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Jhokeu&xq#nsokÔde~
;frd�Ókfj&d�Óko&fÓk";oja ;frn.M&foHkwf"kr&gkL;e;e~A
ojlkSE;&lqdksey&ew£Ùkèkja  çHkts çHkq&okeunso&ine~ûƒû
ifjâR; x̀ga fÓkÓkq&lkS[;efra gfjxkSj&ijkRij&èkkexre~A
çHkqikn&ÏikfÓk"k&èkU;d�ya  çHkts çHkq&okeunso&ine~û„û
[kyq lTtulsou&èkeZija lgtkÚqr&oS".kork<î&ruqe~A
xq#lsod&lÙke&fnO;xq.ka  çHkts çHkq&okeunso&ine~û…û
fuxekxe&èkkjd&dks"krqya lrr€ lrka ÓkqfpekxZ&pje~A
Hkqfo d�Óko&xhr&egkUrlqja çHkts çHkq&okeunso&ine~û†û
ijnq%[k&foekspu&;Ru;qra NyèkeZ&d�èkeZ&rfeò&gje~A
ç.krs"ofi oRly&l}jna  çHkts çHkq&okeunso&ine~û‡û
xq#xkSj&dFkkèr&flUèkq&fuHka xq.kèkeZ&foeqä&fojkxHkje~A
çHkq:i&inkEcqt&Hkfäiqja   çHkts çHkq&okeunso&ine~ûˆû
fuxekUr&lHkk&xq.k&òf¼dja xq#&xksifr&dkO;&fodkÓkije~A
ijekJ;&foxzg&nsooja    çHkts çHkq&okeunso&ine~û‰û
Hkolkxj&ikj&inkCtrj° oztèkke&jlkEcqfèk&nkr̀oje~A
yfyrkfy&d�ykuqx&;wFkija  çHkts çHkq&okeunso&ine~ûŠû
Hkorks·Lrq opks ee lsO;èkua rfnna fg lqèkhx.k&ÏR;ije~A
fnÓk nso inkJ;&Hkfäe;e~  d�# :ix.ks x.kukeèkee~û‹û

;frx.kksaesa ¥lg&Lo:i JhJheÚfäçKku d�Óko xksLokehd� fÓk";ksaesa tks loZJs× g®] laU;kl& 
n.Mls foHkwf"kr gkL;e; vR;Ur lkSE; lqdksey ew£Ùk/kkjh mu çHkq txåq# JhHkfäosnkUr 
okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa ýHkyhHkk¡frþ Hktu djrk gw¡ûƒû

tks ckY;dkyd� lq[k] fÓkÓkqefr(ckydcqf¼) vkSj x̀gdk ifjR;kxdj JhxkSjgfjd� 
loZJs× èkkeµJhek;kiqjdk vkJ; djusokys g®] tks lexz d�y lfgr çHkqikn 
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JheÚfäfl¼kUr ljLorh Bkd�jdk ÏikÓkhokZn çkIrdj èkU; gq, g®] mu çHkq txåq# 
JhHkfäosnkUr okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa Hktu djrk gw¡û„û

tks LoHkkor% gfjHkä&lTtuksadh lsokd� çfr fu×k;qä g®] tks lgt:iesa NCchl çdkjd� 
oS".koxq.kksals foHkwf"kr ew£r g®] xq#lsodd� Js× fnO;xq.kksals vfUor(vksrçksr) g®] mu çHkq 
txåq# JhHkfäosnkUr okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa Hktu djrk gw¡û…û

tks osn] mifu"kn~] iqjk.k vkfnd� èkkj.kdkjh dks"k(vfHkèkku) lǹÓk g®] tks lnSo lkèkqvksad� 
}kjk çn£Ókr ifo= ekxZij fopj.k djusokys g®] txr~esa Jhd�Óko xksLokeh }kjk fo?kksf"kr 
egkUrnso mu çHkq txåq# JhHkfäosnkUr okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa 
Hktu djrk gw¡û†û

tks thodks Ï".kfoeq[krk:i egknq%[kls eqä djusd� fy, ç;kljr g®] tks txr~esa ̂èkeZ* 
ukels çpfyr leLr NyèkeZ vkSj d�èkeZ:i vUèkdkjdks gjusokys g® rFkk Ókj.kkxrd�  
çfr okRlY; Hkkols ;qä ,oa eÂy&oj&çnkrk g®] mu çHkq txåq# JhHkfäosnkUr okeu 
xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa Hktu djrk gw¡û‡û

tks xq#&xkSjkÂd� dFkkèrd� lkxj&Lo:i g®] tks xq.kèkeZ&foeqä (foÓkq¼lÙo:i) foÓks"k 
jkxls iw.kZ g®] tks çHkq Jh:i&indey&ç.khr HkfärÙod� iqj vFkkZr~ çlkn(Hkou)&Lo:i 
g®] mu çHkq txåq# JhHkfäosnkUr okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa Hktu 
djrk gw¡ûˆû

tks JhxkSM+h; osnkUr lfefrdh efgekdks c<+kusokys g®] tks xq#&xksLokfe;ksad� jfpr xzUFkksad� 
çdkÓkuesa vR;Ur fu×k;qä g®] tks ije vkJ;foxzgd� :iesa ijensork g®] mu çHkq 
txåq# JhHkfäosnkUr okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa Hktu djrk gw¡û‰û

ftud� Jhpj.kdey Hkolkxjdks ikj djusd� fy, ukSdkLo:i g®] tks oztèkke&lEcfUèkr 
jllkxjdks çnku djusokyksaesa Js× g®] tks yfyrkdh l[kh Jhjkfèkdkdh xks×hd� vuqxr 
;wFkfu× g®] mu çHkq txåq# JhHkfäosnkUr okeu xksLokehd� Jhpj.kksadk eSa çÏÔ :iesa 
Hktu djrk gw¡ûŠû

gs ukFk! vkidh leLr minsÓkkoyh esjk lsO;èku gks rFkk ogh lqèkh tuksad� fy, Js× 
ÏR; gSA gs nso! bl vèkedks vius Hkfäe; inksadk vkJ; çnku djsa ,oa Jh:id� 
x.kksaesa x.kuk djsaû‹ûA 

ý^JhxkSM+h;&Lrks=&jRuekyk* ls vuqfnrþ õ
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,sdkfUrd ukekJ;k Hkfä  
vkSj JhHkfäfouksn

¬ fo".kqikn lfPpnkuUn Jhy Hkfäfouksn Bkd�j
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bu nks vÂksad� vfrfjä vU; fdlh vÂd� 
ikyuesa O;Lr ug° gksrsAÞ

(lekykspuk] lTtu rks"k.kh ƒŒ@ˆ)

çÓu ‡µuke&lkèkdksadk fdl fo"k;eas vkxzg 
gksuk vkoÓ;d gS\
mÙkjµßtks ukelkèkudk Qy çkIr djuk pkgrs 
g®] mudk rhu fo"k;ksaesa vkxzg gksuk vkoÓ;d 
gSµlkèkqlÂ] lqfutZu rFkk viuk lqǹ<+Hkko ;k 
ijkdk"Bk_ bls ^fucZUèk* dgrs g®A

(Hktu&ç.kkyh] gfjuke fpUrkef.k)

çÓu ˆµ^fucZUèk* ÓkCndk D;k vFkZ gksrk gS\
mÙkjµ^fucZUèk* ÓkCndk vFkZ ;g gS fd lkèkd 
ƒŒŠ la[;d rqylhekykij bl lksyg uke cÙkhl 
v{kjdk ti djsaxsA pkjckj ekyk ?kqekusij ,d 
^xzUFk* gksrk gSA ,dxzUFkdk fu;e cukdj ØeÓk% 
òf¼ djrs&djrs ƒˆ xzUFk gksusij ,dyk[k ukedk 
fucZUèk gksxkA ØeÓk% rhu yk[k djusij lkjk le; 
ukeesa gh O;rhr gksxkA leLr iwoZ egktuksaus çHkqd� 
bl vknsÓkdk ikyudj loZflf¼ çkIr dh FkhAÞ

(çekn] gfjuke fpUrkef.k) 

çÓu ‰µO;oèkku nks"k D;k ifjR;T; gS\
mÙkjµßuke fujUrj gksuk vkoÓ;d gSµukexzg.kd�  
le; vU; bfUæ;ksadh fØ;kdk O;oèkku vkdj 
ukeesa O;k?kkr u igq¡pk;sAÞ

(,sdkfUrdh ukekJ;k Hkfä JhHkk% e% ek% ƒ…@ƒ‡)

çÓu Šµukexzg.kd� le; lkèkddh fpÙkòfÙk 
d�lh gksuh pkfg,\
mÙkjµßuke xzg.kd� le; ,slh vkÓkk gekjs ân;esa 
mfnr gksuh pkfg,_ ýgs çHkq!þ ftu i{kh&cPpksad� 
iÌ ug° fudys gksrs] os ftl çdkj viuh ekrkdks 

çÓu ƒµ,dkUrHkädk foÓokl d�lk gksrk gS\
mÙkjµßÏ".k gh ,dek= j{kkdrkZ g®] mud� vkJ;d� 
vfrfjä vU; fdlh Hkh dk;Zls j{kk ug° gks ldrh 
rFkk mud� vfrfjä vU; dksbZ Hkh j{kkdrkZ ug° 
gSµ,dkUrHkädk ,slk foÓokl gksrk gSAÞ

(pSrU; f'k{kkèr ˆ@…)

çÓu „µO;ogkfjd nq%[k mifLFkr gksusij ukekfJr  
Hkä D;k djrs g®\
mÙkjµßHk{; vkPNknu ;fn lgts uk ik;A
    vFkok ikb;k dksu xfrd� gkjk;û
    ukekfJr Hkä vfoDyoefr g´kkA
    xksfoUnÓkj.k y; vklfä NkfM+;kûÞ

(Hktu jgL; prqFkZ ;kelkèku)

vFkkZr~ ;fn Hkkstu vkSj oL=kfn lgt :iesa 
gh çkIr u gksa] vFkok ikdj Hkh ;fn fdlh 
çdkjls os oLrq,¡ [kks tkrh g®] rks blls 
ukekfJr Hkädk fpÙk fof{kIr ug° gksrkA 
og lc çdkjdh vklfä;ksadks R;kxdj 
xksfoUndh Ókj.k ysrk gSA

çÓu …µD;k ijk&eqfä rFkk ijk&Hkfä ìFkd~ 
rÙo g®\
mÙkjµßeqfä rFkk ijk&Hkfäesa d�N Hkh Hksn ug° 
gS] vfirq tks buesa Hksn ns[krs gSa] rks ;g le>uk 
pkfg, fd mudks bu nksuksaesa&ls fdlhdh Hkh 
miyfCèk ug° gSAÞ

(rÙo&lw= ƒ‹)

çÓu †µ,sdkfUrdx.k fdu&fdu Hkfä&vÂksadk 
;ktu djrs g®\ 
mÙkjµß,dkUr Ï".kHkäksadks JhÏ".k&Lej.k rFkk 
JhÏ".k&dhrZu gh vR;Ur fç; gksrk gSA os çk;% 
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gksrs rFkk vlRk~&fl¼kUrd� çfr eksfgr gksdj 
ek;kokn ;k ukfLrD;okn RkFkk d�rdZfç;rk bR;kfnesa 
euksfuosÓk ug° djrsA endks Ï".knkL; vfHkekuesa 
fu;qädj tkfren] èkuen] :ien] fo|ken] tuen 
rFkk cyendks nwj dj nsrs g®A ekRl;Z vFkkZr~ 
ijfgalkd� }kjk vius mRd"kZdks LFkkfir djusdh 
psÔkdk iw.kZ:ils R;kx dj nsrs g®A ,sls fu;fer 
thouesa ikidk mn; ug° gksrk] vfirq ikiòfÙkdk 
fuewZy ukÓk gks tkrk gSA rFkkfi ;fn dHkh fdlhd� 
}kjk fdlh ?kVukØels dksbZ iki gks tkrk gS] rks og 
iki fcuk fdlh çk;fÓpÙkd� gh uÔ gks tkrk gSAÞ
(ukecys ikiòfÙk ,d ukekijkèk] lTtu rks"k.kh Š@‹) 

çÓu ƒƒµD;k Ekroknd� }kjk diVrkdk vkJ; 
ysusokyk ukelkèkd&czqo O;fä çse çkIr dj 
ldrk gS\
mÙkjµßftl çdkj vkS"kfèk rFkk eU=dh Ókfädks u 
tkuusij Hkh jksxhdks Qy çkIr gksrk gS] mlh çdkj 
ukedh Ókfädks u tkuusij Hkh tks ukedk vkJ; 
xzg.k djrs g®] os vuk;kl gh uke&Qy çkIr djrs 
g®A eroknd� }kjk d�laLÏr O;fä tc diVrkdk 
vkJ; xzg.k djrk gS] rks uke mUgsa diVrkd� 
vuq:i tks Qy nsusdh Ókfä j[krs g®] ogh Qy 
çnku djrs g®A çsekfn mPp Qy çnku ug° djrsAÞ

(,sdkfUrdh ukekJ;k Hkfä] JhHkk% e% ek% ƒ…@„†)

çÓu ƒ„µçÏr oztokl D;k gS\
mÙkjµßvçkÏr Hkkod� lkFk futZuokl gh ̂oztokl* 
gSA la[;kiwoZd gfjuke djrs&djrs vÔdkyh; lsok 
djuh pkfg,A leLr nsg;k=k ftlls mlesa fojksèkh 
u gksµ,slh foospuk djrs gq, leLr fØ;kvkasdks 
lsokuqdwyHkkols ;Fkkuq:i djuk gksxkAÞ

(tS% èk% †Œok¡ v%)    
(^JhHkfäfouksn&ok.kh&oSHko* uked xzUFkls vuqfnr)õ

ns[kusdh vkÓkk djrs g®] ftl çdkj cNM+s Hkw[kls 
O;kd�y gksdj ekrkd� Lruikud� fy, çrh{kk djrs 
g®] fonsÓk x;s gq, fç;red� è;kuesa ftl çdkjls 
mldh fç;k mnkl gksdj jgrh gS] esjk eu Hkh 
mlh çdkjls vkid� nÓkZuksadh ykylkesa O;xz gksAÞ

(,sdkfUrdh ukekJ;k Hkfä] JhHkk% e% ek% ƒŒ@ƒˆ)

çÓu ‹µD;k ukekfJr O;fä;ksadks deZ&Kku&lEer 
çk;fÓpÙk djuk pkfg,\
mÙkjµßftUgksssaus ukedk vkJ; xzg.k fd;k gS] 
mud� fy, deZ&Kku&lEer vU; dksbZ çk;fÓpÙk 
djusdh vkoÓ;drk ug° gSAÞ

(,sdkfUrdh ukekJ;k Hkfä] JhHkk% e% ek% ƒ…@ƒ‰)

çÓu ƒŒµ,sdkfUrd ukekJ;dkjh O;fädk 
vkpkj&çpkj d�lk gksuk pkfg,\
mÙkjµß dke] Øksèk] yksHk] eksg] en] ekRl;Zµbu 
N% çdkjdh fpÙkòfÙk;kasls gh iki gksrs g®A ftUgksaus 
,dkUr Hkkols ukedk vkJ; xzg.k fd;k gS] os 
fdlh çdkjdk iki ug° djrsA Ï".kdFkkesa rFkk 
Ï".klsokewyd oS".kolalkjesa dkedks fu;qä djusd� 
dkj.k os ijL=hlaxzg] ç;kstuls vfèkd èkulaxzg] 
çfr×kd� fy, rRijrk] o´puk rFkk pksjh bR;kfn nqÔ 
deZ ug° djrsA Ï".k&oS".kofo}s"khd� çfr Øksèkdks 
fu;qädj cfgeqZ[k lalxZdks nwj djrs g®] vr,o 
ijihM+u rFkk izfrfgalk:i fØ;kvksals nwj jgrs g®A 
Øksèk ogk¡ij ò{kd� èkeZdh Hkk¡fr lfg".kqrkesa ifj.kr  
gks tkrk gSA yksHkdks Ï".kjlkLoknuesa fu;qä djusd� 
dkj.k vPNk [kkuk&iguuk] lqUnjh L=hlÂ rFkk 
vukoÓ;d vFkZ l´p;d� çfr mudh ysÓkek= Hkh 
Lìgk ug° gksrhA eksgdks fpn~&jlesa fu;qä djusd� 
dkj.k os Ï".kyhykd� lkSUn;Z rFkk oS".kopfj=d�  
çfr eksfgr gks tkrs g®] ftld� QyLo:i os 
èku&tu rFkk tM+&lq[k vkfnesa eksgdks çkIr ug° 
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Jhxq#rÙo vkSj Jhy çHkqikn
çÓu ƒµln~xq#d� D;k y{k.k gSa\
mÙkjµftudk loZ= Hkxor~&n'kZu] Hkxor~&lEcUèk& 
n'kZu] loZ= xq#&n'kZu gksrk gS_ tks r̀.kls Hkh vf/kd 
lquhp] ò{kd� leku lfg".kq] vekuh RkFkk ekun gksdj 
fujUrj gfjdhÙkZuesa jr rFkk rUe; jgrs gSa] ,sls 
Ï".kisz"B egkiq#"kksadk lÂ rFkk mudh lsokd� }kjk 
gh gekjs eÂydk ekxZ [kqy ldrk gSA egkHkkX;d� 
Qyls ,sls ln~xq# izkIr gksrs gSaA ek;kd� nkldks xq#d� 
:iesa ltkdj Hkksxcqf¼d� }kjk xkSjlqUnjd� fudV 
ugha igq¡pk tk ldrkA JhxkSjlqUnjd� bl txr~esa 
izdVyhykesa u jgusij Hkh ;fn fujUrj fu"diV 
lkèkq&xq#d� lÂesa jgk tk;] mudh fpÙkòfÙkesa viuh 
fpÙkòfÙkdks dovetailed (layXu) dj ldas] mudh 
bPNkd� lkFk viuh bPNkdks feyk ld�a] ;fn ,sls 
Ï".krRofon~ Jhxq#nsod� pj.kdeyksaesa 'kj.kkxr gks 
ld�a] mud� pj.kksaesa iw.kZ:ils vkReleiZ.k dj ld�a] 
rks ,sls mÙke lÂ] lsok ,oa vkuqxR;d� }kjk gh 
gekjk eÂy gks tk,xkA
tks Hkxoku~~dks Bxusd� fy, ekyk&tidk vfHku; 
djrs gSa ;k [kwc fpYykrs gSa] ijUrq izR;sd 
'kCnesa Ï".k n'kZu] izR;sd mPpkj.kesa lk{kkr~ 
xkSjlqUnjdk n'kZu ugha djrs gSa] gesa ,sls 
rFkkdfFkr xq#dk lÂ ugha djuk pkfg,A 
leLr ikf.MR;dh vfUre lhek Ï".k&lEcUèk 
gSA ;fn xq#d� vkuqxR;esa gekjh Hkxoku~~dh 
lsokdh fpÙko`fÙk mfnr gksrh gS] rc lexz 
txr~dks ge Hkxoku~dh lsokd� midj.kd�  
:iesa  ns[ksaxsA txrdh lEkLr oLrqvksad� }kjk  
Hkxoku~dh lsok djsaxs] rHkh gekjk eÂy gksxkA
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Jhxq#rÙo vkSj Jhy çHkqikn
vUr;kZehdh Ïik vFkok lgk;rkd� fcuk egkUrxq# 
(nh{kkxq# ,oa f'k{kkxq#) d� mins'kksadks ugha le>k 
tk ldrk] mudh Ïik ugha izkIr dh tk ldrh] 
fpÙkdh efyurk nwj ugha gks ldrh ,oa Jo.kh; 
fo"k; dk;Zdkjh ug° gksrkA Hkxoku~~ JhxkSjkÂnso 
gh Lo;a nh{kkxq#d� :iesa fnO;Kku vkSj Ókq¼Hkfä 
çnku djrs g®] Lo;als vfHkék fÓk{kkxq#oxZdks txresa 
Hkstdj ml Hkfädk laj{k.k djrs g® ,oa Lo;a 
gh pSR;xq# gksdj lsoksUeq[k thod� ân;esa ml 
nh{kk vkSj fÓk{kkdks xzg.k djusdh Ókfä l´pkfjr 
djrs g®A

çÓu …µfdl xq#dk vkJ; xzg.k djuk 
pkfg,\
mÙkjµtks lc le; gfjHktu djrs gSa] tks 
lkS&esa&ls lkS Hkkx gh Hkxoku~dh lsokesa fu;qä gSa] 
lkSHkkX;oku gksusij gh ,sls xq#dk pj.kkJ; çkIr 
gksrk gSA vr% ;fn geas ,sls xq#dk pj.kkJ; çkIr 
u gks] rks ge mud� vknÓkZd� vuqlkj Ókr çfrÓkr 
Hkxoku~dh lsokesa jr ugha gks ldrsA
vukpkjh okD;lkj oäk (platform speaker) 

vFkok O;olk;h iqjksfgr (professional priest) xq# 
ug° gks ldrsA nqHkkZX;oÓkr% ,slk xq# çkIr gksusij 
gfjHktu ug° gksxk] muls gekjk eÂy ug° gksxkA 
xq# fu"dke] ftrsfUæ;] ÓkkL=K rFkk Hkxoku~dh 
vuqHkwfrlEiék gksuk pkfg,A ÓkkL= dg jgs gSaµ
rLekn~ xq#a çi|sr ftKklq% Js;% mÙkee~A
ÓkkCns ijs p fu".kkra czã.;qiÓkekJ;e~û 

(JheÚkñ ƒƒ@…@„ƒ)

çÓu „µnh{kkxq# vkSj fÓk{kkxq# fdls dgrs g®\ 
pSR;xq#dk D;k dk;Z gS\
mÙkjµxq# rhu çdkjd� gksrs g®µnh{kkxq#] fÓk{kkxq# vkSj 
pSR;xq#A xq# dnkfi y?kq ug° gksrs] xq# bZÓoj oLrq 
g®A xq#d� çfr y?kqKku djd� mUgsa JhÏ".kpSrU;ls  
ìFkd~ ekuuk mfpr ug° gSA Ï".k gh xq#d� :iesa 
thoksadh psrurkdks mn~cq¼ djrs g®] mudk okLrfod 
eÂy foèkku djrs g®A 
nh{kkxq# fnO;Kku vFkkZr~ iw.kZoLrqdk Kku çnku 

djrs g®A Ï".k gh esjs fuR; çHkq g®] e® Ï".kdk 
fuR;nkl g¡wµ;g fnO;Kku vFkok lEcUèkKku nh{kkxq# 
gh çnku djrs g®A nh{kkxq# eU= vkSj Hktu&minsÓk 
çnku djrs g®A 
fÓk{kkxq# vuFkZ&fuòfÙkdk mik; crykrs g® vkSj 

mld� iÓpkr~ Ókq¼Hktudh fÓk{kk çnku djrs g®A 
nh{kkxq# gh vfèkdkaÓk LFkyij fÓk{kkxq#dk dk;Z djrs 
g®A c¼tho nh{kkxq# vkSj fÓk{kkxq#dk dk;Z ug° dj 
ldrkA ân;fogkjh vUr;kZeh Jhgfj gh pSR;xq# g®A 

Ï".k ;fn Ïik djsu dksu HkkX;okusA
xq#&vUr;kZeh :is fÓk[kk;s vkiusû

(JhpSñpñ eè; „„@†‰)
vFkkZr~ JhÏ".k ;fn fdlh HkkX;oku thoij Ïik 

djrs g®] rc os lk{kkr~ xq# rFkk vUr;kZehµbu 
nks :iksaesa Lo;a mls fÓk{kk nsrs g®A
nh{kkxq# vkSj fÓk{kkxq# tks fopkj dgrs g®] pSR;xq# 

mu minsÓkksadks xzg.k ,oa èkkj.k djusdh Ókfä vkSj 
;ksX;rk çnku djrs g®A pSR;xq#dh Ïikd� fcuk 
dksbZ Hkh nh{kkxq# vkSj fÓk{kkxq#d� fopkjksadks le> 
vFkok ân;Âe ug° dj ldrkA pSR;xq# vFkkZr~ 
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çÓu †µJhxq#ikniùdk Lo:i D;k gS\ 
mÙkjµJhxq#nso lk{kkr Jhgfj g®A fdUrq ,slk 
dgusdk vFkZ ;g ug° gS fd og Hkksäk Hkxoku~~ g®A 
Jhxq#nso Ï".k gksdj Hkh Ï".kçs"B g®A fpn~foykld� 
fo"k; Hkxoku~~ g® vkSj fpn~foykld� vkJ;esa tks 
Js"Bre~ g®] ogh Jhxq#ikniù g®A ,dek= eqd�Unçs"B 
Jhxq#ikniùd� vfrfjä bl txr~esa Hkxoku~~dk 
fç;re vkSj dksbZ ug° gSA xq# nl&ik¡p ug°] ,d 
g®A xq# Ï".kd� ifjdj] ik"kZn vFkok Ï".klÂh 
g®A ifjdjd� fcuk Hkxoku~~dh HkxoÙkk LohÏr 
ug° gksrhA ifjdj&oSfÓk"Vîd� fcuk Hkxon~&foæksg 
mifLFkr gksrk gSA Jhxq#ikniù Hkxon~oLrqls ìFkd~ 
oLrq ug° g®A xq#ikniù ,oa xq#oU| Hkxon~&ikniù 
,d gksusij Hkh buesa ijLij oSfÓk"Vî fo|eku gSA 
oU|] oUnudkjhls ìFkd~ ug° gks ldrsA xq#dk 
xq#Ro uÓoj gS vFkok xq#ikniù mik;ek= g®] 
mikL; ug° g® vFkok fuR; lsO; ug° g®] ;g 
vHkäksadk fopkj gSA Hkxon~oLrq Jhxq#nssod� çfr 
bl çdkjdh tM+cqf¼ vFkok vfUkR; cqf¼ gksusij 
ujdxkeh gksuk iMs+xkA Ï".k gh Ï".kdks çnku 
dj ldrs g®A xq#nso gh Ï".kdks çnku djrs g®A 
Ï".kçnkrk Jhxq#ikniù xksyksd&òUnkouesa fuR; 
vofLFkr g®A os dkyls iwoZ Hkh Fks vkSj cknesa Hkh 
fpjfnu jgsaxsA tks Lo;a fuR;dky xq#ikniùdh lsok 
ug° djrs] os xq#nso ug° gks ldrs gSaA xq#nso 
Lo;a vkpj.k djd� xq#lsok vkSj Ï".klsokdh fÓk{kk 
çnku djrs g®A tks thou&ej.k] vuUrdkyd� fy, 
Ï".klsok djrs g®] ogh xq#nso g®A xq#dk çR;sd 
dk;Z Hkxoku~~dh iw.kZ lsok gksrk gSA Hkxoku~~ gksuk 
xq#dk dk;Z ug° gS] Hkxor~&æksgh gksuk furkUr 
y?kqdk dk;Z gSA Jhxq#nso dnkfi voS".ko ug° 
gks ldrsA os Hkxon~&vuqHkwfr&fofÓk"V ,oa lsokd� 
rkjrE;d� fuísZÓkuesa ijecqf¼eku gkssrs g®A ;fn 

HkkX;Øels ,sls egkiq#"k xq# :iesa çkIr gks tk;sa] 
rHkh gekjk eÂy gksxkA tks xq#nso gekjs Hkksxdh 
oLrqvksadk vuqeksnu djrs g®] os xq# ug°µpkiywl 
gSaA tks xq# fÓk";dk eÂy ug° pkgrk] og fÓk";d� 
lc fopkjksadk vuqeksnu djrk gSA rqe tks dj jgs 
gks] ogh Bhd gSµbl çdkjdh ckr dguk xq#dk 
dk;Z ug° gS] ;g pkiywldk dk;Z gSA xq# fÓk";dk 
fÓk"; vFkok mldh pkiywlh djusokyk ug° gSA 
os Hkxoku~~d� pkiywl gks ldrs g®] D;ksafd Hkxoku~~ 
iw.kZoLrq] lfPpnkUkUn oLrq g®] muesa fdlh çdkjdh 
gs;rk ug° gSA Jhxq#nso fuR; vuFkZeqä] iw.kZ vFkZ 
g®A Hkxoku~~dh Ókfä vkSj mud� Lo:id� fo"k;esa 
iw.kZKku çnku djuk gh xq#dk dk;Z gSA gekjs 
eÂyd� fy, xq#oXkZ bl çi´pesa vorh.kZ gksrs g®A 
gekjs xq#oxZ fuR;fl¼ gSa_ os lkèkufl¼ek= ug° g®A 
Jhxq#nso fuR; iwT; vFkok fuR;lsO; oLrq 

gksdj Hkh Hkxon~lsokd� ewÙkZ foxzg g®A Jhxq#nso 
lsokfoxzg] Hkfäfoxzg vFkok ew£Ùkeku Hkfä g®A 
xq# Ï".ke;] fujUrj Ï".kfpUrkesa foHkksj jgrs g®A 
Jhxq#nsod� uke] :i] xq.k] yhyk] lHkh lsoke; 
g®A lsO; Hkxoku~~dh lsok gh mudh lÙkk gS] lsok 
gh mudk Lo:i] lsok gh mudk xq.k] lsok gh 
mudh yhyk gSA os çselsokesa lqn{k ,oa çseHkfäd� 
fÓk{kd g®A Jhxq#nso Hkoikjd� d.kZèkkj vFkok 
ukfod] ukeisze&çnkrk vkSj HkfäiFkd� çnÓkZd g®A 
os ukekpk;Z vkSj lEcUèkKkukpk;Z g®A

çÓu ‡µln~xq# D;k mins'k nsrs gSa\
mÙkjµbl txresa mins"Vkvksadk vHkko ugha gSA 
txrd� yksx dgrs gSaµ;gk¡dh tks vko';drk,¡ 
gSa] igys muesa fo'ks"k:ils eu yxkvksA ijUrq 
mlls fgrd� foijhr Qy gksrk gSµvko';drk,¡  
c<+rh gh tkrh gSaA lkef;d vko';drkvksadks iw.kZ 
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djusd� ç;klesa vusd vHkko vkSj vlqfoèkkvksaesa 
Mwcuk iM+rk gSA
bl txresa vklfäd� lkFk okl ;k vklfäjfgr 

gksdj vfr oSjkX;dk izn'kZu] bu nksuksaesals fdlhls 
Hkh eÂy ugha gksusokykA txresa cgqrls Bx yksx 
lkèkqd� os"kesa thoksadks èkeZ&vFkZ&dke&eks{kd� fy, 
izsfjrdj mUgsa rFkkdfFkr èkk£ed cukusesa O;Lr gSaA 
,sls Bxksad� paxqyls NqVdkjk ikusd� fy, prqj gksuk 
vko';d gS vkSj prqj gksusd� fy, JhpSrU;nsodh 
ckrksaesa eudks yxkuk gksxkA
nsorkvksad� xq# c̀gLifr ,slk gh ijke'kZ nsrs 

gSa] ftlls nsorkvksad� Hkksxesa òf¼ gksA c̀gLifrdh 
cqf¼dh iz[kjrk vkSj èkeksZins'k Hkksxòf¼d� fy, 
gh gSA euq";tkfresa Hkh vusd vPNs&vPNs yksx 
ijke'kZnkrk gSaA d�yiqjksfgr] lektifr] ns'kifr] 
vkReh;&Lotu vkfn leLr yksx tks ijke'kZ nsrs 
gSa] og d�oy ekuotkfrdh Hkksxòf¼d� fy, gSA 
tcfd of'k"Bdh Hkk¡fr d�yxq# fuòÙk&thoudk 
ijke'kZ nsrs gSaA fdUrq oS".ko&ln~xq# ,dek= 
gfjHktud� fy, ijke'kZ nsrs gSaA izòfÙk ;k fuòfÙk 
mud� mins'kdh vfUre lhek ugha gSA os izR;sd 
thod� fpjLFkk;h eÂyd� mins"Vk gSaA

çÓu ˆµln~xq# vius vkfJrdks D;k oLrq 
nsrs gSa\
mÙkjµln~xq# vius vkfJrdks oSd�.Buke iznku djrs 
gSaA os Hkxoku~d� vfHkUu&ew£r vkSj lsodfoxzg gSaA 
blfy, mudks euq"; le>dj mudh voKk ugha 
djuh pkfg,] voKk djusij egk&vijkèk gksrk gSA
oSd�.B&'kCnls oSd�.B&'kCnh Hkxoku~dk Hksn ugha 

gSA tks uke gS] ogh Ï".k gSaµuke vkSj ukeh 
vfHkUu gSaA oSd�.Buke bl txrdh oLrq ugha gSaA 
oSd�.Buke ǹ';&oLrq ugha gSa] os Lo;a æ"Vk gSaA

Ï".kizs"B låq# gh Ï".kdks ns ldrs gSaA  
oS".koxq#d� fudV gh Ï".kdFkk Jo.kdk lq;ksx 
izkIr gksrk gSA Hkäd� vfrfjä vU; dksbZ O;fä 
Hkxoku~dh dFkk ugha cksy ldrsA dehZ] Kkuh] ;ksxh 
;k tkxfrd vè;kidd� fudV tkusij ek;kdh 
dFkk Jo.k djuh gksxhA ;s yksx Hkxoku~~ fo".kqdk 
fuR; vfLrRo vkSj lfPpnkuUn&foxzgRo Lohdkj 
ugha djrsA 
Jhxq#nso vuqxr f'k";dks Ï".kuke vkSj 

Ï".keU= iznku djrs gSaA tcrd xq#esa eR;Zcqf¼ 
jgsxh] rcrd gfjukedh efgek ugha le>h tk 
ldrhA Ï".keU= gh loZJs"B gSA Ï".keU=ls 
vfèkd Js"B vkSj vlhe 'kfä'kkyh d�N Hkh ugha 
gSA Ï".keU=esa flf¼ gksusij leLr izdkjd� euksèkeZ 
lekIr gks tkrs gSaA 
Jhxq#Ïikls JhxkSjlqUnj vkSj oztèkkedk lUèkku 

izkIr gksrk gSA Jhxq#nsodh Ïikls gh ge fxfjoj 
xksoèkZudks izkIr dj ldrs gSaA Ï".k gh ,d ew£Ùkesa 
xksoèkZu gSaA eud� èkeZls ;qä gksusij xksoèkZudk 
n'kZu iRFkjd� :iesa gksrk gSA Jherh ok"kZHkkuoh 
(ò"kHkkuqufUnuh Jherh jkfèkdk) ftl LFkkuij ØhM+k 
djrh gSa] og tM+ txrdh feêh&dhpM+ls fu£er 
oLrq ugha gS] og LFkku fnO; fpUrkef.ke; gSA 
JhJhjkèkkekèkodh vUrjÂ lsok izkfIrdh vk'kk 
ftudh Ïikls feyrh gS] os gh Jhxq#nso gSaA
Jhxq#nsodh Ïikls gekjs leLr veÂy u"V 

gks tkrs gSa vkSj lc izdkjls eÂy gksrk gSA 
ekiusdk èkeZ ;k tM+uhfrd� }kjk Ï".kdks dnkfi 
ugha tkuk tk ldrkA ,dek= d�oyk Hkfäd� }kjk  
gh mudks tkuk tk ldrk gS rFkk ;g Hkfä 
HkäJs"B Jhxq#nsodh Ïikls gh izkIr gksrh gSA
,dek= Ï".kdFkk gh ewY;oku~ gSA xksyksddk 

ikFks; (iFkd� fy, vko';d oLrq) laxzg djusd� 
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fy, Ï".kdFkk gh vkJ; gSA Ï".kdFkk 
lk{kkr~ Ï".k gSA Ï".kdFkkd� vfrfjä vU; 
fdlh dFkkdk ewY; QwVhdkSM+hdk Hkh ugha gSA 
blfy, txresa Ï".kdFkkdk foiqy izpkj gksuk 
vko';d gSA oztoklh Jhxq#nsod� Jheq[kls gh 
bl Ï".kdFkkd� Jo.kdk lkSHkkX; feyrk gSA

çÓu ‰µln~fÓk";d� fopkj d�ls gksrs gSa\
mÙkjµxq# gh ftud� thou gSa] xq# gh ftud� 
vknÓkZ gSa] xq#lsok gh ftudk ozr gS] xq# ,oa 
Ï".kesa leku :ils çhfr;qä gksusij Hkh tks 
xq#d� vfèkd i{kikrh gaS] os gh xq#Hkä ;k ln~ 
fÓk"; gSaA ln~ fÓk"; nqcZy ug° gksrs] os xq#dh 
Ïikd� cyls cyoku gksrs gSaA xq#dh Ïik ;k 
xq#lsok gh mudk cy ;k Hkjkslk gSA ln~fÓk"; 
çk.k tkusij Hkh dHkh Hkh xq#dh vkKkdk 
mYya?ku ug° djrsA Jhxq#nso ÏikiwoZd mls 
ftl lsokdk Hkkj çnku djrs gSa] mls og çk.k 
nsdj Hkh iwjk djrs gSa] blhfy, os xq#dh Ïik 
Hkh çkIr djrs gSaA 
Jhxq#dh efgek Jo.k djuk gh gekjs 

fy, ,dek= drZO; gSA esjs xq#nso eq>s tSls 
jgusdk funsZÓk nsa] mudh vkKkdks vius fljij 
èkkj.k djuk gksxkA bld� fy, ;fn vlqfoèkk 
Hkh gks] rks mld� fy, Hkh e® rS;kj gw¡A tks 
dhrZu djrs g®] os gh xq#ikniù g®A eu nsdj 
mud� }kjk dh£Ùkr fo"k;dk Jo.k rFkk mudh 
fÓk{kkdk vius thouesa ikyu djuk gksxkµ;gh 
ln~fÓk";dk fopkj gksrk gSA

(^Jhy çHkqiknd� minsÓkke`r* ls vuqfnr)õ
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JhJheÚfäçKku d�Óko xksLokeh egkjktdh i=koyh
(i=µƒˆ)

nqcZy] Hkh#] dk;jiq#"kd� fy, HkxoÚtu ug° gS
         

JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%
                     

Jhd�Ókoth xkSM+h; eB]
dalVhyk] iks%&eFkqjk (m% ç%)

rk%µ„‰@ƒ@ƒ‹ˆ„
LusgkLins"kqµ
µµµµegkjkt! ¹¹¹¹ d� fo"k;eas lqudj cgqr nq%[kh gqvkA ^ohjHkksX;k olqUèkjk*µbls Lej.k 

j[kuk vkoÓ;d gSA ekèkq;Zjld� lsodksaesa ohjRkkd� vHkkodh dYiuk mfpr ug° gSA ekèkq;Zjl iw.kZ 
jl gS] mlesa }knÓk jlksadh gh vofLFkfr gSA vkoÓ;drkuqlkj lHkh jl eèkqjjld� lsodksaesa çdkfÓkr 
gks iM+rs g®A fuf"Ø;rk vylrkdk çrhd gSA ̂Jhgfj&lsok; tkgk vuqdwy] fo"k; cfy;k R;kxs g; 
Hkwy* ývFkkZr~ tks gfjlsokd� vuqdwy gS] mls fo"k; tkudj R;kx djuk Hkwy gSþ ,oa JhÏ".kd�  
pj.kdeyksals lEcfUèkr ek= ,d iSlsdh j{kkd� fy, ,d yk[k gR;kvksadks çJ; fn;k tk ldrk 
gSµ;g Jhy çHkqiknd� leku egkiq#"kksadh fÓk{kk gSA
^uk;ekRek cyghusu yH;%*µmifu"knd� bl okD;dk Lej.k djusij le>k tk ldrk gSµnqcZy] 

Hkh#] dk;jiq#"kd� fy, HkxoÚtu ug° gSA lgft;k yksxksadh nqcqZf¼rkd� QyLo:i xkSM+h;&oS".koèkeZ  
vFkkZr~ JheUegkçHkqd� }kjk çpkfjr fo"k;dk yksi gksrk tk jgk gSA ge yksx lgft;k yksxksadh 
Hkk¡fr egkçHkqdh dFkkvksadk çpkj djuseas fdlh çdkjdh nqcZyrk çdkfÓkr ug° djsaxsA ân; nkScZY; 
gfjHktuesa izèkku vuFkZ gSA blls ifjeqä iq#"kx.k gh çpkjdk;Zd� loksZÙke vfèkdkjh g®A os gh 
ìFohdks fÓk"; cukusd� ;ksX; g®A ohjrkdk y{k.k fu"iUnu ug° gSA LiUnu psrudk èkeZ gSA 
ge yksxksaus Jhy çHkqikn rFkk Jhy Hkfäfouksn Bkd�jd� leku ohjiq#"kksad� oaÓkesa ikjek£Fkd 

tUe çkIr djusdk lkSHkkX; çkIr fd;k gSA bld� vfrfjä ge loksZis{kk cyoku ohj JheUk~ 
eèokpk;Zd� lEçnk;Hkqä gksusdk nkok djrs g®A tks Hkh#] dkiq#"k] Dyho] vkylh g®] os gh 
vktdyd� ckckth] ekrkth ;k tkfr xksLokfe;ksadh Hkfäfojksèkh psÔkvksadk vkuqxR; djrs g®A ge 
lgft;kx.kksad� devotional blunder dh iqujkòfÙk ug° djsaxsA ^r̀.kknfi lquhpsu*dh çÏr (okLro) 
O;k[;kµ^rcs ykfFk ekj rkj fÓkjsj mijs*µJhy òUnkou nkl Bkd�jdh ys[kuhesa ik;h tkrh gSA 
Jhy ujksÙke Bkd�jdh ^Øksèk Hkä}s"kh tus*dk Lej.k j[kusij ò{kls Hkh vfèkd lfg".kq gqvk tk 
ldrk gSA vfèkd D;k] ¹¹¹d� }kjk çnÙk ?kj D;k gfjlsokesa ug° yxsxk\ bl i=dks lcdks 
i<+dj lqukukA bfrµ

fuR;eÂykdka{khµ
JhHkfäçKku d�Óko

(JhxkSM+h; if=dkµo"kZ&†ƒ] la[;k&Š ls vuqfnr)õ
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ln~xq#&ln~fÓk";
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¬ fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt 
(Jhy HkfäçKku d�Óko xksLokeh egkjktdh ÓkqHk&vkfoHkkZo&frfFk]  

Š Qjojh] ƒ‹Š‡ dks JhnsokuUn xkSM+h; eB] uo}hiesa çnÙk gfjdFkk)

,dfu"B lsodd� :iesa ;fn ge bl txr~esa vius 
vfLrRodh j{kk dj ld�a] rHkh gekjk dY;k.k gksxkA 
NksVk fÓkÓkq ek¡dks NksM+dj vkSj fdlhdks ug° 

tkurk gSA tcrd pyuk&fQjuk ug° lh[krk gS] 
ml voLFkkesa ek¡ gh mldh ,dek= Guardian 
gksrh gSA og mldks gh igpkurk vkSj tkurk 
gSA tc Hkh dksbZ vlqfoèkk gksrh gS] foink&vkink 
vkrh gS] rHkh og&^ek¡! ek¡!* dgdj fpYykrk gSA 
xq#nsorkRek fÓk";] xq#d� mfPN"V&Hkksth fÓk";dh Hkh 
Bhd ,slh gh voLFkk gksrh gSµbl ckrdks ÓkkL=ksaesa 
cryk;k vkSj le>k;k x;k gSA xq# gh tgk¡ 
,dek= lgkjk] vkJ; g®µml vkJ;dks NksM+dj 
,d foJEHk lsod vius vkidks ,slk ekurk 
gSµe® vfHkHkkodghu] vkJ;ghu] fujkJ; gks x;k 
gw¡A og lksprk gS fd] Jhxq#nsous tc esjs Åij 
vkÓkhokZn fd;k gS] esjs çfr ÓkqHk&bPNk j[kh gS] 
rc rks e® fuHkZ; gks ldrk gw¡A xq#&fu"Bkd� }kjk 
gh og O;fä lkèku&Hktud� iFkij foèu&ckèkkvksals 
jfgr gksdj vxzlj gks ldrk gSA ,slk gh vknÓkZ 
esjs Jhxq#ikniùus txr~dks  fn[kyk;k gSA

vknÓkZ fÓk";dk ifjp;
Jhy xq#nsodh ÓkqHk&vkfoHkkZo&frfFkij mudh 
efgek&ekgkRE;dk dhrZu djusdh gh jhfr gSµ,slk 
lukru ÓkkL=ksaesa çpfyr gSA ßoS".kosj xq.kxku dfjys] 
thosj =k.kA ýoS".koksadk xq.kxku djusls thodk 
lalkj pØls =k.k gksrk gSþÞ ßNkfM+;k oS".ko&lsok 
fuLrkj is;sNs d�ckA ýoS".koksadh lsok fd, fcuk 
fdldk m¼kj gqvk gS\þÞµÓkkL=ksaesa ,slh ckrsa fy[kh 
g®A Jhxq#nsod� mfPN"V&Hkksth lsoddk thou gh 
xq#&lsoke; gksrk gSA mudk pyuk&cksyuk lHkh 
vuq"Bku gh xq#lsok ijk;.k gaSA Bhd blh Hkkoesa gh 
xq#nsorkRek fÓk"; ;k iw.kZ le£ir lsod xq#lsokesa 
fu;qä jgrs g®A esjs Jhxq#nso Jhy HkfäçKku d�Óko 
xksLokeh çHkqus viuh xq#lsok&fu"Bkdk foÓks"k:ils 
çnÓkZu fd;k gSA bl fo"k;esa e®us vius iwoZ&iwoZ 
xq#oxks±ls Jo.k fd;k gS vkSj dgha&dgha mls ns[kusdk 
lq;ksx Hkh eq>s çkIr gqvk gSA xq#nsorkRek fÓk"; 
vius Jhxq#nsodks NksM+dj tks ,d eqgwrZd� fy;s Hkh 
thfor ug° jg ldrs] ;g e®us esjs xq#ikniùd� 
thouesa y{; fd;k gSA mlh çdkjls Jhxq#nsod� 
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xq#rÙo
ge çfrfnu loZçFke ftl xqoZ"Vde~dk dhÙkZu 
djrs g®] mlesa Hkh ;g ik;k tkrk gSµ

lk{kk¼fjRosu leLr&ÓkkL=S%
mäLrFkk HkkO;r ,o lfÚ%A
fdUrq çHkks;Z% fç; ,o rL;
oUns xqjks% Jhpj.kkfoUne~û

(JhxqoZ"Vd ‰)

ßlk{kk¼fjRosu leLr&ÓkkL=S%Þµln~xq#dks leLr 
ÓkkL=ksaesa Jhgfjdk Lo:i dgdj cryk;k x;k gSA 
^Lo;a Jhgfj* ,slk dgusls Hkh vusd ckj Hkwy èkkj.kk  
gksrh gS] D;ksafd Lo;a Jhgfjµfo"k;&foxzg g®] vkSj 
xq#nsodks vkJ;&foxzg dgk x;k gSA ftud� vkJ;esa 
jgdj HkxoÚfä vkSj fÓk{kk çkIr gksrh gSA blfy;s 
dgk x;k gS] ^gfjRo*µgfjd� ln~xq.k ln~xq#esa çosÓk 
djrs g®µ,slk cryk;k x;k gSA ßÏ".kHkäs Ï".ksj 
xq.k ldfy l´pkjsAÞ Hkxoku~d� ftrus ln~xq.k g®] 
os ln~xq.k ln~xq#esa çosÓk djrs g®A bl ckrdks 
JhpSrU;pfjrkèresa Hkh dgk x;k gSµ

Ïikyq] vÏræksg] lR;lkj] leA
funksZ"k] onkU;] ènq] 'kqfp] vfd�uû
loksZidkjd] 'kkUr] Ï".kSd'kj.kA
vdke] fujhg] fLFkj] foftr&"kM+~xq.kû
ferHkqd~] vçeÙk] ekun] vekuhA
xEHkhj] d#.k] eS=] dfo] n{k] ekSuhû

oS".koksad� ;g „ˆ y{k.k ln~xq#esa lqçdkfÓkr 
gksrs g®A ln~xq# dkSu g®\µÓkkL= dgrs g®µßfdUrq 
çHkks;Z% fç; ,o rL;ÞµHkxoku~d� vfr fç;tu] 
Js"Btu vkSj foÓks"k dk;Zd� fy;s tks Js"B lsfodk 
g®] mudks gh ln~xq# dgk x;k gSA mu xq#dh 
e® oUnuk djrk gw¡A xq#rÙodh O;k[;k djrs gq, 
dgk x;k gS] xq# mediator gksrs gSa] tks Hkxoku~d� 

lkFkesa gekjk la;ksx djokrs g®A tks Hkxoku~d� lkFk 
lEidZ] gekjk lEcUèkKku mfnr djok ldrs g®] 
os gh ln~xq# gksrs gSaA mud� lEcUèkesa ÓkkL= fopkj 
djrs g®] D;k os fo"k;&foxzg g® ;k vkJ;&foxzg] 
vFkok Hkksäk&Hkxoku~ g®\ ̂lk{kkr~ gfj* dgk x;k gS] 
;g D;k mudk fo'ks"k.k gksxk\ os Hkksäk g® vFkok 
HkksX;k] ,slk Hkh fopkj fd;k x;k gSA tgk¡ HkksX;k 
g®] ogk¡ os vkJ;&foxzg g®] Ókfä&tkrh; rÙo 
g® vkSj fo"k;&foxzg gksusij rks os Hkksäk&Hkxoku~ 
gksaxsA xq#rÙod� lEcUèkesa ,slk dgk x;k gSA iqu% 
ml rÙod� fo"k;esa dgk x;k gS fd os lk{kkr~ 
:ils Hkxoku~dks çnku dj ldrs g®A ;gk¡ ij 
recommendation dh ckr dgh x;h gSµ

oS".kosj vkosnus Ï".k n;ke;A 
eks gsu ikej çfr gcsu ln;û

;g egktu inkoyhesa gSA xq#d� vkosnuls 
Ï".k n;ke; gksrs g®] mud� recommendation dks 
NksM+dj Hkxoku~ fdlhdks Hkh viuk dgdj oj.k 
ugha djrs g®µ,slk dgk x;k gSA
xq#rÙodh ppkZ djrs gq, ns[kk tkrk gS]µ 

nh{kkxq#] fÓk{kkxq#] egkUrxq#] pSÙ;xq# vkfndh ckrsa 
dgh x;h g®A ogk¡ij nh{kkxq# vkSj fÓk{kkxq#esa 
vHksn dgk x;k gSA rFkkfi fÓk{kkxq#ls nh{kkxq#dh 
efgek&ekgkRE; vfèkd :iesa çpkfjr gSA ÓkkL=ksaesa 
bls fofHkék LFkkuksaij ;qfäd� lkFk HkyhHkk¡fr le>k;k 
x;k gSA fÓk{kkxq#dh tks Js"BRkk gS] og nh{kkxq#dks 
ysdj gh gSA nh{kkxq#dks NksM+dj fÓk{kk&xq#Ro ug° 
gksrk gSA 

xq#:iesa Lo;a Hkxoku~d� }kjk fÓk{kk çnku
Hkxoku~ Lo;a dHkh&dHkh xq#:iesa bl txr~esa vkrs 
g®A os l¼eZdh fÓk{kk nsrs gSA ml LFkkuij ;g 
çkFkZuk jgrh gSµ
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xq#czZãk] xq#foZ".kq xq#nsZo egsÓoj%A
xq#jso ijaczã rLeS Jhxq#os ue%û

(Jhxq# Lrks=e~)

Lo;a Hkxoku~ tc xq#:iesa vkrs g®] xq#dk 
dk;Z djrs g®] mu Hkxoku~:ih xq#dks bl ç.kke 
eU=d� }kjk ç.kke fd;k x;k gSA ßxq#jso ijaczãAÞ 
ijeczãdk vFkZ gS Lo;a Hkxoku~] mudk gh 
foÓks"k.k gqvk gS ijeczãA ijeczã:ih Hkxoku~ 
tc vorh.kZ gksrs g®] bl eU=d� }kjk mudks 
gh ç.kke fd;k x;k gSA vusd yksxksadh ;g 
èkkj.kk gS fd xq# gh Lo;a Hkxoku~ g®] blfy;s 
mud� pj.kksaesa rqylh nh tk ldrh gSA xq#d� 
pj.kksaesa rqylh ug° nh tkrhµ;gh lukru èkeZdh 
jhfr gS] ÓkkL=fl¼kUr&lEer fopkj gSA D;ksa\µos 
vkJ;&foxzg g®A leLr vkJ;&foxzgksad� eè; Js"B 
g® ßJhjkèkk Bkd�jkuhÞA mud� pj.kksaesa rqylh ug° nh 
tkrh gS] os rqylhdks xzg.k ug° djrh g®A xq# ;fn 
l[khdh vuqxrk l[kh gksa] rc mud� pj.kksaesa rqylh 
d�ls nh tk;sxh\ ,slk ug° gksrk gSA fdUrq cgqrls 
yksx tks rÙonÓkZu ug° le>rs g®] os mYVk&iqYVk 
fopkj djrs g®A ;g vijkèkdk gh vkàku djuk 
gksrk gSA ogk¡ ij xq#d� xq#Rodks vLohdkj fd;k 
tkrk gS] D;ksafd xq# vkJ;&foxzg g®µÓkfä g®A

ln~xq#
ln~xq# ÓkCndh O;k[;k ÓkkL=ksaesa vusd LFkkuksaesa 
nh x;h gSA ogk¡ ;g dgk x;k gS fd os 
txr~okfl;ksadks Hkxor~ lsokdh gh fÓk{kk çnku 
djrs g®] viuh lsokdh ug°A ;fn dksbZ xq# dgs]
µ^e® rqEgkjk Hkxoku~ gww¡] esjh gh iwtk djks] ,slk 
djusls rqEgkjk lc d�N gks tk;sxk*µog fuÓp; 
gh ln~xq# ug° gSA og vU;k;dkjh vln~xq# gSA 
Hkxor~ lsok gh okLrfod oLrq gSA ml oLrqdks 

çkIr djusd� fy;s gh ln~xq#dk vkJ; xzg.k djuk 
gksrk gSA ln~xq# dHkh Hkh ug° dgsaxsµrqe xq#iwtk 
djks] xq#iwtk djusls rqEgkjk lc d�N gks tk;sxk] 
vkSj d�N Hkh djusdh vkoÓ;drk ug° gSA ;g 
l¼eZd� fojksèkh ckr gSA tks ln~xq# gksrs g®] os 
Hkxor~&lsokdk çpkj djrs g®A Hkxoku~dh efgekdk 
gh dhrZu djrs g® vkSj os Hkxoku~d� mfPN"V&Hkksth 
lsod gksrs g®µos blh ckrdks Kkiu djsaxsA 

rn~foKkukFk± l xq#esokfHkxPNsr~A
lfer~ikf.k% Jksf=;a czãfu×e~û

(eq.Md ƒ@„@ƒ„)

ßvknkS xq#inkJ;AÞ loZçFke rÙoftKklkd� fy;s 
e® xq#&inkJ; d:¡xkA ^lfer~ikf.k*µmud� ikl 
gkFk tksM+dj tkuk gksrk gSA D;kas\µ,slk ug° 
gksusij eq>s dksbZ Hkh minsÓk&funsZÓk çkIr ug° gksxkA 
blfy;s] e® d�N Hkh ugh tkurk gw¡] le>rk 
gw¡µblh Hkkodks ysdj vxzlj gksuk gksxkA d�ls 
xq#d� lehi\µJkSf=; xq#] ÓkkL=fl¼kUresa fuiq.k  
xq#d� gh fudV tkuk gSA ÓkkL=fl¼kUr rks vusd 
yksx tkurs g®] vusd yksx rks ÓkkL=ksadh ppkZ 
djrs g®A txr~esa vusd intellectualist g®] vusd 
merit okys yksx Hkh gksrs g®] D;k os ln~xq# g®\ 
ug°A vçkÏr rÙo&fopkjesa tks ikjÂr gksrs g®] 
mudh ckr ;gk¡ dgh x;h gSA ^czãfu"Be~*µvFkkZr~ 
ijczãesa fu".kkr] Hkxoku~d� çfr iw.kZ fuHkZjÓkhy] 
Hkxoku~ gh mud� ,dek= j{kd] m¼kjdÙkkZ g®] 
bl çdkjls ftudk foÓokl gS] os ln~xq# gksrs g®A 
JheÚkxoresa Hkh blh çdkjdh ckr ns[kh tkrh gSA 
ßrLekr~ xq#a çi|sr ftKklq% Js; mÙkee~A (JheÚk- 
ƒƒ@…@„ƒ)µln~xq#d� fudV tkdj rqe mÙkeJs;% 
mÙke&dY;k.kdh ftKklk djks] vkRe&dY;k.ktud 
çÓu j[kks] rqEgkjh vkRekdk dY;k.k fdl çdkj 
gksxk] rqe dkSu gks] dgk¡ls vk;s gks] dgk¡ tkvksxs] 



Jhy okeu xksLokeh egkjkt vkfoHkkZo 'krokf"kZdh Lekjd&foÓks"kkÁ&218  

D;k dj jgs gksµbu lc çÓuksad� ;Fkk;Fk mÙkj 
ikusdh bPNk gksuh pkfg;sA mud� fudV tkdj ;s 
lc çÓu djus pkfg;sA vkSj ;s çÓu u djd� 
cktkjesa èkku&pkoydk D;k ewY; gS\ cktkjdk 
ewY; tkuuk pkgksxs ;k jktuhfrd� {ks=esa D;k gks 
jgk gS\µ;s lc vokUrj çÓu g® vFkkZr~ çlÂls 
ckgjdh ckr gSA txr~d� yksxksad� ikl ;s lc 
lekpkj gksrs g®] os tkurs g®A tks lekpkj fdlhd� 
ikl ug° gS] dksbZ tkurk ug° gS] ml çlÂd� 
lUèkkud� fy;s] vkRedY;k.kd� fy;s ln~xq#d� ikl 
tkuk gksxkA ̂rLekr~ xq#a çi|sr*µÓkj.kkxfr Lohdkj 
djks] rqe viuh cgknqjh (;ksX;rk) fn[kkuk cUn 
djksA ;fn dksbZ O;fä bl lalkjesa ;ksX;rk çdkÓk 
dj ldrk gS] rks d�oy ln~xq# gh ,slk dj ldrs 
gSaA fdUrq os viuh efgekdk xku ug° djrs g®] 
Hkxoku~dh efgekdk gh xku djrs g®A Hkxoku~ d�ls 
çsee; g®µblh ckrdks os txr~d� thoksadks crk;saxs 
vkSj le>k;saxsA os dkSu g®\µ^Jksf=;e~*] ßÓkkCns ijs 
p fu".kkra czã.;qiÓkekJ;e~ûÞ (JheÚk- ƒƒ@…@
„ƒ) os ÓkCnczã vkSj ijczãesa fu".kkr vFkkZr~ 
leLr ÓkkL=ksaesa rFkk Hkxoku~ ýd� vuqHkoþesa ikjÂr 
vkSj Hkfäeku~ g®A ln~xq#dh mu Hkxoku~d� Åij 
vÚqr fuHkZjrk gksrh gSA ÓkCnÓkkL=esa os ikjÂr 
gksrs g®] ÓkkL=&fl¼kUresa os lqfuiq.k g®A ln~xq# nks 
çdkjd� gksrs g®µlkèkufl¼ vkSj fuR;fl¼A tks 
fuR;fl¼ egkRek g®] os rÙo&fl¼kUrd� lEcUèkesa 
iw.kZ Kku j[krs g®A 
d�oy ÓkkL=&fl¼kUresa lqfuiq.k gksusls gh ug° 

gksxkA esjs Jhxq#ikniù ;gh ckr dgrs Fks vkSj 
le>krs FksA 'Devil can also quote scriptures'µÓkSrku 
Hkh lukru ÓkkL=d� fo"k;esa Óyksd cksy ldrk gSA 
,d lkèkkj.k euq"; Hkh vusd ÓkkL=kasdh quotation 
nsdj vusd ckrsa crk ldrk gSA ,slk gksusij 
ln~xq#dh O;k[;k nsrs gq, dgk x;k gS ̂^ÓkkCns ijs p 

fu".kkre~** vFkkZr~ ftl çdkj mudh ÓkCn&ÓkkL=esa 
ikjÂfr gS] oSls gh os ijczã Hkxoku~esa Hkh fu".kkr  
gSA HkxoÚfäesa fu".kkr] Hkxoku~d� Åij lEiw.kZ  
:ils fuHkZj jgusokys g®A tgk¡ dgk x;k gS]µ

Ï".k vek; ikys] jk[ksµtku loZdkyA
vkRefuosnu&nSU;]  ?kqpkvks  t´tkyû

Hkxoku~ esjs ikyu&iks"k.k dÙkkZ g®A mudks 
NksM+dj bl txr~esa vkSj dksbZ Hkh esjh j{kk 
djusokyk ug° gSµ,slk n`<+ foÓokl ftudk gksrk 
gS] os gh ln~xq# g®A tks ,slk dgrs g® fd d�lh 
Hkh ifjfLFkfr D;ksa u gks os Hkxoku~ gh esjh j{kk 
djsaxs] esjs xq# gh esjh j{kk djsaxsµos gh mi;qä 
ln~xq# g®A ,slh fuHkZjrk lkèkkj.k euq";esa ug° 
gksrhA xq#d� tks „ˆ çdkjd� lqy{k.k ÓkkL=esa 
o£.kr g®] muesa lcls Js"B xq.k ftls d�fUær 
djd� vU; „‡ xq.k g® ogµÏ".kSdÓkj.krkµ 
Hkxoku~d� çfr ,dfu"Brk] ,sdkfUrdrk gSA rHkh 
dgrs g®&

ro ikniù ukFk jf{kcs vkekjsA
vkj j{kkdÙkkZ ukb , Hko lalkjsû

,sls fopkj vkSj Hkkouk ln~~xq#esa gh gksrh gSA 
vU; fdlhesa [kkstusij Hkh ,slh fuHkZjrk çkIr ugha 
gksrh gSA ge lkèkkj.k O;fä lc le; oscillate 
djrs g®] fpÙkòfÙk fof{kIr gksrh gS] ,d&,d 
le;esa ,d&,d çdkjlsA fdUrq ln~~xq# ,dfu"B 
gksrs g®] mudk ,d gh è;ku vkSj ,d gh Kku 
gksrk gS] os dHkh Hkh foHkzkUr ug° gksrs g®A ewy 
rÙonÓkZuls os dHkh deviate ug° gksrs g®] gVrs 
ug° g®A 
ln~~xq#dk ln~~xq#Ro mudh xq#Hkfäd� Åij] 

fu"Bkd� Åij fuHkZj djrk gSA bu xq.kksad� fcuk 
d�N Hkh ug° gksrk gSA lEiw.kZ:ils ln~~xq#dh 
O;k[;k tks ÓkkL=ksaesa dh x;h gS] ogk¡ ns[kk tkrk 
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gS] Hkxoku~dh ÏikÓkfä gh xq#:iesa vkfoHkZwr gksrh 
gSA Hkxoku~dh ÏikÓkfä gh xq#rÙo gSA ÓkkL= bl 
oLrqdh foÓks"k:ils O;k[;k djrs g®A

ln~~xq#&lr~~fÓk";
ÓkkL=kasdh vkykspuk djrs gq, ns[kk tkrk gS] 
ftl çdkj ^ln~~xq#*&ÓkCn gS] oSls gh mld� lÂesa 
^lr~~fÓk";* ÓkCn Hkh gSA nksuksadk ijLijesa lEidZ 
vkSj lEcUèk gSA ̂xq#*&ÓkCn tgk¡ gS] mld� fudVesa 
gh ^fÓk";*&ÓkCn Hkh orZeku gSA firk tgk¡ g®] ogha 
iq= ÓkCn Hkh fudVesa gksrk gSµfirk&iq=A fÓk"; 
dkSu gksrs g®\µtks Ókklu Lohdkj djrs g®] lc 
çdkjls xq#dh vkKkdk ikyu djrs g®] xq#d� 
minsÓk&funsZÓkd� vuqlkj lc çdkjls vius thoudks 
okLroesa <kyrs g®] vius thoudks gh xq#&lsoke; 
dj nsrs g®µos gh lr~fÓk"; gksrs g®A fdUrq orZeku 
le;esa geesa&ls dksbZ Hkh Ókkludks rks Lohdkj 
ug° djuk pkgrs] lkekU; Lusg&Ókkludks Hkh ge 
vfèkdrj le> ug° ikrs g®A lc le; ge viuh 
feF;k çÓkalk pkgrs g®µgesa dksbZ vPNk dgsA cqjk 
dgusij ,d NksVk cPpk Hkh jksus yxrk gSA mld� 
Hkhrj Hkh eku&vfHkeku gksrk gSA vkSj ge tks 
lkèkkj.k euq"; g®] gekjs Hkhrj Hkh vusd nq[k&nSU; 
gSA ge yksxksaus bl lalkjesa ml nq[k&nSU;dks ysdj 
gh c¼rk çkIr dh gSA Hkze] çekn] dj.kkikVo 
vkSj foçfyIlkµbu pkj nks"kksadks ysdj geus tUe 
xzg.k fd;k gSA bUkd� gkFkksals gekjk NqVdkjk ug° 
gSA vius HkkoksaývoLFkkþdks lÂksiu djd� txr~d� 
fudV] lkèkkj.k euq";d� fudV ge vPNk fn[kuk 
pkgrs g®A blls vfèkd nq%[kdk fo"k; vkSj D;k 
gks ldrk gS\ ijh{kk rks gesa Hkxoku~d� fudV] 
ln~xq#d� fudVesa nsuh gh gksxhA gesa vius vUrj 
ân;dks Lo;a çdkfÓkr djuk gksxkA tks ,slk dj 
ldrs g®] os lr~fÓk"; g®] os okLrfod Nk= g®A

ln~xq#d� vkJ;esa okl
^eBfUr olfUr Nk=k%*µNk=x.k] fÓk";x.k vkJeesa 
okl djrs g®] xq#x`gesa okl djrs g®A bl 
xq#x`gesa ge lHkh okl djrs g®A ;fn ge lksprs 
g® fdµge d�oy czãpkjh ;k okuçLFkh ;k 
laU;klh gh xq#x`gesa okl djrs g®] rks ,slk ug° 
gSA ftl {k.kesa x`gLFk gksdj ge lkspsa fd ge 
xq#x`gesa okl ug° djrs g®] mlh le;ls gh gekjk 
vèkksiru gksus yxrk gSA e® ln~xq#d� vkJ;esa] 
xq#d� minsÓk&funsZÓkls mud� (xq#d�) lÂesa gh 
okl djrk gw¡µ;fn ,slh Hkkouk jgs rc loZ= gh 
gekjk dY;k.k gksxkA D;k ?kjesa] D;k eBesa] ,slh 
gh Hkkouk j[kuh gksxhA tc Hkh esjh ,slh Hkkouk 
gks fd lalkjesa esjk dksbZ ug° gS] rHkh ;g fopkj 
djuk gksxk fd xq# rks esjs vkJ; g®] JhxkSjlqUnj 
rks esjs vkJ; g®] JhHkxoku~ rks esjs vkJ; 
g®A ;fn ,slh Hkkouk ug° dj ld�a] Hkxoku~dks 
;fn ge vius Le`friFkls gVk nsa] rc rks 
thoud� çR;sd {ks=esa gh ge vlQy gks tk;saxsA 
JhHkxoku~dks vius Le`friFkesa j[kusdk vFkZ gh 
gSµHkxoku~ ,oa ln~xq#d� vknsÓk&funsZÓk&minsÓkdks 
thouesa ikyu djuk] mls okLrfod:ils vius 
thouesa èkkj.k djukA blhdks Lej.k dgrs g®A 

LeÙkZO;% lrra fo".kqfoZLeÙkZO;ks u tkrqfpr~A
(HkfäjlkèrflUèkq ƒ@„@Š)

bl okD;dk vFkZ gSµHkxo}kD; vkSj xq#okD;dk 
e® vius thouesa vkpj.k d:¡xkA 

vekuh&ekun&èkeZesa nh{kk
minsÓk djrs le; ge viuh ckr ug° cksysaxs] 
,slk cksyuk mfpr ug° gS] rFkkfi gekjs xq#oxZus 
;g minsÓk fd;k gSµ,slk e® gj le; dg ldrk 
gw¡A ^Lo;a Hkxoku~us ÓkkL=esa ;g minsÓk fd;k gS] 
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vki yksx Jo.k djsa*µ,slk dguk Bhd gSA blesa 
nkfEHkdrk ug° gS] vgÁkj ug° gSA bld� Hkhrjesa 
gSµân;dk LokHkkfod nSU;] ;g° rks gekjs lh[kusdk 
fo"k; gSA ;fn ge vius Hkhrjesa vgÁkjdk iks"k.k 
djrs g®] rks Ï".kuke dhÙkZu djusdk gekjk 
vfèkdkj ug° gksrk gSµ

nSU;] n;k] vU;s eku] çfr"Bk&otZuA
pkfjxq.ks xq.kh gb*] djg dhÙkZuû

ge ;fn vekuh&ekun&èkeZesa nhf{kr ug° gks 
ldrs] rks gekjs }kjk Hkxoékke dhÙkZu djuk lEHko 
ug° gSA Jo.k&dhÙkZu&Lej.k lc d�N iÓkq&Je 
gks tk;sxkA esjs Jhxq#ikniù dgrs Fksµ^Lej.kiUFkh 
vèkksiUFkh*A ftudk çkÏr Hkko nwj ug° gqvk] 
vçkÏr Hkkoesa tks foHkkfor ug° gS] os ;fn 
Lej.kiFkdks xzg.k djrs g®] rc txr~esa mRikrdh 
l̀f"V gksxhA Lej.k okLroesa dc :ikf;r gksxk\µ 
dhÙkZud� çHkkolsA blh ckrdks Jhy ljLorh 
çHkqiknus dgk gS] Jhy xq#ikniùus Hkh dgk 
gSA vU;kfHkyk"k] ykHk&iwtk&çfr"BkÓkk] tc rd 
gekjs ân;esa jgrh gS] rc rd yhyk&Lej.k ug° 
gksrkA vkSj lcls çèkku y{; djusdk fo"k; 
gSaµHktufojksèkh tks lc Hkko lektesa] lalkjesa g®] 
mu lcdh Nfodks Hkhrj&Hkhrjls NksM+uk gksxkA ;gh 
foÓks"k minsÓk gSAµ

rrks nq%[klÂeqRl̀T; lRlqlTtsr cqf¼eku~A
lUr ,okL; fNUnfUr euksO;klÂeqfäfHk%û 

(JheÚk+- ƒƒ@„ˆ@„ˆ)

nq%lÂdks NksM+dj lRlÂdks xzg.k djksµ;g 
ckr dgh x;h gSA fdUrq ;fn nq%lÂd� lEcUèkesa 
gekjk dksbZ concrete ideaµokLrfod èkkj.kk u 
gks] rks ge nq%lÂ ug° NksM++ ldrsA iqu% lRlÂd� 
lEcUèkesa ;fn gekjh okLrfod èkkj.kk u gks] rks 

mls Hkh xzg.k ug° dj ldrsA blhfy, nq%lÂ 
D;k gSµgesa tkuuk] le>uk vkSj lh[kuk gksxk 
vkSj lRlÂ dkSu&lk gS] mls Hkh tkuuk] le>uk 
vkSj lh[kuk gksxkA blfy;s ÓkkL=ksaesa fopkj&;qfäd� 
lkFk fn[kyk;k x;k gS]µrqe cqjsdh Hkh vkykspuk 
djks vkSj lÚkodh Hkh vkykspuk djksA nksuksadks 
gh lkFk&lkFk tkudj] le>dj ,ddks NksM+ks vkSj 
,ddks xzg.k djksA lkèkq&lTtux.kksadh tks ok.kh 
gS] og foÓks"k:ils ÓkfäÓkkyh gSA tks dksbZ Hkh 
O;fä ;fn mudh ckrksadks lqus] mldk dY;k.k 
gksxkA ;fn okLrfod lkèkqls dFkk Jo.k dh 
tk; rks cgqr le;ls lf´pr iki&vuFkZ nwj gks 
ldrs g®A ,slk ug° gksusij dY;k.k ug° gksxk] 
lkèku&Hktu Hkh lEHko ug° gksxkA lkèku&Hktu 
d�ls djuk gksxk\ cgqeq[kh ukfLrdrk pkjksa vksj 
O;kIr gSA gesa fdldks NksM+uk gS vkSj fdls xzg.k 
djuk gS] mls gesa le>uk gksxkA fÓk";dk fÓk";Ro 
blhesa lqçfrf"Br gSA

xq#dh Hkfä vkSj lrhFkZx.kksadk lEEkkuµnksuksa gh 
dÙkZO;
tgk¡ dgk x;k gS]µßxq#j lsod g; ekU; 
vkiukjAÞ geus Hkxoku~dh cgqr Hkfä dh] 
fdUrq xq#dh Hkfä ug° dh] iqu% xq#dh Hkfä 
dh ijUrq geus lrhFkZx.kksa (xq#&Hkzkrkvksa) dh 
vogsyuk] voKk dh] mudk vlEeku fd;k] 
mis{kk dhµoSlk djusij D;k gekjh xq#&lsok] 
Ï".klsok gqbZ\µug° gksxhA blfy;s ;g ckr 
ÓkkL=ksaesa foÓks"k:ils dgh x;h gS] le>k;h x;h 
gSA ge ;fn oS".koksadk lEeku ug° dj ikrs] 
lrhFkZx.kksadks lEeku ug° ns ikrs] rc rks gekjk 
lkèku&Hktu cgqr nwj gSA xq#&oS".kox.kesa lcd� 
ok.kh&okD; ,d leku ug° gksrsA dksbZ gks ldrs 
g® FkksM+k ddZÓk cksyusokys] dksbZ gks ldrs g® 
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FkksM+s e`nqHkk"kh] fdUrq mud� Hkhrjdh tks Hkfäo`fÙk 
gS] J¼k&foÓokl gS] og° gekjs fopkjdk fo"k; 
gSA gekjs Hkhrjesa mrus ifjek.kesa Hkfä vkSj 
J¼k&foÓokl gS vFkok ug°] ;fn ge Lo;a gh 
bldh ijh{kk djsaxs] rHkh gekjk dY;k.k gksxkA 
nwljksadk D;k gqvk] D;k ug° gqvk] og gekjs 
ns[kus ;ksX; ug° gS] vkyksP; Hkh ug° gSA ge 
;fn viuk dY;k.k pkgrs g®] rc gekjs Hkhrjesa 
fdrus d�N låq.k g®] ;gh fopkjdk fo"k; gSA 
ßloZ= lkjekn|kr~ iq"iH;% bo "kV~in%AÞ ftlesa 
ftrus vPNs xq.k gaS] ftruh lRo`fÙk gS] mruk gh 
gesa vius thouesa laxzg djuk gksxkµ;g o`fÙk 
gh lcls dY;k.kdkjh o`fÙk gSA

xq#&oS".kokasdk Ókklu Lohdkj djuk
ln~xq#d� y{k.kesa dgk x;k gSµ^otzknfi dBksjkf.k 
e`nqfu d�lqeknfi*µotzls Hkh vfèkd dBksj ,oa 
d�lqels Hkh vfèkd dkseyA ;s nksuksa Hkko 
gh simultaneouslyµ;qxir~ :ils ln~xq#d�]  
oS".koksad� Hkhrj jgrs g®A ,slk gksusij ge 
D;k djsaxs\ dkj.k] FkksM+h dM+oh ckr lquh] 
fdUrq mld� Hkhrjesa gekjk dY;k.k gS] bl 
ckrdks Hkh ge Lohdkj ug° dj ikrsA lc 
le; ehBh feF;k&iz'kalk lqurs&lqurs gekjk 
vH;kl gks x;k gSA blfy;s tc Hkh FkksM+h&lh 
lekykspukdh ckr vkrh gS] rHkh og gesa vksj 
vPNh ug° yxrh gS] mldks ge Bhdls ys ugh 
ikrsA D;k dY;k.k gksxk! ge fÓk"; g® vkSj 
fÓk";Rodks Lohdkj fd;k gS] fdUrq bld� fy;s 
geus Bhdls çfrKk ug° dh fdµge xq# vkSj  
oS".koksad� Ókkludks Lohdkj djsaxsA oSlh fpÙko`fÙk 
rks cuh ug° gSA HkxoÚtu&lkèku djusd� fy, 
bu lcdk gesa fopkj djuk gksxkA Ókkludks 
Lusg&Ókklu tkudj xzg.k djuk gksxkA bld� 

Hkhrjesa gekjk dY;k.k fufgr gS] bl :ils ml 
oLrqdk fopkj djuk gksxkA vusd ckj ns[kk 
tkrk gSµxq#&oS".koksaus fdlhd� lEcUèkesa dksbZ 
,d statement nh] mlls gekjk eu nq%[kh gks 
x;kA ug°] eSaus rks ,slk dksbZ nks"k ug° fd;k 
gSA fQj D;ksa esjs çfr feF;k vkjksi yxk;k 
tk jgk gS] eq>s nks"kh Bgjk jgs g®SA ÓkkL= 
bl fo"k;esa dgrs g®]µgekjs iwoZ&iwoZ xq#oxZus 
fl[kk;k gSµßgk¡! rqeus dksbZ nks"k ug° fd;k] ;g 
ckr rks Bhd gS] fdUrq Hkfo";esa bl çdkjls 
rqels ,slk dksbZ nks"k u ?kfVr gks tk,] blfy;s 
rqe igysls gh lkoèkku gks tkvksAÞ bl fopkjdks 
;fn ge xzg.k djrs g®] rc gekjk vdY;k.k 
ug° gSA D;ksa\µLdwy&dkWystesa yM+d�&yM+fd;k¡ 
d�N le;d� fy;s tkrs g®] fdUrq whole 
time guardian gksrs g®µln~xq# vkSj oS".koA 
mudk foÓks"k nkf;Ro gksrk gSA bl txr~d� 
guardian ls lSdM+ksa xq.kk vfèkd nkf;Ro xq#& 
oS".koksadk gksrk gSA ml nkf;Rodks le>uk gksxkA

Lo;a Hkxoku~ Ï".kdk xq#x̀gesa xeu
JhÏ".k xq#x̀gesa x;s FksA xq#dh vkKkls dBksj 
ifjJe fd;kµbldk o.kZu Hkkxoresa gSA vkSj 
mud� tks lrhFkZ g®] mudks Hkh ýlkUnhifu eqfuusþ 
leku :ils gh fÓk{kk nhA ln~xq# lUrq"V gq,] 
vkÓkhokZn fd;kA Lo;a Hkxoku~dk xq#x̀gesa tkusdk 
dksbZ ç;kstu ug° Fkk] fdUrq txr~dh fÓk{kkd� fy;s 
mudk ogk¡ tkuk gqvkA 

mRlhns;qfjes yksdk u d�;k± deZ psnge~A
lÁjL; p dÙkkZ L;keqigU;kfeek% çtk%û 

(xhrk …@„†)

e® ;fn viuk dekZpj.k u djd� fÓk{kk nw¡] 
rks mld� }kjk txr~d� yksx fÓk{kk çkIr ug° 
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djsaxsA blfy, Lo;a Hkxoku~ Ï".k xq#x̀gesa tkrs 
g® ,oa dBksj ifjJe Lohdkj djrs g®] ge tSls 
ew[kZ] grHkkxs yksxksad� fy;sA os Lo;a Hkxoku~ g®] 
rFkkfi xq# lkUnhifu mudks vkÓkhokZn nsrs g®A 
xq#d� vuqxzg] vkÓkhokZn] eÂy&dkeukdk ç;kstu 
gSµblhdks fn[kk jgs g®A

rq"Vks·ga Hkks f}tJs"Bk% lR;k% lUrq euksjFkk%A
NUnkaL;;kr;kekfu HkofURog ij= pû 

(JheÚk- ƒŒ@ŠŒ@†„)

µeSa rqEgkjs çfr lUrq"V gw¡] e® rqEgkjh lsokls 
lUrq"V g¡wA rqEgkjs euksjFk iw.kZ gksa] oSfnd Kku 
rqEgkjs ân;esa çosÓk djs vkSj fpjdky rd tkx#d 
jgsµ,slk vkÓkhokZn fd;kA ln~xq#d� vuqxzgls fÓk"; 
D;k ug° çkIr dj ldrk] loZLo çkIr gksrk 
gSµ;gh ckr dg jgs g®A fcuk i<+s D;k if.Mr 
gks ldrs g®\ gk¡A ßxqjksjuqxzgsuSo iqeku~ iw.kZ% 
çÓkkUr;sÞµ;g ckr dgh x;h gSA bld� cgqr 
mnkgj.k g®A 

Jhxq#ikniùdk thou gh mudh fÓk{kk gS
Academic qualification lkèku&Hktuesa ,dek= 
ç;kstu ug° gSA ogk¡ rks J¼k&Hkfä&foÓokl gh 
çèkku gSaA ogk¡ ij ;fn nksuksa gh gksa] rks lksus ij 
lqgkxkA fdUrq mldk viO;ogkj ug° fd;k tk,] 
,slh ckr Hkh dgh x;h gSA fo|k fÓk{kk cqjh oLrq 
ug° gSA ̂fo|k Kkuk; dYirs] u rq èkuk;A* rFkkfi 
fo|k&fÓk{kkdk ,d xkSjo gSA ;g xkSjo D;k gS\
µ^fo|k nnkfr fofu;e~*µfo|k fÓk{kk çkIr djusij 
fou;h gqvk tkrk gS] nSU;Hkko vkrk gSµ;gh 
fo|k&fÓk{kkdk mi;qä O;ogkj gSA ,slk ug° gksusij 
;fn foijhr Qy gks] tSlk fd orZeku lektesa 
ns[kk tkrk gS] ^fo|k nnkfr vkS¼Roe~* rc D;k 
djsaxs\ D;k le>saxs\

og xq#eq[kh fo|k ug° gqbZ] ukfLrD; fo|k&fÓk{kk 
çkIr dh gS] mlesa d�oy LokFkZ gh çdkfÓkr 
gqvk gSA ln~xq#dh tks fÓk{kk gS] ml fÓk{kkd� 
Hkhrjesa dY;k.k fufgr gS] lkèkkj.k:ils mls ge 
le> ug° ikrs g®] fdUrq fpUrk&fopkj djusij 
;g vuqHkodk fo"k; gksrk gSA Jhxq#ikniùdk 
thou gh mudh fÓk{kk gSA i`Fkd~ :ils fÓk{kkdk 
dksbZ ç;kstu ug° gS] i`Fkd~ minsÓkdh Hkh 
vkoÓ;drk ug° gSA lkèkq&egkiq#"kksadk thou 
gh mudh fÓk{kk gksrh gS] mudk thou gh 
mudh ok.kh gksrh gSA ok.kh gh mudk thou 
gS vkSj thou gh mudh ok.khµnksuksa ,d gh 
rkRi;Zij g®A ,d gh :iesa ,d gh lw=esa xw¡Fks 
g®A blfy;s lkèkq&egkRekdh vfreÙ;Z thouhdh 
;fn vkykspuk dh tk;] rHkh mudh lc 
fÓk{kkvksadks çkIr fd;k tk ldrk gSA blfy;s 
gh lkèkq&egkiq#"kksadh thouhdh vkykspukdk ,d 
oSfÓk"Vî gksrk gSA bldk ç;kstu gSA 

Jhxq#dk vfreÙ;Z oSfÓk"Vî 
Jhxq#ikniùus vusd {ks=ksaesa cgqr oSfÓk"Vî LFkkfir 
fd;s gSa] ,slk mudh thouhesa ns[kk tkrk gSA 
lkèkkj.k euq"; vFkok tks Hkfädh èkkjkesa jgs g®] 
os Hkh d�N oSfÓk"Vî LFkkiu djrs g®µ,slk ns[kk 
tkrk gSA fdUrq Jhxq#ikniùus fdlh LFkkuij ,slh 
vÚqr O;k[;k nh gS] tks O;k[;k lkèkkj.k euq";us 
dHkh Hkh lquh ug° gS] tkuh ug° gSA vkSj og 
O;k[;k ÓkkL=&lEer gS] rÙofl¼kUr&lEEkr gSA 
ftl O;k[;kd� lEcUèkesa dksbZ vkÓkk Hkh ug° ldrk 
gS fd bl Óyksddk ,slk vFkZ gks ldrk gSA bldks 
D;k dgk tk;sxk\µmudk vfreÙ;ZRoA lkèkud� 
{ks=esa fl¼koLFkkesa mUgksaus fdruh ,slh oLrq,¡ Hkxon~ 
Ïikd� çHkkols çkIr dh] tks lkèkkj.k euq";d� 
i{kesa lEHko ug° gSaA mldks vykSfddRo dgk tk 
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ldrk gSA ;g vykSfddRo 
fuR;fl¼ egkRekx.kksaesa jgsxk] 
vk;sxk gh vkSj loZ= oSfÓk"Vî 
LFkkiuµ;g Hkh egkiq#"kksad� 
thou pfj=esa ns[kk tkrk 
gSA lkèkkj.k euq"; tks d�N 
djrs g®] mlls Hkh d�N 
vlEHko mUgksaus LFkkfir fd;k 
gSA ukfLrdksad� ukfLRD;okndk 
[k.Mu] rÙo&fl¼kUrd� }kjk  
Hkxon~&fojksèkh tuksad� lcd�N 
ýfojksèkh&Hkkodksþ gh nwj 
djukµ,slh vÚqr {kerk 
muesa FkhA ftu ;qfä;kasdks 
fdlhus dHkh Hkh lquk ug°] mu 
;qfä;ksadh mUgksaus vorkj.kk 
dhA ,d&nks ;qfä;k¡ nsdj gh 
lc le>k nsrs FksA ,d MkWDVj 
dks Medical science dk 
mnkgj.k nsdj] ,d odhydks 
dkuwud� ekè;els] ,d baftfu;jdks Engineering 
theory nsdj rÙonÓkZu le>k fn;kA bl çdkjdh 
loZrkseq[kh çfrHkk lkèkq&lTtu O;fä;ksad� Hkhrj 
gksrh gSA xq#ikniùesa ;g lc ns[kk tkrk gSA mUgksaus 
odkyr ikl ug° dh] fdUrq vusd odhyksadks] 
cSfjLVjksadks point lq>k nsrs Fks] dkuwudk mnkgj.k 
nsrs FksA A. I. R. (All India Report) esa ;g gS]  
C. W. N. (Calcutta Weekly Notes) d� Hkhrjesa ;g 
gS] veqd ì"B ij gSA dkuwud� lc reference  
ns nsrs FksA ;g lc mudk vykSfddRo gSA 
;g tks JhefUnjdks (JhnsokuUn xkSM+h; eBd� 

ukSpwM+k;qä JhHkxoku~d� efUnjdks) vki ns[k jgsa 
g®] bls dksbZ Engineering plan ysdj ug° cuk;k 
x;kA ;g Lo;a xq#ikniùdk viuk ÏfrRo gSA 

mUgksaus vius }kjk gh lc plans fn;s Fks vkSj 
mlhd� vuqlkjls gh lc dk;Z gqvk FkkA ;gk¡ lHkh 
dk;ksZaesa gh mudk oSfÓk"Vî orZeku gSA ogk¡ tks 
çosÓk }kj ij fy[kk gSµ 

t; uo}hi&uoçnhi&çHkko% ik"k.MxtSdflag%A
Loukela[;ktilw=èkkjh pSrU;pUæks HkxokUeqjkfj%û 

(pSrU; Hkkxor] eè; yhyk ‡@ƒ)

,d gh Lrod� chpesa mUgksaus vkJ;&ujgfjdk 
Lro fd;k gS vkSj fo"k; ujgfj Jhùflagnsodk 
Hkh Lro fd;k gSA ^pSrU;eqjkfj*dk Hkh Lro 
fd;k gSA ;gk¡ eB&efUnjesa tks d�N fuekZ.k 
gqvk gS] mu lc [k.Mkasdk mUgksaus foHkkx fd;k 
gSA dkSu&lk lsod[k.M gS] dkSu&lk Kku[k.M] 
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dkSu&lk vpZu[k.M] iwtk[k.M vkfn fofHkék Hkkx 
fd;s g®A Kku&[k.Mdks dgk gS fo"Bk[k.Mµtgk¡ 
Hkäx.k iS[kkuk djus tkrs g®A 

deZdk.M Kkudk.M]  d�oy fo"k;sj Hkk.MA 
   vèr cfy;k ;sok [kk;A
ukuk ;ksfu Hkze.k djs]  dn;Z Hk{k.k djs]
   rkj thou vèk%ikrs ;k;AÞ

fu£oÓks"k deZ] fu£oÓks"k Kku] fu£oÓks"k ;ksx lHkh 
foQy g®µKku[k.M blfy;s uke fn;kA lHkh 
[k.Mksadh gh oSKkfud vkykspuk gSA tc Hkkxordh 
O;k[;k djus cSBrs Fks] ml le; lc çdkjd� 
mnkgj.k nsrs FksµU;k;dk mnkgj.k] "kM~nÓkZudk fopkj 
crkrs FksA ,d Óyksddh nl&nl fnu rd O;k[;k 
djrs FksA fdUrq çR;sd fnu tks O;k[;k djrs mld� 
Hkhrjesa uohurk ;k vfHkuoRo jgrk FkkA iqjkuh 
ckr ug° dgrs FksA tks ckr ,d ckj dg nsrs Fks] 
ml ckrdks fQj nwljh ckj ug° cksyrs Fks] f}#fä 
nks"k ug° gksrk FkkA vÚqr dk;Z! vkSj mlh ,d 

gh Óyksddh çfrfnu O;k[;k djrs FksA ,d ckj 
ns[kk Fkkµcsy?kfj;kesa] mUgksaus rc JhoS|ukFk eq[kthZd� 
okl&LFkkuij ,d eghus rd Hkkxordk ikB fd;k 
FkkA rc çfrfnu os nÓke LdUèkd� çFke Óyksdls 
vkjEHk djd� ,d vè;k;dk çfrfnu ikB djrs 
Fks] O;k[;k djrs FksA ,d vè;k;dk Ms<+ ?k.Vsls 
nks ?k.Vs gh ikB djrs FksA fdUrq mld� Hkhrjesa gh 
leLr rÙonÓkZu] lc O;k[;k iw.kZ gks tkrh FkhA 
rks tks ,d Óyksddh nl fnu rd O;k[;k dj 
ldrs Fks] os ,d vè;k;dks çfrfnu lekIr Hkh 
dj ldrs g®A muesa lc çdkjdh {kerk gS vkSj 
mud� fy;s lcd�N lEHko gSA

xq#&oS".koksadh ikjek£Fkd thouh gh lkèkdksad� 
fy;s vkyksP; 
ln~xq#dk tks oSfÓk"Vî gS] mudh efgek&ekgkRE; 
vuUr dgs x;s g®A Hkxoku~dh vuUr yhyk,¡ g®] 
mudh efgekdk O;k[;ku djuk Lo;a vuUrnsod� 
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fy;s Hkh lEHko ug° gSA ̂vuUr jkf[ky uke vUr 
u ikb;kA* ln~xq#dh efgek Hkh D;k iw.kZ :ils o.kZu 
dh tk ldrh gS\ nks&nl jkrksaesa iw.kZ ug° gksrhA 
jkf=d� ckn jkf= pyrh tk;sxhA Hkxoku~dk ftl 
çdkj vkfoHkkZo&frjksHkko gS] Hkäksadk Hkh mlh çdkj 
vkfoHkkZo&frjksHkko gksrk gSA ßvkfoHkkZo&frjksHkko ,b 
dgs osnAÞ Hkäksad� lEcUèkesa] ln~xq#d� lEcUèkesa 
cgqr yksxksadh Hkwy èkkj.kk,¡ g®A ge mudh çkÏr 
fpUrkvksadh vkykspuk u djd� mud� vçkÏRk 
Hkkoksadh gh vkykspuk djsaxsA ,slk u gksusij 
geesa vusd Hkwy&HkzkfUr;k¡ vk tkrh g®A oS".koksaesa 
tkfrcqf¼] xq#esa euq"; cqf¼ vk tkrh gSA blfy;s 
Jhxq#ikniùus fdlh LFkku ij oä̀rk nsrs gq, dgk 
gS]µxq#&oS".koksadh thouh vFkok mud� vfreÙ;Z 
pfj=dh vkykspuk djrs le; ik£Fko txr~d� 
vuq"Bku vkfn vkykspukdk fo"k; ug° gSaA mudk 
ikjek£Fkd thou gh gekjs fy;s vfèkd mi;ksxh 
gSA lkèkkj.k :ils tks lc çkÏr ,sfrgkfldx.k 
g®] lkfgfR;dx.k g®] mUgksaus tks lc xzUFk fy[ks g®] 
mud� Hkhrjesa mud� çkÏr Hkko gh çdV gq, gSA 
fdUrq tks vçkÏr Hkko g®] mu Hkkokasesa os u rks 
Lo;a foHkkfor gksrs g® vkSj u gh vU; yksxksadks Hkh 
dHkh mu Hkkoksaesa foHkkfor dj ikrs g®A JhpSrU; 
egkçHkq vkfoHkZwr gq,A os dc ejsµblh fpUrkdks 
ysdj gh lc ,sfrgkfldx.k O;kd�y g®A D;ksafd 
mUgksaus tUe xzg.k fd;k gS] blfy;s mudks ejuk 
gksxk ;k ekjuk gksxkA rHkh mUgksaus ývius ys[kksaesa 
;k dgkuhesaþ ,d LFkkuij ekj fn;kA dgk¡\µiqjhd� 
i.Mk yksxksaus mudks ihVdj ekjk gSA vkSj tks lc 
vPNh ckrsa g®] og lc mu yksxksadh eu&cqf¼esa 
LiÓkZ gh ug° djrhA Hkxoku~ JhjkepUæus tc 
tUe xzg.k fd;k Fkk] rc os fufÓpr gh èR;qd� 
eq[kesa x;s gksaxsA dgk¡ ejs\ bldk vfo"dkj dj 
fn;kA tM+ lkfgfR;dx.k] tM+ ,sfrgkfldx.k Bhd 

blh çdkjdh vusd ckrksadks ysdj fopkj djrs 
g®A fdUrq vfreÙ;Z egkiq#"kdh thouh bl çdkjdh 
ug° gSA mudk vkfoHkkZo vkSj frjksHkko ,d 
gh rkRi;Zij gksrk gSA mud� vkfoHkkZoesa txr~& 
dY;k.kdh fpUrk vkSj frjksHkkoesa Hkh txr~& 
dY;k.kdh fpUrk gksrh gSA bu Hkkoksadks ysdj ge 
dHkh Hkh Hkwy u djsaA D;ksafd os frjksfgr gks x;s] 
blfy;s vc os vkfoHkZwr ug° g®_ os vc gekjs 
lkeus çdV ug° g®] ,slh ckr ug° gSA os frjksfgr 
gks tkusij Hkh fpj&vkfoHkZwr g®A gesa vius fopkjksaesa 
bu Hkkoksadks ykuk gksxkA 

ln~xq# fufær jgrs gq, Hkh fpjtkxzr 
ftl çdkj] Bkd�j Jhfoxzgdk Ók;u gks x;k gS 
vkSj geus mudks n.Mor~ ç.kke fd;kA blesa nks"k 
ug° gSA dksbZ lkèkkj.k euq"; tc lks jgk gks] rc 
mldks ç.kke ug° fd;k tkrk gSA fdUrq Jhfoxzg 
Ók;uesa gksusij Hkh mudks ç.kke fd;k tkrk gS] 
blls vijkèk ug° gksrk gSA D;ksa\µos lksrs gq, Hkh 
fpjtkxzr g®A mlh çdkj oS".ko ln~xq# lksrs gq, 
Hkh fpjtkxzr g®A bl ckrdks gh le>;k x;k gSA 
blesa dksbZ Hkh nks"k&=qfV ug° gksrhsA fdUrq lkèkkj.k 
euq";d� {ks=esa nks"k&=qfV gksrh gSA xq#nso vçdV 
gks x;s g®] blfy;s vc os ug° g®] ,slh ckr 
;fn euesa vk;s rks ge ukfLrd gks x;sA ,slk 
ug° gS] os Lo;a vkfoHkZwr rÙo g® vkSj os çdV 
g®A os vHkh Hkh gekjs Åij fu;U=.k dj jgs g®] 
minsÓk&funsZÓk ns jgs g®A 

xq#nso cynso&vfHkék foxzg
,d oäkus dgk gS]µxq#nso fuR;dky gh g® 
vkSj mud� minsÓk&funsZÓk Hkh fuR;dkyd� fy;s gSA 
ßfurkb;sj pj.k lR;] rk¡gkj lsod fuR;Þ]µbl 
ckrdks le>uk gksxkA xq#nso cynsols vfHkék foxzg 
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g®] fuR;kuUnls vfHkék foxzg g®A blfy;s mudh 
fuR;rk gS vkSj  fuR; fLFkfr gSA mudk rks çkÏr 
tUe&èR;q ug° gSµmudk vkfoHkkZo&frjksHkko gSA 
os ckgjls gekjh ǹf"Vls vks>y gksusij Hkh Hkhrjesa 
vHkh Hkh mifLFkr g®A frjksHkkols os nwj gks x;s 
g®µ;fn ,slh ckr ge ekurs g®] rc rks ge 
ukfLrd gks tk;saxsA os lc le; gekjs lkeus 
gS] gesa guide dj jgs g®S] gesa fu;fer dj jgs 
g®µ;fn ge ,slk Hkko j[ksa] rc gekjk nqnSZo vFkok 
veÂy ug° gksxkµ;gh fÓk{kk mUgksaus ýxq#ikniùusþ 
nh gSA 

ek;kokn [k.Muesa n{krk
ek;kokndk [k.Mu djusesa os lnk gh gkFkesa [kM~x 
vFkkZr~ ryokj ysdj jgrs FksA vkSj ,slk rks jgsxk 
ghA tgk¡ Hkh Hkfäfojksèkh Hkko gksrk gS] ln~xq# 
mldks d�ls lgu djsaxs\ os lc le; mldk 
neu djsaxsA ;fn fdlhd� Hkhrjesa Hkfä&J¼kdk 
ysÓkek= Hkh ns[krs] rc mldh çÓkalk djusd� fy;s 
os i´peq[k gks tkrs g®SA cgqr lqUnj! rqeus lsok 
dh gS! cgqr vPNsls dh gSA bl çdkjls vkSjksadks 
Hkh fl[kkvksA tSls JhpSRkU; egkçHkqus xqf.Mpk 
efUnj&ektZudh yhykesa tks fÓk{kk nh gSµftlus 
cgqr èkwy vkSj dÁM+ laxzg fd;s g®S] mldks vkSj 
mRlkg nsrs g®] rqe vkSj ik¡p yksxksadks fl[kkvksA 
ln~xq#d� minsÓk&funsZÓk Hkh blh çdkjd� gksrs g®A 
^vYi lsok cgq dfj* ekus*µos vYiesa gh lUrq"V 
gks tkrs g®A mUkdks gekjh cgqr lsokdh vis{kk 
gSµ,slk ug° gSA

xq#nsodh efgek 
os tkxfrd fo"k;d� lEcUèkesa mnklhu g®µ

rqY;fuUnk&LrqfrekSuh lUrqÔkS ;su&d�ufpr~A
vfud�r% fLFkjefrHkZfäeku~ es fç;ks uj%û 

(xhrk ƒ„@ƒ‹)

ß;ǹPNkykHklUrqÔkS }U}krhr foeRlj%AÞ ;g ckr 
Hkh gSA ̂vkfèkD;s U;wurk;k€ P;ors ijekFkZr%A*µmls 
Hkh mUgksaus fn[kk fn;k gSA os vR;Ur ferHkk"kh 
vkSj ferkgkjh FksA lkèku&Hktud� {ks=esa ;g Hkh 
jgsxkA Hkxoku~dh lsokd� fy;s e® d"V Lohdkj 
d:¡xkµ;g çfrKk voÓ; gh gekjk ç;kstu gSA
Jhy Hkfäfouksn Bkd�jus fy[kk gS]µ

rksekj lsok;]     nq%[k g; ;r]
   lsvks r* ije lq[kA
lsok&lq[k&nq%[k]    ije lEin]
   ukÓk;s vfo|k&nq%[kû

gs Hkxoku~! vkidh lsokesa eq>s ;fn dksbZ d"V 
gksrk gS] e® mldks d"V ug° ekurk gw¡A og esjk 
lq[k gS] D;ksafd og esjh lsok gS] e® mls vkuUnd� 
lkFk Lohdkj d:¡xkA lsok:i tks nq%[k gS] e® mls 
lq[k dgdj gh ekurk gw¡A ,slk ug° gksusij lsO;dh 
lsok gh ug° gksxhA lkèku&{ks=esa vusd fo"k;ksaij 
ln~xq#d� minsÓk&funsZÓk gksrs g®A mu lcdh vU; 
le;ij vkykspuk dh tk;sxhA vkiyksx esjs lHkh 
çdkjd� nks"kksa&=qfV;ksadks {kek djsaA os ijekjkè;nso 
ge lcd� ân;esa çsj.kk çnku djsaµftlls ge 
lc feydj HkxoRdFkk] gfjdFkkdk çpkj dj ld�a 
vkSj mud� minsÓk&funsZÓkdk ikyu djrs gq, py 
ld�aA JhxkSM+h;&xq#oxZ vkSj oS".kox.kksad� fudV 
mud� vkÓkhokZn vkSj Ïikdh çkFkZuk djrs gq, e® 
vius oäO;dks lekIr djrk gw¡A

ýJhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktd� 
JhgfjdFkkèrls vuqfnrþõ
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गरुुप्रेष्ठ श्रीश्रीमद्भक्तिवेदान्त वामन गोस्वामी गरुुप्रेष्ठ श्रीश्रीमद्भक्तिवेदान्त वामन गोस्वामी 
महाराजकी अप्राकृत गणुावलीका किञ्चित्‌ ससं्मरणमहाराजकी अप्राकृत गणुावलीका किञ्चित्‌ ससं्मरण

श्रीश्रीमद्भक्तिवदेान्त नारायण गोस्वामी महाराजश्रीश्रीमद्भक्तिवदेान्त नारायण गोस्वामी महाराज

[श्रीश्रीमद्भक्तिवदेान्त वामन गोस्वामी महाराजकी व्यास-पजूा २९ दिसम्बर १९९१ एवं ६ जनवरी १९९४ को मथरुामें, तथा [श्रीश्रीमद्भक्तिवदेान्त वामन गोस्वामी महाराजकी व्यास-पजूा २९ दिसम्बर १९९१ एवं ६ जनवरी १९९४ को मथरुामें, तथा 
तदीय तिरोभाव-तिथिके उपलक्ष्यमें १८ नवम्बर २००४ एव ं५ नवम्बर २००५ को गोवर्धनमें प्रदत्त हरिकथाओंस ेसगं्रहीत]तदीय तिरोभाव-तिथिके उपलक्ष्यमें १८ नवम्बर २००४ एव ं५ नवम्बर २००५ को गोवर्धनमें प्रदत्त हरिकथाओंस ेसगं्रहीत]
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यदि इन सब आचारणोंकी शिक्षा न प्रदान की 
जाय,े तो जसैा कि आधनुिक कालमें दशृ्यमान ह,ै 
बहतुस ेलोग ऐसा ही समझत ेहैं कि गरुु-पजूाका 
अर्थ ह—ै‘मरे ेशिष्य मरेी पजूा करें।’ यह उलटी पजूा 
ह,ै गरुु-पजूा नहीं। हा,ँ इसके द्वारा शिष्यगण अपने 
गरुुकी पजूा करना तो सीखेंग,े उन्हें वसैा अवश्य 
करना भी चाहिय,े अन्यथा अव्यवस्था उपस्थित होगी, 
किन्तु यदि गरुु ही आदर्श स्थापित नहीं करगेा, 
अपन ेगरुु और गरुुवर्गोंकी पजूा नहीं करगेा, तो 
शिष्य क्या उसकी पूजा करेंग?े

श्रीगुरु क्या वस्तु हैं?
श्रीमद्भागवत (११/१७/२७)में बतलाया गया ह—ै
‘आचार्य माम् विजानियान्नावमन य्ेत कर ह्िचित्। न 
मर्त्यबदु्ध्यासयूेत् सर्वदेवमयो गरुु:॥’—आचार्यको, 
गरुुको मरेा ही स्वरूप समझो, उनकी कभी अवज्ञा 
मत करो। गरुु सर्वदवेमय हैं।’ यह कौन कह 
रहा ह?ै श्रीकृष्ण कह रह ेहैं। हमार ेश्रील जीव 
गोस्वामीजी इस श्लोककी टीका करत ेहएु यह कह 
रह े हैं कि ‘यदि साधारण कर्मियोंके लिय ेअपने 
गरुुको भगवत्-स्वरूप माननकेा नियम ह,ै तो शदु्ध-
वषै्णवोंका प्रश्न ही क्या?’ उनके लिय े शास्त्र-
वाक्य हैं—‘यस्य प्रसादाद्भगवत्प्रासादो:, यस्याप्रसादान्न 
गति: कुतोऽपि। ध्यायसं्तुवसं्तस्य यशस्त्रिसधं्य, वन्दे 
गरुोः श्रीचरणारविन्दम्॥’, ‘साक्षाद्धरित्वेन समस्तशास्त्रै:, 
उक्तस्तथा भाव्यत् एव सद्भि:। किन्तु प्रभोर्य: प्रिय 
एव तस्य, वन्दे गरुोः श्रीचरणारविन्दम्॥’ (श्रीगरु्वष्टकम्, 
७ एव ं६) शास्त्रोंमें जो गरुुको भगवान्‌स ेअभिन्न 
दखेनकेी व्यवस्था दी गयी है, वह ‘प्रियत्वेन’—अर्थात् 
गरुुदवे भगवान्‌के अत्यन्त प्रिय हैं, इस कारणस ेह।ै 
शङ्करजीका भगवान्‌स ेअभिन्नत्व भी इसी सन्दर्भमें ह।ै

गरुु सर्वदवेमय हैं—जितन ेभी दवेता हैं, जिनमें 
ब्रह्मा, विष्णु और महशे भी अन्तर्भुक्त हैं, व ेश्रीगरुुमें 
हैं। अर्थात गरुु ब्रह्मा-विष्णु-महशेमय हैं—‘गरुुर्ब्रह्मा 

मैं सर्वप्रथम अपन े गरुुपादपद्म, परमाराध्यतम 
नित्यलीलाप्रविष्ट श्रीश्रीमद्भक्तिप्रज्ञान केशव गोस्वामी 
महाराजके चरणकमलोंमें आत्मनिवदेन करता हू।ँ 
तत्पश्चात्‌ आज जिनका आविर्भाव ह,ै उन गरुुप्रेष्ठ 
श्रीश्रीमद्भक्तिवदेान्त वामन महाराजजीके चरणोंमें मरेा 
साष्टाङ्ग प्रणाम ह।ै आज अभी तक व्यासपजूा-
महोत्सव चल रहा ह।ै महोत्सव किस ेकहते हैं? 
आनन्दको महोत्सव कहते हैं। साधारण व्यक्ति खान-
पानमें, अच्छी-अच्छी वस्तुओंको देन ेऔर ग्रहण 
करनकेो उत्सव मानते हैं। किन्तु गौड़ीय-वषै्णव 
हरिकथाका ही उत्सव करत ेहैं।

व्यास-पजूा किसे कहते हैं?
अन्यान्य सम्प्रदायोंमें आषाढ़ मासकी परू्णिमाको 
गुरु-परू्णिमा कहत े हैं। उस दिन लोग—‘आज 
श्रीव्यासदवेजीकी जन्म तिथि ह’ै—ऐसा समझकर 
साधारण रूपमें व्यासजीके चरणोंमें पषु्पाञ्जली दतेे 
हैं। किन्तु हमारे गौड़ीय-वषै्णव सम्प्रदायमें व्यास-पजूा 
कैस े पालन होती ह?ै जो श्रीव्यासदवेके स्थानपर 
विराजमान होकर भगवान्‌की गणु-गाथाका विश्व-भरमें 
प्रचार करत ेहैं, व ेआचार्य अपन ेआविर्भाव दिवसपर 
अपन ेगरुुदवे, वषै्णवों, गरुु-परम्परा, आराध्य श्रीचतैन्य 
महाप्रभु और श्रीराधाकृष्णकी जो पजूा करते हैं, उसे 
व्यास-पजूा कहते हैं। व्यास-पजूाका यह अर्थ नहीं 
कि हम गरुु बनकर शिष्योंसे पजूा ग्रहण करें।

श्रीमन्‌ नित य्ानन्द प्रभकुा और आधनुिक कालमें 
आप नित्यलीलाप्रविष्ट ॐ विष्णुपाद श्रीश्रीमद्भक्तिदयित 
माधव गोस्वामी महाराजजीका उदाहरण लीजिय। 
पजू्यपाद महाराज अपन ेआविर्भाव दिवसपर आय ेहएु 
सभी वषै्णवों और व्रजवासियोंकी पजूा करते, उन्हें 
तिलक लगात ेऔर माला, वस्त्र इत य्ादि दते,े सब 
प्रकारस ेउनकी पूजा करते थ।े यही नहीं, व ेअपने 
शिष्योंके समान, अपन ेगरुु-भाईयोंके शिष्योंको, हम 
जैसे लोगोंको भी माला इत य्ादि दकेर आदर करते थ।े
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भक्ति उस ेमिलगेी कहासँ?े उनस ेमिलगेी जो कि उस 
परजगतके हों और, वह साथ-ही-साथ इस जगतके 
भी व्यक्ति हो। स्वय ंभक्ति गोलोक वनृ्दावनमें रहती 
ह।ै वह सन्वित और ह्लादिनीकी सारवस्तु ह ैऔर 
भगवान्‌के नित्य-सिद्ध परिकरों, जसै ेनन्दबाबा-यशोदा 
मयैा, ललिता-विशाखा, बलदवेजी-मधमुङ्गल-श्रीदामजी, 
रक्तक-पत्रक इत्यादिमें रहती ह।ै यदि भक्ति वहापँर 
रहती ह,ै तो इस जगतके निवासियोंको कैस ेमिलगेी? 
उस व्यक्तिस ेमिलगेी जो वहाँपर भी रहते हैं और 
यहापँर भी, तथा जो वहाकँी वस्तु यहा ँ वितरित 
कर सकत ेहैं। जो उन भगवत-परिकरोंके अत्यन्त 
प्रिय हैं, स्वरूपत: उनके ही हैं और कृष्णकी 
इच्छास,े राधाजीकी इच्छास े इस जगतमें आते हैं, 
उनके द्वारा वह भक्ति प्राप्त हो सकती ह।ै भगवान्‌ 
इस प्रयोजन हतुे या तो स्वय अवतीर्ण होते हैं 
अथवा अपनी शक्तिको भेजते हैं। गरुुदवे उनकी 
करुणा-शक्ति हैं—‘ससंार-दावानल-लीढ-लोक, त्राणाय 
कारुण्य-घनाघनत्वम्। प्राप्तस्य कल्याण-गणुार्णवस्य, 
वन्दे गरुोः श्रीचरणारविन्दम्॥ (श्रीगरु्वष्टकम्, १)—
गरुुदवे भगवान्‌के ‘कारुण्यघनाघनत्वम्’ अर्थात कृपाकी 
घन-अति-घन मरू्ति हैं।’ भगवान्‌की कृपाकी मरू्ति 
जब इस जगतमें अवतीर्ण होती ह,ै तब उसको 
श्रीगरुु कहत ेहैं। व ेहैं तो कृष्णकी शक्ति, किन्तु 
आचार्यके रूपमें कभी परुुष बनकर आत ेहैं, तथा 
कभी शक्तिके रूपमें भी आते हैं, जसै ेजाह्नवादवेी, 
शचीमाता, हमेलता ठाकुरानी, मालिनी देवी, गङ्गामाता 
गोस्वामिनी इत्यादि।

यदि कैलाशके जलको महासागर जाना हो, तो 
वह कैस ेजायगेा? कोई उस ेलायेगा, तभी सम्भव ह।ै 
जसै—ेभागीरथजी गङ्गाजीकी धाराको महासागर तक 
ल ेआय ेऔर वह आज तक प्रवाहित हो रही है। 
ऐस ेही गरुु-परम्पराकी धारा ह।ै वह धारा श्रीकृष्णसे 
आरम्भ होकर गरुु-परम्पराके माध्यमस ेभगवत-प्रेमको 
इस जगतमें प्रवाहित करती ह,ै तथा गरुु-परम्पराकी 

गुरुर्विष्णु: गरुुर्देवो महेश्वर:। गरुुर्साक्षात् परब्रह्म तस्मै 
श्रीगुरवे नमः॥ (गरुु-स्तोत्रम्, शकंराचार्य विरचित)—
गुरु ब्रह्मा, विष्णु और महेश हैं और परब्रह्म भी हैं।’ 
श्रील सनातन गोस्वामी प्रभ ुस्वरचित टीकामें कहत ेहैं 
कि ‘गरुु परब्रह्मकी मरू्ति हैं।’ किन्तु हमें सब समय 
यह स्मरण रखना होगा कि व ेविषय-विग्रह नहीं, 
आश्रय-विग्रह हैं, सवेक-भगवान्‌ हैं। श्रीगरुुको ब्रह्मा 
इसलिए कहा गया क्योंकि जिस प्रकार ब्रह्माजीका 
कार्य सृष्टि करना ह,ै उसी प्रकार श्रीगरुु भी हमारे 
हृदयमें भक्ति-बीजको रोपितकर उसका सजृन करते 
हैं। व ेविष्णु इसलिए कह ेगय ेक्योंकि जैस ेविष्णु 
सृष्टिका पालन करते हैं, वसै ेजब तक शिष्यको 
भगवत्-प्रेम प्राप्त न हो जाये, तब तक श्रीगरुु उसकी 
भक्तिको पषु्ट करत े रहत े हैं। गरुु शिष्यके लिये 
कितना परिश्रम करते हैं, वह हम कल्पना भी नहीं 
कर सकते! अन्तमें, गरुुदवे शङ्करजीकी भातँि शिष्यके 
समस्त दरु्दैव अर्थात् अनर्थों और अपराधोंको ध्वंसकर 
उसको भगवत्-प्रेमके स्तरपर उपस्थित करा दतेे हैं। 
इसलिय ेगरुु ब्रह्मा-विष्णु-महशेमय हैं। 

हम लोगोंमें काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सर्य 
इत्यादि अनर्थ हैं और इनके अतिरिक्त धामके प्रति, 
सवेाके प्रति अपराध भी हैं, जो मनषु्यको अधोपतित 
कर दतेे हैं। इनमेंस ेप्रत य्ेकको दरू करनकेे लिए 
यथायथ विशषे शक्तिकी आवश्यकता ह।ै इनसे मकु्ति 
पाना बहतु ही दरु्गम होता ह।ै बहतु परिश्रम करनपेर 
भी वह उन्मूलन यथोचित रूपमें नहीं होता। किन्तु 
एकमात्र गरुु-सवेास े ही काम, क्रोध, लोभ, मोह, 
मद, मात्सर्य इत्यादि समस्त अनर्थ और अपराध 
समलू उन्मीलित हो जात ेहैं! केवल गरुु-सवेास!े 
परन्तु गरुु भी उच्चकोटिका होना चाहिय।े

भगवद्भक्ति—कृष्ण-प्रेमके बिना कदापि बद्धजीवकी 
गति नहीं हो सकती। उसकी विमखुता भक्तिके द्वारा 
ही दरू होगी और तभी वह अपन ेस्वरूपमें प्रतिष्ठित 
होगा, उसका जीवन आनन्दमय होगा। किन्तु यह 
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लाभ नहीं होगा। व ेदोनों अर्थात् गुरु और शिष्यको 
कनक, कामिनी, प्रतिष्ठा इत्यादि अनर्थ तो मिल 
जायेंगे, किन्तु कृष्ण-प्रेम नहीं मिलगेा। अतएव शदु्ध 
गुरु भगवान्‌की कृपास ेही मिलत ेहैं।

यथार्थ गरुु कौन है?
श्रीगुरु आश्रय-विग्रह हैं। मलूतः दो आश्रय-विग्रह 
हैं—श्रीबलदवे प्रभजुी और श्रीमती राधिकाजी। ये 
दोनों चित्‌-स्वरूप कृष्णस े निकलत े हैं—बलदवे 
प्रभजुी सन्धिनी-शक्तिके रूपमें और श्रीमती राधिकाजी 
ह्लादिनी शक्तिके रूपमें। य े दोनों धाराए ँ कृष्णसे 
निकलकर पुनः उन्हींमें समायुक्त होती हैं। जो उन्हीं 
दोनोंके आश्रयमें राधाकृष्णकी सवेाकी शिक्षा दतेे हैं, 
वही आचार्य हैं। जो गरुु यह शिक्षा नहीं देता, वह 
गुरु ही नहीं ह।ै

हमारे ब्रह्म-माध्व-गौड़ीय सम्प्रदायकी अन य्ान्य 
सम्प्रदायोंस ेयह एक विशषेता ह—ै‘निकुञ्जयनूो रतिकेलिसिद्धै,  
या यालिभिर्युक्तिरपेक्षणीया। तत्रातिदाक्ष्यादतिवल्लभस्य, वन्दे 
गरुोः श्रीचरणारविन्दम्॥’ (श्रीगरु्वष्टकम्, ६) अन्य किसी 
भी सम्प्रदायमें राधाकृष्णकी लीलाओंकी इतनी सेवा 
नहीं है। गुरुका गरुुत्व इसीपर निर्भर करता ह।ै 
श्रीगरु्वष्टकके श्लोकोंमें श्रीलविश्वनाथ चक्रवर्ती ठाकुर 
श्रीगरुुके क्रमशः गरुुत्वका वर्णन करते हैं—‘महाप्रभो: 
कीर्तन-नतृ्य-गीत, वादित्रमाद्यन्मनसो रसेन। रोमाञ्च-
कम्पाश्रु-तरङ्ग-भाजो, वन्दे गुरोः श्रीचरणारविन्दम्॥’ 
(श्रीगुर्वष्टकम्, २) जो एक ओर स्वय ं श्रीविग्रहका 
अर्चन-पूजन करत े हैं—‘श्रीविग्रहाराधन-नित्य नाना-, 
शृङ्गार तनमन्दिरमार्जनादौ। यकु्तस्य भक्तांश्च नियञु्जतोऽपि, 
वन्दे गरुोः श्रीचरणारविन्दम्॥’(श्रीगरु्वष्टकम्, ३) और 
-‘निकुञ्जयूनो रतिकेलिसिद्धै, या यालिभिर्युक्तिरपेक्षणीया। 
तत्रातिदाक्ष्यादतिवल्लभस्य, वन्दे गरुोः श्रीचरणारविन्दम्॥’—
तक चले जात ेहैं, यही उनका गरुुत्व ह।ै जो इन 
सबकी शिक्षा नहीं द ेसकत,े उन्हें रूपानगु आचार्य तो 
कहा ही नहीं जा सकता।

रूपानगु किसे कहते हैं? 
हम सब लोग अपन ेगरुुवर्गको रूपानगु कहत ेहैं। 
रूपानगु मान े क्या? श्रीरूप गोस्वामीन े श्रीचतैन्य 
महाप्रभकुी कृपा और प्रेरणास े भक्तिरसामतृ-सिन्धु, 
उज्ज्वल-नीलमणि, ललित-माधव, विदग्ध-माधव 
इत्यादि सब ग्रन्थ लिख।े इन ग्रन्थोंका पालन 
और अनशुीलन करनवेाल े ही रूपानगु नहीं हैं! 
व े रागानगु हो सकत े हैं, राग-भक्तोंमें व—ेदास्य, 
सख्य, वात्सल्य अथवा मधरु–रसके भक्तोंमें श्रेणित 
हो सकते हैं। किन्तु रूपानगु कहनसे ेक्या बोध 
होता ह?ै श्रीरूप गोस्वामीजी अन्तरस ेक्या थ?े वे 
महाप्रभजुीकी लीलामें, महाप्रभुजीके परिकरके रूपमें 
श्रीरूप गोस्वामी हैं और श्रीश्रीराधाकृष्णके परिकरके 
रूपमें श्रीरूपमञ्जरी हैं। श्रीरूपमञ्जरीकी अपनी सवेा 
क्या ह?ै व ेराधा-पक्षीय, प्राणसखी, मञ्जरी होकर 
यगुलकी सवेा करती हैं। व े यगुलकी सवेा तो 
करती हैं, किन्तु यगुल-सवेामें भी उनका अभिनिवशे, 
उनकी प्रवतृ्ति किस ओर ह?ै राधाजीकी ओर झकुी 
हईु है। यदि एक ओर कृष्ण बलुा रह ेहों और 
दसूरी ओर राधाजी बलुा रही हों, तो रूपमञ्जरी 
किस ओर जायेंगी? कृष्णकी ओर भङ्गीकर, सीधा 
राधाजीकी ओर चली जायेंगी। य े हैं रूपमञ्जरी! 
यदि कृष्ण क्रीड़ामें हार जायेंग,े तो सब (निजानगु) 
सखियोंके साथ सर्वप्रथम ताली बजानवेाली और 
कृष्णको चिढ़ानवेाली रूपमञ्जरी होंगी। इस प्रकार वे 
राधाजीकी सवेा करती हैं।  

इसलिय े श्रीलरघनुाथ दास गोस्वामीने ‘त्वम् 
रूपमञ्जरि सखि प्रथिता परुऽेस्मिन्’ (विलाप-
कुसमुाञ्जली,१) इत्यादि श्लोकमें उनकी वन्दना की 
ह।ै रुपानगुका अर्थ क्या ह?ै जो एकमात्र श्रीरूप 
गोस्वामीके आचार-विचार और उनकी स्वरूपगत 
सवेाको जानकर अपन े शिष्योंके हृदयमें भी उस 
सवेाकी वासना प्रदान करत ेहैं, उन्हें कहते हैं रुपानगु 
आचार्य। यही हमार ेसम्प्रदायका वशैिष्ट्य ह।ै
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धारामें स्थित गरुु उस प्रेमको लकेर जगतके जीवोंको 
प्रदान करत ेहैं। यही श्रीगरुुका प्रधान कार्य है। यदि 
कोई गरुु यह कार्य न कर सके, तो वह गरुु नहीं 
ह।ै प्रेम दनेा ही गुरुका गरुुत्व ह।ै

सद्‌गुरुके लक्षण 
कर्मी, ज्ञानी, योगी, तपस्वी इत य्ादि सभी गरुु करते हैं, 
किन्तु गरुुका लक्षण क य्ा ह?ै रुपानगुत्व ही गुरुत्वका 
लक्षण ह,ै गरुुत्वका उत्कर्ष है। साधारण रूपमें, 
परमार्थकी शिक्षा दनेवेाला कोई मध्यम अधिकारी भी 
चाह ेउस ेशास्त्र-ज्ञान न हो, यदि उसमें भगवद्भक्ति 
ह ैऔर वह सरल, निष्कपट ह,ै तो वह गरुु है। 
यदि किसीके समस्त शास्त्रोंमें पारङ्गत होनपेर भी 
उस ेभगवान्‌की अनभुतूि नहीं ह,ै तो वह गुरु नहीं 
ह।ै स्वय ंजिसके हृदयमें ही भगवान्‌ नहीं, व ेअपने 
शिष्यके हृदयमें राधाकृष्णको कैस ेप्रतिष्ठित कर सकता 
ह?ै अतएव भगवत्-अनभुतूि सम्पन्न होना ही गुरुका 
प्रधान लक्षण ह ैऔर शास्त्र-ज्ञान होना गरुुका गौण 
लक्षण। बहतु-स ेलोग शास्त्र-ज्ञानकी ओर आकर्षित 
हो जाते हैं, किन्तु भगवदनभुतूिकी ओर ध्यान नहीं 
दते।े इसलिय े उन्हें गरुु करनेपर भी, और वसैे 
भगवदनुभूति-विहीन गरुुको शिष्य करनपेर भी विशषे 
लाभ नहीं होता। गरुुकी भगवदनभुतूि कैसी हो? जसैा 
हमार े सम्प्रदायका वैशिष्ट्य ह—ैवह रूप गोस्वामीके 
विचारोंमें परिपक्व और उनमें अनभुतूि सम्पन्न हो।

कृष्ण-प्रेम प्रदान करनेवाल े श्रीगरुुके लिय—े
‘तस्माद् गरुुं प्रपद्येत जिज्ञास:ु श्रेय उत्तमम्। शाब्दे परे 
च निष्णातम् ब्रह्मण्युपशमाश्रयम्॥’ (श्रीमद्भा.११/३/३१)’ 
और ‘तद्विज्ञानार्थम् स गरुुमेवाभिगच छ्ेत्। समित्पाणि: 
श्रोत्रियम् ब्रह्मनिष्ठम्॥’ (मणु्डक उप.१/२/१२)—ये दोनों 
श्लोक हैं। इनमें गरुुके लक्षण बतलाय े गय े हैं। 
गुरु समस्त शास्त्रोंमें पारङ्गत हों। तथापि यदि उसे 
भगवान्‌की अनुभूति नहीं ह,ै तो वह गरुु नहीं ह ैऔर 
उसका वह समस्त शास्त्र-ज्ञान भी निरर्थक ह।ै किन्तु 

यदि गरुुदवेको परमहंस श्रील गौरकिशोरदास बाबाजी 
महाराजके समान शास्त्र-श्लोक कण्ठस्थ नहीं हैं, परन्तु 
परब्रह्मकी अनुभतूि है—इसी कारण व ेगरुु हैं। 

भागवत-परम्परा क्या ह?ै
श्रील प्रभपुादन ेभागवत-परम्पराका उत्कर्ष बतलाया 
ह।ै भागवत-परम्परा क्या होती है? श्रील प्रभपुादने 
मात्र अनभुव-सम्पन्न महात्माओंको ही इस परम्परामें 
स्वीकार किया, अन्योंको नहीं। इसी कारणस ेसहाजिया 
लोग रुष्ट होते हैं कि—‘उन्होंन ेहमार ेगरुुका नाम 
इस भागवत-परम्परामें उल्लेख नहीं किया! उन्होंने 
श्रील जगन्नाथदास बाबाजीके बाद श्रील भक्तिविनोद 
ठाकुर तथा, उनके बाद श्रील गौरकिशोरदास बाबाजी 
महाराजका नाम ल ेलिया, किन्तु बाकी सबको छोड़ 
दिया? हम लोगोंके गुरुवर्ग तो बड़े-बड़े सिद्ध महात्मा 
थ!े’ इसलिय व ेलोग रुष्ट होकर श्रील प्रभपुादके 
द्वारा उल्लिखित गौड़ीय-वषै्णव-परम्परा धाराको नहीं 
मानत ेहैं।

श्रील प्रभपुादने कहा ह ैकि ‘भागवत-परम्पराको 
मानना पड़ेगा। जो सिद्ध-महापरुुष हैं, उन्हींस ेप्रेम 
प्राप्त होगा। यद्यपि मध्यम अधिकारी कुछ दिशा-
निदर्शन कर सकत े हैं, तथापि जिसके पास प्रेम 
ह,ै प्रेम-सिद्धि ह,ै वही तो प्रेम दगेा! अन्यथा 
कौन दगेा?’ इसी कारणस ेअपन ेगरुुका अनसुरण 
करनवेाल े नारदजी इत्यादिके द्वारा हमपर दषृ्टिपात 
करनमेात्रस ेहमारी सिद्धि हो जायगेी। किन्तु उनके 
अनगुामीगण अपन ेसङ्गके माध्यमस ेमात्र शास्त्रोंके 
विचार दकेर हमें भक्तिमें प्रतिष्ठित करवायेंग।े पुनः, 
तदानगुामीगण वर्त्म-प्रदर्शक गरुुके रूपमें—‘चलिए 
हमार े गरुुजी, हमार े आचार्योंके पास चलिए—इस 
प्रकार हमें उनके पास ल ेजायेंग।े और, उनस ेन य्ून 
स्तरवाल ेजो कि आचार-विचारमें प्रतिष्ठित ही नहीं 
हैं और न ही उन्हें सिद्धान्तोंका कोई ज्ञान  ह,ै वे 
यदि शिष्य करन ेलग,े तो उन गरुुओंस ेकुछ भी 
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प्रथमत: नारदजी आय।े उन्होंन े दास्य-रस 
इत्यादिकी सवेा दी, उस सवेाका प्रचार किया। 
तदपुरान्त अन्यान्य बड़े-बड़े आचार्य ही नहीं, 
अपित ुस्वय ंभगवत्तत्त्व भी आय।े किन्तु श्रीचैतन्य 
महाप्रभजुीन े जो प्रदान किया, व े उसके सामने 
तो क्या, उसके आस-पास तक भी नहीं आय।े 
श्रीचतैन्य महाप्रभजुीन े श्रीरूप गोस्वामीके हृदयमें 
स्वाभाविक रूपस ेउन वस्तुओंकी प्रेरणा कर दी। 
कहाँ? प्रयागमें। तथा, जो बाकी रह गया, वह 
‘प्रिय: सोऽयम् कृष्ण सहचरि’ (च.ैच.मध्य.१/७६) 
श्लोकके माध्यमस ेसर्वस्व उनके अन्तरमें दे दिया। 
जो उन वस्तुओंको अपन े हृदयमें लकेर अपने 
शिष्योंके हृदयमें द े सकेगा, वह यथार्थमें हमारे 
रूपानगु गौड़ीय-वषै्णव सम्प्रदायका आचार्य ह।ै

श्रीमन्महाप्रभुको महावदान्य कहत ेहैं, किन्तु श्रील 
प्रभपुादन ेकहा कि श्रील भक्तिविनोद ठाकुर महा-
महावदान्य हैं। क्यों? क्योंकि जिन वस्तुओंको 
श्रीमन्महाप्रभनु ेप्रदान किया, श्रील भक्तिविनोद ठाकुरने 
उन्हें नवीन स्वर्ण थालमें नवीन रूपस े परिवषेण 
किया। अतएव श्रील भक्तिविनोद ठाकुर महा-
महावदान्य हैं। श्रील प्रभपुादजी कैस े हैं? उन्होंने 
श्रील भक्तिविनोद ठाकुर, गरुु-परम्परा, श्रीमन्महाप्रभु 
और श्रीश्रीराधाकृष्णको प्रकाशित कर दिया! ऐसे 
श्रील प्रभुपादको प्रकाशित करनवेाल े हमार े गरुुवर्ग 
धन्य हैं। हम अपन ेसौभाग्यपर गर्व करत ेहैं कि 
हम श्रील प्रभुपादके ऐस े परिकारों, उनके गणोंके 
निकटमें भी आये। किन्तु मरेा यह दरु्भाग्य ह ैकि 
उनकी उन[दये] वस्तुओंको मैं नहीं ग्रहण कर सका। 
इन सब महापरुुषोंन ेउस ेथोड़ा-थोड़ा ग्रहण किया 
ह ैऔर पजू्यपाद वामन महाराजजी भी उसी कड़ीमें 
एक हैं। हम लोगोंका सौभाग्य ह ै कि हमें ऐसे 
महापरुुषोंका सङ्ग मिला। हम यदि उनके विचारोंको 
ग्रहण करके भगवद्भक्ति-राज्यमें प्रवशे कर सकें, तो 
हमारा अहो-भाग्य होगा।

गरुु-सवेा कैसी होनी चाहिए?
इस विषयमें श्रील नरोत्तमदास ठाकुरन ेकहा है—
‘गरुु-मखुपद्म-वाक्य चित्तेत ेकरिय एक्य, आर न 
करिह मने आश।’ इसमें ‘एक्य’ शब्दका क्या अर्थ 
ह?ै इसके दो अर्थ होंग।े प्रथम अर्थ ह—ैजो वाणी 
गरुु-मखुस े निकली ह,ै शिष्य एकमात्र उसीको ही 
सर्वस्व समझकर उसका पालन कर।े द्वितीय अर्थ 
होगा—वह शास्त्र, गरुु और वैष्णवोंके वचनोंको एक 
करके पालन कर,े क्योंकि श्रील नरोत्तमदास ठाकुरने 
यह भी लिखा ह—ै‘साध-ुशास्त्र-गरुु-वाक्य तिनेते 
करिया एक्य।’ अर्थात् शास्त्र जो कहत ेहैं, वषै्णव 
जो कहते हैं और गरुु जो कहते हैं—तीनोंको एक 
करके लनेा होगा। यदि उनमें परस्पर कोई भदे ह,ै 
तो जिस विचारमें दो तत्त्व एक समान बोलत ेहैं, 
उस ेग्रहण करो। यदि तीनोंका एक ही विचार ह,ै तो 
सदंहेका कोई प्रश्न नहीं ह।ै किन्तु यदि तीनोंमें-स,े 
दो एक पक्ष लते ेह ैऔर ततृीय अन्य पक्ष लतेा 
ह,ै तो उस ेसमझनेमें हमारी ही बाधा ह।ै

उदाहरणके लिय—यदि श्रील प्रभपुाद एक सिद्धान्त 
कहें, श्रील भक्तिविनोद ठाकुर अन्य और शास्त्र 
श्रील भक्तिविनोद ठाकुरके द्वारा कथित सिद्धान्तका 
समर्थन करें, तो क य्ा श्रील प्रभुपादके वचन गलत 
हैं? नहीं। व ेसिद्ध महापरुुष हैं, इसलिए व ेजो भी 
कहत ेहैं, परू्णतः ठीक है। हम ठीकस ेश्रील प्रभपुादके 
वचनोंको समझ नहीं पाते हैं। यह जगद्विख य्ात है 
कि श्रील प्रभपुाद सिद्धान्त-परिपक्व एव ंभगवदनुभतूि-
सम्पन्न महापरुुष हैं। व ेशास्त्रोंका जो अर्थ करते हैं, 
वह एकदम निर्भूल है। व ेजिस आलोक(दृष्टिकोण)से 
शास्त्रोंके अथवा श्रील भक्तिविनोद ठाकुरके वचनोंको 
कह रहे हैं, उसका अर्थ हमें समझमें न आनेपर भी 
वही ठीक है।

अतएव गुरुकी सवेा विश्रम्भ रूपस े करनी 
होगी। विश्रम्भ सवेक होनकेे लिए हमें उसी स्तर 
तक उठना होगा, जिस स्तरपर गरुुदवे हैं। ‘दवेम् 
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भतू्वा दवेम् यजते्।’ (तन्त्र) भगवान्‌की पजूा करनकेे 
लिए भगवान्‌के समान बनना पड़ेगा और गुरुकी 
सवेा करनकेे लिए गरुुके विचारोंके निकटतम होना 
पड़ेगा—उनके विचारोंको समझना पड़ेगा कि वे 
क्या चाहते हैं? अतएव जिस प्रकार अदवे होकर 
दवेताकी पजूा नहीं की जा सकती, वसै ेही गरुदवेके 
भी विचारोंको समझ ेबिना उनकी सवेा नहीं होगी—
‘न्यासस्तदात्मको भूत्वा देवो भतू्वा त ुतम् यजते्।’ 
(गन्धर्व-तन्त्र, ९/२) यदि विश्रम्भ रूपस ेगरुुकी सवेा 
की जाय, तब गुरु प्रसन्न होंग।े

सर्वोत्तम् अभीष्ट
कुछ लोग भव-सागरस ेपार होनकेी कामना करते 
हैं, कुछ मोक्ष, अन्य कुछ वकुैण्ठ, द्वारका, मथरुा 
इत्यादिकी कामना करते हैं। कुछ लोग श्रीदाम-सबुल 
आदिका आनगुत्य करना चाहते हैं, कुछ नन्दबाबा-
यशोदा मयैाका, और कुछ सखियोंका आनुगत्य 
चाहत ेहैं। किन्तु हम लोगोंके गरुुवर्ग क्या चाहते 
हैं? श्रीरूप गोस्वामीके चरणोंकी धलूीकी सवेाकी 
प्राप्ति। यही सर्वश्रेष्ठ अभीष्ट ह।ै ‘आददानस्तृणम् 
दन्तैरिदम् याच े पनुः पनुः। श्रीमद्रूप-पदाम्भोज-धूली 
स्याम् जन्म-जन्मनि॥’ (दानकेली-चिन्तामणि, १७५) 
मैं समझता हू ँ कि जीवके लिय ेश्रीश्रीराधाकृष्णकी 
सवेाकी प्रार्थनास े भी श्रेष्ठ यही सर्वाधिक सनु्दर 
और उत्तम अभिलाषा ह,ै इसस ेबढ़कर अन्य कोई 
अभिलाषा नहीं ह।ै

श्रील वामन गोस्वामी महाराजका प्राकट्य, 
कुल एव ंमठमें आगमन
मैं पूज्यपाद वामन महाराजके श्रीचरणोंमें दो-एक 
पुष्पाञ्जली दनेा चाहता था, किन्तु मरे े पुष्प उन्हें 
पषु्पाञ्जली दनेकेे योग्य नहीं हैं। तथापि मैं उनके 
विषयमें दो-एक बातें अवश्य कहूगँा। इस ब्रह्म-
माध्व-गौड़ीय-रुपानगु गरुु-परम्परामें श्रील प्रभपुादके 

बहतुस ेपरिकर हएु और उन्होंन ेबहतु अल्प कालमें 
ही श्रीमन्महाप्रभकुी आचरित और प्रचारित वाणीका 
प्रचार किया। उन परिकरोंमें-स ेनित्यलीलाप्रविष्ट ॐ 
विष्णुपाद श्रीश्रीमद्भक्तिप्रज्ञान केशव गोस्वामी महाराज 
अन्यतम हैं। पूज्यपाद वामन महाराज इनके शिष्य 
हैं और यही इनका परिचय ह।ै किसी व्यक्तिका 
परिचय उसके वशं—उसके माता-पिता इत्यादि द्वारा 
होता ह,ै किन्तु इनका परिचय यह ह ै कि ये 
ब्रह्म-माध्व-गौड़ीय वषै्णव सम्प्रदायमें जगद्गुरु श्रील 
प्रभपुादके प्रधान शिष्योंमें अन्यतम श्रीश्रीमद्भक्तिप्रज्ञान 
केशव गोस्वामी महाराजजीके शिष्य हैं। किन्तु यह 
भी उनका बाह्य परिचय ह।ै उनका आन्तरिक 
(सिद्ध-स्वरूपका) परिचय जब कभी व ेदेंग,े तब 
ज्ञात होगा। 

उनका स्थूल परिचय है कि उनका प्राकट्य 
वर्तमान कालके परू्वी बगंालके खुलना जिला, जो उस 
समय भारतस ेसलंग्न था, उसके पिलजगं ग्राममें आजसे 
लगभग ७३ या ७४ वर्ष पहले हुआ था। इनकी 
माताजी, श्रीयकु्ता भगवती दवेी, श्रील भक्तिसिद्धान्त 
सरस्वती गोस्वामी प्रभपुादकी अत्यन्त गरुु-निष्ठ शिष य्ा 
थीं। व ेअतिशय साधवी, धार्मिक प्रवतृ्तिकी विदषुी 
एव ंबड़ी प्रभावशाली महिला थीं; व ेपरिवारके सभी 
सदस्योंपर शासन करती थीं। इनके पिताजी, सतीशचन्द्र 
दासाधिकारी और अन्य सभी सदस्य गरुु महाराजजीके 
शिष्य थे। किन्तु उनमें सर्वप्रथम इनकी माताजीने ही 
श्रील प्रभपुादका चरणाश्रय ग्रहण किया था।

अपन ेगहृाश्रमके निवास-कालमें श्रील महाराजके 
पिताजीके अनजु, पजू्यपाद वामन महाराजके काका 
(चाचा), पजू्यपाद भक्तिकुशल नारसिहं महाराजजीका, 
अनजु होनपेर भी अधिक प्रभाव था। व े बड़े 
प्रभावशाली, सशुिक्षित, अमीन, सत्यवादी, सपु्रसिद्ध 
और ईमानदार व्यक्ति थ।े व े एक समय अपने 
विषयमें बता रह ेथ—े“मैंन ेएकबार कहींस ेमदृङ्ग 
और ‘भलूिया तोमारे ससंार ेआसिया’—इस कीर्तनकी 
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ध्वनि सनुी। उसमें अधिक स्वर नहीं था और 
मदृङ्गमें भी ताल नहीं थी।” उस समय तक 
गौड़ीय मठमें अधिक मठवासी सरु इत्यादि नहीं 
जानत ेथ,े किन्तु उनके पदोंमें लालित्य और भाव 
होता था। उस खेदमय कीर्तनमें श्रील भक्तिविनोद 
ठाकुरन ेबद्धजीवकी बाल्यावस्थास ेवदृ्धावस्था तककी 
समस्त विडम्बनाओंका वर्णन किया ह।ै उन्होंन ेआगे 
कहाµ“उस ेसनुकर मैंन ेनिर्णय कर लिया कि अब 
मैं और यहा ँ नहीं रहूगँा, मैं जाऊँगा। जहा-ँजहाँ 
कीर्तन और हरिकथा होती, मैं वहा-ँवहाँ जान ेलगा। 
अन्तमें मैंन ेनौकरी छोड़ दी और अपन ेज्येष्ठ-भ्राता, 
सतीशचन्द्र दासाधिकारीजीको अपनी सम्पत्ति दकेर 
मठमें चला आया।”

पजू्यपाद भक्तिकुशल नारसिहं महाराज श्रील 
प्रभपुादके शिष्य थ ेऔर श्रील भक्तिरक्षक श्रीधर 
महाराजजीस ेसनं्यास प्राप्त थ।े व ेगरुु-महाराजजीसे 
अत्यन्त प्रीति करते थ ेऔर उस विषयमें बड़े सदुढ़ृ 
थे। व ेअन्त तक गरुु-महाराजके साथमें ही रह ेऔर 
उन्हींके साथ प्रचार किया।

पजू्यपाद वामन महाराजके बल्यकालमें उनकी 
माताजीन े इनस े पूछा, सन्तोष! क्या तमु अपने 
चाचाके पास जाओग?े’ इन्होंन ेकहा, ‘हा,ँ जाऊँगा’। 
बस, व े इन्हें बाल्यावस्थामें, आठ या नौ वर्षकी 
आयमुें ही, पूज्यपाद नारसिह महाराजजीके पास ले 
आयीं। उस समय हमार े गुरु-महाराजका मायापरुमें 
बहतु प्रताप था। पजू्यपाद नारसिह महाराजके कहनपेर 
वामन महाराजजीकी मातान ेइन्हें अस्मदीय गरुुपादपद्म, 
श्रीश्रीमद्भक्तिप्रज्ञान केशव गोस्वामी महाराजजीके 
चरणोंमें लाकर सौंप दिया। तबस ेइनके माता-पिता, 
भाई-बन्धु, गरुु, शिक्षा-गरुु और सर्वस्व हमार ेगरुुजी 
ही थे।

इनका पालन श्रीनरहरि प्रभ ुकरते थ—ेजो उस 
समय गौड़ीय मठकी माताके समान थ।े व ेरातमें 
सभी बच्चोंके सो जानपेर लालटेन लकेर परीक्षण 

करते थ ेऔर किसी बच्चेके द्वारा नींदमें शयै्यापर 
मतू्र त्याग करनपेर भी उस ेसाफ कर दतेे थ।े वे 
प्रातः बच्चोंको जगाते, उन्हें पढ़ात-ेलिखात,े खिलात-े
पिलात ेऔर स्नेह करत ेथ।े इसीलिय ेउस समय 
मठमें इतन ेमठवासी थ।े सासंारिक सम्बन्धी जितना 
स्नेह दतेे हैं, यदि गरुु उसस ेअधिक स्नेह द,े तभी 
तो शिष्य उसके प्रति आकर्षित होंग!े अतः गरुुको 
उतना स्नेहशील होना चाहिय।े 

पजू्यपाद वामन महाराज श्रील प्रभपुादजीके समयमें, 
सन् १९३० में, बाल य्ावस्थामें मठमें आये थे। मैं 
वामन महाराजके सोलह वर्षके अन्तरके बाद, सन् 
१९४६में, मठमें आया। य ेमुझस ेसोलह वर्ष पहलेसे 
ही गरुु-महाराजकी सवेा करत ेआ रहे हैं और उनके 
विचारोंको सनुते आ रहे हैं। श्रील प्रभपुादके बहुत-से 
समुहिमाशाली एव ंप्रसिद्ध शिष्य भी इनके बाद श्रील 
प्रभपुादके पास आये थे। य ेगौड़ीय मठमें बहुत परुाने 
व्यक्ति हैं—गौड़ीय मठके काकभषुणु्डी हैं।

शिक्षा
गरुु-महाराजजीन ेसन्तोषको अपन ेपासमें रखकर इन्हें 
पढ़ाया-लिखाया और इनका सम्पूर्ण पालन किया। 
उन्होंन ेइन्हें मायापुरमें भक्तिविनोद इन्स्टिट्यूटमें भर्ती 
कर दिया। सन्तोष अपनी कक्षाकी परीक्षामें सर्वदा 
प्रथम या द्वितीय स्थान ही प्राप्त करते थ।े

गरुु-महाराजका एक विशष विचार था। सभी 
स क्ूलोंमें रविवारकी छुट्टी होती थी, किन्तु जब 
भक्तिविनोद इन्स्टिट्यूट स्थापित हुआ, तो सरकारके 
द्वारा आपत्ति करनेपर भी उन्होंने कहा, ‘हमार ेस क्ूलमें, 
पाश्चात्य-वासियोंकी ससं्कृतिके अनुसार रविवारको 
नहीं, सनातन भागवत-परम्पराके विचारोंके अनुसार 
एकादशीको छुट्टी होगी।’ सामान्यत: स क्ूलोंमें धर्मका 
विषय ऐच्छिक या वकैल्पिक-विषय होता है। किन्तु 
गरुु-महाराजने भक्तिविनोद इन्स्टिट्यूटमें धर्म-विषयको 
सभी छात्रोंके लिए अनिवार्य-विषय रखा और कहा, 
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‘हमारे स क्ूलमें कोई छात्र, सभी विषयोंमें उत्तीर्ण होनेपर 
भी, यदि धर्मके विषयमें अनुत्तीर्ण होगा, तो हम उसे 
सम्पूर्ण रूपसे अनुत्तीर्ण कर देंग।े’ उन्होंने वसैा ही 
किया। उसस ेक्रमशः मुसलमानों और अन्य लोग, 
जिनके बच्चे गरुु-महाराजने अनुत्तीर्ण किय थे, उन्होंने 
इसके विषयमें सरकारको आवदेन दिया। अन्ततः 
हमार ेगरुु-महाराज की ही विजय हुई। इसी कारणसे 
जिन्होंने भी भक्तिविनोद इन्स्टिट्यूटमें शिक्षा ग्रहण की, 
चाहे व ेपरवर्ती कालमें गहृस्थ क्यों न हो गये हों, 
तथापि सभी आजीवन धार्मिक प्रवतृ्तिके ही रहे।

गरुु-महाराज सन्तोषको कैसे पढ़ाते थ?े इनकी 
स्मरणशक्ति इतनी तीव्र थी कि कोई भी विषय एकबार 
पढ़ने मात्रस ेइनके स्मृति-पटलपर अङ्कित हो जाता था। 
गरुु महाराजजी इनसे कहत ेथे कि, ‘यदि त ूआज 
एक श्लोक याद करगेा, तो मैं तझु ेएक लमेन-जसू 
(टॉफी) दूगँा।’ य ेतो एक ही दिनमें दस-पन्द्रह श्लोक 
कण्ठस्थकर दस-पन्द्रह टॉफी ल ेलते ेथ।े गरुु-महाराज 
इन्हें बचपनस ेही बहुत स्नेह करत ेथ।े

मैं समझता हू ँ कि वर्तमान कालमें पजू्यपाद 
वामन महाराजके अतिरिक्त उस समयका विरला ही 
कोई ‘मटे्रिक-पास’ (दसवीं कक्षामें उत्तीर्ण) मठवासी 
ह।ै उनके अतिरिक्त सब ‘मटे्रिक-पास’ मठवासी 
मठ त्यागकर चल ेगय।े अतः वर्तमानमें पजू्यपाद 
वामन महाराज किसी भी मठवासीको शिक्षा अर्जन 
करवानकेे पक्षमें नहीं हैं। मैं परवर्ती कालमें मठमें 
आया था, इसलिय सबको पढ़न-ेलिखन े (शास्त्र-
अध्ययन हतुे भाषा-ज्ञान इत्यादि ग्रहण करन)ेमें 
नियकु्त करता हू।ँ किन्तु व ेकहत ेहैं, ‘पढ़ानकेी कोई 
आवश्यकता नहीं ह,ै पढ़कर कोई मठमें नहीं रहेगा।’

यथार्थमें, मैंने देखा कि गुरु-महाराजजीने और 
बादमें मैंने भी, दया-परवश होकर जितने लोगोंको 
सशुिक्षित करवाया, लगभग वे सभी विदायी ले चुके 
हैं। इसी कारणस ेगरुु-महाराजने मठवासियोंको शिक्षा-
अर्जन करवाना बन्द कर दिया था। जो मठवासी 
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पूर्वाश्रमस ेशिक्षित होकर मठमें आय ेहैं, उनकी तो 
विद्या सवेामें लग जायगेी, किन्तु जो मठमें आकर 
नवीन रूपमें शिक्षा अर्जितकर कुछ करेंग,े व ेप्रायः ही 
मठ छोड़कर चल ेजात ेहैं। पजू्यपाद वामन महाराजजी 
इस विषयमें अनभुवी हैं, इसलिय ेसब जानत ेहैं। 

बाल्यकालमें मठवास एवं वैष्णव-सवेा 
सन्तोष स क्ूल तो जाते ही थ,े साथ ही, स क्ूल जानसेे 
पहल ेवषै्णवोंके प्रसाद-सवेन हतुे पत्ता काटकर लाते 
थे। जब वषै्णवगण प्रसाद ग्रहण करन ेबठैत,े य ेउन्हें 
पत्ते, नमक, नीम्बू और जल परोसते और उनके 
बठैनकेे आसन इत्यादि स्वय बिछात ेथ।े वषै्णवोंके 
प्रसाद पा लनेकेे बाद आसान एकत्रकर उस स्थानको 
जल, मार्जनी इत्यादिस ेपरिष्कार करत ेऔर प्रसादी 
पत्तल इत्यादि एकत्रकर फेंकते थ।े कुछ समयके 
बाद य े तरकारी (सब्ज़ी) अमानिया करना—जो 
वषै्णव-मठोंकी रसोईकी प्रधान सवेा होती ह—ैउसे 
भी करन ेलग।े वह सवेा सन्तोष इतनी गतिस ेकरते 
थे, जिसका अनमुान करना सहज नहीं ह।ै य ेएक 
ओर अन्य सवेा सभंालत ेऔर दसूरी ओर यथावत 
एक आकार और परिमापकी तरकारी भी अमानिया 
करत ेथ।े परवर्ती कालमें भी, जितन ेसमयमें मैं 
थोड़ी-सी तरकारी अमानिया करता, उतने समयमें ये 
समग्र अमानिया सवेा परू्ण कर दतेे थ।े मझु ेय ेसब 
सवेाए ँनहीं आती थी, मैं तो मठमें आनकेे बाद ही 
कुछ सीखा था। किन्तु पजू्यपाद वामन महाराजजी 
बचपनस ेमठमें रहनकेे कारण, वषै्णवोंकी सेवा कैसे 
की जाती ह,ै उनकी सब सेवाएँ करना भलीभातँि 
जानत ेहैं। स क्ूलमें पढ़ते समय ही, रातमें जब सभी 
वषै्णव शयन कर रह ेहोत,े व ेउस समय श्रीनरहरि 
सवेाविग्रह प्रभुके साथ पयखाना भी साफ करत ेथ।े 
पजू्यपाद वामन महाराज भक्ति-राज्यकी बहतु-बहतु 
कठिन परीक्षाओंमें उत्तीर्ण हएु हैं। ऐसी सवेाए ँकरके 
दखेो य ेकैस ेबन!े

हरिनाम एव ंदीक्षा
सन्तोषके द्वारा मटे्रिककी शिक्षा परू्ण करनकेे कुछ 
काल बाद श्रील प्रभपुाद अप्रकट हो गये। इन्हें 
श्रील प्रभपुादजीस े हरिनाम प्राप्त हआु था। किन्तु 
सन्तोष हृदयमें गरुु-महाराजके द्वारा ही प्रभावित होकर 
परमार्थ-राज्यमें जड़ेु थ।े इन्होंन ेप्रारम्भस ेही अपना 
हृदय गरुु-महाराजको द े दिया था, गरुु-महाराजके  
साथ रहकर उनकी सेवा करत ेथ,े इसलिय ेगरुु-
महाराज ही इनके सर्वस्व थ।े गरुु महाराजन ेही इन्हें 
हरिनाम, दीक्षा और बादमें, सनं्यास भी दिया। दीक्षाके 
उपरान्त गरुु-महाराजन े इनका नाम रखा सज्जन-
सवेक ब्रह्मचारी।

गरुु-निष्ठा
पजू्यपाद वामन महाराजकी गरुु-निष्ठा कैसी थी? 
जिस समय गौड़ीय-गगनपर विपत्तियोंके मघे घिर 
गय,े सब छिन्न-भिन्न होन ेलगा, मठवासी अपन-े
अपन ेपरू्वाश्रमोंमें लौटन ेलग,े मामला-मकुदमा चलने 
लगा, गरुु-महाराजके साथ श्रीनरहरि सवेा विग्रह प्रभ,ु 
श्रीमद्भक्तिकुशल नारसिह महाराज, श्रीकृष्णदास बाबाजी 
इत्यादि—प्रभपुादके लगभग तीस-पैंतीस निकटतम 
जनोंको मिथ्या आरोपके कारण कारागहृ जाना पड़ा, 
उस समय छोटे-स ेसज्जनसवेक अकेल ेही फाईलें 
लकेर चारों ओर वकीलोंके पास आवागमन करते 
रहत े और उन्हें वास्तविक वतृान्त, तथ्य, यकु्ति 
आदि समझात ेथ।े यद्यपि सामान्यतः उनके समान 
अल्पायकेु बालकके लिय ेकिसी वकीलको समझाना 
असम्भव है, किन्तु य े ही समस्त आवश्यकताएँ 
परू्ण करते थ।े साथ ही, बाज़ारस ेसमग्र भोग-सामग्री 
क्रय करना, कारागहृमें अवस्थित सभी गरुुवर्गोंके 
लिए रन्धन करना, कारागहृमें उन्हें प्रसाद दने ेजाना, 
कार्यवाही हते ु वकीलके पास जाना, कोर्ट जाना, 
फाईलोंको देखना आदि—इतना सब कार्य य ेस्वय 
ही करते थ।े इन्हें एक क्षणका भी अवकाश न 



Jhy okeu xksLokeh egkjkt vkfoHkkZo 'krokf"kZdh Lekjd&foÓks"kkÁ&238  

होता। यदि इनके स्थानपर हम होते, तो घर भाग 
जात।े किन्तु य ेगरुुवर्गोंकी समस्त सवेाए ँकरत ेथ;े 
य ेसवेा छोड़कर नहीं गय।े चूकँि इन्हें ही गरुुवर्गों 
हते ुरन्धन-सवेा करनी थी, इसलिय गरुु-महाराजने 
इन्हें कारागहृमें ही दीक्षा प्रदान की।

कुछ दिनोंके बाद गुरु महाराजजी कारावास-
मकु्त होकर तघेरीपाड़ा, नवद्वीपमें आये। उन्होंन ेश्रील 
प्रभपुादजीके बहतु-स ेशिष्योंको लकेर बोसपाड़ा लने, 
कलकत्तामें गौड़ीय वदेान्त समीतिकी स्थापना की। 
तदनन्तर उन्होंन ेनवद्वीपमें श्रीदवेानन्द गौड़ीय मठकी 
स्थापना की। गौड़ीय वदेान्त समीतिके प्रस्थापन 
कालमें सज्जन-सवेक ब्रह्मचारी कोलकातामें भी गरुु-
महाराजकी सब प्रकारकी सवेा करत ेऔर रन्धन 
करके वषै्णवोंको प्रसाद परिवषेण करना इत्यादि 
सवेाए ँभी करत ेथ।े समीतिकी स्थापनाके बादस ेये 
गुरु-महाराजके सभी पत्र और प्रबन्ध लिखना, उनके 
साथ प्रचारपर जाना, मठवासियोंको देखना-सनुना, 
गुरु-महाराजकी और सब मठवासियोंकी रसोयी बनाना 
इत्यादि सभी सवेा-कार्य करते थ।े इनके स्थानपर 
यदि हम लोग होते तो कह देते कि ‘हम नहीं 
करेंगे’ या छोड़कर ही भाग जात।े

प्रथम भेंट एवं पारस्परिक सम्बन्ध 
गरुु-महाराजजीके पास आनसे ेपूर्व मरेा उनसे, पूज्यपाद 
वामन महाराज, पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराज अथवा गरुु-
महाराजके अन्य किसी भी गणस ेपरिचय नहीं था, केवल 
श्रीनरोत्तमानन्द ब्रह्मचारीजी, जो परवर्ती कालमें पूज्यपाद 
श्रीभक्तिकमल मधुसदून महाराज हएु, उन्हींस ेपरिचय 
था। एक बार मैंन ेउनको एक पत्र भजेा, जिसका 
उत्तर प्रदान करन े हतुे उन्होंन े उस े गुरु-महाराजको 
द ेदिया। गरुु-महाराजने उसका उत्तर श्रीसज्जनसवेक 
ब्रह्मचारीस ेअंग्रेज़ीमें लिखवाकर मुझ ेभजेा। [क्योंकि 
श्रीश्रीमद्भक्तिप्रज्ञान केशव गोस्वामी महाराज तथा श्रील 
वामन गोस्वामी महाराज हिन्दी-भाषी नहीं थ।े] तबस े

मेरा गरुु-महाराजस ेअगं्रेज़ीमें पत्र-सवंाद चलने लगा। मैं 
श्रीसज्जनसवेक ब्रह्मचारीको तो नहीं जानता था, किन्तु, 
चूकँि मुझ ेइन्हींकी लिखावटमें गुरु-महाराजके सभी पत्र 
मिलत,े मैं इनकी लिखावटस ेपरिचित हो गया। इनकी 
लिखावट स्वर्णाक्षरों एव ंमुक्ताक्षरोंके समान थी। गरुु 
महाराजजी इनस ेही अंग्रेज़ीमें सभी पत्र लिखवाते थे। 
य ेतभीसे मुझ े‘तयेारीजी’ कहकर सम्बोधित करत ेथे।

अन्ततः, दिसम्बर १९४६में मैं गहृ इत्यादि 
सर्वस्व परित्याग करके, गरुु-महाराजको बिना कोई 
पत्र-सचूना दिय,े ऐस ेही नवद्वीप चला आया। मैं 
लाइट-रलेवसे ेवर्द्धमानस ेकटवा होते हएु रात ग्यारह 
बज ेनवद्वीप स्टेशन पहुचँकर यह सोच रहा था 
कि मैं अब कहा ँजाऊँगा! वहाँ घोर अन्धकार था 
और कोई साधन भी नहीं था। इतनमेें मैंन ेदखेा 
कि दबुल-ेपतल ेश्रीसज्जनसवेक ब्रह्मचारी किसीको 
सङ्ग लकेर हाथमें लालटेन लिय,े ‘तिवारीजी’ नहीं, 
“तेयारीजी कहा ँहैं?”—इस प्रकार मझेु खोज रहे थे। 
वह मरेी इनस ेप्रथम भेंट थी। य ेमरे ेपास आकर 
हिन्दी और बङ्गला—दोनोंस े मिश्रित भाषामें बोल,े 
‘आप तयेारीजी हैं?’ मैंन ेपछूा, ‘आप कौन हैं?’ 
इन्होंन ेकहा, ‘मैं गरुु-महाराजकी ओरस ेआपको पत्र 
लिखता था।’ मैंने पछूा, ‘आपको मरे ेयहा ँआनकेे 
विषयमें कैस ेपता चला? मैंन ेतो कोई सचूना नहीं 
दी थी!’ य ेबोल,े “गरुु महाराजजीन ेमझु ेभजेा ह।ै 
उन्होंन ेकहा था कि आज श्रीमन्नारायण आयेगा।” 
इस प्रकार य ेमझु ेखोजकर मठमें ल ेआय।े

चँूकि उस समय तक गरुु-महाराजजीके मठमें 
और कोई ब्रह्मचारी नहीं था, केवल श्रीसज्जनसवेक 
ब्रह्मचारी और श्रीमान्‌ राधानाथ दासाधिकारी (पजू्यपाद 
त्रिविक्रम महाराजजी) थे, य े गरुु-महाराजकी सवेा 
करनेके अतिरिक्त भण्डारी भी थे। मेर ेमठमें आनेके 
बादस ेय ेही, माताके समान, मेरी वस्त्रोंसे आरम्भकर 
खाना-पीना, दखेना-सनुना आदि समस्त आवश्यकताएँ 
परू्ण करत ेथे। मुझे कभी अपनी किसी आवश्यकताके 
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लिय ेगरुु-महाराजस ेपछूना नहीं पड़ा। आयुमें त्रिविक्रम 
महाराजजीस ेचार-पाचँ वर्ष छोटे होनपेर भी य ेउनका, 
मरेा और सभीका प्रतिपालन करत ेथ,े यही पालनकर्ता 
थे। इनमें कोई भदे-भाव नहीं था। मैं आज लगभग 
साठ-पैंसठ वर्षस ेइन दोनोंके चरणोंकी छत्र-छायामें 
हू ँतथा इन दोनोंका ऋणी हू।ँ मैंन ेअपन ेमठवासके 
प्रारम्भस े ही पजू्यपाद वामन महाराज एव ंपजू्यपाद 
त्रिविक्रम महाराजजीको अपना शिक्षा-गरुु माना ह।ै 
तबस ेआज तक भी य ेदोनों एकसाथमें हैं।

गुणावली
पूज्यपाद वामन महाराजमें समस्त वैष्णवोचित गणु विद्यमान 
हैं। व े‘तणृादपि सनुीचेन तरोरपि सहिष्णुना अमानिना 
मानदेन कीर्तनीयः सदा हरिः।’ (श्रीशिक्षाष्टक, ३) 
—इस श्लोकके मरू्तिमान विग्रह हैं, बहतु ही विनम्र, 
सरल, लज्जाल,ु गम्भीर, धीर, तात्विक, सवुाङ्गमी और 
अद्भुत लखेक हैं। 

गुरु-महाराजके समयमें मैं और पजू्यपाद वामन 
महाराज एकसङ्ग ही रहत ेथ।े यदि अन्य कोई भक्त 
उपलब्ध न होता, तो गरुु-महाराजके साथ प्रचारमें 
भी व,े मैं और कोई एक भक्त मदेिनीपरु, चौब्बीस 
परगना और अन्य अनके स्थानों पर जात े थ।े 
इसलिय मझु ेबहतु-स े विषयोंको जाननकेा अवसर 
प्राप्त हआु। पजू्यपाद वामन महाराजकी एक-दो नहीं, 
बहतु-सी बातें मझु ेस्मरण हो रही हैं, अत: मैं कह 
रहा हू,ँ किन्तु उन्हें यथाक्रम मत समझना। 

v	दक्ष
पूर्वकालमें मठमें प्राय: हज़ार व्यक्तियोंवाल े उत्सव 
ही होत े रहत े थ।े जब पजू्यपाद वामन महाराज 
गुरु-महाराजके द्वारा स्थापित चुचँड़ुा मठकी प्रेसमें 
प्रकाशनकी सवेा करन ेलग ेऔर मैं गरुु महाराजजीके 
साथ प्रचारमें जान े लगा, गरुु-महाराज मरे े बारमेें 
अन्योंस ेकहते थे, ‘ये किसीके लिय ेरसोई नहीं कर 

सकता, बस, मरे ेलिय ेऔर दो सेवकोंके लिय ेही 
रसोई बनायगेा।’ यह विचारकर कि इसके द्वारा नहीं 
होगा, गरुु-महाराज मझु ेअधिक लोगोंकी रन्धन-सेवा 
करनकेे लिय ेनहीं कहते थ।े मरे ेपरू्वाश्रममें मैंने 
कभी रसोई नहीं की थी, मात्र कुछ दिनोंकी ही 
रसोई-शिक्षा ग्रहणकर केवल गरुु-महाराजके लिए ही 
रन्धन करता था, किसी उत्सवमें नहीं।

किन्तु वामन महाराजजी सभी सवेाओंमें निपणु थे। 
मेर ेमठमें आनेके समय भी गुरु-महाराज इन्हें सन्तोष 
कहकर ही बलुात ेथे। व ेइनपर इतना विश्वास करते 
थे कि व ेबस एक बार कह देत,े ‘सन्तोष!’ और 
य ेजहाँ भी होत,े सीधा गरुु-महाराजके पास आकर 
खड़े हो जात ेथे। यदि गरुु-महाराज रात बारह बजे 
भी इन्हें दस, बीस, पचास या सौ व्यक्तियोंकी रसोई 
करनेके लिए कहत,े य ेझट सब कर दतेे। एक 
बार किसी उत्सवमें बहुतस ेवषै्णव आय ेऔर रसोई 
करनेके लिए कोई न था। इन्हें १०४ डिग्री ज्वर 
था। गरुु-महाराजने इन्हें थोड़ा डाँटकर उठाया, ‘वषै्णव 
आय ेहैं और तमु्हें बखुार आया है? जल्दी उठो!’ 
इन्होंने तत्क्षणात् उठकर १०४ डिग्री ज्वरकी अवस्थामें 
भी तरकारी आमनिया करके तरकारी रन्धन इत य्ादि 
सभी रसोई-सवेाएँ की, वषै्णवोंको प्रसाद-सेवा करवायी, 
बरतन, प्रसादी-स्थान इत य्ादि परिष्कार कर दिया। 
आजकल कोई ऐसा करगेा? हम वसैी सवेा करनेकी 
चिन्ता भी नहीं कर पायेंग!े वामन महाराजजी ऐस ेथे। 
यदि अपना मङ्गल चाहत ेहो, तो उनका आदर्श ग्रहण 
करो। वामन महाराजजी बतलात ेथे, ‘गरुु महाराजजी 
मुझस ेजतूा सिलाईस ेलेकर चण्डीपाठ तक सभी कार्य 
करवात ेथे।’ किन्तु हम यदि भिक्षामें पाँच पैस ेभी 
एकत्र कर लेते हैं अथवा अन्य कोई सवेा करते 
हैं, तो दूसरी सवेा नहीं करेंग।े ऐसी स्थितिमें हमारा 
कल य्ाण कैस ेसम्भव है?

गरुु महाराजजीके प्रकाशनका सम्पूर्ण दायित्व 
पजू्यपाद वामन महाराजपर था, व ेगरुुजीके दाहिने 
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हाथ थ।े पत्रिकास ेआरम्भकर, गरुु महाराजकी जीवनी 
इत्यादि गरुु महाराजके जितन ेभी ग्रन्थ छप ेहैं, उन 
सबका प्रकाशन परू्णतः पजू्यपाद वामन महाराजपर 
निर्भर करता था। गरुु महाराज तो इन्हें मात्र एक 
बार ही श्रुतलखे (डिक्टेशन) देत ेऔर उसके बादमें 
उस े नहीं दखेते थ,े बाकी समस्त कार्य य े ही 
करत ेथ।े गौड़ीय पत्रिका पजू्यपाद वामन महाराज 
ही चलाते थ।े उस समय टेप-रिकॉर्डर इत्यादि यन्त्र 
नहीं थ।े महाराजजी कहा-ँकहासँ ेशास्त्रीय-प्रमाण और 
गुरु महाराजकी अन्य वक्तृताओं तथा लखेों इत्यादिसे 
प्रकरण खोजकर, और उनके द्वारा उस प्रबन्धको 
सम्पूर्णकर प्रकाशित करत ेथ।े गरुु महाराज नवद्वीप 
परिक्रमाके समय इन्हें अधारावाहिक रूपमें, अर्थात्‌ 
लोगोंस ेबात करते हएु भी प्रबन्ध बोलत ेऔर ये 
सब लिखते जाते, किन्तु डिक्टेशन लतेे समय वामन 
महाराजस ेकभी कोई भलू-त्रुटि नहीं होती थी।

जब गरुु महाराजजी प्रचार करन ेजाते, तो इनके 
ऊपर समस्त दायित्व सौंप दते ेथ ेऔर य ेही समग्र 
व्यवस्थाए ँकरत ेथ।े मैं जब गरुु महाराजके साथ 
प्रचारमें जाता और उनकी रसोई करता था, तो 
वामन महाराज कभी-कभी मझुस ेभी पहल ेपहुचँकर 
रन्धनमें उपयुक्त बरतन, स्थान इत य्ादि समस्त उपकरण 
परिष्कारकर सब सवु्यवस्थित कर दते ेथ।े व ेगरुु 
महाराजके लिय ेअग्रिम रूपस ेही छाया-चित्र प्रस्तुत 
करके रखत,े गरुु महाराजजीको कहा-ँकहा ँप्रचारपर 
जाना है और किस स्थानपर कैसा भाषण देना ह—ैये 
उसकी सम्पूर्ण योजना तयैार करके रखत ेऔर नीचसेे 
ऊपर तककी सभी सवेाए ँकरते थ।े

पजू्यपाद वामन महाराजका सर्वाधिक विशिष्ट गुण 
यह ह ै कि व े समग्र वषै्णव-सिद्धान्तमें परिपरू्णतः 
अभिज्ञ हैं—सब जानते हैं। तथापि व्रजका कोई प्रसङ्ग 
उपस्थित होनपेर व ेऔर पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराज 
मझेु बोलनकेा आदशे दते े हैं। पजू्यपाद त्रिविक्रम 
महाराजके प्रति मरेा गरुु-भाव होनपेर भी कभी-कभी 

मेरा उनस ेतर्क-वितर्क हो जाता, मैं उनके विचारका 
खण्डन करता हँू और व े मेर े विचारका खण्डन 
करत ेहैं; मैं श्रीमती राधिकाजीका पक्ष लेता हँू और 
व ेश्रीकृष्णका पक्ष लेत ेहैं। एकबार किसी सभामें 
मेरा और उनका इसी प्रकार तर्क-वितर्क होने लगा। 
पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराजजी यकु्तिपरू्वक बोले, ‘इस 
जगतमें राधाजीका भजन करनेके अधिकारी नहीं हैं।’ 
उन्होंने यह प्रमाण भी दिया कि ‘हमार ेगरुुजीने भी 
ऐसा करनेकी शिक्षा नहीं दी है।’ पूज्यपाद वामन 
महाराजजी उस सभाके सभापति थे। व ेबोले, “यदि 
इस जगतमें राधाजीका भजन करनेका कोई अधिकारी 
न होता, तो यह जगत रिक्त हो जाता। इस जगतमें 
सदास ेराधाजीके भजनके अधिकारी थे, हैं और इस 
सषृ्टिके अन्त तक रहेंग।े जो उत्तम अधिकारी है, 
वह अवश्य उनका भजन करगेा, इसमें कोई सशंय 
नहीं है। ‘राधा-पक्ष छाड़ि ये जन स ेजन, ये भावे 
स ेभावे थाके। आमि त’ राधिका पक्षपाती सदा कभु 
न हेरि त’के।”

व ेजसै े लेखक हैं, वसै ेवक्ता भी हैं। गरुु-
महाराजके समयमें भी उनकी लेखनीमें कोई भलू 
नहीं होती थी। जिस प्रकार गरुु-महाराजजी कभी कोई 
पसु्तक दखेकर लेख नहीं लिखत ेथे, उसी प्रकार 
उन्हें भी कभी पुस्तक नहीं दखेनी पड़ती थी और न 
ही उनकी लेखनीमें सधुार-कार्यकी कोई आवश्यकता 
ही होती थी। गरुु-महाराज उसे सीधा चँुचुड़ा प्रेसमें 
प्रकाशनके लिय ेद ेदते ेथे। श्रीनवद्वीप-धाम-परिक्रमाके 
समय मायापरुमें श्रील प्रभपुादजीकी समाधि-स्थलमें 
गरुु-महाराज वक्तृता आरम्भ करनेके लिय े श्रील 
प्रभपुादजीकी वन्दना हेत ुजसै ेही ‘प्र’ उच्चारण करते, 
निरन्तर प्रवाहमान अश्रुओंस ेसिसक-सिसककर क्रन्दन 
करने लगते। तब व ेपजू्यपाद वामन महाराजकी ओर 
अथवा मैं, जो कलका आया बालक था, चँूकि कुछ 
स्वरस ेश्लोकोंका उच्चारण और कुछ कीर्तन भी कर 
लेता था, अतः मेरी ओर इङ्गित कर दते ेथे।
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पजू्यपाद वामन महाराजकी भाषा ‘स ट्ैन्डर्ड’(उच्च 
स्तरीय) होनपेर भी ‘coloquial’ अर्थात् साधारण  
बोल-चालकी थी। य ेसिलहटेी भाषा तो ऐस ेबोलते 
थे, जसै ेवहींके निवासी हों। उस समय तक कोई 
यह जान नहीं पाता था कि य ेइतन ेहोनहार हैं।

य ेऐस ेश्रुतिधर थ े कि यदि बड़े-बड़े श्लोक 
भी एक बार सनु लें, तो उन्हें पनुः सनुनकेी 
आवश्यकता नहीं होती। यदि हम दिन-भर रटते-
रटते, घिसत-ेपीटत,े किसी प्रकार एक या आधा 
श्लोक याद करेंग,े तो उसमेंस े भी आधा श्लोक 
भलू जायेंग।े पजू्यपाद वामन महाराजन ेबाल य्ावस्थामें, 
विद्यालयमें शिक्षा ग्रहण करते समय ही सम्पूर्ण गीता, 
गौड़ीय-कण्ठाहार, भागवतार्कमरीचिका-माला इत य्ादि 
पसु्तकोंको कण्ठस्थ कर लिया था—एक वर्षमें ही 
इतना भगवत-ज्ञान प्राप्त कर लिया था! य ेबचपनसे 
ही अतिशय विद्यानरुागी हैं। य े वास्तवमें वर्तमान 
कालमें हमारे गौड़ीय-सम्प्रदाय-सिद्धान्तके ‘शब्दकोश’ 
हैं। चूकँि मैं इनके अतिरिक्त अन्य वषै्णवोंके सम्पर्कमें 
अधिक नहीं रहा, इसलिय ऐसा समझता हँू कि इन्हें 
प्रत्येक विषयपर जितन ेसन्दर्भ-स्त्रोत स्मरण हैं, उतने 
किसीको न होंगे। जब य ेभगवद्गीता व श्रीमद्भागवतके 
श्लोक उच्चारण करत ेहैं, तो उन ग्रन्थोंके प्रारम्भके 
श्लोकोंस ेसीधा अन्तपर ही रुकत ेहैं, मध्यमें कहीं 
भी ठहरनकेी इन्हें कोई आवश्यकता ही नहीं होती। 
इन्हें वेदान्त-सतू्र तो बिल्कुल इसी प्रकार कण्ठस्थ है, 
‘अथातो ब्रह्मजिज्ञासा’, ‘जन्मादस्य यतः’, ‘शास्त्रयोनित्वात्’ 
(ब्रह्मसतू्र.१/१/१,२,३) इत य्ादि श्लोकोंस े आरम्भकर 
एकदम अन्त तक पहँुच जात ेहैं!

v	अमानी-मानद 
मैंन ेपजू्यपाद वामन महाराजमें एक बड़ा गरुुतर गणु 
लक्ष्य किया ह।ै उनमें आत्म-प्रतिष्ठाकी तनिक भी 
स्पृहा नहीं ह।ै मैं और पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराजजी 
हरिकथा कहनकेे बाद कभी यह पछू भी लतेे 

हैं, ‘आज मैं कैसा बोला?’, किन्तु उनके मखुसे 
मैंन ेकभी परोक्ष अथवा प्रत्यक्ष रूपमें, किसी भी 
दषृ्टिकोणस ेनिज-प्रशसंा अथवा निज-प्रतिष्ठाकी कोई 
बात नहीं सनुी। 

पजू्यपाद वामन महाराज गौड़ीय वदेान्त समीतिके 
आचार्य पदपर नियकु्त होनकेे बाद भी, मरे ेद्वारा 
कनिष्ठ गरुु-भ्राता होनपेर भी, मझेु इतना सम्मान देते 
कि जब व ेदीक्षा प्रदान करनकेे लिय ेजात,े तो मरेे 
पास आकर मझु ेप्रणाम करके कहते ‘महाराज, मैं 
जो पाप-कर्म करन ेजा रहा हू,ँ आप उसके लिए 
मझु ेक्षमा कर दें।’ व ेमझुपर इतना विश्वास करते 
कि कोई प्रश्न, विवाद या कार्य उपस्थित होनपेर 
कहते, ‘मैं कुछ नहीं जानता, नारायण महाराजजीके 
पास जाओ।’ यद्यपि मैं प्रारम्भस े ही इनके प्रति 
गरुु-बदु्धि रखता हू,ँ तथापि वर्तमानमें भी, हरिकथाके 
समय मरेी उपस्थितिमें व ेवक्तृता ही नहीं देंग,े अथवा 
ज़ोरस ेकहेंग ेकि, ‘आप बोलिए’ और मैं कहूगँा कि 
‘आप बोलिए’। हम दोनोंमें पाचँ-दस मिनट यही 
होता रहगेा और सभी श्रोता प्रतीक्षा करते रहेंग।े 
अन्ततः दखेा जाता कि मैं ही बोल रहा हू।ँ

व े कभी प्रत्यक्ष प्रतिवाद नहीं करते। यदि 
भाषणमें मझुस े कोई भलू हो जाती ह,ै तो वे 
उसी समय टोकत ेनहीं और, भाषणके बादमें भी 
मझुस े उसके विषयमें नहीं कहते। एकबार मैंने 
अपनी वक्तृतामें यह कह दिया था कि ‘श्यामसनु्दर 
मन्दिर बलदवे विद्याभूषणजीन ेबनाया ह।ै’ वे बहतु 
दिनोंके बाद मुझ ेबोल,े ‘श्यामसनु्दर मन्दिर बलदवे 
विद्याभूषणजी द्वारा नहीं, श्यामानन्दजीन े स्थापित 
किया था।’

v	मौनी  
पजू्यपाद वामन महाराजजी बहतु ही लज्जाल ुस्वभावके 
व्यक्ति थ,े किसीस ेअधिक बोलत ेनहीं थ।े परन्तु 
अब तो व ेवार्तालाप भी करत ेहैं, प्रचार भी करते 
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हैं। यदि गरुु-महाराजके समयमें उन्हें हरिकथा-पाठ 
करनकेे लिय ेदिया जाता था, तो नहीं करते थ।े 
अतः गरुु-महाराज जब प्रचार हेतु यात्रा करत,े तो 
मझु ेही पाठ करनकेे लिय ेआदशे दते ेथ।े मझुे 
बङ्गला भाषा बोलनी नहीं आती थी, मैं बस पयारोंको 
कुछ सरुस ेपढ़ दतेा और थोड़ा-बहुत कीर्तन कर 
दतेा था। भल ेही मझु ेकिसी विषयमें प्रवचन करना 
आय े अथवा नहीं, यदि गरुु-महाराजन े एकबार 
आदशे द ेदिया, तो बस मैं उठकर बोलन ेलगता 
था। मुझे सकंोच नहीं होता था। मझेु स्मरण ह ैकि 
एकबार, जब हम गरुु-महाराजके साथ प्रचारमें गये, 
तो गुरु-महाराजन ेवामन महाराजस ेकहा, ‘तुम उठकर 
पाठ करो’। य ेबड़ी विपत्तिमें पड़ गय ेऔर सोचने 
लगे कि ‘क्या करूँ?’ फिर श्रीमद्भागवत खोलकर 
उसके श्लोक और उसमें लिखे उनके अनवुादोंका 
ही पाठ करन ेलग!े 

प्रचारमें गरुु-महाराज भाषण देते थ,े श्रील 
प्रभपुादके शिष्य दीनबन्धु बाबाजी, जिन्हें यद्यपि 
आकर्षक ढङ्गस ेमदृङ्ग वादन करना नहीं आता था, 
तथापि व ेही मदृङ्ग बजात ेथ,े मैं गरुु-महाराजका 
कीर्तनीया था और वामन महाराजजी दोहार करते 
थे। यद्यपि वामन महाराजजीको सभी कीर्तन मखुस्त 
थे, तथापि न व ेकीर्तन करत े थ ेऔर न ही 
किसीस ेअपनी योग्यताके विषयमें कुछ कहत ेथ।े 
जिस प्रकार हनमुानजीके चरित्रमें दृष्टिगोचर होता है, 
यदि कोई कहकर इन्हें इनकी योग्यता स्मरण करवा 
द,े तब तो इन्हें कुछ स्मरण होगा, अन्यथा एकदम 
चपुचाप रहेंग,े कुछ बोलेंग ेनहीं, मानो कुछ जानते 
ही न हों।

तब गरुु-महाराजन ेसोचा कि, ‘मैं इसका क य्ा 
उपाय करूँ?’ फिर उन्होंन ेइनस ेगौड़ीय पत्रिकाकी 
सवेाए ँलकेर वनृ्दावन दासको प्रदान कर दीं और इन्हें 
आदशे दिया कि ‘तमु प्रचारमें जाओ।’ इनको बहतु 
दःुख हआु कि ‘मरेा चुचुँड़ाका मठ छुड़वा दिया, प्रेस 

छुड़वा दी।’ किन्तु जब प्रचारस ेलौटकर आय ेतो 
एकदम बदल गये। व ेपनुः चँुचड़ुा प्रेसमें नियकु्त नहीं 
हुए, अपित आसाम इत य्ादि सदुरूस्थ स्थानोंमें भी प्रचार 
करने लग।े अब तो व ेतीन-चार घण्टोंकी वक्तृताएँ 
दतेे हैं। यदि चार बज ेकहने बठैत,े तो कब ग य्ारह 
बज गये, इन्हें पता ही नहीं चलता! यह अतिशयोक्ति 
नहीं है। मैं आधा घण्टा, पौना घण्टा या अधिक-
स-ेअधिक एक घण्टा हरिकथा कह सकता हँू और 
उतनेमें ही हार जाऊँगा, किन्तु य ेतत्त्वके बाद तत्त्व, 
यकु्तियाँ और प्रमाण बोलत ेही चले जायेंग ेऔर वह 
भी सहज-सरल तथा स्वाभाविक भाषामें। बङ्गला-
भाषापर तो इनका इतना अधिकार है कि बड़े-बड़े 
सिद्धान्तोंको सहज भाषामें व्यक्त कर दते ेहैं।

v	गम्भीर
पजू्यपाद वामन महाराजजी गोपानीयताके विषयमें बहुत 
निपणु हैं। कोई सहज ही इनके मनका भदे नहीं ले 
सकता है। यह गणु आचार्य-पदके लिए अत य्ावश्यक 
है। गुरु महाराजके अप्राकट्यके उपरान्त, एक समय 
मैं मथुराके श्रीकेशवजी गौड़ीय मठमें कुछ अदल-
बदल (वस्तुएँ विक्रय) कर रहा था, क्योंकि उस 
समय मेर ेपास लेशमात्र भी धन न था और न ही 
मेरा किसीस ेपरिचय था, मथुरावालोंस ेभी परिचय नहीं 
था। मैंने मठके निर्माणकार्यमें कर्मचारियोंको तो नियकु्त 
कर दिया था, किन्तु कहाँस े उनके मेहनतानाकी 
व्यवस्था करूँ—यह समझ नहीं पा रहा था। जब 
पजू्यपाद वामन महाराजजीको इस विषयमें ज्ञात हुआ, 
तो उन्होंने नितान्त गपु्त रूपस ेसर्वप्रथम मुझ ेपाँच 
हज़ार रुपय ेदिय, जिसस ेआरम्भकर क्रमश: यह सब 
निर्माण हुआ। इनके द्वारा परोपकारवश किसीको कोई 
द्रव्य या धन इत य्ादि देनेपर अन्य किसीको उसके 
बारमेें कदापि भान ना होगा; य ेगपु्त रूपस ेदेंग ेऔर 
कभी उसका उल्लेख भी नहीं करेंग—ेयह इनका 
विशष गणु है। यदि हम कुछ सवेा अथवा पुण्य-कार्य 
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करते हैं, तो उस ेभी बड़ा-चढ़ाकर अन्योंस ेकहते 
हैं। हम किसी-न-किसी रूपमें अपनी प्रशंसा अवश्य 
कर लेंग,े किन्तु ये कभी नहीं करेंग।े

v	मदृु
पूज्यपाद वामन महाराजजीका खण्डन करनकेा एक 
अपना तरीका ह।ै यदि उन्हें किसीके विचारका 
प्रतिवाद करना होता ह,ै तो मधुर रूपस ेही करते 
हैं, जिसस ेकि उस व्यक्तिके हृदयमें आघात न लग।े 
मैं तो ‘डायरेक्ट ऑपरेशन’ (‘प्रत्यक्ष चिकित्सा’) कर 
दतेा हँू, किन्तु व े ऐसा कभी नहीं करते, बहतु 
मधरु-मधरु रूपस ेबोलत ेहैं। व ेअत्यन्त नम्र-भाषामें 
लक्षित व्यक्तिके विचारका अशं-प्रत्यांश इस रूपसे 
खण्डन कर देंग ेकि लक्षित व्यक्ति ही उस ेसमझ,े 
अन्य नहीं।

इनके शिष्य-वात्सल्यकी तो कोई सीमा ही नहीं 
ह।ै य ेअपन े प्रत्येक शिष्यस े ऐस े स्निग्ध रूपमें 
वार्तालाप करत ेहैं जिसस ेवह समझता है कि गरुुजी 
सबस ेअधिक मझुस ेही स्नेह करत ेहैं। मझु ेतो 
वसैा स्नेह आदि करना नहीं आता, किन्तु य ेउसमें 
सनुिपुण हैं।

v	करुण और सर्वोपकारक 
पूज्यपाद वामन महाराजके पास जो प्रणामी आती है, 
उसस ेय ेकितन ेही लोगोंकी सहायता करते हैं, परन्तु 
उसके विषयमें किसीको नहीं बतात,े मझु ेभी नहीं। 
दान ऐसा ही होना चाहिए कि यदि एक हाथस ेदान 
हो तो दसूरे हाथको पता न चल

v	 िवजित षड्गुण 
पूज्यपाद वामन महाराजमें प्रचरु वैराग्य ह।ै इनकी 
माताजीके चार पतु्र थ,े जिनमें य ेसबस ेज्येष्ठ थ।े वे 
सभी मठमें इनस ेभेंट करनकेे लिए आते थ,े किन्तु 
मैंन ेदेखा कि इन्हें तनिक भी उनस ेमोह-ममता न 

थी। य ेसाधारण लोगोंके साथ जैसा व्यवहार करते, 
उनके साथ भी इनका वसैा ही व्यवहार होता था। 
बहतु-स ेमठवासी अपन ेपरू्वाश्रमके सदस्योंके प्रति 
झकु जात ेहैं, किन्तु इनकी प्रवतृ्ति ऐसी न थी। ‘परू्व 
इतिहास भलूिन ुसकल सवेा-सखु पेय ेमन।े’

v	 मितभकु्‌
पजू्यपाद वामन महाराज ठाकुरजीके लिए पुष्प-चयन 
हते ुखड़ाऊँ पहनकर ही पड़ेपर चढ़ जाते थ।े मैं 
भी बहतु दिनों तक, मथरुामें आन ेतक और उसके 
बाद भी खड़ाऊँ पहनता था। किन्तु वामन महाराज 
तो मझुस ेभी अधिक अभ्यासी थ।े एकबार जब ये 
चुचँड़ुा प्रेसकी सवेाके लिय ेट्राममें खड़ाऊँ पहनकर 
जा रह ेथ,े इनका पैर फिसल गया। तब गरुु-
महाराजन,े मैंन ेऔर अन्य सब भक्तोंन ेइन्हें खड़ाऊँ 
पहननसे े बहतु निषधे किया। तब इन्होंन े पादकुा 
पहनना आरम्भ किया।

हम लोग परू्वाश्रम-कालमें उच्च-पदस्थ अधिकारी 
होनपेर भी मठमें आकर मारकिनकी मात्र एक 
धोती, वह भी केवल यहा ँ(घटुनों) तक पहनते थे 
और दिन-रात सवेामें लग ेरहत ेथ।े हमन ेकठोर 
शीतकालमें भी केवल धोती और खड़ाऊँके अतिरिक्त 
अन्य कोई आच्छादन इत्यादिकी वस्तु कभी नहीं 
दखेी थी। वर्तमान कालके लोग वसै े वरैाग्यकी 
कल्पना भी नहीं कर सकते।

भगवान्‌के नामके प्रति निष्ठा 
मैंन ेपजू्यपाद वामन महाराजजीके मखुस ेयह वतृान्त 
सनुा ह—ै

एकबार मायापुरमें बाढ़ आयी, जिसमें व ेमोटी 
धोती और खड़ाऊँ पहन ेहएु अकेल ेघिर गय।े जब 
व ेनौका लकेर चल,े एक प्रबल प्रवाह आया और 
उनकी नावको ल ेगया। कुछ समयके सघंर्षके बाद 
इन्हें एक वकृ्ष मिल गया, जिसको इन्होंन े पकड़ 
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लिया और अपनी नौका उसके सहार ेलगायी। किन्तु 
तभी देखा कि उस वकृ्षमें सर्वत्र सर्प लिपटे हएु 
हैं, बाढ़में सर्प भी उस वकृ्षका आश्रय लिय ेहएु 
थे। महाराज बड़ी विपत्तिमें फंस गय।े उन्होंन ेमझुे 
बताया था कि ‘मैंन ेभगवान्‌का नाम लते ेहएु उस 
वकृ्षको पकड़कर रखा। कुछ समय बाद, लोगोंको 
मरेी अवस्थिति का पता लगनपेर, वे मल्लाह लकेर 
आय ेऔर मझु ेवहासँ ेनिकालकर ल ेगय।े’

गौड़ीय-सिद्धान्तों एव ंदार्शनिक-विचारोंमें दक्षता
एकबार आसाममें—‘महाप्रभ ुभगवान्‌ हैं या नहीं’—
इस विषयपर तर्क-वितर्क उठ गया और प्रमाणोंकी 
आवश्यकता उपस्थित हईु। पजू्यपाद वामन महाराज 
इस विषयपर ३९ प्रकारके प्रमाण सगं्रहकर सदवै 
अपन ेपास रखते थे। किन्तु इन्हें उन प्रमाणोंको 
दखेनकेी आवश्यकता ही नहीं हईु और इन्होंने 
श्रीमन्महाप्रभकुी भगवत्ताके प्रतिपादक प्रमाणोंकी एकके 
बाद एक झड़ी लगा दी।

पजू्यपाद वामन महाराजकी लखेनी इतनी गतिशील 
थी कि गरुु-महाराज जहा ँ जो कहत,े य े सब 
लिपिबद्ध कर लते ेथे और तत्पश्चात्‌ वही गौड़ीय 
पत्रिकामें छपता था। किसी समय गरुु-महाराजने 
एक मासके तीस दिनोंमें चालीस विराट धर्मसभाओंमें 
वक्तृताए ँ दीं, जिनमें हम दोनों भी उनके साथ 
गय ेथ।े उन वक्तृताओंके क्रममें एकबार पजू्यपाद 
भक्तिभदूवे श्रौती महाराजजी गरुु-महाराजके साथ हम 
दोनोंको हल्दियाके पास गहेूखँाली नामक स्थानपर ले 
गय।े वहापँर एक सुविशाल धर्मसभा हो रही थी, 
जिसमें बड़े-बड़े शिक्षक, हडे्मास्टर इत्यादि ‘दार्शनिक’ 
व्यक्ति उपस्थित थे। गरुु-महाराजन ेअपन ेभाषणमें 
रामकृष्ण मिशनके—यत मत तत पथ (अर्थात 
भिन्न-भिन्न पथोंका अवलम्बन करनपेर भी सभी 
एक ही गन्तव्य-स्थानपर पहुचँेंग)े, साम्य-दर्शन ही 

यथार्थ दर्शन ह—ैइत्यादि वादोंको छिन्न-भिन्न कर 
दिया। उसस ेवहा ँउपस्थित मेदिनीपुरके सभी शिक्षक, 
हडे्ममास्टर इत्यादि उनका प्रतिवाद करन े लग।े 
उन्होंन ेकहा कि ‘हम बलेरूके स्वामीजीको बलुा रहे 
हैं, कल सभा हो।’ गरुु-महाराजन ेकहा, ‘कलकी 
प्रतीक्षाकी आवश्यकता नहीं, मैं अभी यह लिखकर 
दतेा हू ँकि आपके बलेरूके स्वामीजी नहीं आयेंग।े’ 
उन्होंन े गरुु-महाराजस े अपन े स्वामीजीको बलुानकेे 
लिय ेपाचँ दिनका समय मागँा। गरुु-महाराज बोल,े 
‘मैं उनके आन ेऔर लौटनकेा खर्चा दतेा हू,ँ आप 
उन्हें बलुाए।ँ मैं चुचँड़ुा जा रहा हू ँऔर अपने 
इस सबस ेछोटे बच्चे (पजू्यपाद वामन महाराजजी)
को यहा ँछोड़कर जा रहा हँू। मरे ेलौटकर आनकेी 
आवश्यकता नहीं पड़ेगी, यही आपके लिय ेपर्याप्त 
होगा। क्योंकि यदि आपके स्वामीजी यह सनु लेंगे 
कि यहा ँकेशव महाराज आय ेहएु हैं, तो व ेक्या, 
उनके पिता भी यहा ँ नहीं झाँकेंग!े’ सचमें वसैा 
हआु। उन लोगोंन ेअपन ेस्वामीजीको बलुानकेी बहतु 
चषे्टाए ँ की, किन्तु गरुु-महाराजजीका नाम सुनने 
मात्रस ेही व ेनहीं आय।े

बच्चोंके साथ हिल-मिलकर कहानिया ँसुनाना 
जब पजू्यपाद वामन महाराज चुचँड़ुा प्रेसमें सवेारत 
थ,े तो कभी-कभी किसीको बिना बताय,े एक-दो 
दिनके लिए न जान ेकहा ँचल ेजाते थ!े उनकी 
एक विशषेता यह भी ह ैकि व ेक्या करनवेाल ेहैं, 
किसीस ेनहीं कहेंग,े कहा ँजानवेाल ेहैं, किसीको नहीं 
बतायेंग।े व ेकिसीस ेइतना वार्तालाप ही नहीं करते थे 
कि कोई उनस ेकुछ पछेू। रातमें नौ बज ेनिकलते 
थ।े कृष्णचन्द्रपरुमें हमारी एक पिशि मा ँ (श्रील 
प्रभपुादजी की शिष्या) थीं, जो इन्हें अपन ेपतु्रवत 
मानती थीं। य ेकभी-कभी ग्रन्थ-प्रकाशन की सवेासे 
क्लान्त होकर किसीको बिना बताय ेउनके घर चले 
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जात ेथ।े जब ये एकदम दबुल-ेपतल ेब्रह्मचारी थ,े 
तब एक बार मैंने दखेा कि य ेचुचँड़ुा-निवासी, ज्ञान 
बाबकेू और पड़ोसके छोटे-छोटे बच्चोंस ेऐस ेबातें 
कर रहे हैं कि मानो उनस ेएकदम हिल-मिल गये 
हों। बच्चोंन ेइनस ेपछूा, ‘प्रभ,ु एक भतूकी गल्प सनुा 
सकते हैं?’ य ेबच्चोंको वसैी सब कथाए ँसनुानमेें 
बड़े पटु थ।े ये बोल-े

“एक बार मैं चुचँड़ुास ेसात बजकेी गाड़ी (ट्रेन) 
पकड़कर निकला। मुझ े कलकत्ता पहुचँनमेें नौ 
बज गय ेऔर वहासँ ेलगभग दस बज ेसियालदह 
जानकेी अन्तिम गाड़ी मिली। वहाँस े दस-बारह 
स्टेशनके बाद मज़ीलपरु जयनगर पड़ता ह।ै वहासँ,े 
गहन जङ्गल तथा बिना किसी साधनवाल,े चार-
पाचँ मील लम्बे और भयावह मार्गको तय करनपेर 
पिशि माकँा गावँ था। गाड़ीको विलम्ब होनकेे 
कारण मज़ीलपरु जयनगर स्टेशन पहँुचनमेें ग्यारह 
बज गये। मैंन ेस्टेशनस ेचलकर बीच रास्तेमें एक 
जगह दखेा कि बहतु चका-चौंध ह।ै वहाँ नदीके 
किनारे रातके बारह बज ेभी विवाह हो रहा था 
और उत्सवमें पड़ूी आदि बहतु-स े पकवान बन 
रह ेथ।े इतनमेें कन्याका पिता मरे ेपास आकर, 
प्रणाम करके बोला, ‘महाराजजी, आप मरेी पुत्रीको 
आकर आशीर्वाद दें और फिर चल ेजायें।’ उसके 
अन्य सम्बन्धी भी मरेा मार्ग घरेकर खड़े हो गये। 
मैं ठीक समझ भी नहीं पा रहा था कि वह कोई 
विवाहोत्सव है अथवा क्या ह?ै व ेमझेु टालीके 
कारखानकेे पासवाल ेश्मशानमें ल ेगय ेऔर मझुे 
घरेकर बठै गय ेऔर फिर कुछ अटपटी भङ्गीसे 
बोल,े ‘आप तो पुरोहित हैं, विवाह करवायेंग?े 
भोजन करके जाना।’ मझु ेडर लगने लगा। मैंने 
दखेा कि व ेमरेे निकट नहीं आ रहे थ।े मरेे 
कण्ठमें तलुसी-माला तो थी, मैंन ेअपनी तलुसीकी 
हरिनाम माला भी निकाल ली और उसपर ‘हरे 

कृष्ण’ महामन्त्रका जप करने लगा। तब मैंन ेसनुा 
कि व ेपरस्पर यह कानाफूसी करने लग ेकि ‘यदि 
य ेमाला न होती और यह ऐसा (महामन्त्र) नहीं 
बोलता तो हम इस ेछोड़ते नहीं।’

यही नहीं, उन्होंन ेमझु ेटोकरी-भर फलोंके साथ 
टागँपेर बठैाकर पिशि माकेँ घर तक भी पहुचँा दिया। 
ज्योंही मैं टागँसे ेउतरा, मैंन ेदखेा कि वहा ँन टागँा 
और न टागँवेाला! सब गायब! यदि मैंन ेहरिनाम न 
किया होता तो मरे ेप्राणोंकी रक्षा होना दषु्कर था। 
जब मैं पिशि माकेँ पास पहुचँा, वे आश्चर्यचकित 
होकर बोलीं, ‘तमु इस समय उस स्थानस ेकैस ेआ 
गय?े वहा ँतो सर्वत्र भतू रहत ेहैं!’ मैंन ेकहा, ‘वहाँ 
तो मझु ेएक बारात मिली थी।’ पिशि मा ँबोलीं, 
‘अर,े वह कोई बारात नहीं थी, व ेसब भतू थ!े 
इसी प्रकार उन्होंन ेउस स्थानसे जानवेाल ेन जाने 
कितन ेही लोगोंके प्राण हर लिय ेहैं! तमु हरिनाम 
कर रह ेथ,े इसलिय उन्होंन ेतमु्हें छोड़ दिया।” उस 
वतृान्तको सनुकर भयस ेउन बच्चोंके रोंगटे खड़े हो 
गय।े वामन महाराजस ेऐसी बातें सनुनकेे लिय ेही 
व ेबच्चे प्रतिदिन आत ेथ।े

संन्यास ग्रहण
सन् १९५२में गरुु-महाराजन ेपजू्यपाद वामन महाराज, 
पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराज और मझु ेहम तीनोंको 
एकसाथ सनं्यास प्रदान किया। जब उसके लिए 
आयमुें हम तीनोंमें सबस ेज य्ेष्ठ, श्रीराधानाथ प्रभसुे 
कहा गया, तो व े बोल,े ‘गरुु महाराज, पजू्यपाद 
श्रौती महाराज, पूज्यपाद नमैी महाराज इत्यादि श्रील 
प्रभपुादजीके जितन ेभी शिष्योंन ेसनं्यास ग्रहण किया, 
सभी प्रकाण्ड विद्वान थ।े मैं वसैा नहीं हू,ँ अतः 
मैं सनं्यास नहीं लूगँा।’ जब श्रीसज्जन सेवक प्रभसुे 
सनं्यास ग्रहण करनकेे लिए कहा गया, तो उन्होंने 
कहा कि ‘यदि राधानाथ प्रभ ुसनं्यास नहीं लेंग ेतो 
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मैं भी नहीं लूगँा।’ जब मझुस ेकहा गया, तो मैंने 
भी अस्वीकृत कर दिया।

तब पूज्यपाद नारसिहं महाराज, जो बड़े यकु्तिवादी 
थे, उन्होंने आकर मझुस ेसनं्यास न लनेकेा कारण 
पछूा और मैंन े उत्तर दिया कि ‘मैं योग्य नहीं 
हू’ँ। वे बोल,े ‘तुम्हारी योग्यता ह ै अथवा नहीं 
यह तमु्हार ेगरुुदवे दखेेंग ेअथवा तमु? तमु अपने 
लाभके लिए सनं्यास नहीं लोग ेअथवा गरुुदवेकी 

सवेाके लिय ेलोग?े तमु्हारे गरुुदेव जो चाहत ेहैं 
वसैा होना चाहिए अथवा जो तमु चाहते हो वह? 
यदि तमु जो चाहत ेहो वही करना था, तो अपने 
घरमें क्यों नहीं रह?े’

तब मरेी समझमें आ गया और मैंन ेकहा, 
‘ठीक ह,ै भल ेही बादमें मझु ेजो कुछ हो, मैं 
सनं्यास लूगँा। यदि गरुु-महाराज मझु ेनग्नावस्थामें 
रखेंग,े तो मैं नग्नावस्थामें रहँूगा, सनं्यास देंग,े तो 
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सनं्यास लूगँा, लाल कपड़ा (नैष्ठिक ब्रह्मचारीका 
गरैिक वशे) देंग,े तो लाल कपड़ा ल ेलूगँा। वे 
जो कहेंगे, मैं वही करूँगा। मैं अपन े विचारसे 
अब और कुछ भी नहीं करूँगा।’ किन्तु श्रीसज्जन 
सवेक प्रभु तथा श्रीराधानाथ प्रभ ुनहीं मान।े तब 
गुरु-महाराजन ेकहा कि, ‘गौर नारायणका अकेल ेही 
सनं्यास होगा।’ जब मरे ेसनं्यासकी तयैारी सम्पन्न 
हो गयी, तब इन दोनोंने कहा, ‘गौर नारायण जिस 
विचारस,े गरुु-महाराजकी इच्छा-परू्तिके लिए, सनं्यास 
ल ेरह ेहैं, उस विचारसे हम भी सनं्यास लेंग।े’ 
इस प्रकारसे गुरु-महाराजके द्वारा प्रथमतः हम तीनों 
व्यक्तियोंका एकसाथ सनं्यास हआु।

मैं दखेता हू ँ कि वास्तवमें पूज्यपाद वामन 
महाराज, पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराज—ये दोनों 
सनं्यासके सर्वोपयुक्त पात्र थ।े किन्तु वर्तमान समयमें 
सनं्यास-ग्रहणका स्तर गिर गया ह।ै जिन्हें कुछ 
सिद्धान्त-ज्ञान नहीं, कुछ विचार नहीं, श्रीमद्भागवतमें 
प्रवशे नहीं—वे लोग भी सनं्यास ले रह ेहैं। सनं्यास 
लनेकेी वास्तविक योग्यता यह आन्तरिक भाव है 
कि सनं्यासके द्वारा मझु े अपन े गरुुदेवकी सवेा 
करनी ह।ै पजू्यपाद वामन महाराजकी गरुु-सवेा 
अकल्पनीय ह।ै अतः व ेयथार्थ सनं्यासी हैं।

हम तीनोंमें स्नेह-प्रीतियकु्त सम्बन्ध
गुरु-महाराजके समयमें, प्रारम्भस ेही पजू्यपाद वामन 
महाराज, पजू्यपाद त्रिविक्रम महाराज और मैं—हम 
तीनों मिलकर गरुु-महाराजकी सवेा करते थ ेऔर 
गुरु-महाराजजीके अप्रकट होनकेे बाद भी हम तीनोंने 
मिलकर गौड़ीय वदेान्त समीतिकी सवेा की और 
प्रचार किया। हमारा परस्पर जसैा स्नेह-प्रीतियकु्त 
सम्बन्ध ह,ै वसैा इस जगतमें प्राप्त होना दरु्लभ ह।ै 
इसलिय लगभग साठ-पैंसठ वर्ष तक, जब तक 

हम तीनों प्रस्तुत रह,े गौड़ीय वदेान्त समीति अच्छी 
प्रकारस ेचलती रही।

यथार्थ पषु्पाञ्जली
आजकी परम पावन तिथिपर मैं पजू्यपाद वामन 
महाराजजीके चरणकमलोंमें कोटि-कोटि दण्डवत 
प्रणाम करत ेहएु पषु्पाञ्जली अर्पण करता हू।ँ आज 
व ेयहाँ प्रत्यक्ष रूपमें उपस्थित नहीं होनपेर भी 
अप्रत्यक्ष रूपस ेउपस्थित हैं। कैस?े जैस ेभगवान्‌ 
वहाँ निवास करते हैं जहा—ँ‘तत्र तिष्ठामि नारद यत्र 
गायन्ति मद्भक्ता:।’ (पद्म-पुराण) अर्थात् ‘नारद, जहाँ 
मरे े भक्त मरेा गायन करते हैं, मैं वहीं निवास 
करता हू।ँ’ अतः भगवान्‌के भक्त होनकेे कारण 
पजू्यपाद वामन महाराज किसी-न-किसी रूपमें यहाँ 
उपस्थित हैं।

वे आप लोगोंपर भी यह कृपा करें कि आप 
उनका आदर्श ग्रहण कर सकें। यदि आपलोग 
यथार्थमें उनके जैसे बन सकें, वैसा भजन, वैसी 
गुरु-सेवा और वैष्णव-सेवा कर सकें, तब तो 
उनके चरणोंमें आपकी पुष्पाञ्जली निवेदन करना 
हुआ। परन्तु यदि आपने उनका आचार और 
विचार ग्रहण नहीं किया, तो आप चाहे जितना 
भी उनके चरणोंमें पुष्पाञ्जली देनेका प्रयास करें, 
वस्तुत: आपकी पुष्पाञ्जली नहीं हुई। इसलिये 
आप लोग यत्नपूर्वक वैसा साधन-भजन, हरिनाम 
करेंगे, उनके विचारोंको ग्रहण करेंगे, वैसे सहिष्णु 
होंगे और उनके गुणोंको अपने जीवनमें ग्रहण 
करनेकी चेष्टा करेंगे। तब उनके चरणोंमें आपकी 
पुष्पाञ्जली होगी। हम प्रार्थना करते हैं कि हमें 
उनके जैसी गुरु-निष्ठा, गुरु-भक्ति, भगवद्भक्ति प्राप्त 
हो और उनके समान हम भी गुरुदेवकी सेवा 
कर सकें। õ
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ewda djksfr okpkya iÂqa ya?k;rs fxfje~A
;RÏik rega oUns Jhxq#a nhurkj.ke~û
ueks  egkonkU;k;  Ï".kizseiznk;  rsA
Ï".kk; Ï".kpSrU;&ukEus xkSjfRo"ks ue%û
gs Ï".k d#.kkflUèkks nhucUèkks txRirsA
xksis'k xksfidkdkUr jkèkkdkUr! ueks·Lrq rsû
rIrdk´pu&xkSjkfÂ  jkèks  o`Unkous'ofjA
o`"kHkkuqlqrs   nsfo   iz.kekfe  gfjfiz;sû
ok´NkdYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pA
ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks ueks ue%û

ijeiwtuh;  lHkkifr  egksn; JheÚfänf;r 
ekèko xksLokeh egkjkt] ijeiwtuh; JheÚfäizeksn iqjh 
egkjkt] ijeiwtuh; JheÚfäfodk'k â"khd�'k egkjkt] 
JheÚfäizki.k nkeksnj egkjkt] vU;kU; f=nf.MiknòUn] 
leosr oS".koòUn] ,oa esjs iwtuh; lrhFkZ Hkzkr̀òUnd� 
pj.kksaesa ;Fkk;ksX; iz.kke fuosnu dj jgk gw¡A
vkt JhJhy xq#nsodh fojg&frfFk gSA esjs 

iwoZorhZ xq#oxZ lHkhus Jhy xq#nsodh efgekdk 
dhrZu fd;k gSA mu yksxksad� Jheq[kls vkiyksxksaus 
Jhy xq#nsodh efgek izpqj ifjek.kesa Jo.k dh 
gSA bl voLFkkesa d�N u;h ckr cksyusd� fy, 
fo"k;oLrq <w¡<us ij Hkh ugha ik jgk gw¡A fQj Hkh 
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efgek mÙke:ils izfrLFkkfir dj ld�a ,oa mud� 
mikL; nsork JhJhjkèkk&fouksnfogkjhthdh efgekdks 
Hkh txresa foLrkfjr dj ld�aA esjs ckn vkSj Hkh 
oäk gSa] blfy, esjk le; de gSA bld� vfrfjä 
eq>esa cksyusdk lkeF;Z ugha gSA
vUresa eSa ;g fuosnu dj jgk gw¡µ;gk¡ esjs 

iwtuh; oS".koòUn vkSj Lusge; xq#oxZ lHkh mifLFkr 
gSaA vHkh esjs Åij tks xq#nkf;Ro v£ir gqvk gS] 
bl lEcUèkesa eSa lEiw.kZ :ils v;ksX; gw¡A esjs Åij 
tks xq#Hkkj v£ir gqvk gS] eSa mls le>usd� fy, 
vleFkZ gw¡A fQj Hkh Jhxq#nsod� vkns'kd� vuqlkj ;g 
nkf;Ro eq>s fljij èkkj.k djuk iM+ jgk gSA vHkh 
eSa ;ksX; gw¡ ;k v;ksX; gw¡] Jhxq#nso bldk fopkj 
djsa ,oa vU; iwtuh; oS".koòUn blij fopkj djsaA
fQj Hkh mud� ýiwtuh; oS".koòUnþ fudV 

eSa ;g vk'oklu ns ldrk gw¡] ;g izfrKk dj 
ldrk gw¡ fd eSa xq#nsodk vkns'k vPNh rjg 
ikyu d:¡xkA blfy, bl fo"k;esa mudh lgk;rk] 
lgkuqHkwfr] vk'khokZn lc d�N izkFkZuk djrk gw¡A mud� 
Ïik'khokZnls gks ldrk gS] eSa mu lHkh dk;ks±dks 
vPNh rjg ifjpkfyr djusesa 'kfä&lkeF;Z izkIr 
d:¡xkA vUresa eSa esjs lrhFkZ xq#Hkzkrkvksad� Jhpj.kksaesa  
fuosnu dj jgk gw¡ fd os Hkh eq>s fu"diV lgk;rk 
djsa_ mudh lgk;rk] lgkuqHkwfr] lg;ksxd� fcuk eSa 
,d ix Hkh py ugha ldrkA
vUresa Jhxq#nsod� Jhpj.kksaesa ,dkUr izkFkZuk gS 

fd os vǹ'; jgdj Hkh gekjs Åij izpqj vk'khokZn 
o"kZ.k djsa] ftlls mudh vfUre ok.khdh lkFkZdrk 
lEiknu dj ldw¡ vkSj mudk vkns'k ikyudj 
vius thoudks èkU; dj ldw¡A oS".koksad� fudV 
vk'khokZnd� fy, esjh izkFkZuk gS fd os esjs Åij 
izpqj vk'khokZn o"kZ.k djsa ftlls xq#nkf;Rodk 
ikyu djuk esjs fy, lEHko gks ld�A vkt ;gha 
ij vius oäO;dks lekIr dj jgk gw¡A

ok´NkdYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pAõ

mud� mfPN"VHkksth lsod:iesa mudk p£cr pcZ.k 
djuk gh esjk ,dek= drZO; gSA fdUrq xq#nsodh 
efgek izdk'k djus ;ksX; Hkk"kk ;k {kerk] d�N 
Hkh eq>esa ugha gSA rFkkfi oS".koksadk vkns'k ikyu 
djrs gq, xq#nsodh efgek dh nks&,d ckrsa izdkf'kr 
djusdh ps"Vk dj jgk gw¡A vHkh rd geus oS".koksad� 
Jheq[kls xq#nsodh efgek tks Jo.k dh gS] muesals 
nks&,d fo"k; ge fo'ks"k:ils y{; dj ldrs gSaA 
ge y{; djrs gSa fd mUgksaus vius ijeksikL;nsod� 
euks·Hkh"Vdk izpkj fd;k gSA bl dk;Zdks djrs 
le; mud� thouesa tks fo'ks"k:ils izfrQfyr gqvk 
gS] og nks Hkkxksaesa foHkä gSA ge lkèkkj.k :ils 
egktuksad� pfj=esa nks igyqvksadks ns[krs gSaµ

otzknfi dBksjkf.k ènqfu d�lqeknfiA
yksdksÙkjk.kka psrkafl dks fg foKkrqeh'oj%û

ßotzknfi dBksjkf.kÞµ;gh èkeZ mud� pfj=esa 
fo'ks"k:ils izLQqfVr gqvk gSA ßènqfu d�lqeknfiÞµ;g 
Hkh muesa leku:ils ns[kk x;k gSA os vkn'kZ vkSj 
lR;d� fuHkhZd izpkjd Fks] mldk nhfIreku~ ǹ"VkUr 
geus xq#oxZd� eq[kls Jo.k fd;k gSA os fdrus 
n;kyq Fks] fdrus ènq Fks] mldk izek.k Hkh vkiyksxksadks 
cgqr feyk gSA ;gk¡ esjs dgusdk fo"k; ;g gS 
fd xq#nso gekjs fuR;dkyd� ckUèko gSaA ftUgksaus 
leLr izdkjd� lkalkfjd fo"k;lq[kksadk ifjR;kxdj] 
lkalkfjd ek;k&eerk lc d�N ifjR;kxdj xq#nsod� 
pj.kdeyksadk vkJ; xzg.k fd;k gS] ikjek£Fkd 
f'k{kk&nh{kk xzg.kdj bl HktuiFkij vkxs c<+usdh 
ps"Vk dj jgs gSaµxq#nsod� pj.kdey gh mudh 
,dek= xfr gSaA blfy, mu xq#nsodk vkn'kZ] 
mudk mins'k&funsZ'k gekjk ,dek= thokrq (thoudk 
vkJ;) gksA vkt xq#nsod� fojgokljesa mud�  
Jhpj.kdeyksaesa gekjh ,dkUr izkFkZuk gS fd os 
vyf{kr :iesa jgdj Hkh vlhe vk'khokZn djsa] ftlls 
mudh dFkk (fopkj&èkkjk)] mud� vkns'k&funsZ'kksadks 
ge lc izdkjls ikyudj bl txresa mudh 
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JhJheÚfäosnkUr   okeu xksLokeh egkjkt }kjk JhJheÚfäosnkUr 
ukjk;.k xksLokeh   egkjktdks fyf[kr nks iwoZ&vizdkf'kr i=

JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%

C/o Jhf'kokuUn nklkf/kdkjh      
(Jhf'koukFk lkgk e.My)
iks%µVÂyk (njÂ) vklke

ˆ@‹@Š„

JhoS".kopj.ks n.Moékfr iw£od�;e~µ
 iwT;ikn egkjkt! vkÓkk djrk gw¡ fd ijekjkè; Jhy xq#ikniùdh vÓks"k Ïikls vki Ókkjhfjd :ils 

rFkk Hktu&d�Óky g®A ge yksx es?kky; xkSM+h; eBesa ok£"kd mRlo lEiékdj lq[kpj] èkqcM+h] foyklhikM+k] 
oklqxk¡o vkfn LFkkuksaesa çpkj lekIrdj mijksä irsij „@‹@Š„ rkfj[kdks Arunachal Express ls igq¡ps g®A fiNys  
rhu fnuksals ;gk¡ij ikB&dhrZu vkfn py jgk FkkA
 xrdy ‡@‹@Š„ dks laè;kesa ˆ cts dhRkZu vkjEHk gqvkA ýrRiÓpkr~ e®us ikB fd;kAþ esjs }kjk 

Hkkxor ikB djd� pys vkusd� ckn Jhjkeyhykdk dhrZu vkjEHk gqvkA ;gk¡ij fctyh cgqr de 
tkrh gS] rFkkfi vkt dhrZud� le; yxkrkj …@† ckj fctyh pyh x;hA Mike yxk;k x;k Fkk] 
ijUrq og vPNh çdkjls dke ug° dj jgk FkkA blfy, Jheku~ lqUnjkuUn mls switch board esa plug 
top yxkdj dke dj jgk FkkA gBkr~ mlesa current vk x;k vkSj mldks >Vdk yxkA mldh Nkrhesa 
current dk èkDdk yxusd� lkFk&gh&lkFk nl feuVeas og ew£PNr gks x;kA d�N {k.kksaesa gh MkDVjdks 
yk;k x;k] fdUrq lc psÔk,¡ foQy gks x;°A ljdkjh vLirkyd� MkDVjus vPNh çdkjls cgqr ckj 
ijh{kk djusd� ckn Death Certificate (èR;q&çek.ki=) fy[k fn;kA Fkkusls o/c vk;k rFkk fjiksVZ fy[kdj 
,d dkih nsdj pyk x;kA
,slh voLFkkesa geyksx fdadrZO;foew<+ gks x;sA Jhxq#&oS".koksadh bPNkls ijorhZ drZO; vkjEHk gq,A jkresa 

Š&…Œ cts ;g nq?kZVuk ?kVhA RkFkk jkresa „ cts eBoklh laU;klh&czãpkjh rFkk x̀gLFkHkä lqUnjkuUndks 
dUèksij ysdj fudVd� ÓeÓkku?kkV igq¡ps rFkk çkr% N% cts nkgdk;Z iw.kZdj lHkh yksx vJqiw.kZ us=ksals 
oklLFkkuij ykSV vk;sA e®us vkidks vkt gh ˆ@‹@Š„ dks Telegram fn;k gSA og vkidks çkIr gqvk 
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JhJheÚfäosnkUr   okeu xksLokeh egkjkt }kjk JhJheÚfäosnkUr 
ukjk;.k xksLokeh   egkjktdks fyf[kr nks iwoZ&vizdkf'kr i=

fd ug° ;g lUnsgdj e® vkidks ;g i= ns jgk gw¡A esjs vkSj ge lcd� fy, ;g vHkh Hkh LoIud� 
leku gh py jgk gSA lkekU; ‡&ƒŒ fefuVesa gh v?kVu ?kV x;kA czãpkjh&laU;klh lHkh lsodòUn 
fo"kknxzLr rFkk nq%[kd� Hkkjls vkØkUr g®A e® jksÅ¡ ;k Heart Fail d:¡] d�N le> ug° ik jgk gw¡A esjs 
lkFk fo".kq egkjkt] ;fr egkjkt] xksoèkZu] Jhnke] Lo:ikuUn] Ó;keyÏ".k] jkexksfoUn vkfn ƒƒ oS".ko  
ew£r g®A ,d lsod d�N gh nsjesa fpjdkyd� fy, gekjk lÂ ifjR;kxdj d�ls pyk x;k\µe® ;g 
le> ug° ik jgk gw¡A Jheku~ lqUnjkuUndh foxr vkRekd� dY;k.kd� fy, vkÓkhokZn ek¡xusd� fy, e®us 
vkidks Telegram fn;k gSA Js×&T;s× oS".koksadh ÓkqHksPNk rFkk ÓkqHkkÓkhokZnls thokRek m¼oZxfr çkIr djrh 
gSµ;gh esjk ǹ<+ foÓokl gSA mlus ;fn vkid� Jhpj.kksaesa tku vFkok vutku voLFkkesa dksbZ Hkh 
vijkèk fd;k gS] rks vki mls voÓ; gh {kek djsaxs 
rFkk vU;kU; oS".oksadks Hkh mld� nks"k&=qfV;ksadks {kek 
djusd� fy, dgsaxsµ;gh izkFkZuk gSA
lsodx.k xq#x̀g ;k JheBls D;ksa pys tkrs g®] 

bldk lgt&ljy mÙkj gSµLorU=rkdk viO;ogkjA 
bld� fy, ;fn eBd� drZì{kd� Åij nks"kkjksi fd;k 
tk;] rks ;g jhfrfo#¼ e;kZnkyÐu gSA esjk ekuuk gS 
fd lsO; rFkk lsodksad� Ckhp Lusge; eèkqj O;ogkj gh 
eBokfl;kasd� fy, xzg.kh; rFkk fÓk{k.kh; fo"k; gSA fcuk 
lekykspukd� dksbZ lsod f̂pjfnud� fy,* gesa NksM+dj 
u tk ik,] D;k ,slk dksbZ fu;e cukuk lEHko gS\ 
;fn vki ,slh dksbZ jhfr&uhfr tkurs gksa] rks Hkfo";esa 
ÏikiwoZd eq>s voÓ; gh crk,¡xsA lqUnjkuUn eq>ij 
eku&vfHkekudj D;ksa pyk x;k] le> ug° ik jgk gw¡A 
vkxkeh dy geyksx VÂykls oklqxk¡o okil ykSV 

tk;saxsA gesa ,d tudks fpjdkyd� fy, ;gk¡ NksM+dj 
tkuk iM+ jgk gSA vcls e® lsod&foghu gw¡A ;fn 
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e®us Ókq¼ ljy ân;ls Jhgfj&xq#&oS".koksadh lsok dh gksrh] rks gks ldrk gS fd eq>s ;g lsoddk 
fo;ksxtfur nq%[k Hkksx ug° djuk iM+rkA e® LOk;a gh lsokls of´pr gw¡] blhfy, eq>s mi;qä n.M 
feyk gSA vkiyksx eq>ij Ïik djsa] ftlls e® ik£Fko ek;k&eerkdk ifjR;kxdj Jhxq#&oS".koksals gh 
çhfr dj ldw¡A Jhgfjlsok gh esjk thou rFkk thoudk ,dek= drZO; cu tk;A e® iqu% vkidks 
n.Mor~ ç.kke djrs gq, i=dks lekIRk dj jgk gw¡A
e® Partyd� lkFk ekFkkHkkÂk] fÓkfyxqfM+ gksdj vkfÓou ekgd� chpesa Jhuo}hièkkeesa vkid� Jhpj.kksaesa 

igq¡pusdh vkÓkk djrk gw¡A vf/kd D;k fy[kw¡] bfrµ
ç.kr nklkèkeµ

Jhokeu

JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%
Jhd�Óko xksLOkkeh xkSM+h; eB

Ókfäx<+] iks% fÓkfyxqfM+ (nkftZfyÂ)
ƒ‡@‹@Š„

JhoS".kopj.ks n.Moékofr iw£od�;e~µ
iwT;ikn egkjkt! vkidk fnukÁ ‹@‹@Š„dks dydÙkk eBls fy[kk gqvk Ïiki= xrdy lUè;kdh 

Mkdls çkIr gqvkA e® dy gh ekFkkHkkÂkls ;gk¡ij nksigj ƒƒ cts ykSVk gw¡A xr Š@‹@Š„dks cÂkb 
xk¡ols fÓkfyxqfM+ ig¡qpk rFkk ekFkkHkkÂkls „&… i= ikdj ‹@‹@Š„dks ogk¡ x;k FkkA ekFkkHkkÂkesa ßJhxkSM+h; 
lsokJeÞ ukels tks çpkjd�Uæ ck<+esa uÔ gks x;k Fkk] LFkkuh; O;fä;ksaus nwljh txg tehu nkudj 
ogk¡ij vkJe cuk fn;k gSA xkSjkpk¡n mls vius ukels pyk jgk Fkk] blfy, geus mls vktrd 
xzg.k ug° fd;kA vc og ml vkJedks NksM+dj vkJedk cgqr lkeku cspdj òUnkou pyk x;k 
gSA ogk¡d� LFkkuh; lTtu yksx ckj&ckj JhosnkUr lfefrls ml vkJedks xzg.k djusd� fy, vuqjksèk 
dj jgs g®A Ek® mUgsa cksydj vk;k gw¡ fd xkSjkpk¡nd� ukels dh x;h iwoZ nyhydks cancel djuk 
gksxk vkSj gekjh osnkUr lfefrd� fu;ekuqlkj u;h nyhy cukusd� ckn gh ge bl fo"k;esa fopkj dj 
ldrs g®A blij os lger gks x;s g® rFkk u;h nyhy cukusd� dk;Zesa vxzlj gq, g®A bl fo"k;eas 
vkid� vuqeksnudks e® vkoÓ;d ekurk gww¡A
 Jhes?kky; xkSM+h; eBd� irsij eFkqjkls vkid� }kjk Š@Š@Š„ dks fy[kk x;k Ïiki= Bhd le;ls 

fey x;k FkkA mld� }kjk eq>s iwtuh; Jhy ou egkjktd� vçdV laokn] mudh lekfèk rFkk 
fojgksRlodk fooj.k Kkr gqvkA ml i=esa vkid� Tour Programme dk Chart Hkh çkIr gqvkA vkid� 
orZeku ‹@‹@Š„ d� i=dks çkIrdj e® le> x;k gw¡ fd Tangla ls esjs }kjk Hkstk x;k Telegram 
rFkk i= dksbZ Hkh vkidks çkIr ug° gqvkA e®us uo}hid� irsij mUgas Hkstk gSA
vkt ƒ‡@‹@Š„] cqèkokjdks eBd� laU;klh&czãpkjh lsodksaus Jheku~ lqUnjkuUndh X;kjgo°d� voljij 

mld� Lej.kesa oS".ko&lsokdk vk;kstu fd;kA çk;% „‡Œ Hkäksaus bl miy{;eas çlkn xzg.k fd;kA 
lUè;kdkyhu lHkkesa ‡&ˆ laU;klh&czãpkfj;ksaus oS".koksadh efgekd� fo"k;esa oä̀rk çnku dhA vkid� 
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i=d� ,d foÓks"k vaÓkdks fud�́ tfogkjh czãpkjhus i<+dj lHkkesa mifLFkr Jksr̀e.Myhdks lquk;kA Jheku~ 
lqUnjkuUnd� vHkkoesa oS".kox.k eqáeku gks x;s g® rFkk ân;esa osnukdk vuqHko dj jgs g®µ,slk le>k gw¡A
fdUrq vkid� tSls foJEHk ,dfu× lsoddh vLoLFkrkdk lekpkj ikdj e® mlls Hkh vfèkd 

nqfÓpUrkxzLr rFkk fody gks x;k gw¡A D;k vki gekjs èkS;Zdh ijh{kk ysusd� fy, ckj&ckj bl çdkj 
vLoLFkrkdk vfHku; dj jgs g®\ fiNys o"kZ Hkh ,dckj vkius ,sls gh vLoLFk gksusdk vfHku; 
fd;k FkkA e® ug° tkurk fd JhJhxq#&xkSjkÂ&Jhjkèkk&fouksnfcgkjhthus gekjs HkkX;esa D;k fy[kk gS! vki 
eq>ls igys fdlh Hkh çdkjls ug° tk ldrs] dg nsrk gw¡A ;fn Jhxq#&xkSjkÂ gekjh dkrj çkFkZukdks 
iw.kZ ug° djrs g®] rks e® Lo;adks grHkkxk gh le>w¡xkA
vki vPNh izdkjls fpfdRlk djk,¡ rFkk le;kuqlkj vkS"kèk rFkk iF; vkfn xzg.kiwoZd foJke 

dhft,] ;gh esjk vkils foÓks"k vuqjksèk gSA tgk¡ vkidh fpfdRlk vPNs&ls gks ldrh gS] tks fpfdRld 
vkidks iw.kZ:ils LoLFk dj ld�] og°ij vkidh fpfdRlkdh O;oLFkk d:¡xkA Jhcuokjhykythus Mk% 
lkjsÂhd� }kjk vkidh lqfpfdRlkdh O;oLFkk dh gS] ;g tkudj e® mUgsa foÓks"k èkU;okn nsrk gw¡A 
lkjLOkr&xkSM+h;&oS".koksadh lsokesa vius çk.kksadks Hkh mRlxZ djusokys flagkuh;k ifjokjdh ân;ls dh x;h 
lsok rFkk oS".koksad� çfr mudh Lusg&çhfr vrqyuh; gSA JhxkSj&jkèkk&fouksnfcgkjhthus bUgsa foÓks"k:ils 
viuh lsokesa Lohdkj fd;k gSA 
èkhjs&èkhjs vkidk urine rFkk blood sugar nil gksuk pkfg,A vkidks fpfdRldd� ijkeÓkkZuqlkj iF; xzg.k 

djuk vkoÓ;d gSA bl le; vkid� }kjk iw.kZ:ils foJkeesa jgusls gh vkid� jksxd� vfrÓkh?kz gh nwj 
gksuseas lgk;rk gksxhA vkid� }kjk vf/kd pyuk&fQjuk ug° djuk rFkk Ókkjhfjd ifjJe ug° djuk gh 
vPNk gksxkA vU;kU; lsodksadks funsZÓk rFkk ijkeÓkZ nsdj mudh lgk;rkls gh dk;Z djokusls pysxkA 
gesa ‹ŠŒ bag cement fey x;s g® rFkk „„Œ bag cement vkSj Hkh vk jgk gSµKkr gqvkA vki 

fot; ckcwdks ysdj uo}hi tk jgs g®] ;g le>kA e®us ;g Hkh tkuk fd iwT;ikn f=foØe egkjkt] 
vkpk;Z egkjkt] Ï".kÏik çHkq vkfn vkidks ns[kusd� fy, dydÙkk x;s FksA e® nwjls vkid� dÔdks 
vuqHko djusdh psÔk dj jgk gww¡A
  eqd�Un dydÙkk vk;k gS rFkk e®us tkuk gS fd ogk¡d� case dk favourable judgement gqvk gSA 

xksihdkUr iqjh NksM+dj gBkr~ eFkqjk D;ksa tk jgk gS] d�N le>k ug°A e®us vkidk i= vfpUR;xkSj çHkq 
rFkk f=nf.M egkjktdks i<+k;k FkkA f=n.Mh egkjktd� d�N verývU; erþ gksusij Hkh vfpUR; çHkq 
uo}hiesa vkid� ikl tkusd� fy, rS;kj gq, gaSA mUgksaus vkid� vknsÓk&ijkeÓkkZuqlkj iqjh eBesa jgusdk 
lÁYi fy;k gSA os gekjs lkFk gh uo}hi igq¡psaxsA ge ikVhZd� lkFk gh vkxkeh „†@‹@Š„ dks NJP 
Passenger ls ;k=k djd� mlh fnu Hkksjesa uo}hi igq¡psaxsA „@ƒ fnuksad� fy, eq>s dydÙkk tkuk gksxkA
orZekuesa esjs lkFk ikVhZesa dkukb] xksoèkZu rFkk Lo:ikuUn g®A laU;klh egkjkt rFkk fud�́ t chp&chpesa 

vkdj esjs lkFk jgrs g®A os nksuksa Hkh gks ldrk gS] esjs lkFk gh uo}hi igq¡psaxsA
vki esjh vla[; n.Mor~&ç.kfr xzg.k djsaxsA lk{kkr~ feyusij lHkh fo"k; dgw¡xk rFkk lquq¡xkA bfrµ

iz.kr nklkèkeµ
JhHkfäosnkUr okeu 



JhJheÚfDrosnkUr okeu xksLokeh egkjktdh JhJheÚfDrosnkUr okeu xksLokeh egkjktdh 
i=koyhls laxzghr vère; mins'k&fcUnqi=koyhls laxzghr vère; mins'k&fcUnq

(fuEu „‡ fcUnq Jh;qäk mek nklhdks fy[ks x;s i=ksals laxzghr g®A)

v'kksd vHk; vèr&vkèkkj rksekj pj.k};A 
rkgkrs ,[ku foJke yfHk;k NkfM+uq Hkosj Hk;û

(i= fnukadµƒ„ vxLr] ƒ‹‰ƒ)

(„) Jhfoxzzgdk n'kZu ftl izdkj dkuksa }kjk  
gh lq"Bq:ilsµHkyhHkk¡fr gksrk gS] mlh izdkj 
Jhgfj&xq#dh lsok&iwtk Hkh ijks{k ýindirectþ 
:iesa vfèkdrj HkyhHkk¡fr lEikfnr gksrh gSA 
;kfKd ifRu;ksaus tc JhÏ".kd� lehi jgusdh 
bPNk izdk'k dh] rc JhHkxoku~us dgkµßesjs 
Jhuke&:i&xq.k&yhykdk vuq'khyu djks] blesa 

(ƒ) lsodd� fy, lsok&foJke tSlh dksbZ oLrq 
gh ugha gSA lsok&{ks=esa dksbZ concession ;k 
commission ugha gS] lsok gh lsokdk Qy gSA 
ijeeqä iq#"kx.k Hkh JhHkxoku~dh mikluk djrs gSa 
vFkkZr~ mudh lsokesa O;Lr jgrs gSaA blfy, fdlh 
Hkh voLFkkesa lsod&lsfodk,¡ lsokls Nqêh ;k volj 
xzg.k ugha dj ldrsA fdUrq JhHkxoku~d� v'kksd] 
vHk;] vèrd� vkèkkj Lo:i Jhpj.kdeyksaesa  
vkJ; xzg.k gh izÏr (;FkkFkZ) foJke gSA oS".ko 
egktuus blhfy, izkFkZuk dh gSµ
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rqEgkjk lqeÂy fufgr gSAÞ ;gk¡ ij feyuls fojg 
;k foizyEHk Hkko Js"B gS] ;gh JhHkxoku~ foiz 
ifRu;ksadks le>k jgs gSaA tks lk{kkr~ n'kZu izkIr 
djrs gSa] mud� fy, vusd LFkyksaij Hkwy&HkzkfUrdk 
volj jgrk gSµ'Too much familiarity brings 
contempt' okD; gh bldk izek.k gSA xq#&oS".koksadk  
lkfUuè; blfy, fu"ksèk ugha gqvkµfdUrq] ^oUnks 
eqb± lkoèkku ers*µokD; fo'ks"k foospukdk fo"k; 
gSA vr% izR;{k vkSj ijks{k n'kZuesa dkSu&lk 
vfèkd ykHkoku gSµ;g fo"k; fopkj.kh; gSA 
lkèkq&'kkL=&xq#okD; gh bl fo"k;esa Js"B izek.k gSaA 

(i= fnukadµƒ„ vxLr] ƒ‹‰ƒ)

(…) tc rd tkxfrd L=h&iq#"kdk vfHkeku jgrk 
gS] rc rd vizkÏr uohu enu (Ï".k) dh lk{kkr~ 
lsok lEHkoij ugha gSA ân;esa fLFkr ;ksf"kr~ Hkko vFkkZr~ 
ijLij (L=h&iq#"kdh) vklfä ifjR;kx djusls gh 
JhHkxoku~ thodks viuk lsokfèkdkj iznku djrs gSaA 
mlesa izkÏr L=h&iq#"k Hkkodh dksbZ izèkkurk ugha gSA
lkèkd&lkfèkdkd� }kjk viuh v;ksX;rkd� 

fo"k;dks le>usls mud� dY;k.kdh lEHkkouk gSA 
izkÏr vge~ Hkko vkSj diVrk gh lkèku&Hktudh 
ckèkk Lo:i gS] tks thodks egk&vUèk djrk gS 
vkSj os Hkfä iFkls nwj fuf{kIr gksrs gSaA

(i= fnukadµ‰ vizSy] ƒ‹‰„)

(†) ;FkkFkZ ln~xq# fdlhdks f'k"; ugha cukrs gSaA os 
vius ije lsO; Hkxoku~d� oSHkod� :iesa gh mudk 
n'kZu djrs gSaA Ï".kizs"B Jhxq#nso ̂v;ksX;k fdÁjh* 
:iesa vius fl¼&Lo:idk ifjp; iznku djrs gSaA 
fopkj fd, fcuk xq#dh vkKkdk ikyu djuk gh 
f'k";dk f'k";Ro gS ,oa iw.kZ 'kj.kkxfr gh 'kklu 
Lohdkj djusdk eki&n.M gSA Lusg&'kklu }kjk 
vo'; gh fpÙk&'kqf¼ gksrh gSA Jhxq#nsod� vkns'k 

vkSj funsZ'kd� vuqlkj thou iFkesas vxzlj gksuk 
gh izR;sd okLroèkehZ lkèkd&lkfèkdkdk dkE; gSA

(i= fnukadµ‰ vizSy] ƒ‹‰„)

(‡) mÙke gb;k vkiukd� ekus r̀.kkèke*µ;gh fopkj 
gh Jhxq#&Hkxoku~dh ÏikizkfIrdh ;ksX;rk ;k ekin.M 
gSA HkfäòfÙk mfnr u gksusls ̂v;kfpr Ïik* dk dksbZ 
LFkku gS D;k\ vgSrqdh d#.kk 'krkZèkhu ýconditionalþ 
ugha gS] fdUrq Hkfäfoghu voLFkkesa og izkIr ugha 
gksrhA ^;ksX;rk fopkjs fdNq ukfg ikb rksekj d#.kk 
lkj* ;g lkèkd&lkfèkdkdh nSU;&cksèkd izkFkZuk gSA 
Jhxq# vkSj Hkxoku~dks ikussd� fy, lq;ksX; vfèkdkjesa 
izfrf"Br gksusd� fy, gh Hkä oSlk LoHkko&lqyHk 
nSU; izdk'k djusesa vH;Lr gksrs gSa ,oa ;gh mudk 
ln~xq.k gS ;k lkèku lEifÙk gS rFkk ;gh Hkädh 
cgknqjh gSA izkÏr nEHk ,oa vgÁkj jgusls vgSrqdh 
Ïikdh miyfCèk ugha gksrh vkSj mlls lsokfHkyk"kk 
iw.kZ ugha gks ldrh] vUr;kZfeRo cksèkxE; ugha gksrkA 
tM+ vfHkeku xzLr gksusls tho ^dwi&e.Mqd* fopkjesa 
vkc¼ gksrk gSA ìFoh] tks mls èkkj.k fd, gq, gSa] mls 
Hkh rqPN le>rk gS] fdUrq vkfJrtu Hkfäd� cyls 
leLr ckèkk foifÙkls mrh.kZ gksdj xq# vkSj Hkxokudh 
vizkÏr vleksèoZ d#.kkesa mn~Hkkflr gksrs gSaA

(i= fnukadµˆ twu] ƒ‹‰„)

(‰) iw.kZ vkReleiZ.k lkèkd&lkfèkdkdk ,dek= 
y{; gSA lkèkuesa iw.kZrk u vkusls Hkxoku~ cgqr nwj 
gSa] bldk izek.k ækSinh] (dkR;k;uh ozr djusokyh) 
oztd�ekfj;k¡ gSaA

(i= fnukadµˆ twu] ƒ‹‰„)

(Š) xq#nso vkJ;&foxzg&Hkxoku~dh izs"Bk lsfodk 
gSaA Jhxq#rÙo 'kfä ;k izÏfr gSA JhHkxoku~dh 
lsok&f'k{kk gh mud� Lo:idk èkeZ gSA Jhxq#nso 
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xksfidk&l[khdh vuqxrk lsok vfèkdkfj.kh gSaA 
fo"k;&foxzg Hkksäk&Hkxoku~d� lsok&foyklesa og 
lqn{kk oYyHkk gSaA ^NksM+r iq#"k vfHkeku] ¥ddjh 
gbyq vkft dkuA ozt fofius l[kh lkFk] lsou 
djcksa jkèkkukFk* ;gh fl¼ tuksadk Lo:i gSA cká 
iq#"k os'k jgusij Hkh os xksih&Hkko izkIrk l[kh ;k 
nklh gSaA vizkÏr uohu&enudh yhyk&foyklesa 
lgk;rk djuk gh mudh ,dek= lsok gSA

(i= fnukadµˆ twu] ƒ‹‰„)

(‹) Jh:ikuqx xkSM+h;x.kksadh Hktu i¼frdk oSf'k"Vî 
;gh gS fd os oztesa jgdj Jhuo}hi&èkkedh izfr{k.k 
fpUrk djrs gSa vkSj xkSjHkwfe uo}hiesa okldj 
oztoud� Lej.kesa fueXu jgrs gSaA blhfy, Jhy 
ujksÙke Bkd�j vkSj Jhy Hkfäfouksn Bkd�jus Øe'k% 
xku fd;k gS] ̂JhxkSM+e.My Hkwfe tsok&tkus fpUrkef.k 
rkj g; oztHkwes okl*] ^cM+ Ïik dfj xkSj&ou ek>s 
xksæqes fn;kN LFkkuA vkKk fnyk eksjs ,b ozts cfl 
gfjuke dj xku* bR;kfnA ývizkÏrþ lsok fpUrk gh 
Hktu gS] ftl LFkku ij jgdj ,slk lq;ksx izkIr gks] 
ogh òUnkou ;k uo}hi èkke gSA

(i= fnukadµ† tuojh] ƒ‹‰†)

(ƒŒ) fu"diV :ils Jhxq#&oS".koksadh lsok& 
vkdka{kkd� vykok gekjk dksbZ vU; fo"k; izkFkZuh; 
ugha gSA mudh Ïikd� izHkkols gh ân;d� leLr 
vuFkZ&vijkèk nwj gksrs gSaA JhHkä&Hkxoku~dh 
Ïik&fHk{kk gh gekjk ,dek= lEcy (lgkjk) gSA 
dkrj ØUnu gh vgSrqdh d#.kk izkfIrdk mik; 
gSµ^d#.kk uk gbys dkafn;k dkafn;k izk.k uk jkf[kc 
vkjA* gs Hkxoku~! vki eq>s n.M iznku djsa 
vFkok n;k djsa] bl lalkjesa vkid� fcuk esjh 
vU; dksbZ xfr ugha gSA vki 'krdksfV otz esjs 
Åij fu{ksi djsa vFkok LoPN okfj (o"kkZ) iznku 

djsa] rFkkfi Hkä&pkrd eSa vkidh Ïik&okfjd� 
fy, vèkhj gksdj izrh{kk d:¡xkA ;gh Ïik 
izkFkhZdk Hkko vkSj Hkk"kk gSA Causeless mercy 
and unconditional surrender vÂ&vÂhd� :iesa 
lEidZ;qDr gSaA lkèku vkSj Ïik nksukasdk gh ;qxir~ 
(,dlkFk) iz;kstu gSA ,ddk Hkh vHkko gksusls 
flf¼dh izkfIr vlEHko gSA 

(i= fnukadµ† tuojh] ƒ‹‰†)

(ƒƒ) izkÏr n'kZudk vHkko gksusls vizkÏr 
nkL;&l[;&okRlY; vkfn Hkkod� Hkä Hkxoku~d� 
fuR; n'kZu izkIr djrs gSaA izR;{k vkSj ijks{k 
nksukaas n'kZu gh fuR; gSaA tkxfrd feyu vkSj 
fojg ,oa vizkÏr lEHkksx vkSj foizyEHk Hkkoesa 
vkdk'k&ikrkydk ikFkZD; gSA mlesas feyudh 
rqyukesa fojgesa ekèkq;Zdk Js"BRo vfèkd dgdj  
oS".ko nk'kZfudksaus Lohdkj fd;k gSA vgÁkj] 
vfo'okl ,oa diVrk jgusls bl rÙodh miyfCèk 
ugha gksrhA

(i= fnukadµ† tuojh] ƒ‹‰†)

(ƒ„) Jhxq#&oS".koksadh Ïik vkSj n.M ,d gh 
rkRi;Zij gaSA blfy, ̂Lusg&'kklu* vkSj ̂Ïik&n.M* 
'kCn 'kkL=ksaesa O;ogkj fd;s x;s gSaA tho dY;k.kd�  
fy, ftudk thou gS] nwljsd� nq%[kesa nq%[kh 
gksuk ftudk LoHkko gS] mudk 'kklu vkSj 
vfHklaikr(n.M) ,d gh mís'; ;qä gSaA lsok vkSj 
vfèkdkjd� Hksnls lkèkd vkSj lkfèkdkd� ân;esa 
rÙo&LQw£Ùkdk rkjrE; ?kfVr gksrk gSµ;gh rÙo 
vkSj fl¼kUr gSA 

(i= fnukadµ† tuojh] ƒ‹‰†)

(ƒ…) rhFkZ vkSj èkkedk tks ikFkZD; vkSj oSf'k"Vî 
gS] og lRlÂd� Qyls gh tkuk tk ldrk 
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gSA Hkksxh&foyklh ekuod�y viuh bfUæ;r̀fIrdh 
ykylkls txr~eas ?kwers jgrs gSaA vkSj Hkäx.k 
Hktukuqdwy ifjos'k Lohdkj dj èkU; gksrs gSaµ^xkSj 
vkekj] ts lc LFkkus djy Hkze.k jÂs] ls lc 
LFkku] gsfjc vkfe] iz.k;h Hkdr lÂsA* ;gh 
Hktu'khy O;fä;ksadk iknlsou :ih HkDR;Âdk 
;ktu gSA Jhèkke&ifjØek djusls thodk ekf;d 
cUèku nwj gksrk gS rFkk Hkxoku~d� izfr vizkÏr 
vklfä mfnr gksrh gSA ̂fo"k; ts izhfr ,cs vkN;s 
vkekj] lsb er izhfr gmd pj.ks rksekjA* ;gh 
èkke ifjØekdkjh Hkäksadk izkFkZuh; fo"k; gSA

(i= fnukadµ† tuojh] ƒ‹‰†)

(ƒ†) xq#&oS".koksadh vikj d#.kk vkSj vik£Fko 
Lusgdk ½.k dHkh Hkh ifj'kksèk ugha fd;k tk 
ldrkA gfjHktu djusls ml ½.kdh miyfCèk gksrh 
gS vkSj thou èkU; gksrk gSA Hkxon~&Hktu dj 
ikusls gh thodh ;ksX;rk izekf.kr gksrh gSA ije 
izsekLin JhHkxoku~dks izhfr djusls gh thodk thou 
lQy gksrk gSA lkèku&Hktuesa izòfÙk izkIr djusls 
vekuh&ekun èkeZesa vkLFkk'khy gqvk tkrk gSA
viusdks v;ksX;&vèke tkuusls nSU;&n'kk 

mifLFkr gksrh gSA bld� }kjk gh xq#&oS".koksasdh 
Ïik&xzg.kdh ;ksX;rk vkrh gSA lsokèkeZesa èkS;Z gS] 
míhiuk gS] fdUrq bZ";kZ ;k ¥glkdk LFkku ugha gSA 
Hktu&lkèkud� ekxZij ekRl;Zdk dksbZ dke ugha gS] 
vr% ;g lEiw.kZ :ils ifjR;ä gSA

(i= fnukadµ„… vxLr] ƒ‹‰†)

(ƒ‡) vH;kl&;ksx vYi le;esa gh djryxr(fl¼) 
ugha gksrk] ;g le;&lkis{k gSA blfy, fgeky;dh 
Hkk¡fr vVy&vpy vkSj èkS;Z'khy gksuk gksrk gSA 
'kj.kkxfrd� {ks=esa JhHkxoku~dh Ïikij fuHkZjrk fo'ks"k 
y{k.kd� :iesa dfFkr gqbZ gSA vH;kl ;ksx }kjk 

gh laè;k&xk;=h ti vkfnesa fpÙkdh fLFkjrk vkrh 
gS vkSj xk;=h eU= vkfnd� vFkZdh miyfCèk gksrh 
gSA tks vius nks"k&=qfVdks le> ldrk gS] vfr 
vYi dkyesa gh og mls la'kksèku djusesa iz;Ru'khy 
gksrk gSA xq#&oS".koksadh Jheq[k fu%l̀r ok.khdk 
(vuqiBu) vuq'khyu djusls dY;k.k gksrk gS] ogh 
^vkòfr jlÏr mins'kr%* osnkUr&lw=esa foòr gqvk 
gSA osnkUrd� vÏf=e Hkk"; Jhen~Hkkxoresa Hkh ogh 
J¼kfUorks·uqÜk̀.kq;kn;% o.kZ;sr~ ;%----------ân~jksxeklq 
vifguksR;fpjs.k èkhjA** okD; izfrèofur gqvk gSA 
Jhxq#&oS".koksad� vkJ; ;k vkuqxR;esa jgusls fdlhdks 
dksbZ Hk; ugha gS] mldks ^lc tkurk gw¡* :ih 
ukfLrd ugha gksuk iM+rkA

(i= fnukadµ„… vxLr] ƒ‹‰†)

(ƒˆ) vlfg".kq tho JhpSrU;&f'k{kkd� vHkkoesa Hkksx 
vkSj R;kxdh òfÙkdks izkIrdj 'kkfUr izkIr djuk 
pkgrk gSA lgu'khyrk u jgusls gekjk dY;k.k dHkh 
Hkh mfnr ugha gks ldrkA Lo&ij eÂy dkeuk 
gh lkèkqdk y{k.k gSA LokFkZijrk thodks vlfg".kq 
dj nsrh gSA Hkxon~ l̀"V leLr oLrq,¡ JhHkxoku~dh 
lsokdh midj.k gSaµ;g fopkj u vkusls gekjs 
eÂydh dksbZ Hkh lEHkkouk ugha gSA Hkksxh thox.k 
txr~dks viuk HkksX; fopkjdj gh of́ pr gksrs gSa 
vkSj èoaldks izkIr gksrs gSaA ò{kdh Hkk¡fr lfg".kq u 
gksusls gfjHktu lEHko ugha gSA blhfy, JheUegkizHkqus 
^r̀.kkfni&lquhpsu* 'yksddk mins'k fn;k gSA

(i= fnukadµ„… vxLr] ƒ‹‰†)

(ƒ‰) ^ro fut tu ije ckUèko lalkj dkjkxkjs*] 
^oS".ko nsf[k;k iz.kfr dfjc ân;sj cUèkq tkfu*µ;g 
miyfCèkdk fo"k; gSA xq#&oS".koksad� n'kZuls ftudk 
ân; vkuUnls m}sfyr gksrk gS] os gh okLroesa 'kkUr 
vkSj fu"dke Hkä gSaA 'kkL=esa lkèkq&xq#&Hkxoku~dh 
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izhfr vkSj lsokdk fo"k; gh fo'ks"k :iesa mifn"V 
gqvk gS] D;ksafd ^Ï".kHkfä tUeewy g; lkèkqlÂ*A

(i= fnukadµ„… twu] ƒ‹‰‡)

(ƒŠ) txr~d� yksx izkÏr d�'ky&vd�'ky ysdj 
gh O;Lr gSaA tks vkRedY;k.k&dkeh gSa] mud� fy, 
ml izdkjd� vPNs&cqjsdh vko';drk ugha gSA 
os lsO;&lsod Hkkols lsokesa gh loZnk eXu jgrs 
gSaA ftl fo"k;esa JhHkxoku~&Hkä&Hkfädk dksbZ Hkh 
lEidZ ugha gS] mls Hkäx.k dHkh Hkh Lohdkj ugha 
djrsA vuko';d tkudj bl izdkjd� nqlÂls 
loZnk nwj jgrs gSaA vkRekd� LokLF;dks ysdj gh 
os fopkj djrs gSa] rFkk ml izdkjd� vuq'khyuesa 
gh vkuUn izkIr djrs gSaA ;fn lkèku&Hktu u 
gqvk rc nsg vkSj eudh [kqjkddks tqVkusls ykHk 
D;k\ vkRedY;k.k'khy O;fädk nsg&eu lcd�N 
gh lsoklq[k rkRi;Zij gksusls loZnk mudk oSf'k"Vî 
LohÏr gqvk gSA blhfy, dEkZ&Kku&;ksxkfn izps"Vk 
fujLr gksusls czã&ftKklk vkSj Hkfä&ftKklkdk {ks= 
jfpr gqvk gSA

(i= fnukadµ„… twu] ƒ‹‰‡)

(ƒ‹) ân;:ih xqf.Mpk (efUnj) ifjek£tr gksusls ogha 
txUukFknso JhÏ".kpUæ LFkku izkIrdj izlUu gksrs gSA 
,s'o;Zdh vis{kk ekèkq;Zdh Js"Brk gS] JhtxUukFk }kjdk 
;k d�#{ks=ls òUnkou ;k=k djrs gSaµ;gh jFk;k=kdk 
rkRi;Z gSA fpÙk tc rd ml vizkÏr voLFkk rd 
mUur u gks] rc rd ̂ojt fofius l[kh lkFk] lsou 
djcw¡ jkèkkukFkA d�lqes xkFkcq gkj] rqylh ef.k&e´tjh 
rkjA* ;g lc LQqfjr ugha gksxkA

(i= fnukadµƒƒ tqykbZ] ƒ‹‰ˆ)

(„Œ) vkJ; ,oa vkfJrd� ijLij lEcUèk&Kkuls 
gh Hktu iFkesa ;ksX;rk vkSj vkxzg c<+rk gSA xq#& 

oS".koksad� vuqxzgd� fcuk gekjk HktuiFkesa vxzlj 
gksusdk dksbZ fodYi] O;oLFkk ugha gS ,oa gks Hkh ugha 
ldrhA vuqxzgls of́ pr gksuk ;k Hktuls P;qr gksuk 
,d gh ckr gSA ;gh lkèkd&lkfèkdkdh pje nqxZfr 
;k nqnsZo gSA xq#&oS".kokasdh vizkÏr xq.kkoyh vkSj 
vfreR;Zrk izkÏr Kku vkSj cqf¼d� vxkspj gSA 
ml {ks=esa ̂;esoS"k ò.kqrs rsu yH;%*µ;gh ;ksX;rkdk 
,dek= ekin.M gSA

(i= fnukadµ„† flrEcj] ƒ‹‰ˆ)

(„ƒ) lsokòfÙk gh 'kj.kkxrdk vkHkw"k.k gSA loZLo 
lsokesa fu;qä djusdk uke gh iw.kZ vkReleiZ.k gSA 
'kj.kkxr ;k le£ir thodk lsokd� vykok nwljk 
vfHkfuos'k ;k vU; dkeuk&okluk ugha gksrh] ogk¡ 
commercial interest ;k izkÏfrd ysu&nsudh fØ;k 
jg ugha ldrhA vius fy, percentage fglkc 
j[kusdh cqf¼ vkusls ^iùk&uhfr* (daldh ekrk 
iùkorhdh uhfr) vk iM+rh gSA rc og lsokdh 
euksòfÙk ugha] izkÏr deZdk vÂ gks iM+rk gSA eSa 
dhV] vèke&ikej gw¡µ,slk fopkj vkusls eÂydh 
lEHkkouk gSA fdUrq] ;g Hkkouk izfrf"Bk'kk vkSj 
lkSHkkX;&LFkkiud� fy, gksusls fo"kor~ fØ;k djsxhA

(i= fnukadµ„† flrEcj] ƒ‹‰ˆ)

(„„) Jhxq#&oS".koksad� 'kqHk&vkfoHkkZo&frfFkij mudk 
xq.kxku djusls thoksadk dY;k.k vo';EHkkoh gSµ^gfj 
xq# oS".ko rhusjs Lej.kA rhusj Lej.ks g; fo?Uk 
fouk'kuA*] ^oS".kosj xq.kxku dfjys thosj =k.kA* ;gh 
f'k"Vkpkj lEer fofèk gSA lkèkd&lkfèkdkdh ftruh 
izdkjdh v;ksX;rk] nq[k&nSU; mud� gh fglkc&fdrkc 
(evaluation) dk 'kqHk yXu ;k eqgwrZ ml frfFkdks 
vkJ; djrk gSA vuq'kkspuk ;k vuqrki gh Js"B 
izk;f'pÙk gS] mld� }kjk gh vUr%dj.k 'kq¼ gksrk 
gSA lnkpkj fu"Bk u gksusls ân; 'kq¼ ugha gksrkA 
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Christianity esa confession ;k iki LohÏfrdh tks 
O;oLFkk gS] og lukru vk;Z 'kkL=ls xzg.k dh 
x;h gSA ^̂ izHkq cys vkj rksjk uk dfjl ikiA txkbZ 
ekèkkbZ cys vkj ukjs cki**µLohdkjksfä vuqrki ;k 
izk;f'pr~d� gh vÂhHkwr gSA Lo;a JheUegkizHkqus xq# 
fuR;kuUnd� lkeus txkbZ&ekèkkbZls ,slh izfrKk djokbZ 
gSA bl izdkjdh ǹ<+ izfrKk u gksusls iki&izòfÙk vk 
dj fpÙk&òfÙkdks dyqf"kr djusdh ps"Vk djrh gSaA

(i= fnukadµƒ„ Qjojh] ƒ‹‰‰)

(„…) rnzwioSHko uooudh vjkèkuk u djusls 
ek;kiqj&èkke lsod&lsfodkd� fudV vkReizdk'k 
D;kas djsaxs\ Jhèkked� izfr tM+&xzke cqf¼ djusls 
èkkekijkèk gks tkrk gSA Jhèkkedh Ïik }kjk gh èkked� 
fpUe; Lo:idh miyfCèk gksrh gS] rHkh èkkedh 
fu"diV d#.kkdk ifjp; ik;k tkrk gSA ^ek;k 
Ïik dfj tky mBk; t[ku] vkf[k ns[ks lqfo'kky 
fpUe; Hkou*] ;gh vizkÏr n'kZu gSA èkke] èkkes'oj 
vkSj èkke&vkfJr lkèkqvksad� izfr voKk] èkkekijkèkd� 
vUrxZr gSA JhxkSM+èkkedh Ïik gksusls gh vizkÏr 
oztèkkedh lsokdk vfèkdkj ik;k tkrk gSA blfy, 
xkSjfuttu Jhy ujksÙke Bkd�j egk'k;us xku fd;k 
gSµ^JhxkSM+e.My Hkwfe tsok tkus fpUrkef.k] rkj g; 
czt Hkwes oklA* blfy, èkkekijkèkdks vkàku djusdh 
vis{kk nwj jgdj èkkeokfl;ksadh lsok&vkdka{kk vkSj 
mudk Lej.k djuk vusd xq.k Js"B gSA

(i= fnukadµ„ƒ uoEcj] ƒ‹‰‰)

(„†)
Hkzfec }kn'k ous]   jl d�fy ts&ts LFkkus

izsekos'ks xM+kxfM+ fn;kA
lqèkkbc tus&tus]    oztoklh&x.k&LFkkus

fuosfnc pj.ks èkfj;kû

fuR;fl¼ egkRekvksaus vfd´pu gksusij Hkh c¼ thodh 
c¼rkdks nwj djusd� fy, gh ,slh izkFkZuk dh gSA 
LFkku&dky&ik=d� vuqlkj ekgkRE; vo'; gh Lohdk;Z 
gSA izkFkfed voLFkkesa yhykdk vizkÏrRo miyfCèk 
u gksusij 'kq¼ân;esa vizkÏr Jhèkked� Lo:idh 
LQw£Ùk gksrh gSA fpUe; èkkedk oSf'k"Vî v;ksX; vkSj 
vukfèkdkjhdks Hkh vius vfèkdkjesa izfrf"Br djrk 
gSA xkSM+&oztoud� vHksnRo fopkjls Jhèkkeokldh 
;ksX;rk vkSj fpUe;rk vkSj JhèkkeLo:idh miyfCèk 
gksrh gSA oztuo;qo}U} JhJhjkèkk&xksfoUnd� izs"Bkfyd� 
(fiz; l[khd�) vkuqxR;esa lsokizkfIr leLr izkfIrdh 
ijkdk"Bk Lo:i gSA

(i= fnukadµƒ… fnlEcj] ƒ‹‰‹)

(„‡) izse ?kuhHkwr gksusls Lusg] eku] iz.k;] vuqjkx] 
Hkko] egkHkko dgykrk gSA egkHkko gh loZJs"B 
Lrj gSA ;|fi fdlh&fdlh LFkkuij Hkko vkSj 
egkHkkodk izk;% ,dRo y{; fd;k tkrk gS] 
ijUrq okLroesa Lusg] eku] iz.k;kfn tM+ nsgesa 
dHkh Hkh lEHko ugha gSaA tkrjfr ;k izseizkIr 
O;fäesa gh bldk izdk'k lEHko gSA Jhjkèkkjkuh 
Ï".kdkUrk&f'kjksef.k gSaA os Ï".k&izsedh ?kuhHkwr 
voLFkk (Lo:i) gSaA Íkfnuhdk lkj izse gS ,oa 
izsedk lkj gSµegkHkkoA Jhjkèkk egkHkko Lo:fi.kh  
gSaA Jhjkèkk gh izsedh vfèk"Bk=h gSaA Ï".k lsoklq[k&rkRi;Z 
gh mudk thou Lo:i gSA Jhjkèkkiw.kZ 'kfä ,oa 
JhÏ".k iw.kZ'kfäekuA Jhjkèkk Ï".kxrizk.kk] leLr 
bfUæ;ksaesa mudks Ï".kkuqHkwfr gksrh gS] os Ï".ke;h 
gSaA LojkV~~ yhyk&iq#"kksÙke JhÏ".kpUæ izse }kjk gh 
o'khHkwr gksrs gSa] blfy, Jhjkèkk&izsed� fudV JhÏ".k 
o'khHkwr vkSj ijkftr gks tkrs gSaA egkHkko Lo:fi.kh  
Jhjkèkkd� vfrfjä JhÏ".kpUædk ekèkq;Z fodkl ;k 
izdkf'kr ugha gksrkA

(i= fnukadµ„‡ vxLr] ƒ‹Š†)
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ƒ) Š† yk[k ckj tUexzg.k djusd� ckn 
geyksx vknÓkZ x̀gLFkd� ?kjesa] vfodykÂ Ókjhjesa] 
Kku&foosd&cqf¼&oSjkX; çkIrdj euq";tUedks çkIr 
gq, g®A bls Js× tUe] nqyZHk tUe dgk x;k gSA 
bls çkIr fd;k gS] blfy, ;g lqyHk gS] ijUrq 
cgqr tUeksad� ckn] yk[k&yk[k tUeksad� ckn çkIr 
fd;k gS] blfy, nqyZHk gSA bldk viO;ogkj ug° 
d:¡xkµ,slh çfrKk ysuh gksxhA bl çfrKkdh ckr 
ÓkkL=ksaesa dgh x;h gSA tc Hkxoku~us gesa Js× vklu 
ij fcBk;k gS] rc ml Js×rkdks cuk;s j[kuk gksxkA 
„) tkxfrd Lusg&eerkesa vkR;fUrd dY;k.k ug° 
gSA c¼tho ;fn viuk leLr Lusg Jhxq#&Hkxoku~dks 
leiZ.k djrk gS] rc mldh lkFkZdrk gSA Lusg&eerkd� 
mfíÔ oLrqd� vHkkoesa gh euq";dks dÔ gksrk gSA 
;FkkFkZ Lusg&eerk jgus ij] mldh vçkfIresa ØUnu 
vfuok;Z gSA ;fn rqeus okLroesa Hkxoku~dks çse 
fd;k gS] rc rqeesa voÓ; gh xq#nsodh Lèfr cuh 
jgsxh ,oa mud� nÓkZudh vkdka{kk çcy gksxhA
…) esjs lk{kkr~ :ils u jg ikus ij Hkh eSa rqEgkjs 
fudV ijks{k :ils gw¡ vkSj jgw¡xkA eq>s egkçlkn 
fn;s fcuk rqe dnkfi ek¡dk nkf;Ro ikyu ug° 
dj ldr°A
†) thoud� vfUre {k.kesa rqe Jhgfj&xq#&oS".kodks 
ug° Hkwyksxh] ;gh esjh foÓks"k ÓkqHksPNk gSA thoud� 
gj {k.k gesa JhHkxoku~d� fudV ijh{kk nsuh gksxhA 
Jhxq#&oS".koksadh n;k vgSrqdh gS] og fdlh çkÏr 
Lusg&eerkdh vis{kk ug° j[krhA os yksx ftls viuk 
ysrs g®] mls dnkfi nwj ug° Q�drs vFkok mudk 
LusgkFkhZ dHkh Hkh Lusgls of́ pr ug° gksrkA xq#& 
oS".koksad� vik£Fko Lusg&n;kdh dksbZ rqyuk ug° gSA
‡) Jhxq# vkSj Hkxoku~ vUr;kZeh g®] vr% mudks 
leLr ckr u cksyus ij Hkh os vuHkqo dj ldrs 

g® ;k le> ldrs g®A os vUrnZÓkhZ gksrs g®] fdlhd� 
futLo oäO;dh vis{kk ug° j[krs] ;gh mudh foÓks"k 
cgknqjh(efgek) gSA xq#&Hkxoku~d� fudV foòfr nsusls 
igys gh os voLFkk le>dj O;oLFkk dj nsrs g®A 
;gh mudk Hkfo";&nÓkZu ;k f=dkyKRo gSA
ˆ) vU;ksad� çfr laÓk;iw.kZ euksHkko nq%[kdk dkj.k 
gSA bls èkks[kkckth (Ny) u dgdj ^ekufld 
vÓkkfUrdk vkdj (ewy)* d� :iesa O;k[;k djuk 
gh lÂr gSA xhrkesa Hkxoku~ JhÏ".kpUæus l[kk 
vtqZudks y{;dj txr~d� yksxksadks minsÓk fn;k 
gSµ^vK] vJ¼kyq vkSj laÓk;kRekµbu rhu 
çdkjd� O;fä;ksad� thouesa lq[k&ÓkkfUr çkIr ug° 
gksrh gSA ;fn rqe ml laÓk; vkSj lUnsgokndks 
ikyrh gks] rc rqEgsa dnkfi ÓkkfUr ug° feysxhA
‰) Jhxq#&oS".koksad� çfr lUnsg ;k vJ¼k gksusls 
lkèkd&lkfèkdkd� lkèku&Hktuesa mUUkfr u gksdj 
voufr ?kVrh gSA tks O;fä J¼k&Hkfä] Lusg&eerkesa 
mÙkh.kZ g®] mudh dnkfi ijh{kk ug° dh tkrhA cfYd 
mud� fudV ijh{kk nsdj vkRedY;k.k çkIr djuk 
ije lkSHkkX;dh ckr gSA xq#&oS".kox.k fÓk{kkFkhZ ;k 
fo|kFkhZ ug° g®] os ijh{kd vkSj vfHkHkkod g®A 
muij lnSo fuHkZjrk vkSj foÓokl LFkkiu dj ikusij 
gesa vkR;fUrd dY;k.k çkIr gksrk gSA
Š) oS".koksad� çfr J¼k&Hkfä gh mud� çfr okLro 
Lusg&eerkdk y{k.k gSA Lusg&eerkesa xEHkhjrkdh 
òf¼ xq#&oS".koksadks viuk ysusesa çdkfÓkr gSA 
okLroesa vik£Fko Lusg&eerkdh dksbZ rqyuk ug° 
gS ,oa mls çkÏr Hkk"kkesa O;ä djuk vlEHko gSA
‹) ;fn rqe vius xq#nsodks Ókfätkrh;k ekurh gks] 
xq#ikniùdks ;fn rqe çèkkuk vÔl[khdh vuqxrk 
fç;l[kh] çk.kl[kh] fuR;l[khdh vkuqxR;dkfj.khd� 
:iesa Lej.k djrh gks] rc e´tjh :iesa mud� 

(fuEu ƒˆ fcUnq Jherh jek nsohdks fy[ks x;s i=ksals laxzghr g®A)
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fy, ^J¼kLinklq* ikB ;FkkFkZ gSA Jhxq#ikniù 
yfyrk] foÓkk[kk] fp=k] pEidyrk] rqÂfo|k] 
bUnqys[kk] jÂnsoh vkSj lqnsohµbu çèkkuk vÔl[khdh 
,oa ef.kd�Ury (fç;l[kh)] dknEcjh ef.ke´tjh 
(çk.kl[kh) vkSj fuR;l[khx.kdh vkuqxR;kfHkekuh 
Jh:ie´tjh] jkxe´tjh] jfre´tjh] yoÂe´tjh] 
xq.ke´tjhdh vèkhuLFkk gksdj Jhjkèkkekèkodh fofoèk 
lsokvksaesa fu;qä g®A os Ó;kek] iùk] ÓkSO;k vkfn 
pUækoyhdh lf[k;ksadk vkuqxR; u dj Jhjkèkkjkuhdk 
i{kikfrRo djrh g®A ;gh mudh Hktufu"Bk gSA
ƒŒ) vius Lo:id� fo"k;esa foÓks"k :ils voxr 
gksusij lkèku&Hktu iFkij vxzlj gksusd� fy, 
fuÓp; gh lqfoèkk gksxhA nkL;&jl gh çkFkfed 
Lrj gS] mld� ckn l[;] okRlY; vkSj eèkqj&jlesa 
lkèkd&lkfèkdkdks vkReLo:id� Hkkod� vuqlkj 
Hktu djusdk funsZÓk gSA bl fo"k;dks rqe Lo;a 
vuqHko djksxhA
ƒƒ) bl lalkjesa d�Óky&vd�Óky çÓu Lo;adks d�Uæ 
djd� gSA thokRekd� }kjk viuk Lo:i Hkwy tkusij 
Hkxoku~d� lkèku&Hktuesa dksbZ d�Ókyrk çekf.kr  
ug° gksrhA fQj Hkh ykSfdd&O;ogkfjd txr~esa 
,d d�Óky çÓu jg tkrk gSA vr% Ókkjhfjd 
vkSj ekufld d�Ókyrkls vfèkd ^Hktu&d�Óky* 
dh ftKklk gh gekjk okLro çlÂ gSA euq"; 
lalkjesa lnSo thfor ug° jgrk gSA ijUrq mldh 
uhfr&vknÓkZls mfnr Lèfr mls thfor j[krh gSA
ƒ„) vUo;eq[kh fopkj xzg.k djrs gq, lc 
çdkjls Jhfoxzgdh lsokiwtkesa ozrh gksusij ^jlks 
oS l%* rÙodks çkIr dj ldrs g®A Hkxoku~ 
fLuXèk Hkäd� gh oÓkhHkwr gksrs g®A tks yksx 
eu&çk.k nsdj Hkxoku~dks ,dek= j{kkdÙkkZ vkSj 
ikyd&iks"kdd� :iesa Lohdkj djrs g®] tks Hkxoku~ 
vkSj Hkxon~ Hkädks dnkfi xyr ug° le>rs] os 
gh lkèku&Hkfäd� ckn HkkoHkfä vkSj çseHkfä çkIr 

djusesa leFkZ g®A xq#&oS".kox.k ftls viuk ysrs g®] 
mls lnSo çR;{k&ijks{k :iesa Hktuesa lgk;rk djrs 
g®A bls okLro lR; tkuukA c¼thodh okLro 
vuqHkwfr ug° gS] Bhd gS] fQj Hkh fç; ije&mikL; 
rÙodks fudVesa ikusd� fy, lHkhesa foÓks"k vkxzg 
ns[kk tkrk gSA lk{kkr~ :ils LusgkÓkhokZn ikusdk 
volj u feyus ij D;k ys[kuhd� ekè;els og 
okLrfodrkesa cny ug° tkrk\
ƒ…) dfu× Hkä dfu× Hkädks minsÓk ug° dj 
ldrkA os vkilesa dFkksidFku djusd� vfèkdkjh 
g®A eè;e vfèkdkjh oS".ko gesa lkèku&Hktud� fy, 
minsÓk&funsZÓk nsusd� fy, lc çdkjls ;ksX; vfèkdkjh 
g®A mÙke vfèkdkjh LokuqHkokuUnh gksdj vçkÏr 
;qxy&Hktuesa ,dfu× gksrs g®A vr% minsÓkd� fy, 
eq>s viusls vfèkd mékr vfèkdkjh oS".kodks pquuk 
gksxk ,oa mud� lkFk dFkksidFku djus ij esjk 
ikjek£Fkd thou mékr vkSj èkU; gksxkA
ƒ†) xq#&oS".koksadk vçkÏr Lusg çkIr djusd� 
fy, ftl fo"k;esa ln~xq.k jguk vkoÓ;d gS] 
mls eq>s voÓ; gh çkIr djuk gksxkA ;fn Lusg 
vik£Fko vçkÏr voLFkk çkIr djrk gS] rks 
mlesa of´pr gksusdh lEHkkouk dgk gS\ ,d ckj 
fueZRlj xq#&oS".kod� Lusg&èkU; gks ldus ij ogk¡ 
of´pr gksusdh dksbZ lEHkkouk ug° gSA
ƒ‡) gekjs vR;Ur futtu vFkkZr~ Jhxq#&oS".ko& 
Hkxoku~ gekjs vR;Ur fudV gh voLFkku djrs 
g®A lc le; mudk lkfékè; vkSj vgSrqdh d#.kk 
ân;esa vuqHko djuk gh lkèku&Hktudk ewy 
y{; gSA xq#&oS".kodks viuk u lksp ikus ij 
lkèku&Hktuesa okLro vuqHkwfr dgk¡ gS\
ƒˆ) ;fn fdlh ozr&miokldks ikyu djuk ge 
Hkwy tkrs g®] rks vxys fnu ml miokldks djuk 
gksxk ,oa mld� vxys fnu mfpr le; ij ikj.k 
(ozr [kksyus) dh O;oLFkk djuh pkfg,A õ
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Jhy okeu xksLokehdh efgekdk Lej.k
µJhjkèkkpj.k nkl ckck] JhLo:ix´t] uo}hi

JhxkSM+h; osnkUr lfefrj çfr×krkA
HkfäçKku d�Óko thosj ifj=krkû
ekèkq;Ze; lsok rk¡*j ân;H;UrjsA
lsb çdkfÓkyk rk¡*j fÓk";&çfÓk";jsû
Jhokeukfn fÓk"; Hkäx.ks ǹ<+ d;A
lfefrj loZ= ;su çse&ekèkq;Z j;û
lsb xq#! vknsÓk funsZÓks ;r tuA
ekèkq;Ze; Jhlsok djsu ikyuû
tsb ekèkq;Ze; lsok g; vuxZyA
lsb ekèkq;Ze; lsok vU;= fojyû

JhxkSM+h; osnkUr lfefrd� çfr×krk] thoksad� 
m¼kjdÙkkZ JheÚfäçKku d�Óko xksLokeh 
egkjktd� ân;esa tks ekèkq;Ze;h lsoko`fÙk Fkh] 
mls mUgksaus vius fÓk";&çfÓk";ksaesa Hkh çdkfÓkr 
fd;kA Jhokeu xksLokeh vkfn vius fÓk";ksa vkSj 
Hkäksadks mUgksaus funsZÓk fn;k Fkk fd lfefresa 
loZ= çse&ekèkq;Z loZnk jgsA vius xq#nsod� 
vknsÓk&funsZÓkd� vuqlkj lfefrd� lHkh tu 
ekèkq;Ze;h lsokdk vuqikyu djus yxsA lfefresa 
ftl çdkj vckèk ekèkq;Ze;h lsok py jgh gS] 
og vU;= fn[kk;h ug° nsrhA

Jhokeu xksLokeh çHkqj fu×k&vkpj.kA
Jhxq#j pj.k çkUrs djs foKkiuû
fu'p; dfj;k dfgyke lÙkL; vkfeA
,b okD; ikyu tsu g; eksj Lokehû
xq#&oS".kosj vkKk èkfjrs ;q;k;A
Jhxq#okD; fÓkjs èkfj nhu&ghus d;û
ìfFkoh ;fn Hkkfl* tk; dk¡fnrs dk¡fnrsA
rFkkfi cflo vkfe dÙkZO; lkfèkrsû

Jhokeu xksLokeh çHkqdk fu×kiw.kZ vkpj.k ,slk 
Fkk fdµmUgksaus vius Jhxq#nsod� pj.kksaesa fuosnu 
fd;k fd os fuÓp; gh mud� bu okD;ksadk 
ikyu djsaxsA xq#&oS".koksadh vkKk ikyu djuk gh 
ÓkksHkuh; gSA Jhxq#d� okD;dks fljij èkkj.kdj os 
nhu&ghu gksdj dgrs Fksµ^ìFohd� lHkh yksx ;fn 
jksrs&jksrs cg Hkh tk,¡] fQj Hkh e® viuk dÙkZO; 
lkèku ýxq#&lsokþ djrk jgw¡xkA*

çHkqiknsj jhfr uhfr vks lsok&vknÓkZA
ikyus ,dfu× eu] ǹ<+ ozrknÓkZû
;korh; lsok djs gb;k çsekèkhuA
lsokdk;sZ Qk¡fd rk¡j ukfg dksu fnuû
rk¡gkj lsokdk;sZj fop{k.krk cgq:fiA
vfrlqUnj iq"iekyk xzfFkr&lsokuhfrû
=qfV ;krs ukfg g; rÙofl¼kUrsjA
fryk¼sZd ukfg =qfV lsokj fHkrjû
tsb lsokiwtk djs çse:is tkfuA
rkj lsok iwtk xzg.k djs jkèkkBkd�jk.khû

Jhy çHkqikndh jhfr] uhfr vkSj lsoknÓkZdk 
ikyu djusesa os ,dfu× vkSj ǹ<+ozrh FksA leLr 
çdkjdh lsokvksadks os çhfriwoZd djrs Fks rFkk 
lsokdk;Zdh dnkfi mis{kk ug° djrs FksA cgqr 
çdkjdh lsokvksadks djusesa os fop{k.k Fks] mudh 
lsokuhfr vfr lqUnj:ils xzfFkr iq"iekykd� leku 
FkhA mud� rÙo&fl¼kUrksad� fopkjksaesa dHkh =qfV 
ug° gksrh Fkh] u gh frykèkZ =qfV mud� }kjk 
lEikfnr fdlh lsokesa gh gksrh FkhA mud� }kjk dh 
tkusokyh leLr lsok&iwtk çse:i gksusd� dkj.k 
ml lsokiwtkdks Jhjkèkk Bkd�jkuh xzg.k djrh Fk°A
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dkspfogkj tsyk] ckcqj gkV LFkkuA
okeu xksLokehj gfjdFkk vuq×kuû
oSÓkk[k Óks"kHkkxs òf"V vkjEHk g;A
vuq×ku LFkku gSy ty&dnZekäe;û
dknkj eè;s gfjdFkk Ókqfurs lckbA
,d ?k.Vkj osfÓk le; gcs ukbû
dkspfogkjsj ;r èkfu&ekfu&if.MrA
ldysb vuq×kus gSy mifLFkrû

ifÓpe cÂkyd� dkspfogkj ftysd� vUrxZr 
ckcqjgkV uked LFkkuij Jhy okeu xksLokeh 
egkjktdh gfjdFkkdk vuq×ku gks jgk FkkA oSÓkk[k 
ekl lekIr gksusokyk Fkk] ml le; o"kkZ vkjEHk 
gks x;h vkSj vuq×kudk LFkku ikuh vkSj dhpM+ls 
Hkj x;kA ml dhpM+esa Hkh [kM+s jgdj yxHkx 
,d ?k.Vs rd lc yksxksaus gfjdFkk Jo.k dhA 
ml vuq×kuesa dkspfogkjd� ftrus èkuh] x.kekU; 
vkSj if.Mr yksx Fks] lHkh mifLFkr gq,A

ckcqj gkVsj ;rsd vkNs if.MrA
rk¡jk xw<+ çÓu fyf[k gby miuhrû
fofHkék fo"k;s çÓusj ;rsd fyfiA
nEHk* dfj fny lcs gLrys[kk dfiû
rknsj mísÓ;s Jhokeu nso d;A
lc çÓusj mÙkj ,d ?k.Vk; u;û
lHkk; lckj çÓusj ,d ,d dfjA
fl¼kUriw.kZ mÙkj fnysu fHkék fHkék dfjû
mÙkj fnysu ÓkkL=s rÙo&fl¼kUr ;sFkk;A
veqd xzUFks] ,r vè;k;s] ,r ì×k;û
,r ua Óyksd ns[kqu vkius lckbA
,s xzUFks ;qfä&rÙo&çek.k rks vkNsbû
Ókqfu* ̂okeu opu* vk'p;Z gby if.Mrx.kA
thoUr vfHkèkku ,b Jhokeu xksLokeh guû
gsu fl¼kUr rÙo dksFkkvks ukfg ÓkqfuA
lckj lUnsg nwj dfjy Jhokeu xksLokehû

ckcqjgkVd� ftrus Hkh if.Mr Fks] os lHkh 
vius xw<+ çÓuksadks fy[kdj mifLFkr gq,A fofHkék 
fo"k;ksa ij ftrus Hkh çÓuksadks dkxtij fy[kk Fkk] 
nkfEHkdrkiwoZd mUgksaus mu lcdks Jhokeu xksLokeh 
egkjktdks fn;kA rc Jhokeu xksLokeh egkjktus 
,d&,d djd� mu leLr çÓuksad� fl¼kUriw.kZ  
mÙkj ,d ?k.Vsd� Hkhrj gh lHkkesa ns fn;sA ÓkkL=ksaesa 
;s lc rÙo&fl¼kUr dkSuls xzUFkesa] fdl vè;k;esa] 
dkSuls ì×ij rFkk Óyksd la[;k D;k gS] ;g lc 
crkrs gq, mu yksxksadks ogk¡ ;qfälÂr rÙo&çek.k 
ns[kusdks dgkA ̂Jhokeu opu* lqudj lHkh if.Mr 
vkÓp;Zpfdr jg x;s rFkk dgus yxs fd ;s 
Jhokeu xksLokeh egkjkt rks ^thoUr vfHkèkku 
(ÓkCndksÓk) g®A* ,slk fl¼kUr&rÙo vU;= dg° Hkh 
lquusdks ug° feyk gSA bl çdkj Jhokeu xksLokeh 
egkjktus lHkhd� laÓk; nwj fd;sA

rFkkdkj ,d fo}ku~ if.Mr egkÓk;A
gk¡Vq leku tVk] fÓkoHkä eusrs laÓk;û
Jhokeu xksLokehd� nsf[k* lq[k g;A
Js× oLrq ukfg ik; cM+ nq%[ks d;û
mÙke oLrq ykHksj vkÓkk; eksj euA
çÓu fyf[k;k rsag dfjysu fuosnuû
Jhokeu xksLokeh ÓkkL= fl¼kUrs çoh.kA
;qfä&rÙos tkukby gb;k r̀.kkèkhuû
;FkkFkZ mÙkj fnysu] ÓkkL=sj dfj;k çek.kA
x̀gs fx;k ÓkkL=&lewg d#u vuqlUèkkuû

ogk¡d� ,d if.Mr egkÓk;dh ?kqVus rd yEch 
tVk FkhA os fÓkoHkä Fks RkFkk mud� euesa dbZ 
laÓk; FksA fdUrq os Jhokeu xksLokeh egkjktdks 
ns[kdj vkufUnr gq,A Js×oLrq ýlkèkqlÂþdks u 
ikusd� dkj.k os cM+s nq%[kh FksA ^eq>s mÙke oLrq 
çkIr djusdh bPNk gS*µbl çÓudks fy[kdj mUgksaus 
Jhokeu xksLokeh egkjktd� pj.kksaesa fuosnu fd;kA 
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Jhokeu xksLokeh egkjkt ÓkkL= fl¼kUrksaesa çoh.k 
FksA mUgksaus r̀.kls Hkh nhu&ghu Hkkols ;qfä&rÙoksad� 
vkèkkj ij ÓkkL=ksals çek.k nsdj ;FkkFkZ mÙkj fn;k 
rFkk muls dgk fd os ?kj tkdj ÓkkL=ksaesa bldk 
vuqlUèkku djsaA

tVkèkkjh fÓkoHkä x̀gs dfj;k xeuA
ÓkkL= ifM+* Óyksd nsf[k] pefdr euû
vkthou fÓko eU= dfj;k lkèkuA
eu fQfj xsy rkj yby Ókj.kû
gs xq#nso! eksjs uke&nh{kk nkvksA
ro Ïik cys eqf´k m¼kfj;k tkvksû
Jhokeunso xksLokeh fÓkoHkäs dgsuA
eLrd eqf.M;k ,l] dfjcs nh{kk&xzg.kû
rsag tVk Nsfn;k ifM+ysu Jhxq# ik;A
okeu xksLokeh rkjs uke&nh{kk ns;û
xq# dgs rqfe tkg òUnkou èkkeA
fu"diVs dj lnk Jhuke&lkèkuû
rcs xq#nso Hkäs vkufUnr eusA
Js×&lsok&Hkfä fn;k jk[ks òUnkousû
rsag òUnkous rhoz dfj;k HktuA
fl¼nsg yfHk;k fuR;èkkes xeuû

tVkèkkjh fÓkoHkä ?kjesa x;s] ÓkkL= i<+dj 
Óyksdksadks ns[kdj pk®d iM+sA vkthou fÓkoeU=dk 
lkèku djusij Hkh mudk eu cny x;k vkSj 
mUgksaus Jhokeu xksLokeh egkjktdh Ókj.k yhA 
mUgksaus Jhokeu xksLokeh egkjktd� ikl tkdj 
dgkµ^gs xq#nso! vki eq>s uke&nh{kk nhft, 
,oa ÏikiwoZd esjk m¼kj dhft,A* rc Jhokeu 
xksLokeh egkjktus mu fÓkoHkäls dgkµ^tkvks] 
eLrd eq.Mu djd� vkvks vkSj nh{kk xzg.k djksA* 
rc os tVkdks dkVdj Jhxq#µJhokeu xksLokeh 
egkjktd� pj.kksaesa fxj iM+sA Jhokeu xksLokeh 
egkjktus mudks uke&nh{kk nh vkSj dgkµ^rqe 

òUnkou èkke tkvks] ogk¡ fu"diV gksdj lnk 
Jhgfjukedk lkèku djksA* rc os Hkä vkufUnr 
gks x;s fd xq#nsous mudks Jhuke&lkèku:ih 
Js×&lsokµHkfä nsdj JhòUnkouesa okl fn;k gSA 
os òUnkouesa tkdj rhoz Hktu djus yxs rFkk 
vUresa fl¼nsg çkIrdj fuR;èkkeesa pys x;sA

fÓkfyxqfM+ JhÓ;kelqUnj eB ts j;A
okeu xksLokeh vkxeus eB vkuUne;û
;ksxek;k xksis'oj fÓko vkflysuA
Jhokeu xksLokfed� LoIus dfgysuû
xksis'oj fÓko vkfe ,b r ç;klA
,b LFkkus dj eksj lsok&iwtk çdkÓkû
oS".ko&Js× fÓkoBkd�j ije n;kyA
Jhokeusj lsok; eB gby mTToyû
rnofèk eBsj lsod Hkäx.kA
ijekuUns fÓkosj dj;s lsouû

Jhokeu xksLokeh egkjktd� vkxeuls fÓkfyxqfM+ 
fLFkr JhÓ;kelqUnj eB vkuUne; gks tkrk FkkA 
og°ij ;ksxek;k vkSj xksisÓoj fÓkous Jhokeu 
xksLokeh egkjktd�s LoIuesa vkdj dgkµ^e® xksisÓoj 
fÓko gw¡A ;g° ij esjh lsok&iwtkdks çdkfÓkr djksA* 
oS".ko&Js× fÓko Bkd�j ije n;kyq g®A Jhokeu 
xksLokeh egkjktdh lsok&iwtkls eB mTToy gks 
x;kA mlh fnuls eBd� lsodx.k ije vkuUniwoZd 
fÓko Bkd�jdh lsok djus yxsA

çHkqiknx.k gu JhJkSrh egkjktA
rk¡gkj x̀gh fÓk"; g; xkslkf´knklû
dk;kZUrjs fVfd;k&ikM+k; djsu oloklA
lkèkqlÂs gfjdFkk Ókqfurs ç;klû
Jhokeu xksLokehj eq[ks HkkxorA
fuR; vkfl* Ókqfucsu ,b vfHkerû
okeu xksLokehj eq[ks Hkkxor Ókqfu*A
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vfrÓk; vkuUn ykHk dfjysu frfuû
rkgkj x̀g fuekZ.ksj tU; gby ckrA
vFkZ&dfM+ vuVus dk;Z xsy cknû
okeu xksLokeh egkjkt g;su n;kyqA
xksfoUn egkjktd� Mkfd* fdNq dfgyqû
x̀g fuekZ.ksj ;r vFkZ djsN fuèkkZj.kA
xksfoUn egkjkt }kjk djsu cguû
,sNs ij&midkjh txrs fojyA
mHk; midkjkFksZ dk;Z djsu lQyû

Jhy HkfäHkwnso JkSrh egkjkt Jhy çHkqikn 
ljLorh Bkd�jd� x.k g®A mud� x̀gLFk fÓk"; g® 
xkslkb± nklA os dk;ZoÓkr% fVfd;kikM+kesa okl djrs 
Fks rFkk lnk lkèkqlÂesa gfjdFkk lquusdk ç;kl 
djrs FksA mUgksaus fopkj fd;k fd os çfrfnu 
vkdj  Jhokeu xksLokeh egkjktd� eq[kls Hkkxor 
lqusaxs vkSj bl çdkj Jhokeu xksLokeh egkjktd� 
eq[kls Hkkxor lqudj os cgqr vkuUn çkIr djrs 
FksA os viuk ?kj cuokuk pkgrs Fks] ij vFkZd� 
vHkkod� dkj.k bl dk;Zdks dj ug° ik jgs 
FksA ijUrq Jhokeu xksLokeh egkjktus n;kijoÓk 
gksdj xksfoUn egkjktdks cqykdj d�N dgk vkSj 
x̀g&fuekZ.kd� fy, fuèkkZfjr fd;s x;s leLr vFkZdks 
xksfoUn egkjktd� }kjk ogu djok;kA ,sls ijksidkjh 
txr~esa fojys gSa] tks ikjek£Fkd rFkk tkxfrd nksuksa 
dk;ks±dks lQy djrs FksA

fuekb rhFkZ ?kkVs JhxkSM+h; eB fuekZ.kA
iwoZ gbrs rFkk; fNy ukx ckckj LFkkuû
ògr~ dk; g; rkj vfr ØksèkkluA
lfou;s djtksM+s dgsu Jhokeuû
vksgs ukxckck rqfe vfr Hk;ÁjA
rksek* nsf[k* Hkäx.k ik; cM+ Mjû
rqfe ;fn ukfg tkvks ,b LFkku gbrsA
rcs eksj okD; feF;k g; loZtxrsû

vr,o rksek; fuosnu dfj vkj ckjA
n;k dfj LFkku NkfM+* tkvks xÂk ikjû
Jhokeu xksLokeh ijeHkä JhjkfèkdkjA
ukxckck pfy xsyk xÂkj vksikjû
Jhokeusj dFkk Ókqus loZ çk.khx.kA
nq%[k xsy Hkäx.ksj vkufUnr euû

tc fuekbZ rhFkZ ?kkV ij JhxkSM+h; eBdk 
fuekZ.k gks jgk Fkk rks igysls gh ogk¡ ij ,d 
ukx liZdk voLFkku FkkA og liZ cgqr cM+k Fkk 
vkSj vfr Øksèkh:iesa çrhr gksrk FkkA Jhokeu 
xksLokeh egkjktus fou;iwoZd gkFk tksM+dj mlls 
dgk fd]µ^gs ukxckck! vki vfr Hk;Áj g®] 
vkidks ns[kdj Hkäksadks cM+k Mj yxrk gSA vki 
;fn bl LFkkuls ug° tkrs rks txr~esa esjs opu 
feF;k gks tk;saxsA vr% vkils ckj&ckj fuosnu 
djrk gw¡ fd vki n;k djd� bl LFkkudks NksM+dj 
xÂkd� nwljs rVij pys tk,¡A* rc og ukxliZ 
xÂkd� ml ikj pyk x;kA blls lHkh Hkäksadk 
nq%[k nwj gqvk vkSj os vkufUnr gks x;sA Jhokeu 
xksLokeh egkjkt Jhjkfèkdkd� ije&Hkä g®] mudh 
ckr leLr çk.kh ekurs FksA

Jhokeu xksLokeh lsodd� dgsu dFkkA
iq"i m|kusj }kj eqä jkf[kcs loZnkû
fuÓkkUrs okeu xksLokeh tku m|kusA
jkèkk&fouksnsj lsok djsu l[kh lusû
jkèkk fouksnsj yhyk fuR;dky ;s g;A
çdVs fdck vçdVs Hkä yhykj lgk;û

Jhokeu xksLokeh egkjktus vius lsodksadks 
dg j[kk Fkk fd os iq"i m|kud� }kjdks lnk 
[kqyk j[ksaxsA Jhokeu xksLokeh egkjkt fuÓkkUr 
le;esa iq"i m|kuesa tkrs Fks vkSj lf[k;ksad� 
lkFk Jhjkèkk&fouksnfogkjhdh lsok djrs FksA 
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Jhjkèkk&fouksnfogkjhdh yhyk fuR;dky gksrh gS] 
çdV ;k vçdV nksuksa voLFkkvksaesa Hkä yhykd� 
lgk;d gksrs g®A

Jhokeu xksLokeh ts :i Hkfäeku~A
rk¡*j Hkä&fÓk";s rkgk g; i;Zoluû
Jhokeu xksLokehj Jhpj.kkfJr tuA
fu×k&Hkfä&Hkxokus xq#xr euû
Jhokeu xksLokehj tr vknsÓk&funsZÓkA
ee xq#Hkzkrkx.ksj lsok dfjcs foÓks"kû
Jhokeu xksLokehj fÓk";x.k ÓkkUr&èkhjA
Jhxq# vkuqxR;s lsok; gSy fLFkjû
Jhd�Óko xksLokehj fÓk"; vkNs trA
dk;euokD;s rk¡gkj lsok; jrû
rk¡*jk vlqLFkkfHku; djsu t[kuA
ey&ew= èkkSr dfjrs vd�.B euû

ldysb lsokdk;sZ rRij j;A
ek;q;Ze; lsok] tkrs lcs lq[k ik;û
lfefrj lèf¼&mTToy g; jhrsA
lcs fefy lsok&lÁhrZu djsu Hkkyersû
JhxkSM+h; osnkUr lfefrj Jheku~A
loZHkkos psÔk lkèkq&oS".kos lEekuû
lsblc czãpkjh ;Fkk rFkk j;A
loZR;kxh djs lcs lé;kl vkJ;û
Jhd�Óko xksLokehj fÓk"; fru tuA
Jhokeu] Jhf=foØe vkj Jhukjk;.kû
fru lrhFksZj vfr xk<+ lEcUèk g;A
xq#&xkSjkÂ lsous lc rRij j;û
xkSj Ï".k Hkäsj yhyk fuxw<+ ikFkkjA
,s frusj yhyk c¼thosj cq>k Hkkjû
xkSM+&czts Hkä&Hkxokus çse&dUnyA
cqf>cs jfld Hkä vjfld Ókqèkq&ØUnuû
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Jhokeukfn Hkzkr̀=;s c¼ ,d euA
, fru tus foPNsn ugs r d[kuû

Jhokeu xksLokeh egkjkt ftl çdkj Hkfäeku~ 
g®] oSlh Hkfä mud� Hkäksa vkSj fÓk";ksaesa i;Zoflr 
gksrs ns[kh tkrh gSA mud� pj.kkfJr tuksaesa 
Hkxoku~d� çfr fu×k vkSj Hkfä gS rFkk os 
xq#xr&çk.k g®A Jhokeu xksLokeh egkjktus vius 
fÓk";ksadks vknsÓk fn;k Fkkµ^esjs xq#Hkzkrkvksadh 
foÓks"k :ils lsok djukA* mud� ÓkkUr vkSj 
èkhj fÓk";x.k Jhxq#d� vkuqxR;esa viuh&viuh 
lsokvksaesa fLFkj gq, rFkk vius xq#nsod� vknsÓkkuqlkj 
Jhy HkfäçKku d�Óko xksLokeh egkjktd� leLr 
fÓk";ksadh dk;&eu&okD;ls lsok dhA mu yksxksad� 
vLoLFk yhyk djus ij bUgksaus mud� ey&ew= 
vkfndks èkksusesa dksbZ ladksp ug° fd;kA lHkh 
lsokdk;ks±esa rRij jgrs rFkk ekèkq;Ze;h lsokvksadks 
lEiknu dj cM+s lq[kdk vuqHko djrsA JhxkSM+h; 
osnkUr lfefrdks vfèkd mTToy vkSj lè¼ 
djusd� fy, os lc feytqydj HkyhHkk¡fr lsok 
vkSj lÁhrZu djrs FksA JhxkSM+h; osnkUr lfefrdh 
^Jh* j{kkd� fy, os lkèkq vkSj oS".koksadks lc 
çdkjls lEeku fd;k djrsA os lc czãpkjh tgk¡ 
dg° Hkh gksa] lcus loZLo R;kx djrs gq, laU;kl 
xzg.k fd;kA Jhd�Óko xksLokehd� rhu çeq[k fÓk"; 
FksµJhokeu] Jhf=foØe vkSj Jhukjk;.kA bu rhuksa 
lrhFkks± (xq#Hkzkrkvksa) esa vR;Ur çxk<+ lEcUèk Fkk 
vkSj xq#&xkSjkÂdh lsokesa rhuksa rRij jgrs FksA 
xkSj&Ï".k&Hkäksadh yhyk,¡ vR;Ur xksiuh; g®] 
vr% bu rhuksadh yhykvksadks le>uk c¼ thoksad� 
fy, dfBu gSA xkSM+e.My vkSj czte.Myesa Hkä 
vkSj Hkxoku~d� eè; tks çse&dyg gksrk gS] mls 
jfld Hkä yksx gh le> ldrs g®] vjfld yksx 
mls u le> ikusd� dkj.k d�oy jksrs gh jgsaxsA 

bu rhuksa xq#Hkzkrkvksadk ,d gh eu Fkk rFkk bu 
rhuksaesa dHkh foPNsn ug° gSA

uo}hi&èkke ekgkRE; Lej.k&dhrZuA
Jo.ks&o.kZus tk¡gkj eu&çk.kû
Jhuo}hi çfr vfrÓk; HkfäA
fuR;dky tsu g; ,b èkkes fLFkfrû
LFkwy&lw{e Ókjhjsj NkfM+;k vfHkekuA
fuR; fpr~ Ókjhjs g; rk¡*j vfèk"Bkuû
Jhokeu xksLokeh Ï".k&Hktus prqjA
fpr~&Lo:is ;qxy&Hktu djsu çpqjû
èkU; ,b dfy;qxs uo}hièkke vfrÓk;A
uo}his Ókjhj R;kx dfjeq fu�;û
Jhokeu xksLokeh ;s dfj;kNsu eufLFkjA
Jhnkeksnj ozrs uo}his LFkku xÂkrhjû
vÔdkyh; yhyk eè;s lIre g;A
fud�́ tous jE;s eè;jkf= le;û
lsb yhyk Lefj;k xksLokeh okeuA
eè;jkf= yhyk ykfx dfjyk xeuû
jkf= yhyk Ï".ksj Jhjkèkk&l[khlusA
mékrksTToy jkl yhyk vkLoknusû

Jhuo}hi&èkkedh efgekdk Lej.k] dhrZu] Jo.k 
vkSj o.kZu djusesa ftudk eu&çk.k yxk gqvk 
gS] Jhuo}hi&èkked� çfr ftuesa vfrÓk; Hkfä 
gS] fuR;dky gh ftudh ml èkkeesa fLFkfr(okl) 
gS] LFkwy vkSj lw{e Ókjhjdk vfHkeku NksM+dj 
fuR; fpr~ Ókjhjesa ftudk vfèk×ku gS] os Jhokeu 
xksLokeh egkjkt Ï".kHktuesa prqj g® vkSj vius 
fpr~&Lo:iesa çpqj ;qxy&Hktu djrs g®A bl 
èkU; dfy;qxesa Jhuo}hi&èkke vR;Ur efgekfUor 
gS] ^e® fuÓp; gh ;g° ij viuk Ókjhj R;kx 
d:¡xk*µJhokeu xksLokeh egkjktus euesa ,slk 
fLFkj fd;k FkkA os Jhnkeksnj&ozrd� le; xÂkrV 
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ij fLFkr Jhuo}hi&èkkeesa] jE; fud�́ touesa 
vÔdkyh; yhykvksaesa lIre eè;jkf=&yhykdk 
Lej.k djrs gq,] JhJhjkèkkÏ".kdh ml eè;jkf=µ 
uSÓk&yhykesa JhÏ".kd� Jhjkèkk vkSj lf[k;ksad� lkFk 
mUur&mTtoy jklyhykd� lsoklq[k&vkLoknud� 
fy, çosÓk dj x;sA

Jhokeu xksLokeh ro Hkä&fÓk";tuA
cgq:is ro xq.kxku dfj;kNsu o.kZuû
eqf´k {kqæ thokèke] Kku&cqf¼ ukbA
vkiukj xq.k o£.krs eksj lkè; ukbû
Jhpj.ks ç.kfr tkfu;s ÏikfHk{kk ekfxA
,* vèke ikejs Hko&ikj dj d�Óks èkfjû
Jhokeu xksLokeh çHkqj efgek flUèkqA
ro Ïik cys xq.k xkb ,d fcUnqû

gs okeu xksLokeh çHkq (;fn) ro Ïik g;A
fuR;dky nsg eksjs ro Jhpj.ks vkJ;û

gs Jhokeu xksLokeh egkjkt! vkid� Hkäksa vkSj 
fÓk";ksaus cgqr çdkjls vkidk xq.kxku fd;k gSA 
e® ,d rqPN&vèke tho gw¡] eq>esa Kku&cqf¼ ug° 
gS vkSj u gh vkid� xq.kksadk o.kZu djusd� fy, 
eq>esa {kerk gSA blfy, vkid� Jhpj.kksaesa ç.kke 
djrs gq, vkils Ïik fHk{kk ek¡xrk gw¡ fd vki 
bl vèke ifrrd� d�Ókksadks idM+dj Hkolkxjls 
ikj djk,¡A gs çHkq! vkidh efgek lkxjd� leku 
gS] vkidh Ïikls gh vkidh efgek&lkxjd� 
,d fcUnqdk xku dj jgk gw¡A ;fn vki eq>ij 
Ïik djuk pkgrs g® rks eq>s vius Jhpj.kksaesa 
fuR;dkyd� fy, vkJ; çnku djsaA õ

fuR;yhykçfoÔ JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktdk
Ókrok£"kdh&O;kliwtk egksRlo

µJheÚfäfopkj fo".kq egkjkt] ek;kiqj

lu~ ƒ‹Š‡bZ- esa e® vius fÓk{kkxq# iwT;ikn 
JhfuR;kuUn czãpkjh çHkq ,oa laU;kl xq# çiwT;pj.k 
JheÚfäthou tuknZu xksLokeh egkjktd� lkFk 
JhHkfäfouksn vkJe] czãiqj] mMh+lkls [kM+xiqj 
gksdj Jhuo}hi&èkke nÓkZud� fy, x;k FkkA 
ml le; JhnsokuUn xkSM+h; eBesa ije iwT;ikn 
JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktd� çFke 
nÓkZuesa mudh vlkèkkj.k oS".koh; xq.kkoyhdk 
nÓkZudj e® èkU; gqvk FkkA  
Jhy okeu xksLokeh egkjkt Jhczã&ekèo& 

xkSM+h;&lEçnk;d� ,d egku~ vkpk;Z FksA çfrfnu 

os fucZUèkiwoZd vius Hktu&lkèkudh j{kk 
djrs FksA O;fäxr lkèkud� vfrfjä os çR;g 
vU;kU;dks ÓkkL=ksadh lkj&fÓk{kk çnku djrs FksA 
os fu;fer :ils n{krkiwoZd fofHkék Óyksdksa rFkk 
rÙofl¼kUrksadh ukuk n`fÔdks.kksals O;k[;k djrs 
FksA ,d vknÓkZ vkpk;Zd� vuqlkj os vius 
vuqxkfe;ksadks vius O;fäxr thoud� okLro 
mnkgj.kksad� }kjk ifo=rkdh j{kk djusdh fÓk{kk 
fn;k djrs FksA os låq#d� leLr vçkÏr 
xq.kksals  foHkwf"kr FksA thoud� vfUre Óokl rd 
os vkpkj&çpkj djrs x;sA vius Jhxq#nsod� 
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çfr×kud� lHkkifr&vkpk;Zd� :iesa mUgksaUks iw.kZ 
,oa foÓoLr nkf;Ro xzg.kdj vius Jhxq#nsodk 
euks·HkhÔ iw.kZ fd;kA
Jhy okeu xksLokeh egkjktus xkSM+h; fl¼kUrksad� 

mPp vknÓkks±d� çfr lHkhdks vkÏÔ fd;k ,oa 
vkè;kfRed mékfrd� fy, mUgsa drZO;&vdrZO;d� 
fo"k;esa voxr djk;kA mUgksaus cgqrls xksLokeh xzUFkksadks 
rFkk Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh çHkqikndh 
fÓk{kkvksadks çdkfÓkr fd;kA os xkSM+h;&oS".ko& 
fl¼kUrksadh lEkLr leL;kvksad� ;qfäiw.kZ lke´tL; 
rFkk lekèkkuesa n{k FksA mudh ys[kuh loZnk gh 
JhpSrU;egkçHkqdh fÓk{kkvksad� lkj&lkSjHkdks nwljksad� 
ân;esa çfrf×r djusesa rRij jgrh FkhA
Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktd� lkFk 

esjs laU;kl xq# Jhy Hkfäthou tuknZu xksLokeh 
egkjktdk loZnk gh ?kfu× ,oa foÓks"k lEidZ FkkA 

lu~ ƒ‹‹† bZñ esa Jhy Hkfäthou tuknZu xksLokeh 
egkjktus tc vçdVyhyk çdkÓk dh] ml le; 
Jhy okeu xkLokeh egkjkt eæklesa fpfdRlkd� 
fy, x;s FksA Jhy tuknZu xksLokeh egkjktd� 
vçdV gksusdk laokn ikrs gh vfrÓkh?kz mUgksaus 
viuh fpfdRlk LFkfxr dj nh rFkk ogk¡ls lhèks 
lqHkk"kiYyh] [kM+xiqj fLFkr xkSM+h; eBesa mifLFkr 
gq, ,oa O;fäxr :ils vius nkf;Roesa viuh 
lfefrls cgqrls oS".koksadks cqykdj foÓkky mRlodk 
vk;kstu fd;kA mUgksaus vius gkFkksals Jhy tuknZu 
xksLokeh egkjktdk lekfèk&vuq×ku Hkh fd;kA 
mudk oS".ko&lsokdk xEHkhj vkxzg rFkk mRlkg 
ns[kdj e® Lo;adks vfr lkSHkkX;oku~ ekurk gw¡A 
,dckj JhnsokuUn xkSM+h; eBesa mudh 

Hktud�Vhesa e® mud� lkFk vd�yk gh cSBk FkkA e®us 
vfr fouhr Hkkols muls ftKklk dhµßegkjkt! 
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r̀.kknfi lquhpsu rjksjfi lfg".kqukA
vekfuuk ekunsu dhrZuh;% lnk gfj%û

gesa çfrfnu ,oa çfr ixij bldk gh vuqÓkhyu 
djuk gksxkA e® Lo;a vHkh Hkh bldk blh çdkjls 
vuqÓkhyu djrk gww¡A iwoZ fnud� Hkkr (vék)esa 
jkrHkj ty nsusij og ikUrk&Hkkr dgykrk gS] 
tks fcYd�y Hkh xje ug° gksrk] vfirq B.Mk gksrk 
gS] fdUrq e® mls Hkh xje vuqHko djrk gw¡] Bhd 
blh çdkjAÞ cknesa Jhy egkjkt cÂykesa eq>s 
bldk rkRi;Z le>krs gq, cksysµße® ikUrk&Hkkrdks 
Hkh Qw¡d ekjdj [kkrk gw¡AÞ e® ml le; mud� 
dgusdk rkRi;Z le> ug° ik;k Fkk] fdUrq cknesa 
mldk xEHkhj vFkZ le> ik;kA mud� leku 
,d egku~ oS".ko&vkpk;Zd� Jheq[kls vèrdh 
Hkk¡fr minsÓk fudyrs jgrs FksA mud� ,sls funsZÓk 
d�oy Jo.kek=ls gh lgt cksèkxE; ug° FksA 
Jhy egkjktdh ,slh xEHkhj miyfCèk Fkh fd os 
loZnk gh la{ksiesa ÓkkL=kasdk xw<+ rkRi;Z] okLro lR; 
rFkk ÓkkL=h; fl¼kUrksad� lkjdks lgt&ljy lqeèkqj 
Hkkoksals çdkfÓkr djrs FksA 
dfy;qxdk èkeZ gSµ^JhÏ".kuke lÁhrZu*A gekjk 

ewy eU= gS ßija fot;rs JhÏ".kukelÁhrZuAÞ fdUrq 
,sls egku~ oS".koksadh lk{kkr~ mifLFkfr rFkk Ïikd� 
fcuk orZeku dfy;qxesa çpkj djuk Hkh vR;Ur 
nq"dj dk;Z gSA orZekueas egku~ vkpk;ks±d� txr~dks 
NksM+dj tkusd� ckn ;g txr~ ikiiw.kZ vUèkdkje; 
jkT;esa ifj.kr gks jgk gSA cknesa dfydh çcyrkd� 
dkj.k fLFkfr vkSj Hkh Hk;kog gks tk;sxhA fQj Hkh 
;fn ge Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktd� 
leku Ókq¼oS".ko&vkpk;ks±dk loZnk Lej.k djsaxs 
rFkk inkÁkuqlj.k djsaxs rks ikjekfFkZd mékfrdh 
izpqj vkÓkk cuh jgsxhA os vius fuR;èkkels gekjs 
Åij Ïiko"kZ.k djrs jgsaµ;gh esjh çkFkZuk gSA õ

eB&efUnjesa fuokl djusokyk ,d eBoklh fdl 
çdkjls Ókq¼Hkfädk vuqÓkhyu dj ldrk gS\ 
eB&efUnjksaesa izk;% fofHkék leL;k,¡ rFkk okn&fookn 
pyrs jgrs g®A xkSM+h; eBd� bfrgkld� fo"k;esa 
ppkZ djusij ge yksx cgqr&lh leL;kvksad� 
fo"k;esa tku ikrs g®A bl çdkj leL;kvksad� 
chpesa jgdj Hkh ,d O;fä fdl çdkjls lq×q:ils 
Ókq¼Hkfädk ;ktu rFkk HkkoHkfäls çseHkfä çkIr 
dj ldrk gS\** esjs çÓudks euks;ksxiwoZd Jo.k 
djusd� ckn Jhy egkjkt d�N {k.k pqi jgusd� 
ckn cksysµßJhpSrU; egkçHkqus fÓk{kkÔdd� r̀rh; 
Óyksdesa funsZÓk fn;k gSµ
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JhJhy xq#nsod� vHk;pj.kkjfoUnksaesa J¼k?;Z
µJhHkfäosnkUr iqjh egkjkt (uo}hi)

lfefrd� rhu LrEHk] çpkjdk;Z vkSj lEçnk;d� 
laj{k.kd� fy, rhu lsukifr rFkk lEcUèk&vfHkèks;& 
ç;kstud� vknÓkZLo:i f=jRudks çdkÓkdj txr~dk 
vÓks"k dY;k.k fd;kA mu rhuksaesa vU;re Fks 
xq#ikniù Jhokeu xksLokeh Bkd�jA
^xqjksjkKk áfopkj.kh;k* ÓkkL=&okD;d� vuqlkj 

xq#&egkjkt vius xq#nsod� vçdVd� mijkUr 
JhxkSM+h; osnkUr lfefrd� lHkkifr&vkpk;Z inij 
vfHkf"kä gq, ,oa nh?kZ …ˆ o"kks± rd vkpk;Z vkSj 
lHkkifr in ij vklhu jgsA lg&lHkkifr Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egkjkt rFkk lkèkkj.k&lEiknd 
Jhy f=foØe xksLokeh egkjkt lefrd� çxfrewyd 
dk;ks±esa iw.kZ lg;ksx djrs jgsA os iwjs lky leqæls 
fgeky; rd vFkkZr~ cÂky] fcgkj] vksfM+Ókk] 
>kM+[k.M] vle] ukxkyS.M] ef.kiqj vkSj es?kky; 
vkfn jkT;ksad� çR;sd xk¡o] Ókgj] ?kj] cktkjesa loZ= 
lHkk&lfefr] uxj&ifjØek] gfjdFkk vkfnd� }kjk 
JheUegkçHkqdh ok.khdk ifjos'ku djrs FksA foÓks"kdj 
lqUnjoud� xzke&xzkeesa nhu&nfjæd� ?kjesa voLFkku 
djrs gq, vius [kpsZls mRlo vkfn vuq×ku 
vkSj gfjdFkkdk çpkj vkfn djrs FksA ^lkèkoks 
nhuoRlyk%*µnhu n;ke; xq#&egkjkt vfHkekuh 
èkuhls vfèkd nhu&nfjæd� ?kj tkuk ilUn djrs 
FksA fdlhdks opu ns nsusij vk¡èkh&rwQku vkfndh 
gtkj ckèkkvksadks ikjdj iSny mld� ?kj igq¡p 
tkrs FksA çR;g …&† ?k.Vs ikB] dhrZu] oä̀rk 
,oa Hkäksad� lkFk gfjdFkkiw.kZ okrkZyki vkfnls çpkj 
djrs FksA mUgksaus ijexq#nsod� }kjk çfrf×r eBksadk 
laj{k.k vkSj fodkl fd;k rFkk çk;% „Œ u;s 
eBksadks LFkkiu fd;kA

vLenh; Jhxq#nso JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh 
egkjkt lkS o"kZ iwoZ Š ikS"k] ƒ…„Š cÂkCn (bZLoh 
lu~ „…@ƒ„@ƒ‹„ƒ) ÓkqØokj Ï".ki{k uoeh frfFk 
ij iwoZcÂ (orZeku ckaXyknsÓk)d� [kqyuk ftyk 
(orZeku ckxsjgkV ftyk)d� vUrxZr fiytÂ xk¡oesa 
,d laHkzkUr oS".ko ifjokjesa firk JhlrhÓkpUæ 
?kks"k vkSj ekrk Hkxorh nsohd� x̀gesa çdV gq, FksA 
mudh ekrkth çHkqikn Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh 
Bkd�jdh pj.kkfJrk vkSj oS".ko&lsok ijk;.kk Fk°A 
mud� firkth enh; ijexq#nso JheÚfäçKku 
d�Óko xksLokeh egkjktd� vuqx̀ghr ^JhlosZÓoj 
nklkfèkdkjh* ukels oS".koksad� fç;ik= FksA lHkh 
oS".ko mudks cgqr Lusg&vknj djrs FksA esjs 
xq#&egkjkt cpiuls gh èkhj&fLFkj] ÓkkUr vkSj 
yTtkÓkhy FksA vfHkeku djus ij mudks eukuk 
lgt ug° gksrk FkkA
eBesa vkusij oS".kolsok gh mudk çk.k FkkA 

mudh lsokls lUrqÔ gksdj oS".kox.k mudks çpqj 
vkÓkhokZn djrs FksA xq#&egkjkt dgrs Fksµ^e®us 
tks d�N Hkh çkIr fd;k gS] og xq#&oS".koksad� 
vkÓkhokZnls gh fd;k gSA* fo|ky;esa Hkh vÚqr 
esèkkd� dkj.k os Mcy çeksÓku ikrs FksA vçdVls 
d�N ekg iwoZ Jhy çHkqiknus mudks gfjuke çnku 
fd;k FkkA
xq#&egkjkt ijexq#nsod� x.ksÓk Fks vFkkZr~ 

leLr i=&çcUèkkfn ,d gh ckjesa fuHkZwy fy[krs 
Fks] laÓkksèkudh dksbZ vkoÓ;drk ug° gksrh FkhA 
lu~ ƒ‹‡„esa ijexq#nsous Jhy xq#egkjkt] Jhy 

f=foØe egkjkt vkSj Jhy ukjk;.k egkjktdks ,d 
lkFk f=n.M laU;kl çnku djrs gq, JhxkSM+h; osnkUr 
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ljyrk gh oS".kork gSA oS".kod� vkuqxR; vkSj 
nkf;Ùoiw.kZ lsokd� fcuk gfj&xq#&oS".ko dnkfi çlék 
ug° gksrsA bu rhuksaesa fdlh ,ddks R;kxdj ge fdlh 
vU;dks çlék ug° dj ldrsA ge rhuksa rÙod� 
iqtkjh g®A leLr xq#Hkzkrk xq#&egkjktd� vkuqxR;esa] 
lkfékè;esa fufÓpUr gksdj Hktu&lkèku djrs FksA 
os xksiu :ils vius xq#Hkzkrk vkSj oS".koksadh  
fpfdRlk vkfndk O;; ogu djrs rFkk lsok&ÓkqJw"kk 
vkfn djrs FksA blfy, mu yksxksadks mud� xq#nso 
Jhy d�Óko xksLokeh egkjktdk vHkko vuqHko ug° 
gksrk FkkA os dnkfi oS".ko&fuUnk] ijfuUnk vkSj 
ij&ppkZ ug° djrs Fks] fdlhdks Hkh dBksj :ils 
Ókklu ug° djrs FksA 
çlkn d�lk gqvk gS] iwNus ij os ekSu jgrs 

Fks vFkok dgrs Fksµ^e® rks çlkn lsok dj jgk 
gw¡] nky&Hkkr ug°A Hkky&eUn ukfg tkfu lsok&ek= 
dfjA egkçlkn Hkxoku~dk vèkjkèr gSA*
eBesa gfjdFkkd� le; xq#&egkjkt oS".koksadks 

çpqj gfjdFkk cksyusd� fy, nsrs Fks ,oa vUresa 
^fer´p lkj´p*µleLr fl¼kUrksadk lkjla{ksi 
^eèkqjs.k leki;sr~* vFkkZr~ eèkqj :iesa o.kZu djrs 
FksA dHkh lHkkesa Ï".ki{k ;k jkèkki{kdh Js×rkdks 
ysdj fordZ gksusij os Jhy Hkfäfouksn Bkd�jdh 
xhfrdk xku djrs Fksµ

jkèkki{k NkfM*+]  ts&tu ls&tu] 
ts&Hkkos ls&Hkkos Fkkd�A

vkfe r* jkfèkdk&]i{kikrh lnk] 
dHkq ukfg gsfj rk¡̂d�û

Jhy xq#&egkjktdk JhvÂ d�lqels Hkh dksey] 
rIrdk´pu o.kZ] vktkuqyfEcr ckgq] nh?kZ Ókjhj FkkA 
os fÓkÓkqd� leku ljy Fks] lkSE;] ÓkkUr] fLuXèk] 
xEHkhj] vR;Ur ladksph LoHkkod� vkSj lnk çQqfYyr 
jgrs FksA os ledkyhu xkSM+h; vkpkj&çpkjÓkhy 

xq#&egkjktdh rÙofl¼kUriw.kZ gfjdFkkls 
vkd£"kr gksdj cgqr ;qod lalkj ifjR;kxdj 
mud� pj.kksadk vkJ;dj czãpkjh ;k laU;kl 
osÓkesa Hktu dj jgs g® rFkk mud� vknÓkZdk 
vuqlj.k djrs gq, gfjdFkkdk çpkj dj jgs g®A 
os HkäoRly] xq#HkzkrkoRly] lsodoRly ,oa 
fÓk";oRly FksA ^e;kZnk ya?ku çHkq lfgrs uk ikjsA* 
foÓks"kr% os vius xq#Hkzkrk vkSj oS".koksadk vlEeku 
dnkfi lgu ug° djrs Fks] dHkh&dHkh vkoÓ;drk 
gksusij vius fÓk";dk ifjR;kx dj nsusesa Hkh ladksp 
ug° djrs FksA lHkhdks bl fo"k;esa lkoèkku djrs 
gq, os dgrs Fksµ^e® rks ikUrk (ikuh&Hkkr)dks Hkh 
Qw¡d ekjdj [kkrk gw¡A*
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vkpk;Zx.kksaesa vU;re mTToy u{k=Lo:i eBkpk;Z 
FksA os vR;Ur fouez] lgt&ljy vkSj oSjkX;iw.kZ 
thouesa vH;Lr FksA vius fy, fdlhdks Hkh m}sx 
ug° nsrs FksA ;gk¡ rd fd vLoLFk yhykd� le; 
Hkh lsoddks dÔ ug° nsrs FksA jkresa lsoddks 
u cqykdj Lo;a dÔ lgu djrs ,oa lHkhdks 
dgrs ^e® Bhd gw¡A* ^thou fuokZgs vkus m}sx 
uk fncsA ij&midkjs fut lq[k iklfjcsûývFkkZr~ 
vius thou fuokZgd� fy, nwljksadks m}sx ug° nsuk 
vkSj ij&midkjd� fy, vius lq[kdks Hkh R;kx 
nsukAþ*µ;g mud� thoudk ozr FkkA mud� ukels 
dksbZ c®d [kkrk ug° Fkk] os dnkfi l´p; ug° 
djrs Fks] d�rsZdh tsc gh mudk c®d FkkA os viuh 
O;kliwtk djus ug° nsrs Fks] vkfoHkkZo frfFkd� iwoZ 
fnu gh vKkroklesa pys tkrs FksA
ijexq#nso Jhy d�Óko xksLokeh egkjktus vius 

dksey ân;ls xq#&egkjkt Jhy okeu xksLokeh] 
mnkj euls Jhy ukjk;.k xksLokeh ,oa otzd� leku 
dBksjrkls Jhy f=foØe xksLokehµbu f=jRuksadks 
çdkfÓkr fd;k gSA 
e® cpiuesa eBesa vk x;kA ̂lkjk thou eBokl 

djuk fdl çdkj lEHko gS\* esjs bl ckylqyHk 
çÓud� mÙkjesa xq#&egkjkt vR;Ur lgt ljy 
:ils dgrs Fksµ^oS".kosj xky (xkyh) vkj ty 
ty nky (iryh nky)*] ^xq#&oS".kodk vkuqxR; 
gh eBoklhdk dÙkZO; gS*] ^ljyrk gh oS".kork gS*] 
^vUrj ckgjesa le O;ogkj*] ^tks lgs ogh jgs*A os 
dgrs Fksµ^d�* cksyuk er] ̂d�* lquuk er] ̂d*q ns[kuk 
er* vFkkZr~ ^ns[kuk] lquuk] ij d�N er cksyukA 
ckrdks gte djuk lh[kuk gksxkA* f̂tldks lkèkkj.k 
Kku ug° gS] og rÙoKku Hkh ug° tku ldrkA* 
^xq#dk lsod esjk lEekuuh; gSA* f̂dlh dh fuUnk 
u dj Ï".k Ï".k cksyuk pkfg,A* ^nqÔ eosÓkhls 
ÓkwU; xks× vPNk gSA* ̂fdlhdks dnkfi m}sx ug° nsuk 

pkfg,] fdlhls d�N midkj ikus ij mldk vkHkkjh 
jguk] mldk çR;qidkj u dj ikus ij Hkh dnkfi 
vidkj er djukA* ̂euq"; Lusg&çhfrdk fHk[kkjh gS] 
?kjls vfèkd Lusg&çhfr ikus ij eBokl lEHko gksrk 
gSA* f̂Hk{kkdh oLrqesa fo"k gS] xq#lsokd� vykok mls 
dnkfi vius Hkksxesa er yxkukA* ^Hkky uk [kkbcs 
vkj Hkky uk ifjcs*] ̂nk¡r jgrs nk¡rdh e;kZnk le> 
ug° ldrsA* ^xq# vusd feyrs g®] ij fÓk"; ,d 
gh feyrk gSA fÓk"; vFkkZr~ tks xq#nsodk Ókklu 
vkSj lEiw.kZ vkuqxR; Lohdkj djrk gS] ogh okLro 
fÓk"; inokP; gSA* ^lr~&fÓk"; gh ln~xq# gksusdh 
;ksX;rk j[krk gSA* ^ÓkkL=dk vFkZ gS Ókklu&ok.kh]  
ÓkkL=d� leLr minsÓk d�oy esjs dY;k.kd� 
fy, gh g®] vU;dks minsÓk nsusd� fy, ug°A* 
^nwljksadh vkykspukls vPNk gS vkRe&lekykspukA* 
^tks nkf;Ro ysdj lsok&dk;Z djrk gS] mldh 
vkykspuk gksrh gh gSA* ^JkSr&ekxZesa xq#&oS".kod�  
eq[kls tks HkyhHkk¡fr Jo.k djrs g®] os gh dhrZud� 
vfèkdkjh g®A* ̂ge lHkh xq#&oS".koksad� mfPN"V&Hkksth 
lsod g®A* bR;kfnA
,d ckj e®us xq#&egkjktls çÓu fd;k FkkµD;k 

xq#nsodh vkjrhd� le; eksjia[k O;ogkj dj 
ldrs g®\
bld� mÙkjesa Jhy xq#&egkjktus dgkµ 

^fÓkf[kfi´NekSfy vFkkZr~ eksjia[k Ï".kdks vR;Ur 
fç; gSA ;g d�oy JhÏ".kd� fy, gh O;oâr 
gksxkA vU; fdlhdh vkjrhd� le; bldk O;ogkj 
djuk mfpr ug° gSA* gs xq#nsoµ

^;ksX;rk fopkjs fdNq ukfg ikb] 
rksekj d#.kk lkjA 

d#.kk uk gSys dk¡fn;k dk¡fn;k] 
çk.k uk jkf[kc vkjû* 

t; xq#nso! t; xq#nso! t; xq#nso! õ



Jhy okeu xksLokeh egkjkt vkfoHkkZo 'krokf"kZdh Lekjd&foÓks"kkÁ&276  

Jhxq#ikniùdh Ókrre ÓkqHkkfoHkkZo&frfFkd� voljij
nhudh Hkfä&iq"ik´tfy

µJhHkfäosnkUr fujhg egkjkt
(JhfuekbrhFkZ xkSM+h; eB] oS|okVh] gqxyh)

Lojo.kZ&ekykesa Jhxq#&efgek
vµ	vuUr vfHkék Jhxq#nso vkekjA
vkµ	vkJ; dfj;k ofUn pj.k rk¡gkjûƒû
bµ	 b"Vnso gvks eksj ok´NkdYir#A
bZµ	 bZÓojsj Hkfänkrk txRiwT; xq#û„û
mµ	 mÙke viwoZrÙo fÓk{kk dfj nkuA
Åµ	Åu~ thosj nq%[k gsfj fnys Ï".kukeû…û
½µ	½.kxzLr tho&çfr gb;k ln;A
¿µ	jhfrer Ï".kukes djkby vkJ;û†û
Èµ	 fyIrkÂ JhxkSjçses xkSj ÓkÓkèkjA
È̀µ	 yhyk&çdkÓkd lsb xq#nso vkekjû‡û
,µ	 ,gsu Jhxq#ins uk tfUey jfrA
,sµ	 ,sfgd fo"k; Hkksxs lnk ckM+s efrûˆû
vksµ	vksgs xq#nso! rqfe ifrr ikouA
vkSµ	vkS"kèk Jhgfjuke eksjs dj nkuû‰û
	 vKkufrfejkUèks vukfndky vkfeA
	 iM+s vkfN Hkok.kZos =k.k dj rqfeûŠû
	 HkxoÙkÙos p{kq#Uehfyr dj vkekjA
	 ro ins ufr vkfe dfj ckj ckjû‹û
	 , prqnZÓk Lojkoyh ;s djs xkuA
	 Jhxq#&Ïikik= lsb HkkX;oku~ûƒŒû

ýÓkCnkFkZ%µvkekjµesjs] ofUnµoUnuk] rk¡gkjµmud�] 
gvksµgksvks] eksjµesjk] Åu~µmu] gsfjµns[kdj] 
½.kxzLrµc¼] gb;kµgksdj] djkbyµdjk;k] 
ÓkÓkèkjµpUæ] lsbµog] ,gsuµ,sls] ,sfgdµtkxfrd] 
vkfNµgw¡] vkfeµe®] roµvkid�þ

O;´tu&o.kZekykesa Jhxq#&efgek
dµ	Ï".ksj çdkÓk Jhxq#nso vkekjA
[kµ	 [ks;k?kkVs ekf> g;s thos djs ikjûƒû
xµ	 xq#j pj.k rjh dfj;k HkjlkA      
?kµ	 ?kkVs vkfN ofl vkfe ikj gc vkÓkkû„û 
³µ	mPp vfHkyk"k eus gc vkfe ikjA 
pµ	 fpÙk eksj fjiqoÓks gby Nkj[kkjû…û
Nµ	 NV&iV djs eu uk nsf[k dk.MkjhA 
tµ	 tUekUrjh.k ok;qosx lfgrs uk ikfjû†û
>µ	 >´>korZ:i dke eksjs yS;k tk;A 
´kµ	 ,slks xq#nso >V j{k vkek;û‡û
Vµ	 Vku d�Óks èkfj eksjs jk[k Jhpj.ksA  
Bµ	 fBdkuk; yS;k eksjs py futxq.ksûˆû
Mµ	 Mksfj xys ck¡fèk eksjs jk[k ro Bk¡bA
<µ	 <kd eksjs Ïik´pys rcs j{kk ikbû‰û 
.kµ	 ukfg HkfäysÓk ¥dok ÓkqHk vuq×kuA  
rµ	 rqfe eksjs çLkék gb nsvks vkReKkuûŠû 
Fkµ	 fFkj dfjrs ukfj eu vusd ;rusA  
nµ	 n;k dj xq#nso , vèke tusû‹û
èkµ	 èkeZÓkkL=s lqif.Mr ukÓk loZlaÓk;A
uµ	 furkUr v;ksX; eqf´k èkfj ro ik;ûƒŒû
iµ	 ije ifo= ro efgek vikjA 
Qµ	 LQqV gvks iù:is ân;s vkekjûƒƒû 
cµ	 o.kZukrhr ro xq.k ÓkkL=ss vxkspjA
Hkµ	 Hkfärs Hkwf"kr vÂ nsf[krs lqUnjûƒ„û
eµ	 edjUn ftfu Jhopu lqèkkdjA 
;µ	 ;rhUæ Jhnh?kZruq vfr euksgjûƒ…û
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jµ	 jfojfÓe fufUnr JhvÂ T;ksfrjkfÓkA 
yµ	yko.; Jheq[kiù eUn eUn gkflûƒ†û
oµ	 opu lqxEHkhj ÓkkL= fl¼kUr vikjA
Ókµ	 Jo.ks f=rki ukÓks ?kqpk; lalkjûƒ‡û 
"kµ	 "kM~xksLokeh Ïik nkus thos dj ikjA  
lµ	 lalkjs ifrr vkfe djg m¼kjûƒˆû
gµ	 grHkkX; Hkfäghu vfr nqjkpkjA
{kµ	 {ke ee vijkèk dj Hko ikjûƒ‰û
	 ,b pkSfrÓk inkoyh ;s djs xkuA 
	 Jhxq#Ïik; rkj ?kqp;s vKkuûƒŠû 
	 gsu xq# Ïik; lcsb vfèkdkjhA 
	 ewd okpky gb;s iÂq yÐs fxfjûƒ‹û
	 xq#nso dj Ïik ,b eksj vkÓkA 
	 çfr tUes gb tsu ro fuR; nklû„Œû

ýÓkCnkFkZ%µ[ks;k?kkVµftl ?kkVls yksx ukoesa cSBdj 
ikj gksrs g®] ekf>µukfod] g;sµgksdj] rjhµuko] 
vkfNµg¡w] oflµcSBk] gcµgksÅ¡xk] fjiqµdkekfn Ók=q] 

gbyµgks x;k] Nkj[kkjµuÔ&HkzÔ] dk.Mkjhµukfod] 
ok;qosxµtUe&tUed� deZQydk çHkko] lfgrs 
uk ikfjµlg ug° ldrk] >´>korZµvk¡èkh] 
,slksµvkb;s] vkek;µeq>s] Vkuµ[k°pks] 
èkfjµidM+dj]  fBdkuk; yS;kµxUrO; LFkku 
Hkxoku~d� èkke ysdj] ro Bk¡bµvius iklesa] 
<kdµ<d yks] rcsµrHkh] ¥dokµvFkok] gb 
nsvksµgksdj çnku djks] fFkjµfLFkj] ukfjµv{ke] 
,µeq>] eqf´kµe®] èkfjµèkkj.k] ro ik;µvkid� 
pj.kdey] roµvkidh] LQqV gvksµçdkfÓkr 
gksvks] nsf[krsµns[kusesa] edjUnµeèkq] ftfuµt;dj] 
lqèkkdjµvèrdk Hk.Mkj] ;rhUæµlaU;klh fÓkjksef.k] 
jfojfÓeµlw;Zfdj.k] fufUnrµijkLr djusokyh] 
yko.;µvR;Ur euksgj] eq[kiùµeq[kdey] 
gkflµg¡lh] f=rkiµrhu çdkjd� dÔ] ?kqpk;µlekIr 
dj nsrs gS] djgµdjks] ;sµtks] rkjµmld�] 
?kqp;sµukÓk gksrk gS] gsuµ,slh] lcsbµlc yksx] 
gb;sµgksdj] ,bµ;gh] gbµgksÅ¡] tsuµtks fdþ õ

Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktdh 
tUe&Ókrok£"kdhd� miy{;esa iq"ik´tfy

µf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr eqfu

loZçFke e® vius ijekjkè; xq#ikniù ¬ 
fo".kqikn ijegal ifjozktdkpk;Z vÔksÙkjÓkrJh 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt vkSj 
JhJhen~ xkSjxksfoUn xksLokeh egkjktd� pj.kdeyksaesa 
vuUr dksfV n.Mor~ ç.kfr Kkiu djrk gw¡ ,oa 
mudh vgSrqdh Ïikdh fHk{kk djrk gw¡A rRiÓpkr~ 
esjs fÓk{kkxq# ,oa vfHkék&xq#ikniù ¬ fo".kqikn 
ijegal ifjozktdkpk;Z vÔksÙkjÓkrJh JheÚfäosnkUr 

okeu xksLokeh egkjktd� pj.kdeyksaesa vuUr 
dksfV n.Mor~ ç.kfr Kkiu djrk gw¡ rFkk mudh 
vgSrqdh Ïik dh çkFkZuk djrk gw¡A Jhy okeu 
xksLokeh egkjktd� vçkÏr thoupfj=dks le>uk 
esjs leku rqPN thod� fy, nq%lkè; gSA fQj 
Hkh e®us vius dY;k.k vkSj m¼kjd� fy, mudh 
efgekdk Lej.k djusdk lkSHkkX; çkIr fd;k gSA
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bZLoh lu~ ƒ‹‹Š ls „ŒŒ… d� chpesa eq>s 
dbZ ckj mudk lkfékè; çkIr djusdk volj feyk 
gSA Jhy okeu xksLokeh egkjktd� thoupfj=esa 
e®us ,d foÓks"k oSfÓkÔî nÓkZu fd;k gSA og gS 
esjs xq#nso Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjktd� çfr 
mudk vikj Hkkr̀çseA foÓks"k&foÓks"k frfFk ij Jhy 
okeu xksLokeh egkjkt esjs xq#nsodks iq"ik?;Z viZ.k 
djrs Fks] uwru oL=kfn çnku djrs Fks] Bhd mlh 
çdkj] ftl çdkj dfu× Hkzkrkdks Lusg&çhfr dh 
tkrh gSA ;fn xq#Hkzkrkvksaesa bl çdkj Lusgçhfr 
LFkkfir gksrh gS] rc leLr eB efUnj mÙke 
HktuLFkyhesa cny tk,¡xsA brus cM+s ÓkkL=K rFkk 
leLr xkSM+h; Óyksdkoyhd� vfHkèkkuLo:i gksusij 
Hkh os fujfHkekuh ,oa vekuh ekun gksdj ftl 
çdkj vius xq#Hkzkrk vkSj vU;kU; oS".koksadk çpqj 
lEeku djrs Fks] oSlk vU;= ns[kusdks ug° feyrkA 
JheUegkçHkqus Jhy j?kqukFk nkl xksLokehdks tks 
fÓk{kk nh Fkhµ^vekuh ekun g´kk Ï".kuke lnk 
ycsA czts jkèkkÏ".k lsok ekuls dfjcsû*µ;gh 
fÓk{kk mud� thoudk vknÓkZ FkkA

okpks osxa eul% Øksèkosxa 
ftàkosxeqnjksiLFkosxe~A
,rku~ osxku~ ;ks fo"kgsr èkhj% 
lokZeiheka ìfFko° l fÓk";kr~û

okD;osx] euksosx] Øksèkosx] ftàkosx] mnjosx 
vkSj miLFkosxµbu N% osxksad� fot;h xksLokehoxZd� 
vkpj.kd� os ew£Ùkeku~ Lo:i FksA Jhy okeu 
xksLokeh egkjkt vfèkdkaÓk le; ekSu voyEcu 

djd� jgrs FksA foÓks"k vkoÓ;d u gksusij fdlhdks 
d�N Hkh ug° dgrs FksA os lnSo dgrs Fksµ^ns[kks] 
lquks] ijUrq fdlhdks d�N er dgksA* ;fn ge 
okD;osxdks fu;fU=r ug° dj ldrs] rc cM+h 
ckèkk mifLFkr gks ldrh gSA blhfy, os vfèkdkaÓk 
le; ekSu gksdj fujUrj Ï".kuke djrs FksA 
dk;&eu&okD; }kjk loZnk JhÏ".k&fpUru ,oa 
JhÏ".kdFkk gh Fkh mudk thouA
fujUrj gfjuke tiesa fueXu] vR;Ur xEHkhj 

LoHkko;qä egkiq#"k gksusij Hkh os fÓkÓkqls Hkh 
vfèkd ljy FksA ljyrk gh oS".kork gSA Ókq¼ 
oS".koksadk ân; ljy vkSj fu"diV gksrk gSA 
NksVs&NksVs cPpksad� lkFk mudk O;ogkj vR;Ur 
vkÓp;Ztud FkkA os vR;Ur ljy LoHkko;qä mu 
NksVs&NksV cPpksad� vR;Ur fç; Fksµ;gh vkÓp;Zdh 
ckr gSA mudh Ïik&oRlyrkd� dkj.k ftrus 
Hkä mud� laLiÓkZesa vk;s Fks] muesa&ls vfèkdkaÓk 
Hkäksad� ân;esa ftl çdkj Ókq¼ Hkfäjldk lapkj 
gqvk Fkk] og vkt Hkh LiÔ :ils ns[kk tkrk gSA 
eq>s ftruh ckj muls okrkZyki djusdk lkSHkkX; 
çkIr gqvk gS] mlls eq>s ;gh vuqHko gqvk gS 
fd os JhJhjkèkkfouksnfogkjhthd� pj.kdeyksaesa iw.kZ 
vkRefuosnu fd;s gq, ijegal lkèkq vkSj mud� ifjdj 
FksA mudk çR;sd vkpj.k egkHkkxor oS".kodk  
vknÓkZ FkkA mud� nÓkZu vkSj lkfUuè;ls HktuekxZesa 
tks çsj.kk feyh Fkh] mls gh la{ksiesa mud� 
pj.kdeyksaesa iq"ik´tfy Lo:i çnku dj e® 
viusdks èkU; ekurk gw¡A
t; JhJhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktdh 

t;! õ
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श्रील वामन गोस्वामी महाराजकी महिमाका किञ्चित्‌ स्मरण
—श्रीजयदेवदास बाबाजी, वृन्दावन

आदर्श जीवन एव ंशिक्षाएँ
गौड़ीय वदेान्त समितिके सभापति एव ंआचार्य 

होत ेहएु भी मरेे गरुुजीन ेकभी अपना कोई बैंक 
अकाउंट नहीं रखा। व ेकहते थ ेकि “मरे ेकुर्तेकी 
जेब ही मरेा बैंक ह।ै” गरुुजी जब कभी प्रचारके 
समय जिस किसी मठमें जात,े वहा ँउन्हें जो भी 
प्रणामी आदि प्राप्त होती, वह सब उस मठके-
प्रबन्धकको द ेदेत ेया वहा ँदानपटेीमें डाल दते।े

श्रीगरुुपादपद्म सदा ही सबसे कहते—“रोत ेरोते 
हरिनाम करना चाहिए। हम सब शिशु हैं, इसलिए 
हमें शिशकेु समान सरल और कोमल होकर 
भगवान्‌को पुकारना होगा, तभी एक माता जसै ेअपने 
शिशकुो रोता दखेकर स्तन-पान कराती है, ठीक 
उसी प्रकार भगवान्‌ अपन ेभक्तकी आर्ति देखकर 
स्वय प्रस्तुत होते हैं।”

गुरुजी कहत े थ—ेजन्म, ऐश्वर्य, विद्या और 
रूपका अभिमान न होना ही अकिञ्चनता ह।ै 
श्रीगुरुपादपद्ममें अकिञ्चनता और तणृादपि सनुीच 
गुण स्पष्ट रूपस ेप्रकाशित थ।े गरुुजी अपन ेभक्तोंकी 
मनोवाञ्छा परू्ण करनकेे लिए वर्षाके समय टपकती 
हईु छतवाल ेघरमें भी शान्तिपरू्वक रातभर छाता लकेर 
व्यतीत कर लते ेथ,े परन्तु कभी गहृस्थ भक्तसे किसी 
प्रकारकी शिकायत नहीं करते। धनी भक्तोंकी अपके्षा 
दीन-दरिद्र भक्तोंके अकिञ्चन स्वभावको दखेकर 
सदा उनके पास जानेके लिए उत्साहित रहते थ।े 
इसी विचारधाराको धारणकर गरुुजी प्रचारके समय 
अधिकतर गरीब भक्तोंके घर ही रुकत ेथ।े

श्रील गरुुपादपद्मकी समस्त चषे्टाए,ँ क्रियाएँ 
केवलमात्र हरि-गरुु-वषै्णवोंकी प्रसन्नताके लिए ही 
होती थीं। व ेअन्य सबस ेअत्यन्त दरू ही रहते थ।े 
समाजमें क य्ा हो रहा है, कौन क य्ा कर रहा ह,ै सब 
कुछ देखत-ेसनुते भी सदा यही कहत ेथ—े“आखँे 
देखि, काने शनुि, मखुे किछ बोल्ब़े ना” अर्थात् 

आँखस ेदखेो, कानस ेसनुो पर मुखस ेकुछ न बोलो। 
गरुु महाराजजी सब समय इसका स्वय ंभी पालन 
करत ेथे। जब कोई व्यक्ति या मठवासी गरुुजीस ेकोई 
सांसारिक वार्ता या किसीके बारमेें किसी प्रकारकी 
शिकायत करता, तो गरुु महाराज उसका कोई उत्तर 
न दकेर केवलमात्र यही कह दतेे “हर ेकृष्ण! हरे 
कृष्ण!” इतना कहकर माला पर हरिनाम करत ेरहते।

गरुुभ्राताओंका आनगुत्य
श्रील गरुु महाराज गौड़ीय वदेान्त समितिके 

आचार्य एव ंसभापति होते हएु भी एक साधारण 
साधककी भातँि कोई भी कार्य अपनी इच्छास ेनहीं 
करते थ।े समितिके प्रत्येक कार्यके लिए अपन ेगरुु-
भ्राताओंस ेपरामर्श करत ेथ।े 

अन्तिम उपदेश
२००३ दिसम्बरमें श्रील गुरु महाराजकी व य्ास-

पजूाके बाद व ेहुगली स्थित गौड़ीय मठमें रह रहे थे। 
मथुरा लौटत ेसमय लगभग रात्रि ९:३० बज,े जब 
गरुुजी अपनी भजनकुटीमें विश्राम कर रहे थे, मैं 
गरुुजीकी भजनकुटीकी परिक्रमा कर बाहरस ेदण्डवत्‌ 
प्रणाम करके आन ेलगा, तभी अन्दरस े“हर ेकृष्ण! 
हर ेकृष्ण!” की ज़ोर-ज़ोरसे आवाज आने लगी। वही 
मेर ेलिए श्रील गुरु महाराजका अन्तिम निर्देश था कि 
सब समय हरिनाम करो। वह मधरु-ध्वनि आज भी 
प्रतिक्षण मेर ेकानोंमें गूजँती रहती है।

मैं अपने दुर्भाग्यके कारण श्रील गुरुपादपद्मका 
सङ्ग नहीं कर सका, केवल गौड़-मण्डल परिक्रमाके 
अवसरपर उनके दर्शन हो पात ेथ।े इस पर भी अपनी 
अल्पबदु्धि और शक्तिहीनताके कारण उनकी गुणावली 
और लीलाओंका वर्णन करनेमें असमर्थ हँू। अत: 
श्रील गरुुपादपद्मके चरणोंमें प्रार्थना ह ैकि इस अधमको 
अपने चरणकमलोंमें स्थान दनेेकी कृपा करें। õ
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e® Lo;a vkidh ns[kHkky d:¡xk

mud� eq[kdh gh ckr ug° Fkh] lpeqp gh os bl 
fo"k;esa cgqr lpsru FksA** bl ckrdks dgrs&dgrs 
f=foØe egkjktd� us=ksals vJqikr gksus yxkA

µJhjfldj´tu nklkfèkdkjh

ijeiwtuh; JheÚfäosnkUr f=foØe egkjktd� 
vçdVls çk;% †@‡ o"kZ igysdh ckr gSA uo}hiesa  
e® (Jhjfldj´tu nklkfèkdkjh) egkjktdh 
Hktud�Vhjesa tc mudks ç.kke djus x;k rc 
mud� lkFk ukuk çdkjdh ckrsa gksus yx°A rc 
iwT;ikn f=foØe egkjkt çlÂoÓk dgus yxsµ^^,d 
fnu e®us ckr&gh&ckresa okeu egkjktls dgk Fkk] 
egkjkt! esjh ns[kHkky dkSu djsxk\ tc e® ò¼ 
gks tkÅ¡xk] rc dkSu esjs fy, ;Ru djsxk\ 
vHkhls cM+h fpUrk gks jgh gSA* rc okeu egkjktus 
dgkµ^vki dksbZ fpUrk u djsaA ;fn dksbZ Hkh 
ug° jgsxk] e® Lo;a vkidh ns[kHkky d:¡xk] Lo;a 
vkidk ey&ew= lkQ d:¡xkµbl fo"k;esa vkidks 
dksbZ nqfÓpUrk djusdh vkoÓ;drk ug° gSA bl 
ckrdks mUgksaus bl çdkj dgk] ftlls lR; gh bl 
fo"k;esa eq>esa dksbZ nqfÓpUrk ug° jghA ;g d�oy 

Hkxoku~dks nsusls dHkh d�N de ugha gksrk 
,dckj fdlh mRlod� le; JhnsokuUn xkSM+h; 

eB] uo}hid� iqtkjhdks Bkd�jthdks ubZ ikS'kkd  
/kkj.k djkus dh bPNk gqbZA ubZ iks'kkdesa yxHkx 
‡ŒŒŒ@&#i;s dk [kpkZ vk,xkA iqtkjhus iwT;ikn 
okeu egkjktls ubZ ikS'kkd rFkk mld� [kpsZd� 
fo"k;esa crk;kA rc iwT;ikn okeu egkjktus vius 
lsodls iwNk rqEgkjs ikl D;k bruk iSlk gS\ 
lsodus dgkµ^gS] fdUrq vkidh vkS"kf/kd� fy, 
j[kk gSA* iwT;ikn egkjktthus lsoddks FkksM+k Mk¡Vrs 
gq, dgk]µ^̂rqedks gfj&xq#&oS".koksaij D;k fcYd�y 
Hkh fo'okl ugha gS\ Hkxoku~dks nsusls dHkh d�N 

de ugha gksrk gSA tks gS og ns nksA** rc 
lsodus òUnkouls iks'kkd&J̀axkj vkfn ykusd� fy, 
‡ŒŒŒ@&#i;s ns fn;sA mlh fnu la/;kjfrls iwoZ ,d 
ò¼ O;fä iwT;ikn okeu egkjktthd� n'kZud� fy, 
vk, vkSj iz.kke djd� mudks iPphl gtkj #i, 
nsdj dgus yxs fdµÏi;k bls gfj&xq#&oS".koksadh 
lsokd� fy, Lohdkj djsaA iwT;ikn egkjktthus mls 
izlkn ikusd� fy, dgkA blij mu ò¼ O;fäus 
dgk fd vki ,d lkcqr Qy ns nhft,A Qy 
ysdj og ò¼ ckck lhf<+;ksals mrjrs&mrjrs gh u 
tkus dgk¡ vǹÓ; gks x,A 

µJhvkseizdk'k oztoklh
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ToyUr mnkgj.k

çpkj ,d gh rkRi;Zcksèkd u gksus rd çpkj lEHko 
ug° gSA viuh d�N cgknqjh fn[kkusdk uke çpkj 
ug° gSAÞ Jhy egkjktus le>k fn;k fd thoksad� 
çfr n;kdk Hkko jgusij gh çpkj&lsok lEHko gSA 
mUgksaus crk fn;k fdµvHkkouh; lguÓkhyrk] èkS;Z 
rFkk Hktucy&jfgr gksusij thoksad� çfr n;kdk 
çlÂ rFkk çpkjizlÂ d�oy ço´pukek= gSA                                     

txåq# xkSM+h; xks×hifr ijegal vkpk;Z&o;Z 
JhJhy Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh Bkd�j 
çHkqiknus dgk gSµßc¼tho rcrd xq#lsokdh 
çnÓkZuh [kksydj j[krk gS] tcrd mld� vius 
LokFkZesa O;k?kkr ug° igq¡prkA vius ?k̀f.kr LokFkZesa 
O;k?kkr mifLFkr gkssrs gh mldk Ïf=e xq#lsokdk 

vknÓkZ lekIr gks tkrk gSAÞ fdUrq bu egktuµJhy 
okeu xksLokeh egkjktdk lexz thouµxq#&oS".ko& 
lsokd� {ks=esa ,d vuU; vknÓkZLFky gSA Jhy 
çHkqikn dgrs g®µßc¼thoksad� lEeq[k ,d ToyUr 
mnkgj.k mifLFkr u jgusij os HkxoÚtudh çsj.kk  
izkIr ug° dj ldrsAÞ

Hktu rFkk çpkj ,d gh rkRi;Zcksèkd
fu%lUnsg dgk tk ldrk gS fd txTTkhoksadk 

m¼kj djusd� fy, gh Hkxoku~dh bPNkls bu 
egktuµJhy okeu xksLokeh egkjktdk vkfoHkkZo 
gqvk gSA ,dckj mÙkj „† ijx.kkd� fdlh ,d 
{ks=esa çpkjd� le; fdlh ,d okpky lsoddk 
eUrO; Fkkµß;gk¡ çpkjesa vkdj dksbZ YkkHk ug° 
gS] d�oy Hktu gh uÔ gksrk gSAÞ ml le; Jhy 
okeu xksLokeh egkjktus dgk FkkµßHktu rFkk 

lnqyZHk çpkj&vknÓkZ 
,dckj xq#Hkzkrkvksad� lkFk Jhy okeu xksLokeh 

egkjkt vklkeesa çpkjd� fy, x;sA ogk¡ij fojkV 
èkeZlHkkdk vk;kstu FkkA fdUrq mlh le; çcy o"kkZ 
gksusd� dkj.k mudk dksbZ Hkh xq#Hkzkrk lHkkLFkyij 
tkusd� fy, çLrqr ug° gks jgk FkkA vUresa Jhy 
egkjkt Lo;a fljij Nkrk rkudj rFkk vius 
oL=ksadks ?kqVuksad� Åijdj cgqr dÔiwoZd ml 
lHkk&LFkyhesa mifLFkr gq,A vfr vkÓp;Zdk fo"k; 

Fkk fdµgtkjksa ljy J¼kyq yksx bl Hk;kud 
nq;ksZxdh mis{kkdj lkèkqlÂd� yksHkls ml lHkkLFkyesa 
mifLFkr FksA ml lHkkesa bu egkiq#"kus yxkrkj „ 
?k.Vsrd gfjdFkkèrdk ifjos"k.kdj mu nhu&ghu 
yksxksaij tks Ïik dh Fkh] og voÓ; gh ^thos 
n;k*d� mÙke vknÓkZ&:iesa Lo.kkZ{kjksaesa fy[kh jgsxhA 
,slk çpkj&vknÓkZ dgha vU;= ug° ns[kk tkrkA 
okLroesa ;g cgqr nqyZHk gh gSA                      

ƒƒua xkM+h gh ;FksÔ gS 
Jhy okeu xksLokeh egkjktd� izR;sd 

fl¼kUr&fopkjls e® eqXèk gks tkrk FkkA eSa mudh 
çR;sd fØ;k&deZesa vfHkuo fnXnÓkZu çkIr djrk 

FkkA ,dckj dydÙkk gkynkj ckxkuesa fLFkr 
JhxkSM+h; osnkUr lfefrd� eBesa ,d èkuh Hkä 
mUgsa ,d ,EcsLMj xkM+h migkjeas nsusd� fy, vk;kA 
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mlus Jhy egkjktd� gkFkeas xkM+hdh pkch ns nhA 
rc Jhy egkjktus mldh ckrssa lqudj g¡lrs gq, 
mls pkch okil djrs gq, dgkµßçpkjd� fy, 
eq>s xkM+hdh vkoÓ;drk ug° gksrh] D;ksafd mld� 
fy, rks ƒƒua xkM+h gh (nks iSj) ;FksÔ gS] mld� 
ckn Vªsu gS] cl gSA dkSu bl xkM+hd� >esysesa 
tk;sxkA bld� fy, ,d Mªkboj j[kks] blesa rsy 

Hkjks] ,sls dbZ >esys g®] bld� lkFkA vkSj fQj 
eq>s ns[kdj lHkh yksx xkM+hesa p<+usdk vH;kl cuk 
ysaxsA rc vkSj Hkh cM+h leL;k [kM+h gks tk;sxhAÞ 
okLroesa gh fuf"d´pu xq#&oS".koksad� lexz thouesa 
fdlh çdkjd� vHkkodh fÓkdk;r ug° jgrh rFkk 
os fdlhls Hkh fdlh çdkjdh vis{kk ug° j[krsA

µJhÓ;kenkl ckck

laU;kl ysdj e®us cM+h Hkwy dj nh gS 
esjs xq#nso Jhy HkfäJh:i fl¼kUrh xksLokeh 

egkjktd� vçdVd� ckn vuqf×r fojg&lHkkesa Jhy 
okeu egkjktus tks oä̀rk nh Fkh] og vkt Hkh 
esjs d.kZ&d�gjesa èofur gks jgh gSA xq#&oS".koksad�  
fojgesa fdl çdkj mudk xq.kxku dhrZu djuk 
gksrk gS] mls mlh fnu mUgksaus gesa fn[kk fn;k 
gSA ge vfèkd D;k tkurs g®\ laU;kl xzg.kd� 
ckn tc Jhy okeu egkjkt esjs xq#nsodks ç.kke 
djus vk;s] rks esjs xq#nsous mudks ^vki* dgdj 
lEcksèku fd;kA rc Jhy okeu egkjktus esjs 
xq#nsols dgkµ^^egkjkt] laU;kl ysdj e®us cM+h 

Hkwy dj nh gS] igys rks Bhd gh FkkA igys vki 
eq>s fdl çdkj eèkqj LusgÓkhy okD;ksals ̂rqe] rqe* 
dgrs Fks] vkSj vkt ^vki* dgdj esjk xkSjo 
c<+k jgs g®A** rc Jhy xq#nsous dgk Fkkµ^^egkjkt] 
;fn ge laU;klhdk lEeku ug° djsaxs] rks txr~ 
Hkh ug° djsxkA txr~d� yksxksadh fÓk{kkd� fy, 
bldh vkoÓ;drk gSA rqe esjs ikl igys tSls Fks] 
vkt Hkh mlh çdkj gks] fdUrq ;g xq#nso&çnÙk 
laU;klosÓk vkSj laU;klh&inohdh e;kZnk gSA blesa 
d�N vkÓp;Zdh ckr ug° gSA**
µJhHkfäç.kr eqfu (JhlkjLor xkSM+h; vklu] iqjh)      

eq>s rqe yksxksalss Hk; yxrk gS
 Jhy xq#egkjktd� fdlh ,d xq#Hkzkrkd� eq[kls 

lquk FkkµJhy HkfäçKku d�Óko xksLokeh Bkd�jus 
fdlh ,d le; dgk Fkkµ^^e®us vkfJr leLr 
eBoklh fÓk";ksadks ftrus ifjek.kesa Ókklu fd;k 
gS] mls ,d= djus ij Hkh og vd�ys okeu 
egkjktdks fd;s x;s Ókklud� ifjek.kls vusd de 
gksxkA** vFkkZr~ Ókkludh ik=rkd� vuqlkj Ókklu 
fd;k tkrk gSA tgk¡ij ik=rk gS] ogk¡ vckèk 
Ókklu gksrk gSA ^gsu fd gbcs eksj ueZ l[kh x.ksA 
vuqxr ujksÙkes dfjcs ÓkklusA* geesa ml ik=rkdk 

vHkko gS] blfy, geij Ókklu djusd� fy, 
xq#nso nl ckj lksprs FksA xq# egkjktdks dgrs 
gq, lquk tkrkµ^^e® JhxkSjlqUnjls Hk; ug° djrk] 
JhJhjkèkkfouksnfogkjhls Hk; ug° djrk] Jhù¥lgnsols 
Hk; ug° djrk] "kM~xksLokehls Hk; ug° djrk] 
JhHkfäfouksn Bkd�j] çHkqikn ;k JheÚfäçKku 
d�Óko xksLokehls Hk; ug° djrk] fdUrq eq>s rqe 
yksxksaýc¼thoksaþlss Hk; yxrk gSA** bl okD;ls gh 
Li"V gks tkrk gS fd geesa ml Ókklu&ik=rkdh 
;ksX;rkdh d�lh nqnZÓkk gSA
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rS;kj eosÓkhd� xhèk
djrs FksA os dguk pkgrs Fks fd eBoklhx.k Lo;a 
dksbZ ifjJe ug° djsaxs] mudks lc d�N rS;kj 
djd� nsuk gksxk] rc os ogk¡ tkdj Hkksx djsaxsA 

ge ftu leLr çpkj {ks=ksaesa 
tkrs g®] os lc xq#egkjktus 
rS;kj fd;s gaS] vc ge ogk¡ 
tkdj ek= pank olwydj vk 
tkrs g®A xhèk d�oy Hkksx djrk 
gS] lektd� fy, mldk vonku 
ug° gSA d�oy pank olwyh 
djd� vk tkuk Hkksxek= gS] 
lektesa Hkxor~ dFkkd� çpkj 
}kjk euq";esa èkeZ&lpsrurk 
mRiUu u djus ij og xhèkdh 
òfÙk gh gqbZA fHk{kk djus tkdj 
;fn ;gh vis{kk jgrh gS fd 
dc dksbZ pank nsxk] vfirq 
x̀gLFk fdruk èkeZ&lpsru gqvk] 
gfjHktuesa fdruk vxzlj gqvk] 
mld� çfr dksbZ ekFkkiph ug° 

gS] rc og xhèk&òfÙk gh gqbZA xq#egkjkt dgrs 
Fksµ^^x̀gLFkdk ;fn eÂy ug° fd;k x;k] rc 
mldk vék ̂fo"k;hdk vék* gS] ml vékls cngteh 
gksrh gSA**

Jhy xq#egkjkt dHkh&dHkh cksyrs Fksµ^lc 
rS;kj eosÓkhd� xhèk g®A* ^og uke rqeyksx xkvks] 
ge lqurs g®A* ̂ftldk ngh gS] mldk ug° gS] pksj 
ngh ys Hkkxrk gSA* bu lHkh 
okD;ksaesa fdruk Ókklu fufgr gS] 
og D;k ge le> ldrs g®\ 
ge mud� çR;{k Ókkludks gte 
ug° dj ldrs g®] blfy, os 
bl çdkj code language dk 
ç;ksx djrs FksA ^rS;kj eosÓkhd� 
xhèk*µbldk D;k vFkZ gS\ 
eosÓkh tc ej tkrk gS] rc 
mls xïsesa Q�d fn;k tkrk gSA 
peM+k&O;olk;hdk ny og°ij 
vis{kkesa jgrk gS] dc dksbZ 
èri'kqdks Q�d tk;sxkA vU; 
,d tUrqny Hkh og°ij vis{kk 
djrk gS] og gSµxhèkksadk >q.MA 
os vis{kkesa jgrs g® fd dc 
peM+k mrkjuk Óks"k gksxkA bu 
xhèkksadks gh cksyk tkrk gSµ^rS;kj eosÓkhd� xhèkA* 
vFkkZr~ peM+k mrkjdj og eos'kh mud� Hkkstud� 
fy, rS;kj gS] vc xhèk ogk¡ tkdj mlij VwV 
iM+saxsA ;g dgkor xq#egkjkt gekjs fy, ç;ksx 

og uke rqeyksx xkvks] ge lqurs g®
^og uke rqeyksx xkvks] ge lqurs g®* vFkkZr~ 

rqeyksx ukedhrZu djks] ge d�oy Jo.k djsaxsA 
xq#egkjktd� bl okD;dk xw<+ vFkZ ;g gS fd 
dhrZu djusd� fy, ifjJe gksrk gS] mls ge 
Lohdkj ug° dj ldrsA ge cM+s vkxzgiwoZd Jo.k 

dj ldrs g®] D;ksafd blesa dksbZ ifjJe ug° gS] 
d�oy ogk¡ cSBdj Jo.kdk vfHku; djusesa gesa 
dksbZ vkifÙk ug° gSA ifjJe&foeq[k eBokfl;ksad� 
fy, gh xq#egkjkt ;s lc ckrsa cksyrs FksA iqu% bl 
okD;esa vkSj ,d xw<+ vFkZ gSµ;gk¡ tks ^ge lqurs 
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g®* dgk x;k gS] mldk vFkZ gS fd ge fpjdky 
d�oy lqurs gh jgsaxsA lqudj vius Ókjhjdks 
>Vdkdj mB [kM+s gksaxs] fdUrq çk.koUr gksaxs vkSj 
nwljksad� fudV mldk dhrZu djsaxs] çHkqiknd� ^çk.k 

vkNs ;kj] lsgsrq çpkj* okD;dks lkFkZd djsaxs] og 
ug°A ge lnSo çk.kghu Ókjhjd� leku iM+s jgsaxs 
vkSj lqurs gh jgsaxsA bls ^tkxrs gq, Ók;u* dgk 
tkrk gSA ;g ek= diVrk gSA

xq#egkjktd� bl okD;dk ljykFkZ ;g gS fd 
ftld� fy, ngh] mls u nsdj] dksbZ vU; O;fä 
mls Hkksx dj jgk gSA vFkkZr~ tks ftl oLrq] in 
;k lEeku vkfn çkIr djusd� fy, ;ksX; g®] mudks 
mu lHkhls of´prdj chpesa&ls nwljk dksbZ mldk 

ykHk ys jgk gSA ;ksX; O;fädh ;ksX;rkdk lEeku 
nsuk u lh[kusij ogk¡ fdlh v;ksX; O;fädks 
vkusd� fy, volj nsuk gksrk gS] ftlls egk 
vuFkZ mfnr gks tkrk gSA

ngh ftldk gS] mldk ug°] pksj ngh ys Hkkxrk gS                   

^ug° gks jgk gS* dh rkfydk
vusd yksx Jhy xq#egkjktd� fudV vkdj 

dgrsµ^xq#nso] lkèkuHktu ug° gks jgk gS] Hkxor~ 
Lej.k ug° gks jgk gS bR;kfnA* d�oy ^ug° gks 
jgk gS* dh rkfydk tc lqukrs Fks] rc xq#egkjkt 
cksyrsµ^gkrs nb] ikrs nb] rcq cys db db* 
vFkkZr~ gkFkesa ngh gS] ik=esa ngh gS] fQj Hkh cksyrs 
gks dgk¡ gS] dgk¡ gSA* xq#egkjktdh bl ckrdk 
rkRi;Z le>usdh rfud psÔk djsaA ;gk¡ij fQj 
^ngh* ÓkCn vk;k gSA vFkkZr~ rqEgkjs gkFkesa ngh fn;k 
x;k gS] ik= ;k Fkkyhesa ngh fn;k x;k gS] fQj 
Hkh rqe cksyrs gksµdgk¡ gS ngh] dgk¡ gS ngh\ 
vFkkZr~ Jhy xq#egkjktus gesa ^gkFkesa* gfjukedh 
ekyk nh gS] ^ik=esa* vFkkZr~ ¥lgklu ij lk{kkr~ 
Jhfoxzgdks lsok djusd� fy, fn;k gS] fQj Hkh 
ge cksyrs g®] dgk¡ gSa Hkxoku~] dgk¡ gSa Hkxoku~\ 
Jhuke gh Hkxoku~ g® ,oa Jhfoxzg Hkxoku~d� çrhd 
ug°] vfirq lk{kkr~ Hkxoku~ g®A ijUrq bld� ckn 
Hkh gekjk ;g vuqHko ug° gksrk gS fd vc 
Hkxoku~dks ikusdh vkSj dksbZ vis{kk ug° gS] geus 
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rks lk{kkr~ Hkxoku~dks ik fy;k gSA vfirq ge 
lksprs g® fd ge gfjuke djrs tk,¡] foxzglsok 
djrs tk,¡] ns[krs g®] xq#nsodh d#.kk gksusij fdlh 
tUeesa Hkxoku~dks ik ysaxsA blfy, xq#nso dg jgs 
g®µ^^gk gfj! ikvksxs D;ksa cksy jgs gks] rqe rks 

ik pqd� gksA vc ije vknjiwoZd mudh lsok 
djksA rqEgkjs vuqHkodk }kj cUn j[kdj ;U=or~ 
lsok djus ij e® vkSj fdl çdkj rqe yksxksadh 
lgk;rk dj ldrk gw¡\**

µJhHkfäosnkUr lUr

gfjdFkk gh çk.k
çdkjls izfrfnu gfjdFkk ckyrs jgs] ijUrq fdlhdk 
vius Tojd� fo"k;esa d�N le>us Hkh ug° fn;kA 
gels cksysµ^;fn x̀gLFkd� ?kjesa e® çlkn ug° 
ikÅ¡xk rks os viuk eu [kjkc dj ysaxsA blfy, 
rqe yksx d{k cUndj çlkn ik ysuk rFkk esjs fy, 
FkksM+k&lk barley mckydj j[k nsukA fdUrq è;ku 
jgs fd ?kjd� yksx bls le> u ik;saA* xq#egkjkt 
tc Hkh fdlh x̀gLFkd� ?kjesa tkrs Fks] rks loZnk 
lkoèkku jgrs Fks fd dg° ?kjd� yksxksadks fdlh 
çdkjls m}sx u gksA vkSj gfjdFkk Fkh xq#egkjktdk 
çk.kµos pkgs fdrus gh vLoLFk D;kas u gksa] fdUrq 
gfjdFkk dhrZuesa os fdlh çdkjls Hkh vLoLFkrkdks 
egRo ug° nsrs FksA 

µJhxksoèkZunkl ckckth

,dckj lqUnjouesa ,d Hkäus Jhy xq#egkjktdks 
vius ?kjesa rhu fnurd gfjdFkk dgusd� fy, 
vkefU=r fd;kA xq# egkjktµxksoèkZu çHkq] dkukbZ 
çHkq rFkk fpUe; çHkqdks lkFk ysdj ogk¡ij gfjdFkk 
cksyusd� fy, x;sA fdUrq geus ogk¡ij tkdj ns[kk 
fd xq#nsodks ƒŒ„ fMxzh Toj gks x;k Fkk rFkk 
os jtkbZ vks<+dj lks x;sA ge lHkh yksx fpfUrr 
gks x;sA gesa ,slk çrhr gqvk fd vkt xq#egkjkt 
gfjdFkk ifjos"k.k ug° dj ik;saxsA ijUrq gfjdFkkdk 
le; gksusij mUgksaus gels dgkµ^rqe yksx dhrZu 
djus tkvks e® vk jgk gw¡A* rRiÓpkr~ os pknj 
vks<+dj lHkkesa vk;s rFkk LokHkkfod :ils yxkrkj 
… ?k.Vs rd gfjdFkk cksyrs jgsA blh izdkj os 
yxkrkj rhu fnurd Tojdh voLFkkesa gh mlh 

xq#nso gh Ó;kelqUnjd� okLrfod lsod gSa 
dksbZ ,d nq%[kh Hkä Ó;kelqUnjd� fy, çfrfnu 

Qwydh ekyk xw¡Fkrs Fks ,oa xq#egkjktd� Jhpj.kksadk  
fpUru djrs FksA os cgqr vLoLFk Fks] vusd 
ckj mudk vL=ksipkj(surgery) gqvk FkkA os 
eu&gh&eu lksprs Fksµ^eBdh lsokiwtk u djus 
ij e® lcd� fy, cks> gks tkÅ¡xkA D;k e® dksbZ 
lsokdk;Z ug° dj ldw¡xk\* nq%[kh gksusij Hkh mudk 
xq#egkjkt vkSj Hkxoku~d� pj.kksaesa vR;Ur yxko 
FkkA ml yxkod� dkj.k os çfrfnu Qwyksadh ekyk 

xw¡Fkrs FksA ,d fnu eè;kÊ çlkn&lsokd� ckn os 
ekyk xw¡Fkusd� fy, cSBs FksA çk;% lkr&vkB ekyk 
xw¡Fkuk gksrk FkkA çFke ekyk tc vkèkh xw¡Fk yh] 
rc gBkr~ mud� isVesa [kwc ihM+k gksus yxhA rc 
os ekyk xw¡Fkuk cUn dj ikl j[ks bench ij ysV 
x;s ,oa lkspus yxs fd ^gs Hkxou~! gs xq#egkjkt! 
D;k e® vkt Hkxoku~dks ekyk ug° iguk ldw¡xk\ gs 
xq#egkjkt] gs d#.kklkxj] gs HkäoRly! n;k djks 
çHkks!* bl çdkj jksrs&jksrs os og°ij lks x;s ,oa 
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mlh voLFkkesa LoIuesa ns[kus yxs fdµxq#egkjkt 
mld� ikl vk;s g®] mld� fljij dksey gkFk 
Qsjdj dg jgs g®µ^vjs] [kwc dÔ gks jgk gS u\ 
vPNk] tjk foJke dj yks] e® ekyk xw¡Fk nsrk gw¡A*
bèkj iqtkjh tc Bkd�jthdks txkusd� fy, 

?k.Vk ctkus yxs] rc mudh u°n [kqyh rFkk 
mUgksaus mBdj ns[kkµlHkh ekyk xw¡Fkh gqb± g®A os 
lkspus yxsµ^e®us lquk gS fd xq#&oS".ko d#.kke; 
gksrs g®A mudh d#.kkdh dksbZ rqyuk ug° gSA 
nhu&ghudks Hkxoku~ vfèkd n;k djrs g®A ijUrq 

gs xq#nso! e® rks nhu&ghu ug° gks ldk] e® 
vR;Ur v;ksX; gw¡] gs çHkks! Ïik djsa ftlls fd 
e® vkidk ;FkkFkZ nkl gks ldw¡A* vkSj mud� us=ksals 
vk¡lqvksadh èkkjk cgus yxhA
ÓkkL=esa gSµJhfoxzgkjkèku&fuR;&ukuk] Ük̀Âkj& 

rUefUnj&ektZuknkSA xq#nso gh Ó;kelqUnjd� okLrfod 
lsod g®] ge ukeek=d� g®] bl ?kVukls ;g çn£Ókr 
gqvk gSA mUgksaus eq> tSls vHkkxsdks ÏikiwoZd ;g 
le>kusd� fy, gh ;g lc fn[kk;kA 

µJhHkfäosnkUr Hkfälkj(lqcyl[kk nkl)

e® dnkfi Jhfoxzgdks xÂkesa foltZu ug° dj ldrk 
JhnsokuUn xkSM+h; eBesa Jhy{eh&ojkgnso fuR; 

iwftr gksrs g®A ,d ckj JhefUnjd� iqtkjhdh 
vlkoèkkuhd� dkj.k Jhy{ehnsohd� JhgLrdh 
d�N vÂgkfu gks x;hA iqtkjhd� lkFk d�N 
xq#Hkzkrkvksaus Jhy xq#egkjktd� ikl tkdj fuosnu 
fd;kµ^y{ehnsohdh vÂgkfu gks x;h gSA ÓkkL=ksä 
fu;ed� vuqlkj t;iqjls u;h Jhew£Ùk yk;h tk, 
,oa iwoZ Jhew£Ùkdks xÂkesa foltZu ns fn;k tk,A* 
Jhy xq#egkjktus dgkµ^ekrk&firk ;k lUrkudk 
;fn fdlh le; gkFk&iSj VwV tkrk gS] D;k rc 
u;s ekrkfirk ;k lUrku ykdj iqjkusdk foltZu 
dj fn;k tkrk gS\ vFkok fpfdRld cqykdj 
fpfdRlk djrs gq, mUgsa Bhd fd;k tkrk gS\ 
mlh çdkj Hkxoku~&Hkxorhdh ;fn dnkfi nq?kZVukd� 
dkj.k d�N vÂgkfu gks tkrh gS] rc D;k ml 
vÂdks Bhd u dj mudk foltZu dj nsuk 
gksxk\ lEcUèk&Kku tkxus ij dksbZ ,sls foltZudh 
ckr lksp ug° ldrkA e® dnkfi Jhfoxzgdks xÂkesa 
foltZu ug° dj ldrkA* rc ,d xq#HkkbZus çÓu 
fd;kµ^rc ÓkkL=esa foltZudk foèkku D;ksa fn;k x;k 

gS\* xq#egkjktus dgkµ^vÂgkfu gksusij lEcUèkjfgr 
O;fä Jhew£Ùkd� çfr çkÏr fopkj dj ldrk gS 
vkSj vijkèk dj ldrk gS] blfy, bl çdkj 
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foèkku gSA LekÙkZ fopkjksadks ekuusokys O;fä;ksadk 
Jhew£Ùkd� lkFk dksbZ lEcUèk ug° gksrk gS] blfy, os 
ÓkkL=dh nqgkbZ nsrs g®A ftl LFkku ij lEcUèk Kku 
gS] ogk¡ bl foèkkudks ekuusdh vkoÓ;drk ug° gSA 

tkvks Jhy tuknZu xksLokeh egkjktls gfjuke&nh{kk xzg.k djks
,dckj Jhy xq#egkjkt [kM+xiqj fLFkr 

Jhy Hkfäthou tukZnu xksLokeh egkjktd�  
JhxkSjok.khfouksn vkJed� ok£"kd mRloesa mifLFkr 
gq,A Jhy xq#egkjktdk Jhy tuknZu xksLokeh 
egkjktd� lkFk cM+k ?kfu× fe=rkiw.kZ lEcUèk FkkA 
[kM+xiqjesa gh xq#egkjktdk ,d fÓk"; jgrk Fkk] 
mlus u;k&u;k fookg fd;k FkkA xq#egkjktdk 
vkxeu gqvk tkudj og viuh uofookfgrk 
iRuhdks ysdj eU= fnyokusd� fy, xq#egkjktd� 
d{kesa vkJed� rhljs rys ij vk;kA mlus 
xq#egkjktdks ç.kke fd;k vkSj viuh iRuhdk 
ifjp; djk;k] rks xq#egkjkt mld� vkus dk 
dkj.k le> x;s vkSj mldh iRuhdks y{;dj 
cksys] ^^gfjuke djuk pkgrs gks] cgqr vPNh 
ckr gS] tkvks Jhy tuknZu xksLokeh egkjktls 
gfjuke&nh{kk xzg.k djksA** ,slk vknsÓk ikdj og 
viuh iRuhdks ysdj nwljs rysij Jhy tuknZu 
xksLokeh egkjktd� d{kesa vk;k vkSj muls fuosnu 
fd;k fd Jhxq#egkjktdk dguk gS fd vki esjh 
iRuhdks gfjuke&nh{kk çnku dhft,A
;g lqudj Jhy tuknZu xksLokeh egkjktus mlls 

dgk] ̂^ckck! rqe iqu% vius xq#egkjkt Jhy okeu 
egkjktd� ikl tkvks vkSj mUg°ls viuh iRuhdks 
gfjuke&nh{kk fnyokvks] D;ksafd ifr&iRuh nksuksa gh 
;fn ,d gh xq#d� fÓk"; gksa rks lcls vPNk gSA 
vkSj vius xq#nsodks dguk fd os D;k bl eBdks 
viuk eB ug° ekurs g® vkSj blhfy, ;gk¡ ij 

gfjuke&nh{kk ug° nsuk pkgrs\ vkSj ;fn os fdlhdks 
fÓk"; djrs g® rks D;k og esjk fÓk"; ug° gqvk\ 
D;k os gesa vyx le>rs g®\ vr% muls tkdj 
dguk fd eSa(tuknZu egkjkt) mulss gfjuke&nh{kk 
nsusd� fy, vuqjksèk dj jgk g¡wA** fÓk"; cspkjk 
iqu% xq#egkjktd� ikl x;k vkSj mudks lc ckr 
cryk;hA ;g lqudj Jhy xq#egkjkt eUn&eUn 
eqLdjkrs gq, cksys]µ^̂gfj gfj! dcs eqb oS".ko 
fpfucA** fQj mUgksaus mldh iRuhdks gfjuke&nh{kk 
çnku fd;k vkSj mlls dgk fd tkdj iwT;ikn 
Jhy tuknZu egkjktdks ç.kke djuk rFkk dguk 

vusd LFkkuksa ij bl foèkkudk ikyu ug° fd;k 
x;k gSA* bl dFkkdks lqudj lc yksx xEHkhj gksdj 
Jhy xq#egkjktdks ç.kkedj pys x;sA

µJhHkfäosnkUr U;klh
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vaÓk gS rFkk mUgsa bl ckrdh vuqHkwfr HkyhHkk¡fr gksrh 
gS fd ge lc JheUegkçHkqdh èkkjkesa g®A vr% eBksaesa 
;k eBokfl;kasesa fdlh çdkjdk HksnHkko rÙoKku rFkk 
vuqHkodh dehdks gh çn£Ókr djrk gSA

fd e®us mud� vknsÓkdk ikyu fd;k gSA ,slk vÚqr 
lECkèk Fkk nksuksaesaA okLroesa Ókq¼oS".koksad� ân;esa 
lÁh.kZrk ug° gksrhA mud� ân;esa vius&ijk;sdk 
Hkko ug° gksrkA mudh ǹfÔesa thoek= gh Hkxoku~dk 

ujgfj çHkq fufær eq>dks pqipki FkksM+k fgyk nsrs

;fn dg° Nfo yxkuh gks] rks esjs xq#oxZdh yxkvks              
,dfnu Jhy xq#egkjkt ÓksoM+kQqfyeas Jhekèkoth 

xkSM+h; eBesa viuh Hktud�Vhesa CkSBdj JhukeHktu 
dj jgs FksA ml le; e® ckgj ckjkensesa Jhy 
xq#egkjktdk ,d foÓkky vkys[;(fp=iV) yxkusdh 
psÔk dj jgk FkkA vius d{kd� Hkhrjls Jhy 
xq#egkjkt ;g ns[kdj ckjkensesa vk x;sA mUgksaus 
eq>ls iwNkµßD;k gks jgk gS\Þ e®us dgkµßvius 
xq#nsodh ,d Nfo yxk jgk gw¡AÞ ;g lqudj Jhy 

xq#egkjkt cksysµßesjs thfor jgrs esjh Nfo dg° 
er yxkukAÞ ;g lqudj fu#ik; gksdj e®us Nfo 
yxkusdk fopkj NksM+ fn;kA os cksysµß;fn dg° Nfo 
yxkuh gks] rks esjs xq#oxZdh] JhxkSj&fuR;kuUn rFkk 
Jhjkèkkfouksnfcgkjhdh Nfo ykxkvks] blls eq>s cgqr 
lUrqfÔ feysxhA** ijUrq ftlls mudk Lo;adk lEeku 
c<+s] ,slk dksbZ Hkh dk;Z os gesa ug° djus nsrs FksA 
^vekfuRo xq.k* d�oy muesa gh iw.kZ:ils ns[kusdks feykA

lsokd� }kjk fdl çdkj xq#&oS".koksad� eudks 
thr ldrs g®] mldk mnkgj.k Jhy xq#egkjktd� 
thouesa ns[kk tkrk gSA çfrfnu jkr ƒ„ cts 
ujgfj lsokfoxzg çHkq lsod lUrks"kdks u°nls txkrs 
FksA Jhy xq#egkjktdh Hkk"kkesa]µ^^ujgfj çHkq fufær 
eq>dks pqipki FkksM+k fgyk nsrs Fks] e® le> tkrk 
Fkk fd çHkq vk;s g®A rqjUr fcLrj NksM+dj xkeNk 
igudj çHkqthd� ihNs&ihNs pyrk] tgk¡ ,dd� 
ckn ,d vusd ÓkkSpky; FksA ujgfj çHkq VkpZ 
ysdj [kM+s jgrs] e® ,d >kM+w vkSj ,d ckYVh 
ty ysdj çR;sd ÓkkSpky;dks lkQ djrkA ml 
le; xïs okys laMkl (Pit Latrine) dh O;oLFkk 
FkhA igys fnud� Hkjs gq, ik=ksadks [kkyh dj nwjesa 
,d fu£nÔ LFkkuij leLr eydks Q�ddj feêhls 
<ddj vkrk FkkA mld� ckn Lukudj d�N foJke 
djrk FkkA lHkh oS".koksad� u°nls txusls igys ;g 
esjk çfrfnudk lsokdk;Z FkkA** Jhy ujksÙke Bkd�j 

}kjk dh x;h ,slh foÓks"k ̂xq#lsok* gekjs xq#egkjkt 
JhpSrU;eBesa jgrs le; çfrfnu djrs FksA
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çHkqiknd� lsodx.k eq>s LusgoÓkr% euk ug° djrs Fks
Ókhrdkyd� le; JhpSrU; eBdh tehu ij 

çpqj jfc&Qlydh [ksrh dh tkrh FkhA ml 
le; ckyd lUrks"k [ksrhls dPph&dPph eVj 
Qyh] dPps Nksys rksM+dj ys vkrsA Jhy çHkqikn 
easy chair ij cSBdj xzUFk vè;;u djrs FksA 
ckyd lUrks"k mu lc dPph eVj Qyh vkSj 
dPps Nksysdk fNydk mrkjdj çHkqikndks nsrsA 
çHkqikn ,d gkFkls xzUFk èkkj.k fd;s gq, VdVdh 
yxkdj vè;;u djrs rFkk vU; gkFkls lUrks"k 
}kjk fn;s gq, æO;dks xzg.kdj [kkrs FkssA lUrks"k 
NksVs ckyd Fks] blfy, çHkqikndks dksbZ blesa dksbZ 
ladksp u FkkA okLroesa lUrks"kesa tks LokHkkfod 
fu"diV oS".ko&lsokdh òfÙk Fkh] mldk vuqHko 
djd� gh Jhy çHkqiknus mudks ,slk vfèkdkj fn;k 
FkkA Jhy xq#egkjktdh futLo Hkk"kkesaµ^^çHkqikn 

pSrU;eBesa tc&tc jgrs Fks] rc e® çHkqiknd� 
dejsesa pyk tkrk FkkA çHkqiknd� dksbZ Hkh lsodx.k 
eq>s LusgoÓkr% euk ug° djrs FksA e® çHkqiknd� 
oL=ksadks èkksrk] dHkh&dHkh mud� vÂksadk laokgu 
djrk] blesa çHkqikn dksbZ ladksp vuqHko ug° 
djrs FksA** çHkqikn vR;Ur Jqfrèkj O;fä Fks vFkkZr~ 
fdlh Hkh fo"k;dks lqurs gh mls ;kn dj ldrs 
FksA ckyd lUrks"kesa Hkh oSlk xq.k ns[kdj os mld� 
çfr vR;Ur lUrqÔ vkSj Lusg&ijk;.k FksA bruh 
de vk;qesa vius ekrk&firkdks NksM+dj vk;s gq, 
,sls çfrHkkoku vkSj fu"diV lsokòfÙk;qä ckydd� 
çfr fdldk Lusg ug° gksxk\ blfy, vR;Ur 
Lusgiw.kZ gksdj çHkqiknus lUrks"kdks vius eq[kls 
vusd Óyksd] Lro&Lrqfr fl[kk;h Fkh] lkèku&Hktu 
djusd� fy, vusd minsÓk fn;s FksA

lknk thou vkSj mPp fopkj
ge yksxksaus tc JhnsokuUn xkSM+h; eBesa Jhy 

xq#egkjktdh Hktud�Vhd� ckFk:eesa ekcZy iRFkj 
yxkusd� fy, Jhy Xkq#egkjktd� le{k çLrko j[kk] 
rks mls lqudj xq#egkjkt cksysµßns[kks] esjs fy, 
rks ;g lhes.Vdk QÓkZ gh vPNk gSA oS".koksadk  
loZnk ,d gh fopkj gksuk pkfg,µplain living 

and high thinkingA thou;k=k lkèkkj.k:iesa gksuh 
pkfg,] rHkh mUur Lrjdh fopkjèkkjkesa çosÓk lEHko 
gSA rqe yksx fdlfy, ,d èkuh fo"k;h O;fädh 
thou;k=kd� izfr vkÏ"V gq, gks\ bld� }kjk 
ijekFkZdk ekXkZ #¼ gks tk;sxkAÞ vkt bu lc 
fÓk{kkvksad� iqu% tkxj.kdh vkoÓ;drk vk iM+h gSA

µJhHkfäosnkUr fl¼kUrh(ifrrikou nkl)

,d O;fä bruk lc d�ls tku ldrk gS\
Jhy xq#egkjkt Qwyksadks cgqr ilUn djrs FksA 

ge fÓkfyxqfM+d� JhÓ;kelqUnj xkSM+h; eBesa nwljs rys 
ij xq#egkjktdh Hktu d�Vhjd� lkeus csyk] xqykc] 
Msgfy;k vkfn fofHkék ½rqdkyhu Qwyksadh [ksrh 
djrs FksA bldh ifjpkyuk xq#egkjkt Lo;a djrs 

FksA [ksrhd� fo"k;esa mudh vfHkKrk vrqYkuh; FkhA 
xq#egkjktls lquk Fkk fd os tc pq¡pqM+kesa jgrs Fks] 
rc mUgksaus ,d cM+s ÓkhÓksd� ik=esa feêh Mkydj 
mlesa èkku vkSj vkywdk ^dye* (Grafting) fd;k 
FkkA mlls ,d lkFk Åij èkku vkSj feêhd� 
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uhps vkyw Qys FksA ÓkhÓksd� ik=esa gksusd� dkj.k 
ckgjls vkyw fn[kk;h nsrsA ,d Ïf"k&çnÓkZuhesa 
xq#egkjktd� bl çdYidks çFke iqjLdkj feyk 
FkkA vkSj Hkh lquk Fkk fd] ijexq#nso fephZ ilUn 
djrs Fks] blfy, xq#egkjktus pq¡pqM+kesa ijexq#nsodh 
Hktud�Vhd� cjkenseas NksVs&NksVs Vcesa çk;% ‰&Š 
çtkfrdh fephZdh [ksrh dh FkhA bls ns[kdj 
ijexq#nso cM+s vkufUnr gksrs FksA bld� vfrfjä 

fdlh isM+esa Qy u gksusij dkSu&lk VªhVesUV djuk 
gksxk] mls xq#egkjkt rqjUr cksy nsrsA bu lcdks 
e® d�oy lqurk Fkk] ;kn ug° j[k ikrk FkkA mud� 
lkFk ,d ckj jsyxkM+hesa ;k=k djrs le; os ftl 
isM+dks ns[krs] mldk oSKkfud uke] midkfjrk vkfn 
fdruk d�N cksy tkrsµmldh e® dYiuk Hkh ug° 
dj ldrk FkkA d�oy lksprk] ,d O;fä bruk 
lc d�ls tku ldrk gS\

Hkxoku~dks dksbZ Hkh Qwy rksM+dj nsusij os çlUu ug° gksrs
Jhy xq#egkjktd� funsZÓkd� vuqlkj gh ge 

fÓkfyxqfM+d� Ó;kelqUnj eBesa Qwyksadh [ksrh djrs 
FksA fdUrq xq#egkjkt ckxkuls fdlhdks Hkh gBkr~ 
Qwy rksM+us ug° nsrs FksA os dgrsµ^rqeyksx ug° 
tkurs gks] dc dkSu&lk Qwy rksM+uk gksrk gSA 
ckxkudk ekyh gh tkurk gSA* ge tc Qwy rksM+us 
tkrs] rc os og° ij mifLFkr jgrsA dgrsµ^ug°] 
bls er rksM+ks] ;g vkSj nks fnu jgsxkA gk¡] ;g 
Qwy vPNh rjgls f[kyk gS] bls rksM+ ldrs gksA 
rqeyksx vHkh rd ug° le> ld� fd Qwy 
iw.kZ:ils f[kyk gS ;k ug°\* ,slk dgdj os 
geij xqLlk gksrs FksA os dgrsµ^tc le>ksxs fd 
fdl Qwydks vkSj ,d fnu j[kus ij og >M+dj 
fxj tk,xk] rHkh mls rksM+uk gksrk gSA* vkSj Hkh 
dgrsµ^Hkxoku~dks dksbZ Hkh Qwy rksM+dj nsusij os 
çlUu ug° gksrsA ftl çdkj Bkd�jthdks id� gq, 
Qy fn;s tkrs g®] mlh çdkj mUgsa çLQqfVr Qwy 
nsuss gksrs g®µvkèkk f[kyk gqvk Qwy ug°A iqu% ;g 
Qwy&ckxku Ï".kdk gS] ;gk¡ Bkd�j&Bkd�jkuh vkrs 
g®] cSBrs g®] ?kwers g®] blfy, ikSèksesa lc le; 
d�N&u&d�N Qwy jgus pkfg,] dHkh Hkh ikSèksdks 
lEiw.kZ [kkyh djd� Qwy ug° rksM+us pkfg,A* 



JhJhHkkxor&if=dkµo"kZ &18A  la[;k µ 10&12  93 

Jhy xq#egkjkt ;FkkFkZesa ekyh FksA ^ekyh g´kk 
djs lsb cht&jksi.kA* xq#rÙodh D;ksa ekyhd� 
lkFk rqyuk dh x;h gS] mls xq#egkjktdks ns[kus 
ij le> ldrs g®A gekjs çLQqfVr u gksusrd 

xq#egkjkt gesa Bkd�j&Bkd�jkuhd� fudV viZ.k ug° 
djsaxsA v¼Z&çLQqfVr voLFkkesa jgus rd gekjs 
HkkX;esa og lq;ksx mifLFkr ug° gksxkA

µJhHkfäosnkUr fuf"d´pu

;FkkFkZ ekyh

rqeyksxksad� ,d gh ijexq#nso g®] nks ug°
 ,d ckj e®us xq#egkjktls iwNkµ^xq#egkjkt! 

gekjs ijexq#nso nks tu g®] ,slh gh gS u\* lqudj 
os fofLer gksdj cksysµ^nks tu ijexq#nso! dkSu 
dkSu cksyks rks\* d�N ladkspiwoZd e®us dgkµ^,d 
rks Jhy HkfäçKku d�Óko xksLokeh egkjkt vkSj 
nwljs Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh çHkqiknA* esjs euesa 
cM+h bPNk gksrh fd Jhy çHkqikndks Hkh ijexq#nso 
cksyw¡] D;ksafd muls gh rks esjs xq#egkjktus gfjuke 
çkIr fd;k FkkA vkg! ;fn ,slk cksy ldrk Fkk] rks 
vfèkd xoZdh ckr gksrhA ?kVukd� vuqlkj rks cksy 
gh ldrk gw¡] ijUrq xq#egkjktdh vuqefr u feyus 
ij vuFkZ gks tk,xk] ;gh Hk; gSA ;g lkspdj e®us 
xq#egkjktd� fudV bl fo"k;dk mRFkkiu fd;kA
esjs çÓudks lqurs gh os esjh Hkkoukdks le> 

x;sA mUgksaus ÓkkUr Hkkols dgkµ^̂rqeyksxksad� ,d gh 
ijexq#nso g®] nks ug°A ,d ?kVukdks ysdj rqe 
,slk lksp jgs gks] ijUrq ogh ;Fks"V ug° gSA çHkqikn 
rqeyksxksad� ijexq#nso ug° gks ldrs] D;ksafd e® gh 
mudks ^xq#ikniù* d� vklu ij cSBk ug° ldkA 
esjs xq#ikniù g®µJhy HkfäçKku d�Óko xksLokeh 
egkjkt] vkSj mud� xq#ikniù g®µJhy çHkqikn 
Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkd�jA blls vfèkd vkSj dksbZ 
ckr ug° gSA bl ckrdks e®us Lo;a gh xq#egkjktd� 
fudV LiÔ dj fn;k FkkA** ,slk dgdj xq#egkjktus 
vius thoudh ,d ?kVuk lquk;hA

^^ml le; pq¡pqM+kd� ^m¼kj.k xkSM+h; eB*esa 
dksydkrkls çsl LFkkukUrj gqvk FkkA e® ,d Vscy 
ysdj çsld� fy, çcUèkkfn çLrqr dj jgk Fkk] vkSj 
mlhesa vkfoÔ FkkA iklesa xq#nso(Jhy HkfäçKku 
d�Óko xksLokeh egkjkt) viuh vkjke&pS;jesa 
foJke dj jgs FksA vkl&ikl dksbZ ug° FkkA brusesa 
xq#nsodks dgrs gq, lqukµ^vks xq#HkkbZ!* lqudj 
e®us lkspk fd ^ns[kw¡] xq#nso mud� fdl xq#HkkbZdks 
cqyk jgs g®] mudks cqykdj gh dk;Z vkjEHk fd;k 
tk,A* ,slk lkspdj e®us xq#nsols iwNkµ^dkSu vk;s 
g® xq#nso\ vki fdls cqyk jgs g®\* mÙkjesa mUgksaus 
dgkµ^dksbZ ug° vk;kA e® rqedks gh cqyk jgk gw¡A* 
e®us vkÓp;ZiwoZd dgkµ^e® vkidk xq#HkkbZ gw¡!!* 
mUgksaus dgkµ^D;ksa ug°\ rqEgkjk rks çHkqiknls gh 
^gfjuke* gqvk gSA blfy, vlyesa rks rqe çHkqiknd� 
fÓk"; gksA* ;g ckr lqudj eq>s cgqr dÔ gqvkA 
e®us dgkµ^çHkqiknls esjk gfjuke gks ldrk gS] 
ijUrq e® mudk fÓk"; ug° gw¡A çHkqiknd� fÓk"; vki 
g® ,oa vkidk fÓk"; e® gw¡A e®us dnkfi viusdks 
çHkqiknd� vkfJr:iesa ug° lkspk gSA esjs vkJ; 
d�oy vki g®] ek= bls gh e® foÓokl djrk gw¡A 
vc vki eq>s xq#HkkbZ dg jgs g®] D;k bldk vFkZ 
fd e® vkidk vkfJr ug° gw¡\ rc rks e® fujkJ; 
gks x;kA e®us Jhy Hkfäfouksn Bkd�jd� çcUèkesa ns[kk 
gSµeU=nh{kk&xq# gh okLroesa Jhukexq# g®A vr% 
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vki gh esjs Jhukexq# g®A blfy, e® lc çdkjls 
vki gh dk fÓk"; gw¡A vc xq#HkkbZ dgdj vki 
eq> D;ksa vkius vkJ;ls èkd�y nsuk pkgrs g®\ 
xq#nso] vkidh bl ckrls eq>s [kwc dÔ gqvkA* 
,slk dgdj e® dk;Zd� Vscy ij nksuksa gkFkksad� 
chpesa flj j[kdj jksus yxkA rc xq#nso d�lhZ 
NksM+dj esjs ikl vk;s vkSj esjs fljij gkFk Qsjrs 
gq, dgus yxsµ^e® rqEgkjs lkFk FkksM+k gkl&ifjgkl 
dj jgk FkkA rqe rks esjs gh fÓk"; gksA vPNk] 
e® rqedks vkSj dHkh Hkh xq#HkkbZ ug° cksyw¡xkA rqe 
çHkqiknd� fÓk"; ug° gks] esjs gh fÓk"; gks] esjs gh 
vkfJr gksA vc vkSj eu [kjkc er djksA* bl 
?kVukdks e®us D;ksa rqels dgk] vkÓkk djrk gw¡ rqe 
vc le> x;s gksxsA**

^^vr,o rqeyksxksad� ijexq#nso nks ug° g®] 
,d gh g® vkSj os g®µtxn~xq# Jhy HkfäçKku 
d�Óko xksLokeh egkjktA**µxq#egkjktus mud� ǹ<+ 
fl¼kUrdh ?kks"k.kk dhA
lqudj e® LrfEHkr gks x;kA xq#egkjktdh 

d�lh vÚqr xq#fu×k Fkh! Jhy çHkqiknls mud� 
gfjuke çkfIrdh ckr os fdlh lHkkesa ;k fdlhd� 
ikl Hkh çdkÓk ug° djrs FksA viusdks çHkqikndk 
fÓk"; ekuus ij Jhy d�Óko xksLokeh egkjktd� 
lkFk viusdks ,d gh Lrjdk ekuuk gks tkrk gS] 
blfy, mUgksaus dnkfi ,slk vfHkeku ug° fd;kA 
ijexq#nsous xq#egkjktd� lkFk tks ifjgkl fd;k 
Fkk] okLroesa eq>s yxrk gS fd og gkl&ifjgkl 
ug°] vfirq ,d ijh{kk FkhA ijexq#nso ml 
ifjgkld� ekè;els xq#egkjktdh vUr£u×k ns[kuk 
pkg jgs FksA dkj.kµxq#egkjktus Jhy çHkqiknls 
gfjuke çkIr fd;k Fkk] blfy, os çHkqiknd� 
fÓk"; g®µJhy d�Óko xksLokeh egkjkt }kjk 
mudks d�oy nh{kkeU= nsusd� dkj.k çHkqiknd� 
fÓk";dks viuk fÓk"; lkspuk mfpr gS ;k ug°] 
bldh ijh{kk djusd� fy, mudks xq#HkkbZ dgdj 
ifjgkl fd;k FkkA bl ifjgklls gh mudks 
mudh vUr£u×kdk çek.k fey x;kµmudk 
^lTtulsod* Ókr&çfrÓkr mudk gh fÓk"; gSA 
vr% xq#egkjktd� xq#nso ,d gh g®] nks ug° gks 
ldrs] blesa fdlh çdkjdk laÓk; ug° gSA

ferO;f;rk vkSj foykflrk otZudh fÓk{kk
Jhy xq#egkjkt gesa lnk ferO;f;rk [reasonable 

spending] dh gh fÓk{kk nsrs Fks] fdUrq Ïi.krkdh 
ug°A d�N Hkh [kjhnusd� fy, tkusij os lnSo 
dgrs FksµoLrq vPNh gksuh pkfg,] ijUrq bldk 
eryc mPp ewY;dh ug°A ^ftruh ehBh] mruk 

xqM+*µbl fopkjls ug°] eè;e Lrjdh gksuh pkfg,A 
xq#egkjkt dgrs Fksµ^lkèkq O;fädk thou&fuokZg 
bl çdkj gksuk pkfg,] ftlls yksx mldks Hkksxh 
u eku cSBsaA ge yksxksadks plain living lhèkk&lknk 
thou ;kiu djusdh fÓk{kk nsrs g®] vkSj ;fn ge 
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gh mldk ya?ku djrs g®] rc os geij gh dVk{k 
djsaxsA* mudh diM+s èkksusd� fy, lkcqu O;ogkj 
djusdh fÓk{kk cM+h vÚqr FkhA diM+sdks nks&rhu 
ckj r; djd� mld� Åij lkcqu (fVfd;k) 
f?klus ij de lkcquls gh dke gks tk,xkA 
lEiw.kZ diM+s ij lkcqu f?klus ij cgqr lkcqu 
yxrk gSA dejksaesa fctyhdk O;ogkj djrs le; 
vuko';dd� light, fan vkfn pyrs gq, ns[kus ij 
^dEiuhdk [kpkZ cpkvks* dgdj rqjUr mldks cUn 
djusd� fy, cksyrs FksA fÓkfyxqfM+d� JhÓ;kelqUnj 
xkSM+h; eBesa jgrs le; ,d fnu xq#egkjktd� 
ikl lekpkj vk;k fd xksfoUn egkjkt fctyhdk 
[kpkZ cpkusd� fy, ehVj&ckWDlesa nks&uEcjh d�N 
dj jgs g®A lkFk&gh&lkFk mUgksaus xksfoUn egkjktdks 
cqyk;kA xq#egkjktd� iwNus ij xksfoUn egkjktus 
mls Lohdkj fd;kA rc xq#egkjktus dgkµ^e® blh 

{k.k rqEgkjs bl eBdks NksM+dj pyk tkÅ¡xkA* 
xksfoUn egkjktus rqjUr xq#egkjktdks lkÔkÂ 
n.Mor~ ç.kkedj dgkµ^e® vkSj dHkh ;g lc 
ug° d:¡xk xq#nso] dku idM+ jgk gw¡A ijUrq 
vki ;gk¡ls er tk,¡A* rc xq#egkjktus xksfoUn 
egkjktdks rhu ckj ÓkiFk djok;hA xq#egkjktus 
dgkµ^;g d�lh ckr gS\ rqeyksx fctyh miHkksx 
djksxs] vkSj mldk ewY; ug° nksxs\ foykflrk de 
djksA lHkh lpsru gks tkvks] fcuk dkj.kd� D;ksa 
dejsesa light, fan pykrs gks\ çR;sd d{kesa fan  
pykusdh D;k vkoÓ;drk gS\ ,d cM+s gkWyesa 
chpesa ,d fan pysxk] lHkh yksx mld� pkjksa 
vksj fcLrj yxkdj lks tkukA D;k eBokfl;ksad� 
fy, foykflrk 'kksHkuh; gS\ dÔ ug° lgus ij 
d�lk eBokl\* mlh fnuls geyksx cM+s gkWyesa ,d 
lkFk jkrdks lksrs FksA 

µJhHkfäosnkUr riLoh

eBokfl;ksadks loZ{k.k çLrqr jguk gksxk
dfy;qxesa thoksadk dY;k.k djusd� fy, 

JheUegkçHkqdh ok.khdk çpkj vfr vkoÓ;d gS] 
blh ç;kstudks fl¼ djusd� fy, eB&efUnjksadh 
LFkkiuk gqbZA xq# egkjkt dgrs FksµßeBokfl;ksadks 
f}rh; fefyVªhdh Hkk¡fr çfrfnu çkr%dky Ók¸;k 
R;kxdj fcLrj ck¡èkdj j[kuk gksxk rFkk çpkjd� 
fy, drZì{k (authority)dk vknsÓk gksrs gh mUgas 
rR{k.kkr~ ;k=k vkjEHk djuh gksxhA Jhy xq#egkjkt 

^fefyVªh* ÓkCndk gh mYys[k djrs FksA ftl çdkj 
^fefyVªh* loZnk nsÓkd� fy, fuosfnr&çk.k gksrh 
gS rFkk nsÓkd� fy, fdlh Hkh le; fdlh Hkh 
leL;kd� lekèkkud� fy, dwn iM+usd� fy, rS;kj 
jgrh gS] mlh çdkj eBokfl;ksadks Hkh gfj&xq#& 
oS".koksad� fy, fuosfnr&çk.k gksuk gksxk ,oa 
fefyVªhdh gh Hkk¡fr HkxoRlsok] çpkj vkfnd� fy, 
loZ{k.k çLrqr jguk gksxkA

D;k e® vkidh lUrku ug° gw¡\
,d ckj o¼Zekuesa fpÙkj´tu jsyos LVsÓkuls 

;k=kd� le; Vªsud� foyEc gksusd� dkj.k Jhy 
xq#egkjkt ùflag çHkqd� lkFk nksigj … cts gekjs 
xq#Hkzkrk JhtxékkFk >kd� ?kjesa mifLFkr gq,A vius 

?kjeas Jhy xq#egkjktdk nÓkZu djrs gh txékkFk izHkq 
rqjUr jlksbZd� dk;Zesa yx x;sA xq#egkjkt jlksbZ?kjesa 
vkdj cksysµßeq>s cgqr Hkw[k yxh gS vkSj rqeus 
jlksbZ cukuh vkjEHk dj nh gSA D;k rqEgkjh gk¡Mhesa 
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d�N Hkh ug° gS\ mlesa tks d�N Hkh gS] ogh 
eq>s ns nks] mlhls e® viuh Hkw[k ÓkkUr dj yw¡xk] 
D;kasfd eq>s vkSj Hkw[k lgu ug° gks jgh gSAÞ ;g 
lqudj txékkFk çHkq cksysµßxq#egkjkt! ge yksxksaus 
çlkn ik fy;k gSA vr% vc tks vofÓkÔ cp 
x;k gS] mls ge vkidks d�ls ns ldrs g®\Þ bld� 
mÙkjesa xq#egkjkt cksysµßD;ksa] D;k e® vkidh 

lUrku ug° gww¡] vkiyksx eq>s ijk;k D;ksa le>rs 
g®\Þ xq#ikniù vius vkfJrksadks viuk ifjokj 
rFkk Lo;adks mud� ifjokjdk gh lnL; ekurs FksA 
os Lo;adks ^e® rqEgkjk xq# gw¡*] ,slk Hkko dHkh Hkh 
çdkfÓkr ug° djrs FksA okLrfod fÓk{kd fÓk{kkFkhZd� 
ckgj ug°] vfirq mld� vUrjesa LFkku xzg.kdj 
gh fÓk{kk nku djrs g®A 

80-G djusdk çLrko
,dckj ,d eBoklhus Jhy xq#egkjktd� 

le{k ,d çLrko j[kk fd eBdh vk£Fkd 
mUufrd� fy, ^ŠŒ&th* djuk pkfg,A Jhy xq# 
egkjktus iwNkµ^ŠŒ&th* d� }kjk eBdh dkSu&lh 
Jhòf¼(mUufr) lEHko gksxh\ eq>s rks ,slk çrhr 
gksrk gS fd bld� }kjk eBokfl;ksadh cqf¼HkzÔ 
gksusd� vfrfjä vU; d�N Hkh Hkyk ugha gksxkA  
ifj.kkeLo:i ;g çpkjdk;Z cUn gksusdh O;oLFkkd� 
vfrfjä vkSj d�N Hkh ug° gSA bld� }kjk d�oy 
fo"k;h O;fä;ksadk nwf"kr vék xzg.k djusdk ekxZ 

eÂykdka{kh vfHkHkkod firk 
,d ckj dksydkrkd� eBesa ,d x̀gLFk xq#Hkzkrk 

nf{k.k „† ijx.kk fuoklh vfe; ekLVjth (çkFkfed 
fÓk{kd)us Jhy xq#egkjktd� nÓkZudj mudks ç.kkeh 
nhA ç.kkeh xzg.k djrs gq, xq#egkjktus mlls 
iwNkµ^eghusesa fdruk osru ikrs gks\* mUgksaus mÙkjesa 
d�N dgkA xq#egkjktus iqu% iwNkµ^eghusesa fdruk 
[kpZ gksrk gS\ lalkj pykdj çfr eklesa d�N cprk 
gS ;k ug°\* mÙkjµ^dksbZ fufÓpr ug° xq#nsoA* 
xq#egkjktus dgkµ^x̀gLFk Hkäd� fy, vkusokys 
fnuksad� fy, lkspusdh vkoÓ;drk gSA rqe ukSdjh 
djrs gksA eklesa rqEgkjs ikl d�oy ,d ckj vFkZ 
vkrk gSA mlh vFkZdks cgqr lksp&fopkjdj [kpZ 
djuk gksxkA R;kxh lkèkqvksad� fy, Hkxon~ bPNkls 

gh çÓkLr gksxkA ßfo"k;hj vék [kkbys efyu 
g; euA efyu eus ukfg g;] Ï".ksj Lej.kûÞ  
ßoS".koòfÙk ugs fHk{kk ekfx [kk;A Nys Ï".krÙo&dFkk 
thosj fÓk[kk; ûÞ
vFkkZr~ fo"k;h O;fädk vUu [kkusls eu efyu 

gks tkrk gS rFkk efyu euls Ï".kdk Lej.k ugha 
gks ikrkA fHk{kk ek¡xdj [kkuk oS".koòfÙk ug° gS] 
oS".kotu rks fHk{kkd� Nyls Ï".krÙodh dFkkvksadh 
fÓk{kk çnkudj thoksadk dY;k.k djrs g®A
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dHkh puk rks dHkh iwM+h&idoku vkSj feBkbZA 
rqEgkjh ,slh voLFkk ug° gSA blfy, rqEgkjs bl 
vFkZls e®us d�N fy;k] ckdh rqEgkjs ikl tek 
j[kkA cknesa vkoÓ;drk gksusij rqels ek¡x yw¡xkA* 

Jhxq#egkjkt fÓk";foÙk&vigkjd xq# ug° FksA os 
R;kxh] x̀gLFk] lHkhd� ije eÂykdka{kh vfHkHkkod 
firk FksA

,sÓo;Z c<+us ij ekèkq;Z yqIr gks tkrk gS 
dksydkrk eBdh tehudks Jhy xq#egkjktus 

bZLoh lu~ ƒ‹Šƒ esa [kjhnk FkkA ogk¡ij tks edku 
Fkk] mlesa pkjksa vksj  asbestos dh Nrd� dejs 
Fks vkSj chpesa mBk gqvk LFkku FkkA ml edkuesa 
fnu fcrkrs le; ,d fnu Jhy xq#egkjktus ge 
lcdks cqyk;k vkSj dgkµ^rqeyksxksadk dÔ e® 
le> ldrk gw¡A ;g LFkku NksVk gS] vU; dg°ij 
cM+h txgd� fy, psÔk dj jgk gw¡A ijUrq D;k 
d:¡] iSlk gS rks LFkku ug° gS] LFkku gS rks iSlk 
ug° g®A blfy, ,d dke djks] bl edkudks 
rksM+dj blesa ftruk lEHko gS] ogh cukvks] 
cknesa Hkxoku~dh bPNkls ;fn d�N gksrk gS] rc 
ns[kk tk,xkA* ;g ckr dgusd� ckn xq#egkjktus 
lcd� fy, ,d xq#Roiw.kZ ckr dghµ^ijUrq 

rqeyksxksadks ,d ckr dgrk g¡w] rqeyksxksaus ;gk¡ij 
tks ƒŒ o"kZ rd ijLij Lusg&çhfrd� lkFk fnu 
fcrk;s g®] bl LFkkuij tc cM+h building rS;kj 
gksxh] u;k&u;k ,sÓo;Z vk;sxk] rc og Lusg&çhfr 
ug° jgsxhA txr~esa ,sÓo;Z c<+us ij ekèkq;Z yqIr 
gks tkrk gSA blfy, ^vUrjs dj fu×k] ckás 
yksd&O;ogkj*µbl Hkkodks ;fn j[k ldrs gks] rks 
rqEgkjh j{kk gks ldrh gSA xksLokehx.k ,d o`{kd� 
uhps ,d jkr gh fcrkrs Fks] nwljh jkr ug°A 
LFkku] dky] ik=d� vuqlkj pyuk gksrk gSA Ókjhj 
jgsxk building esa] vkSj eu jgsxk lkèku&HktuesaA* 
Jhy xq#egkjktdh mu lHkh ckrksadks vkt ge 
vuqHko dj jgs g®A geyksx nk¡r jgrs nk¡rdk 
egÙo le> ug° ik;sA

ge Hkfäd� Ldwyesa HkrhZ ek= gq, g® 
,d ckj dksydkrkd� eBesa Jhy xq#egkjktus 

gfjdFkk ifjosÓkud� vUresa leLr eBoklh vkSj 
x̀gLFk Jksrkvksad� mísÓ;ls dgkµ^^ge tkurs g® fd 
xkSM+h; eB Hkfädk Ldwy gSA ijUrq e® rks bl 
Ldwyesa dehZ] Kkuh] ;ksxh] HkäµleLr çdkjd� 
Nk=&Nk=kvksadks ns[k jgk gw¡A czãk.M Hkzfers dksu 
HkkX;oku~ thoA xq#&Ï".k çlkns ik; Hkfäyrk 
chtû iwoZ&iwoZ tUed� laLdkj vkSj lqÏfrd� 
vuqlkj ge orZeku Hkfäd� Ldwyesa d�oy HkrhZ 
gq, g®A ijUrq tcrd ge bl Hkfä&Ldwyd� 
iBu&ikBuesa euksfuosÓk dj mlesa lqçfrf×r ug° 

gks ikrs g®] rcrd ge ;g ug° dg ldrs 
fd ge Ókq¼Hkfä&çfr×kud� Nk= g®A okLroesa 
txr~esa izfr {k.k fofHkék ifjfLFkfr;ksaesa ml ÓkkL=h; 
fl¼kUr&Kkudk ç;ksx vkSj vuqÓkhyu u dj 
ikusij bl Hkfäd� Ldwyesa HkrhZ gksuk Hkh O;FkZ gks 
tkrk gSA** ;g lqudj ,d Jksrkus dgkµ^xq#egkjkt] 
esjk rks bl tUeesa gfjHktu ug° gqvk] vki 
eq>s Ïik djsa fd vkusokys tUeesa euq";tUe 
ikdj vkid� Jhpj.kksad� vkJ;esa Hktu dj ldw¡A* 
bld� mÙkjesa Jhy xq#egkjktus dgkµ^^,slk lkspuk 
vkylh] cgkusckt Nk=dk y{k.k gSA blh tUeesa 
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gh e® l®dM+ks ckèkk&foifÙk;ksad� chp QLVZ&Dykl 
QLVZ gksÅ¡xk] xq#&oS".kodh ÏikçkfIrd� fy, ;Ru 
djrs gq, Hkxoku~dks çkIr d:¡xkA ̂"kM+Â Ókj.kkxfr 
gbcs ;kgkjA rkgkj çkFkZuk Ókqus JhuUnd�ekjû* iqu% 
euq";tUe feysxk] bldh D;k guarantee gS\ 
fQj euq";tUe gksusij Hkh D;k ykHk gS] tks O;fä 
bl euq"; tUeesa lqvolj ikdj Hkh gjHktu ug° 

dj ldrk] vkusokys euq";tUeesa D;k fuÓp;rk 
gS fd og O;fä gfjHktu dj ik;sxk\ leL;k] 
çfrdwyrk leLr tUeksaesa jgsxh] vfirq vkusokys 
tUeksaesa ;qxd� çHkkols og c<+rh tk,xhA blfy, 
blh tUeesa gfjHktudk tks lq;ksx feyk gS] ;gh 
Js× lq;ksx gS] bls gh dk;Zesa yxkvksA*

µJhlTtukUkUn czãpkjh

fcuk eerkd� lsok djusij  
drZO;dk ikyu gksrk gS] lsok ug°

(‡@…@‹ƒ) Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 
dgkµ^^lkèkqosÓk èkkj.kdj] eBoklh gksdj tks 
dkeuk&okluk djrs g®] Hkksxdh bPNk djrs g® ;k 
Hkksx djrs g®] mudk dnkfi eÂy ug° gksrkA 
la[;kiwoZd ukexzg.k] JhpSrU;pfjrkèr] JheÚkxor 
vkfn xzUFkksadh ppkZ vkfnls lkèkqlÂ vkSj Hkxor~ lÂ 
gksxkA tcrd eBdh çR;sd oLrqdks xq#&oS".ko& 
Hkxoku~dk ug° le>saxs] rcrd lsok ug° gksxhA 
fcuk eerkd� lsok djus ij drZO;dk ikyu 
gksrk gS] lsok ug° gksrhA ^Ó;ke j[kw¡ ;k d�y j[kw¡* 
bl uhfrdks viukus ij dnkfi gfj&xq#&oS".koksaesa 
çhfr ;k gfjHktu ug° gksrk gSA bZ";kZ&¥glk&ijk;.k 
O;fädh cqf¼esa nks"kd� dkj.k vusd fufÓpr 
lEHkkouk,¡ Hkh okLroesa ifj.kr ug° gksr°A ew[kZ] 
ftíh] ÓkSrku] vokZphu yksxksadh xqVckthls cgqr 
çdkjls çxfresa ckèkk gksrh gSA cM+s&cM+s lkèkq egkRek 

;g esjh dYiukd� ckgj Fkk
,d le; e®us xq#egkjktls dgkµxq#egkjkt! 

e® ?kj tkÅ¡xkA xq#egkjkt cksysµ^D;k eBesa 
vkdj dksbZ ?kj tkrk gS\* e®us dgkµe® vkidks 
d�N xzUFk nsuk pkgrk gw¡A esjs ;g dgrs gh 

xq#egkjktus eq>s vkfyÂu dj fy;k rFkk dgus 
yxsµß;g esjs cgqr tUeksadk lkSHkkX; gSAÞ ;g 
ns[kdj eaS vokd~ jg x;k rFkk eu&gh&eu 
lkspus yxkµxzUFkksad� çfr bruh çhfr! xzUFkdk 

gksa ;k lkèkkj.k O;fä] vU;k; djus ij fdlhdh 
Hkh fjgkbZ ug° gSA Hkxoku~d� fy, [kpZ djus ij 
dnkfi vHkko ug° gksrk gS] Hkxoku~ ykdj nsrs g®] 
foÓokl j[kks] fdlh çdkjdk vHkko ug° gksrkA**
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fÓk{kkxq#oxZdk vkuqxR; xqokZuqXkR;dk gh vÂ gS
pkfg,A lgu djuk eBoklhdk egku~ xq.k gSA 
fdlhdh ckrksaij dku u nsdj viuh lsok djrs 
jguk pkfg,] ;fn ,slk ug° djsaxs rks >xM+k vkfn 
gksxkA blls vius gh lkèku&Hktuesa fo?u vk;sxkA 
Ï".kd� lkFk esjk D;k lEcUèk gSµbls tkus fcuk 
Hktu&dk;Z vkjEHk ugha gksxkA fojksèk Hkko jgusij 
Hktu ug° gksxkA lRlÂ vkoÓ;d gS] ijUrq bld� 
lkFk gh vlRlÂdk R;kx Hkh djuk gksxkA**  

(…@„@‹ƒ) Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 
dgkµ^^fÓk{kkxq#oxZdk vkuqxR; xqokZuqXkR;dk gh vÂ 
gSA oztesa jkèkkÏ".kdh lsok çkIr djusd� fy, 
ftl çdkjls fÓk";d� fy, Jhxq#nsodh Hkfä djuk 
drZO; gS] mlh çdkj Jhxq#nsod� lrhFkZ lfgr 
vU;kU; fÓk{kkxq#oxZdh Hkfä djuk Hkh drZO; gSA 
eu&gh&eu Hkh ;fn oS".koksadh fuUnk ;k mud� 
fo"k;esa d�N vuqfpr fopkj fd;k tk;] rks voÓ; 
gh blls vijkèk gks tkrk gSµvr% lkoèkku jguk 

e® minsÓkd ug° gw¡
(„@…@‹ƒ) Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 

dgkµ^^fdlh oS".ko ;k fl¼ egkRekd� nsgR;kx 
djusij] mudks n.Mor~ ç.kke djuk pkfg, rFkk 
mudh ifjØek djuh pkfg,A mUgas LiÓkZ djusls 
dksbZ vifo= ug° gksrkA tks vpZu djrk gS] 
d�oy mls gh LèfrÓkkL=d� vuqlkj Luku djuk 
gksxk] vU; fdlhdks Hkh Luku djusdh vkoÓ;drk 
ugha gSA e® minsÓkd ug° gww¡] e® vgÁkjh ug° 
g¡wµHkxoku~] xq#oxZ] xksLokehoxZ rFkk ÓkkL=ksaus tSlk 

dgk gS] e® mldh gh ppkZ dj jgk gw¡µ,slk 
Hkko j[kuk gksxkA tks eBesa Hktu djusd� fy, 
vkdj #i;k&iSlk l´p; djrs g®] le> ysuk 
pkfg, mudh xq#&oS".ko&Hkxoku~esa vkLFkk ug° gSA 
Hkxoku~eas Hkfä j[kks] Hktu&lkèku djks] gfjuke 
djks] xzUFk i<+ks] lsok dk;Z djksµHkxoku~ fuÓp; gh 
ÓkqHkǹf"V RkFkk Ïik djsaxsA cl rqe yksx Hkxoku~dh 
lsok lq×qHkkols djrs tkvkss] Hkxoku~ viuh lsokdh 
oLrqvksadh O;oLFkk Lo;a gh dj ysaxsA** 

c¼thols rks Hkwy gksxh gh
(ƒ‰@‰@‹„) Jhy xq#egkjktus viuh 

gfjdFkkesa dgkµ^^EkBokl djusij Hkh ;fn 
dksbZ dke&Øksèk&yksHk&eksg&en&ekRl;Zd� vèkhu 
jgrk gS] rks dHkh Hkh mldk Hktu&lkèku ;k 
xq#&OkS".kolsok d�N Hkh ug° gksxkA ;fn dksbZ 

eku&vfHkekudh fpUrkesa eXu jgrk gS] og d�N 
Hkh ug° dj ldrkA ,slk gksusij rqe Lo;a ejksxs 
rFkk vius Åij okys xq#nsodks Hkh ekjksxsA 
blhfy, rqe Hkh cpks rFkk xq#nsodks Hkh cpkvksA 
ekFkk B.Mk j[kdj lcd� lkFk fey&tqydj 

rkRi;Z gS HkxoRk~&dFkkA ,slh Hkxor&dFkkd� 
çfr xq#egkjktdh d�lh vklfä FkhA blhfy, 
mUgksaus eq>s migkjesa vkfyÂu çnku fd;kA 
;g esjh dYiukd� ckgj FkkA e® mld� ckn 

iwokZJels JhpSrU;&Hkkxor] JhpSrU;&pfjrke`r] 
JhgfjHkfäfoykl] JheÚkxor (ƒ&ƒ„) bR;kfn 
xzUFk ysdj vk;k rFkk dydÙkk eBesa lR;jkt 
çHkqdks ns fn;sA 
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Hktu djks] lsok dk;Z djks rHkh eÂy gksxkµ;fn 
,slk ug° gqvk rks eÂy dgk¡\ blls rks lalkjesa 
tkuk gh vPNk gSA c¼thols rks Hkwy gksxh gh] 

fdUrq mls euesa j[kuk mfpr ug° gS] rqjUr gh 
ml Hkwyk nsuk pkfg,A**  

^pSR;&ò{k*
 („ˆ@‰@‹„) Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 

dgkµ^^csy] vk¡oyk] vjf.k] oV] vÓoRFk] gfjrdh] 
uheµbu lc ò{kksaeas nsorkvksadk vfèk×ku gksrk 
gSA bUgsa ^pSR;&ò{k* dgk tkrk gSA dksbZ x̀gLFk 

vius vfèkdkjdks tkudj gh çÓu djuk pkfg,
 („@‹@‹„) Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 

dgkµ^^;fn dksbZ jkèkkrÙodh vkykspukdk 
vfèkdkjh gks] rks Jhy çcksèkkuUn ljLorh ikndk 
jkèkkjllqèkkfufèk] xxZlafgrk] Jht;nsod� xzUFk 
vkfndh vkykspuk djusij jkèkkrÙod� fo"k;esa 
lqUnj :ils tkuk tk ldrk gSA mu xzUFkksaesa 
lq"Bq:ils jkèkkrÙodk o.kZu fd;k x;k gSA ;fn 
dksbZ jkèkkjkuhd� lecUèkesa dksbZ çÓu djuk pkgrk 

gS] rks mls vius vfèkdkjdks tkudj gh çÓu 
djuk pkfg,A e® mÙkj nsusdh psÔk d:¡xkA 
;g rÙo loZ= ppkZdk fo"k; ug° gSA blhfy, 
O;klnsous JheÚkxoresa jkèkkrÙodks xqIr:ils o.kZu 
fd;k gSµßvU;kjkfèkrks uwua Hkxoku~ gfjjhÓoj%Þ 
(Hkk%ƒŒ@…Œ@„Š)A fdUrq Jht;nsous jkèkkrÙod� 
fo"k;esa LiÔ:ils cksy fn;kµßLejxjy&[k.MuaÞ 
(xhrxksfoUn) bR;kfnA**  

bu ò{kksadks gkse&;K vkfnd� vfrfjä fdlh vU; 
dk;Zesa O;ogkj ug° dj ldrkA fdUrq eBoklh 
yksx Bkd�jthdh jlksbZd� fy, Hkh budk O;ogkj 
dj ldrs gaSA**

bl txresa dksbZ fdlhdk Hkyk ug° ns[k ldrkA
(„‰@ƒŒ@‹…) Jhy xq#egkjktdh mfäµ^^tks 

ftruk vknj&Lusg ikusdk vfèkdkjh gS] mls mlls 
vfèkd nksA de nsusij Ïi.k dgykvksxsµ,slk 
u dj ikus ij ejksxsA ^eq>s fdlhus lEeku ug° 
fn;k] esjk uke çpkj ug° gqvk] e® nhu&ghu gw¡*µ;s 
lc ckrsa dgusdh D;k vkoÓ;drk gS\ tgk¡ij 

tSlh O;oLFkk gS] ogk¡ij oSls gh jguk pkfg,A 
viusls mékr O;fädk lÂ djuk pkfg,A viusls 
fuEu O;fädk lÂ dnkfi ug° djuk pkfg,A bl 
txresa dksbZ fdlhdk Hkyk ug° ns[k ldrkA bl 
lalkjeas fuUnqd yksx gh vfèkd g®A** 

nhikoyh dcls gS
(„‰@ƒŒ@‹‹) Jhy xq#egkjktdh mfäµ^^nhikoyh 

dcls gSµdk£rddh Ï".k =;ksnÓkhls nhikoyh 
vkjEHk gksrh gSA =;ksnÓkh] prqnZÓkh] vekoL;k] 

çfrinµ;s pkj fnu nhikoyh gksrh gSA =;ksnÓkhdks 
;enhi nku gksrk gSA }kjd� ckgj lw;Ziq=&iq=h] 
;e&;equkd� mísÓ;ls ƒ† çnhi nku djus pkfg,A**
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xq#&oS".koksadk lkfékè; gh ^LonsÓk* gS
(ƒ…@ƒƒ@‹‹)Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 

dgkµ^^xq#&oS".koksadk lkfékè; gh ^LonsÓk* gSA tgk¡ 
mudk lkfékè; ugha gS] ogh ̂fonsÓk* gSA tks N% ½.k 
g®] mudk Ókksèku djuk gksxkA ;fn lkèku&Hktu 
lEiw.kZ gks tkrk gS] rks O;fä leLr ½.kksals eqä 
gks tkrk gSA xq#&oS".koksadh lsok lh[kuh gksxh rFkk 
lh[kkuh gksxhA**

vkiyksx lnkpkjdk ikyu djrs gq, gfjHktu djsa
(‹@ƒ„@‹‹)Jhy xq#egkjktus viuh gfjdFkkesa 

dgkµ^^vkiyksx oS".koh; lnkpkj ikyu djsa] 
lRÓkkkL=ksadk vè;;u djsaA ukedh bruh efgek 
tkudj Hkh vki yksxksadh uked� çfr vlkoèkkuhµ 
;g vPNk ugha gSA vki yksx uke dj jgs g®] 
rÙofopkj Hkh tkurs g®] fdUrq lnkpkjdk ikyu 
ug° dj jgs g®A vkpj.kesa bèkj&mèkj dj jgs 
g®µblls d�N ug° gksxkA cgqr gfjdFkk Hkh lquh] 

cgqr vPNh oä̀rk Hkh nhµblls Hkh d�N ug° 
gksxkA esjk vuqjksèk gS] vkiyksx lnkpkjdk ikyu 
djrs gq, gfjHktu djsaA** e®us iwNkµßòUnkouesa 
lsokd�́ tesa iku&Hkksx yxk;k tkrk gSA vusd 
xkSM+h; oS".ko ml çlkndks xzg.k djrs g®AÞ lqudj 
xq#egkjkt dgus yxsµßos xkSM+h; oS".ko ug° g®A 
og d�oy fn[kkok gSA Bkd�jdks rkEcqy nssuk pkfg,] 
fdUrq Lo;a mls xzg.k ug° djuk pkfg,A**                     

gfjuke csxkjBsyk (duty) ug° gS
(ƒŒ@ƒ„@‹‹) Jhy xq#egkjktus viuh 

gfjdFkkesa dgkµ^^gfjuke csxkjBsyk (duty) ug° 
gSA çhfriwoZd vijkèkÓkwU; gksdj ukexzg.k djuk 
gksxkA ge pkgs fdruk gh dÔ D;ksa u djsa] ;fn 
ÓkkL=ksad� fopkjkuqlkj u pysa rks ogk¡ csxkjBsyk 
(duty)dh Hkk¡fr gfjuke gksrk gSµÏ".kçhfrewyk 
lsok] izhfriwoZd uke ug° gksxkA Hkädk ,sdkfUrd 
lkèku rFkk HkxoRÏikµbu nksuksad� feyuls flf¼ 

çkIr gksrh gSA ;fn esjh psÔk u jgs] rks Ïik gksxh 
d�ls\ Hkxoku~ loZfopkjd rFkk vfrfoospd g®A os 
fopkj djd� gh d�N Hkh nsrs g®A gfjuke lk{kkr~ 
Hkxoku~ g®A jksrs&fcy[krs gq, uke djusij os lc 
Qy çnku djrs g®A vki yksx feytqydj jgsa 
rFkk gfjHktu djsaµpkgs lektesa jgsa] lalkjesa jgsa 
;k eB&efUnjesa jgasA**

µJhuo}hinkl czãpkjh 
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yxHkx bZLoh lu~ ƒ‹‹Œ dh ckr 
gSA e® Jhèkke òUnkouesa JhxksihukFkth 
xkSM+h; eBesa jg jgk FkkA Jhy xq#nso 
JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh 
egkjkt ml eBesa d�N fnu Bgjs 
FksA mu fnuksaesa ijeiwT;ikn Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egkjkt Jh:i&lukru 
xkSM+h; eBls çkr% morning walkd� 
ckn JhxksihukFkth xkSM+h; eBesa vkrs 
,oa Jhy xq#egkjktd� lkFk bÔxks×h 
djrsA òUnkouls dksydkrk ykSVusd� 
fnu lqcgdh ?kVuk gSA Jhy xq#egkjkt 
fcLrj ij cSBs >jks[ksls Jh;equkdh vksj 
fugkjrs gq, gfjuke dj jgs FksA Vw.Myk 
LVsÓkuls Vªsu idM+uh FkhA Vw.Myk 
tkusd� fy, xkM+h vk x;h FkhA Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egkjkt xq#egkjktdks 
;g ckr crkusd� fy, ^egkjkt] egkjkt* lEcksèku 
djrs gq, dbZ ckj vkokt nsus yxs] fdUrq dksbZ 
çfrfØ;k ug° feyhA rc os xq#egkjktd� dkud� 
ikl vkdj cksysµ^egkjkt] egkjkt!* rc Hkh dksbZ 
çfrfØ;k u ikdj mUgksaus xq#egkjktdks FkksM+k&lk 
LiÓkZ fd;kA LiÓkZ djrs gh xq#egkjkt pk®d iM+s] 
tSls fdlh lekfèkesa Fks vkSj og HkÂ gks x;hA 
xq#egkjktdks pk®drs gq, ns[kdj Jhy ukjk;.k 
xksLokeh egkjktus dgkµ^^e® dcls vkidks cqqyk 
jgk gw¡] vki lqu ug° ik jgs g®A dkSu&ls jkT;esa 
Fks\** rc xq#egkjktus dgkµ^^JhÏ".k vkSj cyjke 
;equkd� rVij l[kkvksad� lkFk vla[; xk;ksadks 
ysdj fopj.k dj jgs g®] ;s lc nÓkZu dj jgk 
FkkA blhfy, gks ldrk gS vkidh vkokt lqu 

ug° ldkA** lqudj Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjktus 
dgkµ^^vgks! vki Hkxor~ yhyk nÓkZu dj jgs Fks 
vkSj e®us ckèkk igq¡pk;h! esjk vijkèk gks x;k gS] 
{kek dhft,A** xq#egkjktus dgkµ^^ug°] dksbZ ckr 
ug°A vki D;ksa cqyk jgs Fks\** Jhy egkjktus 
dgkµ^^Vw.Myk tkdj vkt vkidks Vªsu idM+uh 
gSA xkM+h vk x;h gSA pfy,] çlkn lsok dhft,A**
bl ?kVukdks ns[kdj e®us lkspk fd ;fn 

Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjkt xq#egkjktdks ug° 
cqykrs] rc xq#egkjkt ml yhyknÓkZuesa gh eXu 
jgrs] Vªsu idM+uk ug° gks ikrkA ijUrq Jhy 
egkjktd� cqykusls gh mud� fudV xq#egkjktus 
ml yhyknÓkZudh dFkk çdkfÓkr dhA D;k gekjs 
fudV og ckr cksyrs\

vki dkSu&ls jkT;esa Fks\ 
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vkSj Jhy ukjk;.k egkjkt VksVk&xksihukFk efUnjesa 
mifLFkr gq,A ogk¡ mUgksaus iqtkjhthdks os lc 
u;h iksÓkkd nsdj Jhfoxzgksadks igukusd� fy, 
dgkA iqtkjhus Ókh?kz gh Bkd�jthdk Ük̀Âkj fd;kA 
xq#egkjktd� vkxzg ij iqtkjhthus Bkd�jthd� 
O;oâr iqjkus iksÓkkddks fn[kk;kA ml iksÓkkddks 
ns[kdj xq#egkjkt ,oa Jhy ukjk;.k egkjkt 
vJq jksd ug° ld�A iqtkjhthus crk;kµ^efUnjdh 
vk; vPNh ug° gS] ge [kwc d"Vls xqtkjk dj 
jgs g®A oL= lc th.kZ gks x;s g®] pwgksadk Hkh 
mRikr gS--- bR;kfnA* VksVk&xksihukFkthdks uwru  
oL= èkkj.k fd;s gq, nÓkZudj xq#egkjkt vkSj 
Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjkt vJqiw.kZ us=ksals 
vusd Lro&Lrqfrdj rFkk d�N ç.kkeh nsdj 
ç.kkedj eBesa ykSV vk;sA mld� ckn foxzg 
çfr×k] egksRlo vkfn lekIr gksusij lk;adky 

iqjhèkkeesa Jhuhykpy xkSM+h; eBesa Jhfoxzg&çfr×kd� 
le;dh ?kVuk gSA rc e® ml eBesa lsodd� 
:iesa FkkA foxzg&çfr×k egksRlod� fy, ml le; 
eBesa lfefrd� leLr laU;klh] cgqr czãpkjh vkSj 
x̀gLFk Hkä mifLFkr gq, FksA Jhfoxzg&çfr×kd� iwoZ 
fnu fuÓkkUrd� le; Jhy xq#egkjktus LoIuesa 
VksVk&xksihukFkthd� Jhfoxzgksadk nÓkZu fd;kA mUgksaus 
xq#egkjktdks vius th.kZ oL= fn[kk;s vkSj dgkµ^gesa 
Hkh lqUnj oL= igukvksA* çkr%dky eÂykjfrd� 
ckn Jhy xq#egkjktus iwT;ikn ukjk;.k egkjktdks 
xksiuesa ml LoIudh ckr crk;hA mu nksuksaus gh 
rqjUr VksVk xksihukFkthd� nÓkZud� fy, tkusdk 
fuÓp; fd;kA xq#egkjktus vius lsod xksihdkUr 
çHkqls iqjh eBd� Bkd�jthd� fy, tks u;s&u;s 
oL= çLrqr gq, Fks] muesals nks&rhu tksM+h iksÓkkd 
lkFkesa ysusd� fy,  dgkA vUrr% xq#egkjkt 

^gesa Hkh lqUnj oL= igukvks*
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JheÚkxordk ikB gqvkA mlesa ije iwtuh; 
lUr xksLokeh egkjkt] ijekjkè; xq#egkjkt]  
iwT;ikn JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt] 
iwT;ikn f=foØe egkjkt] iwT;ikn i;ZVd egkjkt 

vkfn vusd f=n.Mh] cgqr czãpkjh ,oa x̀gLFk 
Hkä mifLFkr FksA xq#egkjktus foxzgrÙod� lEcUèkesa 
cksyrs le; VksVk&xksihukFkd� LoIudh iwjh ?kVuk 
dg lquk;hA lqudj lHkh yksx vokd~ gks x;sA

;g nks"k Hkxoku~ ug° crkrs
ml le; Jhy xq#egkjkt ÓksoM+kQqfyd� 

Jhekèkoth xkSM+h; eBesa FksA e® dksydkrkd� 
fouksnfogkjh eBesa FkkA lekpkj feyk fd 
xq#egkjkt ÓksoM+kQqfyls Jhèkke uo}hi pys 
tk;saxsA ,d xq#cguus fouksnfogkjh eBesa vkdj 
eq>ls tc ;g lekpkj ik;k rks og ÓksoM+kQqfy 
tkdj xq#egkjktd� nÓkZud� fy, v/khj gks mBhA 
?kjesa tkdj og tYnh&tYnhls Bkd�jthdks Hkksx 
fuosnudj ÓksoM+kQqfyd� Jhekèkoth xkSM+h; eBesa 
mifLFkr gks x;hA rc xq#egkjkt çlkn ik jgs 
FksA og xq#cgu xq#egkjktdh Hktud�Vhd� }kjd�  
lkeus [kM+h gksdj jksus yxhA mls ns[kdj Jhy 
xq#egkjktus dgkµ^vjh ixyh] rwus Hkksx fuosnu 
fd;k] ij tydk Xykl ug° fn;k] vkpeu 
ug° fn;k] vkSj ,sls gh ;gk¡ pyh vk;h\* rc 
og xq#cgu mPPkLojls ØUnu djrs&djrs dgus 
yxhµ^xq#egkjkt] esjk vijkèk gks x;k gSA e®us 
lquk fd vki uo}hi pys tk;saxs] vc vusd fnuksa 
rd vkidk nÓkZu ug° feysxk] blfy, tYnckthesa 
vkrs gq, ;s lc Hkwy dj cSBh] vki {kek djsa 

xq#egkjktA* Hkksx&fuosnuesa tks nks"k gqvk Fkk] og 
xq#egkjktd� fudV vkusij lk{kkr~ :ils Kkr 
gqvk] ;g nks"k Hkxoku~ ug° crkrsA bl ?kVukls ;g 
LiÔ gksrk gS fd vpZu] Hkksx&fuosnu vkfn fØ;k,¡ 
dksbZ vuq"Bku ek= gh ug° g®µvR;Ur okLro 
g®µHkxoku~ vkSj mud� futtu lHkh mls lk{kkr~ 
:ils xzg.k djrs g®] blesa dksbZ laÓk; ug° gSA

xèkk dg° dk
,d fnu dksydkrk eBesa Jhy xq#egkjktus 

eq>ls iwNkµ^fdruk gfjuke djrk gS\* e®us 
dgkµ^FkksM+k&FkksM+k djrk gw¡] vxys tUeesa vPNh 

rjg fu×kd� lkFk d:¡xkA* Jhy xq#egkjktus 
dgkµ^xèkk dg° dk] fQj tUe ysxk\ czãk D;k 
dg jgs g®µ
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;s ekuok foxr&jkx&ijkojKk 
  ukjk;.ka lqjxq#a lrra LejfUrA
è;kusu rsu gr fdfYo"kosnukLrs 
  ekrq% i;ksèkjjla u iqu% fiofUrû

tks ̂ijkojK* gq, g®] vFkkZr~ fdlls vPNk gksrk 
gS] fdlls cqjk] ;s lc tks tku ld� g®] os lalkjd� 
çfr dksbZ vklfä u j[kdj nsoxq# ukjk;.kdk uke 
lnk gh Lej.k djrs g®A ml Lej.kd� }kjk gh os 
iki&;U=.kkls eqä gks tkrs g® ,oa mUgsa iqu% ek¡dk 

ug° gSA fpUrk er djksµtxr~d� ukFk JhtxUukFk 
viuk ?kj Lo;a gh rS;kj dj ysaxsA rqe tkdj 
foJke djksA**
prqFkZ fnu fonk;h ysusls igys Jhy xq#egkjktus 

lqcyçHkqls ,dkUresa iwNkµßrqEgkjh D;k leL;k 
gS\Þ lqcyizHkqus dgkµßxq#nso! esjh dksbZ LkeL;k 
ugha gSAÞ fdUrq xq#egkjktus vfr LusgiwoZd 
dgkµße® rqEgkjs firkd� leku gw¡A vr% firkls 
d�N Hkh xksiu ug° djuk pkfg,AÞ rc lqcyçHkqus 
dgkµßxq#nso! cgqr vk£Fkd lÁV py jgk gS] 
blhfy, dkcqfyokysls C;ktij rhu gtkj #i;s 
mèkkj ysusdh ckr lksp jgk gw¡AÞ ;g lqudj 
xq#egkjkt cksysµße® uo}hi tkdj rqEgkjs fy, 
rhu gtkj #i;s ^euhvkMZj* dj nw¡xkµfdUrq 
dkcqfyokysls #i;s mèkkj er ysukA**
 ,d efgusd� ckn Jhy xq#egkjktus ,d i=d� 

lkFk lqcyçHkqd� fy, rhu gtkj #i;s Hkst fn;sA 
ml i=esa fy[kk Fkkµ^^;s #i;s lqcydks fpjdkyd� 
fy, fn;s tkrs g®A firkdh vksjls iq=d� fy, ;g 
,d migkj gSA**

µLèfr nklh õ

nwèk ihuk ug° iM+rk vFkkZr~ mudk iqutZUe ug° 
gksrkA ;g lalkj nq%[ke; gS] blh tUeesa gh m¼kj 
gksuk gSA Jhy çHkqiknus dgk gSµvU;kfHkykf"krk 
ÓkwU; gks+dj] Kku&deZdk vH;kl NksM+dj] fu"diV 
ljyrkd� lkFk ;fn dksbZ Ï".kkuqÓkhyu djrs g®] rks 
,d gh tUeesa m¼kj gks tk,xk] f}rh; ckj tUe 
xzg.k ug° djuk iM+sxkA vxyk tUexzg.k djusdh 
fpUrk D;ksa euesa vkrh gS\ rc rks] lkèkuHktuesa 
fÓkfFkyrk vk tk,xhA

µJhfurkbpSrU; nkl czãpkjh

firkdh vksjls iq=d� fy, ,d migkj 
 lu~ ƒ‹‰‹bZñ d� flrEcj eklesa n;ke; Jhy 

xq#egkjkt vU;kU; oS".koksad� lkFk gekjs m¼kjd� 
fy, gekjs ?kj] xkSjhiqj vklkeesa] pkj fnud� 
fy, vk, FksA ^^oS".kosj LoHkko g; rkfjrs ikejA 
fut dk;Z ukb] rcq tku ij ?kjû** xq#egkjktus 
xkSjhiqjd� JhÓ;kelqUnj&efUnj ,oa fofHkUu LFkkuksaij 
çpkj fd;kA r̀rh; fnu eè;jkf=esa ewlykèkkj o"kkZ 
gksus yxhA ck¡lksad� Åij feêhdk IykLVj nsdj 
RkS;kj fd;s gq, gekjs ?kjesa ek= nks d{k gh FksA 
çpqj o"kkZ gksrs ns[kdj esjs ifr lqcy&çHkq] ftl 
d{kesa xq#egkjkt Bgjs Fks] ml d{kdh vksj Hkkxdj 
x;s ;g ns[kusd� fy, fd os d�ls g®A mUgksaus ogk¡ 
tkdj ns[kkµxq#egkjkt [kkVij cSBdj gfjuke ti 
dj jgs Fks vkSj lqUnjkuUn çHkq mud� fljij Nkrk 
ysdj [kM+s FksA xq#egkjktdks ,slh voLFkkesa ns[kdj 
esjs ifr jksus yx vkSj bl çdkjd� nqHkkZX;d� 
fy, {kek ek¡xus yxsA rc xq#egkjkt eèkqj&eUn 
eqLdkud� lkFk cksysµ^^rqe D;ksa bl eè;&jkf=esa 
;gk¡ vk;s gks\ e® rks vkuUniwoZd ;gk¡ gfjuke dj 
jgk gw¡A vkSj ;g ifjfLFkfr rks eq>s cgqr vPNh 
yx jgh gS] vr,o rqEgkjk nq%[kh gksuk mfpr 
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JhJhxq#&xkSjkÂ&t;r%

Jhy xq#nsodh vçkÏr xq.kkoyh
e® loZçFke vius ijekjkè;re~ 

xq#ikniù fuR;yhykçfoÔ 
¬ fo".kqikn vÔksÙkjÓkrJh 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh 
egkjkt ,oa vfHkék xq#ikniù 
fuR;yhykçfoÔ ¬ fo".kqikn 
vÔksÙkjÓkrJh JheÚfäosnkUr 
okeu xksLokeh egkjkt rFkk 
fuR;yhykçfoÔ ¬ fo".kqikn 
vÔksÙkjÓkrJh JheÚfäosnkUr 
f=foØe xksLokeh egkjktd� 
Jhpj.kdeyksaesa vla[; dksfV 
n.Mor ç.kke Kkiu djrk g¡wA 
Jhy xq#nsod� Ókrok£"kdh 

vkfoHkkZod� miy{;esa mudh 
efgekd� foÓoO;kih ÓkÌuknus 
tks vR;Ur O;kid èofu dh 
gS] og fujUrj ifjo£¼r gksdj 
HkäòUnd� ân;esa viwoZ cy 
,oa vkuUndk l´pkj dj 
jgh gSA mudh efgekdk ;g 
foÓoO;kih ÓkÌukn okfpd] 
fyf[kr] dkf;d] ekufld vkfn fofHkék :iksaesa 
çlkfjr gksdjµ^dhfÙkZ;ZL; l thofr*µbl fopkjdks 
lkFkZdrk çnku dj jgk gSA 
Jhy çHkqiknd� vUrjÂ ik"kZnçoj JhJheÚfäj{kd 

Jhèkj xksLokeh egkjktus Jhxq#dh vkfoHkkZo&frfFk 
ikyud� fo"k;esa dgk gSµ
;fn dksbZ dgs fd bl çi´pesa nqyZHk ekuo 

tUe çkIr djd� gekjk loksZÙke&loZçFke dÙkZO; 

D;k gS\ rks bldk mÙkj 
gSµJhxq#dh vkfoHkkZo&frfFkdh 
vkjkèkuk gh gekjk çèkku dÙkZO; 
gSA ije&eÂyd� vkdj 
foxzg Jhxq#ikniù gekjh 
bZÓoj&oSeq[; O;kfèkdks nwj 
djd� Hkxoku~d� pj.kdeyksadh 
lsokesa vfèkdkj çnku djusd� 
fy;s vkfoHkwZr gksrs g®] 
vr% bl vuUr&eÂydk 
ewy&mRl (òksr) gSµJhxq#dh 
vkfoHkkZo&frfFkA ml vuUr 
cyd� ewy&mRld� çdkÓk 
{k.kdh vkjkèkuk ç.kkyh Hkh ge 
xq#&oS".koksadh Ïikls gh tku 
ldrs g®A og Jhxq#&ijEijkls 
çkIr O;kliwtkdh frfFkd� 
:iesa txresa çdfVr gSA 
txn~xq# JhO;klls vfHkék 
Jhxq#ikniùdh iwtkls gh 
Jhxq#&ijEijkdh vkjkèkuk 
;qxir lEiék gksrh gSA 

;|fi ^vçkÏr oLrq ugs çkÏr xkspj* vFkkZr~ 
çkÏr bfUæ;k¡ vçkÏr oLrqdk vuqlUèkku çkIr 
djusesa vleFkZ g®] bl fopkjkuqlkj Jhxq#ikniùdh 
vçkÏr xq.kkoyh ,oa efgekdk çkÏr bfUæ;ksals 
o.kZu loZFkk vlEHko gS] rFkkfi Jhc̀gÚkxorkèr 
(ƒ@‡@…ƒ) esa dfFkr Jhukjnthd� fuEuksä opu 
bl fo"k;esa çsj.kk çnku djusd� fy;s i;kZIr g®µ
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jlus rs egÚkX;esrnso ;nhfgre~A
fdf´pnqPpkj;Sos"kka rr~ fç;k.kka LoÓkfär%û

vFkkZr~ vjh esjh jlus! ;fn rqe çHkqd� bu 
fç;Hkäksadh fdf´pr~ ek= efgek Hkh viuh Ókfäd� 
vuqlkj o.kZu dj ldks] rks e® mls rqEgkjk lkSHkkX; 
gh le>w¡xkA
mä Óyksd dh Vhdkesa Jhlukru xksLokeh iknus 

fy[kk gSµviuh vleFkZrkoÓkr% ml o.kZuesa =qfV 
jgusdh lEHkkouk gS vkSj mlls vijkèk gksuk Hkh 
lEHko gS_ fdUrq og vijkèk nhuoRly Hkäksad� 
fy;s {kek;ksX; gS vFkkZr~ og ml vijkèkdks {kek 
dj nsrs g®] vr,o Hkäksadk ekgkRE; o.kZu djuk gh 
dÙkZO; gSA bldk xw<+ vfHkçk; ;g gS fdµ^v= p 
JheÚäkuka ekgkRe;o.kZueso JhHkxorks ekgkRE;o.kZua  
ijfefr*µvFkkZr~ Hkxoku~d� ekgkRE;dk o.kZu djusdh 
rqyukesa Hkxoku~d� Hkäksadk ekgkRE; o.kZu djuk 
vfèkd Js× gSA 

^xq.k&oSfÓkÔî&d�lqe&p;fudk*
^vuUr xq.k Jhxq#nsosj d� dfjcs ys[kk* vFkkZr~ 

Jhxq#ikniùd� vuUr xq.kksadk o.kZu Hkyk dkSu dj 
ldrk gS\ rFkkfi fuEuksä ̂xq.k&oSfÓkÔî&d�lqe&p;fudk* 
Jhxq#ikniùdh çlékrk :ih ikfjrksf"kd dh vkÓkkls 
le£ir ,d {kqæ ç;klek= gSA 
 gs Jhxq#nso vkid�µvçkÏr Hkxon~&vuqjkx! 

vius vkjkè; xq#oxZd� lÂ ,oa lsokdh fojge; 
Lìgk! ÓkkL=&vuqÓkhyuesa vçkÏr #fp! oS".ko& 
lsoksUeq[krk :ih vknÓkZ! Hkxo¼ke~ rFkk rnh; 
oLrq xÂk&;equk vkfnd� çfr foÓks"k vuqjfä ,oa 
çkÏr fo"k;ksad� çfr lEiw.kZ fojfä! nkf;Roiw.kZ  
thou! foLrkjoknh fopkj! lrhFkZ xq#Hkzkrkvksad� 
çfr vÏf=e Lusg! xkSM+h; xq#oxZd� çfr vfr 
vn~Hkqr vçkÏr ǹfÔdks.k! Jhxq#pj.kkasesa lEiw.kZ 
Ókj.kkxfr! Jhgfj&xq#&oS".ko lsokd� mísÓ;ls çk.k 

lfgr loZLo viZ.k;qä Hkkoukls ifjiw.kZ euksòfÙk! 
{kekÓkhy ,oa feyulkj O;ogkj! Jh:i&j?kqukFkd� 
Hktu vknÓkZdk vkpkje;&çpkj! gfjdFkkd� dhÙkZuesa 
vDykUr mRlkg! thoek=d� ikjek£Fkd eÂyd� 
fy;s lrr~ psÔk! foÓkq¼ Hktud� fy;s lnSo mRlkg 
nku! Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh Bkd�j 
çHkqikndk euks·HkhÔ iw.kZ djusd� fy;s ǹ<+&lÁYirk! 
JhxkSjok.khd� foÓoO;kih çpkj&çlkjd� fy;s lsoke; 
vFkd ifjJe! JhxkSj&Ï".k uke&èkke&dked� 
oSHko ,oa fofHkék Hkk"kkvksaesa JhxkSM+h;&lkfgR;d�  
lao¼Zudh fnÓkkesa vfr&çÓkaluh; vonku! oztdh 
fofHkék yhyk&LFkfy;ksad� th.kksZ}kjesa foÓks"k lg;ksx! 
oS".ko e;kZnk ,oa O;ogkjesa lqçfrf×r O;fäRo! 
JheÚkxoresa dfFkrµ^ijeks fueZRljk.kka lrka*µfopkjls 
lqlEiék vknÓkZe; pfj=! vlhfer mnkjrk! xkSM+h; 
fofèk&foèkkuesa foÓks"k ikjÂrk! fuR;&Lej.kh;  
Hktu&ifjikVh! xq.kxzkgh ,oa vnks"knÓkhZ çòfÙk! 
lgt&ljy&lkSE; LoHkko! Jhy çHkqiknd� }kjk ço£Ùkr 
,oa vuqeksfnr xkSM+h; fopkjèkkjkd� oSfÓkÔîdk laj{k.k 
lfgr cksèkxE; ifjos"k.k rFkk mud� vuqxrtuksad� 
çfr v[k.M xq#cqf¼! JhljLorh ifjokj&vkfJr 
Hkäek=d� çfr eerke;&viuRodk Hkko! Jhy ije 
xq#nsod� laLFkku ,oa fopkjksadh ÓkksHkk&foLrkjd� i{kesa 
lkQY;e;&vdYiuh; ç;Ru ,oa mud� }kjk çnÙk 
nkf;Roksadk Lrqfr&;ksX; fuokZg! lEçnk;dh j{kk ,oa 
fopkjèkkjkd� vkpkj&çpkjesa lnSo rRijrk! okLro 
lR;dk ifjos"k.k djusesa nsÓk&dky&ik=dh vis{kk jfgr 
ije fufHkZdrk! Ï".kdFkk :ih egkçlknd� forj.kesa  
mnkj&fpÙk ,oa Ï".k&vèkjkèr :ih egkçlknd� 
forj.kesa mnkj&gLr! JheÚkxor :ih osnksad� xfyr 
Qy ,oa rn~&vfHkék xzUFkksad� vkLoknuesa vfr fueXurk 
,oa Hkko&forj.kesa vfr fuiq.krk! ̂thou fuokZgs vkusj 
m}sx uk fncsA ij midkjs fut lq[k iklfjcs*µbl 
vknÓkZesa fu".kkr thou&ÓkSyhµvkfn vÓks"k xq.kksals 
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foeqXèk gksdj vkid� vkjkè; xq#tu lnSo vkid� 
çfr lqçlék jgrs g® ,oa vkfJrtu lnSo vkid� 
çfr vuqjä jgrs g®A
gs ;qxèkeZd� çfrikyd! vki ̂;qxkpk;Z* dh mikfèkls 

foHkwf"kr ,oa foÓoO;kih vla[; vkfJrtuksad� }kjk 
vkjkfèkr gksusij Hkh] Jhy çHkqiknd� }kjk dfFkr 
HkfäjkT;dh loksZÙke ;ksX;rkµ^r̀.kknfi&lquhprk* 
uked vknÓkZesa lqçfrf×r pfj=&lEiék g®A
gs :ikuqx&fopkjèkkjkdh fot;Jhd� fofÓkÔ~& 

mn~?kks"kd! ^JhpSrU; euks·HkhÔdk iqu%&laLFkkiu 
gh gekjs vkpkj&çpkjdk ewy mísÓ; gSµJhy 
çHkqikndh bl vkUrfjd bPNkdks iw.kZ djusd� dkj.k 
vki lkèkqtuksad� }kjk foÓks"k lekǹr g®! 
gs xkSM+h; xxud� vfrfofÓkÔ~&u{k=! vki 

Jhokeu&f=foØe vfHkék&foxzg! Jhd�Óko&fç;oj! 
JhljLorh euks·HkhÔ&iwjd! JhxkSjfdÓkksjd� 
Hktu&fuokZgd! Jhfouksnèkkjkd� iks"kd! JhtxékkFkd� 
vknÓkZ&èkkjd! Jhfo|kHkw"k.k :ih Hkw"k.kdh 
ÓkksHkk&foLrkjd! JhfoÓoukFkd� fopkj&oSfÓkÔ~îd� 
foÓo&çpkjd! JhujksÙked� mÙke Hkko&foykld! 
Jhdfojktd� dfoRod� lkSUn;Z&çdkÓkd g®A 
gs "kM~xksLokfeoxZd� Hktuewyd oSfÓkÔîd� çokgd! 

Jhlukru xksLokehdk lEcUèkewyd&oSfÓkÔî]  Jh:i 
xksLokehdk vfHkèks;ewyd&oSfÓkÔî]  Jhj?kqukFk nkl 
xksLokehdk ç;kstuewyd&oSfÓkÔî] Jhj?kqukFk Hkê 
xksLokehdk Hkkxorewyd&oSfÓkÔî] Jhxksiky Hkê 
xksLokehdk fofèkewyd&oSfÓkÔî] Jhtho xksLokehdk 
fl¼kUrewyd&oSfÓkÔîµvkid� Hktu&vknÓkZesa lnSo 
lqnhIr ,oa çokfgr gSA
gs JhxkSjxks×hd� vUrjÂ lHkkln! vki lEiw.kZ  

foÓoesa JhxkSjok.khd� ;FkkFkZ rkRi;Zd� vf}rh; çpkjd 
,oa JhxkSjçsed� fofÓkÔ rFkk eqägLr forjd gksusij 
Hkh vekuh&ekun èkeZdh çfrew£Ùk Lo:i g®! 

gs lnk oztHkko&foHkkfor&ân;! vki 
x.kekU; oztokfl;ksadh fofÓkÔ çhfr ,oa vknjd� 
egkekU;&lqik= g®! vkid� Jheq[kdeyls 
fu%l̀r vère;h Ï".kdFkkdk vçfrgr&çokg 
Jhoztxksfi;ksad�µ^rodFkkèra rIr thoua*µvkfn 
opuksadh fuR;rkdks fujUrj iqÔ djrk gS!
gs Jhjkèkk&pj.k&ih;w"k ikujr! viuh vkjkè;k 

Jherh jkfèkdkdh çselsokdh loksZÙkerkd� foÓoO;kih 
çpkjd� dkj.k vki Lo;a Jherh jkfèkdkd� }kjk 
òUnkou fLFkr lsokd�́ tesa lsokjr vius lsodksad� 
ekè;els fo?kksf"kr efgek;qä g®!
gs Ïiklkxj&d#.kkleqæ&n;k.kZo! gs HkäoRly& 

nhuoRly! gs efgeke;&xfjeke;! gs oztHkkod&xq.kxzkgd!  
gs fl¼kUr&ekÙkZ.Mµjl&lqèkkdj! gs lqtu&ofUnrµ 
nqtZu&m¼kjd! vkidh ikjkokj&ÓkwU; vçkÏr&xq.kkoyhls  
foeksfgr ,oa vonkuls ÏrkFkZ gksdj foÓoO;kih 
HkäòUn vkidh efgekd� rqeqy&ÓkÌuknesa fueXu gSaA 
Jhxksyksd&òUnkoud� ekèkq;Ze; çdks×esa Jhfouksn& 

u;u&dey lfgr Jh:i e´tjhd� lsok&dkSÓkydh 
ÓkksHkk&o¼Zuesa fujUrj fu;qä jgdj viuh vkjkè;k 
Jherh jkfèkdk lfgr jkèkkukFkdks vkuUn&lkxjesa 
fuef́ tr djuk gh vkidk foÓks"k ifjp; gS ,oa 
vkSnk;Ze; çdks×esa JhxkSjkÂd� vUrjÂ Hkkokasesa fueXu 
gksdj mudh lÁhÙkZu&foykl yhykdk jlkLoknu 
rFkk Hkkoe; lsou gh vkidk fuR;&ÏR; gS] mä 
Jhxksyksd&òUnkoud� ekèkq;Ze; ,oa vkSnk;Ze;µnksuksa 
çdks×dh lsok&lEin çnku djusd� fy;s gh vkidk 
ekf;d txresa vorj.k gSA vkid� vijhfer vonku 
,oa fujUrj o£¼r gksusokyh vçkÏr xq.kkoyhd� çfr 
e® Ókr&Ókr ueu Kkiu djrk g¡wA gs ^HkäckUèko* 
vkidh t; gks! t; gks! t; gks! 

fuR;lsokfHkyk"kh
l´t; nkl õ



   geus Hkxoku~dh cgqr Hkfä dh] fdUrq xq#dh Hkfä ug° dh] iqu% xq#dh 

Hkfä dh ijUrq geus lrhFkZx.kksa (xq#&Hkzkrkvksa) dh vogsyuk] voKk dh] 

mudk vlEeku fd;k] mis{kk dhµoSlk djusij D;k gekjh xq#&lsok] Ï".klsok 

gqbZ\µug° gksxhA ge ;fn oS".koksadk lEeku ug° dj ikrs] lrhFkZx.kksadks  

lEeku ug° ns ikrs] rc rks gekjk lkèku&Hktu cgqr nwj gSA 
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&e® lnSo rqEgkjs fudV cSB ug° ldrkA iqu% vkys[; 
(fp=iV)ds :iesa rqEgkjs lkeus gw¡A mlds fudV gh rqEgkjs 
tkuusdk fo"k; tku ysukA ml vpkZ&vkys[;ds fudV gh 
leLr fo"k; fuosnu djus ij rqe euesa ÓkkfUr çkIr djksxsA

&rqEgkjs leLr nq%[kksadh ckr ljy :ils fcuk fdlh 
ladkspds eq>s crk nsukA rc rqEgkjk Hkkjh ân; gYdk gks 
tk,xk vkSj rqe fuf'pUr gksdj Jhuke xzg.k dj ikvksxsA

&e® rqels nwj ug° gw¡] iklesa gh jgrk gw¡µ;g tkuukA

&Jhxq#&oS".kox.kds vçdV gksusij muds minsÓk&funsZÓkksadk 
vuqÓkhyu vkSj i;kZykspuk djus ij muds çfr J¼k Kkfir 
gksrh gSA bl çdkj muds lkFk lEidZ djuk lEHko gksrk gSA

&esjk foÓks"k minsÓk vkSj funsZÓk gSµlkekU; fo"k; vkSj 
lkspdks ysdj le; er fcrkukA lc le; lkèku&Hktuds 
mUurre oSfÓkÔî vkSj rÙofl¼kUrksadks ysdj ppkZ vkSj 
vuqÓkhyu djukA

µJhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt
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