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JhHkkxor if=dkds †‰osa o"kZdh fo"k;&lwph
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vk'khokZn&i= ƒ„@„Š†
mnkjrk vkSj ladh.kZrk Š@ƒ‰‹
myV tys eNyh pys ƒƒ@„‡Š
vks gal! bruk dguk tjk …@ˆˆ] †@ŠŠ
dq‘fogkjh f}rh;k"Vde~ ‹@ƒ‹…
Ï".k ukek"Vde~ ˆ@ƒ„ƒ
fxygjhdk lsrqcUèk ‹@„Œ…
xq#&ijEijk vkSj lEiznk; iz.kkyh …@‡‰] †@Š„]
‡@ƒƒŒ
xq# iw£.kek egksRlo ˆ@ƒ…‰
xksikyjktLrks=e~ ƒ„@„ˆ‡
xkSjkÂ LrodYir# ƒ@ƒ
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Bkdqj izfr"Bk] Jhje.kfcgkjhxkSM+h; eB ƒŒ@„…‹
rqylh ekgkRE; „@†Œ
nku fuoZrZu&dq.Mk"Vde~ ƒŒ@„ƒ‰
èkekZMEcj „@„‰
ujksÙke&izHkksj"Vde~ …@†‹
uok"Vde~ †@‰…
fuR;kuUn&=;ksn'kh ƒƒ@„‡ƒ] ƒ„@„‰ˆ
ù¥lg&Lro% ‰@ƒ†‡
izpkj&izlÂ „@†‰] †@‹ƒ] ‡@ƒƒ‰] ˆ@ƒ…‹]
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ƒƒ@„†„] ƒ„@„ˆŠ
izkFkZukÜkz;&prqnZ'kde~ ‡@‹‰
izkFkZuk i¼fr% ƒƒ@„†ƒ
czte.My ifjØek ˆ@ƒ††] Š@ƒ‹Œ] ‹@„ƒƒ
Hktu „@†Š] †@‹ˆ
ekun mikfèkls lEekfur] Mk- prqosZnh ˆ@ƒ†…
eqdqUnk"Vde~ ƒ@„‡
egkizHkksj"Vde~ Š@ƒˆ‹
es<+ddk QVuk Š@ƒŠˆ
;l uks oSjh xqM ƒ„@„Š…
:i xksLokehdk fojg frfFk egksRlo ˆ@ƒ…‹
fojg frfFk Š@ƒŠ‹
fofoèk lEokn  ƒ@ƒ…] ‰@ƒ‡Š] ƒŒ@„……] ƒ„@„Š‡
fo'ks"k foKfIr ƒƒ@„ˆ…
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O;kliwtkdk fueU=.k ƒŒ@„†Œ
JhHkfäosnkUr ukjk;.k egksn;k"Vde~ ƒƒ@„ˆ†
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lkoudh vkbZ cgkj ‡@ƒƒ†] Š@ƒŠ†
Loèkkeesa HkfäosnkUr jk¼kUrhegkjkt ƒ@„ƒ
Loèkkeesa Jhdkykpk¡n czãpkjh ˆ@ƒ†„
Loèkkeesa JhHkfäosnkUr ;fr egkjkt Š@ƒŠ‹
Loèkkeesa JhHkfäosnkUr f=nf.M egkjkt ƒŒ@„…‹
gfjdFkk] Jhy okeu xksLokeh egkjktthdh ˆ@ƒ…Œ]

‰@ƒ‡„] Š@ƒ‰ˆ] ‹@„Œƒ]
ƒŒ@„„‡] ƒƒ@„†Š] ƒ„@„‰…
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oSdq.B&okÙkkZog
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vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû
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jke
gjs
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jke
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gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ pS= ekl] lu~ „ŒŒ…] ƒ‹ ekpZμƒˆ vizSy

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒ

JhJhxkSjkÂ LrodYir#%
ýJhJhy j?kqukFknkl xksLokeh&izHkqojs.k fojfpr%þ

x¥r n`"V~ok ;L; izenxto;sZ·f[kytuk eq[ka Pk JhpUæksifj nèkfr FkwRdkjfuoge~A
LodkUR;k ;% Lo.kkZpyeèkj;PNhèkq p opLrjÂSxkSZjkÂks ân; mn;Ueka en;frûƒû
vyaÏR;kRekua   uofofoèkjRuSfjo  oyf}o.kZRoLrEHkkLQqVopudEikJqiqydS%A
glu~ fLo|ék`R;u~ f'kfrfxfjirs£uHkZjeqns iqj% JhxkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frû„û
jlksYyklSfLr;ZXxfrfHkjfHkrks okfjfHkjya  n`'kks% fl´p¡Yyksdku#.kty;U=Rofer;ks%A
eqnk nUrSnZ"V~ok eèkqjeèkja dEipfyrSuZVu~ JhxkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frû…û

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû
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DofpfUeJkokls oztifrlqrL;ks#fojgkr~ 'yFkPNªhlfUèkRokíèknfèkdnS?;± Hkqtinks%A
yqBu~ HkwekS dkDok fodyfodya xn~xnopk #nu~ JhxkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frû†û
vuqn~?kkVî }kj=;eq# p fHkfÙk=e;egks foya?;ksPpS% dkfyfÂdlqjfHkeè;s fuifrr%A
ruw|RlÁkspkr~ deB bo Ï".kks#fojgkn~fojktu~ xkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frû‡û
Lodh;L; izk.kkcqZnln`'kxks"BL; fojgkr~ izykikuqUeknkr~ lrrefr dqoZu~ fodyèkh%A
nèkfÚÙkkS 'k'o}nufoèkq?k"ksZ.k #fèkja {krksRFka xkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frûˆû
Do es dkUr% Ï".kLRofjrfeg ra yksd; l[ks Roesosfr }kjkfèkiefHknèkékqUen boA
æqra xPN æ"Vqa fiz;fefr rnqäsu èk`rrn~HkqtkUrks xkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frû‰û
lehis uhykæs'pVdfxfjjktL; dyukn;s xks"Bs xksoèkZufxfji¥r yksfdrqfer%A
oztékLehR;qDRok izen bo èkkoékoèk`rks x.kS% LoSxkSZjkÂks ân; mn;Ueka en;frûŠû
vya nksyk[ksykegfl ojrUe.Mirys Lo:is.k Losukij futx.ksukfi fefyr%A
Lo;a dqoZékkEukefreèkqjxkua eqjfHkn% ljÂks xkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frû‹û
n;ka ;ks xksfoUns x#M bo y{ehifrjya iqjhnsos Hk¥ä ; bo xq#o;sZ ;nqoj%A
Lo:is ;% Lusga fxfjèkj bo Jhylqcys foèkÙks xkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frûƒŒû
egklEiíkjknfi ifrreq¼`R; Ïi;k Lo:is ;% Loh;s dqtuefi eka U;L; eqfnr%A
mjksxq´tkgkja fiz;efi p xksoèkZuf'kyka nnkS es xkSjkÂks ân; mn;Ueka en;frûƒƒû
bfr  JhxkSjkÂksårfofoèklÚkodqlqeizHkkHkzktRi|kofyyfyr'kk[ka  lqjr#e~A
eqgq;ksZ·frJ¼kS"kfèkojcyr~ikBlfyySjya fl´psn~ foUnsr~ ljlxq#rYyksduQye~ûƒ„û

tulewg ftudh pyusdh xfr ns[kdj eneÙk xtjktds Åij rFkk ftuds Jheq[kpUædks
ns[kdj iw.kZpUæds Åij eq[kds tyd.kksa (Fkwd) dk ifjR;kx djrk Fkk rFkk tks viuh
dkfUr }kjk lqo.kZioZrdks Hkh lq'kksfHkr djrs Fks] os JhxkSjkÂnso viuh ve`re;h
ok.kh&rjÂksads lkFk esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s izeksfnr dj jgs gSaûƒû

ftl izdkj dksbZ O;fä fofoèk izdkjds u,&u, vyÁkjksals vyaÏr gksdj u`R; djrk
gS] mlh izdkj tks ekFkqj&fojfg.kh Jherh jkfèkdkds vdLekr~ JhÏ".kkfoHkkZotU;
ijekuUn&Hkjiwj vUr%dj.kds Hkkoksals foHkkfor gksdj LrEHk] Losn] dEi] vJq] oSo.;Z
vkSj jksek´p vkfn fofoèk izdkjds uohu&uohu v"VlkfÙod Hkko:ih vyÁkjksals vyaÏr
gksdj uhykpyifr JhtxékkFknsods vkxs vfr'k; vkuUno'kr% gkL; djrs&djrs Losn&fcUnqvksals
lq'kksfHkr gksdj u`R; djrs Fks] os JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s g£"kr dj
jgs gSaû„û

tks jlksYykl&tU; vkuUnls foày gksdj vius nksuksa pj.kdeyksadks bèkj&mèkj lc
vksj l´pkyu djusds dkj.k dfEir dysoj gks rFkk tks v#.k&jÂds ty&;U=&ln`'k



la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1 33333

u;uksals izokfgr vJqèkkjkvksals lalkjdks lhaprs gq, nUr&iafäls vius lqeèkj vèkj&iYyodk
na'ku djrs Fks] os JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s vkufUnr dj jgs gSaû…û

fdlh fnu dk'khfeJds Hkouesa JhuUnuUnuds vR;Ur fojgds gsrq ftu Hkqtkvksa vkSj
pj.kksadk lkSUn;Z rFkk lfUèkLFkku&lewg f'kfFky gks jgs Fks] mu Hkqtkvksa vkSj pj.kksadks
vR;Ur yEck djrs gq, tks Hkwfe ij yksVdj fodyls Hkh fody gksdj xn~xn~ ok.khls
dkrj gksdj jksnu djrs Fks] os JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s vkÍkfnr dj
jgs gSaû†û

tks ladhrZu lekIr gksusij DykfUrdks nwj djusds fy, vius Hkäksa }kjk ?kjds Hkhrj
lqyk, x, Fks] os ijeksRd.Bkds dkj.k ?kjds Hkhrj jgusesa vleFkZ gksdj ?kjls ckgj
fudyusdk }kj u ikdj rhu }kjksadks [kksys fcuk gh vR;Ur Å¡ph&Å¡ph rhu
pgkjfnokfj;ksadks Åijls yk¡?kdj dfyÂ izns'kh; xk;ksads chpesa iM+s gq, Fks vkSj
Ï".kfojgesa vfr'k; dkrj gkusds dkj.k 'kjhjesa dqcM+iu mHkj vkusls tks dNqosdh Hkk¡fr
lq'kksfHkr gq, Fks] os JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s vkeksfnr dj jgs gSaû‡û

vius vla[; izk.kksads leku fiz; Jho`Unkouh;&fojg tU; mUeknds dkj.k fujUrj
izyki djrs&djrs O;kdqy gksdj vius eq[k&pUædks fnokyksals ?k"kZ.kdj f?kls vÂksals
fudys gq, #fèkjdks ftUgksaus vius leLr vÂksaesa èkkj.k fd;k Fkk] os JhxkSjkÂnso esjs
ân;esa mfnr gksdj eq>s vfr vk'p;Z&pfdr dj jgs gSaûˆû

fdlh fnu JhpSrU;nso iqjh}kj ij mifLFkr gksdj mUeÙkdh Hkk¡fr Hkzeo'k }kjikydks
l[kh le>dj cksys&^^gs lf[k! esjs os fiz; dkUr JhÏ".k dgk¡ gSa\ rqe mudks 'kh?kz
ykdj eq>s mudk n'kZu djkvksA** mudh ;g ckr lqudj }kjikyus uezrkiwoZd muls
dgk&^^vki vius fiz;reds n'kZu djusds fy, 'kh?kz pysaA* }kjikyds bl izdkj dgus
ij tks mldk gkFk idM+s gq, Fks] os JhxksjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s vkuUnlkxjessa
fuefTtr dj jgs gSaû‰û

ftUgksaus uhykpyds lehiorhZ pVd ioZrds n'kZuds fy, vius fiz; Hkätuls bl
izdkj dgk Fkk&^^gs Lo:i vkfn! eSa o`UnkoufLFkr fxfjjkt xksoèkZuds n'kZu djusds fy,
Jh{ks=ls tk jgk gw¡A** ,slk dgdj tks Hkätuds lfgr izeÙkdh Hkk¡fr nkSM+us yxs Fks] os
JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s vkuUn lkxjesa fuefTtr dj jgs gSaûŠû

tks >wyk&[ksy vFkkZr~ yhyk&dkSrqd }kjk 'kksHkkfof'k"V e.Mids uhps vius fiz; Lo:i
nkeksnj vkSj nwljs fiz;tuksads lkFk eqjkfj JhÏ".kds ukeksadk vfr'k; eèkqj Lojls xku
djrs&djrs mldk vfHku; djrs Fks] os JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s
vkeksfnr dj jgs gSaû‹û

y{ehifr ukjk;.kdh tSlh n;k x#M+ ij jgrh gS] oSlh gh n;k ftUgksaus HkäJs"B
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xksfoUnds Åij dh Fkh] JhlkUnhifu eqfuds izfr JhÏ".kdh tSlh Hkfä Fkh] oSlh gh Hkfä
ftudh JhbZ'ojiqjhds izfr Fkh vkSj Jhlqcyds izfr JhÏ".kdk tSlk Lusg Fkk] oSlk gh Lusg
ftudk JhLo:i xksLokehds Åij Fkk] os JhxkSjkÂnso esjs ân;essa mfnr gksdj eq>s vkuUnls
iqyfdr dj jgs gSaûƒŒû

eq> ifrr vkSj ?k`f.krds Åij Hkh Ïik djds tks egklEir~ Lo:i gSa] dy= vkfnls
esjk m¼kj djds vius Lo:ids fudV eq>s LFkkfir dj tks ijekufUnr gq, Fks vkSj
ftUgksaus eq>s vius fiz;ik=ds :iesa Lohdkjdj esjs o{k%LFkyesa xq́ tkgkj rFkk (Hktuds
mRd"kZds fy,) eq>s JhxksoèkZu f'kyk iznku fd;k Fkk] os JhxkSjkÂnso esjs ân;esa mfnr
gksdj eqq>s vkufUnr dj jgs gSaûƒƒû

bl izdkj JhxkSjkÂnsoesa fo|eku ukuk&izdkjds ln~Hkko:i dqlqeksadh izHkk ,oa yfyr
'yksd&Js.kh ftldh 'kk[kk,¡ gSa] bl izdkjds lqjr# ln`'k bl Lrodks tks vfr'k;
J¼k:i Js"B vkS"kfèk }kjk laa'kksfèkr ikB:ih tyls lhaprs gSa os ije jfld Jhxq#nsodh
Ïikn`f"V:i ije Qydks izkIi djrs gSaûƒ„û

iz'uksÙkj
osnkuqxczqo vkSj osnfo#¼ vilEiznk;

μtxn~xq# ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj
(o"kZ †ˆ] la[;k ƒ„] i`"B „‰ƒ ls vkxs)

iz- ‡ŠμO;olk;h xk;dksads eq[kls
gfjdhrZu Jo.k djuk D;k 'kq¼ oS".ko
ilUn djrs gSa\

m-μO;olk;h&xk;d okLrfod lkèkqlÂ
dHkh ugha djrs vkSj os oS".ko fl¼kUrksadks
Hkh Bhdls ugha tkursA vr,o muds 'kCn
oS".koksadks oTkzk?kkr tSls izrhr gksrs gSaA

μ^Hkfäfl¼kUr fo#¼ vkSj jlkHkkl*]
l- rks- ˆ@„

iz- ‡‹μv[kkM+kèkkjh egkUrksadk voSèk
;ksf"kr~&lÂ D;k JheUegkizHkq ;k oS".ko&èkeZds
}kjk vuqeksfnr gS\

m-μxksfoUnnkl ckckth tSls egkUrksads
dkj.k xkSM+ns'kds lHkh nsoky; nwf"kr gks x,

FksA gekjs izk.kukFk JhpSrU; egkizHkqthus ,sls
nks"kksadh vk'kÁkls gh NksVs gfjnkldks oS".ko
lektls cfg"Ïr fd;k FkkA bldks ns[kdj
Hkh èkeZèoft;ksadks Hk; ugha gksrk\

μ^Jhudqy czãpkjhdk ikV*] fo- iz-
ƒ e o"kZ

iz- ˆŒ&Jhy Hkfäfouksn Bkdqjds le;
xkSM+e.Mydh D;k voLFkk Fkh\

m-μoS".ko&fo#¼&fl¼kUr loZ= ns[ks
tk jgs gSaA dksbZ&dksbZ ek;kokndks gh oS".ko
èkeZ dg jgs gSa] dksbZ&dksbZ 'kq¼ èkeZds ,d
vÂdks ysdj mlesa ek;kokn vksj deZokndk
feJ.kdj ,d izdkjds foÏr oS".ko&èkeZdk
izpkj dj jgs gSaA tks fujhg gSa] os
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^^vpkZ;keso gj;s ;% iwtka J¼;sgrsA u rÚäs"kq
pkU;s"kq l Hkä% izkÏr% Le`r%û** ds vuqlkj
dfu"B oS".ko gSaA cqf¼eku 'kq¼oS".kodk
furkUr vHkko gSA f'k{kdds vHkkoesa thoksadh
tks xfr gksrh gS] ogh vktdy xkSM+e.Mydh
voLFkk gSA

μ^Hkfäfl¼kUr fo#¼ vkSj jlkHkkl*
iz- ˆƒμJhHkfäfouksn Bkdqjds le;

'kq¼oS".koèkeZdk dgk¡rd vknj Fkk\
m-μdfydky ,slk Hk;kud gS fd fdlh

lr~dk;Zdh fLFkfr vfèkd fnu ugha gksrhA
mä vkpk;Z=; Jhfuokl] Jhy ujksÙke vkSj
Jhy ';kekuUn rFkk muds vuqpj
JhxksfoUnnklkfn egktuksads vizdVds lkFk&lkFk
;g ije èkeZ iqu% u"V gksus yxkA xkSM+Hkwfeesa
'kq¼Hkfäds fopkjksadk Øe'k% Îkl gksus yxkA
oS".ko gks] 'kkä gks ;k deZdk.Mh Hkys gh
D;ksa u gks] vkpk;Z oa'kh; O;fä viusdks
oS".ko èkeZdk izpkjd dgdj dk;Z djus
yxsA blfy, JhpSrUr egkizHkq vkSj
JhfuR;kuUnk}Sr izo£rr 'kq¼ oS".ko èkeZdk
Øe'k% Îkl gksus yxkA ,d rjQ rks ,slk
vkpk;Z&foIyo gks jgk Fkk vkSj nqljh vksj
ckmy] lgft;k vkfndk miæo Øe'k% c<+us
yxk FkkA bUgha lc dkj.kksals JhoS".koèkeZdh
vkt ;g nqnZ'kk ns[kh tk jgh gSA

μ^Hkfäfl¼kUr fo#¼ vkSj jlkHkkl*]
l- rks- ˆ@„

iz- ̂ „&&JhpSrU;egkizHkqds i'pkr~ oS".ko
txresa dSlk foIyo gqvk Fkk\

m-μJhpSrU; egkizHkqds i'pkr~ oS".ko
txresa FkksM+k cgqr miæo gksus yxkA izHkq&oa'kesa

mi;qä ik= u jgusls vkSj ukuk eroknksads
izos'k djusls xkSM+Hkwfe vkpk;Z&'kkluls jfgr
gks iM+hA izHkq ohjpUæth vius LorU=
LoHkkods dkj.k leLr xkSM+Hkwfedks 'kkluesa
u yk ldsA Jhy v}Srkpk;Zthds lUrkuksaesa
xM+cM+h py jgh FkhA egkizHkqds ik"kZn
egkUrx.k èkhjs&èkhjs vizdV gksus yxsA bls
lq;ksx ekudj ckmy] lgft;k] njos'k] lk¡bZ
vkfn dqiFkxkeh izpkjd txg&txg vius
erdk izpkj djus yxsA JhpSrU; fuR;kuUnds
ukeij loZlkèkkj.kdk fo'okl FkkA vius&vius
dk;ksZ¼kjds fy, mudh nqgkbZ nsdj os yksx
nqHkkZxs thoksadks dqiFkesa ys tkus yxsA Jhtho
xksLokeh ml le; ,dek= oS".kokpk;Z FksA
os cztoklh gksusds dkj.k xkSM+e.Mydh ,slh
'kkspuh; voLFkkls nq%f[kr gksdj mUgksaus
Jhfuoklkpk;Z izHkq] JhujksÙke Bkdqj vkSj
Jhy ';kekuUn izHkqdks xkSM+Hkwfeds èkeZ laLdkjd
vkpk;Zds :iesa izfrf"Brdj izHkqds ik"kZnksads
}kjk jfpr lHkh fl¼kUr&xzUFkksadks xkSM+Hkwfeesa
HkstkA egkizHkqthdh bPNkls ;s lHkh xzUFk
jkLrsesa ywV fy;s x,A izsfjr izpkjdx.k
fcuk xzUFkksads gh vius&vius 'kq¼ oS".koèkeZdk
izpkj djus yxsA

μ^^Hkfäfl¼kUr fo#¼ vkSj jlkHkkl**
iz- ˆ…μJhpSrU; egkizHkqthds i'pkr~

'kq¼Hkfädks fou"V djusdh ps"Vk fdUgksaus
dh Fkh\

m-μJhpSrU; egkizHkqthds vizdVds dqN
le; i'pkr~ gh ckmy] lgft;k] dÙkkZHktk
vkfn vilEiznk;] LekÙkZ&dehZ] czkã.k] Kkuh
vkSj gsrqoknhx.k oS".koksadks dyfÁr djusdh
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ps"Vk djus yxsA vHkh Hkh ,sls O;fä;ksadh
deh ugha gSA Øe'k% ,sls O;fä;ksadh la[;k
c<+ jgh gSA Jhgfjnkl Bkdqjdks czkã.k
cukusdh ps"Vk] JhbZ'ojiqjhdks 'kwæ ;k czkã.k
o.kZesa Hkwf"kr djusdh ps"Vk] czkã.kksadks NksM+dj
nwljksadks oS".ko&f'k{kk iznku djusdh v{kerkdks
LFkkiu djusdh ps"Vk vkfn furkUr
voS".koksfpr lkekftd miæo c<+us yxsA
buls Hkfädks dksbZ lgk;rk ugha feyhA
vr,o 'kq¼ oS".koksads fy, ;s lc fØ;k,¡
vknj.kh; ugha gSaA

μ^JhoS".koksadk o.kkZJe*] l- rks- ƒƒ@ƒŒ
iz- ˆ†μvorkjdh vizdV yhykds

i'pkr~ o´pukdk mn; gks] rks Hktu
iz;klhdks D;k djuk pkfg,\

m-μvorkj vizdV gksusij tks lc
o´puk,¡ txresa mfnr gksaxh] muls lkèkddk
fu'p; gh iru gksxkA Hktu iz;kfl;ksadks
mu lc o´pukvksals lrdZ jguk pkfg,A

μvk- fo- Hkk- Vh-
iz- ˆ‡μdfyds nkl dkSu gSa\
m-μÏ".keU=esa xkSj&iwtk ;k xkSj&eU=esa

Ï".kiwtk nksuksaessa Hksn ugha gSA tks blesa
Hksncqf¼ djrs gSa] os furkUr vufHkK vkSj
dfyds nkl gSaA

μtSoèkeZ ƒ† ok¡ vè;k;
iz- ̂ ˆμcgqr&ls O;fä fo¼ oS".koèkeZdks

gh 'kq¼ oS".koèkeZ D;ksa dgrs gSa\
m-μdfyds nks"kls cgqr&ls O;fä 'kq¼

oS".koèkeZdks u le>usds dkj.k fo¼
oS".koèkeZdks gh oS".koèkeZ dgrs gSaA

μtSoèkeZ pkSFkk vè;k;
iz- ˆ‰μegkizHkqthds èkeZesa D;k fdlh

izdkjds izÏfr&lÂdk leFkZu gS\
m-μNksVs gfjnkl Lo;a izÏfr gksdj

iq#"k Hkkols nwljh izÏfrls lEHkk"k.k djusds
dkj.k nwj fd, x, FksA èkwÙkZ yksx ^^izÏfr
gb;k djs izÏfr lEHkk"k.k**μbl i|dk
nq"V&vFkZ dj bfUæ;ksadks pfjrkFkZ djrs gSaA
lkèkq oS".kox.k mudh mis{kk djrs gSaA
x`gLFkksads fy, fookfgr óhlÂ Hktudk
vÂ ugha gSA dsoy lalkj&;k=k fuokZgds
fy, mls fu"iki Lohdkj fd;k x;k gSA

μ^lgft;k erdk gs;Ro*] l- rks- ‡@ˆ

Jhy izHkqiknthdk mins'kke`r
(o"kZ †ˆ] l[;k ƒ„] i`"B „‰… ls vkxs)

iz- ‰‹μdhrZu D;k loZJs"B Hkfä
vÂ gS\

m-μHkfäds ftrus vÂ gSa] muesa
Ï".kladhrZu gh ,dek= izèkku ,oa vko';d
gSA JhÏ".kladhrZuds }kjk gh ijekFkZ (Hkfä)
thouesa vxzlj gksusdh ;ksX;rk izkIr gksrh
gSA JhÏ".kuke loZ'kfäeku gSaA muesa leLr

bPNkvksadks iw.kZ djusdh rFkk pjeQy
Ï".kizse iznku djusdh {kerk gSA

JhÏ".kukeds }kjk gekjh Hkfäds vfrfjä
leLr izdkj fØ;kvksals fojfä gks tk,xh
rFkk leLr izdkjdh tM+ fpUrk,¡ ,oa tM+
èkkj.kk,¡ nwj gks tk,¡xhA ;fn lkSHkkX;ls gekjh
ftàkij Ï".kuke mfnr gks tk,] rHkh ge
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tM+txrds izfr vius drZO; tSlsμlektlsok]
ns'klsok] ekrk&firkdh lsok vkfndks R;kxdj
lEiw.kZ :ils Hkxokudh lsok dj ldrs gSa
rFkk rHkh gekjh Hkksx djusdh ykylk Hkh
nwj gks ldrh gSA Ï".kukeds }kjk gh
HkfäekxZes a vkusokyh leLr izdkjdh
fo?u&ckèkk,¡ lgt:iesa gh nwj gks ldrh
gSaA ;g Ï".kuke dsoy lkèku gh ugha gS]
vfirq lkèkudk pjeQy lkè; Hkh gSA ,sls
Ï".kukedks xq#ds vkuqxR;esa iqu%&iqu%
J¼kiwoZd mPpkj.k djuk pkfg,A JhÏ".kukels
leLr izdkjds eÂy mfnr gksrs gSaA vr%
,sls vÚqr izHkko'kkyh JhÏ".kukeds }kjk
gh thodk dY;k.k gks ldrk gSA ,dek=
Ï".kuke gh gesa fuR;kuUn&lkxjesa Mqck
ldrk gSA ;g uke leLr jlksadk vkJ;
gSA

JhxkSjlqUnj ije mikL; oLrq gSaA bl
txresa ftrus Hkh mikL; gks ldrs] ;s mu
leLr mikL;ksads Hkh mikL; gSaA Lo;a Ï".k
gksdj Hkh JhpSrU;egkizHkqus Hkkxor&èkeZdk
vkpj.kdj txrokfl;ksadks fn[kk;k fd
JhÏ".k&ladhrZu gh HkkxorèkeZdh ijkdk"Bk
gSA Ï".kladhrZu gh egkè;ku] egk;K ,oa
egkvpZu gSA Ï".kdk è;ku] Ï".kdk ;K
rFkk Ï".kdk vpZu lkèkkj.k gS] ijUrq
Ï".kladhrZu:i egkè;ku] egk;K ,oa
egkpZuds }kjk gh os fo"k; vFkkZr~ vpZu]
;K ,oa è;ku ijfiw.kZrkdks izkIrdj pjeQyizn
gksrs gSaA

iz- ŠŒμx`gLFkksadk D;k drZO; gS\
m-μ;fn ge loZnk vius 'kkjhfjd

lq[kksads fy, gh ps"Vk djrs jgsaxs rks
vo'; gh x`gozrh gks tk,¡xsA lnk&loZnk
dsoy Ï".kdh lsokds fy, gh ps"Vk djusls
gekjk dY;k.k gks ldrk gSA tks óh] iq=]
?kj] ifjokj ,oa cUèkq&ckUèkoksadks NksM+dj
lEiw.kZ:ils fujUrj Ï".kHktu djrs gSa]
x`gLFkHkäksadks lnk&loZnk lc izdkjls mudh
lgk;rk rFkk lsokesa yxs jguk pkfg,A rHkh
x`gLFkksadk dY;k.k gks ldrk gS rFkk lalkjds
izfr mudh vklfä dqN de gks ldrh
gSA tks ikjek£Fkd x`gLFk vFkkZr~ x`gLFk
oS".ko gSa] os ftl izdkj vius óh&iq=]
dU;k vkfnds fy, vFkkg ifjJe djrs gSa]
mlh izdkj mUgsa Hkxokudh lsokds fy, Hkh
djuk pkfg,A ;fn óh&iq= rFkk ifjokjds
vU; lnL; Hktu djrs gSa] rks mudk
vPNh izdkjls ikyu&iks"k.k djuk pkfg,]
ugha rks nwèk fiykdj lk¡idks ikyuk mfpr
ugha gSA mudk lÂ Hktuds izfrdwy rFkk
ckèkd tkudj muls vyx gks tkuk pkfg,A

geyksx tSls gh izHkq (Hkksäk) ltuk
pkgrs gSa rFkk nwljksaij viuk izHkqRo tekuk
pkgrs gSa] oSls gh ge ek;k ;k izÏfrds
o'khHkwr gks tkrs gSaA orZeku le;esa nq%[kxzLr
geyksxksadk ,dek= dY;k.kizn drZO; gS
fd ge lalkjds izfr vklfä R;kxdj
Ï".kds lalkjesa izos'k djsaA fu"diV :ils
Jhxq#nsods Jhpj.kksadk vkJ; ysusij gh
gekjk lalkjls m¼kj gks ldrk gS] blds
vfrfjä nwljk mik; ugha gSA ftl xq#dh
Ïikls lalkjls fdlhdk m¼kj gks ldrk gS]
D;k os xq# vHkä] vU;kfHkyk"kh] dehZ]
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diVh] ukfLrd ek;koknh ;k ;ksxh gks ldrs
gSa\ ;fn ijeiq#"k Hkxokuesa fdlhdh n`<+Hkfä
u gks rks D;k og ln~xq# gks ldrk gS\

;g ckr ugha gS fd dsoy R;kfx;ksadks
gh xq#lsok djuh pkfg,] cfYd x`gLFk ,oa
R;kxh nksuksadks gh xq#lsok djuh pkfg,A
Jhxq#nsods Jheq[kls fudyusokyh gfjdFkk
lsoksUeq[k d.kks±esa igq¡pdj vKku:i vUèkdkjdks
nwj djrh gSA rc gekjs us= fueZy gks
ldrs gSa] ftuds }kjk lgt:ils gh Ï".kdk
n'kZu gks ldrk gSA

gekjs loZuk'kdk ,dek= dkj.k gS]
gekjh izHkq (Hkksäk) gksusdh bPNkA ;fn ge
viuh bPNkls izs;iFk (tkxfrd dkeuk) ds
ekxZij pydj lalkj djusds fy, nkSM+sa
rFkk lalkjesa gh O;Lr jgsa] rks f=rki&Tokyk
(vkfèknSfod] vkfèkHkkSfrd] vkè;kfRed) esa
gesa fuf'pr:ils tyuk gh iM+sxkA vr%
tks yksx eudh ckr rFkk euksèkehZ yksxksadh
ckr lqudj lnk&loZnk Hkxokudh lsokesa
yxs jgrs gSa] muds gh mins'kksadks lEiw.kZ:ils
fu%ladksp:ils xzg.k djuk pkfg,A

iz- Šƒμlsok D;k oLrq gS\
m-μlsok nsg rFkk eudk èkeZ ;k dk;Z

ugha gSA lsok vkRekdk èkeZ gSA lsok
cfu;kfxfj ugha gSA Ï".kds lq[kds fy,
lsok gh Ï".klsok gSA mlesa vius lq[kdh
dkeuk ys'kek= Hkh ugha gSA lsok vO;fHkpkfj.kh]
vgSrqdh rFkk vizfrgrk vkRekdh o`fÙk gSA
Jhxq#nsodh vO;fHkpkfj.kh lsokds fcuk
osnkUrdks le>uk vlEHko gSA Hkxokuds
Hkäksads vfrfjä dksbZ nwljk xq# ugha gks

ldrkμ;g gkl&ifjgkldh ckr ugha gS]
cfYd lR; ckr gSA xhrkesa Hkxoku Lo;a
dg jgs gSaμesjh tks ftl izdkjls lsok
djrk gS] eSa Hkh mlhds vuqlkj mldh lsok
djrk gw¡A dkUrkjl (eèkqj&jl) esa lokZÂls
JhÏ".kdh lsok gksrh gS] blhfy, JhÏ".k
Hkh Lo;adks mldk ½.kh ekurs gSaA vr%
dkUrkjl (eèkqj&jl) esa gh 'kj.kkxfrdh
ifjiw.kZrk rFkk lsokdh ijkdk"Bk gSA

iz- Š„μgekjh Hkfä dSls c<+ ldrh
gS\

m-μlsok djrs&djrs lsokdh izo`fÙk
tkxsxhA tgk¡ij xq#lsokdh bPNk gh ugha gS]
ogk¡ ij c<+usdh ckr gh ugha gSA ;fn
gekjh fpÙko`fÙk xq#&pj.kksaesa gksxh] rks ge
dgha Hkh D;ksa u jgsa] gekjh lsok djusdh
bPNk c<+sxhA ugha rks lalkj djusdh izo`fÙk
gh c<+sxhA lnk&loZnk Hkxokudh lsok djusls
leLr izdkjdh vlqfoèkk,¡ nwj gks tk,¡xhA
ijUrq ;fn ge Hkxokudh lsok u dj
lalkjdh lsok] ek;kdh lsokesa rFkk viuh
Hkksxdh oLrqvksadks gh ,df=r djusesa yxs
jgs rks] vo'; gh ukuk izdkjds veÂy
,oa v'kkfUr vkdj gesa ?ksj ysaxsA Hkäksadk
lÂ rFkk mudh lsokds fcuk Hkfä ugha c<+
ldrhA

geus xq# ,oa JhÏ".kds pj.kksaesa vkJ;
fy;k] ijUrq mudh lsokesa ys'kek= Hkh #fp
ugha gSA ;fn ge HkfäekxZdk vkJ; ysdj
Hkfä u djsa] fofHkék izdkjls mudh lsokdh
ps"Vk u djsa] rks ge vius dY;k.kdh
vk'kk dSls j[k ldrs gSa\
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gesa loZizFke Jhxq#nsods pj.kksadk vkJ;
ysuk gksxkA vFkkZr~ gesa NksVk gksuk gksxk] ;gh
vkJ;dk vFkZ gSA vkfJrdk dk;Z gS] Hk`R;
(lsod) gksdj lsO;dh lsok djukA ijUrq
D;k ge ,slk dj jgs gSa\ gesa viuk loZLo
xq#ikniùesa viZ.k djuk gksxk] rHkh gesa
iw.kZoLrq Hkxokudh izkfIr gks ldrh gSA
ijUrq cM+s nqHkkZX;dk fo"k; gS fd xq#pj.kksaesa
loZLo&R;kx rks nwjdh ckr gS] ge ys'kek=
Hkh (dqN Hkh) ugha nsuk pkgrs rFkk eq[k gh
eq[kesa cksyrs gSaμgesa Ïik pkfg,] Hkxoku
pkfg,A ijUrq Hkxoku rks vUr;kZeh gSaA mUgsa
ge èkks[kk ugha ns ldrsA xq#lsokdh izo`fÙk u
tkxus ij Ï".klsokdh izo`fÙk dSls c<+
ldrh gS\ xq#ikniùdk n'kZu djus ij Hkh
;fn óhlÂdh bPNk] lalkjdh izo`fÙk c<+rh
gS] rks bldk rkRi;Z ;g gS fd gekjh mékfr
ugha gks jgh gS] cfYd gekjk iru gh gks jgk
gSA ;fn dksbZ okLroesa gh xq#inkJ;dj
izhfriwoZd mudh lsok djs] rks mls vo';

gh Ï".klsokdh izkfIr gksxh] Ï".kds fo"k;esa
fnO;Kku izkIr gksxk rFkk mldh lsoko`fÙk
c<+usds dkj.k mls lsokuUn izkIr gksxkA

vr% gesa ogh dk;Z djus pkfg,]
ftuds }kjk fo"k;ksadks c<+kusdh izo`fÙk rFkk
lalkjdh okluk de gksA ,slk gksusij gh
dÙkkZfHkeku ;k HkksäkfHkeku nwj gks ldrk
gSA ,slh voLFkkesa gh txrdks JhÏ".kds
HkksX;oLrqds :iesa vuqHko fd;k tk ldrk
gSA eSa dÙkkZ gw¡] Hkksäk gw¡μ;g vfHkeku nwj
gksusij gh Hkxokudh lsokdh izo`fÙk c<+rh
gSA lalkjdh okluk izcy jgus ij] lalkjds
fy, vfèkd O;Lr jgus ij Hkxokudh
lsokizo`fÙk mfnr ugha gks ldrhA Hkxokudh
lsokds fy, mRd.Bk tkxus ij euq";
Lo;adks xq#dk iq= ekurk gSA ftlds
QyLo:i tkxfrd ekrk&firk] cUèkq&ckUèkoksals
mldk lEcUèk u"V gks tkrk gSA rHkh
mldk eÂy gksrk gS vFkkZr~ mldk okLrfod
eBokl gksrk gSA   (Øe'k%)

JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †ˆ] la[;k ƒ„] i`"B „Š… ls vkxs)

eqjkjhxqIrdh vkRegR;kdh ps"Vk
,d fnu eqjkjhxqIr Hkxokuds vorkjksads

fo"k;esa eu gh eu fopkj dj jgs Fks fd
u tkus Ï".k dc dkSu&lh yhyk djrs gSa]
;g fuf'pr ugha gSA dSls vk'p;Zdh ckr
gSμftl lhrkds fy, Jhjkeus jko.kdks
loa'k u"V fd;k] cknesa mlh lhrkdks fcuk
fdlh dkj.kds ouesa NksM+ fn;kA tks ;kno

JhÏ".kdks vius izk.kksals vfèkd fiz; Fks] os
mUghads le{k vkilesa yM+dj ej x,]
ijUrq mUgksaus mUgsa cpkusdh rfud Hkh ps"Vk
ugha dhA blh izdkj u tkus gekjs izHkq
JhxkSjlqUnj Hkh dc gesa NksM+dj pys
tk,¡xs] ;g fuf'pr ugha gSA buds fcuk eSa
thfor ugha jg ldrkA vr% buds tkusls
igys gh eq>s pys tkuk pkfg, vFkkZr~ eq>s
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viuk 'kjhj NksM+ nsuk pkfg,A ,slk fopkjdj
os cktkjls ,d èkkjnkj [kM~x (ryokj) ys
vk, rFkk mls ?kjds Hkhrj fNik fn;kA
mUgksaus fopkj fd;k fd vkt jkf=ds le;
eSa bl [kM~xls viuh thouyhyk lekIr
dj nw¡xkA blfy, os cgqr izlék FksA

ijUrq vUr;kZeh izHkq JhxkSjlqUnj eqjkjhds
ân;dh ckr tku x, FksA vr% os vfr
'kh?kz eqjkjhxqIrds ?kj igq¡p x,A izHkqdks
vius ?kjij ns[kdj eqjkjhus izlék gksdj
izHkqdk vknj&lRdkj fd;k rFkk mUgsa cSBusds
fy, ,d mÙke vklu iznku fd;kA vklu
ij cSBdj izHkq d#.kkiwoZd Ï".kdFkk dgus
yxsA eqjkjhds dBksj ladYils mudk ân;
æfor gks x;k FkkA vr% izHkq cksysμ^^eqjkjh!
D;k rqe esjh ,d ckr ekuksxs\**

xqIrμ^^izHkks! ;g esjk 'kjhj vkidk gh
gSA vr% fuLladkspiwoZd dfg,] eSa vkidh
D;k lsok dj ldrk gw¡\**

izHkq (eqLdjkrs gq,)μ^^eqjkjh! rqe lR;
dg jgs gks\**

xqIrμ^^izHkks! vki cksydj rks nsf[k,A**
;g lqudj izHkq èkhjsls mlds dkuesa

cksysμ^^rqeus tks [kM~x vius 'kjhjdks u"V
djusds fy, fNik j[kk gS] mls eq>s ns
nksA**

;g lqurs gh eqjkjh nq%[kh gksdj ^gk;]
gk;* djrs gq, cksysμ^^izHkks! vkils ;g
vlR; ckr fdlus dgh\**

izHkqμ^^eqjkjh! eq>s dkSu dgsxk\ ijUrq
eSa tkurk gw¡ fd rqe eq>ls igys 'kjhj
NksM+dj tkuk pkgrs gksA blhfy, rqe og
[kM~x yk, gksA eSa ;g Hkh tkurk gw¡ fd
rqeus mls ?kjesa dgk¡ j[kk gSA** ,slk dgdj

vUr;kZeh izHkq Lo;a gh ?kjds Hkhrj x,
rFkk tgk¡ij og dVkjh fNikdj j[kh gqbZ
Fkh] mls ogk¡ls fudkydj ys vk,A ml
[kM~xdks xqIrdks fn[kkrs gq, izHkq jksrs&jksrs
dgus yxsμ^^eqjkjh! D;k ;gh rqEgkjh izhfr
gS\ igys ;g rks crkvks fd eSaus ,slk
dkSu&lk nks"k fd;k] tks rqe bl rjg eq>s
NksM+dj vdsys tkuk pkgrs gks\ D;k rqeus
tjk&lk Hkh ;g lkspk fd rqEgkjs fcuk esjh
D;k voLFkk gksxh rFkk rqEgkjs tkusds ckn
eSa fdlds lkFk yhyk,¡ d:¡xk\ rqedks
,slh nqcqZf¼ fdlus nh\ vc rqe eq>s ,d
fHk{kk nks fd vktds ckn dHkh Hkh rqe
,slk vuFkZ djusdh ckr lkspksxs Hkh ughaA**

,slk dgdj izHkqus eqjkjhdks xysls yxk
fy;k rFkk mudk gkFk vius flj ij
j[kdj dgus yxsμ^^eqjkjh! rqe esjs fljdh
dle [kkvks fd vktds ckn rqe ,slk
vU;k; ugha djksxsA**

;g lqudj eqjkjhxqIr Hkh QwV&QwVdj
jksrs gq, izHkqds pj.kksaesa fxj iM+s rFkk vius
izseds vk¡lqvksals muds Jhpj.kksadks èkksus
yxsA bl izdkj tks lkSHkkX; vkt eqjkjhxqIrdks
izkIr gqvk] mlds fy, rks y{eh] f'ko rFkk
czãk vkfn Hkh ykykf;r jgrs gSaA ek= ,d
ckj ;fn i'kq&i{kh Hkh JhxkSjlqUnjdk uke
ysrs gSa] rks os JhxkSjlqUnjds èkkedks izkIr
djrs gSaA ijUrq ;fn dksbZ laU;klh gksdj Hkh
,sls JhxkSjlqUnjdk uke ugha ysrk gS] rks
mlesa rFkk ,d pk.Mkyesa dksbZ Hksn ugha gSA
D;ksafd nksuksa gh Hkxokuds fojksèkh gSaμ
izdVa ifrr% Js;ku~ ; ,dks ;kR;èk% Lo;e~A
odo`fÙk%  Lo;a   iki%   ikr;R;ijkufiû

(ukjnh; iqjk.k)
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vFkkZr~ ,d Hkxof}jksèkh laU;klhdh vis{kk
,d pk.Mky vPNk gS] D;ksafd og pk.Mky
vius nq"deks±ds dkj.k vdsys gh ujdk
tkrk gS] ijUrq ,d ek;koknh laU;klh
Hkxokuds fpUe; uke] :i] xq.k] yhyk
rFkk muds ifjdjksadks ekf;d ekuusds dkj.k
Lo;a rks ujdesa tkrk gh gS] ijUrq vusd
yksxksadks ,slh dqf'k{kk iznkudj mUgsa Hkh ?kksj
ujdesa ys tkrs gSaA

gjfUr nL;oks·dqVîka foeksákóSuZ̀.kka èkue~A
pkfj=Sjfrrh{.kkxzSokZnSjsoa      odozrk%û
Mkdwyksx rks futZu LFkkuesa vó&'kóksads

}kjk ifFkdksadk èku gj.k djrs gSaA ijUrq
odozrh vFkkZr~ <ksaxh laU;klho`Un vius
fo"kds leku ehBh&ehBh Hkk"kkds }kjk yksxksadk
ijekFkZ gh u"V dj nsrs gSaA

vr% tks ek;koknh laU;kfl;ksadk lÂ
djrs gSa] mudk dY;k.k lEHko ugha gSA
D;ksafd os ek;koknh yksx Hkxoku ,oa
oS".koksadks vfuR; ekudj ?kksj vijkèk
djrs gSaA oSls rks lkjk txr gh Hkxokudk
oSHko gS] vr% fdlhdh Hkh fuUnk djusls
JhÏ".k #"V gks tkrs gSa] rks fQj oS".ko
tks fd fujUrj ru] eu ,oa opuls
Hkxokudh lsokesa fu;qä gSaμmudh fuUnk
JhÏ".k dSls lg ldrs gSa\ ;fn dksbZ
oS".koksadh rks ckr gh D;k fdlhdh Hkh
fuUnk u dj gfjuke djrk gS] rks JhÏ".k
fuf'pr:ils mldk m¼kj djsaxsA ijUrq
pkjksa osnksadks tkuusokyk O;fä Hkh ;fn
fdlhdh fuUnk djrk gS] fo'ks"k:ils oS".koksadh]
rks og dqEHkhikd ujdesa tkrk gSA bl
izdkj izHkq eqjkjhxqIrdks lkURouk iznkudj
vius ?kj pys vk,A

nsokuUn if.Mr ij Øksèk
,d fnudh ckr gSA izHkq uxjesa Hkze.k

djrs&djrs lkoZHkkSe Hkêkpk;Zds firk fo'kkjn
ekgs'ojds ?kj igq¡p x,A ogha fudVesa ,d
Hkkxor&oäkdk ?kj FkkA mldk uke
nsokuUnif.Mr FkkA og tUels gh fo"k;ksals
mnklhu Fkk rFkk ije Kkuh FkkA og
Hkkxor rks ikB djrk Fkk] ijUrq Fkk og
eks{kdkehA vr% Hkkxor ikB djus ij Hkh
Hkfä efgekdks ugha tkurk FkkA ;|fi ,d
tho gksusds dkj.k Hkkxordks le>usdk
lkeF;Z mlesa Fkk] ijUrq fdlh vijkèkds
dkj.k og Hkkxordh okLrfod O;k[;k
ugha le> ik jgk FkkA vFkkZr~ thoek= gh
Hkxokudk nkl gSA vr% thoek= gh oS".ko
gksusds dkj.k Hkkxordks le>usdk vfèkdkjh
gS] ijUrq ;fn fdlhls dqN egr~ vijkèk gks
tkrk gS] rks mldk og lkeF;Z lqIr
voLFkkdks izkIr gks tkrk gSA ,slh gh
voLFkk nsokuUn if.Mrdh Hkh FkhA lkSHkkX;ls
JhxkSjlqUnj mlh ekxZls tk jgs Fks] tgk¡ ij
og Hkkxor ikB dj jgk FkkA mlds eq[kls
Hkkxordk Qy eqfä lqudj izHkq Øksfèkr
gksdj dgus yxsμ^^;g dSlh xyr O;k[;k
dj jgk gS\ fdlh tUeesa Hkh ;g Hkkxordk
vFkZ ugha le> ldrkA JheÚkxoresa bldk
vfèkdkj ugha gSA Hkkxords :iesa Lo;a
JhÏ".k gh txresa vorfjr gq, gSaA pkjksa
osn ?kks"k.kk dj jgs gSa fd Hkkxordk
pjeQy Hkfä gSA pkjksa osn nfèk (ngh) ds
leku rFkk Hkkxor eD[kuds leku gSA
Jh'kqdnsothus gh osn:i nghdks eFkk] ftlls
Hkkxor:i eD[ku fudyk] ftls ijhf{krthus
[kk;kA vr% Hkkxordks rks esjk fiz; 'kqd
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('kqdnso) gh tkurk gSA tks eq>esa] esjs
Hkäksaesa rFkk xzUFkHkkxoresa Hksn ns[krk gS] rks
mldk loZuk'k fuf'pr gSA** bl izdkj izHkq
Øksèkds vkos'kesa Hkkxordh efgekdk xku
dj jgs Fks] ftls lqudj ogk¡ij mifLFkr
oS".koo`Un vkufUnr gks jgs FksA izHkq
cksysμ^^Hkfäds fcuk ;fn dksbZ O;fä
HkkxorikB djrk gS] rks og uhp dHkh Hkh
Hkkxordks ugha le> ldrkA ;g nq"V Hkh
Hkfäghu gksdj HkkxorikB djrk gS] vr%
vkt eSa blds Hkkxordks QkM+dj Qsad
nsrk gw¡A**

,slk dgdj izHkq mldh Hkkxordks QkM+usds
fy, tkus yxsA ijUrq lHkh oS".koksaus izHkqdks
idM+ fy;kA JheÚkxor egk&vfpUR; xzUFk
gS] lHkh 'kkóksaesa ,slk o.kZu gSA bls u
tkudj ;fn dksbZ fo|k] ri] izfr"Bkdh
vk'kkls Hkkxor ikB djrk gS rFkk le>rk
gS fd eSa Hkkxordks le> x;k gw¡] rks ;g
lqfuf'pr gS fd og ys'kek= Hkh Hkkxordks
le> ugha ldrk gSA

Hkkokfo"V gksdj 'kjkchds ?kj
tkusdks m|r

,d fnu izfrfnudh Hkk¡fr uxjesa Hkze.k
djrs&djrs izHkq vius Hkäksads lkFk ,d
'kjkchds ?kjds iklls xqtj jgs Fks] rHkh
muds ukdesa efnjkdh xUèk xbZA ml xUèkls
mUgsa ok#.khdk Lej.k gks vk;k rFkk os
cyjkethds Hkkoesa vkfo"V gks x,A mudk
ckáKku yqIr gks x;k rFkk os ml 'kjkchds
?kjdh vksj tkus yxsA Jhoklth izHkqds
Hkkoksadks le> x,] vr% mUgksaus izHkqds
pj.kksadks idM+ fy;k rFkk ogk¡ u tkusds
fy, fourh djus yxsA

;g lqudj izHkq cksysμ^^D;k rqe eq>ij
Hkh viuk 'kklu pykvksxs\ D;k eSa Hkh
fofèk&fu"ksèkds vèkhu gw¡\**

ijUrq Jhoklthus fQj Hkh izHkqds pj.kksadks
ughsa NksM+k rFkk os jksrs gq, dgus yxsμ^^gs
izHkks! vki txrds firk gSaA ;fn vki gh
fdlhdk fouk'k djsaxs rks mldh j{kk dkSu
dj ldrk gS\ izHkq ;fn vki ogk¡ x, rks]
vkids Hkkoksadks u tkudj yksx vkidh
fuUnk djsaxs] ftlds QyLo:i mUgsa dksfV
tUeksa rd tUe&ej.kds pDdjesa iM+uk
iM+sxkA izHkks! vki rks lk{kkr~ èkeZ:i gSa]
ijUrq vkidh bl yhykdks dksbZ le> ugha
ik,xkA ;fn vki ;gk¡ls mBdj ml 'kjkchds
?kjesa x,] rks eSa vHkh tkdj xaxkthesa
Nykax yxk nw¡xkA**

vius Hkäksads ladYidh lnk gh j{kk
djusokys izHkq g¡lrs gq, dgus yxsμ^^Jhokl!
;fn rqEgkjh bPNk ugha gS fd eSa ogk¡ tkÅ¡
rks eSa rqEgkjh bPNkds fo#¼ dqN Hkh ugha
d:¡xkA**

bl izdkj Jhoklthdh ckrksadks lqudj
izHkqdk vkos'k dqN de gksus yxk rFkk
vius Hkäksads lkFk os ogk¡ls vkxs py
fn,A jkLrsesa cgqr&ls 'kjkch u'ksesa eÙk
gksdj vk jgs FksA tc mUgksaus izHkqdks ns[kk
rks os lHkh izHkqdks iqdkjrs gq, ^^fuekbZ
if.Mr] gfjcksy] gfjcksy!** dgus yxsA
dqN 'kjkch dgus yxsμ^^vjs if.Mr! rqe
gesa cgqr vPNs yxrs gksA rqEgkjk u`R;
rFkk xku gesa cgqr vPNk yxrk gSA** ,slk
dgdj dqN 'kjkch u'ksesa gh yM+[kM+krs gq,
^gfjcksy] gfjcksy* dgdj ukpus yxsA

mu 'kjkfc;ksadh bu gjdrksals izHkq g¡lus
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yxsA ;g ns[kdj vkuUnls Jhoklds us=ksals
vk¡lq >jus yxsA os fopkj djus yxsμ^^esjs
izHkqdk n'kZudj ;s 'kjkch] ftUgsa fd viuk
gh gks'k ugha gS] os Hkh vkuUnls ukp jgs
gSaA dsoy ikih ek;koknh laU;klh gh èkeZe;
esjs izHkqdh fuUnk djrs gSaA muls rks ;s
'kjkch yksx gh 'krxq.kk Js"B gSa] tks
reksxq.kesa vkfo"V gksusij Hkh essjs izHkqdk
lEeku dj jgs gSaA ijUrq tks yksx lk{kkr~

èkeZ&deZ djusesa yxs gSa] ,sls laU;klh yksx
èkeZds ewy esjs izHkqdh fuUnk djrs gSaA esjs
izHkqdk n'kZudj ftlds euesa nq%[k gksrk gS]
pkgs og fdlh Hkh o.kZdk gks ;k fdlhds
Hkh vkJ;esa gks] mldk ujdxeu fuf'pr
gSA blds foijhr esjs izHkqdk n'kZudj ftls
vkuUn gksrk gS] og 'kjkch gks ;k pk.Mky
gks] vFkok fdlh Hkh tkfrdk D;ksa u gks]
mls eSa lSdM+ksa ckj iz.kke djrk gw¡A**

(Øe'k%)

fofoèk laokn
fons'k izpkj izlÂ

Jhyegkjkt gokbZ }hiesa izpkj lekIr
dj vesfjdkesa Main Land ds izèkku&izèkku
egkuxfj;ksaesa izpkj djds czkthyds Sau
Paulo, Riodejenero, ;wjksids teZuh]
Frankfurt, Berlin esa izpkj lsokdj foxr
„ˆ&„&Œ… rkjh[kdks Hkkjresa igq¡p x, gSaA

bu leLr LFkkuksa ij izpkjds izèkku
vkyksP; fo"k; Fksμenh; ijekjkè; JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds orZeku lHkkifr vkSj vè;{k
ifjozktdkpk;Z f=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr
okeu xksLokeh egkjktds 'kqHk vkfoHkkZo
frfFkds miy{;esa muds Jhxq#lsokdk vkn'kZ]
vfreR;Z thou pfj=] Jhxq#&rÙo] Hkfäds
fofHkék lksiku] ek;okn&[k.Mu] JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds izfr"Bkrk vLenh; ije
xq#nso fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn Jhy
HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthdh f'k{kk
,oa fo'oO;kih JheUegkizHkqdh ok.kh izpkjds
ewyiq#"k Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh
Bkdqj izHkqikndh f'k{kkA

Jhxq#rÙodh vkykspuk djrs le; nh{kkdh
vko';drkds fo"k;esa izlÂ vkus ij Jhikn
HkfäosnkUr iùukHk egkjkt vkSj Jhikn
HkfäosnkUr Hkfälkj egkjktthus dqN ftKklk
dhA

iz'u (JhiùukHk egkjkt)μJhyxq#nso!
ijeiwT;ikn Jhy Hkfäj{kd Jhèkj xksLokeh
egkjktthds Jheq[kls eSaus lquk gS fd
Jhgfjukeds fy, nh{kkdh dksbZ vko';drk
ugha gS] fdUrq vki lnSo nh{kk ij tksj nsrs
gSa] ckár% ;g nksuksa fopkj fojksèkh yxrs gSa]
budk fdl izdkjls lke´tL; fd;k tk,\

JhHkfälkj egkjktμJhyxq#nso! eSaus Hkh
vius xq#nsols ,d Room conver-sation
esa ,slk gh lquk gSA

mÙkj (Jhyegkjktth)μiziwT;pj.k Jhy
Hkfäj{kd Jhèkj xksLokeh egkjkt vkSj
iziwT;pj.k Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjkt
nksuksa gh esjs ijekjkè; xq#nsods lrhFkZ ,oa
txn~xq# Jhy ljLorh Bkdqj izHkqiknds
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vuqx`ghr gSaA eSa mu nksuksa f'k{kkxq#vksads
Jhpj.kksaesa lk"VkÂ n.Mor~ iz.kfr Kkiu
djrk gw¡A esjs nksuksa f'k{kkxq#vksaus tks dgk
gS] og 'kkó vuq:i gh gS] rFkkfi nh{kkxzg.k
djuk vko';d gSA LdUèk iqjk.kesa dgk
x;k gSμ

vnhf{krL; ojks# Ïra lo± fujFkZde~A
i'kq;ksfueokIuksfr nh{kk fojfgrks tu%û
vFkkZr~ jktk #DekÂn jksfg.khnsohdks dg

jgs gSaμgs ojks#! gs lqUnjh! nh{kkxzg.k fd,
fcuk euq";ds leLr 'kqHkdeZ fujFkZd gks
tkrs gSaA nhf{kkfoghu O;fä i'kq;ksfudks izkIr
djrk gSA

"kM~xksLokfe;ksaesa vU;re Jhytho xksLokeh
HkfälUnHkZesa fy[krs gSa fd tSls miu;u
laLdkjfoghu czkã.kksadh lUrkudk 'kkó&vè;;u
vkSj ;K vkfnesa vfèkdkj ugha gksrk] oSls
gh nh{kkds fcuk eU= nsorkds vpZu&iwtu
bR;kfnesa vfèkdkj izkIr ugha gksrkA

;|fi Hkxoékkeds egRods lEcUèkesa 'kkóksaesa
o.kZu vkrk gS fd Hkxor~ ukeesa bruh
'kfä gS fd og nh{kk] iqj'pj.k] lfRØ;k
vkfn fofèk&foèkkuds fcuk gh dsoyek=
ftàkds Li'kZls gh Qy iznku djusesa leFkZ
gSA "kM~ xksLokfe;ksaesa izèkku JhÏ".kpSrU;
egkizHkqds fiz;&ik"kZn Jhy :i xksLokeh
vius xzUFkesa fy[krs gSa fdμ
uks nh{kka u p lfRØ;ka u p iqj'p;k± euxh{krsA
eU=ks·;a jlukLi`xso Qyfr JhÏ".kukekRod%û

bl fo"k;esa Jhytho xksLokeh ikn
HkfälUnHkZesa o.kZu djrs gSa fd Hkxoékke
ekgkRE;esa ,slk o£.kr gksusij Hkh Jhukjnkfn
iwoZ&iwoZ egktux.kus tSls xq#nsods fudV
nh{kk&eU= vkfn xzg.k djds lkèku&Hktu

fd;k gS] oSls gh mä egkiq#"kksads vuqxr
O;fä;ksads fy, Hkh xq#nsods lehi nh{kk
xzg.k djuk gh drZO; gSA xq#nso lEcUèk&Kku
iznku djrs gSaA nh{kk xzg.k fd, fcuk
Hkxokuds lkFk nkL; vkfn lEcUèk LFkkfir
ugha gks ikrkA mä lEcUèk Kku dsoy ek=
xq#ikniùds ekè;els gh LFkkfir gksrk gSA
izseiq#"kksÙke JhÏ".kpSrU; egkizHkq] muds
vuqxr xksLokfe;ksa ,oa Hkäksaesa vkt rd
nh{kkdh fofèk izpfyr gSA Jhyfo'oukFk
pØorhZ Bkdqjus Li"V :ils o.kZu fd;k gS
fd tks deZ;ksx] Kku;ksx] ri;ksx vkfn
vU;kU; lkèkuksads vfrfjä dsoyek= Hkxoékke
Jo.k] dhrZu ,oa Lej.k djrs gSa ,oa
Hkxokudks gh vius b"Vnso ekurs gSa] fdUrq
fdlh oS".ko&xq#ls nh{kk xzg.k ugha dh] og
dnkfi Hkxokudks izkIr ugha dj ldrkA
ijUrq nhf{kr u gksusij Hkh mls ujd ugha
tkus iM+xk] cfYd iwoZ&iwoZ tUeÏr Hktuds
izHkkols lkèkq&lÂ ykHk djds xq#inkJ;]
nh{kk vkfnds ekè;els Hkfäds ØeekxZesa
jgdj Øe'k% Hkxor~ izse izkIr djsxkA

nwljksadk rks dguk gh D;k] Lo;a yhyk
iq#"kksÙke ';kelqUnj JhHkkxqfj eqfuls] e;kZnk
iq#"kksÙke JhjkepUæthus of'k"Bthls ,oa izse
iq#"kksÙke JhpSrU; egkizHkqus JhbZ'ojiqjhiknls
nh{kk xzg.k djds nh{kkdh iz;kstuh;rkds
fo"k;esa txrdks f'k{kk nh gSA Jhy dfojkt
xksLokeh vius JhpSrU;pfjrkèr xzUFkesa fy[krs
gSa fd Ï".keU=ls lalkjdh vklfä nwj
gksrh gS] euds lc cqjs fopkj nwj tk,¡xs]
rc Ï".kukeds }kjk Ï".kpj.kksadh izkfIr
gksxhA

esjs nksuksa f'k{kkxq# fo'ks"k fdlh dkj.kls
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fdlh O;fädks HktuekxZesa vxzlj djkus
gsrq vFkok uke&ekgkRE;ds izlÂesa izFke
mfä gh dgsaxsA mUgksaus Lo;a Hkh JhyizHkqiknls
nh{kk xzg.k dh gS] txrdks Hktudh f'k{kk
iznku dh gS vkSj vius vkfJr Hkäksadks
nh{kk Hkh iznku dh gSA Jhczã&eèo&xkSM+h;
oS".ko&lEiznk; gh ugha] vU;kU; lEiznk;ksaesa
Hkh nh{kkdk izpyu Fkk] gS vkSj jgsxkA
vr% lHkh ;qxksaesa] lHkh ns'kksaesa] lHkh le;
lHkhds fy, nh{kk vR;Ur vko';d gSA
nh{kk xzg.k fd, fcuk flf¼ ,oa ln~xfrdh
izkfIr ugha gks ldrhA vr,o vR;Ur
;RuiwoZd nh{kk xzg.k djuh pkfg,A blfy,
'kkóksaesa dgk x;k gS fd

xq#nh{kkfoghuL; u  fl¥¼  u  låfre~A
rLekr~ loZ iz;Rusu xq#uk nhf{krk Hkosr~û
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk

fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn ƒŒŠ JhJhen~
HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
vfreR;Z thou pfj=dh vkykspuk djrs
le; mudh LokHkkfod xq#fu"Bkds fo"k;esa
Jhyegkjktthus fo'kn :ils O;k[;k dhA
mUgksaus dSls vius izk.kksadh ckth yxkdj
JhyizHkqiknthdh lsok dh] xkSM+h; bfrgklesa
og Lo.kZ v{kjksaesa fy[kk gqvk gSA tc rd
fo'o czãk.M jgsxk] pUæ&lw;Z jgsaxs] xkSM+h;
xq#&lsodx.k mudks ns[kdj izsj.kk izkIr
djsaxsA os xkSM+h; txresa xq#lsokds ToyUr
LrEHk ln`'k gSaA fu"diV :ils xq#lsok
djus ij D;k ykHk gksrk gS] mUgksaus vius
pfj= }kjk txrdks f'k{kk nh gSA izkphu
dkyesa v#.kh] mieU;q bR;kfnus xq#lsok
}kjk czãKkudks izkIr fd;k gS vkSj bu
egkiq#"kus Ï".kizsedks izkIr fd;k gS ,oa

vius vuqxr Hkäksadks Hkh iznku fd;k gSA
muds vkfJr Hkäksadh vksj n`f"Vikr djus
ij lgt :iesa gh ;g le>esa vkrk gSA
'kkóesa o£.kr gSμ

fpUrkef.k yksdlq[ka lqjæqe LoxZlEine~A
iz;PNfr izhrks  xq#oSdq.B ;ksxhnqyZHke~û
vFkkZr~ fpUrkef.kds fudV fpUrk

djusek=ls gh vHkh"V Qydh izkfIr gksrh
gSA bl txrdk dksbZ Hkh Qy fpjLFkk;h
ugha gS] {k.kHkaxqj ,oa nq%[kksals ifjiw.kZ gSA
dYio`{k D;k ns ldrk gS] D;k vki
tkurs gSa\ bl txrdh lq[k&lEifÙk rks ns
gh ldrk gS] ;gk¡ rd fd LoxZ i;ZUr lq[k
Hkh iznku dj ldrk gSA fdUrq LoxZ lq[k
Hkh vfdf´pRdj] rqPN ,oa {k.kHkaxqj gSA
LoxZ Hkh LFkk;h LFkku ugha gS] tSls visa
'ks"k gksusij nsorkx.k ogk¡ls xyk idM+dj
ckgj dj nsaxs] vkids passport vkfn
document dks pack  djusdk Hkh le;
ugha nsaxsA blfy, rks 'kkóksaesa dgk x;k
gSμ{kh.ks iq.;s eÙ;Zyksada fo'kfUrA Jhxq#nso
izlék gksusij os oSdq.Bds vUrjre izdks"B
o`Unkouesa Jh;qxyfd'kksjdh lsok iznku djrs
gSa] tks fpjLFkk;h] fuR;] vkuUne; gS ,oa
ogk¡ ij nq%[kdk ys'kek= Hkh ugha gSA bldks
vki mudh oUnukokys 'yksdesa gh ns[kdj
le> ldrs gSaA vUresa ftKklq Hkäksaus
ifjiz'u fd;kμ

iz'uμLokehth! igys vkids xkSM+h;
xhfr xqPNesa Jhy HkfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktthdh oUnukds nks 'yksd ns[ks Fks]
fdUrq vc mlesa pkj 'yksd ns[k jgk gw¡]
cknds nks 'yksdksadh jpuk D;k vkius dh
gS\
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Jhyegkjktthμvki tkurs gSa fd izFke
nks 'yksdksadh jpuk JhyHkfäosnkUr f=foØe
egkjktthus dh gS vkSj cknds nks 'yksdksadh
jpuk orZeku lHkkifr vkpk;Z v"VksÙkj'kr
JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktthus
dh gSA

iz'uμcknds nks 'yksdksadk eekZFkZ ;fn
vki FkksM+k&lk crk,¡] rc ge vo'; gh
miÏr gksaxsA ;fn vki mfpr le>sa] rks
Ïik djds O;k[;k dhft,A

Jhyegkjktthμjpf;rk ;fn Lo;a O;k[;k
djs] rc vR;Ur lqUnj vFkZ izdkf'kr gksrk
gSaA ijekjkè; Jhxq#ikniùdh oUnuk eSa
vo'; gh o.kZu d:¡xkA igys Jhikn
ekèko egkjkt vkidks os nksuksa 'yksd
lquk,¡xsA

Jhikn ekèko egkjktμ
xkSjkJ;&foxzgk;  Ï".kdkeSd&rkfj.ksA
:ikuqx&izojk;  fouksnsfr&Lo:fi.ksû
izHkqiknkUrjÂk;    loZln~xq.k'kkfyusA
ek;kokn&reks?uk; osnkUrkFkZfons ue%û
Jhyegkjktthμcká n`f"Vls f}rh;

'yksddk vFkZ vR;Ur lgt&ljy rFkk
izFke Hkh oSlk gh gSA fdUrq vkUrfjd
n`f"Vls mudk vFkZ Hktuds vuqHko }kjk gh
tkuk tk ldrk gSA bldh O;k[;k lcds
lkeus izdkf'kr djusesa yTtknsoh Hkh yfTtr
gks tk,¡xhA rFkkfi eSa fnXn'kZu ek= djkÅ¡xkA
izFke 'yksddk vFkZμJhxkSjlqUnjds izdk'k]
JhÏ".kds dke vFkok bPNk] tks JhÏ".kdh
bPNkls fopj.k djrs gSaA bldk xw<+ vFkZ
Hktu }kjk gh vuqHko;ksX; gSA :ikuqxizojk;μ
tks :ikuqx xkSM+h; oS".koksaesa Js"B gSaA fouksnsfr
Lo:fi.ksμtks Lo:ir% fouksn ukels ifjfpr

gSaA f}rh; 'yksdesa izHkqikn vUrjÂk;μtks
JhyizHkqiknds vUrjÂ ifjdj gSaA loZln~xq.k&
'kkfyusμleLr izdkjds ln~xq.kksads vkdj
gSaA ek;kokn reks?uk;μek;kokn:i vUèkdkjdk
èoal djusokys] ek;kokndh thouh uked
xzUFkdh jpuk }kjk mUgksaus ;g fn[kk;k gSA
osnkUrkFkZfons ue%μosnkUrds rkRi;Zds okLro
Kkrkdks ueLdkj djrk gw¡A

iz'uμLokehth! vkSj FkksM+h O;k[;k djusls
vPNk gksxkA

Jhyegkjktthμigys bldks rks gte
djksA

Jhikn iùukHk egkjktμxq#nso! :ikuqx&
izojk;dk rkRi;Z D;k gS\

Jhyegkjktthμbldh fo'kn O;k[;k ugha
djusls le>esa ugha vk,xkA

Jhikn Ï".kHktu izHkqμxq#nso! Ïik
djds foLr`r :ils o.kZu dhft,A ge
tkurs gSa fd ge bu xw<+ jgL;ksadks le>usds
fy, iw.kZ :ils v;ksX; gSA gekjs xq#nsods
le; eSa dqN Hkh ugha tkurk FkkA vc Hkh
;fn vkils Jo.k ugha djsaxs rks fQj dHkh
Jo.kdk lq;ksx izkIr ugha gksxkA

Jhyegkjktthμvki lHkh è;kuiwoZd Jo.k
djksA tks ;ksX; gSa] os vo'; gh le>
tk,¡xsA JhxkSM+h; oS".koksadh vkjkè;k Jherh
jkèkkjkuhdh lf[k;k¡ ik¡p izdkjdh gSaA l[kh]
fuR;l[kh] izk.kl[kh] fiz;l[kh] fiz;ueZl[khμ
bu ik¡p izdkjdh lf[k;ksaesa fuR;l[kh vkSj
izk.klf[k;ksadks e´tjh dgrs gSaA e´tfj;ksaesa
Hkh Jh:i e´tjh izèkku gSaA tks e´tjh
Hkko izkfIrdh vfHkyk"kkls lkèkd 'kjhjls
xksLokfe;ksadh rjg xkSM+h; xq#oxZds vkuqxR;esa
la[;kiwoZd uke] xku] iz.kke vkfn djrs gSa
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vkSj fl¼ 'kjhjls e´tfj;ksa tSls rkEcqy
viZ.k] ikn&enZu vkfn Hktu djrs gSa
vFkok tks lkèkd&lkfèkdk lkèkd 'kjhjls
Jh:i xksLokehdks] fl¼ 'kjhjls Jh:i
e´tjhdk vuqlj.k djrs gSa] os gh :ikuqx
oS".ko gSaA Jh:ikuqx oS".koksaesa vLenh;
xq#ikniù vius le;esa Js"B gSaA

Jhikn Hkfälkj egkjktμJhy xq#nso!
^fouksnsfr Lo:fi.ks* dk rkRi;Z Bhdls le>
ugha ik jgk gw¡A

JhyegkjktthμD;k ekèko egkjktthus
rqEgsa ;g iz'u iwNusds fy, dgk gS\

JhHkfälkj egkjktμugha] ughaA mUgksaus
dqN ugha dgkA

Jhyegkjktthμvki lHkh è;kuiwoZd Jo.k
djukA ugha rks ân;esa èkkj.k ugha dj
ikvksxsA fouksnsfr Lo:fi.ks dk rkRi;Zμ tks
cztyhykdh fouksn e´tjh gS] tks viuh
lsokdh ijkdk"Bk }kjk ;qxyfd'kksj Jhfouksn&
fogkjh] Jhfouksfnuhdks fouksn iznku djrs gSa]
ogh fouksn e´tjh gSA ^fouksn* dk fo'ks"k
rkRi;Z Jhytho xksLokeh ikn ,oa JhpØorhZ
Bkdqj crkrs gSaμ^fouksn foykl% i{ks nwjhdj.k]
fouksn vkuUn% i{ks fo'ks"ks.k uksnks nwjhdj.kaA*
vFkkZr~ tks ;qxyfd'kksjds foyklesa lgk;rk
djrs gSa] vkuUn iznku djrs gSa] vFkok
Jhfouksndks Jhfouksfnuhls nwj djrs gSaA

D;k vki lksprs gSa fd e´tfj;k¡
;qxyfd'kksjdks i`Fkd~&i`Fkd~ j[kuk pkgrh
gSa\ feyu ilUn ugha djrha\ ;fn ,slk u
gks] rks fQj xkSM+h; xq#oxZ ,slk D;ksa dgrs
gSa fd fouksnμfo&uksn nwjhdj.k] xq#oxZdh
ys[kuhesa Hkwy ugha gks ldrhA os Hkze]
izekn] dj.kkikVo] foizfyIlkls Åij gSaA ;s
lc nks"k mudks LoIuesa Hkh Li'kZ ugha dj
ldrsA rc nwjh djusdk rkRi;Z D;k gS\
JhÏ".k JhxkSM+h;ksadh vkjkè;k Jhjkèkk Bkdqjkuhdks
NksM+dj vU; fdlh dq́ tesa tk,¡μ,slk
vfHkizk; e´tfj;ksadk ugha gSA vU; dq́ tls
JhÏ".kdks vkrs ns[kdj e´tfj;k¡ mudks
Jherhds dq́ tesa izos'k ugha djus nsrhaA nwj
j[krh gSa ,oa dgrh gSa fdμgs gfj! gs
gfj! ;gk¡ ij vkusdk dksbZ iz;kstu ugha gSA
tgk¡ls vk, gks] ogha tkvksA bl izdkj
e´tfj;k¡ Jherh jkèkkthds izfr JhÏ".kdh
mRd.Bkdks o£¼r djrh gSaA Jhfouksn e´tjh
Jh:i] Jhjfr e´tjhds vkuqxR;esa Jhfouksfnuh
ds izfr Jhfouksnfogkjhdh mRd.Bkdks o£¼r
djrh gSaμ;gh fouksnsfr Lo:fi.ks dk rkRi;Z
gSA eSaus dsoyek= fnXn'kZu djk;k gS] vki
Hktu }kjk bldk vuqHko djusdh ps"Vk
djukA bldh vis{kk vfèkd O;k[;k djuk
lEHko ugha gSA (laokn iznkrkμf=nf.MLokeh
JhHkfäosnkUr ekèko egkjkt)

cztds dq.Mksaesa ty&'kqf¼dk ,d vkSj iz;kl
ýJhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthls Mh- ,e- dh eU=.kkþ
(ˆ ekpZ „ŒŒ… dks ^nSfud tkxj.k* lekpkji=esa izdkf'kr)

cztesa ikSjkf.kd egRods dq.M o ljksojksadh
'kqf¼ o cztds izkÏfrd lkSUn;Zdh j{kkds
n`f"Vxr Jhyukjk;.k egkjktthus ftykfèkdkjh

Mk- jekdkUr 'kqDykls eU=.kk dhA
gky gh esa JhÏ".kdh izseHkfädk

izpkj&izlkjdj Lons'k ykSVs JhHkfäosnkUr
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ukjk;.k egkjktthus ftykfèkdkjhls eqykdkr
dhA mUgksaus crk;k fd teZuhesa muds
lEidZesa vk, oSKkfudksadks mUgksaus cztds
dq.M o ljksojksaesa v'kq¼ gks jgs tyds
ladVls voxr djk;kA teZu oSKkfudksaus
Jhyegkjktthdks ty'kqf¼ds fy, e'khusa

nhaA e'khuksadks iz;ksx jkèkkdq.Mesa fd;k x;kA
blesa tydks 'kq¼ fd, tkusesa lQyrk
feyhA oSKkfudksaus vU; dq.M o ljksojksads
tydks iznw"k.k&eqä djusds fy, e'khusa
fu%'kqYd nsusdk ladYi fy;k gSA Jhy
ukjk;.k egkjktthus crk;k fd cztds LFkyksadh
j{kkdh izsj.kkls geus uUnxk¡ofLFkr m¼o
D;kjhesa pkj yk[k #i;sdk lg;ksx iznkudj
th.kksZ¼kjdk iz;kl fd;kA mä D;kjhesa ou
foHkkxus dke jksd fn;kA mUgksaus xksoèkZu
fLFkr czãdq.Mesa djk, x, th.kksZ¼kjdh
tkudkjh Hkh ftykfèkdkjhdks nhA

Jhyegkjktthus dgk fd cztds izkÏfrd
Lo:idks u"V gksusls cpkusesa lHkhdk lg;ksx
vko';d o visf{kr gSA cztdks czt gh
jgus fn;k tk,A blesa ou] miou] ljksoj
,oa izkphu egRoiw.kZ Lekjdksadh j{kkds fy,
os Hkäksals èku èkhjs&èkhjs ykdj nsaxsA

ftyk fè kdkj h
M k -  ' k q Dy k u s
Jhyegkjktthds
cztdh lqj{kkds
lq>ko o mik;ksaesa
#fp yh rFkk lHkh
izdkjls lg;ksxdk
opu fn;kA

Mk- 'kqDykus
Jhyegkjktthds
lq>ko ij vey
dju sd s fun s Z ' k
ftyk iapk;rds
v i j e q [ ;
vfèkdkjh Mk- iznhi
dqekjdk s fn,A

eU=.kkesa Mk- lat; xkSM+ Hkh ekStwn FksA

JhJhuo}hi èkkedh ifjØek vkSj
JhJhxkSj&tUeksRlo

ijen;kyq ifrrikou JhJhefékR;kuUn izHkq]
JhyHkfäfouksn Bkdqj ,oa JhyHkfäfl¼kUr
ljLorh xksLokeh Bkdqj izHkqikn }kjk izo£Ùkr
rFkk fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJheÚfä&
izKku ds'ko xksLokeh egkjktthds opuksadks
eLrd ij èkkj.kdj JhxkSM+h; osnkUr lfefr
Jhuo}hi èkkedh ifjØek vkSj JhpSrU;
egkizHkqds tUeksRlodks vR;fèkd èkweèkkeds
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lkFk lEiék djrh gSA Jhlfefrds lHkkifr
¬fo".kqikn ƒŒŠ JhJheÚfäosnkUr okeu
xksLokeh egkjktthds fu;kedRo rFkk
¬fo".kqikn ƒŒŠ JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktthdh vè;{krk rFkk nksuksadh
iquhr mifLFkfresa vU;kU; o"kks±dh Hkk¡fr bl
o"kZ Hkh ;kf=;ksadh la[;k vR;fèkd gksus ij
Hkh ;Fkk;ksX; lqO;oLFkk dh xbZA nksuksa
egkHkkxor o vkpk;ks±ds n'kZu ikdj J¼kyq
;k=hx.k vrho izlék Fks] fQj Hkh iwT;ikn
JhyHkfäosnkUr f=foØe egkjktthds foxr
dk£rd eghusesa fuR;yhykizos'ktfur lk{kkr~
:iesa vuqifLFkfr bl lky izFke ckj
vuqHkwr gks jgh FkhA ƒ„ ekpZ izkr%dky
Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktth
gtkjksa Hkäksads lkFk JhnsokuUn xkSM+h; eBls
dqNnwj xÂkrhjij fLFkr Jhf=xq.kkrhr
lekfèk&vkJe ifjljesa lekfèkLFk Jhy f=foØe
egkjktthds n'kZuds fy, x, rFkk ogk¡
mUgksaus muds izfr viuh J¼k iq"ik´tfy
v£ir dhA

ifjØekds vfèkokl frfFk ƒ„ ekpZ dks
JhbUænsous ifjØekdkjh Hkäksads Lokxrds
mís';ls vR;fèkd o`f"Vikrds lkFk lexz
uo}hi èkkedks vfHkf"kä fd;kA ¬fo".kqikn
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthus
crk;k fd JhefékR;kuUn izHkq] Jhyxq#nso
vkSj oS".koksads vkuqxR;esa vuqf"Br bl
ifjØekdks rhuksa yksdksadh dksbZ Hkh 'kfä
izfrgr (jksd) ugha dj ldrhA gekjh
ifjØek fu'p; gh lq"Bq:ils lEiék gksxhA
vkSj ,slk gqvk Hkh] jkrds le; ckfj'k
gksrh Fkh rFkk fnuesa #d tkrh Fkh] vfirq
cknyksads }kjk ifjØekdkjh Hkäksadks bUænso

Nk;k iznku djrs FksA ;g rks cM+s foy{k.k&lh
ckr FkhA

ƒ… ekpZls ifjØekdk 'kqHkkjEHk JhnsokuUn
xkSM+h; eBls gqvkA JheUegkizHkq vius Hkäksads
dUèkksaij fojkteku gksdj ifjØekesa lcls
vkxs ladhrZuds lkFk py jgs FksA izR;sd
LFkyij Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjkt] Jhy HkfäosnkUr i;ZVd egkjkt]
JhHkfäosnkUr f=nf.M egkjkt] JhHkfäosnkUr
laU;klh egkjkt] JhHkfäosnkUr oS".ko egkjkt]
Jhikn vkpk;Z egkjkt] Jhikn xksLokeh
egkjkt bR;kfn JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
yxHkx …Œ laU;klh] 'krkfèkd czãpkjh]
x`gLFk Hkä o J¼kyqvksadks feykdj izk;
chl gtkj yksx mifLFkr jgrs FksA ˆŒŒls
vfèkd fons'kh Hkä Hkh ladhrZuds lkFk
ifjØekesa lfEefyr FksA izFke fnol ifjØek
xÂk ikjdj lqjfHkdq́ t] Jhy Hkfäfouksn
Bkdqjdh HktudqVh LokuUn lq[kn dq́ t o
mudh lekfèk] gfjgj {ks=] lqo.kZ fogkj]
u`¥lgiYyh gksrs gq, lUèkkds le; ykSV
vkbZA ƒ† ekpZ ,dkn'kh] f}rh; fnu ifjØek
leqæx<+ vkSj pEikgkVh xbZA

leqæx<+esa JhxkSjgfjds Hkä jktk leqælsu
o JhÏ".kHkä Hkhelsuds chp ;q¼ gqvk
FkkA JhÏ".kds n'kZudh vfHkyk"kkls leqælsuus
Hkhelsudks ijkftr dj fn;k rkfd JhÏ".k
Hkhelsudh j{kkds fy, fu'p; gh vk,¡xs
vkSj muds n'kZu lqyHk gks tk,¡xsA gj lky
;gha ij dFkkds le; Jhyegkjktth jktk
leqælsudk i{k ysrs Fks rFkk Jhy f=foØe
egkjktth HkhelsudkA muds chp fnO;
ok.kh o 'kkó fopkjksadks ysdj okd~&;q¼
gksrk Fkk] ftlls vusd lqUnj&lqUnj fopkj
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fl¼kUrds :iesa Jksrkvksadks Jo.k djusdk
lkSHkkX; izkIr gksrk FkkA bl lky Jhikn
f=nf.M egkjktthus Jhy f=foØe egkjktthdh
dFkkvksadk muds mfPN"V:ils ifjos"k.k fd;kA
blds izfri{kesa oäO; iznku djusds fy,
tc Jhyegkjktth [kM+s gq, rks Jhy f=foØe
egkjktthdk Lej.k djrs gh mudk d.B
dqN{k.k rd LrfHkr gks x;k] vk¡[ksa NyNyk
mBhaA fdlh izdkj vius Hkkoksadks laoj.kdj
mUgksaus JheUegkizHkqds ÏikizkIr jktk leqælsudh
efgekdks LFkkfir fd;kA

pEikgkVh izfl¼ dkO; JhxhrxksfoUnds
jpf;rk dfo Jht;nsothdk LFkku gSA ogk¡
ij JhxkSjxnkèkjthds Jhfoxzg fo|eku gSaA

rhljs fnu ifjØek ½rq}hi] jkèkkdq.M]
fo|kuxj (JhlkoZHkkSe Hkêkpk;Zthdk LFkku)]
tÊq}hi (tÊqeqfudk vkJe] ftUgksaus xÂkthdks
iku dj fy;k Fkk)] jkeyhykLFky eksnæqe
}hi xbZA pkSFks fnu dksy}hi fLFkr izkS<+kek;k]
ò¼f'ko] JhytxékkFknkl ckckth egkjktthdh
HktudqVh o lekfèk] #æ}hi] funZ;k ?kkV
vkfnds n'kZu fd, x,A ik¡pos fnu ifjØek
ukS }hiksads ân; vUr}hZi ek;kiqj xbZA ogk¡
ij pUæ'ks[kj Hkou] bZ'kks|ku] fuR; ladhrZu
jklLFkyh Jhokl vkÂu] egkizHkqdk tUeLFkku
;ksxihB] vkdj eBjkt JhpSrU; eB] txn~xq#
Jhy izHkqikndh lekfèk] Jhy xkSjfd'kksjnkl
ckckth egkjktthdh lekfèk] pk¡ndkth lekfèk
vkfnds n'kZu gq, rFkk efgek dh£rr gqbZA

Jhuo}hi èkkeesa gqbZ gfjdFkkvksaesa Jh]
czã] #æ] lud vkfn pkj lEiznk;ds er
o vkpk;ks±ds fo"k;esa vusd laU;kfl;ksaus

foospu izLrq, fd,A JhpSrU;egkizHkqus czã
lEiznk;dks Lohdkjdj pkj lEiznk;ds lkj
erdks ysdj dSls loZJs"B vfpUR;HksnkHksn
erokndh LFkkiuk dh] ml ij izdk'k Mkyk
x;kA Jhyegkjktthus Jhuo}hi èkkedh
efgekdks crkrs gq, dgk fd 'kkóksaesa ,slk
o.kZu gS fd dfy;qxesa nwljs&nwljs èkkeksads
oSf'k"Vî èkhjs&èkhjs {kh.k gksrs tkrs gSa] ysfdu
Jhuo}hi èkkedk oSf'k"Vî pkjksa fn'kkvksaesa
c<+rk tkrk gS] ftldk izek.k vkiyksx ns[k
jgs gSa fd dSls lexz fo'ols vusd ns'kksals
Hkä ;gk¡ lfEefyr gksdj gfjuke ladhrZuds
lkFk èkke&ifjØek dj jgs gSaA èkke ifjØekdh
efgekds ckjsesa mUgksaus crk;k fd tSls gh
vki ifjØek djrs tk,¡xs] oSls gh vkidk
lalkj&cUèku [kqyrk tk,xkA

ƒŠ ekpZ JhxkSjiw£.kekds fnu vusd
Hkäksadks gfjuke ,oa nh{kk nh xbZA lk;adky
pUæksn;ds le; izseiq#"kksÙke Jh'kphuUnu
xkSjgfjds tUedk egkfHk"ksd lEiék gqvkA
vxys fnu lqcg JhxkSjtUeksRlods miy{;esa
gtkjksa yksxksadks egkizlkn forfjr fd;k
x;kA JhxkSjiw£.kekds vxys fnu pkj laU;kl
os'k rFkk ,d ckckth os"k iznku fd, x,A
muds uke uhps fn, tk jgs gSaμ

iwoZ uke ifjo£Ùkr uke
(ƒ) JhLo:ikuUn czãpkjhμJhHkfäosnkUr

vfd´pu egkjkt
(„) JhÏ".kHktu czãpkjhμJhHkfäosnkUr

lTtu egkjkt
(…) JhjkèkkukFk czãpkjhμJheÚfäosnkUr

nkeksnj egkjkt
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(†) JhvuUrÏ".k czãpkjhμJhHkfäosnkUr
jk¼kUrh egkjkt

(‡) JhlhrkukFk cztoklhμJhv}Sr nkl
ckckth egkjkt

vkxkeh o"kZesa Hkh JhJhxq#xkSjkÂdh vgSrqdh
Ïikls ifjØekdk lapkyu lq"Bq:ils lEiék

gks] ge ,slh izkFkZuk djrs gSaA vkiyksx Hkh
vkxkeh ifjØekesa Hkkx ysdj vizkÏr
vkuUndk vuqHko djsaxs] ge ,slh dkeuk
djrs gSaA gfj cksy! (ifjØek lEcUèkh fp=
vUresa fn, x, gSaA)
(laokn izLrqfrμJhlqcyl[kk nkl czãpkjh)

Loèkkeesa JhJheÚfäosnkUr jk¼kUrh egkjkt

ge fo'ks"k nq%[kds lkFk crk jgs gSa fd
foxr ƒ† tuojh „ŒŒ… eaxyokj ikS"k
'kqDy iq=nk ,dkn'kh] edj laØkfUrds fnu
jkr ƒƒ cts JheÚfäosnkUr jk¼kUrh egkjkt
uo}hi fLFkr JhnsokuUn xkSM+h; eBesa geyksxksadks
fojg&lkxjesa fuefTtrdj iz;k.kdkyesa gfjuke
xzg.k djrs&djrs Loèkkedks pys x,A vizdVds
le; mudh mez Fkh ƒƒ† o"kZA muds
lsoke; thoudh vkn'kZ fØ;kvksadks ge
vHkh izR;{k :iesa n'kZu ugha dj ik,¡xsA

ƒ‡ tuojh cqèkokj eè;kÊ ƒ„ cts
fofèkor~ JhJhxq#&xkSjkÂ&jkèkkfouksnfogkjhthdh
izlknh&ekyk Jher~ jk¼kUrh egkjktthdks
v£irdj rFkk vkjrh mrkjdj] 'k;uMksysds
lkFk JhefUnjdh ifjØek djkds Jhgfjuke&
ladhrZu djrs&djrs 'kksHkk;k=kds lkFk xÂkds
fdukjs ̂Jhf=xq.kkrhr lekfèk vkJe* esa yk;k
x;kA lekfèkdk LFkku jhfrds vuqlkj izLrqr
gksusds ckn vkJeoklh vkSj x̀gLFk oS".kox.kdh
mifLFkfresa lkRor&foèkkuds vuqlkj lfRØ;klkj
nhfidkds voyEcuesa foiqy gfjèofuds eè;
lekfèkfØ;k lEiék gqbZA

JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk o

fu;ked fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn ƒŒŠJh
JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthls
mUgksaus Jhukenh{kk xzg.kdj JhHkkxorizlkn
cztoklh ukeesa ifjfpr gq, FksA ijorhZ
dkyesa ƒƒ&…&ƒ‹ˆ…] lkseokjdks JheUegkizHkq
dh 'kqHkkfoHkkZo frfFkesa f=n.M&lU;kl os"k
xzg.kdj os JheÚfäosnkUr jk¼kUrh egkjkt
ukeesa ifjfpr gq, FksA ml le; vfèkd
mez gksrs gq, Hkh lsokesa muesa ;kSoudk&lk
mRlkg FkkA laU;kl&xzg.kds ckn mUgksaus
Jhlfefrds 'kk[kkeB Jhm¼kj.k xkSM+h; eB]
pq¡pqM+kesa vusd fnu Hk.Mkjhds :iesa lsok
dh FkhA mlds ckn Jhlfefrds 'kk[kkeB
Jhfl¼okVh xkSM+h; eBesa vusd fnu eBkè;{k
FksA ijeiwT;ikn JheÚfäosnkUr f=foØe
egkjktthds lkFk os vusd LFkkuksaesa izpkjdk;Zesa
tkrs FksA muds lkFk lHkh oS".koksadk vPNk
lEidZ FkkA os lr~] ljy vkSj vkn'kZoknh
oS".ko FksA muds thouds vfUre le;esa
yxHkx ƒŒ lky os JhnsokuUn xkSM+h; eBesa
voLFkkudj lkèku&Hktuesa eXu FksA mudh
vFkd lsok&izps"Vkus JhxkSM+h; osnkUr lfefrdks
eqXèk fd;k gSA
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leqæx<+esa gfjdFkk djrs gq, Jhyegkjktth

Jh'kphuUnu xkSjgfj vius Hkäksads dU/ksij
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JhpSrU; egkizHkq (feekbZ) dk
vkfoHkkZo LFkku vkSj muds firk&ekrk

fons'kh HkDr
ifjØekesa

ladhrZu&u`R;
djrs gq,
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JhxkSM+h; osnkUr lfefrds pkj u;s laU;klh Jhyegkjktthds lkFk
(ck,¡ls) JhHkfäosnkUr jk¼kUrh egkjkt] JhHkfäosnkUr lTtu egkjkt] JhyHkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjkt (laU;kl&iznkrk) (chpesa)] JhHkfäosnkUr vfd´pu egkjkt] JhHkfäosnkUr nkeksnj egkjkt

JhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.k JhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.k JhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.k JhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.k JhHkkxor if=dkds izdk'kuds lEcUËkesa fooj.k (izi=&†] fu;e&Š)μ
ƒ- izdk'ku LFkkuμJhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk (m- iz-)
„- izdk'ku vofèkμekfld
…- izdk'kddk ukeμJhuohuÏ".k czãpkjh (f=nf.MLokeh JhHkfäosnkUr ekèko egkjkt)
  irkμJhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk (m- iz-)  ukxfjdrkμHkkjrh;
†- lEiknddk ukeμJhgfjfiz;nkl czãpkjh ^fo|kHkw"k.k*
  irkμJhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk (m- iz-)  ukxfjdrkμHkkjrh;
‡- eqædμJhuohuÏ".k czãpkjh (f=nf.MLokeh JhHkfäosnkUr ekèko egkjkt)
ˆ- mu O;fä;ksads uke vkSj irs tks bl i=ds Lokeh gSa rFkk tks leLr iqathds
 ,d izfr'krls vfèkdds fgLlsnkj gSaμJhxkSM+h; osnkUr lfefr
eSa uohuÏ".k czãpkjh ,rr~ }kjk ?kksf"kr djrk gw¡ fd esjh vfèkdre tkudkjh

,oa fo'oklds vuqlkj Åij fn;s x, fooj.k lR; gSaA
vizSy „ŒŒ… g- uohuÏ".k czãpkjh
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ oS'kk[k ekl] lu~ „ŒŒ…] ƒ‰ vizSyμƒˆ ebZ

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k „

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JheqdqUnk"Vde~
ýJhyj?kqukFknkl&xksLokfeuk fojfpre~þ

JheqdqUnk; ue%
oyfHknqiydkfUræksfgf.k JhenÂs ?kql`.kjlfoyklS% lq"Bq xkUèk£odk;k%A
Loenuu`i'kksHkka o¼Z;UnsgjkT;s iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%ûƒû
mfnrfoèkqijk¼ZT;ksfr#Yy³~f?koD=ks  uor#f.kejT;}kY;'ks"kkfrjE;%A
ifj"kfn yfyrkyha nksy;Udq.MykH;ka iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%û„û
dudfuog'kksHkkfufUn ihra furEcs rnqifj uojäa oófeRFka nèkku%A
fiz;feo fdy o.k± jkx;qäa fiz;k;k% iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%û…û
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lqjfHkdqlqeo`UnSokZflrkEHk%le`¼s fiz;ljfl funk?ks lk;ekyhijhrke~A
enutudlsdS% [ksy;ékso jkèkka iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%û†û
ifjeyfeg yCèok gUr xkUèk£odk;k% iqyfdrruq#PpS#UenLrR{k.ksuA
fuf[kyfofiuns'kkUokflrkuso ft?kzu~ iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%û‡û
izf.kfgrHkqtn.M% LdUèkns'ks ojkÂîk% fLerfodflrx.Ms dh£ÙknkdU;dk;k%A
euflttfulkS[;a pqEcusuSo rUoUiz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%ûˆû
izennuqtxks"Bîk% dks·fi lEoÙkZofÊozZtHkqfo fdy fi=ksew£ÙkekULusgiq´t%A
izFkejlegsUæ% ';keyks jkfèkdk;k% iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%û‰û
LodnudFk;kÂhÏR; e`}ha fo'kk[kka ÏrpVq yfyrka rq izkFkZ;UizkS<'khyke~A
iz.k;foèkqjjkèkkekufuokZluk; iz.k;rq ee us=kHkh"Viw²Ùk eqdqUn%ûŠû
ifjiBfr eqdqUnL;k"Vda dkdqfHk;Z% LQqVfeg fo"k;sH;% lafu;E;sfUæ;kf.kA
oztuo;qojktks n'kZ;ULoa ljkèks Lotux.kueè;s ra fiz;k;kLruksfrû‹û

bUæuhyef.kdks Hkh ijkHkwr djusokys vius vÂksaesa yxs gq, dqadqe jlds foykl }kjk
Jhjkèkkds nsgjkT;esa tks vius enu&u`ifrdh 'kksHkkdk lqUnj :ils ifjo¼Zu dj jgs gSa
vFkkZr~ ftl izdkj dksbZ nwljk jktk Hkh iztkdk gky&pky tkuusds fy, jkT;esa loZnk
Hkze.k djrk gqvk jkT;ds mÙke&mÙke midj.kksadks iztkls izkIr gksdj viuh 'kksHkkdh o`f¼
djrk gS] mlh izdkj tks Jherh jkfèkdkthds nsgjkT;fLFkr dqadqeksidj.kdks vkfyÂu }kjk
izkIr gksdj vius lkSUn;Zdh o`f¼ djrs gSa] os eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaûƒû

ftudk onu ijk¼Z&la[;d leqfnr pUnekx.kksadh lfEefyr dkfUrdks Hkh ijkHkwr
djrk gS] ftuds uo&rk#.; }kjk ckY;koLFkkdk vfUreHkkx jf´tr gks jgk gS vFkkZr~
mlds }kjk tks vfr'k; je.kh; gks jgs gSa vkSj tks vius nksuksa dq.Myksals l[khlektesa
Jhyfyrkdh o;L;k Jherh jkèkkdks p´py cuk jgs gSa] os eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V
iw.kZ djsaû„û

tks vius furEcns'kesa Lo.kZjkf'kdks Hkh rqPN djusokys ihrkEcj igus gq, gSa rFkk
mlds Åij ykyjÂds oó bl izdkj èkkj.k dj j[ks gSa fd mlls ,slk fuf'pr :iesa
izrhr gksrk gS] ekuks os fiz;rek Jherh jkèkkdk fiz; jkx;qä o.kZ èkkj.k dj j[ks gksa] os
eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaû…û

tks jkèkkdq.Mesa xzh"edkyesa vijkÊds le; viuh lf[k;ksals ifjo`rk Jhjkèkkdks
lqjfHk&dqlqeksals lqokflr vr,o dkeksRiknd ty¥lpu }kjk ØhM+k djk jgs gSa] os eqdqUn
esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaû†û

vgks! fdrus cM+s vk'p;Zdh ckr gS! Jhjkèkkdq.Mesa Jherh jkfèkdkthds vÂ&ifjeydks
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izkIrdj rR{k.k gh iqyfdr&vÂ vkSj mUeÙk gksdj tks fuf[ky ou&izns'kls lekxr vkSj
lqokflr xUèkdk vk?kzk.k dj jgs gSa] os eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaû‡û

tks vfr'k; mÙke vÂksaokyh] dh£Ùknkdh dU;k Jherh jkèkkds dUèkksaij viuh
Hkqtkvksadks j[kdj muds fLer&fodflr x.M&izns'kdk pqEcu djds gh dUniZds fy,
lq[kdk foLrkj djrs gSa] os eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaûˆû

tks o`Unkouesa erokys nkuoksads fy, vfuoZpuh; izy;kfXu gSa] firk&ekrk uUn&;'kksnkds
ew£Ùkeku Lusgdh jkf'k gSa] rFkk tks Jherh jkfèkdkds fy, ';keo.kZ jljkt&Ük`Âkj&Lo:i
gSa] os eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaû‰û

tks iz.k;esa O;kdqy Jhjkèkkdk eku HkÂ djusds fy, viuh vfr'k; m}sxiw.kZ ckrksals
dksey LoHkkookyh fo'kk[kkdks izlékdj izxYHk&LoHkkok yfyrkls cM+s dkrj gksdj izkFkZuk
djrs gSa] os eqdqUn esjs us=ksadk vHkh"V iw.kZ djsaûŠû

tks O;fä fo"k;ksals bfUæ;ksadks gVkdj Li"V :ils cM+s dkrj gksdj bl eqdqUnk"Vddk
ikB djrs gSa] cztds uohu ;qojkt JhÏ".k Jherhjkfèkdkthds lkFk ;qxyew£Ùkdk n'kZu
nsdj Jhjkèkkds Lotuksaesa mls xzg.k dj ysrs gSaA q

èkekZMEcj
μtxn~xq# JhyHkfäfouksn Bkdqj

cgqr&ls O;fä ckgjls èkeZHkko fn[kykusds
fy, cM+s iz;Ru'khy jgrs gSa_ yksx mUgsa Hkä
;k èkk£ed dgsaμ,slh izcy vkdka{kk muds
ân;esa lnSo fo|eku jgrh gSA ân;esa ys'kek=
Hkh èkeZHkko vFkok Hkxon~&fo'okl u jgus
ij Hkh ckgjls vius vkidks ije èkk£ed
iq#"k crykuk pkgrs gSaA bl izdkj fdrus
yksx oS".ko ;k lkèkq lUrksadk fpÊ èkkj.k
djds fdl izdkj deZ bR;kfn djrs gSa]
bldh x.kuk ugha dh tk ldrhA ;g ,d
Hkh"k.kre vijkèk gSA blls Hkxokuds pj.kksals
vR;Ur nwj gks tk;saxs] ,slk Mj muds ân;esa
rfud Hkh LFkku ugha ikrkA Hkxoku nkfEHkd
O;fä;ksa ij Ïik ugha djrsA tc Hkxokudh
Ïik ikusds fy, vfr'k; uez vkSj lfg".kq

gksusdh vko';drk gS] rc ge yksxksadk
vgÁkj fdlfy, gS\ ;fn okLroesa Hkxon~
pj.k YkkHk djusdk gh mís'; gS] rks fQj
diVrk djds ckgjesa èkeZHkko fn[kkusls
D;k mís'; lQy gksxk\ lalkjesa gesa yksx
Hkä cksysaxs ;k èkk£ed cksysaxs] mlls
gedks D;k izkIr gksxk\ JhpSrU; egkizHkqus
Hkäksads fy, dgk Fkkμ

r`.kknfi lquhpsu rjksjfi  lfg".kqukA
vekfuuk ekunsu dhrZuh;% lnk gfj%û
μ;fn okLroesa Hkxon~ pj.k izkIr

djuk gS vkSj ;fn ml foey vkuUndk
miHkksx djusdh bPNk gS] gs ekuo!
uhp&ls&uhp gksusij Hkh 'kq¼ fpÙkls Jhuke
dhrZu djks] izse vius vki mfnr gksxkA
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dhrZudk vFkZ dksbZ ;g u le>s fd mPp
Lojls gh Hkxoékkedks dhrZu dgrs gSaA
dhrZuds vusd izdkj gSaA oS".koksaus dgk
gSμ

fuR; fl¼ Ï".k izse lkè; dHkq u;A
Jo.kkfn  'kq¼fpÙks   dj;s   mn;û
μlkèkuds }kjk tks lkè; oLrq izkIr

gksrh gSS] og vfuR; gSA vr,o Ï".k
nkL;:i foeyizse lkè; oLrq ugha gS_ og
rks vius vki mfnr gksrk gSA lw;Z fuR;fl¼
gS] fdUrq okfjn (es?k) lewgls vko`r gksdj
ftl izdkj mldk n'kZu ugha fd;k tk
ldrk] Ï".k nkL;:i foeyizse Hkh mlh

izdkj gekjs ân;esa ek;k:ih es?kds }kjk
vkPNék gSA okfjn lewgds gV tkus ij
lw;Zdk ftl izdkj izdk'k gksrk gS] Ï".k
nkL;:i foey isze Hkh mlh izdkj gSA
'kq¼fpÙkls Jhuke dhrZukfn djusls ân;
tc fueZy gksxk vFkkZr~ ek;k:ih es?klewg
tc ân;ls vUr£gr gksaxs] rHkh lw;Z:ih
foey iszedk vius vki mn; gksxk] vU;Fkk
ckgjesa èkeZHkko fn[kkusls foey vkuUndk
miHkksx ugha fd;k tk ldsxkA

Hkäx.k! gesa vk'khokZn djsa] ftlls ge
fujijkèkh gksdj 'kq¼fpÙkls Jhuke dhrZukfn
dj ldsaA q
(vuqokndμJhvkseizdk'k cztoklh] lkfgR;jRu)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz-μŠ… D;k Hkxokudh lsok vius

vki ugha dh tk ldrh\
m-μ;fn Hkxoku fdlhij Ïik djsa]

rHkh og Hkxokudh lsok dj ldrk gSA
vU;Fkk fdlhdk lkeF;Z ugha gS fd bl
dksykgyiw.kZ lalkjesa jgdj Hkxokudh lsok
dj ik,A gfj&lsok dksbZ [ksy&rek'kk ugha
gSA

tks O;fä tUe] ,s'o;Z] ikf.MR; ,oa
lkSUn;Zμbu pkj fó;kasds vèkhu gS] og
dnkfi gfjlsok ugha dj ldrkA bu pkj
fó;ksadks xksihtuoYyHkdh lsokesa fu;qä djus
ij gh buds paxqyls eqä gksdj gfjlsok
dh tk ldrh gSA rkRi;Z ;g gS fd
tcrd fdlhdks mPpdqyesa tUedk vfHkeku]
ikf.MR;dk vfHkeku] lqUnjrkdk vfHkeku

rFkk ,s'o;Zdk vfHkeku gS] og Hkxokudh
lsokds ;ksX; ugha gSA

bu pkj fó;ksads o'kesa gksusds dkj.k gh
tho Lo;adks txrdk Hkksäk le> jgk gSA
og Lo;a izHkq gksuk pkgrk gS] nkl ughaμ;gh
voS".kork gSA lsO; (Hkxoku) ,oa lsoddk
lEcUèk gh Hkfä ;k lsok gSA eSa nqljksadk
lsO; (ekfyd) gw¡μ,Slk vfHkeku jgus ij
lsok ;k Hkfä dSls lEHko gks ldrh gS\
D;kasfd lsok rks lsod gh djrk gS] lsO;
ughaA

eSa dÙkkZ gksdj Jo.k] dhrZu] n'kZu ,oa
Lej.k d:¡xk] ;g d£e;ksa ;k vHkäksadk
fopkj gS vFkkZr~ dÙkkZfHkekuls Jo.k] dhrZu]
Lej.k vkfn Hkfä ugha gSA tc dksbZ
dÙkkZ&vfHkeku R;kxdj viuh leLr izdkjdh
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ps"Vkvksadks Hkxokudh lsokesa fu;qä djrk
gS] rHkh mldh leLr izdkjdh vlqfoèkk,¡
nwj gks ldrh gS rFkk og Hkxokudh
lsokdk vkuUn izkIr dj ldrk gSA

;fn ge Lo;adks Hkxokudk lsod ekurs
gSa rks gesa „† ?k.Vs Hkxokudh lsokesa yxss
jguk pkfg,A gesa lEiw.kZ:ils Hkxokuds
Åij fuHkZj jguk pkfg,A gekjh leLr
izdkjdh foifÙk;ksa rFkk leL;kvksadk lekèkku
,d gh izdkjls gks ldrk gS] ;fn ge
Hkxokuds foèkkuij iw.kZ:ils fuHkZj jgsa]
vFkkZr~ gesa leLr izdkjdh foifÙk;ksadks
Hkxokudh Ïik ekudj lgu djuk pkfg,A

bl lalkjesa geyksx ifr&iRuh] firk&iq=]
fe=&fe=] izHkq&Hk`R; (ekfyd&ukSdj)]μbu
pkj izdkjds lEcUèkksaesa c¡èkdj lsok djrs
gSaA vius Lo:i vFkkZRk~ tho Lo:ir%
Ï".kdk nkl gSμbls Hkwyusds dkj.k gh ge
bl txresa bu pkj izdkjds vfuR; lEcUèkksaesa
c¡èk x, gSaA bl lalkjesa izkjEHkesa lc&dqN
vPNk yxrk gS] ijUrq mldk vUr cgqr
gh uSjk';tud ,oa Hk;kud gksrk gSA
^^ekèko gk; ifj.kke fujk'kk**μgs ekèko eq>s
ifj.kkeesa fujk'kk gh gkFk yxh gSA ijUrq
bUgha pkj izdkjds lEcUèkksaesals dksbZZ ,d
lEcUèk Hkxokuds lkFk gks tkus ij gekjk
fuf'pr :ils dY;k.k gks ldrk gS rFkk
rHkh Hkxokudh lsok gks ldrh gSA

blh tM+ txreas jgdj Hkxokudh lsok
bu pkjksaesals fdlh ,d lEcUèkds }kjk djus
ij oSdq.B tk;k tk ldrk gSA ijUrq bl
txres nwljksals lsok xzg.k djusdh bPNk

jgus ij lalkjesa vklä gksuk iM+rk gSA
ftlds QyLo:i f=rkiksals nXèk gksuk iM+rk
gSA

gesa loZnk Lej.k j[kuk pkfg, fd ge
Ï".k ugha gSa] izHkq ugha gSaA cfYd ge
Ï".kds lsod gSaA Ï".k gh gekjs fuR;
lsO; rFkk fuR; izHkq gSaA ge Ï".kds fuR;
lsod gSa] bls Hkwydj Ï".kdh lsokds
fo#¼ vkpj.k djus ij gh lalkj n'kk gks
tkrh gSA rc f=rkiksals xzLr gksdj gekjs
nq%[kksadh lhek ugha jgrhA lalkj ujddk
}kj gSA ogk¡ ij dsoy Hkksx rFkk viuk
bfUæ; riZ.k gSA Ï".kdks Hkwyusls gh lalkj
n'kk gksrh gSA

blfy, 'kkóksaesa dgk gSμ
pkfj o.kkZJeh ;fn Ï".k ukfg HktsA
LoèkeZ dfjysvks ls jkSjos ifM+ etsû
vFkkZr~ ckã.k] {kf=;] oS';] 'kwæμ;s

pkj o.kZ rFkk czãpkjh] x`gLFk] okuizLFk
rFkk laU;klμ;s pkj vkJe gSaA bls o.kZkJe
èkeZ dgrs gSaA ;fn dksbZ vPNh izdkjls bl
o.kZkJe èkeZdk ikyu rks djrk gS] ijUrq
Ï".kdk Hktu ugha djrk gS] rks og LoèkeZ
(o.kZkJe èkeZ) dk ikyu djrs gq, Hkh
jkSjo uked ujdesa tkrk gSA

iz- Š†μlalkjdks fdl :iesa ns[kuk
pkfg,\

m-μgesa bl lalkjdks rFkk fo'odh
leLr oLrqvksadks Ï".kdh lsokds midj.kds
:iesa ns[kuk pkfg,A bl txrdh lHkh
oLrq,¡ Ï".klsokdh lkexzh gSaA ftl fnu xq#
,oa Ï".kdh Ïikls f}rh;kfHkfuos'k (Ï".klsokds
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vfrfjä vU; oLrqvksads izfr vlfä) ls
cpdj txrdks Ï".ke; n'kZu djsaxs vFkZkr~
lkjk txr gh Ï".kdk oSHko gS] mudh
lsokdh oLrq gS] mlh fnu gesa bl txresa
gh xksyksdds n'kZu gksaxsA gesa leLr ukjh
tkfrdks JhÏ".kdh HkksX;kds :iesa] JhÏ".kdh
dkUrk (isz;lhs) ds :iesa n'kZu djuk
pkfg,A muds izfr fdlh izdkjdh Hkksxcqf¼
ugha gksuh pkfg,A os JhÏ".kdh HkksX;k gSa]
thodh ughaA gesa ekrk&firkdks vU;:iesa
n'kZu u dj Ï".kds firk&ekrkds :iesa
n'kZu djuk pkfg,A gesa vius iq=dks
viuk lsod u ekudj ckyxksikydk lsod
ekuuk pkfg,A rHkh gekjk txr n'kZu ugha
gksxkA rFkk blh txrds Lo:iesa gh xksyksddk
n'kZu gksxkA

iz- Š‡μJhxq#nsodk lk{kkr~ lÂ rFkk
lsokdh D;k fo'ks"k vko'kdrk gS\

m-μvo'; ghA Jhxq#nsods lkFk lk{kkr~
lEcUèk gksuk pkfg,A tks xq#lsok lk{kkr~
:iesa ugha djuk pkgrs] os of´pr gks tkrs
gSaA Direct communication with  guru
is the first step on the path of divine
service. Guru is to be served  in every
entity. If Guru is not  served  no one
can be really served. I must not hear
anything till I am authorised to hear
by my divine master Sri Gurudev.

iz-μD;k ge Jh:ikuqxoj Jhxq#ikniùds
nkl gSa\

m-μgk¡A JhprU;nsods eèkqj&jl vkfJr
HkäòUn Lo;adks Jh:ikuqxnkl ;k Jh:ikuqxoj

Jhxq#ikniùds nklds :iesa vfHkeku djrs
gSaA

iz- Š‰μloZJs"B midkj D;k gS\
m-μJhÏ".kds pj.kdeyksaesa efr gksμ,slk

vk'khokZn ;k 'kqHkkdka{kk gh txrds fy,
dY;k.kdkjh gSA JhÏ".kls foeq[k thoksadh
cqf¼dks JhÏ".kdh vksj yxk nsuk gh lcls
cM+k midkj gSA lcdks Ï".kHkfä nku
djuk gh loZJ"B nku gSA Hkäksadk ân;
loZnk gh ,slk ijksidkj djusds fy, mRdf.Br
jgrk gSA

Hkxokudks tkuuk gh loZJs"B Kku gSA
jk;jkekuUn laoknesa Lo;a egkizHkq jkekuUnthls
iwN jgs gSaμ

dkSu   fo|k    fo|k&eè;s   lkjA
jk;dgsμÏ".kHkfä fcuk fo|k ukfg vkjû
vFkkZr~ izHkqus iwNkμfo|kvksaesa dkSu&lh

fo|k lkj (Js"B) gS\ jk;jkekuUnthus mÙkj
fn;kμÏ".kHkfäds vkfrfjä vU; dksbZ fo|k
ugha gSA vktdy loZ= gh fujh'oj f'k{kk
(Godless education) dk gh izpkj gks
jgh gS] ftlls txrokfl;ksadk fdlh izdkjdk
Hkh dY;k.k ugha gks jgk gS vkSj u gksxkA
JhpSrU; egkizHkqdh n;kdk forj.k djusls
gh euq"; tkfrdk loZJs"B midkj gks
ldrk gSA

iz- ŠŠμfdldk HkkX; vPNk gS\
m-μeuq";dk HkkX; nks izdkjdk gksrk

gSμvPNk rFkk eUn ([kjkc)A ftldk HkkX;
vPNk gS] ogh gfjHktudh ps"Vk djrk gS
rFkk blh tUeesa gh gfjHkfä izkIr dj ysrk
gSA mls vxyk tUe ugha ysuk iM+rkA ;fn
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ge lEiw.kZ :ils JhpSrU;nsods Jhpj.kesa
vkJ; xzg.k djsa] rks vo'; gh blh
tUeesa gekjk dY;k.k gks tk,xkA bl
dY;k.kds iFkesa vkdj Hkh ;fn vlRlÂ
gks tkrk gS] rks iqu% iru Hkh gks ldrk
gSA vr% gesa loZnk dud&dkfeuh&izfr"Bkdh
vk'kkds yksHkls nwj jguk pkfg,A Hkfädh
ckrksadks iqu%&iqu% Jo.k djusls leLr
izdkjdh vlr~ fpUrk,¡ nwj gks tkrh gSaA
JhpSrU; egkizHkqdh ckrsa bruh lR; ,oa
bruh lqUnj gSa fd muds lkeus vU; fdlh
Hkh izdkjdh ckrsa fVd ugha ldrhaA
èkeZ&vFkZ&dke rFkk eks{kdks Hkh fèkDdkj
djusokyh JhpSrU;egkizHkqdh dFkkvksads lsod
gh okLrfod mnkj gaSA egkizHkqqds Hkäo`Un
fdrus cqf¼eku] fdrus fpUrk'khy rFkk
fdrus ijksidkjh gSa] fujis{k gksdj bldk
fopkj djuk pkfg,A eSa lcij 'kklu
d:¡xk rFkk lHkh yksx esjk 'kklu Lohdkj
djsaμ,slh nqcqZf¼ls gesa JhpSrU;egkizHkqdh
n;k gh cpk ldrh gSA

iz- Š‹μfdls nku nsuk pkfg,\
m-μ;fn midkj djusdh ;k nku nsusdh

bPNk gks rks] dsoy xq# ,oa oS".koksadks gh
nsuk pkfg,A tks „† ?k.Vs Hkxokudk Hktu
djrs gSa] dsoy mUgha ij fo'okl rFkk
mudh lsok djuh pkfg,A tks O;fä Hkxokudh
lsok ugha djrk] cfYd Lo;a nwljksadh lsok
xzg.k djusesa yxk gS] mlij dHkh Hkh
fo'okl ugha djuk pkfg, rFkk u gh mls
dqN nku nsuk pkfg,A

iz- ‹Œμ'kq¼Hkäksadk fopkj dSlk gksrk

gS\
m-μ'kq¼Hkäksadk fopkj gS fd txrdh

oLrq,¡ esjs Hkksxds fy, ugha] cfYd Hkxokudh
lsokds fy, gSaA leLr psru rFkk vpsru
oLrq,¡ JhÏ".kdh lsokds fy, gh gSaA All
our activities should tend to his
unalloyed service. ̂^â"khds.k â"khds'k lsoua
Hkfä#P;rsA** vFkkZr~ viuh bfUæ;ksals bfUæ;ksads
ifr JhÏ".kdh lsok gh Hkfä dgykrh gSA
os gekjh lsok xzg.k djsa] ;gh gekjh izkFkZuk
gksA ;fn b±Vksadks vius ?kjds fy, iz;ksx
djsa] rks rHkh ge foifÙkesa Q¡l ldrs gSaA
;fn Hkxokuds efUnjds fy, djsa rks fdlh
izdkjdh foifÙk ugha vk ldrhA ;fn
vpsru vFkkZr~ tM+ inkFkZ Hkxokudh lsokesa
yx tk, rks ;g mudk ln~&O;ogkj gksrk
gS] ;fn gekjs bfUæ;&riZ.kds fy, gksrk gS]
rks ;gh mudk vln~ O;ogkj gSA txresa
ftruh Hkh vpsru oLrq,¡ gSa] Hkxokudh
lsokesa yxus ij gh mudh lkFkZdrk gSA
Hkäksadh izR;sd fØ;k gfj&xq# ,oa oS".koksadks
lq[k iznku djusds fy, gh gksrh gSA
'kq¼Hkä vius fy, ;k vius cUèkqckUèkoksads
fy, dksbZ Hkh dk;Z ugha djrs] cfYd
dsoy Hkxokuds fy, gh djrs gSaA

iz- ‹ƒμHkxokudks dkSu izkIr dj
ldrk gS\

m-μtks Jh:ixksLokehls vfHkék Jhxq#nsodh
fu"diV:ils lsok djrk gS] ogh Hkxokudh
Ïik izkIr dj ldrk gS rFkk ogh Ï".kizse
izkIr dj ldrk gSA

iz- ‹„μfdldh lsok djuh pkfg,\
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m-μxq# rFkk Hkxoku vèkks{kt oLrq gSaA
Absolute person ds lkFkesa ftudk lEcUèk
gS] os xq#dks bZ'oj:iesa n'kZu djrs gSaA xq#
lsod Hkxoku ;k vkJ; Hkxoku gSaA blfy,
xq# Hkä Hkh gSa] Hkxoku HkhA xq# Hkxoku
gksusij Hkh Hkxokuds fiz; gSaA xq# iw.kZ 'kfä
gSa rFkk JhÏ".k iw.kZ 'kfäeku gSaA 'kkóksads
vuqlkj nksuksaesa dksbZ Hksn ugha gSA tks
lnk&loZnk Hkxokudh lsok djrs gSa] ,sls
Hkxokuds Hkä Jhxq#nsodh lsok djuh pkfg,A
xq#lsokds lkFk&lkFk xq#fu"B oS".koksadh lsok
Hkh djuh pkfg,A lkèkkj.k ek;kc¼ thodks
Hkä ekudj mldh lsok djusls dksbZ ykHk
ugha gSA vktdy oS".kods ukeij vusd
<ksax py jgk gSA blhfy, dgk tk jgk gS
fd xq# ,oa oS".koksadh lsok gh djuh

pkfg,A ijUrq ;fn dksbZ Hkfo";esa voS".ko
gks tk,] rks mldh lsokesa le; O;FkZ ugha
xaokuk pkfg,A Jhxq#nsods pj.kdeyksadk
vkJ; ysdj n`<+ fo'okliwoZd xq#lsok
djuh pkfg,A 'kkóksaesa o.kZu gSμ^foJEHks.k
xqjks% lsok*μvFkkZr~ foJEHkiwoZd xq#lsok djuh
pkfg,A foJEHkdk vFkZ gSμn`<+fo'okliwoZd
;k izhfriwoZdA ǹ<+izhfriwoZd xq# ,oa oS".koksadh
lsok djusls eÂy vo'; gh gksxk] JhÏ".k
izlék gksaxsA xq#ds izfr euq";&cqf¼ ugha
gksuh pkfg,A ln~xq# funksZ"k gSa] vr% muesa
nks"k&n'kZu ugha djuk pkfg,A

mfpr le; rFkk leLr izdkjdh lqfoèkk,¡
lc le; ugha feyrhaA vr% gesa le;
jgrs gq, gh lkèkqlÂesa gfjHktu dj viuk
dY;k.k dj ysuk pkfg,A

lUnHkZ&lkj
μf=nf.MLokeh JheÚfäHkwnso JkSrh egkjkt

ýnk'kZfud&pwM+kef.k fl¼kUr&lezkV ije&jfld Jh:ikuqx vkpk;Zoj Jhtho xksLokehdk uke
JhxkSM+h; oS".ko&bfrgklesa Lo.kkZ{kjksaesa nsnhI;eku gSA bUgksaus vusd xzUFkksadh jpuk,¡ dh gSa] tks
xkSM+h;&oS".ko&lEiznk;dh egkewY; fufèk;k¡ gSaA buesals ̂"kV~&lUnHkZ* mudh loksZÙke Ïfr ekuh tkrh
gSaA "kV~&lUnHkZds vUrxZr rÙo&lUnHkZ] ijekRe&lUnHkZ] Hkxor&lUnHkZ] Ï".k&lUnHkZ] Hkfä&lUnHkZ
vkSj izhfr&lUnHkZμ;s N% lUnHkZ gSaA bl xzUFkesa loZ= gh Jhtho xksLokehdh vf}rh; lqfl¼kUriw.kZ
ikf.MR; izfrHkkO;´td izlék xEHkhj izseHkfä&leqTToy Jhew£rdk n'kZu fd;k tk ldrk gSA
orZeku ys[kekyesa fo}ku~ ys[kd egksn;us mä vfr'k; xEHkhj ikf.MR;iw.kZ&nk'kZfud laLÏr
xzUFk&jRudk loZ&lkèkkj.kksi;ksxh Hkk"kkesa la{ksi&lkj&rkRi;Z laxzg fd;k gSA HkxoÙkÙofiiklq
HkxoÚäksads fy, ;g ije vknjdh oLrq gksxhμblesa rfud Hkh lUnsg ughaAþ

rÙo&lUnHkZ
JheUeèokpk;Z ,oa Jhjkekuqtkpk;Z vkfn

izkphu oS".koksaus JhHkxor~ rÙods lEcUèkesa
vusdkusd xzUFkksadh jpuk,¡ dh gSaA mu

lHkh xzUFkksadk lkj ladyudj Jh:i&lukru
xksLokehiknds fiz; cUèkq Jhxksiky Hkê xksLokehus
,d xzUFk fy[kk FkkA JhxksikyHkê xksLokeh
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}kjk ladfyr ;g xzUFk dgha ij Øec¼
Fkk] dgha ij vlEc¼ Hkh Fkk] dgha fNék&fHkék
ys[kds :iesa Hkh FkkA Jhtho xksLokehus mä
xzUFkesa fyf[kr fo"k;ksadh i;kZykspuk djds
Øekuqlkj fo"k;ksadks ltkdj mls N% lUnHkks±esa
foHkä dj fy[kkA ;s N% lUnHkZ gSaμrÙo]
ijekRe] Hkxor~] Ï".k] Hkfä vkSj izhfrA
JheÚkxords ije fuxw<+ fl¼kUrks adks
foLrkjiwoZd izdk'k djuk gh bl xzUFk&jpukdk
mís'; gSA ^lUnHkZ* 'kCndk vFkZ gSμjgL;
vFkkZr~ xksiuh; fo"k;A JheÚkxords ije
fuxw<+ jgL;ksadks bl xzUFkesa lEcUèk] vfHkèks;
vkSj iz;kstu&fopkj&ekykds :iesa xw¡Fkk x;k
gSA blfy, ;s lc lUnHkZxzUFk ,d lkFk
feydj Hkkxor&lUnHkZ ;k "kV~lUnHkZ dgykrs
gSaA buesals loZizFke rÙo&lUnHkZdk lkj&rkRi;Z
fn;k tk jgk gSA

vfr'k; cqf¼eku vkSj O;ogkfjd fo"k;ksaesa
lqfoK gksusij Hkh euq";ek=dh cqf¼ Hkze]
izekn] dj.kkikVo vkSj foizfyIlkμbu pkj
izdkjds nks"kksals nq"V gksrh gSA

HkzeμHkzedk vFkZ gSμfeF;kKku ;k feF;k
efrA vFkkZr~ ,d oLrqesa nwljh oLrqdk Kku
gksuk gh Hkze gSA Hkze nks izdkjdk gksrk
gSμfoi;kZl vkSj la'k;A nsgesa vkRecqf¼
gksuk vFkkZr~ ;g HkkSfrd 'kjhj gh ^vkRek*
;k ^eSa gw¡* ,slk Hkze gh ^foi;kZl* dgykrk
gSA ;g dqÙkk gS ;k HksfM+;kμ,slk Hkze gh
^la'k;* dgykrk gSA nwjRo] eksg] Hk; ,oa
fiÙk vkfn jksxksads dkj.k Hkze gksrk gSA
nwjhds dkj.k lw;Z vkSj pUædks NksVs&NksVs
Fkkyksadh Hkk¡fr vfr'k; {kqæ ns[kk tkrk gSA

vkRek vfodkjh vkSj fuR;oLrq gS] ijUrq
'kjhjdks gh vkRek ekuusls eksgo'kr% ^eSa
eksVk gw¡*] ^eSa nqcyk&iryk gw¡*μ,slk dgk
tkrk gSA Mjds ekjs vUèkdkjiw.kZ jkf=esa
jLlhdks liZ ;k 'kk[kk&iYyo&jfgr o`{kdks
Hkwr gksusdk cqf¼Hkze gksrk gSA fiÙk (ihfy;k)
jksx&xzLr O;fä lcdqN ihyk ns[krk gS]
mls feBh oLrq,¡ Hkh dM+qoh yxrh gSA

izeknμvFkkZr~ vU;euLdrkA fdlh
dkj.kls fpÙk p´py gksusij fdlh fo"k;esa
eu fLFkj ugha jgusls izekndh mRifÙk gksrh
gSA

foizfyIlkμo´puk djus ;k Bxusdh
ps"Vkdks foizfyIlk dgrs gSaA ladh.kZ&LokFkZ&
flf¼ds fy, nwljksadks Bxdj viuh lq[k&lqfoèkk
izkIr djusdh bPNk gh foizfyIlk gSA

dj.kkikVoμbfUæ;ksadh viVqrkA euks;ksx
jgus ij Hkh fdlh oLrqdks mÙke :ils
vuqHko djusdk vHkko gh ^dj.kkikVo*
nks"k gSA

mi;qZä nks"kksadh loZnk lEHkkoukds dkj.k
fdlh funksZ"k izek.kdk voyEcu ugha djusls
okLro oLrqdk fuHkZwy fopkj gksuk lqdfBu
gSA ;FkkFkZ Kkudk uke izek gSA ftlds }kjk
izek mRiék gksrh gS] mls izek.k dgrs gSaA
vkeds Qydks ns[kdj vkeds lEcUèkesa
;FkkFkZ Kku gksrk gS] ijUrq jTtwesa liZ cksèk
gksusij mls izek ugha dgsaxs] mls rks HkzeKku
dgrs gSaA izek.kds lEcUèkesa nk'kZfud
erokfn;ksaesa vusd erHksn ns[ks tkrs gSaA
pkokZdds erkuqlkj izR;{k gh ,dek= izek.k
gSA ckS¼eresa nks izek.k ekus x, gSaμizR;{k
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vkSj vuqekuA lka[;eresa izR;{k] vuqeku
vkSj 'kCnμ;s rhu izek.k xzg.k fd, x,
gSaA U;k;&n'kZuesa izR;{k] vuqeku] mieku
vkSj 'kCnμ;s pkj izek.k LohÏr gSaA
ehekald izHkkdjds erkuqlkj izR;{k] vuqeku]
mieku] 'kCn vkSj vFkkZifÙkμ;s ik¡p izek.k
vÂhdkj fd, x, gSaA ikSjkf.kdksaus iwoksZä
ik¡p izek.kksads vfrfjä vuqiyfCèk] la'k;
vkSj ,sfráμ;s rhu vfèkd] dqy feykdj
vkB izek.k Lohdkj fd;k gSA xzUFkdkj
Jhtho xksLokehus Lojfpr ^loZlEokfnuh*
uked xzUFkesa nl izek.kksadk mYys[kdj
muesals ^'kCn* izek.kdks gh ,dek= ;FkkFkZ
izek.k fl¼ fd;k gSA

nl izek.kksadk foospu bl izdkj gSμ
izR;{kμus= vkfn bfUæ;ksads }kjk tks

Kku gksrk gS] mls izR;{k dgrs gSaA bfUæ;ksadh
viVqrk] fpÙkdk vfLFkjRo] n`'; oLrqdh
lw{erk vkfnds dkj.k izR;{k Kku Hkzekfn
nks"kksals ;qä gSA

vuqekuμigys dksbZ oLrq izR;{k gksusij
ihNsls nwljh oLrqvksadk Kku gh vuqeku
dgykrk gSA tSls ioZrij èkwe ns[kdj ogk¡
vfXu gksusdk vuqeku yxk;k tkrk gSA
fdUrq dHkh&dHkh ok"i Hkh èkw,¡ds leku
fn[kykbZ iM+us ij mls Hkzels èkq¡vk eku
fy;k tkrk gSA vr% ;g izek.k Hkh nks"k;qä
gSA

'kCnμvkIr okD;dks 'kCn dgrs gSaA
vkIr dgusls Hkzekfn pkjksa nks"kksals loZFkk
jfgr O;fädk cksèk gksrk gSA fdlh Hkh
izek.kds }kjk tks ckfèkr ugha gksrk] mlhdks

vkIrokD; dgk tkrk gSA vr,o bZ'ojdh
ok.kh gh ;FkkFkZ:iesa vkIrokD; gSA D;ksafd
euq";ek=esa gh Hkzekfn nks"kksadk jguk vfuok;Z
gSA

okD; nks izdkjds gksrs gSaμykSfdd
vkSj oSfndA ykSfdd okD;ksals dsoyek=
fo'oLr ,oa ;FkkFkZ oäkds okD; gh izek.kds
:iesa x`ghr gks ldrs gSaA blds vfrfjä
nwljs okD; vizek.k gSaA vukfn gksusds
dkj.k Lo;afl¼ 'kCn gh izek.kds :iesa
x`ghr gSaA os Lo;afl¼ 'kCn gh 'kkó gSaA
mlhdk uke osn gS vkSj ogh vukfn
dkyls izfl¼ gSA osnμJhHkxokuds vukfnfl¼
okD; gSaA blhfy, mudk uke vikS#"ks;
gSA Hkxoku fuf[ky thoksads tud gSaA
thoks ads dY;k.kds fy, mUgks aus ftu
mins'k&okD;ksadk izdk'k fd;k gS] os
mins'k&lewg Hkze&izekn vkfn nks"kksals loZFkk
'kwU; vO;fHkpkjh izek.k gksusds dkj.k
loZtuxzká gSaA

vk"kZμ½f"k;ksa }kjk dgs x, okD;lewgA
miekuμfdlh ,d izfl¼ inkFkZds lkǹ';ls

fdlh nwljh oLrqdk ifjp; iznku djukA
tSlsμfdlhdks [kPpjdk ifjp; iznku djuk
gSA mls ?kksM+kdks fn[kykdj mlhds leku
[kPpjdks crykuk gh mieku izek.k gSA

vFkkZifÙkμvFkZdh flf¼ u gksrs ns[kdj
vU; :ils vFkZ dYiuk vFkok ;g izek.k
ftlesa izdV :ils fdlh fo"k;dks izdkf'kr
u djds dsoy 'kCnds }kjk gh fo"k;dh
flf¼ gksrh gSA tSlsμ^eksVk nsonÙk fnuesa
Hkkstu ugha djrkA* Hkkstu ugha djusls
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eksVk ugha jg ldrkA vr,o og fnuesa
Hkkstu ugha djus ij Hkh jkresa vo'; gh
Hkkstu djrk gSμblhdks vFkkZifÙk dgrs gSaA

vHkkoμinkFkZdh vuqiyfCèk gsrq vHkko
cksèk gksrk gSA tSlsμ?kM+k ugha ns[k jgk gw¡A
vr,o ?kM+sdk vHkko gSA

lEHkoμ,d lkSesa ,d ;k nl gS] ,slh
lEHkkoukdk uke lEHko gSA

,sfráμftldk oäk dkSu gSμ;g Kkr
u gks] ijUrq iq#"k&ijEijkxr cgqr fnuksals
gh oSlk lqurs vk jgs gSa] bls ,sfrá dgrs
gSaA tSlsμbl isM+ ij czã&jk{kldk okl
gSA

ps"VkμgkFk&iSj vkfnls tks ladsr fd;k
tk;] mls ps"Vk&izek.k dgrs gSaA

iwoksZä izek.k&lewg thodh cqf¼o`fÙk}kjk
gh ukuk:iksaesa izdfVr gksrs gSaA ijUrq thodh
cqf¼ Hkze&izekn vkfn pkjksa nks"kksals nq"V
gksusds dkj.k bu izek.kksaesa O;fHkpkj ns[kk
tkrk gSA blfy, vfpUR; vykSfdd oLrqds
fo"k;esa osn gh ,dek= vO;fHkpkjh izek.k
gSaA ykSfdd] izR;{k vkSj vuqeku vkfn
Kku JhHkxokuds lEcUèkesa ;FkkFkZ Kku izkfIrds
lkèku ugha gks ldrsA lalkjesa geyksx ftu
fu;eksals ijLij O;ogkj ;k deZ djrs
gSaμpsru] vpsru vkfn inkFkks±ds uke&xq.k&
fØ;k vkfnds lEcUèkesa Kku ykHk djrs gSa]
mu leLr Kkuksadk ewy dkj.k osn gh gSA

vykSfdd Kkudk Hkh ifjp; osnesa
ik;k tkrk gSA mls rdZds }kjk ugha tku
ldrs gSaA ,d rk£dd O;fä ftl erdh
vius rdZds cy ij izfr"Bk djrk gS]

mlls vfèkd cqf¼lEiék nwljk rk£dd viuh
iz[kj ;qfä;ksals ml erdk [k.Mu dj
ldrk gSA ijUrq vykSfdd vizkÏr
ijes'ojds lEcUèkesa tks vizkÏr Kku gS]
og thods HkkSfrd bfUæ;ksads }kjk xzg.k
ugha fd;k tk ldrk blfy, czãlw=esa
(„@ƒ@ƒƒ) ^rdkZizfr"Bkukr~*μbl lw=esa ,oa
egkHkkjresa ^vfpUR;k [kyq ;s Hkkok u
rkaLrdsZ.k ;kst;sr~*] ^'kkó;ksfuRokr~* (czãlw=
ƒ@ƒ@…) vkSj ^fir`&nso&euq";k.kka osn'p{kq&
Lros'ojA Js;LRouqiyCèks·FksZ lkè;lkèku;ksjfiû**
(Hkk- ƒƒ@„Œ@†) 'yksdesa ;g n`<+rkiwoZd
fl¼kfUrr gqvk gSA

vktdy dfy;qxesa osnksadk izpkj vR;Ur
vYi ek=kesa gSA muesals dksbZ&dksbZ osn ;k
osnds va'k yqIrizk; Hkh gks x, gSaA blds
vfrfjä dkyds izHkkols osnkFkks±ds xzkgdksadh
cqf¼ Hkh eUn gks tkusds dkj.k nqxZe
fo"k;ksadks le>usesa vleFkZ gks iM+h gSA
bèkj osndk vFkZ vikj ,oa nq#g gksusds
dkj.k mä cqf¼ds fy, vkSj Hkh vfèkd
nq"ikj ,oa vfr nq#g gks x;k gSA ,slh
n'kkesa osnksads vFkZdk fu.kZ; djusokys bfrgkl
vkSj iqjk.kksadh lgk;rkls gh ijekFkZdk fopkj
djuk drZO; gSA bfrgkl vkSj iqjk.k Hkh
osn gh gSa] bl izdkjds izek.k 'kkóksaesa
Hkwfj&Hkwfj ik, tkrs gSaμ

,oa ok vjs vL; egrks HkwrL; fu%'oflresrn~
ln`xosnksA ;tqosZn% lkeosnks·FkokZfÂjl bfrgkl%
iqjk.ke~û (o`gnkj.;d „@†@ƒŒ)

;kKoYD; viuh iRuh eS=s;hdks mins'k
dj jgs gSaμ^^eS=sf;! ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn]
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vFkoZosn] bfrgkl vkSj iqjk.kμ;s lHkh iwoZfl¼
foHkq ijes'ojds fu%'okl&Lo:i gSa vFkkZr~
fu%'okldh Hkk¡fr vuk;kl gh muls cfgxZr
gq, gSaA

^bfrgkl iqjk.kkH;ka osna leqio`ag;sr~*
(egkHkkjr vkfn ƒ@„ˆ‰) vFkkZr~ bfrgkl
vkSj iqjk.kksaesa osnksadk vFkZ vPNh rjg
Li"V gqvk gSA

iqjk ri'ppkjksxzeejk.kka firkeg%A
vkfoHkwZrkLrqrks osnk% l"kM+Â inØek%û
rr% iqjk.kef[kya loZ'kkóe;a èkzqoe~A
fuR; 'kCne;a iq.;a 'krdksfVizfoLrje~û
fuxZra czã.kks oD=kr~ HksnkfékoksèkrA

(LdUniqjk.k izHkkl [k.M)
bfrgkl&iqjk.kkfu i´pea osneh'oj%A
losZH; ,o oD=sH;% ll`ts loZn'kZu%û

(Hkk- …@ƒ„@…‹)
LdUniqjk.kesa ,slk dgk x;k gS fd

izkphu dkyesa firkeg czãkus vfr'k; mxz
riL;k dh FkhA ml riL;kds QyLo:i
"kM+Â inØeksads lkFk osn muds lkeus
vkfoHkwZr gq,A rRi'pkr~ muds (czãkds)
eq[kls fuR; 'kCn czãe; 'krdksfV 'yksdksaokys
loZ'kkóe; fuR;iqjk.k vkfoHkwZr gq,A ;s
iqjk.k vëkjg gSaμc̀ã] iù] fo".kq] JheÚkxor]
ukjnh;] ojkg] x#M+] czãk.M] czãoSoÙkZ]
fyÂ] dweZ] LdUn] eRL;] Hkfo";] okeu]
ekdZ.Ms;] 'kSo vkSj vfXuA

JheÚkxoresa Hkh dgk x;k gSμloZK
bZ'ojus vius Jheq[kksals bfrgkl vkSj iqjk.kkRed

i´pe osndks izdkf'kr fd;kA
osnds N% vÂksadk uke "kM+Â gSμ

f'k{kk dYiks O;kdj.ka fu#äa T;ksfr"kfefrA
NUn'psfr "kM+Âku osnkuka oSfndk fonq%û
NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks·Fk dF;rsA
T;kfr"kke;ua us=a fu#äa Jkseq=P;rsû
f'k{kk izk.kUrq osnL; eq[ka O;kdj.ka Le`re~A
rLekr~ lkÂeèkhR;So czãyksds egh;rsû
vkdkj vkfn oxks±ds mPpkj.k&LFkyksadk

cksèk djkusokys 'kkódk ukeμf'k{kk gSA
osn&fofgr ;K vkfn fØ;kvksads mins'kd
'kkódks dYi dgrs gSaA lkè;&lkèku&drZ̀&
deZ&fØ;k&leklkfnds fu:id 'kkódks O;kdj.k
dgrs gSaA 'kCnksads 'kCncksèkds vfrfjä dfri;
'kCnksads vFkZ fu.kkZ;d 'kkódks fu#ä dgrs
gSaA v{kjksa vkSj ek=kvksadh la[;kls fu£n"V
i|fo'ks"kdks NUn dgrs gSaA xzg&u{k=ksadh
x.kuk vkfn :i x.ku 'kkódks T;ksfr"k
dgrs gSaA oSfndx.k bu N%gksadks osnkÂ
dgrs gSaA osnds vÂ bl izdkj gSaA
NUnμosnds in (iSj) gSa] dYi gkFk gSa]
T;ksfr"k us= gSa] fu#ä dku gSa] f'k{kk izk.k
gSa vkSj O;kdj.k eq[k gSA ,slk lkÂ osndk
vè;;u djusls czãyksdesa fuokl gksrk gSA

½Xosnesa „ƒ 'kk[kk,¡ gSaA vk;qosZn ½Xosnds
gh vUrxZr miosn gSA ;tqosZnesa ƒŒŒ 'kk[kk,¡
gSa rFkk blds vUrxZr miosn gSμèkuqosZnA
lkeosnesa ƒŒŒŒ 'kk[kk,¡ gSaA blds vUrxZr
xkUèkoZosn miosn gSA vFkoZosnesa ‹ 'kk[kk,¡
gSaaA blds vUrxZr LFkkiR;osn miosn gSA

fl¼kUr cfy;k fpÙks uk dj vylA bgk gbrs Ï".ks ykxs lqn`<+ ekulû
(JhpSrU; pfjrke`r vkfn „@ƒƒ‰)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
μJhijes'ojh nkl czãpkjh

(o"kZ †‰] la[;k ƒ] i`"B ƒ… ls vkxs)

nsokuUndks okD;n.M
dqN nwjhij nsokuUnif.Mrdks ns[kdj

izHkq JhxkSjlqUnj Øksfèkr gks x,A D;ksafd
nsokuUnif.Mrus ,d ckj Jhoklif.Mrds
pj.kksaesa Hk;Áj vijkèk fd;k FkkA ;s
nsokuUn if.Mr leLr izdkjds tkxfrd
xq.kksals foHkwf"kr FksA ;s okY;&voLFkkls gh
laU;klhdh Hkk¡fr dBksj ozr ikyu djusokys
rFkk cM+s gh fo}ku FksA ;|fi ;s Hkkxor&oäk
Fks] ijUrq buds ân;esa ys'kek= Hkh Hkfä
ugha FkhA ,d fnu JheÚkxor lquusdh
bPNkls Jhoklth budh lHkkesa mifLFkr gq,]
ml le; ;s vius f'k";ksadks Hkkxor vè;;u
djk jgs FksA JheÚkxordk rks izfr v{kj
gh izsee; gS] vr% dFkkJo.k djrs gh
budk ân; æfor gks x;k rFkk v"VlkfÙod
Hkko izdV gks x,] ftlds QyLo:i os
tksj&tksjls jksus yxs rFkk yEch&yEch lk¡lsa
ysus yxsA ;g ns[kdj ogk¡ij mifLFkr lHkh
ikih Nk= tks fd Hkkxordh O;k[;k lquusesa
eXu Fks] os Øksfèkr gksdj dgus yxsμ^^;g
foifÙk dgk¡ls vk xbZ\ yxrk gS ;g dksbZ
ikxy gS rFkk gekjs vè;;uesa ckèkk igq¡pk
jgk gSA blfy, ;gh mfpr gS fd bls ?kjls
ckgj fudky fn;k tk;A** ,slk fopkjdj
mUgksaus ijeHkkxor Jhoklthds Hkkoksadks u
le>dj mUgsa ?klhVdj ?kjds ckgj Qsad
fn;kA vius Nk=ksadks ,slk Hk;Áj vijkèk

djrs gq, ns[kdj nsokuUnif.Mrus mUgsa ,slk
djusls euk Hkh ugha fd;kA D;ksafd os rks
Lo;a gh Hkfäghu FksA ijUrq Hkkxordk
pje Qy Ï".kizse gS rFkk Ï".kizsedk
Qy gh gS v"VlkfÙod HkkoA vFkkZr~
ftlds ân;esa izse mfnr gks tkrk gS] og
izse vkB izdkjds lkfÙod Hkkoksads }kjk
Hkäds 'kjhjij izdkf'kr gksrk gSμLrEHk
(Hkä tM+ LrEHkdh rjg fu'py gks tkrk
gS)] Losn (mlds lkjk 'kjhj ilhusls Hkhx
tkrk gS)] dEi (mldk 'kjhj dk¡ius yxrk
gS)] LojHkÂ (mldh vkokt dk¡ius yxrh
gS)] jksek´p (mlds 'kjhjesa jksek´p gks
tkrk gS vFkkZr~ mldh 'kjhjdh jksekofy;k¡
dk¡Vksadh rjg [kM+h gks tkrh gSa)] oSo.;Z
(mlds 'kjhjdk jÂ Hkh cny tkrk gS)]
vJq (mldh vk¡[kksals fujUrj vJqèkkjk cgus
yxrh gS)] ewPNkZ (bl voLFkkesa og lkèkd
ew£PNr gks tkrk gS)A ijUrq os bls le>
u ik,A vr% tc xq# gh Hkfäghu gks] rks
f'k"; Hkä dSls gks ldrk gS\ dqN le;
i'pkr~ tc Jhoklthdk vkos'k nwj gqvk
rks] os nq%[kh gksdj ogk¡ls mBdj vius
?kjdh vksj py fn,A vUr;kZeh egkizHkq
bl ?kVukdks tku x, FksA blhfy, vkt
nsokuUnif.Mrdks vius lkeus ikdj izHkqdks
og ?kVuk Lej.k gks vkbZA ftlds Qy
Lo:i os Øksfèkr gksdj mlls dgus
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yxssμ^^nsokuUn! rw lcdks Hkkxor i<+krk
gSA rsjs ikl Hkkxor lquusdh bPNkls Jhoklth
vk,] ftldk n'kZuds fy, xÂkth Hkh
ykykf;r jgrh gSaA ,sls ijeHkkxor
Jhoklthdks rqeus vius ?kjls ckgj fudyok
fn;kA rqe eq>s ;g crkvks fd mUgksaus D;k
dksbZ vijkèk fd;k Fkk\ D;k JheÚkxordk
Jo.k djus ij ;fn dksbZ lkSHkkX;oku O;fä
Ï".kizseesa vkfo"V gksdj ØUnu djs rks
D;k og ml dFkk LFkyls [khapdj ckgj
¥Qdokus ;ksX; gS\ eSa le> x;k fd rqe
Hkkxor ikB rks djrs gks] ijUrq mldk
vFkZ u rqe vHkh rd le> lds gks vkSj
u fdlh tUeesa le> ikvksxsA Hkkxor
izsee; xzUFk gSA bldk Jo.k ,oa dhrZu
djus ij Hkh ;fn fdlhdk ân; æfor ugha
gksrk rFkk mlds us=kssals vJqèkkjk izokfgr
ugha gksrh rks mldk vFkZ gS fd mldk
ân; rks vusd izdkjds vuFkks± rFkk vijkèkksals
xzLr gksusds dkj.k otzds leku dBksj gSA
vr% JheÚkxoresa rqEgkjk rFkk rqEgkjs ikih
Nk=ksadk ys'kek= Hkh vfèkdkj ugha gSA**
,slk dgdj izHkq Øksfèkr gksdj ogk¡ls pys
vk,A izHkqds Jheq[kls ;g lqurs gh
nsokuUnif.Mr yfTtr gks x, rFkk dqN Hkh
u cksy ldsA ijUrq nsokuUn if.Mr cgqr
HkkX;oku Fks] tks izHkqus mUgs ok.khds }kjk
n.M iznku fd;k] D;ksafd n.M rks Ïikdk
izrhd gSA vFkkZr~ izHkqus muij Ïik gh dhA
;fn dksbZ izHkqds n.Mdks vius fljij èkkj.k
djs rks mls vfr'kh?kz gh izsekHkfä izkIr gks
tkrh gSA ijUrq tks ikih izHkqds n.Mdh

ijokg ugha djrk] og tUe&tUekrjksa rd
;eyksdesa tkdj ;en.M Hkksx djrk gSA
tM+txresa Hkxoku pkj izdkjls vkfoHkZwr
gSaμJheÚkxor] rqylh] xÂk&;equk rFkk
HkäA buds vfrfjä os Jhfoxzg :iesa Hkh
vkfoHkwZr gksdj txrdk m¼kj djrs gSaA
;gk¡ij ,d ckr fo'ks"k :ils fopkj.kh; gS
fd ;|fi Hkkxor] rqylh vkfn pkj oLrq,¡
Hkxokuds :iesa ugha fn[kkbZ nsrha] ijUrq
okLroesa ;s pkj Hkxor~ lEcUèkh oLrq,¡
Hkxokuds izdk'k foxzg gSaA cfYd Jhfoxzgdh
vis{kk budh fo'ks"k efgek gSA D;ksafd
foxzgdh izk.kizfr"Bk gksusij gh og iwT; gS]
izk.kizfr"Bk jfgr foxzgdh iwtk fu"Qy gks
tkrh gSA ijUrq Hkkxor] rqylh] xÂk ,oa
oS".ko LokHkkfod :iesa gh iwT; gSaA buesa
izk.k izfr"Bk vkfndh dksbZ vko';drk ugha
gksrhA
txTtuuh 'kphekrkds ekè;els oS".ko

vijkèk otZudh f'k{kk
,d fnu izHkq JhxkSjlqUnj fo".kq flagklu

ij fojkteku gks x, rFkk leLr 'kkfyxzke
f'kykvksadks viuh xksnesa j[k fy;kA vius
Lo:idks izdkf'kr djrs gq, dgus yxs&ßeSa
gh bl dfy;qxesa Ï".k gw¡ rFkk eSa gh
ukjk;.k gw¡A eSaus gh jke:iesa lkxjij iqy
ck¡èkk FkkA eSa rks {khjlkxjesa vkuUnls 'k;u
dj jgk FkkA ijUrq ukM+k (v}Srkpk;Z) ds
gq¡dkjus esjh fuæk gh HkÂ dj nhA vr%
viuh izsekHkfädks yqVkusds fy, gh eSa bl
txresa vk;k gw¡A rqe lHkh yksx viuh
bPNkuqlkj oj ek¡xksA**
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;g ns[kdj JhfuR;kuUn le> x, fd
bl le; izHkq Hkxon~&Hkkoesa vkfo"V gks
x, gSaA vr% rqjUr gh mUgksaus muds eLrd
ij N= èkkj.k dj fy;kA izHkqds ck;ha vksj
fojkteku gksdj Jhxnkèkj if.Mr mUgsa
izsels rkEcqy viZ.k djus yxsA vU;kU;
Hkäo`Un pkjksa vksjls izHkqdks ?ksjdj pkej
<qykus yxsA bl egS'o;Z izdk'kdk n'kZudj
ogk¡ ij mifLFkr Hkäo`Un vkuUnls foHkksj
gks x,A os izHkqds Jhpj.kksaesa fxjdj
viuh&viuhs bPNkuqlkj oj ek¡xus yxsA
fdlh us ek¡xk&ßgs izHkks! esjs firk vR;Ur
nq"V izo`fÙkds gSa] vr% vki ,slk oj nhft,
fd mudh cqf¼ 'kq¼ gks tk, rFkk vkids
Jhpj.kkssaessa mudh Hkfä gksAÞ bl izdkj dksbZ
vius iq=ds fy,] dksbZ viuh ukfLrd
iRuhds fy,] dksbZ vius f'k";ds fy, rks
dksbZ vius Hkfä fojksèkh xq#ds dY;k.kds
fy, oj ek¡xus yxsA vius Hkäksadh bPNkvksadks
iw.kZ djusokys izHkq Hkh eqLdjkrs gq, mUgsa
oj ns jgs FksA ml le; Jhoklth cksys&gs
izHkks! eSa pkgrk gw¡ fd vki 'kphekrkdks
Hkh viuk izse iznku djsaAÞ

izHkq&ßugha Jhokl! eSa mls viuk izse
iznku ughsa dj ldrkA D;ksafd og oS".ko
vijkfèkuh gSA vr% oS".ko vijkèk gh
mlds izseHkfäesa ckèkk cu x;k gSAÞ

;g lqudj Jhoklth vk'p;Zpfdr rFkk
nq%[kh gksdj jksrs&jksrs dgus yxs&ßizHkks! ;g
lquusls igys gh ;fn ge lc ej tkrs rks
vPNk FkkA vki ftuds xHkZls vkfoHkZwr
gq,] D;k os gh vkidh izsseHkfäls of´pr

jg tk,¡xhA izHkks! ftls vkius ekrkds :iesa
Lohdkj fd;k gS og rks lkjs txrdh ekrk
gSA vr% D;k dHkh iq=ds pj.kkssaes ekrkdk
vijkèk gksrk gSA fQj Hkh ;fn fdlh
oS".kods pj.kksaesa budk vijkèk vutkuesa
gks Hkh x;k gS] rks vki ml vijkèkdks u
ysdj bUgsa viuk izse iznku dhft,AÞ

izHkq (xEHkhjrkiwoZd)μ^^Jhokl! eSa Hkfädk
mins'k rks lHkhdks ns ldrk gw¡] ijUrq
oS".ko vijkèkdks u"V djusdh 'kfä eq>esa
ugha gSA oS".ko vijkèk rks ,d gh izdkjls
u"V gks ldrk gS] ftuds pj.kksaesa vijkèk
gqvk gS] ;fn os {kek dj nsa rks] vU;Fkk
dksbZ mik; ugha gSA ftl izdkj Hkä jktk
vEcjh"kds pj.kksaesa vijkèk djus ij nqokZlkdks
f=Hkqouesa dgha 'kj.k ugha feyhA vUresa
jktk vEcjh"kds pj.kksaesa 'kj.k ysus ij gh
os lqn'kZuls cp ik,A mlh izdkj budk Hkh
vijkèk ukM+k (v}Srkpk;Z) ds pj.kksaesa gqvk
gS] vr% ;fn ;s mudh pj.kèkwfy vius
fljij èkkj.k djsa rks] eSa vo'; gh bUgsa
izsekHkfä iznku d#¡xkA**

;g lqudj lHkh yksx v}Srkpk;Zthds
ikl x, rFkk mUgsa lc dqN lquk;kA ;g
lqurs gh v}Srkpk;Z fo".kqdk Lej.k djrs
gq, cksys&ßD;k rqeyksx esjs izk.k ysuk
pkgrs gks\ tjk fopkj rks djks] ftuds
xHkZls esjs izHkq izdV gq,] os rks esjh rFkk
lkjs txrdh tuuh gSaA vr% D;k ekrkdk
Hkh iq=ds pj.kksaessa vijkèk lEHko gS\
cfYd mudh pj.kèkwfydks eq>s vius fljij
èkkj.k djuk pkfg,] D;ksafd os rks lk{kkr~
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fo".kqHkfä Lo:fi.kh gSaA eSa rks mudh
efgekdks ys'kek= Hkh tkuusesa vleFkZ gw¡A
;fn dksbZ tM+ 'kCnds :iesa Hkh ßvkbÞ
(ekrk) 'kCn mPpkj.k djrk gS] rks mldk
Hkh m¼kj gks tkrk gSA xÂkth rFkk 'kphekrkesa
dksbZ Hksn ugha gSA eS;k ;'kksnk rFkk nsodh
tks Fkha] os gh ;s 'kphekrk gSaAÞ

bl izdkj 'kphekrkdk xq.kxku djrs&djrs
v}Srkpk;Zth izseesa vfo"V gksdj ew£PNr gh
gks x,A mfpr volj ns[kdj 'kphekrkus
rqjUr mudh pj.kèkwfydks vius fljij èkkj.k
dj fy;kA ije oS".koh 'kphekrk iw.kZ 'kfä
gSaA izHkq fo'oEHkjdks Hkh vius xHkZesa èkkj.k
djusdh 'kfä muesa gSA tSls gh mUgksaus
vkpk;Zdh pj.kèkwfy vius eLrd ij èkkj.k
dh] oSls gh os Ï".kizseesa foày gksdj
ew£PNr gh gks xb±A ;g ns[kdj lHkh yksx
vkuUnls ^gfj&gfj* cksyus yxsA D;k gh
vÚqr ǹ'; FkkA ,d vksj v}Srkpk;Z 'kphekrkds
izseesa vkfo"V gksdj ew£PNr iM+s gSa] rks nwljh
vksj 'kphekrk vkpk;Zds izseesa vkfo"V gksdjA
;g n`'; ns[kdj ¥lgkluij cSBs gq, izHkq
JhxkSjlqUnj g¡lus yxsA

dqN {k.k i'pkr~ tc 'kphekrkdh izseewPNkZ
HkÂ gqbZ rks] izHkq dgus yxsμßgs ekrk!
vc vkidks Ï".kHkfä izkIr gks xbZ gSA
D;ksafd v}Srkpk;Zthds pj.kksaesa vkidk vijkèk
vc lekIr gks pqdk gSAÞ

bl izdkj viuh ekrkdks ekè;e cukdj
f'k{kkxq# Hkxokuus lkèkdksadks oS".ko&vijkèkls
cpusdh f'k{kk iznku dhA D;ksafd 'kkóksaesa
o.kZu gS fd f='kqyèkkjh f'kods leku gksdj
Hkh ;fn dksbZ oS".ko&vijkèk djrk gS] rks
mldk Hkh loZuk'k fuf'pr gSA 'kkódh bu
ckrksadks u ekudj Hkh ;fn dksbZ oS".ko&vijkèk
djrk gS] rks og vius nqHkkZX;o'k vo';
gh loZuk'kdks izkIr gks tkrk gSA izHkqus tc
viuh ekrkdks gh {kek ughsa fd;k rks
lkèkkj.k yksxksadh rks ckr gh D;k\ tc fd
okLroesa 'kphekrkdk dksbZ vijkèk Hkh ughsa
gqvk Fkk] rFkkfi izHkqus mls vijkèkds :iesa
xzg.k fd;kA mUgksaus rks bruk gh dgk Fkk
fd budk uke ̂v}Sr* ugha ̂}Sr* gS] D;ksafd
v}Sr mls dgrs gSa tks nks O;fädks feykrk
gS] ijUrq bUgksaus eq>ls esjs iq=dks vyx
dj fn;kA   (Øe'k%)

Jhrqylh&ekgkRE;
μf=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr cksèkk;u egkjkt

Jhrqylhthds iz.kke&eU=esa ik;k tkrk
gSμ

o`Unk;S rqylhnsO;S fiz;k;S ds'koL; pA
Ï".kHkfä&izns nsfo lR;oR;S ueks ue%û
òUnknsohdk gh nwljk uke Jhrqylh nsoh gS

,oa os Jhds'kodh vR;Ur fiz;k vkSj fo".kqHkfä

iznk=h gSaA vR;Ur lkSHkkX;oku~ thodks os
èkkeokldk vfèkdkj iznku djrh gSaA

ueks ue%A rqylh Ï".kisz;lhA
;s rksekj 'kj.k y;] lsb Ï".klsok ik;]
Ïik dfj* dj rkjs o`Unkouoklhû

(Jhy ds'ko xksLokeh egkjkt)
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Jhrqylh egkizlkn&lkfèkuh] loZlkSHkkX;
oèkZudkfj.kh vkSj fuR; vkfèk&O;kfèkgkfj.kh
gSaA LdUniqjk.kds voUrh [k.Mesa mfYyf[kr
gSμ^^Jhrqylhdk n'kZu djus ij leLr iki
u"V gksrs gSa] Li'kZ djus ij 'kjhj ifo=
gksrk gS] oUnuk djus ij jksxksadk fuokj.k
gksrk gS] ty }kjk fl´pu djusls ;edk
Hk; ugha jgrk] jksi.k djusls Hkxor~ lkfékè;
izkIr gksrk gS ,oa JhÏ".kikniùesa viZ.k
djusls eqfäQy izkIr gksrk gSA** vxLR;
lafgrkesa dgrs gSaμ^^rqylh jksi.k] muesa
tyfl´pu] mudk n'kZu vkSj Li'kZ djusls
ifo=rk izkIr gksrh gS ,oa ;Ruds lkFk
vkjkèkuk djusls leLr vfHkyk"kk,¡ fl¼
gksrh gSaA** fuR; rqylhdk n'kZu] Li'kZ]
è;ku] dhrZu] ueu] ekgkRE;&Jo.k] jksi.k]
iwtk ;k lsok tks dqN fd;k tkrk gS]
mlhls eÂy ykHk gksrk gSA

bl izlÂesa LdUniqjk.kesa czãk&ukjn laoknesa
ik;k tkrk gSμ
fujhf{krk ujS; SLrq rqylhou&okfVdkA
jksfirk ;S'p fofèkuk lRizkIra ijea ine~û
n`"Vk Li`"Vk rFkk è;krk dh£Ùkrk uferk JqrkA
jksfirk lsfork fuR;a iwftrk rqylh 'kqHkkû
uoèkk rqylh fuR;a ;s HktfUr fnus fnusA
;qx&dksfVlgòkf.k rs olfUr gjsxZ`gsû
^^tks O;fä rqylhdk n'kZu ;k jksi.k

djrs gSa] os Hkxokuds pj.kdeyksadh lsokdks
izkIr djrs gSaA izfrfnu rqylhdk n'kZu]
Li'kZu] è;ku] dhrZu] iz.kke] xq.kJo.k]
jksi.k] lsou vkSj iwtk djus ij vR;Ur
'kqHkQydh izkfIr gksrh gSA tks bu ukS

izdkjls fuR; rqylhdh lsok djrs gSa] os
lnSods fy, Jhgfjds èkkeesa okl djusdh
;ksX;rk izkIr djrs gSaA**

ftl LFkkuij rqylhdk cxhpk ;k
oS".kox.k ugha jgrs] og LFkku 'e'kkuor~
gSA LdUniqjk.kesa czãk&ukjn laoknesa ik;k
tkrk gSμ^^ftl ?kjesa rqylh&feêh] rqylhdh
ydM+h vkSj rqylh&iÙkk jgrs gSa] ml ?kjesa
Jhfo".kqdk LFkk;h okl gksrk gSA** 'kkóesa
mfYyf[kr gSμ

nqyZHkk rqylh&lsok nqyZHkk lÂfr% lrke~A
nqyZHkk gfjHkfä'p lalkjk.kZo&ikfruke~û

(o`gékkjnh;iqjk.k)
^^lalkj leqqæesa ifrr yksxksads fy,

rqylhlsok] lkèkqlÂ vkSj gfjHkfä Hkh nqyZHk
gSA** rqylh&e´tjhμHkxokuls vfHkék oLrq
vkSj mudh ije&fiz;k gSA rqylhdk cxhpk
leLr ikiksadks gjusokyk vkSj vR;Ur ifo=
gSA JhizÍkn&lafgrk vkSj fo".kqèkeksZÙkjesa ik;k
tkrk gSμ
i=a iq"ia Qya dk"Ba Rod~&'kk[kk&iYyokadqje~A
rqylh&lEHkoa   ewya  ikoua  e`fÙkdk|fiû

^^rqylhny] iq"i] Qy] dk"B] Rod~]
'kk[kk] iYyo] ewy] e`fÙkdk (feêh) vkfn
lHkh ifo= gSaA** izfrfnu iwftrk rqylh
ftlds ?kjesa jgrh gSa] fnu&fnu mudh lc
izdkjls eÂy&o`f¼ gksrh jgrh gSA tks
O;fä vuU; euls fuR; rqylhdk Lro
djrs gSa] os firj] nsork vkSj Hkäksads fiz;
gksrs gSaA rqylhlsokds }kjk nfjærk] leLr
jksx vkSj nq%[k u"V gksrs gSa vkSj izpqj èku
izkIr gksrk gSA tgk¡ rqylh nsoh jgrh gSa
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vkSj JheÚkxor vkfn iqjk.kksadk ikB fd;k
tkrk gS] ml LFkkuij Jhgfj okl djrs gSaA

rqylhdkuua ;= r= iùoukfu pA
iqjk.k&iBua ;= r= lfékfgrks gfj%û
dfydkyesa nsonso txRifr Hkxoku

JhÏ".kdks rqylhdkuuds vfrfjä vU;
fdlh Hkh dkuuesa izhfr ugha gksrh gSA
dfy;qxesa ds'ko] lgò&lgò rhFkks ±dk
ifjR;kxdj rqylhdkuuesa fuR;okl djrs
gSaA

fgRok rhFkZ lgòkf.k lokZufi f'kyksPpk;u~A
rqylh&dkuus fuR;a dykS fr"Bfr ds'ko%û

(LdUniqjk.k)
rqylhdkuudk n'kZu djusij O;fä leLr

ikiksals ifj=k.k ik ysrk gS ,oa czã?kkrh Hkh
lc izdkjls ifo= gks tkrk gSA gfjHkfälqèkksn;esa
ik;k tkrk gSμ^^iq.;kRek gks ;k ikih O;fä
D;ksa u gks] tks O;fä rqylhny nsdj
fo".kqiwtk djrs gSa] mlds fudV ;enwrksadks
Hkh tkusdk vfèkdkj ugha gS] mudh e`R;q
gksusij fo".kqnwrx.k mudks oSdq.Besa ys tkrs
gSaA**
rqyL;k% ifjljs ;L; dkuua fr"Bfr f}tA
x`gL; rhFkZ:iRokékk;kfUr ;efdÁjk%û

(iùiqjk.k LoxZ[k.M)
^^ftuds ?kjesa rqylhdk ikSèkk gksrk gS]

mldks rhFkZLo:i tkudj ogk¡ ;enwr vkxeu
ugha djrs gSaA** èkzqopfj=esa Hkh dgk x;k
gSμ

rqylh ;L; Hkous izR;ga ifjiwT;rsA
rn~x`ga uksiliZfUr dnkfpr~ ;efdÁjk%û
^^ftlds ?kjesa izfrfnu rqylhthdh iwtk

gksrh gS] ;enwr dHkh Hkh ml ?kjds lkeus
tkusesa l{ke ugha gSaA**

rqylh n'kZu] rqylhesa tynku vkSj
rqylh ifjØekdk ekgkRE;

ftuds ?kjesa izfrfnu Jhrqylhesa tynku
}kjk iwtk gksrh gS] mudk leLr eÂy
gksrk gSA ^^ty&rqylhj le fdNq ?kjs ukfg
èkuA** (JhpSrU; pfjrke`r) tks JhÏ".kdks
ty&rqylh nsrs gSa] mudk ½.k 'kksèku
djusesa vleFkZ gksdj JhÏ".k mlds cnys
vius Lo;adks nsdj ½.k&'kksèku djrs gSaA
ukekpk;Z Jhygfjnkl Bkdqj rqylhds fudV
cSBdj la[;kiwoZd gfjuke djrs FksA

futZu ous dqfVj dfj* rqylh lsouA
jkf= fnus fruy{k uke ladhrZuû

(pS- p- v- …@ƒŒŒ)
JheUegkizHkq }kjk rqylhdk lEekuμ
,d {kqæ Hkk.Ms fnO; e`fÙkdk iqfj;kA
rqylh ns[ksu lsb ?kVs vkjksfi;kû
izHkq cys]μvkfe rqylhjs uk nsf[kysA
Hkky ukfg cklks ;su eRL; fcus tysû

(pSrU;Hkkxor)
vFkkZr~ JheUegkizHkqus ,d NksVsls ik=esa

feêh Hkjdj mlesa rqylhdk ikSèkk yxk j[kk
Fkk] ftls os loZnk gh vius lkFk j[krs FksA
izHkq cksysμftl izdkj tyds fcuk eNyh
NViVkrh gS] mlh izdkj rqylhdks n'kZu
fd, fcuk esjk eu Hkh NViVkrk gSA

Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus dhrZu fd;k
gSμ^^rqylh nsf[k*] tqM+k; izk.k] ekèkorks"k.kh
tkfu*û**μrqylhdk n'kZudj eq>s vikj 'kkfUr
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izkIr gksrh gS] D;ksafd rqylhth ekèko
(Ï".k) dks vkuUn iznku djrh gSaA

Jhy gfjnkl Bkdqjus y{kghjk ukedh
os';kdks mins'k fn;k gSμ

fujUrj uke yvks] rqylh&lsouA
vfpjkr~ ikcs rcs Ï".ksj pj.kû

(pS- p- v- …@ƒ…‰)
^^rqe fujUrj Ï".kuke xku djks rFkk

rqylhthdh lsok djukA vfr'kh?kz gh rqe
Ï".kds Jhpj.kksadh lsok izkIr dj yksxsA**

c`gékkjnh; iqjk.kesa ;e&HkxhjFk laoknesa
mfYyf[kr gSμ^^tks pqYywHkj tyds }kjk
rqylhdk fl´pu djrs gSa] ftrus fnu
vkdk'kesa pUæ vkSj rkjsa jgsaxs] os mrus fnu
{khjksn'kk;h Hkxokuds fudV okl dj ik,¡xsA**
JheUegkizHkqds vkpj.kls rqylhesa tynkudk
ekgkRE; fofnr gksrk gSμ

;Fkkfofèk dfj* izHkq Jhfo".kq&iwtuA
rqylhjs ty fn;k djsu Hkkstuû

(pS- Hkk- vk- Š@‰…)
JhpSrU; egkizHkq fofèkiwoZd Jhfo".kqdk

iwtu rFkk rqylhesa tynkudj Hkkstu djrs
gSaA

oó ifjoÙkZ dfj* èkqbyk pj.kA
rqylhjs ty fn;k dfjyk lspuû

(pS- Hkk- e- ƒ@ƒŠ‰)
JheUegkizHkqus oó cnydj pj.k èkks;sA

rqylhesa ty nsdj fl´pu fd;kA
rqylhjs ty fn;k iznf{k.k dfj*A
Hkkstus cflyk fx;k cfy* ̂ gfj* ̂ gfj*û

(pS- Hkk- vk- ƒ„@ƒŒƒ)
JheUegkizHkqus rqylhesa ty nsdj mldh

ifjØek dh rFkk ^gfj&gfj* dgrs gq,
Hkkstu djus cSBsA

Jhrqylh&iznf{k.k izlÂesa vxLR;lafgrkesa
dgk x;k gSμ

iznf{k.ka HkzfeRok ;s ueLdqoZfUr fuR;'k%A
u  rs"kka  nqfjra  fdf´pn{kh.keof'k";rsû
^^tks izfrfnu ifjØek djds rqylhdks

iz.kke djrs gSa] muds leLr iki èoal gks
tkrs gSaA** nso£"k ukjnthus O;kèkdks mins'k
fn;k gSμ

rqylh&ifjØek dj] rqylh lsouA
fujUrj Ï".kuke dfjg dhrZuû

(pS- p- e- „†@„ˆƒ)
μO;kèk! rqe rqylh&ifjØek djuk]

rqylhlsok djuk rFkk fujUrj Ï".kukedk
dhrZu djukA

tks rqylhdk n'kZu] rqylhesa tynku
vkSj rqylh&ifjØek djrs gSa] mudks
ujd&;U=.kk Hkksxuh ugha iM+rh rFkk os lc
fo".kqèkkeesa xeu djrs gSaA

rqylh&jksi.kdk ekgkRE;
i`Fohij dfy;qxesa Jhds'kothdh izhfrds

fy, tks rqylh&jksi.k djrs gSa] muds
djiYyo èkU; gSaA dfydkyesa Luku] nku]
è;ku] ds'koiwtkesa rqylhdk O;ogkj vkSj
rqylh jksi.k djus ij rqylh leLr ikiksadk
ngu djrh gSA ftu leLr nsoefUnjksaesa
ifo= rqylho`{k jksfir gksrk gS] os lHkh
LFkku pØèkkjh gfjds rhFkZLo:i gSaA iùiqjk.kesa
nsonwr&fodq.My laoknesa ik;k tkrk gSμ^̂leLr
ikiks adk gj.k djusokyh vkSj leLr
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dkeukvksadks iw.kZ djusokyh rqylhdk jksi.k
djusls os ;eyksdesa dHkh ugha tkrs gSaA**
iùiqjk.kesa mfYyf[kr gSμ^̂rqylhjksi.kds i'pkr~
pkjnhokjh cukdj j{kk vkSj tyfl´pu
vkfnds }kjk rqylh ftl ?kjesa fojkteku
jgrh gSa] ;enwrx.k ml ?kjds fudV ugha
tkrsA** c`gékkjnh; iqjk.kesa mYys[k gSμ^^dksbZ
;fn i`Fohij rqylhjksi.k djrk gS] rks
;ejkt mldks ns[kdj muds ikiys[kudks
feVk nsrs gSaA** rqylhjksi.k djusls nku]
gkse] ti] riL;k lHkh dqN gks tkrk gSA
tks rqylhds pkjksa vksj izkphj fuekZ.k djrs
gSa] os vius rhuksa dqyksads lkFk Jhfo".kqdk
lk:I; izkIr djrs gSaA

rqylhekyk èkkj.kdk ekgkRE;
tks O;fä xysesa rqqylhdh ekyk èkkj.k

ugha djrs] iùiqjk.kesa mudks ^czãjk{kl*
dgk x;k gSA rqylhekyk èkkj.k djusokysds
vÂksadks iki dHkh Hkh Li'kZ ugha dj
ldrk gSA tks xysesa rqylhekyk èkkj.k
djrs gSa] ;enwrksadks muds fudV dHkh Hkh
tkusdk vfèkdkj ugha gSA bl izlÂesa x#M+
iqjk.kesa mfYyf[kr gSμ

rqylhdk"BekykLrq  izsrjktL;  nwrdk%A
n`"V~ok u';fUr nwjs.k okrks¼wra ;Fkk nye~û
rqylhdk"BekykfHkHkwZf"krks  Hkzers   ;fnA
nq%LoIua nq£ufeÙk´p u Hk;a 'kóta Dofpr~û
^^;eds nwrx.k rqylhdh ekykdks ns[kdj

nwjls oSls gh Hkkx tkrs gSa] tSls ok;qds
izokgesa lw[ks iÙks bèkj&mèkj mM+ tkrs gSaA
rqylhdh ekyk xysesa igudj Hkze.k djusij

dgha ij Hkh nq%LoIu] nq?kZVuk vkSj 'kÁktfur
Hk; ugha jgrkA** x#M+ iqjk.kesa ,d vU;
LFkkuij ekdZ.Ms; ½f"k dgrs gSaμ

rqylhdk"BlEHkwrka ;ks ekyka ogrs uj%A
izk;f'pÙka u rL;kfLr uk'kkSpa rL; foxzgsû
^^tks O;fä rqylhdk"Bdh ekyk èkkj.k

djrs gSa] mudks izk;f'pÙk djusdh vko';drk
ugha gS ,oa muds 'kjhjdks v'kkSp Hkh ugha
yxrk gSA** dfy;qxesa rqylhdk"Bdh ekykvksals
Hkwf"kr gksdj iq.;fØ;k ,oa firjksadk deZ
djusij djksM+ksa xq.kk Qy izkIr gksrk gSA
vxLR;lafgrkesa dgk x;k gSμ^^rqylhekyk
èkkj.k djds tks Hkxokudh iwtk djrs gSa]
os vuUrQy izkIr djrs gSaA** LdUniqjk.kesa
dgk x;k gSμ^^ftuds xysesa rqylhdh ekyk
fn[kkbZ nsrh gS] os fu'p; gh Hkxon~ Hkä
gSaA** ukjnh; iqjk.kesa mfYyf[kr gSμ^^ftu
O;fä;ksads d.Bns'kesa rqylhekyk gksrh gS]
os oS".kox.k gh txrdks ifo= djrs gSaA**

rqylhds fcuk fo".kqiwtk vlEHko
rqylhnsoh lkekU; o`{kek= ugha gSa] os

o`{kds :iesa vpkZorkj gSaA o`{k dgdj
rqylhdh voKk djuk vijkèk gS] ftlds
QyLo:i ujd vo';EHkkoh gSA rqylhnsohdh
fdlh vU;ls rqyuk ugha dh tk ldrh gSA
bl txrds fdlh Hkh izdkjds iq"i ;k
iÙkksads lkFk mudh rqyuk ugha gksrh gSA
 txrsj tr Qwy]      dHkq ugs lerqy
  loZ R;ft Ï".k ro e´tjh foyklhA

(Jhy ds'ko xksLokeh)
gs rqylhnsoh! txresa ftrus izdkjds
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Hkh Qwy gSa] mudh rqyuk vkils ugha dh
tk ldrhA lHkh izdkjds iq"iksadks ifjR;kxdj
JhÏ".k vkidh e´tjhdks gh izseiwoZd
xzg.k djrs gSaA

JhgfjHkfälqèkksn; (ƒŠ@„‹) esa dgk x;k
gSμ

ikfjtkròta fgRok ;ka foHk£Ùk eqnk gfj%A
fo".kqfiz;k lk rqylh dFka ok#Rlq x.;rsû
^^Jhgfj ikfjtkr iq"idh ekykdk ifjR;kx

djds ftldks lg"kZ èkkj.k djrs gSa] ogh
gfjfiz;k rqylhdh fdl izdkj lkekU; yrkvksaesa
x.kuk gksxh\** Hkxor~ lsokds fy, rqylhp;u
djuk 'kkó fofèk gSA Hkkxorlsokds fcuk
vius fy, vFkkZr~ lnhZ] [kk¡lh] cq[kkj vkfn
jksxksals NqVdkjk ikusds fy, vkS"kfèk :iesa
rqylhdk O;ogkj djusls veÂy gksrk gSA
;gk¡ rd fd rqylh i=ds }kjk vU;
nsonsfo;ksadh iwtk djuk Hkh 'kkóksaesa fu"ksèk
fd;k x;k gSA bl izlÂesa ok;qiqjk.kesa
mfYyf[kr gSμ

rqylhnyeknk;  ;ks·U;a  nsoa iziwt;sr~A
czãgk l fg xks?u'p l ,o xq#rYix%û
^^tks O;fä rqylhi=ds }kjk vU;

nsonsfo;ksadh iwtk djrs gSa] mudks czãgR;k]
xksgR;k vkSj xq#iRuhxeudk iki yxrk gSA**
Jhxq#nsods pj.kksaesa rqylh nsuk Hkh vR;Ur
vijkèktud gSA

tks dksey rqylh i=ksads }kjk Jhgfjdh
vpZuk djrs gSa] os dHkh Hkh dkyds }kjk
xzflr ugha gksrs gSaA oS".koo`Un fo".kqdks
fuosnu fd, fcuk rqylhi= xzg.k ugha
djrs gSaA

JheÙkqyL;k  i=L; ekgkRE;a ;|ihn`'ke~A
rFkkfi oS".koSLrék xzkáa Ï".kkiZ.k fcukû
^^;|fi 'kkóksaesa rqylhi=dk vR;Ur

vk'p;Ztud ekgkRE; o£.kr gqvk gS] fQj
Hkh oS".kox.k Ï".kdks viZ.k fd, fcuk
mldks dnkfpr~ xzg.k ugha djrs gSaA vkpkjHkz"V
O;fä Lo;adks oS".ko dgdj xoZ cksèk
djrs gSa] yksdj´tuds fy, fo".kqdks fuosnu
u djds rqylhi= èkkj.k djrs gSaA txn~xq#
JhJhyHkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh izHkqiknus
fy[kk gSμ^^;Fkkfofèk yCèk oS".kohnh{kkls nhf{kr
O;fäds }kjk fo".kq&uSos| rqylh&e´tjhds
lkFk viZ.k u djus ij Hkxoku fo".kq
mldks xzg.k ugha djrs gSa] D;ksafd rqylh
fuR; Ï".kizs;lh gSaA o`{k&vpkZorkj rqylh&
e´tjhds la;ksxls gh vpkZorkj JhxksfoUn&
foxzgdk vpZu djusdh fofèk gSA rqylh&
e´tjhds }kjk fo".kq foxzgds vpZu fofèkdh
O;oLFkk leLr lkRor oS".ko Le`fr 'kkóksaesa
ikbZ tkrh gSA** rqylhi= Hkxokudks HkfäiwoZd
viZ.k djusls HkäoRly JhÏ".k Hkäksads
fudV fcd tkrs gSaA

fcuk Luku fd, rqylh p;u djuk
fuf"k¼ gSA izkr% Lukuds ckn rqylh p;u
djuk loksZÙke gSA vleFkZ yksxksads fy,
eU=Luku djds 'kq¼oó igudj rqylhp;u
djuk drZO; gSA Luku vkSj vkfºud
(lUè;k) ds ckn rqylhdks Luku djkdj
iz.kkeiwoZd nk,¡ gkFkds }kjk ,d&,d djds
rqylhi= ;k dksey&e´tjhdk lkoèkkuhiwoZd
p;u djuk pkfg,A rqylhLuku&eU=μ

¬ xksfoUnoYyHkka nsoha HkäpSrU;dkfj.khe~A
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Luki;kfe  tx¼k=ha  gfjHkfäiznkf;uhe~û
nwljs yksxksads fy, vU;kU; fnuksaesa

rqylhp;u fuf"k¼ gksusij Hkh 'kq¼ oS".koksads
fy, dsoyek= }kn'kh frfFkesa gh p;u
djuk fuf"k¼ gSA ,d fnu igys ;k cgqr
fnu igys p;u dh x;h rqylh] ;gk¡ rd
fd lw[kh vfuosfnr rqylhi= }kjk Hkh
iwtkdh fofèk gSA rqylhnsohdh vlhe vkSj
vikj efgekdk Hkk"kkds }kjk o.kZu djuk

vlEHko gSA dke vkfndh ygjksaesa ifrr]
yk[kksa vijkèkksals ;qä Hkfäfoghu O;fäds
fy, Jhrqylhnsohdh 'kj.k xzg.k fd;s fcuk
eÂydk vU; dksbZ jkLrk ugha gSA

HkDR;kfoghuk  vijkèky{kS%
f{kIrk'p dkefkn rjÂeè;sA
Ïikef; Roka 'kj.ka iziékk
o`Uns  uqeLrs pj.kkjfoUne~û

(JhxkSM+h; if=dk ewy caxykls vuqokfnr]
vuqokndμJhvkseizdk'k cztoklh) q

rqylhekyk èkkj.k djusds fy, pkj fu;eksadk ikyu djuk pkfg,μ
(ƒ) v[kk|ksadk R;kxμv.Mk] ekal] eNyh] I;kt] yglquA
(„) eknd æO;ksadk R;kxμ'kjkc] Hkkax] xkatk] rEckdw] xqVdk] iku]

chM+h] flxjsV] pk;] dkWQhA
(…) twvk] rkl] lêk] ykVjh vkfndk R;kxA
(†) voSèk óhlax R;kxA

μlaiknd

eqEcbZesa izpkj
Ï".k&rÙodk Kkrk gh ;FkkFkZ xq# gS

(¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds eqEcbZesa
izpkjds le; ^uoHkkjr VkbEl* nSfud laokni=] eqEcbZ] ƒ vizSy „ŒŒ… i`"B ˆ ij

izdkf'kr mudh ve`re;h ok.kh)

^thouesa dSls xq#dk vkJ; djuk mfpr
gS\*μ;g fopkj.kh; iz'u gSA ftUgksaus dke]
Øksèk] yksHk] en] eksg vkSj ekRl;Z&bu "kM~
fjiqvksadks thr fy;k gS] ftudks JhÏ".kds
izfr LokHkkfod vuqjkx gks x;k gS] tks
osn&osnkUr&mifu"kn~&iqjk.k vkfn 'kkóksaesa ikjÂr
gSa] lkèkqtu xq# ekudj ftuds izfr J¼k
dj ldsa] bfUæ;k¡ ftuds o'kesa gksa] tks

leLr izkf.k;ksads izfr n;kdk Hkko j[krs gksa]
,sls O;fä xq# gksusds ;ksX; gSaA JhÏ".kds
izfr vuqjkx gh (brj jkxls jfgr) xq#nsodk
Lo:i xq.k gSA ckdh lHkh rVLFk xq.k gSaA

ftuesa ;g Lo:i y{k.k fo|eku gS]
muesa nks&,d rVLFk y{k.k u Hkh jgssa rks
dksbZ gtZ ugha] os xq# gksusds ;ksX; gSaA
rkRi;Z ;g gS fd ;fn os czkã.k dqyesa
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djsaxsA nkfEHkd O;fä gh egktuksadh voKk
dj Lo;a u;s&u;s erksadh l`f"V djrs gSaA

lkèkqtu vc rd ftl lukru iFkij
vk#<+ gksrs jgs gSa] ogh iFk gekjs fy,
Js;tud gSA egktuksads iFkdk vuq'khyu
djusls n`<+rk] lkgl vkSj lUrks"k mfnr
gksrk gSA tc geyksx Jh:i] Jhlukru]
Jhj?kqukFk nkl xksLokeh vkSj Jhgfjnkl Bkdqjds
Hktu&iFkdk vuqxeu djrs gSa] rc gesa
bruk vkuUn gksrk gS] tks o.kZukrhr gSA
tc gfjnkl Bkdqjdks nq"V eqlyeku gfjuke
R;kx djusds fy, ihV jgs Fks] ml le;
mUgksaus D;k dgk Fkk\ ̂^esjs 'kjhjds Hkys gh
VqdMs+&VqdM+s gks tk;sa] esjs izk.k Hkys gh
pys tk;sa] eSa gfjuke ugha NksM+ ldrkA gs
Ï".k! eq>s ekjusokys bu Hkwys&HkVds thoksadk
rfud Hkh vijkèk ugha gS] bUgsa {kek djks]
bu ij n;k djksA**

bl izdkj n`<+rkds lkFk leLr izkf.k;ksa
ij n;k j[krs gq, fujUrj gfjuke xzg.k
djuk gh iwoZ egktuksadk HktuiFk gSA iFk
u;k ugha gksrkA tks iFk igysls gS] lkèkqtu
mlh ifjfpr ekxZdk voyEcu djrs gSaA
fdUrq nkfEHkd vkSj izfr"Bkdkeh O;fä
u;s&u;s iFkdk vkfo"dkj djusds fy, gh
vfèkd iz;Ru djrs gSaA cM+s gh lkSHkkX;ls
fdlh&fdlhdks iwoZ egktuksads iFkesa J¼k
gksrh gSA

rkRi;Z ;g gS fd Hkfä&iFk ^oSèkh* vkSj
^jkxkuqxk* nks izdkjdk gSA egktuksaus fut&fut
vfèkdkjds vuqlkj bu nksuksadk vkpj.k
fd;k gSA bu nksuksa Hkfä&iFkksadk o.kZu
Jqfr] Le`fr vkSj iapjk=kfn xzUFkksesa Hkjk iM+k

mRiUu ugha Hkh gq, gksa] vFkok ;fn 'kwædqyesa
Hkh mRiUu gq, gksa] rks Hkh Lo:i y{k.k
(Ï".kds izfr vuqjkx) fo|eku jgusds
dkj.k os xq# gksus ;ksX; gSaA

mi;qä xq# feyus ij J¼kyq f'k";dks
fu"diV gkssdj n`<+ fo'okliwoZd xq#dh
lsok djuh pkfg,A xq#nsodks izzlékdj muls
JhÏ".k&eU= vkSj nh{kk xzg.k djuh pkfg,A
tks yksx nh{kkds fojksèkh gSa rFkk dsoy
cukoVh dhrZu vkfndk <ksax fn[kkdj viusdks
oS".ko dgdj izpkj djrs gSa] os furkUr
gh vkRe&o´pd gSaA tM+ Hkjr vkfn dqN
yksxksssads pfj=essa nh{kkdk izlÂ u ns[kdj
fo"k;h yksxksadks nh{kkdh vogsyuk ugha djuh
pkfg,A ;fn muds iwoZ&iwoZ tUeksads fo"k;esa
fopkj djsa rks] ns[kk tkrk gS fd iwoZ
tUeesa lkèku djrs gq, mudh lalkj&vklfä
u"V gks pqdh FkhA os Hkko&voLFkkdks izkIr
gks pqds Fks] vr% bl tUeesa mUgsa nh{kkdh
dksbZ vko';drk gh ugha FkhA ijUrq fo"k;ksaesa
vklä O;fä tks lkèku&Hktu djuk pkgrk
gS] mls xq#nh{kk rFkk xq#lsok djuh gh
iM+sxh] rHkh mldh lalkjds izfr vklfä
u"V gks ldrh gSA nh{kkds fo"k;esa 'kkóksaesa
o.kZu gSμ^^fnO;Kkua ;rks n|k{k ikiL;
dq#rs la{k;e~A** vFkkZr~ nh{kk ,d ,slk
vuq"Bku gS] ftlls fnO;Kku izkIr gksrk gS
rFkk leLr izdkjds iki u"V gksrs gSaA
Jhxq#nsodks viuh fu"diV lsokls izlékdj
muls HkxoUUkke&ea=kfn nh{kk vkSj rÙodh
f'k{kk vo'; gh xzg.k djuh pkfg,A

lkSHkkX;oku f'k"; ln~xq#ls nh{kk vkSj
f'k{kk izkIrdj lkèkqtuksads ekxZdk vuqlj.k
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gSA ijUrq bu xzUFkksads izn£'kr Hkfä&iFkdks
NksM+dj ^cq¼* vkSj ^nÙkk=s;* vkfnus ftu
uohu ekxks±dk vkfo"dkj fd;k] os lc ekxZ
vUr rd dsoy mRikrds gh dkj.kds
:iesa izpkfjr gaSA ;|fi bu uohu iFkksads
;k=h bu uohu iFkksads }kjk ,sdkfUrdh

gfjHkfä gksusdk nkok djrs gSa] ijUrq okLroesa
;g mudh vKkurkdk |ksrd gSA osn vkfn
'kkóksa }kjk fuèkkZfjr iFk gh ,dek= lR;
iFk gSA vktdy ,sls&,sls vusd uohu
er fudyrs gSa vkSj vUresa vius vkpk;Zds
lkFk yqIr gks tkrs gSaA q

Hktu
'ok¡l 'okl iS Ï".k jV o`Fkk¡ 'ok¡l er [kks;A
uk¡ tkusa ;k 'ok¡l dks ;gh vUr dgw¡ gks;ûnksgkû

JhÏ".k JhÏ".k JhÏ".k cksyμcksy esjh jluk¡ JhÏ".k cksyksû
csn 'kkó dks ;gh lkj gS] lqeju rs Hko rsjks ikj gSA
le; xekos D;ksa] vueksyû cksy esjh jluk¡ JhÏ".k cksyûƒû
y[k pkSjklh [kwc ?kqek;k] ihNs ekuo dk ru ik;kA
vc rks ?kVds iV dw¡ [kksyû cksy esjh jluk¡ JhÏ".k cksyû„û
FkksM+h lh rsjh ¥tnxkuh] tSls oowyk rSjr ikuhA
iM+ks jgs ;g ru dks [kksyû cksy esjh jluk¡ JhÏ".k cksyû…û
chrks le; u okfil vkos] ihNs flj /kq¡u rw iNrkosA
(fojtks) Jhxq# xksfoUn cksyû cksy esjh jluk¡ JhÏ".k cksyû†û

μo`tfogkjh of'k"B] rhFkZ iqjksfgr] dkeou] Hkjriqj

SUMMER PREACHING TOUR OF SRILA MAHARAJJI-2003

10-04-2003 DELHI—HONOLULU

09-05-2003 LOS   ANGELES

13-05-2003 BADGER

23-05-2003 SAN  FRANCISCO

26-05-2003 HOUSTON

04-06-2003 AMSTERDAM

12-06-2003 BIRMINGHAM

21-06-2003 MALAGA

28-06-2003 MOSCOW

06-07-2003 VIENNA

09-07-2003 DELHI
E-mail  during tour brajanath@gaudiya.net
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JhujksÙke&izHkksj"Vde~
ýJhy&fo'oukFk&pØo£Ùk&BDdqj&fojfpre~þ

JhÏ".kukeke`ro£"k&oD=pUæizHkk&èoLr&reksHkjk; A
xkSjkÂkuqpjk; rLeS ueks ue% Jhy&ujksÙkek;ûƒû

tks JhÏ".kukeke`rdh o"kkZ djusokys vius eq[kpUædh izHkkls lcdss vKku:i vUèkdkjdks
nwj djrs gSa] mu JhxkSjkÂnsods vuqpj JhujksÙke Bkdqjdks eSa iqu%&iqu% iz.kke djrk gq¡ûƒû
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ladhÙkZukuUnt&eUngkL;&nUr|qfr&|ksfrr&fn³~eq[kk;  A
LosnkJqèkkjk&Lufirk; rLeS ueks ue% Jhy&ujksÙkek;û„û
e`nÂukn&Jqfrek=&p´pr~&inkEcqtk}U} euksgjk;  A
l|% leq|r~&iqydk; rLeS ueks ue% Jhy&ujksÙkek;û…û
xUèkoZ&xoZ&{ki.k&LoykL;&foLekfirk'ks"k&Ïfroztk; A
Lol`"V&xku&izfFkrk; rLeS ueks ue% Jhy&ujksÙkek;û†û
vkuUn&ewPNkZofuikr&Hkkr&èkwfyHkjky³~Ïr&foxzgk; A
;í'kZua HkkX;Hkjs.k rLeS ueks ue% Jhy&ujksÙkek;û‡û
LFkys&LFkys ;L; Ïik izikfHk% Ï".kkU;r`".kk tulagrhuke~A
fuewZfyrk ,o HkofUr rLeS ueks ue% Jhy&ujksÙkek;ûˆû
;Úfäfu"Bksiy&jsf[kdso Li'kZ% iqu% Li'kZe.kho ;L;A
izkek.;esoa Jqfron~ ;nh;a rLeS ue% Jhy&ujksÙkek;û‰û
ewÙkS Zo Hkfä% fde;a fdes"k oSjkX;lkjLruqekUu`yksds A
lEHkkO;rs ;% ÏfrfHk% lnSo rLeS ue% Jhy&ujksÙkek;ûŠû

gksrk gS] mu JhujksÙkeBkdqjdks eSa iqu%&iqu%
iz.kke djrk gw¡û‡û

tks LFkku&LFkkuij Ïik:i tyl= (I;kÅ)
dh LFkkiukdj yksxksadh JhÏ".k fHkUu brj
r`".kk vFkkZr~ fo"k;&oklukdks tM+ls gh fuewZy
dj nsrs gSa] mu JhujksÙke Bkdqjdks eSa iqu%&iqu%
iz.kke djrk gw¡ûˆû

ftudh Hkfä&fu"Bk ik"kk.kdh js[kkdh Hkk¡fr
izrh;eku gksrh gS] ftudk in&Li'kZ Li'kZef.kdh
Hkk¡fr loZizdkjds vHkh"Vksadks nsusokyk gS vkSj
ftuds opu osnokD;dh rjg izkekf.kd gksrs
gSa] mu JhujksÙke Bkdqjdks eSa iqu%&iqu% iz.kke
djrk gw¡û‰û

bl euq";yksdesa ftudk n'kZudj cqf¼eku
O;fä ijLij ,slk dgrs gSa fdμ;g iq#"k D;k
ew£rerh Hkfä rks ugha gS\ vFkok oSjkX;dk
lkjka'k rks ugha gS\ mu JhujksÙke Bkdqjdks eSa
iqu%&iqu% iz.kke djrk gw¡ûŠû

gfjladhrZuds le; ftuds eUn&eèkqj gkL;
djusls fnx~cUèkqvksadk eq[ke.kMy f[ky mBrk gS
vkSj ml le; èkeZ rFkk u;u&uhjdh èkkjkvksaesa
tks Luku fd;k djrs gSa] mu JhujksÙke Bkdqjdks
eSa iqu%&iqu% ueLdkj djrk gw¡û„û

tks e`nÂdh èofu Jo.k djrs gh p´py
pj.kdeyksa}kjk lcdk fpÙk pqjk fy;k djrs gSa]
gfjladhrZuesa izos'k djrs gh ftuds 'kjhjesa
iqyd gks mBrk gS] mu JhujksÙke Bkdqjdks eSa
iqu%&iqu% iz.kke djrk gw¡û…û

ftUgksaus vius u`R;&uSiq.;ls xUèkoks±dk xoZ
pw.kZ&fopw.kZ dj lqèkhoxZdks fofLer dj fn;k gS
vkSj Lojfpr eèkqj xkuksa}kjk loZ= gh izfr"Bkdks
izkIr fd;k gS] mu JhujksÙkeBkdqjdks eSa iqu%&iqu%
ueLdkj djrk gw¡û†û

izsekuUnesa Hkjdj Hkwyqf.Br gksusij ftudk
lkjk vÂ èkwfyjkf'kls vyaÏr gks tkrk gS vkSj
vusd iq.;ds cyls ftudk lk{kkn~ n'kZu izkIr
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JhjkfèkdkÏ".k&foykl&flUèkkS fueTtr% Jhy&ujksÙkeL;A
iBsn~ ; ,ok"VdesrnqPpS jlkS rnh;ka inoha iz;kfrû‹û

dk#.;n`f"V&'kferkfJr&eUrqdksfV&jE;kèkjks|nfr  lqUnj&nUrdkfUr%A
JheUujksÙke&eq[kkEcqt&eUngkL;a ykL;a ruksrq âfn es forjr~&LonkL;e~ûƒŒû
jktUe`nÂ&djrky&dykfHkjkea   xkSjkÂxku&eèkqiku&HkjkfHkjkee~ A
JheUujksÙke&inkEcqt&e´tqu`R;a Hk`R;a ÏrkFkZ;rq eka Qfyrs"VÏR;e~ûƒƒû

tks lnk&loZnk JhjkèkkÏ".kds foykl&lkxjesa
fueXu jgrs gSa] mu JhujksÙke Bkdqjds bl
v"Vddk tks mPp&Lojls ikB djrs gSa] os
vo'; gh rRinohdks ykHk djrs gSaû‹û

jE; vèkjls fu%l`r vfr lqUnj n'kudkfUrls
;qä] vkfJrtuds djksM+ksa vijkèkksadks u"V djusokys
vkSj Ïikn`f"Vfof'k"V JhujksÙke Bkdqjds eq[kiùdk

fLer gkL; eq>s LonkL; iznkudj esjs ân;esa
u`R; djsaûƒŒû

ènÂ vkSj djrkyksadh vfr'k; eèkqj&èofuls
mUeÙk gksdj JhxkSjkÂnsods xq.kxku:i eèkqdk
iku djrs gq, JhujksÙke Bkdqjds pj.kdeyksadk
vfr euksje u`R;] bl Hk`R;dks b"VQy iznku
dj ÏrkFkZ djsûƒƒû q

iz'uksÙkj
JhÏ".krÙo

μ¬fo".kqikn JhyHkfäfouksn Bkdqj
iz- ƒμÏ".kLo:i foey izseds fy, lokZsis{kk

vfèkd mi;ksxh D;ksa gS \
m-μijerÙods ftrus Hkh izdkj Hkko txresa

fn[kykbZ iM+rs gSa] mu leLr Hkkoksadh vis{kk
Ï".kLo:i&Hkko gh foey izsedk ,dek= vfèkdre
mi;ksxh Hkko gSA eqlfye 'kkóksaesa tks ßvYykÞ
dk Hkko LFkkfir gqvk gS] mlesa foey izse
fu;ksftr ughsa gks ldrk] vfrfiz; cUèkq iSxEcj
Hkh mlds Lo:idk lk{kkr~ ugha dj lds]
D;ksafd mikL;rÙo l[;xr gksusij Hkh ,s'o;Zo'kr%
mikldls nwj jgrk gSSA bZlkbZ èkeZ tks ^xkWM* dh
Hkkouk djrk gS og Hkh vR;Ur nwjxr rÙo gSA
czãdh rks ckr gh D;k] ukjk;.k Hkh thods
lgt izseds fo"k; ugha gSa] Ï".k gh ,dek=
foey izseds l{kkr~ fo"k; Lo:iesa fpUe;
cztèkkeesa fuR; fojkteku jgrs gSaA

(pS- f'k- ƒ@ƒ)

iz- „μD;k Ï".kds vfrfjä fo'kq¼
izseds fo"k; vkSj dksbZ ugha gSa\

m-μ;|fi Hkk"kkHksnls Ï".k] o`Unkou] xksi]
xksih] xksèku] ;equk] dnEc bR;kfn 'kCn dgha
ij fn[kykbZ u Hkh iM+s rFkkfi fo'kq¼ isze
lkèkdksadks ml y{k.kesa yf{kr uke èkke]
midj.k] :i vkSj yhyk vkfn lc izdkjkUrjesa
vkSj okD;kUrjesa vo'; Lohdkj djuk gksxkA
vr,o Ï".kds flok; fo'kqèk iszedk dksbZ
nwljk fo"k; ughsssa gS vFkZkr~ Ï".k gh ,dek=
izseds fo"k; gSaA   (pS- f'k- ƒ@ƒ)

iz- …μfo".kqrÙodk pje izdk'k D;k
gS\

m-μJhÏ".k gh fo".kqrÙods pje izdk'k
gSaA lÙoxq.kkasdh mikluk }kjk tho fuxZq.k
gksusij Ï".krÙodh lsok izkIRk djrk gSA

(^rÙkRdeZ izoÙkZu]* l- rks- ƒƒ@ˆ)
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iz- †μczã] ijekRek vkSj Hkxoku D;k
i`Fkd~&i`Fkd~ rÙo gSa\

m-μczã] ijekRek vkSj Hkxoku oLrqr%
,d gh rÙo gSa] tks ftl :idks vkSj ftruh
nwj rd ns[krs gSa] os mlhdks ns[kdj loksZÙke
crykrs gSaA           (pS- f'k- ƒ@…)

iz- ‡μczã vkSj ijekRekls JhÏ".krÙodk
oSf'k"Vî D;k gS\

m-μJhÏ".k lfPpnkuUn ?kufoxzg gSa] ijekRek
vkSj czãds vkJ; gSaA (Jhe- f'k-] …; v-)

iz- ˆμczã vkSj Hkxokuds Lo:i vkSj
mudh miklukxr Qydk rkjrE; D;k gS\

m-μczã vkSj ijczã Hkxoku i`Fkd~&i`Fkd~
rÙo ugha gSaA czã mlh Hkxokudh egkfoHkwfr
gSa] czã O;frjsd xq.k gSa vFkZkr~ vizdfVr&
'kfä&lEiékrk Hkko ek= gSaA tks izdfVr&
vfofpUR;&vÚqr fofp= 'kfäfof'k"V gS] ogh
oLrq Hkxoku gSA blfy, lxq.k&fuxqZ.kkfn fo#¼
xq.klewg muesa lke´tL; :iesa izfo"V gSaA
blfy, czãesa dsoy 'kq"d Kku la;ksx }kjk
thodk eks{k ek= rqPN&lq[k&ykHk gksrk gS vkSj
Hkxokuesa gh fueZy Hkfä jlkLoknu :i Hkwek
lq[kdh izkfIr lEHko gSA

(o`- Hkk- rkRi;kZuqokn)
iz- ‰μJhÏ".kesa D;k nsg&nsgh Hksn gS\
m-μJhÏ".kdk Lo:i lfPpnkuUn gksrk gSA

ml lfPpnkuUn foxzgesa tM+h; 'kjhjèkkjh thoksadh
Hkk¡fr nsg&nsgh vFkok èkeZ&èkeZhZ Hksn ugha gksrkA
v};Kku Lo:iesa tks nsg gS] ogh nsgh gS] tks
gS] ogh ?kehZ gSA Ï".k&Lo:i eè;ekdkjesa ,d
LFkku ij fLFkr jgus ij Hkh loZ= iw.kZ :iesa
vofLFkr gSaAÞ (Jhe- f'k-] …; i-)

iz- Šμijeczãdks fufoZ'ks"k dguk v;qfä&
lÂr D;ksa gS\

m-μtks dqN gS] mldk ,d fo'ks"k èkeZ gS]
mlds }kjk og oLrq vU; oLrqls Lor% fHkék

gks ldrh gS] tc fo'ks"k ugha gS] rc oLrqdk
vfLrRo Hkh ugh gSaA ijczã fufoZ'ks"k gksusij
l`"VoLrqls vFkok izi´pls fdl izdkj i`Fkd~
gks ldrk gS \ ;fn l`"VoLrqls mldks i`Fkd~
ugha dg ldrs] rks l`f"VdrkZ vkSj txr ,d
gks tk;sxkA vk'kk] Hkjkslk] Hk;] rdZ vkSj loZ
izdkjds vfLrRojfgr gks tk,¡xsA

(izs- iz- ‹e iz-)
iz- ‹μijes'ojdk izfr}Unh rÙo D;ksa ugha

lEHko gS\
m-μijes'oj vf}rh; iq:"k gSa] muds

leku ;k muls vfèkd dksbZ ugha gSa] lHkh
muds vèkhu gSaA lalkjesa ,slh dksbZ Hkh pht
ugha gS] tks muds vUnj ¥glk mRiék dj lds]
muds izfr Hkfä vtZu djusds fy, tks dqN
dk;Z fd;k tkrk gS] os ân;&fu"Bkdks ns[kdj
mldk Qy iznku djrs gSaA

(izs- iz- ‡e iz-)
iz- ƒŒμczãdks Hkxor~ rÙodh vÂdkfUr

D;ksa dgk tkrk gS\
m-μHkxor~ Lo:i gh iw.kZ Lo:i gS_

D;ksafd mudk ogh fo'ks"k rÙo gS_ czã vkSj
ijekRek mlh fo'ks"kds nks fo'ks"k.k gSaA tc
l`f"V ugha gqbZ Fkh] rc ,dek= Hkxokuds
vfrfjä vkSj dqN ugha Fkk_ rc czã Hkh ughsa
FksA tc txrdh l`f"V gqbZ rks ßloZ czãe;a
txr~Þμblh Hkkoesa Hkxokudk ,d fo'o lEcUèkh
vkfoHkkZo Kkr gqvk tkrk gSA czãds lEcUèkesa
nks Hkko gSaA izFkeμßloZ [kfYonZ czãÞ_
f}rh;μleLr l`"V vFkok lxq.k oLrqdh ,d
izdkjdh O;frjsd fpUrkA nksuksa Hkko gh fo'o
lEcUèkh Hkko gSaA vr,o czã Hkxokudh T;ksfr
Lo:i gSa] tks fo'o lEcUèkesa ifjO;kIr gSaA
ijczãdks Hkxokudks vÂdkfUr dguk ;FkkFkZ
gh gSA    (^oLrq funsZ'k*] l- rks- „ˆ)

iz- ƒƒμczã D;k oLrq gS\ og iw.kZ
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lfPpnkuUne; foxzg JhÏ".kdk fdl izdkj
izdk'k gS\

m-μJhÏ".kdh ;'kksjkf'k T;ksfr:iesa loZ=
fodh.kZ gksdj ^czã* ukels vfHkfgr gksrh gSA

  (Jhe- f'k- …; i-)
iz- ƒ„μJhÏ".k&rÙo czãesa vkJ; gSa_

ml lEcUèkesa xhrkdk izek.k D;k gS\
m-μfuxq.kZ&lfo'ks"k rÙo&Lo:i JhÏ".k gh

Kkfu;ksadh pjexfr czãdh izfr"Bk vFkok vkJ;
gSaA vèrRo] vO;;Ro] fuR;Ro] fuR; èkeZ&Lo:i
izse ,oa ,sdkfUrd lq[k&Lo:i cztjlμ;s lHkh
fuxqZ.k&lfo'ks"k&rÙo:i Ï".k Lo:idk vkJ;
djds jgrs gSaA  (jfldjatu Hkk"; ƒ†@„ˆ)

iz- ƒ…μczã vkSj ijczãesa ikFkZD; D;k
gS\

m-μij'kfä fof'k"V czã gh ijczã gSaA
fu%'kfäd fufoZ'ks"k&czã ijczãdk gh ,dns'k
ek= gSA  (r- fo-] ƒe vuq-] …„)

iz- ƒ†μijekRekds nks izdk'k dkSu&dkSu
gSa\

m-μijekRekds nks izdk'k gSaμO;f"V& izdk'k
vkSj lef"V&izdk'kA lef"V izdk'k }kjk os
fojkV czãk.M&foxzg gSaA O;f"V&izdk'k }kjk os
thods lgpj gSa vkSj muds ân;esa fojkteku
vaxq"B ifjek.kokys iq#"k fo'ks"k gSaA

(pS- f'k- ‡@…)
iz- ƒ‡μczã&n'kZu] ijekRe&n'kZu vkSj

Hkxon~&n'kZuesa ikFkZD; D;k gS\
m-μczã&n'kZu vkSj ijekRe&n'kZu lksikfèkd

gSa vFkZkr~ ekf;d mikfèkds foijhr Hkkoesa
czã&n'kZu gksrk gS ,oa ekf;d mikfèkds
vUo;Hkkols ijekRekdk n'kZu gksrk gSA fdUrq
fu#ikfèkd fpr~ p{kq }kjk oLrq n'kZu djus ij
,dek= fpUe; Hkxor~ Lo:i gh yf{kr gksrs
gSaA  (Jh Hk- f'k- †Œ‹ i-)

iz- ƒˆμczã] ijekRek vkSj Hkxokuμ

budk vyx&vyx Lo:i D;k gS\
m-μfu%'kfä fu£o'ks"k Hkxon~ Hkko gh czã

,oa 'kfäeku lfo'ks"k czã gh Hkxoku gSaA
vr,o Hkxoku gh Lo:i&rÙo gSa] czã muds
Lo:idk dsoy fu£o'ks"k vfoHkkZo:i T;ksfr
vFkZkr~ mudh vÂ&T;ksfr gS ,oa ijekRek
muds og va'k gSa] tks txrds izR;sd inkFkks±esa
vaxq"B&ifjek.kesa lk{khds :iesa izfo"V gSaA

(Jhe- f'k-] † FkZ i-)
iz- ƒ‰μv};&rÙo Ï".kesa fdl le;

fu£o'ks"k czãdk fopkj mifLFkr gksrk gS\
m-μvUkUr oSHko;qä Ï".k ,d v};

rÙo gSaA Kku ekxZesa Ï".kls mudh bPNk vkSj
'kfädks iZqFkd~ djusij os v};&rÙo gh
fu£o'ks"k czãds :iesa yf{kr gksrs gSaA

(^uke ekgkRE; lwpuk*] g- fp-)
iz- ƒŠμÏ".kyhykdk Lo:i D;k gS\
m-μ
Ï".k ls iq#"k ,d] fuR; o`UnkousA
thox.k ukjho`Un] jes Ï".klusû
lsbr vkuUnyhyk tkj ukb vUrA
vr,o Ï".kyhyk v[k.M vuUrû
(^lEcUèk&foKku y{k.k miyfCèk* ƒ] d-)
iz- ƒ‹μÏ".kds Lodh; vkSj ikjdh;

jldk fopkj fdl izdkj gS\
m-μÏ".kdk vkRekjkerk&èkeZ fuR; gksusij

Hkh mudk yhykjkerk&èkeZ Hkh mlh izdkjls
fuR; gSA Ï".kesa leLr fo#¼&èkeZ ,d lkFk
izdkf'kr gSa] ;g mudk LokHkkfod èkeZ gSA
Ï".k rÙods ,d dsUæesa vkRekjkerk] mlds
foijhr dsUæesa yhykjkerkdh ijkdk"Bk:i
ikjdh;rk fo|eku gSA

iz- „ŒμvkJ; vkSj fo"k; rÙodh lhek
dkSu&dkSu rÙo gSa\

m-μJherhjkfèkdk vuqjkx:iesa vkJ; rÙOkdh
vfUre lhek gSa vkSj JhÏ".k Ük`Âkj :iesa
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fo"k; rÙodh pje lhek gSaA
(pS- fd- „† [kaM ‰@‰)

iz- „ƒμÏ".kdh izdVkizdV yhykdk Lo:i
D;k gS\

m-μÏ".kyhyk izdV vkSj vizdV Hksnls
nks izdkjdh gSA lkèkkj.k ekuodh u;uxkspj
tks o`Unkou yhyk gS] ogh izdV Ï".kyhyk
,oa tks peZ p{kq }kjk yf{kr ugha gksrh] og
Ï".kyhyk gh vizdV yhyk gSaA xksyksdesa
vizdV&yhyk Ï".kdh bPNk gsus ek=ls izkif́ pd&
p{kqvksals ns[kh tkrh gSA

iz- „„μ^eFkqjk]* ^olqnso]* ^nsodh*] ^dal*]
^dal&dkjkxkj*μ;s lc rÙOkr% D;k gSa\

m-μegkiq.;Hkwfe Hkkjro"kZds czãKku&
foHkkx:i eFkqjkesa fo'kq¼ lÙoLo:i olqnsous
tUe xzg.k fd;kA lkRorksads oa'klEewr olwnsous
efLr"ddh izfrew£r daldh eukse;h Hkfxuh
nsodhls fookg fd;kA Hkkst dqykaxkj dal bl
nEifrls Hkxon~Hkkodh mRifÙkdh vka'kdk djds
Le`fr:i dkjkxkjesa mudks cUn dj fy;kA

(Ï- l- †@ƒ)
(Øe'k%)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ‹…μD;k bl txresa 'kq¼ lkèkqdk

vknj gS\
m-μdiVrkiw.kZ txresa diVdk gh vknj

gSA tks lkèkq thoksadks foiFkxkeh ugha djrs] ,sls
'kq¼ lkèkqvksadk txresa vknj ugha gksrkA tks
lkèkq gfjdFkkds ukeij yksxksadks foiFkxkeh djrs
gSa] ,sls lkèkqvksadh lsok gh vktdy diVh
lektdk èkeZ cu pqdk gSA vFkkZr~ tks lkèkq
Lo;a fo"k;ksaesa izeÙk gSa rFkk yksxkasdks Hkh
fo"k;Hkksxdh f'k{kk nsrs gSa] mudk rks cgqr
lEeku gS] ijUrq tks Lo;a fo"k;ksals fojä gSa
rFkk yksxksadks Hkh fo"k;&Hkksxksadks R;kxdj Hkxokudh
lsokdh f'k{kk nsrs gSa] nqHkkZxs yksx mudk lEeku
ugha djrsA tc diVh lkèkqvksadh diVrkdks
yksxksadks crkdj 'kq¼ lkèkq mUgsa lkoèkku djusdh
ps"Vk djrs gSa] rks ml le; os diVh lkèkq
mYVk mUgsa <ksaxh ,oa diVh bR;kfn crkrs gSa
vkSj yksxksadk Hkh nqHkkZX; gh gS fd mUgsa ,slh
<ksaxh lkèkqvksadh ckrksaij gh fo'okl gks tkrk gS
rFkk os 'kq¼ lkèkqvksadks nqRdkj nsrs gSaA ;g
ek;kdk gh izHkko gS fd og thodks fu"diV
ugha gksus nsxh] blhfy, og thoksadks 'kq¼

lkèkqvksals nwj j[kusdh Hkjld ps"Vk djrh gSA
iz- ‹†μ;fn xq#n'kZu u gqvk rks D;k

Hkxokudk n'kZu Hkh ugha gksxk\
m-μughaA Jhxq#nso fpUe; efUnj gSaA ml

efUnjesa Hkxoku fojkteku gSaA Hkxoku rks
izseds o'khHkwr gSaA blhfy, os vius izseh xq#
,oa oS".koksads ân;esa gh fuokl djrs gSaA 'kkó
dgrs gSaμ
Jqfreijs Le`frferjs HkkjreU;s HktUrq HkoHkhrk%A
vgfeg  uUna  oUns  ;L;kfyUns ija  czãû

(pS- p- e- ƒ‹&‹ˆ)
vFkkZr~ bl lalkjls Hk;Hkhr gksdj dksbZ

Jqfr;ksadh] dksbZ Le`fr;ksadh rks dksbZ egkHkkjrdh
mikluk djrs gSa] ijUrq eSa mu uUnegkjktdh
oUnuk djrk gw¡ ftuds vkÂuesa ijaczã JhÏ".k
ØhM+k djrs gSaA

vusd yksx ,slk vfHku; djrs gSa fd tSls
os Hkxokuds n'kZuksads fy, cgqr mRdf.Br gSaA
ijUrq mUgsa ;g Kku ugha gS fd xq#ds n'kZuksals
gh Hkxokuds n'kZu gksrs gSaA xq#ds pj.kksaesa
vkJ; fy;s fcuk rks Hkfä gh izkjEHk ugha
gksrhA
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xq# gh Hkxokuds pj.kksals gekjk lEcUèk
tksM+rs gSaA JhÏ".k vius loZJs"B lsod ;k
loZJs"B oS".kodks bl txresa Hkstrs gSa] blls
JhÏ".kdh d#.kkdk gh ifjp; feyrk gSA
Hkxokudh vuUr 'kfä;k¡ gSaA muesa ,d 'kfä
d#.kk'kfä gS] ftlds ekè;els os thoksaij
Ïik djrs gSaA mudh bl d#.kk'kfädk vorkj
gh gSa Jhxq#nsoA tks Jhfoxzg ,oa Jhukedh
lsokdh f'k{kk nsrs gSa] os gh xq# gSaA dsoy
,s'o;ZHkkols xq#ls nwj jgdj mudh lsok djusls
gh dke ugha pysxkA n`<+ fo'okl ,oa izhfriwoZd
xq#lsok djuh pkfg,] ftl izdkj Jhyj?kqukFk
nkl xksLokehus JhLo:inkeksnjdh lsok dhA

iz- ‹‡μD;k xq#dks Hkwyusls foifÙkesa iM+uk
iM+sxk\

m-μvo'; ghA tks izfr{k.k gesa vius
Jhpj.kksaesa vkd£"kr djds j[krs gSa] ,sls xq#ds
pj.kdeyksals ge ftl {k.k vyx gks tk;saxs
;k mUgsa Hkwy tk;saxs] mlh {k.k ge vo'; gh
HkfäekxZls Hkz"V gks tk;saxsA xq#ls vyx gksrs gh
vusd izdkj lkalkfjd dkeuk,¡ gesa xzkl dj
ysaxhA gekjk nqHkkZX; gS fd geyksx 'kkjhfjd
lq[k&lqfoèkkvksads fy, xq#lsokdks Hkh R;kx nsrs
gSaA tks xq#nso lkalkfjd fo"k;ksals loZnk gekjh
j{kk djrs gSa] ,sls xq#nsodk Lej.k ;fn ge
izfreqgwrZ u djsa rks vo'; gh gesa foifÙkesa
iM+uk iM+sxkA ml le; ge Lo;a gh xq# gksuk
pkgsaxsA nwljs lHkh yksx esjh iwtk djsa] gekjh
,slh nqcqZf¼ gks tk;sxhA

iz- ‹ˆμoS".koksads nks"k dkSu ns[krk gS\
m-μtks Hkxokuls foeq[k gS] ftldh bfUæ;k¡

lkalkfjd fo"k;ksaesa yxh gqbZ gSa] ogh oS".koksadk
nks"k ns[krk gSA xhrkesa Hkxoku dgrs gSa fd esjs
Hkädk dHkh Hkh fouk'k ugha gksrk] mldk dHkh
vdY;k.k ugha gksrkμ^u es Hkä% iz.k';frA* tks
vuU;Hkkols Hkxokudk Hktu djrs gSa] D;k

dHkh mudk veÂy gks ldrk gS\ gekjh
n`f"Vesa nks"k gS] blhfy, gesa oS".koksaesa Hkh nks"k
fn[kk;h iM+rs gSaA ;gh dkj.k gS fd lc dqN
djusij Hkh gekjk dY;k.k ugha gksrkA

iz- ‹‰μD;k Jhxq#nso izR;sd oLrqesa gh
fojkteku gSa\

m-μgk¡A vkJ;tkrh; xq#oxZ fofHkUu Lo:iksaesa
geij Ïik djusds fy, mifLFkr gSaA ;s lHkh
fnO;Kkunkrk nh{kkxq#ds gh izdk'k gSaA fofHkUu
niZ.kksaesa txn~xq#dk fcEc gh izfrfcfEcr gks jgk
gSA izR;sd oLrqesa esjs Jhxq#nso gh izfrQfyr
gks jgs gSaA fo"k;tkrh; Ï".k vkèks rFkk
vkJ;tkrh; Ï".k (Jhxq#nso) vkèks gSaA bu
nksuksads feyusij gh iw.kZ fofp=rk izdV gksrh
gSA fo"k;tkrh; iw.kZ izrhfr Ï".k rFkk vkJ;tkrh;
iw.kZ izrhfr Jhxq#nso gSaA loZ{k.k Hkxokudh
lsokdh tks f'k{kk iznku djrs gSa] os gh
Jhxq#nso gSaA os lHkh thoksads ân;esa izfrfcfEcr
gks jgs gSaA os vkJ;tkrh;ds :iesa izR;sd
oLrqesa gh fojkteku gSaA

iz- ‹Šμân;esa Hkxokudh LQw£r dc gksrh
gS\

m-μ;fn lkSHkkX;ls ân;esa Jhxq#nsods n'kZu
gks tk,¡] rHkh ,sls 'kq¼ fpÙkesa gh Hkxokudh
LQw£r lEHko gSA tks fuR;&fujUrj Hkxokudh
lsok djusds fy, mRlkfgr djrs jgrs gSa]
mudh lsok rFkk mudks izlUu fd;s fcuk
Hkxokudh lsok dSls izkIr gks ldrh gS\

iz- ‹‹μiw.kZ:ils Jhxq#nsods pj.kksadk vkJ;
xzg.k ugha djusls D;k Hkfäls of´pr gksuk
iM+rk gS\

m-μvo'; ghA ge lksprs gSa fd geus
xq#nsols eU= xzg.k fd;k gSA ijUrq ;fn
eU=xzg.k djusij Hkh ge lEiw.kZ:ils muds
Jhpj.kksadk vkJ; xzg.k djusds fy, rS;kj u
gks,¡ vFkkZr~ ;fn geus lEiw.kZ:ils mudh vèkhurk
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Lohdkj ugha dh rks gesa Hkfäls of´pr gh
gksuk iM+sxkA

iz- ƒŒŒμlalkjesa gekjh tks vklfä yxh
gS] mlls gekjh j{kk dkSu djsxk\

m-μJhpSrU;egkizHkqds fiz;tu Jhxq#nso gh
lalkj:i e`R;qls gekjh j{kk dj ldrs gSaA xq#
dkSu gS\ bl fo"k;ij gesa fopkj djuk
pkfg,A tks leLr xq#vksads ,dek= vkjkè; gSa]
,sls iw.kZoLrq Hkxokudh lsokesa tks fu;qä gSa] os
gh xq# gSaA oSls rks xq# cgqr gksrs gSaA
tSlsμdq'rh lh[kkusokys] rSjkdh lh[kkusokys]
[ksy lh[kkusokys ;k Ldwy&dkystksaesa tkxfrd
f'k{kk nsusokysA ijUrq buesals ,d Hkh xq# ,slk
ugha gS] tks gesa e`R;qls cpk lds] vFkkZr~ bl
nq%[ke; lalkjesa gekjs vkokxeudks jksd ldsA
D;ksafd os rks Lo;a gh viusdks cpkusesa
vleFkZ gSaA vr% ;gk¡ij ,sls xq#vksadh ckr
ugha dgh x;h gSA Hkkxoresa Hkh dgk x;k
gSμog xq#] xq# ugha gS_ os ekrkfirk] ekrkfirk
ugha gSa_ og nsork] nsork ugha gS_ os cUèkq&ckUèko]
cUèkq&ckUèko ugha gSa_μtks gesa Hkfädk mins'k
iznkudj gekjh e`R;q vFkkZr~ lalkjesa gekjs
vkokxeudks u jksd lds] bl tM+txrds izfr
vkfo"Vrk:ih e`R;qls gekjh j{kk dj ldsA

vKkuds dkj.k gh vFkkZr~ Hkxokudks Hkwyusds
dkj.k gh gesa e`R;qds eq[kesa tkuk iM+rk gS
vFkkZr~ tUe&ej.kds pDdjesa iM+uk iM+rk gSA
Kku gksusij lgt:iesa gh ge e`R;qds eq[kesa
tkusls cp tkrs gSaA bl lalkjesa ge tks fo|k
xzg.k djrs gSa] ;fn fdlh dkj.kls ge ikxy
gks tk,¡] gesa i{kk?kkrxzLr (ydok) gks tk, ;k
gekjh e`R;q gks tk,] rks ml le; bl fo|kdk
dqN Hkh ewY; ugha jgrkA tks xq# gesa e`R;qds
eq[kls cpk ugha ldrs] os dqN fnu rks gekjs
fy, fo"k;&Hkksxksadh O;oLFkk rks dj nsrs gSa
vFkkZr~ gesa ,slh f'k{kk iznku djrs gSa] ftlds

}kjk ge uk'koku 'kkjhfjd lq[kdh oLrqvksadks
bdëk dj ysrs gSa] ijUrq bl lalkjds izfr
vklfä:i e`R;qls cpk ugha ikrsA vr% ;s lc
o´pd gSaA

iz- ƒŒƒμHkxokudks fdl izdkj cqykuk
pkfg,\

m-μHkxoku JhpSrU; egkizHkq dg jgs gSa
fd Hkxokudks cqykusds fy, ,d ?kklds frudsls
Hkh vfèkd lquhp rFkk nhu&ghu gksuk iM+sxkA
fo|k] :i] èku&lEifÙk] ,s'o;Z bR;kfnds
vfHkekudks iw.kZ:ils R;kxuk iM+sxkA D;ksafd
tcrd ,d O;fädks ;g vuqHko u gks fd eSa
NksVk gw¡ vFkok vleFkZ gw¡ rks og nwljsds
lkeus dSls >qdsxk rFkk viuh lgk;rkds fy,
mlls izkFkZuk D;ksa djsxk\ bl lalkjesa gh ge
ns[krs gSa fd tc cgqr ps"Vk djusij Hkh dksbZ
O;fä fdlh dk;Zdks djusesa vleFkZ gks tkrk
gS] rks ml le; vlgk; gksdj lgk;rkds fy,
nwljksals izkFkZuk djrk gSA izkFkZuk djusdk rkRi;Z
gSμmldk vfHkeku&vgÁkj u"V gks pqdk gSA
mlh izdkj tc JhxkSjlqUnj Hkxokudks cqykusds
fy, dg jgs gSa] rks bldk rkRi;Z ;g gS fd
igys gesa ;g vuqHko djuk iMs+xk fd eSa
vlgk; gw¡ rFkk viuh ps"Vkls bl tUe&ej.kds
pDdjls ikj ugha gks ldrk] rHkh ge loZ'kfäeku
Hkxokudks viuh lgk;rkds fy, cqyk ldrs
gSaA ijUrq ;fn dksbZ Hkxokudks lgk;rkds fy,
iqdkjrk gS dsoy viuk dke gy djusds
fy,] okLroesa muls izhfr ugha gS] rks ;g
nhu&ghurk ugha gS] ;g diVrk gS] LokFkZ gSA
,slh iqdkj Hkxokurd ugha igq¡prhA Hkxoku
ije LorU= gSa] iw.kZ psru oLrq gSa] lcds
vUr;kZeh gSa] os fdlhds vèkhu ugha gSaA
tcrd ge vius vgÁkjdks iw.kZ:ils R;kxdj
fu"diV nhurkesa izfrf"Br u gks tk,¡ vFkkZr~
okLroesa gh nhu&ghu u cu tk,¡] rcrd ije
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LorU= Hkxokurd gekjh iqdkj ugha igq¡p
ldrhA

,d ckr vkSj Hkh gSμr`.kknfi lquhp
(nhu&ghu) gksdj Hkxokudks iqdkjrs le; ;fn
geesa lgu'khyrk u gks] rks Hkh iqdkj O;FkZ gks
tk;sxhA ;fn ge fdlh oLrqds yksHkesa iM+dj
vlfg".kqrk fn[kkrs gSa] rks ;g r`.kknfi lquhp
(nhurk) ds fo#¼ gSA ;fn gesa iw.kZ fo'okl
gS fd Hkxokudh Ïik gks tk, rks fdlh
oLrqdk vHkko ugha jg ldrk] rks ,slh
voLFkkesa rqPN oLrqvksads eksgesa iM+dj ge
vlfg".kq ugha cusaxs vFkkZr~ ;fn dksbZ gekjh
rqPN lkalkfjd oLrqdks u"V Hkh dj nsrk gS]
rks Hkh ge mlij Øksèk ugha djsaxsA

vusd le; ge ,slk lksprs gSa fd
Hkxokudks iqdkjusls D;k gksxk\ 'kkóksaesa vkSj
Hkh vusd mik;ksadk o.kZu gS tSls deZ] Kku]
ri vkfnA vr% eSa fdlh vU; mik;dks xzg.k
dj ldrk gw¡A lgu'khyrkds vHkkoesa gh ,slh
lkspsa tUe ysrh gSaA ,sls dqfopkjksals j{kkds fy,
gesa ,d j{kddh vko';drk gksrh gSA xq# gh
os leFkZoku j{kd gSaA Jhy ujksÙke Bkdqj dg
jgs gSaμ^^vkJ; yb;k Hkts] rkjs Ï".k ukfg R;ts]
vkj lc ejs vdkj.kA** tks xq#&oS".koksads
pj.kdeyksadk vkJ; ysdj Hkxokudk Hktu
djrk gS] mls rks Ï".k dHkh Hkh ugha NksM+rsA
buds vfrfjä lc O;FkZ gh ekjs tkrs gSaA
Ï".k mudh vksj ns[krs rd ughaA

Jhxq#&ijEijk vkSj lEiznk;&iz.kkyh
μ¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt

(Jh';kelqUnj xkSM+h; eB] f'kfyxqfM+] nk£tfyÂ] fnukÁ †&ƒ&‹‰ dks iznÙk oä`rk)

vusd yksxksaus bu lc rÙon'kZuksadks ysdj
laf{kIr vkykspuk dh gSA fo"k; cgqr xq#Roiw.kZ
,oa nk'kZfud gSA rFkkfi laf{kIr :ils ge
fnXn'kZu djsaxsA xq#] lEiznk; ,oa xq#&ijEijk
lcls igys vkyksP; fo"k; gSA xq#&ijEijk
ftldks ge ekurs gSa] 'kkóksaesa ftl xq#&ijEijkdh
ckr dgh x;h gS] og fofHkUu izdkjdh gSA
fofHkUu lEiznk;ksadh fofHkUu xq#&iz.kkyh gSaA
gekjk vkyksP; fo"k; gSμczã&ekèo lEiznk;dh
xq#&iz.kkyhA

tgk¡ ge ns[krs gSa fd xq#rÙoesa fo"k;&foxzg
(Hkxoku) vkSj vkJ;&foxzg (xq#) nksuksadk gh
voLFkku gSA Hkxoku JhÏ".kls xq#&ijEijk ;k
xq#&iz.kkyh vkJ;&foxzgksadks ysdj vk;hA blfy,
xq#&iz.kkyh ,d rjQdh ckr ugha gSA fo"k;
vkSj vkJ;μbu nks rÙoksadks ysdj xq#&ijEijk
gSA 'kkóksaesa mfYyf[kr gSμikjek£Fkd xq#rÙo

,oa xq#&iz.kkyh dSlh gS\ lkèkkj.k :ils lgft;k
lEiznk;esa ,oa vU;kU; lEiznk;ks aes a ftl
xq#&iz.kkyhdk fopkj fd;k x;k gS] mlesa
tkxfrd fopkjdks gh vfèkd egRo fn;k x;k
gSA f'k";&ijEijk ,oa lUrku&ijEijkdk ,d
fopkj gS] ijUrq xkSM+h; oS".koksadh tks xq#&ijEijk
gS] ogk¡ ns[kk tkrk gS fd Hkkxor&xq#ijEijk
uked ,d fopkj mfYyf[kr gSA lgt:ils
iz'u vkrk gSμxq#&ijEijk ,oa Hkkxor&
xq#ijEijkds chp D;k ikFkZD; ;k D;k oSf'k"Vî
gS\ ogk¡ij bl fo"k;esa ge vius iwoZt
xq#oxks±dh tks O;k[;k ns[krs gSa] mlls irk
pyrk gSμHkkxor xq#ijEijkA veqddk f'k";
veqd] veqddk f'k"; veqdμBhd ,slh ckr
Hkkxor&xq#ijEijkesa ugha gSA ;fn ,slk fopkj
gh gksrk rks gekjs gtkj&gtkj xq# jgs gSaA
blfy, tgk¡ pqu&pqudj xq#rÙoesa ftudks
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yk;k x;k gS] os Bhd ,d gh fopkjds yksx
gSa ,oa ,d gh fpUrkfof'k"V gSaA os lHkh
Lotkrh;k'k;fLuXèk gSaμ;gh O;k[;k Hkkxor&
xq#ijEijkesa nh gqbZ gSA

ckS¼ erokn ,d izkphu erokn gS tks
cq¼dk 'kwU;okn gSA blds i'pkr~ ge ns[krs gSa
fd mlh 'kwU;okndk [k.Mu 'kÁjkpk;Zus fd;k
gSA mUgksaus cq¼ds 'kwU;oknds Åij czãokndh
LFkkiu dhA fdUrq og czãokn fujkdkj] fu£o'ks"k
gSA dsoy uke cnyk x;k gS] rÙor% 'kwU;okndk
ukekUrj (cnyk gqvk uke) gh czãokn gSA
mUgksaus ,slk D;ksa fd;k\ 'kÁjkpk;Zthdk ifjp;
ge ikrs gSa fd ^^'kÁj% 'kÁj% lk{kkr~ O;klks
ukjk;.kLrFkkA** os txresa ek;kokndk izpkj
djusds fy, tks 'kÁjkpk;Zds :iesa vk;s gSa]
viuh bPNkls ugha vk;s gSa] cfYd Hkxor~
vkns'kls vk;s gSaA mUgksaus fu£o'ks"kokn] ek;kokn
;k czãokndk izpkj fd;k gSA rÙor% os Lo;a
f'ko gSa rFkk HkfärÙo] oS".korÙo ,oa
oS".koJs"BrÙo gSaμ;gh fopkj ge ikrs gSaA
fo"k;foxzg JhÏ".kds ckn fn;k x;k gS czãkdks]
blds ckn ukjn ½f"k vkSj mlds ckn gh fn;k
x;k gS oknjk;.k ½f"k Ï".k}Sik;u osnO;kldksA

JhÏ".k&czã&nso£"k&oknjk;.k&laKdku~A
Jheèo&JhiùukHk&JheUu`gfj&ekèkoku~û
czã&ekèo&xkSM+h;&lEiznk;A ;gh gekjs

lEiznk;dk ifjp; gSA geus igys czãkdks izkIr
fd;k] blds ckn eèokpk;Zdh ckr vk;hA
eèokpk;Zdh ckr D;ks a vk;h\ D;ks afd
vkfLrD;oknds iw.kZn'kZudk izpkj mUgksaus fd;k
gSA oS".kokpk;ks±us 'kÁjds czãokndk [k.Mu
fd;k gSA ml n`f"Vls ge ns[krs gSa fd
lEiznk;&iz.kkyhesa bl lEiznk;ds vuqxr ;fn
dksbZ ugha gS] rks mudh f'k{kk&nh{kk lc dqN
foQy gSA iùiqjk.kesa bl fo"k;dh O;k[;k dh
x;h gSμ

lEiznk;&foghuk ;s eU=kLrs foQyk erk%A
lRlEiznk;foghu tks eU= gS] og foQy

gksrk gSA D;ksafd mldh ykbu Bhd ugha gSA
blhfy, ;gk¡ foQyrkdh ckr vk;h gSA rks
mlds fy, Hkxokudh D;k O;oLFkk gS\

vr% dykS Hkfo";fUr pRokj% lEiznkf;u%A
^Hkfo";fUr* fØ;kin] opu ,oa dkydk

fu.kZ; fd;k gS] Hkfo";fUrμgksaxsA 'kkóesa bl
izdkjdh cgqr&lh ckrsa dgh x;h gSaA dgha dksbZ
?kVuk ?kV x;h] ogk¡ ij Hkh Hkfo";fr 'kCndk
mi;ksx gqvk gS] vkSj dgha O;ogkj gqvk gS
y`V~μ,sfrgkfld orZeku dkyA leLr 'kkóksaesa
blh izdkjdk O;ogkj gSA fuR; orZeku dky
tSlk gS oSlk gh gS ,sfrgkfld orZekuA cgqr
le; iwoZ Fkk] orZekuesa gS ,oa cknesa Hkh
gksxkμ;g ckr le>usds fy, ̂Hkfo";fUr* vkfn
'kCnksadk O;ogkj gqvk gSA fdUrq ftu lc
vkpk;ks±dk vkfoHkkZo gqvk gS rFkk tks lukru
oS".koèkedh j{kk djsaxs] mudh ckr Hkh 'kkóksaesa
fy[kh gqbZ gSA ,slh ckr ugha gS fd fdlh
O;fäus mUgsa dYiukdj fy[k fn;k gSA Hkxon~
vkns'k] Hkxokudh ok.kh rFkk mlh n`f"Vls
Hkxon~ bPNkls xq#oxZ Lo;adks izdkf'kr djrs
gSaA ogk¡ij ns[kk tkrk gS] ̂ ^vr% dykS Hkfo";fUr
pRokj% lEiznkf;u%A** vFkkZr~ dfy;qxesa pkj
lEiznk; gksaxsA ge bl dfydkyesa pkj lEiznk;ksadks
ns[krs gSaA

Jhczã&#æ&ludk  oS".kok% f{kfrikoukA
pRokjLrs dykS HkkO;k áqRdys iq#"kksÙkekr~û
;s pkj vkpk;Z vk;sA bu lHkhus FkksM+k

vFkok cgqr ek;kokn] fu£o'ks"kokn ;k czãokn
vkfndk [k.Mu fd;k gSA f'ko Bkdqj ije
oS".ko gSa] mUgsa vkns'k izkIr gqvkμfujh'ojoknh]
'kwU;oknh] cgqbZ'ojoknh] thoczãSdoknh bR;kfn
mYVh&lhèkh ckrsa dgdj esjs Hkäksadks d"V nsrs
gSa] vr% rqe budks eksfgr djksA ,d vksj
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Hkxokudk vkns'k gS] rFkk nwljh vksj f'ko
Bkdqj Lo;a oS".ko&Js"B gSaA vr% os Hkxokuds
fo#¼ ek;kokn vkfndk izpkj dSls djsaxs\
f'koth jksus yxsA Hkxokuus dgkμ;s lc ckrsa
ugha pysaxh] esjs funsZ'kdk ikyu rqedks djuk
gh gksxkA bl dk;Zds fy, rqe gh mi;qä
O;fä gksA muds cgqr jksusij Hkh Hkxokuus
mudh ckr ugha lquhA Hkxoku cksysμrqe
thoksadks eksfgr djks rFkk osnokD;ksadk dkYifud
vFkZ djksA blls esjs Hkä rks blesa ugha Q¡lsaxs]
fdUrq ukfLrd vkSj vlqjyksx blesa Q¡l tk;saxsA
Hkxokudk vkns'k gSA vr% blh vkns'kdk gh
ikyu f'ko Bkdqjus fd;k gSA tho fdl izdkj
eksfgr gksrk gS] eksg&eqn~xjesa mUgksaus mldk
bfrgkl fy[kk gSA ijUrq ;g lc djrs gq, Hkh
mUgksaus Hkxokudks viuk j[kk Fkk] os mUgsa Hkwy
ugha x;sA

^Hkt xksfoUna Hkt xksfoUna Hkt xksfoUna ew<+ersA*
vFkkZr~ vjs ew[kZ! rw xksfoUndk Hktu djA
mUgksaus bldks thouds vUr le;esa D;ksa
xk;k\ os rks lc izdkjls Hkxon~ nkl gSaA mlh
ckrdk mUgksaus txresa izpkj fd;kA fdUrq
Hkxokuds fo#¼ ;s lc ckrsa vlqjksadks vkSj
ukfLrdksadks izyksfHkr djusds fy, dgh x;h gSaA
fdUrq vkRe'kqf¼ds fy, os thouds vfUre
pj.kksaesa xksfoUndk uke ys jgs gSaA ;g mudh
oS".korkdh ijkdk"Bk gS] mlh rÙon'kZuds }kjk
os txrdks] c¼thodks] ek;kokfn;ks adks]
'kwU;okfn;ksadks ,oa fu£o'ks"k& okfn;ksadks eksfgr
djrs gSaA tks bl fopkjdks yssdj pyrs gSa] os
lHkh ukfLrd ,oa vklqfjd o`fÙkds gSaA Hkxokuds
,sdkfUrd Hkä bl izdkjdh HkwyHkzkfUresa dHkh
ugha iM+rsA ;g ckr os Lo;a fn[kk jgs gSa
^^ek;koknelPNkóa izPNUua ckS¼eqP;rsA** f'ko Bkdqj
f'kokuhthdks dgrs gSaμeSa ek;kokn:ih vlR'kkó
(>wBh ckr) dk iz.k;u d:¡xkμog izPNUu

ckS¼okn gksxkA izPNUu ckS¼okndk vFkZ gS
'Old wine in new bottle' blh ckrdks ;gk¡
le>k;k x;k gSA

^e;So fofgra nsfo! dykS czkã.k&ew£ÙkukA*
eSa ;gk¡ vkdj czkã.k dqyesa tUexzg.k

d:¡xk vkSj bu leLr mYVh&iqYVh ckrksadk
izpkj d:¡xkA esjs izHkq Hkxokuus ftu dk;ks±dks
djusdks dgk gS] eSa ogh dk;Z d:¡xkA os ftu
dk;ks±dks dj jgs gSa] ml lEcUèkesa 'kkóksaesa
fofHkUu LFkkuksaij fofHkUu izdkjls mfä;ksadk
mYys[k gSA ukjn&i´pjk=esa ge ns[krs gSa] ogk¡
f'ko Bkdqj dg jgs gSaμeSa Hkxokudk vkns'k
ekudj ;g dk;Z d:¡xkμ
LokxeS% dfYirLRo´p tuku~ ef}eq[kku~ dq#A
ek´p  xksi;  ;su  L;kr~  l`f"Vjs"kksÙkjksÙkjkû

Hkxoku cksysμ^^vkxe] osnkUr bR;kfn 'kkóksadh
mYVh&iqYVh O;k[;k ns nksA tks blls of´pr
gksuk pkgrs gSa] ,sls ukfLrd ,oa vlqjksadks
eq>ls bl izdkj nwj dj nks fd os txrdh
l`f"V&o`f¼ds dk;Zesa yx tk;saA esjs Hkäksadks
fdlh izdkj d"V u nsaA f'koth iqu% dgrs gSa
fd Hkxokudh esjs fy, ;g vkKk gqbZμ

vrF;kfu  forF;kfu n'kZ;Lr egkHkqtA
izdk'ka dq# pkRekueizdk'k´p eka dq#û
gs egkckgks! vki HkzkfUriw.kZ izpkjds }kjk

eq>s iw.kZ:ils xksiu dj nksA rc esjs Hkäx.k
lqjf{kr gksaxsA

ek;kokn ;k fu£o'ks"kokn voSfnd èkeZ gSA
tks bldks vktdy oSfnd erokn dgdj pyk
jgs gSa] os HkzkfUr;qä gSaA ;g voSfnd erokn gSA
oSfnd erokn gksusij rks fdlh izdkjdh lekykspuk
ugha gksrh gSA bl lEcUèkesa Hkh 'kkóksaesa vusd
izek.k gSaA ogk¡ dgrs gSaμ^^ek;kokneoSfnde~**A
ek;kokn voSfnd erokn gSA tks bl erokndks
xzg.k djrs gSa] os lc Hkxokuls cgqr nwj gks
tkrs gSaA bZ'ojdk lkfUuè; izkIr djusdk mudk
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dksbZ vU; mik; ugha gSA tks Hkxor~ Lo:idks
vLohdkj djrs gSa] muds uke&:i&xq.k&yhyk&
ifjdj&oSf'k"Vîdks vLohdkj djrs gSa] os rks
of´pr gks tkrs gSaA Hkxokuls os cgqr nwj jgrs
gSaA bu pkj lEiznk;ksads pkjksa vkpk;ks±us bl
fo"k;esa dgk gSμ
jkekuqta Jh% LohpØs  eèokpk;± prqeqZ[k%A
Jhfo".kqLokfeua #æks fuEckfnR;a prq%luû
^Jh* vFkkZr~ y{ehnsohA mUgksaus jkekuqtdks

vius lEiznk;dk izorZd&vkpk;Z dgdj Lohdkj
dj fy;kA ̂eèokpk;± prqeqZ[k%*μ prqeqZ[k czãkus
eèokpk;Zdks vius lEiznk;dk izorZd&vkpk;Zds
:iesa Lohdkj fd;kA ̂Jhfo".kqLokfeua #æks*μf'ko
Bkdqjus vius lEiznk;dk izorZd&vkpk;Z
fo".k qLokehdk s eku fy;kA ^fuEckfnR;
prq%lu*μprq%lu vFkkZr~ lud] luUnu] lukru
vkSj lur~ dqekjus fuEckfnR;dks vius lEiznk;dk
izorZdkpk;Z Lohdkj fd;kA bu lHkhus 'kwU;okn]
ek;kokn] fu£o'ks"kokn vkfn ftrus ukfLrD;okn
gSa] mudk [k.Mu fd;k gSA blfy, rÙon'kZu
bUgksaus izdk'k fd;k gSA Hkxokudk Lo:i]
fo"k;] vkJ;μbu lc rÙon'kZudh izfr"Bk
mUgksaus dh gSA lEcUèk] vfHkèks;] iz;kstuμbu
rhuksa rÙoksadks mUgksaus viuk;k gSA oS".kokpk;ks±ds
izfr Hkxokudk ;gh funsZ'k FkkA

;gk¡ij ge ns[krs gSaμewy ekfyddks NksM+dj
dqN Hkh ugha gSA mUghads Lo:idks vLohdkj
djds gekjk dksbZ vfLrRo ugha jgrk gS] gekjk
vfLrRo Mk¡okMksy gks tkrk gSA ukfLrd vkSj
vklqfjd fopkjlEiUu O;fä dHkh Hkh Hkxokuds
lRLo:idks Lohdkj ugha djrs] ;gh mudk
nqnSZo gSA vkfLrD;oknh bu pkjksa vkpk;ks±us
Hkxokuds uke] :i] xq.k] yhyk] oSf'k"Vîds
fo"k;esa gedks cryk;k gSA Hkxoku fuR; gSa]
muds lsod Hkh fuR; gSa] mudh lsok Hkh fuR;
gSμ;gh ckr cryk;h gSA ek;koknh vkSj

fu£o'ks"kokfn;ksads erkuqlkj Kku] Ks;] Kkrkμbu
rhuksads fouk'kdh ckr gS] vFkkZr~ lHkh czã gSaA
mudk fopkj gSμ^lks·ge~*μeSa ogh Hkxoku gw¡A
^vga czãkfLe*μeSa czã gw¡A tho fdl izdkj
czã gks ldrk gS\ bu lHkh rÙon'kZuksaus ,sls
ukfLrD;okndk [k.Mu fd;k gSA

JheUeèokpk;Z ,d LFkkuij dgrs gSa fd
mudks JheUegkizHkqus Lohdkj fd;k gSA
czã&ekèo&xkSM+h; lEiznk;es a fo'k s"k:ils
ekèokpk;Zdks JheUegkizHkqus D;ksa ekuk\ tcfd
vU; rhu vkpk;Z Hkh rks gSaA fo".kqLokehdk
'kq¼k}Srokn] fuEckfnR;dk }Srk}Srokn] jkekuqtdk
fof'k"Vk}Srokn gSA bu leLr rÙon'kZuksadk
ftruk iz;kstu gS] mruk gh egkizHkqus fy;k gSA
fdUrq mUgksaus eèokpk;Zdks lEiznk;&izorZd&
vkpk;Zds :iesa D;ksa ekuk\ mikL;&mikld
rÙodk lEcUèk&fopkj fuR; gSA mlh oLrqdks
egkizHkqus Lohdkj fd;k gSA ;g ns[kdj os
izlUu gq,A okLrfod rÙon'kZu ftls ge ekurs
gSa] mldks JheUegkizHkqus czã lEiznk;kpk;Z
JheUeèokpk;Zesa ik;kA bl oLrqdks Li"V:ils
dksbZ ugha le> ik;kA Hkxor~ rÙo ,oa
thorÙods chp Hksn ,oa vHksn gh 'kq¼}Srokn
gSA }Sroknesa ukfLrdrk ugha gS rFkk 'kq¼}Srokn
eèokpk;Zthdk gSA blhfy, egkizHkq muij [kwc
izlUu gq,A blesa ftruh vlEiw.kZrk Fkh] mruh
iw.kZ djds mUgksaus vfpUR; HksnkHksn rÙodks
izdkf'kr fd;k gSA eèokpk;Zdks ekuusdk izèkku
dkj.k bl rÙooLrqdh LohÏfr gSA

eèokpk;Z dgrs gSaμgs tho] rqe czã gksuk
D;ksa pkgrs gks\ fpjfnu rqe tho gks vkSj tho
gh jgksxsA blds fy, os mnkgj.k nsdj cksysμ

;Fkk  leqæs ogoLrjÂkLrFkk
o;a  czãf.k  Hkwfj  thok%A
Hkosr~ rjÂks u  dnkfpnfCèk&
LRoa czã dLekÚforkfl thoû
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os fo"k;oLrqdks le>k jgs gSaA Hkxoku
vÂh gSa vkSj muds vÂ gSa thokRekA leqæesa
ftl izdkj vusd ygjsa gksrh gSa] ygjsa ;fn
dgsa fd eSa leqæ gw¡ rks ;g mfpr ugha gksxk_
fdUrq ;fn leqæ dgs fd rjÂ esjh gS] rks
mldh ;g ckr Bhd gksxhA ;s lc mnkgj.k
nsdj mUgksaus czãokfn;ksads erokndk [k.Mu
fd;k gSA bl rÙon'kZudks mUgksaus [kwc lqUnj:ils
le>k;k gSA nksuksa rÙo lR; gSa] Hkxokuds lkFk
lekurk gS vkSj vlekurk Hkh gSA lekurk
dgk¡ij gS\μHkxoku lfPpnkuUn oLrq gSa] thokRek
Hkh lfPpnkuUn oLrq gSaA ;gk¡ lekurk gSA
ikFkZD; dgk¡ gS\ JhHkxoku iw.kZ psru gSa]
thokRek v.kqpSrU; gSA va'k vkSj iw.kZds
vuqlkjμ;gk¡ Hksn gSA ;gk¡ Hksn Hkh fuR; gS
vkSj vHksn Hkh fuR; gSμnksuksadk gh fopkj
fd;k gSA JhpSrU;egkizHkqus blhfy, czã lEiznk;dks
Lohdkj fd;k gSA gekjk ifjp; D;k gS\ ge
fdl lEiznk;ds vUrxZr gSa\ czã&ekèo&lEiznk;A

xq#ijEijkds lEcUèkesa ftu fcUnqvksaij ge
fopkj djrs gSa] ml lEcUèkesa 'kkóksaesa cgqr
LFkkuksaij ;g lc o£.kr gqvk gSA ijEijkds
fo"k;esa ge mlhdk vuq'khyu djrs gSaA
izkÏr&txresa lgft;kyksx ftl xq#iz.kkyhdks
crkrs gSa] mlesa vusd O;oèkku gSaA rÙon'kZuesa
Hksn gS] vlEiw.kZrk gSA rÙon'kZu fdldks dgsaxs\
rÙoKku fdldks dgsaxs\μ

^^l czãfo|ka loZfo|kizfr"BkeFkokZ; T;s"Biq=k;
izkgA**

czãkthus vius T;s"Biq= vFkoZdks czãfo|k
iznku dhA ogh czãfo|k xq#ijEijkls pyh vk
jgh gSA

vkEuk;% Jqr;% lk{kkn~czãfo|sfr foJqr%A
xq#ijEijkizkIrk   fo'odÙkZqfg   czã.k%û
^vkEuk;* fdldks dgrs gSa\ xq#ijEijkls

izkIr tks osnlafKrk ok.kh gS] mldks vkEuk;

dgrs gSaA 'kkóksaesa blh izdkjls xq#iz.kkyh ;k
xq#ijEijk izpkfjr gqbZ gSA JheÚxon~xhrkdh
tc ge vkykspuk djrs gSa] rc ns[kk tkrk gS
fd xq#iz.kkyhdk fo"k; ogk¡ vkaf'kd:ils o£.kr
fd;k x;k gSA ogk¡ dgrs gSaμ

bea  fooLors  ;ksxa  izksäokugeO;e~A
fooLoku~ euos izkg euqfj{okdos·ozohr~û
;g Hkfä;ksxdh dFkk] lukru èkeZdh dFkk

dgk¡ls izkIr gqbZ\ ^^bea fooLors ;ksxa
izksäokugeO;;e~A** Ï".k vtqZudks dgrs gSaμgs
vtqZu! fooLoku~ vFkkZr~ lw;Znsous bls Lok;EHkqo
euqdks dgk gSA euqus b{okdq jktkdks dgk gSA
bl izdkj ;g lukru èkeZ&rÙo txresa izpkfjr
gqvk gSA 'kkóksaesa cgqr LFkkuksaij ;g lc fo"k;
fy[kk gqvk gS] dgha laf{kIr :ils] vkSj dgha
foLrkj :ilsA

vtqZu Hkxokuds l[kk gSa] os rÙoosÙkk gSaA
fdUrq os tc cksyus yxsμ^^vki (Ï".k) ;g
ckr dSls cksy jgs gSa\ eSa bls dSls ekuw¡xk\
D;ksafd vki rks ml fnu vk;s gSa] vkSj
fooLoku~ lw;Znso vusd le;ls gSaA** blij
Hkxoku dgrs gSaμ

cgwfu es O;rhrkfu tUekfu ro pktqZuA
rkU;ga osn lokZf.k u Roa osRFk ijUriû
Ï".k dgrs gSaμvtqZu! rqe vkSj eSa cgqr

ckj bl txresa vk;s gSaA thods deZQydk
[k.Mu djusds fy, eSa vusd ckj vk;k gw¡
,oa rqe Hkh vk;s gks_ fdUrq rqedks lc ;kn
ugha gS] eq>s lcdqN ;kn gSA blfy, ;g
xq#ijEijk ;k xq#iz.kkyh lR; gSA bldks vLohdkj
djusdk mik; ugha gSA 'kkóesa tks rÙon'kZu]
rÙofl¼kUr gS] og bl xq#ijEijkØeesa bl
txresa izpkfjr ,oa izfrf"Br gSA tks lquuk
pkgrs gSa os Bhd izdkjls lqusa vkSj tks
fpjfnuls vLohdkj djrs gq, vk jgs gSa]
ftudh positive side esa tek [kwc de gS]
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vFkkZr~ ftudh lqÏfr;k¡ vfèkd ugha gSa] os
bldks eku ugha ik;saxsA vr% gesa lqÏfr vtZu
djusdh vko';drk gS] ftldh ftruh lqÏfr
gksxh] fu'p; gh mudk Hkxon~ Hkäksadh dFkkesa
mruk fo'okl gksxkA

rkor~ dekZf.k dqohZr u fu£o|sr ;korkA
eRdFkkJo.kknkS ok J¼k ;koUu tk;rsû
Hkxoku dg jgs gSaμesjh dFkkesa c¼ thoksadh

jfr&efr ftrus fnu rd ugha gksrh gS] fo'okl
ugha gksrk gS] mrus fnu rd os bl lalkjesa
deZekxZesa gh fopj.k djsaxsA os Hkfädh ckr
ugha le>saxsA ;g Hkxokudh eq[kksfä gSA ;g
dsoy eq[kksfä ugha] vfirq [ksnksfä gS! tSls os
bu grHkkxkvksadks le>kusesa dqN dj ugha ik
jgs gSa] blfy, os bl izdkjdh ckr Hkkxoresa
dgrs gSaA lHkh rks rÙon'kZudk fo"k; gSA

lEiznk;&lEiznk; dgdj ,oa lkEiznkf;d&
lkEiznkf;d dgdj vkt nqfu;kds lc yksx
fpRdkj djrs gSaA lEiznk; 'kCndks lqudj
muds 'kjhjesa tyu gksrh gSA lkEiznkf;d
ckrdks os dHkh Hkh lquuk ugha pkgrs gSa] mldks
[kwc [kjkc oLrq dgrs gSaA fdUrq tks bldks
vLohdkj djrs gSa] os fdUrq ,d&,d tu
cM+s&cM+s lkEiznkf;d gSaA lEiznk;dk vFkZ ny
gSA ftrus jktuSfrd nyμgroup gSa] ftrus
lkekftd ny group gSa] ;s lc ,d&,d
nyds vUrxZr gSaA blfy, vlEiznkf;d dkSu
gSa\ iwNusdh bPNk gksrh gS] dkSu O;fä
vlkEiznkf;d gS\ ftruh ikVhZ gSa] lc ,d&,d
lEiznk; gSa] ,d&,d group gSaA rÙon'kZudks
ysdj vkykspuk djuh gksxhA    (Øe'k%)

(vuqokndμJhvkseizdk'k cztoklh)

JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k „] i`"B †Œ ls vkxs)

μJhijes'ojhnkl czãpkjh

'kphekrkds vijkèkdk fooj.k
izHkq JhxkSjlqUnjds vxzt Jhfo'o:ith tks

fuR;kuUnthls vfHkUu gSa] mudk lkSUn;Z lkjs
txrdks eksfgr djusokyk Fkk rFkk os leLr
xq.kksads Hk.Mkj FksA fo}rkesa rks muds leku bl
txresa dksbZ ugha FkkA tks mudh O;k[;kvksadks
gh le> ik,] ,sls if.Mr gh nqyZHk FksA izHkq
Jhfo'o:i cky:iesa ckydksads lkFk jgrs FksA
,d fnu txUukFkfeJth mUgsa vius lkFk ,d
fo}r~ lHkkesa ys x;sA muds euksgkjh Lo:idk
n'kZudj lHkkesa mifLFkr lHkh yksx fofLer gks
x;sA izHkqus muds fpÙkdks gh gj.k dj fy;k
FkkA mu if.Mrksaesals ,d Hkêkpk;Zthus iwNkμ^^iq=!
rqe D;k i<+rs gks\**

;g lqudj fo'o:ith eqLdjkrs gq,

cksysμ^^FkksM+k&FkksM+k lHkh dqN i<+rk gw¡A**
;g lqudj lHkhus mUgsa cPpk le>dj

bldk cwjk u ekukA ijUrq fo'o:ids mÙkjls
feJdks cgqr nq%[k Hkh gqvk rFkk mUgsa Øksèk Hkh
vk;k fd bls vius ikf.MR;ij fdruk vgÁkj
gSA lHkk lekIr gks tkusij tc feJ fo'o:idks
lkFk ysdj okil vk jgs Fks] rks ekxZesa mUgksaus
fo'o:ithdks rek¡pk ekjk cksysμ^^mn.M dghads!
rqe tks iqLrd fo|ky;esa i<+rs gks] rqeus
mldk uke u crkdj ,slk D;ksa dgk fd
FkksM+k&FkksM+k lHkh dqN i<+rk gw¡\ D;k viusls
cM+ksads lkeus ,slh gh mn.Mrk dh tkrh gS\
rqEgkjk mÙkj lqudj lHkh yksx tku x;s fd
rqe ,d ew[kZ gks vkSj rqEgkjs dkj.k vkt
lHkkesa esjk Hkh vieku gks x;kA** bl izdkj
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fo'o:iij Øksèk djrs gq, txUukFkfeJ ?kj
igq¡psA

iqu% ,dfnu fo'o:i mlh lHkkesa igq¡p
x;s rFkk lHkh fo}kuksals g¡lrs gq, cksysμ^^ml
fnu vkiyksxksaus eq>ls dqN iwNk ughaA esjs
firkth le>s fd eSa >wB cksy jgk gw¡] okLroesa
eSa dqN tkurk gh ugha gw¡A eSaus dksbZ mn.Mrk
dh] vr% mUgksaus eq>s ihV fn;kA vc vkiesals
dksbZ Hkh fdlh Hkh izdkjdk iz'u eq>ls iwN
ldrs gSaA**

izHkqdh ckrsa lqudj ,d if.Mr g¡lrs gq,
cksysμ^^vPNk csVk! vkt rqeus fo|ky;esa tks
i<+k] og lqukvksA** ;g lqudj izHkqus tks lw=
vkt i<+s Fks] mudh lgt ,oa ljy:iesa
O;k[;k dj nhA ;g ns[kdj if.Mrksadks dqN
fo'okl gks x;k fd vo'; gh ;g ckyd
cgqr dqN tkurk gSA lHkh yksx mudh iz'kalk
djus yxsA mlh le; fo'o:ith cksysμ^^eSaus
vHkh tks O;k[;k,¡ dha] os lc xyr gSaA** ,slk
dgdj mUgksaus viuh O;k[;kvksadk lqUnj <Âls
[k.Mu dj fn;kA vc rks mu if.Mrksads
vk'p;Zdh lhek gh ugha jghA bl izdkj
rhu&rhu ckj mUgksaus viuh O;k[;kvksadk [k.Mu
fd;k] iqu% mudh LFkkiuk dhA bruk djusij
Hkh Hkxokudh izcyek;kls foeksfgr gksusds dkj.k
dksbZ Hkh izHkq Jhfo'o:idks u igpku ldkA
bl izdkj fo'o:ith xqIr:ils uo}hiesa Hkze.k
djrs jgrs FksA txrdks Hkfä'kwU; ns[kdj mUgsa
vikj nq%[k gksrk FkkA yksxksadh cqf¼ ,slh Hkz"V
gks pqdh Fkh fd vius iq=&dU;kds fookg
bR;kfn voljksaij izpqj èku [kpZ djrs Fks]
ijUrq Hkxokudh iwtk rFkk muds mRloksads fy,
,d iSlk Hkh ugha nsrs FksA ftrus Hkh vè;kid
Fks] os Hkh rk£dd gks x;s FksA ;fn os xhrk ,oa
Hkkxor vkfn HkfäxzUFkksadk ikB djrs Hkh Fks]
rks mudh okLrfod O;k[;k u dj deZ] Kku]

ri] nku bR;kfn deks±ds vuqlkj djrs FksA ml
uo}hiesa dsoy Jhv}Srkpk;Z Fks tks ̂;ksxokf'k"B*
dh O;k[;k Hkh Ï".kHkfäds vuqlkj djrs FksA
blfy, fo'o:ith izk;% mUghads lkFk jgdj
'kkóksadk vè;;u djrs FksA ,dfnu tc nksigjrd
fo'o:ith ?kj okil u ykSVs] rks 'kphekrkus
fuekbls dgkμ^^csVk fuekb! tk! vius HkS;kdks
izlkn ikusds fy, cqykdj ys vkA mlls dguk
fd eS;k cqyk jgh gSA**

;g lqudj izHkq vkuUnls mNyrs&dwnrs
v}Srkpk;Zds ?kjdh vksj py iM+sA ml le;
Jhokl ,oa fo'o:i vkfn Hkäo`Un vkpk;Zthdks
?ksjdj cSBs gq, Fks rFkk muls Hkxokudh jle;h
dFkkvksadks Jo.k dj jgs FksA mlh le; izHkq
JhxkSjlqUnj ogk¡ij igq¡pdj g¡lrs&g¡lrs dgus
yxsμ^^HkS;k! HkS;k! eS;k [kkusds fy, cqyk jgh
gSaA tYnh ?kj pfy, rFkk [kkuk [kkb,A** izHkqdh
lqUnjrkus lHkhdk eu gj fy;k FkkA v}Srkpk;Z
rks ew£rdh Hkk¡fr viyd us=ksals mUgsa fugkjrs
gh jg x;sA bl izdkj izfrfnu eS;kds vkns'kls
fo'o:ithdks cqykusds Nyls izHkq ogk¡ij vkrs
FksA v}Srkpk;Z fopkj djrs fd bl cPpsesa
,slh D;k ckr gS] tks esjk eu cjcl gh bldh
vksj ¥[kp tkrk gS rFkk lc le; eq>s bldk
gh Lej.k gksrk jgrk gSA D;k dksbZ lkèkkj.k
ckyd esjk eu gj.k dj ldrk gS\ ;g
loZFkk vlEHko gSA dgha ,slk rks ugha fd ;s
gh esjs izHkq gksa\

bl izdkj fo'o:ith leLr lkalkfjd
lq[kksadks R;kxdj Jhvkpk;Zthds ikl gfjdFkkèrds
leqæesa Mqcs jgrs FksA vUrr% ,d fnu mUgksaus
lalkj R;kxdj laU;kl os'k èkkj.k dj fy;k
rFkk os txressa 'kÁjkj.;ds ukels izfl¼ gq,A
blls 'kphekrkdk ân; iq='kksdls fonh.kZ gks
x;kA vr% os eu gh eu lkspus yxha fd bu
v}Srkpk;Zus eq>ls esjs iq=dks vyx dj fn;k
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gSA ijUrq oS".ko&vijkèkds Hk; eq[kls dqN Hkh
ugha dgrh FkhaA ijUrq tc izHkq JhxkSjlqUnj Hkh
dqN cM+s gksusij vkpk;Zthds ikl tkus yxs
rFkk èkhjs&èkhjs lkalkfjd lq[kksals fojä] ;gk¡rd
fd viuh iRuh y{ehdks Hkh NksM+dj loZnk
v}Srkpk;Zds ikl gh jgus yxs] rks ;g ns[kdj
'kphekrkds fljij ekuks otzikr gks x;kA
mUgksaus nq%[kh gksdj ek= bruk gh dgk fd
dkSu dgrk gS fd ;s v}Sr gSa\ ;s v}Sr ugha
}Sr gSaA D;ksafd bUgksaus igys esjs iq= fo'o:idks
eq>ls vyx dj fn;k rFkk vc esjs thouds
,dek= lgkjk esjs I;kjs fo'oEHkjdks Hkh eq>ls
vyx djuk pkgrs gSaA

cl bruk&lk gh vijkèk Fkk 'kphekrkdk]
ftlds fy, izHkq mUgsa viuk izse iznku ugha
dj jgs FksA okLroesa bl ?kVukds ihNs izHkqdk
mís'; dqN vkSj gh FkkA os f=dkyK gksusds
dkj.k tkurs Fks fd Hkfo";esa dqN yksx
v}Srkpk;Zdks Ï".k rFkk eq>s ,oa fuR;kuUndks
mudk lsod ekusaxs rFkk Hk;Áj vijkèk djsaxsA
blhfy, mUgksaus v}Srkpk;Zdks oS".ko&f'kjksef.kds
:iesa izfrf"Br fd;kA

nqXèkkgkjh czãpkjhij Ïik
Jhoklthds ?kjesa izfrfnu jkf=ds le; izHkq

lHkh Hkäksads fy, ladhrZu egksRlo fd;k djrs
FksA ?kjds Hkhrj Hkäksads vfrfjä fdlhdks Hkh
izos'kdh vkKk ugha FkhA dhrZudh èofu lqudj
vkl&iklds ik"k.Mh yksx Jhoklthds ?kjds
ckgj bdës gksdj ijLij ukuk izdkjls izHkqdh
fuUnk fd;k djrs FksA dksbZ dgrkμ^^vjs Hkkb;ks!
dSlk ?kksj dfy;qx vk x;k gSA oS".koèkeZdss
ukeij ;s yksx viuk isV ikyusesa yxs gq, gSaA
;fn bu lHkhds gkFk&iSj ck¡èkdj bUgsa xÂkthesa
cgk fn;k tk,] rHkh bl uo}hiesa lq[k&'kkfUr
vk ldrh gS] vU;Fkk lEHko ughaA bl fuekb
if.Mrus rks uo}hidk loZuk'k dj fn;k gSA

ijUrq uo}hiesa gh dqN yksx ,sls Hkh Fks] tks
Hkä ugha Fks] ijUrq oS".koksads fojksèkh Hkh ugha
FksA ,sls lkèkkj.k yksxksadh bPNk gksrh Fkh fd
ge Hkh fuekb if.Mrdk dhrZu lqusa ,oa u`R;
n'kZu djsaA blds fy, os izHkqds Hkäksals izkFkZuk
djrs] ijUrq izHkqds Hk;ls dksbZ Hkh mudh
lgk;rk djusdk lkgl ugha dj ikrk FkkA
blij os yksx nq%[kh gksdj vius nqHkkZX;dks gh
dkslus yxrsA

mlh uo}hiesa gh ,d czãpkjh fuokl
djrk FkkA og ,d riLohdh Hkk¡fr jgrk Fkk
rFkk dsoy nwèk gh ihrk FkkA izHkqds dhrZu
n'kZu djusdh mldh Hkh izcy bPNk FkhA vr%
og izfrfnu Jhoklthds ?kjrd tkrk] ijUrq
}kj cUn ns[kdj fujk'k gksdj ykSV vkrkA
izfrfnu tc mls ekxZesa dgha Jhoklthds n'kZu
gksrs] rks muls gkFk tksM+dj izkFkZuk djrkμ^^dSls
Hkh gksμvki ek= ,dckj eq>s fuekb if.Mrds
dhrZudks n'kZu djkusdh Ïik djsa] eSa lkjk
thou vkids midkjdks ugha Hkwyq¡xkA eSa ek=
,dckj fuekbif.Mrdk u`R; n'kZudj vius
us=ksadks lQy cukuk pkgrk gw¡A**

bl izdkj czãpkjhds izfrfnu izkFkZuk djusij
,dfnu Jhoklth cksysμ^^vki rks czãpkjh gSa
rFkk vkidk thou la;eiw.kZ gSA vki rks ek=
Qy ,oa nwèk ihdj vius thoudk fuokZg
djrs gSaA bl izdkj vkids 'kjhjesa dksbZ iki
ugha gS] vr% dhrZu n'kZu djusdh vkidh iw.kZ
;ksX;rk gSA ijUrq izHkqdk vkns'k gS fd dksbZ Hkh
fotkrh; O;fä vUnj izos'k u djsA vr% rqe
?kjds Hkhrj ,d dksusesa fNidj jgukA** ,slk
dgdj Jhoklth mls ?kjds Hkhrj ys x;s rFkk
dksusesa vkM+esa mls fNik fn;kA

dqN le; i'pkr~ tc izHkq ,oa lHkh
Hkäo`Un ?kjds Hkhrj vk x;s rks njoktk cUn
dj fn;k x;kA vc lHkh Hkäyksx dhrZu djus
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yxs rFkk pkSng Hkqouksads Lokeh JhxkSjlqUnj u`R;
djus yxsA u`R; djrs&djrs Hkkokfo"V gksdj
dgha izHkq fxj u tk,¡] blfy, xnkèkj if.Mr
rFkk fuR;kuUnizHkq muds pkjksavksj ?kwe jgs FksA
v}Srkpk;Zth vkuUnls ?kjesa bèkj&mèkj nkSM+ jgs
FksA izHkqdh rks voLFkk gh vÚqr gks jgh FkhA
muds us=ksals vJqèkkjk izokfgr gks jgh Fkh] lkjk
'kjhj dk¡i jgk Fkk rFkk os gq¡dkj dj jgs FksA

vUr;kZeh JhxkSjlqUnj tku x;s Fks fd
?kjds Hkhrj czãpkjh fNik gqvk gSA vr% izHkq
iqu% iqu% dg jgs Fksμ^^D;k dkj.k gS fd vkt
vkuUn ugha vk jgk gS\ ,slk izrhr gksrk gS
fd ?kjds Hkhrj dksbZ fotkrh; O;fä vk x;k
gSA** vr% izHkqus Jhoklthls iwNkμ^^Jhoklth!
D;k vkius ?kjesa fdlh fotkrh; O;fädks fNik
j[kk gS\**

;g lqudj Jhoklth Hk;Hkhr gks x;s rFkk
cksysμ^^izHkks! ?kjesa dksbZ ik"k.Mh ugha gS] cfYd
,d czãpkjh gS tks fu"iki gS rFkk dsoy nwèk
gh ihrk gSA vkidk u`R; n'kZu djusdh mldh
cgqr vfHkyk"kk Fkh] vr% eSaus mls ?kjds dksusesa
fNik j[kk gSA**

;g lqurs gh izHkq Øksfèkr gksdj cksysμ^^rqjUr
mls ?kjls ckgj fudkyksA esjk u`R; n'kZu
djusdk lkSHkkX; mls dSls izkIr gks ldrk gS\
D;k nwèk ihusek=ls gh esjs pj.kksaesa fdlhdh
Hkfä gks ldrh gS\** izHkq nksuksa Hkqtk,¡ mBkdj
cksysμ^^nwèk ihusls vktrd u fdlhus eq>s ik;k
gS vkSj u gh ik ldrk gSA eSa lR; dg jgk
gw¡ fd ;fn ,d p.Mky Hkh esjh 'kj.k vk
tkrk gS] rks og esjk gS rFkk eSa mldk gw¡A
ijUrq ;fn ,d laU;klh Hkh esjh 'kj.kesa u

vkdj ,sls vfuR; mik;ksads }kjk vFkkZr~
Kku&deZ&ri vkfnds }kjk eq>s izkIr djusdh
ps"Vk djrk gS] rks og eq>s dHkh izkIr ugha
dj ldrkA rqe gh crkvks fd xtsUæ] guqeku
rFkk xksiksaus dkSu&lh riL;k dh tks eSa muds
o'kesa gks x;kA blds foijhr ri rks vlqj Hkh
djrs gSa] ijUrq mUgsa D;k izkIr gksrk gS\
okLrfodrk rks ;g gS fd esjs pj.kksadk vkJ;
fy;s fcuk fdlhdk Hkh dY;k.k lEHko ugha
gSA**

;g lqudj Hk;Hkhr gksdj og czãpkjh
?kjls ckgj fudy x;k rFkk eu gh eu fopkj
djus yxkμ^^vgks! vkt esjk egklkSHkkX; mfnr
gqvk tks eq>s ,sls vÚqr dhrZu ,oa u`R;dk
n'kZu izkIr gqvkA ijUrq eSaus tks vijkèk fd;k]
mldk n.M Hkh eq>s fey gh x;kA ;g Hkh
vPNk gh gqvkA**

lsoddk ;gh y{k.k gS fd vius izHkqds
}kjk izkIr gksusokys n.Mdks og izlUurkiwoZd
lgu djrk gSA czãpkjhds ân;dh ckr izHkq
tku x;s rFkk mudk ân; æfor gks x;kA
vr% mUgksaus vius lsodksads }kjk mls okil
cqyok;k rFkk mlds eLrdij vius Jhpj.kdey
j[k fn;sA izHkq LusgiwoZd mlls dgus yxsμ^^ns[kks!
rids }kjk dksbZ esjk n'kZu izkIr ugha dj
ldrkA rqe ;g fuf'pr:ils tku yks fd
fo".kqHkfä gh leLr izdkjds lkèkuksaesa loZJs"B
gSA ,slh Hkfädk vkJ; xzg.k fd;s fcuk bl
lalkjls fdlhdk m¼kj lEHko ugha gSA** ;g
lqudj ml czãpkjh vkuUnls jksrs&jksrs izHkqds
Jhpj.kksaesa fxj x;kA ;g ns[kdj lHkh Hkäo`Un
vkuUnls izHkqdh t;&t;dkj djus yxsA (Øe'k%)

cgqr lqÏfr lEiék O;fä tSls&tSls JhxkSjlqUnjds ikniùksaesa Hkfä izkIr djrs gSa]
oSls gh vdLekr~ muds gn;esa Jherh jkf/kdkds ikniùksadh izse:ih

lq/kk&leqnz mn~xr gksrk gSA
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vks gal! bruk dguk tjk
μMk- eèkq [k.Msyoky ^lkfgR;kpk;Z*

xksihdqy pwM+kef.k] egkHkkoLo:fi.kh]
egkfojfg.kh Jhjkèkkth Øwj vØwjds }kjk JhÏ".kdks
eFkqjk ys tkusij fojg&mUekfnuh gks tkrh gSaA
bèkj Jhyfyrkth vR;fèkd vèkhj gk s
dey&dfyr ;kequ&rhj ij uhj Hkjus vkrh
gSa vkSj ogha ns[krh gSa 'osro.kZ vfr'k; lqUnj
foosd'khy jktgaldks vkSj jkèkkdh leLr
ân;&osnukdks mls ân;Âe djk nsrh gSa] ftlls
og dygafluh&jfld&jktgal JhÏ".kdks ml
fojg&O;Fkk&oSHko&foykldk izdVhdj.k dj ldsA
Jhjkèkkthdh fudVre ueZ lsfodk Jh:ie´tjh
gh Jh:ixksLokeh gSa] ftUgksaus bl ijekLoknuh;
foizyEHk jldks ifjos"k.k fd;k gSA

iz.k;&}s"k&foHkwf"krk yfyrkth dgus yxhaμgs
ifo=kRek jktgal! vkidh ;k=k eÂye; gks!
vki esjh izkFkZuk lqu rqjUr mfM+, ,oa oSnXèkh&flUèkq
JhÏ".kls fuosnu dhft,A ftl ekxZls vØwj
nk'kkgZ (;nq) oaf'k;ksadh uxjh eFkqjkesa igq¡ps gSa] rqe
mlh ekxZls tkukA og ekxZ xksfi;ksadh vJqèkkjkvksads
fpÊksals vkIykfor gS] ogk¡ ml jFkds pØ&fpÊ
vc Hkh fn[kkbZ ns jgs gSaA gs jktgal! rqEgsa bu
ijegal&xksfi;ksads ekxZdk gh vuqdj.k djuk
pkfg,A gs dknEcs'oj! ftl dnEc ò{kij JhÏ".k
gekjs oóksadks pqjkdj p<+ x;s Fks] rqe ogk¡
vfèkd er #d tkukA ml yko.;jkf'k jklLFkyhdk
Hkh vfèkd eksg er djuk] tgk¡ reky ';keykÂ
JhÏ".kus eqjyh&xku djrs gq, ùR; fd;k Fkk
vkSj og Hkwfe xksfi;ksads vÂksals fc[kjs
dLrwjh&d.klewgls ';keo.kZ gks mBh gSA ml
rjQ rks vk¡[k mBkdj Hkh ugha ns[kuk] tgk¡
JhÏ".kds vuÂksRlo lEiknuds fy, ekèkoh
yrkvksals fu£er prq"dks.k fo|eku gSA rRi'pkr~
rqEgsa fxfj&xksoèkZuds n'kZu gksaxsA {k.kHkjds fy,

rqe bls ns[k ysuk] ;gha rks oa'khèofu lqudj lc
xksfi;k¡ fefyr gksrh Fkha ijLij] jg%ØhM+kds fy,A
yhyk&foyklds le; bldh f'kyk,¡ ml enueksgudh
lq[k'k¸;k,¡ cu tkrh gSa] ogk¡ rqEgsa Ï".kds fojgesa
O;kdqy vfr'k; lUrIr Hkhyfu;k¡ Hkh fn[kkbZ nsaxh]
muds Åij vius lq'khry ia[kksals eUn&eUn
ok;ql´pkj vo'; dj nsukA mlh fxfjds izkUr
Hkkxesa dnEc ò{kksadh Lekjd&osfndk gS] mldh
jlikfVdk rqe Hkh vuqHko djukA òUnkouds
izkUrns'kesa lw[kk gqvk vfj"Vklqjdk eLrd iM+k gS]
ftls ;{k vkt Hkh dSyk'k&ioZr le>rk gS] rqe
mldh rjQ vkd£"kr er gksukA mèkj òUnkou&izns'kesa
vusd cztjef.k;k¡ Ï".k&fojgesa ej.kn'kk izkIr
djus gh okyh gaS] mudks viuk eèkqj dyukn
lquk nsuk ftls os Ï".kds pj.k&uwiqjksadh èofudk
vuqHkodj iquthZfor gks mBsaxhA

ekxZesa okeu Hkxokuds ln`'k Hkk.Mhj uked
oVo`{kij t#j tkuk] ;ghaij czãkthus viuh
vkBksa vk¡[kksals izsekJq izokfgr fd;s Fks] rqEgsa
ns[kdj ounsfo;ksadks ,slk yxsxk ekuks czãk vius
jktgal okguij iqu% ouesa vk;s gSaA rnuUrj
vki ml dkfy;Înij tkuk] tgk¡ Ï".kds
izfo"V gksrs gq, gh xksfi;k¡ ;equkrVdh vksj Hkkx
mBh Fkha] vJqvksadh èkkjkvksals jsr iafdy gks xbZ
Fkh] ftlls os ckj&ckj fQly jgh Fkha] Ï".kus
vius izcy rk.Mo u`R;ls ml liZds eLrddh
ef.k;ksadks fxjk Qsadk FkkA og ';ke ty mu
ef.k;ksadh jfäe vkHkkls feydj èkwez dkfUrdk
gks x;k Fkk] vc rks og ty dnEc&iq"i&ijkxls
lqxfUèkr rFkk Ï".k&fogkjls vfr'k; ifo= ,oa
eèkqj gks pqdk gSA gs galjkt! vki mldk iku
vo'; djukA ogha fudV gh ounsohds n'kZu
djuk] Ï".k&fojgdk 'kksd&lUrki muds 'kjhj
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ij uohu e´tjh&xqPNksads :iesa izLQqfVr gks jgk
gSA mUgsa iz.kke vo'; djukA

gs galjkt! vc vki }kn'k ouksals ifjo`Ùkk
eFkqjk uxjhesa igq¡psaxsA ml uxjhesa dgha 'kÁjdk
uUnh gjs r`.kksadks pj jgk gksxk] dgha czãk&okgu
gal 'kqHkz e`.kkyksadk Hk{k.k dj jgk gksxkA dgha
Lokeh dk£rds;& okgu e;wj liZdk vkgkj
dj jgk gksxk vkSj dgha bUædk ,sjkor 'kYydh
yrkds iYyoksadks [kk jgk gksxkA

tc JhÏ".kus izFke ckj eFkqjk uxjhesa
izos'k fd;k Fkk] rc tkurs gks] iqj&jef.k;k¡
ijLij D;k dg jgh Fkha\ vf;! rqe rks
xksfoUn Lej.k lqèkkesa bruh mUeÙk gks x;h gks
fd rqEgsa ;g Hkh irk ugha rqEgkjs oó L[kfyr
gks x;s gSa] d.Bgkjls eksrh ekxZesa fc[kj jgs gSa]
dqyVk fó;k¡ rqEgkjk ifjgkl dj jgh gSaA nwljh
dgus yxhμvjh lqu] bruh cuk&Ük`Âkj D;ksa
dj jgh gS\ ns[k] eSa rks ,d gh iSjesa egkoj
yxkdj py jgh gw¡] vizkÏr enu gekjh
xyhds }kjij gh vk igq¡ps gSa] {k.kHkj Hkh nsj
er djksA rhljh dgus yxhμ;g D;k! rqe
Lo;a vdsyh gh bl jktekxZij tkusokys Ï".kdk
voyksdu dj jgh gks vkSj lkjs xok{kksadks cUn
dj j[kk gS] mlds Åij gesa ef.k&Hkouds
ihNsdh vksj pys tkusds fy, izsfjr dj jgh
gksA pkSFkh dgus yxhμvjh deyu;us! bl
futZu LFkkuesa fcuk fdlh y{;ds dgk¡ ns[krh
jgrh gks\ ifjtu rqEgsa fdruk dqN dgrs jgrs
gSa] ij dqN Hkh ugha lqurh gksA yxrk gS] os
uor#.k eqdqVef.k rqEgkjh vk¡[kksaesa cl x;s gSaA
ik¡poh dgus yxhμgs lf[k! bl rjg jksusesa
FkksM+h rks yktdjks! rqEgkjk us=dVk{k Hkjh
ØhM+klsok ';kelqUnj vo'; xzg.k djsaxsA gs
galjkt! bl izdkj os iqjjef.k;k¡ ijLij
dFkksidFku djrh jgrh gSaA

gs l[ks gal! ;gk¡ ge cztxksfi;ksaij rks
egkfoifÙk vk;h gS] mèkj eFkqjkokflfu;k¡ muds

eq[kdeydk n'kZudj vkIykfor gks jgh gSaA
eFkqjkds nqxZE; Hkouksads f'k[kj ef.kjRue; dy'kksals
lq'kksfHkr gSaA vki mu lcdk vfrØe.kdj
JhÏ".kds Js"Bre futegyesa gh tkuk] ogk¡
vufxur irkdk,¡ Qgjk jgh gSaA mu f'k[kjksaij
LQfVd&ef.k;ksads euksgj jktgal 'kksfHkr gSaA
muds pj.k ,oa pksap iùjkx ef.k;ksals tfM+r
gSaA gal mUgsa viuk ltkrh; cUèkq eku ysrs gSaA

gs galf'kjksef.k! tc m¼o ;gk¡ls x;s Fks]
rc geus muds lkFk JhÏ".kdks nsusds fy,
'kqd i{khdk ,d f'kf{kr tksM+k Hkstk FkkA
muesals ,d 'kqd jkèkkds opu cksyrk gS] og
dg jgk gksxkμlf[k! tc Ï".k dq́ tksaesa fNi
x;s Fks] ij eq>s ns[krs gh mudh eqldku
izdkf'kr gks mBh Fkh] D;k eSa mUgsa dHkh ns[k
ikÅ¡xh\ blds mÙkjesa nwljk 'kqd dg jgk
gksxkμgs jkèks! fpUrk D;ksa djrh gks] mUgksaus
dgk gS] eSa 'kh?kz ykSVw¡xk] os lR;oknh gSa] vkrs
gksaxsA JhÏ".kds Hkouds Åij vxj&cfÙk;ksadk
';key èkq¡vk ,slk yxrk gS] ekuks ltyes?k gksa]
mUgsa ns[kdj rqe otzikrds Hk;ls ekuljksoj
er pys tkukA Ï".kpUædk tks dsfyHkou gS]
ogk¡ vki ns[ksaxs fd LQfVd ef.k;ksals [kfpr
mu euksgj LrEHkksaij Ï".k&yhyk,¡ fpf=r gSaA
gs jktgal! mlh dsfyHkouesa os viuh nksuksa
dksfgfu;ksadks 'kqHkz ,oa mTToy elun (cM+k
rfd;k) ij j[ks gq, dqN >qds gq, vkuUniwoZd
cSBs gksaxsA ogk¡ foØwn ukedk ;kno mUgsa
ikSjkf.kd dFkk,¡ xk&xkdj lquk jgk gksxk vkSj
ogha og o;kso`¼ vØwj ;qfèkf"Bjkfndh okrkZ,¡
dg jgk gksxkA mldk uke ysusls Hkh ge Mjrh
gSaA lkR;fd vkSj ÏroekZ ^ik'oZ* esa pkej
Mqyk jgs gksaxs vkSj m¼o pj.kdeyksadk laokgu
dj jgk gksxkA lkeus Hkwfeij x#M+th vkns'kds
fy, rRij gksaxs] muds ia[kksadh èofuls fu%l`r
lkeosndh èofuls eFkqjkoklh czãpkfj;ksadk
ikjLifjd dyg&erHksn nwj gks tkrk gSA (Øe'k%)
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fo'o'kkfUresa xhrkdh Hkwfedk
ýeqEcbZ rFkk fons'kesa Jhyegkjktth }kjk iznÙk Hkk"k.kksadk lkjþ

vkèkqfud txresa xkSM+h; eBksads laLFkkid]
lIre xksLokeh Jhy xkSj'kfä xnkèkjds izdk'k
JhyHkfäfouksn Bkdqjds lqiq= rFkk JhyxkSj&
fd'kksjnkl ckckth egkjktds fo'ks"k Ïikik=
Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj izHkqiknds
vUrjÂ ik"kZn vLenh; ije xq#nso fuR;yhyk&
izfo"V ¬fo".kqikn v"VksÙkj'kr JhJheÚfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktds ,sdkfUrd vuqx`ghr
vLenh; f'k{kkxq#nso Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjkt orZeku le; izkP; vkSj
ik'pkR; txresa foiqy lQyrkiwoZd JhxkSjok.khdk
izpkj dj jgs gSaA xÂk&;equk&ljLorh vkfn
iq.; ufn;ksa }kjk Lukr lkèkuHkwfe Hkkjro"kZls
foxr fnukÁ ‹&†&Œ… dks jokuk gksdj lcls
igys FkkbyS.Mdh jktèkkuh cSadkd rFkk tkikudh
jktèkkuh Vksfd;ksesa izpkj lsok iw.kZdj gokbZ
}hilewgdh jktèkkuh gksuksywywesa izpkj lsok
fo'ks"k:ils dj jgs gSaA ;gk¡ds izpkjdk fo"k;
eq[;:ils Fkkμe;kZnkiq#"kksÙke JhjkepUæthdk
thou pfj=] mudh f'k{kk] Hkzkr`izse ,oa jkeHkä
Jhguqekuthdk r`.kknfi Hkko vkfnA

izkP; vkSj ik'pkR; izpkjesa vkusls iwoZ
Jhyegkjktthus eqEcbZesa jksVjh Dycds }kjk
vk;ksftr ,d izsl dkUÝsUlesa laoknnkrkvksads
iz'uksadk mÙkj fn;k ,oa eqEcbZds fo[;kr izseiqjh
vkJeesa vk;ksftr èkeZlHkkesa rhu fnu o
fnYyh (nf{k.k) dh èkeZlHkkesa ,d fnu oä`rk
iznku dhA mijksä èkeZlHkkdk lkj fuEu :ils
fyfic¼ fd;k tk jgk gSA

fnukÁ „‰&…&Œ… dks vk;ksftr izsl
dkUÝsUlesa dqN laoknnkrk] jksVjh Dycds lnL;òUn]
laU;klh ,oa czãpkjho`Un rFkk eqEcbZds dqN
x`gLFk Hkä mifLFkr FksA ,d laoknnkrkus

orZeku txrdh ifjfLFkfrdks Hk;kog ns[kdj
Jhyegkjktthls iwNkμ

laoknnkrkμorZeku txresa vR;Ur Hk;kog
ifjfLFkfresa xhrkdh Hkwfedk D;k gS\

JhyegkjktthμorZeku txrdh Hk;kog ,oa
m}sxiw.kZ voLFkkesa O;fäxr o lef"Vxr ftldh
tks Hkwfedk D;ksa u gks] os dsoyek= vUèkLokFkZ
vkMEcjds vfrfjä vkSj dqN ugha gSA lHkhds
}kjk vuqeksfnr] loZHkk"kk izdkf'kr] loZtuh;]
lkoZdkfyd] lkoZnsf'kd lekèkkuesa xhrkdh Hkwfedk
gh loksZifj gSA

,d vU; laoknnkrkμxhrkesa 'kkfUrds fy,
Lo;a Hkxoku JhÏ".kus D;k dqN dgk gS\
xhrkdks i<+dj eq>s dksbZ lekèkku ugha feykA

Jhyegkjktthμvkius xhrkdk vè;;u
HkyhHkk¡fr ugha fd;k gSA xhrkdk vè;;u
oS".koksads vkuqxR;esa djuk pkfg,A Jhyegkjktthus
ekèko egkjktthdks bfÂrdj 'yksd mPpkj.kdk
funsZ'k fn;kA

Jhikn ekèko egkjktμ
fogk; dkeku~ ;% lokZu~ iqeka'pjfr fu%Li`g%A
fueZeks   fujgÁkj%  l  'kkfUrefèkxPNfrû

(xhrk „@‰ƒ)
reSo   'kj.ka   xPN   loZHkkosu   HkkjrA
rRizlknkr~ ijka 'kkfUr% LFkkua izkIL;fl 'kk'ore~û

(xhrk ƒŠ@ˆ„)
iwoksZä laoknnkrkμeSaus rks dHkh LoIuesa Hkh

fpUrk ugha dh Fkh fd xhrkesa direct 'kkfUrdh
ckr gSA

JhyegkjktthμeSaus rks izkjEHkesa gh dgk gS
fd oS".koksads vkuqxR;esa xhrk i<+uh pkfg,A
oS".kox.k rc xhrkdk xw<+ vFkZ vkidks le>k;saxsA
nsf[k,] izFke 'yksdesa Hkxokuus D;k dgk gS\
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^^fogk; dkeku~** dkeuk R;kxdj] Lìgk'kwU; gksdj]
vgÁkjls jfgr vkSj eerk'kwU; gksdj tks fopj.k
djrs gSa] os 'kkfUr ykHk djrs gSaA orZeku
fo'oesa 'kq¼Hkäds vfrfjä nwljs fdlhus vgÁkj
vkSj dkeuk&oklukvksadk R;kx fd;k gS\ lHkh
yksx izkÏr tM+ vgÁkj dkeukesa eÙk gSa]
blfy, txrdh voLFkk bruh Hk;kog gSA

nwljk laoknnkrkμLokehth! Ïi;k nwljs
'yksddk vFkZ O;k[;kdj le>k nhft,A

Jhyegkjktthμvkiyksx è;kuiwoZd Jo.k
dhft,A vtqZudks y{;dj Hkxokuus lkjs txrdks
f'k{kk nh gSA lc izdkjls bZ'ojds 'kj.kkxr
gksb,A mudh 'kj.k ysusls mudh Ïikls gh
ije 'kkfUr ,oa fuR; vO;; o v{k; èkkedks
izkIr gksaxsA bl 'yksdesa ftl bZ'ojdh 'kj.k
ysusdh ckr dgh x;h gS] os lcds vUr;kZeh]
vgSrqdh Ïike;] loZO;kih ,oa loZfu;Urk gSaA
tks Hkxoku] osn] Hkä ,oa Hkfädks ugha ekurk]
,sls thoksadks Hkxoku muds 'kqHk ,oa v'kqHk
deks±dk Qy ek;kds }kjk Hkksx djokrs gSaA ,sls
vHkäksads izfr Hkxoku mnklhu jgrs gSaA ijUrq
Hkäksads fy, mnklhu u jgdj mUgsa viuh
lsokesa fu;qä j[krs gSaμ;gh HkäoRly Hkxokudh
egku Ïik gSA

osnksaesa Hkh dgk x;k gS fd Hkxoku
vUr;kZeh:ils lHkhds ân;esa fuokl djrs gSaA
ân;esa jgdj os D;k djrs gSa\ blds mÙkjesa
cksyk x;k gS fd leLr thoksasdks os viuh
ek;k 'kfäds }kjk ifjpkfyr djrs gSaA blhfy,
xhrkesa Lo;a Hkxoku dg jgs gSaμ^^Hkzke;u~
loZHkwrkfu ;U=k:<kfu ek;;kA** Hkxoku Hkfä&mUeq[k
lqÏfrls lEiUu thoksaij Ïik djusds fy,
ckgjesa nh{kkxq#:ils ,oa vUr%dj.kesa pSR;xq#dss
:ils vius 'kj.kkxr thoksadks mins'k iznku
djrs gSaA Hkxokuds 'kj.kkxr u gksusij ek;k
fdlhdks Hkh ugha NksM+rhA orZeku le;esa lalkj

^ekbV bt jkbV* dh uhfrij py jgk gSA yksx
Hkxoku ;k èkeZ dqN ugha eku jgs gSaA blds
QyLo:i èoal vfuok;Z gSA

Hkxokudh ek;kds lEcUèkesa ,d mnkgj.k
ns jgk gw¡A Hkxoku vius ifjdjksads }kjk ;k
vius Hkäksads ekè;els txrdks f'k{kk iznku
djrs gSaA nso£"k ukjn Hkxokuds ifjdj] Hkä
o futtu gSaA mUgsa dksbZ ek;kfoeksfgr lkèkkj.k
tho ugha ekuuk pkfg,A vU;Fkk vijkèk gks
tk,xkA ,d le; ukjn ½f"k oh.kk ctkrs gq,
Hkxokudk uke dhrZu djrs&djrs tk jgs FksA
D;k uke\ ̂ ^ukjn eqfu cktk; oh.kk jkfèkdkje.k
ukes**A vpkud ekxZesa mUgsa ,d vfr euksje
lqlfTtr uxjh fn[kkbZ iM+hA ukjn ;g ns[kdj
#d x;s vkSj fopkj djus yxsμvgks! bruh
lqUnj uxjh rks eSaus vktrd ugha ns[khA vr%
os mRlqdrkiwoZd ml uxjhds }kjij igq¡ps rFkk
mUgksaus vUnj izos'kdj ef.kekf.kD;ls fu£er
,d fo'kky jktegy ns[kkA nsj u dj os
rhozxfrls jktegyesa izos'k dj x;sA mUgsa
izos'k djrs ns[k ogk¡dk jktk Lo;a mUgsa
vknjiwoZd egyds Hkhrj ys x;k rFkk ik|]
v?;Z bR;kfnds }kjk mudh iwtk dhA rRi'pkr~
jktk dgus yxkμ^^gs nso"ksZ! dy esjh dU;kdk
Lo;aEcj gSA vki ÏikiwoZd esjh dU;kdh
gLrjs[kkvksadks ns[kdj crkb, fd bldk HkkX;
dSlk gSA** ukjnthds mudh izkFkZukdks Lohdkj
djusij "kksM+'k Ük`Âkjls lqlfTtrk dU;kdks
ukjnthds le{k yk;k x;kA ml dU;kds
vlkèkkj.k lkSUn;Zdks ns[kdj ukjnth eksfgr gks
x;sA muds ân;esa dkeokluk tkx`r gks x;hA
bl uxjhesa izos'k djusls igys ukjnthds
ân;esa Hkxokudh lsokdh oklukds vfrfjä
dqN Hkh ugha FkkA ijUrq vc mudh Hkxor~
lsokdh okluk lekIr gks x;hA mlds LFkkuij
dkeokluk tkx`r gks x;hA ml jktdU;kdh
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gLrjs[kkvksadks ns[kdj os tku x;s fd bl
jktdU;kdk ifr f=yksdhdk vèkh'oj ,oa
tUee`R;qls vrhr gksxkA mls f=yksdhesa dHkh
Hkh dksbZ Hkh ijkftr ugha dj ik;sxkA ;g
ns[kdj os eu gh eu fopkj djus yxsμ^^vgks!
;fn eSa bl dU;kls fookg dj yw¡ rks eSa rhuksa
yksdksadk ekfyd cu tkÅ¡xk rFkk f=Hkqouesa
eq>s dksbZ Hkh ijkftr ugha dj ik,xk vkSj
lHkh esjs o'khHkwr jgsaxsA**

bl izdkj Hkxokuds ifjdj gksusij Hkh
ukjn ½f"k Hkxokudh ek;kds }kjk eksfgr gksdj
Hkxokudks gh Hkwy x;sA ;s lk{kkr~ y{eh gSa
rFkk buds ifrds tks xq.k budh gLrjs[kkvksads
vuqlkj fn[kkbZ iM+ jgs gSa] os dsoy fo".kqesa gh
lEHko gS] bldk Hkh os vuqHko ugha dj ik;sA

vc ukjnth fopkj djus yxsμ^^blls fookg
djusds fy, eq>s Hkxokuls mudk :i ,dfnuds
fy, mèkkj ys ysuk pkfg, D;ksafd muds :ids
}kjk gh txr eksfgr gks ldrk gSA ;fn eq>s
mudk :i izkIr gks tkrk gS rks jktdU;k
Lo;aojesa vkrs gh fuf'pr:ils eq>s gh ifr:ils
oj.k djsxhA**

vr% egyls ckgj vkdj os Hkxokudk
è;ku djrs&djrs lekfèkLFk gks x;sA Ïike;
Hkxoku muds le{k vkfoHkwZr gksrs gh mudh
lekfèk VwV x;hA lekfèk D;ksa u VwVs\ D;ksafd
lekfèkds fo"k; Hkxoku rks vc izR;{k:ils
n'kZu ns jgs FksA ojn Hkxoku eUn&eUn
eqLdjkrs gq, dgus yxsμ^^ukjn! oja czwfg] oja
czwfgA** vFkkZr~ oj ek¡xks] oj ek¡xksA

izHkqdks vius le{k n'kZudj ukjnth Hkkofoày
gks x;s rFkk dgus yxsμ^^izHkq! vktrd eSaus
vkidh lsok dh] ijUrq vkils dHkh dqN pkgk
ughaA vkt fdlh vko';d dkj.kls eSa vkils
vkidk vuqie :i ,d fnuds fy, ek¡x jgk
gw¡A**

Hkxokuus rFkkLrq u dgdj ̂^ftlesa rqEgkjk
dY;k.k gks] ogh gksxk**μ,slk dgk vkSj vUrèkkZu
gks x;sA nso£"k ukjnus lkspk fd vo'; gh eq>s
Hkxokudk euksgj :i izkIr gks x;k gSA vr%
dy Lo;aojesa jktdU;k eq>s gh oj.k djsxhA
;g fopkj djrs gh muds lkjs 'kjhjesa jksek´p
gks x;kA ml dU;kdks izkIr djusdh vk'kkls os
brus vkufUnr gks x;s fd mUgsa viuh lqèk&cqèk
u jghA esjs dY;k.kds fy, Hkxokuus eq>s
dSlk :i iznku fd;k] ;g fopkj djusdh
mudh 'kfä gh yqIr gks x;hA

nwljs fnu nso£"k ukjn lqlfTtr gksdj
lHkkesa izfo"V gq, rFkk mUgksaus ns[kk fd vusd
jktk yksx mRdf.Br gksdj jktdU;kds vkxeudh
izrh{kk dj jgs FksA mlh le; mUgksaus ns[kk fd
og jktdU;k "kksM+'k Ük`Âkjls lqlfTtr gksdj
xtxkfeuhdh Hkk¡fr izos'k dj jgh FkhA ml
le; mlus tks uwiqj èkkj.k fd;s gq, Fks] pyrs
le; mu uwiqjksadh èofu ,sls izrhr gks jgh Fkh]
ekuks jktgalksadk lewg lqeèkqj dwtu (èofu)
dj jgk gksA ;g ns[kdj ½f"kds eq¡gesa ikuh
vk x;kA os eu gh eu mRdf.Br Fks fd dc
dU;k vk;s rFkk esjs xysesa ojekyk iguk,A
jktdU;k viuh bPNkds vuq:i oj [kkstrs&[kkstrs
nso£"k ukjndks ns[kdj ukd fldksM+dj foijhr
fn'kkesa py iM+hA ukjnthus lkspk 'kk;n bl
jktdqekjhus eq>s ns[kk ughaA fudVesa gh cSBs
gq, fdlh vU; cnlwjr O;fädks ns[kdj blus
,sls ukd fldksM+h gSA

tc fdlhds èkS;Zdh lhek VwV tkrh gS] rks
og csijokg gks tkrk gS] mls yksdyTtk Hkh
ugha jgrh] Bhd ogh fLFkfr ;gk¡ij ukjnthdh
gks x;hA tc og dU;k lHkkdk ,d pDdj
yxkdj iqu% muds fudV vk;h rks mUgksaus
lkspk fd eq>s [kM+s gksdj dU;kds lehi tkdj
ojekykdks xzg.k dj ysuk pkfg,A vr% os
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rqjUr ¥lgkluls mBdj rhozxfrls dU;kds fudV
igq¡p x;s rFkk viuh xnZu mldh vksj c<+kus
yxs] ijUrq dU;k ukd fldksM+dj nwljh vksj
tkus yxhA ;g ns[kdj ukjnth èkhjsls cksysμ^^gs
jktdqekjh] D;k rqEgsa esjk bruk euksgj :i
fn[kkbZ ugha iM+rk\** ;g lqudj iklesa gh cSBs
gq, f'kothds nks x.k rkyh ctkrs gq, mudk
migkl djrs gq, dgus yxsμ^^vgk! dSlk
lqUnj :i gS] tSlk dkys eq[kokyk okujA ;fn
tyesa vFkok dghaij viuk Lo:i ns[kksxs rks
Lo;a le> tkvksxsA** ijUrq dkelEeksfgr ukjnth
fQj Hkh dqN le> u ik;s fd ;s yksx mudk
migkl D;ksa dj jgs gSaA mlh le; x#M+ij
lokj gksdj 'ka[k&pØ&xnk&iùèkkjh Hkxoku
fo".kq ogk¡ij mifLFkr gq,A ml jktdU;kus
eUn&eUn eqLdjkrs gq, muds xysesa ojekyk
Mky nhA Hkxoku fo".kq ml dU;kdks vius
lkFk x#M+ij cSBkdj vkdk'kekxZesa mM+ x;sA

;g ns[kdj ukjnthds Øksèkdh lhek u
jghA mudk lkjk 'kjhj dk¡ius yxkA tc
mUgksaus tyesa viuh ijNkbZ ns[kh rks viuk
eq[k cUnj tSlk ns[kdj mudk Øksèk vkSj
vfèkd c<+ x;k rFkk os dgus yxsμ^^vgks!
fdrus nq%[kdh ckr gSA eSaus ek= ,dfnuds
fy, vkils vkidk :i ek¡xk vkSj vkius eq>s
cUnjdk eq[k ns fn;kA vki D;k lksprs gSa fd
vkidks n.M nsusokyk dksbZ ugha\ vki gh
loZfu;Urk gSa\ vki tks bPNk gks dj ldrs
gSa\ ijUrq vkt vkidk lkeuk ukjnls gqvk
gSA eSa vkidks vfHk'kki nsrk gw¡ fd ftl
dU;kds fy, eSa bruk nq%[kh gksdj foyki dj
jgk gw¡] ml dU;kdks yssdj vki Hkh lq[kh ugha
jg ik;saxsA ,dfnu vkidks Hkh mlls vyx
gksuk iMs+xk rFkk mlds fojgesa esjh gh Hkk¡fr
tyuk iM+sxkA ml le; iqu% mlls feyusds
fy, vkidks cUnjksadh lgk;rk gh ysuh iMs+xhA

;s nks x.k tks eq>s ns[kdj g¡l jgs Fks] ;s nksuksa
jk{kl cusaxsA**

mlh le; Hkxokuus viuh ek;kdks gVk
fn;kA vc ukjnthus ns[kk fd Hkxoku viuh
'kfä y{ehds lkFk izlUu gksdj fojkteku gSaA
ogk¡ij u dksbZ uxjh Fkh] u dksbZ jktk] vkSj
u dksbZ lHkkA mUgsa cgqr vk'p;Z gqvkA vc
os tksj&tksjls jksrs gq, dgus yxsμ^^gs izHkq!
eSaus vkidks vfHk'kki nsdj Hk;Áj vijkèk
fd;k gSA ijUrq eSa le> ugha ik jgk gw¡ fd
esjh cqf¼ ,slh dSlh gks x;h\ vki eq>s {kek
djsa rFkk eq>s bldk jgL; crkb,A**

ukjnthdks vius pj.kksaesa fxjdj jksrs gq,
ns[kdj izHkq cksysμ^^ukjn! blesa rqEgkjk ys'kek=
nks"k ugha gSA ;g lc esjh bPNkls gqvk gSA
vr% rqe vius nq%[kdks ifjR;kx djksA ys'kek=
fpUrk er djksA bldk jgL; ;g gS fd
=srk;qxesa eSa e;kZnk iq#"kksÙke Jhjkeds :iesa
txresa vorh.kZ gksdj yhyk,¡ d:¡xkA esjh ;s
y{eh gh lhrkds :iesa vkfoHkwZr gksaxhA vR;kpkjh
jko.k budk vigj.k dj ysxkA ml le;
lhrkthdks mlds paxqyls eqä djkusds fy, eSa
cUnjksadh lgk;rkls mldk lagkj d:¡xkA bl
izdkj nsorkvksadh j{kk d:¡xkA**

f'kothds mu nksuksa x.kksaus ukjnthls {kek
ek¡xh rFkk muls vius m¼kjds fy, izkFkZuk
dhA blij ukjnth cksysμ^^rqe nksuksa cgqr gh
cy'kkyh vlqj cuksxsA vius cyls rqe nsorkvksadks
Hkh ijkLr dj nksxsA ml le; Lo;a Hkxoku
Jhjke vorfjr gksdj rqEgkjk m¼kj djsaxsA

i=dkjμvkius igys crk;k fd ukjn
gekjs xq# gSa] c¼tho ugha gSaA rks fQj mudh
cqf¼ Hkzfer D;ksa gks x;h\

Jhyegkjktthμbldk mÙkj rks eSaus igys
ns fn;kA Hkxokudks e;kZnk iq#"kksÙke Jhjkeds
:iesa èkjkèkkeesa vorh.kZ gksdj yhyk,¡ djuh
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FkhA txresa vorh.kZ gksusds fy, fdlh dkj.kdh
vko';drk FkhA ;gh og dkj.k gSA vr%
Hkxokudh bPNkls gh ukjnthdh cqf¼ Hkzfer
gqbZA

nwljk i=dkjμbldk dksbZ vkSj dkj.k Hkh
gS D;k\

Jhyegkjktthμ,d le; ukjn ½f"k
è;kueXu gksdj Hktu dj jgs FksA ek;knsohus
fofHkUu izdkjdh Hkko&HkfÂekvksads }kjk mudk
è;ku HkÂ dj fn;k FkkA è;ku HkÂ gksusij
vius le{k ek;knsohdks ns[kdj ukjnth g¡l
iM+sA ukjnthds euesa fdlh izdkjdk dke&
fodkj u ns[kdj ek;knsoh yfTtr gksdj pyh
x;hA ;g ns[kdj ukjndks vfHkeku gks x;k fd
ek;k eq>s fopfyr ugha dj ik;hA ;g ckr
tc mUgksaus czãkthdks crk;h] rks czãkth le>
x;s fd bldks vfHkeku gks x;k gSA vr% ;g
esjh ckr ugha ekusxkA ;fn fdlh Hkh izdkjls
bldks f'kothds ikl Hkst fn;k tk, rks os
bldk dY;k.k djs nsaxsA ,slk fopkjdj os
ukjnthls cksysμ^^iq=! rqe ;c ckr tkdj
egknsols er dgukA** ijUrq ukjn vius vkidks
u jksd lds rFkk igq¡p x;s f'kothds iklA
mUgksaus tc ;g ckr f'kothls dgh rks os Hkh
;gh cksys fd rqeus eq>ls rks ;g dg fn;k]
ijUrq lkoèkku! nwljksads vfHkekudks pw.kZ djusokys
Hkxokuls ;g ckr er dgukA

ijUrq ukjn dgk¡ ekuusokys Fks\ os f'kothdks
iz.kkedj igq¡p x;s oSdq.Besa Hkxokuds iklA
mUgksaus tc ;g ckr Hkxokuls dgh rks HkäoRly

Hkxoku le> x;s fd bls vfHkeku gks x;k]
vr% fdlh Hkh izdkjls blds vfHkekudks u"V
djuk gSA bl izdkj ek= ukjnthds vfHkekudks
nwj djusds fy, gh Hkxokuus ,slh yhyk dhA

Hkxokudh ;gh fo'ks"krk gS fd os ,d
yhykds ekè;els dbZ dk;Z dj ldrs gSaA
nsf[k,] ukjn½f"k rks Hkxokuds ifjdj gSa rFkk os
Hkxokuds èkkeesa jgrs gSaA mUghds }kjk Hkxokuus
txrokfl;ksadks f'k{kk iznku dh fd tkxfrd
dkeukvksa ,oa vgÁkjdks ifjR;kxdj Hkxokuds
'kj.kkxr gksusls gh 'kkfUr izkIr gksrh gS rFkk
Hkxokuds v{k; èkkeesa fuR;dky okl fd;k tk
ldrk gSA orZeku txr tM+ vgÁkjesa izeÙk gS
rFkk yksxksads ân;esa vusd izdkjdh dkeuk,¡
Hkjh gqbZ gSaA ogk¡ij Hkfädk ys'kek= Hkh ugha gSA
blfy, vkt lalkjdh ,slh nqxZfr gks jgh gSA
xhrkds mins'kksadk ân;ls ikyu djusij fdlh
izdkjdk nq%[k ,oa foifÙk ugha jgsxhA

Jhyegkjktthus cSadkdesa nks fnu rFkk Vksfd;ksesa
,dfnu LFkkuh; Hkäksads le{k jkeyhykdk o.kZu
fd;kA gksuksywywLFk Wai ki ki ,oa North
Shore LFk Kameha-meha Huy esa èkeZlHkkesa
orZeku le;esa fo'o'kkfUrds fo"k;esa xhrkdh
Hkwfedkds lEcUèkesa vkykspukds vuqjksèkij
Jhyegkjktthus iwoksZä dFkkdks nksgjk;kA blds
ckn Jhyegkjktth vesfjdkds fofHkUu LFkkuksaesa
rFkk ;wjksids fofHkUu ns'kksaesa izpkj dj ‹&‰&Œ…
rkjh[kdks Hkkjr ykSVsaxsA q

JhJhoS".kopj.ks n.MoUufriw£ods;e~
f=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko

nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekeso ;s izi|Urs ek;kesrka rjfUr rsû

;g vykSfddh ,oa f=xq.kkfRedk esjh ek;k fu'p; gh nqLrj gS] ijUrq
tks esjk gh vkJ; djrs gSa] os bl ek;kdks ikj dj tkrs gSaA

(xhrk ‰&ƒ†)
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 la[;k †

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JhJhuok"Vde~
(Jhy&j?kqukFknkl&xksLokfe&fojfpre~)

xkSjha  xks"Bous'ojha   fxfjèkjizk.kkfèkdizs;lha   Loh;izk.kijk¼Ziq"iiVyh&fueŹ NîrRi¼fre~A
izsE.kk izk.ko;L;;k yfyr;k laykfyrka ueZfHk% fläka lq"Bq fo'kk[k;k Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%ûƒû

tks vius izk.klewg:i iq"iksadh Jsf.k;ksals JhÏ".kds (vkus&tkusokys) ekxZdh vkjrh mrkjk
djrh gSa vFkkZr~ loZnk mlh vksj mRd.BkiwoZd fugkjrh jgrh gSa] Jhfxfjèkkjh Ï".kdh tks izk.kksals
Hkh vfèkd fiz;rek gSa] izk.fiz; l[kh Jhyfyrkthds }kjk tks izsels laykfyrk gSa vkSj Jhfo'kk[kkds
ifjgkliw.kZ okD;ksa}kjk tks lqUnj :ils ifjf"kä gSa] gs eu! Ük`Âkj vkfn jlksa}kjk miyf{krk izpqj
xq.k'kkfyuh mu xks"Bs'ojh xkSjh Jhjkèkkdk gh rw Hktu djûƒû
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Loh;izs"BljksojkfUrdoyr~  dq´tkUrjs  lkSjHkksr~  QqYyRiq"i&ejUnyqCèk&eèkqiJs.khèofuHkzkftrsA
ek|UeUeFkjkT;dk;ZelÏr~ lEHkky;Urha Lejk&ekR;&Jhgfj.kk lea Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%û„û
Ï".kkikÂrjÂrqfÂrrjkuÂklqjÂka  fxjka  HkÂîk yfÂelÂjs fonèkrha HkÂa uq ræfÂ.k%A
QqYyr~&Lesjl[khfudk;fufgrLok'kh% lqèkkLoknu&yCèkksUeknèkqjks¼qjka Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%û…û
ftRok ik'kddsfy&lÂjrjs fuokZnfoEckèkja fLeRok f}% if.kra èk;R;?kgjs lkuUnxoksZ¼qjsA
bZ"kPNks.kn`xUrdks.keqn;æksek´p dEifLera fu?uUrha deysu ra Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%û†û
vals U;L; dja ija odfjiksckZ<a lql[;ksUenka i';Urha uodkuufJ;feekeq|}lUrksÚoke~A
izhR;k r= fo'kk[k;k fd'ky;a uO;a forh.k± fiz;&Jks=s ækXnèkrha eqnk Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%û‡û
feF;kLokieuYiiq"i'k;us  xkso¼ZukæsxqZZZgk&eè;s  izkXnèkrks  gjsewZjfydka âRok gjUrha òte~A
fLeRok rsu x`ghrd.B&fudVka HkhR;kilkjksRlqdka gLrkH;ka nferLruha Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%ûˆû

lqxfUèkr iq"iksads edjUn&ikuesa eÙk eèkqiksads
euksgj 'kCnksals lq'kksfHkr vius fiz;re jkèkkdq.Mds
lehi fojkftr dq́ tesa dUniZjkt&eU=h JhÏ".kds
lkFk tks mUe Ùk eUeFk jkT;ds leLr dk;ks±dks
fujUrj lEHkky jgh gSa] mudk HkyhHkk¡fr fuokZg
dj jgh gSa] gs eu! Ük`Âkj vkfn jlksals
miyf{krk izpqj xq.k'kkfyuh mu Jherh jkfèkdkdk
rw Hktu djû„û

ftudh bfUæ;k¡ JhÏ".kdh vikÂ&rjÂksa }kjk
vR;Ur o£¼r&dUniZ gsrq u`R; dj jgh gSa] tks
vius okD;&dkS'kyls JhÏ".kdks dke lejesa
ijkftrdj gkL;onuk lf[k;ksads }kjk iznÙk
viuh&viuh vfHkyk"kk:i ve`rdk iku djrh
gqbZ vR;Ur mUeknls x£or gks jgh gSa] gs eu!
Ük`Âkj vkfn jlksals miyf{krk izpqj xq.k'kkfyuh
mu Jherh jkfèkdkdk rw Hktu djû…û

ßiklk ØhM+kesa fot;h gksusij rqe  nks ckj
esjs foEckèkj xzg.kds vfèkdkjh gks ldksxsÞμJherh
jkfèkdkds bl iudks ('krZdks) Lohdkjdj JhÏ".k
tc iklk&ØhM+k:i egklaxzkeesa mudks thrdj
vkuUn vkSj xoZls iwoZ izfrKkuqlkj mudk vèkj
iYyo&xzg.kds fy, izLrqr gq,] rc tks
Jherhjkfèkdk bZ"kr~ dVk{k] jksek´p] dEi vkSj
eèkqj gkL; foLrkjiwoZd yhykdey}kjk JhÏ".kij

vk?kkr dj jgh gSa] gs eu! Ük`Âkj vkfn jlksals
miyf{krk izpqj xq.k'kkfyuh Jherh jkfèkdkdk
rw Hktu djû†û

tks cdkfj (cdklqjds 'k=q) JhÏ".kds
dUèkksa ij viuh ck;ha Hkqtk viZ.k djds
rnh; lql[; Hkkols vfr'k; mUeÙk gksdj
vfHkuo clUrlEHkwr uodkuudh 'kksHkkdks fugkj
jgh gSa vkSj tks ouesa fo'kk[kkds lkFk vfr'k;
vkuUn vkSj izhfrls vksr&izksr gksdj 'kh?kzrkls
fiz;re JhÏ".kds dkuksaesa lqfoLrh.kZ uwru iYyodks
(d.kZHkw"k.kds :iesa) èkkj.k djk jgh gSa] gs
eu! Ük`Âkj vkfn jlksals miyf{krk izpqj
xq.k'kkfyuh mu Jherh jkfèkdkdk rw Hktu
djû‡û

Jhxkso¼Zu ioZrdh dUnjsesa fofoèk izdkjds
iq"iksals fu£er 'k¸;kij JhÏ".k diVHkkols fufær
gksusij Jhjkfèkdkth igys mudh eqjyh pqjkdj
tc iqu% mudh ekykdks pqjkus yxha] ml le;
JhÏ".k}kjk g¡ldj muds d.Bds vèk%&izns'kdk
Li'kZ fd;s tkusij Mjdj Hkkxrh gqbZ ftUgksaus
vius nksuksa gkFkksals vius nksuksa dqpksadk neu
fd;k gS vFkkZr~ nck j[kk gS] gs eu! Ük`Âkj
vkfn jlksals miyf{krk izpqj xq.k'kkfyuh mu
Jherh jkfèkdkdk rw Hktu djûˆû



la[;k 4la[;k 4la[;k 4la[;k 4la[;k 4 7575757575

rw.k± xk% iqjrks foèkk; lf[kfHk% iw.k± fo'kUra ozts ?kw.kZ|kSordkaf{krkf{k&uVuS% i';UreL;k eq[ke~A
';kea ';ken`xUr&foHkzeHkjSjkUnksy;Urhrjka iùkEykfudjksn;ka Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%û‰û
izks|r~&dkfUrHkjs.k oYyooèkwrkjk% ijk¼kZr~ ijk% dqokZ.kka efyuk% lnksTToyjls jkls ylUrhjfiA
xks"Bkj.;&ojs.;&èkU;&xxus xR;kuqjkèkkfJrka xksfoUnsUnqfojkfTkrka Hkt euks jkèkkexkèkka jlS%ûŠû
izhR;k lq"Bq uok"Vda inqefrHkqZekS fuiR; LQqVa dkDok xn~xnfuLousu fu;ra iw.k± iBs|% ÏrhA
?kw.kZUeÙk&eqdqUnHk`ÂfoylækèkklqèkkoYyjhsa lsoksæsdjlsu xks"Bfofius izsE.kk l rka fl´pfrû‹û

JhÏ".k cNM+ksadks vkxs djds Jhnke vkfn
l[kkvksads lkFk cztesa izos'k djrs le; p´py
;qofro`Unds vfHkyf"kr us=&uVu }kjk Jherh
jkfèkdkdk onue.My n'kZu djrs gSa] ml le;
mu JhÏ".kdks o'khHkwr djusds fy, vius
n`f"V&foyklls tks mu JhÏ".kdks vkUnksfyr
djrh gSa vkSj ftuds vkfoHkkZols viuk lkSHkkX;
izdV djusds dkj.k pUækoyh&l[kh iùkdks cM+h
Xykfu mifLFkr gksrh gS] gs eu! Ük`Âkj vkfn
jlksals miyf{krk izpqj xq.k'kkfyuh mu Jherh
jkfèkdkdk rw Hktu djû‰û

mTToy jlfof'k"V jklyhykesa Hkh ftudh 'kksHkk
fujUrj nsnhI;eku gS] oSlh&oSlh xksiofurk:i vla[;
rkjdkvksadks tks viuh izÏ"V vkSj mTToy dkfUr}kjk

efyu dj jgh gSa vkSj tks JhòUnkou:i
mRÏ"V vkSj èkU; xxu izns'kesa vuqjkèkk:iesa
fofoèk izdkjls ifjlsfor gksdj xksfoUn:i pUæds
lektesa fojkteku gSa] gs eu! Ük̀Âkj vkfn
jlksals miyf{krk izpqj xq.k'kkfyuh mu Jherh
jkfèkdkdk rw Hktu djûŠû

tks lqÏfroku O;fä Hkw&ifrr gksdj
fLFkj cqf¼ls izhfriwoZd fxM+fxM+kdj vkSj xn~xn
Lojls Li"V djds vFkZcksèkds lkFk bl
uok"Vddk fu;r ikB djrs gSa] os xks"B&fofiuesa
vFkkZr~ o`Unkouesa JhÏ".k:i Hkzej eÙk gksdj
ftuds Åij eaMjk jgk gS] os foykl&'kkfyuh
jkèkk:i ve`ryrkdk izseiwoZd lsok:i
mfæä&jl}kjk fl´pu djrs gSaû‹û

iz'uksÙkj
JhÏ".krRo

(iwoZ&izdkf'kr o"kZ †‰] la[;k …] i`"B ‡† ls vkxs)
μtxn~xq# Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz- „…μnsodhds N% iq= vkSj lIreiq=
cynso dkSu rÙo gSa\ nsodhuUnudks dalds
Mjls cztesa ykusdk D;k jgL; gS\

m-μml nEifrds ;'k% dh£Ùk vkfn N% iq=
Øe'k% iSnk gq,A ijUrq bZ'k&fojksèkh dalus mudks
,d&,d djds ckY;dkyesa gh ekj MkykA
HkxoíkL; Hkwf"kr fo'kq¼ tho&rÙo cynso muds
lIre iq= gSaA KkukJ;e; fpÙk:i nsodhesa 'kq¼

thorÙodk izFkeksn; gS_ ijUrq ekek dalds
miæodh vk'kadkls og rÙo czt&efUnjesa
pyk x;kA og fo'okle; èkkeμcztiqjhesa
mifLFkr gksdj J¼ke; fpÙk&jksfg.kh nsohds
xHkZesa izfo"V gks x;kA (Ï".k&lafgrk †@‡&Š)

iz- „†μD;k Ï".kyhyk fdlh uj&pfj=
ij vkèkkfjr dksbZ dYiuk ek= gS\

m-μJhO;klkfn lkjxzkgh eg£"kx.k Hkwr]
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Hkfo"; vkSj oRkZekuds Kkrk gSaA mUgksaus lekfèk;ksxls
vius fo'kq¼ vUr%dj.kesa fueZy JhÏ".k&pfj=dk
lk{kkRdkj fd;k gSA JhÏ".kyhyk tM+kfJr
ekuo&pfj=dh Hkk¡fr ,sfrgkfld ugha gS vFkkZr~
fdlh ns'k ;k fdlh dkyesa ifjPNs|:iesa og
yf{kr ugha gksrh vFkok og uj&pfj= ij
vkèkkfjr dksbZ dkYifud dgkuh ugha gSA

( Ï- la- …@ƒˆ)
iz- „‡μÏ".kdh izR;sd yhyk fuR; dSls

gS\
m-μvfèkdkjds Hksnls fdlh Hkäds ân;esa

blh le; Ï".kdk tUe gks jgk gS] fdlh
Hkäds ân;esa oógj.k&yhyk gks jgh gS] fdlhds
ân;esa egkjkl yhyk py jgh gS] fdlhds
ân;esa iwruk&cèk gks jgk gS] fdlhds ân;esa
daldk cèk gks jgk gSA fdlhds ân;esa dqCtk&iz.k;
yhyk vkSj fdlhds ân;esa vU; yhyk gks jgh
gSA ftl izdkj tho vuUr gSa] mlh izdkj
txr Hkh vuUr gSaA fdlh ,d txresa ,d
yhyk gks jgh gS] rks nwljs txresa nwljh yhyk
gks jgh gSA blh izdkj leLr Ï".k&yhyk,¡
fdlh&u &fdlh txresa py jgh gSaA blfy,
lHkh yhyk,¡ fuR; gSaA yhyk dHkh cUn ;k
LFkfxr ugha gksrh] D;ksafd Hkxokudh 'kfä lnSo
fØ;korh jgrh gSA       (Ï- la ‰@ƒ)

iz- „ˆμoó&gj.k yhykdk jgL; D;k
gS\

m-μftu yksxksaesa Ï".kdh lsok djusdh
bPNk vR;Ur cyorh gksrh gS] mudk Loxr
;k ijxr dqN Hkh xksiuh; ugha gksrkA Hkäksadks
;gh f'k{kk nsusds fy, gh Ï".kus xksfi;ksads oó
gj.k fd;s gSaA        (Ï- la- ‡@…&†)

iz- „‰μD;k jkl&yhyk v'yhy ugha gS\
m-μfpn~xr egkjkl yhykesa Ï".k gh ,dek=

iq#"k gSa vkSj leLr tho ukjh gSaA mldk ewy

rÙo ;g gS fd Hkxoku JhÏ".kpå fpTtxrds
lw;Z gSaA os gh ,d ek= Hkksäk gSaA leLr v.kq
pSrU; gh HkksX; gSSaA leLr fpr~Lo:iksadk
izhfr&lw=esa cUèku fl¼ gSA ogk¡ Hkksäk rÙodk
iq#"kRo vkSj HkksX;rÙodk óhRo gSA tM+'kjhjxr
óh&iq#"kRo fpn~&txrds HkksX;&Hkksäk rÙodk
gh vlr~ izfrQyu gSA lEiw.kZ vfHkèkkudks
[kkstusij ,d Hkh ,slk okD; ugha feysxk]
ftlds }kjk fpr~Lo:iksadh ije pSrU;ds lkFk
vizkÏr laHkksx&yhykdk lE;d~ o.kZu gks ldsA
blfy, ekf;d óh&iq#"kds laHkksx lEcèkh lHkh
okD; muds fo"k;esa loZ&izdkjls lE;d~ O;atd
Lo:i O;oâr gSaA blesa v'yhy fpUrkdh
dksbZ vko';drk ;k vk'kÁk ughaA

(Ï- la- „@ƒ…)
iz- „Šμmxzlsu] dal] daldh óh vkSj

tjklUèkμ;s dkSu&dkSu rÙo gSA
m-μukfLrD;:i daldh e`R;q gksus ij

mlds firk LokrU«;:i mxzlsudks JhÏ".kus
jkT; ¥lgklu lkSai fn;kA daldh vfLr vkSj
izkfIr uked nks ifRu;k¡ Fkha] ftUgksaus dalds
ejusij deZdk.M Lo:i tjklUèkds fudV
viuh&viuh foèkok gksusdh ckr cryk;h FkhA

(Ï- la- ‡@„‡&„ˆ)
iz- „‹μD;k Ï".kyhyk euq"; }kjk dfYir

O;kikj ugha gS\
m-μÏ".kyhyk fdlh euq";dh dYiukdk

fo"k; ugha gS vFkok og ew[kZ yksxksads
vUèk&fo'okldk O;kikj ugha gSA mls rks dsoy
ijekFkZ rÙods iw.kZ Kkrk gh tku ldrs gSaA
Hkfä'kwU; rk£dd vkSj uSfrdcqf¼ lEiék O;fä
Ï".kyhykdh efgekdk Li'kZ Hkh ugha dj
ldrsA rdZ] uhfr] Kku] ;ksx vkSj èkekZèkeZds
fopkj ,d vkSj vfr'k; {kqæ :iesa iM+s jg
tkrs gSa vkSj nwljh vksj czt&rÙodk egknhid
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vizkÏr&cqf¼'kkyh O;fä;ksads ân;esa nsnhI;eku
gksdj fpnkyksd forj.k djrk jgrk gSA

(Jhe- f'k- ‡ i-)
iz- …ŒμÏ".kyhyk vkè;kfRed gS ;k :id\
m-μgeyksx òUnkouh; JhjkèkkÏ".kdh yhykdks

vizkÏr le>rs gSa] vkè;kfRed ughaA :id
o.kZu }kjk 'kq"d vHksnokndks le>kusds fy,
tks ps"Vk gksrh gS] og vkè;kfRed gS_ bldk
dkj.k ;g gS fd blesa izkÏr fofp=rkdk
voyEcudj mlds fujlu }kjk v}Srokndks
le>k;k tkrk gSA ijUrq cztyhykdk o.kZu
oSlk ugha gSA izkÏr&fofp=rkds vkn'kZ LFkkuh;
vizkÏr fpUe; fofp=rkdh fLFkfr gSA ftl
o.kZudks i<+dj vizkÏr fofp=rkdh miyfCèk
gksrh gS] mls vizkÏr o.kZu dgrs gSaA

(^lekykspuk* l- rks- ˆ@„)
iz- …ƒμÏ".kyhyk vkè;kfRed D;ksa ugha

gS\
m-μÏ".kyhyk vkè;kfRedh ugha gSA tgk¡

ij lHkh rÙOk ,dek= czãkRekesa i;Zoflr fd;s
tkrs gSa] ogha ij vkè;kfRed fØ;kdk mn;
gksrk gSA ek;kokn vkè;kfRed O;kikj gSA
vkè;kfRed vFkZ vkSj Hkkodh tgk¡ izcyrk
gksrh gS] ogk¡ Ï".kyhyk vkSj fpUe;
o`Unkouyhykdk fuokZ.k gks tkrk gS vFkZr~ og
fNi tkrh gSA Ï".kyhyk fofp= gksrh gSA
vkè;kfRedrk fofp=rkjfgr gksrh gSA vr%
vkè;kfRed Hkko vkSj oSfp«; Hkko ijLij
foijhr gSaA vkè;kfRed :iesa ogh ije&rÙo
,d vkSj vf}rh; lqIr'kfäd czã gSA dsoy
fofp='kfä fØ;kesa gh fuR; :iesa Ï".kyhykdk
mn; gksrk gSA ;s nksuksa Hkko ijLij fo#¼
gksusij Hkh ijerÙoesa ijLij fojksèk ugha djrsA
vr,o KkuekxZesa vkè;kfRed Hkkols tc
^,desokf}rh;a czã* mfnr jgrs gSa] mlh le;

fofp= 'kfälEiék ijerÙo fuR;èkke o`Unkouesa
Ï".kyhyk izdkf'kr djrs jgrs gSaA ekuo
fopkjls bl izdkj vkè;kfRed vkSj vizkÏr&rÙo
,d lkFk ,d= ugha ik;s tk ldrs gSaA ijUrq
ijerÙodh ftl ij Ïik gksrh gS] ogh
lkSHkkX;oku O;fä bl fojksèkkHkkldk lke´tL;
dj ldrk gSA vfpUR;'kfäds }kjk gh ;g
;qxir~ HksnkHksn fl¼ gSSA

(^lekykspuk* l- rks- Š@‰)
iz- …„μD;k Ï".kyhyk dksbZ ikapHkkSfrd

O;kikj gS\
m-μvizkÏr&yhykesa ftu&ftu fo"k;ksadk

o.kZu gqvk gS] os lHkh fuR;lR; gSa] os dnkfi
:id Hkkols dfYir ugha gSaA tM+h; bfrgkl
vkSj vizkÏr yhykesa Hksn ;g gS fd tM+h;
bfrgkl lEiw.kZ HkkSfrd vkSj ns'k&dkyds vèkhu
gksrk gS_ vr,o og vfUkR; gksrk gSA
vizkÏr&yhyk tM+h; O;kikj tSlh izrhr gksusij
Hkh mlesa HkkSfrdrkdk ys'k Hkh ugha gSA og
lEiw.kZ :ils fpUe;h gksrh gSA Ï".kdh Ïikls
HkkSfrd us=ksals fn[kyk;h iM+ ldrh gS] blh
dkj.k mldk dksbZ Hkh va'k ikapHkkSfrd txrdk
O;kikj ugha gSA Ï".kyhyk izÏfrls ijs gSA
okLroesa bfUæ;krhr dgusls tM+sfUæ;ksals ijs gh
le>uk pkfg,A og fpUe; thods fpfnfUæ;ksa
}kjk gh xzg.kh; gSA

(^lekykspuk*] l- lfÂuh] l- rks- Š@‰)
iz- ……μÏ".kyhyk fuxZq.k dSls gS\

Ï".kyhykds midj.k D;k gS\
m-μ;g txr fpTtxrdk izfrQfyr rÙo

gSA ;gk¡dk lcdqN ek;k}kjk dyqf"kr gSA
fpTtxresa ek;k vkSj rnh; f=xq.kdk vHkko
jgusds dkj.k ogk¡ lc dqN vuo| (funksZ"k)
vkSj 'kq¼lÙoe; gSA dky vkSj ns'k Hkh mlh
izdkj gSA Ï".kyhyk ek;krhr gSμf=xq.kkrhr
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gS_ vr,o fuxZq.k gSA mlh yhykdh jliqf"V
djus fy, funksZ"k dky] funksZ"k ns'k rFkk funksZ"k
vkdk'k vkSj tykfn Ï".kyhykds midj.k gSaA
blfy, fpUe;dkyesa (ftlesa tM+h; dkydk
izHkko ughsa gS) JhÏ".kyhyk v"Vdkyh; gS
vFkkZr~ og fnu&jkresa fu'kkUr dky] izkr%dky]
iwokZÊ dky] eè;kÊ dky] vijkÊ dky]
lk;adky] iznks"kdky] vkSj jkf=dkyμbu vkB
dkyksaesa foHkä gksdj v[k.M jldh iqf"V
djrh gSA    (pS- f'k- ˆ@‡)

iz- …†μizdV&cztyhyk fdrus izdkjdh gS\
m-μizdV cztyhyk fuR; vkSj uSfefÙkd

Hksnls nks izdkjdh gSA cztdh v"Vdkyh;
yhyk fuR;yhyk gS vkSj iwruk&cèk rFkk
nwj&izokl vkkfn (cztls ckgj vU;= fLFkfr)
uSfefÙkd yhyk,¡ gSaA  (tS- èk- …‹ vè;k;)

iz- …‡μvlqj&ekj.kkfn yhykvksals D;k
f'k{kk feyrh gS\

m-μvlqj&ekj.kkfn yhykvksads }kjk O;frjsd
:iesa Ï".k rÙo tkuk tkrk gSA

(pS- f'k- [k.M „] ‰@‰)
iz- …ˆμHkxoku lkdkj gSa ;k fujkdkj\

m-μos viuh vfpUR; 'kfäds izHkkols
,d lkFk fujkdkj vkSj fpr~lkdkj nksuksa gSaA os
fpr~lkdkj ugha gks ldrsμ,slk dgusls mudh
vfpUR; 'kfädks vLohdkj djuk gksrk gSA

(tS- èk- ƒƒ vè;k;)
iz- …‰μosn ijes'ojdks fujkdkj D;ksa

dgrs gSa\
m-μtM+ inkFkks±dk ftl izdkj ,d LFkwy

vkdkj gksrk gS] bZ'ojdk ml izdkj dksbZ
izkÏr LFkwy vkdkj ugha gksrkA blhfy, ge
mudks viuh izkÏr bfUæ;ksads }kjk ns[k ;k
vuqHko ugha dj ikrsA blfy, osnesa dgha&dgha
mudks fujkdkj dgk x;k gSA

iz- …Šμijes'ojds lkdkj ;k fujkdkj
gksusdk fopkj fdl n`f"Vdks.kls djuk mfpr
gS\

m-μokLroesa ijes'oj fpRlkdkj vkSj fujkdkj
nksuksa gSA tks yksx nksuksaesals fdlh ,dds izfr
J¼k djrs gS] ijUrq nwljs Lo:idks vLohdkj
djrs gSa] os nksuksa vk¡[kksals ns[krs ugha gSaμ,slk
gh le>uk gksxkA  (rÙolw= †)

(Øe'k%)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
(o"kZ †‰] la[;k …] i`"B ‡‰ ls vkxs)

iz- ƒŒ„μD;k xq#&lsokdh fo'ks"k vko';drk
gS\

m-μJhxq#nsodh lsok loZizFke djuh pkfg,A
txresa deZ] Kku vFkok vU;kU; tkxfrd
vfHkyk"kkvksadks Hkh iw.kZ djusds fy, xq#dh
vko';drk gksrh gS] fdUrq mu xq#vksads }kjk
tks fo|k izkIr gksrh gS] mlds }kjk rqPN Qy
gh izkIr gksrk gSA ikjek£Fkd Jhxq#nso ,sls
rqPN Qynkrk ugha gSaA os okLroesa gh dY;k.k

djusokys gksrs gSaA vkJ;tkrh; Hkxoku Jhxq#nsodh
Ïikls ftl {k.k ge P;qr gks tk,¡xs] mlh {k.k
Hkxokudh lsokds vfrfjä ukuk izdkjdh bPNk,¡
gekjs ân;esa mfnr gks tk,¡xhA ftldh xq#ds
izfr izxk<+ fu"Bk mRiUu gks pqdh gS] ,sls
oS".ko ;fn gesa mins'k u djsa fd gesa fdl
izdkj xq#ds Jhpj.kdeyksadk vkJ; ysuk pkfg,
vFkok Jhxq#nsols dSlk O;ogkj j[kuk pkfg,
rks ge gkFkesa vk;k gqvk jRu Hkh [kks cSBsaxsA



la[;k 4la[;k 4la[;k 4la[;k 4la[;k 4 7979797979

iz- ƒŒ…μgesa fdldk lÂ djuk pkfg,\
m-μÏ".kHkäksads vfrfjä fdlhdk Hkh lÂ

ugha djuk pkfg,A Ï".kHkä gh dY;k.kdkjh]
mikns; rFkk fuR; gSaA nq%lÂds }kjk vFkkZr~
Ï".kds vfrfjä vU;kU; vfuR; oLrqvksadk
lÂ djusls vo'; gh veÂy gksrk gSA vr%
Ï".k ,oa Ï".kHkfäjfgr fdlh Hkh fo"k;dk
vknj ugha djuk pkfg,A

bruh gfjdFkk lquusds i'pkr~ Hkh ;fn
fdlhdh lalkjds izfr izxk<+ vklfä gks rks] ;g
cgqr gh vk'p;Zdk fo"k; gSA ;g cM+s nqHkkZX;dh
ckr gSA nq"Vksads lÂesa Ï".kizkfIr ugha gksrhA
nq%lÂ R;kxdj lRlÂ djusls gh Ï".kizkfIr
lEHko gSA bl ckrdks loZnk gh Lej.k j[kuk
pkfg,A

fo"k;ksadks Ï".kdh lsokesa yxk nsusls] os
fo"k; thodk ys'kek= Hkh vfu"V ugha dj
ldrsA ;g txr ,oa tkxfrd oLrq,¡ bZ'ojdh
lsokds midj.kek= gSaA fdUrq Ï".kdh lsokdh
oLrqvksadks vius Hkksxesa yxk nsusls bl tM+
lalkjds izfr vklfä izcy gks tkrh gS] ftlds
QyLo:i tho lalkj n'kkdks izkIr dj ysrk
gSA

iz- ƒŒ†μD;k lHkh dqN Hkxokudh gh
n;k gS\

m-μgk¡A Hkxoku n;k:i gSaA vr% os tks
dqN Hkh djrs gSa] og lc mudh n;k gh gSA
JhxkSjlqUnj gesa ukuk izdkjds d"V ,oa ckèkk,¡
iznkudj gekjh ijh{kk ysrs gSaA ;g gekjs
HkkX;ij fuHkZj djrk gS fd ge ml ijh{kkesa
ikl gksrs gSa ;k ughaA JhpSrU;egkizHkq fu"diV
O;fäds ân;esa vUr;kZeh:ils okLrfod lR;dks
izdV dj nsrs gSaA tks fu"diV:ils gfj&xq#&
oS".koksadh lsok djrs gSa] mUgsa dHkh Hkh Hkfäfoeq[k
O;fä;ksadh ckrksaij fo'okl ugha gks ldrkA

,sls Hkfäfoeq[k d£e;ksa ,oa Kkfu;ksadh ckrksaij
mUgh yksxksadks fo'okl gksrk gS] ftUgksaus dHkh
Hkh Hkxoku ,oa oS".koksadh lsok ugha dhA ;g
muds nqHkkZX;dk gh ifjp; gSA gesa rks dsoy
JhpSrU;egkizHkqds Jhpj.kdeyksadk gh Hkjkslk
j[kuk pkfg,A gesa loZnk gh fdlh ,sls oS".kods
fudV JhpSrU;pfjrke`r Jo.k djuk pkfg,]
tks mlds rkRi;Zdks HkyhHkk¡fr tkurk gks rFkk
mlds vuqlkj vkpj.k Hkh djrk gksA gesa
fuR;&fujUrj vijkèkksadks R;kxdj pSrU;pfjrkèr]
izkFkZuk,¡ ,oa 'kj.kkxfrds dhrZuksadks i<+rs jguk
pkfg,A blhesa gekjk dY;k.k lEHko gSA oS".koksads
lkFkesa jgdj gfjuke djusij gh JhpSrU;&
egkizHkq Ïik djsaxsA

iz- ƒŒ‡μeU=flf¼ ,oa Hkfäflf¼esa D;k
Hksn gS\

m-μeU= (Ï".k eU=] xkSj eU=) dh flf¼
gksusij lalkjls eqfä gksrh gS vFkkZr~ lalkjls
vklfä u"V gks tkrh gSA rHkh 'kq¼Hkfä
vFkok lkèkuHkfä gksrh gSA blls igys lkèku&fØ;k
;k Hktu&fØ;k gksrh gSA tSlk fd dgk x;k
gSμ

vxzs g; eqfä rcs deZcUèk uk'kA
rcs ls gbrs ikjs JhÏ".ksj nklû
lkèkd loZizFke eqä gksrk gS] rHkh mldk

deZcUèku u"V gksrk gSA deZcUèku uk'k gksusij
gh og Ï".kdk nkl gks ldrk gSA

eU= fl¼ gksusij gh lkèkd eqä gksrk gSA
ml le; mldk tM+ vgÁkj nwj gks tkrk gSA
,slh voLFkk vkusij gh lkèkd fu"dke gksdj
Hkxokuds lq[kds fy, Hkxokudh lsok djusdk
lkSHkkX; izkIr djrk gSA ;gh 'kq¼nkL; ;k
'kq¼kHkfä gSA eU=flf¼ls eqfä rFkk Hkfäflf¼ls
Ï".kizse izkIr gksrk gSA izsehHkä gh fl¼Hkä
;k egkHkkxor gSA
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eU= flf¼ls tks eqfä cgqr d"Vls izkIr
gksrh gS] og ukekHkklls lgt gh izkIr gks tkrh
gSA JhÏ".kuke eqä yksxksads Hkh mikL; gSaμ

Ï".keU= gSrs gcs lalkj&ekspuA
Ï".kuke gSrs ikcs Ï".ksj pj.kû
vFkkZr~ Ï".keU=ls lalkjls eqfä rFkk

Ï".kukels Ï".kds pj.kksadh izkfIr gksrh gSA
iz- ƒŒˆμftldk èkuds izfr yksHk gS] D;k

mldk lÂ R;kx nsuk pkfg,\
m-μvFkZ gh leLr izdkjds vuFkks±dk ewy

gSA vFkZdks gh ;fn Hkxokudh lsokesa yxk;k
tk,] rHkh dY;k.k gks ldrk gSA vU;Fkk mlh
vFkZds }kjk veÂy ;k lalkjn'kk fuf'pr gSA
vr% tks gfjHktudk bPNqd gS] mls uk'koku
èkuds izfr yksHk ugha djuk pkfg,A mlds
ân;esa rks fuR;vFkZ Ï".kHkfäds izfr gh yksHk
gksuk pkfg,A D;ksafd ;fn vFkZ (èku&lEifÙk)
ds izfr vklfä jgh] rks ijekFkZds izfr vklfä
ugha gks ldrhA ftlds QyLo:i nqyZHk euq";
thou O;FkZ gh pyk tkrk gSA vkiyksx ,slh
Ïik djsa fd esjs thouds ftrus fnu 'ks"k cps
gSa] mrus fnu eq>s Hkxokuls foeq[k O;fä;ksadk
eq[k Hkh n'kZu u djuk iM+sA

iz- ƒŒ‰μD;k vkilesa feytqydj lsok
djuk gh vPNk gS\

m-μgk¡A ge lHkhdks feytqydj ,d Hkkols
xq#thds vkuqxR;esa Hkxokudh lsok djuh pkfg,A
lcds lkFk eS=hHkko;qä gksdj xq#fu"B Hkäksads
lÂesa gfjlsok djuk gh gekjk ije drZO; gSA
ge lHkhdks loZnk gh Hkxokuds lq[kds fy, gh
Hkxoku ,oa xq#dh lsokesa yxs jguk gksxkA
Ï".kds lq[kdks R;kxdj tho tSls gh viusdks
lq[kh j[kusdh ps"Vk djrk gS] oSls gh og
Ï".klsokdks Hkqy tkrk gSA QyLo:i ek;kds
o'kesa gksdj ukuk izdkjds nq%[kksadks izkIr djrk

gSA vr% 'kj.kkxr gksdj Hkxokudh lsok
djusesa gh lcdk dY;k.k gSA

iz- ƒŒŠμD;k thodks lkalkfjd d"V Hkh
Hkxokudh n;kls gh feyrs gSa\

m-μn;ke; Hkxokudk lHkhdqN n;k gSA It
is all for the best. Hkxoku tks dqN Hkh
djrs gSa] gekjs dY;k.kds fy, gh djrs gSaA
d#.kke; Hkxoku ftldks tc tgk¡ rFkk tSlh
voLFkkesa j[krs gSa] mls oghaij jgdj mlh
voLFkkesa izlUurkls Hkxokudh lsok djuh pkfg,A
Hkxoku fdlhij Ïik djsa ;k mldh mis{kk djsa]
nksuksa gh voLFkkvksaesa thodk dY;k.k gh gksrk
gSA Hkxokudh ek;k'kfäds }kjk tc gesa tkxfrd
lq[k& Hkksxksadh oLrq,¡ izkIr gksrh gSa] rc gesa
cgqr vkuUn gksrk gS] tc n.MLo:i vusd
izdkjds tkxfrd d"V izkIr gksrs gSa] rks ge
fopfyr gks tkrs gSaA ijUrq ek;kds }kjk izkIr
gksusokys n.MLo:i vusd izdkjds d"Vksadks Hkh
gesa Hkxokudh Ïik le>dj izlUurkiwoZd Hkksxuk
pkfg,A D;ksafd ek;k gesa lalkjesa dsoy blhfy,
d"V iznku dj jgh gSa fd gesa lalkjls fojfä
gks rFkk ge Hkxokudh vksj eqM+ tk,¡A tks O;fä
lalkjesa feyusokys d"Vksadks Hkxokudh Ïik ugha
le>rk] cfYd iqu%&iqu% lalkjesa tkxfrd mUufr
vFkok lq[k izkIr djusdh ps"Vk djrk jgrk gS]
mls vUresa iNrkuk iM+rk gSA

iz- ƒŒ‹μftl LFkkuij Hkäyksx jgrs gSa]
ogk¡ds lHkh yksx vPNs D;ksa ugha gksrs\

m-μtgk¡ij nhid gksrk gS] ogk¡ij vUèkdkj
ugha jgrk] ;g rks lR; gS] ijUrq Lo;a nhidds
uhps gh vUèkdkj jgrk gSA tgk¡ij izdk'k
jgrk gS] oghaij FkksM+k&cgqr vUèkdkj Hkh gksrk
gSA mlh izdkj tgk¡ij iq.; gksrk gS] oghaij
FkksM+k&cgqr iki Hkh jguk gh pkfg,A vUèkdkj
u jgusij izdk'kdh mTToyrk ugha c<+rh]
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ikf.MR;dh efgek rHkh gS] tc ew[kZ gksa] mlh
izdkj iq.;dh efgek rHkh gS] tc iki gksaA

iz- ƒƒŒμD;k gekjk thou vkn'kZiw.kZ
gksuk pkfg,\

m-μgekjk thou vkn'kZiw.kZ gksuk pkfg,A
gekjs pfj=dks ns[kdj dksbZ O;fä dqN foijhr
u lkspsa] blds fy, gesa lkoèkku jguk pkfg,A
dksey J¼kokys yksxksads fy, dne&dne ij
foifÙk gh foifÙk gSA D;ksafd os vUrnZ'khZ ugha
gSa] os dsoy ckgjh vkpj.kdks ns[kdj gh
fopkj djrs gSaA vFkkZr~ gekjs ân;esa Hkfä gS
fd ugha] os bldk vuqeku ugha yxk ldrsA
os gekjh ckgjh vkpj.kksadks ns[kdj gh gesa
Hkä ;k vHkä ekurs gSaA vr% gekjs vkpj.kdks
ns[kdj dgha mldh J¼k lHkh Hkäksals u gV
tk,] blds fy, gesa lkoèkku jguk pkfg,A

iz- ƒƒƒμgesa dkSu&lk jksx gS\
m-μÏ".kdh lsokdh ps"Vkdks NksM+dj vius

lq[knk;d oLrqvksadk laxzg djuk gh gekjk ewy
jksx gSA gesa fo"k;jl vPNk yxrk gS] ijUrq
lHkh fo"k;ksads Hkh fo"k; Ï".kdh lsok gesa
vPNh ugha yxrh] ;gh gekjk nqHkkZX; gSA
ihfy;sds jksxhdks ehBh feljh Hkh dM+qoh yxrh
gS] mlh izdkj fo"k;ksaesa vklä gksusls eèkqjls

Hkh eèkqj Ï".kuke rFkk Ï".klsokesa gekjh #fp
ugha gksrhA ;fn 'kjhjesa fo"k p<+ tk, rks 'kgn
Hkh dM+qok yxrk gSA

feljh gh ihfy;k jksxdh vkS"kfèk gSA feljh
[kkrs&[kkrs èkhjs&èkhjs tc jksx nwj gksus yxrk gS]
rks Øe'k% ogh feljh ehBh yxus yxrh gSA
mlh izdkj vuFkZxzLr gksusds dkj.k bPNk u
gksusij Hkh ;fn Ï".kuke ,oa Ï".kdh lsok dh
tk,] rks Øe'k% cfgeqZ[krk nwj gksus yxrh gS
rFkk lalkjds izfr vklfä de gksus yxrh gSA
QyLo:i Hkxokuds uke ,oa mudh lsokesa
#fp gksus yxrh gSA ml le; Ï".kuke&ekèkq;Z
Lo;a gh izdkf'kr gksdj gesa fpUe; bfUæ;ksads
}kjk Hkxokudh lsokesa fu;qä dj nsrs gSaA

iz- ƒƒ„μtkxfrd vlqfoèkk mifLFkr gksusij
Hkädks D;k djuk pkfg,\

m-μlc Hkxokudh bPNk gSA vr% vlqfoèkk
gksusij mUgsa lgu djrs gq, Hkxokudh Ïikdh
izrh{kk djuh pkfg,A u`¥lgnso loZnk gh vius
Hkäksadh leLr izdkjds d"Vksaesa lgk;rk djrs
gSaA vr% Hkfä djrs gq, gesa vius ikyu ,oa
j{kkdh fpUrk ugha djuh pkfg,A Hkxokuds
'kj.kkxr gks tkusls Hkäksads lHkh izdkjds d"V
nwj gks tkrk gSA            (Øe'k%)

os JhpSrU;egkizHkq esjs us=ksads lkeus fQj Hkh ièkkjsaxs D;k\ tks fd jFkesa
fojkteku JhtxUukFknsods fudVorhZ ekxZesa] vfr'k; izsedh rjÂksals LQw£r
ikusokys] u`R;ds mYyklds vèkhu gSa] vFkkZr~ JhtxUukFkdh ;k=kesa jFkds lkeus
izseesa foHkksj gksdj tks u`R; djrs jgrs gSa] ,oa g"kZ iwoZd ukeladhrZu djusokys
oS".kotuksads }kjk tks pkjksa vksjls f?kjs gq, gSaA (Jhy:i xksLokeh)

jFkk:<L;kjknfèkinfo     uhykpy&irs&
jnHkz&izseks£e&LQqfjr&uVuksYykl&foo'k%  A
lg"k±   xk;fÚ%   ifjo`r&ruqoSZ".ko&tuS%
l pSrU;% fda es iqujfi n`'kks;kZL;fr ine~AA
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Jhxq#&ijEijk vkSj lEiznk;&iz.kkyh
ýo"kZ †‰] la[;k …] i`"B ˆ„ ls vkxsþ

μ¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt

vlkEiznkf;d O;fä dkSu gS] og dgk¡ls
vk;k\ D;k og vkdk'kls Vidk ;k tehudks
QkM+dj fudyk\ ny djusdh vko';drk gS]
ijUrq ml nydh dksbZ efgek gksuh pkfg,A
nydk ,d iwoZ bfrgkl gksuk pkfg, fd mlus
dkSu&dkSuls vPNs dk;Z fd,A tks lcls vPNs
dk;Z ,oa U;kU;&uhfrds vkn'kks±dk ewY; le>rs
gSa] os gh lkjs lalkjdk rFkk viuk Hkh dY;k.k
pkg ldrs gSaA Christianity esa ,d 'kCn
ik;k tkrk gS Sectarian thoughtA bl
'kCndh vusd yksx vusd izdkj vkykspuk
djrs gSaA okLroesa Sectarian thought dk
lEcUèk ukfLrd nyls gSA Lo;a Hkxokudh tks
ln~ xq#ijEijk gS] mls os le> ugha ik;s] os
lnk&loZnk vU;k;dkjh] vlr~ xq#ijEijkdh
lekykspuk gh djrs jgrs gSaA vPNs fopkj
mUgksaus dHkh lqus gh ughaA blhfy, os ln~
xq#ijEijkls }s"k djrs gSaA vktdy txresa
lEiznk; ,oa lkEiznkf;d 'kCnksadh vusd izdkjdh
eq[kjkspd (eudks vPNs yxusokyh) vkykspuk,¡
gks jgh gSaA ,sls ukfLrd yksx lcdqN djsaxs]
ijUrq èkeZdk vuq"Bku gh ugha djsaxs] ;gh gS
mudh izfrKkA tks èkeZ >xM+k] okn&fooknls
lcdh j{kk djrk gS] mlhdks ugha ekusaxsA
mlds vfrfjä lcdqN ekusaxsA orZeku le;esa
ukfLrd txrdh ,slh nqnZ'kk gks jgh gSA ijUrq
lukru vk;Z&½f"kyksx ,slh ckrksadks ugha ekursA

tks uhfr&vkn'kks±dk ewY; le>rs gSa] os gh
lRlEiznk;Hkqä (lRlEiznk;ds vuqxr) gSaA txn~xq#
JhyHkfäfouksn Bkdqj tks fd fczfV'k xouZesUVds

Mh- ,e- Fks] mUgksaus tks rF; ,oa rÙon'kZu
fy[kk gS] mlesa os fy[krs gSa fd lRlkEiznkf;drk
vk;Z& ½f"keqfu;ksadk xkSjo gSA lRlkEiznkf;drk
D;k gS\ osn] osnkUr] xhrk] mifu"kn~] Hkkxor]
jkek;.k] egkHkkjr bR;kfn ftrus Hkh xzUFk gSa] tks
bu xzUFkksads rÙodks le>rs gSa] os gh lRlEiznk;Hkqä
gSaA ;g xkSjodk fo"k; gSA eSa uhfr&vkn'kZ ugha
ekurk vkSj u fdlhdh ckr lqurk gw¡] rks D;k
esjh ckr lekt ekusxk\ eSa ekrk&firk] ½f"k&eqfu]
èkeZ bR;kfn dqN ugha ekuw¡xk] fdUrq ;fn fopkj
d:¡ fd lc esjh ckr ekusa rks D;k ;g lEHko
gS\ bu lc fo"k;ksadh vkykspuk cgqr lqUnj
<Âls 'kkL=ksaesa dh xbZ gSA ukfLrd yksx dgrs
gSa] eq>s ekuks] esjh ckr lquksA ,d izfl¼
Dramatist (vfHkusrk) dg jgk gSμeSa tks
dqN djrk gw¡] rqe mls er djksA eSa tks cksyrk
gw¡] mls lquksA D;k lektesa ,sls fopkj py
ldrs gSa\ Don't follow me, but follow
my words. orZeku lektdh ,slh nqjoLFkk
gSA eSa dqN ikyu ugha d:¡xk vkSj u gh dqN
d"V lgu d:¡xk] ijUrq lksprk gw¡ fd lc esjh
ckr Lohdkj djsaxsA ,sls fopkj txresa ugha py
ldrsA txresa viuh ckr Lohdkj djokusds
fy, igys eq>s Lo;a uhfr&vkn'kZ vFkkZr~ 'kkL=dh
ckrksads vuqlkj vkpj.k djuk iM+sxk] rc eSa tks
dqN dgw¡xk] txrds yksx mls Lohdkj djsaxsA

bl fo"k;esa Lo;a JhpSrU;egkizHkq dg jgs
gSaμ

vkifu vkpfj*  èkeZ thosjs f'k[kk;A
vkifu uk dSys èkeZ f'k[kku u tk;û
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vFkkZr~ Lo;a èkeZdk vkpj.k djds thoksadks
mldh f'k{kk nsuh pkfg,A Lo;a vkpj.k fd,
fcuk ge fdlhdks èkeZ ugha fl[kk ldrs gSaA
First pracitce yourself, then preach.
vktdy ukfLrd yksx vusd izdkjls lalkjds
HkksysHkkys thoksadks dqekxZij pyk jgs gSaA 'kkL=dh
ckrksaesa Hkwy ugha gS] Hkwy gks jgh gS gekjs
le>usesaA ln~xq# ijEijkdk mís'; txresa 'kkfUr
LFkkiu djuk rFkk 'kkL=ksadh lR; ckrksadks
yksxksard igq¡pkuk gSA ^^lR;a czw;kr~ fiz;a czw;kr~
ek czw;kr~ lR;efiz;e~A** lR; cksyks] fiz; cksyks]
ijUrq ;fn lR; vfiz; gks] rks mls ugha cksyuk
pkfg,A ;g lkèkkj.k uhfrtxrdh ckr gSA
fdUrq ijekFkZ txresa ;g Lohdk;Z ugha gSA
D;ksa\ lR; ;fn vfiz; gks] rks Hkh mls cksyuk
gh pkfg,] ftlls fd bl izdkjdh Hkwy u gksA
;fn eSa tkulqudj Hkh nwljsds dY;k.ktud
lR; ckrdks ugha dgrk gw¡] rks esjk vdY;k.k
,oa txrokfl;ksadk vdY;k.k fuf'pr gSA ;fn
eSa lR; ckr u dgw¡] rks lR;dh gkfu gksrh gSA
dksbZ O;fä cksyk fd ikils ?k`.kk djks] ikihls
ughaA ;g dSlh ckr gS\ ikihdks NksM+dj ikils
?k`.kk fdl izdkj dh tk ldrh gS\ tks iki
djrk gS] mlhdks gh ltk feyrh gSA iki D;k
,slh oLrq gS fd og isM+dh Vgfu;ksaesa ;gk¡&ogk¡
?kwerk jgrk gS\ vU;k;ds fy, vU;k;
djusokysdks ltk nh tkrh gSA ge tks Hkh
fopkj djsaxs] og nk'kZfud fopkj ,oa rÙon'kZuds
vuqlkj gksuk pkfg,A vius euls dqN Hkh
fopkj djusls gh dke ugha pysxkA lc
fo"k;esa fopkj gSA eSa fdlhdks Hkh ugha ekurk]
lc eq>s ekusμ;g dHkh ugha gksxkA

osnk%  izek.ka Le`r;% izek.ka
èkekZFkZ;qäa  opua  izek.ke~A

,ra  izek.ka u Hkosr~ izek.ka
dLrL; dq;kZn~ opua izek.ke~û

osn] Le`fr;k¡ ,oa èkekZFkZ;qä opu izkek.k gSA
;fn dksbZ bUgsa izek.kds :iesa Lohdkj ugha djrk
rks mldh ckrksadks dkSu izkekf.kd ekusxk\ tks
O;fä lHkhdqN vLohdkj dj nsrk gS] dsoy
vius eudh vuqdwy ckrksadks gh Lohdkj djrk
gS] ,slk ugha pysxkA 'kkL=dh ckrksadks ekuuk
gksxkA ije lR; oLrq Hkxokudks ekuuk gksxkA
rÙon'kZujfgr ew[kZ O;fä gh O;FkZ rdZ&fordZ
djrs gSa] ftldk dksbZ ewY; ugha gSA

;ejkt ufpdsrkls dg jgs gSaμ^^uS"kka rdsZ.k
efrjkius;kA** rqe O;FkZ gh rdZ er djksA ;fn
lR; gh og 'kq"d rdZ gksxk] rks mldk dqN Hkh
Qy ugha fn[kkbZ iM+sxkA ;g lqudj ufpdsrk
dg jgs gSaμ^^eSa vkils rdZ ugha dj jgk gw¡A
eSa tkurk gw¡ fd vki esjs xq# gSa] esjs firk gSa]
eq>ls Js"B gSaA vr% eSa vkils ek= rÙofl¼kUr
tkuuk pkgrk gw¡A** ;g lqudj ;ejktus izlUu
gksdj ufpdsrkdks rÙoKku iznku fd;kA ;ejktdk
uke lqurs gh ge Hk;Hkhr gks tkrs gSa] fdUrq
Hk;Hkhr gksusdk dksbZ dkj.k ugha gSA D;ksafd tks
brus cM+s 'kkld gSa] os ,d ije oS".ko Hkh gSaA
}kn'k egktuksadh Js.khesa ;ejkt Hkh ,d gSaA

Lo;EHkqukZjn% 'kEHkq% dqekj% dfiyks euq%A
izÍknks tudks Hkh"eks cfyoSZ;klfdoZ;e~û
vFkkZr~ czãk] ukjn] f'ko] prq%lu] dfiynso]

euq] izÍkn] tud] Hkh"e] cfy vkSj 'kqdnso
bR;kfn ge ckjg tu gh HkkxorrÙodks tkuusokys
gSaA bl 'yksdesa ^ge* 'kCnls ;ejkt vius
fo"k;esa gh dg jgs gSaA os ije oS".ko gSa] ije
rÙon'khZ gSaA os vU;k; djusokysdks ltk iznku
djrs gSa rFkk uhfr&vkn'kks±ij pyusokysdks
iqjLdkj iznku djrs gSaA ;gh fu;e gSA ge bl
fu;edks D;ksa Hkqy jgs gSa\      (Øe'k%)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k …] i`"B ˆ‡ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

dkthdk m¼kj
vc fnu&izfrfnu uo}hids lTtuyksx izHkqds

izfr vuqjä gksus yxsA ;|fi muds fy, Hkh
izHkqds dhrZuds le; }kj cUn gh jgrk FkkA
rFkkfi os izHkqls }s"k ugha djrs Fks] cfYd
vkilesa ,d nwljsdks lkURouk nsrs gq,
dgrsμ^^Hkkb;ks! ;fn gekjs ân;esa Hkfä gksxh
rks ,d fnu gesa fuekbif.Mrds dhrZu ,oa
u`R;dk n'kZu vo'; gh gksxkA lalkjdk m¼kj
djusds fy, gh fuekbif.Mr gekjs uo}hiesa
vorfjr gq, gSaA vr% gesa iw.kZ:ils fo'okl
j[kuk pkfg, fd tks dhrZu&u`R; vkt ?kjds
Hkhrj }kj cUndj gks jgk gS] ,d fnu lHkhds
le{k ?kj&?kj ,oa uxj&uxjesa gksxkA izkr%dkyls
lUè;k&dkyrd os yksx izHkqds n'kZuksads fy,
tkrs jgrs FksA izHkqds fy, os Qy] oL=] nwèk]
ngh ,oa vyÁkj bR;kfn ys tkrs FksA izHkq Hkh
izlUurkiwoZd mudks vk'khokZn o mins'k iznku
djrsμ^^vkiyksx lnk&loZnk Ï".kuke egkeU=dk
dhrZu dhft,A** ,slk dgdj izHkq Lo;a dhrZu
djus yxrsμ

gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA
gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsû
izHkqds Jheq[kls egkeU= lqudj yksx izlUu

gks tkrs rFkk izHkqdks n.Mor~ iz.kkedj egkeU=dk
dhrZu djrs&djrs vius ?kj pys tkrsA ?kj
tkdj lHkh yksx lUè;kds le; lifjokj mPp
,oa eèkqj Lojls dhrZu djus yxrsA bl izdkj
lkjs uo}hiesa uxj&uxj ,oa ?kj&?kjesa izHkq
Jh'kphuUnu egkeU=dk dhrZu djokus yxsA

mUgsa ekxZesa dghaij Hkh dksbZ Hkh fey trk] rks
os nhu&ghu Hkkols uezrkiwoZd dgrsμ^^HkkbZ!
Ï".kdk Hktu djksA** izHkqdh bu nhurkiw.kZ rFkk
uezrkiw.kZ opuksadks lqudj ,oa izHkqdk n'kZudj
yksx eksfgr gks tkrs rFkk vkuUnls jksrs&jksrs
dhrZu djus yxrsA mu yksxksads ?kjksaesa nsohtkxj.kds
fy, tks e`nÂ&djrky bR;kfn ok|;U= Fks]
vc os yksx gfjuke ladhrZu djrs le;
mudk iz;ksx djus yxsA ,d fnu ,d ?kjesa
e`nÂ ,oa djrkyds lkFk lqeèkqj Lojls dhrZu
gks jgk Fkk] mlh le; Jhèkj ogk¡ls xqtj jgs
FksA dhrZu lqudj os vkuUnls u`R; djus yxsA
mUgsa mUeÙk gksdj u`R; djrs ns[k ?kjds lHkh
lnL; ckgj vk x,A os Jhèkjdks ?ksjdj dhrZu
djus yxs rFkk Jhèkj Hkkofoày gksdj u`R;
djrs&djrs tehuij yksV&iksV [kkus yxsA
vkl&iklds dqN ik"k.Mh yksx ;g n`'; ns[kdj
g¡l jgs FksA muesals ,d ikih Jhèkjdk migkl
djrs gq, dgus yxkμ^^ns[kks Hkkb;ks! ns[kks!
lCth cspusokyk ;g Jhèkj Hkh ije oS".ko gks
x;k gSA iguusds fy, blds ikl <axds diM+s
ugha gSa] [kkusds fy, ?kjesa ,d nkuk vUu ugha
gSA ijUrq yksxksadks fn[kk jgk gS fd eSa fdruk
egku oS".ko gw¡A**

ijUrq bu lc ckrksals cs[kcj Hkäyksx
mRlkgls ,oa vkuUnls dhrZu djrs jgrs FksA
,d fnu mlh ekxZls ogk¡dk dkth xqtj jgk
FkkA tc mlds dkuksaesa dhrZu ,oa ènÂ&djrkydh
èofu igq¡ph] rks og vius nksuksa dku idM+dj
^vYykg* dks Lej.k djus yxkA mlus Øksfèkr
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gksdj vius lSfudksadks vkns'k fn;k fd bl
?kjesa tks dhrZu djrk gqvk feys] mls ihVksA
vkns'k ikdj lSfud ?kjesa ?kql x,A mUgksaus
?kjds lnL;ksadks ihVuk vkjEHk dj fn;kA os
fL=;ksals nqO;Zogkj Hkh djus yxsA mlh le;
Øksfèkr gksdj dkthus e`nÂdks tehuij iVddj
QksM+ fn;k rFkk cksykμ^^[kcjnkj! vktds ckn
;fn fdlhus uo}hiesa fgUnqvkuh vFkkZr~ Hktu&dhrZu
fd;k rks mls dBksjls dBksj ltk nw¡xkA vkt
rks eSa {kek dj jgk gw¡] ijUrq fQj ;fn dksbZ
eq>s dhrZu djrk gqvk fey x;k rks eSa mldh
tkfr gh ys yw¡xk vFkkZr~ tcjnLrh mls eqlyeku
cuk nw¡xkA** ,slk dgdj og pyk x;kA

,slh ifjfLFkfresa dqN ik"k.Mh fgUnwyksx Hkh
oS".koksadk gh nks"k fn[kkrs gq, dgrsμ^^vPNk gks
jgk gSA ,sls ik[kf.M;ksads lkFk ,slk gh O;ogkj
gksuk pkfg,A D;k Hkxokudk uke eu gh eu
ugha fd;k tk ldrk\ D;k e`nÂ ,oa djrky
ctkdj gh Hkxokudk uke gksrk gS\ fdl
'kkL=esa fy[kk gS fd Hkxokudk uke bl izdkj
djuk pkfg,\ ;s yksx osn'kkL=ksadh voKk
djrs gSaA osnksads fo#¼ vkpj.k djusokyksadks
,slk gh n.M Hkksx djuk iM+rk gSA bu yksxksadh
,slh cqf¼ Hkz"V gks xbZ gS fd bu yksxksadks u
rks vius izk.kksadk Hk; gS] u gh viuh tkfr
u"V gksusdk Hk;A bu ik[kf.M;ksadk eqf[k;k
fuekbif.Mr Hkh cgqr vgÁkjh gSA og viusdks
u tkus D;k le>rk gS\ vPNk gqvk] vc
mlds vgÁkjdks Hkh dkth gh u"V dj nsxkA
blds vfrfjä og fuR;kuUn tks lkjs uo}hiesa
eLr gksdj ;gk¡&ogk¡ ?kwerk&fQjrk gS] fdlh
fnu dkthds lkeus iM+ x;k rks dkth mldh
lkjh eLrh ckgj fudky nsxkA viusdks rks ;s
yksx oS".ko dgrs gSa] ijUrq djrs gSa voS".koksadk
dk;ZA ge tc bUgsa 'kkL=ksadh lR; ckrsa dgrs

gSa] rks ;s yksx gesa ik"k.Mh dgrs gSaA èkU; gSa
;s <ksaxhA**

,d vksj dkthdk Hk; rks nwljh vksj
ik"kf.M;ksadh ,slh dVqfä;ksals Hkäyksx cgqr
nq%[kh gks x, rFkk os izHkqds ikl tkdj dgus
yxsμ^^gs izHkks! dkthds Hk;ls geyksx ;gk¡
dhrZu ugha dj ik jgs gSaA vr% geyksx
uo}hi NksM+dj dgha vU;= tkdj dhrZu
djsaxsA**

uo}hiesa viuk dhrZu cUn gksusdh ckr
Jo.kdj Øksèkds dkj.k izHkqus jkSæ:i èkkj.k
dj fy;kA Hk;Áj:ils ¥lgdh Hkk¡fr xtZu
djrs gq, cksysμ^^Jhikn fuR;kuUn! vki rS;kj
gks tkb, rFkk lHkh oS".koksadks ,df=r dhft,A
eSa vkt lkjs uo}hiesa uxj ladhrZu d:¡xkA
eSa ns[kuk pkgrk gw¡ fd fdlesa ,slk lkeF;Z gS
fd tks esjk ladhrZu cUn djk ldsA eSa vkt
lHkhds le{k dkthdk ?kj&}kj tyk nw¡xkA fQj
ns[krk gw¡ fd mldk ckn'kkg esjk D;k fcxkM+
ldrk gS\ vktrd rks eSa ?kjds Hkhrj gh
dhrZu djrk Fkk] ijUrq vkt eSa uo}hids
uxj&uxj ,oa xyh&xyhesa izsekHkfä cjlkÅ¡xk]
ftlls ik"k.Mhyksx tks esjs Hkäksadk vieku
djrs gSa] vkt mudk vUr gks tk,xk vFkkZr~
izsedh o"kkZesa Hkhxusds dkj.k mudh ik"k.Mrk
èkqy tk,xh rFkk os Hkh Hkä gks tk,¡xsA vr%
vkt tks Ï".kdh efgekdk n'kZu djuk pkgrk
gS] og lUè;kds le; ,d iznhi ykukA eSa
vkt vkiyksxksads lkeus gh dkthdks dBksj
n.M nw¡xkA vuUr czãk.M esjs lsodds nkl gSaA
vr% esjs jgrs gq, fdlhdks Hkh Hk;Hkhr gksusdh
vko';drk ugha gSA 'kkeds le; Hkkstudj
lHkh 'kh?kz gh ;ghaij mifLFkr gksukA**

;g lqudj lHkh uo}hioklh fgUnwyksx vkuUnls
iqyfdr gksdj vius&vius ?kjksadks pys x,A
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lkjs uo}hiesa ;g [kcj tÂyesa vkxdh rjg
QSy xbZ fd vkt fuekbif.Mr lkjs uxjesa
u`R; djsaxsA blls tks yksx izHkqdk u`R; n'kZu
ugha dj ikrs Fks] os viusdks vfr lkSHkkX;oku
ekuus yxsA vkuUnls lHkh yksxksaus vius ?kjksadks
ltk;k rFkk ?khds nhid tyk,A lHkh mRdf.Br
gksdj lUè;kdh izrh{kk djus yxsA fuf'pr
le;ij yk[kksadh la[;kesa L=h&iq#"k&cPps&cw<+s
lHkh vkuUnls ukprs gq, gkFkksaesa ,d&,d iznhi
ysdj izHkqds ?kjij mifLFkr gq,A lHkh Hkäksadks
mifLFkr ns[kdj izHkq Jh'kphuUnu vius Hkäksadks
vkns'k nsrs gq, dgus yxsμ^^;k=kds vkxs
v}Srkpk;Zth Lo;a u`R; djsaxs rFkk ,d ny
ogk¡ e`nÂ ,oa djrkyds lkFk dhrZu djsxkA
;k=kds eè;Hkkxesa gfjnklth u`R; djsaxs]
dhrZuh;kvksadk ,d ny ogk¡ muds lkFk dhrZu
djsxkA ;k=kds vfUre Hkkxesa Jhokl if.Mrth
u`R; djsxkA ,d ny ogk¡ij dhrZu djsxkA**
bl izdkj ladhrZu ;k=kdks rhu Hkkxksaesa foHkädj
izHkqus fuR;kuUnthdh vksj ns[kk rks os dgus
yxsμ^^izHkks! eSa vkidks ugha NksM+ ldrkA vki
tc vkfo"V gksdj u`R; djrs&djrs bèkj&mèkj
fxjus yxsaxs] ml le; eSa vkidks idM+ yw¡xkA
LorU=:ils u`R; djusdk lkeF;Z eq>esa ugha
gSA esjh vkUrfjd vfHkyk"kk gS fd tgk¡ij
vki jgs] oghaij eSa Hkh jgw¡A** ,slk dgrs gq,
vkuUnls iqyfdr gq, fuR;kuUnizHkqds us=ksals
>j&>j vJqèkkjk izokfgr gksus yxhA ;g
ns[kdj izHkqus mUgsa vius ân;ls yxk fy;kA
ml le; 'kgjdh vÚqr 'kksHkk gks jgh FkhA
mldk o.kZu djuk Hkh dfBu gSA lkjk 'kgj
tyrs gq, nhiksals txex&txex dj jgk FkkA
lHkhds eq[kesa Ï".kuke FkkA pkjksa vksj mYykl
Nk;k gqvk FkkA ,slk yx jgk Fkk tSls vkt
dksbZ cgqr cM+k R;kSgkj gksA Bhd xksèkwfyds

le; tc lHkh yksx mifLFkr gks x, rks izHkqus
gqÁkj fd;kA ml gqÁkjdh èofu lqudj ogk¡
mifLFkr lHkhds ân;esa cgqr mYykl gqvkA
lHkhus vius&vius iznhi tyk fy;sA tc ,d
lkFk yk[kksa iznhi ty x, rks lkjk vkdk'k
izdk'keku gks x;kA ml le; izHkqus ^gfj&gfj*
dgdj lHkh oS".koksadks vius fudV cqyk;k
rFkk izsels lHkhdks ekyk ,oa pUnu iznku
fd;kA tSls gh izHkq ogk¡ls ckgj fudys] yk[kksa
yksx ^gfj&gfj* èofu djrs gq, vkuUnleqæesa
Mwc x,A bl izdkj ladhrZu ;k=k ogk¡ls vkxs
py iM+hA dqN pksjksadk fopkj Fkk fd vkt
lHkh yksx uxj&ladhrZuesa gSa] vr% vkt vPNh
izdkjls pksjh djsaxs] ijUrq tSls gh mUgksaus uxj
ladhrZu&;k=kdk n'kZu fd;k] rks mudk fpÙk
ifjo£rr gks x;kA os Hkh HkkofoHkksj gksdj
;k=kesa lfEefyr gksdj dhrZu ,oa u`R; djus
yxsA fL=;k¡ ?kjksadh Nrksals ladhrZu ;k=kds
Åij Qwy] f[ky ,oa iSls cjlk jgh Fkha] ftlls
lEiw.kZ ekxZ Qwy] f[ky ,oa iSlksals Hkj x;kA
;k=k èkhjs&èkhjs xÂkthds fdukjs&fdukjs py
jgh FkhA ;k=kds vxzHkkxesa v}Srkpk;Z dqN
Hkäksadks lkFk ysdj u`R; djrs gq, py jgs
FksA eè;Hkkxesa gfjnklth Ï".kizseesa mUeÙk gksdj
u`R; dj jgs FksA ;k=kds vfUre Hkkxesa
Jhoklth vkuUnfoHkksj gksdj u`R; dj jgs FksA
eqjkjh] eqdqUn] jkekb] xksfoUn] oØs'oj ,oa
oklqnso vkfn Hkä izHkqdks ?ksjdj vkuUniwoZd
dhrZu dj jgs FksA ftls xkuk ugha vkrk Fkk]
izHkqdh Ïikls og Hkh vkt eèkqj d.Bls dhrZu
dj jgk FkkA ml uxj ladhrZudk n'kZu
djusds fy, czãk] f'ko] o#.k] dqosj] ;ejkt]
lkse vkfn nsork Hkh vius okguksaij lokj
gksdj vius x.kksads lkFk ogk¡ij mifLFkr gks
x, FksA ijUrq izHkqdk u`R; n'kZudj os lHkh
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ew£PNr gks x,A dqN {k.k i'pkr~ tc mUgsa
gks'k vk;k rks] os Hkh euq";ksadk os'k èkkj.kdj
ladhrZuesa lfEefyr gksdj u`R; ,oa dhrZu
djus yxsA oS".koksadks fuHkhZd gksdj vkuUniwoZd
u`R; ,oa dhrZu djrs ns[kdj ik"kf.M;ksads
ân;ij lk¡i yksVus yxkA mUgsa oS".koksads vkuUnls
bZ";kZ gksus yxhA os vkilesa dgus yxsμ^^dhrZu
,oa e`nÂ bR;kfnds dksykgydks lqudj dkth
vius lSfudksads lkFk vkus gh okyk gksxkA rc
ns[ksaxs fd dhrZu dSls gksrk gS\ ml le;
buesals ,d Hkh fn[kkbZ ugha nsxkA lHkh yksx
;gk¡&ogk¡ fNi tk,¡xs ;k dkthds gkFk dBksj
n.M ik,¡xsA dksbZ vius izk.k cpkusds fy,
xÂkesa dwn tk,xkA ml le; geyksx vkuUnls
rkfy;k¡ ctk,¡xsA** ml le; dqN yksx dgus
yxsμ^^vHkh rd dkth ugha vk;kA pyks] ge
Lo;a gh tkdj mlls f'kdk;r djrs gSaA**

dqN dgus yxsμ^^ge lc nkSM+dj bu
ikxyksads ikl tk,¡ rFkk 'kksj epk,¡ fd ^dkth
vk x;kμdkth vk x;k*A ;g lqudj ml
le; Hk;Hkhr gksdj ;s yksx fljij iSj j[kdj
Hkkx tk,¡xs] ogk¡ij ,d Hkh ugha fn[kkbZ nsxkA**
bl izdkj os ik"k.Mh yksx tks fgUnw gh Fks]
vkilesa vusd izdkjdh dq;qfä;k¡ dj jgs FksA
ijUrq bu lcls cs[kcj izHkqds x.k vkuUnleqæesa
Mqcfd;k¡ yxk jgs FksA os vkRefoHkksj gksdj
u`R; dj jgs FksA Hkäksads eq[kls dhrZu lqudj
izHkq HkkofoHkksj gksdj u`R; dj jgs FksA muds
JhvÂesa v"VlkfÙod Hkko izdV gks jgs FksA
muds us=ksals vfojy vJqèkkjk ,sls izokfgr gks

jgh Fkh] tSls xÂk&;equkdh èkkjkA u`R; djrs
gq, os dHkh bèkj fxj iM+rs rks dHkh mèkjA
egkcyh fuR;kuUnizHkq Hkh mUgsa lEHkkyus vleFkZ
gks tkrs FksA izHkqds ,sls Hkkoksadks ns[kdj lHkh
yksx ijLij dgus yxsμ^^;s fuekbif.Mr lk{kkr~
ukjk;.k gh gSaA** dksbZ dgus yxkμ^^;s fuekbif.Mr
dksbZ lkèkkj.k O;fä ugha gSa] buds y{k.kksadks
ns[kdj ,slk yxrk gS fd tSls ;s ukjn] izÍkn
;k 'kqdnso xksLokehesals gh dksbZ gSaA bl izdkj
lHkh yksx vius&vius Hkkokuqlkj izHkqds fo"k;esa
fopkj djus yxsA èkhjs&èkhjs izHkq dkthds ?kjdh
vksj c<+ jgs FksA dkthus tc e`nÂ] djrkydh
èofu rFkk dhrZudk dksykgy lquk rks og
vius lsodksals iwNus yxkμ^^;g xkuk&ctkuk
dSlk gks jgk gS\ D;k fdlhdk fookg gks jgk
gS ;k Hkwr&izsrksadh iwtk gks jgh gS\** ;g
lqudj tc dkthds lsod irk yxkusds fy,
x,] rks ns[kk fd vjcksa yksx vkuUnesa eÙk
gksdj u`R; ,oa dhrZu dj jgs gSaA muesals
lSdM+ksa ;qok yksx Øksfèkr gksdj ^dkthdks ekjks]
dkthdks ekjks* dgdj fpYyk jgs FksA ;g
ns[kdj Hk;Hkhr gksdj lHkh lSfud ogk¡ls Hkkx
x, rFkk dkthds ikl vkdj cksysμ^^vla[;
yksx ;gha vk jgs gSa] vkidks rFkk gesa ekjusds
fy,A os cgqr Øksèkesa gSaA vr% gesa 'kh?kz gh
;gk¡ls Hkkx tkuk pkfg,] rHkh gekjs izk.k cp
ldrs gSaA** ;g lqudj dkth Hk;Hkhr gksdj
vius lsodksads lfgr ?kjds Hkhrj tkdj ,sls
fNi x;k tSls liZds Hk;ls es<+d ,oa pwgs
bR;kfn Hkkx tkrs gSaA         (Øe'k%)

egkEHkksèksLrhjs  dud#fpjs  uhyf'k[kjs
olu~ izklknkUr% lgt&oyHkæs.k cfyukA
lqHkæk&eè;LFk%  ldy&lqj&lsokoljnks
txUukFk% Lokeh u;uiFkxkeh Hkorq esû
 (JhpSrU;eUegkizHkqds eq[kiùls fofuxZr)

egkleqæds rhjij lqo.kZds leku lqUnj uhykpyds
f'k[kjesa] vius cM+sHkkbZ izcy cynsothds lkFk] vius
efUnjesa fuokl djusokys] ,oa lqHkæk ftuds chpesa fojkteku
gS rFkk tks leLr nsorkvksadks viuh lsokdk volj nsrs
jgrs gSa] os gh JhtxUukFknso esjs us=ekxZds ifFkd cu tk;¡A
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vks gal! bruk dguk tjk
ýo"kZ †‰] la[;k …] i`"B ˆ‰ ls vkxsþ

μMk- eèkq [k.Msyoky ^lkfgR;kpk;Z*

gs eèkqjHkk"kh l[ks! ftUgsa ns[k rqe ijekuUnesa
ljksckj gks tkvks] mUgsa vki JhÏ".k tku
ysukA tc mudks eFkqjk ukxfj;ksads lkFk foyklesa
eqXèk&fpÙk ns[kks] rks bu xaokfju xksfi;ksadh ckr
muds dkuesa ugha MkyukA vjs ftldk fpÙk
ve`r iku dj jgk gksxk] mls NkN D;ksa vPNh
yxsxh Hkyk! gk¡] tc o`Unkoudh èkkjk&okgh
Lèfr ygjh izokfgr gks jgh gks] tc dksfdykvksadh
mPp èofu O;kIr gks jgh gks] tc dqVt vkfn
iq"iksaadh euksje lqxUèk izokfgr gks jgh gks] rc
gekjh ckrsa muls fuosnu djukA dguk] gs
èkhjyfyr! gs xksihje.k! vkidh vfr'k; fiz;re
jkèkkdh l[kh lqo.kZ ef.Mr yfyrk vkids
Jhpj.k&deyksadh lqo.kZ ef.Mr ikn&ihBds
izkUrns'kdks ueLdkjdj ;g fuosnu djrh gSaμgs
xksèku&fiz; Jhxksiky! vkius ftl dfiyk xk;dks
brus Lusgls ikyk Fkk] og vc izFke ckj
x£Hk.kh gks xbZ gS] Lruo`f¼ds Hkkjls mldk
furEc ns'k vfr jksxkØkUr gks jgk gSA gs
xksihje.k! vki ftl ekèkoh yrkdks vkezo`{kdk
fiz; lgpjh cuk x;s Fks] og vkids fojgesa
edjUnèkkjk o"kZ.kds O;kt (Ny) ls vkids
fojgesa jksrs gq, ge lcdks Hkh #yk jgh gSA
gs eèkqeFku! tcls xkfUnuhuUnu vØwjus xksix.kksads
ijekuUnds fuèkkudk gj.k dj fy;k gS] rcls
jlokrkZ fou"V gks xbZ gS] xksdqy& yhykvksadh
Le`fr&xHkZesa foyhu gks xbZ gSA loZ= 'kwU;rk
izkIr gks xbZ gS] o`Unkou rIr gks jgk gS] yrk,¡
fo"k mxy jgh gSa] ge rks xzkeokflfu;k¡ gSa]
Xokfyfu;k¡ gSa] ge prqj ughaμD;k gks x;k

vc\ dgk¡ vki brus O;kdqy gksdj o`{kko`r
dq́ tksaesa izrh{kk dj&djds lkjh jkr txk djrs
Fksμij vkidk nks"k gh D;k gS] nks"k rks vkids
';keo.kZdk gS] f'k'kq&dksfdy dkSvksads }kjk
ikfyr gksrh gS] ij ia[k fudy vkusij og
dkSvksadks NksM+dj pyh tkrh gSμ;g rks
';keo.kZdk uSlk£xd nks"k gSA gs o`Unkouk&
èkh'oj! ;g rks fojg jle; JO; ukVddk
iwoZjÂ FkkA vc vkxs Jo.k djksμdHkh D;k
ml nhu jkèkkdk nks o.kZokyk uke dHkh
vkidks ;kn vkrk gS\ gs dq́ t?kkVhfLFkr
dsfyHkou&fcgkfj! gk;! gk;!! ftlus vkids
pj.k&deyksaesa viuk dk;&eu&bfUæ; loZLo
viZ.k dj fn;k Fkk] tc mldh ;g voLFkk gS]
rks vU;kU; cztxksfi;ksads nqHkkZX;dk D;k o.kZu
fd;k tk;\ ;ejktdh Hkh rks geij Ïik ugha
gks jgh] vkids n'kZuksads fcuk og vius fnu
dSls xwtkjs\ ;ejktus Hkh gels }s"k Bku fy;k
gSA D;ksafd jkèkkds vk¡lqvksals xks"Besa ,d
vfuoZpuh; unh izokfgr gks jgh gS] ftldh
rjÂksals ;equk frjLÏr gks jgh gSA ;equkdh
yk?korkdks ns[kdj og vfHkekuh ;e jkèkkdh
e`R;qdh izkFkZuk Hkh ugha lqurkA jkèkk viuk
fgr&vufgr ugha le> ik jgh gS] irÂhdh
Hkk¡fr vkidh izsekfXuesa izfo"V gksusds fy,
ckj&ckj ty jgh gSA

vgks! og f=oØk dqCtk èkU; gS tks viuk
euksuqdwy 'kjhj izkIrdj LoPNUn fogkj djrh
gqbZZ fuokl dj jgh gSA esjh l[kh jkèkkds rks
iq.; gh u"V gks x, tks vkids ân;esa ,d
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{k.k Hkh izos'k u dj ldhA vki f=HkÂh] og
f=oØk] ogh vkids vuqdwy gSA vHkh Hkh tc
dgha os.kqdh vkokt vkrh gS] rks og i`Fohij
fxj tkrh gSA lkl] uun mls pkjksa vksjls ?ksj
ysrh gSa vkSj ewPNkZds dkj.kksadh vusd izdkjls
foospuk djus yxrh gSaA dksbZ dgrk gSμbls
fdlh Hkwrdk vkos'k gS D;k\ vFkok Øwj liZus
bls dkV [kk;k gS] dgha viLekj (fejxh)
jksxds nkSjsls rks Hkz"V&efr gksdj ugha fxj iM+h
gSA

iqu% vkidk dksbZ dq'ky laokn Hkh rks ugha
fey jgkA mlds vUrLFkyesa ges'kk vkids
veÂydh vk'kk jgrh gS] dal tjklUèkkfnds
chp vki dq'kyls rks gSa u\ dHkh og
fl¼&okd~ egkiq#"kksals iwNrh gSμos eq>s dc
n'kZu nsaxs] dHkh ekaf=d tuksads ikl tkrh gS]
dHkh&dHkh oS|ksals viuh osnukdk mipkj iwNrh
gS] dHkh vkids n'kZudh vfHkyk"kkls fxfjtk&
dkR;k;uhdh Hkfä&J¼k lfgr iwtk djrh gSA
dHkh vkidk nklRo izkIr djusds fy, lnkf'kodks
eukrh jgrh gSA dHkh rekyo`{kds vadqjksadk
enZu djds muds jlls vkidh eèkqj&ew£Ùk
fpf=r djrh gS vkSj ml ew£Ùkesa tSls gh
Hkqt&yrk v£ir djrh gS] oSls gh èkj.khij
fxj tkrh gSA

gs eqjkjs! esjh og ew<+ l[kh jkèkk vkidh
v[k.M Le`frds enesa vkiesa gh rknkRE;rkdks
izkIr gks xbZ gS] mldh fojg&ihM+k ,d {k.kds
fy, Hkh fuo`Ùk ugha gksrhA og le>rh gS fd
vki fonh.kZ&ân; gSaA blfy, og Hkh fonh.kZ&ân;k
gksrh tk jgh gSA vkidk ân; æfor ugha gksrk
vkSj og Hkh otzds leku dfBu gksrh tk jgh
gSA vki lekfèkijk;.k ;ksfx;ksadks izR;{khHkwr
ugha gksrs] blfy, og blls Hkh xq#rj lekfèkdh
ps"Vkdj ;ksxkH;kl dj jgh gSA fojgO;fFkrk

og iqdkjrh jgrh gSμgs eqjkjs! gs ';kelqUnj!
gs o`Unkou uo&dUniZ! gs bUæuhyef.kojs.;!
gs nsox.k eqdqVe.ks! gs ozttu&vkuUnnkrk! gs
uUnh'oj&fiz;! gs uUnuUnu! gs loZnq%[kgkfj!

vfr{kh.kk ml jkèkkdk 'kjhj vkidh fojg:ih
nkokfXuls èkèkd jgk gSA enu:i O;kèkds
ik¡p&ck.kksals mRihfM+r gks jgh gSA vc mlls
izk.k:ih gfj.k dgk¡ cp ik;sxkA og n'kk vki
tSls vizkÏr&enuds }kjk dh xbZ gSA izkÏr
enu mldk D;k fcxkM+ ldrk gS\ og rks
mldh ,d n`x~&HkÂhls gh ijkHkwr gks tkrk gSA

vkius irk ugha dSlh ek;k jp j[kh gS\
vkius ftl iou&O;kfèk m¼odks Hkstk Fkk]
rcls rks mldk lUrki vkSj Hkh nqxquk gks x;k
gSA vc rks og m¼o ea=h cu x;k gS] og
gekjs fy, eÂy dkeuk D;ksa djus yxk\
;equk o`Unkouls eFkqjk tkrh gS] ij vkf[kj gS
og Hkh rks ;edh cgu gh] gekjh nqjoLFkk og
vkils D;ksa dgus yxh\ fdruh uhjl gks x;h
gS jkèkk] mldk jÂ vkSj lkSjHk mM+ x;s gSaA
Hkwfeij ysVusds dkj.k og {kr&fo{kr gks x;h
gS] vcrd rks feyudh vk'kkls og thou
èkkj.k dj jgh Fkh] ij vc rks og vofèk
chr x;h gS] vr% vk'kk R;kxdj vkezeqdqy
ij n`f"V tek;s jgrh gSA vc e`R;qdk Hkh mls
Hk; ugha gSA lHkh lgpfj;k¡ bl vlkè; jksxdk
mipkj dj djds Fkd pqdh gSaA ukfldk&jUèkzksaesa
tks #bZdk Qksrk yxk gS] mlds fgyusls gh irk
pyrk gS fd og thfor gSA vc Hkh vkils
vk'kk j[krh gS] fèkDdkj gS mlsA

gs jklØhM+kjfld! vkius igys fuR;&uo&
iszedh ygfj;ksals mls ck¡èkk Fkk] vc brus
ykijokg gks x;sA fnO;ksUekno'k mlds us=
?kw£.kr gks jgs gSa] tc og mf}Xuxfr gksdj
foyki djrh gS] rc gs ukFk! Lo;a vki gh
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vkdj vius dkuksals lqfu,A
og dgrh gSμgs lf[k! ns[k] Ï".kus esjk

dSlk migkl fd;k gS] fdruk vfuopZuh; izse
Fkk eq>s mulsA eSaus muds fy, dqyèkeZ]
ukjhèkeZ ,oa e;kZnk lcdk ifjR;kx dj fn;kA
;fn lf[k! muds ikl eSa ;g lans'kk Hkstw¡ fd
eSa vkils cgqr isze djrh gw¡] rks blesa
gYdkiu vkrk gSA ;fn ;g dgw¡ fd vkids
fcuk thfor ugha jg ldrh vkSj ;g izsedk
foKkiu gksxkA gs jktgal! muls dguk fd og
eknuk[;&egkHkko&Lo:fi.kh& Ï".kxrizk.kk eq>ls
dgrh gSμgs yfyrs! tc JhÏ".k cztesa Fks] rks
;s dq́ tlewg esjs fy, fdrus vkuUndk foèkku
djrs Fks] fdUrq ns[kks rks lgh] vc ;s gh
dq́ t&yrk,¡ eq>s fdruk lUrIr dj jgh gSaA
muds foijhr gksusls lc foijhr gks x;s gS]
mu yhykfoykl:i dVk{kdÙkkZ Ï".keqjkjhdk
n'kZu eq>s vc dc gksxk\

ij gs lf[k! os fu"Bqj f'kjksef.k! os
LoIuesa vkdj cyiwoZd esjs lkFk je.k djrs
gSaA tc NksM+dj pys gh x;s gSa] rks LoIuesa
vkusdk D;k iz;kstu\ rqe ml LoPNUnkpkjh
p´pyân;dks ,slk djusls jksdks u] foyklksUeÙk
esjs fdfÁ.kh&xq.kdks D;ksa NsM+rk gS\ dHkh&dHkh
rks xksoèkZuds ou izkUresa vkdj ØhM+k&dygdk
izR;{k:ils izyki djus yxrs gSaA tc eSa
mudks idM+uk pkgrh gw¡] rks os èkwÙkZ&f'kjksef.k
irk ugha dgk¡ pys tkrs gSa\ iqu% og eq>ls
dgrh gSμgs ythyh yfyrs! mBks u] lqn`<+
eqäk&yrkds gkjksals ml èkwÙkZdks ck¡èk yks u]
ftlls os fQj eFkqjk u tk ldsa vkSj ;g
lqukdj og ge lf[k;kasdks mPp Lojls #ykrh
gSA

vgks! esjs fl[kkusij gh ml ljyLoHkkok
jkèkkus eku&xzfUFkesa Lo;adks tdM+s j[kkA eSaus

dSlk vfu"V dj MkykA gs ejkyh&lgpj! bl
izdkj xksdqydh lc dFkkdks fut vÂksa ij
Hkw"k.kds leku j[kukA muls dguk fd yfyrk
dgrh gSμgs xksihje.k! ,slk fnu dc vk;sxk
tc dq́ tesa vkidks fojkteku ns[k eSa nwj
pyh tkÅ¡xh vkSj jkèkkls dgq¡xhμrqe vkxs
tkdj ;equkds fdukjs rqylh&iYyo pqu yks
vkSj bl rjg eSa ladsr LFkyij vkidk feyu
djkÅ¡xhA gs galhje.k! ml ouekykls iwNukμgs
xq.kofr! rqe rks Jhjkèkkds o{kLFkyij fpjdkyrd
fuokl djrh Fkh] mls D;k rqe Hkwy x;h gks\
gs if{koj gal! rnuUrj rqe edjkÏfr
d.kZ&dq.Myksadks] dkSLrqHkef.kdks] 'ka[kdks Hkh
esjh iz.kfr fuosnu djukA muls dgukμvki
Ï".kdks ysdj ;gk¡ o`Unkou vk;sa] blh Hkwfeij
os.kqdh fpjUruh lkSHkkX;&efgekdk loksZRd"kZ
fojkteku gSA

gs cUèkq! fQj rfud iz.k;&dksi fefJr
eèkqj Lojls mUgsa muds vorkjksadh ;kn fnykukA
dgukμgs egkeRL;! esjh l[kh jkèkkus viuh
izse:ih oLrqdks fpÙk:ih dk¡Vsls yisVdj vuqjkx
lkxjesa Qsadk Fkk] fdUrq vkius rks ml dk¡Vsdks
fuxy fy;kA (egkeRL;dks egk¥gld Hkh ekuk
tkrk gSA)

esjh og Hkksyh l[kh vkidh lqUnj
vÂ&'kksHkkdks ns[kdj ijeksYykflr gksdj vkids
ikl vk igq¡phA ijUrq vkius vius vÂksadks
fNikdj dfBurk gh fn[kk;h] dPNiew£Ùk èkkj.k
djusokys D;k vkids fy, ;g vlEHko Fkk\

gs ojkgoiq! vkids oiqesa fpjdky O;kIr
jgusokyh vfr'k; izseygjh vkt Hkh Li"V
izdkf'kr gks jgh gSA blfy, rks vkius
pUnuysidkfj.khdks vc ØksM+esa Hkj fy;k gSA

gs dalkfj! vkius tks uj¥lg ew£Ùk èkkj.k
dh Fkh] mls vUrèkkZu gq, cgqr le; chr
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x;k] fdUrq mldh funZ;rk vki vktrd ugha
HkwysA vki vØwjds pfjresa vklä gks cztokfl;ksads
ân;ksadks fonh.kZ dj jgs gSaA

gs okeu&Lo:i! ml x£o.kh jkèkkus xq#tuksadh
dqN Hkh ijokg u djrs gq, viusdks vkids
fy, leiZ.k dj fn;k Fkk] ij og Hkh cfydh
rjg gh mldk Qy Hkksx jgh gSA

gs Hk̀xqirs ij'kqjke! vkius ìFohdks {kf=;jfgr
dj Hk`xqiru (Hk`xquxj) clkusdh bPNk dh Fkh]
jkèkk Hkh vc ioZrls fxjdj viuk 'kjhj&ikr
djuk pkgrh gSA ij'kqjkeus ftlizdkj xq#
uUnh'ojdks Hkqyk fn;k Fkk] mlh izdkj vkius
Hkh uUnxzkeifr Jhcztjktdks Hkqyk Mkyk gSA

gs j?kqdqyfryd jke Lo:i JhÏ".k! cztdk
èksuq&leqnk; nw"k.k dqy (veÂyksa) ls ihfM+r
gks jgk gS] uoiYyo lw[k tkusls xksoèkZuds
f'k[kj ck.kksads leku ([kj jk{klor~~) Hk;Áj
yxrs gaS] ekjh&fouk'kdkjhμekjh (ekjhp) pkjksa
vkSj fuHkZ; gksdj ukp jgh gS] vki gekjh j{kk
dhft,A

gs yhykfoyklh gyèkj! jklHk (èksuqdklqj)

iqu% ;gk¡ mifLFkr gqvk gS] ge lc vkt Hkh
fujijkèkh (vU;&lalxZ vijkèkjfgr) gSa] vki
D;ksa ugha vk jgs gSa\

gs loZK cq¼:i JhÏ".k! Jhjkèkkdh fdlh
Hkh lkalkfjd oLrqesa vklfä ugha gS] og
vkids gh cq¼korkjdk vuqlj.k dj jgh gSA
vki rks v¥glkiw.kZ ân;okys gSa] fQj vki n;k
D;ksa ugh djrs\

gs dfYd:i JhÏ".k! viuh euksgj mUeÙk
eèkqdj Js.khds leku us=ksals izseHkjs dVk{k&lewg
[kM+x (ryokj) ls leLr EysPNksads leku
fojgkfn Dys'kksadks dkV nhft,A

gs prqj dygalh dqyirs! rhu&pkj izgjesa
gh vki eFkqjk igq¡p tk;saxs] jks&jksdj mUgsa lkjh
dFkk&O;Fkk lqukuk! ge xksfi;ksaij bruk rks
midkj djukA vki rks lkjl#fp gSa] uhj&{khj
foosdh  gaS] fQj vkids fy, foyEc djuk
D;k mfpr gS\

bl izdkj fu:firdj Jh:i xksLokeh
ikBdksadks vk'khokZn nsrs gSa fd ;g o.kZu muds
ân;esa Hkh JhÏ".k izse&ygjdks rjÂkf;r djsAq

fons'kksaesa JhpSrU;egkizHkqdh ok.khdk izpkj
(Œƒ twu „ŒŒ… dks izkIr laoknds vuqlkj)

Jhyegkjktth Hawaii esa izpkj lekIrdj
Los Angles, Tucson, Sun Jose,
Badger, Sanfrancisco esa izpkjlsok lekIr
djds Houston esa izpkj dj jgs gSaA
Houston, Austin vkfn LFkkuksaesa izpkj djds
Jhyegkjktth ;wjksi egkns'kesa inkiZ.k djsaxsA
vH k h rd i zp k j k s a d k e q [; fo " k ;
FksμJhpSrU;yhykds O;kl JhòUnkounkl Bkdqjdh
JhefUuR;kuUn izHkqesa fu"Bk ,oa mudk vizkÏr
thou&pfj=] JhxkSj'kfä xnkèkjthdk thou pfjr

,oa mudh f'k{kk] v{k; r`rh;kdk ekgkRE;]
JhfuR;kuUn'kfä tkÊok nsoh ,oa e;kZnk iq#"kksÙke
Hkxoku JhjkepUædh fuR;'kfä Jhlhrknsohds
thou&pfjr] loZfo?ufouk'kudkjh Hkxoku
Jhù¥lgnsods vkfoHkkZods miy{;esa txresa muds
izkdVîdk dkj.k rFkk Hkäizoj JhizÍkn
egkjktthdh f'k{kk] JheUegkizHkqds fiz; ifjdj
Jhjk;jkekuUnthdh f'k{kkA

Hkxoku Jhu`¥lgnsods vkfoHkkZods miy{;esa
Jhyegkjktthus Hkäizoj izÍkn egkjktthdh
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f'k{kkvksadh fo'kn~:iesa vkykspuk dhA izÍkn
egkjktus cpiuls gh tks lgu'khyrkdk ifjp;
iznku fd;k gS] og lnSods fy, vkyksdLrEHk
gksdj gh jgsxhA fo'oO;kih JhxkSM+h; eBksads
izfr"Bkrk txn~xq# Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh
Bkdqj izHkqiknus izÍkn egkjktds pfj=ds }kjk
vuqizkf.kr gksdj gh viuh vfUre mins'kkofy;ksaesa
dgk gS fd eBokfl;ksads fy, lgu'khyrkdh
f'k{kk xzg.k djuk izèkku drZO; gSA dsoy
eBoklh gh ugha] cfYd thouesa mUufr djusds
fy, lHkhdks lgu'khyrkdh f'k{kk vo'; gh
ysuh pkfg,A JhyizHkqiknus vU;kU; 'kkL=h;
mik[;kuksadks NksM+dj veyiqjk.k JheÚkxoresa
o£.kr JhizÍkn egkjktds mik[;kudk bruk
vfèkd ckj ikB fd;k gS] mlds fo"k;esa
Jhyegkjktthus o.kZu fd;k gSA og o.kZu uhps
izn£'kr gqvk gSμ

(ƒ) JhHkxokuus vius eq[kkjfoUnls dgk
gSμ^^eSa gh ftudh ijexfr gw¡] mu lkèkq
Hkätuds vfrfjä eSa viuh vkRek rFkk
vfrfiz; y{ehnsohdh Hkh Li`gk (bPNk) ugha
j[krkA Lo;a Hkxokuus dgk gSμ^^esjs vla[;
Hkäksaesa izÍkn mnkgj.kLo:i gSA** fgj.;df'kiqds
lagkjds le; y{ehnsohds lkFk ge lHkhus mu
izÍknthds lkSHkkX;dk vuqHko fd;k gSA

iqu% iquoZjku~fnRlq£o".kqeq¥ä u ;kfpr%A
Hkfäjso Ïrk ;su izÍkna ra uekE;ge~û
vFkkZr~ Hkxoku fo".kqds iqu%iqu% eqfä nku

djusdh bPNk djus ij Hkh ftUgksaus eqfädh
izkFkZuk u dj Hkfädh gh izkFkZuk dh Fkh] mu
izÍknthdks eSa ueu djrk gw¡A

Jhijk'kjthus izÍkthds ml okD;dk vuqokndj
dgk gSμ^^gs ukFk! eSa tUe& tUekUrjesa ftl
fdlh Hkh ;ksfuesa Hkze.k djrk jgw¡] vkiesa esjh
vfopfyr Hkfä jgsA** JhHkxokuus dgk

gSμ^^izÍknds vuqxr dksbZ Hkh O;fä fu'p; gh
esjk Hkä gSA esjs ftrus Hkh Hkä gSa] muesa
izÍkn gh loZJs"B gSaA**

(„) Hkäizoj izÍkndk ikS= egkjkt cfyus
yksdfirkeg czãkthdh e;kZnkdk mYya?kudj
LoxZ jkT;ij vfèkdkj izkIr fd;k FkkA vFkkZr~
Jhczãkthus nsorkvksads fy, LoxZds vkfèkiR;]
vlqjksads fy, ikrkyds vkfèkiR;dh O;oLFkk
dh FkhA bl O;oLFkkdk mYya?kudj nSR;ksaus
bUædks inP;qrdj nsorkvksadks ;KHkkxls of´prdj
muds fofHkUu inksaesa nSR;ksadks fu;qä fd;k FkkA
nSR;xq# 'kqØkpk;Zus nSR;jkt cfyls okeunsodks
nku nsusds fy, euk fd;k FkkA f'k";}kjk
vJ¼kiwoZd xq#&vkns'k ikyu u djus ij
nSR;xq#us Hkxokuds }kjk izsfjr gksdj nSR;jkt
cfydks vfHk'kki fn;k FkkA Hkxoku Jhokeunsods
nsorksvksads fgrds fy, Jhcfyds fudV nku
ek¡xusds fy, vkusij cfy egkjkt cksys Fksμ^^rqe
vFkZdh bPNkls vk;s gks] vfHkyf"kr oj ek¡xksA**

Jhokeunso cksysμ^^eSa czãpkjh gw¡] vr%
Hktu djusds fy, rhu ix Hkwfedh izkFkZuk dj
jgk gw¡A**

cfyegkjktus dgkμ^^gs foizuUnu! vki rks
Kkuo`¼dh Hkk¡fr ckr dj jgs gSaA ysfdu
vkidk O;ogkj rks vK ckyddh rjg gSA gs
foiznso! vius LokFkZds fy, vkidks bruk
lkèkkj.k Kku Hkh ugha gSA**

D;k Hkxokudks f=yksdh nku nsusds QyLo:i
os cfyds }kjiky cus ;k viuk flj Hkxokuds
pj.kksaesa v£ir djusds QylsA dnkfi ughaA
og dsoy Hkäizoj izÍknds izfr Hkxokudh
izhfrds fy, gh gSA izÍknthdk ekgkRE; vfuoZpuh;
gSA bl txresa {k.kHkaxqj oLrqvksads nkuls
lfPpnkuUn QyLo:i Hkxokudh izkfIr dSls
lEHko gS\ fo'ks"kr% }kjiky :iesa\ blfy,
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cfyds izfr Hkxokudh izhfrdk dkj.k dsoyek=
izÍkn egkjkt gSa] nwljk dksbZ dkj.k ugha gSA

(…) vR;fèkd nq"V ck.kklqjds izfr HkxoRÏik
dsoyek= izÍkn egkjktds fy, gh gqbZ FkhA
nq"V ck.kklqjus vius izHkq Jhf'kothdks xoZiw.kZ
okD;ksals dgk Fkkμ^^rhuksa yksdksaesa vkids vfrfjä
esjs leku izfr;ks¼k vkSj dgha ugha ns[k jgk
gw¡A** fdUrq mlus vius dqydk ije b"Vnso
Jhfo".kqdh Hkfädk R;kx fd;k FkkA izèkkur%
Hkxoku Ï".kds vfr fiz; ikS= vfu#¼dks
cUnh dj j[kk FkkA vfu#¼th nq"V ck.kklqjdh
ije lqUnjh dU;k m"kkdks {kf=; uhfrds vuqlkj
vigj.k djus x;s] ck.kklqjus vius lSU;dh
lgk;rkls mUgsa cUnh cuk fy;kA nso£"k ukjnthls
;g laokn izkIrdj Hkxoku JhÏ".kus prqjfÂuh
lsuk ysdj ck.kklqj ij vkØe.k fd;kA ck.kklqj
dksbZ mik; u ns[kdj vius izHkq f'koBkdqjdks
ckjckj mPp Lojls ^=kfg eke~] =kfg eke~*
iqdkjus yxkA vk'kqrks"k 'kadjthus nq"V ck.kklqjdk
i{k ysdj Hkxoku JhÏ".kds lkFk ?ku?kksj ;q¼
vkjEHk dj fn;kA tc Hkxoku JhÏ".k vius
veks?k vL= lqn'kZu pØ}kjk ck.kklqjds lgò
gkFk Nsnu dj jgs Fks] rc ck.kklqjdh èkeZekrk
dksVjknsoh tks fd ikoZrhthdh va'k gS] og uXu
voLFkkesa ;q¼Hkwfe ij vk x;h vkSj ck.kklqjds
thoudh fHk{kk ek¡xus yxhA

Hkxoku JhÏ".kus mldh izkFkZukls ck.kklqjdk
oèk ugha fd;kA mldks prqHkqZtRo] f'kods
ik"kZndh xfr iznku dhA Jhf'kothus vius
eq[kls dgk gSμbldk dkj.k JhÏ".kds izfr
esjh Lrqfr ugha gSA JhizÍknds izfr JhÏ".kdh
vR;fèkd izhfrdks gh blhdk dkj.k ekuuk
iM+sxkA vR;fèkd Hk;kud oS".ko&vijkèkdk {k;
oS".ko&Ïik }kjk gh gksrk gSA bl U;k;ds
vuqlkj cfy ,oa ck.kklqjds }kjk fd;k gqvk

oS".ko vijkèk dsoy Hkäizoj izÍknds iq=]
ikS= vkfnds lEcUèk gsrq gqvk gSA

Jhikn lTTku egkjktμJhyxq#nso! vkius
dgk gS fd Hkxoku vius eq[kls cksys gSaμgs
izÍkn! rqe esjs Hkä gksusls ftl izdkj fiz; gks]
czãk esjs iq=] 'kadj esjs Lo:IkHkwr] lad"kZ.k esjs
HkkbZ] y{ehnsoh esjh iRuh gksus ij Hkh] ;gk¡rd
fd esjh Jhew£r Hkh eq>s ml izdkj fiz; ugha
gSaA lad"kZ.k] y{ehnsoh Hkxokuds iqjkus Hkä gSa]
muds ifjdj gSaA izÍkn vokZphu Hkä gksdj
fdl izdkj vfèkd fiz; gks ldrs gSa\

JhyegkjktthμfuR;ik"kZn lad"kZ.k vkfndh
ijefo'kq¼ izseHkfä Lo:ifl¼ gSA vr% mu
lHkhdks izse Hkfä ikusds fy, dqN Hkh ifjR;kx
djuk ugha iM+rk gS rFkk fdlh izdkjds
Dys'kdks Hkh Lohdkj djuk ugha iM+rk gSA
nwljh rjQ vkèkqfud Hkätuksaus izse izkfIrds
fy, loZLo ifjR;kx fd;k gS rFkk lc izdkjds
Dys'kksadks Hkh Lohdkj fd;k gSA bu leLr
fo"k;ksadk foospu dj  ns[kusls Li"V gksrk gS
fd Hkxokuus oSdq.Bds fuR; ik"kZnksadh vis{kk
vokZphu Hkäksadh efgekdks vfèkdrj izdkf'kr
fd;k gSA tks Hkä fujis{k gksdj ,dek=
JhHkxokudh izseHkfädh izkfIrds fy, viuk
loZLo vFkkZr~ èku] Lotu ,oa thoudh eerk
rd Hkh R;kx dj fn;s gSa rFkk thoksadks Hkfä
iFkesa izo£rr djusds fy, ,sfgd vkSj ikjf=d
leLr lkè;&lkèkuds fo"k;esa Li`gkjfgr gq, gSa]
bl izdkjds HkfäizorZd Hkäksadh iz'kalk Hkxoku
fuR;fl¼ ik"kZnksals Hkh vfèkd :iesa djrs jgrs
gSa] ;g loZ= izfl¼ gSA

Jhikn ekèko egkjktμHkxoku Jhu`flagnso
ckjEckj vkxzg djus ij Hkh JhizÍkn egkjktus
ijeindks Lohdkj ugha fd;k] fdUrq cknesa
vius firkds jkT;dks Lohdkj fd;kA jkT;dh
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ifjpkyukds fy, rks izfrfnu cgqr le;
O;rhr djuk iM+sxkA jkT; xzg.k djusls D;k
mudh ikjek£Fkd gkfu ugha gksxh\ vFkok
Hkxokudk izhfrfoèkku fdlizdkj lEHko gksxk\

JhyegkjktthμHkäizoj izÍkn egkjktus
yksdksads m¼kjds fy, Hkxoku u`¥lgnsods fudV
izkFkZuk dh FkhA yksdksads m¼kjdh bPNkds
dkj.k izÍkn egkjktus jkT;dk nkf;Ro xzg.k
fd;k FkkA D;ksafd jkT; vfèkdkj gksusls ije
,s'o;Zds lkFk Hkfädk izpkj&izlkj gksxk] Hkfädk
izpkj&izlkj gksusls lgt :Ikesa thodk m¼kj
gksxkA fo'ks"kr% leLr yksdksads m¼kj gksusls
Hkxoku Lor% gh izlUUk gks tk;saxsA vr% jkT;
xzg.k djusls izÍkn egkjktdh ijek£Fkd gkfu
ugha gksxh] Hkkxor~ izhfrfoèkku fcUnqek= Hkh de
ugha gksxkA

Jhikn nkeksnj egkjktμizHkqikn Jhy ljLorh
Bkdqjus izÍkn mik[;kudk vfèkd ckj ikB
fd;k Fkk] lc le; D;k mlesa uohurk Fkh\
vFkok os ,d gh dFkkdk ckjEckj ikB djrs
Fks\

Jhyegkjktthμ(migkldj cksys) ;g rks
rqEgkjk jfpr nkeksnj iqjk.k ugha gS] ftlesa ,d
gh dFkkdh iqujko`fÙk gksrh jgsxhA izÍknthds
pfj=dk o.kZu vkjEHk djusls rqe thouHkj
Jo.k djusij Hkh lekIr ugha gksxkA

Jhikn vj.; egkjktμJhizÍkn egkjktds
lEcUèkesa vkSj dqN Jo.k djusls lcdk eÂy
gksxkA ÏikiwoZd o.kZu djusls ge lHkh ÏrkFkZ
gksaxsA

Jhyegkjktthμrqe lHkh è;kuiwoZd Jo.k
djksA ,d&nks yhyk o.kZu djrk gw¡A ,d
le; izÍkn egkjkt uSfe"kkj.;esa fojkteku
ije euksgj ihroluèkkjh JhHkxokudh Jhew£rds
lan'kZuds fy, tk jgs FksA jkLrsesa mUgksaus riLoh
os'kèkkjh ysfdu gkFkesa èkuq"kck.k fy;s gq, ,d

iq#"kdks ns[kkA ,slk foijhr os'kèkkj.k nkfEHkdrkdks
lwfpr dj jgk FkkA vFkkZr~ v¥glkdk izrhd gS
riLohos'k ,oa ¥glkdk izrhd èkuq"kck.kA muds
jkT;esa ;g fo#¼ os'kèkkjhdks ns[kdj izÍkn
egkjktus mlds lkFk ;q¼esa fyIr gksdj izfrKk
dj yh fd eSa fuf'pr:ils ;ks¼kdks t;
d:¡xkA fdUrq os ;q¼dks thrusesa vleFkZ gq,A
;q¼ cgqr fnuksa rd pyrk jgk] ijUrq dksbZ Hkh
fdlhdks ijkftr u dj ik;kA ,d fnu
izkr%dky izÍkn egkjkt Hkfäds lkFk vius
b"Vnsods vpZuds i'pkr~ ;q¼esa pys x,A
;q¼Hkwfeesa mUgksaus ns[kk fd ftl ekykdks mUgksaus
vius b"Vnsodks iguk;h Fkh] ogh ekyk ml
;ks¼kds xysesa 'kksHkk ik jgh gSA rc os le>
x;s fd ;s gh esjs b"Vnso gSaA mUgksaus ;q¼dk
R;kxdj Lro& Lrqfr;ksads }kjk b"Vnsodk izhfrfoèkku
fd;kA HkäoRly Hkxokuus izlUu gksdj vius
lqdksey gLr&Li'kZ }kjk Hkäds ;q¼Jedks nwj
dj fn;kA rRi'pkr~ izÍkn egkjktds vius
izfrKk&HkÂdh ckr cksyus ij Hkxoku eUn
eqLdkuds lkFk cksysμ^^izÍkn! rqEgkjs ;q¼dkSrqdls
eSa izlUu gqvk gw¡A vkuUndh ckr ;g gS fd
rqe lnSo eq>s t; dj ysrs gksA**

Jhikn iùukHk egkjktμxq#nso! vkSj ,d&nks
yhyk o.kZu djsa rks vPNk gksrk rFkk ,d
ifjiz'u gS fd Jhokeunso lqryyksdesa
cfyegkjktds vla[; njoktksaij }kjikyds :iesa
voLFkku djrs gSa] bldk dksbZ nwljk jgL; gS
D;k\

JhyegkjktthμeSa ,d&,d dj mÙkj ns
jgk gw¡A izÍkn lafgrkesa bl izdkj o.kZu gS fd
fdlh ,d le; }kjdkoklh dq'k nSR;ds }kjk
ijkftr gksdj mlds vR;kpkjls vfr nq%[kh
gksdj Hkxokudks iqdkjus yxsA lkSHkkX;ls ml
le; }kjdkiqjhesa Jhf'kothds vorkj nqokZlk½f"k
vk;s FksA leLr }kjdkokfl;ksaus fuosnu fd;kμ^^gs
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½f"koj! vkidh xfr loZ= gSA fcuk fdlh
ckèkkls vki loZ= tk ldrs gSaA vr% vki
ÏikiwoZd izHkqdh [kkstdj geyksxksadh nqnZ'kkdh
ckr fuosnu dhft,xk rFkk gekjs m¼kjdh
O;oLFkk dhft,xkA** JhnqokZlk ½f"k }kjdk&
okfl;ksads ldkrj fuosnudks Jo.kdj euls Hkh
rhoz xfrls pkSng Hkqouesa mM+rs&mM+rs lqry
yksdesa igq¡pdj ogk¡ij izHkqdks ns[kdj vR;Ur
vkufUnr gq,A mUgksaus }kjdkokfl;ksadh nqnZ'kkdh
ckr izHkqdks lquk;hA izHkq cksysμ^^gs ½f"koj! eSa
bl le; Hkfäds }kjk [kjhn fy;k x;k gw¡A
loZrU=] LorU= gksusij Hkh ijkèkhu gqvk gw¡A
bl fo"k;esa vki nSR;jkt cfyls izkFkZuk dhft,A
mudk vkns'k izkIr gksusij eSa vkidh bPNkdks
iw.kZ dj ldrk gw¡A** ;g ckr lqudj nqokZlk½f"k
nSR;jkt cfyds ikl x;s vkSj }kjdkokfl;ksads
nq%[kdks nwj djsusds fy, izkFkZuk dhA nSR;jktus
½f"kojdh izkFkZukdks Lohdkj ugha fd;kA blls
foizoj vR;Ur nq%f[kr gksdj nwljk dksbZ mik;
u ns[kdj izk.kR;kx djusds fy, cfyegkjktds
lEeq[k vu'ku ozresa cSB x;sA nqokZlk½f"kds
izk.k R;kxusds ladYidks ns[kdj Hkh izÍkn
egkjktds ikS=dk ân; æohHkwr ugha gqvkA
cfyegkjktus dgkμ^^gs foizoj! esjs HkkX;esa tks
gS] ogh gksxkA vkidh tSlh bPNk] vki oSls
djsaA ysfdu czãk] #æ vkfn nsorkvksads Hkh
iz.kE; JhHkxokuds ikniùksadks ge dHkh R;kx
ugha djsaxsA** nqokZlk½f"k iqu%&iqu% cksyus yxsμ^̂vki
rks Hkäizoj izÍkn egkjktthds ikS= gSaA izÍkn
egkjktthesa tks Ïik xq.k] onkU;rk] le]
Ï".kSd'kj.k vkfn xq.k fo|eku gSa] os lc
vkiesa rks vo'; gh jgus pkfg,A ysfdu
vkiesa mu lc xq.kksadk vHkko D;ksa fn[kkbZ ns
jgk gS\ vkids dqyds xkSjodks èkwyesa feyk
nsuk vkidk drZO; ugha gSA** mUgksaus cgqr
izdkjls le>k;kA vUresa izÍkn egkjktthds

ikS=dk ân; foxfyr gqvkA rc ,d Lo:iesa
Jhfo".kq lqry yksdesa jg x;s rFkk nwljs
Lo:iesa nqokZlk½f"kds lkFk }kjdkiqjh tkdj
dq'knSR;dk oèk djds mUgksaus }kjdkokfl;ksads
nq%[kdk vUr dj fn;kA

f}rh; iz'udk mÙkjμizÍkn egkjktthdh
Hkfäesa o'khHkwr lqry yksdesa cfyegkjktds
jktegyds vla[; njoktksa ij Hkxokuus }kjiky
:iesa voLFkku fd;k FkkA izÍkn egkjktthus
dgk gSμ^^cfyds vijkèkds dkj.k JhHkxoku
}kjns'kesa }kjiky :iesa fLFkr gSa] cfy tSls
Hkfo";esa dHkh miæo ugha dj ik,xk] nsorkvksadks
d"V ugha igq¡pk,xkA blfy, Hkxokuus eq>s Hkh
lqry yksdesa cfyds ikl lnk&loZnk voLFkk
djusdk funsZ'k fn;k gSA**

Jhikn ekèko egkjktμvusd fnu igys
vki ,d ckj Jhù¥lg prqnZ'kh frfFkds miy{;esa
jk{kljkt jko.kdh dFkk cksys FksA eq>s Bhd
;kn ugha gS] ijorhZ dkyesa vkius ml izlÂdk
o.kZu ugha fd;kA

Jhyegkjktthμbl fo"k;esa Jhjkek;.kds
mÙkjdk.Mesa jko.kdk ikrky&fot; izlÂesa o.kZu
gSA fdlh ,d le; jk{kljkt jko.kus fo'ofot;
enesa eÙk gksdj fofHkUu yksdksaesa fnfXot;dh
irkdk Qgjkrk gqvk lqryyksdesa jkrds vUèkdkjesa
izos'k fd;kA lw;kZLrds ckn vUèkdkjesa jk{klksadk
cy f}xq.k gks tkrk gSA eneÙk jko.kus ikrkyyksd
fot;dh vfHkyk"kkls lqryyksdesa cfyds
jktegyesa izos'k djusdh ps"Vk dh FkhA Hkxoku
xnkèkjus jk{kljkt jko.kds ?keaMdks pdukpwj
djusds fy, vius iSjds vaxqBsls mls vusd
nwj leqæesa Qsad fn;k FkkA xnkèkjds Hk;ls
Hk;Hkhr gksdj jko.k Hkfo";esa lqry yksdesa
izos'k djusdk nq%lkgl ugha dj ik;kA mlds
fpÙkls fnfXot;dk LoIu èkwyesa fey x;k]
mldk LoIu dHkh okLro :i ys ugha ik;kA
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Jhikn Ï".knkl czãpkjhμ(g¡lrs&g¡lrs)
Jhyegkjktth! vkius rks crk;kμHkxoku dgrs
gSa fd izÍkn loZJs"B] vkSj dHkh dgrs gSa
m¼o loZJs"B] dHkh xksfi;k¡] dHkh Jhjkèkk&pUækoyh
vkSj dHkh dgrs gSa fd lcls Js"B gSa Jherh
jkfèkdkA eSa laU;kfl;ksads leku rÙoK ugha gw¡A
vkius tc tSlk vkns'k fd;k] mlhds vuqlkj
dhrZu djusdh ps"Vk djrk gw¡A buesals dkSu
Js"B gSa] crkusdh Ïik djsaA

Jhyegkjktthμ(g¡lrs&g¡lrs) Ï".knkl! rqe
rks eS;k mÙkjkds leku iz'u djrs gksA rqedks
rÙoK cuusdh t:jr ugha gSA dhrZuk[;k
Hkfä ;ktu djusls rqEgkjh loZflf¼ gks tk,xhA
rqeus tks iz'u fd;k] mu yksxksaesa Hkxokudh
c<+rh gqbZ (mÙkjksÙkj) fiz;rkdks tkuuk pkfg,A

Jhikn vkJe egkjktμesjs euesa Hkh ,slk
iz'u Fkk] mldk mÙkj fey x;kA Jherh
jkfèkdkth loZJs"B gSa] vusd ckj eSaus Jo.k
fd;k gS rFkk 'kkL=ksaesa Hkh ns[kk tkrk gS] fdUrq
xksihx.k JhÏ".kds vfèkd fiz; gSa] blds fy,
D;k dksbZ izek.k gS\

Jhyegkjktthμ'kkL=ksaesa gtkjksa izek.k gSaA
Jheku~ ekèko egkjkt nks&,d izek.kds ewy
'yksdksadh vko`fÙk djsaA

Jhikn ekèko egkjktμtks dqN izek.k&
'yksd vkiyksxksads fudV lquk gS vFkok vkius
cgqfnu iwoZ geyksxksadks i<+k;k Fkk] mldk Lej.k

dj jgk gw¡A
vkfniqjk.kesa JhÏ".k&vtqZu lEoknesa ns[kk

tkrk gSμ
 u rFkk es fiz;reks czãk #æ'p ik£FkoA
 u p y{ehuZ p vkRek ;Fkk xksihtuks eeû

vFkkZr~ vtqZuds iz'uds mÙkjesa Hkxokuus
dgkμgs vtqZu! czãk] f'ko] y{eh ;gk¡rd fd
esjk Jhfoxzg Hkh mruk fiz; ugha gS] ftruk
xksihtu gSaA cztnsfo;k¡ egky{ehls Hkh Js"Bk gSaA

=SyksD;s i`fFkoh èkU;k ;= o`Unkoua iqjhA
r=kfi xksfidk% ikFkZ ;= jkèkkfHkèkk eeû
μgs ikFkZ! f=yksdesa dsoyek= i`Foh èkU;

gS] D;ksafd bl i`Fohesa Jhèkke o`Unkou ÏikiwoZd
vorh.kZ gq, gSaA o`Unkouesa vusd yksx fuokl
djusij Hkh xksihx.kds jgusls og èkU; gqvk gSA
Jherh jkèkk ukedh xksihds lkFk jgusls xksfi;k¡
èkU; gSaA bl 'yksdesa ,d lkFk xksihx.k ,oa
Jhjkfèkdkthdk ekgkRE; Li"V:ils lwfpr gSA

Jhyegkjktthμekèko egkjkt! vkSj vfèkd
'yksd&vkòfÙk vko';d ugha gSA vc vkiyksxksads
le>esa vk x;k gS fd JhÏ".kds lokZfèkd
fiz; dkSu gS rFkk ge lc fdldk Hktu
djsaxs\ ;g f'k{kk nsusds fy, JheUegkizHkq
txresa vorh.kZ gq, FksA Hktu djrs&djrs
Øe'k% vkiyksx bl fo"k;dks le> ik;saxsA
xkSj izsekuUns gfj gfj cksyA

μf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko

izhfrdh jhfr
cspfr gh nfèk cztdh [kksjhA

flj dkS Hkkj lwjfr u¥g vkor]  L;ke Vsjr Hkb Hkksjhû
?kj ?kj fQjr xqikyS cspr] exu HkbZ eu Xokfj fd'kksjhA
lqUnj cnu fugkju dkj.k] vUrj  yxh  lqjfrdh Mksjhû
Bk<+h jgh fcFkfd ekjx eSa] gkV ek¡>  eVdh lks QksjhA
lwjnkl izHkq jfld fljksefu] fpr fpUrkefu fy;kS v¡tksjhû

μlwjnkl
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vya nhikoY;ka foiqyjfrxkso¼Zufx¥j tuU;k laiwT;ksTTofyrefgyksn~xhrdqrqdS%A
fu'kkækoS% i`"Bs jfprdjy{efJ;elkS ogu~ es?kèokuS% dy; fxfjHk`r~ [ksy;fr xk%ûƒû

nhikoyhds fnu Jherh ;'kksnknsoh vfr'k; txexkrs gq, vyÁkjksals vyaÏr gqbZ xksiefgykvksads
lfgr mÙke xhr&dkSrqd vkSj Hkfäds lkFk JhxksoèkZudh iwtk djds gfjæk&æo }kjk vius gkFkdk
Nki ftudh ihBds Åij yxk fn;k gS] (gs :ie´tfj&lf[k!) ns[kks rks tjk] os fxfjèkkjh JhÏ".k
tuuh }kjk iznÙk ml fpÊdks ihBij èkkj.k fd, gq, es?k&xEHkhj fuuknls xkSoksadks ØhM+k djk jgs gSaûƒû
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iqjks xksfHk% lk¼± oztu`ifreq[;k ozttuk oztUR;s"kka i'pkfUuf[kyefgykfHkozZtu`ik%A
rrks fe=ozkrS% ÏrfofoèkueZ ozt'k'kh NyS% i';u~ jkèkka lgpfj ifjØkefr fxfje~û„û
mn´pRdk#.;ke`rforj.k Sth Zfortx|qo}U}a xUèk Sx q Z.klqeulka okflrtue~A
Ïik´psUe¸;so fdjfr u rnk Roa dq# rFkk ;Fkk es Jhdq.Ms lf[k ldyeÂa fuolfrû…û
míkeueZjldsfyfofu£erkÂa    jkèkkeqdqUn;qxya     yfyrkfo'kk[ksA
xkSjkÂpUæfeg :i;qxa u i';u~ gk osnuk% dfr lgs LQqV js yykVû†û
oztifrÏriokZufUnuUnh'ojks|Rifj"kfn  onukUr%  Lesjrka  jkfèkdk;k%A
jp;fr gfjjkjkn~n`fXoHkÂsu u|ka jfofjo defyU;k% iq"idk¥Ur djs.kû‡û
mifxfj fxfjèkÙk q Z% lqfLers oD=fcEcs Hk zefr fuHk`rjkèkkus=HkÂhPNysuA
vfrr`f"krpdksjhykylsokEcqnL;ksifj  'kf'kfu  lqèkk<îs eè; vkdk'kns'ke~ûˆû
|qfrftrjfrxkSjh{ekjeklR;Hkkek       oztiqjojukjho`UnpUækoyhdke~A
fxfjHk`r bg jkèkka rUorks ef.Mrka rÙknqidj.kexzs ¥d fuèkkL;s Øes.k\û‰û

xkslewgds lkFk&lkFk vkxs&vkxs uUnjkt vkSj
nwljs&nwljs cztoklhx.k xeu dj jgs gSaA muds
ihNs&ihNs fuf[ky czt&efgykvksads lkFk czts'ojh
;'kksnknsoh py jgh gSaA rnuUrj czt'k'kh JhÏ".k
viuh fe=& e.Myhds lkFk fofoèk izdkjds
dkSrqd djrs gq, Nyls Jherh jkfèkdkdk
voyksdu djrs&djrs JhxksoèkZudh ifjØek dj
jgs gSaA rfud ns[kks rks lf[k!û„û

Nydrs gq, dk#.;ke`rdk forj.k djrs
gq, tks txrdks lathfor dj jgs gSa ,oa vius
xq.k:ih iq"ilewgds lqxUèkls lcdks vkeksfnr
vkSj r`Ir dj jgs gSa] os JhJhjkèkkÏ".k ;fn
eq>ij Ïik u djsa rks gs lf[k! rqe ,slk djks
fd esjk ;g leLr 'kjhj Jh (jkèkk) dq.Mesa
fuokl djsa] vFkkZr~ rqe vkKk nks] eSa Jhdq.Mesa
Mwc e:¡û…û

vgks] vfr'k; ifjgkl&jlØhM+kls gh ftuds
vÂ jfpr gq, gSa] gk;! ,sls jkèkkÏ".k&;qxy]
yfyrk&fo'kk[kk] xkSjkÂpUæ ,oa :i&lukruμbu
lcdk vc cztesa n'kZu u ikdj vkSj fdruh
osnuk lg ldw¡xh] vjs yykV] rw fonh.kZ gks tkû†û

lf[k! ns[kks] ftl izdkj lw;Z viuh fdj.kksals

defyuhdh dkfUrdks izdkf'kr djrs gSa] mlh
izdkj cztifr uUnegkjkt }kjk lEikfnr ioZds
miy{;esa uUnh'oj (uUnxk¡o) ds fuokfl;ksadh
lHkkesa JhÏ".k nwjls us=HkÂh }kjk Jhjkfèkdkds
eq[k&e.My ij eUngkL;dh jpuk dj jgs
gSaû‡û

gs lf[k! ftl izdkj vkdk'kesa es?kksads Åij
lqèkkiw.kZ pUæe.Myesa vfr r`".kkrqjk pdksjhdh
ykylk Hkze.k djrh gS] mlh izdkj fxfjjkt
xksoèkZuds lehi fxfjèkkjh Ï".kds lqeèkqj gkL;iw.kZ
onu fcEcij Jhjkfèkdkth us=HkÂhPNyls
izPNUu:iesa Hkze.k dj jgh gSaûˆû

ftudh vÂ&dkfUrus dkensodh iRuh jfr]
xkSjh] i`Foh] y{eh] lR;Hkkek] oztdh mÙkels
mÙke jef.k;ksa vkSj pUækoyh rddks thr fy;k
gS] ,slh Jherh jkfèkdkdks tks bl cztesa
vyaÏrdj ml dkfUrdk vkSj Hkh foLrkj
dj jgs gSa] mu fxfjèkkjh JhÏ".kds lehi
eSa dc rRdkyksfpr migkj lkexzh fuosnu
d:¡xh\û‰û

vgks! Lo.kZ&fu£er ;qxy&dqEHkdh foU;klHkÂh&
'kksHkkdks Hkh ijkftr djusokys] lkSjHkiq"V ,oa
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dudjfprdqEHk}U}foU;klHkÂh#fpgjdqp;qXea       lkSjHkksPNwueL;k%A
liqydeFk xUèkSf'pf=ra dÙkqZfePNks£xfjHk`r bg gLrs gUr nkL;s dnk rku~\ûŠû
Ï".kL;kals fofufgrHkqtkofYy#RQqYyjksek jkek ds;a dy;frrjka Hkqèkjkj.;y{ehe~A
Kkra Kkra iz.k;pVqyk O;kdqyk jkxiwjSjU;k dkLrs lgpfj fouk jkfèkdkehn`'kh okû‹û
viwoZizsekCèks% ifjeyi;% QsufuogS% lnk ;ks thokrq;Zfeg Ïi;kfl´pnrqye~A
bnkuha nqnSZokr~ izfrinfoiíkoofyrks fujkyEc% lks·;a dfeg re`rs ;krq 'kj.ke~\ûƒŒû
'kwU;k;rs egkxks"Ba fxjhUæks·txjk;rsA O;k?kzrq.Mk;rs dq.Ma thokrqjfgrL; esûƒƒû
u irfr ;fn nsgLrsu ¥d rL; nks"k% l fdy dqfy'klkjS;Zf}èkk=k O;èkkf;A
v;efi  ijgsrqxkZ<rdsZ.k  n`"V%  izdVdnuHkkja dks ogRoU;Fkk ok\ûƒ„û
fxfjojrVdq´ts  e´tqo`Unkous'kkljfl  p jp;u~ JhjkfèkdkÏ".k dh£Ùke~A
èk`rjfr je.kh;a laLejaLrRinkCta oztnfèk Qye'uu~ loZdkya olkfeûƒ…û

olrks fxfjojdq´ts yir% Jhjkfèkds·uq Ï".ksfrA
èk;rks oztnfèkrØa ukFk lnk es fnukfu xPNUrqûƒ†û

iqyfdr Jhjkèkkds dqp;qxydks tks xUèk&æO; }kjk
fpf=r djusds fy, bPNqd gSa] gk;! mu fxfjèkkjh
JhÏ".kds gkFkksaesa eSa dc xUèk&æO;lewg viZ.k
d:¡xh\ûŠû

vjh lf[k! JhÏ".kds dUèkksaij viuh Hkqtyrkdks
v£irdj vfr iqyfdr gksdj cM+s izsels xksoèkZuds
lehiorhZ oudh 'kksHkk n'kZu djusokyh ;g je.kh
dkSu gS\ vgks! le> x;h] ;g iz.k;&pVqyk]
O;kdqyk ,oa vuqjkx&ifjiw.kkZ Jhjkfèkdkds vfrfjä
dkSu gksxh\û‹û

esjs thouksik;&Lo:i Jh:ixksLokehus viwoZ
izse&leqæds fueZy ty vkSj Qsulewg }kjk lnk&loZnk
eq> tSls tudks ftl izdkj flä fd;k gS] bldh
dksbZ rqyuk ugha gS] vc nqnSZoo'kr% {k.k&{k.kesa
foin:i nkokuy&xzLr gksusds dkj.k eSa vkJ;jfgr
gks x;k gw¡A vr,o iwoZ&Ïikflä og eq> tSlk
O;fä vc mä Jh:ixksLokehds vfrfjä vkSj
fdldk vkJ; ysxk\ûƒŒû

thouksik;&Lo:i Jh:ixksLokehds fcNqM+usls
eq>s ;g egkxks"B lwuk&lk yxrk gS] fxfjjkt
xksoèkZu vtxjdh Hkk¡fr izrhr gksrs gSa vkSj
Jhjkèkkdq.M O;k?kz&rq.M (O;k?kzeq[k) dh rjg

nh[krs gSaûƒƒû
;fn esjk 'kjhj Hk`xqikr (ioZrds Åijls

fxjus) ls ifrr ugha gksrk vFkkZr~ izk.k'kwU; ugha
gks tkrk] rks blesa 'kjhjdk D;k nks"k gS\
D;ksafd bl 'kjhjdks foèkkrkus gh otzlkjds
}kjk (bruk dBksj) cuk;k gS] vFkok eSa izxk<+
rdZds }kjk vR;Ur fopkj djusij bldk
,d vkSj nwljk dkj.k ;g Hkh ns[k jgk gw¡ fd
esjs flok ,slk nq%[kHkkj dkSu lg ldsxk\ûƒ„û

(esjh rks ;gh vfHkyk"kk gS fd) eSa
JhjkèkkÏ".kdh lqfoey dh£Ùkdk izpkj djrs&djrs]
JhjkèkkÏ".kds lkuqjkx je.kh; pj.kkjfoUndk
Lej.k djrs&djrs rFkk o`Unkouds Qy vkSj
nfèk vkfndk Hkkstu djrs&djrs JhxksoèkZu&rVorhZ
dq´tesa Jho`Unkous'ojhds ljksoj vFkkZr~
Jhjkèkkdq.Mds rVij gh lc le; fuokl
d:¡ûƒ…û

gs ukFk! gs :i xksLokfeu~! JhxksoèkZu&dq́ tesa
fuokl djrs&djrs] vkxs ̂gs jkfèkds!* i'pkr~
^gs Ï".k!*μbu nksuksa ukeksadk mPpkj.k djrs&djrs
rFkk cztdk ngh vkSj NkN iku djrs&djrs
esjs thouds vof'k"V fnu O;rhr gksaûƒ†û
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iz'uksÙkj
JhÏ".k&rÙo

ýo"kZ †‰] la[;k †] i`"B ‰Š ls vkxsþ
μtxn~xq# Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz- …‹μfujkdkj vkSj fpnkdkjdk Lo:i
D;k gS\

m-μosn'k kL=ds erls Hkxokudk
lfPpnkuUn&foxzg fuR; gSA fujkdkj èkeZ
izkÏr lÙoxq.kds foijhr fodkj&fo'ks"k gS]
vFkkZr~ tM+ vkdkjdk fu"ksèkd Hkko&fo'ks"k
gSA izÏfrls ijs tks fpUe; foxzg gSa]
mudk vkdkj Hkh fpUe; gSA ekf;d
lÙodk fujkdkjRo mudks Li'kZ ugha dj
ldrkA

(v- iz- Hkk- e- ˆ@ƒˆˆ&ˆ‰)
iz- †Œμijes'ojds lEcUèkesa fujkdkj

vkSj lkdkjμ;s nksuksa ijLij fo#¼ ckrsa
,d gh lkFk dSls lR; gks ldrh gSa\

m-μlkdkj vkSj fujkdkjdks ysdj fookn
djuk O;FkZ gSA ijes'ojdk HkkSfrd vkdkj
ugha gS] ijUrq i´pHkwrls ijs vizkÏr
rÙoe; foHkqdk (ijes'ojdk) vizkÏr
lfPpnkuUn foxzg dsoy Hkätu gh ns[k
ldrs gSaA bl fo"k;esa fl¼kUr ;g gS fd
izkÏr us=ksads fy, ijes'oj fujkdkj gSa
vkSj vizkÏr us=ksads fy, os lkdkj gSaA
vr,o muds nksuksa Lo:i gh LohÏr gSaA

(r- lw- lw= †)
iz- †ƒμHkxoku ,d gh le; loZO;kih

vkSj lkdkj dSls gks ldrs gSa\
m-μfofp= vkSj vfpUR; 'kfäds izHkkols

Hkxoku ,d gh le; loZO;kih vkSj

fpr~lkdkj nksuksa jg ldrs gSaA dsoy
czãsrj inkFkks± vFkkZr~ czãdks NksM+dj nwljksads
fy, ,slk gksuk vlEHko gSA

(r- lw- pkSFkk lw=)
iz- †„μHkxoku D;k tho }kjk fu£er

fofèkds vèkhu gSa ;k LoÏr fofèkds vèkhu
gSa\

m-μ'kkjhfjd fu;e ;g gS fd gkFkHkjdh
jLlhesa ,d gkFk nwljh jLlhdk la;ksx
djusls nks gkFk gh gksxh] og dHkh rhu
gkFkdh ugha gksxhA ijUrq Hkxoku bu
fu;eksads ckè; ugha gSaA os fofèk;ksads foèkkrk
vFkkZr~ cukusokys gSa_ vr,o LoÏr fofèk;ksads
vèkhu ;k ckè; ugha gSaA

(r- lw- lw= †)
iz- †…μD;k ijes'oj ns'k&dkyds

vèkhu rÙo gSa\
m-μOur ideas are constrained by

the idea of space and time, but God
is above that constraint.

(The Bhagavata, Its Philosophy,
Ethics and Theology)

iz- ††μlkdkj vkSj fujkdkjdk fookn
dc nwj gksrk gS\

m-μlkÙor&rÙoμleLr lEiznk;ls
vrhr gSA vr,o lkdkj&fujkdkj :i
fooknesa lkjxzkgh O;fä;ksadks dnkfi fyIr
ugha gksuk pkfg,A Hkfädk mn; gksusls gh
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euq";dh cqf¼ o`fÙkesa mHk;kRed ijes'oj
izrhr gksaxsA         (r- lw- lw= †)

iz- †‡μJhÏ".kdk vleks¼Z~oRo D;ksa
gS\

m-μlfPpnkuUn&foxzg JhÏ".kesa ̂ † xq.k
lEiw.kZ :ils 'kq¼ fpUe;:iesa fuR; nsnhI;eku
gSaA 'ks"kksä pkj xq.k dsoy JhÏ".k&Lo:i
O;rhr mudh fdlh foykl&ew£Ùkesa Hkh ugha
gSaA bu pkjksa xq.kksadks NksM+dj ckdh ˆŒ
xq.k lEiw.kZ :ils fpn~?ku foxzg ijO;kseifr
ukjk;.kesa nsnhI;eku gSaA ̂ † xq.kksaesals 'ks"kksä
ukS xq.kksadks NksM+dj vof'k"V ‡‡ xq.k
va'k&va'k :iesa f'ko vkfn nsorkvksaesa
fo|eku gSaA izFkeksä ‡Œ xq.k fcUnq&fcUnq
:iesa leLr thoksaesa ifjyf{kr gksrs gSaA
f'ko] czãk] lw;Z] x.ks'k vkSj bUæμ;s mUgha
Hkxokuds va'k] xq.k&fof'k"V] txr O;kikjesa
vfèkdkjizkIr Hkxon~&foHkwfr:i vorkj fo'ks"k
gSaA Lo:ir% os lHkh Hkxokuds nkl gSaA
mudh Ïikls vusdksa O;fä;ksaus 'kq¼Hkfä
izkIr dh gSA   (tSo&èkeZ ƒ…ok¡ vè;k;)

iz- †ˆμJhÏ".k vius 'kj.kkxr Hkäksadh
n`f"Vesa fdl :iesa gksrs gSa\

m-μ
lnk 'kq¼ fl¼dke] Hkä oRly uke]

Hkdrtusj fuR; LokehA
rqfe r* jkf[kcs tkjs] ds rkjs ekfjrs ikjs]

ldy fofèkj fofèk rqfeû
vki lnk 'kq¼ gSa] vkidk uke

HkäoRly gS rFkk vki Hkäksads Lokeh gSaA
vki ftldh j{kk djsa] mls dkSu ekj
ldrk gS\ vki rks leLr fofèk;ksads Hkh
fofèk gSaA vFkkZr~ vki fofèk;ksads vèkhu
ugha gSaA             ('kj.kkxfr)

iz- †‰μJhÏ".k yhyke; D;ksa gSa\
m-μ

JhÏ".kμije&rÙo] rk¡j yhykμ'kq¼lÙo]
ek;k tkj nwjfLFkrk nklhA

tho izfr Ïik dfj] yhyk izdkf'kyk gfj]
thosj eÂy vfHkyk"khû

Ï".k ijrÙo gSaA mudh leLr izdkjdh
yhyk,¡ 'kq¼lÙoe; gSaA ek;k mudh nklh
gS] tks muls nwj jgrh gSA thoksaij Ïik
djusds fy, gh thoksads dY;k.kds bPNqd
mUgksaus viuh yhyk,¡ izdkf'kr dhaA

(Jh:ikuqx&Hktu&niZ.k „Š xh- ek-)
iz- †Šμijczãds vizkÏr Lo:ids

lEcUèkesa oSfnd izek.k D;k gS\
m-μ^^cgq L;ke~** (rS- m-μˆ v-)

bR;kfn Jqfr&eU=ksads vuqlkj tc Hkxokuus
vusd gksusdh bPNk dh] ml le; ^^l
,s{kr~** (,sr- m- ƒ@ƒ) bl eU=ds vuqlkj
ftUgksaus izkÏr 'kfäds izfr n`f"Vikr fd;kA
ml le; rd izkÏr eu vkSj us=dh
l`f"V ugha gqbZ FkhA blfy, Hkxokuus ftl
euls fpUru fd;k Fkk vkSj ftu us=ksals
izÏfrds izfr bZ{k.k fd;k Fkk] og eu
vkSj os us= izkÏr&l`f"Vls iwoZ Hkh fo|eku
FksA vr,o ijczãdk eu vkSj muds us=
Lo:ir% Fksμ;g loZosn&lEer gSA

(v- iz- Hkk- e- ˆ@ƒ†@ƒ†Š)
iz- †‹μHkxokuds N% izdkjds ,s'o;ks±esals

vÂ&vÂhdk fopkj fdl izdkj gS\ fu£o'ks"k
czã D;k Lo;a fl¼ rÙo gSa vFkok
vkisf{kd gSa\

m-μlexz ,s'o;Z] lexz oh;Z] lexz
;'k%] lexz Jh vFkkZr~ lkSUn;Z] lexz Kku
vkSj lexz oSjkX;μbu N% vfpUR; xq.kksals
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fof'k"V rÙoLo:i Hkxoku gSaA ;s xq.klewg
ijLij vÂ&vÂh :iesa foU;Lr gSaA buesals
dkSu vÂh gSa\ vkSj dkSu&dkSu vÂ gSa\
;g fopkj djuk gSA vÂh mls dgrs gSa]
ftlesa vÂ&lewg U;Lr gksrs gSaA tSlsμo`{k
vÂh gS ,oa Mky vkSj iÙks mlds vÂ
gSa] 'kjhj vÂh gS vkSj gkFk] iSj vkfn
vÂ gSaA blh izdkj ;s xq.klewg vÂds
:iesa ftlesa vofLFkr gksrs gSa] ogh vÂh
gSA JhHkxokuds fpUe; foxzgesa ^^Jh** gh
vÂh gS vkSj nwljs xq.k&lewg vÂ gSaA
,s'o;Z] oh;Z] ;'k%μ;s rhu vÂ gSaA Kku

vkSj oSjkX; ;'k%ls T;ksfr%Lo:i fudyrs
gSa_ vr% ;s vÂdh fdj.ksa gSaA ;s xq.kds
xq.k gSaμLo;a xq.k ugha gSaA fu£odkj Kku
gh Kku vkSj oSjkX;ds :iesa izfrHkkr gksrk
gS] ;gh czãdk Lo:i gSA vr,o czãμ
fpUe; czãk.Mdh vÂ&dkfUr gSaA fu£odkj]
fuf"Ø;] fujo;o] fu£o'ks"k czã Lo;a
fl¼&rÙo ugha gSaμos Jhfoxzgds vkfJr&rÙo
gSaA vfXudk izdk'kxq.k Lo;a fl¼&rÙo
ugha gS] cfYd og vfXuds Lo:ids Åij
vkfJr mldk ,d xq.kek= gSA

(tSo&èkeZ ƒ…ok¡ vè;k;)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
ýo"kZ †‰] la[;k †] i`"B Šƒ ls vkxsþ

iz- ƒƒ…μD;k Jhxq#nso lEiw.kZ:iesa
fujis{k gksrs gSa\

m-μvo'; ghA esjs xq#nso lEiw.kZ:ils
fujis{k gSaA bl lalkjesa os fdlhdh vis{kk
ugha j[krsA vFkkZr~ os txresa fdlhls dqN
ugha pkgrsA mudh ,dek= bPNk gksrh gS
fd lHkh yksx fu"diV:ils Hkxokudk
Hktu djsaA fdlhdks Ï".kdh lsokesa yxkusdks
gh os lokZis{kk vfèkd n;k ekurs gSaA
ijUrq fdlhdh #fp lalkjesa yxk nsusdks
;k fo"k;&Hkksxksads izfr fdlhdks izksRlkgu
nsusdks lcls cM+h ¥glk ekurs gSaA

iz- ƒƒ†μD;k Hkxokudh Ïikls gh
ln~xq# izkIr gksrs gSa\

m-μgk¡A ;fn gekjk ,slk lkSHkkX; gks
fd gesa HkxoÚäksadk lÂ izkIr gks] rks
mldh O;oLFkk Hkh Hkxoku gh djrs gSaA os
xq#ds }kjk gh gesa vHk; vFkkZr~ gekjs

leLr izdkjds Hk;ksadk uk'k dj nsrs gSaA
ftudk ,slk HkkX; ugha gS] mUgsa vusd
izdkjdh vlqfoèkkvksadk lkeuk djuk iM+rk
gSA ftldk tSlk vfèkdkj vFkok HkkX; gS]
mldks mlds vuq:i gh xq#dh izkfIr gksrh
gSA

iz- ƒƒ‡μD;k xq#dh lsokdh oLrqvksads
izfr Hkksxcqf¼ djuk mfpr gS\

m-μdnkfi ughaA ;g vijkèk gSA dku
jgusij ;fn eSa gfjdFkk Jo.k u d:¡]
vk¡[k jgusij ;fn eSa Hkxokudk n'kZu u
d:¡] ukd jgusij ;fn eSa Ï".kds pj.kksaesa
v£ir rqylhdk vk?kzk.k u d:¡] ftàkdks
;fn izlkndks NksM+dj vU;kU; vkLoknuh;
oLrqvksads vkLoknuesa yxkÅ¡] rks xq#lsokds
oLrqvksads izfr Hkkxcqf¼ vo'; gh gks
tk,xhA bl izdkj gekjk eÂy ugha gks
ldrkA
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iz- ƒƒˆμD;k iw.kZ:ils vkReleiZ.k
djusij gh dY;k.k lEHko gS\

m-μvo'; ghA Jhxq#nso esjh ew[kZrk]
esjh vlEiw.kZrk] esjh vln~ fopkj&iz.kkyh]
esjs vfLFkj fl¼kUr bR;kfndks iw.kZ:ils
tkurs gSaA blfy, os esjs jksxds vuq:i gh
O;oLFkk djrs gSaA ftuds fudV mifLFkr
gksusls vU; fdlhds fudV tkus vFkok
dqN lquusdh vko';drk ugha jg tkrh]
os gh ln~xq# gSaA leLr eÂyksads Hkh
eÂyLo:i Hkxokuus esjk eÂy ftlds
gkFkksaesa lkSaik gS] eSa ;fn ,sls ln~xq#ds
pj.kksaesa iw.kZ:ils leiZ.k d:¡ rks os Hkh
iw.kZ:ils esjk dY;k.k djsaxsA ijUrq ;fn
eSa diVrk d:¡xk rks os esjh o´puk dj
nsaxsA os dgrs gSaμrw u esjk f'k"; cuk
vkSj u rwus esjk 'kklu Lohdkj fd;k rFkk
diVh yksxksads fopkjksadks lquusds dkj.k
esjh ckrksadks lquusds ;ksX; rsjs ikl dku
gh ugha gSA vr% rw of´pr gks x;kA
vr% os esjs dY;k.kds fy, fu"diV:ils
tks O;oLFkk djrs gSa] mls eq>s flj
>qdkdj vknjiwoZd xzg.k djuk pkfg,A
;gh 'kj.kkxrdk y{k.k gSA

iz- ƒƒ‰μgesa dgk¡ij vlqfoèkk gks jgh
gS\

m-μeSa viuk eÂy pkgrk gw¡] ijUrq
veÂydks gh eÂy eku jgk gw¡A eSa
vius jksxdks nwj djusds fy, MkDVjdks
cqykrk gw¡] ijUrq tc MkDVj vkdj
dgrk gS fd rqe ;g vkS"kèk [kkvks rFkk
;g ijgst djks] rks eSa dgrk gw¡ fd vki
esjh bPNkds vuqlkj pfy,A rks D;k ;g
MkDVjls bykt djkuk gqvk\ D;k bl

izdkj esjk jksx nwj gks ldrk gS\ mlh
izdkj ;fn eSa xq#ds ikl vkdj mudh
ckrksadks u lqudj viuh bPNkuqlkj pyw¡
rks esjk eÂy dSls gks ldrk gS\ blfy,
tks oS| jksxhds bPNkuqlkj bykt djrk gS]
mls oS| ugha dgk tk ldrkA ftl
vkS"kfèkds }kjk okLroesa gh esjk jksx nwj gks
ldrk gS] og vkS"kfèk u nsdj ;fn oS|
esjk eu j[kusds fy, esjh bPNkds vuqlkj
vkS"kfèk nsrk gS rFkk Qhl ysdj pyk
tkrk gS] mlls eq>s {kf.kd lq[k rks izkIr
gksxk] ijUrq D;k jksx nwj gksxk\

iz- ƒƒŠμHkfä dSls izkIr gks ldrh
gS\

m-μHkäksads lÂls gh Hkfä izkIr gksrh
gSA vU; fdlh mik;ls ughaA Ï".kizkfIr
gh thoksadk loZJs"B eÂy gSA egk lkSHkkX;ls
gh mldh izkfIr gksrh gSA czãk.M Hkze.k
djusdh bPNk lekIr gksusij tho HkkX;oku
gks tkrk gSA

xq#dh Ïikds cyls gh vkReèkeZ izdkf'kr
gksusij thodks Hkfäyrkdk cht izkIr
gksrk gSA xq#dh Ïik vkSj Ï".kdh Ïik
fHkUu ugha gSA vFkkZr~ izÏ"V:ils vkufUnr
gksdj tks fn;k tkrk gSμ;gh izlkndk
vFkZ gSA egkizHkqus dgk gSμ

czãk.M Hkzfers dksu HkkX;oku thoA
xq#Ï".k izlkns ik; Hkfäyrk chtû
lsod gksdj izHkqdh lsok djuk gh

Hkfä gSA Hkfädk rkRi;Z ;gh gSμizHkqdk
lq[kfoèkkuA vius lq[kds fy, izHkqdh lsok
Hkfä ugha dgykbZ tk ldrhA

xq#ls gh Hkfädk cht izkIr gksrk gSA
ekyh gksdj gesa bl chtdks ân;:ih
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{ks=esa vkjksi.kdj mls Jo.k&dhrZu:ih
tyls lhapuk iM+sxkA eSa lsod gw¡] lsok gh
esjk èkeZ gSμbu fopkjksaesa izfrf"Br gksuk
gh ekyh gksuk gksrk gSA Hkfäyrkdk cht
tks fd xq#ds fudVls izkIr gksrk gS] Ï".k
gh vgSrqdh Ïikds dkj.k Lo;a xq#:iesa
mls iznku djrs gSaA ml chtdks izkIr
djds gesa Ï".klsok gh djuh pkfg,A ,slk
u dj ;fn eSa lsokls mnklhu jgw¡] rks
vusd izdkjdh foifÙk;k¡ eq>s ?ksj ysaxhA
xq#nsodh Ïikds cyls Hktudh leLr
izdkjdh ckèkk,¡ vo'; gh nwj gks tk,¡xhA
Hktudh ckèkk nwj gksusij gh gekjs fy,
lqfoèkk gksxhA xq#ds eq[kls rFkk lkèkqvksads
eq[kls gh Jo.k gksrk gSA xq#&oS".koksads
funsZ'kkuqlkj dhrZu bR;kfn Hkh Jo.kds
vUrxZr gSA Jhxq#nsods pj.kdeyksals ,d
{k.kds fy, Hkh P;qr gks tkusij gekjs
fljij foifÙk;ksadk igkM+ VwV iM+sxkA
Jo.k&dhrZu gh ty gSA lhapusokyk xq#dk
vkfJr Hkä gSA foJEHk vFkkZr~ izxk<+
fu"Bk ,oa izhfriwoZd loZnk xq#dh lsok
djuk gh gekjk ,dek= drZO; gSA

xq#&oS".koksadk lÂ djuk gh gekjk
drZO; gSA gesa Hkfäyrkdks ;RuiwoZd
ikyu djuk pkfg,A gesa vPNh izdkjls
Hkxokudh lsok djuh pkfg,A ;fn ge bu
lcdk ikyu djsaxs rks dHkh Hkh foifÙkesa
ugha iM+saxsA ugha rks gekjs ekxZesa vlqfoèkk,¡
fuf'pr:ils vk,¡xhA

iz- ƒƒ‹μge thfor gSa ;k e`r\
m-μtho Hkxokudk lsod gS] Hkxokudh

lsok djuk mldk èkeZ gSA lsok gh
psrudh thfor voLFkk gSA vr% ge

Hkxokudh lsok djusij gh thfor gSaA
lsokfoeq[k O;fä e`r gSA Ï".k ,oa Hkäksadh
lsok NksM+dj fdlhdk dksbZ vU; drZO;
ugha gSA tho xq# ,oa Ï".kdk nkl gSA
viuh LorU=rkls pyusij thoudk
ln~O;ogkj ugha gks ldrkA dsoy thoUe`r
voLFkk gh izkIr gksrh gSA vFkkZr~ tks
Hkxokudh lsok ugha djrk] og thfor
gksrs gq, Hkh ejsds leku gSA deZdk.Mesa
izo`fÙk ekxZij pyusokyk O;fä gh e`r gSA
ejusds dkj.k vFkkZr~ Hkxor~ lsokls foeq[k
gksusds dkj.k gh vlr~ dk;ks±esa izo`fÙk gksrh
gSA lr~ dk;ks±esa ughaA okLro oLrq Hkxokudh
lsokls of´pr jguk gh e`r&voLFkk gSA
tks Ï".kds vèkhu u gksdj ek;kds vèkhu
gSa] os gh thrs th ejsds leku gSaA
'kkjhfjd ,oa ekufld :ils le`¼ gksusdh
ps"Vk vkRekdk èkeZ ugha gS] og izk.kghu
vFkok vKkudk dk;Z gSA Hkfäesa gh
,dek= lq[k gSA blds vfrfjä vU;
lHkh oLrq,¡ nq%[kizn gSaA blls Li"V gks
tkrk gS fd Hkksxh vkSj R;kxh nksuksa gh
e`r] nq%[kh ,oa v'kkUr gSaA dsoy fu"dke
Hkä gh thfor] lq[kh vkSj 'kkUr gSA

iz- ƒ„Œμflf¼ dkSu izkIr dj ldrk
gS\

m-μJkSriUFkh gh flf¼ ykHk dj ldrs
gSaA rdZdh dHkh izfr"Bk ugha gksrh] vFkkZr~
rdZds }kjk dHkh fdlh oLrqdk Bhd&Bhd
fu.kZ; ugha gks ldrkA JkSriFk gh fuR;
izfrf"Br gksrk gSA vFkkZr~ JkSriFkdk voyEcu
djusij gh fdlh oLrqdk ;FkkFkZ Kku gks
ldrk gSA tks pkSchl ?k.Vsesa pkSchl ?k.Vs
gfj dhrZu djrs gSa] dsoy os gh flf¼
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izkIr djrs gSaA
iz- ƒ„ƒμcgqr O;fä;ksadks xq#ds leku

le>uk D;k mfpr gS\
m-μughaA xq#dh voKk ugha djuh

pkfg,] JkSrok.khdh fuUnk ugha djuh pkfg,A
cgqr&ls O;fä;ksadks xq#ds leku iwT;
ekuuls xq#dh voKk djuk gks tkrk gSA
v}; Kku cztsUæuUnudk vkJ; xzg.k
fd, fcuk thodk eÂy ugha gks ldrkA

esjs Jhxq#nso n;kds lkxj gSaA mudh
n;klkxjdk ,d fcUnq gh eq>s vkuUn&lkxjesa
Mqck ldrk gSA

xq#nso fdruh Ïik ugha djrs gSa\
xq#nso ÏikiwoZd dgrs Fksμrqe viuk
ikf.MR;] ifo=rk] vfHkKrk lcdqN
ifjR;kxdj esjs ikl vkvksA rqEgsa vkSj
dgha tkusdh vko';drk ugha gSA rqEgsa
?kj] ikf.MR;] izfrHkk bR;kfndh vko';drk
gS rFkk ftruk la;e] laU;kldh vko';drk
gS] eSa rqEgsa lc nw¡xkA rqe dsoy esjs ikl
vk tkvksA rqe ?kj] ifjokj] ikf.MR;ds
ihNs er nkSM+ks] lkèkkj.k yksx ftls viuk
iz;kstu le>rs gSa] rqe mls viuk iz;kstu
er le>ksA

pkrqekZL;
(ƒ… tqykbZls ‰ uoEcj rd)

μ¬ fo".kqikn JhJheÚfäfl¼kUr ljLorh

'kkL=ksaesa mYys[k
osnksaesa txg&txg pkrqekZL;&ozrdk mYys[k

ik;k tkrk gSA buesa vusd LFkyksa ij bls
deZdk vÂ ekuk x;k gSA èkeZ'kkL=ksaesa Hkh
pkrqekZL;&ozrdh O;oLFkkdk vHkko ugha
gSA iqjk.kksaesa rks bldh cM+h efgek crykbZ
xbZ gSA

vkèkqfud Le`fr&lEcUèkh iqLrdksa vkSj
fucUèkksaesa Hkh pkrqekZL;&ozrds vusd :iksaesa
foèkku ik;s tkrs gSaA ̂gfjHkfäfoykl* uked
ijekFkZ Le`fr'kkL= vkSj j?kquUnu }kjk jfpr
^ÏR;&rÙo* xzUFkesa Hkh ge bl ozrdk
foèkku ns[krs gSaA

dehZ] Kkuh vkSj Hkä lcds fy,
pkrqekZL;dk foèkku

D;k dehZ] D;k Kkuh vkSj D;k Hkä
lHkhdks pkrqekZL; ozrdk ikyu djuk

pkfg,A dksbZ&dksbZ bls dsoy deZdk.Mh;
O;kikj ekurs gSaA fdUrq mudk ,slk le>uk
iw.kZr% fujkèkkj gSA dkBd lw=ksaesa ;fr&èkeZdk
fu:i.k djrs gq, dgrs gSaμ

,djk=a  olsn~  xzkes uxjs  i´pjk=de~A
o"kkZH;ks·U;= o"kkZlq eklka'p prqjks olsr~û
,dn.Mh Kkuhtu vkSj f=n.Mh Hkätu

nksuksa gh pkrqekZL;dk ikyu djrs gSaA
Jh'kÁj erkoyfEc;ksaesa Hkh pkrqekZL;&ozrdh
O;oLFkk gSA

pkrqekZL;&ozr vkSj JhpSrU;egkizHkq
Hkxoku~ JhpSrU;nsous Hkh dkosjhds rVij

fLFkr JhjÂukFkthds efUnjesa pkrqekZL;ds
pkj eghus fcrk;s FksA JhxkSM+h; Hkätu
izfro"kZ pkrqekZL;ds fnuksaesa Jhiqjhèkkeesa
JheUegkizHkqds lkFk jgdj fu;fer :ils
gfjladhÙkZu] gfj&ppkZ] oS".ko&lsok vkSj
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Hkxor~&iwtuesa fcrk;k djrs FksA
pkjksa vkJeksads izR;sd fgUnwds fy,

pkrqekZL;dk foèkku gS
'kkóksaesa pkjksa vkJeksads fgUnwek=ds fy,

pkrqekZL;&ikyudh O;oLFkk nh xbZ gSA
fdUrq cgqr gh d"Vlkè; gksusds dkj.k ;s
izkphu jhfr;k¡ lektds {ks=ls Øe'k% nwj
gksrh pyh tk jgh gSaA ;|fi dehZ vkSj
Hkä&lEiznk;ksaesa ozrksads ikyu djusdh fofèk;k¡
dqN&dqN fHkUu gSa] rFkkfi izR;sd fgUnw bu
ozrksads izfr izxk<+ J¼k vkSj vknjdk
Hkko j[krk gSA

pkrqekZL;esa Hkksxksadk R;kx gh vkn'kZ gS
bl ozresa leLr izdkjds Hkksxksadk loZFkk

R;kx djuk gh fofèk gSA dehZ] Kkuh vkSj
Hkäμbu lHkh lektksads yksx R;kxdks
J¼kdh n`f"Vls ns[krs gSaA fdUrq fdlh
lektesa ;g J¼kdk Hkko dqN vfèkd
gksrk gS vkSj fdlhesa dqN deA vr% bu
rhuksa iFkksaesa fopj.k djusokys vk;Zx.k
vius pkjksa vkJeksaesa pkrqekZL;&ozrdk lEeku
djrs gSaA tks furkUr vleFkZ gksrs gSa] os
brus nh?kZdky rd bu dBksj fu;eksads
vèkhu jguk ykHknk;d ugha ekursA blfy,
os bu ozrksads ikyuesa f'kfFkyrk izn'kZu
djrs gSaA
x`gLFkksads Hkksxksads foèkkudk mís'; R;kxls gS
czãp;Z] okuizLFk vkSj laU;kl bu

rhuksa vkJeksaesa Hkksxdk rfud Hkh vknj
ugha gSA dsoy  x`gLFkksads fy, 'kkóksaesa
fdf´pUek= Hkksxksadk foèkku ns[kk tkrk gSA
fdUrq okLroesa bu yksxksads fy, fu£í"V
Hkksxksadk mís'; Hkh R;kx gh gksrk gSA ftu
yksxksads fy, ckjg eghuksaesals vkB eghus

rd x`gLFkèkeZds ikyu djusdh fofèk nh
xbZ gS] mUgsa pkj eghus rd Hkksxksals loZFkk
nwj jgdj vU; rhu vkJeokfl;ksads lÂesa
gh le; fcrkuk mfpr gSA ukjn ½f"kthus
Hkh muds igys tUeesa pkrqekZL; dky
mifLFkr gksusij ½f"k&eg£"k;ksads lkFk mudh
lsokesa jgdj pkrqekZL;dk ikyu fd;k
FkkA QyLo:i mUgksaus lk{kkr~ Hkxor~ ik"kZn&nsg
,oa Hkxokudh lsok Hkh izkIr dj yhA

tks pkj eghuksa rd fu;e&lsok ikyu
djusesa vleFkZ gSa] mUgsa ÅTtkZfofèk vFkkZr~
dk£Ùkd&ozrdk vo'; gh ikyu djuk
pkfg,A dksbZ&dksbZ Hkä pkrqekZL;ds pkj
eghuksard fu;fer:iesa fofèk;ksads ikyuesa
viusdks vleFkZ ikdj dsoyek= nkeksnj
ozrdk gh ikyu djrs gSaA mudks ,slk
ns[kdj dksbZ ,slk u le>sa fd muds fy,
pkrqekZL;&ozr ikyu djusdh dksbZ vko';drk
gh ugha gSA oSlk vkpj.k dsoy vleFkZ
O;fä;ksads fy, vuqdYi fofèkek= le>uk
pkfg,A pkj ekl rd fu;elsokds vèkhu
jgdj HkxoRlsok djusls eudh fulxZr%
èkeZds izfr (gfjlsokds izfr) izo`fÙk mfnr
gksrh gSA

pkrqekZL;dk le; fu:i.k
pkrqekZL;dk le; fu:i.k djrs gq,

ojkg&iqjk.kesa fy[krs gSaμ
vk"kk<+&'kqDy}kn';ka  ikS.kZekL;keFkkfi  okA
pkrqekZL;&ozrkjEHka  dq;kZr~  ddZV&laØesû
vHkkos rq rqykdsZ·fi eU=s.k fu;ea ozrhA
dk£Ùkds 'kqDy}kn';ka fofèkoÙkr~ lek;;sr~û
pkrqekZL;dh x.kuk rhu izdkjls dh

tkrh gSμ(ƒ) vk"kk<+ ekldh 'kqDyk}kn'khls
dk£Ùkd ekldh 'kqDyk}kn'kh rd pkj
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pkUæekl] („) vk"kk<+dh iw£.kekls dk£Ùkddh
iw£.kek rd pkj pkUæekl vkSj (…)
ddZV laØkfUr vFkkZr~ lkSj Jko.k eklls
lkSj dk£Ùkd ekl rd pkj eklA bu
rhuksaesa ls fdlh ,dds vuqlkj pkj eghuksard
pkrqekZL;&ozrds fu;eksadk fofèkor~ ikyu
djuk pkfg,A tks yksx pkj eghuksa rd
blds fu;eksadk fofèkor~ ikyu djusesa
vleFkZ gksa] mUgsa dk£Ùkd eklesa ,d eghus
Hkj vius b"VeU=ds ti vkfn fu;eksadk
fofèkor~ ikyu djuk mfpr gSA fo'ks"kr%
ÅTtkZozrdk ikyu djuk vo'; dÙkZO;
gS] D;ksafd ÅTtkZozrdks ̂ † izdkjdh Hkfäesa
,d vÂ ekuk x;k gSA dk£Ùkd 'kqDyk
}kn'khdks ÅTtkZozrdh lekfIr dj nsuh
pkfg;sA vFkkZr~ „‡ fnuksard rks vo';
gh bl ozrdk ikyu djuk pkfg;sA mlds
ckn ik¡p fnu Hkh"eiapd ikyudj
jkl&iw£.kekds fnu iw.kkZgwfr nsuh pkfg,A
gfj'k;u dkyesa pkrqekZL;&ozrdk ikyu u

djusdk ifj.kke
JhHkxoku~ o"kkZds pkj eghus 'k;u

djrs gSaA bl 'k;u dkyesa Ï".k&lsokdh
izo`fÙkdks Øe'k% o£¼r djusds fy,
pkrqekZL;&ozrdk ikyu djuk pkfg;sA ;g
,d fuR;&ozr gSA bl ozrdk ikyu ugha
djusls iki yxrk gSA

bR;k'okL;  izHkksjxzs  x`÷h;kfUu;ea ozrhA
prqekZls"kq   dÙkZO;a   Ï".kHkfäfoo`¼;sû

(gfjHkfäfoykl ƒ‡@‡‹)
vFkkZr~] ozrh O;fädks ^^gs txUukFk!

vkids 'k;u djus ij ;g lkjk txr~
lksrk gS ,oa vkids txus ij txrk gSA
gs vP;qr~! vki esjs Åij izlUu

gksaA**μHkxoku~ds vkxs bl izdkj izkFkZuk
dj Ï".kHkfädh o`f¼ds fy, bu pkj
eghuksa rd fu;e&lsokdk ozr xzg.k djuk
pkfg,A

tks fouk fu;ea eÙ;ksZ ozra ok tI;eso okA
pkrqekZL;a u;Uew[kksZ thoUufi e`rks fg l%û

(gfjHkfäfoykl ƒ‡@ˆŒ)
vFkkZr~ tks O;fä dksbZ fu;e ;k ozr

èkkj.k fd;s fcuk vFkok tikfnls jfgr
gksdj pkrqekZL;dk le; ;ksa gh fcrk nsrk
gS] og ew[kZ O;fä thfor jg dj Hkh
e`rds leku gSA

ozresa xzg.kh; vkSj otZuh; ckrsa
ozrds ikyuh; fofèk;ksads lEcUèkesa

LdUniqjk.kesa bl izdkj dgk x;k gSμ
ti&gksek|uq"Bkua uke&ladhÙkZuLrFkkA
LohÏR; izkFkZ;sísoa x`ghrfu;eks cqèk%û

(gfjHkfäfoykl ƒ‡@ˆ‡)
vFkkZr~] ozrdks èkkj.k djusokys cqf¼eku

O;fä gkse vkfndk vuq"Bku vkSj Jhuke
ladhÙkZu djsaxsA mUgsa Hkxoku~ds fudV ,slh
izkFkZuk djuh pkfg;s fd ^gs nso! eSa
vkids lkeus ;g ozr èkkj.k dj jgk gw¡A
gs ds'ko! vki ,slh Ïik djsa] ftlls esjk
;g ozr fcuk fdlh fo?u&ckèkkds fl¼ gks
tk;A*

vc bl ozrdh otZuh; ckrksadk mYys[k
djrs gSaμ

Jko.ks otZ;sr 'kkda nfèk Hkkæins rFkkA
nqXèkek'o;qts ekfl dk£Ùkds pkfe"ka R;tsr~û

(g- Hk- fo- ƒ‡@ˆƒ la[;kèk`r
LdUniqjk.k)

μpkrqekZL;ds izFke Hkkxesa vFkkZr~ Jko.k
eklesa 'kkd] Hkkæesa nfèk] vkf'ouesa nqXèk
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vkSj dk£Ùkdesa vkfe"k vFkkZr~ ekal tkrh;
oLrqvksadk ifjR;kx djuk pkfg,A dksbZ&dksbZ
'kkdls idk;s gq, O;´tu ekurs gSaA
lkjka'k ;g gS fd leLr izdkjds Hkksxksadks
R;kxdj fujUrj gfj&ladhrZu djuk pkfg,A

ß#P;a rÙkRdky&yH;a Qy&ewykfn otZ;sr~AÞ
le;ksfpr Qy&ewy dUn vkfn [kkusls

thou èkkj.k rks gksrk gS] fdUrq vfèkd
ek=kesa budk lsou djusls Hkxor~&Le`fr
eUn gks tkrh gS rFkk tM+ fo"k;ksaesa
vfr'k; vklfä c<+ tkrh gSA blfy,
pkrqekZL;esa bu lcdk ifjR;kx dj la;r
gksdj gfj&dhÙkZu djuk pkfg;sA

,d gh lkFk ukuk izdkjds R;kx laHko
ugha gSaA vr% lkeF;Zokuksads fy, vfèkd&ls
&vfèkd ftruk R;kx laHko gks] mruk gh
vPNk gSA dehZyksxksaesa fo"k;&Hkksxdh ykylk
vfèkd gksrh gSA blhfy, fo"k;&Hkksxdh
ykylkds R;kxdk 'kkóksaesa cM+k ekgkRE;
cryk;k x;k gSA lkjka'k ;g fd R;kx
}kjk fo"k;ksads izfr vklfä dqN ladqfpr
gksusij HkxonuqdEikdk lq;ksx mifLFkr gksrk
gSA vkRe&èkeZ ;k fuR; Hkxor~&lsou èkeZdks
izLQqfVr djkusds fy, viuh&viuh #fpds
vuqdwy 'kjhj vkSj eudk èkeZ ftruk gh
vfèkd ladqfpr fd;k tk lds] mruk gh
eÂytud gSA D;ksafd 'kjhj vkSj eudk
èkeZ ftruk gh ladqfpr gksxk] lkèkddk
gfjlsokesa mruk gh vfèkd mRlkg c<+rk
tk;sxkA

fofèk
pkrqekZL;ds fnuksaesa tehuij lksuk pkfg,]

iÙkyesa Hkkstu djuk pkfg,A gks lds rks
izfrfnu 'kkedks ,d oä Hkkstu djuk

pkfg,A izfrfnu czãeqgwrZesa Luku vo';
djuk pkfg, rFkk fu;els jg dj Hkxoku~dh
izfrfnu fofèkor~ iwtk djuh pkfg,A
la[;kiwoZd uke] vkjrh&n'kZu] rqylh&iwtk]
ea=dk ti vkfn vo'; djuk pkfg,A

ozrhdks ;ksxdk vH;kl djuk pkfg,A
leLr izdkjds ;ksxksaesa Hkfä;ksx Js"B gS]
D;ksafd Hkfä vkRekdh fuR; o`fÙk gSA
jkt;ksx vFkkZr~ Kku;ksxμeudh ,d vfuR;
o`fÙk gS rFkk deZ;ksx ;k gB;ksxμ'kjhj
vkSj eudh fefJr ,d nwljh vfuR;
o`fÙk gSA vr% Hkfä;ksxdk vH;kl gh
Js;Ldj gSA

bu pkj eghuksa rd ekSu&ozr voyEcu
djusls fo'ks"k:iesa gfjdhÙkZudk lq;ksx ik;k
tkrk gSA tehu ij lksus vkSj fcuk ik=ds
Hkkstu djusls ân;esa ,d izdkjdk LokHkkfod
nSU; mRiUu gksrk gS] tks gfjlsokds fy,
cM+k gh mi;ksxh vkSj vuqdwy gksrk gSA
pkrqekZL;dh leLr fofèk;ksadks vuqdwy dj
ysus ij Hktuesa vR;fèkd lgk;rk feyrh
gSA

bu lc fu;eksads vfrfjä uä Hkkstu
(jkresa rkjksadks ns[k dj tks Hkkstu fd;k
tkrk gS)] iap xO; (xk;ls izkIr gksusokys
ik¡p æO;μnwèk] ngh] ?k`r] xkscj vkSj
xksew=) dk Hkkstu] rhFkZ&Luku] v;kfpr
Hkkstu] Hkxoku~ds efUnjesaa ladhrZu] ogk¡
'kkL=ksadk iBu&ikBu ;k Jo.k] fcuk
rsy&lkcqu yxk;s Luku vkfn fofèk;ksadk
fu;eiwoZd ikyu djuk pkfg,A

èkke&okl] Hkkxor&Jo.k] uke&ladhrZu]
lkèkq&lÂ (Hkäksadh lsok)vkSj J¼kds lkFk
foxzg&lsokμHkfäds ˆ† vÂksaesals ;s ik¡p
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izèkku gSaA (Jhy:i xksLokeh) vkRedY;k.kds
fy, bu ik¡p vÂksadk mÙke:ils ikyu
drZO; gSA pkrqekZL;ds le; bu Hkfä&vÂksads
ikyudh fo'ks"k efgek gSA

fu"ksèk
ozrds fnuksaesa lse] cjoVh (chu)] ijey]

cSaxu rFkk oklh vkSj nwf"kr vUudk ifjR;kx
djuk pkfg,A lkeF;Zoku ozrhdks ued]
rsy] eèkq] iq"iksadk miHkksx rFkk dVq]
vEy] frä] eèkqj] {kkj dk"kk; vkfn
jlksadks R;kx nsuk pkfg,A I;kt] yglqu]
ukxjeksFkk] N=h] xktj] VekVj] ewyh] ykSdh]
mjn] elwj] eknd æO; ('kjkc] pk;]
iku] chM+h] flxjsV] xk¡tk] Hkkax] xqV[kk)
rFkk ek¡l] eNyh] vaMs vkfn vkfe"k
[kk|ksadk otZu djuk pkfg,A gks lds rks
idk, gq, æO;ksadk Hkkstu vkSj feêhds
oÙkZuesa idk;s gq, inkFkks±dk Hkkstu u
djuk pkfg, rFkk ngh] nwèk vkSj eD[kudk
Hkh ifjR;kx dj nsuk pkfg,A ,d fnu
vUrj ,d fnu miokl djuk mÙke gSA

u[k vkSj ds'k vkfn dVokus ugha pkfg,A
D;ksafd buls foykflrk c<+rh gSA fo'ks"k:ils
czãp;Zdk ikyu djuk vo'; drZO; gSA

'kkóks aes a pkrqekZL;dk cM+k ekgkRE;
cryk;k x;k gSA fdUrq ;s leLr Qy mu
d£e;ksadks Hkfädh vksj izo`Ùk djusds fy,
gh dgs x;s gSa] tks loZnk deZQyesa
vklä jgk djrs gSa rFkk Hkxon~Hkfäds
izfr mnklhu jgrs gSaA ftl izdkj ,d
jksxh ckyddks yM~Mwdk yksHk fn[kyk dj
nok nh tkrh gS] Bhd mlh izdkj deZdk.Mesa
vklä O;fä;ksadks cM+s&cM+s Qyksadk yksHk
fn[kykdj HkfäekxZesa Øe'k% izos'k djk;k
tkrk gSA Kkuh vkSj Hkäksadks ykSfdd vkSj
ikjf=d (LoxZ) fdlh Hkh Qydh dkeuk
ugh a gk srhA Hkäk s adk s rk s Kkfu;k s ads
dkE;μeqfäQydh Hkh dkeuk ugha djuh
pkfg;sA Hkxon~Hkfä gksus ij eks{kdh okluk
Hkh vR;Ur ?k`f.kr izrhr gksus yxrh gSA
lEiw.kZ:ils fo'kq¼ Ï".klsokdh izkfIr gh
pkrqekZL;dk pje Qy gSA

pkrqekZL;ds le; vo'; ikyuh; frfFk;k¡
tqykbZ ƒ… Jhxq#iw£.kek] JhO;kliwtkA

pkrqekZL; ozr izkjEHkA
tqykbZ „‡ dkfedk ,dkn'kh ozrA
vxLr Š ifo=kjksi.kh ,dkn'kh ozr]

JhJhjkèkk&xksfoUnthdh
>wyu;k=k izkjEHkA

vxLr ƒ„ Jhcynso iw£.kek ozr]
>wyuksRlo lekIr]
j{kkcUèkuA

vxLr „Œ JhÏ".ktUek"Veh ozrA
vxLr „… véknk ,dkn'kh ozrA
flrEcj † Jhjkèkk"VehA

flrEcj ˆ ik'oZ ,dkn'kh ozrA
flrEcj „„ bfUnjk ,dkn'kh ozrA
vDVwcj ˆ ik'kkadq'kk ,dkn'kh ozrA
vDVw- ƒŒ 'kjn iw£.kek] JhÏ".kdh

     'kkjnh; jklyhyk]
dk£rdozr] ÅtkZozr]
nkeksnjozr] fu;e&lsok
izkjEHkA

vDVw- „ƒ jek ,dkn'kh ozrA
uoEcj † mRFkku ,dkn'kh ozrA
uoEcj Š iw£.kEkk] JhÏ".kdh

gSefUrdh jkl;k=k]
pkrqekZL; ozr] ÅTtkZozr]
nkeksnj ozr] fu;elsok
lekIrA
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Jhxq#&ijEijk vkSj lEiznk;&iz.kkyh
ýo"kZ †‰] la[;k †] i`"B Š… ls vkxsþ

μ¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt

lRlEiznk;ds lHkh izdkjds fopkj vPNs gh
gksrs gSaA ijUrq vlr~ lEiznk;ksads vkaf'kd fopkj
gh Bhd gksrs gSaA Hkkxoresa ,slk gh fopkj
fn[kk;k x;k gSA

;L;kfLr HkfäHkZxoR;fd´puk
loSZxq.kSLr= leklrs lqjk%A

gjkoHkäL; dqrks egn~xq.kk
euksjFksuklfr èkkorks cfg%û

ftlds ân;esa Hkfä gS] J¼k gS] Hkxokuds
izfr n`<+ fo'okl gS] ,sls O;fDds lHkh fopkj
vPNs gh gksrs gSaA os leLr xq.kksads Hk.Mkj gksrs
gSaA ijUrq ftldh Hkxokuesa Hkfä ugha gS] J¼k
ugha gS rFkk tks Hkxoku ij fuHkZj ugha gS] D;k
,sls O;fäesa ln~xq.k gks ldrs gSa\ ̂ ^euksjFksuklfr
èkkorks cfg%**μos vlr~ euksjFkksads }kjk ifjpkfyr
vFkkZr~ eudh bPNkvksads vuqlkj vlr~ oLrqvksads
izfr èkkfor gksrs gSaA tks viuk gh dY;k.k ugha
dj ldrk] og nwljsdk dY;k.k D;k djsxk\
;s leLr fopkj 'kkL=ksaesa rks gSa ghA fQj ge bu
fopkjksadks Lohdkj D;ksa ugha dj ik jgs gSa\
vktdy lalkj ;qfä;ksads vuqlkj pyrk gS
vFkkZr~ os izR;sd oLrqdks viuh cqf¼ds }kjk
tkuusdh ps"Vk djrs gSaA ;gk¡ rd fd ikjek£Fkd
fo"k;ksaesa Hkh os viuh cqf¼dk mi;ksx djrs gSaA
blfy, tgk¡ij lr~lEiznk;dh ckr 'kkL=ksaesa dgh
xbZ gS] ogha ij vlr~ lEiznk;ksadh ckr Hkh dgh
xbZ gSA ;g nyckth D;k gS\ pksjksadk Hkh ,d
ny gksrk gS] tks lc le; ,sls fopkj djrs gSa
fd tks geij 'kklu djusokys gSa] ge ;fn
fdlh izdkjls bUgsa vius o'kesa dj ysa rks ge
vklkuhls pksjh] MdSrh dj ldrs gSaA ;g D;k
vPNh ckr gS\ esjs xq#nso ,d ckr dgrs Fks]
ns[kks] pksjksadk ,d ny gksrk gS vkSj lkèkqvksadk

Hkh ,d ny gksrk gSA vr% eSa bu nksuksaesals fdls
ekuw¡xk\ eSa vuq'kklu ,oa uhfr&vkn'kZ ekuw¡xk ;k
bu lHkhdks ifjR;kx dj nw¡xk\ lkjk lalkj ;fn
vlkekftd rÙoksals Hkj tk, rks lkèkq D;k
djsaxs\ os viuh izfrKk ysdj cSBs gh jg tk,¡xs
vFkkZr~ os vdsys gh Hkxokudk Hktu djsaxsA

fo'o ;fn pys tk; dk¡fnrs dk¡fnrsA
,dk vkfe iM+s jc dÙkZO; lkfèkrsû
;g izfrKk lcds fy, vko';d gSA ;fn

;g izfrKk ge u djsa rks dHkh Hkh vius
vfLrRodh j{kk ugha dj ik;saxsA pksj yksx
fopkj djrs gSa fd ge pksjh] MdSrh] cnek'khds
}kjk viuk thou fuokZg djsaxsA lkèkqyksx lksprs
gSa fd ge bu leLr izdkjdh cqjkb;ksadks
ifjR;kxdj uhfr&vkn'kZds vuqlkj pysaxsA blls
Li"V gks tkrk gS fd lr~&lEiznk; vkSj vlr~&
lEiznk;esa cgqr vUrj gSA

lEiznk;&iz.kkyh D;k gS\ lEiznk;μlr~ f'k{kkA
vFkkZr~ ftlesa lr~ f'k{kk iznku dh tkrh gS] mls
lEiznk; dgrs gSaA tks bls Lohdkj djrs gSa] os
'kkL=&vuq'kkluds vuqxr gksrs gSaA gekjs iwoZ&iwoZ
xksLokehoxZus bu leLr fo"k;ksadk cgqr lqUnj
<Âls o.kZu fd;k gSA eèo lEiznk;ds vkpk;Z
Jhen~ vkuUnrhFkZ iw.kZizK eèokpk;Zdks Jhtho
xksLokehus o`¼&oS".ko dgk gSA o`¼&oS".ko
dgdj mUgksaus mUgsa lEeku fn;k gSA tks Lo;a
leLr 'kkL=ksaesa] rÙo&fl¼kUrksaesa ikjÂr gSa]
ftuds cgqr&ls rÙo&fl¼kUriw.kZ xzUFk gSa] lkèkkj.k
euq"; vktdy ftudk vFkZ gh ugha le> ik
jgk gS] ,sls tho xksLokeh tSls egkiq#"k viusls
Åijokys egkiq#"kksadh f'k{kkdks gh egRo nsrs gSaA
okLroesa bl lalkjesa tks egkiq#"k gSa vFkok
fo}ku gSa] os gh gekjs iwT; gksus pkfg,A ;fn ge
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dqN i<+kbZ&fy[kkbZ lh[kdj Kku vtZu djrs gSa]
rks mldk Qy D;k gS\ mldk Qy ;g gS fd
ge viusls Js"B yksxksads fopkjksadks Lohdkj
djsaxsA mudh f'k{kk ,oa vkn'kks±dks lEiw.kZ :ils
ekusaxsA ;fn gekjs Hkko ,sls u gksa] rks ge ml
èkkjkesa [kM+s ugha jg ldrsA

,d fnfXot;h if.Mr Fkk] ftlus uo}hids
vfrfjä lkjs Hkkjro"kZdks vius ikf.MR;ds
cyij thr fy;k FkkA uo}hidks ml le;
fo|kdk izèkku dsUæ ekuk tkrk FkkA mlus fopkj
fd;k ;fn fdlh izdkjls ;gk¡ds if.Mrksadks thr
yw¡] rks eq>s fnfXot;h mikfèk izkIr gks ldrh gSA
vr% og 'kkL=kFkZ djusds fy, uo}hiesa vk;kA
tc og fuekb if.Mr (JhpSrU; egkizHkq) ds
le{k vk;k] egkizHkq mlls cksysμ^^ge xÂkds
fdukjs cSBs gSaA vki ÏikiwoZd xÂkdh efgekdk
o.kZu dhft,A** ;g lqudj ml if.Mrus
èkkjk&izokg :iesa ,d lkS 'yksdksads ekè;els
xÂkthdh efgekdk o.kZu fd;kA egkizHkqus mlls
mu 'yksdksaesals Bhd chpds ,d 'yksddh
O;k[;k djusds fy, dgkA

egÙoa xÂk;k% lrrfenekHkkfr furjka
;ns"kk Jhfo".kks'pj.kdeyksRifÙklqHkxkA
f}rh;&Jhy{ehfjo   lqjujSjP;Zpj.kk
HkokuhHkÙkZq;kZ f'kjfl foHkoR;Úqrxq.kkû
;g lqudj og if.Mr vokd~ jg x;kA

fQj tc izHkqus mlds 'yksdesa nks"k fn[kk,] rks
mldk lkjk vfHkeku pw.kZ gks x;kA og fopkj
djus yxk fd ;g fuekb if.Mr ,d O;kdj.kdk
vè;kid gS vkSj eSa blds vkxs gkj x;kA
ijUrq fuekb if.Mr cksysμ^^jkr vfèkd gks x;h
gS] vki ?kjds tkdj foJke dhft,A iqu% dy
vkykspuk gksxhA** og if.Mr ftuls ijkftr
gqvk og lkèkkj.k if.Mr ugha] Lo;a ljLorhds
ifr gSa] fnfXot;h if.Mr bl ckrdks ugha
tkurk FkkA og nq%[kh gksdj ?kj x;k rFkk
Hkkstudj lks x;kA jkf=ds le; liusesa Lo;a
ljLorh nsoh mlds ikl vkb± vkSj cksyhaμ^̂ if.Mr]

lkjs Hkkjrdks t; djusij Hkh rw uo}hiesa
ijkLr gqvk gSA blfy, rsjk eu cgqr [kjkc gks
x;k gSA D;k rw tkurk gS fd ftuls rw ijkftr
gqvk gS] os dkSu gS\ os esjs Lokeh gSaA blhfy,
tc rw muls 'kkL=kFkZ dj jgk Fkk] ml le;
eSa rsjh ftàkij fojkteku ugha gqbZA blfy, rw
ijkLr gks x;kA rw èkU; gks x;kA rw dy izkr%
muds ikl tk] muls {kek ek¡x rFkk muls
mins'k xzg.k djA** cknesa ns[kk tkrk gS fd
mlus ,slk gh fd;kA egkizHkqus Hkh Ïikdj mls
mins'k iznku fd;sA

^fnfXot; dfjc*μfo|kj dk;Z ugsA
bZ'ojs Hkftys] lsb fo|k ^lR;* dgsû
eu fn;k cq>] nsg NkfM+;k pfyysA
èku ok ikS#"k lÂs fdNq ukfg pysû
,rsds egkUr lc loZ ifjgfjA
djsu bZ'oj&lsok n`<+&fpÙk dfjû
,rsds NkfM+;k] foiz] ldy t´tkyA
JhÏ".kpj.k fx;k Hktg ldkyû
;kor~ ej.k ukfg milUu g;A
rkor~ lsog Ï".k dfj;k fu'p;û
lsb ls fo|kj Qy tkfug fu'p;A
Ï".kikniùs ;fn fpÙk&o`fÙk j;û
egk mins'k ,b dfgyq ¡ rksekjsA
^lcs fo".kqHkfä lR; vuUr&lalkjsû*
vFkkZr~ fnfXot; djuk fo|kdk dk;Z ugha

gSA ;fn Hkxokudk Hktu fd;k tk;] rHkh
fo|kdh lkFkZdrk gSA if.Mr! rqe è;kuiwoZd
lquksA vUr le;esa 'kjhj NwVus ij èku] eku]
lEeku] fo|k dqN Hkh lkFk ugha tkrk gSA
blhfy, iwoZ&iwoZ egkiq#"kksaus lc dqN ifjR;kxdj
n`<+rkiwoZd Hkxokudh lsok dh gSA vr% rqe Hkh
bu leLr >a>Vksadks NksM+dj Ï".kHktu djksA
tcrd rqEgkjh e`R;q ugha vk tkrh] rcrd
ǹ<+rkiwoZd Ï".kHktu djksA ;gh fo|kdk okLrfod
Qy gSA ;g eSa rqEgsa egk mins'k iznku dj jgk
gw¡A bl vFkkg lalkjesa fo".kqHkfä gh ,dek=
lR; gSA                (Øe'k%)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k †] i`"B Š‰ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

ogk¡ij igq¡pdj Øq¼ ;qokvksaus dkthdk
?kj rFkk ckx&cxhpksadks mtkM+uk vkjEHk dj
fn;kA izHkq mlds }kjij cSB x, rFkk mUgksaus
dqN foK yksxksadks dkthdks cqykusds fy,
Hkst fn;kA dqN {k.k i'pkr~ dkth Hk; ,oa
yTtkls flj >qdk, gq, ogk¡ij vk;kA izHkq
mls lEekuiwoZd vius ikl fcBkrs gq,
cksysμ^^dkth egk'k;! eSa vkids njoktsij
vfrfFk cudj vk;k gw¡] ijUrq vki eq>s
ns[kdj ?kjds vUnj fNi x,A ;g vkidk
dSlk èkeZ gS\ vkius ,slk vuqfpr dk;Z D;ksa
fd;k\**

dkth cksykμ^^tc eSaus ns[kk fd vki
Øksfèkr gksdj vk jgs gSa] rks Hk;Hkhr gksdj
eSa ?kjesa fNi x;kA vc vkidk Øksèk 'kkUr
gks x;k gS] blfy, eSa vkids lkeus vk;k
gw¡A vkt rks esjk ije lkSHkkX; mfnr gqvk
gS fd vki tSls vfrfFk esjs ?kjij vk;s gSaA
xk¡ods lEcUèkesa vkids ukuk uhykEcj pØorhZ
esjs pkpk gSaA bl izdkj vki esjs HkkUts gSaA
HkkUtk dHkh Hkh ekekds vijkèkksadks xzg.k
ugha djrkA

;g lqudj izHkq cksysμ^^eSa vkils ,d
iz'u iwNus vk;k gw¡A**

dkthμ^^izHkks! vkKk dhft, fd vkids
euesa D;k gS\**

izHkqμ^^vkiyksx xk;dk nwèk ihrs gSaA bl
izdkj xk; rqEgkjh ekrk gks xbZA cSy rqEgkjs
[ksrksaesa gy tksrrk gS] ftlls Qlysa iSnk
gksrh gSaA bl izdkj og rqEgkjk firk gks
x;kA ijUrq rqe viuh ekrkLo:i xk; rFkk

firkLo:i cSydks ekjdj [kkrs gksA ;g
rqEgkjk dSlk èkeZ gS\ ,slk nq"deZ djusdk
lkgl rqEgkjk dSls gksrk gS\**

dkthμ^^izHkks! tSls vkids osn&iqjk.k vkfn
'kkL= gSa] mlh izdkj gekjk 'kkL= Hkh ^dqjku*
gSA mlesa nks ekxZ cryk, x, gSaμizo`fÙk ekxZ
,oa fuo`fÙk ekxZA fuo`fÙk ekxZesa thoek=dk
oèk fuf"k¼ gS] ijUrq izo`fÙk ekxZesa xksoèkdh
fofèk crkbZ xbZ gSA vr% 'kkL=fofèkds vuqlkj
oèk djusls iki ugha yxrkA ;gk¡rd fd
vkids 'kkL=ksaesa Hkh xksoèkdh fofèk gSA cM+s&cM+s
½f"k&eqfu xksoèk djrs gSaA**

;g lqudj izHkq cksysμ^^,slh ckr ugha gSA
osnksaesa ,slk o.kZu gS fd thoek=dh ¥glk u
djksA 'kkL=ksadk vkns'k gS fd tks O;fä fdlh
izk.khdks thfor dj ldrk gS] dsoy mls gh
fdlh izk.khdh gR;k djusdk vfèkdkj gSA
vr% gekjs ½f"k&eqfu osneU=ksadks fl¼ djusds
fy, cw<+h xk;dk oèk djrs Fks] ijUrq eU=
flf¼ds i'pkr~ iqu% mls thfor Hkh dj nsrs
FksA ml le; og cw<+h xk; toku gks tkrh
FkhA bl izdkj xk;dk dY;k.k gh gksrk Fkk]
vdY;k.k ughaA vr% bls xksoèk ugha dgk
tk ldrkA** ijUrq dfy;qxesa ,sls 'kfäeku
czkã.k u gksusds dkj.k bl ;qxesa xksoèk
fu"ksèk gSμ

v'oesèka xokyEHka laU;kla iyiSr`de~A
nsojs.k lqrksRi¥Ùk dykS i´p footZ;sr~û

(czã oSoÙkZ)
dfy;qxesa v'oesèk] xksesèk] laU;kl (,dn.M)]

ekal }kjk fir̀Jk¼ rFkk nsojds }kjk iq=&mRifÙk
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fu"ksèk gSA
rqeyksx dsoy ekjuk tkurs gks] thfor

djuk ughaA blfy, xksoèkds ikils rqEgsa
ujd tkuk iMs+xkA xk;ds 'kjhjesa ftrus ds'k
gSa] xk;dk oèk djusokysdks mrus gtkj
o"kks±rd jkSjo uked ujdesa lM+uk iM+rk gSA
Hkzfer gksusds dkj.k gh rqEgkjs 'kkL=dkjksaus
,slk vU;k;iw.kZ vkns'k fn;k gSA**

;g lqudj dkth LrCèk gks x;kA mlds
eq¡gls ,d 'kCn u fudykA dqN {k.k i'pkr~
viusdks la;rdj cksykμ^^izHkks! vkius tks
dgk] og vVy lR; gSA gekjs dqN
vkèkqfud 'kkL=ksaesa gh nks"k gSaA eSa bls vPNh
izdkjls tkurk gw¡A ijUrq ,d eqfLye gksusds
dkj.k eq>s mudks ekuuk iM+rk gSA**

;g lqudj izHkq g¡lrs gq, cksysμ^^ekek!
eSa vkils vkSj ,d iz'u iwNuk pkgrk gw¡A
vki fu"diV:ils mÙkj nsaxsA eq>ls dqN Hkh
er fNikukA eSaus lquk gS fd vki fgUnwèkeZds
dêj fojksèkh gSaA ;fn dksbZ vkidks Hkxokudk
dhrZu ;k iwtkikB djrk gqvk fey tkrk gS]
rks vki mls dBksj n.M nsrs gSaA vkt
vkids lkeus vkids ?kjesa gh ;s lHkh yksx
dhrZu dj jgs gSa] ijUrq vki budk fojksèk
ugha dj jgs gSa] bldk D;k dkj.k gS\**

lqudj dkth dqN yfTtr&lk gksdj
èkhjsls izHkqls cksykμ^^gs xkSjgfj! bldk dkj.k
eSa vkidks ,dkUresa crkÅ¡xkA**

izHkq cksysμ^^;s lHkh yksx vUrjÂ gSa]
vr% Li"V:ils bu lcds lkeus gh dfg,A
Hk;dh dksbZ ckr ugha gSA**

;g lqudj dkth cksykμ^^izHkks! ml fnu
tc eSaus ,d fgUnwds ?kj tkdj e`nÂ QksM+
fn;k Fkk] mlh fnu jkf=ds le; tc eSa xgjh
uhanesa lks jgk Fkk] rks vdLekr~ ,d vÚqr
izk.kh esjh Nkrhij cSB x;kA mlds Åijdk

'kjhj rks ¥lg tSlk] ijUrq uhpsdk 'kjhj
euq"; tSlk FkkA og Hk;Áj :ils vêgkl
dj jgk FkkA mlus vius rh[ks uk[kquksadks
esjh Nkrhesa ?kqlk fn;k rFkk xtZu djrs gq,
cksykμ^vjs nq"V! rsjk bruk lkgl fd rwus
esjk e`nÂ rksM+k rFkk rw esjs dhrZuesa ckèkk
Mkyrk gS] eSa vkt mlds cnys rsjh Nkrh
QkM+ Mkyrk gw¡A* Hk;ds dkj.k eSaus vk¡[ksa
cUn dj yha rFkk esjk 'kjhj dk¡ius yxkA
eq>s Hk;Hkhr ns[kdj mls eq>ij dqN n;k
vk xbZ rFkk og dqN dksey Lojesa cksykμ^^eSa
vkt rq>s lkoèkku dj jgk gw¡A ml fnu rwus
dqN fo'ks"k mRikr ugha epk;k] blhfy, rq>s
vkt {kek dj jgk gw¡A ijUrq ;fn vktds
ckn rwus dhrZuesa ckèkk igq¡pkbZ rks rq>s rsjs
oa'kds lkFk u"V dj nw¡xkA ,slk dgdj og
vUrèkkZu gks x;kA vHkh rd esjh Nkrhesa
uk[kquksads fu'kku gSaA** ,slk dgdj tc mlus
viuh Nkrh fn[kkbZ rks lHkh Hkäksadks vfr
vk'p;Z gqvkA

dkth cksykμ^^;g ckr eSaus fdlhdks ugha
crkbZA ,d fnu esjk ,d lsod esjs ikl
vk;k rFkk cksyk fd eSa ladhrZudks cUn
djkus x;k Fkk] ijUrq vpkud ,d vkxdh
yiV esjs eq[kij vkbZ] ftlls esjh nk<+h ty
xbZ rFkk eq[k dkyk iM+ x;kA mldh ;g
ckr lqudj eSa vkSj Hkh vfèkd Hk;Hkhr gks
x;kA rcls eSaus ?kjls ckgj fudyuk gh cUn
dj fn;k] ftlls uxjoklh fuHkZ; gksdj
dhrZu djus yxsA fgUnqvksadks LorU=:ils
dhrZu djus ns[k eqlyeku yksx esjs ikl
vkdj f'kdk;r djus yxs fd uo}hiesa
fgUnwèkeZ rsthls c<+ jgk gSA pkjksa vksj
^gfj&gfj*] ^Ï".k&Ï".k* ds vfrfjä dqN Hkh
lqukbZ ugha iM+ jgk gSA ;g lqudj eSaus muls
iwNk fd fgUnwyksx jke&Ï".k vkfn uke
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tirs gSa] ;g rks Bhd gS] ijUrq rqe yksx
eqlyeku gksdj fgUnqvksads nsorkvksadk uke
D;ksa ys jgs gks\ blij os dgus yxs fd
igys rks ge fgUnqvksadks migkl djusds fy,
;g dgrs gq, muds nsorkvksadk uke ysrs Fks
fd ns[kks&ns[kks] ;s yksx jke&Ï".k&gfj cksy
jgs gSaA vr% vo'; gh ;s fdlhds ?kjesa
pksjh djsaxsA ijUrq u tkus bu fgUnqvksads ikl
dkSu&lk eU= gS fd ftlds Qyls migkl
djrs&djrs vc bPNk u jgusij Hkh gekjs
eq[kls lnk&loZnk ̂gjsÏ".k& gjsÏ".k* fudyrk
jgrk gSA ;g lqudj eSaus mUgsa ?kj Hkst
fn;kA mlh le; ik¡p&lkr fgUnwyksx esjs
ikl vk, rFkk f'kdk;r djus yxs fd bl
fuekbif.Mrus fgUnwèkeZdk uk'k dj fn;kA
blus ftl ^gjsÏ".k&gjsÏ".k* dhrZudks izkjEHk
dj fn;k gS] mlds ckjsesa geus vktrd dgha
Hkh ugha lqukA 'kkL=ksaesa p.Mhtkxj.k (nsoh
tkxj.k) dh ckr gS] ijUrq ;s rFkk blds
lkFk jgusokys <ksaxh yksx nsohtkxj.kesa mifLFkr
ugha gksrsA igys rks ;g vPNk gh Fkk] ijUrq
tcls ;g x;kls ykSVk] rHkhls ;g ikxyiu
dj jgk gSA ;s rFkk blds lkFk gtkjksa yksx
lkjh jkr e`nÂ ,oa djrky ctkrs gq,
fpYyk& fpYykdj dhrZu djrs gSa] ftlls
ge lkjh jkr lks ugha ikrsA vc rks lHkh
yksx mls ^fuekb* u dgdj ^xkSjgfj* dgrs
gSaA fgUnw'kkL=ksaesa ,slk o.kZu gS fd Hkxokudk
egkeU= (uke) cgqr izHkko'kkyh gS] ijUrq
;fn dksbZ mPp Lojls lcds lkeus bldk
mPpkj.k djs rks bldh 'kfä u"V gks tkrh
gSA vr% ge cgqr vk'kk ysdj vkids ikl
vk, gSa fd vki ;gk¡ds ekfyd gksusds dkj.k
gekjs èkeZdh j{kk djusds fy, bl
fuekbif.Mrdks cqykdj mls dqN Hk; fn[kkb,A
;g lqudj eSaus mUgsa izsels le>kdj ;g

dgdj okil Hkst fn;k fd eSa vo'; gh
fuekbif.Mrdks fu"ksèk d:¡xkA** ,slk dgdj
dkth gkFk tksM+dj dgus yxkμ^^eSaus fgUnqvksads
bZ'oj ukjk;.kds fo"k;esa lquk gSA eq>s ,slk
izrhr gks jgk gS fd vki gh os ukjk;.k gSaA**

lqudj izHkq g¡lrs&g¡lrs dkthdks Nwdj
dgus yxsμ^^ekek! vkids eq[kls Ï".kuke
fudy jgk gSA ;g rks cM+h fofp= ckr gSA
bl izdkj vkids leLr iki u"V gks x, gSa
rFkk vki ijeifo= gks x, gSaA vkius ^gfj*]
^Ï".k*] ^ukjk;.k* bu rhu ukeksadk mPpkj.k
fd;k gSA vr% vki cgqr HkkX;oku ,oa
iq.;oku gSaA

;g lqudj dkthds nksuksa us=ksals vJqèkkjk
izokfgr gksus yxh rFkk og izHkqds pj.kksaesa
fxjdj jksrs&jksrs cksykμ^^gs izHkks! vkidh
efgek vikj gSA vkidh Ïikls esjh nqcqZf¼
u"V gks xbZ gSA vc vki ,slh Ïik dhft,
fd vkids Jhpj.kksaesa esjh nq<+ Hkfä gks
tk,A**

dkthdh fodyrk ns[kdj izHkq dgus
yxsμ^^ekek! eSa vkils opu pkgrk gw¡ fd
uo}hiesa dhrZu cUn u gksA**

;g lqudj dkth cksykμ^^eSa vkidks
opu nsrk gw¡ fd esjs oa'kesa ;fn fdlhus
dhrZudk fojksèk fd;k] rks eSa mls ifjR;kx
dj nw¡xkA**

;g lqudj izHkq ^gfj&gfj* ckysdj mB
[kM+s gq,A ;g ns[kdj vU;kU; oS".koyksx Hkh
^gfj&gfj* dgrs gq, mB [kM+ gq,A vc izHkq
dhrZu djrs gq, vius Hkäksads lkFk ogk¡ls
okil ykSV iM+sA dkth Hkh mYyflr gksdj
dhrZu ,oa u`R; djrs gq, izHkqds lkFk gh
py iM+kA dqN nwj tkdj izHkqus izsels
dkthdks okil Hkst fn;kA dkth vkuUnls
jksrs gq, okil vius ?kjdks vk x;kA (Øe'k%)
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lkoudh vkbZ cgkj
μMk- eèkq [k.Msyoky (lkfgR;kpk;Z)

JhÏ".k vius l[kkvksads lkFk o"kkZ½rqdh
'kksHkk ns[krs gq, eqXèk gks x,] o"kkZ ukf;dk
fdrus gh dkSrqdkssads lkFk [ksy jgh Fkh]
mls Hkh rks JhÏ".kdh loZrksHkkoe;h Hkkoukds
}kjk pj.k lsok djuh Fkh] mldk 'kjhj
es?ko.kZdk Fkk] nksuksa fn'kkvksaesa nkfeuh:i
p´py&us=ksals Lo;a gh pfdr gks ns[k jgh
Fkh] bZ"kr~ fodflr ekyrh&iq"i&ekyk ,oa
fLUkXèk] vrqyuh; 'kksHkkokys dnEc iq"i
c`{k:i fo'kky jksek´pksadks g"kZiwoZd èkj.k
fd, Fkh] fLuXèk ,oa eqXèk fn'kk gh rks
mldk eq[k Fkh] ftlesa vkuUne; vJq:i
es?k&fcUnq fxj jgs Fks] ddqHkkoyh (vtqZu
o`{k) dh lqxfUèkr ok;q&'oklksals ;qä Fkh]
vfr'k; ljl u`R; djusokys eÙk&e;wjds
mRQqYy ia[k gh ml o"kkZ&ukf;dkds
ds'k&dyki Fks] p´py ,oa euksgj cd&iafä
gh mlds xysdh eksfr;ksadh ekyk Fkh]
mlds pj.k&fpÊ chjcgwVh (jäo.kZ dhV)
dh ^xks* (fdj.k) :i egkojls ;qä Fks]
uohu ?kklls ;qä ljl Hkwry gh mldh
'k¸;k Fkh] ftldh gjhfrekus ejdr ef.ke;
e´tjhds izdk'kdk Hkh gj.k dj fy;k
Fkk] jl o"kkZ djusokys es?kksadk fjef>e
ukn ml o"kkZ&ckykdk lqeèkqj d.Bukn Fkk]
uohu ouksadh Js.khesa izdkf'kr uhfyek gh
mldh lkM+h Fkh] osxls pyusokys Hkzej
mlds dVk{kikr Fks vkSj mldk vfèkokl
(vrj] Qqysy vkfn lqxfUèkr æO;) Fkk
dnEcdk ijkxA

JhÏ".k voyksdu dj jgs Fks fd c"kkZ
vkxeuls èkjrhesa ekuks 'okl l´pkj gks
x;k] okljef.k (lw;Z) fufgr gks x,] e;wj
x£or gks x,] pkrd ljl 'kCn djus
yxs] dnEc izQqfYyr gks x;s] czãk.Mdk
Hkk.M:i ^fooj* (fNæ) dLrwjhx.kls
vkfyfÂr gks x;k] ioZrksaus Luku dj
fy;k] ufn;ksadh iqfyu:i gfì;k¡ yqIr gks
xb±] xksèkudks ?kkl fudV gh lqyHk gks
x;k] e`x jkx&jÂ okys gks x;sμ;g ns[k
cztiqjegsUæ&uUnfd'kksj jle;rkdh iw.kZrkdks
izkIr djus yxsA

JhÏ".kdh xk;sa nwj tkuseas f'kfFkyrkdk
vuqHko dj jgh Fkh] iklesa gh {k.k&ek=eaas
gh mudh mnjiw£r gks xbZ vkSj ogha ^'kkn*
vFkkZr~ uohu ?kklls gjs&Hkjs LFkkuds eè;esa
cSB xb± rFkk tqxkyhls f'kfFky vius
eq[kdks JhÏ".kdh vksj dj fy;kμbl
vkyL; vknjiwoZd voyksduls JhÏ".k
g£"kr gks mBs] mUgksaus deyds leku mtyh
g¡lhls es?kko`r vUèkdkjdks nwj dj fn;k]
uohu dnEcdh dfydkvksadks xaasn cukdj
[ksy jgs Fks] ml [ksyls fojke ys fy;kA
JhÏ".k eèkqj&yhykdh ifjikVhesa rRij gks
f=HkÂ&yfyr :iesa [kM+s gks x,A ydqVhds
vxzHkkx ij viuh ckb±&cxydk ry Hkkx
j[k fn;k] ckb± ta?kkds Åij rstds osxdks
èkkj.k djusokyh nkfguh ta?kkdks èkj fn;k
,oa eu:i eYydks xzg.k djusokys ̂eYykj*
jkxdk vkyki izkjEHk dj fn;kA
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g"kZe; vJqizokg tSls #d ugha ldrk]
mlh izdkj o"kkZ Hkh vo#¼ u gks ldh]
Hkxokuds n'kZudh ps"Vk djusokyh mu
xk;ksa ij ml o"kkZdk dksbZ izHkko u gqvk]
og èkkjklEifÙk muds vkgkjdh xehZdks
'kkUr djusds dkj.k lq[k:i gh FkkA

l[kkvksaus vius nqiês JhÏ".kds eLrd
ij vius&vius gkFkls Åijdh vksj rku
fn;s] oL=ksaus mu es?kksads tydks rRdky
èkjrhij fxjk fn;kμfdruh lqUnj le;ksfpr
lsok gks jgh Fkh! l[kkvksaus vkuUniwoZd
JhÏ".kls dgkμßgs txnsdoYyHk (lHkhds
eq[; izhfrik=)! bl eYykj jkxdk ;g
izR;{k LoHkko gS fd bl jkxds xed&dsoy
es?kksadks cqykrs gSa] cjlkrs ugha ij vkids
}kjk xk;s x, eYykj jkxls rks ;s es?k
vius vkuUnkJqvksadks u jksd ik,A fiz;
l[ks] vc xku dykls dksbZ iz;kstu ugha
gS] es?kksals lw;Zds <d tkus ij ge fnudh
e;kZnk ugha ns[k ik jgs] vr% HkS;k! ;gk¡ls
'kh?kz py nsa] viuh lc xkSvksadks Hkwry:i
'k¸;kls mBk ysaA

ouls py fn, JhÏ".k uUnxzkedh
vksj vkt euqtkÏfr ijczùdh 'kksHkk
vuqies; Fkh] os loZeuksj´td os.kqukn
djrs gq, fn'kk&fofn'kkdks tk jgs FksA
ns[krs&ns[krs xS;kvksadk vkihu (Lruksadk
Åijh Hkkx) i;ls ifjiw.kZ gks jgk Fkk]
vr% os cM+h ef¼e pkyls vkyL;iwoZd
py jgh FkhaA

tc ';kelqUnj uUnxzke igq¡ps rks mUgksaus
ns[kk fd lUè;k iw.kZ&Luku djds es?k
o.kZdh egku~ mTToy lkM+h èkkj.k fd,
Fkh] e;wjksads vfr'k; yEcs fiPNksads :iesa
vius ?kus ds'kik'kdks QSykdj lq[kk jgh
FkhA if'pe fn'kkesa yxs gq, lUè;kjkxdks
tks fcEcQydh izHkkdks Hkh frjLdkj djusokyk
Fkk] mlh flUnwjdks mlus Hkkyij èkkj.k dj
j[kk Fkk] bl izdkj o"kkZ&okyk lk;aLuku]
oL=èkkj.k] ds'kiks"k.k] flUnwj&izlkèku vkfnds
}kjk JhÏ".kdk vfHkuUnu dj jgh FkhA
tks o"kkZ&okfj vVkfj;ksa ij pkjksa vksj
fLFkr Fkk] og vkilesa feydj egrh
ek=kesa ,df=r gks x;k vkSj ;g fu"iki
ifo= o"kkZ&ty èksuqvksads pj.kksadks èkksusdk
iz;Ru djus yxkA bl tydh èkkjkls ,d
vÚqr lqxUèk vk jgh Fkh fd ,slk yxrk
Fkk ekuks mlus ̂,yckyqd* yrk ,oa diwZjdh
èkwfydks thrusokyk ^js.kqdk* uked yrkdks
Hkh ijkftr dj fn;k gksA

vc eUeFk&eUeFk JhÏ".kus fo'kky
xkslewgdks igq¡pk fn;k] izseiwoZd fujh{k.k:i
^{k.k* (mRlo) ds }kjk lHkh lkfFk;ksadks
lEekuiwoZd lUrq"V djds vius&vius
Hkouds izfr fonk dj fn;k] ekrkus vfr
fuiq.krkiwoZd ;Fkk;ksX; vUu&iku vkfn
f[kykdj 'k¸;kij lqyk fn;kA 'k¸;k diwZjds
ln`'k lQsn Fkh] rfd;k ef.k&eU=&vkS"kfèkls
;qä Fkk] ije dksey ,oa vfr'k; lqxfUèkr
FkkA fof'k"V lqxUèkls ;qä gksusds dkj.k
Hkzejx.k ogk¡ xq́ tkj djrs jgrs FksA

(Øe'k%)
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fons'kksaesa JhpSrU;egkizHkqdh ok.khdk izpkj
ýiwoZ izdkf'kr laoknds cknþ

(„„ twu „ŒŒ… dks izkIr laoknds vuqlkj)

Jhyegkjktth áwLVu] vkfLVu] fpdkxksesa
izpkj djusds ckn ;wjksi egkns'k fLFkr
gkyS.Mds vke~LVMZe ,oa fo'odk lcls
cM+k cUnjxkg jksVjMe] baXyS.Mds czkbVu]
c£e?ke] yUnu vkfn LFkkuesa izpkj lsok
vPNh rjg lEiUu dj vHkh Lisuds
ekykxkesa izpkj&lsokesa O;Lr gSaA ekykxkesa
izpkjds ckn Jhyegkjktth xzkusMk vkSj
Lisudh jktèkkuh ekMªhMesa izpkjdj teZuhdh
jktèkkuh c£yu vkSj ÝkUdQVZesa izpkj dj
vkf"Vª;kdh jktèkkuh oh,ukesa izpkj djus
tk;saxsA oh,uk izpkj lekfIrds ckn ‹&‰&Œ…
rkjh[kdks lkèkuHkwfe Hkkjresa izR;korZu djsaxsA

brus fnu rd izpkjds izèkku&izèkku
fo"k; FksμJheÚkxoresa o£.kr fofHkUu
mik[;kuksadh f'k{kk vkSj lkèkd thouesa
mu f'k{kkvksadk izHkko] Jhcynso fo|kHkw"k.k
izHkqdh Jhczã&ekèo&xkSM+h; lEiznk;ds izfr
fo'ks"k lsok] JhxÂkekrk xksLokfeuhdk thou
pfj=] Jhy j?kqukFknkl xksLokehdk thoupfj=
o mudh f'k{kk] (Jh:ikuqx èkkjkesa Lukr
gksusdh vfHkyk"kk djusokys lkèkddks vo';
gh Jhnkl xksLokehdk vuqxeu djuk gksxkA
Jhnkl xksLokehthds vkuqxR;ds fcuk fdlhdh
Hkh :ikuqx èkkjkesa Lukr gksusdh vfHkyk"kk
iw.kZ ugha gks ldrhA) JhtxUukFknsodh
Luku;k=k vkSj vuolj dkydk jgL;]
Jh';kekuUn izHkqdh Hktu&ifjikVh ,oa muds
izfr lEiznk;&laj{kd Jhtho xksLokehdh

fo'ks"k Ïik] JhxkSj'kfä xnkèkjds izdk'k
lIre xksLokeh lfPpnkuUn JhyHkfäfouksn
Bkdqjdk vizkÏr thoupfjr vkSj mudh
f'k{kk] Jhxqf.Mpk efUnj ektZudk jgL;]
JheUegkizHk qls igysdh jFk;k=k vkSj
JheUegkizHkqds le;dh jFk;k=kdh rqyukRed
vkykspuk rFkk Lo:i nkeksnj izHkqdh f'k{kkA

fofHkUu fo"k;ksaesa fofHkUu n`f"Vdks.kksals
vkykspuk gksusij Hkh áwLVu vkSj c£e?keesa
vk;ksftr èkeZlHkkdk ,d fo'ks"k oSf'k"Vî
gSA áwLVu èkeZlHkkdk fo'ks"k oSf'k"Vî ;g
gSμ

…ƒ&‡&Œ… rkjh[kdh èkeZlHkkesa vkyksP;
fo"k; FkkμHow to obtain Real hap-
piness in this life. bl èkeZlHkkesa áwLVu
fLFkr ehuk{kh efUnjls Mk- eq[kthZ] vk;Zlekt
efUnjls Mk- izsepUn Jhèkj] tSu lEiznk;ls
Samani charita pragya, Christian
Community ls fe- tu~ dqUukiq rFkk
rgy fd'kksj 'kkL=h] JhjkepUæ nkl]
';kekjkuh nklh vkfn vusd izeq[k O;fDr
mifLFkr FksA ftuds lEekuesa bl lsfeukjdk
vk;kstu fd;k x;k Fkk] os Fks izeq[k oäk
Lokeh ch- oh- ukjk;.kA fofHkUu oäkvksads
}kjk fofHkUu izdkjls lq[kykHkds mik;ksadh
O;k[;k djus ij vUresa Jhyegkjktth
cksysμvktdh èkeZlHkkdk vkyksP; fo"k;
How to obtain Real happiness in
this life. loZizFke gesa tkuuk pkfg, fd
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lq[k dkSu pkgrk gS rFkk nq%[k D;ksa ugha
pkgrk\ bl vko';drk (Mhek.M) }kjk
gh le>k tk ldrk gS fd bl txresa
fujofPNUu (v[k.M) lq[k ugha gS] 'kk'or
lq[k ugha gSA ;g txr dsoyek= nq%[k
,oa leL;kvksads }kjk ifjiw.kZ gSA lq[kdks
dkSu pkgrk gS\ ;g tM+ 'kjhj ;k
vkRek\ geyksx tks dqN djrs gSa] leLr
dk;Z bl tM+ 'kjhjdks lq[kh djusds fy,A
fQj Hkh geyksx tUe] e`R;q] tjk] O;kfèkds
gkFkls bl 'kjhjdh j{kk dj ugha ikrs gSaA
nwljh vksj vkRek vtj] vej] tUe&e`R;q&
tjk&O;kfèkls vrhr gSA vkRekds lq[kds
fy, rks ge dqN Hkh ugha djrsA vkt
foKkuesa Transportation, Commu-
nication, Medical Science esa tks
mUufr ge ns[k jgs gSa] og dsoyek= tM+
'kjhjdks lq[kh djusds fy, gh gS] vkRekds
fy, ughaA igys gesa vkRekds lEcUèkesa
tkuuk gksxk] rHkh rks vkRekdks fdl
izdkj lq[kh fd;k tk ldrk gS] ge tku
ldsaxsA bl fo"k;esa ,d NksVs&ls mik[;kuds
}kjk mnkgj.k ns jgk gw¡A mlls ;g fo"k;
Li"V gks tk,xkA vki lHkh yksx fgj.;df'kiq
,oa fgj.;k{kds ckjsesa tkurs gSaA fgj.;k{k
ojkg Hkxokuds }kjk ekjs tkusij mlds
leLr ifjokjds ØUnujr gksusij fgj.;&
df'kiqus 'kksdkdqy ifjokjhtuksadks fuEu
izdkjls lkURouk iznkudj mudk 'kksd nwj
djusdh ps"Vk dhμ

izkphu dkyesa lq;ksX; ukeds ,d jktk
FksA fnfXot;dh vfHkyk"kkls mUgksaus ik'oZorhZ
jkT;ksa ij vkØe.k fd;kA jktk lq;ksX;

lc izdkjls ;ksX; gksusij Hkh HkkX;pØls
;q¼esa mudh e`R;q gks xbZA mudk 'kjhj
VqqdM+s&VqdM+s gksdj ;q¼Hkwfedh 'kksHkkdk
o£¼r dj jgk FkkA ;q¼ds i'pkr~ lq;ksX;
jktkds 'kjhjdks ,df=r dj jktHkouesa
yk;k x;kA 'kksdlUrIr jktifjokj iztkvksads
lkFk foyki djus yxsA mUgsa lkURouk
nsusds fy, dksbZ ugha FkkA ØUnu&èofu
vUresa ;eyksd rd igq¡p xbZA ;e
egkjkt dksbZ mik; u ns[kdj ik¡p lkyds
ckyddk :i èkkj.kdj vorfjr gq,A
vusd O;fä;ksals jksus&fpYykusdk dkj.k
iwNus ij Hkh dksbZ mÙkj u ikdj ,d o`¼
O;fäds ikl tkdj iwNus yxsμ

ckck! ckck! vki lHkh yksx D;ksa jks
jgs gSa\ brus foykidk D;k dkj.k gS]
eq>s dksbZ crk ugha jgk gS] vki crkb,A

o`¼ O;fäμrqe vR;Ur NksVs ckyd
gks] rqe bl 'kksdxzLr jktifjokj vkSj
iztkvksads jksusdk dkj.k le> ugha ikvksxsA
blfy, rqe nwljs ckydksads lkFk vkuUniwoZd
[ksyksA

ckyd (Nùos'kèkkjh egkjkt ;e)μvki
eq>s foykidk dkj.k crkb,] eSa le>rk
gw¡ fd eSa ftruk le> ikÅ¡xk] nwljk dksbZ
mruk le> ugha ik;sxkA

o`¼ O;fäμegkjkt lq;ksX; ej x;s
gSaA

ckydμej x;s gSa rks dc ykSVsaxs\
o`¼ O;fäμos vc bl thouesa ugha

ykSVsaxsA
ckydμD;ksa ugha ykSVsaxs\
o`¼ O;fäμckck] rqe furkUr ckyd
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gks] rqe ;s lc le> ugha ikvksxs] blhfy,
rks eSaus rqels igys gh dgk Fkk fd rqe
[ksydwn djksA

ckydμeSa okLroesa le> pqdk gw¡ fd
os ej x;s gSaA tSlsμdksydkrk x;s gSa]
fnYyh x;s gSa] yUnu x;s gSa] vesfjdk x;s
gSa] nks fnu] pkj fnu] nl fnu] iUæg
fnuds ckn vo'; gh ykSVsaxsA blh izdkj
;fn os fdlh ^ej* uked LFkkuij x;s gSa]
rks fdrus fnuesa ykSVsaxs\

(ckydds bl izdkjds vÚqr iz'uksadks
lqudj lHkh yksx jksuk cUndj pindrop
silent gksdj lquus yxsA)

o`¼μugha] jktk vkSj ugha ykSVsaxsA tgk¡
tkusls dksbZ ugha ykSVrk] egkjkt ogha x;s
gSaA

ckydμjktk rks vkiyksxksads lEeq[k
lks;s gq, gSa] mUgsa txkb,] muls ckr
dhft,A

o`¼ O;fäμjktk lnkds fy, lks x;s
gSa] mudh uhan dHkh ugha VwVsxhA

ckydμjktk vkSj D;ksa ugha tkxsaxs\
o`¼ O;fäμjktkdh vkRek 'kjhjls ckgj

fudy x;h gS] blfy, jktkdh u uhan
VwVsxh u gh ckr djsaxsA

ckyd (eUn eqLdkuds lkFk)μvgks!
vkRek fudy x;h gSA D;k vkiyksxksaus
dHkh jktkdh vkRekdk n'kZu fd;k gS\
vkRek fdruh yEch] fdruh pkSM+h gS]
D;k [kkrh gS] D;k igurh gS] D;k
vkiyksxksaesals dksbZ tkurs gSa\

foLe;ds lkFk vusdksaus mÙkj fn;kμugha]
vkRekdks geus dHkh ugha ns[kkA

ckydμftlds ckjsesa vkiyksx ugha

tkurs gSa] ftldks vkius ugha ns[kk gS]
mlds fy, jksuk fujFkZd gSA vkRek vtj]
vej vFkkZr~ tUe] e`R;q] tjk] O;kfèkls
vrhr gSA vkRekdks vL=&'kL= }kjk dkVk
ugha tk ldrk] tyesa fHkxk;k ugha tk
ldrk] vkxls tyk;k ugha tk ldrkA
vkRek fuR;] 'kk'or rFkk lukru gS ,oa
Hkxokudk va'k gSA blfy, Hkxokuus dgk
gSμuSua fNUnfUr 'kL=kf.k--- ,oa eeSoka'kks
thoyksds thoHkwr% lukru%A

vkRerÙoKku nkudj ckyd vUr£gr
gks x;kA lHkh yksx 'kksd&eksgls eqä
gksdj vius&vius dk;Zesa fu;qä gks x,A

blfy, gesa }kn'k egktuksaesa vU;re
;e egkjktds mins'kds vuqlkj vkRekdks
fdl izdkj lq[kh fd;k tk ldrk gS]
tkuuk gksxkA fofHkUu ;qxesa lq[kykHkds
fofHkUu mik; jgusij Hkh dfy;qxesa okLro
lq[kykHkdk ,dek= mik;μ^^gjsukZe gjsukZe
gjsukZeSo dsoye~A dykS ukLR;so ukLR;so ukLR;so
xfrjU;FkkA** dfy;qxesa lq[kh gksusdk ,dek=
mik; gfjuke] gfjuke ,oa gfjuke gSA
blds vfrfjDr nwljh dksbZ xfr ugha gS]
ugha gS] ugha gSA (rhu ckj dguk n`<+rkdk
lwpd gSA) i`Fohds dksbZ Hkh izkUrds yksx
D;ksa u gks] vki gfjukedk mPpkj.k
djds nsf[k,] eu 'kkUr gks tk,xk] m}sx
pyk tk,xk rFkk lHkh fo"k;ksaesa lke´tL;
dj ik;saxsA

áwLVuds es;jus Jhyegkjktthds fofHkUu
izopuksadks bUVjusV jsfM;ks rFkk Vsfyfotuds
ekè;els lqudj tks iz'kalklwpd i= fn;k
Fkk] og vxys i`"Bij iznÙk gSA

JhJhoS".kopj.ks n.MoUufr iw£ods;e~
f=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko
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Srila Näräyana Mahäräj
I, Lee P. Brown, Mayor of the City of Houston, hereby take pleasure in
appointing you an

Honorary Citizen

of the city of Houston, Texas in recognition of the outstanding success
you have achieved in your vocation and in appreciation of the valuable
contributions you have made and are making through unselfish public
service for the benefit and welfare of humanity. Furthermore, as a token
of high esteem, I have selected you to serve as a

Goodwill Ambassador
Of this city, with full power and authority to inform others of the genuine
hospitality and friendly atmosphere that prevail in Houston and of the
many advantages and unlimited opportunities that our great city has to
offer.

In witness whereof, I have hereunto set my hand and have caused the
official Seal of the City of Houston to be affixed this 31st day of May
2003, A.D.

Lee P. Brown
Mayor of the City of Houston
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,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JhÏ".kukek"Vde~
(Jhen~:i&xksLokeh&fojfpre~)

vuqokndμJhouekyhnklth egkjkt

fuf[kyJqfrekSfyjRuekyk&|qfrfujkftrikniÁtkUr    A
vf; eqädqyS:ikL;ekua ifjrLRoka gfjuke! laJ;kfeûƒû

gs gfjuke! eSa vkidk loZrksHkkols vkJ; xzg.k djrk gw¡_ D;ksafd vkidk egRo fofp= gSA
ns[kks] leLr Jqfr;ksadh eqdqVef.k:i jRuksaekykdh pepekrh gqbZ dkfUrds }kjk vkids pj.kdeyksads
vUr Hkkxdh vFkkZr~ u[kksadh vkjrh mrkjh tkrh gS vkSj eqä eqfux.k Hkh vkidh mikluk djrs
jgrs gSaA rkRi;ZμloksZifu"knksads iq#"kkFkZ :ils izfrik| ,oa eqä eqfudqy lsO; vki gh gSaûƒû
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uuq nqfjrkØkUrk; rs dFka laJ;a nkL;kfe r=kgμ
t; ukeèks;! eqfuo`Unxs;! gs] tuj´tuk; ije{kjkÏrsA
Roeuknjknfi eukxqnhfjra] fuf[kyksxzrkiiVyha foyqEiflû„û

;fn dgsa fd ikiksals vkØkUr rsjs tSlsdks dSls viuk vkJ; ns nw¡xk] rc dgrs gSaμgs
eqfux.kksads }kjk xk;u djus ;ksX; ,oa Hkäksads vuqj´tuds fy, gh v{kjksadh vkÏfr èkkj.k
djusokys gfjuke! vkidh t; gks! vFkkZr~ vkidk mRd"kZ lnSo fo|eku jgs] vFkok vius
mRd"kZdks izdV djsaA izHkks! og mRd"kZ ;g gS fd vki rks vuknj iwoZdμvFkkZr~
lkadsR;&ifjgkl vkfnds :iesa ¥dfpr~ mPpkfjr gksusij Hkh ¥yxnsg i;ZUr leLr Hk;adj
ikilewgdks lewy :ils u"V dj nsrs gSaaA vr% eq>s Hkh viuh 'kj.kkxfr vo'; iznku
djsaxsû„û

u p ukekHkkl% ikikU;so nXèok fuorZrs vfirq LookP;s Hkfäa p izdk'k;rhR;kgμ
;nkHkklks·I;q|UdofyrHkoèokUrfoHkoks] í'ka rÙokUèkkukefi fn'kfr Hkfäiz.kf;uhe~A
tuLrL;ksnkÙka txfr Hkxoékkerj.ks] Ïrh rs fuoZäqa d bg efgekua izHkofrû…û
ukekHkkl dsoy ikiksadks gh tykdj fuo`Ùk ugha gksrk] vfirq vius okP; Jhjke&Ï".k

vkfn Lo:iesa Hkfädks Hkh izdkf'kr djrk gS] ;g dgrs gSaμgs Hkxoékke :i lw;Z! bl
lalkjesa dkSu izoh.k if.Mrtu vkidh vleksèoZ efgekdks ;FkkFkZ :is.k dgusesa leFkZ gS\
vFkkZr~ dksbZ Hkh ugh_ D;ksafd vkidk vkHkklek= Hkh izdV gksdj lalkjds vKku :i
vUèkdkjds oSHkodks dofyr (xzkl) dj ysrk gS vkSj rÙon`f"V foghu tuksadks JhgfjHkfä
nsusokyh n`f"V iznku djrk gSû…û

vFkSdkfUrd Hkkosuksikflra uke HkksxSdfouk';efi izkjCèka fouSo Hkksxkf}uk'krhR;kgμ
;n~ czã lk{kkRÏfrfu"B;kfi] fouk'kek;kfr fcuk u HkksxS%A
viSfr ukeLQqj.ksu rÙks] izkjCèkdesZfr fojksfr osn%û†û

vc fu"BkiwoZd tik gqvk ukeμHkksxds }kjk fouk'; izkjCèk deZdks Hkksxds fcuk gh u"V
dj nsrk gSA blh Hkkodks dgrs gSaμgs uke Hkxou~! tks izkjCèk deZdks Hkksxksads fcuk czãdh
vfofPNék rSy èkkjkor dh x;h lk{kkRdkjdh fu"Bkds }kjk Hkh fou"V ugha gks ikrk] og
izkjCèk&deZ vkidh LQw£Ùk ek+=ls vFkkZr~ Hkäksadh ft÷k ij LQqj.k gksus ek=ls nwj Hkkx tkrk
gS] bl ckrdks osn mPpLojls dgrk gSA vFkkZr~ czã fo|kds lk{kkRdkjls lafpr ,oa fØ;ek.k
deks±dk uk'k rks gks tkrk gS_ fdUrq Qy nsusds fy, izo`Ùk iq.;&iki:i izkjCèk&deZdk uk'k
rks Hkksxls gh gksrk gS] czãfo|kls ughaA ijUrq og izkjCèk deZ Hkh ukeksPpkj.k ek=ls fou"V
gks tkrk gS] blesa osn izek.k gSaA ;Fkkμ(l ,o losZH;% ikIEkH; mfnr%] mnsfr g oS
loZikIeH;ks ; ,oa osn mfnfr rL; uke) og lc ikiksals NwV x;k vkSj og O;fä gh lc
ikiksals NqVdkjk ikrk gS] tks Hkxoku~ds ^mr~* ,sls ukedks tkurk gSû†û

HkDrsH;ks fofp=kuUnkUiznkrqa cgq:ir;kfoHkkZoknfrd#.kfena ukesfrHkkosukgμ
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v?kneu&;'kksnkuUnuks uUnlwuks] deyu;u&xksihpUæ&o`UnkousUæk%A
iz.krd#.k&Ï".kkfoR;usdLo:is] Rof; ee jfr#PpsoZèkZrka ukeèks;!û‡û

vc Hkäksadks fofp= vkuUn nsusds fy, vusd :ils izdV gksusds dkj.k ;g uke&Hkxoku~
fo'ks"k n;kyq gaS] bl Hkkols dgrs gSaμgs uke Hkxou~! iwoksZä :ils vrD;Z efgek okys
vkiesa esjh izhfr fnu nwuh] jkr pkSxquh c<+rh jgs! vkids vusd Lo:i bl izdkjds gSaμ^gs
v?kneu! gs ;'kksnkuUnu! gs uUnlwuks! gs deyu;u! gs xksihpUæ! gs o`UnkousUæ! gs
iz.krd#.k! gs Ï".k!* bR;kfnû‡û

vfrd#.kRoa rs LQqVefLr] vrLRokeso laJ;kehfr Hkkosukgμ
okP;a okpdfeR;qnsfr Hkorks uke Lo:i};a&iwoZLekRijeso gUr d#.ka r=kfi tkuhegsA
;LrfLeu~ fofgrkijkèkfuog% izk.kh leUrkÚos&nkL;susneqikL; lks·fi fg lnkuUnkHcqèkkS eTtfrûˆû
vkidh vfr'k; n;kyqrk izfl¼ gS_ vr% vkidk gh vkJ; ysrk gw¡μbl Hkkols dgrs

gSaμgs uke! vkids okP; ,oa okpd :ils nks Lo:i lalkjesa izdV gksrs gSa] vFkkZr~ ßokP;Þ
'kCnls lfPpnkuUn foxzgokys Ï".k fy;s tkrs gSa vkSj ßokpdÞ 'kCnls JhÏ".k] xksfoUn bR;kfn
o.kZlewg:i okys vkidks ge vfèkd n;kyq tkurs gSa_ D;ksafd tks izk.kh vkids okP;
Lo:ids izfr vusd vijkèk dj pqdk gS] og Hkh okpdLo:i vkidh ftàkds Li'kZek=ls
mikluk djds lnSo vkuUn&leqæesa xksrk yxkrk jgrk gSûˆû

uuq }k¥='kaRlsokijkèkk ukEuk fou';s;qukZekijkèkk% lkèkqfuUnkn;ks n'k dsu\ rs·fi ukEuSosR;kgμ
lwfnrkfJrtuk£rjk'k;s  jE;fpn~?kulq[k  Lo:fi.ksA
uke xksdqyegksRlok; rs Ï".k iw.kZoiq"ks ueks ue%û‰û

cÙkhl lsokijkèk rks ukeds }kjk u"V gks ldrs gSa] ijUrq lkèkqfuUnk vkfn n'k ukekijkèk
fdlls u"V gksaxsμblds mÙkjesas os Hkh ukeds }kjk gh u"V gksaxs] bl Hkkols dgrs gSaμ^gs
vkfJr tuksads ihM+klewgdks u"V djusokys] je.kh; lfPpnkuUn Lo:iokys] xksdqyds
egksRlo&Lo:i ,oa O;kid Lo:iokys gs Ï".kuke! iwoksZä xq.kfof'k"V vkids izfr ckj&ckj
ueLdkj gSA* ;gk¡ ij ihM+klewgls lHkh vijkèkkssadk xzg.k gS] vFkkZr~ ukEkkijkèkhdh
ukekijkèk:i lc ihM+kvksadks uke gh u"V djrs gSa] ;g Le`fr;ksa esa o£.kr gSμukekijkèk;qäkuka
ukekU;so gjUR;èkfeR;kfnû‰û

vFk ukEu% LofLeu~ LQw£Ùk izkFkZ;rsμ
ukjnoh.kksTthou  lqèkks£efu;kZl  ekèkqjhiwjA
Roa Ï".kuke! dkea LQqj es jlus jlsu lnkûŠû

gs ukjndh oh.kkdks lpsr djusokys] gs ve`re; rjÂksads lkj! gs eèkqjrkds lewg! gs
Ï".k uke! vki esjh ftàkij LosPNkiwoZd jl;qä gksdj lnSo LQw£r ikrs jgsaA bl izdkjdh
izkFkZuk i´pe LdUèkesa Hkh gSA ukeds ÏIkkdh fcuk ftàk uke ysusesa leFkZ ugha gSμ;gh
rkRi;kZFkZ gSûŠû88888
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iz'uksÙkj
(vorkj rÙo)

μ¬fo".kqikn Jhy HkfDrfouksn Bkdqj

iz- ƒμvorkj&rÙo D;k gS\ Hkxoku
txresa D;ksa vorh.kZ gksrs gSa\

m-μek;kc¼ tho vius&vius Hkkodks
izkIr dj ftu&ftu Lo:iksadks ikrs gSa]
JhÏ".k Hkh muds izkIr Hkkodks Lohdkj
djrs gq, viuh vfpUR; 'kfäds }kjk
vkè;kfRed :iesa vorh.kZ gksdj muds
lkFk yhyk,¡ djrs gSaA tho tc eRL;koLFkkdks
izkIr djrk gS] Hkxoku Hkh ml le;
eRL;korkj gksrs gSaA eRL;&funZ.M gSA funZ.Mrk
Øe'k% otzn.MkoLFkk gksusij dwekZorkj]
otzn.M Øe'k% es#n.M gksusij ojkgkorkj
gksrs  gSaA uj&i'kqHkko xr thoesa u`¥lgkorkj]
{kqæekuoesa okeukorkj] ekuods vlH;koLFkkesa
ij'kqjke ,oa lH;koLFkkesa jkepUæ gksrs gSaA
ekuoksads loZfoKku lEiék gksus ij Lo;a
Hkxoku Ï".kpUæ vkfoHkwZr gksrs gSaA euq";
rdZfu"B gksus ij HkxoÚko cq¼:iesa vorh.kZ
gksrs gSa vkSj ukfLrd gksusij dfYd Hkxoku
vorh.kZ gksrs gSaA ,slk izfl¼ erds vuqlkj
gSA thoksads Øeksékr ân;esa lHkh Hkxon~Hkkoksadks
le;&le; ij mn; gksrs gq, ns[kk x;k
gS] os lHkh Hkxon~Hkko gh ^vorkj* gSaA mu
lHkh Hkkoksadh mRifÙk vkSj dk;ks±esa izkif´pdRo
ugha gSA thoksadh mékfrds bfrgkldh vkykspuk
djrs gq, ½f"k;ksaus ,sfrgkfld dkydks nl
Hkkxksaesa foHkä fd;k gSA tc&tc ,d&,d

voLFkkUrj y{k.k izèkku :iesa ns[kk x;k
gS] ml le;ds mékr Hkkodks ^vorkj* dg
dj o.kZu fd;k x;k gSA dqN fo}kuksaus
dkydks pkSchl Hkkxesa foHkä fd;k gSA
fdlh&fdlhus vBkjg Hkkx dj vBkjg
vorkjksadk fu:i.k fd;k gSA

(Ï- l- …@‡&ƒ„ dk vuqokn)
iz- „μvorkj rÙodk oSKkfud&fopkj

D;k gS\
m-μvn.MkoLFkkls euq";ksadh iw.kkZoLFkk

rd fdUgha&fdUgha ½f"k;ksaus vkB] fdlh&
fdlhus vBkjg vkSj fdlh&fdlhus pkSchl
vorkjdk o.kZu fd;k gSA nlksa vorkj
gh izk;% vfèkdka'k oSKkfud ½f"k;ksaads
erkuqlkj izfl¼ gSaA bu lHkh ½f"k;ksaus
thods izFke c¼koLFkkesa igysls ysdj
vkf[kj rd nl fo'ks"k fo'ks"k voLFkkvksadh
dYiuk dh gSA igyh voLFkkesa vn.MkoLFkk]
nwljh voLFkkesa otzn.MkoLFkk] rhljh voLFkkesa
es#n.MkoLFkk] pkSFkh voLFkkesa mfRFkr
es#n.MkoLFkk vFkkZr~ uj&i'kq voLFkk] ik¡poha
voLFkkesa {kqæ ujkoLFkk] NBoha voLFkkesa
vlH; ujkoLFkk] lkroha voLFkkesa lH;
ujkoLFkk] vkBoha voLFkkesa KkukoLFkk] ukSoha
voLFkkesa vfrKkukoLFkk] vkSj nloha voLFkkesa
izy;koLFkkdh dYiuk dh gSA thoksadk bl
izdkjds ,sfrgkfld voLFkk Øels eRL;]
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dweZ] ojkg] u`¥lg] okeu] ij'kqjke] jke]
Ï".k] cq¼ vkSj dfYdμ;s nl vorkj
vizkÏr yhyk:iesa yf{kr gksrs gSaA

(r- lw- NBok¡ lw=)
iz- …μv|korkjdh D;k yhyk gS\
m-μl`f"Vdke;qä lad"kZ.k gh izi´pdh

l`f"Vds fufeÙk vorh.kZ Ï".kka'k gSaA os
dkj.k leqæesa vk|korkj iq#"k:iesa 'k;u
djrs gq, ek;kds izfr bZ{k.k djrs gSaaA
ogh bZ{k.k l`f"Vdk fufeÙk dkj.k gSA

(cz- la- ‡@Š)
iz- †μHkxokuds vkfoHkkZodk D;k dkj.k

gS\
m-μbZ'ojds foykl nks izdkjds gSaA

fpnfpnkRed czãk.M l`f"V vkSj vyx
fu;eksads }kjk txrdh O;oLFkk djuk gh
mudk igys izdkjdk foykl gSA 'kq"d
Kkuhyksx ,sls foykldk FkksM+k cgqr vuqHko
dj ldrs gSaA bl Hkxon~ jfpr czãk.Messa
Hkxokudh tks yhyk,¡ gksrh gSaA] ogh
mudk nwljs izdkjdk foykl gSA tho gh
Hkxokudh yhykvksadk lgpj gSA tho
HkksxsPNkls vius Lo:ils foP;qr gksdj
tM+lÂo'kr% ftu&ftu voLFkkvksadks izkIr
gksrs gSa] mu&mu voLFkkvksads vuq:i
HkxonkfoHkkZodk Hkh n'kZu djrs gSaA thoksads
izfr vikj d#.kk gh HkxonkfoHkkZodk
,dek= dkj.k gSA (r- l- NBok¡ lw=)

iz- ‡μJhew£r ;k vpkZorkjdh D;k
vo';drk gS\

m-μlHkh fujkdkj rÙoksads gh fun'kZu
gksrs gSaA ;|fi fun'kZu yf{kr oLRkqls fHkék

gS] rFkkfi mlds }kjk ml oLRkqdk Hkko
mifLFkr gksrk gSA ?kM+hds }kjk fujkdkj
dkYk] izcUèkds }kjk vfr lw{eKku ,oa
izÏfrds }kjk n;k&èkekZfn lHkh fujkdkj
fo"k; tc ifjKkr gksrs gSa] rc Hkfäds
lkèkuesa vkyksP;xr fyÂ:i Jhfoxzgds
}kjk tks midkj gksrk gS] mlesa dksbZ lUnsg
ugha gSA    (izs- iz- ‡ ok¡ ifjPNsn)

iz ˆ-μD;k oS".koksadh Jhew£rdh lsok
ikSÙkfydrk gS\

m-μoS".ko yksx ftl foxzgdh iwtk
djrs gSa] og bZ'ojdk gh Lo:i gS] dsoy
iqryh ugha gSA og bZ'oj&Hkfädk míhid
vkSj fun'kZu ek= gSA

(izs- iz- ‡ ok¡ ifjPNsn)
iz- ‰μJhfoxzg dSls Hkxor~ Lo:idk

lk{kkr~ fun'kZu gS\
m-μJhfoxzg Hkxor~ Lo:ids Lkk{kkr~

fun'kZu gSaA os Lo:isrj oLRkq ugha gks
ldrsA lc izdkjds  f'kYi vkSj foKkuus
ftl izdkj vyf{kr rÙodk LFkwy izfr:i
gksrk gS] mlh izdkj Jhfoxzg tM+ vk¡[kksals
vxkspj Hkxor~ Lo:idk izfr:i gSA Hkäksads
Hkxor~ Lo:idk izfr:i ;FkkFkZ gSA Hkätu
viuh fo'kq¼ Hkfäo`f¼ :i Qyds }kjk
vuq{k.k ,slk vuqHko djrs gSaA fo|qr
inkFkZds lkFk fo|qr&;U=dk tks izÏr
lEcUèk gS] mls dsoy fo|qr QydksRifÙk:i
Qyds }kjk tkuk tkrk gSA bl fo"k;esa tks
vufHkK gSa] os fo|qr;U=dks ns[kusls D;k
le>ssaxs\ ftuds ân;esa Hkfä ugha gS] os
Jhfoxzgdks iqÙkfydk NksM+dj vkSj D;k
le> ldrs gSa\   (pS- f'k- ‡@…)



JhHkkxor&if=dk126126126126126     o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47

iz- ŠμHkätuksads vpkZorkj vkSj
Kkfu;ksads izrhdesa D;k Hksn gS\

m-μJhew£Ùk igys thods fpn~Hkkxesa
izfrHkkr gksdj euesa mfnr gksrh gSA euls
fu£er Jhew£Ùkesa Hkxoku Hkfä;ksxds }kjk
vkfoHkwZr gks iM+rs gSaaA ml le; Hkä
muds n'kZuls ân;esa ftl fpUe; ew£Ùkdk
n'kZu djrs gSa] muds lkFk Jhew£Ùkdh
,drk LFkkiu djrs gSa] fdUrq Kkfu;ksa }kjk
iwftr foxzg oSlh ugha gksrhA muds erkuqlkj
,d ik£Fko rÙoesa czãrk dfYir gksdj
iwtkdky rd mifLFkr jgrk gSA i'pkr~
og ew£Ùk ik£Fko oLrq NksM+dj vkSj dqN
Hkh ugha gSA  (tS- èk-] ‡ e- v-)

iz- ‹μlHkh vfèkdkjds O;fä D;k
Jhfoxzgdh lsok djrs gSa\

m-μizfrek&iwtk ekuo&èkeZdk fHkfÙkewy
gSA egktuksaus fo'kq¼ Kku;ksxds }kjk
ijes'ojdh ftl ew£Ùkdks ns[kk gS] os vius
Hkfäiwr&fpÙkesa mlh 'kq¼ fpUe; ew£Ùkdh
Hkkouk djrs gSaA ,slh Hkkouk djrs&djrs
ftl le; Hkä&fpÙk tM+&txrds izfr
izlkfjr gksrk gS] ml le; gh tM+txresa
ml fpÙk Lo:idk izfrQyu vafdr gksrk
gSA Hkxor~ Jhew£Ùk bl izdkj egktuksads
}kjk izfrQfyr gksdj izfrek gq, gSaA os
izfrek,¡ gh mPpkfèkdkfj;ksads fy, loZnk
fpUe;&foxzg gSa] eè;ekfèkdkjhds fy, eukse;
foxzg gSa] vkSj fuEukfèkdkjhds fy, igys
tM+e; foxzg gksus ij Hkh Øe'k% Hkko'kksfèkr
cqf¼esa fpUe;&foxzgdk mn; gksrk gSA
vr,o lHkh vfèkdkfj;ks ads }kjk gh

Jhfoxzgdh izfrek iwtuh; gSaA dfYir
ew£Ùkdh iwtkdh dksbZ vko';drk ugha gS]
fdUrq fuR;ew£Ùkdh izfrek fo'ks"k eÂye;
gSA

iz- ƒŒμizrhd&fojksèkh ;qfäoknh fdl
izdkjds ew£Ùk iwtd gSa\

m-μdksbZ&dksbZ fpÙkesa Hkfä&ifjIyqr gksdj
vkRekesa] euesa ,oa txresa ijes'ojdh
izfrPNfo:i Jhew£rdh LFkkiuk djrs gSaA
mlesa rknkRE;Kku;qDr gksdj mldk vpZu
djrs gSaA fdlh&fdlh èkeZesa vfèkdrj
rdZfiz;rkds dkj.k eu gh eu bZ'oj
Hkkodk xBu dj mlhesa mikluk djrs gSaA
fdUrq izfrew£rdks ugha ekuk tkrkA vxj
ns[kk tk;] rks oLrqr% lHkh gh izfrew£r;k¡
gSaA   (pS- f'k- ƒ@ƒ)

iz- ƒƒμlkjxzkgh oS".kox.k JhJhtxUukFk&
thdk fdl fopkjls ;qDr gksdj n'kZu
djrs gSa\

m-μThe system of Jagannath is
viewed in two different ways. The su-
perstitious and the ignorant take it as
a system of idolatry by worshipping the
idols in the temple as God. Almighty
appearing in the shape of a carved
wood for the salvation of the Orias. But
the Saragrahi Vaishnavas find the idols
as emblems of some eternal truth which
has been explained in the Vedanta
Sutras of Vyasa.

(The Temple of Jagannath at Puri)
(Øe'k%)
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Jhy izHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒ„„μlkèkq D;k djrs gSaq\
m-μnq"V O;fDr;ksadh nq"V cqf¼dk uk'k

djuk gh lkèkqdk ije drZO; gSA lkèkqdk
vFkZ gh gS fd os gkFkesa [kM+x ysdj
;widk"B (;Kesa og [kEHkk ftlesa cfydk
i'kq ck¡èkk tkrk gS) ds fudV [kM+s gSa rFkk
euq";dh okluk,¡ tks fd dHkh r`Ir u
gksusokys cdjhds leku gSa] mu oklukvksadk
viuh okD;:i vL=ds }kjk Nsnu djrs
gSaA lkèkq dHkh Hkh fdlhdh Hkh pkiywlh
djrs gSaA lkèkq ;fn fdlhdh pkiywlh djs
rks og lkèkq gks ugha ldrk D;ksafd lkèkq
rks gekjk eÂydkjh gh gksxkA ijUrq ,slk
O;fDr gekjk eÂy ugha dj ldrk tks
gekjh pkiywlh djsA og rks okLroesa
gekjk 'k=q gSA

oS".ko yksxksadh vlRlÂ djusdh izo`fÙk
ugha gksrh] ijUrq ,sls vlr~ lfÂ;ksadk
dY;k.k djusds fy, oS".ko yksx vius
okD;:ih vL=ds }kjk ,sls vlr~ lfÂ;ksadh
vlr~ izo`fÙkdks Nsnu djrs gSa rFkk mUgsa
lRlÂesa ys vkrs gSaA ;fn ge fu"diV:ils
Jhxq#nsods pj.kdeyksadk vkJ; xzg.k
djsa rks vo'; gh blh tUeesa gesa Hkxokudk
lk{kkRdkj gksxkA

iz- ƒ„…μJhfoxzg D;k oLrq gS\
m-μJhfoxzg Hkxokuds vpkZorkj gSaA
izfrek ug rqfe lk{kkr~ oztsUæuUnuA
Lo;a Jh'kphuUnu xkSjgfjus txUukFkthdk

n'kZudj dgk Fkkμvki foxzg ugha gSa]

vki lk{kkr~ oztsUæuUnu ';kelqUnj gh gSaA
vr% gesa foxzgdks lkèkkj.k O;fDrfo'ks"kdh
ew£rdh Hkk¡fr ugha ekuuk pkfg,A c¼
thodh Hkk¡fr Hkxokuds foxzgesa nsg vkSj
nsghdk Hksn ugha gSA

Jhfoxzg lfPpnkuUnLo:i] ije Ïike;
Hkxon~ vorkj gSaA

iz- ƒ„†μloZJs"B vkjkèkuk D;k gS\
m-μeèkqj jlls uUnuUnudh lsok gh

leLr lkèkuksaesa loZJs"B ,oa lkè;ksaesa Hkh
loZJs"B gSA uUnuUnudh mikluk gh miklukdh
ijkdk"Bk gSA cztnsfo;ksaus uUnuUnuds ,s'o;Zls
eqXèk gksdj mUgsa vius izsehds :iesa Lohdkj
ugha fd;k] D;ksafd Ï".kdk dksbZ ,s'o;Z
mu cztnsfo;ksadks vkd£"kr ugha dj ldrkA
Ï".kds izfr mudh izhfr rks LokHkkfod
:ils gh gSA os lnk&loZnk dsoy Ï".kds
lq[kds fy, gh ps"Vk djrh gSaA blh
vgSrqdh egrh dkeukds dkj.k gh os
Ï".kdks dkUr:iesa oj.k dj ik;haA

iz- ƒ„‡μfpÙkdks fLFkj djusdk lgt
mik; D;k gS\

m-μ,dek= Ï".kukedhrZuds }kjk gh
eudks fLFkj fd;k tk ldrk gSA deZ] Kku]
;ksx vkfnds }kjk dqN {k.kds fy, eu fLFkj
rks gks tkrk gS] ijUrq dqN {k.k i'pkr~ og
iqu% igys tSlk gh gks tkrk gS] cfYd mlls
Hkh vfèkd p´py gks tkrk gSA

iz- ƒ„ˆμD;k gekjk f'k"; cukuk
mfpr gS\
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m-μgesa f'k"; ugha djuk gSA gesa
f'k"; cuuk gSA vFkkZr~ fujUrj xq# ,oa
Ï".kdh lsokesa fu;qDr jguk gSA oS".koyksx
leLr oLrqvksaesa gh xq# n'kZu djrs gSa
vFkkZr~ os lHkh oLrqvksadks Hkxokudh lsokdh
oLrq ekurs gSaA oS".ko vfHkeku vkusij
fo".kq ,oa oS".kodh lsok ugha gks ldrhA
eSa dqN ugha djrk vkSj dqN ugha d:¡xk]
Hkxoku tSlk djkok;saxs] oSls d:¡xk] ,sls
dr`ZRo vfHkekujfgr] fujUrj Hkxokudh
lsokesa jr O;fDr gh thodk dY;k.k dj
ldrs gSaA vFkkZr~ thodks Ï".kksUeq[k dj
ldrs gSaA eSa dqN ugha djrk] lcdqN
Hkxoku gh djok jgs gSa] ân;esa diVrk
j[kdj eq[kls ,slk dgusij ugha pysxkA
okLroesa gh eSa Hkxokuds }kjk pkfyr
gw¡μ,slh vuqHkwfr gksuh pkfg,A

iz- ƒ„‰μ;fn ,slk gh gS rks vkius
cgqr&ls f'k"; D;ksa fd;s\

m-μokLroesa vktrd eSaus fdlhdks
f'k"; ugha cuk;k] cfYd ftUgsa rqe esjk
f'k"; dg jgs gks] os lHkh esjs xq#oxZ gSaA

nwljksadk lÂ djusdk rkRi;Z gS] mlls
dqN xzg.k djukA eSaus vius Jhxq#nsols
tks ik;k gS] mlds vfrfjDr eSa fdlhls
dqN Hkh xzg.k ugha djrkA vius xq#nsods
funsZ'kds vfrfjDr eSa vkSj fdlhds funsZ'kkuqlkj
dk;Z ugha djrk gw¡A

vius fy, eSa fdlhls dqN Hkh xzg.k
ugha djrk gw¡A xq# ,oa Ï".kdh lsokds
fy, J¼k ;k izhfriwoZd ;fn dksbZ dqN
nsrk gS] rks mls vknjiwoZd xzg.kdj mlds

}kjk Hkxokudh lsok djusesa gh eÂy gSA
fdlh oLrqds izfr Hkksxn`f"V u dj mls
Hkxokudh lsokesa yxkusdk jgL; tkuusij
gh Hktu&jkT;esa izos'k fd;k tk ldrk
gSA

iz- ƒ„ŠμokLrfod lsO; (lsok xzg.k
djusokyk) dkSu gS\

m-μÏ".k gh txrds ,dek= lsO; gSaA
os gh leLr oLrqvksads izHkq gSaA Ï".k gh
lHkhds ,dek= l[kk] lHkh ekrk&firkvksads
,dek= iq=] leLr fL=;ksads ,dek= dkUr
(izseh) gSaA Ï".k ftlds lsO; oLrqds :iesa
izdkf'kr gksrs gSa] os fdlh nwljsdh lsok
dj gh ugha ldrsA

leLr dkj.kksads dkj.k Ï".k gSaA os
czã] ijekRek ,oa vU;kU; fo".kq vorkjksads
Hkh dkj.k gSaA

iz- ƒ„‹μgekjk lcls cM+k drZO;
D;k gS\

m-μ;g euq"; tUe {k.kHkaxqj ,oa
vrho nqyZHk gSA vr% gesa ik"k.Mrk]
vijkèk ;k O;FkZ dk;ks±esa le; u"V u
dj] lcdqN NksM+dj gfjHktu djuk pkfg,A
vusd tUeksads i'pkr~ gesa ;g euq"; tUe
izkIr gqvk gSA ;g euq"; tUe lc tUeksals
nqyZHkμdsoy nqyZHk gh ugha] cfYd lqnqyZHk
gSA ;g vfuR; gksusij Hkh ijekFkZizn gSA
vFkkZr~ blds }kjk ijekFkZdks izkIr fd;k
tk ldrk gSA tks cqf¼eku ,oa prqj gSa]
os lkèkuds mi;ksxh bl 'kjhjds u"V gksusls
igys gh vU;kU; fo"k; oLrqvksadks NksM+dj
vius vkRedY;k.kds fy, ps"Vk djrs gSaA
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;fn gesa viuk vkRedY;k.k djuk gS
rks gesa ln~xq#dk pj.kkJ; djuk gksxkA
ln~xq# gekjs cfgeqZ[k #fpds vuqdwy ckrsa
ugha dgrsA gekjk lcls cM+k ,oa fuR;
drZO; Ï".kHktu djuk gSA os blh ije
drZO; Hkxon~ Hktudh f'k{kk gh nsrs gSaA
txrds yksx gekjh #fpds vuqdwy ckrsa
dgdj gekjs eudks vkd£"kr djrs gSa
rFkk gekjs fiz; cu tkrss gSaA fdUrq tks
esjk ,slk vdY;k.k ugha djuk pkgrs]
okLroesa gh eq>s nq%[kh ns[kdj esjs dY;k.kdh
fpUrk djrs gSaA ,sls ijnq%[knq%[kh Jhxq#nso
gh gekjs ijecUèkq gSaA JheÚkxor ,sls
eqDr xq#nsods pj.kksaesa 'kj.kkxr gksusdk
mins'k gh ns jgs gSaA gekjk tks dqN Hkh gS]
lcdks NksM+dj xq#nsods pj.kksaesa ,dkUr:ils
vkJ; ysuk pkfg,A

iz- ƒ…ŒμLokèkhurk izkfIrdk mik;
D;k gS\

m-μHkxokuds pj.kksaesa 'kj.kkxr gq,
fcuk Lokèkhurk ;k 'kkfUr izkIr ugha gks
ldrhA xq#ds vkuqxR;esa Hkxokudh lsok
gh LorU=rkdk ln~O;ogkj gSA ogh iw.kZ
Lokèkhurk gSA okLrfod Lokèkhurk gh thodk
fuR; LoHkko&èkeZ gSA

iz- ƒ…ƒμge Lo;adks dSls tku ldrs
gSa\

m-μeSa Ï".knkl gw¡] fdUrq orZeku
voLFkkesa Ï".kdh lsokesa esjk ys'kek=
vfèkdkj ugha gSA bl voLFkkesa eSa Ï".kdk
lkfUuè; izkIr djusesa vleFkZ gw¡A vr%
esjs fy, ;g tkuuk vko';d gS fd eSa

Ï".knkl gw¡A lkèkqlÂ u gksusls vFkok
Ï".kds pj.kksaesa 'kj.kkxr gq, fcuk dksbZ
Hkh viuh cqf¼ls vius Lo:idks ugha
tku ldrkA

iz- ƒ…„μJhpSrU; egkizHkqus D;k fd;k\
m-μegkizHkqus ,sls mins'k fn, ftlls

i`Fohds leLr euq"; Ï".kdh lsok dj
ldsaA ;|fi os Lo;a Ï".k gSa] rFkkfi
mUgksaus HkDrHkkodks vÂhdkjdj Ï".kdks
izkIr djusdk mik; crk;kA ;gk¡ rd fd
mUgksaus Lo;a vkpj.k djds Hkh fn[kk;kA
Ï".kds ik"kZn Jh:i xksLokehthus egkizHkqdh
Lrqfr dh gSA

ueks  egkonkU;k;  Ï".kizse  iznk;rsA
Ï".kk; Ï".kpSrU; ukEus xkSjfRo"ks ue%û
vFkkZr~ gs JhÏ".kpSrU;! vki egkonkU;

gSaA vkius lkèkkj.k tkxfrd f'k{kk&dsUæksadh
LFkkiuk ugha dh] vukFkkJeksadh LFkkiuk
ugha dhA vkius lRdk;Z tSlsμdq,¡ [kqnokuk]
vLirky cuokuk bR;kfn ugha fd;s] ijUrq
vkius txresa ikjek£Fkd f'k{kk&efUnjksadh
LFkkiuk dhA vki gh leLr vukFkksads
vkJ; gSaA vkius gh HkfDrjlke`rflUèkqdk
vkfo"dkj fd;kA vkius xkSM+h; vLirky
vFkkZr~ Hkojksx fpfdRlky; LFkkiu fd;kA
vkidh n;k veUnksn;k gS vFkkZr~ vkidh
n;kds }kjk fdlhdk ys'kek= Hkh vdY;k.k
ugha gks ldrkA ijUrq txresa ftruh
izdkjdh n;k izpfyr gSa] muds }kjk fdlh
u fdlh :iesa fdlh u fdlhdk vdY;k.k
gksrk gSA blfy, vki egkonkU; gSaA vki
okLroesa gh lEiw.kZ:ils Ï".kiszedks nsusokys
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gSaA vkRekdh tks lgt lsoko`fÙk gS] mlds
lsO; Hkh vki gh gSaA vki vkd"kZd gSaA
thoksadh psrurkdks mUesf"kr djusds fy,
vFkkZr~ thoksadh LokHkkfod lsok&izo`fÙkdks
fodflr djusds fy, vki ;s lc yhyk,¡
dj jgs gSaA

gs JhÏ".kpSrU;! vki lfo'ks"k iw.kZ
fpnkuUnfoxzg gSaA vkidk uke] :i] xq.k
,oa yhyk bR;kfn lc lR; ,oa fuR; gSaA
vki iw.kZ'kfDrekufoxzg JhÏ".k gh gSaA
vkidh ftl 'kfDrds }kjk txroklh
eksfgr gks jgs gSa] ml 'kfDrdk uke
Hkqoueksfguh egkek;k gSA ml 'kfDrds

bZ'oj Ï".k Hkqoueksgu gSaA ml Hkqoueksgudks
tks eksfgr djrh gSa] os Hkqoueksfguh Jherh
jkfèkdkth gSaA vki Jherh jkfèkdkdh Hkko
,oa dkfUrls foHkkfor gSaA vkidh bl
vkSnk;Ze;h yhykesa Ï".kdk jkèkkje.k Hkko
ugha gSA Ï".kdh iw.kZlsoke;h ew£r jkèkkthdk
Hkko gh gSA vFkkZr~ vkidk fpÙk jkèkkthds
Hkkols foHkkfor gSA

vki Ï".kizse iznku djusokys gSa] blfy,
vki egkonkU; gSaA vki izsee; foxzg gSa]
vFkkZr~ izÏ"V:iesa izse iznku djusds fy,
gh vki vk;s gSaA vki vU; dksbZ ugha]
lk{kkr~ Ï".k gh gSaA

¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh gfjdFkk

i<+kbZ&fy[kkbZdh D;k ;gh efgek gS\
ge vkt dy i<+kbZ&fy[kkbZ lh[kdj fo|k
izkIrdj ukfLrd D;ksa gks jgs gSa\ vktdy
Hkxokudks vLohdkj djuk tSls ,d
cgknqjhdk fo"k; gks pqdk gSA vkt lgt
gh yksx dg nsrs gSa fd Hkxoku ukedh
dksbZ oLrq ugha gSSA ,sls yksxksals ;fn iz'u
iqNk tk, fd ;fn dqN Hkh ugha gSa] rks
rqe dksu gks\ vkt dy ekrk&firkdks
Hkh vLohdkj fd;k tk jgk gSA rqe dgk¡ls
vk;s gks\ D;k vkdk'kls Vid iM+s gks\
tc dqN Hkh ugha gS] rks rqEgkjh ckr dkSu
lqusxk\ vktdy ukfLrd txr ,slk gh
gks x;k gSA fo|k izkIr djds Hkh Ykksx
,d izdkjds ukfLrd gks x;s gSa rFkk

ftUgksaus i<+kbZ&fy[kkbZ ugha lh[kh] os Hkh

,d rjgds ukfLrd gSaA bl izdkj ukfLrd

nks izdkjds gksrs gSaA buesals vPNs O;fä;ksadks

pquuk vlEHko gSaA ;fn buesals vPNs

yksxksadks pquus tk,¡ rks dqN Hkh ugha

cpsxkA ukfLrd lnk ukfLrd gh jgsaxs] mUgsa

dnkfi vkfLrd ugha cuk;k tk ldrkA

Lo;a Hkxokuus Hkh bl fo"k;esa fu"ksèk fd;k

gSA xhrkds "kksygosa vè;k;esa ge ns[krs gSa

fd ukfLrdksadh rkfydk nsrs le; Ï".kus

vtqZuls dgk gSμ^^vTkZqu! vHkh rd eSaus

rqEgsa vkfLrdksads fo"k;esa rFkk HkxoÚäksads

fo"k;esa crk;kA vc ukfLRkdksads fo"k;esa

lquksμ
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vlR;eizfr"BUrs   txnkgqj.kh'oje~A
vijLijlEHkwra fdeU;r~ dkegSrqde~û
vFkkZr~ os yksx txrdks feF;k] vkJ;ghu]

bZ'oj'kwU;] ,d nwljsds lalxZls vFkok
Lor% mRiék dgrs gSaA bruk gh ugha os
bl s d soy dkee wyd dgr s g S a A
^vlR;eizfr"BUrs* dkSu gS\ czã lR; gS
vkSj txr feF;k gSμtks ,lk dg jgs gSa]
mu fu£o'ks"koknh] 'kwU;okfn;ksadh ckr dg
jgs gSaaA 'kkó dgrs gSaμ;fn czã lR; gS]
rks txr Hkh lR; gSA D;ksafd ge txrdks
vius lkeus ns[k jgs gSaA gk¡] bls fouk'k'khy
;k vfuR; dgk tk ldrk gSA fdUrq
vlR; dSls dg ldrs gS\ vr% ;s lHkh
,d izdkjds ukfLrd gSaA ̂txnkgwjuh'oje~*μ
txrdk dksbZ ekfyd ugha gS] dqN yksxksadk
,slk fopkj gSA D;ksafd os lksprs gSa fd
ekfyddks ugha ekuusls ge euekuh dj
ldrs gSaA nq"V cPps loZnk gh ps"Vk djrs
gSa fd ekrk&firkls fNidj viuh bPNkuqlkj
[ksydwn djsaA ,slk ugha gks ldrk] D;ksafd
;gh ukfLrdrk gSA ;g ckr uhfr&vknZ'kks±ds
foijhr gSA ̂vijLijlEHkwre~*μAtom Mol-
ecules Theory ;gk¡ vk tkrh gSA bl
izdkj os d.kknds oS'ksf"kd n'kZudks ekurs
gSaA d.kkndk dguk gSμv.kq ,oa ijek.kqds
ijLij feyusls Lor% gh txrdh l`f"V gks
tkrh gSA vr% fdlhdks ekuusdh D;k
t:jr gS\ txrdk dksbZ ekfyd ugha gSA
v U re s a  d g j g s  g S a μ ^ f de U ; r ~
dkegSrqde~*μvFkkZr~ dqN yksxksadk dguk
gS fd txrdk ekfyd Hkxokuus gekjs
fy, dqN Hkh ugha fd;kA mUgksaus tks dqN

Hkh fd;k viuh dkeuk oklukdks iw.kZ
djusds fy,A ukfLrdksadk ;gh fopkj gSA
os Hkxokudks Lohdkj djuk ugha pkgrsA
os vPNs Hkkoksadks u ysdj [kjkc Hkkoksadks
ysrs gaSA ;g rks lr~ lekykspuk ugha gSA
Comparative study dks gh lr~ lekykspuk
dgk tkrk gSA gesa vPNkbZ vkSj cqjkbZ
nksuksadk lkFk&lkFk fopkj djuk gksxkA
ijUrq vktdy euq"; ,slk ugha dj jgk
gSA lHkh ukfLrd D;ksa gks jgs gSa\ vktdy
jktuSfrd lektUkSfrd lHkh {ks=ksaesa tks
ns[kk tk jgk gS] lquk tk jgk gS] mlls
cgqr vk'p;Z gksrk gSA bu lcdh tM+
D;k gS\ bldh tM+esa dqN ugha] ;g
dsoy fons'kh f'k{kkdk dqizHkko gSA God-
less education, uhfr&vkn'kZ jfgr f'k{kkdk
izHkko gh txresa QSyk gqvk gSA okLroesa
ge vPNh oLrqdks xzg.k djuk ugha pkgrs
gSaaa] [kjkc oLrqdks gh xzg.k pick up djuk
pkgrs gSa] ;gh gekjk nqHkkZX; gSA

½f"keqfu;ksaus gekjs dY;k.kds fy, tks
fcpkj crk;s gSa] mudks vLohdkj djusesa
ge viusdks cgqr cM+k le>rs gSaA ge
ekuo gSaA gekjk uke ekuo D;ksa gqvk\
euqdh lUrku gksusds dkj.k gh gesa ekuo
dgk tkrk gSA fdUrq eg£"k euqus gekjs
fy, tks f'k{kk iznku dh] ge mudk
ys'kek= Hkh ikyu ugha dj jgs gSa] cfYd
mu f'k{kkvksaesa nks"k fudky jgs gSaA ftl
izdkj ef.k;ksals  cus g,s Hkouesa phaVh
fNæ gh [kkstrh gS] Bhd ,slh gh voLFkk
gekjh gSA Lok;EHkqo euqus thoksads dY;k.kds
fy, gh fofèk fu;edk o.kZu fd;k gSA
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ijUrq ges ;s fofèk&fu;e vPNs D;ksa ugha
yxrs\ ge brus ykijokg gSa fd mu
lcdks ifjR;kx djus tk jgs gSaA D;k ;g
vPNh ckr gS\

vktdy ,sls gh fopkj py jgs gSaA
ge muds lHkh vPNs fopkjksadh vogsyuk
dj jgs gSaA euq] vf=] ;kKoYD;] Å"k.kk]
vfÂjk] c`gLifr] O;kl] ijk'kj] 'ka[k]
n{k] xkSre] 'krkri] of'k"B bR;kfnus
lkekftd uhfr;ksadh j{kk dh gSA lekt
fdl izdkj lqpk#:ils py lds] bu
yksxksaus blds fy, O;oLFkk dhA ijUrq ge
mu lcdks Lohdkj ugha dj ik jgs gSa]
D;ksa\ blds ewyesa mPN`a[kyrk gSA gesa ;s
lc uhfr&vkn'kZ vPNs ugha yx jgs gSaA
tc fd ge fdl izdkj ln~Hkkols thou;kiu
dj ldsa] bl fo"k;esa gh os dg x;s gSaA
muds bu fopkjksads vuqlkj gh vkt
gekjk lafoèkku rS;kj gqvk gSA Hkkjrh;
lafoèkkuesa ftrus fu;e gSa] os lc fu;e
gekjs 'kkL=ksals gh fy;s x;s gSaA vUrr%
Š‡ izfr'kr fu;e 'kkL=ksads vuqlkj gh gSaA
budks vLohdkj djusdh {kerk D;k fdlhesa
gS\ dsoy gekjk Indian Parliament gh
ugha] vfirq British ,oa German Par-
liament esa Hkh ,d gh izdkjds fu;edkuwu
gSaA ;s lc ½f"k;ksadk vonku gSA orZeku
dkyesa mu ½f"k;ksadks dgk tk jgk gS fd
mUgksaus gesa D;k fn;k\ vktdy vaxzsthds
nks iUus i<+dj] fons'kh f'k{kkesa f'kf{kr
gk sdj ;qod vkSj ;qofr;k¡ dg jgs
gSaμvk;Z½f"kyksx dqN ugha tkursA mUgksaus
gesa dqN Hkh ugha fn;kA muls iwNk tk,
fd ;fn esjs firkthus eq>s dqN ugha fn;k]

nknk&ijnknkus eq>s dqN ugha fn;k] rks
geus ;g lc dgk¡ls izkIr fd;kA vktdyds
yM+ds& yM+fd;k¡ xq#fxfj djuk pkgrs gSaA
;g cgqr vk'p;Zdh ckr gS\ ,slh ckrsa
lqudj rks dkuksaesa maxyh nsuh pkfg,A

vktdy euq"; vR;Ur foHkzkUr ,oa
iFkHkz"V gks pqdk gSA Hkxoku bUgsa ln~cqf¼
iznku djsaA lukru 'kkL=ksaesa lukru vk;Z
½f"k;ksads vk'khokZn gSaA bl ckrdks ge
D;ksa Hkwys tk jgs gSa\ ;fn fo'kq¼
lkEiznkf;drk gh vk;Z½f"k;ksadk xkSjo gS]
rks mls xzg.kdj ge xkSjokfUor D;ksa ugha
gksuk pkg jgs gSa\ muds mins'kksads fo#¼
pydj D;k ge dHkh muds fudV ÏrK
jg ik;saxs ;k mudk ½.k mrkj ik;saxs\
vk'p;Z gSA os cksy ldrs gSa fd ge
dkyds izHkkoesa vk pqds gSaA ge Lohdkj
djrs gSa fd ;g Bhd gS fd dkydk
izHkko Hkh gS] rFkkfi mlesa Hkh rks dqN
percentage gksuh pkfg, vFkkZr~ mldh
Hkh rks dqN lhek gksuh pkfg,A D;k lHkh
euq"; ukfLrd gks tk;saxs\ D;k lHkh yksx
uhfr&vkn'kZfoghu gks tk;saxs\ ge fdruk
uhps fxj pqds gSa] bl fo"k;esa ;fn gels
Js"B yksx gekjh j{kk u djsa rks gekjh
j{kk vlEHko gSA ge fdruh cgknqjh D;ksa
u fn[kk,¡] bl fo"k;esa gekjh cgknqjh
pyusokyh ugha gSA gekjh j{kk ,dek=
uhfr&vkn'kZ gh dj ldrs gSaA ;fn ge
mu uhfr&vkn'kks±dks xzg.k djsa] rHkh gekjk
dY;k.k gks ldrk gSA ;fn ,slk u dj
mudk ifjR;kx djsaxs] rks ;g fuf'pr:ils
vkRegR;k djuk gh gksxkA dqN cpsxk
ughaA lc loZuk'k gks tk,xkA  (Øe'k%)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k ‡] i`"B ƒƒ† ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

ykSgik=esa tyiku
dkthdk m¼kjdj izHkq yk[kksa HkDrksads

lkFk vkuUnls u`R; ,oa dhrZu djrs gq,
Jhèkjds ?kj mifLFkr gq,A mudk ?kj cgqr
gh iqjkuk rFkk txg&txgls VwVk gqvk FkkA
izHkq vkuUnls vkÂuesa u`R; djus yxsA
u`R; djrs&djrs mudh n`f"V }kjij j[ks
gq, ,d yksgsds tyik= ij iM+hA txrdks
vius HkDrds izfr viuk vÚqr izse
fn[kkusds fy, izHkqus og ik= mBk fy;k
rFkk vkuUnls ty iku djus yxsA izHkqdks
bl izdkj ml vifo= yksgsds ik=ls ty
ihrs ns[kdj Jhèkj nq%[kh gksdj dgus
yxsμ^^gk;! gk;! eSa ej x;kA esjk loZuk'k
djusds fy, gh izHkq esjs ?kjij vk;s gSaA**
,slk dgrs gh os egkHkkX;'kkyh Jhèkj
ew£PNr gks x;sA izHkq lHkh HkDrksals dgus
yxsμ^^Jhèkjdk ty ikudj vkt esjk
'kjhj ifo= gks x;k gS rFkk Ï".kds
pj.kdeyksaesa esjh n`<+ HkfDr gks x;h gSA**
,slk dgrs gq, izHkq HkkofoHkksj gks x;s rFkk
muds us=ksals vfojy vJqèkkjk izokfgr gksus
yxhA

vius HkDrds izfr izHkqdk viwoZ okRlY;
Hkko ns[kdj HkDro`Un vkuUnls Ï".k&Ï".k
dgrs gq, ØUnu djus yxsA bl izdkj
izHkqus fn[kk;k fd HkDrdh dksbZ Hkh oLrq
vifo= ugha gksrhA nkfEHkdksads }kjk fn;s

gq, jRuik=] fnO; ty ,oa vkludh vksj
izHkq rkdrs rd ugha] xzg.k djuk rks nwj
jgsA muds HkDr mUgsa tks dqN Hkh nsrs gSa]
mls os ije vkuUniwoZd xzg.k djrs gSaA
os ;g ugha ns[krs gSa fd HkDrus mls
'kkL=fofèkiwoZd eU= mPpkj.k djrs gq,
Hkksx yxk;k gS fd ughaA ;fn ladkspds
dkj.k HkDr viuh rqPN oLrqvksadks viZ.k
ugha dj ikrk gS] rks os cyiwoZd mlls
Nhudj [kk ysrs gSaA bldk mnkgj.k lqnkek
foiz gSaA os vius lkFk pkoy yk;s Fks]
Ï".kdks nsusds fy,A ijUrq Ï".kdk oSHko
n'kZudj mu pkoyksadks nsusdk lkgl ugha
gqvkA vUr;kZeh izHkq muds eudh ckrdks
le> x;s FksA vr% mUgksaus cyiwoZd
lqnkekls os pkoy Nhudj [kk fy;s FksA
blds foijhr ije ,s'o;Z'kkyh O;fDr
;fn fnO; oLrq,¡ mUgsa viZ.k djrs gSa] rks
os mu oLrqvksadh vksj rkdrs rd ughaA
Hkxoku vius HkDrds izseds o'khHkwr gks
tkrs gSaA ;gk¡ rd fd ;fn HkDr mUgsa
cspuk Hkh pkgs] rks os pqipki fcd tkrs
gSaA leLr osn&iqjk.k vkfn ?kks"k.kk djrs gSa
fd Hkxoku ^^HkDroRly** gSaA os ,dek=
vius HkDrksads le{k gh vius vkidks
izdkf'kr djrs gSa] dehZ] Kkuh] ;ksfx;ksads
le{k ughaA Ï".knkl gksuk lkèkkj.k ckr
ugha gSA ;|fi czãk] f'ko ,oa vuUrnso
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Hkxokuds leku gh gSa] rFkkfi os Hkh
Ï".knkldh inoh izkIr djuk pkgrs gSaA
vius HkDrdk uke lqudj gh Ï".k
vèkhj gks mBrs gSaA HkDr Hkh Hkxokuds
vfrfjDr fdlhdks ugha tkurkA ,sls HkDrksads
fy, gh izHkqdk vorkj gksrk gSA Ï".kdks
lnSo vius HkDrksadh fpUrk jgrh gSA
D;ksafd HkDr viuh ,sdkfUrdh HkfDrds
}kjk Hkxokudks iw.kZ:ils o'khHkwr dj ysrs
gSaA vr% ;fn dksbZ O;fDr HkfDrdks
R;kxdj djksM+ksa tUeksa rd ;ksx] ;K ,oa
ri vkfndk vuq"Bku Hkh djs] rks mlds
lHkh vuq"Bku O;FkZ gks tkrs gSaA Kku] deZ]
;ksx vkfn viuh bPNkls Qy nsusesa vleFkZ
gSa] D;ksafd ;s lHkh HkfDrds nkl&nkfl;k¡
gksusds dkj.k LorU= ugha gSaA ;fn HkfDrnsoh
bUgsa Qy iznku djusdh 'kfDr iznku djs]
rHkh ;s deZ] Kku] ;ksx vkfn LoxZ] eqDr
,oa flf¼ vkfn nsusesa leFkZ gksrs gSaA vr%
lHkhdks HkfDrdk lgkjk ysuk iM+sxkA blds
foijhr ;fn dksbZ deZ] Kku] ;ksx] ri
vkfndks R;kxdj lEiw.kZ:ils HkfDrdk vkJ;
xzg.k djrk gS] rks mls ;s lHkh vfuR;
Qy lgt :iesa gh izkIr gks tkrs gSaA ;s
lHkh HkfDrds xkS.k Qy gSaA ijUrq HkDr
bu vfuR; oLrqvksadks Hkxokuds nsusij Hkh
xzg.k ugha djrkA og rks Hkxokudk èkke
izkIr djrk gSA

v}Srkpk;Zdks fo'o:idk n'kZu
bl izdkj izHkq lk{kkr~ HkfDrjle; gh

gks x;s FksA ;fn dHkh fdlhds eq[kls fdlh
Hkh rjgls ^^gfj** lqu ysrs gSa] rks os vius

vkidks gh Hkwy tkrs FksA muds JhvÂesa
dEi] vJq] iqyd vkfn v"V lkfÙod
Hkko izdV gksus yxrs rFkk os tehu ij
yksV&iksV gksus yxrsA izHkqds bu Hkkoksadk
n'kZu rks czãk] f'ko vkfn nsorkvksads
fy, Hkh nqyZHk gS] ijUrq uo}hioklh
egklkSHkkX;oku yksx bu Hkkoksadks lgt:iesa
gh n'kZu dj jgs FksA dHkh&dHkh izHkq dgus
yxrsμ^^eSa gh enuxksiky gw¡A** ijUrq vxys
gh {k.k dgus yxrsμ^^eSa Ï".kdk fuR;
nkl gw¡A** dHkh rks os xksihHkkoesa vkfo"V
gksdj ^^xksih] xksih] xksih** dgus yxrsA ml
le; ;fn dksbZ muds lkFk Ï".kdk uke
ys ysrk] Ï".kuke lqudj vR;Ur Øksfèkr
gksdj dgus yxrsμ^^rw esjs lkeus vius
Ï".kdk uke Hkh er ysA og rks egk
nL;q gSA ml 'kB] èk`"V ,oa diVhdk
Hktu djusls D;k gksxk\ og viusdks
L=hftr dgrk gS] ijUrq mlus ,d L=hds
ukd&dku dkV fy;sA og viusdks ohj
dgrk gS] ijUrq fNidj ckyhds izk.k gj
fy;sA esjk ,sls pksjls dksbZ lEcUèk ughaA**
,slk dgdj ^^Ï".k&Ï".k** cksyusokysdks
cgqr nwj [knsM+rs FksA dHkh&dHkh vkufUnr
gksdj xksdqy&xksdqy] o`Unkou& o`Unkou
;k eFkqjk&eFkqjk dgus yxrsA dHkh Hkwfeij
vius maxfy;ksals Ï".kdh f=HkÂ vkÏfr
cukus yxrsA tc og vkÏfr rS;kj gks
tkrh] rks mls ns[kdj bruk jksus yxrs fd
muds us=ksals cgusokys vJqvksals Hkwfe Hkh
xhyh gks tkrh FkhA dqN {k.k i'pkr~ jksuk
Hkwydj lHkh HkDrksals dgrsμ^^pyks HkS;k!
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ge o`Unkou n'kZuds fy, pysa] tgk¡ij
>q.Mds >q.M ¥lg] ck?k] Hkkyw jgrs gSaA
dHkh rks ,slh viwoZ voLFkk gks tkrh fd
jkrdks fnu rFkk fnudks jkr crkus yxsA
bl izdkj iszedh viwoZ voLFkk izHkqds
'kjhjesa fn[kk;h iM+rhA izHkqds ,sls HkfDrds
vkos'kdk n'kZudj lHkh HkDro`Un ,d
nwljsds xysls fyiVdj ØUnu djus yxrsA
vc izHkq vius ?kjesa de rFkk vius
HkDrksads ?kj vfèkd jgus yxrsA ;fn ?kjesa
vkrs Hkh Fks] rks fdlhls ykSfdd O;ogkj
ugha djrs FksA dsoy 'kphekrkdk eu
j[kusds fy, muds lkFk dqN okrkZyki
djrs FksA uo}hids leLr oS".ko izHkqds
izseesa Mwcs jgrs FksA

,d fnu tc dhrZu py jgk Fkk] rks
vdLekr~ Jhv}Srkpk;Z xksihHkkoesa u`R;
djus yxsA muds Hkkoksadks le>dj mifLFkr
oS".koyksx mlhds vuq:i dhrZu djus
yxsA mUgsa u`R; djrs gq, nks izgj chr
x;s Fks] ijUrq mudk vkos'k de gksusdk
uke ugha ys jgk Fkk] cfYd {k.k&izfr{k.k
c<+rk gh tk jgk FkkA dhrZu djrs&djrs
lHkh HkDro`Un Fkd x;s FksA vr% lHkh
oS".koksaus cgqr eqf'dyls mUgsa 'kkUr fd;kA
mUgsa 'kkUrdj lHkh yksx xÂkLukuds fy,
pys x;sA lcds tkusds ckn mudk vk£rHkko
iqu% c<+ x;kA ml le; izHkq fdlh
dkj.kls vius ?kj x;s gq, FksA os oghaij
v}Srkpk;Zds vk£ÙkHkkodks le> x;sA vr%
HkDrksadh vk£rdks nwj djusokys izHkq
v}Srkpk;Zds ikl vk x;s] tgk¡ij os

Hkwfeij yksV&iksV gks jgs FksA mudh vk£r
ns[kdj izHkqus mudk gkFk idM+k rFkk mUgsa
efUnjds Hkhrj ys tkdj vUnjls efUnjdk
njoktk cUn dj fn;kA rRi'pkr~ izHkq
g¡lrs gq, dgus yxsμ^^vkpk;Z! vkidh
D;k bPNk gS] cksfy;sA vki eq>ls D;k
pkgrs gSa\**

v}Srkpk;Z dgus yxsμ^^izHkks! vki leLr
osnksads lkj gSaA eSa dsoy vkidks gh
pkgrk gw¡] vkids vfrfjDr eq>s dqN Hkh
ugha pkfg,A**

izHkqμ^^vkpk;Z! eSa rks vkids lkeus gh
gw¡A vki eq>ls D;k pkgrs gSa\**

v}Srkpk;Zμ^^izHkks! vkius lR; gh dgk
fd vki lk{kkr~ :ils esjs lkeus gSaA
ijUrq vkt eSa vkidk ,s'o;Z ns[kuk
pkgrk gw¡A**

izHkqμ^^vki D;k ns[kuk pkgrs gSa]
fu%ladkspiwoZd dfg,A**

v}Srkpk;Zμ^^cgqr le; igys dq#{ks=ds
eSnkuesa vkius fiz; vtqZudks ftl fo'o:idk
n'kZu djk;k Fkk] vkids mlh fo'o:idks
n'kZu djusdh esjh bPNk gks jgh gSA**
vkpk;Z vHkh ,slk dg gh jgs Fks fd mlh
{k.k mUgksaus dq#{ks=ds eSnkudk n'kZu fd;kA
nksuks a lsuk,¡ lt&èktdj ;q¼ds fy,
vkeus&lkeus [kM+h FkhaA muds eè;esa ,d
fnO; jFk [kM+k Fkk] ftlij Hkxoku prqHkqZt
:i èkkj.k fd;s gq, fojkteku FksA mUgksaus
vius pkjksa Hkqtkvksaesa 'ka[k] pØ] xnk ,oa
iù èkkj.k fd;s gq, FksA vxys gh {k.k
mUgsa izHkqds 'kjhjesa vuUr czãk.M] pUæ]
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lw;Z] leqæ] ioZr] unh ,oa miou nh[kus
yxsA mUgsa iqu%&iqu% izHkqds djksM+ksa us=]
djksM+ksa ckgq ,oa djksM+ksa eq[kds n'kZu gq,A
muds le{k vtqZu gkFk tksM+dj mudh
Lrqfr dj jgs FksA izHkqds bl Lo:idk
n'kZu cgqr gh nqyZHk gSA izHkqdh Ïikls gh
vkpk;Zthus ,sls Lo:ids n'kZu fd;sA n'kZudj
v}Srkpk;Z vkuUnls ØUnu djus yxs rFkk
cgqr gh nhurkiwoZd izHkqls muds nkL;dh
izkFkZuk djus yxsA

tc bèkj izHkqus fo'o:i izdV fd;k]
ml le; fuR;kuUnizHkq uo}hiesa ;gk¡&ogk¡
Hkze.k dj jgs FksA ijUrq os tku x;s Fks
fd esjs izHkqus fo'o:i izdV fd;k gSA
vr% os vfr 'kh?kz ogk¡ij vk igq¡ps rFkk
efUnjds ckgj [kM+s gksdj xtZu djus yxsA
izHkq fo'oEHkj Hkh tku x;s fd fuR;kuUnth
vk;s gSaA vr% mUgksaus njoktk [kqyok
fn;kA njoktk [kqyrs gh vius izHkqdks
fojkV :iesa n'kZudj mUgksaus n.Mor~ iz.kke
fd;kA izHkq cksysμ^^fuR;kuUn! mBksA rqe
esjs izk.kLo:i gksA rqe esjk rÙo HkyhHkk¡fr
tkurs gksA tks rqels izse djrk gS] eSa
dsoy mlhdk gw¡A rqels vfèkd fiz; eq>s
dksbZ ugha gSA rqeesa ,oa bu v}Srkpk;Zesa
tks Hksncqf¼ djrk gS] og rks Hkz"Vcqf¼ gSA
vr% og esjh Ïik izkIr ugha dj ldrkA

fuR;kuUn ,oa v}Srkpk;Zdks vius le{k
ns[kdj efUnjds vUnj gh izHkq mUeÙk gksdj
u`R; djrs gq, xjtrs gq, dgus yxsμns[kks!
ns[kksA os nksuksa izHkqdk uke ys&ysdj vkÙkZ
Lojls ØUnu djus yxsA dqN {k.k i'pkr~

JhxkSjlqUnj 'kkUr gks x;s rFkk vius ?kj
pys x;sA vc mu nksuksaesa izse&dyg vkjEHk
gks x;kA v}Srkpk;Z dqN fcxM+rs gq,
cksysμ^^vjs ikxy! u'ksM+h! rqEgsa ;gk¡ fdlus
cqyk;k\ efUnjdk }kj rksM+dj vUnj vk
x;kA rq>s laU;klh dkSu dgrk gS\ ,slh
dksbZ tkfr ugha gS] tgk¡ rwus u [kk;k gksA
blds vfrfjDr rsjh dkSu&lh tkfr gS]
bldk Hkh Bhd ugha gSA ;g oS".koksadk LFkku
gSA ;fn ;gk¡ls 'kh?kz gh ugha Hkkxsxk] rks
vPNk ugha gksxkA** fuR;kuUn izHkq dgus
yxsμ^^vjs ukM+k! pqipki cSBk jgA vfèkd
cksysxk rks fiVkbZ dj nw¡xkA vjs cw<+s
czkã.k! rq>s D;k esjk Hk; ugha gS] eSa
izHkqdk HkkbZ gw¡\ rw L=h vkSj iq=ksaesa Q¡lk
gqvk ?kksj fo"k;h O;fDr gS vkSj eSa bl
lalkjls ije fojDr laU;klh gw¡A ;fn eSa
rqEgsa ek:¡xk Hkh] rw dqN ugha cksy ik,xkA
blfy, esjs lkeus T;knk vgadkj er
djA** ;g lqudj v}Srkpk;Z Øksèkls tyrs
gq, fnxEcj gks x;s rFkk cgqr gh vi'kCn
dgus yxsμ^^eNyh [kkrk gS] ekal [kkrk gS]
dSlk laU;klh gS rw\ ;g ns[k] eSaus diM+s
R;kx fn;s] eSa fnXoklh gks x;kA rsjs ekrk&firk
dkSu gSa] fdl ns'kdk jgusokyk gS] rsjs
fo"k;esa dkSu tkurk gS\ laU;klh mls dgrs
gSa tks dqN ugha pkgrkA ijUrq rw rks fnuesa
rhu&rhu ckj [kkrk gSA ,d og ew[kZ
Jhfuokl if.Mr gS] czkã.k gksdj Hkh rsjs
tSls ikxydks vius ?kjesa vkJ; nsrk gSA
rsjs tSls voèkwrus mldh tkfrdk Hkh uk'k
dj fn;kA**
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bl izdkj Ï".kizsejlesa mUeÙk gksdj
os nksuksa ijLij izse&dyg djrs gh jgrs
FksA ijUrq muds bl izsedygdks ns[kdj
rFkk mudh bl efgekdks u tkudj tks
O;fDr ,ddks mfpr vkSj nwljsdks vuqfpr
tkudj fuUnk djrk gS] mldk loZuk'k
fuf'pr gSA tks v}Srkpk;Zdk i{k ysdj

fuR;kuUnizHkqdk vuknj djrk gS] v}SrizHkq
mlls dHkh izlUu ugha gks ldrsA Hkxoku
,oa HkDrksadh yhykdks dkSu le> ldrk
gS] ;fn os Lo;a Ïik u djsaA bl izdkj
tks leLr oS".koksaesa vHksn n'kZudj Ï".kdk
Hktu djrs gSa] os vo'; gh bl Hko&lkxjls
rj tkrs gSaA  (Øe'k%)

Jhxq#&iw£.kek egksRlo
izR;sd o"kZdh Hkk¡fr bl ckj Hkh

Jhxq#&iw£.kekdk mRlo cM+h èkwe&èkkeds
lkFk euk;k x;kA gtkjksa J¼kyq Hkäksaus
¬fo".kqikn JhJhÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktthds Jhpj.kdeyksesa J¼k&iq"ik´tfy
iznku dhA blh xq#&iw£.kekds fnu JheUegkizHkqds
fiz; ifjdj Jhy lukru xksLokeh iknthdh
frjksHkko&frfFk Hkh eukbZ tkrh gSA Jhy
egkjktthus crk;k fd Jhlukru xksLokeh
ikn lHkh cztokfl;ksals vR;fèkd izhfriw.kZ
Hkko j[krs Fks vkSj tc mUgksaus bl frfFk
ij fuR;yhykesa izos'k fd;k] rks lHkh
cztokfl;ksaus eq.Mu fd;k vkSj lukru
xksLokehds dysojdks ysdj xksoèkZu ifjØek
dh] blfy, ;g frfFk cztesa eqf.M;k
iw£.kekds ukels Hkh tkuh tkrh gSA

Jhxq#&iw£.kekds miy{;esa JhosnO;klthds
thou&pfj= vkSj mudh f'k{kkvks adh
vkykspuk djrs gq, Jhyegkjktthus crk;k
fd Jh pSrU;egkizHkqdh f'k{kkuqlkj Jhen~
Hkkxordks gh vey izek.k Lohdkj fd;k
x;k gS] vkSj ftrus Hkh vU;kU; 'kkL= gSa]
JheÚkxorus mu lcdks dSroèkeZds vUrxZr

ykdj [kM+k dj fn;k gSA JheÚkxoresa
eRljrk ugha gSA deZdk.M] Kkudk.M
vkfn ftudks fo"kds ik= dgk x;k gS]
mUgksaus JheÚkxordks NksM+dj vU;kU; lHkh
'kkL=ksaesa FkksM+k&cgqr LFkku vo'; gh cuk
fy;k gSA blfy, JheÚkxords vfrfjä
vU;kU; 'kkL=ksadks vey izek.k Lohdkj
ugha fd;k x;k gSA

JheÚkxor oS".koksadh vR;fèkd fiz;
gSA Jh:ikuqx&oS".ko JheUegkizHkqdh ok.khdk
vknj djds muds vkuqxR;esa gh Hkkxordks
le>rs gSaA vey&izek.k JheÚkxor vkfnds
vfrfjä vU;kU; 'kkL=ksals ge JhxkSM+h;
oS".kksaoksadk vfèkd dqN ysuk&nsuk ugha gSA
Jh:ikuqx&oS".kokpk;Z Jhj?kqukFk nkl xksLokeh
blh Hkkodks ysdj gh viuh Jheu%f'k{kkesaa
dgrs gSa fdμ

u èkeZ ukèke± Jqfrx.kfu#äa fdy dq#
czts  jkèkkÏ".k&izpqjifjp;kZfeg  ruqA
'kphlwuqa  uUnh'ojifrlqrRos  xq#oja
eqdqUnizs"BRos Lej ijetòa uuq eu%û
gs esjs I;kjs eu! Jqfr;ksaesa dfFkr èkeZ

vkSj vèkeZ dqN Hkh er djks] cfYd
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Jqfr;ksaus pje fl¼kUrds :iesa ftudks
loksZikns;] pje mikL; ,oa loksZifj ije
rÙo fuèkkZfjr fd;k gS] mu JhJhjkèkkÏ".k
;qxydh izsee;h izpqj ifjp;kZ djksA
Jhjkèkkekèko&dkfUr lqofyr 'kphuUnu
JhpSrU; egkizHkqdks JhuUnuUnuls vfHkUu
rFkk Jhxq#nsodks JheqdqUn&izs"B tkudj
mudk lnk&loZnk Lej.k djksA

vU; LFkkuksaij Hkh dgk x;k gS fd
èkeZ ukesa tr dFkk i`fFkohrs pysA
Hkkxor dgs rkgk ifjiw.kZ Nysû

iwukesa izpkj
Jhxq#iw£.kekds mijkUr Jhyegkjktth

fnYyh gksrs gq, izpkj gsrq iwuk jokuk gq,A
ƒˆ&‰&„ŒŒ… ls ysdj ƒŠ&‰&„ŒŒ…
rd mUgksaus viuh izpkj ikVhZ lfgr ogk¡
ij ^vkRerÙo* ds fo"k;esa vkykspuk dhA
Jhyegkjktthus crk;k fd lHkh yksx lq[k
D;ksa pkgrs gSa\ D;ksafd ^eeSoka'kks thoyksds*
vFkkZr~ lHkh tho Hkxokuds va'k gSa rFkk
Hkxoku lq[ke; oLrq gSa] blfy, izR;sd
tho Hkh lq[k pkgrk gSA ijUrq okLroesa
lq[k dSls izkIr gksxk] og bls ugha tkurk
gSA blfy, dfy;qxds Hkfo";dh fpUrk
djds gh 'kkSud vkfn ½f"k;ksaus Jhlwrthls
iz'u fd;kμ

bg ?kksjs dykS izk;ks tho'pklqjrka xr%A
Dys'kkØkUrL; rL;So 'kksèkus ¥d ijk;.ke~û

(JheÚk- ƒ&ƒ&ˆ)
bl ?kksj dfy;qxesa tho izk;% vklqjh

LoHkkods gks x;s gSa] fofoèk Dys'kksals

vkØkUr bu thoksadks 'kq¼ cukusdk loZJs"B
mik; D;k gS\

Js;lka ;ÚosPNªs;% ikoukuka p ikoue~A
Ï".kizkfIrdja 'k'oRlkèkua r}nkèkqukû

(JheÚk- ƒ&ƒ&‰)
lwrth! vki gesa dksbZ ,slk 'kk'or

lkèku crkb;s] tks lcls vfèkd dY;k.kdkjh
rFkk ifo= djusokyksaesa Hkh ifo= gks rFkk
tks Hkxoku JhÏ".kdh izkfIr djk nsA

fpUrkef.kyksZdlq[ka lqjæq% LoxZlEine~A
iz;PNfr xq#% izhrks oSdq.Ba ;ksfxnqyZHke~û

(JheÚk- ƒ&ƒ&Š)
fpUrkef.k dsoy ykSfdd lq[k ns ldrh

gS vkSj dYio`{k vfèkdls vfèkd LoxhZ;
lEifÙk ns ldrk gS] ijUrq xq#nso izlUu
gksdj Hkxokudk ;ksfxnqyZHk fuR; oSdq.B
èkke ns nsrs gSaA

vusd iz'uksadks lqudj Jhlwr xksLokehus
loZizFke vius ijekjkè;re xq#ikniù
Jhy'kqdnso xksLokehds pj.kksadk Lej.k djds
eÂykpj.k fd;kA

;a     izoztUreuqisreisrÏR;a]
}Sik;uks  fojgdkrj  vktqgkoA
iq=sfr rUe;r;k rjoks·fHkusnq&
Lra loZHkwrân;a eqfuekurks·fLeû
csVk! csVk! rqe dgk¡ tk jgs gks\ ml

le; o`{kk s au s rUe; gk su sds dkj.k
Jh'kqdnsothdh vksjls mÙkj fn;k FkkA ,sls
loZHkwr ân;&Lo:i Jh'kqdnsoeqfudks eSa
ueLdkj djrk gw¡A

vius xq#nsodk Lej.k ,oa mudh Ïikdh
fHk{kk djusds mijkUr gh mUgksaus 'kkSud
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½f"kds iz'uksadk mÙkj nsuk vkjEHk fd;kA

blds }kjk Jhy lwr xksLokehth f'k{kk ns

jgs gSa fd xq#dj.k fd;s fcuk Hkxokudh

HkfDr dnkfi lEHko ugha gS vkSj HkfDrds

fcuk Hkxoku vU; fdlh mik;ls izkIr

ugha gksrsA HkfDr fdls dgrs gSa\

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua HkfDr#Ùkekû
xq#dj.kdh  vko';drk] HkxoÙkkds

rkjrE;ls Hkxokudk rkjrE;] JhÏ".kdk
daldks ekjuk rFkk cztesa dHkh Hkh okfil
ykSVdj ugha vkuk bR;kfn vusd fo"k;ksa
ij fo'kn vkykspuk gqbZA88888

eqEcbZesa izpkj
iwukls izpkj lekIr djds Jhyegkjktth

eqEcbZ izLFkku fd;sA ogk¡ij ƒ‹&‰&„ŒŒ…
ls „ƒ&‰&„ŒŒ… i;ZUr xksjsxk¡o LiksVZl
Dyc] U;w ¥yd jksM] ekykM (osLV)]
eqEcbZesa Jhyegkjktthus viuh fnO; o
vkstLoh ok.khls lHkh Jksrkvksadks eU=eqXèk
dj fn;kA eqEcbZesa izpkjds eq[; fo"k;
FksμJhpSrU; egkizHkqds txresa vorfjr
gksusdk dkj.k] JhpSrU; egkizHkqds euks·Hkh"V]

izsefu;kZl] jkxkuqxk HkfDr o :ikuqxk HkfDresa
rkjrE; bR;kfnA

Jhyegkjktthds Jheq[kls fu%l`r gfj&
dFkkdk Jo.k djusds fy, Hktu xk;d
Jhgfjvkse 'kj.k] ufUnuh 'kj.k] Jhfouksn
vxzoky] JhjfoUæ tSu rFkk nwjn'kZu
èkkjkokfgd jkek;.k vkSj egkHkkjrds vusd
dykdkj mifLFkr gq,A88888

Jh:ixksLokeh ikndk fojg&frfFk egksRlo
fnukad ‹ vxLr] 'kfuokjdks Jh:i&

lukru xkSM+h; eB] o`Unkouesa f=fnol
O;kih Jh:i xksLokehdk fojgksRlo fojkV
:ils vk;ksftr gqvkA izFke fnudh èkeZlHkkesa
lHkkifrdk in JhpSrU;Ï".kkJ; rhFkZ egkjkt
(JhvrqyÏ".k xksLokeh) us lq'kksfHkr fd;kA
izèkku vfrfFkds :iesa MkW- JhoklqnsoÏ".k
prqosZnh (lIrkpk;Z) ds vfrfjDr dbZ
vU; oDrk Hkh FksA lHkkifr egksn;us
crk;k fd Jh:ixksLokeh ij JheUegkizHkqdk
izpqj vk'khokZn FkkA Jh:ixksLokehdh rqyuk
o miek txresa ugha gSA Ï".kuke ve`r
gSA ,d Ï".kukels dke] Øksèk] yksHk]

eksg] en] ekRl;Zμbu "kM+~ fjiqvksadk fo"k
ej tkrk gS vkSj gekjs thoudk leLr
xjy Ï".kizseesa rjÂkf;r gks tkrk gSA
mUgksaus dgk fd lEekuls cM+k dksbZ xjy
ugha gSA

lHkkds izèkku vfrfFkus dgk fd
JheUegkizHkqus Jh:i xksLokehdks f'k{kk o
Ïik igys iznku dhA

lHkkds vk;kstd iwT;ikn f=nf.MLokeh
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthus
crk;k fd Jh:ixksLokehdh bPNk Fkh fd
muds }kjk jfpr JhmTToyuhyef.k xzUFk
JhÏ".kds edj dq.Myksads lehi jgdj
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muds d.kks±dks jlk;u iznku djsA mUgksaus
;g Hkh dgk fd Jh:ixksLokehus rÙoksadk
eUFku djds uhyef.k fudkyh] ftlesa
lcdk vfèkdkj ugha gS] pw¡fd 'kkUr] nkL;]
l[; vkSj okRlY; jlds mikld bl
jlds fy, vuqi;qDr gSa rFkk ftu yksxksadks
bl eèkqj jlesa #fp Hkh gS] fdUrq jl&laLdkj
u gksusds dkj.k muds fy, nq:g gS]
blfy, Jhy:i xksLokehus JhHkfDrjlke`r&
flUèkqds ifjf'k"Vesa JhmTTyouhyef.k tSls
egku xzUFkdh jpuk dhA dsoyek= eèkqj
jlkJ;h] laLdkj;qDr oS".ko gh bl xzUFkds
mi;qDr ik= gSaA jkxekxZds }kjk gh bl
jlesa izos'k gksrk gSA blhdks nsusds fy, gh
JhpSrU;egkizHkq txresa vkfoHkw Zr gq,A
oSèkhHkDr bldk jlkLoknu ugha dj ldrsA

iwT;ikn egkjktJhus vkxs dgk fd
feyuesa gh lc le; vkuUn gksrk gS]
ijUrq foizyEHkds fcuk lEHkksxdh iqf"V
ugha gksrhA xksfi;ksa o Jhjkèkkthesa ijdh;k
Hkko FkkA yfyrk] fo'kk[kk vkfn Jhjkèkkthds
ikl fudqat yhykesa tkusesa ladksp djrh
gSaA ij Jh:ieatjh (Jh:ixksLokehikn)
ogk¡ fu%ladksp igq¡p tkrh gSaA JhpSrU;
egkizHkqdk euks·Hkh"V Jh:ixksLokehiknus iwjk
fd;kA mÙke HkfDrds lEcUèkesa Jh:ixksLokehus
dgk gS fd Ï".kds fy, #fpdj rFkk
mudh lsokdh oklukls fd;k x;k 'kq¼
oS".koksads vkuqxR;esa uSjUr;Ze;h vuq'khyu
gh mÙkek HkfDr gSA

gfj&xq#&oS".koksadh lsokds fy, tks fd;k
tkrk gS] ogh mÙke HkfDr gSA lalkjdh

gekjh gj oLrq gfj&lsokds fy, gSA ifr&iRuh]
iq=h] ?kj&laifÙk] pkdjh vkfnds izfr
vklfDrdks gfjds izfr eksM+ nsuk pkfg,A
lsokds }kjk xq#&oS".ko izlUu gksaxs] rks
JhjkèkkÏ".k Hkh vo'; izlUu gksaxsA ldke
HkfDr ugha gksuh pkfg,] og fu"dke gksA
gekjk y{; 'kq¼ gksuk pkfg, vkSj ân;
Hkh 'kq¼ gksuk pkfg,A Jh:ixksLokeh ikn
dgrs gSa fd Hktu djrs&djrs 'kq¼ gfjuk
LQw£r gksusij izkjCèkds iki Hkh u"V gks
tkrs gSaA

ƒŒ vxLrdh èkeZlHkkds lHkkifr indks
lq'kksfHkr djrs gq, MkW- JhvP;qryky
Hkêus dgk fd Ïikf'kjksef.k iwT;ikn
HkfDrosnkUr ukjk;.k egkjktth }kjk izfro"kZ
Jh:ixksLokeh iknds ioZikoudk iz;kl
LrqR; gSA Hkêthus dgk fd Hkxoku JhxkSjlqUnj
(JhpSrU; egkizHkq) gekjh ,dek= xfr gSaA
tgk¡ xkSjgfj vorfjr gq,] muds lkFk
muds ik"kZn Hkh vorfjr gq,A o`Unkou
jfldksadh jktèkkuh gSA jfldksadh Ïikizlkndks
;fn laHkkydj ugha j[k lds] rks ge
lnSods fy, mlls oafpr gks tk;saxsA

HkfDrlkfgR; l`tuesa Jh:ixksLokehdk
,d egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA HkfDrlkfgR;
ml le;rd fy[kk tk pqdk Fkk] ijUrq
taxyesals Qwyksadks pqu&pqudj xqynLrk cukuk
,d cgqr cM+k ;ksxnku Fkk] tks Jh:i
xksLokehus fd;kA JhHkêthus vkxs dgk fd
HkfDr lkèku }kjk fl¼ ugha gksrh gS] ;g
Ïiklkè; oLrq gSA HkfDresa fu"Bk gksuk
cM+h pht gSA Jh:ixksLokehus tks fn;k og
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ckSf¼doxZdks fn;kA jlksiklukesa J¼k] fu"Bk]
#fp] vklfDr] Hkko] jfr vkSj izse izkIr
gksrh gSA Kkuh tuksadks ;fn jfld lUrksadk
lax izkIr gks tk,] rks muds ân;esa
HkfDrdk lapkj gksrk gSA jfldksadh Ïik
vkt ge lcij xzUFkksads ekè;els cjl
jgh gSA HkfDrdky HkDrksads fy, gksxk]
,slk ugha gSA HkfDrdk Qy xksfoUndh lsok
gSA HkfDrds foospuesa Jh:ixksLokehdh mis{kk
ugha dh tk ldrhA

ƒƒ vxLrdks lHkkifrdk in iwT;ikn
JhHkfDrosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktus
lq'kksfHkr fd;kA izèkku vfrfFkds :iesa
iwT;ikn HkfDrfoKku Hkkjrh egkjkt vkSj
MkW- ujsUæ caly rFkk oDrkds :iesa MkW-
Jhizseukjk;.k JhokLro mifLFkr FksA

iwT;ikn JhHkfDrfoKku Hkkjrh egkjktus
cryk;k fd czte.Mydks Jh:ilukruus
gh izdkf'kr fd;kA egkizHkqdh Jh:ils
HksaV iz;kxesa gqbZA egkizHkqus budks czte.My
tkdj pkj dk;Z djusds fy, vkns'k
fn;kA izseHkfDrdk izpkj] yqIr rhFkks±dk
m¼kj] izseHkfDrds izfriknd xzUFkksadh jpuk
vkSj Hkwfexr foxzgksadk izdk'kA

Mk- ujsUæ calyus vius Hkk"k.kesa cryk;k
fd Jh:ixksLokehiknus Hkkxor&psrukdks
fo'oesa QSyk;kA "kM~+xksLokfe;ksaus fudqat
yhykdk o.kZu fd;kA èkeZlkfgR;us euq";dks
euq"; cukusdk iz;kl fd;k vkSj Jh:i
xksLokehus euq";dks oS".ko cukusdk iz;kl
fd;kA Jh:ixksLokehiknesa mRdV oSjkX;dh
Hkkouk FkhA os ykSfdd Hkkoukls 'kwU; FksA

muls iwoZ fdlhus Hkh jfr] izse vkSj
jl'kkL=dk mYys[k ugha fd;kA :i xksLokeh
fuR; o`{kds uhps cSBdj xzUFk l`tu djrs
FksA mUgksaus deZ] Kku vkSj HkfDrdk leUo;
fd;k] rhFkks±dk m¼kj fd;k vkSj Hkxor~
lsokdks izeq[k LFkku fn;kA

vUresa egkjktthus dgk fd Kku vkSj
HkfDrdks ,d djuk mfpr ugha gSA fu£o'ks"k
Kku O;FkZ gSA tgk¡ Kkudh lekfIr gksrh
gS] ogk¡ls HkfDr vkjEHk gksrh gSA fu£o'ks"k
Kku HkfDrdk fojksèkh gSA bldh rks ckr
gh D;k] Hkxokudk ,s'o;Z&Kku Hkh czt&izseesa
ckèkd gSA cztds izseh HkDr vkSj cztsUæuUnu
JhÏ".k Hkh vius&vius ,s'o;Zdks Hkwydj
ijLij jlkLoknu djrs gSaA JheUegkizHkqus
Jh:idks vR;Ur ;ksX;ik= tkudj muesa
loZ'kfDrdk lapkj fd;kA JheUegkizHkqus
cztdh izsedksBjhdh egkjlds ,d fcUnqdks
Jh:ixksLokehdks cyiwoZd iku djk;k FkkA
ml ,d fcUnqdks ikudj mUgksaus ftu
xzUFkksadks izdkf'kr fd;k] os leLr txrdks
izseesa Mqckusesa leFkZ gSaA mUgksaus JheUegkizHkqds
euks·Hkh"Vdks voxr gksdj izseHkfDrdks
izdkf'kr fd;kA Jh:i xksLokehus eèkqjjlds
xzUFkksadh jpuk dhA tks :ikuxqx Jhj?kqukFknkl
xksLokeh vkSj JhÏ".knkl dfojkt xksLokehdk
vkJ; ysaxs] os gh eèkqjjldk vkLoknu
dj ldrs gSaA

vUresa egkjktthus vkxUrqd fo}kuksa
vkSj mifLFkr Jksr`e.Myhdks èkU;okn
Kkfirdj bl fojgksRlodk lekiu fd;kA88888

(laokn izLrqfrμJhvkseizdk'k cztoklh)
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fojg laokn
Loèkkeesa Jhdkykpk¡n czãpkjh

ijekjkè;re xq#ikniù ƒŒŠJh JheÚfä&
izKku ds'ko xksLokeh egkjktthds Ïikik=
nhf{kr f'k"; Jhikn dkykpk¡n czãpkjh foxr
ƒˆ vxLr] „ŒŒ… 'kfuokjdks lk;a ‰&…Œ
cts lKku voLFkkesa gfjuke Lej.k djrs&djrs
JheFkqjk èkkeds Jhds'koth xkSM+h; eBesa ijyksdxeu
dj x;sA ml le; eBesa ns'kh vkSj fons'kh
cgqr&ls laU;klh] czãpkjh vkSj x`gLFk HkDr
mifLFkr FksA ijeiwT;ikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k
egkjktth Jhc`gÚkxorke`rdk izopu dj jgs
Fks] lUè;k&vkjrh gksusokyh Fkh] mlh le; mudk
ijyksdxeu gqvkA lHkh yksx ladhrZu djrs gq,
mudks Jh;equkds rV èkzqo?kkVij ys x;s vkSj
'kkL=h; fofèk;ksals mudk vfUre laLdkj lEikfnr
fd;k x;kA

os ewyr% iwoZ caxoklh FksA fdUrq ƒˆ
o"kZdh voLFkkesa JhnsokuUn xkSM+h; eB] uo}hiesa
JhxkSjtUeksRlods le; JhxkSM+h; osnkUr lfefr
rFkk mlds vUrxZr xkSM+h; eBksads laLFkkid
vkpk;Z ƒŒŠJh JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh

egkjktthds fudV nhf{kr gksdj eBdh lsokesa
fu;qDr gq,A os JhnsokuUn xkSM+h; eB] Jhm¼kj.k
xkSM+h; eB vkfn 'kk[kkeB lewgksaesa fofoèk
izdkjdh lsokesa fu;qDr jgsA rRi'pkr~ Jhds'koth
xkSM+h; eB] eFkqjkds fofoèk lsokdk;ks±esa layXu
jgsA

os cgqr gh eèkqj LoHkkods FksA os Hkxor~
HkfDrds fl¼kUrksa rFkk gfjdFkk dhrZuesa cM+s n{k
FksA yksx mudh eèkqj gfjdFkkvksadks lqudj eqXèk
gks tkrs FksA os vius vfUre thouesa JhnqokZlk
vkJe rFkk Jhds'koth xkSM+h; eBesa jgdj
vius eèkqj izopuksals lcdks vkd£"kr djrs FksA
os fiNys dqN eghuksals vLoLFk py jgs FksA
eFkqjk vkSj fnYyhds vPNsls vPNs vLirkyksaesa
mudh fpfdRlk dh x;hA iwT;ikn egkjktthus
fons'kesa jgdj Hkh mudh fpfdRlk O;oLFkk
djusesa dksbZ ladksp u dj cM+h mnkjrkiwoZd
izpqj èku O;; djusdk vkns'k nsdj mudh
iw.kZ:ils ns[kHkky djusdh O;oLFkk dhA fdUrq
vUresa mPp fpfdRlkds ckotwn Hkh Hkxon~
bPNkls ge mudks LoLFk voLFkkesa ugha ns[k
ik;s vkSj vUresa eFkqjkds Jhds'koth xkSM+h;
eBesa izR;korZudj Loèkke ièkkj x;sA

os ‡… o"kZds FksA geyksx ,sls ,sdkfUrd
vkSj 'kq¼ oS".kods ijyksdxeuls fojg& O;Fkkdk
vuqHko djrs gSaA bl lalkjesa lcls cM+k nq%[k
gSμoS".kodk fojgA ge muds Jhpj.kksaesa izkFkZuk
djrs gSa fd os tgk¡ Hkh ftl :iesa jgdj vius
b"Vnso JhJhxq#xkSjkÂ jkèkkxksfoUnthdh lsokesa
fu;qDr gksa vkSj ge lcij Ïik o"kZ.k djsaA

μtuSd fojgh
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MkW- oklqnsoÏ".k prqosZnh fp=dwVesa Mh- fyV~- dh
ekun mikfèkls lEekfur
JhHkkxor if=dkds

laiknd&la?kifr] Hkkjrds
izfl¼ laLÏr fo}ku
lkr fo"k;ksaesa vkpk;Z]
o`Unkou fLFkr vkbZ-
vks- ih- dkystesa jhMj
,oa laLÏr foHkkxds
vè;{k jg pqds Mk-

oklqnsoÏ".k prqosZnhthdh laLÏr lsokvksadks
ns[krs gq, fnukad 4 vxLr] 2003 dks
txn~xq# jkeHkækpk;Z fo'ofo|ky;] fp=dwVds
izFke nh{kkUr lekjksgds HkO; vk;kstuesa Mk-
prqosZnhthdks muds }kjk dh x;h laLÏr
Hkk"kkds izpkj ,oa izlkj rFkk miyfCèk;ksadks
n`f"Vxr j[krs gq, mUgsa ;g ekun mikfèk
nsdj lEekfur fd;k x;kA mYys[kuh; gS fd
Mk- prqosZnhth vkxjk fo'ofo|ky;ls foxr
yxHkx „Œ o"kZ iwoZ Mh- fyV~- dh mikfèk
izkIrdj pqds gSa ijUrq fdlh fo'ofo|ky;
}kjk mUgsa izFke ckj ekun mikfèkls lEekfur
fd;k x;k gSA bl dk;ZØeesa Mk- prqosZnhthds
vfrfjä ns'kds ekuo lalkèku ea=h Mk-
eqjyheuksgj tks'kh ,oa ;w- th- lh-ds ps;jeSu
Mk- v#.k fuEcsJojdks Hkh muds mYys[kuh;
;ksxnkuds fy, Mh- fyV~- dh ekun mikf¼ls
lEekfur fd;k x;kA

mYys[kuh; gS fd Mk- prqosZnhthds vusdksa
xzUFk izdkf'kr gks pqds gSa rFkk dbZ xzUFk m-
iz- 'kklu rFkk vU; izkUrksadh ljdkjksa }kjk
iqjLÏr Hkh gks pqds gSaA Mk- prqosZnhthdh

laLÏr lsokdks ns[krs gq, jktLFkku] egkjk"Vª
,oa vkUèkz izns'kdh ljdkjksa }kjk le;&le;
ij lEekfur fd;k tk pqdk gSA orZekuesa
Mk- prqosZnhth egkjk"V ªdh jktèkkuh eqEcbZesa
jgdj laLÏr Hkk"kkds izpkj ,oa izlkjesa yxs
gq, gSaA Mk- prqosZnhthus vius lEiw.kZ thoudh
lafpr iw¡th psfjVsfcy VªLVdks le£ir dj
o`Unkouesa Hkfä egkjkuh eafnjdk fuekZ.k ,oa
ßlaLÏr HkouÞdh LFkkiukdj mYys[kuh; dk;Z
fd;k gS] ftlesa muds fofHkék izkUrksads Hkäksadk
;ksxnku jgk gSA ;g mYys[kuh; gS fd
eFkqjkesa Hkh tc JhÏ".k tUeHkwfe fLFkr HkO;
fu£er Hkkxor Hkoudh uhao j[kh tk jgh
Fkh] rc vk;ksftr v"VksÙkj Jhen~ Hkkxor
lIrkg ikjk;.kdk izèkku O;kl cukusds fy,
ns'kds dksus&dksusls fo}kuksadk p;u dj muesa
izèkku O;kldk fuèkkZj.k fd;k tkuk FkkA rc
lcesa lq;ksX; Mk- prqosZnhthdks izèkku ihBds
izèkku O;klds vklu ij fojkteku fd;k
x;k Fkk rFkk ewy laLÏr Hkkxordk ikjk;.k
djk;k x;k Fkk] tks vius vkiesa vR;Ur
dfBu dk;Z gSA rc Mk- prqosZnhthus viuh
fo}Ùkkdk ifjp; nsrs gq, lQyrkiwoZd HkO;
vk;kstu lEiék djk;k FkkA ml le; HksaVesa
izkIr cM+h èkujkf'k Mk- prqosZnhth }kjk eafnj
fuekZ.kesa le£ir dj nh Fkh ftlds vk;kstuesa
mifLFkr Jh fcjykth] Mkyfe;k¡th RkFkk
guqeku izlknth iksíkj }kjk eqä daBls bu
Mk- prqosZnhthdh fo}Ùkk ,oa R;kxdh ljkguk
dh FkhA88888
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Jhczte.My ifjØekμ„ŒŒ…
Jhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk

ƒŒ vDVwcj 'kqØokj (eFkqjkesa) Jh'kjniw£.kek] dk£rdozr vkjEHk] foJke?kkVesa ifjØekdk ladYi]
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthdk fojg egksRloA

ƒƒ vDVwcj 'kfuokj (izfrink) dkyh; ng] JhizcksèkkuUn ljLorh Hktu dqVhj vkSj lekfèk] Jhlukru
xksLokehdk Hktu dqVhj] Jhenueksgu] nkuxyhA

cl }kjk ƒ„ vDVwcj jfookj (f}rh;k) (o`Unkouls) eèkqou] rkyou] dqeqnou] cgqykouA
ƒ… vDVwcj lkseokj (r`rh;k) JhxksihukFk] èkhjlehj] oa'khoV] xksih'oj egknso] JhxksfoUnnsoth] cu[k.MhA

cl }kjk ƒ† vDVwcj eaxyokj (prqFkhZ) (o`Unkouls) Hkæou] Hkk.Mhjou] ekuljksoj] ykSgouA
ƒ‡ vDVwcj cq/kokj (iapeh) lsokdq́ t] Jhjkèkknkeksnj] beyhryk] JhxksihukFk xkSM+h; eB] Ük`ÂkjoV]

fuèkqou] Jhjkèkkje.k] JhxksdqykuUn] Jh';kelqUnjA
ƒˆ vDVwcj c`gLifrokj("k"Bh) csyoudk n'kZuA

cl }kjk ƒ‰ vDVwcj 'kqØokj (lIreh) (o`Unkouls) nkÅth] czãk.M?kkV] egkou xksdqy] tqxksRLuk xk¡oesa gfjdFkk
vkSj izlkn&lsok] jkoyA

cl }kjk ƒŠ vDVwcj 'kfuokj (v"Veh) (o`Unkouls) 'kkUruq dq.M] iSaBk] pUæljksojls gksdj xkso¼Zu] Jhfxfjèkkjh
xkSM+h; eBesa oklA

ƒ‹ vDVwcj jfookj (uoeh) iwT;ikn JhyHkfäj{kd Jhèkj egkjktthdk vkfoHkkZo egksRloA
„Œ vDVwcj lkseokj (n'keh) xkso¼Zu cM+h ifjØekμnku?kkVh] vkU;kSj] xksfoUndq.M] iwNjh] lqjHkhdq.Mesa

HkaMkjk] trhiqjkA
„ƒ vDVwcj eaxyokj (,dkn'kh) Jhgfjnso] czãdq.M] pdys'oj egknso] eq[kkjfoUn] lukru xksLokehdh

Hktu dqVh vkfnA
cl }kjk „„ vDVwcj cq/kokj (}kn'kh) xqyky dq.M] xk¡BkSyh] cgst] Mhx] vkfncæh gksdj xkso¼ZuA
cl }kjk „… vDVwcj c`gLifrokj(=;ksn'kh) dkE;ou] o`Unknsoh] xksfoUnth] dkes'oj] i´pik.Mo] foeykdq.M] fiNy

igkM+h] O;kseklqjdh xqQk] Hkkstu FkkyhA
„† vDVwcj 'kqØokj (prqnZ'kh) gfjdFkk ,oa nhikoyhA
„‡ vDVwcj 'kfuokj (vekoL;k) fdYyksy dq.M] Xoky iks[kjk] ';ke ryS;k] jRuosnh] jRu¥lgklu]

eqDrkisM+] pj.kfpÊ] ukjndq.M] lk;adkyμnhikoyhA
„ˆ vDVwcj jfookj (izfrink) nku?kkVhesa vékdwV egksRloA
„‰ vDVwcj lkseokj (f}rh;k) jkèkkdq.M ifjØek] m¼odq.Mls vkxs fxfjjkt efUnjesa vékdwV] dqlqe ljksojA

cl }kjk „Š vDVwcj eaxyokj (r`rh;k) Jhy HkfäosnkUr f=foØe egkjktthdk frjksHkko egksRloA xkso¼Zuls
cjlkuk] eksnhHkou cjlkukesa fuoklA jkLrsesa lw;Zdq.M] dkebZds n'kZuA

„‹ vDVwcj cq/kokj (prqFkhZ) Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjktthdk frjksHkko egksRloA
…Œ vDVwcj c`gLifrokj(iapeh) JhyHkfDrJh:i fl¼kUrh egkjktthdk vkfoHkkZo egksRlo] xàjou ifjØekA

cl }kjk …ƒ vDVwcj 'kqØokj (lIreh) dksfdykou] tkoV] cSBku] pj.k igkM+hesa izlkn lsokA
cl }kjk  ƒ uoEcj 'kfuokj (xksik"Veh) cjlkukls uUnxk¡o] ekxZesa izseljksoj] ladsr] m¼oD;kjh] yfyrkdq.M]

uUnHkou] uUnxk¡oesa izlkn&lsok] NksVh pj.k igkM+h] ikou ljksoj] Vsj dnEcA
 „ uoEcj jfookj (uoeh) ihyhiks[kj] Å¡pkxk¡o] l[khfxfj ioZrA

cl }kjk  … uoEcj lkseokj (n'keh) cjlkukls [knhjou] jke?kkV] fogkjou] phj?kkV] oRlou] x#M+xksfoUnls gksdj òUnkouA
 † uoEcj eaxyokj (,dkn'kh) Jhy xkSjfd'kksj nkl ckckth egkjktdk frjksHkkoA Jho`Unkoudh ifjØek]

jkLrsesa vkuUn /kkeesa gfjdFkk ,oa izlkn&lsokA
 ‡ uoEcj cq/kokj (}kn'kh) vkuUn /kkeesa gfjdFkk ,oa izlkn&lsokA
 ˆ uoEcj c`gLifrokj (=;ksn'kh) vkuUn /kkeesa gfjdFkk ,oa izlkn&lsokA
 ‰ uoEcj 'kqØokj (prqnZ'kh) JhczãÎn] vØwj ?kkV] Hkkrjksy] ;K&iRuh LFkkuA
 Š uoEcj 'kfuokj (iw£.kek) oS".ko gkse] ÅtkZozr lekiuA
ƒŒ uoEcj lkseokj (r`rh;k) JhnqokZ"kk ½f"k xkSM+h; vkJe n'kZuA

È È È

Qksu% Œ‡ˆ‡&„‡Œ„……†
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c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ vkf'ou ekl] lu~ „ŒŒ…] ƒƒ flrEcj μƒŒ vDVwcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ‰

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

Jhu`¥lg&Lro%
ýJhyJhèkjLokfefojfpr%þ

t; t;kftr táx&tÂeko`fretkeqiuhr&e`"kkxq.kke~A
ufg HkoUre`rs izHkoUR;eh] fuxexhr&xq.kk.kZork roûƒû

gs vftr! vki tM+&tÂe leLr izdkjds izkf.k;ksads Lo:idks vkPNkfnr
djusokyh vfuR; xq.kksadh vkJ;&Lo:ik ek;kdk fouk'kdj viuk ijkØe fn[kykosaμ
viuh fot;dh ?kks"k.kk djsaaA vkids fcuk bl fo'oesa dksbZ dqqN Hkh djusesa leFkZ ugha
gSûƒû
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æqfg.k&ofÊ&johUæeq[kkejk] txfnna u Hkosr~ i`FkxqfRFkre~A
cgqeq[kSjfi   eU=x.kSjtLRoew#ew£Ùkjrks   fofux|lsû„û
ldy&osnx.ksfjr låq.kLRofefr loZeuhf"k tuk jrk%A
Rof; lqHkæxq.k&Jo.kkfnfHkLro in&Lej.ksu xrDyek%û…û
ujoiq% izfri| ;fn Rof;] Jo.k&o.kZu&laLej.kkfnfHk%A
ujgjs u HktfUr u`.kkfena n`fronqPN~oflra foQya rr%û†û

 Rona'kL;    ees'kku   RoUek;kÏroUèkue~A Ron³~f?kzlsokekfn';  ijkuUn fuoÙkZ;û‰û
 Ro¸;kRefu   txékkFks   eUeuks  jerkfegA dnk eesn`'ka tUe ekuq"ka lEHkfo";frû‹û
 Dokga cq¼îkfn la#¼% Do p Hkqeu~ egLroA nhuoUèkks n;kflUèkks Hk¥ä es u`gjs fn'kûƒƒû
 ;RlÙor%  lnkHkkfr  txnsrnlr~  Lor%A lnkHkklelR;fLeu HkxoUra Hktke re~ûƒ…û

riUrq rkiS% izirUrq ioZrknVUrq rhFkkZfu iBUrq pkxeku~A
;tUrq ;kxS£oonUrq oknSgZ¥j fcuk uSo e`fr rjfUrûƒ†û

czãk] vfXu] lw;Z vkSj bUæ vkfn nsork
,oa ;g fo'o vkils LorU= :iesa mRiék
ugha gks ldrsA blfy, vusd ea= vkidks
gh ^vt* vkSj fojkVew£Ùk* crykrs gSaû„û

fuf[ky osn vkidh xq.kkoyhdk izpkj
djrs gSaA vkids ije eÂye; xq.kksads
Jo.k vkSj dhÙkZu vkfn }kjk lkjs euhf"ktu
vkids pj.k&deyksaesa vuqjä jgrs gSaa rFkk
vkids pj.kdeyksadk Lej.kdj leLr izdkjds
nq%[kksals NqVdkjk ik ysrs gSaû…û

gs u`¥lg nso! uj 'kjhj ikdj Hkh ;fn
euq"; Jo.k&dhÙkZu&Lej.k vkfn }kjk vkidk
Hktu ugha djrk gS] rks mldk lk¡l xzg.k
djuk vFkkZr~ thou èkkj.k djuk izk.kghu
gkFkhds leku O;FkZ gh gSû†û

gs bZ'oj! gs ijekuUn! eSa vkidk
(v.k q) va'k gw ¡A vki eq>s vius
Jhpj.kdeyk s adh lsok iznkudj esj s
ek;k&cUèkudks [kksy nsaû‡û

vki txékkFk gSa] vki gh ijekRek gSaA
vkids pj.kdeyksaesa esjk eu yx tk;A
vkidh lsokds fy, lc rjgls ;ksX; esjk
euq";&tUe dc gksxk\ûˆû

gs Hkwek iq#"k! gs nhucUèkks! gs n;klkxj!
dgk¡ vko`r cqf¼okyk eSa] vkSj dgk¡
vkidk rst ;k efgekjkf'kA gs ujgfj!
eq>s Hkfä iznku djsaûƒƒû

ftudh lÙkkls ;g vlr~ (vfuR;)
txr~ ln~ (lR;) tSlk izrhr gksrk gS] bl
txr~esa tks ,dek= lr~ inkFkZ gS] ml
Hkxoku~dk ge Hktu djrs gSaûƒ…û

ekuo Hkys gh lw;Zds rkiesa cSBdj
dBksj riL;k djs] ioZrls fxj iM+s] rhFkks ±esa
Hkze.k djs] osn vkSj osnkUr vkfndk ikB
djs] fofoèk izdkjds ;Kksa}kjk ;kx djs
vFkok rdZ}kjk okn&fookn gh D;ksa u
djs] ijUrq fcuk Hkxoku~dh ÏIkkds dksbZ
Hkh e`R;qdks thr ugha ldrkûƒ†û
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lalkjpØ&ØdpS£onh.kZeqnh.kZ    ukukHkorkirIre~A
dFkf´pnkiékfeg  iziéka  Roeq¼j Jhu`gjs u`yksde~ûƒ‹û
;nk ijkuUn xqjks HkoRins ina euks es HkxoYyHksrA
rnk fujLrkf[ky&lkèkuJe% J;s; lkS[;a Hkor% Ïikr%û„Œû

Hktrks fg Hkoku~ lk{kkr~ ijekuUn fpn~?ku%A  vkReSo fder% ÏR;a rqPNnkj&lqrkfnfHk%û„ƒû
eq´pékÂ rnÂlÂeuh'ka Rokeso lf´pUr;u~ lUr% lfUr ;rks ;rks xrenkLrkukJekukolu~A
fuR;a rUeq[k iÁtkf}xfyr&RoRiq.;xkFkke`r&òksr% laIyo&laIyqrks ujgjs u L;kega nsgHk`r~û„„û
mÚqra Hkor% lrks·fi Hkqoua lékSo liZ% òt% dqoZr~ dk;Zeihg dqVduda osnks·fiuSoaij%û
v}Sra ro lr~ ijUrq ijekuUna ina rUeqnk oUns lqUnjfefUnjkuqr gjs ek eq´p ekekure~û„…û

eqdqV&dq.My&dÁ.k&fdfÁ.kh] ifj.kra duda ijekFkZr%A
egngaÏfr&[k&izeq[ka  rFkk  ujgjsuZ ija ijekFkZr%û„†û

u`R;Urh ro oh{k.kkÂuxrk dkyLoHkkokfnfHkHkkZoku~ lÙo jtksLreksxq.ke;kuqUehy;Urh cgwu~A
ekekØE; ink f'kjL;frHkja lEeíZ;UR;krqja ek;k rs 'kj.ka xrks·fLe u`gjs Roeso rka okj;û„‡û
n.MU;klfe"ks.k of´pr&tua HkksxSdfpUrkrqja lewáLreg£u'ka fojfprks|ksxDyeSjkdqye~A
vkKky³~f?kueKeKturks lEekuuk&lEena nhukukFk&n;kfuèkku ijekuUn izHkks ikfg eke~û„ˆû

voxea ro es fn'k ekèko] LQwjfr ;ék lq[kklq[kÂe%A
Jo.k o.kZu] HkkoeFkkfi ok&ufg Hkokfe ;Fkk fofèk&fdÁj%û„‰û
|ir;ks fonqjLreuUr rs u p Hkoku~ u fxj% JqfrekSy;%A
Rof; QyfUr ;rks ue bR;rks t; t;sfr Hkts ro rRikne~û„Šû

loZJqfr  f'kjksjRu&fujkftr&inkEcqte~A  Hkksx&;ksxizna oUns ekèkoa d£Ee&uez;ks%û„‹û

gs u`¥lgnso! lalkjpØ:ih vkjsls phjs
x;s rFkk ukuk izdkjds Hkorkiksa vFkkZr~
lkalkfjd Dys'kksals rIr] fdlh izdkj vkids
fudV vk;s gq, euq";ksadk vki m¼kj
djsaûƒˆû

gs Hkxou~! gs ijekuUn xqjks! tc esjk
eu vkids Jhpj.kdeyksaesa vkJ; ykHk
djsxk] rc vkidh Ïikls gh lkèku tU;
essjk lkjk Je nwj gks tk;sxk ,oa ije
'kkfUr izkIr dj ldw¡xkû„Œû

gs u`¥lgnso! Hktu djusokyksads fudV
vki lk{kkr~ ijekuUn fpn~?ku izk.k&Lo:i

gSa_ vr,o blds ckn óh&iq= vkfndh
vko';drk gh D;k gS\û„ƒû

gs ujgjs! óh&iq= vkfndk lÂ NksM+dj
fnu&jkr loZnk vkidk fpUru djrs&djrs]
vgÁkjjfgr lkèkqtu ftu&ftu vkJeksa
vkSj rhFkks ±esa okl djrs gS] mu&mu
LFkkuksaesa okl djrk gqvk lnk&loZnk mu
lUrksads eq[kls >jrs gq, vkids ifo=
dFkke`r:ih >jusesa Luku d:¡] rks esjk
iqutZUe u gksxkû„„û

Qwyksads gkjls fudyk gqvk liZ tSls
vlr~ gksrk gS] mlh izdkj lr~&Lo:i
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vkils mRiék gksusij Hkh txr~ lR; ugha
gS] vFkkZr~ vfuR; gSA Lo.kZ&jkf'k fofoèk
izdkjds vyÁkjds :iesa gksdj Hkh tSls
vfoÏr jgrh gS] ijUrq osn oSlk ugha gS
vFkkZr~ xkS.kkFkZ }kjk oSnkFkZ Hkh dfYir
gksrk gSA fdUrq vkidk 'kq¼ v}Sr
(vrqyuh;) Hkko gh lR; gSA vr,o
vkuUniwoZd jek }kjk lsfor vkids lqUnj
ijekuUnizn Jhpj.kdeyksadh oUnuk djrk
gq¡A gs gjs! eSa vkids pj.kksadk nkl gw¡]
esjk ifjR;kx ugha djsaxsû„…û

tSls Lo.kZ eqdqV] dq.My] daxu vkSj
uwiqjds :iesa cnyusij Hkh oLrqr% Lo.kZ
gh jgrk gS] mlh izdkj egr~ ;k fpÙk]
vgÁkj] vkdk'k vkfn Jhu`¥lg&fo".kqls
oLrqr% fHkék ugha gSûƒ‡û

vkids bZ{k.kls {kqCèk gqbZ vkidh ek;k
ukprs&ukprs dky vkSj LoHkko }kjk
lÙo&jtLree; vusd Hkkoksadks izdk'kdj
eq> vkrqj&vleFkZds fljij vR;Ur fu"Bqj
:ils vkØe.kdj eq>s ihl jgh gS_ gs
ujgjs! eSa vkids 'kj.kesa vk;k gw¡] vki
viuh ek;kdk izHkko jksfd;sû„‡û

gs nhuukFk! gs vukFkcUèkks! gs izHkks! eSa
n.M vkSj laU;kl xzg.k djusdk Nydj

dsoy Hkksx fpUrkls ihfM+r ,d of´pr
O;fä gq¡A eSa loZnk vR;Ur eksgdks izkIr
gks jgk gw¡] eSa vius rS;kj fd;s gq,
deZ&Dys'kesa iM+dj cgqr gh nq%[kh gw¡A gs
ijekuUne; izHkks! eSa vkidh vkKk u
ekuusokyk furkUr ew[kZ gw¡ rFkk ew[kZdss
fudV LkEeku ikdj vfr'k; vfHkekuh gks
x;k gw¡_ vki esjh j{kk djsaû„ˆû

gs ekèko! vkids Lo:i&Kku vkSj
vkids fo"k;esa Jo.k vkSj dhÙkZuesa vklfä
iSnk djsa] ftlls eq>s fo"k;tU; lq[k&nq%[k
Li'kZ u djs vkSj ftlls eSa dsoy izse'kwU;
fofèk;ksadk nkl u gks tkÅ¡û„‰û

gs vuUr! nsoo`Un vkidk vUr ugha
tkurs] vki Hkh viuk vUr ugha tkurs]
osn Hkh vkidk rÙo fu:i.k djusesa
leFkZ ugha gSa_ blfy, vkidks ueLdkj gSA
^vkidh t; gks*] ^t; gks* bR;kfn opuksadk
mPPkkj.kdj eS a vkids mu nqy ZHk
pj.kdeyksadk Hktu djrk gw¡û„Šû

dehZ vkSj Hkäds fy, ftuds pj.kdey
Øe'k% Hkksx ;ksxdks nsusokys gSa ,oa ftuds
pj.kdey fuf[ky Jqfr&lewgds f'kjksjRu
lewg }kjk fujkftr gksrs gSa] mu ekèkodks
eSa iz.kke djrk gw¡û„‹û 88888

iz'uksÙkj
(Hkxon~ jlrÙo)

μ¬fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz- ƒμJhÏ".k vf[kyjlke`rflUèkq vkSj
vleks¼~oZjlLo:i D;ksa gSa\

m-μdsoy JhÏ".kLo:i gh bl loksZPp
jl (ikjdh;) ds ,dek= fo"k; gSaA
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fujis{k gksdj vkSj erokntfur Hkzels nwj
jgdj fopkj djus ij ;g tkuk tkrk gS
fd JhÏ".kLo:i gh Hkxokuds lHkh Lo:iksaesa
loZJs"B vkSj fueZy gSA ftl izdkj vU;kU;
Lo:i fpUe;] tM+krhr] loZxq.klEiék vkSj
ek;kfot;h gSa] mlh izdkj JhÏ".k Lo:i
Hkh vizkÏr xq.kksals ;qä gSaaA Ï".k Lo:idh
;gh fo'ks"krk gS fd os bl izi´pesa viuh
iw.kZ fpYyhykdks izdkf'krdj Loh; fpPNfäds
}kjk mUgsa tM+sfUæ;xzká Hkh cuk nsrs gSaA os
izi´pesa vorh.kZ gksdj izkif´pdor~ O;ogkj
djusij Hkh loSZ'o;ZlEiék gaSaA ckydksads
lkFk izk.kfiz; ckyddh rjg] firk&ekrk
vkSj xq#tuksads fudV vkfJr f'k'kqdh
rjg ,oa eèkqj jlkfJr Hkäksads lkFk
izk.kukFkdh rjg O;ogkj djus ij Hkh
mUgksaus viuh bZf'krkdh ijkdk"Bk fn[kykbZ
gSA euq";ksads fudV ujyhyk izdk'k djusij
Hkh lHkh vfèkdkfjd nsorkvksads fudV
losZ'ojdh rjg O;ogkjdj cM+s&cM+s rFkk&
dfFkr if.Mrksadks Hkh vk'p;Zesa Mky fn;k
gSA Ï".k xksiHkkols viuh txnqUekfnuh
yhykvksadks ;fn ÏikiwoZd izdkf'kr ugha
djrs] rks ijes'oj (Hkxoku) dks eèkqj
jlds fo"k;ds :iesa dkSu vuqHko dj
ldrk Fkk\     (Jhe- f'k- ‡ok¡ v-)

iz- „μJhÏ".kdh ikjdh;rk D;k ?k`.kkgkZ
(?k`.kk djus ;ksX;) ugha gS\

m-μJhÏ".k tgk¡ uk;d gSa] ogk¡
ikjdh;rk dnkfi ?k`.kkLin ugha gSA lkèkkj.k
{kqæ tho tgk¡ uk;d inoh èkkj.k djrs
gSa] ogk¡ èkekZèkeZ fopkj djuk iM+rk gSA

(tS- èk- …ƒok¡ v-)

iz- …μJhjkèkkÏ".k D;k rÙo gSa\
m-μJhpSrU;egkizHkqdh f'k{kkuqlkj eèkqj

jl gh Hkäksadk mikL; jl gSA bl jlesa
Jherh jkfèkdkthds vuqxr u gksusls jlkLoknu
ugha gks ldrkA lfPpnkuUn rÙo gh
ijczã gSaA JhÏ".k lfPpn~ :i gSa vkSj
Jherh jkfèkdk vkuUn:fi.kh gSaA jkèkkÏ".k
,d gh rÙo gSaA jl foLr`fr (vkLoknu)
ds fy, os nks :iksaesa izdfVr gq, gSaA

(pS- f'k- †@‡)
iz- †μjl&leqæLo:i JhÏ".kds míhiu&

foHkko fdl izdkj gksrs gSa\
m-μfot;dqekj tYnh gh izlkn ikdj

leqærhjij Hkze.k djrs&djrs dk'khfeJ
Hkouesa igq¡psA

leqædh rjÂksa vkSj ygfj;ksadks ns[kdj
muds ân;esa jl&leqæds Hkko mfnr gksus
yxsA os lkspus yxsμ^^vkgk] ;gh leqæ gh
esjs Hkkodks mn; djk jgk gSA tM+ oLrq
gksusij Hkh ;g esjs vfrxqIr fpn~Hkkodk
mn~?kkVu djk jgk gSA izHkq eq>ls ftl
jl&leqædh ckr dgrs gSa] og ,slk gh
gksrk gSA esjh tM+nsg vkSj fyÂnsg NqVusij
eSa jl&leqæds rhjij vius e´tjh&Lo:ils
vofLFkr gksdj jlkLoknu d:¡xkA uokEcqno.kZ
Ï".k gh esjs izk.kukFk gSaA muds ik'oZfLFkrk
Jho`"kHkkuqufUnuh gh esjh bZ'ojh vFkkZr~
thfors'ojh gSaA jkèkk&Ï".kdk iz.k;fodkj
gh ;g leqæ gSA jlHkko&lewg gh ;g
m£eekyk (rjÂsa) gSaA tc tks Hkko mBrk
gS] ogh fofp= ygjh gksdj eq> rVLFk
l[khdks izse jlesa Mqck jgh gSA jl leqæ
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Ï".k gSa] blfy, leqæ Hkh mudh gh rjg
';keo.kZdk gS vkSj mlesa jkèkk gh izserjÂ
gSa] blfy, bu rjÂksadk jÂ xkSjo.kZ gSA
cM+h&cM+h rjÂsa lf[k;k¡ gSa] {kqæ&{kqæ ygfj;k¡
lf[k;ksadh ifjpkfjdk fo'ks"k gSaaA mlesals eSa

,d nwj rVesa fuf{kIrk v.kq&ifjpkfjdk
fo'ks"k gw¡A** ,slh Hkkouk djrs&djrs fot;dqekj
eqXèk gks x;sA FkksM+h nsj ckn psruk ykHkdj
èkhjs&èkhjs Jhxq#pj.kksaesa mifLFkr gksdj n.Mor~
iz.kkedj nhuHkkols cSB x;sA**

(tS- èk- …†ok¡ v-)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒ……μlkèkqlÂ dSls gksxk\
m-μ,dkxzfpÙk gksdj gfjdFkk lquusij

gh okLrfod :iesa lkèkqlÂ gksrk gSA
lkèkqlÂ gksusij gh vFkkZr~ lkèkqvksads Jheq[kls
gfjdFkk Jo.k djusij gh Hkxokuds oh;Z
vkSj txrdh nqcZyrkdks ge le> ldrs
gSaA lkèkqvksads mins'kkuqlkj lsok djrs&djrs
Hkxokudh lsokesa lqn`<+ fo'okl] vklfä
,oa izhfr izkIr gksrh gSA Ï".kdh lsokesa
Hkh Ï".kds izfr izhfr gh thodk pje
iz;kstu gSA

iz- ƒ…†μD;k Js;iFk (vkRedY;k.kds
ekxZ) esa ckèkk,¡ vkrh gSa\

m-μorZeku le;esa izs;%dkeh (tkxfrd
oLrqvksadh bPNk djusokyk) dks ns[kdj
,slk yxrk gS] mls dksbZ fo'ks"k izdkjdk
d"V ugha gSA ijUrq tks vkRedY;k.k
(Hkfä) ds ekxZij pyusokys gSa] mUgsa
vusd izdkjds d"Vksadk lkeuk djuk
iM+rk gSA ;fn lw{e:ils fopkj fd;k
tk,] rks Li"V gks tkrk gS fd vkRedY;k.kds
ekxZesa vlqfoèkk,¡ mifLFkr gksusij Hkh ;fn
lkèkd mUgsa lgu dj ysrk gS] rks mldk
vkRedY;k.k fuf'pr gSA blds foijhr

tkxfrd bPNkvksaokys O;fä igys lq[kh
tSls nh[kusij Hkh mudk vUr cgqr gh
d"Vnk;d gksrk gSA

iz- ƒ…‡μfoorZ fdls dgrs gSa\
m-μtks oLrq tks ugha gSa] mls og oLrq

le>uk gh foorZ gSA tSls jLlhesa liZdk
HkzeA vFkkZr~ vUèkdkjds dkj.k jLlhdks
lk¡i le> ysukA

eSa ;g 'kjhj gw¡μJhpSrU;nsous ;g ckr
ugha dghA mUgksaus dgk gSμnsgs vkRecqf¼ g;
foorsZj LFkkuA vFkkZr~ tM+ 'kjhjds izfr
vkRecqf¼ djuk gh foorZ gSA

nsg ,oa nsgh fHkék gSaA nsgh ekfyd vkSj
nsg bldh lEifÙk gSA nsg nks izdkj gksrs
gSaμlw{e ,oa LFkwyA bu nksuksa 'kjhjksadk
ekfyd vkRek gSA eu psrukHkkl ,oa
'kjhj psrufoghu (tM+) gSA bu nksuksa
izdkjds 'kjhjksads izfr ge vkRecqf¼ djrs
gSaA ;gh foorZ ;k misconception gSA

iz- ƒ…ˆμpsru ,oa vpsruesa D;k
Hksn gS\

m-μvfpn~ oLrq vFkok tM+ oLrqesa
knowing (Kku'kfä)] willing (bPNk'kfä)
,oa feeling (vuqHko 'kfä) ugha gksrhA
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tM+ oLrq respond ugha dj ldrh]
ijUrq psru dj ldrh gSA gekjs Hkhrj
,oa i'kqvksads Hkhrj psru vfèkd ek=kesa
rFkk o`{kksaesa vYi ek=kesa gksrk gSA

iz- ƒ…‰μD;k euq"; ijtxr (oSdq.B)
dh ckr crk ldrk gS\

m-μoSdq.B txrls vk;k gqvk O;fä
gh oSdq.B txrdh ckr crkusesa leFkZ
gksrk gSA bl txrdk dksbZ O;fä ml
txrdh ckr crkusesa leFkZ ugha gks ldrkA
ml txrls vk;s gq, egkiq#"kksads Jheq[kls
Hkxokudh dFkkvksadks Jo.k djusdk lkSHkkX;
izkIr gksusij gh tho oSdq.Bds fo"k;esa
tku ldrk gSA bl txrdh fopkj iz.kkyhds
}kjk ml txrdh oLrqvksadks xzg.k ugha
fd;k tk ldrkA Transcendental
(vèkks{kt) ds lkFk phenomenal (v{kt)
dks ,d lkFk feykuk mfpr ugha gSA ;fn
HkkX; vPNk gks] rks oSdq.Bls vk;s gq,
egkiq#"kdk n'kZu ,oa mudk lÂ izkIr
gksrk gSA JhpSrU;nso dg jgs gSaμ

Ï".k ;fn Ïik djus dksu HkkX;okusA
xq# vUr;kZeh :ils f'k[kk; vkiusû

(pS- p-)
vFkkZr~ ftl HkkX;oku O;fäij Ï".k

Ïik djrs gSa] os Lo;a vUr;kZeh :iesa
f'k{kk iznku djrs gSaA

iz- ƒ…ŠμlHkh yksx ikjek£Fkd ckrksadks
D;ksa ugha le> ikrs gSa\

m-μ;fn HkkX; gh ugha gks] rks fdl
izdkj le> ldrs gSa\ mlds fy, laLdkj
gksus pkfg,A tks HkkX;oku gSa] os gh

xq#&oS".koksads Jhpj.kksaesa iz.kr gksdj dFkk
lqurs gSaA blfy, os Hkxokudh Ïikls
ikjek£Fkd ckrksadks le> ldrs gSa] ijUrq
tks hasty-conclusion (fdlh Hkh oLrqds
fu.kZ;esa tYnhckth) dk vkJ; ysrs gSa] os
lR; oLrqdks xzg.k djusesa vleFkZ gksrs
gSaA os iw.kZKku vFkkZr~ Hkxor~ rÙo vkfnds
vuq'khyuesa FkksM+k le; Hkh ugha ns ldrsA
ge ckY;koLFkkls ftl lektesa iys gSa]
mlesa materialism (HkkSfrdrk) brus vfèkd
ifjek.kesa gS fd fuR; ;k ijekFkZ thoudh
vkykspukds fy, ,d eqgwrZ le; Hkh ugha
ns ldrsA O;kogkfjd dk;ks±esa gh gekjs
pkSchl ?k.Vs u"V gks tkrs gSaA okLroesa
ge D;k oLrq gSa] bl ckrdks tkuusdh
ps"Vk ugha djrs gSaA tc fd 'kkóksadk
mins'k gS fd ekuo thouds pkSchl ?k.Vs
gh ikjek£Fkd fo"k;esa gh O;rhr gksus
pkfg,A cqf¼eku O;fädk drZO; ;g ugha
gS fd og viuk vewY; thou viuh
bfUæ; riZ.kds fy, gh x¡ok nsA

lHkh thoksadks vius&vius eÂyds
fo"k;esa fopkj djuk pkfg,A gesa LokFkZij
gksuk pkfg,A ijUrq lalkjesa vfèkdka'k yksx
tkxfrd dk;ks±esa gh fu;qä jgrs gSaA
ckY;koLFkk [ksydwnesa] ;qokoLFkk lalkj èkeZesa
,oa o`¼koLFkk lEifÙk ,oa 'kjhjdh j{kk
djusesa gh chrk nsrs gSaA ijekFkZ fo"k;esa os
lEiw.kZ :iesa mnklhu jgrs gSaA ;gh nq%[kdk
fo"k; gSA

dqN yksx dgrs gSaμorZeku LokFkZds
fy,μvkRekds dY;k.kdh fpUrk djusdh
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vko';drk ugha gSA D;ksafd ckY;dkyesa
fo|k vè;;u ugha djusls ;qokoLFkkesa
vusd izdkjds d"Vksadk lkeuk djuk
iM+rk gSA

tks lektds dY;k.kdh dkeuk djrs
gSa] os vius dY;k.kds lkFk gh nwljksads
dY;k.kdh fpUrk Hkh djsaxsA psrudk èkeZ
Hkxor~ lsok] ftlls fd Hkksx vkfnds }kjk
ckèkkizkIr u gks] mlds fy, ps"Vk djuh
pkfg,A dqN yksx dg ldrs gSa fd iki
dk;ks±dk ifjR;kxdj iq.; deZ djuk mfpr
gS_ ijUrq bruk gh i;kZIr ugha gSA cqf¼eku

O;fädk ;gh y{k.k gS fd og rkRdkfyd
dk;ks±ds lkFk fuR; voLFkkudk D;k lEcUèk
gS] in&in ij bldk fopkj djsxkA blls
foeq[k gksusij gesa vlqfoèkkvksaesa iM+uk iM+sxkA
orZeku dkyesa dksbZ dk;Z djusij Hkfo";esa
mldk Qy izkIr gksrk gSA

le;dk ln~ O;ogkj u djusij vusd
izdkjdh vlqfoèkk,¡ ?ksj ysrh gSaA o`¼koLFkkesa
ijyksddh vkykspukdk vfHkyk"kh O;fä
lalkjdh fpUrkvksaesa eXu jgusds dkj.k
fdlh izdkjdk midkj izkIr ugha dj
ikrk gSA

¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh gfjdFkk
(fgUnh vuqokn] ewyμcaxyk)

vc tks r`rh; fo'o;q¼ gksus tk jgk
gS] mlds fo"k;esa lexz fo'ods eÂykdka{kh
yksx fpfUrr gSaA ijUrq gesa mldh dksbZ
fpUrk ugha gSA tks bl fo'ods if.MroxZ
,oa lqèkhlekt gS] os bl fo"k;esa cgqr gh
fpUrkxzLr gSa fd D;k gksxk] D;k gksxk!
tks gksuk gksxk] ogh gksxkA That cannot
be cured must be indured. ftldk
izfrdkj ugha gS] mls gesa vo'; gh lgu
djuk gksxkA ;fn vkfLrdrkls gekjh j{kk
gks ldrh gks] rks ge ukfLrdrkdk vkJ;
xzg.k D;ksa djsaxs\ ge vkfLrdrkdk ifjR;kx
D;ksa djsaxs\ gesa 'kkUr&f'k"V gksdj lektesa
pyuk pkfg,A loZnk gh xq#oS".koksals izkFkZuk
djrs jguk pkfg,A ^^vlrks ek låe;]

relks ek T;ksfrxZe;] e`R;qekZe`rÂe;A** gs
ln~xqjks! gs Hkxoku~! gesa lRiFkdh vksj ys
pyksA eSa vKku&vUèkdkjesa iM+k gqvk gw¡A
eq>s lRiFk fn[kkvksA relks ek T;ksfrxZe;μeSa
lEiw.kZ :ils rkefld Hkkods dkj.k
vKku:ih vUèkdkjesa Mwck gqvk gw¡A gs
ln~xqjks! gs Hkxoku~! eq>s Kkukyksd iznku
djs aA e`R;qek Ze`rÂe;μeSa lEiw.k Z:ils
e `R; qn'kkx zLr gw ¡A Ïik djds eq>s
ve`rizkfIrdk mik; crkb;sμge bl
izdkjdh izkFkZuk,¡ D;ksa ugha dj ik jgs gSa\
D;ksa ge O;FkZ gh vgÁkj] nEHk] niZ ,oa
vfHkekuesa ty ej jgs gSa\ vkt lexz
fo'odh D;k voLFkk gks jgh gS\ pkjksa
vksj ekjkekjh] dkVkdkVh py jgh gSA
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r`rh; fo'o;q¼ vkuk ckdh ugha gSA ,d
izdkjls ;g fo'o;q¼dk gh Lo:i gSA ge
ijekFkZdh fpUrk u dj dsoy vFkZdh
fpUrk gh dj jgs gSaA

vkt lHkh yksx fpYykrs gSaμ^^'kkfUr]
'kkfUr] 'kkfUrA** fdUrq 'kkfUr vk;sxh dSls\
ftl mik;ds }kjk 'kkfUr izkIr gks ldrh
gS] mldks rks ge ikyu ugha dj jgs gSaA
blfy, ge v'kkUr gSaA dsoy eq[kls
'kkfUr cksyusls 'kkfUr vk;sxh ughaA ;fn
dksbZ dgs fd igys [kkus] ihus vkSj
jguusdh O;oLFkk gks tk, rks bldk D;k
vFkZ gqvk\ ;fn [kkus] ihus] jgusdh mfpr
O;oLFkkls gh 'kkfUr vk ldrh Fkh] rks
vesfjdk] teZu bR;kfn Kku vkSj foKkuesa
mékr ns'k] tgk¡ij HkkSfrd lq[kksadk vHkko
ugha gS] D;k mu ns'kksads yksx 'kkUr gSa\
bruh lqfoèkk,¡ gksusij Hkh os yksx fdlfy,
'kkfUr&'kkfUr dgdj fpYyk jgs gSa\ blls
;g Li"V gks tkrk gS fd [kkus] ihus ,oa
jguusdh mfpr O;oLFkkls gh 'kkfUr ugha
vk ldrh gSA 'kkfUr vk ldrh gS Hkxon~
Hktuds }kjkA ;fn gesa [kkus] ihus] jguusdh
mÙke&mÙke lqfoèkk,¡ izkIr gks tk,¡] rks ge
HkxÚtu djsaxs] U;k;&uhfr&vkn'kks±esa izfrf"Br
gksaxs] ;g dksbZ fuf'pr ugha gSA bl
phtdks 'kkóksaus vPNh rjg le>k fn;k
gSA tks uhfrvkn'kks±dk ikyu djrs gSa] os
dnkfi ,slh fujFkZd ckrsa ugha dgsaxsA os
^^;n`PNkykHks lUrq"V**μos tks dqN fey
tkrk gS] mlesa lUrq"V jgrs gSaA muds
ân;esa fdlh Hkh izdkjdk yksHk ugha gksrkA

tks lkèku&Hktuijk;.k O;fä gSa] os dHkh
Hkh fu£o'ks"k erokn] ukfLrd erokndk
vuqeksnu ugha djrs gSaA vktdh Hkksxoknh
nqfu;k lcdqN u"V dj jgh gSA yk[k
ps"Vk djusij Hkh muds vHkko nwj ugha gks
jgs gSaA mudh bPNk,¡ iw.kZ ugha gks jgh gSaA
dSls vk'p;Zdh ckr gS\ 'kkó dgrs
gSaμ^^;r~ i`fFkO;ka czhfg;oa fgj.;a i'ko% fó;%
,dL;kfi u i;kZIraA**μvFkkZr~ i`fFkohesa ftruh
Hkksxdh lkexzh gS] ftruk lksuk&nkuk gS]
og lc ;fn ,d O;fädks ns fn;k tk,]
rks Hkh mls [kq'k ugha fd;k tk ldrkA
,sls euq";dh D;k Hkkouk gS] le>esa ugha
vkrkA ;g lR; gS fd thfor jgusds
fy, Hkkstudh vko';drk gksrh gSA lektesa
jgusds fy, dqN iz;kstuh; oLrqvksadh
vko';drk Hkh gksrh gSA yTtk fuokj.k
djusds fy, ,d&nks diM+k s adh Hkh
vko';drk gksrh gSA flj <dusds fy,
,d >ksiM+hdh vko';drk Hkh gksrh gS]
bls dkSu ugha le>rk\ bls rks lHkh
tkurs gSaA fdUrq f'k{kkdk fo"k; ;g gS fd
^^;n`PNkykHks lUrq"V**A rkRi;Z ;g gS fd
gesa bu phtksads fy, mruh gh ps"Vk
djuh pkfg, ftruh vko';drk gSA bl
ckrdks ge D;ksa ugha le> ik jgs gSa\
The more you give, the more they
want—vktdy lalkjesa ,slk gh py
jgk gSA ,sls yksHkh yksxksadh lUrqf"V rks
fdlh izdkjls gks gh ugha jgh gSA blfy,
'kkó dg jgs gSa fd bu Hkksxksaesa lUrqf"V
ugha gSA D;ksafd Hkksxdh ,d oLrq izkIr
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gksusij nwljh oLrqdh dkeuk tx tkrh gSA
nwljh oLrqdh izkfIr gksusij rhljh oLrqdh
dkeuk tx tkrh gSA vr% lUrqf"V rks
dsoy lhfer iz;kstu ugha gSA vFkkZr~
ftldh bPNk,¡ lhfer gSa] ogh O;fä
lUrq"V gks ldrk gSA lhfer iz;kstu D;k
gS] ge ;gh ugha le> ik jgs gSaA ;g
gekjh cqf¼esa gh ugha vk jgk gSA

 fu%lÂrk eqfä% iFka ;rhuka
 lÂkn'ks"kk% izHkofUr nks"kk%A
 vk:<+;ksxks·fi  fuiR;rs·èk%
 lÂkn'ks"kk% izHkofUr nks"kk%û
'kkó dg jgs gSaμ
u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;frA
gfo"kk Ï".koResZo Hkw; ,okfHko¼Zrsû
vFkkZr~ dkeukvksads }kjk dkeukvksadh

ifjr`fIr dHkh ugha gks ldrhA blfy,
'kkóksaesa fuo`fÙk ekxZdk o.kZu gSA izR;sd
euq";] izR;sd tho dkeuk&oklukvksaesa f?kjk
gqvk gSA fdUrq 'kkó dg jgs gSaμ^^fuo`fÙkLrq
egkQyk%A** blds }kjk ;gk¡ij tks fuo`fÙkdk
fopkj gS] mlds }kjk gesa lr~ Qy izkIr
gks ldrk gSA

blfy, 'kkó fuo`fÙk ekxZesa vxzlj
gksusdh f'k{kk nsrs gSaA fuo`fÙk ekxZdk vFkZ
dsoy lkèkkj.k tkxfrd R;kx gh ugha gSA

izo`fÙk ekxZ tSlk [kjkc gS] fuo`fÙk ekxZesa
Hkh oSlh gh dqN [kjkch gSA fuo`fÙk ekxZdk
vFkZ ;g gksuk pkfg,μeSa U;k;] uhfr ,oa
vkn'kks±dks ikyu d:¡xkA ;g f'k{kk loksZÙke
f'k{kk gSA bl f'k{kkdks ;fn ge ikyu dj
ldsa] rks leLr 'kkóksadk rkRi;Z lgt:iesa
gh ge le> ldrs gSaA ;g gekjs lukru
vk;Z ½f"k;ksadh f'k{kk gSA egÙo bl
ckrdk gS fd ge bu ½f"k&eqfu;ksadh
f'k{kkesa f'kf{kr gks jgs gSa fd ughaA lalkjesa
tks lRlkEiznkf;d fopkj gSa] mUgsa rks
lHkhdks xzg.k djuk pkfg,A tks vlr~
lEiznk;h gSa] tks ukfLrdokndh ckrsa dgrs
gSa] ,sls yksxksadh ckrsa ugha lquuh pkfg,A
bl izdkj gesa vPNh izdkjls lukru
èkeZesa izfrf"Br gksdj bu lc fopkjksadks
xzg.k djuk pkfg,A vkt ;gk¡ij tks
leLr oS".koo`Unls] vius xq#oxks±ls ,oa
xksLokehoxks±ls ÏikizkFkZuk djrs gq, fonk;h
ysuk pkgrk gw¡A xq# oS".kox.k eq>ij Ïik
djsa fd eSa Lo;a bl lukru èkeZrÙoesa
izfrf"Br gksdj bl txresa ftrus fnu
thfor jgw¡] mrus fnu xq# ,oa oS".koksads
vkuqxR;esa lukru èkeZdk izpkj djrk jgw¡A
ok´NkdYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pA
ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks ueks ue%û

  ueLrs·Lrq nkEus LQqjíhfIrèkkEus]  Ronh;ksnjk;kFk fo'oL; èkkEusA
  ueks jkfèkdk;S Ronh;&fiz;k;S] ueks·uUryhyk; nsok; rqH;e~û

  gs nkeksnj! vkids mnjdks ck¡èkusokyh egku~ jTtqdks iz.kke gS] fuf[ky czãrstds vkJ;
vkSj lEiw.kZ fo'ods vkèkkjLo:i vkids mnjdks ueLdkj gSA vkidh fiz;rek Jhjkèkkjkuhds

pj.kksaesa esjk ckjEckj iz.kke gS vkSj vkids vykSfdd yhyk&foykldks Hkh esjk
lSdM+ksa ckj iz.kke gSA (Jhnkeksnjk"Vde~)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k ˆ] i`"B ƒ…‰ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh
e`rf'k'kqds eq[kls rÙoKkudk mins'k fnyokuk

fuR;izfr Jhoklif.Mrds ?kjesa izHkq vius
Hkäksads lkFk dhrZuesa eXu jgrs FksA dhrZuds
i'pkr~ dHkh rks os leLr Hkäksads lkFk
xÂkesa tkdj tyfogkj djrs Fks] rks dHkh
Hkäyksx mUgsa ?kjij gh Luku djkrs FksA
tcrd dhrZu pyrk jgrk] rcrd
Jhoklthdh ,d ukSdjkuh] ftldk uke
nq%[kh Fkk] og izHkqds Lukuds fy, xÂkls
ty ykdj crZuksadks Hkj nsrh FkhA chp&chpesa
vkdj og dqN {k.kksads fy, izHkqdk u`R;
Hkh n'kZu dj ysrh Fkha] ftlls mlds us=ksals
vJqèkkjk izokfgr gksrh jgrh FkhA mldh
lsokls izHkq cgqr gh izlék jgrs FksA ,d
fnu izHkqus Jhoklthls iwNkμ^^esjs Lukuds
fy, fuR;izfr ty dkSu Hkjrk gS\**

Jhoklth cksysμ^^izHkks! vkids Lukuds
fy, ;g nq%[kh gh xÂkls ty ykdj
Hkjrh gSA**

;g lqudj izHkq cksysμ^^vktls lHkh
yksx bls ^lq[kh* ukels gh iqdkjukA bldk
nq%[kh uke loZFkk vuqfpr gSA eq>s rks
,slk izrhr gksrk gS fd bldk uke lq[kh
gksuk pkfg,] D;ksafd ;g loZnk gh lq[kh
jgsxhA**

izHkqdh ,slh d#.kkdk n'kZudj lHkh
Hkäo`Unds us=ksals vkuUnkJq izokfgr gksus
yxsA vc izHkqdh vkKkls lHkh yksx mls

^lq[kh* ukels gh iqdkjus yxsA rcls Jhoklthus
Hkh mls izHkqdh Ïikik= le>dj mlds
izfr nklhHkkodks R;kx fn;kA bl izdkj
izHkqus fn[kk;k fd izseiwoZd lsokds }kjk gh
Ï".kizkfIr lEHko gSA flj eqaMokdj laU;kl
os"k èkkj.k djusij Hkh ;fn Hkxokuds izfr
izhfr u gks] rks ,slk os"k Hkh mls ;en.Mls
ugha cpk ldrkA mPpdqy] lqUnjrk] èku
,oa fo|kds }kjk vkRedY;k.k lEHko ugha
gSA dsoy izseiwoZd Hkxokudh lsokls gh
vkRedY;k.k lEHko gSA nklh gksdj Hkh
nq%[khus tks Ïik izkIr dh] og rks cM+s&cM+s
½f"k&eqfu;ksads fy, Hkh nqyZHk gSA mu
Jhoklthdh efgekdk D;k o.kZu fd;k tk
ldrk gS fd ftuds ?kjds nkl&nkfl;kssadks
Hkh ,slk egklkSHkkX; izkIr gqvk gSA

,d fnu izHkq Jhoklthds ?kjesa vkRefoHkksj
gksdj u`R; dj jgs Fks rFkk Jhokl vkfn
Hkäo`Un vkufUnr gksdj dhrZu dj jgs
FksA mlh le; nqHkkZX;ls Jhoklthdk iq=
tks cgqr fnuksals chekj Fkk] mldk ijyksdxeu
gks x;kA ;g ns[kdj ?kjds Hkhrj lHkh
fó;ksaus jksuk vkjEHk dj fn;kA jksusdh
vkokt lqudj Jhoklth rqjUr ?kjds Hkhrj
x;sA mUgksaus ns[kk fd mudk iq= ijyksd
flèkkj pqdk gSA ijUrq os rks cgqr xEHkhj
,oa rÙoKkuh Hkä FksA vr% muyksxksadks
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lkURouk nsrs gq, dgus yxs fd rqe lHkh
yksx Hkxoku Ï".kdh efgekdks HkyhHkk¡fr
tkurs gksA vr% ;g jksuk&èkksuk fcYdqy
cUn dj nksA vUr le;esa ejrs le;
Hk;Ájls Hk;Áj ikihds eq[kls foo'krk ;k
Hk;ds dkj.k ftudk uke fudyus ij og
ikih Hkh ifo= gksdj Ï".kèkkedks izkIr
djrk gS] vkt ,sls izHkq ;gk¡ij Lo;a
lk{kkr~ :ils vkuUneXu gksdj u`R; dj
jgs gSa rFkk czãk] f'ko vkfn nsork dhrZu
dj jgs gSa] ,sls 'kqHk voljij bl ckydus
'kjhj NksM+k gS] vr% ;g cgqr gh lkSHkkX;oku
gSA blds fy, 'kksd djuk mfpr ugha gSA
;fn dHkh eq>s ,slk lkSHkkX; izkIr gqvk]
rks eSa Lo;adks ÏrkFkZ le>q¡xkA esjs brus
le>kus ij Hkh iq=eksgds dkj.k ;fn rqe
èkS;Z èkkj.k ugha dj ldrs] rks dhrZuds
cknesa jksukA bldk è;ku j[kuk fd bl
?kVukdk irk fdlhdks Hkh u py ik,A
D;ksafd ;fn izHkq ,oa Hkäksadks bldk irk
pyk rks] izHkqds u`R;&lq[kesa ckèkk igq¡p
tk,xh vkSj ;fn izHkqds lq[kesa ckèkk igq¡ph]
rks lR; dg jgk gw¡ fd eSa vHkh tkdj
xÂkthesa dwndj vkRegR;k dj yw¡xkA**

;g lqudj ?kjds lHkh yksx Hk;Hkhr
gksdj pqi gks x;sA Jhoklth Hkh ckgj
vkdj vkuUnls dhrZu djus yxsA èkhjs&èkhjs
dhrZudk mYykl c<+us yxk rFkk izHkq Hkh
vkuUniwoZd u`R; dj jgs FksA dqN le;
i'pkr~ fdlh izdkj oS".koksadks irk py
x;k fd Jhokl if.Mrthdk iq= ej x;k

gSA ijUrq dksbZ dqN Hkh ugha cksyk] lHkh
pqipki dhrZu djrs jgs] ijUrq mudk
ân; nq%[kds dkj.k fonh.kZ gks jgk FkkA
dqN {k.k i'pkr~ lokZUr;kZeh izHkqus Hkäkasals
iwNkμ^^vkt eq>s ,slk izrhr gks jgk gS fd
Jhoklthds ?kjesa dqN nq%[k vk iM+k gSA**
;g lqudj Jhoklth rqjUr cksysμ^^izHkks!
ftlds ?kjesa vkids lqizlék eq[kdeyds
n'kZu gks jgs gksa] ogk¡ij nq%[k dSls izos'k
dj ldrk gS\** rc lHkh oS".koksaus izHkqdks
muds iq=ds e`R;qdh ckr crkbZA ;g
lqudj izHkq dqN nq%[kh gksdj cksysμ^^;g
nq?kZVuk dc ?kVh\** oS".koo`Un cksysμ^^izHkks!
og rks <kbZ izgj vFkkZr~ lk<+s N% ?k.Vs
igys gh ej x;k Fkk] ijUrq vkids u`R;ds
vkuUnesa ckèkk igq¡pusds Hk;ls Jhoklthus
fdlhdks Hkh ugha crk;kA vr% vc vki
vkKk iznku djsa rks mldk fØ;k laLdkj
fd;k tk;A**

Jhoklthdh vius izfr ,slh izxk<+
izhfr ns[kdj izHkq Hkkofoày gks x;sA os
^^xksfoUn&xksfoUn** Lej.k djrs gq, dgus
yxsμ^^ftlus esjs fy, vius iq=dk eksg
Hkh R;kx fn;k gS] ,sls yksxksadks eSa dSls
R;kx ikÅ¡xk\** ,slk dgdj os QwV&QwVdj
jksus yxsA izHkqds Jheq[kls R;kxdh ckr
lqudj rFkk mUgsa bl izdkj jksrk ns[kdj
Hkäyksx fopkj djus yxs u tkus dc
gekjs fljij nq%[kdk igkM+ VwV iM+s_
vFkkZr~ mUgsa vc fo'okl gks x;k fd ,d
fnu izHkq x`gLFk vkJedk R;kxdj laU;kl
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vkJe xzg.k djsaxsA dqN le; i'pkr~
izHkqds 'kkUr gks tkusds ckn tc e`r
f'k'kqdks fØ;k&laLdkjds fy, ys tk;k
tkus yxk] ml le; izHkqus ml e`Rk
ckydls iwNkμ^^vjs ckyd! rqe Jhoklthdk
?kj NksM+dj D;ksaa tk jgs gks\**

;g lqudj og e`r ckyd mÙkj nsus
yxkμ^^izHkks! ;g lc vkidk gh foèkku
gSA fdlhdk ,slk lkeF;Z ugha gS fd tks
vkids foèkku dks cny nsA** ml ejs gq,
f'k'kqdks izHkqds lkFk okrkZyki djrs gq,
ns[kdj lHkh yksx vk'p;Zpfdr jg x;sA
f'k'kq cksykμ^^gs izHkks! bl 'kjhjesa esjk
ftruk Hkksx Fkk] og eSaus Hkksx fy;k gSA
Hkksx lekIr gksusij vc eSa bl 'kjhjesa
ugha jg ldrkA vr% vki eq>ij ,slh
Ïik dhft, fd eSa dHkh Hkh vkidks u
Hkwy ikÅ¡A izHkks! dkSu fdldk firk gS]
dkSu fdldk iq= gS\ dksbZ fdlhdk firk
ugha gS rFkk dksbZ fdlhdk iq= ugha gS]
lHkh dsoy vius&vius deks±dks Hkksx jgs
gSaA vr% ftrus fnu esjs HkkX;esa Jhoklthds
?kjesa fuokl Fkk] eSa mrus fnu jgk] vc
eSa nwljh txg tk jgk gw¡A eSa vkidks ,oa
vkids fiz; Hkäksadks iz.kke dj jgk gw¡A
vki esjs vijkèkksadks {kek djsaxsA** ,slk
dgdj ckyddk 'kjhj iqu% 'kkUr gks
x;kA

e`r ckydds eq[kls ,slh rÙoiw.kZ
ckrksadks lqudj lHkh yksx vkuUn lkxjesa
Mwc x;sA vc rks Jhoklthds ifjokjds

lHkh yksxksadk eksg nwj gks x;k rFkk os
Ï".kiszeesa foHkksj gksdj izHkqds Jhpj.kksaesa
fxjdj ØUnu djrs gq, dgus yxsμ^^izHkks!
vki gh gekjs ekrk] firk] iq=] HkkbZ ,oa
cUèkq gSaA vki gekjs Åij ,slh Ïik djsa
fd ge dHkh Hkh vkidks u Hkwy ikosaaA
vki ,slh Ïik dhft, fd ftl fdlh Hkh
;ksfuesa gekjk tUe D;ksa u gks] mlesa gh
vkids Jhpj.kdeyksaesa gekjh izsekHkfä
gksA**

bl izdkj os pkjksa HkkbZ izHkqds pj.k&
deyksadks idM+dj nhurkiwoZd izkFkZuk dj
jgs Fks rFkk vU;kU; Hkäo`Un pkjksa vksjls
vkuUnls jks jgs FksA bl izdkj Jhoklthdk
ân; Ï".kizsee; gks x;k FkkA izHkq Jhoklthls
dgus yxsμ^^Jhoklth! vki rks lalkjdk
fu;e vPNh izdkjls tkurs gh gSaA ;g
lalkj gS gh n`%[kiw.kZ] D;ksafd ftls ge
vkt ns[k jgs gSa] og dy ugha fn[kkbZ
iM+rkA eSa rFkk ;s fuR;kuUn nksuksa gh
vkids iq= gSaaA vr% iq=ds fy, vki
'kksd er djukA** izHkqds d#.kkiw.kZ opuksadks
lqudj mifLFkr lHkh Hkäksadk ân; xån
gks x;k rFkk os izHkqdh t; t;dkj djus
yxsA

rRi'pkr~ lHkh Hkäksadks lkFk ysdj
izHkq ml e`r ckyddks xÂkds fdukjs ys
x;sA ogk¡ tkdj ml ckyddk fØ;k&laLdkj
dj lHkhus xÂkesa Luku fd;k rFkk lHkh
yksx Ï".k&Ï".k dgrs gq, vius ?kjksadks
pys x,A             (Øe'k%)
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fofoèk lEokn
izkP; vkSj ik'pkR; ns'kksaesa JheUegkizHkqdh ok.khdk izpkj

(iwoZ izdkf'kr la[;k ‡] i`"B ƒƒ‹ ls vkxs)

áwLVu vkSj c²e?kedh èkeZlHkkdh ,d
fo'ks"krk gSA áwLVudh èkeZlHkkds fo"k;esa igys
o.kZu gqvk gSA ;gk¡ b±yS.Mds c²e?ke 'kgjesa
vuqf"Br èkeZlHkkdk o.kZu fd;k tk jgk gSA
ƒ†&ˆ&„ŒŒ… rkjh[kdks Custard Factory
(an Art & Media Centre in Central Bir-
mingham) esa vuqf"Br èkeZlHkkesa fuEufyf[kr
fof'k"V O;fäx.k mifLFkr Fksμ

1. The lord Mayor John Alden & the
lady Mayoress of Birmingham,

2. Mr. Sapra—The Consular General
of India, Birmingham,

3. Mr. Omprakash Sharma—MBE
The President of The Hindu Council of
Temples, U. K. & Trustee of the National
Interfaith Centre,

4. Md. Imtiaz Ahmed, Md. Tahir Selby,
Md. Baseer Rehan—Ahmadiya Muslim
Association, Walsall,

5. Dr. Chris Hewer—The Church of
England, Birmingham Diocese,

6. Elder & Sister Hunter—The Church
of Jesus Christ of late day saints (Mor-
mons),

7. Susan Halliday—Interfaith peace
worker.

buds lkFk The Asia Voice vkSj
Jagatwani Newspaper ds lkaokfnd Hkh
mifLFkr FksA

Jhyegkjktthus lcls igys c²e?keds es;j
Mr. John Alden dks dqN cksyusds fy,

vuqjksèk fd;kA es;jthus loZizFke c²e?ke uxjhesa
ièkkjusds fy, Jhyegkjkt& thdk vfHkuUnu
vkSj èkU;okn Kkiu fd;kA mUgksaus crk;kμc²e?ke
fofHkék èkeks±ds leUo;ds dkj.k ,d egku
lkaLÏfrd egkuxjh gSA fo'ks"kr% vki tSls
egku foHkwfrdh mifLFkfrls vkt ;g egkuxjh
x£or gSSA gs xq#nso! ;gk¡ ièkkjus ij vkidks
èkU;okn ,oa eq>s bl lHkkesa vkefU=r djusds
fy, èkU;oknA

f}rh; oäk Mr. Sapra us igys
Jhyegkjktthds Jhpj.kksadks Li'kZdj mudh Ïik
fHk{kk dhA os cksysμHkkjr ljdkjds }kjk ;gk¡
dk;Zjr gksdj foxr dqN o"kks±ls Jhyegkjktthds
n'kZu rFkk gfjdFkk lquuds fy, eSa èkeZlHkkesa
;ksxnku djrk jgrk gw¡A Jhyegkjktth okLro
lq[k&'kkfUrdh okÙkkZ lexz fo'oesa izpkj dj jgs
gSaA mudh gfjdFkkdks Jo.k djusds fy, bl
fo'kky tuleqædks ns[kdj Hkkjrh; gksusds dkj.k
eSa vR;Ur xoZdk vuqHko dj jgk gw¡A izfr o"kZ
c£e?ke vkusds fy, Jhyegkjkt& thdks eSa
èkU;okn Kkiu dj jgk gw¡A

r`rh; oäk Mr. Omprash Sharma us
Jhyegkjktthdk pj.kLi'k Z dj dgkμ
Jhyegkjktth orZeku fo'oesa oSfnd laLÏfrds
lEcUèkesa fo'ks"k vuqHkoh vkSj vfHkK lUr
egkiq#"k gSaA orZeku fo'oesa ,sls egkiq#"k cgqr
de gh ns[ks tkrs gSaA

mUgksaus la{ksiesa lukru èkeZdh O;k[;k djrs
gq, crk;k fd flUèkq unhds rVij okl
djusokyksadks fon'kh yksx fgUnw ukels iqdkjrs Fks
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rFkk muds vkpfjr èkeZdks fgUnwèkeZds ukels
yksx tkurs FksA oSfnd laLÏfrds vuqlkj èkeZ
leLr fo'ods dY;k.kds fy, gh Hkxoku }kjk
iz.khr gqvk gSA mUgksaus vkSj Hkh crk;k fd ;g
fo'o Hkxokuds }kjk l`"V gSA ge lexz
fo'ooklh ,d gh ifjokjds vUrHkqZä gSaA

prqFkZ oäk Muslim Community ds
Md. Imtiaz Ahmed us Jhyegkjktth dks
vfHkuUnu vkSj èkU;okn iznkudj dgkμbl
fojkV lHkkesa ;ksxnku djuk lkSHkkX;dh ckr gSA
bl lHkkesa vkdj fofHkék yksdksadh jhfruhfrds
fo"k;esa f'k{kk feyrh gS rFkk gekjs chpesa tks
ckèkk (Barrier) gS] og nwj gks tkrh gSA ckèkk
,d nwljsdks ?k`.kk djuk lh[kkrh gSA eqfLye
dE;qfuVhesa fl¼kUr xzg.k fd;k tkrk gS fd
"Love for all, hatred for none."

i´pe oäk Dr. Chris Hewer us dgkμeSa
bayS.Mds leLr ppks±dh vksjls izfrfufèk gksdj
Jhyegkjktthdk Lokxr dj jgk gw¡A bayS.M
rFkk leLr ;wjksi okfl;ksadks ;g tkuuk vko';d
gS fd fdl izdkj fofHkék èkeZ rFkk Hkk"kkvksads
yksxksads lkFk okl fd;k tkrk gSA gekjs izkphu
bfrgkldks voyksdu djusls le>k tkrk gS fd
geyksxksaus vrhresa fdl izdkj fofHkék èkeZ rFkk
Hkk"kkvksads yksxksads izfr fo#¼kpj.k fd;k gSA
leLr izdkjds yksxksads lkFk fdl izdkj ,dlkFk
okl fd;k tk ldrk gS] mlds fo"k;esa ge
Jhyegkjktthls f'k{kk ykHk dj ldrs gSaA

ijorhZ oäk Mr. Elder Hunter cksysμ
eSa if'pe ;wjksids ppZls izfrfufèk gksdj
Jhyegkjktthdk vfHkuUnu dj jgk gw¡A vusd
fnuksals oS".koyksxksadk eèkqj O;ogkj ns[kdj ge
vfr vkufUnr gq, gS aA ;|fi leLr
oS".ko&fl¼kUrksadks eSa le> ugha ik;k gw¡ rFkk
oS".koksads vkpkj&vkpj.k gekjs vfèkdkjls ijs

gSa] fQj Hkh oS".ko& fl¼kUrksals eSaus ;gh le>k
gS fd "Universal language of love is
peace, devotion and respect."
Jhyegkjktth bu lc xq.kksads ew£reku~ izrhd
gSaA muds tSls vrqyuh; xq.klEiék O;fäRods
pj.kksads ikl cSBdj eSa viusdks vR;Ur
lkSHkkX;oku~ ekurk gw¡A

loZ'ks"k oäk Mr. Susan Halliday us
dgkμvktdh egrh lHkkesa vkdj viusdks
vR;Ur lkSHkkX;oku eku jgk gw¡ rFkk Jhyegkjktthdks
v'ks"k èkU;okn Kkiu dj jgk gw¡A eSa loZnk
èkeZlHkkvksaesa mifLFkr gksuk ilUn djrk gw¡]
D;ksafd fofHkék èkekZoyfEc;ksads dgha ,df=r
gksusls 'kkfUr& okÙkkZdh lwpuk feyrh jgrh gSA

vfrfFk;ksads Hkk"k.kksads mijkUr Jhyegkjkt
thus lHkhdks ekY; iznku fd;k rFkk Jhyfo'oukFk
pØorhZ Bkdqjthdh Vhdk& lEofyr JheÚxoåhrk
vkSj tSoèkeZ nsdj muyksxksadh vH;FkZuk dhA
Jhyegkjktthus dgkμc£e?ke tSlh egkuxjhesa
bl izdkjdh c`gr~ èkeZlHkkdk vk;kstu gksusls eSa
vkt vR;Ur vkufUnr gw¡A esjs vkuUndk vkSj
Hkh dkj.k gS fd bl egkuxjhds es;j Lo;a ;gk¡
mifLFkr gq, gSaA es;jthdh mifLFkfrdk vFkZ
c£e?keds lHkh ukxfjdksadh mifLFkfrA Hkkjrds
dUlqysV tujydh mifLFkfrdk vFkZ gS bl
egkuxjhds leLr Hkkjrh;ksadh mifLFkfr ,oa
vkseizdk'k 'kekZthdh mifLFkfr leLr lukru
èkekZoyfEc;ksadh mifLFkfrdks lwfpr djrh gSA
;gk¡ [k`"Vku] eqfLye vkSj fl[k izfrfufèk;ksadh
mifLFkfr vfèkd vkuUnnk;d gSA

'Universal unity in diversity' lqudj
vR;Ur vkufUnr gqvk gw¡A eSa fo'ks"k:ils lizkth
vkSj 'kekZthdh iz'kalk djrk gw¡A eSa le>rk gw¡
fd 'kekZthus Hkkjrh; ok³~e; osnds lEcUèkesa
dqN vuq'khyu fd;k gSA ;g ckr lR; gS fd
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osnesa dgha Hkh ^fgUnq* 'kCndk mYys[k ugha gSA
'kk'orèkeZ ,d gS] nks ugha gSA vusd lksp
ldrs gSa ;k vkiyksxksaesals Hkh dksbZ ;g lksp
ldrs gSa fd geyksx lÁh.kZeuk gSaA fdUrq
okLroesa ;g lR; ugha gSA ge fo'okl j[krs
gSa fd ge lHkh ,d Hkxokuds ifjokjHkqä gSaA
vusd lksprs gSa fd dsoyek= euq"; gh
Hkxokudh lUrku gS] vU;kU; tho] o`{k vkfn
ughaA ge dsoy euq";ksadks izse djsaxs] nwljksadks
ughaμ;g fopkj lEiw.kZ HkzkUr gSA i'kqi{kh vkfn
lHkh Hkxokudh lUrku gSa] lHkhdks izse djuk
gksxkA osndh Hkk¡fr dqjku rFkk ckbcyesa Hkh
vusd lnqins'k gSaA geyksxksaus vUèk LokFkZds fy,
mu leLr lnqins'kksadh vogsyuk dh gSA igys
fdlh oäkus crk;k fd God is love and
love is God. osnesa crk;k x;k gSμ^^losZ
lqf[kuks HkoUrq** vFkkZr~ lHkh lq[kh gksaA dsoyek=
euq"; gh lq[kh gks] ,slk mYys[k ugha gSA l`f"Vds
lHkh izkf.k;ksads lq[kds fy, mYys[k gSA

ge lHkh ,d Hkxokudh lUrku gSa] rks fQj
Hkh vkt vkilesa bruk erkUrj D;ksa\ ge
okLro Love and affection dk vFkZ u
tkudj ijLij dyg dj jgs gSaA blhfy, osnesa
dgk x;k gS fd losZ lqf[kuks HkoUrqA Hkxoku~
,d gSa] nks ugha gSaA czã] God, vYyk ,d gh
gSa] dsoy fofHkék laLÏfr rFkk Hkk"kkds vuqlkj
fHkék uke gSA Hkxokudks fofHkék ukeksaesa vfHkfgr
djusij Hkh lHkh èkeZ'kkóksadh f'k{kk,¡ ewyr%
leku gSa] fdUrq Hktuds fo"k;esa vkdk'k&
ikrky ikFkZD; gSA ,dek= osn gh iw.kZ gSA
vusd ;g lksp ldrs gSa fd eSa osndk
mYys[kdj lÁh.kZrkdk ifjp; ns jgk gw¡A ,slk
tks lksprs gSa] os furkUr lkEiznkf;d gSa] mudh
èkkj.kk lEiw.kZ HkzkUr gSA fo'odh lHkh Hkk"kkvksadh
tuuh ;k mRifÙkLFky gS laLÏr Hkk"kkA laLÏr

Hkk"kkds vuqlkj osndk vFkZ gS Kku ;k knowl-
edge. dkSu&lk Kku\ eSa dkSu gw¡] Hkxoku~ dkSu
gSa] Hkxokuds lkFk esjk D;k lEcUèk gS] bl
txresa ge fdlfy, bruk nq%[kd"V Hkksx jgs
gSa] bl nq%[kls ifj=k.kdk mik; D;k gS] ;g tM+
'kjhj D;k gSμbudk KkuA ge ;g tM+ 'kjhj
ugha gSa] vkRek gSa tks fd Hkxokudk va'k gSA
thotxr vkSj tM+txr lHkh Hkxokudh 'kfädh
ifj.kfr gSA ge Hkxokuds va'k gksusij Hkh
Hkxokudks Hkwy tkusds dkj.k fujUrj nq%[k Hkksx
jgs gSaA Hkxokudk Hktu djusls lHkh fujUrj
lq[kh jg ldrs gSaA ;s lc Kku osnesa feyrs
gSaA nwljs fdlh Hkh ns'kksads èkeZ'kkóksaesa bl leLr
Kkuds fo"k;esa mYys[k u gksusds dkj.k dsoyek=
Hkkjrh; ok³~e;dks gh osn dgk tkrk gSA

ge lc ,d gh Hkxokudh lUrku gSa] fQj
Hkh ge i`Fohdks foHkädj cksyrs gSa fd ;g
gekjk ns'k gS] og rqEgkjk ns'k gSA rqe gekjs
ns'kesa ugha vk ldrs gksA lw;Z ,d] pUæ ,d]
ok;q ,d] blfy, ge lHkh ,d gh Hkxokudh
lUrku gSaA bldk uke gSμUnity in diver-
sity, diversity in unity. txrds vfèkdka'k
gh vFkZyksHkh vkSj inyksHkh gksdj fnu chrk jgs
gSaA os lksprs gSa bl in (position) ;k
vFkZ}kjk ge lq[kh gksaxs] fdUrq ;g èkkj.kk lEiw.kZ
HkzkUr gSA vkt geyksx tks in] vFkZ] lkSUn;Z
rFkk ;kSouds enesa eÙk gksdj èkjkdks ljk ekurs
gSa] ipkl&lkB lkyds ckn ;s leLr enxoZ
dgk¡ jgsaxs\ ykBhds lgkjs fcuk py ugha ik;saxs]
dqN fnuksads ckn ejuk gksxkA txrds leLr
oSKkfud] fpfdRld feydj Hkh cq<+kik vkSj
e`R;qdks gVk ugha ik;saxsA bl txresa lkjk thou
geus tks oLrq,¡ bdëh dh gS] os oLrq,¡ Hkh gesa
cpk ugha ldrhaA ;fn okLroesa lgh :ils ge
Hktu djsa] rks dsoy Hkxoku gh gekjh j{kk dj
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ldrs gSaA HkxoÚtu O;rhr dsoy vFkZlaxzgds
}kjk okLro lq[kizkfIr lEHko ugha gSA bl
izlÂesa mifu"knds ,d mik[;kudk o.kZu dj
jgk gw¡μ

izkphudkyesa ;kKoYD; uked ,d ½f"k
FksA dkR;k;uh vkSj eS=s;h ukedh mudh nks
ifRu;k¡ FkhaA egkjkt tudds lHkkln~ ½f"k
;kKoYD;thus viuh ifRu;ksadks cqykdj dgkμ^^eSa
èkeZiFkesa jgdj vusd xksèku rFkk lqo.kZ laxzg
fd;k gSA rqe nksuksadks iq= Hkh izkIr gq, gSaA vc
eSa rqe nksuksadks leLr èku ck¡V nsrk gw¡A rqeyksx
izlékfpÙk gksdj eq>s ouesa tkdj Hkxon~ mikluk
djusds fy, vuqefr iznku djksA** dkR;k;uhus
izlék gksdj rR{k.kkr~ vuqefr ns nhA eS=s;h
cksyhμ^^vkius viuh ifRu;ksads lÂesa jgdj tks
iq=jRu] ine;kZnk rFkk èkulEifÙk izkIr dh gS]
ftlds fy, leLr txr vFkZyksHkh rFkk inyksHkh
gksdj fnd~HkzkUr gqvk gS] mlls D;k okLro lq[k
ykHk gksxk\ ;fn og gksrk] rks vki D;ksa mudk
ifjR;kxdj ouesa tk jgs gSa\** ;g lqudj
½f"koj cksysμ^^vgks eS=s;h! rqe gh esjh ;FkkFkZ
iRuh gksA rqeus bl izdkj iz'udj lpeqp eq>s
vkuUn iznku fd;kA ,dek= Hkxoku gh vkuUne;
gSaA os gh vkuUnds ewÙkZfoxzg rFkk vkuUnds
vkJ; gSaA muds Hktuds vfrfjä dksbZ Hkh
lq[k'kkfUr izkIr ugha dj ldrkA blfy, 'kkóesa
crk;k x;k gSμ^jlks oS l%*] ^HkweSo lq[ke~*]
^ukYis lq[kefLr*A

bu Hkxokudks vusd yksx fujkdkj Hkh
ekurs gSaA mudh bl izdkjdh èkkj.kk HkzkUr gSA
fujkdkj 'kCndk lfUèkfoPNsn djusls Li"V gks
tkrk gSA fu% $ vkdkj ¾ fujkdkjA ̂vkdkj* ekSfyd
'kCn rFkk ̂fu%* milxZ ek= gSA fujkdkj vFkkZr~
^fuxZr izkÏr vkdkj ;L; l%* vFkkZr~ ftldk
izkÏr (tM+) vkdkj ugha gS] tks vizkÏr

(fnO;) vkdkjls ;qä gSA osnkfn 'kkóksaesa blds
vusd izek.k gSaA eSaus ckbcy i<+k gS] dqjkudk
vuqokn Hkh i<+k gSA ckbcyesa fy[kk x;k
gSμGod created man after his own im-
age. Hkxokuus vius :ids vuqlkj euq";dh
l`f"V dh gSA [k`"Vku HkS;k D;k ckbcyds izFke
vè;k;ls bl okD;dks gVk ldrs gSa\ dHkh
ughaA dqjkuesa Hkh ns[kk tkrk gSμ^^gékkykgk
[kkykdk esu lqjr fgA** vYykus vius :ids
vuqlkj cUnk vFkkZr~ euq";dh l`f"V dh gSA
eqlyeku HkS;k D;k dqjkuls bl okD;dks gVk
ldrs gSa\ vlEHkoA Hkxokuls foeq[k gksusds
dkj.k ge nq%[k Hkksx jgs gSa] gesa lq[k ugha fey
jgk gSA okLro lq[k ykHk djusds fy, Hkxokudk
Hktu djuk iM+sxk] izk.khek=ls izse djuk iMs+xkA
vusd yksx lksprs gSa fd txrdh leLr oLrq,¡
euq";ksads Hkksxds fy, gSaA lHkh oLrqvksadks [kkusds
fy, Hkxokuus gekjh l`f"V ugha dh gSA xk;dks
xksekrk cksyk tkrk gSA xksekrk lHkhdks nwèk iznku
djrh gSA xk;dks ekjdj [kkuk rFkk xHkZèkkfj.kh
ek¡dks dkVdj [kkuk ,d gh ckr gSA JheÚkxoresa
dgk x;k gSμ

;nk nsos"kq osns"kq xks"kq fiz;s"kq lkèkq"kqA
èkesZ ef; p fo}s"k% l ok vk'kq fou';frû
vFkkZr~ tks nsork] osn] xkS] czkã.k] lkèkq] èkeZ

rFkk eq>esa vFkkZr~ Hkxokuesa fo}s"kHkko j[krk gS]
og vo'; gh 'kh?kz fou"V gks tk,xkA

dqjkuesa dgha Hkh xksoèkdj Hk{k.kdh ckrdk
mYys[k ugha gSA ckbcyds Old Testament esa
bl izdkjdk o.kZu ugha gSA ijorhZdkyesa jkseku~
D;kFkfyd yksxksaus ewy ckbcyesa cgqr dqN
ifjorZu dj fn;k gSA tSls fd Aramic Hkk"kkesa
Brosimus 'kCn chl ckjls Hkh vfèkd O;oâr
gqvk gSA Brosimus vFkkZr~ food. fdUrq
orZeku Brosimus—Food ds cnysesa meat
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vFkZ fd;k x;k gSA bl izdkj vusd mnkgj.k
gSA orZeku dqN vkèkqfud eqlyeku Hkh lksprs
gSa fd tks eqlyeku èkeZesa fo'okl ugha djsaxs]
mudks ekjdj Qsaduk iM+sxkA eqlyeku gh
,dek= èkk£ed gSa] nwljs lc ^dkQsj*A bl
izdkjdh èkkj.kk Hkh lEiw.kZ HkzkUr gSA bl
izdkjdh èkkj.kkdk ifjR;kxdj lHkhdks ;Fkk;ksX;
izse djuk iM+sxk] rHkh fo'o'kkfUr lEHko gSA

vUresa Jhyegkjktthus Jhikn Ï".knkl izHkqdks
dhrZu djusds fy, vkns'k fn;kA Ï".knkl izHkqus
vius LoHkkolqyHk d.Besa dhrZuds }kjk lHkhdks

[kwc upk;kA dhrZuds ckn t;èofuds lkFk
lHkkdh lekfIrdh ?kks"k.kk gqbZA lHkh oäkvksaus
egkizlkn lsoudj Jhyegkjktth rFkk lHkkdk
xq.kxku djrs&djrs izLFkku fd;kA

teZuh vkSj vf"Vª;kesa ^Jhxqf.Mpk efUnj
ektZu rFkk mldk jgL;] JhjFk;k=k ,oa
Jhgsjki´peh* ds izlÂesa Jhyegkjktthus vkykspuk
dhA Lisuesa izpkjdk;Z lekIrdj mUgksaus iwoZ
fu¼kZfjr izpkjlwphds vuqlkj c£yu] ÝkUdQVZ
rFkk fo,ukesa izpkjdj ‹&‰&„ŒŒ… dks Hkkjresa
izR;korZu fd;kA       (futLo laoknnkrk)

JhtUek"Veh egkegksRlo
JhÏ".k tUek"Vehdh iwoZ lUè;kesa eFkqjkds

Jhds'koth xksM+h; eBls fudkyh xbZ 'kksHkk;k=kesa
LFkkuh; vkSj fons'kh gtkjksa Hkä izse vkSj Hkfäesa
Mwcrs gq, ladhÙkZudh èofuds lkFk fFkjd jgs FksA
bl 'kksHkk;k=kesa lcls vkxs gkFkhdh lokjh ij
vkpk;Z ds'kjh fuR;yhykizfo"V JhyHkfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktthdk iV foxzg fojkftr
Fkk] mlds ihNs nks ?kksM+s lq'kksfHkr gksdj py jgs
Fks] ftuds Åij JhÏ".k&cyjkedk Lo:Ik
fojkteku Fkk] blds ihNs lqUnj jsfxLrkudk
tgkt vFkkZRk Å¡Vij lqUnj ok|&uxkM+k ct jgk
Fkk] blds ihsNs cgqr gh lqUnj cS.M cktksadh
eèkqj èofu fc[kj jgh FkhA bl èofu ij vusdksa
Hkä fFkjdusls vius vkidks jksd ugha lds vkSj
u`R; djrs py jgs FksA blds ihNs ek¡ ;'kksnk
eVdhesa jbZ pykdj ngh fcyksdj ek[ku
fudky jgh FkhA >kadhesa ek[ku [kkrs gq,
ckyLo:i JhÏ".kdh eqæk Hkkoiw.kZ izrhr gks
jgh FkhA blds ihNs fo'ods lSdM+kas Hkä u`R;
vkSj dhÙkZu djrs gq, py jgs FksA Jhjkèkk&Ï".kds
J¼kyqvksadk euksje lekxe bruk fojkV Fkk fd
ekxZ 'kksHkk;k=kds dkj.k cgqr le;ds fy,

vo#¼ gks x;k FkkA ihNs ihNs lsok dq́ tdh
,d euksje >kadh py jgh Fkh] ftlesa Hkxoku
JhÏ".k Jhefrjkfèkdkthds pj.kksadh lsok dj jgs
Fks] bu >kafd;ksads eè;esa eBds czãpkjh ,oa
laU;klh vkSj vU; Hkä] ,oa efgyk&Hkäksadh
Vksfy;k¡ dhÙkZu djrs gq, py jgh Fkha] tks
J¼kyq n'kZdksadk è;ku vkd£"kr dj jgh FkhA
'kksHkk;k=kds chpesa lqUnj lq'kksfHkr cXxh ij
fojkteku gksdj eBds vkpk;Z Jhy HkfäosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjkt ekxZds nksuksa vksj [kM+s
gq, yksxkssaij Ïik'khokZndh o`f"V dj jgs FksA
'kksHkk;k=kesa Hkxoku Jhjkèkk&Ï".k vkSj pSrU;egkizHkqds
fot; foxzg ,d lqUnj jFkesa lq'kksfHkr gks jgs
FksA

;g 'kksHkk;k=k uxjesa fryd}kj] dksrokyh
jksM] Hkjriqj njoktk] ?kh;ke.Mh Mksjhcktkj]
Lokeh?kkV] NÙkk cktkj] foJke?kkVls Hkze.k djrh
gqbZ Jhds'koth xksM+h; eB igq¡phA ns'k&ns'kkUrjls
vk;s gq, J¼kyq bl voljij JhÏ".k tUek"Veh
egksRloesa viuh mifLFkfrdks èkU; eku jgs FksA
eBesa ykSVusij ;k=kesa mifLFkr lHkh Hkäksaus
izlkn xzg.k fd;kA
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„Œ vxLr] tUek"Vehds fnu eBessa izkr%
dkyls gh Jhyegkjktthds vkuqxR;esa egktu
inkofy;k¡] uUnuUnuk"Vd] eÂyxhr vkfndk
lqeèkqj dhrZu fd;k x;k rFkk Jhyegkjktthus
izR;sd dhrZudh O;k[kk Hkh dhA fofHkék oS".koksaus
fnuHkj JheÚkxordk ikB fd;kA jkf= Š ls
ƒ„ cts rd Jhyegkjktthdh mifLFkfressa
vkdk'kok.kh o nwjn'kZuds cM+s cM+s dykdkjksaus
Hkfäewyd laxhrdk xk;udj okrkoj.kdks vkSj
Hkh lqeèkqj dj fn;k FkkA

vUresa Jhyegkjktthus Ï".ktUek"Vehds
lEcUèkessa crk;k fd vkt ;g mRlo ?kj&?kjesa
eukdj yksx vius thoudks lQy dj jgs gSaA
ge vius 'kjhjdks oóksads leku le>saA bl
'kjhjesa cksyusokyh vkRek gS] cqyokusokyk ijeczã
JhÏ".k gSaA os czãk.M uk;d dkSu gSa\ ftldk
vkt tUe gS] tks eD[kuds ihNs nkSM+rk gS]
xksfi;ksadh NkN ij ukprk gS vkSj dHkh muds
ibZ;k¡ iM+rk gSA

vgksHkkX;egksHkkX;a uUnxksioztkSdlke~A
;fUe=a ijekuUna iw.k± czãlukrue~û
'kÁj] czãk vkfn lekfèkesa Hkh buds pj.kksads

n'kZu ugha dj ikrs tks jke] u`¥lg] okeu lHkh
vorkjksads vorkjh gSA ;s ogh Ï".k gSa tks
xksfi;ksadk Ük̀Âkj djrs gSa] tks jkfèkdkthds ds'kksadk
Ük̀Âkj djrs gSaA ;s ogh ds'ko gSa] ftudh mikluk
'kÁj] nsoh nqxkZ vkfn Hkh djrs gSaA tks 'kÁjdks
Lo;a Hkxoku ekudj jko.k vkSj daldh Hkk¡fr
mudh mikluk djrs gSa] jko.k vkSj daldh Hkk¡fr
mudk èoal gh gksxkA jko.kus lhrk gj.k fd;k]
ifj.kkeLo:i mlds ?kjesa nh;k cÙkh nsusds fy,
dksbZ ugha cpkA dal jaxs'ojdh LFkkiukdj mudh
iwtk djrk FkkA tc le; vk;k rks 'kadjthus
mudh rfud Hkh lgk;rk ugha dhA JhÏ".kus
fcuk dksbZ vó&'kóds daldk oèk dj fn;kA

iwruk #fèkj ihrh Fkh] NksVs cPpksadks [kk ysrh FkhA
mldk Hkh oèkdj mls èkk=hdh xfr ns nhA tks
ifo= ugha og iwruk gSA vkt lalkjesa loZ=
vifo=rk QSyh gqbZ gSA fo'ods leLr lH;
jk"Vªksaesa ftl ukjhus lkr ifr ugha fd;s og ukjh
gh D;k] blh izdkj ftl iq#"kus lkr ukfj;ksals
'kknh ugha dh] og iq#"k gh D;k\ lektds ,sls
yksxksadks fèkDdkj gSA

Ï".k fo'ods fu;Urk gSa] ;'kksnk ek¡ mudks
Å[kyesa ck¡èkrh gSa vkSj os foo'k gksdj jksrs gSaA
mUgha Ï".k&dUgS;kdk vkt tUe gSA thokRek
Hkxokudk va'k gS ge  Hkxokuds va'k o
nkl&nklh gaSA ijUrq mUgsa Hkwyusds dkj.k ge bl
txresa vkdj dHkh jktk] dHkh jÁ] dHkh
i'kq&i{kh bR;kfn ;ksfu;ksaesa Hkze.k djrs gq, d"V
ik jgs gSaA ;fn dksbZ czãk Hkh gks tk,] rks Hkh
og lq[kh ugha gks ldrkA

vkt fo'odk pkSèkjh vesfjdkdk jk"Vªifr
cq'k Hkh lq[kh ugha gS] og vkrÁls Hk;Hkhr gSA
vkt cM+s cM+s oSKkfud vkRekdks D;k ,d
{k.kds fy, jksd ldrs gS\ os ,d {k.kds fy,
Hkh e`R;qdks ugha jksd ldrs gSaA

Jhyegkjktthus vius izopuesa vkxs cryk;k
fd euq"; tUeesa Ï".kdk Hktu ugha fd;k rks
dksbZ lq[kh ugha gks ldrk gSA ekrk] firk rFkk
nsorkvksadh lsok djusokys dHkh lq[kh ugha gksrsA
ekrk&firkds ekrk&firk Ï".kμ;'kksnk eS;k vkSj
uUnckckds ykykdk Hktu geus ugha fd;k rks
dky gedks Ml ysxkA ;g Hkyh izdkj le>
ysuk pkfg,A blhfy, ge lcdks fuefU=r djrs
gSaμvkvks vkSj Ï".kdk yhykpfj= Jo.k djksA
blfy, Ï".k viuh dFkkvkssadks tkrs le; NksM+
x,A tks fdlh izdkjls Hkkxordk Jo.k] dhÙkZu
vkSj fpUru djasxs] os lalkjls mBdj Hkxokuds
fuR;èkkeesa pys tk;saxs vkSj tks ,slk ugha djsaxs
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os pkgs fdruk gh èkeZ deZ djsa] mudk dHkh
Hkh m¼kj ugha gks ldrk gSA gfjukeds fcuk
mudh xfr ugha gSA Hkxokuus tkucw>dj ;g
tUe fy;kA lc yksx buds tUeesa vk;sa vkSj
dhÙkZu djsaA Hkxokuds bl tUek"Vehds mRloesa
fdlhdk ,d nkuk Hkh ig¡qp x;k rks y{eh Hkys
gh Hkh[k ek¡xs] ij og Hkä Hkh[k ugha ek¡xsxkA
egkjktthus mifLFkr Hkäksads fy, Ï".kls izkFkZuk
dh fd os tUe ej.kls eqä gks tk,¡] iqu% mUgsa
ekrkdk nwèk u ihuk iM+s] os vius Lo:iesa
izfrf"Br gksdj Hktu djsaA

Jhyegkjktthus vUresa cryk;k fd Hkxokudh
yhyk&dFkkvksadks Jo.k djuk pkfg,] Ï".kds
ukeesa 'kfä gSA pyrs&fQjrs] mBrs cSBrs] lksrs
tkxrs ;g uke djsaA ru] eu] opu vkSj fcuk

LokFkZds Kku&oSjkX;] ;ksx vkfnls nwj jgdj tks
Ï".kdh lsok djrs gS vkSj Hkäksads vkuqxR;eas
Hktu djrs gSa] os gh Js"B O;fä gSaA

eè;jkf=dks Hkxoku JhÏ".kdk egkfHk"ksd
fd;k x;kA mldk n'kZudj mifLFkr gtkjksa
Hkäksaus vius thoudks èkU; fd;kA

„ƒ vxLrdks eBds izkÂ.kesa izkr%dkyls
gh uUnksRlo èkweèkkels euk;k x;kA fofHkék
Hkäksaus lqUnj&lqUnj cèkkb;k¡ xkdj okrkoj.kdks
jle; cuk fn;kA rRi'pkr~ yxHkx ik¡p&lkr
gtkj yksxksaus lqLoknq egkizlkn xzg.kdj viusdks
èkU; fd;kA

tUek"Vehds miy{;esa eB ukVîefUnjesa
rhu fnurd JhÏ".krÙods fo"k;esa fofHkék
oS".koksa }kjk ppkZ dh x;hA

JhJhjkèkk"Veh
† flrEcj] xq#okjdks Jhyegkjktthds

vkuqxR;esa Jhds'koth xkSM+h; eBesa Jhjkèkk"Veh
mRlo euk;k x;kA izkr%dky xkSM+h; vkpk;ks±
}kjk fyf[kr Jhjkèkkthds :i] xq.k vkfn fo"k;d
inkofy;ksa ,oa v"Vdksadk xku fd;k x;kA bl
voljij dfo Jht;nso xksLokeh jfpr JhxhrxksfoUn
dkO;ds Jhyegkjktth }kjk lEikfnr fgUnh
laLdj.kdk mUekspu fd;k x;kA Jhyegkjktthus
vius xq#nso fuR;yhykizfo"V JhJheÚfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktthds djdeyksaesa bl
egku xzUFkdks viZ.k fd;kA Jhjkèkkthds izkdVî

lEcUèkh gfjdFkkds mijkUr JhjkèkkÏ".k ;qxy
foxzgksadk vfHk"ksd fd;k x;kA mlds ckn eFkqjk
uxjds fofHkék {ks=ksals J¼kyq Hkä ladhrZuds
lkFk Jhjkèkkthds fy, migkj ysdj vk;sA
Jhyegkjktthus mudk Lokxr fd;kA rRi'pkr~
vR;fèkd mYyklds lkFk cèkkbZ dhrZu xk;s
x;sA lk;adky fons'kh Hkäksaus jkèkkthds izkdVî
lEcUèkh u`R;ukfVdk izLrqr dhA cztds
ckydykdkjksaus Hkh JhjkèkkÏ".kdh eèkqj yhykvksadk
eapu fd;kA fnuHkj gtkjksa yksxksadks egkizlkn
forfjr fd;k x;kA

tEeqesa JheUegkizHkqdh ok.khdk izpkj
fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn v"VksÙkj'kr

JhJheÚfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh Bkdqj izHkqiknds
vUrjÂ fiz;ik"kZn fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
vUrjÂ JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh

egkjktth JhJhjkèkk"Veh mRlods mijkUr tEeqesa
JheUegkizHkq }kjk izpkfjr rFkk vkpfjr fo'kq¼
Hkfädh f'k{kkdks tulkèkkj.kds okLrfod dY;k.k
gsrq ‹&‹&„ŒŒ… dks izpkj djusds fy, tEeq
ièkkjsA Jhyegkjktthds inkiZ.kls nks fnu igys
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Jhikn HkfäosnkUr rhFkZ egkjktthus yxHkx ipkl
Hkäksa lfgr tEeqesa vkdj viuh eèkqj gfjdFkk
rFkk ns'kh&fons'kh Hkäksads }kjk gfjuke&ladhÙkZu
djkdj tEeqokfl;ksadks eqXèk dj fn;kA Hkäksads
,sls dhÙkZu rFkk mí.M u`R; vkfnls izHkkfor
gksdj tEeqds yxHkx lHkh izfl¼ lekpkj i=
(vej mtkyk] nSfud tkxj.k] iatkc ds'kjh]
Kashmir Times, Daily Excelisor, The
Times of India, Views Today) ds
lEoknnkrk bu lHkh Hkäksadks ,df=rdj Hkxoku~
Jhgfjds eÂye; ukeksadk mPpkj.k djusdh
izsj.kk nsusokys Hkxoku~ds fdlh futtuls feyusds
fy, ykykf;r gks mBsA tSls gh Jhyegkjktth
tEeq gokbZ vìsij mrjs] yxHkx nks lkSls Hkh
vfèkd Hkäksa lfgr tEeqds lHkh izeq[k lEoknnkrkvksaus
Jhyegkjktthdk Lokxr fd;k rFkk muls ,d
Press Conference j[kusdh izkFkZuk dhA
Jhyegkjktthus  lg"kZ gh muds fuosnudks
Lohdkj dj fy;kA ƒŒ-‹-„ŒŒ… dks gqbZ mlh
dkaÝsUlds dqN va'k uhps o.kZu fd, tk jgs gSA

Press Conference ds izkjEHkesa gh
Jhyegkjktthus lHkh lEoknnkrkvksadks crk;k fd
lEiw.kZ fo'ods leLr jk"Vªksals cM+s&cM+s jktuhfrK]
lektdÙkkZ] MkWDVj] bUthfu;j bR;kfn vkdj
gels JheÚxoåhrk] JheÚkxor] osn] iqjk.k]
mifu"kn] foKku vkfnls lEcfUèkr vusd iz'u
djrs gSa] rFkk lokZÂlqUnj lekèkkudks lqudj
vR;fèkd izlék gksrs gSaA Jhyegkjktthus crk;k
fd fo'ods vfèkdrj èkk£ed O;fä osnksssaadh
^vafglk ijeks èkeZ* mfädks Lohdkj rks djrs gSa]
ijUrq iw.kZ :ils ughaA os osnksads bl okD;dks
dsoy euq"; tkfrds Åij ykxq djrs gSa]
nwljs&nwljs izk.kh] dhV&irÂ] i'kq&i{kh bR;kfnds
fy, ugha djrsA mudh ;g miyfCèk ugha gqbZ
fd euq";] i'kq] i{kh bR;kfn lHkhesa gh thou gS

rFkk muds izfr dh xbZ ¥glk Hkh vuqfpr gS
vkSj mudks vius bl cqjs deZds fy, Qy
Hkksxuk iM+sxkA

Jhyegkjktthus ,d vkSj ckr crkbZ fd
gekjs Hkkjresa lkèkkj.kr% izk;% lHkh NksVs&cMs+
^^vfrfFk&nsoks Hko%A ekr` nsoks Hko%A fir` nsoks
Hko%A** bR;kfn mfä;ksadks tkurs gS fd vfrfFk]
Ekkrk] firk bR;kfn nsorkds leku gSaA ijUrq
iz'u ;g mBrk gS fd bl mfädks tkuusij Hkh
fdrus ,sls O;fä gSa] tks bldk ikyu djrs gSaA
lektdh ifjfLFkfr fnu izfrfnu fcxM+rh tk jgh
gSA xhrk] mifu"kn] Hkkxor vkfnds mins'kksadks
iwjh rjgls vuns[kk fd;k tk jgk gSA ;g tkurs
gq,] le>rs gq, Hkh fd ge 'kjhj ugha gSa] ;g
'kjhj rks gkM+] ek¡l] eTtk] is'kkc vkfn dh
FkSyh gS] fQj Hkh ew[kZ O;fädh Hkk¡fr lHkh dk;Z
vius 'kjhjdh izlékrk gsrq dj jgs gSaA ,sls
O;fä tks ^eSa* dks gh ugha tkurs] le>usdh
ps"Vk i;ZUr Hkh ugha djrs os yksx okLroesa
dqN Hkh ugha le> ldrsA

;fn lHkh yksx xhrk vkfn 'kkóksads mins'kksadks
Lohdkj djsa] lHkh izkf.k;ksaesa vkRekdh mifLFkfrdks
Lohdkj djsa] Hkxoku~ds fofHkék :i jke] Ï".k]
vYykg] cq¼] Òh"V bR;kfn lHkhdks ,d gh
Hkxon~ rÙods :iesa ns[ksa] rc rks d'ehjdh
leL;k feuVksaesa gh lqy> tk;sxhA okLroesa
èkeZdh rg rd u igq¡p ikusds dkj.k gh
vufHkK èkeZusrk vius vius vuq;kf;;ksadks
fgUnq] eqfLye] fl[k] bZlkbZ vkfnesa Hksn djusdh
f'k{kk nsrs gSaA ftlls os Lo;a Hkh nq%[kh gksrs gaS
vkSj nwljksadks Hkh nw%[kh dj nsrs gSaA

ijUrq tks O;fä vkReèkeZdks Lohdkj djrk
gS] og dHkh Hkh Hk; ugha djrk vkSj mlds
lEidZesa vkusokys lHkh O;fä Hkh vHk;dks izkIr
djrs gSaA Jhyegkjktthus ijhf{kr egkjktthdk
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mnkgj.k nsrs gq, dgk fd Jhy'kqdnso xksLokehls
gfjdFkk lquusds mijkUr Jhy ijhf{kr egkjkt
r{kdds Hk;ls eqä gks x;s] D;ksafd os ;g
le> pqds Fks fd vkRek vEkj&vtj gSA

bl rjgds fnO; Kkudks ;fn fgUnq& eqlyeku
bR;kfn lHkh le>sa] rks fQj dksbZ leL;k ugha jg
tk;sxhA

Jhyegkjktthus crk;k fd lukru èkeZds
vfrfjä nwljs fdlh Hkh èkeZds yksx Hkxoku~ds
:i] xq.k vkfndks Lohdkj ugha djrsA ;|fi
muds xzUFkksaesa Hkxoku~ds :idks Lohdkj fd;k
x;k gS] ijUrq os vius èkeZds xzUFkksadks Hkh
xEHkhj :ils vè;;u ugha djrsA ugha rks D;k
ckbcyesa fy[ks 'God created man after
His own image' ls mudks bruh lkèkkj.k&lh
ckr Hkh ugha le> vkrh fd Hkxoku~us vius
:ids vuq:i gh euq";ksadks cuk;k gSA dqjku
'kjhQesa Hkh blds izek.k feyrs gSaaA vius
vkidks fgUnq] lukru èkekZoyEch gksusdk vfHkeku
djusokys dqN yksx Hkh Hkxokuds :i rFkk xq.k
bR;kfndks Lohdkj ugha djrsA fdruh yTtkdh
ckr gS fd osn] iqjk.k] ckbcy rFkk dqjku
'kjhQ bR;kfn xzUFkksaesa Li"V izek.k gksusij Hkh os
O;FkZ gh for.Mk mifLFkr djrs gSaA

lHkh èkeksadk ewy ,d gh gS fd thokRek
vtj&vej gSA thokRek,¡ Hkxoku~ds va'k gSaA
Jhyegkjktthus crk;k fd ;fn vki viuk
dEkZ Bhdls ugha djrs gSa] rks vkidks fQjls
xèkk&?kksM+k bR;kfn cuuk gksxkA

Jhyegkjktthus crk;k fd lkèkkj.k yksx
vtdy ftl 'kkjhfjd dljr] O;k;ke bR;kfndks
;ksx dgrs gSa og mfpr ugha gSA xf.krds
vuqlkj ;ksx 'kCndk vFkZ tksM+uk gS] tSls
ƒ $ ƒ ¾ „A blh izdkj 'kkóksaesa dgs x;s ;ksxdk
okLrfod vFkZ thokRek rFkk ijekREkkds ;ksxls

gSA ;fn lqnqyZHk euq"; tUe izkIr djds Hkh
;fn fdlhus LokHkkfod lsok o`fÙk }kjk Hkxoku~ds
lkFk ;ksx ugha fd;k rks mldk thou O;FkZ gSA
bl ;ksxdk y{k.k gfj] xq#] oS".koksads Jhpj.kksaesa
vkRe&leiZ.k gSA

Jhyegkjktthds eq[kls 'kkóksadh lkjLo:i
ok.khdk Jo.k djusds mijkUr dqN laoknnkrkvksaus
Jhyegkjktthls dqN iz'u fd;s] ftldk laf{kIr
o.kZu ;gk¡ij iznku fd;k tk jgk gSA

laoknnkrkμtxrds leLr izkf.k;ksadks vius
okLrfod dY;k.kds fy, D;k djuk pkfg,\

Jhyegkjktthμgeyksx vius&vius deksZdk
Qy bl lalkj:ih dkjkxkjesa Hkksx jgs gSaA bl
dkjkxkjesa vklfä] eSa vkSj esjkiu] bfUæ;
r`fIrds fy, leLr dk;Z bR;kfn csfM+;k¡ gSaA
vius ije dY;k.kds fy, gesa 'kq¼ xq#]
oS".koksads vkuqxR;esa Hkxoku~ Jhgfjds ije ifo=
uke] :i] xq.k] yhyk bR;kfndk Jo.k rFkk
dhÙkZu djuk pkfg,A ;gh ,dek= mik; gS]
ftlds }kjk gekjh rqPN vklfä rFkk Hkksxksads
izfr ykylk nwj gks ldrh gS vkSj ge
ijekuUndks izkIr dj ldrs gaSA

laoknnkrkμvktdy Hkkjresa vusd izdkjds
lkèkq] xq# ik;s tkrs gSa\ ,slsesa 'kq¼ xq#dh
igpku dSls dh tk,\

Jhyegkjktthμ'kkóksaesa crk;k x;k gS fd
^lEiznk;foghuk ;s eU=kLrs foQyk erkA* ge xq#
blfy, èkkj.k djrs gSa fd vKku:ih vUèkdkjls
NwVdj Kku:ih izdk'kdks izkIr dj ldsaA ml
O;fädk xq# èkkj.k djuk rFkk muls eU= ysuk
fu"Qy gks tkrk gS] tks dfy;qxesa izekf.kd pkj
lEiznk;ksads xq#vksals nh{kk] eU= bR;kfn Lohdkj
ugha djrkA blfy, loZizFke ;g ns[kuk pkfg,
fd xq#thdh xq#&ijEijk D;k gSA mudk Hkxokuesa
fo'ks"k vuqjkx rFkk llkajls fojfä gksuh pkfg,A
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;|fi bl fo"k;esa vusd xw<+ fl¼kUr gaS]
rFkkfi ge vHkh xq#ds dqN rVLFk y{k.kksadks gh
crk jgs gSa fd og lEiw.kZ :ils lalkjds Hkksxksals
fojä gksuk pkfg,] f'k";ksads lc izdkjds la'k;ksadk
Nsnu djusokyk gksuk pkfg,] 'kkUr gksuk pkfg,]
vFkkg Kkudks tkuusokyk gksuk pkfg,A

laoknnkrkμÏ".k Hkxoåhrkesa dgrs gSa fd eSa
Hkxoku~ gw¡A D;k dksbZ vkSj Hkxoku~ ugha gS\

JhyegkjktthμrqEgsa oSKkfudksa ij fo'okl
gS] xf.kr ij fo'okl gS] ijUrq D;k Ï".k ij
fo'okl ugha gSA lHkh 'kkóksa (osn] iqjk.k]
mifu"kn] Hkxon~xhrk] Hkkxore~ bR;kfn) esa gh
mUgsa Lo;a Hkxoku~ds :iesa Lohdkj fd;k x;k
gSA

laoknnkrkμ;fn Ï".k Lo;a Hkxoku~ gaS] rks
fQj og dk;Z tks fd lkèkkj.kr% uhfr'kkóksaesa
fu"ksèk gaS] ml Ny&diV vkfndks D;ksa djrs
gSa\

JhyegkjktthμeSa bl iz'udk mÙkj ,d
ljy mnkgj.k nsdj le>k jgk gw¡ fd tSls ,d
eS;kus lk¡idks Qy [kkrs gq, ns[kk] FkksM+h nsj ckn
liZds pys tkusij mldk ckyd ml Qydks
[kkusdh ftí djus yxkA tc eS;kds cgqr
vfèkd le>kus ij Hkh ugha le>rk] rks ;fn
eS;k dqN cgkuk djds tSls&rSls ml ckyddks
og Qy ugha [kkusds fy, euk ysrh gS] rks D;k
vki dgasxs fd ml eS;kus Ny fd;k\ ;k fQj
vius ckyd ij n;k dh\ blh izdkj Hkxoku~
Ï".k }kjk fd;k x;k Ny Hkh dsoy Åijls
fn[kkbZ nsrk gS] ijUrq okLroesa blhdk uke gh
n;k gSA Hkxokudk ,slk 'kklu Hkh izhfrdk gh
va'k gSA

laoknnkrkμvkidk eB lektds fy, D;k
dj jgk gS\

Jhyegkjktthμgekjk eB fgUnq] eqfLye]

fl[k] bZlkbZ lcdks tksM+usdk dk;Z dj jgk gSA
fo'oesa vkSj dksbZ Hkh ,slk ugha dj jgk gSA ge
lcdks vkRe&rÙodh f'k{kk nsdj] xkSekal bR;kfn
vifo= oLrqvksa rFkk u'kk] lêsckth bR;kfnls
NqM+kdj 'kq¼ cuk jgs gSaA yksxksadks lPpfj=
gksusdh f'k{kk ns jgs gSaA gekjs bu mins'kksadks
ns'k&fon'kds vusd èkeks±ds yksx Lo;a ikyu
djds vU;kU; LFkkuksaij izpkj dj jgs gSaA blhls
gh okLroesa 'kkfUr rFkk [kq'kgkyh gksxhA

ge yksxksadks f'k{kk ns jgs gSa fd vkxls vkx
ugha cq>rhA ;fn dksbZ vkidk vieku Hkh
djrk gS] rks Hkh mldks lEeku nksA dksbZ ;fn
rqEgkjh cqjkbZ djrk gS rks Hkh rqe mlds
dY;k.kdh gh fpUrk djksA egkek;kds nqxZls ;fn
fdlh ,d thodks Hkh Hkxoku~dh vksj ys tk;k
tk lds] rHkh og okLrfod n;k gS] vkSj gekjk
eB ;gh dj jgk gSA

laoknnkrkμJ¼k rFkk vUèk&fo'oklesa D;k
vUrj gS\

JhyegkjktthμvUèkfo'okl vFkkZr~ vUèkk
gksdj fo'okl djuk] le>uk ughaA tSls fdlh
O;fäus vkils dgk fd rqEgkjk dku dkSok ys
tk jgk gS] rks vkius fcuk vius dkudks gkFk
yxk;s dkSosds ihNs nkSM+uk 'kq# dj fn;k] blhdk
uke vUèkfo'okl gSA

J¼kμn`<+ fo'okldk uke gh J¼k gSA
vuqHko djds vknj rFkk izhfriwoZd tks gksrk gS]
mldks J¼k dgrs gSaA

laoknnkrkμik'pkR; ns'kksadh udy Hkkjrdks
dgk¡ ys tk;sxh\

JhyegkjktthμlEiw.kZ&fouk'kdh vksj ys
tk;sxhA

laoknnkrkμvktdyds oSKkfud 'kkóksadks
mythology (feFkyksth) ekurs gSa vki bl
fo"k;esaa dqN dguk pkgsaxs\
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Jhyegkjktthμge oSKkfudkasdh ckrksadks gh
mythology ekurs gSaA vkt ,d oSKkfud
fdruk le;] lEifÙk bR;kfn yxkdj ,d fu;e
cukrk gS vkSj dqN le;ds ckn dksbZ nwljk
oSKkfud vkdj mlds fu;edk [k.Mu djds
u;k fl¼kUr LFkkfir djrk gSA ijUrq lHkh
'kkóksaesa dgh xbZ ,d Hkh ckr fdlh ;qxesa
feF;k ugha gksrhA ;fn vktdydk foKku cgqr
gh mékr gS rks fQj euq";dks ejusls D;ksa ugha
cpk ldrk\ vfèkdls vfèkd chekfj;k¡ D;ksa gks
jgh gSa\ ;fn oSKkfudksadh ckrij bruk gh
fo'okl gS] J¼k gS rks fQj yksx vkrÁokfn;ksadks
[kjkc D;ksa le>rs gS\ D;k os oSKkfud ugha
gSa\ D;k mudks cgqr vfèkd ?kkrd ce~ bR;kfn
cukus ugha vkrs\ rks txrds yksx gels D;k
pkgrs gSa fd ge mudk Hkh lEeku djsa\

okLroesa tks O;fä Lo;a Hkze] izekn] foizfyIlk]
dj.kkikVo bR;kfn nks"kksals nwf"kr gS] og nwljsds
Hkzedks nwjdj mudkss lq[kh dSls cuk ldrk gS\
vktdydk foKku vèkwjk gSA blfy, oSKkfud
dgrs gSa fd ,sLkk gS] ,slk gks ldrk gS bR;kfnA
gekjs 'kkóksaaesa fn;k x;k Kku iw.kZ gSA og gesa
lHkh izkf.k;ksals izse djuk fl[kkrk gSA foKkudk
okLrfod vFkZ vuqHkwfrlEiék Kku gSA 'kóksaeas
fn;s x;s okLrfod Kku }kjk gh ân; fueZy gks
ldrk gS] vkSj txresa u rks vU; dksbZ Kku
Fkk] u gS vkSj u gh gksxkA

laoknnkrkμbl txrdk dY;k.k dSls gksxk\
Jhyegkjktthμ;fn txrds leLr izk.kh

Hkfä djas] Jhgfjuke djsa] lHkhdks Hkxoku~ds va'k

le>dj muls ln~Hkkouk j[ksa] Hkxoku~dh f'k{kkvksadks
ân;Âe djsa] rHkh txrdk dY;k.k lEHko gSA

tSls ;fn ,d ljksojesa NksVk&lk iRFkj Qsadk
tk;s] rks ml iRFkjds dkj.k ljksojessa rjÂsa
mBrh gSa] rFkk os rjÂsa ljksojds pkjksa fdukjksadks
tkdj Nwrh gSaA blh izdkj fo"k;h fØ;k,¡
txrdks nwf"kr djrh gSa rFkk dhÙkZu vkfn
fØ;k,¡ txrdks 'kq¼ djrh gSaA

flrEcj ‹ ls ysdj ƒ† rkjh[k rd tEeq
'kgj fLFkr jsgM+hds gfj&efUnj izkÂ.kesa izR;g
vijk÷ …%…Œ ls ysdj ̂ %…Œ cts rd fojkV
lHkk vk;ksftr gksrh Fkh] ftlesa yxHkx ik¡p
lkSls vfèkd Jksrk mifLFkr gksdj ikjek£Fkd
ykHk dekrs FksA izkjEHkesa oS".koo`Un lqLojls
ladhrZuds ekè;els leLr HkäJksrkvksadks foHkksj
dj nsrs FksA rRi'pkr~ Jhyegkjktthds vkns'kls
Jhikn rhFkZ egkjkt lqUnj:ils gfjdFkk ifjos"k.k
djrs FksA vUresa iziwT;pj.k Jhyegkjktth
HkfärÙods fo"k;esa xEHkhj ppkZdj lHkhdks eqXèk
dj nsrs FksA blds vfrfjä izR;g izkr%dky]
eè;kÊ ,oa lk;adkydks fofHkék Hkäksads ?kjksaesa
mí.M dhrZuds lkFk gfjdFkk rFkk uxjds fofHkék
ekxks±ij uxj&ladhrZu fd;k x;kA

iwT;ikn Jhyegkjktthus vius lIrfnu&
O;kih izopuksaesa Hkfäds rkjrE;ds vuqlkj Hkäksads
rkjrE;ij izdk'k MkykA

muds izopuksadk lkj izR;g lEokni=ksaesa
izdkf'kr gksrk FkkA mudh ve`re;h gfjdFkk
nwjn'kZuesa Hkh LFkkuh; pSuyesa fiNys lkyls
izlkfjr gksrk jgk gSA    (futLo laoknnkrk)

lRiq#"kksads lekxels esjs (Hkxokuds) ijkØedk ;FkkFkZ Kku djkusokyh rFkk ân; vkSj dkuksadks

fiz; yxusokyh oh;Zorh dFkk,¡ gksrh gSaA mudk lsou djusls 'kh?kz gh vfo|k fuo`fÙkds iFkLo:i

eq>esa (Hkxokuesa) lcls igys J¼k] cknesa jfr vkSj vUresa iszeHkfädk mn; gksrk gSA (JheÚkxor)
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ dk£rd ekl] lu~ „ŒŒ…] ƒƒ vDVwcjμŠ uoEcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k Š

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JhJheUegkizHkksj"Vde~
(JhLo:i&pfjrke`re~)

(Jhy fo'oukFk&pØo£Ùk Bkdqj&fojfpre~)
Lo:i!  Hkorks  HkoR;;fefr fLer&fLuXèk;k fxjSo j?kqukFkeqRiqyfdxk=eqYykl;u~A
jgL;qifn'kfékt&iz.k;&xw<&eqæka Lo; fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%ûƒû

Lo:i! ;g j?kqukFk rqEgkjs vfèkdkjesa (ns[kjs[kesa) jgsμ,sls lgkL;&eèkqj ok.khls
ftUgksaus j?kqukFknkldks vkÍkfnr vkSj iqyfdr&xk= fd;k Fkk vkSj ftUgksaus Lo;a gh
futZuesa j?kqukFknkldks viuh iz.k;&efgekdh fuxw<+ iz.kkyhdh f'k{kk nh Fkh] os JhegkizHkq
JhxkSjpUæ esjs ân;esa lnk&loZnk fojkteku gksaûƒû
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Lo:i! ee ân~cz.ka or! foosn :i% dFka fyys[k ;n;a iB Roefi rkyi=s·{kje~A
bfr iz.k;&osfYyra fonèknk'kq :ikUrja fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%û„û
Lo:i! ijdh;&lRizoj oLrq&uk'ksPNrka nèkTtu bg Ro;k ifjfprks uosrh{k;uA
lukrueqfnR; ofLereq[ka egkfofLera fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%û…û
Lo:i! gfjuke ;Ttxn?kks"k;a rsu ¥d u okpf;rqeI;Fkk'kdfeea f'kokuUnte~A
bfr Loin&ysguS% f'k'kqephdjr~ ;a d¥o fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%û†û
Lo:i! jljhfrjEcqtn`'kka ozts HkU;rka ?ku&iz.k;&ekutk Jqfr;qxa eeksRd.BrsA
jek ;fng ekfuuh rnfi yksd;sfr czqou~ fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%û‡û
Lo:i! jl&efUnja Hkofl  eUeqnkekLina  Roe= iq#"kksÙkes oztHkqoho es orZlsA
bfr LoifjjEHkuS% iqyfdua O;èkkr~ r´p ;ks fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%ûˆû

^Lo:i! :ius esjh eUkksO;Fkkdks dSls
tku fy;k\ D;ksafd :ius esjs euksxr
Hkkodks fy[k j[kk gS] rqe Hkh (mlds
}kjk) rky&i= ij fy[ks gq, bl 'yksddk
ikB rks djks*μbl izdkj tks dHkh&dHkh
izse&izdk'k djrs gSa vFkok dHkh&dHkh
vkRexksiu djrs gSa] os egkizHkq JhxkSjpUæ
esjs ân;esa lnk&loZnk fojkteku gksaû„û

Lo:i! ;gk¡ ij ijdh;k fuR;fl¼
loksZRÏ"V oLrqdks u"V djusdh vfHkyk"kk
j[kusokyk dksbZ O;fä fo|eku gS] D;k
rqeus mls igpku fy;k gS\**μbl izdkj
tks egkfofLer vkSj vkuUnls Hkjdj gkL;;qä
vkSj yTtkls vour&eq[kokys Jhlukrudks
lc dqN fn[kykrs] os egkizHkq JhxkSjpUæ
esjs ân;esa lnk&loZnk fojkteku gksaû…û

^Lo:i! eSaus lexz txr~okfl;ksadks gfjuke
mPpkj.k djok;k gS] ijUrq blls eq>s D;k
Qy feyk\ D;ksafd vUresa f'kokuUnds bl
iq=dks gfjuke mPpkj.k u djok ldk]*
,slk dgdj ftUgksaus vius pj.kdh v¡xqyhdks

pqlkdj ml f'k'kqdks dfoJs"B cuk fn;k
Fkk] os egkizHkq JhxkSjpUæ esjs ân;esa
lnk&loZnk fojkteku gksaû†û

^Lo:i! cztdh dey&u;uh xksfi;ksadh
xk<+ iz.k;&eku&tfur jl&ifjikVhdk o.kZu
djks] esjs d.kZ;qxy mls Jo.k djusds
fy, mRdf.Br gks jgs gSaA ns[kks] blh
iz.k;&e;kZnkdks izkIr u djusds dkj.k
y{ehth ekfuuh cu x;h gSa_*μbl izdkj
Lo:i xksLokehds lehi vius eudh ckr
m?kkM+ dj dgrs gSa] os egkizHkq JhxkSjpUæ
esjs ân;esa lnk&loZnk fojkteku gksaû‡û

^Lo:i! rqe esjs fiz; ik= vkSj jlds
efUnj Lo:i gksA iq#"kksÙke {ks=esa rqEgkjs
jgusls ;g iq#"kksÙke {ks= Hkh eq>s o`Unkou
izrhr gks jgk gS*μ,slk dgdj vR;Ur
vkxzgiwoZd Lo:idk d.BkfyÂu dj mUgsa
ftUgkasus iqyfdr fd;k Fkk] os egkizHkq
JhxkSjpUæ esjs ân;esa lnk&loZnk fojkteku
gksaûˆû
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Lo:i! fdeihf{kra Do uq foHkks! fuf'k LoIur% izHkks! dFk; fdékq réko;qok ojkEHkksèkj%A
O;èkkr~ fde;eh{;rs fdeq u ghR;xkr~ rka n'kka fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%û‰û
Lo:i! ee us=;ks% iqjr ,o Ï".kks glékiSfr u djxzga or! nnkfr gk! ¥d l[ks!
bfr L[kyfr èkkofr 'oflfr ?kw.kZrs ;% lnk fojktrq fpjk; es âfn l xkSjpUæ% izHkq%ûŠû
Lo:i&pfjrke`ra fdy egkizHkk sj"Vda] jgL;reeÚqra iBfr ;% Ïrh izR;ge~A
Lo:i ifjokjrka u;fr ra 'kphuUnuks] ?ku&iz.k;&ekèkqjha Loin;ks% lekLokn;u~û‹û

^Lo:i! eS aus D;k ns[kk\* Lo:i
cksysμizHkks! vkius dc ns[kk\ izHkqus
dgkμjkresa LoIuds le;A Lo:i cksysμizHkks!
og dSlk Fkk\ izHkqus dgkμuohu&es?kds
ln``'k dkfUrls ;qä r#.k ;qodA Lo:ius
iwNkμog D;k dj jgk Fkk\ D;k iqu%
mldk n'kZu gks ldrk gS\ izHkqus dgkμ^ughaa]
vc mldk n'kZu ugha fey ldrkA*μ,slk
dgdj tks 'kksdkfHkHkwr gksdj viwoZ n'kkdks
izkIr gks tkrs gSa] os JhxkSjpUæ izHkq esjs
ân;esa lnSo fojkteku jgsaû‰û

gs Lo:i! Ï".k esjh vk¡[kksads lkeus g¡l

dj Hkkx x;s] idM+s ugha tk ldsA gk;!
gk; l[ks! D;k mik; d:¡μ,slk dgdj
tks loZnk i`Fohij fxj iM+rs gSa] bèkj&mèkj
Hkkxrs gSa] nh?kZfu%'okl NksM+rs gSa vkSj
dHkh pDdj [kkrs gSa] os egkizHkq JhxkSjpUæ

esjs ân;esa lnSo fuokl djsaûŠû
tks bl vÚqr jgL;re Lo:i&pfjrkèr

uked JheUegkizHkqds v"Vddk ikB djsaxs]
Jh'kphuUnu egkizHkq mudks xk<+s izsedh
ekèkqjhdk vkLoknu djkdj Lo:ids
ifjdjds :iesa xzg.k djsaxsû‹û 88888

iz'uksÙkj
μtxn~xq# ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz- ƒμlEcUèk&rÙoesa rhu fo"k;ksadh f'k{kk
nh xbZ gSμ(d) tM+txr ;k ekf;d rÙo]
([k) tho ;k vèkhurÙo vkSj (x) Hkxoku
;k izHkqrÙoA Hkxoku~ ,d vkSj vf}rh; gSaA
os loZ'kfälEiék gSa vkSj lokZd"kZd gSaA Oks
,s'o;Z vkSj ekèkq;Zds ,dek= fuy; gSa ,oa
ek;k vkSj tho 'kfäds ,dek= vkJ; gSaA
ek;k vkSj thods vkJ; gksrs gq, Hkh os
loZnk ,d LorU= rÙo gSaA mudh vÂdkfUr
lqnwjoÙkhZ gksdj fu£o'ks"k czãds :iesa izfrHkkr
gksrh gSA mudh ,slh 'kfä txrizfo"V

bZ'oj rÙo gSA ,s'o;Z izèkku&izdk'kds
:iesa xksyksd o`Unkouesa os xksihtuoYyHk
JhJhÏ".kpUæ gSaA muds lHkh izdk'k
vkSj foykl fuR; vkSj vuUr gSaA muds
leku vkSj dksbZ oLrq gh ugha gSA muls
vfèkddh rks ckr gh D;k gS\ mudh
ijk'kfäds izHkkols lHkh izdk'k vkSj
foykldh mRifÙk gSA ijk'kfäds fofHkék
foØeksaesa thoksads fudV rhu foØe gSa]
ftlds }kjk mudh yhyk lEcUèkh lHkh
dk;ks±dk lekèkku gksrk gSA nwljk tho&foØe
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;k rVLFk&foØe gS ftlds }kjk vuUr
thoksadh mRifÙk vkSj fLFkfr gSA rhljk
ek;k foØe gS] ftlds }kjk txrds lHkh
ekf;d oLrq] dky vkSj deZdh l`f"V gqbZ
gSA thodk Hkxokuls tks lEcUèk gS] Hkxokuds
lkFk tho vkSj tM+dk tks lEcUèk gS] vkSj
tM+ds lkFk Hkxoku vSj thodk tks lEcUèk
gS] ml lEcUèkdk uke lEcUèkrÙo gSA
lEcUèk rÙo Hkyh izdkj tku ysusij
lEcUèkKku gksrk gSA lEcUèkKkughu O;fä
dnkfi 'kq¼ oS".ko ugha dgs tk ldrsA

(tSoèkeZ †Fkk v-)
iz- „-μlEcUèkKku;qä ^vgark* vkSj

^eerk* D;k gs; gS\
m-μ
, Hkfäfouksn d;]  vgark eerke;]

JhÏ".k lEcUèk vfHkekusA
lsok; lEcUèk èkfj] vgark eerk dfj]

rfnrj izkÏr foèkkusû
μ;kequ Hkkokoyh] xh- ek-

vFkkZr~ JhÏ".k lEcUèk vfHkekuesa izkÏr
gs; vgark eerk ugha gSA ogk¡ JhÏ".k&lsok
lECkUèk gksrk gSA

iz- …μvkEuk; fdls dgrs gSa\
m-μfo'odekZ czãkls xq#&ijEijk izkIr

czãfo|k uked lHkh Jqfr;ksadks ^vkEuk;*
dgrs gSaA

(JheUegkizHkqdh f'k{kk „; i-)
iz- †μJhpSrU; egkizHkqdh ewy f'k{kk

D;k gS\
m-μ
vkEuk;% izkg rÙoa gfjfeg

ijea loZ'k¥ä jlkfCèke~

rfÚékka'kka'p thoku~ izÏfrdofyrku~
rf}eqäka'p    Hkkokr~A

HksnkHksnizdk'ka ldyefi gjs%
lkèkua     'kq¼Hk¥ä

lkè;a rRizhfresosR;qifn'kfr tuku~
xkSjpUæ%  Lo;a  l%û

μ^n'kewyfu;kZl]* lTturks"k.kh ˆ@ˆ
iz- ‡μn'kewy fdls dgrs gSa\
m-μn'kewyds vUrxZr ,d izek.k vkSj

ukS izes; gSaA izek.k ,dek= vkEuk;
okD; gS vkSj ukS izes; gSaμ(ƒ) Jhgfj gh
ijrÙo gSa_ („) os (';kelqUnj) loZ'kfäeku
gSa_ (…) os gh ';kelqUnj ije jle; ;k
vf[ky jlke`rflUèkq gSa] laO;kse ;k ijO;kse
gh mudk èkke gS_ (†) tho vuUr gSa] os
fpr~ijek.kq vkSj JhÏ".kds fofHkékka'k gSa
vkSj fuR;c¼ ,oa fuR;eqä Hksnls tho nks
izdkjds gSa] (‡) Ï".kcfgeqZ[k tho ek;kc¼
gSa_ (ˆ) 'kq¼Hkä tho ek;keqä gSa_ (‰)
tho vSj tM+e; leLr txr~ Jhgfjds
vfpUR;'kfä&fuLk`r fuR; HksnkHksn izdk'k
gSa_ vkSj (Š) Ï".kizse gh iz;kstu rÙo
gSA

(^^Jqfr'kkó fuUnk**] gfjuke fpUrkef.k)
iz- ˆμrÙooLrq ,d gS vFkok cgqr

gS\
m-μ^^rÙoesdesokf}rh;e~μrÙooLrq ,d

gh gS] nks ughaA**
(^'kfäeÙkÙo izdj.k*] vkEuk;lw+=e~ „)
iz- ‰μJheUegkizHkqdh f'k{kkdks dgk¡

fyfic¼ fd;k x;k gS\
m-μJheUegkizHkqthdh f'k{kk nks xzUFkksaesa
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lq"Bq:ils fy[kh gqb Z gS] rÙof'k{kk
Jhczãlafgrkesa ,oa Hktu f'k{kk JhÏ".kd.kkZèr
xzUFkesa nh xbZ gSA

(^foKfIr*] Ï".kd.kkZe`r)
iz-Šμ,dek= izek.k D;k gS\ osndk

izfrik| fo"k; D;k gS\
m-μosn'kkóesa fo'kq¼ Hkfädh gh f'k{kk

nh xbZ gSA osnokfn;ksadh izÏfr&nks"kls ukukizdkj
erokn] vusd izdkjds deZ vkSj Kkudh
mRifÙk gqbZA oLrqr% osn gh ekuoksadk
,dek= izek.k vkSj f'k{kkxq# gSA mlesa
eroknksadk izos'k djkdj 'kq¼Hkfä&f'k{kkdks
R;kxdj i`Fkd~&i`Fkd~ erksadk izpkj gqvk
gSA
(^izek.k funsZ'k*] HkkxorkdZ ejhfpekyk ƒ@ˆ)

iz- ‹μlr~'kkó fdls dgrs gSa\
m-μ,d vUèkk O;fä nwljs vUèks O;fädks

iFk fn[kkus ij nksuksa gh dwiesa ifrr gksrs
gSa_ mlh izdkj vlr~'kkóds iz.ksrk vkSj
muds vuqxkeh lHkh vUèk O;fä dqekxZxr
vkSj 'kkspuh; gSaA lr~'kkó dgusls osn
vkSj osnkuqxr 'kkóksadks le>uk pkfg,A

(pSrU; f'k{kke`r ƒ@„)
iz- ƒŒμosn D;k gS\
m-μfdlh ,d osn&xzUFkdks izkIr djusls

gh lHkh LFkkuksads vkpk;ks±us ftls Lohdkj
fd;k gS] ogh ^osn* gS vkSj ftUgsa izf{kIr
tkudj ifjR;kx fd;k gS] ogh gekjs fy,
otZuh; gSA

(tSoèkeZ ƒ…ok¡ v-)
iz- ƒƒμxhrk] Hkkxor] lkRor i´pjk=kfn

'kkó vkSj osndk JhpSrU;egkizHkqdh ok.khls
D;k ikFkZD; gS\

m-μxhrk JhÏ".kdk Jheq[k&fu%l̀r okD;
gksusds dkj.k mls ^xhrksifu"kn~* dg ldrs
gSaA vr,o og ^osn* gSA JhpSrU;egkizHkqdh
n'kewy f'k{kk Hkxokudh ok.kh gS] vr,o
og Hkh ̂osn* gSA leLr osnkFkZ lkj&laxzgLo:i
Jhen~Hkkxor vxj osnkuqxr gks] rks os Hkh
izek.k gSaA rU«k'kkó rhu izdkjds gSaμlkfÙod]
jktfld vkSj rkefldA ^i´pjk=* vkfn
lkfÙod rU=lewg xw<+ osnkFkZ izdk'k djusds
vuqlkj izek.k ekus x;s gSaaaA

(tSoèkeZ ƒ…ok¡ v-)
iz- ƒ„μln~xq#dk D;k y{k.k gS\

D;k dqqyxq# Lohdkj djusls ln~xq# vkJ;
ugha gksrk\

m-μdky nks"kls xq#ds lEcUèkesa euq";ksadh
èkkj.kk vR;Ur nwf"kr gks x;h gSA vktdy
dqyxq#ds fudV vFkok ftl fdlh O;fäds
fudV mins'k xzg.k djrs gSaA blls ijekjkè;
ln~xq#nsodk vkJ; ugha gks ldrkA 'kkóksaaesa
dgk x;k gS fd 'kCn czã vkSj ijczãesa
fu"Bk vkSj vkJ;&izkIr xq#ds fudV
vkRekdh lsok&izo`fÙkdks tkuusds fy,
'kj.kkxr gksuk pkfg,A

(^i´p&laLdkj*] l- rks- ƒ@ƒ)
iz- ƒ…μxq#&indk dkSu okP; gS\
m-μijekFkZ&fo"k;esa tks dq'ky gSa] os

gh xq# gksus ;ksX; gSaA
(^xqoZoKk*] g- fo-)

iz- ƒ†μmPpo.kZ gksusls xq# djuk
D;k mfpr ugha gS\ gfjHkfäfoyklesa czkã.k
vkSj x`gLFkdks xq#inesa oj.k djusdh ckr
D;ksa dgh x;h gS\



JhHkkxor&if=dk150150150150150     o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47

m-μÏ".krÙodk Kku gh loZthoksadk
ijekFkZ gSA bl rÙoKkudk xq# gksusdk
;gh vfèkdkj&fopkj gS fd Ï".krÙoosÙkk
czkã.k vFkok 'kwæ gks] x`gLFk ;k laU;klh
gks] os xq# gksus ;ksX; gSaA JhgfjHkfäfoyklesa
mPpo.kZ ;ksX;&iq#"k jgrs gq, ghuo.kZds
O;fäls Ï".keU= ysuk mfpr ugha gSμ,slh
ckr tks dgh x;h gS] og yksdkis{kh
oS".koijrk gSA vFkkZr~ tks O;fä lalkjds

izpfyr fofèkds vuqlkj FkksM+k cgqr ijekFkZdk
vuq'khyu djuk pkgrs gSa] ;g muds fy,
gSA ijUrq tks O;fä oSèkh vkSj jkxkuqxk
Hkfädk rkRi;Z tkudj fo'kq¼ Ï".kHkfä
izkIr djusdh bPNk j[krs gSa] muds fy,
ogh fofèk gS fd mi;qä Ï".krÙoosÙkk
ftl fdlh o.kZ ;k vkJeds gksa] mUgsa xq#
djuk pkfg,A

(ve`rizokg Hkk"; e- Š@ƒ„‰)
(Øe'k%)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒ…‹μD;k o.kkZJe èkeZ fuR; gS\
m-μthoek= gh ckgjds vkoj.k (tM+

nsg) dks vkRek ekurs gSaA eSa fuR; Hkxokudk
lsod gw¡A Hkxokudh lsok gh esjk fuR; èkeZ
gSA eSa o.khZ (czkã.k] {kf=; bR;kfn) ;k
vkJeh (czãpkjh] x`gLFk bR;kfn) ugha gw¡A
vr% o.kkZJe èkeZ esjk fuR; èkeZ dSls gks
ldrk gS\ o.kkZJe èkeZ vPNh izdkjls
ikyu djusij bl yksdesa rFkk ijyksdesa
lqfoèkk gksrh gSA tcrd ;g tM+ 'kjhj jgrk
gS] rcrd o.kkZJe èkeZ Hkh jgrk gSA ;g
tkxfrd eÂyds fy, gh mi;ksxh gSA pkSng
yksdksaesa vkSikfèkd fLFkfresa gh bldh
mi;ksfxrk gSA fdUrq fuR; txresa bldh dksbZ
mi;ksfxrk ugha gSA Lo;a JhpSrU;egkizHkq
dgrs gSaμeSa czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ
vFkok czãpkjh] x`gLFk] okuizLFk ,oa laU;klh
Hkh ugha gw¡A esjk lEcUèk rks dsoy Hkxokuls
gh gSA eSa mudk lsod gw¡A eSa ;fn mUgsa u
Hkwyw¡] rks esjk eÂy gh eÂy gSA

Hkxoku psru gSa] tho Hkh psru gSA tho
Hkxokudk va'k gSA og Hkxokudh Hkk¡fr
foHkqpsru ugha gS] v.kqpsru gSA tho
Hkxokuds vèkhu gSA ijUrq orZeku voLFkkesa
tho viuh psrurk ;k LorU=rkdk nqO;Zogkj
dj jgk gS] blhfy, mldh nqxZfr gks jgh
gSA Hkxokudh lsokls P;qr gksusds dkj.k gh
gekjh nqxZfr gksrh gS vkSj Hkxokudh lsokesa
fu;qä gksusij gekjk dY;k.k gksrk gSA

iz- ƒ†ŒμpSrU; egkizHkq dkSu gSa\
m-μpSrU;nso nks ;k nl gtkj o"kZds iwoZ

ugha gSaA cfYd os fuR; lukru oLrq gSaA
os iq#"kksÙke gSaA os vukfn] lokZfn ,oa leLr
dkj.kksads Hkh dkj.k gSaA os fdlh dkyesa
mRiUu ugha gksrsA ijUrq Hkwr] Hkfo";r vkSj
orZekuμbu rhuksa gh dky muls mRiUu gksrs
gSaA os foHkq oLrq gSaA os gìh] ek¡ldk dksbZ
yksFkM+k ugha gSaA os iqjk.k iq#"k gSaA os
iq#"kμdÙkkZ gSaA os gh ijczã] ijekRek ,oa
Hkxoku gSaA os lk{kkr~ Ï".k gh gSaA os vorkjh
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gSa] egk Hkxoku gSa rFkk ijes'oj gSaA os Lo;a
Hkxoku gSaA

JhpSrU;nso ÏikEcqfèk (n;kds lkxj) gSaA
muds leku n;k vkSj dksbZ dj ugha ldrkA
;gk¡rd fd Hkxokuds vU;kU; vorkj Hkh
bruh n;k ugha djrsA mudh ,slh viwoZ
n;k v;ksX; O;fädks ;ksX;rk iznku djusds
fy, gh gksrh gSA ;gh vuUr dkyds fy,
iw.kZ n;k gSμHkxokudk Lo;adks Lo;a gh ns
nsukA ,sls nkudh ckr dHkh vktrd lquh
ugha x;hA

mUgksaus ftl izsedks nku fd;k] mldh
lqUnjrkdks n'kZu djusesa dehZ] ;ksxh ,oa Kkuh
loZFkk vleFkZ gSaA dsoy HkkX;oku O;fä
gh mls izkIr dj ldrs gSaA blhfy, eSa dgrk
gw¡ fd vkiyksxksads ftrus izdkjds fopkj gSa]
mu lcdks NksM+dj pSrU; egkizHkqdh
dFkkvksadks Jo.k djusds fy, le; nksA
lkèkkj.k euq";ls ftldh fo'ks"krk gS] mldh
dFkkvksadks Jo.k djusesa le; nsusij gh
okLrfod 'kkfUrdk ekxZ vFkkZr~ Hkxon~
mikluk izkIr gksrh gSA rc Hkxokudks iq=
Hkkols ikyu djusdh izo`fÙk mRiUu gksrh
gSA iq#"kds lkFk fL=;ksads fookg vkfnds }kjk
ekuo thoudh iw.kZrk ;k 'kkfUr izkIr
djusdk tks fopkj gS] mlds LFkkuij
Hkxokuds fojkteku gksusij vfuR; cqf¼ls
ekrkdk iq=ds izfr iq=Kku bR;kfn nwj gks
tkrk gSA ge ;fn vius leLr Hkkoksadks
Hkxokuds pj.kdeyksaesa fu;qä dj lds]
rHkh mu Hkkoksadh lkFkZdrk gSA 'kkUr] nkL;]
l[;] okRlY; vkSj eèkqjμ;s ik¡pksa jl

Hkxokuesa iw.kZek=kesa fo|eku gSaA mu Hkkoksadks
Hkxokuesa fu;qä u dj vfuR; oLrqvksaesa
fu;qä djusds dkj.k gh Hkxokuds fo"k;esa
Kku izkIr ugha dj ik jgs gSaA Hkxon~ oLrq
iw.kZKkue;h ,oa vkuUne;h gSA mUgsa tkuusds
fy, ge cgqr ps"Vk djrs gSa] ijUrq gekjs
?kjds fudV gh os xksyksdifr euq";:iesa
pSrU;egkizHkq :iesa ftl ckrdks dgusds
fy, vorfjr gq,] mls u lqudj vU;kU;
izdkjdh ps"Vk,¡ djusij mUgsa ge dSls izkIr
dj ldrs gSa\

iz- ƒ†ƒμxhrkds loZèkekZu~ ifjR;T;
tSlh vR;Ur egRoiw.kZ ckrdks egkizHkqus ̂,gks
cká* D;ksa dgk\

m-μegkizHkqus xhrkds brus cM+s okD;dks
Hkh ^,gks cká] vkxs dg vkj* vFkkZr~ ^;g
ckgjh ckr gS] blls vkxs dqN gks rks
dgks*μ,slk jkekuUnthls dgkA D;ksafd Hkfä
vkRekdh lgt o`fÙk gSA mlds fy,
Hkxokudks izfrKk&i= nsdj Hkä djusdh
ps"Vk ugha djuh iM+rhA Hkä rks izhfro'kr%
LokHkkfod:iesa gh Hkxokuds lq[kds fy, gh
loZnk O;Lr jgrk gSA

firkdks ;fn dqN ykyp nsdj iq=ls
viuh lsok djkuh iM+s rks iq=dh efgek
gh D;k jgh\ dgk¡ Hkä Lo;a gh viusiuds
Hkkols Hkxokudh lsok djsaxs] ,slk u gksdj
;gk¡ij foijhr ns[kk tkrk gS vFkkZr~
Hkxokudks dguk iM+ jgk gS fd rqe esjh
lsok djks] eSa rqEgsa leLr ikiksals eqä dj
nw¡xkA ;gk¡ij Hkä dsoy Hkxokudks gh Hkwyk
gS] ,slh ckr ugha] cfYd og Lo;adks Hkh]
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vius fuR; Lo:idks] fuR; vfLrRodh
ckrdks Hkh Hkwydj vfuR; oLrqvksadk Lokeh
gksdj vfuR; oLrqvksadh lsok dj jgk gSA
blhfy, egkizHkqus bruh cM+h ckrdks Hkh ,gks
cká dgdj txresa 'kq¼ Hkfädh f'k{kk
nsusds fy, gh loksZÙke cztHkfäds fo"k;esa
tkuuds fy, gh ̂vkxs dg vkj* ,slk dgk
gSA

iz- ƒ†„μijh{kk D;k pht gS\
m-μNk=ksadks mUur Jsf.k;ksaesa ys tkusds

fy, gh vè;kid yksx ÏikiwoZd ijh{kk
ysrs gSaA tks euks;ksxh ,oa cqf¼eku Nk= gSa]
muds fy, ijh{kk vkuUnizn gksrh gS_ ijUrq
tks euks;ksxh ugha gS] i<+usesa ftldks #fp
ugha gS] os gh ijh{kkds ukels Hk;Hkhr ,oa
nq%[kh gks tkrs gSaA tks loZnk gh Hkksx&fo"k;ksadh
ckrksadk gh izpkj djrs gSa] yksxksadh #fpds
vuqlkj gh ckrsa dgrs gSa] muds ekxZesa fdlh
izdkjdh foifÙk ;k ckèkk,¡ ugha vkrhaA fdUrq
tks Hkxokudh lsokds fo"k;esa] vkRekdh
fuR;o`fÙkds fo"k;esa rFkk thoksadks thouloZLo

Hkfädh ckrsa lqukrs gSa] muds fy, in&inij
foifÙk;k¡ gh foifÙk;k¡ vkrh gSaA os foifÙk;k¡
mudks fu#Rlkg djusdh ps"Vk djrh gSaA
fdUrq tks HkfäiFkds ifFkd gSa] mUgsa vPNh
rjgls tkuuk pkfg, fd os foifÙk;k¡ vkSj
ckèkk,¡ gekjh Hkfädh ijh{kk djusds fy,
gh vk;h gSaA gesa Øe'k% HkfäekxZesa vkxs
c<+kuds fy, gh vk;h gSaA ,sls fodV
le;ij ukekpk;Z Jhy gfjnkl Bkdqj]
Hkäjkt JhizÍkn egkjktdh lsok ,oa
lgu'khyrkds vkn'kZdks ns[kdj Lo;adks
fLFkj j[kuk pkfg,A euq"; vfuR; oLrq izkIr
djusds fy, ps"Vk djusds dkj.k gh
vkRedY;k.kls lSdM+ksa tUeksads fy, of´pr
gks tkrk gSA gtkjksa mnkgj.k ns[kusij Hkh
euq"; ;fn rqPN fo"k;ksads fy, ckèkk&foifÙk;ksadh
ijokg u dj vius izk.kksarddk ifjR;kx
dj ldrk gS] rks D;k cqf¼eku O;fä vFkok
HkkX;oku Hkä f=dkylR; oLrq Hkxokuds
fy, bl u'oj thoudks fu;qä ugha dj
ldrk gS\

¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh gfjdFkk

(';kelqUnj xkSM+h; eB] f'kfyxqfM+] nk£tfyÂ] „‹&†&‹‰)

loZizFke eSa vius Jhxq#ikniù txn~xq#
fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJheÚfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktthds Jhpj.kdeyksaesa
vuUr dksfV lk"VkÂ n.Mor~ iz.kke Kkiu
djrk gw¡A rRi'pkr~ iwtuh; oS".koo`Un] lqèkh
lTtue.Myh] ekr`e.Myhds pj.kksaesa vla[;

n.Mor~ iz.kkeA vkt ge Jhyxq#egkjktdh
vkfoHkkZo 'krok£"kdh lHkkesa muds lEcUèkesa
dqN vkykspuk djusds fy, ;gk¡ij mifLFkr
gq, gSaA

xq#rÙo v[k.M ,oa fuR; gSA vHkhrd
eSaus ;g lquk gS fd tks xq# gSa] os f'k";
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Hkh vo'; gSaA xq#rÙo ,oa f'k";rÙo nksuksa
gh ikl&iklesa gSaA tks leLr thokRekvksads
dY;k.kds fo"k;esa fpUrk dj jgs gSa] djrs
gSa] os gh txn~xq# rÙo gSaA f'k";rÙo Hkh
fuR; gSA ogk¡ij dgk tkrk gSμ^^vkKk xq:.kka
áfopkj.kh;k**A vFkkZr~ xq#vksadh vkKk
ikyu djusesa fopkj ugha djuk pkfg,A bl
iafäesa xq:.kka bl cgqopu 'kCndk iz;ksx
gqvk gSA ;fn ,slk dgk tk; fd cgqopudk
iz;ksx lEekuds fy, fd;k x;k gS] ,slk cksyk
tk ldrk gS] ;g Bhd gh gSA ijUrq ;fn
,slk dgk tk; fd bl 'kCnds vuqlkj dsoy
nh{kkxq# gh ugha] f'k{kkxq# ,oa vU;kU;
xq#oxks±dks Hkh y{; fd;k x;k gSA ;g Hkh
lR; gh gSA tks xq#dh vkKkdks fcuk fopkj
fd;s ikyu djrs gSa] os f'k"; gSaA blds
vfrfjä ge vkSj Hkh ns[krs gSa fd tks fcuk
fopkj fd;s xq#dh vkKk ikyu djrs gSa]
muds mins'k] funsZ'k ,oa 'kkludks ekurs gSa]
os gh f'k"; gSaA tks ln~xq#dh leLr izdkjdh
'kklu&okf.k;ksadks Lohdkj djrs gSa] os gh
okLrfod :iesa f'k"; inokP; gSa] 'kkL=ksaesa
,slk dgk x;k gSA tks tM+txrds yksxksadh
Hkk¡fr lÁkspo'k ugha] cfYd vkUrfjd Hkkols
vekuh ,oa ekun èkeZesa nhf{kr gksdj lHkhdks
lEeku nsrs gSa] os f'k"; inokP; gSaA ;gk¡ij
lHkh 'kCnls vius lrhFkks± (xq#Hkzkrkvksa) dks]
muds lEcfUèkr lkjs fo'odks ;Fkk;ksX;
lEeku ns ldrs gSaA vfèkd u dgdj ,d
gh okD;ds }kjk bldks Li"V fd;k tk
ldrk gS fd tks vekuh] ekun (vekuh
vFkkZr~ viuk lEeku ugha pkgusokyk] ekun

vFkkZr~ nwljksadks lEeku nsusokyk) èkeZesa
nhf{kr gSa] os gh lr~ f'k"; gSa rFkk os gh
okLrfod :iesa lkèkq vFkok oS".ko gSaA

xq#rÙods fo"k;esa ge vkykspuk dj jgs
gSaA lkèkkj.k:iesa euq"; bl lalkjesa ,d
lkèkkj.k dfo ;k ,d lkfgR;dkjds fo"k;esa
tSlh vkykspuk djrs gSa] xq#rÙo oSlk ugha
gSA esjs xq#Hkzkrk dqN {k.k igys gh cksys
gSa fd eSa ns[k jgk gw¡ fd ;gk¡ij vfèkdka'k
fL=;k¡ gh gSaA okLroesa ;g fo"k; fopkj.kh;
gSA orZeku ftl ;qxesa ftl lektesa ge
fuokl dj jgs gSa] blesa cgqr xM+cfM+;k¡ gSaA
,slk dgk tkrk gS fd ;g lekt iq#"kizèkku
gSA fdUrq ns[kusls ,slk izrhr gksrk gS fd
;g lekt iq#"kizèkku ugha] vfirq ukjhizèkku
gSA bl iq#"k vkSj ukjhdks ysdj lektesa
tks èkDdkeqDdh py jgh gS] blesa
lkèkuHktudh ckr dqN gS fd ughaμ;g
fopkj.kh; fo"k; gSA tM+txr ftu lc
O;FkZdh fpUrkvksadks ysdj py jgk gS]
lukru èkehZ (oS".kox.k) mlls lEiw.kZ:ils
i`Fkd~ gSaA

i`fFkohrs tr dFkk èkeZ ukes pysA
Hkkxor dgs rkgk ifjiw.kZ Nysû
lkalkfjd yksx èkeZds ukeij tks izpkj

dj jgs gSa] okLroesa og èkeZ ugha gSA ogk¡ij
NyèkeZ] vèkeZ] foèkeZ tkrh; O;k[;k,¡ dh
tkrh gSaA vkReèkeZdk vuq'khyu Hkxokuls
izhfr djuk] muls lEidZ LFkkfir djusdk
ekè;e ,dek= xq# gSaA xq# gh Js"B oS".ko
gSa] 'kkL=ksaesa Li"V:ils o.kZu feyrk gSA ,slk
gksusij Hkh oS".korÙo gSA gfj] xq#]
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oS".koμ,slk Øe 'kkL=ksaesa ns[kk tkrk gSA
ijUrq ;fn dgk tk;] oS".ko&xq#&gfj gksuk
pkfg,] ;g Hkh Bhd gSA O;k[;k,¡ vusd
izdkjdh gks ldrh gSa] fdUrq fl¼kUr rks
;gh gS fd oS".kodh Ïikls gh xq#Ïik izkIr
gksrh gS rFkk xq#Ïik gksusij gh oS".koÏik
gksrh gSA oS".koksads mins'k funsZ'kksadk Hkh
ikyu djrk gw¡A rÙor% fo"k;oLrq vkJ;
,oa fuf[ky tho vkfJr gSaA fo"k;oLrq tks
rÙooLrq gSa] mudh lsokds fy, xq#rÙodh
vko';drk gksrh gSA oS".koksadk Hkh ;gh
fopkj gSA xq# Js"B oS".ko gSa] oS".ko Hkh
Js"B xq# gSaA ;g ckr 'kkL=ksaessa ik;h tkrh
gSA ijUrq bldh O;k[;k vius 'kkL=kuqlkj
gh djuh gksxhA D;ksafd lcdk vfèkdkj
leku ugha gSA fdUrq tks rÙon'khZ gSa] os
lc le; Bhd&Bhd okLro rÙods fo"k;esa
gh txrdks f'k{kk nsaxsA blhfy, dqdehZ]
dqKkuh] dq;ksxh bR;kfndh lekykspuk Hkh
gekjs 'kkL=ksaesa ik;h tkrh gSA okLroesa tks
dehZ gS] ogh Hkä gS_ tks okLrfod :iesa
Kkuh gS] ogh Hkä gS_ tks okLrfod :iesa
;ksxh gS] ogh Hkä gSA ijUrq 'kkL=ksaesa
rFkkdfFkr d£e;ksa] Kkfu;ksa ,oa ;ksfx;ksadh
lekykspuk dh x;h gS] bls gesa vPNh
izdkjls le>uk gksxkA fdUrq orZeku le;esa
ge bls le> ugha ik jgs gSaA gesa ,sls
'kkL=fo#¼ fØ;kvksa] deks± ,oa vuq"Bkuksaus
?ksj j[kk gS fd ge ;FkkFkZ lR; D;k gS]
bls le> ugha ik jgs gSaA ;fn le>kusokys

yksx gSa Hkh] rks ge le>uk ugha pkgrs gSaA
ge loZnk gh viuh lqfoèkk pkgrs gSaA ge
loZnk gh ps"Vk djrs gSa fd fdl izdkj
lLrsesa ,oa vYi le;esa gh gekjk dk;Z fl¼
gks tk;sA

'kkL=ksadh vkykspuk djusij ns[kk tkrk
gS fd vusd le; la{ksiesa fdlh dk;Zdks
djusij mldk Qy mYVk gks tkrk gSA
Short-cut djusds pDdjesa wrong-cut
gks tkrk gSA Shortcut is often a
wrongcut. ,slk D;ksa gksrk gS\ ;fn
process ;k procedure (fofèk) Bhd
ugha gks] rks ogk¡ij shortcut djusls dqN
ykHk ugha gksxk] cfYd ogk¡ij izk;%
ckèkk&foifÙk;k¡ gh vkrh gSaA mu ckèkk ,oa
foifÙk;ksadks ikjdj okLro ekxZ] HkfäekxZ]
HktuekxZesa vxzlj gksuk cgqr eqf'dy gSA
fdUrq ;fn ge mls NksM+ nsrs gSa] rks Hkh Bhd
ugha gSA f'k";] Nk=] 'kklu Lohdkj
djusokyk O;fä ;fn okLrfod ekxZ [kkstuk
pkgrs gSa] rks ml ekxZdh ckr rks 'kkL=esa
gS ghA dsoy mls le>kusokys O;fädh
vko';drk gksrh gSA rÙon'kZu gekjs fy,
cgqr vko';d gSA ge dqdehZ] dqKkuh]
dq;ksxh u gksdj HkfäiFkkJ;h cusaA rHkh ge
Bhd ykbu ik ldrs gSaA rRi'pkr~
process, procedure (fofèk) ds
vuqlkj gh pyuk gksxkA ijUrq ml ekxZdk
izFke lksiku J¼k gSA rRi'pkr~ lkèkqlÂ]
HktufØ;k bR;kfnA         (Øe'k%)

(vuqokfnr)
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mnkjrk vkSj lÁh.kZrk
μf=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr cksèkk;u egkjkt

ßmnkjrkÞ dk lEiw.kZ foijhrkFkZd 'kCn
gSμ^lÁh.kZrk* tks mnkjfpÙk gaS] os dHkh Hkh
lÁh.kZfpÙk ugha gks ldrs_ vkSj tks lÁh.kZrkds
rusesa vkc¼ gSa] muesa mnkjrk dHkh ugha jg
ldrhA vrÙoK O;fäx.k gh eqfM+&feJhdks
,dlkFk [kkusds leku ̂mnkjrk* vkSj lÁh.kZrkdks
lei;kZ; crkusdh ps"Vk djrs gSaA ftl izdkj
cQZdk èkeZ dHkh 'khry vkSj dHkh m".k ugha
gks ldrk] mlh izdkj ,d gh O;fäesa ,d lkFk
mnkjrk vkSj lÁh.kZrkdk gksuk vlEHko gSA ftl
izdkj ,j.Mds ouesa fl;kj ck?k le>k tkrk gS]
mlh izdkj tM+cqf¼lEiék O;fä;ksads fudV
lÁh.kZfpÙk O;fä mnkj ân;dk ifjp; izkIr
djrs gSaA bl txresa vPNs&cqjss fopkj djusij
cgqrls yksxksaesa f'k'kq lqyHk HkzkfUr vusdksa ckj
n`f"Vxr gksrh gSA izkÏr cqf¼ds }kjk fdlh
fo"k;dk Bhd&Bhd ewY;kÁu djuk vlEHko gSA
cfgnZ'kZuls eqä gksdj vUrnZ'kZuesa izos'k djusij
izkÏr rÙodk fpURku fd;k tk ldrk gSA

^mnkjrk* dgusls lkèkkj.kr% onkU;rk] egRo]
egkuqHkork] Hkærk] lkèkqrk vkfn le>k tkrk gS_
vkSj {kqærk] uhprk] y?kqrk vkfn vFkZesa ̂lÁh.kZrk*
'kCndk O;ogkj fd;k tkrk gSA ftl uhfrds
}kjk txrdk leLr dY;k.k lkfèkr gksrk gS]
og mnkj uhfr gSA mnkj uhfrdk gh vU; uke
lkoZtuhu] vFkkZr~ lcds fy, mi;qä uhfr gSA
tks uhfr lhfer la[;kds yksxksaesa lhekc¼ gS og
lÁh.kZ uhfr vFkok viz'kLr uhfr gSA lÁh.kZuhfr
dHkh Hkh lkoZtuhu ugha gSA vkReèkeZds Åij
izfrf"Br mnkj uhfr gS_ vkSj nsg ,oa euksèkeZ
gksrk gS lÁh.kZ uhfrdh ewy fHkfÙkA 'kjkchdks en

fiykuk vFkok [kwuhdks f[kyk&igukdj cpkuk
mnkjrkdk y{k.k ugha gSA Hkksxhds Hkksxesa b±èku
nsuk vFkkZr~ vU;k;dks izJ; nsusdh x.kuk
vijkèkesa gksrh gSA ekalds VqdM+s nsdj t´thjls
c¡èks dqÙkksadk ikyu vFkok pus nsdj fiatM+sesa
eSuk] rksrk vkfndk iks"k.k dHkh Hkh thoij
n;kdk vkn'kZ Lo:i ugha gks ldrkA dqÙkk
ikyu vFkok fiatM+sesa i{khiks"k.k nksuksa gh ikyudkjhdk
'kkSd vFkkZr~ vkResfUæ;r`fIr gSSA blds lkFk D;k
mnkjrkdk lEcUèk jg ldrk gS\ tks vkResfUæ;
izhfrok´Nkdks lkj djds mnkjrkdh mikfèk izkIr
djuk pkgrs gSa] os lc diVh vkSj lÁh.kZfpÙkokys
gSaA fNæ;qäik=esa rjy inkFkZ j[kuk nqcqZf¼ }kjk
dsoy dke&Øksèkkfn "kM~fjiqvksadks izJ; nsuk ek=
gSA blls mnkj pfj= izkIr ugha fd;k tk
ldrkA txrds yksx pkgrs gSaμykHk] iwtk vkSj
izfr"BkA bl txresa fdlh O;fädks vfr ̂mnkj*
dgdj iz'kalk djusij mldk vUr%dj.k vkuUnls
izQqfYyr gks mBrk gSA tgk¡ ij ykHk] iwtk]
izfr"Bk ugha gS] ogk¡ rFkkdfFkr mnkjrkdk eq[kkSVk
[kqydj fxjusesa vfèkd le;dh vko';drk
ugha gksrhA Hkxon~lsod ek= gh jkx}s"k vkfnls
'kwU; gSa] vr,o os ̂egkuqHko* bl ukeds izÏr
(;FkkFkZ) ;ksX; O;fä gSaA egkuqHkox.k loZnk gh
Lo:i HkzkUr yksxksadh fuUnk vFkok iz'kalkds izfr
lEiw.kZ:ils mnklhu gaS] os viuk xq.kxku lÁh.kZfpÙk
O;fäds leku nwljksads fudV xku djusesa Fkdrs
ugha gSaA

egkuqHkosj ,b lgt ^LoHkko* g;A
vkiukj xq.k ukfg vkius dg;û

(pS- p- v- ‡@‰Š)
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egkuqHkoksadk fpÙk otzls Hkh dBksj rFkk
iq"ils Hkh dksey gksrk gS] nwljs yksx muds mnkj
pfj=dks le>usds ;ksX; ugha gksrsA

egkuqHkosj fpÙksj LoHkko ,b g;A
iq"i&le dksey] dfBu ctze;û

(pS- p- e- ‰@‰„)
otzknkfi dBksjkf.k e`nqf.k dqlqeknfiA
yksdksÙkjk.kka psrkafl dks uq foKkrqeh'oj%û

(mÙkj jkepfjrekul „@‰)
mnkjfpÙk O;fä;ksads fy, dksbZ oLrq vns;

ugha gSA ßfda u ns;a onkU;kuke~Þ (Hkk- ƒŒ@‰„@ƒŠ)
;gk¡ rd fd os nwljksads eÂyds fy, vius
izk.k i;ZUr ifjR;kx djusesa fujk'kk ;k Xykfudk
vuqHko ugha djrsA

lalkjesa thoksads nq%[kksadk ;FkkFkZ dkj.k gksrk
gSμHkxokuds lkFk thoksads fuR; lEidZdh pje
foLEk`frA eqaMsj jfgr Nr ij irax mM+kusij tSls
fdlh Hkh eqgwrZesa Nrls fxjdj e`R;qdh laHkkouk
jgrh gS] mlh izdkj Ï".klsok foeq[k ek;kds
lalkjesa izfr{k.k foindh vk'kÁk jgrh gSA
Ï".kfoeq[k thodks Ï".kds izfr mUeq[k djkuk
gh okLro n;k ;k mnkjrk gSA Ï".kdks Hkwyuk
gh vFkkZr~ Ï".klsok&foLe`r gksdj gh tho
lalkjesa nq%[k&d"V ik jgk gS] blfy, Hkäksads
lkFk Ï".kksUeq[krk tkx`r gksusij og leLr
nq%[kls eqfä ikdj lq[kh gks ldsxkA Ï".k
Hkfäesa gh ,dek= lq[k gS] vU; lHkh oLRkqvksaesa
lq[kksadk vHkko gSμ;g cqf¼ gh loksZÙke gSA

mnkj egrh tkj loksZÙkek cqf¼A
ukuk dkes Hkts] rcq ik; Hkfäflf¼û

( pS- p- e- „†@ƒ‹ˆ)
dsoyek= gekjk gh lq[k gks] ckdh lHkh

yksxksadks vlqfoèkk gksμ;g lÁh.kZ vFkkZr~ uhp
vUr%dj.kdk ifjp; gSA nwljksadks of´pr djds
viuh lqfoèkkdks izkIr djusdh ps"Vk gh vU;kfHkyk"k

gSA dEkZ&Kku vkfnds }kjk izkIr nsg vkSj eudh
lkekftd lq[kkuqHkwfr dHkh Hkh 'kkfUr iznku ugha
dj ldrhA

izkÏr (tM+) xq.ke; jkT;esa vofLFkr
O;fä tc viuh ps"Vk }kjk vizkÏr (fpUe;)
txrds yksxksads vkpkj O;ogkjds lEcUèkesa
tkuusds fy, izLrqr gksrs gSa] rc vfèkdka'k
{ks=ksaesa os HkzkfUresa iM+dj izyki djusds fy,
ckè; gk sr s gS aA vkè;f{kdk s adh n`f"Vls
'kq¼Hkfä&izfr"Bkulewg eUnkssn; n;k forj.kdkjh
izfr"Bkuksaesa loZJs"B gSaA vkè;f{kdksadh ekf;d
;qfä;ksadk iz;ksx dHkh Hkh vizkÏr txrdh
oLrqvksaesa ugha gks ldrkA 'kq¼Hkä vFkkZr~
fujis{kksadh #fp] Hkk"kk vkè;f{kd lÁh.kZrkdh
dHkh Hkh iqf"V ugha djrhA ^xksysekys gfjcksy*
cksyus okys i{kikrh leUo;okfn;ksadk lax vkSj
mins'k lHkhds fy, loZrksHkkols ifjR;kx djuk
mfpr gSA 'kq¼Hkäx.k diV mnkjrkds uke ij
ukfLrdrkdks izJ; ugha nsrs_ os fuR; lÙokfof'k"V
vfofpUR; 'kfälefUor JhHkxokuds fuR; mikld
gSa_ blfy, os gh ,dek= ije mnkj gSaaA txresa
HkxoRlsodksadh vis{kk mnkj vkSj dksbZ ugha gks
ldrkA tM+dh mnkjrk ugha gS_ og bfUæ;&riZ.kds
ewyesa mnkjrkdk :id vFkok diVrk ek= gSA
leUo;oknhx.k mnkjrkdk Ny djds fo".kq]
f'ko] 'kfä] x.ks'k] lw;Z vkfn ftl fdlh ,ddh
mikluk djrs gSaA fdUrq ftldh ,d ckj
mikluk dj yh] cknesaa mlh mikL;ds Åij gh
ryokjdk okj djds os mldks [kf.Mr djds
fu"Bqjrkdk dk;Z djrs gaSA

leUo;oknh dgrs gSa]μßoS".koèkeZesa dsoy
lÁh.kZrk gS] tgk¡ mnkjrkds fy, dksbZ LFkku ugha
gS_ blfy, ;g èkeZ lHkh èkeks±dks leku dgdj
Lohdkj djusesa fujk'kkdk vuqHko djrs gSaA
Ï".k] dkyh] f'ko] nqxkZ] x.ks'k] 'kfu vkfn



la[;k 7la[;k 7la[;k 7la[;k 7la[;k 7 157157157157157

nsorkvksadks leku dgusesa Hkh oS".koksadh lÁh.kZ
fpÙko`fÙkdk ifjp; izkIr gksrk gSAÞ okLroesa
oS".koèkeZds leku mnkjèkeZ txresa vU; dksbZ
ugha gSSA oS".kox.k bu lcdh f[kpM+h u djds
nsgèkeZ] euksèkeZ vkSj vkReèkeZ vkfnesa ,d tks
fo'ks"k vUrj gS] mldks txrds yksxksadks crykdj
txrdk v'ks"k eÂy lkèku djrs gSaA nsgèkeZ
vkSj euksèkeZ vfuR; vkSj tM+txresa lhekc¼
gaS vkSj vkReèkeZ fuR; ,oa dky vkSj ek;krhr
gSA leUo;okfn;ksadk fuR; vkSj vfuR; èkeZdks
,dkdkj djusdh ps"Vkesa mnkjrkdk dksbZ Hkh
fpÊ ugha gksrk_ oju~ txTt´tkydh l`f"V
djusds fy, ;qfäghu dqN fo"k; jgrk gSA
lw;Zds vkyksddks vUèkdkj dgusls ikxyksadk
izyki dgdj yksx ftl izdkj vulquh dj nsrs
gSa] mlh izdkj nwèk vkSj vkVk fefJr ty ,d
djusds leku vfuR; èkeZdks fuR;èkeZds
lei;kZ;Hkqä djusdh ps"Vk djusls ikjek£Fkdx.k
mls dHkh Hkh Lohdkj ugha djsaxsA vfuR; èkeZdks
fuR; èkeZ dguk ½.kjkf'kdks èkujkf'k dgusds
leku gkL;kLin O;kikj gSA leUo;okfn;ksadk
Ï".k] f'ko] dkyh vkfndks ,d djusdh izps"Vk
'kkL=fojksèkh] dYiukizlwr vkSj ?kksjre vijkèk
gSA dkyh] f'ko vkfn nso&nsoh gksusij Hkh Ï".k
gSa ijensorkA Ï".k gh dsoy lsO;] f'ko&dkyh

vkfn nso&nsohx.k gh muds lsod lsfodk gSaA
^^,dyk bZ'oj Ï".k vkj lc Hk`R;A** izHkqdks Hk`R;
(nkl) ds vkluij vFkok Hk`R;dks izHkqds
vkluij fcBkusls izHkq vkSj Hk`R; nksuksa D;k
lUrq"V gksaxs\ ekrkdks L=h ;k L=hdks ekrk]
lrh&lkèoh L=hdks os';k ;k os';kdks lrh&lkèoh
L=h] vkyksddks vUèkdkj ;k vUèkdkjdks vkyksd
,d dguk rks mnkjrk ugha gS] oju~ ?kksjre
vU;k; gSA dksbZ fookfgrk fL=;k¡ ;fn mnkjrkds
dkj.k lHkh iq#"kksadks Lokeh le>dj mudh lsok
djsa] rks uhfr fo#¼ gksxk ;k ugha\ tks oLrq
tSlh gS] mldks ml oLrqds vuq:i lEeku nsuk
okLro mnkjrk gS] og lÁh.kZrk ugha gSA

izfr"Bk izkfIrdh vkdka{kkdks Nks sM+dj
vkin&foinds izfr mnklhu gksdj fujis{k Hkkols
izÏr rRodk vuqlUèkku djusij gh vkRedY;k.k
lkfèkr gksrk gSA izÏr lR;dk lsod gksuk
lÁh.kZrk ugha gS] oju~ fdlhdks u ekusa vkSj
lcdks gh vPNk ekudj pyus;ksX; rFkkdfFkr
mnkjrk izÏr mnkjrk ugha gSμog vkReo´pukdh
bPNkds vuq:i diVrk gSA bl vkReo´pukdh
bPNkds vuq:i diVrkds gkFkls ekuotkfrdk
m¼kj u djus ij mldk okLrfod eÂy
vk?kkrizn ;k [kf.Mr gSA

(vuqokndμvkseizdk'k cztoklh)

JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k ‰] i`"B ƒ†‰ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

xnkèkjdks iwtkdk Hkkj lkSaiuk
vc èkhjs&èkhjs izHkqdk izseksUekn c<+us yxkA

ftlds QyLo:i mudh lalkjdh lqèk&cqèk Hkh
yqIr gksus yxhA ;gk¡ rd fd os Hkkoesa foHkksj
jgusds dkj.k Hkxokudh iwtk Hkh ugha dj ik

jgs FksA Lukudj tSls gh iwtkds fy, vkluij
cSBrs rks izseesa vkfo"V gks tkrs rFkk muds
us=ksals xÂk&;equkdh Hkk¡fr vJqèkkjk izokfgr gksus
yxrh] ftlls muds lkjs diM+s Hkhx tkrs FksA
tc os ckgj vkdj Lukudjds mu oóksadks
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cnydj nwljs oóksadks èkkj.kdj efUnjesa tkdj
iqu% iwtk djus cSBrs] rks izsekJqvksals os oó Hkh
Hkhx tkrs FksA tc os iqu% ckgj vkdj Luku
djrs rFkk nwljs oóksadks èkkj.kdj iwtk djus
cSBrs] rks os Hkh vkuUnkJqvksals Hkhx tkrs FksA bl
izdkj mudk lkjk le; oó cnyusesa gh pyk
tkrk Fkk] ijUrq Hkxokudh iwtk ugha dj ikrs
FksA ;g ns[kdj mUgksaus xnkèkjthls dgkμ^^xnkèkj!
esjk ,slk lSHkkX; ugha gS fd eSa Hkxokudh iwtk
dj ikÅ¡A blfy, vc rqe Hkxokudh iwtk
djksA**

'kqDykEcjij Ïik
,d fnu izHkq 'kqDykEcj czãpkjhds ikl

igq ¡p x;s rFkk ÏikiwoZd mlls dgus
yxsμ^^'kqDykEcj! esjh cgqr bPNk gS fd eSa
rqEgkjs gkFkdk idk;k gqvk Hkkstu d:¡A vr%
rqe fdlh izdkjdk ladksp ;k Hk; u dj eq>s
jlksbZ cukdj f[kykvksA**

;g lqudj igys rks 'kqDykEcjus lkspk fd
izHkq ifjgkl dj jgs gSa] ijUrq tc izHkq ckj&ckj
dgus yxs rks og gkFk tksM+dj nhu&ghu Hkkols
dgus yxkμ^^gs izHkks! eSa ,d vèke fHk{kqd gw¡
rFkk cgqr cM+k ikih gw¡A vki lk{kkr~
lukruèkeZLo:i gSaA dgk¡ vki eq>s vius
Jhpj.kksadh Nk;k iznku djsaxs] ijUrq ,slk u dj
esjs tSls dhM+sdh mis{kk dj jgs gSaA ;g lqudj
izHkq Lusgls dgus yxsμ^^'kqDykEcj! ,slh ckr
ugha gSA eSa rqEgkjh mis{kk ugha dj jgk gw¡A eSa
lR; dg jgk gw¡ fd rqEgkjs gkFkls Hkkstu
djusdh esjh cgqr bPNk gSA vr% rqe vfr
'kh?kz tkdj jlksbZ cukvksA eSa vkt nksigj rqEgkjs
ikl vkdj Hkkstu d:¡xkA**

;g lqudj 'kqDykEcjdks cgqr vkuUn gqvk]
ijUrq mUgsa dqN Hk; yx jgk Fkk fd eSa ,d
fHk{kqd gw¡A ;fn eSa izHkqds fy, jlksbZ cukÅ¡xk]

rks dgha esjk vijkèk u gks tk;A vr% bldk
lekèkku djusds fy, os Jhoklth ,oa v}Srkpk;Z
vkfn oS".koksals feys rFkk muls bl fo"k;esa
iwNkA mu lHkhus mUgsa le>k;k fd rqe fdlh
izdkjdk Hk; er djksA Hkxoku dHkh Hkh
HksnHkko ugha djrsA fo'ks"k:ils tks mudk Hktu
djrs gSa] mlds gkFkls [kkusds fy, rks os loZnk
gh ykykf;r jgrs gSaA fonqjthdh Hkfäds o'khHkwr
gksdj gh mUgksaus nklhiq= gksusij Hkh muls Lo;a
ek¡xdj [kk;kA izHkqdk ;gh fuR; LoHkko gS fd
os vius Hkäksals ek¡xdj [kkrs gSaA rqe Hkh
ru&euls izHkqdh lsokesa fu;qä gks] blhfy, os
rqEgkjh Hkfäds o'khHkwr gksusds dkj.k gh rqels
ek¡x jgs gSaA vr% fu%ladksp Hkkols rqe
izhfriwoZd izHkqds fy, jlksbZ cukvksA fQj Hkh
;fn rqEgsa Hk; gks jgk gS] rks rqe vUu bR;kfndk
Li'kZ fd;s fcuk gh vFkkZr~ vUu&lCth bR;kfndks
pEep bR;kfnds }kjk pyk;s fcuk gh jlksbZ
cukvksA

;g lqudj czãpkjh vfr izlUu gksdj ?kj
okil vk x;sA Luku bR;kfn dj lkoèkkuhiwoZd
ty xje fd;k rFkk mlesa pkoyds lkFk gh
xHkZ FkksM+ (dsysds isM+ds vUnjdk dksey Hkkx)
Mky fn;kA mlesa Mkyusds i'pkr~ og foiz
Hkkofoày gks gkFk tksM+dj dhrZu djus yxsμ^̂t;
Ï".k xksfoUn xksiky ouekyhA** mlh le;
egkifrozrk txUekrk y{ehthus vius fiz;
Hkäds pwYgsij j[ks gq, vUuds izfr n`f"Vikr
fd;kA muds 'kqHk n`f"Vikr djrs gh og vUu
(Hkkr) ve`rls vfèkd lqLoknq ,oa lqxfUèkr gks
x;kA dqN le; i'pkr~ izHkq Luku vkfnls
fuo`Ùk gksdj ogk¡ij mifLFkr gks x;sA os vdsys
ugha vk;s FksA muds lkFk fuR;kuUn rFkk dqN
Hkä Hkh FksA izHkqus vius Hkhxs oL= cnys rFkk
Lo;a vius gkFkksals gh ml fnO; vUudks
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vkufUnr gksdj Ï".kdks viZ.k fd;kA rRi'pkr~
Hkxokudks vkpeu nsdj Lo;a gh Hkkstu djusds
fy, cSB x;sA ogk¡ij mifLFkr Hkäo`Un izHkqdh
bl yhykdk n'kZudj vkuUnleqæesa Mwc x;sA
lHkh yksx 'kqDykEcjds HkkX;dh iz'kalk djus
yxsμ ^^vgks! èkU; gS 'kqDykEcjA tks izHkq
JhxkSjlqUnj czãk vkfnds }kjk fd;s gq, ;Kksads
Hkksäk gSa] os izHkq vkt bl fHk{kqddk vUu dSls
vkufUnr gksdj xzg.k dj jgs gSaA**

izHkq [kkrs&[kkrs dgus yxsμ^^vktrd vius
thouesa eSaus ,slk Lokfn"V Hkkstu ugha [kk;kA eSa
le> ugha ik jgk gw¡ fd fcuk Li'kZ fd;s
'kqDykEcjus ,slk Lokfn"V Hkkstu dSls cuk;kA**

'kqDykEcjij izHkqdh vikj Ïikdk n'kZudj
Hkäyksx vkuUnls ØUnu djus yxs vkSj izHkqus
iqu%&iqu% vkLoknu ysrs&ysrs vkuUnls Hkkstu
fd;kA tks Ïik fHk{kqd 'kqDykEcjdks izkIr gqbZ]
vHkä vkSj ikih ns[ksa fd èku] tu ,oa
ikf.MR;ds }kjk pSrU;egkizHkqdh Ïik izkIr ugha
gks ldrhA os rks ,dek= Hkfäds o'kesa gSa] lHkh
'kkL= ,slh ?kks"k.kk djrs gSaA bl izdkj Hkkstu
djusds i'pkr~ izHkq cSB x;s rFkk g¡lrs&g¡lrs
rkEcqy poZ.k djus yxsA izHkqthdk vof'k"V
izlkn izkIrdj Hkäyksx vkuUnls u`R; djus
yxsA fHk{kqd 'kqDykEcjds ?kjesa vkuUndh ygjsa
mBus yxha] bldk o.kZu djuk cgqr dfBu gSA
dqN le;rd Ï".kdFkkvksadh ppkZ djds izHkqus
'k;uyhyk dhA Hkäyksx Hkh oghaij lks x;sA mu
Hkäksaesa izHkqdk ,d ijefiz; Hkä fot; nkl
FkkA uo}hiesa muds leku ys[kd vkSj dksbZ ugha
FkkA mUgksaus izHkqdks vusd xzUFk fy[kdj iznku
fd;s FksA os ̂vk¡[kfj;k&fot;* ds ukels izfl¼
FksA tc og xHkhj fuækesa Fkk] rks mlus LoIuesa
ns[kk fd izHkqus mlds 'kjhjij viuk fnO;
gLrdey j[kkA mlus ml fnO; gLrdeyds

viwoZ lkSUn;Zdk n'kZu fd;kA og gLrdey
Lo.kZLrEHkds leku vR;Ur lqUnj ,oa cgqr
yEck FkkA mlij jRutfM+r vkHk w"k.k
>yey&>yey dj jgs FksA ml gLrdeydh
leLr vaxqfy;ksaesa jRutfM+r vaxqfB;k¡ rks lw;Z]
pUæ] u{k= ,oa ef.k;ksads leku ped jgh FkhA
ml fnO; gLrdeydk n'kZudj fot; ijekufUnr
gksdj fpYykus gh okyk Fkk fd izHkqus mlds
eq[kij viuk gkFk j[k fn;k rFkk dgus
yxsμ^^eSa ftrus fnu bl uo}hiesa gw¡] mrus
fnurd rqe fdlhdks Hkh bl fo"k;esa dqN Hkh
er crkukA tc eSa uo}hidk R;kxdj pyk
tkÅ¡xk] rc lcls dgukA** ,slk dgdj izHkq
fot;dh vksj ns[kdj g¡lrs gq, vUrèkkZu gks
x;sA fot; gq¡dkj djrs gq, mB cSBkA mldh
gq¡dkj lqudj vU; Hkäyksx Hkh tx x;sA lHkh
yksx fot;dks idM+dj 'kkUr djusdh ps"Vk
djus yxsA ijUrq fot; fujUrj xtZu djrs tk
jgk FkkA fQj dqN le; i'pkr~ vkuUnls
ew£PNr gks x;kA fot;dh ,slh vÚqr fLFkfrdks
ns[kdj Hkäksadks ;g le>rs nsj ugha yxh fd
mlus izHkqdk dqN oSHko n'kZu fd;k gSA vr%
mlds lkSHkkX;dk n'kZudj os ØUnu djus yxsA

mlh le; izHkq Hkh mBdj ogk¡ij vk x;s
rFkk lcls iwNus yxsμ^^D;k vkiyksx dqN
vuqeku yxk ldrs gSa fd fot;dks D;k gqvk\
vdLekr~ blus lksrs&lksrs ph[kuk&fpYykuk D;ksa
vkjEHk fd;k\ ,slk izrhr gksrk gS fd blij
xÂkthdk izHkko gks x;k] D;ksafd ;g xÂkthdk
ijeHkä Fkk] vU;Fkk 'kqDykEcjds ?kjesa dksbZ
Hkwr bR;kfndk fuokl gSA fot;us D;k ns[kk] ;g
rks dsoy Ï".k gh tkurs gSaA** ,slk dgdj
izHkqus eqLdjkrs gq, fot;ds 'kjhjij viuk gkFk
j[k fn;kA izHkqds gkFkdk Li'kZ ikrs gh fot;dh
ewPNk HkÂ gks x;hA ;g ns[kdj oS".koo`Un g¡lus
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yxsA ijUrq ;g ns[kdj Hkäyksx fofLer gks x;s
fd mBdj cSBusij Hkh fot; tM+ tSlk gh gks
x;kA lkr fnurd og blh fLFkfresa gh jgkA u
fdlhls dqN cksyrk] u dqN [kkrk] u lksrkA
;gk¡rd fd mldh 'kkSp vkfn 'kkjhfjd fØ;k,¡
Hkh cUn gks x;haA cl] lc le; og ikxyksadh
rjg ;gk¡&ogk¡ ?kwerk jgrk FkkA lkr fnuds ckn
mldh fLFkfr lkekU; gqbZA

cyjkethds Hkkoesa vkfo"V
izHkq izk;% lHkh vorkjksads Hkkoesa vkfo"V gks

tkrs FksA ijUrq dqN le; i'pkr~ mudk
vkos'k 'kkUr gks tkrk FkkA ijUrq tc os
cynsothds Hkkoesa vkfo"V gksrs Fks] rks mudk
vkos'k cgqr le; rd jgrk FkkA ,d fnu izHkq
vius ?kjesa gh Hkäksads eè; fojkteku FksA
vdLekr~ os ̂^en ykvks] en ykvks** dgrs gq,
gq¡dkj djus yxsA ;g ns[kdj fuR;kuUnth izHkqds
Hkkodks le> x;sA mUgksaus vfr 'kh?kz ,d ?kM+k
xÂkty ykdj izHkqds gkFkksaesa idM+k fn;kA ml
le; izHkq Hk;Áj xtZu dj jgs FksA muds
xtZudh èofuls uo}hi gh ugha] f=Hkqou dk¡ius
yxkA gq¡dkj djrs gq, tc mUgksaus rk.Mo u`R;
vkjEHk fd;k] rks ,slk yxus yxk fd i`Fohds
VqdM+ s&VqdM+ s gks tk;s ax sA lkjk czãk.M
Vyey&Vyey djus yxkA cyjkethds Hkkoesa
izHkqds ,sls mn.M u`R;dk n'kZudj Hkäyksx
Hk;ls FkjFkj dk¡ius yxsA os yksx cyjkethls
lEcfUèkr dhrZu djus yxsA ml dhrZudks

Jo.kdj izHkq vkuUnls ew£PNr gks x;sA dqN
{k.k i'pkr~ tc mudh ewPNkZ HkÂ gks x;h] rks
os vkÂuesa pkjksa vksj nkSM+us yxsA ml le;
cyjkethds vkos'kesa izHkqthds lkSUn;Zdk n'kZudj
Hkäksadk eu gh ugha Hkj jgk FkkA ,d rks izHkqdk
eq[kpUæ gS gh viwoZ lqUnj] ijUrq vkt rks
muds eq[kpUædh 'kksHkk vkSj Hkh vfèkd vfuoZpuh;
gks jgh FkhA muds eq[kls ckj&ckj ^^fuR;kuUn]
fuR;kuUn** fudy jgk FkkA os jksrs&jksrs dgus
yxsμ^^esjs izk.k fudy jgs gSaA** mlh le; os
iz|qEuthds Hkkoesa vkfo"V gksdj cyjkedks
rkÅth (firkds cM+s HkkbZ) ds :iesa ekudj
dgus yxsμ^^rkÅ cyjketh eq>s ekjrs gSa rFkk
esjs firk Ï".k esjh j{kk djrs gSaA** ,slk dgdj
izHkq iqu% ew£PNr gks x;sA ;g lqudj ,oa
ns[kdj Hkäyksx vkuUnls ØUnu djus yxsA

xksihHkkoesa vkfo"V
dHkh&dHkh izHkq xksfi;ksads fojgHkkoesa vkfo"V

gks tkrs FksA ml le; os tSls phRdkj djrs
gq, jksrs Fks] mls Jo.kdj rks vuUr czãk.M
fonh.kZ gks tkrs FksA Ï".kds eFkqjk pys tkusij
vkdk'kesa pUædk n'kZudj JhÏ".kpUæds fojgesa
xksfi;ksadh tSlh voLFkk gksrh Fkh] Bhd oSlh gh
voLFkk izHkqdh Hkh gks tkrh FkhA os Hkäksads
xysls fyiVdj QwV&QwVdj jksus yxrsA izHkqdks
bl izdkj Hkkofoày gksdj jksrs ns[k] ?kjds
Hkhrj 'kphekrk ØUnu djus yxrhaA     (Øe'k%)

lkoudh vkbZ cgkj
(o"kZ †‰] la[;k ‡] i`"B ƒƒˆ ls vkxs)

μMk- eèkq [k.Msyoky

bèkj o`"kHkkuqiqjesa jkèkkthds ân;esa JhÏ".kdk
vuqjkx:i egku vuy izTofyr gksdj mRd"kZdh
ijkdk"Bkij ewPNkZ ijEijkdks izdV djus yxkA

,slh Tokykdk vuqHko fdlh xksihus ugha fd;k
FkkA rRdkyhu o"kkZdh èkkjkvksadks Hkh frjLÏr
djusokys vJqq:i >juksaus muds oóksadks iwjh
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rjg fHkxks fn;k FkkA izse:i dkeck.kksads vk?kkrls
jkèkk èkweèkqesj ij igq¡p xb±] rhoz ̂y;* (fouk'k)
dks izkIr gksrh jkèkkdks dksbZ Hkh lgpjh NksM+ u
ldhA vr% Ï".k rd lans'k gh ugha igq¡pkA

bèkj xksdqyesa JhÏ".k vius euefUnjesa
fojkteku Jhjkfèkdkds lkFk vUr%dj.kesa gh
fogkj djrs jgs] ckáo`fÙkls vuqHkkfor gksdj
okRlY; jlls JhuUnkfndks] l[; jlls Jhnkekfndks
vkSj nkL; jlls jäd&i=ddks lsokdk volj
nsrs jgsA

nwljs fnu JhÏ".k blh o"kkZ ½rqesa vius
l[kkvksals lsfor gksdj fogkj djus yxsA fxfjjkt
JhxksoèkZudh ije jle;h rygfV;ksaesaa lqxUèke;
r`.kdks lqxUèk;qä xk;sa pj jgh Fkha] Ï".k
èkkjkèkjksa (ckny) dks èkkj.k djusokys fxfjjktdh
f'kykthr LQfVdef.kds x.M'kSy ij vklhu
Fksμ l[kkx.k Ï".kdks fofoèk vÚqr ps"Vkvksals
g¡lkus yxsA f'k[kjksaij Nk;s es?klewgdks vius
gkFkksadh ydqfV;ksals vkd£"kr djus yxsA mèkj
yfB;kls fNM+s gq, es?kksaus Xoky&ckyksaij dqfir
gksdj pedrh gqbZ fctyh :i vk¡[ksa fn[kkdj
mudks Hk;Hkhr dj fn;kA Hk;ds dkj.k os FkksM+h
nwj Hkkx x, vkSj tksjls dgus yxsμvjs Hkb;k
l[kkvksa! vkvks] rqEgsa Hkh rek'kk fn[kkÅ¡ vkSj
fQjls es?kksadks idM+usds fy, rRij gks x,A ;g
lc rks vius l[kkvksadks lq[kh djusds fy,
JhÏ".kdh es?kksads fy, izsj.kk FkhA vc vkuUnds
^dUn* (ewy) Lo:i JhÏ".k niZ.kds leku
LoPN dUnjkds mnjdks ns[krs gq, Js"B xtsUæ
'kkodds leku cSB x,A l[kk dkSrqdh gksdj
xqQkds ikl g¡qdkj djus yxsaA xqQkesa èofu
izfrèOkfu gksus yxhA Xoky&l[kk foLrkjiwoZd
Å¡ps Lojls dgus yxsμrw dkSu gS\ D;k cksy
jgk gS\ ugha ekuksxs D;k\ ugha ekuw¡xk! l[kk
JhÏ".kdks izlék djusesa lQy gq,A

o"kkZ:i y{eh vius gkL;ds leku tc
vksyksadh o`f"V djus yxh] rc vksyksadk lewg
xqQkls ckgj fxjus yxkA vc Xoky vksyksadks
pqu&pqudj vius&vius gkFkksaesa Hkjdj JhÏ".kds
pj.kksads fudV HksaVdh rjg j[kus yxsA

o"kkZds Fkeus ij ihrkEcjèkkjh] fiz;dekyk
(dnEcksadh Js.kh) èkkjk JhÏ".k xkSvksadks cqykus
yxsμgs 'kcfy! gs dkfy! gs èkoys----bR;kfnA
lHkh JhxksoèkZudh fudVoÙkhZ Hkwfeesa vk xb±A
tc nkSM+ nkSM+dj vkus yxha rc vkius dgkμvjh
xS;kvks] nkSM+ks er! nkSM+ks erA JhÏ".kdh bl
lqeèkqj dksey èofudks lqudj leLr xkS,¡
èkhjs&èkhjs JhxksoèkZudh miR;dkds fudV pyh
vkb±A

bl izdkj o"kkZ½rqesa JhÏ".k izkr% dky
ekrk&firk vkfn xq#tuksa }kjk fn;s x;s
ykyu&ikyuls Lo;a Hkh mUgsa lEeku nsrs gq,
muds fudV jgrs FksA lk;adky xksèkwfy csykesa
ykSV vkrs Fks] ijUrq eè;kÊ ,oa vkèkh jkf=ds
le; rks xksfi;ksads lkFk fogkj djrs jgrs FksA

bl o"kkZ ½rqesa jkèkk ,oa vU; xksfi;ksads
vUr%dj.kesa fdlh vfuoZpuh; Hkko ^dkeèkqjk*
mfnr gks x;kA ;g vfr vkd"kZd] vfr
lqxfUèkr ^dkeèkqjk* iwokZuqjkx Hkkodks R;kxdj
lkSHkkX;ls ifjikddh voLFkk rd igq¡p xbZ FkhA
JhÏ".k Hkh Lo;a mldh lqj{kk dj jgs FksA

eè; jkf=esa jkèkk uhyfupksy (uhyh vks<+uh)
,oa uhyh v¡fx;k èkkj.k fd;s gq, Fks dksbZ
vuqjkx&:fi.kh nwrh mUgsa ys tk jgh Fkh] ftldk
jkLrk Lo;a ;ksxek;k fn[kk jgh FkhaA izFke
vfHklkj Fkk] vr% izsee;h foo'krkls ^^eSa dgk¡
tk jgh gw¡** bl ckrdks Lo;a Hkh ugha tku jgh
Fkha] tc fd dUniZdh izsekRed psrukus gh
ladsrLFkkudk ifjp; djk fn;k FkkA Ï".k
è;kukoLFkkesa jkèkkls dg jgs Fksμgs fiz;s! vkt
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rqe ml fudq́ tesa vfHklkj djuk vkSj jkèkk Hkh
è;kukoLFkkesa cksy mBhaμgk¡] eSa ladsrkuqlkj ogha
vk tkÅ¡xhA ladsr LFky igq¡pusij vfr ?kcM+kdj
l[khls dgus yxhμeSa ;gk¡ vkdj Hkh D;k
d:¡xh] fdruh fody voLFkk gS esjhA cjlkrds
vkokxeuds leku gh jkèkk dqN nwj pyrh gS
vkSj iqu% ykSV vkrh gS] uokÂuk gS] mRd.Bk
gS] izsedh dqfVyrk HkhA

izsee;h lgpfj;ksaus izksRlkfgr fd;kμ^^gs jkèks!
dsoy vkt ,dckj vius djdeydk Li'kZ
fiz;redks ns nhft,] dy ugha HkstsaxhA budh
O;kdqyrkdks rks FkksM+k nsf[k,] vius izsehij n;k
dhft,A** ,slk dgdj tc lgpfj;k¡ tkus yxha]
rc jkèkk dkrj gksdj cksyhaμ^^vjh lf[k;ks!
buds gkFkesa iVddj ckgj er tkvksA** vr%
os dsfyHkouds }kjij fLFkr jghaA

Ï".k dsfyHkouesa tc jkèkkdks ns[krs rks og
vk¡[ksa ew¡n ysrha] Lokxr iz'u djrs rks pqipki
lqurh jgrha] Li'kZ djrs rks nwj gV tkrha]
mPpdksfVdh ukf;dk ,slh gh gksrh gSaA jkèkkdh
izfrdwyrk JhÏ".kds fy, rks dkSrqd cu tkrh
FkhA inkFkZdh nqyZHkrk jl cu tkrh gSA

tks feyu dk;Z lf[k;ksads gkFkksals ugha gqvk]

Ï".kds vuqu; eU=ksals ugha gqvk] dkensods
fo'ofot;h ck.kksals ugha gqvk] og o"kkZ ½rqls
vuk;kl gh lEiék gqvkA ml le; Hkkjh o"kkZ
gksus yxh] fctyh pedus yxh] xtZu Hkh gksus
yxk vkSj jkfèkdk Mjdj JhÏ".kds d.Bls yx
xb±A bl izdkj dknfEcuh vFkkZr~ es?kekykus izkS<+k
l[khds leku xtZu&rTkZu dj jkèkk&Ï".kdk
feyu djk fn;kA bl voLFkkesa jkèkk lqèkk&jl&èkkjk
izrh;eku gks jgh FkhaA

lf[k;k¡ es?kksadks xkSjo iznku djrs gq;s dgus
yxhμgs ?kujln! rqe lpeqp gh ^jln* (jl
nsusokys ;k ty nsusokys) gks] o.kZls rqe
?ku';keds fe= gks] fe=rk:i ^dj.k* ls ^fpÙk*
gh gks] D;ksafd rqeus gekjh nqjkjkèkk l[kh jkèkkdks
JhÏ".kds d.B rd igq¡pk gh fn;kA vki
lkFkZd ukeokys gSaA

bl izdkj ldy lkSHkkX;&lkSUn;Z&le`f¼ ,oa
vkuUnls ifjiw.kZ Hkxoku~ JhÏ".k tc bl
jle; o"kkZds le; lHkh lf[k;ksads lkFk foykl
dj jgs Fks] rc viuh lsokds lekIr gks tkusij
es?k nq%[kh gksrs gq, vkdk'kesa pkjksa vksjls
fleVus yxsA o"kkZ ½rq lekIr gqbZ] es?k
vkdk'kls fNVd dj nwj Hkkx x;sA 88888

esa<+ddk QVuk
,d xïsesa ,d esa<+d okl djrk FkkA

,d fnu mldk iq= fdlh tyk'k;ds ikl
x;kA mlus jktkds gkFkhdks ns[kkA ns[kusds
rqjUr ckn esa<+ddk cPpk viuh ekrkds
ikl vk;k vkSj vk'p;ZiwoZd dgus yxkμeSaus
vkt cgqr cM+k ,d tUrq ns[kkA

mldh ek¡us iwNkμog fdruk cM+k
tUrq FkkA

f'k'kq esa<+dus dgkμrqEgkjh vis{kk og
cgqr cM+k FkkA

ek¡ esa<+d 'kjhj Qqykdj cksyhμD;k
bruk cM+k\

f'k'kq esa<+d cksykμvkSj cM+k] blls
vkSj cM+kA

'kjhj Qqykdj iwNk mllsμbruk cM+k\
esa<+dds cPpsus dgk mlls vkSj cM+kA
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iqu% vkSj 'kjhj Qqykdj ek¡ esa<+d dgrh
gSμblls cM+k\ esa<+ddk cPpk dgrk
gSμvkSj Hkh cM+kA bl izdkj esa<+d Øe'k%
vius 'kjhjdks Qqykrh x;h] cPpk Øe'k%
vkSj cM+k vkSj cM+k dgrk x;kA lhekls
ckgj tc mlus 'kjhj Qqyk;k rks cgqr
tksjls vkokt gqbZ vkSj mldk isV QV
x;kA

tks {kqæ tho gSa] viusdks ijczã
(ij&Js"B] czã! c`gr~ vFkkZr~ ftuds leku
vFkok ftudh vis{kk o`gr~ vkSj dqN Hkh
ugha gS] o`gr~ dqN Hkh ugha) dh dYiuk
djrs gSa vFkok vuFkZ;qä {kqæ lkèkd tho
gksdj flf¼ds leku viusdks le>rs gSaA
mudh xfr Hkh esa<+dds leku gksrh gS
vkSj vUresa fouk'kdks izkIr gksrs gSaA
JheUegkizHkq dgrs gSaμ

Kkuh thou eqä n'kk ikbuq dhV ekusA
oLrqr% cqf¼ 'kq¼ ugs Ï".k Hkfä fcusû
ek;kèkh'k ek;ko'k bZ'oj thos HksnA
gsu thos bZ'oj&lg dg r vHksnû

izHkq dgs fo".kq&fo".kq bgk u dfgckA
thokèkes Ï".k Kku dHkq u dfjckû
laU;klh fpr~d.k tho fdj.k d.k leA
"kMS'o;Z iw.kZ Ï".k g; lw;Z leû
tho bZ'oj rRo dHkq ugs leA
tynkfXu jkf'k tSNs LQwfyÂsj duA
tsbZ ew<+ dgsμtho bZ'oj g; leA
lsb r ik"k.Mh g; n.Ms rkjs ;eû
¬ fo".kqikn JhJhyHkfäfl¼kUr ljLorh

xksLokeh izHkqiknthus esa<+d QVusdh dFkkls
f'k{kk nsrs gSa fd eSa czã gw¡] eSa fl¼ gw¡]
eSa oS".ko gw¡] eSa if.Mr gw¡] eSa le>nkj
gw¡μ,slk vgÁkj thods irudk dkj.k
gksrk gSA ftuds ân;esa 'kq¼ Hkfädk mn;
gksrk gS] tks vius ân;esa xq#&oS".koksadh
inèkwfydh efgekdh miyfCèk djrs gSa]
muds ân;esa lnk vdiV nSU; Hkjk jgrk
gSA tho dHkh Hkh ijczã ;k czã ugha gks
ldrkA

(Jhy izHkqiknds mi[;ku mins'kks als]
vuqoknd&lfork nsoh nklh)

t;iqj izpkj izlÂ
fo'oO;kih JheUegkizHkqthdh ok.khds

izpkjd ,oa JhxkSM+h; eBksads izfr"Bkrk
fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhyHkfäfl¼kUr
ljLorh xksLokeh Bkdqj izHkqiknds vUrjÂ
ifjdj fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn
JhyHkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
vux`ghr JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktthus flrEcj ƒŠ dks fnYyhls
'krkCnh ,Dlizslls ;k=k dj xqykch uxjh

t;iqjesa izkr% ƒŒ&†Œ cts inkiZ.k fd;kA
jsyos IysVQkeZ ij igq¡prs gh lEiw.kZ
IysVQkeZ gfjuke ladhrZuls xw¡t mBkA
'krkCnh ,Dliszlds vorj.k }kjls ysdj
IysVQkeZds fudklh }kj vkSj vkxs VSDlh
LVS.M rd t;iqjds Hkäksaus lEiw.kZ ekxZdks
xqykcdh ia[kqfM+;ksals <d fn;kA 'ka[k]
djrky vkSj e`nÂdh èofuds lkFk
lÁhÙkZuds }kjk Hkäo`Un vR;fèkd vkuUn
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,oa mRlkgds lkFk Jhy egkjktthdk Lokxr
dj jgs FksA LVs'ku ij mifLFkr turk]
'krkCnh ,Dliszlds ;k=h] lHkh Jhyegkjktthds
Lokxrdks foLQkfjr us=ksals ns[k jgs FksA
Hkäksaus Jhy egkjktthdks Qwy ekykvksals
<d fn;kA LVs'kuesa brus lqUnj Lokxr
lekjksgdks ns[kdj vklkuhls izrhr gks jgk
Fkk fd t;iqjds izHkq JhjkèkkxksfoUnnsoth
vius futtudk vfHkuUnu djusds fy,
lHkhds vUnj ,slh izsj.kk iznku dj jgs gSaA
t;iqjesa ;g vfHkuUnu vHkwriwoZ FkkA
t;iqjds fofHkék miuxjksals vusd x.kekU;
ukxfjd Jhyegkjktthdk Lokxr djusds
fy, ogk¡ mifLFkr FksA

jsyos LVs'kuls egkjktth ekyoh; uxj
fLFkr Mk- pksiM+kds oklLFkkuij igq¡ps] tgk¡
miuxjds f'kf{kr vkSj lEHkzkUr yksxksadh
mifLFkfresa nks fnurd èkeZdh vko';drk]
thodk èkeZ vkSj lukru èkeZ vkfn fo"k;ksaij
izopu dj lHkhds eudks vkÏ"V fd;kA

izeq[k :ils lIrfnolh; dk;ZØe ƒ‹
ls „‡ vDVwcj rd guqeku uxj fLFkr
guqeku okfVdkesa gqvk] tgk¡ t;iqjds
fof'k"V O;olk;h vkSj vfèkdkjh yksx jgrs
gSaA ns'k&fons'kds lSdM+ksa Ï".kHkäksads }kjk
izfrfnu izkr% ˆ ctsls uxj ladhrZu gksrk
Fkk] ftlesa LFkkuh; Hkäksadk Hkh ;ksxnku FkkA
izfrfnu lk;adky guqeku okfVdkesa guqekuthds
vkjkè; Hkxoku Jhjkedh euksgkjh dFkkvksadks
iwT;ikn f=nf.MLokeh Jhy HkfäosnkUr
ukjk;.k egkjktds eq[kdeyls Jo.kdj
LFkkuh; lHkh yksx vius HkkX;dh Hkwfj&Hkwfj

iz'kalk dj jgs FksA
izkr%dky ikB&dhrZu JhxksfoUnnso efUnjds

fudV d¡oj uxjesa Jhikn rhFkZ egkjktds
}kjk gksrk FkkA fnukad „ƒ&‹&Œ… dks izkr%
ƒŒ cts ukgjx<+ jksM fLFkr diM+sds cM+s
O;kikjhds oklLFkku fiykuh gkmlesa
Jhyegkjktth ,oa lHkh Hkäksadk gk£nd
Lokxr fd;k x;kA rRi'pkr~ eèkqj Lojls
JhÏ".knkl czãpkjh] rekyÏ".k czãpkjh
vkfnus dhrZu fd;kA

Jhyegkjktthus ;gk¡ vius izopuesa dgk
fd laifÙk] iq= vkfnls dksbZ lq[kh ugha gks
ldrkA ogh lq[kh gksxk] tks Hkxokudk Hktu
djsaxsA 'kadj vkSj guqeku vkfn Hkxokudk
Hktu djrs gSa] fdUrq Hkxoku fdlhdk Hktu
ugha djrsA egkjktthus vkxs dgk fd ;fn
lq[kh gksuk pkgrs gks] rks Hkxokudk Hktu
vktls gh izkjEHk dj nsuk pkfg,A Hktuesa
,d iSlk Hkh [kpZ ugha gksrk gSA pyrs&fQjrs]
mBrs&cSBrs vkSj nqdku vkfnij lc le;
egkeU=dk ti fd;k tk ldrk gSA blls
gj izdkjdh foifÙkls NqVdkjk izkIr gksrk
gSA

guqeku okfVdkesa egkjktthus vius
izopuesa dgk fd lHkh erkoyEch viuh
jhfrls Hktu djsa] ij izsels jgsaA Ï".k gh
uUgsals ckyd] ek[ku pqjkusokys lqizhe gSaA
e;kZnkdh f'k{kk nsusds fy, os gh =srk;qxesa
jke:iesa vk;sA ogh vYykg vkSj [kqnkds
:iesa gSaA os izseew£r gSaμjlks oS l%A e;kZnk
,d cUèku gSA blesa n;kdk foLrkj iw.kZ:ils
ugha gks ldrkA jke o muds Hkä e;kZnkesa
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c¡èks gSaA jke guqekuds dUèksij cSB ldrs
gSa] ijUrq guqeku jkeds dUèksij ugha cSB
ldrsA guqeku viuk twBu jkedks ugha ns
ldrsA ij Ï".k l[kkvksadk twBu [kk ysrs
gSa] D;ksafd ;gk¡ij e;kZnk ugha gS] cfYd eèkqj
izse gSA Hkxoku xksyksd èkkels ièkkjrs gSa]
vius ifjtuksadks Hkstdj txrdk dY;k.k
djrs gSaA 'kj.kkxfrls Hkxokudks tkuk tk
ldrk gSA

uk;ekRek    izopusu   yH;ks
u  esèk;k  u   cgwuk  JqrsuA
;esoS"k   o`.kqrs   rsu   yH;&
LrL;S"k vkRek foo`.kqrs ruwa Loke~û
Kku] deZls Hkxokudks ugha tkuk tk

ldrkA Hkxor~ Ïikls gh mudks tkuk tk
ldrk gSA

t;iqjds bl izpkjesa Jhdqynhi ¥lg dax
vkSj Jherh fueZykth èkU;oknds ik= gSaA

(laokn izLrqfrμJhvkseizdk'k cztoklh)

fojg frfFk
fnukad ƒŒ vDVwcj] „ŒŒ… dks 'kkjnh;

iw£.kekds fnu JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
laLFkkid ,oa vkpk;Zds'kjh fuR;yhykizfo"V
¬fo".kqikn ƒŒŠJh JhyHkfäizKku ds'ko
xksLokeh egkjktthdk fojg frfFk mRlo
Jhds'koth xkSM+h; eBesa lEiUu gqvk] ftlesa
czte.Myds lHkh oS".koksadks vkefU=r fd;k
x;k FkkA mudh lsok] vpZu vkSj iq"ik´tfyds
i'pkr~ muds f'k";oj ,oa JhxkSM+h; osnkUr
lfefrds milHkkifr iwT;ikn JhyHkfäosnkUr

ukjk;.k xksLokeh egkjktthus muds vfreR;Z
thoupfj= ij izdk'k Mkyrs gq, dgk fd
os JhyizHkqiknds euksHkh"V lsod FksA
xq#fu"Bkdk egku vkn'kZ mUgksaus izLrqr
fd;kA mUgksaus lgft;k] ek;kokn vkfn
Hkfäfojksèkh eroknksadk [k.Mudj 'kq¼ Hkfädh
izfr"Bkesa vxz.kh Hkwfedk fuHkk;h] ftlds
dkj.k mudks xkSM+h; lkjLor lektus
^vkpk;Zds'kjh* ,oa ̂ik"k.MxtSd¥lg* mikfèkls
foHkwf"kr fd;kA

JheÚfäosnkUr ;fr egkjktdk Loèkkexeu
vR;Ur [ksnds lkFk lwfpr fd;k tk jgk gS

fd JhxkSM+h; osnkUr lfefrds vU;re izpkjd
f=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr ;fr egkjkt foxr
ƒŒ&‹&„ŒŒ…] cqèkokj] fo'o:i iw£.kek frfFkds
fnu eè;kÊ dkyesa JhgfjladhrZuds eè; vius
Hktuksfpr èkkeesa xeu dj pqds gSaA muds bl
vkdfLed frjksèkkuls lfefrds leLr oS".ko
lfefrds izfr muds vonkudks Lej.kdj
fojg&O;kdqy gq, gSaA

iwoZcax (vHkh caxykns'k) fLFkr e;eu¥lg
ftysds QwyckM+h;kesa ƒ‹†ˆ [k`"VkCnesa os firk
Jhjklfogkjh nsoukFk rFkk ekrk fcUnqokfluh nsohdks
vkJ;dj vkfoHkwZr gq,A firkekrkus muds
lkèkq&y{k.kksadks ns[kdj mudk uke ftrsUæ j[kkA
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk&vkpk;Z
fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn v"VksÙkj'kr
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
Jhpj.kkfJr Jhfo'o:i nkl czãpkjh (ijorhZ



JhHkkxor&if=dk166166166166166     o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47

dkyesa JheÚfäosnkUr fo".kq egkjkt) dk lÂ
o lkfUuè; ykHkdj ƒ‹ˆ‹ [k`"VkCnesa Jhuo}hi
èkkeesa mifLFkr gq,A lu~ ƒ‹ˆŠ esa Jhlfefrds
izfr"Bkrk vkpk;Z fuR;yhykesa izos'k djusls muds
f'k"; f=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjkt lfefrds lHkkifr&vkpk;Z inesa vfHkf"kä
gq, FksA mUghals ftrsUæ nh{kk xzg.kdj Jht;nso
czãpkjhds :iesa ,oa ijorhZ dkyesa mUghals gh
laU;kl xzg.kdj f=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr ;fr
egkjktds ukels ifjfpr gq,A

mUgksaus Hkkjro"kZds vklke] f=iqjk] es?kky;]
ef.kiqj] ukxkySaM rFkk if'pecax vkfn jkT;ksaesa
JhpSrU;ok.khdk izpkj fd;k gSA os okLrfod
r̀.kknfi lquhp] rjksjfi lfg".kq ,oa vekuh ekun
FksA la[;kiwoZd ukexzg.k] gfjdFkk dhrZu ,oa izpkj
vkfn lsokesa os brus O;Lr Fks fd vius
vkgkj&foJke vkfn fo"k;esa izk;% mnklhu jgrs FksA

vUresa ns[kk x;k fd os ,d ekjkRed
dSUlj jksxls ihfM+r gSaA fpfdRldksads }kjk mudh
O;kfèkdks fpfdRlkrhr crkusij rfeyukM+qds Hksyksjls
izR;korZudj os vius xq#ikniù ,oa oS".koksads
fudV Ï".kuke:ih vkS"kfèkdh izkFkZuk djus
yxsA uo}hi fLFkr lfefrds ewy eB JhnsokuUn
xkSM+h; eBesa oS".koyksx muds ikl izR;g
gfjukedhrZu rFkk JheÚkxorkfn HkfäxzUFk ikB
djrs FksA dqN gh fnuksads ckn Jhfo'o:i
iw£.kekds fnu eè;kÊ ƒƒ%‡Œ cts gfjuke djrs
gq, Loèkkeesa flèkkj x;sA ek= ‡‰ lkydh mezesa
muds vizdVdk laokn ikdj lHkh oS".ko
vR;Ur nq%f[kr gq,A uo}hifLFkr lfefrds
Jhf=xq.kkrhr lekfèk vkJe ifjljesa lfRØ;klkj&
nhfidkds vuqlkj ukeladhrZuds eè; mudks
lekfèk nh x;hA       (futLo laoknnkrk)

Jhczte.My ifjØek
fnukad ƒŒ vDVwcj] „ŒŒ… ls xkSM+h;

osnkUr lfefrdh 'kk[kk Jhds'koth xkSM+h; eB]
eFkqjk }kjk ,d eklO;kih pkSjklh dks'k
czte.My ifjØekdk vkjEHk eFkqjkesa ;equkthds
foJke ?kkVij ladYids lkFk gqvkA eFkqjkds
'osrojkg] ';keojkg] eFkqjknsoh] nh?kZfo".kq]
vkfnds'ko] JhÏ".k tUeLFkku] iksrjk dq.M]
Hkwrs'oj] jaxs'oj] xksd.ksZ'oj vkSj fiiys'oj
vkfndk n'kZu djds czte.My ifjØek ikVhZ
fnukad ƒƒ vDVwcjdks o`Unkou igq¡phA bl ckj
fo'ods lHkh ns'kksads yxHkx ,d gtkj Hkä
lfEefyr gq, gSaA fuR;izfr izkr% ,oa lk;adky
eaxykjrh] rqylh ifjØekds i'pkr~ lqeèkqj
d.Bls fgUnh] caxyk ,oa laLÏresa dhrZu gks
jgs gSaA blds ckn JhxkSM+;h osnkUr lfefrds

milHkkifr Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktds }kjk izopu gks jgk gS] ftlesa
gtkjksadh la[;kesa Hkäyksx mifLFkr jgrs gSaA
egkjktthus vius izopuesa dgk fd dk£rd
ozrdks nkeksnj ozr] ÅtkZ ozr] fu;e lsok Hkh
dgrs gSaA dk£rd ekldh vfèk"Bk=h nsoh Jherh
jkfèkdkth gSaA blh eghusesa ek¡ ;'kksnkus txrds
fu;Urk JhÏ".kdh dejdks jLlhls ck¡èkk Fkk
rFkk lf[k;ksaus uV[kV JhÏ".kdks Jhjkèkkthds
lkFk ck¡èk fn;k Fkk] blfy, mudks nkeksnj dgrs
gSaA mudh Lro&Lrqfr] dhrZu vkfn djusls
muds izfr yksHk mRiUu gksrk gSA blh dk£rd
ekgesa nkecUèku] 'kkjnh; yhyk vkSj czt
dqekfj;ksa }kjk dkR;k;uh ozr fd;k x;k FkkA
tks bl ekgesa ;equk&iwtu vkSj Luku J¼kiwoZd
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djrs gSa] mUgsa ;e egkjkt Li'kZ ugha djrsA
dk£rd eklesa gh ,dkn'khdks xksfoUnnsodk
vfHk"ksd gqvk FkkA blh ekgesa bUæus o`f"V dh
vkSj ml o`f"Vls Ï".kus cztokfl;ksadh j{kk dhA
bl ekgesa xkSvksadh fo'ks"k iwtk gksrh gSA
vUudwVds fnu Hkxoku Ï".kus Lo;a xksoèkZu
:ils Hkksx xzg.k fd;k FkkA

dk£rd eklesa fofoèk vlqjμv?kklqj]
cdklqj] eqf"Vd] nUroØ vkSj daldk oèk
gqvkA dk£rdds r`rh;kds fnuls lkr fnurd
xksoèkZudks èkkj.k fd;kA blh eghusesa bUæus
Ï".kdk vfHk"ksd fd;kA blh ekgesa ds'kh vkSj
O;kseklqjdk oèk fd;k x;kA vØwj Hkh blh
ekgesa Ï".kdks ysus cztesa vk;sA Hkkoqd O;fä
:ikuqx oS".koksads vkuqxR;esa Lro&Lrqfr djrs
gq, jkèkkÏ".kdk dhrZu djrs gSaA

izkr%dky egkjktth nkeksnjk"Vddk ikBds
vUrxZr Ï".kdh fofHkUu ckyyhykvksadk o.kZu
rFkk lk;adky c`gÚkxorke`rdk ikB cgqr
lqUnj:ils dj jgs gSaA

Ï".k cM+s uV[kV gSaA mudk xksih ,oa
l[kkvksads lkFk uV[kV Hkko gSA pksjh djds
ek[ku [kkuk mudks vPNk yxrk gSA xksfi;k¡
mykguk nsusds fy, ek¡ ;'kksnkds ikl vkrh
gSaA ek¡us Ï".kdk ckgj tkuk cUn dj fn;kA
fdUrq nfèkeUFkuds le; Ï".kdk è;ku dj jgh
gSa] vk¡[kksals vk¡lw fxj jgs gSa vkSj xk jgh
gSaμ^xksfoUn nkeksnj ekèkosfr*A Ï".k tksjls jksus
yxsA ek¡ Ï".kdks xksnhesa mBkdj Lruiku djkus
yxhaA

Hkxoku Ï".k xksfi;ksals dgrs gSa fd rqe
vius ifr;ksads ikl ykSV tkvks] rks mÙkjesa
xksfi;k¡ dgrh gSa fd vki gekjk eu ykSVk

nhft,A vkius tc f=HkÂ :ils os.kqoknu
fd;k] rc ge ;gk¡ vkb±A xksoRl] i{kh] e;wj]
dksfdy] e`x vkfn vius&vius èkeks±dks NksM+dj
ijèkeZdks xzg.k dj ysrs gSaA ;equkth Hkh viuk
èkeZ NksM+dj fLFkj gks x;haA iRFkj Hkh fi?ky
tkrk gSA

ftuds Hk;ls e`R;q Hkh Hkkx tkrh gS] ,sls
izHkq txrds fu;Urk JhÏ".k ek¡ ;'kksnkds Mjls
Hkkx jgs gSaA idM+s tkusij Ï".k jksus yxsA
ek¡ MaMsls ekjrh gSa vkSj jksrs le; Ï".kdh
vk¡[kksals xÂk&;equk cgus yxh vkSj dTty
diksyksaij QSy x;k] xzhokdh ekyk dEiu djus
yxhA Ï".k <hB gS] p´py gS] yEiV gS] dgha
;equkesa dwn u tk;s] blfy, ek¡ ;'kksnk jLlhls
ck¡èkusdk iz;Ru djrh gSA gj ckj jLlh
e¡xokusij Hkh og nks vaxqy de iM+ tkrh
gSA rc Hkh os c¡èk ugha ik jgs gSaA ;g nks
vaxqy gSμigyk lkèkdksadh ps"Vk vkSj nwljk
Hkxor~ ÏikA Hkxoku ;'kksnk eS;kds okRlY;
izseesa o'khHkwr gksdj Lo;a c¡èk x;sA Hkxokudh
bu yhykvksadk tks vkLoknu djrk gS] mls
Ï".kizse vo'; izkIr gksxkA

Jhyegkjktth lk;adkyds izopuesa cryk
jgs gSa fd txresa ,slk dksbZ ugha gS fd tks
xksfi;ksadh efgekdk o.kZu dj ldsA Ï".k dg
jgs gSaμeSa ;fn cztesa tkÅ¡] rc Hkh xksfi;ksadks
lUrks"k ugha gksxkA eq>s ns[kdj os ew£PNr gks
tk;saxhA xksfi;ksadks r`fIr blfy, ugha gksrh]
D;ksafd mUgsa Hkkoh fojgdh fpUrk gSA xksfi;k¡
lksprh gSa fd Ï".k eFkqjk pys tk;saxs rks mUgsa
;g fojg lgu ugha gksxkA yEch vofèkds
fojgdh iw£r ,d fnuesa ugha gks ldrhA tSls
,d ekgrd miokl djds LokLF;dh izkfIr
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,d fnuds Hkkstuls ugha gks ldrhA ftlus
Ï".kdk n'kZu gh ugha fd;k] mls D;k fojg
gksxk\ JhÏ".kds lc izdkjds Hkäksaesaa Jherh
jkfèkdkthdks gh lcls vfèkd fojgdk vuqHko
gksrk gSA Hktu djrs&djrs O;fä Hkxokuds
n'kZu djusds ;ksX; cu tkrk gSA tSls
fcYoeÂy o`Unkou vk;s] Hktuds izHkkols
os';kds izfr mudh vklfä nwj gks x;hA
ukjnth Hkh dhrZu djrs&djrs lk{kkRdkjds
;ksX; gq,A fdUrq ekf;d vk¡[kksals fpUe;
JhÏ".kdk n'kZu ugha fd;k tk ldrkA vk¡[kesa
iszeHkfädk v´tu yxkusls mudk n'kZu lEHko
gSA ru] eu] opuls gfj] xq#] oS".koksadh
izhfriwoZd lsok djusls ge izseHkfädks izkIr
dj ldrs gSaA

fnukad ƒ… vDVwcjdks pkSjklh dksl
czte.My ifjØek ikVhZ igyk iM+ko o`Unkouls
ƒƒ clksa rFkk futh okguksaesa eèkqoudk n'kZu
djus x;hA ;gk¡ egkjktJhus vius izopuksaesa
crk;k fd lR;;qxesa Hkxokuus eèkq uked
nSR;dk ;ghaij gh oèk fd;k FkkA vr% mudk
uke eèkqlwnu gqvkA bl xk¡oesa èkzqoVhyk gS]
ftlij ckyd èkzqo ,oa muds vkjkè; prqHkqZt
ukjk;.kdk Jhfoxzg fojkteku gSA ;g èkzqodh
riL;k LFkyh gSA blds ckn lHkh Hkä rkyou
igq¡ps] tgk¡ Ï".k&cyjkeus dke vkSj
vKkurkds izrhd èksuqdklqj vkSj mlds lkFkh
vlqjksadk oèk fd;k FkkA cynso izHkq v[k.M
xq#rÙo gSaA xq#nsodh Ïikls gh lkèkd
vKkurkls viuh j{kk dj ldrk gSA
cgqykouesa Hkäksaus lR;fu"B cgqyk xk;dh
dFkkdk Jo.k fd;kA

fnukad ƒ† vDVwcjdks ifjØek ny

ek¡Vouds vUrxZr ekuljksoj] Hkk.Mhjou] jk;k]
rFkk ykSgou n'kZu djus x;kA ekuljksojds
fudV JhÏ".kus Jhjkèkkthds ekudk Hk´tu
fd;k FkkA ljksojds rVfLFkr dq́ tlewg vkt
Hkh ik¡p gtkj lky igysdh JhJhjkèkkÏ".k
;qxydh fnO; dsfyfoykl yhykvksadk Lej.k
djkrk gSA  Hkk.Mhj ouesa Jhjkèkkth rFkk vU;
xksfi;ksads lkFk JhÏ".kus eYy;q¼ vkfn fofoèk
yhyk,¡ dh FkhaA ;ghaij cynsothus izyEcklqjdk
oèk fd;k FkkA ;gk¡ Hkh ,d oa'khoV gSA iklesa
gh nks ehydh nwjh ij Hkæouesa JhÏ".kus
nkokuy iku dj l[kk rFkk xkSvksadh j{kk dh
FkhA jk;kesa uUnjk;th dHkh&dHkh vkrs Fks]
blfy, ml LFkkudk uke ^jk;k* iM+kA ;gk¡ds
pS;jeSu JhlqHkk"kckcw vxzokyus Hkäe.Myhdk
Lokxrdj lcdks izlkn forj.k fd;kA
ykSgouesa Hkäksaus ykSgta?kk vlqjdh oèkLFkyh
rFkk Ï".kdq.Mdk n'kZudj JhjkèkkÏ".kds
ukSdkfogkj vkfn yhykvksadk Jo.k fd;kA

rRi'pkr~ Hkäksaus rhu fnu rd o`Unkouesa
gh ds'kh?kkV] oa'khoV] xksis'oj egknso]
èkhjlehj] xksfoUnnso] jkèkknkeksnj] Jh:i
xksLokehdh lekfèk o HktudqVh] Jhjkèkk';kelqUnj]
Jhjkèkkje.k] JhjkèkkxksdqykuUn] Jhjkèkkenueksgu]
Jhlukru xksLokehdh lekfèk o HktudqVh]
Ük`Âkj oV] dkyh; ng] JhizcksèkkuUn ljLorh
ikndh HktudqVh vkfndk n'kZu fd;kA
ifjØekds vkBosa fnu ƒ‰ vDVwcjdks lHkh
Hkäksaus clksa }kjk xksdqy] egkou] jkoy]
czãk.M ?kkV vkSj nkÅth tkdj n'kZu fd;kA
ifjØek vHkh py jgh gSA bldk vxyk iM+ko
xksoèkZu ,oa cjlkukesa gksxkA vkxsdk fooj.k
vxys vÁesa fn;k tk;sxkA (futLo laoknnkrk)
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ ekxZ'kh"kZ ekl] lu~ „ŒŒ…] ‹ uoEcjμŠ fnlEcj

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ‹

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JhJhdq´tfogkjh f}rh;k"Vde~
(JhJhen~ :i&xksLokfe&fojfpre~)

ue% Jhdq´tfogkfj.ks

vfojrjfrcUèkqLesjrkcUèkqjJh% dofyr bo jkèkkikÂHkÂhrjÂS%A
eqfnronupUæ'pUædkihMèkkjh eqfnjeèkqjdkfUrHkkZfr dq´tsfogkjhûƒû

dUniZ&foyklgsrq ftuds eq[ke.Myij loZnk gkL; [ksyrk jgrk gS] tks Jherhjkfèkdkdh
dVk{k&HkÂh :i rjÂksa}kjk dofyr gks jgs gSa] ftudk eq[kpUæ lnSo izlék jgrk gS]
ftUgksaus fljij eksjia[k èkkj.k dj j[kk gS] ftUgksaus uohu es?kdh Hkk¡fr eèkqjdkfUr èkkj.k
dj j[kh gS] os Jhdq́ tfogkjh dq́ tesa fojkteku gSaûƒû
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rr lqf"kj?kukuka ukneku¼Hkktka tu;fr r#.khuka e.Mys ef.Mrkuke~A
rVHkqfo uVjktØhM;k Hkkuqiq«;k fonèknrqypkjhHkkZfr dq´tsfogkjhû„û
f'kf[kfu dfyr"kM~ts dksfdys i´pek<îs Lo;efi uo oa';ksíke;Uxzkeeq[;aA
èk`re`xenxUèk% lq"Bq xkUèkkjlaKa f=Hkqouèk`frgkfjHkkZfr dq´tsfogkjhû…û
vuqiedj'kk[kksikÙkjkèkkÂqyhdks y?kq y?kq dqlqekuka i;ZVUokfVdk;ke~A
ljHkleuqxhrf'p=d.BhfHk#PpSozZtuo;qorhfHkHkkZfr dq´tsfogkjhû†û
vfgfjiqÏrykL;s dhpdkjCèkok|s oztfxfjrVjÂs Hk`ÂlÂhrHkkftA
fojfprifjp;Zf'p=rkS;Zf=ds.k fLrferdj.ko`fÙkHkkZfr dq´tsfogkjhû‡û
fnf'k fnf'k 'kqd'kkjhe.MySxwZ<yhyk% izdVeuqiBfÚ£u£erk'p;Ziwj%A
rnfrjgfl o`Ùka izs;lhd.kZewys fLereq[kefHktYiUHkkfr dq´tsfogkjhûˆû

;equkds rVij tc ukuk izdkjds
vyadkjksals vyaÏr gksdj xksikÂuk,¡ e`nÂ]
oh.kk] os.kq vkSj dkaL; vkfn ok|;a=ksadks
ctkuk izkjEHk djrh gSa] rc tks mÙke
uVdh Hkk¡fr lqUnj u`R; djus yxrs gSa] os
Jhdq́ tfogkjh dq́ tesa fojkteku gks jgs
gSaû„û

ftl le; e;wjx.k "kM+t Loj vkjEHk
dj nsrs gSa vkSj ftl le; dks;ysa i´pe
Lojls vkykius yxrh gSa] ml le; tks
vius lc vÂksaesa e`xenxUèk èkkj.k dj
vfHkuo ca'khesa xUèkkj uked mRÏ"V Lojdh
ewPNzZuk vkfnls ;qä rku NsM+dj f=Hkqeoudk
èkS;Z gj.k dj ysrs gSa] os Jhdq́ tfogkjh
dq́ tesa fojkteku gks jgs gSaû…û

tks vius ck¡;s gkFkdh vR;Ur lqdksey
v¡xqfy;ksals Jherh jkfèkdkds nkfgus gkFkdks
idM+dj iq"iokfVdkesa eUn&eUn xfrls
ifjHkze.k dj jgs gSa vkSj lkFk gh lkFk
eèkqj d.Bksaokyh lqUnj&lqUnj oztjef.k;k¡

vkuUniwoZd ftudk xq.kxku dj jgh gSa]
os dq́ tfogkjh JhÏ".k dq́ tesa fojkteku
gks jgs gSaû†û

Jhxk so¼Zu ioZrds vfèkR;dk:i
jÂLFkyesa e;wjksadk u`R;] fNæ;qä ck¡lksadk
ok| vkSj Hkzejksadk laxhr izkjEHk gksusij
,slk izrhr gksrk gS] ekuks xkso¼Zu ioZr
Loa; u`R;] xhr vkSj ok| }kjk JhÏ".kdh
ifjp;kZ dj jgs gksaA ,slh ifjp;kZls ftudk
vUr%dj.k ;k bfUæ;k¡ æfor gks tkrh gSa]
os Jhdq́ tfogkjh JhÏ".k dq́ tesa fojkteku
gks jgs gSaû‡û

ftl le; dq´tds pkjk s a vk Sj
'kqd&'kkfjdk,¡ JhÏ".kdh futZuesa dh x;h
xw<+ yhykvksadks  lqLi"V:ils i<+us yxrh
gSa] ml le; mls Jo.kdj tks vfr'k;
fofLer gksdj mu 'kqd&'kkfjdkvksadh
mfä;ksadks izs;lh Jherh jkfèkdkthds dkuksaesa
g¡lrs&g¡lrs O;ä djrs gSa] os dq́ tfogkjh
JhÏ".k dq́ tesa fojkteku gks jgs gSaûˆû
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ro fpdqjdnEca LrEHkrs izs{; dsdh u;udeyy{ehoZUnrs Ï".klkj%A
vfyjyeydkUra ukSfr i';fr jkèkka lqeèkqjeuq'kalUHkkfr dq́ tsfogkjhû‰û
enurjyckykpØokysu fo"ofXofoèkojdykuka f'k{k;k lsO;eku%A
L[kfyrfpdqjos'ks LdUèkns'ks fiz;k;k% izfFkri`FkqyckgqHkkZfr dq́ tsfogkjhûŠû
bneuqieyhykgkfj dq´tsfogkjhLej.kineèkhrs rq"Vèkhj"Vda ;%A
futxq.ko`r;k Jhjkèk;kjkfèkrLra u;fr futinkCta dq´tlùkfèkjkt%û‹û

^gs jkfèkds! ns[kks] rqEgkjs fofoèk izdkjds
iq"iksals lq'kksfHkr ds'kik'kdks ns[kdj e;wjksadk
lewg LrfEHkr gks jgk gS (ekuksa os euesa
,slk lksp jgs gSa fd Jherhthdk ds'kik'k
gekjs ia[kksals Hkh vfèkd lqUnj gS)] Ï".klkj
uked e`x Hkh rqEgkjs us=deyksadh iz'kalk
dj jgs gSa rFkk Hkzejo`Un rqEgkjh vydkoyhdh
Lrqfr dj jgs gSa*μtks bl izdkjdh ckrsa
Jhjkfèkdkthls dgrs gSa] os JhÏ".k dq́ tesa
fojkteku gks jgs gSaû‰û

tks iq"i&ekyk&jpukfn f'kYidk;Z lh[kusds
cgkus Lejfoykl&prqjk yfyrk vkfn lf[k;ksads

}kjk lsfor gksrs gSa rFkk eqäds'kksaokyh
ije izs;lh Jhjkfèkdkds dUèkksaij tks
vius gLrdey j[ks gq, gSa] os dq́ tfogkjh
JhÏ".k dq́ tesa fojkteku gks jgs gSaûŠû

JhÏ".kds Lej.k&i¼fr Lo:i bl
i|k"Vdds izR;sd inesa Ï".kyhykdk
izdk'k jgusds dkj.k ;g vR;Ur euksgj
gSA tks bl i|k"Vddk lUrq"V fpÙkls
ikB djrs gSa] mudks Jhjkfèkdk vkSj
Jhjkfèkdkdh lf[k;ksa }kjk vkjkfèkr os
fudq́ tifr JhÏ".k vius Jhpj.kdeyksaesa
LFkku iznku djrs gSaû‹û88888

iz'uksÙkj
(JhÏ".kuke&rÙo)

μtxn~xq# ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz- ƒμÏ".kuke D;k oLrq gSa\
m-μ'kq¼lÙorÙoxr v[k.Mjl Ï".kkfn

ukeds :iesa iq"idfydkdh rjg Ï".kdh
Ïikls fo'oesa izpkfjr gq, gSaA

(^Hktu&iz.kkyh*] g- fp-)
iz- „μosnds mins'kksaesa dkSulk mins'k

loZJs"B gS\
m-μosn'kkóesa tks lHkh mins'k fn;s

x;s gSa] muesa gfjuke&mins'k gh lcls

Js"B gSA     (tS- èk- „† ok¡ v-)
iz-…μuke&Hktu ,d gh lkFk lkè;

vkSj lkèku dSls gS\
m-μijes'ojdk izlkn gh loZthoksadk

pje mis; ;k lkè; gSA deZ vFkok
Kku ml mis; ;k lkè;ds eq[; lkèku
ugha gSaA D;ksafd mis;ds fudV igq¡pus ij
os Lo:ir% yqIr gks tkrs gSaA uke&lkèku
oSlk ugha gSA Jhuke Hkxoku~ls vfHkék gSa_
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blfy, lkè; ;k mis; :ils vkSj lkèku
;k mik; :ils uke Lo;a gh oÙkZeku gSaaA

(^uke ekgkRE;&lwpuk*] g- fp-)
iz-†μHkxokuds uke fdrus izdkjds

gSa\ ukeds lEcUèkesa eq[; vkSj xkS.k
fopkj D;k mfpr gS\

m-μ^Hkxokuds uke nks izdkjds gSaμeq[;
vkSj xkS.kA txr l`f"Vds }kjk ek;kxq.k
voyEcu iwoZd tks lc uke izpfyr gSa]
os lHkh xkS.k ;k xq.k&lEcèkh uke gSaA
tSlsμ^l`f"VdÙkkZ*] ^txRikrk*] ^fo'ofu;Urk*]
^fo'oikyd*] ̂ijekRek* vkfn cgqrls xkS.k&uke
gSaA ek;kxq.kds O;frjsd lEcUèkesa ^czã*
vkfn dqN uke Hkh xks.k&ukeksads vUrxZr
gSaA bu lHkh xkS.k&ukeksaesa cgqrls Qy
jgusij Hkh lk{kkr~ fpr~Qydk lglk mn;
ugha gksrkA Hkxokuds fp¼keesa ekf;d
dky vkSj ns'kls vrhr tks uke lewg
fuR; oÙkZeku gSa] os gh eq[; vkSj fpUe;
uke gSaA tSlsμ^ukjk;.k*] ^oklqnso*] ^tuknZu*]
^½f"kds'k*] ^gfj*] ^vP;qr*] ^xksfoUn*] ^xksiky*
vkfn lHkh eq[; uke gSaA ;s lHkh uke
fp¼keesa Hkxor~Lo:ids LkkFk ,sD; Hkkols
fuR; oÙkZeku gSaA (tS- èk- „… ok¡- v-)

iz- ‡μ^Ï".k* ukedk oSf'k"Vî D;ksa gS\
m-μ^Ï".k*μ;g uke gh mudk izsekd"kZ.k

y{k.k ije lÙkk&okpd fuR; uke gSA
(cz- la- ‡@ƒ)

iz- ˆμÏ".kdk izFke ifjp; D;k gS\
m-μÏ".kuke gh Ï".kdk izFke ifjp;

gSA Ï".k&izkfIrds ladYils thoksadks Ï".kuke
djuk pkfg,A       (pS- f'k- ˆ@†)

iz- ‰μuke D;k vkfHkèkkfud 'kCn
ugha gS\ D;k tM+ ftàkls ukedk mPpkj.k
ugha gksrk\

m-μ^^tM+txresa gfjukedk tUe ugha
gSA fpr~d.kLo:i tho 'kq¼Lo:iesa vofLFkr
gksdj vius fpUe; 'kjhjls gfjuke mPpkj.kds
vfèkdkjh gSaA txr~esa ek;kc} gksdj tM+sfUæ;
}kjk tho 'kq¼ ukedk mPpkj.k ugha dj
ldrs] fdUrq Íkfnuh 'kfädh Ïikls tc
Lo&Lo:i dh fØ;k vkjEHk gkrh gS] mlh
le; mudk ukeksn; gksrk gSA ml ukeksn;esa
'kq¼uke ÏikiwoZd euksòfÙkesa vorh.kZ  gksdj
Hkädh Hkfäiwr ftàkij u`R; djrs gSaA
uke v{kjkdkj ughaa gSa] dsoy tM+ftàk
ij u`R; djusds le; o.kkZdkjesa izdkf'kr
gksrs gSaμ;gh ukedk jgL; gSA

(tS- èk- „… ok¡ v-)
iz- Šμ;qx&;qxesa rkjdczãukedk oSfp«;

D;ksa ns[kk tkrk gS\
m-μ^^iwoZ iwoZ 'kkódkjksaus Hkxon~Hkkods

mn;dkyls ysdj vc rd ftl Øeksékfrdk
o.kZu fd;k gS] mlls ,slk izrhr gksrk gS
fd fHkék&fHkék ;qxksads rkjd czãuke Hkh
fHkék&fHkék gSaA

iz- ‹μlR;;qxdk rkjdczãuke D;k
gS vkSj mldk D;k vFkZ gS\

m- lR;;qxdk rkjd czãukeμ
ukjk;.kijk osnk ukjk;.kijk{kjkA
ukjk;.kijk eqfäukZjk;.k ijk xfrû
vFkkZr~  foKku] Hkk"kk] eqfä vkSj

pjexfrμbu lHkh fo"k;ksads ,dek= izfr"Bk
Jhukjk;.k gSaA ,s'o;Zxr ijczãdk uke gh
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Jhukjk;.k gSA oSdq.B vkSj ogk¡ fLFkr
ik"kZnksaesa ukjk;.k:i Hkxon~Hkko LEiw.kZ :ils
n[kk tkrk gSA bl voLFkkeaas 'kq¼ 'kkUrjl
vkSj dqN va'kkasesa nkL;jldk mn; ns[kk
tkrk gSA     (^miØef.kdk*] Ï- la-)

iz- ƒŒμ=srk;qxdk rkjdczãuke D;k
gS vkSj mldk D;k rkRi;Z gS\

m-μ=srk;qxdk rkjdczãuke gSμ
jke ukjk;.kkuUr eqdqUn eèkqlwnuA
Ï".k ds'ko dalkjs gjs oSdq.B okeuû
bl rkjdczãukeesa ftu lHkh ukeksadk

mYys[k gS] muesa ,s'o;Zxr ukjk;.kds fofoèk
foØeksadks lwfpr fd;k x;k gSA ;g lEiw.kZ
nkL;jlij gS vkSj blds dqN va'kksaesa
l[;dk vkHkkl Hkh ik;k tkrk gSA

(^mizzzØef.kdk*] Ï- la-)
iz- ƒƒμ}kij;qxdk rkjdczãuke D;k

gS vkSj mldk D;k vFkZ gS\
m-μ

gjs eqjkjs eèkqdSVHkkjs xksiky xksfoUn eqdqUn 'kkSjsA
;Ks'k ukjk;.k Ï".k fo".kks fujkJ;a eka txnh'k j{kû

;gh }kij;qxdk rkjdczãuke gSA blesa
ftu ukeksadk mYys[k gS] muesa fujkfJr
tuksads vkJ;:i Ï".kdks y{; fd;k
x;k gSA blesa 'kkUr] nkL;] Lk[; vkSj

okRlY;μbu pkj jlksadk izkcY; ns[kk
tkrk gSA     (^miØef.kdk*] Ï- la-)

iz- ƒ„μdfy;qxdk rkjdczãuke D;k
gS vkSj mldk D;k rkRi;Z gS\

m-μdfy;qxdk rkjdczã uke gSμ
gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA
gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsû
;gh lokZis{kk ekèkq;Zij rkjdczãuke

gSA blesa izkFkZuk ugha gS] ijUrq eerk;qä
leLr jlksadh míhidrk blesa gSA blesa
Hkxokuds fdlh izdkjds foØe ;k
eqfänkr`Rodk ifjp; ugha gSA vkRek
ijekRekds }kjk fdlh ,d vfuopZuh;
izse&lw=esa vkÏ"V gSaμ;gh blesa O;ä gSA
vr,o ekèkq;Zij Hkäksads fy;s ;gh uke
,dek= eU=Lo:i gSA bldk loZnk vuq'khyu
djuk gh ,dek= mikluk gSA lkjxzkgh
O;fä;ksadh bT;k (iwtk) ozr] vè;;u
bR;kfn leLr ikjek£Fkd vuq'khyu gh bl
ukeds vuqxr gSaA blesa xq:ins'k] iqj'pj.k
bR;kfn fdlh Hkh vuq"Bkudh vis{kk ugha
gSA iwoksZä ckjg ewyrÙoksaij voyEcu
djrs gq, bl ukeeU=dk vkJ; xzg.k
djuk lkjxzkgh O;fä;ksadk ije dÙkZO; gSA

(^miØef.kdk*] Ï- la-)
(Øe'k%)

e/kqj&e/kqjesrUeÂya eÂykuka ldyfuxeoYyh&lRQya fpRLo:ie~A
lÏnfi ifjxhra J¼;k gsy;k ok Hk`xqoj ujek=a rkj;sr~ Ï".kukeû

gfjuke lc izdkjds eÂykasesa Js"B eÂy&Lo:i gS] e/kqjls Hkh lqe/kqj gSA og
fuf[ky Jqfr&yrkvksadk fpUe; lqiDoQy gSA gs HkkxZoJs"B! J¼kls gks vFkok
vogsyukls] euq"; ;fn Li"V :ils ,dckj Hkh fujijk/k gksdj ßÏ".k** ukedk mPpkj.k
djs] rks og uke mlh le; euq";dks rkj nsrk gSA
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JhyizHkqiknthdk minss'kke`r
iz- ƒ†…μyksx rhFkks±esa D;ksa tkrs gSa\
m-μHkä ,oa Hkxokudh fogkj LFkyh

gh rhFkZ dgykrh gSA lqÏfroku yksx
Hkälax] Hkälsok] rFkk mlds Qyls Hkxokudh
lsok izkIr djusdss fy, rhFkks±esa tkrs gSaA
ikih yksx vius iki djusdh izo`frdks
izcy j[kdj dsoy ikids Qydks u"V
djusds fy, rFkk izfr"Bk izkIr djusds
fy, rhFkks±esa tkrs gSaA fdUrq Ï".kds fiz;
oS".koo`Un vrhFkks±dks rhFkZ rFkk efyu
rhFkks±dks ifo= djusds fy, gh rhFkZ Hkze.kdh
yhyk djrs gSaA os vius izHkqdh lsokesa
izeÙk gksdj foizyEHk :ils vius izHkqdk
vuqlUèkku djrs jgrs gSaaA

iz- ƒ††μD;k Hkksx vkSj R;kx nksuksadk
gh R;kx djuk pkfg;s\

m-μegkizHkqus Hkksx vkSj R;kx nksuksadks
gh R;kx djusds fy, dgk gSA p{kq] d.kZ]
ukfldk] ftàk] Ropk vkfn bfUæ;ksads }kjk
:i] jl] xUèk vkfn fo"k;ksadks xzg.k djuk
gh Hkksx gSA ;|fi ;g Hkksx dqN le;ds
fy, vkuUnnk;d gksrk gS] ijUrq bldk
ifj.kke cgqr gh Hk;kud gksrk gSA blhfy,
Hkksxdh vis{kk R;kxdh efgek vfèkd gSA
R;kx vFkok oSjkX; cgqr gh vPNk gS]
ijUrq ftl oSjkX; ;k R;kxesa ^usfr usfr*
dgrs gq, fo"k;ksadk R;kx djrs djrs
vUresa Hkxoku ,oa Hkäksadks Hkh R;kx nsrs
gSa] ;g R;kx Hkh ,d izdkjls Hkksx gh gSA
vFkkZr~ e;koknh yksx lalkjdks feF;k tkudj

lalkjdh izR;sd oLrqdks vfuR; ,oa feF;k
tkudj ;g Hkh lR; ugha gS] ;g Hkh lR;
ugha gS] dgdj mudk ifjR;kx dj nsrs
gSaA ijUrq nqHkkZX;o'kr% Hkxoku ,oa Hkfädks
Hkh tkxfrd (ekf;d) oLrq ekudj mldk
Hkh R;kxdj nsrs gSaA os bl txrdks
d"Ve; tkudj blls eqä gksuk pkgrs gSaA
bl izdkj d"V u pkgdj eqfälq[k izkfIrdh
vk'kk rks lcls cM+k Hkksx gSA tks bl
txrdks feF;k ekurs gSa] dkS,dh fc"Bkdh
Hkk¡fr vifo= ekurs gSa] mudk ,slk fopkj
loZFkk Hkzeiw.kZ gSA D;ksafd okLroesa txrdh
l`f"V loZ'kfäeku JhHkxokuus dh gSA ;fn
ge mudh l`f"Vdks vfuR; ;k feF;k ekusa]
rks bldk vFkZ ;g gqvk fd ge Hkxokudh
'kfä dks Lohdkj ugha djrsA tc fd
'kkóksadk okLrfod vFkZ ;g gS fd txrdh
leLr oLrq,¡ lR; gSa] fdUrq uk'koku gSaA

Hkksx ftl izdkj fdlh O;fädks lkalkfjd
oLrqvksadks Hkxokudh lsokdh oLrq le>us
ugha nsrk] cfYd mlds vUnj ;g Hkko ys
vkrk gS fd eSa gh Hkksäk gw¡A vFkkZr~ tSls
fo"k;Hkksxesa Qalk gqvk O;fä Lo;adks gh
txrdk Hkksäk vFkok ekfyd ekuuss yxrk
gS] mlh izdkj R;kx Hkh fdlhdks Hkfäls
nwj dj nsrk gSA R;kx Hkh mls ;g le>us
ugha nsrk fd lalkjdh lHkh oLrq,a Hkxokudh
lsokdh oLrq,¡ gSaaA og mlds ân;esa ;g
Hkko mRiék dj nsrk gS fd lalkjdh
izR;sd oLrq,¡ nq%[knk;h rFkk cUèkudk dkj.k
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gSa] vr% mudk ifjR;kx djusls gh dY;k.k
gks ldrk gSA bl izdkj og Hkxoku] Hkfä
,oa Hkäksads Jhpj.kksaesa vijkèk dj nsrk
gSA

txrdh lHkh oLrq,¡ fo'odk oSHko gSaA
:i] jl vkfn lHkh bfUæ;ksads fo"k; gSaA
vr% bfUæ;k¡ vius bu :i] jl vkfn
fo"k;ksals dHkh Hkh foeq[k ugha gks ldrhaA
;|fi dksbZ&dksbZ cká bfUæ;ksadks tSls p{kq]
d.kZ] ukfldk] ftàk] Ropk vkfndks jksd
Hkh ysrs gSa] ijUrq vUr%&bfUæ; euls mu
fo"k;ksadks Hkksx djrs jgrs gSaA ;fn dksbZ
fo"k;ksasdks R;kxusds mís';ls fo"k;kssadks xzg.k
djus okys cká bfUæ;ksadks gh u"V djusdh
ps"Vk djrk gS] rks oSjkX; izkfIrls igys
gh mls bfUæ;ksads uk'k gksusij 'kkjhfjd
ihM+k mBkuh iM+rh gSA

Hkä fo"k;ksadks u Hkksx djrk gS] u
mldk R;kx djrk gSA og rks mu leLr
fo"k;&Hkksxksadks Hkxokudh lsokdh oLrq ekudj
mUgsa Hkxokudh lsokesa yxkrk gSA og
fo"k;ksads izfr vklfä R;kxdj 'kjhj èkkj.kds
fy, ftruh vko';drk gS] mruk gh
xzg.k djrs gSa rFkk Lo;adks Hkxokudk
lsod tkudj fujUrj Hkxokudh lsokesa
yxs jgrs gSaA R;kx ,oa Hkksx vkRekdh
o`fÙk ugha gS] lsok gh vkRekdh fuR; o`fÙk
gSA eqä vkRek,¡ (tho) oSdq.Besa vius
izHkqdh lsokesa foHkksj jgrs gSaA HkkX;oku
c¼tho c¼ voLFkkls eqä ;k 'kq¼
gksusds fy, Hkxokuds }kjk fn, gq, bfUæ;ksa
,oa fo"k;ksadks vius Hkksxesa ugha yxkrs]

rFkk u gh mUgsa nq%[ke; tkudj mudk
R;kx djrs gSaaA os rks dsoy Hkxokudh
lsokds vuqdwy fo"k;ksadks xzg.k djrs gSa
rFkk izfrdwy fo"k;ksadk R;kx djrs gSaA

iz- ƒ†‡μJh:ixksLokeh izHkq dkSu gSa\
m-μJh:ixksLokeh izHkq Hkxokuds fuR;fl¼

ifjdj gSaA os txn~xq# ,oa HkälezkV gSaA
os Ï".kyhykdh Jh:ie´tjh xksih gSaaA os
JhxkSjlqUnjds vUrjÂ Hkä gSaaA os tho
rÙo ugha gS] vfirq thoksads izHkq Lo:i'kfä
rÙo gSaA os Jherh jkfèkdkthdh fiz;
fdÁjh gSaaA

JhxkSjlqUnjds vU;kU; Hkäksadh vis{kk
Jh:ixksLokehdk fo'ks"k oSf'k"Vî gSA os
izHkq JhxkSjlqUnjds vR;Ur gh fiz; gSaA os
izHkqds ân;ds Hkkoksadks ftl izdkj Li"V
:ils tku ysrs Fks] oSlk vU; dksbZ ugha
tku ikrk FkkA D;ksafd JhLo:i :ids
vuqxr tuksads ân;esa gh JhxkSjlqUnjds
ân;dk fuxw<+Hkko izdkf'kr gks ldrk gSA
Jh:ixksLokehthds ikl lHkh yksx ½.kh
gSaA tc rd JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;
jgsxk] rcrd Jh:ixksLokehthds viwoZ
nkudks Hkqyk u ldsxkA

tks JhÏ".kdh xksnesa] o{kLFkyesa ,oa
eLrdij jgrs gSa] vFkkZr~ Ï".k ftUgsa
loZnk vius dUèks ,oa eLrd ij èkkj.k
djrs gSa vFkkZr~ tks Ï".kds vR;Ur gh
fiz; gSa] os gh gekjs fuR; mikL; Jh:i
xksLokeh izHkq gSaA ge mudh pj.kèkwfydh
gh dkeuk djrs gSaA gekjk vk'kk&Hkjkslk
,dek= Jh:ixksLokehds pj.kksaesa gh gSA
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Ï".kdh lsok dSls izkIr dh tk ldrh
gSa\ blds mÙkjesa JhÏ".knkl dfojkt
xksLokeh izHkq dg jgs gSaμJhj?kqukFknkl
xksLokehthdh Ïikls gh Ï".kdh lsok izkIr
gksrh gSA

ge Jh:ixksLokehds pj.kdeyksals ftruh
nwj gksaxs] izHkq JhxkSjlqUnjds Jhpj.kdeyksals
Hkh mruh nwj gksaxsA Jh:ixksLokehthds
vuqxr tu gh Ï".kHkfä:i lEifÙkds
vfèkdkjh gSaA Jh:ixksLokeh Ï".kHkfäds
thoUr vkn'kZ gSaA lkèkkj.k ,sfrgkfld
yksxksadh n`f"Vesa os vius cM+s HkkbZ Jhlukru
xksLokehds f'k"; gSaA ijUrq Jhlukru xksLokeh
Hkh :ixksLokehthdh Ïikdh ok´Nk djrs
gSaaA Jhlukru xksLokehth dgrs gSaμftlij
:ixksLokehthdh ÏIkk ugha gksxh] os dnkfi
JhjkèkkxksfoUndh lsok izkIr ugha dj ldrsA

deZdk.Mh rFkk czãKkuh tc Hkfädks
yksi djusdh ps"Vk dj jgs Fks] muds
cydk uk'k djusds fy, Hkfädk izpkj
djusokys  JhxksjlqUnjds  lsukifr;ksadh
vko';drk FkhA ,slh fLFkfr;ksaesaa Jh:ixksLokeh
gh izHkqds nks izèkku lsukifr gq,A Jh:ixksLokeh
lsukifr rFkk muds vuqxr tu mudh
lsuk gSaA JhLo:i nkeksnj xkSM+h; oS".koksads
bZ'oj gSaA os gh lsukdk xBu djrs gSa]
Hkfäds fo#¼ vU;kfHkyk"kh] dehZ] Kkuh
,oa ;ksxh lEiznk;dks ijkftr djusds fy,A

ml :ikuqx lsukds gkFkesa fdlh izdkjds
vó&'kó ugha gSaA mudk rks ,dek= vó
gSμdhrZuA mu Hkfäfojksèkh lEiznk;ksals rFkk
nq%[kls dSls viuh j{kk djuh pkfg,] izHkq

JhxkSjlqUnjus iz;kxesa bldh f'k{kk Jh:i
xksLokehdks viuh 'kfä lapfjrdj iznku
dhA mu lsukifr;ksaus viuh lsukds }kjk
tSlk ;q¼ fd;k] mldh vkykspuk djusij
ge Hkh Hkfäfojksèkh lEiznk;ksads fopkjksads
fo#¼ xksyh pykdj vln~o`fÙk] dekZxzg]
Qydkeuk] vU;kfHkykf"krk] ik"k.Mrk]
ukfLrdrk] fc¼Hkko bR;kfndks u"Vdj ldrs
gSaA

JhthoxksLokeh :ikuqx&lSU;¥lg gSaA mUgksaus
vius veks?k fopkjck.kds }kjk leLr
izdkjds vlr~ erksadk [k.Mu fd;kA Jh:i&
lsukifrds vuqxr gSaaμJhthoxksLokeh ,oa
Jhj?kqukFknkl xksLokehA Jh:ixksLokeh muds
nklksads fudV ftl nqyZHk lEifÙkdks j[ks
x;s gSa] mls ge JhujksÙke Bkdqj vkSj
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds fudV izkIr
dj ldrs gSaA ;fn ge okLroesa gh
fu"diV:ils ml vewY; lEifÙk pkgrs
gSa] rHkh ge Jh:ixksLokehdh lEifÙkμml
lsok lEifÙk ik ldrs gSaaA Jh:ixksLokehthdk
lkSUn;Z] ekèkq;Z] vykSfddh vlkekU;k vgSrqdh
veUnksn; n;kμÏik&ijkdk"Bkdh izkfIr
gksusij dq:i ,oa fo:ikuqxR; ugha jgrk
rFkk loZ= gh lq:i ,oa lqn'kZu gksrk gSA
rc fo'oHkjds yksx ftl tM+ :ids fy,
ikxy jgrs gSaa] mls dq:i tkudj mlij
FkwdsaxsA

ftl :ids }kjk Ï".kdh lsok dh
tkrh gS] bl le; og mikfèk }kjk <dk
gqvk gSA mikfèk;k¡ nk izdkj dh gksrh gSaA
ekufld mikfèk ,oa 'kkjhfjd mikfèkA ml
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:idk fojksèkh gksdj dksbZ dehZ] vU;kfHkyk"kh]
Kkuh ,oa dksbZ ;ksxhds :iesa ltk gqvk gSA
dHkh&dHkh euls lksprk gS fd eSa euq";
gw¡] nsork gw¡] if.Mr gw¡] ew[kZ gw¡] èkuh gw¡]
xjhc gw¡] firk gw¡] iq= gw¡] czkã.k gw¡]
laU;klh gw¡A èku&lEifÙkdk :i] óhdk :i]
izfr"Bkdk :i gesa vkd£"kr dj ysrk gS
rFkk mUgsa izkIr djusds fy, ge D;k dqN
ugha djrs\ Jh:ixksLokehus JhxkSjlqUnjds
ftl ijekd"kZd :ids fo"k;esa crk;k gS]
ml :idks izkIr djusds fy, D;k gekjs
ân;esa ,d ckj Hkh yksHk ugha tkxsxk\

lsoksUeq[k] fu"diV ,oa nSU;e; izhfr&
p{kqvks ads }kjk gh Jh:ixksLokehthds

pj.kdeyksadk n'kZu gks ldrk gSA gekjk
Hktu] iwtu] loZLo] ;g ,oa ijdky tc
lc Jh:ixksLokehds pj.kdey gh cu
tk,¡xs] rHkh JhpSrU;egkizHkqdks iw.kZ:ils
IkzkIr fd;k tk ldrk gSA vr% Jh:i
xksLokehds pj.kdey gh gekjs ,dek=
vk'kk&Hkjkslk gSaA mudh Ïik gh gekjh
,dek= voyEcu gSA ;gh izkFkZuk gSμ

vknnkuLr`.ka nUrSfjna ;kps iqu% iqUk%A
JheæwiinkEHkkstèkwfy% L;kTtUetUefuû
vFkkZr~ eSa nkUrksaesa frudk èkkj.kdj

(vfr nhughu Hkkols) ;gh izkFkZuk djrk
gw¡ fd tUe&tUeksard Jh:ixksLokehthds
pj.kdeyksadh èkwfy cu tkÅ¡A

 ¬ fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr okeu
xksLokeh egkjktthdh gfjdFkk

(xrkÁls vkxs)

xq#rÙodh vkykspuk djrs le; f'k";&
rÙodh vkykspuk djuk Hkh vko';d gSA
gekjs xq#nsous tks f'k{kk iznku dh gS] og
f'k{kk 'kkóksadh gh gSA 'kkóksasdk tks rÙon'kZu
gS] og Jhxq#nsoesa gS] ijUrq oSf'k"Vîiw.kZ
Hkkols gSμgesa ;g le>uk gksxkA f'k";
xq#fo'oklh ,oa mfPN"VHkksth gksrk gSA og
loZnk gh xq#&oS".koksadk xq.kxku djsxk]
;gh mlds thoudk ,dek= ozr gksrk gSA
;gh mldk f'k";Ro gSA D;ksafd og ln~xq#ds
vfrfjä fdlhdks ugha tkurkA og xq#xrizk.k
gksrk gS vFkkZr~ xq# gh mlds izk.k Lo:i
gksrs gaSA ^HkäSd;s'ka xq#nsorkRek* tks f'k";

xq#nsorkRek gS] og loZnk gh vius
Jhxq#nsodk t;xku djsxkA ;gh mldk
ozr gksrk gSA og bl ozrdks NksM+ ugha
ldrkA ;fn og bl ozrdks NksM+ nsxk rks
mldk f'k";Ro lekIr gks tk;sxkA ^NkfM+;k
oS".ko lsok] fuLrkj is;sNs dsok* vFkkZr~
oS".koksadh lsok ifjR;kxdj D;k dHkh
fdlhdk m¼kj gqvk gS\ ughaA ;|fi
;gk¡ij oS".kolsokdh ckr dgh x;h gS]
rFkkfi ;fn ;gk¡ij oS".kods LFkkuij xq#
'kCn tksM+ fn;k tk; rks ,d gh ckr gSSA

^gfj xq# oS".ko] rhusj Lej.k] rhusj
Lej.ks g; fo?u fouk'ku* vFkkZr~ gfj] xq#
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,oa oS".ko bu rhuksadk Lej.k djus ij
leLr izdkj fo?u u"V gks tkrs gSaA
'kkóksaesa Li"V :ils ,slk mYys[k feyrk
gSA ge xq# oS".koksadh lgk;rkds fcuk ,d
dne Hkh vkxs ugha c<+ ldrsA xq#
oS".koksadh Ïik u gksusij dne&dneij
vusd izdkjdh ckèkk,¡ vkdj gesa Hkfä
ekxZesa vkxs c<+usls jksd nsrh gSaA ;fn ge
mu ckèkkvksadks ikj dj ysas rks lgt gh
vius mís'; Hkfädks izkIr dj ldrs gSaA
tks fd xq# oS".koksadh Ïikds fcuk vlEHko
gSA fo"k; foxzg Hkxoku gekjs mikL; gSa]
rks D;k vkJ; foxzg xq#&oS".ko gekjs
mikL; ugha gSa\ vo'; gh gSaA 'kkó Li"V
:ils dg jgs gSa fd xq# oS".ko media
(ekè;e) gSaA

oS".kosj  vkosnus  Ï".k  n;ke;A
, gsu ikej izfr gcsu ln;û
vFkkZr~ oS".ko ;fn fdlhds fy, Ï".kls

izkFkZuk djrs gSa] rks Ï".k mlij vo';
gh Ïik djrs gSaA vr% blls Li"V gks
tkrk gS fd xq#&oS".koksadk R;kxdj ge
Hktu ekxZesa ys'kek= Hkh vxzlj ugha gks
ldrsA Ï".k Hktu gh gekjs thoudk ewy
mís'; gSA fdUrq ;fn JhpSRkU; egkizHkq ,oa
JhfuR;kuUn izHkqdh Ïik geij u gks rks
ge fdlh Hkh izdkjls vius y{;dks izkIr
ugha dj ldrsA 'kkóksesa bl fo"k;dks
vPNh izdkjls le>k;k x;k gSA okLroesa
xq#rÙo vlhe vkSj vuUr gSA ftl
izdkj Hkxoku vlhe vuUr fuR;'kq¼ ,oa
lukru oLrq gSa mlh izdkj xq# Hkh vlhe

vuUr ,oa lukru oLrq gSaA ;gh rÙo
oLrq gSA esjs Jhxq#nsous tks f'k{kk,¡ iznku
dh gSa] mudk lkj ladyu (collection)
djuk cgqr vko';d gSA mUgkasus tc
vius Jhxq#ikniùdk vkJ; xzg.k fd;k]
ml le; vusd izdkjdh ?kVuk,¡ ?kVhaA
os lc i=&if=dkvksaesa mfYyf[kr gSaA fdUrq
ge D;k dj jgs gSa] gesa loZizFke blij
fopkj djuk pkfg;sA ^ts tr ifrr g;]
rc n;k rr rk;* vFkkZr~ tks ftruk vfèkd
ifrr gksrk gS] mlij vkidh mruh
vfèkd n;k gksrh gSA ;g Hkko rks Bhd gS]
xq#nso ftlij 'kklu djrs gSa vkSj tks
'kklu Lohdkj djrk gS fu'p; gh xq#dh
Ïik mlij vfèkd gksrh gS blesa ys'kek=
Hkh la'k; ugha gSA fdUrq ;fn ge mudk
'kklu Lohdkj ugha dj ldrs rFkk muds
mins'k] funsZ'k bR;kfndk vuqlj.k u dj
mudk vuqdj.k (udy) djus tk,¡ rks
loZuk'k fuf'pr gSA vuqlj.k rFkk vuqdj.k
nksuksa leku oLrq ugha gSaA nksuksaesa vkdk'k
ikrkydk vUrj gSA gesa vuqlj.k djuk
pkfg,] vuqdj.k ughaA vuqdj.k dkSu
djrs gSa\ cUnj vuqdj.k djrs gSaA fdUrqq
gesa rks vuqlj.k djuk pkfg,A ;fn ge
vuqlj.k djrs gSa] rks Hktuesa vkxs c<+usdh
vk'kk jgrh gS] Jhxq#nsous bl fo"k;dks
vPNh izdkjls cryk;k gSA lkèku Hktu
djusds fy, izfrdwy fo"k;ksadk R;kx ,oa
vuqdwy oLrqvksadks xzg.k djuk vfr
vko';d gSμ

vkuqdwY;L; ladYi izkfrdwY;L; footZue~A
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jf{k";rhfr fo'oklks xksIr`Ros oj.ka rFkkA
vkRefu{ksi dkiZ.;s "kM~foèkk 'kj.kkxfr%û
vFkkZr~ Hkfäds vuqdwy fo"k;ksadk xzg.k]

izfrdwy fo"k;ksadk R;kx] Ï".k gh j{kk
djusokys gSa rFkk ikyu djusokys gSaμ,slk
n`<+ fo'okl] vkRefuosnu ,oa nSU;μ;g
N% izdkjdh 'kj.kkxfr gksrh gSA

loZizFke izfrdwy fo"k;ksadk R;kx] rRi'pkr~
vuqdwy fo"k;ksadk ikyu djuk pkfg,A

rrks nq%lÂe`Rl`T; lRlq lTtsr cqf¼eku~A
lUr ,okL; fNUnfUr euksO;klÂeqfäfHk%û
vFkkZr~ cqf¼eku iq#"kdks pkfg, fd

og nq%lÂ NksM+dj lr~ iq#"kksadk lÂ djsA
lUr iq#"k vius lnqins'kksals mlds eudh
vklfädks u"V dj nsrs gSaA

igys [kjkc oLrqdks NksM+uk iM+rk gS
rc vPNh oLrqdks xzg.k fd;k tk ldrk
gSA ;fn dksbZ lksps fd eSa igys vPNh
oLrqdks xzg.k d:¡xk] rRi'pkr~ [kjkc
oLrqdk ifjR;kx d:¡xk_ rks ;g fopkj
loZFkk xyr gSA xq#oxZdh dFkkvksaesa vusd
izdkjds oSf'k"Vî gksrs gSaA lHkhdh dFkkvksaesa

'kkóh; rÙo&fl¼kUr jgusij Hkh muesa
oSf'k"Vî gksrk gSA ml oSf'k"Vîdks gesa
le>uk pkfg,A ge Lo;a viuh fo|k ,oa
cqf¼ds cyls lcdqN ugha tku ldrsA
;fn xq#&oS".ko ÏikiwoZd gesa le>k nsa
rks lgt :iesa gh ge ml fo"k;dks le>
ldrs gSaaA D;k izsj.kk lHkhds ân;esa mRiUu
gksrh gS\ ughaA ftlij Hkxokudh fo'ks"k
Ïik gksrh gS] mls gh izsj.kk feyrh gSA
;g lc vuqHkodk fo"k; gSA tcrd gesa
okLro fo"k;dk vuqHko u gks] rcrd
ge ml oLrqdkss dSls izkIr dj ldrs gSa\
dsoy eq[kls cksyusls ugha gksxkA ;fn
ân;ls gh eSa ml oLrqdh rjQ c<+ jgk gw¡]
;fn esjs ân;esa og Hkko mRiUu gqvk gS]
rks ml oLrqds fy, eSa jksÅ¡xkA ftl
izdkj tkxfrd yksx [kkus] ihus ,oa iguusdh
oLrq izkIr u gksusij jksrs gSa] mlh izdkj
Hkä Hkh Hkxoku ,oa xq#dh Ïik izkIr
djusds fy, mudk uke ys&ysdj jksrk
gSA D;k ;s nksuksa fLFkfr;k¡ ,d tSlh gSa\
dHkh ughaaA ;g lc vuqHkodk fo"k; gSA

(Øe'k%)

fxygjhdk lsrqcUèk
JhjkepUæ tc lhrknsohdk m¼kj djusds

fy, lkxjds Åij cUnjksadh lgk;rkls
lsrqcUèku dj jgs Fks] ml le; ,d
NksVh&lh fxygjh viuh lkekU; 'kfä&vuqlkj
mlesa lgk;rk dj jgh FkhA fxygjhdh ;g
lsok vfr ux.; (NksVh) gksusij Hkh
JhjkepUæds fy, og vuqdwy ,oa

lUrks"ktud FkhA
JhyHkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh izHkqikn

dgrs gSaμtho ln~xq# vkSj 'kq¼ oS".koksads
vuqxr gksdj vdiVHkkols JhpSrU;nsodk
uke vkSj izse izpkj dk;Z vkRe&fu;ksxls
djrs gSa] Lo&Lo 'kfä&vuqlkj vkpj.kdj
izpkj djrs gSaA og ckán`f"Vls vfr
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lkekU; gksusij Hkh JheUegkizHkq ,oa muds
Hkä mlij izlUu gksrs gSaA NksVh lsok
gksusij Hkh og yksdfgrdkjh] egr~ :iksaesa
lEikfnr gksrh gSA

lsrqcUèku dk;Zds eè;eas ik"k.M nyu
vkSj 'kq¼ Hkfädk m¼kj] ;s nks dk;Z ns[ks
tkrs gSaA jko.kds leku gh vkn'kZ Hkksxh]
R;kxh lEiznk; vkSj fu£o'ks"koknh&lEiznk;
vkfn 'kq¼Hkfädks gj.k djusdh ps"Vk djrs
gSaA oLrqr% 'kq¼ Hkfädks gj.k djusdh 'kfä
muesa ugha gksrh gSA ik"k.Mrkdks  nyudj
'kq¼ Hkfädk okLro Lo:i txresa izdk'k
djuk gh JhjkeHkädk dk;Z gSA guqekuth

jkeHkäksaesa vxz.kh gaSA muds vkn'kZdk
vuqlj.kdj fxygjh viuh vfr lkekU;
'kfä }kjk vdiV :ils lsrqcUèkueas lgk;rk
dj jgh FkhA mldks Hkh Jhjkethus lUrks"kds
lkFk Lohdkj fd;kA ftl izdkj jkeHkäksaesa
vxz.kh Js"B vkSj fiz;re lsod guqekuth
gaSA mlh izdkj JhÏ".kpSrU;nsods Hkäksaesa
vxz.kh] Js"B vkSj fiz;re lsod Jhxq#nso
gSaA Jhxq#nsods lsok&dk;Zesa Lo'kfä vuqlkj
fu"diV Hkkols ftruh Hkh lsok gks lds] pkgs
og lsok lkekU; D;ksa u gks] fQj Hkh ml
lsokds }kjk ml O;fädk eÂy] txrdk
eÂy vkSj Hkxokudk lUrks"k foèkku gksxkA88888

JhxkSjkÂ&lqèkk
(xrkÁls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

,d fnu izHkq xksihHkkoessa vkfo"V gksdj
^^o`Unkou&o`Unkou** ,oa ̂^xksih&xksih** mPpkj.k
dj jgs FksA mlh le; ,d Nk= ogk¡ij
vk igq¡pkA izHkqds eeZdks u tkudj og
dgus yxkμ^^fuekbZ if.Mrth] vki xksih&xksih
D;ksa dg jgs gSa\ vki xksih&xksih NksM+dj
Ï".k&Ï".k dfg,A D;ksafd xksih&xksih dgusls
D;k iq.; gksxk\ 'kkóksaesa loZ= gh Ï".kukedh
efgek gS] jkèkkukedh ughaA** og ew[kZ
izHkqds Hkkoksadks u le> ldkA

izHkq dgus yxsμ^^Ï".k rks Bx gSa]
yEiV gSa] mudk Hktu dkSu djrk gS\
ftUgksaus Ïr?udh Hkk¡fr funksZ"k ckyhdks
ekj MkykA Lo;adks óhthr dgykusij Hkh
,d óhds ukd&dku dkV MkysA cfyus

muds pj.kksaesa viuk loZLo le£ir dj
fn;k] cnysesa mUgksaus mls ikrkyesa Hkst
fn;kA vc rqEgha crkvks] ,sls Ï".kdk
uke ysusls esjk D;k dY;k.k gksxk\** ,slk
dgdj izHkq gkFkesa ,d yfB;k ysdj ml
Nk=dks ekjusds fy, nkSM+sA ;g ns[kdj og
Nk= Hk;Hkhr gksdj tSls&rSls HkkxkA ijUrq
izHkq ̂^idM+ks&idM+ks** dgdj mlds ihNs&ihNs
nkSM+ iM+sA og Nk= Hk;Hkhr gksdj rhoz
xfrls nkSM+rs&nkSM+rs vius nyesa tkdj
fey x;kA mlh le; izHkqds Hkäx.k
izHkqdks idM+dj okil ys vk;s rFkk mUgsa
'kkUr fd;kA mèkj ml Nk=dk 'kjhj
ilhusls yriFk gks jgk Fkk rFkk og
yEch&yEch lk¡ls ys jgk FkkA mldh ,slh
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voLFkk ns[kdj vU;kU; Nk=ksaus mlls bldk
dkj.k iwNk] rks og dgus yxkμ^^D;k
iwNrs gks\ vkt rks esjs izk.k gh pys
tkrs] Hkxokudh fo'ks"k Ïik Fkh fd cp
x;kA lHkhyksx ml fuekbZ if.Mrdk xq.kxku
djrs gSa] ftls Jo.kdj esjh Hkh mlds
n'kZudh bPNk gqbZA vr% eSa mlds ?kj x;k
F k kA e S au s n s[ k k fd og fujUrj
^^xksih&xksih&xksih** bl ukedk ti dj jgk
FkkA ;g lqudj eSaus mlls dgkμ^if.Mr!
vki ;g xksih&xksih D;ksa dg jgs gSa\
vki rks ^^Ï".k&Ï".k** dfg,A D;ksafd
'kkóksaesa Ï".kuketidh fofèk crk;h x;h
gSA* bruk lqurs gh og Øksèkds dkj.k
tyus yxk rFkk gkFkesa yfB;k ysdj eq>s
ekjusds fy, nkSM+kA bruk gh gksrk] rks Hkh
dksbZ fo'ks"k ckr ugha Fkh] ijUrq mlus rks
Ï".kds fo"k;esa Hkh vusd vi'kCn dgs]
ftUgsa eq[kesa ykrs gq, Hkh eq>s yTtk vk
jgh gSA Hkxokudh fo'ks"k Ïik gS fd
vkt eSa cp x;k vkSj vkiyksxksads chpesa
mifLFkr gw¡] vU;Fkk vkt ml fuekbZus rks
eq>s ekj gh Mkyk gksrkA**

mldh ckr lqudj os lHkh egkew[kZ
Nk= ftlds euesa tks vk;k] dgus yxsA
,d cksykμ^^okg! ;g rks vPNk oS".ko
gS] tks Øksfèkr gksdj czkã.kksadks Hkh ekjus
nkSM+rk gSA** nwljk cksykμ^^vjs! mls oS".ko
dkSu dgrk gS] tks Ï".kuke gh ugha
ysrk\** rhljk cksykμ^^;g rks vkt fofp=
ckr lquusdks feyh fd oS".koyksx Ï".kdks
NksM+dj xksih&xksih tirs gSaA** prqFkZ Nk=

dqN Øksfèkr gksdj cksykμ^^gesa mlls Mjusdh
D;k vko';drk gS\ ;fn og czkã.k gS
rks D;k ge czkã.k ugha gSa\ vr% ;fn
og iqu% gesa ekjus vk;sxk] rks ge D;ksa
lgsaxs\ og ;gk¡dk dksbZ jktk rks ugha gS]
tks geij 'kklu pyk;sxk\ gesa è;ku
j[kuk pkfg, fd ;fn vc og iqu%
geesals fdlhij vkØe.k djrk gS] rks ge
lgu ugha djsaxsA ;fn og uo}hids txUukFk
feJdk iq= gS] rks ge Hkh fdlh lkèkkj.k
O;fäds iq= ugha gSaA dSlh vk'p;Zdh ckr
gS\ tks dyrd gekjs lkFk i<+k] vkt og
egkiq#"k dSls cu x;k\**

bl izdkj os ikih yksx izHkqds fo#¼
vusd izdkjdh dq;qfä;k¡ djus yxsA
vUr;kZeh izHkq Jh'kphuUnu xkSjgfj mu
nq"Vksads euksHkkodks le> x;sA ,dfnu izHkq
vius ik"kZnksals f?kjs gq, fojkteku FksA ml
le; izHkqus vdLekr~ ,d vÚqr ckr
dgh] ftldk vFkZ dksbZ le> ugha ik;k
vkSj lHkh vle´tlesa iM+ x;sA izHkq
cksysμ

dfjy fiIify[k.M dQ fuokfjrsA
myfV;k vkj dQ ckfM+y nsgsrsû
vFkkZr~ [kkalh nwj djusds fy, eSaus

vkS"kèkh rS;kj dh] ijUrq vkS"kèkh [kkdj
jksxhdh [kkalh vkSj Hkh c<+ x;hA

,slk dgdj izHkq tksj&tksjls g¡lus yxsA
izHkqds bl okD;dk vFkZ u le>dj
lHkyksx Hk;Hkhr gks x;sA fuR;kuUnizHkq
JhxkSjlqUnjds ân;dh ckr le> x;s Fks
fd izHkq vc vfr'kh?kz gh x`g ifjR;kx
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djsaxsA ,slk fopkjdj fuR;kuUnth 'kksdlkxjesa
Mwc x;s fd izHkq laU;klh gks tk;saxsA os
fopkj djus yxs fd buds brus lqUnj&lqUnj
?kq¡?kjkys ds'k vUrèkkZu gks tk;saxsA bl
nq%[kls fuR;kuUnthds izk.k fody gks x;sA

dqN le; i'pkr~ izHkqus JhfuR;kuUndk
gkFk idM+ fy;k rFkk ,d futZu LFkkuij
cSB x;sA izHkq dgus yxsμ^^Jhikn fuR;kuUnth!
eSa vkt vkidks vius ân;dh ckr crk
jgk gw¡A eSa txresa vorfjr gqvk Fkk
txrdk m¼kj djusds fy,A ijUrq lc
foijhr gks x;kA esjk n'kZudj mudk
m¼kj rks ugha gqvk] ijUrq loZuk'k vo';
gks jgk gSA esjk n'kZudj dgk¡ rks bu
ikfi;ksadk m¼kj gksuk pkfg,] ijUrq gks jgk
gS blds foijhrA vHkhrd rks budk ,d
gh nks"k Fkk fd Hkxokudks Hkwyuk] ijUrq
tcls bUgksaus eq>s ekjusdh bPNk dh] rcls
buds dksfV&dksfV iki gks x;s gSa] ftuds
QyLo:i ;s vUèkdkje; ujdesa xeu
djsaxsA fdrus nq%[kdh ckr gS\ vk;k rks
Fkk eSa budk m¼kj djusds fy,] ijUrq
eq>ls leLr thoksadk lagkj gks x;kA vr%
eSa vo'; gh dy f'k[kk ,oa miohr
eq.Mokdj laU;klh cudj fHk{kk djrk
gqvk Mksyw¡xk rFkk tks yksx eq>s ekjuk
pkgrs gSa] eSa muds gh }kjij fHk{kqd
cudj tkÅ¡xkA eq>s vius }kjij laU;klh
os'kesa ns[kdj os esjs pj.k idM+saxsA bl
izdkj eSa lEiw.kZ czãk.Mdk m¼kj d:¡xkA
laU;klhdk n'kZudj izk;% lHkh yksx
LokHkkfod:ils ueLdkj djrs gSaA laU;klhds

nks"k nh[kusij Hkh dksbZ mlij izgkj ugha
djrk gSA fuR;kuUnth] eSaus vius ân;dh
ckr vkidks crk nh fd eSaus n`<+ fu'p;
dj fy;k gS fd eSa x`gLFk vkJedk
ifjR;kx d:¡xkA ;fn eSa ,slk d:¡] rks
vki nq%[kh ugha gksaxs] cfYd vki eq>s
laU;klxzg.kdh fofèk crkb;sA vki eq>ls
tSlk djok;saxs] eSa oSlk gh d:¡xkA ;fn
vki eq>ls txrdk m¼kj djokuk pkgrs
gSa] rks bl fo"k;esa vki esjs ekxZesa ckèkk
ugha igq¡pk;saxsA eq>s laU;kl os'k xzg.k
djrs ns[kdj vki nq%[kh ugha gksaxs] D;ksafd
vki rks esjs vorkjdk dkj.k tkurs gh
gSaA**

eLrd&eq.Mudh ckr Jo.k djrs gh
fuR;kuUnthdk ân; fonh.kZ gks x;kA os
fopkj djus yxsμ^^eSa bUgsa dkSulh fofèk
crkÅ¡\ ;g Hkh fuf'pr gS fd tc budh
bPNk gks pqdh gS] rks ;s laU;kl vo';
xzg.k djsaxsA** vr% os dqN fpUrk djusds
i'pkr~ cksysμ^^izHkks! vki rks LorU=
bPNke; gSa] vr% vki tks dqN Hkh fpUrk
djrs gSa] mlds fo#¼ dksbZ dSls tk
ldrk gS\ fdldk lkeF;Z gS fd og
vkidks fofèk&fu"ksèkds fo"k;esa mins'k iznku
dj ldsA vki leLr yksdksads ukFk gSaA
tSlk djusls vPNk gks] mls vki vPNh
izdkj tkurs gSaA vki ftl izdkj txrdk
m¼kj djsaxs] mls vki gh tku ldrs gSa]
vU; dksbZ ughaA vkidh yhyk,¡ rks LorU=
,oa ijekuUne; gksrh gSaA vki tks bPNk
djrs gSa] og vo'; gh iw.kZ gksrh gSA
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rFkkfi vki bl fo"k;dks leLr Hkäksads
le{k izdV dhft,] ftlls fd dkSu D;k
dg jgk gS] bls vki lqu ldsaA mu lc
ckrksadks lquusds ckn tSls vkidh bPNk
gksxh] vki oSlk djsaA txresa ,slk dkSu gS]
tks vkidh bPNkds fo#¼ vkpj.k dj
lds\**

fuR;kuUnthdh bu ckrksadks lqudj izHkq
lUrq"V gks x;s rFkk mUgsa iqu% iqu% vkfyÂu
djus yxsA bl izdkj fuR;kuUnthds lkFk
;qfä djds izHkq oS".koe.Myhesa mifLFkr
gq,A JhxkSjlqUnj x`gR;kx djsaxs] ;g tkudj
fuR;kuUnthdh voLFkk cgqr&gh n;uh; gks
x;hA muds eq[kls ,d 'kCn ugha fudy
jgk Fkk rFkk mudk 'kjhj fu'ps"V&lk gks
x;k FkkA dqN le; i'pkr~ èkS;Z èkkj.kdj
fuR;kuUnizHkq eu gh eu fopkj djus
yxsμ^^;fn izHkq pys x;s rks 'kph ek¡ dSls
vius izk.k èkkj.k djsaxh\ os fdl izdkj
fnu&jkr fcrk;saxh\** bu lc ckrksadh
fpUrk djrs&djrs rFkk 'kphekrkds nq%[kdh
dYiuk djrs gq, os ,dkUr LFkkuij
cSBdj jksus yxsA

nwljs fnu izHkq eqdqUnds ?kjesa mifLFkr
gq,A vdLekr~ izHkqdks vius ?kjij vk;k
gqvk ns[kdj eqdqUndks cgqr vkuUn gqvkA
izHkq cgqr gh LusgiwoZd cksysμ^^eqdqUn!
vkt rqe eq>s dqN yhyk lEcfUèkr
dhrZu lqukvksA**

;g lqudj eqdqUn eèkqj Lojls Ï".kdk
xq.kxku djus yxs] ftlls izHkq Hkkofoày
gks x;sA os HkkX;oku~ eqdqUndh fnO;

dhrZu&èofu lqudj ̂^cksy&cksy** dgus yxsA
dqN {k.k i'pkr~ izHkqus vius Hkkodks
laxksiu dj fy;k rFkk eqdqUnls dgus
yxsμ^^eqdqUn! eSa rqels dqN dgus vk;k
gw¡] eSa vc ;gk¡ ugha jgw¡xkA ;gk¡ls ckgj
pyk tkÅ¡xkA eSaus fu'p; fd;k gS fd eSa
x`gLFk vkJedk ifjR;kxdj f'k[kk ,oa
lw= ifjR;kxdj laU;kl xzg.kdj loZ=
Hkze.k djrk jgw¡xkA**

izHkqds eq[kls laU;kldh ckr lqudj
eqdqUnds fljij ekuks ctzikr gks x;kA
mUgksaus jksrs&jksrs izHkqds pj.kksadks idM+
fy;k vkSj fourh djrs gq, dgus
yxsμ^^izHkks! vki Lo;a LorU= bPNke;
gSaA vr% vkidh bPNkds fo#¼ dksbZ dSls
tk ldrk gS\ fQj Hkh esjh ,d fourh
gS fd vki vkSj dqN fnu ;gk¡ jgdj
blh izdkj dhrZu djsaA rRi'pkr~ vkidh
tSlh bPNk gks] oSlk gh djsaxsA**

eqdqUndh ckr lqudj izHkq xkSjlqUnj
xnkèkjds ikl igq¡psA izHkqdks vius ikl
vk;k ns[kdj mUgksaus lEHkzeiwoZd mudh
pj.koUnuk dhA izHkq cksysμ^^xnkèkj! eSa
vc ?kjesa ugha jgw¡xkA Ï".kdh [kkstesa eSa
;gk¡&ogk¡ ?kwerk jgw¡xk rFkk f'k[kk&lw=dk
ifjR;kxdj eLrd eq.Mu djkdj dgha
Hkh pyk tkÅ¡xkA**

;g lqudj xnkèkj tM+or~ LrCèk gks
x;sA dqN {k.k i'pkr~ tc mUgsa gks'k
vk;k rks os nq%[kls dkrj gksdj jksrs&jksrs
dgus yxsμ^^izHkq vki dSlh vÚqr ckr
dj jgs gSa\ D;k f'k[kk&lw= ifjR;kx
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djusls rFkk laU;kl ysusls gh Ï".kizkfIr
gksrh gS\ D;k x`gLFk oS".ko cudj Ï".kdks
izkIr ugha fd;k tk ldrk\ vkidks
laU;kl ysusdh D;k vko';drk gS\ vki
tks dqN djus tk jgs gSa] og osnds
vuqlkj ugha gks jgk gSA viuh vukfFkuh
ek¡dks vki fdl izdkj vlgk; NksM+
ldrs gSa\ vkids fojgesa vkidh ek¡ izk.k
èkkj.k ugha dj ik;saxh vkSj bl izdkj
loZizFke gh vkidks ekr`oèkdk iki yxsxkA
D;ksafd mlds izk.k rks vkiesa gSaA D;k
?kjesa jgdj bZ'ojdks lUrq"V ugha fd;k
tk ldrk\ fQj Hkh ;fn vki viuk
eLrd eq.Mokusls gh izlUu gSa rFkk laU;kl
ysusls gh izlUu gSa] rks tSlh vkidh bPNk
gks] oSlk djds pys tkb,A**

bl izdkj izHkq vius izk.kle fiz;

oS".koksads ?kj&?kj x;s rFkk mUgsa vius
laU;kl&xzg.kds fo"k;esa crk;kA lqudj izk;%
lHkh oS".koyksx ew£PNr gksdj fxj iM+sA
dksbZ dgus yxkμ^^brus lqUnj ?kq¡?kjkys ds'kksaij
D;k eSa vc dHkh ekyk xw¡Fkdj ns ikÅ¡xk\**
dksbZ jksrs&jksrs dgus yxkμ^^brus lqUnj
ds'kksadks ugha ns[kusls igys gh eSa vius bl
ikih thoudks u"V dj Mkyw¡xkA bu
ds'kksadh fnO; lqxUèk ;fn u feys rks
thoudh lkFkZdrk gh D;k gS\** ,slk
dgdj nksuksa gkFkksals viuk flj ihVus
yxkA dksbZ jksrs&jksrs dgus yxkμ^^D;k
esjk vc dHkh iqu% ,slk lkSHkkX; gksxk fd
eSa vk¡oysds }kjk bu ds'kksadk laLdkj
d:¡xk\** vkSj dksbZ ^^gfj&gfj** dgrs gq,
mPp Lojls ØUnu djus yxkA bl izdkj
Hkälewg 'kksd lkxjesa Mwc x;kA (Øe'k%)

Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt
^;qxkpk;Z* dh mikfèkls foHkwf"kr

lEiw.kZ fo'oesa JhÏ".kHkfädk izpkj&izlkj]
czt Hkfä vkSj laLÏfrds laj{k.k ,oa fodklds
fy, ladfYir rFkk fo'o'kkfUrds fy, le£ir
HkxhjFkh iz;kl ,oa ;ksxnkuds fy, cztkpk;Z
ihB] Jhèkke cjlkuk ,oa fo'o èkeZ laln
(World Religious Parliamnet), ubZ
fnYyhds la;qä rÙokoèkkuesa Å¡pkxk¡o (cjlkuk)
fLFkr cztkpk;Z ihB ij fnukad …ƒ vDVwcj]
„ŒŒ… dks vk;ksftr vyadj.k lekjksgesa]
¬fo".kqikn JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktdks fofHkUu osnK if.Mrksads }kjk
LofLrokpu vkSj iq"ikfHk"ksdds mijkUr cztkpk;Z

ihBds ihBkèkh'k Jhukjk;.k Hkêds oa'kt Jh;qr~
nhidjkt Hkêus ^;qxkpk;Z* (Acharya of
Millenium) dh mikfèkls foHkwf"kr fd;kA
fo'o èkeZ lalnds izfrfufèk Lokeh Jh';keus
vÂoó HksaV fd;sA iwT;ikn egkjktJh ,sls
izFke O;fä gSa] ftudks fo'o èkeZ lalnus ;g
mikfèk iznku dh gSA bl volj ij ns'kfons'kds
gtkjksa Hkä mifLFkr FksA vyadj.k lekjksgdk
vkjEHk uUnxk¡o vkSj cjlkukds xksLokfe;ksads
}kjk fd;s x;s lekt xk;uds lkFk gqvk] tks
JhuUndqy vkSj Jho`"kHkkuqdqydk izfrfufèkRo
djrs gSaA
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mikfèk&i=esa bl izdkj mfYyf[kr gSμ
^^vkè;kfRed lEink foHkwf"kr] osn] osnkax]
vk;qosZn] T;ksfr"kkfn'kkó] ijEijk lqj{kk ozrh]
vf[ky laLÏr ok³~e; laj{k.k] izpkj izlkj
i{kèkj] ekuodY;k.k fujr] egkizHkq pSrU;&er&
HkkLdj&Loxq# ijEijk izfr"Bk iFk lapkyd]
vgSrqdh Hkfä ijk;.k] vk;Z lukru e;kZnk
thou i¼fr lnkpkj ikyd] loZèkeZ ln~Hkkouk
Hkkfor] loZHkwr fgrjr] olqèkSo& dqVqEcde~
czt laLÏfrds ln~Hkkouk i;kZoj.kls vksr&izksr]
czt fodkl vfHkyk"kh] czt lkaLÏfrd lEink
laj{k.kds izfr ladfYir ,oa JhÏ".kHkfä
irkdkds ;'kLoh laokgd Jhen~ HkfäosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjkt] Jhds'koth xkSM+h;

eB] eFkqjk] (m- iz-) dks cztkpk;Z ihB ij
vk;ksftr czt egksRloesa ^;qx&vkpk;Z* ds
inij cztkpk;Z&ihB ,oa fo'oèkeZ lalnds
}kjk la;qä :ils foHkwf"kr fd;k tkrk gSA**

Jh;qr~ nhidjkt Hkêus dgk fd cztHkwfeesa
cgqr le;ds mijkUr fdlh lUr ;k vkpk;Zdks
cztokfl;ksaus vius 'kk'or izsedk ifjp; nsrs
gq, ;qxkpk;Zdh mikfèkls foHkwf"kr fd;k gSA

lHkkds vUresa egkjktJhus nhidjkt Hkê
vkSj uUnxk¡o] cjlkukds Hkäksads pj.kksaesa
iz.kke djrs gq, dgkμ^^eq>s tks lEeku fn;k
x;k gS] mlds fy, eSa ,d izfr'kr Hkh ;ksX;
ugha gw¡A eSa cztokfl;ksadk lEeku djrk gw¡
vkSj muds }kjk iznÙk lEekudks ysrs gq, eq>s
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yTtk vkSj ladksp gks jgk gSA eSa cztHkfäds
iwoZ vkpk;ks± vkSj lUrksads pj.kksads èkwyd.kds
cjkcj Hkh ugha gw¡A cztls foyqIr gksrs tk jgs
LFkkuksadks LFkkfir djus vkSj muds fodklds
fy, izfrc¼ gw¡A ;FkkFkZesa Jhy :i&lukru
vkfn "kM+ xksLokeh rFkk ml :ikuqx èkkjkesa
Jhy Hkfäfouksn Bkdqj] JhyHkfäfl¼kUr
ljLorh Bkdqj izHkqikn] enh; xq#ikniù
JhyHkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjkt rFkk
JhyizHkqiknds leLr ifjdj gh ;qxkpk;Z gSaA
eq>esa ftu xq.kksadks ns[kdj ;g mikfèk iznku
dh x;h gS] okLroesa ;s leLr xq.k esjs vius
ugha gSaA eSaus rks dsoy fu"diV:ils :ikuqx
xq#oxZdh lsok djusdh ps"Vkek= dh gSA eSa
tkurk gw¡ fd JheUegkizHkqds izseèkeZesa Lukr
gksusds fy, O;fäxr lEeku&izfr"Bk xzg.k
djuk fo"krqY; gS] rFkkfi dsoy vius
JhxkSM+h; lEiznk;ds xkSjods fy, bl mikfèkdks
Lohdkjdj vius xq#oxZds pj.kksaesa le£ir
djrk gw¡A**

vxys fnu cztds izeq[k lekpkj i=ksaesa
bl vk;kstuds lEcUèkesa lfp= foLr̀r tkudkjh
izdkf'kr gqbZA

ˆ uoEcjdks o`UnkoufLFkr vkuUn èkkeesa
vk;ksftr èkeZlHkkesa czt ,oa vU;kU; LFkkuksals
lekxr fo[;kr fo}ku] oäk rFkk lUrksads
eè; Hkkjro"kZds ew¼ZU; fo}ku rFkk lIrkpk;Z
Mk- oklqnsoÏ".k prqosZnhus dgk fd fo'oèkeZ
laln ,oa cztkpk;Z ihB }kjk Jhyegkjktthdks
^;qxkpk;Z* dh mikfèkls foHkwf"kr djuk mfpr
gh gSA blesa dksbZ vfr'k;ksfä ugha gSA vius
oäO;ds leFkZuesa mUgksaus rhu dkj.k crk;sA

(ƒ) ftl izdkj Jhukjk;.k Hkêthus czt
laLÏfrdks iquthZfor vkSj LFkkfir fd;k]
mlh izdkj Jhyegkjktth Hkh cztjlHkfä
,oa cztds laj{k.k ,oa izpkj&izlkjesa lnSo
ps"Vkjr gSaA o"kZ&izfro"kZ ns'k&fons'kls vfèkdkfèkd
Hkäksads lkFk czte.My ifjØekdj vusd
thoksadk ;FkkFkZ vkè;kfRed eÂy dj jgs
gSaA cztyhykLFkfy;ksadk nkukfn }kjk laj{k.k
djuk vfr'kqHk gS] fdUrq blls Hkh Js"B gS
JhÏ".kdh yhykLFkfy;ksadh efgekdks czte.My
ifjØek ,oa xzUFkksads ekè;els txresa izlkfjrdj
thoksadks bl cztds izfr vkd£"kr djukA
,slk dj Jhyegkjkt cztèkke (Ï".kèkke)
dh ;FkkFkZ lsok dj jgs gSaA

(„) ftl izdkj Jhy:i xksLokeh ,oa
Jhy lukru xksLokehus JheUegkizHkqdh Ïik
izkIrdj HkfäjllEcUèkh xzUFkksadh jpuk dh]
mlh izdkj Jhyegkjkt Hkh JhJhxq#xkSjkÂdh
Ïikls mUgha xksLokeh xzUFkksa JhmTToyuhyef.k]
JhHkfäjlke`rflUèkq] Jhc`gÚkxorke`r] tSoèkeZ
vkfndks fgUnh ,oa vU; Hkk"kkvksaesa izdkf'krdj
txTthoksadk midkj djrs gq, Ï".kdke
(Ï".klsok) lEikfnr dj jgs gSaA

(…) JhefUuR;kuUn izHkq ,oa Jhgfjnkl
Bkdqjdh Hkk¡fr txresa Jhgfjuke ladhrZu ,oa
'kq¼ :iesa JhgfjukeHktudh iz.kkyhdk vkpkj
vkSj izpkjdj Jhyegkjkt Ï".kuke lsok
lEikfnr dj jgs gSaA

bl izdkj ;qxir~ Ï".k èkke] Ï".kdke
,oa Ï".kukeds izfr lsokijk;.k Jhyegkjktdks
bl ^;qxkpk;Z* dh mikfèkls foHkwf"kr djuk
;FkkFkZ gSA eSa muds pj.kksaesa ueu djrk gw¡A
(laokn izLrqfrμf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko)
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Jhczte.My ifjØek
(xrkÁls vkxs)

czt pkSjklh dksl ifjØek ƒŠ vDVwcjdks
o`Unkouls iSaBk vkSj pUæ ljksojds n'kZu
dj 'kkedks xksoèkZu igq¡phA gtkjksa ns'k&
fons'kds Ï".kHkä u`R; vkSj dhÙkZu djrs
gq, py jgs FksA iSaBkdh efgek crkrs gq,
egkjktJhus dgk fd oklUrh jklds le;
tc JhÏ".k jklLFkyhls vUrZèkku gks x;s]
ml le; fojgkrqj xksfi;k¡ bèkj&mèkj loZ=
mUgsa <wa<us yxhaA bl LFkkuij vkdj mUgksaus
prqHkqZt :iesa Ï".kdks ns[kkA xksfi;k¡ iz.kkedj
vkxs c<+ xb±A muds ihNs&ihNs Jherh
jkfèkdk fojgkrqj gksdj <aw<rs gq, ogk¡
igq¡ph] rc bUgsa ns[kdj JhÏ".k vius
prqHkqZt :iesa ugha jg ldsA nks gkFk muds
Lo:iesa gh ?kql x;s (iSB x;s)A bl izdkj
nksuksadk feyu gqvkA pUæljksojesa 'kkjnh;
iw£.kekdk jkl ns[kdj pUæek Hkh fLFkj gks
x;kA

lk;adky egkjktthus xksoèkZuesa Jhc`gn~&
Hkkxorke`rdk ikB djrs gq, crk;k fd
ukjnthus Hkxokuls nks oj izkIr fd,A izFke
lkèkd ;k fl¼ Hkä vkidh Hkfäls dHkh
r`Ir u gksA blhfy, Hkfäls vktrd dksbZ
r`Ir ugha gqvkA nwljk oj ek¡xk fd eSa
loZ= vkids ukedk xq.kxku djrk jgw¡A

ƒ‹ vDVwcjdks ekulh xÂkij egkjktJh
iwtu&vpZu dj mifLFkr tulewgdks vius
lEcksèkuesa dgk fd teZuhls izkIr ty'kksèku
;U= ekulhxÂkds tydks xanxhls eqädj

'kq¼ djsxkA mUgksaus LFkkuh; turkls vihy
dh fd blesa 'kgjdk xank ikuh] ew=kfnds
ikbi ugha vkus pkfg, vkSj bl ljksojesa
lkcquls diM+ksadks èkksuk o Lukukfn Hkh ugha
djuk pkfg,A Jhjkèkkdq.M vkSj Jh';kedq.Mesa
gekjk iz;ksx lQy jgk gSA blesa turkds
lg;ksx vko';d gSA

nksigjdks iwT;ikn Jhy Hkfäj{kd Jhèkj
xksLokeh egkjktthdk vkfoHkkZo egksRlo
euk;k x;kA mifLFkr lHkh Hkäksaus muds
pj.kksaesa iq"ik´tfy v£irdj mudk xq.kxku
fd;kA

lk;adkyhu ikBesa egkjktthus crk;k
fd xksfi;k¡ JhÏ".kdh loZJs"B Ïikik=
gSaA muesa Jhjkèkkth izèkku gSaA JhÏ".k
dkensodks Hkh eksfgr dj ysrs gSa] ijUrq
Jherh jkfèkdkth JhÏ".kds eudks Hkh eFk
nsrh gSaA JhÏ".kdh yhykvksadk tks xk;u]
Jo.k vkSj Lej.k djrs gSa rFkk JhÏ".kdh
yhykLFkfy;ksadk Li'kZ gkFkls] vk¡[kksals] euls
Hkh djrs gSa] muds fpÙkesa Øe'k% izsekHkfädk
mn; gksrk gSA

„Œ vDVwcjdks gtkjksa Hkäksads lkFk
u`R;dhrZu djrs gq, nku?kkVhls JhxksoèkZu
ifjØek vkjEHkdj xksfoUndq.M] uoydq.M]
lqjfHk dq.M vkfn LFkkuksadk ekgkRE; o.kZu
djrs gq, cM+h ifjØek iw.kZ dh x;hA

„ƒ vDVqcjdks Jhgfjnso] czãdq.M]
pdys'oj] eq[kkjfoUn] lukru xksLokehthdh
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HktudqVh vkfndk n'kZu fd;k x;kA bu
LFkkuksaij egkjktthus crk;k fd dfy;qxesa
uke ladhrZu djusls lHkh Hkfä vÂksadk
ikyu gks tkrk gSA Hkfä O;fädks nhu
ghu cuk nsrh gSA Hkfä ugha gS rks izse Hkh
ugha gSA lalkjdk nq%[k vlhe gS] esjk deZ
gh esjs nq%[kdk iznkrk gSA

vxys fnu cl}kjk ifjØek ikVhZ
xqykydq.M igq¡ph] tks xk¡Bksyhds vUrxZr
gSA ;gk¡ij JhÏ".k xksfi;ksads lkFk gksyh
[ksyrs FksA xqyky vuqjkxdk izrhd gSA
';ke] fd'kksjhthds vuqjkxesa Mqcs gSaA gksyhds
oó bl dq.Mesa èkksrs Fks] blfy, bl
dq.Mdk uke xqyky dq.M gSA fudVesa gh
dksukbZ xk¡o gSA jkèkkthdks tfVyk dqfVykus
jksd j[kk FkkA JhÏ".k izrh{kk dj jgss FksA
mUgksaus lf[k;ksadks iwNk fd fd'kksjhth D;ksa
ugha vkbZA blfy, bl xk¡odk uke
D;ksa&u&vkbZ ;k dksukbZ iM+kA

rRi'pkr~ gtkjksa Hkä u`R;dhrZu djrs
gq, vkfncæhukFk igq¡psA ;g LFkku dkE;ouds
vUrxZr gSA ;ghaij O;klnsothus iqjk.k]
osn] mifu"kn~] osnkUrlw= rFkk JheÚkxordh
jpuk dhA xksfi;ksaus ;ghaij izsejldk vkLoknu
fd;k gSA xksfi;k¡ èkU; gSa tks ';kelqUnjds
ân;esa cSBh gqbZ gSaA ,dckj cztokfl;ksaus
bPNk dh Fkh fd ge cæhukFk tk;saxs
fgeky;esa] rks JhÏ".k mudks vkfncæhesa
ys x;s rFkk cæhukFkdks izdV fd;kA
lR;;qxesa uj&ukjk;.k ½f"kus bl LFkkuij
ri fd;k FkkA

„… vDVwcjdks dkE;ou] o`Unknsoh]

xksfoUnth] dkes'oj] iapik.Mo] foeykdq.M]
fiNy igkM+h] O;kseklqjdh xqQk vkSj
HkkstuFkkyh vkfn LFkkuksadk n'kZudj ekgkRE;
o.kZu fd;k x;kA HkkstuFkkyh ij JhÏ".k
xkspkj.kds le; l[kkvksads lkFk Fkkyhesa
Hkkstu djrs FksA ;gk¡ vkt Hkh cM+s&cM+s
iRFkjksaij Fkkfy;k¡ o dVksfj;k¡ n`';eku gSaA
eqxyjktk vkSjaxtscds vR;kpkjls o`Unkouds
lHkh foxzgksa (Bkdqjksa) dks t;iqjds jktk
eku¥lg t;iqj ys tkrs le; dkeouesa
mudk iM+ko gqvkA o`Unkoudh vfèk"Bk=h
nsoh o`Unknsoh ;ghaij jg x;haA nwljs lHkh
foxzg t;iqj pys x;sA ouoklds le;
iapik.Moksaus dkE;ouesa dqN fnu okl
fd;k FkkA ;ghaij nqokZ"kk ½f"k vius lkB
gtkj f'k";ksads lkFk ik.Moksads ikl Hkkstu
djus vk;s FksA

„‡ vDVwcjdks Hkäksaus fdYyksydq.M]
Xokyiks[kjk] ';keryS;k] jRuosnh] eqäkisM+]
pj.kfpÊ] ukjndq.M vkfndk n'kZu fd;kA
fdYyksydq.M JhJhjkèkkÏ".k vkSj xksfi;ksadh
tyØhM+kLFkyh gSA ukjndq.Mesa Jhukjnthdh
ri%LFkyh gSA lk;adky ekulhxÂkds rVij
Jhyegkjktthds vkuqxR;esa gtkjksa Hkäksaus
JhjkèkkÏ".k;qxydks nhinkudj nhikoyhdk
mRlo euk;kA

„ˆ vDVwcjdks fxfjjktdh rygVhesa
vUudwV iwtk egksRlo lEiUu gqvk] ftlesa
Jhfxfjjktthdks ƒŒŒŒ ls vfèkd izdkjds
Hkksx yxk;s x;sA „‰ vDVwcjdks Jhfxfjjktdh
NksVh ifjØek dh x;hA ifjØekds le;
m¼o dq.M] jkèkkdq.M] ';kedq.M vkfnesa
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Hkäksaus vkpeu fd;k rFkk mudh efgekvksadk
Jo.k&dhrZu fd;kA

„Š vDVwcjdks Hkäksaus clksaesa tkdj
dksfdykou tgk¡ JhÏ".k dks;ydh Hkk¡fr
èofudj Jhjkèkkthdks vkd£"kr djrs Fks]
Jhjkèkkthdk llqjky tkoV] uUnckck vkfn
xksiksads cSBddk LFkku cSBku rFkk JhÏ".kds
oa'khoknuls vkd£"kr cztnsoh] fgj.k vkSj
gkfFk;ksads pj.kfpÊksadks vius vÁesa vktrd
Hkh èkkj.k dh gqbZ pj.k igkM+h vkfndk
n'kZu fd;kA mlh fnu Jhy HkfäosnkUr
f=foØe egkjktthdk frjksHkko egksRlo
euk;k x;k rFkk JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
izfr mudh lsokfu"Bk] Hktu&vkn'kZ o
oSjkX; vkfn vizkÏr xq.kkofy;ksadk dhrZu
fd;k x;kA

„‹ vDVwcjdks fo'oO;kih bLdkWu eBksads
izfr"Bkrk Jhy HkfäosnkUr Lokeh egkjktthdk
frjksHkko mRlo euk;k x;kA muds vusd
f'k";ksaus muds fnO; pfj= o JheUegkizHkqdh
ok.khds izpkj&vkn'kZij izdk'k MkykA
Jhyegkjktthus crk;k fd ̂^os esjs f'k{kkxq#
,oa fiz; cUèkq gSaA mudk esjs izfr funsZ'k
Fkk fd eSa muds f'k";ksadks HktuiFk izn'kZu
d:¡A blfy, vkt eSa ogh dj jgk gw¡A**

…Œ vDVwcjdks izHkqiknds vkfJr fuHkhZd
izpkjd JhyHkfäJh:i fl¼kUrh egkjktdk
frjksHkko mRlo euk;k x;kA

…ƒ vDVwcjdks ifjØekFkhZ clksals Å¡pkxk¡o]
l[khfxfj vkfndk n'kZudj cjlkukesa igq¡psA
Å¡pkxk¡oesa Jhyegkjktthdks ̂;qxkpk;Z* mikfèkls
foHkwf"kr fd;k x;k] tks i`Fkd~ 'kh"kZdesa

o£.kr gSA
ƒ uoEcjdks Hkäyksx cjlkukls uUnxk¡o

n'kZuds fy, x;sA ekxZesa izseljksoj] ladsr]
m¼oD;kjh] fo'kk[kkdq.M] yfyrkdq.M] ikou
ljksoj] Vsj dnEc] vk'kh"ks'oj egknso]
Jhy:i&lukru xksLokehdh HktudqVh]
uUnHkou vkfnds n'kZu fd;sA

„ uoEcjdks Hkäksaus cjlkukds xàjoudh
ifjØek yxk;hA ifjØekds le; o`"kHkkuq
dq.M] lkadjh[kksj] fp=kl[khdk xk¡o fpdlkSyh]
eksjdqVh] Ï".kdq.M] foykx<+] ekux<+] nkux<+
rFkk Hkkux<+ fLFkr Jhdq´t ;k Jhth
(Jhjkèkkth) ds efUnjds n'kZu fd;sA

… uoEcjdks ikVhZ cjlkukls vktukSd
tgk¡ JhÏ".kus Jhjkèkkthdh vk¡[kksaesa v´tu
yxk;k Fkk] [knhjou tgk¡ JhÏ".kus cdklqjdks
[knsM+k Fkk] JhyksdukFk xksLokehdh HktudqVh]
fd'kksjh dq.M tgk¡ JhyksdukFk xksLokehdks
jkèkkfouksn izkIr gq, Fks] cynsothdh jklØhM+k
LFkyh jke?kkV] fogkjou] phj?kkV tgk¡
JhÏ".kus xksfi;ksads phj pqjk;s Fks] oRlou
tgk¡ czãkthus vius }kjk pqjk;s x;s
JhÏ".kds l[kkvksa vkSj xkSvksadks ykSVkdj
JhÏ".kls {kek izkFkZuk dh Fkh] x#M+xksfoUn
tgk¡ JhÏ".kus x#M+:ièkkjh l[kk Jhnkeds
Åij vkjksg.k fd;k Fkk vkfndk n'kZudj
o`UnkoufLFkr vkuUnèkkeesa igq¡phA

vkuUnèkke igq¡prs gh vkuUnèkkeds izeq[k
JhvkuUnLo:i dsyk lfgr cM+h la[;kesa
Hkäksaus Jhyegkjktthds lkFk ifjØek ikVhZdk
Lokxr fd;kA ;kf=;ksadk iM+ko vkuUnèkkeesa
rhu fnu rd jgkA
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† uoEcjdks Hkäksaus o`Unkoudh iapdkslh
ifjØek dhA uoEcj ‡ dks lk;adky
vusd >kafd;ksads lkFk dy'k 'kksHkk;k=k
o`Unkouds izeq[k ekxks±ls fudkyh x;hA

uoEcj ̂  rkjh[kdks vkuUn èkke efUnj
ladqyesa xq#okjdks jkèkk ';kelqUnj] osn
Hkxoku] vkxe xzUFkksa ,oa xksih'oj egknsods
foxzgksadh izk.k&izfr"Bk egksRlodk 'kqHkkjEHk
JhyHkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt
^;qxkpk;Z* }kjk fd;k x;kA

blls iwoZ izkr%dkyhu laxks"Bhdks lacksfèkr
djrs gq, Jhyegkjktthus JhHktujgL;
xzUFkdh O;k[;k dhA mUgksaus dgk fd
v"Vdkyhu yhyk Hktuesa Lej.k izèkku gS]
ijUrq os Hkh uke ladhrZuds lkFk gksuk
pkfg,A izR;sd ;qxesa uke ladhrZu fd;k
tkrk gSA ijUrq dfy;qxesa uke ladhrZudk
fo'ks"k egRo gSA blfy, JhpSrU; egkizHkq
bl dfy;qxesa vk;sA mUgksaus dgk fd
Hkkjrdh laLÏfr fo'oesa egku Fkh] egku
gS vkSj egku jgsxhA

vijkÊ dkyhu dk;ZØedh vè;{krk
djrs gq, ;ksxhjkt ykyth HkkbZ egkjktus
dgk fd bu egkiq#"kksaus vkidks tks ijkslk
gS] mldks xzg.k djsaA eq[; vfrfFk
JhyHkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthus
dgk fd Hkxokudk vizkÏr vkdkj gS tks
tM+ bfUæ;ksads }kjk ns[kk ugha tk ldrk
gSA mUgksaus ckbcy] dqjku rFkk osnksads
vkèkkj ij bldks izekf.kr fd;kA fo}ku
oklqnsoÏ".k prqosZnhus dgk fd vkuUn
èkkeij Hkxoku fo".kq ,oa lHkh nsoh&

nsorkvksadk vk'khokZn cjlrk jgsA lUr
nsonkl egkjktus dgk fd xq#ds lkFk&lkFk
f'k";dh efgek Hkh c<+h gSA xq#Ïikdks
ipkusdh ik=rk cgqr de f'k";ksaesa gksrh
gSA vkuUnèkke o`Unkouesa ekuljksoj cu
x;k gSA lUr KkukuUn egkjktus dgk fd
Ï".k vkuUn gSa vkSj vkuUn gh Ï".k gSA
vkuUn ikusdk ,d gh ekxZ gS fd Hkxokudh
'kj.kesa vk tk,A lUr fot; dkS'ky
egkjktus vk'kh"k opu nsrs gq, izk.k
izfr"Bk lekjksgdks eÂyiwoZd lEiUu gksusdh
'kqHkdkeuk nhA vkuUnèkkeds izeq[k U;klh
JhvkuUnLo:i dsykthus dgk fd Hkkjrh;
laLÏfr vkSj lH;rkdk tUe ½f"k;ksads
ifo= vkJeksals gqvk gSA laLÏfr o lH;rkdh
j{kkds fy, vkuUnèkke ladqy lsok;Kds
:iesa NksVk&lk iz;kl gSA

vUresa ckadsfcgkjh ekgs'ojhus vkHkkj
O;ä fd;kA lapkyu Mk- ,e- ds- feJk
o Mk- jkds'k lDlsukus fd;kA

bl  voljij  vyhx<+  fodkl
izkfèkdj.kds mikè;{k Mk- uUnfd'kksj] eFkqjkds
dk;Zokgd ftykfèkdkjh jktho jkSrsyk vkfn
mifLFkr FksA

bl chp jklkpk;Z Lokeh Jhjke 'kekZdh
eaMyhus JhxkSjyhykds vUrxZr JhfuekbZ
laU;kl yhykdh izLrqfr dh rFkk nks fnuksa
rd JhÏ".kyhykvksadk eapu Hkh fd;kA
izkr% ƒŒ cts JhefUnjesa foxzg izfr"Bk
dk;ZØe izkjEHk gqvkA oSfnd eU=ksads
mPpkj.kds chp lcls igys Jhfoxzgksadk
iapke`r }kjk vfHk"ksd gqvkA blds ckn
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egkvkjrh gqbZA bl nkSjku egk;K Hkh
gqvkA lk;ady eqEcbZls vk;s gq, Hktu
lezkV fouksn vxzoky rFkk muds lkfFk;ksa
}kjk HktulUè;kdk vk;kstu gqvkA

‰ rkjh[kdks ikVhZdk vfUre iM+ko
o`Unkouesa gh Jh:ilukru xkSM+h; eB rFkk
xksihukFk Hkouesa jgkA Hkäyksxksaus ;equk
ikjdj csyoudk n'kZu fd;kA Š rkjh[kdks
iw£.kekds fnu izkr%dky 'krkfèkd J¼kyqvksaus
Jhyegkjktthls gfjuke o nh{kk xzg.k

dhA gouds lkFk ÅtkZ ozrdk lekiu
gqvk rFkk gtkjksa Hkäksaus izlkn lsok dhA
Jhyegkjktthus crk;k fd ,slk ozr ;fn
lkyHkj pyrk jgs rks cgqr vkuUndh
ckr gSA ÅtkZozrds le; geus tks f'k{kk,¡
xzg.k dh] mudk vkpj.k djusdk iz;kl
djsaA bl ifjØekdk vk;kstu gesa izpqj
lkèkqlÂ] gfjdFkk Jo.k&dhrZu o èkken'kZudk
lqvolj iznku djrk gS] ftlls gekjs
Hktu&lkèkuesa mRlkg o£¼r gksrk gSA

(laokn izLrqfrμJhvkseizdk'k cztoklh)

JhvkuUn/kke izfr"Bkds voljij vk;ksftr fo}r~ o lUr&lHkkesa JhyHkfDrosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjkt (izopu djrs gq,)] mudh nk;ha vksj ;ksxhjkt ykyth HkkbZ

egkjkt rFkk ck;ha vksj lUr nsonkl egkjkt
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Hkze&la'kksèku
xrkad la[;k Š esa (ƒ) izR;sd i`"B ij la[;k ‰ ds LFkkuij la[;k Š rFkk i`"B

ƒˆ‹ ls vkjEHk gksdj ƒ‹„ rd gksxkA
(„) i`"B ƒ†‰] la'kksfèkr i`"B ƒ‰ƒ ij ^^iz'uksÙkj** ys[kesa iz'u ƒ gSμ

lEcUèk&rÙoesa D;k f'k{kk nh x;h gS\
iz'u ƒ ds mÙkjesa ƒ„ oha iafädk la'kksfèkr :i gksxkμ
,s'o;Z&izèkku izdk'kds :iesa os ijO;kseesa ukjk;.k gSaA ekèkq;Z&izdk'kds :iesa xksyksd

o`Unkouesa os xksihtuoYyHk JhÏ".kpUæ gSaA

(ƒ)

(„)

(…)

Jhczte.My ifjØekds le; (ƒ)
Hkk.Mhjou] („) xksdqy] (…) xksoèkZuesa
Jhyegkjktthds lkFk ns'k&fons'kds Hkä
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ ikS"k ekl] lu~ „ŒŒ…] ‹ fnlEcjμ‰ tuojh

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒŒ

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

Jhnku&fuoZÙkZu&dq.Mk"Vde~
JhnkufuoZÙkZu&dq.Mk; ue%

(Jhy&j?kqukFknkl&xksLokfe&fojfpr)
Lo&nf;r&fxfjdPNs xO;&nkukFkZeqPpS% diV&dyg&ds¥y dqoZrksuZO;;wuks%A
futtuÏr&niSZ% QqYyrksjh{kds·fLeu~ ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%ûƒû

vius fiz; xkso¼Zu fxfjds lehiLFk izns'kesa nwèk&ngh vkfnds nkudks ysdj tks ijLij
izpqj diV&dsfyesa dyg dj jgs gSa vkSj tks vius fiz; tuksads niZ gsrq vfr'k;
vkufUnr gSa] ,sls czt&uo&;qo}U} vFkZkr~ JhjkèkkÏ".k ftuds n'kZuh; gks jgs gSa] mUgha
nku fuoZrZu dq.Mds rhjij esjk fuokl gksûƒû
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fuHk`retfu ;Lekíku&fuoZ̀fÙkjfLe&ékr bnefHkèkkua izki ;Ùkr~ lHkk;ke~A
jlfoeq[k&fuxw<+s r= rTKSdos|s ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%û„û
vfHkuo&eèkqxUèkksUeÙk&jksyEcla?k&èofu&yfyr&ljkstozkr&lkSjH;&'khrs A
uo&eèkqj&[kxkyh&{osfy&l´pkj&dezs ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%û…û
fge&dqlqe&lqokl&LQkj&ikuh;iwjs  jl&ifjylnkyh&'kkfyuksuZO;;wuks%A
vrqy&lfyy[ksyk&yCèk&lkSHkkX;QqYys ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%û†û
njfodflr&iq"iSokZflrkUr£nxUrk%  [kx&eèkqi&fuuknSeksZfnr&izkf.ktkrk%A
ifjr mifj ;L; {ek#gk HkkfUr rfLeu~ ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%û‡û
fut&fut&uodq́ ts xqf́ t&jksyEc&iq́ ts iz.kf;&uo&l[khfHk% laizos'; fiz;kS rkSA
fu#ie&uojÂLrU;rs ;= rfLeu~ ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%ûˆû
LQfVd&leerqPNa ;L; ikuh;ePNa [kx&uj&i'kq&xksfHk% laficUrhfHk#PpS%A
fut&fut&xq.ko`f¼yZH;rs ækxeqf"eu~ ljfl Hkorq olks nkufuoZrZus u%û‰û

futZu LFkkuesa (bl dq.Mds rVij)
nkudk;Z lEiék gqvk Fkk] blfy, nku&lHkkesa
tks dq.M ^^nkufuoZÙkZu dq.M** bl ukedks
izkIr gqvk gS] vkSj tks vjfld O;fäds
fudV vizdkf'kr gSa rFkk o`Unkouoklh
jfldksads gh ,dek= os| gSa] mUgha nku
fuoZÙkZu ljksojds rhjij esjk fuokl gksû„û

vfHkuo eèkq&xUèkls mUeÙk Hkzej lewgdh
xq́ tu&èofuls] ftlesa euksgj iùlewg vfr'k;
lqUnj ,oa lq'khry gks jgs gSa vkSj tks uwru
euksK if{k&lewgdh ØhM+k ,oa lqeèkqj
dyjo&èofuls vfr'k; :ils fpÙkdks gj.k
dj jgs gSa] mUgha nku fuoZÙkZu dq.Mds
rhjij gekjk fuokl gksû…û

ftudk ty fgeor~ 'khry gS vkSj
fofoèk iq"iksads lqxUèkls lqokflr gS] rFkk
Ük`Âkj&jl }kjk lq'kksfHkr] lf[k;ksals f?kjs gq,
uO; ;qo}U} JhjkèkkÏ".kdh vrqyuh;
ty&ØhM+kdks ykHk djusds lkSHkkX;ls tks
vfr'k; izQqfYyr gks jgs gSa] mUgha nku&fuoÙkZu

dq.Mds rhjij gekjk fuokl gksû†û
bZ"kr~ fodflr iq"ilewgksals yns gq,

o`{kjkft fnx~fnxUrdks vkeksfnr dj jgs gSa
vkSj ftudh 'kk[kkvksaij cSBs gq, if{k;ksa
,oa Hkzejksads dyjols leLr izk.kh izlék
gks jgs gSa] ,slh o`{k&Jsf.k;ksa ftl ljksojds
prq£nd 'kksHkk;keku gks jgh gSa] mUgha nku
fuoZÙkZu dq.Mds rhjij gekjk fuokl gksû‡û

ftl dq.Mds rVij iz.k;h&uo&l[khx.k
vius&vius Hkzej&xqf´tr uo&dq´tesa
JhjkèkkÏ".kdks izfo"V djk dj vrqyuh;
uojÂdk foLrkj dj jgha gSa] mUgha nku
fuoZÙkZu ljksojds rhjij gekjk fuokl
gksûˆû

euq";] i'kq] i{kh vkSj xkSosa ftuds
LQfVd rqY; fueZy vkSj LoPN tydks
[kwc isVHkj ihdj  'kh?kz gh vius&vius
xq.kksadh vfr'k; o`f¼ vuqHko dj jgs gSa]
mUgha nku fuoZÙkZu ljksojds rhjij gekjk
okl gksû‰û
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lqjfHk&eèkqj&'khra ;r~ i;% izR;ga rk% lf[kx.k&ifjohrks O;kgju~ ik;;u~ xk%A
Lo;eFk ficfr JhxksipUæks·fi rfLeu~ ljfl Hkorq oklks nkufuoZrZus u%ûŠû
iBfr lqefrjsríkufuoZrZuk[;a izfFkrefge&dq.ML;k"Vda ;ks ;rkRekA
l p fu;r&fuokla lq"Bq layH; dkys dy;fr fdya jkèkkÏ".k;ksnkZuyhyke~û‹û
bfr Jheæ?kqukFknklxksLokfefojfpr&LrokoY;ka JhnkufuoZrZudq.Mk"Vda laiw.kZe~A

xksipUæ JhÏ".k vius l[kkvksals ifjosf"Vr
gksdj muls okÙkkZyki djrs&djrs ftudk
lqxfUèkr lqeèkqj vkSj lq'khry ty xk;ksadks
fiykdj l[kkvksads lkFk Lo;a Hkh iku djrs
gSa] mUgha nku fuoZÙkZu ljksojds rhjij gekjk
fuokl gksûŠû

tks cqf¼eku O;fä ftrsfUæ; gksdj
lqfo[;kr~ ekgkRE;'kkyh dq.Mds bl nku
fuoZÙkZu uked v"Vddk ikB djrs gSa] os
mä dq.Mds rhjij lq"Bq:ils fLFkj fuokl
ykHk djds mi;qä le;esa JhjkèkkÏ".kdh
nkuyhyk&n'kZuds vkfèkdkjh gksrs gSaû‹û88888

iz'uksÙkj
(JhÏ".kuke rÙo)

(xrkÁls vkxs)
μtxn~xq# Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

iz- ƒ…μeqäkoLFkkesa gfjukedh D;k
vko';drk gS\ ,sdkfUrdh ukekJ;k Hkfä
dSls gksrh gS\

m-μÏ".kukedks NksM+dj thodk vU;
dksbZ èku vFkok xfr ugha gSA 'kq¼ tho
eqäkoLFkkesa JhoSdq.Besa lnk&loZnk gfjukedk
xku djrs gSaA vijkèk'kwU; u gksusls dnkfi
ukedk ,dkUr vkJ; izkIr ugha gksrk gSA

(ukeds cyij iki&izo`fÙk ,d
ukekijkèk gS] l- rks- Š@ˆ)

iz- ƒ†μegkizHkqthdk D;k mins'k gS\
m-μJheUegkizHkqthus thoudks Ï".k&

ukee; djusdk mins'k fn;k gSA Ï".kukedks
NksM+dj bl lalkjesa vkSj dksbZ lR;oLrq ugha
gSA

iz- ƒ‡μJhpSrU; egkizHkqus fdl izdkj
thoksadk m¼kj fd;k\

m-μdsoyek= Ï".kuke nsdj vkSj
Ï".kukedk mPpkj.k djokdj Jheu~
egkizHkqthus thoksadk m¼kj fd;kA

(JhÏ".kuke] l- rks ƒƒ@‡)
iz- ƒˆμloZflf¼ dSls gksrh gS\
m-μizHkqds opuksaesa n`<+ fo'okl dj

Jhxq#Ïikcyls ;fn 'kq¼ Ï".kuke fd;k
tk;] rks loZflf¼ gks ldrh gSμblesa
rfud Hkh lUnsg ugha gSA

(JhÏ".kuke] l- rks- ƒƒ@‡)
iz- ƒ‰μJhew£Ùkds izfr vijkèk dSls

u"V gksrk gS\
m-μ
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Ï".ksj Jheq£Ùk&izfr vijkèk dfjA
ukekJ;s lsb vijkèk tk; rfjû
vFkkZr~ gfjuke dhÙkZu djusls Jhew£Ùkds

izfr fd;k gqvk vijkèk u"V gks tkrk gSA
(Hk- j- f}rh; ;ke&lkèku)

iz- ƒŠμJhÏ".kds uke&:i&xq.k&yhyk
vkfn D;k thoksads izkÏr nsg bfUæ;ksa }kjk
xzg.k fd;s tk ldrs gSa\

m-μthoksads izkÏr nsg vkSj bfUæ;ksads
}kjk 'kq¼lÙoe; Ï".kds uke&:i&xq.k&yhyk
vkfndks xzg.k ugha fd;k tk ldrkA
Ï".kus Ïikdj mu&mu rÙoksadks thoksads
eÂyds fy, izR;{k:ils bl txresa izdfVr
fd;k gSA izR;x~ Hkko gh fpr~&rÙodk
Loizdk'k Hkko gSA

(Ukke&ekgkRE;&lwpuk] g- fp-)
iz- ƒ‹μuke dSls :idks izdk'k djrs gSa\
m-μuke:i dfydk ¥dfpr~ izLQqfVr

gksusij Ï".kkfn euksgj fpUe; :i mfnr
gksrs gSaA      (Hktu&iz.kkyh] g- fp-)

iz- „Œμuke fdl izdkj xq.kksadks
izdk'k djrs gSa\

m-μiq"ikasdh lkSjHkdh rjg f[kys gq,
uke:ih dfydkesa pkSlB izdkjds xq.k&
lkSjHkdk vuqHko izkIr gksrk gSA

(Hktu&iz.kkyh] g- fp-)
iz- „ƒμuke fdl izdkj yhyk&izdk'k

djrs gSa\
m-μukedqlqeds iw.kZ izLQqfVr gksusij

Ï".kdh v"Vdkyh; fpUe; fuR;&yhyk
izÏfrls vrhr gksusij Hkh txresa mfnr
gksrh gSa\     (Hktu&iz.kkyh] g- fp-)

iz- „„μD;k fojg vkSj lEHkksx&nksuksa
le; gh gfjuke vkLoknuh; gSa\

m-μfojg vkSj laHkksx&nksuksa gh voLFkkvksaesa
uke Hkkoukds Hksnls fuR; vkLok| gSaA

(izekn] g- fp-)
iz- „…μxksyksdLFk vkSj HkwyksdLFk dke

chtesa ikFkZD; D;k gS\
m-μxksyksdesa vofLFkr dkecht fo'kq¼

fpUe; gS vkSj izi´pesa fLFkr dkecht
Nk;k'kfäxr dky vkfn 'kfädk dkecht
gSA               (cz- la- ‡@Š)

iz- „†μÏ".kdh oa'khèofu D;k oLRkq
gS\

m-μÏ".kdh oa'khèofu lfPpnkuUn
'kCnfo'ks"k gSA osnksadk leLr vkn'kZ mlesa
oÙkZeku gksrk gSA     (cz- la- ‡@„‰)

iz- „‡μlksyg ukeds v"V;qxy fdl
izdkj v"Vdkyh; yhykesa f'k{kk"Vdds
lkFk vuq'khyuh; gSa\

m-μ
gjs Ï".k lksyg uke v"V;qxy g;A
v"V;qxy vFksZ v"V 'yksd izHkq d;û
vkfn gjsÏ".k vFkZ&vfo|k&neuA
J¼kj lfgr Ï".kuke&ladhÙkZuû
vkj gjs Ï".k uke&Ï".k loZ'kfäA
lkèkqlÂs  ukekJ;s  Hktukuqjfäû
lsb r HktuØes lokZuFkZ uk'kA
vuFkkZixes ukes fu"Bkj fodk'kû
r`rh;s fo'kq¼ Hkä pfj=sj lgA
Ï".k Ï".k&ukes fu"Bk djs vgjgû
prqFks Zrs vgSrqdh Hkfä míhiuA
#fp lg gjs gjs uke&lÁhrZuû
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i´pesrs 'kq¼nkL; vklfä lfgrA
gjsjke ladhÙkZu Lej.k fofgrû
"k"Bs  HkkokÁqjs  gjsjkesfr dhÙkZuA
lalkjs v#fp] Ï".ks #fp leiZ.kû
lIres  eèkqjklfä  jkèkkinkJ;A
foizyEHks jke jke&ukesj mn;û
v"Ves oztsrs v"Vdky xksihHkkoA
jkèkkÏ".k&izselsok iz;kstu ykHkû

(Hk- j- izFke ;kelkèku)
vFkkZr~ gjsÏ".k lksyg ukeds v"V;qxy

gSaA v"V;qxyds rkRi;Zesa vkB 'yksd gSaA
igys ^gjs Ï".k* ukedk rkRi;Z gSμJ¼kds
lfgr Ï".kuke lÁhÙkZu djusls vfo|kdk
neu gksrk gSA nwljs ^gjs Ï".k* ukedk
rkRi;Z gSμÏ".kesa lHkh 'kfä;k¡ gSa vkSj
lkèkqlÂesa ukekJ; xzg.k djusij Hktuesa
vuqjfä gksrh gSA ml Hktuds }kjk lc
izdkjds vuFkks±dk uk'k gks tkrk gS] vkSj
vuFkks±ds nwj gksusij ukeesa fu"Bk iSnk gksrh
gSA rhljs ^Ï".k Ï".k* ukedk rkRi;Z
gSμfo'kq¼ Hkäksads lkFk lnk&loZnk uke
xzg.k djusij ukeds izfr fu"Bk izxk<+ gks
tkrh gSA prqFkZ ̂gjs gjs* ukedk rkRi;Z ;g
gS fd #fpds lkFk uke&lÁhÙkZu djusij
vgSrqdh Hkfädk mn; gksrk gSA ik¡posa ^gjs
jke* ukedk rkRi;Z ;g gS fd vklfäiwoZd
uke lÁhÙkZu vkSj uke Lej.k djusls
'kq¼nkL; Hkkodk mn; gksrk gSA NBosa ^gjs

jke* ukedk rkRi;Z gSμvklfä lfgr
uke djusls HkkokÁqjdk mn; gksrk gSA
HkkokÁqjds mn; gksusij lalkjds izfr v#fp
iSnk gks tkrh gS] vkSj Ï".kds pj.kksaesa
lEiq.kZ #fp iSnk tkrh gSA lkrosa ^^jke
jke** ukedk rkRi;Z ;g gS fd foizyEHk
Hkkols ;qä ukedk mn; gksusij eèkqjklfä
gksrh gS] vkSj jkèkkinkJ;dh izkfIr gksrh
gSA vkBosa ^gjs gjs* ukedk rkRi;Z ;g gS
fd 'kq¼ ukeds izHkkols xksihHkkodh izkIr
gksrh gS vkSj oztesa v"Vdkyh; jkèkkÏ".k&
izselsok:i ije iz;kstudh izkfIr gksrh gSA

iz- „ˆμvkd"kZdμokpd JhÏ".kuke
gh ije eq[;re D;ksa gSa\

m-μfdlh ,d c`gr~ xq.kdks y{;dj
lHkh Hkäksaus Hkxokudk ukedj.k fd;k gSA
czãk] ijekRek] ukjk;.k vkfn uke gh
o`gr~xq.k okpd gSaA bu xq.kksa}kjk tho vkSj
bZ'ojdk lEiw.kZ lEcUèk fu:fir ugha gksrkA
Hkfä jkx:ik gS vkSj tho ,oa bZ'ojμbu
nksuksadh eè;o£Ùkuh lEcUèk LFkkfir djusokyh
vizkÏr jTtqfo'ks"k gSA buds }kjk gh
bZ'ojds izfr tho vuUr izdkjls vkd£"kr
gksrs gSaA vr,o lEcUèk lw=esa vkd"kZ.k gh
bZ'ojdk ,dek= mRÏ"V izdk'k gSA Ï".k
vkd"kZ.k&'kCn okpd gSaA vr,o mikluk&
rRoesa thoksadk Ï".kds lkFk gh 'kq¼ fuR;
lEcUèk gSA       (r- lw- †Œok¡ lw=)88888

gjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA
gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsû
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JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒ†ˆμdeZ vkSj yhykesa D;k Hksn

gS\
m-μdeZ vkSj yhykesa vkdk'k&ikrkydk

Hksn gSA deZ cfgeqZ[k tM+ bfUæ;ksads }kjk
fd;s tkrs gSa] ijUrq yhyk lsoksUeq[k fpn~
bfUæ;ksads }kjk gksrh gSA deZdh Hkwfedk
txr gS] vFkkZr~ deZ txresa gh gksrk gSA
deZdk vkèkkj LFkwy ;k lw{e nsg gS vFkkZr~
LFkwy ;k lw{e nsgls gh deZ fd;s tkrs gSaA
deZ vfuR; gSaA D;ksafd os vfuR; 'kjhjls
fd;s tkrs gSaA yhyk,¡ fuR; gSa] D;ksafd os
fpUe; bfUæ;ksads }kjk gksrh gSaA deZ ek;kc¼
thods fy, f=rkiHkksx ;k n.MLo:i gSA
ijUrq yhyk loZrU= LorU= LojkV~ iq#"kksÙkedh
fujadq'k bPNkls mRiék vkuUne; ØhM+kek=
gSA yhykdh Hkwfedk pkSng yksdksa (Hkwyksd]
HkqoyksZd bR;kfn) ls vrhr fcjtk unh
rFkk czãyksd (eqfäyksd) ls Hkh Åij
oSdq.B vkSj xksyksd gSA yhyk,¡ yhyke;
Hkxokudh yhyk'kfädh bPNkls gh txresa
izdkf'kr gksrh gSaA ,slk gksusij Hkh bfUæ;krhr
vfpUR; LoHkkods dkj.k og tkxfrd
xq.kksals fyIr ugha gksrh gSaA ;gh xkSM+h;
n'kZudk fopkj gSA

iz- ƒ†‰μD;k izÏfr ;k ek;k
txr&l`f"Vdk ewy dkj.k gS\

m-μxq.ke;h ek;k dHkh Hkh txrdk
eq[; dkj.k ugha gks ldrhA egkfo".kqds
}kjk bZ{k.kds ekè;els 'kfäds l´pfjr
gksusij gh xq.ke;h ek;k txr&l`f"Vdk xkS.k

dkj.k gksrh gSA ftl izdkj yksgsesa vfXu
izos'k djusij yksgsesa tykusdh 'kfä vk
tkrh gS] Bhd mlh izdkj izÏfr ;k
ek;kdk æO;:i dkj.kRo vtkxyLru
(cdjhds xysds Lru) dh Hkk¡fr gh gSA
xq.k:i va'kesa ftl ek;kdks fufeÙk&dkj.k
crk;k x;k gS] mlesa Hkh Ï".k gh ewy
fufeÙk&dkj.k gSaA ukjk;.k dqEgkj LFkkuh;
eq[; fufeÙk&dkj.k gSa] ek;k pØn.M (?kM+s
cukusesa iz;qä fd;s tkusokys pØ ,oa
n.M) LFkkuh; xkS.k fufeÙkdkj.k gSA ftl
izdkj dqEgkjds fcuk ?kM+k ugha cu ldrk]
mlh izdkj Ï".kds fcuk Hkh txr ugha gks
ldrkA vr% txr&l̀f"Vds ewydkj.k Hkxoku
gSaA ek;k xkS.kdkj.k gSA dkj.kk.kZo'kk;h
iq#"k nwjls ek;kds izfr bZ{k.k djrs gSaA
mlls nks dk;Z gksrs gSaA izFke muds
(dkj.kksnd'kk;hds) fdj.k&d.k Lo:i vuUr
tho ek;kesa izfo"V gksrs gSaA f}rh; os vius
vÂds vkHkklls ek;kdk Li'kZdj vuUr
czãk.Mksadh l`f"V djrs gSaA vÂdk vkHkkl
vÂfeyudk vkHkklek= gS] okLrfod
vÂfeyu ugha gS] ^os Hkxoku ek;kls ;qä
gksdj vkrs gSa*μbl fpUrkèkkjkdh Hkk¡fr ugha
gSA Ï".k gh izR;sd czãk.Mesa ,d&,d
Lo:i èkkj.kdj izfo"V gksrs gSaA vr% Ï".k
gh ewy txrdkj.k gSaA 'kkó dgrs gSaμ

Ï".k'kDR;s izÏfr g; xkS.kdkj.kA
vfXu'kDR;s ykSg tSNs dj;s tkj.kû

(pS- p-)
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ijO;kse (oSdq.B) ds ckgj T;ksfreZ;
czãèkke gS] mlds ckgj dkj.kleqæ gSA
fpUe;èkke dkj.k'kwU; gS] ijUrq dkj.ke;h
gSA bu nksuksads eè;orhZ LFkkudks fpUe;tyfufèk
dkj.kleqæ dgk tkrk gSA mu ty'kk;h
Hkxokudk bZ{k.k gh mlls ckgj fo|eku
ek;kdks y{;djds l`f"V vkfn dk;Z djrs
gSaA ek;k ml dkj.kleqædks Li'kZ ugha dj
ldrhA vr% Hkxokudk bZ{k.k ek;kesa
izfo"V gksdj ek;kdks fØ;korh cukrk gSA

iz- ƒ†Šμfdldh lsok loZJs"B gS\
m-μiùiqjk.kesa f'koth ikoZrhthls dg

jgs gSaμ
vkjkèkukuka losZ"kka fo".kksjkjkèkuk ije~A
rLekr~ ijrja nsfo rnh;kuka lepZue~û
txresa ftruh izdkjdh iwtk,¡ izpfyr

gSa] mu iwtkvksaesa Hkxoku Jhgfjdh iwtk gh
loksZÙke gSA tks mu loksZÙke iwT; Hkxoku
Jhgfjdh iwtk djrs gSa] mu Hkxon~ Hkäksadh
iwtk rks vkSj Hkh vfèkd Js"B gSA ,sls
Hkäksadh iwtk rks Lo;a Hkxoku Hkh djrs
gSaA Hkxoku lokZfèkd iwT; gSaA ,sls Hkxokudh
iwtkds ik= ;k iszeds ik= izseh HkxoÚä
gksrs gSaA Jhxq#nso mu Hkxon~ Hkäksaesa
vxz.kh gSaA vr% blls Li"V gks tkrk gS
fd Hkxoku Hkh ftldh iwtk djrs gSa]
mldh lsok&iwtk gh lcls Js"B gSA

en~xq#% txn~xq#%] eékkFk% txékkFk%A esjs
xq# txn~xq# gSaA esjs xq#ds fo}s"kh O;fä
Hkxokuds Hkh fo}s"kh gSaA bruk gh ugha] os
lkjs txrds fo}s"kh gSa] euq";ek=ds fo}s"kh
gSaA tcrd f'k";ds ân;esa ,sls fopkj ugha

vk tkrs] rcrd og xq#lsod ugha gSA
rcrd Jhxq#nsods pj.kdeyksaesa Lo;adks
vkRele£ir ugha dj ldrkA rcrd og
r`.kknfilquhp ,oa vekuh&ekun gksdj
gfjdhrZu ugha dj ldrkA xq#lsokds leku
vU; dksbZ eÂyizn dk;Z ugha gSA leLr
vkjkèkukvksaesa Hkxokudh vkjkèkuk loZJs"B
gSA Hkxokudh vkjkèkukls Hkh Jhxq#nsodh
lsok Js"B gS] tcrd lkèkdds ân;esa ,slk
n`<+fo'okl ugha vk tkrk] rcrd mldk
xq#inkJ; djuk ugha gqvkA eSa vkfJr gw¡]
xq#nso esjs ,dek= vkJ;] ikyd ,oa
j{kd gSaμ,sls fopkj mlds ân;esa dnkfi
mRiék ugha gks ldrsA loZLoa xqjos n|kr~μbl
'kkóok.khds vuqlkj tcrd Jhxq#nsods
pj.kksaesa viuk loZLo le£ir u fd;k
tk; rFkk izk.k] vFkZ] cqf¼] okD;] eu]
fo|k] 'kjhj bR;kfnds }kjk izhfriwoZd mudh
lsok u dh tk;] rcrd fo"k;ksads izfr
vklfä u"V ugha gks ldrhA rcrd
fu"dke ugha gqvk tk ldrkA Lolq[kdkeuk:i
Hkojksx nwj ugha gks ldrkA Hk;] fpUrk]
nq%[k] eksg ugha dV ldrsA lEiw.kZ:ils
Jhxq#nsods pj.kksaesa vkJ; ysusls gh fueksZg
(eksgjfgr)] fuHkZ; ,oa v'kksd ('kksdjfgr)
gqvk tk ldrk gSA ;fn ge fu"diV:ils
Ïik izkIr djuk pkgrs gSa] rks Jhxq#ikniù
fu"diV:ils gesa leLr izdkjds eÂy
iznku djrs gSaA

Jhxq#nso eÙ;Z txrds ugha gSaA os
vej ,oa fuR; oLrq gSaA Jhxq#nso fuR;
gSa] mudh lsok fuR; gSa rFkk muds lsod
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Hkh fuR; gSaA vr% gesa fdruk vk'kk&Hkjkslk
j[kuk pkfg, fd dksbZ Hkh uk'koku~ oLrq
gekjh ugha gS\ vFkkZr~ ,dek= fuR;oLrq
Jhxq#ikniù ,oa muds lsodksads izfr gh
gesa vk'kk ,oa Hkjkslk j[kuk pkfg,A

ge o'; rÙo (vèkhu rÙo) gSa]
Jhxq#nso bZ'oj oLrq (lsod Hkxoku) gSaA
JhÏ".k fo"k;&foxzg rFkk Jhxq#nso
vkJ;&foxzg gSa] ftudk vkJ; xzg.k djusls
ge Hkxokudks izkIr dj ldrs gSaA Lo;a
Hkxoku Ï".k fo"k;&foxzg gksusij Hkh
vkJ;&foxzg xq#rÙods :iesa fojkteku gSaA
Jhxq#nso bZ'oj ,oa Hkxoku gksusij Hkh Lo;a
Hkxokudh lsokdk vkpj.k djds gesa f'k{kk
nsrs gSaA orZekuesa gekjh lalkjds izfr vklfä
,oa dÙkkZ vfHkeku gSA blfy, gesa bruk
nq%[k ,oa m}so izkIr gks jgk gSA bl Hk;Áj
dÙkkZfHkekuls xq#nso gh gekjh j{kk dj
ldrs gSaA fdUrq D;k ge j{kk pkgrs gSa\
ge rks blh lalkjesa gh vVds jguk pkgrs
gSaA ;fn gekjh lalkjls eqä gksusdh bPNk
gksrh] rks lk{kkr~ HkxoRLo:i xq#nsoμHkxon~
vorkj Jhxq#nso] Hkxokuds izfrfufèk
Jhxq#nsodh th&tkuls lsok djusij Hkh
gekjk eu ugha HkjrkA D;k gekjh fpÙko`fÙk
,slh gks jgh gS\ xq#nsodks lksyg vkuk
('kr izfr'kr) nsusdh ckr rks nwj jgs]
gekjs ân;esa ,d vkuk nsusdh Hkh izo`fÙk
ugha gSA ;fn ge lkjoLrqdks lkj u djsa]
rks lkjoLrq dSls izkIr dh tk ldrh gS\
vFkkZr~ xq#nso gh lkjoLrq gSa] ;fn ge
mudk vkJ; xzg.k u djsa] rks lkjoLrq

Hkxokudks dSls izkIr dj ldrs gSa\ Jhxq#nsods
izfr Hkxor~ cqf¼ u jgusds dkj.k gh
gekjh ,slh nqxZfr gks jgh gS] lalkjds izfr
vklfä {k.k&izfr{k.k c<+ jgh gSA blfy,
eSa dg jgk gw¡μJhxq#nsods izfr eÙ;Zcqf¼
;k lkèkkj.k euq";cqf¼ er djksA os rqEgkjs
vuUrthounkrk gSa] rqEgkjs Hkojksxds oS|
gSaA lc izdkjls rqEgkjs j{kd] ikyd]
midkjd rFkk rqEgkjs fu%LokFkZ cUèkq gSaA

ge ;fn iw.kZ:ils Jhxq#nsods Jhpj.k&
deyksadk vkJ; xzg.k djusds fy, rS;kj
u gksa] rks ftrus ifjek.kesa ge diVrk
djsaxs] mrus ifjek.kesa Lo;a gh Bxs tk;saxsA
gesa ;g ckr loZnk Lej.k j[kuh pkfg,A
vU;Fkk ln~xq# pj.kkJ; djusij Hkh gekjk
dqN fo'ks"k midkj ugha gks ldrkA leLr
eÂyksads Hkh eÂyLo:i Hkxoku JhÏ".kpUæus
ÏikiwoZd gekjs dY;k.kds fy, gesa ftuds
gkFkksaesa viZ.k fd;k gS] ;fn eSa lEiw.kZ:ils
mu Jhxq#nsods Jhpj.kdeyksadk vkJ;
xzg.k u d:¡] leiZ.k u d:¡] viuk
loZLo mUgsa u nsdj diVrk d:¡] rks os
lEiw.kZ:ils gekjk eÂy dSls djsaxs\ ;fn
ge ân;ls lalkjds izfr vklä gksdj
ckgjls yksxksadks fn[kkusds fy, Hkfädk
<ksax djsa] rks loZK Jhxq#nso gekjs bl
<ksaxdks tkudj gekjh o´puk dj nsaxsμ
^;kn`'kh Hkkouk ;L; flf¼HkZofr rkn`'khA* ge
xq#&oS".koksadh lsok u dj ek;k vFkkZr~
vkReh; cUèkq&ckUèkoksadh lsokesa gh O;Lr
jgdj tc xq# vkSj oS".koksadh o´puk
djrs gSa] rc vUr;kZeh Jhy xq#nso
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ÏikiwoZd gels dgrs gSaμ^^rqe esjs f'k";
ugha cus] rqe esjk 'kklu Lohdkj ugha
djrs gks] esjh ckr rqe ugha lqurs gks]
rqEgkjs ân;esa iki gSA fo'okl?kkrd eudh
ckr ,oa lkalkfjd yksxksads vkn'kZ ,oa
fopkjksadh ckr lquusds dkj.k rqEgkjs dku
esjh ckr lquusds ;ksX; ugha jg x;sA vr%
rqe of´pr gks x;s gksA**

blfy, eSa iqu% dg jgk gw¡ fd
Jhxq#nso fu"diV:ils gekjs fy, tks

vkns'k funsZ'k iznku djrs gSa] mUgsa vknjiwoZd
flj >qdkdj xzg.k djuk pkfg,A vU;Fkk
vdY;k.k fuf'pr gSA gs esjs cUèkqoxZ!
rqeyksx Hkksxh er cuksA bfUæ;ksads }kjk
fo"k;Hkksx er djksA D;ksafd ;g lkjk
txr Jhxq#lsokdk midj.k gS rFkk
Ï".klsokdh oLrq gSA xq#lsokdh oLrqvksaesa
Hkksxcqf¼ gksusls eÂy ugha gks ldrkA
izR;sd oLrqesa xq#lEcUèk n'kZu ugha djusls
veÂy vfuok;Z gSA

¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh gfjdFkk

(xrkÁls vkxs)

tgk¡ij la;ksx gS] ogk¡ij fo;ksx vo';
gh gksrk gSA tgk¡ij feyu gS] ogk¡ij fojg
vo'; gh gksrk gSA fdUrq tgk¡ij izhfr
ugha] dsoy diVrkek= gS] ogk¡ij jksuk&èkksuk
ugha gksrkA ik'pkR; ns'kksaesa fdlhds ejusij
jksusds fy, fdjk;sds yksx ykus iM+rs gSa
vkSj mUgsa jksusds fy, dqN iSls nsus iM+rs
gSaA D;k gesa ,slk gh diV vFkkZr~ yksxksadks
fn[kkusds fy, gh jksuk pkfg,\ ftls pkj
vkusdh Hkfä dgk x;kA ;fn dksbZ ân;ls
jks;s] rks mlij Hkxokudh Ïik vo';
gksrh gSA Hkxoku vkUrfjd ljyrk ns[kuk
pkgrs gSaA bls ysdj gh lkjk fopkj gksrk
gSA

eSa okLroesa gh Hkxokuls izse djrk gw¡
fd ugha] okLroesa muds vkns'k&mins'kksadks
ekurk gw¡ fd ugha] eq>s igys ;g ns[kuk

gksxkA ̂thos lEeku fncs tkfu Ï".k vfèk"Bku*
vFkkZr~ thoek=esa Ï".kdk vfèk"Bku tkudj
mfpr lEeku nsuk pkfg,A ;g tSls lR;
gS] oSls gh lHkhds izfr gesa ;Fkk;Fk
O;ogkj djuk pkfg,A mYVk&iqYVk djusls
ugha gksxkA tSls gh ge dqN mYVk&iqYVk
djrs gSa] rks le> ysuk pkfg, fd ge
Bhd rÙoesa izfrf"Br ugha gSaA JhpSrU;
egkizHkqdh vUrnZ'kk] ckán'kk] v¼Zckán'kk
,d izdkjdh gSa rFkk c¼thodh udy
dh gqbZ ;s n'kk,¡ ,d izdkjdh gSaA ;s nksuksa
n'kk,¡ rks ,d leku ugha gks ldrhaA
JhpSrU;egkizHkqus dgk gSμ
vkusj ân; eu]   eksj eu o`Unkou

eus ous ,d dfj ekfuA
;g ckr rks mUgksaus vgÁkjiwoZd ugha

dgh gSA mUgksaus rks okLro rÙon'kZudh
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ckr gh dgh gSA vo'khHkwr eu vFkkZr~
tks eu o'khHkwr ugha gS] dywf"kr gS] ml
euds }kjk dqN gksusokyk ughaA tks eu
vizkÏr gS] ogk¡ij rÙon'kZu nwljs izdkjdk
gksrk gSA vkjksi djuk ,d ckr gS] ijUrq
lc le; rks og Bhd ugha gksrk gSA tks
Lor% gh ml xq.kds xq.kh gS] mlds fy,
Bhd gksrk gSA vusd le; ge fdrus gh
xq.kksadk vkjksi djrs gSa] fdUrq muds }kjk
dqN dke ugha gksxkA blhfy, 'kkóksaesa
^fuR;fl¼* 'kCndk mYys[k gSA rÙooLrq
(gfj&xq#&oS".ko) ds izfr J¼kdh ckr
dgh x;h gS] vrÙooLrqds izfr ughaA ;fn
rÙooLrq Bhd gS] rks lcdqN Bhd gSA
ijUrq tgk¡ij rÙooLrq Bhd ugha gS]
ogk¡ij lc xM+cM+ gSA gesa Hkxokuls ,oa
xq#&oS".koksals izse djuk pkfg,] ijUrq
rÙon'kZudks tkudjA ftruk gekjk vfèkdkj
gS] mruk gh gesa djuk pkfg,] vfèkdkjls
Åij gesa ugha tkuk pkfg,A fl¼ egkRekx.k-
fn[kkok ugha djrs gSaA tks vfl¼ gSa]
ftudh ek;c¼rk nwj ugha gqbZ gS] os izk;%
izR;sd fo"k;esa fn[kkok gh djrs gSaA vUr;kZeh
Hkxoku lc le>rs gSaA ;gk¡rd fd
rÙon'khZ xq# ,oa oS".kox.k Hkh lc le>
ysrs gSaA gesa xq# ,oa oS".koksads ikl ijh{kk
nsuh iM+rh gS ,oa Hkxokuds ikl Hkh
ijh{kk nsuh iM+rh gSA fdUrq xq#&oS".ko
fu"Bqj ugha gSa] Hkxoku Hkh fu"Bqj ugha gSaA
os ije n;kyq ,oa ije Ïikyq gSaA bls
tkudj lkèku&Hktu ekxZesa vxzlj gksuk
pkfg,A

euq"; tUe cgqr gh nqyZHk gSA gekjs
ikl le; cgqr de gSA le; dgk¡ gS\
le; ugha gSA ^mBks js mBks js HkkbZ] vkj r
le; ukb*μ;gh rks ckr gSA cgqr le;
tkudj ge viuk le; u"V D;ksa dj
jgs gSa\ èkeZlHkk ,oa Hkkxor vkykspuk
lHkkvksaesa iq#"kksadh la[;k D;ksa de gksrh
tk jgh gS\ D;k mudh flf¼ gks x;h\
blfy, D;k os èkeZlHkkvksaesa ;ksxnku ugha
dj jgs gSa\ vFkok lektesa fó;k¡ vfèkd
gSa] blfy, èkeZlHkkvksaesa fó;k¡ vfèkd vk
jgh gSa\ bu lc fo"k;ksadh vkykspukdh
vko';drk gSA tks le>rs gSa fd gekjk
lc gks x;k gS] ge lc le> x;s gSa]
vc gesa dqN vko';drk ugha gS] os
vo'; gh èkeZrÙods lEcUèkesa Hkzfer gks
pqds gSaA blhfy, os ml èkeZ fo"k;dks
viz;kstuh; eku jgs gSaA ftldh fo'ks"k
vko';drk gS] vkt lekt mlhdk ifjR;kx
dj jgk gSA tks viz;kstuh; oLrq gS] mls
izkIr djusds fy, [kwc ps"Vk dj jgk gSA
;g vPNh ckr ugha gSA gesa bu lc
fo"k;ksa ij fopkj djuk pkfg,A

gesa bl txresa thfor jguk gS gfjHktuds
fy,] rÙoKku izkIr djusds fy,A
rÙooLrqdks izkIr djusds fy, gh bl
txresa ge thfor jgsaxs] [kk;saxs] igusaxs
vkSj jgsaxsA ;fn ,slk ugha gqvk rks le>uk
pkfg, fd thfor jgusdk dksbZ egÙo ugha
gqvkA bl txresa tks ftrus vfèkd fnu
thfor jg ldrk gS] bldk dksbZ egÙo
ugha gSA ;fn gfjHktu djrk gS] vkRekuq'khyu



la[;k 10la[;k 10la[;k 10la[;k 10la[;k 10 227227227227227

djrk gS] rHkh thfor jgusdk egÙo gSA
vU;Fkk ughaA

thfora fo".kqHkäL; oja i´p fnukfu pA
u rq dYi lgòkf.k HkfäghuL; ds'kosû
vFkkZr~ Hkfäghu O;fädk gtkjksa dYiksard

tfor jgusdh vis{kk Hkäksadk ik¡p fnu
thfor jguk gh Js"B gSA

ftldh Hkxokuds izfr Hkfä ugha gS]
mldk thfor jguk O;FkZ gSA ;gk¡ij ds'ko
'kCndk vFkZ nks izdkjls fd;k tk ldrk
gS] vkJ; ds'ko ,oa fo"k; ds'koA Hkxokudh
Hkfä djuh pkfg,] ;g rks Bhd gS] fdUrq
vkJ; d s' kod s vku qxR;e s a A ;fn
ln~xq#inkJ;dj muds mins'k&funsZ'kksadks
ekudj lkèku&Hktu iFkij vxzlj gqvk
tk;] rHkh okLrfod Qy izkIr gksrk gSA
,slk u djusij le; u"V gks tkrk gSA
xq#rÙodk oSf'k"Vî vlhe gSA Hkxokudk
oSf'k"Vî ftl izdkj vuUr gS] mlh izdkj
xq#rÙodk oSf'k"Vî Hkh vuUr gSA

;g txr ukfLrD;oknls ifjiw.kZ gSA
xhrkesa Lo;a Hkxoku JhÏ".k vius fiz;
l[kk vtqZudks y{;dj dg jgs gSaμ
 }kS HkwrlxksZ yksds·fLeu~ nSo vklqj ,o pA
 nSo foLrj'k%  izksä vklqja ikFkZ es Ük`.kqû

igys Ï".kus vtqZudks nSoh lEinds
fo"k;esa crk;kA cknesa dg jgs gSa fd vc

rqe vklqjh lEinds fo"k;esa lquksA bl
txresa fuR;dky nks izdkjds yksx gSaA
jktuSfrd {ks=esa ge ,d ckr lqurs
gSaμJs.khghu lektA fdUrq Js.khghu lekt
dgusij Hkh Js.kh jgrh gSA lektesa Js.kh
'kCndk oSf'k"Vî Hkh lajf{kr gSA jktuSfrd
{ks=esa os dguk pkgrs gSa fd bl lektesa
nks Jsf.k;k¡ gSaμèkuh vkSj nfjæA fdUrq
Hkxokuus ;gk¡ij èkuh ,oa nfjædh ckr
ugha dgh gSA tks loksZifj ekfydμSupreme
Authourity, Supreme Gaurdian gSa] mUgksaus
dgk gS fd bl txresa nks izdkjds yksx
gSaA ^^fo".kqHkä HkosíSo vklqjLrf}i;Z;%A** tks
Hkxokuds Hkä gSa] os nSoh Hkko;qä vkfLrd
vkSj tks nSofojksèkh gSa] os ukfLrd gSaA os
Hkxoku uked dksbZ oLrqdks gh ugha ekurs
gSaA mudk dguk gS fd Hkxoku ukedh
dksbZ oLrq gh ugha gSA ;fn ,slk gh gS] ;fn
Hkxoku uked dksbZ pht ugha gS] rks gS
dkSu\ D;k dsoy os ukfLrd yksx gh gSaA

Hkxoku JhÏ".kpUæus cgqr nq%[kh gksdj
;g ckr dgh gSA la{ksiesa dgus tk,¡] rks
gekjs iwoZ&iwoZ vkpk;ks±us dgk gS fd
thoczãSdoknh (tks tho vkSj czãdks ,d
ekurs gSa) ,d ny rFkk fpr~tM+leUo;oknh
(tks fpr~ ,oa tM+ oLrqvksadks ,d leku
ekurs gSa) ,d nyA       (Øe'k%)

lRiq#"kksads lekxels esjs ijkØedk ;FkkFkZ Kku djkusokyh rFkk ân; vkSj dkuksadks fiz;
yxusokyh oh;Zorh dFkk,¡ gksrh gSaA mudk lsou djusls 'kh?kz gh vfo|k fuo`fÙkds iFkLo:i
eq>esa lcls igys J¼k] ihNs jfr vkSj vUresa iszeHkfädk mn; gksrk gSA (JheÚkxor …@„‡@„‡)
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JhxksfoUn dfojkt
budk tUe lu~ ƒ‡…Š esa caxkyesa

dqekjgê uked uxjesa  buds ukuk Jhnkeksnj
dfojktds ?kjesa gqvkA nkeksnj dfojkt
cgqr cM+s dkyhHkä FksA tc xksfoUn
dfojkt viuh ek¡ds xHkZesa Fks] rks ml
le; ukS eghusls vfèkd le; gks x;k Fkk]
ijUrq budk tUe ugha gqvkA blls budh
ekrkthdks cgqr d"V gks jgk FkkA tc ukS
eghusls Hkh vfèkd le;esa cPpsdk tUe
ugha gks jgk Fkk] ml le; nkeksnj dfojktus
nsohdopdk ty budh ekrkthdks iku
djk;k] ftlds QyLo:i dqN le;esa
budk tUe gqvkA pw¡fd buds ukuk nsohHkä
Fks] vr% cpiuls gh budh Hkh nsohds
izfr vxkèk fu"Bk mRiUu gks x;hA buds
tUeds dqN le; mijkUr gh buds firkthdk
nsgkUr gks x;k FkkA vr% ;s vkSj buds
HkkbZ jkepUæ dfojkt nksuksa gh vius ukuk
(nkeksnj dfojkt) ds ?kjesa gh iysA

dqN le; i'pkr~ buds cM+s HkkbZ
jkepUæ dfojktds Åij Jhfuokl vkpk;Z
tks fd ije oS".ko Fks] mudh Ïik gqbZ
vkSj ;s Ï".keU=esa nhf{kr gq,A xksfoUn
dfojkt nsohdh miklukesa iwjh rjgls Mwcs
gq, FksA os lHkhdks nsohdh miklukdk
mins'k fn;k djrs FksA tc jkepUæ dfojkt
oS".koèkeZesa nhf{kr gks x;s] rks xksfoUn
dfojktdk Hkh oS".koèkeZds izfr dqN >qdko
gks x;kA ,d fnu os bl lEcUèkesa fpUrk
djus yxsμD;k nsohdh mikluk djusls

Hko&cUèkuls eqfä gks ldrh gS ;k ugha\
mlh le; ,d vkdk'kok.kh gqbZA mUgksaus
lquk fd nsoh Lo;a vn`';:iesa dg jgh gSa
fd Ï".kdk Hktu NksM+dj vkSj fdlh Hkh
izdkjls lalkj&cUèkuls eqffä izkIr ugha dh
tk ldrhA bl vkdk'kok.khdks lqudj
mUgsa iw.kZ fo'okl gks x;k fd Ï".kHktuds
vfrfjä fdlh Hkh mik;ls tUe&ej.kds
cUèkuls eqä ugha gqvk tk ldrkA vr%
mUgksaus Ï".kHktu djusdk n`<+ ladYi dj
fy;kA vc os Ï".kHktu djusds fy,
O;kdqy gks x;sA mUgksaus fopkj fd;k fd
ftuds pj.kksadk vkJ; ysdj esjs HkkbZdk
dY;k.k gqvk gS] eSa Hkh muds pj.kksadk
vkJ; yw¡xkA ,slk fopkj dj os Jhfuokl
vkpk;Zthds xk¡o ;kthiqjdh vksj py
iM+sA ijUrq ekxZesa mUgksaus lquk fd os
o`Unkou pys x;s gSaA blls os cgqr nq%[kh
gks x;sA os fpUrk djus yxs fd esjk dSlk
nqHkkZX; gS fd tc lHkh oS".koyksx eq>s
Ï".kHktu djusdk mins'k iznku djrs Fks]
ml le; eSaus mudh mis{kk dhA vkt
esjh Hktu djusdh bPNk gS rks ,sls
oS".kodk eq>s n'kZu ugha gks jgk gSA

esjk ije lkSHkkX; Hkh gS fd nsohdh
vgSrqdh Ïikls Ï".kdk Hktu djusds
fy, esjh bPNk gqbZA ijUrq eSa ln~xq# dSls
izkIr dj ikÅ¡xk\ eSaus ftUgsa xq#:iesa
oj.k djusdh bPNk dh] os rks o`Unkou
pys x;sA bl izdkj os [ksn dj gh jgs
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Fks fd mUgsa vkdk'kok.kh lquk;h iM+h fd
rqe fpUrk er djksA vfr 'kh?kz gh
rqEgkjh bPNk iw.kZ gksxhA blls os dqN
vk'oLr gq,A jkepUæ dfojkt vius
NksVs HkkbZds fo"k;esa Jo.kdj cgqr vkufUnr
gq,A

bèkj Jhfuokl vkpk;Zthdk n'kZu u
ikdj xkSM+ns'kds lHkh Hkä O;kdqy gks mBs
FksA vr% lHkhus mUgsa o`Unkouls ykusds
fy, jkepUæ dfojktdks HkstkA oS".koksadk
vkns'k ikdj jkepUæ dfojkt cgqr izlUu
gks x;s rFkk vius NksVs HkkbZ xksfoUnls
cksys fd rqe rsfy;kcqèkfj xk¡oesa tkdj
jgksA oghaij esjs xq#nso Jhfuokl vkpk;Z
vk;saxsA ,slk dgdj os o`Unkoudks py
iM+sA xksfoUn dfojkt cqèkfj xk¡oesa vkdj
jgus yxsA Hkäksadh bPNk tkudj Jhfuokl
vkpk;Z okil xkSM+ns'k vk x;sA muds
vkxeudh [kcj lqudj gtkjksa Hkä vkufUnr
gksdj muds n'kZuds fy, vk igq¡psA mu
leLr Hkäksads lkFk Jhfuokl vkpk;Z cqèkfj

xk¡oesa vk;sA xksfoUn dfojkt vfr'k;
nhurkiwoZd mUgsa fuefU=rdj vius ?kjesa
ys vk;s] mudh cgqr lsok&lqJw"kk dh rFkk
muls Ïikdh ;kpuk dhA mudh mRd.Bk
,oa nSU; ns[kdj Jhfuokl vkpk;Zthdk
ân; æfor gks x;k vkSj mUgksaus mUgsa eU=
iznku fd;kA xksfoUn dfojktus Hkh Lo;adks
muds pj.kksaesa le£ir dj fn;kA

os igysls cgqr gh izfl¼ dfo FksA
tSlk mudk dfoRo Fkk] oSlk gh mudk
vR;Ur lqeèkqj d.B Hkh FkkA Jhtho
xksLokeh] Jhfuokl vkpk;Z] JhtkÊok ekrk
xksLokfeuh vkfnus muds Hkfäe; laxhrdk
Jo.kdj vkufUnr gksdj mUgsa dfojktdh
mikfèkls foHkwf"kr fd;kA mUgksaus vusd
inkofy;ksadh jpuk dhA muesals 'kj.kkxfr
ewyd ,d inkoyh gSμ

Hktgq¡js eu        JhuUnuUnu
vHk; pj.kkjfoUn jsA

nqyZHk ekuo      tue lRlÂs
rjgq , Hko flUèkq jsû

JhxkSjkÂ&lqèkk
(xrkÁls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

izHkqds laU;kldh ckr lqudj Hkäksa ,oa
'kphekrkdk foyki ,oa izHkqdk mUgsa

lkURouk nsuk
Lo;a izHk qds Jheq[kls gh muds

laU;klxzg.kdh ckr lqudj Hkäyksx fojg&
lkxjls Mwc x;sA izHkq laU;kl ysdj dgk¡
tk;saxs] ;g Bhd ugha gS] laU;kl ysusds

ckn rks os uo}hiesa Hkh ugha vk;saxsA ,slh
fLFkfresa ge muds eq[kdeydk n'kZu dSls
djsaxs] ;g fopkjdj mudk [kkuk&ihuk
rFkk lksuk lc dqN NwV x;kA jkr&fnu
mUgsa cl ,d gh fpUrk jgrh Fkh fd u
tkus dc gekjs fljij otzikr gks] dc
izHkq gesa vukFk cukdj pys tk;ssaxsA bl
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izdkj vius Hkäksadks nq%[kls rM+Qrk gqvk
ns[kdj izHkqdk ân; æfor gks x;kA rFkkfi
os eqLdjkrs gq, mUgsa lkURouk nsrs gq,
dgus yxsμ^^rqeyksx nq%[kh D;ksa gksrs gks\
rqeyksx ,slk er lkspks fd eSa rqe
yksxksadks NksM+dj tk jgk gw¡A rqe lc yksx
rks eq>s esjs izk.kksals Hkh vfèkd fiz; gksA
rqeyksxksadks NksM+dj rks eSa ,d {k.k Hkh
thfor ugha jg ldrkA rqe yksxksadk rFkk
esjk lÂ dsoy ,d tUedk gh ugha gS]
vuUr tUeksarddk gSA bl tUeesa ftl
izdkj vki lHkh yksx esjs lkFk feydj
dhrZu dj jgs gSa] mlh izdkj izR;sd ;qxesa
gh esjk vorkj gksrk gSA ml le; Hkh
vkiyksx fdlh u fdlh :iesa esjh yhykvksaesa
lgk;rk djrs gSaA blh izdkj blh ;qxesa
esjs nks vU; vorkj vkSj gksaxs] uke
vorkj (uke) rFkk vpkZorkj (foxzg)A
ml le; Hkh vkiyksx esjk lÂ izkIr dj
ik;saxs rFkk esjh lsok dj ik;saxsA okLroesa
esjh ;g laU;kl&yhyk txrdks f'k{kk nsusds
fy, gh gSA vr% vkiyksx nq%[kh u gksosaA**
,slk dgdj izHkq cgqr gh Lusgls lHkhdks
vkfyÂu djus yxsA izHkqdh eèkqj ok.kh
Jo.kdj dqN le;ds fy, mudk nq%[k
nwj gks x;kA mUgsa 'kkUrdj izHkq vius ?kj
pys x;sA

èkhjs&èkhjs izHkqds laU;kldh ckr Jh'kph&
ekrkds dkuksaesa igq¡p x;hA ;g lqurs gh
'kphekrkdh D;k voLFkk gks x;h] bldk
o.kZu djuk Hkh vlEHko gSA os ckj&ckj
ew£PNr gks jgh Fkh] ckj&ckj gks'kesa vk

jgh FkhA mudh vk¡[kksals fujUrj vJqèkkjk
izokfgr gks jgh FkhA izHkq muds lkeus
tkdj cSB x;sA vius ykM+ys xkSjlqUnjdks
vius lkeus ns[kdj 'kphekrk QwV&QwVdj
jksrs&jksrs dgus yxhaμ^^csVk! rw viuh bl
vHkkfxuh ek¡dks NksM+dj dgha er tkukA
rw ;fn eq>s NksM+dj pyk x;k] rks
dqUniq"ids leku rFkk eksfr;ksads leku
rsjh nUriafä ,oa ve`rls Hkh eèkqj rsjh
ok.khdks u lqudj eSa thfor dSls jgw¡xh\
ns[k! ;gk¡ v}Srkpk;Z] Jhokl] xnkèkj vkfn
rsjs cgqrls nkl gSa] vr% rw muds lkFk
?kjij gh jgdj vkuUniwoZd ladhrZu djA
rq>s vU;= tkusdh D;k vko';drk gS\
csVk! rsjk vorkj rks yksxksadks èkeZdh
f'k{kk nsusds fy, gh gqvk gSA ijUrq rw
Lo;a viuh cslgkjk o`¼k] vHkkfxuh ek¡dks
NksM+dj laU;kl ys jgk gSA ;g rsjk dSlk
èkeZ gS\ rw Lo;a èkeZLo:i gksdj Hkh ;fn
viuh ek¡dk R;kx djsxk] rks blls txrds
thoksadks D;k f'k{kk feysxh\**

bl izdkj dgrs&dgrs 'kphekrkdk xyk
vo#¼ gks x;kA dqN {k.k i'pkr~ os iqu%
dgus yxhμ^^csVk! rsjk cM+k HkkbZ igys gh
eq>s NksM+dj laU;klh gks x;kA rsjs firkth
Hkh ijyksd flèkkj x;sA bu Hk;Áj nq%[kksadks
dsoy rsjk eq[k ns[kdj gh eSa lgu dj
ik;hA vc ;fn rw Hkh laU;kl ysdj eq>s
NksM+dj pyk tk;sxk] rks eSa fdlds lgkjs
thfor jgw¡xh\ eSa ej tkÅ¡xhA** bl izdkj
'kphekrk izse'kksdls vfHkHkwr gksdj izHkqdks
le>k jgh Fkh rFkk izHkq pqipki lqu jgs Fks]
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tSls ouokl tkrs le; eS;k dkS'kY;k
jksrs&jksrs izseiwoZd JhjkepUæthdks le>k
jgh FkhaA ekrkdk vFkkg 'kksd ns[kdj izHkq
le> x;s fd esjs fcuk eS;k thfor ugha
jg ik;saxhA vr% os eS;kls ,dkUresa dgus
yxsμ^^eS;k! vki 'kkUr gks tkb,A eSa
vkidks ,d jgL;e; ckr crk jgk gw¡A
bl tUeesa gh ugha] izR;sd tUeesa gh vki
esjh ekrk ,oa eSa vkidk iq= gksrk gw¡A
fdlh tUeesa vkidk uke i`f'u Fkk] ml
le; Hkh vki esjh ekrk rFkk eSa vkidk
iq= cukA dHkh vki LoxZesa vfnfrds :iesa
izdV gqbZ] ml le; okeuds :iesa eSaus
vkids xHkZls tUe xzg.k fd;kA ,dckj
vki nsogqfrds :iesa izdV gqb±] ml le;
Hkh dfiyds :iesa eSa vkidk iq= cukA
=srk;qxesa vki ekrk dkS'kY;kds :iesa izdV
gqb±] ml le; Hkh eSa jkeds :iesa vkidk
iq= cukA rRi'pkr~ }kij;qxesa vki ekrk
nsodhds :iesa izdfVr gqb±] ml le; Hkh
eSa oklqnsoÏ".kds :iesa vkidk iq= cukA
blds vfrfjä bl dfy;qxesa gh esjs nks
vorkj vkSj gksaxsA mu nksuksa vorjksaesa Hkh
vki gh esjh ekrk cusaxhA tc esjk vpkZorkj
(foxzg) gksxk] ml le; i`Fohds :iesa vki
esjh ekrk cusaxh rFkk tc uke:iesa esjk
vorkj gksxk] ml le; ftàkds :iesa vki
esjh ekrk cusaxhA bl izdkj eS;k! ge nksuksa
tUe&tUeksads ekrk&iq= gSaA eSa dnkfi pkgdj
Hkh vkidk R;kx ugha dj ldrkA vr%
vki O;FkZesa gh 'kksd u djsaA**

izHkqdh bu ckrksadks Jo.kdj 'kphekrkdk

eu dqN 'kkUr gks x;kA LosPNke; Hkxokudh
yhyk Hkh vÚqr gSA os dc D;k djsaxs]
;g Bhd ughaA vc izHkq lnk&loZnk vius
Hkäksads lkFk vkuUneXu gksdj u`R;dhrZu
djrs jgrs FksA ftlls ml ijekuUnesa
Mwcusds dkj.k Hkäo`Un Hkh izHkqds laU;kldh
ckr dqN Hkwy&ls x;s FksA ftl fnu izHkq
laU;kl xzg.k djusds fy, x`gR;kx djusokys
Fks] ml fnu os ,dkUresa JhfuR;kuUnthls
dgus yxsμ^^eSa vkils tks dqN dg jgk
gw¡] mls dsoy ik¡p yksxksa (esjh ekrkth]
xnkèkj] czãkuUn] JhpUæ'ks[kj vkpk;Z ,oa
eqdqUn) ds fudV gh izdV djukA eSa
laØkfUrds fnu vo'; gh dkVks;k tkdj
Jhds'koHkkjrhls laU;kl xzg.k d:¡xkA** izHkqdk
vkns'k lqudj fuR;kuUnthus dsoy bu
ik¡pksadks gh izHkqds laU;klds fo"k;esa crk;kA

ml fnu izHkq lkjk fnu oS".koksads lkFk
gh vkuUnls u`R; ,oa dhrZu djrs jgs
rFkk mUgksaus vkuUniwoZd Hkkstu Hkh fd;kA
lUè;kds le; os xÂkthds n'kZuds fy,
x;sA xÂkthdks iz.kkedj izHkq dqN le;rd
xÂkthds fdukjsij gh cSBs jgsA rRi'pkr~
ogk¡ls mBdj okil ?kjesa vk x;sA ?kjesa
vkdj izHkq cSB x;s rFkk muds lHkh
Hkäo`Un mUgsa ?ksjdj cSB x;sA vkt jkrdks
gh izHkq gesa NksM+dj pys tk;saxs] fdlhdks
Hkh bldk irk ugha FkkA os lHkh vkuUneXu
gksdj izHkqds lehi gh cSBs gq, FksA deyus=
izHkq JhxkSjlqUnj cSBs gq, FksA muds xysesa
Qwyksadh ekyk lq'kksfHkr gks jgh FkhA tks Hkh
oS".ko izHkqds n'kZuksads fy, vk jgs Fks] os
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lHkh vius nksuksa gkFkksaesa ekyk ,oa pUnu
ysdj vk jgs FksA vkt izHkqus ,slk vkd"kZ.k
fd;k fd dgk¡ls brus yksx vk jgs gSa]
dqN irk ughaA fdrus yksx izHkqdk n'kZu
djusds fy, vk jgs Fks] mudh fxurh
djuk rks czãk] f'ko vkfnds fy, Hkh
vlEHko gSA lHkh yksx vkdj izHkqdks
izHkqdks lk"VkÂ n.Mor~ iz.kke dj jgs FksA
izHkq Hkh vius xysdh ekyk mUgsa iguk jgs
Fks rFkk LusgiwoZd dg jgs Fksμ^^vki lHkh
yksx ?kj tkdj Ï".kdk dhrZu djsaA
vius eq[kls dsoy ^Ï".k&Ï".k* gh cksysa
rFkk Ï".kdk gh Hktu djsaA Ï".kds
vfrfjä vU; fdlh Hkh oLrqdh fpUrk u
djsaA ;fn vkiyksx okLroesa gh eq>s Lusg
djrs gSa] rks Ï".kds vfrfjä eq[kls dqN
Hkh u dgukA lksrs&tkxrs ,oa [kkrsμlc
le; Ï".kdk Lej.k djsa rFkk Ï".kdk gh
dhrZu djsaA** bl izdkj Hkäksaij 'kqHkn`f"Vdj
(Ïikdj) izHkq mUgsa okil Hkst jgs FksA
mlh le; ije lqÏfroku Jhèkj gkFkesa
,d ykSdh ysdj izHkqds ikl vk;k rFkk
mls izHkqdks HksaV ns fn;kA ykSdhdks ns[kdj
izHkqus iwNkμ^^;g ykSdh dgk¡ls yk;sA** ijUrq
eu gh eu fopkj djus yxs fd eSa rks
vkt jkrdks gh pyk tkÅ¡xk] vr% bl
ykSdhdh lCth eSa ugha [kk ikÅ¡xk_ rks
D;k esjs fiz; Jhèkjdh ;g HksaV O;FkZ gh
pyh tk;sxh\ ugha! ugha! eSa vo'; gh
vkt gh bl migkjdks xzg.kdj gh tkÅ¡xkA
,slk fopkjdj HkäoRly izHkqus 'kphekrkls
ml ykSdhdks idkusds fy, dgkA mlh

le; ,d vU; lkSHkkX;oku Hkä nwèk
ysdj izHkqds n'kZuds fy, vk;kA nwèk
ns[kdj izHkq cgqr izlék gks x;s rFkk
'kphekrkls cksysμ^^ek¡! vki vkt bl nwèk
,oa ykSdhdks idkvksA** 'kphekrk Hkh cgqr
izlék gksdj jlksbZ cukus pyh x;haA

bl izdkj HkäoRly izHkq jkrdks cgqr
nsjrdj Hkäksaij Ïik djrs jgsA rRi'pkr~
lHkhdks fonkdj izHkq Hkkstu djusds fy,
cSB x;sA Hkkstu djusds i'pkr~ os 'k;u?kjesa
lksusds fy, pys x;sA muds fudV gh
gfjnkl ,oa xnkèkj Hkh lks x;sA 'kphekrkdks
ekyqe Fkk fd izHkq vkt jkr x`gR;kx
djsaxsA vr% vkt mudh vk¡[kksaesa uhan ugha
Fkh] os cSBdj jksrs tk jgh FkhaA czãeqgwrZds
le; izHkq mBdj tkusds fy, rS;kj gks
x;sA mUgsa tkusds fy, rS;kj ns[kdj
xnkèkj ,oa gfjnkl Hkh mB x;sA xnkèkjth
dgus yxsμ^^izHkks! ge Hkh vkids lkFk
tk;saxsA** izHkq cksysμ^^ugha! esjs lkFk dksbZ
ugha tk,xkA** tSls gh 'kphekrkdks irk
pyk fd xkSjlqUnj tkusds fy, rS;kj gSa]
rks os njoktsij vkdj cSB x;haA 'kphekrkdks
njoktsij cSBk gqvk ns[kdj izHkq muds
ikl cSB x;s rFkk mudk gkFk idM+dj
dgus yxsμ^^ek¡! vkius cgqr gh d"Vls
esjk ikyu&iks"k.k fd;kA vkidh Ïikls
gh eSa i<+&fy[k ldkA vkius thouHkj
Lo;a d"V lgdj Hkh eq>s lq[kh j[kkA
{k.k&{k.kesa vkius eq>s tks vFkkg Lusg
fd;k] djksM+ksa&djksM+ksa dYiksaesa Hkh eSa mldk
½.k ugha pqdk ldrkA ek¡! lkjk lalkj
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Hkxokuds vèkhu gSA mudh bPNkds fo#¼
;gk¡ dqN Hkh ugha gks ldrkA thoksadks os
izHkq gh feykrs gSa rFkk os gh vyx djrs
gSaA eSa nl fnu ckn tkÅ¡ ;k vkt gh] bl
fo"k;esa vki nq%[kh u gksosaxhA** izHkq viuh
Nkrhij gkFk j[kdj cksysμ^^ek¡! eSa lR;
dgrk gw¡ fd vkidk lkjk nkf;Ro esjs
gkFkesa gS] eSa mls vPNh izdkjls fuHkkÅ¡xkA**
izHkq lkURouk nsrs tk jgs Fks] ijUrq 'kphekrk

pqipki iRFkjdh ew£rdh Hkk¡fr cSBh gqbZ
FkhaA mudh vk¡[kksals vfojy vJqèkkjk izokfgr
gks jgh FkhA ml le;] tc fd mudk
,dek= lgkjk] muds ân;dk VqdM+k mUgsa
ges'kkds fy, NksM+dj tk jgk Fkk] ml
le; os i`Fohds leku lfg".kq cu xb±A

izHkqus mudh pj.kèkwfy vius fljij
èkkj.k dh rFkk mudh ifjØekdj rhozxfrls
?kjls fudy iM+sA         (Øe'k%)

gkFkh pys cktkj] dqÙks HkkSads gtkj
tc jktkdk gkFkh cktkjesa pyrk gS]

dqÙks mlds ihNs HkkSa&HkkSa djrs gSaA gkFkh
dqÙksdk dqN Hkh vfu"V ugha djrk] fQj
Hkh dqÙkk ihNs&ihNs fpYykrk gSA ;g dqÙksdk
LoHkko gSA lkèkq tc fgeky;dh xqQkesa
vkSj futZu LFkkuesa jgdj Hktu djrs gSa rks
muds fo#¼ dksbZ Hkh ugha cksyrkA fdUrq
tc yksxksads eÂyds fy, bl txresa lR;
dFkkdk izpkj djrs gSa] rc okLrfod
eÂydks u pkgusokys dqN yksx ny
cukdj lkèkqdh fuUnk djuk izkjEHk dj nsrs
gSaA tc jktkdk gkFkh dqÙkksads lewgds iklls
xqtjrk gS] rks os lksprs gSa fd ;g gekjs

LFkkuij vfèkdkj tekus vk jgk gSA jktkds
gkFkhdk lEeku ,oa mlds fo'kky 'kjhjdks
ns[kdj dqÙkksadks bZ";kZ gksrh gS] blhfy, os
HkkSa&HkkSa djrs gSaA jktkdk gkFkh ftl izdkj
dqÙksds HkkSadusls fopfyr ugha gksrk] mlh
izdkj lkèkq Hkh nq"V yksxksadh ¥glk ,oa
fuUnkdks ns[kdj ijokg ugha djrs vkSj
Hkxokudh dFkk dhrZu djrs gq, txrds
fgrds fy, yxs jgrs gSaA tks viuk fuR;
eÂy pkgrs gSa] os jktkds gkFkhdh Hkk¡fr
txrds nq"V yksxksadh iz'kalk ;k fuUnkls
fopfyr u gk sdj lnk loZnk gh
gfj&xq#&oS".koksadh lsokesa yxs jgrs gSaA 88888

fofoèk laokn
Hkkjrh; (oSfnd) lH;rk ,oa laLÏfrdk xkSjo

orZeku lexz fo'oesa Hkkjrh; laLÏfrdks
dqpyusds fy, rFkk oSfnd 'kkóksadks My-
thology ds :iesa izfrikfnr djusds fy,
vklqfjd izo`fÙkds yksxksaesa ,d izfrLi¼kZ

yxh gqbZ gSA ik'pkR; ns'kksads yksxksads ,sls
vusd izdkjdh foQy ps"Vk,¡ djusij Hkh
okLro lR; izdkf'kr gks gh tkrk gS]
dsoy dqN vfèkd le; yxrk gSA if'peds
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yksx viuh vokZphu f'k{kkuqlkj ekuo
lH;rkdks ‡ŒŒŒ o"kZls vfèkd iqjkuh
ekuusdks izLrqr ugha gSa] D;ksafd muds
ijh{kkxkj rFkk vuqlUèkku (Research and
investigation) dh {kerk †‡ŒŒ&‡ŒŒŒ
o"kks±dh lhekdks vfrØe dj ugha ldrhA
ijUrq okLro lR; blds fo#¼ lk{;
iznku djrk gSA lR;dks dksbZ fNik ugha
ldrk] ftl izdkj vfXudks HkLeds }kjk
vkPNkfnr djusij Hkh rki izdkf'kr gks
tkrk gSA

enh; f'k{kkxq#ikniù ¬fo".k qikn
JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt
xr „Œ uoEcjls Phillipines vkSj Ha-
waii island esa xzUFk&ys[ku lsokesa O;Lr
gSaA blh chp muds n'kZu ,oa mins'k
fufeÙk fofHkék ns'kksals Hkä ,oa izpkjd.k
Hawaii esa mifLFkr gks jgs gSaA Hkäksa }kjk
mijksä lUnHkZesa gq, iz'uksadk lekèkku
Jhyegkjktthus lq"Bq:iesa fd;kA ml
okrkZykidk dqN fooj.k izLrqr fd;k tk
jgk gSμ

cztukFk nklkfèkdkjhμJhyxq#nso! bl
fo"k;esa okLro rF; D;k gS\

JhyegkjktthμD;ksa] lexz txr rks
vesfjdkdh NASA dWEiuh }kjk miyCèk
djk;s x;s okLro rF;dks dqN ek=kesa
tku pqdk gSA Hkxoku JhjkepUæds funsZ'kls
yÁk&fot;ds fy, tks iqy ck¡èkk x;k Fkk]
mldks ^uklk* us vkfo"dkj (discover)
fd;k gSA

Jhikn ekèko egkjktμD;k orZeku
oSfnd lH;rkds lEcUèkesa vkSj dksbZ rF;

izkIr gqvk gS\
Jhyegkjktthμ,d nks ugha] vusd

rF; Øe'k% izkIr gks jgs gSa rFkk gksrs
jgsaxsA dksydkrkls izdkf'kr 'The Telegraph'
dh ,d fjiksVZesa bl izdkj izekf.kr gqvk
gS fd Lo.kZjs[kk unhds rVij „Œ yk[k
lky igys euq"; okl dj jgs FksA

,d JksrkμLokehth! ^n VsfyxzkQ* esa
D;k fjiksVZ izdkf'kr gqvk gS\

Jhyegkjktthμekèko egkjkt! ogk¡
^vej mtkyk* if=dkls dqN va'k j[kk
x;k gS] mls ykdj la{ksiesa mldk lkj
lHkhdks lquk nksA

Jhikn ekèko egkjktμ^vej mtkyk*
uked nSfud laokni=esa Hkkjro"kZds mM+hlkds
tys'oj uked LFkkuls vkfo"Ïr dqN
rF;ksadks dksydkrkds ̂n VsfyxzkQ* esa izdkf'kr
laoknds vkèkkjij izdkf'kr fd;k x;k gSA
bl fjiksVZds vuqlkj dsUæh; laLÏfr
eU=ky;ds foLe`r vkfnoklh dyk o
f'kYi ifj;kstukds ofj"B u`foKkuh rFkk
Hkksiky (e- iz-) fLFkr laxzgky;ds mins"Vk]
,l- pØorhZus dgk gSμ^^orZeku >kM+[k.M
izns'kds ?kkVf'kykls mM+hlk izns'kds e;wjHk´t
rd Lo.kZjs[kk unhds rVij „Œ yk[k o"kZ
iwoZ ekuo lH;rkdk lUèkku izkIr gqvk gSA
iwoZ vÝhdkdh vyMksckb ?kkVh] ÝkUldh
ekse?kkVh] baXyS.Mds LVksu gsudse] eè;izns'kdh
ueZnk ?kkVh ,oa rkfeyukM+qds csykenqjS
iYyoje~ vkfn LFkkuksals lwpukizkIr mijksä
lH;rk lEiw.kZ i`Fkd~ rFkk izkphu gSA**
foxr vxLr eghusesa ,l- pØorhZus viuh
ik¡p yksxksadh Vheds lkFk mä Lo.kZjs[kk
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unhrVesa „Œ fdyksehVjdh [kkst djds
èkkrq;qxds dqN vó'kó izkIr fd;s gSaA
,d LFkkuls yxHkx rhu gtkj dksnky]
pkdw vkfn Hkh izkIr gq, gSaA

JhyegkjktthμiqjkrÙofon~ ftruh [kkst
djsaxs] mrus gh u;s&u;s rF;ksadk vkfo"dkj
gksxkA ,sls rF;ksadk vkfo"dkj gksxk fd
Carbon dating theorey ds }kjk Hkh
dky&fu.kZ; djusesa vkèkqfud tM+ foKku
vleFkZ gks tk,xkA dqN gh fnuksaesa vkSj
vfèkd rF; loZle{kesa vk;saxs rFkk Hkkjrh;
laLÏfrdh Js"Brk izfrikfnr gksxhA

lqUnjxksiky czãpkjh (gkFk mBkdj)μJhy
xq#nso! vkidh ok.kh vHkzkUr gSA Internet
ij }kjdkèkh'k JhÏ".kdh }kjdkiqjhds
lEcUèkesa bl izdkjdk ,d rF; izdkf'kr
gqvk gSA

Jhyegkjktthμrqe dqN i<+dj lqukvks
rks!

lqUnjxksikyμbUVjusV ij izdkf'kr
izcUèkdk uke gSμ

"The Golden City in the Sea"
(A report on the marine excavation

of Dvaraka)
tasmäd adya vidhäsyämo

durgaà dvipada-durgamam
tatra jïätén samädhäya
yavanaà ghätayämahe

(Srimad Bhagavatm 10-50-48)
(Sri Krishna said to Lord

Sankarshana) "Therefore we will imme-
diately construct a fortress that no human
force can penetrate. After settling our
family members there, we will slay

Kalayavana, the barbarian king."
Jhyegkjktth (lHkkdks lEcksèkudj)μ

vkiyksx Hkkxor i<+rs gSa\ fdl izlÂesa
JhÏ".kus cynso izHkqdks bl izdkj dgk
Fkk\

Jksrkvksaesals fdlhds mÙkj u nsusij
Jhyegkjktthus Jhikn ekèko egkjktdks
bldk mÙkj nsusds fy, crk;kA

Jhikn ekèko egkjktμHkxoku JhÏ".k
HkwHkkj gj.k] lkèkqvksadh j{kk rFkk vlkèkqvksads
fouk'kds fy, ;qx&;qxesa vorh.kZ gksrs gSaA
dalds oèkds i'pkr~ daldh nksuksa ifRu;ksa
vfLr vkSj izkfIrus firk tjklUèkds ikl
tkdj JhÏ".kds fo#¼ vfHk;ksx fd;kA
jktk tjklUèkus Øksfèkr gksdj i`Fohdks
;knoksals 'kwU; djusds fy, vla[; lSfudksadks
ysdj eFkqjk uxjhdks pkjksa vksjls ?ksj
fy;kA Jhcynso izHkq }kjk tjklUèkdks
ck¡èkdj mldk oèk djusds fy, m|r
gksusij JhÏ".kus mls eqä dj fn;kA bl
izdkj tjklUèkus l=g ckj ;knoksads Åij
vkØe.k fd;k FkkA nwljh vksj dky;ou
uked ,d ohj vius tSls ,d ;ks¼kdh
[kkst dj jgk FkkA ml le; nso£"k
ukjnthus mls ;knoksadh ckr crk;hA
dky;ouus rhu djksM+ lSU;cy lfgr
eFkqjkiqjhdks nwljh vksjls vojksèk fd;kA
JhÏ".kus bu fLFkfr;ksals voxr gksdj
;knoksads Åij Hkkoh vkØe.kdh vk'kadkls
Jhcynso izHkqdks ;g ckr dgh FkhA

JhyegkjktthμlqUnjxksiky! bl laokndks
rqeus dgk¡ls laxzg fd;k gS\

lqUnjxksikyμvusd source jgusij Hkh
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Report on offshore exploration and ex-
cavation of Dwaraka headed by Dr. S.
R. Rao, Scientist at Marine Archaeology,
Unit of the National Institute of Oceanol-
ogy rFkk Housden, T., "Lost ctiy could
Rewrite History" (BBC news Online, 19-
1-2002, 06:33 GMT) ds rF;ksadks eSaus
laxzg fd;kA

JhyegkjktthμcztukFk! D;k rqe bl
fo"k;esa dqN tkurs gks\

cztukFk nklkfèkdkjhμJhyxq#nso! eSaus
Hkh bl fo"k;esa dqN lquk gSA ysfdu
eqækds ckjsesa tks fy[kk x;k gS] mls eSaus
Bhd le> ugha ik;kA

JhyegkjktthμlTtu egkjkt! eqæk ;k
coin lEcUèkesa D;k rqEgkjk dqN oäO; gS\

Jhikn lTtu egkjktμgk¡ Jhyxq#nso!
eqækds fo"k;esa tks fy[kk x;k gS] mldks
i<+usls la'k; gksuk LokHkkfod gSA

Jhyegkjktthμ  tks reconcile
(lke´tL;) djusesa vleFkZ gSa] mudks
la'k; gksrk gSA lqUnjxksiky! eqækds lEcUèkesa
tks fy[kk x;k gS] mls i<+dj lqukvksA

JhlqUnjxksiky czãpkjhμ
Title is "Ancient Mudras"

Seal (Mudras) found in the Indus Val-
ley, some of which dating back 5,000
years, prove that Sri Krishna and the
Yadavas actually existed and are not
merely a figment of imagination. On one
seal the archaeologist Rajaram and Jha
deciphered the name Devapi, the elder
brother of Bhisma's father Shantanu.
Among other names related to Krishna

deciphered are Krishna's friend Akrura,
Maharaj Yadu and Sri Tirtha (an old
name for Dvaraka). One seal carried the
words "Murari Vrishni Anga" i.e. "Murari
of the Vrishnis", and another the words
"Vrishni Varpa" implying that Murari or
Krishna had a beautiful body.

Jhyegkjktthμblesa la'k;dk rks dksbZ
dkj.k ugha gSA

Jhikn vj.; egkjktμJhyxq#nso! eqækds
fo"k;esa vkSj vfèkd o.kZu gS] ftlls
lUnsg gksuk LokHkkfod gSA

JhyegkjktthμcztukFk izHkks! eqækds
lEcUèkesa tks vfèkd fo"k;dk o.kZu gS]
mls ikB djksA

Jhikn cztukFk nklμ
"The Dwaraka Mudra"

But perhaps the most significant find,
corroborating a statement of the
'Harivamsa', is a seal (just 18mm x 20
mm) bearing the motif of a three-headed-
animal representing the bull, unicorn and
goat. The Harivamsa says that every citi-
zen of Dwaraka had to carry a seal
(mudra) as a mark of identification and
that none without a seal could enter the
city.

Jhikn vj.; egkjktμJhy xq#nso!
gfjoa'kesa mfYyf[kr gS fd eqækds fcuk dksbZ
uxjesa izos'k ugha dj ldrk FkkA nso£"k
ukjn rks izk; }kjdk tkrs jgrs Fks] os
eqækds fcuk fdl izdkj izos'k djrs Fks\

JhyegkjktthμJheku~ ekèko egkjkt
bldk mÙkj nsaxsA

Jhikn ekèko e-μJhikn vj.; egkjkt!
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vkius Bhd dgk gS fd Jhukjn ½f"k
}kjdkesa dHkh&dHkh vkrs FksA muds vkusdk
eq[; dkj.k Fkkμ

xksfoUnHkqtxqIrk;ka   }kjoR;ka   dq:}gA
vokRlhékkjnks·Hkh{.ka Ï".kksiklu ykyl%û
Jh'kqdnso xksLokeh Jhijhf{kr egkjktdks

cksysμgs dq#lÙke! Jhukjn ½f"k dgha Hkh
okl u djusij Hkh JhxksfoUnds Hkqtkvksa }kjk
jf{kr }kjdkesa ckjEckj vkdj fuokl djrs
FksA JhÏ".kds }kjk jf{kr gksusds dkj.k ogk¡
jktk n{kds 'kki (dgha Hkh ukjnth LFkk;h
:ils okl ugha dj ldrs) dk izHkko
ukjnthds Åij ugha iM+rk FkkA os ogk¡ij
Hkxoku JhÏ".kdh miklukdh ykylkesa fuokl
djrs FksA Hkxokuds vkns'kls dHkh&dHkh
vU;= xeu djrs FksA muds eqæk&èkkj.kdh
ckr dgha Hkh mYys[k ugha gSA lqnkek foiz
}kjk Hkh eqæk ysdj tkusdk izek.k 'kkóksaesa
ugha gSA gfjoa'kesa tks eqækèkkj.kdk izlÂ gS]
og }kjdkds ukxfjdksads fy, gSA dksbZ lkèkqlUrksads
fy, eqækèkkj.kdh fofèk ugha Fkh] D;ksafd
JhÏ".kds le; ogk¡ czkã.k] lkèkq&lUr rFkk
eqfu&½f"k;ksadk fo'ks"k lEeku FkkA

JhyegkjktthμD;k vkiyksx Jheku~
ekèko egkjktds mÙkjls lUrq"V gSa ;k vkSj
vfèkd O;k[;kdh vko';drk gS\

JhfuxqZ.k nklkfèkdkjhμvkidh lsokesa
nh?kZdky jgusds dkj.k vkius ekèko
egkjktthds ân;esa bl mÙkjdks LQw£Ùk
djk;k gSA

lHkh Hkä Jhyxq#nsodh t;èofu djus
yxsA

JhyegkjktthμD;k bl fo"k;esa vkSj

dqN rF; izdkf'kr gq, gSa\
reksigk nklμgk¡] Jhyxq#nsoA

"A Second lost City"
Recently came an even greater sur-

prise. While conducting a regular survey
of pollution, oceanographers from India's
National Institute of Ocean Technology
discovered the remains of a second
huge lost city 120 feet underwater in the
Gulf of Cambay, not far from the Dwarka
site. When debris form the site was car-
bon dated, it was found to be over 9,000
years old. Current academic opinion in-
sists that no civilisations existed until
roughly 4,500 years ago when the first big
cities begin to appear in Mesopotamia.

In a report on BBC news Online, au-
thor and film-maker Graham Hancock,
who has written extensively on the uncov-
ering of ancient civilisations, said the evi-
dence forced historians and archaeolo-
gists to radically reconsider their view of
ancient human history. He said "There is
a huge chronological problem in this dis-
covery. It means that the whole model of
the origins of civilisation with which ar-
chaeologists have been working will have
to be remade from scratch."

Jhyegkjktthμvkiyksx lHkh cqf¼eku]
fopkjoku gSaA vkiyksx fopkjdj nsf[k,
fd oSfnd laLÏfrdks vkèkqfud crkusds
fy, "kM+;U=dkjhx.k ftrus Hkh "kM+;U=
djsa] fQj Hkh okLro lR; izdkf'kr gksrk
tk jgk gSA Mesopotamia lH;rk oSfnd
lH;rkls fdlh izdkj rqyuh; ugha gSA eSa
lksprk gw¡ fd fe- xzkge gaddus vHkh rd



JhHkkxor&if=dk238238238238238     o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47

NASA dk fjiksVZ ugha i<+k gSA ugha rks
os fuf'pr:ils dqN vyx eUrO; nsrsA
bl discovery esa eqækds vfrfjä D;k
vkSj dqN mYys[k gS\

lqUnjxksikyμgk¡ Jhyxq#nso! eSa bls
cksyusds fy, gh mRdf.Br gksdj izrh{kk
dj jgk FkkA

Dr. Rao and his team found part of a
paved road as well as several beautiful
deities of Shri Vishnu, who would have
been worshipped by yadavas. The ref-
erence to Dwaraka as nagar (city) is
borne out by the engineering skills, ad-
vanced technology and high literacy of its
people. Like the Bhagavata Purana, the
Mahabharata also notes the innumerable
flags flying in the city of Dwaraka.
Unsurprisingly, the team of divers
discoverd the stone bases of flag posts
in their seabed excavation.

Other finds include a lunate-shaped
moonstone (chandan-sila), a copper lota
and bell, a stone mound for casting
spearheads, and a large iron stake. The
Mahabharata states that when Dwaraka
was besieged, its citizens inserted large
iron stakes into the ground.

Jhyegkjktthμml lH;rkds lkFk D;k
vU;kU; ns'kksads lEcUèkds ckjsesa tkudkjh
izkIr gqbZ gS\

Jho`Unkounklμgk¡ xq#nso! eSaus Hkh
bUVjusVesa Heliodorus ukels ,d xzhd
jk"Vªnwrds }kjk fu£er x#M+LrEHkds lEcUèkesa
i<+k gSA ml LrEHk ([kEHks) esa gsfyvksMksjlus
Jhoklqnso ;k JhÏ".kdks God of Gods

fy[kk gSA xzhd vkSj czkãh Hkk"kkesa tks
fy[kk x;k gS] mlds vuqokndks i<+usls
le>k tkrk gS fd gsfyvksMksjl oS".ko
vFkkZr~ Jhfo".kqds mikld FksA

JhlqUnjxksiky czãpkjhμJhyxq#nso! ;fn
vki vkns'k nsaxs] rks ml fjiksVZdk dqN
va'k i<+dj lqukÅ¡xkA

Jhyegkjktthμ O.K.
lqUnjxksikyμ
The Agathocles Coins
The Greek King Agathocles (2nd cen-

tury BC) was also a devoted vaisnava.
Excavations at Al-Khanuram in Afghani-
stan, conducted by P. Bernard and a
French archaeological expedition, un-
earthed six rectangular bronze coins is-
sued by the Indo-Greek ruler. The coins
had script written in both Greek and
Brahmi and most interestingly, show an
image of Vasudeva, carrying a chakra
and conchshell, and of Lord Sankarhana.

Jhyegkjktthμdfy;qxesa ukfLrdrk
vfèkd ek=kesa gksusds dkj.k iz'kklu dgha
Hkh eqækvksaesa fo".kq ;k oS".kodh izfrew£r
ugha nsrs gSaA dsoy vesfjdk iz'kkluus
mudh currency esa 'In God we trust'
fy[kusdk lkgl fd;k gSA iwoZdkyesa fo".kq
vkSj oS".koksadk lEeku djusds dkj.k ns'k
le`¼ Fkk rFkk loZ= 'kkfUr FkhA orZekuesa
lHkh yksx Hk;Hkhr gSaA ;fn lHkh yksx
gfjuke djsaxs] rHkh Hk;ls eqä gksaxsA gjsÏ".kA
 ok´NkdYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pA
 ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks ueksue%û
(izLrqfrμf=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko)
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Mk- oklqnsoÏ".k prqosZnh ^^;w-ih- jRu** ls lEekfur
JhHkkxor if=dkds laiknd la?kifr] cztds

ewèkZU; fo}ku lIrkpk;Z Mk- oklqnsoÏ".k prqosZnhdks
mÙkj izns'kds izeq[k lEeku ^;w- ih- jRu* ls
lEekfur fd;k x;k gSA ƒ„ vDVwcj „ŒŒ…]
jfookjdks y[kuÅesa vk;ksftr HkO; dk;ZØeesa
dukZVdds jkT;iky Jh Vh- ,u- prqosZnh rFkk
mÙkj izns'kds jkT;iky Jhfo".kqdkUr 'kkóhus Mk-
prqosZnhds vfrfjä izns'kdh ƒ„ vU; izfrHkkvksadks
Hkh lEekfur fd;kA dk;ZØeesa izns'kds iqfyl
egkfunsZ'kd JhuS;j] iwoZ iqfyl egkfunsZ'kd vkj-
lh- nhf{kr lfgr cM+h la[;kesa vkbZ- ,- ,l-
,oa vkbZ- ih- ,l- vfèkdkjh mifLFkr FksA
mYys[kuh; gS fd Mk- prqosZnh cztds laLÏr

{ks=esa lcls vfèkd f'k{kk izkIr gksusds lkFk
fo}r~ txresa viuk fof'k"V LFkku j[krs gSa rFkk
mudh jpuk,¡ vusd fo'ofo|ky;ksaesa Nk=ksadks
i<+k;h tkrh gSaA dqN fnu iwoZ fp=dwVds
fo'ofo|ky; }kjk mudks ekun Mh- fyV-
mikfèkls Hkh lEekfur fd;k x;k Fkk] ftldk
fooj.k JhHkkxor if=dkds o"kZ †‰] la[;k ˆ
esa izdkf'kr gks pqdk gSA vkxjk e.Mydh
vusd laLFkkvksa ,oa lkfgR;dkjksaus Mk- prqosZnhds
lEeku ij g"kZ O;ä djrs gq, bl lEekudks
czt {ks=dk lEeku gksuk crk;k gSA JhHkkxor
if=dkdh laiknd e.Myh ,oa dk;Zdkjh e.Myh
muds bl lEekuls x£or gSA 88888

ijyksdesa JhJheÚfäosnkUr f=n.Mh egkjkt
vR;Ur fojgdk fo"k; gS fd f=nf.MLokeh

JheÚfäosnkUr f=n.Mh egkjkt f'kfyxqfM+ (i- ca-)
esa … fnlEcj cqèkokjdks jkf= ‹%ƒ‡ cts ijyksd
ièkkj x;s gSaA os fiNys dqN le;ls vLoLFk FksA
os JhxkSM+h; osnkUr lfefrds ofj"B oS".koksaesals ,d
FksA Jhlfefrds lHkh oS".ko&lnL;òUn muds fojg
laokndks lqudj vR;Ur nq%f[kr gq, gSaA

mudk tUe if'pe caxkyds „† ijx.kk
ftysesa gqvk FkkA mUgksaus JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
izfr"Bkrk vkpk;Z fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthls gfjuke]
nh{kk o laU;kl xzg.k fd;k FkkA lfefrds orZeku

milHkkifr JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjkt Jhikn f=n.Mh egkjktdks muds tUeLFkkuls
yk;s Fks rFkk Jhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjk esa
j[kdj mudks Hkfäds lHkh izdkjds fl¼kUrksadh
f'k{kk nh FkhA blhfy, Jhikn f=n.Mh egkjkt
mudks f'k{kkxq# :ils lEeku djrs FksA

Jhikn f=n.Mh egkjkt izk;'k% „† ijx.kk
ftysesa JhpSrU; egkizHkqdh ok.khdk izpkj djrs
FksA ijorhZ voLFkkesa os f'kfyxqfM+dks LFkkukUrfjr
gq, rFkk Jhds'ko xksLokeh xkSM+h; eBdh lsokdk
nkf;Ro lEHkkyrs FksA muds lEcUèkesa lfo'ks"k
o.kZu ijorhZ vÁksaesa fn;k tk,xkA (tuSd fojgh)

JhJhxkSj&jkèkk&je.kfcgkjhthdk izfr"Bk mRlo
Hkkjrdh jktèkkuh ubZ fnYyhds tudiqjhesa

Jhje.kfcgkjh xkSM+h; eBesa ƒˆ uoEcj jfookjdks
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk&fu;ked
txn~xq# fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn ƒŒŠJh
JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds vUrjÂ
fiz;&ik"kZnoj ifjozktdkpk;Z ¬fo".kqikn ƒŒŠJh

Jhen~ HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds
vkuqxR; o mifLFkfresa ns'k&fons'kds gtkjksa
Hkäksads eè; JhJhxkSj&jkèkk&je.kfcgkjhthds vfr
lqUnj fot;&foxzgksadh izfr"Bk gqbZA bl miy{;esa
bl egkuxjhesa cSaM cktk] gkFkh] vkr'kckth rFkk

>k¡fd;ksads lkFk uxj ladhrZu fudkyk x;kA 88888
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O;kliwtkds fy, fueU=.k
Jhds'koth xkSM+h; eB

tokgj gkV] eFkqjk (m- iz-)
 Œ‡ˆ‡&„‡Œ„……†

JhoS".kopj.ks n.Moékfriw£ods;e~ lknj lEHkk"k.k]
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds vU;re izpkj&dsUæ Jhds'koth xkSM+h; eBesa Jhgfj&xq#&oS".koksads

vkuqxR;esa vkxkeh ek?k Ï- …Œ] ekSuh vekoL;k] „ƒ tuojh „ŒŒ† cqèkokjdks lfefrds
izfr"Bkrk&fu;ked txn~xq# fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktthds vUrjÂ fiz;&ik"kZnoj ifjozktdkpk;Z ¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr ukjk;.k
xksLokeh egkjktthdh Š… oha vkfoHkkZo frfFk miy{;esa JhO;kliwtk ,oa rnUrxZr iwtki´pd vkSj
gou vkfndk vuq"Bku gksxkA izkr%dkyls Øekuqlkj eÂykjrh] egktu inkofy;ksadk dhrZu] muds
vizkÏr pfj=dk xq.kxku rFkk Jhgfj&xq#&oS".ko rÙolEcUèkh gfjdFkk] iq"ik´tfy iznku] Hkksxkjrh
,oa egkizlkn lsou vkfn bl mRlods fo'ks"k vÂ jgsaxsA

bl ifo= egksRloesa vki lckUèko ;ksxnkuiwoZd geyksxksadks oS".ko&lsokds fy, lq;ksx
iznku djsaμ;gh izkFkZuk gSA

'kq¼HkäÏikys'kizkFkhZ lsodo`Un
JhxkSM+h; osnkUr lfefr

JhJhxkSj&jk/kk&je.kfcgkjhth
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

}o"kZ 4747474747 {JhxkSjkCn ‡ƒ‰
fo- la- „ŒˆŒ ek?k ekl] lu~ „ŒŒ†] Š tuojhμˆ Qjojh

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒƒ

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JhizkFkZuki¼fr%
Jhjkfèkdk;S ue%

(JheæwixksLokfefojfpre~)
'kq¼xkÂs;xkSjkÂh  dqjÂhykfÂes{k.kke~A
ftrdksVhUnqfcEckL;keEcqnkEcjlao`rke~  ûƒû
uohucYyoho`UnèkfEeYyksRQqYyefYydke~A
fnO;jRuk|yÁkjlsO;ekuruqfJ;e~  û„û
fonXèke.Myxq#a   xq.kxkSjoef.Mrke~A
vfrizs"Bo;L;kfHkj"VkfHkjfHkosf"Vrke~  û…û
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p´pykikÂHkÂsu  O;kdqyhÏrds'koke~A
xks"BsUælqrthokrqjE;fcEckèkjke`rke~  û†û
RokelkS ;kprs uRok foyqBU;equkrVsA
dkdqfHkO;kZdqyLokUrks tuks o`Unkous'ofjû‡û
ÏrkxLds·I;;ksX;s·fi tus·fLeUdqerkofiA
nkL;nkuiznkuL;    yoeI;qiikn;ûˆû
;qäLROk;k Tkuks uSo nq%f[krks·;eqisf{krqe~A
Ïik|ksræofPpÙkuouhrkfl   ;Rlnkû‰û

bfr JheæwixksLokfefojfpr&Lroekyk;ka JhizkFkZuki¼fr% lEiw.kkZA
vuqoknμ
gs o`Unkous'ofj! ftuds JhvÂ rik;s gq, lksusds leku xkSjo.kZ gSa] fgj.khds tSls

lqUnj ftuds us=;qxy gSa] ftuds Jheq[kus djksM+ksa pUæfcEcksaij fot; izkIr dj yh gS_
tks es?kds leku uhyo.kZdh vks<+uh vks<+h gqbZ gSa] tks uohu o;%dh xksijef.k;ksads
ds'kcUèkdh Qwyh gqbZ efYydkds leku gSa] ftudh vÂdkfUr fnO; jRukfn vyÁkjksals
lsfor ,oa iq"V gks jgh gS] tks fonXèkk ukf;dkvksadh xq# gSa] tks xq.k&xfjekls lq'kksfHkr
gSa] vkB fiz;rek lf[k;ksals f?kjh jgrh gSa] vius p´py dVk{kksals JhÏ".kdks O;kdqy
dj nsrh gSa] ftuds fcEcln`'k je.khd vèkjksadk ve`r mu JhoztsUædqekjdk thou gS]
,slh (xq.k&efgek;qä) vkils ;g nkl O;kdqyfpÙk gksdj ;equk&rVij yksVrk gqvk
iz.kkeiwoZd fxM+fxM+kdj izkFkZuk djrk gS fd vki bl vijkèkh] v;ksX; ,oa [kksVh
cqf¼okys thodks Hkh viuh lsokdk rfud&lk vfèkdkj iznku djsaA bl nq%f[krkdh
mis{kk djuk vkids fy, mfpr ugha gS] D;ksafd vkidk fpÙk:ih uouhr Ïikdh
T;ksfrls lnk fi?kyk jgrk gSA 88888

iz'uksÙkj
μtxn~xq# ¬ fo".kqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqj

JhÏ".kik"kZn
iz- ƒμoSdq.Besa fdrus izdkjds Hkä

gSa\
m-μoSdq.Besa ik¡p izdkjds Hkäksadk fuR;

voLFkku gSμ(ƒ) KkuhHkä („) 'kq¼Hkä
(…) izsehHkä (†) izseij Hkä vkSj (‡)
izsekrqj HkäA eqfäds izfr rqPN cqf¼ds

lkFk Hkxokuds Jhpj.kdeyksaesa Hkfäefgek;qä
KkufeJ ukS izdkjdh lsokHkfädk ikyu
djusokys Hkjr vkfn Kkuh Hkä gSaA
deZ&Kku&oSjkX;ls jfgr 'kq¼k Hkfädh
dkeuk djusokys jktk vEcjh"k vkfn gh
'kq¼ Hkä gSaA izhfriwoZd lsokdh oklukls
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;qä guqeku vkfn izseh Hkä gSaA Hkxokudh
Ïiktfur fo'kq¼ izseds dkj.k muds n'kZuds
fy, mRdf.Br ueZ l[kk lkSân vkfn Ük̀a[kyo¼
vtqZu vkfn gh izseij Hkä gSaA loZnk
iszelEifÙkfoày fofp= izse&lEcUèkkÏ"Vk'k;
Jhm¼okfn izsekrqj Hkä gSaA

(o`- Hkk- rkRi;kZuqokn)
iz- „μD;k oSdq.Besa ukjk;.kds ekrk&firk

gSa\
m-μoSdq.Besa ukjk;.kds ekrk&firkdh

lEHkkouk ugha gS_ D;ksafd ,slk gksuk oSdq.Bds
,s'o;Zds fo#¼ gSA bruk gksusij Hkh uUn&;'kksnk
vkfndh izsekrqj xfrdh fpUrk djusij Hkäx.k
izsels iqyfdr gks tkrs gSaA

(o`- Hkk- rkRi;kZuqokn)
iz- …μ'kq¼oztkuqxr vkSj uo}hikuqxr

Hkäksadk dgk¡ okl gksrk gS\
m-μjlHksnls xksyksdesa Hkäksadh i`Fkd~

fLFkfr Ï".kdh vfofpUR; 'kfä }kjk
lEiék gqbZ gSA 'kq¼oztkuqxr Hkä Ï".kyksdesa
vkSj 'kq¼uo}hikuqxr Hkä xkSjyksdesa
voLFkku djrs gSaA ozt  vkSj uo}hids
,sD; lsokxr Hkä Ï".kyksd vkSj
xkSjyksdesa ;qxir~ lsok&lq[k ykHk djrs
gSaA        (cz- la- ‡@‡)

i z- †μD;k fpf}yklxr Hkä
,s'o;ZeqXèk gks tkrs gSa\

m-μfpf}yklxr Hkä HkxoUekèkq;Zesa
loZnk brus vfèkd eqXèk jgrs gSa fd
,s'o;Zds jgusij Hkh og muds fudV
izrhr ugha gksrkA ;g Hkko vfo|k:ih
ek;k&Hkkods vUrxZr ugha gSA (Ï- la- †@ƒˆ)

'kfä&rÙo
iz- ƒμ'kfä vkSj 'kfäeku~ D;k i`Fkd~

gSa\
m-μi`Fkd~ gksdj Hkh oLrq vkSj oLrq'kfä

,d gS_ ikFkZD; vkSj ,sD;&;qxir~ fl¼ gSaA
blfy, oLrq vkSj oLrq'kfädk LoHkko
vfpUR;HksnkHksnkRed gSA

(Jh e- f'k- †FkZ i-)
iz- „μ'kfädk v};Ro vkSj vuUrRo

dSls ;qfälÂr gS\
m-μukSdk cukrs le; fuekZrkdk tks

Hkko gksrk gS] x`g&fuekZ.k djrs le; og
Hkko u jgdj nwljs Hkkodk mn; gksrk gS]
;g Lohdkj djuk gh gksxkA cukusdk lkeF;Z
,d gh 'kfä gS] dsoy Hkkoksadk gh fofHkék

:i ns[kk tkrk gSA vr,o 'kfäds
v};Ro vkSj vkuUR;ds lEcUèkesa dksbZ
fojksèk ugha gSA (r- lw- ˆ ok¡ lw=)

iz- …μ'kfä óh:ik D;ksa gSa\
m-μ'kfä ijkèkhuk gSa] blfy, óh:ik

gksdj 'kfäeku~ pSrU; iq#"kds lkFk
vkfyÂuds ;ksX; gqbZ gSaA rÙodks ;FkklEHko
lgt vkSj euksxE; cukusds fy, czã£"k;ksaus
vkyÁkfjd Hkk"kkdk iz;ksx fd;k gSA
oLrqr% jkèkkÏ".k ,d gh ije rÙo gSaA

(r- lw- ‰ ok¡ lw=)
iz- †μvUrjÂk] cfgjÂk vkSj rVLFkk

'kfädk Lo:i vkSj dk;Z D;k gS\
m-μHkxokudh vUrjÂk ;k Lo:i&
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'kfädh v.kqizdk'k LFkkuh; 'kfä gh rVLFkk
;k tho 'kfä gS ,oa Nk;kizdk'k LFkkuh;
'kfä gh cfgjÂk ;k ek;k 'kfä gSA
tho'kfäds vUo; ;k vuqo`fÙkds }kjk
tSotxr~ mRiék gqvk gSA ek;k'kfäds vUo;
}kjk tM+txr gqvk gSA thods O;frjssd
;k O;ko`fÙkcqf¼ vFkok feF;kfHkeku:i
fooÙkZds }kjk tM+ txr~ls lEcUèk gqvk gSA

(^lwpuk* JhHkk- ek- ƒ@ƒ)
iz- ‡μ'kfäds dkSu&dkSuls fo'ks"k foØe

gSa\
m-μ'kfäds fo'ks"k:i foØe rhu

izdkjds gSaμlfUèkuh foØe] lfEon~ foØe
vkSj Íkfnuh foØeA lfUèkuh foØels leLr
lÙkk izdV gqbZ gSA 'kjhj lÙkk] 'ks"klÙkk]
dkylÙkk] lÂlÙkk] midj.klÙkk vkfn lHkh
lÙkkek= gh lfUèkuh }kjk fu£er (izdfVr)
gSaA lfEor~&foØels leLr lEcUèk tkrh;
Hkko izdV gq, gSaA Íkfnuh foØels leLr
jlksadk izkdVî gqvk gSA lÙkk vkSj leLr
lEcUèk Hkkoksadk 'ks"k iz;kstu gh ^jl* gSA
tks O;fä fo'ks"k ugha ekurs] vFkkZr~
fu£o'ks"koknh gSa] os vjfld gSaA fo'ks"k gh
jldk thou gSA    (izs- iz- ‹e iz-)

iz- ˆμLo:i 'kfädks osnesa fdl
ukels vfHkfgr fd;k x;k gS\

m-μJhÏ".kdh fofp=k Lo:i&'kfädks
osnesa ^'kcy* ukels iqdkjk x;k gSA

(Jhe- f'k- … jk i-)
iz- ‰μlfUèkuh 'kfädk D;k dk;Z gS\
m-μ

lk 'kfä% lfUèkuh HkwRok lÙkktkrZ forU;rsA

ihBlÙkkLo:ik  lk  oSdq.B:fi.kh  lrhû
Ï".kk|k[;kfHkèkk  lÙkk  :ilÙkk dysoje~A
jkèkk|k  lfÂuh&lÙkk loZlÙkk rq lfUèkuhû
lfUèkuh'kfälEHkwrk% lEcUèkk fofoèkk erk%A
lokZèkkjLo:is;a    lokZdkjk    lna'kdkû

vFkkZr~ lfUèkuhds }kjk leLr lÙkkdk
mn; gqvk gSA ihBlÙkk] vfHkèkklÙkk :ilÙkk]
lfÂuhlÙkk] lEcUèklÙkk] vkèkkjlÙkk vkSj
vkdkj bR;kfn leLr lÙkk gh lfUèkuhls
mRiék gqbZ gSaA mu ijk'kfäds rhu izHkko
gSaμfpr~izHkko] thoizHkko vkSj vfpr~izHkkoA
fpr~izHkko Loxr gS vkSj tho rFkk
vfpr~izHkko fofHkék&rÙoxr gSaA 'kfäds
izHkkokuqlkj lHkh Hkkoksadk i`Fkd~&i`Fkd~ fopkj
fd;k x;k  gSA fpr~izHkkoxr ijk 'kfädh
lfUèkuh&Hkkoxr ihBlÙkk gh oSdq.B gSA
mudh vfHkèkk lÙkkls Ï".kkfn uke izdV
gq, gSaA :ilÙkkls Ï".k&dysoj] lfÂuh
vkSj :i lÙkkds feJHkkols Jhjkèkkfn izs;fl;k¡
izdV gqbZ gSa] lfUèkuh 'kfäls leLr lEcUèkksadk
mn; gksrk gS_ lna'k&Lo:i lfUèkuh gh
lokZèkkj lokZdkj Lo:i gSaaA (Ï- la- „@…&‡)

iz- ŠμlfEor~ 'kfädk D;k dk;Z gS\
m-μ
lfEon~Hkwrk ijk 'kfäKkZu&foKku:fi.khA
lfUèkuh fu£ers lÙos Hkkola;ksftuh lrhû
HkkokHkkos p lÙkk;ka u fdf´pnfi y{;rsA
rLekrq loZHkkokuka lfEonso izdkf'kuhû
lfUèkuhÏrlÙos"kq lEcUèk&Hkko;ksftdkA
lfEoæwik egknsoh dk;kZdk;Zfoèkkf;uhû
fo'ks"kkHkkor% lfEor~ dk;kZdk;Zfoèkkf;uhA
fo'ks"kla;qrk lk rq HkxoÚfänkf;uhû
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vFkkZr~ lfEoÚkoxrk ijk'kfä gh Kku
vkSj foKku&:fi.kh gSaA muds }kjk lfUèkuh
fu£er lc lÙoksaesa leLr Hkkoksadk izdk'k
gksrk gSA lc Hkko ugha jgusls lÙkkdk
voLFkku tkuk ugha tkrkA vr,o lfEor~
}kjk leLr rÙo gh izdkf'kr gksrs gSaA
fpr~izHkkoxr lfEor~ }kjk oSdq.BLFk lHkh
Hkkoksadk mn; gqvk gSA dk;kZdk;Z foèkkud=hZ
lfEon~nsohus gh oSdq.BLFk leLr lEcUèkHkkoksadh
;kstuk dh gSA 'kkUr] nkL; vkfn jl vkSj
bu lc jlxr lkfÙod dk;Z lHkh lfEor~
}kjk O;oLFkkfir gq, gSaA fo'ks"k&èkeZdks
vkJ; u djusls lfEon~nsoh fu£o'ks"kHkkodks
mRiék djrh gSa ,oa ml le; tho lfEor~
czã&Kkudks vkJ; djrs gSaA vr,o
czãKku dsoy oSdq.Bdh fu£o'ks"k vkykspuk
ek= gSA fo'ks"k èkeZds vkJ;esa lfEon~nsoh
Hkxon~Hkkodks izdk'k djrh gSaA ml le;
thoxr lfEor~ }kjk HkxoÚfädh O;kfIr
xzghr gksrh gSA     (Ï- la- „@ˆ&‹)

iz-‹μÍkfnuh 'kfädk D;k dk;Z gS\
m-μ
Íkfnuhuke&laizkIrk lSo 'kfä% ijkf[;dkA
egkHkkokfn"kq fLFkRok ijekuUnnkf;uhû

loksZn~èoZ&HkkolEiékk Ï".kk¼Z:ièkkfj.khA
jkfèkdklÙo:is.k Ï".kkuUne;h fdyû
egkHkkoLo:is;a jkèkk Ï".kfouksfnuhA
l[;% v"Vfoèkk Hkkok ÍkfnU;k jliksf"kdkû
rÙkÚkoxrk tho fuR;kuUnijk;.kk%A
loZnk tholÙkk;ka Hkkokuka foeyk fLFkfr%û
vFkkZr~ fpr~ izHkkoxr ijk'kfä tc

Íkfnuh Hkkodks izkIr gksrh gS] ml le; os
egkHkko rdds jl&oSfp«;dks mRiékdj
Lo;a ijekuUnnkf;uh gksrh gSaA os gh Íkfnuh
loksZn~èoZ HkkolEiék gksdj 'kfäekudh
'kfäLo:ik rn¼Z:fi.kh jkfèkdk&lÙkkxr
vfpUR; Ï".kkuUn:i ,d vfuoZpuh;
rÙodk foLrkj djrh gSaaA os gh Ï".kfouksfnuh
jkèkk egkHkkoLo:i gSa_ mu Íkfnuhdh jl
iksf"kdk:i vkB izdkjds Hkko gSa] tks
thoxr Íkfnuhdh 'kfä tho lÙkkds Åij
dk;Z djrh gSa] rc lkèkqlÂ ;k Ï".k&
Ïikcyls ;fn fpr~xr&Íkfnuhdk dk;Z FkksM+k
Hkh vuqHkqr gks] rks rÙkÚkoxr gksdj lHkh
tho fuR;kuUnijk;.k gks mBrs gSa vkSj
tholÙkkesa gh foey&Hkkodh fuR;fLFkfr gks
tkrh gSA        (Ï- la- „@ƒŒ&ƒ…)

JhyizHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒ†‹μizHkqikn! vki ÏikiwoZd xhrkds

^loZ èkekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka ozt* 'yksddk
vFkZ crk nhft,\

m-μxhrkesa JhHkxokuus leLr izdkjds
èkeks±dks NksM+dj muds pj.kksaesa 'kj.k ysusdh
ckr dgh gSA ftu Hkxokuus xhrkesa gh
mins'k iznku fd;k gS fd LoèkeZ NksM+dj

ijèkeZ xzg.k djusls veÂy gksrk gSA
vius èkeZesa fLFkr jgrs gq, ejuk Hkh vPNk
gS] ijUrq fdlh Hkh voLFkkesa Hk;kog ijèkeZdk
vuq"Bku djuk vuqfpr gS] os Hkxoku gh
;gk¡ij leLr èkeks±dks ifjR;kx djusdh
ckr dg jgs gSaA bl izdkj Hkxokudh bu
ijLij fojksèkh tSlh izrhr gksusokyh ckrksadk
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D;k lke´tL; gS\ nsf[k,] euq"; viuh
fo|k] cqf¼ ,oa ikjn£'krkds ekè;els iq#"kksÙke
Hkxokudks ugha tku ldrkA Hkxokudh
Ïikls gh Hkxokudks tkuk tk ldrk gSA
;fn ge mu Ï".kpUæds vkSnk;Ze;yhyk
izdVdkjh JhÏ".kpSrU; egkizHkqdh vkykspuk
djsaμtks Lo;a Ï".k gksdj Hkh Ï".kdh
dFkkvksadk izpkj djusds fy, txresa vorh.kZ
gq,] mudh dFkkvksadks ,dkxzfpÙk gksdj
Jo.k djsa] rHkh bl iz'udk mÙkj lEiw.kZ:ils
ge izkIr dj ldrs gSaA

egkizHkq tc laU;kl xzg.k djusds i'pkr~
dk'khesa pUæ'ks[kjds ?kj fuokl dj jgs
FksA ml le; caxkyds ckn'kkg gqlSu'kkgds
izèkkueU=h 'kkdjefYyd (Jhlukru izHkq)
ogk¡ij mifLFkr gq,A mUgksaus egkizHkqls iwNkμ

ds vkfe] dsu vkek; tkjs rki=;A
bgk ukfg tkfuμdseus fgr g;û
vFkkZr~ gs izHkq! vki Ïikdjds crykb,

fd eSa dkSu gw¡ rFkk eq>s vkfèknSfod]
vkfèkHkkSfrd] vkè;kfRed ;s rhuksa rki
fdlfy, d"V ns jgs gSa\ eSa ;g Hkh ugha
tkurk fd esjk dY;k.k dSls gksxk\ blds
mÙkjesa egkizHkqus tks dgk] mls lqusaμ

thosj Lo:i g; Ï".ksj fuR; nklA
Ï".ksj rVLFkk 'kfä HksnkHksn izdk'kû
Ï".k Hkqfy lsb tho vukfn cfgeqZ[kA
vr,o ek;k rkjs ns; lalkjkfn nq%[kû
lkèkq 'kkó Ïik; ;fn Ï".kksUeq[k g;A
lsb tho fuLrjs ek;k rkgkjs NkM+;û
rkrs Ï".k Hkts djs xq#j lsouA
ek;k tky NqVs ik; Ï".ksj pj.kû

vFkkZr~ tho Lo:ir% Ï".kdk fuR;nkl
gS rFkk Ï".kdh rVLFkk 'kfäls izdV gksrk
gSA rVLFkk'kfädk Ï".kls Hksn ,oa vHksn
nksuksa gh gSaA Ï".kdks Hkwyusds dkj.k gh os
tho vukfn dkyls cfgeqZ[k gks x;s gSaA
blhfy, ek;k mUgsa ukuk izdkjds lkalkfjd
nq%[k iznku djrh gSA ;fn lkSHkkX;o'k og
dHkh lkèkq ,oa 'kkódh Ïikls Ï".kksUeq[k
gksrk gS] rHkh og ek;kds QUnsls eqä gks
ldrk gSA rc og xq#dh lsok djrs gq,
Ï".kdk Hktu djrk gS] ftlls vfr 'kh?kz
mldk ek;ktky fNék&fHkék gks tkrk gS rFkk
og Ï".kds pj.kksadks izkIr dj ysrk gSA

tho HkxokuÏ".kds lsod gSaA Ï".k
thods fuR; izHkq gSaA Ï".kdh lsok djuk
gh thodk fuR; ,oa izèkku drZO; gSA ge
nsg ugha gSa] nsghμv.kqpSrU; vkRek gSa] ;gh
'kkóksadk mins'k gSA fdUrq 'kkódh bu
ckrksadks Hkwydj tc ge bl 'kjhj ,oa
eudks gh ^eSa* ekurk gSa] rHkh leLr
izdkjdh vlqfoèkk,¡ vkdj gesa ?ksj ysrh
gSaA rc ge nsgdh mRifÙk ftl dqyesa gqbZ
gS] ftl ns'kesa gqbZ gS] ml dqy ,oa ns'kdks
gh viuk eku ysrs gSaA rc ge Lo;adks
czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ] EysPN] óh
bR;kfn vfHkeku djrs gSaA nsgds ifjorZu
vFkok vk;qds Hksnls Lo;adks ckyd] o`¼
rFkk ;qod bR;kfn ekurs gSaA ml 'kjhjdks
^eSa* tkudj ge Lo;adks Hkkjroklh] caxkyh]
baXyS.Moklh] eqlyeku] ekjokM+h] iatkch
rFkk fcgkjh bR;kfn ekuus yxrs gSaA blds
vfrfjä vkJehds vfHkekuls Lo;adks
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czãpkjh] x`gLFk ,oa laU;klh ekuus yxrs
gSaA blls Li"V gks tkrk gS fd bu
voLFkkvksaesa gh ijLij èkeks±esa Hksn ,oa
cgqrls èkeks±dh mRifÙk gqbZ gSA

xhrkds oäk Lo;a Hkxoku Ï".k gSaA os
dg jgs gSa fd vkRek fuR; gS] vifjorZuh;
gSA nsg vfuR; ,oa o`f¼&{k;;qä gSA tks
nsgds ifjorZuds lkFk gh ifjorZughu
vkRekdk ifjorZu ;k mldk tUe&e`R;q
Lohdkj djrs gSa] os ew[kZ gSaA vr% bl
'yksdesa ^loZèkeZ* dk vFkZ gSμnsg vkSj
euds izfr vkRecqf¼ds dkj.k ftrus izdkjds
èkeZ mRiék gq, gSaA vFkkZr~ czkã.k] {kf=;]
oS';] 'kwæ ;s pkjksa o.kZ] czãp;Z] x`gLFk]
okuizLFk vkSj laU;kl ;s pkjksa vkJe ,oa
buds vfrfjä vUR;t vkfn èkeZ] ykSfdd
fut Hkksx ;k R;kxij ikjykSfdd èkeZ]
fo'ks"k:ils Ï".klsokèkeZds vfrfjä prqnZ'k
Hkqouksaesa ftrus èkeZ gSa] os lHkh èkeZ ml
^loZèkeZ* ds gh vUrxZr gSa] ftUgsa Ï".kus
ifjR;kx djusds fy, dgk gSA

nsg ,oa euds vfuR; èkeZdks ifjR;kxdj
vkRekds fuR;èkeZ Hkxokudh lsok djuh
pkfg,] d#.kke; Hkxokuus ÏikiwoZd gesa
;g f'k{kk iznku dh gSA ijUrq ek;kHkzfer
tho vklkuhls bl mins'kdks xzg.k ugha
dj ldrkA bldk izek.k blh 'yksddh
nwljh iafäesa feyrk gSA blesa Hkxoku dg
jgs gSaμ^vga Roka loZ ikisH;ks eks{kf;";kfeA*
vFkkZr~ eSa rqEgsa leLr ikiksals eqä dj
nw¡xkA vfuR;] tM+ nsg ,oa euds èkeZdks
NksM+dj fuR;èkeZ Hkxokudh lsokds fy,

vxzlj gksrs le; vklfä ,oa eksgds
dkj.k tho fopkj djrk gS fd bu leLr
èkeks±dks NksM+usls eq>s iki yxsxkA gk;!
gk;! fdrus nq%[kdh ckr gS fd ftl
fuR; èkeZ (Hkxokudh lsok) dk ikyu u
djusls egk vijkèk vkSj egkiki gksrk gS]
mlds izfr mnklhu gksdj ek;kc¼ tho
vfuR; èkeks±dks fuR; ekudj mldks ifjR;kx
djusesa iki le> jgk gSA bruk gh ugha]
mlds fy, 'kksd Hkh dj jgk gSA blhfy,
Hkxoku mlls dg jgs gSa fd bu vfuR;
èkeks±dks ifjR;kx djusls rqEgsa fdlh izdkjdk
iki Li'kZ ugha djsxkA fQj Hkh ;fn rqEgsa
bldk Hk; gS] rks eSa rqEgsa mu leLr
ikiksals eqä dj nw¡xkA

Lo;a Hkxoku JhÏ".k bl txresa vkdj
Hkxon~ Hktudh ckrsa crk x;s gSaA ijUrq
D;k ge mudh ckrksadks eku jgs gSa\ D;k
muds vkns'k o funsZ'kksadk ikyu dj jgs
gSa\ ;fn ge Hkxokuds mins'kksadks u ekusa]
'kkódh ckr u lqusa] vius euds vuqlkj
gh vkpj.k djsa] vdrZO;dks drZO;] drZO;dks
vdrZO; ekusa] lkèkq&xq# ,oa 'kkóksads opuksadh
vogsyuk djsa] viuk drZO; Lo;a gh
fuèkkZfjr djsa] rks nks"k fdldk gksxk\

iz- ƒ‡ŒμvuFkks±dks nwj djusdk mik;
D;k gS\

m-μgfjHktu u djusij tho dehZ]
Kkuh ;k vU;kfHkyk"kh gks tkrk gSA blhfy,
loZnk gh Hkxokudks ^gjsÏ".k egkeU=* dk
mPpkj.kdj iqdkjuk pkfg,A vius lkeF;Zds
vuqlkj la[;kiwoZd gfjuke djusls vuFkZ
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nwj gksrs gSa] lkFk gh tkMî vkSj vkyL;
bR;kfn Hkh nwj Hkkx tkrs gSaA fujijkèk
gksdj gfjuke djusls leLr izdkjdh flf¼;k¡
lgt:iesa gh izkIr gks tkrh gSaA

iz- ƒ‡ƒμgesa fdl izdkj jguk pkfg,\
m-μcfgeqZ[k yksxksads eq[kls fujFkZd xzkE;

dFkk,¡ fudyrh gh jgsaxhA gesa ,slh ckrksaesa
eudks ugha yxkuk pkfg,A ;fn gekjh
vius drZO; ekxZ (Hkxokudh lsok ekxZ)
ij vxzlj gksusdh bPNk gks] rks fdlh Hkh

izdkjdh ckèkk&foifÙk gesa ys'kek= Hkh
fopfyr ugha dj ldrhA txrds cfgeqZ[k
yksxksadk lEeku djuk pkfg,] fdUrq muds
O;ogkj bR;kfndks ugha lh[kuk pkfg,A eu
gh eu mudk ifjR;kx djuk pkfg,A
'kj.kkxfr] izkFkZuk] izseHkfäpfUædk bR;kfn
xzUFkksadk vo'; gh ikB djuk pkfg,A
okLroesa 'kkóh; lkèkqlax gh ykHknk;d gSA
Hktudh f'k{kk izkIr djusds fy, lkèkqlax
furkUr vko';d gSA

¬fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh gfjdFkk

(xrkÁls vkxs)

Jhyxq#nsous tks mins'k iznku fd;s gSa]
muls Li"V gks tkrk gS fd mUgksaus ek;kokndk
Nsnu fd;kA lkFk gh mUgksaus ;g Hkh dgk
gS fd tcrd ek;kokn vFkok fu£o'ks"kokn
bl txresa fo|eku jgsxk] rcrd 'kq¼Hkfädks
yksx tku ugha ik;saxsA mUgsa bl izdkjdk
lq;ksx ugha izkIr gks ldrkA ukfLrD;okn
cgqr izdkjdk gksrk gSA thoczãSdokn ,d
izdkjdk ukfLrD;okn gSμtks dgrs gSa fd
leLr tho gh Hkxoku gSaA blds vfrfjä
dqN yksx blds foijhr dgrs gSa fd
Hkxoku gh euq"; gSa] ;s nksuksa gh ckrsa
Hkzeiw.kZ gSaA okLrfod rF; rks ;g gS fd
Hkxoku lc le; Hkxoku gh jgrs gSa vkSj
tho lc le; tho gh jgrk gSA ijUrq ,sls
ukfLrd yksx ekuks euq";ds Åij gh n;k
djds mls Hkxoku dgrs gSaA ;fn dksbZ muls

iz'u djs fd dsoy euq"; gh D;ksa Hkxoku
gksaxs] thoek= gh Hkxoku gS] ,sls dgusesa
D;k nks"k gS\ ijUrq os bl ckrdks Lohdkj
ugha djrsA os ̂euq";&Hkxoku] euq";&Hkxoku*
dgrs jgrs gSaA ;fn tho gh Hkxoku gS]
vkSj ;fn dksbZ ,sls Hkxoku:ih thodk oèk
djs ;k mudh ¥glk djs] rks D;k Hkxoku
[kq'k gksaxs\ xhrk] Hkkxor vkfndh vkykspuk
djusij ge ns[krs gSa fd Hkxoku blls [kq'k
ugha gksrs gSa] cfYd cgqr nq%[kh gksrs gSa] mUgsa
cgqr d"V gksrk gSA
;sRousoa fonks·lUr% LrCèkk% lnfHkekfuu%A
i'kwu~ æqáfUr foJCèkk% izsR; [kknfUr rs p rku~û

(JheÚk- ƒƒ@‡@ƒ†)
vFkkZr~ tks ukeèkkjh lkèkq ikihyksx

i'kqvksadh ¥glk djrs gSa vkSj mUgsa [kkrs gSa]
os i'kq gh mUgsa nwljs tUeesa [kkrs gSaA
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Hkkxoresa ,slk dgk x;k gSA vr% D;k
gesa dsoy euq";ksads Åij gh n;k djuh
pkfg,\ euq";ds vfrfjä tks tho tSls
i'kq&i{kh bR;kfn gSa] muds Åij gekjh
n;k dgk¡ gS\ dsoyek= ck?k] vtxj]
exjePN budks laj{k.k nsuk gh D;k
n;kdk ifjp; gS\ 'kkó dgrs gSaμeuq";
gh Hkxokudh l`f"Vdk loZJs"B tho gSA
Hkxokuus vuUr fo'oczãk.Mksadh l`f"V dhA
mUgksaus o`{k] xqYe] yrk ,oa izkf.k;ksadh
l`f"V dhA i'kq ,oa if{k;ksadh Hkh l`f"V
dhA ijUrq bruh l`f"V djusds i'pkr~ Hkh
mUgsa izlékrk ugha gqbZA Hkkxoresa ,slk dgk
x;k gSA

l`"V~ok iqjkf.k fofoèkkU;t;kRe'kDR;k
o`{kk% ljhl`ii'kwu~ [kxnUn'kwdku~A

rSLrSjrq"Vân;a iq#"ka foèkk;
czãkoyksdfèk"k.ka eqneki nso%û

(JheÚk- ƒƒ@‹@„Š)
vFkkZr~ Hkxoku viuh ek;k'kfä }kjk

o`{k] ljhl`i] i'kq] i{kh vkSj ¥gò izkf.k;ksads
'kjhjdh l`f"V djusds ckn mlhls lUrq"V
u gksdj vUresa Hkxon~ vuqHkwfrds fy,
mi;qä euq"; 'kjhjdh l`f"Vdj r`Ir gq,A

Hkxokudks bu lcdh l`f"V djusds
i'pkr~ Hkh 'kkfUr ugha feyhA vUresa
mUgksaus vius vkdkjdh Hkk¡fr ,d vkdkj
nsdj euq";dh l`f"V dhA blhesa D;k
Hkxokudk nks"k gks x;k\ blhfy, D;k
Hkxokudks xkyh&xykSt djuk pkfg, fd
Hkxoku gh euq"; cu x;s\ ,slk ughaA
mUgksaus vius :ids leku ,d vkdkjek=

rS;kj fd;k] ftls euq"; dgrs gSaA eq>ls
iwoZ oäk egksn;us dgk Fkk fd Ï".kus
xhrkesa vtqZudks dgk gSμvtqZu] esjk tUe
vkSj deZ vykSfdd] fnO; ,oa vizkÏr
gSA bl izdkj vtqZuds ekè;els mUgksaus ,sls
yksxksadks lkoèkku fd;k gS] tks Hkxokudks
lkèkkj.k euq"; le>rs gSaA

votkufUr eka ew<k ekuq"kha ruqekfJr%A
ijaHkkoetkuUrks   eeHkwregs'oje~û

(xhrk ‹@ƒƒ)
tks ew<+ O;fä gSa] os eq>s lkèkkj.k

euq"; le>rs gSaA os esjs Hkxon~ Hkkodks
ugha tkursA blds lkFk gh os dg jgs
gSaμtUe deZ p es fnO;esoa ;ks osfr rÙor%A
tks esjs tUe ,oa esjs deZdks fnO; ;k
vykSfdd ekurk gS] mudk iqutZUe ugha
gksrkA vFkkZr~ rÙon'khZ O;fädks vkSj deZ
,oa deZQy Hkksx ugha djuk iM+rkA
mudh ln~xfr gks tkrh gSA iqu% mUgsa bl
nq%[ke; lalkjesa tUexzg.k ugha djuk iM+rkA
gesa vPNh ckrksadks xzg.k djuk pkfg,A
ijUrq ,slk u dj ge [kjkc fo"k;ksadks
tYnh xzg.k dj ysrs gSaA ;gh dfydkydk
èkeZ gSA vktdy lc dqN mYVk gh py
jgk gSA dfydkyds fglkcls ,slk yxrk gS
fd ,slk Bhd gSA blhfy, dfydkyds
izHkkodks tkuusds dkj.k gh }kij;qxds
vUresa ½f"kyksx [kwc fpfUrr gks x;s FksA
blhfy, 'kkSud vkfn ½f"k;ksaus lwr xksLokehls
iz'u iwNsμ^^gs lwrth! Hk;Áj dfydky
vk jgk gS] ge vius Hktu&lkèkudh j{kk
fdl izdkj dj ik;saxs\** Hkkxor ,oa
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fofHkék 'kkóksaesa dfydk o.kZu fd;k x;k
gSA blhfy, ml o.kZudks lqudj gh os
½f"kyksx fpfUrr gks pqds FksA ;g lqudj
lwrxksLokehthus dgkμ^^gk¡] Bhd ;gh iz'u
ijhf{kr egkjktthus esjs xq#nso Jh'kqdnso
xksLokehthls fd;k FkkA ijhf{krdh lHkkesa
Jhyxq#nsous tks mÙkj iznku fd;k Fkk] ogh
mÙkj eSa vkids lkeus o.kZu dj jgk gw¡A
D;ksafd eSa dqN ugha tkurk] esjs xq#nso
lc dqN tkurs gSaA mUgksaus gh bldk mÙkj
fn;k gSA eSa mudk gh mÙkj vkiyksxksadks
lquk jgk gw¡A 'kkóksaesa loZ= gh ,slk mÙkj
fn;k x;k gSA eSa dg jgk gw¡] rqe lquks]
,slk ugha pysxkA Hkxokuus ,slk dgk gS]
'kkóksaus ,slk dgk gS] iwoZ&iwoZ xq#oxZus ,slk
dgk gS] iwoZ&iwoZ xksLokfe;ksaus ,slk dgk gS]
vr% rqe bls lquksA ogk¡ij ,slk ugha dgk
x;k gS fd eSa dg jgk gw¡A ogk¡ij lwr
xksLokeh 'kkóksads vuqlkj vkpj.k djrs
gq, dg jgs gSaμesjs xq#nsous ,slk dgk gS]
blfy, rqe ml mÙkjdks lquksA rÙon'kZu
gedks tkuuk gksxkA dysnksZ"kfuèks jktu~ vfLr
ásd egku xq.k%A vFkkZr~ gs jktu~] ;g
dfydky leLr nks"kksadk Hk.Mkj gSA dfydk
vFkZ D;k gS\ fooneku ;qxA vFkkZr~ ftl
;qxesa fookn gh fookn gSaA ftl ;qxesa yksx
ijLij ekjdkV djsaxs] ijLij fo'okl mB
tk;sxk] Hkxoku ,oa Hkfädks ifjR;kx dj
nsaxs] Hkxokudk uke ,oa mudh dFkkvksadks

lquusdk lq;ksx izkIr ugha gksxk] mlh ;qxdks
dfy;qx tkuukA dfydk o.kZu fofHkék
'kkóksaesa] iqjk.kksaesa ,oa JheÚkxoresa Hkh gSA
rks gesa D;k djuk pkfg,] ftlds fy,
½f"kx.k rd fpfUrr gSa\ bldk mÙkj nsrs
gq, JhlwrxksLokeh dg jgs gSaμdfy;qx
leLr nks"kksadk Hk.Mkj gksrs gq, Hkh blesa
,d egku xq.k gSA dkSu&lk egku xq.k
gS\ ;g ;qx dfy;qx gSA ftl }kijesa
Lo;a Hkxoku JhÏ".k vorfjr gksrs gSa]
mlds cknokys dfydks fo'ks"k dfy;qx
dgk x;k gSA mldks èkU;dfy Hkh dgk
x;k gSA ;g dfy;qx vU;kU; dfy;qxksadh
Hkk¡fr ugha gksrkA dhrZuknso Ï".kL; eqälÂ%
ija oztsr~A vFkkZr~ bl dfy;qxds tho
dsoy Ï".kuke dhrZuds }kjk gh eqfä
izkIr dj ldrs gSaA ;gk¡ij Ï".kuke dgk
x;k gSA dksbZ vU; uke ughaA

Ï".kuke  gfjuke  cM+b eèkqjA
tsb tu Ï".k Hkts ls cM+ prqjû
'kkóksaesa loZ= gh Ï".kukedh efgek

dgh x;h gSA vktdy cktkjesa tks ^^f'ko
dkyh f'ko dkyh dkyh dkyh f'ko f'ko**
bR;kfn uke lqus tk jgs gSa] ;g lc
hotch-potch (f[kpM+h) gSA lukru
èkeZμftl èkeZdk ge ikyu djrs gSa mls
lukruèkeZ dgrs gSaA blhdk uke Hkkxor
èkeZ] vkReèkeZ] oS".koèkeZ] tSoèkeZ ,oa
oSfnd èkeZ bR;kfn gSA      (Øe'k%)

Ïrs ;n~/;k;rks fo".kqa =srk;ka ;trks e[kS%A
}kijs ifjp;kZ;ka dykS r¼fjdhÙkZukr~û (JheÚkxor ƒ„@…@‡„)
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JhfuR;kuUn =;ksn'kh
(¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthdh gfjdFkk)

,d le;dh ckr gS] ,d xk¡oesa ,d
ukbZ Fkk tks fueU=.k nsusds mís';ls bèkj&mèkj
tkrk jgrk FkkA iwoZdkyesa ukbZ yksx gh
fuefU=r djusdk dk;Z djrs FksA fookg
vkfn mRloks aes a og lc fj'rsnkjks adks
fueU=.k&i= nsusds fy, tkrk Fkk] ftlls
mls dqN vfèkd #i;s Hkh feyrs FksA
ijUrq dgha Hkh tkrs le; og vius
vkStkjksa ý{kqj (mLrjk)] dSaph] da?kk)þ dks
Hkh lc le; lkFkesa j[krk FkkA

,d fnu dgha tkrs le; jkLrsesa ,d
tÂy iM+kA ml tÂyds Hkhrjls xqtjrs
le; mlus ns[kk fd jkLrsesa ,d ¥lg ysVk
gqvk gSA ml ¥lgus mlij vkØe.k ugha
fd;k] cfYd vius iatsdks FkksM+k&lk Åij
mBkdj mls pkVrk jgkA igys rks ukbZ
Hk;Hkhr gks x;k] ysfdu cknesa mlus lkspk]
^^,slk yxrk gS fd mlds iSjesa dqN pqHk
x;k gS] ftlds dkj.k og vkØe.k ugha
dj jgk gSA** ukbZus mlds iklesa tkdj
ns[kk fd ,d cM+k&lk dkaVk mlds iSjesa
xEHkhj :ils pqHk x;k gS] ftlds dkj.k
¥lg NViVk jgk gSA ukbZus vius {kqjds
}kjk ml dkaVsdks fudky fn;kA ml LFkkuls
jä cg jgk Fkk] blfy, mlus dqN
vkS"kèkh; iÙkksadks gkFkls ihldj ogk¡ yxk
fn;k vkSj ogk¡ls py fn;kA

rhu pkj lky chr x;sA ,d fnu ogh
ukbZ ,d >wBs gR;kdk.Mesa Q¡l x;k rFkk

mls fxj¶rkj dj fy;k x;kA mldk vfHk;ksx
jktkds ikl x;k rFkk jktkus mldh ltk
lqukbZμ^^dqN fnu igys geus tÂyls ,d
¥lg idM+k gSA bl nks"khdks ml ¥lgds
¥itM+sesa Qsad nks] og bls [kk tk,xkA blds
fy, nwljk dksbZ n.M ugha gks ldrkA**

ml ukbZdks ¥lgds ¥itM+sesa Qsad fn;k
x;kA rR{k.kkr~ ¥lg [kM+k gks x;k vkSj
xtZu djus yxkA ijUrq tSls gh og ukbZds
ikl vk;k] 'kkUr gksdj cSB x;kA ;g
ogh ¥lg Fkk ftldk ukbZus dqN lky igys
dkaVk fudkyk FkkA brus lkyksads ckn Hkh
mlus ukbZdks igpku fy;k vkSj vkØe.k
ugha fd;kA bl vk'p;Ztud n`';dks ns[kdj
jktk dgus yxsμ^^;g Hk;Áj tkuoj mlij
vkØe.k ugha dj jgk gSA D;k ckr gS\**
os fQj lkspus yxs] ^^eSa vHkh le> jgk
gw¡ fd eSaus bls fxj¶rkj djds Hkwy fd;k
gSA ¥lg bls ekj ugha jgk gSA ;fn ¥lg
blds n.Mdks Lohdkj ugha dj jgk gS rks
eSa Hkh bls n.M ugha nw¡xkA** jktkus ukbZdks
vknj lfgr eqä dj fn;k rFkk mlls
{kek izkFkZuk dhA

,d i'kqesa Hkh bruh ÏrKrk jgrh gSA
Jhy Ï".knkl dfojkt xksLokeh dgrs gSa
fd Jheu~ fuR;kuUn izHkqdh ÏrKrk bl
izdkj gSA ,d feuVesa ukbZus ¥lgls dkaVk
fudky fn;k vkSj ¥lg fdrus lkyksa rd
ÏrK jgkA tks tkuoj bruk Hk;Áj gS
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fd vxf.kr i'kqvksa rFkk euq";ksadks ekjdj
[kk tkrk gS] og vius thouHkj ÏrK
jgkA ge ogh ÏrKrkdk xq.k JhfuR;kuUn
izHkqds thouesa ns[krs gSaA

JhpSrU; pfjrkèresa] JhÏ".knkl dfojkt
xksLokehus Hkxokuls vfHkék JhfuR;kuUn izHkqdh
thoksads izfr d#.kkdk mnkgj.k fn;k gSA
os dgrs gSa fd fdlh ,d fo'ks"k frfFkds
voljij ,d LFkkuij v"V izgj (pkSchl
?k.Vs) dhrZudk vk;kstu fd;k x;k FkkA
vkliklds lHkh oS".koksadks fuefU=r fd;k
x;k FkkA muesa JhefékR;kuUnizHkqds ,d
fuR; ik"kZn Fks Jhehudsru jkenklA mudk
,slk LoHkko Fkk fd mudh Ïikdks dksbZ
lgt:ils le> ugha ldrk Fkk] ijUrq
mudks tks tkurs Fks] os gh le> ldrs
FksA lkèkkj.kr% fdlh fiz; O;fäds vkusij
mls iz.kke fd;k tkrk gSA ijUrq Jhehudsru
jkenklth fdlh Hkh O;fäds iz.kke djusij
mls viuh oa'kh (ftls os loZnk vius
gkFkesa èkkj.k djrs Fks) ls mlij izgkj
djrs Fks] ftls iz.kke djusokyk O;fä
cM+h Ïik ekurk FkkA ;fn os fdlhds
fljij vius pj.kdeyksadks j[k nsrs Fks]
rks og le>rk Fkk fd mlh fnuls mldk
lkSHkkX; mfnr gqvkA dHkh dHkh os fdlhdks
FkIiM+ ekjdj iwNrs Fks] ^^vktdy rqe
dgk¡ gks\** mUgsa le>usokys Hkä tkurs Fks
fd FkIiM+ [kkusokys O;fäds Åij JhfuR;kuUn
izHkqdh izR;{k Ïik gqbZA dhrZu py jgk
FkkA tc Jhehudsru jkenklth ogk¡ igq¡ps]
lHkh [kM+s gks x;s rFkk iz.kkedj mUgsa

Lokxr fd;kA os fdlhds dUèksij p<+
x;s] fdlij oa'khls izgkj fd;k rks fdlhdks
pisVk?kkr fd;kA mudh vk¡[kksals fujUrj
vJqèkkjk izokfgr gksrh Fkh rFkk os loZnk
mPp d.Bls cksyrs jgrs Fks ^fuR;kuUn
izHkqdh t;*A

ogk¡dk iqtkjh dqN i<+kfy[kk FkkA
Jhehudsruthds vkusij lHkhus rks iz.kke
fd;k] ijUrq og iqtkjh u rks [kM+k gqvk
u gh iz.kke fd;kA g¡lrs gq, Jhehudsruth
dgus yxs] ^^;gk¡ gesa nwljk jkseg"kZ.k feyk
gSA** ýizFke jkseg"kZ.k lwrds }kjk v[k.M
xq#rÙo (Jhcynsoth) dks lEeku u djusds
vijkèk gsrq Jhcynsothus mldk oèk dj
fn;k FkkAþ mlds ckn os JhfuR;kuUn
izHkqds xq.kdhrZuesa eXu gks x;sA lHkhus
mPpLojls ladhrZu fd;kA ladhrZuds ckn
Jhdfojkt xksLokehds HkkbZus muls iwNk]
^^vki rks loZnk JhfuR;kuUn izHkqdk xq.kxku
djrs gSa] JhpSrU; egkizHkqdk D;ksa ugha
djrs\** ;g lqudj os dqN nq%[kh gq,A

og O;fä lksp jgk Fkk fd JhfuR;kuUn
izHkq vkSj JhpSrU; egkizHkqesa Hksn gSA ijUrq
JhfuR;kuUn izHkqdh ftruh Hkh yhyk,¡ gSa]
os lHkh JhpSrU; egkizHkqls lEcfUèkr gSaA
;fn dksbZ Jherh jkèkkthdk xq.kxku djrs
gSa] rks D;k os JhÏ".kdk gh xq.kxku ugha
dj jgs gSa\ Jherh jkfèkdkth JhÏ".kds
fiz;tuksaesa loZJs"B gSa rFkk JhÏ".kds izfr
mudh lsok Hkh loZJs"B gSA blfy, Jhjkèkkthds
xq.kdhrZuesa JhÏ".kdk xq.kdhrZu fuf'pr
gSA mlh izdkj JhpSrU; egkizHkqdk xq.kdhrZu
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djusls JhJhjkèkkÏ".kdk gh xq.kdhrZu gksrk
gS] D;ksafd JheUegkizHkq JhJhjkèkkÏ".kds
fefyr ruq gSaA

dfojkt xksLokehds HkkbZus vkSj Hkh
dgk] ̂^lHkh le; vki ̂fuR;kuUn] fuR;kuUn*
cksyrs jgrs gSa] egkizHkqdk ;'k dhrZu ugha
djrs gSaA fuR;kuUnthus rks fookg fd;k]
tc fd JheUegkizHkqus ?kj&ifjokjdks R;kxdj
laU;kl fy;kA**

;g lqudj Jhehudsru jkenklthus
oghaij viuh oa'khdks rksM+ nh vkSj pys
x;sA os brus vizlék gq, fd viuh fiz;
oa'khdks Hkh rksM+ nh rFkk ogk¡ls pys x;sA
mlh le; Jhydfojkt xksLokeh lkspus
yxs fd vHkh esjs HkkbZdk dqN vuFkZ
gksxkA bl izdkj vijkèk djusds ckn
mldk eÂy dSls gksxk\

Øe'k% muds HkkbZdk loZuk'k gks x;kA
^loZuk'k* dk vFkZ vki D;k le>rs gSa\
mudh Hkfä pyh x;hA lkèkqdh Ïikls gh
fdlhdks Hkfä feyrh gSA ijUrq ;fn mu
lkèkqyksx vizlék gks tk;saxs] rks Hkfäesa D;k
gekjk mRlkg jgsxk\ ughaA mldk lcdqN
pyk x;k rFkk og ,d ukfLrd cu x;kA
blfy, dfojkt xksLokehus lkspk] ^^eSa bl
izdkjds ukfLrddk dHkh lÂ ugha d:¡xkA
mls eSa dHkh Hkh viuk HkkbZ ugha ekuw¡xkA
;fn Ï".kHkfäds vuqdwy ugha gks] rks og
cUèkq cUèkq ugha gS] og ekrk ekrk ugha]

firk firk ugha rFkk lEcUèkh lEcUèkh ugha
gSA blfy, vktls mlls esjk dksbZ lEcUèk
ughaA** os viuk xk¡o R;kxdj py iM+sA

>keViqj xk¡oesa igq¡pdj Jhdfojkt
xksLokeh dqN foJke ysusds fy, cSB x;s
rFkk lkspus yxs] ^^eSa ;gk¡ ugha jgw¡xkA dgk¡
tkÅ¡\** bl izdkj lksprs le; mUgsa dqN
>idh&lh vk;hA rc LoIuesa muds ikl
JhfuR;kuUn izHkq vk;sA muds gkFkesa ,d
Lo.kZn.M 'kksfHkr gks jgk FkkA mudk 'kjhj
fo'kky rFkk T;ksfreZ; FkkA muds dkuksaesa
dq.My 'kksHkk;eku gks jgk FkkA mudh
dkfUr cynso izHkqdh Hkk¡fr FkhA os dgus
yxs] ^^rqe D;ksa jks jgs gks\ D;ksa fpfUrr
gks\ mBks] mBks! o`Unkou tkvks vkSj
:i&lukruds pj.kksadks vius fljij èkkj.k
djksA tkvksA esjs fy, rqeus vius HkkbZdk
R;kx fd;kA eSa rqEgkjs Åij cgqr izlék
gw¡A tks Hkfä ns ldrk gS] og okLro HkkbZ
gS_ tks firk Hkfädk mins'k ns ldrk gS]
og okLro firk gS_ tks ekrk Ï".kHkfädh
izsj.k nsrh gS] og okLro ekrk gSA rqEgkjs
HkkbZus esjk FkksM+k&lk vieku fd;k vkSj
rqeus mls lnkds fy, R;kx fn;k\ eSa
cgqr izlék gw¡A o`Unkou tkvksA ogk¡ rqe
xksfoUn] enueksgu vkSj xksihukFkds n'kZu
izkIr djksxs] :i&lukrudh Ïik izkIr
djksxs rFkk o`Unkou èkkedh Hkh Ïik gksxhA
tkvks!**               (Øe'k%)

Hkze&la'kksèku
o"kZ †‰ la[;k ‹] i`"B „ƒ…] nf{k.k LrEHk ƒƒoha iafäesa ^foykx<+*

'kCndk la'kksfèkr :i ^foyklx<+* gksxkA
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k ƒŒ] i`"B „…… ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh
izHkqdk x`gR;kx rFkk Hkäksadk foyki

bl izdkj izHkq 'kphekrkdks lkURouk nsrs
tk jgs Fks] ijUrq 'kpheS;k tM+dh Hkk¡fr lqurs
tk jgh FkhaA mudh vk¡[kksals vfojy vJqèkkjk
izokfgr gks jgh FkhA ml le; tc fd muds
thoudk ,dek= lgkjk muds ân;dk VqdM+k
mUgsa ges'kkds fy, NksM+dj tk jgk Fkk] ml
le; os i`fFkohds leku lfg".kq cu x;h FkhA
mUgksaus bruk Hkh ugha dgk fd ^csVk! er
tkA* izHkqus mudh pj.kèkwfy eLrdij èkkj.k
dh ,oa mudh ifjØekdj rhoz xfrls ckgj
fudy x;sA muds lkeus gh tc JhxkSjlqUnj
fudy x;s] 'kpheS;k tM+ ew£rdh Hkk¡fr
njoktsij cSBh jg x;haA ijUrq Hkäksadks
vHkhrd irk ugha Fkk fd os vukFk gks pqds
gSaA izkr%dky tc os lHkh xÂkLukudj
jkstdh Hkk¡fr izHkqdks iz.kke djusds fy, vk;s
rks ns[kk fd eS;k }kjij cSBh gqbZ gSA mudh
vk¡[ksa lqulku FkhaA mudh iydsa Hkh ugha iM+
jgh FkhaA vk¡[kksals >j>j vJqèkkjk izokfgr gks
jgh FkhA mudh ,slh fofp= voLFkk ns[kdj
Hkäksadks dqN la'k; gqvkA dqN Mjrs&Mjrs
Jhoklthus iwNkμ^^eS;k! vkt vki }kjij
bl izdkj D;ksa cSBh gSa\**

eS;kus dqN mÙkj ugha fn;kA cl] vk¡[kksals
vk¡lq cgkrh jghaA Jhoklthds nks&rhu ckj
iwNusds ckn èkhjsls cksyhaμ^^csVk! Hkxokudh
oLrqvksadk vfèkdkjh muds fiz; oS".ko gh
gksrs gSaA vr% blds vuqlkj vc bl ?kjesa

tks dqN Hkh gS] og rqEgkjk gh gSA vc
bldk tks dqN djuk gks] rqe djks vkSj eSa
lc NksM+dj tk jgh gw¡A** eS;kdh ;g ckr
lqurs gh Hkäyksx le> x;s fd izHkq x`gR;kx
dj pqds gSa] vr% os lHkh yksx ew£PNr
gksdj Hkwfeij fxj iM+sA dqN {k.k i'pkr~
tc budh ewPNkZ nwj gqbZ] rks lHkh oS".koyksx
vkrZukn djus yxsA ,d nwljsds xysls
fpiVdj ikxyksadh Hkk¡fr QwV&QwVdj jksus
yxs vkSj dgus yxsμ^^gs xksihukFk! vktdh
jkr dSlh Hk;kud jkr chrh] ,slk dgdj
dksbZ vius gkFkksals viuh Nkrh ihVus yxk
rks dksbZ fljdks ihVrs gq, dgus yxkμ^^ml
pk¡n tSls eq[kdk n'kZu u dj vc ge dSls
thfor jgsaxsA ,sls ikih thoudks j[kdj gh
D;k ykHk\** bl izdkj Hkäksadk ØUnu]
mudk fo"kkn Øe'k% c<+rk gh tk jgk FkkA
bl izdkj izHkqdk ?kj 'kksdlkxjesa Mwc x;kA
tks Hkh Hkä fuR;izfrdh Hkk¡fr izHkqdks iz.kke
djusds mís';ls vk jgs Fks] os Hkh ml
'kksdlkxjesa Mwcrs tk jgs FksA izHkqdk n'kZu u
ikdj os foyki djrs gq, dgus yxrsμ^^esjk
èku] esjk tu] esjk thou fdl dkedk] tc
izHkq gesa NksM+dj pys x;s\ izHkqus laU;kl
fy;k] ijUrq geesals fdlhdks crk;k ughaA**
,slk dgdj os jksrs&jksrs tehuij yksViksV
[kkus yxrsA mu Hkäksadk d#.k ØUnu
lqudj uo}hids lHkh yksx nkSM+s&nkSM+s izHkqds
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?kj vk;s] ijUrq vkt izHkqds Jheq[kdk n'kZu
u dj os yksx Hkh fo"kknxzLr gksdj viuk
flj] viuh Nkrh ihVus yxsA bèkj rks
Hkäyksx fo"kknxzLr gksdj foyki dj jgs Fks]
ijUrq tks ik"k.Mh yksx Fks] os vkuUnls g¡lrs
gq, dg jgs Fksμcgqr vPNk gqvk] og fuekb
if.Mr pyk x;kA mlus lHkhdks ijs'kku dj
j[kk FkkA

cgqr le; rd foyki djusds i'pkr~
Hkäyksx dqN 'kkUr gks x;s rFkk 'kphek¡dks
?ksjdj cSB x;sA dqN gh {k.kksaesa tÂyesa
vkxdh Hkk¡fr lkjs uo}hiesa lekpkj QSy
x;k fd f}tef.k (czkã.kJs"B) JhxkSjlqUnjus
laU;kl ysusds fy, ?kj R;kx fn;k gSA
lqudj yksx vk'p;Zesa iM+ x;sA ftlus Hkh
lquk] ogh izHkqds ?kjdh vksj nkSM+kA vkdj
ns[krk gS fd ftl ?kjesa dyrd mRlodk&lk
okrkoj.k jgrk Fkk] lc le; Hktu&dhrZu
gksrk jgrk Fkk] vkt ogh ?kj lqulku iM+k
gqvk FkkA tks Hkäyksx mí.M u`R; djrs
jgrs Fks] vkt os 'kphek¡dks ?ksjdj cSBs gq,
gSaA ,slk yx jgk Fkk] tSls muds 'kjhjksals
izk.k fudy x;s gksa] lHkhdh vk¡[ksa lquh&lquh&lh
FkhaA ogk¡dh ,slh fLFkfrdks ns[kdj os ik"k.Mhyksx
tks dyrd izHkqdh fuUnk djrs Fks] os Hkh
'kksdxzLr gks x;s rFkk Lo;adks fèkDdkj nsrs
gq, dgus yxsμgk;! gk;! ge ikih yksx
fuekb if.Mrdks le> ugha ik;s vkSj fdrus
izdkjls mudh fuUnk dhA ,slk dgdj
foyki djrs gq, Hkwfeij yksViksV [kkus yxsA
dksbZ dgus yxkμpyks] geus tks Hk;Áj
vijkèk fd;k gS] mldk izk;f'pr djrs
gSaμtkdj vius ?kjksadks vkx yxkdj dkuksaesa

dq.My igudj ;ksxh cu tkrs gSaA D;ksafd
tc ,sls ijen;kyq izHkq gh bl uo}hiesa ugha
jgs] rks bl uo}hiesa jgusls D;k ykHk\ bl
izdkj óh] iq#"k] cw<+s] cPps lHkh yksx foyki
dj jgs FksA lkjk uo}hi gh 'kksdleqæesa Mwc
x;kA bl izdkj izHkqdk laU;kl ysusdk tks
mís'; Fkk] og mís'; iwjk gqvkA dyrd tks
izHkqds fojksèkh Fks] vkt izHkqds fojg:ih liZus
mUgsa Hkh M¡l fy;kA vkt os gh izHkqdk uke
ys&ysdj ikxyksadh Hkk¡fr ØUnu dj jgs FksA

;gk¡dh rks ,slh voLFkk Fkh] mèkj izHkq
xÂk ikjdj daVduxj (orZekuesa dkVks;k)
esa igq¡psA ftu&ftudks mUgksaus vkusdk vkns'k
fn;k Fkk] tSls fuR;kuUn] xnkèkj] eqdqUn]
pUæ'ks[kj vkpk;Z ,oa czãkuUn] mu lHkhdks
lkFk ysdj izHkq ds'koHkkjrhds vkJeij
igq¡psA izHkqds JhvÂls fudyusokyh T;ksfrdks
ns[kdj lkSHkkX;oku ds'koHkkjrh >V mBdj
[kM+s gks x;sA izHkqus mUgsaa n.Mor~ iz.kkedj
mudh Lro&Lrqfr dh rFkk dgus yxsμ^^gs
egk'k;! vki ifrrikou gSa] egkÏikyq gSaA
vki ;fn pkgsa] rks fdlhdks Hkh Ï".kiszeèku
iznku dj ldrs gSaA D;ksafd Ï".k lnk&loZnk
vkids ân;esa fojkteku jgrs gSaA vr% eSa
vkils dqN ugha ek¡xrkA eSa vkils ;gh
pkgrk gw¡ fd vki eq>s fu"diV:ils ,sls
mins'k iznku djsa] ftlls eSa Ï".kdh lsok
izkIr dj ikÅ¡A** ,slk dgrs gq, izHkqds us=ksals
xÂk&;equkdh Hkk¡fr vJqèkkjk izokfgr gks jgh
FkhA vxys gh {k.k os gqÁkjdj u`R; djus
yxsA izHkqdks u`R; djrs ns[kdj eqdqUn vkfn
Hkäo`Un mPp Lojls dhrZu djus yxsA
izHkqdk n'kZu djusds fy, u tkus dgk¡ls
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vjcksa&vjcksa yksx vk jgs FksA izHkqds vÚqr
lkSUn;Zdk n'kZudj lHkhdk fpÙk eksfgr gks
x;k FkkA ml le; izHkqds us=ksals vJqèkkjk
ftl izdkj izokfgr gks jgh Fkh] mldk o.kZu
rks vuUrnso Hkh vius vuUr eq[kksals ugha
dj ldrsA u`R; djrs&djrs izHkq tc ?kwers
Fks] ml le; mudh us=ksals fipdkjhdh Hkk¡fr
fudyusokyh vJqèkkjk mifLFkr yksxksadks fHkxks
jgh FkhA lHkhdk 'kjhj izHkqds izsekJqvksals Hkhx
x;kA óh] iq#"k] ckyd ,oa o`¼ lHkh yksx
^gfj&gfj* dgdj u`R; djus yxsA u`R;
djrs&djrs izHkq tc iNkM+ [kkdj tehuij
fxj iM+rs Fks] ml le; lHkh yksx Hk;Hkhr
gks tkrs FksA vuUr czãk.Mksads ukFk nhurkiwoZd
gkFk tksM+dj mifLFkr lHkh yksxksals dgus
yxsμ^^vki lHkh yksx Ïik djsa fd eq>s
Ï".kHkfä izkIr gksA**

izHkqdk lkSUn;Z ns[kdj rFkk muds laU;kldh
ckr lqudj fó;k¡ foyki djrs gq, dgus
yxhaμ^^bldh eS;k fdl izdkj viuk thou
èkkj.k djsxh\ vktdh jkr mlds fy,
dky&jkr cu x;hA dkSu lkSHkkX;orh gksxh
ftls ,slk iq= izkIr gqvk gks\ vgks] dSlk
nqHkkZX; gSA ,slk iq=jRu izkIr djds Hkh vkt
mls [kks jgh gSA tc bls laU;kl ysrs gq,
ns[kdj gh gekjh ;g voLFkk gks jgh gS] rks
bldh óh vkSj bldh eS;k fdl izdkj vius
izk.k èkkj.k djsaxhA** ,slk dgrs&dgrs os
fó;k¡ ØUnu djus yxhaA bl izdkj lHkh
tho JhxkSjlqUnjds izsecUèkuesa iM+dj jksus
yxsA dqN le; i'pkr~ izHkqus viuk Hkko
laoj.k ('kkUr) fd;k rFkk cSB x;sA muds
Hkä Hkh mUgsa ?ksjdj muds pkjksa vksj cSB

x;sA izHkqdh Hkfä ns[kdj ds'koHkkjrh
vkuUnleqæesa Mwc x;s rFkk mudh Lrqfr djus
yxsμ^^tSlh Hkfä eSaus vkids ân;esa ns[kh gS]
Hkxokuds vfrfjä vkSj dgha Hkh lEHko ugha
gSA eq>s iw.kZ fo'okl gks pqdk gS fd vki
Lo;a txn~xq# (Hkxoku) gSaA vkids xq#
gksusdh ;ksX;rk fdlhesa lEHko ugha gSA fQj
Hkh yksdf'k{kkds fy, vkius eq>s viuk xq#
cukusdk fu'p; fd;k gSA**

izHkq dgus yxsμ^^gs egkRekth! vki esjh
o´puk u djsaA eSa iqu%&iqu% vkils ;gh
izkFkZuk djrk gw¡ fd vki eq>s ,slh nh{kk iznku
djsa fd eSa Ï".kdk nkl cu tkÅ¡A** bl
izdkj Ï".kdFkkizlÂesa gh lkjh jkr chr
x;hA izkr%dky mBdj izHkqus pUæ'ks[kj
vkpk;Zthdks vkns'k fn;k fd eSaus vkidks
vius izfrfufèkds :iesa oj.k dj fy;k gSA
laU;kl&fofèkds ;ksX; tks&tks fØ;k,¡ gksa] vki
mUgsa iw.kZ dhft,A izHkqdk vkns'k izkIrdj
pUæ'ks[kj vkpk;Z laU;kl fofèkds fy, mi;qä
dk;ks±esa tqV x;sA vusd xk¡oksals Hkk¡fr&Hkk¡frds
migkj vkus yxsA nwèk] ngh] ?kh] ewax] rkEcwy
(iku)] pUnu] iq"i] ;Klw= (tusÅ)] oó ,oa
vusd izdkjds [kk|&inkFkZ bR;kfn ysdj
gtkjksa yksx ogk¡ij vkus yxsA dkSu dgk¡ls
ysdj vk jgk Fkk] mldk dksbZ Bhd ughaA
lHkh yksx vkufUnr gksdj gfjèofu dj jgs
FksA lHkhds eq[kij ^gfj&gfj* gh FkkA rc izHkq
ds'k eq.Mu djkusds fy, cSB x;sA tc izHkqds
ds'k eq.Mu djusds fy, ukbZ ogk¡ij vk;k]
rks pkjksa vksj ØUnudk Loj xwatus yxkA
Hkäksadh rks ckr gh D;k] lkèkkj.k yksx Hkh
bl yhykdk n'kZudj ØUnu djus yxsA fó;k¡
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dgus yxhaμ^^vkf[kj foèkkrkus bl laU;klkJedks
D;ksa cuk;k\** ,slk dgdj QwV&QwVdj jksus
yxhaA vkdk'kesa nsorkyksx Hkh ØUnu djus
yxsA ml le; izHkqus ,sls dk#.;&jldh o"kkZ
dh fd lw[kh gqbZ ydM+h ,oa iRFkj bR;kfn Hkh
fi?ky x;sA izHkq Hkfäjlesa foày FksA mudh
vk¡[kksals vJqèkkjk izokfgr gks jgh Fkh rFkk os
^gfjcksy&gfjcksy* dgrs gq, u`R; dju yxsA
vc cSBusij Hkh os fLFkj ugha gks ik jgs FksA
ml ukbZdk lkgl ugha gks jgk Fkk fd og
izHkqds lqUnj ?kq¡?kjkys ds'kksadk eq.Mu djsA bl
izdkj lUè;kds le; izHkqdk eq.Mu dk;Z iw.kZ
gqvkA eq.Muds i'pkr~ izHkq xÂkLukudj
ds'koHkkjrhds }kjk fn;s gq, vkluij cSB
x;sA osn vkfn 'kkóksaesa izHkqdks f'k{kkxq# crk;k
x;k gSA vr% mUgksaus NyiwoZd ds'koHkkjrhls
dgkμ^^egkRekth! liusesa fdlhus esjs dkuesa
laU;kldk eU= fn;k] eSa mls vkidks lqukuk
pkgrk gw¡ fd og Bhd gS fd ughaA** ,slk
dgdj mUgksaus ds'koHkkjrhds dkuesa ml eU=dks
dg fn;kA bl izdkj NyiwoZd izHkqus mlhdks
viuk f'k"; cuk fy;kA izHkqds eq[kls laU;kleU=
lqudj Hkkjrhdks cgqr vk'p;Z gqvkA os dgus
yxsμ^^;gh og Js"B eU= gSA Ï".kdh Ïikls
fdlhus bls rqEgsa iznku fd;kA** rc izHkqds
vkns'kls ds'koHkkjrhus ogh eU= iqu% izHkqdks
iznku fd;kA ml le; pkjksa vksj gfjukedh
èofu xw¡t jgh FkhA bl izdkj oSdq.Buk;d
JhxkSjlqUnjus laU;klos"k èkkj.k fd;kA tc
mUgksaus laU;klds mi;qä v#.k (xs#,) oó
èkkj.k fd;s] rks mudk lkSUn;Z vkSj Hkh fu[kj
vk;kA ml le; os djksM+ksa&djksM+ksa dkensoksals
Hkh lqUnj yx jgs FksA mUgksaus eLrdij pUnu
èkkj.k fd;k Fkk rFkk muds xysesa iq"iekyk

lq'kksfHkr gks jgh FkhA muds ,d gkFkesa n.M]
,d gkFkesa de.Myq lq'kksfHkr gks jgk FkkA os
izsels foHkksj gks jgs FksA muds us=ksals vJqèkkjk
izokfgr gks jgh FkhA ml le; laU;klh os"kesa
mudk dSlk vÚqr Lo:i gks jgk Fkk] bldk
o.kZu Lo;a osnO;kl gh djsaxsA Jhfo".kqlgòukeesa
JhosnO;klthus tks o.kZu fd;k fd fdlh
vorkjesa izHkq laU;klos"k Hkh èkkj.k djsaxs]
vkt f}tJs"B JheUegkizHkqus mudh ok.khdks
lR; dj fn;kμ

laU;klÏPNe% 'kkUrks fu"Bk'kkfUrijk;.k%A
(egkHkkjr nkuèkeZ ƒ†‹ vè;k;)

(lgòukeLrks=esa la[;k ‰‡)
os"k iznku djusds i'pkr~ vc ds'koHkkjrh

mUgsa uke iznku djusds fo"k;esa fopkj djus
yxsA pkSng yksdksaesa ,slk oS".ko vlEHko gSA
vr% tks uke vktrd fdlhdks u fn;k x;k
gks] ;fn eSa bUgsa og uke iznku d:¡] rHkh
esjk thou lkFkZd gksxkA lkèkkj.k fofèkds
vuqlkj Hkkjrhdk f'k"; Hkkjrh gksuk mfpr
gS] ijUrq og uke rks buds ;ksX; ugha gSA
tc os egkHkkX;oku bl fo"k;esa fpUrk dj
gh jgs Fks] mudh ftàkij 'kq¼k ljLorh
fojkteku gks x;haA mudh Ïikls mfpr uke
ikdj ds'koHkkjrhus izHkqds o{k%LFkyij gkFk
j[kdj dgkμlkjs txrdks pSrU; djkdj
rqeus lcds eq[kls ^Ï".k&Ï".k* mPpkj.k
djok;k gSA blfy, rqEgkjk uke Ï".kpSrU;
gh mfpr gSA mudh ckr lqudj lHkh yksxksaus
izHkqdh t;èofu nh ,oa muij iq"io`f"V dhA
rRi'pkr~ izHkqds Hkäksaus ds'koHkkjrhdks iz.kke
fd;kA Lo;a izHkqus Hkh iz.kke fd;kA bl
izdkj izHkqdk uke ^JhÏ".kpSrU;* gks x;kA

(Øe'k%)
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myV tys eNyh pys
unhds foijhr izokgesaa Hkh NksVh&NksVh

eNfy;k¡ vuk;kl gh fopj.k djrh jgrh gSa]
fdUrq gkFkh tSls cM+s&cM+s i'kq unhds izokgesa
cg tkrs gSaA eNfy;k¡ tyds izfr iw.kZ :ils
'kj.kkxr gksrh gSa] blfy, unhds foijhr
òksresa Hkh l´pj.k djuk muds fy, lgt
vkSj LokHkkfod gSA gkFkh tyds izokgds
lkFk laxzke djusdks m|r gksusds dkj.k
foijhr òksresa mldh xfr ck/kkizkIr gksrh gSA
tyizokg mldh bPNkds fo#¼ mls vU;=
cgkdj ys tkrk gSA

tks Hkxokuds 'kj.kkxr gSa] muds fy,
Hkxokudh Ïik izkIr djuk lgt gSA ukuk
izdkjdh izfrdwy voLFkk vkSj leL;k,¡
vkusij Hkh 'kj.kkxr Hkä lgt vkSj LoNUn
xfrls vius dY;k.kds ekxZij vxzlj gks
ikrs gSaaA tks vius lkèku cyij Hkxokudk
n'kZu djusdh nkfEHkdrk izdk'k djrs gSa] os
u tkus dgk¡ cg tkrs gSaA vFkkZr~ ,sls yksx
Hkxokudk n'kZu] Ïik vkSj lsok izkIr ugha
dj ldrs gSaA dehZ] Kkuh] ;ksxh vkfn lkèkd
lkèkuds cyij Hkxokuds jkT;ij fot;
izkIr djuk pkgrs gSa] os Hkxokuds izfr
'kj.kkxr ugha gSaA os yksx izfrdwy voLFkkdks
vfrØe ugha dj ldrs gSaA Hkä ,dek=
Hkxokudh Ïikds dÂky gSaA os dgrs gSaμ
^^ÏikfoUnq fn;k       dj ,b nkls]

r`.kkis{kk vfr ghuA
ldy lgus       cy fn;k dj]

fut ekus Li`gkghuû
¹       ¹      ¹

dcs gsu Ïik     yfHk;k , tu]
ÏrkFkZ gbcs ukFkA

'kfä&cqf¼ghu]   vkfe vfr nhu]
dj eksjs vkRelkr~û

;ksX;rk fopkjs    fdNq ukfg ikb]
rksekj d#.kk lkjA

d#.kk uk g*ys]   dk¡fn;k dk¡fn;k]
izk.k uk jkf[kc vkjû**

¹ ¹ ¹
^^ekjfc  jk[kfc  tks  bPNk  rksgkjkA
fuR;nkl  izfr  rq;k  vfèkdkjkû**

('kj.kkxfr)
vFkkZr~ gs Hkxou~! vki viuh Ïikdh

ek= ,d cw¡n iznkudj vius bl nkldks
r`.kls Hkh vfèkd lquhp cuk nhft,A vki
eq>s ,slh 'kfä iznku dhft, fd eSa lc dqN
lgudj ldw¡ rFkk vius lEekudh Li`gkls
fueqZä gks tkÅ¡A gs ukFk! Ïikdj eq>s
lcdk ;Fkk;ksX; lEeku djusdh 'kfä iznku
dhft,] ftlls eSa gfjuke dhrZu djrk jgw¡
rFkk dhrZuds izHkkols esjs lkjs vijkèk u"V
gks tk,¡A gs ukFk! ;g nhutu dc vkidh
,slh vgSrqdh Ïik izkIrdj ÏrkFkZ gksxk\
;|fi eSa 'kfäghu] cqf¼ghu rFkk vR;Ur
nhu gw¡] fQj Hkh vki ÏikiwoZd eq>s vkRelkr~
(vÂhdkj) dj yhft,A gs ukFk! ;ksX;rkdk
fopkj djusij eSa Lo;adks loZFkk blls jfgr
ikrk gw¡A blfy, eq>s rks ,dek= vkidh
d#.kkij gh fo'okl gSA ;fn vkidh vgSrqdh
d#.kk u gqbZ] rks eSa jksrs&jksrs vius izk.kksadk
foltZu dj nw¡xkA vki eq>s ekjsa ;k j{kk
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djsa] vkidh tSlh bPNk gS] oSlk djsa] bl
fuR;nklds Åij vkidk iw.kZ vfèkdkj gSA

dehZ] Kkuh rFkk ;ksfx;ksads fpÙkdk Hkko
bl izdkj ugha gSA ;|fi dHkh&dHkh os yksx
Hkäksadk vuqdj.kdj bu iafä;ksadk mPpkj.k
djrs gSa] fQj Hkh os ̂eSa czã gw¡*] ̂è;ku vkSj
èkkj.kk vkfnds }kjk flf¼ viuh eqëhesa vk

tk,xh*] ^nkl euksHkkods }kjk euq";Rodk
uk'k gksrk gS*] ̂eSa vkSj fdldk Hktu d:¡\*]
^eSa og gw¡*] ̂eSa esjk gh Hktu djrk gw¡*μbR;kfn
nkfEHkdrkiw.kZ euksHkko iks"k.k djusds dkj.k
gkFkhdh Hkk¡fr 'kkjhfjd 'kfä fn[kkusij Hkh
ek;kds òksresa cg tkrs gSaA 88888

(Jhy izHkqiknds ^mik[;kus mins'k* ls)

izkP; vkSj ik'pkR;esa JheUegkizHkqdh ok.khdk izpkj
enh; f'k{kkx q#ikniù ¬fo".k qikn

JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt
xr „Œ uoEcjls Phillipines vkSj Ha-
waii island esa xzUFk&ys[ku lsok rFkk JhpSrU;
egkizHkqdh ok.khds izpkj&lsokesa O;Lr gSaA
Hawaii ls os Australia tk;saxs ,oa Qjojh
eklds vUrrd JhxkSjiw£.kekls igys Hkkjresa
izR;korZu djsaxsA

vHkhrd muds }kjk izpkjds izeq[k fo"k;
FksμHkxoékkedh efgek] txn~xq# Jhy ljLorh
Bkdqj ^izHkqikn* vkSj xkSM+h; lEiznk;] enh;
xq#ikniù JhxkSM+h; osnkUr lfefrds orZeku
lHkkifr&vè;{k ifjozktdkpk;Z f=nf.MLokeh
JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktthdh
xq#lsokdk oSf'k"Vî] ;ksxdk rkRi;ZA

Jhy ̂izHkqikn* ds lEcUèkesa Jhyegkjktthus
dgk fd ^gksugkj chjokuds gksr fpdus ikrA*
izHkqikn Jhy Hkfäfouksn Bkdqjdks vkJ;dj
Jhiq#"kksÙke {ks=esa ek?kh Ï".kk i´peh frfFkesa
bl i`Fohij vkfoHkwZr gq, FksA tUeds le;
muds }kn'k vÂksaesa xkSM+h; fryd fpÊ rFkk
o{k%LFkyij ;Kksiohr lq'kksfHkr FksA blls ;g
funsZf'kr gqvk fd lexz fo'oesa xkSM+h; oS".ko
èkeZ rFkk nSo o.kkZJe èkeZdk izpkj djusds

fy, gh èkjkryij mudk izkdVî gqvk gSA
ijorhZ dkyesa ^ckyh?kkb* uked LFkkuij
mUgksaus oS".ko èkeZdh e;kZnk izfrf"Br dh FkhA
ukedj.k laLdkjds le; ckyddk uke j[kk
x;k ^foeykizlkn*A foeykizlkndk vFkZ
gSμfoeyknsohdk izlkn ;k Ïik ;k vuqxzgA
foeyknsoh dkSu gSa\ Jh{ks=kfèkifr JhtxékkFknsodh
fuR;'kfäA ;FkkFkZr% JhcztsUæuUnu ';kelqUnjdh
Lo:i'kfä xkSM+h;x.kdh vkjkè;k] jkljkls'ojh
Jherh jkèkkBkdqjkuhdh izdk'k foxzg gSa
foeyknsohA muds ukels ;g izfrikfnr gqvk
fd os Jherh jkfèkdkthds fut tu gSaA

ijorhZdkyesa izHkqikn vius mins'kksaesa cksyrs
Fks fd ^ije fot;rs JhÏ".k ladhrZue~* gh
xkSM+h; eBdk ,dek= mikL; gSA JhÏ".kpSrU;
egkizHkq mifn"V f'k{kk"Vddk ;g izFke mins'k
gSA gfjuke ladhrZuds }kjk gh lkoZtfud]
lkoZdkfyd] lkoZnsf'kd leL;kvksadk lekèkku
lgt :ils gks ldrk gSA dfy;qxesa blds
vfrfjä nwljk dksbZ mik; ugha gSA bl
gfjukeds izfr vkd£"kr gksdj txrds yksx
Øe'k% JheUegkizHkqdh fopkjèkkjkdks vuqlj.kdj
okLro lq[kds ekxZesa py jgs gSaA

JhÏ".knkl czãpkjhμJhyegkjktth!



JhHkkxor&if=dk260260260260260     o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47

gfjuke ;fn lkjh leL;kvksads lekèkkudk
mik; gS] rks txrds izeq[k yksx tSls
vkbufon~ (lawyer)] Doctor, Engineer
vkfn Jhgfjukeds izfr D;ksa vkd£"kr ugha gks
jgs gSa\

Jo.k nklμJhy xq#nso! esjk Hkh ogh
iz'u gSA

JhyegkjktthμJheku~ ekèko egkjkt!
buds iz'udk lekèkku dj nhft,A

Jhikn ekèko egkjktμgekjs lÂ ,d
czãpkjh gSa] tks Ï".knkl izHkqds lkFk izpkj
djrs gSa rFkk muds lkFk gh jgrs gSaA os ,d
cM+s lawyer gSaA Cambridge University
ls degree izkIrdj London High Court
e s a d qN fnu practice dj vki
(Jhyegkjktth) dh lsokesa fu;qä gSaA Jhikn
Kkunkl izHkq ,d cM+s jlk;ufon~ gSaA Jo.k
izHkqds ns'kds oa'khonu izHkq tks Newyork esa
,d ljdkjh vkfQlesa dk;Z djrs gSa] ,d
fof'k"V oSKkfud gSaA mudh èkeZiRuh e´tqnsoh
Washington esa dk;Zjrk lawyer gSaA
fo'ks"k :ils vrqyÏ".k izHkq ,d lqn{k
computer scientist gSaA vk"Vª sfy;kds
yhyk'kqd izHkq Gene Scientist gSaA ¥lxkiqjds
Jhikn â"khds'k egkjkt Neurologist gSaA
yhyk'kqd izHkq vkSj Jhâ"khds'k egkjktds
}kjk jfpr book fo'ods fofHkék ns'kksads
ikBîØeds vUrHkqZä gSA fo'ods leLr
ns'kksals mnkgj.k ns ldrk gw¡A vesfjdkds nks
lkSls vfèkd O;fä vkids vkfJr gq, gSaA
fnYyh] eFkqjk rFkk Hkkjrds fofHkék izkUrksadh
ckr rks Ï".knkl izHkq tkurs gh gSaA

JhyegkjktthμorZeku txr Jhuketidh
efgekdks le>k gSA ,d mnkgj.k nsusls Li"V

gksxkA Jheku~ ekèko egkjkt! esjs uksV cqdds
vUnj ,d laokni=dk dqN va'k gS] mls
ykdj cztukFk izHkqdks nhft,A cztukFk izHkq
mls ikBdj lcdks lquk;saxsA

JhcztukFk nklkfèkdkjhμ
Sunday Times of India, Kolkata,

23 March, 2003. Page No.-13
The rhythm divine of group

chanting
Sound. In isolation, it has the

power to heal, to soothe, to motivate.
But when sound exists in the plurality
of united voices, it takes the mind and
body to another plane, more so when
this sound emanates  from the collec-
tive power of group chanting.

The tradition of group chanting is
still maintained in monasteries today.
Proof of this tradition stems from the
fact that the Buddha's teachings were
preserved orally in various chant
forms till 80 BC.

Chanting has a healty, strengthen-
ing effect on the mind—it develops
concentration, patience and
determintation. There are two supple-
mentary aspects to this: anyone can
join in the chanting exercise; and, even
if the chants are completely unfamil-
iar, the steady pitch can have a very
calming and peaceful effect on the
mind of both the chanter and the lis-
tener. This effect is enhanced when
there is no set stopping place for the
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chant. The whole experience moves
like a gentle flow, like a rolling tide
of sound with a simple range of sound
patterns. There are numerous groups
which congregate with a view to learn-
ing chants. Group chanting is about
the development of superior human
qualities — and the development of
these qualities adds a meditative di-
mension to one's personality. Are you
ready to break the sound barrier?

Jhyegkjktthμekèko egkjkt! rqe la{ksiesa
bldk HkkokFkZ O;k[;kdj lquk nksA

Jhikn ekèko egkjktμgesa igys ;g
tkuuk gksxk fd dhrZu fdls dgrs gSaA ̂vks"B
LiUnuek=s.k dhrZua HkofrA* vFkkZr~ Hkxokuds
uke&:i&xq.k&yhyk gksaBds }kjk LifUnr
(mPpkfjr) gksusls mls dhrZu dgk tkrk gSA
vusd O;fä lfEefyr:ils tks dhrZu djrs
gSa] mls ladhrZu dgk tkrk gSA ;gk¡ crk;k
x;k gS fd mPp ladhrZu ladhrZudkjhds eu
vkSj 'kjhjdks ijtxresa ys tkrk gSA rUe;
gksdj dhrZu djusls ;g lEHko gSA JhÏ".kpSrU;
egkizHkqus Lo;a vkpj.kdj txTthoksadks ;g
f'k{kk iznku dh gSA JheUegkizHkq mPpdhrZu
djrs&djrs vfèkdka'k le; vpsru gks tkrs
FksA lsokfu"B Hkäksads mPp ladhrZuds ekè;els
os laKk (gks'k) izkIr gksdj iwNrs Fksμ^^D;k eSa
pSrU; gw¡\ eSa rks o`Unkouesa JhÏ".kds lkFk
tyØhM+k dj jgk Fkk] eq>s ;gk¡ dkSu ys
vk;k\** ,slk dgdj os fujUrj ØUnu djrs
jgrs FksA JheUegkizHkq vkSj muds vuq;k;h
tuksads vkuqxR;esa gh bl izdkj ladhrZu
lEHko gSA blfy, JheUegkizHkq }kjk mifn"V

Jhf'k{kk"Vdesa Jhukedh bruh efgek lquh
tkrh gSA muds gh vkuqxR;esa izHkqikn Jhy
ljLorh Bkdqjus dgk gSμ^ije fot;rs JhÏ".k
ladhrZu gh xkSM+h; eBdk ,dek= mikL; gSA*

bl izlÂesa crk;k x;k gSμ^vkt Hkh
eB&efUnjksaesa ladhrZudh O;oLFkk ns[kh tkrh
gSA* ;g rks LokHkkfod gS] mPp ladhrZu gh
xkSM+h; oS".koksads Hktudk izk.k gSA izkphu
dkyesa lR;] =srk] }kij ;qxksaesa Hkh eqfu&½f"k;ksads
vkJeesa Hkäx.k lHkh feydj mPp ladhrZu
djrs FksA }kij ;qxesa ns[kk tkrk gS fd
cztsUæuUnu ';kelqUnjds jklyhykds chpesa
gh vUrèkkZu gks tkusls xksfi;k¡ JhÏ".kds
n'kZuds fy, dksbZ nwljk mik; u ns[kdj
mPp ladhrZu djus yxhaA dsoy ogh ugha]
jksnu djrs djrs os JhÏ".kdk xq.kxku djus
yxhaA JhÏ".k vkRekjke] vkIrdke gksusij
Hkh fLFkj ugha jg ldsA os vius vkRekjke
xq.kdks R;kxdj HkäokRlY; xq.kds }kjk
o'khHkwr gksdj xksfi;ksads lkeus izdV gks x;sA
blfy, gh Jhy lukru xksLokeh HkäokRlY;
xq.kdks gh HkxoÙkkdh pje lhekds :iesa
eUrO; nsdj cksys gSaμ^Jherks HkxoÙoL;
HkxoRLoHkkoL; lhEu% lhek;k% ijk pje dk"Bk
fu"Bk] HkäokRlY; fo'ks"k:i egkxq.kkfo"dkjkr~A*
vFkkZr~ izs"B tuksads o'khHkwr gksuk ukxj'ks[kj
JhÏ".kdk ijefiz; gS rFkk JheÚxoÙodh
lhekdh Hkh ijkdk"Bk:i gSA fo'ks"kr%
HkäokRlY;:i egkxq.kdk vkfo"dkj gh
HkxoRLoHkkodh pjelhek gSA

reksigk nklkfèkdkjhμJhy xq#nso! blds
lEcUèkesa vkids dqN crkusls vPNk gksxkA

Jhyegjktthμbl article esa mYys[k gS
fd ^uketi euds Åij vR;fèkd izHkko
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Mkyrk gSA eudks ,dkxz djrk gS] èkS;Z rFkk
n`<+rk ykrk gSA tidkjh rFkk Jksrk nksuksads
eudks Jhuketi peaceful dj nsrk gSA*

jes'k nklkfèkdkjhμxq#nso! eSa bls Bhd&Bhd
le> ugha ldkA Jhuke fdl izdkj eudks
peaceful dj nsrk gS\ ;g esjh le>ds
ckgj gSA

JhyegkjktthμrqEgkjk eu tc Ï".ksrj
vFkkZr~ Ï".kds vfrfjä nwljs fo"k;ksads }kjk
izHkkfor gksdj vR;fèkd rIr gks tkrk gS]
rc rqe ekyk gkFkesa ysdj iwoksZä fo"k;esa
bl izdkj vkfo"V gks tkrs gks fd ,d
?k.Vsesa ,d ekyk Hkh ugha gksrh gSA

dqN Jksrk (gkFk mBkdj)μgk¡ xq#nso!
,d ?k.Vk D;ksa\ nks rhu ?k.Vsesa Hkh ,d
ekyk gfjuke ugha gksrk gS] ekykesa gkFk
jgusij Hkh Jhgfjuke mPpkfjr ugha gksrk gSA

lqUnjxksiky czãpkjhμJhy xq#nso! bl
izdkjdh fLFkfrls m¼kj izkfIrdk mik; D;k
gS\

Jhyegkjktthμbl fLFkfrls m¼kj ikusdk
lgt mik; gSμ^mPpLojs dj gfjuke jcA*
vFkkZr~ mPp Lojls gfjuke mPpkj.k djksA
mPpLojls gfjuke djusls vkiyksx ns[ksaxs fd
rIr eu LokHkkfod:ils gh 'khry gks
tk,xkA mä izcUèkesa vkSj Hkh o£.kr gqvk
gSμeudks ,dkxz djksA eu ,dkxz gksusls
Lej.k gksrk gSA izHkqikn Jhy ljLorh Bkdqjus
blfy, rks dgk gSμdhrZu izHkkos Lej.k gbcs
lsdkys futZu Hktu lEHkoA vFkkZr~ dhrZuds
izHkkols tc Lej.k gksrk gS] rc futZu Hktu
lEHko gksrk gSA vU;Fkk ughaA vkiyksx
ukekpk;Z Jhgfjnkl Bkdqjds fo"k;esa vo';
tkurs gSaA bl izcUèkesa tks crk;k x;k

gSμ'Chanting....it develops.... determi-
nation.', Jhy gfjnkl Bkdqj blds Js"B
mnkgj.k gSaA eqlyeku dkth leLr izdkjdh
ps"Vk djusij Hkh Jhgfjnkl Bkdqjds eq[kls
gfjuke mPpkj.kdks cUn ugha dj ldkA
blls Øksfèkr gksdj nq"V dkthus mudks ckbl
cktkjksaesa fiVokusdk vkns'k fn;kA blls rfud
Hkh fopfyr u gksdj os cksysμ

[k.M [k.M g; nsg ;fn tk; izk.kA
rcq r cnus uk NkfM+ gfjukeû
vFkkZr~ esjs 'kjhjds VqdM+s&VqdM+s gksusij

Hkh eSa eq[kls gfjukedk mPpkj.k ugha NksM+w¡xkA
tgk¡ nks&rhu cktkjesa ihVusls fdlh

O;fädh e`R;q gks tkrh gS] ogk¡ ckbl
cktkjesa fiVkbZ [kkdj Hkh mUgksaus gfjuke
mPpkj.kdks cUn ugha fd;kA blfy, ml
le;ds eqlyeku 'kkldus Jhgfjnkl Bkdqjdks
^ftUnk ihj* ukels ?kksf"kr fd;k FkkA nwljh
vksj izse iq#"kksÙke Jh'kphuUnu xkSjgfjus
muds bl fiz; Hkädks ^ukekpk;Z* mikfèkls
foHkwf"kr fd;k gSA

It develops concentration, patience
and determination. Hkäizoj izÍkn egkjkt
blds loZJs"B mnkgj.k gSaA ml le;
fgj.;df'kiq lexz i`Fohdk ,dN= (rkuk'kkg)
lezkV FkkA LoxZjkT;esa Hkh mldk vkfèkiR;
FkkA og viuh viwoZ jkt'kfä] ek;k'kfä]
vklqfjd 'kfä] nSoh'kfädk iz;ksx djds
JhizÍkn egkjktds concentration, patience
and determination dks nwj djusesa leFkZ
ugha gks ldkA

JhpSrU; egkizHkqds euksHkh"V laLFkkid Jhy
:i xksLokehiknus JhHkfäjlke`rflUèkq xzUFkesa
ˆ† izdkjdh Hkfä] uofoèkk] i´pfoèkk] f=foèkk
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rFkk ,dnk Hkfädh ckr fy[kh gSA muesa
ukeladhrZu is common to all. JheUegkizHkqds
vUrjÂ ifjdj Jhy :i xksLokehds vxzt
Jhy lukru xksLokehus dgk gSμ^eU;kegs
dhrZueso lÙkea* vFkkZr~ leLr izdkjds
Hkfä&vÂksaesa dhrZudks gh Js"B ekurk gw¡A
;fn dksbZ iz'u djsa fd mUgksaus dhrZudks D;ksa
Js"B ekuk\ xksLokehiknus Lo;a bldk mÙkj
fn;k gSμp´py LoHkko eudks dhrZuds vfrfjä
vU; mik;ls fLFkj ugha fd;k tk ldrk gSA
dhrZu okd~&bfUæ;esa LQwrZ gksdj euesa Hkh
fogkj djrk gSA vUresa og dhrZu èofu
Jo.ksfUæ;dks ÏrkFkZdj vU;kU; bfUæ;ksadks Hkh
vius lsoddh Hkk¡fr vèkhu dj ysrh gSA
JhÏ".kds fofoèk izdkjds dhrZuksaesa ukeladhrZu
gh eq[; gSA vFkkZr~ osn&iqjk.kksadk ikB] dFkk]
xhr rFkk Lrqfr bR;kfn Hksnls vusd izdkjds
dhrZuksaesa JhÏ".kdk uke ladhrZu gh eq[; gSA
D;ksa eq[; gS] blds mÙkjesa Jhy lukru
xksLokehus dgk gSμ^rRizselEiTtZuus Lo;a ækd~*
vFkkZr~ JhÏ".kds uke ladhrZu }kjk gh vfr
'kh?kz JhÏ".kisze:i lEifÙkdk vkfoHkkZo gksrk
gSA ;g Jhuke ladhrZu gh izselEifÙkds mRiknuds
fy, leFkZ gSA

JhukedhrZu ;k Jhukeds lEcUèkes a
vkiyksxksadk D;k dksbZ vU; iz'u gS\

lHkkds fu#Ùkj jgusij Jhyegkjktthus
newspaper dh article ds lEcUèkesa viuk
eUrO; fn;k fd ;g ys[k fu'p; gh fdlh
èkk£ed O;fäds }kjk fy[kk x;k gSA vUresa
JhÏ".knkl izHkqds }kjk mPp Lojls uke&ladhrZu
djusds ckn t;èofuds lkFk lHkkdh lekfIr
gqbZA

Jhlfefrds vU;kU; izpkjdksaesa Jhikn
HkfäosnkUr ou egkjkt England esa izpkjds
ckn Brazil esa izpkj&lsokesa O;Lr gSaA Jhikn
HkfäosnkUr vj.; egkjkt] Jhikn HkfäosnkUr
Hkfälkj egkjkt Hong kong, China esa
izpkjds ckn Newzealand esa izpkj dj jgs
gSaA Jhikn HkfäosnkUr nkeksnj egkjkt Eu-
rope ds fofHkék ns'kksaesa izpkjds ckn vHkh
North America esa izpkj dj jgs gSaA
blds ckn os South America ds fofHkék
LFkkuksaesa Hkh izpkj djsaxsA Jhikn HkfäosnkUr
iùukHk egkjkt Phillipines esa fofHkék
LFkkuksaesa izpkjesa O;Lr gSaA Jhikn HkfäosnkUr
lTtu egkjkt Indonesia esa izpkjds ckn
Australia vkSj Newzealand esa izpkj&
lsokesa O;Lr gSaA lHkh izpkjd JhxkSjiw£.kekls
igys Hkkjresa izR;korZu djsaxsA

ok´NkdYir#H;'p-----oS".kosH;ks ueksue%A
(f=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ekèko)

fo'ks"k foKfIr
JhHkkxor&if=dk vxys ƒ„ osa vadds ckn viuk †‰ ok¡ o"kZ iw.kZdj †Š osa o"kZesa inkiZ.k

dj jgh gSA vr% lfou; vuqjks/k gS fd ftu lnL;ksaus o"kZ †‰ ds fy, lnL;rk 'kqYd ugha Hkstk
gS] os iwoZ o"kZ vkSj vxys o"kZdk lnL;rk 'kqYd ,dlkFk Hkstdj gekjk lg;ksx djsaA ftudh lnL;rk
bl o"kZds fy, iw.kZ gks x;h gS] os vxys o"kZds fy, viuh lnL;rk 'kqYd vfr 'kh?kz HkstsaA vkidh
lgk;rkds fy, /kU;oknA fHk{kk Hkstuds fy, irkμJhHkkxor&if=dk dk;kZy;] Jhds'koth xkSM+h; eB]
tokgj gkV] eFkqjk] m- iz- („ŠƒŒŒƒ)A Mªk¶V ^JhHkkxor&if=dk* ds ukels cukosaA88888
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JhHkfäosnkUr ukjk;.k egksn;k"Vde~
μMk- JhoklqnsoÏ".k prqosZnh] lIrkpk; Z

Jh}kjds'kks t;fr
(Jhy ƒŒŠJh eèo xkSM+h; oS".kokpk;Z JheÚfäosnkUr ukjk;.kth egkjktkuka ;qxkpk;Z mikfèk

izkfIr le;s o`UnkouLFk Jhjkèkk';kelqUnj foxzg izfr"Bk lekjksgs JhvkuUnLo:i dsyk egksn;k;ksftrs
lUrlekxekoljs fnukad ˆ@ƒƒ@Œ… fnus rfnPN;k ifBra pk"Vde~)

Jhy JhHkfäosnkUr ukjk;.k egksn;e~A
;qxkpk;Z izfr"Bk;ka Hkts ákuUnlafLFkre~ûƒû
Jhen~ ƒŒŠ HkfäosnkUr ukjk;.k egkjktdks

blh ekl ;qxkpk;Z lEeku inls xkSjokfUor fd;k
gS] vkt JhòUnkou fLFkr vkuUn èkkeesa fojkftr
mudks vusd ueuA

JhpSrU; Ïikik=a oztèkke fiz;a lnkA
nqokZlk efUnjks¼kj dh£rèotega Hktsû„û
egkizHkq JhpSrU;ds Ïikik=] loZnk oztèkkeds

izseh] eFkqjkds nqokZlk vkJe efUnjds HkO; efUnj
fuekZ.kdh dh£rirkdk èkkj.k djusokys vkpk;Zthdh
oUnuk djrk gw¡A

;n~ ;k=kizserLrq"Vs jkèkkdq.Ms i;ks·Hkor~A
JhjkèkkLusglaiq"VksoUèk%   Jhukjk;.k%û…û
vHkh †‡ ns'kksads Hkäksads lkFk tc jkèkkdq.Mdh

vksj x;s rks ogk¡ nwèkdh vtò èkkj cgus yxh]
ftls gtkjksa Hkäksaus ns[kk] ekuksa muds izfr
Jhjkèkkjkuhds Lusg vkSj okRlY;dk izrhd gks]
,sls oUnuh; gSa Jhyukjk;.k egkjktthA
Jhukjk;.kHkêS'p rFkk :ilukruS%A
;Fkk pSrU; lfPN";SLrFkks¼kjs Hkts eqfue~û†û
oztds m¼kjesa tSls Jhukjk;.kth Hkê] Jh:i

vkSj lukru rFkk vU; xksLokfe;ksaus ;ksxnku
fn;k] oSls gh oztdh iq.; yhykLFkfy;ksads
m¼kjd eqfu Jhyukjk;.k egkjktthdks ueLdkj
djrk gw¡A

o`UnkoufLFkrs [;krs ákuUnèkkee´pdsA
izfr"Bkdkjda oUèka ukjk;.k eq¥u Hktsû‡û
Jho`Unkou èkkeesa uofu£er vkuUn èkkeesa

Jhjkèkk&';kelqUnjth ,oa vU; foxzgksadh vius
djdeyksals LFkkiuk djusokys bu egkjktthdks
ueu djrk gw¡A

osnosnkUrrÙoK%   loZ'kkófo'kkjn%A
eèoxkSMh;fl¼kUrjRuekyèkja   Hktsûˆû
osn vkSj osnkUrds rÙoKkuh] vusd 'kkóksaesa

fu".kkr] eèo xkSM+h; fl¼kUrds jRuksadh ekyk
èkkj.k djusokys egkjktthdks iz.kke djrk gw¡A

tSoèkesZ Ïr j¥r ek;;kjfgra eqfue~A
Hkxo¼eZ ppkZlq fueXua laHkts eqnkû‰û
tSoèkeZ vkfn vusd xzUFkksadk izdk'ku djusokys]

ek;kjfgr] Hkxo¼eZdh ppkZesa fueXu bu egkjktdh
oUnuk djrk gw¡A

HkfäosnkUr oU|a ra oklqnsofiz;a lnkA
ukukns'k ujS% iwT;a ukjk;.kega HktsûŠû
oUnuh; JhHkfäosnkUr ukjk;.k egkjkt tks

oklqnsods lnk fiz; gSa] ftUgsa vusd fons'kds
Hkäksadk lEeku izkIr gS] xq# gSa] iwT; gSa] mUgsa
ueu djrk gw¡A

f'k";kfHkizk;ekyEC;  oklqnsosuèkherkA
ÅtsZ 'kqDy=;ksn';ka eÂyk'kklua Ïre~û‹û
egkjktthds f'k";ksadh Hkkoukls vkpk;Z

oklqnsoÏ".k prqosZnhus dk£rd 'kqDy =;ksn'khds
fnu bl v"Vddh jpukdj vkuUnèkkeesa gh
lHkkesa Jo.k djk;k vkSj le£ir fd;kA 88888
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vkjkè;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk oztoèkwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% û

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukû

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs
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fo- la- „ŒˆŒ QkYxqu ekl] lu~ „ŒŒ†] ‰ Qjojhμˆ ekpZ

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

 la[;k ƒ„

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkó  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=û
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kû

JhJhxksikyjktLrks=e~
(Jhy&j?kqukFknkl&xksLokfe&fojfpre~)

JhJhxksikyjktk; ue%
oiqjrqy&rekyLQhr&ckgw#'kk[kks&ifjèk`r&fxfjo;Z&Lo.kZo.kS Zd&xqPN%A
dfVÏr&ijgLrk&jä'kk[kkxzâ|% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûƒû

ftuds nsg :i fu#ie rekyo`{kdh lqnh?kZ ckgq:i 'kk[kkds Åij èkkj.k fd;s x;s fxfjjkt xkso¼Zu
Lo.kZo.kZds ,d xqPNdh Hkk¡fr lq'kksfHkr gks jgs gSa vkSj ftudk nkfguk gkFk dejij j[kk gksusds dkj.k
djfLFkr yky&yky vaxqfy;ksads vxzHkkx vfr'k; euksgj ,oa 'kksHkkfof'k"V gks jgs gSa] os xksikyjkt
fxfjiêesa vFkkZr~ xkso¼Zu&ioZrds ,d izkUresa jktkds cSBus ;ksX; ,d mi;qä LFkkuesa izrkih gksdj lqUnj
:ils fojkteku gks jgs gSaûƒû
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#fpjn`xfHkèkkus iÁts QqË;Ura lqHkx&onuxk=a fp=pUæa nèkku%A
foylnèkj&fcEc&?kzkf;&uklk&'kqdkS"B% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%û„û
py&dqfVyrj&HkzwdkeqZdkUrn`ZxUr Øe.k&fuf'krck.ka 'kh?kz; nèkku%A
njf;rqfeo jkèkkèkS;Z&ikjhUæo;± izrifr lq"Bq xksikyjkt%û…û
vlqyHkfeg jkèkkoD=&pqEca fotkuféko foyflrqesrPNk;;kfi iznwjkr~A
eqdqj&;qxyePNa x.MnEHksu foHkzr~ izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%û†û
#fp&fudj&fojktíkfMehiDocht&izdjfotf;&nUrJs.kh&lkSjH;okrS%A
jfpr&;qofr&psr% dhj&ftàkfr&ykSY;% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%û‡û
opu&eèkq&jlkuka ik;uSxksZijkek&dqyeq#èk`r&èkkekI;qUenhÏR; dkee~A
vfHker&jfrjRukU;knnkuLrrks ækd~ izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûˆû
dqoy;fuHkHkk dkSadqeækoiq.Mªa nèkfno ?ku"k.Ms fu�yPp�ykxze~A
jpf;rqfeo lkèoh&dh£Ùk&eqXèkkfy&Hkh¥r izzrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%û‰û

tks vfr lqUnj eq[k:i pUædks èkkj.k djds

euksgj u;u uked nks deyksaadks izLQqfVr dj jgs

g S a ]  ftudh 'k qdi{k h t Slh l qUnj ukfldk

foykl&'kkyh vèkjfcEcdk vk?kzk.k dj jgh gS] os

xksikyjkt fxfjiêesa izrki;qä gksdj euksgj :ils

fojkteku gks jgs gSaû„û

ftUgksaus Jherh jkfèkdkds èkS;Z:i ¥lgjktdks

fonh.kZ djusds fy, ekuks p�y vkSj dqfVy Hkzw:ih

èkuq"kij vikÂ&l�kyu (dVk{k) :i æqrxkeh rh{.k

'kjdk lUèkku fd;k gS] os xksikyjkt fxfjiêesa

izrki;qä gksdj euksgj :ils fojkteku gks jgs

gSaû…û

Jhjkfèkdkdk vèkj&iku djuk esjs fy, vR;Ur

nqyZHk gSaμ,slk tkudj tks vR;Ur nwjls gh muds

izfrfcEc }kjk foyklkuqHko djusds fy, vius

x.MLFkyls lVkdj nks niZ.k èkkj.k fd;s gSa] os

xksikyjkt fxfjiêesa izrki;qä gksdj euksje :ils

fojkteku gSaû†û

tks vfr'k; dkfUr;qä vukjds lqiDo chtksadks
viuh dkfUr}kjk ijkHk wr djusokys viuh
nUriafädh lqxfUèkls vk sr%i z k sr ok;q }kjk
czt&jef.k;ksadh fpÙk:i 'kqd&ftàkdks p�y cuk
jgs gSa] os xksikyjkt fxfjiêesa izrki;qä gksdj
euksje :ils fojkteku gSaû‡û

xksi&jef.k;k¡ vR;Ur izHkko'kkfyuh gksusij
Hkh mudks tks ok.kh:i eèkq&jl iku djkdj izpqj
mUeÙk cukdj muls 'kh?kz gh LokHkh"V jfr&jRu
xzg.k dj jgs gaS] os xksikyjkt fxfjiêesa izrki;qä
gksdj euksje :ils fojkteku gSaûˆû

ftUgks aus vius uhy&dey ln`'k uhykHk
eLrd ij dqadqedk euksgj fryd èkkj.k dj j[kk
gS] ekuks uhys cknyksads chp fLFkj:ils fctyh
txexk jgh gks vkSj ftudk og fryd lrh&
jef.k;ksaμxksfi;ksadh dh£Ùk vFkkZr~ lrhRo:i eqXèk
Hkzejdks Hk;Hkhr djusokyk gS] os xksikyjkt fxfj&
iêesa izrki;qä gksdj euksje :ils fojkteku
gSaû‰û



la[;k 12la[;k 12la[;k 12la[;k 12la[;k 12 267267267267267

Jo.k&enu&jTtw lTt;¡ËfTt&jkèkk&u;u&py&pdksssjkS cUèkqeqRd% fd'kksjkSA
Ïr&edjoral&fLuXèkpUæka'kqpkj% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûŠû
;qofrdj.k&jRuozkrekfPN| us=&Hkze.k&iVqHkVSLra U;L; âRlkSèkeè;sA
x#Mef.kdokVsuksjlk?kq"; â"V% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%û‹û
f=ofy&yfyr&rqUnL;fUn&ukHkhÎnks|&Ùkuq#grfr&lihZe= foHkzk.k mxzke~A
;qofrifrHk;k[kqxzkluk;so l|% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûƒŒû
ejdr&ÏrjEHkkxoZ&loZÁ"kks#&};eq#jlèkke izs;lhuka nèkku%A
LQqjnfojy&iq"VJks sf.kHkkjkfrjE;% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûƒƒû
enu&ef.kojkyh&lEiqV&{kËtkuq&};&lqyfyr&tÐk&e‘q&iknkCt;qXe%A
fofoèk&oluHkw"kk&Hkwf"krkÂ% lqd.B% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûƒ„û
dfyr&oiqfjo Jhfoëyiz seiq‘% ifjtu&ifjp;kZ&èkS;Z&ih;w"k&iq"V%A
|qfrHkjftrek|UeUeFkks|r~&lekt% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûƒ…û

Lo:i gfj}.kZ ejdref.k}kjk fu£er dnyh
o`{kds xo Zdk s p w.k Z&fopw.k Z djusokys ml
m#&;qxydks èkkj.k fd;s gSa ,oa tks ijLij layXu
vkSj ifjrq"V furEc Hkkjls je.kh; gks jgs gSa] os
xksikyjkt fxfjiêesa vR;Ur izrkiiwoZd euksgj
:ils fojkteku gSaûƒƒû

enu&ef.k&fu£er lEiqV vFkkZr~ rkEcwy&
isfVdk Hkh ftuds fudV {kqæ izrhr gksrh gS] oSls
tkuq};}kjk ftuds ta?ks vkSj euksK pj.kdey
lqyfyr gS a vkSj ftuds vÂ ukuk izdkjds
oókHkw"k.kksals foHkwf"kr gSa] os lqd.B xksikyjkt
fxfjiêes a vR;Ur izrkiiwoZd euksgj :ils
fojkteku gSaûƒ„û

tks  vius  fo'ks"k&vorkjμJhfoëyds
ew£Ùkeku&izsejkf'k&Lo:i gSa] ifjtuksads ifjp;kZ&
:i mRÏ"V ve`r Hkksxls ftudk vÂ iq"V gS vkSj
tks dkfUrekyk }kjk leq|r eUeFk&lektdks
ijkftr dj jgs gS a] os xksikyjkt fxfjiêesa
i zrki'kkyh gk sdj euksgj :ils fojkteku
gSaûƒ…û

tks yTtkorh Jhjkfèkdkds u;u:i p�y ,oa
fd'kksj pdksj ;qxydks ck¡èkusds fy, mRlqd gksdj
Jo.k:i enu&jTtqdks edjkÏfr dq.My }kjk
lqlfTtr djds euksgj pUæ&fdj.kksa (lkSUn;Z fdj.kksa)
dk foLrkj dj jgs gSa] os xksikyjkt fxfj&iêesa
izrki;qä gksdj euksje :ils fojkteku gks jgs gSaûŠ

tks ozt;qofr;ksadh bfUæ;:i jRujkf'kdks us=
l�kyu:i dq'ky ;ks¼k}kjk gj.k djkdj vius
ân;:i vêkfydkesa Mkydj x#M+ef.k }kjk fu£er
dikV:i o{k%LFky}kjk uhohcUèkesa eqækfndh Hkk¡fr
LFkkiu dj mËflr gks jgs gSa] os xksikyjkt fxfjiêesa
vR;Ur izrkiiwoZd euksgj :ils fojkteku gks jgs
gSaû‹û

ftUgks aus ozt&;qofr;ks ads ifrHk;:i pwgsdks
fuxyusds fy, vius f=js[kkfÁr lqyfyr mnj ij
rjy oLrqdh rjg èkkjkds :iesa izokfgr vFkok
ukfHk&ânls mnh;eku jksejkftdks èkkj.kdj j[kk
gS] os xksikyjkt fxfjiêesa vR;Ur izrkiiwoZd euksgj
:ils fojkteku gSaûƒŒû

tks Jherh jkèkk vkfn izs;fl;ksads jlkJ;ds LFkku
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fofoèk&Hktu&iq"iSfj"Vukekfu x`÷u~ iqyfdr&ruqfjg JhfoëyL;ks#l[;S%A
iz.k;ef.klja Loa gUr rLeS nnku% izrifr fxfjiês lq"Bq xksikyjkt%ûƒ†û
fxfjdqyifr&iêksËkfl&xksikyjkt&Lrqfrfoyflr&i|kU;qÚVizsenkfu A
un;fr jlukxsz J¼;k fuHkZja ;% l lifn yHkrs rRizsejRua izlkne~ûƒ‡û
bfr Jheæj?kqukFk&nklxksLokfe&fojfpr LrokoY;ka JhxksikyjktLrks=a lEiw.kZe~A

tks Jhfoëyds l[;izèkku fofoèk Hktu:i iq"i }kjk iqyfdr gksdj b"Vuke xzg.kiwoZd mä
Jhfoëys'ojdks iz.k;:i ef.kekyk viZ.k dj jgs gSa] os xksikyjkt fxfjiêesa izrki;qä gksdj euksgj
:ils fojkteku gSaûƒ†û

tks fxfjjkt xkso¼Zuds iêns'kesa mËkl'khy xksikyjktdh Lrqfr lq'kksfHkr bl i|koyhdk vfr'k;
izseizn:ils jlukds vxzHkkxesa J¼kiwoZd u`R; djrs gSa vFkkZr~ fujUrj ikB djrs gSa] os 'kh?kz gh JhÏ".kdh
izlékrkls ;qä izsejRu ykHk djusesa leFkZ gksrs gSaûƒ‡û 88888

iz'uksÙkj

'kfä rÙo
(xrkÁls vkxs)

μ¬ fo".kqikn txåq# JhyHkfäfouksn Bkdqj

iz-ƒŒμÍkfnuhdk D;k Lo:i gS \
m-μÍkfnuh ukedh egk'kfä Hkxokudh vuUr

'kfä;ksaesals lcls Js"B 'kfä gSA Jhjkfèkdk mlh
Íkfnuh 'kfädh lkj&HkkoLo:ik gSaA

(tS- èk- …… ok¡ v-)
iz-ƒƒμÍkfnuh 'kfädk foØe D;k gS \
m-μÍkfnuh&'kfädh Ïik fcuk tho izse:i

iz;kstudks izkIr djusds vfèkdkjh ugha gksrsA
Íkfnuhdk cy ikdj thoksadh fpÙko`fÙk czãèkkedks
Hksndj ijO;kseesa izos'k dj ldrh gSA

(Jh e- f'k- ƒƒ ok¡ i-)
iz-ƒ„μfpPNfä vkSj ek;k 'kfäesa lfUèkuh]

lfEor~ vkSj Íkfnuhds D;k&D;k dk;Z gSa \
m-μfpr~ 'kfäds izHkkols fpTtxr~] tho

'kfäds izHkkols tSo txr~ vkSj ek;k'kfäds izHkkols

tM+ txr~ izknqHkwZr gq, gSaA izR;sd izHkkoesa lfUèkuh]
lfEor~ vkSj Íkfnuhμ;s rhuksa o`fÙk;k¡ yf{kr  gksrh
gSaA fpPNfäesa tks lfUèkuh o`fÙk gS] mlls fpUe;èkke]
'kjhj vkSj fpUe; midj.k lewg vkfn leLr
fpn~oSHko mfnr gq, gSaaA Ï".kuke] Ï".k:i] Ï".kxq.k
vkSj Ï".kyhyk vkfn lHkh rÙo lfUèkuhds dk;Z
gSaA fpPNfäxr lfEor~ o`fÙkls vizkÏr txrds
leLr fpUrkef.k Hkkoksadk mn; gqvk gSA fpPNfäxr
Íkfnuh o`fÙk}kjk leLr iszekuUndk vuq'khyu gksrk
gSA tho 'kfäxr lfUèkuh}kjk thoksadh fpUe;lÙkk]
uke vkSj LFkku vkfndk mn; gqvk gSA mlesa tks
lfEor~ 'kfä gS] mlds dk;ZLo:i czãKkukfndk
mn; gksrk gSA mlesa tks Íkfnuh gS mlds dk;ZLo:i
c zãkuUndh fØ;k gk srh g SA v"VkÂ;k sxxr
lekfèk&lq[k ;k dSoY;&lq[k Hkh mlhdk dk;Z
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fo'ks"k gSA ek;k'kfäxr lfUèkuho`fÙkds dk;ZLo:i
pkSng Hkqoue; vf[ky tM+&fo'o] c¼thoksads tM+
vkSj fyÂ 'kjhj] c¼thoksads LoxkZfn yksdlewg
vkSj lkjh tM+sfUæ;k¡ fu£er gqbZ gSaA c¼thoksads tM+h;
uke] tM+h;:i tM+h; xq.k vkSj tM+h; dk;Zμ;s
lHkh lfEor~ o`fÙkds dk;Z gSaA ek;kxr lfEor~o`fÙkds
}kjk tM+c¼ thoksadh fpUrk] vk'kk] dYiuk vkSj
fopkj leqnk; mfnr gq, gSaA ek;kxr Íkfnuh o`fÙkds
}kjk LFkwy tM+kuUn vkSj LoxkZfn lw{e tM+kuUn
mfnr gq, gSaA                   (Jh e- f'k- †FkZ i-)

iz-ƒ…μfpUe; ns'k fdl izdkj izdkf'kr gqvk
gS \

m-μHkxokudh vfpUR;&'kfä fo'ks"k:ils
foØe izdk'kdj Hkxon~&oiq vkSj tho&'kjhj rFkk
bu nksuks ads voLFkku Hkko:i fpUe;&ns'kdks
izdkf'kr djrh gSA                 (izs- iz- ‹ ok¡ i-)

iz-ƒ†μrVLFkk 'kfä fdls dgrs gSa \
m-μtks 'kfä fpnfpr~ :i mHk; txrds fy,

mi;ksxh gS] og rVLFkk 'kfä gSA
(Jh e- f'k- ˆok¡ i-)

iz-ƒ‡μ;ksxfuæk D;k gS \
m-μLo:ikuUn :i vkuUn lekfèk gh

^;ksxfuæk* gSA                        (cz- la- ‡@ƒ„)
iz-ƒˆμ;ksxek;k D;k rÙo gSa \ os D;k djrh

gSa \
m-μfpPNfädk nwljk uke ;ksxek;k gSA os

Ï".kyhykesa dksbZ ,slk vÚwr izHkko izdk'k djrh
gSa] ftlls tM+ek;k&vkfo"V æ"Vk ml yhykdks
,d nwljs :iesa gh ns[krs vkSj vuqHko djrs gSaA os
gh xksyksdLFk ijks<+k vfHkekuksadks fuR;fiz;kvksads
lkFk ykdj oztesa mu mu vfHkekuksadks i`Fkd~
lÙo:iksaesa fLFkfr iznku djrh gSaA

(tS- èk- …„ok¡ v-)

iz-ƒ‰μdkexk;=hdk D;k Lo:i gS \
m-μosnekrk xk;=h xksihtUeesa Ï".klÂ ykHk

dj ^dkexk;=h* gqbZA fuR;fl¼kvksads lEcUèkesa tks
ek;kdfYir (;ksxek;k fojfpr) ozt&yhyk gS] og
funksZ"k gSA D;ksafd og ek;k tM+&ek;k ugha gSaA
fpPNfä:ik ;ksxek;kus bl ozt&yhykdks Ï".kdh
bPNkls izdk'k fd;k gSA mu mifu"knksa] nsfo;ksa rFkk
xk;=hus fuR;fl¼kvksads lkFk lkyksD; izkIrdj
ijdh;kHkkols Ï".klsok izkIr dh FkhA (pS- f'k- ‰@‰)

iz-ƒŠμtM+ txresa iwftrk nqxkZdk D;k dk;Z
gS \

m-μpkSng Hkqouksadks ^^nsohèkke** dgrs gSaA nqxkZ
mldh vfèk"Bk=h nsoh gSaA os nl deZ:i nl
HkqTkkvksals ;qä gSa] ohjrk vkSj izrkidh izrhd gksusds
dkj.k ¥lgokfguh gSaA ikidks neu djus okyh gksuls
efg"kklqj e£nuh gSaA 'kksHkk vkSj flf¼:i nks lUrku
okyh gSa vFkkZr~ dk£rd vkSj x.ks'k buds iq= gSaA
"kMS'o;Z vkSj tM+fo|k lafxuh:i y{eh vkSj
ljLorhdh eè;o£Ùkuh gSaA iki neu djusds fy,
osnk sä èkeZ:i chl izdkjds vóks adks èkkj.k
djusokyh gSaA dky&'kksHkk fof'k"V gksusds dkj.k
liZ&'kksfHkuh gSaaA nqxkZμbu lHkh fo'ks"krkvksals ;qä
gSaA ^nqxZ* 'kCndk vFkZ dkjkxkj gS] rVLFkk'kfä
izlwr thox.k Ï".kls cfgeqZ[k gksusij ftl izkif�d
dkjkxkjesa c¡èk tkrs gSa] ogh nqxkZdk nqxZ gSA deZpØ
gh mudk n.M gS] cfgeqZ[k thoksads izfr ,slh 'kksèku
iz.kkyh fof'k"V dk;Z gh xksfoUndh bPNkuq:i deZ
gSA loZnk ;g dk;Z lEiknu djrh gSaA tc lkSHkkX;
Øels lkèkqlÂesa thoksadh og cfgeqZ[krk nwj gksdj
vUreqZ[krk mfnr gksrh gS] ml le; iqu% xksfoUndh
bPNkls nqxkZ gh mu thoksadh eqfädk dkj.k gksrh
gSaA blfy, vUreqZ[k Hkko fn[kykdj dkjkxkj&
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Lokfeuh nqxkZdks ifjrq"V dj mudh fu"diV Ïik
izkIr djusdh ps"Vk djuk gekjs fy, mfpr gSA
èku] èkkU;] iq=ds vkjksX; izkfIr bR;kfn ojksadks
nqxkZdh diV&Ïik le>uk pkfg;sA os nqxkZ gh nl
egkfo|kvksads :iesa izkif�d txresa Ï".k cfgeqZ[k
thoksads fy, ^tM+h; vkè;kfRed&yhyk* foLrkj
djrh gaSA                             (cz- la- ‡@‡†)

iz-„Œμegkek;k] nqxkZ] dkyh bR;kfn D;k
fpPNfä gSa \ mudk dk;Z D;k gS \

m-μtxresa ek;knsohdk ^nqxkZ*] ^dkyh* bR;kfn
ukuk ukeksals iwtu gksrk gSaA fpPNfä gh Ï".kdh
Lo:ixr 'kfä gSaA ek;k'kfä mudh Nk;k gSA
Ï".kcfgeqZ[k thoksadks 'kksèkudj Øe'k% Ï".kksUeq[k
djuk gh ek;kdk mís'; gSA ek;kdh nks izdkjdh
Ïik gSμfu"diV Ïik vkSj ldiV&ÏikA tgk¡ os
fu"diV Ïik djrh gSa] ogk¡ viuh fo|k&o`fÙk }kjk
os Ï".kHkfä iznku djrh gSaA tgk¡ ldiV Ïik
djrh gSa] ogk¡ tM+h; vfuR; lq[k nsdj thoksadks
tM+ lalkjesa pkfyr djrh gSaA tgk¡ furkUr vÏik
djrh gSa] ogk¡ thoksadks czãfuokZ.kesa Qsad nsrh gSaA
ogha thoksadk loZuk'k gSA

(^Jqfr'kkófuUnk*] g- fp-)
iz-„ƒμJhÏ".kdh ihBkoj.kLFk nqxkZ vkSj

Hkqouiwftrk nqxkZesa D;k ikFkZD; gS \
m-μHkxo¼keds vkoj.kesa tks eU=e;h nqxkZ

gSa] os fpUe;h Ï".knklh gSa] Nk;k&nqxkZ mUghadh
nklhds :iesa txresa dk;Z djrh gSaA

(cz- la- ‡@††)
iz-„„μHkk Se&xksdqy vkSj Hkk Se&uo}hies a

;ksxek;k D;k dk;Z djrh gSa \
m-μ;k sxek;kd s cyls ftl i zdkj

JhÏ".k&Lo:idk HkkSe&xksdqyesa tUekfn yhyk

gksrh gSa] Bhd mlh izdkj ;ksxek;kds cyls JhxkSj&
Lo:idh HkkSe&uo}hiesa 'kphxHkZesa tUekfn yhyk,¡
gqvk djrh gSaA ;g Lokèkhu fpn~foKku&rÙo gS]
ek;kèkhu fpUrk&izlwr dYiuk ugha gSA

(cz- la- ‡@‡)
iz-„…μxksyksdLFk nqxkZdk D;k dk;Z gS \
m-μfpPNfäxrk nqxkZ Ï".kdh yhykiksf"kdk

'kfä gSaA
(tS- èk- ƒ† ok¡ v-)

iz-„†μ'kq¼ 'kkä vkSj 'kq¼ oS".koesa D;k Hksn
gS \

m-μ'kkä vkSj oS".koksaesa dksbZ Hksn ugha gSA
fpPNfädks NksM+dj dsoy ek;k&'kfäesa ftudh
jfr gS] os 'kkä gksdj Hkh oS".ko ugha gSa] cfYd dsoy
fo"k;h gSaA ¹¹¹ 'kfä nks ughsa gS] cfYd ,d gh
'kfä fpr~Lo:ils jkfèkdk vkSj tM+Lo:ils
tM+'kfä gSA fo".kqek;k fuxqZ.k voLFkkesa fpPNfä
vkSj lxq.k&voLFkkesa tM+'kfä gSA

(tS- èk- ‹ok¡ v-)
iz-„‡μijes'oj ;k mudh 'kfädks D;ksa ekuuk

gksxk \
m-μ½rqvksads xeukxeu }kjk es?kkfndh mRifÙk

vkSj o"kZ.k] ykSg vkfn èkkrqvksads vfXula;ksxls
ioZr&fonkj.k vkSj HkwdEi ,oa frfFk ;ksxls tydh
o`f¼ vkSj Îklμ;s lHkh Hkxokuds bZ{k.k&tfur
fu;e gSaA vkd"kZ.k vkSj mÙkki dnkfi Lor% fl¼
xq.k ugha gSaA psru Lo;a foèkkr` Lo:i gSa vkSj
vkd"k Z.kkfn fofèkek= gS aA vr,o foèkkrkdk s
vLohdkj djds dsoy fofèk Lohdkj djuk ;qfä;qä
ugha gSA                            (r- lw- „„ok¡ lw-)

iz-„ˆμHkxokuesa fo#¼&èkeZdk lke‘L; dSls
gksrk gS \
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m-μ
ßfo#¼ èkeZlke‘L;a rnfpUR;'kfäRokr~AÞ
vFkkZr~ ml rÙoesa vfpUR;'kfä gksusds dkj.k

lfo'ks"k fu£o'ks"k:i nksuksa èkeZ muesa le‘l:ils
oÙkZeku gSaA           ('kfäeÙkÙoizdj.k vk- lw- ˆ)

iz-„‰μJhÏ".k rÙoesa fdl izdkj fo#¼&
èkeZdk ;qxir~ leUo; lEHko gS \

m-μlfPpnkuUn&Lo:i JhÏ".kesa vfofpUR;
fojksèk&Hkf‘dk uked ,d 'kfä gSA ml 'kfäds

izHkkols gh muesas ijLij fojksèkh leLr èkeZ gh
vfojksèk :ils ;qxir~ fuR; oÙkZeku gSaA Lo:irk
vkSj v:irk] foHkwrk vkSj Jhfoxzg] fuysZirk vkSj
Hkä&Ïikyqrk] vtRo vkSj tUeoÙkk] lokZjkè;Ro
vksj xksiRo] lkoZK vkSj ujHkkork] lfo'ks"kRo vkSj
fu£o'ks"kRo vkfn vuUr fojksèkh èkeZ lHkh JhÏ".kesa
l qUnj:ils viuk&viuk dk;Z dj Íkfnuh
egkHkkoe;h Jhjkèkkthdh lsok&lgk;rkesa fujUrj
fu;qä gSaA                        (Jhe- f'k- †FkZ i-)

Jhy izHkqiknthdk mins'kke`r
iz- ƒ‡„μr`.kknfi lquhprk fdls dgrs gSa \
m-μoS".ko loksZÙke gksusij Hkh Lo;adks frudsls

Hkh vfèkd fuÏ"V ekurs gSaA okLroesa os vèke vFkok
uhp ugha gSa] cfYd Hkxokuds fiz; ik= gSaA Hkä
lHkhds iwtuh; gksrs gSaA blhfy, muds fy, uhp
'kCndk mi;ksx u dj lquhp 'kCndk iz;ksx fd;k
x;k gSA

eSa xq#ikniùdh pj.kèkwfy gw¡A eSa xq# ,oa
Ï".kdk nkl gw¡] ;g vizkÏr vfHkeku gh r`.kknfi
lquhprk gSA thods izfr n;k] ukeesa #fp ,oa
oS".ko&lsokμ egkizHkqdh ;s rhu f'k{kk,¡ gSaA r`.kknfi
lquhprkdk vFkZ diVrk ugha gS] eq[k&gh&eq[kesa
;k cká vfHku;esa uhprk izn'kZu ugha gSA fdUrq
r`.kknfi lquhprkdk vFkZμokLrfod :ils dhrZuesa
vfèkdkj vFkkZr~ ukeesa #fpμJhukedk lsod
vfHkeku gSA xq#&oS".koksadh lsok gh ukeesa #fpdk
}kjLo:i gSA xq#&oS".koks adh lsok gh r`.kknfi
lquhprk gSA voS".koksads fudV uhprk ugha] cfYd
oS".koksads fudV gh uhprk] nSU; izdk'k ;k ÏikfHk{kk
djuh pkfg,A gj fdlhds vkxs nSU; ugha fn[kkuk
pkfg,A ;gh egkiq#"kksadk mins'k gSA xq#&oS".koksads

fo}s"kh ,oa ik"kf.M;ksads fudV] jko.kds fudV vFkok
<ksaxh foizds fudV uhprk izn'kZu] oS".ko lsok ;k
r`.kknfi lquhprk ugha gSA mlds }kjk dHkh Hkh
dhrZuesa vfèkdkj ;k ukeesa #fp ugha gks ldrhA
okLroesa blds }kjk thods izfr ¥glk djuk gh gks
tkrk gSA jkeHkä guqekuthus yÁkdks tykdj HkLe
dj fn;k A ;gh okLrfod :iesa r`.kknfi lquhprk
gSA

iz- ƒ‡…μthods izfr n;kdk vFkZ D;k gS \
m-μJhpSrU;nsous thodks fo".kq vkSj oS".koksadh

lsokesa fu;qä djusdks gh ßthos n;kÞ dgk gSA ;gh
JhpSrU;egkizHkqdh n;kdh vfèkd peRdkfjrk gSA

iz- ƒ‡†μHkxoku tks djrs gSa] D;k og lc
eÂyizn gh gksrk gS \

m-μvo'; ghA n;ke;dk lHkh dqN n;k gh
gSA eÂye;ds foèkkuesa veÂy jg gh ugha ldrk
gSA Hkxoku tc tks djrs gSa] lc eÂyds fy, gh
djrs gSaA tks bfUæ;riZ.kesa O;k?kkrdks veÂy ;k
Hkxokudh fu"Bqjrk ekurs gSa] os c¼tho nkok (iklk)
ds dsoy ,d pkydks gh le>rs gSaA pkSFks vFkok
ik¡posa pkyds ckn D;k gksxk] os bldk vuqeku



JhHkkxor&if=dk272272272272272     o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47    o"kZ 47

ugha yxk ldrs gSaA
JhpSrU;nso ,oa muds Hkäksadh n;k veUnksn;

n;k (ftl n;kds }kjk fdlhdk vidkj ugha gksrk)
gSA mudh n;kesa fdlh Hkh izdkjdk veÂy ugha
jgrk gSA ,d jksxhdks tc oS| dM+oh vkS"kfèk iznku
djrk gS] rks jksxh oS|dks n;kghu ,oa fu"Bqj dgrk
gS] fdUrq tc mldk jksx nwj gks tkrk gS] rc og
le> ikrk gS fd oS|us dM+oh vkS"kfèk iznkudj
mlij dSlh Ïik dhA

iz- ƒ‡‡μeU=esa tks ue% 'kCn gS] mldk vFkZ
D;k gS \

m-μvgÁkj vFkok LorU=rkdk ifjR;kxdj
iz.kr ;k 'kj.kkxr gksuk gh ue% 'kCndk vFkZ gSA gs
xq#nso! gs Ï".k! vktls eSa vkidk vkfJr lsod
gks x;kA vki ÏikiwoZd esjk ekxZn'kZu djsa] viuh
lsokesa fu;qä djsaA vktls eSaus viuk dÙkZ̀Ro vFkok
vgÁkjdk lEiw.kZ:ils ifjR;kx dj fn;k gSA vc
vkidk vkns'k] mins'k ,oa funsZ'k gh esjs thoudk
èkzqorkjk ;k fu;ked gksA ;gh esjh izkFkZuk gSA

eSa dÙkkZ gw¡] eS Hkksäk gw¡] eSa æ"Vk gw¡] eSa ikyd
gw¡μ;g lc tM+ vfHkeku ifjR;kx djusdk uke gh
ueLdkj gSA eSa dÙkkZ gw¡μ,slh nqcqZf¼ Jhxq#nsodh
Ïikls nwj gksusij gh okLrfod nh{kk ,oa fnO;Kku
izkIr gksrk gSA

Ï".kfiz; Jhxq#nsods izdV dkyesa gh mudh
foJEHk (izhfriwoZd) lsok }kjk flf¼ izkIr dj ysusesa
gh cqf¼eÙkk gSA fdUrq mu vfreÙ;Z Jhxq#nsods
izfr izhfrfof'k"V u gksusds dkj.k ;fn flf¼ izkIr
u dj ik,¡] mUgsa ân;dk nsork tkudj ân;ls
;fn lE;d~:iesa fu"dke Hkkols mudh lsok u dj
ik,¡] rks vo'; gh gesa of�r jguk iM+sxkA esjs
,dek= j{kd] ,dek= m¼kjdÙkk Z] ,dek=

fu#ikfèkd cUèkqdks vius fudV ikdj Hkh eSaus vius
nqHkkZX;ds dkj.k mUgsa [kks fn;kA ,slk esjk nqHkkZX;
gS ! xÂkds rVij vkdj Hkh ty ykusds fy, iqu%
e#LFkydh vksj eSa nkSM+ jgk gw¡A jRuHk.Mkjdks ikdj
Hkh jRu izkfIrdh vk'kkls iqu% euksgkjh nqdkuesa
dk¡pds VqdM+ksadh pedls yqCèk gks jgk gw¡] dSlk
loZuk'kdk fo"k; gSA

tks lqcqf¼oku~ gk srs gS a] os fu"diV rFkk
vU;kfHkyk"k'kwU; gksdj Jhxq#nsods pj.kksaesa 'kj.kkxr
gksdj vkuqxR;e; thou O;rhr djusds fy,
ǹ<+lÁYi djrs gSaA vU;Fkk of�r gksuk iM+rk gSA

iz- ƒ‡ˆμHkxokudk n'kZu dSls gksxk\
m-μHkxoku Loizdk'k oLrq gSaA os n;kds lkxj

gSaA lsoksUeq[k gksusij Hkxoku Ïikdj viuk vkdkj
dSlk gS] viuk jÂ dSlk gS] bu leLr oLrqvksadks
psru (thoek=) dh o`fÙkesa izdkf'kr dj nsrs gSaA

Hkksäk loZnk gh dÙkkZfHkekuesa O;Lr jgrk gSA
dÙkkZfHkekuls ;qä gksdj mudks tks n'kZu djusdh
izps"Vk dh tkrh gS] mlls Hkxokudk n'kZu ugha
gksrkA xq#&oS".koksads Jheq[kls Jo.kds Qyls 'kq¼
fpÙkesa gh Hkxokudk n'kZu lEHko gSA fdlh Hkh
izdkjdh tM+ vfHkKrk psru oLrq (Hkxoku) dk
n'kZu ugha dj ldrhA psrudh o`fÙk}kjk] fpUe;
p{kqvksads }kjk gh psru&oLrq Hkxokudk n'kZu gksrk
gSA dsoyek= lsod gh lsO;dk n'kZu ikrs gSaA lsO;
Ïikdj lsoddks gh n'kZu nsrs gS aA loZizFke
vUrnZ'kZu] rRi'pkr~ cfgnZ'kZu gksrk gSA

iz- ƒ‡‰μthodk c¼ vfHkeku dcrd jgrk
gS \

m-μtcrd vkuUn èkeZ ;k HkfäèkeZ thods
ân;esa izLQqfVr ugha gksrk gS] rcrd tho Lo;adks
Hkxokuds lsodds :iesa ugha tku ldrk vkSj rHkh
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rd c¼thods ân;esa dÙkkZfHkeku jgrk gSA ;fn
vizkÏr ('kq¼) vfHkeku u gks] rks tM+kfHkeku fdl
izdkj nwj gks ldrk gS \

iz- ƒ‡Šμgeyksx lEiw.kZ:ils Hkxokuij fuHkZj
D;ksa ugha gks ik jgs gSa \

m-μv.kqpsru gekjk ,dek= LoHkko 'kj.kkxr
gksuk] c`gr~ psrudk vkJ; xzg.k djuk gSA ijUrq
cfgtZxrdh oLrqvks aes a vkfo"V jgusds dkj.k
Hkxokuds izfr gekjh J¼k ugha gks ikrh gSA tks
lkalkfjd fdlh oLrqdh vkdka{kk ugha djrs gSa] tks
vfd�u gSa] izkÏr txrdh dksbZ Hkh oLrq ftlds
fy, voyEcuh; ugha gSa] dsoy os gh Hkxokuds
izfr J¼kfof'k"V gks ldrs gSa ,oa Hkxokuij fuHkZj
jg ldrs gSaA thoUr'kkó lkèkqvksads Jheq[kls oh;Zorh
dFkkvks adks Jo.k djrs&djrs ge Hkxokuij
lEiw.kZ:ils fuHkZj jg ldrs gSaA

iz- ƒ‡‹μgekjk eÂy dc gksxk\
m-μlkèkqvksads Jheq[kls Hkxokudh dFkkvksadks

lqudj tc ge mudk vkuqxR; djrs gSa] rHkh gekjk

eÂy gk s ldrk gSA ;fn pottery work
(dqEgkjdk dk;Z) djuk gks] rks mlds fy, vfHkK
dqEgkjds fudV f'k{kk ysdj gh dk;Z vkjEHk fd;k
tkrk gSA feBkbZ rS;kj djrs le; gyokbZls mfpr
fofèkdks tku ysuk iM+rk gSA mlh izdkj fdlh Js"B
vfHkK O;fädk vkuqxR; u dj LorU=:ils viuk
dY;k.k djusdk fopkj djusij vusd izdkjdh
vlqfoèkk,¡ mifLFkr gks tkrh gSaA ml le; ge
'kkóksadk okLrfod vFkZ u le>dj euksèkeZds
o'khHkwr gks tkrs gSaA

Jhxq#ikniùksadk vkJ; djuk gh gekjk dÙkZO;
gSA vkEuk; èkkjk (xq#&ijEijk) dks xzg.k fd;s fcuk
lR; oLrqdh miyfCèkdk vU; mik; ugha gSA
fuf"d�u egkiq#"kksadh pj.kèkwfyesa vfHkf"kä gq,
fcuk gesa dnkfi Hkxor~ n'kZu ugha gks ldrkA
oS".kox.k gh gesa HkksX;n'kZu ;k dqn'kZuds gkFkls
j{kk dj ldrs gSaA tSls gh ge Jhxq#ikniùksadk
vkJ;dj xq#ds gksdj Ï".klsokdks viuk thou
cukrs gSa] rHkh okLro lR;dh miyfCèk gksrh gSA

¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktthdh gfjdFkk
(o"kZ †‰] la[;k ƒƒ] i`"B „‡Œ ls vkxs)

;g nqyZHk euq"; tUe izkIrdj dsoy [kkus&
ihusesa gh bldks u"V dj nsuk pkfg, D;k\ bl
fo"k;esa Hkkxoresa dgk x;k gSμßyCèok lqnqyZHkfena
cgqlEHkokUrs ekuq";eFkZnefuR;eihg èkhj%AÞ ;g
'kjhj ijekFkZizn gSA vFkkZr~ blds }kjk Hkxokuds
pj.k&deyksadh lsok izkIr dh tk ldrh gSA ßujruq
Hktusj ewyÞμ;g euq"; 'kjhj dsoy gfjHktuds
fy, gh gSA fdUrq lqfoèkkoknh yksx dgrs gSaμvHkh

rks gekjs [kkus&[ksyusds fnu gSa] tc cw<+s gks tk;saxs]
rc Hktu djsaxsA ijUrq vUresa Hkxokudk Hktu u
dj os ßf'ko&dkyh] f'ko&dkyhÞ bR;kfn djrs gSaA
ßÏ".k&ukedk dhrZu djksÞμ;g ckr fdlhds eq[kls
ugha lquh tk jgh gSA okLroesa tSlk djusls gekjk
vkR;fUrd dY;k.k gks ldrk gS] gekjh loZflf¼
gks ldrh gS] ge oSlk ugha dj jgs gSaA ijUrq 'kkóksaus
bl fo"k;dks vPNh rjgls le>k;k gSA 'kkóksaesa
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Li"V :ils dgk x;k gS fd Ï".kukeds vfrfjä
xfr ugha gSμ

gjsukZe  gjsukZe  gjsukZeSo  dsoye~A
dykS ukLR;So ukLR;So ukLR;So xfrjU;Fkkû
vFkk Zr~ gfjuke] gfjuke] gfjukeμblds

vfrfjä xfr ugha gSA bl izdkj ns[kk tk jgk gS
fd 'kkóksaesaa gfjuke] Ï".kukedh gh ckr dgh x;h
gSA vU;kU; nsoh&nsorkvksadh ckr ugha dgh x;h
gSA vU;kU; nsoh&nsorkvksadk uke ti djusls gesa
eqfä izkIr ugha gks ldrh] Hkfä izkIr ugha gks ldrhA
Hkko&Hkfä] izseHkfä rks cgqr nwjdh ckr gSA ;fn
eqfä izkIr djuh gks] rks Hkh gesa Ï".kHktu gh djuk
gksxkA eqfä dkSu ns ldrk gS \ ßeqfäiznkrk losZ"kka
Ï".kSo u la'k;%AÞ vFkkZr~ ,dek= Ï".k gh eqfä
iznku dj ldrs gSa] blesa ys'kek= Hkh la'k; ugha
gSA Hkfä izkIr djusds fy, Ï".kds pj.k&deyksadk
vkJ; xzg.k djuk iM+rk gSA bu leLr ckrksadks
'kkóksaesa vPNh izdkjls le>k;k x;k gSA

jktk eqpdqUnus igkM+dh xqQkesa Hkxokudk n'kZu
izkIr fd;kA Hkxokuus mUgsa lc dqN ns fn;kA Hkxoku
cksysμßjktu~ ! rqe eq>ls oj ek¡xksA eSa oj iznku
djusokyk Hkxoku gw¡A Þ mUgksaus Hkxokudk n'kZu rks
fd;k] ijUrq Hkxoku cksysμßrqeus {kf=; tUeesa
vusd i'kqvksadk f'kdkj fd;k gSA vr% rqEgkjs iki
vHkh gSaA rqEgkjs bu ikiksadks eq>s u"V djuk gksxkAÞ
;gk¡ij Hkxokuus mudh flf¼esa nwljs tUedh
vis{kkdh ckr dgh gSA bls D;k vLohdkj fd;k
tk ldrk gS \ orZeku ukfLrd txr deZ vFkok
deZQy ukedh fdlh oLrqdks Lohdkj ugha djuk
pkgrkA vPNk dk;Z djusls vPNk Qy izkIr gksrk
gSA cqjk dk;Z djusls cqjk Qy izkIr gksrk gS] ew<+
txr bl ckrdks ugha ekuuk pkgrkA yksx cqjs

dk;Z djusij Hkh vPNk Qy izkIr djuk pkgrs gSa]
;g dSls gks ldrk gS \ ;fn vPNs vkSj cqjsds lEcUèkesa
gesa Kku u gks] rks ge fdldks NksM+saxs vkSj fdldks
xzg.k djsaxs\ cqjs dk;Z vFkkZr~ Hktufojksèkh dk;ks±dks
NksM+dj Hkfä&iFkij vxzlj gksuk pkfg,] bl
lEcUèkesa gesa Kku gksuk pkfg,A 'kkóksaesa bls Hkh
vPNh rjgls crk;k x;k gSA ijUrq ge brus lqUnj
mins'kksadks dgk¡ le> ik jgs gSa \ gekjs ikl bruk
lqUnj volj dgk¡ gS \ vkSj ;fn vusd lkSHkkX;ls
,slk lqvolj izkIr gksrk Hkh gS] rks ge mldks
xzg.k ugha djuk pkgrsA tgk¡ij 'kkó dgrs gSa fd
euq"; tUe izkIrdj ln~O;ogkj djuk pkfg,]
Hkfäe; thou O;rhr djuk pkfg,A dsoy g¡lrs]
[kkrs] [ksyrs&dwnrs bl lalkjls pys tkuk
cgknqjhdh ckr ugha gSA gesa lkèku&Hktu djuk
gk sxk] vkReku q'khyu djuk gk sxkμ;g ckr
mifu"knksaesa] xhrk] Hkkxor vkfn 'kkóksaesa vPNh
izdkjls crk;h x;h gSA

czkã.ktkfresa tUexzg.k djusds dkj.k dsoy
vgÁkj djusls gh dke ugh a pysxkA ßczã
tkukrhfr czkã.k%Þ] vFkkZr~ tks czã (Hkxoku) dks
tkurk gS] ogh czkã.k gSA fdlh LFkkuij fdlhus
dgk gSμßtUeuk czkã.kks Ks;% laLdkjS£}tksP;rsAÞ
bldk vFkZ D;k gksxk] gesa dkSu le>k ldrk gS \
'kkóks aes a o.kZu gS] vf=&lafgrkes a fy[kk x;k
gSμßtUeuk tk;rs 'kwæ% laLdkjkr~ f}tksP;rsAÞ
vFkkZr~ tUeds le; lHkh 'kwæ gh gksrs gSa] cknesa
tc mudk miu;u laLdkj gksrk gS] rc mUgsa f}t
dgk tkrk gSA ekr`xHkZls ,d tUe rFkk miu;u
laLdkjds }kjk f}rh; tUe gksrk gSA blds i'pkr~
,d vkSj laLdkjdh ckr dgh x;h gSμßosn
ikBkÚosf}iz%Þμtc os osn ikB djus yxrs gSa] rc
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mUgsa foiz dgk tkrk gSA czã tkukfr bfr czkã.k%μ
tc czãdks tku tkrk gS] rc mls czkã.k dgk
tkrk gSA bu ckrksadks ge D;ksa ugha eku jgs gSa \
låq# txrdks bu lc fo"k;ksadh f'k{kk iznku djrs
gSaA 'kkóksads tks pje mins'k gSa] mUgsa gesa le>uk
gksxk] tkuuk gksxkA dsoy [kkus] ihus] [ksyus rFkk
lkalkfjd dk;ks±esa gh gesa O;Lr ugha jguk pkfg,A
Hkxokuls izse djuk pkfg,] mudk Hktu&lkèku
djuk pkfg,] 'kkóksaesa gtkjksa LFkkuksaij ;g mins'k
ns[kusdks feyrk gSA gekjh ftruh izps"Vk,¡ gSa] os
lHkh dsUæhHkwr gksaxhA ß;su dsukI;qik;su eu% Ï".ks
fuos'k;sr~AÞ ftl fdlh Hkh mik;ls gesa vius
fpÙkdks fLFkjdj lkèku&Hktu djuk gksxkA låq#
bl fo"k;dh f'k{kk gh iznku djrs gSaA txrds fy,
os ØUnu djrs gSaA os ijnq%[knq%[kh gksrs gSaA ;fn
fdlhdks fo"kf;;ksaesa jek gqvk ns[krs gSa] rks mudk
ân; nq%[kls Hkj tkrk gSA fdlhus Hkw[ks O;fädks
,d eqëh vék [kkusdks fn;k vFkok fdlh ihfM+r
O;fädh fpfdRlk djokbZ] blls dqN le;ds fy,
mls 'kkfUr rks izkIr gks ldrh gS] ijUrq lnkds fy,
ughaA

xq#oxZus bu lc fo"k;ksaij fopkj djusdh f'k{kk
iznku dh gSA gesa 'kkóksads rkRi;Zdks le>uk gksxkA
thoksadk tks pjedY;k.k gS] mls izkIr djuk gksxkA
ftrus izdkjds lkèku&Hktudh izfØ;k,¡ gSa] mu
lcesa loZJs"B ukedhrZu gh gSA 'kkóksaesa loZ= gh
bls ge ns[k ikrs gSaA

lR;;qxesa yksx riL;k djrs FksA riL;kds }kjk
os vius vkRedY;k.kdh fpUrk djrs FksA =srk;qxesa
yksx ;K bR;kfn djrs Fks] }kij ;qxesa fo'ks"k :ils
iwtk] vpZuk bR;kfn djrs FksA ijUrq ßdykSr¼fj&

dhrZukr~Þ vFkkZr~ dfy;qxesa riL;k] ;K ,oa iwtk&
vpZu }kjk tks dqN Qy izkIr fd;k tk ldrk Fkk]
og Qy dfy;qxesa dsoy gfjuke&dhrZuls gh izkIr
fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ukeesa vkdj lc
lkèku lekIr gks tkrs gSa vFkkZr~ lHkh lkèku ukeds
vèkhu gSaA fo'ks"k :ils dfy;qxesa ukeds vfrfjä
vkSj fdlh izdkjdk lkèku&Hktu ugha pysxkA vr%
loZnk uke dhrZu djuk pkfg,A ukekijkèk;qä
uke] uke ugha gSA tks uke ukekijkèk'kwU; gS] ogh
'kq¼uke gSA ,sls 'kq¼ukeds }kjk gh gekjk dY;k.k
gks ldrk gSA bl fo"k;esa 'kkóksaesa cgqr ckrsa gSaA

bZ"kr~ fodf'k iqu%] ns[kk; fut :i xq.k
fpÙk gfj y;s Ï".k ik'kA

Hkxor~ Ïik] uke] ukeh vfHkék gSaA  ml ukedh
lkèkuk djrs&djrs ukeh ijczã Hkxoku gekjs Åij
Ïik djsaxs] bl vk'kkds lkFk gesa ukedhrZu djuk
pkfg,A  xq#oxZdh efgekdk vUr ugha gSA muds
rÙodh vkykspuk djusesa ?k.Vksa yx ldrs gSaA eSa
ml fo"k;esa u tkdj laf{kIr :ils nks&,d ckrsa
dgus tk jgk gw¡A vkt ftl miy{;esa geyksx
mifLFkr gq, gSa] mu xq#oxZds mins'k&funsZ'kksadk
ikyu djsa] ftlls gekjk thou lQy gks lds]
ge èkU; gks ldsa] ;g esjh fo'ks"k izkFkZuk gSA muds
tks lsod gekjs fudVesa gSa vFkok nwjesa gSa] eSa lcls
fuosnu dj jgk gw ¡μßxq#j lsod g; ekU;
vkiukjAÞ ftrus fnu esjs 'kjhjesa izk.k gSa] mrus
fnu 'kkóksads bu fopkjksadks ysdj Hkxor~ dFkk
dhrZu dj ldw¡A eSa vius T;s"B xq#Hkzkrkvksads fudV]
iwT; oS".koo`Unds fudV] vius xq#oxZds fudV
;gh izkFkZuk dj viuk oäO; lekIr dj jgk gw¡A

ok´NkdYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pA
ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks ueksue%û
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JhfuR;kuUn =;ksn'kh
(xrkÁls vkxs)

(¬fo".kqikn JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthdh gfjdFkk)

blfy, dfojkt xksLokehus fy[kk gSμßeSaus dsoy
vius HkkbZdk R;kx fd;k vkSj mlhds fy, JhfuR;kuUn
izHkqus eq>ij izpqj Ïik dhA mlh Ïikls eq>s
o`Unkou&èkkedk n'kZu izkIr gqvkAÞ

mUgsa fdl izdkjdk n'kZu gqvk\ D;k gekjs tSlk\
ughaA mUgksaus n'kZu fd;kμJhÏ".k xkSvksadks pjkusds fy,
ys tk jgs gSa] xksfi;k¡ mUgsa r`"kkÙkZ us=ksals fugkj jgh gSaA
JhJhjkèkkÏ".kdh fnO; yhykvksadk mUgksaus n'kZu fd;kA

Jh:i&lukrudh Ïikdk D;k vFkZ gS \ Jhlukru
xksLokehdh Ïikls dfojkt xksLokehus lEcUèk Kku
rFkk 'kkóKku izkIr fd;kA ijUrq bu Kkuksadks izkIr
djusij Hkh jlKku ugha gks ldrk gSA mUgksaus Jh:i
xksLokehls jldk Kku izkIr fd;kA mlds ckn gh os
JhpSrU; pfjrkèr rFkk JhxksfoUn& yhykèr tSls egku
xzUFkksadh jpuk dj lds] ftuesa jldk lqUnj o.kZu gSA
muij Jh:ixksLokehdh Ïikls gh ,slk lEHko gqvkA

bl txresa ,d izk.kh Hkh vius lexz thouds
fy, mldk ½.kh gks tkrk gS] tks mlds ,d dk¡Vsdks
fudky nsrk gSA mlh izdkj ge xq#&oS".koksads izfr
½.kh gSaA ftUgksaus gekjh tM+ oLrqvksads izfr vklfä:ih
dk¡Vsdks gekjs ân;ls m[kkM+ Qsadk gS rFkk gesa Hkfäjl
ikuds izfr vkd£"kr djusds fy, Hkjld iz;kl fd;k
gS] muds izfr ge Ïr?u dSls gks ldrs gSa \ ,sls xq#
vkSj oS".koksads izfr gesa loZnk ÏrK jguk pkfg,A ;fn
dHkh xq#nso gekjs izfr FkksM+s&ls dBksj gks tkrs gSa] rks
ge ,d feuVesa gh Ïr?u gks tkrs gSa ,slk lkspdj fd
ßvgks] mudks esjs izfr vc Lusg ugha jgkAÞ ;g dSls
nqHkkZ;dh ckr gSA ge lnSo gh xq#nso vkSj oS".koksads

izfr ½.kh jgsaxs rFkk ge dHkh Hkh muds ½.kls m½.k
ugha gks ldrsA ;fn dksbZ JhÏ".knkl dfojktds bl
okD;dks le> ugha ldrk gS] rks mldk cM+k nqHkkZX;
gSA ijUrq tks bls le>rk gS] og vius iwjs thouds
fy, Hkh viuh ÏrKrkdks ugha Hkqyk ldrk gSA ;gk¡
rd fd nsgR;kxds ckn Hkh og bls Hkwy ugha ldrk ,oa
vius vxys tUeksaesa Hkh bls ;kn j[krk gSA

;g ÏrKrk Lo;a Hkxokuds izeq[k xq.kksaesals ,d gSA
D;ksafd fuR;kuUnizHkq Hkxokuds vfHkék izdk'k gSa] blfy,
os fdlhds izfr mlh izdkj ½.kh jgrs gSa] ftl izdkj
JhÏ".k xksfi;ksads izfr ½.kh Fksμ

u   ikj;s·ga   fujo|la;qtka
LolkèkqÏR;a focqèkk;q"kkfi  o%A
;k   ekHktu~  nqtZjxsgÜk`Ìyk%
lao`'P; r}% izfr;krq lkèkqukû

(JheÚk- ƒŒ@…„@„„)
vFkkZr~ esjs lkFk rqeyksxksadk la;ksx fo'kq¼ izsee;

gSA nqtZ; x`gcUèkudks fNékdj rqeyksxksaus esjk Hktu
fd;k gSA blfy, nsorkvksadh Hkk¡fr nh?kkZ;q izkIr gksusij
Hkh eSa rqEgkjs ½.kls m½.k ugha gks ldrk gw¡_ vr,o
vius&vius lkèkqÏR; }kjk m½.k gks tkvksA

mlh izdkj fuR;kuUnizHkq dgrs gSaμßtks lalkj&
vklfä:ih csM+hdks rksM+dj esjh lsokds fy, vk;k gS]
ftlus lkalkfjd thouds izfr ijokg ugha dh gS] ftlus
Hktu djusds fy, vius ifjokj] èkulEifÙk;ksadk R;kx
dj fn;k gS] D;k eSa mldks dHkh R;kx dj ldrk gw¡ \
eSa dHkh ,slk ugha dj ldrkAÞ

Jhdfojkt xksLokehus vkSj Hkh fy[kk gSμ
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lÁ"kZ.k%            dkj.krks;'kk;h
xHkkZsn'kk;h     p     i;ksfCèk'kk;hA
'ks"k'p      ;L;ka'kdyk%        l
fuR;kuUnk[;&jke% 'kj.ka eekLrqû

(pS- p- vk- ƒ@‰&ƒƒ)
lÁ"kZ.k] dkj.kkfCèk'kk;h] xHkksZn'kk;h] i;ksfCèk'kk;h vkSj

'ks"k'kk;h fo".kq ftuds va'k vkSj dyk gSa] mUgha
JhfuR;kuUnjkedh eSa 'kj.k xzg.k djrk gw¡û

oSdq.Besa ,d Lrjesa vusd foHkkx gSa rFkk mPprj
Lrjksaesa vU; foHkkx gSaA u`¥lg] dfYd vkSj okeu vkfn
vorkj oSdq.B èkkeesa leku Lrjesa gSaA ,d gh Q'kZij
os voLFkku djrs gSa] ijUrq mudk viuk&viuk izdks"B
gSA lcls uhps fojtk] mlds Åij fl¼yksd gS tks
oSdq.Bds cfgnsZ'kds :iesa ifjfpr gSA Hkxokuds }kjk
ftu nq"Vksadk lagkj gksrk gS] mUgsa bl yksddh izkfIr
gksrh gSA fl¼yksd mu yksxksads fy, Hkh gS] tks ßvga
czãkfLeÞ dk ti djrs gSa rFkk lksprs gSa fd vUresa
tho czãesa yhu gks tkrk gSA ijUrq okLroesa tho
viuh LorU=rkdks [kks ugha ldrk gSA vUresa czãds
lkFk ,d gksuk lEiw.kZ feF;k (>wB) gh gSA gk¡] os vkilesa
mlh izdkj feyrs gSa] ftl izdkj Hkäyksx ,df=r
gksdj gfjdFkkdk vkLoknu djrs gSaA JhÏ".k xksi]
xksih] ;'kksnk] uUnckck vkfnds lkFk rFkk JhjkepUæ
guqeku vkfnds lkFk vkrs gSa_ ijUrq D;k os ?kqy&feydj
,d gksdj vkrs gSa \ dgha Hkh ,slk mnkgj.k ugha feyrk
gSA os feyrs gSa] Bhd gS] ijUrq LorU= jgrs gSaA tho
dHkh czã ugha gks ldrkA vusd cM+s&cM+s if.Mr bl
HkzkUr rF;dks ysdj izopu nsrs gSa rFkk gtkjksa yksx
mls lquusds fy, vkrs gSaA os vius izopuksaesa dgrs
gSaμßÏ".kHkfäds leku dqN Hkh ugha gS rFkk xksfi;ksadh
Hkfä loZJs"B gS vkSj tks xksfi;ksadh rjg Hkfädks izkIr
djrk gS] og czãds lkFk ,d gks tkrk gSAÞ bl izdkjdh

gfjdFkk lEiw.kZ fujFkZd gSA os yksxksadks Bx jgs gSaA
blfy, gesa ml izdkjds vk;kstuksaesa ugha tkuk pkfg,]
tgk¡ os dgrs gSa fd ge jkèkkÏ".kls feydj ,d gks
tk;saxsA

fl¼yksdds Åij lnkf'ko yksd gSA mlds Åij
ukjk;.k yksd gS] tgk¡ eqä prqHkqZt Hkäksadk fuokl gSA
lkyksD;] lkehI;] lk:I; vkSj lk£"Vμbu pkj izdkjdh
eqfä;ksadks izkIr djusokys Hkä Jhukjk;.kds fudV
jgdj ,s'o;Z Hkkols mudh lsok djrs gSaA iklesa gh
djksM+ksa fo'ks"k izdks"B gSa] ftuesa ojkg] u`¥lg] dfYd
rFkk vU; vorkjksadk fuokl gSA tc vko';d gksrk
gS] os i`Fohij vorh.kZ gksrs gSa_ vU;Fkk ogk¡ os vius
Hkäksals lsok xzg.kdj lnSo fuokl djrs gSaA mlds
Åij JhjkepUædk yksd gSA mlds Åij JhÏ".kdk
yksd gS] tks xksyksdds ukels izfl¼ gSA xksyksd 'kCnls
fdlhdks dqN 'kÁk gks ldrh gS] blfy, eSa bls dqN
Li"V dj nsrk gw¡A

tc bUæ JhÏ".kdk vfHk"ksd dj jgs Fks] ml
le; os lkFkesa lqjfHkdks yk;s FksA lqjfHkdk fuokl
LFkku xksyksd gSA ysfdu ;g er lksfp, fd bUæ mUgsa
xksyksd&o`Unkouls yk;sA bl czãk.Mesa rFkk izR;sd
czãk.Mesa gfjyksd gS] ftlesa {khjksn'kk;h fo".kqdk fuokl
gSA nsorkyksx Jhfo".kqdk izR;{k n'kZu ugha dj ldrs
gSa] fdUrq dHkh&dHkh czãkth vius è;kuesa mudk n'kZu
djrs gSa rFkk muls l`f"V djusdh 'kfä izkIr djrs gSaA
bl izdkj izR;sd czãk.Mesa ,d&,d xksyksd gS ftls
lqjfHk&yksd ;k 'osr}hi dgk tkrk gSA bUæ ogk¡ rd
tk ldrs gSaA mUgksaus ogk¡ tkdj lqjfHkls izkFkZuk
dhμßvki xksekrk gSa] Ïi;k esjh vksjls JhÏ".kls izkFkZuk
dhft,AÞ

blfy, xksyksd vkSj xksyksd&o`Unkou ,d ugha
gSA mlh izdkj fpTtxr fLFkr uo}hi èkke tks fd
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'osr}hids ukels Hkh ifjfpr gS] og bl czãk.M fLFkr
{khjksn'kk;h fo".kqdk fuokl LFkku 'osr}hils fHkék gSA

xksyksd&èkkedk fuEuka'k] }kjdkds fuEuns'kesa
Lodh;k Hkko gSA ogk¡ jkèkk&Ï".kdh yhyk,¡ gksrh gSa]
ijUrq ogk¡ ,s'o;ZHkkoe; jkèkk&Ï".k y{eh&ukjk;.kds
foLrkj :idh Hkk¡fr gSaA tks oSèkh&Hkfä ekxZesa
jkèkk&Ï".kdk vpZu djrs gSa] mudks bl èkkedh izkfIr
gksrh gSA tks jkèkk&Ï".kdk vpZu jkxkuqx Hkko lefUor
oSèkh&Hkfäds ekè;els djrs gSa] os eFkqjk vFkok }kjdkdks
xeu djrs gSaA tks ̂ yksHk* ds lkFk iw.kZ:ils 'kq¼ jkxkuqxk
ekxZds vuqxkeh gSa] os xksyksd&o`Unkouesa tkrs gSaA ml
èkkedh vkÏfr dey Qwy ln`'k gS rFkk ml deyds
eè;LFkyesa uUnHkou gSA tks Hkä jkxkuqxk Hkfäesa lEiw.kZ
vkfo"V gSa] mUgsa JhÏ".kdh yhykvksaesa LFkku izkIr gksrk
gS] xkspkj.kds l[kkvksads :iesa vFkok Jherh jkfèkdkdh
lf[k;ksads :iesaA ;gh loksZPp flf¼ gSA

ogk¡ JhÏ".k o`Unkoufogkjh] ';kelqUnj] xksfoUn]
xksihukFk vkfnds :iesa tkus tkrs gSa rFkk muds izFke
foLrkj gSa JhcynsoA JhÏ".kdh ydqVh] eqdqV fLFkr
eksj iÌ] JhÏ".kds lHkh izdkjds vkHkj.k] xksfi;ksads
vkHkj.k] òUnkou èkkeμ;s lHkh lfUèkuh&'kfädk izdk'k
gS rFkk blh 'kfädk ew£reku~ foxzg gSa Jhcynso izHkqA
Íkfnuh 'kfädh ew£reku~ foxzg gSa Jherh jkfèkdk ,oa
JhÏ".k fpr~ 'kfä ;k lfEor~ 'kfäds vfèkdkjh gSaA ;s
rhuksa ,df=r gksdj lfPpnkuUn JhÏ".kdk lEiw.kZ :i
gksrk gSA Jhjkfèkdk vkSj Jhcynso JhÏ".kls i`Fkd~ ugha
gSa] lfEefyr gksdj os ,d gh gSaA

Jhcynso izHkqls gh fuR;fl¼ Ï".kHkäksadk izdk'k
gksrk gSA tc Ï".k }kjdk tkrs gSa] os olqnsods iq=
oklqnso gks tkrs gSaA }kjdkesa cynso Hkh viusdks nsodhds
iq=:iesa vuqHko djrs gSaA ijUrq vius ewy Lo:iesa os
jksfg.khds iq= gSa rFkk uUnckck muds firk gSaA ;g ugha gS

fd tM+txrds firk&iq=ksadh Hkk¡fr dksbZ Hkh cynsothds
firk cu ldrs gSaA ijUrq uUnckckdk Lo:i muds
firkds :iesa gh gSA uUnckckds Lo:iesa ;g ǹ<+ vfHkeku
gS fd os Ï".k ,oa cynso nksuksads firk gSaA lkèkkj.k
tkxfrd if.Mr bl rF;dks xzg.k ugha dj ldrsA os
bl ckrdks le> ugha ldrs fd ftlds vUnj
JhÏ".kds firk gksusdk lokZfèkd rhoz vfHkeku gS] ogh
muds firk gSaA mu if.Mrksaesa vfèkdka'k foospu djrs gSa
fd Ï".k olqnsods iq= gSa ,oa cgqr de bl ckrdks
Lohdkj djrs gSa fd Ï".k okLroesa uUnuUnu gSaA

bl izdkj cynso izHkq Ï".kds oSHko&izdk'k gSaA os
loZnk JhÏ".kdh lsok djrs gSaA Ï".k&lsok gh mudk
loZLo gS] pkgs o`Unkou] eFkqjk ;k }kjdkesa Hkh D;ksa u
gksA tc os eFkqjk vkSj }kjdkesa vHksn :i èkkj.kdj
izos'k djrs gSa] rc os izFke prqO;Zwg oklqnso] lÁ"kZ.k]
iz|qEu] vfu#¼ds :iesa izdkf'kr gksrs gSaA ewy&lÁ"kZ.kls
egk&lÁ"kZ.k izdkf'kr gksrs gS aA egk&lÁ"kZ.kls
dkj.kksn'kk;h fo".kq] dkj.kksn& 'kk;hls xHkksZn'kk;h izdkf'kr
gksrs gSaA fQj xHkksZn'kk;h {khjksn'kk;hds :iesa izdkf'kr gksrs
gSaA {khjksn'kk;h fo".kq viusdks vla[; :iksaesa foLrkjdj
leLr thoksads âís'kesa lk{kh:iesa fLFkr gksrs gSa] tks fd
ijekRekds ukels tkus tkrs gSaA ogh cynso mudh
O;f"V (foLrkj) vUr;kZeh {khjksn'kk;h :iesa gekjs ân;ksaesa
lk{khLo:i gSaA {khjdk vFkZ gS nwèkA ftl izdkj ek¡ gesa
nwèk fiykdj gekjk ikyu&iks"k.k djrh gS] mlh izdkj
os Hkh gekjk ikyuiks"k.k djrs gSaA

{khjksn'kk;h fo".kqds fudV czãk vkSj 'kÁj gSa rFkk
mudh bPNk ,oa 'kfäls tM+txrksadh l`f"V vkSj lagkj
la?kfVr gksrk gSA 'ks"kukxds :iesa muds vuUr Quksads
Åij os vuUr czãk.Mksadks ljlksads chtksadh Hkk¡fr èkkj.k
djrs gSa_ ;qxir~ os 'k¸;kdk :i èkkj.k djrs gSa] ftlij
rhu iq#"kkorkj 'k;u djrs gSaA
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Jhcynso izHkqds N% izdkj izdk'k gSaμo`Unkouesa
muds ewy Lo:ils eFkqjk vkSj }kjdkds ewy&
lÁ"k Z.k] oSdq.Bes a egk&lÁ"k Z.k] mlds ckn
dkj.kksn'kk;h fo".kq] xHkksZn'kk;h fo".kq] {khjksn'kk;h
fo".kq rFkk vUresa 'ks"kA tks bu xEHkhj rF;ksadks
tku ysrk gS] og iquckZj bl tUe&e`R;q&pØesa
ugha Q¡lrk gSA

iq#"kkorkjdks iq#"k dgk tkrk gS] D;ksafd os
tM+txrdh l`f"Vls lEcfUèkr gSaA os ijks{k :ils
ek;kds lalxZesa vkrs gSa l`f"V ,oa ikyuds mís';ls]
fdUrq Lo;a ek;kls i`Fkd~ jgrs gSaA gk¡] os lc
thokRekvksaesa gSa] ijUrq ;qxir~ fdlhesa Hkh ugha gSaA os
lc dqN djrs gSa] nwljksadks dqN Hkh djusds fy,
izsj.kk nsrs gSa] ijUrq lkFk&gh&lkFk os dqN Hkh ugha
djrs gSaA vr% os iq#"kkorkj dgs tkrs gSaA buls
izdkf'kr gksrs gSaμeUoUrj&vorkj lewg] ;qxkorkj
lewg rFkk vU; vusd vorkjA os dkj.kksn'kk;h
fo".kq vFkok xHkksZn'kk;h fo".kqls izdkf'kr gksrs gSa]
blfy, bUgsa vorkjh dgk tk ldrk gSA

tc Ï".k bl txresa fdlh Hkh :iesa vorfjr
gksrs gSa] rc èkke rFkk fuR; ik"kZnksads :iesa cynso
izHkq fu'p; gh vkrs gSaA o`Unkouesa yhykfoykl
vkfn djusds fy, JhÏ".kds vorj.kls igys
cynso izHkq nsodhthds ân;esa izos'k djrs gSa rFkk
muds xHkZesa lÁ"kZ.kds :iesa fLFkr gksrs gSaA rHkh
Ï".k Lo;adks izdkf'kr dj ldrs gSaA blh izdkj
cynso èkkeds :iesa igys gh vkdj Ï".kdh lsok
djrs gSaA

;fn dksbZ dgs fd Ï".k dkj.kksn'kk;hds ,d
vorkj gS a vFkok nwljk dksbZ dgrk gS fd os
xHkksZn'kk;hds vorkj gSa] rks ;g vuko';d :ils
}U}dk dkj.k cu tk,xkA fdlh&fdlh LFkkuij

,sls o.kZu feyrs gSaA dHkh&dHkh o.kZu vkrk gS fd
Ï".kdk tUe uj&ukjk;.kds ds'kls gqvk gS]
ds'kkorkj uj&ukjk;.kds vorkj gSaA gesa ,slh
mfä;k¡ feyusij Hkh okLroesaμ

,rs pka'kdyk% iqal% Ï".kLrq Hkxoku~ Lo;e~A
(JheÚk- ƒ@…@„Š)

vFkkZr~ Hkxokuds lHkh vorkj iq#"kkorkjdh
dyk,¡ vFkok dykvksads va'k gSa] ijUrq Ï".k Lo;a
Hkxoku~ gSaA

tc ;g dgk tkrk gS fd Ï".k ,d vorkj gSa]
rks ;g mlh izdkjdh ckr gS tSls ,d lkèkkj.k o`¼
efgyk izèkkueU=hdks vk'khokZn nsrh gqbZ dgrh
gSμßesjs iq=] ,d fnu rqe ,d iqfyl dfe'uj
cuksAÞ mldh le>esa ogh loksZPp in gSA mlus
bl ckrdks I;kjls dgk gS] ijUrq og ugha le>rh
fd dkSulk in mPprj gSA mlh izdkj dksbZ&dksbZ
dgrs gSa fd Ï".k xHkksZn'kk;h ;k dkj.kksn'kk;h
fo".kqds vorkj gSaA

tc JhjkepUæ vorh.kZ gq,] rc cynso
y{e.kds :iesa vk;sA jkepUædh yhyk,¡ ,sls fojg
vkSj vkReksRlxZls ifjiw.kZ gSa fd lHkhdks #yk nsrh
gSaA izk;% fcuk fdlh dkj.kds JhjkepUæus lhrk&
nsohdk ifjR;kx fd;k] dsoy ,d ckj ugha] nks
ckjA y{e.kdh bPNk ugha Fkh fd jke ouesa tk,¡]
blfy, tc os ouoklds fy, fudy iM+s Fks] rc
mUgksaus jkels dgkμßeSa vHkh egkjkt n'kjFkdks
gekjs firk ugha ekurk gw¡A vR;Ur dkeklä gksusds
dkj.k os ,d óhds o'khHkwr gks x;s gSa rFkk bl
o`¼koLFkkesa mudh cqf¼ de gks x;h gSA eq>s mudk
oèk djuk pkfg,A nsf[k,] dksbZ vk jgk gS ! ;fn
;g Hkjr gksxk rks eSa mldk Hkh oèk dj nw¡xkAÞ

(Øe'k%)
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JhxkSjkÂ&lqèkk
(o"kZ †‰] la[;k ƒƒ] i`"B „‡‰ ls vkxs)

μJhijes'ojh nkl czãpkjh

laU;kl xzg.kdj o`Unkou tkusdks m|r ,oa NyiwoZd fuR;kuUnds }kjk 'kkfUriqjesa ykuk
laU;kl xzg.k djusds i'pkr~ izHkq izseesa mUeÙk

gksdj o`Unkou tkusds fy, m|r gq,A mudh
voLFkk vÚqr gks x;h FkhA mUgsa fn'kkdk Kku Hkh
u jgk fd os fdl vksj tk jgs gSaA ;gk¡ rd fd vc
fnu gS ;k jkr] bldk Hkh mUgsa Kku u jgkA
fuR;kuUn] pUæ'ks[kj ,oa eqdqUn Hkh muds ihNs&ihNs
pyus yxsA ijUrq izHkqdks bldk dqN Kku ugha fd
muds ihNs&ihNs os py jgs gSaA ekxZesa tks Hkh O;fä
izHkqdk n'kZu djrk] ogh izsekos'kesa ßgfj&gfj* cksyus
yxrk rFkk mlds leLr izdkjds nq%[k&d"V u"V
gks tkrs FksA dqN vkxs pyusij dqN xksickyd
xk;sa pjk jgs FksA mUgksaus tc izHkqdk n'kZu fd;k] rks
os Hkh mPp Lojls ßgfj&gfj* dgus yxsA mu ckydksads
eq[kls gfjuke lqudj izHkq muds fudV pys x;s
rFkk vR;Ur gh Lusgls muds fljij gkFk Qsjrs gq,
dgus yxsμßrqe lc vfr HkkX;oku gks] D;ksafd
rqeyksxksads eq[kls Hkxokudk uke fudyrk gS rFkk
rqeyksxksaus gfjuke lqukdj eq>s Hkh ÏrkFkZ dj
fn;kA

mlh le; fuR;kuUnizHkqus pqidsls mu ckydksadks
fl[kk fn;k fd ;fn izHkq rqeyksxksals o`Unkou tkusdk
ekxZ iwNsa rks rqe mUgsa ;g xÂkds fdukjsokyk ekxZ
fn[kk nsukA bruses a gh izHk qu s muls iwN Hkh
fy;kμßcPpks! eq>s ;g rks crkvks fd eSa o`Unkou
fdl jkLrsls tkÅ¡\Þ blij cPpksaus fuR;kuUnizHkqds
dgs vuqlkj xÂkrhjdk iFk fn[kk fn;kA vc izHkq
vkfo"V gksdj mlh jkLrsij py iM+sA fuR;kuUnthus

pUæ'ks[kj vkpk;Zls dgk fd vki vfr 'kh?kz
'kkfUriqjesa Jhv}Srkpk;Zthds ?kj pys tkb, rFkk
muls dfg, fd os uko ysdj xÂkds fdukjs ij
rS;kj jgsa] eSa izHkqdks muds ?kj yk jgk gw¡A mUgsa
lwpuk nsusds ckn vki rqjUr uo}hi tkdj
'kphekrk ,oa leLr Hkäksadks vkpk;Zds ?kj ys
vkukA pUæ'ks[kj vkpk;Zdks 'kkfUriqj Hkstusds ckn
fuR;kuUnizHkq JheUegkizHkqds lkeus vk x;sA mUgsa
vius le{k ns[kdj izHkq iwNus yxsμßJhikn
fuR;kuUnth! vki dgk¡ tk jgs gSa \** fuR;kuUnizHkq
cksysμßizHkks! eSa vkids lkFk o`Unkou tk jgk gw¡AÞ
;g lqudj izHkqus iwNkμßo`Unkou vHkh fdruh nwj
gS \Þ fuR;kuUnizHkqus mUgsa xÂkdks fn[kkdj dgk
fd izHkq og nsf[k,] lkeus gh ;equkth gSaA bruk
dgdj os izHkqdks xÂkds rVij ys x;s rFkk izHkqus
Hkkokos'kesa xÂkdks ;equk gh le>kA vgks! esjk egk
lkSHkkX; gS fd vkt eSaus ;equkthdk n'kZu fd;k]
,slk dgdj os Jh;equkthdh Lrqfr djus yxsμ

fpnkuUnHkkuks%  lnkuUnlwuks%
ijizseik=h        æoczãxk=hA
v?kkuka  yfof=  txR{kseèkk=h
ifof=  fØ;kékks  oiq£e=iq=hû

ßvFkkZr~ fu£o'ks"k czã ftudh vÂdkfUr gS] mu
uUnuUnu JhÏ".kdh tks fuR; ijeizs;lh gS vkSj
ty:i æoczã ftudk 'kjhj gS] (vFkkZr~ Jh;equkdk
fpUe; ty czãdh æohHkwr voLFkk gh gS) n'kZu&
ek=ls gh tks leLr izdkjds ikiksadks uk'k djus
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okyh gSa] txrdk dY;k.k djusokyh gSa] os gh
lw;ZdU;k Jh;equkth gekjs 'kjhjdks ifo= djsaAÞ

bl izdkj Lrqfr djusds i'pkr~ mUgksaus xÂkthdks
iz.kkedj Luku fd;kA ml le; muds 'kjhjij
,dek= dkSihu Fkk] nwljk dksbZ Hkh oó muds
'kjhjij ugha FkkA mlh le; v}Srkpk;Zth ukoij
lokj gksdj ogk¡ mifLFkr gq,A muds gkFkksaesa u;k
dkSihu rFkk cká oó Hkh FksA

tc mUgksaus lkeus vkdj izHkqdks n.Mor~ iz.kke
fd;k] rks izHkqdks dqN la'k; gqvkA mUgksaus dqN 'kfÁr
gksdj iwNkμvki rks v}Srkpk;Z gSa u! vki ;gk¡
dSls igq¡p x;s\ vki dSls tku x;s fd eSa o`Unkou
vk;k gw¡A ;g lqudj Jhv}Srkpk;Z gkFk tksM+dj
cksysμßizHkks! vki tgk¡ dgha Hkh jgsa] ogh LFkku
o`Unkou gSA esjk ije lkSHkkX; gh vkidks xÂkds
rVij ys vk;k gSAÞ

;g lqudj vc izHkqdks ckáKku gqvkA os dgus
yxsμßJhikn fuR;kuUnthus eq>s èkks[kk fn;kA
xÂkds rVij ykdj eq>s bls ;equk crk fn;kAÞ

v}Srkpk;Z eqLdjkrs gq, cksysμßizHkks! ugha]
fuR;kuUnthus xyr ugha dgkA bl le; vkius
Jh;equkthesa gh Luku fd;k gSA D;ksafd xÂk ,oa
;equk ,d èkkjk gksdj izokfgr gks jgh gSaA if'pe
rVij ;equk ,oa iwoZ rVij xÂk izokfgr gks jgh gS
vkSj vkius Luku fd;k if'pe rVijA bl izdkj
vkius ;equkesa gh Luku fd;kA vr% vc viuk
Hkhxk gqvk dkSihu cnydj ;g u;k dkSihu rFkk
ckáoó èkkj.k dhft,A vki iszekfo"V jgusds dkj.k
rhu fnuls Hkw[ks gSa] vr% vkt loZizFke esjs ?kj
pydj dqN fHk{kk xzg.k dhft, rFkk oghaij okl
dhft,AÞ

,slk dgdj os izHkqdks ukoesa p<+kdj vius ?kj

ys vk;sA loZizFke mUgksaus vkufUnr gksdj izHkqds
Jhpj.kksadks èkks;kA v}Srkpk;Zthdh iRuh Jhlhrk&
nsohus igys gh jlksbZ cuk j[kh FkhA vkpk;Zus Lo;a
Hkxokudk Hkksx rhu Hkkxksaesa ltk;kA JhÏ".kdk
Hkksx lksus&pk¡nhds crZuksaesa rFkk nks Hkksx dsysds
iÙkksaesa ltk;sA i=ksads chpesa lqxfUèkr ihys&ihys
?kh feys gq, pkoy j[ks ,oa mlds pkjksa vksj vU;kU;
O;‘uksads nksus ltk;sA  ltkusds i'pkr~ mu ik=ksaesa
rqylh e‘jh iznku dhA Hkksxik=ksads fudV gh rhu
ik=ksaesa lqokflr ty Hkh j[kkA rRi'pkr~ rhu lqUnj
vklu iznkudj JhÏ".kdks lk{kkr~:iesa Hkkstu
djk;kA Hkksxds i'pkr~ vkjrhds le; mUgksaus nksuksa
(JhxkSjlqUnj rFkk JhfuR;kuUn) dks cqyk;kA muds
lkFk vU;kU; lHkh yksxksaus Hkh vkjrh n'kZu fd;sA
vkjrhds i'pkr~ vkpk;Zus JhÏ".kdks 'k;u djk;k
vkSj izHkqls Hkkstuds fy, vUnj ièkkjusdh izkFkZuk
dhA ;g lqudj nksuksa HkkbZ Hkkstu djusds fy,
mBsA mUgksaus eqdqUn ,oa gfjnkldks Hkh Hkkstuds fy,
vUnj pyusds fy, dgkA ijUrq eqdqUn gkFk tksM+dj
dgus yxsμßizHkks! esjk dqN fuR; ÏR; vHkh ckdh
gSA eSa mls iw.kZ djusds i'pkr~ ikÅ¡xkA vki tkdj
ikb,AÞ gfjnklth cksysμßizHkks! eSa ikih vkSj vèke
gw¡A vkids izlknds i'pkr~ eSa ckgj gh ,d eqëh
izlkn ik yw¡xkAÞ v}Srkpk;Z nksuksa izHkqvksadks Hkhrj
ys x;sA vusd izdkjds izlkn ns[kdj izHkqdks cgqr
vkuUn gqvkA os cksysμßtks Ï".kdks ,sls O;‘u
f[kykrs gSa] eSa tUe&tUeesa muds Jhpj.kksadks vius
fljij èkkj.k djrk gw¡AÞ

izHkqus lkspk fd ;s rhuksa Hkksx Ï".kdks viZ.k
fd;s x;s gSa] os v}srkpk;Zthds eudh ckr le> u
ik;sA izHkq cksysμßvkpk;Zth! cSfB,] ge rhuksa ,d
gh lkFk izlkn ik,¡xsAÞ vkpk;Z cksysμßizHkks! vki
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nksuksa ikb,A eSa ifjos'ku d:¡xkAÞ ;g lqudj izHkqus
iwNkμßge nksuksa dgk¡ cSBsa \ gekjs fy, nks iÙky
ykb;s vkSj muesa FkksM+k&FkksM+k vék vkfn j[k
nhft,AÞ vkpk;Z cksysμßvki nksuksa bu nks vkluksaij
cSfB,AÞ ,slk dgdj mUgksaus nksuksadks mu vkluksaij
cSBk fn;kA izHkq cksysμßvkpk;Z! ge laU;klh gSaA
laU;kfl;ksadks ,sls lqLoknq O;‘u ugha [kkus pkfg,A
D;ksafd ,sls lqLokfn"V O;‘uksadks [kkdj bfUæ;ksadks
o'kesa djuk dfBu gSAÞ vkpk;Z cksysμßizHkks! Ïi;k
vki eq>s er Nfy,A eS a vkids laU;kldh
pkykdhdks vPNh rjg tkurk gw¡A vr% vki prqjkbZ
Nk sM+dj Hkk stu dhft,AÞ izHk q eqLdjkrs gq,
cksysμßijUrq vkpk;Z! eSa bruk vék ugha [kk ldrkAÞ
vkpk;Z cksysμßvki ftruk [kk ldrs gSa] [kkb,]
ckdh NksM+ nhft,xkAÞ izHkq cksysμßeSa bruk vék
ugha [kk ldrk rFkk mfPN"V j[kuk laU;klhdk
èke Z ugh a  g SAÞ v}Srkpk; Z ck sy sμßuhykpy
(txékkFkiqjh) esa vki txékkFkthds :iesa pkSou
ckj dSls [kkrs gSa \ og Hkh ,d&,d ckjesa lkS&lkS
Hkkj vékA txékkFkthds :iesa rhu tuksadk Hkkstu
vkids ,d xzklds leku gh gksrk gS] vr% mldh
rqyukesa ;g vék rks dqN Hkh ugha gSA esjs lkSHkkX;ls
gh rks vkt vki esjs ?kjesa mifLFkr gq, gSaA vr%
prqjkbZ ifjR;kxdj bu lc O;‘uksadks xzg.kdj
eq>s ÏrkFkZ djsaAÞ

,slk dgdj mUgksaus nksuksads gkFkkssaesa ty fn;kA
vr% os nk suk s a g ¡lrs gq, Hkk stu djus yxsA
fuR;kuUnth ml le; gkl&ifjgkl djrs gq,
dgus yxsμßge rhu fnuksals mioklh gSaA vr% vkt
esjh ikj.k djusdh bPNk FkhA tc bl czkã.kus gesa
fueU=.k fn;k] rks eSa izlék gks x;k Fkk fd pyks
vkt HkjisV izlkn ik;saxsA ijUrq ;gk¡ vkdj ns[kk

blus ek= ,d eqV~Bh vék gh [kkusds fy, fn;k gS]
vr% yxrk gS fd vkt Hkh gesa Hkw[kk gh jguk gksxkA
D;ksafd tks blus [kkusdks fn;k gS] og rks esjk ,d
gh xzkl gSAÞ lqudj v}Srkpk;Zth cksysμßvki rks
rS£Fkd laU;klh gSa] ftUgsa HkjisV [kkuk ugha fey
ikrk gSA rhFkks±esa Hkze.k djrs gq, dHkh rks Qy&ewy
[kkdj gh vkidks jguk iM+rk gS rFkk dHkh&dHkh
Hkw[kk Hkh jguk iM+rk gSA vkt bl nfjæ czzkã.kds
?kj tks vkidks ,d xzkl vék fHk{kkesaa feyk gS]
blhesa lUrq"V gks tkb;s] vfèkd yksHk er dhft,A
;g laU;klhdks 'kksHkk ugha nsrkAÞ ;g lqudj
fuR;kuUnth dqN rquddj cksysμßtc vkius
fueU=.k fn;k] ml le; rks dgk Fkk fd ftruk
[kkvksxs f[kykÅ¡xkA ijUrq vc nfjæ czkã.k cu
jgs gSaAÞ

;g lqudj v}Srkpk;Zth izseiwoZd mykguk nsrs
gq, dgus yxsμßeq>s ,slk yxrk gS fd rqEgkjs tSls
Hkz"V ,oa voèkwrus dsoy isV Hkjusds fy, gh rFkk
esjs tSls nfjæ czkã.kksadks m}sx iznku djusds fy,
gh laU;kl fy;k gSA rqe rks ipkl eu pkoy [kk
ldrs gksA mruk eSa xjhc czkã.k dgk¡ls  ykÅ¡xk\
vr% tks feyk gS] pqipki mlhdks [kkdj tYnhls
mBks] vfèkd ikxyiu er djksA iÙkyesa viuk
twBu Hkh er NksM+ukAÞ bl izdkj viwoZ gkl&
ifjgklds lkFk nksuksa HkkbZ Hkkstu djus yxsA izHkqds
ik=esa tks Hkh oLrq vkèkh gks tkrh] vkpk;Z rqjUr
mls fQjls Hkj nsrsA bl izdkj os iqu% iqu% ifjos'ku
dj jgs FksA  ,d ckj izHkqdk nksuk [kkyh gksusds ckn
fQjls mls Hkj nsrs] rFkk izHkqls izkFkZuk djrsμßizHkks!
cl bruk&lk vk Sj [k k yhft,AÞ i zH k q
cksysμßvkpk;Z! eSa vkSj fdruk [kkÅ¡xk\ esjk isV
Hkj x;k gSAÞ ;g lqudj vkpk;Z dgus yxsμßizHkks!
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vc vfèkd ugha nw¡xk] cl vids ik=esa tks gS] mlhdks
lekIr dj nhft,AÞ g¡lrs gq, mUgksaus iqu% mu
ik=ksadks Hkj fn;kA ;g ns[kdj izHkq cksysμßvkpk;Z!
eSa vc fcYdqy ugha [kk ikÅ¡xkAÞ vkpk;Z foufr
djrs gq, cksysμßizHkks! Ïikdj tks ns fn;k gS] mldks
vkèkk rks [kk gh yhft,A ckdh NksM+ nhft,xkAÞ
bl izdkjls ;Rudj nSU;iwoZd vkpk;Zus izHkqdks
Hkkstu djk;kA izHkqus Hkh mudh bPNk iw.kZ dhA

mlh le; fuR;kuUnth dqN fcxM+dj cksysμ
ßrsjs vékls esjk vkèkk isV Hkh ugha HkjkA eSaus rqEgkjk
vék ugha [kk;k ys tkvks viuk vékAÞ ,slk dgdj
mUgksaus ,d eqëh vék fy;k vkSj Øq¼ tSls gksdj
mls Åijdh vksj mNky fn;k] ftlls dqN&dqN
vkpk;Zds 'kjhjij Hkh fxj x;kA 'kjhjij yxrs gh
os ikxyksadh Hkk¡fr ukprs gq, dgus yxsμßml
voèkwrdk twBk esjs 'kjhjij D;k iM+k] eSa rks ije
ifo= gks x;kAÞ v}Srkpk;Zth fQj g¡lrs gq, dgus
yxsμßrqedks fueU=.k nsusdk Qy eq>s fey x;k

gSA ikxy ! rqEgkjh rks tkfr vkSj dqydk dqN Bhd
gh ugha gS] vkSj rqe eq>s Hkh viuk tSlk gh cukus
ij rqys gksA eSa ,d czã.k gw¡A rqEgsa bldk Hkh Hk;
ugha gSA tks rqeus viuk twBk esjs Åij Qsad fn;kAÞ
fuR;kuUnth dqN iz.k;jks"k iwoZd cksysμßcM+s czkã.k
curs gksA ijUrq Ï".kds izlkndks twBk dg jgs gksA
;g rqEgkjk vijkèk gks x;k gSA vc ;fn ,d lkS
laU;kfl;ksadks Hkkstu djkvksxs] rc rqEgkjk ;g vijkèk
u"V gksxkAÞ vkpk;Z cksysμßugha] eSa laU;kfl;ksadks Hkkstu
ugha djkÅ¡xkA D;ksafd laU;klhus esjk èkeZ u"V dj
fn;k gSAÞ ,slk dgdj mUgksaus nksuksadks  vkpeu djk;kA
rRi'pkr~ mUgksaus nksuksa izHkqvksadks mÙke 'k¸;kij 'k;u
djk;kA v}Srkpk;Zth izHkqdh pj.klsok djuk pkgrs
FksA ijUrq lÁkspiwoZd izHkq cksysμßvkpk;Z! vkius
eq>s cgqr upk fn;k gSA vc upkuk NksfM+, rFkk
eqdqUn ,oa gfjnkldks ysdj Hkkstu dhft,AÞ izHkqdk
vkns'k ikdj vkpk;Zus nksuksadks lkFk ysdj vkuUn&
iwoZd Hkkstu fd;kA                         (Øe'k%)

;l uks oSjh xqM
,d xzkeh.kus f'kf{kr yksxksals vaxzsth lqurs&

lqurs dqN 'kCn lh[k fy;s Fks] tSlsμ^;l] uks]
oSjh xqM*A fdUrq fdl 'kCndk D;k vFkZ gksrk gS
vkSj dkSu&lk 'kCn dgk¡ O;ogkj djuk pkfg,] ;g
ugha tkurk Fkk_ u gh mlus tkuusdh dksf'k'k dhA
og le>rk Fkk fd bu rhu 'kCnksadks yksxksads fudV
cksyusls vaxszth i<+s&fy[ks yksxksa tSlk lEeku feysxkA

,d le; dqN nq"V yksxks aus ,d O;fädh
fueZerkiwoZd gR;kdj viusdks fNikusds fy, ml
xzkeh.k O;fädks ew[kZ le>dj iqfylds gkFkks a
idM+ok fn;kA tc bl O;fädks fopkj djusds
fy, lEeq[k cqyk;k x;k vkSj fopkjd egk'k;us

iwNkμrqeus [kwu fd;k gS \ blij xzkeh.k lkspus
yxk ;fn eSa nks ,d v{kj vaxzsthds cksy nsrk gw¡ rks
gkfde eq>s vaxzst lkgcds vuqpj le>saxs vkSj
;Fks"V lEeku Hkh nsaxs rFkk eq>s bl feF;k vfHk;ksxls
eqä dj nsaxsA bl vk'kkls iwNs x;s iz'uksads mÙkjesa
ml O;fäus dgkμ^;l* (gk¡)A fopkjdus iqu%
iwNkμrqEgkjs lkFk vkSj dksbZ Fkk\ bl iz'uds mÙkjesa
xzkeh.kus dgkμ^uks* (ugha)A rc gkfdeus dgkμßrc
rks rqEgssa tsy tkuk gksxkA D;k rqe tsy tkusds fy,
izLrqr gks \Þ xzkeh.k fopkj djus yxk esjs ikl
vfUre ,d vó vkSj gS] mldk iz;ksxdj bl
vU;k;iw.kZ fopkjdk izfrokn d:¡xkA mlus [kwu
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ugha fd;k gS] vr% fdlh Hkh fLFkfresa mls tsy ugha
gks ldrh gS] bl Hkkoukdks O;ä djusds fy, mlus
gkfdeds iz'uds mÙkjesa dg fn;kμ^oSjh xqM* (cgqr
vPNk)A

HkfäjkT;esa Hkh vussd yksx 'kq¼ Hkäksads mins'k]
ifjHkk"kk (fo'ks"k fo'ks"k laKk ;k 'kCnksads }kjk la{ksiesa
ftu rkRi;ks ±dks funsZf'kr fd;k tkrk gS) vkSj
fl¼kUrksadk okLro eeZ u tkudj dsoy rksrsdh
Hkk¡fr mu okD;ksadk mPpkj.k djrs gSaA os bl mik;ls
yksxksals lEeku ikusdh bPNk djrs gSaA ,sls euq";ksadh
n'kk bl xzkeh.k O;fädh Hkk¡fr gh gksrh gSA lkèkq
vkSj 'kkó&okD;ksadk vln~ O;ogkj gksusls lkèkq&

lekt ,sls O;fädks dHkh Hkh vknj ugha djrk gSA
QyLo:i og ek;kds n.M&Hkksxls Hkh cp ugha
ldrkA rFkkdfFkr cM+s&cM+s tkxfrd if.Mr ,oa
vkèkqfud f'kf{kr O;fä;ksadks Hkh Hkfä] Hkxoku vkSj
Hkäds lEcUèkesa lHkk&lfefr rFkk lkfgR;esa bl
izdkjdh gkL;kLin mfä djrs gq, ns[kk tkrk gSA
ijUrq 'kq¼&Hkfäfl¼kUrds ijh{kd ,oa fopkjdx.k
,sls yksxksadh mfädks ml xzkeh.k O;fäds ß;l]
uks] oSjhxqMÞ ds leku gh ns[krs gSaaA bl izdkjds
ikf.MR;dk izn'kZu djusij Hkh bu lHkh O;fä;ksadks
ek;kds tsy[kkusesa n.M Hkksxuk iM+rk gSA 88888

(Jhy izHkqiknds ßmik[;kuesa mins'kÞ ls)

vk'khokZn&i=
ýtxåq# fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn JhJheÚfä& fl¼kUr ljLorh xksLokeh Bkdqj ßizHkqiknÞ ds

f'k"; ¬fo".kqikn JhJheÚfädqeqn lUr xksLokeh egkjkt] laLFkkid&vè;{k JhpSrU; vkJe] csgkyk]
dksydkrk ls lexz fo'oesa JhpSrU; egkizHkqdh ok.kh izpkj&jr JhxkSM+h; osnkUr lfefrds mikè;{k
¬fo".kqikn JhJhÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt ds izfr fnukÁ „‰&ƒ&„ŒŒ† dks izsfjr
vk'khokZn lwpd i= (ewy caxyk Hkk"kkls vuqokfnr)þ

dY;k.kHkktus"kq
LusgkLin ukjk;.k egkjkt ! lqnwj

gkokbZ }hilewgls fyf[kr vkids i=dks ikdj
vR;Ur lq[kh gqvkA fxj tkusls dejdh gìh VwVusds
dkj.k eSa nh?kZ fnuksals 'k¸;k'kk;h gw¡A dqN fnuds
ckn fQj lUrqyu [kks cSBusds dkj.k vkSj nks LFkkuksaesa
gìh VwV x;hA dqN fnu vLirkyesa HkrhZ gksusds
ckn vHkh eBesa gw¡A pyuk&fQjuk ,dne cUn gSA
bl voLFkkesa vkius eq>s bl izdkj fy[kk gS] blls
esjk dgusdk dqN Hkh ugha gSA vki eq>ij J¼k
djrs gSa] bls eSa vius Jhxq#nsodh vikj d#.kkdk
izdk'k gh ekurk gw¡A eq>s Lej.kiFkesa j[kdj vkids
izpkjdk;ks±esa lQyrkdh ckr crkdj vki 'kkfUr
ykHk djrs gSa] blls voxr gksdj vR;Ur lq[kh
gqvkA JhJhxq#&xkSjkÂ rFkk vkids Jhxq#nsodh

vlhe d#.kk vkids Åij gSA bl fo"k;esa lUnsg
ugha gSA ije d#.kke; Jhy izHkqikn vkidks vkSj
Hkh vfèkd 'kfä iznku djsa ftlls Øe'k% i`Fohij
loZ= JheUegkizHkqdh ok.kh izpkjesa vki lkQY;&
ef.Mr gksaA vusd ckèkk,¡ vk;saxh] mudh mis{kkdj
vki viuk dk;Z djrs tkb,A

esjh mezds ‹Œ lky iw.kZ gq,A ok¼ZD;tfur
'kfäjfgr voLFkk vk igq¡ph gSA fQj Hkh vkids
izpkjdk;Zesa lQyrkdh okrkZ Kkr gksdj vR;Ur
vkuUndk vuqHko djrk gw¡A vki esjs vk'khokZndks
Lohdkj dhft,xk rFkk vkids lkFk tks izpkjesa gSa]
mu lHkhdks Hkh esjk vk'khokZn nhft,xkA vfèkd
D;k fy[kw¡A bfrA

                                  vk'khokZnd
JhHkfädqen lUr
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fofoèk laokn
JhO;kliwtk vkSj Jhfoxzg&izfr"Bk egksRlo

cgq:fi.kh ek;kds èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{kds
feF;k eksgtkydks nwj gVkdj i�e iq#"kkFkZ
Ï".kizsedk lUèkku iznku djusds fy, Jhxq#ikniù
ftl frfFkesa vius vkyksde; Jhikniùdks izdV
djrs gSa] mu fuf[ky dY;k.kdkjh frfFkojkdh ge
loZizFke oUnuk djrs gSaA ge vukfn cfgeqZ[k] ifrr]
nqcZy] vUèk vkSj iÂq (y¡xM+s) tho gSaA xksyksd jkT;]
fuR;lsokds jkT;dk dksbZ lUèkku gesa ;gk¡ ugha
feyrk gSA vR;Ur grHkkX; gekjs izfr d#.kkdj
vkR;fUrd dY;k.k forj.k djusds fy, lukru
Jhxq#ikniù xksyksdls Hkwyksdij ik=jkt:iesa
fdlh fo'ks"k LFkkuij d#.kkfoxzg:iesa vorh.kZ
gksrs gSaA fujkJ;] vlgk; ge Jhxq#ikniùds fuR;
vkJ;dks izkIrdj f}rh;kfHkfuos'ktfur Hk; ,oa
bZ'k&foeq[krk o'kr% foi;Z; vkSj foLe`frds gkFkls
fuLrkj ykHkdk lq;ksx izkIr djrs gSaA Jhxq#&
ikniùdh vkfoHkkZo frfFk blfy, gekjh vknj.kh;
gSA izfr o"kZ ;g frfFk 'kqHkkxeudj Jhxq#ikniùdh
vleks¼Z d#.kkdh ckrdk gesa Lej.k djk nsrh gSA
Hktucynk=h ;g frfFk fuR;dky dhrZueq[kls
gekjh oj.kh;] vpZuh; rFkk Lej.kh; gSA

izi� (lalkj) esa Jhxq#ikniùdk vkfoHkkZo
fuR; gSA ijUrq izi�esa vkfoHkwZr gksusij Hkh os izi�ds
{kqæ LFkku] dkyds vUrxZr ik=fo'ks"k ugha gSaA
Jhxq#nso Hkwyksdes a vorh.kZ gksusij Hkh fuR;
xksyksdoklh gSa] uj:iesa izdfVr gksusij Hkh ujksÙke
gSaA vFkkZr~ leLr jlksads ,dek= fo"k; ujyhy
Jhcztjkt&uUnuds leLr bfUæ;ks adh lEiw.kZ
r`fIrfoèkkudkfj.khds os vfHkék foxzg gSaA vO;FkZn'khZ
lwfjx.k fuR;dky Jhxq#ikniùdks mu r`fIr&

foèkkudkfj.khds vkuqxR;esa vkJ;&lekf'y"V
fo"k;&foxzg iq#"kksÙke Hkxokuds foyklijk&dk"Bk&
lkèkudh lcls vfèkd fuiq.kk lsfodkds :iesa n'kZu
djrs gSaA

'kq¼Hkfäfl¼kUrok.khdk dhrZu gh JhO;kl&
xq#dk dk;Z gSA muds Jheq[kls Jo.k dh x;h ok.khds
}kjk gh xÂk&tyds }kjk xÂk&iwtkdh Hkk¡fr
O;kliwtk gSA Hkfäfl¼kUr ok.khdk mËÐu dj
dksbZ dqfl¼kUr ok.khds }kjk O;kliwtk ugha gksrh
gSA iwtddh iwtkds izkjEHkls igys Hkwr'kqf¼dk fopkj
gS] Jhxq#ikniùesa vkRefuosnuls gh ogh Hkwr'kqf¼
lEikfnr gksrh gSA

vkRenku gh JhO;kliwtkdk ewy mipkj gS]
mls laxzg u djus rd xq#iwtk dsoy yksd&fn[kkok
gSA xq#nso iw.kZ oLrq gSa] os pkgrs gSa fd gekjk iw.kZLo:i
dSls muds ikniùksads izfr vkÏ"V gksA vkRenku
vFkkZr~ 'kj.kkifÙk gh Hkfädk chtμJ¼k gSA

Hkwyksd rFkk xksyksdesa Jhxq#ikniùdh ;qxir~
fLFkfr fuR; fl¼ gSA Hkwyksdesa Jhxq#ikniù muds
Loka'k vkSj fofHkékka'kksads :iesa loZ= izdkf'kr gksdj
loZnk fofèk&fu"ksèkewyd f'k{kkvks ads }kjk gesa
vijkèkk s al s e qädj Jhx q#nsods vku qxR;es a
vkpj.kdk lq;ksx iznku djrs gSaA mudk t;xku
djrs gq, vkt geyksx Jhxq#ikniùksaesa v‘fy
iznkudh vk'kk djrs gSaA

txåq# fuR;yhykizfo"V vkpk;Z&ds'kjh ¬
fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjkt }kjk izfrf"Br JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
orZeku lHkkifr&vkpk;Z ¬fo".kqikn ƒŒŠJh
JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktdh Š… oha
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vkfoHkkZo frfFk Jhlfefrds vU;re izpkjdsUæ
oS|okVh fLFkr JhfuekbZrhFkZ xkSM+h; eBesa vR;Ur
mRlkgiwoZd euk;h x;hA bl miy{;esa Jhlfefrds
lHkh eBksals laU;klh] czãpkjh rFkk Hkkjrds fofHkék
izkUrksals muds vkfJr vkSj J¼kyq Hkäx.k mä
eBesa lfEefyr gq, FksA

JhO;kliwtkds vfèkokl fnol ƒˆ&ƒ„&„ŒŒ…
dks vijk÷ds le; 'kÌ] ?k.Vk] e`nÂ] djrky]
cSaM ikVhZds lkFk ,d vkd"kZd uxj&ladhrZu
'kksHkk;k=k oS|okVh 'kgjds izeq[k ekxks±ls fudkyh
x;hA bl 'kksHkk;k=kesa lcls vkxs nksuksa gkfFk;ksads
ihBij Jhxq#oxZds fp=iV rFkk lqlfTtr ?kksM+ksads
jFkij JheUegkizHkqds fp=iVdh 'kksHkk fujkyh FkhA
lk;adkydks vk;ksftr èkeZlHkkesa ije iwT;ikn
JheÚfäosnkUr i;ZVd egkjktds lHkkifrRoesa
^JhO;klrÙo* vkSj ^Jhxq#rÙo* ds lEcUèkesa fo'ks"k
vkykspuk,¡ gqb±A

ƒ‰&ƒ„&„ŒŒ…] ikS"k Ï".k uoeh] O;kl&
iwtkds fnu izkr%dkyls o`f"Vikr gksus yxhA bl
izkÏfrd izfrdwy voLFkkesa Hkh ,d vksj Jhy
xq#egkjktthdh Hktu&dqVhesa muds Jhpj.k&
deyksaesa iq"ik‘fy iznkudk dk;ZØe pyrk jgk
rFkk nwljh vksj laU;klh&czãpkjhx.k gfjdFkkds
}kjk Hkäksadks vkuUn iznku djrs jgsA blds mijkUr
JhJhxkSj&jkèkkfouksnfogkjhthdh eè;kÊ vkjrhds
ckn mifLFkr lHkh Hkäksadks lqLoknq egkizlkndk
ifjos'ku fd;k x;kA

lk;adkydh èkeZlHkkesa ije iwT;ikn Jhen~
HkfäosnkUr i;ZVd egkjktds lHkkifrRoesa Jhen~
HkfäosnkUr vkpk;Z egkjkt] JheÚfäosnkUr
eèkqlwnu egkjkt] JheÚfäosnkUr fo".kq egkjkt]
JheÚfäosnkUr Hkkxor egkjkt] JheÚfäosnkUr
lkèkq egkjkt] JheÚfäosnkUr fxfj egkjkt]
JheÚfäosnkUr xksLokeh egkjkt] JheÚfäosnkUr

ijegal egkjkt] JheÚfäosnkUr cksèkk;u egkjkt]
JheÚfäosnkUr xksfoUn egkjkt] JheÚfäosnkUr
â"khds'k egkjkt] JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjkt]
JheÚfäosnkUr 'kkUr egkjkt vkfn laU;kfl;ksaus
^Jhxq#rÙo vkSj JhO;klrÙo* rFkk Jhxq#ikniùdh
vizkÏr xq.kkoyh vkSj oSf'k"Vîds lEcUèkesa oäO;
iznku fd;sA

ƒŠ&ƒ„&„ŒŒ… dks JhfuekbZrhFkZ xkSM+h;
eBesa JhJhxkSj&jkèkk&fouksnfogkjhthds Jhfoxzg
izdkf'kr gq,A iwT;ikn JheÚfäosnkUr i;ZVd
egkjkt ,oa JheÚfäosnkUr eèkqlwnu egkjktus
bl foxzg&izfr"Bk dk;Zdks fofèkor~ lEiék fd;kA

mlh fnu lkr eBoklh lsodksaus f=n.M laU;kl
,oa ,dus ckckth os"k xzg.k fd;kA (ƒ) Jhnkel[kk
czãpkjhμJheÚfäosnkUr   f'k[kh   egkjkt]
(„) Jhlnkf'ko czãpkjhμJheÚfäosnkUr ;kpd
egkjkt] (…) Jh';kekuUn czãpkjhμJheÚfä&
osnkUr ijekFkhZ egkjkt]  (†)  JhxksdqykuUn
czãpkjhμJheÚfäosnkUr c`gn~ozrh egkjkt] (‡)
JhfuR;in czãpkjhμJheÚfäosnkUr fujhg egkjkt
(ˆ) JhÏ".kdkfUr   czãpkjhμJheÚfäosnkUr
vfd�u egkjkt] (‰) JhÏ".kxksfoUn czãpkjhμ
JheÚfäosnkUr riLoh egkjkt] (Š) Jhù¥lgkuUn
czãpkjhμJhxkso¼Zunkl ckckth egkjkt ds ukeksals
ifjfpr gq, gSaA ije iwT;ikn JheÚfäosnkUr
i;ZVd egkjkt] JheÚfäosnkUr vkpk;Z egkjkt
vkSj JheÚfäosnkUr eèkqlwnu egkjktus Jhxksiky
Hkê xksLokeh Ïr oS".koLe`fr ^laLdkj&nhfidk* ds
fofèk&foèkkuds vuqlkj laU;klxzg.k ;K&gou
vkfndh ifjpkyuk dhA mlds ckn uohu
laU;kfl;ks aus fHk{kk ;kpukdj JheqdqUn&lsokesa
fHk{kqd vkJeksfpr o`fÙkdh e;kZnkdks izn£'kr fd;kA

ek?k Ï".k }kn'kh] ƒ‹ tuojh „ŒŒ† dks
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds iwoZru lkèkkj.k lEiknd]
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ekfld Jhxk SM+h; if=dkds iwo Zru lEiknd
fuR;yhykizfo"V  JhJheÚfäosnkUr  f=foØe
xksLokeh egkjktthdk vkfoHkkZo mRlo lfefrds
lHkh eBksaesa euk;k x;kA lHkh Hkäksads }kjk muds
lsokn'kZ] R;kxe; thou] Hktu&fu"Bk] fl¼kUr&
fuiq.krk] JheUegkizHkqdh ok.kh izpkjesa n{krk vkfn
xq.k vkSj Jhlfefrds izfr muds vonkuksadk Lej.k
fd;k x;kA

ek?k ekSuh vekoL;k] „ƒ tuojh „ŒŒ† dks
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds orZeku milHkkifr
ifjozktdkpk;Z ¬ fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfä&
osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthdh Š…oha
vkfoHkkZo frfFkdks lexz fo'oesa Jhlfefrds lHkh
eBks aes a rFkk vU; J¼kyqvksaus cM+s mRlkgiwoZd
euk;kA vesfjdkds gkokbZ }hiiq‘esa voLFkkudj
xksLokeh&xzUFkksadh vuqokn&lsokesa O;Lr Jhyxq#&
egkjkthus mlh fnu vius xq#ikniù rFkk xq#&
ijEijkdh iwtk dhA mlh fnu iznÙk muds izopudks
ge vxys vÁesa nsusdk iz;kl djsaxsA fo'ks"k:ils
eFkqjkfLFkr Jhds'koth xkSM+h; eB rFkk Jh:i&
lukru xkSM+h; eBesa eFkqjk&òUnkouds lHkh oS".koksaus
lfEefyr gksdj mudh vizkÏr xq.kkofy;ksadk
dhrZu fd;kA JhosnkUr lfefrds vfrfjä vU;kU;
xkSM+h; eBksads oS".koksaus muds }kjk lexz fo'oesa
JhpSrU; egkizHkqdh ok.khdk foiqy izpkj] fgUnh
rFkk dbZ fons'kh Hkk"kkvksaesa xkSM+h; xzUFkksadk izdk'ku]
cztds yqIr rhFkks±dk m¼kj] cztds dq.Mksads tydk
'kksèku vkfn lsokvksads fy, mudh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk
dhA

„Š tuojhdks egkfo".kqds vorkj Jhv}Srkpk;Z
izHkqdh rFkk † Qjojhdks cynso izHkqds vorkj
JhfuR;kuUn izHkqdh vkfoHkkZo frfFk;k¡ euk;h x;haA

‹ Qjojh dks JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
izfr"Bkrk fuR;yhykizfo"V ¬ fo".kqikn ƒŒŠJh
JheÚfäizKku  ds'ko  xksLokeh  egkjktthdh
ƒŒˆoha vkfoHkkZo frfFkiwtk] JhO;kliwtk lfefrds
lHkh eBksaesa lEiék gqbZA

ƒƒ Qjojh dks fo'oO;kih xkSM+h; eBksads ewy
izfr"Bkid] nSo o.kkZJeds izorZd JhÏ".kpSrU;&
uoekèkLrukUo;&oj txåq# fuR;yhykizfo"V ¬
fo".kqikn ƒŒŠJh JheÚfäfl¼kUr ljLorh
xksLokeh Bkdqj ^izHkqikn* dh vkfoHkkZo frfFk fo'ods
lHkh xkSM+h; eBksaesa euk;h x;hA vkt lexz fo'oesa
xkSM+h; oS".ko&èkeZdk tks izpkj ns[kk tk jgk gS]
mldk lEiw.kZ Js; JhyizHkqikndks gh tkrk gSA muds
gh lq;ksX; f'k";&izf'k";x.k bl èkkjkdks lexz
i`Fohds lHkh xk¡o&uxjksaesa izokfgr djrs tk jgs gSaA
ftlls JhpSrU; egkizHkqdh Hkfo";ok.kh ßi`fFkohrs
vkNs ;r uxjkfn xzke] loZ= izpkj gbcs eksj uke*
lkQY;ef.Mr gks jgh gSA JhyizHkqiknds vkn'kks±dks
fljij èkkj.kdj muds vuqxr lHkh oS".ko
lfEefyr:ils ln~HkkoukiwoZd JheUegkizHkqdh
ok.khizpkjdh eUnkfduhdks vkxs izokfgr djusds
mís';ls Jhczte.Myds lHkh xkSM+h; eBksads leLr
oS".ko ,df=r gksdj uxj Hkze.k djrs gq, foiqy
gfjuke ladhrZu rFkk JhyizHkqikndh xq.kkofy;ksads
foiqy dhrZuds ekè;els bl mRlodks euk;kA 88888

(futLo laoknnkrk)

Hkze&la'kks/ku
Jhds'koth xkSM+h; eBls izdkf'kr JhoS".ko&ozrksRlo rkfydkesa JhxkSj iw£.kek] JhÏ".kpSrU;

egkizHkqdh vkfoHkkZo frfFk ‡ ekpZ] 'kqØokj dks u gksdj ˆ ekpZ] 'kfuokj dks gksxkA
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