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lEikndh; oäO;

JhJhxq#&xkSjkÂ vkSj JhJhjkèkkfouksnfogkjhthdh Ïikls
^JhpSrU; egkizHkqds Lo;a&HkxoÙkk&izfriknd dfri;
'kkóh;&izek.k* xzUFkdk ;g prqFkZ laLdj.k ikBdksads
n`f"Vxkspj gks jgk gSA vYi le;esa gh r`rh; laLdj.kdk
lekIr gksuk bl xzUFkdh efgekdk izn'kZu djrk gSA

dEiwVj }kjk iwjs xzUFkdh v{kj&;kstuk dh xbZ gSA
v{kj;kstuk] eqæ.k] Hkzela'kksèku vkfn lsok dk;ks±ds fy,
JhHkfäosnkUr ekèko egkjkt] Jheku~ iqjUnj nkl czãpkjh]
Jheku~ Ï".kÏiknkl czãpkjh] Jheku~ lqcyl[kk nkl
czãpkjh vkfndh lsok&izps"Vk vR;Ur ljkguh; gSA
JhJhxq#xkSjkÂ&xkUèkokZfxfjèkkjh buij izpqj Ïik'khokZn
o"kZ.k djsa] ;gh muds pj.kksaesa izkFkZuk gSA

Jhycynso fo|kHkw"k.k     Jhgfj&xq#&oS".ko&Ïikys'k izkFkhZ
 izHkqthdk frjksHkko   nhu&ghu f=nf.MfHk{kq

 ‹ twu „ŒŒ…  JhHkfäosnkUr ukjk;.k
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fuosnu
enh; ijekjkè;re ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'kr

JhJhyHkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktdh vgSrqdh
Ïik vkSj izsj.kkls vkt ßJhpSrU;&egkizHkqdh Lo;a&HkxoÙkk&
izfriknd dfri; 'kkóh;&izek.kÞ uked laxzg&xzUFk
ikBdksads le{k izLrqr fd;k tk jgk gSA Hkxonorkj
;k Hkxor~&rÙods fo"k;esa nks izdkjds izek.k gh xzká
gSaA igyk] izkekf.kd&'kkóksads opu vkSj nwljk] egnuqHko
vFkkZr~ Jqfr&'kkó&fl¼kUresa lqfuiq.k ,oa ijczãesa lk{kkr~
vuqHkwfr&lEiék egkHkkxorksads vuqHkoA bl xzUFkesa bu
nksuksa izdkjds izek.k la{ksiesa lax`ghr gSaA

^jlks oS l%*μbl Jqfr&ea=ds vuqlkj ijczã jlLo:i
gSaA jfld'ks[kj ijczã nks :iksaesa jldk vkLoknu djrs
gSaμjl vFkkZr~ izseds fo"k;:iesa vkSj izseds vkJ;:iesaA
okLroesa bu nksuksa :iksaesa jlkLoknu gh jl&vkLoknudh
,oa jfld'ks[kjRodh pje lhek gSA izseds fo"k; gksdj
jlkLoknu djrs le; os cztsUæuUnu ';kelqUnj
xksihtuoYyHk JhÏ".k gSa rFkk izsedk vkJ; gksdj
jlkLoknu djrs le; os gh 'kphuUnu xkSjgfj JhÏ".k
pSrU; egkizHkq gSaA jfld&'ks[kj Ï".k gh vkJ;
tkrh; jldk vkLoknu djusds fy;s ewy vkJ;&foxzg&
egkHkko&Lo:ik Jherh jkfèkdkds Hkko vkSj dkfUrdks
vÂhdkj dj JhxkSjlqUnj ;k JhpSrU; egkizHkqthds
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:iesa izdfVr gSaA
^Nék% dykS* (JheÚkxor ‰A‹A…Š) ds vuqlkj

dfy;qxesa Hkxokudk Nék&vorkj gksrk gSA ^Nék*&'kCn
Nn~&èkkrqls vkPNknuds vFkZesa fu"iék gksrk gSA vFkkZr~
vkJ; tkrh; jlkLoknu gsrq Lo;a&Hkxoku JhÏ".k gh
Jherh jkfèkdkds ihro.kZ }kjk vkPNkfnr Nékkorkjh
Lo;a&Hkxoku JhxkSjkÂ&egkizHkqds :iesa dfy;qxds izèkku
mikL; gSA

^Ï".ko.k± fROk"kk·Ï".ka* (JheÚk- ƒƒA‡A…„) 'yksdesa
Ï".kdk dhrZu djusokys (Ï".ko.k±) ihro.kZdh vaxdkfUr
(fRo"kk·Ï".ka) èkkj.k djusokys rFkk gfjuke ladhÙkZu
;K }kjk vkjkfèkr gksusokys JhxkSjkÂ&egkizHkqthdks gh
dfy;qxdk izèkku mikL; fuèkkZfjr fd;k x;k gSA ewy
xzUFkeass mä 'yksdksadh fo'kn foospuk izLrqr dh x;h gSA

Lo;a Hkxokudk ,d izèkku y{k.k ;g gS fd muds
Lo:iesa vU;kU; Hkxor~ Lo:i&lewg vofLFkr gksrs
gSaA JhÏ".k vkSj JhpSrU;&egkizHkqthds vfrfjä fdlh
Hkh nwljs Hkxor~ Lo:iesa ;gk¡ rd fd oSdq.Bkfèkifr
ukjk;.k vkSj }kfjdkèkh'k oklqnso Lo:iesa Hkh ;g
y{k.k ughsa feyrkA JhÏ".kdh Hkk¡fr JhpSrU;&egkizHkqesa
fofHkék le;ksaesa Hkxor~ Lo:iksads n'kZu fofHkék Hkäkssaus
fd;s gSaA izse&nku djuk Lo;a HkxoÙkkdk ,d nwljk
izèkku y{k.k gSA Lo;a Hkxoku JhÏ".kds vfrfjä



6 þ

vU; fdlh Hkh HkxoRLo:i }kjk izsenku ugha fd;k
tkrkA y?kqHkkxorke`r uked fl¼kUr&xzUFkesa bldk
mYys[k gSμ

^Ï".kknU;% dks ok yrkLofi izsenks Hkofr%*
(yñ Hkkñ iwñ ‡A…‰)

bl ikfjHkkf"kd fl¼kUrds vuqlkj Hkh JhpSrU;&egkizHkq
Lo;a&Ï".k gh gSa] D;ksafd bUgksaus Hkh Hkäksadh rks ckr
gh D;k] txkbZ vkSj ekèkkbZ tSls egkikfi;ksa rFkk
Jho`Unkou tkrs le; ekxZesa cgqrls taxyh i'kq&if{k;ksa
rddks Hkh czãkfnds nqyZHk izse iznku fd;k gSA
blhfy;s HkxoRik"kZn  loZ'kkóK Jh:ixksLokehus Ï".k&izse
iznkudkjh egkonkU; nkrkf'kjksef.k JhÏ".k dgdj gh
mudh oUnuk dh gSμ

ueks egkoUnkU;k; Ï".kizseiznk; rsA
Ï".kk; Ï".kpSrU;ukEus xkSjfRo"ks% ue%û

vxf.kr egkHkkxorksaus vUr%lk{kkRdkj vkSj cfg%&
lk{kkRdkjds }kjk mudh Lo;a&HkxoÙkk ;k muds
JhuUnuUnuRodh Lo;a miyfCèk djds ;g fLFkj&fl¼kUr
fd;k gS fd JhÏ".kpSrU; egkizHkq Lo;a&Hkxoku~
JhcztsUæuUnu JhÏ".k gh gSaA JhLo:inkeksnj] Jhjk;&
jkekuUn] Jh:i&lukru&tho&j?kqukFknkl vkfn N%
xksLokehx.k] JhizcksèkkuUn ljLorh] Jho`Unkounkl Bkdqj
vkSj JhÏ".knkl dfojkt tSls egkfnXxt fo}ku]
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loZ'kkóK] ije fojä] ije rRoK] len'khZ] ije
jfld ,oa loksZifj ijczãdh lk{kkr~ vuqHkwfrlEiék
egkHkkxorksads vuqHkoksa ,oa opuksa] JhlkoZHkkSe Hkêkpk;Z]
Jhizdk'kkuUn ljLorh vkSj Jhds'ko dk'ehjh tSls
fo[;kr fnfXot;h rFkk izdk.M fo}kuksads lqfuf'pr
fl¼kUresa fdlh izdkjds lansgdh xqatkb'k dHkh Hkh
laHko ugha gSA

  Hkze] izekn] dj.kkikVo vkSj foizfyIlkμbu
pkj izdkjds nks"kksals eqä izkekf.kd 'kkó gh Hkxor~&rÙo
fu:i.kds fo"k;esa ewy izek.k gSA Jqfr] Le`fr] mifu"kn~]
lafgrk] JheÚkxorkfn iqjk.k vkSj egkHkkjr vkfn
'kkóksaesa dfy;qxikoukorkjh JhpSrU; egkizHkqdh Lo;a&
HkxoÙkkds Hkwfj&Hkwfj izek.k gSA ijUrq os izek.k&lewg
brLrr% fc[kjs iMs+ gSaA mu lcdks ,d= dj ,d NksVs
xzUFkds :iesa izdkf'kr djusdh vko';drk cgqr
fnuksals vuqHkodh tk jgh FkhA

lu~ ƒ‹‡„ bZñ eas enh; ijekjkè;re txn~xq# ¬
fo".kqikn v"VksÙkj'kr&JhJhy HkfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktth vklke izns'kesa JheUegkizHkqds izseèkeZdk
tksjksals izpkj dj jgs FksA ge yksx yxHkx „Œ&„‡
laU;klh&czãpkjh muds lkFk FksA ck¡lckM+h xzkedh
fojkV èkeZ'kkykesa Jhyxq#nsous JhpSrU;&egkizHkqdh
Lo;a&HkxoÙkk vkSj muds lnqins'kds lEcUèkesa cM+k gh
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izHkko'kkyh Hkk"k.k iznku fd;kA dqN fojksfèk;ksaus mä
lHkkesa gh mä fo"k; ij 'kkóh; izek.k ek¡xs vkSj
rR{k.k gh mÙkj&Lo:i yxHkx „Œ&„‡ izèkku&izèkku
'kkóh; izek.k lquk;s x;sA mlls fojksfèk;ksadh cksyrh
cUn gks x;h FkhA eSaus mu izek.kksadks mlh le; fy[k
fy;kA mlh le; esjs ân;essa bl fo"k;esa ,d
laxzg&xzUFk izdkf'kr djusdh vfHkyk"kk tkxzr gqbZA

   bl ?kVukds dqN gh fnuksads i'pkr~ esjs
lrhFkZ ifjozktdkpk;Z f=nf.MLokeh Jhen~ HkfäosnkUr
okeu egkjktus (JhxkSM+h; osnkUr lfefrds orZeku
lHkkifr vkSj vkpk;Z) JhpSrU; egkizHkqdh Lo;a&HkxoÙkkds
yxHkx †Œ 'kkóh; izek.kksadk ,d laxzg caxyk&fyfiesa
izdkf'kr djok;kA vHkh dqN fnuksa igys uoEcj
ƒ‹‰Œ bZñ esa txn~xq# ¬ fo".kqikn JhJhy Hkfäfl¼kUr
ljLorh xk sLokehds f'k"; o`Unkouoklh Jhikn
iq#"kksÙkenklthus Hkh bl fo"k;dk igysls dqN foLr`r
laxzg] ftldk vuqokn egkdfo Jhouekyhnkl 'kkóh]
^dkO;&osnkUrrhFkZ* us fd;k gS] eq>s fn;kA eSa bu nksuksa
Hkätuksadk fo'ks"k vkHkkj ekurk gw¡A Jhy lfPpnkuUn
Hkfäfouksn Bkdqj }kjk lax`ghr ,oa ladfyr ßJhJhuo}hi&
èkke ekgkRE;] izek.k [k.MÞ (ijekjkè;re ¬ fo".kqikn
Jhy HkfäizKku ds'ko xksLokeh }kjk laikfnr
caxyk&laLdj.k) xzUFkls Hkh vR;kfèkd lgk;rk feyh
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gSA mä lHkh laxzgksadks feykdj bl uohu laxzgdks
izLrqr fd;k x;k gSA

  loZizFke ;g laxzg&xzUFk ^JhHkkxor&if=dk* ds
lksygosa o"kZdh la[;k ‰ ls ƒŒ rdesa Øe'k%
izdkf'kr gks pqdk gS rFkk bldk f}rh; laLdj.k laor~
„Œ„Šesa LorU= xzUFkds :iesa izdkf'kr gks pqdk gSA
vc og laLdj.k fu%'ks"k gksusij iqu% J¼kyq Hkäksads
vuqjksèk vkSj iwtuh; oS".kotuksads funsZ'kds vuqlkj
r`rh; laLdj.kds :iesa izdkf'kr gks jgk gSA

  ijekjkè;re Jhyxq#ikniù ,oa ijeiwtuh;
oS".koksadh izhfr&foèkkuds fy;s gh gekjk {kqæ iz;kl gSA
vknj.kh; ikBd bl xzUFkdk ikBdj gesa izpqj vk'khokZn
djsaμ;gh izkFkZuk gSA vyefrfoLrjs.kA
Jhfo".kqfiz;k vkfoHkkZo&frfFk   Jhxq#&oS".ko&Ïikys'k izkFkhZ

lEor~ „Œ…‰     f=nf.MfHk{kqμ
 JhHkfäosnkUr ukjk;.k
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'yksd&lwph
i`"B

vdkjks Hkxoku~ „ˆ
v= czãiqja …Œ
vFkokga ˆ„
vu£irpjha fpjkr~ „…
vUr% Ï".ka cfgxkZSja ‰†
vU;korkj% cgo% ˆŠ
vikja dL;kfi ‰…
vI;x.;egkiq.; ‰Œ
vizdk';fena ‡‰
vorkjfeea ˆŒ
vorkjk ála[;s;k „‡
vorh.kksZ Hkfo";kfe ‡‰
vgeso Dofpn~ czãu~ ‡‡
vgeso dykS foiz ‡„
vgeso f}tJs"Bks †‹
vgeso f}tJs"Bks yhyk ‡‡
vga iw.kksZ Hkfo";kfe ‡Œ
vga iw.kksZ Hkfo";kfe ˆ„
vkuUnkJq dyk ‡…
vklu~ o.kkZó;ks ……
bfr }kij mohZ'k …†
bfr eRok ˆˆ

i`"B
brks·ga ÏrlaU;klksi`"B „‹
bRFka u`fr;Zx`f"knso ……
,dks nso% loZ „‰
,oeÂ fo¥èk ‡‹
,s'o;ZL; lexzL; „†
dfy?kksjre'Nékku~ ‡‡
dfyuk náekukuka †‹
dfj";fr dys% ˆŠ
dys% izFkelUè;k;ka ‡Œ
dykSS ladhrZukjEHks ‡†
dkykék"Va ‰„
dkys u"Va ‡Š
dykS izFke ˆ…
Ï".kpSrU;ukEuk ˆŠ
Ï".kpSrU;sfr ˆŠ
Ï".kks nso% dfy;qxHkoa ˆŠ
Ï".k'pSrU;xkSjkÂks ‡Š
Ï".ko.k± fRo"kk·Ï".ka …†
Ï".kkorkj dkys ‡Š
Dofpr~ lkfi ˆŒ
xÂk;k% nf{k.ks ˆ†
xksyksda p ifjR;T; ‡‡
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i`"B
xksikyua ifjiky;u~ ‡ƒ
xkSjkÂ xkSjnhIrkÂa ˆ…
xkSjkaxks uknxaHkhj% ˆ‰
xkSjh Jhjkfèkdk ˆ‡
xPNUrq Hkqfo rs ‡Š
èkeZ egkiq#"k ……
prq%"kf"VeZgkUrLrs ‡Š
pSrU;:i'pSrU; …„
tfu";fr fiz;s ˆ†
tEcq}his dykS ˆ†
t; uo}hi uoiznhi ‰‹
tkÊohrhjs uo}his „ˆ
tho fuLrkj.kkFkkZ; ˆ…
T;ksfrfjok·èkwed% …Œ
rr% dkys p laizkIrs ˆ‡
rUeè;s ngja lk{kkr~ …Œ
rFkk·ga ÏrlaU;klks „‹
reh'ojk.kka ijea …„
R;DRok lqnqLR;t †„
}kijh;StZuS£o".kq% ‡‹
fnfotk Hkqfo tk;èoa ‡„
è;s;a lnk ifjHko?u †ƒ
ueks osnkUros|k; „‰
uo}his p l Ï".k% ˆ‡

i`"B
uo}his rq rk% l[;ks% ˆ‡
ukefl¼kUr laifÙk ‡ƒ
fu%Lokè;k; o"kV~dkjs ‡‰
uhy% 'osr% flr% …„
ijLij LoHkkok<îa ˆƒ
ifj=k.kk; lkèkwuka †Š
iapnh?kZ% iaplw{e% „†
ikS.kZekL;ka QkYxquL; ‡ˆ
iz'kkUrkRek yEcdaB'p ‡…
czã.;% loZèkeZK% ˆƒ
czkã.kku~ {kf=;ku~ ‰ƒ
Hkäfiz;ks Hkfänkrk …„
Hkfä;ksx izdk'kk; ˆ‡
Hkfä;ksx iznkuk; ‡ˆ
Hkfo";kfe p pSrU;% ˆ…
Hkqoa izkIrs rq xksfoUns ˆ‰
ePNwyikrfu£HkUunsg% ˆˆ
eRok rUe;ekRekua ˆ‰
eUek;k eksfgrk% dsfpék ‡‰
ee HkkokfUora :ia ˆƒ
egku~ izHkqoSZ iq#"k% …„
ek;kHk̀ax †„
eq.Mks xkSj% lqnh?k±kx ‡†
; vkfnnsoks·f[ky ‰ƒ
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i`"B
; ,o Hkxoku~ Ï".kks ‡‰
; ,o jkfèkdkÏ".k% ˆˆ
;= ;ksxs'oj% lk{kkn~ ‡„
;n~ xksihdqpdqaHklaHkze ‡Œ
;no`Unkou ‡Œ
;nk i';% i';rs …ƒ
;su yksdL; fuLrkj% ‡ˆ
;ks jses lgoYyoh ‡Œ
;ks oS Ï".k% l% xkSjkÂ% ‰Œ
jkèkkÂ'k'onqixwgur% ‰‡
jkèkkÏ".kiz.k;foÏfr ‰…
jkèkkHkkodkfUr;qäka ˆƒ
fo'oaHkj fo'osu eka …‹
o`Unkous uo}his ˆˆ
osnkUros|a iq#"ka iqjk.ka „‰
osnkgesra iq#"ka egkUra …ƒ
oS=LorkUrjs czãu~ ‰ƒ
oSjkX;&fo|k ƒ‡
'kphlqr t;izn% …„
f'k{kkFkZlkèkdkuka ‰Œ

i`"B
'kq¼ks xkSj% lqnh?kk±xks ‡†
Jhjkèkk;k% iz.k;efgek „…
lR;s nSR;dqykfèkuk'k ‡ƒ
lUèkkS Ï".kks foHkq% ˆŒ
lIres xkSjo.kZfo".kks% „Š
l oS iqalka ijks èkeksZ †‹
lks·;a oS".ko ‡Œ
Ük``.kq pkok±fx lqHkxs ‰Œ
lqiwftr% lnk xkSj% ‡†
lqo.kZo.kksZ gsekaxksojkax% ‰Œ
Lonf;r futHkkoa ;ks ‰†
LouZnh rhjHkwekS p ‰Œ
Lo.kZxkSj% ‰„
Lo.kZnhrhjekLFkk; ‡‰
Lo.kZnhrhjekfJR; ‡ˆ
LosPN;klhn~ ;Fkk ˆƒ
gk xkSjkax! n;kfuèks Šƒ
fgj.;'eJq% fgj.;ds'k% …Œ
{kjk{kjkH;ka ije% ‰„

D D D
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caxyk i|μlwph

vfèk:<+ egkHkko ‰‰
,b Ï".k egkizsesj ‰‰
,r Hkkfo dfydkys ‰ˆ
pSrU; xkslkabj ‰Š
rcs gk¡fl rkjs ‰‹
rkgkrs vkiu ‰ˆ
rkgkrs izdV ‰‹
rksekj lEeq[ks nsf[k ‰‹
nS?;Z foLrkjs tsb ‰‰
uUnlqr cfy tk¡js ‰Š
uo}hi o`Unkou ‰‹
uo}his 'kphxHkZ ‰‡

U;xzksèk ifje.My ‰‰
ifgys nssf[kyw¡ rksekj ‰‹
firk ekrk xq#x.k ‰‡
;qx èkeZ izoÙkkZeq ‰ˆ
;qx èkeZ izoÙkkZeq ‰ˆ
jkfèkdkj HkkodkfUr ‰ˆ
jkèkkHkko vaxhdfj ‰ˆ
lsbZ Ï".k vorh.kZ ‰‹
JhpSrU; lsb Ï".k ‰Š
lqnhIr lkfRod ‰ˆ
i`fFkohrs vkNs ƒ

fgUnh i|μlwph
vc rkS gfjuke ykS ykfx ŠŒ
Hkko jkfèkdk ekèkqjh „] ŠŒ

i`"B i`"B

JhfuR;kuUn Ï".kpSrU; ŠŒ

D D D
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izek.k&xzUFk rkfydk
vfXuiqjk.k
vFkoZosn
v}Srfoykl
vuUr lafgrk
vkfniqjk.k
bZ'kku&lafgrk
miiqjk.k
Å¼~ZokEuk;ra=
Å¼Z~okEuk;&lafgrk
dBksifu"kn~
dkfiy&ra=
dqyk.kZo&ra=
dweZiqjk.k
Ï".k;key
ØelanHkZ
x#M+iqjk.k
NkUnksX;ksifu"kn~
tSfefu&Hkkjr
rRo&lanHkZ
ra=
nsohiqjk.k
ukjn&i´pjk=
ukjnh;iqjk.k

fonXèkekèko ukVd
fo'olkj&ra=
fo".kqiqjk.k
fo".kq;key
JhpSrU;pUæke`r
JhpSrU;pUæksn;
JhpSrU;pfjrke`r
JhpSrU;ksifu"kn~
JheÚxon~xhrk
JheÚkxor
'osrk'orjksifu"kn~
l[;lqèkkdj
ladYi&dYiæqe
laeksgu&ra=
lkeosn
lkeqfæd
lkjkFkZn£'kuh
lkSj&iqjk.k
LdUniqjk.k
Lroekyk
Lo:inkeksnj&dMpk

ukjk;.k&lafgrk
ù¥lgiqjk.k
iùiqjk.k
ijrRoxkSj
iq#"kcksfèkuh
c`gÚkxorke`re~
czãiqjk.k
c`gékkjnh;iqjk.k
czã;key
czã&jgL;
Hkäeky
Hkfo";&iqjk.k
Hkkxor&lanHkZ
eRL;iqjk.k
egkHkkjr
ekdZ.Ms; iqjk.k
ehjkckbZds in
eq.Mdksifu"kn~
;ksx&okf'k"B
#æ;key
okjkgiqjk.k
okeuiqjk.k
ok;qiqjk.k



JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%

JhpSrU; egkizHkq
ds

Lo;a&HkxoÙkk izfriknd dfri; 'kkóh; izek.k
izLrkouk

lexz fo'odks fo'kq¼ HkxoRizsejlls vkIykfor
djus okys] JhHkxoékke&ladhrZuds izorZd JhpSrU;&
egkizHkqdks dkSu ugha tkurk\ mUghadh vgSrqdh Ïikls
vkt dsoy caxky ;k Hkkjresa gh ugha] izR;qr~ fo'ods
dksus&dksusesa Ï".kuke&ladhrZudh eèkqj èofu xw¡t jgh
gSA lkalkfjd fo"k;&Hkksxksaesa izeÙk jgusokys ik'pkR;
ns'kksads vxf.kr f'kf{kr ;qod&;qofr;k¡ Hkh vkt
yksd&yTtkdk iw.kZ:is.k ifjR;kx dj lc izdkjls
lnkpkj xzg.k dj ?kj&?kjesa] xfy;ksa&xfy;ksaesa] uxjksa&uxjksaesa
e`nax vkSj djrky ctkrs gq, Hkkoesa foHkksj gksdj
JhÏ".kukedk dhrZu dj jgs gSaA vktls yxHkx †‹‡
o"kZ iwoZ dfy;qx&ikoukorkjh JhpSrU;&egkizHkqthus Lo;a
Hkfo";ok.kh dh Fkh fd 'kh?kz gh fo'oHkjesa muds
ukedk izpkj gksxkμ

i`fFkohrs vkNs tr uxjkfn xzkeA
loZ=  izpkj  gbcs eksj ukeû

cztsUæuUnu JhÏ".k gh Jherh jkfèkdkds Hkko vkSj
dkfUrdks èkkj.kdj JhpSrU; egkizHkqds :iesa izdfVr gSaA
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osn] mifu"kn~] iqjk.k&miiqjk.k] egkHkkjr ,oa egkiq#"kksa
}kjk jfpr xzzUFkksaesa JhpSrU; egkizHkqdh Lo;a&HkxoÙkkds
izek.kksadk Hkwwfj&Hkwfj mYys[k gSA fdlh izseh Hkäds
fuEufyf[kr iafä;ksaesa cMs+ gh lqUnj vkSj ljy 'kCnksaesa
JhpSrU; egkizHkqds vorj.kdk dkj.k ifjLQqV gSμ

Hkko jkfèkdk ekèkqjh] vkLoknu lq[k dktA
t;fr Ï".k&pSrU; t;] dfy izdVs cztjktû

'kkóh; izek.kksads vfrfjä] lelkef;d fo}n~ egkuqHkkoksa
,oa ijefl¼ egkRekvksaus Hkh JhpSrU; egkizHkqthdh
Lo;a&HkxoÙkkdh izR;{k miyfCèk djds Lojfpr xzUFkksa
vkSj Lor&Lrqfr;ksaesa bldk mYys[k fd;k gSA buesa
lkoZHkkSe HkV~Vkpk;Z] JhLo:inkeksnj] Jhjk;jkekuUn]
Jh:i&lukru tho&j?kqukFk vkfn N% xksLokehx.k]
JhfoB~Bys'oj vkpk;Z] JhizcksèkkuUn ljLorh] dfo
d.kZiwj] Jho`Unkounkl Bkdqj] JhÏ".knkl dfojkt
vkfnds uke fo'ks"k mYys[k&;ksX; gSA

JhpSrU; egkizHkqdks dqN yksx Hkä] dqN yksx
izsehHkä] dqN yksx egkiq#"k vkSj dqN yksx vkos'kkorkj
;k va'kkorkj vkfn ekurs gSaA bu yksxksadh futh
ekU;rkds fo#¼ gesa dqN dguk ughsa gSA fQj Hkh txr~
dY;k.kds fy, ;FkkFkZ rÙodks izdk'kesa ykuk vko';d
gSA vr,o fofHkék 'kkóksa vkSj fo}n~ egkuqHkkoksads
izek.k&opuksadks ;FkklaHko laxzg djusdk iz;Ru fd;k tk
jgk gSA
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laf{kIr thou&pfj=
Lo;a&Hkxoku~ JhpSrU; egkizHkqdk vkfoHkkZo iq.;rks;k

Hkxorh HkkxhjFkhds iquhr rVij if'pe caxkyds
ufn;k ftykUrxZr Jhèkke uo}hi&Jhek;kiqjesa lEor~
ƒ‡†„] lu~ ƒ†Šˆ bZñ esa pUæxzg.k ,oa 'kfuokjls
;qä QkYxquh iw£.kekdks lk;adkyesa gqvk FkkA xzg.kds
dkj.k lkjk uxj gfjuke&ladhrZudh eèkqj èofuls
eq[kfjr gks jgk FkkA firkdk uke iañ txékkFk feJ
vkSj ekrkdk uke Jh'kph nsoh FkkA uotkr f'k'kqds
ekrkeg iañ uhykEcj pØorhZ ,d izdk.M ,oa
iz[;kr T;ksfr"kh FksA mUgksaus f'k'kqds tUeds le; fLFkr
¥lgyXu vkSj ¥lg&jkf'k vkfndk fopkjdj mls vykSfdd
egkiq#"kds lEiw.kZ y{k.kksals ;qä ,oa vf[ky fo'odk
Hkj.kiks"k.k djusokyk crykdj mldk uke fo'oEHkj
j[kkA ekrk&firk ,oa ikl&iM+kslds yksx I;kjls mls
xkSjlqUnj] xkSjkÂ] fuekbZ] xkSjgfj vkSj Jh'kphuUnu
bR;kfn ukeksals iqdkjrs FksA cpiuesa fuekbZ uke gh
lokZfèkd izfl¼ FkkA

ckY;koLFkkesa ckylqyHk piyrkls vkSj dHkh&dHkh
ije peRdkjiw.kZ vykSfdd yhykvksasls] ikSx.MkoLFkkesa
fo|kfoyklls rFkk fd'kksjkoLFkkesa 'kkó&fofèkls fookg
djds 'kkó&lEer vkn'kZ x`gLFk&èkeZds ikyu ,oa
Hkfä izpkjls xkSM+Hkwfedks ijekuUnls vkIykfor dj
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fn;kA rnuUrj JhekèkosUæiqjh (Jhczãekèo&ijEijk)ds
f'k"; JhbZ'ojiqjthls x;k{ks=esa n'kk{kj xksikyea=dh
nh{kk xzg.k dj thoksadks 'kkóksä y{.klEiék ln~xq#ds
Jhpj.kkJ; xzg.k:i drZO;dh f'k{kk nhA x;kls ykSVdj
Hkä&e.Myhds lkFk Jhgfjuke&ladhrZu }kjk Hkfälfjrkdks
izokfgr dj xkSM+Hkwfedks izseesa fuefTtr dj fn;kA
„† o"kZdh voLFkkesa Jhds'ko Hkkjrhls laU;kl xzg.kdj
ˆ o"kZ rd nf{k.k Hkkjr ,oa Jho`Unkou (mÙkj Hkkjr)
dh ;k=kdj yk[kksa thoksadks Jhuke&izse iznku dj
ÏrkFkZ dj fn;kA rnqijkUr ƒ‡ o"kZrd JhtxékkFk
iqjhesa vpy okl djds JhÏ".k&izseds izokgls lEiw.kZ
Hkkjrdks vkIykfor fd;kA bl chp mUgkssaus JhLo:inkeksnj]
Jhjk; jkekuUn] JhizcksèkkuUn] Jh:i] Jhlukru]
Jhj?kqukFknkl] JhxksikyHkV~V] Jhtho] dfod.kZiwj izHk`fr
vius fl¼ ik"kZnksads ân;esa 'kfä lapkj dj muds
}kjk fut fo'kq¼ Hkfäjl iks"kd vusdksa xzUFkjRuksadh
jpuk djokbZA mUgha JhxkSjkaxnsous Lo;a Hkfäds leLr
fl¼kUrksals ifjiw.kZ ßJhf'k{kk"VdÞdh jpuk djds vfèkdkjh
thoksadks bldh f'k{kk nhA dHkh&dHkh vius vUrjax
ik"kZn JhLo:inkeksnj vkSj jk;jkekuUnds lkFk ,dkUresa
bl ßJhf'k{kk"VdÞds rkRi;kZe`rdk jlkLOkknu fd;k
djrs FksA ;s izlax JhpSrU;&pfjrke`r vkfn xzUFkksaesa
fo|eku gSaA
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bl izdkj Lo;a Hkxoku JhxkSjkÂnsous ,d vksj
viuh vkn'kZ Hkfäe; x`gLFkyhyk }kjk LoèkeZijk;.k
x`gLFkksadks tgk¡ ln~&x`gLFkkpj.kdh f'k{kk nh gS] ogk¡
nwljh vksj vius vkn'kZ R;kxiw.kZ fdUrq mPpre
Hkfä&jle; laU;klyhykls lEiw.kZ ifjozktd e.Myhdks
(fojäksadks) f'k{kk nh gSA

JhpSrU; egkizHkqdh Lo;a&HkxoÙkkds 'kkóh; izek.kksadks
m¼`r djusls iwoZ JhpSrU;&pfjrke`r vkfn izkekf.kd
xzUFkksaesa o£.kr mudh HkxoÙkklwpd dfri; vykSfdd
yhykizlaxksadks izLrqr fd;k tk jgk gSA

D D D
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JhpSrU;egkizHkqdh HkxoÙkk&izdk'kd
dfri; vykSfdd yhyk,¡

(ƒ)
ckyd fuekbZ ?kqVuksa vkSj gkFkksads cy pyus yxk

gSA JhtxékkFk feJ ,oa Jh'kphnsoh mldh ckylqyHk
ØhM+kvksadks fugkjdj Qwys ugha lekrsA ml fnu 'kkedks
Hkkjrds rhFkks±esa Hkze.k djrs gq, ,d Hkä foiz ?kjij
vfrfFk FksA feJnEifrus J¼kiwoZd yhi&iksrdj pkSdk
yxkdj jlksbZdh lkexzh izLrqr dhA foiz egksn;us Lo;a
ikd fd;k vkSj fofèkiwoZd vius b"Vnso Jhcksyxksikydks
Hkksx fuosnu dj mudk è;ku djus yxsA blh chp
dqN 'kCn lqudj pkSad iM+sA vk¡[ks [kqyus ij ns[kk
ckyd fuekbZ fdydkfj;k¡ ekjrk gqvk Hkksxds Fkkyesa
gkFk Mkydj izlkn xzg.k dj jgk gSA czkã.k nsork
gk;&gk; djus yxsA feJ vkSj feJk.kh ;g ns[kdj
cMs+ nq%[kh gq,A muds ckj&ckj vuqjksèk djusij foizus
nwljh ckj jUèku fd;k vkSj iqu% Hkksx yxk;kA ijUrq
bl ckj Hkh papy fuekbZus u tkus dgk¡ls mifLFkr
gkssdj Hkksxdks twBk dj fn;kA foiznso iqu% gk;&gk;
djus yx x;sA bl ckj feJ&nEifrdks cgqr nq%[k
gqvkA jkr Hkh dkQh gks pqdh FkhA ijUrq fuekbZds cM+s
HkkbZ fo'o:ids vR;fèkd vkxzgds dkj.k foizus rhljh
ckj jlksbZ rS;kj dj Hkksx fuosnu fd;kA bl ckj
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ckyd fuekbZdks iM+kslhds ?kjesa cUn djds j[kk x;kA
fdUrq vk'p;Zdh ckr gqbZ fd T;ksagh foizus Hkksx viZ.k
dj vk¡[ks cUn dh vkSj xksiky eU= tiuk vkjEHk
fd;k] R;ksagh ckyd fuekbZ g¡lrk gqvk Hkksx Fkkyessa
gkFk yxk dj [kkrs gq;s fn[kkbZ iM+kA foiznso iqu%
gkgkdkj dj mBsA brusesa fuekbZ 'ka[k&pØ&xnk&iù
èkkj.k fd;s gq;s prqHkqZt :iesa ,oa ,d gkFkesa eD[ku
j[k nwljsls eD[ku [kkrs gq;s vnHkqr lkSan;Z&ef.Mr
ckyxksiky :iesa n'kZu fn;kA lkSHkkX;oku~ foiznso
vius b"Vdk n'kZu dj izsels xn~xn gks iM+sA Hkxoku~
foizdks viuh bl yhykdks xqIr j[kusdk vkns'k nsdj
vUrèkkZu gks x;sA czkã.k&nsork ml :idk fpUru
djrs gq, izsels egkizlkn ikdj ÏrÏR; gks x;sA

(„)
uo}hidh if.Mr&e.Myh vR;Ur fpfUrr gks mBh

gSA fnfXot;h if.Mr ds'ko dk'ehjh Hkkjrds leLr
izfl¼&izfl¼ if.Mrksadks 'kkókFkZesa ijkftr djrs gq,
gtkjksa ?kksM+ksa] gkfFk;ksa vkSj f'k";ksadks lkFk ysdj uo}hi
fot;ds fy, ièkkjs gSaA uxjesa loZ= blhdh ppkZ gSA
iw£.kekdk pUæ viuh 'kqHkz&lq'khry T;ksRlukdks loZ=
fc[kjrs gq;s iwoZ fn'kkls >k¡d jgk gSA Hkxorh
HkkxhjFkhds euksje rVij iz[kj izfrHkklEiék fd'kksj
voLFkkokys if.Mr fuekbZ viuh Nk=&e.Myhds chpessa
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cSBdj fo|k&ppkZ dj jgs gSaA nSo;ksxls fnfXot;h
if.Mr Hkh ?kwers&fQjrs ogha mifLFkr gq,A NksVs&NksVs
ckydksadks fo|k&ppkZ djrs gq, ns[kdj os Hkh mUghads
chp cSBdj muls okrkZZyki djus yx x;sA mUgksaus
fuekbZ iafMrthls iwNkμßrqqqEgkjk uke D;k gS\ D;k
i<+rs gks\Þ fudV cSBs gq, ,d Nk=us mÙkj fn;kμß;s
gh gekjs fuekbZ iafMrth gSaAÞ fnfXot;h if.Mr igys
gh fuekbZ if.Mrds lEcUèkesa lqu pqds FksA os mudh
izfrHkk ns[kdj dqN lgels x;sA fuekbZ if.Mrus ckr
cnydj fnfXot;h if.Mrls ikiukf'kuh xÂkdk ekgkRE;
o.kZu djusds fy, dgkA dgus ek=dh nsj Fkh fd
fnfXot;h if.Mr fofHkék vyÁkjksals ;qä lqUnj] ljl
,oa loZFkk uohu lSdM+ksa 'yksd lqLojls  èkM+kèkM+
cksyus yxsA Nk=e.Myh LrCèk vkSj vokd jg xbZA
,slk vn~Hkqr ikf.MR; ljLorhds ojls gh lEHko gSA

viuh izfrHkkdh èkkd tekdj fnfXot;h if.Mr
xoZls Nk=e.Myhdh vksj ns[kus yxsA ijUrq mlls Hkh
vk'p;Zdh ckr ;g gqbZ fd vfr f{kizrkls dgs x,
loZFkk uohu 'yksdksads chpdk ,d 'yksd mPpkj.k
djrs gq, fuekbZ if.Mrus fnfXot;h if.Mrls mä
'yksdds nks"k&xq.k foospu djusds fy, fuosnu fd;kA

fnfXot;h if.Mrus eu&gh&eu fofLer gksrs gq, Hkh
Åijls dgkμßfnfZXot;h if.Mrds 'yksdksaesa dsoy
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xq.k&gh&xq.k gksrs gSa] nks"k ughaAÞ vkSj lkFk gh lkFk
mlds ik¡p xq.k Hkh cryk,A fuekbZ if.Mrus mä
xq.kksads vfrfjä vU; ik¡p xq.kksadks vkSj vussdksa nks"kksaesa
ls eq[; ik¡p nks"kksadks fn[kykdj fnfXot;hdh cksyrh
cUn dj nhA fnfXot;hdh izfrHkk eyhu gks xbZA os
loZLo [kks, gq, O;kikjhdh Hkk¡fr Fkds gkjs vkSj
yfTtr gksdj [ksesesa ykSV vk;s vkSj viuh vizR;kf'kr
ijkt;dk jgL; tkuusds fy, viuh vkjkè;k ljLorhdk
è;ku djus yxsA ljLorh nsohus mUgsa n'kZu nsdj
dgkμßvkt esjh vkjkèkukdk ;FkkFkZ Qy rqEgsa feyk
gSA ;s fuekbZ if.Mr dksbZ lkèkkj.k ckyd ugha gSaA
cfYd esjs ifr Lo;a Hkxoku JhÏ".k gSaA muds
pj.kdeyksaesa 'kh?kz vkRelEkiZ.k djksAÞ fnfXot;h if.Mr
losjs gh fuekbZ if.Mrds pj.kksaesa ydqVhdh Hkk¡fr
fxjdj {kek izkFkZuk dj jgs FksA Bhd gh gS] fo|kdh
ifjlekfIr Hkxor~ pj.kkjfoUnksadh 'kj.kkxfresa gh rks
lkFkZd gSA

(…)
Hkäizoj Jhokl if.Mr vius x`gfLFkr efUnjesa

Jhù¥lg Hkxokudh iwtk dj jgs FksA vdLekr~ Jh'kphuUnu
xkSjgfj mlh le; ogk¡ mifLFkr gq, vkSj if.Mr
Jhokldk uke ys&ysdj iqdkjus yxsA Jhokl if.Mrus
ckgj >k¡ddj ns[kk rks ns[krs gh jg x;sA ns[krs&gh&ns[krs
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Jh'kphuUnu xkSjgfjus 'ka[k] pØ] xnk] iù èkkj.k dj
fnO; prqHkqZt u`¥lg :i èkkj.k dj fy;kA if.Mr
izsels xn~xn gksdj mudh fofèkor~ iwtk dj fofHkék
u`¥lg eU=ksa ,oa Lrks=ksals mudh Lrqfr djus yxsA mudh
Lrqfr vkSj iwtkls izlék gks mudks ojnku nsdj iqu%
g¡lrs gq, Jh'kphuUnu fo'oaHkjds :iesa izdV gks x;sA
Jhokl if.Mr muds pj.kdeyksaij fxjdj yksVus&iksVus
yxsA

(†)
xkSM+ izns'kesa ;ou 'kkludh ladhrZu&lEcUèkh fu"ksèk

vkKkls loZ= gh Hkh"k.k vkard Nk jgk FkkA Hkätu
Hkh eu&gh&eu Hk;Hkhr gks jgs FksA Jh'kphuUnu xkSjgfj
Hkätuks adh euksHkkoukdks le> x;sA dgha ij
Jhen~Hkkxordh dFkk gks jgh FkhμJhojkg vorkjdk
izlÂ py jgk FkkA ml izlÂdks lqudj JhxkSjlqUnj
Jhojkgkos'kls xtZu djrs gq, ije Hkä JheqjkfjxqIrds
?kj ièkkjs vkSj ogk¡ mUgksaus prqHkqZt ojkgew£r izdVdj
Hkäksadks fuHkZ; gksdj ladhrZu djusdk vkns'k fn;kA
eqjkfjxqIrus mudk iwtu ,oa Lrou dj mUgsa izlék
fd;kA ml fnuls Hkätu fuHkZ; gksdj loZ= tksj&tksjls
gfjuke&ladhrZu djus yxsA

(‡)
O;kl&iw£.kekdk fnu FkkA Jhokl if.Mrds ?kjij
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JheUegkizHkqth] JhfuR;kuUn izHkq ,oa lEiw.kZ Hkäe.Myh
,df=r FkhA e`nq&eèkqj Lojls gfjuke&ladhrZu py jgk
FkkA JheUegkizHk qds funs Z'kkuqlkj Jhokl if.Mr
JhO;kliwtkdk ikSjksfgR; dj jgs FksA Jhokl if.Mrus
loZizFke Jhikn fuR;kuUnthds gkFkksaesa iq"i] iq"iekY;]
pUnu vkSj iwtkdh vU;kU; lkexzh nsdj mUgsa
JhO;kl&iwtuds fy, bafxr fd;kA JhfuR;kuUn izHkq
igys rks Hkko&foHkksj gksdj pqipki [kM+s jgs] rRi'pkr~
vdLekr~ lehi gh cSBs gq, JheUegkizHkqthds xysesa
lpUnu&iq"iekyk Mky nhA xysesa ekyk nsrs gh
JheUegkizHkqth pkj gkFkksaesa 'ka[k] pØ] xnk] iù vkSj
nks gkFkksaesa gy vkSj ew"ky èkkj.kdj "kM~Hkqt Lo:iesa
izdV gks x;sA JhfuR;kuUn izHkq "kM~Hkqt ew£rdk n'kZu
djds izsekfrjssdls foày gksdj i`Fohij fxjdj vpsr
gks x;sA JheUegkizHkqthus mä "kM~Hkqt:idk lEoj.k
dj vius dksey djLi'kZls mudh ewPNkZ nwj dj nhA
Hkätu bl viwoZ yhykdk n'kZu dj izseesa foày
gksdj nksuksa izHkqvksadh ifjØek djrs gq, mí.M Hkkols
u`R;&dhrZu djus yxsA

(ˆ)
JhxkSjkÂ egkizHkqth Jhokl&Hkouesa Hkxon~Hkkoesa vkfo"V

gksdj lkr izgjrd Hkäksadks fofoèk izdkjds oj iznku
dj jgs Fks] mudk og Hkxon~&vkos'k iwjs lkr izgjrd
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pyrk jgkA muds vkns'kls Jhuo}hids ,d Nksjij
Qwldh VwVh&QwVh >ksaiM+hesa lkjh jkr mPpLojls ladhrZu
djusokys Jhèkj cqykdj yk;s x;sA JheUegkizHkqthus
viuh fd'kksjkoLFkkesa buls izse&dyg djds izfrfnu
dsysds iÙks ;k dsysdk Qwy (ekspk) vFkok FkksM+
(dsysds ikSèksds chpdh dksey M.Mh) dqN u dqN
vo'; ysrs vkSj mUgsa ?kj ys tkdj lCth cuokdj
HkxoniZ.kds i'pkr~ cM+s izsels ikrsA mu Jhèkjdks
mifLFkr ns[kdj JheUegkizHkqth cM+s izlék gq, vkSj
mudks viuk fnO;&Lo:i n'kZu djk;kA Jhèkjus ns[kkμ
vn~Hkqr ';kelqUnj enueksgu JhÏ".k:iA vèkj iYyoksaij
eksguoa'kh fojkteku gS] nf{k.kesa Jhcyjketh lq'kksfHkr
gSaA czãk] f'ko] luRdqekj] ukjn vkSj 'kqdkfn ukukizdkjls
Lrou dj jgs gSaA bl Lo:idk n'kZu djrs gh Hkä
Jhèkj izseesa foày gks iM+sA 'kjhjdh lqèk&cqèk tkrh
jghA os ew£PNr gksdj i`Fohij fxj iM+sA

(‰)
mijksä fnu gh jke&Hkä JheqjkfjxqIrdks JheUegkizHkqthus

txTTkuuh Jhlhrkth vkSj Jhy{e.kthds lkFk uo&nwokZny
';kedkfUrfof'k"V ije euksgj jkepUæds :ils n'kZu
fn;k FkkA

(Š)
,d fnu Jhv}Srkpk;Zth Jhokl&vaxuesa xksih&Hkkoesa
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vkfo"V gksdj u`R; dj jgs FksA mudk u`R; fdlh
izdkj #d ugha jgk FkkA Hkätuksaus cM+s iz;Ruls fdlh
izdkj mudks fLFkj fd;kA ijUrq mudk Hkkokos'k nwj
ugha gqvkA vc os Ï".k&fojgesa vfr vkrZ gksdj ^gk
Ï".k! gk Ï".k!* iqdkjrs gq, jks&jkssdj vk¡xuesa yksVus
yxsA lokZUr;kZeh JheUegkizHkqth mudh oSlh n'kk
voxr gksdj vius ?kjls 'kh?kz gh Jhokl&vaxuesa
mifLFkr gksdj cksys ßvkpk;Z! D;k vfHkyk"kk gS\Þ
v}Srkpk;Zus izkFkZukds Lojesa dgkμßJhÏ".kkorkjesa vtZqudks
fn[kyk;s gq, fo'o:idk n'kZu djuk pkgrk gw¡AÞ
bruk dgusds lkFk gh v}Srkpk;Zus fofLer gksdj ns[kk
fd xkSjkÂ egkizHkq fojkV ,oa Hkh"k.k ^fo'o:i*
èkkj.kdj muds lkeus [kM+s gSaA nksuksa lSU;nyksads eè;esa
ml vn~Hkqr fo'o:idk n'kZu dj vtqZu gkFk tksM+dj
Lro dj jgs gaSA v}Srkpk;Z Hkh ije fofLer gksdj
Lro&Lrqfr djus yxsA mlh le; JhfuR;kuUn izHkq Hkh
ogk¡ mifLFkr gq,A os rks fo'o:idk n'kZu djds
vk¡[ks cUndj n.Mdh Hkk¡fr i`Fohij fxj iM+sA

(‹)
dVokxzkeesa laU;kl xzg.k dj JhjkèkkHkko|qfrlqofyr

JhÏ".kpSrU; egkizHkq Ï".k&feyudh rhoz mRd.Bkls
vkrqj gksdj ^gk Ï".k*! ^gk I;kjs Ï".k!* vkrZukn
djrs gq, JhtxékkFkiqjh ièkkjsA ogk¡ efUnjesa JhtxékkFkthdk
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n'kZu djds ^izk.kukFk Ï".kdks ik fy;k* ,slk dgrs gq,
vkosxesa Hkjdj mudk vk¥yxu djusds fy, nkSM+sA
fdUrq ogk¡ rd igq¡pusds iwoZ gh cslqèk gksdj i`Fohij
fxj iM+sA muds vÂksaesa lqíhIr v"V&lkfÙod vkfn
Hkkoksadks y{; dj ogk¡ mifLFkr rRdkyhu vrqyuh;
izdk.M fo}ku ,oa jktif.Mr lkoZHkkSe HkV~Vkpk;Zdks
cM+k gh peRdkj gqvkA mUgksaus lkspk fd bl O;fäds
vaxksaessa izsedh loksZPp n'kkesa izdV gksusokys tks
v"VlkfRod vkfn Hkko&lewg n`f"Vxkspj gks jgs gSa] os
fdlh euq"; 'kjhjesa laHko ugha gSaA vr,o ;s fuf'pr
gh dksbZ foy{k.k egkiq#"k gSaA ,slk lkspdj mUgsa
vpsrkoLFkkesa gh mBokdj vius ?kj ys x;sA psruk
ykSVus ij vius Hkfxfuifrds eq[kls mä uo&laU;klhdk
iwoZ ifjp; ikdj cM+s izlék gq,A

nks&pkj fnu chrusij lkoZHkkSe HkV~Vkpk;Z egksn;us
uo&laU;klhdks laU;kl&èkeZdh j{kkds fy, ^osnkUr lw=*
i<+kuk vkjEHk fd;kA lkoZHkkSe HkV~Vkpk;Z osnkUrlw=ds
'kadj&Hkk";ds rRdkyhu Hkkjrds ewèkZU; if.Mr ekus
tkrs FksA os yxkrkj lkr fnuksard uo&laU;klhdks
ekSuHkkols Jo.k djrs ns[kdj cM+s fofLer gq,A mUgkasus
iwNkμ^vkf[kj dqN le>rs gks ;k ugha\ ^JhpSrU;
egkizHkqthus ljyrkls mÙkj fn;kμosnkUrds lw=ksadks rks
cM+s gh Li"V :ils le>rk gw¡] ijUrq vkidh
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O;k[;kls lw=ksadk LokHkkfod vFkZ vkPNkfnr gks tkusls
eq>s cM+k gh nq%[k gksrk gSA lw=ksals LokHkkfod :iesa
vfHk?kk o`fÙk }kjk ijeczãds fpUe; uke] :i] xq.k]
yhyk ,oa mudh v?kVu&?kVu&iVh;lh ijk'kfädk
cksèk gksrk gSA ijUrq vkidh O;k[;kesa dYiukds
vkèkkjij y{k.kk o`fÙk }kjk ijeczzãdks fu£o'ks"k]
fujkdkj izekf.kr djusdk dsoy nqjkxzg fn[kyk;h
iM+rk gSA

HkV~Vkpk;Zus iwoZi{k djrs gq, lw{ekfrlw{e ,oa dwV
;qfä&rdks±dh vorkj.kk dhA ijUrq JhpSrU; egkizHkqthus
vius izcy 'kkóh; izek.kksa ,oa vdkV~; ;qfä;ksals
mudks fu#Ùkj dj fn;kA vUresa lkoZHkkSe HkV~Vkpk;Zus
Jhen~Hkkxords ^vkRekjkek'p* 'yksddk vFkZ iwNkA
JhlkoZHkkSe HkV~Vkpk;Zds iwoZÏr ukS izdkjds vFkks±dks
NksM+dj vV~Bkjg izdkjds loZFkk uohu vFkZ cryk;sA
lkoZHkkSeth JheUegkizHkqthds Jhpj.kdeyksaesa fxj iMs+A
JhegkizHkqthus Ïikdjds mUgsa igys prqHkqZt ukjk;.k&
Lo:ids vkSj ihNs f}Hkqt eqjyhèkj ';kelqUnj :ids
n'kZu djk;sA lkoZHkkSeth ÏrÏR; gksdj mudh Lrqfr
djus yxsμ

oSjkX;&fo|k futHkfä;ksx] f'k{kkFkZesd% iq#"k% iqjk.k%A
JhÏ".kpSrU;  'kjhjèkkjh]   Ïikacqfèk;ZLrega  izi|sû
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(ƒŒ)
JhpSrU; egkizHkqth JhtxékkFkiqjh ,oa nf{k.k Hkkjrdks

Ï".k&izsels vkIykfor djrs gq, Øe'k% xksnkojhds
rVij ièkkjsA ogk¡ mudh HksaV vkaèkz&izns'kds izèkku
'kkld (Governor)] ije jfld egkHkkxor jk;
jkekuUnthls gqbZA nksuksaesa isze&rRodh lkèkukoLFkkds
izFke lksikuls izkjaHkdj mldh loksZékr lkè;koLFkkds
pje lksikurdds fo"k;esa ije peRdkjiw.kZ okÙkkZyki
gqvkA varesa jk; jkekuUnthdks ,slk izrhr gqvk fd
;g laU;klh vkSj dksbZ ugha] JhjkèkkHkko|qfr&lqofyr
lk{kkr~ oztsUæuUnu Ï".k gh gSaA viuh HkxoÙkk
fNikusdh Hkjld ps"Vk djus ij Hkh izseh Hkäds
lkeus JhpSrU; egkizHkqth viusdks xqIr u j[k ldsA
mUgksaus jk; jkekuUnthdks egkHkkoLo:ik Jherh jkfèkdk
}kjk vk¥yfxr jljkt Ï".kds :iessa n'kZu nsdj
ÏrkFkZ dj fn;kA

(ƒƒ)
JhpSrU; egkizHkqth nf{k.kds rhFkks±esa Hkze.k djrs

gq, dwekZpy èkkeesaa mifLFkr gq,A muds Hkkoe; u`R;
vkSj dhÙkZuls vkÏ"V gksdj J¼kyq Hkäksadh vikj
HkhM+ ,d= gksus yxhA vfx.kr tu muds izHkkols
oS".ko gks x;sA

dwekZpyds ikl gh ,d J¼kyq foiz jgrs FksA
mudk uke oklqnso FkkA muds lkjs vÂksaesa xfyr dq"B
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Fkk] ftuesa vla[; dhM+s Hkjs iM+s FksA tc dksbZ dhM+k
muds vÂfLFkr ?kkoksals fudydj i`Fohij fxj iM+Rkk]
rc os ;g lkspdj fd ;s dhM+s ej u tkosa] mUgsa
mBkdj iqu% muds iwoZ LFkkuesa j[k ysrsA èkU; gS
n;kyqrkdh lhekdks!

tc dq"B&foiz JhpSrU;&egkizHkqds vkxeudk o`ÙkkUr
voxr gq,] rks os Hkh mRd.Bkls muds n'kZuksads fy,
py iM+sA JhpSrU; egkizHkqds lehi J¼kyq tuksadh
HkhM+ yxh gqbZ FkhA dq"B foiz viuh ?k`f.kr voLFkkdk
fopkj dj nwjls gh n.Mor~iz.kke djrs gq, Hkkokfrjsdls
ew£Nr gksdj ìFohij fxj iM+sA lokZUr;kZeh d#.kko#.kky;
JhpSrU; egkizHkq dq"B foizdks nwjls i`Fohij fxjrs gq,
ns[kdj rqjUr nkSM+dj muds lehi igq¡ps vkSj mUgsa
vius djdeyksals mBkdj izsels vk¥yxu fd;kA
egkizHkqqthds =SyksD;ikou Li'kZls foizdk dq"B jksx
rRdky gh lnkds fy, nwj gks x;kA mudk 'kjhj
vR;Ur lqUnj lqdkUr cu x;kA ;gh ugha] mu
lkSHkkX;'kkyh foizds vÂksaesa Ï".k&izseds Hkkolewg Hkh
izdV gks x;sA os JhpSrU; egkizHkqdks cztsUæuUnu
';kelqUnjds :iesa n'kZUkdj fofoèk izdkjls mudh
Lro&Lrqfr djus yxsA

(ƒ„)
JhjFk;k=kds fnu JhtxékkFkiqjhesa vikj tulewg

meM+ jgk FkkA Hkätu cM+h mRd.Bkls JhjFk;k=kdk
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n'kZu dj jgs FksA egkjkt Jhizrki#æ Lo;a jFkds
vkxs&vkxs Lo.kZ lEektZuhls iFk ifj"dkj dj pUnu
vkSj dsoM+kds tyls ¥lpu djrs&djrs tk jgs FksA
^t; txUukFk*ds mPp ?kks"kksals vkdk'ke.My ifjO;kIr
gks jgk FkkA JhjFkds vkxs&ihNs vkSj nksuksa cxyksaesa lkr
dhÙkZu e.Mfy;k¡ mUeÙk gksdj u`R; vkSj dhrZu dj
jgha Fkha] JhpSrU;egkizHkq Hkh nksuksa gkFkksadks mBkdj izsels
foHkksj gksdj dHkh ,d nyesa vkSj dHkh nwljs nyesa
u`R; dj jgs FksA blh chp ije Hkä egkjkt
izrki#ædks ,d cM+k gh peRdkj fn[kkbZ iM+kA
JhpSrU;egkizHkq vius v?kVu?kVu&iVh;lh ;ksxek;kds
izHkkols ,d gh le; lkrksa ladhÙkZu eaMfy;ksaessa lkr
:i èkkj.k dj Hkkokos'kesa uÙkZu dj jgs FksA izR;sd
eaMyhds Hkätu egkizHkqthdks dsoy vius gh chp
ns[kdj vkSj Hkh mYyflr gksdj u`R; dhÙkZu dj jgs
FksA JhpSrU; egkizHkqdh bl vykSfdd yhykdk n'kZu
dsoyek= egklkSHkkX;oku egkjkt izrki#æ ,oa lkoZHkkSe
Hkêkpk;Zthds fy, gh lEHko gqvkA os ijLij ,d
nwljsds lkSHkkX;dh iz'kalk djus yxsA

(ƒ…)
Hkäksads vR;fèkd vkxzgls JhpSrU; egkizHkqthus

dsoyek= cyHkæ Hkêkpk;Zdks lkFk ysdj >kfj[kaMds
chgM+ ouiFkls o`Unkouds fy, ;k=k dhA dVddks
nkfgus j[kdj dqN nwj vkxs c<+usij ?ku?kksj taxy
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feykA LFkku&LFkkuij cuSys i'kq feyus yxsA JheUegkizHkqth
Ï".k&fojgds vkos'kesa ckáKku'kwU; gksdjμßgk Ï".k!
gk izk.kukFk!!Þ iqdkjrs gq, mUeÙkdh Hkk¡fr pys tk jgs
FksA ¥lg] Hkkyw] gkFkh vkSj xsaM+k vkfn ¥gld i'kq ,oa
fo"kèkj liZ vkfn egkizHkqdk n'kZudj ekxZ NksM+dj
fdukjs gV tkrs FksA Hkêkpk;Z Hk;ds ekjs dk¡ius yxrsA

,d fnu rks egkizHkqthdk iSj jkLrsesa lks;s gq, ,d
Hk;adj ck?kds Åij iM+ x;kA egkizHkq vk¡[ks [kksydj
ck?kdks ns[kdj izsels cksys&ßÏ".k cksyks] Ï".k cksyksÞA
ck?k mBdj u`R; djrs gq;s] ^Ï".k&Ï".k* mPpkj.k
djus yxkA ,d nwljs fnu egkizHkqth taxyds Hkhrj
unhesa Luku dj jgs Fks fd eneÙk gkfFk;ksadk ,d ny
tyiku djusds fy, mlh LFkyij vk igq¡pkA egkizHkqthus
gkFkesa ty ysdj ^Ï".k&Ï".k* mPPkkj.k djrs gq, mu
gkfFk;ksads Åij Qsad fn;kA fQj rks ftu ftu gkfFk;ksads
'kjhjij tyds NhaVs yxs] os lHkh tksjksals ^Ï".k&Ï".k*
mPPkkj.k dj u`R; djus yxsA

blh izdkj os ou&ekxZesa izfrfnu vkrZ Lojls ßgk
Ï".k gk Ï".k!!Þ iqdkjrs gq;s pyrsA ihNs&ihNs ¥lg]
ck?k] Hkkyw] fgj.k vkSj e;wj vkfn i'kq&i{kh ijLij
oSj Hkwydj izsels ,d lkFk JhpSrU;nsods eq[kkjfoUndks
fugkjrs gq, pyrsA dHkh&dHkh ck?k vkSj fgj.k ,d
nwljsdk eq[k pqEcu djrsA vk'p;Ztud n`'; FkkA
>kfj[k.Mds leLr LFkkoj&taxe JhpSrU; egkizHkqds
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Ï".k izsedh ck<esa Mwc&mrjk jgs FksA Hkxor~ Ïikls
vlEHko Hkh lEHko gks tkrk gSA cyHkæ Hkêkpk;Z
ix&ixij egkizHkqdh fofp= yhykvksadks ns[kdj fofLer
rFkk eqXèk gq, ihNs&ihNs py jgs FksA

(ƒ†)
lkoZHkkSe Hkêkpk;Zth JheUegkizHkqds cMs+ Ïikik=

FksA fdUrq budk tkekrk veks?k dqN dqfVy LoHkkodk
;qod FkkA og fcuk dkj.k gh Hkxoku vkSj Hkäksadk
fNækUos"k.k djrk FkkA lkoZHkkSe Hkêkpk;Zth mlds bl
LoHkkols cM+s nq%[kh jgrs FksA ,dfnu vdLekr~ mls
Hkh"k.k folwfpdk(gStk) gks x;kA dqN gh nsjesa mlds
vax f'kfFky gks x;s vkSj ^vc ejk] rc ejk* dh n'kk
gks xbZA ?kjesa jksuk&ihVuk vkjEHk gks x;kA JhpSrU;
egkizHkqthdks ;g lEokn feyrs gh os >V Hkêkpk;Zds
?kj ièkkjs vkSj cM+s I;kjls veks?kdh Nkrhij gkFk
Qsjrs gq, cksysμvgks! rqe rks ljy czkã.k gks]
eRljrk pk.Mkfyuhdks Hkyk vius bl ifo=  ân;esa
D;ksa cSBk j[ks gks\ lkoZHkkSeds lRlÂls vc rqEgkjs
tUe&tUekarjds iki nwj gks x;sA mBks] ßÏ".kÞ ßÏ".kÞ
cksyksA JhpSrU; egkizHkqthds dksey djdeyksads Li'kZls
veks?k iw.kZ LoLFk rks gks gh x;k] vfèkdUrq ej.k&'k¸;kls
mBdj izseksUeÙk gks ^Ï".k* ^Ï".k* dgrs gq, u`R; djus
yxkA mlds vaxksaesa vJq] iqyd] dEi] Losn vkfn
izseds v"V lkfÙpd fodkjksadks ns[kdj lkoZHkkSe Hkêkpk;Z
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vkSj JheUegkizHkqds ik"kZno`Un vk'p;Zpfdr gks x,A
,slk D;ksa u gks\ JhegkizHkqdk ;g dFku gS fd
ßHkäksads cUèkq&ckUèkoksadh rks ckr gh D;k] muds
nkl&nklh rFkk dqÙks rd eq>s cM+s fiz; gSaAÞ

(ƒ‡)
JhpSrU; egkizHkq vc fnu&jkr fojfg.kh Jherh

jkfèkdkdh Hkk¡fr Ï".k fojgesa rM+irs gq, ^gk Ï".k* ^gk
Ï".k* fd;k djrsA JhLo:i&nkeksnj vkSj jk;&jkekuUnth
muds Hkkoksads vuq:i jkli´pkè;k;h] Hkzejxhr vkfnds
'ykssd] Ï".kd.kkZe`r] p.Mhnkl vkSj fo|kifrds in
vkfn lqukdj mUgsa lkURouk nsusdh ps"Vk djrsA fdUrq
mlls mudk fojg vkSj Hkh f}xqf.kr gks mBrkA os
dHkh jkrs] dHkh g¡lrs] dHkh ew£Nr gks tkrsA dHkh&dHkh
rks fdlh viwoZ Hkko n'kkdks izkIr gks tkrsA

,d fnu v¼Z&jkf=rd Ï".k&dFkkds i'pkr~
JheUegkizHkqthdks foJke djrs gq, vuqekudj Lo:inkeksnj
vkSj jk; jkekuUn foJke djus pys x,A ml le;
egkizHkqth xaHkhjk uked ,d NksVsls ?kjesa jgrs FksA mu
nksuksads pys tkus ij egkizHkqthds fiz; lsod xksfoUn
xaHkhjkds }kjij ysV x,] ftlls egkizHkqth dgha ckgj
u pys tk¡;A mudks dqN >idh&lh yx xbZA blh
chp JhpSrU; egkizHkqthdks vdLekr~ Ï".kdh eèkqj
os.kq&èofu lqukbZ nhA os rqjUr Hkkokos'kesa mBdj mlh
vksj nkSM+ iM+sA jkLrsesa xksfoUn lks;s jg x,A rhuksa
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izdks"Bksads rhuksa QkVd T;ksa&ds&R;ksa yxs jgsA egkizHkqth
lcdks ikjdj u tkus fdl izdkj ckgj fudy x;sA
dqN nsj rd egkizHkqthdk 'kCn lqukbZ u iM+us ij
xksfoUndks dqN lUnsg gqvkA os egkizHkqthdks ogk¡ u
ns[kdj pkjksa vksj [kkstus yxsA rRi'pkr~ mUgksaus
Lo:inkeksnjdks mBk;k] fQj nksuksaus iznhi tykdj
Øels rhuksa izdks"Bksaesa HkyhHkk¡fr [kkstdj QkVdksadks
[kqyokdj ¥lg}kj ij vk;sA ogk¡ mUgkssaus egkizHkqthsdks
,d vn~Hkqr voLFkkesa xk;ksads >qUMds chp vpsru iM+s
gq, ns[kkA mudk lkjk vax iqyfdr gks jgk Fkk] eq[kls
Qsu fxj jgk Fkk] vk¡[kksals vJqèkkjk izokfgr gks jgh
FkhA muds gkFk&iSj dNq,dh Hkk¡fr muds isVds Hkhrj
izfo"V gks x, Fks] ekuks dksbZ xksy&eksy iksVyh iM+h
gqbZ gksA egkizHkqthdks bl vn~Hkqr voLFkkesa ns[kdj
Hkäo`Un cM+s fofLer ,oa Hk;Hkhr gq,A fdlh izdkj
mUgsa mBkdj xaHkhjkesa ys vk;s vkSj lHkh feydj
tksjksals Ï".kuke&ladhÙkZu djus yxsA dqN nsj ckn
egkizHkqthdks v¼Z cká&Kku gqvkA muds gkFk&iSj iqu%
isVls ckgj fudy vk;sA vc os Ï".k&fojgesa
QwV&QwVdj jksus yxsA lEiw.kZ Hkä&e.Myh vokd~
FkhA

D D D
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Lo;a&HkxoÙkkds 'kkóh; izek.k
eaxykpj.k (d)

vu£irpjha fpjkr~ d#.k;korh.kZ% dykS
leiZf;rqeqUurksTToyjlka  LoHkfäfJ;e~A
gfj%      iqjVlqUnj|qfrdnEclUnhfir%
lnk ân;dUnjs LQqjrq o% 'kphuUnu%ûƒû

(Jh:i xksLokeh&Ïr foXèkekèkos)
lqo.kZdkfUrlewg }kjk nsnhI;eku Jh'kphuUnu xkSjgfj

rqEgkjs ân;easa LQw£r ykHk djsaA mUgksaus ftl loksZRÏ"V
mTToy jldk nku txr~dks fpjdky rd ugha fn;k]
mlh LoHkfä&lEifÙkdk nku djusds fy, os dfy;qxesa
vorh.kZ gq, gSaA

([k)
Jhjkèkk;k%  iz.k;efgek  dhn`'kks  oku;Sok&
Lok|ks  ;sukÚqreèkqfjek  dhn`'kks ok enh;%A
lkS[;´pkL;k enuqHkor% dhn`'ka osfr yksHkk&
RrÚkok<î% letfu  'kphxHkZflUèkkS gjhUnq%û„û

(JhLo:i xksLokeh&dMpk)
(ƒ) Lo:i'kfä:ik Jherh jkfèkdkthds vykSfdd

izsedh efgek dSlh gS\
(„) Jherh jkfèkdkth ftldk vkLoknu djrh gaS]

og esjh vn~Hkqr eèkqfjek dSlh gS\
(…) esjh eèkqfjekdh vuqHkwfrls Jherh jkfèkdkdks
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dkSu&Lkk vfuoZpuh; lq[k feyrk gS\
bu rhu ykylkvk s adh iw£rdh vfHkyk"kkl s

jkèkkHkko|qfrlaofyruq JhÏ".kpUæ Jh'kphxHkZ&leqæds
JhxkSjk¡xnsods :iesa vkfoHkwZr gq,A

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
KkuoSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx brhaxukû…û

(fo".kq iqjk.ks ˆ@‡@‰)
ƒ- vf.kekfn flf¼;ksa }kjk Lor% gh fl¼ leLr

,s'o;Z] „- lEiw.kZ ijkØe] …- fof'k"V ;'k] †- lEiw.kZ
y{eh] ‡- leLr Kku] ˆ- loksZÙke iw.kZ oSjkX;μ;s
Ngksa ^Hkx* inokP; gSa] vFkkZr~ ;s lc xq.k ftlesa
iw.kZ:is.k fodflr gksa ogh ^Hkxoku* dgk tkrk gSA
JhxkSjk¡Â egkizHkqesa Hkh bu lcdk lkdY;su fodk'k
rRdkyhu egkiq#"kksaus ns[kkA

mieku izek.k
iapnh?kZ% iaplw{e% lIrjä% "kMqUur%A
f=ÊLoi`FkqxaHkhjks }k¥='kYy{k.kks egku~û†û

(lkeqfæds)
iapnh?kZ%μiaplqμuklk&Hkqt&guq&us=&tkuq"kq nh?kZ%A
iaplw{e%μiaplqμRod~&ds'kkaxqfyioZ&nUrjkselq lw{e%A
lIrjä%μlIrlqμus=kUr&iknry&djry&rkYoèkjkS"B&

 ftàku[kslq jä%A
"kMqUur%μ"kV~lq&o{k%&LdUèk&u[k&ukfldk&dfV&eq[ks"kq
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mUur%A
f=ÎLo%μi`Fkq&xaHkhj% f=ÎLo% f=i`Fkq% f=xaHkhj bR;FkZ%A

rÙkn~;Fkkμ
f="kqμxzhok&ta?kk&esgus"kq ÎLorkA
iqufò"kqμukfHk&Loj&LRos"kq xaHkhjrsfrA ,rkfu }k¥='kr~

y{k.kkfu ;L;] l% egku~ iq#"k bfrA
HkkokFkZ&ƒ- ukfldk] „- Hkqt ;qxy] …- guq (BksM+h)]

†- us=] ‡- tkuqμ;s ik¡p vax ftlds nh?kZ gksa] ˆ-
Ropk] ‰- ds'k] Š- vaxqfyioZ] ‹- nUr] ƒŒ- jkseμ;s
ik¡p vax ftlds lw{e gksa] ƒƒ- us=izkUr] ƒ„- iknry]
ƒ…- djry] ƒ†- rkyq] ƒ‡- vèkjkS"B] ƒˆ- ftàk]
ƒ‰- u[kμ;s lkr vax ftlds LokHkkfodh ykfyek
èkkj.k fd;s gksa] ƒŠ- o{k%LFky] ƒ‹- LdUèk] „Œ- u[k]
„ƒ- ukfldk] „„- dfV] „…- eq[kμ;s N% vax
ftlds mUur gksa] vkSj ftlds vaxesa Øe'k% „†-
xzhok] „‡- ta?kk] „ˆ- tuusfUæ;esa ÎLork] „‰- dfV]
„Š-yykV] „‹- o{k%LFkyesa fo'kkyrk] ,oa …Œ- ukfHk]
…ƒ- Loj] …„- cqf¼esa xaHkhjrk gks] og egkiq#"k gksrk
gSA ;s lc y{k.k JhxkSjkax egkizHkqesa Hkh FksA

laHko izek.k
vorkjk  ála[;s;k  gjs%  lÙofuèks£}tk%A
;Fkk·fonkflu% dqY;k% ljl% L;q% lgò'k%û‡û

(JheÚkxors ƒA…A„ˆ)
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Jhlwrth 'kkSudkfn ½f"k;ksals cksysμgs ½f"k;ksa! tSls
vi{k;'kwU; vxkèk ljksojls gtkjksa NksVh&NksVh ufn;k¡
fudyrh jgrh gSa] mlh izdkj fo'kq¼ lÙofufèk Jhgfjds
Hkh vla[; vorkj le;kuqlkj gksrs jgrs gSaA vr%
ik[k.Mke; ihfM+r Hkxon~& èkeZdh j{kkds fy, dfydh
izFke lUè;kesa Jhgfjus ßJhxkSjkaxnsoÞ ds :iesa vorkj
fy;kA

tkÊohrhjs uo}his xksyksdk[;s èkkfEu xksfoUnks f}Hkqtks
xkSj%¹ lokZRek egkiq#"kks egkRek egk;ksxh f=xq.kkrhr lÙo:iks
Hk¥ä yksds dk';frûˆû

(vFkoZosnh; pSSrU;ksifu"kfn)

¹ ßxkSjÞ 'kCndh O;qRifÙkμJhjkèkkHkkfor JhxksfoUndk
ßxksÞ ,oa JhxksfoUnHkkfor Jhjkèkkdk ßjkÞ nksuksa v{kj
feydj cu x;k ßxkSjÞA vFkok JhjkèkkÏ".k izsekfèkD;ls
,d:i gksdj loZlkèkkj.kdks gfjukek[; laxhr iznku
ftl :ils djrs gS a mlhdk uke gS ßxkSjÞ
(x$vk$v$m$j¾xkSj)μmäa pkfHk;qäS%&

vdkjks Hkxoku~ fo".kq% vkdkjks jkfèkdkojkA
mdkj% dke:iks·;a jsQLrq nkueqP;rsû
xdkjks gfjukek[;a xhrfeR;FkZokpde~A
izsE.kk Jhjkèk;kÏ".k% laxhra gfjukede~û
;LeS dLeS izjkrhfr l xkSjks xfnrks cqèkS%û

(ijrRoxkSjs)
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HkkokFkZ ;g gS fd Hkxorh HkkxhjFkhds rVij
fo|eku xksyksd ukels izfl¼ uo}hi èkkeesa] lokZUr;kZeh]
egkiq#"k egkRek] egk;ksxh] f=xq.kkrhr] 'kq¼lÙoLo:i]
"kM+S'o;Ziw.kZ JhxksfoUn Hkxoku~ f}Hkqt JhxkSjkax :ils
vorh.kZ gksdj yksdesa Hkfädk izdk'k djsaxsA ;s
lokZUr;kZeh izHk`fr xq.k JhxkSjkax egkizHkqesa Li"V :iesa
vuqHkwr gq, gSaA
,dks nso% loZ:ih  egkRek xkSjks jä';key'osr:i%A
pSrU;kRek l oS pSrU;'kfäHkZäkdkjks Hkfänks Hkfäos|%û‰û

  ueks osnkUros|k; Ï".kk; ijekReusA
  loZpSrU;:ik; pSrU;k; ueks ue%ûŠû

osnkUros|a iq#"ka iqjk.ka pSrU;kRekua fo'o;ks¥u egkUre~A
reso  fofnRok·fre`R;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs·;uk;û‹û

(vFkoZosnh; pSrU;ksifu"kfn)
rkRi;Z ;g gSμfnO;kfrfnO; xksyksdesa fuR;yhyk

ijk;.k og ,d gh Hkxoku~ lc :i èkkj.k djrs
gSaμvr% mnkjpsrk gSaA ogh ;qx&Hksnls Øe'k% 'osr:ils
lR;;qxesa] jäo.kZls =srkesa] ';keyo.kZls }kijesa] xkSj:ils
dfy;qxesa vorh.kZ gksrs gSSaA ogh izHkq pSrU;'kfä
JhpSrU; egkizHkq Hkäkdkjesa fojkteku gSaA os gh
JhxkSjgfj:ils 'kq¼ izsey{k.kk Hkfäds nkrk gSa] vr%
Hkfäls tkuus;ksX; gSaû‰û

fuf[ky osnkUrds }kjk tkuus;ksX;] JhÏ".kLo:i]



28

ijekRek] loZpSrU;:i JhÏ".kpSrU; egkizHkqds fy,
gekjk ckjEckj iz.kke gSûŠû

osnkUros|] lokZUrjkRek] iqjk.kiq#"k] fo'ods vkfndkj.k
tks iq#"kksÙke Hkxoku~ gSa] mudks JhpSrU; egkizHkq :ils
tkudj gh tho e`R;qls NqVdkjk ikrk gSA mudks
igpkus fcuk vius b"Vds ikl tkussdk vkSj dksbZ Hkh
ekxZ ugha gS] vFkkZr~ JhÏ".k vkSj JhÏ".kpSrU;nsoesa
¥dfpn~ Hkh Hksn ugha gSû‹û

lIres xkSjo.kZfo".kksfjR;usu Lo'kDR;k pSD;esR; izkUrs
izkrjorh;Z lg LoS% Loeuqa f'k{k;frA vL; O;k[;klIres
lIre eUoUrjs oSoLoreukS xkSjo.kksZ Hkxoku~ Lo'kDR;k
Íkfnuh'kDR;k ,sD;a izkI; izkUrs dykS;qxs izkr% izFkelUè;k;ka
vorh.kksZ HkwRok lg LoS% lik"kZnS% Loeuqa gjsÏ".kkfn tuku~
f'k{k;fr mifn'krhR;Fk±%ûƒŒû

(vFkoZosniq#"kcksfèkU;ke~)
vFkkZr~ lIre oSoLor eUoUrjds vëkbZlosa dfy;qxdh

izFke lUè;kesa viuh vkÍkfnuh 'kfäls ,drk èkkj.k
dj vorh.kZ gks vius ik"kZnksals feydj ßgjs Ï".kÞ
bR;kfn vius egkea=dk mins'k loZlkèkkj.kds fy,
djrs gSaA lTtuksa! vdkj.k d#.kko#.kky; Jheu~
egkizHkq pSrU;nsods flok; ;g dk;Z vkSj dkSuls
vorkjesa la?kfVr gksrk gS\ vr% osnesa ;g JhpSrU;nsods
vorkjdk gh o.kZu gSA
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brks·ga ÏrlaU;klks·orfj";kfe lxq.kks fuosZnks fu"dkeks
Hk wxhokZ.kLrhjLFkk s·yduUnk;k% dykS prq%lgòkCnksifj
iaplgòkH;Urjs xkSjo.kksZ nh?kkZÂ% loZy{.k;qä bZ'ojizk£Fkrks
futjlkLoknks Hkä:iks feJk[;ks fofnr;ksx% L;ke~ûƒƒû

(vFkoZ.kL; r`rh;dk.Ms czãfoHkkxkuUrje~)
HkkokFkZ ;g gS fd nsorkvksa }kjk vorkjds fy,

izkFkZuk fd;s tkus ij Hkxoku JhÏ".k mÙkj nsrs gq,
cksysμpkj gtkj o"kZ dfyds chr tkusds ckn ,oa
ik¡p gtkj o"kZds eè;esa gh eSa xaxkthds fdukjs
bZ'oj('kadj)dh vFkkZr~ 'kadjkorkj Jhv}Srkpk;Zdh fof'k"V
izkFkZukls æohHkwr gksdjμlU;kl:i xzg.k dj bl
xksyksdls lxq.k] fuosZn (oSjkX;)] fu"dke czkã.kds
:iesa vorh.kZ gksÅ¡xkA ml le; esjk o.kZ xkSj gksxkA
us= Hkqtk vkfn vÂ yack;eku gkssaxsA lkeqfædksä
egkiq#"kksads y{k.kksals ;qä futjlkLokndk Lo;a jlkLoknu
djusokys Hkäkdkjesa feJksikfèkls Hkwf"kr Kkr gksÅ¡xkA
rkRi;Zμvfèkdkjhtu eq>dks tku ysaxsA

   fo'oaHkj fo'osu eka ikfg Lokgkûƒ„û
(vFkoZosns)

izsedk nkudj f=Hkqoudks èkkj.k vkSj iks"k.k djusokys
ijekRek fo'oaHkjds Jhpj.kksaesa vkReleiZ.k djrk gw¡A
os esjh fo'ols j{kk djsaaA

rFkk·ga ÏrlaU;klks HkwxhokZ.kks·orfj";s rhjs·yduUnk;k%
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iqu% iqujh'ojizk£Fkr% lifjokjks fujkyEcks fuèkwZrs% dfydYe"k&
dofyrtukoyEcuk;ûƒ…û

(pSrU;jgL;èk`r lkeosnkUrZxr czãHkkxs)
iw woksZä izdkjls gh laU;kl èkkj.k djusokys czkã.kds

:iesa xaxkthds rhjorhZ uo}hiesa Jhv}Srkpk;Z }kjk
ckjackj izk£Fkr gksdj fdlhds voyEculs jfgr voèkwr
os"k èkkj.k dj dfydkyds ikrdiqatksals xzflr thoksads
voyEcuds fy, fut ik"kZnksa lfgr vorh.kZ gksÅ¡xkA

T;ksfrfjok·èkwed%ûƒ†û
(dBksifu"kfn „AƒAƒ…)

èkwejfgr vfXuds leku izdk'keku izHkqdk :i gSA
fgj.j;'lJq% fgj.;ds'k% vkiz.k[kkr~ loZ ,o lqo.kZ%ûƒ‡û

(NkUnksX;s ƒAˆAˆ)
izHkqds eq[kds ykse lqo.kZds leku gSa vkSj f'kjds

ds'k Hkh lqo.kZ o.kZds gh gSaA vkSj Lor% izHkq Hkh u[kls
f'k[krd lqo.kZ o.kZe; gh gSaA ;s lc y{k.k JhpSrU;nsoesa
gh ?kVrs gSaA vr% bl Jqfrls mUghads vorkjdk cksèk
gksrk gSA

v=  czãiqja  uke  iq.Mjhda  ;nqP;rsA
rnsok"Vnya    iùlfékHka    iqjeÚqre~û
rUeè;s   ngja  lk{kkr~  ek;kiqjferh;ZrsA
r=  os'e  Hkxor'pSrU;L;   ijkReu%û
rfLeu~ ;LRoUrjkdk'kks áUr}hZi% l mP;rsûƒˆû

(NkUnksX;ifu"kfn)
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bl 'kjhjds Hkhrj czãiqj uked ,d iù gSA og
vn~Hkqr iqj v"Vny deyds vkdkjokyk gSA bl
iùds eè;orhZ ^ngj* uked LFkku gh ek;kiqjds ukels
izfl¼ gSA ogh ek;kiqj JhpSrU;Lo:i Hkxoku ijekRekdk
fuokl LFkku gS vkSj mlds eè;fLFkr vkdk'k
(vUrjkdk'k) gh vUr}hZi dgykrk gSA

;nk i';% i';rs #Deo.k±
drkZjeh'ka iq#"k czã;ksfue~A
rnk fo}ku~ iq.;ikis foèkw;
fuj´tu% ijea lkE;eqiSfrûƒ‰û

(eq.Mds …AƒA…)
HkkokFkZμftl le; og tho bZ'ojdk n'kZu djrk

gS rc fo}ku~ iq.; vkSj ikiksadks NksM+dj izÏfrls cus
bl nsg vkSj izÏfr lEcUèkls jfgr gksdj ije lerk
(fe=rk) dks izkIr gksrk gSA ml ijekRekdk o.kZ
lqo.kZds leku euksgj gS] os lokZUr;kZeh izHkq txr~ds
drkZ ,oa czãkthds Hkh tud gSaA

osnkgesra iq#"ka egkUrekfnR;o.k± rel% ijLrkr~A
reso fofnRokfr·e`R;qesfrukU;% iUFkk fo|Srs·;uk;ûƒŠû

('osrk'orjksifu"kfn …AŠ)
HkxoRlk{kkRdkj djusokyk fof'k"V Hkäjkt dgrk

gSμeSa mu iqjk.k&iq#"kksÙkedks mudhs Ïikls vPNh
rjgls tkurk gw¡A og izÏfre; yksdksals ijs ijO;kseesa
jgrs gSa vkSj mudk o.kZ lw;Zls Hkh fof'k"V nsnhI;eku
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gSA mudks tkudj gh tho e`R;qds QUnsls NwVrk gS]
vkSj mudh izkfIrdk nwljk dksbZ iFk ugha gSA

egku~  izHkqoSZ iq#"k% lRoL;S"k izorZd%A
lqfueZykfeeka izkfIreh'kkuks T;ksfrjO;;%ûƒ‹û

('osrk'orjksifu"kfn …Aƒ„)
lokZUr;kZeh Jheu~ egkizHkqth gh lqfueZy viuh

Hkfä:ih ef.kdh izkfIrds fy, viuh vgSrqdh Ïikls
izk.kh ek=dks izo`Ùk djusokys gSaA
reh'ojk.kka ijea egs'oja ra nsorkuka ijea p nSore~A
i¥r irhuka ijea ijLrkn~ fonke nsoa Hkqous'kehM~;e~û„Œû

('osrk'orjksifu"kfn ˆA‰)
HkkokFkZμHkätu dgrs gSaμge mu fuf[ky czãk.M&

uk;dnsodks tkurs gSa tks 'kadj] czãk izHk`fr bZ'ojksads
Hkh egs'oj vFkkZr~ fu;Urk gSa] nsorkvksads Hkh ije
iwT; nsork gSa] iztkifr;ksads Hkh iztkifr gSa vkSj
izÏfrls ijs gSaA

Hkäfiz;ks Hkfänkrk  nkeksnj bHkLifr%A
bUæniZgjks·uUrks fuR;kuUn fpnkRed%û„ƒû
pSrU;:i'pSrU;'psrukxq.kks£tr% A
v}Srkpkjfuiq.kks·}Sr% ijeuk;d%û„„û
uhy% 'osr% flr% Ï".kks xkSj% ihrkEcjNn%û„…û
'kphlqrt;izn%û„†û

(ukjniapjk=s 'kkuke`rlkjs] jk= †] v- Š]
ckyÏ".klgòukeLrks=s ƒƒˆ&ƒƒ‰] Š†] ƒ‡†)
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bu 'yksdksaesa Li"V:is.k Hkfäfiz;] Hkfänkrk] nkeksnj]
pSrU;] pSrU;:i] fuR;kuUn] v}Srkpkjfuiq.k] v}Sr]
xkSj&Ï".k] 'kphlqr vkfn ukeksals lifjdj Jheu~
egkizHkqthdk cksèk gksrk gSA

bRFka    u`fr;Zx`f"knso>"kkorkjSyksZdku~
foHkko;fl   gfUl   txRizrhiku~ A
èkeZ   egkiq#"k   ikfl  ;qxkuqo`Ùka
NUu% dykS ;nHkofó;qxks·Fk l Roe~û„‡û

(Jhen~Hkkxors ‰A‹A…Š)
Hkäo;Z izÍkn Jhu`¥lgnsodh Lrqfr djrs gq, dgrs

gSaμgs iq#"kksÙke! bl izdkj vki euq";] i'kq] i{kh]
½f"k] nsork vkSj eRL;kfn vorkj yssdj yksdksadk
ikyu rFkk fo'o&æksfg;ksadk lagkj djrs gSaA bu
vorkjksads }kjk vki izR;sd ;qxesa ;qxkuq:i èkeZdh
j{kk djrs gSa] ijUrq dfy;qxesa rks vki fNidj
xqIr:ils vorkj èkkj.k djrs gSaA vr% vkidk ,d
uke ßf=;qx** Hkh gSA ;gk¡ ij xqIrkorkjls JhÏ".k
pSrU;korkjdk cksèk ikfj'ks"; U;k;ls gksrk gSA

vklu~ o.kkZó;ks  áL;  x`÷rks·uq;qxa ruw%A
'kqDyks jäLrFkk ihr bnkuha Ï".krka xr%û„ˆû

(Jhen~Hkkxors ƒŒAŠAƒ…)
JhÏ".kpUæds ukedj.kds le;esa JhuUn egkjktls

JhxxkZpk;Zth dgrs gSaμ;g rqEgkjk lk¡oyk iq= izR;sd
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;qxesa Jhfoxzg èkkj.k djrk gSA lR;;qxesa bldk o.kZ
'osr Fkk] =srkesa jäo.kZ Fkk] dfyesa ihro.kZ Fkk vkSj
vc }kijesa ';keo.kZ gSA vr% bldk uke Ï".k
gksxkA bl 'yksdesa ihr 'kCn ikfj'ks"; izek.kls
dfyikoukorkj JhxkSjkax egkizHkqthdk gh cksèkd gSA

bfr }kij mohZ'k LrqofUr  txnh'oje~A
ukuk ra=foèkkusu  dykofi rFkk Ük`.kqû„‰û
Ï".ko.k± fRo"kk·Ï".k lkaxksikaxkóik"k±ne~A
;KS%  ladhrZuizk;S;ZtfUr  fg  lqesèkl%û„Šû

(Jhen~Hkkxors ƒƒA‡A…ƒ&…„)
mi;qZä izdkjls }kij ;qxds yksx txnh'ojdh

Lrqfr djrs FksA vc os gh txnh'oj dfy;qxesa
vorh.kZ gksusij ftl izdkj ukuk ra=kasds foèkkuksads }kjk
iwftr gksrs gaS] mls cryk jgk gw¡] Jo.k djksû„‰û

tks ^Ï".k* bu nksuksa o.kks±dk dhrZu djrs gSa vFkok
mins'k djrs gSa ;k Ï".k bu nksuksa o.kks±ds dhrZu }kjk
Ï".kkuqlaèkkuesa loZnk rRij jgrs gSa] ftuds vax
JhfuR;kuUn izHkq vkSj Jhv}Sr izHkq gSa] ftuds mikax
rnkfJr Jhoklkfn 'kq¼ Hkä gaS_ ftudk vó gfjuke
'kCn gS vkSj ftuds ik"kZn Jhxnkèkj&nkeksnjLo:i&
jkekuUn&lukru&:i vkfn gSa] tks dkfUrls vÏ".k
vFkkZr~ ihr (xkSj) gSa mUgha cfgxksZj jkèkkHkko|qfr&lqofyr
JhxkSjlqUnjdh dfy;qxesa lqesèkkx.k (if.Mrtu) ladhrZuizèkku
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;K }kjk vkjkèkuk djrs gSaû„Šû
mä 'yksddh Jhtho xksLokeh fojfpr Øe&lUnHkZ&

Vhdkμ
JhÏ".kkorkjkuUrj dfy;qxkorkja iwoZonkg Ï".ksfrA

fRo"kk dkUr;k ;ks·Ï".kks xkSjLra lqesèklks  ;tfUrA
xkSjRo´pkL; ßvklu~ o.kkZó;ksáL; x`÷rks·uq;qxa ruw%A
'kqDyksjäLrFkkihr bnkuha Ï".krka xr%ûÞ (Hkkñ ƒŒAŠAƒ…)
bR;= ikfj'ks"; izek.kyCèke~A bnkuhesrnorkjkLin&
RosukfHk[;krs }kijs Ï".krka xr% bR;qäs 'kqDyjä;ks%
lR;&=srk&xrRosu n£'krRokPpA ihrL;krhrRoa izkphu&
rnorkjkis{k;kA v= JhÏ".kL; ifjiw.kZ:iRosu o{;ek.k&
Rokn~ ;qxkorkjRoa] rfLeu~ losZ·I;orkjk vUrHkwZrk bfr
rÙkRiz;kstua rfLeUusdfLeUuso flè;rhR;is{k;kA rnsoa
;n~ }kijs Ï".kks·orjfr rnSo (rfLeUuso) dykS
JhxkSjks·I;orjrhfr LOkkjL;yCèks% JhÏ".kkfoHkkZofo'ks"k
,ok;a JhxkSj bR;k;kfr rnO;fHkpkjkr~A rnsnkfoHkkZoRoa
rL; Lo;esso fo'ks"k.k }kjk O;ufäÏ".ko.k± Ï".ksR;srkS
o.kkS Z p ;=] re~_ ;fLeu~μJhÏ".kpSrU;nsoukfEu
Ï".kRokfHkO;atd Ï".ksfr o.kZ;qxya iz;qäeLrhR;FkZ% r`rh;s
Jhenq¼ookD;s (Hkkñ …A…A…) ßlekgqrk%Þ bR;kfn i|s
ßfJ;% lo.ksZuÞ bR;= Vhdk;ka fJ;ks #fDe.;k% leku
o.kZ};a okpda ;L; l% fJ;% lo.kksZ #Deh bR;fi
n`';rs ;}k] Ï".ka o.kZ;fr&rkn`'k&LoijekuUnfoykl&
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Lej.kksYykl&o'kr;k Lo;a xk;fr ijedk#f.kdr;k p
losZH;ks·fi yksdsH;Lresoksifn'kfr ;Lre~ vFkok Lo;eÏ".ka
xkSja fRo"kk Lo'kksHkkfo'ks"kS.kso Ï".kksins"Vkj´pA ;n~ n'kZusuSo
losZ"kka Ï".k% LQqjrhR;FkZ%A fdEok loZyksdæ"Vkja Ï".ka
xkSjefi Hkäfo'ks"kn`"VkS fRo"kk izdk'kfo'ks"ks.k Ï".ko.kZe~A
rkn`'k ';kelqUnjeso lUrfeR;FkZ%A rLekÙkfLeu~ JhÏ".k
:iL;So izdk'kkÙkL;SokfoHkkZofo'ks"k% l bfr Hkko%A rL;
JhHkxoÙoeso Li"V;fr lkÂksikaxkóik"kZnfefr] vaxkU;so
ijeeuksgjRoknqikaxkfu Hkw"k.kknhfu egkizHkkoRokÙkkU;sokókf.k]
loZnSoSdkUrokZflRokÙkkU;so ik"kZnk%] cgqfHkeZgkuqHkkoSjlÏnso
rFkk ǹ"Vks·lkfofr xkSM+&ojsUæ&caxksRdikfnns'kh;kuka egkizfl¼s%A
;}k vR;Ur izsekLinROkkÙkÙkqY;k ,o ik"kZnk% Jhen}Srkpk;Z
egkuqHkkopj.kizHk`r;LrS% lg orZekufefr pkFkkZUrjs.k
O;äe~A rnsoa Hkwra dS;ZtfUr\ ;KS% iwtk&lEHkkjS% (Hkkñ
ƒAƒ…A„†) ^u ;= ;Ks'ke[kk egksRlok%* bR;qäs%A r=
fo'ks"ks.k resokfHkèks;a O;ufäμladhrZu cgqfHk£efyRok
JhÏ".kxkulq[ka] rRizèkkuS% rFkkladhrZuizkèkkU;L;A rnkfJrs"oso
n'kZukr~ l ,ok=kfHkèks; bfr Li"Ve~A vr,o lgòukfEu
rnorkjlwpdkfu ukekfu dfFkrkfuμßlqo.kZo.kksZ gsekaxks
ojkax'pUnukaxnhA laU;klÏPNe% 'kkUrÞ bR;sR;kfuA n£'kra
pSrr~ ijefo}fPNjksef.kuk JhlkoZHkkSeHkV~Vkpk;Zs.kμßdkykék"Va
Hkfä;ksxa futa ;% izknq"dÙkq± JhÏ".kpSrU;ukekA vkfoHkwZrL;
iknkjfoUns xk<+axk<a+ yh;rka fpÙkHk`axAÞ bfrû„‹û
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μfufejktds iz'u djusij uosa ;ksxs'oj JhdjHkktuth
mÙkj nsrs gq, vU; ;qxkorkjksadh Hkk¡fr JhÏ".kkorkjkuUrj
dfy;qxkorkjdk o.kZu djrs gSaμcqf¼eku tu dfy;qxesa
mu JhÏ".kdk ;tu&iwtu djrs gSa tks dkfUrls
xkSjo.kZ fof'k"V gSaA budk xkSjo rks ^vklu~ o.kkZó;ks*
'yksddh Vhdkesa ikfj'ks"; izek.kls O;ä dj fn;kA
bl 'yksdesa JhÏ".kds ifjiw.kZRo :i izfriknd gksusls
;qxkorkjRo gSA JhÏ".kesa gh lc vorkjksadk vUrHkkZo
gksrk gSA og iz;kstu Hkh mu ,desa gh fl¼ gksrk gSA
blh dkj.k ftl }kij ;qxesa ifjiw.kZre iqjk.k iq#"kksÙke
Hkxoku~ JhÏ".kpUæ vorh.kZ gksrs gSa] mlh }kijds
vuUrj vkusokys dfy;qxesa gh JhxkSjkaxnso Hkh vorh.kZ
gksrs gSaA ;g ckr LokjL;ls izkIr gksrh gSA vr% ;g
JhxkSjkaxnso JhÏ".kds vkfoHkkZo&fo'ks"k gh gSaA mlh
vkfoHkkZoRodks fo'ks"k.kksa }kjk Lor% Li"V djrs gSaμ
^Ï".ko.k±* vFkkZr~ ftuds JhÏ".kpSrU; ukeesa Ï".kRo
izdk'kd ^Ï* ^".k* ;s nks o.kZ Hkh fo|eku gSaA bl
izdkjdh O;k[;kdk izek.k Hkh ßlekgqrk%Þ Hkkñ…A…A…
bR;kfn i|esa ßfJ;% lo.ksZuÞdh Vhdkesa ßy{ehLo:ik
Jh#fDe.khthdk cM+k HkkbZÞ vFkkZr~ #Dehds ukeesa Hkh
#fDe.khthds ukecksèkd nksuksa o.kZ gSaA vFkok viusls
vfHkék vius iw.kkZorkj JhÏ".kds ijekuUne; foyklds
Lej.kls mRiék mYyklds o'khHkwr gks Lo;a JhÏ".kukedk
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mPp Lojls dhrZu djrs gSa vkSj ije dk#f.kdrkds
dkj.k leLrtuksads fy, ,slk djusdk mins'k Hkh nsrs
gSaA vFkok Lo;a xkSjo.kZ gksdj Hkh vius Jhfoxzgdh
'kksHkkls gh JhÏ".kHktudk mins'k nsrs gSaA rkRi;Z ;g
gS fdμftuds n'kZuek=ls gh lcdks JhÏ".kdh LQw£r
gksus yxrh gSA vFkok loZlkèkkj.k yksxksadh n`f"Vesa
xkSjo.kZls nh[krs gq, Hkh Hkäfo'ks"kdh n`f"Vesa ßfRo"kkÞ
vFkkZr~ izdk'k&fo'ks"kls Ï".ko.kZ fof'k"V oSls gh ';kelqUnj
:iesa fojkteku nh[krs gSaA vr% JhxkSjkaxnso JhÏ".kds
vkfoHkkZo fo'ks"k gh gSa] ;g HkkokFkZ gSA

JhxkSjk¡xnsodh HkxoÙkkdks Li"V djrs gSaA ;Fkkμmuds
leLr vax gh ijeeuksgj gSA vr% os gh Hkw"k.kLo:i
gSa] vFkkZr~ Hkw"k.kksals gh muds Jhvaxdh 'kksHkk ugha
c<+rh] vfirq muds Jhvaxesa vkusls Hkw"k.kksadh gh 'kksHkk
c<+ tkrh gS vkSj egkizHkko'kkyh gksusls os Jhvax gh
nwljksadks o'khHkwr djussds vó gSA loZnk lehi jgusds
dkj.k os gh ik"knZ&fo'ks"k gSa] vkSj rRledkyhu cgqrls
egkuqHkkoksaus muds Jhvaxesa jkeÏ".kkfn Lo:iksadk n'kZu
Hkh dbZ ckj fd;k FkkA xkSM+&ojsUæ&cax&mRdy vkfn
ns'kksads fuokfl;ksadh ;g ckr fo'ks"k izfl¼ gS] vFkok
vR;Ur izsekLin gksusls muds rqY; gh tks egkuqHkko
Jhv}Srkpk;Z izHk`fr ik"kZnx.k gSa] muds lkFk orZeku jgs
gSa ;g Hkh vFkZ O;ä gSA
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iwoksZä xq.kfof'k"V JhxkSjkaxnsodk ;tu fdl izdkjdh
iwtk lkefxz;ksals gksrk gS\ ogk¡ dgrs gSaμlc Hkätu
izseiwoZd feydj rky&y; lfgr mPpLojls eèkqjrkiwoZd
JhHkxoUukeladhrZuizk; ;Kksals mudk ;tu (iwtu)
djrs gSa] vFkkZr~ ladhrZu gh dfy;qxdk izèkku èkeZ gS
,oa mldk fodkl Hkh JhxkSjpj.kkfJrtuksaesa gh vfèkd
ek=kesa ns[kk tkrk gSA vr,o Jhfo".kqlgóuke Lrks=esa
muds vorkjlwpd ukeksadk dFku bl izdkj gSμßlqo.kZo.kksZ
gsekaxks ojkax'pUnukaxnh laU;klÏPNe% 'kkUrks fu"Bk
'kkfUrijk;.ke~Þû (egkHkkjrh; vuq'kkluioZ nkuèkeZiosZ
fo".kqlgòukeLrks=s] vè;k; ƒ†‹] 'yksd ‹„ ,oa
‹‡) bu ukeksadk vFkZ iw.kZ:is.k JhxkSjk¡xnsoesa la?kfVr
gksrk gSA fuf[ky 'kkó ikjkokjh.k fo}+r~ f'kjksef.k
JhlkoZHkkSe Hkêkpk;Zthus Hkh viuh mfäesa bl vorkjdk
bl izdkj o.kZu fd;k gSA ;Fkkμle;ds izHkkols
yqIrizk; fut Hkfä;ksxdks iqu% izdkf'kr djusds fy,
ftu Jhgfjus JhÏ".kpSrU; ukels vorkj èkkj.k fd;k]
muds Jhpj.kkjfoUnksaesa esjk fpÙk:ih Hkzej lnSo ǹ<+rkiwoZd
yhu gksrk jgsA

"kV~ lUnHkkZRed&JhHkkxor&lUnHksZ&izFke% rRolUnHksZ
Jhcynsofo|kHkw"k.k fojfprk Vhdkμ

Ï".ksfrA fufe u`ifruk i`"B% djHkktuks ;ksxh
lR;kfn ;qxkorkjkuqDRokFk ßdykofi rFkk Ük`f.oÞ fr
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reoèkkI;kg] Ï".ko.kZfefr lqesèklks tukdykofi g¥j
HktfUrA dSfjR;kg ladhrZuizk;S;ZKSjp±uSfjfrA dhǹ'ka rfeR;kg
Ï".kk s o.kk s Z :ia ;L;kUrfjfr 'k s " k%A fRo"kk
dkUR;kRoÏ".kaμ'kqDyks jäLrFkk ihr bnkuha Ï".krka
xr% bfr xxksZfäikfj'ks";kn~ fo|qn~ xkSjfeR;FkZ%A vaxsμ
fuR;kuUnk}Srks mikaxkfuμJhoklkn;% vókf.kμvfo|k&
PNsr`Rokn~ HkxoUukekfu] ik"kZnk xnkèkj xksfoUnkn;LrS%
lfgrfefr egkcfyRoa O;T;rsA xxZokD;s ihr bfr
izkphu rnis{k;k v;eorkj% 'osrokjkgdYixrk"Vk¥o'k&
eUoUrjh;dykS cksè;%A r=R;s JhpSrU; ,oksäèkeZn'kZukr~A
vU;s"kq dfy"kq Dofpr~ ';keRosu] Dofpr~ 'kqdi=kHkRosu
O;äs#äsA ^NUu% dykS;nHko* bfr ^'kqDy jäLrFkk
ihr* bfr ^dykofi rFkk Jqf.o* fr pA ;s foe`'kkfUr
rs lqesèkl%A NUuRo´p izs;lh fRo"kko`rRoa cksè;e~A

fufejktds }kjk iz'u djusij JhdjHkktu ukeds
;ksxs'oj lR;] =srk] }kij;qxksads ;qxkorkjksassdks dgdj
lkoèkku djrs gq, jktkls cksys fdμdfy;qxkorkjdk
o.kZu Hkh lquksA lqcqf¼eku tu dfy;qxesa Hkh Jhgfjdk
Hktu djrs gSaA iz'uμfdu lkèkukssa }kjk Hktu djrs
gSa\ mÙkjμladhrZu izk; ;Kkssa }kjkA iz'uμdSls :iokys
gfjdk Hktu djrs gSa\ mÙkjμÏ".ko.kZ gS Hkhrjesa
ftuds ,oa ckgjdh dkfUrls rks tks ^'kqDyks jäLrFkk
ihr bnkuh Ï".krka xr%Þ bl izdkjdh JhxxksZfäds
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ikfj'ks"; izek.kls fctyhds leku xkSjo.kZokys gSa]
mudk Hktu djrs gSaA ftuds vaxμJhfuR;kuUn ,oa
v}Srkpk;Zth gSaA mikaxμJhokl iafMrkfn gSaA vóμvfo|k
:i oudk mPNsnu djusesa ije leFkZ JhHkxoékke gh
gSSaA ik"kZnμJhxnkèkj iafMr ,oa xksfoUnkfn gSaA bu lcds
lg;ksxls mudh egrh cyoÙkk izrhr gksrh gSA
JhxxkZpk;Zthds okD;ksaesa ßihrÞ ;g 'kCn vU; izkphu
;qxksaesa Hkh Hkxokuds ihro.kZ fof'k"V vorkjksadks èofUr
djrk gS] ijUrq ;g vorkj rks 'osrojkg dYids
vUrxZr oSoLor eUoUrjds vëkbZlosa dfy;qxesa tkuuk
pkfg,A dkj.k mUgha JhpSrU;essa iwoksZä èkeZ ns[ks tkrs
gSaA vU; dfy;qxkorkjksaesa rks dgha&dgha ';kerk ,oa
'kqdi{khdk lk gjk o.kZ Hkh O;ä gksrk gS] ;g 'kkóksaesa
ns[kk tkrk gS vkSj ßNék% dykS ;nHkoÞ bfr] ß'kqDyks
jäLrFkk ihrÞ bfr] ßdykofi rFkk Ük`.kqÞ bfrμbu
lc 'yksdksads rkRi;Zdk tks yksx ân;axe fopkj djrs
gSa] os gh lqesèkk tu dgs tkrs gSaA bl vorkjesa
ßNékRoaÞ Jhjkfèkdkthdh dkfUrls vko`rRo le>uk
pkfg,A

è;ss;a lnk ifjHkoèueHkh"Vnksga
rhFkkZLina f'kofofjf´puqra 'kj.;e~û

Hk`R;k£rga iz.kriky HkokfCèkiksra
oUns egkiq#"k rs pj.kkjfoUne~û„‹û
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R;DRok lqnqLR;tlqjsfIlrjkT;y{eha
èk£e"B vk;Zoplk ;nxknj.;e~û

ek;ke`xa nf;r;sfIlreUoèkkon~A
oUns egkiq#"k rs pj.kkjfoUne~û…Œû

(Jhen~Hkkxors ƒƒA‡A……&…†)
Jhy fo'oukFkpØo£rÏr lkjkFkZn£'kuhμ
v;eorkj% dfy;qxo£ruks tuku~ izk;% Ï".kjke;ksHkZtu&

ekxZeqifn'kR;rLr;ks% Lrqfrurh vkg }kH;ke~A è;s;
è;krqeg± lnsfr uk= dkyns'kfu;e bfr Hkko%A
bfUæ;dqVqEckfnfHk;Z% ifjHkofLrjLdkjLra gUrhR;uuqlafgra
QyeHkh"VnksgfeR;uqlafgra rhFkkZLinfefr è;kuek=s.k
xaxkfnloZrhFkZ Lukufl¼s%A dykS æO;ns'kfØ;kfntfura
nqokZjeikfo«;efi uk'kaduh;fefr Hkko%A r= lnkpkjekgμ
f'kofo¥jphfr lq[klsO;Roekgμ'kj.;fefrA HkäokRlY;ekg
μHk`R;k£rgfefrA u p Hk`R;kuka ifjp;kZfndeI;is{kr
bR;kg gs iz.krikysfrA Hk`R;kfHkekuoUra iz.kfrek=s.kSoa
iky;rhfr Hkko%A HkokfCèkiksrfefr ßRoRikniksrsu egRÏrsu
dqoZfUr xksoRlina HkokfCèkÞ fefr czãk|qäsHkZokfCèk% dnk
fuLrh.k ± bR;fi Ron~ Hk`R;ks u tkukrhfr Hkko%A
'ys"ks.k rL;kI;orkjL;kI;usuSo Lrqfrurh ;Fkk gs egkiq#"k]
gs ijegal] egkequhUæ] f'kofofj´puqra vkpk;ZgfjnklkH;ka
LrqreU;r~ lekue~û

vU;S lqnqLR;tk ;k lqjsfIlrk jkT;y{ehLrka R;DRok
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;fnfr ; bR;FkZ%A vj.;exkr~ ¥d jkT;oSdY;n'kZusu
uμèk£e"B% vk;ZL; xqjksnZ'kjFkL; oplk vusu fir̀HkäRoeqäa
izs;lhizseo'kROka pkgμnf;r;k lhr;k bZfIlra ek;ke`xa
Lo.kkZdkja e`xa ;ksUoèkkor~ rL; oUnsA 'ys"ki{ks vlqH;%
izk.ksH;ksfi nqLR;tk p lqjSjfi bZfIlra jkT;a LodkUrsu
fojktekuRoa ;L;k% lk p ;k y{ehLrka R;DROkk ;r~
;% vj.;exkr~A r= gsrq%μvk;ZL; foizL; oplk ro
loZefi xkgZLF;lq[ka èoLra HkofRofr ;Kksiohr=ksVuiwoZda
;r~ 'kkiopLrsu_ èk£e"B% èkeZorka eè;s vfr'k;su
Js"Bks foizokD;a ek vU;Fkk HkofRofr Ïra 'kkia
Lohpdkj bR;FkZ%A xRok fdedjksfnR;r vkgμek;ka
dy=iq=foÙkkfn:ika e`X;fr vUos";rhfr ek;ke`x%
lalkjkfo"Vks tuLreUoèkkor~A dhn`'ka n;k vfr'k;sukLrhfr
n;h rL; Hkkoks nf;rk r;k gsrquk bZfIlra LokHkhfIlr&
ekfyÂufe"ks.k LoLi'k± nRok lalkjCèkkS ifrrefi ra
izsekCèkkS ikrf;rqfefr fu#ikfèk egkdk#.;a |ksfrre~û

μvU; O;fä;ksads }kjk dHkh Hkh u R;kxus ;ksX;
rFkk nsoo`Unksads }kjk vfHkyf"kr jkT;y{ehdk ifjR;kx
dj rFkk èk£e"B vk;Zμfirk n'kjFkdh vkKkdks f'kjksèkk;Z
dj tks ou x;sA mä dFkuls fir`Hkfädk fu#i.k
fd;k gSA izs;lhdh izseo';rk dg jgs gSa μ(nf;rk)
lhrkds }kjk bZfIlr ek;ke`xds ihNs ftUgkssaus vuqxeu
fd;k] muds pj.kksadh oUnuk djrk gw¡A
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'ys"kkFkZ&
R;DRoklq¾vlq¾izk.kksals Hkh nqLR;t rFkk nsorkvksa

}kjk Hkh vfHkyf"kr jkT;dks vkSj vius dkUrds laxessa
loZnk fojkteku ,slh tks fo".kqfiz;k :i y{eh mls Hkh
R;kxdj tks (pSrU; egkizHkqth) ouesa pys x;sA
ouxeudk gsrqμczkã.kdk okD;A czkã.kdk dkSulk
okD;μczkã.kus dgk Fkk fd ^rqEgkjk x`gLFk&lq[k lc
u"V gks tk;A* vr% ;Kksiohrdks rksM+dj tks 'kki&opu
Fkk] og dgha feF;k u gks tk;μ,slk fopkjdj
èkeZ'khyksads chp vfrJs"B JhpSrU; egkizHkqth 'kki
vaxhdkj dj ou pys x;sA ogk¡ tkdj D;k fd;k\
dy=] iq=] foÙk vkfn :i ek;kdks <w¡<usokys e`x
vFkkZr~ lalkjkfo"Vtuds ihNs nkSM+dj x;s (Ïik djusds
fy,)A dSls gSa osμnf;r;sfIlr¾n;k vfr'k; gksusls os
n;h gSaA vr% n;kyqrkdk Hkko] mlls bZfIlr vFkkZr~
vius vkfyÂuds O;ktls Li'kZ&lq[k nsdj lalkj:ih
leqæesa fxjs gq, tudks izse:ih leqæessa vorkj.k&leFkZdh
eSa Lrqfr djrk gw¡A bl o.kZuls mikfèkjfgr] egkdk#.;dk
|ksru djk;k x;k gSA

;g vorkj euq";dks ^Ï".kuke*ds Hktu&ekxZdk
mins'k nsrk gSA vr% nks 'ykssdksals Lrqfrdk miØe
fd;k x;k gSA og loZnk è;ku ;ksX; gSA mldss è;kuds
fy, u dkydk fu;e gS] u ns'k vkfndkμ;g Hkko
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gSA bfUæ; rFkk dqVqEc vkfnls gksusokys ifjHkodk og
fouk'kdkjh gSA è;kuek=ls gh xaxkfn rhFkks±ds Lukuds
iq.;dks nsus okyk gSA æO;&ns'k&fØ;k vkfnls mRiUu
gksusokyh vifo=rkdks Hkh og rRdky nwj dj nsrk
gSμ;g Hkko gSA blls lnkpkj Hkh dgk tkrk gS&f'ko]
czãkds Hkh og ueuh; gSA mldh lqlsO;rk dgrs
gSμog 'kj.; gS vFkkZr~ j{kk djusesa fuiq.k ,oa leFkZ
gSA mldh HkäoRlyrk ßHk`R;k£rgaÞ inls dgh tk jgh
gSA og Hkäksadh ifjp;kZ vkfndh vis{kk ugha djrkA
vr% mls ̂iz.kriky* dgk x;k gSA Hk`R; vfHkekuokysdks
iz.kfrek=ls gh ikyu djusesa leFkZ gS&;g Hkko gSA
HkokfCèkiksre~μczãkthus dgk gS fd vkids pj.kdey:i
ukSdkdk vkJ; ysusls Hkolkxj xksoRlds inds leku
gks tkrk gSA Hk`R;dks ;g Hkh ekywe ugha gksrk fd
Hkolkxjdks mlus dc rSj dj ikj dj fy;kA 'ys"k
vyadkjds }kjk bl 'yksdesa ml vorj.kdk Hkh
Lrou fd;k x;k gS_ ;Fkkμgs egkiq#"k] gs ijegal]
egkequhUæ] f'ko vkSj czãk vFkkZr~ f'kokorkj v}Srkpk;Z
vkSj czãkorkj ukekpk;Z gfjnkl Bkdqjds }kjk Lrqfr
fd;s x;s gSaA 'ks"k vFkZ leku gh ?kfVr gksxkA

Jhy Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqjdh foo`fÙkμ
iwoZ 'yksdesaμßlqesèkk;qä iq#"k dfy;qxesa ladhrZu

;Kds }kjk vÂ] mikax] vó vkSj ik"kZnksals ;qä rFkk
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^Ï".k*μbu ;qxy o.kks±ds mPPkkj.kdkjh Ï".k vFkkZr~
ihr vaxdkfUrokys JhxkSjlqUnjdh vkjkèkuk djrs gSaÞμbl
foèkkudh O;oLFkk nh x;h gSA vc mUgha Hkxoku
JhxkSjlqUnjds JhinkjfoUnksadh bu nks 'yksdksaesa oUnuk
djrs gSaA JheUegkizHkqdks ^egkiq#"k*] ^iq#"kksÙke* vkSj
^oklqnso* vkfn ukeksals lEcksèku djrs gq, Jh'kqdnso
eqfu dg jgs gSaμ^eSa vkids Jhpj.kdeyksadh oUnuk
djrk gw¡A* dfy;qxesa ladhrZu&;Kds }kjk HkxoRiwtudh
;gh fofèk gSA

Lrqfrds ekè;els Hkxokudh ^oUnuk* uoèkkHkfäds
vUrxZr ,d eq[; vax gSA ^egku izHkqoSZ iq#"k%
lÙoL;S"k izoÙkZd%* bl mifu"kn&ea=esa JhpSrU; egkizHkqdks
gh y{; fd;s tkusls ;gk¡ Hkh ̂egkiq#"k*&'kCnls JhpSrU;
egkizHkqdks gh y{; djds muds gh Jhpj.kkjfoUnksadh
oUnuk djuk 'yksdksadk vfHkizk; gSA muds Jhpj.kdey
dSls gSaμfuf[ky è;s; rRoksads è;s; gSa] vius è;ku
djusokyksads Hko&cUèku Nsnd gSa] Hkätuksads lokZHkh"Viwjd
gSa] rhFkks±ds ije lEin vkSj vkdj gSa] czãk vkSj
fxjh'k vkfn nsorkvksads }kjk fuR; ueLÏr gSa] LFkkojls
ysdj nsorkvksa rd lHkh thoksads ewy vkJ; gSa]
vkfJr Hkäksads lHkh izdkjds Dys'kksadk èoal djusokys
gSa vkSj Hkxon~Hktudh vfHkyk"kk j[kusokysadks Hkolkxj
ikj djusesa ukSdk ln`'k gSaA ,sls os JhxkSjlqUnj gh
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vkfJrksa&iz.krtuksasds ikyd egkizHkq gSaA
JhxkSjlqUnjus Jhen~Hkkxorksä f=nf.MfHk{kq }kjk O;ä

eqdqUn&lsou&ozrdk vkn'kZ izn'kZu djusds fy, laU;kl
xzg.kdh yhyk izdfVr dh gSA LoZxyksdds fuoklh
nsox.k ftl jkT;y{eh:ik nqyZHk fo"k;&Hkksxdh Li`gkdk
R;kx djusesa vleFkZ gSa] JhxkSjlqUnjus JhÏ".kkuqlaèkkuds
mn~ns';ls ml nqjfrØE;k HkksxfyIlkdks vfr lgt gh
R;kx nsusdh yhyk }kjk txrdks f'k{kk nh gSA

bfUæ;&xzká Kkudh vlkjrk fn[kykdj mls Hkh
eyor~ R;kxdj Jhen~Hkkxor dfFkr vèkks{kt Ï".kdh
lsok gh thoek=ds fy, Js;Ldj gS] bldh f'k{kk nsuk
gh JhxkSjlqUnjdh laU;kl&yhykdk xw<+ rkRi;Z gSA

JhxkSjlqUnj gh Lo;a:i Ï".k gksusds dkj.k os gh
viuh nf;rkμfiz;rek Jherh jkfèkdkds ,dek= vHkhfIlr
fo"k;&foxzg Ï".kdk vUos"k.k djusds fy, nf;rkdh
HkkodkfUr xzg.k djds izèkkfor gq, FksA Jherh
jkfèkdkdh mn~èkw.kkZ] fp=tYi vkfn vfèk:<+ egkHkkods
leLr fodkj&lewg muesa izdkf'kr gq, FksA mUgkssasus
Íkfnuhlkj leosr&foykl&oSfp«;e;h fpn~ ek;k Lo:fi.kh
Jherh jkfèkdkdh HkkodkfUr xzg.k djds] ml HkkodkfUr
}kjk Jherhds vUos"k.kdkjh fo"k;&foxzgds vuqlaèkkuesa
fujr gksusdh yhykdk izn'kZu fd;k gSA Lo;a fo"k;&foxzg
gksdj Hkh vkJ;foxzgds Hkkokuq:i Hktu iz.kkyhdk
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Lo;a vkLoknu djus rFkk rnuqx Hktujr] J¼kyq
thoksadks Hkh oSlh Hktu jhfrdh f'k{kk nsusds fy,
mUgksaus ,slh yhykdk vfo"dkj fd;k gSA

v};Kku cztsæuUnuds vkLoknd vkSj vkLok|dh
yhykdk rkRi;Z JhxkSjyhykesa gh izdfVr gSA os
;qxkorkj ;k uSfefÙkdkorkj vkfn va'kkorkj ugha] loZ
vorkjksads ewy Lo;a vorkjh Ï".k gh gSaA

fpUe;h ek;k Jherh o`"kHkkuqufUnuh ftudk vuqlaèkku
djrh gSa] mu ijefiz; ijrÙpds vuqlaèkkuds ekè;els
JhxkSjÏ".kdh vuqèkkou yhyk gSA ;g mudh vkSnk;Z
yhyk gSA

  ifj=k.kk; lkèkwuka fouk'kk; p nq"Ïrke~A
  èkeZlaLFkkiukFkkZ;  laHkokfe  ;qxs  ;qxsû…ƒû

(Jhen~Hkxon~ xhrk;ke~ †AŠ)
;qxkorkjdh izkekf.kdrkessa vtZquds izfr Hkxoku

JhÏ".kpUædk dFku Hkh bl izdkj gS fdμlkèkqvksaadh
j{kkds fy,] nq"Vksads fouk'kds fy, ,oa èkeZdh laLFkkiukds
fy, ;qx&;qxesa eSa vorkj ysrk gw¡A rkRi;Z ;g gS fd
izkjaHkesa gh dfydkyds vdk.Mrk.Mo ùR;ls ik[k.Mijk;.k
xkSM+ns'kds lkèkqtu tc Hkfäizèkku ije èkeZdh gkfuls
egku~ nq%f[kr gksus yxs vkSj nq"Vksadk cksyckyk ns[k
v}Srkpk;Z izHk`fr lkèkqvksadh d#.k iqdkjdks lqudj
izHkq JhÏ".kpUædks xkSjkax :iesa Jhek;kiqj&uo}hiesa
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vorkj ysuk iM+kA bl vorkjesa ,d fo'ks"krk ;g
vkSj gS fd vU; vorkjksadh Hkk¡fr vk;qèk fo'ks"k
èkkj.k u djds dsoy fut gfjukekóls gh nq"Vksadk
fouk'k] lkèkqvksadh j{kk] ,oa ije èkeZ vFkkZr~ ßl oS
iqalka ijksèkeksZ ;rks Hkfäjèkks{ktsA vgSrqD;izfrgrk ;;kRek
laizlhnfrÞ (Hkkñ ƒA„Aˆ) ,sls dgs x;s izsey{k.kk
Hkfä:i èkeZdh laLFkkiuk Hkh vuk;kl dj fn[kkbZA

 vgeso f}tJs"Bks fuR;a izPNUufoxzg%A
 HkxoRHkä:is.k yksda j{kkfe loZnkû…„û

(vkfn iqjk.ks ,oa c`gUukjnh; iqjk.ks)
Hkxoku~ dgrs gSa fdμeSa gh fuR; izPNékfoxzg

czkã.k&Js"B gksdj Hkxon~Hkä :ils fut Hkätukssssadh
lnk j{kk djrk gw¡A ;g lc JhxkSjkaxnsoesa gh la?kfVr
gksrk gSA

  dfyuk  náekukukeq¼kjk; ruwHk`rkeA
  tUe izFkelaè;k;ka Hkfo";fr f}tky;sû……û

(dweZiqjk.ks)
  dfyuk náekukuka ifj=k.kk; ruwHk`rke~A
  tUe izFkelUè;k;ka dfj";kfe f}tkfr"kqû…†û

(x#M+iqjk.ks)
dfy:i nkokuyls tyrs gq, Hkäksads m¼kjds fy,

dfydh izFke lUè;kesa Hkwryij czkã.kksads dqyesa vorh.kZ
gksÅ¡xkA
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vga iw.kksZ Hkfo";kfe ;qxlUèkkS fo'ks"kr%A
ek;kiqjs uo}his Hkfo";kfe  'kphlqr%û…‡û
dys% izFkelUè;k;ka y{ehdkUrks Hkfo";frA
nk#czãlehiLFk%  laU;klh   xkSjfoxzg%û…ˆû
;n~   xksihdqpdqaHklaHkzeHkjkjaHks.k  lao£èkra
;}k   xksidqekjlkjdy;k  jaxslqHkaxhÏre~A
;n~   o`Unkoudkuus  izfoylPNªhnkekfnfHk
LrRizseizdVa pdkj Hkxoku~ pSrU;:i% izHkq%û…‰û
;ks  jses  lgoYyoh  je;rs  o`Unkous·g£u'ka
;% dala fut?kku dkSjoj.ks ;% ik.Mokuka l[kkA
lks·;a oS".kon.Mef.MrHkqt%  laU;klos'k% Lo;a
fu%lUnsgeqikxr%  f{kfrrys  pSrU;:i%  izHkq%û…Šû

(x#M+ iqjk.ks)
eSa dfy;qxdh izFke lUè;kesa Jhek;kiqj&uo}hiesa

'kphuUnu :ils iw.kkZorkj èkkj.k d:¡xkA
dfy;qxdh izFke lUè;kesa "kMS'o;Z ifjiw.kZ y{ehdkUr

Hkxoku gh nk#czã JhtxékkFkthds lehi JhxkSjkax&:i
èkkj.kdj laU;kl os"kesa vorh.kZ gksaxsA x#M+iqjk.kdh ;g
mfä Hkh JhÏ".kpSrU;nsodk cksèk djkrh gSS] dkj.k
vkidh gh izFke iRuhdk uke y{eh FkkA iq#"kksÙke
{ks=ds lehi vkidk gh voLFkku izfl¼ gSA

JhÏ".kkorkjesa ftl fo'kq¼ izsedh o`f¼ xksfi;ksads
lkFk jklyhyk jpdj dh Fkh ,oa Jho`Unkouesa ØhM+kijk;.k
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lqnkek] Jhnkek] eèkqeaxy] LrksdÏ".k] nke izHk`fr
l[kkvksads lfgr xksidqqekjyhykdk lkjLo:i izdV
djrs gq, eYyyhyk] vk¡[kfepkSuh vkfn ØhM+kds jaxLFkyesa
ftl izssedks lqO;ä dj fn[kk;k Fkk] mlh fo'kq¼
izsey{k.kk Hkfäe; izsedks izHkqus JhÏ".kpSrU;:i èkkj.kdj
uo}hi&iq#"kksÙke vkfn {ks=ksaesa izdV dj fn[kk;k FkkA

ftu izHkqus JhÏ".kpUæ:iesa Jhò̀Unkou èkkeesa xksfi;ksads
lkFk jklyhyk djrs gq, vusdksa ØhM+k,¡ dha ,oa ftUgksaus
daldks ekj Mkyk] dkSjoksads laxzkeesa tks ikaMoksads l[kk
cudj ikFkZlkjfFk dgyk;s] fu%lUnsg os v?kfVr&?kVuk&iVh;ku~
Lo;a izHkq laU;kl os"k èkkj.kdj os.kq&n.Mls Hkqt lq'kksfHkr
dj ìFohryesa JhÏ".kpSrU;:ils ièkkjsA

ukefl¼kUrlaifÙk       izdk'kuijk;.k%A
Dofpr~ JhÏ".kpSrU;ukek yksds Hkfo";frû…‹û

(nsohiqjk.ks mekegs'oj&laokns)
Jhegknsoth ikoZrhls cksysμfuf[ky dksfVczãk.M

uk;d izHkq gh Dofpr~ (dgha rkRi;Z) Jhuo}hiesa
izdV gksdj Hkxoékkeds fl¼kUrdh laifÙkdk izdk'k
djusds fy, JhÏ".kpSrU; ukels yksdesa izfl¼ gksaxsA

lR; s nSR;dqykfèkuk'kle;s ¥lgksèoZeR;kZÏfr&
ósrk;ka n'kdUèkja ifjHkou~ jkesfr ukekÏfr%A
xksikyku~ ifjiky;u~ oztiqjs Hkkja gju~ }kijs
xkSjk¡x% fiz;dhrZu% dfy;qxs pSrU;ukek izHkq%û†Œû

(u`¥lgiqjk.ks)
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lR;;qxesa tks izHkq fgj.;df'kiqdk fouk'k djusds
le; u`¥lgkÏfrls vorh.kZ gq,] =srk;qxesa jko.kdk
frjLdkj djrs gq, ijeeuksgj jke uked Jhfoxzgls
izdV gq, vkSj }kijesa i`Fohdk Hkkj mrkjusds fy,
Xokyckyksadh j{kk djrs gq, f=Hkqou eksgu :ils
Jhoztèkkeesa fojkts] os gh izHkq dfy;qxesa ladhrZufiz;
JhxkSjk¡xnso JhÏ".kpSrU; ukels fo[;kr gksaxsA

;= ;ksxs'oj% lk{kkn~ ;ksfxfpUR;ks tuknZu%A
pSrU;oiqjkLrs  oS  lkUækuUnkRed%  izHkq%û†ƒû
dys%  izFkelUè;k;ka  xkSjkaxks·ga  eghrysA
HkkxhjFkhrVs  jE;s  Hkfo";kfe  'kphlqr%û†„û

(iùiqjk.ks mÙkj[kaMs oSdq.Bo.kZus)
ftl fnO;kfrfnO; oSdq.Besa ;ksxhtuksads fpUruh;]

lkUækuUnkRed] tuknZu Hkxoku~ ;ksxs'oj pSrU;foxzgls
fojkteku jgrs gSa] os oSdq.Bkfèkifr dgrs gSa fdμ

eSa dfydh izFke lUè;kesa ije je.kh; HkkxhjFkhds
rhjij Hkwryesa Jh'kphekrkls izkdVî èkkj.kdj JhxkSjkax
:ils vorh.kZ gksÅ¡xkA

vgeso dykS  foiz  fuR;a izPNékfoxzg%A
Hkxon~ Hkä:is.k  yksdku~ j{kkfe loZnkû†…û
fnfotk Hkqfo tk;èoa tk;èoa Hkfä:fi.k%A
dykS  ladhrZukjaHks Hkfo";kfe 'kphlqr%û††û

(c`gUukjnh;iqjk.ks)
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gs foizoj! dfy;qxesa eSa vius LokHkkfod ';key
foxzgdks Jherh jkfèkdkthds Hkko ,oa dkfUrls vkPNkfnr
dj Hkä:ils Jhgfjuke:i ijekó }kjk Hkätuksadh
lnk loZnk j{kk djrk gw¡A vr% gs nsorkvksa! rqe
lcls Hkh esjk ;gh dguk gS fd rqe lHkh vc
i`Fohyksdesa Hkä:ils izdV gks tkvks] dkj.k fd
dfy;qxesa ukeladhrZukjaHkds le; eSa Hkh Jh'kphiq=:ils
izdV gksÅ¡xkA

dys% izFkelUè;k;ka xkSjkaxks·ga eghrysA
HkkxhjFkhrVs HkwfEu Hkfo";kfe lukru%û†‡û

(czãiqjk.ks)
eSa lukru czã gh dfydh izFke lUè;kesa foLr`r

HkkxhjFkhds rVij JhxkSjkax:ils izdV gksdj Hkwryesa
fo[;kr gksÅ¡xkA

vkuUnkJq    dykjkseg"kZiw.k±   riksèkuA
losZ ekeso æ{;fUr dykS laU;kfl:fi.ke~û†ˆû

(Hkfo";iqqjk.ks)
gs riksèku! dfy;qxesa lc Hkätu eq>dks vkuUnkJq

dykvksals jkseg"kZls ifjiw.kZ oiq laU;klos"kesa ns[ksaxsA rkRi;Zμ;s
lc izseds v"VlkfÙod fodkj laU;klh:ièkkjh JhxkSjgfjesa
vuqHkwr gq, gSa] vr% mlh vorkjdk ladsr gSA

iz'kkUrkRek yEcd.B'p xkSjkax'p% lqjko`r%û†‰û
(vfXuiqjk.ks)
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iz'kkUrkRek] yEcs d.Bokys vkSj nsorkvksals osf"Vr
xkSjkÂ:iesa vkfoHkZwr gksaxsA

lqiwftr% lnk xkSj% Ï".kks ok osnfon~ f}t%û†Šû
(lkSjiqjk.ks)

osnK czkã.kds :iesa vorh.kZ xkSj vFkkZr~ Ï".k
lnk loZnk iwftr gksrs gSaA

e.Mks  xkSj% lqnh?kkZÂfóòksrLrhjlaHko%A
n;kyq% dhrZuxzkgh Hkfo";kfe dykS ;qxsû†‹û

(eRL;iqjk.ks)
dykS ladhrZukjaHks Hkfo";kfe 'kphlqr%A
Lo.kZ|q¥r lekLFkk; uo}his tukJ;sû
'kq¼ks xkSj% lqnh?kkZÂks xÂkrhj&leqÚo%A
n;kyq% dhr±uxzkgh Hkfo";kfe dykS ;qxsû‡Œû

(ok;qiqjk.ks)
dfydkyesa ladhÙkZudk izkjEHk djusds fy, uo}hi

uked iqjhesa lqo.kZ dkfUr xzg.kdj 'kphiq=:iesa izdV
gksÅ¡xkA

gs nsorkvksa! dfy;qxesa eSa xaxkthds rhjLFk Jhek;kiqj
uo}hiesa izdV gksdj loZ&lkèkkj.k ikih&rkih thoksadks
uke ladhÙkZudh ifjikVh fl[kkÅ¡xkA ml le;ds thoksadh
n`f"Vesa eSa eqf.Mrds'k] xkSjo.kZfof'k"V] vktkuqyafcr
Hkqtkfnls nh?kkZÂ ,oa ik=kik=&fopkjkfèkdkj Hkwfedkls
ijs mPpdksfVds ije n;kyq:ils vuqHkwr gksÅ¡xkA
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xksykssda p ifjR;T; yksdkuka =k.kdkj.kkr~A
dykSa   xkSjkax:is.k  yhykyko.;foxzg%û‡ƒû

(ekdZ.Ms;iqjk.ks)
eSa vussd yhykvksads lEiknuds fy, ije euksgj

foxzg èkkj.k djusokyk gksdj Hkh dfy;qxesa Hkätuksadh
j{kkds gsrq xksyksddk R;kxdj JhxkSjkax:ils vorh.kZ
gksÅ¡xkA

vgeso  f}tJs"Bks yhykizkpq;Zfoxzg%A
Hkxon~Hkä:is.k yksdku~ j{kkfe loZnkû‡„û

(ojkgiqjk.ks)
yhykek=ls vusd :i èkkj.k djusokyk eSa Hkh

dfydkyesa czkã.kJs"B cudj HkxoÚä:ils dfy&
nkokukyls Hkätuksadh lnSo j{kk djrk gw¡aA

dfy?kksjre'NUuku~ lokZukpkjo£trku~A
'kphxHksZ p laHkw; rkjf;";kfe ukjnû‡…û

(okeuiqjk.ks)
gs ukjn! dfydkyds vKku:ih ?kksj vUèkdkjls

vkPNék] vkpkj&fopkj o£tr lHkh tuksadks eSa Jh'kphnsohls
izdV gksdj lalkjlkxjls ikj dj nw¡xkA

vgeso Dofpn~ czãu~ laU;klkJeekfJr%A
gfjHk¥ä xzkg;kfe dykS  ikigrkUujku~û‡†û

(miiqjk.ks)
(pSrU;pfjrke`rs ƒ&…&Š„)
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JhÏ".k O;klnsols dgrs gSaμgs O;klnso! ikiihfM+r
tuksasdks eSa (Lo;a Hkxoku~ JhÏ".k) gh Dofpn~ ßxqIr
:is.kkorh;ZÞ bfr DofpnFkZ%μvFkkZr~ dgha xqIr:ils
vorkj èkkj.kdj laU;kl vkJedk voyacu dj
dfy;qxessa gfjHkfädks xzg.k djrk gw¡A

ikS.kZekL;ka QkYxquL; QkYxquh½{k;ksxr%A
Hkfo";s  xkSj:is.k  'kphxHksZ  iqjUnjkr~û‡‡û
Lo.kZnhrhjekLFkk;  uo}his  tukJ;sA
r= f}tdqya izkIrks Hkfo";kfe tuky;sû‡ˆû
Hkfä;ksxiznkuk;  yksdL;kuqxzgk;  pA
laU;kl:iekLFkk; Ï".kpSrU;ukeèk`d~û‡‰û
;su yksdL; fuLrkjLrr~ dq#èoa eekK;kA
èkfj=h Hkfork pk·HkheZ;So f}tnsfgukû‡Šû

(ok;qiqjk.ks)
Hkxoku Lo;a dgrs gSaμgs nsorkvksa! mÙkjk QkYxquh

u{k=ds ;ksxls ;qä QkYxqu ekldh iw£.kekds fnu
f}tsUæ if.Mr JhtxékkFk (feJ iqjUnj) }kjk Jh'kphekrkds
xHkZls xkSjkÂ:ils vorh.kZ gksÅ¡xkA

xÂk rVdk vkJ; ysdj fojkteku Hkätuksadk
tks izèkku LFkku uo}hi gS] ogk¡ ij eSa mÙke czkã.k
dqydk vkJ; ysdj Hkäksads LFkkuesa vkfoHkwZr gks+Å¡xkA

ml le; Hkfä;ksxdk iznku djusds fy,] tuek=dks
vuqx`ghr djusds fy, laU;klos"k èkkj.k dj JhÏ".kpSrU;
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ukels fo[;kr gksÅ¡xkA
vr% ftl izdkj lalkjdk fuLrkj gks mlh izdkj

rqe lc esjh vkKkdk ikyu djksA czkã.k 'kjhjèkkjh
esjs }kjk gh i`Foh Hk;jfgr gks tk;sxhA

fu%Lokè;k;o"kV~dkjs    LoèkkLokgkfoo£trsA
rr% izkfojlkS foiz% DofpYyksds Hkfo";frû‡‹û

(fo".kqiqjk.ks)
ftl le; lalkj osn'kkóksads Lokè;k;ls jfgr] ;K

;kxkfnesa iz;qT;eku o"kV~dkj] Loèkk] Lokgkfnls o£tr
gks tk;sxk] rc dgha ;gh iqjk.k&iq#"kksÙke izdfVr
gksaxsA ßNék% dykS ;nHko%Þ dh Hkk¡fr ;gk¡ ij Hkh
Nékkorkjdh izrhfrds fy, dbZ 'yksdksaesa Dofpr~ 'kCn
vkrk gS] ;g tkuukA

Lo.kZnhuhjekfJR;  uo}his  f}tky;sA
laiznkrq a Hkfä;ksxa yksdL;kuqxzgk; pûˆŒû
; ,o Hkxoku~ Ï".kks jkfèkdkizk.koYyHk%A
l`"V~;knkS l txékkFkks xkSj vklhUegs'ofjûˆƒû
vorh.kksZ Hkfo";kfe dykS futxq.kS% lgA
'kphxHksZ   uo}his  LoèkqZuhifjokfjrsûˆ„û
vizdk';fena xqáa u izdk';a cfgeqZ[ksA
Hkäorkja Hkäk[;a Hkäa Hkfäizna  Lo;e~ûˆ…û
eUek;keksfgrk% dsfpUu KkL;fUr cfgeqqZ[kk%A
KkL;fUr eÚfä;qäk% lkèkoks U;kfluks·eyk%ûˆ†û
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Ï".korkjdkys ;k% fó;ks ;s iq#"kk% fiz;k%A
dykS  rs·orfjf";fUr Jhnkelqcykn;%ûˆ‡û
prq%"kf"VeZZgkUrLrs xksik }kn'k ckydk%A
èkeZlaLFkkiukFkkZ;  fogfj";kfe  rSjge~ûˆˆû
dkys u"Va HkfäiFka LFkkif;";kE;ga iqu%A
xPNUrq Hkqfo rs iq=k% tk;Urka Hkä:fi.k%A
èkeZlaLFkkiua dkys dqoZUrq rs eekK;kûˆ‰û
Ï".k'pSrU;xkSjkaxkS  xkSjpUæ%  'kphlqr%A
izHkqxkSjks  xkSjgfjukZekfu  Hkfänkfu esûˆŠû

(vuUr lafgrk;ke~)
Jh'kadjth ikoZrhls cksysμgs egs'ofj! l`f"Vds

vkfnesa ftu izHkqdk uke JhtxékkFk Fkk vkSj tks }kijesa
Jhjkfèkdkizk.koYyHk Lo;a Hkxoku~ JhÏ".kpUæ:iesa vorh.kZ
gq, Fks] os gh iqjk.k iq#"kksÙke izHkq izsey{k.kk Hkfä;ksxdk
iznku djus ,oa lalkjdk dY;k.k djusds fy, xaxk&rhjLFk
uo}hi èkkeessa fdlh fof'k"V czkg.kds ?kj xkSjkax :ils
vorh.kZ gksaxsA os gh izzHkq czãkthds izfr dgrs gSa
fdμgs czãu~! eSa dfy;qxesa xaxkthls f?kjs gq, uo}hiesa
vius ik"kZnksa lfgr 'kphekrkds ân;izkax.kesa vorh.kZ
gksÅ¡xkA ;g jgL; vizdk'kuh; gSA vr% fdlh
cfgeqZ[k tuds lkeus ugha izdkf'kr djukA Hkäln`'k
ukeokys] vu£irpjh Hkfäds nsusokys] Lo;a Hkä:ils
ifjn`';eku gksusokys] esjs bl Hkäkorkjdks ek;kls
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eksfgr dqN cfgeqZ[k yksd ugha tku ldsaxsA fdUrq esjh
Hkfäls ;qä] loZLo esjs fy, viZ.k djus okys fueZy
lkèkqtu eq>s HkyhHkk¡fr tku ysaxsA JhÏ".kkorkjds
le;esa tks esjs ije fiz; uj&ukjh&vkcky o`¼tu gSa]
os lHkh Jhnke lqcy vkfn dfy;qxesa esjs lkFk
vorh.kZ gksaxsA os gh lc tu dqN pkS"kB egkUr vkSj
}kn'k xksikyksads ukels fo[;kr gkssaxsA eSa mu lcds
lkFk gh fogkj d:¡xkA èkeZdh laLFkkiukds fy, dfy;qxesa
u"Vizk; HkfäekxZdh iqu% lqn`<+ laLFkkiuk d:¡xkA vr%
rqEgkjs ludkfnd pkjksa iq= Hkh Hkwfeij pys tk; vkSj
;gk¡ Hkh esjh vkKkls Hkä:iesa vorh.kZ gksdj le;kuqlkj
èkeZdh LFkkiuk djsaA Ï".k] pSrU;] xkSjkax] xkSjpUæ]
'kphlqr] izHkq] xkSj] xkSjgfj bR;kfn ;s esjs lc uke
tkidksadks Hkfä nsusokys gSaA

}kijh;StZuS£o".kq%  ik´pjk=SLrq  dsoyS%A
dykS rq ukeek=s.k iwT;rs Hkxoku~ gfj%ûˆ‹û

(Jheèokpk;ZÏr eq.Mdksifu"kÚk";s ukjk;.klafgrkopue~)
}kij;qxds tu rks dsoy i´pjk=ksä fofèkds

vuqlkj Hkxokudk iwtu djrs gSa] ijUrq dfy;qxesa rks
dsoy gfjuke ek=ls gh Hkxoku~dk iwtu rRdkyhu
tu djrs gSaA

,oeÂ fo¥èk ÏRok ea=h è;k;s|FkkP;qreA
dyk;dqlqe';kea  æqrgsefuHka  rq okû‰Œû

(ra=s p izksäe~)
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dkssbZ ¿f"k è;krktuds fy, è;ku&fofèkdk o.kZu
djrs gq, dgrs gSa fdμgs fiz; Hkä! fofèkiwoZd
xq#nsols ea= izkIr djusij ea= tkid tudks izHkqds
dyk;dqlqeds leku ';ke:idk è;ku djuk pkfg,
vFkok fi?kys gq, lqo.kZds leku :idk è;ku djuk
pkfg;sA rkRi;Zμvylhsds iq"ids leku :iokys rks
JhjkeÏ".kkfn :i gSa] ijUrq æqrgseln`'k rks JhxkSjkaxnso
gh gSaA vr% mudk Hkh è;ku ;Fkkfèkdkj o£.kr gSA

lUèkkS Ï".kks foHkq% i'pkn~ nsoD;ka olnsor%A
dykS iqjUnjkr~ 'kP;ka xkSj:iks foHkq% Le`r%û‰ƒû
vorkjfeea   ÏRok  thofuLrkjgsrqukA
dykS ek;kiqjhsa xRok Hkfo";kfe 'kphlqr%û‰„û

(ÅèokZEuk;ra=s)
fut Hkkoqd Hkäksadh bPNkuqlkj :i èkkj.k djusokys

loZO;kid loZkUrjkREkk Hkxoku~ Ï".k }kijdh if'pe
lfUèkesa rks Jholqnsoth }kjk Jhnsodhesa izdV gq,A
rRi'pkr~ os gh izHkq dfydh iwwoZ&lUè;kesa iafMr
JhtxékkFk feJ }kjk Jh'kphnsohesa izdVgks JhxkSjkax:ils
dg tkrs gSaA os gh izHkq Lo;a dgrs gSa fd dfy;qxesa
bl ßxkSjÞ vorkjdks ysdj thoksads dY;k.kds fy,
ek;kiqjhessa tkdj Jh'kphlqr:ils izdV gksÅ¡xkA

Dofpr~ lkfi Ï".kekg Ük`.kq e}pua fiz;A
Hkork p lgSdkRE;fePNkfe Hkforqa izHkksû‰…û
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ee  HkkokfUora :ia ân;kÍkndkj.ke~A
ijLijkÂeè;LFka   ØhMkdkSrqdeÂye~û‰†û
ijLijLoHkkok<~;a  :iesda  izn'k;A
JqRok rq izs;lhokD;a ijeizhfrlwpde~û‰‡û
LosPN;klhn~ ;Fkk iwoZeqRlkgsu txn~xq#%A
izsekfyÂu;ksxsu   áfpUR;'kfä;ksxr%û‰ˆû
jkèkkHkkodkfUr;qäka ew£resdka izdk'k;uA
LoIus rq n'kZ;kekl jkfèkdk;S Lo;a izHkq%û‰‰û

(dfiyra=s)
,d fnu Jhjkfèkdkth JhÏ".kpUæls cksyhaμgs izk.kfiz;

izHkks! eSa vkids Jhfoxzgds lkFk ,dhHkko gksuk pkgrh
gw¡A vr% izHkks! og nksuksadk lafefJr ,slk :i fn[kkvks
tks ijLijkÂ eè;LFk gks] ØhM+k dkSrqddk eaxynk;d
gks] ijLij nksuksads Hkkols ;qä gksA fiz;kthdh ije
izhfrlwpd ,slh ok.kh lqudj txn~xq# Hkxoku JhÏ".kus
mRlkgiwoZd viuh bPNkds vuqlkj vfpUR; 'kfäds
}kjk izsekfyÂu ;ksxlss Jhjkèkkthds Hkko ,oa dkfUrls
;qä ,d gh ew£rdks izdkf'krdj Jhjkfèkdkthdks LoIuesa
n'kZu djk;kA LoIuesa izFke n'kZu djkusdk rkRi;Z ;g
gS fdμ;fn vkidks ;g jkèkkHkkodkfUr fefyr oiq
vPNk yxs rks eSa Hkäksads lkeus izdV d:¡A

czã.;% loZèkeZK% 'kkUrks nkUrks xrDye%A
Jhfuokl% lnkuUnh fo'oew£reZgkizHkq%û‰Šû

(laeksgura=s)
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;s lc uke JhpSrU; egkizHkqesa lkaxksikax la?kfVr
gksrs gSaA ;Fkkμdq"Bjksxls ihfM+r czkã.kdks vkfyÂu
iznku ek=ls lqo.kZe; nsg cuk nsusls ,oa ;Kksiohr
rksM+dj 'kki nsussokys foizdk 'kki lg"kZ Lohdkj dj
fn[kkusls czã.;nso izfl¼ gh gSaA iafMr Jhfuokl ,oa
lnkuUn vkids ik"kZn izfl¼ gh gSa] vr% vkidk uke
Jhfuokl vkSj lnkuUnh gSA fo'o:i vkids vxzt
gksusls fo'oew£r Hkh vkidk uke gSA egkizHkq 'kCn rks
;kSfxd gksus ij Hkh vkiesa gh izk; :<+ gSA  loZèkeZK
vkfn uke rks Li"V gh vkiesa pfjrkFkZ gSaA

vga iw.kksZ Hkfo";kfe ;qxlUèkkS fo'ks"kr%A
ek;kiqjs  uo}his  okjesda 'kphlqr%û‰‹û

(JhÏ".k;keys JhxksdqyukFkopue~)
eSa Jhek;kiqj&uo}hièkkeesa dfy;qxdh izFke lfUèkesa

,dckj ifjiw.kZ:ils izdV gksÅ¡xkA ;gk¡ ij ßiw.kZ%Þ
^okjessda* dk ;g rkRi;Z gSμftl }kijdh lfUèkesa
Hkxoku~ Ï".kpUædk ifjiw.kZre vorkj gksrk gS] mlh
dfy;qxdh izFke lfUèkesa JhxkSjkaxnsodk ifjiw.kkZorkj
gksrk gSA

vFkokga èkjkèkkfEu HkwRok en~Hkä:ièk`d~A
ek;k;ka p Hkfo";kfe dykS ladhrZukxesûŠŒû

(czã;keys)
dfydkyesa ladhrZuds vkjEHkds le; eSa Hkwry ij
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vius fiz; Hkäksadk&lk os"k cukdj Jhek;kiqjesa vorh.kZ
gksÅ¡xkA

xkSjkaxa xkSjnhIrkaxa iBsr~ Lrks=a Ïrk´tfy%A
uUnxksilqqra  pSo  ueL;kfe xnkxzte~ûŠƒû

(czã;keys pSrU;dYis pSrU;Lros)
lqo.kZe; nsnhI;eku xkSj vaxokys JhxkSjkaxnsods

Lrks=dk ikB gkFk tksM+dj djuk pkfg,A eSa rks
JhuUntwds ykyk xnkxztdks Hkh izfrfnu ueLdkj djrk
gw¡A

dykS  izFkelUè;k;ka  gfjukeiznk;d%A
Hkfo";fr  uo}his  'kphxHksZ tuknZu%ûŠ„û
thofuLrkj.kkFkkZ;  ukefoLRkkj.kk;  pA
;ks fg Ï".k% l pSrU;ks eulk Hkkfr loZnkûŠ…û

(czã;keys mekegs'oj laokns)
Jhegknsoth ikoZrhthsls cksysμdfydh izFke lUè;kesa

Jhgfjukeiznkrk JhtuknZu Hkxoku~ ifrr thoksadk m¼kj
djusds fy, ,oa fut Jhgfjukedk lapkj djusds fy,
Jhuo}hièkkeesa Jh'kphekrkds xHkZls izdV gksaxsA gs
ikoZrh! eq>s rks vius euls tks JhÏ".k gSa] os gh
JhÏ".kpSrU; gSa] ,slh lnk izrhfr gksrh jgrh gSA

Hkfo";kfe p pSrU;% dykS ladhrZukxesA
gfjukeiznkusu    yksdkfékLrkj;kE;ge~ûŠ†û

(czã;keys JhÏ".kokD;e~)
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JhÏ".kpUæ Lo;a dgrs gSa fdμeSa dfy;qxesa ladhrZuds
vkjEHk dkyesa JhpSrU;:ils izdV gksÅ¡xkA bl vorkjesa
Jhgfjukedk nku dj loZlkèkkj.k thoksadk m¼kj dj
nw¡xkA bl 'yksdesa  ^fuLrkj;kfe* ;g orZeku dkydh
fØ;k ^orZeku lkehI;s orZekuo¼k* bl lw=ls
JhÏ".kkorkjkuarj Hkkoh lehiorhZ vorkjdh lwfpdk
Hkfo";nFkZesa gSA

xÂk;k% nf{k.ks Hkkxs uo}his euksjesA
dfyiki&fouk'kk;  'kphxHksZ  lukrfuûŠ‡û
tfu";fr fiz;s feJiq jUnjx`gss Lo;e~A
QkYxqus ikS.kZekL;k´p fu'kk;ka xkSjfoxzg%ûŠˆû

(fo'olkj ra=s)
gs fiz;s! xaxkds nf{k.k Hkkxessa euksje uo}hi èkkeesa

Hkxoku JhÏ".k dfy;qxds ikiksadk fouk'k djusds
fy, QkYxquh iw£.kekdh jkresa feJiqjUnjμtxékkFk feJds
x`gesa Jh'kphnsohds xHkZls xkSj :iesa vk£oHkwr gksaxsA

tEcq}his dykS ?kksjs ek;kiqjs f}tky;sA
tfuRok ik"kZnS% lk¼±dhrZua izdfV";frûŠ‰û

(dfiy ra=s)
?kksj dfy;qxesa tEcq}hids vUrZxr ek;kiqjesa mÙke

czkã.kds x`gesa tUe xzg.k djds Hkxoku vius ik"kZnksads
lkFk dhrZu djsaxsA
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rr% dkys p laizkIrs dykS dks·fi egkfufèk%A
gfjuke  izdk'kk;  xaxkrhjs tfu";frûŠŠû

(dqyk.kZo&ra=s)
vuUrj dfy;qxds izkjEHkesa gfjukedk izpkj djusds

fy, xaxkrV ij dksbZ lEiw.kZ ln~xq.kksadh fufèk tUe
xzg.k djsssaxsA

Hkfä;ksxizdk'kk;  yksdL;kuqxzgk;  pA
laU;klkJeekfJR;  Ï".kpSrU;:ièk`d~ûŠ‹û

(tSfeuh Hkkjrs)
Hkfä;ksxdk izdk'k djusds fy, rFkk thoksaij n;k

djusds fy, eSa laU;kl vkJe xzg.k djds Ï".kpSrU;
uke èkkj.k djus okyk gksÅ¡xkA

xkSjh Jhjkfèkdk nsoh gfj% Ï".k% izdh£rr%A
,dRokPp r;ks% lk{kkfnfr xkSjg¥j fonq%û‹Œû

(vuUr lafgrk;ke~)
D;ksafd Jherh jkfèkdk nsoh gh ^xkSjh* rFkk Ï".k gh

^gfj* ukels izfl¼ gSa] blfy, mu nksuksads ,drkizkIr
lk{kkr~ foxzg ^xkSjgfj* dgyk;sA

uo}his p l Ï".k% vknk; ân;s Lo;e~A
xtsUæxeuka jkèkka  lnk je;rs eqnkû‹ƒû
uo}his rq rk% l[;ks Hkä:ièkjk% fiz;sA
,dkÂa  JhxkSjg¥j lsoUrs lrra eqnkû‹„û
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;% ,o jkfèkdkÏ".k% l ,o xkSjfoxzg%A
;Pp o`Unkoua nsfo! uo}hi´p rr~ 'kqHke~û‹…û
o`Unkous uo}his Hksncqf¼'p ;ks uj%A
reso jkfèkdkÏ".ks JhxkSjkaxs ijkRefu%û‹†û
ePNwyikrfu£Hkéknsg%  lks·fi  ujkèke%A
iP;rs ujds ?kksjs  ;konkgwrlaIyoe~û‹‡û

(vuUr&lafgrk;ke~)
uo}hiesa Hkh ogh Ï".k Lo;a xtsUæxkfeuh Jhjkfèkdkdks

o{kLFkyesa èkkj.k dj vkuUn nku dj jgs gSaA vgks
f'kos! yfyrk vkfn tks&tks lf[k;k¡ o`Unkouesa viuk
:i èkkj.k djds JhJhjkèkkÏ".kdh lsok djrh gSa]
uo}hiesa os lHkh lf[k;k¡ Hkä:i èkkj.k djds vkuUniwoZd
jkèkkÏ".kfefyr ruq JhxkSjlqUnjdh vkjkèkuk djrh gSaA
gs nsfo! JhjkèkkÏ".kdh ;qxy tksM+hus gh xkSj:i èkkj.k
fd;k gS vkSj tks o`Unkouds ukels izfl¼ gSa] mUghadks
uo o`Unkouμuo}hi tkuksaA

tks O;fä o`Unkou vkSj uo}hiesa rFkk jkèkkÏ".k
vkSj ijekRe Lo:i JhxkSjkÂnsoesa Hksncqf¼ djrk gS]
og ujkèke esjs 'kwy }kjk fNék&fHkék gksdj izy; dky
rd ?kksj ujddh ;kruk Hkksx djrk gSA

bfr eRok ÏikflUèkqja'ksu Ïi;k gfj%A
izlékks  Hkä:is.k  dykoorfj";frû‹ˆû
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xkSjkaxks  uknxaHkhj%  Lokukeke`rykyl%A
n;kyq% dhrZuxzkgh Hkfo";fr 'kphlqr%û‹‰û
eRok rUe;ekRekua iBu~ };{kjeqPpdS%A
xr=iks  enksUeÙkxtor~  fogfj";frû‹Šû
Hkqoa izkIrsrq xksfoUns pSrU;k[;k Hkfo";frA
va'ksu r= ;kL;fUr r= rRiwoZik"kZnk%A
i`Fkd~ i`Fkd~ ukeèks;k% izk;% iq#"kewrZ;%û‹‹û

(Ï".k;keys)
HkkokFkZμnsorkvksadh ,slh izkFkZuk ,oa Jhjkfèkdkthdh

vius lkFk ,dkdkj gksusdh izkFkZuk ekudj ÏikflUèkq
Jhgfj izlék gksdj vius ik"kZnksa lfgr dfy;qxesaa
Hkä:ils vorkj ysaxsA ml le; vkidk Jhfoxzg
xkSjo.kZdk gksxkA ukn Hkh xaHkhj gksxkA Loukeke`rikudh
ykylk izfr{k.k izdV gksrh jgsxh] vr% n;kyq Jhgfj
'kphlqr gksdj vius Hkäksads lkFk ladhrZu djrs&djkrs
jgsaxsA uke&ukehesa Hksn u gksussds dkj.k viusdks
ukee; ekudj vius nks v{kjokys ^gfj* ukedks mPp
Lojls ^gfj cksy* ^gfj cksy* bl izdkj ykt jfgr gks
iqdkjrs gq, eneÙk gkFkhdh Hkk¡fr fut Hkäx.kksaesa
fogkj djsaxsA ftl le; iqjk.k iq#"kksÙke Hkxoku~
JhxksfoUn Hkwfeij vorh.kZ gksaxs] rc mudk uke
^JhpSrU;nso* :ils izfl¼ gksxk vkSj muds lkFk gh
muds iwoZ ik"kZn Hkh vius&vius va'kls ièkkjsaxsA muds
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uke Hkh iwoZdh vis{kk fHkék&fHkék gh gksaxsA os lHkh
izk;% iq#"kkdkj ew£resa gh izdV gksaxsA

Ï".kpSrU;ukEuk ;s dhrZ;fUr lÏékjk%A
ukukijkèkeqäkLrs  iqufUr  ldya txr~û
dfj";fr dys% lUè;k;ka Hkxoku~ HkwrHkkou%A
f}tkrhuka  dqys tUe 'kkUrkuka iq#"kksÙke%ûƒŒŒû

(fo".kq;keys)
tks tu ,dckj Hkh izsels ßJhÏ".kpSrU;Þ uke

xzg.k iwoZd ladhrZu djrs gSa] os Lor% vusd izdkjds
vijkèkksasls eqä gksdj txr~dks Hkh ifo= dj nssrs gSaA

dfydkydh lUè;kesa leLr izkf.k;ksads eaxydkjh
Hkxoku~ iq#"kksÙke (JhÏ".k) ije 'kkUr czkã.k dqyesa
tUe xzg.k djsaxsA

vU;korkjk% cgo% losZ lkèkkj.kk% erk%A
dykS Ï".kkorkjLrq xw<% lU;klos"kèk`d~ûƒŒƒû

(tSfeuh Hkkjrs)
izHkqds vU; cgqrls vorkj rks izk;% lkèkkj.kr%

(lc 'kkóksaesa Li"V :ils) ekus x;s gSa] ijUrq dfy;qxesa
JhÏ".kkorkj rks laU;klos"k èkkj.k djusokyk xqIr:ils
ekuk x;k gSA

Ï".kpSrU;sfr uke eq[;kReq[rea izHkks%A
gsy;k  lÏnqPpk;Z loZukeQya yHksr~ûƒŒ„û

(czãjgL;s)
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izHkqdk ßJhÏ".kpSrU;Þ ;g uke eq[;re ekuk x;k
gSA dksbZ vuk;kl gh yhyk[ksykiwoZd ,d ckj Hkh bl
ukedk mPpkj.k dj ysusls lHkh ukeksads mPpkj.kdk
Qy izkIr dj ysrk gSA rkRi;Zμlc vorkjksadh
vis{kk dqN rkjrE; fo'ks"kls tSls ß,rs pka'kdyk% iqal%
Ï".kLrq Hkxoku~ Lo;e~Þ bl mfäds vuqlkj Hkxoku~
JhÏ".kdks lHkh vorkjksadk ewy vorkjh Lo;a&Hkxoku~
ekuk tkrk gS] mlh izdkj ßjke jkesfr jes jkes
euksjesA lgòukefHkLrqY;a jkeuke ojkuusû lgòukEuka
iq.;kukaa f=jko`Ù;k rq ;RQye~A ,dko`R;k rq Ï".kL;
ukeSda rRiz;PNfrûÞ bl 'kkóksfäds vuqlkj Ï".kuke
Hkh vU; HkxoUukeksadh vis{kk rkjrE; Hksnls ¥dfpn~
oSf'k"Vî èkkj.k fd;s jgrk gSA vr% JhÏ".kpUæ gh
JhÏ".kpSrU;ds :iessa vkfoHkwZr gksuslss ^JhÏ".kpSrU;*
ukedh Hkh vU;kis{kk fo'ks"krk o£.kr gqbZA

dys% izFkelaè;k;ka xkSjkaxks·lkS eghrysA
HkkxhjFkhrVs jE;s Hkfo";fr lukru%ûƒŒ…û

(;ksx&okf'k"Bs)
dfydh izFke laè;kesa ;s gh Jhgfj HkkxhjFkhds ije

je.kh; rVij Hkwryesa xkSjkax :ils vorh.kZ gksaxsA
ßlukru vL;kLrhfr foxzg%Þ ds vuqlkj ßv'kkZ|p~Þ
djds vp~ izR;;kUr gksusls Jhlukru xksLokehds vorkjdh
Hkh lwpuk gksrh gSA
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vI;x.;egkiq.;euU;'kj.ka    gjs% A
vuqikflrpSrU;eèkU;a  eU;rs  efr%ûƒŒ†û

(pSrU;pUæke`rs)
tks tu vxf.kr egkiq.;'kkyh gS ,oa Jhgfjds

vuU; 'kj.kkxr Hkh gS] ijUrq ;fn mlus JhpSrU;nsodh
mikluk ugha dh] vFkok muds }kjk fl¼kfUrr izsey{k.kk
Hkfäds izdkjdk vuq'khyu ugha fd;k rks esjh efr rks
vHkh mls vèkU; gh ekurh gSA ;g Jh izzcksèkkuUn
ljLorhikndh fu"Bkdh ijkdk"Vk gSA

lqo.kZo.kksZ  gsekaxks  ojkax'pUnukaxnhA
laU;klÏPNe% 'kkUrks fu"Bk 'kkfUr% ijk;.ke~ûƒŒ‡û

(egkHkkjrh; vuq'kkluioZ nkuèkeZ iosZ]
ƒ†Š vñ fo".kqlgòukeLrks=s)

LouZnhrhj  Hkw;kS p uo}his tuky;sA
r= f}tLo:is.k tfu";kfe f}tky;sûƒŒˆû

(nsohiqjk.k)
Hkxokuus dgkμLouZnh xaxkds rhj&Hkwfeesa uo}hi

uked LFkkuesa czkã.k :ils czkã.k x`gesa izdV
gksÅ¡xkA

Ük`.kq ;kokZfÂ lqHkxs ;Rlai`"Va xksfira op%A
,d ,o fg xkSjkÂ% dykS iw.kZQyizn%û
;kS oS Ï".k% l xkSjkÂLreksHksZnks u fo|rsA
f'k{kkFk± lkèkdkuka p Lo;a lkèkd:ièk`d~A
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f'k{kkxq#% 'kphiq=% iw.kZczã u la'k;%ûƒŒ‰û
(bZ'kku&lafgrk;ka gj&ikoZrh laokns)

Jhf'kothus ikoZrhls dgkμgs lqUnj vÂksaokyh! gs
'kqHkYk{k.ks! rqeus tks xksiuh; ckr iwNh] og lquksA
,dek= JhxkSjkax egkizHkqdk Hktu gh dfydkyesa iw.kZ
Qy nsusokyk gSA tks Ï".k gSa] os gh xkSjkax gSaA bu
nksuksaesa dksbZ Hksn ugha gSA lkèkdksadks Hktu f'k{kk nsusds
fy, Lo;a iw.kZczã 'kphiq= lkèkd:i èkkj.kdj f'k{kkxq#
:ils izdV gkssaxs] blesa dksbZ Hkh lUnsg ughssa gSA

oSoLorkUrjs  czãu~ xaxkrhjs lqiq.;nsA
gfjuke rnk nRok p.Mkyku~ gfìdkaLrFkkû
czkã.kku~ {kf=;ku~ oS';ku~ 'kr'kks·Fk lgò'k%A
m¼fj";kE;ga  r=  rIrLo.kZdysoj%A
laU;kl'p dfj";kfe dk´puxzkeekfLFkr%ûƒŒŠû

(Å¼ZokEuk;&lafgrk;ka JhHkxon~okD;e~)
Lo;a Hkxoku~ Ï".kus dgkμgs czãu~! oSoLor&eUoUrjesa

eSa lqifo= xaxkrhjesa ris gq, lksuk tSls o.kZ ,oa foxzg
èkkj.kdj gfjuke iznkudj 'kr&lgò (vla[;) czkã.k
{kf=;&oS';&pk.Mky vkSj uhsp tkfrds O;fä;ksadk
m¼kj d:¡xk vkSj dk´puxzke tkdj laU;kl èkeZ xzg.k
d:¡xkA

;% vkfnnsoks·f[ky yksdukFkks
;Lekfnna loZeHkwr~ ijkRekA
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y;a iqu;kZL;fr ;= pkUrs raA
Ï".kpSrU;eosfg dkUrsûƒŒ‹û
(vuUr lafgrk] nwljk va'k] nwljk vè;k;)

gs nqxsZ! tks vkfnnso gSa] vf[ky ykssdksads Lokeh gSa]
ijekRek gSa] vkSj ftuls lEiw.kZ txr~ mRiUu gS] vkSj
ftuesa lc dqN y; gks tkrk gS] os ije iq#"k gh
JhÏ".kpSrU; gSaA

Lo.kZxkSj%  lqnh?kkZÂfóòksr  rhjlaHko%A
n;kyq% dhÙkZuxzkgh Hkfo";kfe dykS ;qxsûƒƒŒû

(lkSj iqjk.k)
Hkxoku dgrs gSaμeSa dfy;qxesa vktkuqyfEcr

Hkqtkvksaokys xkSjkax :iesa xaxkds rV ij vfoHkwZr gksdj
ÏikiwoZd lcls gfjuke ladhrZu djkÅ¡xkA

{kjk{kjkH;ka ije%  ;% ,o iq#"kksÙke%A
pSrU;k[; ija rÙoa loZdkj.kdkj.ke~ûƒƒƒû

(vFkoZosnh; pSrU; mifu"kns)
tks {kj (tkr) ,oa v{kj (tho) bu nksuksals Hkh

Js"B gSa] os iq#"kksÙke dgykrs gSaA mu leLr dkj.kksads
Hkh ewy dkj.k ijrÙodk uke gh JhpSrU;nso gSA
dkykék"Va Hkfä;ksxa futa ;% izknq"drq± Ï".kpSrU;ukek%A
vkfoHkwZrLrL; iknkjfoUns xk<a xk<a yh;rka fpÙkHk`ax%ûƒƒ„û

(pSrU;pfjrke`rs „AˆA„‡‡) (pSrU;pUæksn;s ˆA†‡)
dkyds izHkkols vius Hkfä;ksxdks fou"Vizk; ns[kdj
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tks ßÏ".kpSrU;Þ uked iq#"k iqu% mldk izpkj
djusds fy, vkfoHkwZr gq, gSa] muds Jhpj.kdeyksaesa
esjk fpÙk:ih Hkzej fuefTtr gksosA

jkèkkÏ".kiz.k;foÏfrÍkZfnuh'kfäjLek&
nsdkReukofi Hkqfo iqjk nsgHksna xrkS rkSA

pSrU;k[;a izdVeèkquk rn~};a pSD;ekIra
jkèkkHkko|qfrlqofyra ukSfe Ï".kLo:ie~ûƒƒ…û

(pSrU;pfjrke`rs ƒAƒA‡)
jkèkkÏ".kdh iz.k;&foÏfr:i Íkfnuh&'kfä }kjk

jkèkk&Ï".k Lo:ir% ,dkRe gksdj Hkh foykl&rÙodh
fuR;rk gsrq jkèkk&Ï".k fuR;dky nksuksa gh Lo:iksaesa
fojkteku gSa] os gh nksuksa rÙo bl le; ,d Lo:iesa
pSrU;&rÙods :iessa izdfVr gSaA vr,o jkèkk Hkko
vkSj dkfUr }kjk lqofyr mu Ï".k:i xkkSjlqUnjdks
iz.kke djrk gw¡A

 vikja dL;kfi iz.kf;tuo`UnL; dqrqdh
 jlksLrksea âRok eèkqjeqiHkksäqa defi ;%A
 #¥p Lokekoozs|qfrfeg rnh;ka izdV;u~
 l  nso'pSrU;kÏfrjfrrjka  u% Ïi;rqûƒƒ†û

(Lroekyk;ke~)
tks dkSrqdh Ï".k iz.kf;tuksads jllewgdk vkLoknu

djrs gq, fdlh ,d vlhe eèkqj jldk miHkksx
djusdh vfHkyk"kkls viuh vaxdkfUrdks fNikdj Jhjkèkkdh
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vaxdkfUrdks xzg.k dj pSrU;:iesa izdV gq, gSa] os
gesa fo'ks"k:ils Ïik djsaA

Lonf;rfut Hkkoa ;ks foHkkO; LoHkkokr~
lqeèkqjerh.kksZ  Hkä:is.k  yksHkkr~A

t;fr dudèkkek Ï".kpSrU;ukek
gfjfjg ;fros'k% Jh'kphlwuqjs"k%ûƒƒ‡û

(c`gn~Hkkxorke`rs ƒAƒA…)
Lo;a Hkxoku JhÏ".kus ;g foospu djds fu'p;

fd;k gS fd Hkäksads izfr esjk tks izse gS] mldh
vis{kk Hkäksadk esjs izfr tks izse gS] og fo'ks"k
ekèkq;Z;qä gSA blfy, ml Hkä&izseds vkLoknu djusds
yksHkls mUgksssaus Hkä:ils laU;klh os"kesas duddkfUrds
leku fnO; eaxy&foxzg èkkj.k fd;k gS] ftudk uke
JhÏ".kpSrU; egkizHkq gSA mu 'kphuUnu xkSj&gfjdh
lnk t; gksA

vUr% Ï".ka cfgxkZSja n£'krkaxkfnoSHkoe~A
dykS ladhÙkZuk|S% Le% Ï".kpSrU;ekfJrk%ûƒƒˆû

(Hkkxor&lUnHksZ)
vÂ&mikÂ vkfn oSHkoksads lkFk izdfVr] Hkhrjesa

lk{kkr~ Ï".k] ckgjesa xkSj&Lo:i Ï".kpSrU;dks dfy;qxesa
ladhrZu vkfn ;Kksads }kjk vkJ; djrk gw¡A

vUr% Ï".kks cfgxkZSj% lkaxksikaxkóik"kZn%A
'kphxHksZ  lekIuq;ka  ek;kekuq"kdeZÏr~ûƒƒ‰û

(LdUniqjk.ks)
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 jkèkkax'k'OnqixwgurLrnkIr
 èkeZ};su  ruqfpRrèk`rsu  nso%A

 xkSjks n;kfufèkjHkwnf; uUnlwuks
 rUes euksjFkyrka lQyhdq#Roe~ûƒƒŠû

(Jhfo'oukFk pØorhZ] ladYidYiæqes] ‹‡)
gs nso uUnuUnu! vki fujUrj Jherh jkfèkdkds

Jhvaxds vkfyÂuds o'khHkwr gkssdj muds ruq vkSj
fpÙkμbu nksuksa èkeksZ±dks vaxhdkj djds  JhxkSj n;kfufèk
gks jgs gSaA rkRi;Z ;g fd Jhjkfèkdkds ruqèkeZμxkSjo.kZdks
èkkj.kdj ̂xkSj* rFkk fpÙkèkeZμn;kdks èkkj.k dj n;kfufèk
vFkkZr~ nksuksadks èkkj.k dj xkSj n;kfufèk gq, gSaA vr%
esjh euksjFk yrkdks lQy dhft,A

firkekrk  xq#x.k  vkxs vorfjA
jkfèkdkj  HkkodkfUr  vaxhdkj dfjû
uo}his     'kphxHkZ&'kq¼nqXèkflUèkqA
rkgkrs izdV gSyk Ï".k iw.kZ bUnqûƒƒ‹û

(pSrU;pfjrke`rs ƒA†A„‰ƒ&„‰„)
ekrk&firk ,oa vU;kU; xq#tuksadks igys gh vorfjr

djk dj ihNs Lo;a Jherh jkfèkdkds Hkko vkSj
dkfUrdks vaxhdkj djds Ï".k:ih iw.kZpUæ Jhèkke
uo}hids Jh'kphekrkds xHkZ:ih 'kq¼ nqXèkds leqæls
izdV gq,A
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jkfèkdkj  HkkodkfUr  vaxhdkj  fcusA
lsb fru lq[k  dHkq  ugs vkLoknusû
jkèkkHkko  vaxhdfj  èkfj rkj o.kZA
fru  lq[k vkLokfnrs gc vorh.kZûƒ„Œû

 (pSrU;pfjrke`rs ƒA†A„ˆ‰&„ˆŠ)
JhÏ".k eu&gh&eu fopkj dj jgs gSa fd Jherh

jkfèkdkds Hkko ,oa dkfUrdks vaxhdkj fd;s fcuk mä
rhuksa lq[kksadk vkLoknu laHko ugha gSA vr,o Jhjkèkkds
Hkkodks vaxhdkj djds rFkk Jherh jkfèkdkdh vaxdkfUrdks
èkkj.k djds mä rhuksa lq[kksadk vkLoknu djussds fy,
vorh.kZ gksÅ¡xkA

;qxèkeZ    izoÙkkZeq  ukeladhrZuA
pkfj Hkko&Hkfä fn;k ukpkeq Hkqouû
;qxèkeZ&izorZu  g;   va'k  gSrsA
vkek fcus vU;s ukjs oztizse fnrsû
rkgkrs  vkiu  Hkäx.k dfj laxsA
i`fFkohrs  vorfj  dfjeq ukuk jaxsû
,r Hkkfo dfydkys izFke lUè;k;A
vorh.kZ gSyk Ï".k vkifu unh;k;ûƒ„ƒû

(JhpSrU;pfjrke`rs ƒA…Aƒ‹]„ˆ]„Š]„‹)
;qxèkeZ gfjukeμladhrZudk izorZu d:¡xk rFkk

nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμbu pkj izdkjdh
Hkko Hkfädk nkudj Hkqoudks upkÅ¡xkA ;qx&èkeZdk
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izoZru rks esjs va'kkorkjksa }kjk Hkh gks tkrk gS] ijUrq
esjs vfrfjä vU; dksbZ Hkh vorkj oztizsedk nku
ughsa dj ldrkA vr,o ozt&izsedk nku djusds fy,
vius Hkäo`Unds lfgr i`Fohij vorfjr gksdj fofoèk
izdkjdh peRdkj&yhyk,¡ d:¡xkA ,slk lkspdj Lo;a
oztsUæuUnu ';kelqUnj dfy;qxdh izFke lUè;kesa Jhuo}hi
èkkeesa Lo;a vorh.kZ gq,A

nS?;Z  foLrkjs  tsb  vkiukj gkrA
pkfj gLr g;  ^egkiq#"k* fo[;krû
^U;xzksèkifje.My*  g;  rk¡j ukeA
U;xzksèkifje.My&ruq pSrU; xq.kèkkeûƒ„„û

(JhpSrU;pfjrke`rs ƒA…A†„]†…)
tks O;fä vius gkFkls pkj gkFk yEck gkssrk gS] og

izfl¼ egkiq#"k gksrk gSA bl y{k.kdks ̂U;xzksèk&ifje.My*
dgrs gSaA JhpSrU; egkizHkq Hkh vius gkFkls pkj gkFk
yEcs&U;xzksèkifje.My&y{k.kls ;qä FksA

,b  Ï".k&egkizsesj  lkfRod fodkjA
^lqn~nhIr lkfRod* ,b uke ts ^iz.k;*û
fuR;fl¼ Hkäs ls ^lqn~nhIr Hkko* g;A
^vfèk:<+ egkHkko* tk¡j] rk¡j , fodkjA
euq";sj nsgs  nsf[kμcM+  peRdkjûƒ„…û

(JhpSrU;pfjrke`rs „AˆAƒƒ&ƒ…)
iqjhesa JhtxékkFkthds n'kZuksasls izsels ew£PNr JhpSrU;&
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egkizHkqds vaxksaesa egkizseds nqyZHk lkfÙod fodkjksadks
y{;dj JhlkoZHkkSe Hkêkpk;Zth vk'p;Zpfdr gksdj
fopkjus yxsμvgks! bl O;fäds vÂksasesa Ï".k&izsedh
loksZPp n'kkesa izdV gksusokys vR;Ur peRdkjiw.kZ
lkfRod fodkj&lewg ifjyf{kr gks jgs gSaA ;s fodkj&lewg
rks fuR;fl¼ Hkäkssads fy, Hkh nqYkZHk gSa] D;ksafd
fuR;fl¼ Hkäksaesa vfèkd&ls&vfèkd iz.k;&uked voLFkkesa
lqíhIr lkfÙod Hkko rd gh mfnr gksrs gSaA ijUrq bl
euq";ds vÂksaesa os lc vR;Ur nqyZHk lkfÙod fodkj&lewg
izdV gks jgs gSa tks fdlh vfèk:<+ egkHkkookysesa gh
laHko gS vkSj vfèk:<+ egkHkko rks ,dek= czt
xksijef.k;ksaesa gh mfnr gksrs gSaA vr,o oSls vfr
nqyZHk vfèk:<+ egkHkkokoLFkkds fodkj&lewg bl euq";ds
vaxksasesa nh[k jgs gSaA rc ;g euq"; dkSu gS\

JhpSrU;pfjrke`rsμ
uUnlqr  cfy  tk¡js Hkkxors xkbA
lsb Ï".k vorh.kZ pSrU;xkslkabûƒ„†û

(vkfn „A‹)
pSrU;xkslkabj  ,b  rRo fu:i.kA
Lo;a  Hkxoku  Ï".k oztsUæuUnuûƒ„‡û

(vkñ „Aƒ„‡)
JhpSrU; lsb Ï".k fuR;kuUn jkeA
fuR;kuUn  iw.kZ djs pSrU;sj dkeûƒ„ˆû

(vkñ ‡Aƒ‡ˆ)
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lsb  Ï".k  vorh.kZ pSrU; bZ'ojA
vr,o  vkj  lc rk¡gkj ¥ddjûƒ„‰û

(vkñ ˆAŠ„)
ifgys nsf[kyq¡ rksekj laU;klh Lo:iA
,cs rksek nsf[k eqf´k ';ke&xksi:iû
rkssekj lEeq[ks nsf[k dkapu iapkfydkA
rkaj  xkSjdkUR;s rksekj loZ vÂ <kdkû
rkgkrs&izdV  nsf[k  l&ca'kh onuA
ukuk Hkkos  papy  rkgs deyu;uû
rcs gkafl] rakjs izHkq ns[kkby Lo:iA
^jljkt*  ^egkHkko*μnqb  ,d :iûƒ„Šû

(eè; ŠA„ˆ‰&„ˆ‹] „Šƒ)
t;  uo}hiuoiznhi izHkko ik"k.MxtSd¥lgA
Loukela[;ktilw=èkkfj pSrU;pUæ HkxoUeqjkfjûƒ„‹û

(JhpSrU;Hkkxor eñ ‡Aƒ)
tks uo}hids uohu iznhi Lo:i gSa] tks ik"k.M:i

gfLrx.kdks neu djusesa vf}rh; ¥lgds leku gSa vkSj
ftUgksssaus ^gjs Ï".k* bR;kfn vius ukeksadh tila[;k
Bhd&Bhd j[kusds fy, la[;kfu.kkZ;d xk¡Bksaokys lw=
(èkkxk) dks (gkFkksaesa) èkkj.k dj j[kk gS] mu JhpSrU;pUæ
ukeokys Hkxoku JhÏ".kpUædh t; gksûƒ„‹û

uo}hi  o`Unkou  nqb  ,d g;A
xkSj ';ke :is  izHkq lnk foyl;ûƒ…Œû

μJhujgfjnkl (}Srfoyklesa)
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Jhuo}hi vkSj Jho`Unkouμ;s nksuksa vfHkék gSaA
JhÏ".k gh xkSj :ils Jhuo}hièkkeesa vkSj xkSjlqUnj gh
Ï".k :ils Jho`Unkouèkkeesa foykl djrs gSaA

vc rks ^gfjuke* ykS ykxhA
lc txdks ;g ek[kupksjk] uke  èkj~;ks  oSjkxhû
fdr NksM+h og eksgu eqjyh] fdr NksM+h lc xksihA
ewaM+ eqM+kbZ Mksfj  dfV  ckafèk]  ekFks eksgu Vksihû
ekr tlksefr ek[ku  dkj.k]  ck¡èks  tkds ik¡oA
';ke fd'kksj Hk;ks uo xkSjk] pSrU; tkdks  ukaoû
ihrkEcj dks Hkko fn[kkoS] dfV dksihu dlSsA
XkkSj Ï".k dh nklh ^ehjk* jluk Ï".k clSûƒ…ƒû

μehjkckbZ
Hkko jkfèkdk  ekèkqjh] vkLoknu lq[k dktA
t;fr Ï".kpSrU; t; dfy izdVs oztjktûƒ…„û

μdL;fpr~
JhfuR;kuUn Ï".k&pSrU; dh Hkfä n'kksa fnf'k foLrjhA
xkSM+  ns'k  ik[k.M  esfV  fd;ks  Hktu  ijk;uA
d#.kkflUèk ÏrK Hk;s vxfru  xfr  nk;uûƒ……û
n'kèkk jl vkØkUr  egr  tu  pj.k miklsA
uke ysrfufg iki  nqfjr  frfg  ujds  uk'ksûƒ…†û
vorkj fofnr iwjc  egh mHkS egr~ nsgh èkjhA
JhfuR;kuUn Ï".kpSrU;dh Hkfä n'kksa fnf'k foLrjhûƒ…‡û

μukHkkth Ïr Hkäekyesa
vuqokndÙkkZ Hkh d#.kko#.kky; Lo;a Hkxoku~ JhxkSjkÂ
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egkizHkqds JhinkjfoUnesa mudh ÏikdVk{kdh izkfIrds
fy, izkFkZuk djrs gSaμ

gk xkSjkÂ! n;kfuèks! xq.kfuèks! gk izselEifékèks!
gk lkSUn;Zfuèks! {kektyfuèks!  okRlY;ojkafuèkss!
gs xkEHkh;Zfuèks! lqèkS;Ztyèks! gs HkäokPNkfuèks!
nhuks¼kjikjkokj! Hkxou~ ! nhus ef; izh;rke~ûƒ…ˆû

μegkdfo Jhouekyhnkl 'kkóh
milagkj

varesa ge JheUegkizHkqds le;kef;d fo}n~ojs.;
JhxkSjik"kZn Jhujgfj ljdkj Bkdqjds fuEufyf[kr i|dks
m¼`r dj xzUFkdks lekIr djrs gSaμ

Ï".kks nso% dfy;qxHkoa yksdekyksD; lo±
ikikläa  letkfu ÏikflUèkq&pSrU;ew£r%A
rfLeu~ ;s"kka u Hkofr lnk Ï".kcqf¼uZjk.kka
fèkd~ rku~ fèkd~ rku~ fèkfxfr fèkfxfrO;kgjsr~

   ¥d e`nÂ%ûƒ…‰û
oztsUæuUnu JhÏ".k dfy;qxds thoksadks ikiksaaesa vR;fèkd

vklä ns[kdj muds m¼kjds fy, Lo;a Jhjkfèkdkthds
Hkko vkSj vÂdkfUrdks vaxhdkj djds d#.kklkxj
JhpSrU; egkizHkqds :iesa vkfoHkwZr gq, gSaA tks nqHkkZxs
yksx JhpSrU; egkizHkqdks lk{kkr~ JhÏ".k ugha ekurs]
mudks fèkDdkj nsrs gq, gh e`nax ekuks ^fèkd~ rku*
^fèkd rku~* ^fèkfxfr* ^fèkfxfr* dh ?kks"k.kk djrk gSA

D lekIr D
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