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Bhakti Tattva Viveka

di Srila Bhaktivinoda Thakura
Prefazione all’edizione Hindi

Le glorie illimitate della devozione per il Signore Supremo
(bhagavad-bhakti) sono descritte nei Purdna, Sruti, Smrti, nel
Mahabharata e nel Ramayana, cosi come nella letteratura dei
famosi precettori Vaisnava dcdrya. Se si comprende la natura
costituzionale della devozione pura (Suddha-bhakti) e ci
s'impegna sinceramente nel praticarla, si pud attraversare
facilmente 1'oceano dell’oblio e raggiungere l'obiettivo ultimo
della vita: 'amore per il Signore Supremo Sri Krsna (krsna-
prema). Che dire della pratica genuina della Suddha-bhakti, anche
una parvenza di bhakti pud conferire i primi quattro obiettivi
della forma di vita umana: sviluppo economico (artha),
religiosita (dharma), gratificazione dei sensi (kadma) e
liberazione (moksa). Per questo, le persone in generale sono
attratte alla pratica della bhakti ma poi, ignorando la vera natura
della devozione pura, potrebbero entrare in contatto con devoti
pretenziosi che desiderano solo ricchezza, donne e fama e, da
loro influenzati, iniziano a praticare una devozione adulterata,
adottando dei sentimenti devozionali contrari ai principi della
pura devozione, che perd li considerano bhakti. Caduti sotto
I'influenza di chi desidera la liberazione impersonale, essi
praticano l'ombra o il riflesso della vera bhakti e ingannando se
stessi, non raggiungono il vero scopo della bhakti.

In tale prospettiva, il maestro della scienza dei sentimenti
devozionali, il supremamente misericordioso Srila Ripa



Gosvami, ha spiegato nel suo libro intitolato Bhakti-rasamrta-
sindhu la vera natura della pura devozione, in accordo alle
numerose e articolate scritture Vediche. Egli ha inoltre descritto
i vari aspetti della bhakti cosi delineati: la natura della devozione
pretenziosa (chala-bhakti), 1a parvenza della devozione (abhasa-
bhakti), il riflesso della devozione (pratibimba-bhakti),
devozione mista all'azione interessata (karma-misra-bhakti),
devozione mista a conoscenza impersonale (jiiana-misra-bhakti),
azioni attribuite indirettamente alle qualita della devozione
(aropa-siddha-bhakti), sforzi associati o favorevoli alla devozione
(sanga-siddha-bhakti) e cosi via. Nell'universo devozionale, il
Bhakti-rasamrta-sindhu € accettato all'unanimita come il testo
piu autorevole scritto in Sanscrito, un linguaggio che in tempi
moderni ¢ comprensibile a pochissime persone. Quindi, a
beneficio della societd contemporanea, Srila Bhaktivinoda
Thakura ha presentato in lingua bengalese le profonde e serie
concezioni contenute nel libro Bhakti-rasamrta-sindhu,
utilizzando un linguaggio semplice e di facile comprensione che
ha intitolato Bhakti-tattva-viveka.

Srila Bhaktivinoda Thakura & un intimo associato eterno del
salvatore delle entitd viventi dell'era di Kali, Sacinandana Sri
Caitanya Mahaprabhu. Dopo che gli associati di Sri Gaurahari,
come i sei Gosvami, Sri Krsnadasa Kaviraja, Sri Narottama
Thakura e Sri Vi$vanatha Cakravarti Thakura abbandonarono
questo mondo ed entrarono nei passatempi non manifesti; i
cento anni che seguirono sono considerati un periodo buio per la
linea Gaudiya Vaisnava. Questo accadde perché in quell’arco di
tempo, nella linea Gaudiya, non apparve nessun potente dcdrya
che potesse trasmettere gli insegnamenti di Sriman Mahaprabhu
nella loro forma pura, come era stato fatto in precedenza. Di
conseguenza, in un breve arco di tempo, con il pretesto di seguire

10



e predicare la dottrina dell'amore divino insegnata da Sriman
Mahaprabhu, apparvero false concezioni come quelle dei gruppi
Aula, Baula, Kartabhaja, Nedd-nedi, Sai, Sahajiya, Sakhi-bhekhi,
Smarta e Jatigosai. Essi non solo agirono scorrettamente, ma
iniziarono a predicare i loro principi immaginari, spinti da
motivazioni materiali e ingannevoli, diffamando cosi il Gaudiya
Vaisnavismo, tanto che persone istruite e rispettabili iniziarono
ad allontanarsene e gradualmente i contenuti della devozione
Gaudiya cominciarono a offuscarsi.

In questo contesto, nell'anno 1838, Srila Saccidananda
Bhaktivinoda Thakura apparve con buon auspicio in una famiglia
istruita e colta nel villaggio di Vira-nagara, nei pressi di Sri
Navadvipa-dhama nel Bengala Occidentale. Egli scrisse circa
cento autorevoli libri sulla scienza della Bhakti, in sanscrito,
bengalese, hindi, inglese e altre lingue, e introdusse una nuova
era nella linea Gaudiya Vaisnava ristabilendone la gloria perduta.
Per il suo profuso impegno, i Gaudiya Vaisnava saranno
eternamente in debito. Nell'era moderna, Srila Bhaktivinoda
Thakura fece si che la possente corrente del fiume della pura
devozione (bhakti-bhdgirathi) riemergesse, e per questo € noto
come il settimo Gosvami.

Il Bhakti-tattva-viveka e frutto di una serie di articoli riguardanti
i principi devozionali, che l'autore scrisse originariamente in
lingua bengali; la prima edizione in hindi fu anch’essa pubblicata
in veste di articoli nel Sri Bhagavata Patrika, (anno 1958-59),
una rivista di approfondimento spirituale pubblicata
mensilmente dalla Sr1 Ke$avaji Gaudiya Matha a Mathura. Su
richiesta dei nostri fedeli lettori e su ispirazione dell'attuale
acarya della Sri Gaudiya Vedanta Samiti, Sri  Srimad
Bhaktivedanta Vamana Maharaja, ha ora assunto forma di libro.
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In virtu della misericordia senza causa del fondatore della Sr1
Gaudiya Vedanta Samiti e delle sue ramificazioni in tutta I'India,
il supremamente adorabile dacarya-kesari jagad-guru om
visnupada astottara-sata Sri Srimad Bhakti Prajiidina Ke$ava
Gosvam1i Maharaja, la letteratura devozionale Gaudiya viene
stampata dalla Gaudiya Vedanta Samiti. Nella felice occasione
dell'anniversario della sua apparizione, questa edizione viene
presentata come un'offerta adagiata nelle sue mani di loto.
Essendo la grande personificazione dell'affetto e del perdono,
possa egli trasmettere la potenza della sua misericordia nel
profondo dei nostri cuori in modo da poter offrire il massimo
servizio per soddisfare il suo desiderio piu intimo. Questa é la
nostra umile preghiera ai suoi piedi di loto.

Infine, chiedo umilmente ai fedeli lettori di studiare questo libro
con grande concentrazione. Se si comprende la vera natura della
pura devozione, sara possibile assaporare il supremo obiettivo di
tutte le Scritture, il puro nettare del krsna-prema, come ha
mostrato e predicato Sri Caitanya Mahaprabhu.

Un aspirante di una particella di misericordia di Sr1 Guru e dei
Vaisnava,

Tridandi-bhiksu Sri Bhaktivedanta Narayana
1l santo giorno di Saradiya-piirnima, 1990

Sri Kesavaji Gaudiya Matha
Mathura, Uttar Pradesh, India
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Primo Ca}oitofo

La natura intrinseca della Bhakti

yugapad rdjate yasmin
bhedabheda vicitrata
vande tam krsna-caitanyam
pafica-tattvanvitarm svatah
pranamya gauracandrasya
sevakan Suddha-vaisnavan
bhakti-tattva viveka khyam
sastram vaksyami yatnatah
visva-vaisnava dasasya
ksudrasyakiiicanasya me
etasminn udyame hy ekam
balam bhagavati ksama

“Offro omaggi a Sri Krsna Caitanya, che si manifesta
naturalmente nel parica-tattva con i Suoi quattro associati
principali, e in cui esistono simultaneamente e
inconcepibilmente unita (abheda) e diversita (bheda). Dopo aver
offerto omaggi ai servitori di Sri Gauracandra, che sono tutti puri
Vaisnava, m’'impegno con la massima cura nella stesura di questo
testo intitolato Bhakti-tattva-viveka. Essendo un insignificante e
indegno servitore di tutti i Vaisnava del mondo (visva-vaisnava
ddsa), intendo, con questo mio sforzo, fare appello al loro divino
perdono, poiché questa € la mia unica forza.”

Cari rispettabili Vaisnava e persone di avveduta intelligenza, il
nostro unico obiettivo e gustare e propagare il nettare della pura
devozione (Suddha-bhakti) per il Signore Hari; il nostro primo
dovere & comprendere la vera natura della suddha-bhakti. Questa
comprensione ci avvantaggera in due modi. In primo luogo,
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conoscere la vera natura della pura devozione dissipera la nostra
ignoranza riguardo al tema della bhakti rendendo la nostra vita
un successo e permettendoci di assaporare il nettare che deriva
dal praticarla nella sua forma pura. In secondo luogo, permettera
di proteggerci dalle concezioni contaminate e miste che
oggigiorno vengono falsamente presentate come pura devozione
(Suddha-bhakti). Queste includono vari tipi di devozione mista,
quali karma-misra bhakti, ossia mista all'azione interessata,
jiiadna-misra bhakti mista alla conoscenza speculativa, e yoga-
misra bhakti, mista a vari tipi di processi yoga, cosi come svariate
concezioni immaginarie che si diffondono come germi nelle
piaghe. Le persone comuni pensano che queste concezioni
adulterate e miste siano la bhakti, e rispettandole come tali, sono
privati della pura devozione. Queste concezioni contaminate e
miste sono tese a sviarci come dei nemici. Alcuni affermano che
non c'e valore nella bhakti, che quello verso Dio € solo un
sentimento immaginario, che 1'uomo ha semplicemente creato,
nella sua mente, un'idea immaginaria di Dio e che la bhakti & solo
uno stato di coscienza malata che non puo avvantaggiarci in
nessun modo. Tali persone, sebbene esprimano concetti contrari
alla bhakti, non possono nuocerci molto, poiché possiamo
riconoscerli facilmente e quindi evitarli. Ma chi propaga la
devozione per il Signore Supremo come la via piu alta, e allo
stesso tempo si comporta in modo contrario ai principi della
pura devozione (Suddha-bhakti) dando istruzioni pressapochiste
e false, potrebbe essere particolarmente dannoso. In nome della
bhakti essi istruiscono di opporsi agli effettivi principi della vita
devozionale; questo alla fine, condurra verso un sentiero
divergente alla bhagavad-bhakti. Con impegno, i nostri precettori
hanno definito la natura intrinseca (svaripa) della bhakti per
non essere condizionati da concetti inquinati e misti. Qui
verranno analizzate le loro istruzioni in sequenza. Questi nostri
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maestri hanno scritto numerosi testi volti a stabilire esattamente
la natura della bhakti e, tra questi, il Bhakti-rasamrta-sindhu ¢ il
piu benefico. Nel definire le caratteristiche generali della pura
devozione, Srila Riipa Gosvami ha scritto (verso 1.1.11):

anyabhilasita-Siunyam
jiana-karmady anavrtam
anukiilyena krsnanustlanam
bhaktir uttama

“Le attivita compiute esclusivamente per il piacere di Sri Krsna,
ovvero, il flusso ininterrotto di servizio a Sri Krsna, eseguito
attraverso il corpo, la mente e le parole; esprimendo vari
sentimenti spirituali (bhdva); che non e coperto dalla conoscenza
finalizzata alla liberazione impersonale (jfidna) e da azioni volte
ad avere un risultato materiale (karma); che é privo di ogni
desiderio tranne il desiderio di recare felicita a Sr1 Krsna, sono
definite uttama-bhakti, puro servizio devozionale.”

Di questo verso e necessario analizzare ogni parola altrimenti
non potremo comprendere le qualita della bhakti. In questo
verso, qual ¢ il significato di uttama-bhakti? La parola uttama-
bhakti, che significa "devozione eccelsa o superiore”, implica
forse l'esistenza di una devozione inferiore (adhama-bhakti)?
Oppure significa qualcos'altro? La suprema devozione (uttama-
bhakti) ¢ come una visione in cui cresce il rampicante della
devozione nel suo aspetto completamente puro o incontaminato.
Ad esempio, I'acqua non contaminata significa acqua pura, nel
senso che in quest’acqua non c'e colore, odore o adulterazione di
alcun tipo per l'aggiunta di altre sostanze. Allo stesso modo le
parole uttama-bhakti si riferiscono alla devozione che & priva di
qualsiasi tipo di contaminazione, adulterazione o attaccamento
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alle cose materiali e che é eseguita in modo esclusivo. Qui l'uso di
specifici aggettivi qualificativi ci indicano di non accettare
sentimenti contrari alla bhakti. L’escludere i sentimenti che si
oppongono alla bhakti ci indirizzera inevitabilmente verso la sua
pura natura. Puo essere che Srila Riipa Gosvami, l'dcarya della
scienza dei profondi sentimenti devozionali (bhakti-rasa), abbia
usato l'aggettivo qualificativo uttama (il piu alto) senza motivo?
Sicuramente no. Quando si desidera dell’acqua da bere, in genere
si chiede: "Quest’acqua e potabile?” Similmente, per attribuire
aggettivi alla devozione piu alta (uttama-bhakti), i nostri
precettori hanno ritenuto necessario indicare specificatamente
che principalmente si pratica la devozione mista (misra-bhakti).
In realtd, Srila Rupa Gosvami si & prefissato lo scopo di
descrivere le qualita proprie della devozione esclusiva (kevala-
bhakti). La devozione pretenziosa (chala-bhakti), il riflesso della
devozione (pratibimba-bhakti), 'ombra della devozione (chaya-
bhakti), devozione mista all'azione interessata (karma-misra-
bhakti), devozione mista a conoscenza impersonale (jfidna-
misra-bhakti) e cosi via, non sono pura devozione (Suddha-
bhakti), quindi saranno esaminate in sequenza.

Quali sono le qualita innate (svariipa-laksana) della bhakti? Per
rispondere a questa domanda si attesta che la devozione &
anukiilyena  krsnanusilana, include le  attivita intese
esclusivamente a dare piacere a Sri Krsna. Nel suo commento al
Bhakti-rasamrta-sindhu, chiamato Durgama-samanamani, Srila
Jiva Gosvami ha spiegato che la parola anusilanam ha due
significati. Il primo significa agire e sforzarsi e
contemporaneamente impegnarsi col proprio corpo, mente e
parole. In secondo luogo, significa dirigere gli sforzi verso
I'oggetto del nostro affetto (priti), con sentimenti nutriti nel
cuore e nella mente (manasi-bhava). Anche se anusilana ha
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questi due aspetti, gli sforzi legati ai sentimenti di cuore e mente
(manasi-bhava) sono inclusi nelle proprie attivita (cestd). Quindi,
le proprie attivita o sforzi (cestd) e i propri sentimenti interiori
(bhava) sono reciprocamente interdipendenti, le attivita svolte
sono l'unica caratteristica determinante. Solamente quando le
attivita del proprio corpo, mente e parole sono effettivamente
eseguite in modo favorevole per dar piacere a Krsna, cid si
definisce bhakti. 1 demoni Karhsa e Sisupala cercavano sempre di
raggiungere Krsna con corpo, mente e parole, ma i loro sforzi
non sono accettati come bhakti perché non erano favorevoli a
dar piacere a Krsna. Gli sforzi sfavorevoli non possono essere
definiti bhakti. La parola bhakti deriva dalla radice verbale bhaj.
Si dice nel Garuda Purana (Purva-khanda 231.3):

bhaj ity esa vai dhatuh
sevayam parikirtitah
tasmat seva budhaih prokta
bhaktih sadhana-bhiiyast

“La radice verbale bhaj significa "offrire servizio". Percio i devoti
praticanti (sddhaka), s'impegnano nel servizio a Sri Krsna con
grande sforzo, poiché & solo grazie a tale servizio che nascera la
bhakti.”

Questo verso afferma che l'amorevole servizio di devozione
offerto a Krsna ¢ cio che si definisce bhakti. Tale servizio € la sua
qualita intrinseca. Nel verso principale del Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.1.11), e stata usata la parola krsnanusilanam, per
indicare che Svayam Bhagavin Sri Krsna é l'unico e ultimo
obiettivo indicato dal termine kevala-bhakti o devozione
esclusiva.
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La parola bhakti & anche usata per Narayana e varie altre
espansioni di Krsna, ma i pieni sentimenti della bhakti che si
possono esprimere con Krsna, non possono trovar riscontro con
altre Sue manifestazioni. Le domande che qui possono sorgere le
vedremo in altro contesto. Per ora & necessario comprendere che
il Signore Supremo, in quanto Bhagavan, e l'unico adorabile
oggetto della bhakti. Sebbene la Suprema Verita Assoluta (para-
tattva) sia una, si manifesta in tre aspetti; Brahman, Paramatma
e Bhagavan. Chi cerca di percepire la Verita Assoluta attraverso
la ricerca della conoscenza (jiiadna), non potranno realizzare
nulla al di 1a del Brahman. Essi cercano di attraversare l'esistenza
materiale negando le qualita del mondo materiale (un processo
noto come neti-neti); immaginando che il Brahman sia
inconcepibile, non manifesto, senza forma e immutabile. Ma
semplicemente immaginare l'assenza di qualita materiali, non
garantisce una realizzazione effettiva della Verita Assoluta. Tali
spiritualisti pensano che poiché i nomi, le forme, le qualita e le
attivita nel mondo materiale alla fine sono temporanei e fonte di
sofferenza. Il Brahman, che esiste al di 1a della contaminazione
della materia, non pud possedere nomi, forme, qualita,
passatempi e cosi via. Essi speculano sulle Sruti, le quali
sottolineano l'assenza di qualita materiali nel Supremo; che la
Verita Assoluta e al di la della sfera della mente e delle parole; e
che non ha orecchie, arti o altre parti corporee. Questi argomenti
hanno un certo rilievo, ma come vedremo, trovano la loro
risoluzione ad esempio analizzando l'affermazione di Advaita
Acarya citata nel testo Sri Caitanya-candrodaya-nataka (6.67),
scritto da Kavi Karnapiira:

ya ya Srutir jalpati nirvisesam
sa savidhatte savisesam eva

vicara-yoge sati hanta tasam

18



prayo baltyah savisesam eva
“In un qualsiasi passo delle Sruti in cui si indica l'aspetto
impersonale della Verita Assoluta, e anche simultaneamente
menzionato 1'aspetto personale. Approfondendo attentamente le
affermazioni delle Sruti nel loro insieme, si denota che l'aspetto
personale é maggiormente enfatizzato. Ad esempio, in una Sruti &
affermato che la Verita Assoluta non ha mani, né gambe, né occhi,

ma ¢ accertato che Egli fa tutto, € ovunque e vede tutto.”

La pura comprensione di quest’affermazione & che Egli non ha
mani, gambe, occhi composti di materia come quella delle anime
condizionate; la Sua forma é trascendentale, € al di la dei
ventiquattro elementi della natura materiale e puramente
spirituale.

Tendendo alla conoscenza (jiidna) sembrera che il Brahman
impersonale privo di forma, sia la Verita Suprema; ma ponendo
piu attenzione, la sottigliezza € che la conoscenza stessa (jiana) e
materiale, nel senso che nel mondo materiale qualsiasi
conoscenza noi acquisiamo o qualunque principio filosofico
(siddhdnta) stabiliamo, viene elaborato sulla base esclusiva di
attributi materiali. Quindi, o quel principio & materiale, oppure
applicando il processo di negazione della materia (vyatireka),
concepiamo un principio che & l'opposto della materia
grossolana. Tuttavia con questo metodo non si puo raggiungere
la Verita Suprema. Nel Bhakti-sandarbha Srila Jiva Gosvami ha
delineato la verita relativa, raggiunta da chi persegue il sentiero
della conoscenza impersonale:

prathamatah Srotrnam hi vivekas tavan eva, yavata jadatiriktam cin-
matram vastipasthitam bhavati. tasmims$ cin-mdatre 'pi vastini ye
viSesah svaridpa-bhiita-Sakti-siddhah bhagavattadi-ripa varttante
tams te vivektum na ksamante. yatha rajani-khandini jyotisi jyotir
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matratve 'pi ye mandalantar bahis ca diva-vimanadi-paraspara-
prthag-bhiita-rasmi-paramanu-riipa visesas tams carma-caksusa na
ksamanta ity anvayah tadvat. pirvavac ca yadi mahat-krpa- visesena
divya-drstita bhavati tada visesopalabdhis ca bhavet na ca nirvisesa-

cin-matra-brahmanubhavena tal-lina eva bhavati. (214)

idam eva, (Bhagavad-gita 8.3) "svabhavo 'dhyatmam ucyate", ity
anena Sri-gitasiktam. svasya Suddhasyatmano bhavo bhavana
atmany adhikrtya vartamanatvad adhyatma-Sabdenocyate ity arthah.

(216)

All'inizio, gli studenti che perseguono la via della conoscenza,
devono avere una sufficiente discriminazione per comprendere
I'esistenza di un'entita trascendente (cinmaya-vastu) che esula
dalla contaminazione materiale grossolana. Sebbene le qualita
specifiche di Dio siano insite alla natura stessa del Signore, e da
Lui padroneggiate, i ricercatori di tale conoscenza non sono in
grado di percepirle. Ad esempio, il sole & una luce che dissipa
I'oscurita della notte. Sebbene la sua qualita luminosa sia
d'immediata comprensione, il funzionamento interno ed esterno
del pianeta solare, la differenza che esiste tra le singole particelle
di luce, e gli specifici tratti distintivi delle innumerevoli particelle
atomiche di luce, non sono direttamente percepibili agli occhi
umani. Allo stesso modo, chi vede l'entita trascendente
attraverso gli occhi della conoscenza impersonale, non € in grado
di percepire le divine qualita personali del Signore. Se, come in
precedenza descritto, si acquisisce la visione trascendente grazie
alla misericordia speciale dei grandi devoti, si potranno
riconoscere direttamente le qualita personali del Signore.
Viceversa, realizzando il Brahman impersonale, si raggiungera
solo lo stato di fusione in quel Brahman. (Anuccheda 214)
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Questa conoscenza e espressa nella Bhagavad-gita (8.3):
"svabhavo 'dhydtmam ucyate - la natura intrinseca dell'entita
vivente e conosciuta come il sé." [ significati delle parole
svabhava e adhydtma sono i seguenti. Sva si riferisce al sé puro
(suddha-atmad), e la parola bhava si riferisce all'accertamento;
quindi la constatazione che la pura entita vivente sia un
individuo unico, con un legame eterno con il Supremo, € definito
svabhava. Quando il sé (atma) é il soggetto principale e
nevralgico e ottiene il potere di agire nella propria funzione, &
noto come adhyatma. (Anuccheda 216)

Cid significa che quando la conoscenza spirituale & acquisita
attraverso il processo di negazione “non & questo, non e quello
(neti-neti)”, 1a Verita Assoluta, che € trascendentale alla potenza
materiale illusoria (mayd), € realizzata solo parzialmente.
L'aspetto variegato della trascendenza, che giace molto piu in
profondita, non verra realizzato. Chi segue questo processo potra
superare l'ostacolo dell'impersonalismo (anartha) incontrando
un maestro spirituale personalista, un Vaisnava realizzato.

Coloro che perseguono il sentiero dello yoga, alla fine giungono
solo alla realizzazione dell'’Anima Suprema che tutto pervade, il
Paramatma. Essi non riescono a raggiungere la realizzazione del
Signore Supremo nella Sua piena realtd. Paramatma, Isvara,
Visnu e cosi via, sono i soggetti di ricerca nel processo yoga. In
questo processo possiamo trovare alcune qualita della bhakti, ma
non si tratta di devozione pura. Generalmente in questo mondo, i
principi religiosi che passano per sentieri spirituali eccelsi, sono
tutti solo processi yoga volti a realizzare le caratteristiche del
Paramatma. Non possiamo aspettarci che alla fine tutte le
pratiche ci condurranno al sentiero piu alto (bhdagavata-dharma),
perché nel processo di meditazione ci sono numerosi ostacoli
prima che si realizzi la Verita Assoluta. Inoltre, dopo aver
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praticato yoga o la meditazione per qualche tempo, ci s’identifica
immaginariamente con: "lo sono Brahman", e c'¢ la forte
possibilita di cadere nella trappola della conoscenza spirituale
impersonale.

In questo processo, la realizzazione della forma eterna di
Bhagavan e le caratteristiche variegate della trascendenza non
sono disponibili. La forma immaginata della meditazione
(upasana), che si tratti della gigantesca forma del Signore
concepita come universo, oppure di quella minuscola a quattro
braccia situata all'interno del cuore, non & eterna. Questo
processo € chiamato paramadtma-darsana, realizzazione
dell'’Anima Suprema. Sebbene questo processo sia superiore alla
conoscenza impersonale, non € un processo perfetto e pieno di
gioia. L'astanga-yoga, 'hatha-yoga, il karma-yoga e tutti gli altri
tipi di yoga, sono inclusi in questo processo. Sebbene il raja-yoga
o l'adhyatma-yoga seguano questo metodo fino ad un certo
punto, nella maggior parte dei casi esso & semplicemente incluso
nel processo della conoscenza impersonale. La conclusione
filosofica e che Ila realizzazione dell'Anima Suprema o
Paramatma, non puo essere definita pura devozione (Suddha-
bhakti). A questo riguardo & detto nel Bhakti-sandarbha:
"antaryamitvamaya-maya-sakti- pracura-cic-chakty dasavisistam
paramatmeti, dopo la creazione dell’'universo, l'espansione del
Signore Supremo che vi si stabilisce, controlla la natura
materiale, sostiene la creazione ed & conosciuto come
Jagadisvara, il Paramatma onnipervadente." La Sua funzione e
piu legata alla sfera della potenza esterna piuttosto che quella
della potenza interna; quindi tale aspetto della Verita Assoluta &
naturalmente inferiore al supremo ed eterno aspetto di
Bhagavan.

La Verita Assoluta realizzata esclusivamente attraverso il
processo della bhakti & chiamata Bhagavan. Nel Bhakti-
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sandarbha sono descritte le caratteristiche di Bhagavan: "pari-
purna-sarva-sakti-visista-bhagavan iti, la Verita Completa e
Assoluta dotata di tutte le potenze trascendentali & Bhagavan."
Dopo la creazione dell'universo, Bhagavan vi entra attraverso la
Sua espansione parziale, il Paramatma. Come Garbhodakasayi,
Egli & I'Anima Suprema dell'intero universo, e come
Ksirodakasayi, Egli & I'Anima Suprema nei cuori degli esseri
viventi. Come prima distinzione dai mondi materiali manifestati,
Bhagavan appare come il Brahman impersonale; per cui Egli e
I'aspetto originale di Dio, la Suprema Verita Assoluta, e il Suo
naturale aspetto (svaripa-vigraha) é trascendentale. La completa
beatitudine spirituale risiede in Lui. Le Sue potenze sono
inconcepibili, oltre ogni concezione. Non & possibile
comprenderLo con dei processi ideati dalla conoscenza
dell'entita vivente infinitesimale (jiva). Per influenza della Sua
potenza inconcepibile, I'intero universo, incluse tutte le entita
viventi che vi risiedono, si & manifestato. Le jive che si
manifestano dalla potenza marginale (tatastha-sakti) di
Bhagavdn avranno successo solo se seguono il sentiero
dellimpegno  esclusivo nel Suo amorevole servizio
trascendentale. Quindi con la pratica del canto del santo nome
(ndma-bhajana), ci si pud rendere conto, attraverso i propri
occhi trascendentali, della bellezza senza pari di Bhagavan. 1
processi di jiidna e yoga non sono in grado di avvicinarsi a
Bhagavan. Quando Egli viene avvicinato attraverso la conoscenza
impersonale, il Signore appare come Brahman impersonale privo
di forma, la cui luminosita tutto pervade e, attraverso il processo
yoga, appare come Paramatma che permea questa creazione
materiale. E molto doloroso per la personificazione della bhakti
(Bhakti-devi), vedere che la Persona Suprema sia considerata
come una delle Sue manifestazioni secondarie. Lei non potra
tollerarlo.
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Di queste tre manifestazioni della Verita Assoluta, l'unico
obiettivo della pura bhakti & la manifestazione della forma
personale di Bhagavan. Anche nella manifestazione personale di
Bhagavan c'¢ un importante distinguo. Quando la potenza
interna (svariipa-sakti) mostra la Sua completa opulenza
(aisvarya), Bhagavan appare come Vaikuntha-natha Nardyana; e
dove la potenza interna mostra la sua suprema dolcezza
(madhurya), i Bhagavan appare come Sri Krsna. Nonostante sia
predominante quasi ovunque, 'opulenza perde il suo fascino in
presenza della dolcezza (madhurya). Nel mondo materiale non
possiamo fare un simile confronto; non esistono esempi visibili.
Nel mondo materiale I'opulenza e piu influente della dolcezza,
ma nel mondo spirituale si capovolge la situazione; la dolcezza e
superiore e piu influente dell’opulenza. O miei cari devoti,
meditate tutti sull’'opulenza solo per una volta, e poi conducete
amorevolmente i sentimenti di dolcezza nei vostri cuori. In
questo modo sarete in grado di comprendere questa verita. In
questo mondo, quando il sole sorge, esso affievolisce la luce
lunare; cosi quando il sapore della dolcezza di madhurya appare
nel cuore di loto di un devoto, esso non provera piu gusto per
aisvarya. Srila Ripa Gosvami ha scritto (Bhakti-rasamrta-sindhu
1.2.59):

siddhantatas tv abhede
'pi Srisa-krsna-svariipayoh

rasenotkrsyate krsna-

ripam esd rasa-sthitih

“Sebbene dal punto di vista assoluto Narayana e Krsna non sono

differenti, Krsna é superiore poiché e la personificazione stessa
del rasa. Tale e la gloria della rasa-tattva, tema che
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approfondiremo piu avanti. Per ora € essenziale comprendere
che gli sforzi favorevoli intesi a compiacere Sri Krsna
(anukilyena anusilanam) sono l'unica caratteristica intrinseca
(svartipa-laksana) della bhakti. Questo conferma l'affermazione
del verso in discussione tratto dal Bhakti-rasamrta-sindhu
(1.1.11) di Srila Rupa Goswamipada.

Essere privi di desideri, tranne quelli di compiacere Sri Krsna
(anyabhilasita) e liberi dalle coperture di jiana e karma (jiana-
karmady andvrtam), sono caratteristiche marginali (tatastha-
laksana) della bhakti. “Visnu-bhakti pravaksyami yayd sarvam
avapyate, in questo verso del Bhakti-sandarbha, vengono
esaminate le caratteristiche marginali della bhakti. In esso si
afferma che con la pratica della vispnu-bhakti appena menzionata,
I'essere vivente pud ottenere tutto. Il desiderio di raggiungere
qualcosa e chiamato abhilasita, da tale termine non si deve
dedurre che desiderare di progredire nella bhakti e in definitiva
raggiungere la perfezione debba essere anch’esso rifiutato.
"Attraverso la mia pratica di sddhana-bhakti, un giorno
raggiungero lo stadio elevato di bhava." E’ auspicabile per un
devoto mantenere questo desiderio, ma a parte questo, tutti gli
altri tipi di desideri non sono adatti al fine. Esistono due tipi di
desideri separati: quelli per la gratificazione dei sensi (bhukti) e
il desiderio di liberazione (mukti).

Srila Riipa Gosvami dice (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.22):

bhukti-mukti-sprha yavat
pisact hrdi vartate

tavad bhakti-sukhasyatra

katham abhyudayo bhavet
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“Finché le due streghe personificate (bhukti e mukti) rimarranno
nel cuore di un devoto, non sorgera neppure una frazione della
pura felicita derivante dalla svaripa-siddha-bhakti.”

Tutti gli sforzi che sono favorevoli, quali 1'ascolto, il canto, il
ricordo e cosi via, nonche i sentimenti spirituali che sorgono a
partire dallo stadio di bhava; che son privi di ogni desiderio
separato da Sri Krsna; che son liberi dalle coperture di jidana e
karma, sono conosciuti come svariipa-siddha-bhakti. Ogni sforzo
compiuto con il corpo, la mente e le parole, collegato a Sri Krsna,
e svolto esclusivamente e direttamente per il Suo piacere senza
nessuna interferenza, & precisamente il significato di svaripa-
siddha-bhakti.

Sia il godimento fisico, proprio del piano grossolano, sia quello
mentale proprio del piano materiale sottile, sono bhukti o
gratificazione dei sensi. Compiere sforzi per rimanere liberi dalla
malattia o desiderare cibi appetibili, forza e potenza, ricchezza,
seguaci, moglie, figli, fama e vittoria, sono tutti considerati
bhukti, ed e cid che s’intende per sforzi separati. Il desiderio di
nascere nella prossima vita in una famiglia di brahmana o in una
famiglia reale, ottenere di risiedere sui pianeti celesti o a
Brahmaloka, oppure ottenere qualsiasi altro tipo di felicita nella
prossima vita, sono anch’essi nella sfera della gratificazione dei
sensi materiali (bhukti). Anche la pratica dell'ottavo sistema yoga
e il desiderio delle otto o diciotto varieta di perfezioni mistiche,
rientrano nella categoria di gratificazione. L’essere avidi di tale
gratificazione, costringe 1'essere vivente a subordinarsi ai suoi
sei nemici guidati dalla lussuria e dalla rabbia. L'invidia cattura
facilmente il cuore dell'entita vivente e la governa. Per ottenere
la devozione pura, ¢ necessario rimanere fermamente distaccati
dal desiderio di gratificazione materiale. Per abbandonare tale
desiderio, un'anima condizionata non deve rifiutare gli oggetti
dei sensi andando a vivere nella foresta. Agire in questo modo o
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accettare l'abito del rinunciato (sannydasi) non lo liberera dal
desiderio di gratificazione dei sensi. Se la bhakti risiede nel cuore
del devoto, anche se vivesse circondato dagli oggetti dei sensi,
egli sara in grado di rimanerne distaccato e sara capace di
abbandonare il desiderio di bhukti. Percio Srila Ripa Gosvami
dice (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.254-6):

rucim udvahatas tatra
Jjanasya bhajane hareh
visayesu garistho 'pi
ragah prayo viltyate
andasaktasya visayan
yatharham upayuiijatah
nirbandhah krsna-sambandhe
yuktam vairagyam ucyate
prapaficikataya buddhya
hari-sambandhi-vastunah
mumuksubhih parityago
vairagyam phalgu kathyate

“Quando l'essere vivente sviluppa gusto per il krsna-bhajana, il
suo eccessivo attaccamento per gli oggetti dei sensi inizia
gradualmente a svanire. Quindi, con uno spirito di distacco, egli
accetta gli oggetti dei sensi solo in base ai propri bisogni,
sapendo che essi sono in relazione a Krsna, e percio si comporta
di conseguenza. Questa € definita vera rinuncia, yukta-vairagya.”

La rinuncia di coloro che, desiderando la liberazione dalla
materia, rigettano gli oggetti dei sensi considerandoli illusori, &
definito phalgu, o inutile. Non & possibile per un'anima
condizionata rinunciare completamente agli oggetti dei sensi; ma
cambiare la tendenza a goderne, pur mantenendo la
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comprensione della relazione con Krsna, non pud essere
chiamata gratificazione dei sensi. La forma (riipa), il gusto (rasa),
I'olfatto (gandha), il tatto (sparsa) e il suono (Sabda) sono gli
oggetti dei sensi. Dovremmo provare a percepire il mondo in
modo tale da diventar consapevoli che tutto e relazionato a
Krsna, il che significa che dovremmo vedere tutti gli esseri
viventi come servitori e servitrici di Krsna. Osservate i giardini e
i fiumi come piacevoli luoghi di divertimento per Krsna.
Considerate tutti i cibi come offerta per il Suo piacere. Tra tutti i
tipi di aromi, percepite l'aroma del krsna-prasada, e
comprendete che tutti i tipi di sapori devono essere gustati da
Krsna. Osservate che tutti gli elementi che tocchiamo sono
collegati a Krsna, e ascoltate con dedizione delle attivita di Krsna
e dei Suoi grandi devoti. Quando un devoto sviluppa tale
prospettiva, allora non vedra piu separazione tra gli oggetti dei
sensi e Bhagavan stesso. La tendenza a gioire della felicita che
deriva dalla gratificazione dei sensi, intensifica il desiderio di
bhukti nel cuore del devoto e in ultima analisi lo devia dal
sentiero della bhakti. Viceversa, accettando tutti gli oggetti di
questo mondo come strumenti da impiegare al servizio di Krsna,
sradichera dal cuore il desiderio di bhukti, permettendo alla
devozione pura di manifestarsi.

Se e necessario abbandonare il desiderio di gratificazione, lo &
altrettanto per il desiderio di liberazione. Ci sono alcuni principi
e concezioni molto profondi riguardo la liberazione. Nelle
Scritture sono menzionati cinque tipi di liberazione:

salokya-sarsti-samipya- saripyaikatvam apy uta

dryamanam na grhnanti vind mat-sevanam jandah
Srl‘mad-Bhdgavatam (3.29.13)
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“[Sr1 Kapiladeva disse:] O cara madre, nonostante gli siano stati
offerti i cinque tipi di liberazione conosciuti come salokya, sarsti,
samipya, saripya ed ekatva, i Miei puri devoti non li accettano.
Essi accettano solo il Mio servizio d'amore trascendentale.”

Attraverso la salokya-mukti si raggiunge la dimora di Bhagavan.
Ottenere l'opulenza uguale a quella di Bhagavan si definisce
sarsti-mukti. Poter raggiungere una posizione in prossimita di
Bhagavan si chiama samipya-mukti. Ottenere una forma a
quattro braccia come quella di Bhagavan Visnu si chiama
sarupya-mukti, e infine ottenere la sayujya-mukti o fusione, si
definisce ekatva. Questa sdyujya-mukti & di due tipi: brahma-
sayujya e isSvara-sayujya. La conoscenza impersonale (brahma-
jfiiana), conduce alla brahma-sdyujya, fondersi nella luminosita
del Signore. Anche seguendo il metodo prescritto negli Sastra che
riguarda l'autorealizzazione, si otterra lo stesso obiettivo.
Applicando correttamente il sistema yoga di Pataijali, si giunge
alla liberazione conosciuta come isvara-sdayujya, ossia fondersi
nella forma del Signore. Per i devoti, entrambi i tipi di sayujya-
mukti non sono desiderabili. Chi considera la sdayujya il limite
massimo della perfezione, pud a volte seguire il processo della
bhakti, ma la loro devozione & temporanea e fraudolenta; essi
non hanno la consapevolezza che la bhakti e 1'eterna posizione
dell’anima per cui la considerano semplicemente un mezzo per
raggiungere il brahman. La loro concezione & che dopo aver
raggiunto il brahman, la bhakti non esistera piu, percio la bhakti
di un devoto sincero si deteriora se egli rimarra in associazione
di tali spiritualisti. La devozione pura non risiede mai nel cuore
di chi considera la sayujya-mukti come la perfezione finale.

Riguardo agli altri tipi di liberazione, Srila Riipa Gosvami spiega
(Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.55-7):
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atra tydjyatayaivokta
muktih pafica-vidhapi cet
salokyadis tathapy atra
bhaktya nati virudhyate
sukhaisvaryottara seyam
prema-sevottarety api
salokyadir-dvidha tatra
nadya seva-jusam mata
kintu premaika-madhurya
jusa ekantino harau
naivangt kurvate jatu
muktim paiica-vidham api

“Sebbene i cinque tipi di liberazione sopra menzionati non sono
desiderati dai devoti, le forme di liberazione quali salokya,
samipya, sdripya e sdrsti non sono completamente avverse alla
bhakti. In accordo all’eleggibilita di un particolare devoto, questi
quattro tipi di liberazione assumono due forme: svasukha-
aisvarya-pradanakdri (cid che conferisce felicita e opulenza
trascendentale) e prema-seva-pradanakari (cio che conferisce il
servizio trascendentale e amorevole a Bhagavan). Chi raggiunge i
pianeti Vaikuntha attraverso questi quattro tipi di liberazione,
ottiene il frutto della felicita e dell'opulenza trascendentali, ma i
servitori del Signore non accettano mai tale liberazione, in
nessuna circostanza, e i devoti amorevoli (premi-bhakta) non
accettano mai nessuna delle cinque varieta di mukti. Quindi, nei
puri e incondizionati devoti, il desiderio di liberazione non esiste.
Dopo aver evidenziato il soggetto, si pud vedere che
I'espressione anyabhildsita-siinya ci indica di rimanere liberi dai
desideri di liberazione e gratificazione dei sensi. Essere privi di
ogni altro desiderio tranne quello di compiacere Sri Krsna & una
delle caratteristiche marginali (tatastha-laksana) della bhakti.
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Essere liberi da tendenze come ad esempio il coltivare la
conoscenza finalizzata alla liberazione impersonale e ricercare il
risultato delle attivita interessate, & un'altra caratteristica
marginale della bhakti. Nella frase jiidna-karmadi, il termine adi,
significa "e simili", si riferisce alla pratica dello yoga mistico,
all’arida rinuncia, al processo di enumerazione (sarkhya-yoga) e
ai doveri corrispondenti il lignaggio sociale o il credo. Come in
precedenza detto, le attivita favorevoli volte a compiacere Sri
Krsna sono bhakti. L'essere vivente e trascendentale, Krsna e
trascendentale e la tendenza della pura devozione attraverso cui
I'essere vivente stabilisce una relazione eterna con Krsna
(bhakti-vrtti) & trascendentale. Solo quando l'entita vivente
ritrovera il suo stato puro, agiranno le qualita intrinseche
(svartipa-laksana) della bhakti. Dovuto alle caratteristiche
marginali della bhakti non c'e possibilita che queste intrinseche
qualita agiscano. Quando l'entita vivente condizionata é situata
nel mondo materiale, oltre alla sua identita costituzionale
(svariipa) sono presenti due identita marginali: il corpo
grossolano e quello sottile, strumenti con cui I'entita vivente si
sforza di soddisfare i propri desideri mentre risiede nel mondo
materiale.

Pertanto, quando introduciamo qualcuno alla concezione della
devozione pura, dobbiamo far si che familiarizzi con il concetto
di anyabhilasita-sinya, essere privi di qualsiasi desiderio tranne
quello di compiacere Sri Krsna. Nel mondo trascendentale questo
tipo d’identificazione non e richiesta. Dopo essere stato irretito
nell'oceano dell'esistenza materiale, I'essere vivente si assorbe in
vari tipi di attivita esterne ed e quindi soggetto ad una malattia
chiamata "dimenticanza di Krsna." Nella jiva afflitta dalle
sofferenze causate da questa malattia, sorge il desiderio di essere
liberata dall'oceano della nescienza materiale e, in quel
momento, la sua mente si condanna, pensando: "Ahime! Quanto
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sono sfortunato! Sono caduto in quest'oceano insormontabile
che e l'esistenza materiale; gettato qua e la dalle violente onde
dei miei desideri futili e malvagi. A fasi alterne sono attaccato dai
coccodrilli rappresentati da lussuria, rabbia e altro ancora.
Piango impotente della mia miserabile condizione, ma non
intravedo nessuna speranza di sopravvivenza. Cosa devo fare?
Non ho nessun benefattore? C'¢ un modo per salvarmi? Ahime!
Cosa fare? Come mi liberero, non vedo soluzione al mio dilemma.
Ahimeé! Ahime! Sono molto sfortunato!" In uno stato di tale
impotenza e angoscia, I'essere vivente diventa esausto e tace.
Vedendo la jiva in questa condizione, il compassionevole Sri
Krsna misericordiosamente piantera nel suo cuore il seme del
rampicante della devozione (bhakti-lata-bija). Questo seme &
noto come sraddha, fede trascendentale, e contiene in sé il primo
germoglio non ancora sviluppato dell'amore divino per
Bhagavan (bhava). Nutrito dall'acqua delle attivita devozionali,
guidate dall'ascolto e dal canto, quella piantina prima germoglia,
poi crescono le foglie, e infine fiorisce assumendo forma di
rampicante. Quando alla fine sorge la buona sorte sull'entita
vivente, il rampicante della devozione portera il frutto di prema,
I'amore divino.

Ora spieghero il graduale sviluppo della bhakti, a partire dal suo
seme, la fede trascendentale (§raddha). E chiaro che, non appena
il seme della fede viene seminato nel cuore, immediatamente
appare Bhakti-devi. La Bhakti allo stadio di fede (Sraddha) e
molto delicata, come una bambina appena nata. Dal momento
stesso in cui appare nel cuore di un devoto, dev’essere accudita
con molta cura e mantenuta in una condizione di salute ideale.
Proprio come un padre protegge la sua tenera bambina da sole,
freddo, creature pericolose, fame e sete, allo stesso modo la
piccola Sraddhd-devi dev’essere protetta da tutte le varie cose
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non auspicabili. Altrimenti l'associazione indesiderabile della
conoscenza impersonale, dell’attivita interessata, dello yoga
mistico, dell’attaccamento agli oggetti materiali, dell’arida
rinuncia e cosi via, non le permetteranno di svilupparsi e fiorire
gradualmente fino a diventare uttama-bhakti, assumendo nel
frattempo una qualche forma distorta. In altre parole, la fede non
manifestera la bhakti ma assumera semplicemente la forma
d'impedimenti alla pura devozione (anartha). Il pericolo della
malattia rimane fino a quando la tenera Sraddha-devi si libera
dall'influenza delle anartha e si trasforma in nistha, ferma fede.
Cid accade grazie al nutrimento della madre affettuosa, ossia
I'associazione dei veri devoti e alla medicina del bhajana. Una
volta raggiunta nisthd, nessun impedimento (anartha) potra
facilmente danneggiarla.

Se Sraddhad-devi non é adeguatamente allevata con la massima
cura, sara contaminata da germi, termiti, zanzare e dall'ambiente
malsano della coltivazione della conoscenza empirica (jiidna-
yoga), dell’arida rinuncia (vairdagya), dei sei processi scientifici
filosofici (sankhya-yoga) e cosi via. Nello stadio condizionato, la
ricerca della conoscenza, della rinuncia ecc, sono inevitabili per
I'essere vivente, ma se tale conoscenza & di una varieta
sfavorevole alla devozione, potrebbe rovinare la piantina della
bhakti. Quindi, secondo Srila Jiva Gosvami, in questo contesto, la
parola jiana & la ricerca del brahman impersonale. JAiana é di due
tipi: la conoscenza spirituale rivolta all'ottenimento della mukti,
e la bhagavat-tattva-jiiana che sorge nel cuore dell'entita vivente
simultaneamente alla bhakti. Il primo tipo di jidna non conduce
alla bhakti ed e essenziale starne lontani. Alcuni sostengono che
la bhakti sorge solo dopo aver raggiunto tale conoscenza
spirituale ma quest’affermazione € del tutto errata. La bhakti in
realta si prosciuga con la conoscenza impersonale, mentre la
conoscenza della relazione reciproca (sambandha) tra il Signore
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Supremo, I'entita vivente e l'energia illusoria, che sorge nel cuore
dell’entita vivente attraverso l'impegno costante nelle attivita
devozionali, favorisce lo sviluppo della bhakti. Questa
conoscenza ¢ chiamata ahaituka-jiidna, conoscenza che &
focalizzata su un unico obiettivo e priva di altri fini. Stita Gosvami
dice nello Srimad-Bhdagavatam (1.2.7):

vasudeve bhagavati
bhakti-yogah prayojitah
Jjanayaty asu vairagyam
jianam ca yad ahaitukam

“Il Bhakti-yoga eseguito per la soddisfazione del Signore
Supremo Vasudeva, determina il distacco da tutto cio che non &
in relazione a Lui e da origine alla pura conoscenza che ¢ libera
da qualsiasi motivazione di liberazione, e volta esclusivamente a
raggiungerLo.”

Ora, esaminando attentamente tutte le precedenti affermazioni,
possiamo capire che essere liberi da jAidna, karma e cosi via,
ovvero accettarli come entita assoggettate, e impegnarsi nelle
azioni favorevoli intese a compiacere Sri Krsna prive di ogni altro
desiderio, & cio che si definisce uttama-bhakti. La Bhakti e 1'unico
mezzo attraverso il quale l'essere vivente puo ottenere la felicita
trascendentale poiche tutti gli altri metodi sono da considerarsi
esterni.

Con l'ausilio della bhakti, a volte l'attivita interessata (karma)
viene identificata come dropa-siddha-bhakti, le azioni che sono
indirettamente attribuibili alla sfera della devozione; e talvolta la
conoscenza impersonale (jidna) & identificata come sarnga-
siddha-bhakti, gli sforzi associati o favorevoli alla coltivazione
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della devozione. Ma non potranno mai essere accettati come
svartupa-siddha-bhakti, devozione nel suo stadio costituzionale
perfetto.

Svartupa-siddha-bhakti e kaitava-siinya, libera da ogni inganno e
per natura colma di pura beatitudine, nel senso che é priva di
qualsiasi desiderio di godimento celeste o di liberazione. Ma
nell'aropa-siddha-bhakti, i desideri per la gratificazione dei sensi
(bhukti) e la liberazione (mukti) seppur celati, rimangono. Percio
e anche chiamata sakaitava-bhakti, devozione ingannevole. O
miei amati intimi Vaisnava, per vostra intrinseca natura
costitutiva siete solo attratti dalla svariipa-siddha-bhakti e non
provate gusto per l'aropa-siddha-bhakti o sanga-siddha-bhakti.
Sebbene questi due tipi di devozione non siano in realta bhakti
per loro natura, alcuni li definiscono bhakti. Tali attivita non sono
bhakti, ma bhakti- abhasa, ossia una parvenza di vera devozione.
Se con una certa fortuna, praticando la bhakti-abhasa, si sviluppa
la fede nella vera natura della bhakti, solo allora tale pratica
potra trasformarsi in devozione pura. Questo non avviene
facilmente. Pertanto tutte le Scritture essenzialmente ci
istruiscono a perseguire la svaripa-siddha-bhakti.

In questo breve capitolo, ¢ stata spiegata la natura intrinseca
della devozione pura. Dopo aver attentamente esaminato tutte le
istruzioni dei nostri precedenti dcarya, in forma sommaria,
presentiamo i loro accorati sentimenti nel verso seguente:

purna-cid-atmake krsne

Jjivasyanu-cid-atmanah
updadhi-rahita cesta

bhaktih svabhavikt mata

“Sri Krsna é la coscienza completa e onnipervadente e dispone
sempre appieno di tutte le potenze; l'entita cosciente
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infinitesimale & paragonata a una particella atomica di luce di un
raggio del sole spirituale illimitato. L'impegno naturale e non
adulterato dell'entita cosciente infinitesimale proteso alla
coscienza completa, € cid che si definisce bhakti.”

La persistente volonta dell'essere vivente rispetto all’agire per
soddisfare diversi desideri che non sono volti a compiacere Sri
Krsna (anydbhildsa), 1a ricerca della conoscenza finalizzata alla
liberazione impersonale (jiana) e le attivita interessate (karma)
equivalgono ad "acquisire una designazione materiale". Percio le
attivita dovute alla natura intrinseca della jiva possono solo
indicare le attivita favorevoli atte a compiacere Sri Krsna.
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Secondo Ca}?itofo

Analisi sulla sembianza della Bhakti

yad bhaktyabhasa-leso ’pi
dadati phalam uttamam

tam ananda-nidhim krsna-
caitanyam samupdasmahe

“Adoriamo Sri Krsna Caitanya, che & un oceano di felicita
trascendentale. Anche solo una debole traccia di devozione per
Lui, produce il risultato piu alto.”

Miei cari devoti e studiosi, nel capitolo precedente e stato
discusso della natura intrinseca (svaripa) e delle caratteristiche
marginali (tatastha-laksana) della bhakti. In questo capitolo sara
esposta la bhakti-abhdsa, la parvenza della devozione. Abbiamo
gia toccato questo tema nell’analizzare le caratteristiche
marginali (tatastha-laksana) della bhakti, poiche in effetti, la
sembianza di devozione & inclusa nella categoria delle
caratteristiche marginali della bhakti. Ma non essendo
appropriato analizzare approfonditamente la parvenza della
devozione in un contesto in cui vengono descritte sia la natura
intrinseca sia le caratteristiche marginali della bhakti, &€ ora
necessario trattare il tema delle sembianze di devozione (bhakti-
abhasa) separatamente, nella speranza che cio serva a chiarire
ulteriormente 1'argomento trattato nel capitolo precedente.

E gia stato affermato che I'impegno naturale e non adulterato
dell’entita vivente cosciente e infinitesimale, che protende verso
la completa coscienza di Krsna, e definito bhakti. Le jive sono di
due tipi: liberate e condizionate. Nel suo stato emancipato
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I'essere vivente € libero da ogni relazione materiale ed € situato
nella propria posizione costituzionale pura. In questa posizione
I'entita vivente ¢ priva di qualsiasi designazione materiale e non
v'é nessuna possibilita che in essa esistano le caratteristiche
marginali della bhakti. Nello stato condizionato la jiva dimentica
la sua identita costituzionale, e la sua intelligenza spirituale e
offuscata dalle coperture costituite da corpo sottile e grossolano,
quindi soggetta alle varie designazioni materiali. Quando uno
specchio € coperto da polvere, non riflettera nitidamente nulla.
Quando qualche fattore copre la natura di un oggetto
distorcendolo, tale copertura definira la designazione di
quell'oggetto. La natura materiale copre la pura natura
costituzionale della jiva, e quella copertura diventa funzionale ad
una designazione materiale della jiva.

Troviamo nello Srimad-Bhagavatam (11.2.37):

bhayam dvittyabhiniveSatah syad
isad apetasya viparyayo 'smrtih
tan-mayayato budha abhajet tam

bhaktyaikayeSam guru-devatatma

“La tendenza innata della jiva e il suo dovere eterno (nitya-
dharma) € la pura devozione in una completa consapevolezza, di
Bhagavan Sri Krsna. Ma se l'entitd vivente volge le spalle a
Bhagavan, subito diventa preda della paura e perde la sua
intelligenza. L’entita vivente pensa che l'esistenza di questo
mondo materiale dominato da maya, la potenza esterna di
Bhagavan, sia un elemento indipendente da Esso, e cosi la
sfortunata entita vivente cade nell'esistenza materiale.
Accettando il rifugio dei piedi di loto di un maestro spirituale
autentico, le persone intelligenti s’impegnano nell'esclusivo
bhajana del Signore Supremo Sri Hari.
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Visto anche il precedente verso, possiamo concludere che
l'attrazione dell'entita  vivente all'energia materiale
(mayabhinivesa) impone ad essa una falsa identificazione. In tale
realta adulterata, la devozione dell'entita vivente si deteriora
facilmente e si propone in veste di bhakti-abhasa. Coloro che
desiderano unicamente la pura devozione devono lasciarsi alle
spalle la sembianza della bhakti e rifugiarsi nella devozione
esclusiva (kevala-bhakti) che per sua natura fluisce
ininterrottamente. Per questo motivo stiamo analizzando in
dettaglio l'argomento della bhakti-abhasa. Quest’analisi
approfondita della parvenza della devozione e molto
confidenziale; solo i devoti intimi sono qualificati per ascoltarla,
e per colui che la considera come pura bhakti, auguro che
leggendo questo libro possa diventare veramente fortunato.
Provo immenso piacere nel presentare questo argomento ai
devoti intimi.

Srila Ripa Gosvami nel Bhakti-rasamrta-sindhu apparentemente
non ha analizzato la bhakti-dbhdsa, ma nella prima meta del
verso anyabhildsita-sinyam jAana-karmady-andvrtam, ci ha
donato una sua spiegazione completa ma nascosta. Mentre tratta
I'argomento del rati-abhdsa, la parvenza dell’emozione estatica
spirituale, e in particolar modo, nell’analizzare il principio di rati,
Srila Ripa Gosvami ha ben spiegato anche la bhakti-abhasa.
Presento ora questa spiegazione sulla parvenza della devozione
basandomi sulla concezione di Srila Ripa Gosvami.

La parvenza di bhakti sussiste prima dello stadio di suddha-
bhakti. Dalla bhakti-abhasa appaiono in sequenza le fasi della
pura devozione e il sentimento d’amore esclusivo (rati)
racchiuso nella devozione esclusiva. Srila Riipa Gosvami dice
(Bhakti-rasamrta-sindhu  1.3.45): "pratibimba tatha chaya
ratyabhdso dvidha matah, ci sono due tipi di bhakti-abhdsa:
pratibimba-bhakti-abhasa e chaya-bhakti-abhasa."
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La differenza tra pratibimba e chaya e che il primo rimane
separato dall'oggetto originale e appare come un'entita distinta,
mentre chaya dipende dall'oggetto originale e in sua prossimita
appare come una manifestazione parziale dell'oggetto originale.
Per esempio, quando un albero si riflette nell'acqua, cio che si
vede e chiamato pratibimba, o riflesso dell'albero originale. Il
riflesso non e mai in contatto con l'oggetto originale. L'esistenza
del riflesso &€ dovuta unicamente all'esistenza di un oggetto
originale; tuttavia, il riflesso € accettato come entita separata.

La forma che 'albero proietta coprendo la luce, e che & simile alla
forma dell'albero stesso, & chiamata chdyd, ombra, la quale
dipende interamente dall'oggetto originale. Srila Jiva Gosvami
dice: tasman nirupadhitvam eva rater mukhya-svaripatvam
sopadhitvam abhasatvam tattva-gaunya vrttya
pravartamanatvam iti, a indicare che la bhakti non adulterata e
devozione nel suo stato naturale o intrinseco (svaripa-bhakti);
ma se la bhakti & adulterata, allora ¢ nello stato di bhakti-abhadsa,
la quale si manifesta dall'inclinazione coperta o nascosta
dell'entita vivente (gauna-vrtti). La propensione intrinseca
dell'essere vivente & chiamata mukhya-vrtti, e 'inclinazione che &
ostruita o coperta e chiamata gauna-vrtti. Pratibimba-bhakti-
abhasa e chdyd-bhakti-abhdsa sono entrambe classificate come
gauna-vrtti, o tendenze secondarie. Quando la bhakti raggiunge
la sua forma pura, € completamente libera dalle tendenze di
pratibimba (il riflesso) e chaya ('ombra), per cui in quel
momento si manifesta solo 1'oggetto originale in sé, ovvero la
pura e spontanea devozione.

Pratibimba-bhakti-abhasa
La parvenza di devozione conosciuta come pratibimba-bhakti-
abhasa puo essere divisa in tre categorie:
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(1) nirvisesa-jiianavrta-bhakti-abhadsa,
(2) bahirmukha-karmavrta-bhakti-abhasa e
(3) viparitavastu-bhakti-buddhi-janita-bhakti-abhdsa.

(1) La nirvisesa-jiidnavrta-bhakti-abhasa, la devozione che viene
nascosta da una copertura di conoscenza impersonale (nirvisesa-
jiiana). In questo stato esiste una copertura di conoscenza
impersonale tra il sadhaka e la svartpa-siddha-bhakti, rendendo
impossibile la realizzazione diretta della bhakti nella sua forma
naturale.

La concezione della conoscenza impersonale equivale a pensare
che nella realta trascendente (cit-tattva), i nomi, le forme, le
qualita, i passatempi e altre qualita non esistono. Secondo questa
filosofia, le qualita esistono solo in ambito materiale, per cui
quando la jiva si libera dall'esistenza materiale, si fonde nel
brahman indifferenziato. Ovunque vi sia traccia di conoscenza
impersonale, la devozione pura non potra manifestarsi. La
pratica della devozione a Sri Krsna (krsnanusilana), & chiamata
Suddha-bhakti, ma le attivita della bhakti non sono possibili nella
concezione di liberazione impersonale perché non sono presenti
né Krsna, né il Suo servitore (I'entita vivente), né l'impegno
devozionale. Alcuni credono che raggiungendo la perfezione
sotto forma di liberazione, la bhakti non sara piu effettiva in
quanto la mente, il corpo e il falso ego materiali si saranno
dissolti, ma tuttavia continuano a seguire il processo della bhakti
per raggiungere tale perfezione; ma come potra la loro
devozione per Krsna essere definita eterna e libera dall'inganno?
Questo tipo di persone cercano di soddisfare Krsna per un certo
periodo di tempo ma poi alla fine negano la Sua esistenza.
Analogamente, il demone Vrkasura compiacque il Signore Siva
adorandolo ma, dopo aver ottenuto da Siva la benedizione di
poter uccidere chiunque semplicemente poggiando la mano sulla
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loro testa, cerco di uccidere anche Siva stesso. Questo & cid che
s'intende per devozione ingannevole e temporanea, causata
dall'ignorare la natura intrinseca della perfetta ed eterna
devozione (nitya-siddha-bhakti).

Nel Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.44, 46) Srila Rupa Gosvami ha
descritto le caratteristiche di tale ingannevole bhakti:

kintu bala-camatkara-
kart tac-cihna-viksaya
abhijiiena subodho

'vam ratyabhasah prakirtitah

asSramabhista-nirvaht

rati-laksana-laksitah
bhogapavarga-saukhyamsa-

vyafijakah pratibimbakah

“Osservando i sintomi del pianto e del tremore in persone che
desiderano il godimento materiale e la liberazione, si potrebbe
pensare che abbiano sviluppato un'emozione estatica in virtu del
loro grande attaccamento per Krsna (krsna-rati). Ma solo le
persone sciocche, facilmente influenzabili dai sintomi esterni,
considereranno genuino tale cosiddetto rati. I ben informati
sanno che si tratta di una sembianza d’intenso affetto (rati-
abasa). 1l tremito e il pianto di una persona sono dovuti a due
motivi. La prima ragione & determinata dalla bramosia per la
liberazione impersonale, e nel ricordare Krsna, Colui che pud
donare la mukti, provano grande senso di piacere. Il pianto e il
tremore son frutto di questo piacere; non ¢ dovuto all'amore
spontaneo per Krsna. La seconda ragione che induce lacrime e
tremore, e la felicita di pensare che anche solo eseguendo la
sembianza di devozione (bhakti-abhasa), saranno facilmente
soddisfatti i desideri volti al godimento materiale.”
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varanasi-nivast kascid ayam
vyaharan hares§ caritam
yati-gosthyam utpulakah

sificati ganda-dvayr-masraih

“Una volta, nella citta di Varanasi, un rinunciato canto i nomi di
Hari in un'assemblea di sannydsi e alla fine inizi0 a tremare
mentre lacrime iniziarono a scorrere dai suoi occhi. Mentre
cantava il santo nome, pensava: "Ahal Con una pratica cosi
semplice otterro la liberazione impersonale.”

Srila Ripa Gosvami descrive la causa di tale condizione (Bhakti-
rasamrta-sindhu 1.3.47-8):

daivat sad-bhakta-sangena
kirtanady-anusarinam
prayah prasanna-manasanm
bhogo moksadi-raginam
kesariicid dhrdi bhavendoh
pratibimba udariicati
tad-bhakta-hrn-nabhah-sthasya
tat-samsarga-prabhavatah

“Far mostra di tale tremito e lacrime non e facile per un
impersonalista perché la conoscenza e la rinuncia rendono il
cuore duro e respingono tutti i sintomi della bhakti, la quale e di
natura molto tenera. Anche se la pratica dell'ascolto (Sravana) e
del canto (kirtana) condotto dagli impersonalisti & macchiata da
desideri per la gratificazione dei sensi e la liberazione, nei loro
cuori provano tuttavia un piccolo piacere grazie all'esecuzione di
Sravana e kirtana. Se a questo punto, per una qualche buona
fortuna, ottengono l'associazione di un puro devoto di Bhagavan,
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per effetto di quell'associazione il sentimento che & sorto nei
cuori dei puri devoti, come la luna nel cielo, si riflettera nei loro
cuori contaminati dalla concezione impersonale. Tale evento
potrebbe suscitare una certa estasi e pianto. Ma quando verra a
mancare l'associazione di un tale devoto, derideranno le lacrime
e il tremito dei propri discepoli accusandoli di sentimentalismo o
imbroglio. Per questo, la bhakti non pud mai apparire in un cuore
coperto dalla conoscenza impersonale, ma a volte appare la sua
sembianza (bhakti-abhasa).

(2) Nella sembianza di devozione vi & un’ostruzione costituita
dalla copertura esterna dell'attivita interessata (bahirmukha-
karmavrta-bhakti-abhasa) che a sua volta e prodotta dalla
tendenza secondaria della bhakti (gauna-vrtti). E come se vi
fosse un’ostruzione data dalle attivita interessate tra colui che
gusta, l'essere vivente, e cio che dev’essere gustato, la bhakti.
Questo velo copre la natura intrinseca della bhakti. Perseguire il
sentiero dello yoga mistico e attenersi rigorosamente ai doveri
corrispondenti alla propria responsabilita sociale e stadio di vita
(varnasrama-dharma), sono entrambi classificati come karma. 1l
karma €& di due tipi: attivita eseguite regolarmente (nitya) e
attivita svolte occasionalmente (naimittika). Tutte le azioni che
riportano all’ambito della beneficenza, sono considerate attivita
interessate. Una dettagliata spiegazione del karma amplierebbe
molto questa presentazione. Chi desidera comprendere piu
dettagliatamente il concetto di karma puo leggere i capitoli
iniziali del mio libro Sri Caitanya-siksamrta.

La via del karma delineata nei libri dei brahmana di casta
(smarta) non sono altro che attivita superficiali. Attivita come, le
preghiere da recitare quotidianamente al crepuscolo (sandhya-
vandana) idonee per I'esecuzione dei doveri legati al varndsrama
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e menzionate nei libri degli smarta, sono chiamate nitya-karma,
attivita quotidiane di routine. Gli smarta pensano che svolgere
queste attivita quotidiane sia bhakti. Tuttavia una revisione
approfondita di queste azioni le rivelera essere superficiali. Gli
apparenti sintomi della bhakti visibili in loro sono dovuti
semplicemente alla parvenza di un riflesso della bhakti
(pratibimba-bhakti-abhdsa) e non alla vera bhakti. Questo perché
il desiderio che muove tali attivita e il raggiungimento della
liberazione impersonale o i piaceri di questo mondo o dei mondi
celesti.

Alcune persone pensano che le attivita della bhakti come
'ascolto e il canto siano karma, e che I'ascolto e il canto adottate
nel metodo del karma-yoga siano bhakti. Questi equivoci sono
indotti dalla loro generale ignoranza relativamente alle corrette
concezioni filosofiche. Anche se da un punto di vista esterno
sembrano esserci similitudini tra i processi di karma-yoga e
sadhana-bhakti, esiste una differenza fondamentale. Qualunque
azione venga compiuta per raggiungere la felicita mondana in
questo mondo o nei mondi celesti, viene chiamata karma ed &
classificata come gratificazione dei sensi o sollievo dalla
sofferenza nel caso della liberazione impersonale.

La bhakti & l'insieme di attivita e attitudini eseguite assorbendosi
nei sentimenti che aiutano esclusivamente a intensificare la
naturale inclinazione dell’amore per Krsna e quindi non mista ad
altri desideri. Nonostante si ottengano comunque alcuni risultati
secondari, il bhakti-yogi li considera alquanto insignificanti. Le
azioni che nutrono la devozione pura sono considerate del
lignaggio della bhakti perché solamente la bhakti nutre la bhakti;
i processi di jidna e karma non potranno mai essere in grado di
far nascere la bhakti.
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Miei cari intimi devoti, non potete soddisfare le persone dedite
ad attivita grossolane presentandogli questa sottile differenza tra
karma, yoga e bhakti. Solo quando la fede riposta nei processi di
karma e jiidna si attenuera, in virtu del compimento di molte
attivita pie e per l'effetto dell'associazione con i puri devoti di
Bhagavan, allora la piccola piantina della bhakti sboccera nei loro
cuori e con essa la fede. Senza tale requisito, nessuno potra
comprendere la sottile differenza tra karma, yoga e bhakti.

Se qualcuno pensa che la bhakti sia semplicemente un'altra
forma di karma, il cuore di quella persona non sara in grado di
assaporare i sentimenti trascendentali della devozione pura. La
differenza tra amaro e dolce pud essere distinta solo
assaggiandoli, non ragionando. Dopo averli assaggiati, diventa
molto piu facile considerare e poi determinare quale tra loro e
superiore. Chi ¢ incline al karma-yoga a volte danza, trema e
piange mentre canta il santo nome, ma tutto questo & un
semplice riflesso della bhakti, non € suddha-bhakti; € il risultato
della loro buona fortuna acquisita nelle vite precedenti, per aver
ottenuto l'associazione con i devoti, come descritto nei versi
citati in precedenza, ad esempio: “daivat sad-bhakta-sagena...” 11
loro tremito e le lacrime sono solo sintomi prodotti dai sensi e
sono considerati solo dei riflessi (pratibimba). Quando cio accade
essi sono immersi in pensieri riguardanti il piacere celeste o
un’immersione nell’oceano immaginario del piacere indotto dalla
liberazione. Questa & la chiara traccia di pratibimba-bhakti-
abhasa, 1a parvenza di un riflesso della bhakti.

(3) Al presente possiamo facilmente individuare ‘viparita-vastu-
bhakti-buddhi-janita-bhakti-abhdsa’, la devozione che e
proiettata al visualizzare attivita che in realta sono opposte alla
bhakti e che sono registrate prevalentemente nel sistema di
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adorazione detto paficopasand e nell'iSvara-pranidhana, il
concentrarsi sull'’Anima Suprema nell’ambito del processo yoga. 1
devoti del paficopdsand considerano cinque sampradaya: Saiva
(adoratori di Siva), Sakta (adoratori di Durga), Ganapatya
(adoratori di Ganesa), Saura (adoratori di Sirya) e Vaisnava
(adoratori di Visnu). Ma la linea Vaisnava menzionata qui non ¢ la
linea di Vaisnava che segue il principio genuino della bhakti
percid tutte cinque sono sulla via dell'impersonalismo. Le
quattro autentiche sampradaya Vaisnava non sono incluse nella
paficopasand-sampraddya dei Vaisnava menzionata prima. Sri
Ramanujacarya, Sri Madhvacarya, Sri Visnusvami e Sri
Nimbaditya sono i quattro dcdrya delle quattro rispettive
sampraddya autentiche tese alla devozione pura come descritto
nel verso ‘Sri-brahma-rudra-sanakas catvarah sampradayinah’.
Per indicare queste quattro sampradaya, € detto nelle scritture:
“sampradaya-vihind ye mantrds te nisphala matah, che i mantra
accettati al di fuori di una di queste quattro sampradaya
autentiche, non daranno risultati.”

[ Vaisnava che seguono il paficopasana sono fondamentalmente
impersonalisti, non puri devoti. Tutti i parficopasaka credono che
le mirti delle loro cinque venerabili divinita siano in fin dei conti
immaginarie. In altre parole, credono che il Brahman sia privo di
forma e che le divinita siano concepite solo per facilitare
I'adorazione finché son prigionieri della concezione corporea.
Secondo loro, quando l'adorazione diventa perfetta, ci si fonde
nel Brahman impersonale e la devozione che si € offerta alle
divinita "immaginarie" considerate come il Supremo, non e piu
eterna, evidenziando cosi che tali attivita sono semplicemente
jianavrta-bhakti-abhdsa, una devozione coperta da conoscenza
impersonale. E’ anche del tutto evidente che non si pud
raggiungere una devozione pura se si € convinti che questa
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sembianza di devozione sia la vera bhakti. Se in coloro che
praticano la bhakti-abhadsa si rilevano i sintomi della bhakti quali
il tremito e il pianto profuso, sono da intendersi come solo
sintomi misti, indotti dai desideri sensuali e da un semplice
riflesso (pratibimba) dei sintomi genuini.

Proprio come i paficopasaka mostrano una parvenza di
devozione verso le loro divinita "immaginarie" nell’aspetto di
esseri celesti (deva), allo stesso modo anche gli yogi manifestano
tremore e lacrime rivolgendosi alla loro divinita "immaginaria”,
I'Anima Suprema. Questi sono alcuni esempi di pratibimba-
bhakti-abhasa. La convinzione che la parvenza del riflesso della
devozione si sviluppera gradualmente, e alla fine si trasformera
in devozione pura, € completamente falsa, perché solo rigettando
la meditazione impersonale e i benefici ricercati compiendo
attivita interessate, questa parvenza di devozione svanira. Non vi
e alcuna possibilita per coloro che praticano la pratibimba-
bhakti-abhasa, di essere effettivamente avvantaggiati, a meno
che non purifichino completamente la loro coscienza fin dalla
radice. Impersonalisti come i quattro Kumara e il pit grande
jiiani, Sukadeva Gosvami, poterono iniziare una nuova e piu
esaltante vita quando rinunciarono completamente alle loro
precedenti concezioni e accettarono la via della bhakti. In virta di
questa nuova ed elevata vita, essi hanno raggiunto lo status dei
nostri dacdarya. Riguardo pratibimba-bhakti-abhdsa, Srila Riipa
Gosvami afferma (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.3.42-3):

vimuktakhila tarsair ya
muktair api vimrgyate
ya krsnenatigopyasu
bhajadbhyo 'pi na diyate
sa bhukti-mukti-kamatvac
chuddham bhaktim akurvatam
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hrdaye sambhavaty esam
katham bhagavati ratih

“Com'e possibile che la rara bhagavad-rati, emozione estatica per
Bhagavan, che appare nello stadio di bhava (i primi sintomi
dellamore divino), sorga nei cuori di chi desidera la
gratificazione dei sensi materiali e la liberazione impersonale
quando essa e I'ardente desiderio delle anime liberate che hanno
rinunciato a ogni obiettivo materiale, che non é facilmente
elargito da Sr1 Krsna neppure a coloro che sono impegnati nel
Suo bhajana esclusivo?

E d’obbligo ricordare che coloro che considerano 'amore per Dio
equivalente al piacere tratto dall'associazione illecita con le
donne e all'intossicazione, sono affetti da contaminazione e a
loro volta possono contaminare anche gli altri.

Chaya-bhakti- abhasa

E rilevante per un sddhaka comprendere la parvenza di
un’ombra di bhakti (chdyd-bhakti-abhdsa). Diversamente dalla
parvenza di un riflesso della bhakti (pratibimba-bhakti-abhasa),
la parvenza di un’ombra della bhakti (chaya-bhakti-abhdsa) non
& tortuosa e scaltra; ma & semplice e virtuosa. Srila Riipa Gosvami
ha scritto quanto segue riguardo alla chdya-bhakti-abhasa
(Bhakti-rasamrta-sindhu 1.3.49-53):

ksudra kautithalamayt
caficala duhkha-harint
rate$ chaya bhavet kificit
tat-sadrsyavalambint
hari-priya-kriya-kala-
deSa-patradi-sangamat
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apy anusangikadesa
kvacid ajiiesv aptksyate
kintu bhagyam vina nasau
bhavac chayapy udaiicati
yvad abhyudayatah ksemam
tatra syad uttarottaram
hari-priya-janasyaiva
prasada-bhara-labhatah
bhavabhaso 'pi sahasa
bhavatvam upagacchati
tasminn evaparadhena
bhavabhaso 'py anuttamah
kramena ksayam apnoti
khastha-piirna-$ast yatha

“Vi sono alcune somiglianze tra la chdya-bhakti-abhasa e la
Suddha-bhakti, ma per natura il praticante della chaya-bhakti-
abhdsa prova una leggera curiosita sul risultato che raggiungera
seguendo questo processo; la sua mente e inquieta e alcune delle
sue sofferenze materiali vengono eradicate. La chadya-bhakti-
abhdsa a volte si nota anche in una persona priva di conoscenza
spirituale, e cido accade per l'influenza dell’essere entrato in
contatto con i luoghi e i devoti legati a Bhagavan. Sia egli un
seguace paricopdsaka o appartenente ad una successione
disciplica autentica, non puo raggiungere lo stadio di chaya-
bhakti-abhdsa senza che sia sorta in lui una speciale fortuna,
poiché se appare una piccola frazione dell'ombra di bhava,
certamente crescera e si tramutera in progressivi benefici per il
sadhaka. Ottenendo la misericordia di un puro Vaisnava, la
parvenza del sentimento trascendentale (bhava-abhdsa) pud
progredire improvvisamente fino allo stadio di bhava. Ma
dall’atro lato, se si commettono offese ai piedi dei puri Vaisnava,
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anche la parvenza piu elevata di bhdva si deteriora
gradualmente, proprio come il graduale declino della luna nella
fase calante, la quindicina che culmina nel buio del mese lunare.

Chaya-bhakti-abhdasa ¢ di due tipi: (1) svariipa-jiidnabhava-
janita-bhakti-abhasa, la parvenza di devozione che appare in
assenza di conoscenza della propria identita intrinseca, e (2)
bhakti-uddipaka-vastu-sakti-janita-bhakti-abhasa, la parvenza di
devozione in cui lo stimolo per la bhakti &€ dovuto a tempo, luogo
e circostanze che sono legati a Bhagavan.

(1) La conoscenza intrinseca (svariipa-jiana) riguardante il
praticante (sddhaka), la pratica (sddhana) e l'oggetto della
realizzazione (sadhya) non differiscono dalla natura intrinseca
della Suddha-bhakti. Quando la conoscenza insita nel devoto non
€ ancora sorta, ma € apparso in lui il desiderio di attraversare
I'oceano dell'esistenza materiale, qualunque sintomo di bhakti ci
sia in quella condizione ¢ semplicemente bhakti-abhdsa.

Questa parvenza di devozione si trasforma in suddha-bhakti se si
ottiene questa conoscenza intrinseca. Anche per i Vaisnava che
sono stati debitamente iniziati in un’autentica sampradadya,
I'illuminazione della propria identita eterna che scaturisce dai
diksa-mantra ricevuti dal diksa-guru, non apparira finché non
saranno abbastanza fortunati da ricevere istruzioni su questa
conoscenza intrinseca. A causa dell'ignoranza riguardo la
conoscenza essenziale del processo del bhakti-yoga, la svariipa-
siddha-bhakti rimane coperta ed ¢ visibile solo la sua parvenza.

La devozione dei devoti delle cinque divinita principali
(paficopasaka), che rimangono lontani dagli insegnamenti
dell'impersonalismo e compiono l'adorazione della loro divinita
preferita considerandola come un'espansione diretta di
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Bhagavan e come I'obiettivo supremo, € anch’essa una parvenza
dell'ombra della devozione (chdyd-bhakti-abhdsa). Tuttavia, vi &
una grande differenza tra i pancopasaka vaisnava e i
sampradadyika vaisnava. La fede risoluta dei sampradadyika
Vaisnava rivolta all'aspetto personale di Bhagavan & molto piu
forte di quella dei paficopasaka Vaisnava. Avendo ricevuto le
istruzioni corrette sui principi filosofici, il sampradadyika
Vaisnava rimane speranzoso di raggiungere uno stadio molto
elevato di puro Vaisnavismo, ma un paficopasaka non puo avere
la speranza di raggiungere un livello cosi elevato di Vaisnavismo
visto le istruzioni sui principi filosofici del loro retaggio.

L'accessibilita all'associazione con i puri devoti, per i
sampradadyika Vaisnava € molto meglio di quanto non sia per i
paficopasaka. Se con una certa fortuna i paficopasaka ottengono
I'associazione dei devoti e contemporaneamente si mantengono
distanti dall'associazione degli impersonalisti, possono essere
purificati dal contatto sadmpraddyika autentico e potranno
iniziare a perseguire il sentiero della pura devozione. Sono citate
qui di seguito due riprove tratte dalle scritture (Bhakti-
sandarbha). Nello Skanda Purdna ¢ confermato che i
sampradayika Vaisnava raggiungono il risultato desiderato anche
con la pratica della chayd-bhakti-abhdsa. Sri Mahadeva dice
(Hari-bhakti-vilasa 11.200):

drtksa-matrena krsnasya
nara moksam labhanti vai
kim punar ye sada bhaktya
plijayanty acyutam narah

“Semplicemente ricevendo l'iniziazione al krsna-mantra si puo
ottenere la liberazione, quindi cosa si pud dire su cio che si puo
ottenere offrendo la devozione al Signore Supremo?”
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Riguardo ai paficopasaka che, liberi dalla parvenza del riflesso di
bhakti (pratibimba-bhakti-abhdsa), hanno sviluppato la parvenza
di un’ombra della devozione (chdya-bhakti-abhasa), 1'Adi-varaha
Purdna (211,85) dice:

Jjanmantara-sahasresu
samaradhya vrsadhvajam
vaisnavatvam labhet kaScit

sarva-papa-ksaye sati

“Se si adora Ganesha per migliaia di nascite e ci si libera da tutti i
peccati, allora & possibile raggiungere la piattaforma del
Vaisnavismo.”

by

La conclusione riscontrabile nelle scritture & che i sakta o
adoratori della dea Durga, sono gradualmente elevati alla bhakti
diventando dapprima adoratori del dio del sole, quindi adoratori
di Ganesa, poi adoratori di Siva, poi paficopasaka Vaisnava e
infine sdmpradadyika Vaisnava. Mediante un'attenta analisi delle
Scritture, si comprende che grazie all'associazione con i puri
devoti, la chaya-bhakti-abhasa si trasforma in pura devozione.

(2) Nelle Scritture ci sono molti esempi di stimoli della
sembianza della devozione (bhakti-uddipaka-vastu-sakti-janita-
bhakti-abhasa): la pianta di tulasi, il mahd-prasada, il vaisnava-
prasdda, i giorni sacri come Ekadasi, la divinita di Bhagavan, i
sacri dhama, il fiume Ganga, la polvere dei piedi dei Vaisnava e
cosi via, sono vari elementi che agiscono come bhakti-uddipaka,
stimoli alla devozione. L'entita vivente ne riceve immensi
benefici anche entrandone in contatto inconsapevolmente. A
volte il beneficio matura anche se la jiva innocente
inconsapevolmente dovesse commettere un’offesa nei loro
confronti. Entrare in contatto con questi elementi in modo
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inconsapevole fa parte della bhakti-abhasa. I devoti non saranno
stupiti nel testimoniare risultati cosi straordinari della
sembianza di devozione (bhakti-abhdsa); tutti questi risultati
sono dovuti unicamente all'immenso potere della suddha-bhakti.
Se i processi di jiidna e yoga non sono eseguiti puramente e se
non sono supportati dalla bhakti-abhdsa, non saranno in grado di
garantire alcun risultato. D'altra parte, Bhakti-devi é&
completamente indipendente; a prescindere dalle motivazioni di
coloro che si rifugiano in lei, e pud soddisfare i loro desideri piu
intimi. Sebbene appaiano risultati visibili nella parvenza della
devozione, sono pero controproducenti. Solo la pura e amorevole
devozione ¢ in grado di condurci al nostro piu elevato ed eterno
obiettivo, I'unico vero dovere delle entita viventi: 'amore per
Krsna. Chi desidera il pit grande successo della forma di vita
umana non deve, in nessun caso, dare spazio nel proprio cuore al
riflesso della devozione (pratibimba-bhakti-abhdsa). Con la forza
del bhajana svolto sotto la guida dei puri Vaisnava, essi devono
superare quellombra di devozione (chaya-bhakti-abhasa) e
rifugiarsi esclusivamente ai piedi di loto di Bhakti-devi. Pertanto,
accettate cortesemente il seguente principio presentato da Visva-
vaisnava dasa:

pratibimbas tatha chaya

bhedat tattva-vicaratah
bhaktyabhaso dvidha so 'pi

varjantyah rasarthibhih

“Chi desidera assaporare i dolci sentimenti della devozione
(bhakti-rasa) dovrebbe sempre tenersi in disparte da entrambi i
tipi di bhakti-abhasa.”

Esaminando questo argomento, si conclude che la parvenza
della devozione e di due tipi, pratibimba-bhakti-abhdasa e chaya-
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bhakti-abhasa. Pratibimba-bhakti-abhdsa ha insita la tendenza a
far commettere offese all’entita vivente, mentre chaya-bhakti-
abhdsa e in sé incompleta. L'impegno teso alla pura devozione &
I'unica attivita raccomandata per l'essere vivente.

Le offese alla bhakti

Quest’argomento pone in luce serie insidie per la bhakti.
Eseguiamo cosi tanti aspetti della bhakti, come accettare il diksa-
mantra da un maestro spirituale autentico, ogni giorno
applichiamo il tilaka su dodici diverse parti del corpo, svolgiamo
'adorazione a Sri Krsna, seguiamo il voto di Ekddasi, cantiamo il
santo nome e ricordiamo Krsna secondo le proprie capacita,
visitiamo i luoghi santi come Vrindavana ecc. ma
sfortunatamente non ci preoccupiamo abbastanza di evitare le
offese ai piedi di Bhakti-devi. Portando con l'esempio di
Mukunda, Sriman Mahaprabhu ha evidenziato i vari sintomi delle
offese commesse a Bhakti-devi (Sri Caitanya-bhagavata, Madhya-
khanda 10.185, 188-190, 192):

ksane dante trna laya, ksane jatht mare
o khada-jathiya - beta na dekhibe more
prabhu bole - o beta jakhana yatha jaya
sel mata katha kahi tathaya misaya
vasistha padaye jabe advaitera sange
bhakti-yoge ndace gaya trna kari dante
anya sampraddye giya jakhana sambhaya
nahi mane bhakti jathi maraye sadaya
bhakti-sthane uhara haila aparadha
eteke uhara haila darasana-badha

“[Sriman Mahaprabhu disse:] Non potro mai mostrare la Mia
misericordia a Mukunda perché a volte mostra la sua umilta
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tenendo un filo di paglia tra i denti e altre volte Mi attacca;
ovvero, Mi tiene i piedi con una mano (mostrando umilta) e con
I'altra Mi stringe il collo (attaccandomi). Secondo la sua
convenienza, a volte si comporta come Mio seguace e altre volte
Mi critica; quindi, non posso ricompensarlo. Ovunque vada, cerca
il proprio beneficio e di conseguenza si presenta incontrando
varie persone. A volte sostiene la dottrina mayavada recitando
dal libro Yoga-vasisthd, che espone la filosofia advaita, e in altre
occasioni mostra la sua fede abbandonando il concetto
impersonale e coltivando la krsna-bhakti diventando mite e
umile e danzando nel kirtana. Quando partecipa ad un’assemblea
degli impersonalisti, rifiuta 1'eternita della bhakti e condanna i
devoti con l'arma del dibattito e di una pseudo logica.
Comportandosi cosi ha commesso un'offesa ai piedi di Bhakti-
devi, percid non posso concedergli il mio darsana.”

Mukunda Datta & un eterno associato del Signore, quindi
qualunque cosa Mahaprabhu gli abbia detto, € solo un
passatempo. Ma gli obiettivi di Mahaprabhu sono molto seri,
quindi dev’esserci una ragione confidenziale nelle Sue
affermazioni. Le istruzioni confidenziali di Mahaprabhu volgono
a illustrare che non e possibile compiacere Krsna semplicemente
accettando l'iniziazione e impegnandosi nei vari aspetti della
bhakti. Solo chi ha una fede incrollabile nella devozione esclusiva
potra soddisfarLo. Chi ha sviluppato tale grado di fede accetta la
via della pura devozione con grande determinazione. Non ha
interessi per i luoghi in cui vengono discusse dottrine non
collegate alla suddha-bhakti; frequenta invece i luoghi in cui si
discute il tema della pura devozione e li ascolta con grande
interesse. La semplicita, la determinazione e il desiderio
esclusivo per la bhakti sono le caratteristiche naturali dei devoti
esclusivi. Essi non approvano mai affermazioni o attivita opposte
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ai principi della bhakti semplicemente per guadagnare
popolarita; i puri devoti rimangono sempre indifferenti a queste
cose.

Oggigiorno la maggior parte delle persone non cerca di evitare le
suddette offese. Solo quando sono in compagnia dei devoti o
ascoltano le narrazioni delle attivita del Signore, mostrano
sintomi di un'apparente estasi spirituale, come il tremito e le
lacrime, e supportano la filosofia spirituale nelle assemblee, ma
subito dopo rincorrono di nuovo la gratificazione dei sensi.
Percio, cari lettori, cosa si pud dire della cosiddetta ferma fede
(nisthad) di chi fa mostra di falsi sentimenti? Dobbiamo dedurre
che essi fan mostra di sintomi devozionali davanti ai devoti solo
per guadagnare fama. Per I'avido desiderio di acquisire fama o
altri benefici materiali, esibiscono una grande varieta di
comportamenti. E causa di preoccupante dolore vedere che
queste persone, non solo commettono un'offesa ai piedi di
Bhakti-devi propagando filosofie ingannevoli nel nome della
bhakti, ma rovinano anche la vita spirituale delle entita viventi di
questo mondo.

Cari lettori, dobbiamo stare molto attenti a non commettere mai
offese ai piedi di Bhakti-devi facendo voto di compiere la bhakti e
rimanendo indifferenti a cido che non si accorda ad essa. Non
dobbiamo dire qualcosa che sia contrario alla bhakti solo per
guadagnare popolarita o raccogliere seguaci, ma mantenerci
semplici e schietti nelle nostre azioni. Non dev’esserci nessuna
differenza tra le nostre parole e le nostre azioni, né voler cercare
di ottenere il favore di chi é indifferente alla bhakti esibendo
sintomi artificiali di devozione avanzata. Meditando sui principi
della pura devozione la nostra condotta esterna e i sentimenti

nel nostro cuore devono corrispondere senza dualita.
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Terzo Capitolo
Analisi delle qualita naturali della Bhakti

Suddha-bhakti-svabhavasya
prabhavan yat-padasrayat
sadaiva labhate jivas
tam caitanyam aham bhaje

“Adoro Sri Caitanya Mahaprabhu. Rifugiandosi ai Suoi piedi,
I'essere vivente ottiene per sempre la potenza che scaturisce
dalla natura stessa della pura devozione.”

La Suddha-bhakti si manifesta congiuntamente a sei sintomi:

(1) klesaghni - reca sollievo immediato da ogni tipo di sofferenza
materiale;

(2) Subhada: porta ogni auspicio;

(3) moksa-laghutdkrt: la liberazione diventa insignificante per
chi pratica la bhakti;

(4) sudurlabha: si raggiunge raramente;

(5) sandrananda-visesatma: ¢ fonte di intenso piacere
trascendentale;

(6) krsnakarsani: & I'unica in grado di attrarre Sri Krsna.

Allo stadio di sddhana-bhakti compaiono solo i primi due
sintomi; nello stadio di bhava i primi quattro sintomi e nello
stadio di prema appaiono tutti i sei sintomi. Questi sei sintomi
verranno ora illustrati in sequenza.

(1) Klesaghni - Bhakti-devi rimuove tutte le angosce (klesa) di
coloro che si rifugiano nella devozione pura. Klesa & di tre tipi: il
peccato (pdpa), i peccati latenti allo stato di seme (pdpa-bija) e
I'ignoranza (avidya). A causa dei peccati commessi dalla jiva nel
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corso d'innumerevoli vite o di quelli in cui incorrera per stabilita
tendenza, si genereranno vari tipi di sofferenza. Le azioni piu
gravi sono state analizzate nel Quinto Capitolo del mio libro Sri
Caitanya-siksamrta. Questi peccati e il loro successivo generarsi
in reazioni (karma), sono ulteriormente suddivisi in due
categorie: prarabdha e aprarabdha.

[ peccati prarabdha sono quelli per i quali I'essere vivente sconta
le reazioni nella sua vita attuale. Quando le reazioni giungeranno
nella prossima vita e cio che s’intende per aprarabdha. 1 peccati
che l'entita vivente ha compiuto in innumerevoli vite si
aggregano come aprarabdha karma e, nella sua prossima nascita,
fruttificheranno  generando le corrispondenti reazioni
(prarabdha). Quindi, soggetta alla giurisdizione della legge
eterna, la jiva é destinata a scontare le reazioni dei peccati che ha
commesso nelle sue innumerevoli vite. Nascere in una famiglia di
evoluto lignaggio spirituale e culturale (brdahmana), oppure in
una famiglia degradata, in una famiglia benestante o in una
famiglia povera, avere caratteristiche personali meravigliose o
meno, sono i risultati del prarabdha-karma. La devozione pura
estirpa entrambi i tipi di peccati, prarabdha e aprarabdha.
Seguendo correttamente il sentiero di jiiana, si annulla
I'aprarabdha-karma; ma in accordo alle scritture dei jiidni, si
dovranno subire le reazioni al proprio prarabdha-karma, quello
in corso nella presente vita. Solo la bhakti puo sradicare anche il
prarabdha-karma.

yan-namadheya-Sravananukirtanad
yat-prahvanad yat smarandd api kvacit
svado 'pi sadyah savanaya kalpate
kutah punas te bhagavan nu darsanat
Srl‘mad-Bha‘gavatam (3.33.6)
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“[Devahiiti disse:] O mio caro Signore, ascoltando e cantando i
Tuoi santi nomi, offrendoTi omaggi e ricordandoTi, anche una
persona nata in una famiglia molto degradata ottiene
immediatamente il diritto a compiere cerimonie Vediche; ovvero,
acquisisce lo status di brahmana. Che dire quindi del beneficio
che si puo ottenere incontrandoTi personalmente (darsana)!”

Questo verso evidenzia in che modo la bhakti sradica facilmente i
peccati prarabdha che portano a nascere in una famiglia
degradata. Ora guardate in che modo la bhakti distrugge anche i
peccati aprarabdha:

aprarabdha-phalam papam
kitam btjam phalonmukham
kramenaiva praliyeta
visnu-bhakti-ratatmanam
Padma Purana; Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.23)

“Per coloro che hanno un attaccamento spontaneo ed esclusivo
per la devozione al Signore Visnu, (1) i peccati accumulati che si
trovano in una condizione dormiente (aprarabdha karma); (2) i
peccati che tendono a produrre semi, ovvero che iniziano a
prendere forma di desideri peccaminosi (kiita); (3) i semi in cui
sono gia germogliati i desideri peccaminosi (bija) e (4) i peccati
che hanno prodotto frutti, sono in sequenza tutti distrutti
(prarabdha).

E’ evidente che i devoti, per sradicare i loro peccati, non hanno
bisogno di compiere azioni separate quali karma o jiiana.

[ desideri per le attivita peccaminose che si trovano nel cuore
dell'entita vivente sono chiamati pdpa-bija, i semi dei peccati. I
papa-bija possono essere annullati solo dalla bhakti:

60



tais tany aghani piiyante
tapo-dana-vratadibhih
nadharmajam tad-dhrdayam
tad aptsanghri-sevaya
Srl‘mad-Bhdgavatam (6.2.17),; Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.24)

“I metodi sistematici atti all'espiazione dei peccati previsti nelle
Scritture, come il compimento di difficoltosi voti, per esempio il
cdandrdyana e altre attivita inerenti al karma ordinario, cosi come
I'esecuzione di penitenze e donazioni in carita, distruggono solo i
peccati per i quali sono specificatamente prescritti. Tali
espiazioni non distruggono i semi del peccato, cioe quelli che
sorgono a causa dell'ignoranza.”

(Il Candrayana e un voto in cui si mangiano solo quindici boccate
di cibo nel giorno di luna piena, diminuendo di un boccone ogni
giorno successivo fino al digiuno completo che cade nel giorno
della luna nuova. Poi si aumenta gradualmente 'assunzione di un
boccone al giorno fino alla luna piena successiva).

[ desideri che inducono al peccato possono essere rimossi solo
impegnandosi nel servizio a Krsna, oltre alla bhakti non ci sono
altri mezzi per cancellare dal cuore i desideri peccaminosi. Non
appena Bhakti-devi appare nel cuore, tutti i desideri peccaminosi,
cosi come tutti i desideri di pieta, sono rimossi alla radice. I
seguenti versi del Padma Purana e dello Srimad-Bhagavatam
descrivono in che modo la bhakti sradica l'ignoranza (avidya):

krtanuyatra vidyabhir
hari-bhaktir anuttama
avidyam nirdahaty asu
dava-jvaleva pannagim
Padma Purana,; Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.26)
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“Quando I'hari-bhakti appare nel cuore, ¢ seguita dalla potenza
della conoscenza (vidya-sakti) la quale dissipa immediatamente
I'ignoranza situata nel cuore dell'entita vivente, proprio come un
serpente viene bruciato dal fuoco di una foresta in fiamme.”

yat-pada-pankaja-palasa-vilasa-bhaktya
karmasayam grathitam udgrathayanti santah
tadvan na rikta-matayo yatayo 'pi ruddhasroto-

gands tam aranam bhaja vasudevam
Srimad-Bhagavatam (4.22.39); Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.25)

“Gli asceti che hanno distaccato la mente dagli oggetti dei sensi
mantenendo i sensi lontani dai loro oggetti, non possono
facilmente sciogliere il nodo del falso ego dai loro cuori;
viceversa i devoti che sono impegnati esclusivamente in un
servizio d'amore trascendentale per i piedi di loto di Sri Krsna
possono sciogliere questo nodo in pochissimo tempo. Quindi, ci
si deve impegnare nel bhajana di Sri Krsna, il rifugio supremo.”

Sebbene la conoscenza possa in qualche misura dissipare
I'ignoranza, senza il rifugio dalla bhakti, il sadhaka cadra
sicuramente:

ye nye 'ravindaksa vimukta-maninas
tvayy asta-bhavad avisuddha-buddhayah
aruhya krcchrena param padam tatah
patanty adho 'nadrta-yusmad-anghrayah
Srl‘mad-Bhdgavatam (10.2.32)

“[Gli esseri celesti pregarono:] O Signore dagli occhi di loto,

sebbene tramite la logica di: ‘non & questo, non e quello (neti-
neti)’, il principio di negazione, i materialisti si sforzano di
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ottenere qualcosa oltre la materia grossolana, considerandosi
liberati, la loro intelligenza ¢ impura. Attraversano con grande
difficolta 1'oceano di nescienza per raggiungere il livello di
Brahman, ma poiché non si sono rifugiati stabilmente ai Tuoi
piedi di loto, cadono da questa piattaforma.”

0 devoti intimi, avrete sicuramente gia sentito il termine avidya,
e sarete certamente desiderosi di conoscerne la natura
intrinseca, pertanto spiegherd alcuni punti a questo proposito.
Sri Krsna possiede illimitate varieta di potenze (Sakti). Tra di
esse, la cit-sakti, jiva-sakti e maya-Sakti sono prominenti.
Attraverso la cit-Sakti si manifesta la dimora di Bhagavan
(dhama) e tutto cio che é necessario per i Suoi passatempi (lila).
Un altro nome della cit-Sakti & svartipa-shakti. La Jiva-sakti
produce innumerevoli entita viventi che per natura sono
puramente spirituali (cit-tattva), ma a causa della loro
costituzione infinitesimale possono rimanere intrappolate da
mayad, l'energia illusoria. Ospitando desideri egoistici esse si
oppongono a Krsna intrappolate dall'energia illusoria ma,
desiderando dirigersi verso Krsna, vengono liberate da maya e si
impegnano nel Suo servizio, e in cio consiste la differenza tra jive
condizionate e liberate.

L'energia illusoria agisce in due modi sulla natura intrinseca
dell'entita vivente condizionata: attraverso la potenza
dell’ignoranza (avidyd) e attraverso la potenza della conoscenza
(vidyd). Con il suo aspetto avidyd, mdyda copre il puro ego
costituzionale dell'entita vivente, creando cosi un ego falso o
distorto per cui la jiva s’'identifica con la materia grossolana.
Questo nucleo d’ignoranza & la causa dello stato condizionato
della jiva. Libero dall'ignoranza (avidya) e privo di false
designazioni, l'essere vivente raggiunge la liberazione. Quindi
avidyd non é altro che una speciale potenza di maya che fa
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dimenticare all'entita vivente la sua posizione costituzionale.
L'ignoranza innesca nella jiva il desiderio di attivita interessate.
Questi desideri avviano il processo del peccato e della virtu.
Questa ignoranza é la causa principale di tutte le difficolta che la
jiva incontra. Oltre alla bhakti, nessun altro processo e in grado
di eliminare questa ignoranza. Il karma yoga pud solo
distruggere i peccati, e la conoscenza (jiiadna) puo distruggere
alla radice i desideri che causano sia il peccato sia la virti. Ma la
bhakti sradica alla radice i peccati stessi, il desiderio di compierli
e anche le azioni in virtu, e inoltre la causa principale di questi
desideri, I'ignoranza.

(2) Subhada, 1a bhakti porta il buon auspicio per natura.
Srila Riipa Gosvami dice (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.27)

Subhani prinanam sarva-
jagatam anuraktata
sad-gunah sukham ity adiny

akhyatani manitsibhih
“Gli studiosi definiscono la vera auspiciosita (Subha) il possedere
amore per tutte le entita viventi e diventare 1'oggetto dell'affetto
di tutte le entita viventi, oltre che a possedere tutte le buone
qualita, la felicita e altri simili auspicabili risultati.”

Il Padma Purana spiega cosa s’intende per possedere amore per
tutte le entita viventi ed essere oggetto di affetto da parte di tutte
le entita viventi (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.28):

yendrcito haris tena

tarpitani jaganty api
rajyanti jantavas tatra
jangamah sthavara api
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“Coloro che adorano Sri Hari hanno soddisfatto l'intero universo.
Quindi tutti gli esseri viventi, sia animati che inanimati, li
amano.”

Cio significa che i devoti esclusivi dell'hari-bhajana amano tutti
senza alcuna invidia; per questo anche gli altri li amano. Nei
devoti si sviluppano naturalmente tutti i tipi di buone qualita.
Questo & facilmente verificato esaminando la vita dei devoti. A
questo proposito, dice lo Srimad-Bhagavatam (5.18.12), cosi
come il Bhakti-rasamyta-sindhu (1.1.29):

yasyasti bhaktir bhagavaty akificana

sarvair gunais tatra samasate surah

harav abhaktasya kuto mahad-guna
manorathendsati dhavato bahih

“Coloro che hanno bhakti spontanea ed esclusiva per Bhagavan
diventano la dimora di tutti gli esseri celesti e di ogni buona
qualita. Come possono esistere tali grandi qualita nei non devoti,
i cui desideri illeciti li costringono a inseguire ad ogni costo la
gratificazione dei sensi? Le qualita della compassione, della
sincerita, dell'umilta, del distacco, della consapevolezza
spirituale e cosi via appaiono solo in quei cuori in cui € sorta la
bhakti.”

Anche se ci si sottoponesse a grandi sforzi, queste qualita non
appaiono in cuori gremiti da desideri di gratificazione dei sensi.
Anche se la felicita e inclusa nel termine ‘auspiciosa’, € stata
descritta separatamente. Per natura, la bhakti conferisce ogni
buon auspicio.

Srila Rapa Gosvami ha scritto che la felicita dell'anima
condizionata puo essere divisa in tre categorie: vaisayika-sukha,
brahma-sukha e aisvara-sukha. Vaisayika-sukha sono le varieta
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di piacere mondano proprie al mondo materiale. I diciotto tipi di
perfezione mistica e il godimento celeste, sono anch’essi
considerati vaisayika-sukha. Dopo aver compreso che il piacere
mondano ¢ alla fine distruttivo e temporaneo, lo sforzo di
sradicarlo attraverso il principio di negazione (neti-neti) &
chiamato vyatireka. 11 piacere impersonale che giunge
dall'impegno in vyatireka, attraverso l'eliminazione di tutti i
sentimenti mondani e immaginando di essere uno con
I'immutabile Brahman, & chiamato brahma-sukha. La felicita che
deriva dal rifugiarsi stabilmente in Bhagavan, il pieno possessore
di tutte le opulenze, & chiamata aisvara-sukha. Per natura I'hari-
bhakti conferisce tutti i vari tipi di felicita, a seconda delle
qualifiche specifiche che si denotano nei vari tipi di desideri, essa
conferisce vaisayika-sukha, brahma-sukha o aisvara-sukha.

siddhayah paramascarya
bhuktir muktis ca sasvatt
nityam ca paramanandar
bhaved govinda bhaktitah
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.31)

“Gli otto tipi di perfezione dello yoga mistico, tutte le varieta di
godimento materiale, la felicita della liberazione impersonale e la
beatitudine suprema (paramdnanda) possono essere raggiunti
con la devozione a $ri Govinda.”

E scritto nel Sri Hari-bhakti-sudhodaya (e Bhakti-rasamrta-
sindhu 1.1.32):
bhiiyo 'pi yace devesa
tvayi bhaktir drdhastu me
ya moksanta-caturvarga-
phalada sukhada lata
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“0 Signore degli esseri celesti, T'imploro ripetutamente il favore
di conseguire la Tua devozione esclusiva con la quale, in accordo
alla specifica qualifica, alcuni devoti ottengono i frutti della
ricchezza, della religiosita, della gratificazione dei sensi e della
liberazione, mentre altri ottengono il frutto della felicita
dell’amore per Te.”

L’essenza € che la bhakti & in grado di conferire tutti i tipi di
felicita ma i devoti genuini, considerando insignificanti il piacere
della gratificazione dei sensi e della liberazione impersonale,
cercano esclusivamente prema-sukha, la felicita dell’amore per il
Signore Supremo. Senza l'ausilio della bhakti, i percorsi di jidna
e karma non sono in grado di produrre alcun risultato. Quindi, in
qualsiasi condizione, la felicita non puo giungere senza la bhakti.

(3) Moksa-laghutakrt - La natura della bhakti rende
insignificante la concezione della liberazione (mukti). Si dice nel
Narada-pancaratra (e nel Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.34):

hari-bhakti-mahadevyah
sarva muktyadi-siddhayah
bhuktayas cadbhutas tasyas
cetikavad anuvratah

“I vari tipi di perfezione guidati dalla mukti e 'insieme dei piaceri
mondani seguono le dee Hari-bhakti e Bhakti-devi, come loro

servitrici.”

Srila Riipa Gosvami ne illustra chiaramente il concetto (Bhakti-
rasamrta-sindhu 1.1.33):
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manag eva praridhayam

hrdaye bhagavad-ratau

purusarthds tu catvaras
trnayante samantatah

"Solamente quando si giunge a comprendere che i quattro
obiettivi minimi da perseguire per chi ha la forma umana: lo
sviluppo economico, la religiosita, la gratificazione dei sensi e la
liberazione, sono molto insignificanti, apparira la pura
devozione.”

(4) Sudurlabha - 11 raggiungimento dell'hari-bhakti &
estremamente raro.

Srila Ripa Gosvami scrive a proposito dell'estrema rarita della
bhakti (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.35):

sadhanaughair anasangair
alabhya sucirad api
harina casv adeyeti

dvidha sa syat sudurlabha

“Ci sono due ragioni di fondo per cui 1'hari-bhakti & cosi rara: in
primo luogo, non la si puo raggiungere nonostante ci s'impegni
in molti tipi di sadhana per un lungo periodo di tempo e se si &
privi di fede ferma e costanza incrollabile. In secondo luogo, Sr
Hari non concede facilmente la bhakti per Lui anche se si &
impegnati nell’dsanga-yukta-sadhana, una pratica spirituale
caratterizzata da attaccamento risoluto.”

La parola dsanga implica esperienza nel bhajana. Senza
esperienza nel bhajana, nessuna pratica spirituale pud garantire
I'hari-bhakti. Eseguendo il bhajana e il sadhana per un lungo
periodo e con esperienza, quando le offese al santo nome e ai
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Vaisnava sono state dissipate, per misericordia del Signore la
pura devozione sorgera nel cuore del praticante e naturalmente
giungera la conoscenza della propria identita costituzionale.

JjAanatah sulabha muktir
bhuktir yajiiadi punyatah
seyam sadhana-sahasrair
hari-bhaktih sudurlabha
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.36)

“Con la via della conoscenza impersonale si pud ottenere
facilmente la liberazione (mukti), e con l'esecuzione di sacrifici e
altre attivita pie si pud facilmente ottenere la gratificazione dei
sensi (bhukti); ma nonostante le innumerevoli attivita di
sadhana, non é facile raggiungere 1'hari-bhakti.”

Bhagavan non concede facilmente la bhakti, come confermato
nello Srimad-Bhagavatam (5.6.18) e nel Bhakti-rasamrta-sindhu
(1.1.37):
rdajan patir gurur alam bhavatam yadiinam
daivam priyah kula-patih kva ca kinkaro vah
astv evam anga bhajatam bhagavan mukundo
muktim dadati karhicit sma na bhakti-yogam

“[Sukadeva Gosvami disse:] Mio caro re Pariksit, il Signore
Mukunda stesso e il protettore, il maestro spirituale, I'adorabile
divinita, I'amato e il capo dei Pandava e della dinastia Yadu. A
volte diventava persino il loro obbediente servitore. Cid & una
questione di grande fortuna perché Bhagavan concede
facilmente la liberazione a chi € impegnato nel bhajana per Lui,
ma non concede facilmente I'amore (prema) per Lui, che & di
gran lunga superiore alla liberazione.”
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Nel commento a questo verso, Srila Jiva Gosvami dice: "tasmad
asangendpi krte sddhana-bhiite saksad bhakti-yoge sati yavat
phala-bhiite bhakti-yoge gadhasaktir na jayate tavan na dadatity
arthah - chi s’'impegna nel bhajana del Signore Supremo
eseguendo i nove aspetti della bhakti non potra ricevere la
devozione pura per Bhagavan finché non sviluppera un forte
attaccamento per l'attivita eseguita sulle basi dell'emozione
estatica (bhava), che é il frutto della percezione della propria
identita eterna. Fino a quel momento, la propria devozione &
semplicemente chdyd-bhakti-abhasa."

(5) Sandrananda-visesatma - La bhakti & di natura un piacere
trascendentale molto intenso (@nanda). E gia stato detto che
Bhagavan é sacciddnanda-svaripa, la personificazione completa
dell'eternita, della conoscenza e della felicita, e che la jiva &
anucidananda, una particella infinitesimale di beatitudine
spirituale che € paragonata a una singola particella di luce situata
all'interno di un raggio dell’illimitato sole spirituale. Quindi, la
conoscenza spirituale (cit) e la beatitudine spirituale (a@nanda)
sono presenti anche nell'entita vivente in quantita minuta. La
parola "ananda" & generalmente intesa come godimento
mondano, ma qualunque piacere si possa trarre dalla somma dei
piaceri materiali, e del tutto trascurabile se paragonato al piacere
spirituale di cui una -caratteristica e l'eternita. Il piacere
materiale &€ debole e momentaneo, mentre il cidananda, il piacere
trascendentale, e profondamente intenso. La bhakti & un piacere
trascendentale molto intenso, e il piacere intrinseco dell'entita
vivente. La felicita derivata dalla liberazione impersonale
(brahmananda) e trascurabile davanti alla bhakti. Brahmananda
non e la beatitudine eterna dell'entita vivente; & il cosiddetto
piacere ottenuto dalla negazione della materia e delle attivita
materiali.
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Srila Riipa Gosvami ha detto (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.38):

brahmanando bhaved esa
cet parardha-guni-krtah
naiti bhakti-sukhambhodheh
paramanu-tulam api

“Anche se la felicita della liberazione sperimentata dagli
impersonalisti fosse moltiplicata per dieci milioni di volte, il
piacere risultante non sara uguale neppure a una goccia
dell'oceano di piacere che scaturisce dalla bhakti.”

Avvalendosi della semplice immaginazione potremmo estendere
la felicita della liberazione impersonale in qualsiasi misura,
senza mai avvicinarci al piacere intrinseco dell'entita vivente;
che dire di eguagliarla. Il piacere costituzionale della jiva ¢ innato
e quindi naturale. La felicita derivata dalla liberazione
impersonale € innaturale poiché retaggio di una causa, forzata da
distorsioni intervenute nell'entita vivente, quindi di per sé
temporanea.
Si dice nel Hari-bhakti-sudhodaya e nel Bhakti-rasamrta-sindhu
1.1.39:

tvat-saksat-karanahlada-

visuddhabdhi-sthitasya me

sukhani gospadayante
brahmany api jagad-guro

“O Bhagavan, ottenendo di incontrarTi (darsana), sono ora
immerso nell'oceano di pura felicita. Che dire del piacere
materiale, anche il piacere della liberazione impersonale ora e
insignificante come l'acqua contenuta nell'impronta dello
zoccolo di un vitellino.”
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Ho citato solo alcuni passi rappresentativi, ma ci sono molte
affermazioni simili nelle Scritture.

(6) Krsnakarsini - La bhakti e I'unico mezzo per attrarre Krsna.
Come Srila Riapa Gosvami scrive (Bhakti-rasamrta-sindhu
1.1.41):
krtva harim prema-bhajam
priya-varga-samanvitam
bhaktir vast karotiti
Sri-krsnakarsint mata

“L’amore e la devozione pura e incondizionata domina Sri Krsna
e tutti i Suoi piu cari associati; questa capacita di attrarre Sr1
Krsna e in realta la natura intrinseca di Bhakti-devi.”

Il verso sottintende che nella fase di sadhana-bhakti, fintanto che
la devozione pura non é sorta nel cuore, un sddhaka pratica una
parvenza di devozione (bhakti-abhdsa). In questa condizione
raggiungere la sSuddha-bhakti € molto raro. Ma quando la
devozione pura e incondizionata appare nel cuore, anche nella
fase di sadhana, inizia a fiorire un pod dello splendore del
bhajana; e in virtu della luce di quello splendore, si manifestano
la realizzazione dell'identita eterna dell’essere vivente e della
vera natura del Signore. Successivamente, nel cuore del devoto,
si accendera un forte desiderio, espressione di profondo
attaccamento per la bhakti.

Questo stadio del bhajana fa si che la pura pratica della bhakti si
sviluppi rapidamente fino a giungere a bhdva e infine ci sara la
piena fioritura di prema, il divino amore. Nello stadio di bhava, la
bhakti attrae SriKrsna e i Suoi pitl cari compagni, ma nello stadio
di prema, la bhakti rende il sadhaka uno strumento dei
passatempi di Krsna inducendolo a gustare il rasa piu eccelso.
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Torneremo pill avanti a trattare questo soggetto piu
chiaramente.

Vi$va-vaisnava dasa riassume questo argomento nei seguenti
cinque versi:

klesaghnt Subhada bhaktir yada sa sadhanatmika
hrdaye baddha-jivanam tatastha-laksananvita (1)
klesaghnt Subhada moksa- laghutakrt sudurlabha
sa bhaktir bhava-ripena yavat tisthati cetasi (2)
prema-ripd yada bhaktis tada tat-tad-gunanvita
sandrananda-visesatma Sri-krsnakarsant ca sa (3)
muktanam eva sa Sasvat svaripananda-riapint
sambandha-svaripa nityam rdjate jiva-krsnayoh (4)
bhaktyabhdasena ya labhya muktir maya nikrntant
sa katham bhagavad-bhakteh samyam kanksati cetika (5)

“Nella bhakti ci sono tre fasi: sadhana, bhava e prema. La bhakti
nella fase del sddhana ha due aspetti: il primo consiste nel
rimuovere ogni tipo di sofferenza materiale (klesaghnatva), e il
secondo offre il supremo buon auspicio (Subhadatva). Giungendo
a bhava, si riscontrano quattro aspetti della bhakti: klesaghnatva,
Subhadatva, moksa-laghutdakaritva, che rivela al praticante
I'insignificanza  della liberazione e sudurlabhatva, la
consapevolezza della sua preziosa rarita. Nello stadio di prema,
oltre a queste quattro qualita, si aggiungono altri due aspetti:
sandrdananda-visesatma, che concede un immensurabile piacere
trascendentale e Sri-krsndkarsani: che é la sola in grado di
attrarre Sri Krsna.

Fino a che I'entita vivente € soggetta alla sfera delle condizioni, le
tre qualita intrinseche della bhakti, cioé sandrananda-svartpatva,
sri-krsndkarsatva e sudurlabhatva, sono miste alle sue tre
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caratteristiche marginali, cioe kleSaghnatva, Subhadatva e moksa-
laghutakadritva. Nello stadio liberato, la bhakti dell'essere vivente
agisce come stretto legame tra la jiva e Krsna sotto forma di
servizio d'amore eterno, in accordo alla sua specifica relazione, e
come piacere trascendentale insito nell'essere vivente. La
liberazione che dissipa la copertura dell'energia illusoria si
ottiene semplicemente con una sembianza di devozione. Poiché
tale liberazione € solo una tra le molte servitrici di Bhakti-devi, &
fuori luogo ogni equiparazione.
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Quarto Capitolo

Analisi sulle qualifiche necessarie per la Bhakti

karma-jiiana viragadi-
cestam hitva samantatah
Sraddhavan bhajate yam
Sri-caitanyam aham bhaje

“Adoro Sri Caitanya Mahaprabhu, che & sempre attorniato e
servito da devoti fedeli che hanno abbandonato la ricerca di ogni
forma di attivita interessata, della conoscenza impersonale e
dell’arida rinuncia.”

Nel Primo Capitolo abbiamo elaborato la natura intrinseca della
pura devozione; nel Secondo Capitolo la natura intrinseca della
bhakti-abhasa, o quella che sembra essere devozione ma in realta
non lo ¢; e nel Terzo Capitolo delle qualita naturali della pura
devozione. Ora affronteremo il tema delle qualifiche (adhikdra)
propizie all’'ottenimento della suddha-bhakti. Nessuno pud
acquisire qualcosa senza disporre delle opportune qualifiche.
Questa eleggibilita o qualifica € la base del successo. Quando un
devoto lo comprende, non nutrira piu dubbi sull’eventuale
raggiungimento dell’obiettivo finale. Molti devoti pensano: "Da
lungo tempo mi sono arreso al mio guru, ho accettato da lui i
diksa-mantra, e m’impegno nell'ascolto e nel canto, tuttavia non
sento ancora di aver raggiunto il risultato desiderato e non ne
capisco il motivo." A poco a poco essi si disinteressano al loro
bhajana e alla fine perdono la fede. La buona conoscenza delle
qualifiche appropriate per la bhakti pud facilmente proteggerci
da tali dubbi.
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Si deve notare attentamente che compiere attivita devozionali
quali I'ascolto e il canto e I'apparizione di sintomi come lacrime e
tremito non sono sempre indicatori di vera bhakti. Quindi, per
poter ottenere la devozione pura, ¢ d’obbligo analizzare i
presupposti necessari per raggiungerla. L'hari-bhajana eseguito
da chi ha 'eleggibilita per il karma o il jidna, di solito diventa poi
una parte di semplice karma e jiidna, per cui queste persone non
otterranno l'auspicabile risultato che ci si aspetta dall'esecuzione
del bhajana, altrimenti il bhajana avrebbe dato molto presto i
suoi frutti facendo sbocciare bhava. Per questo ho intrapreso
un'analisi di questo rilevante argomento. Gli studiosi citano il
seguente verso della Bhagavad-gita (7.16):

catur-vidha bhajante mam
janah sukrtino 'rjuna
arto jijiidasur artharthi
jaant ca bharatarsabha

“[Sr1 Krsna disse:] Mio caro Arjuna, come risultato dell’aver
accumulato molte attivita pie nel corso di innumerevoli vite,
quattro tipi di persone s'impegnano nel Mio bhajana: le persone
che soffrono, coloro che nutrono sana curiosita, quelli che
desiderano la ricchezza e i saggi che possiedono la conoscenza
spirituale. Questi quattro tipi di persone virtuose sono qualificate
per eseguire il bhajana.”

Coloro che sono ansiosi di annullare la propria sofferenza sono
definiti arta; chi e curioso di comprendere la Verita Assoluta &
materiale sono chiamati arthdrthi; e coloro che gustano la verita
spirituale in ogni momento sono jAdni. Sebbene una persona
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aver accumulato dei meriti spirituali (sukrti), non sara incline al
bhajana. Srila Jiva Gosvami ha cosi definito il termine sukrti:
attivita che sono in relazione a personalita trascendentali e che
generano un intenso desiderio di eseguire la bhakti. Ci possono
ma non in relazione ai jiani. E un dato di fatto che coloro che
posseggono la conoscenza spirituale s'impegneranno certamente
nel bhajana, in virtl delle abbondanti sukrti accumulate. Srila
Ripa Gosvami scrive (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.20-1):

tatra grtadisiktanam
caturnam adhikarinam
madhye yasmin bhagavatah
krpa syat tat-priyasya va
sa kstna-tat-tad-bhavah syac
chuddha-bhakty-adhikaravan
yathebhah Saunakadis ca
dhruvah sa ca catuh-sanah

“Quando i quattro tipi di persone qualificate per la bhakti, come
insegnato nella Bhagavad-gitd e in altre scritture, ricevono la
misericordia di Bhagavan o dei Suoi devoti, si emancipano dalle
loro peculiari motivazioni quali il desiderio di sollievo dalle
sofferenze, il desiderio di soddisfare la loro curiosita, il desiderio
di ottenere ricchezza e Il'attaccamento alla conoscenza
impersonale, e diventano a tutti gli effetti candidati alla
devozione pura. Questo lo si denota dagli esempi di Gajendra, dei
saggi capeggiati da Saunaka, Dhruva Maharija e dai quattro
Kumara.”

Quando l'elefante Gajendra venne afferrato dal coccodrillo e non
fu in grado di liberarsi nonostante gli innumerevoli ed estenuanti

77



sforzi, pregd con fervore Bhagavan, e Bhagavan, il salvatore dei
sofferenti, apparve e libero Gajendra uccidendo il coccodrillo. Per
misericordia di Bhagavan, I'angoscia di Gajendra fu rimossa e
ottenne qualifiche per la devozione pura. Saunaka e gli altri saggi
provarono molta paura per l'arrivo del Kali-yuga. Comprendendo
che l'attivita interessata non poteva concedere alcun beneficio
eterno, avvicinarono il grande devoto Suta Gosvami e chiesero in
che modo le persone di questa era potessero ottenere il massimo
beneficio, cosi, Sita Gosvami li istrui sulla pura devozione, e
come risultato dell'aver ricevuto la sua misericordia, essi
raggiunsero la Suddha-bhakti. Dhruva Mahardja adorava
Bhagavan motivato dal desiderio di avere un regno opulento. Ma
quando Bhagavan apparve davanti a lui, per Sua misericordia,
quel desiderio svani e divenne qualificato per la pura bhakti.
Sanaka, Sanatana, Sanandana e Sanat sono i quattro Kumara;
sebbene in precedenza fossero impersonalisti, in seguito, con la
misericordia di Bhagavan e dei Suoi devoti, rifiutarono
completamente la concezione dell'impersonalismo e raggiunsero
la qualifica per la suddha-bhakti.

Riassumendo i diversi casi: finché nei loro cuori nutrivano
desideri non conformi, sia per il sollievo dalla sofferenza, che per
soddisfare la loro curiosita o per ottenere ricchezza, o dovuto
all’attaccamento a una concezione impersonale della Verita
Assoluta, non potevano essere ammissibili alla pura devozione.
Srila Ripa Gosvamy, in relazione alle qualifiche per ottenere la
pura bhakti, ha scritto (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.14):

yah kenapy ati-bhagyena

jata-Sraddho 'sya sevane
natisakto na vairagya-

bhag asyam adhikary asau
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“Quando non si & troppo attaccati o avversi a questo mondo
materiale e, per buona fortuna, si sviluppa la fede nel servizio ai
piedi di loto di Krsna, € sintomo rivelatore dell'ammissibilita alla
devozione pura.”

Quando qualcuno realizza la futilita dell'esistenza materiale dopo
essere stato afflitto da vari tipi di angoscia e aver sofferto in
assenza degli oggetti desiderati, inizia a condurre la propria vita
con un senso di distacco dal mondo materiale. Se, in questo
contesto, per buona fortuna, ci si avvantaggia dell'associazione
dei devoti di Bhagavan, ascoltandoli si giungera a comprendere
che non c'é¢ destinazione o conseguimento piu alto di Bhagavan.
Gradualmente sviluppano una ferma fede in questo processo e
s'impegnano nel bhajana, e si pud dire che hanno sviluppato fede
nella krsna-bhakti, presupposto principale dell'idoneita alla pura
devozione, come confermato dalla spiegazione di Srila Jiva
Gosvami (nel Bhakti-sandarbha, Anuccheda 172) a questi versi
dello Srimad-Bhagavatam 11.20.27-8:

Jjata-Sraddho mat-kathdasu
nirvinnah sarva-karmasu
veda duhkhatmakan kaman
paritydge 'py anisvarah
tato bhajeta mam pritah
Sraddhalur drdha-niscayah
jusamanas ca tan kaman
duhkhodarkams ca garhayan

“[Sr1 Krsna disse:] 1 Miei devoti, che hanno sviluppato fede
nell'ascolto dei Miei passatempi, rimangono distaccati dalle
attivita interessate cercando di accettare gli oggetti dei sensi solo
per mantenere la loro vita, ben sapendo che il piacere dei sensi
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arreca miserevoli risultati. Sopportando le reazioni scaturite
dalle loro precedenti attivita e agendo per liberarsi dal ciclo dei
risultati piacevoli e spiacevoli indotti da tali attivita, si pentono
sinceramente delle loro attivita interessate condannandole in
silenzio. Essi semplicemente tollerano le reazioni a quelle attivita
e contemporaneamente rivolgono il loro bhajana a Me con ferma
fede e risolutezza.”

Nello spiegare questi versi che descrivono il modo in cui un
devoto che ha fede, esegue il bhajana, nel Bhakti-sandarbha Srila
Jiva Gosvami afferma: "tad evam ananya-bhakty-adhikare hetum
Sraddha-matram uktvad sa yatha bhajeta tatha Siksayati, 1a fede &
I'unico presupposto qualificante per eseguire la devozione
esclusiva.” Srila Jiva Gosvami inoltre menziona: "Sraddha hi
sastrartha-visvasah Ssastram ca tad asaranasya bhayam tac
charanasyabhayam vadati. ato jatdyah sraddhayas tat
Sarandpattir eva lingam iti, la fede nelle parole delle Scritture e
chiamata sraddha. Le Scritture affermano che i devoti rifugiatisi
ai piedi di loto di Bhagavan non hanno nulla da temere, ma
coloro che non lo hanno fatto, sono irretiti da varie paure.”
Quindi, dai sintomi di Saranapatti (arresa), si pudo comprendere
se all'interno del cuore la fede si sia sviluppata o meno. Cos'é
$aranapatti? Srila Jiva Gosvami scrive: "jatayam sSraddhayam
sada tad anuvrtti-cestaiva syat" e "karma-paritydgo vidhiyate";
significa che dal momento in cui appare la fede, nel
comportamento di una persona si denota I'impegno costante a
servire Krsna (krsndanuvrtti-cestd) e la tendenza a compiere
attivita interessate e completamente rimossa. Questo e
Sarandpatti.

Nella Bhagavad-gita (18.66) Sri Krsna, dopo aver
esaurientemente trattato i temi di karma, jidna e bhakti, ci dona
parole molto confidenziali sul soggetto dell’abbandonarsi a Lui:
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sarva-dharman parityajya
mam ekam Saranam vraja

aham tvam sarva-papebhyo
moksayisyami ma Sucah

“Le parole sarva-dharma di questo verso, indicano percorsi che
sono di ostacolo all'arresa devozionale, come ad esempio il
perseguire i propri doveri sociali nell’ambito del varndsrama e
l'adorazione degli esseri celesti. Sri Krsna dice: "Rifiuta tutto cio
e arrenditi a Me, sviluppa fede esclusiva impegnandoti nel Mio
bhajana. Non aver paura delle reazioni che verranno dal non
adottare i criteri propri ai doveri sociali. Ti assicuro che ti
liberero da ogni reazione al peccato.”

Ci si potrebbe chiedere se qui la parola fede in realta faccia
riferimento al rispetto. Anche le vie del karma, jidna e cosi via
richiedono della fede. Quindi la fede non e solo presupposto alla
bhakti, ma anche al karma e jiidna. 11 principio filosofico & che il
termine Sraddha in realta significa sentimenti di fede nelle
ingiunzioni delle Scritture e, incluso in questa attitudine, esiste
certamente un altro sentimento, che e chiamato ruci, gusto.
Nonostante vi sia la fede, potrebbe non esserci il desiderio di
partecipare a una particolare attivita, a meno che non si sia
sviluppato gusto per essa. La fede nella via del karma e jidna &
sempre mista a una particella di bhakti nel suo aspetto di ruci.
Solo per l'influenza di questa frazione di bhakti le vie del karma e
di jiidna sono in grado di produrre dei risultati. Allo stesso modo,
nella fede che si sviluppa per la bhakti & inclusa ruci, e questa
fede non e altro che il seme del rampicante della devozione
(bhakti-lata), che € piantato nel cuore dell'entita vivente. La fede
nei sentieri del karma e jiidna € mista al gusto per le attivita di
karma e jidna, ma la natura di questa fede e diversa. Solo la fede
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che ha del gusto per la bhakti culmina nei sintomi della bhakti.
Questa e definita Sarandpatti, arresa per amorevole devozione.
Solo quando il gusto per la bhakti avanza progressivamente
attraverso gli stadi di associazione con i devoti (sadhu-sanga),
I'esecuzione del bhajana (bhajana-kriya), 1'assenza di cattive
abitudini (anartha-nivrtti), e di ferma fede (nistha), infine
diventa gusto puro (ruci). Percido la fede € un'entita separata
dalla bhakti. Srila Jiva Gosvami scrive nel Bhakti-sandarbha,
"tasmdc chraddhd na bhakty- angamkintu karmany asamartha
vidvat tavad ananyatakhydayam bhaktavadhikari-visesanam eva",
la fede non e una ramificazione della bhakti, ma una qualita delle
qualifiche che supportano la bhakti; la fede nasce
dall'indifferenza per le attivita ritualistiche conosciute come
karma-kanda.

A questo proposito lo Srimad-Bhdagavatam dice (11.20.9):

tavat karmani kurvita

na nirvidyeta yavata
mat-katha-sravanadau va
Sraddha yavan na jayate

“[Sr1 Krsna dice:] E’ necessario continuare a svolgere i propri
doveri finché non si sviluppa indifferenza per quella via e fino a
che non si ha fede nell'ascoltare le narrazioni dei Miei
passatempi.”

Una persona é qualificata ad abbandonare la via dei doveri
prescritti solamente quando sviluppa fede nell'ascoltare le
narrazioni dei passatempi di Krsna. Questa & la conclusione delle
Scritture. Per chiarire un possibile dubbio, dobbiamo notare che,
se la fede ¢ il vero presupposto che qualifica alla pura devozione,
non e quindi un aspetto della bhakti. Come possono la
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conoscenza spirituale e la rinuncia, che in alcuni casi si
manifestano prima della fede, essere aspetti della bhakti? Srila
Ripa Gosvami dice (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.248):

Jjiana-vairagyayor bhakti-
pravesayopayogita
Isat prathamam eveti
nangatvam ucitam tayoh
“In alcuni specifici casi, la conoscenza spirituale (jiidna) e la
rinuncia (vairdagya) possono, nelle fasi iniziali di accesso alla
bhakti, essere utili al devoto, ma non si pud mai affermare che
siano aspetti della bhakti.”

Quindi, e indubbio che solo la fede che ha come prerequisito la
completa resa devozionale, determina le qualifiche per la pura
devozione. A volte si sente dire che in alcuni, la fede
nell'ascoltare le narrazioni dei passatempi di Krsna nasce in virtu
della rigorosa esecuzione dei propri doveri lavorativi; da altri,
attraverso la conoscenza spirituale e da altri ancora, per via della
rinuncia agli oggetti dei sensi. Tali affermazioni sono errate. E
possibile che questi interessi siano stati coltivati prima
dell'apparizione della fede ma, con un'analisi piu approfondita,
diventera evidente che in un modo o nell'altro a determinarla e
stata una qualche forma di associazione con i devoti accorsa nel
frattempo; ciog, tra la coltivazione dei sopra menzionati interessi
e la nascita della fede. In questo contesto, il verso seguente dello
Srimad-Bhagavatam (10.51.53) e degno di considerazione:

bhavapavargo bhramato yada bhavej

Jjanasya tarhy acyuta sat-samagamah

sat-sangamo yarhi tadaiva sad-gatau
paravarese tvayi jayate matih
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“[Sri Mucukunda disse:] O mio caro infallibile Signore,
volgendoTi le spalle, l'essere vivente a volte raggiunge il
mondano piacere dei sensi perseguendo la via del karma, e
talvolta la liberazione praticando la via del jAidna, impigliandosi
nel ciclo ripetuto di nascita e morte. Se in questo vagabondare
'essere vivente e oggetto di buona fortuna, ottiene l'associazione
dei Tuoi devoti, volgendo la sua intelligenza con determinazione
ai Tuoi piedi di loto, consapevole che Sei il rifugio delle persone
sante, l'origine della creazione, sia materiale sia spirituale, e
l'obiettivo finale.”

Quindi l'attivita compiuta per goderne i frutti, la via della
conoscenza spirituale, la rinuncia e cosi via, non possono mai
essere la causa o requisito fondante della nascita della fede; solo
I'associazione dei devoti determina la nascita di sraddha. A
questo riguardo Srila Riipa Gosvami ha composto versi come
“yah kendpy ati-bhagyena jata-sraddho 'sya sevane”. Percio solo le
persone che hanno Sraddha sono i giusti candidati per la pura
devozione.

Qui sorge un'altra considerazione. La sadhana-bhakti & di due
tipi, vaidhi-sadhana-bhakti e rdganuga-sadhana-bhakti, come
confermato in questo verso del Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.5):
‘vaidhi raganuga ceti sa dvidha sadhanabhidh@. E essenziale
comprendere la differenza tra vaidhi-sadhana-bhakti e raganuga-
sadhana-bhakti perché altrimenti potrebbero nascere molti
dubbi che potenzialmente danneggiano lo sviluppo della bhakti.
Riguardo alla vaidhi-bhakti, Srila Riipa Gosvami ha scritto:

yatra raganavaptatvat
pravrttir upajayate

Sasanenaiva sastrasya
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sa vaidht bhaktir ucyate
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.6)

“La Bhakti e l'inclinazione naturale dell'essere vivente e sua
occupazione inscindibile, per intrinseca natura. Nello stato
condizionato la jiva che si oppone a Bhagavan si affeziona al
godimento terreno presentato dall'energia illusoria. Mentre
I'entita vivente s'immerge nel piacere del mondo, la sua naturale
inclinazione a offrire il servizio di devozione amorevole a Krsna,
€ assopita. La jiva & pienamente soddisfatta solo quando grazie
ad una grande fortuna, il suo innato sentimento (rdga), il forte e
amorevole attaccamento per Krsna, si risveglia, in qualunque
modo possa accadere. Quando appare prema, il forte
attaccamento amorevole per Krsna (raga), compare
naturalmente. Ma il rdga, o attaccamento volto agli oggetti dei
sensi materiali, che si nota nell'anima condizionata, & un raga
distorto, ombra del puro rdga. In quella fase il raga innato
dell'entita vivente rimane coperto o dormiente. Per risvegliare
questo innato sentimento (rdga), € essenziale accettare
istruzioni spirituali e i Veda e la loro letteratura connessa sono
magazzini di tali istruzioni. La bhakti eseguita sulle basi delle
istruzioni delle Scritture & chiamata vaidhi-bhakti.”

Ora spieghero brevemente la rdganuga-bhakti. Srila Jiva
Gosvam1 scrive nel Bhakti-sandarbha: "tatra visa-yinah
svabhaviki visaya-samsargecchatisaya-mayah prema ragah. yatha
caksur adinam saundaryadau, tddrsa evatra bhaktasya Sri-
bhagavaty api raga ity ucyate." Il potente e amorevole affetto che
si sviluppa in una persona materialista per 'attaccamento agli
oggetti legati al piacere sensoriale, & chiamato rdga. Proprio
come gli occhi gioiscono nel vedere delle belle forme, la simile
inclinazione di un devoto verso Krsna viene chiamata rdga. Il
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gusto che si sviluppa seguendo le orme di una personalita che
possiede un'affinita naturale per tale rdga € detta raganuga-
bhakti. Per quanto riguarda le qualifiche per svolgere la
raganuga-bhakti, Srila Ripa Gosvami scrive:

ragatmikaika-nistha ye vraja-vasi-janadayah
tesam bhavaptaye lubdho bhaved atradhikaravan
tat-tad-bhavadi-madhurye srute dhiryad apeksate
ndtra $astram na yuktim ca tal lobhotpatti-laksanam
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.291-2)

“I sentimenti dei Vrajavasi per Krsna sono l'esempio piu elevato
e straordinario di ragatmika-bhakti; essi non sono riscontrabili
in nessun altro luogo se non a Vraja. L'anima fortunata che
sviluppa il desiderio di ottenere dei sentimenti per Krsna simili a
quelli dei Vrajavasi e il candidato idoneo per la raganuga-bhakti.
Pur avendo sentito parlare della dolcezza di tali sentimenti, non
si pud esserne partecipi, finché non si sviluppa "un desiderio
intenso" per essi. L'unico requisito in virtu del quale giunge la
qualifica per praticare la rdgdnuga-bhakti ¢ questa bramosia
spirituale, non l'attento studio delle Scritture o 1'uso sapiente
della logica.”

Adesso comprendiamo che proprio come la fede € I'unico fattore
che la qualifica per la vaidhi-bhakti, I'intenso desiderio e l'unica
causa a determinare la qualifica per la raganuga-bhakti. Qui puo
sorgere un dubbio: se la fede, come visto, ¢ stabilita come
prerequisito dell'ammissibilita alla devozione pura nel suo
complesso, lo e solo per un tipo di bhakti; per quale ragione &
stata definita il fattore determinante dell'ammissibilita per tutti i
tipi di bhakti? Per fugare ogni dubbio, innanzitutto ribadisco che
la fede e l'unica causa che porta ad essere qualificati per
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raggiungere la pura devozione, senza fede, nessun tipo di
Suddha-bhakti potra mai apparire. Premesso questo, passiamo al
nostro punto, $astra-visvasamayi-sraddhd, ovvero la fede che
nasce dalle ingiunzioni delle Scritture, ¢ l'unica causa della
qualifica per la vaidhi-bhakti. La bhava-madhurya-lobhamayi-
Sraddha, o fede che nasce dall'intenso desiderio di sperimentare i
dolci sentimenti dei Vrajavasi, ¢ 1'unica causa a determinare
I'eleggibilita per la raganuga-bhakti.

Solo la fede - che sia visvasamayi o lobhamayi - determina
I'idoneita per i due tipi di pura bhakti.

Ci sono tre candidati legittimi per la vaidhi-bhakti: uttama
(elevato), madhyama (intermedio) e kanistha (stadio basilare),
come confermato da Srila Ripa Gosvami nel Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.2.16), "uttamo madhyamas ca syat kanisthas ceti sa
tridha." 1 sintomi di un uttama-adhikari della vaidhi-bhakti sono:

Sastre yuktau ca nipunah
sarvatha drdha-niscayah
praudha-sraddho 'dhikart yah
sa bhaktav uttamo matah
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.17)

“Chi ha dimestichezza con le Scritture, € esperto in tutti i tipi di
logica e possiede una determinazione incrollabile ¢ un uttama-
adhikart, o dotato di ferma fede.”

[ sintomi del madhyama-adhikari nell'ambito della vaidhi-bhakti
sono:
yah sastradisv anipunah Sraddhavan sa tu madhyamah
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.19)
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“Chi non ¢ cosi esperto nel comprendere le Scritture ma nutre
comunque fede, & un madhyama-adhikari; sebbene egli, quando
gli vengono sottoposti argomenti difficili, non e in grado di
rispondere compiutamente, la sua mente resta ancorata
saldamente alla fede e rimane stabile sui propri principi.”

I sintomi del kanistha-adhikari sono:

yo bhavet komala-Sraddhah sa kanistho nigadyate
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.19)

“I devoti neofiti hanno poca conoscenza delle Scritture e la loro
fede ¢ molto delicata e immatura. La loro fede puo mutare in
base alla logica e alle argomentazioni che gli vengono
presentate.”

Da cio si denota che questi seppur distinti gradi di spiritualita,
sono caratterizzati dalla fede nelle scritture e dalla logica che in
esse si palesa. In accordo al grado di desiderio che si evidenzia
nei candidati idonei per la raganuga-bhakti, possono essere
suddivisi in tre categorie: uttama, madhyama e kanistha.

In conclusione ogni essere umano ha diritto di eseguire la bhakti
senza distinzioni di ordine sociale o di nascita. Tutti possono
raggiungere le qualifiche per la bhakti ponendo fede nelle
Scritture Vediche e nelle istruzioni di sadhu e guru.

Che una persona sia istruita nelle Scritture o meno, in
associazione dei devoti puo sviluppare fede nel momento in cui
realizza la supremazia della bhakti. Ma, se sviluppa una fede
spirituale (lobhamayi-sraddhd) ascoltando regolarmente le
narrazioni dei passatempi di Bhagavan in associazione dei
devoti, congiuntamente al desiderio di seguire le orme dei devoti
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il cui cuore e colmo di sentimenti d’amore (ragatmika) di Vraja,
allora si puo affermare che ha acquisito la qualifica per eseguire
la suddha-bhakti. La qualifica per la pura devozione non si pud
ottenere attraverso i processi della conoscenza impersonale,
rinuncia, analisi filosofica, autocontrollo, meditazione o altro.
Anche ricevendo l'iniziazione in una successione disciplica
autentica, non é possibile accedere all'uttama-bhakti descritta
finché non si diventa un uttama-adhikari. Fino a quel momento,
si puo dire che la propria bhakti non &€ completa.

Ci si deve impegnare molto per raggiungere lo stadio di uttama-
adhikari, e questo e possibile solo dedicandosi ad ascoltare e
cantare in associazione dei devoti. Non dovremmo pensare di
diventare uttama-adhikdri semplicemente con la diligente
pratica dell'ascolto e del canto per poi mostrare sintomi quali,
lacrime, tremore e danza, perché essi possono manifestarsi
anche nella bhakti-abhasa. Qualunque piccolo ammorbidimento
del cuore e determinazione tesa a realizzare la propria identita
innata, attitudini che compaiono negli stadi iniziali della pura
bhakti, sono di gran lunga superiori a una mera manifestazione
di sintomi, come cadere privi di sensi e simili, che sorgono
seguendo il sentiero della bhakti-abhasa. Dobbiamo porre la
massima cura per raggiungere la pura devozione e compiere uno
sforzo speciale per perseguire il metodo idoneo a raggiungere la
qualifica per la bhakti; altrimenti non c'e possibilita di
raggiungere l'associazione eterna di Bhagavan. Visva-vaisnava
ddsa ha composto i seguenti versi:

Sraddha lobhatmaka ya sa
vis§vasa-riapint yada
jayate 'tra tada bhaktau
nr-matrasyadhikarita (1)
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na sankhyam na ca vairagyam
na dharmo na bahujiiata
kevalam sadhu-sango 'yam
hetuh Sraddhodaye dhruvam (2)
Sravanadi-vidhanena
sadhu-sanga-balena ca
anarthapagame Stighram
Sraddha nisthatmika bhavet (3)
nisthapi rucitam prapta
Suddha-bhakty-adhikaritam
dadati sadhake nityam
esd pratha sanatano (4)
asat-sango 'thava bhaktav
aparadhe krte sati
Sraddhapi vilayam yati katham
syac chuddha-bhaktata (5)
atah Sraddhavata karyam
savadhanam phalaptaye
anyatha na bhaved bhaktih
Sraddha prema-phalatmika (6)

“Quando nel cuore appare Sraddhd, fondata sulla fede nelle
ingiunzioni delle Scritture o sul desiderio profondo di seguire le
orme di un ragatmika-bhakta, si raggiunge I'appropriata
qualifica per la pura devozione. La nascita della fede non trae
origine dalla rinuncia, dal perseguimento del processo di
enumerazione, dall’attenersi rigorosamente ai doveri sociali
rispondenti alla propria posizione e fase della vita, o diventando
degli studiosi. L'unico presupposto che induce la nascita della
fede & I'associazione con un sadhu che ha profondo amore per le
narrazioni dei passatempi di Krsna. Quando appare la fede, si
diventa kanistha-adhikari. Quando si eseguono gli aspetti della

90



sadhana-bhakti come l'ascolto, e ci si libera dalle cattive abitudini
(anartha) in virta dell'influenza del sadhu-sanga, la fede si
condensa trasformandosi in ferma fede (nisthd); a questo punto
si giunge alla qualifica intermedia (madhyama-adhikara) della
pura devozione. Approfondendo ulteriormente le attivita della
sadhana-bhakti come I'ascolto, il canto e il ricordo, e associandosi
con i devoti piu avanzati, la fede giunta al grado di nistha
s’intensifica e assume la forma di ruci o gusto. Il sadhaka che ha
sviluppato ruci e chiamato uttama-adhikari, colui che raggiunge
la pura devozione. Questo ¢ il processo eterno con cui si ottiene
la suddha-bhakti. Ma se nel corso di questo graduale processo
(sadhana) non si evita la cattiva associazione di chi e attaccato al
piacere dei sensi o alla concezione impersonale della Verita
Assoluta; oppure se non si rispetta un puro devoto o si
commettono offese nei suoi confronti, la fede di chi e al livello
iniziale o intermedio, si secchera alla radice e il sadhaka non sara
in grado di raggiungere la pura bhakti. In tale stato, il sadhaka
rimarra impigliato nell'ombra della bhakti (chaya-bhakti-abhdsa)
o, nel caso delle offese, scivolera persino verso il riflesso della
bhakti (pratibimba-bhakti-abhdsa). Pertanto, finché non si
raggiunge lo stadio di uttama-adhikdra, chi pratica con fede e
sincerita dev’essere molto cauto. Altrimenti sara molto difficile
raggiungere la pura devozione, che in ultima analisi porta il
frutto dell'amore divino.”

§r1‘-kr,sndrpanam astu:
Possa questo trattato essere un'offerta gradita a Sri Krsna.
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Breve glossario

adhama-bhakti: devozione inferiore
aropa-siddha-bhakti: gli sforzi associati o favorevoli alla
coltivazione della devozione

bhakti-abhasa: una sembianza di bhakti
bhagavad-bhakti: devozione per Krsna

bhakti-rasa: profondi sentimenti devozionali
bhava-abhdsa: una parvenza di sentimento trascendentale
bhukti: gratificazione dei sensi

chala-bhakti: devozione pretenziosa

chaya-bhakti: I'ombra della devozione
chaya-bhakti-abhasa: la parvenza di un’ombra della bhakti
gauna-vrtti: 'inclinazione coperta o ostruita dell’entita vivente
karma-misra bhakti: devozione mista ad azioni interessate
kevala-bhakti: devozione esclusiva

krsnanusilana: 1a pratica della devozione a Krsna
jhAdana-misra-bhakti: devozione mista alla conoscenza
impersonale

misra-bhakti: devozione mista

mukhya-vrtti: la propensione intrinseca dell’entita vivente
mukti: liberazione impersonale
nirvisesa-jianavrta-bhakti-abhdsa: 1a devozione che &
nascosta da una copertura di conoscenza impersonale
nitya-siddha-bhakti: devozione eterna e perfetta
pratibimba-bhakti: il riflesso della devozione
pratibimba-bhakti-abhasa: 1a parvenza di un riflesso della
bhakti

rati: emozione estatica

rati-abhasa: parvenza di emozione estatica spirituale
sakaitava-bhakti: devozione ingannevole
sanga-siddha-bhakti: parvenza di vera devozione
suddha-bhakti: pura devozione

svariupa-bhakti: devozione nel suo stato naturale e intrinseco
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svarupa-siddha-bhakti: sforzi compiuti col corpo, la mente e le
parole, collegati a Krsna e svolti esclusivamente e direttamente
per il suo piacere senza nessuna interferenza

yoga-misrd bhakti: devozione mista a yoga

uttama-bhakti: puro servizio devozionale - la devozione
suprema
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