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Prefacio

Las ilimitadas glorias del bhakti estan reflejadas en los Puranas, los $rutis, los smrtis, el
Mahabharata y el Ramayana, asi como también en los textos de los famosos acaryas
vaisnavas. Por comprender el svariipa o la naturaleza constitucional del suddha-bhakti
(devocién exclusiva) y dedicarse seriamente a su practica, se puede cruzar facilmente el
océano de la ignorancia y alcanzar el fin supremo del krsua-prema. Y si lograr un ligero
atisbo o una apariencia de bhakti puede otorgar los cuatro dones de artha (desarrollo
econémico), dharma (religiosidad), kima (gratificacién sensorial) y moksa (liberacién),
cuanto mas no se alcanzard con la practica genuina del suddha-bhakti. Las personas en
general se sienten atraidas hacia el bhakti, pero como desconocen la verdadera naturaleza
del suddha-bhakti, suelen entrar en contacto con devotos presuntuosos que solo desean
riquezas, mujeres y fama, e influidos por ellos practican la devocién falsa o adopan
sentimientos devocionales que van en contra de los principios de la devocién pensando
que son bhakti puro. Cuando caen bajo la influencia de quienes desean la liberacién
impersonal, esas personas practican una sombra o reflejo del bhakti auténtico y caen en el
engafio, y por eso no alcanzan los frutos auténticos del bhakti.

Por todo ello, y basandose en las escrituras, el supremamente misericordioso
bhakti-rasacarya Srila Rapa Gosvami explicé la verdadera naturaleza del §uddha-bhakti en
su libro Sri Bhakti-rasamrta-sindhu. En él describe ademas la naturaleza del chala-bhakti
(devocién pretenciosa), el abhdsa-bhakti (apariencia de devocioén), el pratibimba-bhakti (un
reflejo de devocion), el karma-misra-bhakti (devocién mezclada con accién fruitiva), el
jiiana-misra-bhakti (devocién mezclada con conocimiento impersonal), el aropa-siddha-
bhakti (esfuerzos atribuidos indirectamente con la cualidad de la devocién), el sarga-
siddha-bhakti (esfuerzos asociados con el cultivo de la devocién o favorables para la
misma), etcétera. El Bhakti-rasamyta-sindhu es aceptado unanimemente como el texto en
sanscrito mas autoritativo en el dmbito de la devocién, y por eso Srila Bhaktivinoda
Thakura quiso presentar los profundos conceptos del Bhakti-rasamyta-sindhu en bengali
de una manera directa y facilmente comprensible.

Srila Bhaktivinoda Thakura es un eterno asociado intimo del salvador de las
masas en la era de Kali, Sri Caitanya Mahaprabhu. Después que los asociados de Sri
Gaurahari como los seis Gosvamis, Sri Krsnadasa Kaviraja, Sr1 Narottama Thakura y
Srila Vi§vanatha Cakravarti Thakura dejaran este mundo y entraran en los pasatiempos
no manifiestos, transcurrieron cien afios de oscuridad para la linea vaisnava Gaudiya, y
durante ese periodo no surgié ningtn acarya lo suficientemente porderoso como para
seguir transmitiendo las ensefianzas de Stiman Mahaprabhu en su forma pura tal como
se habia hecho anteriormente. En poco tiempo, so pretexto de seguir y predicar el prema-
dharma ensefiado por Sriman Mahaprabhu, surgieron numerosas sectas falsas como Aul,
Baul, Karta-bhaja, Neda-nedi, Sai, Sahajiya, Sakhi-bhekhi, Smarta y Jati-gosai que, al
tiempo que hacian gala de una pésima conducta, se dedicaban a predicar unos principios
engafiosos e imaginarios guiados exclusivamente por motivaciones materiales. Estas
sectas difamaron de tal manera al vaisnavismo Gaudiya, que las personas educadas y
respetables comenzaron a aborrecerlo. Asi fue como la concepcién Gaudiya de la
devocion comenzé a desaparecer gradualmente.

Por aquel entonces, en el afio 1939, hizo su auspiciosa aparicién Srila
Saccidananda Bhaktivinoda Thakura en el seno de una familia muy culta y educada en el
pueblo de Vira-nagara, cerca de Sri Navadvipa-dhama, en Bengala occidental.
Bhaktivinoda Thakura escribié cerca de cien libros autoritativos sobre la ciencia del



bhakti en sanscrito, bengali, hindi, inglés y otros idiomas, e instaur6 una nueva era dentro
de la linea vaisnava Gaudiya, restableciendo asi su gloria perdida. Los vaisnavas
Gaudiya estaran eternamente endeudados con él por esa gran labor. Srila Bhaktivinoda
Thakura hizo fluir de nuevo el bhakti-bhagirathi, la corriente de la devocién pura, por lo
que se le conoce como el Séptimo Gosvami.

Este Bhakti-tattva-viveka —que el autor escribié originalmente en bengali— es
una recopilacion de cuatro ensayos sobre los principios devocionales. La primera edicién
en hindi de este material aparecié por capitulos en el Sri Bhagavat Patrikia, una revista
espiritual en hindi que publicaba mensualmente la Sri Kesavaji Gaudiya Matha de
Mathura. Para satisfacer la demanada de los lectores fieles, y gracias a inspiracién del
actual dcdrya de la Sri Gaudiya Vedanta Samiti, SrT Srimad Bhaktivedanta Vamana
Mabharaja, en 1990 el Bhakti-tattva-viveka aparecié en forma de libro.

La presente edicion en inglés es una traduccion directa de la edicién en hindi.
Sriman Prema-vilasa dasa Adhikari se hizo cargo de la traduccién al inglés y del disefio,
y también supervis6 los distintos aspectos de la publicacién. Sriman Navadvipa dasa
Adhikari sirvié como editor de sanscrito y ofrecié numerosas e importantes sugerencias
para incrementar la claridad de la presentacién. Yasoda-gopi dasi, por tdltimo, llevé a
cabo la correccién de pruebas. Oro para que la misericordia de Sri Sr1 Guru-Gauranga y
Sri Sri Radha Vinoda-bihari recaiga sobre todos estos devotos y sobre sus sinceros
esfuerzos.

Por la misericordia sin causa del fundador de la SrT Gaudiya Vedanta Samiti y
sus ramas Gaudiya Matha expandidas por toda la India, el sumamente adorable acarya-
kedari jagad-gquru ot vispupada asttotara-satta Sri Srimad Bhakti Prajiana Kesava Gosvami
Maharaja, la Gaudiya Vedanta Samiti estd publicando libros devocionales Gaudiya. Esta
edicién se presenta a sus manos de loto con ocasién del auspicioso dia de su aparicion.
Que él, que es la personificaciéon del afecto y el perdén, tenga a bien transmitir la
potencia de su misericordia a nuestros corazones para que podamos rendir el méximo
servicio a su deseo interno. Esta es nuestra humilde plegaria a sus pies de loto.

Quisiera, por dltimo, pedir a los fieles lectores que mediten sobre este libro con
gran concentraciéon. Por comprender la verdadera naturaleza del suddha-bhakti se puede
saborear el objetivo dltimo de todas las escrituras, el néctar puro del krsna-prema, tal
como lo exhibi6 y predicé Sri Caitanya Mahaprabhu.

Un aspirante a una particula de misericordia de Sri Guru y los vaisnavas,
Tridandi-bhiksu Sr1 Bhaktivedanta Narayana

Sr1 Kesavaji Gaudiya Matha, Mathura
24 de febrero de 1997



Capitulo Uno

La Naturaleza Intrinseca de la Devocion

yugapad rdjate yasmin bhedabheda vicitrata
vande tari krsna-caitanyari pafica-tattvanvitam svatah (1)

pranamya gauracandrasya sevakan, suddha-vaispavan
bhakti-tattva viveka’ khyari sastrari vaksyami yatnatah (2)

visva-vaisnava dasasya ksudrasyakificanasya me
etasminn udyame hy ekari1 balaw bhagavati ksama (3)

“Yo ofrezco pranama a Sri Krsna Caitanya, que se manifiesta naturalmente con el
parica-tattva, y en quien existen simultdneamente las cualidades contrapuestas de unidad
(abheda) y diversidad (bheda). Tras ofrecer prandma a los sirvientes de Sri Gauracandra,
que son todos vaisnavas puros, comenzaré a escribir con sumo cuidado este Bhakti-tattva-
viveka. Soy un sirviente insignificante y caido de todos los vaisnavas del mundo (visva-
vaisnava ddsa), y con este intento mio apelo a su divino perdén, que es mi tinica fuerza.”

Respetables vaisnavas, nuestro tinico propdsito es saborear y propagar el néctar
del suddha-bhakti al Sefior Hari, y, por lo tanto, nuestro principal deber es comprender la
naturaleza del mismo. Esta comprension nos beneficiard de dos maneras. En primer
lugar, por conocer la verdadera naturaleza del Suddha-bhakti se disipard nuestra
ignorancia relativa al tema del bhakti, y al permitirsenos saborear el néctar que se deriva
de la dedicacion al suddha-bhakti nuestras vidas humanas tendran éxito. En segundo
lugar, nos permitira protegernos de los confusos y corrompidos conceptos que circulan
en la actualidad en nombre del suddha-bhakti.

Por desgracia, en esta sociedad nuestra se han propagado por doquier—como
los gérmenes de una plaga—distintas clases de devociéon mixta, como el karma-misra
(mezclada con accién fruitiva), el jiiana-misra (mezclada con conocimiento especulativo)
y el yoga-misra (mezclada con diversas clases de procesos de yoga), asi como también
diversas concepciones contaminadas e imaginarias. Las personas en general consideran
que estas ideas contaminadas e imaginarias son bhakti y las respetan como tal, y, por
consiguiente, se ven privadas del suddha-bhakti. Los conceptos contaminados y
mezclados son nuestros mayores enemigos. Algunos dicen que el bhakti no tiene valor,
que Dios es solo un sentimiento imaginario, que el hombre ha creado la imagen de un
Dios en su imaginacion, y que el bhakti es un estado enfermo de la conciencia que no
puede beneficiarnos en ningtin sentido. Aunque esas personas se oponen al bhakti, no
pueden perjudicarnos demasiado porque podemos reconocerlas facilmente y evitarlas.
Pero los que proclaman que el bhagavad-bhakti es el dharma mas elevado y sin embargo
actiian en contra de los principios del suddha-bhakti y previenen a otros en contra de los
mismos, pueden ser muy perjudiciales para nosotros. En nombre del bhakti, esas
personas nos instruyen en contra de los verdaderos principios del bhakti hasta
conducirnos a un sendero totalmente opuesto al bhagavad-bhakti. Es por ello que nuestros
acaryas predecesores se han preocupado de definir el svariipa o la naturaleza intrinseca
del bhakti y nos han advertido que nos mantengamos alejados de los conceptos
corrompidos y adulterados. Ellos han escrito numerosos textos que establecen el svariipa
del bhakti, y entre entre ellos el Bhakti-rasamrta-sindhu es sumamente beneficioso. En el



Bhakti-rasamyta-sindhu (verso 1.1.11), Srila Riipa Gosvami ha definido las caracteristicas
generales del suddha-bhakti del siguiente modo:

anyabhilasita-Siinyam jiiana-karmady andortam
anukiilyena krsnanusilanarin bhaktir uttama

“Se dice que uttama-bhakti o servicio devocional puro es el cultivo de actividades
realizadas exclusivamente para la satisfaccion de Sri Krsna o, dicho de otro modo, el
curso ininterrumpido de servicio a St Krsna ejecutado mediante el cuerpo, la mente y el
habla, y por medio de la expresién de diversos sentimientos espirituales (bhavas), que no
estd cubierto por el jiiana (conocimiento dirigido a la liberacion impersonal) y el karma
(actividades encaminadas a obtener logros materiales), y que carece de todo deseo que
no sea la aspiracién de dar felicidad a Sri Krsna. “

Es preciso analizar cada una de las palabras de este verso, ya que de otro modo
no podremos entender los atributos del bhakti. ;Qué significan en este verso las palabras
“uttama-bhakt”? ;Implica la frase uttama-bhakti o devocion suprema la existencia de un
bhakti adhama o inferior? ;O tal vez significa alguna otra cosa? Uttama-bhakti es el estado
en el cual la enredadera devocional se encuentra en su forma completamente pura o no
contaminada. Agua no contaminada, por ejemplo, quiere decir agua pura, lo que
significa que en ese agua no hay color, olor o adulteraciéon de ninguna clase por haberle
sido anadida otra sustancia. Del mismo modo, la frase uttama-bhakti se refiere al bhakti
que estd desprovisto de cualquier contaminacién, adulteraciéon o apego a posesiones
materiales, y que se ejecuta de manera exclusiva. El uso aqui de estos calificativos nos
ensefia que no debemos aceptar ningtin sentimiento que se oponga al bhakti. La negacién
de sentimientos que se oponen al bhakti nos dirige inevitablemente hacia la naturaleza
pura del propio bhakti. Quiza este sentido estd ya indicado por la mera utilizacién de la
palabra bhakti, puesto que la palabra bhakti ya contiene en si misma todos esos adjetivos.
{Quiere esto decir que Srila Ripa Gosvami empled especificamente el adjetivo uttama
(supremo) sin ningtin motivo? No. Igual que cuando la gente que desea beber agua
pregunta “;Es pura este agua?”, para describir los atributos del uttama-bhakti nuestros
acaryas predecesores consideraron necesario indicar que la gente practica mayormente
misra-bhakti o devocién mezclada. En realidad, el objetivo de Srila Ripa Gosvami es
describir los atributos del kevala-bhakti o la devocioén exclusiva. El1 Chala-bhakti, pratibimba-
bhakti, chaya-bhakti (una sombra de devocién), karma-misra-bhakti, jiiana-misra-bhakti y
demas no son Suddha-bhakti. Mas adelante se trataran todos ellos detenidamente.

¢Cudl es el svariipa-laksana o los atributos intrinsecos del bhakti? Para responder a
esta pregunta se dice que el bhakti es anukiilyena krsnanusilana, el cultivo de actividades
que se ejecutan exclusivamente para el placer de St Krsna. En su comentario Durgama-
sarigamani del Bhakti-rasamrta-sindhu, Srila Jiva Gosvami explica que la palabra
anusilanam tiene dos significados: el cultivo mediante la labor de ocupar y desocupar el
cuerpo, la mente y las palabras, y el cultivo del objeto de nuestro priti o afecto mediante
manasi-bhava, los sentimientos del corazén y de la mente. Aunque el anusilana es de dos
clases, el cultivo mediante manasi-bhava se incluye dentro del cultivo por medio de cesta,
las actividades de cada uno. Asi, las actividades o esfuerzos (cestd) y los sentimientos
internos (bhava) son mutuamente interdependientes, y finalmente los cestd son las tnicas
caracteristicas de cultivo. Solo se puede hablar de bhakti cuando las actividades del
cuerpo, la mente y las palabras estan dirigidas favorablemente para la satisfaccién de
Krsna. Karhsa y Siéupéla dirigian todos sus esfuerzos hacia Krsna con su cuerpo, su
mente y sus palabras, pero sus actos no pueden ser aceptados como bhakti porque no
eran favorables para el krsna-priti o el placer de Krsna. Los esfuerzos desfavorables no



son bhakti. La palabra bhakti se deriva de la raiz verbal “bhaj”. En el Garuda Purana
(Parva-khanda 231.3) se dice:

bhaj ityesa vai dhatuh sevayari parikirtitah
tasmat seva budhail prokta bhaktih sadhana-bhityast

“La raiz verbal bhaj significa servir. Por lo tanto, los sidhakas serios deben
dedicarse al servicio de Sri Krsna con todo su corazén, puesto que el bhakti surge
Unicamente a través de ese servicio.”

Segtin este verso, el krsna-sevd o el servicio devocional amoroso a Krsna se
denomina bhakti. Este servicio es el atributo intrinseco del bhakti.

En el verso principal se ha utilizado la palabra krsnanusilanam. El significado de
esto es que Svayam Bhagavan Sri Krsna es el tinico objetivo tltimo al que se refiere el
término kevala-bhakti (devocién exclusiva). La palabra bhakti se utiliza también para
Narayana y otras expansiones de Krsna, pero los sentimientos completos de bhakti que se
pueden intercambiar con Krsna no se pueden intercambiar con otras formas. Este asunto
se puede analizar mds detalladamente en otra ocasién cuando el tema sea mas adecuado
para ello. Por el momento es necesario entender que el tnico objetivo del bhakti es
bhagavat-tattva. Aunque la verdad absoluta suprema (para-tattva) es una, se manifiesta de
tres maneras: brahma-tattva, paramatma-tattva y bhagavat-tattva. Los que intentan percibir
la verdad absoluta mediante el cultivo del jiiana no pueden experimentar nada mas alla
del brahma-tattva. Con este cultivo espiritual ellos intentan cruzar la existencia material
mediante la negacién de las cualidades del mundo material (neti-neti), e imaginan que el
brahma es inconcebible, no manifiesto, informe e inmutable. Pero el mero hecho de
imaginar la ausencia de cualidades materiales no logra que se tenga una experiencia real
de la verdad absoluta. Esos espiritualistas creen que porque los nombres, las formas, las
cualidades y las actividades del mundo material son todos temporales y dolorosos, el
brahma que existe mas alla de la contaminacién de la materia no puede poseer nombres,
formas, cualidades o pasatiempos eternos. Basandose en evidencias de los $rutis, que
enfatizan la ausencia de atributos materiales en el Supremo, ellos argumentan que la
verdad absoluta esta mas alla del plano de la mente y las palabras, y que carece de oidos,
partes corporales, miembros y demas. Aunque estos argumentos no carecen totalmente
de sentido, quedan solventados mediante el andlisis de la siguiente afirmacién de
Advaita Acarya encontrada en el 17 Caitanya-candrodaya-natakam (6.67) escrito por Kavi
Karnapiira:

ya ya Srutir jalpati nirvisesari
sa savidhatte savisesam eva
vicarayoge sati hanta tasam
prayo baliyah savisesam eva

En cualquier afirmacion de los srutis donde se menciona el tattva impersonal se
habla también del tattva personal. De hecho, cuando se analizan cuidadosamente todas
las declaraciones de los srutis en su conjunto, podemos ver que se enfatiza mas el tattva
personal. Un $ruti dice, por ejemplo, que la verdad absoluta no tiene manos, piernas ni
0jos, pero nosotros sabemos que El lo hace todo, viaja a todas partes y lo oye todo. La
comprensién pura de esta afirmacion es que El no posee manos, piernas ni otras partes
del cuerpo materiales como las de las almas condicionadas. Su forma es trascendental, lo
que significa que estd més alla de los veinticuatro elementos de la naturaleza material y
que es puramente espiritual.



Con el cultivo del jiiana parecera que el brahma impersonal es el tattva supremo.
Lo que se infiere aqui es que el jiidna es material, y que por tanto en este mundo material
cualquier conocimiento que adquirimos o cualquier principio (siddhanta) que
establecemos lo hacemos dependiendo tnicamente de atributos materiales. Asi, o bien
ese principio es material, o por aplicar el proceso de la negacién de lo material (vyatireka)
concebimos un principio que es lo opuesto a la materia burda, pero mediante ese método
no se puede alcanzar el verdadero tattva supremo. En su Bhakti-sandharba, Srila Jiva
Gosvami describe de la siguiente manera el tattva que alcanzan quienes siguen el
sendero del jiana impersonal:

prathamatah Srotrnam hi vivekastavan eva, yavatd jadatiriktarn cinmatram vastiipasthitan
bhavati. tasmifis cinmatre ‘pi vastuni ye visesah svariipa-bhiita-sakti-siddhah bhagavattadi-riipa
varttante tams te vivektum na ksamante. yatha rajani-khandini jyotisi jyotir matratve ‘pi ye
mandalantar bahis ca divva-vimanadi-paraspara-prthag-bhiita-rasmi-paramanu-riipa  visesas
tams carma-caksus na ksamanta ity anvayah tad vat. piirvavac ca yadi mahat-kypa visesena divya
drstita bhavati tada visesopalabdhis ca bhavet na ca nirvisesa cinmatra-brahmanubhavena tal ltna
eva bhavati. (214)

idam eva (Gita 8.3) “svabhavo ‘dhyatmam ucyate” ity anena $ri-gitds iktam. svasya
Suddhasyatmano bhavo bhavana atmany adhikrtya vartamanatoad adhyatma-sabdenocyate ity
arthah. (216)

“En el comienzo los estudiantes que buscan el sendero del jiiana necesitan
bastante discriminacién para comprender la existencia de una entidad trascendente
(cinmaya-vastu) que esta mas alla de la contaminacién de la materia burda. Aunque los
atributos especificos de Dios establecidos por las energias inherentes dentro de la
naturaleza del Sefior estan intrinsecamente presentes en esa entidad trascendente, los
que siguen el sendero del jiiana no pueden percibirlos. El sol, por ejemplo, es una
Iumbrera que disipa la oscuridad de la noche. Aunque su cualidad luminosa se entiende
facilmente, las funciones interna y externa del planeta sol, la diferencia que existe entre
las particulas individuales de luz, y las caracteristicas distintivas especificas de las
innumerables particulas atémicas de luz son imperceptibles para el ojo humano. Del
mismo modo, quienes contemplan la entidad trascendente a través de los ojos del jiiana
impersonal no pueden percibir los atributos personales divinos del Sefior. Si, tal como se
ha descrito, la persona adquiere una visién trascendental por la misericordia especial de
grandes devotos, podra reconocer los atributos personales del Sefior. De otro modo, por
experimentar el brahma impersonal existencial se logra tinicamente el estado de fusion en
ese brahma.” (Anuccheda 214)

“En la Bhagavad-gita (8.3) se afirma, dhyatman ucyate: “La naturaleza inherente de
la entidad viviente es el ser.” Los significados de las palabras svabhava y adhyatma son los
siguientes. Sva hace referencia a la suddha-atma o el ser puro, y la palabra bhava se refiere
a la determinacién. Por lo tanto, la determinacién de la entidad viviente pura como
individuo tinico que estd eternamente relacionado con el Supremo se conoce como sva-
bhava. Cuando el atma o el ser se vuelve el principal punto de mira y de ese modo se le da
el poder de actuar en su propia funcion, se dice que es adhyiatma.” (Annuccheda 216)

El significado de esto es que cuando el conocimiento espiritual se adquiere por
medio del proceso de la negacién (neti-neti), la verdad absoluta, que es trascendental a
mayd, se entrega solo parcialmente. Los distintos aspectos de la trascendencia que se
encuentran a un nivel mucho mas profundo no pueden experimentarse. Solamente
cuando alguien que sigue este camino se encuentra a un personalista, a un guru vaisnava
autorrealizado, puede ser protegido del anartha del impersonalismo.



Quienes siguen el sendero del yoga al final logran tinicamente la comprension
del paramatma-tattva omnipresente. Ellos no pueden obtener la experiencia del suddha-
bhagavat-tattva. Paramatma, Iévara, el Visnu personal y demés son los objetos de
buisqueda en el proceso del yoga. En este proceso podemos encontrar algunos atributos
del bhakti, pero no es Suddha-bhakti. Por lo general, los principios religiosos de este
mundo que pasan por ser bhagavat-dharma son meramente procesos de yoga que buscan
la comprensién del aspecto paramatma. No podemos esperar que todos ellos vayan a
conducirnos al final al bhagavat-dharma, porque en el proceso de la meditacion existen
numerosos obstaculos antes de que alguien llegue a experimentar la verdad absoluta.
Por otra parte, cuando después de practicar ya sea el yoga o la meditacién durante un
tiempo la persona imagina que “yo soy brahma” (aharigrahopasand), es mas que probable
que caiga en la trampa del jiiana espiritual impersonal.

En este proceso no se puede lograr la comprensién de la forma eterna de
Bhagavan y las distintas caracteristicas de la trascendencia. La forma imaginada durante
el upasana o la adoracién a través de la meditacion—ya sea viraf (la gigantesca forma del
Sefior concebida en la forma del universo) o la forma de cuatro brazos situada en el
corazén—no es eterna. Este proceso se denomina paramatma-darsana o comprensién de la
Superalma, y aunque es superior al cultivo del jiana impersonal, no es el proceso
perfecto y plenamente satisfactorio. El astanga-yoga, el hatha-yoga, el karma-yoga y todas
las demas practicas de yoga estan incluidas dentro de este proceso. Aunque el raja-yoga o
el adhyatma-yoga siguen este sistema hasta cierto punto, en la mayoria de los casos solo se
incluye dentro del proceso del jiiana. El siddhanta o la conclusion filoséfica es que no se
puede decir que el paramatma-darsana es suddha-bhakti. En relacién con esto, en el Bhakti-
sandarbha se dice, antaryamitvamaya-maya-sakti—pracura-cic chaktyasa visistarn paramatmeti:
tras la creacion de este universo, la expansién del Sefior Supremo que penetra en él
controlando la naturaleza material y que estd manteniendo la creaciéon se llama
Jagadiévara o el Paramatma omnipresente. Su funcién es manifestar la potencia externa
mas que la potencia interna, y por lo tanto este tattva es inferior al bhagavat-tattva
supremo y eterno.

La verdad absoluta que se experimenta exclusivamente por medio del bhakti se
denomina Bhagavan. En el Bhakti-sandarbha se describen las caracteristicas del bhagavat-
dharma como “pari-piirna-sarva-Sakti-visista-bhagavan iti”: la verdad absoluta completa
dotada de todas las potencias trascendentales se llama Bhagavan. Tras la creacién del
universo, Bhagavan penetra en él por medio de Su expansién parcial como Paramatma:
como Garbhodakasayi El se encuentra situado como la Superalma de todo el universo
(virat-antaryami), y como Ksirodakasayl se encuentra situado como la Superalma en los
corazones de las entidades vivientes. De nuevo, en contraposicién directa con los
mundos materiales manifestados, Bhagavan aparece como el brahma-svariipa-tattva
impersonal. Bhagavan es, por lo tanto, el fattva original y la verdad suprema absoluta. Su
svariipa-vigraha o forma intrinseca es trascendental. La felicidad espiritual completa
reside en El. Sus potencias son inconcebibles y estan mas alld de cualquier razonamiento.
A El no se Le puede entender mediante ningtin proceso inventado por el conocimiento
de la jiva infinitesimal. Por la influencia de Su potencia inconcebible se han manifestado
el universo entero y todas las entidades vivientes que residen en él. Las jivas
manifestadas de la tafastha-sakti o la energia marginal de Bhagavan tienen éxito
Unicamente cuando siguen el dharma de dedicarse exclusivamente a Su amoroso servicio
trascendental. Es entonces cuando, con la practica del nama-bhajana y por medio de ojos
trascendentales, se puede percibir la incomparable belleza de Bhagavan. Los procesos
del jiana y el yoga son incapaces de acercarse a Bhagavan. Cuando se combinan el
bhagavat-tattva y el jiiana, el tattva parece el brahma impersonal informe y refulgente, y
cuando se Le ve a El a través del proceso del yoga aparece como Paramatma investido



con esta creacién material. El bhakti es supremamente puro. Resulta muy doloroso para
Bhakti-devi, la personificacion del bhakti, ver a la Personalidad Suprema en Sus
manifestaciones inferiores. Cuando ella ve esto en cualquier parte, no puede tolerarlo.

De estas tres manifestaciones de la verdad absoluta, solamente la manifestacion
de la forma personal de Bhagavan es el objeto del bhakti. Pero incluso dentro de las
manifestaciones personales de Bhagavan hay una diferencia importante. Alli donde la
potencia interna (svariipa-sakti) manifiesta su opulencia maxima (aiSvarya), Bhagavan
aparece como Vaikunthanatha Narayana, y alli donde la potencia interna muestra su
dulzura suprema (madhurya), Bhagavan aparece como Krsna. A pesar de predominar
practicamente en todas partes, el aisvarya pierde su encanto en presencia del madhurya.
En el mundo material nosotros no podemos establecer una comparacion semejante; aqui
este ejemplo no es visible en ningtin lado. En el mundo material aisvarya es mas
influyente que madhurya, pero en el mundo espiritual ocurre todo lo contrario. Alli el
madhurya es superior y mas influyente que el aisvarya. Mis queridos devotos, meditad
sobre el aisvarya una vez y llevad luego a vuestro corazon amorosos sentimientos de
madhurya. Si lo hacéis asi podréis comprender esta verdad. Igual que el sol del mundo
material atenta el brillo de la luna cuando sale, cuando aparece en el corazén del devoto
un sabor de la dulzura del madhurya, este ya no encuentra placentero el aigvarya. Srila
Riipa Gosvami ha escrito (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.59):

siddhantas tv abhede ‘pi $risa-krsna svariipayoh
rasenotkysyate krsna-riipam esa rasa-sthitih

Aunque desde la perspectiva del siddhanta Narayana y Krsna son no diferentes,
Krsna es superior porque posee mas rasa. Esa es la gloria del rasa-tattva. Todo este tattva
se aclarara méas adelante. Por el momento es esencial entender que el cultivo favorable de
actividades dirigidas a complacer a Sri Krsna (anukiilyena-anusilanari) es la tnica
caracteristica intrinseca (svariipa-laksana) del bhakti. Por tanto esto confirma la misma
afirmacion hecha en el verso principal.

La tatastha-laksana o caracteristica marginal del bhakti es estar libre de los deseos
separados del deseo de complacer a Sri Krsna (anyabhilasita) y de las cubiertas del jiiana y
el karma (jiiana-karmady-anavrtam). “Visnu-bhakti pravaksyami yaya sarvam avapy-ate”—en
este medio verso del Bhakti-sandarbha se analizan las caracteristicas marginales del bhakti.
Su significado es que por practicar el mencionado visnu-bhakti la jiva puede obtenerlo
todo. El deseo de alcanzar algo se denomina abhilasita. De la palabra abhilasita no hay que
sacar el significado de que se debe rechazar también el deseo de progresar en el bhakti y
finalmente alcanzar el estado perfeccionado. “Por la practica de sadhana-bhakti un dia
alcanzaré el estado de bhiva”—es muy recomendable que un devoto mantenga ese deseo,
pero aparte de él todos los demds deseos deben ser rechazados. Existen dos clases de
deseos separados: el deseo de gratificacion sensorial (bhukti) y el deseo de liberacién
(mukti). Srila Riipa Gosvami dice (Bhakti-rasamyta-sindu 1.2.22):

bhukti-mukti-sprha yavat pisaci hrdi varttate
tavat bhakti-sukasyatra katham abhyudayo bhavet

Mientras las dos brujas de los deseos de bhukti y mukti permanezcan en el
corazén del devoto, no puede surgir ni el mas leve atisbo de la felicidad pura que se
deriva del svaripa-siddha-bhakti.” Tanto los disfrutes corporales como los mentales se

" Todos los esfuerzos favorables (cesti) como Sravana , kirtana , smarana y demas, asi como también
la manifestacién de sentimientos espirituales que tienen lugar durante la etapa del bhava, que estan
completamente libres de cualquier deseo separado de Krsna, y que carecen de las cubiertas del
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considera que son bhukti. Esforzarse excesivamente para estar libre de enfermedades,
querer paladear alimentos sabrosos, desear fuerza, poder, riquezas, seguidores, esposa,
hijos e hijas, fama y victoria, todo ello se considera bhukti. Desear nacer en una familia
brahminica o real, residir en los planetas celestiales o en Brahmaloka u obtener cualquier
otra clase de felicidad en la siguiente vida también se considera que es bhukti. Practicar
el sistema 6ctuplo de yoga y desear las ocho o dieciocho variedades de perfecciones
misticas se consideran también bhukti. El anhelo por el bhukti obliga a la jiva a estar
subordinada a los seis enemigos encabezados por la lujuria y la ira. La envidia se aduefia
con facilidad del corazén de la jiva y lo domina. Por tanto, para alcanzar el suddha-bhakti
se tiene que estar completamente libre del deseo de bhukti. Para abandonar el deseo de
bhukti, el alma condicionada no necesita rechazar los objetos de los sentidos yéndose a
vivir al bosque. Por residir en el bosque o aceptar los habitos de un sannyasi la persona
no se liberara del deseo de bhukti. Si en el corazén de un devoto reside el bhakti, aunque
este viva en medio de los objetos de los sentidos podra permanecer desapegado de ellos
y seré capaz de abandonar el deseo de bhukti. Srila Riipa Gosvami dice por tanto (Bhakti-
rasamrta-sindhu 1.2.254-256):

rucim udvahatas tatra janasya bhajane hareh
visayesu garistho ‘pi ragah prayo viliyate

andsaktasya visayan yatharham upayufijatah
nirbandhah krsna-sambandhe yuktarin vairagyam ucyate

prapaficikatayd buddhya hari sambandhi vastunah
mumuksubhih parityago vairagyarit phalgu kathyate

Cuando la jiva desarrolla un gusto por el krsna-bhajana, en ese momento su apego
excesivo por los objetos de los sentidos empieza a decrecer gradualmente. Con un
espiritu de desapego ella acepta entonces los objetos de los sentidos solo en funcién de
sus necesidades, sabiendo que esos objetos estan relacionados con Krsna y actuando en
consecuencia. Esto se denomina yukta-vairagya. La renuncia de quienes deseando la
liberacién de la materia rechazan los objetos de los sentidos por considerarlos ilusorios se
dice que es phalgu o inttil. Una jiva encarnada no puede renunciar completamente a los
objetos de los sentidos, pero el cambiar la tendencia disfrutadora hacia ellos mientras se
mantiene una comprension de la relacién con Krspa no puede decirse que sea
gratificacién sensorial. Los objetos de los sentidos son la riipa (forma), el rasa (sabor), el
gandha (olor), el sparsa (tacto) y el sabda (sonido). Debemos intentar percibir el mundo de
tal modo que todo parezca relacionado con Krsna, es decir, debemos ver a todas las jivas
como siriventes y sirvientas de Krsna. Debemos ver los jardines y los rios como lugares
de placer para el disfrute de Krsna, ver que todos los alimentos sirven para ser utilizados
como una ofrenda para Su placer. En todos los aromas debemos ver el aroma del krsna-
prasada. Del mismo modo, debemos ver que los distintos sabores son para ser saboreados
por Krsna, que todos los elementos que tocamos estan relacionados con Krsna, y
escuchar solo hari-katha o narraciones que describen las actividades de Sus grandes
devotos. Cuando el devoto desarrolla esta visiéon, no ve ya que los objetos de los sentidos
estén separados del propio Bhagavan. La tendencia a disfrutar la felicidad que se deriva
de la gratificacién sensorial intensifica el deseo de bhukti en el corazén de un devoto y

jAana y el karma se conocen como svariipa-siddha- bhakti. En otras palabras, todos los esfuerzos del
cuerpo, las palabras y la mente que estan relacionados con Sr1 Krsna, y que se ejecutan exclusiva y
directamente para Su placer sin ninguna intervencién son svariipa-siddha-bhakti.
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finalmente lo desvia del sendero del bhakti. Pero si se aceptan todos los objetos de este
mundo como instrumentos para ser empleados en el servicio de Krsna, el deseo de bhukti
se erradicard del corazén por completo y permitira que se manifieste en él el suddha-
bhakti.

Y si es imperativo abandonar el deseo de bukti es igualmente importante
abandonar el deseo de mukti. Existen concepciones y principios muy profundos en
relacién con el mukti. En las escrituras se mencionan cinco clases de mukti:

salokya-sasrti-samipya-saripyaikatvam apy uta
dryamanari na grhnanti vind mat-sevanam janah

Srimad-Bhagavatam 3.29.13

Sr1 Kapiladeva dijo: “Mi querida Madre. Aunque a mi devoto se le ofrecen las
cinco clases de liberaciéon conocidas como salokya, sarsti, sariipya, saimipya y ekatva, mis
devotos puros no las aceptan. Ellos solo aceptan mi amoroso servicio trascendental.”

Por medio del salokya-mukti se obtiene la residencia en la morada de Bhagavan.
Obtener una opulencia como la de Bhagavan se llama sarsti-mukti. Alcanzar una posicion
de cercania con Bhagavan se denomina samipya-mukti. Obtener una forma de cuatro
barzos como la de Bhagavan Visnu se denomina saripya-mukti. Alcanzar sayujya-mukti
(fusién) se llama ekatva. Este sayujya-mukti es de dos clases: brahma-sayujya e isvara-
sayujya. Ademads, por seguir el método prescrito en las escrituras espirituales se obtiene
brahma-sayujya. Por obervar adecuadamente el sistema de yoga de Pataiijali se alcanza la
liberacién conocida como isvara-sayujya o fusion en la forma del Sefior. Los devotos
desdefian ambas clases de sayujya-mukti. Puede que quienes desean alcanzar sdyujya
como si fuera el nivel de maxima perfeccién sigan también el proceso del bhakti, pero ese
bhakti es temporal y fraudulento. Ellos no aceptan el bhakti como una ocupacion eterna,
sino que consideran que es solo un medio para alcanzar el brahma. Su idea es que una
vez alcanzado el brahma, el bhakti deja de existir. Por lo tanto, el bhakti de un devoto
sincero se deteriora con la asociacién de esa clase de espiritualistas. El suddha-bhakti
nunca reside en los corazones de quienes consideran que el sayujya-mukti es la perfeccion
més elevada. En relaciéon con los demdas muktis, Srila Riapa Gosvami explica (Bhakti-
rasamyrta-sindhu 1.2.55-57):

atra tyajyatayaivokta muktih pafica-vidhapi cet
salokyadis tathapy atra bhaktya nati virudyate

sukhaisvaryottara seyatir prema-sevottarety api
salokyadir-dvidha tatra nadya sevajusari mata

kintu premaika-madhurya-jusa ekantino harau
naivangi kurvate jatu muktim pafica-vidham api

A pesar de que los devotos deben rechazar las cinco clases de mukti, las cuatro
clases de salokya, samipya, sariipya y sarsti no son completamente opuestas al bhakti. Segtin
la elegibilidad particular de cada devoto para recibirlas, estas cuatro clases de mukti
adoptan dos formas: sva-sukha-aisvarya pradanakar? (aquello que otorga felicidad y
opulencia trascendentales) y prema-seva-pradanakari (aquello que otorga servicio amoroso
trascendental a Bhagavan). Quienes alcanzan los planetas Vaikuntha por medio de estas
cuatro clases de liberacion obtienen felicidad y opulencia trascendentales. Los sirvientes
o devotos del Sefior no aceptan esa liberacién bajo ningtn concepto, y los premi-bhaktas o
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devotos amantes nunca aceptan ninguna de las cinco clases de mukti. Por lo tanto, en los
devotos puros no existe el deseo de liberacion. Asi, estar libre del deseo de mukti es
anyabhilasita-$iinya o no tener ningtin deseo aparte del deseo de complacer a Sri Krsna.
Esta es una de las tatastha-laksana o caracteristicas marginales del bhakti.

Otra caracteristica tangencial del bhakti es que se esta libre de tendencias como el
jiiana o el karma. En la frase ‘jAiana-karmadi’, la palabra ‘adi’ que significa ‘y demas’ hace
referencia a la practica del astanga-yoga, el wvairagya sankhya-yoga y los deberes
ocupacionales correspondientes a la casta o credo de cada uno. Ya se ha dicho que el
bhakti es el cultivo favorable de actividades que complacen a Krsna. La entidad viviente
es trascendental, Krsna es trascendental, y el bhakti-vrtti o la tendencia hacia la devocion
pura mediante la cual la entidad viviente establece una relacién eterna con Krsna
también es trascendental. La svariipa-laksana o el atributo intrinseco del bhakti solamente
acttia cuando la jiva se sitia en su estado puro. En ese momento no se da la oportunidad
para que actte la tatastha-laksana del bhakti. Cuando la jiva esta condicionada y situada en
el mundo material, hay dos identidades marginales presentes junto con su svariipa o
identidad constitucional, los cuerpos burdo y sutil, mediante los cuales la entidad
viviente se esfuerza por sastisfacer sus distintos deseos mientras reside en el mundo
material. Por lo tanto, cuando se introduce a alguien en el concepto del suddha-bhakti
debemos informale del concepto del anyabhilsita-Siinya o estar libre de cualquier deseo
aparte del deseo de complacer a Sri Krsna. En el mundo trascendental no es necesaria
esta clase de identificacion. Tras enredarse en el océano de la existencia material, la jrva
se absorbe en distintas clases de actividades externas y de este modo es atacada por la
enfermedad llamada “olvido de Krsna”. Dentro de la jiva que padece las terribles
miserias causadas por esta enfermedad surge el deseo de ser liberada del océano de la
nesciencia material. En ese momento ella se condena a si misma mentalmente pensando:
“iSoy tan desgraciado! He caido en este océano insuperable de la existencia material y
estoy siendo lanzado de un lado a otro por las violentas olas de mis malvados deseos. En
diferentes momentos me atacan los cocodrilos y otras criaturas violentas de la lujuria, la
ira y demas. Lloro desesperado contemplando mi miserable condicién, pero no veo
ninguna salida. ;Qué voy a hacer? ;No hay nadie que vele por mi bienestar? ;Cémo salir
de esta? No veo soluciéon a mi problema. jSoy tan desgraciado!” En este angustioso
estado de desesperanza, la agotada jiva se queda en silencio.

Al ver a la jfva en esa condicion, el supremamente compasivo Sri Krsna implanta
misericordiosamente en su corazon la bhakti-lata-bija, la semilla de la enredadera de la
devocién. Esta semilla se conoce con el nombre de $raddha o fe y contiene en ella la
manifestacion no desarrollada del bhiava o el primer brote de amor divino por Bhagavan.
Alimentada con el agua del cultivo de actividades devocionales encabezadas por la
audicién y el canto, esa semilla primero germina, luego echa hojas y por tltimo, cuando
asume la forma completa de enredadera, echa flores. Finalmente, por una gran fortuna
para la jiva, la bhakti-lata otorga el fruto del prema.

Ahora explicaré el desarrollo gradual del bhakti comenzando desde su forma
como semilla de $raddha. Debe entenderse bien que en el mismo momento en que se
planta en el corazén la semilla de la sraddha, aparece Bhakti-devi. El bhakti en el nivel de
$raddha es delicado como una nifia recién nacida. Desde el momento de su aparicién en el
corazaon del devoto, ella debe ser cuidadosamente atendida en condiciones saludables.
Igual que un hombre casado protege a su hijita recién nacida del sol, el frio, las criaturas
daninas, el hambre y la sed, la pequefia Sraddha-devi debe ser protegida de todas las
clases de infortunio, porque de otro modo la asociacién indeseable del jiana, el karma, el
yoga, el apego a los objetos materiales, la renunciacién arida y deméas no le permitirdn
crecer gradualmente hasta llegar al uttama-bakti, sino que haran que crezca hasta adoptar
una forma diferente. En otras palabras, la $raddha no se convertird con el tiempo en
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bhakti, sino que finalmente asumird la forma de anarthas. El riesgo de enfermedad
persiste hasta que la tierna Sraddha-devi, alimentada y cuidada por la afectuosa madre
de la asociacién de devotos genuinos y por tomar la medicina del bhajana, se libera de las
influencias de los anarthas y se transforma en nistha. Una vez que ha alcanzado el nivel
de nistha, ningtin anartha puede dafarla facilmente.

Si Sradhha-devi no es atendida como un cuidado extremo, se contaminara con
los gérmenes, las termitas, los mosquitos y el entorno insalubre del proceso del jiiana, la
renunciacion, las concepciones impersonalistas o el sarikhya. En el estado condicionado,
el jiiana, el vairdgya y demas son inevitables para la jiva, pero si el jAana es de una
variedad particular que es desfavorable para el bhakti, puede arruinar el bhakti. Segin
Srila Jiva Gosvami la palabra ‘jfiana’ se refiere aqui a la btisqueda del bralhma impersonal.
Hay dos clases de jiiana: el conocimiento espiritual dirigido a la obtencién del mukti, y el
bhagavat-ttatva-jiiana que surge simultdneamente con el bhakti en el corazén de la jiva. La
primera clase de jAdna es completamente opuesta al bhakti y es esencial mantenerse
alejado de ella. Algunos dicen que el bhakti se manifiesta solo después de cultivar ese
conocimiento espiritual, pero esto es completamente falso. Lo cierto es que el bhakti se
marchita cuando se cultiva ese conocimiento. Por otro lado, el tattva-jiiana relativo a la
relacién mutua (sambandha) entre el 7$vara, la jlva y maya que surge en el corazén de la jiva
con el cultivo fiel de las actividades devocionales es 1itil para su bhakti. Ese conocimiento
se denomina akaituka-jfiana o conocimiento desprovisto de motivaciones ulteriores. Stita
Gosvami dice en el Srimad-Bhagavatam (1.2.7):

vasudeve bhagavati bhakti-yogah prayojitah
janayatyasu vairagyarit jiianari ca yad ahaitukam

“El bhakti-yoga que se ejecuta para la satisfacciéon de Bhagavan Vasudeva origina
el desapego de todas las cosas no relacionadas con El y hace que surja un conocimiento
puro libre del deseo de liberacién y dirigido exclusivamente a logralo a EL.”

Si examinamos cuidadosamente todas estas declaraciones, comprenderemos que
uttama-bhakti es no estar cubierto por jiiana, karma y demas—lo que significa aceptarlos
como entidades subsirvientes— y dedicarse al cultivo favorable de actividades dirigidas
a complacer a Sri Krsna y desprovistas de cualquier otro deseo. El bhakti es el tnico
medio por el cual la jiva puede lograr felicidad trascendental. Aparte del bhakti todos los
demas métodos son externos. Con la ayuda del bhakti, algunas veces se dice que el karma
es aropa-siddhi-bhakti o esfuerzos a los que se les atribuye indirectamente la cualidad de
la devocién, y otras veces se dice que el jiana es sariga-siddha-bhakti o esfuerzos asociados
al cultivo de la devocion o favorables para dicho cultivo, pero en ningtn caso pueden ser
aceptados como svariipa-siddha-bhakti o bhakti en su estado constitucionalmente
perfeccionado. El svariipa-siddha-bhakti es kaitava-$iinya, es decir, carece de toda falsedad o
engafio, y estd por naturaleza lleno de felicidad pura, es decir, no tiene ningtin deseo de
lograr el disfrute celestial o alcanzar la liberacién. En el aropa-siddha-bhakti, sin embargo,
los deseos de bhukti y mukti se mantienen ocultos, por lo que se dice también que es
skaitava-bhakti o bhakti fraudulento. Mis queridos intimos vaisnavas, por vuestra
constitucién natural os sentis atraidos hacia el svariipa-siddha-bhakti y no os gusta el aropa-
siddha-bhakti ni el sanga-siddha-bhakti. Aunque en realidad estas dos clases de devocién no
son por su constitucién bhakti, algunos afirman lo contrario. En realidad no son bhakti,
sino bhakti-abhdsa, una apariencia del verdadero bhakti. Esa préctica solamente puede
transformarse en suddha-bhakti si por una buena fortuna y mediante de la practica del
bhakti-abhasa alguien desarrolla $raddhd por la verdadera naturaleza del bhakti. Pero esto
no ocurre facilmente, porque practicando el bhakti-abhasa hay muchas posibilidades de
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permanecer privado de suddha-bhakti. Por lo tanto, la instruccién en todas las escrituras
es seguir el svariipa-siddha-bhakti.

En este breve articulo se ha explicado la naturaleza intrinseca del suddha-bhakti.
Una vez estudiadas cuidadosamente todas las instrucciones de nuestros dcaryas
predecesores, en el siguiente verso presentamos de forma resumida sus sentimientos
més intimos:

piirna cidatmake kysne jivasyanu cidatmanah
upadhi-rahita cesta bhaktih svabhaviki mata

Sri Krsna es la conciencia completa omnipresente que posee siempre todas las
energias, y la jiva es la entidad consciente infinitesimal que se compara con una particula
de luz situada dentro de un rayo del ilimitado sol espiritual. El esfuerzo natural y puro
de la entidad consciente infinitesimal hacia la conciencia completa se denomina bhakti. La
persistencia de la jiva hacia el anyabhilasa (actuar para satisfacer otros deseos diferentes
del de complacer a St7 Krsna), el jiiana y el karma se denomina “adquirir designaciones
materiales”. Debemos endender que el esfuerzo natural inherente de la jiva solo puede
referirse al cultivo favorable de las actividades destinadas a complacer a Sr1 Krsna.
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Capitulo Dos

Un analisis del Bhakti-abhasa
o la Apariencia del Bhakti

yad bhaktyabhasa-leso ‘pi dadati phalam uttaman
tamananda-nidhim kysna-caitanyarin samupasmahe

“Nosotros adoramos a Sri Krsna Caitanya, que es un océano de felicidad
trascendental. Incluso un leve atisbo de devocién por El otorga el resultado mas
elevado.”

Mis queridos devotos. En el capitulo anterior hablamos de las naturalezas
intrinseca (svariipa) y extrinseca (tatasthi-laksana) del bhakti. En este capitulo vamos a
hablar del bhakti-abhasa o la apariencia de bhakti. Ya se mencioné algo sobre el bhakti-
abhasa al tratar de la tatastha-laksana del bhakti, y de hecho el bhakti-abhasa esta incluido
dentro de la categoria de la tatastha-laksana del bhakti, pero como no es muy apropiado
analizar en profundidad el bhakti-abhdsa en una seccién donde se describien el svariipa y
la tatastha-laksana del bhakti, es preciso escribir un capitulo separado sobre el tema del
bhakti-abhasa. Esperamos que este articulo sirva para aclarar mas el tema del capitulo
anterior.

Como ya se ha dicho, bhakti es el impulso natural y puro de la conciencia
infinitesimal, la jiva, hacia la conciencia completa, Krsna. Las jivas estan situadas en dos
estados: liberado y condicionado. En el estado liberado la jiva esta libre de las distintas
variedades de relaciones materiales y se encuentra situada en su posicién constitucional
pura. En ese estado la jiva carece de cualquier designacién material, y por tanto no se da
en ella la oportunidad de que existan las caracteristicas marginales del bhakti. En el
estado condicionado la jiva olvida su identidad constitucional, y su inteligencia espiritual
es engafiada por las cubiertas de los cuerpos sutil y burdo. En ese estado la jiva adquiere
diferentes designaciones. Cuando un espejo no tiene polvo refleja claramente cualquier
objeto, pero cuando esta cubierto de polvo no muestra un reflejo claro. En esa condiciéon
podemos decir que el espejo ha adquirido una designaciéon. Cuando algo cubre el
svabhdva o la naturaleza de un objeto, esa cubierta es lo que se conoce como la
designacién del objeto. La naturaleza material cubre la naturaleza constitucional pura de
la jiva, y esa cubierta es la designacién de la jiva. En el Srimad Bhagavatam (11.2.37) se
afirma:

bhayam dvittyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo ‘smrtil

tan-mayayato budha abhajet tam

bhaktyaikayesarin guru-devatatma

La tendencia innata de la jiva de devocién pura hacia la conciencia completa,
Bhagavan Sri Krsna, es su nitya-dharma o deber ocupacional eterno. Cuando esa misma
jiva se opone a Bhagavan, se ve atrapada por el temor y pierde su inteligencia. Mayi es la
apard-Sakti o energia externa de Bhagavan. Cuando piensa que este mundo material que
se ha manifestado de la energia externa es un elemento independiente de Bhagavan, la
desafortunada jiva cae en la existencia material. Las personas inteligentes aceptan el
refugio de los pies de un sad-guru y se dedican exclusivamente al bhajana del parama-deva
o dios supremo, Sri Hari.
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De este verso podemos deducir que la mayabhinivesa o absorcion en la energia
material por parte de la jiva impone en ella una designacién falsa. En ese estado
adulterado, el bhakti de la jiva se deteriora facilmente y se manifiesta como bhakti-abhasa.
Los que no desean mas que entrar en el suddha-bhakti deben atravesar por completo el
bhakti-abhasa y refugiarse en el kevala-bhakti, la devocién exclusiva e ininterrumpida. Por
este motivo vamos a estudiar en detalle el tema del bhakti-ibhasa. Este analisis en
profundidad del bhakti-abhdsa es extremadamente confidencial; inicamente los devotos
intimos estan cualificados para escucharlo, porque los que consideran que el bhakti-
abhasa es bhakti no disfrutaran leyendo este libro. Es para mi un placer inmenso exponer
este tema para los devotos intimos.

Srila Rapa Gosvami no hizo un analisis separado del bhakti-abhasa en su Bhakti-
rasamyta-sindhu. En la primera parte del verso “anyabhildsitd-sunyam jAana-karmady
anavrtam” él da una explicacién completa, aunque velada, del bhakti-abhasa. Srila Rapa
Gosvami explica el bhakti-abhasa cuando habla del rati-abhasa o la apariencia del rati en su
analisis del rati-tattva. Yo presento esta meditacién sobre el bhakti-abhasa basandome en
las concepciones del rasacarya Srila Ripa Gosvami. El bhakti-abhasa tiene lugar antes del
nivel del suddha-bhakti. Del bhakti-abhdsa surgen primero el suddha-bhakti y luego el rati en
$uddha-bhakti. Srila Rtpa Gosvami dice (Bhakti-rasamyta-sindhu 1.3.45): “pratibimbas tatha
chaya ratyabhaso dvidhia matah.” Existen dos clases de bhakti-abhasa: pratibimba-bhakti-abhasa
y chaya-bhakti-abhasa. La diferencia entre ambos radica en que el pratibimba se mantiene
alejado del objeto original y aparece como otra entidad separada, mientras que la chiaya
depende completamente del objeto original y desde una posicién de proximidad a él
aparece como una manifestacién parcial del objeto original. Cuando se refleja un arbol en
agua, el arbol que se ve en el agua se dice que es pratibimba o un reflejo del arbol original.
El reflejo no esta nunca en contacto con el objeto original. La existencia del reflejo se debe
Unicamente a la existencia de un objeto original, pero aun asi se acepta que el reflejo
posee una identidad separada. La forma que surge cuando el arbol bloquea el sendero de
la luz y que se parece a la forma del propio arbol se dice que es la chaya o sombra. La
existencia de la chaya depende completamente del objeto original. Srila Jiva Gosvami
dice: “tasman nirupadhitvam eva rater mukhya-svariipatvari sopadhitvam abhasatvanm tattva
gaunyd vrttya pravarttamanatvam iti”, que significa que cuando el bhakti es puro, es
svariipa-bhakti o devocién en su estado intrinseco, pero cuando el bhakti es impuro es
bhakti-abhasa. El1 bhakti-abhasa se manifiesta por medio de la gauni-vrtti o inclinacién
secundaria de la jiva. La inclinacién intrinseca de la jiva es la mukya-vrtti y la inclinaciéon
obstruida o cubierta es la gauni-vrtti. Tanto el pratibimba-bhakti-abhdsa como el chaya-
bhakti-abhasa son gauni-vrtti o tendencias secundarias. Cuando el bhakti alcanza su estado
puro, estd completamente libre de las tendencias del pratibimba y el chaya. En ese
momento solo se manifiesta el objeto original, la devocién pura espontanea.

Pratibimba bhakti-abhasa

El pratibimba-bhakti-abhasa se puede dividir en tres categorias: (1) nirvisesa-
jAanavrta-bhakti-abhasa, (2) bahirmukha-karmavrta-bhakti-abhasa y (3) viparita vastu me bhakti-
buddhi-janita bhakti-abhasa.

(1) En el nirvisesa-jianavyta-bhakti-abhasa el bhakti esta cubierto por una envoltura
de conocimiento impersonal. En ese momento se interpone entre el sadhaka y el svariipa-
siddha-bhakti una cortina de conocimiento impersonal que hace imposible la experiencia
del svariipa-bhakti.

La concepcién del jiiana impersonal es que dentro del cit-tattva o la trascendencia
no puede haber nombres, formas, cualidades, pasatiempos ni otros atributos. Segtin esta
filosofia, esos atributos existen solo en los objetos materiales, y cuando la jiva se libera de
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la existencia material, se funde con el brahma indiferenciado. Dondequiera que exista ese
nirvisesa-jfiana no se puede manifestar el suddha-bhakti. Se dice que el krsnanusilana es
$uddha-bhakti. No obstante, las actividades del bhakti no son posibles en el estado
nirvisesa, porque no estdn presentes ni Krsna, ni la krsna-dasa-jiva, ni los actos
devocionales. Si alguien cree que cuando se alcanza el estado perfeccionado de liberacion
deja de existir el bhakti debido a que se destruyen la mente, el cuerpo y el ego falso, pero
simultdneamente continda siguiendo el proceso del bhakti para alcanzar esa perfeccién,
(como puede ser su krsna-bhakti eterno y estar libre de engafio? Esa persona procura
satisfacer a Krsna por el momento y al final intenta aniquilar la existencia de Krsna. Es el
mismo caso de Vrkasura que complacié a Siva con su adoracién y, tras obtener la
bendicién por parte de Siva de poder matar a cualquiera con solo colocar la mano sobre
su cabeza, intenté matar al propio Siva. La devocién de una persona asi es engafiosa y
temporal debido a su desconocimiento de la naturaleza intrinseca del nitya-siddha-bhakti.
En el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.44,46), Srila Rtipa Gosvami describe los atributos de ese
bhakti fraudulento:

kintu bala-camatkara-kari tac-cihna viksaya
abhijiiena subodho ‘yam ratyabhasah prakirtitah

asramabhista-nirvahi rati-laksana laksitah
bhogapavarga-saukhyamsa-vyafijakah pratibimbakah

Cuando se observan los sintomas de llanto y temblor en personas que
buscan el deseo material y la liberacién, puede que parezca que han desarrollado krsna-
rati o apego excesivo por Krsna, pero solo los necios que son facilmente influenciados
por un despliegue de sintomas externos pensaran que ese supuesto rati es genuino. Los
que poseen conocimiento saben que eso es rati-bhisa. Las lagrimas y los temblores de
esa gente tienen dos motivos. El primero es que ellos buscan la liberacién impersonal, y
por recordar a Krsna, que es el tnico que puede otorgar ese mukti, sienten un gran
placer. La causa de su llanto y sus temblores es ese placer; no el amor espontineo por
Krsna. El segundo motivo de sus lagrimas y sus temblores es la felicidad que se deriva
de pensar que solamente por realizar ese bhakti-abhasa puede satisfacer facilmente sus
deseos intimos de disfrute material.

varanasi-nivasi kascid ayarit vyaharan hareScaritam
yati-gosthyamutpulakah sificati gandadvayimasrail

Una vez, en la ciudad de Varanasi, un sannyisi estaba cantando los
nombres de Hari en una asamblea de sannydsis y al cabo de un tiempo comenzaron a
fluir lagrimas de sus ojos. Mientras cantaba harinama pensaba: “jAha! Con este proceso
tan sencillo alcanzaré la liberacién impersonal.” Srila Riipa Gosvami describe asi la causa
de esta condicién (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.3.47-48):

daivat sad-bhakta-sangena kirtanadyanusarinam
prayah prasanna-manasam bhogo moksadi-raginam

2=~

kesaiiciddhrdi bhavendoh pratibimba udaficati
tad-bhakta hynnabhahsthasya tat samsarga-prabhavatah

Mostrar sintomas de temblor y llanto no es facil para los impersonalistas,
porque el jiana y el vairdgya endurecen el corazén y alejan cualquier sintoma de bhakti,
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que es muy sensible por naturaleza. Aunque en los procesos de sravana y kirtana de los
impersonalistas existe la enfermedad del deseo de gratificar los sentidos y de la
liberacion, ellos sienten algo de placer en su corazén cuando los ejecutan. Si en ese
momento, por una gran fortuna, ellos otienen la asociacién de un devoto puro de
Bhagavan, por el efecto de esa asociacion el bhdva que ha emergido como la luna en el
cielo de los corazones de los devotos puros se refleja incluso en sus corazones
contaminados por los conceptos impersonales. Esta circunstancia puede provocar a veces
incluso algo de éxtasis y llanto, pero cuando se encuentran de nuevo sin la asociacién de
ese devoto, ellos se burlan de las lagrimas y el temblor de sus propios discipulos
diciendo que son un fraude o un engafio. Por lo tanto, el bhakti no puede aparecer nunca
en un corazén cubierto por el jAana impersonal, aunque algunas veces si aparece el
bhakti-abhasa.

(2) En el bahirmukha-karmavrta-bhakti-abhasa, el gauna-vrtti o tendencia
secundaria del bhakti provoca una obstrucciéon formada por una cubierta externa de
karma o actividades fruitivas. Es como si entre el disfrutador, la jiva, y lo que ha de ser
disfrutado, el bhakti, se interpusiera una cortina de actividades fruitivas. Esa cortina
cubre el svariipa o la naturaleza intrinseca del bhakti. El varna-dharma, el asrama-dharma y
el astanga-yoga son todos karma. Hay dos clases de karma: nitya y naimittika. Todos los
actos que tienen como resultado la religiosidad se considera que son karma. Explicar
detalladamente el karma aqui alargaria demasiado esta presentacién. Los que deseen
entender el karma-tattva pueden leer las paginas iniciales de mi libro Si7 Caitanya-
Siksamyrta. El proceso del karma descrito en los libros de los smirta-brahmanas es todo
karma externo. El sandhya-vandani o las oraciones que se recitan diariamente al anochecer
y demas practicas adecuadas para la ejecucion correcta de los deberes del varnasrama
que se mencionan en los libros de los smidrtas son nitya-karma o actividades diarias
rutinarias. Los smirta consideran que esas actividades nitya-karma son bhakti, pero un
andlisis mas profundo de esas actividades demostrard que son también externas. Los
sintomas del bhakti visibles en ellas son solo debidos al pratibimba-bhakti-abhasa, no al
verdadero bhakti. Esto es asi porque el fruto que se desea obtener mediante esas
actividades es alcanzar la liberacién impersonal o los placeres de este mundo o de los
mundos celestiales. Algunas personas piensan que los procesos del bhakti-tattva como
$ravana y kirtana son karma, y que el $ravana y el kirtana del karma-tattva son bhakti. Estos
conceptos erréneos los causa su desconocimiento del tattva correcto. Aunque
externamente parece haber muchas similitudes entre el karma y el sadhana-bhakti, existe
una diferencia fundamental entre ambos. Karma es cualquier accién que se ejecuta para
obtener felicidad mundana en este mundo o en los mundos celestiales. Esa felicidad se
dice que es gratificacién sensorial o alivio del sufrimiento en forma de liberacion
impersonal.

Por otra parte, el bhakti es la accion que se ejecuta con absorcién en los
sentimientos que ayudan tinicamente a incrementar nuestra inclinaciéon natural innata
hacia la consecucién del krsna-rati, y en la que el ejecutante no alberga ningtin otro deseo.
Aunque el ejecutante obtiene otros frutos por la realizacion de esta actividad, él
considera que esos frutos son muy insignificantes. Los actos que alimentan el suddha-
bhakti también se considera que son bhakti, porque solo el bhakti es la madre del bhakti; el
jAana y el karma no pueden nunca producir bhakti. Mis queridos devotos intimos,
vosotros no podéis satisfacer a las personas dedicadas a actividades burdas
presentandoles esta diferencia sutil entre el karma y el bhakti. Solo cuando su fe en el
karma y el jfiana disminuya debido a la acumulacién de una gran cantidad de actividades
piadosas y por el efecto de la asociacién con devotos puros de Bhagavan, aparecera en
sus corazones la semilla del bhakti sin desarrollar en forma de $raddhd. A menos que se
esté en posesion de esta sraddhd, no se puede entender la diferencia sutil entre karma y
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bhakti. Debemos entender que cuando se piensa que el bhakti es simplemente otra forma
de karma, no se pueden saborear en el corazén los sentimientos trascendentales del
$uddha-bhakti. La diferencia entre amargo y dulce solo se puede distinguir probando
ambos, no por medio del razonamiento. Después de probarlos es mucho més facil
meditar en ellos y determinar cual es superior. Los que se sienten inclinados hacia el
karma a veces danzan, se estremecen y derraman lagrimas mientras cantan harindma, pero
todo eso es pratibimbha-bhakti, no suddha-bhakti, y es el resultado de su buena fortuna
anterior de haberse asociado con devotos, como se describe en los versos citados tales
como “sat-bhakta-sanigena”. Su temblor y su llanto son solo bhoga-saukhyanmsa-vyafijaka o
sintomas producidos por el placer sensual, y se considera que son solo pratibimba. En
esos momentos ellos estdn inmersos en pensamientos de placeres celestiales o absortos
en un océano imaginario de placer derivado de la liberacién. Esto es pratibimba-bhakti-
abhasa.

(3) En la actualidad se puede distinguir facilmente el viparita vastu me
bhakti-buddhi-janita bhakti-abhasa producido por la visualizacién del bhakti en actividades
que en realidad son opuestas al bhakti y que prevalece en el paficopasand y en el isvara-
pranidhana o la concentraciéon en el iSvara dentro del proceso del yoga. Los conocidos
como paiicopasani consideran que hay cinco sampradayas—saiva (adoradores de Siva),
$akta (adoradores de Durga), ganapatya (adoradores de Ganesa), saura (adoradores de
Strya) y vaisnavas (adoradores de Visnu). Los cinco son seguidores del impersonalismo.
La linea vaisnava mencionada aqui no es la linea vaisnava que sigue el principio genuino
del bhakti. Las cuatro sampradiyas vaisnavas genuinas no estan incluidas dentro de la
paficopasand-sampradaya vaisnava aqui mencionada. Los cuatro acaryas de las sampradayas
genuinas del Suddha-bhakti descritas en el verso §ri-brahma-rudra-sanakascatvarah
sampradayinah son Sri Ramanujacarya, Sri Madhvacarya, Sri Visnusvami y Sii
Nimbaditya. Para indicar estas cuatro sampradayas, en las escrituras se dice “sampradaya-
vihind ye mantras te nisphald matah”, que significa que los mantras que no son aceptados
por las cuatro sampradayas genuinas no producen ningtin resultado.

Los vaisnavas que pertenecen a la seccion paricopdsani son basicamente
impersonalistas, no devotos puros. Todos los paficopasakas creen que las miirtis de sus
cinco deidades adorables son en el fondo imaginarias. En otras palabras, ellos creen que
el brahma no tiene forma y que esas formas estan concebidas tinicamente para facilitar la
adoracién mientras se tiene una concepcién corporal de la vida. Segtin esta idea, cuando
la adoracién de la persona se vuelve perfecta, ella se funde en el brahma impersonal, y la
devocién que ofreci6 esas miirtis “imaginarias” que él considera que son el I$vara no es
eterna. Esa actividad es simplemente jiianavrta-bhakti-abhasa. Mientras la persona piense
que ese jiiana-vrta-bhakti-abhasa es verdadero bhakti, no podra obtener suddha-bhakti. Si se
detectan sintomas de bhakti como temblar y derramar abundantes ldgrimas en personas
que ejecutan esa clase de bhakti-abhasa, se debe considerar que son solo sintomas
producidos por el placer sensual y pratibimba, un reflejo de los sintomas genuinos. Igual
que los paficopasakas manifiestan bhakti-abhasa hacia sus miirtis “imaginarias” de los
semidioses, los yogis también manifiestan temblores y llanto hacia su miirti “imaginaria”
de la Superalma. Todos estos son ejemplos de pratibimba-bhakti-abhasa. La idea de que el
pratibimba-bhakti-abhasa va desarrollindose gradualmente hasta convertirse en suddha-
bhakti es totalmente falsa, porque cuando se rechazan la meditacion impersonal y los
beneficios derivados de las actividades fruitivas este tattva (bhakti-abhasa) desaparece por
completo. No existe ninguna posibilidad de que quienes practican el pratibimba-bhakti-
abhasa obtengan realmente beneficios a menos que purifiquen su conciencia desde la raiz.
Los impersonalistas como los cuatro Kumaras y el supremo jiiani Sukadeva Gosvami
solo pudieron comenzar una existencia nueva y mas elevada cuando renunciaron
completamente a sus antiguas creencias y aceptaron el sendero del bhakti. Por la potencia
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de sus nuevas y exaltadas vidas ellos alcanzaron el estatus de nuestros dciryas. En
relacién con el pratibimba-bhakti-abhasa, Srila Ripa Gosvami dice (Bhakti-rasamyta-sindhu
1.3.42-43):

vimuktakhila tarsair ya muktair api vimygyate
ya krsnenatigopyasu bhajadbhyo “pi na diyate
sa bhukti-mukti-kamatvac chuddharin bhaktim akurvatam
hrdaye sambhavaty esari kathari bhagavati ratih

“iCoémo es posible que surja el excepcional bhagavat-rati o intenso apego
por Bhagavan en el nivel de bhiava en los corazones de quienes buscan la gratificacion
material de los sentidos y la liberacién impersonal cuando almas liberadas que han
renunciado completamente a todas las variedades de deseos materiales anhelan ese rati y
Sri Krsna no lo concede facilmente a quienes estan dedicados a Su bhajana exclusivo?”

Es importante sefialar aqui que aquellos que consideran que los placeres
derivados de la asociacién ilicita con mujeres, y la ingestion de alcohol y estupefacientes
son bhagavat-rati estan ellos mismos contaminados y pueden contaminar a otros.

Chaya-bhakti-abhasa

Es muy importante que el sadhaka entienda lo que es chaya-bhakti-abhasa. A
diferencia del pratibimba-bhakti-abhasa, el chaya-bhakti-abhdsa no es sinuoso ni taimado,
sino que posee sencillez y virtud. Srila Riipa Gosvami ha escrito lo siguiente en relacién
con el chaya-bhakti-abhasa (Bhakti-rasamyta-sindhu 1.3.49-53):

ksudra kautithalamayt caficala duhkha-harint
rates chaya bhavet kificit tat-sadyrsyavalambint

hari-priya-kriya-kala-desa-patradi-sangamat
apy aunsangikadesa kvacid ajiiesvapiksyate

kintu bhagyam vina ndsau bhavac chayapy udaficati
yad abhyudayantah ksemarir tatra syad uttarottaram

hari-priya-janasyaiva prasadabhara-labhatah
bhavabhso ‘pi sahasa bhavatvam upagacchati

tasminn evaparadhena bhavabhaso ‘py anuttamah
kramena ksayam apnoti khastha piirna-sasi yatha

Existen algunas similitudes entre el chaya-bhakti-abhasa y el suddha-bhakti,
pero el practicante del chaya-bhakti-abhasa siente por naturaleza cierta curiosidad con
respecto a qué frutos se obtienen siguiendo ese proceso, su mente estd inquieta y algunas
de sus ansiedades materiales se erradican. A veces el chaya-bhakti-abhisa es visible incluso
en personas que carecen de conocimiento espiritual simplemente por haber entrado en
contacto con los momentos, los lugares y los devotos relacionados con Bhagavan.
Aunque alguien sea un paricopasaka o un sampradayika (dentro de un parampard genuino),
no podré alcanzar el nivel de chaya-bhakti-abhdsa si no ha tenido una buena fortuna
especial, porque cuando la sombra del bhiva aparece una sola vez—aunque sea de una
intensidad muy pequefia—este sin duda aumentara y dard como resultado un beneficio
progresivo para el sadhaka. Cuando se obtiene la misericordia de un vaisnava puro, el
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bhava-bhasa puede progresar de repente y llegar al nivel de bhiava. Pero cuando se
comenten ofensas a los pies de vaisnavas puros, hasta el bhavabhiasa mas excelso se
deteriora igual que mengua la luna en krsnapaksa, la quincena oscura del mes lunar. El
chaya-bhakti-abhasa es de dos clases: (1) sva-riipa-jianabhava-janita-bhakti-abhasa o el bhakti-
abhasa que aparece cuando no hay conocimiento de la identidad inherente de cada uno, y
(2) bhakti-uddipaka-vastu-sakti-janita-bhakti-abhasa o el bhakti-abhdsa en el cual el estimulo
para el bhakti es causado por la influencia de haber entrado en contacto con objetos como
tiempo, lugar y circunstancias relacionados con Bhagavan.

(1) El svariipa-jiiana o conocimiento intrinseco relativo al sadhaka
(practicante), el sadhana (la practica) y el sadhya (el objetivo a lograr) no es diferente del
svariipa del Suddha-bhakti. Cuando en el sadhaka no ha surgido atin ese svariipa-jiiana pero
se ha despertado en él el deseo de cruzar el océano de la existencia material, cualquier
sintoma de bhakti visible en él en esa condicién es solamente bhakti-abhasa. Este bhakti-
abhasa se transforma en Suddha-bhakti cuando se alcanza el svariipa-jiiana. Incluso para los
vaisnavas que estan debidamente iniciados en la sampradiya genuina no aparecera el
vastu-prabha o la visién de la identidad eterna de cada uno que surge del diksa-mantra que
recibieron de su diksa-guru hasta que reciban este svariipa-jiiana por la misericordia de un
Siksa-guru. Debido al desconocimiento del svariipa-jiiana, el svariipa-siddha-bhakti se
mantiene cubierto, y por lo tanto solamente es visible el bhakti-abhasa. La devocion de los
paricopdsakas que se mantienen alejados de las ensefianzas del impersonalismo y realizan
la adoracién de su deidad favorita por considerar que El es una expansién directa de
Bhagavan y el objetivo supremo es también chaya-bhakti-abhdsa. Sin embargo, existe una
gran diferencia entre los vaisnavas paficopasaka y los vaisnavas sampradayika. El nistha o fe
firme de los vaisnavas sampradayika en el aspecto personal de Bhagavan es mucho més
fuerte que el de los vaisnavas paricopasaka. Puesto que recibe las ensefianzas adecuadas
del tattva, el vaisnava sampradayaka mantiene la esperanza de alcanzar un estado elevado
de vaisnavismo Suddhi, mientras que un paficopisaka que recibe instrucciones sobre el
tattva segln sus propias constumbres no puede tener tantas esperanzas de alcanzar el
estado elevado del vaisnavismo. La accesibilidad de la asociaciéon de devotos puros para
los vaisnavas sampradayika es mucho mayor que para los paricopasakas. Si por una buena
fortuna los paficopasakas logran la asociacién de devotos y al mismo tiempo se mantienen
alejados de la asociaciéon con impersonalistas, pueden ser depurados por el sistema
sampradayika y comenzar a buscar el sendero del suddha-bhakti. Con respecto a esto se
pueden citar dos evidencias de las escrituras que se mencionan en el Bhakti-sandarbha. En
el Skanda Purana se confirma que los vaisnavas sampradayika obtienen los resultados
deseados incluso por la practica del chaya-bhakti-abhasa. Sri Mahadeva dice (Hari-bhakti-
vilasa 11.200):

diksa-matrena krsnasya nara moksam labhakti vai
kirir punar ye sada bhaktya pijayanty acyutari narah

“Si solamente por recibir iniciacién en el krsna-mantra se puede obtener
mukti, ;qué no se podré alcanzar con la practica del bhagavad-bhakti?”

En relacién con los paricopasakas que se mantienen libres del pratibimba-
bhakti-abhasa y han desarrollado chaya-bhakti-abhasa, el Adi-varaha Purana (211.85) dice:

janmantara-sahasresu samaradhya vrsadhvajam
vaisnavatvari labhet kascit sarva-papaksaye sati

“Si alguien adora a Ganesa durante miles de nacimientos y se libera de todos sus
pecados, es posible que entre en la plataforma del vaisnavismo.”
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La conclusion de las escrituras es que los $akfas o adoradores de la diosa
Durga son elevados gradualmente hasta el bhakti, ya sea personal o impersonal; primero
son adoradores del dios sol, luego adoradores de Ganesa, luego adoradores de Siva,
luego vaisnavas paricopasaka y por ultimo vaisnavas sampradayika. Cuando se analizan
cuidadosamente las palabras de las escrituras se entiende que por la influencia de la
asociacion con devotos puros el chaya-bhakti-abhasa se transforma en suddha-bhakti.
(2) En las escrituras hay numerosos ejemplos de bhakti-uddipaka vastu-skati janita bhakti-
abhasa. La planta tulasi, el maha-prasada, el vaisnava-prasida, la observancia de dias
devocionales tales como Ekadasi, la Deidad de Bhagavan, los dhamas sagrados, el Ganga,
el polvo de los pies de los vaisnavas y demdas son objetos que acttian como bhakti-
uddipaka o estimulos para el bhakti. La jiva recibe un inmenso beneficio incluso por entrar
en contacto con estos objetos de manera inconsciente. A veces se acumulan reacciones
incluso cuando la jiva inocente comete ofensas contra ellos inconscientemente. Entrar en
contacto con esos objetos de este modo es también bhakti-ibhasa. Los devotos no se
sorprenderan cuando presencien los extraordinarios resultados del bhakti-abhasa; todos
esos resultados son debidos solamente al inmenso poder del Suddha-bhakti. Si los
procesos del jiiana y el yoga no se ejecutan adecuadamente y no estin debidamente
sustentados por el bhakti-abhasa, son incapaces de otorgar ningtin resultado. Bhakti-devi,
por otro lado, es completamente independiente; ella satisface los deseos mas intimos de
quienes se refugian en ella sin tener en cuenta sus motivaciones. Aunque en el bhakti-
abhasa todos los resultados son visibles, no es la conducta prescrita; nuestro tinico deber
es la ejecucion del suddha-bhakti. Quienes deseen el éxito absoluto, no deben dejar que se
instale el pratibimba-bhakti-abhisa en su corazén bajo ningiin concepto. Por la fuerza del
bhajana ejecutado bajo la guia de vaisnavas puros, deben cruzar mas alla del chaya-bhakti-
abhasa y refugiarse exclusivamente en los pies de loto de Bhakti-devi. Por lo tanto,
aceptad todos el siguiente principio presentado por Visva-vaisnava-dasa:

pratibimbas tatha chaya bhedattatva-vicaratah
bhaktiyabhaso dividha so ‘pi varjaniyah rasarthibhih

Aquellos que desean saborear el bhakti-rasa deben permanecer siempre
alejados de las dos clases de bhakti-abhasa. Cuando se analiza el tattva, se concluye que el
bhakti-abhasa es de dos clases: pratibimba-bhakti-abhasa y chaya-bhakti-abhasa. El pratibimbha-
bhakti-abhasa tiende a hacer que la jiva cometa ofensas, mientras que el chaya-bhakti-abhasa

es en si mismo incompleto. La tinica actividad recomendada para la jiva es el suddha-
bhakti.

Ofensas contra el Bhakti

Este es un asunto muy peligroso. Nosotros realizamos diferentes practicas
de bhakti como aceptar el diksa-mantra de un guru genuino, aplicar tilaka cada dia en doce
partes distintas del cuerpo, hacer arcana a Sri Krsna, observar el voto de Ekadasi, cantar
harinama y recordar a Krsna segtn la capacidad de cada uno, visitar lugares sagrados
como Vrndavana, etcétera, pero desgraciadamente no ponemos el suficiente empefio en
evitar las ofensas a los pies de Bhakti-devi. Sriman Mahaprabu dio el ejemplo de
Mukunda para indicar a Sus devotos las distintas clases de ofensas contra el bhakti
(Caitanya-Bhagavat, Madhya-Iila, 10.185-190, 192):

ksnane dante trna laya, ksane jathi mare
o0 khada-jathiya—beta na dekhibe more
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prabhu bole—o betd jakhana yatha jaya
sei mata katha kahi tathaya misaya

vasistha padaye jabe advaitera sarnge
bhakti-yoge nace gaya trna kari dante

anya sampradaye giya jakhana sambhaya
nahi mane bhakti jathi maraye sadaya

bhakti-sthane uhara haila paradha
eteke uhara haila darasana-badha

Mahaprabhu dijo: “No puedo ser misericordioso con Mukunda, porque a
veces él muestra su humildad colocando una paja entre sus dientes y otras veces Me
ataca; es decir, con una mano agarra Mis pies (en sefial de humildad) y con la otra Mi
cuello (atacAindome). Segtin le conviene, unas veces se comporta como Mi seguidor y
otras veces Me critica. Por lo tanto no puedo recompersarlo. Dondequiera que va él
busca su propio beneficio, y se presenta a si mismo y se junta con unos y otros segiin sus
intereses. Unas veces él defiende la doctrina mayavada basandose en el libro Yoga-vasistha
de filosofia advaita, y otras veces da muestras de su fe abandonando el concepto
impersonal, cultivando el krspa-bhakti, volviéndose manso y humilde, y bailando y
haciendo kirtana. Cuando se junta con la secta impersonalista, él niega la eternidad del
bhakti, y ataca a los devotos con las armas de la argumentacién y la 16gica. El ha cometido
una ofensa a los pies de Bhakti-dev1 y, por consiguiente, no puedo darle Mi darsana.”

Mukunda Datta es un asociado eterno del Sefior, de modo que todo cuanto
Mahaprabhu decia de él en este sentido era tan solo un [/ild o pasatiempo. No obstante,
las motivaciones de Mahaprabhu son muy serias, de modo que tiene que haber razones
sumamente confidenciales para que dijera eso. Su ensefianza confidencial es que
nosotros no podemos complacer a Krsna solamente por aceptar diksi y realizar las
distintas practicas del bhakti. Solo quienes tiene una fe inquebrantable en la devociéon
exclusiva pueden satisfacerle. Los que han desarrollado esa fe aceptan el sendero del
$uddha-bhakti con gran determinacion. Ellos no viajan a lugares donde se habla de
doctrinas que no estan relacionadas con el suddha-bhakti. Ellos van a los lugares donde se
habla del suddha-bhakti y escuchan con gran interés. Las caracteristicas naturales de esos
devotos puros son la sencillez, la determinacién y el deseo exclusivo de bhakti. Ellos
nunca aprueban las afirmaciones o las actividades que estan en contra de los principios
del bhakti para obtener popularidad; los devotos puros son siempre indiferentes a esas
cosas.

Hoy en dia la mayoria de la gente no hace nada para evitar las ofensas
mencionadas. Muchas personas muestran sintomas de aparente éxtasis espiritual como
temblores o llanto y secundan la filosofia espiritual cuando estdn con otros, pero luego
enloquecen buscando la gratificaciéon de los sentidos. Por lo tanto, queridos lectores, ;qué
se puede decir del mal llamado nistha de las personas que hacen gala de esos falsos
sentimientos? Nosotros sabemos que ellos muestran esos sintomas delante de los
devotos solo para obtener fama. Ellos exhiben esa clase de conducta buscando
Unicamente la fama y otros logros materiales. Es muy triste pensar que por difundir
filosofias engafiosas en el nombre del bhakti, esas personas no solo cometen ofensas a los
pies de Bhakti-devi, sino que también arruinan por completo las vidas espirituales de las
jivas de este mundo.

Queridos lectores, debemos ser muy cuidadosos y no cometer jamas
ofensas a los pies de Bhakti-devi. Lo primero que debemos hacer es practicar el bhakti y
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permanecer indiferentes a todo lo deméas. No debemos hacer nada ni hablar de nada que
sea contrario al bhakti solo para ganar popularidad y tener seguidores. Debemos ser
sencillos y sinceros en nuestros actos. No debe haber ninguna diferencia entre nuestras
palabras y nuestros actos. No debemos intentar jamés obtener el favor de quienes son
indiferentes al bhakti mostrandoles sintomas artificiales de devociéon avanzada. Debemos
ser siempre fieles a los principios del suddha-bhakti y no respaldar nunca ninguna otra
doctrina. Nuestra conducta externa y los sentimientos de nuestro corazén deben ser uno
solo.
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Capitulo Tres

Analisis de los Atributos Naturales del Bhakti

Suddha-bhakti-svabhavasya prabhavan yat-padasrayat
sadaiva labhate jTvastari caitanyam ahaw bhaje

“Yo adoro a Sri Caitanya Mahaprabhu. Por refugiarse en Sus pies, la jfva obtiene
por siempre la energia que se desprende de la misma naturaleza del suddha-bhakti.”

El $uddha-bhakti se manifiesta junto con seis sintomas: (1) klesaghni—produce un

alivio inmediato de todas las clases de sufrimientos materiales, (2) subhadi—trae consigo
toda clase de cosas favorables, (3) moksa-laghutdkrta—ante €l la liberacién se vuelve
insignificante, (4) sudurlabhai—es dificil de obtener, (5) sandrananda-visesatmia—otorga un
intenso placer trascendental y (6) krsnakarsini—es el tinico modo de atraer a Sri Krsna. En
la etapa de sddhana-bhakti solo aparecen los dos primeros sintomas en la etapa de bhava
aparecen los cuatro primeros sintomas, y en la etapa de prema aparecen los seis sintomas.
Ahora hablaremos de cada uno de ellos de forma sistematica.
(1) Klesaghni—Bhakti-dev1 elimina por completo todos los klesa o sufrimientos de los que
se refugian en el suddha-bhakti. Hay tres clases de klesa: papa o pecado, papa-bija o pecados
en forma de semilla y avidya o ignorancia. Debido a los pecados cometidos por la jiva en
innumerables vidas pasadas o los pecados que puede cometer en esta vida o en vidas
futuras, ella tiene que padecer distintas clases de sufrimientos. Los pecados mas
destacados se pueden analizar en la quinta ola de la segunda lluvia del Sri Caitanya-
Siksamyta. Estos pecados se pueden dividir a su vez en dos categorias: prarabdha y
aprarabdha.

Los pecados prarabdha son aquellos por los cuales la jiva debe sufrir las
reacciones en su vida actual. Los pecados cuyas reacciones serdn padecidas en la
siguiente vida se llaman aprarabdha. Los pecados cometidos por la jiva en innumerables
vidas son afiadidos a las series de pecados aprarabdha previos, y en su siguiente
nacimiento fructifican como pecados prarabdha. Asi, en la jurisdiccion de la ley eterna, la
jiva tiene que sufrir las reacciones de los pecados que ha cometido en sus innumerables
vidas. El nacer en una familia de brahmanas, musulmana, adinerada o pobre, o el tener
rasgos fisicos hermosos o feos son todos resultados del prarabdha-karma. El nacimiento en
una familia yavana o intocable es debido a los pecados prarabdha. El Suddha-bhakti
destruye ambas clases de pecados, prarabdha y aprarabdha. Si se sigue correctamente el
sendero del jiiana, este destruye el aprarabdha-karma, pero segun las escrituras de los
jiianis, uno debe sufrir las reacciones de su prarabdha-karma. Sin embargo el bhakti
destruye también el prarabdha-karma:

yan-namadheya-sravananukirttanad
yat-prahvanad yat smaranad apit kvacit
$vado ‘pi sadyah savanaya kalpate
kutah punas te bhagavan nu darsanat

Srimad-Bhagavatam 3.33.6

“iOh, mi querido Sefior! Por escuchar y cantar Tus santos nombres, por ofrecerte
pranama y por recordarte, hasta una persona nacida en una familia de comedores de
perros obtiene el derecho a ejecutar sacrificios védicos; en otras palabras, ella adquiere el
estatus de un brahmana. ;Cudl serd entonces el beneficio que se puede alcanzar por
recibir Tu darsana directo?”
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Este verso nos informa de que el bhakti puede destruir facilmente los pecados
prarabdha que resultan de haber nacido en una familia de clase baja. Ved ahora cémo el
bhakti destruye también los pecados aprarabdha:

aprarabdha-phalari papari kiitar bijarin phalonmukham
kramenaiva praliyeta visnu-bhakti-ratatmanam

Padma Purana y Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.23

“Para aquellos que poseen un apego constante y exclusivo por visnu-bhakti, su (i)
aprarabdha o los pecados acumulados que yacen en una condicion durmiente, (ii) kiita o
los pecados que tienden a producir semillas, lo que significa que estin comenzando a
tomar forma como deseos pecaminosos, (iii) bija o las semillas que estan ya establecidas
como deseos pecaminosos y (iv) prarabdha o los pecados que han fructificado, son todos
destruidos progresivamente.” El significado de esto es que los devotos no necesitan
realizar ninguna actividad separada para aniquilar sus pecados ni tampoco practicar
karma o jfiana para expiarlos.

Los deseos de cometer actividades pecaminosas situados en el corazén de jiva
son las papa-bija o semillas de los pecados. Las papa-bija solamente pueden ser destruidas
por medio del bhakti:

tais tany aghani pityante tapo-dana-vratadibhih
nadharmajam tad-dhrdayarii tad apisanghri-sevaya

Srimad-Bhagavatam 6.2.7 y Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.24

Los métodos sistematicos que se prescriben en las escrituras para expiar los
pecados—como la ejecucién de votos dificiles como candrayana y otras actividades dentro
del proceso del karma ordinario, la ejecucién de austeridades y el dar caridad—destruyen
solo los pecados para los cuales estdn especificamente prescritos. Esas expiaciones no
destruyen las semillas del pecado, es decir, los deseos pecaminosos que han surgido
debido a la ignorancia. Los deseos pecaminosos solo pueden eliminarse por medio del
servicio a Krsna; aparte del bhakti no hay ningin otro modo de eliminar los deseos
pecaminosos del corazén. En cuanto Bhakti-devi hace su aparicion en el corazén, todos
los deseos pecaminosos asi como también cualquier deseo de religiosidad son destruidos
de raiz. En el Padma Purana y el Srimad-Bhagavatam se describe cémo el bhakti erradica la
avidya:

krtanuyatra vidyabhir hari-bhaktir anuttama
avidyar nirdahaty asu davajvalena pannagim

Padma Purana y Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.26

“Cuando hari-bhakti aparece en el corazén, va seguida de vidya-sakti, la cual
disipa de inmediato la ignorancia situada en el corazén de la jiva igual que una serpiente
es abrasada por el fuego de un bosque.”

yat-pada-parikaja-palasa-vilasa-bhaktya
karmasayarm grahitam udgrathayanti santah
tadvan na rikta-matayo yatayo ‘pi ruddha-
sroto-ganas tam aranarir bhaja vasudevam
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Srimad-Bhagavatam 4.22.23 y Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.25

“Los ascetas que manteniéndose alejados de los objetos de los sentidos han
desapegado sus mentes de los mismos no pueden deshacer facilmente el nudo del ego
falso de sus corazones, mientras que los devotos que se dedican exclusivamente al
servicio amoroso trascendental de los pies de loto de Sri Krsna pueden deshacer ese
nudo en un instante. Por lo tanto, se debe ejecutar bhajana de Sri Krsna, el refugio
supremo.”

Aunque el cultivo del jiiana puede disipar la avidya hasta un cierto punto, el
sadhaka caera sin mas remedio si no se refugia en el bhakti:

ye ‘nye ‘ravindaksa vimukta-maninas
tvayy asta-bhavad avisuddha-buddhayah

aruhya krccherena parari pada tatah
patanty adho ‘nadrta-yusmad-anghrayah

Srimad-Bhagavatam 10.2.32

“;Oh, Sefior de ojos de loto! Aunque los no devotos se esfuerzan por alcanzar
algo diferente de la materia inerte y se consideran liberados mediante el cultivo del neti-
neti o el principio negativo, su inteligencia es impura. Ellos atraviesan el océano de la
ignorancia con grandes dificultades para alcanzar el estado del brahma, pero como no se
han refugiado en Tus pies de loto de forma permanente, caen de ese nivel.”

iOh, devotos intimos! Sin duda habéis escuchado antes la palabra ‘avidya’ y
estdis deseando conocer su naturelza intrinseca, de modo que explicaré algo sobre ello.
Sri Krsna posee innumerables variedades de saktis o energias. Entre ellas, las mas
destacadas son cit-sakti, jiva-Sakti y maya-sakti. La cit-Sakti manifiesta el dhama o la morada
y toda la parafernalia necesaria para Su lild. La cit-Sakti se conoce también como svariipa-
akti. La jiva-$akti produce las innumerables jivas. Las jivas son por naturaleza cit-tattva o
espirituales, pero debido a su constitucién incompleta pueden ser capturadas por maya.
Cuando albergan deseos egoistas ellas se ponen en contra de Krsna y son atrapadas por
mayd, y cuando desean volverse hacia Krsna se liberan de mayd y se dedican a Su
servicio. Esta es la diferencia entre las jivas condicionadas y las liberadas. Maya actta de
dos formas sobre la naturaleza intrinseca de la jiva condicionada: mediante la energia
avidyd y mediante la energia vidya. Por medio del aspecto avidyd, maya cubre al ego puro
constitucional de la jiva y crea un ego falso distorsionado mediante el cual la jiva se
identifica con la materia burda. Este grillete de la avidya es la causa del estado
condicionado de la jva. Cuando la jiva se libera de la avidya y de las falsas designaciones,
alcanza el estado de liberacién. Por lo tanto, la avidya no es mds que una potencia
especial de maya que hace que la jiva olvide su posicién constitucional. La avidyd causa el
karma-vasani o el deseo de actividades fruitivas en la jiva. Estos deseos inician el proceso
del pecado y la religiosidad. La avidya es la raiz de todas las dificultades que experimenta
la jiva. Aparte del bhakti no hay ningtn otro poceso capaz de eliminar esta avidya. El
karma solo puede destruir los pecados y el jiiana puede destruir de raiz los deseos que
originan el pecado y la religiosidad, pero el bhakti elimina completamente y de raiz los
propios pecados, los deseos de cometer pecados y ejecutar actos eligiosos, y la causa
principal de estos deseos, la avidya.

(2) El bhakti es auspicioso por naturaleza. Srila Rapa Gosvami dice (Bhakti-rasamyta-
sindhu 1.1.27):
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Subhani prinanar sarva-jagatam anuraktata
sad-gunah sukham ityadinyakhyatani manisibhih

“Los eruditos dicen que el subha o lo verdaderamente auspicioso es tener amor
por todas las entidades vivientes y volverse un objeto del afecto de todas las entidades
vivientes, y poseer todas las buenas cualidades, felicidad y otros logros auspiciosos
similares.”

El Padma Purana explica lo que significa tener amor por todas las entidades
vivientes y ser el objeto del afecto de todas las entidades vivientes (Bhakti-rasamyta-sindhu
1.1.28):

yendrcito haris tena tarpitani jaganty api
rajyanti jantavas tatra janigamah sthavara api

“Aquellos que han adorado a Sri Hari han satisfecho al universo entero. Por lo
tanto, todas las entidades vivientes, tanto animadas como inanimadas, los aman.” Esto
significa que los que poseen una devocién exclusiva por hari-bhajana aman a todos sin
envidia, y por consiguiente, los demas también los aman a ellos.

En los devotos se desarrollan de forma natural toda clase de buenas cualidades.
Esto se puede comprobar facilmente examinando las vidas de los devotos. En este
sentido en el Srimad-Bhagavatam (5.18.12) y en el Bhakti-rasamyta-sindhu (1.1.29) se dice:

yasyasti bhaktir-bhagavaty-akificana
sarvair gunais tatra samasate surah
haravabhaktasya kuto mahad-quna
manorathenasati dhavato bahih

Quienes poseen bhakti constante y exclusivo por Bhagavan se convierten en la
residencia de todos los semidioses y de todas las buenas cualidades. ;Cémo podrian esas
grandes cualidades existir en no devotos cuyos deseos ilicitos los impulsan a correr tras
la gratificacion de los sentidos? Las cualidades de la compasién, la veracidad, la
humildad, el desapego, la conciencia espiritual y demdas aparecen Unicamente en
personas en cuyos corazones ha surgido el bhakti. Esas cualidades no surgen en personas
cuyos corazones estdn ocupados con deseos de gratificar los sentidos. Aunque la
felicidad estd incluida dentro de lo que es auspicioso, se analizara separadamente. Por
naturaleza el bhakti otorga todo lo auspicioso.

Srila Rapa Gosvami ha escrito que la felicidad del alma condicionada se puede
dividir en tres categorias: vaisayika-sukha, brahma-sukha y aisvara-sudha. Vaisayika-sukha
son todas las variedades de placeres mundanos que se encuentran en este mundo
material. Las dieciocho clases de perfecciones misticas y los disfrutes celestiales se
consideran también vaisayika-sukha. Cuando se comprende que el placer mundano es a la
larga doloroso y temporal, el esfuerzo por erradicarlo mediante el proceso del neti-neti se
denomina vyatireka o principio de la negacién. El placer impersonal que se deriva de
estos esfuerzos vyatireka mediante la eliminacién de todos los sentimientos mundanos e
imanginando que se es uno con el brahma inmutable se denomina brahma-sukha. La
felicidad que se deriva de refigiarse de forma permanente en Bhagavan, que posee todas
las opulencias en su totalidad, se denomina aisvara-sukha. El hari-bhakti otorga todas las
clases de felicidades por naturaleza. En funcién de las cualificaciones y los deseos de
cada uno, otorga vaisayika-sukha, brahma-sukha o aisvara-sukha.

siddhayah pramascarya bhukti-muktis ca sasvati
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nityar ca paramanandari bhaved govinda bhaktitah
Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.31

“Anima, mahima, laghima, prapti, isita, vasitva, prakamya y kamavasayiti—estas ocho
clases de perfecciones, las distintas variedades de disfrutes materiales, el brahma-sukha y
el paramananda o la felicidad suprema, todo ello puede ser alcanzado mediante la
préctica del bhakti a Sri Govinda.”

En el $17 Hari-bhakti-sudhodaya (y el Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.32) esta escrito:

bhityo ‘pi yace devesa tvayi bhakti-drdhastu me
ya moksanta-caturvarga-phalada sukhada lata

“;Oh, Sefior de los semidioses! Yo te suplico una y otra vez que me concedas el
don de alcanzar la devocién exclusiva por Ti mediante la cual, dependiendo de sus
cualificaciones especificas, algunos devotos obtienen el fruto de la felicidad de tener
prema por Ti.”

El significado es que el bhakti es capaz de otorgar todas las clases de felicidad,
pero los devotos puros, que consideran que el placer que se deriva de la gratificacion
sensorial y el brahma-sukha es insignificante, buscan exclusivamente el prema-sukha. Sin la
ayuda del bhakti, los senderos del jiiana y el karma son incapaces de dar ningtin resultado.
Sea la condicién que sea, no se puede alcanzar la felicidad sin el bhakti.

(3) Moksa-laghutakrta: Por su naturaleza, el bhakti hace que la idea del mukti se vuelva
insignificante. En el Narada-paficaratra (y el Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.34) se dice:

hari-bhakti mahadevyah sarva muktyadi siddhayah
bhuktayas cadbhutas tasyas cetikivad anuvratah

“Las distintas clases de perfecciones lideradas por el mukti y la totalidad de los
placeres mundanos siguen a la diosa del hari-bhakti, Bhakti-devi, como sus sirvientes.”
Srila Riapa Gosvami ha dicho esto mismo de forma muy hermosa (1.1.33):

nanag eva prarudhayari hrdaye bhagavad ratau
purusarthas tu catvaras trnayante samantatah

“Solamente se puede aceptar que esta surgiendo el suddhi-bhakti en una persona
cuando esta comprende que los cuatro logros del desarrollo econémico, la religiosidad,
la gratificacion sensorial y la liberacién son totalmente insignificantes.”

(4) El logro del hari-bhakti es muy excepcional, sudurlabhda. Sri Riapa Gosvami escribe
acerca de lo excepcional del bhakti (Bhakti-rasamrta-sindhu 1,1,35):

sadhanaughair andsangair alabhya sucirad api
harina casv adeyeti dvidha sa syat sudurlabha

Hay dos motivos por los que el hari-bhakti es tan excepcional. En primer lugar no
se puede lograr aunque se ejecuten multitud de variedades de sadhana durante
muchisimo tiempo mientras no se posea una fe firme y una tenacidad inquebrantable. En
segundo lugar, St Hari no otorga facilmente Su bhakti aunque la persona esté dedicada a
realizar asanga-yukta-sadhana o sadhana con un apego resuelto. La palabra “d@sariga”
significa maestria en el bhajana. Sin maestria en el bhajana ningtn sadhana puede otorgar
hari-bhakti. Por ejecutar sidhana con maestria en el bhajana durante un largo periodo de
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tiempo, y una vez que el namaparadha y el vaisnava-aparadha han sido erradicados, por la
misericordia de Bhagavan surge en el corazon el suddha-bhakti que establece a la persona
en el conocimiento de su identidad constitucional.

jiianatah sulabha muktir bhuktir yajiiadi punyatah
seyarit sadhana-sahasrair hari-bhaktih sudurlabha

Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.36

“Por medio del cultivo del jiiana se puede lograr facilmente el mukti, y por la
ejecucion de sacrificios y otras actividades piadosas también se puede obtener facilmente
el bhukti, pero aunque se realicen innumerables sidhanas no se puede alcanzar tan
facilmente el hari-bhakti.”

Como se confirma en el Srimad-Bhagavatam (5.6.18), Bhagavan mno otorga
facilmente Su bhakti:

rajan pati gurur alawm bhavatari yadinari
daivam priyah kula-patih kva ca kirkaro vah
astv evam aniga bhajatari bhagavan mukundo
muktiri dadati karhicit sma na bhakti-yogam

“Mi querido rey Pariksit, el propio Sefior Mukunda era el protector, el guru, el
istadeva (Deidad adorable), el bienqueriente y el kula-pati (cabeza de la dinastia) de los
Pandavas y de la dinastia Yadu. Algunas veces El se convertia incluso en su sirviente
sumiso. Es una gran fortuna, puesto que Bhagavan concede facilmente el mukti a quienes
se dedican a Su bhajana, pero no otorga facilmente Su prema, que es muy superior al
mukti.”

En su comentario a este verso, Srila Jiva Gosvami comenta: “tasmad dsarngenapi

krte sad-hana-bhiite saksad bhakti-yoge sati yavat phala-bhiite bhakti-yoge gadhasaktir na jayate
tavan na dadatity arthah”: a quienes se dedican al bhagavat-bhajana por medio de la
ejecucién de los nueve procesos del bhakti no se les concede el suddha-bhakti de Bhagavan
hasta que desarrollen un fuerte apego por el rati-tattva que es el fruto de la percepcién de
la identidad eterna de la persona. Hasta que llegue ese momento, el bhakti de uno se
mantiene en la forma de chaya-bhakti-abhasa.
(5) Sandrananda-visesatma: El bhakti es por naturaleza un dnanda o placer trascendental
muy intenso. Como ya se ha dicho, Bhagavan es el saccidananda-svariipa completo y la jiva
es anucidananda, una particula infinitesimal de felicidad espiritual que se compara a una
sola particula de luz situada dentro de un rayo del sol espiritual. Por lo tanto, el cit y el
ananda estan también presentes en la jiva en una cantidad diminuta. Generalmente las
personas piensan que la palabra ananda significa placer mundano, pero cualquier placer
que se pueda derivar de todos los placeres mundanos juntos es totalmente insignificante
comparado con el ananda—tattva. El placer material es extremadamente débil y
momentdneo, mientras que el cidananda, el placer trascendental, es extremadamente
intenso. El bhakti es placer trascendental muy intenso y el placer intrinseco de las jrvas. E1
brahmananda es insignificante ante el bhakti. E1 brahmananda no es la felicidad eterna de la
jiva; es el supuesto placer que se obtiene de la negacién de la materia y las actividades
materiales. Srila RGpa Gosvami ha dicho (Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.38):

brahmanando bhaved esa cet pararddha-guni-krtah
naiti bhakti-sukhambhodheh paramanu-tulam api
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“Aunque se multiplicara diez millones de veces el brahmananda experimentado
por los impersonalistas, el ananda resultante no igualaria a una gota del océano del placer
que se deriva del bhakti.” El significado es que simplemente con la imaginacién podemos
extender cuanto queramos el brahmananda, pero este no puede ni acercarse siquiera al
placer intrinseco de la jiva, y mucho menos igualarlo. El placer constitucional de la jiva es
innato y, por lo tanto, natural. El brahmananda no es natural debido a que surge de los
esfuerzos distorsionados de la jiva y, por lo tanto, es temporal. En el Hari-bhakti-
sudhodaya (y el Bhakti-rasamyta-sindhu 1.1.39) se dice:

tvat-saksat-karanahlada-visuddhabdhi-sthitasya me
sukhani gospadayante brahmany api jagad-guro

“Oh, Bhagavan, por obtener Tu darsana estoy ahora establecido en el océano de
la dicha pura. Para qué hablar del placer material, si hasta el brahma-sukha parece ahora
tan insignificante como el agua contenida en la huella de un ternero.”

Existen numerosas afirmaciones similares en las escrituras.

(6) Krsnakarsint: El bhakti es el tinico medio para atraer a Krsna. Como Srila Rapa
Gosvami escribe (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.41):

krva haririt prema-bhajam priya-varga-samanvitam
bhaktir vasi-karotiti $ri-krsnakarsint mata

“El $uddha-bhakti inunda a Sri Krsna y a todos Sus asociados méas queridos de
prema; esta habilidad de atraer a Sr1 Krsna es de hecho la naturaleza inherente de Bhakti-
devi.”

El significado de esto es que si durante la etapa de sadhana-bhakti no ha surgido
Suddha-bhakti en el corazén, el sadhaka esta ejecutando bhakti-abhasa. En esta etapa es muy
dificil alcanzar el suddha-bhakti. Pero cuando aparece el suddhd-bhakti en el corazén—
incluso en la etapa de sadhana— empieza a florecer algo del esplendor de los procesos del
bhajana. En ese momento, y con la ayuda de ese esplendor, se despierta la comprension
de la identidad eterna de la jiva y la naturaleza intrinseca del bhagavat-tattva, y como
resultado de ello se desarrolla en el corazén del devoto una potente agitacién cuya forma
es un profundo apego hacia el bhakti. La aparicién de esta etapa del bhajana hace que el
Suddha-bhakti-sadhana crezca rapidamente hacia el estado de rati o bhava y se transforme
finalmente en prema. En la etapa de bhava, el bhakti atrae a Sr7 Krsna junto con Sus amigos
mas intimos, pero en la etapa de prema el bhakti convierte al sadhaka en un instrumento
del $ri-krsna-lila, lo cual lo lleva a saborear el rasa mas elevado. Este tema se exlicara mas
adelante. Visva-vaisnava dasa comenta este asunto en los siguientes cinco versos:

klesaghnt subhada-bhaktir yada sa sadhanatmika
hrdaye-bhaddha-jroanam tatastha-laksananvita (1)

klesagni subhada moksa-laghutakrt sudurlabha
sa bhaktir bhava-riipena yavat tisthati cetasi (2)

prema-riipa yada bhaktis tada tat-tad-gqunanvita
sandrananda-visesatma Syi-krsnakarsant ca sa (3)

muktanam eva sa $asvat svariipananda-riipini
sambandha-savriipa nityar rajate jiva-kysnayoh (4)
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bhaktyabhasena ya labhya muktir maya nikyntani
sa kathar bhagavad-bhakteh samyarm kanksati cetika (5)

“Hay tres etapas en el bhakti: sadhana, bhdva y prema. El bhakti en la etapa de
sddhana tiene dos aspectos: klesaghnatva, lo que significa que elimina todas las ansiedades
materiales, y subhadatva, que significa que ofrece todo lo auspicioso. En la etapa de bhava
se perciben cuatro aspectos: klesaghnatva, subhadatva, moksa-laghutakaritva, que significa
que se le revela al practicante la insignificancia de la liberacién, y sudurlabhatva, que
significa que es muy infrecuente. En la etapa de prema, por encima de estos atributos se
manifiestan otros dos aspectos: sandrananda-visesatma, que quiere decir que otorga un
intenso placer trascendental, y $rikrsnikarsini, que significa que es el Gnico medio para
atraer a Sri Krsna. En el estado condicionado de la jiva, los tres atributos intrinsecos del
bhakti, sandrananda-svariipatva, Sri-krsnakarsatva y sudurlabhatva, permanecen mezclados
con sus tres caracteristicas marginales, es decir, kleSaghnatva, subhadatva y moksa-
laghutakaritva. En el estado liberado, el bhakti de la jiva actia entre la jiva y Krsna como
servicio amoroso eterno en una relacién particular, y como el placer trascendental
intrinseco de la jiva. El mukti que despliega la cubierta de mayi se puede alcanzar
simplemente con la practica del bhakti-abhasa. Puesto que el mukti es solamente una
sirvienta ordinaria entre las muchas sirvientas de Bhakti-devi, ;cémo podria ella esperar
a ser igualada a Bhakti-dev1?
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Capitulo Cuatro

Analisis de la Cualificacion para el Bhakti

karma-jAana viragadi-cestari hitva samantatah
Sraddhavan bhajate yam Sri-caitanyam ahati bhaje

“Yo adoro a Sri Caitanya Mahaprabhu, que estad siempre siendo servido por
devotos fieles que han abandonado completamente la bisqueda del karma, el jiiana y la
renunciacién arida.”

En el primer capitulo hablamos de la naturaleza intrinseca del suddha-bhakti, en
el segundo capitulo se traté la naturaleza intrinseca del bhakti-abhasa o lo que parece ser
bhakti pero en realidad no lo es, y en el tercer capitulo analizamos los atributos naturales
del suddha-bhakti. En el presente capitulo vamos a hablar del adhikara o la cualificacion
para el Suddha-bhakti. Nadie puede lograr nada sin poseer la cualificacién para ello. Esta
cualificacion o elegibilidad es la base del éxito. Cuando un devoto comprende bien esto,
deja de tener dudas con respecto a su posible logro del objetivo tltimo. Muchos devotos
piensan: “Llevo mucho tiempo entregado al guru, he aceptado el diksa-mantra de él, y
también practico Sravana y kirtana, pero a pesar de todo no experimento el resultado
deseado—;por qué?” Esos devotos van perdiendo cada vez mas su interés por el bhajana
y al final dejan de creer por completo. Un conocimiento profundo acerca de la
concepcién de la cualificacion adecuada para el bhakti puede proteger facilmente a la
persona de esas dudas.

Es importante sefialar que no se debe aceptar el que la ejecucion de actividades
devocionales como $ravana y kirtana, y la consiguiente aparicién de sintomas como
resultado de ello como el llanto y el temblor, sea verdadero bhakti para todos y cada uno.
Para refugiarse en el Suddha-bhakti es fundamental, por tanto, analizar cudl es la
cualificacion necesaria. El hari-bhajana que ejecutan los karmadhikaris y jiianadhikaris, los
que son elegibles para realizar karma y cultivar el jidna, generalmente se vuelve una
parte de los meros karma y jiiana. Por lo tanto, esas personas no obtienen los auspiciosos
frutos que se derivan de la ejecucion del bhajana. El hari-bhajana de un devoto se vuelve
puro solamente cuando este obtiene el adhikiara o la cualificacion adecuada para el
$uddha-bhakti, y cuando esto ocurre, su bhajana fructifica muy rapidamente en forma de
bhava. Es por ello que he querido hacer un anélisis de este tema tan importante. Los
eruditos citan el siguiente verso del Srimad Bhagavad-gita (7.16):

catur-vidha bhajante mari janah sukrtino ‘rjuna
arto jijiasur artharthi jiiant ca bharatarsabha

“Mi querido Arjuna, cuatro clases de personas se dedican a Mi bhajana como
resultado de la acumulacién de las actividades piadosas de innumerables vidas: drta, los
que estan afligidos; jifidsu, los que son indagadores; artharthi, los que desean riquezas, y
jiiani, los que poseen conocimiento espiritual. Estas cuatro clases de personas estan
cualificadas para ejecutar Mi bhajana.”

Los que estan muy ansiosos por erradicar su sufrimiento se llaman arta. Los que
son inquisitivos y desean comprender la verdad absoluta se llaman jifiasu. Los que
desean obtener felicidad material se llaman artharthi, y los que experimentan la verdad
espiritual a cada momento se llaman jani. Aunque alguien sea artha, jijiidsu, artharthi o
jAiani, a menos que posea algo de sukrti o méritos piadosos acumulados no se sentira
inclinado hacia el bhajana. Srila Jiva Gosvami ha definido el sukrti como “aquellas
actividades en conexién con personalidades trascendentales que provocan un intenso
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deseo de ejecutar bhakti.” Puede que exista alguna duda en relacién con la existencia de
sukrti en los drtas, jijfidasus y artharthis, pero no hay ninguna duda con respecto a los
jianis. Es un hecho que los jianis se dedican al bhajana debido a su abundante
acumulacién de sukrti. Stila Riipa Gosvami escribe (Bhakti-rasamyta-sindhu 1.2.20-21):

tatra gitadisiktanam caturnam adhikarinam
madhye yasmin bhagavatah kypa syat tat priyasya va

sa kstna-tat-tad-bhavah syac chuddha-bhakty adhikaravan
yathebhah saunakadis ca dhruvah sa ca catuh-sanah

“Cuando las cuatro clases de personas que son elegibles para el bhakti—tal como
se menciona en la Gitd y las demas escrituras—reciben la misericordia de Bhagavan o de
Sus devotos, ellas se liberan de sus motivaciones particulares que son respectivamente el
deseo de alivo para el sufrimiento, el deseo satisfacer su curiosidad, el deseo de obtener
riquezas y el apego al jiiana. Esas personas se vuelven entonces adhikaris o candidatos
adecuados para el suddha-bhakti. Esto se ve claramente en los ejemplos de Gajendra, los
rsis encabezados por Saunaka, Dhruva Maharaja y los cuatro Kumaras.”

Cuando Gajendra fue atrapado por un cocodrilo y no podia soltarse a pesar de
sus innumerables esfuerzos, él oré fervientemente a Bhagavan. Entonces Bhagavan, el
salvador de los afligidos, aparecié y maté al cocodrilo liberando asi a Gajendra. Por la
misericordia de Bhagavan, Gajendra dej6 de sufrir y se cualificé para el suddha-bhakti.
Saunaka y los demés rsis sintieron un gran temor con la llegada de Kali-yuga.
Comprendiendo que el karma o las actividades fruitivas no pueden proporcionar ningtn
beneficio, ellos se dirigieron al gran devoto Stita Gosvami y le preguntaron cémo la
gente de esa era iba a alcanzar el beneficio supremo. En su respuesta, Stita Gosvami los
instruy6 acerca del suddha-bhakti, y como resultado de recibir su misericordia de ese
modo, ellos obtuvieron suddha-bhakti. Dhruva Maharaja adoré a Bhagavan motivado por
el deseo de alcanzar un reino opulento, pero cuando Bhagavan apareci6 ante él, por Su
misericordia su deseo de poseer un reino se desvanecid y se cualificé para el suddha-
bhakti. Sanaka, Sanatana, Sanandana y Sanat-kumara son los cuatro Kumaras.
Previamente ellos habian sido nirvisesa-jiianis o impersonalistas, pero luego, por la
misericordia de Bhagavan y Sus devotos, rechazaron completamente la concepcion del
impersonalismo y obtuvieron el adhikira para el suddha-bhakti.

El significado es que mientras todos ellos albergaran deseos en su corazén ya
fueran para aliviar sus tristezas, para satisfacer su curiosidad, para obtener riquezas o
porque estuvieran apegados a una concepciéon impersonal de la verdad absoluta, no
estaban capacitados para el suddha-bhakti. Por ello Srila Rapa Gosvami ha escrito en
relacion con el adhikara para el Suddha-bhakti (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.14):

yah kendpy ati-bhagyena jata-Sraddho ‘sya sevane
natisakto na viaragyabhag asyam adhikary asau

“Cuando alguien no estd ni demasiado apegado a este mundo material ni
demasiado desapegado de él y por una gran fortuna desarrolla fe en el servicio de los
pies de loto de Krsna, se considera que posee el adhikara para el suddha-bhakti.”

El significado de esto es que cuando las personas mundanas comprenden la
inutilidad de la existencia material después de haber experimentado distintas clases de
padecimientos y de haber sufrido por la ausencia de los objetos deseados, empiezan a
conducir sus vidas con una actitud de desapego del mundo material. Si por una gran
suerte en ese momento ellas obtienen la asociaciéon de los devotos de Bhagavan, les
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haran preguntas y llegaran a la comprension de que no hay destino mas elevado que el
logro de Bhagavan. Gradualmente esas personas van desarrollando una fe sélida en esto
y se dedican al bhajana. En ese momento se puede decir que han desarrollado sraddhi en
el krsna-bhakti. Esa misma sraddhi es la causa de la elegibilidad para el suddha-bhakti, tal
como se confirma en la explicacién de Srila Jiva Gosvami (encontrada en el Bhakti-
sandarbha, Anuccheda 172) de estos versos del Srimad Bhagavatam (11.20.27-28):

jata-sraddho mat-kathasu nirvinnah sarva-karmasu

veda duhkhatmakan kaman parityage ‘py anisvarah

tato bhajeta marin pritah Sraddhalur drdha-niscayah
jusamanas ca tan kaman duhkholdarkawms ca garhayan

Sri Krsna dice: “Mis devotos, que han desarrollado fe en escuchar las narraciones
de Mis pasatiempos, sabiendo que el disfrute sensorial produce resultados miserables, se
vuelven desapegados de las actividades fruitivas e intentan aceptar los objetos de los
sentidos tinicamente para mantener sus vidas. Soportando atin las reacciones de su karma
previo y esforzdndose por liberarse del ciclo de los resultados agradables y
desagradables que surgen de esas actividades, ellos lamentan sinceramente esas
actividades fruitivas y las condenan en silencio. Ellos simplemente toleran las reacciones
de esas actividades mientras se dedican a Mi bhajana con una fe firme y resuelta.”

Al explicar los versos anteriores que describen cémo el devoto fiel realiza
bhajana, Srila Jiva Gosvami ha comentado en el Bhakti-sandarbha: “tad-evam-ananya-bhakty-
adhikare heturi Sraddha-matram uktod sa yatha bhajeta tatha Siksayati”, que significa que la
$raddha es la tnica causa del adhikara para ejecutar suddha-bhakti. Srila Jiva Gosvami dice
también: “sraddha hi $astartha-visvasah. Sastrari ca tad asaranasya bhayarin tac charanasyab-
hayariv vadati. ato jatayah Sraddhayas tat saranapattir eva lingam iti”, que significa que la fe en
las palabras de las escrituras se denomina $raddha. Las escrituras mencionan que los que
se han refugiado en los pies de loto de Bhagavan no tienen nada que temer, mientras que
los que no lo han hecho estan siempre temerosos. Asi, por los sintomas del saranapatti se
puede entender si se ha desarrollado o no $raddha en la persona. ;Qué es saranapatti? Srila
Jiva Gosvami escribe: “jatayarin Sraddhayarin sadd tad anuvrtti-cestaiva syat” y “karma-
parityago vidhiyate”, que significa que cuando aparece la $raddhd, se observa en el
comportamiento de la persona un deseo constante de servir a Krsna y desaparece por
completo la tendencia a ejecutar karma o actividades fruitivas. Esto es saranapatti. En el
Srimad Bhagavad-gita (18.66), tras explicar separadamente el karma, el jiiana y el bhakti,
Bhagavan da una definicién muy confidencial del saranapatti:

sarva-dharman parityajya mam ekari Saranarm vraja
ahari1 tvari sarva-papebhyo moksayisyami ma Sucah

Debemos entender que las palabras “sarva-dharma” en este verso se refieren a los
dharmas que son obstaculos para el Saranapatti, como la busqueda de los deberes
ocupacionales dentro del varnasrama dharma y la adoracién a los semidioses. Sr1 Krsna
esta diciendo: “Se deben rechazar todos ellos y ejecutar saranapatti a Mi, lo que significa
que se debe desarrollar sraddhi exclusivo en el cultivo de Mi bhajana. No tengas miedo de
las reacciones que sobrevienen a quienes cometen el pecado de rechazar sus deberes
ocupacionales. Yo te aseguro que te liberaré de las reacciones de todos esos pecados.”

Aqui puede parecer que la palabra sraddha, que significa fe, se refiere en realidad
a respeto. Los senderos del karma, jiiana y deméas también requieren sraddha. Por lo tanto
la sraddhd no es solo la causa del bhakti, sino también del karma y el jiana. El principio
filosofico es que la palabra sraddha significa en realidad sentimientos de fe en las
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instrucciones de las escrituras, e incluido dentro de ese sentimiento existe sin duda otro
sentimiento llamado ruci o sabor. A pesar de poseer fe, puede que no se tengan deseos de
participar en una actividad particular a menos que se haya desarrollado un gusto por
ello. La $raddha de los caminos del karma y el jiiana estd siempre mezclada con una
particula de bhakti en forma de ruci; solo por la influencia de esta parte de bhakti pueden
dar estos senderos algtin resultado. Del mismo modo, la §raddhi que se desarrolla para el
bhakti esta dotada de ruci, y esa sraddha no es otra cosa que la semilla de la bhakti-lata o la
enredadera de la devocidon que se siembra en el corazén de la jiva. La sraddha de los
senderos del karma y el jiiana estd mezclada con ruci por las actividades del karma y el
jfiana respectivamente, pero la naturaleza de esta sraddha es diferente. Solo la sraddha que
esta dotada de ruci hacia el bhakti culmina con los sintomas del bhakti. Esto se conoce
como Saranapatti. El ruci por el bhakti solo se transforma en suddha-ruci cuando avanza a
través de los estados progresivos del sadhu-sarnga, y la ejecucion del bhajana y el anartha-
nivrtti, y finalmente asume la forma de nistha. La sraddha es, por tanto, una entidad o
tattva separada del bhakti. Srila Jiva Gosvami escribe en el Bhakti-sandarbha, “tasmac
chraddha na bhakty angam kintu karmany asamartha vidvat ananyatakhyayarii bhaktav adhikari-
visesanam eva.” Asi, la $raddhia no es un elemento del bhakti, sino un atributo para el
adhikara para el Suddha-bhakti que se manifiesta cuando la persona se ha vuelto
indiferente a las actividades del karma-kinda. En el Srimad Bhagavatam (11.20.9) se dice:

tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata
mat-katha-Sravanadau va Sraddha yavan na jayate

Sri Krsna dice: “Mientras la persona no se haya vuelto indiferente a los deberes
ocupacionales y no haya desarrollado $raddhi en la audicién de las narraciones de Mis
pasatiempos, debe seguir ejecutando dichos deberes.”

El significado de esto es que se puede renunciar a los deberes ocupacionales
solamente cuando se ha desarrollado sraddha en la audicion de las narraciones de los
pasatiempos de Krsna. Esta es la conclusion de las escrituras.

Para aclarar cualquier posible duda que pueda surgir aqui, debemos sefialar que
si la §raddha, que es la causa de la cualificacion para el suddha-bhakti, no es en si misma un
elemento del bhakti, ;cémo pueden el jiiana y el vairagya, que en algunos casos se
manifiestan antes de la aparicion de la $raddhd, ser partes del bhakti? Srila Ripa Gosvami
dice (Bhakti-rasamyta-sindhu 1.2.248):

jiiana-vairagyor bhakti-pravesayopayogita
isat prathamam eveti nangatvam ucitari tayoh

“El jiiana y el vairagya pueden ser ttiles en algunos casos particulares mientras el
devoto se encuentra en los estados iniciales de entrada en el bhakti-tattva, pero no se
puede decir que sean partes del bhakti.”

Por lo tanto, es un hecho establecido que tinicamente la $raddhd que posee los
sintomas de saranapatti es la causa de la cualificacién para el suddha-bhakti. A veces se oye
decir que la fe para escuchar los pasatiempos de Krsna se desarrolla en unos por medio
de la ejecucién estricta de sus deberes ocupacionales, en otros mediante el cultivo del
jiiana y en otros por la renunciacién a los objetos de los sentidos, pero esas afirmaciones
son erréneas. Puede que se hayan cultivado esos procesos antes de la apariciéon de la
$raddha, pero si se analiza bien resulta evidente que de algiin modo tiene que haber
habido algtn sat-sariga o asociacién con devotos entre los dos hechos; es decir, entre el
cultivo del proceso mencionado y la aparicion de la sraddha. En relacién con esto merece
la pena considerar el siguiente verso del Srimad Bhagavatam (10.51.53):
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bhavapavargo bhramato yada bhavej

janasya tarhy acyuta sat-samagamah

sat-sanigamo yarhi tadaiva sad-gatau
paravarese tvayi jayate matih

“;Oh, mi amado Sefior infalible! Cuando se opone a Ti, la entidad viviente
alcanza unas veces el placer sensual mundano siguiendo el sendero del karma y otras la
liberacién mediante el cultivo del jiana, y de ese modo se enreda en el ciclo del
nacimiento y la muerte. Si mientras vaga de este modo la jiva tiene la gran suerte de
recibir la asociaciéon de Tus devotos, ella fijara su inteligencia en Tus pies de loto con
gran determinacién comprendiendo que T eres el tinico refugio de las personas santas,
el origen de toda la creacion, tanto material como espiritual, y el objetivo supremo.”

Asi, el karma, jiiana, vairdgya y demds no pueden ser nunca la causa de la
aparicién de la sraddha; tinicamente el sat-sariga puede causar la aparicion de la sraddha.
En este sentido Srila Ripa Gosvami ha escrito cosas como “yah kenapy ati-bhagyena jata-
$raddho ‘sya sevane.” Por lo tanto, solo las personas que poseen $raddha son los adhikaris o
candidatos legitimos para el suddha-bhakti. Aqui hay otra consideracion. El sadhana-bhakti
es de dos clases: vaidhi-sadhana-bhakti y raganuga-sadhana-bhakti, como se confirma en el
verso del Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.5) “vaidhi raganuga ceti sa dvidha sadhanabhidha”. Es
esencial entender la diferencia entre el vaidhi-sidhana-bhakti y el raganuga-sadhana-bhakti,
porque sin esta comprensién pueden quedar muchos recelos que podrian dafar el
desarrollo del bhakti. En relacién con el vaidhi-bhakti, Srila Rtipa Gosvami ha escrito:

yatra raganavaptatvat pravrttir iipajayate
$asanenaiva $astrasya sa vaidhi bhakti ucyate

Bhakti-rasamyta-sindhu 1.2.6

El bhakti es la inclinacién natural de la jiva y la ocupacién inseparable de su
naturaleza intrinseca. En el estado condicionado, la jiva se opone a Bhagavan y se apega
al disfrute mundano que despliega la energia ilusoria. Cuando la jiva se sumerge en el
placer mundano, su inclinacién natural de prestar servicio amoroso a Krsna queda
latente. La jiva solo estd completamente satisfecha cuando por una gran fortuna se
despierta otra vez de algin modo su riga o fuerte apego amoroso por Krsna. Cuando
aparece el prema, junto a él surge de forma natural el rdga. Pero el rdga o apego por los
objetos materiales de los sentidos que se percibe en el alma condicionada es riga,
distorsionado, no suddha-raga. En esa etapa el raga innato de la jiva esta cubierto o latente.
Para despertar ese raga inherente es esencial aceptar la instruccion espiritual. Los Vedas y
toda la literatura subordinada a ellos son almacenes de esas instrucciones. El bhakti que
se ejecuta dentro del marco de las instrucciones de las escrituras se denomina vaidhi-
bhakti.

Ahora explicaré brevemente el raganuga-bhakti. Srila Jiva Gosvami escribe en el
Bhakti-sandarbha: “tatra visa-yinah svabhaviki visaya-samsargecchatisaya-mayah prema ragah.
yatha caksur adinarii saudaryadau, tadysa evatra bhaktasya Sri-bhagavaty api raga ity ucyate.” El
poderoso afecto amoroso que se desarrolla de forma natural en una persona materialista
cuando se asocia con los objetos de placer sensorial se denomina raga. Igual que los ojos
se excitan al ver cualquier forma hermosa, la misma inclinacién de un devoto hacia
Krsna se denomina también raga. El sabor que se desarrolla al seguir los pasos de una
personalidad que posee ruci o gusto natural por ese raga se llama raganuga-bhakti. En
relacién con la cualificacién para el raganuga-bhakti, Srila Rapa Gosvami escribe:
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ragatmikaika-nistha ye vraja-vasi-janadayah
tesarit bhavaptaye lubdho bhaved atradhikaravan

tat-tat-bhavadi-madhurye Srute dhiryad apeksate
natra $astrarit na yuktini ca tal lobhotpatti-laksanam

Bhakti-rasamyta-sindhu 1.2.291-292

“Los sentimientos de los vraja-visis hacia Krsna son el ejemplo mas elevado y
excepcional de ragatmika-bhakti. Esos sentimientos no se pueden ver en ningtn otro lugar
aparte de Vraja. El alma afortunada que desarrolla el fuerte deseo de alcanzar los
mismos sentimientos hacia Krsna que muestran los vraja-vasis es el adhikiar? o candidato
legitimo para el raganuga-bhakti. A pesar de haber oido hablar sobre la dulzura de esos
sentimientos, no se puede entrar en ellos a menos que se tenga “codicia” por ellos. La
Unica causa de la cualificacion para la practica del raganuga-bhakti es la codicia espiritual,
no el estudio atento de las escrituras o el habil uso de la 16gica.”

Entendemos por tanto que, igual que la sraddha es la tnica causa del adhikara
para el vaidhi-bhakti, la codicia es la tnica causa del adhikira para el raganuga-bhakti.
Puede que aqui surja la duda de si la $raddha que se ha establecido previamente como la
causa de la elegibilidad para el suddha-bhakti es completa. Si esa sraddha es la cuasa de la
elegibilidad para una sola clase de bhakti, ;por qué se ha dicho entonces que es la causa
de la elegibilidad para todas las clases de bhakti? Para aclarar esa duda insistiremos una
vez mas en que la sraddhi es la tnica causa del adhikara para el suddha-bhakti. Si no hay
$raddha no puede surgir jamds ninguna clase de suddha-bhakti. La conclusién es que la
$astra-visvasamayi-Sraddha o la sraddha que se deriva de la fe en las instrucciones de las
escrituras, es la tnica causa del adhikira para el vaidhi-bhakti, y el bhava-madhurya-
lobhamayi-sraddha o la sraddha procedente del intenso anhelo por experimentar los dulces
sentimientos de los vraja-visis es la tinica causa del adhikara para el raganuga-bhakti.

Solamente la sraddhai—ya sea visvasamayi o lobhamayi—es la causa de la
elegibilidad para las dos clases de suddha-bhakti.

Existen tres clases de adhikaris o candidatos legitimos para el vaidhi-bhakti: uttama,
madhyama y kanistha, tal como confirma Srila Rapa Gosvami en el Bhakti-rasamyta-sindhu
(1.2.16), “uttamo madhyamas ca syat kanistha-sceti sa tridha.”

Los sintomas de un uttama-adhikari en vaidhi-bhakti son:

$astre yuktau ca nipunah sarvatha drdha-niscayah
praudha Sraddho ‘dhikari yah sa bhaktav uttamo matah

Bhakti-rasamyta-sindhu 1.2.17
“El uttama-adhikari, esa persona que posee una sraddha firme, esta versada en las
escrituras, es experta en todas las clases de logica y posee una determinacién resuelta.”
Los sintomas del madhyama-adhikar? en vaidhi-bhakti son:

yah sastradisv anipunah Sraddhavan sa tu madhyamah

Bhakti-rasamyta-sindhu 1.2.19
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“Madhyama-adhikari es alguien que no es muy experto en la comprension de las
escrituras pero es fiel; en otras palabras, aunque cuando se le presentan argumentos
dificiles no es capaz de responder, en su mente él es totalmente fiel a sus principios.”

Los sintomas de un kanistha-adhikart son:

yo bhavet komala-sraddhal sa kanistho nigadyate
Bhakti-rasamyrta-sindhu 1.2.19

Los devotos kanistha tienen muy poca experiencia en la comprensiéon de las
escrituras y su sraddha es muy delicada e inmadura. Su sraddha puede ser alterada por la
légica y los argumentos de otros.

Hay que sefialar aqui que la $raddhi visible en estas tres clases de personas fieles
se caracteriza por la fe en las instrucciones de las escrituras y por estar mezclada con
evidencias l6gicas que dependen de las escrituras. Segtin el grado de codicia que poseen
los candidatos legitimos para el raganuga-bhakti, pueden ser también divididos en las tres
categorias de uttama, madhyama y kanistha.

La conclusién es que todos los seres humanos tienen derecho a cultivar el bhakti.
Los brahmanas, ksatriyas, vaisyas, $iidras y antyajas (intocables), y los grhasthas, brahmacaris,
vanaprasthas y sannyasis—todos ellos pueden estar cualificados para el bhakti si poseen
$raddha en los preceptos de las escrituras y en las instrucciones del sadhu y el guru. Se
dice que las personas cultas que han estudiado las escrituras y las iletradas que han
escuchado los principios de las escrituras en la asociaciéon de devotos han desarrollado
$raddhi cuando comprenden la supremacia del bhakti tal como se describe en las
escrituras. Y si alguien desarrolla lobhamayi-sraddha por escuchar continuamente las
narraciones de los pasatiempos de Bhagavan en la asociaciéon de devotos al tiempo que
desea seguir los pasos de los devotos ragatmika de Vraja, se puede afirmar que esa
persona ha adquirido el adhikara para ejecutar suddha-bhakti. El adhikara para el suddha-
bhakti no se puede alcanzar mediante los procesos del jiana, el vairagya, el analisis
filosofico, las discusiones religiosas, el autocontrol o la meditacién. Aunque se haya
recibido sampradayika-diksa o iniciacién en una sucesién discipular genuina, no se puede
entar en el uttama-bhakti mencionado hasta que se sea un uttama-adhikari. Hasta ese
momento se dice que el bhakti de la persona es bhakti-abhasa.

Es muy importante anhelar la etapa del uttama-adhikari, y esto es solo posible
cuando uno se dedica al sravana y el kirtana en la asociacién de devotos. No debemos
pensar jamas que alguien se vuelve un uttama-adhikar? con solo practicar resueltamente el
$ravana y kirtana, y mostrar luego los sintomas de derramar lagrimas, estremecerse y
danzar, porque esos sintomas también se pueden manifestar en el bhakti-abhasa.
Cualquier pequefio reblandecimiento del corazén y determinacién por experimentar la
identidad inherente de uno visibles en los estados iniciales del suddha-bhakti son muy
superiores al despliegue de sintomas como caer inconsciente y demds que aparecen
como resultado de seguir el sendero del bhakti-abhasa. Por lo tanto, se debe aspirar a
alcanzar el suddha-bhakti con determinaciéon. Debemos hacer un pequefio esfuerzo por
seguir el método adecuado para alcanzar la cualificacion para el bhakti; de otro modo no
hay ninguna posibilidad de alcanzar la asociacién eterna de Bhagavan. Visva-vaisnava
dasa ha escrito los siguientes versos:

§raddha lobhatmaka ya sa visvasa-riipini yada
jayate ‘tra tada bhaktau nymatrasyadhikarita (1)

na sarkhyari na ca vairagyar na dharmo na bahujiiata
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kevalarir sadhu-sagrigo “yarir hetuh sraddhodaye dhruvam (2)

Sravanadi-vidhanena sadhu-sariga-balena ca
anarthapagame Sighram Sraddha nisthatmika bhavet (3)

nisthapi rucitam prapta suddha-bhaktyadhikaritam
dadati sadhake nityam esa pratha sanatano (4)

asat-sango ‘thava bhaktdv aparadhe krte sati
Sraddhapi vilayam yati katham syac chuddha-bhaktata (5)

atah Sraddhavata karyar savadhanarin phalaptaye
anyatha na bhaved bhaktih Sraddha prema-phalatmika (6)

Cuando aparece en el corazon la sraddhi basada en la fe en las instrucciones de
las escrituras o en el anhelo por seguir los pasos de un ragatmika—bhakta, la persona
alcanza el adhikiara para el suddha-bhakti. El1 sankhya, el vairagya, el varnasrama-dharma o
volverse un erudito no causan la aparicién de la sraddha. La tinica causa de la aparicion
de la $raddha es la asociacién de un sidhu que posee un profundo amor por las
narraciones de los pasatiempos de Krsna. Cuando aparece la sraddhd, la persona se
vuelve un kanistha-adhikari. Cuando se ejecutan los procesos del sadhana-bhakti tales como
$ravana, y cuando por la influencia del sadhu-sariga la persona se libera de los anarthas y
su Sraddha se vuelve consistente y se transforma en nistha, ella desarrolla el madhyama-
adhikara o la cualificacién intermedia para el suddha-bhakti. Por seguir adelante con las
actividades del sadhana-bhakti tales como $ravana y por la influencia de la asociacién de
devotos que son mas avanzados que uno, el nisthd se intensifica y adopta la forma de
ruci. El sadhaka en el cual se ha desarrollado ese ruci se llama uttama-adhikari. Solamente
ese uttama-adhikari alcanza el suddha-bhakti. Este es el proceso eterno para alcanzar el
Suddha-bhakti. Pero si durante la ejecucién de este proceso gradual del sadhana la persona
se asocia con gente que estd apegada a los placeres sensuales o a la concepcion
impersonal de la verdad absoluta, o si se burla de un devoto puro o comete cualquier
otra ofensa contra él, la sraddha del nivel kanistha y el nivel madhyama se secara en su
misma raiz, y el sidhaka no podra alcanzar el suddha-bhakti. En esa condicion el sadhaka se
enreda en el chaya-bhakti-abhasa o, en el caso de cometer numerosas ofensas, cae incluso al
pratibimba-bhakti-abhasa. Por lo tanto, hasta que se alcanza el nivel de uttama-adhikara, el
sadhaka fiel y sincero debe ser sumamente cuidadoso. De otro modo serda muy dificil
lograr el suddha-bhakti que finalmente otorgara el fruto del prema.

Sri-krsnarpanam astu—que este tratado sea una ofrenda para Sr1 Krsna.
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