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1 ST Bhajana-rahasya fue compilado por Srimad

Bhaktivinoda Thakura, quien seleccion6 diversos

consejos confidenciales de su propio método de bhajana
para guiar a las personas sinceras que practican bajo su
direccion. Hace unos afos, este humilde sirviente le observd
mientras hacia bhajana y pudo ver el modo en que se sumergia
en el bhagavat-prema recitando y saboreando constantemente
versos como los que se citan en este libro.

Para los practicantes cuya fe se encuentra en Ila
plataforma neéfita se ha dado el método de la adoracién a la
deidad (arcana). Muchas personas no entienden la diferencia
entre el arcana y el bhajana y utilizan la palabra bhajana para
referirse al arcana. Se puede hacer bhajana practicando los
nueve procesos o ramas de la devocion y, puesto que el
arcana es uno de esos nueve procesos, es considerado como
una de las partes del bhajana. Pero hay una diferencia entre
bhajana completo y bhajana parcial. Arcana significa
adorar a la deidad con temor y reverencia, es decir, siendo
conscientes de la opulencia del Sefior y observando cierta
etiqueta. También es arcana servir a Bhagavan con diferente
parafernalia siguiendo las normas establecidas mientras
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persistelaidea mundana deidentificarse con el cuerpo material.
En el servicio realizado con intimidad y un sentimiento de
posesion (visrambha-seva) siguen estando presentes en cierta
medida los célidos rayos del asombro y la reverencia,
pero no es posible rechazar la maravillosa dulzura de sus
agradables y frescos rayos de luna.

En este libro se habla sobre el significado oculto del
bhajana de un modo cautivador. En el proceso del arcana, la
persona permanece confinada en mayor o menor medida
dentro de los cuerpos burdo y sutil, pero en el reino del bhajana
el practicante trasciende tales cuerpos para servir directamente
a Bhagavan. Los sentimientos espirituales que se observan
en grandes personalidades (mahdpurusas) que practican el
bhajana y estan completamente libres de todo tipo de
identificaciéon material, no son ni mundanos ni ilusorios.
Puesto que tienen una relacién directa con la Verdad Absoluta
Suprema no dual (advaya-jiiana-para-tattva) que se encuentra
mas alla de la percepcién, ellos experimentan los sentimientos
trascendentales del servicio devocional, los cuales estan fuera
del ambito de los sentidos y el tiempo materiales.

Rahasya significa “conocimiento profundo revelado por el
maestro espiritual que ha de ser comprendido por quienes
poseen una gran fe”. Como resultado de recibir instrucciones
espirituales y de ejecutar luego el visrambha-sevd, que es el
tercero de los sesenta y cuatro procesos del sadhana-bhakti
mencionados en el Bhakti-rasamyta-sindhu, el devoto empieza
a seguir el sendero de los sidhus. Hacer esto es cultivar el
bhajana-rahasya. Los devotos renunciantes que se dedican al
bhagavad-bhajana se liberan del cautiverio material y, como
consecuencia, abandonan la asociaciéon con quienes estan
atados por los deseos materiales y en sus corazones se despierta
el deseo de servir las veinticuatro horas del dia. Los devotos
puros absortos en el servicio consideran que la asociacién
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con personas no devotas apegadas ya sea al disfrute o a la
renunciacion es un obstaculo para el logro de su meta deseada.

Quienes tienen otros deseos aparte de servir a Krsna
(anyabhilasis), buscan ganancias materiales o la elevacion
a los planetas celestiales (karmis), o siguen el sendero del
conocimiento dirigido a la liberacién impersonal (jiianis)
no tienen un gusto por el bhajana-rahasya y, al no estar
capacitados para entrar en el reino del bhajana —que esta
trascendentalmente iluminado por las ocho partes del dia—,
no aprecian este libro.

El dia y la noche estan divididos en ocho partes o yamas.
Hay tres yamas en la noche, tres en el dia, una al amanecer y
otra al anochecer. Los vaisnavas consagrados al bhajana que han
alcanzado su identidad pura (Suddha-svariipa) estan siempre
preparados para servir a Krsna; solo estos wvaispavas puros
pueden hacer krsna-bhajana con determinacioén plena, en todos
los aspectos y en todo momento. Esta clase de bhajana constante
no es posible mientras permanezcan los conceptos de “yo” y
“mio” presentes en los cuerpos burdo y sutil, y las entidades
vivientes no se liberaran de este condicionamiento mientras
atribuyan concepciones mundanas a los asuntos relacionados
con Hari.

Los ocho versos del Siksiastaka escritos por Sri Gaurasundara
contienen sentimientos trascendentales favorables al bhajana
para los ocho periodos del dia. Los once versos del Sri
Radha-krsnayor  asta-kaltya-lila-smarana-mangala-stotram®  de
Sri Rtpa Gosvami y los poemas que expresan anhelo por
el asta-kala-bhajana escritos por seguidores suyos que son
también grandes personalidades, recomiendan hacer un bhajana
ininterrumpido. Una vez liberado de los conceptos mundanos
de tiempo, espacio y receptor, el sirviente del maestro espiritual
debe estudiar constantemente el Sr7 Bhajana-rahasya.

1 Ocho de estos versos, que aparecen también en el Govinda-lilamrta de Srila Krsnadasa
Kaviraja Gosvami, estan recogidos en este libro como el tltimo Texto de cada capitulo.
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El sirviente de los devotos de Sri Hari,
SRI SIDDHANTA SARASVATI DASA

13 de noviembre de 1927
Kanpur, Uttar Pradesh
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ligual que el sabio Bhagiratha trajo el rio Bhagirathi

(Ganges) a la Tierra, ori1 visnupada Sri Srimad

Saccidananda Bhaktivinoda Thakura Mahasaya
trajo la actual corriente del bhakti puro a este mundo. En su
libro SrT Harindma-cintdmani, Srila Bhaktivinoda Thakura
hace un extenso andlisis sobre las glorias del santo nombre
(maha-mantra); las diferencias entre el nama, el nama-abhasa
y el nama-aparadha®, y sobrte la practica del canto del santo
nombre. El Sr7 Bhajana-rahasya fue escrito a modo de apéndice
del Sr7 Harinama-cintamani. En este libro, Mahasaya Thakura
describe la misericordia de los ocho pares de nombres
contenidos en el maha-mantra, al tiempo que explica de una
forma sumamente hermosa la manera de meditar en los ocho
pasatiempos del dia de Radha-Krsna (asta-kaliya-lila) a través
del canto.

Hace algunos afos, a peticion de los sinceros devotos de
Mathura y Vrndavana, hablé sobre este libro durante un tiempo.
Los oyentes escucharon aquellas clases con profunda atencién
y yo me senti también muy dichoso. Una vez finalizadas,

2 El santo nombre puro, el reflejo o apariencia del santo nombre y las ofensas al santo
nombre.
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me pidieron insistentemente que publicara una edicién del
Sri Bhajana-rahasya en hindi. En esa época estaba editando unos
libros de Sri Vi§vanatha Cakravarti Thakura (concretamente su
comentario sobre la Bhagavad-gita) y predicando por todo el
mundo el bhakti puro tal como lo practicé y propagé Sriman
Mahaprabhu, y, por consiguiente, no pude dedicarme a ese
proyecto.

Después de predicar en Occidente, regresé al Sr1 KeSavaji
Gaudiya Matha de Mathura. Durante el mes de Karttika, mi
hija Kumari Savita me dio un manuscrito del Sr7 Bhajana-rahasya
en hindi con mi comentario, el Bhajana-rahasya-vrtti. Me senti
muy feliz y le pregunté cémo lo habia hecho, y ella respondi6
humildemente que era una recopilacién de apuntes que habia
tomado durante mis clases y de grabaciones que habian hecho
algunos de mis brahmacaris. Guardé el manuscrito y, después
de observar los votos del mes de Karttika, sali de nuevo a
predicar al extranjero llevdandolo conmigo.

Al llegar a la hermosa isla de Cebu —que como parte de las
Filipinas estd situada en el Océano Pacifico— me puse a leer
el manuscrito del Bhajana-rahasya con intencion de editarlo.
Me quedé sorprendido. No podia creer que yo hubiera dicho
aquello. El propio Srila Bhaktivinoda Thakura Mahasaya me
habia inspirado sin duda para hacer aquellos comentarios.
Para la compilacién del manuscrito, Savita habia realizado
ademdas una minuciosa labor de investigacion sobre el
servicio devocional espontaneo (raganuga-bhakti) en muchos
libros autoritativos, lo cual habia enriquecido atin maés los
comentarios.

Mi venerado y misericordioso gurudeva, dcarya-kesari
astottara-$ata Sri Srimad Bhakti Prajiana KeSava Gosvami
Maharaja, el guardian de la Sr1 Gaudiya sampradaya y fundador
de la Sr1 Gaudiya Vedanta Samiti, solia inspirar a este sirviente
y animarlo a que publicara los libros de Srila Bhaktivinoda
Thakura Mahasaya en hindi. Al colocar hoy este libro en sus
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manos de loto, siento una profunda dicha. jToda gloria a él!

Los servicios e ingentes esfuerzos de mi hija Kumari
Savita para preparar el manuscrito del libro, de mi hija SrT
mati Janaki-devi que la asisti6 en su labor, y también de ST
Orh Prakasa Brijabasi “Sahitya-ratna”, Srimati Vrnda-devi, Sr1
mati Santi-devi, Sriman Purandara dasa Brahmacari, Sriman
Subhananda Brahmacari “Bhagavata-bhiisana”, Sriman Navi
na-krsna Brahmacari “Vidyalankara”, Sriman Parame$vari
dasa Brahmacari y otros que colaboraron en la composicion
del texto, la correcciéon de pruebas y otras tareas, son todos
notables y dignos de elogio. Oro sinceramente a los pies de
loto de Sri Guru-Gauranga-Gandarvika-Giridhari para que
derramen abundantemente sus misericordiosas bendiciones
sobre ellos.

Estoy seguro de que quienes anhelan el bhakti, y en particular
los practicantes del raganuga-bhakti que desean profundamente
el vraja-rasa, veneraran este libro, y que las personas fieles
que lo estudien desarrollaran la aptitud para adentrarse en el
prema-dharma de Sri Caitanya Mahaprabhu.

Por tultimo, que la personificacion de la compasiéon de
Bhagavan, mi muy adorado $r7 guru-pada-padma, derrame
profusamente su misericordia sobre mi a fin de que pueda
capacitarme para servir su mdas intimo deseo. Este es mi
humilde ruego a sus pies de loto carmesi.

Un insignificante y humilde aspirante
a una particula de la misericordia
de Sr1 Hari, Guru y los vaisnavas,

Sri Bhaktivedanta Narayana
Sri Gaura-pirnima

20 de marzo de 2000
Mathura, Uttar Pradesh
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n la compilacién del Sri Bhajana-rahasya, Srila
Bhaktivinoda Thakura selecciond unos versos especificos

de la literatura védica que sirven de guia al practicante
paradespertar suidentidad eterna comosirviente de Krsna. Estos
versos, cuyo significado se revela en cada frase introductoria,
estan presentados en capitulos que se corresponden con el
nivel del practicante, comenzando con los estados iniciales de
la fe hasta la aparicion del prema, etapa en la que el corazén ha
alcanzado la plenitud de su relacién eterna con Radha y Krsna.
Los capitulos del libro se dividen también segtin las ocho
partes del dia llamadas yamas. En cada yama, Sri Radha-Krsna
disfrutan de pasatiempos particulares, de los cuales se da
una sinopsis en los versos finales de los capitulos. Después
de la frase introductoria y del verso principal (denominado
simplemente “Texto”) y su traduccién, hay unos versos
bengalies escritos por el propio Bhaktivinoda Thakura que
elucidan el Texto principal e incluyen también un comentario.
De la misma manera en que Srila Bhaktivinoda Thakura
extrajo la esencia de cada Texto y escribi6 acerca de él en su
paréfrasis, nuestro amado Gurudeva, Sri1 Srimad Bhaktivedanta
Narayana Maharaja, expandi6 a su vez maravillosamente el
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significado de cada verso. En la mayoria de los casos no se
presentan las traducciones de los comentarios de Bhaktivinoda
Thakura, ya que estan incluidas de un modo general dentro
de los comentarios de Srila Gurudeva. Dichos comentarios
revelan su sincera preocupacion por las almas de este mundo
que, bajo la guia de $r7 guru y los vaisnavas, intentan desarrollar
su relacion con Radha y Krsna. Estos esfuerzos suyos hacen
que nos sintamos ligados a él por el afecto.

Durante la traduccion de esta obra del hindi al inglés
surgieron numerosas interrogantes. El libro contiene muchos
aspectos técnicos y sutiles que hubo que esclarecer para
eliminar cualquier posible ambigiiedad. Sripada Bhaktivedanta
Madhava Maharaja tuvo la bondad de dedicarnos su tiempo
para responder a preguntas, si bien nos record6 una y otra vez
que muchos de estos conceptos nunca se suelen expresar con
palabras, y que el mero hecho de que se presenten ahora se
debe exclusivamente a la misericordia de Srila Bhaktivinoda
Thakura y de Srila Gurudeva. También nos dijo que estos
conceptos no pueden ser captados por la mente material
y que para comprender su significado debemos esperar
pacientemente hasta lograr niveles de bhakti mas elevados.

También estamos endeudadas con Uma Didi, Madhava-
priya Brahmacari, Savita dasi y Parnima dasi, que estuvieron
siempre disponibles para responder a toda clase de preguntas.
De no ser por ellos, no hubiéramos podido terminar este libro.
Vraja-sundar1 dasi (de Inglaterra) tradujo la mayor parte del
libro del hindi al inglés. Mafjar1 dasi edit6 la version inglesa
y Ananta-krsna dasa comprob¢ la fidelidad de la traduccion.
Syamarani dasi revisé ese borrador, hizo algunas sugerencias
sobre el inglés y aclar6 el siddhanta. Nuestro agradecimiento a
Sripada Bhaktivedanta Bhagavata Maharaja y a Atula-krsna
dasa por revisar el sanscrito. Kanta dasi compil6 el glosario y
ayudo con otros trabajos de ordenador.
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Gracias a la compasién de Srila A.C. Bhaktivedanta
Svami Prabhupada, que introdujo la ciencia del krsna-bhakti
en Occidente, podemos recibir ahora la misericordia de
Bhaktivinoda Thakura y de nuestra sucesién discipular. El
atraves6 numerosas dificultades con el tnico propédsito de
transmitirnos las ensenanzas mas esenciales, como se evidencia
en este S$17 Bhajana-rahasya. Nuestra deuda con él no puede ser
expresada con palabras; oramos humildemente para que nos
conceda siempre su misericordia.

Quisiéramos, por ultimo, expresar nuestro agradecimiento
a esos devotos dedicados al servicio de nuestro gurudeva
que dieron su constante apoyo a este proyecto, y a todos los
vaisnavas gaudiya que personifican los distintos aspectos de las
enseflanzas que aqui se recogen y que son una constante fuente
de inspiracion para los devotos del mundo entero.

VAIJAYANTI-MALA DASI / SANTI DASI

Kamada Ekadasi
13 de abril de 2003
Gopinatha-bhavan, Sri Vrndavana

xxi






a tendencia imperante en el mundo hoy en dia es la
confusién, sobre todo en cuanto a busqueda espiritual

se refiere. Enfrentada a un creciente conglomerado de

ideas, teorias y conclusiones, la gente no sabe adénde acudir
en busca de gufa. Srila Bhaktivinoda Thakura, el prestigioso
y venerable autor del presente libro, ofrece alivio a esos
buscadores por medio de su extensa y profunda obra literaria.
Srila  Bhaktivinoda Thakura aparecid6 en Bengala
Occidental (la India) a mediados del siglo XIX, y a lo largo
de su vida instruy6 al mundo con su ejemplo llevando a cabo
personalmente los deberes de las cuatro etapas espirituales: la
de estudiante célibe, la de casado, el abandono de los deberes
mundanos y la renunciacién formal. Durante los afios en que
realizaba sus deberes familiares y sociales, y mientras viajaba
por toda la India como un alto cargo en el departamento de
administracion y justicia del gobierno britdnico en aquel pafs,
Srila Bhaktivinoda Thakura sorprendié a sus contemporaneos
con sus ideales religiosos. Después de que la India fuera
invadida por musulmanes y britdnicos (con sus a veces
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contundentes formas de persuasion religiosa), muchos de
sus habitantes estaban desencaminados y dudaban de la
importancia de sus propias escrituras. Gracias a sus maés
de cien libros en diferentes idiomas acerca del bhakti, Srila
Bhaktivinoda Thakura no solo puso al alcance de todos las
enseiianzas de SrT Caitanya Mahaprabhu, sino que reajusté el
pensamiento religioso hindu y reconcilié a sus conciudadanos
con su antigua cultura.

A pesar de sus numerosas responsabilidades, él dio siempre
prioridad al cultivo espiritual, siendo una de sus rutinas diarias
principales levantarse a la una de la madrugada y pasar la
noche absorto en el canto del Santo Nombre. Por regla general,
cuando alguien cruza un rio, deja su embarcacién en la otra
orilla. Aunque las personas santas como Srila Bhaktivinoda
Thakura han cruzado el océano del nacimiento y la muerte, él
fue tan misericordioso que dejo el barco de sus instrucciones y
comprensiones para que otros pudieran seguir sus pasos.

(Qué es el Sr7 Bhajana Rahasya? La palabra “bhajana” viene
de la raiz verbal sanscrita “bhaja”, que quiere decir “servir”,
y de “rahasya”, que significa “confidencial”. En este libro se
ensefla el proceso confidencial consistente en la devocion
y el servicio al Sefior Supremo. La devocion por el Supremo
no es, como muchos creen, un mero sentimiento, sino una
ciencia. Las autoridades espirituales que nos precedieron han
declarado de forma unanime que es preciso que avancemos
desde la condicién en la que nos encontramos hasta el logro
de la perfeccién tdltima. Esta joya titulada Sri Bhajana Rahasya
explica de una forma sumamente lticida el proceso para
alcanzar dicha perfeccién que es el fin dltimo de la vida y el
fundamento de una felicidad sin limites.

Srila Bhaktivinoda Thakura lo revela todo en este libro. No
solo ha extraido los significados mas ocultos de las escrituras
devocionales —sobre todo del 5r1’mad—Bhﬁguvatam—, sino

xxiv
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que ha descrito el proceso mas sublime de bhajana en el que
el devoto entra en el nivel més elevado de la perfeccion: el
servicio confidencial a Sri Sri Radha-Krsna, la Pareja Divina.
Este libro lo revela todo.

En cada una de las ocho partes de que consta el Sr7 Bhajana
Rahasya, el autor ha unificado brillantemente los ocho versos
del Sr7 Siksastaka de Sri Caitanya Mahaprabhu —la tinica obra
conocida escrita directamente por el Sefior— con las ocho
partes del dia de Sr1 Sr1 Radha-Krsna y, al mismo tiempo, ha
comentado las ocho partes del maha mantra junto con las ocho
etapas del desarrollo de la vida espiritual del practicante tal
como las describe Sri Rupa Gosvami en su libro Sri Bhakti-
rasamyta-sidhu. Y para ayudar a los practicantes que tienen un
deseo (por pequeiio que sea) de adentrarse en las ensefianzas
de Bhaktivinoda Thakura, nuestro venerado maestro espiritual,
Orh Visnupada Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja,
ha escrito un comentario que explica estos temas tan profundos
de una forma sencilla y cautivadora.

Se dice que el noventa por ciento de la gente no pasa
del primer capitulo de un libro. Hacer eso con este libro
seria una lamentable pérdida. Como ocurre con todos los
temas espirituales, para poder adentrarse profundamente
en ellos debe haber un esfuerzo continuado. La persona que
lea o estudie este libro de manera adecuada y sistemdtica
experimentara unos cambios internos significativos y toda su
vida se vera sensiblemente enriquecida.

Bhaktivedanta Damodara Maharaja
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devam i$vara-Sisyarm $ri-
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$ri-krsna-prema-danena
yena nistaritam jagat
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mahaprabhu-svaripa-$ri-

damodarah priyam karah
riipa-sandatanau dvau ca

gosvami-pravarau prabhii

$ri-jivo raghunathas ca

riipa-priyo mahamatih

tat-priyah kaviraja-$ri-
krsna-dasa-prabhur matah

tasya priyottamah srilah
sevaparo narottamah

tad-anugata-bhaktah $ri-

visvanathah sad-uttamah

tad-asaktas ca gaudiya-

vedantacarya-bhiisanam

vidyabhusana-pada-sri-
baladeva-sadasrayah

vaisnava-sarvabhaumah $ri-
jagannatha-prabhus tatha
sri-mayapura-dhamnas tu
nirdesta sajjana-priyah

suddha-bhakti-pracarasya
miilibhuta ihottamah
$ri-bhaktivinodo devas
tat priyatvena visrutah

tad-abhinna-suhrd-varyo
maha-bhagavatottamah

sri-gaurakisorah saksad
vairagyam vigrahasritam
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Por Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thikura

krsna haite chaturmukha, haya krsna sevonmukha,
brahma haite naradera mati
narada haite vyasa, madhva kahe vyasadasa,
purnaprajita padmanabha gati

Al comienzo de la creacién, Sr1 Krsna imparti6 la ciencia del
servicio devocional al Sefior Brahma de cuatro cabezas. Este
transmitié esas ensefianzas a Narada Muni, el cual aceptd
a Krsna Dvaipayana Vyasadeva como discipulo. Vyasa
transmiti6 el conocimiento a Madhvacarya, conocido también
como Parnaprajiia Tirtha, el inico refugio para su discipulo
Padmanabha Tirtha.

nrhari madhava vamse, aksobhya-paramahamse,
sisya bali’ angikara kare
aksobhyera sisya jayatirtha name paricaya,
tanra dasye jianasindhu tare

Siguiendo la linea de Madhvacarya se encuentran
Nrhari Tirtha y Madhava Tirtha. El discipulo principal
de este dultimo fue el gran paramahariisa Aksobhya
Tirtha. El acepté a su vez a su discipulo Jayatirtha, quien
transmitié su servicio a Jianasindhu.
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taha haite dayanidhi, tanra dasa vidyanidhi,
rajendra haila tanha haite
tanhara kinkara jayadharma name paricaya,
parampara jana bhala mate

A partir de él, la linea descendi6 a Dayanidhi, luego a
su discipulo Vidyanidhi, y luego a Rajendra Tirtha, cuyo
sirviente fue el famoso Jayadharma, también conocido
como Vijayadhvaja Tirtha. Asi es como se comprende
apropiadamente la sucesién discipular.

jayadharma-dasye khyati, sri-purusottama yati,
ta’ ha’te brahmanyatirtha siri
vyasatirtha tanra dasa, laksmipati vyasadasa,
taha ha’'te madhavendra puri

El gran sannyasi Sri Purusottama Tirtha fue un famoso
discipulo al servicio de Jayadharma; de Sri Purusottama
la linea descendi6 al poderoso Brahmanyatirtha vy
luego a Vyasatirtha. Este fue sucedido por Sri Laksmi
pati y a Sri Laksmipati le sucedi6 en la linea Sri
Madhavendra Puril.

madhavendra purivara, Sisya-vara $ri-isvara,
nityananda $ri-advaita vibhu
i$vara-purike dhanya, karilena $ri-Caitanya,
jagad-guru gaura-mahaprabhu

Sri Tévara Purl fue el discipulo sannyisa mdas prominente
del gran Sri Madhavendra Puri, entre cuyos discipulos se
contaban también los avataras Sri Nityananda Prabhu y Sri
Advaita Acarya. SrT Caitanya Mahaprabhu, el Sefior Dorado y
preceptor espiritual de todos los mundos, hizo que I§vara Purl
fuese muy afortunado al aceptarlo como su maestro espiritual
iniciador (diksa guru).



Guru-parampara

mahaprabhu $ri-caitanya, radha krsna nahe anya,
riupanuga janera jivana
visvambhara priyankara, $ri svariipa damodara,
$ri-gosvami riipa-sandtana

Sri Caitanya Mahaprabhu, que es Radha y Krsna en una sola
persona, es la vida de los Vaisnavas riipanuga que siguen a Sri
Riipa Gosvami. SriSvartipa Damodara, SriRipa y StiSanatana
Gosvamis fueron los sirvientes mds queridos de Viévambhara
(Sri Caitanya).

ripa priya mahajana, jiva raghunatha hana,
tanra priya kavi krsnadasa

krsnadasa priya-vara, narottama sevapara,
janra pada visvanatha asa

Muy queridos por Sri Ripa Gosvami fueron las grandes y
santas personalidades Sri Jiva Gosvami y Sri Raghunatha
dasa Gosvami, cuyo intimo discipulo fue el gran poeta Sri
Krsnadasa Kaviraja. El discipulo mas querido de Krsnadasa fue
Srila Narottama dasa Thakura, que estaba siempre dedicado al
servicio de su maestro espiritual. Sus pies de loto eran la tinica
esperanza y aspiracion de Sri Visvanatha Cakravarti Thakura.

visvanatha bhakta-satha, baladeva jagannatha,
tanra priya $ri-bhaktivinoda
maha-bhagavata-vara, sri-gaurakisora-vara,
hari bhajanete janra moda

Sr1 Baladeva Vidyabhiisana fue el asociado mds destacado de
Sr1 Viévanatha Cakravarti Thakura. Después de él, la linea
descendi6 a Srila Jagannatha dasa Babaji Maharaja, el amado
maestro espiritual instructor (siksa guru) de Sri Bhaktivinoda
Thakura. Bhaktivinoda era el amigo intimo del gran
mahabhagavata Srila Gauraki$ora dasa Babaji Maharaja, cuyo
Gnico deleite era el hari bhajana.
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sri-varsabhanavi-vara, sada sevya-seva-para,
tanhara dayita-dasa nama
prabhupada-antaranga, $ri-svaripa-ripanuga,
$ri-kesava bhakti prajiana
gaudiya-vedanta-vetta, mayavada-tamohanta,
gaura-vani pracaracara-dhama

El muy distinguido Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura,
cuyo nombre de iniciacién era Sri Varsabhanavi Dayita
dasa, estaba siempre dedicado al divino servicio a Hari-
Guru-Vaisnava. Sri Bhakti Prajfiana Ke$ava Gosvami era
un discipulo intimo de Prabhupada siguiendo la linea de
Svariipa Damodara y Rpa Gosvami. Srila Kesava Maharaja,
que conocia plenamente la filosofia Vedanta de acuerdo con
la sucesion discipular Gaudiya, destruy6 la oscuridad de
todos los argumentos mayavada. El sirvié espléndidamente
a Navadvipa Dhama y su vida es un ejemplo tanto para la
practica como para la prédica del mensaje de Mahaprabhu.

ei saba harijana, gaurangera nija-jana,
tandera ucchiste mora kama

Mi deseo es honrar los remanentes (ucchista) —el mahaprasada
y las instrucciones— de las bocas de loto de todos estos
asociados personales de Sri Krsna y Sr1 Caitanya Mahaprabhu.
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Nidanta-bhajana — §raddha

(los seis ultimos dandas de la noche:
de 3.30 A.M. A 6.00 A.M. aproximadamente)

TexTO 1

krsna-varnar tvisakrsnam

sangopangastra-parsadam

yajiiaih sankirtana-prayair
bhajami kali-pavanam

o adoro a Sr1 Gaurangadeva, que libera a las entidades
Yvivientes de Kali-yuga (kali-pavana) mediante el
canto en congregaciéon de los santos nombres del Sefior
(§r7-nama-sankirtana-yajiia). El describe el nombre, la forma,
las cualidades y los pasatiempos de Sri Krsna; El hace
kirtana de las dos silabas kr y sna; Su tez es clara; esta
rodeado de Sus asociados (arigas; es decir, Sri Nityananda
Prabhu y Sri Advaita Prabhu), Sus sirvientes (pirigas, como
Srivasa Pandita y otros devotos puros) y Sus compatieros
confidenciales (parsadas, como Sri Svartipa Damodara, Sri Raya
Ramananda, Sr1 Gadadhara Pandita y los seis Gosvamis);
y posee el arma (astra) del santo nombre (harinama) que
destruye la ignorancia.
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El siguiente verso del Srimad Bhagavatam (11.5.32) tiene un
significado similar al del texto 1:

krsna-varnam tvisakrsnar
sangopangastra-parsadam
yajiaih sanikirtana-prayair

yajanti hi su-medhasah

En la era de Kali, Krsna adviene con la tez dorada (akrsna).
El canta constantemente las dos silabas kr y sna, y esta
acompafiado de Sus asociados, sirvientes, armas y compafieros
confidenciales. Las personas inteligentes Le adoran mediante
la ejecucion del sankirtana-yajia.

kali-jtva uddharite para-tattva hari
navadvipe aila gaura-riipa dviskari
yuga-dharma kysna-nama-smarana kirtana
sangopange vitarila diya prema dhana
jivera sunitya dharma nama-sankirtana

anya saba dharma nama-siddhira karana

“Sri Hari, la Verdad Absoluta, descendié en Navadvipa como
Gaurasundara para liberar a las entidades vivientes (jivas) de
Kali-yuga. Junto con Sus asociados, El distribuyé el tesoro del
krsna-prema por medio del canto en congregaciéon del santo
nombre (Sri-krsna-nama-sankirtana), la religion o dharma de
la presente era (yuga-dharma). El nama-sanikirtana es la tnica
actividad eterna de las entidades vivientes; todos los otros
dharmas son solo medios secundarios para alcanzar la
perfeccién en el canto.”

COMENTARIO

Srila Bhaktivinoda Thakura comienza su libro orando a
Sriman Mahaprabhu. El tnico deber de la jfva es adorar a



Prathama-yama-siadhana

Sri Gaurasundara, que resplandece con la tez y los sentimientos
de Sri Radha. Sri Krsna Caitanya, la figura central de los
pasatiempos de Navadvipa (navadvipa-lili), posee cinco
aspectos (paiica-tattva-atmaka). El y Sus otras cuatro formas
—Sr1 Nityananda Prabhu, Sri Advaita Acarya, St Gadadhara
y los asociados encabezados por Srivasa— son todos
supremamente adorables.

El canto en congregaciéon de los nombres de Krsna es el
tinico medio para adorar y servir a Sri Gaurasundara. Mediante
este proceso, que es la mas potente de las nueve ramas del
bhakti, se practican las otras ocho ramas. Aunque no se ejecuten
las demés clases de sidhana durante el kirtana, este es completo
en si mismo; la adoracién de la Deidad (arcana), el recuerdo
(smarana) y demds se nutren exclusivamente del kirtana.
Pafica-tattva-atmaka Sri Gaurasundara y Sus asociados se
unieron y juntos mostraron el proceso prescrito del sri-nama-
sankirtana para servir y adorar al Sefior.

En este primer texto, el autor establece que Sri
Gaurasundara es Krsna mismo. En la palabra krsna-varnari
encontramos las dos silabas kr y sna. Asi, el nombre de Sri
Krsna Caitanya revela la cualidad de ser Krsna (krsnatva), que
es la cualidad de ser Bhagavan (bhagavatta). Krsna-varnar se
refiere también a la persona que, al recordar Sus supremos y
bienaventurados pasatiempos anteriores al keli-vilasa y
debido a un intenso jabilo, queda absorta en sentimientos
trascendentales y describe sin cesar (varpanm) —que aqui
significa “hace kirtana de”— el nombre de Krsna. Sri Krsna
Caitanya ha adoptado una tez clara y, movido por una
compasién suprema, ha pedido a todas las entidades vivientes
que canten el nombre de Krsna, el cual se manifiesta de forma
natural en sus corazones por el mero hecho de tener el darsana
de Sri Gaurasundara. Aghatana-ghatana-patiyasi Saktiman
Sri Krsna, es decir, Aquel que tiene la capacidad de hacer
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posible lo imposible, acept6 la forma de un devoto y aparecié
como Gaurasundara.

Esta encarnacién (avatara) de Sri Caitanyadeva es muy
dificil de entender para los practicantes ordinarios. En el
Srimad-Bhagavatam (7.9.38), Prahlada Maharaja dice: “cannal
kalau yad abhavas triyugo ‘tha sa tvam —jOh, Purusottama! En
Kali-yuga Tt estas oculto. Tu nombre es Tri-yuga, el Sefior que
aparece solo en tres yugas, porque esa encarnacion encubierta
no esta descrita de manera explicita en ninguna escritura”.

Cuando el gran erudito Sarvabhauma Bhattacarya vio las
refulgentes y extaticas transformaciones (siiddipta-asta-sattvika-
bhivas) de Sriman Mahaprabhu, se quedé maravillado. No
obstante, aun sabiendo que esos sentimientos trascendentales
tan extraordinarios no surgen en ningtin ser humano, dudé que
Sriman Mahaprabhu fuera el propio Krsna, y asi se lo hizo
saber a Sri Gopinatha Acarya:

ataeva ‘triyuga’ kari’ kahi visnunama
kaliyuge avatara nahi — Sastra-jiiana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-1ila 6.95)

[Sarvabhauma Bhattacarya dijo:] El veredicto de las escrituras
es que no hay ninguna encarnacién de Sri Visnu en Kali-yuga.
Por ese motivo, uno de los nombres de Sri Visnu es Tri-yuga.

Al escuchar aquello, Gopinatha Acarya dijo:

kali-yuge lilavatara na kare bhagavan
ataeva ‘triyuga’ kari’ kahi tara nama
pratiyuge karena krsna yuga-avatara
tarka-nistha hrdaya tomara nahika vicara
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 6.99-100)

En Kali-yuga no hay ningtn lild-avatara de Sri Bhagavan vy,
por lo tanto, Su nombre es Tri-yuga, pero hay sin duda una
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encarnacién en cada yuga y esa encarnacion se denomina yuga-
avatdra. Tu corazén se ha endurecido a causa de la légica y los
argumentos, y por eso no puedes considerar estos hechos.

Cuando SrT Raya Ramananda, que es Visakha Sakhi en los
pasatiempos de Krsna en Vraja (vraja-lila), tuvo el darsana de
Mahaprabhu, percibié claramente Su identidad.

pahile dekhilun tomara sannyasi-svariipa
ebe toma dekhi mufii Syama-gopa-riipa
tomara sammukhe dekhi karicana-paficalika
tanra gaura-kantye tomara sarva anga dhaka
Sr1 Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.268-9)

Primero Te vi como un sannyasi, pero luego como un joven
pastorcillo de tez oscura. Ahora veo una brillante figura frente
a Ti cuyo color dorado parece cubrir todo Tu cuerpo.

Endiversos Puranasaparecen declaraciones que demuestran
que Caitanya Mahaprabhu es Sri Krsna, el origen de todas las
encarnaciones. Durante la ceremonia en la que se conferia el
nombre a Sri Krsna, Sri Gargacarya dijo:

dsan varnds trayo hy asya
grhmato ‘nuyugari tanuh
Suklo raktas tatha pita
idaniri kysnatam gatah
Srimad-Bhagavatam (10.8.13)

Tu hijo Krsna aparece en cada yuga como un avatira.
Anteriormente El ha adoptado tres colores diferentes —blanco,
rojo y amarillo— y ahora ha aparecido con un color negruzco.

En el Mahabharata (Dana-dharma 149.92,75) se declara:
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suvarna-varno hemango
varangas candanangadi
sannyasa-krc chamah santo

nistha-santi-parayanah

[Bhisma dijo a Yudisthira Maharaja:] Krsna aparece primero
como un grhastha con la tez dorada. Sus miembros tienen el
color del oro fundido, Su cuerpo es extremadamente hermoso,
esta decorado con pulpa de sdndalo y canta sin cesar “Krsna”.
Mas adelante, El acepta la orden de sannydsa y Se muestra
siempre equilibrado. Estd totalmente entregado a Su mision
de propagar el harinama-sankirtana y derrota a los filésofos im-
personalistas que se oponen al bhakti. Por ello, El es la morada

mas excelsa de la paz y la devocién.

Por otro lado, en la Bhagavad-gita se dice (4.8): “dharma
sariisthapanarthaya sambhavami yuge yuge —Yo aparezco en cada
yuga para restablecer los principios de la religion”. Las aga-
ma-sastras afirman: “mayapure-bhavisyami saci-sutah —En el fu-
turo, el hijo de Saci aparecerd en Mayapura”. Sri Jiva Gosvami
escribe en el Tattva-sandarbha (Anuccheda 2):

antah kysnari bahir-gaurarn
darsitangadi-vaibhavam
kalau sankirtana adyail smah

krsna-caitanyam-asritah

Yo me refugio en Sri Krsna Caitanya, que externamente es
gaura, de tez dorada, pero internamente es Krsna mismo.
En Kali-yuga El manifiesta a Sus asociados, sirvientes y
compaifieros confidenciales, con quienes hace sankirtana.

Y en el Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.279) se declara:
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radhikara bhava-kanti kari’ angikara

nija-rasa asvadite kariyacha avatara

Para saborear Tu propia dulzura trascendental, aceptaste los
sentimientos y el color de Srimati Radhika y apareciste como
Sr1 Caitanya Mahaprabhu.

Los rayos del color amarillo de Sr1 Krsna Caitanya, que
se asemejan al oro fundido, destruyen la oscuridad de la
ignorancia que ocasionan las jivas de Kali Yuga con sus actos
contrarios al bhakti. Para contrarrestar esto, Sri Mahaprabhu
viaja por la tierra con Sus asociados (arigas), sirvientes
(upangas), compafieros proximos (parsadas) y el arma del canto
en congregacion del maha-mantra Hare Krsna y otros nombres
de Krsna (astra). Otras encarnaciones utilizaron ejércitos
y armas para acabar con los demonios, pero las armas de
Sri Krsna Caitanya Mahaprabhu son Sus arngas y upangas.
Seguin las escrituras, la palabra arnga significa ariisa o parte, y
el arga de un anga (la parte de una parte) se denomina uparga.
Sri Nityananda y Sri Advaita Acarya son ambos argas de
Sri Caitanya, y las partes de estos, los upirigas, son Srivasa y los
demas devotos que acompafan siempre a Mahaprabhu. Ellos
predican el nombre de Bhagavan, Hare Krsna, que es la afilada
arma que puede erradicar el ateismo.

En este texto 1, el adjetivo sarnkirtana-prayaih, que significa
“que consiste principalmente en el canto en congregacién”,
define el harinama-sankirtana-yajia como abhidheya-tattva,
los medios para alcanzar el objetivo. En esta encarnacion, el
arma de Sriman Mahaprabhu, mediante la cual El destruye
el nihilismo de los ateos y la iniquidad de los pecadores, es
el harinama-sankirtana. Quien adora a Sri Caitanyadeva por
medio del nama-sarnkirtana-yajiia es inteligente y alcanza toda
perfeccién, y quien no Le adora es desafortunado, carece de
inteligencia y no posee méritos piadosos (sukrti).
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En conclusién, los tinicos objetos dignos de meditaciéon en
esta era de Kali son los pies de loto de SriCaitanya Mahaprabhu,
los cuales satisfacen los deseos mas anhelados. Aparte de
la misericordia de Sri Caitanyadeva no hay nada eterno ni
permanente; por el contrario, todo es perecedero e incapaz de
satisfacer las verdaderas aspiraciones de la persona.

TExTO 2
El Stavavali (ST Sacisiinv-astaka, 5) dice:

nijatve gaudiyan jagati parigrhya prabhuriman
hare kysnety evam ganana-vidhina kirtayata bhoh
iti prayar siksari carana-madhupebhyah paridisan
Saci-stinuh kiri me nayana-saranim yasyati padam

(Cuéndo aparecerd Sacinandana Gaurahari en el sendero
de mis ojos? El acepté como Suyos a los vaispavas gaudiya
de este mundo, que son como abejas a Sus pies de loto, y les
pidi6 que cantaran un ntimero determinado de rondas del
maha-mantra Hare Krsna.

COMENTARIO

Srila Raghunatha dasa Gosvami revela aqui la afectuosa
misericordia natural de Sriman Mahaprabhu hacia los
habitantes de Gauda (Bengala). Ellos poseen un sentimiento
natural de posesion (mamata) hacia Mahaprabhu que les lleva a
pensar que “Gaurasundara es nuestro”. La relacion entre ellos
se ha comparado con la relacion de afecto que se profesan los
seres queridos en este mundo material (laukika-sad-bandhuvat).
En la seccién del Sri Brhad-bhagavatamrta que describe el
raganuga-bhajana, Srila Sanatana Gosvami explica que la
condicion de laukika-sad-bandhuvat, que se caracteriza por un
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intenso sentimiento de posesion (mamata) hacia Bhagavan, es el
sintoma de un profundo prema por El.

Aunque Rasaraja Sr1 Krsna apareci6 como Gaurasundara
y distribuy6 al mundo entero el proceso del canto del maha-
mantra Hare Krsna, mostr6 una compasion especial hacia los
habitantes de Gauda. En Sri Navadvipa-dhama hay un lugar
conocido como aparadha-bhafijana donde todas las ofensas
son anuladas.

Arrobado por el bhava, Sri Gaurasundara, el fundador
del sarikirtana, ejecutaba kirtana y danzaba de una forma sin
precedentes. Los sentimientos del corazén de ST Gaurasundara
crecian mas y mas al ver a Sus afectuosos devotos que, cual
abejas libando miel, se intoxicaban de la dicha del prema a Sus
pies de loto.

En el momento del sarikirtana, Sr1 Gaurasundara saboreaba
la danza rasa de Krsna con Sri Radha y las demas vraja-
gopis al tiempo que danzaba, cantaba y Se absorbia en una
bienaventuranza extatica. Cuando bailaba de forma dulce y
encantadora con los sentimientos del syngara-rasa, quedaba
decorado con los asta-sattvika-bhavas del prema, tales como el
derramamiento de ldgrimas y el erizamiento del vello, y ello
hacia que adoptara maravillosas posturas y Se viera aiin mas
hermoso.

La danza y el kirtana extaticos de Mahaprabhu alcanzaban
su maximo apogeo durante el Festival del Ratha-yatra en
Jagannatha Puri. Con objeto de favorecer los sentimientos
de Mahaprabhu, Sr1 Svariipa Damodara y Raya Ramananda
entonaban poemasqueexpresabanelsamrddhimansambhoga-rasa
(las melosidades que experimentan Sri Radha y Krsna cuando
Se encuentran tras una larga separacioén). Svariipa Damodara
cantaba: “sei ta parana-natha painu, yaha lagi” madana-dahane
jhuri” genu —Ahora he encontrado al duefio de Mi vida, en
cuya ausencia estaba siendo abrasada por Cupido y Me estaba
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marchitando”. Al escuchar aquello, Mahaprabhu dirigia Su
mirada hacia el rostro de loto de Jagannatha y, cuando Sus ojos
se encontraban, el corazén de Mahaprabhu era agitado por
olas de inmensas y gozosas dulzuras de prema. Llevado por los
sentimientos de la cancién, El comenzaba entonces a bailar, y en
esos momentos manifestaba unas expresiones extraordinarias.
Mordiéndose los labios, que eran rosados como la flor
bandhiika, colocaba artisticamente Su mano izquierda sobre
la cadera y con la mano derecha configuraba maravillosas
posturas de baile que resultaban sumamente atractivas. Esa
vision extasiaba al propio Sri Jagannatha, que rebosaba de una
admiracién y un gozo supremos. Saboreando la dulzura de la
belleza sin paralelo de la danza de Mahaprabhu, Sri Jagannatha
continuaba su lento camino hacia Sundaracala (que representa
a Vrndavana).

El refulgente brillo del cuerpo dorado de Sriman
Mahaprabhu derrotaba el esplendor de una montafa de oro.
Absorto en una inmensa dicha, Sri Gaurasundara cantaba
en voz alta Sus propios nombres, hare krsnety uccail sphurita-
rasanah’. Rodeado de Sus devotos, Mahaprabhu hacia kirtana
mientras Sus inquietos pies bailaban. Las lagrimas brotaban
de Sus ojos como torrentes de agua del Ganga y el Yamuna, y
los vellos de Su cuerpo, erizados de una manera asombrosa, se
asemejaban a los filamentos de la flor kadamba.

Recordando la inusitada dulzura del prema de Mahaprabhu,
Srila Raghunatha dasa Gosvami dijo: “;Cuando aparecerd
Sacinandana Gaurahari en el sendero de mis 0jos?” Al recordar
la gran compasién de Mahaprabhu, Sri Dasa Gosvami se vefa
embargado por sentimientos de separacion. El ofrecié esta
oracion llorando incesantemente y esperando, anhelante y

1 Este verso del Stava-mala (Prathama-caitanyastaka, 5) de Rapa Gosvami puede tener
dos significados: “Su lengua esta siempre bailando mediante la invocacién en voz
alta de ‘jHare Krsna!”” o “el maha-mantra baila en éxtasis por voluntad propia en el
escenario de Su lengua”.
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confiado, obtener el darsana de su amado Senor; entonces,
la compasion, la perseverancia, la excepcional renuncia y el
prema-bhakti completamente trascendental de Sri Gaura-
sundara se manifestaron en el corazon de Dasa Gosvami, el cual
quedé sobrecogido por emociones de éxtasis. El habia vivido
cerca de Sri Caitanya Mahaprabhu durante mucho tiempo
y habia recibido de Fl afecto, misericordia y bendiciones sin
limite. La compasién de St Gaurasundara es como la de una
madre, y por esa razon Dasa Gosvami se dirige a El como
Sacinandana, el hijo de Madre Saci. Sacinandana Gaurahari
otorgé Su misericordia incluso a jivas que no estaban
capacitadas, y de ese modo ellas se volvieron afortunadas.

TExTO 3
En el Visnu-rahasya se afirma:

yad abhyarcya haririn bhaktya
krte kratu-satair api
phalarir prapnoty avikalar
kalau govinda-kirtanat

Todos los frutos que se pueden lograr en Satya-
yuga mediante la ejecucién de austeridades y otros
procedimientos durante cientos de afios, pueden
serobtenidos en la era de Kali tan solo por cantar los
nombres de Sri Govinda.

satya-yuge sata sata yajiie haryarcana

kalite govinda-name se phala-arjana

“El resultado que se obtiene en Satya-yuga por meditar en
Bhagavan, en Treta-yuga por adorarle mediante grandes
sacrificios y en Dvapara-yuga por ejecutar Su arcana
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siguiendo las reglas adecuadas, se logra en Kali-yuga
simplemente por cantar nama-abhisa, un reflejo de los
nombres de Sri Krsna.”

COMENTARIO

En Kali-yuga, el propio Sriman Mahaprabhu, el salvador

de los caidos, asumio los sentimientos y el comportamiento de
un devoto, y ensefi6 la senda de la devocién al mundo entero.
El Brhan-naradiya Purana declara:

harer nama harer nama
harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva

nasty eva gatir anyatha

En esta era de rifias e hipocresia, el inico medio para alcanzar
la liberacion es el canto del santo nombre del Sefior. No hay
otra manera. No hay otra manera. No hay otra manera.

El hecho de que en este verso se mencione tres veces el

canto puro del santo nombre denota la importancia de una
determinacién absoluta en la ejecucion del bhakti y de la
necesidad de comprender la inutilidad de otras précticas como

el karma, el jiiana y el yoga.

TExTO 4

En el siguiente verso del Brhad-visnu Purana se garantiza

que quien canta el santo nombre no necesita realizar ninguna
otra clase de expiacion (prayascitta):

namno ‘sya yavati saktih
papa-nirharane hareh
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tavat karturit na saknoti
patakar pataki janah

El nombre de St Hari posee tal potencia para destruir los
pecados, que puede contrarrestar mas de los que es capaz
de cometer hasta la persona mas abyecta.

kona prayascitta nahe namera samana

ataeva karma-tyaga kare bhuddhiman

COMENTARIO

Las escrituras describen métodos de expiaciéon para muchas
clases de pecados, pero por cantar el santo nombre todos son
destruidos. Por tanto, para el que canta el santo nombre no hay
necesidad de ninguna otra purificacién. Nama Prabhu posee
la capacidad de destruir mas pecados de los que es capaz de
cometer un pecador: “eka hari-name jata papa hare, papi haya tata
papa karibare nare.”

TExTO 5

En el Vaisnava-cintamani (Hari-bhakti-vilasa, 11.236) se
describe la superioridad del kirtana:

aghacchit-smaranam visnor
bahvayasena sadhyate
osthas-pandana-matrena
kirtanari1 tu tato varam

Por recordar a Visnu los pecados son destruidos con grandes
esfuerzos, pero por cantar Su nombre son facilmente
erradicados. El kirtana se realiza simplemente utilizando
los labios para pronunciar los nombres de Bhagavan, y es

13
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muy superior a la remembranza (smarana).
tapasyaya dhyana yoga kasta sadhya haya
osthera spandana-matre kirtana asraya
osthera spandanabhave namera smarana
smarana kirtane sarva siddhi-sarnighatana
arcana apeksi namera smarana-kirtana

ati srestha bali $astre karila sthapana

“Las austeridades, la meditacion, el yoga y otras practicas son
muy dificiles de realizar en Kali-yuga, pero el kirtana es facil;
solo se requiere mover los labios. El ndma que se canta sin
mover los labios se denomina nama-smarana. La jiva puede
alcanzar la maxima perfeccion mediante el nama-kirtana y el
nama-smarana. Por eso las escrituras determinan que el kirtana
y el smarana del santo nombre son superiores al arcana.”

COMENTARIO

Las précticas del karma, el jaana y el yoga son dificiles y
molestas, mientras que el sendero del bhakti es facil. En la
Bhagavad-gita (2.40) Sri Krsna dice:

nehabhikrama-naso ‘sti
pratyavayo na vidyate
svalpam apy asya dharmasya

trayate mahato bhayat

Los esfuerzos que se realizan en el sendero del bhakti-yoga
no son infructuosos ni estan sujetos a pérdida. Incluso una
minima practica en este sendero libera del gran temor de la
existencia material.

Aunque los errores cometidos durante la meditacion, el
yoga y demads practicas sean insignificantes, como consecuencia
de estos el resultado que se persigue se vuelve inalcanzable.

14
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Solamente el bhakti-yoga es completamente nirguna; es decir,
estd libre de la influencia de los atributos materiales de la
bondad, la pasién y la ignorancia. Si una persona empieza a
practicar el bhakti-yoga pero por algtin motivo su préctica queda
incompleta, no hay defecto ni error en su intento. Aunque
alguien haya caido del sendero del bhakti-yoga, no ha de temer
la destruccién o el infortunio ni en este mundo ni en el otro.

El principal proceso del bhakti-yoga es el canto del santo
nombre, que se ejecuta simplemente moviendo los labios. El
santo nombre no pertenece al mundo material. Nama Prabhu
danza en la lengua del practicante, destruye su prarabdha-
karma y otros impedimentos, y lo otorga todo, incluido el
prema. En eras pasadas, cuando un practicante era incapaz
de fijar la mente en la disciplina del yoga, no podia lograr su
objetivo. Pero en Kali-yuga se puede alcanzar la perfeccion
simplemente por pronunciar el santo nombre. En el Brhad-
bhagavatamyta, Sanatana Gosvamipada declara que el kirtana es
mas poderoso que el smarana. Mediante el proceso de kirtana,
tanto la mente como la lengua obtienen un placer especial.

TExTO 6
En el Hari-bhakti-vilasa (11.237) se afirma:

yena janma-sataih pirvar
vasudevah samarcitah

tan-nmukhe hari-namani
sada tisthanti bharatah

iOh, t4, el mejor de la dinastia Bharata! El santo nombre
de SrT Hari solo esta eternamente presente en los labios de
alguien que ha adorado de manera perfecta a Vasudeva
durante cientos de vidas.
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hare kysna solanama astayuga haya
astayuga arthe astasloka prabhu kaya
adi hare kysna arthe avidya-damana
Sraddhara sahita krsna-nama-sankirtana
ara hare krsna nama krsna sarva-Sakti
sadhu-sarnge namasraye bhajananurakti
sei ta bhajana-krame sarvanartha-nasa
anarthapagame name nisthara vikasa
trttye visuddha-bhakta caritrera saha
krsna krsna name nistha kare aharaha
caturthe ahaituki bhakti uddipana
ruci saha hare hare nama-sankirtana
paficamete suddha dasya rucira sahita
hare rama sankirtana smarana vihita
Sasthe bhavankure hare rameti kirtana
samsare aruci krsne ruci samarpana
saptame madhurasakti radha-padasraya
vipralambhe rama rama namera udaya
astame vrajete asta-kala gopi-bhava

radha-krsn-premaseva prayojana labha

COMENTARIO

La palabra samarcita en este texto quiere decir “adorado
adecuadamente”. Aqui, Svayam Bhagavan dice a Arjuna:
“;Oh, Arjuna! Cuando alguien ha adorado a Bhagavan durante
varios nacimientos siguiendo las reglas establecidas, su corazén
se vuelve indiferente a la lujuria y demdas impedimentos o
anarthas. Mukunda Se manifiesta sin duda en el corazén de
una persona asi”. Las escrituras ofrecen el proceso del arcana
para que el devoto nedfito (kanistha-adhikari) desarrolle una
conducta inmaculada y virtuosa (sadacara), y pueda asi ser
conducido hacia la préctica del bhagavad-bhakti. Por ejecutar
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arcana, gradualmente su corazén se purifica y se libera de la
lamentacion, la ira, el temor, etc. En el Bhakti-rasamyta-sindhu
(1.2.115), Ripa Gosvamipada declara:

Sokamarsadibhir-bhavair
akrantari yasya manasam
katharin tatra mukundasya

sphiirti-sambhavana bhavet

(Cémo puede manifestarse Mukunda en el corazén de una
persona que esta llena de emociones como la lamentacién
y la ira?

En las escrituras se considera que el smarana es parte del
arcana; en el momento del arcana, la persona recuerda al objeto
de adoracion. Para un devoto nedfito, el arcana es superior
al smarana, pero los compiladores de las escrituras sostienen
que solo se alcanza el fruto real del arcana cuando se realiza
conjuntamente con el kirtana. Esta es la regla para la ejecucion
del arcana en Kali-yuga.

El maha-mantra es la serie determinada de nombres de Hari
que estd integrada por dieciséis nombres (u ocho pares), y
consta de treinta y dos silabas. Srfiman Mahaprabhu revel6 al
mundo los significados de esos ocho pares de nombres en los ocho
versos de Su Siksastaka. Los pasos desde la sraddha hasta el prema
comienzan desde el primer verso y contintian hasta el octavo.

El significado oculto del primer par de nombres —Hare
Krsna— es que el canto del santo nombre con fe destruye la
ignorancia y limpia el espejo del corazén. El segundo par de
nombres —Hare Krsna— indica que en el santo nombre estdn
investidas todas las potencias, tales como la misericordia.
Dichas potencias destruyen la ignorancia del corazén del
practicante que ejecuta nama-kirtana y originan un apego por
el bhajana que conduce a la practica del harinama-satrikirtana en
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la asociaciéon de devotos. La ejecucién de esa clase de bhajana
destruye gradualmente todos los obstaculos (anarthas) y hace
que se despierte una fe inquebrantable (nistha) en el bhajana.

Cuando un practicante en la plataforma de bhava (jata-rati-
sadhaka) canta el primero y el segundo par de nombres —Hare
Krsna, Hare Krsna—, recuerda los pasatiempos en los cuales
Radha y Krsna Se encuentran. Bajo la guia de Sr1 Rtpa Manjari
y otras vraja-devs, él realiza manasi-seva a Sri Radha-Govinda
en su forma de gop? concebida internamente.

Cuando el practicante recuerda las formas eternas, los
pasatiempos, las cualidades, etc. de Sri Radha-Krsna, dentro
de esos pasatiempos se manifiesta también Su lila-vilasa y Su
servicio directo. Este servicio es el arbol de los deseos (keli-
kalpa-taru) de los anhelos mas preciados. El practicante recuerda
constantemente a Lalita y a las otras sakhis; es decir, sirve en su
cuerpo eternamente perfecto (siddha-deha) bajo la guia de estas.

Por cantar constantemente Hare Krsna, el practicante que
no ha alcanzado la etapa del bhava (ajata-rati-sadhaka) desarrolla
estabilidad en el canto y sus anarthas son gradualmente
eliminados, y, como consecuencia, su inteligencia se afianza
y desarrolla un profundo apego (nistha) por el krsna-nama. El
ideal para el practicante es el caracter, el servicio y el objetivo
de Srila Ripa Gosvami, Srila Raghunatha dasa Gosvami y otros
devotos puros. Cuando canta el tercer par de nombres —Krsna
Krsna—, el ajata-rati-sidhaka sigue el caracter ideal de los
devotos puros, su modo de cantar un niimero determinado de
rondas, su ofrenda de un ntimero determinado de reverencias,
su renuncia al disfrute material, y la recitaciéon de oraciones y
glorificaciones. El canta el santo nombre dia y noche con una
gran fe. El jata-rati-sidhaka recuerda ademds los pasatiempos
de Sri Radha y las otras gopis cuando Sr1 Krsna sale a apacentar
a las vacas, y también los sentimientos de separacion que ellas
experimentan en esos instantes.



Prathama-yama-siadhana

Con el cuarto par de nombres —Hare Hare—, cuando el ajata-
rati-sadhaka ejecuta nama-sarikirtana con gusto (ruci), se estimula
el bhakti puro dentro de su corazén. El jata-rati-sadhaka canta el
cuarto par de nombres con mucho afecto y en su corazén se
despiertan los pasatiempos de unién de Sri Radha-Krsna.

Cuando canta el quinto par de nombres —Hare Rama—, el
ajata-rati-sadhaka ora para que aparezca en su corazon el animo
de servicio (dasya-bhava). En ese momento surge el apego (asakti)
por el nama-bhajana y el practicante comienza a recordar los
pasatiempos y a cultivar la idea de que es un sirviente de Krsna.
El jata-rati-sidhaka recuerda el pasatiempo del encuentro de
Radha y Krsna cuando Krsna vuelve de pastorear. En la casa
de Nanda, las gopis se ocupan de que estén preparados el bafo
de Krsna, Sus ropas y todo lo demés, y ayudan a Rohini-devi a
cocinar diversos platos para El.

Asi, a medida que el ajata-rati-sadhaka canta sin cesar el
santo nombre, obtiene la misericordia inherente de Nama
Prabhu y su corazén comienza a ablandarse y a derretirse.
En ese momento aparece en su corazén la bondad pura (Suddha-
sattva), y su gusto por el canto del santo nombre se intensifica.
En el corazén del sadhaka surge el sentimiento de dsakti y
comienzan a manifestarse los nueve sintomas del bhava: ksantir
avyartha-kalatvam?®.

En esta etapa, el sadhaka saborea el canto del sexto par de
nombres —Hare Rama— y desarrolla una aversién natural
hacia todo lo que no esté relacionado con Krsna. Cuando el
sadhaka canta el santo nombre con completa dedicacién a
Sri Krsna, su corazon se derrite y se vuelve extremadamente
suave. Aparecen entonces lagrimas (asru), erizamiento del vello
(pulaka) y otros de los ocho sattvika-bhiavas hasta el grado de
ardor (dhiimayita)®. Con este par de nombres, el jata-rati-sadhaka

2 Esto se refiere a los versos 1.3.25-26 del Bhakti-rasamrta-sindhu, que describen los
nueve sintomas del bhava. En la pg. 254 aparece la traduccion completa de estos versos.
3 Enla pg. 259 se puede encontrar una explicacion del dhiimayita y los demas grados de
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recuerda a Radhika, que esta radiante de felicidad por haber
obtenido los remanentes de Krsna enviados por Dhanistha.
Simultaneamente, ST Radha es notificada del lugar donde Se
encontraran esa noche.

Con el canto del séptimo par de nombres —Rama Rama—,
el nama-sadhaka, que se ha refugiado en el madhurya-rasa
con un sentimiento de servicio exclusivo a Sri Radha-Krsna
Yugala, alcanza el refugio exclusivo de los pies de loto de Sri
Radha. Es decir, obtiene los sentimientos trascendentales de
una de las sirvientas (palyadasis) de Srimati Radhika cuyos
corazones son uno con el de Ella, y también los ekadasa-bhavas y
los cinco dasas*. No obstante, sobrecogido por los sentimientos
de separacion (vipralambha-rasa), el sadhaka ejecuta nama-
sankirtana considerdndose desprovisto de bhakti. En ese
momento se manifiesta en su corazén una visioén trascendental
interna (sphiirti): Sri Radha anhela intensamente encontrarse
con Krsna y, siguiendo las indicaciones de Vrnda-devi, va
a encontrarse con El en un cenador a orillas del Yamuna.
Totalmente absortos pensando el uno en el otro, St Radha y
Krsna Se buscan.

Al hacer kirtana del octavo par de nombres —Hare Hare—,
el sadhaka se dedica durante las ocho divisiones del dia y de
la noche (asta-kala) al dulce prema-seva de Radha-Krsna en el
Vraja-dhama manifiesto. Es decir, el sadhaka, ya en su forma
eterna (svariipa), alcanza el servicio impregnado con los
sentimientos de las gopis. Cuando realiza nama-bhajana de este
par de nombres, €l recuerda los pasatiempos de encuentro de
Sri Radha-Krsna en los que las marijaris totalmente entregadas
de Sri Radha atienden a la Divina Pareja ofreciéndoles betel,
masajeando Sus pies y llevando a cabo otros servicios.

El SrT Bhajana-rahasya es en verdad un cofre lleno de
rahasyas, secretos intimos. El secreto del requisito para entrar

intensidad de los sattvika-bhavas.
4 Estos términos se explican en la pagina 258.
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en el bhajana esta oculto en el primer yama del Bhajana-rahasya,
el nisanta-bhajana, y ese secreto es la fe (Sraddha). Tras la etapa
de sadhu-saniga, cuando se realiza el sadhana consistente en
la ejecuciéon del nama-sanikirtana bajo la guia del maestro
espiritual y con sambandha-jiiana, los anarthas son eliminados.
El primer verso del Sr7 Siksastaka, ceto-darpana-marjanam, indica
el proceso de bhajana mas favorable para esta etapa.

El segundo yama, pratah-kaliya-bhajana, encierra el secreto de
la destruccion de los anarthas (anartha-nivrtti) en la asociacion
de los devotos. Nama (el santo nombre) y nami (el poseedor del
nombre) no son diferentes en cuanto a tattva. La misericordia
y demds potencias de la personificacion del nama estdn
situadas dentro del nombre de Bhagavan; hacer bhajana de ese
nombre hace que se limpie el corazon (ceto-darpana-marjanam).
El segundo yama explica los secretos del nama-bhajana en
concordancia con los sentimientos del segundo verso del Sri
Siksastaka, que comienza con las palabras namnam akari.

La caracteristica predominante del bhajana que se practica en
el tercer yama, piirvahna-kaliya-bhajana, es la fe inquebrantable
(bhajana-nistha). Hacer nama-bhajana con nistha extingue el
fuego abrasador de la existencia material (bhava-maha-davagni).
El bhajana que se realiza sin orgullo (amani) y respetando a los
demds segln sus posiciones respectivas (manada) constituye
el secreto oculto en este yama y se expresa en las palabras del
tercer verso del Siksastaka, trnad api sunicena taror api sahispuna.

Los secretos del ruci se ocultan dentro del cuarto yama,
madhyahna-kaltya-bhajana. En el estado de ruci, el saidhaka no tiene
ningun otro deseo aparte de servir a Sr1 Krsna. Sentimientos y
oraciones trascendentales tales como Sreyah kairava-candrika-
vitarana (Siksastaka, 1) y na dhanarit na janam (Siksastaka, 4)
explican el bhajana que se realiza en esta etapa.

En el quinto yama, aparahna-kaliya-bhajana, el nama-sadhaka
ora para obtener su verdadera identidad como sirviente
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eterno de Krsna. En este punto se despierta un apego especial
tanto por el bhajana como por el objeto del bhajana (bhajaniya).
Cuando se practica esta clase de bhajana, se experimenta que
el santo nombre es sin duda la vida de todo el conocimiento
trascendental, vidya-vadhii-jivanam. En esta etapa se manifiestan
en el corazén del sidhaka los sentimientos de la oracién ayi
nanda tanuja kinkaram (Siksastaka, 5).

El secreto de hacer nama-bhajana con bhava se halla oculto
dentro del sexto yama, sayari-kaltya-bhajana. En esta etapa se
hacen visibles los sintomas externos de la perfecciéon. Cuando
se canta el santo nombre con bhava, el océano de la dicha
trascendental comienzaaexpandirse (anandambudhi-vardhanam)
y surgen en el corazén del devoto oraciones como nayanari
galad-asru-dharaya (Siksastaka, 6).

El séptimo yama, pradosa-kaliya-bhajana, trata sobre los
sintomas internos de la perfeccion. Cuando en dicha etapa
se ejecuta el nama-bhajana experimentando sentimientos de
separacion (viraha o vipralambha), se puede saborear el néctar
completo a cada paso, prati-padariv pirnamytasvadanam. En
este yama comienzan las oraciones para obtener vipralambha-
prema, tal como se describe en el séptimo verso del Siksastaka,
yugayitam nimesena.

El secreto del prema-bhajana esta oculto en el octavo yama,
ratri-lila-bhajana, que describe la perfeccién junto con aikantika-
nisthi, la absoluta dependencia de Krsna. Esta etapa otorga
sarvatma-snapanam, la completa purificaciéon interna y externa
de la jivatma. El deseo de obtener bhava (referido aqui como el
estado que precede al mahabhava) que se describe en el octavo
verso del Siksastaka, aslisya va pada-ratam, esta implicito dentro
de este octavo yama.
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TexTO 7
En el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4. 15-16) se dice:

adau $raddha tatah sadhu-
sarngo "tha bhajana-kriya
tato "nartha-nivrttih syat
tato nistha rucis tatah
athasaktis tato bhavas
tatah premabhyudascati
sadhakanam ayari premnah
pradurbhave bhavet kramah

[En es te verso se describe el desarrollo gradual de la
devocion del sadhaka. El sukrti que da lugar al bhakti genera
fe trascendental (paramarthika-sraddhd), y sus sintomas
son la fe en las palabras de las escrituras y el deseo de
escuchar hari-katha. Cuando este surge, se presenta la
oportunidad de tener sadhu-sariga, y en ese momento
comienza la actividad devocional (bhajana-kriya) vy
aparecen el anartha-nivrtti y después la mnistha en el
bhajana. Esto va seguido de ruci o gusto, lo cual dara
paso a la asakti por el bhajana y por el objeto del bhajana.
Cuando esa etapa madura, se alcanza el nivel de bhava a
partir del cual surgira el prema. Asi es como se manifiesta
gradualmente el prema en el corazon del sadhaka. (7)

bhakti-miila sukrti haite Sraddhodaya
Sraddha haile sadhu-sanga anayase haya
sadhu-sanga phale haya bhajanera Siksa
bhajana-Siksara sarige nama mantra diksa
bhajite-bhajite haya anarthera ksaya
anartha kharvita haile nisthara udaya

nistha-name yata haya anartha vinasa
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name tata ruci krame haibe prakasa
ruci yukta namete anartha yata yaya
tatai asakti name bhaktajana paya
namasakti krame sarvanartha diira haya
tabe bhavodaya haya ei ta niscaya
iti madhye asat-sange pratistha janmiya
kutatt dvare deya nimne phelaiya
ati savadhane bhat asat-sanga tyaja

nirantara paranande harindma bhaja

TexTO 8

La Katyayana-sarithita (citado en el Bhakti-rasamyta-sindhu,
1.2.51) declara:

vararit huta-vaha-joala
pafijarantar-vyavasthitih
na sauri-cintd-vimukha-
jana-saritodsa vaisasam

Aunque arda en el fuego o permanezca enjaulado para
siempre, nunca desearé la asociacién de quienes son
hostiles a Krsna.

TExTO 9
El Visnu-rahasya (Bhakti-rasamrta-sindhu, 1.2.112) declara:

alinganari vararit manye
vyala-vyaghra-jalaukasam
na sangah Sala-uktanari
nana-devaikasevinam
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Es mejor abrazar una serpiente, un tigre o un cocodrilo,
o incluso vivir con ellos, que asociarse con personas cuyo
corazén esta lleno de deseos materiales y que adoran a los
semidioses.

agnite pudi va paiijarete baddha hai
tabu krsna bahirmukha sariga nahi lai
varari sarpa-vyaghra-kumbhirera alingana

anyasevi saniga nahi kari kadacana

CoMENTARIO (PARA LOS TEXTOS 8 Y 9)

Estos dos textos instan al sadhaka a buscar la asociacién con
devotos de Krsna que tengan una mentalidad similar y deseen
ayudarlo. Los acaryas aconsejan al sadhaka que acepte aquello
que es favorable para el bhakti y rechace lo desfavorable. Se
debe abandonar por completo la mala asociacién, lo que
significa que se debe renunciar sin reservas a la asociacién con
el sexo opuesto y con quienes buscan la liberacién. El sadhaka
debe dedicarse exclusivamente a la audicion y el canto de las
narraciones de los pasatiempos de Sri Radha-Krsna Yugala. La
asociaciéon con devotos de mentalidad similar es beneficiosa
para la ejecuciéon de su sadhana. El sadhaka debe ademas
mantenerse alejado de quienes adoran a los semidioses. Los
seguidores de la sucesién discipular (sampradaya) Sri, por
ejemplo, nunca entran en un templo de Siva ni le adoran.
El sadhaka debe tener también especial cuidado de evitar la
compania de materialistas y de personas hostiles a Krsna,
porque contaminan su corazén. Prueba de ello es el ejemplo
de Srila Gaura Kisora dasa Babaji. Para evitar la proximidad
de los materialistas, Srila Babaji Maharaja se encerraba de
cuando en cuando en un bafio publico y realizaba alli su
bhajana. El aseguraba que el olor del excremento era mejor que
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los “perfumes’ de la gente materialista. En el corazoén de la jiva
que tiene una mala asociacién surgen distintas clases de deseos
materiales, y eso hace que se degrade. Por lo tanto, los sadhakas
del krsna-bhakti puro deben evitar la asociacién perjudicial.

TEexTO 10

El Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.103) declara que el nama-
abhasa destruye todos los pecados y libera a la persona de la
existencia material:

tarin nirvyajarit bhaja guna-nidhirit pavanam pavananari
Sraddha-rajyan-matir atitaram uttama-sloka-maulim
prodyann antah-karana-kuhare hanta yan-nama-bhanor
abhaso "pi ksapayati maha-pataka-dhvanta-rasim

iOh, receptaculo de las buenas cualidades! Tan solo
haz bhajana de Sri Krsna con fe y sin duplicidad. Entre
todos los salvadores, El es el salvador supremo, y
es el mas elevado entre quienes son adorados con
himnos poéticos. Cuando la maés ligera aparicion de Su
nombre, que es como el sol, entra en la caverna del
corazon, destruye la oscuridad de los grandes pecados que
alli moran.

parama pavana kysna tanhara-carana
niskapata sraddha-saha karaha bhajana
yanra nama stiryabhasa antare pravesi
dhvariisa kare kahapapa andhakara rasi
ei Siksastake kahe krsnalila-krama
ihate bhajana-krame lilara udgama
prathame prathama sloka bhaja kichu dina
dvitiya slokete tabe haota pravina

cari sloke kramasah bhajana pakva kara
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pascama slokete nija-siddha-deha bara
ai sloke siddha-dehe radha-padasraya
arambha kariya krame unnati udaya
chaya sloka bhajite anartha diire gela
tabe jana siddha-dehe adhikara haila
adhikara na labhiya siddha-deha bhave
viparyaya buddhi janme Saktira abhave
savadhane krama dhara yadi siddhi cdo
sadhura carita dekhi” Suddha-buddhi pao
siddha-deha peye krame bhajana karile
asta-kala seva-sukha anayase mile
Siksastaka cinta, kara smarana kirtana
krame asta-kala-seva habe uddipana
sakala anartha yabe pabe prema-dhana

catur-varga phalgu-praya habe adarsana

COMENTARIO

Cuando se canta el santo nombre sin otro deseo que el bhakti
—es decir, sin las cubiertas del jiiana, el karma y demas—, con
la disposicién favorable y con un entendimiento de la relacién
(sambandha) con Krsna, se canta el nombre puro (Suddha-nama).
El canto que no es puro se conoce como nama-abhisa, un reflejo
del santo nombre. Cuando el canto del santo nombre esta
cubierto por la ignorancia (asuddha); es decir, cuando adolece de
las tendencias a cometer errores (bhrama) y a caer en la ilusién
(pramada), se denomina nama-abhasa. Esto se refiere también
al canto del nombre que se practica estando a la vez absorto
en asuntos no relacionados con Krsna. Y cuando el asuddha-
nama se canta con deseos de liberacién o de disfrute debido a
la influencia del impersonalismo (mayavada) y otras creencias,
recibe el nombre de nama-aparadha.
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La mera semblanza del nombre de Sri Krsna es tan potente,
que puede poner fin a la oscuridad de los pecados mas grandes.
El nama-abhasa (smarana) entra en el oido de la jiva, penetra en
la cueva de su corazén y la libera. Ademas, cuando alguien
que canta el nama-abhasa abandona las malas compaifiias y se
mantiene siempre en la asociacion de devotos puros, muy
pronto alcanza el suddha-bhakti y el objetivo supremo de la
vida: el krsna-prema.

Nanda-nandana Sri Krsna es el maximo bhagavatta (la
cualidad deser Bhagavan). El es todopoderoso y supremamente
misericordioso. Incluso la semblanza de Su nombre reduce
a cenizas los pecados maés terribles y hace que el corazén se
vuelva puro y deleitable. Por eso es necesario hacer bhajana con
fe y sinceridad.

En el Sri Siksastaka se describe el proceso para
desarrollar gradualmente el krsna-bhajana. El sadhaka que
sigue este proceso advertira que los pasatiempos de Krsna
se manifiestan progresivamente en su corazén. En primer
lugar, se ha de practicar de acuerdo con las reglas del bhajana
mencionadas en el primer verso. En la medida en que se
siguen fielmente los versos segundo, tercero y cuarto, el
bhajana va madurando. Entonces se debe practicar segtin los
sentimientos contenidos en el quinto verso y meditar en el
cuerpo espiritual perfecto (siddha-deha), el cual se desarrolla
gradualmente al aceptar el refugio exclusivo de los pies de
loto de Srimati Radhika. Cuando se practica esta clase de
bhajana de forma continua, todos los anarthas desaparecen
y la persona se capacita para obtener su siddha-deha. Es
imposible obtener el siddha-deha mientras haya anarthas.
Debido a que carecen de fuerza, la inteligencia de quienes
intentan meditar en su siddha-deha sin estar preparados se
deteriora y su bhajana se arruina por completo. Es lo que
se conoce como sahajiya-bhava y es completamente opuesto
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al bhajana puro. Si existe el deseo sincero de alcanzar la
perfeccién, se debe adoptar cuidadosamente el proceso
gradual del bhajana, tal como se ha descrito. Se deben seguir
los pasos de Sri Rapa, Sri Raghunatha y otros mahajanas
expertos en el bhajana.

Cuando se practica el bhajana de este modo, y una vez
obtenido el siddha-deha, se puede alcanzar facilmente la
felicidad proveniente del asta-kaliya-seva, el servicio en los
pasatiempos eternos de Radha-Krsna durante los ocho
periodos del dia. Meditar en los sentimientos expresados en el
Siksastaka mediante el smarana y el kirtana estimulara por tanto el
asta-kaliya-sevi. Mediante este proceso desaparecerdn todos
los anarthas y se podrd alcanzar facilmente el prema-dharma.
Llegados a este punto, los cuatro objetivos supremos de la vida
humana (purusarthas) —lareligiosidad (dharma), la prosperidad
econémica (artha), el disfrute sensual (kama) y la liberacién
(moksa)— pareceran insignificantes.

TexTO 11

El primer verso del Siksastaka describe la secuencia del
bhajana. Primero se limpia el espejo del corazén mediante el
canto del santo nombre:

ceto-darpana-marjanarii bhava-mahadavagni-nirvapanar

Sreyah-kairava-candrika-vitaranar vidya-vadhii-jroanam
anandambudhi-vardhanar prati-padar piirnamytasvadanan

sarvatma-snapanarii parar vijayate Sri-krsna-sankirtanam

Toda gloria al canto del santo nombre de Sri Krsna que
limpia el espejo del corazén y extingue el abrasador fuego
forestal de la existencia material. El Sri-krsna-sankirtana
difunde los rayos de luna del bhiva, lo que hace que florezca
el loto blanco de la buena fortuna para las jivas. El santo
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nombre es la vida y el alma del conocimiento trascendental,
que se compara aqui con una esposa. El nombre expande
constantemente el océano de la dicha trascendental
permitiendo saborear todo el néctar a cada paso, y limpia y
vivifica profundamente el cuerpo, el corazon, el ser (atma) y
la naturaleza tanto interna como externamente.

sanikirtana haite papa-sariisara nasana
citta suddhi sarva-bhakti-sadhana udgama
krsna premodgama premamrta-asvadana

krsna prapti-sevamrta-samudre majjana

COMENTARIO

En las ensefianzas de Sri Caitanya Mahaprabhu se
mencionan en primer lugar las glorias del $ri-krsna-sarnki
rtana. Por ser este totalmente auspicioso, en la cuarta linea de
este verso se utiliza la palabra param (supremo). La palabra
param se refiere al sarnkirtana puro que se obtiene en las etapas
progresivas comenzando con $raddha y siguiendo con sadhu-
sanga y bhajana-kriya. Caitanya Mahaprabhu, el océano de la
misericordia y la compasién, aparecié como un sadhaka-bhakta
y, con la idea de revelar a las entidades vivientes las verdades
fundamentales acerca de la relacion (sambandha), el proceso
(abhidheya) 'y el objetivo (prayojana), cant6 las glorias del sri-
krsna-sarikirtana, que es Krsna mismo. El propio Bhagavan
aparece en el mundo material en la forma de Sunombre, que es
la verdad trascendental, inconcebible y no dual, para beneficio
de las jrovas.

Sri Jiva Gosvami, nuestro tattva-acarya, afirma que, en virtud
de Su potencia inherente e inconcebible (svabhaviki acintya-
Sakti), la Verdad Absoluta (parama-tattva) existe eternamente en
cuatro aspectos: (1) Su forma original (svariipa), (2) Su esplendor
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personal (tad-riipa-vaibhava), (3) la entidad viviente (jiva) y (4)
el estado no manifiesto de la naturaleza material (pradhana).
Estos pueden ser comparados con los cuatro aspectos del sol:
(1) la refulgencia situada en el interior del planeta sol; (2) el
globo solar; (3) las particulas atémicas de luz que emanan del
globo y (4) los rayos reflejados del sol. Aunque el sol tiene
cuatro aspectos, solo hay un sol.

La potencia superior (para-sakti o svariipa-Sakti)
se manifiesta de tres formas: (1) la potencia interna
(antaranga-sakti), (2) la potencia marginal (tatastha-sakti)
y (3) la potencia externa (bahirarniga-$akti). Por medio
de la potencia interna, la Verdad Absoluta existe como
Bhagavan en Su forma completa y original libre de falta,
supremamente auspicioso y fundamento de todas las
cualidades trascendentales. Y para llevar a cabo Sus
pasatiempos trascendentales, esa misma svariipa-Sakti
manifiesta eternamente el esplendor personal del Sefior (tad-
rilpa-vaibhava),concretamente Vaikunthayotrasmoradas,Sus
asociados y formas Suyas tales como Narayana.

Cuando ostenta tinicamente la potencia marginal (tatastha-
$akti), esa misma Verdad Absoluta existe como Su expansién
separada (vibhinnamsa-svariipa) integrada por innumerables
e infinitesimales jivas conscientes. Aunque dichas entidades
vivientes conscientes e infinitesimales no poseen una existencia
separada de Bhagavan, no son Bhagavan ni llegan nunca a
convertirse en Bhagavan.

Parama-tattva Bhagavan manifiesta este mundo material,
que es Su esplendor externo, mediante Su potencia externa
(bahiranga-sakti). Este mundo material es una transformacién de
la maya-sakti, que aqui se refiere a los elementos materiales no
manifiestos (pradhana). Con ello se demuestra que las entidades
vivientes (jivas), el mundo material (jada-jagat) y el esplendor
personal de Bhagavan manifiesto como Su existencia en
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Vaikuntha (tad-riipa-vaibhava) son inconcebiblemente iguales
a la forma original de Bhagavan y diferentes de ella (acintya-
bhedabheda).

La identidad eterna de la entidad viviente se comprende por
las palabras ceto-darpana-marjanam. Jiva Gosvami ha concluido
respecto a esto que la jiva individual es una parte diminuta
de la Verdad Absoluta Suprema, cuya potencia marginal esta
representada por la totalidad de las jivas. El Sefior Supremo
es conciencia omnipresente (vibhu-caitanya) y la entidad
viviente es conciencia infinitesimal (anu-caitanya). Las jivas son
innumerables y pueden ser condicionadas (baddha) o liberadas
(mukta). Cuando las jivas se muestran indiferentes al Sefior
(vimukha) se vuelven condicionadas, y cuando se vuelven hacia El
(unmukha), la cubierta de maya sobre su entidad y sus
cualidades puras se desvanece y son liberadas.

Al igual que uno no puede verse la cara en un espejo
cubierto de polvo, la jiva no puede percibir su verdadera forma
trascendental (svariipa) en un corazén cubierto por la suciedad
de la ignorancia. Cuando comienza la practica del bhakti
puro, que es la funcién esencial de la hladini-sakti, la persona
se dedica al proceso de la audicién (sravanam). Luego se
manifiesta automaticamente el $ri-krsna-sarnkirtana que limpia
por completo la suciedad de la ignorancia y, una vez limpio
el espejo del corazén, se puede tener una visién real de la svariipa
propia. Asi, la ocupacién constitucional de la jiva (svadharma) es
servir a Bhagavan.

Bhava-maha-davagni-nirvapanarii.  El  significado de la
palabra bhava o existencia mundana es que la entidad viviente
estd forzada a nacer una y otra vez en este mundo material.
Este bhava-maha-davagni, el abrasador fuego forestal de la
existencia material, solo puede ser apagado por medio del
$ri-krsna-sankirtana. Llegados a este punto, alguien se podria
preguntar si una vez obtenido el conocimiento del svadharma
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propio se abandona la practica del sri-krsna-sarikirtana. La
respuesta es que eso no ocurre jamas. El hari-sarikirtana es la
ocupacion eterna de la entidad viviente, y es tanto el proceso
(sadhana) como el objetivo (sadhya).
Sreyah-kairava-candrika-vitaranam. Lo tGnico que buscan las
entidades vivientes atrapadas por maya es el disfrute material,
y ese es el motivo por el que padecen forzosamente las tres
clases de miserias. Lo favorable ($reyah), en contraposicion, es
estar siempre dedicado al servicio de Sr1 Krsna. Esa actitud
se compara con un loto acuatico blanco que se abre en la
noche debido a la influencia de la luna. El $ri-krsna-sankirtana
difunde los rayos de luna de su bhava y hace que florezca en las
entidades vivientes el loto blanco de todo lo auspicioso.
Vidya-vadhii-jivanam. La potencia del canto del santo nombre
hace que desaparezca la ignorancia de la jiva y, cuando eso
ocurre, surge el conocimiento de su relacién con Sri Krsna. El
§ri-krsna-sankirtana es, por tanto, la vida de todo el conocimiento
trascendental, que es comparado aqui con una esposa (vadhil).
Mediante el sarnkirtana se manifiesta la identidad inherente de
la jiva y, si esta capacitada para saborear el madhurya-rasa, ella
recibe la forma espiritual pura de una gopi. Por eso la variipa-
Sakti de SriKrsna, que es la personificacién de ese conocimiento
trascendental, se compara con una esposa o consorte”.
Anandambudhi-vardhanam. Puesto que la naturaleza
inherente de la jiva es infinitesimal, se podria colegir que
su felicidad constitucional es también infinitesimal, pero
no es asi. En virtud de la hladini-sakti, el sri-krsna-sankirtana
expande ilimitadamente el placer trascendental inherente
de la jioa; es decir, cuando la entidad viviente alcanza su

5 El bhakti, que es la funcién esencial de la svariipa-Sakti de Bhagavan, estd siempre
presente en el corazén de las gopfs de Vraja. Srimati Radhika en particular es la
personificacion de la svariipa-$akti 'y, por lo tanto, la personificacion del bhakti. Por eso
se compara a la svariipa-Sakti con la consorte amada de Sri Krsna.
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forma espiritual pura (Suddha-svariipa), obtiene una felicidad
trascendental ilimitada.

Prati-padam  piirnamrtasvadanam. Cuando alcanza su
Suddha-svariipa y esta eternamente situada en uno de los rasas
trascendentales (dasya, sakhya, vatsalya o madhurya), la jiva
saborea la dulzura de la forma y los pasatiempos de Bhagavan a
cada instante y de un modo siempre nuevo. Es decir, saborea el
néctar del servicio a Nanda-nandana Sri Krsna en Su forma
de dos brazos sosteniendo una flauta y vestido como un
pastorcillo.

Sarvatma snapanam. Cuando el corazén de la jiva estd
completamente purificado y libre de motivaciones egoistas, ella
saborea la dicha trascendental de los pasatiempos amorosos de
la Pareja Divina. En su forma espiritual concebida internamente,
ella asiste a ambos como una sirvienta de Srimati Radhika, la
personificacion del mahabhava y la esencia misma de la hladini.
Aqui se han utilizado las palabras sarvatma-snapanam para
indicar pureza suprema totalmente libre de las imperfecciones
del deseo de fundirse en el Brahman y del disfrute
sensual egoista.

TEexTO 12

El séptimo verso del Namastaka de Sri Riapa Gosvami
describe al santo nombre como la personificacién de la dicha y
el conocimiento trascendental.

sitditasrita-janartir-asaye ramya-
cid-ghana sukha-svariipine
nama gokula-mahotsavaya te krsna
piirna-vapuse namo namah

iOh T4, que destruyes los numerosos sufrimientos de
quienes se refugian en Ti! jOh, personificaciéon de la
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dulce dicha trascendental! jOh, gran festival para los
habitantes de Gokula! jOh, omnipresente! jOh, Krsna-
nama que estas colmado de todas estas cualidades! Yo te
ofrezco reverencias una y otra vez.

asrita janera saba artinasa kari
ativamya cidghana svariipe vihari
gokulera mahotsava krsna piirna-riipa
hena name nami prema pai apariipa
nama kirtane haya sarvanartha nasa

sarva Subhodaya krsne premera ullasa

COMENTARIO

Sri Caitanya Mahaprabhu dice: “El nombre de Krsna
destruye los sufrimientos y las miserias de quienes se han
refugiado en El y, sobre todo, elimina el profundo dolor
de la separacion de los vrajavasis. Krspa-nama juega como
Nanda-nandana Sri Krsna, la personificaciéon de la felicidad
supremamente deleitable, sublime y trascendental. El santo
nombre es el gran festival de Nanda-Gokula y la personificacion
del propio Krsna. Por favor, que pueda yo alcanzar un amor
incondicional por $ri-krsna-nama. Mediante el nama-sarnkirtana
todos los anarthas son completamente destruidos, se manifiesta
todo lo auspicioso y se despierta un dulce amor por Krsna”.

Aqui podria surgir una duda. El santo nombre es capaz de
destruir las treinta y dos clases de seva-aparadha, pero ;puede
destruir la critica a las personas santas (sadhu-ninda) y las
otras nueve clases de nama-aparadha? La respuesta es que esos
aparadhas también pueden ser destruidos mediante el canto del
harinama. A eso se referia Mahaprabhu con Sus palabras.
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TexTO 13

El sendero del astarnga-yoga esta siempre lleno de temor. El
Srimad-Bhagavatam (1.6.35) declara:

yamadibhir yoga-pathaih
kama-lobha-hato muhuh
mukunda-sevaya yadvat
tathatmaddha na Samyati

La mente que se altera con la lujuria, la ira, la
codicia y demds enemigos, no es controlada ni se
apacigua mediante la practica del yama y el niyama y
tampoco siguiendo el sendero del astanga-yoga, pero si
lo hace cuando sirve a Sri Mukunda, quien la controla
por completo.

yoge Suddha kari’ citte ekagraha kare

bahusthale e kathara vyatikrama kare

COMENTARIO
En el $17 Caitanya-caritamyta (Madhya-lila 22.29) se afirma:

fiani jrvan-mukta-dasa painu kari’ mane
vastutah buddhi ‘Suddha’ nahe kysna-bhakti bine

Este verso describe el modo en que los yogititos observan
las practicas del astarga-yoga®. Con el yama y el niyama ellos
controlan sus sentidos, el pranayama les sirve para pacificar
sus inquietas mentes y el pratyahira para mantener alejados
los objetos de disfrute sensual. Recordando su objeto de
meditacién a través del dharana constante y, finalmente, a
través del samadhi, ellos se absorben en el Brahman carente

6 Ver en el Glosario la explicacién de los términos que aqui aparecen relacionados con
el astanga-yoga.
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de pasatiempos trascendentales. Aunque esos yogis atraviesan
numerosas dificultades y practican el autocontrol, por mucho
que logren el éxito, lo tinico que alcanzan es una condicién
degradada. El corazén dela entidad viviente no puede volverse
puro haciendo yoga y otras practicas similares, pues en cuanto
observa las formas y prueba los objetos que atraen sus sentidos,
se despierta de nuevo en ella su anhelo por alcanzarlos, y ese
deseo la hace caer. Ejemplos de ello son Maharsi Vi§vamitra y
Saubhari Muni.

La pureza que busca el practicante del astariga-yoga se
manifiesta automaticamente en el devoto que practica el
bhakti-yoga; dicha pureza acude de forma natural al devoto por
la potencia del bhakti. En el bhakti-yoga, los devotos, que son
valerosos, ni se preocupan ni se lamentan, no albergan deseos
mundanos y se dedican al servicio de Mukunda. Complacido
porsudevocién pura, SriMukunda los protege y los mantiene en
todas las circunstancias.

TExTO 14

En el Srimad-Bhagavatam (1.5.12) se condena el jiana y
el karma:

naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjita
na Sobhate jiianam alar nirafijanam
kutah punah Sasvad abhadram isvare
na carpitam karma yad apy akaranam

El conocimiento puro (jiiana), que es el sidhana o método
directo para obtener la liberacién, estd desprovisto de
belleza si carece de bhakti o devocién pura por Bhagavan.
(Coémo pueden tener belleza los actos inmotivados
(niskama-karma) que no son ofrecidos a Bhagavan o los
actos fruitivos (kamya-karma), los cuales son siempre
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desfavorables tanto en el nivel de la practica como en el de
la perfeccién?

nirafijana karmatita, kabhu jfiana susobhita,
Suddha bhakti vind nahi haya
svabhava abhadra karma, haleo niskama dharma,

krsnarpita naile sSubha naya

COMENTARIO

La palabra naiskarmya en este texto se refiere al niskama-
karma, la accién inmotivada. Aunque dicha accién no posee
la naturaleza variopinta del karma-kanda, los devotos no la
aceptan por carecer de la adoracién a Bhagavan. Los devotos
tampoco tienen conexiéon con el conocimiento libre de
ignorancia (nirafijana-jiana) que no esta dedicado a Bhagavan.
La renunciacién (vairdagya) que no conduce al apego a los pies de
loto de Bhagavan es también inttil. Los acaryas han comprobado
que la jiva que abandona el servicio eterno a Hari y corre tras
los desfavorables y desdefables karma o moksa, pierde para
siempre su maximo beneficio.

TExTO 15

En el Srimad-Bhagavatam (10.14.4) se condena el sendero de
la no-devocioén:

Sreyah-srtiri bhaktim udasya te vibho
klisyanti ye kevala-bodha-labdhaye
tesam asau klesala eva Sisyate
nanyad yatha sthiila-tusavaghatinam

iOh, Sefor! El servicio devocional a Ti es la principal fuente
de todo lo favorable. Quienes abandonan este sendero para
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cultivar el jiiana, lo tnico que hacen es trabajar duramente
y padecer sufrimientos y dificultades, al igual que la tnica
ganancia de quien sacude cascaras vacias es trabajo arduo
en lugar de arroz.

bhakti-patha chadi’ kave jfianera prayasa
miche kasta paya tara haya sarva-nasa
ati kaste tusa kuti’ tandiila na paya

bhakti-siinya jiiane tatha vrtha dina yaya

COMENTARIO

Brahmaji dice: “jOh, Sefior! El duro trabajo de quienes
no respetan el sendero del bhakti, que es completamente
auspicioso, y luchan por alcanzar el conocimiento dirigido a la
liberacién impersonal (nirvisesa-brahma-jiiana), solo trae consigo
dificultades. El sendero del bhakti es extremadamente directo,
sencillo y facil de lograr sin ningtn esfuerzo. Bhagavan se
siente complacido con una simple hoja o una flor ofrecida con
un corazén lleno de amor. Pero quien abandona el servicio
a Bhagavan y se esfuerza por fundirse en el Brahman, solo
obtendra sufrimiento”.

TEexTO 16

El canto del santo nombre extingue el fuego abrasador de la
existencia material. En el Srimad—Bhﬁgavatam (6.2.46) se afirma:

natah pararit karma-nibandha-kyntanari
mumuksatam tirtha-padanukirtanat
na yat punah karmasu sajjate mano
rajas-tamobhyari kalilari tato 'nyatha
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El dnico método para quienes desean verse libres de las
ataduras de esta existencia material es el canto del nombre
de Bhagavan, cuyos pies de loto santifican incluso los
lugares sagrados. El nama-sarikirtana es capaz de destruir la
raiz de todas las actividades pecaminosas, pues cuando la
mente se refugia en Bhagavan, nunca mas vuelve a quedar
atrapada por las acciones fruitivas. Si se acepta el refugio
de otras expiaciones diferentes al nombre de Bhagavan, el
corazon seguird estando afectado por las modalidades de
la pasion y la ignorancia, y los pecados no seran destruidos
de raiz.

karma-bandha sukhandana, moksa prapti sarighatana,
krsna-nama-kirtane sadhaya
karma-cakra rajas-tamah, pitrna-riipe vinirgama,

nama vind nahi anyopaya

TExTO 17
En el Padma Purana se afiade:

sakrd uccaritarii yena harir ity aksara-dvayam
baddhah parikaras tena moksaya gamanari prati

La persona que canta, aunque sea una sola vez, las dos
silabas ha y ri alcanza facilmente la liberacion.

yanra mukhe ekabara nama nrtya kare

moksa-sukha anaydase paya sei nare

TexTO 18

El santo nombre es como la luz de la luna que hace florecer
el loto blanco de todo lo auspicioso. El Skanda Purana dice:



Prathama-yama-siadhana

madhura-madhuram etan mangalar mangalanam
sakala-nigama-valli sat-phalam cit-svariipam
sakrd api parigitari sraddhaya helaya va
bhrguvara nara-matrarm tarayet krsna-nama

El santo nombre es lo més auspicioso entre todo lo
auspicioso y lo mas dulce entre todo lo dulce. Es el fruto
trascendental completamente maduro de las enredaderas
de los Srutis. {Oh, td, el mejor de la dinastia Bhrgu! Si una
persona canta el nombre de Krsna —ya sea con fe o de
manera indiferente aunque sea una sola vez, dicho canto la
liberara de las ataduras de la existencia material.

sakala mangala haite parama mangala
cit-svariipa sanatana vedavalli-phala
krsna-nama ekabara Sraddhaya helaya

yanhara vedane sei mukta suniscaya

TExTO 19

El santo nombre es la vida de todo el conocimiento
trascendental, que se compara con una esposa (vadhii). Esto lo
corrobora el siguiente verso de la Garuda Purana:

yad-icchasi parari jiianari
jAanad yat paramarii padam
tad adarena rajendra
kuru govinda-kirtanam

iOh, t4, el mejor de los reyes! Si deseas obtener el
conocimiento mas elevado y el objetivo supremo de
ese conocimiento, el prema bhakti, canta el nombre de Sr1
Govinda con mucho respeto y devocion.
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parama jiiana haite ye parama pada paya

govinda-kirtana sei karaha Sraddhaya

TEexTO 20

En el Srimad-Bhagavatam (3.5.40), los semidioses dicen:
dhatar yad asmin bhava 13a jivds
tapa-trayenabhihata na sarma
atman labhante bhagavams tavanghri-
cchayari sa-vidyam ata asrayema

iOh, Vidhata! jOh, Sefior! ;Oh, Paramatma! Abrumadas por
las tres clases de miserias, las entidades vivientes de este
mundo material no pueden tener ninguna paz. Por eso, joh
Bhagavan!, nosotros nos refugiamos en Tus pies de loto que
estan llenos de conocimiento.

e satisare tapa-traya, abhihata jivacaya,
ohe krsna na labhe manigala
tava padachaya vidya, Subha data anavadya,

tadasraye sarva-Subha phala

COMENTARIO

Los semidioses oran a los pies de loto de Bhagavan: “jOh,
Sefior! La jiva experimenta los frutos favorables y desfavorables
de vidas enteras ejecutando karma. Por arreglo de maya, ella
deambula por el bosque de la existencia material consumida
por el sufrimiento. Unas veces mediante el conocimiento y la
renunciacion, y otras a través del conocimiento del Brahman,
la jiva se afana por encontrar alivio a las tres miserias, pero no
logra la paz. Por medio de la liberacion, ella pretende volverse
como inerte; no sentir nada, al igual que las piedras inmersas
en agua son incapaces de sentir el placer de estar en esa agua.
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La paz trascendental (para-santi) se obtiene a los pies de loto
de Hari. Por seguir el sendero del bhakti, la entidad viviente se
sumerge en un océano de paz y felicidad trascendentales. Por
consiguiente, refugiarse en Tus pies de loto es el inico medio
para alcanzar esa paz trascendental.”

TEexTO 21
En el Srimad-Bhagavatam (4.29.49) se declara:
sa vidya tan-matir-yaya

Conocimiento es aquello mediante lo cual la atencién de la
persona se centra en Bhagavan.

ye saktite krsne kare udbhavana
vidya-name sei kare avidya khandana
krsna-nama sei vidya-vadhiira jrvana

krsna-pada-padme ye karaye sthira mana

COMENTARIO

Bhagavan posee una sola energia ($akti) que tiene dos
funciones: el conocimiento (vidya) y la ignorancia (avidya).
Yogamaya es el conocimiento y Mahamaya es la ignorancia.
Mahamaya es la energia responsable de la creacién del mundo
material y quien cubre a la identidad eterna y a las cualidades
inherentes de esta.

La palabra vidya se deriva de la raiz verbal vid, “conocer”
o “comprender”. Es decir, vidya es aquello mediante lo cual
se puede conocer el servicio a Sri Krsna. Cuando el sidhaka
escucha y canta continuamente, se manifiesta en su corazén
el Suddha-bhakti. En ese momento Bhakti-devi destruye su
ignorancia y aleja todos los deseos diferentes del anhelo por
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servir a Bhagavan. Mediante la funcién del conocimiento
(vidya-vrtti), ella destruye las cubiertas de la jiva en forma de
los cuerpos burdo y sutil, y, simultineamente, manifiesta su
cuerpo espiritual puro de acuerdo con su naturaleza inherente
(svariipa). La vida del conocimiento trascendental (vidya), que se
compara con una joven esposa, es el santo nombre de Krsna. Ese
vidya fija la mente de la persona en los pies de loto de SriKrsna.
Sr1 Caitanya Mahaprabhu pregunté a Raya Ramananda:

prabhu kahe — “kaun vidya vidya madhye sara?”
raya kahe — “krsna bhakti bina vidya nahi ara”
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.245)

“iCual es la mds importante entre todas las ramas
del saber? Raya Ramananda respondié: “Aparte del
krsna-bhakti, ninguna otra educacién es importante.”

TEXTO 22

El canto del santo nombre expande el océano de la dicha
trascendental. El Srimad-Bhagavatam (8.3.20) declara:

ekantino yasya na kascanarthari
varichanti ye vai bhagavat-prapannah
aty-adbhutari tac-caritarit sumangalam
gayanta ananda-samudra-magnah

Los devotos que estan rendidos exclusiva-mente a
Bhagavan y cuyo tinico deseo es alcanzarlo, se sumergen en
un océano de bienaventuranza ejecutando el sarikirtana de
Sus pasatiempos, los cuales son supremamente auspiciosos.

akificana haye kare ekanta kirtana

ananda samudre magna haya sei jana
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COMENTARIO

Este texto ha sido extraido de las oraciones de Gajendra
a Bhagavan cuando el primero estaba siendo atacado por el
cocodrilo. El practicante también debe experimentar a
Bhagavan en su corazén mediante el canto constante del santo
nombre. En virtud de la funcion esencial de la hladini-Sakti, el
Sri-krsna-sankirtana expande ilimitadamente el
placer trascendental inherente a la jiva. Cuando la ji
va obtiene su forma espiritual pura, experimenta
una dicha sin limites. En esa condicion, ella se sitta
eternamente en uno de los rasas trascendentales
—dasya, sakhya, vatsalya o madhurya— y su apego siempre
creciente y renovado a Sri Krsna (nava-navayamana-anuraga) le

permite saborear el néctar en su maxima expresion a cada paso.

TExTO 23

El nama-sankirtana permite saborear la plenitud del néctar a
cada paso; por eso, en la Padma Purana se afirma:

tebhyo namo "stu bhava-varidhi-jirna-parika-

sammagna-moksana-vicaksana-padukebhyah
krsneti varna-yugalarii Sravanena yesari
anandathur bhavati nartita-roma-vrndah

Los devotos cuyos vellos se erizan y cuyos corazones
tiemblan de gozo al escuchar las dos silabas kr y sna, liberan
a las entidades vivientes que estan absortas en la vida
material. Las personas inteligentes y ldcidas que desean
felicidad eterna se rinden a los pies de loto de esos rasika-
bhaktas.

krsna-nama suni’ roma-vrnda nrtya kare

ananda kampana haya yanhara Sarire
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de dicha y de cuyos ojos brotan lagrimas al escuchar el nombre
de Krsna. Esos devotos afortunados y magnanimos son
expertos liberando a las jivas hundidas en el terrible ciénago
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bhava-sindhu-parika magna jivera uddhara

vicaksana tintho nami carane tanhara

COMENTARIO

Yo ofrezco mis reverencias reiteradas a los pies de loto de

de la existencia material.

TEexTO 24

El canto del santo nombre limpia por completo al ser. El

Srimad—Bhﬁguvutum (12.12.48) declara:
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sankirtyamano bhagavan anantah
Srutanubhavo vyasanari hi puriissam
pravisya cittarir vidhunoty asesarit

yatha tamo "rko "bhram ivati-vatah

El propio Bhagavan Sri Krsna entra en el corazén del
devoto que describe Su nombre, forma, cualidades y
pasatiempos o que escucha Sus glorias. Al igual que el
sol aleja la oscuridad o un fuerte viento disipa las nubes,
cuando Bhagavan entra en el corazén de la jiva destruye
la oscuridad de los pecados alli presentes, asi como
también las ofensas, los obstaculos, las falsedades y los
deseos materiales. El espejo del corazén de quienes se
refugian en el nombre de Krsna queda de este modo
limpio, y muy pronto ellos obtienen sus formas
trascendentales puras.
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Sruta anubhiita yata anartha sarityoga
17 krsna kirtane saba haya ta viyoga
ye riipa vayute megha siirya tamah nase
citte pravesiya dosa asesa vinase
krsna namasraye citta darpana marjana

ati $ighra labhe jiva krsna prema-dhana

COMENTARIO

En este texto se describen las glorias del nama-sarikirtana.
Nama Prabhu entra en el corazén de la persona que canta
el santo nombre, destruye todos sus anarthas y hace que ese
corazén se suavice. Mas aun, el canto destruye también
todos los anarthas de la persona que simplemente escucha el
sankirtana, al igual que el sol disipa la oscuridad o el viento
aleja las nubes. Las escrituras afirman que la tendencia
disfrutadora de la jiva es totalmente destruida por la fuerza de
cantar el santo nombre en la asociacién de devotos. Al final del
Srimad-Bhagavatam (12.13.23), Sri Vedavyasa glorifica el
nama-sankirtana:

nama-sankirtanam yasya
sarva-papa-pranasanam
pranamo duhkha-Samanas

tar namami haririi param

Por cantar los nombres de Bhagavan los pecados son destruidos,
y por rendirse por completo a Sus pies de loto e inclinarse
ante El desaparecen todos los sufrimientos. Yo ofrezco mis
respetuosas reverencias a esa Verdad Absoluta, Sri Hari.
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TExTO 25

El santo nombre es Krsna mismo y la dulce personificaciéon
de las melosidades trascendentales (caitanya-rasa-vigraha). En
el Namastaka (8) se afirma:

narada-vinojjivana! sudhormi-
niryasa-madhuri-piira!
toari1 krsna-nama! kamari
sphura me rasane rasena sada

iOh, vida de la vina de Narada! jOh, cresta de las olas del
océano de néctar trascendental! ;Oh, forma condensada de
toda la dulzura! jOh, Krsna-nama! Por Tu propio y dulce
deseo, aparece siempre en mi lengua junto con todo el rasa
trascendental.

muni-vina-ujjivana-sudhormi-niryasa
madhurite paripiirna kysna-namocchvisa
sei nama anargala amara rasane

nacuna rasera saha ei varichia mane

COMENTARIO

Aqui, Riipa Gosvami ora: “jOh, vida de la vind de Narada
Muni! ;Oh, cresta de las olas del trascendental océano de néctar!
iOh, forma de dulzura condensada! ;Oh, Krsna-nama! Por tu
propia voluntad, danza siempre en mi lengua junto con todo el
rasa trascendental. Esta es mi stiplica a Tus pies de loto.”

TEexTO 26

En el segundo verso del Namastaka se afirma:
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jaya namadheya! muni-vrnda-geya!
jana-raiijanaya param aksarakrte!

tvam anadarad api manag-udiritari
nikhilogra-tapa-pataliri vilumpasi

iOh, Harinama! Los grandes sabios cantan Tus glorias sin
cesar. Has aparecido en forma de silabas trascendentales
para deleitar a los devotos. jToda victoria a ti! Que Tu
excelencia esté siempre espléndidamente manifiesta y
puedas mostrarla a todos. Prabhu, esa excelencia Tuya
es tal, que incluso si se canta Tu nombre una sola vez
y sin respeto —es decir, refiriéndose a otra cosa, en
broma, etc.— se destruyen por completo los pecados mas
temibles e incluso los pensamientos pecaminosos. Haz,
por tanto, que me rinda ante Ti sin tardanza y, por el
recuerdo de Tu poder, purificame, pues estoy proclamando
Tus glorias.

jiva $iva lagi” paramaksara akara
muni-vynda gaya Sraddha kari” anivara
jaya jaya harinama akhilogratapa

nasa kara hela gane e bada pratapa

COMENTARIO

iOh, Sefior!l Te has manifestado como silabas
trascendentales ($abda-brahma) por el bien de las entidades
vivientes. Los grandes munis y maharsis cantan siempre Tus
glorias con fe. Toda victoria, toda victoria al santo nombre que
destruye los terribles sufrimientos incluso si es cantado de
manera indiferente.
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TEexTO 27

Los Vedas (Rg Veda 1.156.3) describen la verdad sobre
el santo nombre:
orin ity etad brahmano nedistarin
nama yasmad uccaryamana
eva sariisara-bhayat tarayati
tasmad ucyate tara iti

La persona que canta el ori1, que estd muy préximo a
Brahman (que aqui se refiere a Bhagavan) y que significa
Brahman, es liberada del temor del mundo material por
dicho nombre. Por eso se conoce al orir con el nombre de
taraka-brahma, el libertador.

TEexTO 28

ori1 asya jananto nama-cid-vivaktan mahas te visno
sumatirit bhajamahe ori1 tat sat

iOh, Visnu! Los Vedas surgen de Tu nombre, que es
plenamente consciente y lo ilumina todo. Tu nombre es
la personificacion de la trascendencia y la dicha suprema,
asi como también del conocimiento trascendental, el cual
es facil de obtener. Yo Te adoro recitando constante y

atentamente Tu nombre.

TEexTO 29

tato 'bhiit trivrd orikaro
yo "vyakta prabhavah svarat

yat tal lingaw bhagavato
brahmanah paramatmanah
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Sri Bhagavan es imperceptible; es indivisible y al mismo
tiempo estd dividido. Las letras que componen la
palabra oriz son Su manifestacién y El Se manifiesta en
las tres formas de Brahman, Paramatma y Bhagavan.
Las tres letras del oritkara representan los nombres Hari,
Krsna y Rama. El nombre de Hari no es diferente del
propio Hari.

avyakta haite kysna svarata svatantra
brahma, atma, bhagavan lingatraya tantra
a-kara u-kara ara ma-kara nirdesa
ori1 hari krsna rama namera visesa
hari haite abhinna sakala harinama

vacya-vicaka bhede piirna kare kama

COMENTARIO

El Brahman manifiesto, Sri Krsna, es mucho mas grande
que el Brahman no manifiesto y completamente independiente
de él. Parabrahma Sri Krsna esta siempre manifiesto en las
tres formas de Brahman, Paramatma y Bhagavan. Las tres
letras del oritkdra —a, u y m— representan a Hari, Krsna y Rama
respectivamente. Sri Hari no es diferente de todos los nombres
de Hari. Su forma personal es vicya (aquella que puede ser
nombrada) y Su nombre trascendental es vicaka (aquello que
denota). Estas dos formas satisfacen los deseos de todos los
sadhakas. (Las letras del orikara tienen también el siguiente
significado: a, Krsna; u, SriRadha; m, las gopis, y el punto sobre
la m o candra-bindu, la jiva.)

TExTO 30

En el Sri Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 23. 76-8)
se declara:
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hare kysna hare krsna krsna krsna hare hare
hare rama hare vama rama rama hare hare
prabhu kahe kahilama ei maha-mantra
iha japa giya sabe kariya nirbandha
iha haite sarva-siddhi haibe sabara
sarva-ksana bala ithe vidhi nahi ara

El Sefior dijo: “Canta este mantra con la japa regularmente
y asi alcanzards la perfeccion. Canta en todo
momento y en cualquier circunstancia, pues no hay reglas

para el canto.”

COMENTARIO

Sriman Mahaprabhu dice que por cantar el maha-mantra

desaparecera el cautiverio y la jiva alcanzara la perfeccién,
es decir, obtendré krsna-prema. Por lo tanto, se debe cantar el

maha-mantra en todo momento. No es preciso seguir ninguna

regla o regulacion especial para cantarlo.

52

TExTO 31
En el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.103) se declara:

acirad eva sarvarthah
siddhaty esam abhipsitah
sad-dharmasyavabodhaya
yesam nirbandhini matih

El santo nombre otorga toda perfeccion, y quienes lo cantan
constantemente con gran fe y conviccion obtienen muy
pronto el fruto del prema.
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nirbandhint-mati-saha krsna-nama kare

atisighra prema-phala sei name dhare

COMENTARIO

La persona que alberga en su corazén el vivo deseo de
conocer el verdaderodharma,se verarecompensada muy pronto.
La perfeccion y el deseo intimo de los devotos es alcanzar el
servicio de los pies de loto de Govinda, y ese servicio se obtiene
cantando con mucho afecto un nimero fijo de nama. Al cantar
con determinacion ese nimero establecido, por la misericordia
deNama Prabhu se estimulara el prema en el corazén del sadhaka.
Nama-acarya Srila Haridasa Thakura cantaba dfa y noche
tres lakhas de harinama. Su voto era:

khanda-khanda hai deha yaya yadi prana
tabu ami vadane na chadi harinama
Sri Caitanya-bhagavata (Adi-khanda 16.94)

Aunque me corten en pedazos y el aire vital deje mi cuerpo,
nunca abandonaré el canto del harinama.

TExTO 32

En el Hari-bhakti-vildsa se dan las siguientes instrucciones
para el canto:

tulasi-kastha-ghatitair

manibhir japa-malika
sarva-karmani sarvesam
ipsitartha-phala-prada

go-puccha-sadyst karya
yad va sarpakrtih subha

53



Sri BHAJANA-RAHASYA

tarjanya na sprdet siitram
kampayen na vidhiinayet
angustha-parva-madhyastharit
parivartai samacaret
na sprset vama-hastena
kara-bhrastam na karayet
bhuktau muktau tatha krstau
madhya-mayari japet sudhih

Una japa-mala hecha de tulasi o de piedras preciosas satisface
todos los deseos internos. Una japa-mala con la forma de
una cola de vaca o de serpiente es auspiciosa. No se debe
tocar la japa-mala con el dedo indice. No se debe balancear o
agitar la mala durante el canto. Cante y cambie la direccién
de la mala usando los dedos pulgar y medio. No toque la
mald con la mano izquierda y no permita que se le caiga de
la mano. Los que desean disfrute material (bhukti) y los que
buscan la liberacién (mukti) cantan con el dedo medio.

COMENTARIO

Aunque se dice que se puede usar una japa-mali de
piedras preciosas, esa mala no se utiliza en nuestra sampradaya.
También se dice que cantar con el dedo medio es para los que
buscan el disfrute sensual y la liberacién, pero nosotros lo
hacemos asi porque debemos seguir el método adoptado por
nuestro guru-parampara.

TExTO 33
En el Hari-bhakti-vilasa se afirma:

manah saritharanari Saucam
maunarit mantrartha-cintanam
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avyagratvam anirvedo
japa-sampatti-hetavah

Durante el canto se debe estar concentrado y no se debe
hablar de asuntos mundanos. Con un corazén puro,
se debe meditar en el significado del santo nombre,
y se debe ser determinado y paciente en su canto y
remembranza.

japa kile manake ekagrabhave laha
citte Suddha thaka, vrtha katha nahi kaha
namartha cintaha sada dhairyasraya kara

namete adara kari’ krsna-nama smara

COMENTARIO

En este texto se describe el método para perfeccionar el
canto de los mantras, tanto el harinama como el gayatri.
Manah saritharanam. Durante el canto del santo nombre se debe
fijar la mente en el nombre deseado del Sefior y se debe re-
cordar los pasatiempos conectados con ese nombre. La mente
de la jiva condicionada salta de un asunto a otro; por eso es
preciso estar siempre asociado con sadhus y controlar la mente
mediante la renunciacién y la practica.
Sauca. Es importante que el sidhaka mantenga un nivel de
limpieza externa bafidndose y demads, y que conserve asimismo
la mente pura mediante una limpieza interna. Esto tltimo lo
puede hacer manteniendo bajo control a los seis enemigos
encabezados por la lujuria. De ese modo su mente no se sentira
atraida hacia ninguna otra cosa aparte de Krsna.
Mauna. Hablar solo bhagavat-katha y evitar las conversaciones
que no estan relacionadas con Krsna se dice que es mauna
(silencio). Durante el canto no se debe hablar acerca de nada
mundano.
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Avyagrata. La naturaleza inquieta de la mente vacilante se
denomina vyagratd. Se debe cantar con avyagrati, una mente
tranquila y pacifica.

Anirveda. El sidhaka no debe desalentarse si va despacio
en el camino hacia la meta deseada, sino que debe cantar
con paciencia.

Namartha-cintana. Durante el canto del santonombre el sadhaka
debe pensar en los pasatiempos de Radha-Krsna de encuentro
(milana) y separacion (vipralambha), y cuando canta sus
mantras, debe practicar del siguiente modo:

(1) Debe conocer el significado del mantra y recordar a la
deidad predominante del mantra (mantra-devata) asi como su
relacién especifica con esa deidad.

(2) Nyasa. “La deidad del mantra es mi protectora”. Esta
convicciéon se denomina nydsa. Aunque se puede alcanzar el
éxito pronunciando el mantra una sola vez, este se repite diez
o ciento ocho veces para el placer del mantra-devata. Esto se
conoce también como nyasa.

(3) Prapatti. “Me refugio en los pies de loto del mantra-devata.
Esto se denomina prapatti.

(4) Saranagati. “Soy una jiva que padece muchos sufrimientos;
por eso, me rindo ante la deidad”. Esta resolucién recibe el
nombre de saranagati.

(5) Atma-nivedana. “Todo lo que tengo es Suyo, no mio. Yo
mismo tampoco me pertenezco; soy Suyo para Su placer.” Esto
es atma-nivedana.

Si la persona sigue este proceso de cinco partes, muy pronto
alcanzara la perfeccion en el canto de sus mantras.

TEexTO 34

Sri Gopala-guru explica el significado del santo nombre de
la siguiente manera:
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vijsapya bhagavat-tattvari
cid-ghanananda-vigraham
haraty avidyam tat karyam
ato harir iti smrtah
harati $ri-krsna-manah
krsnahlada-svariipini
ato harety anenaiva
$ri-radha parikirtita
anandaika-sukha-svami
Syamah kamala-locanah
gokulanandano nanda-
nandanah krsna iryate
vaidagdht sara-sarvasvati
miirti-liladhidaivatam
radhikarit ramyan nityam
rama ity abhidhiyate

La Persona Suprema, Sri Bhagavan, ha descendido en
la forma del santo nombre, que es la personificacién
del conocimiento y la felicidad supremos. Mientras se
recuerda el nombre de Bhagavan, se debe tener presente
que el nama y el nami no son diferentes. En la primera
etapa en el desarrollo del sadhaka, el santo nombre acaba

“

con la ignorancia y, por lo tanto, su nombre es Hari, “el
que elimina”. Los rasika-acaryas, sin embargo, saborean el
harinama pensando que Vrsabhanu-nandini Sri Radha est4
en los kuijas robando la mente a Sri Hari con Su servicio.
Quien canta Hare Krsna meditando asi obtendra prema-
bhakti. Sr1 Radha es la personificaciéon de la potencia de

Krsna y por ello Su nombre es Hara. El vocativo de Hara es
Hare. Asi, Hare Krsna significa Radha-Krsna Yugala.
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Los nombres Radha-Krsna son sac-cid-ananda, estan
llenos de eternidad, conocimiento y felicidad. Radha y
Krsna estdn presentes personalmente en los nombres
Hare Krsna. El amo eterno de Sri Radha, que es la
personificacién de la dicha, es Syama, cuyos ojos son como
pétalos de loto y quien desea que Sri Radhika sea siempre
feliz. Nanda-nandana Sri Krsna, el que da placer a los
residentes de Gokula, estd siempre deseando saborear la
dicha con Sri Radha. Krsna es Lile$vara, un inteligente
dhira-lalita-nayaka’, 'y  por eso Su  nombre es
Radha-ramana. El  maha-mantra  Hare Krsna  esta
compuesto por nombres de la Pareja Divina. Mientras se canta
el mantra se debe recordar Sus pasatiempos.

cid-ghana ananda-riipa $r7 bhagavan
nama-riipe avatara ei ta pramana
avidya-harana karya haite nama hari
ataeva hare kysna name yaya tari
krsnahlada-svariipini $r7 radha amara
krsna mana hare tai hara nama tanra
radha-krsna sabde $r7 sac-cid-ananda riipa
hare kysna Sabde radha-krsnera svariipa
ananda-svariipa-radha tanra nitya svami
kamala-locana syama radhananda-kamt
gokula-ananda nanda-nandana $ri krsna
radha-sange sukhasvide sarvada satysna
vaidagdhya-sara-sarvasva miirta lileSvara
§ri radha-ramana rama nama atahpara
hare kysna maha-mantra $rT yugala nama

yugala lilara cintd kara avirama

7 Dhira-lalita-nayaka es un héroe experto en las sesenta y cuatro artes

y en los juegos amorosos; es siempre un joven lozano, es un bromista
experto, carece de ansiedad y estd controlado por el prema de aquellos a
quienes ama.
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COMENTARIO

Sr1 Krspa es la personificacion de la eternidad, el
conocimiento y la felicidad (sac-cid-ananda). El es un océano de
compasion; prueba de ello es que apareci6 en esta Tierra en la
forma de Su nombre para beneficio de las entidades vivientes.
Esta forma de Hari se encarga de eliminar la ignorancia. Por
ello, quienes cantan harinama con afecto son salvados de este
mundo ilusorio creado por la ignorancia.

Sri Radha es la esencia de la hladini-sakti y estd siempre
dando un placer supremo a Svayam Bhagavan SriKrsna. Ella
robainclusola mente de parama-purusa SriKrsna conladulzura
de Su forma y Sus cualidades y mediante Su servicio lleno de
prema. Por eso uno de Sus nombres es Hara. En el maha-
mantra, “Hare” es el vocativo de Hara, que se refiere a Sri
Radha. Asi, el devoto que esta dedicado exclusivamente
a la Pareja Divina (el aikantika-bhakta) acepta a Radha-
Krsna como el tnico significado de Hare Krsna. Sr1 Radha
es la personificacion de la felicidad (ananda-svariipini) y
Kamala-locana Syamasundara es Su amado eterno, prana-
vallabha. Aunque El estd siempre complaciendo a SrT Radha,
permanece endeudado con Ella. Nanda-nandana, la fuente
del gran festival de la dicha de Gokula, es el principio
atrayente supremo, y por eso Su nombre es Krsna. Aunque
Fl es siempre feliz en compania de Sr1 Radha, esta siempre
anhelandola. Como LileSvara, la personificaciéon y la
esencia de toda ingeniosidad en los pasatiempos amorosos
(vaidagdhya), estd siempre jugando (ramana) dentro y fuera
del corazén de Sri Radha, y por eso se Le conoce como
Radha-ramana. Ese Radha-ramana Sri Krsna se llama Rama
en el maha-mantra. Se debe entender que Hare Krsna en el
maha-mantra significa Radha-Krsna Yugala. Por eso, en
el momento de hacer japa o kirtana del maha-mantra el
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sadhaka debe recordar constantemente los pasatiempos de
Sri Radha-Krsna Yugala.

TExTO 35
En la Brhan-naradiya Purana se dice:

harer nama harer nama

harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva

nasty eva gatir anyatha

En esta era de rifias e hipocresia, el tinico medio para alcanzar
la liberacion es el canto del santo nombre del Sefior. No hay
otra manera. No hay otra manera. No hay otra manera.

anya dharma karma chadi havinama sara

kali-yuge taha vind gati nahi ara

COMENTARIO

Svayam Bhagavan Sri Krsna aparecié en Kali-yuga en
la forma de Su nombre. Por medio del harinama se puede
liberar al mundo entero. En este texto se utilizan las palabras
“harer nama” tres veces para que la gente con una inteligencia
mundana se vuelva determinada en el canto de harinama.
La palabra “kevala” (“s6lo”) se usa para dejar muy claro que
se debe renunciar a actividades como el jiiana, el yoga o la
tapasya. No puede haber salvacién para alguien que rechaza
las instrucciones de las escrituras. Para enfatizar esto, al final
del sloka se repite tres veces las palabras nisty eva (“no hay otra
manera”).
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TExXTO 36
La Bhagavata-nama-kaumudi declara:

naktari diva ca gatabhir jita-nidra eko
nirvinna tksita-patho mita-bhuk prasantah
yady acyute bhagavati sva-mano na sajjen

namani tad-rati-karani pathed vilajjah

Si tu mente no esta absorta en el nombre de Acyuta Sri
Bhagavan, debes cantar dia y noche sin reservas esos
nombres principales que estan dotados de rati (como
Radha-ramana, Vraja-vallabha y Gopijana-vallabha).
Reduce el suefio al minimo, come moderadamente
y camina por el sendero de la verdad espiritual
con una mente pacifica y sin prestar atencién a las

cosas mundanas.

ratra dina unnidra nirvighna nirbhaya
mitabhuk prasanta nirjane cintamaya
lajja tyaji krsna-rati uddipaka nama

uccarana kare bhakta krsnasakti kama

TExTO 37
El Srimad-Bhagavatam (6.3.22) dice:

etavan eva loke 'smin
puritsarit dharmah parah smrtah
bhakti-yogo bhagavati

tan-nama-grahanadibhih

Solo la adoracién a Bhagavan Sri Vasudeva realizada
mediante el nama-sankirtana es bhakti-yoga. Este es el
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tnico dharma supremo para las entidades vivientes.
bhakti-yoga krsna-nama grahanadi riipa

para dharma name tara nirnita svariipa

COMENTARIO

Solo el nama-sarikirtana es directamente bhakti-yoga, y en
Kali-yuga este es el tinico modo en que ST Vrajaraja-nandana
puede ser controlado. Aqui puede surgir una duda. Si por
medio del nama-kirtana se pueden obtener facilmente el
disfrute sensual y otros logros similares, ;por qué personas
eruditas ensefian el karma-yoga? La respuesta es que Maya-devi
nubl6 a menudo la inteligencia de Yajhavalkya, Jaimini y los
demés compiladores de las dharma-$astras. Sus mentes estaban
atraidas por las floridas explicaciones que se daban entonces
de los Vedas Rg, Yajur y Sama, y eso hizo que se involucraran
en los distintos tipos de actividades mediante los cuales, tras
grandes esfuerzos, se obtiene el resultado insignificante y
temporal que constituye el alcance de los planetas celestiales
o Svarga. El dharma supremo es el nama-kirtana, que es facil de
ejecutar, pero ellos no podian entenderlo.

TEexTO 38

Durante el canto de harinama se deben recordar los
pasatiempos de Krsna. “Nisante kirtane kusija-bharnga kare dhyana,
krame krame citta lagne rasera vidhana —Por recordar y hacer
kirtana del nisanta-1ila o del kurija-bhanga-Iila, la mente saboreara
de forma gradual el rasa.” En el Govinda-lilamyta (1.10) se dice:

ratryante trasta-vrnderita bahu-viravair bodhitau kirasari-
padyair-hrdyair api sukha-Sayanad utthitau tau sakhibhih
drstau hystau tada tvoditarati-lalitau kakkhati-gth sasankau
radha-kysnau satysnav api nija-nija-dhamny apta-talpau smarami
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Al finalizar la noche, Vrnda-devi, temerosa debido a la
proximidad del dia, indica a los periquitos y periquitas (Suka y
$ar1) yaotros pdjarosqueentonendulcesmelodias paradespertar
a Sr1 Radha-Krsna. Una suave y fresca brisa sopla dulcemente.
Con palabras encantadoras, los pavos reales, los periquitos y
los cuclillos (papiha) glorifican los pasatiempos de Sri Radha-
Krsna diciendo: “jOh, Vrajaraja-nandana! jOh, Nikufjesvari!
(Cuéndo tendremos Su darsana?” Aunque la Pareja Divina Se
ha despertado con el dulce trinar de los péajaros, Se abrazan
por temor a estar separados, y luego Se vuelven a dormir
fatigados por los juegos amorosos. Como no desean separarse,
cuanto mas intenta Vrnda-devi despertarlos, mas fingen Ellos
estar profundamente dormidos. En ese momento, la mona
Kakkhati dice en voz alta: “jJatila! jJatila!” y entonces Ellos Se
despiertan llenos de temor. (“Jatila” quiere decir “Ha llegado
la mafana y los rayos del sol, cual cabellos enmarafiados (jata),
estdn a punto de aparecer.” Pero también puede significar:
“Viene Jatila”, y Jatila es la suegra de Sri Radha.) Las nitya-
sakhis y las prana-sakhis entran en el cenador. Estas marijari-
sakhis arreglan de nuevo a Radha y Krsna con ropas y adornos
ocultando las sefiales de Sus pasatiempos amorosos, y luego
llaman a las priya-sakhis y a las priya-narma-sakhis. KiSora y
Kisori bromean entre Ellos, y Lalita ejecuta Su arati. Luego
parten hacia Sus respectivos lugares de residencia.

dekhiya arunodaya, vrnda-devi vyasta haya,
kutije nana rava kardila
Suka-sari-padya suni, uthe radha nilamani,
sakhi-gana dekhi hysta haila
kalocita sulalita, kakkhatira rave bhita,

radha-krsna satysna haiya
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nija-nija grhe geld, nibhrte Sayana kaila,
diitihe bhaji se lila smariya
ei l1la smara ara gao krsna-nama,

krsna-lila prema-dhana pabe krsna-dhama

COMENTARIO

El nisanta-lila, el pasatiempo del final de la noche, se conoce
también como kurija-bhanga-lila, porque Radha y Krsna tienen
que separarse tras Sus pasatiempos nocturnos en el kuiija. El
sadhaka que recuerda y hace kirtana de este pasatiempo con un
profundo anhelo, muy pronto se hara merecedor del tesoro del
krsna-prema.

Asi finaliza el Prathama-yama-sadhana,
Nisanta-bhajana, del Sr Bhajana-rahasya



Pratah-kaliya-bhajana — anartha nivrtti

(los seis primeros dandas de la mafana:
de 6.00 A.M. 4 8.30 A.M. aproximadamente)

TexTO 1

En el segundo verso del Siksasta se dice que para cantar
los santos nombres del Sefor, los cuales poseen todas las
potencias, no existe un momento mejor o peor.

namnam akari bahudha nija-sarva-saktis
tatrarpita niyamitah smarane na kalah
etadrsi tava krpa bhagavan mamapi
durdaivam idrsam thajani nanuragah

iOh, Bhagavan! Tus nombres otorgan a las jivas todo lo
auspicioso. Por eso, para su beneficio, Tt estas eternamente
manifiesto en Tus innumerables nombres —tales como
Rama, Narayana, Krsna, Mukunda, Madhava, Govinda y
Damodara—, y has investido en ellos todas las potencias
de Sus respectivas formas. Por Tu misericordia sin causa,
no has impuesto ninguna restriccion para el recuerdo
de esos nombres, como ocurre con ciertas oraciones y
mantras que deben ser cantados en momentos concretos
(sandhya-vandand). Es decir, el santo nombre de Bhagavan
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puede ser cantado y recordado en cualquier momento
del dia o de la noche. Esta ha sido Tu disposicién. jOh,
Prabhu! Tal es Tu misericordia inmotivada para con las
jivas. Sin embargo, debido a mi namaparadha soy tan
desafortunado, que no se ha despertado en mi ningtn
apego por Tu santo nombre, al que es tan facil acceder y
que otorga toda buena fortuna.

aneka lokera vaiicha aneka prakara
krpate karila aneka namera pracira
khaite suite yatha tatha nama laya
desa-kala-niyama nahi sarva-siddhi haya
sarva-Sakti name dila kariya vibhaga

amara durdaiva name nahi anuraga

COMENTARIO

Las innumerables personas de este mundo material
tienen muchas clases de deseos diferentes. Bhagavan, que es
supremamente misericordioso, aparece en este mundo en la
forma de Sus nombres para satisfacer esos deseos. Incluso si se
canta comiendo, bebiendo, durmiendo o caminando, mediante
el harinama se alcanza la perfeccién; para cantar no hay reglas
ni consideraciones de tiempo o de lugar. En los nombres de
Bhagavan estan investidas todas Sus potencias.

Los santos nombres son de dos clases: primarios
(mukhya) y secundarios (gauna). Los nombres relacionados
con el mundo material —como Brahman, Paramatma o Ja-
gadisa— son secundarios. Los nombres primarios son también
de dos clases: los que estdn llenos de opulencia (aiSvarya-para)
y los que estan llenos de dulzura (madhurya-para). Los nombres
como Hari, Narayana y Vasudeva estan llenos de opulencia, y
los nombres como Krsna, Madana-mohana, Govinda, Gopina-



Dvitiya-yama-sadhana

tha y Radha-ramana estdn llenos de dulzura. Mediante el can-
to de los nombres de Bhagavan relacionados con este mundo
(es decir, los nombres secundarios) se obtiene el disfrute sensual
(bhoga) y 1a liberacion (1moksa), el canto de los nombres aisvarya-pa-
ra otorga el aisvarya-prema de Vaikuntha, y los nombres madhur-
ya-para otorgan el vraja-prema. El sidhaka que canta harinama se
refugiara en un nombre especifico de acuerdo con sus propios
sentimientos y de ese modo satisfara sus deseos mas profundos.

TEexTO 2

El quinto verso del Namastaka es una oracién para obtener
apego por el santo nombre.

aghadamana-yasoda-nandanau nanda-siino
kamala-nayana-gopi-candra-vrndavanendrah
pranata-karuna-krsnav ity aneka-svariipe
tvayi mama ratir uccair vardhatam namadheya

iOh, Bhagavan Nama poseedor de inconcebibles
glorias! Permite que mi afecto por ti aumente dia y
noche. jOh, Aghadamana! jOh, Yasoda-nandana! Oh,
Nanda-stinu! jOh, Kamala-nayana! jOh, Gopicandra! jOh,
Vrndavanendra! jOh, Pranata-karuna! ;Oh, Krsna! Tu
posees innumerables formas; permite que mi apego por
ellas aumente sin cesar.

Cuando el raganuga-sadhaka canta el santo nombre bajo la
tutela de devotos puros, €l ora desconsolado a Nama Prabhu:
“;Oh, Nama Prabhu! Manifiéstate por favor en mi corazén junto
con los pasatiempos tuyos relacionados con cada nombre”.

Aghadamana: “El que protege a Sus amigos exterminando
al demonio Agha.” La palabra agha significa “pecado” y
damana significa “destruir”. El destruye todos los pecados del
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corazén del sadhaka y, una vez purificado, El mismo entra y
mora en él. En relacion con el madhurya-rasa, Aghadamana
tiene otro significado: “Aquel cuyo darsana destruye los
sentimientos de separacion de las gopis causandoles gran
dicha”. Sr1 Krsnacandra se va al bosque durante el dia y deja
a las vraja-sundaris ardiendo en el fuego de la separacion, y
por la noche, cuando esta con ellas, hace que esa separacion
abrasadora desaparezca mostrandose tan agradable como la
refrescante luna mientras disfruta con ellas en los pasatiempos
del rasa. Asi es como El saborea el madhurya-prema-rasa.

Yasoda-nandana: “El hijo de Yasoda”. Todas las buenas
cualidades de YasSoda, la amorosa madre de Krsna, se
encuentran también en El. Por eso uno de Sus nombres es
Yasoda-nandana. Yaso dadati iti yasoda. Esto significa que Madre
Yasoda es famosa por su vatsalya-bhava. El sentimiento de este
verso es: “Que el compasivo Yasoda-nandana, que posee las
mismas cualidades de Su madre, aparezca en mi corazén”.

Nanda-stiun: “El hijo de Nanda.” El Srimad-Bhagavatam
(10.8.46) declara:

nandah kim akarod brahman
$reya evarit mahodayam
yasoda ca maha-bhaga

papau yasyah stanarit harih

[Maharaja Pariksit pregunt6:] ;Qué actividad tan auspiciosa
realizé el afortunado Nanda Baba y qué austeridades
practicé la afortunada Yasoda para que el propio Bhagavan
tomara la leche de su pecho con Su boca de loto?

Cantando el nombre de Krsna, el siadhaka ora: “Que el
hijo del supremamente magnanimo y afortunado Nanda
Maharaja, Nanda-nandana Sri Krsna, derrame Su misericordia
sobre mi”.
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Kamala-nayana: “El de los ojos de loto”. “Que Kamala-
nayana Sri Krsna, cuyos ojos entreabiertos se asemejan a los
lotos rojos debido a Sus pasatiempos amorosos nocturnos
con Sus amadas vraja-devis en los nikuiijas, se manifieste
en mi corazon.”

Gopicandra: “La luna de las gopis.” Cuando Sri Krsna ve
salir la luna llena, se despierta en Su corazon el recuerdo de los
rostros de luna de las vraja-devis.

Vrndavanendra: “El Senor de Vrndavana.” Se refiere a
aquel que da placer a los habitantes de Vrndavana por medio
de Su cualidad exclusiva de prema-madhurya.

Pranata-karuna: “Aquel que es misericordioso con los que
serinden”. Sri Krsna muestra Su misericordia y Su compasion a
aquellos que se rinden a El haciéndoles saborear Su caranamyta.
Al recordar la misericordia que recibi6 Kaliya-naga cuando
Krsna colocé Sus pies de loto sobre las cabezas de Kaliya, las
gopis cantan: “pranata-dehinan papa-karsanam —Tus pies de loto
destruyen los pecados de las almas que se rinden a ellos”.

Krsna: Este nombre procede de la raiz verbal krs que
significa “atraer”. Krsna atrae a todos con Su prema-madhurya,
y de ese modo les otorga bienaventuranza y amor divino.

Los devotos oran siguiendo sus propios sentimientos
trascendentales y, segtin sean sus oraciones, Bhagavan aparece
ante ellos y los colma de felicidad. El sadhaka canta un nombre
concreto de Bhagavan para incrementar su apego hacia Nama
Prabhu.

TExTO 3

Krsna ha investido todas las potencias en Su nombre. El
Skanda Purana afirma:
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dana-vrata-tapas-tirtha-yatradinas ca yah sthitah
Saktayo deva-mahatar sarva-papa-harah Subhah
rajasityasvamedhanar jiianasyadhyatma-vastunah
akrsya harina sarvah sthapitah svesu namasu

Sri Krsna ha investido en Sus santos nombres (es
decir, los nombres primarios) todas las potencias para
anular los pecados u otorgar los beneficios que se
obtienen haciendo caridades, votos, austeridades,
peregrinaciones, los yajiasrajasiiyay asvamedha, omedianteel
conocimiento de los objetos trascendentales y demas.

dharma-yajiia-yoga-jiiane yata Sakti chila

saba hariname krsna svayari samarpila

COMENTARIO

En este verso se describen las glorias del santo nombre.
Nama Prabhu otorga facilmente el disfrute sensorial (bhukti)
y la liberacion (mukti). Todos los pecados que son eliminados
mediante la ejecucién de caridades, votos, austeridades,
sacrificios de fuego o de caballo, etc., son destruidos por el
mero reflejo de Nama Prabhu. Los resultados que obtienen los
que buscan la liberacién y el disfrute sensual son los resultados
secundarios del nama-sarnkirtana. El principal resultado que
concedeNamaPrabhuesquefacultaalapersonaparasaborear
la dulzura de Bhagavan, el néctar del prema, por medio del
prema-bhaktipuro. Los devotos purosno oran paraobtener los
resultados secundarios del bhakti, y si los obtienen de forma
involuntaria no los aceptan, sino que se inclinan ante ellos
desde lejos y los rechazan. Las vidas de Srila Ripa Gosvami
y de Srila Raghunatha dasa Gosvami son buenos ejemplos
de ello.
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TEexTO 4

En la ejecucion del nama-bhajana no se tiene en cuenta
si se estd limpio o no, y tampoco si hay un momento mas
adecuado que otro. Esto se corrobora en el VaiSvanara-sarhhita:

na desa-kala-niyamo
na saucasauca-nirnayah
parati1 sankirtanad eva

rama rameti mucyate

En el canto del santo nombre no hay reglas de tiempo ni
de lugar, y tampoco respecto a si se esta limpio o no. Tan
solo por hacer satikirtana —cantar Rama Rama o el maha-
mantra— se puede alcanzar la liberacion suprema, el prema-
bhakti.

desa kala-Saucasauca-vidhi name nai

hare kysna rama name sadya tare yai

COMENTARIO

No existen reglas en cuanto a lugar, tiempo u otras
consideraciones cuando se trata de cantar el trascendental
y eternamente perfecto santo nombre. En la ejecuciéon de
austeridades y sacrificios de fuego se deben seguir las reglas
prescritas por los Vedas, pero el santo nombre puede ser
cantado en cualquier circunstancia y ya sea que el estado de la
persona sea puro o impuro. Nama Prabhu purifica el corazén
del sadhaka mediante Su propia potencia.

La historia de Gopala-guru, el joven sirviente de
Mahaprabhu, es significativa en relaciéon con esto. En una
ocasién, yendo hacia las letrinas, Mahaprabhu se agarr6 la
lengua con la mano. Cuando Gopala le pregunt6é por qué lo
hacia, Mahaprabhu respondio:
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—Mi lengua no deja nunca de cantar el harinama,
asi que cuando me encuentro en una condicién impura
debo detenerla.

—¢Qué ocurre entonces con alguien que se estd muriendo?
—pregunto el joven Gopala. Al oir aquello, Mahaprabhu alab6
al joven y afiadi6:

—Lo que dices es correcto. No se debe considerar si se esta
limpio o impuro cuando se cantan los inmensamente poderosos
nombres de Hari. Desde hoy, tu nombre es Gopala-guru.

TExTO 5

En el Srimad-Bhagavatam (3.9.7) se describen las
caracteristicas de la infelicidad:

daivena te hata-dhiyo bhavatah prasangat

sarvasubhopasamanad vimukhendriya ye
kurvanti kama-sukha-lesa-lavaya dina
lobhabhibhiita-manaso "kusalani sasvat

Quienes, en su obsesién por lograr una particula de
disfrute sensual material, se abstienen de escuchar y
cantar Tus glorias, lo cual aleja todas las calamidades, y
en lugar de ello se dedican siempre a realizar actividades
desfavorables, son sin duda desgraciados, pues el
destino les ha robado la inteligencia.

tomdra prasaniga sarva, asubha karaye kharva,
durdaiva prabhiave mora mana
kamasukha-lesa ase, lobha akusalayase,

se prasanige na kaila yatana

COMENTARIO
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Brahma glorifica aqui a Bhagavan diciendo: “Las personas
que tienen aversién a oir hablar de Bhagavan y del bhakti y
que, por estar inmersas en el vano disfrute sensual, realizan
sin cesar actividades inapropiadas, son desafortunadas y
carecen de inteligencia”. Prahlada Maharaja dice también: “La
jiva que estd apegada a su hogar por culpa de sus sentidos
indisciplinados entra en el més profundo de los infiernos. La
inteligencia de quien mastica una y otra vez la felicidad y la
miseria que ya han sido masticadas no puede nunca volverse
pura”. Quien se absorbe en el karma-kanda siguiendo los
edulcorados dictimenes prescritos en los Vedas, es amarrado
por la larga soga de los Vedas. El tinico modo de que las
lujuriosas entidades se liberen es sumergirse en el polvo de los
pies de loto de un gran vaisnava paramaharisa niskificana.

TexTO 6
En el Srimad-Bhagavatam (1.7.4-6) se dice:

bhakti-yogena manasi
samyak pranihite ‘male
apasyat purusam piirnari
mayar ca tad-apasrayam
yaya sammohito jiva
atmanar tri-gunatmakam
paro 'pi manute ‘nartham
tat-krtam cabhipadyate
anarthopasamarii saksad
bhakti-yogam adhoksaje
lokasyajanato vidvanms
cakre satvata-sarithitam
Con un corazén puro, Sri Krsna-dvaipayana Vedavyasa
se absorbi6 en la meditacién mediante el proceso del bhakti-
yoga. Entonces vio a la Persona Suprema, Sr1 Krsna, junto con
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Su energia externa (maya) que estaba situada muy lejos de El
pero bajo Su control. Debido a esta maya, la entidad viviente
condicionada (baddha-jiva) olvida su servicio a Krsna y cae
bajo el efecto de los anarthas. Aunque es trascendental a las
tres modalidades de la naturaleza material, la entidad viviente
confundida por maya se considera a si misma un producto
material. La entidad viviente infinitesimal solo puede ser
liberada por el krsna-bhakti-yoga, pero la mayoria de las personas
del mundo material ignoran este hecho. Consciente de ello,
Sr1 Vyasa manifest6 el Bhagavatam mediante el bhakti-yoga.

krsna, krsna-maya, jiva ei tina tattva
maya-mohe maya-baddha jTvera anartha

citkana jrvera kysna-bhakti-yoga-bale
anartha vinasta haya kysna prema-phale

ei tattva nama-samadhite paile vyasa

bhagavate bhakti-yoga karila prakasa

COMENTARIO

Sri Krsna-dvaipayana Vedavyasa manifest6 los Vedas,
Upanisads, Puranas, etc. Y aunque tenia una compresion
total de la Verdad Absoluta Suprema y de Su encarnacion
sonora(sabda-brahma) sentia un gran vacio interior. Cuando
habl6 de ello a Sri Narada, este le dijo:

—No has descrito los dulces pasatiempos y las inmaculadas
glorias de Sri Krsna. Cuando lo hagas, tu corazén se sentira
satisfecho.

Por la misericordia de Sri Narada, Vedavyasa practicé
el bhakti-yoga y, en su meditacién, obtuvo el darsana de los
pasatiempos de Bhagavan. Entonces manifest6 el Bhagavatam,
el fruto maduro del arbol de los deseos de la literatura védica.
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La esencia de esta ensefianza es que cuando la mente de
la entidad viviente se purifica por medio de la practica del
bhakti, en virtud de la misericordia conjunta de las saktis sarirvit
y hladini la persona puede experimentar a Krsna, a la energia
interna de Krsna (Yogamaya) y también su propia naturaleza
constitucional (svariipa). Mediante el bhakti-yoga, el objetivo
del bhajana se manifestard automaticamente en el corazon.
Quienes buscan la liberacién a través del jiiana y el karma se ven
privados de la experiencia del objetivo absoluto y eternamente
consciente.

Las palabras purusani piirnam en este texto se refieren a
Svayam Bhagavan Vrajendra-nandana Syamasundara, el amo
de todas las potencias (sarva-saktiman), y a todos los residentes
de Vraja, incluidas las gopis.

Por medio del bhakti-yoga, Srila Vyasadeva vio a las
distintas manifestaciones de Bhagavan asi como también a
Sus tres saktis: svariipa-Sakti, maya-sakti y jiva-Sakti. Mediante
Su svariipa-sakti, Bhagavan lleva a cabo pasatiempos
trascendentales eternos. La maya-sakti tiene dos funciones
para controlar a las jivas que se oponen a Bhagavan: cubrir
su conocimiento real (7varnatmikd) y lanzarla al océano de
la existencia material (viksepatmika). Las jivas controladas
por actividades materiales se ven impelidas por el deseo de
complacer sus sentidos y, asi, Maya-devi las hace danzar como
marionetas.

Aquipodriasurgirlasiguiente pregunta. Cuando Vyasadeva
recibi6 el darsana de la forma, las cualidades, los pasatiempos,
etc. deBhagavan, ;cudl era el propédsito de que recibiera también
el darsana de maya? La respuesta es que Vyasadeva no era un
ser viviente ordinario y, por lo tanto, no estaba familiarizado
con el sufrimiento de las almas condicionadas cautivas de
maya. ;Coémo podia entonces ayudarlas? Esa es la razon por la
que obtuvo también el darsana de la energia ilusoria.
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Los acaryas escriben que las entidades vivientes controladas
por mayi, la energia ilusoria, estdn absortas en las tres
modalidades. Ellas son devoradas por la gran enfermedad de
la existencia material e incapaces de saborear la dulzura de
Bhagavan, y su liberacion es solo posible cuando desaparecen
las cubiertas de dicha energfa ilusoria. Srila Visvanatha
Cakravartt Thakura explica en su comentario de este sloka que
para curar a un paciente enfermo, un médico experto prescribe
tanto medicamentos como una buena dieta. El proceso del bhakti
es el remedio curativo para la entidad viviente condicionada,
la medicina es la audicién de hari-katha y el canto del harinama,
y la dieta es permanecer en la asociacién de devotos y evitar
las ofensas.

Tras recibir el darsana mencionado, Srila Vyasa manifesté el
Srimad-Bhagavatam, la escritura autoritativa eterna que contiene
todas las verdades, en beneficio de las personas ignorantes que
estan siendo devoradas por la gran enfermedad de la existencia
material. Por escuchar el 5r1‘mad-Bha’guvatam, las entidades
vivientes pueden liberarse de sus anarthas y su ignorancia y
obtener krsna-prema. En el Srl’mad—Bhﬁgavatam se describen los
pasatiempos trascendentales saturados de prema de Sri Krsna
con las vraja-devis. Por oir esas narraciones con fe, las entidades
vivientes pueden establecerse de nuevo en su dharma eterno.

El Srimad-Bhagavatam (10.33.36) declara: “yah §rutva tat-paro
bhavet —Por escuchar esos pasatiempos, la persona se siente
atraida a dedicarse a E1”. El propésito de la vida es establecerse
en el servicio a Radha y Krsna consistente en las melosidades
del prema saturadas de dulzura. Y esto se logra eliminando los
anarthas mediante el proceso del bhakti-yoga, la esencia de todas
las verdades.
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TexTO 7

Los anarthas o miserias son de cuatro clases. Esto se describe
en el Amnaya-siitra:

maya-mugdhasya jivasya
jiieyo ‘narthas catur-vidhah
hrd-daurbalyari caparadho
‘sat-trsna tattva-vibhramah

Los anarthas de las entidades vivientes hechizadas
por maya son de cuatro clases: (1) ilusiéon acerca de
la identidad real (svariipa-bhrama), (2) anhelo por lo
temporal (asat-trsna), (3) ofensas (aparadha) y (4) debilidad
del corazén (hrdaya-daurbalya). Estos anarthas atan a
la entidad viviente al mundo material y la enredan
en sus miserias.

maya-mugdha jivera anartha catustaya
asat-tysnd, hrdaya-daurbalya visamaya
aparadha svariipa-vibhrama ei cari

yahate sariisara-bandha vipatti vistari

COMENTARIO

Las entidades vivientes atrapadas por miaya y desviadas
del dharma puro vagan por la existencia material pensando
que son sus disfrutadoras. En estas entidades vivientes se
observan cuatro anarthas: svariipa-bhrama, asat-tysna, aparadha y
hrdaya-daurbalya. La palabra anartha significa “acumular algo
que carece de prop6sito”. Aunque el tinico objetivo de la jiva es
servir a Krsna, en esta existencia material ella se dedica a servir
a maya y, por consiguiente, eso constituye un anartha.
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Svariipa-bhrama. La entidad viviente pura es una mindscula
particula trascendental (cid-anu) y una sirvienta eterna de Krsna.
Igual que la entidad viviente condicionada experimenta la
forma, el sabor, el olor, el tacto, etc. por medio de sus sentidos
materiales, la entidad viviente pura experimenta eso mismo
mediante sus sentidos trascendentales. Cuando olvida que
es una particula infinitesimal de conciencia espiritual y una
sirvienta de Krsna, la jiva se vuelve condicionada y deambula
por esta existencia material. El principal anartha de la entidad
viviente es su incapacidad de experimentar su verdadera
svariipa.

Asat-trsna. Considerar que “yo” soy el cuerpo material y que
los objetos perecederos en relacion con el cuerpo son “mios”
y desear felicidad a partir de esos objetos perecederos se
denomina asat-trsna.

Aparadha. Apagata-radho yasmad ity aparadhah. Radha significa
afecto (priti) y, por tanto, la accién que hace que desaparezca el
afecto se denomina aparadha (ofensa). El aparadha a los pies de
loto de Bhagavan y de Sus devotos disminuye el priti. Se deben
evitar los diez namaparadhas, los treinta y dos sevaparadhas y
todos los dhamaparadhas.

Hrdaya-daurbalya. Cuando el corazén experimenta felicidad
y afliccién ante el logro o la pérdida de algo perecedero se dice
que hay hrdaya-daurbalya, debilidad del corazén. Este anartha
aparece de forma natural en la entidad viviente debido a la
ignorancia y desaparace con el cultivo de la conciencia de
Krsna y la asociacion de devotos puros.

TexTO 8

Como se afirma en el Amnaya-siitra, el svariipa-bhrama es de
cuatro clases:
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sva-tattve para-tattve ca
sadhya-sadhana-tattoayoh
virodhi-visaye caiva
tattva-bhramas catur-vidhah

La entidad viviente condicionada esta sujeta a cuatro clases
de bhrama, ilusion: (1) jiva-svariipa-bhrama, (2) paratattva-
bhrama, (3) sadhya-sadhana-tattva-bhrama y (4) Dbhajana-
virodhi-visaya-bhrama.

tattva-bhrama catustaya badai visama
sviya-tattve bhrama ara kysna-tattve bhrama
sadhya-sadhanete bhrama, virodht visaye

carividha tattva-bhrama baddha-jroa-caye

COMENTARIO

Jiva-svariipa-bhrama. La jiva no puede experimentar su
forma trascendental propia porque ignora cudl es esa forma.
Por creerse la disfrutadora, ha olvidado su svariipa real, que es
ser sirvienta de Krsna.

Paratattva-bhrama. ;Quién es paratattva, la Verdad Absoluta?
La entidad viviente cae en la ilusién porque desconoce esto.
Unas veces adoraa Siva, otras a Brahma y otras a algtin semidiés
o semidiosa. La incapacidad de saber quién es realmente la
Verdad Absoluta se conoce como paratattva-bhrama.

Sadhya-sadhana-bhrama. Segun las escrituras, el tdnico
objetivo (sadhya) es el krsna-prema y la Ginica practica (sadhana)
el bhakti. Pero la entidad viviente condicionada es incapaz
de determinar cudl es el objetivo entre el disfrute sensual, la
liberacién y el krsna-prema, y cudl la practica para alcanzarlo
entre el karma, el jiana y el bhakti. Esta ilusion se conoce como
sadhya-sadhana-bhrama. Alguien incapaz de saber cudl es el
objetivo no puede conocer la préctica, y sin el método correcto
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es imposible alcanzar el objetivo. Solo por la misericordia de
los vaisnavas se puede llegar a comprender que el bhakti es el
unico sadhana auspicioso y el prema el tnico sadhya. Hay dos
clases de prema: aisvarya-para y madhurya-para. Los dcaryas han
determinado que el objetivo mas elevado es el dulce y amoroso
servicio a Radha-Krsna bajo la guia de las vraja-gopis.

Bhajana-virodhi-visaya-bhrama. Las creencias contrarias a
la doctrina vaisnava se oponen al bhajana y crean confusion
(virodhi-bhrama). Esto se refiere sobre todo al impersonalismo
(mayavada), que contamina el corazén y hace que la entidad
viviente sea incapaz de discriminar.

TExTO 9

Existen cuatro clases de asat-trsna, tal como se describe en
el Amnaya-siitra:

aihikesvaisana para-

trikesu caisand 'Subha
bhiiti-varicha mumuksa ca
hy asat-tysnas catur-vidhah

Las cuatro clases de asat-trsna son: (1) el deseo
relacionado con los objetos de este mundo material, (2)
el deseo de placeres celestiales como los que se disfrutan
en Svarga, (3) el deseo de poderes misticos y (4) el
deseo de liberacion.

para-trika aihika esana bhiiti-kama

mukti-kama ei cari asat-trsna nama
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COMENTARIO

El deseo de obtener algo que no esté relacionado con Krsna
se conoce como asat-trsna. Dicho deseo es de cuatro clases: (1)
El deseo relacionado con los objetos mundanos materiales y
los distintos esfuerzos para conseguirlos. El Srimad-Bhagavatam
(11.3.18) declara: “karmany arabhamana duhkha-hatyai sukhaya ca
—La entidad viviente condicionada se esfuerza por obtener
placer a través de los sentidos, pero lo tnico que consigue
es sufrimiento”. (2) El deseo de obtener los placeres de los
planetas celestiales y la adoracion de distintos semidioses
y semidiosas. (3) El deseo de obtener poderes misticos para
deslumbrar a la gente con prodigios materiales y de ese modo
obtener riquezas, adoracion, prestigio, etc. Los seres humanos
se sienten atraidos por el astariga-yoga y por poderes misticos
como el anima y el laghima. (4) El deseo de liberacién.

Estos cuatro deseos son contrarios al bhajana y, por tanto, los
devotos de Bhagavan nunca los aceptan.

TEexTO 10

Tal como se menciona en el Amnaya-siitra, hay cuatro clases
de aparadha:

krsna-nama-svariipesu
tadiya-cit-kanesu ca
jrieya budha-ganair nityam
aparadhas catur-vidhah

Las cuatro clases de aparadha son: (1) ofensas al nombre
de Krsna (namaparadha); (2) ofensas a la forma de la
deidad de Krsna (sevapariadha); (3) ofensas a aquello que
pertenece a Krsna, es decir, el Ganga, el Yamuna, Giriraja,
el dhama o los pies de loto de los devotos; y (4) ofensas a
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otras entidades vivientes, que son particulas infinitesimales
de espiritu y pertenecen a Krsna.

krsna-name, svariipe o bhakte, anya nare

bhrama haite aparadha catustaya smare

TexTO 11

En el Amnaya-siitra se describen cuatro clases de
hrdaya-daurbalya:

tucchasaktih kutinatt
matsaryar sva-pratisthata
hrd-daurbalyarir budhaih $asvaj
jiteyari1 kila catur-vidham

Los eruditos opinan que hay cuatro clases de hrdaya-
daurbalya: (1) el apego a objetos intitiles, es decir, a objetos
no relacionados con Krsna; (2) la hipocresia y la duplicidad
(kutinat1); (3) la envidia al ver la prosperidad de otros; y (4)
el deseo de prestigio y posicion (pratistha).

krsnetara visaye asakti, kutinati
para-droha, pratisthasa ei ta cariti
hrdaya-daurbalya bali $astre nirdharila
chaya ripu chaya firmi ihate janmila
yata dina e saba anartha nahi chade
tata dina bhakti lata kabhu nahi badhe

COMENTARIO

La hrdaya-daurbalya ocasiona la aparicién seis enemigos:
la lujuria (kama), la ira (krodha), la codicia (lobha), el engafio
(moha), el orgullo (mada) y la envidia (matsarya), y ello hace
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que surjan el sufrimiento ($oka), la confusién (moha), el hambre
(ksudha), 1a sed (pipasa), la vejez (jard) y la muerte (mrtyu).

La enredadera de la devocién no puede crecer mientras
no se abandonen estos anarthas.

TexTO 12

Todos los anarthas son anulados por el nama-sarkirtana. En
el Srimad—Bhdgavatam (1.1.14) se afirma:

apannah sariisytirin ghorari
yan-nama vivaso grnan
tatah sadyo vimucyeta

yad vibheti svayari bhayam

Siuna entidad viviente atrapada en la voragine de la existencia
material canta aunque sea una vez el nombre de Krsna, puede
ser liberada de inmediato. El temor personificado tiembla al
escuchar el nombre de Bhagavan.

e ghora samisare padi’ kysnanama laya

sadya mukta haya ara bhaya paya bhaya

COMENTARIO

Presintiendo el espantoso sufrimiento que aguardaba a
las entidades vivientes en la terrorifica era de Kali, los sabios
clarividentes preguntaron a Stita Gosvamipada: “jOh, Saumya!
¢Coémo pueden liberarse las entidades vivientes condicionadas
que estan apegadas a la existencia material?” Stita respondi6:
“El tinico modo es asociarse con devotos de Bhagavan. Bafarse
en el Ganga destruye pecados, pero todos los pecados son
anulados cuando se tiene el darsana de un devoto dedicado al
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santo nombre. El resultado directo de asociarse con devotos
de Bhagavan y servirlos es la obtencién de prema. Si la entidad
viviente pronuncia el santo nombre en el momento de la
muerte, Nama Prabhu le otorgara prema”.

TexTO 13

El Srimad-Bhagavatam (11.2.37) declara:
bhayar dvitiyabhinivesatah syad
1sad apetasya viparyayo ‘smrtih
tan-mayayato budha abhajet tari
bhaktyaikayesam guru-devatatma

La jiva hostil a Bhagavan se asocia con maya y, por ende,
olvida su propia naturaleza constitucional. Ese olvido
le hace creer que es el cuerpo material y pensar: ‘soy
un semidiés’ o ‘soy un ser humano’. En ese estado
de identificacién corporal, ella teme a la vejez, a las
enfermedades, etc. Los que conocen la verdad deben
considerar a su guru como i5vara, el Supremo. Es decir,
deben ver que no es diferente de Bhagavan, para quien es
muy querido, y deben adorar a ese 1$vara, su guru, con una

devocién exclusiva.

krsna chadi’ jrva kaila anyabhinivesa
tai tara viparyaya-smrti ara klesa
sad-quru asraya kari” krsnakypa-ase

ananya-bhajana kare yaya krsna-pase

COMENTARIO

Cuando las jivas rechazan a Bhagavan, se absorben en maya
y quedan condicionadas por la materia. Mediante sus dos
funciones de dvaranatmika y viksepatmika, Mayadevi hace que
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las entidades vivientes vaguen por la prisién de la existencia
material y padezcan sus tormentos pensando que son ellas
quienes experimentan la felicidad y el sufrimiento. Las
personas resueltas se refugian en los pies de loto de un maestro
espiritual genuino y, de ese modo, pueden cruzar la existencia
material. Por aceptar la guia de un guru que ha experimentado
a Bhagavan y por estar absorto en su servicio intimo (visrambha-
sevid), se obtiene la misericordia de Bhagavany, en consecuencia,
la identificaciéon material desaparece. Por comprender que
el maestro espiritual es alguien tan querido y cercano como
la propia alma y por servirlo, se obtiene el conocimiento de
la svariipa propia, la svariipa de Bhagavan y la svariipa de la
energia ilusoria. Y, por la misericordia del guru, la entidad
viviente es finalmente ocupada en su servicio eterno en la
morada de Bhagavan.

TexTO 14

En el Srimad-Bhagavatam (1.2.12 y 1.2.7) se describen las
caracteristicas del bhakti-yoga:

tac chraddadhana munayo
jAana-vairagya-yuktaya

pasyanty atmani catmanari
bhaktya sruta-grhitaya

vasudeve bhagavati

bhakti-yogah prayojitah
janayaty asu vairagyar

jAanam ca yad ahaitukam

Tras escuchar el Srimad-Bhagavatam, la persona
fiel obtiene automaticamente bhakti infundido con
conocimiento y renunciacién y, por medio de ese bhakti,
experimenta en su corazén la svariipa de Bhagavan y
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percibe su relacién con El, y, asi, alcanza el servicio al Sefior.
Cuando se establece la relacion entre el Sefior y la entidad
viviente, surge el bhakti-yoga hacia Vasudeva Bhagavan.

$raddha kari’ nama bhaje sadhu-kypa paia
itare viraga nitya svariipa bujhiya
ihakei bali bhakti-yoga anuttama

bhakti-yoge sarva-siddhi yadi dhare krama

COMENTARIO

El sadhana de la Verdad Absoluta no dual (advaya-jiiana-
para-tattva) es de tres clases: jiiana, yoga y bhakti. Los jianis
experimentan a Bhagavan como Brahman teniendo como base
el cultivo del conocimiento. Ellos ven a tat-padartha, Bhagavan,
dentro de sus almas (atmas), ven a sus propias almas dentro de
I§vara y también ven a tari1 padartha, las entidades vivientes, en
El. Los yog7s experimentan al objeto no dual como Paramatma.
Los esfuerzos de las jivas por obtener la renunciacién mediante
el mero cultivo del conocimiento son inttiles. La renuncia
(vairagya) es un resultado inherente al bhakti y se alcanza
facilmente con la practica del bhakti-yoga. El proceso del bhakti
consiste en escuchar krsna-kathi de los labios de loto del maestro
espiritual. A través del proceso del bhakti, mediante el canto y
la audicién, surge el conocimiento de la relaciéon con Krsna.
Los dcaryas han determinado que los sentimientos de servicio
aparecen escuchando a las autoridades. Los impersonalistas
no desean escuchar, que es el sendero descendente, sino
que se esfuerzan por refugiarse en la doctrina del sendero
ascendente. Sus esfuerzos son como pretender alcanzar el
cielo escalando por las gotas de la lluvia. Cuando la entidad
viviente se absorbe de forma exclusiva en el servicio al
objeto del bhajana, surgen el bhakti puro y la renuncia
apropiada (yukta-vairagya).
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TexTO 15

El cuarto verso del catuh-sloki del 5r1‘mad—Bhﬁguvatam
(2.9.36) declara:

anvaya-vyatirekabhyari
yat syat sarvatra sarvada

La persona que indaga acerca de la verdad del ser (atma-
tattva) utiliza medios de deliberacién directos (anvaya) e
indirectos (vyatireka) para inquirir sobre ese objeto que es
siempre eterno.

anartha-nasera yatna dui ta’ prakara
anvaya-mukhete vyatireka-mukhe ara
anvaya-mukhete vidhi bhajana-visaye

vyatireka-mukhete nisedha nanasraye

COMENTARIO

Después de nacer, Brahma hizo cuatro preguntas a
Bhagavan, a las cuales Bhagavan respondié por medio del
catuh-$loki. Estos cuatro versos se conocen como el catuh-sloki
Bhagavata porque son la semilla del Srimad-Bhagavatam. Ellos
contienen la esencia misma de los Vedas, el Vedanta, etc.

El primer verso describe en forma de aforismos (siitras)
el conocimiento filoséfico acerca de Bhagavan, asi como
también Su forma eterna, cualidades, pasatiempos y demas
caracteristicas. El segundo verso trata de la maya-tattva, que esta
separada dela forma eterna de Bhagavan, y del mundo material
(jada-jagat). Se debe entender el sambandha-jiiana implicito en
estos dos versos. En el tercer verso se describe la existencia
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de la svariipa eterna de Bhagavan, que esta separado de Su
relaciéon de diferencia y no diferencia inconcebibles (acintya-
bhedabheda) con las entidades vivientes y con la materia, y se
declara que cuando las entidades vivientes se refugian en los
pies de loto de Bhagavan alcanzan el mayor de los tesoros:
el prema.

Este texto 15 es el cuarto verso del catuh-sloki Bhagavata, y
describe el sadhana-bhakti, los medios para obtener el objetivo
supremo mencionado. Seguimiento directo (anvaya) significa
aceptar las reglas del sadhana-bhakti con una actitud favorable.
La palabra vyatireka se refiere a evitar las acciones que son
desfavorables y suponen un obstaculo para el logro del objetivo
deseado. El sendero del sidhana se conoce como abhideya
(proceso). Dicho de otro modo, abideya es la instruccion que se
obtiene de las escrituras por medio de la interpretacion directa
(abhidha-vrtti). Esto se describe en este texto. El sadhana-bhakti,
que es el abhideya, no depende del tiempo, el lugar, el ejecutante
o las circunstancias. El deber de todas las entidades vivientes
es ejecutar sadhana-bhakti en todo lugar, en todo momento y
en toda circunstancia. El sidhaka debe inquirir y oir hablar al
maestro espiritual acerca del sidhana-bhakti.

En este texto, “directo” e “indirecto” tienen un significado
confidencial: la unién (sarityoga) y la separacion (vipralambha)
de Vrajendra-nandana Syamasundara con Sus amadas vraja-
sundaris en los pasatiempos amorosos (Srngara-rasa). Para
engafar a las entidades vivientes, todas estas inestimables
joyas se guardan en un cofre que los jiianis y los aisvarya-bhaktas
no pueden abrir. El guru experto en saborear el risa de Vraja
muestra sus contenidos tinicamente a los discipulos que tienen
el nivel adecuado.
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TexToO 16

En el primer verso del UpadeSamrta se habla de los seis
impulsos desfavorables para el bhakti y de los anarthas
relacionados con ellos (como hrdaya-daurbalya, asat-trsna y
aparadha).

viaco vegarit manasah krodha-vegari
jihva-vegam udaropastha-vegam
etan vegan yo visaheta dhirah
sarvam apimarn prthivin sa sisyat

Una persona autocontrolada que es capaz de tolerar los
impulsos del habla y de la mente, los arrebatos de ira,
los antojos de la lengua, las exigencias del estémago y la
agitacion de los genitales puede instruir al mundo entero.
En otras palabras, todos pueden ser discipulos de una
persona asi de controlada.

vikya-vega mano-vega krodha jihva vega
udara upastha-vega bhajana udvega
bahu-yatne nitya saba karibe damana

nirjane karibe radha-krsnera bhajana

COMENTARIO

En este texto, Srila Ripa Gosvami da la instruccién de
rechazar lo que es desfavorable para el bhakti. La aceptacion
de lo favorable y el rechazo de lo desfavorable no son procesos
directos del bhakti puro, sino aspectos de la $raddha que son
sintomas de rendicion (Saranagati) y que otorgan a la persona
los atributos necesarios para el bhakti. La persona capaz de
tolerar los seis impulsos mencionados en este verso puede
instruir al mundo entero.
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El significado es que la debilidad del corazén, hrdaya-
daurbalya, hace que surjan siempre en la mente los seis
enemigos —la lujuria (kama), la ira (krodha), la codicia (lobha), la
ilusién (moha), el orgullo (mada) y la envidia (matsarata)— que
perturban a la entidad viviente.

En la entidad viviente apegada al disfrute de los objetos
materiales se aprecian tres clases de impulsos (vegas): los del
habla, los de la mente y los del cuerpo. Es muy dificil rescatar
a la persona que ha caido en la fuerte corriente de estos tres
impulsos.

El impulso del habla (vakya-vega) se refiere a las
conversaciones que son desfavorables para el bhakti y a la
utilizacion de palabras que causan malestar a otros. Por
el contrario, las conversaciones ttiles para el servicio de
Bhagavan no son vakya-vega, sino el resultado de disciplinar el
impulso del habla. La agitacion de la mente nace de los deseos
del corazén. Cuando esos deseos no son satisfechos, surge la
ira. Los tres impulsos mentales del habla, la mente y la ira se
aplacan recordando los pasatiempos de Krsna.

Las exigencias del cuerpo son también tres: los impulsos de
la lengua, el estébmago y los genitales. El impulso de la lengua
aparece cuando el deseo de disfrutar de uno de los seis sabores
diferentes impele a la persona a comer alimentos prohibidos o
a consumir alcohol o drogas. Un bhakti-sadhaka no debe incurrir
nunca en esto. Se debe controlar en todo momento el impulso
de la lengua tomando los remanentes de Bhagavan y de los
devotos. El impulso del estémago también se pacificara
tomando todo el bhagavat-prasida necesario, observando el
Ekadasi y sirviendo a Krsna.

Para satisfacer los deseos de la lengua se puede incurrir en
comportamientos impropios y caer en malas compaiias. El
Sri Caitanya-caritamyta (Antya-lila 6.227) declara: “jihvara lalase
yei iti uti dhaya, SiSnodara-parayana krsna nahi paya —Quien
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corre de un lado a otro para satisfacer la lengua y esta siempre
pendiente de los deseos de los genitales y el estomago, no
puede alcanzar a Krsna”. Y también (Antya-lIila 6.236): “bhala
na khaibe ara bhala na paribe —No comas alimentos sabrosos
ni te vistas de forma ostentosa”. Comer en exceso ocasiona
un sinfin de problemas. Quien come demasiado se vuelve un
sirviente de sus genitales agitados; es decir, pierde el
caracter. La agitacion de los genitales o el deseo de unirse
con el sexo opuesto arrastra a la mente hacia los objetos
sensuales materiales e impide que la persona cultive
el bhakti puro.

Rtipa Gosvami escribio este verso para hacer que el corazén
de la persona que desea hacer bhajana se incline hacia el
sendero del bhakti. El intento de evitar estos seis impulsos no
es en si mismo una practica del bhakti, sino mas bien el modo
de capacitarse para entrar en el reino del bhakti. El bhakti es
una funcién automanifiesta de la svariipa-sakti de Bhagavan vy,
por lo tanto, cuando aparece en el corazon los seis impulsos se
pacifican automaticamente por si solos.

TexTO 17

En el segundo verso del Upadesamrta se describen los seis
impedimentos para el bhakti:

atyaharah prayasas ca

prajalpo niyamagrahah
jana-sangas ca laulyari ca
sadbhir bhaktir vinasyati

Las seis faltas siguientes destruyen el bhakti: (1) comer
demasiado o acumular mds de lo necesario; (2) esforzarse
por cosas contrarias al bhakti; (3) hablar innecesariamente
sobre temas mundanos; (4) no adoptar las reglas y las
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regulaciones esenciales o seguirlas de un modo fanatico; (5)
tener mala asociacién y (6) desear o inquietarse por adoptar
opiniones inttiles.

atyahara prayasa prajalpa janasanga

niyama-agraha laulye haya bhakti bharniga

COMENTARIO

Los seis impedimentos para el bhakti son: atyahara, prayasa,
prajalpa, niyamagrah, jana-sanga y laulya.

El término atyahara estd formado por las palabras ati,
que significa “demasiado” o “en exceso”, y ahira, “tomar o
consumir buscando la propia satisfaccion”, y se refiere tanto
al disfrute excesivo de cualquier objeto de los sentidos como
a colectar méas de lo necesario. A los renunciantes les esta
prohibido acaparar objetos, pero los vaisnavas casados pueden
colectar y ahorrar lo necesario para mantener sus vidas.
Acumular demasiado, sin embargo, es atyahara. Para quienes
desean hacer bhajana no es conveniente acumular como hacen
los materialistas. Prayasa es el esfuerzo por disfrutar de los
objetos materiales o la dedicaciéon a actividades contrarias
a la devocion. Prajalpa significa pasar el tiempo hablando
innecesariamente de asuntos mundanos. Niyamiagraha quiere
decir adherirse con entusiasmo a reglas que otorgan resultados
inferiores, como alcanzar Svarga, y abandonar los intentos por
ellogro més elevado del servicio a Bhagavan. También se refiere
a desdefar las reglas y regulaciones que alimentan el bhakti. La
palabra jana-sariga se refiere a dejar la compaiiia de los devotos
puros para asociarse con otras personas, sobre todo con gente
materialista. Laulyam es la tendencia de la mente a aceptar
doctrinas falsas y a disfrutar de cosas materiales insignificantes.
La tendencia hacia el bhakti se destruye cuando, al igual que
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una mujer promiscua, la persona camina unas veces por el
sendero del karma, otras por el del jiiana y otras por el del bhakti.
El prajalpa lleva a la critica a los devotos, y el laulya hace que se
despierte un gusto por criterios dudosos y temporales. Ambos
conducen al nama-aparadha. Por consiguiente, todo esto debe ser
cuidadosamente abandonado.

TexTO 18

En el cuarto verso del Upadesamrta se describen las seis
clases de asociaciéon que sustentan el bhakti:

dadati pratigrhnati
guhyam akhyati prcchati
bhunkte bhojayate caiva
sad-vidham priti-laksanam

Las seis clases de asociacién que denotan amor y afecto
son: hacer obsequios a los devotos puros segiin sus
requerimientos y aceptar prasida, los remanentes ofrecidos
por devotos puros; revelar a los devotos las comprensiones
confidenciales sobre el bhajana y preguntarles sobre sus
vivencias confidenciales; tomar con mucho amor el prasada
dado por los devotos y darles amorosamente prasida.

adana pradana prite, gudha alapana
ahara bhojana chaya sangera laksana

sadhura sahita sange bhakti-vrddhi haya
abhakta asat-sange bhakti haya ksaya

COMENTARIO

Este verso describe los sintomas visibles del afecto que
alimenta la devocién, es decir, el afecto por los devotos
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puros. El bhakti se manifiesta por medio de la asociacién con
devotos de Bhagavan, pero se debe tener la precaucién de que
esa asociacion sea solo con devotos puros. No se debe buscar la
compaiiia de quienes buscan el placer de los sentidos burdos,
desean la liberacién o esperan saborear los frutos de sus actos.
El bhakti quedara destruido por la asociaciéon con esa clase de
personas. Tampoco se debe oir hablar a esas personas sobre
aspectos confidenciales del bhakti ni se debe aceptar comida
tocada por ellas. El Sr7 Caitanya-caritamyta (Antya-lila 6.278)
corrobora esto:

visayira anna khaile malina haya mana
malina mana haile nahe krsnera smarana

[Sri Caitanya Mahaprabhu dijo:] Cuando alguien toma
alimentos preparados por materialistas su mente se contamina,
y cuando la mente se contamina no puede pensar en Krsna
adecuadamente.

Por otro lado, los intercambios amorosos con devotos
que tienen pensamientos afines a los nuestros, que son mas
avanzados y que son afectuosos (svajatiya-snigdhasaya),
incrementan la devocion.

TExTO 19

En el Sri Caitanya-candrodaya-nataka (8.88) Sriman
Mahaprabhu prohibe incluso mirar a un disfrutador de los
sentidos o a una mujer:

niskificanasya bhagavad-bhajanonmukhasya
parar pararm jigamisor bhava-sagarasya
sandarsanam visayinam atha yositam ca

ha hanta hanta visa-bhaksanato ‘py asadhu
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[Sr1 Caitanya Mahaprabhu se lament6 diciendo:] Para un
renunciante entregado al bhagavad-bhajana y que desea
cruzar el océano de la existencia material, ver a disfrutadores
de los sentidos y a mujeres es peor que beber veneno.

niskificana bhajana unmukha yei jana
bhava-sindhu uttirna haite yanra mana
visayi-milana ara yosit sammilane
visa-panapeksa tanra viruddha-ghatana

COMENTARIO

Tanto las personas que desean cruzar el océano de la
existencia material como los renunciantes que estan fijos en
su bhagavad-bhajana deben evitar a quienes estan apegados al
disfrute sensual y a la asociacién con mujeres. La compaifiia
de personas que se encuentran en esas dos categorias es mas
temible que beber veneno. Entendiendo la indirecta de Sri
Caitanya Mahaprabhu, Sri Raghunatha rechazé el dinero que
su padre le habia enviado y comprendié que era mas favorable
aceptar limosnas. SrT Mahaprabhu abandoné definitivamente
a Chota Haridasa por asociarse con una mujer. Por eso
Jagadananda Pandita dice en el Prema-vivarta:

yadi ciha praéaya rikhite Qaurdigera sane

chota haridasera katha thake yena mane

Si deseas asociarte con Caitanya Mahaprabhu, debes
recordar siempre el incidente de Chota Haridasa y el modo
en que este fue rechazado por el Sefior.
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TEexTO 20

Estd prohibido juzgar a un wvaisnava trascendental desde
una perspectiva material. En el Upadesamrta (6) se dice:
drstaih svabhava-janitair vapusas ca dosair
na prakrtatvam iha bhakta-janasya pasyet
gangambhasam na khalu budbuda-phena-pankair
brahma-dravatvam apagacchati nira-dharmaih

Los devotos que se hallan en este mundo material no
deben ser considerados materiales; es decir, no se debe
pensar que son jivas ordinarias. Las imperfecciones que
puedan observarse en sus naturalezas, como el nacimiento
en una casta inferior, la aspereza o la indolencia, y
los defectos de sus cuerpos como rasgos imperfectos,
enfermedades o deformidades, son como la espuma y el
barro que aparecen en el Ganges. A pesar de la polucién
de sus aguas, el Ganges mantiene su naturaleza de
trascendencia liquida. Del mismo modo, no se
deben atribuir defectos materiales a los wvaisnavas
autorrealizados.

svabhava-janita ara vapu-dose ksane
anddara nahi kara suddha-bhakta-jane
pankadi juliya dose kabhu ganga-jale
cinmayatva lopa nahe, sarva-sastre bale
aprakrta bhakta-jana papa nahi kare
avasista papa yaya kichu dina pare

COMENTARIO

La ensefianza de este texto es que es incorrecto considerar
que los devotos puros son materiales o ver en ellos defectos
materiales. Puede que haya imperfecciones en sus cuerpos o
en sus naturalezas, pero es imposible que los devotos puros
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caigan en una mala asociacién o cometan nama-aparadha. Las
aguas del Ganges se consideran puras a pesar de la presencia
en ellas de espuma, barro y demds, puesto que no pierden
nunca su naturaleza de trascendencia liquida. Del mismo
modo, los wvaisnavas autorrealizados no son contaminados
por el nacimiento del cuerpo material ni por el deterioro del
mismo. Por tanto, la persona que desea hacer bhajana no debe
faltar al respeto a un vaisnava puro aunque haya en él defectos
aparentes. Las imperfecciones que pueda haber desaparecen
rapidamente, y si alguien las busca se convierte en un ofensor.

TEexTO 21

Srila Raghunatha dasa Gosvami dice en el Manah-$iksa (7)
que se debe abandonar el deseo de prestigio, la duplicidad
y la hipocresia:

pratisthasa dhrsta svapaca-ramani me hrdi natet
katham sadhu-prema sprsati sucir etan nanu manah
sada tvam sevasva prabhu-dayita-samantam atulam

yatha tam niskasya tvaritam iha tam vesayati sah

[(Por qué no desaparece la duplicidad incluso cuando
se ha abandonado todo el disfrute sensual material?
Este verso se ha escrito para aclarar esa duda.] Oh,
mente, dime, ;como puede aparecer el amor divino en
mi corazén (td, oh mente, eres mi corazén) mientras
esté danzando en él desvergonzadamente el paria del
deseo de prestigio? Por lo tanto, recuerda y sirve sin
tardanza a los inmensamente poderosos comandantes del
ejército de Sri Krsna, los amados devotos de Bhagavan.
Ellos desterraran de inmediato a ese paria e iniciaran la
corriente del vraja-prema puro en mi corazon.

97



98

Sri BHAJANA-RAHASYA

COMENTARIO

El deseo (757) de prestigio (pratisthi) se denomina pratisthasa.
Aunque hayan desaparecido todos los demas anarthas, el deseo
de pratistha no es facil de eliminar. El deseo de prestigio es la
raiz de todos los anarthas; de él se nutren la duplicidad y la
hipocresia. El svanistha-sadhaka' anhela ser reconocido como
un devoto de Bhagavan virtuoso, benévolo, puro, desapegado
del mundo y erudito. Mientras exista el deseo de prestigio
no puede desaparecer la duplicidad, y hasta que la persona
se libere de la duplicidad no puede obtener el amor divino
inmaculado. En otras palabras, si la duplicidad persiste, no
se puede obtener ese prema por Sri Krsna dotado de un fuerte
sentimiento de posesion (mamati) que hace que el corazén se
derrita.

El servicio a los wvaisnavas puros es el tinico medio para
erradicar anarthas como la maldad, la duplicidad y la
hipocresia. Los rayos de la hladini-Sakti que se encuentran en el
corazon de los wvaisnavas puros son transmitidos al corazon
del sadhaka fiel, y alli destruyen esos anarthas y manifiestan el
vraja-prema. Sirve siempre a los inmensamente misericordiosos
y poderosos comandantes del ejército de Sri Nanda-nandana,
Sus amados devotos. El abrazo de los vaisnavas puros, el polvo
de sus pies de loto, los remanentes de su prasida, el agua que
ha lavado sus pies y sus enseflanzas son plenamente capaces
de transmitir la hladini-Sakti al corazén. Esto se confirma en el
Caitanya-caritamrta (Antya-lila 16.60):

bhakta-pada-dhuli ara bhakta-pada-jala
bhakta-bhukta-avasesa — tina maha-bala
ei tina-seva haite krsna-prema haya
punah punah sarva-sastre phukariya kaya

1 Este término se explica en el comentario del texto 22.
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TexTO 22

En el Manan-siksa (6) se dice:
are cetah prodyat-kapata-kutinati-bhara-khara-
ksaran miutre snatva dahasi katham atmanam api mam
sada tvam gandharva-giridhara-pada-prema-vilasat
sudhambhodhau snatva svam api nitaram mam ca sukhaya

[A pesar de haber vencido a los enemigos de la lujuria y la
ira, puede que no se haya conquistado al gran enemigo de
la duplicidad. Este verso ensefia la manera de derrotar a ese
poderoso enemigo.]

iOh, mente perversa! Aunque has adoptado el sendero
del sadhana, te crees purificada por bafiarte en la orina de
asno de la duplicidad y la hipocresia, pero al hacer eso te
estds quemando y me estds abrasando también a mi, esta
diminuta jiva. Detente y deléitanos a ti y a mi bafidndote
eternamente en el océano de néctar del prema por los pies
de loto de Sri Radha-Krsna Yugala.

pratisthasa kutinati yatne kara dura
taha haile name rati paibe pracura

COMENTARIO

La duplicidad y la hipocresia evidentes en el sadhaka a pesar
de haber adoptado el sendero del sadhana se comparan con la
orina del asno. Considerar que se esta dedicado al bhajana y ser
al mismo tiempo un farsante y un hipdcrita es como pensar que
se esta puro después de bafiarse en la sucia y ardiente orina de
burro. Es deber del sadhaka abandonar cuidadosamente esas
malas cualidades.
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Hay tres clases de bhakti-sadhakas: svanistha, parinisthita y
nirapeksa. A continuacién se describe la hipocresia que puede
mostrar cada uno de ellos.

El svanistha-sadhaka es un devoto casado que sirve a Sri Hari
y abandona por completo las reglas y prohibiciones prescritas
dentro del varnasrama. Con la excusa de hacer sadhana-bhakti, ese
sadhaka se dedica a satisfacer los sentidos, sirve a materialistas
ricos e influyentes en lugar de a devotos sin pretensiones,
acumula mas de lo necesario, muestra entusiasmo por
actividades temporales y vanas, adopta doctrinas falsas o lleva
los hébitos de un renunciante para obtener prestigio material.

El parinistha-sidhaka es un devoto casado que sirve a
Bhagavan segtin las reglas y regulaciones. Su duplicidad estriba
en que externamente hace alarde de seguir estrictamente las
reglas y normas establecidas (parinisthita) pero internamente
sigue apegado a los objetos materiales. El prefiere también
asociarse con jiianis, yogis, filantropos y materialistas antes que
con devotos determinados y amorosos.

La duplicidad del nirapeksa-sadhaka (el renunciante) es que
se enorgullece pensando que es el vaisnava mas elevado, se viste
como un renunciante y su ego falso le hacer ver a los demas
sadhakas como inferiores, acumula riquezas y otros bienes
materiales, se asocia con mujeres y con personas materialistas,
recauda dinero en nombre del bhajana, debilita su afecto por
Krsna con su exagerado apego por las ropas externas y las
reglas de la orden de renuncia, etc.

El sidhaka debe abandonar estas clases de engafio y
sumergirse en el océano de néctar nacido del prema por los
pies de loto de la Pareja Divina que son los pasatiempos
trascendentales puros. Las oraciones que aparecen en los
escritosdeRipa Gosvamipaday otrosrepresentantes denuestra
sucesion discipular (guru-varga) conducen al sadhaka por el
camino apropiado. Se debe uno guiar por esas oraciones y hacer
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bhajana recordando en el corazén los pasatiempos diarios
eternos (asta-kaliya-lila) de Sr1 Yugala.

TEexTO 23

En el Padma Purana se describen las diez clases de ofensas al
santo nombre que deben ser abandonadas sin falta.

(1-2) satam ninda namnah paramam aparadham vitanute
yatah khyatim yatam katham u sahate tad vigarham
sivasya $ri-visnor ya iha guna-namadi-sakalam
dhiya bhinnam pasyet sa khalu hari-namahita-karah
(3-7) guror avajia sruti-sastra-nindanam
tathartha-vado hari-namni kalpanam

namno balad yasya hi papa-buddhir

na vidyate tasya yamair hi suddhih

(8-9) dharma-vrata-tyaga-hutadi-sarva-
subha-kriya-samyam api pramadah

asraddadhane vimukhe ’py asrnvati

yas copadesah siva-namaparadhah

(10) srute pi nama-mahatmye

yah priti-rahito narah

aham-mamadi-paramo

namni so py aparadha-krt

(1) Criticar a los devotos de Bhagavan es una ofensa
muy grave al santo nombre. ;Cémo puede Sri Nama
Prabhu tolerar la critica a esas grandes almas que estan
totalmente dedicadas a El y que expanden Sus glorias
por el mundo? Por tanto, la primera ofensa es criticar a
los sadhus y a los devotos.

(2) La persona que, con su inteligencia mundana,
hace diferencias entre el santo nombre, la forma, las
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cualidades y los pasatiempos de Sri Visnu —que son
supremamente beneficiosos y trascendentales— y el
poseedor del santo nombre (nami-visnu) considerando
que son independientes o diferentes de El (tal como
ocurre con los objetos materiales), comete una ofensa
contra el santo nombre. Mas atin, quien piensa que el
Sefior Siva y otros semidioses son independientes de
Visnu o iguales a El, comete nama-aparadha.

(3) Guror avajiia. Ser irrespetuoso con el guru, que
tiene un conocimiento absoluto de todas las verdades
relativas al santo nombre, considerandolo un hombre
ordinario que posee un cuerpo perecedero compuesto
de elementos materiales.

(4) Sruti-$astra-nindanam. Encontrar fallos en los Vedas,
los Puranas eternos y otras escrituras. Todos los Vedas
y los Upanisads iluminan las glorias del santo nombre.
Encontrar fallos en los mantras en los que se glorifica
al santo nombre es nama-aparadha. Algunas personas
no respetan los sruti-mantras en los que se habla de las
glorias del nama y dan prioridad a otras instrucciones de
los srutis. Eso es también nama-aparadha.

(5) Tathartha-vadah. Pensar que las glorias de harinama
son exageradas. Las escrituras declaran que las potencias
de Bhagavan estan contenidas en Su nombre y que el
santo nombre es completamente trascendental y, por lo
tanto, capaz de cortar las ataduras de la persona con el
mundo material. Todas estas glorias del santo nombre
son la verdad suprema. No debe uno asociarse nunca
con quienes no tienen fe en ellas y con quienes dicen
que las Sastras exageran las glorias del santo nombre. Si
aparece alguien asi ante la vista, debe uno bafiarse con
las ropas que lleva puestas. Esta es la ensefianza de Sri
Caitanya Mahaprabhu.
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(6) Hari-namni kalpanam. Considerar que el nombre de
Bhagavan es imaginario. Los mayavadis y los karmavadis
materialistas consideran que el Brahman carente de
nombre y de forma es la verdad suprema, y dicen que
los rsis manufacturaron los nombres como Rama y
Krsna pensando que esos nombres perfeccionarfan sus
actividades. Esas personas sonnama-aparadhis. Elnombre
de Hari no es imaginario. Es eterno y trascendental, y solo
se manifiesta a los sentidos trascendentales y a través del
bhakti. Esta es la ensefianza que imparten el guru genuino
y las $astras. Se debe reconocer, por tanto, que las glorias
de harinama son la verdad suprema. Quien considera
que esas glorias son imaginarias no podra recibir jamas la
misericordia del santo nombre.

(7) Quienes tienen la tendencia a cometer actos
pecaminosos y materiales amparandose en la potencia
del santo nombre no pueden ser purificados aunque
practiquen procesos de astanga-yoga como el yama, el
niyama, el dhyana o el dharana.

(8) Considerar que la religiosidad, los votos, la
renunciacion, los sacrificios de fuego y otras actividades
piadosas ordinarias son iguales o comparables al nombre
trascendental de Bhagavan es sintoma de desatencién y
descuido y, por lo tanto, una ofensa.

(9) Hablar sobre las glorias del santo nombre a personas
sin fe que son contrarias a la audicién y al canto es
también nama-aparadha.

(10) Quienes a pesar de oir hablar de las sorprendentes
glorias del santo nombre persisten en la idea de que
“yo soy este cuerpo material” y “los objetos mundanos
de disfrute sensual me pertenecen”, y no muestran
perseverancia en la recitacion de $ri-nama ni amor por
él, son también nama-aparadhis.
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sadhu-anadara dara anye isa-jidana
guruke avajiid, nama-sastre apamana
name arthavada, nama-bale papandhata
anya Subha-karma saha namera samata
sraddha-hine nama dana, jadasakti-krame
mahatmya janiya name sraddha nahe bhrame
ei dasa aparadha yatne parihari’

hariname kara bhai bhajana caturi

COMENTARIO

La maestria en el nama-bhajana estriba en hacer bhajana en
la asociacion de devotos y evitar cuidadosamente estas diez
ofensas.

TExTO 24

La renuncia falsa (phalgu-vairagya) esta prohibida. El Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.2.126) declara:

prapaicikataya buddhya

hari-sambandhi-vastunah

mumuksubhih parityago
vairagyarm phalgu kathyate

Cuando los sadhakas que buscan la liberacién renuncian a las
cosas que estan relacionadas con Hari como las escrituras,
la deidad, el santo nombre, el maha-prasada, el maestro
espiritual y los vaisnavas por considerarlas materiales, su
renuncia es inatil, phalgu-vairagya. Esto es desfavorable
para el bhakti.

prapaicika jiiane bhakti sambandha visaya

mumuksu-janera tyaga phalgu nama haya
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TEexTO 25

Quien estd capacitado para cantar el santo nombre
abandona las actividades fruitivas. El Srimad-Bhagavatam
(11.5.41) afirma:

devarsi-bhutapta-nrnam pitinam
na kinkaro nayam rni ca rajan
sarvatmand yah saranam saranyam
gato mukundam parihrtya kartam

La persona que se ha refugiado por completo en Bhagavan
Mukunda —que es afectuoso con las almas rendidas— no
estd endeudada con los semidioses, con sus antepasados,
con las entidades vivientes ordinarias, ni con los parientes
e invitados; no esta subordinada mas que a Mukunda y
tampoco es sirvienta de nadie.

ekanta haiya name ye laya Sarana

devadira rna tara nahe kadacana

COMENTARIO

Como se declara en la seccion karma-kanda de los Vedas,
la ejecucion de la ceremonia $raddhi y otras actividades
materiales destinadas a saldar las deudas contraidas con los
antepasados no es para los devotos rendidos a Bhagavan. La
Unica instruccion para esos devotos es adorar a Bhagavan,
ofrecer bhagavat-prasada a los antepasados y aceptar bhagavat-
prasiada con los amigos y parientes. La conclusion final de la
Bhagavad-gita es que Bhagavan libera de todos los pecados a
quienes se rinden a El y abandonan su confianza en los demas
dharmas. Cuando la persona se vuelve apta para la devocién
exclusiva, no estéd obligada a seguir las reglas de las escrituras
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jiana y karma, puesto que alcanza la perfeccién tan solo por
cultivar el bhakti. Se debe entender, por lo tanto, que la promesa
de Bhagavan en la Bhagavad-gita (9.31) “na me bahktah pranasyati
—Mi devoto jamés perece” esta por encima de todo lo demas.

TEeExTO 26

El Padma Purana (citado en el Bhakti-rasamrta-sindhu, 1.2.8)
afirma que se debe abandonar el niyamagraha y seguir la esencia
de todas las instrucciones:

smartavyah satatam visnur
vismartavyo na jatucit
sarve vidhi-nisedhah syur
etayor eva kinkarah

Se debe recordar siempre a Visnu y no olvidarlo
jamas. Todas las demas reglas y prohibiciones estan
supeditadas a estos dos principios.

yahe kysna-smrti haya, tai vidhi jani
krsna-vismaraka karya nisedha bali’ mani

COMENTARIO

Todas las reglas y prohibiciones de las escrituras estan
basadas en esta regla y esta prohibicion fundamentales.
La principal ensefianza es que a lo largo de la vida se debe
siempre recordar a Bhagavan Visnu. El varnasrama y las
demads disposiciones han sido creados para mantener la vida
subordinada a esta regla. La principal prohibicion es que no se
debe olvidar nunca a Bhagavan. La renuncia a las actividades
pecaminosas, el abandono de la indiferencia hacia Bhagavan y
la expiacion de los pecados se derivan de este principio.
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Por tanto, todas las reglas y prohibiciones menciona-
das en las escrituras son sirvientes perpetuos de la regla
de recordar siempre a Bhagavan y de la prohibicién de no
olvidarlo jamas. De esto se deduce que de todas las normas
relativas al varnasrama, etc., la norma que apela al recuerdo de
Bhagavan es eterna.

TExTO 27

No dirijas tus esfuerzos hacia actividades como expiar
los pecados por medio del karma y el jiiana. En el Padma
Puyana se dice:

harer apy aparadhan yah
kuryad dvi-pada-pamsalah
namasrayah kadacit syat
taraty eva sa namatah
namno ’pi sarva-suhrdo
hy aparadhat pataty adhah
namaparadha-yuktanarm
namany eva haranty-agham
avisranta-prayuktani
tany evartha-karani ca

La persona infame que comete sevi-aparadha a los pies
de loto de Sri Hari puede ser liberada de su ofensa si se
refugia en el santo nombre. Cualquier clase de aparadha
es anulado por el servicio al santo nombre. Por cantar el
santo nombre sin anarthas, con un sentimiento de relacion
con el Sefior y de forma constante e ininterrumpida
como el continuo fluir de un chorro de aceite, se
alcanza la perfeccién.
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krsnera sri-murti prati aparadha kari’
namasraye sei aparadhe yaya tari’
nama aparadha yata name haya ksaya

avisranta nama laile sarva-siddhi haya

TEexTO 28

Todo el mundo deberia esforzarse por conseguir el
conocimiento de Krsna (krsna-svariipa) y de si mismo (atma-
svariipa). Primero se obtiene el conocimiento de la forma y las
cualidades de Krsna, y luego el de Sus pasatiempos. El catuh-
Sloki Bhagavata (2.9.33) afirma:

aham evasam evagre
nanyad yat sad-asat param
pascad aham yad etac ca
yo vasisyeta so 'smy aham

[Bhagavan dijo a Brahma:] Antes de la creacién de este
mundo, solo Yo existia. Lo burdo y lo sutil hasta el
indefinible Brahman —en otras palabras, la causa (sat)
y el efecto (asat)— no existian. Nada existia aparte de
Mi. Lo que estd manifiesto en la forma de la creacién soy
también Yoy, tras la aniquilacién, solo Yo permanezco.

cid-ghana-svariipa krsna nitya sanatana
krsna-sakti parinati anya sanghatana

sakalera avasese krsna cid-bhaskara
avicintya-bhedabheda tattva krsnetara

COMENTARIO

En este texto aparecen tres veces las palabras aham eva,
que significan “sin duda, Yo”. Esto es porque Bhagavan esta
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eternamente presenteen Suforma que poseetodaslasopulencias
desde tiempo inmemorial. Bhagavan ha utilizado las palabras
“sin duda, Yo" tres veces para refutar la doctrina de quieres
consideran que Parabrahma carece de forma. El significado
implicito es: “Ahora estoy presente ante ti como un gran océano
de belleza, cualidades y dulzura supremamente cautivadoras,
y también estaba presente antes de esta creacién, es decir, en
el tiempo del maha-pralaya (la aniquilacién del universo al
final de la vida de Brahma.)”. En ese tiempo, Bhagavan estaba
realizando todas Sus actividades excepto la creaciéon del mundo
de cinco elementos. Los pasatiempos confidenciales y eternos
de Bhagavan estaban también presentes dentro de El, asi como
también Sus asociados que Le asisten en Sus pasatiempos.
En el momento del maha-pralaya son destruidos los universos
materiales, pero los pasatiempos trascendentales de Bhagavan
y Sus distintas formas, moradas y asociados intimos existen
eternamente.

Bhagavan estd presente tanto antes como después de la
creacion. El mundo material es la manifestacion de la bahiranga-
$akti de Bhagavan y la entidad viviente es Su tatastha-sakti. Por
lo tanto, el mundo material no estd separado de Bhagavan.
Bhagavan estd situado en ilimitados planetas Vaikuntha en
Su forma completa con seis opulencias. En el mundo material
Fl esta presente como la Superalma (antaryami) y, cuando es
necesario, aparece como Matsya y otras encarnaciones.

Seguin los impersonalistas (nirvisesavadis), en el comienzo
solo existia el Brahman impersonal. Para revocar esta doctrina,
SriBhagavan dice a Brahma: “Mas alld de la causa (sat) y el efecto
(asat) esta la entidad suprema, Brahman. Ese Brahman no es
otro que Yo mismo. Muy pocas personas pueden experimentar
Mi forma personal llena de pasatiempos trascendentales; ellas
solo pueden experiementar la forma impersonal (nirvisesa-
svariipa). Sin embargo, por Mi bendicién y Mi misercordia, ta
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puedes experimentar Mi forma llena de belleza trascendental
que posee todas las cualidades”.

TExTO 29

El Srimad-Bhagavatam (2.9.34) revela el conocimiento de las
naturalezas intrinsecas de la jiva-$akti y la maya-sakti:

rte ‘rtham yat pratiyeta
na pratiyeta catmani
tad vidyad atmano mayam
yathabhaso yatha tamah

La Verdad Absoluta Suprema (parama-tattva o svariipa-
tattva) es la tnica verdad real. Debe entenderse que todo
lo que se vea como separado de esa verdad o no existente
dentro de ella es producto de la energia ilusoria (maya)
de la Verdad Absoluta Suprema. El siguiente ejemplo
lo demuestra. La parama-tattva puede ser comparada
con el sol, que es un objeto hecho de luz. El sol se
experimenta de dos formas: su reflejo y la oscuridad.
En relaciéon con la Verdad Absoluta, el reflejo son las
entidades vivientes (jiva-$akti) y la oscuridad es el mundo
material (maya-sakti).

krsna-sakti maya, krsna haite bhedabheda
cic-chakti svaruipasrita cij-jyoti-sambheda

jadakare maya-sakti chaya tamo-dharma
prapaiica pratiti yahe vinasvara-karma

COMENTARIO

Aunque la jiva y maya dependen de Bhagavan, la persona
no las experimenta cuando estd experimentando directamente
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a Bhagavan. Y cuando se experimenta a la jiva y a maya no se
puede tener una experiencia de Bhagavan. En el texto anterior
se determiné la naturaleza intrinseca de la Verdad Absoluta
Suprema. La jiva y maya estdn separadas de la parama-tattova.
Cuando la jiva puede experimentar a la parama-tattva se dice
que hay vijiiana, conocimiento experimentado. Este texto 29
trata de la maya-tattva. La parama-tattva es la Ginica verdad real,
y lo que se experimenta fuera de esa parama-tattva y no dentro
de ella es producto de la energia ilusoria de la Verdad Absoluta.

Un ejemplo de esto es el sol, su reflejo y la oscuridad. Una
apariencia del sol es su reflejo en el agua o en otras cosas al
amanecer. Esa apariencia no existe sin el sol. Del mismo
modo, solo se puede percibir a maya cuando se manifiesta la
energia creativa de Bhagavan, y su existencia es destruida en el
momento de la aniquilacién (maha-pralaya). Sin Bhagavan, maya
no se manifiesta. Donde hay luz no puede haber oscuridad,
pero la oscuridad también se percibe a través de los ojos. Del
mismo modo, no se puede percibir a maya por si sola sin la
ayuda de Bhagavan. Aqui se compara al mundo trascendental
(cit-jagat) con los rayos del sol, Bhagavan. Utilizando la misma
analogia, las jivas son comparadas con el reflejo de Bhagavan y
el mundo material (mayd-jagat) es comparado con la oscuridad.
El ambito material estd muy lejos de Bhagavan, la verdad
trascendental (cit-tattva).

Hay dos clases de relacion entre la parama-tattva y la maya-
tattva. Lo que se experimenta como separado de la Verdad
Absoluta es mayi, y lo que estd muy alejado de la Verdad
Absolutay enignorancia de ella es también maya. Describiendo
cuidadosamente la naturaleza inherente de Si mismo,
de la jva y de maya, Sri Bhagavan explicé de este modo la
sambandha-tattva a Brahma.
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TexTO 30

La relacién entre Krsna por un lado y la entidad viviente y
el mundo material por el otro es la de diferencia y no diferencia
inconcebibles, acintya-bhedabheda. No obstante, Krsna estd
situado separadamente en Su svariipa eterna. El Srimad-
Bhagavatam (2.9.35) declara:

yatha mahanti bhutani
bhutesiiccavacesv anu
pravistany apravistani
tatha tesu na tesv aham

Los cinco grandes elementos de la creacién material
entran en los cuerpos de todas las entidades vivientes,
elevadas e inferiores, desde los semidioses hasta las especies
infrahumanas, pero esos elementos existen también de
forma independiente. Del mismo modo, Yo he entrado
en todas las entidades vivientes como la Superalma,
pero al mismo tiempo estoy situado independientemente
en Mi propia svariipa y aparezco ante Mis devotos
rendidos tanto interna como externamente.

mahabhiita uccavaca-bhiite avasthita

haiya o purna-ripe mahabhiite sthita
sei riipa cid-amsa jive kysnamsa vyapita

haiya o purna krsna svariipavasthita

COMENTARIO

Tras describir Su propia svariipa, Sri Bhagavan dice: “Yo
estoy situado dentro y fuera de todas las entidades vivientes”.
Bhagavan mora en cada entidad viviente como la Superalma,
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pero no todas las entidades vivientes pueden percibirlo. Solo
Sus devotos Le pueden experimentar. Y no solo eso. Bhagavan
estd presente en todas partes y los devotos también pueden
experimentar esto. Dependiendo de su grado de bhakti, los
devotos saborean la existencia de Bhagavan y el néctar de Su
dulzura y Su belleza. El afecto de los devotos por Sri Bhagavan
se denomina prema, y este prema es prayojana-tattva, el objetivo
supremo. El premi-bhakta ve a Krsna en todas partes, dentro y
fuera de su corazon. Esta es la caracteristica intrinseca (svariipa-
laksana) del prema, tal como lo describe el propio Krsna:

bhakta ama preme bandhiyache hrdaya-bhitare
yahan netra pade tahan dekhaye amare
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 25.127)

Los devotos Me tienen atado a sus corazones mediante las
sogas del prema. Y fuera de sus corazones, dondequiera que
ellos miran Me ven solo a Mi.

Bhagavan mora lleno de afecto en los corazones de los
devotos que El considera de Su propiedad, y en los corazones
de las demas jivas lo hace de una forma desapegada. Bhagavan
es supremamente independiente, pero Su cualidad de ser
controlado significa que reside en los corazones de los devotos
y tiene un sentimiento de posesion (mamatia) hacia ellos.
Bhagavan se convierte en prisionero en virtud de la amorosa
devocién de Sus premi-bhaktas. La esencia del conocimiento
espiritual es prema-bhakti, y el maravilloso y confidencial
secreto del prema-bhakti es que Bhagavan es controlado por Sus
amorosos devotos.
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TExTO 31

En el Bhakti-rasamrta-sindhu  (1.2.233 citado del Padma
Purana) se expone el conocimiento sobre la naturaleza
intrinseca del santo nombre.

nama cintamanih krsnas

caitanya-rasa-vigrahah
purnah suddho nitya-mukto
’bhinnatvan nama-naminoh

El santo nombre es una gema trascendental que
satisface todos los deseos (cintamani), porque no hay
diferencia entre el nombre de Krsna (nama) y el propio
Krsna (nami). En otras palabras, el santo nombre otorga el
objetivo supremo (parama-purusartha). Este nombre
constituyelaformamismadelasmelosidadestrascendentales
(Caitanya-rasa-svariipa) y es completamente puro; es
decir, es ilimitado y eternamente liberado, y no tiene
ninguna conexién con mayda.

harinama cintamani cid-rasa-svaripa
purna jadatita nitya krsna-nija-riipa

COMENTARIO

El nama y el nami son cualitativamente no-diferentes y,
por lo tanto, en el nombre “Krsna” estin presentes todas
las cualidades trascendentales del poseedor del nombre. El
santo nombre es siempre la Verdad Absoluta no afectada por
la materia. El es eternamente liberado porque no cae jamas
bajo el control de la energia ilusoria. El santo nombre es el
propio Krsna y, por consiguiente, la personificaciéon de toda la
riqueza de las melosidades trascendentales. El santo nombre
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es una piedra de toque que puede conceder todo cuanto se
desee. El sri-nama-sarikirtana, que es la préctica (sadhana), no es
diferente en todos los aspectos a St Krsna, que es el objetivo
(sadhya). La Verdad Absoluta imbuida con las melosidades
trascendentales de eternidad, conocimiento y felicidad (sac-
cid-ananda) esta eternamente presente en estas dos formas
manifiestas, el nama y el nami.

TExTO 32
El Bhakti-rasamyrta-sindhu (1.2.234) declara:

atah sri-krsna-namadi
na bhaved grahyam indriyaih
sevonmukhe hi jihvadau
svayam eva sphuraty adah

Los sentidos materiales, como la lengua, no pueden
percibir el nombre de Sri Krsna, el cual aparece de
forma automatica en los sentidos trascendentales de
aquel en cuyo corazén se ha despertado el deseo de
servir a Krsna.

nama, riupa, guna, lila indriya-grahya naya
seva-mukhe krpa kari’ indriya udaya

COMENTARIO

Para alguien que tiene el deseo de servir a Krsna
(sevonmukha), el canto del santo nombre de Bhagavan, que es
Su forma intrinseca, es una tendencia natural. El propio santo
nombre aparece y empieza a danzar en la lengua y los demas
sentidos de quien tiene una tendencia hacia el sri-nama-seva, es
decir, una inclinacién hacia el canto. El nombre de Bhagavan
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puede aparecer incluso en la lengua de animales, como ocurrié
con Bharata Maharaja cuando vivia en un cuerpo de ciervo,
y con el elefante Gajendra cuando estaba siendo arrastrado
dentro del agua por el cocodrilo.

TExTO 33
El Srimad-Bhagavatam (11.21.2) declara:

sve sve ‘dhikare ya nistha
sa gunah parikirtitah

viparyayas tu dosah syad
ubhayor esa nirnayah

Tener una firmeza inquebrantable en el sendero del dharma
segln las aptitudes de cada uno es una virtud, y esforzarse
por aquello que no est4 en consonancia con dichas aptitudes

€S un error.

adhikara susammata karye haya guna
viparita karye dosa bujhibe nipuna

COMENTARIO

El significado de este verso es que lo que determina la virtud
y la debilidad es la aptitud de la persona, y no otros criterios.

TexTO 34

El Srimad-Bhagavatam (11.20.27-8) revela cual es el requisito
necesario para cantar el santo nombre.

jata-sraddho mat-kathasu

nirvinnah sarva-karmasu
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veda duhkhatmakan kaman
parityage py anisvarah
tato bhajeta marm pritah
sraddhalur drdha-niscayah
jusamanas ca tan kaman
duhkhodarkams ca garhayan

Si una persona en la cual se ha despertado la fe en las
narraciones acerca de Mi no puede abandonar el disfrute
sensual y su deseo de él aun sabiendo que es solo causa
de aflicciéon, debe condenar con un corazén sincero su
incapacidad de abandonarlo y, mientras tanto, debe
seguir adorandome con una fe, una conviccién y un amor
inquebrantables.

krsna-katha sraddha-labha tyaje karmasakti
duhkhatmaka kama-tyage tabu nahe sakti
kama-seva kare taha kariya garhana
sudrdha-bhajane kame kare vidhvamsana
punyamaya kama-matra uddista ethaya
papa-kame sraddhadhanera adara na haya

COMENTARIO

Por la influencia de la asociacién con devotos (sat-sarnga),
la persona desarrolla un gusto por escuchar hari-katha, pierde
el interés por cualquier otra actividad y se dedica a cantar
el nombre de Bhagavan constantemente y con gran fe. Pero
si, debido a sus habitos anteriores, no puede abandonar el
disfrute sensual o su deseo de él, ella condena en su corazén
esa incapacidad suya de abandonarlo.

En estos dos versos se describe la naturaleza intrinseca del
bhakti mencionando los primeros sintomas de la aptitud para
el bhakti. Sarva-karmasu se refiere a la tristeza que sobreviene
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como resultado de realizar las actividades védicas materiales
y también con la obtencién de los frutos de estas; es decir, la
sensacion de ser angustiado por una mente miserable. Kaman
significa experimentar las miserias resultantes de los deseos
que surgen al asociarse con el sexo opuesto. Si una persona
es incapaz de abandonar esos deseos, debe tener desde el
comienzo la siguiente firme intencién: “Puede que mi apego
por la vida de pareja desaparezca o aumente, puede que mi
bhajana esté lleno de millones de obstaculos, puede que me
vaya al infierno debido a mis ofensas; lo aceptaré todo, pero
no abandonaré la devociéon aunque me lo pida el propio
Brahma”. Una persona que hace bhajana con esa clase de
conviccién alcanzara sin duda el éxito. Si surgen deseos que
producen miserias debido a la asociacion con la esposa, los
hijos, etc., la persona debe condenar esos deseos y seguir
con sus responsabilidades mundanas, pero no debe nunca
abandonar el bhakti. Mediante la audicién, el canto y los demas
procesos, poco a poco ird desapareciendo el deseo de disfrute
y, finalmente, esa persona obtendra el bhakti.

TExTO 35

En el tercer verso del Upadesamrta se describen las seis
practicas favorables para el bhakti.

utsahan niscayad dhairyat

tat-tat-karma-pravartanat
sanga-tyagat sato vrtteh

sadbhir bhaktih prasidhyati

La perfeccion en el bhakti se puede alcanzar mediante
las siguientes seis practicas: (1) seguir con entusiasmo
las reglas que sustentan la devocién; (2) tener una fe
inquebrantable en los dictados de las escrituras y en $r7
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gurudeva, cuyas palabras estan en perfecta consonancia
con las escrituras; (3) ser paciente en la practica del
bhakti incluso en medio de obstidculos o cuando se
tarda en lograr los resultados deseados; (4) seguir los
procesos del bhakti como $ravana y kirtana, y abandonar
los deseos materiales para el placer de Krsna; (5)
abandonar la asociacién con quienes son contrarios al
bhakti (la relacién ilicita con mujeres, la asociaciéon con
quienes estin apegados a las mujeres, y la asociacion
con los mayavadis, los ateos y los pseudo religiosos), y
(6) adoptar el buen caracter de los devotos.

utsaha, drdhata, dhairya bhakti karye rati
sanga-tyaga, sadhu-vrtti chaye kara mati

COMENTARIO

Mantener la existencia y cultivar el bhakti son dos cosas
necesarias para los devotos. La primera mitad de este verso nos
habla de las actividades que sustentan el bhakti y la segunda
mitad describe el modo en que el devoto debe conducir su
vida. Los medios para alcanzar la perfeccion en el bhakti son:
entusiasmo (utsaha), conviccién (niscaya), paciencia (dhairya),
realizar actividades que sustentan la devocién (tat-tat-karma-
pravartana), renunciar a la mala asociacion (sarnga-tyaga), y
adoptar el buen comportamiento y el cardcter de los devotos
puros (sad-vrtti).

Utsaha significa ser indiferente en todos los sentidos a las
practicas relacionadas con el jiiana, el karma, el anyabhildsa
(deseos diferentes del deseo de servir a Krsna) y a todas las
clases de disfrute material, mientras se siguen firmemente
los seis procesos del sadhana-bhakti. “El bhagavad-bhakti es el
objetivo supremo para todas las entidades vivientes”; esta
clase de fe inquebrantable se denomina niscaya o conviccién.
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Desviarse hacia los senderos del karma, el jiiana, etc. hace que
la mente se vuelva inestable y, finalmente, esas précticas solo
producen sufrimiento. La decision inalterable de que el bhakti
es el tnico sendero para las entidades vivientes sinceras se
denomina dhairya, firmeza.

Sri Haridasa Thakura hizo el voto de no abandonar jamas el
canto y lo cumpli6 estrictamente.

khanda-khanda hai deha yaya yadi prana
tabu ami vadane na chadi harinama
Sri Caitanya-bhagavata (Adi-khanda 16.94)

Aunque corten en pedazos mi cuerpo y el aire vital lo
abandone, nunca dejaré el canto del harinama.

Este es el ideal en el camino del bhakti.

Tat-tat-karma-pravartana significa cultivar practicas del
bhakti como escuchar hari-katha, hacer kirtana del nombre de
Bhagavan, y meditar en el nombre, la forma y los pasatiempos
de Bhagavan con una conviccién firme como la de Haridasa
Thakura.

Solo la asociacion con devotos de Bhagavan es favorable.
No hay que asociarse nunca con karmis, jfianis y quienes tienen
otros deseos diferentes del deseo de servir a Krsna. Esas
personas son débiles y menos inteligentes. El karma, el jiiana o el
astanga-yoga, que carecen del deseo de complacer a Bhagavan,
no son peldafios del sendero del bhakti. El sendero del bhakti
se caracteriza por una conducta virtuosa (sadhu-vrtti), puesto
que todas las cualidades virtuosas residen en la persona que
tiene devocion.

El entusiasmo por servir a Krsna, la conviccién en el servicio,
ser resuelto en el krsna-sevi, asegurarse de que todas las
actividades son realizadas tnicamente para el servicio de
Krsna, renunciar a la compaiiia de quienes no son devotos de
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Krsna y seguir los pasos de los devotos de Krsna son las seis
practicas que incrementan el bhakti.

TExTO 36

En el Srimad-Bhagavatam (3.25.25) se describe el desarrollo
gradual del bhakti mediante la asociacion con sadhus genuinos.

satam prasangan mama virya-sarvido
bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah
taj-josanad asv apavarga-vartmani

sraddha ratir bhaktir anukramisyati

Las conversaciones sobre Mis heroicos pasatiempos y
actividades y su recitaciéon en la asociacion de devotos,
son placenteras tanto para los oidos como para el corazén.
Por cultivar el conocimiento de este modo se avanza
rapidamente en el sendero de la liberacién, desaparece la
ignorancia (avidyd-nivrtti) y se alcanza gradualmente la
$raddha, la rati 'y el prema-bhakti.

sadhu-sange haya krsna-katha rasayana
tahe sraddha rati bhakti krame uddipana

COMENTARIO

Cuando, por una gran fortuna, la entidad viviente que
deambula por la existencia material obtiene la clase de sukrti
que otorga el bhakti'y ese sukrti se acumula a lo largo de muchos
nacimientos, surge la fe (sraddha) en la devocién exclusiva. En
cuanto aparece la sraddha, se manifiesta en la persona el deseo
de asociarse con devotos puros y santos genuinos y, en virtud
de esa asociacion, desarrolla gradualmente un gusto por el
sadhana y el bhajana. Una vez que desaparecen los anarthas y la
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$raddha se vuelve pura, esta se transforma en nisthi, y cuando
el nisthia se purifica se convierte en ruci. La belleza del bhakti
hace que el ruci se vuelva muy firme y se transforme en asakti.
Gradualmente, el asakti se perfecciona y se transforma en bhava
y, cuando el bhava se combina con los elementos adecuados y
en la proporcién adecuada, aparece el rasa. Este es el desarrollo
gradual que lleva a la aparicién del prema.

TEexTO 37

El madhyama-bhakta sirve a tres clases de vaisnavas. El
Upadesamyta (5) declara:

krsneti yasya giri tam manasadriyeta
diksasti cet pranatibhis ca bhajantam iSam
susriisaya bhajana-vijiam ananyam anya-
nindadi-siunya-hrdam ipsita-sanga-labdhya

La persona que pronuncia el nombre de Krsna una sola vez
diciendo “jOh, Krsna!” es un kanistha-adhikar7 y se le debe
ofrecer respeto mentalmente. Quien comprende plenamente
el principio de la iniciacion diksd, ha aceptado dicha iniciacién
de un guru genuino y hace bhajana de Bhagavan segin
las principios vaisnavas, es un madhyama-adhikari. Se debe
respetar a ese devoto que posee la comprension correcta de
la realidad y la ilusién ofreciéndole reverencias, etc. Quien
comprende a la perfeccién la ciencia del bhajana tal como se
describe en el Srimad-Bhagavatam y en otros textos vaispavas
y hace bhajana exclusivo de Sr1 Krsna, es un maha-bhagavata.
Debido a su absorcién en Krsna, ese devoto es experto en el
bhajana, lo que significa que puede evocar los pasatiempos
de Radha-Krsna mediante el manasi-seva y su corazén puro
esta exento de faltas tales como la tendencia a la critica. El
sadhaka debe buscar la asociacién de ese maha-bhagavata que
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posee el sentimiento de servicio a Sri Radha-Krsna por el
cual aspira (svajatiya) y que es afectuoso con él (susnigdha),
sabiendo que eso eslo méas elevado. Asimismo, debe ofrecerle
respeto postrandose ante él, haciéndole preguntas relevantes

y sirviéndolo con mucho amor.

akaitave krsna-nama yara mukhe suna
manete adara tare kara punah punah
bhakti sampradaya labhi’ yei krsna bhaje
adara karaha padi’ tara pada-raje
sviya para-buddhi-sunya ananya-bhajana
yanhara, tanhara seva kara anuksana

COMENTARIO

Los maha-bhagavatas consideran que todo esta relacionado
con Krsna y, por lo tanto, ven todo con la misma visién.
Estdn dedicados al krsna-bhajana como el madhyama-adhikari y
consagrados a cantar el santo nombre como el
kanistha-adhikart.

Los madhyama-adhikarTs tienen prema por Sri Krsna. Ellos
ofrecen el debido respeto a las tres categorias de devotos
(haciendo servicio, dando reverencias y ofreciendo respetos
mentalmente), se esfuerzan siempre por conducir a las
entidades vivientes condicionadas hacia Krsna y se muestran
indiferentes hacia quienes son hostiles a Krsna. Sin embargo,
no poseen la visiéon de igualdad hacia todos del maha-bhiagavata
uttama-adhikari, y silo imitan de manera engafiosa muy pronto
caen de su posicion.

Consciente de que el nombre de Krsna es supremamente
auspicioso, el kanistha-adhikari se refugia en el canto del
santo nombre, pero no entiende lo elevado de la posicion
del madhyama-adhikari y que debe esforzarse por alcanzar ese
nivel en el futuro. A veces el kanistha-adhikar? se cree un guru,

123



124

Sri BHAJANA-RAHASYA

y entonces cae. Por eso debe refugiarse en el santo nombre y
ofrecer el debido respeto a los vaisnavas mas avanzados que él.

TExTO 38

El devoto debe cantar el santo nombre y mantenerse
mediante el yukta-vairagya, la actitud de renuncia apropiada.
En el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.125) se dice:

andsaktasya visayan
yatharham upayufijatah
nirbandhah krsna-sambandhe
yuktam vairagyam ucyate

La renuncia correcta consiste en aceptar los objetos que
son favorables para el servicio y, al mismo tiempo, estar
desapegado de lo que no estd relacionado con Krsna y
apegado a lo que esta relacionado con Krsna.

yathayogya visaya bhoga anasakta hana
suyukta-vairagya bhakti-sambandha kariya

TEexTO 39
El Srimad-Bhagavatam (7.11.32) afiade:

vrttya sva-bhava-krtaya
vartamanah sva-karma-krt
hitva sva-bhava-jam karma

Sanair nirgunatam iyat

Quien mantiene su deber ocupacional (svadharma)
refugidndose en su propension innata, se ird desapegando
gradualmente de esas actividades y se situard mas alla de
las modalidades materiales.
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svabhava-vihita-vrtti kariya asraya
nispapa jivane kara krsna-namasraya

TEexTO 40
El Srimad-Bhagavatam (11.7.3) dice también:

prana-vrttyaiva santusyen
munir naivendriya-priyaih
jianam yathda na nasyeta

navakiryeta van-manah

Del modo en que actta la fuerza vital dentro del cuerpo
he aprendido que se debe comer y beber tinicamente lo
necesario para mantenerlo. El sidhaka no debe utilizar los
objetos de los sentidos para su propio disfrute, porque si
lo hace su inteligencia se corromperd, se agitara su mente
y hablara de temas que no estan relacionados con Krsna.

aprajalpe kara prana-vrtti angikara
indriyera priya-vrtti na kara svikara
vag-indriya mano-jiiana ydhe svasthya paya
ei riipa ahare yukta-vairagya na yaya

TEexTO 41

El Hari-bhakti-vildsa (8.51) explica que se debe tener un
cuidado extremo con la asociacion.

yasya yat-sangatih pumso
manivat sydat sa tad-gunah
sva-kularddhyai tato dhiman

sva-yuthdany eva samsrayet
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Toda persona desarrolla las cualidades de quienes
frecuenta, al igual que un cristal refleja el color de los objetos
que tiene cerca. Asi, por asociarse con devotos puros la
persona puede volverse pura.

svayithera mangala o anye rakhi’ diira
yatha sanga yatha phala paibe pracura

COMENTARIO

La asociaciéon con devotos (sadhu-sariga) es el origen de todo
lo auspicioso. Cuando las escrituras hablan de ser solitario
(nihsanga) se refieren a tener inicamente sadhu-sanga.

TExTO 42

La persona debe esforzarse mucho por seguir el camino
trazado por los mahidjanas, como se describe en el Skanda Purana:

sa mrgyah Sreyasam hetuh
panthah santapa-varjitah
anavapta-sramam piirve
yena santah pratasthire

Solo siguiendo el camino que han recorrido facilmente
grandes personalidades (mahajanas) podremos
encontrar el beneficio supremo y la liberacién de todo el

sufrimiento.

TEexTO 43

El verdadero sendero del bhakti consiste en adquirir
conocimiento escuchando las escrituras acreditadas. El
Brahma-yamala afirma:
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sruti-smrti-purandadi-
pancaratra-vidhim vina
aikantiki harer bhaktir

utpatayaiva kalpate

Solo se puede ser determinado en el bhakti puro cuando
se adopta el sendero de los grandes mahajanas; si se
abandona dicho sendero y se crea otro en vez, esa
clase de determinacién no llegara jamds. Dattatreya,
Buddha y otros predicadores posteriores no pudieron
entender el bhakti puro y, a causa de ello, aceptaron
solo una apariencia de ese sentimiento trascendental.
Dattatreya la mezcl6é con mayavada y Buddha con ateismo
y, declarando que eran devocién exclusiva (aikantiki-hari-
bhakti), ambos crearon unos caminos inttiles y carentes de
hari-bhakti que no son mas que un disturbio.

purva-mahdjana pathe cale anayase
nava-pathe utpata asiya jive nase
anartha-nasera yatna kabhu nahi yara
nama-kypa nahi paya durdaiva tahara
nama-krpa vina koti koti yatna kare
tahate anartha kabhu nahi chade tare
niskapate yatne kande namera carane
dura haya anartha tahara alpa dine
anartha chadiya kara sravana-kirtana
ekanta-bhavete lao namera sarana

COMENTARIO

En el raga-marga-bhajana no se tienen en cuenta las reglas del
Sruti, el Smrti, el Narada-paficaratra, etc.; la inica consideracion
en ese sendero es seguir a los habitantes de Vraja. Sin embargo,
los sadhakas que solo estan capacitados para el vidhi-marga deben
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adoptar el sendero de la devocién tal como lo transmitieron
mahdjanas como Dhruva, Prahlada, Narada, Vyasa y Suka. Asi,
el tinico camino para los vaidha-bhaktas es seguir el sendero de
las personas santas.

Sin la misericordia de Nama Prabhu, los que hacen bhajana
no podran abandonar sus anarthas aunque lo intenten millones
de veces. Pero si alguien llora sinceramente a los pies de loto
de Nama Prabhu, todos sus anarthas desapareceran al cabo
de unos dias. Una vez que los anarthas han quedado atras, la
persona debe refugiarse exclusivamente en el santo nombre y
dedicarse a escuchar y a cantar.

TExTO 44

En el Hari-bhakti-vildsa se describe el método para hacer un
bhajana resuelto.
evam ekantinam prayah
kirtanam smaranam prabhoh
kurvatam parama-pritya
krtyamanyan na rocyate
bhavena kenacit prestha-
Sri-mirter anghri-sevane
syad icchaisam sva-mantrena
sva-rasendiva tad-vidhih
vihitesv eva nityesu
pravartante svayar hite
sarva-tyage 'py aheydyah
sarvanartha-bhuvas ca te
kuryuh pratistha-visthayah
yatnam asparsane varam
prabhate cardharate ca
madhydhne divasa-ksaye
kirtayanti harim ye vai
na tesam anya-sadhanam
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Si un devoto determinado (aikantika-bhakta) canta y
medita en las glorias de su Prabhu, Sri Visnu, con mucho
afecto y siguiendo sus sentimientos trascendentales,
no hallara sabor en ninguna otra actividad. El realizara
arcana con el sentimiento particular con el que desea
servir los pies de su amada deidad, con su mantra y con
su melosidad devocional propia, y ese mismo servicio
se transformard mas adelante en su servicio eterno. Pero
antes de que eso ocurra, aunque se haya abandonado
todo, ain queda algo por dejar: el deseo de fama y
renombre o pratistha; la raiz de todos los anarthas. Es
indispensable abandonar el pratisthia, que se compara con
el excremento. No solo no hay que tocar el pratistha; ni
siquiera hay que mirarlo de lejos. Quien canta el nombre de
Sri Hari por la mafiana, al mediodia, por la tarde y por la
noche no necesita ningtin otro sadhana.

ekanta bhaktera matra kirtana-smarana
anya parve ruci nahi haya pravartana
bhavera sahita haya $ri-krsna-sevana
svarasiki-bhava krame haya uddipana
ekanta bhaktera kriya-mudra-ragodita
tathapi se saba nahe vidhi-viparita
sarva-tyaga karileo chada sukathina
pratisthasa tyage yatna paibe pravina
prabhate gabhira ratre madhydahne sandhyaya
anartha chadiya lao namera asraya
ei-riipe kirtana smarana yei kare
krsna-kypa haya sighra, anayase tare
sraddha kari sadhu-sange krsna nama laya
anartha sakala yaya nistha upajaya
pratah-kale nitya-lila karibe cintana
cintite cintite bhavera haibe sadhana
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TexTO 45

El Govinda-lilamrta (2.1) describe asi los pasatiempos de la
madrugada:

radhar snata-vibhiisitari vrajapayahiiytar sakhibhih prage
tad-gehe vihitanna-paka-racanar kysnavasesasanam
krsnam buddham avapta-dehnu-sadanarir nirvyiidha-go-dohanar
susnatar krta-bhojanarit saha-carais tas catha tas casraye

Tras el kufija-bhanga-lila o nisanta-lila (pasatiempos al
final de la noche), Sri Radha-Syamasundara regresan
a Sus respectivos hogares y se acuestan en Sus camas.
La condicién de Sri KiSori en Javata es indescriptible.
Ardiendo debido a la separacién de Su amado, Sri
Riipa Mafijari y Sri Rati Manjari La sirven absortas y La
animan como queriendo devolverle la vida. A veces
Jatila, Mukhara o Paurnamast entran en la habitacion de
Sri Kisori, y en ese momento entra también Syamala.
Kigori y Syamala entablan una animada conversacién y,
asi, el pasatiempo va transcurriendo de formas siempre
nuevas. Ripa, Rati y otras maiijaris bafian, decoran y
preparan a Srimati, y mientras lo hacen, Le recuerdan los
pasatiempos de Sri Krsna.

radha snata vibhusita, sri-yasoda-samahuta,
sakhi-sange tad grhe gamana
tatha paka-viracana, sri-krsnavasesasana,
madhye-madhye dunhara milana
krsna nidra parihari, gosthe go-dohana kari,
snanasana sahacara sange
ei lila cinta kara, nama-preme garagara,
prate bhakta-jana-sange range
ei lila cinta ara kara sankirtana
acire paibe tumi bhava-uddipana
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COMENTARIO

Sri Kisori y Sus sakhis se encaminan hacia Nanda-bhavana.
En el camino se encuentran con Sr1 éyamasundara y entonces
tienen lugar muchos pasatiempos llenos de rasa. Nuestros
Gosvamis han revelado esos pasatiempos en sus escritos. Al
llegar a Nanda-bhavana, Kisori se pone a cocinar en medio de
innumerables fuegos y prepara muchos platos deliciosos.

Syamasundara duerme en Su casa. Ya$oda-maiya Lo
despierta y, al ver marcas de ufias en el cuerpo de su querido
hijo (Iala), se preocupa y dice:

—El cuerpo de mi lali es tan suave como los pétalos de un
loto azul. ;Por qué le hieren los nifios jugando a las peleas? Y
todo este dhatu-raga (color de minerales) por Su cuerpo. jAy!
¢Qué voy a hacer? No sé como poner fin a esto.

—Tu lala hace rasa por las noches —comenta Kundalata
bromeando. Pero Yasoda-maiya desconoce la palabra rasa.

Tras expresar Su afecto a Su madre, Syamasundara salta de
la cama y se va a ordefiar las vacas. Luego se bafia, come y
lleva las vacas a pastar. KiSorT acepta timidamente parte de los
remanentes de Su priyatama y regresa a Javata con Sus sakhis.

En medio de estos [ilds suceden muchos otros pasatiempos,
pero seria dificil describirlos todos. Un premi-bhakta hace
bhajana mientras recuerda estos pasatiempos y saborea su rasa
incluso en la etapa del sadhana.

Asi finaliza el Dvitiya-yama-sadhana,
Pratah-kaliya-bhajana, del Sri Bhajana-rahasya
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Pirvahna-kaliya-bhajana — nistha-bhajana

(entre seis dandas y dos praharas:
de 8:30 A.M A 1.00 A.M. aproximadamente)

TexTO 1

El tercer verso del Siksistaka nos habla de los requisitos
necesarios para realizar el nama-sarnkirtana y del proceso para
cantar el santo nombre:

trnad api sunicena

taror api sahisnuna

amanind manadena
kirtaniyah sada harih

Considerandose a uno mismo mas bajo e inttil que la
insignificante hierba que ha sido pisada por todos, siendo
mas tolerante que un arbol, estando libre del orgullo y
ofreciendo respeto a todos segtin su nivel, se debe cantar en
santo nombre de Sr1 Hari constantemente.

ye rupe laile nama prema upajaya
tara laksana-sloka suna, svariipa-ramaraya
uttama hana apanake mane trnadhama
dui prakare sahisnuta kare vrksa sama
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vrksa yena katileha kichu na bolaya
sukaina maileha kare pani na magaya
yei ye magaye, tare deya apana dhana
gharma-vrsti sahe, anera karaye raksana
uttama hana vaisnava ha’be nirabhimana
jive sammana dibe jani ‘kysna’-adhisthana

COMENTARIO

En los sadhakas que cantan el santo nombre de Sri Krsna
sin ofensas se observan cuatro sintomas: (1) humildad natural
nacida de un completo desapego hacia los objetos de los
sentidos, (2) compasion pura exenta de envidia, (3) pureza de
corazén y carencia de ego falso, y (4) actitud respetuosa hacia
todos segtin su posicion.

Taror api sahispuna se refiere a la tolerancia de un arbol.
Un arbol es tan tolerante, que no olvida ser bondadoso y
ofrecer su fresca sombra y sus dulces frutos hasta a la persona
que va a talarlo. Puesto que los devotos de Krsna son mas
misericordiosos que un arbol, son bondadosos con todos;
amigos y enemigos. Esa compasion esta completamente libre
de envidia. Aunque esos devotos son los mas grandes en el
reino del bhakti, carecen por completo de orgullo. Saben que
Krsna reside en el corazén de todas las entidades vivientes y,
por consiguiente, muestran a todos el debido respeto. Ellos
son candidatos aptos para realizar el sri-krsna-nama-kirtana,
y solo quienes practican el sri-krsna-nama-kirtana obtienen
krsna-prema.

TEexTO 2

En el Vaisnava-tantra (Hari-bhakti-vilasa, 11.676) se enuncian
las caracteristicas de la rendicion (Saranagati):
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anukilyasya sankalpah
pratikulyasya varjanam
raksisyatiti visvaso
goptrtve varanam tatha
atma-niksepa-karpanye
sad-vidha saranagatih

Las seis clases de rendicién son: (1) aceptar todo lo favorable
para el krsna-bhakti, (2) rechazar lo desfavorable, (3) tener
la conviccién absoluta de que “Bhagavan me protegerd”,
(4) tener un sentimiento de dependencia pensando:
“Bhagavan se haré cargo de mi”, (5) rendirse por completo
(atma-samarpana) y (6) ser humilde.

bhakti-anukiila yaha tahai svikara
bhakti-pratikila saba kari parihara
krsna vai raksa-karta ara keha nai
krsna se palana more karibena bhai
ami amdra yata kichu krsne nivedana
niskapata dainye kari jivana-yapana

COMENTARIO

El sintoma de la saranagati en los devotos determinados es
que estan siempre dedicados a servir a su Prabhu y aceptan
todo lo que El dispone. Esos devotos toleran cualquier castigo
que Bhagavan les envia por Su misericordia. Saben que todo
ocurre por voluntad de Krsna, unen su deseo al deseo de El, y,
de ese modo, estdn siempre tranquilos. El devoto no piensa que
Krsna le ha enviado a este mundo para sufrir, sino que ha sido
él mismo quien ha escogido las desgracias del mundo por haber
utilizado mal su independencia. El sintoma de la saranagati es
quela persona abandona el falso concepto deserlahacedoray se
refugia en el maestro espiritual y en los wvaisnavas. La
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caracteristica intrinseca (svariipa-laksana) de la rendiciéon
es aceptar que Krsna es el mantenedor (goptrtve varanam).
Los otros cinco sintomas son caracteristicas marginales
(tatastha-laksana) de la Saranagati.

El significado de goptrtve varanam es la confianza absoluta
de que “Krsna siempre me mantendrd”. En la Bhagavad-gita,
Sri Krsna dice: “tesari nityabhiyuktananm yoga-ksemarit vahamy
aham —Para aquellos que estdn siempre absortos en
pensamientos acerca de Mi y que Me adoran por todos los
medios con una devocién exclusiva, Yo les mantengo lo que
tienen y les llevo lo que necesitan”. Y dice también: “Mis
devotos nunca serdn destruidos”.

En los versos segundo y tercero del Upadesamyta, Srila Rapa
Gosvami explica dos de las caracteristicas marginales de la
$aranagati: aceptar todo lo favorable para el bhakti (anukiilyasya
sartkalpah) y abandonar lo que es desfavorable (pratikiilyasya
varjanam). Estos dos versos se explicaron detalladamente en el
segundo capitulo de este libro.

TExTO 3

Se debe abandonar la identificacion falsa con este cuerpo
material (deha-abhimana). E1 Mukunda-mala (37) dice:

idam Sariram sata-sandhi-jarjaram
pataty avasyam parinama-pesalam
kim ausadham prcchasi midha durmate

niramayar kysna-rasdayanam piba

Este fragil cuerpo hecho de cinco elementos y unido por
medio de articulaciones estd destinado a desmoronarse
y quedar reducido a cenizas o a servir de alimento
a gusanos que lo transformaran a su vez en excremento.
iOh, mente loca y malvada! Has decorado este cuerpo
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repugnante con un apego sin sentido. El elixir del $ri-
-krsna-nama es la Unica medicina que tiene el poder
de curar esta enfermedad de la existencia material.
Debes beberlo constantemente cantando el santo
nombre de Krsna.

sata sandhi-jara-jara, tava ei kalevara,
patana haibe eka-dina
bhasma, krmi, vistha ha'be, sakalera ghrnya tabe,
ihate mamata arvacina
ore mand, $Suna mora e satyd-vacand,
e rogera mahausadhi, krsna-nama niravadhi,
niramaya krsna-rasayana

COMENTARIO

Se debe trabajar para servir a Govinda y no intentar proteger
celosamente este cuerpo temporal de corta vida. Por mucho
que se intente proteger este cuerpo hecho de cinco elementos,
su destruccion es inevitable. Por lo tanto, el texto dice:
“iOh, mente malvada! Deja de hacer astarga-yoga, ejercicios
fisicos y demas actividades para mantener el cuerpo en forma,
y tan solo bebe el néctar del santo nombre de Krsna. Ese néctar
es lo tnico que puede liberarte del ciclo del nacimiento y la
muerte. Por la misericordia del nama, alcanzaras la morada
eterna de Krsna y un cuerpo trascendental apropiado para
hacer servicio en tu nitya-seva.”

TExTO 4

Se debe ser tolerante como un arbol y compasivo con todas
las jfvas. En el Srimad-Bhagavatam (3.9.12) Sri Brahma dice:
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natiprasidati tathopacitopacarair
aradhitah sura-ganair hrdi baddha-kamaih
yat sarva-bhuta-dayayasad-alabhyayaiko
nana-janesv avahitah suhrd antar-atma

iOh, Bhagavan! Tu estds situado en los corazones de
todas las entidades vivientes como la Superalma de
ilimitada bondad. Debido a Tu naturaleza compasiva
eres siempre complaciente con todos, pero no puedes ser
alcanzado por quienes no son devotos.

bahu upacararpane, puji’ kami deva-gane,
prasannata na la’bhe tomara
sarva-bhute daya kari’, bhaje akhilatma hari,
tare krpa tomara apara

COMENTARIO

Sri Brahma ora a los pies de Bhagavan: “Oh, Bhagavan! Tt
estassituadocomolaSuperalmaentodaslasentidadesvivientes.
Ta eres el amigo de todos y, a pesar de ser inalcanzable para
los no devotos, Te muestras siempre misericordioso con todos.
Los semidioses Te adoran para que Te sientas complacido con
ellos y satisfagas sus deseos materiales. Debido a Tu naturaleza
misericordiosa, Tt satisfaces sus deseos, pues has dicho en
la Bhagavad-gita (4.11): ‘e yatha mar prapadyante tars tathaiva
bhajamy aham —En la medida en que se rinden a Mi, Yo
correspondo con ellos.” Sin embargo, Tt siempre muestras una
misericordia especial hacia Tus devotos. Aunque distribuyes
Tu misericordia por doquier, tienes un afecto especial por Tus
devotos. Estas cualidades no son contradictorias”.

Segun la Bhagavad-gita (9.29):
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samo ’ham sarva-bhiitesu
na me dvesyo ’sti na priyah
ye bhajanti tu mam bhaktya
mayi te tesu capy aham

Yo soy igual con todos los seres vivientes y no soy hostil ni
parcial con nadie. Pero al igual que quienes me sirven con
devocién estan apegados a Mi, Yo también estoy atado a
ellos por el afecto.

TexTO 5

En el Mukunda-mala (35) se describen las glorias de la virtud
de ser respetuoso con los devotos.

$rnvan sato bhagavato guna-kirtanani
dehe na yasya pulakodgama-roma-rajih
notpadyate nayanayor vimalambu-mala

dhik tasya jivitam aho purusadhamasya

La vida es un completo fracaso si al escuchar el kirtana del
nombire, la forma, las cualidades y los pasatiempos de Hari
de labios del maestro espiritual y los wvaisnavas los vellos
no se erizan de éxtasis, el corazén no se derrite y no fluyen
lagrimas de los ojos.

sadhu-mukhe yei jana, krsna-nama-guna-gand,
suniya na haila pulakita

nayane vimala jala, na vahila anargala,
se va kena rahila jivita

COMENTARIO

Los sadhakas que hacen bhajana condenan sus vidas y
se arrepienten diciendo: “Aunque he escuchado hari-katha

139



140

Sri BHAJANA-RAHASYA

de labios de personas santas, por culpa de mis ofensas mi
corazon no se derrite. El corazén de la persona que escucha
las glorias del nombre de Krsna aunque sea una vez se derrite
inmediatamente, pero mi corazén no ha comprendido esa
verdad y, por lo tanto, mi vida esta arruinada”.

Hay una historia relacionada con esto. Un hombre fue
a escuchar hari-katha a una asamblea de sadhus. Todos los
presentes se sentian muy dichosos al escuchar el hari-katha, pero
el corazon de ese hombre no experimentaba ningtin cambio
y eso le llen6 de remordimientos. Al dia siguiente, mientras
escuchaba el hari-kathd, se restregd los ojos con chile en polvo e
inmediatamente comenzaron a brotar las lagrimas. El vaisnava
que hablaba el hari-katha advirtié aquelloy, al finalizar la charla,
le mand6 llamar y le dijo: “Las escrituras dicen que los sentidos
que rehtisan hacer krsna-bhajana deben ser castigados, y hoy ti
has llevado esa instruccion a la practica. El Srimad-Bhagavatam
dice que es inutil mantener los sentidos que no se dedican al
servicio de Bhagavan”. Cuando el hombre escuché aquello,
comenzo a derramar lagrimas auténticas.

TexTO 6

En el Mukunda-mala (43) se describen las glorias del
conocimiento de Krsna:

krsno raksati no jagat-traya-guruh krsno hi visvambharah
krsnad eva samutthitam jagad idam kysne layam gacchati
krsne tisthati visvam etad akhilam krsnasya dasa vayar

krsnenakhila sad-gatir-vitarita krsnaya tasmai namah

Sri Krsna, el gury de los tres mundos, nos protege.
Visvambhara Krsna mantiene al universo entero en todos
los sentidos. Este mundo ha sido manifestado por Krsna —
es decir, por Su potencia externa (bahiranga-sakti)— y en el
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momento adecuado (durante el pralaya) toda la creacién se
fundira de nuevo en El. Krsna lo impregna todo y el mundo
entero esté situado dentro de EL Sri Krsna manifiesta toda
la riqueza y la opulencia. Todos nosotros somos sirvientes
de Krsna. Yo Le ofrezco mis respetos.

jagad-guru krsna sabe karena raksana
krsna visvambhara visva karena palana
krsna haite ei visva handche udaya
avasese ei visva kysne haya laya
krsne visva avasthita, jiva krsnadasa
sad-gati-pradata krsne karaha visvasa
janama layecha krsna-bhakti karibare
krsna-bhakti vina saba mithya e samsare

COMENTARIO

Cuando los siadhakas repiten los nombres de Krsna, cantan
sin cesar las glorias de esos nombres. Ellos Le ofrecen sus
reverencias y Le oran diciendo: “Oh, Krsna, salva mi vida
dandome Tu darsana. TG eres quien sustenta y mantiene al
mundo entero, y por eso Te llamas Visvambhara. Puesto que
yo también vivo en este mundo, Te ruego que me protejas.
De Ti vienen la creacién, el sustento y la destrucciéon de este
mundo. En cada poro de Tu cuerpo hay situados millones de
universos. Puesto que estoy en este mundo, yo soy también
Tu insignificante sirviente, de modo que ten compasiéon de
mi. Prabhu, por Tu misericordia inmotivada has hecho que
las entidades vivientes nazcan en cuerpos humanos tan solo
para que puedan practicar bhagavad-bhajana, sin el cual todo
este universo carece de sentido. Concédeme por favor esa
misericordia Tuya sin la cual no es posible tener bhakti”.

El $r7 Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 2.202) afade:
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jagatera pita krsna je na bhaje bapa
pitr-drohi patakira janme-janme tapa

Sri Krsna es el padre del universo. Aunque alguien cumpla
con sus deberes hacia su madre, su padre, su esposa, sus
hijos y demas familiares, si no hace bhajana de su padre
original y eterno comete ofensas hacia ese padre (pity-drohi)
y serd abrasado por las tres miserias de mdya nacimiento
tras nacimiento.

El S17 Caitanya-caritamrta (Adi-lila 6.85) declara:

keha mane, keha na mane, saba tanra dasa
ye nd mane, tara haya sei pape nasa

Aunque algunos Le aceptan y otros no, todos son Sus
sirvientes. Pero quien no Le acepta sera arruinado por sus
actividades pecaminosas.

Las escrituras afirman también:

dasasvamedhi punar eti janmani
krsna-pranami na punar bhavaya

Incluso alguien que ejecuta diez sacrificios de caballo vuelve
a nacer en este mundo, pero el que ofrece reverencias a Krsna
una sola vez no regresa.

iOh, Krsna! Yo ofrezco mis reverencias constantes a Tus pies

de loto que liberan del temor.

TexTO 7

En el Mukunda-mala se describe el anhelo profundo por el

krsna-bhajana:
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krsna tvadiya-pada-pankaja-panjarantam
adyaiva me visatu manasa-raja-hamsah

prana-prayana-samaye kapha-vata-pittaih
kanthavarodhana-vidhau bhajanam kutas te

iOh, Krsna! Permite que el cisne de mi mente quede
atrapado en la jaula de Tus pies de loto y more en el océano
de rasa. En el momento de la muerte, mi garganta se ahogara
a causa de la mucosidad, el aire y la bilis y, en esa condicién,
(c6mo podré recordar Tu nombre?

vrtha dina yaya more majiya samsare
e manasa-raja-hamsa bhajuka tomare
adyai tomara pada-pankaja-panjare
baddha ha’ye thakuka hamsa rasera sagare
e prana prayana-kale kapha vata pitta
karibeka kantharodha apraphulla citta
takhana jihvaya na sphuribe tava nama
samaya chadile kise ha’be siddhakama

COMENTARIO

Cuando la persona que practica el nama-bhajana incrementa
su canto del santo nombre, aumentan en su corazén los
sentimientos de arrepentimiento. Aunque esa persona canta
dia y noche, piensa: “jAy de mi! Mi mente ha estado absorta en
los objetos materiales y, por tanto, mis dias han transcurrido en
vano. Mi mente no est4 fija a los pies de loto de Nama Prabhu.
iOh, Prabhu! ;cémo voy a ser liberado? Permite, por favor,
que el cisne de mi mente quede atrapado en Tus pies de loto y
beba siempre néctar. En el momento de la muerte, ;como voy a
beber el néctar de Tu nombre? Y si en ese momento Tu nombre
no aparece en mi lengua, ;como alcanzaré la perfeccion? Yo
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oro a Tus pies de loto para que en el momento de la muerte
abandone mi cuerpo cantando Tu santo nombre sin cesar”.

TexTO0 8

Los seis versos siguientes del Yamuna-stotra (textos 8 al 13)
son una muestra de la humildad del poeta Yamunacarya:

na dharma-nistho ’smi na catma-vedi
na bhaktimams tvac-caranaravinde
akiiicano ‘nanya-gatih saranya

tvat-pada-milam saranam prapadye

No me dedico al dharma, no tengo ningtin conocimiento del
alma y mi corazon carece de devocién por Tus pies de loto.
iOh, protector de los caidos! Yo me refugio en Ti. No tengo
mas refugio que Td. Has venido como el salvador de los
caidos para liberar a las almas descarriadas como yo. Soy
Tu sirviente eterno y Tt eres mi duefio eterno.

hari he!
dharma-nistha nahi mora, atma-bodha va sundara,

bhakti nai tomara carane

ataeva akificana, gati-hina dusta-jana,
rata sada apana-varcane

patita-pavana tumi, patita adhama ami,
tumi mora eka-matra gati

tava pada-miile painu, tomara sarana lainu,

ami dasa tumi nitya-pati

COMENTARIO

El sadhaka ora a Bhagavan sintiéndose humilde y desvalido.
“Prabhu, no tengo devocién para el dharma, el bhakti o el jiiana,
de modo que ;cémo puedo recordar Tus pies de loto? Tt eres
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el salvador de los caidos (patita-pavana); Tt otorgas un lugar
a Tus pies incluso a los que son pobres y caidos. Libera por
tanto a esta alma degradada y asi Tu nombre, Patita-pavana,
adquirira sentido.”

TExTO 9

na ninditam karma tad asti loke
sahasraso yan na maya vyadhayi

so ’ham vipakavasare mukunda
krandami sampraty agatis tavagre

ijOh, Prabhu! jOh, Hari! No hay ninguna actividad
perversa o pecaminosa que no haya cometido miles
y miles de veces, y tendré que sufrir a causa de ellas.
Oh, Mukunda! Aparte de Ti no hay otro refugio. Lloro sin
cesar orando ante Ti. Si deseas castigarme, hazlo, puesto
que eres el duefio de este cuerpo infame.

hena dusta karma nai, yaha ami kari nai,
sahasra-sahasra bara hari

sei saba karma-phala, peye avasara bala,
amaya pisiche yantropari

gati nahi dekhi ara, kandi hari anivara,
tomara agrete ebe ami
ya’ tomdra haya mane, danda deha akifnicane,
tumi mora danda-dhara svami

COMENTARIO

“Sefior, he cometido innumerables pecados y realizado actos
abominables nacimiento tras nacimiento. Ni siquiera podria
describirtelos todos. Pero Tt eres omnisciente y los conoces de
todas formas. Por eso ahora he venido ante Ti con paja entre los
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dientes para suplicarte humildemente que me liberes aunque
debas castigarme. Prabhu, como resultado de mis numerosas
ofensas, maya me esta aplastando igual que se aplasta la cafia
de aztcar. Con lagrimas en los ojos Te pido ahora que por favor
purifiques a esta persona desvalida y la castigues. Tu nombre
es Mukunda porque liberas a las jivas, de modo que libérame
por favor de estos pecados y concédeme el servicio de Tus pies

Sri BHAJANA-RAHASYA

de loto.”

Srila Krsnadasa Kaviraja Gosvami dice en el Sri Caitanya-

caritamrta (Adi-lila 5.205,207):
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jagai madhai haite muni se papista

purisera kita haite muiii se laghista
emana nirghrmna more keba krpa kare

eka nityananda vina jagata bhitare

Soy mas pecador que Jagai y Madhai y més bajo que un gusano
en el excremento. ;Quién en este mundo, excepto Nityananda,
podria mostrar Su misericordia a alguien tan abominable
como yo?

TEexTO 10

nimajjato ‘nanta bhavarnavantas
ciraya me kulam ivasi labdhah
tvayapi labdham bhagavann idanim
anuttamam patram idam dayayah

iOh, Ananta! He estado ahogédndome en este ilimitado
océano de la existencia material desde tiempo inmemorial.
La esperanza de alcanzar un dia Tus pies de loto es la orilla
de ese océano. Inmerso en esta existencia material, Te
suplico con lagrimas en los ojos y voz angustiada que
Te muestres por favor en la forma de guru y me liberes.
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nija-karma-dosa-phale, padi’ bhavarnava jale,
habu dubu khai kata kala

santari santari yai, sindhu anta nahi pai,
bhava-sindhu ananta visala

nimagna haiya yabe, dakinu katara rave,
keha more karaha uddhara

sei kale aile tumi, tava pada-kila-bhumi,
asa-bija haila amara

tumi hari dayamaya, paile more suniscaya,
sarvottama bhajana dayara

COMENTARIO

“iOh, Senor! Como resultado de mis actividades pasadas
estoy sumergido en el océano de la existencia material,
donde muchas clases de reacciones como olas inmensas me
atormentan y me hacen sufrir. Este sendero del karma no tiene
principio ni fin. No sé coémo nadar en este vasto océano y los
cocodrilos de la lujuria, la ira, etc. estin devorando mi cuerpo.
jSefior, por favor, rescatame! T eres mi Unica esperanza.
Ahora renuncio a depender de mis propias fuerzas y en
lugar de ello me refugio en Tus pies de loto. He oido decir
a los mahdjanas que Tt concedes Tu misericordia segun la
condicién caida de la persona. Igual que protegiste al elefante
Gajendra con Tu disco, sdlvame por favor del cocodrilo de la
existencia material. Prabhu, también he oido decir que eres
supremamente compasivo. Ya ves que soy bajo y desgraciado.
Si alguien busca por todo el universo, no encontrard mejor
objeto para esa compasion que yo. Sabiendo esto, derrama por
favor Tu misericordia sobre mi.”
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TexTO 11

bhavantam evanucaran nirantarah
prasanta-nihsesa-mano-rathantarah
kadaham aikantika-nitya-kinkarah

praharsayisyami sanatha-jivitam

Por rendirte servicio ininterrumpido, las especulaciones
y los deseos mentales se atentan y la mente se pacifica.
(Cuando seré nombrado Tu eterno sirviente? ;Cudndo
estaré radiante de felicidad por haber obtenido a un amo
tan competente como Tu?

ami bada dustamati, na dekhiya anya-gati,
tava pade la’yechi sarana
janiyachi ebe natha, tumi prabhu jagannatha,
ami tava nitya parijana
sei dina kabe habe, aikantika-bhave yabe,
nitya-dasya-bhava paba ami
manorathantara yata, nihsesa haibe svatah,
sevaya tusiba ohe svami

COMENTARIO

Mientras canta, el sidhaka ora diciendo: “;Oh, Prabhu!
Ta eres el Sefor del universo y yo soy Tu sirviente, pero al
rechazar Tu servicio, me he alejado de Ti. Ahora estoy siendo
atormentado por las tres clases de miseras de mayi. Concede
por favor a este desdichado la misericordia de Tus pies de loto.
Prabu, ;cuando llegara el dia auspicioso en que los deseos
ilusorios abandonardn mi corazén y me convertiré en Tu
sirviente puro? Entonces Te complaceré satisfaciendo Tu deseo
interno (manobhista-seva).”
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TexTO 12

aparadha-sahasra-bhajanam
patitari bhima-bhavarnavodare
agatim Sarandagatam hare
krpaya kevalam atmasat-kuru

iOh, Hari! Soy un ofensor culpable de miles de ofensas y
por tanto merecedor de castigo. Me estoy ahogando en este
temible océano de la existencia material. Perdido, yo me
refugio en Tus pies de loto; por favor aduénate de mi. Tt
prometiste que liberarias a cualquiera que se refugiara en
Ti, de modo que libérame por favor a mi también.

ami aparadhi jana, sada dandya durlaksana,
sahasra-sahasra dose dosi
bhima bhavarnavodare, patita visama-ghore,
gati-hina gati-abhilasi
hare tava pada-dvaye, sarana lainu bhaye,
krpa kari’ kara atmasat
tomara pratijia ei, sarana laibe yei,
tumi tare uddharibe natha

COMENTARIO

“iOh, Senor! Estoy sufriendo el castigo por mis miles y
miles de ofensas. Como alma caida entre las inmensas olas del
aterrador océano de la existencia material, no tengo refugio.
Unas veces las olas de ese océano me derriban y otras me
elevan para hacerme caer de nuevo. En esta condicién, T4, que
liberas a las personas del océano de la existencia material, eres
mi tnico amigo. Te lo ruego, sé misericordioso y aduéfate de
mi. He oido decir a los sadhus que liberas sin falta a todo el que
se rinde a Ti. Esa es Tu promesa. jOh, Sefior! Aqui me tienes a
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Tus pies de loto con la esperanza y la fe de que me liberaras sin

ninguna duda.”

TExTO 13

na mrsa paramartham eva me
Srnu vijiiapanam ekam agratah
yadi me na dayisyase tato
dayaniyas tava natha durlabhah

iOh, Hari! Yo presento una peticién a Tus pies de loto en la
cual no hay el mas minimo rastro de falsedad. Puedes ser
misericordioso conmigo o no serlo, pero mi oracién, que
estd llena de sentimiento, es que si no eres misericordioso
conmigo, Te serd imposible encontrar a un candidado
mas adecuado para Tu misericordia en toda la existencia
material. Tu nombre es Dayamaya, “el que esta lleno de
misericordia”. Por lo tanto, si no me conviertes en el objeto
de Tu misericordiosa mirada, Tu nombre sera difamado.

agre eka nivedana, kari madhunisidana,
suna krpa kariya amaya
nirarthaka katha naya, nigudharthamaya haya,
hrdaya haite bahiraya
ati apakrsta ami, parama dayalu tumi,
more daya tava adhikara
ye yata patita haya, tava daya tata taya,
tate ami supatra dayara
more yadi upeksibe, daya-patra kotha pa’be,
dayamaya namati tomara

COMENTARIO

“;Oh, misericordioso Madhustidana! Tengo que presentar
una plegaria a Tus pies de loto que surge de lo mas profundo
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de mi corazén. No desoigas mi oraciéon pensando que carece de
sentido, porque en toda la existencia material no encontraras
a nadie méas desdichado que yo. Si no me haces caso, ;a quién
vas a aceptar que sea un candidato para Tu misericordia?
Haz que Tu compasivo nombre tenga sentido y concédeme
Tu misericordia.”

TexTO 14
El Yamuna-stotra habla sobre la liberacion del orgullo:

amaryadah ksudras cala matir astiyda-prasava-bhith
krta-ghno durmani smara-para-vaso raksana-parah
nrsamsah papisthah katham aham ito duhkha-jaladher
aparad uttirnas tava paricareyam caranayoh

Soy irrespetuoso, despreciable, voluble, envidioso,
desagradecido, dependiente de los demads, cruel y muy
pecaminoso. En esta condicién, ;cémo puedo cruzar este
insalvable océano de la existencia material y alcanzar el
servicio de Tus pies de loto?

ami ta’ caiicala-mati, amaryada ksudra ati,
asityd prasava sada mora
papistha krta-ghna mani, nrsamsa vaiicane jiani,
kama-vase thaki sada ghora

¢ hena durjana ha’ye, e duhkha-jaladhi va’ye,
calitechi sarsara-sagare

kemane e bhavambudhi, para ha’ye niravadhi,
tava pada-seva mile more

COMENTARIO

“Sefior, soy una jiva irrespetuosa y despreciable que vaga por
esta existencia material. Soy voluble, estoy lleno de envidia, soy
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desagradecido y dependiente de los demas. Te lo suplico, salva a
esta persona caida de esta condiciéon. Tu misericordia es lo tinico
que puede rescatar de este océano tan dificil de cruzar. Sdlvame,
por favor, y octipame en el servicio de Tus pies de loto.”

TexTO 15

En el Yamuna-stotra se habla del respeto hacia los devotos:

tava dasya-sukhaika-sanginar
bhavanesv astv api kita-janma me
itaravasathesu ma sma bhid
api janma catur-mukhatmana

iOh, Bhagavan! Si a causa de mis actividades pasadas —o
simplemente por Tu deseo— he de volver nacer, permite
por favor que lo haga en el hogar de un devoto aunque
sea con un cuerpo de insecto. No deseo nacer en una casa
donde no haya devocién por Ti aunque tenga la opulencia
de Brahma. jOh, Purusottama! Esta es mi sincera plegaria.

veda-vidhi-anusare, karma kari’ e samsare,
jiva punah punah janma paya
purva-krta karma-phale, tomara va iccha-bale,
janma yadi labhi punaraya
tabe eka katha mama, suna he purusottama,
tava dasa sangi-jana-ghare
kita-janma yadi haya, tahate o dayamaya,
rahiba he santusta antare
tava dasa-sanga-hina, ye grhastha arvacina,
ta’ra grhe caturmukha-bhuti
na cai kakhana hari, kara-dvaya yoda kari’,
kare tava kinkara minati
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COMENTARIO

“iOh, Sefior! He oido decir al maestro espiritual y a los
vaisnavas que la entidad viviente deambula por el ciclo del
nacimiento y la muerte con arreglo a sus actividades pasadas.
Prabhu, si debido a mi karma favorable o desfavorable
vuelvo a nacer en este mundo material, no me afligiré. Pero
si te suplico sinceramente que si por mi karma he de tener un
nacimiento inferior como insecto o como perro, que sea en el
hogar de un devoto para que pueda tener la asociaciéon de los
santos vaisnavas. No deseo nacer en una familia acaudalada
que se oponga a Ti, aunque sus riquezas sean comparables a
las de Brahma. Sé por las escrituras que el bhakti surge de la
sadhu-sanga:

krsna-bhakti-janma-mula haya ‘sadhu-sanga’
krsna-prema janme, tenho punah mukhya anga
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.83)

El fundamento del krsna-bhakti es la sadhu-saniga. Incluso
cuando se despierta el krsna-prema latente, la sadhu-sanga es
absolutamente esencial.

“iOh, T4 que eres misericordioso! Aunque viva en el cielo,
en el infierno o en cualquier otra parte, oiré hablar de Tus pies
de loto, cantaré sus glorias y meditaré en ellos.”

TEeExTO 16

En el Yamuna-stotra (52) se describe la humildad que est4
saturada de autorrendicién.

vapur-adisu yo ’pi ko ’pi va
gunato ’sani yatha-tatha-vidhah
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tad ayam tava pada-padmayor
aham adyaiva maya samarpitah

iOh, Bhagavan! En esta existencia material hay distinciones
corporales de masculino y femenino, y, de acuerdo con
las tres modalidades de la existencia material (sattva,
rajas y tamas), hay cuatro varnas y cuatro asramas. Asi, la
humanidad es de una variedad ilimitada. jOh, Prane$vara!
No me importa nacer en cualquier clase de cuerpo o en
cualquier condicién, porque ahora estoy completamente
rendido a Tus pies de loto y no hay nada que considere mio.

stri-purusa-deha-gata, varna-adi-dharma yata,
tate punah deha-gata bheda
sattva-rajas-tamo-guna, asrayete bheda punah,
ei riipa sahasra prabheda
ye kona Sarire thaki, ye avastha guna rakhi,
se aharita ebe tava paya
sampilama pranesvara, mama bali’ atahpara,
ara kichu na rahila daya

COMENTARIO

En este texto se expresa la humildad que estd llena de
autorrendicién. Profundamenteafligido, el sadhaka presenta una
humilde peticién a los pies de loto de Bhagavan mientras canta
el santo nombre. “jOh, Bhagavan! Yo abandono esta falsa
identificacion con el cuerpo material masculino o femenino, la
clase social y todo lo demas, y entrego este cuerpo a Tus pies
de loto. Praneévara, solo Tt eres mi vida.”

Mientras la jiva se identifique falsamente con los cuerpos
burdo y sutil, no podra adentrarse en el bhajana puro. Cuando
la entidad viviente se establece en el sentimiento del verso
que ensené Sriman Mahaprabhu —naharit vipro na ca nara-
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patir napi'— o, dicho de otro modo, cuando se libera de todas
las designaciones materiales, se abre la puerta hacia el reino
del bhajana.

TexTO 17

En el Krsna-karnamrta (30) se da un ejemplo de
humildad sincera:
nibaddha-murdhanjalir esa yace
nirandhra-dainyonnati-mukta-kantham
daya-nidhe deva bhavat kataksari
daksinya-lesena sakrn nisifica

iOh, Deva! jOh, Océano de Misericordia! Con las manos
unidas junto a la cabeza Te ofrezco humildemente esta
plegaria: por favor, derrama Tu misericordiosa mirada de
soslayo sobre mi una sola vez.

mastake aijali bandhi’ ei dusta-jana kandi,
niskapata dainya mukta-svare
phukari’, phukari’ kaya, ohe deva dayamaya,
daksinya prakasi’ antahpare
krpa-drsti ekabara karaha sificana
tave e-janera prana haibe raksana

COMENTARIO

En este verso, Lilasuka Bilvamangala Thakura ora con voz
angustiada impulsado por la humildad de los sentimientos
de separacién (viraha) de Sri Radha. Cuando Sri Krsna se fue
a Mathura, estuvo separado de Sri Radha y vivié muy lejos
(sudiira-pravasa). Trastornada por aquella separacién extrema,
Srimati Radhika dijo con mucha humildad a un abejorro

1 Este verso del Padyavali de Riipa Gosvami aparece en la pg. 263.
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(§r1‘mad—BhEzgavatam (10.47.21)): “smarati sa pitr-gehan — jOh,
abejorro! ;Se acuerda el arya-putra (hijo de una persona noble)
de nosotras?” Y también preguntéd: “Tras su feliz retorno de
Ujjain, ¢volverd a Vrndavana?” Cuando Krsna desapareci6
de la danza rasa, Ella exclamo (5r1‘mad—Bhﬁgavatam (10.30.40)):
“dasyaste krpanaya me sakhe sarsaya sannidhim —jOh, Sefor! Soy
Tu sirvienta. Complaceme por favor mostrandote ante Mi.”
Deseando poseer esa clase de humildad, $r1 Lilasuka dice:
“iOh, Krsna! Haz que sea yo un viajero por la senda de Tus ojos.
Dame por favor Tu servicio. Solo por Tu misericordia puedo
servir en Tus intimos y secretos nikuiija-lilas. Cuando obtiene
este servicio, la jiva logra el éxito completo para siempre. Si no
soy apto para ese servicio, déjame entonces adorarte inmerso
en esos sentimientos. Yo soy un ofensor, pero Tt eres un océano
de misericordia. Te lo suplico, no mires mis faltas y haz que la
enredadera de mi deseo fructifique. Esta es mi plegaria”.

TexTO 18
El Krsna-karnamyta (29) dice:

mayi prasadam madhuraih kataksair
vamsi-ninadanucarair vidhehi
tvayi prasanne kim iha parair nas
tvayy aprasanne kim iha parair nah

iOh, Krsna! Otérgame por favor Tu misericordia mediante
Tus dulces miradas de soslayo acompafiadas del sonido de
Tu flauta. Cuando estés satisfecho conmigo, no me importa
si otros no lo estan. Pero si estas disgustado conmigo, ;de
qué me sirve que otros estén contentos?

madhura kataksa-vamsi-ninadera saha
amdke prasada kari’ tava pade laha
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prasanna haile tumi anya-prasannata
prayojana kiva mora, ei mora katha
tava prasannatd vina anyera prasdde
ki karya amara bala kahinu avadhe
ei riipa nistha saha karile kirtana
acire haibe ruci, pabe prema-dhana
purvahna-kalera lila ei riipa haya
namasraya-kale cinta kara mahasaya

COMENTARIO

Al recordar Sus juegos amorosos (vildsa) con Sri Krsna
en los kuiijas, Sri Radhika se muestra muy inquieta (Srimad-
Bhagavatam 10.47.21): “kvacid api sa katha nah kinkarinam grnite
bhujam aguru-sugandharm miirdhny adhasyat kada nu —;Volvera
Krsna a colocar Su fresca mano, que es mas fragante que el
aguru, sobre nuestras cabezas?” En este viraha-pralapa (dialogo
incoherente y lleno de desconsuelo causado por la separacién),
Radhika dice: “jOh, Prananatha! Entra por favor en el kuiija
mirando de soslayo, tal como hiciste antes”. ;Cual es la
naturaleza de esa mirada? Cuando Krsna toca la flauta, Su
mirada de soslayo indica a Radha que entre en el kusija. Por eso
la flauta da bienaventuranza. Puede que alguien pregunte: “Si
la mirada de Muralivadana durante la danza rasa va dirigida
exclusivamente a Sr1 Radha, ;qué ocurre con las demés gop7s?
La respuesta es que, por la inconcebible potencia (acintya-sakti)
de Su flauta y Su mirada de soslayo, Krsna hace sefias a Sr1
Radha directamente y a las otras gopis indirectamente.

Radhika dice: “Solo me importa Tu felicidad. Si todas las
gopis somos infelices pero Tu eres feliz, ese es Mi méaximo
deseo. Y si Tu deseo es no aparecer ante Mi, ni siquiera los
esfuerzos de las gopis por encontrarte pueden satisfacerme”.
Por hacer bhajana con los sentimientos descritos en este tercer
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capitulo surgira la etapa del ruci y, gradualmente, el sadhaka
alcanzard el prema.

TExTO 19

En el Govinda-lilamrta se describen los pasatiempos de
media mafiana (piirvahna-lila):

piirvahne dhenu-mitrair vipinam anusrtar gostha-lokanuyatari
krsnari radhapti-lolari tad abhisyti-krte prapta-tat-kunda-tiram
radhar calokya kysnam krta-grha-gamanam aryayarkarcanayai
distam krsna-pravrttyai prahita-nija-sakhi vartma-netrawm smarami

Recuerdo a Sri Krsna, que a media mafiana se encamina
hacia el bosque con las vacas y Sus sakhas. Yasoda y otros
vrajaviasis Le siguen a cierta distancia. Inquieto y ansioso por
ver a Sr1 Radha, Krsna llega a la orilla del Radha-kunda para
Su encuentro (abhisara). Recuerdo a ST Radha, que después de
tener el darsana de Krsna en Nanda-bhavana, regresa a Su casa.
Jatila Le pide que vaya a adorar al dios Sol. Radha se sienta
y contempla anhelante el camino en espera del regreso de la
sakhf que ha enviado para averiguar el paradero de Sri Krsna.

dhenu sahacara sange, krsna vane ydya range,
gostha-jana anuvrata hari
radha-sanga-lobhe punah, radha-kunda-tata-vana,
yaya dhenu sangi parihari’
krsnera ingita pana, radha nija-grhe yana,
jatilajna laya suryarcane
gupte krsna-patha lakhi’, kataksane dise sakhi,
vydkulita radha smari mane
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COMENTARIO

En el piirvahna-Iila, tras finalizar Su comida, Krsna se prepara
para ir al bosque con Sus ropas de pastor y Sri Vrsabhanu-
nandini, decorada con los ornamentos que Le ha dado Yasoda,
regresa a Javata. A mitad de camino se encuentran. Al ver a Sri
Radha, a Krsna se Le cae la pluma de pavo real de la cabeza y se
Le resbala la flauta de las manos. Este pasatiempo se describe
en el siguiente verso del Sr7 Radha-rasa-sudha-nidhi (39):

venuh karan nipatitah skhalitam sikhandam
bhrastam ca pita-vasanam vrajaraja-siunoh

Krsna llega a orillas del Radha-kunda para encontrarse de
nuevo con Srimati Radhika y, al no encontrarla alli, se llena
de ansiedad y de deseo. En Javata, mientras tanto, Jatila
anima a Radhika a que vaya a adorar al dios Sol (siirya-
piija). El modo en que Radhika hace piija a Krsna en el lugar
donde se lleva a cabo el siirya-piija es la riqueza que se
alcanza con la préctica del bhajana.

Asi finaliza el Trtiya-sadhana,
Piirvahna-kaltya-bhajana, del $17 Bhajana-rahasya

159






Madhyahna-kaliya-bhajana — ruci-bhajana

(desde el segundo prahara hasta tres paharas y medio:
de 11.00 A.M. 4 3.30 A.M. aproximadamente)

TexTO 1

El nama-sadhaka no tiene otro deseo aparte del servicio puro a
Krsna (ahaituki-krsna-bhakti). E1 cuarto verso del Siksastaka dice:

na dhanam na janam na sundarim
kavitam va jagadisa kamaye
mama janmani janmanisvare
bhavatad bhaktir ahaituki tvayi

iOh, Jagadisa! No deseo riquezas ni seguidores, y tampoco
poemas hermosos (referido aqui al conocimiento). jOh,
Pranesvara! Mi tnico deseo es obtener devociéon pura por

Tus pies de loto nacimiento tras nacimiento.

grha-dravya-sisya-pasu-dhanya-adi dhana
stri-putra dasa-dasi kutumbadi jana
kavya-alankara-adi sundari kavita
parthiva-visaya madhye e saba varata
ei saba paivara asa nahi kari
suddha-bhakti deha more, krsna krpa kari’
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premera svabhava, yaha premera sambandha

sei mane krsna mora nahi bhakti-gandha

COMENTARIO

El bhakti aparece en el corazén cuando se practica el
harinama-kirtana con una fe inquebrantable (sraddha), pero el
cuerpo perfeccionado del siadhaka (suddha-svariipa) solo se
manifiesta cuando este abandona toda conexion con la felicidad
sensual de este mundo. Esta renuncia a la felicidad sensual es
de dos clases: positiva (anvaya) y negativa (vyatireka). Anvaya se
refiere aqui a la caracteristica mas importante de la devocion,
que es el cultivo de actividades favorables a Krsna (anukiilya-
maya-krsnanusilana), y vyatireka se refiere a las caracteristicas
secundarias de la devocion, que son: (1) no desear nada aparte
dela satisfaccion de Krsna (anyabhilasita-siinya) y (2) la ausencia
de las cubiertas del karma y el jiiana (jAiana-karmady-anavrta).

Las palabras na dhanar na janam de este texto explican
claramente el sintoma del vyatireka. La palabra dhana se refiere
a la riqueza y los articulos colectados para el disfrute y el
entretenimiento, y la palabra jana a la esposa, los hijos, los
sirvientes, los stibditos, los amigos y los parientes. Sundari-
kavita significa conocimiento ordinario expresado en poemas y
escritura mundana.

“iOh, Krsna, Sefior de mi vida! No Te pido esas cosas. Mi
Unico ruego es que pueda tener devocién por Tus pies de loto
nacimiento tras nacimiento.”

TexTO 2

Malgastar la riqueza material es contrario al bhakti. En el
Srimad-Bhagavatam (3.9.6) se dice:
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tavad bhayam dravina-deha-suhrn-nimittam
sokah sprha paribhavo vipulas ca lobhah
tavan mamety asad-avagraha arti-milam

yavan na te ‘nghrim abhayam pravrnita lokah

Mientras la persona no se refugie en Tus pies de loto que
eliminan todos los temores, se vera atormentada por los
sentimientos de ansiedad, tristeza, deseo, desgracia y
codicia que surgen del dinero, el hogar, los amigos y la
familia, y seguird teniendo la idea de “yo” y “mio”, que es
la tnica causa de la infelicidad.

dravya-deha-suhin-nimitta Soka bhaya
sprha parabhava ara lobha atisaya
ami mama arti-mila asat-asaya
yata dina nahe tava pada-padmasraya

COMENTARIO

Quien no ha escuchado nunca hari-katha no se siente
inclinado a servir a Hari. Esa persona utiliza su tiempo, dinero
y esfuerzos en actividades mundanas, y mantiene la idea de
que “yo soy la disfrutadora”. Aunque la inclinacién a disfrutar
la hace sufrir, ella se esfuerza una y otra vez por obtener cosas
que no estan relacionadas con Krsna. La tinica causa de esto es la
ilusién. Cuando la persona olvida que Krsna es su tinico, intimo
y querido amigo, establece relaciones con personas hostiles a
Krsna y teme a los devotos. La misericordiosa disposicion de
Hari, Guru y los vaisnavas es la tinica manera de que la entidad
viviente pueda liberarse de esos sufrimientos y se despierte en
su corazon el deseo de servir a Bhagavan (bhagavat-seva-vrtti).
Cuando esto ocurre, la entidad viviente comprende cudl es su
naturaleza intrinseca y las naturalezas intrinsecas de Bhagavan
y la energia ilusoria, y se dedica a servir a Hari, al maestro
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espiritual y a los vaispavas. Srila Bhaktivinoda Thakura canta
en su §amnﬁgati (Atma-nivedana, canto 8).

atma nivedana, tuya pade kari,
hainu parama sukhi
duhkha dure gela, cinta na rahila,
caudike ananda dekhi

Por rendirme a Tus pies de loto me he vuelto supremamente
feliz. Todos los sufrimientos han desaparecido y ya no tengo
ninguna preocupacién. Ahora veo felicidad por todas partes.

TexTO 3

Sr1 Krsna es el supremo Sefor de todos los sefiores, y por
adorarlo a El todos los demas son adorados. En el Srimad-
Bhagavatam (4.31.14) se afirma:

yatha taror mula-nisecanena
trpyanti tat-skandha-bhujopasakhah
pranopaharac ca yathendriyanam

tathaiva sarvarhanam acyutejya

Igual que por regar la raiz del arbol se alimentan todas las
partes del mismo —como el tronco o las ramas—, y por
satisfacer los aires vitales a través del alimento se nutren
todos los sentidos, por adorar a Sri Krsna se adora también
a los semidioses y a los antepasados.

taru-miile dile jala, bhuja-sakha-skandha
trpta haya anayase, sahaja nirbandha
pranera tarpane yatha indriya sabala
krsnarcane tatha sarva-devata Sitala



Caturtha-yama-sadhana

COMENTARIO

Al regar la raiz de un arbol todas sus partes —ramas, hojas
y frutos— obtienen alimento, y al poner comida en el estomago
se satisfacen y alimentan todas las partes del cuerpo. Del
mismo modo, por adorar a Acyuta de manera exclusiva, los
semidioses son adorados también. Esto es asi porque Acyuta
es el origen de toda la conciencia y toda la materia consciente e
inconsciente depende de El. Svayam Bhagavan es el tinico que
es infalible (acyuta) y no puede nunca volverse falible (cyuta).
Si alguien pregunta: “;Qué hay de malo en adorar a Bhagavan
y a los semidioses al mismo tiempo?”, la respuesta es que esa
adoracion denota falta de fe en Bhagavan. Los semidioses estan
regidos por cualidades materiales, mientras que el proceso de
servir a Bhagavan es trascendental. No se debe ser irrespetuoso
con los semidioses, pero tampoco es correcto situarlos en el
mismo nivel que a Krsna. Las escrituras dicen que quien
abandona el $ri-krsna-bhajana para adorar a los semidioses es
como quien abandona a su madre para adorar a una mujer
paria o quien rechaza néctar para beber veneno.

TEexTO 4

Los devotos puros no tienen mas deber que servir a Krsna.
En el Padma Purana se dice:

harir eva sadaradhyah
sarva-devesvaresvarah
itare brahma-rudradya
navajieyah kadacana

El Sefior de todos los semidioses, Sr1 Hari, es el tinico objeto
adorable, pero no se debe ser irrespetuoso con Brahma,
Rudra y los demas semidioses.
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adau sarvesvara-jiiana krsnete haibe
anya deve kabhu nahi avajia karibe

TExTO 5

No se debe incrementar el niimero de discipulos ineptos so
pretexto de difundir el bhakti. E1 SrTmad-Bhagavatam (7.13.8) dice:

na sisyan anubadhnita
granthan naivabhyased bahiin
na vyakhyam upayunjita
narambhan arabhet kvacit

No se debe aceptar un gran nimero de discipulos
para obtener ganancias materiales, ni se debe estudiar
muchos libros o dar clases sobre las escrituras para
ganarse la vida. Por otro lado, se deben abandonar las
grandes empresas.

bahu-sisya-lobhete ayogya Sisya kare
bhakti-sunya Sastrabhyase tarka kari’ mare
vyakhyavada-bahvarambhe vrtha kala yaya
ndame ydra ruci sei e saba na caya

COMENTARIO

Mientras explicaba el deber de un sannyisi, Devarsi
Narada dijo a Maharaja Yudhistira: “Un sannyasi debe viajar
de un lado a otro, dedicar su vida a Narayana y buscar el
bien de todas las entidades vivientes. No debe dedicarse a
ninguna actividad para mantener su vida ni participar en
conversaciones solo por discutir. El sannyisi debe aceptar
tnicamente lo que le llega a modo de limosna (bhiksi). No
debe apegarse a la literatura que trata de asuntos materiales
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temporales ni debe tampoco, para aumentar el nimero de
discipulos, dar mantras a personas que no estdn preparadas.
No debe mostrar su erudicion, sino estudiar las escrituras
relativas al bhakti y poner esas ensefianzas en practica. Es
desfavorable para la devocién pura, y también una pérdida de
tiempo, construir y mantener grandes templos y hacer alardes
de opulencia. Muchas personas no capacitadas se refugiaran
en esos templos y sus malos actos difamaran la sociedad de los
sadhus. Las personas santas deben hacer bhajana bajo la guia de
sus superiores siguiendo el sendero marcado por la sucesion
discipular (parampard). Solo un sadhaka en la plataforma de
bhava esta capacitado para hacer discipulos, y lo hace solo
para el bien de la sociedad y la proteccion de la sampradaya.
Las escrituras prohiben que personas que no estan preparadas
tengan muchos discipulos”.

TeExTO 6

En el Srimad-Bhagavatam (1.2.14) se describe el servicio
devocional exclusivo e inmotivado conocido como aikantiki-
ahaituki-bhakti:

tasmad ekena manasa
bhagavan satvatam patih
srotavyah kirtitavyas ca
dhyeyah pujyas ca nityada

Se debe oir hablar constantemente y con una mente
atenta de Bhagavan, que es amoroso con Sus devotos; se
debe meditar en El y se Le debe adorar y glorificar. Pero
ademas, debe haber un esfuerzo por eliminar los anarthas.
Entonces la enredadera de la devocién dara sus frutos muy
rapidamente en forma de prema.
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ananya-bhavete kara sravana-kirtana
nama-ripa-guna-dhyana-krsna-aradhana

sange sange anartha-nasera yatna kara

bhakti-lata phala-dana karibe satvara

COMENTARIO

Todos los deberes religiosos se ejecutan para el placer
de Sri Hari. Por lo tanto, el tnico deber de la entidad viviente
es dedicarse resueltamente al krsna-bhajana y abandonar
los deseos de karma y de jiiana. Para el placer de Sri Hari, la
persona debe residir en el dhama con una mente resuelta y
debe oir hablar de Hari de labios el maestro espiritual y los
vaisnavas. El modo de cultivar el bhajana puro es escuchar hari-
katha y luego hacer kirtana y smarana de esos relatos. Mediante
esa practica, los anarthas se eliminan y surge el bhajana puro.
Esta es la esencia de todas las instrucciones para los sadhakas.

TexTO 7

No debe uno preocuparse por la pérdida de bienes
materiales. En relaciéon con esto, el Bhakti-rasamyta-sindhu
(1.2.114) cita el Padma Purana:

alabdhe va vinaste va
bhaksyacchadana-sadhane
aviklava-matir bhitva
harim eva dhiya smaret

La persona dedicada al hari-bhakti debe permanecer
inalterable y seguir recordando a Hari tanto si tiene éxito
y consigue alimentos y ropas como si lo tinico que obtiene
son pérdidas.
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bhaksya-acchadana yadi sahaje na paya
athava paiya kona gatike haraya
namasrita bhakta aviklava-mati haiya
govinda Sarana laya asakti chadiya

COMENTARIO

Cuando la entidad viviente alcanza ruci (gusto) por
el §ri-bhagavat-katha y el santo nombre, abandona su apego por
las cosas mundanas y se contenta con las ropas y los alimentos
necesarios para proteger y mantener su cuerpo. Su mente
permanece tranquila tanto si pierde algo como si lo gana. Su
actitud es que lo que se pierde o se gana es por voluntad del
Sefior. Sabe que las ganancias y las pérdidas vienen dadas por
el karma. Desapegada de los asuntos materiales, esa persona
recuerda el nombre de Sri Bhagavan con la mente en paz.

TexTO 8

Citando el Padma Purana, el Bhakti-rasamrta-sindhu
(1.2.113) habla de la necesidad de abandonar la ansiedad:

Sokamarsadibhir bhavair
akrantam yasya manasam
katham tatra mukundasya

sphurtih sambhavana bhavet

(Cémo puede Mukunda manifestarse en un corazén
lleno de sentimientos como la lamentacién o la ira?

putra kalatrera Soka, krodha, abhimana
ye hrdaye tahe krsna sphurti nahi pana
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COMENTARIO

Mukunda nunca se manifiesta en un corazén que se
altera por el placer de obtener algo temporal o por la
ansiedad de perderlo. Por eso la entidad viviente se mantiene
en el olvido de Bhagavan. Se debe seguir el cardcter de los
devotos de Sriman Mahaprabhu y, guiado por sus sentimientos,
se debe permanecer pacifico y tranquilo en toda circunstancia.
En cierta ocasién, Sriman Mahaprabhu y sus devotos hacian
kirtana en casa de Srivasa Pandita cuando el hijo de este
dejé el cuerpo. Srivasa mantuvo la calma y prohibi6 a las
mujeres y a las demas personas de la casa que lloraran para
no perturbar el kirtana de Mahaprabhu. Ni siquiera habl6
a Mahaprabhu de la muerte de su hijo. Se debe recordar a
Bhagavan y meditar en El con una mente asi de estable y
pacifica. Este es el significado de las escrituras.

TExTO 9

Se debe aceptar tinicamente el dinero necesario para
mantenerse. El Naradiya Purana declara:

yavata syat sva-nirvahah
svikuryat tavad arthavit
adhikye nyunatayam ca
cyavate paramarthatah
Un sadhaka que necesita mantenerse debe colectar tan solo
el dinero y los bienes materiales necesarios para realizar su

bhakti; aceptar demasiado o muy poco le hara desviarse de
su objetivo.

sahaje jivana-yatra-nirvahopayogi
dravyadi svikara kare bhakta nahe bhogi
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COMENTARIO

Una persona con el nivel adecuado para el vaidhi-bhakti
debe ganar dinero para mantenerse por los medios virtuosos
prescritos, es decir, de acuerdo con el varnasrama-dharma. Es
bueno aceptar bienes para cubrir las necesidades. Desear tener
mas delonecesario crea apego, lo cual destruye gradualmente el
bhajana, y aceptar menos de lo necesario es también perjudicial,
ya que la carestia hace que el bhajana se debilite. Por lo tanto,
mientras la persona no sea indiferente a las cosas materiales,
debe cultivar el bhakti puro y aceptar solo lo necesario para
mantener su vida.

TEexTO 10

En el Srimad-Bhagavatam (11.2.42) se describen los sintomas
del avance en el servicio devocional inmotivado:

bhaktih paresanubhavo viraktir
anyatra caisa trika eka-kalah
prapadyamanasya yathasnatah syus
tustih pustih ksud-apayo ‘nu-ghasam

Con cada bocado de comida que toma una persona
hambrienta, ella recibe alimento, alivia su hambre y
experimenta satisfacciéon. Del mismo modo, un devoto
rendido que estd dedicado al bhakti experimenta a su
deidad adorable, consolida su relacién con esa deidad y, al
mismo tiempo, se desapega de este mundo material y de las
relaciones materiales.

bhakta-jane samamane yugapad udaya
bhakti, jnana, virakti, tina janaha niscaya
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cid-acid-1$vara sambandha-jiane jiana
krsnetare anasakti virakti-pramana
ye riipa bhajane tusti pusti pratigrdse

ksudhdra nivytti ei tina andaydse

COMENTARIO

En este texto se describen los sintomas que se observan en
un sadhaka que ha experimentado directamente la dulzura de
Bhagavan. En esos devotos se pueden observar tres sintomas:
presta un servicio constante al Sefior, tiene una profunda
comprension de todo el conocimiento relacionado con el bhakti
y esta desapegado de las cuestiones mundanas no relacionadas
con Krsna. El sadhaka se desapega de los objetos de disfrute que
no son utiles para el servicio a Sri Krsna, pero no de aquello
que puede ser utilizado en Su servicio. Como no piensa
en hacer uso de esos objetos para su propio placer, no tiene
necesidad de renunciar a ellos.

Cuando, debido a su humildad, Srila Sanatana
Gosvami decidi6é poner fin a su vida lanzandose bajo el carro
del Sefior Jagannatha, Sri Gaurasundara, que mora en el
corazén de todos como la Superalma, le dijo que no se alcanza
a Krsna simplemente por abandonar la vida. Krsna solo puede
ser alcanzado a través del bhajana; es decir, satisfaciendo
el deseo intimo del maestro espiritual (manobhista-seva).

Cuando el sidhaka se rinde a los pies de loto del maestro
espiritual, este se convierte en el amo de su cuerpo. Y cuando
la persona comprende que su cuerpo pertenece a su guru, lo
cuida. Ese es el sentimiento de las vraja-devis cuando decoran
sus cuerpos con ropas, ornamentos y cosméticos con el inico
proposito de servir a Sri Krsna.

En la medida en que se experimenta a Bhagavan, se
desarrolla la indiferencia hacia los objetos materiales que
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capacita a la persona para alcanzar el servicio directo de
Bhagavan. Srila Raghunatha dasa Gosvami dice en el Vilapa-
kusumarijali (6):

vairagya-yug bhakti-rasam prayatnair
apayayan mam anabhipsum andham
krpambudhir yah para-duhkha-duhkhi
sanatanam tam prabhum asrayami

Yo me rindo a los pies de loto de mi maestro, Sr1 Sanatana
Gosvami, que otorga sambandha-jiiana. El es un océano
de misericordia y su corazén esta siempre afligido de ver
el sufrimiento de los demés. Debido a la oscuridad de la
ignorancia yo no deseaba saborear el bhakti-rasa saturado
de renunciacién, pero él me oblig6 a hacerlo y, para ello, me
otorgd el conocimiento de mi relaciéon con Krsna.

La gente ignorante admira la renuncia artificial y glorifica
a quienes acumulan conocimiento especulativo. Esa clase de
renuncia y de conocimiento carentes de la inclinacién a servir
solo origina conversaciones mundanas y engafo. No hay bhakti
puro en ellos.

TexTO 11

El siguiente verso es una peticion realizada en el estado de
humildad descrito en los textos anteriores. Prahlada Maharaja
(Srimad-Bhagavatam (7.9.39)) ora:

naitan manas tava kathasu vikuntha-natha
sampriyate durita-dustam asadhu tivram
kamaturam harsa-soka-bhayaisanartam

tasmin katham tava gatim vimrsami dinah
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jOh, Vaikunthanatha! Mi mente estd contaminada por
el deseo de pecar. ;Cémo explicarte el sufrimiento de
esta mente que estd siendo constantemente acosada por
deseos? Mi mente estd muy apegada a esos deseos,
y unas veces se ve confundida por la felicidad y
otras por la tristeza y el temor. Siempre dedicada a
colectar riquezas y bienes materialies, ella no siente placer
al escuchar los relatos de Tus pasatiempos. ;Como puedo
entonces recordarte o meditar en Ti?

durita-dusita mana asadhu manasa
kama-harsa-soka-bhaya esanara vasa

tava katha-rati kise haibe amara?

kise krsna tava lila kariba vicara?

COMENTARIO

Cuando en el corazén del sidhaka aparece la devociéon
exclusiva, se manifiesta en él un sentimiento de humildad
natural. Anhelando saborear constantemente la dulzura de
Bhagavan, el sidhaka se arrepiente y dice: “jAy de mi! No
he hecho ningun sadhana-bhajana. Mi corazén es pecador
y mi mente perversa, y, como consecuencia, abandoné al
misericordioso Sefior y ahora me ahogo en el pozo del disfrute
material. ;Cémo podré saborear el néctar de los pies de loto
de mi Svamini? jOh, Sefior! ;Cémo puedo desarrollar afecto
por Tu forma, Tus cualidades y Tus pasatiempos? ;Cémo
puedo obtener un gusto por el bhajana? Atado fuertemente
por muchas clases de deseos ilicitos, me estoy ahogando en el
océano de la existencia material. ;Cémo puedo protegerme de
todo esto? jOh, Bhagavan! Me he convertido en un sirviente de
los seis enemigos. ; Cémo puedo yo, que carezco de inteligencia
y estoy siempre inmerso en los deseos materiales, comprender
la verdad ilimitada, eterna y profunda acerca de Ti?” Esta clase
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de humildad surge cuando el bhakti esta totalmente maduro. El
prema maduro es humildad. Considerandose completamente
caido y despreciable, el sidhaka estd siempre ofreciendo a
Bhagavan distintas oraciones llenas de humildad y de afliccién.

TeExTO 12

El Srimad-Bhagavatam (7.9.40) explica que la vida es
completamente destruida por la atraccion a la forma, el sabor
y demads propiedades de los objetos materiales:

jihvaikato ’cyuta vikarsati mavitrpta
s$isno ‘nyatas tvag-udaram Sravanam kutascit
ghrano ‘nyatas capala-drk kva ca karma-saktir
bahvyah sapatnya iva geha-patim lunanti

iOh, Acyuta! Mi lengua me empuja hacia los sabores
exquisitos, mis genitales hacia las mujeres hermosas, mi
estdbmago hacia los alimentos dafiinos, mis oidos hacia
las canciones dulces y las conversaciones vanas, mi nariz
hacia las fragancias agradables, mis ojos hacia la belleza
y mi sentido del tacto hacia las cosas suaves. Todos mis
organos tiran de mi hacia sus respectivos objetos de los
sentidos. jOh, Nanda-nandana! Mi situacién es como
la del hombre que tiene muchas esposas y cada una
intenta llevarle a su habitacion. ;Cémo puedo recordarte
y recordar Tu forma, Tus cualidades y Tus pasatiempos
en esta condicién?

jihva tane rasa prati, upastha kadarthe
udara bhojane tane visama anarthe

carma tane sayyadite, sravana kathdaya

ghrana tane surabhite, caksu drsye yaya
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karmendriya karme tane, bahu-patni yatha
grhapati akarsaya, mora mana tatha
emata avastha mora sri-nanda-nandana
ki ripe tomara lila kariba smarana?

COMENTARIO

El sadhaka ora a Bhagavan lleno de humildad: “Sefor,
permite que mi mente esté siempre apegada a Tus pies de loto
y dedicada a glorificarte. jOh, Acyuta! Aunque me esfuerzo
por controlar mis sentidos, no consigo hacerlo. jAy de mi! ;Qué
voy a hacer? Insatisfechos, la lengua, los genitales, el estobmago,
los oidos, la nariz, los inquietos ojos y el sentido del tacto tiran
de mi en la direccion de sus respectivos objetos de los sentidos
—el sonido, la forma, el gusto, el olor y el tacto— y me estdn
destruyendo. jOh, Prabhu! Aunque he intentado dominarlos
con todas mis fuerzas, no lo he logrado. Mi condicién es como
la del hombre que, controlado por la lujuria, se ha casado con
varias esposas y cada una de ellas lo arrastra en su direccién
para satisfacer sus propios deseos lujuriosos. Ni él puede
aplacar el fuego de su lujuria ni ellas lo dejan tranquilo. Cuanto
mas se esfuerza ese hombre lujurioso por satisfacer los deseos
de esas mujeres, menor es su éxito. Yo también lo he intentado
de muchas maneras, pero todo ha sido en vano. jOh, protector
de los indefensos! Ahora Tt eres mi tinico refugio. Solo tengo
fe en Ti. Por el poder de Tu misericordia, libérame por favor del
enredo de esta existencia material y haz de ese modo que Tu
nombre, Patita-pavana, tenga sentido.

TexTO 13

En el Srimad-Bhagavatam (10.14.30) el Sefior Brahma eleva
una plegaria para obtener la asociacién de los vraja-bhaktas:
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tad astu me natha sa bhuri-bhago
bhave ‘tra vanyatra tu va tirascam
yendham eko ’pi bhavaj-jananam
bhutva niseve tava pada-pallavam

iOh, Bhagavan! Permite que pueda tener la fortuna de
asociarme con Tus devotos y, bajo su guia, obtenga el
servicio de Tus pies de loto ya sea en mi forma actual, en
otra forma humana o en un nacimiento como una bestia, un
ave, un gusano o una polilla.

ei brahma janmei va anya kona bhave

pasu-paksi ha’ye janmi tomara vibhave
ei matra asa tava bhakta-gana-sange

thaki’ tava pada-seva kari nanda-range

COMENTARIO

El sefior Brahma se qued6 perplejo al contemplar a Sri
Krsna jugando con los pastorcillos y, deseando contemplar mas
pasatiempos Suyos, rapt6 a los pastorcillos y a los terneros.
Pero Sri Krsna adopto las formas de cuantos pastorcillos y
terneros habia robado Brahma y, durante todo un afio, siguio
llevando a cabo Sus pasatiempos igual que antes. Finalmente,
Krsna ensefi¢ a Brahma Su forma de cuatro brazos y, al ver la
opulencia de Bhagavan, Brahma se arrepintié profundamente
de sus actos. Entonces alab6 a Krsna de distintas formas y Le
suplicé que perdonara su ofensa: “jOh, Sefior! He recibido
Tu misericordia directamente. Oh, T4, que satisfaces todos
los deseos! Mi fortuna no es haber obtenido este puesto
como Brahma; si en lugar de ello pudiera nacer en Vraja del
vientre de cualquier bestia, ave, gusano, polilla u otra especie
infrahumana, me consideraria verdaderamente afortunado.
En este nacimiento como Brahma no es facil obtener ni siquiera

177



Sri BHAJANA-RAHASYA

la misericordia de que gozan los ciervos en Vraja. Los ciervos
limpian el polvo de Tu cuerpo con sus lenguas y Tt los acaricias
con Tus manos. Quisiera nacer en cualquier especie, elevada o
inferior, donde pueda servir Tus pies de loto bajo la guia de Tus
devotos. Este es mi sincero deseo y esa serd mi buena fortuna”.

TEexTO 14

Es inutil preocuparse por alcanzar los cuatro
objetivos de la vida. Sri Uddhava explica en el Srimad-
Bhagavatam (3.4.15):

ko nv isa te pada-saroja-bhajam
sudurlabho 'rthesu catursv aptha
tathapi naham pravrnomi bhiiman
bhavat-padambhoja-nisevanotsukah

Sefior, para alguien que se ha refugiado en Tus pies de
loto no es dificil obtener los cuatro objetivos de la vida
(religiosidad, desarrollo econémico, disfrute sensual y
liberacion), pero él no los desea. jOh, Altisimo! Esa persona
no tiene ningin otro interés aparte de servir Tus pies de
loto.

krsna! tava pada-padme bhakti ache yanra

catur-varga-madhye kiva aprapya tanhara
tathapi tomara pada-seva matra cai
anya kona arthe mora prayojana nai

COMENTARIO

El dharma inherente a la entidad viviente es la tendencia a
servir (sevi-vrtti), y por eso el devoto desea la quinta meta de
la vida humana, paiicama-purusartha, que es el prema-seva. El no
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acepta la religiosidad (dharma), el desarrollo econémico (artha)
o el disfrute sensual (kama), y tampoco la liberacion (moksa)
carente de designaciones materiales. Los impersonalistas se
esfuerzan por obtener el sayujya-mukti, algo que el devoto
rechaza rotundamente. El Narada-paiicaratra (1.1.34) afirma:

hari-bhakti-mahadevyah

sarva muktadi-siddhayah

bhaktas cadbhutas tasyas
cetikavad anuvratah

Los devotos que realizan servicio devocional puro a Hari
obtienen automaticamente todas las clases de liberaciéon. Y
no solo las obtienen, sino que estas siguen siempre al devoto
dispuestas a servirle.

Los devotos rechazan las cinco clases de mukti: sayujya,
sariipya, samipya, salokya y sarsti. Sin embargo, salvo el sayujya,
las otras cuatro no son completamente opuestas al bhakti.
Existen dos clases de liberacién: la que esta cubierta por el
deseo de disfrutar de la opulencia del Sefior (sukhaisvaryottara)
y aquella en la que predomina el deseo de servir al Sefior para
Su placer (prema-sevottard). Puesto que en ambas existe un
deseo de felicidad personal, los que estdn dedicados al servicio
puro de Bhagavan consideran que son opuestas al servicio
amoroso y no las aceptan.

TExTO 15

Es deber de toda persona esforzarse por alcanzar la
devocién pura (Suddha-ahaituki-bhakti). En el Srimad-Bhagavatam
(1.5.18), Sr Narada dice:
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tasyaiva hetoh prayateta kovido
na labhyate yad bhramatam uparyadhah
tal labhyate duhkhavad-anyatah sukham
kalena sarvatra gabhira-ramhasa

Alo largo de los tiempos he viajado desde los siete planetas
elevados hasta los siete inferiores, como Sutalaloka,
pero no he logrado la felicidad trascendental eterna
que las personas sabias se esfuerzan por alcanzar. Igual
que las miserias llegan sin esfuerzo por la influencia del
grave y vertiginoso tiempo, también la felicidad llega sin
esfuerzo alguno. ;De qué sirve, por tanto, esforzarse para
obtener felicidad material?

vina yatne duhkhera ghatana yena haya
sei riipe kala-krame sukhera udaya

ataeva caudda-loke durlabha ye dhana

sei bhakti-janya yatna kare budha-gana

COMENTARIO

El devoto entiende que cualquier placer dentro del
universo material es insignificante comparado con la mas
ligera experiencia del néctar de la fragancia de los pies de
loto de Bhagavan. Quien ha probado la melaza la abandonara
cuando saboree el fragante azticar cande. Del mismo modo,
antes de cultivar la devocion por Bhagavan en la asociacién
de devotos puros, la entidad viviente que se deja seducir por
las palabras floridas de los Vedas desea saborear los alimentos
nectareos y otros placeres celestiales de Svarga, y luego, por
la influencia de la asociacién con jiianis, busca la liberacion.
Los devotos puros no aceptan nada de eso; ellos solo desean
la felicidad del servicio amoroso a Bhagavan que se logra a
través del bhakti. Este texto nos dice que los verdaderos sabios
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buscan tnicamente la felicidad trascendental, constante y
eterna que se obtiene en Hari-dhama (Vaikuntha). Esa felicidad
trascendental no la puede obtener una jiva que recorre los
catorce mundos buscando el disfrute mundano.

Cualquiera puede obtener felicidad material; hasta los
cerdos. De acuerdo con su karma, la entidad viviente experimenta
sin esfuerzo alguno unas veces aflicciéon y dificultades, y otras
felicidad. Por eso las escrituras son undnimes al declarar que
uno no debe esforzarse por lograr lo que es temporal y material.
El objetivo de la jiva no es esquivar los sufrimientos materiales
ni tener éxito en sus intentos por ser feliz. Esos esfuerzos no son
mas que caprichos infantiles. Los sabios abandonan la bisqueda
de esas cosas temporales y se esfuerzan por alcanzar el servicio
de Sr1 Hari, que es el dharma eterno del alma.

TEeExTO 16

El deseo de liberacion es insignificante comparado con el
ahaituki-bhakti. E1 Srimad-Bhagavatam (4.9.10) declara:

ya nirvrtis tanu-bhrtam tava pada-padma-
dhyanad bhavaj-jana-katha-sravanena va syat
sa brahmani sva-mahimany api natha ma bhit

kim tv antakasi-lulitat patatam vimanat

Senor, en la felicidad de fundirse en el Brahman no se
encuentra ni una gota de la dicha que se obtiene meditando
en Tus pies de loto, oyendo hablar de Tus pasatiempos —
que brotan de los labios de devotos expertos en saborear
el vraja-rasa— y escuchando las descripciones de los
pasatiempos de Tus devotos. Es algo que no esta disponible
no solo para las personas comunes, sino incluso para los
semidioses de los planetas celestiales que, victimas del

tiempo, vuelven a caer.
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tava pada-dhyane bhakta-mukha tava katha
sravane ye sukha taha magiye sarvatha
brahma-sukha nahi bhala lage mora mane
ki chara anitya loka-sukha-sanghatane

COMENTARIO

Maharaja Dhruva describe en esta oracion la felicidad que
se experimenta al recibir el darsana de Bhagavan: “jOh, mi
Sefior! La felicidad que uno siente al escuchar las descripciones
de Tus pasatiempos en la asociacién de Tus devotos no esta
disponible en ninguna otra parte. En presencia del premananda
delos devotos que es semejante al sol, el placer del brahmananda
de los impersonalistas es como una luciérnaga. El disfrute
celestial de los semidioses (svargananda) es insignificante y
temporal, puesto que se acaba con el tiempo. La entidad
viviente solo puede disfrutar de ese placer mientras duran los
créditos acumulados de sus actividades piadosas.”

Esto se confirma en la Bhagavad-gita (9.21):

te tam bhuktva svarga-lokam visalam
ksine punye martya-lokam visanti
evam trayi-dharmam anuprapanna
gatagatam kama-kama labhante

Tras disfrutar de gran cantidad de placeres celestiales,
en cuanto agotan los méritos piadosos acumulados, ellos
vuelven de nuevo al mundo mortal. De este modo, quienes
realizan las actividades fruitivas descritas en los Vedas se
van de este mundo y regresan a él una y otra vez.

Por lo tanto, solo la devocion a Bhagavan libre de la
atracciéon por oir hablar de los placeres de Svarga y otros
planetas superiores es supremamente beneficiosa para la jiva.
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Los sabios pasan sus vidas escuchando y hablando hari-katha
en la compaiiia de devotos puros.

TexTO 17

En el Srimad-Bhagavatam (4.20.24) se describen las glorias
de escuchar el santo nombre de labios de un sadhu:

na kamaye natha tad apy aham kvacin
na yatra yusmac-caranambujasavah

mahattamantar-hrdayan mukha-cyuto
vidhatsva karnayutam esa me varah

iOh, Sefior! Yo no deseo la liberacion. No siento
ningtin placer oyendo otros temas que no sean los
gloriosos relatos sobre el néctar de Tus pies de loto.
Ese néctar emana de lo mas profundo del corazén y a
través de los labios de personas santas. Mi tnica stplica a
Ti es que me concedas diez mil oidos para poder escuchar
siempre las dulzuras de Tus pasatiempos.

yahate tomara pada-seva-sukha nai
sei ritpa vara ami natha kabhu nahi cai
bhaktera hrdaya haite tava guna-gana

Sunite ayuta karna karaha vidhana

COMENTARIO

Prthu Maharaja ora a los pies de loto de Bhagavan para
poder escuchar y glorificar los auspiciosos relatos de Sus
pasatiempos en la asociaciéon de devotos. Dice: “Yo ofrezco
mis reverencias desde lejos a los temas relacionados con la
liberacién y a las conversaciones que no proclaman las glorias
del néctar de Tus pies de loto. Mi tnico y profundo deseo es
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poder beber el néctar de Tu lila-kathd que esta saturado de
prema y brota de los labios de los devotos. Ni siquiera deseo oir
hablar de Tus dulces pasatiempos a quienes no son devotos.
Hasta la fragante agua mezclada con miel debe ser rechazada
si esta salada.

“Oh, Sefior, yo Te oro para que me des miles de oidos con
los que poder escuchar las narraciones de Tus pasatiempos de
los labios de loto de devotos que estan dedicados a saborear
el vraja-rasa. En otras palabras, oro para que pueda escuchar
las descripciones de Tus pasatiempos con un intenso anhelo
y para que el deseo de la liberacion impersonal no aparezca
nunca en mi corazén. Gotas del néctar de Tus pies de loto en
forma de polen son transportadas por la brisa que emana de
los labios de grandes personalidades, y esa brisa nos transmite
la potencia del bhakti y hace que nuestras vidas tengan
éxito. Yo estoy siempre dispuesto a hacer cualquier cosa para
escuchar hari-katha. Que una particula de los sentimientos de
esas personalidades entre en mi corazén y me sumerja en un
océano de prema.”

TexTO 18

Vivir en los planetas celestiales, residir en Brahmaloka,
reinar en la tierra y en los sistemas planetarios inferiores, las
perfecciones del yoga y las dieciocho perfecciones misticas,
todo ello es insignificante desde la perspectiva del devoto. Esto
se confirma en el Srimad-Bhagavatam (6.11.25):

na naka-prstham na ca paramesthyam
na sarva-bhaumam na rasadhipatyam
na yoga-siddhir apunar-bhavam va

samarfjasa tva virahayya kankse
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iOh, fuente de toda buena fortuna! Yo no deseo tener
un puesto de soberanfa como el de Dhruva o Brahma
ni gobernar la tierra, y tampoco deseo el animi u otras
perfecciones misticas. Tampoco quiero la liberacién si eso
significa que tengo que dejarte.

svarga paramesthi-sthana, sarvabhauma-pada
rasatala-adhipatya, yogera sampada
nirvana ityadi yata chadi’ seva tava
nahi magi, e mora pratijia akaitava

COMENTARIO

Bhagavan evita que Sus devotos se afanen por el dharma, el
artha, el kama y el moksa, lo cual es sintoma de Su misericordia.
Su misericordia es muy facil de obtener para los akificana-
bhaktas, pero resulta sumamente dificil de alcanzar para las
entidades vivientes que estan absortas en el disfrute sensual.

Este texto es una oracién de Vrtrasura. Mientras luchaba
con Indra, Vrtrasura pens6 que era mejor elegir la muerte en
lugar de la victoria o la derrota para acabar de una vez por
todas con su atadura corporal y poder servir directamente a
Bhagavan.

Percibiendo directamente a Bhagavan, Vrtrasura expreso
de este modo los sentimientos de su corazén: “jOh, fuente
de toda buena fortuna! No deseo un puesto en Dhruvaloka
o en Brahmaloka, ni tampoco gobernar la tierra. Y no quiero
ni perfecciones misticas ni la liberacion —la meta de los
impersonalistas, que realizan severas précticas para lograrla—
si eso significa que tengo que dejarte. Mi vida abandona mi
cuerpo en el fuego de la separacién de Ti. Oh, Prabhu! ;Cémo
podré lograr el servicio eterno de Tus pies de loto?”

Los devotos anhelan el servicio eterno a Bhagavan. Solo
alguien que ha experimentado la dicha del servicio (sevananda)

185



Sri BHAJANA-RAHASYA

conoce su valor. Mediante el logro del dharma, el artha, el kiama
y el moksa la entidad viviente no detiene su transmigracion,
y a través del sayujya-mukti tan solo permanece como un
objeto inerte dentro del refulgente Brahman. Los devotos, sin
embargo, saborean la dulzura del servicio de formas siempre
nuevas en la morada eterna de Bhagavan. Esta es la excepcional
caracteristica del bhakta y el bhakti. Bhakti-devi se aleja del
corazén de la persona que desea ardientemente la liberacién,
como lo confirma el Sr7 Caitanya-caritamyta (Adi-lila 1.92):

ara madhye moksa-vaicha kaitava-pradhana
yaha haite krsna-bhakti haya antardhdana

El deseo de liberaciéon es el mayor de los engafos, pues
causa la desaparicion del krsna-bhakti.

TExTO 19

En el Srimad-Bhagavatam (10.29.34) se describe el apego
(@sakti) que surge en quien se refugia en el santo nombre.

cittam sukhena bhavatapahrtam grhesu
yan nirvisaty uta karav api grhya-krtye
padau padam na calatas tava pada-mulad
yamah katham vrajamatho karavama kim va

[Las gopis dijeron a Krsna:] jOh, ladron de mentes
(cittacora)! Con el sonido de Tu varisT nos has robado la
mente, que estaba absorta en los quehaceres domésticos.
Para Ti no ha resultado dificil, mas, privadas de nuestras
mentes, nuestros sentidos no funcionan y, por ende,
nuestros movimientos y nuestra inteligencia estan
trastornados. Nuestros pies no desean dejarte para ir a
ninguna otra parte. Ahora dinos, ;cé6mo vamos a regresar a
nuestros hogares?
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grhasukhe citta chila, grhakarye kara

hariya layecha tumi pranera isvara
tava padamiila chadi’ pada nahi yaya

yaba kotha ki kariba balaha updya

COMENTARIO

Sri Krsnacandra, la joya cumbre entre los expertos en
asuntos amorosos (vidagdha-Siromani), llamé a las vraja-gopis
rebosantes de amor con el dulce sonido de Su flauta, y ellas lo
dejaron todo y fueron a Vam$ivata, un lugar a orillas del
Yamuna hermosamente decorado con la brillante luz de la
luna, a reunirse con El. Ocultando Sus verdaderas intenciones
(avahittha-bhava), Sri Krsnacandra brome6 entonces con ellas
diciéndoles que regresaran a sus casas. Durante el pasatiempo
en el que rob6 las ropas de las gop7s, StT Krsnacandra, el gran
experto en el rasa-lild, habia visto los cuerpos de las vraja-
devis, pero el deseo oculto de aquel dia era contemplar los
sentimientos internos de sus corazones. Este es un atributo
unico del océano de prema-rasa.

Los rasika-acaryas que poseen la melosidad amorosa de
Vraja explican que cuando el amante (nayaka) adopta una
actitud sumisa (daksinya-bhava) la amada (nayika) muestra la
actitud contraria (vamya-bhava), y cuando el amante adopta
una actitud antagoénica la amada exhibe una actitud sumisa.
Las gopis que se reunieron en el rasa-mandala exhibieron
diferentes olas de sentimientos. Algunas eran pragalbhi (francas
y valientes), otras mydvi (dulces y pacificas) y otras madhya
(cualidades entre pragalbha y mydvi). Y asi, por la combinacion
de estos diferentes sentimientos, el océano del rasa se vio
adornado con una inusitada dulzura.

Sri Krsna dijo:
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—EIl tnico deber de una mujer virtuosa es servir a su
esposo. No es correcto que estén con un brahmacari en un
bosque solitario y de noche, asi que serd mejor que regresen
enseguida.

Al escuchar aquello, las gopis, que poseen un profundo
anuraga, respondieron con palabras saturadas de rasa:

—iOh, rey de los ladrones! No hemos venido aqui para
quedarnos en este lugar deshabitado y tampoco hemos
venido a pedirte nada. Nuestras mentes estaban felizmente
absortas en los quehaceres domésticos cuando Ta nos las
robaste con Tu flauta. ;Coémo vamos a volver a casa cuando
la riqueza de nuestros corazones ha sido saqueada? Eres
muy experto haciendo que una persona se vuelva indefensa
mediante poderosos mantras. Devuélvenos nuestras mentes;
sin ellas nuestros sentidos son incapaces de actuar y ni siquiera
nuestros pies quieren moverse. Devuélvenoslas y regresaremos
felizmente a nuestras casas.

Una vraja-devi dijo sarcastica:

—iOh, Mohana! ;Acaso crees que vinimos a este lugar
porque nos atrajo el sonido de Tu flauta? No, no. No fue por
eso. Nuestras mentes estan totalmente absortas en nuestra
feliz vida familiar; T4 no podrias robarnos ni una pequefia
parte de ellas. No pienses que vamos a quedarnos aqui ni un
minuto mas. ;Qué ibamos a hacer en este lugar solitario? Si
preguntas por qué hemos venido a este bosque deshabitado,
Syamasundara, es porque Tt deseabas tener nuestro daréana.
Por eso vinimos. Ahora que nos has visto, nos vamos.

TEexTO 20

Como se describe en el verso siguiente, el devoto es pacifico
y posee todas las virtudes. Prahlada Maharaja explica en el
Srimad-Bhagavatam (5.18.12):
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yasyasti bhaktir bhagavaty akiicana

sarvair gunais tatra samasate surah

harav abhaktasya kuto mahad-guna
manorathendasati dhavato bahih

Todos los semidioses y sus excelsas cualidades, como
la religiosidad y el conocimiento, moran siempre en el
corazén de la persona que posee devocién inmotivada por
Bhagavan (niskama-bhakti). ; Como podria alguien que no es
devoto de Bhagavan poseer las cualidades de las grandes
personas? El no-devoto esta siempre persiguiendo cosas
insignificantes y superfluas, incluso después de prometer
reiteradamente renunciar a ellas.

akificana bhakti yanra tanhara sarire
sarva-guna saha sarva-devata vihare
abhakta sarvada mano-rathete cadiya
asad bahye bhrame guna varjita haiya

COMENTARIO

Los acaryas han manifestado que, en cuanto surge en la
persona la tendencia a servir a Krsna sin motivaciones egoistas
(niskama-seva-vrtti),aparecenenellatodaslasbuenascualidades,
como la religiosidad, el conocimiento y la renunciacion.
Esto es solo el fruto de servir a Mukunda. Las cincuenta
cualidades virtuosas de los semidioses encabezados por Indra
residen en los corazones de los devotos. Esas cualidades no
pueden manifestarse en un corazén falso y envidioso. La
persona que carece de hari-bhakti solo desea cuidar de su cuerpo
y de su hogar, y dedicarse a satisfacer deseos superfluos, al
jana, al karma y al yoga. Ella corre siempre tras el disfrute
sensual externo por las sendas de la ganancia, la adoracion, el
renombre, la fama y la especulaciéon mental. En el Prema-bhakti-
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candrikia (8.8), Srila Narottama dasa Thakura dice: “karma-
kanda jiiana-kanda kevala visera bhanda —1Las actividades
fruitivas y la especulacién mental no son mas que veneno”.
La gente mundana que estd apegada a cosas materiales
obtiene diferentes nacimientos segun su karma. Los devotos,
sin embargo, se preocupan por estar constantemente haciendo
servicio en la asociacién de devotos y, de ese modo, estan
siempre sumergidos en el océano de la felicidad trascendental

suprema.

TEexTO 21

El bhakti destruye el egoismo que surge de la falsa
identificacion del cuerpo con el ser (deha-abhimana). Esto se
corrobora en el Srimad-Bhagavatam:

tvam pratyag atmani tada bhagavaty ananta
ananda-matra upapanna-samasta-saktau
bhaktim vidhaya paramam sanakair avidya
granthim vibhetsyasi mamaham iti praridham

[Manu dijo a Dhruva:] Por buscar a Bhagavan Ananta,
el amo de todas las potencias y la personificacion
de la dicha trascendental suprema que reside en el
corazén de todas las entidades vivientes como la
Superalma, tu devocion se volvera inquebrantable y, con la
fuerza de esa devocién, podras cortar el apretado nudo de
la ignorancia que son las ideas falsas como “yo” y “mio”.

manu bale dhruva tumi dhrta sarva-sakti
pratyak ananda-riipa kysne kara bhakti
ami-mama-rupa-vidya-granthi drdhatama
chedana karite krame haibe saksama
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COMENTARIO

Por cultivar el servicio devocional puro ininterrumpido
y carente de motivaciones personales, el sadhaka experimenta
su forma trascendental (svariipa) y, cuando eso ocurre, desata
facilmente el nudo de la ignorancia que le hace pensar que “el
cuerpo material soy yo” y “los objetos materiales son mios”.
Cuando la entidad viviente trasciende las tres modalidades
(sattva, raja y tama), puede experimentar el bhagavad-rasa que
posee todas las potencias. Esto ocurre por la influencia de la
asociacion con devotos. Una vez autorrealizada, la jiva busca
a Bhagavan, que se encuentra mas alld de las modalidades
materiales, es la Verdad Absoluta no dual dotada de todas
las cualidades trascendentales y es infalible. Por cultivar el
bhakti de ese modo, poco a poco la persona se va situando
eternamente en su svariipa.

TEeExTO 22
El §r1’mad—Bhﬁgavatam (4.22.39) afirma:

yat-pada-pankaja-palasa-vilasa-bhaktya
karmasayam grathitam udgrathayanti santah

tadvan na rikta-matayo yatayo ‘pi ruddha-

sroto-gands tam aranarm bhaja vasudevam

[Sr1 Sanat Kumara dijo a Prthu Maharja:] Por meditar
en la refulgencia que emana de los dedos de los pies de
loto de Bhagavan, Sus devotos pueden cortar facilmente
el nudo del corazén que constituyen los deseos de
actividades fruitivas. Los yogis impersonalistas, que
carecen de devocién amorosa, no pueden hacer eso
mismo controlando sus sentidos. Abandona por tanto
el jiiana, el yoga y otras practicas, y dedicate al bhajana de
Vasudeva-Krsna.
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pratyahare ruddha-mati yogesvara-gana
kadaca karite pare yaha sampadana

sei karmasaya granthi kate sadhu-gana
yanra krpa-bale, laha tanhara sarana

COMENTARIO

Los impersonalistas (nirvisesa-jiianis) no pueden controlar
sus sentidos aun realizando severas practicas, mientras que
los devotos pueden controlar esos fuertes sentidos muy
facilmente meditando en la refulgencia de los dedos de loto de
los pies del supremamente misericordioso Bhagavan. Asi, ellos
se absorben en una profunda meditacién, y tanto su meditacién
(dhyana) como el objeto de la misma (d/yeya), Sri Bhagavan, son
eternos. Los seguidores de la teoria del monismo (advaitavadis)
dicen:  “sadhakanarin  hitarthaya  brahmani  riipah  kalpate
—Brahma carece de forma, pero para beneficio de los sadhakas
se crea una”. Ellos aseguran que al adorar a las formas
imaginarias de Visnu, Siva, Durga, Stirya y Ganesa se purifica
el corazén y se obtiene el sayujya-mukti, la fusion en el Brahman,
pero eso no es mas que una hipdtesis ignorante y desacorde
con las escrituras.

El término vilasa-bhaktiya en este texto 22 significa que el
sadhaka medita en el cuerpo de Krsna e imagina diferentes clases
de servicios como ponerle perfume, masajearle con aceite,
banarlo, etc. Meditar en los dedos de los pies de SriKrsna, que
es experto en el vraja-rasa, significa recordar que los dedos de
loto de Sus pies se han tefiido de kurikuma mientras realizaba
pasatiempos intimos en los cenadores de Vrndavana con las
vraja-devis. Por meditar en esto, los nudos de la enfermedad del
corazén son destruidos de forma sencilla y natural. ;Cémo pueden
tener esos sentimientos trascendentales los impersonalistas
que estan cubiertos por la ignorancia? Ellos ni siquiera
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aceptan la eternidad de Bhagavan o Su forma trascendental.
Aunque se consideran liberados, en realidad no lo estan.
El Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-1ila 22.29) confirma esto:

jnaani jivan-mukta-dasa painu kari’ mane
vastutah buddhi ‘Suddha’ nahe krsna-bhakti bine

Los esfuerzos de los ofensivos nirvisesa-jiianis por controlar
sus sentidos son indtiles. Puede que externamente sus
actividades parezcan autocontroladas, pero en su interior fluye
una corriente de deseos sucios y lujuriosos comparable a la del
rio Phalgu, un rio de Gaya que fluye bajo tierra. Aun después
de miles de afios de severas austeridades, Saubhari Rsi no se
liber6 de los deseos materiales, pero por servir a Bhagavan en
la asociacion del devoto puro Mandhata Maharaja se liber6 de
la existencia material muy facilmente. Por la potencia del bhakti,
los devotos pueden cortar la ignorancia de raiz. Todos sus
sentidos estdn puestos al servicio de Bhagavan, y ellos
obtienen la meta més elevada saboreando Su belleza. Por lo
tanto, abandona todo vano intento por dominar los sentidos
y haz bhajana de Vrajendra-nandana, que es eterno y esta lleno
de dicha trascendental. Esta es la tinica actividad auspiciosa.

TExTO 23

El Govinda-lilamrta (8.1) narra una introducciéon a los
pasatiempos del mediodia (madhyahna-lila):

madhyahne ‘nyonya-sangodita-vividha-vikaradi-bhiisa-pramugdhau
vamyotkanthatilolau smara-makha-lalitady-ali-narmapta-satau
dolaranyambu-vamsi-hrti-rati-madhupanarka-piijadi-lilau
radha-krsnau satrsnau parijana-ghataya sevyamanauy smarami
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Yo medito en Sri Radha-Krsna, que disfrutan juntos al
mediodia mientras son decorados con diversos bhavas
como los asta-sattvika-bhavas y los vyabhicari-bhavas. La
terquedad (vamya) y el anhelo (utkantha) les hacen sentir
un tremendo desasosiego. En Sus pasatiempos amorosos
(kandarpa-yajiia), las ingeniosas palabras de Sri Lalita y
otras sakhis les causan un enorme placer. Ellos disfrutan
de juegos como columpiarse (jhiild), retozar en los bosques
(vana-vihara), jugar dentro del agua (jala-keli), robar la flauta
(vamsi-harana), tener encuentros amorosos (rati-krida),
beber miel (madhu-pana), adorar al dios sol (sirya-piija)
y muchos otros pasatiempos en los que son servidos por
Sus mas amadas.

radha-kunde sumilana, vikaradi-vibhiisana,
vamyotkantha-mugdha-bhava-lila

sambhoga-narmadi-riti, dola-khela vamsi-hrti,
madhu-pana, surya-pija khela

jala-khela, vanyasana, chala-supti, vanyatana,

bahu-lilanande dui jane
parijana suvestita, radha-krsna susevita,

madhyahna-kalete smari mane

COMENTARIO

Después de terminar Su prasida-seva en Nanda-bhavana,
Srimati Radharani regresa a Javata con Sus sakhis y alli espera
ansiosamente el encuentro con Su prana-priyatama Sri Krsna.
Jatila, Su suegra, La envia a adorar a Staryadeva y, con esa
excusa, Ella sale de Su casa con sus sakhis y se encamina
secretamente hacia el Radha-kunda, donde puede encontrarse
libremente con Su amado. Alli, el darsana y el contacto con
El La decoran con asta-sattvika, kila-kificita y muchos otros
bhavas. La terquedad (vamya-bhava) de Srimati Radhika hace
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que Su pranesvara saboree al maximo las melosidades de los
pasatiempos y estimula Su siempre renovado anhelo. Luego
tienen lugar muchos pasatiempos entre Krsna y las gopis, tales
como encontrarse con ellas (sambhoga), bromear mientras juegan
a los dados (pasa-krida), jugar al escondite (arthha-micaunt), el
robo de la flauta (variisi-cori), beber miel (madhu-pana o prema-
pana), jugar con ellas en el agua (jasia-krida), tomar un refrigerio
(vanya-bhojana), fingir estar dormido (chala-sayana) 'y
adorar al dios del sol (siirya-piija). Absorto en la meditacién
de esos pasatiempos, el raganuga-saidhaka hace kirtana de los
nombres de Krsna.

Asi finaliza el Caturtha-yama-sadhana,
Madhyahna-kaliya- bhajana del Sri Bhajana-rahasya
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Aparahna-kaliya-bhajana — krsn-asakti

(desde tres praharas y medio del dia hasta el ocaso:
de 3.30 p.M. A 6.00 P.M. aproximadamente)

TexTO 1

En el Siksistaka (5) se describe la naturaleza constitucional
del nama-sadhaka y el modo en que este ora a Sri Krsna por el
servicio eterno:

ayi nanda-tanuja kinkaram
patitari marm visame bhavambudhau
krpaya tava pada-pankaja-
sthita-dhuli-sadrsam vicintaya

iOh, Nanda-nandana! Como resultado de mis actividades
fruitivas he caido en este temible océano de la existencia
material. Otorga por favor Tu misericordia a este eterno
sirviente Tuyo. Considérame como una particula de polvo a
Tus pies de loto y acéptame por siempre como un sirviente
vendido a Ti.

tava nitya dasa muni, toma pasariya
padiyachi bhavarnave maya-baddha haiya
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krpa kari’ kara more pada-dhuli-sama
tomara sevaka, karon tomara sevana

“iOh, Sefior! Soy Tu sirviente eterno, pero debido a mi mala
fortuna Te he abandonado. Subyugado por miaya, me estoy
ahogando en este océano sin fondo de la existencia material.
Por favor, sé misericordioso y acéptame como una particula
de polvo a Tus pies de loto. Me convertiré en Tu sirviente y Te
serviré eternamente.”

COMENTARIO

Cuando un devoto alcanza la etapa de dsakti, sus oraciones
estain llenas de profundos sentimientos de humildad y
lamentacion. En la etapa plenamente madura del asakti se
manifiesta en cierta medida su cuerpo perfeccionado (siddha-
deha) y surge apego tanto por el bhajana como por el bhajaniya,
el objeto del bhajana. Cuando una persona hace bhajana, se va
desarrollando en ella la sraddha —a través del anartha-nivrtti—
y el nistha que la llevaran al nivel de ruci. Krsna acepta en Su
forma como Superalma situada en el corazén las oraciones de
los devotos que se encuentran en esos niveles, pero el propio
Krsna escucha personalmente con el corazén derretido de
compasion las oraciones del devoto que posee dsakti.

TexTO 2

Como leemos en el Srimud-Bhdgavutum (1.2.17), cuando se
hace kirtana sin ofensas, por la misericordia de Sr1 Krsna
surge el bhava.

Srnvatam sva-kathah krsnah

punya-sravana-kirtanah
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hrdy antah-stho hy abhadrani
vidhunoti suhrt satam
nasta-prayesv abhadresu
nityam bhagavata-sevaya
bhagavaty uttama-sloke
bhaktir bhavati naisthiki
tada rajas-tamo-bhavah
kama-lobhadayas ca ye
ceta etair anaviddham

sthitam sattve prasidati

Escuchar y cantar las glorias de Sr1 Krsna son actividades
que purifican. Como Krsna es el amigo eterno de las
personas santas, se sitia en el corazén de quienes oyen
hablar de El y destruye las pasiones perjudiciales, tales
como la lujuria. Por servir constantemente tanto al
Srimad-Bhagavatam como al devoto maha-bhagavata, se
destruyen casi por completo todos los deseos perniciosos y
se despierta el servicio resuelto (naisthiki-bhakti) a Bhagavan
SriKrsna, a quien se glorifica con plegarias trascendentales.
En cuanto se despierta el naisthiki-bhakti, las cualidades de
las modalidades de la pasién y la ignorancia —como la
lujuria o la ira— se aplacan y el corazén alcanza el estado
de pureza.

yanra katha sravana-kirtane punya haya
sei krsna hrdaye vasiya nase bhaya
sadhakera abhadra kramasah kare nasa
bhaktira naisthika bhava karena prakasa
rajas-tama-samudbhuta kama-lobha-hina
haiya bhakta-citta sattve hayata pravina
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COMENTARIO

El gusto por escuchar los temas relacionados con
Sri Vasudeva se manifiesta tinicamente después de aceptar el
refugio de los pies de loto de $r7 guru. Cuando el sadhaka sigue
el proceso del sadhana —como Sravana y kirtana—sus anarthas y
aparadhas desaparecen y su corazén se vuelve puro. El propio
Bhagavan entra en el corazén del devoto por medio del hari-
katha y destruye todo lo desfavorable y todas las miserias.
En otras palabras, se destruyen los resultados negativos del
prarabdha-karma del devoto, se elimina su hrd-roga (enfermedad
del corazén en forma de lujuria) y Bhagavan habita por
siempre en su corazon.

Bhagavata-seva significa servir tanto al libro bhagavata
(el Srimad-Bhagavatam) como al devoto bhagavata (el vaisnava
puro). Naisthiki significa que por medio del nistha la mente se
vuelve fija. En virtud de la asociacién con devotos se destruyen
las actividades fruitivas, la falsa renuncia, etc., y no surge el
deseo de buscar la compafiia de quienes no son devotos, como
son los mayavadis y los que se sienten inclinados a disfrutar
con el sexo opuesto. Es imposible liberarse de esas tendencias
mediante los esfuerzos propios. El mnaisthiki-bhakti surge
Unicamente con la audicion de los temas relacionados con
Bhagavan que se describen en los elevados versos hablados
por uttama-bhagavatas. Por medio de ese acto de devocién se
destruyen la pasion, la ignorancia, la lujuria, la ira y los demas
anarthas. Y aunque esos defectos permanezcan, son como
semillas calcinadas que no pueden dar frutos. Las cualidades
de la pasion (rajo-guna) y la ignorancia (tamo-guna) originan en
las entidades vivientes el suefio, la distraccién y los deseos no
relacionadosconelservicioaKrsna. Las palabrasetairanaviddham
de este Texto significan que cuando surge el naisthiki-bhakti en
el corazén del sadhaka, este deja de ser importunado por los
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enemigos liderados por la lujuria. Su corazén se fija en el
sendero del bhakti, y ya no se siente atraido por los objetos del
disfrute sensual.

TExTO 3

La siguiente oracién del Srimad-Bhagavatam (10.14.8) habla
de la misericordia de Bhagavan:

tat te ‘nukamparm su-samiksamano

bhunjana evatma-krtam vipakam
hrd-vag vapurbhir vidadhan namas te

jiveta yo mukti-pade sa daya-bhak

Quien acepta como misericordia Tuya los resultados
de sus propias acciones asi como también la felicidad
y la aflicciéon derivadas de su prarabdha-karma, los tolera
imperturbable y mantiene su vida ofreciéndose a Ti
con el cuerpo, la mente y la palabras, estd capacitado
para alcanzar Tus pies de loto, que son el refugio
de la liberacion.

duhkha bhoga kari’ nija-krta-karma-phale
kaya-mano-vakye tava carana-kamale
bhakti kari’ kate kala tava krpa ase
mukti-pada, tava pada paya anaydse

COMENTARIO

En esta oraciéon a Bhagavan, Brahma dice a los sadhakas: el
sadhaka debe ver la felicidad y la aflicciébn como misericordia
de Bhagavan o como una oportunidad para erradicar por
completo los pecados y las ofensas cometidos debido a
impresiones (sariiskiras) pasadas. A veces, Bhagavan otorga
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felicidad o infelicidad al sadhaka para incrementar el anhelo
de su corazén. En este Texto, la palabra mukti-pada significa
“aquel en cuyos pies de loto se refugia la liberacion” (mukti).
Esto se refiere tanto a Bhagavan como al bhakti, es decir, al
bhagavat-seva.

TExTO 4

Cuando se alcanza la condiciéon que se describe en el
verso siguiente (57’1’mad-Bha‘gumtum, 11.2.43), se alcanza la paz
espiritual suprema (para-santi):

ity acyutanghrim bhajato ‘nuvrttya
bhaktir viraktir bhagavat-prabodhah
bhavanti vai bhagavatasya rajams

tatah param santim upaiti saksat

iOh, rey! Quienquiera que adore con devocién los pies de
loto de Bhagavan, desarrollara desapego de la existencia
material y una devocién por El saturada de prema. En el
corazén de esa persona se manifestara todo el conocimiento
relacionado con Bhagavan y, por ende, ella experimentara
una paz suprema.

hena anuvrtti saha yei krsna bhaje
subhakti, viraga, jnana, tanhara upaje

se tina sundara-ripe ekatre badhiya
para-santi-prema-dhana deya ta’ aniya

COMENTARIO

En este Texto, Kavi Rsi, el mejor de los nueve Yogendras,
responde a una delas preguntas de Nimi Maharaja diciendo que
no existe otro modo de alcanzar el beneficio supremo y eterno

202



Paficama-yama-sadhana

aparte de la devocién a Bhagavan. Los esfuerzos temporales
por alcanzar una paz imaginaria o la liberacion del sufrimiento
material son inttiles y no pueden otorgar ningin bien a la
entidad viviente. Lo tinico auspicioso es alcanzar el bhakti, que
estd mas alla de las tres modalidades de la naturaleza material.
La persona que posee bhakti puro, que esta establecida en la
vida devocional (bhagavata-dharma) y que hace servicio con la
renuncia apropiada (yukta-vairagya), no puede ser tocada por
la ignorancia. Establecida en el reino del bhakti, ella adquiere
niveles de devocién cada vez mas elevados y alcanza asi la
paz trascendental.

Practicar y seguir significa refugiarse de forma exclusiva
en los devotos de Sri Bhagavan; recordar y seguir a los
asociados de Krsna es mds beneficioso que recordar y seguir
al propio Krsna. Es més ttil para el bhakti-sidhaka seguir el
proceso de la devocién mostrado por Srila Ripa Gosvami y
Srila Raghunatha dasa Gosvami, que son seguidores de las
gopis, que seguir directamente a Sri Caitanya Mahaprabhu.
El método para despertar la codicia trascendental (lobha) es
recordar a los devotos elevados, orarles y llorar por obtener
sus sentimientos. Sadhana significa practicar el bhakti por medio
de los sentidos y con el objetivo de alcanzar el svariipa-siddhi.
Cuando aparece el bhava, la practica ya no es sidhana-bhakti, sino
bhava-bhakti, y cuando la persona alcanza el vastu-siddhi obtiene
el prema-seva.

TexTO 5

En el Srimad-Bhagavatam (7.5.23-4) se describen las nueve
clases de bhakti-sadhana:

sSravanam kirtanarm visnoh

smaranam pada-sevanam
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arcanam vandanam dasyam
sakhyam atma-nivedanam
iti pumsarpita visnau
bhaktis cen nava-laksana
kriyeta bhagavaty addha
tan manye dhitam uttamam

Se dice que alguien conoce a fondo las escrituras cuando
esta completamente rendido a Bhagavan Sri Visnu, esta
libre del karma, el jiana, el yoga y otros impedimentos,
y se dedica a practicar las nueve clases de bhakti: oir
hablar de temas relacionados con Bhagavan (Sravanam);
cantar Su nombre (kirtanam); recordar Su nombre, Su
forma, Sus cualidades y Sus pasatiempos (smaranam);
servir Sus pies de loto (pada-sevanam); adorar a la deidad
(arcanam); ofrecer oraciones (vandanam), volverse Su
sirviente (dasyam), volverse Su amigo (sakhyam) y
ofrecerse a El por entero (atma-nivedanam). Solo una
persona asi logra el éxito en el estudio de las escrituras.

sravana-kirtana-adi-bhaktira prakara
cid-ghana-ananda krsne saksat yanhara
sarva-sastra-tattva bujhi’ kriya-para tini
sarvartha-siddhite tinha vijia-siromani

COMENTARIO

La devocién pura (svariipa-siddha-bhakti) esta constituida
por las nueve clases de devocion (navadha-bhakti). Las demas
practicas devocionales se incluyen dentro de la categoria de
sanga-siddha-bhakti, aropa-siddha-bhakti, etc. Es esencial que la
persona se rinda completamente a Bhagavan, porque no se
puede entrar en el svariipa-siddha-bhakti sino hay rendicion. Este
es el significado de la frase iti puriisarpita en este Texto. Segin
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Srila Sanatana Gosvami, la palabra puritsa se refiere aqui a la
entidad viviente condicionada (mayi-baddha-jiva) apegada
a complacer los sentidos. Las palabras bhagavatya addha se
refieren a servir a Bhagavan con una devocién ininterrumpida
semejante al fluir de un chorro de aceite.

TexTO 6

Cuando alguien cultiva esa clase de devocion, gradualmente
se manifiesta el bhiava y se despierta en él de forma natural el
dasya-rati. Esto se puede apreciar en la oracion de Vrtrasura en
el grimad—Bhﬁguvatum (6.11.24):

aham hare tava padaika-mula-

dasanudaso bhavitasmi bhityah
manah smaretasu-pater gunams te

grnita vak karma karotu kayah

La entidad viviente es Tu sirviente eterna, pero por haber
hecho un mal uso de su libre albedrio ha olvidado su
posicién de eterna servidumbre, ha caido en la trampa de
maya y tiene que padecer muchas clases de sufrimientos en
la existencia material. El deseo de volverse un sirviente de
Tu sirviente solo puede hacerse realidad por la compasién
inmotivada del guru y los vaisnavas. La actitud de servicio
se obtiene tnicamente mediante la practica del bhakti.
iOh, Sefior! Otérgame por favor la misericordia de que
en mi préximo nacimiento pueda tener la extraordinaria
oportunidad de servir tan solo a los sirvientes que se han
refugiado en Tus pies de loto. Que mi mente recuerde
siempre Tus cualidades supremamente auspiciosas, que
mis palabras ensalcen siempre las glorias de esas cualidades
y que mi cuerpo esté siempre dedicado a Tu servicio.
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chinu tava nitya-dasa, gale bandhi’ maya-pasa,

samsdre painu nand-klesa
ebe punah kari asa, haiya tava dasera dasa,
bhaji’ pai tava bhakti-lesa
pranesvara tava guna, smaruk mana punah punah,
tava nama jihva karuk gana

kara-dvaya tava karma, kariya labhuk sarma,

tava pade sampinu parana

TexTO 7

La entidad viviente es por naturaleza el objeto de disfrute
(bhogya-vastu) y SriKrsna es el disfrutador (bhokta). Por realizar
bhajana en la asociacion de rasika-bhaktas se fortalece el deseo
de servir a Sri Radha, que est4 llena de dicha trascendental,
y se despiertan los amorosos sentimientos de las gopis (gopi-
bhava). En el Srimad-Bhagavatam (10.29.38) encontramos el
siguiente verso:

tan nah prasida vrjinardana te ‘nghri-mulam
prapta visrjya vasatis tvad-upasanasah
tvat-sundara-smita-niriksana-tivra-kama-

taptatmanam purusa-bhisana dehi dasyam

[Atraidas por el sonido de la flauta de Sri Krsna, las gopis
se acercaron a El y Le dijeron:] jOh, Td, que erradicas
el sufrimiento! En nuestro deseo de servirte, dejamos
nuestros hogares, abandonamos a nuestras familias y
parientes, y vinimos a Tus pies de loto. jOh, joya entre los
hombres! Muéstrate complacido con nosotras. jOh, T4, el
mejor de los hombres! Tu dulce sonrisa y Tus atractivas
miradas han encendido en nuestros corazones el ardiente
deseo de encontrarnos intimamente contigo. Cada poro de
nuestros cuerpos arde con ese deseo. Por favor, acéptanos
como Tus sirvientas.
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tava dasya-ase chadiyachi ghara-dvara
daya kari’ deha krsna, carana tomara
tava hasya-mukha-niriksana-kami-jane
tomara kainkarya deha praphulla-vadane

COMENTARIO

Sukadeva Gosvami hablé este verso estando inmerso en los
sentimientos de las gopis. Al escuchar el sonido de la flauta,
las vraja-gopis se encaminan al rasa-sthali y alli se encuentran
cara a cara con Krsna. Con el fin de saborear los sentimientos
ocultos en sus corazones, Vrajendra-nandana 3yémasundara,
el océano de las melosidades trascendentales, se pone entonces
a bromear con ellas. Las respuestas que Le dan las gopis estan
llenas de un humor sarcastico.

El significado general de este verso es que las gopis oran
para convertirse en sirvientas de Krsna —dehi dasyam. Krsna
empieza diciendo:

—iOh, ustedes que estan intoxicadas con su juventud
lozana (nava-yauvana-pramatta)! Obtener Mi servicio es algo
muy excepcional.

—iOh, Syamasundara! —responden las gopls—. Tu
satisfaces los deseos de quienes se rinden a Ti. Tus hermosas y
sonrientes miradas han prendido fuego en nuestros corazones
y eso nos atormenta. Pero no queremos ninguna compensacion
por nuestro sufrimiento. Tan solo danos el servicio de Tus pies
de loto.

O las gopis dicen:

—Syamasundara, nosotras somos jévenes y queremos
hacerte feliz con nuestros cuerpos. Queremos adorarte con la
‘parafernalia’ de la aceptacion de Tus radiantes y sonrientes
miradas y el néctar de Tus labios. jOh, ornamento entre los
hombres (purusa-bhiisana)! Nuestra tez es dorada (gaurangi) y
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la Tuya es del color del zafiro (indra-nilamani), de modo que
eres el adorno natural para nuestros cuerpos.

O las gopis dicen sarcasticamente:

—Nosotras no oramos para obtener el polvo de Tus pies
de loto. Nos estas haciendo sufrir de culpabilidad moral y de
infelicidad. Haces sin duda honor a Tu nombre de Vrjjna-ardana
(aniquilador de la afliccién). Hemos oido decir a Paurnamasi
que la propia Laksmi, que disfruta de pasatiempos en el pecho
de SriNarayana, viene a refugiarse en Tus pies de loto: te ‘righri-
mitlam. Pero nosotras no somos Laksmi. Unicamente vinimos
para contemplar la belleza natural de Vrndavana en una noche
de luna llena. De modo que concede Tu refugio a Laksmi de
Vaikuntha, no a nosotras. Pero recuerda que ni Laksmi ni
otras aceptarian completamente Tu servicio. jOh, T4, el mejor
entre los hombres! Tienes tantos deseos de conseguir a las
jovenes desposadas de Gokula, que hasta vistes a los sakhas,
como Subala y otros, con ropas de gopi. jOh, ornamento de
los hombres! El género masculino se ha visto difamado por
esa naturaleza Tuya. No pienses que estamos sufriendo de
lujuria. Nosotras no somos Tus ‘amadas’; eso no son mas que
imaginaciones Tuyas.

TexTO 8

En el Srimad-Bhagavatam (10.29.39) se describe el modo
de refugiarse en los sentimientos perfectos de las gopis
(siddha-gopi-bhava):

viksyalakavrta-mukham tava kundala-sti-
ganda-sthaladhara-sudham hasitavalokam
dattabhayam ca bhuja-danda-yugam vilokya
vaksah sriyaika-ramanari ca bhavama dasyah
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[Las gopis dijeron:] Priyatama, tras contemplar Tu bello
rostro de loto decorado con brillantes y negros rizos,
Tus hermosas mejillas junto a las cuales unos atractivos
pendientes (kundalas) difunden Tu ilimitado encanto, Tus
dulces labios cuyo néctar derrota cualquier otro néctar,
Tus dos brazos que otorgan abiertamente el don de la
audacia a las almas rendidas y Tu pecho embellecido
por Laksmi, que reside alli como una linea dorada, nos
hemos convertido en Tus sirvientas.

o mukha alakavrta, o kundala-sobha
adhara-amrta-ganda-smita-manolobha
abhaya-da bhuja-yuga, $ri-sevita-vaksa
dekhiya halama dasi, seva-karye daksa

COMENTARIO

En este verso esta contenido el bhava interno de las gopis.
Cuando Srila Bhaktivinoda Thakura tiene una revelacion
trascendental (sphiirti) del siddha-gopi-bhava, recuerda y recita
este verso. Vrajendra-nandana Syamasundara es rasika-chiida-
mani,lajoya cumbre de cuantos saborean el rasa. Ocultando Sus
propios sentimientos sumisos (daksinya-bhava), El manifiesta
una actitud de indiferencia hacia las vraja-devis diciendo:

-—iOh, vraja-devis!, ;por qué quieren ser Mis sirvientas
sin sueldo?

Las gopis responden humildemente:

—iOh, Syamasundara! Es imposible describir el valor
del pago que nos has dado.

—:Qué pago? —pregunta Syamasundara sonriendo.

Las gopis responden:

—Nos has dado a todas las ramanis el néctar perfecto de
Tuslabios, el contacto de Tus atrayentes brazos y otros miembros
de Tu cuerpo, y el abrazo de Tu pecho que es el refugio de
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Sri Laksmi. Nuestros ojos, vacilantes como el movimiento de
los péjaros kharijana, han sido hechos prisioneros por la red de
esos rizos que enmarcan Tu rostro y que no son cabellos, sino
trampas, como lo son también Tus pendientes. El néctar de Tus
labios es el cebo para nuestros ojos de péjaro khafijana, y Tus
inquietas y sonrientes miradas han sido bien entrenadas para
capturar a nuestros ojos. Tus seductores brazos y Tu pecho,
que otorga rati, apaciguan nuestros corazones. jOh, Krsna!
Cuando entrdbamos en la adolescencia, nos llamaste a Tu
kuiija-mandira por medio de Tu encantadora dulzura, nos diste
el darsana de la riqueza de Tus pendientes y otros ornamentos
hechos de piedras preciosas (nila-nidhi y padma-nidhi) y del
mejor oro (jambu-nada-svarna), y nos alimentaste con el néctar
de Tus labios. Todos esos encantos nos han obligado a desear
ser Tus sirvientas. Al ver Tu incomparable belleza, ha surgido
en nosotras el deseo de ser Tus sirvientas, pero si ese deseo no
es satisfecho se tornard en desesperacion.

O bien las gopis dicen a Krsna moviendo un dedo
amenazador:

—iOh, joya de las personas religiosas (dharmika-iidamani)!
Conocemos bien la naturaleza de Tu dharma. Ta siempre estas
flirteando con las esposas de otros y llevas a las ramanis de
Vaikuntha en Tu pecho para coquetear con ellas. Puede que
Narayana Te perdone, pero ni nosotras ni nuestros esposos
Te perdonamos. Cuando ellos vayan a quejarse ante Karhsa,
recibirds Tu merecido. Nosotras somos mujeres castas de
familias nobles y buenas, y la idea de tener un amante nos
resulta despreciable. No puedes convertirnos en sirvientas
Tuyas ensefidndonos Tu belleza y Tu dulzura.

Srila Viévanatha Cakravarti Thakura, el mas grande entre
quienes saborean el vraja-rasa, describe el modo en que las
gopis se convirtieron en sirvientas de Krsna tras contemplar Su
inigualable belleza.
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Syamasundara dijo a las gopis:

—Si no pagué dinero por ustedes, ;como es que se han
convertido en Mis sirvientas?

—Nos has dado un pago que es millones de veces mas que
suficiente —respondieron las vraja-ramanis—. Si desas saber cudl
es ese preciado tesoro, escucha. Desde el comienzo de nuestra
adolescencia nos llamaste a Tu kusija-mandira y nos diste el darsana
de Tu hermoso rostro cubierto con cascadas de negros rizos.
Cuando colocas un turbante ladeado sobre Tu cabeza, nosotras
obtenemos el darsana de Tu rostro de loto a través de la celosia
de Tus rizos. Entonces, con Tu delicado mefiique empujas esos
rizos dentro del turbante y Tu belleza es completamente revelada.
Tus bucles también caen sueltos cuando Te colocas el turbante
en el centro, y cuando Te desatas el turbante para descansar, Tus
rizos caen por Tu rostro. Asi, Tu rostro de loto estd unas veces al
descubierto, otras parcialmente cubierto y otras completamente
embellecido por Tus rizos. Cuando ries y bromeas, Tus pendientes
se mueven hacia delante y hacia atrds para besar Tus mejillas.
Las huellas resultantes de ese encuentro hacen que Tus atractivas
mejillas ostenten una belleza sin precedentes. Al ver Tu rostro de
luna, los lotos de los corazones de las gopis florecen. Tt nos has
comprado, y el pago ha sido la incomparable dulzura de Tu forma.

Puede que Krsna diga:

—Yo sigo estrictamente los principios religiosos y ustedes
estdn casadas con otros hombres, de modo que ;cémo puedo
dejar que sean mis sirvientas?

Al oir aquello, las gopis responden moviendo el dedo indice:

—Eres sin duda el mayor cumplidor del dharma, TG que
mantienes a Laksmi, la esposa de Narayana de Vaikuntha, en Tu
pecho donde, por vergiienza, ante nosotras estd solo presente
en forma de linea dorada. En privado, sin embargo, ella disfruta
de pasatiempos amorosos contigo. ;jAcaso puede alguna
mujer de los tres mundos rechazarte? Ninguna. Al darnos el
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darsana del preciado tesoro de Tu persona, estds obligado a
aceptarnos como Tus sirvientas.

TexTO 9

En el Srimad-Bhagavatam (10.29.33) se describe la
superioridad del amor de amante (parakiya-bhava):

kurvanti hi tvayi ratim kusalah sva atman
nitya-priye pati-sutadibhir arti-daih kim
tan nah prasida paramesvara ma sma chindya
asam dhrtam tvayi cirad aravinda-netra

[Las gopis dijeron:] jOh, Paramatma! Las grandes
personalidades, que son los bienquerientes de todas las
almas, dirigen su amor hacia Ti porque T4 eres el alma de
todas las almas. ;Para qué amar o servir a nuestros esposos,
hijos y demas familiares, que son temporales y motivos de
aflicciéon? Muéstrate complacido con nosotras y danos Tu
misericordia. jOh, T4, el de los ojos de loto! No cortes por
favor la creciente enredadera del deseo de servirte que
hemos alimentado durante tanto tiempo.

tumi priya atmad, nitya ratira bhajana
arti-data pati-putre rati akarana

bada asa kari’ ainu tomara carane

kamala-nayana, hera prasanna-vadane

COMENTARIO

Cuando la entidad viviente alcanza la autorrealizacion, sus
relaciones materiales, como las que tiene con la esposa y los
hijos, desaparecen. La jiva situada en ese nivel comprende la
inutilidad de la existencia material y se sumerge en el apego
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total a Krsna. Ya no esta atada a la jurisdiccién de las reglas
y las normas, sino que se dedica al raga-marga-bhakti y hace
bhajana exclusivo de Sri Radha-Krsna.

Llegados a este punto en la conversacion entre las vraja-
devis y Sri Krsna, las gopis Le dicen:

—Hemos abandonado para siempre toda relaciéon con
nuestros maridos y con todos los demads, y hemos venido a Ti.
El amor que surgié en nuestros corazones en forma de brote
se ha convertido en una enredadera de deseo que ha crecido
muy alto. Hemos estado apegadas a Ti desde nifias y nuestro
amor por Ti es sincero. Por favor, no cortes esta enredadera
de afecto.

—Nuestros corazones se inundan de gozo al contemplar
Tus rojizos ojos de loto —afade otra gopi—. Ya somos Tus
sirvientas sin sueldo.

Las gopis hablan a Krsna con palabras de reproche.

—iOh, Tu, el de los ojos de loto! Al igual que los lotos se
cierran de noche, Tus ojos también estdn medio cerrados vy,
debido a ello, no puedes tener el darsana de nuestra juventud
y de la belleza de nuestros cuerpos. De modo que Tus ojos no
Te sirven de nada.

—Sabemos cuédles son Tus deseos intimos— dice otra.
Es comprensible que no queramos participar en esas
actividades impropias Tuyas, de modo que no nos
quedaremos aqui por mucho tiempo. Serd mejor que
abandones los deseos que albergas en Tu corazon.

TEexTO 10

Sri Raghunatha dasa Gosvami habla en su Sva-sasikalpa-
parakasa-stotra (1) de la necesidad de refugiarse en los pies de
loto de Sri Radha:
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anaradhya radha-padambhoja-renum

anasritya vrndatavim tat-padankam
asambhasya-tad-bhava-gambhira-cittan

kutah syama-sindho rasasyavagahah

(Cémo puede alguien sumergirse en el océano de las
melosidades extaticas de Syama (Syama-rasa-sindhu) si
nunca ha adorado el polvo de los pies de loto de Sri Radha,
si nunca se ha refugiado en el lugar de Sus pasatiempos
en S Vrndavana que estd marcado con las huellas de
Sus pies de loto y si nunca ha servido a los devotos
cuyos corazones estdn ya inmersos en Sus profundos
sentimientos? Es imposible.

radha-padambhoja-renu nahi aradhile

tanhara padanka-puta-vraja na bhajile
na sevile radhika-gambhira-bhava-bhakta

syama-sindhu-rase kise habe anurakta?

COMENTARIO

Recordando este stotra, Srila Bhaktivinoda Thakura
anhela alcanzar el extraordinario y sorprendente servicio de
Sri Radha-Madhava.

Para poder sumergirse en el océano del syama-rasa
(Srngara-rasa, la melosidad amorosa) es esencial adorar el
polvo de los pies de loto de Srimati Radhika, la personificacién
de la hladini; adorar a Sri Vrndavana-dhama, el lugar de Sus
pasatiempos amorosos (keli-vilasa-sthala), y adorar a Sus
devotos mas queridos. Aparte de este, no hay ningtn otro
método para alcanzar el servicio de Sri Radha-Madhava. Es
esperanza vana e intil pensar que pueda existir otro medio.
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El Sr7 Radha-rasa-sudha-nidhi (80) lo confirma:

radha-dasyam apasya yah prayatate govinda-sangasaya
so ’yar purna-sudhd-ruceh paricayam rakam vina kanksati

Afanarse por alcanzar la asociacién de Sr1 Krsna pero rechazar
el radha-dasya es como intentar ver la luna llena cuando no es
noche de luna llena.

El Stavavali (Sva-niyama-dasakam (6)) dice:

ya ekam govindam bhajati kapati dambhikataya
tad abhyarne $irne ksanam api na yami vratam idam

Jamas me acercaré al hipécrita que adora exclusivamente a

Govinda [sin Radha]. Esta es mi promesa.

Si Syama es el rey de las melosidades trascendentales
(rasardja) y la personificaciéon de las melosidades amorosas
(§rngara-rasa), Srimati Radhika es la forma del madanakhya-
mahabhava. Con Su $rngara-rasa, Srimati Radhika hace que
Syama, en forma de Kandarpa (Cupido), saboree miel:

krsnake karaya syama-rasa madhu-pana
nirantara purna kare kysnera sarva-kama
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.180)

Srimati Radhika da a beber a Krsna la miel de las melosidades
amorosas ($yama-rasa). Ella es, por tanto, quien satisface toda
la lujuria (kama) de Krsna.

El $rngara-rasa es también conocido como syama-rasa. Esta
es la opinion de Sri Visnu-daivata encontrada en el Sahitya-
darpana: Syama-varno ‘yar visnu-daivatal.

Srila Bhaktivinoda Thakura dice en su cancién Radhiki-
carana-padma:
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radhika ujjvala-rasera dcarya
radha-madhava-suddha-prema vicarya
ye dharila radha-pada parama-yatane
se paila krsna-pada amilya ratane
radha-pada vina kabhu krsna nahi mile
radhika dasira krsna sarva-vede bole

Srimati Radhika es la acirya de las melosidades del amor de
amante (ujjvala-rasa). Se debe hablar y meditar acerca del amor
puro entre Radha y Madhava. Quienes colocan los pies de loto
de Srimati Radhika en sus corazones y los adoran con esmero,
obtienenlapreciadajoyadelospiesdelotodeKrsna.Sinrefugiarse
en los pies de loto de Radha uno no podra nunca encontrarse
con Krsna. Las escrituras védicas declaran que Krsna es la
propiedad de las sirvientas de SrT Radha.

Vrndavana-dhama es el lugar donde se llevan a cabo los
distintos pasatiempos amorosos (/lla-vilasa) de Sri Radha-
Madhava. Sri Yugala-kigora van de un lado a otro realizando
Sus pasatiempos, y la tierra de Vrndavana esta sefialada con
las huellas de Sus pies de loto, tal como Bhaktivinoda Thakura
canta en el Radhika-carana-padma —radha-padankita-dhama
vrndavana yantra nama.

El Srimad-Bhagavatam (10.30.28) dice:

anayaradhito niinam
bhagavan harir isvarah
yan no vihaya govindah
prito yam anayad rahah

[Las gopis comentaron:] Ella es sin duda la adoradora de
Sr1 Krsna. Complacido con Ella, Syémasundara nos ha
abandonado y se La ha llevado a un lugar apartado.

Cuando Sri Krsna desapareci6 del rasa-sthali (llevandose
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con El a Radha), las gops que Le buscaban vieron Sus huellas
en el bosque junto a las de Srimati Radhika. Alabando la
buena fortuna de Sri Radha, ellas dijeron (Sr7mad-Bhagavatam
10.30.27): “kasyah padani Caitani yataya nanda siinuna —Aqui
estan las huellas de una gop? que caminaba con el hijo de
Nanda Maharaja“.

Todo Vrndavana, incluidos Govardhana y el Radha-kunda,
constituye la morada del keli-vilasa de Sri Radha-Krsna y
estd seflalado con Sus huellas. Los jata-rati-sidhakas tienen
revelaciones internas (sphiirtis) de los pasatiempos de SrT
Radha-Krsna en los cenadores de Vrndavana. Refugiarse en
Sri Vrndavana-dhama se refiere aqui a recordar los diferentes
lilas que se llevan a cabo alli y absorberse en los sentimientos
de esos lilas. Pero esa experiencia solo se puede obtener con la
asociacion y la misericordia de grandes personas que tienen
ideas afines, son afectuosas, estin mas avanzadas que uno y
saborean el vraja-rasa.

En el Prema-bhakti-candrika (9.9), Srila Narottama dasa
Thakura canta:

tanra bhakta sange sada, rasa-lila prema katha,
ye kare se paya ghanasyama

Por permanecer en la asociacién de devotos que estan siempre
conversando acerca de los dulces y nectareos pasatiempos de
la danza rasa, se obtiene sin duda a Ghanasyama.

Unicamente se puede saborear la dulzura del rasa
que hay en los pasatiempos de Sri Radha-Syamasundara
asocidndose con las grandes personalidades que saborean el
rasa inmersas en las olas de ese ilimitado y eterno océano de
dulzura, y sirviéndolas.

217



218

Sri BHAJANA-RAHASYA

TexTO 11

En las siguientes palabras de los Gosvamis se describe la
concepcion de ser una sirviente de Sri Radha:

abhimanam parityajya prakrta-vapur-adisu
sri-krsna-krpaya gopi-dehe vraje vasamy aham
radhikanucari bhitva parakiya-rase sada

radha-krsna-vilasesu paricaryam karomy aham

Tras abandonar la falsa identificacién con este cuerpo
material, pueda yo, por la misericordia de Sri Krsna,
obtener un cuerpo de gopi y residir en Vraja. Como sirvienta
de Sri Radha, ojala pueda asistir siempre a Radha y a Krsna,
que disfrutan de pasatiempos con amor de amantes (parak?
ya-rasa).

sthula-dehadite atma-buddhi parihari’
krsna-kypa-asraye nitya-gopi-deha dhari’
kabe ami parakiya rase nirantara
radha-krsna-seva-sukha labhiba vistara

COMENTARIO

Mientras el sddhaka esté identificado con el cuerpo material,
no podré entrar en el reino del bhajana. Solo se puede obtener
la misericordia de Krsna cuando se han rechazado todas
las falsas identidades relativas al cuerpo —como “soy un

74

brahmana” “soy un ksatriya”— y al caracter —como “estoy muy

capacitado”, “soy rico”, “soy sabio”—, se es mas humilde que
una brizna de hierba (trnad api sunica) y se ora con un profundo
sentimiento. Solo mediante la asociacién con un devoto puro
(sat-saniga) pueden ser erradicados todos los anarthas, aparadhas

y abhimanas (concepciones falsas).
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Debemos llorar y orar con voz humilde y angustiada: “jOh,
Krsna! jOh, Sri Radha! Gopi-dehe vraje vasamy aham —;Cuando
obtendré la misericordia de residir en Vraja y ser una das?
de la dasi de las dasis de Radhika, y cudndo podré servir
eternamente Su parakiya-rasa-vilasa de dia y de noche?”

Por la misericordia de las sakhis de Sri Radha, las gopis de
Vraja eternamente perfectas, esta clase de sentidas oraciones
hardn que surja en el corazén el gopi-bhava. Sin gopi-bhava es
imposible alcanzar la tierra de Vrndavana-dhama donde
Radha y Krsna llevan a cabo Sus pasatiempos amorosos
en los nikuiijas solitarios. Y ese sentimiento solo se obtiene
siguiendo a las sakhfs intimas de SrT Radha que La atienden
en Sus habitaciones privadas. Ellas son las tinicas que pueden
adentrarse en esos pasatiempos, difundirlos y saborearlos.
Por su misericordia se producen los ekadasa-bhavas y los cinco
dasas'.

Srila Narottama dasa Thakura canta en el Prema-bhakti-
candrika (5.8):

yugala-carana sevi nirantara ei bhavi
anurage thakiba sadaya

sadhane bhaviba yaha siddha-dehe paba taha
raga-pathera ei se upaya

Serviré constantemente los pies de loto de Radha y Krsna con
amoroso apego. Aquello en lo que medito durante el sadhana
alcanzaré sin duda cuando obtenga la perfeccién de un cuerpo
espiritual (siddha-deha). Este es el método en el sendero del
raga.

Parakiya-rase sada. Las escrituras establecen la superioridad
del parakiya-rasa de Vraja. Por servir a Radha-Krsna con

1 Estos términos se explican en las pgs. 270 y 271.
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el sentimiento de amor conyugal (svakiya) se alcanza
Goloka Vrndavana, y por servir con amor de amante se
alcanza Vraja-Vrndavana, los aposentos mas intimos de
Goloka-dhama donde se desarrollan los nikunja-lilas de Sri
Radha-Krsna. Alli son predominantes las marijari-sakhis, que
poseen ullasa-rati (mayor afecto por Radha que por Krsna). Ellas
sirven el rasa-keli-lila-vilasa en los bosques secretos sin vacilar.
Sr1 Raghunatha dasa Gosvami dice en el Vraja-vildsa-stava (38):

tambularpana-pada-mardana-payodanabhisaradibhir
vrndaranya-mahesvarim priyataya yas tosayanti priyah
prana-prestha-sakhi-kulad api kilasankocita bhumikah
keli-bhiimisu ripa-manjari-mukhas ta dasikah samsraye

Yo me refugio en las sirvientas de Srimati Radhika, la principal
de las cuales es Riipa Mafijar1. A diferencia de las prana-prestha-
sakhis, ellas pueden hacer cualquier servicio sin vacilar. Ellas
satisfacen de forma constante y afectuosa a Srimati Radhika
mediante diferentes servicios como ofrecer tambiila, masajear
Sus pies, llevarle agua y concertar Sus citas con Krsna.

TEeExTO 12

El Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (33) habla del rechazo hacia
todas las clases de dharma que surge del deseo de servir los
pies de loto de St Radha:

durad apasya svajanan sukham artha-kotim
sarvesu sadhana-varesu ciram nirasah
varsantam eva sahajadbhuta-saukhya-dharam
sri-radhika-carana-renum aham smarami

El deseo del placer que se obtiene con las relaciones
familiares y con los amigos; el deseo de lograr los
cuatro objetivos de la vida (dharma, artha, kama y moksa)
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y el deseo de poseer grandes riquezas son solo fruto
de los anarthas. Sabiendo esto, abandénalos todos. Yo
adoro el polvo de los pies de Sri Radha, que otorga
una maravillosa felicidad natural, y lo llevo siempre

sobre mi cabeza.

svajana-sambandha-sukha, catur-varga artha

sahaja-adbhuta-saukhya-dhara vrsti kari
radha-pada-renu bhaji, sire sada dhari’

COMENTARIO

La primera linea de este Texto, diirdd apasya sva-janan sudham
artha-kotim, significa que el deseo de riquezas y el deseo de la
felicidad que se obtiene con la compafiia de los parientes son
un obstaculo para el recuerdo del polvo de los pies de loto de
Srimati Radhika y, por consiguiente, deben ser rechazados. La
renuncia pura (vairagya) conlleva una aversion natural hacia
los asuntos materiales y un gusto por el polvo de los pies de
loto de Sri Radha. Los sidhakas que tienen una fe exclusiva
en Sri Radha (radha-nisthd) estan apegados tnicamente a la
fragancia de Sus pies de loto. Sin Sri Radha, ni siquiera desean
a Sr1Krsna. A esos sadhakas que poseen un fuerte apego por Sus
pies de loto y no se sienten atraidos por ningtin otro objetivo
espiritual (sadhya) ni por ninguna otra préctica (siadhana),
la felicidad material les parece insignificante. Incluso otros
sadhanas elevados son obstaculos en el sendero del prema-bhakti.

punya ye sukhera dhama, tara na laio nama,
punya mukti dui tyaga kari’
prema-bhakti-sudha-nidhi, tahe diba niravadhi,
ara yata ksara-nidhi praya
Prema-bhakti-candrika (6.13-14)

221



222

Sri BHAJANA-RAHASYA

Aungque la religiosidad es la morada de la felicidad material,
no te afanes por ella. Abandona tanto el deseo de religiosidad
como el deseo de liberacién. El servicio devocional amoroso es
un océano de néctar. Sumérgete siempre en él.

Las actividades piadosas, la liberacién, etc. no son mas
que un montén de cenizas para el devoto en la etapa de prema.
¢(Cémo podria ir a alguna otra parte el devoto que desea
estar siempre sumergido en el océano de néctar del servicio
devocionalamorosoy cuyocorazéndeabejasesienteatraido por
la fragancia de los pies de loto de SriRadha que estdn saturados
de un rasa inmaculado? ;Cémo puede alguien sentirse atraido
por un deseo insignificante tras haber saboreado un objeto
supremamente deleitable? Comparada con la felicidad de
fundirse en el Brahman (brahmananda), la felicidad del bhajana
(bhajanananda) es una fuente de dicha muy superior. El éxtasis
es inefable. El nivel mas concentrado de bhajanananda se conoce
como premananda, pero no es posible describir la naturaleza del
premananda; solo puede ser experimentado. Entre las distintas
variedades de premananda, el prema de las gopis cuando sufren
de separacion va mds alla del ananda supremo y alcanza un
estado que no puede ser expresado con palabras. Del polvo de
los pies de loto de Sri Radha, la mas excelsa de todas las gops,
fluye sin cesar hacia el sadhaka que La recuerda una corriente
de indescriptible felicidad. Y esta dicha de inmaculada
dulzura que no posee el mas leve rastro de aiSvarya-jiiana
es natural y siempre fascinante. Este es el significado de las
palabras sahajadbhuta-saukhya-dhara en este Texto.

Sri-radhika-carana-renum aham smarami. Cuando no recibe
directamente el extraordinario polvo de los pies de loto de
Sri Radha, el sadhaka establecido en el Sri-radha-dasya recuerda
ese polvo; es decir, ansia obtener su preciado sevd dentro de
los pasatiempos de St Radha en los vildsa-kuijas. Este es el
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sincero deseo de los vaisnavas gaudiya y su sadhana principal.
El Prema-bhakti-candrika (2.2) afirma: “sadhana smarana-lila, ihate
na kara held, kaya mane kariya susara —El sadhana de esa etapa
consiste en recordar los pasatiempos de Sri Radha-Krsna; no
descuiden esto. Hagan que esa sea la labor fundamental de sus
cuerpos y sus mentes”.

TEexTO 13

El sadhaka adora asi el polvo de los pies de loto de Srimati
Radhika. Prabhodhananda Sarasvati ora en el Sri Radha-rasa-
sudha-nidhi (198):

asasya dasyam vrsabhanu-jayas

tire samadhyasya ca bhanu-jayah

kada nu vrndavana-kufija-vithisv
ahar nu radhe hy atithir bhaveyam

iOh, Radha! jOh, Vrsabhanu-nandini! ;Cuando podré
residir a orillas del Yamuna con la esperanza de
servirte como un huésped de las sendas de los kurijas
de Vrndavana?

vrsabhanu-kumarira haiba kinkari
kalinda-nandini tire ra’ba vasa kari’
karuna kariya radhe e dasira prati
vrndatavi kufija-pathe haiba atithi

COMENTARIO

Srila Viévanatha Cakravarti Thakura ora también: “jOh,
Vrsabhanu-nandini! En mi corazén crece la esperanza de que
seas una invitada del sendero de mi visién cuando Te diriges
a Tu cita (abhisara) por los caminos de los kuiijas de Vrndavana
a orillas del Yamuna”.
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Srila Prabodhananda Sarasvatipada escribi6 este Texto en
una condicién muy agitada mientras recordaba el servicio a Sri
Svamini. En ausencia de ese servicio, y recordando la dulzura
de esos pasatiempos, su corazén experimenté un gran dolor
y un profundo anhelo. Comprendiendo su incapacidad para
saborear semejante dulzura, su aire vital es agitado por una
infelicidad y un sufrimiento intolerables, pero en su corazén
late la firme esperanza de alcanzar un dia el servicio eterno de
Svamini. Un sintoma del jata-rati-bhakta es la asa-bandha o firme
esperanza de alcanzar a Bhagavan, y el nivel mas alto de asa-
bandha se observa en el mahabhava. La esperanza de las vraja-devis
es indescriptible. Incluso en la condicién de larga separacion de
Krsna, la esperanza de obtener Su servicio mantiene sus vidas.
Ellas tienen fe en las palabras que pronunci6é Krsna al irse a
Mathura (Srimad-Bhagavatam 10.39.35): “ayasya iti —Volveré.”

Con esa esperanza, el poeta ora a los pies de loto de Sri
Svamint: “;Oh, Radha! jOh, Vrsabhanu-nandini! ;Caando
podré ser una invitada de las sendas de los kuiijas situados
a orillas del Yamuna con la esperanza de convertirme en Tu
sirvienta (kirikari)?

“iOh, Radha! Ta eres la hija del rey Vrsabhanu, la
emperatriz de Vrndavana y un manantial de ilimitada
compasién, de modo que no desoigas a esta humilde y
desvalida persona. Octipame por favor como sirvienta Tuya
y de Tu prana-priyatama en Tus pasatiempos en los cenadores
solitarios. ;Podra esta humilde invitada sentarse algtin dia en
la senda de Tu recorrido cuando, llena de premanuraga, caminas
por la orilla del Yamuna hacia los nikuiijas de Vrndavana para
encontrarte con Tu prananatha? Mi determinacion sera firme;
no me moveré de ese lugar sin antes recibir Tu misericordia.
Cuando veas a esta humilde invitada alli sentada, Tu corazon
se llenara sin duda de compasion. jOh, Svamini! Eres la mas
amada de Krsna y Su adoradora. Haz que mi vida tenga
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éxito y dame la oportunidad de realizar un pequefio servicio
en la adoracion de Tu amado. Ahora, al final de mi vida, soy
un mendigo de Tu misericordia. Por favor, acéptame como
Tu sirvienta sin sueldo. Si me privas de esto, Tu nombre seré
difamado, y eso no lo puedo tolerar.”

TExTO 14

En el Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (259) se describe la
btisqueda constante de Krsna por medio del sarikirtana con
sentimientos de sri-radha-dasya:

dhyayantari Sikhi-piccha-maulim anisam tan-nama sankirtayan
nityar tac-caranambujari paricaran tan-mantra-varyar japan
$ri-radha-pada-dasyam eva parariabhistam dharayan
karhi syar tad- anugrahena paramadbhutanuragotsavah

Manteniendo en mi corazén la aspiraciéon suprema de
convertirme un dia en la sirvienta de los pies de loto de
Sri Radha, meditaré constantemente en Sri Krsna, cuya
cabeza esta decorada con una pluma de pavo real. Cantaré
constantemente Su nombre, serviré eternamente Sus pies
de loto y pronunciaré siempre Sus mantras mas excelsos.
Que Fl tenga misericordia de mi para que pueda yo obtener
anuragotsava, el gran festival del apego a Sri Radha.

nirantara krsna-dhyana, tan-nama-kirtana
krsna-pada-padma-seva, tan-mantra-japana
radha-pada-dasya-matra abhista-cintana
krpaya labhiba radha-raganubhavana

COMENTARIO

Prabodhananda Sarasvatipada manifiesta aqui su deseo
de buscar continuamente a Sr1 Krsna por medio del sankirtana
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con sentimientos de radha-dasya. El tnico anhelo y objetivo
de los vaisnavas gaudiya es alcanzar el radhia-dasya. Esta es la
Unica meta de su krsna-bhajana. El mantra principal de su krsna-
bhajana se encuentra en el noveno verso del Manah-siksa: “mad-
1sa-nathatve vraja-vipina-candram vraja-vanesvaririt tam nathatve
—Recuerda siempre que Vrndavana-candra es el prananitha
de mi Svamini, Vrndavane$varl Sri Radhika”.

Este Texto 14 nos dice que, tras decorar el corazén con el
preciado tesoro del radha-dasya, se debe meditar en Sri Krsna,
cuya cabeza estd adornada con una pluma de pavo real.
Krsna tarda un poco en llegar al kuiija, y Radha, que posee
el sentimiento de que “Krsna es mio” (madiya-abhimana), esta
enfadada (manini). Para complacer a Su amada, Syamasundara
inclina la cabeza ante los pies de loto de Ella, y entonces Su
corona de plumas de pavo real cae al suelo. Esto se describe en el
Gita-govinda: smara-garala-khandanarii mama Sivasi mandanam.

Que el recuerdo del modo en que mi Svamini controla
al dhira-lalita-nayaka Sri Krsna, el incomparable festival de
Gokula, se manifieste en mi corazén. Que permanezca yo
sumergido en ese encantador $ri-krsna-sarikirtana.

Srila Raghunatha dasa Gosvami ora: “El nombre de Radha
es incomparable, hermoso y tan cautivador como el néctar,
y el nombre de Krsna es delicioso como la leche condensada.
iOh, lengua mia que estds muerta de hambre!, bebe por favor
sin cesar estas dos extraordinarias sustancias que se han vuelto
exquisitas con la escarcha del fragante anuraga”.

Adoraré a Sri Svamini sirviendo los pies de loto
de Sri Krsna y dandole luego a Ella los remanentes del
prasada y las flores de Krsna. Las nitya-sakhis y las prana-sakhis
sirven a Krsna con el sentimiento de que ofrecerdn a Svamini
todos los articulos, como flores y demas, derivados de
ese servicio. Cuando reciba los objetos utilizados por Su
pranandtha, Svamini se sentird sumamente dichosa. Y cuando
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mi I§vari se sienta complacida, en mi corazén se manifestara el
apego supremo al servicio a Sr1 Krsna.

TexTO 15

La siguiente oracion del Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (40)
expresa el deseo de alcanzar el servicio de Sri Radha
nacimiento tras nacimiento.

tasya apara-rasa-sara-vilasa-mirter
ananda-kanda-paramadbhuta-saukhya-laksmyah
brahmadi-durlabha-gater vrsabhanu-jayah
kainkaryam eva mama janmani janmani syat

Que nacimiento tras nacimiento pueda obtener el puesto
de sirvienta de la hija del rey Vrsabhanu. Ella es la vilasa-
miirti (personificacion de los pasatiempos ludicos) de
Syamasundara, la esencia del rasa ilimitado. Ella es la
supremamente maravillosa Laksmi que da placer a Sri
Krsna, y alcanzar Su servicio es muy dificil incluso para
Brahma y otros.

apara-rasera sard, vilasa-murati
parama-adbhuta-saukhya-ananda nirvrtti
brahmadira sudurlabha vrsabhanu-kanya
janme janme tanra dasye hai yena dhanya

COMENTARIO

Profundamente desconsolado, el poeta ora aqui por
alcanzar la posicién de sirvienta de Sri Radha. Este deseo no
puede ser satisfecho en este cuerpo burdo. El sidhaka alcanza
su identidad eterna recitando sin cesar el mantra y el nama
otorgados por su maestro espiritual. Cuando ha obtenido su
svariipa, se despierta en él un profundo apego por Svamini
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Sri Radha y entonces recibe una visién interna (sphiirti) de Su
dulzura y Su belleza. Srimati Radhika es la personificacién
de los ltdicos pasatiempos (vilisa) de Syamasundara, y Su
naturaleza intrinseca de rasa concentrado se manifiesta en
los kuiijas, donde es saboreada por Sri Syamasundara, el
emporio de todos los rasas. Radhika, la esencia del ilimitado
madhurya-rasa y de todos los rasas, es la personificaciéon del
vilasa. La dicha del encuentro esta oculta dentro de la mente
de Sri Govinda, la personificacién de la felicidad absoluta, y
esa dicha florece con el madanakhya-prema de Sri Radha y hace
que Krsna se sienta intranquilo y desesperado por encontrarse
con Su amada. En Su anhelo por estar con Ella, unas veces se
viste de mujer y otras se inclina ante los pies de las sakhis. La
dicha del encuentro (sambhoga-rasinada) que le proporciona
Sri Svamini es mas indescriptible de lo que puede imaginar el
propio Govinda.

ratri-dina kunje krida kare radha-sange
kaisora-vayasa saphala kaila krida-range
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.189)

Sri Krsna disfruta dia y noche de la compaiiia de
Sri Radha en los kuiijas de Vrndavana. Su adolescencia alcanzé
el éxito a través de Sus juegos con Ella.

Sri Radha es la hladini-svariipa-sakti de Vrajacandra,
la fuente de toda la dicha trascendental (ananda-kanda). Ella
es una heroina que dice palabras sinuosas a Su amado con
lagrimas en los ojos (dhiradhira-nayika), y por eso Sr1 Nanda-
nandana estd completamente controlado por Ella. Como se
afirma en el Sr7 Radha-krpa-kataksa-stavaraja (3): “nirantaram
vasi-krta-pratiti nanda-nandane -Ella esta siempre llevando a
Nanda-nandana a la sumisién total”. Sri Krsna es la fuente de
la dicha trascendental y Srimati Su maravillosa y gentil diosa
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de la fortuna (saumya-laksmi). Laksmi-devi, que estd siempre
disfrutandodepasatiemposenel pechodeNarayana, esinquieta
y esta orgullosa de su opulencia, pero SriRadha, la prema-laksmi
de Vraja, es muy dulce y posee una naturaleza tranquila y
bondadosa. Ella es la krsna-mayi del prema, lo que significa que
ve a Krsna en todas partes, tanto interna como externamente;
Ella es la gaurangi del rasa, es tan experta y hermosa, baila tan
bien y canta de un modo tan dulce, que Su cuerpo se vuelve
dorado (gaurangi), y Krsna se siente tan atraido por Ella que
se transforma en radha-mayi y en gauranga; Ella es la sarva-
laksmi-mayt del aisvarya, lo que significa que se manifiesta por
doquier y Krsna La ve en todas partes; y Ella es la gopika
principal del madhurya.

El servicio a Vrsabhanu-nandini Srimati Radhika
es muy dificil de obtener para Brahma y otros. Brahma conoce
la majestad de Bhagavan (aisvarya-jiiana) y, por lo tanto, no
puede comprender el madhurya-rasa de Vraja. Si ni siquiera
puede entender los pasatiempos infantiles (pauganda-lila) de
Syamasundara y cometi6 la ofensa deraptaralos terneros y alos
pastorcillos, ;cémo va a entender los profundos secretos de los
pasatiempos supremamente confidenciales de la adolescencia
(kaisora-lila)? Solo las vraja-gopis estan capacitadas para servir
en esos pasatiempos tan confidenciales que transcurren en
los apartados cenadores. Sin seguir los pasos de las gopis es
imposible obtener ese sevi.

sakhi vina ei lilaya anyera nahi gati
sakhi-bhave ye tanre kare anugati
radha-krsna kunja-seva-sadhya sei paya
sei sadhya paite ara nahika upaya
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.204-5)

Sin la guia de las sakhis no se puede entrar en estos
pasatiempos. Quien adora a Krsna con los sentimientos de
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las sakhis y siguiendo sus pasos, puede obtener el servicio de
Radha-Krsna en los kuiijas de Vrndavana. No hay otro modo
de alcanzar ese objetivo.

Las sirvientas (kiikaris) de Sri KiSorl estdn siempre
dedicadas a Su servicio. La palabra kairtkarya expresa el
sentimiento de tener un deseo ardiente de servir y significa ki
karomi, “;Qué puedo hacer? ;Qué servicio puedo realizar?”
Esta actitud se expresa en el radhid-dasya inmaculado o marijari-
bhava. Que pueda yo obtener este kairtkarya de Vrsabhanu-
nandini nacimiento tras nacimiento.

Servir siguiendo la guia de las vraja-devis de
forma exclusiva se denomina kamanuga-bhakti tat-tat-bhava-
icchamayi. Este es el significado profundo de este Texto.

TEexTO 16

En el Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (142) se describe la
btisqueda de SrT Radhanatha mientras se estd al servicio de
Sri Radha (radha-dasya) :

radhda-nama sudha-rasam rasayitum jihvas tu me vihvala
padau tat-padakankitasu caratam vrndatavi-vithisu
tat-karmaiva karah karotu hrdayam tasyah padam dhyayatam
tad-bhavotsavatah parar bhavatu me tat-pranandthe ratih

Que mi lengua saboree constantemente el rasa nectareo del
nombre Radha, que mis pies recorran siempre las sendas de
ese Vrndavana por donde camina Vrsabhanu-nandini, que
mis dos manos estén dedicadas al servicio de Svamini y
que mi corazon esté abosorto en Sus pies de loto. Mediante
el festival de sentimientos extaticos (bhavotsava) de Sri
mati, que se manifieste en mi un inalterable apego por Su
pranandtha, Sr1 Syamasundara. Esta es mi ferviente stplica.
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jihva hauka su-vihvala, radha-nama gane
vrndaranye cala pada, radha anvesane
radha-seva kara-kara, radha smara mane
radha-bhave mati, bhaja radha-prana-dhane

COMENTARIO

Srila Gosvamipada ora humildemente por obtener apego
por los pies de loto del prapanatha de Sri Radha por medio
del festival de sentimientos extaticos (bhavotsava) de Srimati,
dedicando todos sus sentidos al radha-bhajana. ;Cuéndo se
estremecera mi lengua al saborear el rasa nectareo del nombre
de Sri Radha? No hay nada comparable a la felicidad que
experimenta la lengua que, con prema sincero, saborea el néctar
de Su nombre. La felicidad surge cuando se ha alcanzado la
perfeccion deseada haciendo nama-sarikirtana del objeto de
adoracion. EInombre aparece primero enlalenguay, tantoquien
lo canta como quien lo escucha, obtienen bienaventuranza.

nama-sankirtanam proktam

krsnasya prema-sampadi
balistham sadhanar srestham

paramakarsa-mantravat
tad eva manyate bhakteh

phalarm tad-rasikair janaih

bhagavat-prema-sampattau

sadaivavyabhicaratah
Brhad-bhagavatamrta (2.3.164-5)

Se dice que para obtener la riqueza del prema por Sri Krsna,
nama-sankirtana es el mejor y mas potente sadhana. Este mantra
supremamente cautivador atrae a Sr1 Krsna hacia el sadhaka.
Por eso los devotos rasika concluyen que el sarkirtana es el
resultado del bhakti y que es infalible a la hora de otorgar el
tesoro del bhagavat-prema.
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Dentro del nombre de Bhagavan estd definitiva-
mente incluida la capacidad de saborear el propio rasa de
Bhagavan, que es una personificacién del rasa concentrado. Y
aunque Su nombre tiene esa clase de sabor, ese mismo nami,
Sri Syamasundara, se maravilla cuando saborea el nombre
de Sr1 Radha. Es la naturaleza del prema que el amante sienta
afecto por el nombre de la amada.

Debido a la estrecha vigilancia de Jatila, en cierta ocasiéon
Sri Kisorl no pudo encontrarse con Syamasundara, y la
separacién hizo que El se desmayara. Madhumangala fue
a verla, pero como habia sido puesta bajo vigilancia, KiSori
no pudo salir de la casa. No obstante, para mitigar el fuego de
la separacion de Krsna, Ella Le envi6 una hoja en la que habia
escrito las silabas ra y dha. Cuando Krsna la recibid, recobr6 el
sentido y dijo a Madhumangala:

—Amigo mio, Me siento completamente satisfecho con lo
que Me has dado.

En la segunda linea de este Texto, Sripada dice: “padau
tat-padakankitdsu caratan vrndatavi-vithisu —Que mis pies
recorran las sendas de Vrndavana-dhama sefaladas con las
huellas de Sri Radha. Y mientras camino por ellas, que tenga
este sentimiento en el corazén: Mi Svamini va por estos
caminos para encontrarse con Su prananitha. Cada particula
infinitesimal de Vraja estd mezclada con el polvo de Sus pies
de loto y por eso se percibe como prema-makaranda, néctar de
amor. Que el vilasa-1ila de mi I$varl quede plasmado en el lienzo
de mi corazén y que las particulas de polvo que han tocado Sus
pies de loto sean el ornamento de mi cuerpo”.

Uddhava, el querido asociado de Sri Krsna, también queria
obtener una particula de ese polvo naciendo en Vraja como
una brizna de hierba o un arbusto. Tal anhelo del corazén solo
se puede lograr recordando el polvo de los pies de Sri KisorT
que se encuentra en los senderos de Vraja.
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Srila Gosvamipada continta: “tat-karmaiva haral karotu
—Que mis dos manos se dediquen a hacer diferentes clases
de guirnaldas y ornamentos para Sri Svamini. Cuando Svamini
se sienta fatigada a causa de Su vilasa, permite por favor
que tenga la gran fortuna de masajear Sus pies de loto.

“Tad-bhavotsavatah  pararin  bhavatii  me  tat-pranandithe
ratih —FE1 bhavotsava, festival de sentimientos extaticos, de
Sri Radha son Sus pasatiempos con Sri Govinda. A
veces, cuando Srimati estd malhumorada (manini), Govinda
me suplica:

—iOh, hermosa! jOh, misericordiosa! Complace por favor
a Sri Radha y extingue también de paso el fuego que arde
dentro de Mi a causa de la separacion.

Tras escuchar Su peticiéon, yo Le tomo de la mano
y Le llevo donde se encuentra Svamini. Que el objetivo de
mi vida y mi buena fortuna sea hacer lo necesario para que
mi Svamini se encuentre con Su prana-priyatama. Sabiendo
que me he refugiado en los pies de loto de Sri Radha,
Govinda me otorgara sin duda Su misericordia.

TexTO 17

En el Vilapa-kusumaiijali (8) hay una oracion para
alcanzar los pies de loto de SrT Radha:

devi duhkha-kula-sagarodare
dilyamanam ati-durgatam janam
tvam krpa-prabala-naukayadbhutam
prapaya svapada-pankajalayam

iOh, Sri Radhika Devi! Me estoy hundiendo en un
profundo océano de infelicidad y me encuentro totalmente
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desvalido. Te lo ruego, sitiame en el indestructible barco
de Tu misericordia y dame el refugio de Tus pies de loto.
duhkha-sindhu majhe devi, durgata e jana
krpa-pote pada-padme uthdo ekhana

COMENTARIO

Privado de su servicio y separado de Sri Radha, Sri
Raghunatha dasa Gosvami estd desolado. Siente que no
tiene refugio y que se hunde en el profundo océano de la
infelicidad. Recordando este $loka, comienza a glorificar a Sri
Svamini en todos los aspectos utilizando la palabra devi. La
raiz de devT es div, que significa “festivo” o “ltidico”; es decir,
Ella se deleita con ludicos pastiempos de amor divino con
Sr1 Krsna. Recordando esto, Dasa Gosvami utiliza la palabra
devi. En el SrT Caitanya-caritamyta (Adi-lila 4.84) se dice: “devt’
kahi dyotamana, parama sundari —Devi significa “resplande-
ciente y supremamente hermosa”.

“iOh, Srimati Radhika! Privado del servicio de Tus pies
de loto, me estoy hundiendo en este océano de la existencia
material que es muy dificil de cruzar. Dame por favor refugio
en el barco de Tu misericordia y concédeme los atributos
necesarios para servir Tus pies de loto, porque aparte de
ese servicio no hay otro modo de acabar con el agotamiento
causado por el dolor de la separaciéon de Ti. Todo en el
mundo material es causa de miserias; solo Tu servicio esta
lleno de felicidad.”

Las maiijaris estan firmemente establecidas en sus
sentimientos como sirvientas de Sri Radha. Lo tinico que hay
en sus mentes es el servicio de los pies de loto de Sri Radha.
El deseo de disfrutar de una unién fisica con Sri Hari no surge
ni siquiera en sus suefos. Si Krsna las agarra por la fuerza y
se pone a hablar con ellas, ellas dicen muy serias:
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—;iOh, Nanda-nandana! jNo te atrevas a tocar este cuerpo!

El bhava de las sirvientas de Sri Radha hacia Ella es puro
y carece por completo del deseo de disfrutar separadamente.
Ellas no tienen ni un atisbo de otro deseo aparte de servirla.

TexTO 18

En el Vilapa-kusumaiijali (16) se describe la inclinacion
a estar apegado unicamente al servicio de Sri Radha:

padabjayos tava vina vara-dasyam eva
nanyat kaddpi samaye kila devi ydce
sakhyaya te mama namo ’stu namo ’stu nityam

dasyaya te mama raso ’stu raso ’stu satyam

iOh, Devi! No tengo otro deseo aparte del mas grande de
todos los logros, el servicio de Tus pies de loto. Ofrezco
reverencias a la condicién de ser Tu sakhi, pero me mantengo
firmemente apegada a ser Tu sirvienta. Afirmo esto como

un voto solemne.

tava pada-dasya vina kichu nahi magi
tava sakhye namaskara, achi dasya lagi’

COMENTARIO

Absorto en su forma interna de mafjari, Srila
Raghunatha dasa Gosvami ora angustiado a los pies de loto
de su Svamini: “jOh, Svamini! Conviérteme en Tu sirvienta
y concédeme la gran fortuna del servicio de Tus pies de
loto.” Esta servidumbre (ddsya) es suprema (vara) porque las
sirvientas de Sri Radha no tienen los sentimientos de reverencia
y temor. En Su servicio no hay ningtn tipo de vacilacién, y es
supremamente agradable y placentero. El deseo de este disya
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es el misericordioso regalo de Sriman Mahaprabhu, y su logro
es el sincero objetivo de los vaisnavas gaudiya.

En su calidad de sirvientas, las marfijaris son también
depositarias del madhurya-rasa. Ellas entran sin temor ni
verglienza en los solitarios nikuiijas donde se llevan a cabo los
pasatiempos amorosos, y alli ejecutan su servicio de forma
sumamente hdabil y encantadora. Saben bien cudles son las
necesidades de la joven Pareja Divina y cuando satisfacerlas.
La especialidad de las marijaris es que realizan su servicio
entendiendo los sentimientos més intimos de los corazones de
la Pareja Divina. Al ver la encantadora habilidad del servicio
de las maiijaris, en la mente del propio Syamasundara, la joya
cumbre de cuantos saborean el rasa, surge el deseo de tener
ese servicio.

Como svadhina-bhartrkia, una heroina que controla a su
amado, Sri Radha Le ordena:

—Arréglame la ropa y los adornos; de otro modo, las otras
sakhis los veran y se burlardan de Mi.

Entendiendo los sentimientos de Svamini, las kinkaris
traen ropas y cosméticos. Srimati pide a Syamasundara que
Le aplique laca en los pies (altd), y, al ver la belleza de Sus
pies de loto, El queda inundado de prema. Las transformaciones
extaticas (sattvika-vikaras) hacen que Sus vellos se ericen y
Su cuerpo tiemble (pulakita y kampita) y, como resultado, es
incapaz de sostener el pincel. Viendo su condicién, Srimati
sonrie suavemente y pide a Rati Mafjart que Le aplique ella
el alta. Las maiijaris saborean distintas clases de pasatiempos
como este sin ninguna clase de obstaculos.

Syamasundara tiene que refugiarse en las marijaris
para poder encontrarse con Srimati o pacificar Su mana.
Mientras cena en casa de Nanda, Syamasundara est4 inquieto
preguntandose si esa noche podra ver a Radhika. Mediante
gestos sutiles, El pregunta a las sirvientas de Srimati sobre la
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posibilidad de un encuentro. Unasirvientaindica: “Si,lohabra”.
Todo lo que poseen esas maiijaris es para el placer de la Pareja
Divina; no tienen nada que consideren suyo. Las priya-narma-
sakhis son superiores en rango, pero en lo que respecta al
servicio, el de las marijaris es mas afortunado.

El kamatmika-bhakti de Vraja, que es exclusivo del
madhurya-rasa, es de dos clases: sambhoga-icchamayi y tat-tat-
bhava-icchamayi. El madhurya-rasa que las lideres de grupo
(yiithesvaris) de Vraja como Radha, Candravali y Syamala
tienen hacia Sri Krsna se denomina sambhoga-icchamaysi,
y el servicio a la Pareja Divina con los sentimientos de
las marijaris como Sri Ripa y Sri Rati, cuya inclinacién es
hacia Srimati Radhika (radha-snehadhika), se denomina tat-tat-
bhava-icchamayi.

Hay tres clases de sakhis: (1) las que sienten una
mayor inclinacién hacia Sr1 Radha (radha-snehadhika) (2), las
que sienten una mayor inclinacién hacia Sr Krsna (krsna-
snehadhika) y (3) las que tienen la misma disposicion hacia
ambos (ubhaya-snehadhika). Las sakhis son también de cinco
clases: (1) sakhi, (2) nitya-sakhi, (3) prana-sakhi, (4) priya-sakht
y (5) priya-narma-sakhi. Tanto las nitya-sakhis como las prana-
sakhis son radhd-snehadhiki y se conocen como marijaris.
Las maiijaris estdn absortas en la actitud de servicio a
pesar de sentir amistad (sakhya) por Sri Radha. Ellas estan
exclusivamente dedicadas a los pies de loto de Sri Radha y no
desean tener un contacto corporal con Sri Krsna ni siquiera en
suefios. Esto se confirma en el Vrndavana-mahimamrta (16.94):

ananya-sri-radha-pada-kamala-dasyaika-rasadhir
hareh sange ranga-svapana-samaye napi dadhati

El sevicio incondicional a los pies de loto de Sr1 Radha es
un océano de rasa trascendental. Quien desea entrar en ese
océano no quiere disfrutar con Sr1 Hari ni siquiera en suefios.
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El objeto (visayalambana) del amor y el afecto de las
marijaris es Sri Yugala-kiSora. Las maiijarfs experimentan
todas las clases de rati viendo cémo se abrazan, escuchando
Sus conversaciones, saboreando los remanentes de Su
tambiila, oliendo la inigualable y maravillosa fragancia

que emana de Sus pasatiempos amorosos, o tocando y
masajeando Sus pies de loto. Ademas, ellas saborean
también el éxtasis de la unién mds intima (samprayoga) entre
Radha y Krsna. Respecto a esto, Srila Krsnadasa Kaviraja
dice en el Sr7 Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.209-109):

radhara svariipa — krsna-prema-kalpa-lata
sakhi-gana haya tara pallava-puspa pata
krsna-lilamrta yadi latake sincaya
nija-sukha haite pallavadyera koti-sukha haya

Sri Radha es por naturaleza como una enredadera del
krsna-prema y las sakhis son las hojas, las flores y las
ramitas de esa enredadera. Cuando el néctar de los
pasatiempos de Krsna se derrama sobre la enredadera,
sus hojas, flores y ramitas experimentan una felicidad
millones de veces mayor que si se les hubiera rociado
el néctar directamente.

En el Govinda-lilamrta se describe ademds que cuando
Krsna toca a Sri Radha, los sattvika-bhavas se manifiestan
también en los cuerpos de las maiijaris, y cuando Krsna
bebe el néctar de los labios de Radha, el bhava resultante
se refleja en las nitya-sakhis y las prana-sakhis, que quedan
como embriagadas. Esto se describe en el primer verso del
Vilapa-kusumarijali:

tvam ripa-maijari sakhi! prathita pure ’smin
pumsah parasya vadanam na hi pasyasiti
bimbadhare ksatam anagata-bhartrkaya

yat te vyadhayi kim u tac chuka-pungavena
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Mi querida sakhi Rapa Mafjari, eres famosa en Vraja
por no mirar ni siquiera la cara de ningtin hombre aparte
de tu esposo y, no encontrdndose este en casa, es
sorprendente que tus labios, que son rojos como la fruta bimba,
hayan sido mordidos. ;Acaso lo ha hecho el mejor de
los loros?

Al igual que Sri Radha, Sus masijaris también poseen
samartha-rati?, que estd presente en ellas de un modo
trascendental, incomprensible e inconcebible. En el Sri
Caitanya-caritamrta  (Madhya-lila  18.225) se dice: “sunileo
bhagya-hinera na haya pratiti —A pesar de oir esto, los que no
son afortunados no pueden percibirlo”.

En este Texto 18, Dasa Gosvami ora por alcanzar el
palyadasi-bhava. Mediante las palabras raso ‘stu, él expresa un
incremento siempre nuevo del prema y suplica a Sri Svamini
que no le engafie con palabras ingeniosas o concediéndole
otras bendiciones.

TexTO 19

En el Stava-mala (Sri Gandharva-samprarthanastakam, 2)
encontramos una sentida oracién, pronunciada con la voz
entrecortada por la emocion, para alcanzar el §ri-radha-dasya:

ha devi! kaku-bhara-gadgadayadya vaca
yace nipatya bhuvi dandavad-udbhatartih

asya prasadam abudhasya janasya krtva
gandharvike! nija-gane gananam vidhehi

iOh, Gandharvika Devi! Completamente desesperado,
me lanzo hoy al suelo como una vara. Abrumado por

2 La palabra samartha significa “capaz, idéneo, completo”; por tanto, samartha-rati sig-
nifica “capaz de controlar a Krsna”.
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un inmenso dolor, Te imploro con la voz ahogada que
seas misericordiosa con este necio y me consideres de
Tu propiedad.

bhume dandavat-padi’ bahu arti-svare

kaku-bhare gadgada-vacane yoda kare

prarthana kari go devi, e abudha jane
tava gane gani’ kypa kara akincane

COMENTARIO

Sri Riipa Gosvami eleva una plegaria llena de dolor a los
piesdelotode SriSvamini: “Por favor, considérame una de Tus
sirvientas intimas”. Aunque se trata de uno de los asociados
eternos de Sriman Mahaprabhu, se considera a si mismo un
ajata-rati-sadhaka. No hay mucha distancia entre la humildad y
el prema. El Brhad-bhagavatamrta (2.5.224-5) dice: “En la etapa
totalmente madura del prema mas elevado surge la humildad
natural, y cuando esa humildad madura, se desarrolla
un prema incesante. Por lo tanto, en la humildad y en el
prema se percibe claramente unarelacion de ‘causay efecto’ o de
‘productor y producto’. La frase kaku-bhara-gadgadayadya
vicia denota un derretimiento del corazon, que es un sintoma
externo de prema. La palabra hi expresa anhelo (utkantha), y la
palabra gadgada, que significa “con voz entrecortada”, indica
que esa oracion es una suplica y que esta llena de humildad.

El deseo de las vraja-devis es tan intenso, que son capaces
de rechazar a sus familiares y también las reglas establecidas
por la sociedad. Su intenso sentimiento de posesion (mamata)
les permite atravesar todos los obstaculos e impedimentos.
Sr1 Krsna, que es controlado por ese mamata lleno de anhelo,
se considera siempre endeudado con las gopis.

Las palabras devi gandharvike expresan las glorias de la
buena fortuna de Sri Radha refiriéndose a aquella en quien
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reside todala dulzura y la belleza y que, mediante Su cautivador
modo de bailar, cantar y tocar instrumentos musicales o
realizar cualquier otro tipo de arte, subyuga por completo la
mente de Krsna.

El apego (rati) saturado de anhelo y humildad es la
riqueza de los raga-marga-sadhakas. Srila Sanatana Gosvami
define asi la humildad: “Cuando a pesar de poseer todas
las buenas cualidades uno se considera caido, abominable e
incompetente,esoeshumildad (dainya)”. Lahumildad eslotnico
que atrae la misericordia de Bhagavan. La humildad fingida
es contraproducente para el bhakti y debe ser abandonada; la
verdadera humildad no es solo un comportamiento externo,
sino que se manifiesta desde el corazon.

Srila Bhaktivinoda Thakura canta en el Vimala-vaisnava
(del Kalyana-kalpa-taru):

antara bahire, sama vyavahara, amani manada ha’ba
krsna-sankirtane, $ri krsna-smarane, satata majiya ra’ba

Con un corazoén sincero, mi conducta externa se correspondera
con mis pensamientos y sentimientos internos. Viéndome
completamente insignificante, respetaré a los demads sin
buscar respeto a cambio. Siempre cantando los santos nombres
y danzando, estaré constantemente absorto en el recuerdo de
los pasatiempos de Sri Krsna.

TEexTO 20

En el Sri Radhi-rasa-sudhd-nidhi (39) encontramos una
oracién para alcanzar la posicién de sirvienta de Sri Radha,
que atrae la mente de Sri Krsna:

venum karan nipatitam skhalitam sikhandam
bhrastam ca pita-vasanam vraja-rdja-siunoh
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yasyah kataksa-sara-ghata-vimurcchitasya
tam radhikam paricarami kada rasena

(Cuéndo, llena de rasa, serviré a Sri Radha, cuyas
miradas de soslayo como flechas hacen que Sri
Nanda-nandana se desmaye y se Le caigan la flauta de las
manos, la corona de plumas de pavo real de la cabeza y la
tela amarilla de Su cuerpo?

yanhara kataksa-sare $ri-krsna mircchita

kara haite vamsi khase, sikhanda skhalita

pita-vastra bhrasta haya, se radha-carana
kabe ami rasa-yoge kariba sevana?

COMENTARIO

El Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.291) dice: “tesarin bhavaptaye
lubdho bhaved atradhikaravan—Elanuraga del que surgeunanhelo
siempre nuevo y que aparece de muchas formas diversas, se
manifiesta de manera sorprendente y extraordinaria y alcanza
el estado de mahabhava. Solo la persona que ansia alcanzar esta
clase de bhava esta capacitada para entrar en el raga-marga”.

El sabor o ruci es el aspecto mas importante del bhava-
bhakti. Cuando alguien tiene ruci por el raganuga-bhajana con el
sentimiento del madhurya-rasa, saborea los nombres, las formas,
las cualidades y los pasatiempos de Sri Radha-Madhava en su
audicién y su canto. Mediante esa clase de bhajana se puede
percibir el método para servir a las nitya-siddha-maiijaris.

Sri Sarasvatipada suplica en este Texto que le sea
concedido el servicio amoroso lleno de rasa de Sr1 Radha, la
cual encanta la mente de Kanu o Krsna. Dentro de este verso
estd encubierta la influencia del madanakhya-mahabhava del
corazén de SriKrsna, que es el manantial de todas las dulzuras
nectareas (akhila-rasamrta-miirti).
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Padma y otras sakhis sedujeron de un modo u otro a
Sr1 Krsna y Le condujeron hasta el kufija de Candravali
dejando a Srimati desolada y en un estado de separacién
extrema, pero las astutas kirkaris Le sacaron habilmente de alli
y Le llevaron ante Srimati. Radha exhibié entonces una actitud
antagonista. Primero Le prohibi6 que La tocara, y luego mostré
una ira simulada y Le lanz6 una sinuosa mirada de soslayo.

Sr1 Radha es la personificaciéon del mahabhava, y la tinica
funcién del mahabhava es dar felicidad a Sri Krsna. Aqui, el
madanakhya-mahabhdva suscité tantos y tan indescriptibles
sentimientos trascendentales en el corazén de akhila-rasamrta-
miirti Sri Krsna, que acallaron Su arrogancia. Herido por
la flecha de la mirada de soslayo de Srimati, Sr1 Krsna quedo
sumergido en una profunda dicha. Igual que cuando en el
campo de batalla un héroe es abatido por una flecha y su arco,
sus flechas, su corona, sus ropas y sus ornamentos quedan
desperdigados por el suelo, en esta batalla de Cupido la flecha
de la mirada de soslayo de Sri Radha hace que la flauta se
caiga de las manos del joven Cupido trascendental, la corona
de plumas de pavo real se caiga de Su cabeza, la tela amarilla
se caiga de Su cuerpo y luego El mismo caiga desmayado.
Aquel cuyas miradas de soslayo hieren como flechas de
Cupido a las vraja-sundaris se encuentra ahora en el suelo. Solo
por la mirada de soslayo de Sri Radha, el que desconcierta a
Cupido cae inconsciente. Esa flauta, cuyo dulcisimo sonido
hace que cientos de vraja-sundaris queden sumidas en un
profundo desasosiego como ciervos heridos por flechas, cae
ahora en el suelo desde una mano temblorosa; la corona de
plumas de pavo real, que es emblema de los pasatiempos de
Vraja y que enamora las mentes de las gopa-ramanis, rueda
ahora por el polvo como resultado de la mirada de Sr7 Radha;
y la tela amarilla (pitambara) que, al igual que el rayo de una
nube de lluvia, emite una esplendorosa belleza y cuya visién
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hace que las vraja-ramanis abandonen el honor de su linaje,
también ha caido. Y toda esa condicioén del dhira-lalita-nayiaka
es debida a la mirada de soslayo de Sri Radha.

La personificacion del ananda-rasa se ha desvanecido a
causa de la flecha de la mirada de Sri Radha, y aunque Ella
intenta por todos los medios sacarlo de ese desmayo de
felicidad (ananda), no lo consigue. Es entonces cuando empieza
el servicio de las rasa-kirikaris. Con voz muy dulce, una sirvienta
canta un madana-raga (melodia de Cupido) que aprendi6é de
Sri Svamini. La kirikarT libera al héroe (nayaka) de su desmayo
de prema, y de ese modo hace posible que Sri Svamini se
encuentre con Su amado. El servicio que incrementa el rasa
de la sirvienta (rasa-paricarya) es hacer que comience el dulce
pasatiempo de la Pareja Divina. Al finalizar el pasatiempo, las
sirvientas desean tener la fortuna de servirlos ofreciéndoles
agua fresca, nueces de betel, guirnaldas, un abanico, etc.

TEeExTO 21

En el Srimad-Bhagavatam (11.6.46) se describen los
sentimientos del sadhaka que ha alcanzado el apego por el
radha-dasya:

tvayopabhukta-srag-gandha-
vaso-"lankara-carcitah
ucchista-bhojino dasas

tava mayam jayema hi

iOh, Prabhu! Nosotros nos decoramos con las guirnaldas,
la pasta de sandalo, la ropa y los ornamentos que Tt has
llevado. Puesto que somos Tus sirvientes y comemos Tus
remanentes, conquistaremos sin duda a Tu energia ilusoria
(maya). [Por lo tanto, Prabhu, no tememos a Tu maya;
tememos estar separados de Ti.]
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tomara prasada-mala-gandha-alankara
vastradi pariya dina ydya ta amara
tomara ucchista-bhoji-dasa-paricaye
tava maya jaya kari anasakta ha’ye

COMENTARIO

Las personas que no estan inclinadas a servir a Krsna
solo quieren complacer sus sentidos y, para ello, realizan
actividades como dormir, viajar, permanecer en un sitio,
jugar, etc. Pero cuando conecta esas mismas actividades con
Bhagavan, la jiva se vuelve eternamente bendita. Sila jiva anhela
el servicio de respetar los remanentes disfrutados por SriKrsna
como guirnaldas, aceites fragantes, ropas y ornamentos, las
ataduras dela existencia material nole haran presa deella. Aqui,
Uddhava dice a Sri Bhagavan: “Por Tu prasida, la entidad
viviente se libera de la esclavitud de maya”.

El Hari-bhakti-vildsa asegura que la persona que duda
de la potencia de los articulos que han sido ofrecidos a
Visnu residird en el infierno por la eternidad. No se debe
menospreciar el maha-prasiada. Incluso el maha-prasada que cae
delaboca de un perro es supremamente puro y aceptable hasta
para un brahmana. El prasada ofrecido a deidades establecidas
por mahapurusas es extremadamente puro y digno de ser
aceptado, pero no asi el prasida de deidades establecidas por
personas que se dedican a satisfacer sus sentidos. El Narada-
paricardatra lo confirma:

sruti-smrti-puranadi-
paicaratra-vidhim vina
aikantiki harer bhaktir

utpatayaiva kalpate
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Si una persona abandona las reglas del Sruti, el Smrti, los
Puranas y el Narada-paricaratra, aunque practique la devocién
exclusiva a Hari solo causara problemas.

Los remanentes de Sri Krsna se denominan mahi-
prasida. Cuando un devoto puro respeta el maha-prasida,
sus remanentes se llaman maha-maha-prasada. Sri Krsnadasa
Kaviraja Gosvami dice en el Sri Caitanya-caritamrta
(Antya-Iila 16.60):

bhakta-pada-dhuli ara bhakta-pada-jala
bhakta-bhukta-avasesa — ei tina mahabala

El polvo de los pies de un devoto, el agua que ha lavado esos
pies y los remanentes de la comida dejada por él son tres
elementos muy poderosos.

Por servir esos tres elementos extremadamente pode-
rosos surgira el krsna-prema-bhakti. Un sadhaka-bhakta no debe
imitar el comportamiento de los devotos puros. En una ocasion,
mi gurudeva —entonces Sri Vinoda-bhijari Brahmacari—
y su hermano espiritual Sri Narahari Prabhu fueron al
bhajana-kutt de Sri Varh$idasa Babaji para tener su darsana.
Babaji habia ofrecido té y lo estaba distribuyendo. Cuando
Vinoda-bihari y Narahari Prabhu recibieron parte del té prasada,
Vinoda-bihari le present6 sus respetos, lo puso a un lado y no
lo tomé. Narahari Prabhu le pregunté por qué habia hecho
aquello y Sri Vinoda-bihari respondi6 filos6ficamente:

—Aunque un maha-bhagavata tome algo, puede que sea
inadecuado para nosotros. Mahadeva bebi6é un veneno mortal.
El puede hacerlo, pero si una persona ordinaria bebe veneno,
morira. Lo correcto para el sadhaka es seguir las normas de las
bhakti-sastras.
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En el Govinda-lilamrta se describen los pasatiempos del
final de la tarde (aparanha-Iila):

Sri-radhari prapta-geham nija-ramana-krte klpta-nanopaharam
susnatam ramya-vesar priya-mukha-kamalaloka-piirna pramodam
§ri-krsnam caparahne vrajam anucalitarin dhenu-vrndair-vayasyaih

sri-radhaloka-trptam pitr-mukha-militam patr-mrstar smarami

Por la tarde, después del madhyahna-lila, Sri Radha se va a
Su casa, se bafa, y luego Sus sakhis La visten y La acicalan.
Siguiendo la afectuosa orden de Sri Yasomati, Ella prepara
diversos platos como karpiira-keli y amrta-keli para Su
prananatha Sri Krsna. Cuando El regresa del bosque con las
vacas y los sakhis, Ella tiene el darsana de Su rostro de loto y
sellena de gozo. Sri Krsna también se queda completamente
satisfecho al recibir el darsana de Ella. Tras encontrarse con
Sri Nanda y los deméas gopas mayores, las gopTs mayores Lo
bafian y visten. Yo medito en ese Sri Radha-Krsna.

sri-radhika-grhe gela, krsna lagi’ viracila,
nana-vidha-khadya-upahara
snata ramya-vesa dhari’, priya-mukheksana kari’,
purnananda paila apara
sri-krsnaparahna-kale, dhenu-mitra laiya cale,
pathe radha-mukha nirakhiya
nandadi milana kari’, yasoda-marjita hari,
smara mana anandita haiya

COMENTARIO

Los distintos pasatiempos de Sri  Radha-Krsna
durante el madhyana-lila, como los juegos en el agua (jala-krida),
los juegos de dados (pasa-khela), el columpio (dola-17la), y reir
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y bromear (hdsa-parihasa-lilas) han finalizado. En la casa de
Nanda, Sri Svamini no puede dar de comer a Su priyatama con
Sus propias manos, pero al mediodia Su deseo de servirle de
ese modo se ve satisfecho. Krsna va al bosque con Sus sakhas
a apacentar las vacas y, con el pretexto de contemplar la
belleza del bosque, se separa de Sus sakhds y parte en busca de
Svamini. El Texto 20 describe la condicién de Krsna al ver
el atractivo y encantador rostro de loto de Svamini. Tras el
madhyahna-Iila, SriRadha y Sus sakhis vuelven a la casa de Ella
en Javata, y Syamasundara, junto con Sus vacas, Sus ternenos
y Sus sakhas, regresa también del bosque.

En Su casa, Sr1 Svamini se dedica a realizar diversas
actividades con la mente agitada debido a Su deseo de
encontrarse con Su priyatama. Cuando Krsna regresa, los sakhas
que Leacompafian hacensonar sus cuernos y otros instrumentos
produciendo un sonido tumultuoso. Los vrajavasis se llenan de
éxtasis al ver el polvo levantado por las pezuias de las vacas.
Lallegada de Sri Krsna es como la llegada de la estacion de las
lluvias. El cielo se llena con las nubes de polvo levantadas por
las vacas, el sonido de la flauta es como una ducha de néctar
que cae del cielo, y el mugido de las vacas es como el fragor
de la tormenta. Los vrajavdsis se van aproximando igual que
pajaros cataka (que beben solo agua de lluvia cuando cae de
las nubes) extremadamente sedientos. Cuando los pastorcillos
salen a pastorear, Krsna va a la cabeza, mientras que cuando
regresan es Baladeva Prabhu quien va al frente.

Cuando Sri Krsna pasa por Javata-grama, Sri Radha
tiene un darsana de El a través de los agujeros de la pequefia
celosia de Su casa. Sri Krsna también anhela el darsana de Su
amada y a veces lo recibe directamente cuando suplica algo
de Ella. Pero antes de que Priyaji pueda darle algo, El roba Su
corazén. Mi Svamini no es menos que El y Ella roba también
el corazén de Su priyatama. Ahora cada uno actia con el
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corazoén y la mente del otro. En su S1T Yugalastakam (6) Jiva
Gosvamipada ora:

krsna-citta-sthita radha, radha-citta-sthito harih,
jivane marane nityam radha-krsnau gatir mama

Radha esta siempre firmemente situada dentro de la mente de
Krsna y Krsna esta siempre firmemente situado dentro de la
mente de Radha. Que Radha y Krsna sean mi refugio en la
vida y en la muerte.

Mi objetivo anhelado es el servicio a la Pareja Divina.

Sri Krsna llega a Su casa, la casa de Nanda. Con la
punta del sari, Yasoda limpia el rostro de su lala que esté lleno
del polvo levantado por las vacas, hace arati y luego, sentdandolo
en su regazo, Lo amamanta. Después de un tiempo, Krsna
va a ordefiar las vacas, y al regresar Yasoda Le bafa y luego
Le da amorosamente los dulces enviados por St Radha. Las
kirikaris de Sr1 Radha tienen daréana de todos estos pasatiempos
y, cuando vuelven donde se encuentra su Svamini, que esta
inquieta y agitada, Le relatan todo lo acontecido.

Quien canta harinama meditando en estos pasatiempos,
por la gracia de Sri Svamini se capacitara para servirlos un dia.

Asi finaliza el Paricama-yama-sadhana,
Aparahna-kaltya-bhajana, del Sr7 Bhajana-rahasya
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Sayam-kaliya-bhajana — bhava
(desde tres praharas y medio del dia hasta el ocaso:

de 3.30 P.M. A 6.00 P.M. aproximadamente)

TexTO 1

En el sexto verso del Siksistaka se describen las

manifestaciones visibles de la perfeccién:

nayanam galad-asru-dharaya
vadanam gadgada-ruddhaya gira

pulakair nicitarm vapuh kada

tava nama-grahane bhavisyati

iOh, Sefor! ;Cuando brotardn ldgrimas de mis ojos,
mi voz se ahogara y mis vellos se erizardan al cantar
Tus santos nombres?

prema dhana vina vyartha daridra jivana
‘dasa’ kari’ vetana more deha prema-dhana

“Sin la riqueza del prema, mi miserable vida es inttil. jOh,
Sefior! Acéptame por favor como Tu sirviente a sueldo y dame
la riqueza del prema como salario.”
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TEexTO 2

En el Bhakti-rasamrta-sindhu  (1.3.2) se describe la
naturaleza intrinseca del bhava:

premnas tu prathamavastha
bhava ity abhidhiyate

sattvikah svalpa-matra syur
atrasru-pulakadayah

La primera etapa del prema se conoce como bhava. En
esa fase se manifiestan ligeramente sattvika-bhavas como
el erizamiento del vello (pulaka), el temblor (kampa) y
las lagrimas (asru).

premera prathamavastha bhava nama tara
pulakasru svalpa haya sattvika vikara

COMENTARIO

El bhava, también conocido como rati, estd considerado
como el brote del prema, la etapa en la que el bhakti esta
plenamenteflorecido. Elbhiava, que esunamanifestacionespecial
de la suddha-sattva, es comparable con un rayo del sol del prema
y suaviza el corazén por medio de diferentes sabores (ruci).
En otras palabras, bhiava es esa condicién en la que el corazén
se derrite como resultado de cultivar actividades favorables
a Krsna (krsnanusilana).

En el siguiente veso del Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.1) se
describe también el bhava:

suddha-sattva-visesatma
prema-siryamsu-samyabhak
rucibhis citta-masynya-
krd asau bhava ucyate
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El bhiva es una manifestacion especial de la Suddha-

sattva. Es decir el bhava-bhakti es un fenémeno constituido

totalmente por Suddha-sattva. Es como un rayo del sol
del prema que suaviza el corazén mediante diversos
sabores (ruci).

En su comentario a este verso, Srila Vi§vanatha
Cakravartt Thakura escribe: “El bhava-bhakti surge cuando el
sadhana-bhaktilogra suavizar el corazén por medio de distintos
sabores (ruci).” Aqui la palabra ruci se refiere a: (1) el deseo de
alcanzar a Bhagavan (bhagavat-prapti-abhilasa), (2) el deseo de
hacer todolo que es favorable para Bhagavan (anukiilya-abhilasa)
y (3) el deseo de servir a Bhagavan con afecto (sauharda-abhilasa).
La naturaleza constitucional del bhava-bhakti es suddha-sattva-
visesatma; es decir, esta totalmente constituido de Suddha-sattva.
La suddha-sattva es la funcién cognoscitiva automanifiesta de
la svariipa-sakti de Bhagavan conocida como samvid-vrtti, la
funcién del conocimiento divino. Cuando al término suddha-
sattva se le anade la palabra visesa, esta indicando a la hladini,
otra gran potencia de la svariipa sakti. De esto se desprende que
el mahabhava, la etapa mas elevada de la hladini, esta incluido
dentro del suddha-sattva-visesa. Asi, suddha-sattva-visesatma es
la funcién suprema de la svariipa-Sakti que esta poseida por el
deseo favorable a Bhagavan, que es la esencia de las $aktis sarirvit
y hladini, y esté situada en los corazones de los asociados eternos
de Bhagavan. Dicho con palabras sencillas, suddha-sattva-
visesatma son los sentimientos eternamente perfeccionados
que poseen los asociados eternos de Sri Krsna. La naturaleza
constitucional del bhava-bhakti es Suddha-sattva-visesatma vy,
puesto que se asemeja al primer rayo del sol del prema-bhakti, se
conoce también como el brote del prema.

La funcién natural del bhava es manifestar la naturaleza
(svariipa) inherente de Krsna y la naturaleza inherente de Sus
pasatiempos. El bhiava puede surgir de dos maneras: (1) por
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absorcion en la practica espiritual y (2) por la misericordia de
Sri Krsna y Sus devotos ($ri-krsna-prasada-ja o sri-krsna-bhakta-
prasada-ja).

Cuando una persona se dedica al sadhana del bhagavad-
bhakti por haberse asociado con grandes personalidades,
gradualmente surge en ella un gusto (ruci) por el bhakti, luego
desarrolla apego (@sakti) por Bhagavan y, finalmente, alcanza el
bhava. El bhava recibido de este modo se conoce como sadhana-
abhinivesa-ja.

El bhava que surge espontaneamente sin ninguna clase de
sadhana se denomina sri-krsna-prasada-ja-bhava o $ri-krsna-bhakta-
prasada-ja-bhava. Esta clase de bhiva es muy infrecuente; por lo
general, la entidad viviente obtiene el sidhana-abhinivesa-ja-bhava.

El $ri-krsna-prasada-ja-bhava se recibe por la bendiciéon de
Krsna, por Su dardana o por una revelacion (sphiirti) en el
corazén. El bhava que recibié Srila Sukadeva Gosvami fue
resultado de la misericordia que se manifesté en su corazon.
Durante el advenimiento de Sriman Mahaprabhu hubo
muchos ejemplos de estas tres clases de prasada-ja-bhavas.
Solo por tener el darsana de Mahaprabhu surgié el bhava en
los corazones de innumerables personas. Jagai y Madhai
recibieron el bhiva como resultado de una bendicién, y
el bhava de Sri Jiva Gosvami se manifesté como un sphiirti
dentro de su corazén.

Dhruva y Prahlada son ejemplos de personalidades que
obtuvieron  $ri-krsna-bhakta-prasada-ja-bhava, puesto que
recibieron el bhagavad-bhakti por la misericordia de Narada
Muni. También se desperté el bhava en los corazones de
incontables personas por la misericordia de Sri Rapa, Sri
Sanatana y otros asociados de Mahaprabhu.
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TEexTO0 3

En el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.25-26) se describen
las caracteristicas del sthayibhava:

ksantir avyartha-kalatvam
viraktir mana-sinyata

asa-bandhah samutkantha
nama-gane sada rucih
asaktis tad-gunakhyane
pritis tad-vasati-sthale

ity adayo ‘nubhavah
syur jata-bhavankure jane

Cuando surge el bhiva, se observan nueve sintomas en
el sadhaka: tolerancia, uso efectivo del tiempo, desapego,
ausencia de orgullo, total confianza en que Krsna le
otorgara Su misericordia, intenso anhelo por alcanzar el
objetivo, deseo de cantar constantemente el santo nombre,
apego a oir hablar de las cualidades de Krsna y afecto por

los lugares de Sus pasatiempos.

ksobhera karana sattve ksobha nahi haya
sada krsna bhaje, nahi kare kala-ksaya
krsnetara-visaye virakti sada raya
mana thakileo abhimani nahi haya
avasya paiba krsna-krpa asa kare
krsna bhaje ahar ahah vyakula antare
hare-krsna-nama-gane ruci nirantara
$ri-krsnera gunakhyane asakti vistara
priti kare sada krsna-vasatira sthane
ei anubhava bhavankura vidyamane
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COMENTARIO

(1) Ksanti. Cuando la persona permanece serena incluso
cuando tiene motivos para estar irritada o inquieta, eso es
ksanti, tolerancia. Un sadhaka manifiesta tolerancia de forma
natural, como se ve en el ejemplo de Maharaja Pariksit. A pesar
de que Srngi, el hijo de un muni, le lanzé una maldicién que le
condenaba a morir en un breve lapso, en lugar de alterarse se
puso a escuchar hari-katha con la mente serena.
(2) Avyartha-kalatva significa no perder el tiempo y estar
siempre absorto en el hari-bhajana.
(3) Virakti es el desapego natural por el disfrute sensorial.
(4) Mana-siinyata. El orgullo surge del nacimiento elevado,
la clase social, la riqueza, la belleza, la posicion elevada, etc.
Mana-Siinyata es un estado en el que el corazén se mantiene
libre de orgullo a pesar de poseer esas condiciones o aptitudes.
(5) Asa-bandha. Dedicar la mente al bhajana con la absoluta
confianza de que Sri Krsna otorgard Su misericordia se
denomina asa-bandha, esperanza firme.

Srila Raghunatha dasa Gosvami expresé su esperanza
(@sa) en su Vilapa-kusumarijali (102):

asa bharair amrta-sindhu-mayaih katharicit
kalo mayatigamitah kila sampratam hi
tvam cet krpam mayi vidhasyasi naiva kim me
pranair vrajena ca varoru bakarinapi

iOh, Varoru Radha! Ver colmadas mis esperanzas es tan dificil
como alcanzar un océano de néctar, pero paso mis dias con
el profundo anhelo de conseguirlo. Ahora debes otorgar Tu
misericordia a este pobre desgraciado. Sin Tu misericordia,
mi vida y todo lo demas —mi residencia en Vraja e incluso
mi servicio a Krsna— carecen de valor.
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(6) Samutkanthi es el intenso anhelo por lograr el objeto deseado.
Esta clase de anhelo se aprecia en la oracién de Vrtrasura (Sri
mad-Bhagavatam 6.11.26):

ajata-paksa iva matararm khagah
stanyam yatha vatsatarah ksudhartah

priyam priyeva vyusitam visanna

mano ‘ravindaksa didrksate tvam

iOh, Sefior de ojos de loto!, como los pajarillos todavia sin alas,
que siempre esperan que su madre regrese a alimentarles,
o como los terneros que, atados con cuerdas, esperan
ansiosamente el momento del ordefio, en el que se les dejara
beber la leche de sus madres; como la esposa triste por la
ausencia del esposo, que siempre anhela que regrese y la
satisfaga por entero; asi suspiro siempre por la oportunidad

de ofrecerte servicio directamente.

(7) Nama-gane sada ruci. Cantar constantemente el nombre de
Hari con la fe de que $ri-nama-bhajana es la forma mas elevada
de bhajana se denomina nama-gane sada ruci, gusto por el canto
del santo nombre. Ese gusto es la clave para obtener todo
lo favorable.

El krsna-nama es tanto la practica (saidhana) como el
objetivo (sadhya). E1 nombre mds excelso de todos, tal como
ensefio Sri Gaurasundara, es el mahd-mantra Hare Krsna.
En la actualidad, algunos no-devotos escriben poemas
imaginarios y llenos de rasa-abhasa que ocultan las melosidades
trascendentales y, aunque muchos piensan que son nama-
mantras, no se mencionan en las escrituras y, por consiguiente,
no deben ser pronunciados. Sriman Mahaprabhu (S17 Caitanya-
bhagavata (Madhya-khanda 13.10)) ordend: “iha vai ara na boliba
bolaiba —Diles que canten solo Hare Krsna; nada mas”.

(8) Asaktis tad-gunakhyane. La sed del bhava-bhakta por
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describir los dulces pasatiempos de Sr1Krsna, que estan llenos
de cualidades auspiciosas, y por oir hablar de ellos, no se sacia
jamas. Cuanto mas escucha, mds aumenta su apego.
(9) Tad-vasati-sthale-priti. El deseo de vivir en Sri Vrndavana,
Sri Navadvipa u otras moradas de Bhagavan se denomina
tad-vasati-sthale-priti, afecto por las residencias trascendentales
de Bhagavan. Vivir en el dhama solo es beneficioso cuando se
tiene la asociacion de devotos puros.

Srila Bhaktivinoda Thakura canta en su cancién Suddha-
bhakata:

gaura amara ye saba sthane karalo bhramana range
se saba sthana heriba ami pranayi-bhakata-sange

En la compaiiia de devotos amorosos, recorreré los lugares que
visité Gaura lleno de jubilo.

Y en la cancidon Kabe gaura-vane, canta: “dhama-vasi-jane
pranati kariya magiba kypara lesa - ;cuando ofreceré reverencias
a los residentes del dhama suplicindoles que me den una gota
de misericordia?”

Si no es posible vivir en el dhama fisicamente, se debe
vivirallimentalmente, y escuchar y recitar el Srimad-Bhagavatam
y otras escrituras en compafiia de devotos puros. Esto es igual
que vivir en el dhama.

Cuando se observan sintomas de bhiva en karmis
que desean disfrutar de los sentidos o en jianis que aspiran
a obtener la liberacién, se debe entender que estos no son
mas que un reflejo (pratibimba) de bhava o de rati (raty-abhasa).
Los sintomas de bhiva que exhiben personas ignorantes por
asociarse con devotos se dice que son una sombra del bhakti
(chaya-riipa-bhakty-abhasa).
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TEexTO 4

En el Bhakti-rasamrta-sindhu (2.2.2) se enumeran los
anubhiavas que se manifiestan en un devoto cuando llega a una
etapa avanzada de bhava:

nrtyarm viluthitam gitam
krosanam tanu-motanam
hunkaro jrmbhanam $vasa-
bhuma lokanapeksita
lalasravo ’tta-hasas ca

ghurna-hikkadayo ’pi ca

Las transformaciones externas que revelan las emociones
del corazon (bhavas) se denominan anubhavas. Son danzar
(nrtya), rodar por el suelo (viluthita), cantar (gita), gritar
(krosana), retorcimiento del cuerpo (tanu-motana), rugir
(hurikara), bostezar (jrmbhana), respirar profundamente
($vasa-bhiima), olvidarse de los demas (lokanapeksita),
babear (laldsrava), reirse a carcajadas (atta-hasa), tambalearse
(ghiirna) e hipar (hikka).

nrtya, gadagadi, gita, citkara, hunkara

tanu-phole, hani uthe, $vasa bara bara

lokapeksa chade, lalasrava, atta-hasa
hikka ghtirna bahya anubhava suprakasa

COMENTARIO

Los anubhavas se manifiestan con el desarrollo de las
emociones trascendentales. El sidhaka canta y danza sin
preocuparse por la opinién publica. El comportamiento de
los devotos que pueden saborear el bhava (bhavuka-bhaktas)
es completamente distinto del de las personas mundanas,
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las cuales son incapaces de comprender su forma de actuar.
Algunos hipdcritas que buscan ganancias materiales, adoracion
o fama, imitan a veces las actividades de devotos puros. En una
ocasion, Srila Haridasa Thakura vio a una serpiente bailar y,
recordando el pasatiempo de Krsna sometiendo a Kaliya-naga
(kaliya-damana-Iila), se puso a danzar. Al verlo, otros devotos
tomaron el polvo de sus pies y lo colocaron sobre sus cabezas
considerdndose muy afortunados. Un brahmana envidioso
se puso a imitar a Haridasa Thakura, pero ningin devoto se
sinti6 atraido por él; por el contrario, fue reprendido por el
encantador de serpientes.

TexTO 5

El  Bhakti-rasamrta-sindhu  (2.3.16) describe los asta-
sattvika-bhavas de la siguiente manera:

te stambha-sveda-romaricah
svara-bhedo ’tha vepathuh
vaivarnyam asru pralaya
ity astau sattvikah smrtah

Las transformaciones asta-sattvika-bhavas del bhava son:
(1) aturdimiento (stambha), (2) transpiracién (sveda), (3)
erizamiento del vello (romarica), (4) voz entrecortada (svara-
bheda), (5) temblor (kampa), (6) pérdida de color (vaivarnya),
(7) lagrimas (asru) y (8) pérdida de la conciencia o desmayo
(pralaya).

stambha, sveda, romarca o kampa svara-bheda
vaivarnya, pralaya, asru vikara-prabheda



Sastha-yama-sadhana

COMENTARIO

Cuando se estimula la accién del corazén en la conciencia
pura (Suddha-sattva) de la entidad viviente, se precipita una
acciéon adn mayor. Surge entonces de forma natural algo
maravilloso que hace que el corazén florezca de diferentes
maneras. Esto se manifiesta externamente como udbhasvaras,
los anubhavas que se revelan en forma de acciones externas —
como danzar, etc.—, y sus transformaciones son de muchas
clases. Cuando los anubhavas que alimentan el vibhiva aparecen
en el corazoén, impregnan el cuerpo en forma de udbhasvaras.

La palabra sattva se refiere al corazén que estd
directamente estimulado por sentimientos trascendentales.
Las emociones o bhavas que surgen de ese sattva se denominan
sattvika-bhavas. El aturdimiento (stambha), el temblor (kampa) y
demads son sintomas de transformaciones sattvika. Cuando el
corazon del sadhaka se atina con los sattvika-bhavas, se somete al
aire vital (prana), y cuando el prana se estimula, se transforma y
dalugar a una agitacion excesiva del cuerpo. Entonces aparecen
transformaciones como stambha (aturdimiento) y otras.

En los anubhavas como danzar (nrtya), el bhava manifestado
por la sattva no realiza directamente la actividad, sino que esta
es el resultado de la estimulacion de la inteligencia. En los
sattvika-bhavas como stambha, sin embargo, no es necesaria la
inteligencia, ya que el propio sattvika-bhiva ejecuta directamente
la actividad. Por eso se considera que los anubhiavas y los
sattvika-bhavas son diferentes.

En algunas condiciones, el aire vital (prana) se
presenta como el quinto elemento junto con los otros
cuatro elementos: tierra, agua, fuego y cielo. A veces consta
principalmente de si mismo —es decir, esta predominado por
el aire (vaiyu)— y se mueve por todo el cuerpo de la entidad
viviente. Cuando el prana entra en contacto con el elemento
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tierra surge la inercia (stambha), cuando se refugia en el agua
se manifiestan las lagrimas (asru), cuando contacta con el
fuego aparecen la transpiracion (sveda) y el cambio de color
corporal (vaivarnya), y cuando se refugia en el cielo manifiesta
la devastacion (pralaya) o la pérdida de conciencia (miirccha).
Cuando esta integrado principalmente por si mismo o, en otras
palabras, cuando se refugia en el elemento aire, se manifiestan
el erizamiento del vello (romaiica), el temblor (vepathu) y
la voz quebrada (svara-bheda), los cuales se corresponden,
respectivamente, con las fuerzas suave, moderada o intensa
del prana.

Stambha es un estado en el que la persona se queda
inerte, y proviene del jubilo, el temor, el asombro, el desaliento,
la lamentacion, la ira y la depresién. La transpiracion (sveda)
surge del jubilo, el temor, la ira, etc. La condicién en la que los
vellos se erizan se conoce como romarica, y surge del asombro,
el jabilo, el entusiasmo y el temor. La voz quebrada (svara-
bheda) surge de la desesperacion, el asombro, la ira, el jubilo
y el temor. El temblor (vepathu) es causado por el temor, la
ira, el jubilo, etc. El cambio de color corporal se denomina
vaivarnya, y surge de la desesperacion, la ira, el temor, etc. El
llanto (asru) brota de los ojos por la influencia del jabilo, la ira,
la desesperacion, etc. Las lagrimas de felicidad son frescas,
mientras que las de ira son templadas. La cesaciéon de toda
accion, la pérdida de conciencia, la inmovilidad y la caida al
suelo reciben el nombre de pralaya. El pralaya surge tanto de la
felicidad como de la afliccion.

Estos sattvika-bhavas manifiestan cinco etapas de inten-
sidad segin la gradacion progresiva del sattva: (1) calida
(dhiimayita), (2) encendida (jvalita), (3) ardiente (dipta), (4)
inflamada (uddipta) y (5) abrasadora (pradipta), que se reflejan
en el corazéon del devoto puro sincero dependiendo del nivel
de su sidhana. Muchas personas exhiben estos bhivas para
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impresionaralosdemaso paratener éxitoensus propiasactividades
en este mundo material, pero esas transformaciones no son
sentimientos trascendentales de devocién pura.

TexTO 6

En su cuerpo espiritual (siddha-deha), la entidad
viviente es un sirviente trascendental de Krsna. Cuando
surge el apego al servicio (dasya-rati), la jiva considera que sus
designaciones materiales son insignificantes. En el
Padyavali (74) encontramos la siguiente declaraciéon de
Sriman Mahaprabhu:

naham vipro na ca nara-patir napi vaisyo na siadro

naham varni na ca grha-patir no vanastho yatir va
kintu prodyan-nikhila-paramananda-purnamrtabdher

gopi-bhartuh pada-kamalayor dasa-dasanudasah

No soy brahmana, ksatriya, vaisya o Siidra, ni tampoco
brahmacari, grhastha, vanaprastha o sannyasi. Mi tnica
naturaleza es la de un sirviente de un sirviente de
los wvaisnavas, los sirvientes de los pies de loto de Sri
Radha-vallabha, aquel que sostiene la vida de las gopis.
El posee una refulgencia natural y es el océano completo
de la felicidad.

vipra, ksatra, vaisya, sidra kabhu nahi ami

grhi, brahmacari, vanaprastha, yati, svami
prabhiita paramananda-purnamrtavasa
sri-radha-vallabha-dasa-dasera anudasa

COMENTARIO

La jiva es en realidad una sirvienta del trascendental
Sri Krsnacandra, el océano de todas las melosidades
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nectdreas. FEsto se confirma en el Sri  Caitanya-
caritamrta (Adi-l1ild 5.142):

ekala isvara kysna dara saba bhrtya
yare yaiche nacaya, se taiche kare nrtya

Solo Sri Krsna es Iévara, el controlador supremo.
Todos los demds son sirvientes Suyos que danzan al son
que El toca.

La entidad viviente atrapada por mayi se identifica
con el cuerpo material temporal de mujer y hombre y con
otras designaciones, pero Sri Gaurasunda, la encarnacién de
Kali-yuga y el salvador de las almas caidas, dijo a los seres
humanos atormentados por Kali: “Nosotros no estamos atados
por clases sociales (varnas), como brahmana, ksatriya, vaisya o
Sitdra, ni por la brahmacarya u otras etapas de la vida (asramas).
Nuestra identidad pura es ser gopi-bhartuh pada-kamalayor dasa-
dasanudasah, un sirviente del sirviente del mantenedor de las
gopis.

El destino que alcanza la entidad viviente tras la
muerte se corresponde con su karma; es decir, ella recibe
un nuevo cuerpo de acuerdo con los deseos e impresiones
(samiskaras) de su vida anterior. Esto se conoce como karma-
cakra, el ciclo de accién y reacciéon. La entidad viviente
experimenta su forma pura (Suddha-svariipa) cuando se refugia
en los pies de loto de un guru genuino y sigue el sendero del
bhajana establecido por los mahdjanas. Con la practica constante
del nama-bhajana, su identificiacién material desaparece, se
manifiestan sus sentimientos espirituales puros y obtiene un
cuerpo trascendental con el que puede servir a Krsna. Dicho
cuerpo tiene también manos, piernas, etc. igual que el cuerpo
material.
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En la naturaleza trascendental pura, Sri Krsna es el
Unico varén y las jivas son todas femeninas. De hecho, aunque
la entidad viviente personificada se considere hombre o mujer,
en la estructura del corazén de la jiva no existen caracteristicas
masculinas ni femeninas. La jiva obtiene un cuerpo puro
mediante la préctica del sidhana-bhajana. La persona que se
inclina hacia la melosidad amorosa (madhurya-rasa) realizara
sadhana-bhajana bajo la guia de rasika-bhaktas y, segin su
propio deseo y naturaleza constitucional, obtendra su forma
espiritual, es decir, el cuerpo de una gopi. Por medio de la
potencia que hace posible lo imposible (aghatana-ghatana-patt
yasi-sakti), Yogamaya lo dispone todo para que el devoto sirva
en un rasa especifico. En el Prema-bhakti-candrika se dice:

sadhane bhaviba yaha siddha-dehe paba taha

Aquello en lo que se medita durante el sddhana se
alcanzara en la etapa de la perfeccion.

pakvapakva matra se vicara

La tinica diferencia es que en el sidhana esta inmaduro y en la
perfeccién esta maduro.

Dasanuddsa. A menos que la persona se encuentre
bajo la tutela de las vraja-gopis, no estara capacitada para entrar
en el madhurya-seva a Sti Yugala-kiora. Solo si se hace bhajana
bajo la guia de las marijari-sakhis que siguen a esas gopis se
puede alcanzar la posicién de sirvienta. Durante el sadhana,
esa persona desea tener una actitud de servicio a Sri Krsna
siguiendo los sentimientos de las vraja-gopis, y cuando surge
el bhava esa persona se considera a si misma una sirvienta de
una vraja-gopt como Lalita Sakhi y sirve a Sr1 Radha-Krsna bajo
la guia de esta. En el syngara-rasa-upasana, la adoracién por
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medio de melosidades amorosas, se ve uno a si mismo como
una amante (parakiya o parodha).

Hay hombres que piensan que son Lalita o Visakha
y practican “bhajana” colocdndose ropas femeninas y
haciéndose pasar por sakhis, pero lo tinico que consiguen con
tales actos es perjudicarse a si mismos y a otros. Pensar que
se es Lalita o Visakha es el aharngrahopasana de los mayavadis,
una clase de adoracién en la que uno se considera a si mismo
igual al objeto de adoracion. Quienes piensan asi son ofensores
a los pies de loto de Lalita, Visakha y las demads, y acaban
yendo al més terrible de los infiernos. La entidad viviente no
puede ser nunca Lalita ni ninguna otra sakhi, ya que ellas no
son entidades vivientes, sino expansiones directas de SriRadha
(kaya-vyitha-svariipa).

Cuando se realiza $rngara-rasa-upasana  durante
el siadhana, la entidad viviente debe servir a Sri Radha-Krsna
bajo la guia de las sakhis eternas de Srimati Radhika. Esa
persona debe verse a si misma como amante, y su aspiracion
debe ser nacer en la casa de una vraja-gopi, casarse con un gopa
concreto y ser siempre una gopa-kisori sin hijos. Esa kisori que
posee el sentimiento de parakiya-bhava es un sadhaka que tiene
un profundo anhelo de servir a Sri Krsna bajo la gufa de Sri
Radha. Cuando ese bhiava se perfecciona, se obtiene el gopi-
bhava.

TexTO 7

En el Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.295) leemos que el
devoto en el raga-marga realiza dos clases de servicio: uno con
el cuerpo externo (sadhaka-deha) y otro con el cuerpo concebido
internamente (siddha-deha):
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seva sadhaka-riipena
siddha-rupena catra hi
tad-bhava-lipsuna karya
vraja-lokanusaratah

La persona que tiene un intenso anhelo por alcanzar el
ragatmika-bhakti sigue a los vrajavasis [como Rupa Gosvami]
dedicados al raga-marga. Con su cuerpo externo (sadhaka-
riipa) debe cantar y escuchar siguiendo las précticas del
raganuga-bhakti, y con el cuerpo concebido internamente
(siddha-riipa) que le otorga su guru debe hacer servicio.

sravana-kirtana bahye sadhaka-sarire
siddha-dehe vrajanuga-seva abhyantare

COMENTARIO

El raganuga-bhakti se practica de dos maneras:
con el cuerpo exteno (sadhaka-riipa) y con el cuerpo concebido
internamente (siddha-riipa) adecuado para realizar el prema-
sevd por el que se aspira. Se debe servir con el cuerpo externo
tal como lo hicieron Sri Riipa, Sr1 Sanatana y otros vrajavasis
eminentes, y con la mente (manasi-sevi) siguiendo a los
residentes eternos de Vraja—como Sri Radha, Lalita, Visakha y
Rtpa Mafijari—, y con el intenso anhelo de obtener el preciado
objetivo de Sr1 Krsna y los sentimientos de Sus amados
asociados (es decir, su afecto por Sri Krsna).

Los que no estan capacitados no pueden entender
las actividades y actitudes trascendentales del sidhaka; por
eso este practica las reglas y regulaciones del vaidhi-bhakti con
el cuerpo externo para el bien de todos. Si las personas no
preparadas llegaran a imitar las actividades trascendentales
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del sadhaka, su bhajana se volveria la causa de su enredo en
la existencia material. Nuestros aciaryas previos siguieron
personalmente las reglas y regulaciones con objeto de ensefiar
a los ajata-rati-saidhakas (aquellos que no se encuentran en la
plataforma de bhava) y permitirles asi acceder al bhakti puro.
Vidhi-marga es la practica de los sesenta y cuatro
procesos del bhakti, el primero de los cuales es refugiarse en los
pies de loto de un maestro espiritual genuino (guru-padasraya).
Por seguir el vidhi-marga y por la influencia de la asociacién
con devotos que practican el raga-marga, se manifiesta en el
corazén un intenso anhelo por el raganuga-bhakti y se obtiene
la perfeccién para entrar en ese camino. Srila Bhaktivinoda
Thakura confirma esto en el Kalyana-kalpataru: vidhi-marga-
rata-jane, svadhinata ratna-dane, raja-marge karana pravesa.

Se debe servir a Sri Radha-Krsna Yugala en Vraja
dia y noche con el cuerpo espiritual (siddha-deha) revelado por
la misericordia de $r7 guru. Siguiendo a los queridos asociados
de Sr1 Krsna a los que adora en su corazén y cuyo servicio
anhela, el sadhaka debe servir constantemente a la Pareja
Divina con el corazén en éxtasis. Y por seguir los sentimientos
de un asociado de Krsna que se encuentra entre Sus sirvientes,
amigos, padres o amantes, y cuya disposiciéon concuerda con la
del sadhaka, este obtiene afecto por los pies de loto de SriKrsna.
Dicho afecto tiene la misma naturaleza que la de los asociados
a los que sigue. Este es el método del raganuga-bhakti.

El principal proceso del raganuga-bhakti es el
recuerdo (smarana). Se debe realizar smarana, kirtana y los
demas procesos de la devocién en relaciéon con Krsna, Sus
pasatiempos, Su morada, Sus naturalezas especificas y Sus
queridos asociados, y siguiendo los sentimientos internos de
cada uno. Debido a la capital importancia del smarana en el
raganuga-bhakti, algunos que aun tienen anarthas y en cuyos
corazones no ha aparecido todavia el apego auténtico a Krsna
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hacen un simulacro de bhajana en solitario y, considerandose
devotos raganuga, practican lo que ellos denominan asta-kaliya-
lila-smarana. Sin embargo, el Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.101)
advierte citando las agama-sastras:

Sruti-smrti-puranadi-
pancaratra-vidhim vina
aikantiki harer bhaktir

utpatayaiva kalpate

Si una persona viola las regulaciones mencionadas en el
Sruti, el Smrti, los Puranas y el Narada-paricaratra, aunque esté
dedicado a la devocién pura a Hari (aikantiki-hari-bhakti),

comete un grave error (anarthas).

En relacion con el rasa, es importante entender que
cuando se oye hablar a los asociados eternos del vraja-lila
sobre las dulzuras del srngara-rasa y los demas sentimientos
trascendentales, se despierta el ahhelo por obtener esos mismos
sentimientos. En ese momento la persona deja de depender dela
légica de las escrituras que explican el vaidhi-bhakti y pregunta:
“¢Coémo puedo conseguir ese irresistible vraja-bhava?” Entonces
debe depender de las escrituras, porque solo estas describen el
método para lograrlo. La escritura que establece el método del
bhagavad-bhajana es el Srimad-Bhagavatam.

En el raganuga-bhakti hay cinco clases de sadhana:

1. Svabhista-bhavamaya (integrado por los sentimientos que se
desean). Cuando el sravana, el kirtana y los demés procesos
del bhakti estdn impregnados con los bhavas principales
(dasya, sakhya, vatsalya o madhurya), estos nutren al drbol del
futuro prema del sadhaka. En ese momento se denominan
bhavamaya-sadhana y, una vez que se manifiesta el prema,
reciben el nombre de bhavamaya-sadhya.
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2. Svabhista-bhava-sambandhi (relacionado conlos sentimientos

deseados). Los procesos del bhakti como sri-guru-padasraya,
mantra-japa, smarana, dhyana, etc. se conocen como bhava-
sambandhi-sadhana. Puesto que seguir los votos de dias
sagrados como Ekadasi y Janmastami1 ayuda al poceso de
smarana, se considera bhiava-sambandhi parcial.

3. Swvabhista-bhava-anukiila (favorable para los

sentimientos deseados). Llevar un collar de cuentas
de tulasi, ponerse tilaka, adoptar los signos externos
de un vaisnava, hacer tulasi-seva, hacer parikrama,
ofrecer pranama, etc. son bhava-anukiila.

4. Svabhista-bhava-aviruddha (no opuesto al
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sentimiento deseado ni  incompatible con  éI).
Respetar a las vacas, al &rbol baniano, al arbol myrobalan y a los
brahmanas son précticas favorables y, por tanto, se dice que
son bhava-aviruddha.

5. Svabhista-bhava-viruddha (contrario a los sentimientos
deseados). Cuando se practica el raganuga-bhakti se deben
abandonar los procesos como la asignaciéon mental de
diferentes partes del cuerpo a distintas deidades (nydsa),
los mudras o posiciones particulares de los dedos o la
meditacién en los pasatiempos de Krsna en Dvaraka, ya
que se oponen al logro del bhava deseado.

El raga-marga-sadhaka sigue siempre a los vrajavisis;
es decir, sigue a Sr1 Riipa Gosvami, a Sri Sanatana Gosvami y
a Sr1 Raghunatha dasa Gosvami, y practica constantemente el
método de bhajana que ellos ensefaron. El raga-marga-sadhaka
debe vivir siempre en Vraja fisicamente y, si no puede, debe
hacerlo mentalmente.

Siddha-riipena. Por la misericordia del maestro espiritual,
el sadhaka obtiene los ekadasa-bhavas y los cinco dasas, y entonces
realiza sevi en su meditaciéon mientras internamente se absorbe



Sastha-yama-sadhana

en esos sentimientos; es decir, se absorbe en el recuerdo del
asta-kaliya-lila.

Los ekadasa-bhavas son: (1) la relacién (sambandha);
(2) 1a edad (vayasa); (3) el nombre (nama); (4) la forma personal
(riipa); (5) el grupo (yiitha); (6) el vestido (vesa); (7) la instruccion
especifica (@jiia); (8) la residencia (vasa); (9) el servicio exclusivo
(seva); (10) la cima mas elevada de sentimiento divino, que es la
vida misma del aspirante (parakastha-svasa) y (11) el sentimiento
de ser una sirvienta (palyadasi-bhava).

Los cinco dasas son: (1) la etapa de la audicion
(Sravana-dasa); (2) la etapa de la aceptacion (varani-dasa); (3)
la etapa del recuerdo (smarana-dasa); (4) la etapa del éxtasis
espiritual (bhavapanna-dasa) y (5) la etapa en la que se alcanza
el éxito total del prema (prema-sampatti-dasa).

Por la misericordia de la svariipa-Sakti, el sadhaka recibe
un cuerpo espiritual apropiado para servir a Krsna. El Sanat-
kumara-sarithita describe el modo en que el sidhaka en madhurya-
rasa esta siempre absorto en su cuerpo concebido internamente:

atmanam cintayet tatra
tasam madhye manoramam
ripa-yauvanda-sampanndam
kisorim pramadakrtim
nana-silpa-kalabhijiarm
krsna-bhoganurapinim
prarthitam api krsnena,
tato bhoga-paranmukhim
radhikanucarim nityam
tat-sevana-parayanam
krsnad apy adhikam prema
radhikayarm prakurvatim
prity anudivasam yatnat
tayoh sangama-karinim
tat-sevana-sukhahlada-
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bhavenati-sunirvrtam
ity atmanam vicintyaiva
tatra sevam samdcaret
brahma-muhuirtam arabhya

[Sadasiva dijo a Narada:] jOh, Narada! Piensa en tu
svariipa en la tierra trascendental de Vrndavana entre las
amadas jovenes de Krsna, que Lo ven como su amante,
de la siguiente forma: “Soy una kisori-ramani radiante
de felicidad que posee una forma joven y hermosa. Soy
experta en muchas artes que complacen a Krsna. Soy una
sirvienta eterna de Sri Radha, la consorte mas amada de Krsna,
y estoy siempre feliz haciendo lo necesario para que Ella se
encuentre con El. Por tanto, aunque Krsna me suplique que me
una con El, haré todo lo posible para evitar ese encuentro, ya
que no seria para el placer de Krsna, sino para el mio propio.
Estoy siempre dispuesta a servir y atender a la amada de
Krsna, Srimati Radhika, y siento un afecto mayor por Srimati
que por Krsna. Cada dia me dedico a organizar encuentros
entre Sr1 Radha y Sri Krsna. Siempre absorta en la dicha de
servirlos, aumentaré Su felicidad en esos encuentros”.

Meditando atentamente en la svariipa propia, se debe realizar
manasi-sevi de un modo impecable en la tierra trascendental de
Vrndavana desde el brahma-muhiirta hasta la medianoche.

Srila Jiva Gosvami define la palabra siddha-riipena de
este texto 7 como “antas cintita tat sevopayogi deha —EI cuerpo
concebidointernamenteadecuado pararealizarelservicio”. Asi,
segln los sentimientos de cada uno y con el cuerpo adecuado
para servir a Sri Krsna, se debe hacer servicio estando absorto
en el océano de los sentimientos de los queridos asociados de
Krsna en Vraja que satisfacen Sus deseos méas intimos.

Sri gurudeva, el arbol de los deseos de los devotos, hace
que aparezca el siddha-deha dentro del corazén de su amado
discipulo y luego le informa sobre el mismo. Con una fe
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absoluta en las palabras del guru, el sidhaka hace bhajana con
un nisthi determinado y, por la misericordia de la hladini-
akti, experimenta plenamente el estado mas elevado del
ser. El sadhaka se identifica entonces por completo con
su siddha-deha y, en su forma perfeccionada, se dedica a
servir atentamente a su queridisimo Sri Krsna, el experto
disfrutador de pasatiempos (lila-vilasi).

TexTO 8

Sriman Mahaprabhu ($17  Caitanya-caritamrta  (Madhya-
lila 1.211)) describi6é el comportamiento externo de los raga-
marga-bhaktas como sigue:

para-vyasanini nari
vyagrapi grha-karmasu
tad evasvadayaty antar
nava-sanga-rasayanam

Cuando una mujer se enamora de un hombre que no
es su marido, aunque esté ocupada en las labores de la
casa, en su corazén saborea el placer siempre nuevo de
encontrarse con su amante. [Del mismo modo, aunque el
devoto realice muchas actividades en este mundo, esta
siempre saboreando el rasa de Krsna que ha probado en la

asociacion con devotos.]

para-purusete rata thake ye ramani
grhe vyasta thakiyao divasa-rajani
gopane antare nava-sanga-rasiayand
parama-ullase kare sada asvadana
sei riipa bhakta vyagra thakiydo ghare
krsna-rasasvada kara nihsanga antare

273



Sri BHAJANA-RAHASYA

COMENTARIO

Sri Caitanya Mahaprabhu explica en este verso los
comportamientos interno y externo del raga-marga-sadhaka
utilizando un ejemplo mundano. La mente y el corazén de una
mujer enamorada de su amante estdn siempre con él aunque
ejecute las tareas de la casa a la perfeccién. Ella recuerda su
risa y sus intercambios amorosos, y saborea la felicidad de su
reciente encuentro. Del mismo modo, aunque parezca dedicado
a sus deberes, el raga-marga-sadhaka esta siempre saboreando la
dicha del servicio a Bhagavan dentro de su corazén. La opinion
de los acaryas es que externamente se debe servir con el cuerpo
fisico e internamente se debe recordar la forma, las cualidades,
los pasatiempos, los asociados y todo aquello que estd
relacionado con Krsna.

Srila Narottama dasa Thakura canta: “grhe va vanete
thake, "ha gauranga’ bole dake, narottama mange tara sanga —Ya
sea que viva en su casa con su familia o en el bosque como
renunciante, si una persona exclama: ‘jOh, Gauranga!,
Narottama dasa implora su asociacién”.

TexTO 9

En el estado de raga-marga-bhajana, el devoto siente
afecto por los lugares que le son queridos a Krsna y anhela
vivir en ellos. Esto se describe en el siguiente verso del Bhakti-
rasamyta-sindhu (1.2.156):

kadahar yamuna-tire

namani tava kirtayan
udvaspah pundarikaksa!

racayisyami tandavam
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iOh, Krsna de ojos de loto! ;Cuando llegara el dia en que,
deshecho en lagrimas, cantaré Tus nombres y danzaré

como un loco a orillas del Yamuna?

COMENTARIO

Segin Srila Jiva Gosvamipada, esta es la clase de
plegaria en la cual el devoto en quien ha surgido el bhiava
(jata-rati-bhakta) ora por obtener su sevia deseado (lalasamayi-
vijiapti). La samprarthanatmika-vijiiapti es una oracion en el
cual no se ha despertado atin el rati dentro del sadhaka; aunque
también esta llena de anhelo (lalasa), carece de bhava. Este texto 9
es la oraciéon de un devoto en el sendero raganuga.

El nombre Pundarikaksa (el de los ojos de loto)
suscita en el corazén del devoto pasatiempos relacionados
con ese nombre: “Los ojos de Sri Krsna son rojos como lotos
debido a Sus juegos nocturnos con las vraja-gopis en un cenador
situado dentro un apartado bosque a orillas del Yamuna.
Lleno de una felicidad y un gozo supremos, describiré el
rasa, la belleza personal y otros aspectos de Sr1 Krsna en
compaiiia de las sakhis”. Esta es la clase de sentimientos que él
manifiesta. O también: “Tras arreglar la unién de Sr1Krsna con
mi amada sakhi, danzaré en un festival de dicha. Satisfecha,
mi Svamini me otorgard Sus bendiciones”. O bien: “Cuando
Srimati Radhika salga victoriosa en los juegos acuaticos
(jala-keli-vihara) dentro del Yamuna, danzaré enloquecida con
el vello erizado, temblores y lagrimas en los ojos”.

Srila Bhaktivinoda Thakura dice:

yamund-salila-aharane giya, bujhiba yugala-rasa
prema-mugdha haye pagalini-praya, gaiba radhara yasa

Cuando vaya a recoger agua del Yamuna, comprenderé los
sentimientos confidenciales de los pasatiempos amorosos de
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Yugala-kisora y, enajenada de prema, cantaré las glorias de Sri
Radhika.

TEexTO 10

Aparte de los devotos, que desean amar a Krsna, los
corazones de todos los demds estdn impuros y son como
piedras debido a las ofensas. Segtn el Srimad-Bhagavatam
(2.3.24), las emociones que esas personas manifiestan
son artificiales:

tad asma-saram hrdayam batedam
yad grhyamanair hari-nama-dheyaih
na vikriyetatha yada vikaro
netre jalam gatra-ruhesu harsah

Cuando un sadhaka hace harinama-sankirtana, los vellos
de su cuerpo se erizan y de sus ojos brotan lagrimas
de felicidad. El corazén de la persona en quien no se
manifiestan esas transformaciones no es realmente un
corazoén, sino un duro rayo.

harinama-sankirtane roma-harsa haya
daihika vikara netre jala-dhara baya
se samaye nahe yara hrdaya-vikara
dhik tara hrdaya kathina vajra-sara

COMENTARIO

Cuando alguien lleva mucho tiempo cantando el
santo nombre y su corazén no se derrite, se puede decir de
él que es un nama-aparadhi. El santo nombre lo puede todo
(sarva-Saktiman), pero dificilmente habra resultados inmediatos
si el corazon de la persona es duro como una piedra. Criticar
a los sadhus o cometer ofensas similares obstaculiza el deseo
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de transformacién del corazoén. Si el obstaculo es ordinario, el
santo nombre se manifiesta como una apariencia del nombre
(nama-abhasa), pero si es profundo se manifiesta como nama-
aparadha. En otras palabras, por cometer ofensas a los pies
de loto de una gran personalidad (mahapurusa) el corazén se
vuelve duro como el acero y no puede ser derretido mediante
el Sravana, el kirtana y los otros procesos.

Los sintomas externos de un corazén derretido por el
harinama son lagrimas, erizamiento del vello, etc., si bien esos
sintomas pueden aparecer también en personas cuyo corazén
esta lleno de afliccién. Riipa Gosvamipada dice que a veces se
observan lagrimas, vellos erizados y deméas manifestaciones en
personas detestables cuyo corazén parece suave externamente
pero, en realidad, es muy duro. Dichos sintomas se pueden
observar también en quienes creen que pueden obtener los
sattvika-bhavas mediante determinadas practicas, sin ni siquiera
una apariencia de los sattvika-bhavas (sattva-abhasa), pero en
realidad esas emociones no tienen nada que ver con el bhakti.

Los nueve sintomas del bhiava, como la tolerancia
(ksanti) y el aprovechamiento del tiempo (avyartha-kalatva), se
pueden observar en la persona cuyo corazon se ha transformado
por la aparicién del harinama puro en su lengua, la cual estd
siempre dedicada al servicio (sevonmukha). Se debe entender,
por tanto, que la tolerancia suprema y un extraordinario
apego al canto del santo nombre son sintomas de un corazén
transformado. Si un mal llamado vaisnava es envidioso, aunque
cante el santo nombre (nama-aparadha) durante mucho tiempo
su corazon no se derretird. A causa de las ofensas que hay en
su corazoén, no podra percibir la dulzura del santo nombre.
Aunque parezca que se observanlos nueve sintomas del bhava—
comenzando por ksinti— en alguien que ha cometido aparadha,
su corazon es en realidad duro como la piedra y merece ser
reprendido. No obstante, si esa persona se asocia con devotos,
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gradualmente atravesara la etapa de anartha-nivrtti y alcanzara
nistha, ruci y los demds niveles. En el momento adecuado,
las ofensas que endurecian su corazén seran eliminadas y su
corazén podra derretirse. Por recibir la misericordia de los
vaisnavas y de un guru maha-bhagavata niskificana puro y por
practicar vida espiritual bajo la guia de todos ellos, esa persona
se librara de la influencia de los aparadhas y los anarthas, se
establecera en el vraja-bhava lleno de rasa y alcanzara el
objetivo maximo del prema.

TexTo 11

En el Krsna-karnamrta (107) se dice que cuando
surge apego (rati) por el santo nombre se manifiesta facilmente
la joven forma de Krsna:

bhaktis tvayi sthiratara bhagavan yadi syad
daivena nah phalati divya-kiSora-miirtih
muktih svayar mukulitanjalih sevate ’sman

dharmartha-kama-gatayah samaya-pratiksah

iOh, Bhagavan! Cuando alguien tiene una devocién
inquebrantable por Tus pies de loto, puede percibir
facilmente Tu joven y sumamente encantadora forma
divina. La liberacién acude entonces a él con las manos
juntas, y el dharma, el artha y el kima esperan también la
oportunidad de servirlo.

bhakti sthiratara yanra brajendra-nandana
tomara kaisora-mirti tanra prapya dhana
kara-yudi’ mukti seve tanhara carana
dharma-artha-kama kare ajinara palana
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COMENTARIO

El nombre puro se manifiesta en el corazén de quien
canta en la asociacién de devotos puros. En esa etapa se
despierta en él el bhakti con sintomas de prema en forma de
visiones de los pasatiempos (lild-sphiirtis). Cuando ese prema-
bhakti se consolida, aparece automaticamente en el corazén la
forma joven y trascendental de St Krsna. Aunque el devoto
rechaza a Mukti-devi, ella le ora con las manos juntas para que
acepte su servicio. El dharma, el artha, el kama y el moksa esperan
también la oportunidad de orar al devoto por su servicio.

El jata-rati-bhakta que tiene una inclinacién hacia el
madhurya-rasa se siente totalmente cautivado por la divina
forma adolescente de Sri Krsna, cuyos pasatiempos
supremamente elevados de amor de amante (Syngara-rasa-
vilasa) se manifiestan en esa edad. En el Sr7 Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 8.198) se dice:

ratri-dina kunje krida kare radha-sange
kaisora-vayasa saphala kaila krida-range

Sr1 Krsna disfruta de dia y de noche de la compania de Sri
Radha en los kuiijas de Vrndavana. Su adolescencia se vuelve
gloriosa en virtud de Sus pasatiempos con Ella.

El arte del juego amoroso (rati-kald), que posee
cualidades como el ingenio, tiene su maxima expresiéon de
dulzura en la adolescencia (kaisora). E1 Bhakti-rasamyta-sindhu
declara: “SriKrsna hace que SriRadha se avergiience hablando
a las sakhis de Su pericia y Su arrogancia durante los juegos
amorosos de la noche anterior y mostrdndoles lo bien que
pint6 un magnifico keli-makari'en Sus pechos. Sr1 Krsna juega
asi en los kurijas haciendo que Su juventud se vuelva gloriosa”.

1 Makari es el femenino de makara, una enorme criatura marina considerada como la
personificacion del deseo sensual.
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TEeExTO 12

El Srimad-Bhagavatam (11.3.30-1) describe la practica
del canto del santo nombre en la etapa de rati en la asociacion
con devotos puros:

parasparanukathanam
pavanam bhagavad-yasah

mitho ratir mithas tustir

nivrttir mitha atmanah
smarantah smarayantas ca

mitho ‘ghaugha-haram harim

bhaktya sanjataya bhaktya
bibhraty utpulakam tanum

Las glorias de Bhagavan son supremamente purificadoras.
Los devotos hablan de esas glorias entre ellos, y de
ese modo desarrollan una amorosa amistad, se sienten
satisfechos y experimentan la liberacion de la existencia
material. Ellos practican el siadhana-bhakti recordando
constantemente a Sr1 Hari, el exterminador de Aghasura,
y, al hacerlo, surge en sus corazones el para-bhakti o
prema-bhakti y sus cuerpos manifiestan sintomas de
éxtasis como el erizamiento del vello.

bhakta-gana paraspara krsna-katha gaya
tahe rati tusti sukha paraspara paya
hari-smrti nije kare, anyere karaya
sadhane udita bhave pulakasru paya

COMENTARIO

Krsna destruye montafias de pecados en un instante;
por eso todo el mundo debe recordarlo y hablar a otros acerca
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de El Por practicar constantemente el sadhana-bhakti, surge
en el devoto el prema bhakti y en su cuerpo se manifiestan
sintomas de éxtasis.

El deber del sidhaka consiste en incrementar su afecto
por los svajatiya-bhaktas (devotos que piensan de modo
similar, se muestran afectuosos y son mas avanzados que
él) con los cuales se asocia, y procurar su felicidad. También
es su deber abandonar los objetos de los sentidos que son
desfavorables para el bhakti. El svajatiya-bhakta de corazén
inmaculado purifica el corazén de la persona glorificando las
cualidades de Sri Krsna. Asi, por cultivar la devociéon mediante
procesos como escuchar y hablar krsna-kathid, se manifiesta en
el corazén el bhava. Por escuchar, hablar y recordar el hari-
katha, que destruye todo lo desfavorable, el sidhaka alcanza la
perfeccion (siddha-avastha).

El significado especial de este verso es que por asociarse
con vraja-rasika-bhaktas que poseen sentimientos similares a los
de uno, Bhakti-devi entra en el corazon. Oir el hari-katha de
esos devotos con un corazén puro hace que maduren nuevas
impresiones de bhakti en el sadhaka.

En el Prema-bhakti-candrika se dice:

sadhane bhaviba yaha siddha-dehe paba taha

Aquello en lo que se medita en el momento del sadhana se
obtiene cuando se alcanza la perfeccion.

pakvapakva matra se vicara

La tnica diferencia es que en el sidhana esta inmaduro,

mientras que en la perfeccién estd maduro.

Por la misericordia de un guru genuino, el siadhaka
experimenta su forma perfeccionada (siddha-svariipa) y recibe
mas instrucciones sobre el método del bhajana.
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Cuando los devotos puros que tienen pensamientos
afines (svajatiya-Suddha-bhaktas) se encuentran, ellos hablan
Unicamente krsna-katha y se maravillan con las descripciones
de la forma, las cualidades, etc. de Krsna. Sri Riapa
Gosvami y Sri Sanatana Gosvami solfan sumergirse en los
asta-sattvika-bhavas cuando compartian las experiencias de su
bhajana en Tera-kadamba y otros lugares.

Sin embargo, el sidhaka debe tener cuidado de no
complacer sus sentidos con la asociacion con mujeres, las
ganancias materiales, la fama o la adoracion so pretexto de
hablar bhagavat-katha. El sadhaka debe ser muy cuidadoso en
el cultivo de su conciencia de Krsna (krsnanusilana), porque de
otro modo se desviara del camino recto y perderd la riqueza
del prema de Mahaprabhu.

TexTO 13

A veces el devoto puro libre de orgullo predica el
nama-prema por todo el mundo mediante el kirtana. Como se
dice en el Srimad-Bhagavatam (1.6.26):

namany anantasya hata-trapah pathan
guhyani bhadrani krtani ca smaran

gam paryatams tusta-manda gata-sprhah
kalam pratiksan vimado vimatsarah

[Hablando de la historia de su vida, Sri Narada dijo:]
Sin sentir timidez ni vergiienza, comencé a cantar y a
recordar los misteriosos, favorables y dulces nombres
y pasatiempos de Bhagavan. En mi corazén no habia
ya deseos, orgullo ni envidia. Ahora vagaba feliz por la
tierra esperando el momento adecuado.

lajja chadi’ krsna-nama sada patha kare
krsnera madhura-lila sada citte smare



Sastha-yama-sadhana

tustamana, sprha-mada-sunya-vimatsara
jivana yapana kare krsneccha tatpara

COMENTARIO

SriNarada se dedicé a cantar los santos nombres y a recordar
los pasatiempos confidenciales de Bhagavan mientras esperaba
su vastu-siddhi. Los devotos puros se absorben totalmente en el
canto de los santos nombres sin ninguna clase de duplicidad,
y no permiten que en sus oidos entre la critica. Ellos revelan
pasatiempos confidenciales de SriRadha-Krsna saturadosdeun
prema-vildsa extremadamente profundo alos devotos afectuosos
que tienen la misma disposicion (svajatiya-snigdha-bhaktas)
que ellos. En su poema ;Vaisnava ke?, Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Prabhupada dice:

kirtana prabhave smarana haibe
sei kale nirjana bhajana sambhava

Smarana, el recuerdo, llegara como resultado de hacer
kirtana; entonces se podra hacer bhijana en un lugar apartado.

Nama y nami no son diferentes. En la etapa de bhiva
se destruyen los sentimientos materiales del devoto y este se
vuelve humilde y respetuoso con todos sin esperar respeto a
cambio. Entonces se dedica al harinama-sarnkirtana sin ninguna
inhibicién. Sr1 Narada describe esa condicién en este texto.
Abandonando el orgullo y la timidez, él propagd por todas
partes el canto de los santos nombres. Los devotos mas elevados
predican por todo el mundo para el bien de la sociedad humana.
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada dice: “prana dche
yara se hetu pracara —Quien tiene vida puede predicar”.

Smarana es una rama del bhakti subordinada al kirtana.
Segtin Srila Jiva Gosvami, no se deben revelar las narraciones
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de las profundas y confidenciales actividades de Bhagavan
—es decir, Sus pasatiempos de vilisa con Sus amadas— a
personas ordinarias. Se debe hacer smarana y kirtana segin la
aptitud de la persona.

El Sr7 Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.157,159) declara:

‘mane’ nija-siddha-deha kariya bhavana
ratri-dine kare vraje krsnera sevana
nijabhista krsna-prestha pache ta’ lagiya
nirantara seva kare antarmanda hana

En su posicion original pura y autorrealizada (nija-siddha-deha),
el devoto perfeccionado sirve a Krsna en Vrndavana dentro
de su mente de dia y de noche. Krsna siente un profundo
amor por los habitantes de Vrndavana. Si alguien desea hacer
sevicio amoroso espontdneo, debe seguir a los residentes de
Vrndavana y hacer servicio devocional en la mente.

TexTO 14
El Srimad-Bhagavatam (11.3.32) dice:

kvacid rudanty acyuta-cintaya kvacid
dhasanti nandanti vadanty alaukikah
nrtyanti gayanty anusilayanty ajam

bhavanti tusnim param etya nirvrtah

La condicion del maha-bhagavata es extraordinaria. A veces
se preocupa pensando: “Aun no he tenido la audiencia
directa de Bhagavan. ;Qué debo hacer? ;Adénde iré?
(A quién debo preguntar? ;Quién puede encontrarlo
por mi?” Pensando estas cosas, se echa a llorar. Unas
veces recibe una revelacién interna (sphiirti) de los dulces
pasatiempos de Bhagavan, y entonces se rie al ver el
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modo en que Bhagavan, el amo de todas las opulencias, se
esconde de las gopis por temor; otras veces se llena de
dicha al recibir el darsana de Bhagavan y experiementar
directamente Su prema; y otras veces, cuando estd situado
en su siddha-deha, habla con Bhagavan diciendo: “jOh,
Prabhu! Por fin te alcancé después de todo este tiempo”,
al tiempo que canta las glorias de Su Sefior. Y cuando
recibe el afecto de Bhagavan, o se pone a danzar o
experimenta una gran paz y permanece en silencio.

bhavodaye kabhu kande krsna-cinta phale
hase anandita haya, alaukika bale
nace gaya, krsna alocane sukha paya
lila-anubhave haya, tisnim bhuta praya

COMENTARIO

Cuando surge el bhava, las actividades internas y
externas del sadhaka se vuelven extraordinarias. Al recordar los
relatos acerca de Bhagavan, unas veces llora, otras rie, otras
baila, otras experimenta un gran deleite, y otras se muestra
grave y silencioso. En otras ocasiones, cuando se encuentra con
devotos que poseen sus mismos sentimientos, él describe sus
experiencias trascendentales llenas de prema.

En el Gambhira, Sriman Mahaprabhu se sumergia en
multitud de sentimientos trascendentales que revelaba a
Svartipa Damodara y a Ramananda Raya. La mente de
Mahaprabhu solia estar completamente sumida en el océano
de los sentimientos de Sri Radha. Enloquecido (unmatta), unas
veces perdia la conciencia externa y otras, con la conciencia
medio interna y medio externa (ardha-bahya-dasi), manifestaba
algunos de los sentimientos de Su corazén. Cuando estaba
absorto en algtn suefio (svapnavesa), se quedaba en silencio
saturado de bienaventuranza. Estando en ardha-bahya-dasa,
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unas veces veia a Krsna y otras Lo perdia. Con la conciencia
externa (biahya-dasi) se sentia desdichado por estar separado
de la joya que habia encontrado y luego perdido, y a veces,
enloquecido, preguntaba a los péjaros y a la gente: “;Dénde
estd Krsna? ;Lo has visto?” Por la noche, cuando el entorno
estaba tranquilo y llegaba el momento de la cita de Radhika
con Krsna, Mahaprabhu no podia guardar la compostura vy,
recordando el rasa-lili, quedaba embargado por el bhiva y se
ponia a cantar y a danzar.

En la conciencia interna (antar-dasia) solo hay encuentro
y felicidad. Absorto en ello, a veces Mahaprabhu decia: “Hoy
Krsna jugaba en el Radha-kunda rodeado de Sus sakhis, y una
de ellas Me ayud¢ a contemplar el vildasa desde lejos”. Cuando
Mahaprabhu regresaba al bahya-dasi, decia: “iSvartipa! ;Te he
dicho algo? ;Qué era? jOh, soy un sannyast llamado Caitanya!”
Y entonces experimentaba la angustia de la separacion.
Recordando las cualidades de Krsna, tomaba las manos de
Ramananda Raya y de Svariipa Damodara y lloraba. Y cada
dia ocurria lo mismo.

En la etapa de bhava, el sadhaka llora a veces diciendo:
“iAy de mi! Es imposible que obtenga krsna-prema, de modo
que no tiene sentido estar vivo”. A veces, él rie recordando
un pasatiempo y piensa: “Sri Krsna, que roba a las jovenes
esposas de los pastores, ha pasado la noche entera en el patio
bajo un arbol. Aunque llamé a las gopis de distintas formas,
fue derrotado por la cuidadosa vigilancia de Jatila y Kutila
y no pudo tener la compafiia que esperaba”. Unas veces el
sadhaka se muestra silencioso y pacifico mientras oculta la
riqueza del prema de su corazén, otras veces danza imitando
un pasatiempo de Hari y otras veces habla de un modo extrafio
e incomprensible.
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TexTO 15

En el Srimad-Bhagavatam (10.23.22) se describe el apego
a contemplar la hermosa forma de la deidad:

syamam hiranya-paridhim vanamalya-barha-
dhatu-pravala-nata-vesam anuvratarse
vinyasta-hastam itarena dhunanam abjam
karnotpalalaka-kapola-mukhabja-hasam

Tiene la tez oscura como una nube de lluvia reciente y
en Su cuerpo relucen Sus ropas amarillas que derrotan el
esplendor del oro. Su cabeza esta decorada con una pluma
de pavo real y cada parte de Su cuerpo esta embellecida
con dibujos hechos con minerales de colores. Brotes de
hojas nuevas adornan Su cuerpo y de Su cuello cuelga
una encantadora guirnalda de flores silvestres de cinco
colores. Asi vestido parece un joven y experto danzarin.
El coloca una mano sobre el hombro de Su sakha y con
la otra hace girar un loto. Sus orejas estan adornadas
con pendientes (kundalas), rizos de cabello se estrellan
contra Sus mejillas y Su rostro de loto florece con una
suave sonrisa.

ksane-ksane dekhe syama, hiranya-valita
vanamadla-sikhi-pificha-dhatv-adi-mandita
natavesa, sangi-skandhe nyasta-padma-kara
karna-bhiusa-alaka-kapola-smitadhara

COMENTARIO

Cuando surge el rati y el sadhaka tiene un darsana de
la deidad, experimenta el esplendor de la belleza de Sri Krsna
—tal como se describe en este verso—y en su corazon surge el
apego. Una corona de plumas de pavo real adorna la cabeza de
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Krsna, una guirnalda de flores y hojas hecha por las vraja-gopis
embellecenSucuelloydibujospintadosconmineralesaromaticos
de Kamyavana decoran Su cuerpo. Sr1 Krsna, que atrae a
todos con Su rostro sonriente, coloca Su brazo izquierdo sobre
el hombro de un priya-narma-sakhi y con la mano derecha hace
girar un loto. Los acaryas explican que el movimiento del loto
significa que el corazén de Krsna danza como un loto cuando
ve a los devotos o también que los corazones de los devotos
danzan como lotos cuando ven a Krsna. Con el giro del
loto, Krsna expresa “brahmanis afortunadas, Yo sostengo sus
corazones de loto en Mi mano”, o “cuando tienen Mi darsana,
sus corazones danzan como este loto” o también “al aceptar
sus corazones, Me adueno de ustedes”.

Sri Krsna invita a todas las entidades vivientes a beber
néctar atrayéndolas con la dulzura de Su belleza. Por Su
misericordia, en el corazén del sadhaka se manifiestan muchas
clases de pasatiempos que este saborea colmado de felicidad.

TexTO 16
En el Srimad-Bhagavatam (10.21.5) leemos también:

barhapidam nata-vara-vapuh karnayoh karnikaram
bibhrad vasah kanaka-kapisam vaijayantim ca malam
randhran venor adhara-sudhayapurayan gopa-vrndair

vrndaranyam sva-pada ramanam pravisad gita-kirtih

[Al ver a Krsna a través de los ojos del bhava, las gopis con
piirva-raga describen Su belleza:] Syamasundara entra en
el bosque de Vrndavana acompafiado de Sus amigos los
pastorcillos. En Su turbante hay una pluma de pavo real,
sobre Sus orejas una flor karnikira, un pitambara reluce
como el oro en Su cuerpo y alrededor de Su cuello lleva
una cautivadora guirnalda elaborada con cinco clases de
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fragantes flores silvestres que le llega hasta las rodillas.
Su hermoso atavio es como el de un experto danzarin en
el escenario, y el néctar de Sus labios fluye a través de
los agujeros de Su flauta. Los pastorcillos caminan tras El
cantando Sus glorias. Asi, este Vrndavana-dhama, que es
mas encantador que Vaikuntha, se ha visto embellecido
aun mas con las huellas de los pies de loto de Sri Krsna
marcados con la concha, el disco y otros simbolos.

sikhiciida, natavara, karne karnikara
pitavasa, vaijayanti-mala-galahdra
venu-randhre adhara-piyusa purna kari’
sakha-sange vrndaranye pravesila hari

COMENTARIO

Sri Sukadeva Gosvami, la joya cumbre de todos los
paramahariisas, hace en este verso una extraordinaria
descripciéon de la dulce forma de Krsna que se manifiesta
en los corazones de las hermosas jovenes de Vraja cuando
escuchan el sonido de Su venu. Llenas de un profundo apego,
las vraja-ramanis quedaron maravilladas al oir Su flauta, y
cuando comenzaron a describir entre ellas la sorprendente
dulzura de aquel sonido, se manifest6 en sus corazones la
imagen de Sri Krsna en Su hermosisima forma curvada en tres
lugares (tribhanga-lalita) con Su alegre modo de caminar, Sus
traviesas miradas y Su dulce sonrisa, y quedaron sobrecogidas
por el prema.

Barhapidam. En medio de Su cabello de negros rizos, Sri
Krsna lleva una corona de plumas —regalo de unos pavos
reales que bailaban llenos de gozo— que parece un arco iris
sobre una nube de lluvia. Al llevar esa corona en Su cabeza,
el dhira-lalita-nayaka Krsna hace surgir el hava, el bhava y otros
sintomas de éxtasis en Sus amadas. El nakha-candrika, el centro

289



290

Sri BHAJANA-RAHASYA

verde azulado de la pluma, es indicio de la sagacidad en los
asuntos amorosos (prema-vidagdha) de que consta el arte del
rasa. Al llevar una pluma de pavo real sobre Su cabeza, Krsna
proclama la victoria de Su amada Radha en los pasatiempos de
la noche anterior en los bosques de placer.

Nata-vara-vapuh. El arte mismo de la danza es derrotado
por el elegante modo de andar de Krsna. gyémasundara, el
mejor de los bailarines, es la personificacion de la dulzura
suprema. Cuando camina tras las vacas en direccion al bosque
de Vrndavana acompaflado por Sus amigos pastorcillos,
Sus pies de loto bailan con Su estilo propio natural que
averglienza al arte de la danza. En ese momento danzan
también Sus enjoyadas campanillas tobilleras, Su pitambara
dorado, las campanillas de Su cintura y la vaijayanti-mala que
cuelga en Su pecho. Danzan Sus dedos de un modo tnico
sobre los agujeros de Su flauta y danzan también Sus dos ojos,
que derrotan la belleza del inquieto movimiento de los pajaros
khafijana y de los cervatillos, mostrando diversas expresiones.
Sus pendientes en forma de makara, Sus trenzas de negros rizos
y la pluma que adorna Su cabeza se ponen también a danzar;
por eso El es un experto e insuperable danzarin (nata-vara) y
cada parte de Su cuerpo es también nata-vara.

Karnayoh karnikaram. La kanera o flor amarilla (karnikara)
que Syamasundara se coloca sobre Sus orejas cuando entra en
el bosque incrementa la incomparable dulzura de Su lozania.
Llevando una sola kanera, unas veces en la oreja derecha
y otras en la izquierda, rasika-sekhara Sri Krsna exhibe Su
despreocupada y embriagante juventud. El coloca esa flor en
la oreja que mira hacia donde se encuentran las gopis subidas
en los tejados y asi les hace saber el profundo afecto que siente
por ellas.

Bibhrad vasah  kanaka-kapisam. El cuerpo de nata-
vara Syamasundara, cuya tez oscura ensombrece el color de las
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nubes de lluvia recientes, estd adornado con ropas amarillas (p7
tambara) que se asemejan a los rayos de una nube de tormenta.
Al cubrir Su cuerpo con ese pitambara del color de la piel de
las vraja-gopis, revela lo que experimenta cuando esas vraja-
gopis Le abrazan y el profundo amor que siente por ellas.
En Su anchisimo pecho se balancea dulce y suavemente una
vaijayanti-mala hecha con cinco clases de flores que son como
cinco flechas lanzadas por las gopis que traspasan cada parte
de Su cuerpo.

Randran venor adhara-sudhayapiirayan. Cuando Sri Krsna
cubre los agujeros de la venu con Sus dedos, acerca esta a
Sus labios tiernos como capullos que eclipsan la belleza de la
fruta bimba y sopla suavemente dentro de ella, de esos agujeros
brota un dulcisimo sonido que embelesa al mundo entero y
cautiva a los seres moviles e inmoviles. La venu exanime recobra
asi la vida y agita los corazones de las gopis estimulando en
ellos la lujuria trascendental (kdma). Y cuando las gopis ven que
la venu estd saboreando delante de ellas el néctar de los labios
de Krsna (adhara-sudha) que les pertenece por derecho, en sus
corazones se despierta el saricari-bhava de los celos (irsya).

Syamasundara toca Su vepu al entrar en el encantador
bosque de Vrndavana y, en el momento en que una gota del
dulce néctar de la flauta entra en los oidos de las vraja-ramanis
llenas de mahabhava, en los corazones de estas surge una
extraordinaria condicion: sienten un profundo desasosiego y
un intenso deseo de encontrarse con Krsna. Y aunque intentan
ocultar sus sentimientos, no pueden hacerlo.

El sadhaka que desea alcanzar el amor de las gopis por
Krsna desarrollara gradualmente su bhava-madhurya haciendo
sadhana bajo la guia de su maestro espiritual. Cuando surge la
etapa de bhava, en el corazon del sidhaka se manifiesta la forma
de Sri Krsna; en esa condicién, los sentimientos del sadhaka son
similares a los de una gopt. El entiende entonces (en su svariipa)
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que es una joven (kisori) y se absorbe en su servicio bajo la guia
de las nitya-siddha-gopis.

TExTO 17

Cuando el santo nombre se manifiesta plenamente,
la persona queda embelesada por la deidad, que resulta
encantadora hasta para ella misma. En el Srimad-Bhagavatam
(3.2.12), Sr1 Uddhava dice a Vidura:

yan-martya-lilaupayikam sva-yoga-
mayad-balam darsayata grhitam
vismapanam svasya ca saubhagarddheh
param padar bhiisana-bhisanangam

Mediante Su potencia Yogamaya, Bhagavan aparecié en Su
forma trascendental apropiada para Sus pasatiempos como
ser humano; una forma tan atractiva, que no solo encantaba
al mundo entero, sino que cautivaba al propio Bhagavan.
Esa forma bendita es el simmum de la hermosura, y el
maravilloso color de Su cuerpo embellece hasta a Sus

propios ornamentos.

martya-lila-upayogi savismaya-kari
prakatila vapu krsna cic-chakti vistari’
subhaga-rddhira para-pada camatkara
bhusana-bhusana-ripa tulanara para

COMENTARIO

Por la influencia de Su cit-sakti, Bhagavan Sri Krsna
manifiesta una forma extraordinariamente seductora adecuada
para Sus pasatiempos humanos. La belleza sin paralelo de esa
forma asombra al propio Krsna. Sri Krsna tiene ilimitados
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pasatiempos y manifestaciones. Entre estas se encuentran
Sus manifestaciones personales (svayarit-prakasa) —tales como
Vasudeva y Sankarsana—, Su forma para los pasatiempos
(vilasa-miirti) —Sri Narayana— y Sus expansiones personales
(svamsa-riipa). Estas udltimas las integran los sefiores de la
energia creativa Karanodakasay1 Visnu, Garbhodakasayi Visnu
y Ksirodakasayl Visnu (purusa-avataras); las encarnaciones
de las tres cualidades de la naturaleza Brahma, Siva y Visnu
(guna-avataras), y las entidades vivientes apoderadas (avesa-
avataras). De todas estas expansiones, la de Sri Krsna (svayari-
rilpa) de Gokula —el experto danzarin eternamente joven
que viste como un gopa y lleva una flauta— es suprema y la
mas atractiva. Una sola particula de Su dulzura inunda por
completo Gokula, Mathura, Dvaraka e incluso Devi-dhama.
Por medio de Su Yogamaya, Sri Krsna se manifiesta
de forma inigualable en este mundo material junto con Su
joya mas confidencial, los pasatiempos eternos de Goloka
Vrndavana. Esta extraordinaria naturaleza asombra al propio
Krsna, que es incapaz de saborear toda su dulzura. Sri Krsna,
que posee las seis opulencias de riqueza, belleza, fama, fuerza,
conocimiento y renunciacion en plenitud, esta situado en Su
perfeccion méxima. Esas seis opulencias estdn adornadas con
una dulzura y una belleza divina sin precedentes.
Generalmente los adornos embellecen al cuerpo, pero
el cuerpode SriKrsna incrementa la belleza de Sus ornamentos.
Su postura curvada en tres lugares (tribharnga-lalita) aumenta la
sorprendente hermosura de Su cuerpo y atrae los corazones de
todos. La flecha de Su seductora mirada de soslayo unida al
arco de Sus cejas trastorna las mentes de Sri Radha y las demas
vraja-devis. Las Laksmis, que en los Vedas aparecen como
castas y virtuosas, se sienten también atraidas por Su belleza y
desean servir la refulgencia que emana de las uias de Sus pies.
Aunque Sri Radhika y Sus sakhiis de Vraja adoran con sus vidas
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millones de veces los rayos que emanan de las ufias de los pies
de Sri Krsna, conservan eternamente Su rostro de luna en la
cueva de sus corazones.

En virtud de Su cit-sakti, para Sus pasatiempos en el
mundo material Bhagavan Krsnacandra manifiesta Su vildsa-
vigraha, una forma tan extraordinaria que maravilla al propio
Narayana. Krsna se vuelve loco por saborear Su propia
dulzura. Lo confirma el Sr7 Caitanya-caritamyta (Adi-lila 4.158):
krsnera madhurye krsne upajaya lobha.

TexTO 18

La belleza de Krsna atrae los corazones de todos. El
grimad—Bhdgavatam (9.24.65) describe el resentimiento de
los vrajavasis hacia Brahma por hacer ojos que parpadean y
obstruyen asi su visiéon de Krsna cuando beben la belleza
de Su forma:

yasyananam makara-kundala-caru-karna-
bhrajat-kapola-subhagam savilasa-hasam
nityotsavarm na tatrpur drsibhih pibantyo
naryo naras ca muditah kupita nimes ca

Los pendientes con forma de makara que se balancean
en las orejas de Sri Krsna juegan en el lago de Sus
mejillas incrementando la belleza de estas. Cuando El
rie feliz, aumenta la dicha que esta siempre presente
en Su rostro. Todos los hombres y las mujeres beben la
hermosura nectarea de Su rostro de loto con las copas de
sus 0jos, y, como nunca se sienten satisfechos, se enfadan
con Brahma por haber creado ojos que parpadean y
obstaculizan su deleite en esa dulzura.

subhaga-kapola heri’ makara-kundala
savilasa hasya-mukha-candra niramala
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nara-nari-gana nitya-utsave matila
nimesa-karira prati kupita haila

COMENTARIO

Rebosante de felicidad, Srila Sukadeva Gosvami
comienza a describir a Maharaja Pariksit la dulzura de la her-
mosa forma de Sri Krsna. Cuando los vrajavisis contemplan
esa belleza quedan sobrecogidos por el prema y su apego
amoroso (anuraga) crece ilimitadamente hasta alcanzar un
gozo indescriptible. Llenas de mahabhava, y en virtud de su
profundo anurdga, las vraja-sundaris saborean la extraordi-
naria belleza (riipa-madhurya) de Krsna en toda su pleni-
tud. Sus sentimientos se encuentran en el nivel mas alto,
y aunque no existe una posicién superior, sus emociones
trascendentales aumentan mas y mas hasta alcanzar el ni-
vel de asraya-vrtti’. En ese estado indescriptible de anuriga,
lo tinico que ellas experimentan es rasa. La condicién que
alcanzan de sva-samvedya-dasa®, el nivel mas elevado de ma-
habhava, es una riqueza exclusiva de las vraja-sundaris.

Las mejillas de Sri Krsna rodeadas de rizos se ven
deslumbrantes con Sus pendientes divinos. Un eterno festival
de belleza sin precedentes impregna Su encantador rostro de
loto y, en medio de ese festival eterno, como emperatriz de
la mas dulce de todas las dulzuras, reside una exquisita y de-
licada sonrisa. Krsna ha alcanzado la adolescencia (entre las
edades pauganda y kisora), y en Su rostro han aparecido la felici-
dad, la impaciencia, la viveza y otros sintomas que denotan Su
desasosiego. Sus blancos dientes tefiidos de tambiila y Sus rojos
labios duenos de la mas encantadora sonrisa, han alcanzado el
maximo limite de la belleza.

2 Ver significado en el Glosario
3 Ver significado en el Glosario
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En las noches de luna llena, parece como si los rayos de
la luna disiparan el terrible sufrimiento de las entidades
vivientes e hicieran surgir un profundo anhelo en los corazones
de los devotos, que son como péjaros cakora. Del mismo modo,
cuando las vraja-devis contemplan la dulzura sin paralelo de
la belleza de Sri Krsna, aumenta el océano de su kima. La
belleza de Krsna destruye sus consideraciones hacia la familia,
la casta, la religion o la paciencia; las deja enamoradas de
su encanto y las sumerge en un océano de bienaventuranza.
Los pendientes con forma de makara danzan sin cesar junto al
suave, dulce y sonriente rostro de Sri Krsna al tiempo que
abrazan y besan Sus mejillas; cuando las gopis ven esto, Sri Krsna
se manifiesta en sus corazones como dhira-lalita, un héroe experto
en juegos amorosos. Las caricias y los besos de los kundalas en Sus
mejillas revelan Su intencién de abrazar a las vraja-sundaris y besar
sus pechos.

Pero las gopis no se sienten completamente satisfechas
contemplando el festival de la dulzura de Sri Krsna y, furiosas
con Brahma por crear parpados que interrumpen momenté-
neamente su daréana, le maldicen.

—Brahma no estd capacitado para crear. Para ver una
escena tan hermosa nos ha dado solo dos ojos que ademas
tienen puertas sobre ellos en forma de parpados. Después de
morir, en nuestra préxima vida seremos Brahma y demostra-
remos como se debe crear. Dos ojos no son suficientes para
contemplar tanta elegancia y belleza. El cuerpo entero deberia
tener ojos sin parpados para poder tener un darsana ilimitado
de Krsna sin interrupciones.

Este texto wutiliza las palabras naryo nards ca para
indicar que todos los hombres y las mujeres beben la belleza
de néctar del rostro de Krsna. Naryah se refiere a Radha y a las
otras gopis, y narah a Subala y a los demas priya-narma-sakhas.

Unicamente en Vraja estan presentes las cuatro cualidades
exclusivas de Sri Krsna —prema-madhurya, lila-madhurya,
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rilpa-madhurya y venu-madhurya— en todo su esplendor. Por
eso hay una importancia especial y una virtud distintiva en-
Vraja-dhama con respecto a los otros dhamas, y en Vrajendra-
nandana Sri Radha-ramana y en las vraja-gopikds con respecto

a otras encarnaciones.

TExTO 19

Tal como se describe en el Srimad-Bhagavatam (3.2.13),
el Creador molde6 a Sri Krsna de un modo inaudito:

yad dharma-sinor bata rajasiiye
niriksya drk-svasty-ayanam tri-lokah
kartsnyena cadyeha gatarn vidhatur

arvak-srtau kausalam ity amanyata

Cuando las personas de los tres mundos que se hallaban
presentes en el rajasiiya-yajiin de Dharmaraja Yudhisthira
contemplaron la forma de Bhagavan Krsna tan placentera
para la vista, pensaron que al moldear aquella forma el
Creador habia alcanzado la culminacién de su habilidad en

la creacion de formas humanas.

yudhisthira-raja-sitye nayana-mangala
krsna-ripa loka-traya-nivasi sakala
jagatera srsti madhye ati camatkara
vidhatara kausala e karila nirdhara

COMENTARIO

Saturado de krsna-prema, Uddhava describe a Vidura
la hermosa forma de Sri Krsna.

—~Quienes vieron personalmente a Sri Krsna en el
rajasitya-yajiia de Maharaja Yudhisthira, elogiaron la habilidad
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creadora de Vidhata (Brahma) diciendo: “El propio Creador,
Brahma, se queda asombrado al contemplar el esplendor de
ese cuerpo lleno de gracia que eclipsa el color del loto azul o
del zafiro”.

El motivo de que se alabe la habilidad creadora de
Vidhata a pesar de que la forma de Krsna es eterna y no tiene
comienzo, es porque palabras como “creaciéon” dan al texto
una perspectiva material. La forma de Sri Krsna es perfecta,
eterna y similar a la humana, y no tiene comienzo. Esa
forma estd manifiesta en Vrndavana y es idonea para los
pasatiempos con forma humana (nara-lild). Entre todos los
pasatiempos que lleva a cabo Krsna en Sus diferentes svariipas
y en Sus distintas moradas como Vaikuntha, el nara-lila que
realiza en Vraja como un ser humano ordinario es supremo.
Segun la intensidad en que se manifiestan Sus cualidades,
Krsna es glorificado como piirna (completo), piirnatara (mas
completo) y pitrnatama (supremamente completo). La forma en
la cual se revelan por completo todas Sus cualidades, como la
belleza, la dulzura y la opulencia, se denomina piirnatama, y
es la forma que se manifiesta en Vrndavana. Solo alli aparece
en Su forma de Bhagavan mas completa porque es alli donde
Sus asociados expresan el méas alto grado de prema. En todos
los demés lugares, El se muestra como piirna o piirpatara,
dependiendo del nivel de prema que posean Sus asociados en
cada lugar.

En Vraja, Krsna se manifiesta como piirnatama. Alli, El
se relaciona con tres clases de bhavas (dasya, sakhya y vatsalya)
con los vrajavisis, los cuales Le sirven segtin el bhiva particular
de cada uno y siguiendo cierta etiqueta (maryada). La relacion
que las vraja-gopfs tienen con El, sin embargo, es la de amante
y amada (kanta-kanta); lo inico que a ellas les mueve en su
servicio es el deseo de satisfacerle, y no dudan a la hora de
pasar por alto la castidad o la dignidad con tal de servirle y
hacerle feliz. Por eso, el kantd-prema es superior. Sr1 Radha
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es la joya cumbre de todas esas kantias y Su amor controla a
Krsna por completo. Por la influencia del prema de Sri Radha,
la belleza y la dulzura piirnatama de SriKrsnacandra aumentan
sin cesar.

TEexTO 20

En el Srimad-Bhagavatam (3.2.14) se describe el resultado
de tener el darsana de la deidad con un profundo y
amoroso apego:

yasyanuraga-pluta-hasa-rasa-

lilavaloka-pratilabdha-manah
vraja-striyo drgbhir anupravrtta-
dhiyo *vatasthuh kila krtya-sesah

Cuando Krsna recompensaba a las jévenes de Vraja con
Su risa afectuosa, Sus palabras ocurrentes y Sus miradas
juguetonas, los ojos de ellas se quedaban mirdndolo
fijamente. Sus mentes estaban tan absortas en El, que
perdian la conciencia de sus cuerpos y sus hogares y

permanecian alli, de pie, como mufiecas inanimadas.

anuraga hasa-rasa-lilavalokane
sampijita-vraja-gopi nitya-darasane
sarva-krtya-samadhana antare maniya
krsna-riipe mugdha-netre rahe dandaiya

COMENTARIO

Sri Krsna lanza miradas de soslayo a las gopis al
tiempo que rie juguetonamente. Eso hace que el prema de ellas
incremente y que deseen dar mas placer atin a Krsna. Entre
risas, bromas y arrebatos, las gopis consiguen que El anhele
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ardientemente estar con ellas y que corra ansioso a pacificar
su mana. En respuesta al amor de las gopis, y controlado por su
profundo y afectuoso prema, Krsna les manifiesta Su gratitud
quedando eternamente endeudado con ellas.

Mientras se dedican a sus quehaceres domésticos
—como limpiar, esparcir estiércol de vaca por el suelo o batir
yogur—, ilimitadas olas irrumpen en el océano de bhava de
las vraja-ramanis saturadas de mahabhava que estan siempre
recordando los diferentes pasatiempos de Sr1 Krsna. Los
corazonesylossentidosdelasvraja-ramanisseconviertenenfieles
seguidores de El, y sus mentes se vuelven prisioneras de Su
corazon. Viendo sus actividades, el propio Krsna se maravilla.

Sri Krsna estd sumamente apegado a las gopis de muchas
formas. Les suplica, dedica mucho tiempo a intentar apaciguar
su mana 'y espera a que Le permitan entrar en el kuiija. En esos
momentos las gopis se sienten triunfantes y felices. Y cuando
beben el esplendor de Su belleza, se quedan inméviles como
estatuas.

TEeExTO 21

En el Srimad-Bhagavatam (3.221) se describen los
sentimientos de absoluta opulencia con forma de dulzura
(madhurya):

svayam tv asamyatisayas tryadhisah
svarajya-laksmy-apta-samasta-kamah
balim haradbhis cira-loka-palaih
kirita-kotidita-pada-pithah

SriKrsna es el Sefior Supremo de las tres potencias (sandhini,
sarivit y hladini). Nadie es igual a El y, por lo tanto, tampoco
superior. Su trascendental diosa de la fortuna (rajya-laksmi)
satisface todos Sus deseos. Indra, junto con innumerables
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deidades que regentan diferentes regiones del universo, Le
llevan presentes y Le ofrecen reverencias tocando el escabel
donde descansan Sus pies con la parte superior de sus
coronas.

samadhika-sanya kysna trisakti-isvara

svariipa-aisvarye purna-kama nirantara
sopayana-lokapala-kirita-niscaya
lagna-pada-pitha stavaniya atisaya

COMENTARIO

El significado general de la palabra tryadhisvara es
que Krsna posee innumerables formas y encarnaciones. Sus
opulencias son insuperables. Brahma, Visnu y Mahadeva son
los sefiores de la creacién, pero estan bajo la autoridad de ST
Krsna, que es el Supremo Sefior (adhisvara) de todos.

El significado intermedio de tryadhisvara es que los tres
purusa-avataras —Karanodakasayi, Garbhodakasay1 y Ks1
rodakasayl— son expansiones parciales de Baladeva Prabhu,
la expansion de Sri Krsna, lo que significa que Sri Krsna es el
Sefior Supremo de todos ellos.

El significado esencial de tryadhisvara es el siguiente. En
las escrituras se dice que Sri Krsna tiene tres lugares de
residencia. Uno es Su residencia intima, Goloka Vrndavana,
donde esta eternamente presente con Sus padres, Sus amigos y
Sus amantes. Alli, Yogamaya acttia como Su sirvienta. Debajo
de Goloka-dhama se encuentra Paravyoma, también conocido
como Visnuloka, donde reside SriN arayana, la vilasa-miirti de
Krsna, junto con ilimitadas otras formas. Este es el lugar de
residencia intermedio de Krsna. Debajo de Paravyoma esta
el tercer lugar de residencia de Sr1 Krsna, también llamado
bahyavasa, Su residencia externa situada en el reino material
al otro lado el rio Viraja integrada por ilimitados universos
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(brahmandas). Ese lugar se conoce también como Devi-dhama
o el dhama de Maya-devi, y es donde residen las entidades
vivientes encadenadas por maya. La energia material (jagat-
laksm1), la sombra de la diosa de la fortuna trascendental (rajya-
laksmi), es la encargada de proteger la riqueza de este mundo.

Sri Krsna es el Sefior Supremo de esos tres lugares:
Goloka, Paravyoma y los universos materiales. Goloka y
Paravyoma son trascendentales y la opulencia divina (vibhiiti)
de la cit-sakti que comprende las tres cuartas partes de la
energia del Sefior; de ahi su nombre tripada-aisvarya. La vibhiiti
de maya, el universo material, se denomina ekapada-aisvarya. La
opulencia de los dhamas trascendentales de Sri Krsna es tres
veces superior a la del mundo material. Su tripada-vibhiiti (el
mundo espiritual) no puede ser glorificado con palabras. En
los ilimitados universos de la ekapada-vibhiiti hay innumerables
Brahmas y Sivas que son conocidos como loka-palas, eternos
mantenedores del orden de la creacion.

En cierta ocasion, en Dvaraka, Brahma fue a tener el darsana
de Sri Krsna. Cuando el portero fue a informar a Bhagavan que
Brahma habia ido verle, Sri Krsna le pregunto:

—¢Cual de los Brahmas ha venido? ;Como se llama?
Ve a preguntarle.

El portero regres6 e hizo la pregunta. Muy sorprendido,
Brahma le respondi6:

—Dile por favor que ha venido Caturmukha Brahma, el
padre de los cuatro Kumaras.

Cuando Brahma llegé al umbral de la sala de
reuniones Sudharma, se qued6 estupefacto. La multitud
era tal, que no podia entrar. Millones y millones de Indras,
Brahmas, Sivas y otros loka-palas, cada uno con un nimero de
cabezas que oscilaba entre ocho y miles, ofrecian reverencias
ante el polvo de los pies de Sri Krsna, y el ruido que hacian
las coronas incrustadas de joyas al tocar el suelo unido al jaya-
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dhvani (gritos de victoria) de los loka-pala resonaba en todas las
direcciones. Caturmukha Brahma se qued¢ alli de pie, solo. Al
contemplar la magnifica opulencia de Sri Krsna se desvaneci6
su orgullo y, avergonzado por su ofensa, comenz6 a glorificar
al Sefior suplicando Su perdén.

Tryadhisvara tiene otro significado confidencial. La palabra
tri se refiere a las tres moradas de Sr Krsna —Gokula, Mathura
y Dvaraka (también llamadas Goloka). Sri Krsna esta presente
de forma eterna y natural en esas tres moradas de las que
es su adhisvara (Sefior Supremo); por eso se Le conoce como
tryadhisvara. Los dikpalas, que regentan las diez direcciones del
globo de los ilimitados universos materiales, y los cira-loka-
pialas, que residen en las cubiertas de los ilimitados Vaikunthas,
se encontraban alli ofreciendo sus dandavat-pranamas al polvo
de los pies de Sri Krsna.

Svarajya-laksmy-apta-samasta-kamah. Laksmi, la diosa de la
fortuna trascendental, satisface todos los deseos de SriKrsna.
Fl tiene ilimitados pasatiempos en Vaikuntha y en otras
moradas, pero Sus pasatiempos con forma humana (nara-I7
la) son los mas excelsos de todos. En Su residencia intima de
Sri Goloka Vrndavana, Su opulencia (aisvarya), que esta
adornada con dulzura (madhurya), es billones de veces
superior a la opulencia que despliega en Vaikuntha.

TEexTO 22

En el Srimad-Bhagavatam (10.16.36) leemos que la
misericordia de Sri Krsna es inconcebible (acintya) e
inmotivada (ahaituki):

kasyanubhavo ’sya na deva vidmahe
tavanghri-renu-sparsadhikarah
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yad-vanchaya $rir lalandcarat tapo
vihaya kaman su-ciram dhyta-vrata

[Las Nagapatnis oraron a Sri Krsna:] jOh Sefior! No
podemos entender qué sadhana ha realizado nuestro esposo
para haber estado en contacto con el polvo de Tus pies
de loto. Ese polvo es tan dificil de lograr, que Tu propia
esposa Laksmi renuncié a toda clase de disfrutes durante
muchisimos dias y realiz6 austeridades siguiendo las
regulaciones establecidas para obtenerlo.

ki punye kaliya paya pada-renu tava
bujhite na pari krsna kypara sambhava
jaha lagi’ laksmi-devi tapa acarila
bahukala dhrta-vrata kamadi chadila

COMENTARIO

Las sorprendidas esposas de Kaliya-naga dicen:

—iOh, Gokulesvara! No logramos entender qué clase
de sukrti ha hecho posible que Kaliya obtuviera el polvo
de Tus pies que es tan dificil de conseguir. La bondadosa y
hermosisima Laksmi que juega en el pecho de Sri Narayana
abandoné la compaiia de su esposo y se sometié a severas
austeridades para obtenerlo, pero aun asi, no tuvo éxito.
Prabhu, ni siquiera Laksmi puede tener la fortuna de Kaliya y
recibir el toque directo de Tus pies de loto.

Este texto describe la gran fortuna de Kaliya. Laksmi
deseaba tener la asociacién de Nanda-nandana Sri Krsna
con su cuerpo de Laksmi, pero Nanda-nandana no acepta a
ninguna semidiosa o mujer por bella que sea; el inico modo
de alcanzarlo es seguir a las vraja-devis y aceptar el cuerpo y los
sentimientos de una gopi. Para Laksmi aquello era imposible
y, por eso, no pudo obtener la asociacién de Sri Krsna. Jiva
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Gosvamipada dice que Laksmi carecia de la determinacién de
las gopis: aprapti-karanari ca goproat tad-ananyatabhava aivati ca.

Puede haber dos motivos para que Kaliya alcanzara los
pies de loto de 17 Krsna. El primero es que tenia la asociacién
de sus esposas, que eran devotas, y el segundo que vivia en el
Yamuna, que estd dentrode Vrndavana. Habia obtenidoesasdos
cosas en virtud de sus impresiones (saritskiras) de nacimientos
anteriores, pero debido a su tendencia ofensiva se mostraba
indiferente hacia ellas. El dhama y otros objetos trascendentales
no se manifiestan inmediatamente ante las personas ofensivas.
Cuando Krsna aplast6 las cabezas de Kaliya con un golpe de
Sus pies, las bocas de Kaliya comenzaron a vomitar sangre. En
ese momento él crey6 en lo que decian sus esposas de que SrT
Krsna es Bhagavan y se rindi6 a EL Krsna solo habia estado
esperando para otorgarle Su misericordia.

Sri Visvanatha Cakravartipada explica en su comentario
a este verso que, debido a la asociacién con sus esposas, Kalt
ya tenia la semilla del bhakti en el corazén, pero esa semilla
no podia dar frutos porque sus ofensas y su crueldad habian
hecho de ese corazén un terreno estéril. Por el contacto con los
pies de Sr1 Krsna, esa tierra baldia se volvi6 fértil y la semilla
del bhakti pudo germinar en ella.

TExTO 23

El Srimad-Bhagavatam (10.47.60) declara que la devocién
de las vraja-gopis es suprema:

nayam $riyo ‘nga u nitanta-rateh prasadah
svar-yositam nalina-gandha-rucam kuto ‘nydh

rasotsave ‘sya bhuja-danda-grhita-kantha-

labdhasisam ya udagad vraja-sundarinam
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En el festival del rdsa, Sr1 Krsna colocé Sus brazos a modo
de enredaderas alrededor del cuello de las vraja-sundaris,
satisfaciendo de ese modo los deseos de sus corazones. La
propia Laksmi, que vive eternamente en Su pecho, no puede
obtener esa misericordia, como tampoco pueden alcanzarla
ni las jévenes mas bellas de los planetas celestiales, cuya
tez y fragancia recuerda a los lotos, ni, menos atn, otras
mujeres hermosas.

rase vraja-gopl skandhe bhujarpana kari’
ye prasada kaila krsna, kahite na pari
laksmi na paila sei krpa-anubhava
anya devi kise pabe se krpa-vaibhava?

COMENTARIO

Deseoso de obtener el vraja-bhava, y lleno de paciencia,
sumision y humildad, Sri Uddhava ofrece con este texto
su puspanjali a los pies de loto de las amadas vraja-gopis de
Sri Krsna, las joyas mas preciadas entre Sus devotos. Esas
palabras revelan la gloria del prema de las vraja-sundaris. Para
proclamar que las vraja-gopis son dignas de la adoracién del
mundo entero, Uddhava dice: “Esa misericordia sin precedentes
de Bhagavan no habia sido vista o recibida por nadie mas”. El
asombro de Uddhava queda patente en este texto por el uso de
la exclamacién u. En el festival del rasa, Sri Krsna abrazo lleno
de gozo a las vraja-gopis colocando Sus brazos alrededor de
sus cuellos, y de ese modo colmé los deseos de sus corazones.
Esa gran fortuna no habia sido posible para Laksmi, que
estd situada eternamente en Su pecho, y tampoco para las
bellas jévenes de los planetas celestiales que tienen la tez y la
fragancia de los lotos, de modo que ;cémo iban a lograrla otras
mujeres hermosas?
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En su comentario a este texto, Srila Jiva Gosvami
plantea lo siguiente: “Sri Krsna y Narayana no son diferentes
en tattva, y la muy afectuosa Laksmi-devi, que juega en el
pecho de Narayana, es Su svariipa-sakti. Ella reside también en el
pecho de Sr1 Krsna como una linea dorada y no se separa jamas
de EL ;jPor qué entonces se glorifican los sentimientos de las
gopis mas que los de ella?” Y él mismo responde luego: “Aunque
Sri Krsna y Narayana no son diferentes en cuanto a tattva, los
pasatiempos tnicos de Sri Krsna, que estan saturados de un
rasa supremo y extraordinario, son embellecidos con un sublime
y maravilloso resplandor. Laksmi solo tiene una relacion de
encuentro (sambhoga-rasa), mientras que con las gopis unas veces
hay encuentro (milana) y otras separacion (viraha). Laksmi es
la amada de Narayana que juega en Su pecho (vaksah-vilasini),
pero las gopis no son inicamente las amadas de Sri Krsna; ellas
se deleitan en el rasa de los pasatiempos amorosos con amor
de amante (parakiya-bhava), y de ese modo expanden de una
forma asombrosa el prema-madhurya. El aisvarya y el madhurya
de Vrajendra-nandana Syamasundara solo se manifiestan en
plenitud en Su encuentro con las vraja-devis. Anhelando ese
madhurya, Laksmi querria tener también un encuentro con
Krsna, pero carece de la devocién firme y determinada de las
gopis. En el nara-lila, Krsna pertenece a la casta de los gopas y,
puesto que se considera a S mismo un gopa, Sus amadas solo
pueden ser hijas de gopas. St Laksmi no quiso adoptar un
cuerpo de gopi. Era incapaz de nacer en casa de una gopi, casarse
con un gopa que no fuera Krsna para entrar en el parakiya-bhava,
asociarse con las nitya-siddha-gopis y abandonar su identificacién
como brahmani. Por eso no pudo encontrarse con Krsna”.

En el Srimad-Bhagavatam (10.47.35) se dice:

yatha dura-care presthe
mana avisya vartate
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strindam ca na tatha cetah
sannikrste ’ksi-gocare

Una mujer piensa mas en su amado cuando esta lejos que
cuando esta junto a ella.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura comenta este $loka
de la siguiente manera: “El amante se siente més atraido por la
amada cuando ella se encuentra lejos. Por eso, aunque Laksmi
esta siempre retozando en el pecho de Narayana, las glorias de
su buena fortuna son inferiores a las de las gopis”.

El rasa-lila es la joya cumbre de todos los pasatiempos
de Sri Krsna. Sri Sanatana Gosvami escribe: “rasah parama-
rasa-kadambamaya-rati-yaugikartha —La danza rasa es el rasa
supremo; rasa supremo es aquel en el que hay relaciéon con el
objeto supremo”. El rasa-lila no transcurre ni en este mundo
ni en los planetas celestiales. En Dvaraka, donde hay 16.108
reinas, podria haber danza rasa, pero tampoco se lleva a cabo ni
alli ni en las otras moradas de Bhagavan tales como Vaikuntha.
El rasa-Iila solo se manifiesta en Vrndavana y esta integrado por
las vraja-ramanis. El fundamento principal de ese pasatiempo
saturado de dulzuras supremas es Vrsabhanu-nandini. Lleno
de gozo, St Syamasundara flota sobre las olas del océano de
prema que constituye el festival sublime del rasa-lila para luego
sumergirse dentro de ellas. Y con objeto de protegerse de las
enormes olas de ese vasto océano de prema de las gopis que
constituyen su seductora conducta y sus miradas de soslayo,
El coloca Sus manos alrededor de sus cuellos y descansa
sobre sus pechos.

Uddhava vaticiné con singular perspicacia el matrimonio
de Krsna con Rukmini. A Rukmini se la conoce en el mundo en-
tero como Hari-priya, la amada de Hari, pero ella tampoco ob-
tuvo ni un atisbo de la buena fortuna de las vraja-gopis. ; Cémo
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lo iban a lograr entonces las demds reinas de Dvaraka y las
diosas celestiales? Las vraja-devis pueden controlar a Krsna por
completo. La culminacién del mahabhava, el madanakhya-bhava
dotado con samartha-rati (la rati que puede controlar a Krsna),
es propiedad exclusiva de Sri Radha, que es la principal fuente
de placer del madhurya-rasa. Las deméds gopis son como ingre-
dientes del rasa. Las palabras vraja-sundarinam en este texto se
refieren al amor, la elegancia, la erudicion, la naturaleza virtuo-
sa, las buenas cualidades, la maestria en el canto y la danza, y
el inmenso caudal de belleza de St Radha.

TExTO 24

Todos los devotos suefian con tener gopi-bhava. Asi se
explica en el Srimad-Bhagavatam (10.47.61):

asam aho carana-renu-jusam aham syam
vrndavane kim api gulma-latausadhinam
ya dustyajam sva-janam arya-patham ca hitva

bhejur mukunda-padavim srutibhir vimrgyam

jAho! Las vraja-devis han abandonado todo aquello que
es tan dificil de abandonar, como los hijos, la familia y el
sendero de la castidad, para refugiarse en el prema-bhakti
a 8 Krsna que buscan eternamente los Srutis. Mi plegaria
es que pueda yo en un futuro nacer entre los arbustos, las
enredaderas o las hierbas de Sri Vrndavana que reciben el
polvo de los pies de loto de las gopis.

dustyajya arya-patha-svajana chadi’ diya
sruti-mrgya krsna-pada bhaje gopi giya
aha! vraje gulma-lata-vrksa deha dhari’
gopi-pada-renu ki seviba bhakti kari’?

309



310

Sri BHAJANA-RAHASYA

COMENTARIO

En el texto anterior, Sri Uddhava hablé de la
excelencia del prema-madhurya delas gopis. Aunque es consciente
de su propia insignificancia y su condicién miserable, se
ha despertado en él un anhelo por tener un prema como el
de las gopis. El tinico medio para alcanzar ese prema, que es
inalcanzable hasta para Laksmi y las diosas de Dvaraka, es ser
rociado con el polvo de los pies de loto de las gopis mahabhava-
vati. La exclamacién aho indica lo extraordinario del logro
de ese prema. Las nitya-siddha-gopis poseen un apego natural
(anuraga) por Krsna, y ese anuraga hace que puedan renunciar
sin dificultad al respeto de la sociedad tan dificil de abandonar.
Los Srutis y Upanisads como el Gopala-tapani buscan ese krsna-
anuraga con avidez. Uddhava pensaba: “A menos que obtenga
el polvo de los pies de loto de las gopis mahabhava-vati no podré
alcanzar una fortuna como la suya”. El se considera tan caido
e insignificante, que ora para nacer en Vrndavana como un
arbusto, una enredadera o una brizna de hierba.

En relacién con esto, Sri Visvanatha Cakravartipada
comenta lo siguiente en su t7ka Sarartha-darsani: “Debido a
su anuraga, las vraja-devis dejaron a un lado su reputacién,
su paciencia y demds consideraciones, y acudieron a su cita
(abhisara) con Sri Syémasundara en mitad de la noche. Su prema
era tal, que ni siquiera se pararon a considerar si la decision
de abandonar a sus familias era correcta o no. En cuanto
escucharon el sonido de la flauta de Sr Syamasundara, fueron
atravesadas por la flecha de la lujuria (kama) y, enloquecidas
(unmadini), echaron a correr cual cervatillos sin buscar los
senderos del bosque y sin preocuparse por los matorrales, las
espinas o la afilada hierba. En ese momento, el polvo de sus
pies cay6 sobre la hierba, los arbustos y demaés vegetacion. Solo
podré recibir ese polvo convirtiéndome un dia en esa hierba,
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en una enredadera o en un arbusto. Aunque les suplicara
humildemente que me dieran una particula de ese polvo, ellas
jamas lo harian”.

Uddhava también se planteaba respecto a esto: “Si mi
nacimiento y mis sentimientos no son compatibles con el vraja-
bhava, ;por qué iban a tener las gopis misericordia de mi?”

El término carana-renu (polvo de los pies) aparece aqui
en singular, lo que indica que ese polvo es de los pies de
Srimati Radhika, la joya cumbre de todas las gopfs.

Mukunda-padavi significa “obtener el servicio de Krsna”.
Las gopis siempre tienen ese servicio. Sri Jiva Gosvami dice:
“El nombre de Mukunda viene de muktirni dadati, que significa
‘aquel que libera o suelta la trenza o la falda’. El significado
que da Srila Sanatana Gosvami de mukunda-padavt es tad-
anurakti-bhajana; bhajana impregnado con el afecto de las gopis
por Krsna. Antes y después de que Krsna salga a pastorear
(en el pitrvahna-lila y el aparahna-lild), las gopis observan ansiosas
tanto Su partida como Su regreso del bosque. Esperandole
absortas, ellas Le roban la mente y el corazén mediante los
gestos de su cuerpo y su conducta. Solo las gopis pueden realizar
ese servicio especial. El sendero seguido por las gopis en el
servicio a Krsna es en verdad el auténtico sendero de la
honestidad y la castidad establecido en las escrituras (arya-
patha). Los Vedas dictaminan que quienes buscan el amor
incondicional y libre de designaciones materiales por Sri
Krsna (aikantika-nirupadhika-prema) deben dejar a un lado todas
las reglas, tanto las mundanas como las trascendentales. Para
alcanzar a Krsna, es licito transgredir el aparente drya-patha.

Seguin otro significado del mukunda-padavi, los devotos
mas excelsos en el sendero de la devocién no son otros que
las gopis.

En su Brhad-bhagavatamyta, Sanatana Gosvamipada plantea
lo siguiente: “Para alcanzar a Sri Krsna, Rukmini-devi rechazé
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la boda que habia dispuesto su padre para ella. Al escribir
personalmente una carta a Sri Krsna ofreciéndose a El por
completo y enviarsela por medio del hijo del sacerdote,
abandonoé el honor de mujer casta de familia noble. ;Cudl es
entonces la caracteristica que distingue a las vraja-devis que
renunciaron a todo para obtener a Krsna de Rukmini que
abandoné a su noble familia por EI?

Sanatana Gosvami explica mas adelante: “El apego
(rati) de las gopis hacia Krsna es inmotivado, mientras que el
prema de Rukmini por El surgié después de haber oido hablar
de Su nombre, Su forma, Sus cualidades, etc. Las gopis poseen
un amor natural hacia Krsna desde que nacieron, y su anhelo
por encontrarse con El es tan intenso, que abandonan a sus
familias y también el arya-patha”.

En el Priti-sandarbha, Sri Jiva Gosvami comenta sobre
esto: “Ese profundo deseo revela que su prema es muy
superior. El extraordinario anhelo de las gopis hace que se
desarrolle un sorprendente poder mediante el cual se puede
abandonar el arya-patha de forma natural”.

La palabra mukunda en este verso se refiere también a
alguien cuyo encantador rostro de loto es como la flor kunda,
y también a Sri Krsnacandra dhira-lalita-nayaka, que manifiesta
todo el esplendor de Su dulzura cuando estd en compafiia
de las gopis.

TEexTO 25

En el Srimad-Bhagavatam (10.47.58) Uddhava menciona
que Brahma también se qued6 maravillado al observar los
sentimientos de las gopis:

etah param tanu-bhrto bhuvi gopa-vadhvo
govinda eva nikhilatmani ridha-bhavah



Sastha-yama-sadhana

vaichanti yad bhava-bhiyo munayo vayam ca
kirn brahma-janmabhir ananta-katha-rasasya

Las gopis poseen un riidha-bhava inalterable hacia SriKrsna,
el alma de todas las entidades vivientes, que constituye
el nivel mas elevado de krsna-prema y en virtud del cual
sus vidas han logrado el éxito. Ese bhiva es anhelado no
solo por las personas temerosas que desean liberarse de
esta existencia material, sino también por los grandes
mahapurusas y los devotos como nosotros; pero no hemos
podido conseguirlo. La persona cuya mente esta apegada
al hari-kathd no necesita las tres clases de nacimiento —
seminal, brahmanico y de sacrificio—, pero a quienes no
tienen un gusto por oir krsna-kathd, ;de qué les sirve nacer
incluso como Brahma una y otra vez durante muchos maha-
kalpas?

bhava-bhita muni-gana ara deva-gana

yanhara carana-vancha kare anuksana
se govinde rudha-bhavapanna gopi dhanya
krsna rasa-age brahma-janma nahe ganya

COMENTARIO

Con este y otros versos, Sr1 Uddhava glorifica a las joyas
cumbres de los devotos, las gopis, que son adoradas por todos.
Al ver el extraordinario prema de las gopis, Uddhava, que es el
amigo que Krsna mas quiere, se qued6 asombrado y dijo:

—FEl Sefior Brahma es el hijo de Krsna, pero esta
orgulloso de serlo. La naturaleza de Sanikara es igual a la de
Krsna, pero él piensa més en su igualdad con Krsna que en
el bhakti. Sankarsana tiene sentimientos de hermano y Laksm1
de esposa, y esos bhivas son méas prominentes en ellos que los
sentimientos de prema. Pero las gopis aman a Krsna como su
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prana-priyatama y su amor es nirupadhika, esta libre de cualquier
otra designacién y ha alcanzado el maximo nivel de prema.
Ellas poseen riidha-bhava hacia Gokulendra-nandana Govinda.

El riidha-bhava es prema dotado con madhurya-bhava y
carente de los sentimientos de temor y veneracion. Es afecto por
Krsna sin designaciones y bhiva de amante sin expectativas. El
riidha-bhava se manifiesta en los niveles mas altos de mahabhava.
En este verso se habla de riidha-bhava, pero en realidad las
gopis alcanzan adhiriidha-bhava, que es el limite mas alto de su
mahabhava. La sola mencién del riidha-bhava limita la extension
de los bhavas de las gopis. Las vraja-devis, que poseen adhiriidha-
bhava, es decir madana, mohana y todos los demas bhavas, son el
alma misma de Govinda. Este es el significado de las palabras
nikhilatmani riidha-bhavah.

Uddhava pensé: “Govinda es la forma condensada
de Svayam Bhagavan Parame$vara”. Todas las escrituras
declaran que Govinda, la verdad original no dual, es la
Persona original (adi-purusa). Govinda da placer a los vrajavisis
con la dulzura de Su forma: “go vindayati iti govinda —Govinda
es aquel que da placer a los gopas, a las gopis y a las vacas”.
Go se refiere a alguien que satura los sentidos, y las gopis
saturan los sentidos de Govinda. Es una ofensa grave atribuir
sentimientos de mujeres comunes a las vraja-devis, que son la
personificacién del prema mas excelso.

Varichanti yad bhava-bhiyo munayo vayarii ca. Los que
desean la liberacion, los munis y otros que han alcanzado la
liberacién y estan satisfechos en si mismos (atmarama), el
propio Uddhava —que vive con Govinda—, los Pandavas,
los Yadavas, Caturmukha Brahma y otros, son atraidos por el
mahabhava de las gopis y lo desean ardientemente. Para quien
no siente placer al oir las narraciones sobre Ananta-krsna, hasta
el nacimiento como Brahma es indtil. Ni siquiera se obtienen
beneficios realizando el acto de crear —como Brahma—,
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estudiando los Vedas, Upanisads y otras escrituras —como los
brahmanes—, o haciendo votos, austeridades, etc. Srila Jiva
Gosvami dice: “La vida y la muerte de quien no siente placer
al escuchar los relatos del prema-madhurya de Sri Krsna son
insignificantes y carecen de sentido”. Silos sentimientos de una
persona no son como los de las gopis, Krsna no la aceptara. Por
eso pidi6 a las mathura-brahmanis que regresaran a sus casas,
tal como se describe en el Capitulo 23 del Décimo Canto del
Srimad-Bhagavatam.

Bhuvi se refiere a la Tierra, a los planetas celestiales y al
mundo espiritual. Lo tnico importante en esos tres mundos es
tener forma de gop1.

Tanu-bhrto bhuvi. Krsna libera a todas las jivas, incluso
las que son caidas e insignificantes, de la existencia material y
las alimenta con el prema de las gopis, las cuales estan situadas
en Su corazén. El difunde ese prema extraordinario, lo saborea
y hace que otros lo saboreen, y ademas lo aumenta en aquellos
a quienes se lo otorga. El nombre de esa potencia es “gopi”.

En este verso, Uddhava ensalza la grandeza de las vraja-
devis y establece la superioridad de los sentimientos de amante
delas gopis casadas frente a los sentimientos de marido y mujer.
Los sentimientos de amante solo pueden encontrarse en Vraja.
En el amor de amante (parakiya-bhava), el rasa es producto de
un asombro sin precedentes.

TExTO 26

Segin el Srimad-Bhagavatam (10.44.14), incluso los
devotos atraidos por la opulencia (aisvarya) de St Bhagavan
ansian alcanzar el gopi-bhava.

gopyas tapah kim acaran yad amusya ripam
lavanya-saram asamordhvam ananya-siddham
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drgbhih pibanty anusavabhinavarm durapam
ekanta-dhama yasasah sriya aisvarasya

Sakhi, no sé qué austeridades han realizado las gopis
para estar siempre bebiendo con sus ojos la dulzura de
la forma de Krsna. ;Cémo es esa forma? Es la esencia
de la belleza corporal (lavanya-sara). Dentro de esta
existencia material y mas alld de ella no existe belleza
igual a la Suya, y mucho menos superior. Nadie Lo
decora, y no hay ornamentos ni ropas que Le hagan mas
perfecto, sino que es perfecto en Si mismo. No se sacia
uno nunca de contemplar Su forma, porque Su belleza,
en la que se refugian la fama, la belleza y la opulencia,
aumentaacadamomento.Sololasgopissonlosuficientemente
afortunadas como para tener el darsana de Krsna;
nadie mas.

yasah $r1 aisvarya-dhama durlabha ekanta
ativa-lavanya-sara svatah-siddha kanta
ki tapa karila gopi yahe anuksana
nayanete syama-rasa kare dsvadana

COMENTARIO

Este texto fue hablado por las jovenes y hermosas
mujeres de Mathura en la arena de Kamsa cuando tuvieron
el darsana del refulgente cuerpo de Sri Krsna. Extasiadas por
aquella forma, quisieron saborearla.—jOh, sakhi'—dijeron—,
(qué austeridades habran realizado las gopis para poder
llenar sus ojos con la extraordinaria belleza de la forma de Sr1
Krsna? Ellas han logrado que sus nacimientos, sus cuerpos y
sus mentes tengan éxito. ;Como es esa belleza? No hay riipa-
madhurya igual o superior a ella. En el Paravyoma hay muchas
formas de Bhagavan, pero ni el mismo Narayana, que es la
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expansion de los pasatiempos (vilasa-miirti-svariipa) de Sri
Krsna, posee ese rupa-madhurya; qué decir de otros.

La belleza de Sri Krsna es suprema. Es incomparable,
perfecta y natural, y no es causada por ninguna clase de
adorno; de hecho, es el origen y el manantial de todas las
cualidades dulces y hermosas. La forma de Sri Krsna, que es
de una belleza incomparable, solo estd presente en Vrndavana,
y Vrajabhiimi es bendita porque la Persona original (purana-
purusa) realiza pasatiempos alli de forma encubierta. En ese
Vrajabhtimi, las vraja-devis son especialmente gloriosas porque
reciben el darsana del dhira-lalita-nayaka Sr1 Krsna, que esta
adornado con la totalidad de la belleza y la dulzura.

Con la palabra amusya, las mujeres de Mathura
estan diciendo:

—Gracias a nuestra insignificante religiosidad, hoy
estamos recibiendo en esta arena el darsana de Sri Krsna, pero
la religiosidad de las gopis es total. Oh, munis omniscientes!,
digannos por favor qué austeridades realizaron las gopis
para que, siguiendo su ejemplo, podamos nosotras también
contemplar la dulce forma de Sri Krsna en Vraja.

Otra mujer de Mathura dijo llena de asombro:

—iOh, sakhi!, la buena fortuna de las vraja-devis no es el
resultado de ninguna austeridad. Su prema es inmotivado y no
se puede expresar con palabras.

Si hubiera dicho: “Nosotras también podemos ir a
Vraja y beber el nécar de la belleza de Krsna como las gopis”,
otra dama habria respondido:

—Eso es muy dificil para nosotras (durapam). Ese néctar
solo se puede beber por la misericordia de las gopis, que poseen
el prema mas elevado.

Otra mujer dijo:

—Delante de las vraja-gopis, la belleza de Sri Krsna se
renueva a cada momento.
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Las mujeres de Mathura habian oido hablar a los
vendedores de frutas y a otros que llegaban de Vraja sobre los
dulces pasatiempos de Sr1 Krsna y las vraja-devis. Por haber
escuchado aquellas descripciones, ellas glorificaron la buena
fortuna de las vraja-devis y desearon profundamente tener un
sevd como el suyo.

TexTO 27

En el Govinda-lilamyta (20.1) encontramos una introduccién
a los pasatiempos de la tarde:

sayam radham sva-sakhya nija-ramana-krte presitaneka-bhojyar
sakhyanitesa-Sesasana-mudita-hydarin tar ca tari ca vrajendum
susndtam ramya-vesarir grham anu-janani-lalitari prapta-gosthari

nirvyiidho ‘sralidoharit sva-grham anu punar bhuktavantarii smarami

Yo recuerdo a Sri Radha, que por las tardes envia muchas
preparaciones a Su amado SriKrsna por medio de las gopis,
y que se llena de gozo cuando toma los remanentes de
Krsna que le llevan Sus sakhis. Yo recuerdo a Krsna, que
cuando vuelve de pastorear las vacas se bafia, se Le viste
con un hermoso atuendo, y es amorosamente atendido de
muchas formas por madre Yasoda. Luego va al establo y,
tras ordefar a las vacas, regresa a Su casa para cenar.

sri-radhika sayam-kale, krsna lagi’ pathaile,
sakhi haste vividha misthanna

krsna-bhukta sesa ani’, sakhi dila sukha mani’,

pana radha haila prasanna
snata ramyavesa dhari’, yasoda lalita hari,

sakha-saha godohana kare

nanavidha pakva anna, paia haila parasanna,

smari ami parama dadare
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COMENTARIO

Cuando Sri Radha ve que estd anocheciendo, se
inquieta y piensa: “Krsna debe haber vuelto ya del bosque”.
Entonces va a la cocina llevando un vestido blanco y prepara
junto con sus sakhis muchas clases de dulces —como amyrta-keli,
karpiira-keli, candrakanti y modaka— que son luego colocados
en vasijas de barro nuevas y cubiertos con un pafio blanco.
Ella reparte entonces las vasijas entre Sus nitya-sakhis y prana-
sakhis para que las lleven a Su priyatama a Nanda-bhavana
y, cuando las sakhis se marchan, la mente de Sri Radha se va
también con ellas. “Cuando Mis sakhis lleguen a la casa de
Nanda—piensa—, Maiya las abrazara carifiosamente y, en
ese momento, se acordard de Mi y Me dara sus bendiciones.
Después, rodeado de Baba y de las sakhis, Mi prananatha se
comerd las preparaciones. No sé cuales Le gustaran y cudles
no.” De ese modo, a través de los ojos del bhiava Sri Radha
tiene un darsana interno de la cena. Las sakhis ofrecen todas las
preparaciones a Yasoda, la reina de Vraja, quien a su vez se las
sirve amorosamente a Krsna, Balarama y los sakhas. Danistha
coloca habilmente los remanentes de Sri Krsna en manos de
una sakhiy se los envia a Sri Radha junto con la informacién
sobre el lugar del abhisira de ambos esa noche. Sri Radha
espera ansiosamente el regreso de las sakhis de Nanda-
bhavana. Cuando llegan, ellas Le cuentan todo lo que se
habl6é en Nanda-bhavana y el modo en que Krsna sabore6
cada preparacién. Sri Radha saborea los remanentes de SrT
Krsna del mismo modo. Las sakhis se sienten también muy
dichosas de tomar los remanentes de Sri Krsna y Sri Radha.

Asi finaliza el Sastha-yama-sadhana,
Sayari-kaliya-bhajana, del Sri Bhajana-rahasya
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Pradosa-kaliya-bhajana — vipralambha-prema

(de seis dandas de la noche hasta la medianoche:
de 8:30 P.M. A 12:00 P.M. aproximadamente)

TexTO 1

Como se expresa en el Siksastaka (7), el sintoma
interno de la devocién en el nivel de la perfeccion (sadhya-bhakti)
es la adoracion a Sri Krsna con sentimientos de separacion.

yugayitam nimesena

caksusa pravrsayitam
Sunydyitam jagat sarvam

govinda-virahena me

iOh, sakhi! Separada de Govinda, un momento parece un
milenio. Mis ojos derraman un diluvio de lagrimas y el
mundo entero Me parace vacio.

udvege divasa na yaya, ‘ksana’ haila ‘yuga-sama’
varsara meghapraya asru varse du’ nayana
govinda-virahe sianya haila tribhuvana
tusanale pode — yena na yaya jivana
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COMENTARIO

Absorto en los sentimientos de intensa separaciéon de
Sri Radha, Sriman Mahaprabhu dice:

—Sakhi, sin Nanda-nandana Mis dias se han detenido.
Cada momento parace un milenio y de Mis ojos brotan
incesantes lagrimas como torrentes de lluvia. No puedo tolerar
mas la separaciéon de Govinda. El universo entero Me parece
vacio. Mi cuerpo arde sin cesar en el fuego de la separacion,
como si cada parte de él, al igual que cédscaras ardientes',
hubiera sido colocada en una hoguera. Aun asi, Mi aire vital no
Me abandona. ;Qué puedo hacer?

Tanto el piirva-raga (apego previo al encuentro con el
amado) como el pravisa (separacién por la distancia) son fa-
vorables para el bhajana con sentimientos de separacion. La
rati (apego) llena de anhelo que aparece antes del encuentro se
denomina piirva-raga. Cuando las gopis, que estan profunda-
mente apegadas a Sri Krsna, escuchan las glorias de Su forma,
Sus cualidades y otros atributos, en sus corazones surgen mu-
chas clases de sentimientos y una tremenda impaciencia (vya-
grata) imposible de describir. Los expertos en las rasa-sastras
llaman a esa impaciencia piirva-riaga, y en esa etapa se mani-
fiestan saficari-bhavas como el anhelo (lalasi), la ansiedad (ud-
vega) o el insomnio (jagarana). Los textos 2 al 6 tomados del Sri
mad-Bhagavatam describen el piirva-raga de las goprs.

TEexTO 2

El Srimad-Bhagavatam (10.21.9) describe el modo en que las
gopis glorifican a la flauta que bebe el néctar de los labios de
Sri Krsna.

1 Las céscaras ardientes son muy dificiles de apagar, se queman muy despacio y emiten
mucho calor. Esta es la analogia utilizada para describir el sufrimiento extremo de
Radhika.
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gopyah kim dacarad ayam kusalam sma venur
damodaradhara-sudham api gopikanam
bhunkte svayam yad avasista-rasam hradinyo

hrsyat-tvaco *sru mumucus taravo yatharyah

(Qué actividades piadosas ha realizado esa flauta para
saborear el néctar de los labios de Krsna destinado a
nosotras las gopis? Ella bebe todo el rasa sin dejar siquiera
una gota. Sakhi, cuando el Yamuna, el Manasi-ganga
y otros rios y lagos contemplan la buena fortuna de la
venu, manifiestan el sintoma extatico de erizamiento
del vello en forma de lotos florecientes y otras flores.
Encantados de tener un descendiente asi en su dinastia,
los arboles derraman lagrimas de amor igual que las
personas nobles se complacen cuando nace un vaisnava

en su familia.

ohe sakhi! kiva tapa kaila krsna-venu
gopi prapya mukhamrta piye punah punah
avasesa-jala deya taru asru-chale
sadhu-putra-praptye yena pitr-asru gale

COMENTARIO

Una gopi dice a otra:

—iOh, sakhi!, no sé qué clase de actividades piadosas
tan elevadas ha podido realizar esa venu, que no es mas
que un trozo seco de madera, para saborear de forma
tan copiosa e independiente el néctar de los labios de Sri
Krsna —que estd hecho para ser disfrutado por nosotras
las gopis—, sin dejar siquiera una gota. Viendo la buena
fortuna de esa venu, el Manasi-ganga y otros lagos muestran
secretamente su éxtasis mediante sus flores de loto. Cuando
los mayores de la familia ven que uno de sus descendientes
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esta lleno de amor por Bhagavan, derraman lagrimas de gozo.
Y como los arboles tienen también relacién con la venu, vierten
lagrimas de felicidad en forma de rios de miel.

Deseando encontrarse con Krsna, las vraja-ramanis
estin sumamente inquietas. De pronto, en sus corazones
aparece una vision de Krsna con la venu en Sus labios y se
ponen a hablar de la extraordinaria fortuna de la flauta.

—iOh, sakhi! La extraordinaria fortuna de esa venu
que estad siempre saboreando el néctar dela asociacion con Krsna
es innegable, pero se ha vuelto orgullosa y eso no lo podemos
tolerar. El néctar de los labios de Damodara esta hecho para el
placer de las gopikds y esa venu piensa que es suyo. Damodara
naci6 en la dinastia gopa al igual que nosotras, y compartimos
un profundo amor con El desde que éramos pequefios. El es
nuestro priyatama y solo nosotras tenemos derecho al néctar
de Sus labios, y esa insolente y desvergonzada venu nos esta
privando de nuestro derecho de nacimiento bebiendo el néctar
de los labios de Damodara a su entera satisfacciéon. Aunque
nosotras nacimos en la dinastia de los gopas, se nos priva del
néctar de los labios de Gopendra-nandana Sri Krsna, mientras
que la venu, que ha nacido en la dinastia de los arboles
inertes, estd siempre bebiendo ese néctar. Por lo tanto, nos
estd desafiando.

“El dia en que YaSoda-maiya Lo até con la cuerda,
a Krsna se Le conocié6 como Damodara, y ese mismo dia
nosotras, las gopikds, comenzamos nuestra relacién de amor
con El. Por aquel entonces nadie en Vraja habia oido hablar de
ninguna venu. La relacién de esa venu con Krsna surgié cuando
El empez6 a pastorear las vacas y, solo por esa corta relacién,
ella paso a ser la heredera absoluta del néctar de los labios de
Krsna. Y ahora nosotras, que hemos querido a Krsna desde
que éramos pequefas, nos vemos privadas de ese derecho. Por
eso te digo, sakhi, que el nacimiento como venu es mucho mas
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elevado y bendito que el nacimiento como gopi.

“Viendo la gran fortuna de la wvenu, los arboles se
llenan de flores y frutos. Incapaces de controlarse, sus vellos se
erizan y derraman lagrimas de amor y de orgullo al contemplar
la inmensa suerte de su hijo. No hay nada extrafio en ello. La
venu estd hecha de bambt y se dice que el bambu es de la
familia de los drboles. El bambti se alimenta del agua de los rios
y los lagos, de modo que para €l el agua es en realidad leche,
y los rios y los lagos son sus madres. Al ver la extraordinaria
fortuna de su hijos, esas madres, como el Yamuna, el
Manasi-ganga, el Pavana-sarovara, el Mana-sarovara y el
Kusuma-sarovara unas veces rien manifestando nuevos
brotes de flores, otras expresan su dicha mediante olas y otras
derraman lagrimas de felicidad.”

Las gopis dotadas de mahabhava hablan asi sobre la gran
suerte de la venu y sobre su propia mala suerte, y exhiben
envidia (asitya) y otros saricari-bhavas.

—Esa venu tiene que haber realizado severas
austeridades o actividades piadosas en su vida anterior
—dicen—. Si supiéramos cudles, nosotras hariamos lo mismo
para poder obtener ese extraordinario privilegio. Como buena
asceta, Paurnamasi conoce el pasado, el presente y el futuro.
Preguntémosle a ella. Si hacemos lo que nos ordene, seguro
que tendremos éxito.

Segiin Srila Sanatana Gosvami, este verso fue
hablado por la propia Vrsabhanu-nandini cuando revelaba Sus
bhavas a Su querida Lalita Sakhi. Del analisis de las distintas
frases e indicaciones de este sloka se deduce que ese prema esta
en el nivel de adhiriidha-mahabhava.
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TExTO 3

El Srimad-Bhagavatam (10.21.11) describe la buena
fortuna de las ciervas y de sus esposos al escuchar el sonido
de la flauta:

dhanyah sma mudha-gatayo ’pi harinya eta
ya nanda-nandanam upatta-vicitra-vesam
akarnya venu-ranitam saha-krsna-sarah

pujam dadhur viracitam pranayavalokaih

iOh, sakhi! Cuando Nanda-nandana Syamasundara, vestido
con un hermoso atuendo de colores, hace sonar una dulce
melodia con Su flauta, hasta las ciervas, que son muy simples
por haber nacido del vientre de animales ignorantes, corren
hacia El junto con sus esposos y Le miran con ojos llenos de
amor. No solo Le miran, sino que Le adoran con traviesas
miradas de soslayo de sus grandes ojos de loto, y El acepta
su adoracién mirandolas del mismo modo con mucho
amor. Las vidas de esas ciervas estan sin duda bendecidas.
Y aunque nosotras somos gopis de Vrndavana, no podemos
ofrecernos de ese modo a causa de la opresién de nuestras
familias. ;No es ir6nico?

krsna-citra-vesa sviya caksete heriya
tanhara vamsari-dhvani karnete Suniya
pujara vidhana kaila pranaya-nayane
krsna-sara-saha aja dhanya mrgi-gane

COMENTARIO

En su deseo de encontrarse con Krsna, las vraja-ramanis
estdn siempre intranquilas, y esa intranquilidad, que es fruto
de su incapacidad de sentirse satisfechas, es una caracteristica
natural de su prema. No hay modo de que puedan apaciguar sus
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mentes. Consideran que cualquiera que tenga la mas minima
relaciéon con Krsna es sumamente afortunado. Cuando las gopis
oyen desde sus casas la melodia de la flauta de Govinda que roba
el corazén de todos los seres de Vrndavana, se quedan totalmente
sumergidas en prema. Con los ojos del bhava, ellas ven que las
ciervas no solo dejan de pastar cuando escuchan el sonido de la
venu, sino que abandonan a sus crias y todo lo demas, y corren
a colocarse muy cerca de Krsna para que pueda acariciarlas
con Su mano.

Las gopis expresan sus sentimientos de forma encubierta
(avahittha-bhava).

—Sakhi —dice una de ellas—, observa el afecto que esas
ciervas del reino animal tienen por Krsna. Verdaderamente han
sido bendecidas. Nosotras hemos nacido como seres humanos
y, sin embargo, se nos priva de tener ese darsana y realizar ese
sevid, que es derecho de todo ser humano. Esa es la frustracién
de nuestras vidas.

En otoflo, Vrajendra-nandana Sr1 Krsna, vestido
con un maravilloso atuendo adecuado para pasear por el
bosque, entra en Vrndavana conduciendo a las vacas vy,
rebosante de dicha, hace sonar unas encantadoras notas con Su
flauta. Al ver la dulce forma de Syamasundara —que roba el
corazon del universo entero—y escuchar el sonido de Su flauta,
las ciervas experimentan un gran gozo. Una sakhi comienza a
hablar diciendo:

—Cuando las ciervas oyen el sonido de la flauta de
pranandtha Syamasundara, casi pierden el sentido. Se aproximan a
El tambaleandose y tropezando, y sus maridos, los ciervos krsia-
sira, las aceptan como guias y van detrds de ellas. No hay ningtin
obstaculo que impida a esas ciervas encontrarse con Krsna.
(Krsna-sara significa que Krsna es la esencia de sus vidas.)

—iOh, amigas, cudn cierto es eso! —exclama otra
gopi—. Nosotras no somos tan afortunadas. Somos mujeres y
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estamos casadas con otros hombres, de modo que no podemos
abandonar el temor al qué diran. Cuando Syamasundara sale
a pastorear a las vacas por el camino que bordea nuestras
casas, nosostras solo podemos tener Su darsana a través de las
celosias de las ventanas. Pero nuestros esposos desaprueban
esa conducta, y nuestros familiares nos increpan y ponen toda
clase de impedimentos. El nacimiento como ciervo es mucho
mas productivo que el nacimiento como humano.

El anhelo de las vraja-devis por encontrarse con Krsna
aumenta cada vez mas. Esa impaciencia (utkantha) y ese anhelo
(lalasd) por tener un encuentro son de gran ayuda para el
sadhaka.

Pranayavalokail piijarin dadhau significa que las ciervas
miran amorosamente a Krsna con sus hermosos ojos que son
como lamparas con las que Le ofrecen arati, y Krsna reciproca
con ellas aceptando su adoracion.

En el Ujjavala-nilamani, Srila Rapa Gosvami define el
pranaya como el estado en el que los corazones del héroe (nayaka)
y de la heroina (nayika) se vuelven uno. Los corazones de las
ciervas son uno con el corazén de Krsna, y por eso las gopis
utilizan la palabra pranayavalokail. Con esas miradas, las ciervas
ofrecen sus bhivas a modo de flores y otros articulos para adorar
a Krsna. La dulzura del amor de amante de las vraja-devis se
expresa en este texto por medio de metaforas.

TExTO 4

Al oir el sonido de la venu, los rios detienen su curso y adoran
los pies de Krsna con flores de loto. El grimad—Bhﬁguvatam
(10.21.15) describe:

nadyas tada tad upadharya mukunda-gitam
avarta-laksita-manobhava-bhagna-vegah
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alingana-sthagitam tirmi-bhujair murarer
grhnanti pada-yugalam kamalopaharah

Al oir el sonido de la venu de Sr Krsna, el Yamuna, el
Manasi-ganga y otros rios quedan confundidos por la
lujuria (kama). Sus intimos deseos de amor hacen que dejen
de fluir y emerjan en ellos numerosos remolinos. Llevando
lotos de regalo con sus olas a modo de brazos, ellos abrazan
a Madana-mohana y colocan Sus pies de loto sobre sus
pechos.

aha! nadi krsna-gita sravana kariya
sroto-vega phiraila mohita haiya
urmi-chale krsna-pada alingana kaila
o0 pada-yugale padma upahara dila

COMENTARIO

Al escuchar el dulce sonido de la venu de Krsna, las
vraja-devis apegadas a Krsna por un profundo amor (krsna-
anuragini) quedaron confundidas por el prema y se pusieron
a hablar con sakhis de su grupo sobre los efectos del sonido
de la flauta (venu-nada). Utilizando metaforas, ellas describen
el modo en que los rios inertes exhiben transformaciones de
amor al escuchar el dulce sonido de la venu de Krsna. Aunque
los rios no pueden experimentar sentimientos, las vraja-ramanis
dotadas de mahabhiva y controladas por su extraordinaria
naturaleza no consideran si un ser es sensible o insensible y
asignan sus bhivas respectivos a todo lo que ven. Un devoto
uttama-adhikari ve los mismos sentimientos y la misma relacién
que él tiene con Sri Bhagavan, su deidad adorable (istadeva), en
todas las entidades vivientes. Esto se describe en el Caitanya-
caritamyta (Madhya-1ila 8.273-4):
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maha-bhagavata dekhe sthavara-jangama
tahan tahan haya tanra $ri-krsna-sphurana
sthavara-jangama dekhe, na dekhe tara murti
sarvatra haya nija ista-deva-sphiuirti

En Su deambular por el encantador bosque de
Vrndavana, Nanda-nandana Sri Krsna llega a orillas
del Yamuna o del Manasi-ganga y alli escucha el
dulce murmullo del agua y el canto de los cuclillos,
contempla los hermosos lotos flotando sobre las olas, y es
delicadamente acariciado por una suave y fragante brisa.
Invadido por un intenso jibilo, Krsna hace sonar entonces
una dulce melodia con Su murali. Al oirla, el rio detiene
su curso y en las tranquilas aguas de sus pechos aparecen
ilimitados remolinos. Poco a poco, las aguas van subiendo
hasta llegar a la altura del pecho de Krsna. El constante
choque de las olas entre si hace que los lotos se desprendan
de sus tallos y se entreguen a los pies de loto de Krsna®

Al ver los remolinos en el agua, las gopis no pueden
ocultar sus propios bhavas.

—Sakhi —dice una de ellas—, al esuchar la melodia de la
flauta de nuestro pranakanta, el rio se ha visto afectado por
la lujuria (kama) y ha quedado inconsciente. El es luminoso,
fragante, suave, dulce y atractivo para el corazén como la
flor kunda, y Su rostro es encantador; por eso se Le conoce
como Mukunda. Con Su suave y delicado rostro de loto, El Se
deleita besando, mordiendo labios, y realizando otras
melosidades trascendentales de unién. Cuando saborea esas
melosidades, todas las obligaciones desaparecen y, a causa
del creciente kama, El contempla con el corazén agitado los
ombligos de loto de las gopis semejantes a remolinos.

2 Srila Cakravartipada explica que, tras abrazar a Krsna, el rio siente vergiienza y se
retira dejando en su lugar unos lotos a los pies de Krsna.
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Otra vraja-devi afiade:

—Cuando los rios contemplan la dulce belleza de Mukunda
y escuchan las olas ascendentes y descendentes del sonido de
Su venu que encanta al mundo entero, sus corazones se ven
aquejados de kama. Con gran impetu, ellos revierten su curso
y, en lugar de moverse hacia su esposo el océano, fluyen hacia
Krsna. Entonces sus olas se elevan a modo de brazos para
abrazar el pecho de Murari.

Existe una razén para que las gopis llamen a Krsna “Murari”.
Ellas dicen:

—Nos hemos refugiado en Sri Nanda-nandana, que posee
todas las cualidades de Narayana, el destructor del demonio
Mura y, sin embargo, kama o Cupido no deja de atormentarnos.
Y aunque el exterminador de Mura se da cuenta de eso, no hace
nada para castigar a la lujuria (mara o kama). A Sri Narayana
se Le conoce como Murarl porque maté al demonio Mura y
puso fin al temor de los semidioses. Del mismo modo, si Krsna
destruye a la mara serd famoso como Murari y todos sabran que
tiene las mismas cualidades que Narayana. Una vez destruida
la mara, las vraja-ramanis podran también respirar tranquilas.

Alingana-sthagita. Las olas de los rios se acercan cada vez
mas al pecho de Krsna y, cuando lo alcanzan, caen a Sus pies
de loto emitiendo una especie de murmullo. Al ver aquello, las
gopis dicen:

—iOh, sakhi! jMira! Al principio esos rios anuragi
intentaban atar a Krsna con el lazo de sus abrazos, pero al ver
Su indiferencia se han avergonzado y, en lugar de intentar
abrazarlo, Le ofrecen flores de loto con los brazos de sus olas.

Observandolaconductadel Yamunay otrosrios,lasvraja-ramants
manifiestan diversos bhivas. Ver el modo en que los sentimientos
de Sri Yamuna y del Manasi-ganga son iguales a los de las
gopa-ramanis constituye un darsana extraordinario.

331



Sri BHAJANA-RAHASYA

TexTO 5

Como se describe en el §rz‘mad—th‘zgavatam (10.21.18),
Giri-Govardhana rebosa de gozo al sentir el contacto de los
pies de loto de Sri Krsna y Sri Balarama, y Los adora con
diversos articulos.

hantayam adrir abala hari-dasa-varyo
yad rama-krsna-carana-sparsa-pramodah
manam tanoti saha-go-ganayos tayor yat

paniya-sityavasa-kandara-kandamilaih

Sakhis,1a montafia de Govardhana es la mejor entre todos los
sirvientes de Hari. jBendita sea su fortuna! Por el contacto
de los pies de loto de nuestros prana-vallabhas Sri Krsna y
Baladeva Prabhu, cuya visién es causa de inefable gozo,
Govardhana florece de jubilo y proporciona agua cristalina,
suave hierba, cuevas maravillosas y distintas clases de
raices. Sirviendo de ese modo a Sr1 Krsna y a Balarama, que
estan rodeados de pastorcillos y de vacas, ella Les rinde los
mas altos honores.

haridasa-varya ei giri-govardhana
rama-krsna pada-sparse sukhe acetana
sakha-dhenu-saha krsne atithya karila
paniya-kandara-kandamila nivedila

COMENTARIO

Las wvraja-devis, que son la personificacion del maha-
bhava, dicen:

—Si de alguien puede decirse que es el devoto mas
excelso, es sin duda de Giriraja. El sirve a nuestro prana-
vallabha, y también a los pastorcillos y a las vacas que Le
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acompafian. Nosotras no tenemos la fuerza del krsna-prema
y por eso somos débiles (abala), pero Giriraja es el amo del
krsna-prema. Vamos a bafarnos en el Manasi-ganga, hacer
parikrama de Giriraja y tener el darsana de Sri Harideva, su
deidad regente, y adorarlo. Entonces los deseos que albergan
nuestros corazones desde hace tanto tiempo se cumpliran.
Aunque el tesoro del prema es muy dificil de alcanzar, Giriraja
nosdard partedeél. ;Oh, hermana! Queremos tocarlabarbilla
de nuestro priyatama Syamasundara y hablar con El. jEs tan
frustrante no poder hablar con El ni servirle directamente!
Observa el modo en que Giriraja se llena de éxtasis
cuando Krsna camina sobre su cuerpo; sus sentimientos se
pueden apreciar facilmente viendo sus lagrimas en forma de
cascadas, el erizamiento del vello que constituye la hierba
y la transpiracion que es la humedad. Krsna, por Su parte,
disfruta mucho jugando sobre el cuerpo de Govardhana y
realizando pasatiempos en él. Giriraja-Govardhana es sin
duda haridasa-varya, el sirviente més excelso de Sri Hari.”

Quien complace a Sri Hari con su servicio y es
totalmente feliz realizdndolo, es el mas grande de todos
los sirvientes de Sri Hari. En el Srimad-Bhagavatam se llama
hariddsa a tres grandes personalidades: Maharaja Yudhisthira,
Sr1 Uddhava y Sri Giriraja-Govardhana. Maharaja Yudisthira
acepta a Krsna, que es la Verdad Absoluta Suprema y
totalmente independiente, como su amigo intimo, y Le sirve
amorosamente con sentimientos de sirviente (ddsya), de amigo
(sakhya) y de padre (vatsalya).

Sri Uddhava, el segundo hariddsa, actu6 como
mensajero de Krsna y fue a Vraja a consolar a los padres de
Krsna, a las vraja-ramanis y a otros vrajavasis. Al ver el elevado
prema de las gopis, Sri Uddhava se qued6 maravillado. No solo
comprendio las glorias del polvo de los pies de las gopis, sino
que expresé el deseo de nacer en Vraja como una brizna de
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hierba 0 como un arbusto. El vio satisfecho su deseo naciendo
como una brizna de hierba en el regazo del muy magnanimo
Giriraja-Govardhana, cerca del Kusuma-sarovara, si bien no
puede servir a los vrajavisis como lo hace Giriraja.

Giriraja es haridasa-varya, el sirviente supremo de Hari.
¢Por qué? Porque satisface todas las necesidades de Krsna y de
los vrajavisis. El sirve a Krsna, a Sus amigos los pastorcillos y a
las vacas con su cuerpo, su mente, su riqueza y su vida entera,
y lo sacrifica todo para satisfacer sus deseos mas intimos. El
les ofrece agua dulce, pura y fresca para beber en el Manasi-
ganga y otros sarovaras, sabrosas frutas y raices, muchas clases
de flores diferentes y minerales rojos para decorarse, asientos
y camas hechos de joyas, piedras preciosas para ser utilizadas
como ldmparas y espejos, y cuevas y kuiijas espléndidamente
decorados para descansar y jugar. Y para las vacas, él
proporciona una hierba muy nutritiva y plantas. Sri Krsna y
Sus amadas disfrutan de pasatiempos confidenciales en los
hermosisimos cenadores y cuevas de Giriraja, que es experto en
el servicio mas elevado del syngara-rasa. Puesto que los nikufija-
lilas confidenciales de Radha y Krsna se desarrollan encima
y dentro de su cuerpo, para no perturbar esos pasatiempos
intimos Girirdja adopta permanentemente la forma
estacionaria de piedra.

Viendo los abundantes servicios que presta a Krsna, las
gopis hacen grandes elogios de Giriraja-Govardhana.

TexTO 6

Al escuchar el sonido de la flauta de Krsna, las
entidades vivientes moviles adquieren la naturaleza
de las inmoéviles y las entidades vivientes inmoviles
adquieren la naturaleza de las méviles. En el Srimad- Bhagavatam
(10.21.19) se dice:
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ga gopakair anu-vanam nayator udara
venu-svanaih kala-padais tanu-bhrtsu sakhyah
aspandanam gati-matam pulakas tariindam

niryoga-pasa-krta-laksanayor vicitram

Sakhis, el encanto y la elegancia de los dos hermanos,
nuestro Syamasundara y Gaurasundara Balarama, son
sin duda tnicos. Cuando Syamasundara, acompanado
de Sus amigos los pasotorcillos, conduce a las vacas de
un bosque a otro tocando dulces melodias con Su flauta,
ata la parte superior de Su turbante con la cuerda niryoga,
que es utilizada para amarrar las patas de los terneros,
y cuelga la cuerda pdsa de Sus hombros (al igual que Su
pitambara). Al contemplar esa dulce e incomparable belleza
y escuchar el sonido de la venu, las entidades vivientes
moviles, como los animales o los rios —por no hablar de los
seres humanos—, se quedan inméviles como las piedras,
y las entidades inméviles, como los arboles, muestran
sintomas de éxtasis como el erizamiento del vello. jOh,
sakhi! ;Cémo podria yo describir el magico sonido de esa
flauta?

sakha-dhenu-sange krsna udara-svabhava
muralira gane sabe deya sakhya-bhava
jangame karila spandahina, tarugane
pulakita kaila aho! vicitra laksane
hena krsna na paiya prana phete yaya
kabe sakhi! vidhi krsna dibena amaya

COMENTARIO

Las hermosas damas de Vraja que estan saturadas de
mahabhava piensan: “Las entidades vivientes moviles e
inmoéviles de Vrndavana son bienaventuradas, porque,
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sea cual sea su forma, han tenido el contacto de los pies
de loto de Krsna o alguna otra clase de relacién con El. En
toda Vraja, solo nosotras somos desafortunadas”. Mientras
las vraja-ramanis hablan, en sus corazones se manifiesta el
pasatiempo de Krsna llevando a las vacas a pastar al bosque
y haciendo sonar melodiosamente Su venu y, como si Le
estuvieran sirviendo directamente, quedan sumidas en un
trance de éxtasis. Llenas de prema, dicen:

—Sakhi, observa ctian dulces son los movimientos
de Syamasundara, el mejor de los danzarines, cuando camina
graciosamente de un bosque a otro. El dulce sonido de Su flauta
hace que todas las entidades vivientes —moviles e inertes—
se llenen del éxtasis del prema y manifiesten transformaciones
asta-sattvika.

Y luego anaden niryoga-pasa-krta-laksanayor wvicitram.
“iOh! Qué hermosa visiéon la de los dos hermanos, Rama
y Krsna, cuando entran en el bosque llevando las cuerdas
niryoga y pasa”. Cuando se ordefia a las vacas, los inquietos
terneros son atados a un poste clavado en el suelo delante de
sus madres para que estas puedan verlos. La cuerda utilizada
se llama niryoga, y la otra cuerda, pasa, se usa para atar las patas
traseras de las vacas mientras son ordefiadas. Ambas cuerdas
estdn hechas de suaves hilos de yute amarillo con perlas
ensartadas en sus extremos. Al igual que los otros gopas, Krsna
ata la niryoga a la parte superior de Su turbante y deja que la
pasa cuelgue de Sus hombros hasta Su pecho. Su atuendo es
tan fascinante, que quienes lo ven no pueden evitar sentirse
cautivados; para las vraja-ramanis llenas de prema, su mera
visién hace que pierdan el conocimiento.

—Sakhi —contintan diciendo—, en la creacién de Vidhata
no hay entidad viviente que no se sienta fascinada por la
dulce belleza de Rama y Krsna que atrae al universo entero.
Cuando Krsna hace sonar una melodia con Su encantadora
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murali para llamar a las vacas que se han alejado, la condicién
que provoca es dificil de describir. El tintineo de las campanillas
tobilleras de los pies de loto de Krsna se mezcla con la sublime
melodia de Su cautivadora murali haciendo que la dulzura del
sonido se vuelva ain mayor. ;Quién puede mantener la calma
al escucharlo?

Conversando acerca del encantador atuendo de
pastor de Krsna y del sonido de Su flauta, las vraja-ramanis, que
estan perdidamente inmersas en prema, dicen:

—Sakhi, la niryoga y la pasa de Krsna son realmente
niryoga-pasa: por medio de ellas habra sin duda un yoga
(encuentro) ininterrumpido que durard toda la vida.
Comparado con esto, el samadhi-yoga continuo resulta
insignificante. Las niryoga-pasa de Krsna son en realidad prema-
pasa, unas cuerdas de amor tan potentes, que los vrajavisis y
los vana-vasis (entidades del bosque) no pueden evitar quedar
atrapados en ellas.

Las gopis consideran que las niryoga-pasa de Krsna son en
realidad trampas de amor.

Al escuchar el sonido de la flauta de Krsna, las entidades
vivientes moéviles del bosque, como los ciervos y los pajaros,
experimentan un prema tal que se quedan inmdviles, mientras
que los arboles, las enredaderas y otras entidades inertes se
llenan de gozo y, en su éxtasis, abandonan sus naturalezas para
adoptar las caracteristicas de los seres moviles. El Yamuna,
el Manasi-ganga y otros rios dejan de fluir, y las piedras de
Govardhana y otras montafias se derriten y fluyen
COMO arroyos.

TexTO 7

La separacion del héroe y la heroina que se han unido
y luego viven en lugares diferentes se denomina pravasa; en

337



Sri BHAJANA-RAHASYA

ese estado se manifiestan de manera prominente las diez
condiciones de cinta, jagarya, udvega, krsta, malinata, pralapa,
unmada, uwyadi, moha y mrtyu.

Para el devoto practicante es muy beneficioso meditar
en los sentimientos de Sri Radha en dura-pravasa (separacién
cuando Sri Krsna reside en una tierra lejana). Por eso se deben
recitar versos como los del Brahmara Gita. En su Padyavali
(334), Sr1 Madhavendra Puri nos dice que durante el pravasa
se produce una explosién de sentimientos que revela el bhava
oculto en el corazoén.

ayi dina-dayardra natha he
mathura-natha kadavalokyase
hrdayarm tvad-aloka-kataram
dayita bhramyati kim karomy aham

iOh, T1, que eres muy misericordioso con los caidos! jOh, mi
Senor! jOh, Senor de Mathura! ;Cuando tendré Tu darsana?
iOh, Sefior de Mi vida! Al no poder verte, Mi corazén esta
intranquilo. ;Qué puedo hacer ahora?

he dina-dayardra-natha, he kysna mathura-natha,
kabe punah paba darasana

na dekhi’ se candamukha, vyathita hrdaye duhkha,
he dayita! ki kari ekhana?

COMENTARIO

Igual que la Kaustubha es la mds sublime de todas
las joyas, este verso es supremo dentro de la
poesia del rasa. Sri Svamini lo hablé cuando estaba
sumida en una locura divina (divyonmada) 'y
profundamente afligida por la separacion de Krsna v,
por Su misericordia, se manifesté en las palabras de Sri
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Madhavendra Puripada. Aceptando los sentimientos
de Sri Radha, Sri Krsnacandra sabored este verso como
SriGauracandra.Nohahabidouna cuarta persona quesaboreara
jamas su significado profundo. Cuando Sriman Mahaprabhu
citaba este verso, quedaba enajenado por el prema, y unas veces
corria de un lado a otro, otras se reia, otras danzaba y otras se
desmayaba. Su absorcién en el amor extatico (premavesa) era tal,
que no podia decir mas que “ayi dina, ayi dina”. Entonces fluian
lagrimas de Sus o0jos y se manifestaban en Su cuerpo los bhiavas
sattvika, vyabhicari y otros en su estado ardiente (siddipta).
(Sr1 Krsnadasa Kaviraja Gosvami describeestos sentimientos
en el Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 4.191-203.)

Como jardinero del arbol de los deseos del krsna-prema,
Sriman Mahaprabhu distribuye los frutos de ese arbol al
tiempo que los saborea. SrT Madhavendra Puri, cuyo corazén
estaba saturado de krsna-prema, fue el primer brote de ese
arbol, y con Sri I$vara Puri ese brote del krsna-prema creci6é ain
mas. El jardinero, SrT Caitanya, se manifesté también como el
tronco. Antes de Sri Madhavendra Puripada no existia en la
sampradiya Madhva el servicio devocional con amor de amante
(rasamayi-upasand). Las ideas expresadas por los tattvavadis que
encontré Sriman Mahaprabhu en Su viaje por el Sur de la India
dan a entender que la adoracion de la sampradaya Madhva se
realizaba por medio de sentimientos de temor y reverencia
(aiSvaryamayi-upasana).

En el estado de separacion (viraha) se manifiestan
diversos saricari-bhavas —como humildad (dainya), envidia
(astiyd) o terquedad (mana) originada por los celos— que agitan
el océano del prema y nutren el sthayibhava. Cuando Sri Radha
se sumerge en el océano de la separacion de Sr1 Krsna, en Su
corazénsurgenmuchasclasesdesaricari-bhavas. Losbhava-utpatti
(generacion de un bhava), bhava-sandhi (encuentro de dos bhavas
de la misma clase o de clases diferentes), bhava-$abalya (choque

339



340

Sri BHAJANA-RAHASYA

de muchos bhavas en el que uno domina a otro y se vuelve
prominente) y bhava-santi (pacificacion de un bhiva muy
potente) originan diferentes olas en el océano de la separacion.

Enloquecida por la separacion (viraha-unmadini), Radha
dijo a Krsna llena de humildad:

—iAyi dina-dayardra-natha! jOh, Krsna! Ta eres sencillo
y afectuoso, y destruyes el sufrimiento de los habitantes de
Vraja, de modo que ten misericordia de Mi. Puesto que otorgas
Tu misericordia a todas las entidades vivientes y de ese modo
las proteges de todo infortunio, ;por qué no me concedes Tu
misericordia a Mi, que estoy separada de Mi duefio? Si no lo
haces, acabards con Tu fama como destructor del sufrimiento
de los residentes de Vraja. Tt eres Mi tinico amado.

Por eso en este sloka se utiliza la palabra natha, que
significa “duefio”. En este océano de la separacién, sin
embargo, una inmensa ola reprime el sentimiento de humildad
(dainya), y es la ola constituida por los sentimientos de envidia
(asitya) y terquedad (mana) originados por los celos. Entonces
Sri Radha se dirige a Syamasundara como Mathuranatha,
“el Sefior de Mathura”.

—iOh, Mathuranatha! ;Por qué ibas a mostrarte
misericordioso con nosotras ahora? ; Cémo puedes recordarnos
estando en Mathura donde eres servido por cientos de
bellas y afectuosas mujeres? Seguro que Te has olvidado de
nosotras las lecheras. Con tanto honor como recibes por parte
de los opulentisimos reyes de Mathura, ;como ibas a acordarte
de estas desdichadas? Por asociarte con los yadavas de Mathura,
Tu corazon también se ha vuelto duro. ;Cémo va a derretirse al
ver la condicién de las gopis que sufrimos de separacion?

Tras decir esto, Sr1 Radha se detiene momentaneamente,
y entonces aparece de nuevo el saficari-bhava del dainya.

—iOh, amado (dayita)! jOh, Syamasundara! Te amamos
mas que a nuestras propias vidas. ;Cémo puedes olvidar
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nuestros tratos amorosos? Cuando mostrabamos cansancio
durante la danza rasa, Tt nos secabas las gotas de sudor con Tu
propio pitambara, y si nuestro kurnkuma manchaba Tu pitambara,
lo colocabas amorosamente junto a Tu corazén. Cuando nos
abandonaste, dijiste: “Regresaré”. Esa promesa nos mantiene
vivas, pero el tener que pensar en si volverds o no nos tiene
confundidas, de modo que danos algtin consuelo. Nuestros
corazones estdn ansiosos por ver Tu rostro de luna.

Srila Bhaktivinoda Thakura escribe que el bhajana mas
elevado consiste en seguir los sentimientos de separacion de
las vraja-devis.

TexTO 8

Trastornadas por la separacion de Sr1 Krsna, las gopis
culpan a Vidhata (la Providencia). El Srimad-Bhagavatam
(10.39.19) describe:

aho vidhatas tava na kvacid daya
samyojya maitrya pranayena dehinah
tams cakrtarthan viyunanksy aparthakam
vikriditam te ’rbhaka-cestitam yatha

iOh, Vidhata! Ta dispones todas las cosas, pero en Tu
corazén no hay ni una gota de misericordia. Primero unes
a las entidades vivientes de este mundo por medio de la
amistad y el amor y, antes de que puedan ver satisfechos
sus deseos y esperanzas, las separas sin motivo alguno. Ese
caprichoso comportamiento tuyo es igual de inttil que un
juego de nifios.

vidhatah he! nahi daya kichu-i tomara
maitra-bhave pranayete, dehi-dehi-saryogete,
kena eta kaile avicara?
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akrtartha-avasthaya, viyoga karile haya,
balakera cesta e vyapara

COMENTARIO

Las wvraja-devis, cuyos corazones han sido hechos
prisioneros por Sri Krsna, han oido decir que ha llegado
Akriira en un carro para llevarse a su pranakanta Syamasundara
a Mathura. Angustiadas por el temor a una inminente
separacion, revelan a otras gopis sus sentimientos de amor y de
dolor, y ponen de manifiesto la impotencia de su prema.

—;Sr1 Krsna se va a Madhupurt!

Al oir aquello, los rostros de loto de Bhadra y las otras
tatastha-gopis® se marchitaron y la desolacién hizo presa en
ellas; los vestidos, los cinturones y los cabellos de Syamala y las
demads suhrt-paksi-gopis se desataron; en samadhi, Candravali,
que es vipaksi, comenzé a ver a Govinda en su corazén; y la
joya cumbre de las vraja-gopis, Srimati Radhika, otras svapaksa-
gopis como Lalita y Visakha, y otras amadas de Sri Krsna,
contemplaron en sus corazones diferentes prema-vilisa —la
conducta, el trato, la risa o las miradas— de su prana-priyatamayy,
abrumadas por el profundo dolor de la separacion, se
echaron a llorar.

Las gopis de cada uno de los grupos expresaron sus
sentimientos mas intimos segtin la intensidad de su prema:

—Si nuestros aires vitales abandonan nuestros cuerpos
debido al dolor de la separacién de Sr1 Krsna, Vidhata es el
unico responsable. Oh, Vidhata, ti riges muy bien el universo,
pero, jacaso no existe la compasion en tu reino? Si hubieras
visto alguna vez la justicia o la injusticia no serias tan duro.
Dispones el encuentro y la separacién de los seres vivientes

3 Los cuatro grupos de gopis son: (1) tatastha-paksi, neutrales hacia Sri Radha, (2) sulirt-
paksa, amigas de Sr1 Radha, (3) vipaksa, rivales de SriRadha y (4) svapaksa, pertenecientes
al grupo personal de Sr7 Radha.
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segun tu capricho. Estableces amistades afectuosas entre las
jivas, pero solo las dejas saborear la felicidad de encontrarse

un instante antes de sumergirlas de nuevo en el océano de
la separacion. Eres insensible y cruel, y nosotras somos testigos
de ello. Tu conducta es como la de un nifio ignorante que hace
juguetes y luego los destruye. Por lo tanto, Vidhata, aparte de
ser despiadado y desconsiderado y de carecer de escrupulos,
eres malo. Lo que acabas de hacer es despreciable. Primero
creas la forma de nuestro pranakanta Mukunda, que con Su
belleza, Su dulzura y Su encanto cautiva al universo entero;
luego dejas que tengamos el darsana de esa forma por la cual
nuestros corazones experimentan un amor ilimitado y, después
de colocar esa extraordinaria forma ante nuestros ojos, nos la
quitas y te llevas a nuestro pranakanta muy lejos. Semejante
engafio no es justo; solo alguien muy malvado haria algo asi.
¢Por qué acttias de modo tan pecaminoso siendo t tan sabio
y erudito? ;No estds cometiendo el pecado de llevarte lo que
has dado?

TExTO 9

Para alguien apegado a Krsna, un solo momento de
separacién resulta intolerable. El  Srimad-Bhagavatam
(10.39.29) declara:

yasyanuraga-lalita-smita-valgu-mantra-
lilavaloka-parirambhana-rasa-gosthyam

nitah sma nah ksanam iva ksanada vina tam

gopyah katham nv atitarema tamo durantam

Sakhis, a causa de Su afectuosa y encantadora sonrisa,
Sus dulces e intimas conversaciones, Sus miradas
juguetonas y Sus amorosos abrazos, las larguisimas
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noches del rasa-lili pasan en un instante. ;Como
lograremos sobreponernos a la ilimitada angustia de estar
separadas de EI?

anuraga-vilokita, valgu-mantra-sulalita,
smita-alingana rasa-sthale
brahma-ratra ksane gela, tabu trpti na haila,
ebe krsna-viraha ghatila
gopira emana dina kemane yaibe
duhkhera sagare dube prana haraibe

COMENTARIO

Poco antes de que Sri Krsna partiera para Mathura, las vraja-
gopis, que estaban atormentadas por el temor de la inminente
separacién de El, comenzaron a lamentarse y a increpar a
Vidhata (la Providencia) de distintas formas.

—Hoy lleg6 a Vraja el cruel (kriira) Vidhata bajo el nombre
de Akrara (no cruel) —decian—. ;Qué va a ser de nosotras
ahora? Hemos abandonado a nuestras familias y los principios
religiosos y nos hemos ofrecido por entero a los pies de loto
de nuestro prapakanta Syamasundara. jEl destino nos es
desfavorable! No hay modo de protegerse de esto.

—Sakhi —dijo otra gopi—, hoy debemos dejar a un lado
nuestra modestia y timidez para impedir como sea la partida de
Govinda. Al ver nuestra valentia e independencia, los mayores
de nuestras familias, incapaces de tolerar tanta desvergtienza,
nos castigardn, nos amenazaran de muerte o nosecharédn de
nuestras casas. Pero nosotras ya hemos abandonado el apego
a nuestros hogares y a nuestras relaciones corporales, y si nos
echan de casa sera mejor para nosotras, puesto que de ese modo
obtendremos facilmente la compafiia de Govinda. Dejaremos
nuestros hogares y vagaremos sin rumbo con El. Aunque nos
castiguen con la muerte, no habra pérdida; es mejor morir que
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estar separadas de Govinda. Si nos encierran en nuestras casas,
moriremos felizmente meditando en Govinda. Por tanto, sakhi,
¢a qué esperas? jVe corriendo! No tardes en ir a detener la
partida de Govinda.

Lamentandose de este modo, y en medio del ardiente
fuego de la separacién, las amadas de Sri Krsna cayeron al
suelo inconscientes. Entonces surgieron en sus corazones
felices recuerdos de encuentros con El y se manifest6 el rasa de
la noche anterior. En la pantalla de sus corazones aparecieron
la dulce y suave sonrisa de Sri Krsna, Su amoroso rostro de
loto, Sus afectuosas y encantadoras conversaciones, y Su
calido y fuerte abrazo, y aquella noche pareci6 transcurrir muy
despacio. La idea de verse privadas de la dulce compafiia de
Sri Krsna era tan dolorosa como ilimitados fuegos forestales.

—:Coémo podremos cruzar este océano de sufrimiento?
—se lamentaban—. ;Cémo podremos mantenernos vivas
estando separadas de nuestro pranakanta? Por las tardes,
cuando SriKrsna regresa del bosque rodeado delos pastorcillos,
la belleza de Su rostro no tiene parangoén. El indescriptible
sonido de la murali y Sus miradas de soslayo conmueven
profundamente nuestros corazones. Su rostro cubierto por el
polvo que han levantado las pezufias de las vacas, los rizos
de Su cabello, la hermosisima guirnalda de flores silvestres
que cuelga de Su cuello y Sus miradas de soslayo revelan
Sus deseos llenos de amor. ;Cémo vamos a olvidar nuestros
encuentros amorosos?

Aquel dfa, ST Krsna se preparé para ir a Mathura y
abandonar a las gopis. ;Quién podria expresar su profunda
angustia? Cuando llegé el momento de partir, se rompi6 la
barrera de su paciencia y, todas al unisono, manifestaron en
voz alta el inmenso dolor de sus corazones exclamando:

—iOh, Govinda! jOh, Damodara! jOh, Madhaval!
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TEexTO 10

En el Hariisadiita se describen los profundos sintomas
de separacién que experimenta Sri Radha:

yada yato gopi-hrdaya-madano nanda-sadanan
mukundo gandhinyas tanayam anurundhan madhu-purim
tadamanksic cinta-sariti ghana-ghurnaparicayair
agadhayam badhamaya-payasi radha-virahini

En respuesta a la solicitud de Akriira, Sri Krsnacandra,
que alegra el corazén de las gopis, se marché de
Nanda-bhavana para ir a Mathura. Separada de Su
amado y presa de una profunda angustia, Sri Radhika
quedo sumergida en un mar de ansiedad lleno de abismales
remolinos de ilimitado sufrimiento.

gopika-hrdaya-hari, vraja chadi’ madhupuri,
akriira-sahita yabe gela

tabe radha virahini, ghana-ghiurna-tarangini,
cinta-jale agadhe padila

COMENTARIO

Akriira se llevé a SrT Nanda-nandana, la alegria de los
corazones de las vraja-gopis, a Mathura. Y aunque la palabra
akrura significa “no cruel”, lo cierto es que Akrara fue
absolutamente cruel y, como resultado de su accién, todas
las gopis quedaron sumergidas en el insondable océano de la
separacion (viraha).

Abrumada por los sentimientos de separacién, St Radha,
la joya cumbre de todas las gopis y personificacion del
mahabhava, se encamind un dia a la orilla del Yamuna con Sri
Lalita y otras sakhis en busca de alivio a su dolor, pero al ver
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de nuevo los kufijas donde tenian lugar Sus encuentros con
Krsna, experimenté mds intensamente atin el ardiente fuego
de la separacién y se desmaydé. Las sakhis La levantaron
enseguida y La tumbaron sobre una cama de pétalos de lotos.
Para hacerla volver en si, Sri Lalita comenz6 a abanicarla
con su velo mientras las otras sakhis cantaban los nombres
de Krsna y untaban Su cuerpo con pasta de sandalo.

Impaciente, St Lalita fue a buscar agua fresca al Yamuna
y, al llegar alli, vio un hermosisimo cisne blanco. Se le ocurrié
entonces que tal vez podria enviar un mensaje a prana-vallabha
Sri Krsna describiéndole los acontecimientos que estaban
acabando con la vida de su querida sakhi S Radha, y,
comprendiendo que aquel cisne (harisa) era un mensajero (diita)
perfecto, se dirigié hacia él y le pidi6é cortesmente si podia ir
a Mathura. Cuando fue a describirle el camino, vinieron a su
memoria pasatiempos anteriores con Krsna y, para hacerle
comprender bien todo el sufrimiento de Sri Radha, relaté esos
pasatiempos al cisne.

Después que Sri Krsna partiera hacia Mathura con Akriira,
Sri Radha se sumergié en un insondable océano de ansiedad.
Pensaba: “;Debo proteger este aire vital que Me hace arder en
el fuego de la agonia atdndolo con la cuerda de la esperanza o
debo liberar a Mi cuerpo de esta cuerda? Cuando Prananatha
se fue de Vrndavana, dijo: ‘Ayasya iti dautyakai

—Volveré pasado mafana’, pero ese ‘pasado mafiana’ se ha
convertido en muchos afios y seguimos sin tener noticias de
Su regreso. ;Debo abandonar la esperanza y escoger la muerte
lanzandome al fuego o a las aguas del Yamuna?”

Sri Radhika pensaba también: “Cuando pranakanta
Syamasundara vuelva de Mathura y no Me encuentre aqui,
se preocupard. ;Qué debo hacer? Mi mente estd confundida.
Si El no Me ve, tampoco podrd permanecer vivo y, si Yo
muero, no veré mas el rostro suave y delicado como la flor
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kunda de Mi priyatama. Pero este fuego de la separacién Me
impide permanecer viva. El Sefior de nuestras vidas no nos
ha abandonado y, por lo tanto, debo progeter Mi vida”. Sri
Radha se hallaba sumergida en el ilimitado océano de la
separacion y en medio de torbellinos de pensamientos repletos
de dolor. El deseo de las vraja-sundaris de encontrarse con
Krsna es una transformacién de su prema y, al tiempo que crece
ilimitadamente, irradia una maravillosa dulzura.

Sri Ripa Gosvamipada conoce los bhavas de Sri Radha
y se identifica con ellos. El se burla de Akriira utilizando la
palabra gandhini-tanaya, hijo de Gandhini, que tiene un doble
significado. Akriira permanecié dentro del vientre de Gandhini,
la hija del rey de Kasi, por espacio de doce afios causando
grandes sufrimientos a su madre. Su padre le preguntaba:

—Hijo mio, ;por qué no naces? ;Por qué deseas causar
tanto dolor a tu madre?

—Padre —respondi6 el niflo—, si das todos los dias una
vaca a cada brahmana, naceré dentro de un afio.

El padre hizo lo que su hijo le pidi6 y este naci6é
finalmente al cabo de un afio. Los Puranas afirman que un hijo
al que se le conoce por el nombre de su padre o de su abuelo
paterno esta bendecido, mientras que un hijo que es conocido
por el nombre de su madre es un desgraciado. En este texto,
Srila Ripa Gosvami alude a la cruel naturaleza de Akréira
llamandolo por el nombre de su madre, no el de su padre. El
Visnu Purana describe que la madre de Akriira causé dolor,
ansiedad

y preocupacion a su familia. Akriira, que poseia las mismas
cualidades de su madre, lanz6 a las gopis y a los vrajavasis al
ilimitado océano de la desesperacion.

Este texto expresa la reflexion angustiosa (cinta) que
surge en el estado de udghiirna en mohana-mahabhava. Cinta es
una de las diez etapas del pravisa-vipralambha.
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TexTo 11

En el Ujjvala-nilamani se describen las diez condiciones
de la separacion (viraha):

cintatra jagarodvegau

tanavam malinangata
pralapo vyadhir unmado
moho mrtyur dasa dasa

En la viraha se manifiestan diez condiciones: (1) reflexion
angustiosa(cinta),(2)insomnio (jagara), (3) agitacion (udvega),
(4) adelgazamiento (tanava), (5) palidez (malinangata),
(6) habla incoherente (praldpa), (7) padecimiento de una
enfermedad martirizante (vyadhi), (8) locura (unmada), (9)
confusién (moha) y (10) muerte o inconsciencia prolongada
(mrtyu). En la etapa de mohana, Sri Radha experimenta una
angustia extrema debido a la separacién de Krsna.

jagara, udvega, cinta, tanavanga-malinatad,
pralapa, unmada ara vyadhi
moha, mrtyu, dasa dasa, tahe radha suvivasa,
paila duhkha-kulera avadhi

TexTO 12

Como se describe en el Jagannatha-vallabha-nataka,
cuando sufre debido al abrasante veneno de la viraha, SriRadha
expresa Sus emociones trascendentales:

prema-ccheda-rujo *vagacchati harir nayarm na ca prema va
sthanasthanam avaiti napi madano jandti no durbalah
anyo veda na canya-duhkham akhilam no jivanam vasravam

dvi-triny eva dinani yauvanam idam ha ha vidhe ka gatih
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Sri Hari no comprende el dolor de la separacién del prema.
De hecho, el prema no sabe quién es merecedor suyo y quién
no. Sabiéndonos débiles, Kaimadeva también nos atormenta.
Es imposible que nadie entienda el sufrimiento de otra
persona. La vida es muy breve e incierta y la juventud dura
solo unos dias. jAy! ;Qué clase de disposiciéon de Vidhata
(el Creador) es esta?

sakhi bale dhairya dhara, asibe nagara-vara,
vydkula haile kiva phala
radha bale ohe sakhi, patha ara nahi lakht’,
prema-ccheda roga ye badila
lata vancaite hari, na asila madhupuri,
prema na bujhila sthanasthana
nithura kanura preme, pa’de gelama mahabhrame,
madana tahate hane bana
duhkha na bujhila sakhi, jivana caficala lakhi,
tate e yauvana-sobha yaya
ara ki nagaramani, e braje asibe dhani,
ha ha vidhi! ki habe upaya

COMENTARIO

En su Jagannatha-vallabha-nataka (1.50), Sri Ramananda
Raya relata lo siguiente. En una ocasién, Sri Radha y Sus sakhis
entraron en el bosque de Vrndavana y las sakhis se pusieron
a describir la dulzura de la belleza de Sri Krsna con versos
apropiados para el piirva-raga como so ‘yarir yuva yuvati-citta-
viharga-§akhi. St1 Krsna divisé a Radha desde lejos y en ambos
surgi6 el vivo deseo de tener un encuentro. Radha envié una
carta de amor a Sri Krsna por medio de Sasimukhi Sakhi.
Aunque se sinti6 profundamente conmovido al leerla, Sri
Krsna oculté Su emocién y se mostré insolente con Radha y
con las gopis:
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—No es correcto que mujeres de buena famila renuncien a
la honra familar para amarme asi —les dijo con indiferencia.

Sasimukhi volvié donde se encontraba Sri Radhika,
Le cont6 lo sucedido y Le aconsejé que pensara en otra cosa. StT
Radha se sumid entonces en un grave e intolerable estado de
viraha y expres6 Sus sentimientos con este texto 12. St Radha
dijo a la gopr Madanika:

—Atraida por la hermosisima forma de Sri Krsna, no
pude resistirme y Le envié una carta. ;Qué hay de malo en ello,
sakhi? Pero como es un embaucador, Me ha infligido un castigo
semejante a la muerte. Primero Me atrae con la dulzura de Su
forma y luego Me rechaza. Puede que te preguntes por qué me
siento atraida por Sri Krsna cuando es experto atormentando a
las mujeres, pero ;qué puedo decir? Ha ha vidhe ka gatih. Es muy
dificil entender por qué Vidhata envia un castigo determinado
a una persona en particular. Yo amaba a Krsna por placer pero,
en lugar de darme placer, Vidhata Me hace sufrir; por eso Mi
aire vital Me esta abandonando.

Esto se describe también en el Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 2.20) como sigue:

sakhi he, na bujhiye vidhira vidhana
sukha lagi’ kailun prita, haila duhkha viparita,
ebe yaya, na rahe parana

Oh, sakhi, no logro entender los principios regulativos
dispuestos por el Creador. Yo amaba a Krsna para ser feliz,
pero el resultado es justamente lo opuesto. Ahora Me hallo
sumida en un océano de dolor. Seguramente moriré ahora,
pues carezco de fuerza vital.

Sr1 Radha continta:
—Sakhi Madanika, el movimiento del prema es sinuoso
como el de una serpiente, y ademds es absurdo. El no tiene en
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cuenta si el lugar es apropiado o no ni si el objeto es digno o
indigno. Moviéndose de manera tortuosa, el prema Me ha atado
las manos, los pies y el cuello con las sogas de la belleza y las
cualidades de ese desvergonzado, y no soy capaz de desatar
sus nudos.

Sr1 Radha se siente tan fascinada por las cualidades
de Sri Krsna, que no logra abandonar la esperanza de
encontrarse con EL Su condicién es como la de la persona que
disfruta tanto con la cafia de aztcar caliente, que no puede
dejar de masticarla a pesar de quemarle la boca.

—Al ver Mi condicion indefensa —afnade—, Madana
(Cupido) Me atormenta con sus cinco flechas y hace que todo
Mi cuerpo esté agotado.

—iOh, Radha! Véngate de Kamadeva (Cupido)
—dice la sakhi.

—Kamadeva no tiene cuerpo, sakhi, de modo que no
puedo vengarme. El Me destroza el cuerpo con sus cinco
flechas causandome un inmenso dolor, pero esas flechas no Me
quitan la vida.

—Svamini, Sri Krsna es un océano de misericordia,
asi que tendra compasion de Ti. Ten paciencia.

—Dvi-triny eva dinani yauvanam idam. Para una entidad
viviente con cuerpo humano, la duracién de la vida es
de cien afos, pero la juventud dura solo unos dias. Y sin
juventud, ;como voy a sevirlo? Mi juventud es la tinica causa
de Su felicidad.

En realidad, Sr1 Radha es la amada eterna de Sri
Krsna. Ella no es una manini (mujer ofendida por Su amado)
comun, sino la personificaciéon del visuddha-sattva. Yogamaya
ha manifestado esos pasatiempos en la Tierra para consumar
el nara-lila de Krsna, como se confirma en el Sr7 Caitanya-
caritamrta (Adi-lila 4.29-30):
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mo-visaye gopi-ganera upapati-bhave

yoga-maya karibeka apana-prabhave

amiha na jani taha, na jane gopi-gana
dunhara ripa-gune dunhdra nitya hare mana

La influencia de Yogamaya inspirarda en las gopis el
sentimiento de que soy su amante, pero ni ellas ni Yo lo
notaremos, pues nuestras mentes estaran siempre fascinadas

por la belleza y las virtudes del otro.

TEexTO 13

En el Krsna-karnamrta (42) se describe la condicién
de ansiedad (udvega) de Sri Radha en separacion de Sri Krsna:

kim iha krnumah kasya briamah krtam krtam asaya
kathayata katham anyam dhanyam aho hrdayesayah
madhura-madhura-smerakdre mano-nayanotsave

krpana krpana krsne trsna ciram bata lambate

¢Qué debo hacer ahora? ;Con quién voy a hablar? ;De qué
sirve aferrarse a la esperanza inttil de lograr Su darsana? Por
favor, habla de algo mejor. jOh! Pero, ;como puedo dejar
de hablar de quien forma parte de Mi corazén? Su dulce y
suave sonrisa es un festival para Mis ojos. Mi anhelo por
ver la forma de Sr7 Krsna aumenta a cada instante.

ebe bala ki kariba, kare duhkha janaiba,
deha dhari krsnera asaya
kaha anya katha dhanya, yate citta suprasanna,
sakhi! taha na haibe upaya
krsna hrde su’ye ache, mydu madhu hasiteche,
mano-nayanera mahotsava
krsna lakhibara asa, mane kaila cira vasa,
se asa krpana asambhava
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COMENTARIO

En el corazén de Sri Radha surgen sentimientos
encontrados. En el estado de bhava-sabalya (choques y
empujones de muchos bhavas diferentes en los que un
bhava prevalece sobre otro y se vuelve predominante),
Sri Radha dice:

—Oh, sakhis, ;qué debo hacer ante esta desgracia? No
sé como obtener el darsana de Sri Krsna. (A quién le puedo
hablar de esta angustia desgarradora? En este estado de
separacion de Krsna, la condiciéon de ustedes es similar a la
mia, de modo que ;a quién dentro de Vraja podré contarle
Mis penas? —Momentos después, Sri Radha oculta Su bhava-
sabalya y aiade (Srimad-Bhagavatam, 11.8.44)—: *A$a hi paramari
duhkham —La esperanza misma es lo que hace sufrir.” He estado
muchos dias sentada esperando la llegada de Krsna, pero no
ha venido. Ahora debo abandonar toda esperanza — Aqui
aparece el saficari-bhiava de la resolucién o sabiduria (mati) tras
el cual surgira el de la intolerancia o indignacion (amarsa)—.
iOh, sakhis!, basta ya de hablar de ese ingrato. Cuéntenme otras
cosas —. Pero en cuanto termina de pronunciar esas palabras,
Krsna se manifiesta en Su vision interna. Herida por el kama,
Sri Radha se estremece cual ciervo atravesado por una flecha y
el bhava de la indignaciéon queda cubierto por la aparicion del
temor (friasa)—. jOh, cuanto sufrimiento! Krsna esta dentro de
Mi corazén mirdndome con Su mirada de soslayo y una dulce
y suave sonrisa. Esa mirada risuefia es un gran festival para los
ojos y las mentes de todas las vraja-ramanis.

De pronto, ese bhava desaparece y se despiertan en Su
corazon el dolor y el remordimiento.

—:Qué voy a hacer, sakhi? —pregunta—. Me dices que
tenga paciencia pero, ;como voy a ser paciente? Se ha metido
en Mi mente la esperanza de tener el darsana de Krsna, pero
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parece ser una expectativa vana que debo abandonar —.
Mientras se lamenta de ese modo, surge de nuevo el deseo
ardiente (autsukya-bhava)—. Comprendiendo que su esperanza
era demasiado dolorosa, la prostituta Pingala* la abandoné y
se volvi6 feliz. Yo también debo abandonar la esperanza de
alcanzar a Krsna, pero me resulta muy dificil dejar de hablar
de EL iAy de mi! Mi sed del darsana de Sr1 Krsna aumenta por
momentos, y esa sed incrementa también el madana (kama), que
es cada vez mas dulce.

TExTO 14

En el Krsna-karnamrta (41) se describe la locura
trascendental (divyonmada) de Sri Radha consumida por el
intenso fuego de la separacion de Sri Krsna:

aminy-adhanyani dinantarani

hare! tvad-alokanam antarena
anatha-bandho! karunaika-sindho!
ha hanta! ha hanta! katham nayami

ijAy de Mi! jOh, Hari! jOh, amigo de los desamparados!
iOh, T4, que eres un océano de misericordia! ;Cémo puedo
pasar estos amargos dias sin Tu darsana?

na heriye tava mukha, hrdaye daruna, duhkha,
dina-bandho, karuna-sagara
e adhanya diva-nisi, kemane katabe dasi,
upaya balaha atahpara

4 La historia de Pingala se narra en el Undécimo Canto, Capitulo 8, del Srimad-
Bhagavatam.
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COMENTARIO

Sin el darsana de Sri Krsna, para Sri Radha, que se
abrasa en el fuego de la separacién, es como si transcurrieran
cientos de yugas. Sus dias se han detenido. “Estos dias y
noches en los que no puedo sevirte no son benditos.”La palabra
ha (jay de Mi!) de este verso indica un profundo sufrimiento.

Si Krsna dice (Srimad-Bhagavatam, 10.29.20):

—Patayas ca vah, vicinvanti —Radha, Tu cuerpo atravesado
por las flechas de Ananga (Cupido) arde en el fuego del kama,
de modo que debes ir en busca de Tu esposo.

Sri Radha responde:

—iOh, Syama! Estoy buscando a Mi prana-priyatama
Vrajendra-nandana. ;Qué necesidad tengo de un marido que
me causa desazén? jOh, amigo de los desamparados! He
abandonado a Mi esposo y he venido a ver a Mi priyatama.

Si alguien pregunta: “;Por qué has venido a ver a Tu
priyatama?”, Radha dira:

—Fl es el amigo de los caidos y los desamparados, y,
puesto que estoy desamparada, también es amigo Mio.

Si Krsna dice (Srimad-Bhagavatam, 10.29.24):

—Bhartuh susriisanarin strinam paro dharmah —El deber
supremo de la muijer es servir a su esposo —, Ella responde (Sr7
mad-Bhagavatam, 10.29.34):

—Cittari1 sukhena bhavatdapahytam —Nuestras mentes y
nuestros sentidos estaban satisfechos con las labores del hogar,
pero Tt nos los robaste. jOh, Hari! Hemos venido a Ti en busca
de la riqueza de nuestros corazones y nuestros sentidos. Si hay
algo de malo en ello, la culpa es Tuya.

Si Krsna dice: “Estdn mintiendo. ;Cuédndo robé Yo su
dharma y sus corazones?”, Ella responde (Srimad-Bhagavatam,
10.29.38):

—Tan nah prasida —Compadécete de nosotras. Tu
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eres el inico océano de misericordia; danos por favor una gota
de ese océano.

TexTO 15

El Krsna-karnamyta (40) describe el profundo deseo
de Sri Radha de encontrarse con Sri Krsna:

he deva! he dayita! he bhuvanaika-bandho!
he krsna! he capala! he karunaika-sindho!
he natha! he ramana! he nayanabhirama!

ha ha kada nu bhavitasi padam drsor me

iOh, Sefior! jOh, amado! Oh, inico amigo delos tres mundos!
iOh, Krsna! jOh, impaciente! Océano de compasiéon! jOh,
Deva! jOh, amante (ramana)! TG, que deleitas la mirada!
(Cudndo aparecerds de nuevo ante Mis ojos?;Cuando
tendré Tu darsana?

he deva, he pranapriya, ekamatra bandhu iha,
he krsna, capala, krpa-sindhu

he natha, ramana mama, nayanera priyatama,
kabe dekha dibe prana-bandho

COMENTARIO

Las sakhis estan intentando aliviar el dolor de la
separacion de Sr1 Vrsabhanu-nandini, cuando, de pronto, Sr
Radha mira a Su alrededor y dice:

—iOh, sakhi, escucha! jEs el sonido de las campanillas
tobilleras de Sri Krsna! Pero, jpor qué no se presenta ante
Mis ojos? Seguro que ese desvergonzado estd disfrutando con
alguna hermosa joven en un kuiija cercano.

Tras pronunciar esas palabras, Sri Radha enloquece
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(unmadini) y, en esa condicién enajenada, ve que Sr1 Krsna ha
venido. En Su cuerpo hay indicios de haber estado disfrutando
con otra mujer. Al verlos, Sr1 Radha se indigna (amarsa) y, a
pesar de que Krsna esté frente a Ella, Ella no Le habla y vuelve
la cabeza. Entonces Sri Krsna desaparece y Radha se pone a
buscarlo ansiosamente por todas partes.

La inquietud por la tardanza en ver y lograr el objeto
deseado se denomina autsukya, deseo ardiente. Cuando los
bhavas se superponen se denomina bhava-sabalya. Cuando se
despiertan simultdneamente el autsukya y la asiiya (envidia),
Sri Radha unas veces critica a Krsna y otras Lo alaba. A veces
Ella se pone en mana, otras se vuelve orgullosa y otras Lo
glorifica de forma irénica diciendo:

—iOh, Deva! Te llamas Deva porque juegas con otras
mujeres’ —.Al oir esas palabras descorteses, Krsna se va, y
entonces Sri Radha se arrepiente y comienza a hablar de Su
intenso anhelo por tener de nuevo Su darsana—. jOh, amado
(dayita)! TG eres lo mdas querido de Mi vida. ;Por qué me
abandonas? Por favor, déjame tener Tu darsana —. Krsna
aparece de nuevo y, en cuanto Lo ve, surgen en Ella los bhivas
de la amarsa (indignacién) y la asiiya (envidia). Entonces se
burla de El de manera sarcastica—: jOh, tinico amigo de los tres
mundos (bhuvanaika-bandho)! TG controlas a todas las mujeres
haciendo sonar Tu encantadora flauta, y por eso eres el
amigo de todo el mundo. Eres amigo de las gopis y por eso
estas siempre con ellas. ;No es por tanto culpa tuya el que no
vengas a Mi? —.Al oir aquello, Krsna desaparece de nuevo vy,
al no verlo, Sri Radha dice—: iOh, Krsna! ;Oh, éyémasundara!
Tw atraes los corazones del universo entero. ; Adénde Te has
ido después de robar Mi corazén? Te lo ruego, déjame tener
Tu daréana una vez mas —. Al escuchar Sus palabras, Krsna
aparece otra vez ante Ella y dice:

5 Deva significa “el que juega”.
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—iOh, Priya! Solo estaba fuera del kuiija. Por favor, no
Te disgustes conmigo.

Al escuchar la stuplica mezclada con incertidumbre
de Sri Krsna, Radha dice:

—ijOh, veleidoso (capala)! jOh, serpiente de Ilas
pastorcillas! Haz el favor de irte de aqui, ladrén de las esposas
ajenas. No Te necesito. Regresa al lugar de donde viniste —.
Krsna escucha aquello y hace como que se va, pero entonces
Sri Vrsabhanu-nandini piensa que su prananitha se ha ido y
suplica—: jOh, Ginico océano de misericordia! Sé que soy
ofensiva, pero Tt eres un océano de compasién y Tu corazén es
muy suave, de modo que dame Tu darsana, Te lo suplico. jOh,
amado (ramana)! T estas siempre jugando conmigo; por favor,
regresa al ku7ija — En Su mente, Ella comprende que Krsna ha
regresado de nuevo. Absorta en ese pensamiento, alarga los
brazos para abrazarlo, pero no puede. Entonces vuelve a la
conciencia externa y exclama llena de angustia—: jOh, dicha
de Mis ojos (nayanabhirama)! jOh, T1, que das placer a la vista!
Mis ojos tienen sed de Tu darsana. jAy! ;Cudndo apareceras
ante ellos?

TEeExTO 16

El Krsna-karnamrta (68) describe una vision interna (sphiirti-
daréana) de Krsna:

marah svayam nu madhura-dyuti-mandalam nu
madhuryam eva nu mano-nayanamrtam nu
veni-mrjo nu mama jivita-vallabho nu

krsno ’yam abhyudayate mama locanaya

(Es ese Cupido o es un reflejo de dulce resplandor?;Es
la personificacién de la dulzura o el néctar que da vida
a la mente y a los 0jos? ;Es ese el amado que suelta Mi
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trenza, el amor de Mi vida, el joven Krsna, que se ha
manifestado ante Mis o0jos?

svayam kandarpa eki, madhura-mandala naki,
madhurya apani murtimana

mano-nayanera madhu, dira ha'te aila bandhu,
jivana-vallabha vraja-prana

amdra nayana-age, dila krsna anurage,
dehe mora dila jivana
saba duhkha dure gela, prana mora judaila,
dekha sakhi! painu haradhana

COMENTARIO

Cuando 511 Krsna desaparece del rasa-lila, las gopis entonan
un conmovedor kirtana lleno de sentimientos de separacion.
En ese momento, Krsna, que es manmatha-manmatha, el que
confunde la mente de Cupido, aparece ante ellas. En el Sr7
mad-Bhagavatam (10.32.2) Srila Sukadeva Gosvami describe
la hermosura de esa incomparable forma de Krsna: “tasam
avirabhiic chaurih smayamana-mukhambujah —Krsna aparecié
ante las gopis con una sonrisa en Su rostro de loto. Llevando
una guirnalda de flores y ropas amarillas, parecia como si
pudiera perturbar la mente de Cupido, que es quien trastorna
las mentes de la gente comun”.

Sauri Sri Krsna, que derrota al propio Cupido, aparece ante
las gopis. Al ver Su belleza, Radha se queda asombrada y se
pregunta: “;Es realmente Krsna quien estd ante nosotras?”.
Confundida, dice a las sakhis:

—Sakhis, jes ese que esta ahi la encarnacion de Cupido cuya
forma invisible ataca a todo el mundo?

Aqui la palabra nu (si) se utiliza en el sentido de légica
o razonamiento. Percibiendo de nuevo Su dulzura, Ella
anade sorprendida:
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—Ese Cupido no puede ser tan dulce, ;no sera un halo de
la dulce belleza? Pero no. No es solo un halo de la belleza, sino
la personificacién de la belleza. Ninguna otra belleza puede
satisfacer nuestros ojos, pero nuestros ojos se sienten satisfechos
con este darsana. ;Sera el propio néctar? Pero el néctar no posee
forma, sakhi, de modo que no puede ser el néctar. ;Sera nuestro
amado, el que afloja nuestras trenzas, que ha venido ante
nosotras por amor? —.Y mirando a Krsna con detenimiento,
anade llena de gozo—: jOh, sakhis! Es el amor de nuestras
vidas, el bailarin eternamente joven (nava-kisora-natavara) que
da placer a nuestros ojos; nuestro pranakanta.

TexTO 17

En el Srmad-Bhagavatam (10.32.2) se da una descripcién del
daréana directo de Sri Krsna:

tasam avirabhiic chaurih
smayamana-mukhambujah
pitambara-dharah sragvi

saksan manmatha-manmathah

Sri Krsna apareci6 entonces en medio de las gopis. Su
rostro de loto lucia una suave y dulce sonrisa, de Su cuello
colgaba una guirnalda de flores silvestres e iba vestido con
ropas amarillas (pitambara). ;Cudl era la naturaleza de Su
hermosura? Esa belleza roba la mente de Cupido, el cual
roba a su vez las mentes de todos.

gopira sammukha hari, dandaila venu dhart’,
smayamana-mukhambuja-sobha
vanamali pitambara, manmathera manohara,
radhikara deha-mano-lobha
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COMENTARIO

Siempre experto en incrementar el prema de Sus devotos, Sri
Krsna desapareci6 del rasa-lili. Desoladas por Su separacion,
las gopis se dirigieron a la ribera del Yamuna y, cuando
agotaron todas las posibilidades de encontrarlo, se pusieron
a hacer kirtana. Lagrimas de prema fluian de sus ojos libres e
ininterrumpidas cuando, con voces llenas de emotividad,
expresaron sus sentimientos utilizando metéforas de
multiples significados. ST Krsnacandra, que se encontraba
en el denso y oscuro bosque, escuch6 su llanto y aparecié en
medio de ellas.

Absorto en el mafijari-bhava y lleno de ira, Srila Sukadeva
Gosvami utiliza en este texto la palabra sauri como un insulto.
Sri Krsna apareci6 en una familia ksatriya de la dinastia
Siira, cuyos miembros eran engafiadores y de corazén duro.
Sukadeva Gosvamipada no podia tolerar la agonia de la
separacion de Svamini y, por tanto, vio el hecho de que Krsna
se escondiera como un defecto. Pensé: “Las jovenes de Vraja
son simplemente amantes (premikas) y Tt disfrutas haciéndolas
sufrir. Cuando ves que estén afligidas por el dolor, demuestras
Tu valor”. Sr1 Sukadeva Gosvami sentia que ese supuesto
valor era una desgracia: “Si fueras verdaderamente honesto,
no habrias hecho semejante cosa”. Estos son ejemplos de las
frases difamatorias que se utilizan en el prema; solo quienes
tienen un profundo prema pueden hablar de ese modo.

Sri Krsnacandra, la joya cumbre entre los expertos en
pasatiempos amorosos (vidagdha-ciidamani), aparecié en medio
de las vraja-devis mostrando una belleza incomparable que en
este texto se describe por medio de tres adjetivos: smayamana,
sragui y saksan-manmatha-manmathah.Smayamana. Aunque Su
rostro se veia luminoso y sonriente, el corazén de Sri Krsna
estaba arrepentido. Sonreir es una caracteristica del bhagavatta
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(la cualidad de ser Bhagavan), pero la causa de la sonrisa
de Krsna ante las gopis eran los bhivas que experimentaba al
verlas. Sonreia para alejar su tristeza y consolarlas. El darsana
de Su encantador rostro de loto acaba con el dolor de las gopis.
Cuando Sri Krsna, que llevaba un pitambara (tela amarilla),
escuch6 el lamento de las vraja-devis, apareci6 ante ellas
sujetando Su pitambara alrededor del cuello.

Sri Krsna habia encantado a las gopis con el sonido de
Su flauta y ellas habian abandonado a sus familias y dejado
atrds su moralidad, su paciencia y su timidez para correr a
Su lado, pero aquel dia Krsnacandra abandoné a las gopis y
desapareci6 de su vista y, cuando regreso, lo hizo sosteniendo
Su tela amarilla alrededor del cuello como queriendo indicar
que suplicaba su perdén. Consciente de que habia causado
un tremendo dolor a Sus amadas, Krsna admitié que era un
ofensor y agarrd la pitambara con las manos para implorar que
Le perdonaran Su ofensa. Igual que un ofensor sostiene una
brizna de hierba entre los dientes, Krsna colocé humildemente
alrededor de Su cuello ese mismo pitambara que habia utilizado
en otra ocasion para limpiar con suma delicadeza las ldgrimas
de los ojos de las vraja-devts que sufrian por la separacién de El.
Vrajendra-nandana dice entonces a las gopis:

—La piel de ustedes es dorada, y por eso cubro Mi cuerpo,
Mi corazén y Mi mente con el pitambara; Mis sentimientos mas
profundos tienen también el color de su dorado anuraga.

Sragvi. Para extinguir el fuego de la separacion de las gopis,
Krsna lleva alrededor de Su encantador cuello una guirnalda
de flores silvestres hecha de refrescantes lotos y, con ello,
expresa el siguiente sentimiento: “Ustedes son como las flores
de la guirnalda; son como Mi propio corazén. Al abrazarlas,
les suplico que Me perdonen y alivien el fuego de Mis
sentimientos de separacion. Ustedes mismas elaboraron esta
guirnalda y Mela pusieron, y al llevarla les estoy mostrando Mi
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gratitud eterna”.

Saksan-manmatha-manmathah. La encantadora belleza de Sri
Krsna, que aumenta cuando estd en medio de las gopis, alter6
la mente de Cupido. El vyasti-kaimadeva y el samasti-kamadeva
estan ocultos en el saksat-manmatha, el Kamadeva original. Los
vyasti-kamadevas son los Kamadevas que existen en diferentes
universos, el samasti-kimadeva es Pradyumna y el Kamadeva
original es el propio Nanda-nandana. El Madana material
(Kamadeva) embelesa a todas las jivas, pero cuando recibe
el darsana de la forma de Sri Krsna, que encanta a los tres
mundos, cae inconsciente. Saksat-manmatha-manmatha Krsna,
que es el Kamadeva trascendental, manifest6 esa forma para
mitigar el sufrimiento de las gopis.

Srila Jiva Gosvami escribe en el Krama-sandarbha que
manmatha-manmatha es alguien que enamora al propio Madana.
Sr1 Krsnacandra mostré6 Su Mohin-miirti y confundié incluso
a Mahadeva en su forma de Rudra,® pero la forma de Sri Krsna
como saksat-manmatha-manmatha solo se exhibe en el rasa-mandala.
Esto se confirma en el Sr7 Caitanya-caritamyta (Adi-lila, 5.212-3):

vrndavana-purandara sri-madana-gopala
rasa-vilasi saksat brajendra-kumara
sri-radha-lalita-sange rasa-vilasa
manmatha-manmatha-ripe yanhara prakasa

Madana-gopala, el Sefior de Vrndavana, es el disfrutador de la
danza rasa y es directamente el hijo del rey de Vraja. El disfruta
de la danza risa con Srimati Radhika, S$r1 Lalita y otras, y se
manifiesta como el Cupido de los Cupidos.

6 La histora del modo en que Mahadeva quedé confundido por la Mohini-miirti de $11
Krsna se narra en el Efrz’mad—Bhﬁgavutam, Octavo Canto, Capitulo 12.
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TexTO 18

En el Lalita-madhava (10.260) se describe un encuentro
de Sri Radha con Krsna en Nava-Vrndavana, Dvaraka, y la
expresion de un deseo de vraja-bhava:

cirad asa-matram tvayi viracayantah sthira-dhiyo
vidadhyur ye vasam madhurima gabhire madhu-pure
dadhanah kaisore vayasi sakhi tam gokula-pate
prapadyethds tesam paricayam avasyam nayandayoh

[ST Radha dijo:] jOh, Sri Krsna! Durante mucho tiempo,
personas con una inteligencia estable han mantenido
sus vidas con la esperanza de que regresarias un dia. Tt
resides en Madhupuri, que esta lleno de dulzura. {Oh,
duefio de Gokula! Los sakhis adolescentes contemplan
pacientemente el camino de Tu regreso, de modo que
debes darnos Tu darsana sin falta.

gabhira-madhurya-maya, sei vraja-dhama haya,
tatha yata sthira-buddhi jana
cira-asa hrde dhari’, tomara darsane hari,
basiyache se saba sajjana

tomara kaisora-lila, hrdaye varana kaila,
ebe se savare krpa kari’

nayana-gocara haiya, lila kara tatha giya,
ei matra nivedana kari

TExTO 19

Sufriendo los dolores de la separacion de Sri Krsna, Radha
desea llevarlo de vuelta a Vrndavana, que esta lleno de
dulces memorias. En el Lalita-madhava (10.261) encontramos el

siguiente verso:
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ya te lila-rasa-parimalodgari-vanya-parita
dhanya ksauni vilasati vrta mathuri madhuribhih
tatrasmabhis catula-pasupi-bhava-mugdhantarabhih
samvitas tam kalaya vadanollasi venur viharam

Cerca de la famosa Mathura se encuentra la tierra de
Vrndavana, que esta llena de bosques que emanan la
sublime fragancia de las melosidades de Tus pasatiempos
(lila-rasa), y que resplandece de dulzura y belleza. Con Tu
rostro sonriente y tocando la flauta, juega por favor en esa
Vrndavana con aquellas que han enloquecido a causa del
caprichoso e imprevisible gopi-bhava.

mathura-mandala majhe, madhuri-mandita sdje,
dhanya-dhanya vrndavana-bhumi
tahe tava nitya-lila, parimala prakasila,
acintya-Saktite krsna tumi
gopi-bhave mugdha yata, tomara srmgara-rata,
ama adi pranayi-nicaya
ama-sabe la’ye punah, krida kara anuksana,
vamsi-vadye brajendra-tanaya

COMENTARIO

En su Lalita-madhava, Srila Riipa Gosvami narra lo siguiente.
En un kalpa, St Radha se sentfa tan incapaz de tolerar el dolor
de la separacion de Krsna después de que se fuera a Mathura,
que se lanz6 al Yamuna. Yamuna, que es la hija de Stiryadeva,
condujo a Sr Radha ante su padre, y este se la confié a su vez
a Satrajit, que carecia de hijos, diciéndole:

—Se llama Satyabhama. Considérala como tu propia hija.

Algin tiempo después, siguiendo las indicaciones de
Narada, el rey Satrajit envi6 a Satyabhama a las dependencias
de Sri Krsna en Dvaraka. La esposa de Siirya, Sarhjiia, era hija
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de Visvakarma, y bajo la direccién de su padre habia creado
previamente en Dvaraka el cautivador Nava-Vrndavana para
Satyabhama (Sri Radha). Rukmini, la principal reina de SrT
Krsna, mantenia a la hermosisima y encantadora Satyabhama
oculta en Nava-Vrndavana para que Krsna no la viera, pero
a su debido tiempo Satyabhama se encontré con El. Entonces
se desvelo el secreto de que Satyabhama es en realidad
Radha y Rukmini es Candravali. Rukmini concerté la boda
entre Satyabhama y Sr1 Krsna en Dvaraka, y en la ceremonia
estuvieron presentes Yasodarani, Paurnamasi, Mukhara y
otros vrajavasis.

Un dia, en ese Nava-Vrndavana, Krsna dijo a Radha:

—Amada Mia, ;qué mas puedo hacer para que seas feliz?

—Pranesvara —respondié Ella—, las sakhis de Vraja, Mi
prima Candravali, madre Vrajesvariy todos los demds vinieron
aqui y Yo estuve con ellos, pero Mi mayor deseo es que dejes
esta morada de opulencia de Dvaraka y juegues conmigo en
los kuifijas de Vraja-dhama, la famosa tierra de los pasatiempos
eternos, en Tu forma de bailarin experto, joven y lozano, y
vestido de pastorcillo.

TEexTO 20

El parpadeo impide a las gopis ver a Krsna cuando tienen
Su darsana y, angustiadas, maldicen a la persona que cred
los pérpados. El Srimad-Bhagavatam (10.82.39) describe esa
condicién de las gopis cuando se encuentran con Krsna en
Kuruksetra:

gopyas ca krsnam upalabhya cirad abhistam
yat-preksane drsisu paksma-krtam sapanti

drgbhir hrdi-krtam alam parirabhya sarvas
tad-bhavam apur api nitya-yujam durapam
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[Srila Sukadeva Gosvami experimentaba los sentimientos
de las gopis cuando estas vieron a Sri Krsna en Kuruksetra
al decir:] Las vraja-sundaris, que maldecian al creador por
hacer parpados que obstrufan su darsana de St Krsna, vefan
ahora de nuevo a Krsna después de muchisimo tiempo.
Llevando a Krsna desde el sendero de sus ojos hasta sus
corazones, Lo abrazaron alli estrechamente y alcanzaron
una absorcion excepcional que no pueden lograr ni los yog7s
ni Rukmini y otras reinas de Dvaraka que estan siempre
con Bl

cira-dina krsna-ase, chila gopi vraja-vase,

kuruksetre pranandthe paiya
animesa-netra-dvare, ani’ kysne premadhare,

hrde alingila mugdha haiya

dha se amiya bhava, anya jane asambhava,
svakiya-kantaya sudurlabha

gopi vina ei prema, yena visodhita hema,

laksmi-gane cira asambhava

COMENTARIO

Deseosos de encontrarse con Krsna, los vrajavasis viajaron
a Kuruksetra durante el eclipse solar. Cuando las vraja-
ramanis vieron por fin a Krsna después de tanto tiempo, se
sintieron embargadas por la felicidad, y sus corazones y sus
ojos quedaron paralizados. Las vraja-gopis no habian podido
tolerar ni siquiera el momento de separacién causado por el
parpadeo de sus ojos y habian maldecido por ello al creador de
los parpados. ;Quién podria describir su éxtasis cuando vieron
de nuevo a Krsna tras haber estado ardiendo en el abrasador
fuego de la separacion?

Los Srutis dicen que es imposible describir con palabras
la felicidad de fundirse en el Brahman (brahmananda), y, sin
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embargo, ese brahmananda es como una luciérnaga ante el
rasananda, la felicidad que alcanzan las gopis mahabhava-vati en
su servicio lleno de prema a Krsna. Los cuerpos de las gopis
estdn hechos del anuriga resultante de su profunda relacién
con Krsna. Anuraga es una funcién de la hladini-Sakti cuando
esta dotada de sanwit. Se dice que ese estado es sva-saritvedya,
es decir, solo puede conocerlo la persona que lo experimenta.

Dependiendo de la intensidad del anuraga, el prema puede
ser perfecto (piirna), mas perfecto (piirnatara) y supremamente
perfecto (piirnatama). Comparado con el anurdga piirnatama
de las gopis, la dicha del servicio ejecutado por Laksmi, que
juega en el pecho de Narayana, y la maestria de las reinas
de Dvaraka en los diversos juegos amorosos son anodinas
e insipidas. Aunque despliegan muchos sentimientos
extraordinarios y hermosas y encantadoras sonrisas, ellas no
pueden controlar a Krsna, mientras que las vraja-gopis, que
poseen un intenso anurdga y un prema impregnado de madiya-
bhava (el sentimiento de que “Krsna me pertenece”), controlan
el corazén de Sri Krsna con sus traviesas miradas de soslayo.
La mencion en este texto del extraordinario prema de las gopis
por parte de Sukadeva Gosvamipada es una sutil alusién
dirigida a los jiianis que meditan en el Brahman. Lo que esta
diciendo en realidad es: “jOh, necios jiianis que practican un
arduo sadhana! Si quieren que sus vidas tengan éxito rindanse
a los pies de loto de esas gopis que estan llenas de prema”.

El darsana del prema-madhurya de las vraja-gopis hace que
Uddhava desee alcanzarlo también: varichanti yad bhava-bhiyo
munayo vayari ca (Srimad-Bhagavatam, 10.47.58). Seducidas por
ese prema-madhurya, las reinas de Dvaraka que acompafian
siempre a Krsna oran para obtener la fragancia de los pies
de loto de Sri Krsna tefiidos con el kusikuma de los pechos
de las gopis.
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El divyonmada es un experiencia inaudita de éxtasis en
separacion. Este océano de prema origina inmensas olas
que inundan al universo entero. Su corriente confunde a las
damas celestiales cuya tez es del color de los lotos, sobrecoge
los corazones de los seres terrenales, invade Satyaloka y
llega incluso a ridiculizar la belleza de la tierra de Vaikuntha.
Uddhava, Naraday otros se sorprenden al ver el prema generado
por ese mahabhidva de las gopis que asombra hasta a Rukmini y
Satyabhama. A pesar de sus numerosas y severas practicas, los
yogis no pueden fijar en sus corazones ni siquiera el brillo de
las uias de los pies de loto de Sri Krsna, mientras que las gopis
adornan directa y facilmente sus pechos con los pies de loto del
joven Krsna, que es la esencia de toda la belleza, y de ese modo
calman el fuego de la lujuria de su amado. Benditas sean esas
extraordinarias gopis.

TEexTO 21

El Srimad-Bhagavatam (10.82.48) describe el intenso anhelo
de las gopis por recibir a Sri Krsna en Vrndavana, su hogar:

ahus ca te nalina-nabha padaravindam
yogesvarair hrdi vicintyam agadha-bodhaih
samsdara-kipa-patitottaranavalambam
geham jusam api manasy udiyat sada nah

[En el encuentro de Kuruksetra, Sri Radhika y las
gopis  principales dijeron:] jOh, Kamalanabha (el del
ombligo de loto)! Destacados yogis de gran inteligencia
meditan en Tus pies de loto dentro de sus corazones.
Tus pies de loto son la tnica salida para quienes han
caido en el pozo de la existencia material. jOh, Sefor!
Concédenos por favor la bendicién de que esos pies de loto
residan siempre en nuestros corazones incluso en medio de
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nuestros quehaceres domésticos, y que no los olvidemos ni
un solo instante.

krsna he!
agadha-bodha-sampanna, yogesvara-gana dhanya,

tava pada karuna cintana

samsara-patita jana, dharu tava sri-carana,
kiipa haite uddhara karana

ami vraja-gopa-nari, ndhi-yogi, na-samsari,
toma lana amara samsara

mama mana vrndavana, rakhi’ tatha o’carana,
ei vaficha purdao amara

COMENTARIO

En el encuentro de Kuruksetra, St Krsna intenté consolar
a las vraja-gopis, que habian estado sufriendo a causa de la
separacion, adoctrinandolas sobre el brahma-jiiana y el yoga.

—Yo soy omnipresente —dijo— y nunca estoy separado
de ustedes. Intenten verme en sus corazones mediante la
meditacion sincera.

Tras escuchar las instrucciones de su priyatama, las gopis
respondieron enojadas:

—iOh, resplandeciente sol de los tattva-acaryas! Da esas
enseflanzas sobre jiiana-yoga a otros; nosotras somos unas gopis
sencillas e ignorantes y no podemos entenderlas. Cuando se
imparten enseflanzas, es importante que estas sean adecuadas
para el oyente. Cuando nosotras escuchamos tus consejos,
nuestro corazon empieza a arder. Prananatha, es cierto que los
corazones de los demads son iguales a sus mentes, pero nuestros
corazones son iguales a Vrndavana, de modo que solo si vas
a Vrndavana consideraremos que has entrado en nuestros
corazones. Solo asi estards mostrando toda Tu misericordia.
Vraja no es solo nuestro corazon, sino también nuestro hogar.
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A menos que Te encontremos alli, nuestros aires vitales
abandonardn nuestros cuerpos.

“Primero enviaste a Uddhava para que nos aleccionara
sobre el yoga y el jiiana, y hoy nos das esa misma ensefianza.
Tt eres rasika y supremamente compasivo, y conoces nuestros
sentimientos. ;Por qué nos hablas entonces de ese modo?
Nos gustaria poner nuestros afectos en el disfrute material
en lugar de en Ti, pero aunque lo hemos intentado infinidad
de veces no lo hemos conseguido. Nos dices que meditemos
en Ti. ;No podrias considerar por un momento a quién estas
hablando? Nosotras, las gopis, no somos grandes yogis y nunca
nos conformariamos con meditar en Tus pies de loto. Nos
indigna oirte hablar asi. jOh, incauto! ;Cémo puede existir un
pozo de existencia material y el deseo de liberarse de él para
quienes ni siquera se acuerdan de su propios cuerpos? Nos
estamos ahogando en las profundas aguas de la separacién de
Ti y estamos siendo devoradas por los cocodrilos de la lujuria.
iPrananatha, por favor, salvanos!

“Riqueza de nuestras vidas, ;has olvidado Vrndavana,
Govardhana, la ribera del Yamuna, y también el rasa-lila y los
otros pasatiempos que tenian lugar en los kufijas? jOh! Nos
sorprende que hayas olvidado a los sakhds, a Tus padres y a
los demas vrajavisis. No estamos tristes por nosotras, sino
por VrajeSvarl Yasoda-maiya. Nos destroza el alma verla
tan olvidada. Puede que nosotras no tengamos una relacién
contigo, pero si tienes una relaciéon de consanguinidad con
Yasoda-maiya puesto que Tu cuerpo esta hecho de su sangre.
Puede que olvides esa relacién, pero no la puedes borrar. Que
decidas ir o no a Vrndavana es asunto Tuyo pero, ;por qué
dejaste a los vrajavasis con vida? ;Para que sufran cada vez mas?
Si quieres que sigan viviendo, regresa enseguida a Vrndavana.
Tu indumentaria real, los elefantes y los caballos, Tu relacién
con los oficiales del rey de este lugar y esta tierra extrafa
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no son nada buenos para los vrajavisis. Aunque nosotras no
podemos abandonar Vrndavana, no podiamos seguir vivas
sin verte. T eres la vida de Vraja, la riqueza de las vidas de
los vrajavasis y también la vida de nuestras vidas. Vuelve
enseguida a Vrndavana y protege las vidas de todos.”

TexTO 22

El Srimad-Bhagavatam (10.82.40) describe la conversacién de
Sr1 Krsna con las gop7s en un lugar apartado:

bhagavams tas tatha-bhuta
vivikta upasangatah
aslisyanamayam prstva

prahasann idam abravit

Cuando Sri Krsna vio que las gopis habian alcanzado
la identificacion (tadatmya) con El, se fue con ellas a un
lugar apartado y, tras abrazarlas estrechamente y
preguntarles por su salud, se ech¢ a reir y dijo:

ivikte laiya, gopi alingiya,
preme marma-katha kaya
krsna gopi priti, mahisira tati,
dekhiya ascarya haya

COMENTARIO

Cuando Sri Krsna escuchd las angustiadas palabras de Sri
Radha, record6 Su ilimitado y sincero amor por los vrajavasis
y sinti6 una gran desazén. Comprendiendo que estaba
endeudado con ellos, empez6 a consolarlos dirigiéndose a Sri
Radha con las siguientes palabras:

—Priyatama, lo que voy a decirte es totalmente cierto.
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Dia y noche, al recordarte, ardo en el fuego de la separacion.
Nadie conoce la magnitud de Mi dolor. Los vrajavasis, Mis
padres y los sakhas son como Mi vida, las gopis son directamente
Mi propia vida, y Tt eres la vida de Mi vida. ;Qué mas puedo
decir? Estoy siempre subordinado a Tu amor incondicional. La
adversidad es muy fuerte e imposible de evitar; es ella la que
Me separa de Ti y Me mantiene en un pais lejano.

“Es cierto que la amada no puede vivir sin el amante y
el amante no puede vivir sin la amada, pero ninguno de los
dos morird porque piensan: ‘Si muero, sus sentimientos de
separacion serdn iguales que los mios.” jOh! Incluso en la
separacion, tanto el amante fiel como la amada que ama de
veras piensan en el bienestar del otro. No se preocupan de su
propio dolor, sino que buscan siempre la felicidad del amado.
Las parejas asi se encuentran de nuevo muy pronto.

“Yo adoro cada dia a Bhagavan Sri Narayana para que Te
proteja y, por medio de Su potencia, voy cada dia a Vrndavana
desde este lugar distante para encontrarme contigo y jugar
de muchas formas, aunque T piensas que es solo una vision.
Queridisima Radha, Tu ilimitado e incomparable amor por
Mi es Mi gran fortuna. Ese prema Me llevara de vuelta a Ti en
Vrndavana. Dentro de unos dias, cuando haya acabado con
los ultimos enemigos de los Yadavas, regresaré a Vrndavana.
Piensa que ya he vuelto.

TExTO 23

Sri Krsna pronuncio las siguientes palabras para consolar a
las gopts (Srimad-Bhagavatam, 10.82.44):

mayi bhaktir hi bhiitanam
amrtatvaya kalpate
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distya yad asin mat-sneho
bhavatinarm mad-apanah

Sakhis, es muy favorable que hayan desarrollado ese prema
por Mi mediante el cual se Me puede alcanzar. El amoroso
servicio devocional hacia Mi capacita a las entidades
vivientes para alcanzar Mi morada eterna y supremamente
dichosa.

amdte ye prema-bhakti parama amrta
tava snehe niravadhi tava dasye rata

COMENTARIO

Tras una larga separacion, las gopis se encontraron por
fin con Sri Krsna en Kuruksetra. Alli, en un lugar solitario,
Sri Krsna consold a las hermosas jovenes de ojos de loto de
Vraja abrazandolas y besdndolas, enjugando sus lagrimas e
interesandose por su salud y su bienestar.

—Sakhis —dijo—, sé que durante esta larga separacion
se han acordado de Mi. Piensan que soy ingrato, pero no
cruel, ;verdad? Bhagavan es la causa de que las entidades
vivientes se unan y se separen. Igual que el viento junta y
separa las briznas de hierba o las particulas de polvo, todo
el mundo se encuentra y se separa por deseo de I$vara, el
Controlador Supremo. Si dicen que Yo soy ese I§vara que
dispone el encuentro y la separacion, entonces no tienen
motivos para estar tristes, puesto que han logrado ese prema
mediante el cual se Me puede alcanzar. La devocién hacia
Mi puede otorgar a las entidades vivientes la morada eterna
suprema, pero su amor hace que no pueda permanecer lejos
de ustedes.

En su comentario Krama-sandarbha, Sti Jiva Gosvamipada
dice: “Mediante la practica del sadhana-bhakti, la entidad

375



Sri BHAJANA-RAHASYA

viviente puede alcanzar el dhama de Bhagavan segtn su deseo
y naturaleza constitucional. Complacido con esos devotos, Sri
Krsna acepta su servicio. Los sneha, raga, anuraga y mahabhava
adquieren su méaxima expresion en las vraja-devis, y por eso
Sr1 Krsna esta controlado por ellas. El servicio y el afecto
devocional puro con sentimiento de posesion atrae a Sri Krsna.
Se debe entender que ese afecto por Bhagavan es la mejor
forma de atraerlo”.

Sr1 Krsna sigui6 diciendo:

—El cielo y los otros cuatro elementos primarios se
encuentran en el comienzo, el medio y el final de todos los
objetos, y también dentro y fuera de ellos. Por lo tanto, Yo
no estoy separado de ustedes en ningun sentido. Sufren a
causa de un dolor de separacién falso; no es mas que falta de
discernimiento. Sus cuerpos y aires vitales estdn situados en
Mi svariipa. Intenten comprender esta verdad y mediten en sus
corazones tal como lo hacen los yogis, y su sufrimiento por la
separacion desaparecera.

Tras escuchar esta ensefianza espiritual de los labios de loto
de su prana-vallabha Sri Krsna, y con los labios temblorosos
debido a la indignacién nacida de su amor por El, las
gopis respondieron:

—Nalinanabha (que posee un ombligo hemosisimo)
—dijeron—, quieres complacernos instruyéndonos acerca de la
bhagavat-tattva, pero ese conocimiento no penetra en nuestros
oidos. Nosotras ya nos dedicamos a saborear el néctar de Tu
belleza con nuestros ojos. ;Qué tiempo hay para escuchar esas
tattvas?

O, mediante el uso de la palabra nalinanabha, las
gopis insindan:

—XKTrsna, de Tu ombligo ha crecido un loto. Eso es bueno,
pero al igual que la raiz del loto esta conectada con el agua y el
barro, Tu inteligencia también se ha enturbiado. Haz el favor de

376



Saptama-yama-sadhana

dar esas instrucciones a las personas ignorantes; no a nosotras.
¢Acaso se da a los seres humanos comida de animales?

Ahora dices que eres Bhagavan. Si los vrajavisis escucharan
eso, se moririan de risa. Agadha-bodhair yogesvair hrdi vicintya.
Da por favor ese jiiana-yoga a los inteligentes yogis que poseen
tattva-jAana y no pueden meditar en Tus pies.

O las gopis Le reprochan:

—Hemos oido decir a Paurnamasi que Brahma nacié del
loto que broté de Tu ombligo. Por asociarte con ese jiant
de Brahma, Tu inteligencia se ha visto mermada. ('Yasya
yat-sangatih puriiso manivat syat sa tad-gunah —Las personas
desarrollan las cualidades de las compafiias que frecuentan
al igual que el cristal refleja el color de los objetos colocados
junto a él.")

O dicen enfadadas:

—KTrsna, solo grandes yogis dotados de una inteligencia
superior son capaces de meditar en Tus pies de loto. Nosotras
somos unas pastorcillas ignorantes de mentes inestables y no
podemos meditar en ellos.

O las gopis revelan a Sri Krsna los sentimientos mas intimos
de sus corazones diciendo:

—KTrsna, no solo no podemos meditar en Tus pies de loto,
sino que el mero recuerdo de ellos nos aflige. Nos da miedo
colocar Tus pies de loto, que son mds suaves que un brote
reciente de loto, sobre nuestros duros pechos.

yat te sujata-caranamburuham stanesu
bhitah sanaih priya dadhimahi karkasesu
tenatavim atasi tad vyathate na kim svit
kurpadibhir bhramati dhir bhavad-ayusam nah
Srimad-Bhagavatam (10.31.19)

[Las gopis dijeron:] En nuestras mentes ha surgido el
temor de que Tus suavisimos pies de loto puedan resultar

377



Sri BHAJANA-RAHASYA

heridos al ser colocados sobre nuestros pechos. Nuestras
mentes sufren debido a estos pensamientos como si
estuvieran siendo atormentadas por las picaduras de
un escorpion.

O dicen:

—Los diecinueve simbolos que hay en Tus pies de loto han
aparecido en las pantallas de nuestros corazones recorddndonos
nuestros pasatiempos en los kuiijas. La bandera de Tus pies de
loto nos recuerda que fuiste derrotado por Sri Radha en los
juegos amorosos (keli-vilasa). Dijiste que pondrias Su bandera
de la victoria sobre Tu hombro e irias con ella de un lado a otro.
El simbolo de la vara en Tus pies nos recuerda que Sri Radha,
que es comparada con un conductor de elefantes, controla a
un elefante tan embriagado como Tt con Su vara de prema. Ta
mismo has admitido que ‘Na paraye ‘harir niravadya-sariyujam
—iOh, gopis!, no puedo recompensarlas.’

O las gopis dicen:

—Ta adoptaste la forma de Mohini para engafar a los
demonios y quitarles el néctar, y luego dispusiste que ese
néctar fuera saboreado por los semidioses. Del mismo modo,
al ensefiar a los yogis la meditacion, los privas del secreto del
amor. Pero nosotras no somos como los demonios ni como los
yogis que no conocen el secreto confidencial de la prema-tattva.

Samsara-kiipa-patitottaranavalambam te padaravindam. Con
una rabia llena de afecto, las gopis dicen:

—iOh, Krsna! También enviaste a Uddhava a Vraja con Tu
colecciéon de tattva-jiiana pero, en lugar de alivar el dolor de
nuestra separacion, Tu mensaje no hizo mas que aumentarlo.
Y ahora nos das de nuevo la misma ensefianza absurda para
nifos. Brahma y otros yogis pueden liberarse de esta existencia
material meditando en Tus pies de loto, pero nosotras no
hemos caido en el pozo de la existencia material, sino en el

378



Saptama-yama-sadhana

océano de la separaciéon de Ti, y no podemos ni siquiera
recordar nuestros cuerpos. Abandonamos el apego a nuestros
hogares para hacerte feliz. ;Cémo podemos entonces caer en
el pozo de la existencia material? No; nosotras hemos caido
en el océano de la separacion y el pez timingila de la lujuria
quiere tragarnos. Por lo tanto, no nos hables del jiana-yoga,
joya entre los expertos en juegos amorosos (vidagdha-siromani).
Concédenos por favor el placer de Tu compaiiia para librarnos
de este océano de la separacion. Nuestros corazones corren a
Vrndavana porque los arboles, las enredaderas, los frutos, las
flores y cada particula de polvo de Vrndavana estan llenos de
recuerdos de Ti. Si Tus pies de loto aparecen en Vrndavana,
apareceran también en nuestros corazones.

Geharir jusam api manasy udiyat. Preocupadas, las gopis dicen:

—Estamos de nuevo contigo aqui, en Kuruksetra, y este
es como un primer encuentro, pero nuestras mentes han
sido robadas por los recuerdos de Vrndavana. Aqui hay un
“bosque” de personas (lokaranya) y un bullicioso sonido de
elefantes, caballos y carros. En Vrndavana hay un bosque de
flores (pusparanya) muy placentero donde solo se escuchan los
dulces sonidos de los sukas, las saris, los pavos reales y los
cuclillos. Aqui, en Kuruksetra, TG llevas un atuendo real y
estas acompainado de guerreros (ksatriyas) que llevan muchas
armas diferentes. En Vrndavana, vestido de gopa, tocabas la
flauta, llevabas una corona de plumas de pavo real en la cabeza,
adornabas Tus orejas con pendientes hechos de brotes de flores
campa 'y Te decorabas con enredaderas, hojas y minerales como
el gairika (ocre rojo).

Sri Radha dice:

—iOh, ojos de loto! Los corazones de los demds no son
distintos de sus mentes, por lo que no pueden separar sus
mentes de sus corazones, pero Mi mente es Vrndavana; no hay
diferencia entre ambas. Y siendo Vrndavana, Mi mente es el
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terreno de juegos para Mi pranakanta. Como el mayor experto
en melosidades (rasikendra-Sirimani) que eres, antes realizabas
pastiempos conmigo alli llenos de dulzuras de rasa. Mi mente
anhela encontrarte de nuevo en ese Vrndavana.

pranandtha, suna mora satya nivedana
vraja — amara sadana, tahan tomara sangama,
na paile na rahe jivana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 13.138)

[Sr1 Radha dijo:] Prananatha, oye Mi testimonio sincero. Mi
hogar es Vrndavana y deseo asociarme contigo alli. De otro
modo, me serd muy dificil mantener la vida.

TExTO 24

En el Govinda-lilamyta (21.1) se describen los pasatiempos de
la primera parte de la noche (pradosa-lila) :

radham saliganantam asita-sita-nisa-yogya-vesari pradose
diitya vrndopadesad abhisyta-yamuna-tiva-kalpaga-kufijam
krsnar gopaih sabhayam vihita-guni-kalalokanari snigdha-matra

yatnad aniya samsayitam atha nibhrtari prapta-kufijarin smarami

Por la tarde, Vrsabhanu-nandini cocina algunas
preparaciones y las envia con Sus sakhis a Nanda-bhavana.
Yasodarani se muestra muy carifiosa con las sirvientas de Sri
Radha. Luego sirve esas preparaciones a los dos hermanos,
Rama y Krsna, y a los demas miembros de la familia. Maiya
pone el prasida remanente en las manos de las sirvientas para
que se lo lleven a Radha. Kundalata y Dhanistha dicen a las
sirvientas cudl serd el lugar de encuentro esa noche, y estas
comunican a Sri Radha las noticias de Nanda-bhavana y Le
dan el prasada.
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—Svamini —Le dicen—, Tu priyatama se tomé con mucho
amor el manohara-laddu que hiciste.
Y mientras describen el modo en que Krsna habia toma-
do cada preparacion, las sakhis sirven el resto del prasada y
preparan a Svamini para Su cita (abhisara).

radha vrnda upadese, yamunopakiuladese,

sanketika kufije abhisare

sitasita-nisa-yogya, dhari’ vesa krsna-bhogya,

sakhi-sange sananda antare

gopa-sabha-majhe hari, nana-guna-kala heri’,

madtr-yatne karila Sayana
radha-sanga sonariya, nibhrte bahira haiya,
prapta-kuiija kariye smarana

COMENTARIO

Siguiendo las indicaciones de Sri Vrnda-devi, Srimati
Radhika se encamina al keli-kuiija situado a orillas del Yamuna
para Su abhisiara con Krsna llevando con Ella a unas cuantas
sirvientas fieles o a algunas priya-narma-sakhis. Esas sakhis tan
queridas visten a Ki$orI con ropas negras en noches oscuras
y de blanco en noches de luna, y luego La llevan con sumo
cuidado y contento a Su abhisara.

Mientras eso ocurre, Krsna estd contemplando un
encantador espectdculo de musica, canto, magia, teatro y otras
artes en la asamblea de pastores, hasta que escucha la voz de
Yasoda-maiya cantdndole una nana y finge tener suefio. Mas
tarde abandona el palacio real y se dirige solo al kufija donde
tendra lugar Su encuentro con Kisori.
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El sadhaka capacitado recuerda amorosamente estos
pasatiempos del séptimo yama mientras hace harinama-kirtana.

Asi finaliza el Sapta-yama-sadhana,
Pradosa-kaltya-bhajana, del Sri Bhajana-rahasya



MWAW

Ratri-lila — prema-bhajana sambhoga

(desde la medianoche hasta tres praharas y medio de la noche:
de 00.00 A.M. A 3.30 A.M. aproximadamente)

TexTO 1

En el Siksastaka (8) se describe la estabilidad en la
perfeccion; es decir, la dependencia absoluta de Krsna:t

aslisya va pada-ratam pinastu mam
adarsanan marma-hatam karotu va
yatha tatha va vidadhatu lampato

mat-prana-ndthas tu sa eva naparah

Puede que ese libertino (Krsna) complazca a esta
sirvienta dedicada exclusivamente a Su servicio
estrechandola entre Sus brazos, o puede que Me pisotee o Me
rompa el corazén no ddndome Su darsana. Que haga lo que
desee. Aunque juegue con Sus otras amantes delante de mi,
El seguira siendo Mi prananatha. En Mi corazén no hay
nadie aparte de El

ami — krsna-pada-dasi, tenho — rasa-sukha-rasi,
alingiya kare atmasatha
kiba na deya darasana, jarena mora tanu-mana,
tabu tinho mora prananatha
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COMENTARIO

En el $17 Caitanya-caritamrta (Antya-lila 20.49-52) se dice en
relacién con este texto:

sakhi he, suna mora manera niscaya
kiba anuraga kare, kiba duhkha diya mare,
mora pranesvara krsna — anya naya
chadi’ anya nari-gana, mora vasa tanu-mand,
mora saubhagya prakata kariya
ta-sabare deya pida, ama-sane kare krida,
sei nari-gane dekhana
kiba tenho lampata, satha, dhrsta, sakapata,
anya nari-gana kari’ satha
more dite manah-pida, mora age kare krida,
tabu tenho — mora prananatha
na gani apana-duhkha, sabe vanchi tanra sukha,
tanra sukha — amara tatparya
more yadi diya duhkha, tanra haila maha-sukha,
sei duhkha — mora sukha-varya

[Srimati Radhika dijo:] Sakhi, Yo soy una sirvienta de los
pies de loto de rasika-sekhara Sri Krsna, que es un océano de
dicha. Puede que Me haga feliz estrechdAndome entre Sus
brazos o puede que Me pisotee; puede que Me llene de gozo
dandome la misericordia de Su darsana o puede que Me
rompa el corazén en pedazos no apareciendo ante Mi. Puede
que no entienda Mis deseos mas intimos; aun asi, El es Mi
prananatha, el Sefior de Mi vida. Sakhi, puede que Me ame y
muestre abiertamente Mi fortuna dejando a otras jévenes para
ser controlado por Mi; puede que las haga infelices jugando
conmigo frente a ellas o puede que sea mentiroso, arrogante
y libertino, y Me atormente retozando con otras delante de
Mi para provocarme. Aun asi, El es Mi tnico prananatha. Mi
sufrimiento carece de importancia; tan solo deseo Su
felicidad. El objetivo de Mi vida es hacerlo feliz en todos los
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sentidos. Si El es feliz causandome dolor, ese dolor sera Mi
mayor gozo.

TEexTO 2

El devoto que recuerda estos pasatiempos es trascendental
y, al igual que Bhagavan, esta lleno de eternidad, conocimiento
y felicidad (sac-cid-ananda-ananda). El cuerpo de un vaisnava
no es diferente del cuerpo de Krsna. En el §rz‘mad—Bhdgavatam
(11.29.34), 511 Krsna dice a Uddhava:

martyo yada tyakta-samasta-karma
niveditatma vicikirsito me
tadamrtatvam pratipadyamano
mayatma-bhiyaya ca kalpate vai

Cuando alguien abandona todas las actividades fruitivas
y se rinde a Mi por completo, se vuelve depositario de un
prema especial. Ese es el resultado de Mi trato misericordioso
hacia él. Yo lo libero del envejecimiento y le concedo la
entrada en Mis pasatiempos eternos, en los cuales Me sirve
eternamente.

sarva karma teyagiya, more atma nivediyad,
yei kare amara sevana
amrtatva-dharma pana, lila-madhye pravesiya,
ama-saha karaye ramana

COMENTARIO

Tras hablar a Su querido devoto Uddhava sobre la relacion de
la jiva con Bhagavan (sambandha-tattva), el proceso para alcanzar
el objetivo supremo (abhideya-tattva) y el objetivo supremo
(prayojana-tattva), Bhagavan Sri Krsna describe aqui la situacién
del devoto puro que estd completamente rendido a El.
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Cuando en su deambular por la existencia material, y en
virtud del sukrti acumulado, la j7va mortal obtiene la asociacién
con devotos puros de Sr1 Krsna, ella renuncia a los deberes
prescritos diarios y ocasionales (karmas nitya y naimittika), al
disfrute sensual y a la liberacién, y se dedica al cultivo del
bhakti puro. La luz del bhakti disipa entonces la oscuridad de
su ignorancia al igual que la luz del sol disipa la oscuridad
y, como consecuencia, el devoto sirve a Bhagavan con un
profundo sentimiento de posesion (mamata). En ese momento,
Bhagavan otorga a ese devoto un cuerpo espiritual apropiado
para servilo eternamente; es decir, le da un cuerpo, unas
cualidades, unas actividades, un servicio, etc. acordes con su
tendencia particular.

Como resultado de asociarse con devotos afectuosos que
poseen la misma disposicién y son mas avanzados que él
(svajatiya-snigdhasaya-bhaktas), el sadhaka dotado de madhurya-
rati obtiene el deseo de servir en la melosidad amorosa vy,
mediante la practica del bhakti y por la misericordia de los
devotos, logra el nivel de perfeccién (siddha-avastha). Ese
devoto realiza su siadhana internamente bajo la guia de Lalita
y otras sakhis y, por misericordia de estas, recibe caracteristicas
corporales iguales a las de las nitya-siddha-marijaris y logra la
dicha de hacer kufija-seva en Sri Vraja-dhama. Tras alcanzar su
svariipa-siddhi, la jiva obtiene el vastu-siddhi y sirve eternamente
a Sri Radha en la tierra eterna de Vrndavana. Ese servicio solo
lo alcanzan los sadhakas con madhurya-rati; nadie mas.

TExTO 3
En el Manah-siksa (2) se describe la estabilidad en el bhajana:

na dharmari nadharmarm Sruti-gana-niruktam kila kuru

vraje radha-krsna-pracura-paricaryam iha tanu
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saci-stinum nandisvara-pati-sutatve guru-varam

mukunda-presthatve smara param ajasram nanu manah

Mi querida mente, no ejecutes ni el dharma que produce
religiosidad nieladharma generador de pecado mencionados
en los Srutis; en lugar de ello, sirve incesantemente a Sr1
Radha-Krsna Yugala, de quienes los Srutis afirman que
son lo mas digno de adoracién y la Verdad mas elevada.
Recuerda siempre a Sacinandana Sri Caitanya Mahaprabhu,
que posee los sentimientos y el color de Sri Radha y no es
diferente de Sri Nanda-nandana, y piensa siempre en §r7
gurudeva, por quien Sri Mukunda siente un gran amor.

sruti-ukta-dharmadharma, vidhi-nisedha-karmakarma,
chadi’ bhaja radha-krsna-pada
gaurange Sri-kysna jana, guru krsna-prestha mana,
ei bhava tomara sampada

COMENTARIO

En los Srutis y las escrituras afines, como los Smrtis, se
define el dharma y el adharma. Toda actividad cabe dentro
de una de esas dos categorias. Si a la gente se le prohibiera
ejecutar el dharma y el adharma, no podrian vivir ni un solo
instante. Por eso Srila Raghunatha dasa Gosvami no prohibe
las actividades que se ejecutan con los 6rganos sensoriales. Los
que son ignorantes practican el dharma y realizan actividades
auspiciosas, mientras que a las jivas que han alcanzado el
conocimiento de su identidad espiritual se les dice que acttien
en la plataforma de atma-rati o krsna-rati; es decir, que realicen
un servicio amoroso a Sri Radha-Krsna Yugala. El sadhaka debe
realizar todas sus actividades como un servicio a Bhagavan.
Los devotos casados deben adorar a las deidades en sus
hogares y también realizar actividades para ganar dinero y, de
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ese modo, mantener a sus familias y preteger sus casas y sus
bienes como un servicio al Sefior. El devoto debe considerarse
a si mismo como un mero sirviente del Sefior.

TExTO 4

La actitud humilde de Srila Sanatana Gosvami queda
reflejada en el siguiente verso lleno de esperanza (asa-bandha)
del jata-rati-bhakta dedicado al bhajana. Srila Rapa Gosvami lo
cita en el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.35):

na prema Sravanddi-bhaktir api va yogo ’tha va vaisnavo
jnanarm va subha-karma va kiyad aho saj-jatir apy asti va
hinarthadhika-sadhake tvayi tathapy acchedya-mila sati
he gopi-jana-vallabha vyathayate ha ha mad-asaiva mam

Mi corazoén carece de prema por Ti y no estoy capacitado
para cultivar el bhakti que se practica mediante la
audicién y el canto. No poseo conocimiento, actividades
piadosas o las cualidades de un waispava, y tampoco he
nacido en una familia de clase alta. No soy competente
en ningun aspecto. Sin embargo, amado de las gopis, Tu
misericordia llega también al més caido y esa esperanza de
alcanzarte me llena de ansiedad.

sravanadi-bhakti, prema-bhakti, yoga hina
jiana-yoga-karma hina, saj-janma-vihina

kangalera natha tumi radha-prana-dhana
toma-pade drdha-asaya vyakulita mana

COMENTARIO

La humildad es el fundamento del bhakti y lo que hace
que este se desarrolle. Srila Sanatana Gosvami define asi la
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humildad: “Cuando alguien posee todas las buenas cualidades
pero piensa que es icompetente, despreciable e indigno, eso es
humildad. Dicho de otro modo, la humildad es una ansiedad
suprema por alcanzar a Bhagavan. Una persona humilde
carece de ego falso aunque posea todas las cualidades”. La
humildad es lo tinico que atrae la misericordia de Krsna y solo
aparece cuando el prema esta totalmente maduro. Para alcanzar
esa humildad, el jata-rati-sidhaka ora: “Prana-vallabha, no
tengo ninguin apego hacia Ti y soy incapaz de practicar el
Sravana y los demas procesos del sendero devocional. Mi
meditacion no es ininterrumpida como la de los jiianis. No
hago servicio segun el varnasrama, no he nacido en una familia
elevada y no he realizado actividades piadosas. Mi esperanza
depende tnicamente de esa misericordia Tuya que glorifican
los mahajanas. TG eres el amo de los caidos y les concedes Tu
misericordia”.

La humildad de Srila Sanatana Gosvami le hace hablar
de ese modo a pesar de poseer todas las virtudes. Aunque
el jata-rati-sidhaka realiza un enorme servicio, piensa que no
hace ningtin seva en absoluto. El tnico deseo del sidhaka es
hacer prema-seva, bhakti puro libre de karma y jiiana. Eso es
svariipa-siddha-bhakti y solo se obtiene mediante el sravana, el
kirtana, etc. Si alguien esta demasiado apegado a las actividades
fruitivas, la poca devocién que pueda haber en su corazén
desaparecerd. Cuando la persona desea obtener ganancias
materiales, adoracién y fama, Bhakti-devi la ignora. El bhakti
solo crece en un corazén humilde y sincero; solo la humildad
que carece de orgullo hace crecer la corriente de la misericordia.

El modo de realizar nama-sadhana es cantar el santo
nombre sintiéndose més humilde que una brizna de hierba. El
Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 17.31-3) declara:
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trnad api sunicena taror api sahisnuna
amanind manadena kirtaniyah sada harih
wrdhva-bahu kari’ kahon, suna sarva-loka
nama-sitre ganthi’ para kanthe ei sloka
prabhu-ajnaya kara ei sloka acarana
avasya paibe tabe $ri-krsna-carana

“Considerandose mas bajo e inservible que una insignificante
brizna de hierba que ha sido pisoteada por todos, siendo
mas tolerante que un arbol, estando libre de orgullo y
ofreciendo respeto a todos segtin su posicioén, se debe cantar
constantemente el santo nombre de Sri Hari. Alzando las
manos, Yo declaro: ‘i{Por favor, esctichenme todos! Para que el
recuerdo sea constante, ensarten este $loka en el hilo del santo

717

nombre y 1lévenlo alrededor del cuello’”. Se deben seguir
estrictamente los principios establecidos por Sri Caitanya
Mahaprabhu en este verso. Si alguien sigue los pasos de Sri
man Mahaprabhu y los Gosvamis, alcanzard sin duda el

objetivo supremo de la vida, los pies de loto de Sri Krsna.

TexTO 5

En el Sr7 Radha-rasa-sudha-nidhi (53) se describe la identidad
del alma perfeccionada (siddha-paricaya) :

dukiilam vibhranam atha kucatate kaiicu-kapatam
prasadam svaminyah svakara-tala-dattam pranayatah
sthitam nityam parsve vividha-paricaryaika-caturam
kisorim atmanam catula-parakiyam nu kalaye

(Cuédndo viviré de forma permanente junto a Svamini
y La serviré absorto de diferentes maneras? ;Cuando
seré una inteligente y hermosa kiSor7 y podré vestirme
con Su tela y Su corpifio de seda que me dio con Sus
propias manos?
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siddha-deha gopt ami sri-radhika kinkari
radha-prasadita vastra-kanculika pari
grhe pati parihari, kisori-vayase
radha-pada sevi kufije rajani-divase

COMENTARIO

Los rasika-acaryas aseguran que cuando el sidhaka se adentra
en la etapa de la perfeccion obtiene el bhiva en el que meditaba

en la etapa de sadhana. El deseo mas preciado del vaisnava gauds

ya es tener la absoluta conviccién (abhimana) de que es una
sirvienta de SrT Radha. El maestro espiritual revela el sadhana
apropiado para alcanzar el svariipa de cada uno y el servicio a
Sri Radha.

atmanam cintayet tatra
tasarn madhye manoramam
riipa-yauvand-sampanndii
kisorim pramadakrtim
Sanat-kumara-samhita

sakhinam sangini-rispam
atmanam vasanda-mayim
ajia-seva-param tat tat
krpalankara-bhasitam
Prema-bhakti-candrika (5.11)

El sadhaka del raga-marga debe percibir internamente que es
una de las j6venes y hermosas gopis amadas de Sri Krsna. Debe
meditarensusvariipaanheladocomocompafieradelassirvientas
de Sri Radha, tales como Sri Ripa Maiijari y Sri Rati Maiijari,
y, acicalada con los ornamentos que ellas le proporcionan y
siguiendo sus instrucciones, debe absorberse en el servicio a Sr1
Radha-Madhava.
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La palabra cintayet del verso anterior del Sanat-kumara-
sarithitd significa que el sidhaka debe alentar la firme conviccién
de que: “Soy una kisor? con los mismos sentimientos y las
mismas cualidades que las nitya-siddha-maiijaris de Sri Radha”.
En su profunda meditacion, el sadhaka vaisnava gaudiya debe
cultivar la idea de que “No soy este cuerpo ni estos sentidos;
soy una sirvienta de SriRadha y poseo las cualidadades y el rasa
de una gopa-kisori”. Esta profunda meditacién en el alma (atma-
cintana) hara que muy pronto se abandone la identificacion con
el cuerpo material y se obtenga el svariipa-siddhi.

En este texto 5, Srila Prabodhananda Sarasvati describe
el método para volverse una joven y hermosa gopa-kisori:
“Meditaré en que soy una kisor7 ataviada con la tela y el corpifio
de seda que Svamini me dio con Sus propias manos”. Los objetos
remanentes que Svamini da con Sus propias manos transportan
los sentimientos de Su compasién llena de afecto, y la tela y el
corpifio estdn conectados con los dulces sentimientos del juego
amoroso (vildsa) de la Pareja Divina. La absorcién en el svariipa
interno de cada uno estd unida al sevd y a un sentimiento de
intimidad. Por eso Srila Prabodhananda Sarasvati menciona la
forma de una inteligente kiSor7 que esta siempre cerca de Svamini
y dedicada a hacer distintos servicios para Ella. A medida que
medita mas y mas en el sevi-riaga que se desarrolla cuando sirve
a Svamini, que es la vida de Sus sirvientas, se va cristalizando el
svariipa de la persona. El principal objetivo del vaisnava gaudiya
es volverse una radha-dasi, una sirvienta de St Radha. El sadhaka
esta siempre fijo en ese objetivo igual que la posicién de la
estrella polar esta fija en el cielo. Por la misericordia de $r7 guru,
el sadhaka es informado de su identidad eterna como sirvienta
de Sri Radha, y entonces abandona su identidad corporal como
sirviente de maya y vive con la identidad de una radha-dasi.

En su cancién Si7 Radha-krsna-pada-kamale, Srila
Bhaktivinoda Thakura ora: “lalita sakhira, ayogya kinkart
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vinoda dhariche paya —Vinoda, la incompetente sirvienta de
Lalita Sakhi, se aferra a los pies de loto de la Pareja Divina.”

TeExTO 6

En el Upadesamrta (8) se describe el modo de hacer bhajana
y el lugar de residencia de quien posee los sentimientos
descritos en el texto anterior.

tan-nama-ripa-caritadi-sukirtananu-
smrtyoh kramena rasand-manasi niyojya

tisthan vraje tad-anuragi-jananugami
kalam nayed akhilam ity upadesa-saram

Viviendo en Vraja como seguidor de quienes estdn
apegados a Sri Krsna, se debe utilizar todo el tiempo en
transferir gradualmente la absorcién de la lengua y la
mente en los asuntos diferentes de Krsna hacia el canto
y el recuerdo de las descripciones del nombre, la forma,
las cualidades y los pasatiempos de St Krsna. Esta es la
esencia de todas las instrucciones.

krsna-nama-ripa-guna-lila-sankirtana
anusmrti-krame jihva-manah-saryojana
kufije vasa anuragi-jana-dasi haiya
asta-kala bhaji lila majiya majiya

COMENTARIO

El significado esencial de este texto es que, de acuerdo
con su propio bhava, el sadhaka debe recordar a su amado ST
Krsna y a los devotos de Sr1 Krsna que poseen sus mismos
sentimientos, debe vivir en Vraja y estar siempre inmerso en
el canto de los nombres de Sri Krsna —como Radha-ramana y
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Radha-rasa-bihari— que son favorables para su bhava, y debe
escuchar las narraciones de los pasatiempos relacionados con
esos nombres. Y si no puede vivir en Vraja fisicamente, debe
hacerlo mentalmente.

Este texto explica cudl es el proceso y cudl el mejor lugar
para hacer bhajana. No existe ningtn lugar superior a Vraja-
mandala para hacer bhajana de Sr1 Radha-Krsna. Por eso los
devotos mas elevados, como Brahma y Uddhava, oran para
nacer en Vraja como una brizna de hierba o una planta.

TEexTO 7

Como se explica en el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.294), el
método de bhajana del raganuga-bhakta consiste en realizar
el servicio perfeccionado (siddha-sevi) que anhela bajo la
constante guia del guru.

krsnam smaran janam casya
prestham nija-samihitam
tat-tat-katha-ratas casau
kuryad vasam vraje sada

El devoto que desea raganuga-bhakti debe recordar
constantemente a Vrndavana-Krspa y a los amados
asociados de Krsna que poseen sus mismos sentimientos.
Debe estar siempre dedicado a escuchar los relatos
de sus pasatiempos y hablar de ellos, y debe residir
siempre en Vraja.

smari’ krsna, nija-krsna-prestha-vraja-jana
krsna-katha-rata, vraja-vasa anuksana
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COMENTARIO

En el proceso del raganuga-bhakti el sadhaka debe recordar
a su amado, el adorable y eternamente joven Nanda-nandana
Sri Krsna, y también a las queridas sakhis, como Sri Rapa
Mafjari, que poseen los sentimientos que él anhela. Debe
escuchar las narraciones acerca de ellos y residir en Vraja; es
decir, si le es posible, debe vivir en Vrndavana, Govardhana,
Radha-kunda y lugares similares. Si no es asi, debe vivir alli
mentalmente. Esos lugares estdn saturados de syngara-rasa, y
son el estimulo (uddipaka) para el rasa y el lila durante el bhajana.
Por eso Sri Bhaktivinoda Thakura ora: “radha-kunda-tata-
kufija-kutira, govardhana-parvata yamuna-tira —Una pequefia
cabafia en un kufija a orillas del Radha-kunda, en la colina de
Govardhana, a orillas del Yamuna...”

El sadhaka debe recordar y servir los relatos de los queridos
asociados de Krsna, los devotos rasika de Vraja favorables a su
bhava, como Sri Ripa Manjari y otras sakhis. Por hacer esto,
los sentimientos de ellas serdn transmitidos a su corazén. Un
ejemplo de esto es Srila Raghunatha dasa Gosvami, que alcanzé
el més sublime rasamayi-upasandi (servicio devocional con amor
de amante) de Vraja bajo la guia de Sri Svariipa Damodara y
Srila Rapa Gosvami.

TEeExTO 8

En el Srimad-Bhagavatam (11.2.40) se describe la conducta,
las caracteristicas y las actividades del premi-bhakta.

evam-vratah sva-priya-nama-kirtya
jatanurago druta-citta uccaih
hasaty atho roditi rauti gayaty
unmada-van nrtyati loka-bahyah

395



396

Sri BHAJANA-RAHASYA

Cuando alguien hace un voto tan trascendental, se
despierta en su corazén un fuerte apego por el canto del
nombre de su amado Sefior y hace que dicho corazén se
derrita. Ese devoto se eleva por encima de la condicién de
la gente ordinaria, deja de preocuparse por la opiniéon de
los demas y, sin ninguna clase de fingimiento, se comporta
como si estuviera loco. Unas veces rie y otras derrama
incesantes lagrimas, unas veces llama a gritos a Bhagavan y
otras canta Sus glorias con voz dulce, y otras veces, cuando
advierte la presencia de su amado ante €I, se pone a danzar
para complacerlo.

ei vrate krsna-nama kirtana kariya
jata-raga drava-ccitta hasiya kandiya
citkara kariya gai loka-bahya tyaji’
ei vyavahare bhai, preme krsna bhaji

COMENTARIO

Los devotos del Sefior estan siempre cantando los
auspiciosos nombres de Bhagavan. Como resultado del krsna-
sankirtana desaparacen todos los anarthas, se purifica el
corazon y se destruyen muchas vidas de pecados y el resultado
de estos, la trasmigracién; se manifiesta la buena fortuna; se
transmite en el corazén todo lo que el sadhaka necesita para
alcanzar el prema-bhakti; surge el krsna-prema; se empieza a
saborear el néctar del prema; se alcanza a Sri Krsna y, por estar
sumergido en el océano de néctar del servicio eterno, se logra
la serenidad y la pureza. En esta etapa, el sri-krsna-sarnkirtana
aumenta ilimitadamente la felicidad natural de la entidad
viviente por medio de la funcién esencial de la hladini (hladini-
sara-vrtti). La entidad viviente se sitia entonces eternamente
en uno de los rasas (dasya, sakhya, vatsalya y madhurya), y un
apego siempre nuevo hacia Sri Krsna le hace saborear el
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néctar completo a cada momento. Los dulces pasatiempos de
Sri Krsna aparecen en el corazén del devoto y hacen que este
se deleite una y otra vez con la dulzura de las cualidades del
Sefior, tales como Su belleza. Esta dulzura siempre renovada
asombra al devoto y hace que su corazon se derrita.

Cuando describia a Prakasananda Sarasvati las glorias del
$ri-krsna-nama-sankirtana, Sriman Mahaprabhu dijo: “Cuando
canto el nombre que me dio Mi guru, automaticamente Mi
corazon se derrite. Este nombre hace que unas veces dance,
otras ria y otras llore”. Esta es la naturaleza del maha-mantra;
hace que surja krsna-prema en el corazén de todo el que lo canta.
El krsna-prema es el objetivo supremo (parama-purusartha); en su
presencia, los otros cuatro purusarthas —el dharma, el artha, el
kiama y el moksa— son insignificantes. La naturaleza del prema
es tal, que el devoto controlado por él, unas veces rie, otras
llora y otras danza como un loco.

En su comentario a este verso, Visvanatha Cakravartipada
escribe que con el canto del santo nombre, el sidhaka experimenta
diferentes pasatiempos que aparecen de forma natural
en su corazén; se rie cuando escucha los divertidos
intercambios entre Sri Krsna y las vraja-devis durante el
rasa-ila o el pasatiempo del robo de la mantequilla, y llora
cuando la visién de ese pasatiempo (lila-sphiirti) desaparece.
Entonces piensa: “He saboreado el néctar de Tu dulzura una
sola vez. ;Cudndo lo lograré de nuevo?” Lamentdndose de
este modo, rueda por el suelo y, tras suspirar profundamente,
se desmaya. Mas tarde, cuando ve a Bhagavan en todas
partes, queda abrumado por la dicha y enloquece. El devoto
que realiza estas actividades trascendentales no tiene
necesidades corporales.
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TExTO 9

El siguiente verso recitado por Sriman Mahaprabhu
(Padyavali (386)) es un reflejo de la fe firme en el vraja-lila:
yah kaumara-harah sa eva hi varas ta eva caitra-ksapas
te conmilita-malati-surabhayah praudhah kadambanilah
sa caivasmi tathapi tatra surata-vyapara-lila-vidhau
reva-rodhasi vetasi-taru-tale cetah samutkanthate

iOh, amigo! Aquel que robé mi corazén en mi juventud
con su belleza se encuentra ahora aqui. Estas son las
mismas encantadoras noches del mes de Chaitra con la
misma fragancia de las malati en flor, y la misma y fra-
gante brisa de los arboles kadamba. Yo soy la misma y
mi amado es el mismo, pero Mi mente afiora los juegos
amorosos a los pies del arbol vetasi y a orillas del rio
Reva.

kaumare bhajinu yare sei ebe vara

sei ta’ vasanta-nisi surabhi-pravara
sei nipa, sei ami, saryoga tahai

tathapi se reva-tata sukha nahi pai

COMENTARIO

Sriman Mahaprabhu recitaba este verso mientras danzaba
frente al carro de Sr1 Jagannatha sintiendo que El era Radha,
que Sri Jagannatha era Vrajendra-nandana Syamasunda y
que se estaban encontrando en Kuruksetra. Sri Radha no
podia experimentar en Kuruksetra la misma felicidad que
sentia cuando se encontraba con Sri Krsna en los solitarios
nikuiijas de Vrndavana. Absorto en los sentimientos de Radha,
Mahaprabhu revelaba el dolor que Ella sentia al decir a Su
sakhi: “jOh, sakhi! Yo soy la misma Radha, El es el mismo
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Krsna y nos estamos viendo de nuevo, pero Mi mente desea
que nos encontremos y juguemos en los apartados nikuiijas de
Vrndavana”.

Sriman Mahaprabhu expresé Sus sentimientos por medio
de este texto sacado del Sahitya-darpana. En él se describe a una
joven nayika (heroina) soltera que, atraida por las cualidades
de un nayaka (héroe), se encontré con él a orillas del rio Reva y
alli él le arrebat6 su inocencia. La nifia soltera (kumari) no tiene
deseos de unién; cuando surge ese deseo, aparece la juventud
(kaisora). Al llegar el mes de Chaitra, la nayika recuerda una
encantadora noche de luna llena en el vetasi-kuiija a orillas
del rio Reva y el modo en que la lenta y suave brisa que
transportaba la fragancia de las malatis estimulaba la lujuria de
ambos e incrementaba su deseo de unirse. Pero con los lazos
del matrimonio, a pesar de que ya no hay obstaculos para su
encuentro, ya no tienen el mismo anhelo de antes. Por eso su
mente se ha ido a la orilla del rio Reva y en su corazén se han
despertado los felices recuerdos de su primer encuentro con su
amado y los juegos amorosos bajo el arbol vetasi.

En este verso, un poeta mundano expresa los sentimientos
de una nayaka y un nayiki mundanos, pero a través de él
Mahaprabhu saborea la dulzura del $yngara-rasa trascendental.
En la poesia mundana, esa unién se considera impura
y rasiabhdsa, una superposicion de melosidades, pero los
pasatiempos de Radha-Krsna son trascendentales y a través de
ellos fluye la dulzura suprema del rasa. El encuentro entre el
nayaka y la nayika comunes esta controlado por la lujuria (kama)
que surge de la ilusién. Cuando esa lujuria esta satisfecha, sus
sentimientos mutuos cambian. Pero en las melosidades del
amor trascendental (§yngara-rasa), el nayaka y la nayika tienen
prema el uno por el otro. Dicho prema surge de la funcién
svariipa-sakti de la hladini'y la sarivit, y su objetivo es dar placer
a Krsna. En el kama se busca la satisfaccion personal, pero en el
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prema el objetivo es la felicidad de Krsna. Esto se confirma en
el Sr Caitanya-caritamrta (Adi-lila 4.165):

atmendriya-priti-vaiicha — tare bali ‘kama’
krsnendriya-priti-iccha dhare ‘prema’ nama

El deseo de Sri Radha de servir a Krsna es inmotivado y
eterno. Los deseos materiales tienen una causa y, por lo tanto,
son destruidos. El nayaka y la nayikia unidos por el matrimonio
poseen svakiya-bhava, amor conyugal y, al estar juntos todo el
tiempo, sus encuentros no tienen la variedad y la dulzura del
rasa. Sin embargo, la dulzura del prema del nayaka y la nayika
con parakiya-bhava, amor de amante, se manifiesta de un modo
extraordinario, porque su prema posee un rasa resplandeciente
(samunnata-ujjvala-rasa). La dulzura del parakiya-bhava de las
vraja-devis es extraordinaria. Como no ocurren siempre, sus
encuentros con Krsna son valiosisimos. Por ser su relacion de
amantes, sus sentimientos se caracterizan por la oposicién,
la prohibicién y los desos amorosos secretos. Este bhava es
la riqueza exclusiva de las vraja-devis. Su tnico nayaka es la
joya cumbre de los rasikas, Vrajendra-nandana Sri Krsna, y
la joya cumbre de todas las gopis es Vrsabhanu-nandini Sri
Radha. El Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 4.80) declara: “bahu
kanta vina nahe rasera ullisa —Sin muchas amantes (kantas)
no hay éxtasis en el rasa.” Y para satisfacer el deseo de Sri
Krsna de saborear el amor de amante, St Ridha se manifiesta
como numerosas amadas. Este parakiya-bhava se manifiesta
Unicamente en Vraja.

TEexTO 10

Srila Riipa Gosvami explicé el texto anterior en la siguiente
composicién del Padyavali (387):
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priyah so ’yam krsnah sahacari kuru-ksetra-militas
tathaham sa radha tad idam ubhayoh sangama-sukham
tathapy antah-khelan-madhura-murali-paicama-juse

mano me kalindi-pulina-vipinaya sprhayati

[Tras encontrarse con Sri Krsna en Kuruksetra, Sr Radha
dijo:] Sakhi, hoy me encontré con Mi prana-priya, Krsna,
en Kuruksetra. Yo soy la misma Radha y también hay
felicidad en nuestro encuentro, pero siento un gran anhelo
por Vrndavana y el kufija a orillas del Kalindi, que esta
inundado de dicha desde que Krsna hiciera sonar la quinta
nota de Su traviesa murall.

sei krsna prananatha, kuruksetre painu
sei radha ami, sei sangama labhinu
tathapi amara mana vamsi-dhvanimaya
kalindi-puline sprha kare atisaya
vrndavana-lila-sama lila nahi ara
vaikunthadye ei lilara nahi paracara
vraje yei lila tahe viccheda, sambhoga
dui ta’ paramananda, sada kara bhoga

COMENTARIO

Absorto en los sentimientos de Sri Radha, Sriman
Mahaprabhu recité el verso anterior (texto 9) del Sahitya-
darpana frente a Sr1 Jagannatha durante el Ratha-yatra. Aparte
de Sri Svariipa Damodara, Sri Riipa Gosvami fue la tnica
persona que, por la misericordia de Sriman Mahaprabhu,
entendi6 la esencia de los dulces sentimientos de esos versos.
Luego él compuso este texto 10y, cuando Sriman Mahaprabhu
lo leyd, se llen6 de emociones trascendentales.

SriRadha y Sri Krsna se encontraron en Kuruksetra tras una
larga separaciéon. Aunque aquel encuentro fue tan placentero
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como Su primer encuentro en Vrndavana, el corazén de
Sri Radha no estaba satisfecho. Expresando Sus profundos
sentimientos a Su sakhi intima, le dijo:

—Sakhi, Mi corazén estd muy ansioso por encontrarse con
Sr1 Krsna en un kuija a orillas del Yamuna. Cuando Krsna
lleva a cabo dulces pasatiempos en los bosques situados en las
riberas del Kalind1 y hace sonar la quinta nota con Su flauta,
manifiesta una dulzura sin precedentes. En el bosque de
Vrndavana, el corazon se siente estimulado por el sonido ke-
ka y la cautivadora danza de los pavos reales, el kuhii-kuhii de
los cuclillos, el zumbido de los abejorros que vuelan alrededor
de los fragantes brotes de mango, el vivificante aire saturado
del perfume de las flores madhavi y malati, y el fragante polen
de los lotos. En ese Vrndavana, el siempre lozano rey de los
bailarines que lleva una pulma de pavo real y una flauta y
esta decorado con flores silvestres, solia jugar conmigo. Aqui,
en Kuruksetra, no hay el menor rastro de todo eso y, por lo
tanto, no saboreo ni una gota del océano de placer que sentia
durante Mis encuentros con El en Vrndavana. Ademas, aqui
estoy rodeada de gente que no tiene nada que ver conmigo. Mi
mayor anhelo es poder jugar con Sri Krsna en los nikufijas de
ese lugar que conozco tan bien, Sridhama Vrndavana.

TexTO 11

En el Ujjvala-nilamani (15.222-4) se describen los pasatiempos
de unién (sambhoga-lila) de Sri Radha-Krsna:

te tu sandarsanam jalpah
sparsanam vartma-rodhanam
rasa-vrndavana-krida-
yamunady-ambu-kelayah
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nau-khela-lilaya cauryam
ghatta-kunjadi-linata

madhu-panarm vadhi-vesa-
dhrtih kapata-suptata

dyuta-krida-patakystis
cumbaslesau-nakharpanam
bimbadhara-sudhapanar
samprayogadayo matah

Los anubhavas del encuentro (sambhoga) son: verse
(sandarsana), hablar (jalpa), tocarse (sparsana), interceptar
obstinadamente el camino del otro (vartma-rodhana),
el rasa-lila, disfrutar de pasatiempos de placer en
Vrndavana (vrndavana-krida), realizar juegos acuaticos
en el Yamuna y el Manasi-ganga (jasia-keli), disfrutar de
los pasatiempos en bote (nau-khela), robar flores, ropa
y la flauta, (llld-caurya), disfrutar con el pasatiempo de
la peticién de impuestos (ghatta), jugar al escondite en
los kufijas (kufijadi-linata), beber miel (madhu-pana), que
Krsna se vista con ropa de mujer (vadhii-vesa-dhrti),
fingir que se estd dormido (kapata-suptatd), jugar a los
dados (dyiita-krida), desvestirse mutuamente (patakrsti),
besar (cumba), abrazar (aslesa), hacerse marcas con las unas
(nakha-arpana), saborear el néctar de los labios del otro
que son como la fruta bimba (bimba-adhara-sudha-pana) y
disfrutar con la unién amorosa (samprayoga).

sandarsana, jalpa, sparsa, vartma-nirodhana
rasa, vrndavana-krida, yamuna-khelana

naukd-khela, puspa-curi, ghatta, sangopana
madhupana, vadhii-vesa, kapata-svapana
dyuta-krida, vastra-tana, surata-vyapara

bimbadhara sudhapana, sambhoga prakara
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TEeExTO 12

En el Stavavali (Sva-sarnkalpa-prakasa-stotra (9)) se describe la
manera de decorar a Sr1 Radha-Krsna:

sphuran-mukta guija mani sumanasam hara-racane
mudendor lekha me racayatu tatha siksana-vidhim

yatha taih sanklptair dayita-sarasi madhya-sadane

sphutam radha-krsnav ayam api jano bhiisayati tau

Que la misericordiosa Indulekha Sakhi me enseiie, cual
quru, el arte de ensartar hermosos collares y guirnaldas
hechos de perlas, alhajas, bayas de guiija y flores con
los que podré decorar y complacer a Sri Radha-Krsna
cuando se sientan en el trono enjoyado en medio
del Radha-kunda.

mukta-guija-mani-puspa-hara viracane
indulekha-guru-krpa labhiba yatane
radha-kunda ratnamaya mandire dunhare
bhusita kariba ami sulalita hare

COMENTARIO

Totalmente absorto en su identidad como maiijari, Sri
Raghunatha dasa Gosvami hace en este texto una encantadora
descripcién de su deseo de servir a Sri Radha-Madhava
adorndndolos adecuadamente en el nikuiija situado en medio
del Radha-kunda. Las sakhis de Sri Radha poseen muchas
naturalezas diferentes con las que decoran multitud de
melosidades (rasas). Ademas de ser expertas en el conocimiento
de su propio rasa, ellas aprenden a veces diferentes artes de
otras sakhfs. Cuando es la propia St Radha quien ensefia a las
palyadasis, las vuelve expertas en su servicio.
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Con los sentimientos de Rati Manjari, Srila Dasa Gosvami
suplica a Srimati Indulekha, una de las asta-sakhis de Sri Radha,
que le ensefie el arte de ensartar collares de perlas, joyas y
bayas guiija, a hacer guirnaldas de flores y otras encantadoras
artes. Segun el Sri Radha-krsna-ganoddesa-dipika, Indulekha
conoce bien las escrituras que tratan de los mantras para
encantar serpientes y también la samudrika-sastra. Es muy habil
en las artes de ensartar collares y guirnaldas asi como dibujar y
decorar los dientes, y también es experta en gemologia, en tejer
diferentes telas y en la composicion de mantras auspiciosos.
Ademas, sabe muy bien cémo suscitar la atraccion mutua
entre Radha y Krsna.

Cuando Sr Sri Radha y Madhava realizan juegos amorosos
(rasa-vilasa-krida) en el vildsa-ku7ija conocido como Madana-
vatika situado en medio del Radha-kunda, tanto Sus collares
de perlas, joyas y bayas guiija como Sus guirnaldas de
flores se rompen y quedan desparramados por el suelo. Las
prana-sakhis no dudan entonces en entrar en el kufija para
recomponer las ropas y los adornos de Sri Radha-Madhava.
Srila Dasa Gosvami suplica a Sr1 Indulekha, que es experta en
todas esas artes, que le ensefie a realizar primorosamente todos
esos servicios. Mediante su habilidad para ensartar collares y
guirnaldas, las palyadasi-maiijaris satisfacen su deseo de servir
a S11 Radha-Madhava.

TEexTO 13

Quien desee entender el vipralambha-rasa debe leer el
Gopi-gita (Srimad-Bhagavatam, Décimo Canto, Capitulo 31).
Solo quienes distribuyen el bhagavat-katha son magnanimos. El
Srimad-Bhagavatam (10.31.9) afirma:
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tava kathamrtam tapta-jivanam
kavibhir iditam kalmasapaham
sravana-mangalam $rimad atatam

bhuvi grnanti te bhiri-da janah

iOh, Krsna! Los relatos acerca de Tu persona son la vida
de quienes sufren por estar separados de Ti, y los cantan
devotos Tuyos que son grandes poetas autorrealizados.
Solo por escuchar los relatos supremamente auspiciosos
acerca de Ti se elimina toda clase de pecados —como
el prarabdha y el aprarabdha— y surge en el corazén el
bien supremo del prema-bhakti. Por consiguiente, no hay
nadie mds generoso que quien canta y propaga las
narraciones sobre Tu persona.

tava kathamrta krsna! jivanera sukha
kavi-gana gaya yate yaya papa-duhkha
sravana-mangala sada saundarya-purita
sukrta-janera mukhe nirantara gita

COMENTARIO

Durante el Ratha-yatra, Gaurasundara se sinti6 cansado
y fue a sentarse y extender Sus pies de loto bajo un arbol.
Inmerso en los sentimientos de Sri Radha, en Su mente
saboreaba las distintas emociones de las vraja-devis.
Prataparudra Maharaja se acercé a El vestido como un hombre
de clase inferior y, con actitud humilde, comenz6 a masajear
Sus pies mientras cantaba suavemente este sloka.

En el verso del Gopi-gita que comienza con las palabras
madhuraya gird mencionado anteriormente, las gopis que sufren
de separacion oran por tener el néctar de los labios de SriKrsna
para curar su enfermedad. En respuesta, Krsna dice:
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—Gopis, no logro entender como permanecen vivas en una
condicién tan enferma.

—Syamasundara —responden ellas—, estamos vivas
porque el néctar de los relatos acerca de Ti no nos permite
morir. Si preguntas qué clase de néctar es, Te diremos que
puede calmar incluso a quien estd afectado por la incurable
enfermedad de las tres miserias materiales. El néctar de las
descripciones de Ti aplaca hasta un fuego forestal de miserias.

—iOh, gopis! Les traeré néctar del cielo —dice Sri Krsna.

—Querido Syamasundara —responden las gopls—, puede
que el néctar del cielo cure el cuerpo, pero aumentara la lujuria
(kama) y otras causas de innumerables desgracias. Indra y
los demas semidioses de Svarga estan llenos de lujuria, ira,
codicia, ilusion, orgullo y envidia.

—iOh, gopis, tomen el néctar de la liberacién! —exclama
Sri Krsna.

—Tus devotos no aceptan la liberacion aunque se la
ofrezcas, pues es desfavorable para el prema-bhakti —aseguran
ellas—. ;Donde estin los intercambios amorosos en la
liberacién? Dhruva, Prahlada, Brahma, Narada, Catuhsana,
Vyasa, Suka y otros grandes devotos y poetas glorifican el hari-
katha, las descripciones sobre Tu persona. Para quienes aspiran
a la liberacién, ese katha es la medicina efectiva e inmediata
que cura la enfermedad de la existencia material, y para los
materialistas es causa de placer para los oidos y la mente.
Grandes personalidades liberadas dentro de este mundo
consideran que esos relatos son néctar. Su audiciéon destruye
todos los pecados y las ofensas de la entidad viviente y otorga
todo lo auspicioso. Al igual que con la llegada del otofo las
aguas de los rios y los lagos se vuelven transparentes, por oir
las descripciones acerca de Ti el corazén de la entidad viviente
queda limpio de toda suciedad. Esas narraciones dan nueva
vida a los devotos que arden en el fuego de la separacion, y
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otorgan toda la belleza y la riqueza. La persona que distribuye
el krsna-katha por el mundo es ciertamente misericordiosa.

TEexTO 14

Cuando las gopis piensan en Krsna paseando por el
bosque, experimentan un gran pesar. En el Srimad-Bhagavatam
(10.31.11) hay una descripcién de su profundo amor por El en
ese momento.

calasi yad vrajac carayan pasin

nalina-sundaram natha te padam
sila-trnankuraih sidatiti nah

kalilatarn manah kanta gacchati

iOh, Prana-vallabha! jOh, Kanta! Cuando vas los bosques
de Vraja pastoreando a las vacas, las plantas de Tus pies
de loto, que son como hermosos lotos azules, deben sufrir
a causa de las piedrecillas y la paja seca. Ese pensamiento
es motivo de intranquilidad para nuestros corazones y
nuestras mentes.

dhenu la’ye vraja ha’te yabe ydao vane
nalina-sundara tava kamala-carane
silankure kasta ha’be manete vicari’
maha-duhkha pai mora ohe cittahari

COMENTARIO

En el verso del Gopi-gita anterior a este que comienza con
las palabras prahasitarit priya, las vraja-sundaris sentian dolor al
recordar el piirva raga —las amorosas miradas de su pranakanta
SriKrsna, Su dulce sonrisa, Sus bromas o Sus palabras en lugares
apartados— y sus corazones se llenaban de ansiedad. En esta
ocasion, ellas dirigen sus palabras a Sri Krsna diciendo:
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—iOh, embustero! Quién sabe cémo lograremos la paz.
Nuestros corazones estan ansiosos cuando Te vemos y
también cuando estamos separadas de Ti; estan perturbados
en cualquier condicién. Cuando llevas a las vacas a pastar al
bosque rodeado de innumerables sakhas, los vrajavasis quedan
inmersos en el profundo océano de separaciéon. El mero
pensamiento de que Tus pies, que son mas suaves que un
loto de mil pétalos, puedan resultar lastimados por paja seca,
espinas o alguna hierba afilada, nos hace sumirnos en la mas
profunda ansiedad. ;Cémo podemos tolerar que sufran Tus
pies de loto que no son diferentes de nuestro corazén? Primero
sufrimos por estar separadas de Ti y luego por el dolor que
pudieran experimentar Tus pies carmesi. ;Como es posible
tolerar todo eso? Ambos dolores rompen la barrera de nuestra
resistencia. jOh, Pranakanta! Ten cuidado con Tus pies de loto.
Acuérdate de cuando paseabamos por el bosque y colocabas
Tus pies sobre nuestros cuerpos para que Te quitdramos con
mucho cuidado las espinas que lastimaban Tus pies. ;Quién Te
las quitara ahora?

Kanta kalilatam mano gacchati. “Nosotras pensamos: ‘Kanta,
Tus suaves y tiernos pies de loto sufriran sin duda a causa de las
espinas, la hierba afilada y las piedrecillas’, y esos pensamientos
hacen que nuestras mentes discutan con nosotras.

“Nuestras mentes nos dicen: ‘;Acaso Krsna no tiene ojos?
El ve muy bien y puede sortear sin dificultad las espinas, la
hierba afilada y las piedrecillas del camino.’

“Ante eso, nosotras respondemos: ‘jOh, mente cruel!,
las vacas necias galopan hasta lugares pedregosos llenos de
espinas, hierba punzante y guijarros. Ellas no los notan porque
tienen pezuias, pero cuando Syamasundara corre tras esas
vacas, jvera esas cosas y caminard con cuidado? Seguro que
Sus pies de loto acaban lastimdndose.
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“La mente argumenta: ‘jOh, lecheras ignorantes!, ;no
saben que las espinas y las piedras de Vrndavana también
son suaves?’

“Y entonces nosotras decimos: ‘{Oh, mente!, no lo creemos.
Nosotras quitdbamos las espinas y la hierba punzante de los
pies de loto de Krsna’.”

Las gopis se pelean de ese modo con sus mentes hasta que
sus mentes dicen: “Quédense con su ansiedad; yo me voy
con Krsna”.

Si Krsna pregunta:

—Gopis, ;por qué se preocupan por Mi?

—Kanta —responden ellas—, Tt haces que nuestras mentes
se impacienten con la lujuria trascendental y eso ofusca nuestra
inteligencia. jOh, Prananatha! No permanezcas aqui. Regresa
enseguida, por favor, y danos Tu darsana.

TexTO 15

El Srimad-Bhagavatam (10.31.15) relata que un instante es
como cien yugas para las gopis cuando no tienen el darsana de

ese hermoso rostro adornado con rizos negros.

atati yad bhavan ahni kananarm
trutir yugayate tvam apasyatam
kutila-kuntalar sri-mukham ca te

jada udiksatam paksma-krd drsam

jOh, Syamasundara! Cuando sales a pastorear a las vacas, los
vrajavasis no pueden verte y, para ellos, cada instante es como
un yuga. Y cuando regresas al atardecer y contemplamos
Tu hermoso rostro de loto cubierto de rizos, parpadear es
doloroso porque obstruye nuestro darsana. El Creador que
hizo estos parpados debe ser un ignorante o un necio.
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purvahne kanane tumi ydo go-carane
truti yuga-sama haya tava adarsane

kutila-kuntala tava sri-candra-vadana
darsane nimesa-data vidhira nindana

COMENTARIO

Una fraccién de segundo es como un yuga para las gopis
cuando sufren por la separacién de Sri Krsna y, cuando
estan con El, un yuga parece un instante. Esa condicion se
denomina mahabhiva.

En este texto las gopis se dirigen a Sr1 Krsna como bhavin. El
término bhavian denota respeto, pero aqui las gopis llaman asi a
Krsna debido a su amor celoso.

Atati yad bhavan —Las gopis dicen:

—iOh, Krsna! Ta eres un ignorante en melosidades
(arasajiia). Aunquenosotras, que somos expertas en melosidades
(rasajiia), tenemos razén, T sigues deambulando por el bosque.
Por ir de un lado a otro con vacas necias, Tu inteligencia se ha
vuelto como la de un animal.

Las gopis, que han estado todo el dia separadas de Krsna,
esperan ansiosas que regrese a Vraja para poder tener el darsana
de Su hermoso rostro de loto. Al escuchar a las gopis, SriKrsna
puede decir:

—Vraja-devis, ustedes estan siempre viendo Mi rostro. ;Qué
tiene de especial cuando regreso del bosque?

Las vraja-devis responden:

—Kutila-kuntalam $ri-mukham ca. Tu hermoso rostro de
loto estd adornado con rizos, pero estos lo ocultan y no nos
permiten verlo.

Con un enfado nacido del afecto, las vraja-devis estan
diciendo: “Cuando ese cabello rizado cubre Tu rostro, Ta eres
el tinico que puede saborear su dulzura, y eso atormenta atin
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mas nuestras mentes que ya arden por la separaciéon.”

Udiksatam. Las gopis dicen:

—Ademas, nosotras abrimos bien los ojos y levantamos
la cabeza intentando verte, pero como el Creador que diseii6
nuestros parpados es un necio (drsam paksma-krd jadah), no
podemos tener undarsana completo de Ti. Ese Creadorirracional
e inepto cre6 parpados para los ojos. Para contemplar un rostro
de loto tan hermoso nos ha dado solo dos ojos, y ademas
los ha cubierto con parpados que se cierran constantemente
obstaculizando asi nuestro darsana.

El adhiriidha-mahabhava se caracteriza por el sentimiento de
que cada instante es como un kalpa cuando se estd separado
de Krsna y un kalpa es como un instante cuando se esta con EL
En este texto se percibe claramente ese bhiva en las vraja-devis.

TEexTO 16

El excelso gopi-bhava esta concebido tnicamente para el
placer de Krsna. En el §r1‘mad—Bhdgavatam (10.31.19) se dice:

yat te sujata-caranamburuham stanesu
bhitah sanaih priya dadhimahi karkasesu
tendatavim atasi tad vyathate na kim svit
karpadibhir bhramati dhir bhavad-ayusam nah

iOh, amado! Tus hermosos pies son mas suaves que los
lotos. Cuando masajeamos esos suaves y delicados pies, los
colocamos despacio y temerosas sobre nuestros pechos a fin
de que estos no los dafien. Con esos pies de loto Tt caminas
tras las vacas por el bosque. ;Cémo es posible que no se
lastimen con las afiladas piedras y demads peligros? Estos
pensamientos nos tienen muy preocupadas. Prananatha,
T4 eres nuestra vida, de modo que ten la bondad de dejar
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de caminar por el bosque. Por favor, manifiéstate ante
nosotras.

tomadra caranambuja e karkasa stane
savadhane dhari sakhe! klesa-bhita mane
se pada-kamale vane kirpadira duhkha
haya pache, sanka kari’ nahi pai sukha

COMENTARIO

En este verso, las gopis ponen de manifiesto la magnitud
de su prema. En los versos anteriores describieron cudl era
su condicion separadas de su amado, pero en estas palabras
queda patente su preocupacion por la felicidad de Krsna.
Las gopis, que estan llenas de kama —su amor por Krsna—,
intentaron por todos los medios ocultar su prema, pero este
fluia tan rdpidamente que quedé totalmente expuesto.

Las gopis sufren pensando que Krsna pueda lastimarse. Esta
es la caracteristica del mahabhava. Solo las gopis experimentan
el dolor de la separaciéon de su prana-priyatama y solo ellas
experimentan la felicidad de econtrarse con EL En el texto 14,
las gopis expresaron su angustia por el dafio causado a los pies
de loto de Sri Krsna; de ahi que en el presente texto se mencione
de nuevo el sufrimiento que esos pies padecen. El texto 15
describia las separacién de El durante el dia y este texto
describe la separacién durante la noche. De dia, Krsna va de un
lado a otro pastoreando las vacas y puede protegerse facilmente
de los guijarros, las espinas y la hierba afilada, pero en la ribera
del Yamuna y con la oscuridad de la noche esos escollos no
son tan visibles. Las vraja-sundaris, cuyo corazén se derrite
pensando en ello, expresan sus sentimientos con palabras llenas
de desconsuelo.

Sri Vrnda-devi realiza grandes esfuerzos para que los
lugares de los pasatiempos de Sr1 Krsna, como las orillas del
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Yamuna, resulten hermosos y agradables. Alli no es posible
que haya pinchos ni hierbas afiladas, pero, aun asi, las mujeres
de Vraja temen que los pies de loto de St Krsna puedan sufrir
algtun dafo.

Abrumadas por el prema, las gopis oran en este texto:

—Syamasundara, Tus pies rojizos como hermosos brotes
de loto y saturados de fragancia y dulzura alivian cualquier
sufrimiento. Esos pies de loto deben estar sufriendo ahora
a causa de las piedras, la punzante hierba y demas peligros
cuando caminas por el bosque.

Al oir esto, puede que SriKrsna pregunte:

—iOh, vamos! ;Qué saben ustedes de Mi sufrimiento?

Entonces las gopis responden:

—Priya karkasesu stanesu bhitah Sanair dadhimahi. Amado,
nosotras pensamos que Td no eres diferente de nuestros
cuerpos y que eres la vida de nuestras vidas. ;Cémo podemos
colocar Tus hermosisimos y suaves pies de loto sobre nuestros
duros pechos? Bhitah sanail, nosotras los colocamos ahi muy
lenta y suavemente para que no sientas ningin dolor. Por
eso, cuando Td mismo les causas sufrimiento nosotras nos
ahogamos en un océano de tristeza.

—iOh, gopis abrumadas por Cupido (madana)! —dice Krsna—.
¢Por qué quieren colocar Mis pies de loto sobre sus duros pechos?

—Priya —responden ellas—, T eres nuestro amante, y el
unico deber de un amante es incrementar la felicidad de la
amada. Cuando colocas Tus pies sobre nuestros pechos eso
Te proporciona un placer supremo, y si Tu eres feliz nosotras
también lo somos. Por eso colocamos Tus pies de loto ahi,
pero en cuanto recordamos su dulzura, nuestros corazones
se derriten.

—Gopis —dice Krsna—, deben realizar alguna austeridad
para complacer al Creador y luego orarle para que les dé unos
pechos suaves y tiernos.
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—Estamos dispuestas a hacer esa austeridad —responden
las gopis—, pero recuerda una cosa. Aunque nuestros pechos
fueran suaves puede que siguieras sin estar satisfecho y, si son
duros, Te hardn dafo. Nosotras no sabemos qué hacer y qué
no hacer, pero Tt Te comportas con nosotras igual que con Tus
pies: sin misericordia.

Al oir aquello, Krsna responde:

—Gopis, ;a qué viene tanto desvario?

—Syamasundara —dicen las gopls—, no podemos calmar
nuestros corazones.

—Por qué sufren tanto? —pregunta Krsna—. ;Dénde esta
su afecto por Mi? ;Cuales son los sintomas de ese afecto? Si el
amante no puede vivir viendo al amado sufrir, ;como es que
ustedes siguen con vida?

—Bhavad-ausam. TG eres nuestra vida —responden las
gopis—. Aunque hemos sufrido mucho, nuestras vidas no se
acaban. Syémasundara, Tt no eres el tinico cruel con nosotras;
también lo es el Creador al darnos una vida tan larga solo
para sufrir.

Este es el comentario de Sri Visvanatha Cakravarti Thakura
sobre este verso que expresa el profundo dolor de la separacion
de Krsna por parte de las vraja-devis llenas de mahabhava.

TexTO 17

En el Krsna-karnamrta (12) se describe la explosion de
sentimientos que revelan el bhava oculto en los corazones de
las gopis al encontrarse con Krsna:

nikhila-bhuvana-laksmi-nitya-lilaspadabhyam

kamala-vipina-vithi-garva-sarvankasabhyar
pranamad-abhaya-dana-praudhi-gadhadrtabhyam

kim api vahatu cetah krsna-padambujabhyam
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Que mi corazén pueda alcanzar una dicha inefable a
los pies de loto de Sri Krsna. Ellos son la morada eterna
de los pasatiempos de Sri Radha, la diosa de la fortuna
original; aplastan con su belleza el orgullo de millones
de lotos, y despiertan un asombro universal por su gran
poder de dar refugio a las almas rendidas.

nikhila-bhuvana-laksmi radhika-sundari
tanra nitya-lilaspada parama-madhuri
kamala-vipina-garva ksaya ydahe haya
pranata-abhaya-dane praudha-saktimaya
hena krsna-pada-padma, krsna! mama mana
apurva utsava-rati karuka vahana

COMENTARIO

Cuando Sri Krsna reaparecio tras desaparecer del rasa-lila,
una gopt que ardia en el fuego de la separacion coloc6 Sus pies
de loto sobre sus pechos. 11 Lilasuka explica que el significado
es que Sri Radha custodia los pies de loto de Krsna en Su
corazén. Cuando Sri Krsna juega con Sri Radha en un nikufija
solitario y coloca sobre los pechos de Ella Sus pies de loto, estos
se vuelven atin mas rojos. Que esos pies de loto coloreados con
kurikuma se manifiesten plenamente en nuestros corazones.

Al describir la singularidad de los pies de loto de Krsna,
Sri Lilasuka dice que destruyen el orgullo de las flores de loto.
¢De qué forma? La flor de loto es refrescante, suave, fragante y
agradable a los cinco sentidos, y el abejorro enloquece bebiendo
su miel, pero los pies de loto de Sri Krsna son embriagantes
de un modo diferente y excepcional: son la personificacion
de la belleza y la riqueza para todos los seres materiales y
trascendentales, y la morada eterna de pasatiempos para la
diosa de la fortuna original (nikhila-bhuvana-laksmi). La palabra
nikhila-bhuvana-laksmi en este texto puede referirse también a
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todas las gopis que ofrecen su ser a esos pies de loto. SrT Krsna
elimina el dolor de su kama tocandolas con Sus pies de loto, y
las jovenes de Vraja atesoran esos pies en sus corazones con
amor y los sirven en todos los aspectos.

TexTO 18
En el Krsna-karnamrta (18) se dice también:

tarundruna-karunamaya-vipulayata-nayanam
kamalakuca-kalasibhara-vipuli-krta-pulakam
murali-rava-tarali-krta-muni-manasa-nalinam

mama khelatu mada-cetasi madhuradharam amrtam

Sus grandes y alargados ojos son lozanos y rojizos como
el amanecer y estin llenos de compasién; Sus vellos se
erizan con el contacto con los pechos como cantaros de SrT
Radha, y el sonido de Su flauta derrite los corazones de
los munis, los cuales se alteran tal como las gopis. Que Sus
dulces labios saturados de néctar se recreen en mi corazén
embriagado de dicha.

taruna aruna jini, karund-svariipa mani,
vipula nayana Sobhe yanra
radha-kuca-dvaya bhara, preme deha gara gara,
vipula pulaka camatkara
madhura-murali svare, muni-mana padmavane,
taralita kare sarva-ksana
krsnera madhuradhara, paramrta sasadhara,
citte mora karuka nartana

COMENTARIO

Sri Radha-Krsna se encuentran en un nikuiija solitario y
desde el exterior no se oye el tintineo de campanillas tobilleras
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ni ningtn otro sonido. Comprendiendo que los pasatiempos
amorosos (surata-lila) de la Pareja Divina han finalizado, las
sakhis contemplan la intimidad del /717 a través de los pequetos
agujeros del kurija. Krsna se ha levantado de la cama y esta
sentado. Sus juveniles y rojizos ojos parecen atin mas rojos por
haber bebido el néctar de los labios de Radha. Para mitigar
el cansancio de Sr1 Radha y estimular Su deseo amoroso, El
masajea Su cuerpo y La abanica expertamente con Su chal. Sri
Krsna, que es la personificaciéon del néctar, hace enloquecer
de felicidad a nuestra sakhi, Sri Radha. Tras abanicarla para
eliminar Su transpiracién con el corazén derretido de ternura,
Krsna coloca a Sri Radha en Su regazo, y el contacto de Sus
cuerpos Los sumerge en un océano de asta-sattvika-bhavas. Sus
esfuerzos por eliminar el cansancio de Ella ocasionado por
los juegos amorosos aumenta el deseo de ambos de retozar
una vez mads.

Hasta los duros corazones de los munis se inquietan cuando
Sri Krsna toca la flauta. Cuando Radha se deja llevar por el
mana, Krsna intenta apaciguarla de distintas maneras. Su
fuerte mana no desaparece cuando El cae a Sus pies llorando,
pero es derrotado cuando toca una sola nota con Su flauta. El
sonido de la flauta de Krsna entra en los oidos de Radha y La
enloquece. {Toda gloria a esa flauta!

TExTO 19

En el Ujjvala-nilamani (8.88-91) se descibe el servicio que
realiza en la mente (manasi-sevi) la persona que practica
bhajana de los pasatiempos en su forma eterna (siddha-deha):

mithah prema-gunotkirtis
tayor asakti-karita

abhisara-dvayor eva
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sakhyah krsne samarpanam

narmasvasana-nepathyam
hrdayodghata-patavam
chidra-samvrtir etasyah
paty-adeh parivancana
siksa-sangamanam kale
sevanam vyajanadibhih

tayor dvayor upalambhah
sandesa-presanam tatha
nayika-prana-samraksa

prayatnadyah sakhi-kriyah

Las dieciséis actividades de las sakhis son: (1) glorificar el
prema y las cualidades de la nayika al nayaka y viceversa;
(2) suscitar apego entre la nayika y el nayaka; (3) concertar
su abhisira; (4) ofrecer a su sakh a Sr1 Krsna; (5) bromear;
(6) consolar; (7) vestir y decorar a la nayika y al nayaka;
(8) encubrir habilmente los sentimientos mas intimos
de la nayika y el nayaka; (9) ocultar los defectos de la
nayika; (10) engafiar a sus esposos y a otros; (11) dar
instrucciones favorables; (12) hacer que la nayika y el nayaka
se encuentren en el momento oportuno; (13) abanicar y
prestar otros servicios; (14) advertir fallos en la nayika y el
nayaka e instruirlos; (15) entregar a la nayika y al nayaka sus
respectivos mensajes y (16) proteger la vida de la nayika.

radha-krsna gunotkirti, asakti-vardhana
abhisara-dvaya, krsne radha-samarpana
narmasvasa, vesa-karya, hrdaya-sandhana
chidra-gupti, grha-pati-ganera vaiicana
siksadana, jala ara vyajana-sevana
ubhaya-milana, sandesadi-anayana
nayikara prana-raksaya prayatna pradhana
sakhi-seva jani’ yatha karaha vidhana
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TExTO 20

En el Stavavali (Vraja-vilasa-stava (38)) se dice:
tambularpana-pada-mardana-payodanabhisaradibhir
vrndaranya-mahesvarim priyataya yds tosayanti priyah
prana-prestha-sakhi-kulad api kilasankocita bhumikah
keli-bhumisu ripa-manjari-mukhas ta dasikah samsraye

Yo me refugio en las sirvientas de Srimati Radhika, la
principal de las cuales es Riipa Mafjari. A diferencia de
las priya-narma-sakhis, ellas pueden realizar cualquier
servicio sin vacilar. Ellas satisfacen en todo momento
y llenas de afecto a Srimati Radhika con sus distintos
servicios, como ofrecerle fambiila, masajear Sus pies,
llevarle agua o concertar Sus citas con Krsna.

tambiula-arpana, dunhara carana-mardana
payodana, abhisara, dasi-seva-dhana

COMENTARIO

Sri Radha tiene cinco clases de sakhis y, entre ellas, el servicio
de las nitya-sakhis y las prana-sakhis (todas las cuales son
marijaris) es el mas elevado. Cuando Sri Radha-Krsna se sienten
abrumados por el éxtasis y desvalidos durante Sus juegos en
un nikufija solitario, las marijaris entran sin vacilar para llevar
a cabo sus numerosos servicios. Aunque las marijaris ejecutan
su servicio bajo la supervisiéon de priya-narma-sakhis como
Lalita, Visakha y otras, cuando Yugala-kiSora se encuentran en
un nikufija solitario, Lalita y Visakha solo pueden entrar con
el permiso de Rupa Mafjari y Rati Mafijjari. Las priya-narma-
sakhis son superiores en rango, pero en cuanto a buena fortuna
en el servicio, las marijaris son preponderantes. Incluso cuando
las priya-narma-sakhis no pueden entrar en el kuiija, las marfijaris
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sirven libremente alli a la Pareja Divina. Cuando Sr1 Krsna
desea encontrarse con Sri Radha, a menudo debe suplicar una
y otra vez a las marijaris; solo asi puede tener la oportunidad de
encontrarse con Ella.

TEexTO 21

En las siguientes palabras extraidas del Sva-sarikalpa-prakasa-
stotra (2), Srila Raghunatha dasa Gosvami describe el orgullo
en el servicio:

navam divyam kavyam svakrtam atulam nataka-kulam
praheli-gindharthah sakhi-rucira-vina-dhvani-gatih
kada snehollasair lalita-lalita-prerana-balat
salajjam gandharva sa-rasam-asakrc chiksayati mam

jAh! ;Cuando tendré la fortuna de que Srimati Radhika,
a peticiéon de Srimati Lalita-devi, me ensefie en un lugar
apartadoy llena de afecto y de dicha (aunque timida) dramas
escritos por Ella misma, nuevos poemas, adivinanzas de
significados profundos y melodias con la vina?

svakrta-nataka ara navya kavya-tati
gudhartha-praheli, divya vina-rava-gati
lalitara anurodhe snehollase kabe
salajja gandharva more nibhrte Sikhabe

COMENTARIO

Sr1 Gaurasundara puso a Srila Dasa Gosvami bajo la tutela
de Srila Svariipa Damodara, que es Lalita Sakhi en el vraja-
lila. Guiadas por Lalita Sakhi, las palyadasis de Sri Radha
aprenden a servir a la Pareja Divina y obtienen la gran fortuna
de servirlos directamente. Manteniendo en su corazén el
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deseo de servir a Sriman Mahaprabhu, que estd absorto en
los sentimientos de SrT Radha, Sr1 Dasa Gosvami ambiciona el
polvo de los pies de SrT Ripa Gosvami para que sus deseos se
vean satisfechos. El anhela volverse experto en todas las artes
ttiles para el seva.

Para ocupar a Sri Rati Maiijari en el sevd de los pies de loto
de Sri Radha, Lalita Sakhi la tomé de la mano, la condujo hasta
Sr1 Radha y dijo: “Oh, Radha, esta hermosa y encantadora
joven estd capacitada para servir Tus pies de loto”. Al oir
aquello, y sintiéndose algo timida, Radha hablé dulcemente
a Rati Mafijari, la abraz6 y la llen6 de lagrimas de compasion.
Instada por la encantadora Lalita Sakhi y profundamente
conmovida por un enorme afecto, Gandharvika Sr1 Radha
ensefi¢ a Rati Mafijari a tocar la ving, y luego también poesia,
drama, composicién de adivinanzas y otras artes. SriRadha esta
completamente controlada por Lalita Sakhi.

Vrndavana es el inico tema de la nueva poesia trascendental
que ensefia Sri Radha a Rati Manjari. El nayaka de esa poesia
es Vrajendra-nandana Syamasundara y las nayikas son las
vraja-devis, la personificacion del mahabhava. En esta corriente
trascendental de rasa ondea un flujo ininterrumpido de olas
incontroladas de un frescor siempre creciente.

Ademés de poesia, Sr1 Radha ensefa el arte de actuar en
dramas y componer adivinanzas de profundos significados.
Las palyadasis utilizan ese entrenamiento para estimular el
$§rngara-rasa en Sri Radha-Mukunda. Las sakhis preguntan
a S Krsna:

—ijOh, joya entre los inteligentes! ;Qué es al mismo tiempo
joven (bala) y viejo, esta atado y liberado, y es puro pero
también oscuro?

Krsna reflexiona unos momentos, y luego se echa a
reir y exclama:

—iEl cabello (bala) de Sr1 Kigort!
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Entonces las sakhis se rien con El. Las sakhis complacen a
Sri Krsna con esa clase de adivinanzas durante el risa-vilisa,
cuando deambulan por el bosque (vana-vihara) y en otras
ocasiones. SrT Radha, que es experta en todas las artes, inspira
a Sus sakhis a que complazcan asi a Krsna. Y cuando ellas tocan
la cautivadora vina siguiendo las ensefianzas de Sri Radha,
resuenan las cuerdas del corazén de Syamasundara.

Los acaryas sugieren a los sadhakas lo siguiente: Por asociarse
con rasika-bhaktas se obtiene apego (dsakti), anhelo (utkantha)
y un servicio lleno de gusto por el prema-rasa. Sri Narottama
dasa Thakura dice en el Prema-bhakti-candrika: “rasika-bhakti-
sange, rahiba piriti range, vraja-pure vasati kariyi —El deseo
mas preciado se obtiene asocidndose con rasika-bhaktas y
sirviéndolos, y refugiandose en la tierra de Vraja.”

TEexTO 22

El Sva-sarkalpa-prakasa-stotra (6) proclama la aceptacion de
Visakha Sakhi, cuya voz eclipsa el canto del cuclillo, como si-
ksa-guru:

kuhii-kanthi-kanthad api kamala-kanthi mayi punar
visakha-ganasyapi ca rucira-siksam pranayatu
yathaham tenaitad yuva-yugalam ullasya saganal
labhe rase tasman mani-padaka-haran iha muhuh

Que Visakha, cuya voz es mas dulce que el cuct, me
ensefie el cautivador arte del canto. Conmi canto complaceré
a la joven pareja Sr1 Radha-Krsna durante la danza rasa y
Ellos me haran regalos, como guardapelos y collares, una
y otra vez.

kuhii-kantha-tiraskari visakha-sundari
gana-vidya sikhaibe more krpa kari’
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sei gane radha-krsne rase ullasiba
mani-padakadi paritosika paiba

COMENTARIO

En el presente texto, Srila Raghunatha dasa Gosvami ora
para ser adiestrado en el canto por Sri Visakha-devi. Con
ese entrenamiento, Rati Mafijarl se considera bendecida para
entonar canticos llenos de diferentes rasas y perfumados con
la maestria en el rasa amoroso. Ella entona esas canciones
para complacer a la Pareja Divina durante el rasa-lila, la
joya suprema de todos los pasatiempos, y a cambio recibe
de Ellos numerosos regalos. Rati Mafijari conoce el deseo
de Syamasundara y, a peticién de Svamini, canta sublimes
y melodiosas canciones con su encantadora y dulce voz.
Aprendi6 a cantar con Visakha, cuya suave y maravillosa voz
subyuga al atractivo canto del cuclillo. Durante la danza rasa,
que esta saturada de deleitables dulzuras, Rati Mafijari entona
exquisitas y embriagadoras notas en armonia con Visakha.
Muy satisfechos, Sri Radha-Madhava le dan Sus preciosisimos
collares y otros adornos como regalo, y esa remuneracién hace
que el corazoén de Visakha-devi, la guru de Rati Mafijari, rebose
de alegria. Comprendiendo que sus esfuerzos han tenido éxito,
Visakha-devi glorifica a Rati Mafijarl una y otra vez.

Visakha, que es al mismo tiempo muy querida por Sri
Radha y no diferente de Ella, es muy diligente en su servicio. Y
es tan ingeniosa en el arte de la palabra, que derrota al propio
Sri Krsna. A Krsna Le gustan también su sonrisa y sus risas. Sri
Dasa Gosvami, en su svariipa como Rati Mafijari, estd deseando
aprender ese arte de hablar lleno de ingenio y de sutil rasa y tan
refrescante como el alcanfor. Y para aprender a expresarse de
esa forma tan deliciosa y embriagadora que estd relacionada
con el madhurya-rasa, él acepta a Visakha como guru.
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TExTO 23

El Sr7 Gita-govinda (1.12) describe el éxtasis de la danza rasa,
el eterno rasa-vilasa de Krsna y las vraja-sundaris:

visvesam anurafijanenda janayann anandam indivara-
sreni syamala-komalair upanayann angair anangotsavam
svacchandam vraja-sundaribhir abhitah pratyangam alingitah
srngarah sakhi murtiman iva madhau mugdho harih kridati

Sakhi, ese Krsna que da placer y felicidad a las gopis;
cuyo cuerpo azul negruzco es muy suave y se asemeja
al loto azul; cuyas cualidades despiertan el festival
de Kandarpa (Cupido) que yace expectante en los
corazones de las gopis; y que es abrazado por cada parte de
las gopis, retoza en primavera como la personificacién del
amor de amante.

madhu-rtu madhukara-panti
madhura kusuma madhu-mati
madhura vindavana majha
madhura-madhura rasa-raja
madhura-natinigana-sanga
madhura-madhura rasaranga
sumadhura yantra-rasala
madhura-madhura karatala
madhura-natana-gati-bhanga
madhura natani-nata-ranga
madhura-madhura rasa-gana
madhura vidyapati bhana

COMENTARIO

La joya cumbre entre los expertos en melosidades, dhira-
lalita-nayaka Vrajendra-nandana Sr1 Krsnacandra, que parece
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Kamadeva personificado, disfruta del $rngara-rasa con las
vraja-devts. Una sakhi informa a su amiga de que Sri Krsna esta
absorto en el rasa-vilasa con las jovenes gopis en un bosque de
kutijas cercano.

—iMira, sakhi! —dice—. Observa el modo en que Krsna,
poseido por el ansia de saborear cautivadores juegos amorosos,
es encadenado por los amorosos abrazos de las jovenes
de Vraja.

Una gopa-ramani abraza amorosamente a SriKrsna al tiempo
que canta dulcemente y otra gopi se aprieta contra El con sus
erguidos y duros pechos. Una gopa-ramani de grandes caderas
y rebosante de prema satisface su intimo deseo de besarlo con la
excusa de susurrarle algo al oido. Sri Krsna incrementa también
el amor de las hermosas mujeres de Vraja abrazandolas,
besandolas y llenandolas de satisfaccion con Sus sonrientes
miradas de soslayo. Indiferente al bien y al mal, Sri Hari lleva
a cabo Sus encantadores pasatiempos con las gopa-ramanis
en primavera. El crea un gran festival de Cupido al conceder
a las vraja-sundaris el anhelado rasa con Su suave cuerpo
semejante al loto azul. Abrazando y tocando libremente a las
vraja-ramants, El se manifiesta como la personificacion
del $rngara-rasa.

La palabra indivara en este texto quiere decir “frescura”,
la palabra $reni indica “que saborea melosidades
siempre nuevas”, syamala significa “belleza” y komala
“suavidad extrema”.

TEexTO 24

En el Jagannatha-vallabha-nataka (3.11) se describe la felicidad
que experimentan las gop7s cuando obtienen el darsana de Sri
Krsna tras haber estado separadas un tiempo de EL
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yada yato daivan madhu-ripur asau locana-patham
tadasmakarm ceto madana-hatakenahrtam abhut
punar yasminn esa ksanam api drsor eti padavim

vidhasyamas tasminn akhila-ghatika ratna-khacitah

[Sr1 Radha dijo:] Cuando Krsna, el enemigo del demonio
Madhu, aparecié inesperadamente ante Mis ojos, el malvado
cupido robé Mi corazén. No obstante, si se presenta ante mi
visién de nuevo, decoraré esos momentos con joyas.

ye kale va svapane, dekhinu vamsi-vadane,
sei kale aila dui vairi
‘ananda’ ara ‘madana’, hari’ nila mora mana,
dekhite na pailun netra bhari’
punah yadi kona ksana, karaya krsna darasana,

tabe sei ghati ksana-pala

diya malya-candana, nana ratna-abharana,
alankrta karimu sakala

COMENTARIO

En este texto escrito por Sri Raya Ramananda, Sr1 Radha
habla a su intima amiga Madanika del profundo apego que
siente por Sr1 Krsna. Madanika La consuela diciendo:

—Por qué estas triste? La seductora fragancia de las kefak?
en flor atrae al abejorro desde lejos, pero si este no encuentra
miel en la flor sobre la que planea, ;acaso no la abandona? Ta
te sentiste atraida al ver el rostro de loto de Sri Krsna, pero en
Krsna no habia prema. Y aunque tuviera prema, El no entiende
todo el prema que Ta posees, de modo que es mejor que Le
abandones.

Sri Radha se contuvo y declaré:

—De acuerdo, Le abandonaré —.Pero enseguida sinti6é que

Su corazon se estremecia a causa del temor y afadi6é con voz
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temblorosa—: jOh, sakhi! Tal como Me dijiste, Le abandoné,
pero no logro abandonar Mis recuerdos de Su belleza y Sus
cualidades. Cuanto mas intento olvidarlo, mas acuden a Mi
mente las memorias de Su dulce, suave y sonriente rostro de
loto y de Sus labios rojos como la bimba sobre los que descansa
espléndidamente la wvariisi. Cuando recibo ese encantador
darsana, aparecen dos enemigos, Cupido (madana) y la
felicidad (ananda), que obstruyen Mi visién.

Habiendo dicho esto, Sri Radha perdi6 la conciencia
externa y se desmayo. Esa fue la condicion resultante de Su
intenso anhelo por tener el darsana de Sr1 Krsna. Ese anhelo
hizo que surgiera en Su corazén una inenarrable dicha y que
se sintiera poseida por un intenso deseo de servir a Krsna
con Su cuerpo.

Mas tarde, Sr1 Radha dijo a Madanika:

—iOh, sakhi! Si Krsna Me otorga ahora Su darsana, no
permitiré que los enemigos del madana y la ananda entren en
Mi corazén; tendré el darsana de El a Mi entera satisfaccion, y
decoraré esos momentos que Me otorgan el darsana de Mi
amado con guirnaldas, pasta de sandalo y joyas.

TEexTO 25

En el Govinda-lilamyta (22.1) se describen los pasatiempos de
la medianoche (ratri-lila):

tav utkau labdha-sangau bahu-paricaranair vindayaradhyamanau
presthalibhir lasantau vipina-viharanair gana-rasadi-lasyaih
nana-lla-nitantau pranaya-sahacari-vinda-samsevyamanau

radhd-kysnau nisayam sukusuma-sayane prapta-nidrau smarami

Por la noche, Radha y Krsna, que estan ansiosos por
verse, finalmente se encuentran. Sus queridas gopis Les
adoran prestandoles diferentes servicios. Radha y Krsna
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estan exhaustos de caminar por el bosque, de cantar y
danzar en el rasa-lila, y de realizar otros pasatiempos con
esas sakhis tan queridas. Entonces Su grupo de amorosas
sirvientas Les abanican, Les ofrecen alcanfor y tambiila,
masajean Sus pies y realizan otros muchos servicios.
Luego, la Pareja Divina se duerme sobre un lecho de
flores. Yo recuerdo a ese Radha-Krsna.

vrnda-paricarya pand, presthali-ganere lania,
radha-krsna rasadika-lila
gita-lasya kaila kata, seva kaila sakhi yata,
kusuma-sayyaya diunhe suila
nisa-bhage nidra gela, sabe anandita haila,
sakhi-gana paranande bhase
e sukha sayana smari, bhaja mana radha hari,
sei lila pravesera ase

COMENTARIO

Las sakhis regresan de Nanda-bhavana a Javata-grama con
distintas preparaciones que les han entregado Dhanistha o
Kundalata mezcladas con el néctar de los labios (adharamrta)
de Krsna. Los ojos y la nariz de Svamini y de las demas sakhis
se sienten satisfechos contemplando la belleza y percibiendo
la fragancia de esas preparaciones. Las sakhis traen también
noticias sobre el lugar de la cita (abhisira). Por la noche, cuando
todo el mundo duerme, las sakhis visten y decoran a SriSvamini
con ropas y adornos apropiados para la fase de la luna, y La
llevan al abhisara. Svamini se encuentra con Su amado en el
lugar acordado, y ambos disfrutan bromeando, jugando a los
dados, en el rdsa-lild y con otros pasatiempos. La joven pareja
descansa entonces sobre un lecho de flores que han preparado
las sakhis. Para gran regocijo de las sakhis, Ellos se despiertan al
final de la noche.
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Reflexiones finales de Srila Bhaktivinoda Thakura

sobre el Sri Bhajana-rahasya

sadhanera saha astakala-lila-dhana
cintite cintite krame siddha bhavapana
svaripa-siddhite vraje prakatavasthana
gunamaya gopi-dehe lilara vitana
krsna-kypa bale gunamaya vapu tyaji’
aprakata vraje gopi salokyadi bhaji
nitya-kala suddha-dehe radha-kysna-seva
sthula-linga-sanga-bodha ara paya keba
‘hare krsna’-nama gane nitya-mukta-bhave
purna-premananda-labha anayase pabe
dekha bhai! sadhane siddhite eka-i bhava
kabhu nahi chade nama svakiya prabhava
ataeva nama gao, nama kara sara

ara kona sadhanera na kara vicara

El raganuga-bhakta, y sobre todo el ripanuga-bhakta,
recuerda los pasatiempos nocturnos de Sri Radha-Krsna
Yugala mientras canta el santo nombre y ora humildemente:
“¢Cudndo obtendré el servicio de esos pasatiempos?”

El sadhaka recuerda esos pasatiempos en la asociacién de
rasika-bhaktas y, gradualmente, alcanza la perfeccion. Cuando
ha obtenido su svariipa-siddhi, Yogamaya dispone que nazca
en la casa de una gopi en el prakata-lila donde, bajo la guia
de los asociados eternos de Krsna, madura su sevd en los
pasatiempos. Entonces abandona su apego a la familia y a
todo lo demads, adquiere el cuerpo de una gopi en el aprakata-Ii
la de Vrndavana, y alli se absorbe para siempre en el servicio
a Radha y Krsna en su cuerpo perfeccionado. Los cuerpos
burdo y sutil son obstaculos para alcanzar el servicio durante
el sadhana, pero la practica constante del nama-kirtana Hare
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Krsna manifiesta la identidad pura (Suddha-svariipa) del
sadhaka. El sadhaka-bhakta que sigue el raga-marga, el sendero
de la devocién espontdnea, recuerda los pasatiempos por
medio de sus sentimientos o a través de su cuerpo concebido
internamente. Los bhavas en los que medita el sadhaka durante
el sadhana son los que obtendra en el momento de la perfeccién.

Asi finaliza el Astama-yama-sadhana,
Ratri-lila, del Sr7 Bhajana-rahasya.
Asf finaliza el S17 Bhajana-rahasya.
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Sanksepa-arcana-paddhati

de los Sri Gaudiya Vaisnavas

(breviario sobre la adoracion a la deidad)

Nama-sankirtana otorga todas las perfecciones. Sin embargo, en
la vida devocional de una persona, algunas actividades relacionadas
con el arcana confieren un beneficio especial.

Por la mafana temprano, después de bafarse, el sadhaka debe
sentarse en un asana (asiento) mirando al este. Mientras toca el agua
del paricapatra, debe invocar a todos los firthas pronunciando el

siguiente mantra:

gange ca yamune caiva
godavari sarasvati
narmade sindho kaveri
jale ’smin sannidhim kuru

Oh Ganga, oh Yamuna, oh Godavari, oh Sarasvati, oh
Narmada, oh Sindhu, oh KaverT, por favor manifiéstense
en este agua.

Luego debe rociar unas gotas de ese agua sobre su cabeza
diciendo visnu tres veces, y acto seguido hacer dcaman. Después
debe colocarse tilaka en doce partes del cuerpo con gopi-candana.
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Los mantras para hacer esto son los siguientes:

lalate kesavam dhyayen
narayanam athodare
vaksah-sthale madhavam tu
govindarm kantha-kupake
visnum ca daksine kuksau
bahau ca madhusidanam
trivikramam kandhare tu
vamanam vama-parsvake
sridharam vama-bahau tu
hrsikesam ca kandhare
prsthe tu padmanabham ca
katyam damodaram nyaset
tat praksalana-toyam tu
vasudevaya miirdhani

Cuando la persona se coloca la sefial del tilaka en la
frete, debe recordar a KeSava. Cuando se lo coloca en
la parte inferior del abdomen debe recordar a Narayana.
Para el pecho debe recordar a Madhava y cuando se
sefale la oquedad del cuello debe recordar a Govinda. Se
debe recordar a Visnu al sefialar el costado derecho y a
Madhustidana al sefialar el brazo derecho. Trivikrama debe
ser recordardo al marcar el hombro derecho y Vamana al
marcar el costado izquierdo. Sridhara debe ser recordado al
sefalar el brazo izquierdo y Hrsikesa al marcar el hombro
izquierdo. Se debe recordar a Padmanabha y a Damodara
al senalar la espalda.

En primer lugar, el sadhaka debe adorar a su guru (guru-pija) y
meditar en él del siguiente modo:

pratah sriman-navadvipe
dvi-netram dvi-bhujam gurum
varabhaya-pradam $antam
smaret tan-nama-purvakam
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Por la mafiana temprano, canta el nombre de sr7 gurudeva
mientras le recuerdas situado en Sri Navadvipa o en Sri
Vrndavana-dhama, con dos ojos y dos brazos. El otorga
coraje y es la personificacion del sosiego.

En el Yogapitha de StT Mayapura, en el Navadvipa trascendental,
Sri Caitanya Mahaprabhu esta sentado en una plataforma incrustada
de joyas. ST Nityananda Prabhu estd sentado a Su derecha y Sri
Gadadhara Pandita a Su izquierda. S1i Advaita Acarya se encuentra
frente a ellos ofreciendo oraciones con las manos juntas, y Srivasa
Pandita estd junto a ¢l sosteniendo una sombrilla. El guru esta
sentado en un altar situado mas abajo. El devoto debe meditar que
estd sentado junto a $r7 gurudeva y le adora ofreciéndole dieciséis
articulos y entonando los mantras apropiados para cada uno de ellos:

idam dasanam airm gurudevaya namah

etat padyam aim gurudevaya namah

idam arghyam aim gurudevaya namah

idam dcamaniyam aim gurudevaya namah

esa madhuparkah aim gurudevaya namah

idam punar acamaniyam aim gurudevaya namah
idam snaniyam aim gurudevdaya namah

idam sottariya-vastram air gurudevaya namah
idam abharanam aim gurudevaya namah

esa gandhah aim gurudevaya namah

esa dhiipah aim gurudevaya namah

esa dipah aim gurudevaya namah

idam sacandana-puspam airm gurudevaya namah
idam naivedyam aim gurudevaya namah

idam paniya-jalam aim gurudevaya namah

idam punar acamaniyam aim gurudevaya namah
idam tambulam aim gurudevaya namah

idam sarvam aim gurudevaya namah

Luego se debe entonar el guru-gayatri-mantra segin la capacidad
de cada uno:
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aim gurudevaya vidmahe krsnanandaya
dhimahi tan no guruh pracodayat

Meditemos ahora en sri gurudeva, que estd siempre
complaciendo a Radha y Krsna. Intentemos comprender
a $rt guru. Qué él nos inspire y nos guie desde el interior.

Y tras esto se debe ofrecer reverencias al guru:

ajiiana-timirandhasya

jaananjana-salakaya

caksur unmilitam yena
tasmai $ri-gurave namah

Oh Gurudeva, ti eres muy misericordioso. Yo te ofrezco
mis humildes reverencias y te suplico humildemente que
abras mis ojos, que han sido cegados por la oscuridad de la
ignorancia, con la antorcha del conocimiento divino.

y a los vaisnavas:

vafncha-kalpa-tarubhyas ca
krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavanebhyo

vaisnavebhyo namo namah

Ofrezco reverencias a los vaisnavas, que son como arboles
de los deseos, que son un océano de misericordia y que
liberan a las almas condicionadas caidas.

Luego se debe ofrecer piija a SrT Gauranga, que esta constituido
por cinco principios o verdades, meditando en El del siguiente modo:

sriman-mauktikadama-baddha-cikuram susmera-candrananam
sri-khandaguru-caru-citra-vasanam srag-divya-bhusarcitam
nrtyavesa-rasanumoda-madhuram kandarpa-vesojjvalam
caitanyam kanaka-dyutim nija-janaih samsevyamanam bhaje
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Yo adoro a SrT Caitanyadeva. Su cabello esta entretejido
con hermosas guirnaldas de perlas, Su rostro resplandece
como una luna radiante, Su cuerpo esta untado con
candana y aguru, y, adorando con maravillosas ropas,
girnaldas y brillantes ornamentos trascendentales, danza
absorto en éxtasis. Con Su cuerpo dorado y adornado con
los ornamentos del bhava, parace un cautivador Cupido en
medio de Sus asociados intimos.

SrT gaura-puja:

idam asanam klim krsna-caitanyaya namah

etat padyam klirm kysna-caitanydya namah

idam arghyarm klim krsna-caitanyaya namah

idam acamaniyam klim kysna-caitanydya namah

esa madhuparkah klim krsna-caitanydya namah

idam punar acamaniyam klim krsna-caitanydya namah
idam snaniyam klim krsna-caitanydya namah

idam sottariya-vastram klim krsna-caitanyaya namah
idam abharanam klim krsna-caitanydya namah

esa gandhah klim krsna-caitanyaya namah

esa dhiipah klim krsna-caitanydya namah

esa dipah klim krsna-caitanyaya namah

idam sacandana-puspam klim krsna-caitanyaya namah
idam sacandana-tulasi-patram klim kysna-caitanydya namah
idam naivedyam klim krsna-caitanyaya namah

idam paniya-jalam klim krsna-caitanydaya namah

idam punar acamaniyam klim krsna-caitanydaya namah
idam tambulam klim krsna-caitanyaya namah

idam malyam klim krsna-caitanyaya namah

idam sarvam klim kysna-caitanydya namah

Tras completar la adoracion a Sri Gaura, se debe cantar el gaura-
gayatri segun la capacidad de cada uno:

437



Sri BHAJANA-RAHASYA

klim kysna-caitanyaya vidmahe visvambharaya
dhimahi tan no gaurah pracodayat

Intentemos entender a Sr1 Krsna Caitanya. Meditemos en
Visvambhara, que sustenta el universo entero. Que ese
Gaura de tez dorada se manifieste en nuestro corazén y
nos inspire.

Luego se debe ofrecer reverencias a Gaurasundara con el siguiente

mantra.

ananda-lila-maya-vigrahaya
hemabha-divyac-chavi-sundaraya
tasmai maha-prema-rasa-pradaya
caitanya-candraya namo namas te

Ofrezco reverencias a S1T Caitanya-candra, cuya forma es
la personificacion de gozosos pasatiempos trascendentales,
cuya tez dorada posee una belleza divina, y que otorga
ilimitado néctar en las dulzuras del prema.

Se debe hacer arcana de Sr1 Radha-Krsna con la conciencia de
que es por la misericordia de §77 guru y Sr1 Gauranga. Primero se
debe meditar en SrT Vrndavana:

tato vrndavanam dhyayet
paramananda-vardhanam
kalindi-jala-kallola-
sangi-maruta-sevitam
nand-puspa-latabaddha-
vrksa-sandais ca manditam
koti-sirya-sama bhasam
vimuktam sat-tarangakaih
tan-madhye ratna-khacitam

svarna-simhasanam mahat
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Medita en un gran trono de oro incrustado de joyas en el
divino reino de SrT Vrndavana-dhama. Ese lugar donde
la felicidad incrementa sin cesar es servido por brisas
refrescadas por su contacto con el Yamuna y esta decorado
con distintas clases de flores, enredaderas y arboles.
Resplandeciente como millones de soles, estd siempre
libre de las seis olas de la naturaleza material (la lujuria, la
ira, la codicia, la envidia, el ego falso y la ilusion).

Después de esto se debe meditar en Sr7 Radha-Krsna, que estan
sendados en un trono de oro incrustado de joyas:

$ri-krsnam $ri-ghanasyamar
purnananda-kalevaram
dvibhujam sarva-devesarm
radhalingita-vigraham

Yo medito en Sri Krsna, cuya tez azul oscura se asemeja
a una nube de lluvia reciente, cuyo cuerpo esta lleno de
dicha trascendental, que posee dos brazos, que es el Sefior
de los semidioses y que es abrazado por Srimati Radhika.

Luego se debe ofrecer pija a Sri Radha-Krsna con dieciséis
articulos:

idam asanarn $rim klim radha-kysnabhyam namah

etat padyarm srim klim radha-krsnabhyam namah

idam arghyam $rim klim radha-krsnabhyam namah

idam acamaniyam $rim klim radha-krsnabhyam namah

esa madhuparkah $rim klim radha-kysnabhyam namah
idam punar acamaniyam $rim klim radha-krsnabhyam namah
idam snaniyam $rim klim radha-krsnabhyam namah

idam sottariya-vastrar $rim klim radha-kysnabhyam namah
idam abharanam srim klim radha-krsnabhyam namah

esa gandhah srim klim radha-krsnabhyarm namah

esa dhiipah srim klim radha-krsnabhyam namah
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esa dipah srim klim radha-krsnabhyam namah

idam sacandana-puspam srim klim radha-krsnabhyarm namah
idam sacandana-tulasi-patram srim klim radha-krsnabhyam
namah

idamm naivedyam $rim klim radha-krsnabhyam namah

idam paniya-jalam $rim klim radha-krsnabhyam namah

idam punar acamaniyam Srim klim radha-krsnabhyam namah
idamm tambulam $rim klim radha-kysnabhyam namah

idar malyam srim klim radha-krsnabhyam namah

idamm sarvam $rim klim radha-krsnabhyam namah

Tras la adoracion, se debe cantar este yugala-gayatri-mantra
segun la capacidad de cada uno:

klim krsnaya vidmahe damodaraya
dhimahi tan no krsnah pracodayat

Intentemos conocer al supremamente atractivo St Krsna.
Meditemos en Damodara, que es atado por el amor de Sus
devotos. Que ese Krsna se manifieste en nuestro corazon
y nos inspire.

srim radhikayai vidmahe prema-rupayai
dhimahi tan no radha pracodayat

Intentemos comprender a SrimatT Radhika. Meditamos en
Ella, que es la personificacion del prema. Que esa Radha
se manifieste en nuestro corazon y nos inspire.

Entonces ofrecemos reverencias a Sri Krsna:
he krsna karuna-sindho
dina-bandho jagat-pate

gopesa gopika-kanta
radha-kanta namo ’stu te
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iOh Krsna! Yo te ofrezco ilimitadas reverencias. Tu eres
un océano de misericordia, amigo de los caidos, el Sefior
de la creacion y el amo de la comunidad de pastores. Tu
eres Gopi-kanta, el amado de las gopis y, sobre todo, eres
Radha-kanta, el amado de Srimati Radhika.

Y a Sri Radha:

tapta-kancana-gaurangi
radhe vrndavanesvari
vrsabhanu-sute devi
pranamami hari-priye

iOh Gaurangi, cuya tez es como el oro fundido! ;Oh
Radha! jReina de Vrndavana! jOh hija de Vrsabhanu
Mabharaja! Oh Dev1! {Oh T4, la mas querida de Hari! Mis

reverencias a Ti una y otra vez.

Tras esto, se debe cantar el kama-bija, el mila-mantra y el kama-
gayatrt segin la capacidad de cada uno. Entonces se deben recitar
en el orden apropiado el padya-paiicaka y el vijiiapti-panicaka con

sentimientos de afliccion.
Padya-paricaka:

samsara-sagaran natha

putra-mitra-grhanganat

goptarau me yuvam eva
prapanna-bhaya-bhafijanau

Oh Sri Radha-Krsna, Ustedes son mis protectores del
océano de la existencia material caracterizado por hijos,
amigos, familia y tierra. Por eso se Les conoce como los
destructores del temor para quienes se han rendido a Sus
pies.

441



442

Sri BHAJANA-RAHASYA

yo "ham mamasti yat kinicid
iha loke paratra ca
tat sarvari bhavato ‘dyaiva
caranesu samarpitam

Oh Seitiorias, yo ofrezco mi persona, junto con lo poco que
pueda poseer en este mundo y en el siguiente, a Sus pies
de loto.

aham apy aparadhanam

alayas tyakta-sadhanah
agatis ca tato nathau

bhavantau me para gatih

Oh Seifiorias, soy sin duda la morada de innumerables
ofensas y no he realizado ninguna practica devocional. No
tengo ningln otro refugio; por lo tanto, Ustedes son mi
objetivo supremo.

tavasmi radhika-natha
karmana manasa gira
krsna-kante tavaivasmi
yuvam eva gatir mama

Oh Sefior de Srimati Radhika, mis actos, mi mente y mis
palabras son Tuyas. Oh Srimati Radhika, amada de Sri
Krsna, Te pertenezco solo a Ti. Ustedes dos son mi destino
ultimo.

saranam varm prapanno ‘smi
karuna-nikarakarau

prasadam kuru dasyarm bho
mayi duste paradhini

Oh $17 Radha-Krsna, oh océanos de misericordia, yo me
refugio en Ustedes. Anque soy caido y un ofensor, tengan
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la bondad de otorgarme Su gracia y convertirme en Su
sirviente.

Vijnapti-panicaka:

mat-samo nasti papatma
naparadhi ca kascana
parihare ’pi lajja me

kim bruve purusottama

Oh Purusottama, no existe nadie mas pecaminoso y
ofensivo que yo. ;Cémo podria describirme? Incluso me
siento avergonzado de abandonar mis pecados.

yuvatinam yatha yuni
yunam ca yuvatau yatha
mano ‘bhiramate tadvan
mano me ramatam tvayi

Igual que las mentes de las jovenes se deleitan pensando
en muchachos jovenes y las mentes de los muchachos se
deleitan pensando en las jovenes, permite que mi mente se
deleite inicamente en Ti.

bhimau skhalita-padanam
bhumir evavalambanam
tvayi jataparadhanam
tvam eva Saranam prabho

Igual que la tierra es el tnico apoyo para quien resbala, Ta
eres el tnico refugio incluso para quienes Te han ofendido.

govinda-vallabhe radhe
prarthaye tvam aham sada
tvadiyam iti jandtu
govindo mam tvaya saha
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Oh Srimati Radhika, amada del Sefior Govinda, esta es
mi constante plegaria: Ta y Govinda considérenme Suyos.

radhe vrndavanadhise
karunamrta-vahini
krpaya nija-padabja-
dasyam mahyarm pradiyatam

Oh Srimati Radhika, reina de Vrndavana, TG eres un rio
que fluye lleno de compasion nectarina. Te lo ruego, sé
misericordiosa conmigo y concédeme el servicio de Tus
pies de loto.

Luego se deben ofrecer los remanentes a s7i guru 'y alos vaisnavas:

etat maha-prasada nirmalyam $ri-gurave namah
etat paniya-jalam $ri-gurave namah

etat prasada-tambularm $ri-gurave namah

etat sarvam sarva-sakhibhyo namah

$ri paurnamdsyai namah

sarva vraja-vasibhyo namah

sarva vaisnavebhyo namah

El mantra para recoger hojas de tulast antes de la pija es:

tulasy-amrta-janmasi
sada tvam kesava-priye
kesavartham vicinomi

varada bhava Sobhane

Oh Tulasi de resplandeciente belleza, ti manaste del
néctar al batir el océano de leche. Tt Le eres muy querida
al Sefior Kesava. Yo recojo tus hojas tan solo para adorar
a ST Krsna. Otorgame la bendicion de que mi adoracion
tenga éxito.
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Tulasi-puja:
nirmalya-gandha-puspadi-paniya-jalam
idam arghyarm $ri-tulasyai namah

Tulasi-mantra:
nirmita tvam pura devair
arcita tvam surdasuraih
tulasi hara me vidyam
pujam grhna namo ’stu te

TG surgiste hace mucho tiempo, y eres adorada tanto
por dioses como por demonios. Oh Tulasi, yo te ofrezco
reverencias. Ten la bondad de disipar mi ignorancia y
aceptar mi adoracion.

Tulasi-paranama:

ya drsta nikhilagha-sangha-samani sprsta vapuh pavani
roganam abhivandita nirasani sikta ntaka-trasini
pratyasatti-vidhayini bhagavatah krsnasya samropita
nyasta tac-carane subhakti-phalada tasyai tulasyai namah

Oh Tulasi, yo te ofrezco reverencias respetuosas.
Simplemente por verte todos los pecados son erradicados.
Tan solo por tocarte, el cuerpo de una persona se purifica.
Por ofrecerte reverencias se alejan todas las enfermedades.
Por ofrecerte agua desaparece el temor a la muerte. Por
plantarte se obtiene cercania al Sefior. Por ofrecerte a los
pies de loto de Sr7 Krsna se obtiene una clase de devocion
especial, el extraordinario fruto del prema-bhakti.

Tras ofrecer reverencias a fulasi, se debe cantar el numero
prescrito de krsna-nama con cuentas de tulasi con sambandha-jiiana.
En el canto del santo nombre, que es supremamente auspicioso y
la verdad eterna, no hay consideracion de tiempo, lugar, pureza o
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impureza. Luego se recita el siguiente mantra, se acepta sri-krsna-
caranamrta 'y se coloca este sobre la cabeza:
asesa-klesa-nihsesa-
karanam suddha-bhakti-dam
krsna-padodakam pitva
sirasa dharayamy aham

Después de tomar el agua de los pies de loto de S17 Krsna,
que otorga bhakti puro y destruye ilimitados sufrimientos,
coloco esa agua sobre mi cabeza.

Finalizado esto, se debe cantar el siguiente mantra y aceptar

mahd-prasada:

rudanti patakah sarve
nisvasanti muhur-muhuh

ha ha krtva palayanti
jagannathanna-bhaksanat

Tan solo por tomar los remanentes de comida ofrecida a
Jagannatha, toda clase de pecados huyen despavoridos
intentando poner sus vidas a salvo.

Luego se ofreceran reverencias postradas con el siguiente mantra:

dorbhyam padbhyam ca janubhyam
urasa sirasa drsa

Ofrezco reverencias con ocho partes: los brazos, los pies,
las rodillas, el pecho, la frente, la mente, la vista y las
palabras:

Asi finalizan los deberes matutinos.
Por la tarde se debe cantar el kama-bija, el mila-mantra y el

kama-gayatri doce veces. No se debe comer o beber nada que no
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esté en la modalidad de la bondad y que no haya sido ofrecido a Sri
Bhagavan.

pathyam putam anamayantam
aharyam sattvikarm viduh
rajasam indriya-prestham
tamasam artido ’Sucih

Las comidas en la modalidad de la bondad son sanas y
puras, y no causan dolor. Las comidas en la modalidad
en la pasion dan placer a los sentidos, y las comidas
en la modalidad de la ignorancia son impuras y causan
sufrimiento.

Se deben ofrecer vratas en St Ekadadi, los dias de aparicion de
visnu-tattva, etc., segun la capacidad de la cada uno. No se debe caer
nunca en la mala asociacion. Abandonar esa clase de asociacién es la
practica virtuosa del vaisnava.

Asi finaliza el Sanksepa-arcana-padddhati.
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Abhisara — cita con Sri Krsna.

Acamana - purificacion ritual en la que se toman unas gotas
de agua con la palma de la mano derecha y luego se canta un
nombre particular de Bhagavan.

Acarya — preceptor espiritual; alguien que ensefia con el
ejemplo.

Adhiruidha-bhava, adhiradha-mahabhava—nivel méselevado
del mahabhava que se encuentra solo en las gopis de Vraja.
Estado en el cual todos los anubhivas alcanzan caracteristicas
especiales que son mas sorprendentes atiin que los anubhavas en
su forma natural. Hay dos clases de adhiriidha-bhava: (1) modana
y (2) madana. (1) Se conoce como modana el adhiriidha en el que
todos los sattvika-bhavas del nayaka y la nayika se manifiestan
con mayor vehemencia que en la condicién de ardor intenso
(uddipta). El modana no se da mas que en el grupo de Sri Radha.
En algunas condiciones especiales de separacién, el modana
se vuelve mohana y, como efecto de esa condicién indefensa
de separacién, se manifiestan todos los sattvika-bhavas en la
condicion ardiente (siiddipta). (2) Cuando el mahabhava crece
aun mas y alcanza una condiciéon sumamente avanzada y
jubilosa debido a la manifestacion simultinea de todas las
emociones trascendentales, se denomina madana. El madana-
bhava solo se halla eterna y espléndidamente manifiesto en Sri
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Radha, y dnicamente ocurre durante el encuentro. Se conoce
también como madanakhya-mahabhava.

Ahaituki-bhakti — devocion pura.

Aisvarya — opulencia, esplendor, majestad o supremacia;
en relaciéon con el bhakti, se refiere a la devociéon por Krsna
con sentimientos de temor reverencial en lugar de dulzura
(madhurya) que restringen la intimidad en el intercambio entre
St Bhagavan y Su devoto.

Aisvarya-jiiana — conciencia del aspecto de divinidad.
Ajata-rati-sadhaka — sadhaka que no ha alcanzado la etapa del
bhava.

AkificanaAnanda - felicidad espiritual, éxtasis.

Anartha - (an-artha = sin valor) deseos desfavorables,
actividades o hébitos que impiden el avance en el bhakti; en
otras palabras, todo lo que va en contra del bhakti.

— eliminacion de los deseos desfavorables del corazén. Tercera
etapa en el desarrollo de la enredadera de la devocion que se
da por la influencia del sadhu-sariga y el bhajana-kriya.

Anima - perfecciéon mistica de poder volverse tan pequeio
como una particula.

Anubhavas — uno de los cinco ingredientes esenciales del rasa.
Acciones que revelan las emociones espirituales situadas en
el corazén. Hay tres anubhavas: danzar (nrtya), rodar por el
suelo (viluthita), cantar (gita), llorar (krosana), retorcimiento
del cuerpo (tanu-motana), rugir (hurikara), bostezar (jrmbhana),
respirar profundamente ($vasa-bhiima), ignorar a los demas
(Iokanupeksita), salivar (lalasrava), reir a carcajadas (attahdsa),
tambalearse (ghiirna) e hipar (hikka).

Anuraga - (1) apego, afecto o amor; (2) etapa intensificada
del prema que aparece justo antes del mahabhava. En el
Ujjavala-nilamani (14.146) se define el anuraga de la siguiente
manera: “Aunque la persona se encuentra regularmente con
el amado y lo conoce bien, el sentimiento siempre renovado
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de intenso apego hace que se tenga una experiencia nueva
del amado a cada momento como si nunca antes se hubieran
tenido experiencias con esa persona. El apego que inspira ese
sentimiento se conoce como anuraga”.

Aparadha — (apa = contrario, que se lleva; radha = corriente de
afecto) ofensa cometida contra el santo nombre, los vaisnavas,
el maestro espiritual, las escrituras, los lugares sagrados o la
deidad.

Aparahna — atardecer.

Aprarabdha - sin fructificar; la acciéon ha sido realizada vy,
aunque no se ha manifestado atn, el resultado empieza a dar
sus frutos.

Arati — ceremonia en la que se ofrecen a la deidad articulos
de adoracién tales como incienso, lampara, flores y abanico,
acompanados de cantos y el repicar de una campanilla.
Arcana - adoracién de la deidad; uno de los principales
procesos del servicio devocional.

Artha — adquisicién de riquezas, desarrollo econémico; uno de
los cuatro objetivos de la vida humana (@rthas).

Arya-patha — sendero de la honestidad y la castidad que se
describe en las escrituras.

Asakti — apego; se refiere especialmente al apego al Sefior y
a sus asociados eternos. El dsakti surge cuando el gusto por el
bhajanalleva a un apego directo y profundo por la personalidad
que es objeto de ese bhajana. Se trata de la sexta etapa en el
desarrollo de la enredadera de la devocion y se despierta
cuando se madura el gusto por el bhajana.

Aérama - una de las cuatro etapas de la vida: brahmacari,
grhastha, vanaprastha y sannyasa.

Asta-kaliya-lila - pasatiempos que Krsna realiza con Sus
asociados durante los ocho periodos del dia. Los sidhakas que
se dedican al smarana (recuerdo) meditan en esos pasatiempos:
(1) nisanta-lila, pasatiempos al final de la noche; (2) pratah-lt
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la, pasatiempos al amanecer; (3) piirvahna-lila, pasatiempos de
la mafiana; (4) madhyahna-lila, pasatiempos al mediodia; (5)
aparahna-lila, pasatiempos delatarde; (6) sayarir-lila, pasatiempos
del ocaso; (7) pradosa-lila, pasatiempos al anochecer y (8) ratri-
lila, pasatiempos en la noche.

Astanga-yoga — sistema de yoga integrado por ocho partes:
yama (control delos sentidos), niyama (control de lamente), asana
(posturas corporales), pranayama (control de la respiracién),
pratyahara (retraer la mente de la percepcion sensorial), dharana
(aquietar la mente), dhyana (meditacion) y samadhi (absorcion
profunda e ininterrumpida en el Sefior dentro del corazén).
Asta-sakhis — ocho gop7s principales de Srimati Radhika: Lalita,
Visakha, Citra, Indulekha, Campakalata, Ranga-devi, Sudeviy
Tungavidya.

Asta-sattvika-bhavas — ver Sattvika-bhavas.

Asvamedha-yajia — sacrificio de un caballo.

Avaranatmika - una de las funciones de la energfa ilusoria: cubrir
el conocimiento verdadero con objeto de que el alma condicionada
se sienta satisfecha en cualquier condicion de la vida.

Avatara — (literalmente, ‘alguien que desciende’) encarnacién
parcial o completa de Sri Bhagavan descrita en las escrituras.
El avatara desciende del mundo espiritual al universo material
con una misién particular.

B

Bahiranga-Sakti — potencia externa o material del Sefor,
conocida también como mayi-, responsable de la creacion del
mundo material y de todas las cuestiones relacionadas con
él. Puesto que el Sefior nunca tiene un contacto directo con la
energia material, se conoce como bahirarnga o externa.
Bhagavan — el Sefior Supremo; la Suprema Personalidad
de Dios. El Visnu Purdna (6.5.72-4) define a Bhagavan de la
siguiente manera: “La palabra bhagavat se utiliza para describir
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al Brahman Supremo que posee todas las opulencias, que es
completamente puro y que es la causa de todas las causas.
En la palabra bhagavat la silaba bha tiene dos significados:
(1) aquel que mantiene a todas las entidades vivientes y (2)
aquel que hace que todas las entidades vivientes obtengan los
resultados del karma y el jiiana. La opulencia, la religiosidad, la
fama, la belleza, el conocimiento y la renunciacion completos
se conocen como bhaga, fortuna”. El sufijo vat significa poseer.
Asi, alguien que posee esas seis opulencias se conoce como
Bhagavan.

Bhagavat-katha - ver Hari-katha.

Bhajana — activades que se realizan con la conciencia de ser un
sirviente de Sri Krsna. El Garuda Purana (Piirva-khanda 231.3)
explica que la raiz verbal bhaj se utiliza especificamente en
el sentido de sevi, servicio; (2) en un sentido general, bhajana
se refiere a la ejecucion de practicas espirituales, sobre todo
escuchar y cantar el nombre, la forma, las cualidades y los
pasatiempos de Sri Krsna, y meditar en ellos.

Bhajana-kriya - adoptar las practicas del bhakti como escuchar
y cantar. Hay sesenta y cuatro procesos principales en el
bhakti, de los cuales los primeros cuatro son: refugiarse en los
pies de loto del maestro espiritual, recibir iniciacién (diksi) e
instruccién espiritual ($tksa), servir al guru con mucho afecto y
seguir el sendero de los sadhus. Si no se adoptan estas practicas
no hay posibilidad de avanzar en el bhajana. Esta es la segunda
etapa en el desarrollo de la enredadera de la devocién y tiene
lugar por la influncia del sadhu-sanga.

Bhakta — devoto.

Bhakti — servicio devocional amoroso a Sri Krsna. La palabra
bhakti viene de la raiz bhaj, que significa servir; por tanto, el
significado principal de la palabra bhakti es hacer servicio.
Bhava - (1) emociones, amor o sentimientos espirituales; (2)
etapa inicial de perfeccion en la devocion (bhava-bhakti). Etapa
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del bhakti en la que la suddha-sattva, la esencia de la potencia
interna del Sefior de conocimiento y felicidad, se transmite
al corazén del devoto practicante desde el corazén de los
asociados eternos del Sefior y suaviza el corazén mediante
diferentes clases de sabores. Es el brote del prema y se conoce
también como rati. Séptima etapa de la enredadera de la
devocion.

Brahmacari - miembro del primer asrama (etapa de la vida)
dentro del sistema varnasrama; estudiante célibe, no casado.
Brahman - refulgencia espiritual que emana del cuerpo
trascendental del Sefior; aspecto omnipresente e indiferenciado
del Absoluto. Dependiendo del contexto, se puede referir
a veces al Brahman Supremo, Sri Krsna, que es la fuente del
Brahman.

Brahma-mubhiirta — periodo auspicioso del dia antes del alba
que abarca desde una hora y media hasta cincuenta minutos
antes del amanecer.

Brahmana — principal de los cuatro varnas (castas) dentro del
sistema varnasrama; sacerdote o predicador.

Brahmani - mujer brahmana; esposa de un brahmana.

C

Cakora — pajaro que se sustenta exclusivamente de los rayos
de luna.

Caranamrta — agua que ha sido utilizada para bafar los pies de
Sri Krsna o de Sus asociados.

Cit-Sakti — potencia relativa al aspecto cognitivo del Sefior
Supremo. Meditante esta potencia El se conoce a si mismo y
hace que otros le conozcan. El conocimiento de la Realidad
Absoluta solo es posible con la ayuda de esta potencia.

D
Danda - medida de tiempo; aproximadamente entre 25 y 30
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minutos; explicado en el Tercer Canto, Capitulo 11 del Srimad-
Bhagavatam y en el (Madhya-lila 387-90).

Dandavat-pranama — danda = vara, pranama = reverencias; asi,
dandavat-pranama significa reverencias postradas en el suelo
COmo una vara.

Darsana — ver, encontrarse, visitar o contemplar (sobre todo en
relacion con la deidad, un lugar sagrado o un vaisnava elevado).
Dasi - sirvienta.

Dasya — (1) segunda de las cinco relaciones principales con el
Sefior que se establece en las etapas de bhava o prema; amor o
atraccion por Krsna expresado con sentimientos de sirviente;
(2) en este mundo, la relacion general con Krsna de los devotos
practicantes se conoce como krsna-dasya o bhagavad-dasya. Esto
significa reconocer simplemente que la verdadera identidad
de cada uno es ser un sirviente de Krsna.

Devi-dhama - el mundo material.

Dhama - lugar sagrado de peregrinaje; morada de SrT
Bhagavan donde El aparece y lleva a cabo Sus pasatiempos
trascendentales.

Dhama-aparadha - ofensas cometidas contra el dhama.
Dharma - (de la raiz verbal dhr = sostener; asi, dharma significa
aquello que sostiene). (1) religién en general; (2) deberes socio-
religiosos prescritos en las escrituras para diferentes clases de
personas dentro del sistema varnasrama que tienen por objeto
liberar a la persona conduciéndola hacia la plataforma del
bhakti.

Dhira-lalita-nayaka - Sri Krsna como héroe experto en las
sesenta y cuatro artes y en los juegos amorosos, siempre situado
en la juventud lozana, experto bromista, carente de ansiedad y
controlado por el prema de Sus amadas.

Diksa — recibir iniciacion del maestro espiritual

Divyonmada — maravilloso estado divino que se asemeja al
estado de confusién absoluta. Se da en la etapa del mohana-
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mahabhava y tiene muchas caracteristicas diferentes como
udghiirna y citra-jalpa. Solo se encuentra en Srimati Radhika.

G

Gopa — pastorcillo que sirve a Krsna con los sentimientos de
un amigo intimo; (2) asociado de Nanda Maharaja que sirve a
Krsna con un afecto paternal.

Gopi, Gopika - (1) una de las jovenes pastorcillas de Vraja
encabezadas por Srimati Radhika que sirve a Krsna con el
sentimiento de amor de amante; (2) asociada de Madre Yasoda
que sirve a Krsna con el sentimiento de amor maternal.
Grhastha — miembro del segundo asrama (etapa de la vida)
dentro del sistema varnasrama; casado.

Guiija - pequefia semilla de color rojo con un punto negro que
se dice representa a Srimati Radhika.

Guru-parampara - sucesioén discipular a través de la cual se
transmite el conocimiento espiritual por medio de maestros
espirituales genuinos.

H

Hari-katha - narraciones sobre los santos nombres, la forma,
las cualidades y los pasatiempos del Sefior.

Harinama — canto de los santos nombres de Sri Krsna. Salvo
que vaya acompafado por la palabra sarikirtana, generalmente
se refiere a la prdactica del canto del maha-mantra Hare Krsna
en voz baja para uno mismo con un rosario de cuentas de tulasi.
Hladini-$akti — se refiere a la svariipa-sakti predominada por
la hladint (ver Svariipa-sakti). Hladin1 es la potencia que estd
relacionada con el aspecto de bienaventuranza (ananda) del
Sefior Supremo. Aunque el Sefior Supremo es la personificacion
de todos los placeres, la hladini es la potencia mediante la cual
El saborea dicha trascendental y hace que otros experimenten
esa dicha.
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I

ISvari - reina, duefia o diosa.

Istadeva - La deidad adorable propia; la forma particular de
Krsna hacia la que uno se atrae, y que es el objeto de nuestro
amor y servicio.

J

Japa - Canto en voz alta o baja del santo nombre de Krsna:
generalmente se refiere al canto de harinama con cuentas
de tulasi. La palabra japa viene de la raiz verbal jap que
significa pronunciar repetidamente (sobre todo oraciones o
encantamientos).

Jata-rati-sadhaka — sadhaka en la plataforma de bhava.

Jiva — entidad viviente individual y eterna que en el estado
condicionado de la existencia material asume un cuerpo
material en cualquiera de las innumerables especies de vida.
Jiiana - (1) conocimiento en general; (2) conocimiento
conducente a la liberaciéon impersonal.

Jiiani - alguien que sigue el sendero del jiiana, conocimiento
encaminado hacia la liberacién impersonal.

K

Kali-yuga — la era actual de rifias e hipocresia que comenzo6
hace cinco mil afios. (Ver también Yuga).

Kalpa — los cuatro yugas estan calculados de acuerdo con los
calendarios celestiales; son 12.000 anos en relacién con los
planetas celestiales. Esto se denomina divya-yuga, y mil divya-
yugas constituyen un dia de Brahma. La creacién durante el
dia de Brahma se denomina kalpa y la creacién de Brahma se
conoce como vikalpa. Los vikalpas que surgen en virtud de la
respiracion de Maha-Visnu se denominan maha-kalpa. Existen
ciclos regulares y sistematicos de estos maha-kalpas, vikalpas y
kalpas.
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Kama - (1) lujuria o deseo de satisfacer los sentidos materiales;
(2) deseo trascendental de las gopis de disfrutar de pasatiempos
amorosos con Sri Krsna.

Kanistha-adhikari - practicante neéfito del bhakti.

Karma - (1) cualquier actividad realizada en el transcurso de
la existencia material; (2) actividades que buscan recompensa;
actividades piadosas que dispensan ganancias materiales
en este mundo o en los planetas celestiales después de la
muerte; (3) destino; acciones previas que producen reacciones
inevitables.

Karma-kanda - seccion de los Vedas que trata de la ejecucion
de ceremonias y sacrificios rituales orientados al desarrollo
econdmico o a la liberacion.

Kinkari - sirvienta.

Kila-kificita — sintomas corporales del éxtasis. Se explican en
el Ujjavala-nilamani (Anubhava-prakarana) de St Ripa Gosvami:
“Orgullo, ambicion, llanto, risa, envidia, temor e ira son los
siete sintomas de amor extitico denominados kila-kiricita-
bhavas.”

Kirtana — uno de los nueve procesos mas importantes del
bhakti que consiste en: (1) canto en congregacién de los santos
nombres de Krsna, a veces acompafiados por musica; (2) canto
individual en voz alta de los santos nombres; o (3) descripciones
orales de las glorias de los nombres, las formas, las cualidades,
los asociados y los pasatiempos de Krsna.

Kisora (Ki$ori) — adolescente.

Krsna-katha - ver Hari-katha.

Krsna-anuragini - gop? llena de un profundo y amoroso apego
(anuraga) por Krsna.

Ksatriya — segundo de los cuatro varnas (castas) dentro del
sistema varnasrama; administrador o guerrero.

Kundalas — pendientes.

Kufijja — arboleda o cenador; lugar apartado con sombra
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natural cuyo techo y paredes estdn hechos de arboles, parras,
enredaderas y otras plantas trepadoras.

Kunkuma - polvo o liquido rojizo utilizado por las mujeres
casadas que se coloca en la particion del cabello.

L

Laghima - perfeccion mistica de volverse mas ligero que una
suave pluma.

Lakha - cien mil, escrito 1.00.000.

Lala - tratamiento brajabhasa afectuoso para un joven.

Lila - los divinos y sorprendentes pasatiempos de Sri Bhagavan
y Sus asociados eternos que otorgan todo lo auspicioso a la
entidad viviente, que no tienen conexién con este plano
mundano y que estdn mas alld de la comprensién de los
sentidos materiales y de la mente.

Lila-avatara — encarnacién de pasatiempos (lila) de Krsna.
Existen innumerables encarnaciones como Balarama, Kiirma,
Nrsimhadeva y Matsya.

Lila-madhurya — ver Madhurya.

M

Madana, Madanakhya — ver Adhiriidha-mahabhava.
Madhurya-rasa — sentimiento de amor de amante conocido
también como syngara-rasa.

Madhurya - (1) dulzura o belleza; (2) cuatro cualidades
unicas de Sri Krsna: lila-madhurya, es un océano ondulante
de extraordinarios pasatiempos entre los cuales el rasa-lila es
supremamente cautivador; prema-madhurya, esta rodeado de
devotos que poseen un incomparable madhurya-prema que
se desarrolla hasta el nivel de mahabhava; venu-madhurya, el
dulce sonido de Su flauta atrae las mentes de todos en los tres
mundos; y riipa-madhurya, Su extraordinaria belleza sorprende
a las entidades moviles y a las inmdviles.

459



460

Sri BHAJANA-RAHASYA

Madhyahna — mediodjia.

Madhyama-adhikari - practicante del bhakti que ha alcanzado
el nivel de desarrollo espiritual intermedio.

Maha-bhagavata — devoto puro de Bhagavan en el nivel mas
alto de la vida devocional que es experto en la literatura védica,
tiene plena fe en Sri Krsna y puede liberar al mundo entero.
Mahabhava —esta etapa del prema, la mas elevada, va precedida
de sneha, mana, pranaya, raga y anuraga. Srila Ripa Gosvami
define detalladamente el mahabhava en el Ujjvala-nilamani
(14-54): “Cuando el anuraga alcanza un estado de especial
intensidad, se denomina mahabhava. Ese estado posee tres
caracteristicas: (1) el anuraga alcanza el nivel de sva-sarivedya,
es decir, se vuelve el objeto de su propia experiencia; (2) se
vuelve prakasita, radiantemente manifiesto, lo que significa que
se exhiben los ocho sattvika-bhavas de forma prominente, y (3)
alcanza el estado de yavad-asraya-vrtti, es decir, el ingrediente
activo de este estado intensificado de anuriga transmite la
experiencia de los bhavas de Radha y Krsna a quienquiera que
esté presente y cualificado para recibirla. Esto incluye tanto al
sadhaka- bhakta como al siddha-bhakta.”

Mahabhava-vati - dotado con mahabhava, el sentimiento
amoroso mas elevado.

Mahajana - gran personalidad que ensefa el ideal mas elevado
y que mediante su conducta sienta un ejemplo para los demas.
Maha-kalpa — ver Kalpa.

Mahamaya, Maya-$akti — potencia generadora de la ilusién
responsable de la manifestacion del mundo, el tiempo y las
actividades materiales. (Ver también Maya.)

Mahapurusa — persona versada en los significados de las
escrituras que ha experimentado al Brahman Supremo y esté
totalmente desapegada del mundo material.

Mabharsi - gran sabio.

Mana - sentimiento que impide que el amante y la amada
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se encuentren libremente aun estando juntos y sintiéndose
atraidos entre si. El mana provoca emociones pasajeras como
ira, desdnimo, duda, inquietud, orgullo y celos.

Manasi-seva - servicio realizado en la mente.

Maiijari - sirvienta de Srimati Radhika en la categoria de nitya-
sakhi o prana-sakhi.

Mantra — (man = mente; tra = liberacién) vibracion espiritual
que libera a la mente de su condicionamiento e ilusién
materiales cuando es repetida una y otra vez; himno, oracion
o canto védico.

Maya - ilusion; lo que no es; potencia externa de Sri Bhagavan
que induce a las entidades vivientes a aceptar el falso ego de
ser disfrutadoras independientes de este mundo material. (Ver
también Mahamaya, Maya-sakti.)

Mayavadi - alguien que aboga por la doctrina del impersonalismo.
Mohana - ver Adhiradha-mahabhava.

Muni - sabio, asceta, santo o alma autorrealizada.

Murali - una de las flautas de Krsna que tiene treinta y seis
pulgadas, cuatro agujeros y una boquilla, y que produce un
sonido sumamente encantador.

N

Nama - el santo nombre de Krsna; lo cantan los devotos como
el proceso principal en la practica del sidhana-bhakti.
Nama-abhasa — apariencia del santo nombre. Etapa del canto
en la que la persona se esta purificando de los pecados y las
ofensas pero no ha alcanzado atin el canto puro.
Nama-aparadha — canto ofensivo del santo nombre. Canto
del santo nombre que no estd acompafiado por el intento de
abandonar la conducta pecadora y ofensiva.

Nama-aparadhi- alguien que canta con ofensas.
Nama-sankirtana — practica del canto del santo nombre de
Krsna, especialmente el canto en congregacion.
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Nami - $11 Bhagavan; la persona invocada mediante el nombre.
Nara-lila - pasatiempos semejantes a los humanos.

Nayaka — héroe; se refiere sobre todo a Sri Krsna.

Nayika - heroina; se refiere sobre todo a Srimati Radhika y a
las otras gopis.

Nikufija — (también kusija) emparrado, bosquecillo; lugar
solitario para el encuentro y el disfrute de Radha y Krsna.
Nirvisesa — que carece de variedad; aspecto impersonal sin
atributos del Absoluto.

Nisanta — final de la noche, justo antes del amanecer.
Niskificana — libre de toda posesion material, completamente
desvalido; renunciante.

Nistha - fe firme; practica devocional determinada que no
tambalea en ningtin momento. Cuarta etapa en el desarrollo
de la enredadera de la devocion.

Nitya-sakhi - Ver Sakhi.

Nitya-siddha-gopis — gopis eternamente liberadas.

Niyama — una de las practicas del astarniga-yoga /(ver Astanga-
yoga).

P

Palyadasi - sirvienta de Srimati Radhika. La palabra palya
significa ser alimentado, cuidado y protegido, y la palabra
dast significa sirvienta; asi, las palyadasis son sirvientas que se
encuentran bajo el afectuoso cuidado de Srimati Radhika.
Parabrahma - el Brahman Supremo, Sri Bhagavan.
Parakiya-bhava — amor de amante; relacién amorosa fuera del
matrimonio.

Paramahamsa — devoto de Bhagavan muy elevado que tiene
experiencia de Dios y es comparado a un cisne; cuarto y
supremo estado del sannyasa.

Parama-tattva - Verdad Absoluta Suprema, St Bhagavan.
Paramatma - Superalma situada en el corazén de todas las
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entidades vivientes como testigo y fuente del recuerdo, el
conocimiento y el olvido.

Parikrama - (1) dar vueltas alrededor; (2) camino que abarca
una parcela de terrreno sagrada, como Vrndavana o Vraja.
Pauganda - infancia; desde los seis afios hasta los diez.
Pitambara - tela de un color amarillo-dorado brillante que
lleva Sr1 Krsna.

Prabhu - titulo que significa “maestro”, “sefior” o “dirigente”.
Pradhana - estado original latente de la naturaleza material
anterior a la creacién, cuando los elementos materiales no
estdn manifiestos. En ese estado las tres modalidades de la
naturaleza estan en equilibrio y, por tanto, inactivas.

Pradosa — atardecer.

Prahara - (igual que yama), periodo de tres horas en el dia de
24 horas. El primer prahara comienza en el brahma-muhiirta.
Prakata-lila - pasatiempos manifiestos de Krsna.

Pranakanta — el amado.

Pranama - reverencia.

Prananatha, Pranesvara — literalmente “el sefior de la vida”,
pero tiene el sentido de alguien que es infinitamente mas
querido para uno que su propia vida.

Prana-prestha-sakhi - igual que priya-narma-sakhi (ver Sakhi).
Prana-priyatama — alguien que es mdas querido que la propia
vida.

Prana-vallabha - el amado.

Prana-sakhzt - ver Sakhi.

Prarabdha-karma — resultados de actividades previas que han
comenzado a dar frutos.

Prasada — (literalmente “misericordia”) se refiere sobre todo
a los remanentes de alimentos ofrecidos a la deidad; puede
referirse también a los remanentes de otros articulos ofrecidos
a la deidad, como incienso, flores, guirnaldas y ropa.

Pratah — por la mafiana temprano, el amanecer.
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Pravasa — una de las cuatro divisiones del vipralambha, la
separacion. En el Ujjvala-nilamani (Vipralambha-prakarana) se
explica el pravasa de la siguiente manera: “Pravisa es una
palabra utilizada para indicar la separacién de los amantes tras
haber estado asociados intimamante. Esta separacion es debida
a que viven en lugares diferentes”. Pravisa es la obstruccion o
el impedimento entre el nayaka y la nayika cuando han estado
juntos y ahora estdn separados, ya sea porque viven en el mismo
pueblo o pais, por diferencias en sus sentimientos o porque se
encuentran en lugares distintos. El pravisa tiene dos divisiones:
una es simplemente desaparecer de la vista (pravasa) y la otra
es ir a algin lugar lejano (sudiira-pravasa).

Prema—(1) amor por Krsna sumamente concentrado que derrite
por completo el corazén y origina un profundo sentimiento de
mamata, posesion, hacia El: (2) cuando el bhiva esté firmemente
arraigado y no es detenido por ningtin obstaculo se conoce
como prema. Cuando aparece alguna causa que podria acabar
justificadamente con la relaciéon entre el amante y la amada y
a pesar de ello ninguno es afectado en absoluto, esa relacion
amorosa tan intima se conoce como prema. Cuando el prema
crece se transforma gradualmente en sneha, mana, pranaya, raga,
anuraga y mahabhava.

Prema-bhakti - etapa del bhakti caracterizada por la
aparicion del prema (ver Prema); estado perfeccionado de
la devocién; octava etapa plenamente desarrollada de la
enredadera de la devocién.

Prema-madhurya - ver Madhurya.

Premi-bhakta — devoto en la etapa de prema.
Priya-narma-sakha - ver Sakha.

Priya-narma-sakhi - ver Sakhi.

Priya-sakhi - ver Sakhi.

Priyatama — amadisimo.

Piija - ofrecer adoracion.
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Purana - los dieciocho suplementos histéricos de los Vedas.
Purusartha — los cuatro objetivos de la vida humana — karma,
artha, dharma y moksa.

Piirvahna — mafiana.

Piirva-raga — atraccion amorosa hacia Krsna previa al encuentro.
El Ujjvala-nilamani describe el piirva-raga como sigue: “Cuando
el apego producido en el amante y la amada antes del encuentro
debido a la visioén, audicién, etc. se vuelve muy placentero
debido a la mezcla de cuatro ingredientes —como el vibhiva y el
anubhava— se conoce como piirva-raga.”

R

Raga-marga — sendero del rigs, apego espontdneo (ver
Raganuga).

Raganuga - bhakti que sigue los pasos de los asociados eternos
de SrT Krsna en Vraja, los ragatmika-janas, cuyos corazones
estan saturados de riga, una insaciable sed de amor por Krsna
que ocasiona una absorcién espontdnea e intensa.
Raganuga-bhakta — devoto en el sendero de la devocion
espontdnea.

Ragatmika Rajastiya-yajfia —elaborado sacrificio que establece
a alguien como emperador del mundo.

Ramani - joven timida y experta en artes que despiertan dulces
emociones.

Rasa — (1) transformacion espiritual del corazén que tiene lugar
cuando el estado pefeccionado de amor por Sr1 Krsna conocido
como rati se transforma en emociones “liquidas” por combinarse
con diversas clases de éxtasis trascendentales; (2) gusto, sabor.
Rasa-lila - danza de Sri Krsna con las vraja-gopis que es un
intercambio puro de amor espiritual entre Krsna y las gopis,
Sus sirvientas mas confidenciales.

Rasa-mandala — terreno circular donde Sri Krsna y las gopis
llevan a cabo el rasa-lila.
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Rasika — experto en saborear el rasa; conocedor del rasa.
Rasika-$ekhara — titulo de Krsna que significa “supremo
disfrutador o amo de las dulzuras del amor”.

Rati — (1) apego, gusto por; (2) etapa en el desarrollo del bhakti
sindnimo de bhava (ver Bhava).

Ratri — noche.

Rsi — gran sabio conocedor de los Vedas.

Ruci — sabor; el ruci se desarrolla tras haber adquirido
estabilidad en el bhajana. En esta etapa, con el despertar del
sabor, la atraccion hacia los asuntos espirituales como oir,
cantar y otras practicas devocionales supera la atraccion de
cualquier actividad material; es la quinta etapa en el desarrollo
de la enredadera de la devocion.

Riuidha-bhava — etapa del mahabhava en la que se manifiestan
todos los sattvika-bhavas en la condicién de ardor intenso
(uddipta).

Riipa-madhurya — ver Madhurya.

Riipanuga-bhakta — devoto que sigue a Riipa Gosvami en el
sendero de la devocion espontanea.

S

Sadhaka — que sigue una disciplina espiritual para obtener
devocién pura por Sri Krsna y, mas concretamente, para
obtener bhava-bhakti.

Sadhana — método que se adopta para alcanzar un objetivo o
sadhya concreto.

Sadhu - (1) (en sentido general) santo o devoto; (2) alma
autorrealizada que conoce el objetivo (sadhya) de la vida, que
practica el sidhana y que puede hacer que otros se dediquen al
sadhana.

Sadhu-sanga - asociacion con devotos muy avanzados;
primera etapa en el desarrollo de la enredadera de la devocién
y el factor mdas importante para el avance en el bhakti.
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Sakha - amigo, compaifiero o ayudante. En Vraja hay cuatro
clases de sakhas: (1) suhrda, aquellos cuya amistad esta mezclada
con cierto sentimiento paternal, que son algo mayores que
Krsna, quelle quellevan una vara y otras armas, y que protegen
siempre a Krsna de los demonios; por ejemplo, Subhadra,
Mandalibhadra y Balabhadra; (2) sakha, aquellos cuya amistad
estd mezclada con algo de servicio, que son un poco mas
jovenes que Krsna y que estan apegados exclusivamente a
la felicidad de servir a Krsna; por ejemplo, Visala, Vrsabha
y Devaprastha; (3) priya-sakhi, aquellos que tienen la misma
edad que Krsna y se refugian exclusivamente en la actitud
de amistad; por ejemplo, Sridama, Sudama y priya-narma-
sakha - superior en todos los sentidos a las otras tres clases de
sakhas, estos se ocupan de servicios sumamente confidenciales
y poseen un sentimiento muy especial; por ejemplo, Subala,
Ujjvala y Madhumangala.

Sakhi - amiga, compafiera o asistente. Srimati Radhika tiene
cinco clases de sakhis: sakht, nitya-sakhi, prana-sakhi, priya-sakhi
y priya-narma-sakhi. La priya-narma-sakhi se conoce también
como parama-prestha-sakhi o prana-prestha-sakhi. (1) Sakhi,
(como, por ejemplo, Danistha). Estas sakhis aman y sirven
tanto a Srimati Radhika como a Krsna, pero estan algo mas
inclinadas hacia Krsna. (2) Nitya-sakhis y (3) prana-sakhis, son
las dos tinicas clases de sakhis que estan en la categoria de tad-
tat-bhava-icchatmika (mafijari-sakhis). Estas sakhis sirven a Radha
y a Krsna con la tendencia a favorecer a Srimati Radhika y
prestarle servicio a Ella. Le obedecen solo a Ella. Al estar mas
vinculadas intimamente con Srimati, las prana-sakhis como
Rtpa Mafijarl y Rati Mafjari son las lideres naturales de las
nitya-sakhis. (4) Priya-sakhis y (5) priya-narma-sakhis, como por
ejemplo Lalita y Visakha. Entre las sakhis, las priya-sakhis y las
priya-narma-sakhis son muy queridas y ambas sirven a la Pareja
Divina, pero con una ligera inclinacién hacia Srimati Radhika.

467



468

Sri BHAJANA-RAHASYA

Ambas sakhis tienen tanto poder que a veces pueden regafar a
Radhika y otras veces a Krsna.

Sakhya-rasa — amor o apego por Sri Krsna expresado con
los sentimientos de un amigo; una de las cinco relaciones
principales con Krsna.

Salokya-mukti — la liberacién que consiste en residir en el
mismo planeta que Sri Bhagavan.

Samadhi — meditacién o trance profundo.

Sambandha-jfiana — conocimiento del sambandha-tattva, la
relacion mutua entre el Sefior, las entidades vivientes y la
energia material.

Samipya-mukti — liberacién que consiste en volverse un
asociado personal de St Bhagavan.

Sampradaya - linea de sucesion discipular.

Samvit — aspecto cognoscitivo de la potencia espiritual del
Seor. Aunque Bhagavan es la personificacion del conomiento,
la sariwit es la potencia mediante la cual El se conoce a Si mismo
y hace que otros le conozcan.

Saficari-bhavas — también conocidos como vyabhicari-bhavas;
treinta y tres emociones internas que surgen del océano de
néctar del sthayibhava hacen que este se incremente y luego se
sumergen en él. Incluyen emociones como el abatimiento, el
jubilo, el temor, la ansiedad y las emociones encubiertas.
Sankirtana — canto en congregacion de los nombres de Krsna.

Sannyasa — cuarto asrama (etapa de la vida) dentro del sistema
del varnasrama; vida de renunciante o asceta.

Sannyasi - miembro de la orden de renuncia, renunciante.
Sari - lora.

Sarovara — lago, piscina o depésito de agua.

Sarsti-mukti — en esta liberacién, la opulencia del devoto es
igual a la de Bhagavan.

Sartpya-mukti — en esta liberacién, las caracteristicas
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corporales del devoto son exactamente iguales a las de
Bhagavan aparte de dos o tres sintomas que se encuentran
Unicamente en el cuerpo del Sefor.

Saranagati — rendicion; acercamiento en busca de refugio
o proteccioén. Las seis clases de rendicién son: (1) aceptar lo
favorable para el krsna-bhakti, (2) rechazar lo desfavorable,
(3) tener el firme convencimiento de que “Bhagavan me
protegera”, (4) tener dependencia pensando que “Bhagavan
me cuidard”, (5) rendirse completamente (atma-samarpana) y
(6) ser humilde.

Sastra — escrituras, sobre todo las escrituras Védicas.
Sattvika-bhavas — uno de los cinco ingredientes esenciales del
rasa (ver Rasa); ocho sintomas de éxtasis espiritual que surgen
exclusivamente de la visSuddha-sattva o, en otras palabras,
cuando el corazén esta abrumado por emociones relacionadas
con las cinco actitudes principales de afecto por Krsna o las siete
emociones secundarias. Los ocho (asta) sattvika-bhavas son: (1)
aturdimiento, sambha; (2) transpiracion, sveda; (3) erizamiento
del vello, romarica; (4) quebramiento de la voz, svarabheda; (5)
temblor, kampa; (6) pérdida de color, vaivarnya; (7) llanto, asru y
(8) pérdida de conciencia o desmayo, pralaya.

Sayam — atardecer.

Sayujya-mukti — liberacién de fundirse en la refulgencia
espiritual del Sefior.

Seva - servicio, cuidado, reverencia o devocion.

Seva-aparadha — ofensas en el servicio devocional.
Siddha-deha — cuerpo espiritual perfeccionado que esta mas
alla de los cuerpos materiales burdo y sutil, con el que se puede
servir a Radha y Krsna.

Siksa-guru — persona de la cual se reciben instrucciones sobre
como avanzar en el sendero del bhajana; maestro espiritual
instructor.
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Sloka — verso sanscrito.

Smaranam - recuerdo de los nombres, las formas, las
cualidades y los pasatiempos de Sri Krsna; uno de los nueve
procesos principales del bhakti.

Smrti — (literalmente “lo que se recuerda”) secciéon de la
literatura védica que se recuerda, a diferencia del Sruti, que
es lo que se escucha directamente o es revelado por los rsis.
El smrti incluye los seis Vedarngas, las dharma-Sastras como el
Manu-samhita, los Puranas y los itihasas.

Sraddha — ceremonia en honor o para beneficio de familiares
fallecidos en la que se les ofrece el pinda, una oblacion de arroz
y harina que les otorga un cuerpo adecuado para alcanzar
pitr-loka, el planeta de los antepasados.

Sraddhi - fe en las declaraciones de las $istras que se despierta
tras haber acumulado actividades devocionales piadosas
durante muchos nacimientos. Esta fe surge en la asociacién
de bhaktas y es la manifestaciéon externa de la semilla de la
enredadera de la devocion.

Sravanam — audicién de las descripciones trascendentales de
los nombres, las formas, las cualidades, los pasatiempos y los
asociados de Bhagavan de labios de bhaktas avanzados. Uno de
los nueve procesos mas importantes del bhakti.

Srigara-rasa — igual que madhurya-rasa, la dulzura amorosa.
Sruti — ver Smrti.

Sthayibhava — sentimiento permanente de amor por SriKrsna
en una de las relaciones principales de tranquilidad ($anta),
servidumbre (ddsya), amistad (sakhya), afecto parental (vatsalya)
y amor de amante (madhurya). Se refiere también al sentimiento
dominante dentro de las siete melosidades secundarias de risa,
asombro, heroismo, compasion, ira, temor y asco.
Suddha-sattva — estado de bondad pura; cualidad de la
existencia que estd mas alla de la influencia de la naturaleza
material.
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Siidra — inferior de las cuatro varnas (castas) dentro del sistema
varnasrama; artesanos y obreros.

Suka - loro.

Sukrti — religiosidad, virtud; actividad piadosa. Existen dos
clases de sukrti: eterno (nitya) y temporal (naimittika). E1 sukrti
mediante el cual se obtiene el sadhu-sarnga y el bhakti es nitya-
sukrti porque produce frutos eternos.

Svariipa — naturaleza constitucional, identidad inherente;
naturaleza e identidad constitucionales eternas del ser que se
experimentan en la etapa del bhava.

Svariipa-Sakti — potencia divina del Sefior. Se denomina
svariipa-sakti porque estd situada en la forma del Sefor
(svariipa). Esta potencia es cinmaya, plenamente consciente, y es
también conocida con el nombre de cit-$akti, la potencia dotada
de conciencia. Puesto que esté situada en la forma del Sefor
se la llama también antararnga-sakti, potencia interna. Como es
superior a Sus potencias marginal y externa se la conoce como
para-Sakti, potencia superior. Asi, esta potencia es conocida por
distintos nombres segtin sus cualidades. La svariipa-Sakti tiene
tres divisiones: sandhini, sarvit y hladin.

Svariipa-siddhi — etapa en la que se manifiestan el svariipa, la
forma y la identidad espiritual interna del devoto.
Sva-samvedya — la palabra samvedya significa que puede ser
conocida o experimentada; la palabra sva significa uno mismo;
por tanto, el término swva-samdevya significa literalmente
aquello que tiene el poder de ser plenamente saboreado o
experimentado por si mismo. Cuando el anuriga alcanza el
estado en el cual se vuelve el objeto de su propia experiencia se
conoce como sva-sariidevya. (Ver también Mahabhava.)

T
Tambiila — nuez de betel.
Tapasya — aceptacion voluntaria de austeridades con el

471



472

Sri BHAJANA-RAHASYA

propésito de desapegarse de los objetos de los sentidos.
Tatastha-sakti — potencia marginal (las entidades vivientes)
del Sefior.

Tattva — verdades, realidad, principios filoséficos; esencia o
sustancia de algo (por ejemplo, las verdades relativas al bhakti
se conocen como bhakti-tattva).

Tilaka — sefiales hechas con un barro especial que se colocan
los vaisnavas en la frente y otros lugares del cuerpo, que son
sintoma de su devocién por Sr1 Krsna o Visnu y con las que
consagran su cuerpo como templo del Sefior.

Tirtha — lugar sagrado, lugar de peregrinaje.

Tulasi - planta sagrada cuyas hojas y flores son utilizadas por
los vaisnavas en la adoracién a Sri Krsna; su madera se usa
también para hacer cuentas de rosarios y collares.

U

Udbhasvaras — los sintomas que revelan las emociones
espirituales situadas dentro del corazén se denominan
anubhavas. Cuando se manifiestan principalmente como
acciones externas se conocen como udbhasvaras. Los sattvika-
bhavas son conocidos también como anubhavas porque revelan
las emociones del corazén. Por tanto, el término udbhasvara
se utiliza para distinguir entre los anubhiavas que surgen
espontaneamente del sattva (sattvika-bhavas) y los que se
manifiestan como acciones externas e implican cierta intencién
consciente.

Udghiirna - aspecto del divyonmada (ver Divyonmada). Estado en
el que se manifiestan muchas clases de esfuerzos sorprendentes
e incontrolables. Radhika experiment6 udghiirna cuando Krsna
parti6 para Mathura. En ese momento, como si hubiera olvidado
todo debido a los sentimientos de separacion de Krsna, Ella penso:
“Krsna esta viniendo; llegard aqui dentro de un momento”.
Pensando en esto, Ella hizo la cama en Su kuiija.
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Upanisads — 108 tratados filosoficos principales que aparecen
dentro de los Vedas.

Uttama-adhikari - el devoto mas elevado que ha alcanzado la
perfeccién en su devocion por Sri Krsna.

A%

Vaidhi-bhakti — devocién motivada por las regulaciones de
las escrituras. Cuando el sadhana-bhakti no es inspirado por
un intenso anhelo sino por la disciplina de las escrituras, se
denomina vaidhi-bhakti.

Vaijayanti-mala - guirnalda hecha de cinco clases de flores que
llega hasta las rodillas.

Vairagya — desapego o indiferencia de este mundo; disciplina
espiritual que supone la aceptacion de austeridades voluntarias
para alcanzar el desapego de los objetos de los sentidos.
Vaisnava - literalmente significa persona cuya naturaleza es
“de Visnu”, es decir, aquel en cuyo corazén y en cuya mente
solo reside Visnu o Krsna. Devoto de Sri Krsna o Visnu.
Vaisnava Gaudiya — (1) vaisnava que sigue las enseflanzas de
Sri Caitanya Mahaprabhu; (2) vaisnava nacido en Bengala.
VaiSya — tercera de las cuatro varnas (castas) dentro del sistema
varnasrama; agricultores o mercaderes.

Vamsi - una de las flautas de Sri Krsna que mide cerca de trece
pulgadas y tiene nueve agujeros. Krsna posee también varias
otras vamsts mas grandes: la mahananda o sammohini hecha
de joyas; la akarsini hecha de oro, y la anandini, técnicamente
conocida como la variisuli, hecha de bambd.

Vanaprastha — miembro del tercer asrama (etapa de la vida)
dentro del sistema varnasrama; vida retirada que entrafia la
libertad de las responsabilidades familiares y la aceptacion de
votos espirituales.

Varna - clase, divisién ocupacional, casta; los cuatro varnas
son: brahmana, ksatriya, vaisya y Siidra.
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Varnasrama-dharma - sistema social védico que organiza a la
sociedad en cuatro grupos ocupacionales y cuatro etapas de la
vida (varnas y asramas).

Vastu-siddhi — etapa en la que el vastu, entidad sustancial
conocida como la jiva, estd completamente liberado de la
materia. Tras abandonar el cuerpo material, la entidad viviente
que ya ha alcanzado el svariipa-siddhi entra en los pasatiempos
manifiestos de Sr1Krsna y alli recibe la asociacion de Krsna y de
Sus asociados eternos por primera vez, asi como entrenamiento
avanzado por parte de dichos asociados. Cuando la persona
se establece en los sentimientos de su prema y de su servicio
eterno a Krsna, abandona toda conexién con este mundo y
entra en Su morada espiritual. En ese momento, la jiva se sitia
en su identidad pura como vastu, y esto se conoce como vastu-
siddhi.

Vatsalya-bhava — una de las cinco relaciones principales con
Sr1 Krsna; es decir, amor o apego por Krsna expresado con
sentimientos de padre o madre.

Veda - los cuatro libros principales de conocimiento
compilados por Srila Vyasadeva; a saber, el Rg Veda, el Sama
Veda, el Atharva Veda y el Yajur Veda.

Vedanta - “la conclusién del conocimiento védico”. Los
Upanisads son la ultima parte de los Vedas y el Vedanta-
stitra resume la filosofia de los Upanisads en frases concisas.
Por tanto, la palabra “Vedanta” se refiere sobre todo al
Vedanta-siitra.

Venu - (también llamada pavika) una de las flautas de Krsna
que es muy pequeiia, no mide mas de nueve pulgadas, y consta
de seis agujeros.

Venu-madhurya - ver Madhurya.

Vibhava - en el Bhakti-rasamyrta-sindhu (2.1.15) se define de la
siguiente manera: “Vibhava es aquello en lo cual se saborea
(alambana) el rati y la causa por la cual se saborea (uddipana) el
rati”.
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Vidhi-marga — sendero del bhakti que sigue las reglas y las
regulaciones.

Viksepatmika - una de las funciones de la energia ilusoria: el
poder de lanzar a la entidad viviente al océano de la existencia
material; el hechizo desviado que mueve a la persona a
permanecer en la vida condicionada completamente satisfecha
con la gratificacion sensorial.

Vilasa — pastiempos, especialmente los ltdicos pasatiempos
amorosos de Sr1 Radha-Krsna.

Vina - instrumento de cuerda de sonido melodioso. Es el
instrumento favorito de Narada Muni y otras personalidades
celestiales.

Vipralambha-rasa — la dulzura de la separacion.

Viraha - separacion (igual que vipralambha).

Visuddha-sattva — ver Suddha-sattva.

Vraja-devis, vraja-ramanis, vraja-sundaris — las gopis de Vraja.
Vrajavasi - residente de Vraja.

Vrata — voto que se toma como purificaciéon y para beneficio
espiritual.

Vyabhicari-bhavas — igual que saficari-bhavas (ver Safcari-
bhavas).

Y

Yajiia — (1) sacrificio en el cual una deidad es propiciada
mediante el canto de oraciones y mantras y la ofrenda de
mantequilla clarificada en el fuego de sacrificio; (2) cualquier
clase de esfuerzo intenso dirigido a alcanzar un objetivo
concreto.

Yama - (igual que prahara) uno de los ocho periodos del dia.
Cada yama consta aproximadamente de tres horas.
Yavad-asraya-vrtti — etapa mas alta del anuraga. En el término
yavad-asraya-vrtti, yavad significa quienquiera y asraya significa
el depositario o la morada de la experiencia del anuraga.
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Esto se refiere tanto a los sadhakas como a los siddha-bhaktas.
La palabra ovrtti significa funciéon o actividad. Yavad-asraya-
vrtti es la funcién o transacciéon que extiende su influencia a
quienquiera que se encuentre en la posicion para recibirla. (Ver
también Mahabhava.)

Yoga — (1) unién, encuentro, conexién o combinacion; (2)
disciplina espiritual para unirse con el Supremo; estabilizar
la mente de modo que no se perturbe con los objetos de los
sentidos. Hay muchas ramas del yoga, como karma-yoga, jiiana-
yoga y bhakti-yoga. A menos que se especifique, la palabra yoga
se refiere por lo general al sistema del astanga-yoga de Patanjali
(ver Astanga-yoga).

Yogamaya - potencia interna de Bhagavan que se dedica a
organizar y mejorar Sus pasatiempos.

Yogi - alguien que practica el sistema de yoga con el objetivo
de experimentar a la Superalma o de fundirse en el cuerpo
personal del Sefior.

Yuga - una de las cuatro eras descritas en los Vedas: Satya-
yuga, Treta-yuga, Dvapara-yuga y Kali-yuga. La duracién
de cada yuga se dice que es de 1.728.000, 1.296.000, 864.000 y
432.000 afos respectivamente. La disminuciéon progresiva en
los ntimeros representa el correspondiente deterioro fisico y
moral del hombre en cada era.
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