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श्रीजगनिाथाष्टकम्श्रीजगनिाथाष्टकम्
(श्रीगौरचनद्र मखुकमल-क्ि:सतृ)(श्रीगौरचनद्र मखुकमल-क्ि:सतृ)

कदाक्चत् काक्लनदरीतट-क्वक्पि-सङ्रीत-तरलो
  मुदाभरीररीिाररी-वदिकमलासवाद-मधपुः ।
रमा-शमभ-ुब्रह्ामरपक्त-गणेशाक्चचितपदो
  जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुम॥े१॥
जो कभरी-कभरी यमिुातरीर स् थित श्रीवनृ् ा्विमें lÂhतसे 
लबु्धनचत्त होत े हैं, जो आिन््पवू्वक व्रजगोनपयोंके 
मखुकमलका आ्वा् ि करिवेाल े भ्रमर्वरूप हैं 
तथिा लक्मरी-निव-ब्रह्ा-इन्द्र एव ंगणिे आन्  ्वेरी-
्वेताओंके द्ारा नजिके श्रीचरणकमल पनूजत होते 
रहत े हैं, व े हरी श्रीजगन्िाथि ्वामरी मरे े ियिपथिके 
पनथिक बि जाए॥ँ१॥

भजु ेसवय ेवेणंु क्शरक्स क्शक्खक्पच छ्ं कक्टतटे
  दुकूल ंिते्ानते सहचरर-कटाक् ंक्वदधत।े 
सदा श्रीमद~वनृदावि-वसक्त-लरीलापररचयो 
  जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुम॥े२॥
जो बायें हाथिमें वणे,ु नसरपर मोरपखँ, कनितिमें 
परीतामबर एव ंअपिे िते्रप्ान्तमें सहचररयोंके प्नत किाक्ष 
्धारणकर सव््व ा हरी श्रीवनृ् ा्विमें वास एव ंलरीला करते 
हैं, वे हरी श्रीजगन्िाथि्ेव मरे ेियिपथिके पनथिक बि 
जाए ँ॥२॥

महामभोधसेतरीर ेकिकरुक्चर ेिरीलक्शखरे 
  वसन् प्रासादानतः सहज-वलभद्रणे बक्लिा। 
सभुद्रा-मध्यसथः सकल-सरु-सवेावसरदो 
  जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुम॥े३॥
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जो महासमदु्रके तरीरपर सवुण्वके समाि सनु््र िरीलाचलके  
निखरमें अपिे भवि [मसन््र] में बड़े भाई प्बल बल्ेवजरीके  
साथि सभुद्राको बरीचमें रखकर अव्थिाि करत ेहएु 
सम्त ्वेताओंको अपिरी सवेाका अवसर प््ाि 
करत ेहैं, व ेहरी श्रीजगन्िाथि्ेव मरे ेियिपथिके पनथिक 
बि जाए॥ँ३॥

कृपा-पारावारः सजल-जलद-श्के्ण-रुक्चरो 
  रामवाणरीराम: स फ्ुरदमल-पकेंरुहमुखः। 
सरुनेद्ररैराराध्यः श्कु्तगणक्शखा-गरीतचररतो 
  जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुम॥े४॥
जो करुणाके सगार हैं, नजिकरी अÂकासन्त जलसे 
पररपणू्व मघेश्णेरीके समाि शयामसनु््र ह,ै जो रमा 
तथिा सर्वतरी्वेरीके साथि नवहार करिवेाल ेहैं, नजिका 
श्रीमखु नवकनसत निम्वल कमलके समाि िोभायमाि 
ह,ै जो सम्त ् वेने्द्रोंके आराध्य ्धि हैं तथिा नजिका 
न्वयचररत्र श्नुतयोंके निरोभाग [वे् , परुाण, तन्त्रान्] 

गाि कर रहे हैं, व ेहरी श्रीजगन्िाथि्वे मरे ेियिपथिके 
पनथिक बि जाए ँ॥४॥

रथारूढो गच्न् पक्थ क्मक्लत-भदूवे पटलरैः 
  सतकु्त प्रादुभाचिव ंप्रक्तपदमपुाकरयचि सदयः। 
दयाक्सनधबुचिनधःु सकलजगता ंक्सनधसुतुया 
  जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुमे॥५॥
रथिमें नवरानजत होकर गमि करत ेसमय माग्वमें नमलिवेाले  
ब्राह्णोंके द्ारा पग-पगपर करी जािेवालरी अपिरी ्तनुतयोंको  
सिुकर जो उिके प्नत ्यास ेयकु्त हो जाते हैं, 
अतएव जो ्याके नसन््ध ुएव ंसम्त जगत~के बन््धु 
हैं, समदु्र-कन्या लक्मरी्वेरी सनहत व ेहरी श्रीजगन्िाथि्वे  
मरे ेियिपथिके पनथिक बि जाएँ ॥५॥

परबं्रह्ापरीडः कफुवलय-दलोत फ्ुलल-ियिो  
  क्िवासरी िरीलाद्रौ क्िक्हत-चरणोऽिनत-क्शरक्स। 
रसािनदरी राधा-सरस-वपरुाक्लङ्ि-सखुो 
  जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुमे॥६॥

o"kZ &17A  la[;k µ 1&4  3 



जो आराध्य-मकुुिमनण्वरूप परब्रह् हैं, नजिके ्ोिों 
िते्र िरील-कमल-्लके समाि नखल े हएु हैं, जो 
िरीलाचलमें निवास करिेवाल ेहैं, जो िषेजरीके नसरपर 
अपि ेचरणोंको ्थिानपत नकए हएु हैं, जो izseरसमें  
हरी आuन््eXu होकर श्रीरान्धकाके सरस-्ेहके 
आनलङ्गि-सखुमें हरी सखु अिभुव करत ेहैं, व ेहरी 
श्रीजगन्िाथि्वे मरे ेियिपथिके पनथिक बि जाए ँ॥६॥

ि वरै याचे राजय ंि च किक-माक्णकय-क्वभवं 
 ि याचऽेह ंरमया ंसकल-जि-कामया ंवरवधमू्। 
सदा काल ेकाल ेप्रमथपक्तिा गरीतचररतो  
 जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुम े॥७॥
मैं प्सन्ि हएु श्रीजगन्िाथि्ेवस े राजय िहीं चाहता, 
सवुण्व-मनण-मानणकयरूप वभैवको भरी िहीं चाहता तथिा 
सभरीके द्ारा वाछँिरीय सनु््ररी िाररीको भरी िहीं चाहता 
हू,ँ नकन्त ुयहरी मात्र चाहता हू ँनक प्मथििाथि महा् वे 
सव््व ा नजिके चारुचररत्रका गाि करत ेरहते हैं, व ेहरी 
श्रीजगन्िाथि्वे मरे ेियिपथिके पनथिक बि जाए ँ॥७॥

हर तवं ससंार ंद्रतुतरमसार ंसरुपक्त!
 हर तव ं पापािा ं क्वतक्तमपरा ं यादवपते। 
अहो दरीिऽेिाथ ेक्िक्हत-चरणो क्िश्चतक्मदं 
 जगनिाथः सवामरी ियिपथगामरी भवत ुम े॥८॥
ह ेसरुपत!े आप मरे ेअसार-ससंारको िरीघ्र हरी हर 
लो। ह े या्वपत!े आप मरे े ्:ुसहिरीय पापोंकरी 
श्णेरीको हर लो। अहो! जो ्रीि एव ंअिाथिके 
ऊपर हरी अपिे श्रीचरणोंको ्थिानपत करत ेहैं तथिा 
यहरी नजिका निसशचत व्रत ह,ै ऐसे श्रीजगन्िाथि्ेव मरेे 
ियिपथिके पनथिक बि जाए ँ॥८॥

जगनिाथाष्टकं परुय ंयः पठेत् प्रयतः शकु्च। 
सवचिपाप-क्वशदु्ातमा क्वषणुलोकं स गच्क्त ॥९॥
जो वयनक्त पनवत्र एव ंसाव्धाि होकर पणुयमय 
श्रीजगन्िाथिाष्टकका पाठ करrk gS, वह वयनक्त सम्त 
पापोंस ेरनहत नविदु्ध नचत्तवाला होकर नवषणलुोकको 
गमि करता ह ै॥९॥ õ
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çÓu 1µÏ".kdh çlUurkds fy, lgu'khy O;fädk 
D;k drZO; gS\
mÙkjµß;fn dksbZ rqEgkjk vieku djrk gS] rks rqe 
mls lgu djuk] fdlhdk vieku er djukA 
bl nsgdk vkJ;dj fdlhdk Hkh cqjk ugha djukA 
ýçkÏrþ dke dfydk LFkku gS] blesa dksbZ lUnsg 
ug° gSA Ï".klsokdk dkeµvçkÏr gS] mlhdk uke 
gSµçseA bfUæ;lsokdk dkeµçkÏr gS] mlesa gh 
dfydk LFkku gSA mls voÓ; gh R;kxuk pkfg,AÞ

(dfy] llfÂuh ({ks=okfluh) lTtu&rks"k.kh 15@2)

çÓu 2µýLoHktu ç.kkyhlsþ fHkék ç.kkyhds çfr 
vlguÓkhy gksuk D;k vius èkeZds çfr vuqjkxdk 
y{k.k gS\
mÙkjµßtks fHkék ç.kkyhds çfr }s"k] fgalk] vlw;k 
;k mldh fuUnk djrs g®] os furkUr vlkj rFkk 

grcqf¼ g®A mudk vius pje ç;kstuds çfr 
mruk yxko ug° gS] ftruk os O;FkZ fookndk 
vknj djrs g®A** 

(pSrU;&fÓk{kkèr 1@1)

çÓu 3µD;k dkEkuk;qä Hkfä djusokyk O;fä 
lguÓkhy gks ldrk gS\
mÙkjµßftudh dkEkuk;qä Hkfä gS] os Øksèkdks t; 
ug° dj ldrsA dsoy foosdds }kjk Øksèkdks 
t; ug° fd;k tk ldrkA fo"k;ksads izfr vklfä 
dqN gh {k.kesa foosddks fuf"Ø;dj vius jkT;esa 
Øksèkdks LFkku çnku djrh gSAÞ

(èkS;Z] lTtu&rks"k.kh 11@5)

çÓu 4µuke&dhrZu djusokysdh lguÓkhyrk dSlh 
gksxh\ 
mÙkjµ ßò{kle {kekxq.k djfc lkèkuA
     çfrfgalk R;ft vU;s dfjc ikyuAÞ
vFkkZr~ uke&dhrZu djusokyk O;fä viusesa ò{kds 
leku {kekxq.k ýlguÓkhyrkþ dk fodkl djsxk 
rFkk çfrfgalkdk R;kxdj nwljksadk ýikjek£Fkd :ilsþ 
ikyu djsxkA

(fÓk{kk"Vd 3] xhrkoyh)
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çÓu 5µ^ò{kls Hkh vfèkd lguÓkhy* ÓkCnls fdl 
çdkjdh n;k lwfpr gksrh gS\
mÙkjµ^rjksjfi lfg".kquk*µbl okD;dk rkRi;Z gS 
fd ò{k brus lguÓkhy gksrs g® fd os viusdks 
dkVusokys O;fädks Hkh lqÓkhry Nk;k ,oa leèkqj 
Qy çnkudj mldk midkj djuk ug° HkwyrsA 
fdUrq Ï".kHkä rks ò{kls Hkh vfèkd lguÓkhy 
gksusds dkj.k Ók=q&fe= lcdk gh midkj gh djrs 
gaSA ;g ^fueZRljrk ;qä n;k* gfjuke&dhrZudkjh 
lkèkq&iq#"kksadk f}rh; y{k.k gSA**

(JhfÓk{kkÔd&3] lUeksnu Hkk";)

çÓu 6µD;k èkS;Zghu O;fädk gfjHktu gks  
ldrk gS\
mÙkjµßHktuÓkhy O;fäds fy, èkS;Zdh vfr 
vkoÓ;drk gSA ftlesa èkS;Zxq.k gS] ogh èkhj gSA 
èkS;Zxq.kds vHkkoesa ekuo p´py gks mBrk gSA 
tks vèkhj gksrs gaS] os dksbZ Hkh dk;Z ug° dj 
ldrsA èkS;Zxq.kds }kjk lkèkd Lo;a viusdks 
oÓkesa j[kdj vUresa leLr txr~dks oÓkesa dj 
ysrk gSAÞ

(èkS;Z] lTtu&rks"k.kh 11@5)

vekfuRo vkSj JhHkfäfouksnvekfuRo vkSj JhHkfäfouksn
çÓu 1µvekuh dSls gqvk tk ldrk gS\
mÙkjµße® czkã.k gw¡] e® lEiék gw¡] e® ÓkkL=ksadks 
tkuusokyk gw¡] e® oS".ko gw¡] e® x̀gR;kxh gw¡µ,slk 
vfHkeku er djukA ,slh voLFkkvksaesa tks lEeku 
izkIr gksrk gS] mldks yksx djrs jgsaa] e® ,sls 
vfHkekuls nwljksals iwtkdh vkÓkk ug° d:¡xkµe® 
viusdks nhu] ghu] vfd´pu rFkk r̀.kls Hkh 
vfèkd lquhp ekuw¡xkAÞ

(tSoèkeZ 8 ok¡ v%)

çÓu 2µÏ".k&dhrZudkjhdks dSlk nhu gksuk pkfg,\
mÙkjµßr̀.kkfèkd ghu] nhu] vfd´pu NkjA
    vkius ekfuc lnk NkfM+ vgÁkjû
vFkkZRk~ Ï".kdhrZudkjh leLr çdkjds vgÁkjdks 
R;kxdj viusdks frudsls Hkh vfèkd nhu] ghu] 
vfd´pu vkSj rqPN ekusxkAÞ

(fÓk{kk"Vd&3 xhrkoyh)

çÓu 3µfdl çdkjls viusdks vekuh cuk;k tk 
ldrk gS\

mÙkjµßLo;adks nhu tkudj lHkhdks ;Fkk;ksX; 
lEEkku nsdj viusdks vekuh cukuk pkfg,AÞ

(JhegkçHkq fÓk{kk 10 i%)

çÓu 4µnsgèkkjh euq"; viusdks dSlk ekusxk\
mÙkjµßekuonsgµdsoy dkjkxkj ek= gSA blds 
lkFk vkRekdk vfuR; lEcUèk gSA vr% tcrd 
bl Ókjhjesa jgk tk;] rcrd ekuodks viusdks 
r̀.kls Hkh vfèkd uhp tkuuk pkfg,AÞ

(rÙolw= 23 lw%)

çÓu 5µD;k fo:ixzLr O;fäds fy, r̀.kls Hkh 
vfèkd ghu gksuk lÂr ug° gS\
mÙkjµßr̀.k ;|fi tM+oLrq gS] rFkkfi mldk oLrqxr 
vfHkeku(vgÁkj) U;k;&lÂr gh gSA fdUrq esjk 
orZeku LFkwy&lw{e Ókjhjxr vfHkeku(vgÁkj) 
Ókq¼&Lo:ilEcUèkh ugha gksusds dkj.k oLrqr% mfpr 
ug° gSA r̀.kdk vfHkeku okLrfod gS] fdUrq esjk 
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,oa feF;k gaSA bu feF;k vgÁkjksals jfgr gksuk gh 
^feF;kfHkeku&ÓkwU;rk* gSA bl çdkj mu vgÁkjksads 
jgusdk gsrq fo|eku jgusij Hkh feF;kfHkeku&ÓkwU;rk 
vkSj lguÓkhyrk:ih xq.kksals foHkwf"kr O;fä gh 
JhgfjdhrZu djusds ;ksX;re vfèkdkjh g®A ,sls Ókq¼ 
lkèkdHkä x̀gLFkkJeesa czkã.k vkfndk vfHkeku 
rFkk R;kxh gksusij laU;klh vkSj oSjkxh gksusdk 
vgÁkjµbu lcdk loZFkk ifjR;kx djds JhÏ".kds  
pj.kdeyksaesa gh vuU;:ils fpÙkdks yxkdj JhÏ".kdk  
uke&lÁhrZu djrs g®AÞ

(fÓk{kk"Vd&3 lUeksnu Hkk";)     

         

tM+kfHkeku vokLrfod gSA vr% esjs fy, r̀.kls 
Hkh lquhp gksuk ;FkkFkZ gh gSAÞ

(fÓk{kk"Vd&3 lUeksnu Hkk";)

çÓu 6µ^vekuh* ÓkCndk rkRIk;Z D;k gS\ 
mÙkjµßvekuh ÓkCnls dhrZudkjh lkèkdksads feF;kfHkeku& 
ÓkwU;rk:i r̀rh; y{k.kdks lwfpr fd;k x;k gSA 
ek;kc¼ thoksads LFkwy ,oa lw{eµnksuksa nsgksals lEcfUèkr 
;ksxSÓo;Z] HkksxSÓo;Z] èku&oSHko] tkfr] o.kZ] cy] 
çfr"Bk vkSj vfèkdkj bR;kfnls mRiék gksusokys ftrus 
Hkh vfHkeku gaS] os lHkh vfHkeku thoLOk:ids fojksèkh 

ekunRo vkSj JhHkfäfouksnekunRo vkSj JhHkfäfouksn
çÓu 1µ^ekun* ÓkCndk vFkZ D;k gS\
mÙkjµßekun ÓkCnds }kjk lHkhdks ;Fkk;ksX; eku nsuk 
gh lÁhrZudkjh Hkfälkèkdkasds prqFkZ y{k.kdks lwfpr 
djrk gSA os lHkh thoksadks Ï".knkl tkudj fdlhls 
Hkh }s"k ;k fdlhds çfr çfrfgalkdh Hkkouk ug° 
j[krsA os vius eèkqj opuksals ,oa txr~&eÂydkjh 
vkpj.kksals lHkhdks lUrqÔ j[krs g®AÞ

(fÓk{kk"Vd&3 lUeksnu Hkk";)

çÓu 2µ;Fkk;ksX; lEEkku nsusls D;k le>k tkrk gS\
mÙkjµßoS".koksadk gh lEeku gksuk pkfg,A ;fn oS".ko& 
lUrku Ókq¼&oS".ko gksa] rks mudh Hkfäds rkjrE;ls 
gh muds lEekudk rkjrE; gksxkA ;fn oS".ko& 
lUrku dsoy O;ogkfjd euq"; gksa] rks mudh x.kuk 
O;ogkfjd euq";ksaesa gh djuh pkfg,] mudh x.kuk 
oS".koksaesa ug° djuh pkfg, rFkk mudk oS".kods  
:ies lEeku ug° djuk pkfg,A tks oS".ko g®] 

mudk oS".koksfpr lEeku djuk pkfg,A tks oS".ko 
ug° g®] mudk ekuoksfpr lEeku djuk pkfg,A 
nwljksads çfr eku nsusokyk ug° gksusij gfjukeesa 
vfèkdkj çkIr ugha gksrkAÞ 

(tSoèkeZ 8 ok¡ v%)

çÓu 3µviusdks xq# ekuuk D;k ekunèkeZds 
fo#¼ ug° gS\
mÙkjµßfuts Js"B tkfu]    mfPN"Vkfn nkus]
          g*cs vfHkeku HkkjA
    rkb fÓk"; rc]     Fkkfd;k loZnk]
          uk ybc iwtk dkjû 
vFkkZr~ viusdks Js"B ekudj nwljksadks viuk 
mfPN"V çnku djusij vfHkeku c<+ tkrk gSA 
blfy, e® loZnk vkidk fÓk"; cudj jgwWaxk vkSj 
dHkh fdlhls iwtk xzg.k ug° d:¡xkAÞ

(çkFkZuk] ykylke;h 8] dY;k.k dYir#) õ

(^JhHkfäfouksn&ok.kh&oSHko* uked xzUFkls vuqfnr)
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çÓu 1µxq# dkSu gSa\
mÙkjµxq# ,oa oS".ko vizkÏr JhefUnj gSaA Hkxoku~ 
tgk¡&rgk¡ij izdkf'kr ugha gksrsA os xq# ,oa oS".koksads  
ân;esa gh viusdks izdkf'kr djrs gSaA vusd yksx 
Hkxoku~dk n'kZu djuk pkgrs gSa] fdUrq os ;g 
ugha tkurs fd xq#ds n'kZuls gh Hkxoku~dk n'kZu 
gksrk gSA ;fn Jhxq#ikniù u gksa rks Hkfä izkjEHk 
gh ugha gksxhA xq# gh Ï".kds Jhpj.kdeykssads 
n'kZuesa ;ksxlw= gSaA Ï".k vius lcls Js"B&lsod 
;k Js"B&oS".kodks bl txr~esa Hkstdj ftl vikj 
d#.kkdk ifjp; nsrs gSa] ml d#.kk'kfäds ewÙkZfoxzg 
gh Jhxq#ikniù(Jhxq#nso) gSaA
tks lalkj:i èR;qls esjh j{kk djrs gSa] os gh 

Jhxq#ikniù gSaA ^eSa ej tkÅ¡xk*µbl Hk;ls] bl 
vk'kÁkls tks esjk m¼kj dj ldrs gSa] os gh låq# 
gSaA ftuds lehi mifLFkr gksussls nwljs fdlhdh dFkk 
(fopkj) lquusdh vko';drk ugha gksrh gSµnwljs 
fdlhds fudV tkuk ugha gksrk] os gh xq#nso gSaA 
leLr eÂyksads eÂy&Lo:i Hkxoku~us esjs lHkh 
eÂyksadk Hkkj ftuds gkFkksaesa viZ.k fd;k gS] os 
gh leLr dY;k.kksads ewy Jhxq#ikniù gSaA

ftudh Ïikls dÙkkZiudk vfHkeku nwj gksrk gS] 
os gh Jhxq#ikniù gSaA tks gekjs dkuksaesa JkSrok.kh 
iznku djrs gSa] tks fujUrj gekjs dkuksaesa JkSrok.khdk  
vfHk"ksd djds gedks r̀.kls Hkh lquhp] ò{kdh 
Hkk¡fr lfg".kq] vekuh&ekun cukusdk ç;kl dj 
jgs gSa ,oa loZnk gekjs eq[kesa oSdq.B&dhÙkZu 
LQqfjr djusds fy;s 'kfDr l´pkj dj jgs gSa] os 
Ï".k'kfDr gh Jhxq#ikniù gSaA Jhxq#ikniù gh gesa 
ek;k'kfDrds paxqyls eqDr dj ldrs gSaA
leLr txr~oklh gekjs ekU; ;k ueL; gSa] 

leLr txr~ xq#lsokdk midj.k gS] lHkh gekjs 
lsO; ;k xq# gSa] eSa Ï".klsod gw¡] Ï".klsok gh 
esjk èkeZ gSµ;g fnO;Kku tks iznku djrs gSa] os 
gh Jhxq#ikniù gSaA
xq#nso Hkxoku~ gksusij Hkh Hkxoku~ds fç;re gSaA 

gekjs fy, JhÏ".kdh vis{kk Jhxq#nsodh vfèkd 
ç;kstuh;rk gSA JhxkSjlqUnj leLr xq#vksads Hkh xq# 
gSaA mUgksaus crk;k fd xq# Hkxoku~ls vfHkék gksusij 
Hkh HkxoÚäksads çèkkurÙods :iesa xq#rÙodk 
voLFkku gSA Jhxq#nso Ï".kds çs"B RkFkk oS".koksaesa 
loZJs"B gSaA os Hkäjkt] lsod&Hkxoku~] lsokfoxzg] 
vkJ;foxzg gSaA os Ï".kdh Hkk¡fr fo"k;&foxzg ;k 
Hkksäk&rÙo ug° gSaA

çÓu 2µdkSuls xq# lalkj&ca/kuls gekjh gekjh 
j{kk dj ldrs gSa\
mÙkjµJhpSrU;egkizHkqds fiz;tu Jhxq#nso gh 
lalkj:i èR;qls gekjh j{kk dj ldrs gSaA xq# 
dkSu gSa\ bl fo"k;ij gesa fopkj djuk pkfg,A 
tks leLr xq#vksads ,dek= vkjkè; gSa] ,sls 

Jhxq#rÙo  vkSj Jhy çHkqikn
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iw.kZoLrq Hkxoku~dh lsokesa tks fu;qä gSa] os gh 
xq# gSaA oSls rks xq# cgqr gksrs gSaA tSlsµdq'rh 
fl[kkusokys] rSjkdh fl[kkusokys] [ksy fl[kkusokys 
;k Ldwy&dkystksaesa tkxfrd f'k{kk nsusokysA ijUrq 
buesals ,d Hkh xq# ,slk ugha gS] tks gesa èR;qls 
cpk lds] vFkkZr~ bl nq%[ke; lalkjesa gekjs 
vkokxeudks jksd ldsa] D;ksafd os rks Lo;a gh 
viusdks cpkusesa vleFkZ gSaA vr% ;gk¡ij ,sls 
xq#vksadh ckr ugha dgh x;h gSA JheÚkxoresa Hkh 
dgk x;k gSµog xq#] xq# ugha gS_ os ekrkfirk] 
ekrkfirk ugha gSa_ og nsork] nsork ugha gS_ os 
cUèkq&ckUèko] cUèkq&ckUèko ugha gSaµtks gesa Hkfädk 
mins'k iznkudj gekjh èR;q vFkkZr~ lalkjesa gekjs 
vkokxeudks u jksd lds] bl tM+txr~ds izfr 
vkosÓk:ih èR;qls gekjh j{kk u dj ldsaA
vKkuds dkj.k vFkkZr~ Hkxoku~dks Hkwyusds dkj.k 

gh gesa èR;qds eq[kesa tkuk iM+rk gSµtUe&ej.kds 
pDdjesa iM+uk iM+rk gSA Kku gksusij lgt:iesa 
gh ge èR;qds eq[kesa tkusls cp ldrs gSaA bl 
lalkjesa ge tks fo|k xzg.k djrs gSa] ;fn fdlh 
dkj.kls ge ikxy gks tk,¡] gesa i{kk?kkr (ydok) 
gks tk, ;k gekjh èR;q gks tk,] rks ml le; 
bl fo|kdk dqN Hkh ewY; ugha jgrkA tks xq# 
gesa èR;qds eq[kls cpk ugha ldrs] os dqN fnu 
rks gekjs fy, fo"k;&Hkksxksadh O;oLFkk dj nsrs gSa] 
vFkkZr~ gesa ,slh f'k{kk iznku djrs gSa ftlds }kjk 
ge uk'koku 'kkjhfjd lq[kdh oLrqvksadks ,d= dj 
ysrs gSa] ijUrq os gesa bl lalkjds izfr vklfä:i 
èR;qls cpk ugha ikrsA vr% ,sls lc xq# o´pd gSaA 

çÓu 3µxq# dgk¡ feysaxs\
mÙkjµÏ".k vR;Ur d#.kke; gSaA vr% d#.kkiwoZd 
os ftudks rqEgkjs xq#ds :iesa Hkstsaxs] os gh egkUrxq# 
(nh{kkxq#)ds :iesa rqEgkjs lkeus izdkf'kr gksaxsA 
Hkxoku~~dh Ïikls xq# feyrs gSa rFkk xq#dh Ïikls 
Hkxoku~~ feyrs gSaA vius&vius HkkX;ds vuqlkj gh xq# 
feyrs gSaA Hkxoku~~ loZK gSa] vr% os fofHkék yksxksadh 
fofHkék fpÙkòfÙk;ksads vuqlkj gh xq#dks Hkstrs gSaA tks 
Hkxoku~~dh fu"diV Ïik pkgrs gSa] vFkkZr~ tks dsoy 
Hkxoku~~dh lsok pkgrs gSa rFkk vius vkRedY;k.kds 
fy, iw.kZ:ils Hkxoku~~ds Åij fuHkZj gSa] ,sls ljy 
rFkk fu"diV O;fäij izlék gksdj mlij Ïik 
djusds fy, Hkxoku~ Lo;a gh xq#ds :iesa izdV 
gksrs gSaA 'kkL=ksaesa tgk¡ij Hkh xq#dks Hkxoku~~dk Lo:i 
crk;k x;k gS] ogk¡ij ,sls xq#dks gh le>uk pkfg,A 
blds vfrfjä tks Hkxoku~~dh lsok ugha pkgrs] cfYd 
lkalkfjd oLrq,¡ ;k Hkqfä ,oa eqfä pkgrs gSa] ,sls 
diVh yksxksadh fpÙkòfÙkds vuqlkj Hkxoku~~dh ek;k gh 
muds fudV diVh xq#dks Hkst nsrh g®A

çÓu 4µD;k Jhxq#nso euq"; gSa\
mÙkjµdnkfi ughaA Jhxq#nso {k.kHkÂqj jä ,oa 
ekaldk ,d fi.Mek= ugha gSaA JheÚkxoresa dgk 
x;k gSµJhxq#nso Hkxoku~ gh gSa] vFkkZr~ Hkxoku~ds 
vorkj (ÓkDR;kosÓkkorkj) gSaA
Jhxq#nso ÏikiwoZd Lo;a gh ijtxr~ls bl 

txr~esa vkrs gSaA izdV ,oa vizdV nksuksa gh 
yhykvksaesa os fuR; fojkteku gSaA os loZnk gh gekjs 
fu;kedds :iesa fojkteku jgdj gesa Hkxoku~dh 
lsokds fy, izsfjr djrs gSaA

Jhxq#rÙo  vkSj Jhy çHkqikn
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lfPpnkuUn Jhxq#nso vfreR;Z egkiq#"k gSaA mUgsa 
,d lkèkkj.k euq"; ekuusij fuf'pr:ils ukekijkèk 
gksrk gS] ftlds QyLo:i ujd xfr izkIr gksrh gSA 
os vkRefon~&Ï".krÙofon~ gSa vFkkZr~ os vkRerÙo 
,oa Ï".krÙodks tkurs gSaA os JhpSrU;egkizHkqds 
vR;Ur fiz;tu gSaA gekjs tSls ifrrksadk m¼kj 
djusds fy, gh os vorh.kZ gksrs gSaA os dehZ] Kkuh 
;k ;ksxh ugha gSa] yhyke; Hkxoku~dh yhykvksads 
ik"kZn ;k lÂh gSaA os loZJs"B Hkä gSaA
nsork ftl izdkj fuR; gSa] mlh izdkj Jhxq#nso 

Hkh fuR; gSaA nsork 'kCndk vFkZ ;gk¡ij bUæ 
vkfn ugha gS] cfYd vizkÏr dkensoµÏ".k gSA 
Jhxq#nso mUgha Ï".kLo:i vFkkZr~ Ï".kls vfHkék] 
Ï".kds izdk'k&foxzg gSaA
Jhxq#nso Ï".kls vHksn fopkjls mikL;dh ijkdk"Bk 

gSaA os Hkxoku~ds vfrfiz; gSaA Jhxq#nso vkJ;tkrh; 
rÙo rFkk JhÏ".k fo"k;tkrh; rÙo gSaA Jhxq#nso 
lsod&Hkxoku~ rFkk JhÏ".k lsO;&Hkxoku~ ;k Lo;a 
Hkxoku~ gSaA Jhxq#nso eqdqUnizs"B (fiz;) gSaA jkxekxZls 
Hktu djusokys f'k";ds Lo:ifl¼ gks tkusij mls 
Jhxq#nso JhÏ".kdh 'kfä ;k muls vfHkék Jhok"kZHkkuoh 
Jherh jkfèkdkds izdk'kds :iesa fn[kkbZ iM+rs gSaA
Ï".kizs"B Jhxq#nso Lo:i'kfä gSa] fdUrq JhÏ".k 

'kfäeku gSaA JhÏ".k iq#"k ;k Hkksäk gSa rFkk 
Jhxq#nso JhÏ".kdh 'kfä ;k mudh dkUrk gSaA

çÓu 5µxq#dk dk;Z dkSu dj ldrk gS\
mÙkjµÏ".krÙofon~ Ï".kHkä gh xq# gSaA dehZ] ;ksxh 
rFkk fufoZÓks"k czãKkuh vHkä gksusds dkj.k dHkh 
Hkh xq# ug° gks ldrsA Personality of Godhead 
ds mikld gh xq# gks ldrs gSaA ijUrq JhÏ".kds 
lsod vfHkekuh (Ï".kds mikld) Hkh xq# ug° gks 
ldrs] ;fn os viusdks vius fÓk";dk fÓk"; u 
ekusaA tks Lo;adks oS".ko ekurk gS] og branded 

voS".ko gSA tks viusdks xq# ;k Js"B ekurs gSa] 
os xq# gksusds ;ksX; ugha gSaA tks viusdks f'k";dk 
f'k"; ekurs gSa] dsoy os gh xq# gksusds ;ksX; gSaA 
ftudh xq#ds izfr oSlh gh ǹ<+ Hkfä gS tSlh mudh 
Hkxoku~ds çfr gS] ,sls xq#fu"B Hkä gh xq#dk 
dk;Z djusesa leFkZ gSaA vius çfr oS".ko vfHkeku 
jgusij xq# ug° gqvk tk ldrkA blfy, tks xq#dk 
dk;Z djrs gSa] os u rks dHkh viusdks oS".ko  
;k xq# dgrs gSa rFkk u gh ,slk ekurs gSaA blhfy, 
gekjs Jhxq#nso dHkh Hkh viusdks xq# ug° dgrs 
Fks] blhfy, egktuksaus xk;k gSµ

vkfe r oS".ko]   , cqf¼ gbys]
   vekfu uk gc vkfeA
çfr"BkÓkk vkfl]     ân; nwf"kcs]
      gbc fuj;xkehû
rksekj fdÁj]     vkius tkfuc]
    xq# vfHkeku R;ftA
rksekj mfPN"V]     in&ty&js.kq]
    lnk fu"diVs Hkftû
futs Js"B tkfu]    mfPN"Vkfn nkus]
     gcs vfHkeku HkkjA
rkb fÓk"; ro]    Fkkfd;k loZnk]
    uk ybc iwtk dkjû

vFkkZr~ gs xq#nso! ;fn esjh ,slh cqf¼ gks x;h 
fd eSa oS".ko gks x;k gw¡] rks fQj eSa dHkh Hkh 
vekuh (vius ekudh dkeuk u djusokyk) ug° 
gks ikÅ¡xkA çfr"Bk çkIr djusdh vkÓkk esjs ân;esa 
vkdj ân;dks nwf"kr dj nsxh] ftlds QyLo:i eSa 
ujdxkeh gksÅ¡xkA blfy, eSa xq# gksusdk vfHkeku 
R;kxdj loZnk gh viusdks vkidk nkl ekurk jgw¡xk 
rFkk loZnk gh fu"diV:ils vkidk mfPN"V çlkn] 
pj.kkèr] pj.kèkwfydks xzg.k djrk jgw¡xkA ;fn eSa 
viusdks Js"B ekudj nwljksadks viuk mfPN"V çnku 
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d:¡xk] rks çcy vfHkekuds Hkkjls nc tkÅ¡xkA 
blhfy, ýgs xq#nso!þeSa loZnk vkidk fÓk"; gksdj gh 
jgww¡ rFkk fdlhdh Hkh iwtk xzg.k u d:¡A
egkHkkxor gh xq# gksrs gSaA tks loZ= xq#&nÓkZu 

djrs gSa] ,sls egkHkkxor gh xq#dk dk;Z dj ldrs 
gSaA os y?kqdks xq# dj ldrs gSa rFkk lHkhdks 
Ï".kHkä cuk ldrs gSaA Lo;a Hkä gq, fcuk 
nwljsdks Hkä ug° cuk;k tk ldrkA blfy, xq# 
gksusdk rkRi;Z gSµÏ".kHkä gksukA tks xq# gksuk 
pkgrk gS] mls lc le; viuh leLr bfUæ;ksadks 
Ï".kdh lsokesa fu;qä djuk gksxkA xq#fu"B u 
gksusij vFkkZr~ xq#ds izfr ǹ<+fu"Bk u jgusij xq#dk 
dk;Z djusdk vfèkdkj çkIr ug° gks ldrkA
egkHkkxor r̀.kls Hkh vf/kd nhu&ghu gksrs gSa] 

os viusdks lcls NksVk ekurs gSaA fÓk"; gksdj eSaus 
cgqr fnuksard nklrk dh] vc fÓk";fxfj vPNh ug° 
yxrh] vr% vc eq>s xq#fxfj djuh pkfg,µos ,slk 
dHkh ugha lksprsA os xq#dk dk;Z rks djrs gSa] ijUrq 
muds ân;esa xq# gksusdk vfHkeku dnkfi ug° jgrkA
gekjs tSls nqHkkZxs thoksadk m¼kj djusds fy, 

Hkxoku~~us ijtxr~ (vius èkkels) ftu egkiq#"kksadks 
euq"; os'keas bl txr~essa Hkstk gS] tks f=rkixzLr 
euq";kasdk m¼kjdj mUgsa Hkxoku~~ds èkkeesa Hkst 
ldrs gSa] Hkxoku~~ds ,sls futtu tks Hkxoku~~ds nwr 
,oa oSdq.Bok.khds okgd gSa] dsoy os gh xq#dk 
dk;Z dj ldrs gSaA
HkksxizòfÙk ,oa R;kxizòfÙkdh cfy nsusds fy, 

ftudh ok.kh:ih [kM~xýryokjþ loZnk izLrqr gS] 
os gh okLroesa lkèkq&xq# gSaA
fo"k;foxzg Ï".kdh lsokds vfrfjä ftudk 

vU; dksbZ dk;Z] cqf¼ ;k n'kZu ugha gS] os gh 
Jhxq#ikniù gSaA os fdlhdh Hkh pkiywlh ugha dj 
ldrs] os okLro lR;ds fuHkhZd izpkjd gSaA

tks gfjdFkkds vfrfjä vU; ckrsa dHkh Hkh 
ugha cksyrs] tks Hkxoku~~dh lsokds vfrfjä vU; 
fdlh Hkh èkeZdk mins'k ugha nsrs gSa] tks 24 ?kUVseas 
,d lsds.Mds fy, Hkh vU; dk;Z ugha djrs gSa] 
os gh xq# gksusds ;ksX; gSaA

An insincere hypocrite (Hk.M) cannot be a 
guru. Mundane activity (tkxfrd dk;Z) esa ftldh 
aspiration (vkdkÀk) gS] og dHkh Hkh xq# ugha 
gks ldrkA Pseudo guru should be turned out and 
exposed. (Ïf=e ;k udyh xq#dk eq[kkSVk mrkj 
nsuk pkfg,)A Hkxoku~~ds pj.kksaesa tks leLr tho 
surrender (le£ir) dj jgs gSa] chp ekxZesa ;fn 
dksbZ mUgsa viuh lsokesa yxkrk gS] dud&dkfeuh 
izfr"Bk laxzgesa fu;qä djrk gS] rks mls Bx tkudj 
lEiw.kZ :ils mldk R;kx djuk gksxkA ,sls vlr~ 
O;fädh dFkk ugha lquuh pkfg,A fo"k;foxzgdh 
lsokdh oLrqdks chp ekxZesa vkRelkr~dkjh (vius 
Hkksxesa yxkusokyk) O;fä dHkh Hkh xq# dgykus 
;ksX; ugha gSA
'kkL= dgrs gSaµ

bgk ;L; gjsnkZL;s deZ.kk eulk fxjkA

fuf[kykLoI;oLFkklq thoUeqä% l mP;rsû

(ukjnh; iqjk.k)

ftuds deZ] eu] ok.kh Hkxoku~~dh lsokesa fu;qä 
gSa] leLr voLFkkvksaesa os thoUeqä dgykrs gSaA 
,sls yksx gh xq# gksusds ;ksX; gSaA
Hkxoku~~dh lsok NksM+dj tks social service ds 

fy, rS;kj jgrs gSa] ,sls ukfLrdksadk lÂ dHkh 
ugha djuk pkfg,A ,sls O;fä dHkh Hkh viuk 
;k nwljksadk dY;k.k ugha dj ldrsA ,slh social 
service djrs&djrs os ek;kds xrZesa fxj tkrs gSa 
,oa lHkhdks foifÙkesa Mky nsrs gSaA



   w

Jhy HkfäçKku dsÓko 
xksLokeh egkjktdk ok.kh&oSHko

JhJhHkkxor&if=dk12  

JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%

JhnsokuUn xkSM+h; eB]
rs?kfjikM+k] uo}hi] unh;kA

fnukad&„‰@ƒ„@ƒ‹ˆƒ

LusgHkktus"kqµ
µµµµ&A „…@ƒ„@ˆƒ rkfj[kds ŠŒ iafä;ksaesa 
fy[ks gq, rqEgkjs ,d iks"VdkMZdks izkIrdj 
foÓks"k vkufUnr gqvkA rqEgsa mikfèkds fy, MsM+ 
o"kZds nh?kZ le;rd dkystesa jguk gksxkA e® 
Hkh çfrfnu gh rqEgkjh fpUrk djrk gw¡ rFkk 
Jhy ujksÙke Bkdqjds ,d dhrZudk Lej.k 
djrk gw¡A mUgksaus fy[kk gSµßjkepUæ lÂ ekxs 

çÓu 6µln~xq#ds D;k y{k.k gSa\
mÙkjµftudk loZ= Hkxor~&n'kZu] Hkxor~&lEcUèk& 
n'kZu] loZ= xq#&n'kZu gksrk gS] tks r`.kls Hkh 
vfèkd nhu&ghu] o`{kds leku lfg".kq] vekuh 
RkFkk ekun gksdj fujUrj gfjdhÙkZuesa jr rFkk 
rUe; jgrs gSa] ,sls Ï".kisz"B egkiq#"kksadk lÂ 
rFkk mudh lsokds }kjk gh gekjs eÂydk 
ekxZ [kqy ldrk gSA egkHkkX;ds Qyls ,sls 
ln~xq# izkIr gksrs gSaA ek;kds nkldks xq#ds 
:iesa ltkdj Hkksxcqf¼ds }kjk xkSjlqUnjds 
fudV ugha igq¡pk tk ldrkA JhxkSjlqUnjds 
bl txr~esa izdVyhykesa u jgusij Hkh ;fn 
fujUrj fu"diV lkèkq&xq#ds lÂesa jgk tk;] 
mudh fpÙko`fÙkesa viuh fpÙko`fÙkdks dovetailed 
(layXu) dj ldas] mudh bPNkds lkFk viuh 
bPNkdks feyk ldsa] ;fn ,sls Ï".krRofon~ 
Jhxq#nsods pj.kdeyksaesa 'kj.kkxr gks ldsa] 
muds pj.kksaesa iw.kZ:ils vkReleiZ.k dj ldsa] 
rks ,sls mÙke lÂ] lsok ,oa vkuqxR;ds }kjk 
gh gekjk eÂy gksxkA
tks Hkxoku~~dks Bxusds fy, ekyk&tidk 

vfHku; djrs gSa ;k [kwc fpYykrs gSa] ijUrq 
izR;sd 'kCnesa Ï".kn'kZu] izR;sd mPpkj.kesa 
lk{kkr~ xkSjlqUnjdk n'kZu ugha djrs gSa] gesa 
,sls rFkkdfFkr xq#dk lÂ ugha djuk pkfg,A 
leLr ikf.MR;dh vfUre lhek Ï".k&lEcUèk 
gSA ;fn xq#ds vkuqxR;esa gekjh Hkxoku~~dh 
lsok djusdh fpÙko`fÙk mfnr gksrh gS] rc 
lexz txr~dks ge Hkxoku~dh lsokds midj.kds  
:iesa ns[ksaxsA txr~dh lEkLr oLrqvksads }kjk 
Hkxoku~dh lsok djsaxs] rHkh gekjk eÂy gksxkA

(^Jhy çHkqiknds minsÓkkèr* uked xzUFkls vuqfnr)õ
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JheUegkçHkqdh dFkkvksadk çpkj gh okLro
onkU;rk rFkk thoksads çfr n;k gS

ujksÙke nklAÞ lc fo"k;ksaesa bZÓojdh bPNk gh 
çcy gksrh gS] bldk loZnk gh Lej.k j[kukA os 
ftldk ftl çdkjls xBu djrs g®] og oSlk 
gh xfBr gksrk gSA Hkxoku~dh bPNkds fo#¼ 
tkusdh {kerk fdlhesa Hkh ug° gSA 
tSlk Hkh gks] rqe vPNs çdkjls ikl gksusdk 

foÓks"k ;Ru djukA oS".koksadk ân; leLr 
xq.kksadh foyklHkwfe gSA vr% tM+ txr~ds 
leLr xq.k rFkk Kku&foKku oS".koksaesa jgrs gSaA 
tM+&foKku vklqfjd gksusij Hkh nsorkyksx ml 
fo"k;ýtM+&foKkuþesa de ug° g®A vr% rqe 
vPNs vÁksals ikl gksdj vkukA
rqe loZnk gh lR;dFkkds çpkjesa ozrh jgukA 

lRlkgl;qä O;fä;ksadh Hkxoku~ gh lgk;rk 
djrs g®A leLr lalkjds }kjk vlRiFkij 
pyus ij Hkh ge mldh nklrk ug° djsaxsA 
ge yksxksaus ikiçòfÙk ;k vlRdFkkvksadks fdlh 
Hkh çdkjls çJ; nsusds fy, tUe xzg.k ug° 
fd;k gSA orZeku foÓofo|ky;kasdh vklqfjd 
fÓk{kkvksadks fdf´pr~ Hkh çJ; nsusds fy, ge 
rS;kj ug° g®A dfydh çcyrkls foÓodh tSlh 

çxfr gks jgh gS] mls gesa jksduk gksxkA foÓods 
eÂydkeh O;fä;ksadk ;gh ,dek= ozr gksuk 
pkfg,A blhdk uke egkonkU;rk gS rFkk blhdks 
gh thods çfr n;k dgrs g®A rqe fuHkhZd:ils 
lR;dFkk dgukA lR;dk çpkj djusds fy, 
fuR;kUkUn çHkq] gfjnkl Bkdqj vkfn oS".koksadks 
ik"kf.M;ksads çgkj Hkh lgus iM+s FksA ;gk¡ rd 
fd cgqrls egktuksadks lR;ds çpkjds fy, 
çk.k Hkh R;kxus IkM+s FksA vr% gesa Hk;Hkhr 
ugha gksuk gSA egkçHkqdh policyµr̀.kls Hkh 
vfèkd lquhp gksdj ,oa ò{kls Hkh vfèkd 
lfg".kq gksdj thoksads çfr n;k ;k çpkj djuk 
gksxkA Hkxoku~dh dFkkvksadk çpkj gh thoksads 
izfr n;k gSA
vfèkd D;k fy[kw¡\ esjk Ókjhj Bhd gh 

gSA e® vkxkeh †@ƒ@ˆ„ dks eFkqjk tk jgk 
gw¡A bfrµ

     JhxkSjtufdÁj

JhHkfäçKku dsÓko
(JhxkSM+h; if=dkµo"kZ&42] la[;k&2 ls vuqfnr) õ



Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh 
egkjktdk ok.kh&oSHko

eÂykpj.kds ekè;els vkJ; ,oa fo"k;& 
foxzgdh oUnuk 
JhxkSM+h; osnkUr lfefrdh eq[k&if=dk ßJhxkSM+h; 
if=dkÞus xkSM+&iw.kkZuUn Jheèokpk;Z }kjk ifjlsfor 
Jhckyxksikythdks vius o{kLFky ýeq[;ì×þ ij 
èkkj.k djrs gq, ÓkqHk lÙkkbZlosa o"kZesa inkiZ.k fd;k 
gSA :ikuqx xkSMh+;&oS".kox.kµczã&eèo&xkSM+h; 
lEçnk;ds vUrxZr g®] blh dkj.k xkSM+h;&osnkUrkpk;Z 
Jhcynso fo|kHkw"k.k çHkqus pkj oS".ko& 
lEçnk;ksaesa çeq[k czã&lEçnk;ds vkpk;Z JhvkuUnrhFkZ 
eèoeqfudh bl çdkj oUnuk dh gSµßvkuUnrhFkZ&ukek 
lq[ke;èkkek ;frthZ;kr~AÞ ývFkkZr~ vuUr lq[kds 
èkkeLo:i JhvkuUnrhFkZ uked laU;klhçoj 
t;;qä gksaAþ foÓks"k vkuUndk fo"k; ;g gS fd 
Jheèokpk;Ziknus Hkh nfèkeUFkuds n.M ,oa lw=dks 
èkkj.k fd, gq, JhuÙkZu&xksikyds mísÓ;ls ftl 
LroxqPNdh jpuk dh gS] ml ßJhen~}knÓkLrks=e~Þ  

JhxkSM+h;&if=dkdk  JhxkSM+h;&if=dkdk  
lÙkkbZlok¡ o"kZlÙkkbZlok¡ o"kZ

(laf{kIrlkje~) ds }kjk gh Jhif=dkds uoo"kZdk 
eÂxykpj.k ,oa ÓkqHkkjEHk fd;k x;k gSA ge Hkh 
o"kZds vkjEHkesa osn ,oa osnÓkkL=ksads vuqxr xq#oxZds 
vkuqxR;esa guqeku ,oa Hkheds vorkj Jhiw.kZçK 
;frjkt vkSj muds ije&mikL; Jhckyxksikynsodh 
Lrqfr ,oa t;xku }kjk fut oäO;dh lwpuk dj 
jgs g®µ 

ßçèkkjk eèoks vfxz;ks eghjiks foxkgrsA 
 gfogZfo"kq oU|%A
vLeH;feUn foUnz;qeZèo% ioLo èkkj;kA  
 itZU;ks òf"Veku~ boûÞ

(½Xosn ‹@‰@„]‹) 

[cæhukFk xeu djusesa vxz.kh] JhosnO;kl  
}kjk cqyk;s x;s] leLr fÓk";ksaesa ije&oUnuh; 
vFkkZr~ loZJs"B xq#ds :iesa iwftr 
JheUeèokpk;Z tyçokg&fofÓk"V egku xÂk 
vkfn Kku:ih ufn;ksadh èkkjkesa voxkgu djrs 
g®A gs lokZHkh"V&çnkudkjhtuksasaesa çeq[k] ok;qds 
vorkj! vki ije&,sÓo;Ziw.kZ Jhfo".kqdk muds 
futx.kksals feyu djk nsrs g® vFkkZr~ muesa 
lEcUèk&Kku mfnr djk nsrs g®A vkidk uke 
gSµJheèoA o"kkZ djusokys es?kdh Hkk¡fr vki 

JhJhHkkxor&if=dk14  

(वरचि–1ˆ, सखंया–11&12 स ेआग)े



gekjs izfr Kkuèkkjkdk o"k.kZ djrs gq, mldk 
loZ= forj.k djsa rFkk gesa ifo= djsaAþ 

nsofduUnu uUndqekj òUnkoukUnu xksdqypUæA 
dUnQykÓku lqUnj:i ufUnrxksdqy ofUnriknû 
nkeksnj nwjrjkUrj oUns nkfjr&ikjx&ikj ijLekr~û 

(}knÓkLrks=e~ 6@5] 5@8) 

ýgs òUnkou&fogkjh! xksdqyds vkuUnu! 
iwftrpj.k! dUnQyHkksth! lqUnjew£Ùk! xksdqypUæ! 
uUndqekj! nsofd (;Ókksnk)&uUnu! gs nkeksnj! 
gs vlTtunqyZHk! gs Hkolkxj&ikjxkeh&eqäiq#"kksads 
vkJ;! e® vkidh oUnuk djrk g¡wAþ 

JheUeèokpk;Zdk vkfoHkkZo LFkku  
;gk¡ Jhen~ vkuUnrhFkZiknds vkfoHkkZo LFkkuµmM+qih&{ks=ds 
lEcUèkesa dqN ppkZ djuk fufÓpr :ils vçklfÂd 
ug° gksxkA Hkkjrds nf{k.k&ifÓpe Hkkxesa xksd.kZ{ks=ls  
ysdj dU;kdqekjh rd vfrfoÓkky ioZrJs.kh fo|eku 
gS tks ^lákfæ*] ^ey;fxfj*] ^dksyioZr* vkfn ukeksals 
izfl¼ g®A ;gh ifo= HkwHkkx ^ijÓkqjke {ks=* ds 
:iesa ifjfpr gSA ;g vkfn&dsjy] eè;&dsjy ,oa 
vUr&dsjyµbu rhu Hkkxksaesa foHkkftr gSA buesals 

vkfn&dsjy mÙkj&dukZVd ,oa nf{k.k&dukZVd 
uked nks çnsÓkksaesa fofHkä gSA nf{k.k&dukZVd çnsÓkesa 
^jtrihBiqj* gS rFkk bldk vU; çkphu uke 
^mM+qih{ks=* gSA Jheèokpk;Z mM+qihls layXu iktdk{ks=esa 
vkfoHkwrZ gq, FksA 

mM+qih ukedh lkFkZdrk rFkk mM+qi&pUæls fÓk{kk 
Jhif=dkds lÙkkbZlosa o"kZesa çosÓk djusls mM+qih&{ks=ds 
lkFk vfÓouh] jksfg.kh] ÏfÙkdk vkfn lÙkkbZl rkjke.Myksa  
(u{k=ksa) dk fo"k; LèfriVyij tkx̀r gksrk gSA 
;s lHkh pUædh ifRu;k¡ g®A ^mM+q* vFkkZr~ u{k= ,oa 
^i* vFkkZr ifr] vr% mM+qi vFkkZr~ u{k=ifr pUæA 
pUædh riL;kls çlUu #æ&nsorkds vfèk"Bku&{ks=ds 
:iesa ;g LFkku ^mM+qih* ukels çfl¼ gSA  
iqjk.kesa o.kZu gqvk gSµpUædh lÙkkbZl ifRu;k¡ lHkh 
n{k&dU;k,¡ g®A pUæ dsoyek= jksfg.khds çfr gh 
vR;fèkd vklä Fks] bl dkj.k n{kus pUædks 
;g vfHkÓkki fn;k fd ^pUæ dykghu gks tk,xk*A 
rc dyk{k;ds fuokj.kds fy, pUæus vCtkj.;esa 
riL;kdj pUæekSyhÓoj Jh#ænsodks larq"V fd;kA 
Jh#æus pUædks ;g vkÓkhZokn çnku fd;k fd ,d 
i{kesa pUædh dyk {kh.k gksxh rFkk vU; i{kesa dyk 
o£èkr gksxhA mlh le;ls Ï".k ,oa ÓkqDy i{kdk 
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çpyu gqvk gSA vy{;osx;qä dkyds çHkkols 
ftl çdkj pUædh dyk,¡ gh {kh.k ,oa o£èkr gksrh 
g®] ijUrq ewy pUæ dHkh {kh.k vFkok o£èkr ug° 
gksrk_ mlh çdkj tUels ysdj èR;q rd dsoy bl 
nsgds gh fodkj yf{kr gksrs g®] Ókq¼ vkRekdh fdlh 
çdkjls dksbZ foÏfr ug° gksrhA lw;Zdh fdj.kksads  
}kjk gh çdkfÓkr pUædh dyk,¡ {kh.k vFkok 
o£èkr gksrh g®_ mlh çdkj Hkxor~&mUeq[k ,oa 
Hkxor~&foeq[k gksusdh ;ksX;rk thoesa fo|eku gS] 
ge mM+qi(u{k=ifr) pUæls ;gh fÓk{kk çkIr dj 
ldrs g®A 

xhrk&Hkkxor&mifu"knksaesa pUæ&lw;kZfn JhHkxoku~dh 
foHkwfrds :iesa o£.kr 
ß,dÓpUæ% reks gfUr u p rkjkx.kSjfiÞ ývFkkZr~ 
,d pUæls gh vUèkdkj u"V gks tkrk gS] rkjksads 
lewg }kjk og lEHkoij ug°Aþ bl okD;ds }kjk 
rkjksadh vis{kk pUædh çèkkurk(Js"Brk) LFkkfir gqbZ 
gSA fdUrq Jhxhrkesa Hkxoku~ dgrs g®µ 

ßjlks·geIlq dkSUrs; çHkkfLe ÓkfÓk lw;Z;ks%Þ 
(xhrk 7@8) 

ßvkfnR;kukega fo".kqT;ksZfr"kka jfojaÓkqeku~µ
µu{k=k.kkega ÓkÓkhûÞ 

(xhrk 10@21) 

ßu rÚkl;rs lw;ksZ u ÓkÓkkÁks u ikod%AÞ 
(xhrk 15@6) 

vFkkZr~ gs dkSUrs;! tyesa fo|eku jl rFkk 
lw;Z ,oa pUæesa fo|eku T;ksfr e® gh gw¡A e® }knÓk 
vkfnR;ksaesa fo".kq uked vkfnR;] çdkÓk nsusokyksaesa 
egkfdj.kÓkkyh lw;Z rFkk u{k=ksaesa pUæ gw¡A esjs 
loZçdkÓkd èkkedks lw;Z Hkh çdkfÓkr ug° dj 
ldrk] pUæ rFkk vfXu Hkh ug°A 

JheÚkxoresa dgk x;k g®µ 

ßlksea u{k=kS"kèkhuka èkusÓka ;{kj{klke~Þ 
(JheÚk- 11@16@16) 

ßrirka |qerka lw;± euq";k€ p Hkwifre~Þ 
(JheÚk- 11@16@17) 

ßvika jlÓp ijeLrsft"Vkuka foHkkolq%A 
çHkk lw;ZsUnq&rkjk.kka ÓkCnks·ga uHkl% 
ij%ûÞ 

(JheÚk- 11@16@34) 

vFkkZr~ gs m¼o! e® u{k=ksa ,oa vkS"kfèk;ksaesa 
mudk Lokeh pUæ gw¡] ;{k ,oa jk{klksaesa mudk 
vfèkifr dqcsj&Lo:i gw¡A rki ,oa çdkÓk çnku 
djusokyksaesa e® lw;Z gw¡ rFkk euq";ksaesa e® jktk gw¡A 
e® tyesa eèkqjjl gw¡] rstLohx.kksaesa lw;Z gw¡] pUæ ,oa 
rkjksadh T;ksfr gw¡ rFkk vkdkÓkesa ÓkCn&Lo:i gw¡A 
mifu"knksa esa dgk x;k gSµ 

ßu r= lw;ksZ Hkkfr u pUæ&rkjda] 
  usek fo|qrks HkkfUr dqrks·;efXu%A 
reso HkkUreuqHkkfr loZa] 
  rL; rklk loZfena foHkkfrûÞ 

(dB] eq.Md] ÓosrkÓoj) 

vFkkZr~ ml Lor% çdkfÓkr ijczãdks lw;Z] 
pUæ] u{k= rFkk leLr fo|qr Hkh çdkÓkeku 
ug° dj ldrs] vfXudk rks fQj dguk gh 
D;k\ fdUrq mldk vuqlj.k djds lw;Z] 
pUækfn lHkh nhfIreku gksrs g®] mu (ijczã)
dh vÂdkfUrls gh leLr txr~ T;ksfreZ; 
gksrk gSA (Øe'k%)

(JhxkSM+h; if=dk] o"kZ&„‰] la[;k&ƒls vuqfnr) õ           

JhJhHkkxor&if=dk16  
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Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k  
xksLokeh egkjktds

gfjdFkkèr&flU/kqdk ,d fcUnqµ

Jhy
 xq#nsod

s opuke`r

ý11 ekpZ] 1993dks Jhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjkesa 
Jhmins'kkèrds prqFkZ 'yksdij çnÙk gfjdFkkls 
m¼̀rµþ

nnkfr çfrx̀÷kfr xqáek[;kfr ìPNfr pA
Hkqaäs Hkkst;rs pSo "kM~foèkk çhfry{k.ke~û

(Jhmins'kkèr&†)

ýfoÓkq¼ Hkäksadkss mudh vkoÓ;drkuqlkj oLrq 
nsuk] foÓkq¼ Hkäksads }kjk nh gqbZ çlkn:i 
oLrq xzg.k djuk] Hktu&lEcUèkh viuh xqIr 
ckrsa Hkäksads fudV dguk] Hktu&lEcUèkh 
jgL;e;h xqIr ckrksadks muls iwNuk] Hkäksads 
}kjk fn, x, çlkndks çhfriwoZd Hkkstu 

djuk vkSj mUgsa çhfriwoZd Hkkstu djkukµ;s 
N% çdkjds lRlÂ:i çhfrds y{k.k g®Aþ 

gfjHkfälqèkksn; (Š@‡ƒ) esa ,d Óyksd gSµ

;L; ;RlÂfr% iqalks ef.kor~ 
  L;kr~ l rn~xq.k%A
Lodqy¼îSZ rrks èkheku~ 
  Lo;wFkkU;so laJ;sr~û

ýftl çdkj ef.kds fudV fLFkr oLrqds xq.k 
ef.kesa çfrfcfEcr gksrs g®] mlh çdkj O;fä 
ftldk lÂ djrk gS] mlds xq.k mlesa 
l´pkfjr gksrs g®A blfy, foosdh iq#"kdks 
viusls Js×] LusgÓkhy ,oa ltkrh; lkèkqvksadk 
gh vkJ;(lÂ) xzg.k djuk pkfg,Aþ

ftl çdkj vutkusesa ;k tkucw>dj ;fn dksbZ 
O;fä dqlÂds çfr vklä gksdj dqlÂ djrk gS] 
rks dqlÂdk Qy voÓ; gh ml O;fäesa ifjLQqV 
gksxkA mlh çdkj ;fn dksbZ O;fä lkèkqds çfr 
vklä gksdj lkèkqlÂ djrk gS] rks lkèkqlÂdh tks 
efgek gS og ml O;fäesa voÓ; çosÓk djsxhA 
blhfy, ge lkèkqvksadk ;k oS".koksadk gh lÂ djsaxsA 
dqlÂesa #fp gksusij ge dqlÂ gh djsaxs vkSj 
?kksj ujdesa tk,¡xs] fdUrq lkèkqvksadk lÂ djusls 
Hkxon~ Hkfä çkIr djds ge èkhjs&èkhjs vkxs c<+saxsA 
blhfy, ;fn çhfr djuh gS] rks lkèkqvksads lkFk 
mä Óyksdkuqlkj djuh gksxhA 
^nnkfr*µtks gekjh fç; oLrq gS vkSj oS".koksads 

Hktuds vuqdwy gS] fdUrq muds ikl ug° gS] rks 

gekjk ,d ije&ckU/ko gekjk ,d ije&ckU/ko 
vo'; gksuk pkfg,vo'; gksuk pkfg,
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og oLrq mudks nksA tks Hkh oLrq oS".koksads Hktuds 
vuqdwy gS] og mudks nsuh pkfg,A
^çfrx̀÷kfr*µtks lkèkq&oS".ko gekjs çfr LusgÓkhy 

g®] os vuqxzg djds gedks tks oLrq nsrs g®] ge 
mls vknjiwoZd xzg.k djsaxsA 
Jhukjn ½f"k viuk o`ÙkkUr lqukrs gq, dgrs 

g®µ^^cpiuesa e® mu ½f"k;ksads ikl tkrk Fkk] tks 
gekjs xk¡oesa pkrqekZL;&ozr djusds fy, vk;s gq, 
FksA tc os unhesa Luku djusds fy, tkrs rks 
e® muds lw[ks diM+ksadks ysdj muds lkFk tkrk 
vkSj muds xhys diM+ksadks ysdj ykSVrkA muds 
çlkn lsokds le; e® iÙky lkQ djds muds 
lkeus j[k nsrk] muds yksVsesa ikuh ns nsrkA os 
yksx çlkn ikusds ckn eq>s vknsÓk nsrsµ^csVk] 
;g dqN çlkn geus rqEgkjs fy, j[k fn;k gSA 
dksbZ O;´tu vPNk gksrk] rks mls vius iÙkyesa 
gh j[k nsrs Fks vkSj cM+s çseds lkFk vknsÓk nsdj 
eq>s dgrs fd rqe bls xzg.k dj yksA* bl izdkj 
mu ½f"k;ksads }kjk çnÙk çlkndk lsou djusek=ls 
gh esjk dY;k.k gks x;kA esjk fpÙk fueZy gks 
x;k vkSj esjss ân;esa Hkxor~ Hkfädk çosÓk gqvkA 
;fn e® mudk twBu xzg.k ug° djrk rks ,slk 
lEHko ug° gksrkA** 
blfy, oS".koksadk twBu] muds eq[kls fudyh 

dFkk] mudk inèkkSr ty] mudh injtµ;s lc 
oLrq,¡ gekjs Hktuds fy, cgqr cM+k cy g®A 
blesa fdlhdks Hkh dHkh dksbZ lansg ug° gksuk 
pkfg,A geesa ,slh ?k̀.kk u vk;s fd oS".koksads 
pj.kdh èkwfy ge dSls LiÓkZ djü\ cfYd fNidj 
>Mw Bkdqjdh Hkk¡fr mudh pj.kèkwfydh lsok djsaA 
rRi'pkr~ ^çfrx̀÷kfr*µtks os nsrs g®] mls çlknds 
:iesa Lohdkj djksA 
^xqáek[;kfr ìPNfr*µvius eudh ckr 

lkèkqvksads ikl] xq#ds ikl viuk cUèkq le>dj 

muds pj.kksaesa fuosnu djksA muls gh iwNuk pkfg,] 
muls gh lquuk pkfg,A vUrr% lalkjesa ,d ,slk 
ije&ckUèko gksuk pkfg,] ftuds lkeus ge viuk 
ân; [kksydj j[k ldsaA ge mudh fpfdRlk 
(ijkeÓkZ) xzg.k dj ldsaA os tSlk dgrs g®] oSlk 
djsaA dHkh&dHkh ge ns[krs g® fd gesa ,d Hkh 
cUèkq ug° feyrkA Åijls rks ge dgrs g®µ^gs 
xq#nso vki esjs ân;ds cUèkq g®]* fdUrq Hkhrjesa ,slh 
fdruh ckrsa fNikrs g®] ftudks ge muds lkeus 
dg ug° ikrsA blfy, gekjk loZukÓk gksrk gSA gs 
HkkbZ! vUrr% ,d cUèkq vo'; gksuk pkfg,A cgqr 
gkas] rks dksbZ vkifÙk ug°A blfy, xq#&oS".koksaeas  
dksbZ ,d cUèkq cukvks vkSj vius Hkhrjesa ftruh 
Hkh cqjkb;k¡ g® os lc mudks fn[kyk nks fd esjs 
ân;esa ;s lc g®A os vuqxzg djds mu lc 
cqjkb;ksadks gekjs ân;ls gVk nsaxs vkSj ogk¡ij 
Hkxoku~dks cSBk nsaxsA ;fn ge muls diVrk djsaxs] 
rks ;g ey}kjesa ,d QksM+sds leku gksxkA
fdlh ,d O;fädks ey}kjesa ,d QksM+k gks 

x;kA blfy, yTtkds dkj.k mlus bl fo"k;esa 
ekrk] firk] HkkbZ vkfn fdlhdks Hkh ug° crk;kA 
rc èkhjs&èkhjs og QksM+k Hkxanj cu x;k ftlds 
vUnj vc mldk gkFk Hkh pyk tkrkA vc D;k 
fd;k tk ldrk Fkk\ fpfdRlk ug° gks ldh vkSj 
og lkèkkj.k yTtkds dkj.k ekjk x;kA blfy, gesa 
ln~cUèkq] ln~oS|dh vkoÓ;drk gS] ftuij ge lEiw.kZ  
foÓokl dj ldsas vkSj viuk ân; [kksydj mudks 
fn[kyk ldsaA muds fudV gh gfjdFkk ftKklk djsa 
vkSj muls gh lqusaA 
^Hkqaäs Hkkst;rs pSo*] Hkqaäsµmuds }kjk çnÙk 

çlkn vkfn Lohdkj djsaA Hkkst;rs pSoµmudh 
fç; oLrq mudks Hkkstu djk,¡A blds }kjk mudk 
Hkko gekjs ân;esa laØfer gksxk vkSj mlhls 
çfrdwy nwj gksdj gekjk leLr eÂy gksxkA õ
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Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds
gfjdFkkèr&flU/kqdk ,d fcUnqµ

gfjdFkkds Jo.kek=ls gh gfjdFkkds Jo.kek=ls gh 
HkfäjkT;esa lcdqN çkIr gksxk HkfäjkT;esa lcdqN çkIr gksxk 
ý„„ vçSy] 199† dks Jhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjkesa 

JheÚkxore~ nÓke&LdUèkij çnÙk gfjdFkkls m¼̀rµþ

Jhy xq#nsoµHkxoku~dks dSls tkuk tk ldrk 
gS\ ,dek= Hkxoku~dh Ïikls gh Hkxoku~dks 
tkuk tk ldrk gSA og Ïik dSls çkIr gksxh\

Kkusç;kleqnikL; ueUr ,o
 thofUr lUeq[kfjrka Hkonh;okÙkkZe~A
LFkkus fLFkrk% Jqfrxrka ruqok³~euksfHk&
 ;sZ çk;Ókks·ftr ftrks·I;fl rSfóyksD;ke~û

(JheÚkñ 10@14@3)

ýbfUæ;ksals mRiUu Kkuds }kjk Hkxoku~ds 
Lo:i&,sÓo;Z vkSj efgekdk fopkj djusdk 
ç;kl ifjR;kxdj tks yksx vius&vius 
vkJeesa jgdj vFkok lkèkqvksads fudV 
jgdj lkèkqvksads eq[kls Lor% mPpkfjr 
vFkok muds fudV jgusds dkj.k Lor% gh 
dkuksaesa çosÓk djusokys vkids(Hkxoku~ds) 
uke&:i&xq.k&yhyk ijk;.k opuksadks 
vius Ókjhj] eu vkSj okD;ksa }kjk lRdkj 
djrs&djrs thou èkkj.k djrs g®] mu 

yksxksads }kjk vU; dksbZ deZ u fd, 
tkusij Hkh f=yksdesa vU; O;fä;ksads }kjk  
vftr vki Hkxoku~ ,sls yksxksa }kjk thr 
fy, tkrs gSa vFkkZr~ muds oÓkhHkwr gks 
tkrs g®Aþ

tks rhuksa yksdksads fy, vts; g®] os D;k 
Kkuds ç;kl }kjk thr fy;s tk,¡xs\ ý;gk¡þ 
Kkuds ç;kldk vFkZ D;k gS\ fpÙkòfÙkdk fujksèkA 
fpÙkòfÙkds fujksèkdk D;k vFkZ gS\ uSfr] uSfr] 
uSfrA ek;kokfn;ksa vkSj v}Srokfn;ksaesa ;gh çèkku 
fo"k; gSµ^;g czã gS\ ug°_ ;g czã gS\ ug°_ 
;g czã gS\ ug°_µug°] ug° djrs&djrs os 
vUrrd pys tkrs g®A bl çdkjds Kkuds ç;kl 
}kjk Hkxoku~ oÓkhHkwr ug° gksaxsA blfy, dgk 
x;k gSµ^Kkusç;kleqnikL;*µKku] è;ku] gkse] ti] 
riµlcdks NksM+ksA buds çfr foÓokl er djksA 
;g rqedks Bx nasxsA Jhy foÓoukFk pØoÙkhZ Bkdqj 
bl Óyksddh Vhdkesa dgrs g®µ^bZ"knI;ÏRok*µKkuds 
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fy, rfud Hkh ç;kl er djksA dkSu&lk Kku\ 
£ufoÓks"kKku tks Hkfädk fojksèkh gS] dsoy mlds 
fy, ug°] vfirq rÙoKkuds fy, Hkh rfud ç;kl 
er djksµfd JhÏ".k Hkxoku~ g®] os lfPpnkuUn?ku 
g®] ijczã g®] muds ;s lHkh vorkj g®µ;g lc 
Hkh NksM+ksA rÙoKku HkxoÚfädk lgk;d ugha 
gSA blhfy, dgk x;k gSµ^KkudeZkfn vukòre~* 
ýHkxoÚfä Kku&deZls vkòr ug° gksuh pkfg,Aþ 
;gk¡ rd fd tks rhFkks±esa ifjØek djrs gks mldks 
Hkh NksM+ksA rhFkks±dh ifjØek }kjk Hkh ug° gksxkA 
ývFkkZr~ Hkxoku~ oÓkhHkwr ug° gksaxsAþ 
HkäµTkSls lukru xksLokeh çfrfnu ifjØek djrs 
Fks] rks D;k fdlh vfèkdkjh O;fäds fy, Hkh 
ifjØek }kjk ug° gksxkA
Jhy xq#nsoµ;gk¡ tks dgk x;k gS] mlds vuqlkj 
viuk&viuk vfèkdkj le>uk gksxk fd fdldk 
vfèkdkj gS ;k ug°A  
HkäµrÙoKkuds vuqÓkhyuds fy, D;ksa euk fd;k 
x;k gS\
Jhy xq#nsoµrÙoKkuds }kjk JhÏ".kdk dksbZ 
foykl:i vkSj muds ,sÓo;Z;qä ukjk;.krÙokfndk 
dksbZ fopkj vk ldrk gS] fdUrq Ï".kds 
cky&xksiky:i nf/kpksj] ek[kupksj] ouQwyekykls 
foHkwf"kr gksdj ?kjkasesa pksjh djusokyk vFkok e/kqjHkkoksals  
;qä Ï".kdk :i rÙoKkuds vuqÓkhyuls ug° 
vk;sxkA rÙoKkuds }kjk ,sÓo;Z&cqf¼ vk tk,xhA 
HkäµD;k lEcU/kKkudh vkoÓ;drk ug° gS\
Jhy xq#nsoµfdlh oLrqdh vkoÓ;drk ug° gSA 
fdlh oLrqdh Hkh vkoÓ;drk ug° gSA 
HkäµD;k ýÏ".kls viusþ lEcU/kKkudh Hkh 
vkoÓ;drk ug° gS\
Jhy xq#nsoµfdlh oLrqdh vkoÓ;drk ug° 
gSA ;gh rks ;gk¡ dgk tk jgk gS] dksbZ Hkh 
phtdh vkoÓ;drk ug° gSA dsoy ýJ¼kiwoZdþ 

gfjdFkk lquusdh vkoÓ;drk gS] gfjdFkkds }kjk  
gh lcdqNµrÙoKku] lEcU/kKku] lkèkuHkfä] 
HkkoHkfä] çseHkfä tks dqN Hkh gS] og lc çkIr 
gksxkA vyxls dksbZ ç;kl er djksA vc blls 
c<+dj lEcUèkKku D;k gks ldrk gS ;fn ge 
Ï".kds lkFk ;Ókksnk ekrkdk pfj= lqusa] Ï".kds lkFk 
l[kkvksadk pfj= Jo.k djsaA leLr lEcU/kKkudk  
vkSj leLr rÙoKkudk rks ;g pwM+kUr gS] blls 
c<+dj rÙoKku vyxls fdl phtls gksxk\
D;k rÙoKku gksxk ý£ufoÓks"kþ ;ksxokfÓk× i<+usls 

;k vU; fdlh phtls\ bl JheÚkxordh 
gfjdFkkdks tks çkjEHkls Jo.k djsaxs rks mlessa D;k 
ckdh jg tk;sxk\ blfy, ìFkd:ils dqN djusdh 
psÔk er djks] vR;Ur J¼kiwoZd gfjdFkkdk 
Jo.k djksA ,slh J¼kdks mRiUu djusds fy, 
gh dg jgs g®µ^u rr ç;klks dÙkZO;e~*µvyxls 
fdlh phtds fy, ç;kl er djksA gfjdFkkds 
ekè;els gh lcdqN çkIr gksxkA gfjdFkkdks dSls 
Jo.k(lsou) djuk gksxk\ ^ueUr ,o*µJ¼k vkSj 
lRdkj lfgrA

‘जरीवसन्त सन्मखुररता ंभव्रीयवात्ता्वम्’। सा्ुध–सन्त 
मौिरी होत े हैं। कयों? व े ग्ामय–कथिाएँ(सासंाररक  
वात्ता्व) िहीं बोलत ेहैं। यन् ग्ामय–कथिा करिेवाला  
कोई वयनक्त उिके निकि आ जाता ह,ै तो वे 
मौि हो जात ेहैं, उसस ेव ेसासंाररक वात्ता्व िहीं 
करत।े उन्हें उि सासंाररक नवषयोंमें रुनच हरी िहीं 
होतरी, इसनलय ेउन्हें मौिरी कहा जाता ह।ै नकन्त,ु 
नकसरी बछड़े अथिा्वत् श्द्धाल ुवयनक्तको ्खेत ेहरी वे 
‘सन्मखुररता’ं, अथिा्वत् मखुररत हो जात े हैं। उिके 
मखुस े्वतः हरी हररकथिाए ँनिकलि ेलगतरी हैं। जसैे 
श्रीपररीनक्षत महाराजको ्खेकर श्रीिकु्वे गो्वामरी 
मखुररत हो गय ेथेि।

श्रील सिाति गो्वामरी तो कोई बछडा ्खेे 
नबिा हरी प्रेरत हो जात ेहैं। ऐसा ह ै नक िहीं? 
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और श्रील रूप गो्वामरी भरी! कोई बछडा उपस्थित 
िहीं होिपेर भरी उिके थििोंमें इतिा ््ूध आ जाता 
ह ैनक वह अपिे–आप हरी ररसिे लगता ह।ै वह 
िपका हआु रस हरी श्रीबहृद्ागवतामतृ, भनक्तरसामतृ–
नसन््ध,ु उजजवल-िरीलमनण इतयान् ग्न्थि हैं। उस रसका 
जो पाि करिा चाहत े हैं, उिके नलय ेकहा ह,ै 
‘सन्मखुररता ं भव्रीयवात्ता्वम्’। कृषणकरी लरीला–कथिाएँ 
प्मेस ेपग ेहएु सन्तोंके हृ्यमें उमडिे लगतरी हैं। 
जैस े््ूध उबलकर नगरि ेलगता ह,ै वसै ेहरी उिके 
मखुस े्वतः हरी हररकथिा निकलिे लगतरी ह।ै

तशसमनमहनमखुररता मधकु्भच्चररत्-
  परीयरूशरेसररतः पररतः स्रवशनत।
ता य ेक्पबनतयक्वतरृो िपृ गाढ़कणणै-
  सतान् सपशृनतयशितडृ् भयशोकमोहाः॥

(श्रीमद्ा.४/२९/४०)

[ हे राजन् ! भागवतजिोंकरी सभाओंमें महापरुुषोंके 
मखुस े निकलिेवालरी भगवान्  श्रीम्ुधररपकेु 
चररतामतृकरी ्धाराएँ चारों न् िाओंमें प्वानहत 
होतरी हैं। जो लोग अतपृत एव ंअनभनिनवष्ट 
कणणोंस े उि अमतृवानहिरी ्धाराओंका सवेि 
करत ेहैं, उन्हें भखू, पयास, भय, िोक, मोह 
आन्  ्पि्व भरी िहीं कर सकत।े]

इस शलोकमें ‘गाढ़कण्व’ का कया अथि्व ह?ै मैंिे 
बहतु बार बतलाया ह।ै श्द्धाके साथि। प्ात: मैं वहाँ 
कुससीपर बठै़े हएु िाट्य-मसन््रमें झाकँ रहा थिा। 
अन्धक तो मैं िहीं आता, नकन्त ुकभरी–कभरी झाकँ 
लतेा हू ँऔर कया हररकथिा होतरी ह,ै इस नजज्ासासे 
थिोडरी–बहतु हररकथिा भरी सिुता हू।ँ अतः जब मैंिे 
झाकँा तो ् खेा नक कुछ प्नतित श्ोता आखँ ेमूँ् कर 
नसर झकुाय ेहएु थि,े कुछ प्नतित कभरी इ्धर तो 
कभरी उ्धर ्खे रह ेथि,े कुछ प्नतित श्ोता वक्ताकरी 
ओर तो ्खे रह ेथि,े नकन्त ुरुनच–रनहत होकर और 
कुछ प्नतित श्ोता भलरीभाँनत कथिा सिु रह ेथि।े 

अन्य ् थिािोंमें वक्ता नमच्व–मसाला लगाकर कथिाएँ 
कहत ेहैं। नकन्त ुयहापँर िदु्ध हररकथिाए ँहोतरी हैं, 
इसनलय ेलोगोंको इि कथिाओंमें रुनच हरी िहीं होतरी। 
यन् श्द्धाके साथि श्वण करेंग,े तभरी कुछ समझ 
पायेंग,े अन्यथिा िहीं।

इस शलोकमें ‘िृप गाढ़कण्वः’ का अथि्व ह—ै
अतयन्त तषृणाके साथि, अतयन्त भूख और पयासके 
साथि, मािो प्तयके िब्को हम कािोंके द्ारा परी 
रह ेहों—ऐसा कथिा–श्वण होिा चानहय।े उसस ेकया 
होगा? ऐस ेश्ोताकरी भखू–पयास, ्ःुख–कलिे इतयान् 
जो भरी वयान्धया ँ होंगरी, व े सभरी ्रू हो जायेंगरी, 
समापत हो जायेंगरी और उसके हृ्यमें ततव–ज्ाि, 

यक्द कोई साधक अनय क्कसरी भरी भक्तिके अङ्का पालि ि भरी 
कर,े केवल हररकथाओंका श्वणमात् हरी करता रह ेऔर उि 
कथाओंको, कथा–वाचकको, कथाके सथािको, क्जस ग्रनथस ेकथा हो 
रहरी हो—उस ग्रनथको और कथा–श्ोताओंको श्द्ाके साथ भकू्मपर 
क्गरकर प्रणाम करता रहे और उिके गणुोंका वणचिि करता रह,े  
तो वह साधक जहा ँभरी होगा, वहींस ेअक्जत भगवान् को जरीत लगेा। 
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समबन््ध–ज्ाि, सा्धि–भनक्त, उसके बा् भाव–भनक्त 
और निर पे्म–भनक्त भरी ् वतः प्कानित हो जायगेरी। 
यन् कोई सा्धक अन्य नकसरी भरी भनक्तके अङ्गका 
पालि ि भरी करे, केवल हररकथिाओंका श्वण मात्र 
हरी करता रह ेऔर उि कथिाओंको, कथिा–वाचकोंको, 
कथिाके ् थिािको, नजस ग्न्थिस ेकथिा हो रहरी हो—उस 
ग्न्थिको और कथिा–श्ोताओंको भरी, श्द्धाके साथि 
भनूमपर नगरकर प्णाम करता रह ेऔर उिके गणुोंका 
वण्वि करता रह,े तो वह सा्धक जहा ँभरी होगा, 
वहींस ेअनजत भगवान् को जरीत लगेा। 

यह भरी बतलाया गया ह ै नक कुछ लोग 
नचत्तवनृत्तका निरो्ध करिकेे नलए घोर पररश्म करते 
हैं, िा्त्रोंके प्चुर अध्ययिमें लग ेरहत ेहैं। उिके 
द्ारा यह सब[भगवान् को जरीत लिेा समभव]िहीं होगा। 
होम, सयंम, इतयान्के द्ारा, और यहा ँ तक नक 
तरीथि्व–पय्वििके द्ारा भरी यह िहीं होगा।

[उ्ाहरणके नलए] प्नतन्ि नगररराज गोव्ध्वि, 
मथुिरा अथिवा वनृ््ाविकरी पररक्रमाके नियमवाल ेकुछ 
लोग हररकथिाके समय भरी पररक्रमा करत ेहैं। अन्य 
कुछ लोग तो जब यहाँ हररकथिा हो रहरी होतरी 
ह,ै उसरी समय यहापँर ठाकुरजरीकरी पररक्रमा करते 
हैं। यद्यनप उिकरी ठाकुरजरीमें कुछ रुनच ह,ै नकन्तु 
हररकथिामें रुनच िहीं। अतः उिके द्ारा ्स–
बरीस जन्मों तक करी गयरी पररक्रमाके िल्वरूप 
उिमें हररकथिाके प्नत कुछ रुनच आयगेरी या िहीं, 
यह भरी ठरीक िहीं है—यह समझ रखो। हररिाम 
और हररकथिाके प्नत रुनच होिा, यह सब जन्म–
जन्मान्तरकरी सकृुनतयोंका िल ह।ै efUnj पररक्रमा 
करिा कया ह?ै मात्र सकृुनतको पषु्ट करिा ह।ै नकन्तु 
जहापँर भनक्तके साक्षात् अङ्गका पालि नकया जा 
रहा हो, हररकथिाका करीत्वि-श्वण नकया जा रहा हो, 
वहाँ सकृुनत पषु्ट करिेस ेनकतिा उन्ित और अन्धक 
िल हो जायेगा। नकन्त,ु श्वण भरी ;FkkFkZesa होिा 
चानहए। यन् अतयन्त श्द्धाके साथि कथिा सिुरी हरी 

िहीं, तब तो पररक्रमा करिा हरी अचछा ह।ै कुछ 
िहींस ेतो कुछ हरी अचछा है।

Kkusç;kleqnikL; ueUr ,o
thofUr lUeq[kfjrka Hkonh;okÙkkZe~A

(JheÚkñ ƒŒ@ƒ†@…)

यहा ँ‘सन्मुखररता’ंका कया अथि्व है? समयक् रूपस े
मुखररत। व ेसा्ुध हमपर बडरी कृपा करके हररकथिाओंको 
कहत ेहैं। नकन्तु सा्ुध भरी िदु्ध सा्ुध होिा चानहए तथिा 
वह रनसक और भावकु भरी होिा चानहए। यन्  वसैा 
[उन्ित] सा्ुध िहीं है, तो मध्यम अन्धकाररी भरी कम 
िहीं है; उसकरी हररकथिाको भरी सुि सकते हैं। जो 
अपि ेअिथिणोंको ्रू करिेका प्यास कर रहे हैं, ऐसे 
लोगोंका सङ्ग भरी लाभकाररी है।

‘्थिािसे्थिताः’–चाह े वह श्ोता गहृ्थि, तयागरी, 
उपकुवा्वण [जो ब्रह्चाररी ग्ह्थि होिेका इचछछुक 
हो], िनैठिक–ब्रह्चाररी, वािप््थि, ्त्ररी, परुुष, कमसी, 
ज्ािरी, योगरी अथिवा कोई भरी हो, यन् वह निरन्तर 
उस हररकथिाका पूव्व–वनण्वत पद्धनतके अिुसार सवेि 
करता रह,े तो उसका अन्धकार एव ंउस अन्धकारके 
अिसुार उस हररकथिा–सवेिका िल आग े बढ़ता 
चला जायगेा। 

श्रील नवशविाथि चक्रवत्तसी ठाकुर कहत ेहैं नक 
यन् वह श्ोता श्द्धाल ुह ैऔर हररकथिाका आ्र 
करता ह,ै तो वह सव्वप्थिम कथिा–्थिलरीको और  
ततपशचात् कथिा–वाचकको प्णाम करगेा। वह उस 
हररकथिाको उदे्शय करके उसकरी मनहमाका इस 
प्कार गणुगाि करगेा नक, '‘अहो! ससंारस ेउद्धार  
करिेवालरी एकमात्र यहरी हररकथिा ह।ै इस हररकथिासे 
हरी कृषण–प्मे हो सकता है, और कहीं िहीं 
होगा।’' वह इस प्कार वण्वि करगेा नक, '‘अहो! 
इिकरी कथिा नकतिरी सनु््र ह!ै यह ्थिाि नकतिा 
मनहमािालरी ह ैनक यहापँर भगवा     न् करी लरीलाकथिाओंका 
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वण्वि नकया जा रहा है!’' वह पिुः–पिुः श्ोताओंको 
इस प्कार लक्यकर प्णाम करगेा नक, '‘य ेलोग 
्धन्य हैं जो ऐसरी हररकथिाए ँसिुत ेहैं!'’ इस प्कार 
वह सभरीको प्णाम करगेा। 

अथिवा '्थिािेस्थिता'ं कोई नकसरी भरी वण्व या 
आश्ममें, अथिा्वत् नववानहत, अनववानहत, तयागरी, ग्ह्थि 
इतयान् नकसरी भरी अव्थिामें एव ं जहा ँ कहीं भरी 
हो, यन् वह वहींस े इिका (उपरोक्त हररकथिा, 
श्ोता इतयान्का) आ्र करता ह,ै तथिा यद्यनप उसे 
अभरी भगवत्–प्ासपत िहीं हईु ह,ै तथिानप वह ऐसरी 
‘सन्मखुररत’ हररकथिाए,ँ जो श्नुतगता’ं—उसके कािोंमें 
आ;ha, उन्हें सिुता हुआ और ‘तिुवाङ् मिोनभ’—
उिका ति, मि और ् हेके द्ारा आ्र करता हआु 
हरी, ‘जरीवसन्त’—केवल अपिा जरीवि ्धारण करता 
ह,ै तो कया होगा? ‘यये प्ायिोऽनजत नजतोऽपयनस 
तसै्त्रलोकयाम्’,—कुछ समयके बा् अनजत भगवान्  
ततक्षण हरी उसके विरीभतू हो जाएगँ।े कैस?े भगवान्  
हररकथिाके माध्यमस ेउसके हृ्यमें प्विे करके वहाँ 
नजतिरी भरी मनलिता ह,ै उस सबको ्रू करके तथिा 
उसके हृ्यको िरत्–ऋतकेु जलकरी भानँत समपणू्वता 
निम्वल बिाकर उसमें अपिे प्मेको उतपन्ि कर ्तेे 
हैं; [अतएव] सबकुछ हररकथिाके श्वणके द्ारा हरी 

हो जायगेा। श्रील नवशविाथि चक्रवत्तसी ठाकुरिे बहतु 
सनु््र रूपस ेइसका वण्वि नकया ह।ै

इसनलए हररकथिाके समय सबकुछ छोडकर 
हररकथिा श्वण करो। जहा ँ वक्ता श्ोतास े उन्ित 
वषैणव ि हो, वहा ँहररिाम करत ेहएु कुछ हररकथिा 
सिु सकत ेहैं। नकन्त ुयन् वक्ता हमस ेउन्ित वषैणव 
हों और उिकरी कथिामें निक्षाकरी बातें हों, तो उिकरी 
कथिाके समय हररिाम करिा भरी छोड ्ो, अन्यथिा 
ठरीकस ेश्वण िहीं हो पायगेा। उस समय एकाग् 
नचत्त होकर हररकथिाको सिुो। उस समय पररक्रमा 
इतयान् जो कुछ नियम हैं, सब छोड ्ो। पररक्रमा 
करो, नकन्त ुकब? अलगस ेसमय निकालकर करो। 
‘अभरी हररकथिा िहीं हो रहरी, हररिाम करत े हयुे 
पररक्रमा कर लू।ँ’ नगररराज गोव्ध्विकरी पररक्रमा कर 
सकत े हैं, व े पे्म ्िेवेाल े हैं। वनृ््ावि ्धामकरी 
पररक्रमा करिेस े पे्म उन्त होता ह।ै यमुिाजरीको 
श्द्धाके साथि प्णाम करिेस,े उिमें स्ाि करिसे,े 
उिकरी ्तव–्तनुत इतयान् करिसे ेप्मे उन्त होता 
ह।ै य ेसब करिा चानहय,े नकन्त ुहररकथिाके समय 
िहीं, उस समयको छोडकर। इस प्कार श्द्धापवू्वक 
हररकथिाका सवेि करिवेाला वयनक्त उि भगवान् को 
जय कर लतेा ह ैजो तरीिों लोकोंमें अनजत हैं। õõ

भगवान्  हररकथाके माध्यमस ेlk/kdके हृदयमें प्रवशे करके 
वहा ँ क्जतिरी भरी मक्लिता हरै, उस सबको दरू करके 
तथा उसके हृदयको शरत्–ऋतकेु जलकरी भाँक्त समपणूचिता 
क्िमचिल बिाकर उसमें अपिे प्रमेको उतपनि कर दते ेहैं, 
अतएव सबकफु् हररकथाके श्वणls हरी हो जायगेा।



JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k  
xksLokeh egkjktds i=kèr

JhJhHkkxor&if=dk24  

         JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%

JhdsÓkoth xkSM+h; eB
iks- eFkqjk (m- ç-)

rk- 2@2@86

LusgHkktuh;k csVh eèkq!
esjk LusgkÓkh"k xzg.k djukA rqEgkjk Lusgflä Hkkoiw.kZ i= i<+dj xn~xn~ gks x;kA 

vk¡[ksa NyNyk vk;°A rqEgkjh vUrj&osnukdh vk¡pus esjs ân;dks Hkh rjy dj fn;kA
csVh! rqEgkjs fç; lnSo rsjs fudV vfr lehi gh gSaA rsjs vkReh;&Lotu 

rqels dnkfi nwj ug° g®] u dHkh nwj gks ldrs g®A rqe ixyh u cuksA rqe 
lnSo ;qxy fdÓkksj&fdÓkksjhdk Lej.k djukA os dHkh Hkh vius futtuksadks Hkwyrs 
ug° g®A tcrd mls vius çseds vuq:i ug° cuk ysrs] mlds lkjs vuFkks±dks 
nwj ug° dj nsrs] rcrd dqN Nqisls jgrs g®A mls fojgdh vfXuls rikrs jgrs 
g®A bl çhfrds mPp fl¼kUrdks txr~esa çdkfÓkr djusds fy;s gh JhÏ".kds 
ckár% ozt vkSj ozt&fLFkr xks&xksoRl] xksi ,oa xksfi;ksadks NksM+dj eFkqjk&}kjdk  
tkus ij Hkh mudk ân; dHkh Hkh oztls ckgj ug° x;kA m¼o tSls Ï".kds futtu 
Hkh çseds bl fuxw<+ Hkkodks dsoyek= vakfÓkd :ils gh le> lds FksA

rqEgkjk thou 
Hkkj u gksdj 

loZZçdkjls lq[ke; 
,oa lkFkZd gks 

(i=µ‡)
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jgh esjh ckr] rks e® rqEgsa Hkyk dSls Hkwy ldrk gw¡ vFkok rqels nwj dSls jg ldrk 
gw¡A loZnk rqEgkjk Lej.k cuk jgrk gSA esjs xq#oxZ ,oa Jhyfyrk&foÓkk[kk vkSj Jh:ie´tjh 
vkfn rqEgkjs çfr vgSrqdh Ïik djsaA rqe mudh Ïikls JheÚkxords fuxw<+ ,oa Jhukjn 
vkfn çseh Hkäksads fy;s Hkh ije&nqyZHk xksih&çse ,oa Jhjkèkk&nkL;ls vfHkf"kä gksvksA rqe 
nq%[kh er gksukA rqEgkjk eukscy otzdh Hkk¡fr lqǹ<+ gksA thou Hkkj u gksdj loZçdkjls 
lq[ke; ,oa lkFkZd gksA euq"; tUe rks nsorkvksads fy;s Lìg.kh; gSA mls ikdj mls lkFkZd 
cukuk gekjk y{; gksuk pkfg;sA vkÓkk gS rqedks dqN lkURouk feysxhA ;fn ,slk gks ldk 
rks vkuUndh ckr gksxhA
^vf[ky Hkkjrh; [k.Msyoky egklHkk*us rqEgkjs ÓkksèkxzUFk ij rqEgsa rkez&i= ,oa ÓkkWy HksaV 

nsusdh ?kks"k.kkdh gSµtkudj çlékrk gqbZA lkFk gh rqEgsa ^[k.Msyoky efgyk tkx̀fr*dk lsØsVjh 
pquk x;k gSµ;g Hkh vkuUndh ckr gSA ;fn efgykvksads ân;esa Hkkxon~&HkfädkµÏ".kçsedk 
foÓkq¼ cht jksi.k dj ldks rks mudk ;FkkFkZ dY;k.k dj ldrh gksA blds fy;s ç;kl 
djukA lkekftd dqlaLdkjksals] lkekftd mRihM+uls mBdj efgyk,¡ n;k] ijksidkj] lRiaFkijrk] 
okRlY;&Hkko vkfn Hkkjrh; çkphu laLÏfrds vuq:i lå.kksals foHkwf"kr gksdj lhrk] lkfo=h] 
æksinhds leku cu ldsaµ,slk ç;kl dj ldks rks vPNk gSA
vkt dqN efgyk,¡ ,oa iq#"k ifÓpeh laLÏfrls çHkkfor gksdj çfrÓkksèkdh Hkkoukls ,d 

nwljsds fo#¼ çfr}U}h nyds leku dyg djrs g®A iq#"kksa vkSj efgykvksadks çhfrds lw=esa 
ck¡èkusdk ç;kl djds mu&nksuksaesa HkfäHkko ykusdh ps"Vk gh loksZÙke gSA
cgqr dqN fy[k x;kA ge yksx eBoklh HkxoRÏikls dqÓky g®A eFkqjkesa foÓkky:iesa 

JhpSrU; egkçHkqdk i´pÓkrh lekjksg vk;kstu gksus tk jgk gSA fueU=.k i= Nius ij Hkstw¡xkA

rqEgkjk fuR;eÂykdkÀh

 µJhHkfäosnkUr ukjk;.k õ                                 

µlEikndh; fuosnu% JhJhHkkxor&if=dkds lân ikBdksals fouez fuosnu gS fd ;fn vkiesa&ls fdlhds ikl Jhy 
xq#nsoµJhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds }kjk fgUnh vFkok cÂyk Hkk"kkesa fyf[kr i= g®] rks Ïi;k 
ml i=@@i=ksa dks scan djokdj vFkok mudh Li"V photo ysdj bhagavata.patrika@gmail.com  
ij e-mail djsa ;k ‰Š‹‡‹…‹…ƒˆ no. ij whatsapp djsaA ge Jhy xq#nsods }kjk vkidks Hksts x, i=ksadks 
JhJhHkkxor&if=dkesa ØeÓk% çdkfÓkr djsaxsA
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Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh 
egkjktds pj.kksaesa ç.kfr iq"ik´tfy

µJheÚfäoSHko lkxj egkjkt
(Jh#æ}hi] Jhek;kiqj)

JhJhHkkxor&if=dk28  

orZeku ;qxesa ikÓpkR; fÓk{kkls r̀Ir lekt 
tc Ókq¼ lukru oS".koèkeZdks ew[kZ] vufHkK] 
vUèkfoÓoklh vkSj uhp yksxksadk èkeZ dgdj oS".ko& 
nÓkZuds çfr ukd fldksM+ jgk Fkk] tc lektus 
cfgeqZ[krk] ukfLrdrk] nsgkRecksèke; LekrkZpkj] 
fpr~&tM+ leUo;dks èkeZds :iesa xzg.kdj  
vkReo´pukds iFkij pyuk vkjEHk dj fn;k] tc 
oS".ko&èkeZds ukels fofHkék çdkjds mi&lEçnk;] 
vi&lEçnk;] O;fHkpkj] yEiVrk] cfu;kfxfj] 
dkeqdrk] ew[kZrkds rk.Mo ùR;esa vkSj O;FkZds 
çtYiesa txr~ds yksxksaus veÂydks eÂy ekudj 
blds ifj.kkedks Hkqxruk vkjEHk dj fn;k Fkk] 
rHkh rFkkdfFkr HkzkUr&iFkls Ókq¼ oS".ko&èkeZdh 
j{kk djusds fy, Hkxoku~ds vUrjÂ ik"kZn] 
Ókq¼Hkfä&çokgds HkxhjFk Jhy Hkfäfouksn Bkdqj 
vkSj muds vfHkék çdkÓk&foxzg Jhy Hkfäfl¼kUr 
ljLorh xksLokeh çHkqikn txr~esa vkfoHkwZr gq, ,oa 
ijorhZ vkEuk;&ijEijkesa çdV gq, fuR;yhykçfoÔ 
¬fo".kqikn vÔksÙkjÓkrJh JheÚfäosnkUr ukjk;.k 
xksLokeh egkjktA
txn~xq# Jhy çHkqiknus dgk gSµdehZ] Kkuh] 

;ksxh] vU;kfHkyk"kh ,oa vnSo LoHkkods yksd&o´pd 
O;fä dnkfi txn~xq# inokP; ug° g®A rc txn~xq# 
dkSu g®\ tks lkRor ÓkkL=ksadk vuq{k.k dhrZu djrs 
gq, çpkj djrs g®] tks JhxkSjlqUnjds vfreÙ;Z 

Hkkoksals foHkkfor ew£r ;k çdkÓk&foxzg g®] tks 
çse&çpkjd vkSj ik"k.M&nyudkjh JhfuR;kuUnds 
vfHkUu&ruq rFkk ,sdkfUrd Ï".kHkfäds fÓk{kd g®] 
os gh txn~xq# g®A tks Ókr çfrÓkr Ï".kHktuds 
vdSro (fu"diV) vknÓkZesa vuqçkf.kr g®] ftuds 
çR;sd dk;Z] dFkk] fopkj] fl¼kUr vdSro 
Ï".kkuqÓkhyudkjh g®] os gh txåq# g®A ftudh 
ok.khesa :i&j?kqukFkdk injt&vfHk"ksd çdkfÓkr gS] 
ftudh ok.khesa vkEuk; rjfÂ.kh çokfgr gS] os gh 
okLro txåq# g®A
rc bl txr~esa D;k lkèkkj.k xq# ;k ykSfdd 

xq#dk dksbZ ewY; ug° gS\ bl txr~ds lkèkkj.k 
xq#x.k gesa ej.kèkeZls cpk ug° ldrs] blfy, 
mudk vkafÓkd xq#Ro gh gSA fdUrq ftUgksaus 
ej.kèkeZls gekjh j{kk dh gS] gesa fuR;Rodk 
vuqHko fn;k gS] os gh iw.kZ vkSj fuR;xq# g®A 
laÓk;&fuòfÙkds fy, mUgksaus ÏikiwoZd bl txr~esa 
vorfjr gksdj gekjs leLr laÓk;ksadks fuòr 
fd;k gSA
gesa lnSo Hkxor~ Ïikdh gh çkFkZuk djuh 

pkfg,A JhpSrU;nsodh ok.kh D;k Fkh\ mUgksaus 
egkonkU;yhyk çdkfÓkr dh FkhA vLirky [kksydj 
Ókjhjds çfr n;k djusdh ckr mUgksaus ug° dgh 
gS vFkok ekufld jksx ;k rukods lekèkkuds 
fy, fdlh çdkjdh psÔkdks ug° fn[kk;k gSA dbZ 
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yksx flood relief, plague relief vkfn dk;ks±dks gh 
n;k ekurs g®A bu lHkh vlqfoèkkvksadk ewy dkj.k 
gSµHkxoku~ls foeq[krkA blfy, ge tks Hkh dk;Z 
djsaxs] og Ï".kls lEcfUèkr gksuk pkfg,A lkèkkj.k 
yksx lksprs g® fd ^lkèkqx.k relief ug° ns jgs 
g®] vFkok Ldwy] dkWyst] vLirky vkfn LFkkiu 
dqN Hkh ug° djrsA budk  social work  D;k gS\ 
xkSM+h; eBdk dguk gSµJhO;klnsous JheÚkxoresa 
relief  fn;k gSA ;fn dksbZ JhO;klnsods relief esa 
l´pkfjr gks tk;] rks mls fQj ckj&ckj relief 
ysuk ug° iM+sxkA

vukläL; fo"k;ku~ ;FkkgZeqi;q‘r%A
fucZUèk% Ï".klEcUèks ;qäa oSjkX;eqP;rsû

(Hk-j-fl-iwoZ „@„‡‡)

Jhy çHkqiknus dgk gSµ

(ƒ) fueZy psru Ókjhjds }kjk vèkks{kt Ï".kdh lsok 
djusij gesa tkxfrd Hkksxcqf¼tfur Lokeh&L=hds 
lEcUèkdh vlkjrkesa le; uÔ ug° djuk iM+sxkA
(„) JhÏ".kdk iq=:iesa ikyu djusij cfgeqZ[k 
lalkj ug° djuk iM+sxkA
(…) JhÏ".kdh l[;&jlesa lsok djusij bl 
txr~esa ÓeÓkku ckUèkoksadh vkoÓ;drk ug° gksxhA
(†) JhÏ".kdh ukSdjh ;k xqykeh djusij txr~dk 
çHkqRo dekusds fy, ek;kdh ukSdjh ug° djuh 
iM+sxh] D;ksafd thoek=dk Final Goal gSµÏ".kçseA

mijksä minsÓkksadh pkHkh Jhxq#nsods ikl gSA 
blfy, txn~xq# Jhy çHkqiknus lu~ ƒ‹…‡ bZñ 
flrEcj ekldh lkIrkfgd xkSM+h;] la[;k ƒ…esa 
mYys[k fd;k gSµ^̂Jhxq#nso lk{kkr~ Hkxoku~ls fdlh 
vaÓkesa de ug° g®A xq# vkSj oS".ko vçkÏr 
JhefUnj g®A ml JhefUnjesa Hkxoku~ fojkftr g®A os 
xq# vkSj oS".kods eè; gh vkReçdkÓk dj okl 

djrs g®A Hkxon~ Hkädk nÓkZu gksusij gh Hkxon~ 
nÓkZu çkIr gksrk gSA Hkxon~ Hkädk nÓkZu u gksus 
rd Hkxoku~dk nÓkZu çkIr ug° gksrk gS] vFkkZr~ 
Hkfädk vkjEHk gh ug° gksrkA dkj.kµxq# gh 
JhÏ".kds pj.kdeyksads lkFk lEcUèk&çnkudkjh g®A**
Jhy çHkqiknus viuh i=koyhesa fy[kk 

gSµ^^Hkxoku~ls i= çkIr ug° gksrk gSA gekjk laokn 
Hkh Hkxoku~ds fudV ug° igq¡p ikrk gSA ijUrq 
Hkxon~ Hkäds ekè;els gekjk laokn Hkxoku~ds 
fudV igq¡p tkrk gS ,oa ge Hkh Hkxon~ Hkäds 
ekè;els Hkxoku~dk laokn çkIr djrs g®A** blfy, 
JhÏ".k vius lcls Js× lsoddks txr~esa çsj.k 
dj lokZfèkd d#.kkdk çnÓkZu djrs g®A ml 
d#.kk&Ókfäds ewÙkZ çdkÓk&foxzg g®µJhxq#ikniùA 
,sls Jhxq#ikniùdh ÏikÓkfädk vkJ; djds 
Hkh Hkxoku~dks ug° tku ikusds dkj.k gSµHkxon~ 
foeq[krkA gekjk ân; tM+&vfHkekuls xzLr gksdj 
dfBu iRFkjds leku gks tkrk gSA bl iRFkjds 
Lrjdks Hksn u dj ikusij psrukdk mUes"k fdl 
çdkj gksxk\ iRFkjds Lrjdks Hksn djusds fy, 
Nsuh vkSj ck:ndh vkoÓ;drk gSA vFkkZr~ ;fn 
gesa bl tM+kfHkekuds pÂqyls j{kk ikuh gS] rks 
lkèkqlÂ:i Nsuh vkSj Hkxor~&lsok:i ck:nds }kjk 
gekjs ân;ds tM+kfHkeku:i dfBu pêkuds Lrjdks 
Hksnuk gksxkA xq#&oS".koksadk lÂ djrs&djrs gekjs 
vuFkZ vkSj vlr~ fpUrk,¡ fonwfjr gksusij gekjk 
ân; foxfyr gksdj (fi?kydj) Ókq¼ gksxkA rHkh 
gekjs ân;esa fpn~ vfHkeku ;k lsod vfHkeku 
tkxzr gksxkA
xq#iwtk dsoy O;ogkfjd çFkk ug° gSA xq#nsodh 

efgek tkuusls igys mudks fcuk fdlh fopkj djrs 
gq, tkuuk vkoÓ;d gSµblhdk uke vkuqxR; 
gSA xq#nsods vkuqxR;dks dsUæesa j[krs gq, gesa 
tkuuk gksxk fd ge ftudh iwtk djusds fy, 
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mifLFkr gq, g®] os dkSu g®\ muds lkFk gekjk 
D;k lEcUèk gS\ e® D;ksa mudh iwtk d:¡xk\ 
ÓkkL=h; fopkjksads vkèkkj ij mls tkuuk gksxkA 
;fn ge dgrs g® fd veqd ftysesa veqd xk¡oesa 
mudk tUe gqvk gS] rks D;k ;g mudk ;FkkFkZ 
ifjp; gS\ ug°A os rks xksyksd òUnkouls vk;s g®A 
xksyksd òUnkouds ifjp;ds ekè;els gh xksyksddh 
lEindk ifjp; djk;k tk,xkA vkSj xksyksddh 
lEindk ;FkkFkZ :ils ifjp; çkIr djusds fy, 
lkèkddks lkèkukdh vkoÓ;drk gSA lkèkdds 
vUrjds vUr%LFkydh Hkkoço.k fpUrkèkkjk ;fn 
xq#nsodh Hkkoèkkjkdks LiÓkZ djrh gS] rc og° ij 
Jhxq#nsodk ;FkkFkZ ifjp; gksxkA
Jhxq#nso D;ksa bl eÙ;Z Hkwfeij vkrs g®\ 

Jhjkèkkekèkodh tks vuUr ekèkq;Zyhyk fuR;dkyls 
py jgh gS] ftl yhykdk çkjEHk vkSj lekfIr 
ug° gS] ml fuR;yhykesa thodks la;qä djusds 
fy, Hkxoku~ gh xq#ds :iesa txr~esa mrjdj 
vkrs g®] vFkok vius ifjdjksadks txr~esa Hkstrs 
g®A xq# eÙ;Zyksdds Hkksxfiiklq tho ug° g®A os 
JhHkxoku~ds vfHkék çdkÓk&foxzg g®A os D;ksa vkrs 
g®\ bl f=rki&nXèk lalkjds&ek;kc¼ thodks 
yhyk&iq#"kksÙke JhxksfoUnds pj.kksaesa ykSVk ys tkusds 
fy, gh os vkrs g®A ,d vksj os vuUr txr~ds 
lsok&lEHkkjdks Lohdkj dj jgs g®] nwljh vksj 
os xq#:iesa txr~ds eÂyds fy, eU=&nh{kk ,oa 
gfjukedk minsÓk dj jgs g®A ;g xq#dk Lo:i 
gSA ,d vksj os vkpk;Z g®] nwljh vksj os vuUr 
fo'ods uk;d g®A
Jhy foÓoukFk pØorhZikn xq#rÙods fo"k;esa 

dgrs g®µ^ekèkq;Zyhyk xq.k:iukEuka çfr{k.kkLoknu 
yksyqiL;*A bl fo"k;esa eq>s ,d ckr Lej.k gks 
jgh gSA JheUegkçHkqds pj.kksaesa tc Jhjk;jkekuUn 

lkè;&lkèku rÙodh ppkZ dj jgs Fks] rc 
JheUegkçHkqus dgkµ^i<+ Óyksd lkè;sj fu.kZ;A* 
rc jk;jkekuUnus çseHkfädh Hkwfedkesa vkdj 
dgkµ^bl Hkfädks dsoyek= tho viuh lkèkukds 
}kjk çkIr ug° dj ldrkA bldks çkIr djusds 
fy,µr= ykSY;efi ewY;esdya tUedksfV lqÏrSuZ 
yH;rsA* vFkkZr~ çR;sd thoesa ,slh Hkfädks izkIr 
djusdh ykylk vkuh pkfg,A ,slh ykylk 
dc vkrh gS\ tc fÓk"; ç.kr vkSj Ókj.kkxr 
fpÙkls xq#eq[kls Hkxoku~dh vuUr ekèkq;Z ef.Mr 
yhykdFkkdk Jo.k djrk gS] og dFkk mldh 
leLr oklukvksadk foukÓk dj mlds vUrj 
ân;esa Hkfä&çkfIrdh rhoz ykylkdks txk nsrh gSA 
;g ykylk gh Hkädks thou&lkèkukdh vfUre 
Hkwfedkesa igq¡pk ldrh gSA vU;Fkk dfojkt 
xksLokehdh Hkk"kkesa ^dksfV tUe djs ;fn Jo.k 
dhrZuA rFkkfi uk Ï".kins ik; çseèkuû* vuUr 
thou rd lkèkuk djus ij Hkh lkè;oLrqdh 
çkfIrdh dksbZ lEHkkouk ug° gSA dkj.kµHkfä 
Hkxoku~dh Íkfnuh Ókfädh o`fÙk gSA o`fÙkdk vFkZ 
gSµLoHkkoA LoHkko gh Hkfä gSA iqu% Hkfädk 
vU; vFkZ gSµlsokA vFkkZr~ Ï".kLo:idh lsok 
djuk gh thodh Lo:i&Ókfädh o`fÙk gSA ;gh 
o`fÙk txr~esa Jhxq#ds :iesa mrj dj vkrh gSA  
vFkkZr~ Hkxoku~dh Íkfnuh Ókfä gh xq#ds :iesa 
vorfjr gksrh g® ,oa thodks Hkxoku~dh lsokds 
fo"k;esa fÓk{kk nsrh g®A blfy, ^çfr{k.kkLoknu 
yksyqiL;* vius Lo:iesa Jhxq# fuR; vkLoknuds 
fy, yqCèk g®A Hkxoku~ds ekèkq;Ze; vkLoknuds 
fy, xq#nsods ân;esa rhoz ykylk gSA os viuh 
xEHkhj Hkwfedkesa çk.kkjkè; nsodks lq[kh djusds 
fy, fuR; rRij jgrs g®A xq#nsodk ;g vknÓkZ 
gh fÓk";ds thouesa vkuk vkoÓ;d gSA
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xq#lsokds }kjk gh fÓk";dks vkReÓkfä] vkRecy 
vkSj vè;kRe&psruk çkIr gksrh g®A vkRecy fdl 
çdkj çkIr gksrk gS\ Hkksx&ykylkdk R;kxdj 
xq#lsokds }kjk gh fÓk";dks vkRecy çkIr gksrk 
gSA ge ml vkReÓkfäds çnkudkjh xq#nso 
Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktdk 
vkfoHkkZo Ókrok£"kdh mRlo euk jgs gaSA mudk 
thou&pfj=] vknÓkZ] çpkj] Hkwfedk vkfnds 
fo"k;esa foÓks"k:ils ppkZ djuk e® drZO; ekurk 
gw¡A vkt mu vkReÓkfä] vkRecy çnkudkjh 
:ikuqxojdk vkfoHkkZo Ókrok£"kdh mRlo gSA 
vkt gesa fopkj djusdh vkoÓ;drk gS fd 
dehZ] Kkuh] ;ksfx;ksads vonku ,oa :ikuqxx.kds 
vonkuesa D;k vUrj gS\
Kkfux.kksadk D;k vonku gS\ ÓkÁjkpk;Zus dgk 

gSµ^{k.kfeg lRlÂ --- Hkok.kZo rj.ksA* mUgksaus 
igys osndk LFkkiu fd;kA blfy, JheUegkçHkqus 
ÓkÁjkpk;Zdks vkpk;Z ÓkÁjdh mikfèk nh gSA mUgksaus 
dgk gSµ^iqujfi tuue~ iqujfi ej.ke~] iqujfi 
tuuh tBjs Ók;ue~A bg lalkjs cgqnqLrkjs] Ïi;k·ikjs 
ikfg eqjkjsû* bruk cksydj mUgksaus dgk gSµ^Hkt 
xksfoUna] Hkt xksfoUnaA* vFkkZr~ tUe&èR;tfur òksrdk 
vojksèk djks] ÓkkfUr feysxhA ;gh gS Kkfu;ksadk 
eqfä&vkuUnA ^vFkkrks czãftKklk* bu nks ÓkCnksadh 
O;k[;kesa mUgksaus dgk gSµ^fuR;&vfuR;dk foosdk 
ftldks gqvk gS] ftls vfuR; oLrqvksads çfr for̀".kk  
gS] ftls Óke&ne&frfr{kkfn xq.k çkIr gq, g®] os gh 
czãoLrqdk vuqÓkhyu djsaxsA* Ókedk vFkZ gS vUrj 
bfUæ;dk la;e] nedk vFkZ gS cká bfUæ;ksadk 
la;eA frfr{kkdk vFkZ gS lguÓkhyrk xq.k;qä ,oa 
txr~ds ,s'o;Zesa foLrkfjr KkuA ;fn dksbZ bu 
xq.kksals ;qä gksrs g®] rks os czãftKklk djsaxsA ;g 
ÓkÁjkpk;Zdk vonku gSA iqu% ns[kusdh ckr gS fd 
Kkuhx.k Hkxoku~dk vkdkj Lohdkj ug° djrs gSaA

JhHkxoku~us dgk gSµ

;ksfxukefi losZ"kka en~xrsukUrjkReukA
J¼koku~ Hktrs ;ks eka l es ;qäreks er%û

(xhrk ˆ@†‰)

;gkWa ̂;qäre*dk D;k vFkZ gS\ gs vtqZu] tks 
yksx J¼kiwoZd esjk Hktu djsaxs] os nqyZHk 
g®A buds fo"k;esa ÓkkL=esa dgk x;k gSµ

nqyZHkks ekuq"kks nsgks nsfguka {k.kHkÂqj%A
r=kfi nqyZHka eU;s oSdq.Bfç;nÓkZue~û

(JheÚk-11@2@29)

budk tks Hkxor~ nÓkZu gS] oSlk n'kZu nqyZHk 
gSA D;ksa nqyZHk gS\ Kkuhx.k] ;ksxhx.k] dehZx.k 
Hkxoku~ds ,sls nÓkZuls of´pr g®A dehZ dgrs 
g®µ;g txr~ loZLo gS] Kkuh dgrs g®µczã loZLo 
g®] ;ksxh dgrs g®µdSoY;eqfä gh loZLo gSA 
czãesa feydj foyhu gks tkvksA fdUrq dfojkt 
xksLokehdh Hkk"kkesaµJheUegkçHkq çÓu dj jgs g® 
jk;jkekuUnls fd ^Hkqfä eqfä ok´Nk tsb dk¡gk 
nksgkj xfr\* jk;jkekuUnus mÙkj fn;kµ^LFkkoj 
nsg] nsonsg tSNs vofLFkfrA* (pS-p-eè; Š@„‡‰) 
ývFkkZr~ JheUegkçHkqus iwNkµftuesa Hkkssx vkSj 
eqfädh dkeuk gS] mu nksuksa izdkjds yksxksadh 
dSlh xfr gS\ jk;jkekuUnus mÙkj fn;kµeqfädkeh 
yksx vpy o`{kkfn ;ksfu;ksadks çkIr djrs g® vkSj 
Hkkssxfiiklq O;fä nsork nsgdks çkIr djrs g®Aþ 
ijUrq gekjs xq#oxZus D;k dgk gS\ rqeyksx 

jle; oLrqdh ok´Nk djksA og oLrq g® Ó;kelqUnjA

;a yCèok pkija ykHka eU;rs ukfèkda rr%A
;fLeu~ fLFkrks u nq%[ksu xq#.kkfi fopkY;rsû

(xhrk 6@22)

ftudks çkIr djus ij vU; dksbZ çkI; oLrq 
Js× ug° yxsxh] ftlesa fLFkr gksusij nq%lguh; 
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nq%[kls Hkh fopfyr ug° gksaxs] ml jle; oLrqdh 
bPNk djksA ml jle; oLrqdh miklukds }kjk  
rqe foykl vkuUn çkIr djksxs] nqyZHk oLrq çkIr 
djksxsA
gekjs xq#oxZdk ,d foÓks"k ifjp; gS fd ;s 

:ikuqx gSaA ;s :ikuqx Hkfän g®A ;g txr~esa 
nqyZHk gSA ;s Ó;kelqUnjdks loZLo ug° ekurs g®] 
;gh budh foÓks"krk gSA budh Hkkouk gSµ^Hktkfe 
jkèkka vjfoUnus=ke~*µdeyu;uk Jhjkèkkdk e® 
Hktu djrk gw¡A ^onkfe jkèkka d#.kkHkjkæke~*µmu 
d#.kke;h Jhjkèkkdh efgekdk e® dhrZu djrk gw¡A 
^Lejkfe jkèkka eèkqjfLerkL;ke~*µeèkqj fLergkL;okyh 
Jhjkèkkdk e® Lej.k djrk gw¡A
,d le; Ï".k xksoèkZuesa jkl dj jgs FksA mUgsa 

Jhjkèkkthdk lÂlq[k vkLoknu djusdh bPNk gqbZA 
rc os gBkr~ jklLFkyhls vǹÓ; gks x;sA vUresa 
i®Bk xk¡oesa tkdj prqHkqZt ew£r :ils voLFkku 
djus yxsA dksfV&dksfV xksfi;k¡ Ó;kelqUnjdks <¡w<us 
yx°A iFkij pyrs&pyrs prqHkqZt ew£rdk nÓkZu 
dj os dgus yx°µ^gs ukjk;.k! Ó;kelqUnjds 
pj.kdeyksaesa gekjh efr vfopy jgsA* ,slk 
dgdj os Ï".kdks <¡w<us pyh x;°A JhÏ".kus  
bl çdkj dksfV&dksfV xksfi;ksadh o´puk dhA 
prqHkqZt ukjk;.k y{ehnsohdks vkd£"kr djus ij 
Hkh xksfi;ksadks vkd£"kr ug° dj ldsA vc 
JhÏ".kus ns[kk fd ò"kHkkuqufUnuh vk jgh g®A 
mudh vÂdkfUr tc JhÏ".kds us=xkspj gqbZ rFkk 
JhÏ".kdh vÂxUèk Jhjkfèkdkdh uklkesa çfoÔ gqbZ] 
Jhjkèkkthds JhÏ".kds lEeq[k vkrs gh l®dM+ks psÔk 
djus ij Hkh JhÏ".k viuk prqHkqZt :i èkkj.k 
ug° dj ldsA os rR{k.kkr~ f}Hkqt eqjyhèkj :iesa 
çdfVr gks x,A vr% ;s tks JheÚfäosnkUr 

ukjk;.k xksLokeh egkjkt g®] ;s gekjk lkèkkj.k 
O;fä;ksads lkFk lEcUèk LFkkiu djkusds fy, ug° 
vk;s FksA ;s ò"kHkkuqufUnuhds ifjdj g®A ;fn ge 
muds vkfoHkkZo fnoldk ikyu djrs g®] rks czãkfn 
nsorkvksads fy, Hkh nqyZHk ò"kHkkuqufUnuhdk nklhRo 
ge çkIr dj ldrs g®A
çÓu gks ldrk gS fd o`"kHkkuqufUnuhdk nklhRo 

ikdj gekjk D;k ykHk gksxk\ :ikuqx èkkjkdh 
foÓks"krk gS fd :ikuqxtu Ï".kdks oÓkhHkwr dj 
ikrs g®A ;g fdl çdkj lEHko gS\ JhÏ".k 
lfPpnkuUn Lo:i g®A vkuUn vaÓkdks i`Fkd~ 
djus ij D;k jgk\ lr~ vkSj fpr~A vkuUn 
i`Fkd~ gks x;kA lk¡ids fljls ef.kdks vyx dj 
nsusij lk¡i ef.kds fy, mUeÙk gks tkrk gSA ftl 
LFkkuij ef.kdk lUèkku feyrk gS] ogk¡ nkSM+dj 
tkrk gSA mlh çdkj Ó;kelqUnjls Íkfnuh Ókfädks 
i`Fkd~ djusds dkj.k] tgk¡ij Íkfnuhdk lEcUèk 
gS] ogk¡ Ó;kelqUnj oÓkhHkwr gks tkrs g®µ;gh ewy 
dkj.k gSA
vkt JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds 

ÓkqHk vkfoHkkZo Ókrok£"kdh mRloij Hkwfeij ifrr 
gksdj muds Jhpj.kdeyksaesa n.Mor~ ç.kke fuosnu 
djrk gw¡A os ò"kHkkuqufUnuhdh ekèkq;Z efgekdk 
dhrZu djrs&djrs rUe; gks tkrs FksA muds 
Jheq[kls lquk Fkkµ^^nwljksads fopkjesa JhÏ".kdh 
jkèkk g®A ijUrq :ikuqxtuksads fopkjesa Jhjkèkkds 
Ï".k g®A** ;gk¡ ij çekf.kr gqvkµçse] çhfr 
vkSj ç.k;dk vkuUn lR;dh iksÓkkdls vkòr gSA 
vkSj bl lR;dk lEiw.kZ nÓkZu gksrk gS vçkÏr 
çseds Iykou&{ks= Jhjkèkkdq.Mesa] vkSj mldk iw.kZ 
çfrQyu çkIr gksrk gS JheUegkçHkqdh fojgksUekn 
xEHkhjk&yhykesaA õ



ॐ क्वषणपुाद श्रील भक्तिवदेानत िारायण गोसवामरी 
महाराजकरी आक्वभाचिव–शतवाक्रचिकरी पर उिके 
श्रीचरणोंमें पषुपाञ्जfy                                           श्रीमद्भक्तिप्रणत मकु्ि महाराज

(श्रीसारसवत गौड़रीय आसि, परुरी)
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मैंि ेश्रील भनक्तवे् ान्त िारायण महाराज, श्रील 
भनक्तवे् ान्त वामि महाराज एव ं श्रील भनक्तवे् ान्त 
नत्रनवक्रम महाराजके नवषयमें सिुा थिा नक य ेश्रील 
भनक्तप्ज्ाि केिव गो्वामरी महाराजके अतयन्त योगय 
एव ंनप्य निषय तथिा श्रीगौडरीय वे् ान्त सनमनतके तरीि 
्तमभ ्वरूप हैं। नकन्त,ु मैं इचछा करि ेपर भरी 
इिके ् ि्वि िहीं कर पाता थिा, कयोंनक नक मैं अपिे 
मठकरी सवेाओंमें वय्त रहता थिा तथिा मरेा बाहर 
प्चारमें भरी जािा िहीं होता थिा। परवत्तसी कालमें जब 
श्रील िारायण महाराज परुरीमें मठ करिेके उद्शेयसे 
नसहंानिया प्भकेु घरपर आय ेथि,े उस समय मैं वहाँ 
गोिालामें ््ूध लिे ेजाता थिा। मैं ्रूस ेहरी श्रील 
िारायण महाराजको प्णाम नकया करता थिा, उिके 
निकिमें िहीं जा पाता थिा। कारण–मैं सोचता थिा 
नक श्रील महाराजजरी तो भजििरील हैं, मैं निकिमें  
जाकर कया कहूगँा, कुछ भरी तो िहीं जािता। नकन्त,ु 
एक न्ि श्रील महाराजजरीिे कृपा करके मझु ेअपिे 
निकिमें बलुाया। यह बहतु अचछा हआु और इसे 
मैंि ेअपिा सौभागय मािा। श्रील महाराजजरी द्ारा मझेु 
बुलािकेा कुछ नविषे कारण थिा। उस समय हमारे 
मठमें कुछ असनुव्धाए ँचल रहरी थिीं, इसनलय ेमझुे 
्खेकर महाराजजरीिे हमार ेमठके नवषयमें नजज्ासा 
करिकेे नलय ेमझु ेबलुाया थिा। श्रील महाराजजरी करी 
यह इचछा थिरी नक वह हमार ेमठकरी असनुव्धाओंका 
समा्धाि करिेके नलय ेकुछ सहायता करें, कयोंनक 
मरे ेगरुु महाराज श्रीश्रीमद्नक्तश्रीरूप नसद्धाUrh गो्वामरी 

महाराजजरीि े भरी श्रील भनक्तप्ज्ाि केिव गो्वामरी 
महाराजके अप्किके पशचात्  श्री्ेवािUn गौडरीय 
मठ–गौडरीय वे् ान्त सनमनतमें सब लोगोंकरी एक साथि 
नमलकर गरुुसवेा करिकेरी वयव्थिा करिेमें सहायता 
करी थिरी। 

इसके पशचात्  श्रील महाराजजरी जब पिुः परुरी 
आय ेतो नद्तरीय बार उिस ेवाता्वलाप हआु। श्रील 
महाराजजरीि े मुझस े कहा नक मरेरी इचछा ह ै नक 
आपके गरुु महाराज द्ारा प्कानित ‘नकरण-नबUnq 
-कणा’ (श्रील नवशविाथि चक्रवतसी ठाकुर द्ारा 
रनचत श्रीउजजवलिरीलमनण नकरण, श्रीभनक्तरसामतृनसU/kq 
नबUnq, श्रीभागवतामतृ-कणा) का मैं नहUnh भाषामें 
अिवुा् करूूँ। कया आपके पासमें य ेतरीिों ग्UFk  
हैं? मैंि ेमहाराजजरीस ेकहा नक मैं निसशचत रूपसे 
तो िहीं कह सकता, नकन्त ुयन् य ेग्UFk उपलब्ध 
होंग ेतो मैं कल अवशय हरी ल ेकरके आऊूँगा। 
अगल े न्ि जब मैंि े उि ग्न्थिोंको लाकर श्रील 
महाराजजरीको न्या तो व े अतयUr प्सन्ि हएु। 
ततपशचात्  महाराजजरीि ेउि ग्UFkksaका नहUnhमें अिवुा् 
करके प्कानित भरी करवाया। निर पिु: पुररी आिे 
पर एकन्ि श्रील महाराजजरीिे मझुस ेकहा, ‘‘मनुि 
महाराज! मझुस े एक भलू हो गई ह।ै मैंि े ये 
ग्UFk आपके गुरु महाराजके ग्न्थिोंस ेअिुवा् नकये 
हैं, इसनलय ेउिका िाम ्िेा उनचत थिा। नकन्त,ु 
इि ग्न्थिोंके अनत िरीघ्रतापवू्वक प्कािि हते ुउिके   
िामका उललखे करिा रह गया। अगलरी बार पिुः 
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प्कानित करिे पर उिका िाम अवशय उसललनखत 
करूूँगा।’’ मैंि ेकहा नक महाराजजरी यह आपके ऊपर 
निभ्वर ह,ै आप जैसा भरी करिा चाहें।

हमार े गरुु महाराजके अप्कि होिकेे पशचात् 
जब हमार ेमठमें कुछ मामला-मकुद्मा हआु तो श्रील 
वामि गो्वामरी महाराजके आनश्त गौर प्भिु ेहमारे 
मठके नवरो्धरी पक्षका समथि्वि नकया। इस ेजािकर 
श्रील महाराजजरी गौर प्भपुर क्रोन्धत होकर बोले नक 
तमु मठमें रहिवेाल ेवयनक्तका पक्ष ि लकेर मठके 
बाहर रहिेवाल ेवयनक्तका पक्ष लते ेहो। कुछ समय 
पशचात् िरीलाचल गौडरीय मठमें उतसवका आयोजि 
हआु, तब गौर प्भिु ेहमें निमन्त्रण न्या। नकन्त ुमैं 
गया िहीं। यह जािकर श्रील महाराजजरीिे नकसरीके 
माध्यमस ेमझु ेसन््िे नभजवाया नक मनुि महाराजको 
कहिा नक िारायण महाराजि ेनिमन्त्रण न्या ह,ै एक 
साथिमें प्सा् पायेंग।े तब मैं अतयन्धक आिसन््त 
हआु। यद्यनप एक साथिमें प्सा् पािकेा सौभागय 
तो िहीं नमला, तथिानप वहाँ पर मैंि ेमहाराजजरीसे 
कहा नक मरेा एक प्श्न ह।ै आप हरी हमार ेबड़े 
हैं, मैं आपके अनतररक्त और नकसस ेप्श्न करूूँ? 
मैंि ेनजज्ासा करी, “श्रील प्भपुा्के समयमें गौडरीय 
कणठहारमें ्खेा जाता ह ै नक ‘आराध्यो भगवान् 
 ब्रजिेतिय:’ शलोकके रचनयतामें ‘चक्रवतसी ठाकुर’ का 
िाम नलखा थिा, नकन्त,ु आजकलके समयमें गौडरीय 
कणठहारमें उसरी शलोकके रचनयताके िाममें ‘श्रीिाथि 
चक्रवतसी ठाकुर’ नलखा जाता ह।ै कया श्रीिाथि 
चक्रवतसी ठाकुर और श्रील नवशविाथि चक्रवतसी ठाकुर 
एक हरी वयनक्त िहीं हैं?” श्रील महाराजजरीि ेकहा, 
“िहीं, य े्ोिों अलग-अलग वयनक्त हैं। यह शलोक 
श्रीिाथि चक्रवतसी ठाकुरि ेनलखा ह।ै’’

एक समय श्रील महाराजजरी एक सहुृ्करी भानँत 
हमार े मठके मामला-मकुद्माके समबन््धमें कुछ 
वाता्वलाप करि ेहमार ेमठमें आय ेथि,े नकन्त ुमैंिे 
महाराजजरीस ेउस नवषयमें वाता्वलाप करिेस ेमिा कर 

न्या। बा्में मझु ेअिुभव हुआ नक इस नवषयमें 
मरेा अपरा्ध हआु ह।ै तब मैं श्रील महाराजजरीसे 
भेंि करि ेिरीलाचल गौडरीय मठमें गया, उस समय 
व े पाठ कर रह े थि।े कथिाके पशचात् मैंि े जब 
उन्हें प्णाम नकया तो मझु ेप्तरीत हआु नक श्रील 
महाराजजरीके मिमें कुछ भरी बात िहीं ह।ै मैंिे 
उिस ेक्षमा प्ाथि्विा करत ेहएु कहा, ‘‘महाराजजरी! 
जािे-अिजािमेें मरेा यन् कुछ अपरा्ध हआु हो 
तो आप उस ेक्षमा कर ्रीनजए।’’ यह सिुकर श्रील 
महाराजजरीि ेकहा, ‘‘मनुि महाराज, ऐसा कभरी भरी िहीं 
कहिा, हमारा द्ार आपके नलय ेसब समय खलुा ह,ै 
यन् भनवषयमें कोई भरी आवशयकता हो तो निसकंोच 
हमार ेपास आ जािा।’’

जब श्रील महाराजजरी अप्किलरीलास ेपूव्व अ्व्थि-
लरीला प्कानित करत ेहएु परुरीमें अव्थिाि कर रहे 
थि,े तब मैं उिके ्ि्वि करिकेे नलय ेश्री्ामो्र 
गौडरीय मठ, चक्रतरीथि्वमें गया थिा। उस समय उिकरी 
अ्व्थि-लरीलाके कारण उिसे साक्षातकार करिा 
समभव िहीं थिा। नकन्त ुजब मैंि ेउिके सवेकसे 
अिरुो्ध नकया तो वह मुझे श्रील महाराजजरीके कक्षमें 
ल ेगय।े मैंि ेमहाराजजरीको प्णाम नकया। तब उि 
भक्ति ेमरेा पररचय ्ते ेहएु कहा, “गरुु्ेव, सार्वत 
गौडरीय आसिस ेश्रील भनक्तश्रीरूप नसद्धान्तरी गो्वामरी 
महाराजके चरणानश्त मनुि महाराज आय ेहैं।” श्रील 
महाराजजरीि ेअ्व्थि होिकेे कारण कुछ समयके 
पशचात् ्ो बार उललखे करत ेहएु कहा, “नसद्धान्तरी 
महाराज! नसद्धान्तरी महाराज! हम लोगोंको बाँ्ध न्ये 
थि।े” मैंि ेकहा, “महाराजजरी! आप ् व्थि हो जाइय।े 
मरेरी जगन्िाथिजरीस ेयहरी प्ाथि्विा ह।ै यन् आप चले 
गय ेतो हमारा गौडरीय गगि खालरी हो जायगेा। एक-
एक करके श्रील नत्रनवक्रम महाराज, श्रील वामि 
महाराज सभरी चल ेगय ेहैं। आप िरीघ्र हरी ्व्थि 
हो जायें।” तब उिको प्णाम करिेके पशचात् मैं 
वहासँ ेचला आया।



ॐ क्वषणपुाद श्रील भक्तिवदेानत िारायण गोसवामरी 
महाराजकरी आक्वभाचिव–शतवाक्रचिकरी-क्तक्थके उपलक्यमें उिके 
श्रीचरणमलोंमें आशरीवाचिद प्राश्त हते ुप्राथचििा–

श्रीपाद िवरीिकृषण प्रभु 
(श्रीक्विोदवाणरी गौड़रीय मठ, वनृदावि)
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कुछ न्िोंके पशचात् श्रील महाराजजरीके अप्कि 
होिपेर उन्हें समान्धके नलय ेिवद्रीप ल ेजात ेसमय 
श्रीजगन्िाथिजरीके ्ि्विके नलय े उिकरी गाडरीको 
नसहंद्ारके पास लाया गया, तब मैं भरी वहाँ पर 
नकसरी काय्वस ेआया थिा। श्रील महाराजजरीको गाडरीकरी 
बरीचवालरी सरीि पर नबठाया गया थिा, महाराजजरीके 
्ि्वि करके मैंि ेउिको प्णाम नकया। उिके ्ि्वि 
करके मैं समझ िहीं पाया नक वह अप्कि हो गये 
हैं। बा्में मझेु भक्तोंस ेज्ात हआु नक वह अप्कि 
हो गय ेहैं। 

श्रील िारायण महाराजजरीिे निक्षा एव ंिासिके 
द्ारा अिेक भक्तोंको प्निनक्षत नकया, नजस कारण 
व ेभक्तजि इतिरी सनु््र हररकथिा कह पात े हैं। 
एक समय श्रील महाराजजरीके चरणानश्त श्रीिुभािन्् 
प्भ ु(श्रीभनक्तवे् ान्त तरीथि्व महाराज)िे िरीलाचल गौडरीय 
मठमें रस-नवचारके समबन््धमें सनु््ररूपस े हररकथिा 

करी। उस े श्वण करके मझु ेअिभुव हआु नक 
महाराजजरी नकस प्कार से्ह एव ंिासिस ेभक्तोंको 
प्निनक्षत करत ेहैं। एक समय मरे ेगरुुभ्राता श्रीरसािन्् 
प्भ ु(श्रीभनक्तवे् ान्त श्री्धर महाराज) ि ेमझुस ेकहा, 
‘‘मनुि महाराज, नजस प्कार आप म्ेधावरी हैं, यन् 
आप श्रील महाराजजरीके पास रहकर निक्षा ग्हण 
करत ेतो समपणू्व नवशवमें महाप्भकुरी वाणरीका प्चार 
करके गुरुवग्वकरी सवेा कर पात।े’’ यह सिुकर कर 
मैंि ेकहा नक इस जन्ममें तो मझु ेइतिेमें हरी सन्तषु्ट 
होिा पड़ेगा।

आज श्रील भनक्तवे् ान्त िारायण गो्वामरी 
महाराजकरी आनवभा्वव ितवानष्वकरीके उपलक्षमें इन्हीं 
कुछ ्मनृतयोंके द्ारा उिके श्रीचरणोंमें पषुपाञ्जfy 
अनप्वत करता हू,ँ व ेप्सन्ि होकर मझुपर अहतैकुरी 
कृपा वष्वण करें। õ
 

मरे ेश्रीगरुुपा्पद्म भगवान् के अनभन्ि प्कािनवग्ह 
्वरूप समबन््ध-ज्ाि प््ाता नितयलरीलाप्नवष्ट परमहसं 
ॐ नवषणपुा् अष्टोत्तरितश्री श्रीमद्नक्त्नयत मा्धव 
गो्वामरी महाराजजरीके श्रीचरणकमलोंमें साष्टाङ्ग प्णाम 
करता हू ँ और उिकरी अहतैकुरी कृपाकरी प्ाथि्विा 
करता हू।ँ मरे े निक्षा-गरुुपा्पद्म नितयलरीलाप्नवष्ट 
परमहसं ॐ नवषणपुा् अष्टोत्तरितश्री श्रीमद्नक्तप्ज्ाि 
केिव गो्वामरी महाराजजरीके चरणकमलोंमें साष्टाङ्ग 

प्णाम करता हँू और उिकरी अहतैकुरी कृपाकरी 
प्ाथि्विा करता हू।ँ 

मरे ेजयेठि गरुुभ्राता अष्टोत्तरितश्री श्रीमद्नक्तवे् ान्त 
िारायण गो् वामरी महाराजकरी आ्रिरीय-वन््िरीय-
आिरीवा््व -सचूक ितवानष्वकरी-आनवभा्वव-नतनथिपर उिके 
श्रीचरणकमलोंमें आिरीवा््व  प्ासपत हते ुप्ाथि्विा करता हू।ँ 

श्रीमन्महाप्भ ुजगत् के जरीवोंको उन्ित-उजजवलरस 
यकु्त ‘्वभनक्तनश्यम्’ को प््ाि करिेके नलय ेइस 
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व्त्र कयों ्ते ेहैं, सन्यास कयों ्ते ेहैं, इिकरी कोई 
परमपरा िहरी ह,ै इतयान् प्कारस े निन््ा-आलोचिा 
करी, उस समय श्रील महाराजजरीिे ‘प्बन््ध-पञ्चकम् ’ 
िामक ग्न्थि नलखकर िा्त्ररीय प्माणोंके आ्धारपर 
सभरी प्श्नोंके उत्तर न्य।े इस ग्न्थिके प्कानित 
होिपेर कनतपय बाबाजरी एव ंउिके अिुयायरी गौडरीय 
मठके नवरुद्ध कोि्टमें केस करिकेे नलय ेभरी तयैार 
हो गय।े नकन्त ुनिर उन्होिे सोचा नक हम लोग 
इति ेबड़े समप््ायस ेजरीत िहरी सकते हैं, अत: 
उन्होंिे कोि्ट केसके नवचारको छोड न्या। श्रील 
महाराजजरीि े एक सतमभके समाि गौडरीय मठके 
नवचारोंकरी रक्षा करत ेहएु इस ग्न्थिको नलखा ह।ै 
गौडरीय मठके नलय ेयह उिका बहतु बडा अव्ाि 
ह,ै नजस ेहम कभरी भलू िहरी सकत ेहैं। भनवषयमें 
हमार ेगौडरीय मठके नसद्धान्तोंपर कोई प्श्न िहरी उठा 
सकता, अत: मैं इस ग्न्थिके नलय ेश्रील महाराजजरीका 
बहतु आभाररी हू।ँ 

श्रील महाराजजरी श्रीलरूप गो्वामरीकरी वाणरीके 
कुिल वाहक थि।े एक बार मैं श्रीरूप-सिाति 
गौडरीय मठमें श्रीरूप गो्वामरीकरी नतरोभाव-नतनथिके 
अवसरपर उपस्थित थिा। उस समय श्रील महाराजजरी 
कहिे लग ेनक मैं रूपािुग नवचारको सार ेनवशवमें 
प्चार करिा चाहता हू।ँ श्रील महाराजजरी एक बात 
बोलत ेथि ेनकµकृषणलरीलामें श्रीरूपमञ्जररीमें श्रीलरूप 
गो्वामरी िहरी हैं, परन्त ुश्रीमन्महाप्भकेु पाष््व  श्रीरूप 
गो्वामरीमें श्रीरूपमञ्जररी हैं। 

श्रीवनृ््ावि ्धाममें एक अवसरपर श्रील 
महाराजजरीि े ‘आराध्यो भगवान् ब्रजिेतिय:’ शलोक 
पर नवचार वयक्त नकय ेनजस ेसिुकर मझु ेज्ात हआु 
नक महाराजजरीका िा्त्रोंमें नकतिा गमभरीर प्विे ह।ै 
उन्होिें इस शलोकका अथि्व बतात ेहएु कहा, ‘‘ब्रजके 
बाहर ऐशवय्व भावस ेभगवान् करी आरा्धिा होतरी ह।ै 
कृषणके नलए भगवान् िब् ब्रजके बाहर प्यकु्त होता 

जगत् में अवतरीण्व हएु थि।े निर परवत्तसी कालमें इसरी 
व्तकुो ्िेकेे नलय े जगद्गुरु श्रील भनक्तनसद्धान्त 
सर्वतरी ठाकुर प्भपुा्जरीका आनवभा्वव हआु। आज 
इस जगत् को यह जो श्रीमन्महाप्भ ुद्ारा अनप्वत 
रस व्त ु प्ापत हुई ह,ै इसका एकमात्र कारण 
श्रील प्भपुा् हैं। इसरी परमपरामें अन्यतम हमारे 
जयठेि गरुुभ्राता श्रीश्रीमद्नक्तवे् ान्त िारायण गो्वामरी 
महाराजि ेभरी उस ‘अिनप्वतचरीं नचरात्' व्तकुो जगत् 
में नवपलुरूपस ेनवतररत नकया है। 

हमि े श्रील रघुिाथि ्ास गो्वामरीके नजस 
प्कारके वरैागयके समबन््धमें श्वण नकया ह,ै उसरी 
प्कारका वरैागय हमें श्रील महाराजजरीके जरीविमें भरी 
्खेिकेो नमला ह।ै श्रील महाराजजरी भजि-अिुरागरी 
और व्रज्धाम-निठि वषैणव थि।े व े मथिरुामें रहते 
समय सम्त ब्रह्चाररयोंके साथि िा्त्र-चचा्व करके 
निक्षा द्ारा उिको तयैार करत े थि ेऔर उिका 
मातवृत पालि करत े थि।े जगद्गुरु श्रील प्भपुा्िे 
हमार ेगुरुपा्पद्मको ‘Volcanic Energy’ करी उपान्ध 
प््ाि करी थिरी, ठरीक इसरी प्कारस ेश्रील महाराजजरीिे 
अपिरी सा्धि-प्ापत व्त ु[रा्धा-्ा्य]ं जो ‘Volcanic 
Energy’ करी भासन्त उिके अन्तर हृ्यमें नवद्यमाि 
थिरी, उस ेप््िुि जवालामखुरीकरी भासन्त नवशववानसयोंको 
प््ािकर नवशवको पलानवत नकया ह।ै 

पजूयपा् महाराजजरीकरी वषैणव-सवेामें महाि रुनच 
थिरी और उन्होिे श्रील प्भपुा्के आनश्तजि हमारे 
गुरुवग्वकरी सेवा करी ह।ै हमार े गरुुवग्वके अप्कि 
होिपेर हम सभरी लोगोंि ेश्रील महाराजजरीके निकि  
आश्य ग्हण नकया। जो भरी सा्धक उिके पास 
प्श्न लकेर जात ेथि,े व ेउसका सनु््ररूपस ेसमा्धाि 
करके उस भक्तको सन्तुष्ट कर ्ते ेथि।े 

श्रील महाराजजरीि े गौडरीय मठके नसद्धान्तोंकरी 
स्वै रक्षा करी ह।ै जब बाबाजरी समप््ायिे गौडरीय 
मठके नसद्धान्तों-नवचारों यथिाµगौडरीय मठमें गरेुआ 
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ह,ै ब्रजमें कृषण भगवान् िहीं हैं। ब्रजगोपरीयोंके नलये 
कृषण उिके प्ाण नप्यतम हैं, सखाओंके बन््ध ुहैं, 
यिो्ा मइयाके लाला हैं। ब्रजभावमें जो मा्धयु्व है, 
वह ब्रजके बाहर कहीं िहरी नमलगेा। ब्रजमें रहकर 
कृषणको भगवान् मािकर नचन्ति नकया तो निर 
ऐशवय्व भाव आ जायगेा। इस भावस ेव्रजप्मे प्ापत 
िहीं होगा।” ऐसा अद्भुत और सकू्म नवचार मैंिे 
पहल ेकभरी िहरी सिुा थिा। 

श्रील महाराजजरीके आ्ि्व जरीविचररत्रमें बहतु 
बडरी महािता रहरी उिकरी सतरीथि्व-प्रीनत और 
चरणानश्तजिोंके प्नत िदु्ध-वातसलय। उिकरी इस 
सतरीथि्व-प्रीनत और िदु्ध-वातसलयस े हमिे गौडरीय 
वे् ान्त सनमनतको एक भविकरी भासन्त खडा होते 
हएु ्खेा ह।ै उन्होिे सबको प्रीनतकरी र्सरीसे बाँ्ध 
कर रखा हआु थिा। उन्होिे इसरी सतरीथि्व-प्रीनत 
और वातसलयस ेपूजयपा् श्रील भनक्तवे्ान्त वामि 
गो्वामरी महाराजजरीके निषयोंको सवेामें लगाया। वे 
नकसरीको सनमनतस ेबाहर जाि ेिहरी ्ते ेथि ेऔर 

स्वै सनमनतमें रहकर सवेा करिेके नलय े पे्ररत 
करत ेथि।े पजूयपा् श्रीभनक्तवे् ान्त वामि गो्वामरी 
महाराजजरीकरी उ्ारता और पजूयपा् श्रीभनक्तवे् ान्त 
िारायण गो्वामरी महाराजजरीकरी िदु्ध सतरीथि्व-प्रीनत 
और वातसलयके कारण गौडरीय वे् ान्त सनमनत द्ारा 
समपूण्व नवशवमें श्रीमन्महाप्भकुरी वाणरीका सठुिछुरूपसे 
प्चार हआु है। इस प्चारकाय्वमें श्रील िारायण 
गो्वामरी महाराजजरीका बहतु बडा अव्ाि ह।ै 
अपिे गरुुपा्पद्मकरी मनहमाको उन्होंि ेसार ेनवशवमें 
प्चाररत और ्थिानपत नकया ह,ै य ेउिकरी अद्भुत 
एव ंअनव्मरणरीय गरुुसवेा ह।ै 

आज मैं श्रील महाराजजरीके श्रीचरणोंमें प्ाथि्विा 
करता हू ँनक उिके ितवानष्वकरी-आनवभा्वव-नतनथि और 
वष्वमें उिके चरणानश्तजिोंके द्ारा जो आयोजि नकये 
गय ेहैं, इसके नलय ेव ेअपि ेचरणानश्तजिोंपर स्ैव 
आिरीवा््व  वष्वण करतें रहें और हमपर भरी अहतैकुरी 
कृपा वष्वण करें, नजसस ेहमाररी भरी भजि करिेमें 
रुनच वन्ध्वत हो। õ 

txn~xq# fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn v"VksÙkjÓkrJh 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktdh vkfoHkkZo&Ókrok£"kdh 
ij bl nklkèkedh J¼k´tfy

          µJhikn HkfäosnkUr xksfoUn egkjkt(€dksydkrk)

orZeku lu~ „Œ„ƒ esa esjs fÓk{kkxq#nso 
fuR;yhykçfoÔ ¬ fo".kqikn v"VksÙkjÓkrJh 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktdh 
ÓkqHkkfoHkkZo&Ókrok£"kdhdk m|kiu gks jgk gSA bl 
miy{;esa muds fç; lsodksaesa fofoèk çdkjdh 
lsokvksads }kjkµlexz fo'oesa fofHkék LFkkuksa 

ij èkeZ&lHkkvksads ekè;els muds vçkÏr 
xq.k&oSfÓkÔîdk çpkj] i=&if=dkds ekè;els 
muds vçkÏr pfj=&xq.kkoyhdk o.kZu] Audio-
Video&Zoom ds ekè;els mudk çpkj&dk;Z] 
gfjdFkk,¡] Jhèkke&ifjØek vkfn tulkèkkj.kds 
le{k çLrqr djusds fy, ,d vuks[kk ç;kl ǹÓ; 
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gks jgk gSA bl Ókrok£"kdh çpkj vfHk;kuesa esjs 
leku v;ksX; lkèkkj.k lsodds ;ksxnku nsusdh psÔk 
^cUnjds pk¡n idM+usds* leku vR;Ur gkL;kLin 
gSA fQj Hkh mu lsod&Hkäksads vknsÓkls ,oa 
^(xq#) oS".kosj xq.kxku] dfjys thosj =k.k] tk*rs 
g; okf´Nr iwj.k*µbl egktu&ok.khdks fljij 
èkkj.kdj (Lohdkjdj) vius vkRedY;k.kds fy, 
Jhy egkjktthdh dqN efgek dhrZu djusdh 
psÔk dj jgk gw¡A
JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt 

fuR;yhykçfoÔ ¬fo".kqikn v"VksÙkjÓkrJh 
JheÚfäçKku dsÓko xksLokehds }kjk çfrf×r 
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds rhu LrEHkksaesa&ls ,d 
FksA osnkUr lfefrds fo"k;esa ppkZ djus ij esjs 
Jhxq#ikniù JheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt] 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt vkSj 
JheÚfäosnkUr f=foØe xksLokeh egkjktds çlÂdk 
voÓ; gh mYys[k gksrk gSA dkj.kµbu rhuksa 
(czãk] fo".kq vkSj egsÓk) dh mÙke ifjpkyuk 
,oa rÙokoèkkuesa Jhlfefr i=] iq"i vkSj Qyksals 
yn x;h FkhA Jhy xq# egkjkt nh{kk nsdj 
Hkxoku~dh lsokds fy, ik= laxzg djrs Fks] Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egkjkt mu yksxksadks mi;qä fÓk{kk 
nsdj Hkxor~&lsokds mi;ksxh cuk nsrs Fks rFkk 
Jhy f=foØe egkjkt viuh dBksj vkSj lqrh{.k 
ok.kh (minsÓkksa) ls muds nq"ikj ek;k&cUèku vkSj 
vuFkZkfndk Nsnu djrs gq, gfjHktudk iFk lqxe 
dj nsrs FksA
Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjkt oS".kods 

rFkk egkHkkxords leLr ln~xq.kksals foHkwf"kr FksA 
Hkxoku~ds leku os Hkh ijnq%[knq%[kh] lsodoRly 
vkSj HkäoRly FksA thods nq%[kdk ewy dkj.k 
gS Hkxor~&foLèfrA ijnq%[kdkrj Jhy egkjktth 

fo'ods çk;% lHkh nsÓkksaesa JhpSrU;ok.khdk çpkj 
djrs gq, f=rki&xzLr thoksadks Ï".k&mUeq[k djusesa 
rRij FksA muds Jheq[kls oh;Zorh gfjdFkkdk 
Jo.kdj cgqrls O;fä muds mPp HktuknÓkZls 
vuqçkf.kr gksdj muds lkfUuè;esa JhgfjHktu 
djusds fy, iz;klh gq,A
Jhy egkjktth ,d ,sls O;fäRods vfèkdkjh 

Fks fd mudks ns[kus ij lsodx.k Hk;Hkhr gks tkrs 
FksA ;gk¡ rd fd muds lrhFkZ laU;klh xq#Hkzkrkx.k 
Hkh muds lEeq[k ckr djusesa ladksp djrs 
FksA ijUrq okLroesa os ^otzknfi dBksjkf.k ènqfu 
dqlqeknfi* okD;ds ewrZ&foxzg FksA Åijls os otzds 
leku vR;Ur dBksj yxus ij Hkh mudk vUrj 
Qwyls Hkh dksey] fÓkÓkqds leku ljy FkkA muds 
dksey ân;esa tks Lusgkèrdk leqnz fojkteku Fkk] 
muds lkfUuè;esa vk;s O;fäek= gh mldk vuqHko 
dj vfHkHkwr gks tkrs FksA
Jhy ujksÙke nkl Bkdqjus oS".koksadh efgekdk 

dhrZu fd;k gSµ^xÂkj ijÓk gbys iÓpkrs ikouA 
nÓkZus ifo= dj ,b rksekj xq.kû* xÂkds LiÓkZds 
fcuk tho ifo= ug° gks ldrk] ijUrq oS".kods  
(egkHkkxords) nÓkZuek=ls gh tho ifo= gks tkrk 
gSA iqu% dgk x;k gSµ^tk¡gkj nÓkZus eq[ks vkbls 
Ï".kukeA rk¡gkjs tkfug rqfe oS".ko&çèkkuû* Jhy 
egkjktthds nÓkZuek=ls gh cgqrls lkSHkkX;oku~ O;fä 
ek;k&cUèkudks fNékdj muds çfr vkd£"kr gksdj 
gfjHktuesa fu;qä gq, g®A vr% os oS".ko&çèkku  
Fks] ;g dgusdh vkoÓ;drk ug° gS ,oa bl 
fo"k;esa fdlh laÓk;dk Hkh vodk'k ug° gSA
Jhy egkjktthus nsÓk&fonsÓkesa loZ= gh vius 

pj.kkfJr Hkäksadks ;g funsZÓk fn;k Fkk fd 
t;èofu nsrs le; Hkäx.k muds (Jhy ukjk;.k 
xksLokeh egkjktds) ukeds lkFk&lkFk muds T;s× 
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Jhuo}hièkke&ifjØek vkSj Jhczte.My&ifjØek 
,oa uxj&ladhrZu vkfn muds çk.kLo:i FksA vius 
çdVdkyesa os çfr o"kZ ifjØekesa ;ksxnku nsrs Fks 
rFkk usr̀Ro çnku djrs FksA ifjØekds le; os nksuksa 
Hkqtkvksadks çlkfjrdj Lo;a mí.M ùR; djrs Fks ,oa 
lHkhdks ùR; djusds fy, mRlkg çnku djrs FksA 
ifjØekesa ;ksxnku djusokys ;kf=;ksads fy, jgusdh 
rFkk çlkn vkfndh leqfpr lqO;oLFkk u dj ikusds 
fy, nq%[k çdkÓk djrs Fks ,oa vkusokys o"kks±esa vkSj 
Hkh vfèkd ;kf=;ksadks ykusds fy, fuosnu djrs FksA 
muds ml ân;LiÓkhZ vkSj fu%LokFkZ fuosnuls mifLFkr 
;k=hx.k viusdks èkU;kfrèkU; ekurs Fks ,oa fofHkék 
lkalkfjd çfrdwyrk,¡ jgus ij Hkh çfr o"kZ ifjØekesa 
;ksxnku djrs FksA Jhczte.My ifjØekds le; nkeksnj 
ozresa ^JhjkèkkÏikdVk{k&Lrks=e~* ^JhuUnuUnukÔde~*] 
^JhnkeksnjkÔde~* vkSj ^je.kh fÓkjksef.k ò"kHkkuqufUnuh* 
vkfn Lro&Lrqfr vkSj dhrZuksadk os Lo;a dhrZu 
djrs Fks rFkk mifLFkr lHkhls djkrs FksA rc ogk¡ 
fdl çdkjds vHkwriwoZ ifjosÓkdh l̀fÔ gks tkrh Fkh] 
ifjØekdkjh Hkäksaus mldk voÓ; gh gk£nd vuqHko 
fd;k gksxkA lu~ „ŒŒ… esa JhxkSM+h; osnkUr lfefresa 
fHkék&er vkSj foÜk̀a[kyk fn[kk;h nhA lu~ „ŒŒ† 
esa Jhy egkjktth Jhuo}hièkke ifjØekesa ;ksxnku 
djusds fy, vk;s] ijUrq ifjfLFkfr çfrdwy ns[kdj 
ØUnu djrs&djrs eFkqjkesa ykSVusds fy, ckè; 
gq,A muds thoudkyesa ml o"kZ Jhuo}hi&èkke  
ifjØekesa çFke ckj fojke yxk FkkA fdUrq mUgksaus 
eFkqjk ykSVdj ogk¡ds Hkäksadks lkFk ysdj Jhèkke 
uo}hi&ifjØekds mísÓ;ls Jhczte.My&ifjØek 
dhA mlds vxys o"kZ Jhèkke uo}hiesa ìFkd~ 
eBdk LFkkiu djrs gq, thouds vfUre fnu 
rd vkM+Ecjds lkFk fofèkiwoZd mUgksaus Jhuo}hi& 
èkke&ifjØekdh ifjpkyuk dhA

xq#Hkzkrk};µJheÚfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt 
,oa JheÚfäosnkUr f=foØe xksLokeh egkjktds 
ukeksadh t;èofu voÓ; gh nsaxsA ^^esjs nksuksa T;s× 
xq#Hkzkrkvksads çfr vknj&lEeku çnÓkZu djus ij 
gh e® vkiyksxksadk esjs çfr lEeku Lohdkj d:¡xkA 
mu nksuksads çfr fdlh Hkh çdkjds vlEekudks esjk 
vlEeku gh le>ukA blds vfrfjä vkiyksx mu 
nksuksadh vkfoHkkZo vkSj frjksHkko frfFk;ksadk vknj 
vkSj ;RuiwoZd voÓ; gh ikyu djukA** Jhy 
egkjktus Lo;a gh nsÓk&fonsÓkesa mä frfFk;ksadk 
ikyu djrs gq, vius vkpj.kls pj.kkfJrtuksadks 
fÓk{kk nh gSA vkt loZ= Jhy egkjktthds 
pj.kkfJrtu muds bl vknsÓkdk fu×kiwoZd ikyu 
dj jgs g®A bl çdkj Jhy egkjktthus T;s× 
lrhFkZ}; (xq#Hkzkrk};) ds çfr viuk tks vVwV 
lEcUèk] foÓks"k lEeku çnÓkZu vkSj e;kZnkdh j{kk 
dh gS] mldks os LiÔ:ils vius pj.kkfJrtuksadks 
le>kdj x;s g®A
Jhy egkjkt ftl çdkj Jhgfj&xq#&oS".ko&lsokesa  

le£ir Fks] Bhd mlh çdkj gfjdFkkds ekè;els 
lsodksadks gfj&xq#&oS".ko&lsokesa mRlkfgr vkSj 
çsfjr djrs FksA lsokdk;Zesa mRlkgh lsodksaij os 
lnSo ǹf"V j[krs Fks ,oa lsokdk;Zds fy, vkoÓ;d 
æO;kfn çnkudj mudk mRlkg&oèkZu djrs FksA 
gfjHktuds fy, vkxzgh lHkhdks os gfjHktudk 
volj çnku djrs FksA dkSu fdl eBls vk;k gS] 
fdldk fÓk"; gSµbls ns[kuk vkoÓ;d ug° le>rs 
FksA os lexz foÓoesa vla[; fÓk";&çfÓk"; vkSj 
vuqjkxh Hkäksads fuokl&Lo:i FksA viuk&ijk;k] 
Ók=q&fe=dk çHksn Hkwydj lHkhdks viukdj vkJ; 
çnku djuk rFkk cztjlèkkjkdk fl´pu dj mu 
yksxksadks vius vHkhÔds pj.kdeyksaesa fu;qä djuk 
gh mudk ewy y{; FkkA
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Jhy egkjktth Jherh ò"kHkkuqufUnuhds ,dkUr 
fç;tu FksA os lnSo Jherh jkèkkjkuhdh efgek 
rFkk mUUkr&mTToy jldh dFkkdk çpkj djrs FksA 
Jhuo}hi&èkkedh ifjØekds le; leqæx<+esa muds 
,oa Jhy f=foØe egkjktds eè; JhjkèkkÏ".kds 
yhykjldk vkLoknu djusds fy, ,d vfHkuo 
iUFkk (uohu ifjikVh) dks geus y{; fd;k gSA Jhy 
egkjktth leqælsudk i{k ysdj Jherh jkèkkjkuhdh 
vkSj cztxksfi;ksadh Js×rkdks çfrikfnr djrs Fks] tc 
fd Jhy f=foØe egkjkt Hkhelsudk i{k ysdj 
^JhÏ".k gh ewy g®*µbls çekf.kr djusdh psÔk 
djrs FksA fdUrq vUresa Jhy egkjktth ÓkkL=h; 
;qfä vkSj rÙofl¼kUrksads vkèkkjij Jhjkèkkjkuh gh 
loZJs× g®µbldks LFkkiu djrs FksA
Jhy Hkfäfouksn Bkdqjdh Hkk"kkesaµ

ò"kHkkuqlqrk] pj.k&lsous] 
gbc ts ikY;nklhA

Jhjkèkkj lq[k] lrr lkèkus] 
jfgc vkfe ç;klhû

Jhjkèkkj lq[ks] Ï".ksj ts lq[k] 
tkfuc eusrs vkfeA

jkèkkin NkfM+] JhÏ".k&lÂes] 
dHkq uk gbc dkehû

l[khx.k ee] ije lqâr~] 
;qxy&çsesj xq#A

rnuqxk g;s] lsfcc jkèkkj] 
pj.k&dyir#û

jkèkki{k NkfM+] ts tu ls tu] 
ts Hkkos ls Hkkos FkkdsA

vkfe r jkfèkdk&] i{kikrh lnk] 
dHkq ukfg gsfj rkdsû

Jhy egkjktth bl ok.khds ewrZ&çrhd FksA

Jhy egkjktthus JheUegkçHkqdh ok.khds çpkj] 
cztxksfi;ksa vkSj cztokfl;ksadh efgekds çpkj] 
czte.Myds vUrxZr fofHkék HkXuçk; JhefUnj 
vkSj JhÏ".kyhykdh Lèfr;ksadh j{kkesa viusdks 
mRlxZ fd;k FkkA muds bl çpkj&vfHk;kuls 
vkSj czte.Mydh çkphu Lèfr;ksadh j{kkls lUrqÔ 
gksdj mudks ^okLro cztoklh* fuèkkZfjr djrs gq, 
Å¡pkxk¡o fLFkr fo}r~&e.Myhus mudks ̂;qxkpk;Z* dh 
mikfèkls foHkwf"kr fd;k FkkA
iwoZpk;ks±ds inkÁdk vuqlj.k djrs gq, ,oa 

vius Jhxq#ikniùds vknsÓkls mUgksaus cÂ&Hkk"kkesa 
jfpr cgqr xkSM+h; xzUFkksadks] xksLokeh xzUFkksadks 
lgt&ljy fgUnh Hkk"kkesa vuqokniwoZd çdkfÓkr 
fd;kA laLÏrls vufHkK yksxksadks ftlls ÓkkL=h; 
fl¼kUr le>esa vk tk,] blds fy, mUgksaus 
fnu&jkr ifjJedj Jhxq#oxZdh ok.kh vkSj 
Hkxoku~dh efgekdk çpkj fd;k gSA fgUnh Hkk"kkesa 
ekfld ^JhHkkxor&if=dk* dk çdkÓku dj mUgksaus 
fgUnhHkk"kh yksxksaesa JheUegkçHkqds lEcUèkesa] Ókq¼ 
HkkxorèkeZdk ,oa xkSM+h;&oS".ko lEçnk;dh Ókq¼ 
fopkjèkkjkdk çpkj vkSj çlkj fd;k gSA
vUresa Jhy egkjktthds vHk;pj.kdeyksaesa 

esjh vgSrqdh çkFkZuk gS fd os eq>ij vekf;d 
Ïik djsa ftlls muds vkn£Ókr] çn£Ókr vkSj 
funsZfÓkr iFkdk vuqlj.k djrs gq, lEiw.kZ thoudks 
Jhgfj&xq#&oS".ko lsokds }kjk muds vHkhÔnsodh 
lsokesa vkRefu;ksx dj ldw¡A 
t; Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjktdh t;! õ
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सव्वप्थिम श्रीमन् नितयािन्् अनभन्ि ्वरूप 
समबन््धज्ाि प् ा्ता परमाराध्यतम गरुुपा् पद्म 
नितयलरीलाप्नवष्ट अष्टोत्तरितश्री श्रीमद्नक्तवे् ान्त िारायण 
गो् वामरी महाराजजरीके श्रीचरणसरोजमें यह अ्धम ा्स 
अिन्त कोनि ्ण्डवत् प्णाम निवे् ि करत े हएु 
उिकरी अहतैकुरी कृपाकरी वाञछा कर रहा ह।ै 

सव्वप्थिम हमें यह जाििकेरी आवशयकता ह ैनक 
गुरु कौि हैं? उिका ्वरूप कया ह?ै श्रील गरुु्ेव 
जगत्esa कया व्त ुप््ाि करिे आत ेहैं?

 
गरुु कौि हैं?

कृषण, गरुुद्य, भति, अवतार, प्रकाश।
शक्ति-एइ ्यरूप ेकरिे क्वलास।। 

(च.ैच आन्लरीला १/३२)
भगवान् श्रीकृषणµकृषण, ्ो प्कारके गरुु 
(्रीक्षा एव ं निक्षा गरुु,), भक्त, अवतार, 
प्काि और िनक्त इि छः ्वरूपोंमें नितय 
नवलास करत ेहैं। 

यद्यनप मरे े गुरु श्रीचतैन्य महाप्भकेु ्ास हैं, 
तथिानप मैं उिको श्रीचतैन्य महाप्भकेु प्कािके रूपमें 
्ि्वि करता हू।ँ इस वचिका प्तयक्ष प्माण हमारे 
श्रीगुरु्वे नितयलरीलाप्नवष्ट श्रीश्रीमद्नक्तवे् ान्त िारायण 
गो्वामरी महाराजजरीके पावि चररतामतृमें ्खेिकेो 
नमलता ह।ै इसरीनलए श्रीगरुुको भगवान् का 'kDR;kos'k 
अवतार भरी कहा जाता ह।ै 

श्रील गरुुदेवके अगक्णत गणुोंमें-स े क्कक्चित् 
गणुोंका क्दगदशचिि– 

श्रील गरुु्ेव अिन्त अप्ाकृत गणुोंके भण्डार थि।े 
जसैा नक िा्त्रमें बताया गया हµैश्रीकृषणके प्ायः 
सभरी गणु वषैणवोंमें नवद्यमाि रहत ेहैं। उि गणुोंकरी 
गणिा करिा असमभव ह,ै अत: हम लोग केवल 
न्ग्ि्वि हरी कर सकत ेहैं। 

कृषण भतेि कृषणर गणु सकल सचंार।े  
सईे सब गणु हय वरैषणव-लक्ण। 
सब कहा ि याय करर क्दगदशचिि।।

(च.ैच. मध्यलरीला २२/७४)
कृपालµुश्रील गरुु्ेवकरी नविषे मनहमा यह है 

नक व ेबड़े कृपाल ुथि।े पात्र-अपात्र, योगय-अयोगय, 
नवद्ाि-मखू्व, ्धिरी-्ररद्र, कमसी-योगरी, ज्ािरी आन्का 
नवचार ि कर सभरीको अपिरी िरणमें रखत ेथि ेऔर 
अपि े मठोंमें ्थिाि ्केर सम्त िा्त्र नसद्धान्त 
नसखाकर कृषणभनक्तका ्ाि ्ते े थि।े कभरी भरी 
अपिा-पराया भे्  िहीं रखत ेथि।े सन्तका ्वभाव 
‘वस/ुkSव कुिछुमबकम्’ होता ह।ै 

श्रीमन्महाप्भकुा एक नियम थिा नक उन्होंिे 
वषैणव निन््ा करिवेालोंके अनतररक्त इस जगतमें सभरी 
जरीवोंको कृषणप्मे प््ाि नकया। नकन्त ुमहाभागवत 
होिकेे कारण श्रील गरुु्ेवका नकसरीके भरी प्नत 
ऊूँच-िरीच, ित्र-ुनमत्र भे् भाव िहीं थिा। अतयन्त 
कृपाल ुऔर ् याल ुहोिेके कारण व ेनिन््ा करिवेाले 
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वयनक्तयोंको भरी स्ुधारकर कृषणसवेामें लगा ्तेे 
थेि। श्रील गरुु्वे ‘अमन्् ्या’ करिेवाल े और 
‘अ्ोष्िसी प्भ’ु थेि। 

एक बार लगभग १९९४–९५में श्री्धाम वनृ््ावि 
स्थित श्रीरूप-सिाति गौडरीय मठके नकसरी मठवासरी 
भक्ति ेश्रीलगरुु्वेस ेनकसरी अन्य मठवासरीकरी निकायत 
करत ेहएु कहा नक यह ब्रह्चाररी ठरीक िहीं ह,ै 
सवेा िहीं करता, नकसरीकरी बात िहीं मािता, सारा 
न्ि निन््ा-चगुलरी करके एक-्सूरमेें लडाई-झगडा 
करवाता ह।ै इसनलए महाराजजरी आप इसको मठसे 
निकाल ्रीनजय,े मठके नलए बहतु अचछा होगा। तब 
श्रील गरुु्वे बोल-े“्खेो! ्ोष ्खेकर नकसरीको 
निकाल ्िेा बहतु सहज ह,ै नकन्त ु ्ोषोंको ि 
्खेकर उस े भगवान् करी सवेामें लगािा यहरी 
वा्तनवक ‘सा्धतुा’ होतरी ह।ै हममेंसे ऐसा कौि है 
नजसम े्ोष िहीं हैं? तमुहार ेअन््र भरी ्ोष हो 
सकता ह।ै यन् मैं कमबलसे एक-एक करके रोम 
निकाल ्ू,ँ तो कमबल हरी िहीं रहगेा। उसरी प्कार 
यन् सबके अन््र ्ोष ्खेत ेरहे तो हमारा मठ 
खालरी हो जाएगा। तब निर मठ-मसन््रका सवेा काय्व 
कौि करगेा?” 

यह तो श्रील गरुु्ेवकरी गौण कृपाका पररचय ह,ै 
उिकरी मखुय कृपाका पररचय तो उिकरी महाव ा्न्यता 
ह।ै

अकृतद्रोहµयगु्धम्व िाम-सङ्रीत्विके प्वत्वक 
पनततपावि श्रीिचरीिन््ि गौरहरर एव ंगौराङ्ग अनभन्ि 
ति ुश्रीमसन्ितयािन्् प्भिु ेहररिाम सङ्रीत्विका प्चार-
प्सार नकया, उिके प्चारके समय अिके नवपनत्तयाँ 
आयरी थिीं, नकन्त ु उन्होंिे सबकुछ सहि नकया। 
यहाँ तक नक श्रीनितयािन्् प्भिु े मार खाकर 
भरी हररिामका प्चार नकया एव ं जगाइ-म्धाइका 
उद्धारकर उन्हें कृषणप्मे न्या। ठरीक उसरी प्कार 
श्रील गुरु्ेव जब समपणू्व नवशवमें वयापक रूपसे 

व्रजभनक्त एव ंहररिामका प्चार कर रह ेथि,े उस 
समय उिके नलए भरी बहुत-सरी नवपनत्तया ँआयरी 
थिीं, नकन्त ुउि सम्त नवपनत्तयोंको सहिकर उिसे 
नवचनलत हएु नबिा श्रील गरुु्ेवि ेश्रीमन्महाप्भकुरी 
वाणरीका प्चार नकया। 

अपि े प्नत नहसंा-द्रोह नकय े जािपेर भरी 
श्रीलगरुु्वेिे नकसरीके प्नत नहसंा-द्रोह नकय े नबिा 
सार ेनवशवमें वयापक रूपस ेप्चार नकया। िल्वरुप, 
आज नवशवभरके लोग श्रीलगरुु्ेवकरी श्रीवाणरीका 
श्वणकर उिका आश्य लकेर हररभजि परायण हो 
रह ेहैं। इसका प्तयक्ष प्माण हम सभरी लोग ्खे 
रह ेहैं। 

सतयसारµजगद्गुरु श्रील भनक्तनसद्धान्त सर्वतरी 
ठाकुर प्भपुा् कहत ेहैं-“मरेा निरपके्ष सतय भाषण 
अन्य मिुषयोंको अप्रीनतकर होगा, इस भयस ेयन् 
सतय कथििका पररतयाग d:Wa, तो मरेा श्ौतपन्थिका 
पररतयाग कर अश्ौतपन्थि ग्हण करिा हो गया, 
मैं अवनै्क िास्तक हो गया और सतय ्वरूप 
भगवान्esa मरेा नवशवास िहीं रहा।” 

ठरीक इसरी प्कार श्रील गरुु्वे िा् त्रोंके नसद्धान्त 
निरपके्ष होकर बोलत ेथि।े श्रील गरुु्वेके समय प्ाकृत 
सहनजयाओंि े गौडरीय समप् ा्यके समबन््धमें बहतु-सरी 
भ्रामक अपनसद्धान्तकरी बातें बोलरी, उस समय श्रील 
गरुु्वेि ेवे् -वे् ान्त, उपनिष ,् परुाण, भागवत आन्  
िा् त्रोंके नवचारस ेउि अपनसद्धान्तोंका खण्डि नकया। 
तब कोई भरी प्ाकृत सहनजया श्रील गुरु्वेके सामिे 
िहीं आया। भयसे सब लोग इस प्कार नछप गए 
जसै ेविके राजा सिुकर सभरी प्ाणरी अपि-ेअपिे 
नबलमें नछप जात े हैं। बा् में श्रील गरुु्ेवि े उि 
सहनजया लोगोंको निक्षा ् िेेके नलए “प्बन््ध-पञ्चकम्” 
िामक अपवू्व ग्न्थि निकाला। इसका अध्ययि सभरीको 
करिा चानहए तभरी जाि पायेंग ेनक वा् तवमें गौडरीय 
नसद्धान्त कया ह?ै
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महावदानयµश्रीचतैन्य महाप्भकेु नलए ‘महाव्ान्य’ 
िब्का प्योग हआु ह।ै हमार ेगरुु्ेवमें भरी हम उस 
महाव्ान्य गणुको ्खेत ेहैं। 

वषैणवोंको सबस ेबडा वञ्चक कहा जाता ह,ै इसनलए 
श्रील प्भपुा्के नलए ‘गनतof´proञ्चकानचन्तयप्’ 
इस िब्का प्योग हआु ह।ै कारणµoS".kotu ्धि-
समपनत्त, नवद्या-बनुद्ध, रूप-यौवि, माि-सममाि, भोग, 
पजूा, प्नतठिा मागँिवेालोंको व ेय ेव्तएु ँतरुन्त ्े 
्ते ेहैं, और वा्तनवक शे्यः कृषणपे्मस ेवनञ्चत कर 
्ते ेहैं। नकन्त ुहमार ेश्रील गरुु्ेव यह सब व्तएुँ 
चाहिवेालोंपर िासिकर उन्हें कृषणपे्म ्िेकेरी चषे्टा 
करत ेथि।े और उस पे्ममें भरी सववोत्तम ’रा्धा्ा्य’के 
नलए लोभ जाग्त करात ेथि,े कयोंनक व ेरनसक सन्त 
और रा्धारािरीकरी रमण-मञ्जररी हैं।

श्रील गुरु्ेव सव््व ा हररकथिामें गौडरीय-समप््ायका 
नवचार और साथि-साथि श्रीमतरी रा्धारािरीकरी रसमयरी 
कथिा सिुात ेथि।े इसरी कारण एक समय बहतुसे 
लोग आपसमें चचा्व करिे लग ेनक श्रील िारायण 
महाराजजरी यत्र-तत्र रसकरी कथिा सिुात े हैं। कया 
ऐसा करिा उनचत ह?ै और व े लोग निकायत 
लकेर श्रील भनक्तनसद्धान्त सर्वतरी गो्वामरी ठाकुर 
प्भपुा्के नप्य निषय श्रील भनक्तप्मो् परुरी गो्वामरी 
महाराजजरीके पास गये। तब श्रील भनक्तप्मो् परुरी 
गो्वामरी महाराजजरी बोल-े“्ेखो! अलग-अलग 
आचायणोंका वनैिष्ट्टय अलग-अलग होता ह,ै आज 
जगत्esa ऐसरी रसमयरी कथिाकरी ्लु्वभता न्खायरी ्े 
रहरी ह।ै श्रीिारायण महाराज जगत् जरीवोंपर कृपाकर 
उस म्ुधर रसमयरी कथिाका पाि करा रह ेहैं। यह 
तो उिकरी व्ान्यता ह।ै’’

श्रील गरुु्वेि े हमार े परमगरुु्ेवके नि य्ेिािसुार 
श्रील भनक्तनविो् ठाकुर एव ं षड्-गो्वानमयों द्ारा 
रनचत अन्धकािं बङ्गला भाषाकरी गौडरीय-ग्न्थिावलरीको 
नहन््री भाषामें अिुवा् नकया और निर अगें्जरी आन् 

बहतु-सरी भाषाओंमें अिुवा् करवाया, नजसस ेसभरी 
नवशववासरी श्रीमन्महाप्भकेु नवचारोंको समझ सकें। 
उिका यह अव्ाि सम्त जरीवोंके प्नत उिकरी 
महाव्ान्यताका हरी पररचय है

प्रचार वरैक्शष्ट्टयµ
वा्तवमें श्रीचतैन्य महाप्भ ुएव ंपरमाराध्यतम परम 

गरुु्वे श्रील भनक्तप्ज्ाि केिव गो्वामरी महाराजजरीकरी 
अहतैकुरी कृपास े श्रील गरुु्ेवका प्चार ्वतः हरी 
सव्वत्र हो गया ह।ै उिके प्चारके नलए नकसरी प्कार 
advertisement अथिवा कोई poster िहीं लगाया 
गया थिा, तथिानप इतिा प्चार कैस ेसमभव हआु? 

नजस प्कार नकसरी वकृ्षमें जब िूल नखलता 
ह ैतो भ्रमरको बलुािा िहीं पडता ह,ै वह अपिे 
आप िूलकरी सगुन््धस ेआकनष्वत होकर ्रू-्रूसे 
उडकर आ जाता ह।ै और नजस िूलमें नजतिरी 
अन्धक सगुन््ध होतरी है, भ्रमर उसपर उतिा हरी 
अन्धक म्ँडरात ेहैं। ठरीक उसरी प्कार श्रील गरुु्ेवकरी 
हररकथिाका ऐसा चमतकार थिा नक जो एक बार 
भरी सिुता, वह पिुः अवशय सुिि ेआता और 
अिकेािके लोगोंको अपि ेसाथि लकेर आता। श्रील 
गरुु्वे अपिरी हररकथिा नवन्धमाग्व-भनक्तस ेप्ारमभ करते 
थि ेऔर ्धरीर-े्धरीर े रागमाग्व और अन्तमें रूपािगु 
भनक्तके सार रा्धा-्ा्यम्dh कैस े प्ासपत होµइस 
्तरतक हररकथिाको ल ेजाते थि?े उिकरी रसमयरी 
कथिा सिुिकेे नलए लोग स्ा उतकसणठत रहत ेथेि। 

एक बार श्रील गरुु्ेव जब नव्िेमें गय ेतो 
श्रील गरुु्वेिे नकसरी भक्तस े पछूा-“आप कृषणको 
नकस रूपमें जाित ेहैं?” तब वह वयनक्त बोला-
“हमार े गुरु्ेविे बताया ह ै नक कृषण हरी ्वयं 
भगवान् हैं” तब श्रील गरुु्वे बोल-े“ठरीक ह!ै इसके 
आग ेऔर कया ह?ै” वह वयनक्त तब कुछ बोल 
िहीं पाया, तब श्रील गरुु्ेव बोल-े“श्रीकृषण ्वयं 
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भगवान् हैंµऐसरी बातको कया व्रजवासरी लोग मािते 
हैं? िहीं! कारण यह ह ैनक इस भावमें ऐशवय्व 
>ydता ह।ै इस भावस ेव्रजप्मे प्ापत िहीं होगा। 
तब निर व्रजवासरी लोग कृषणको कैस ेमाित ेहैं? वे 
कृषणको अपिे सखा, पतु्र अथिवा नप्यतमके रूपमें 
माित ेहैं। इस भावमें व्रजवानसयों और कृषणके बरीच 
म्धरु समबन््ध ह।ै ऐस ेभावको ग्हण करिसे े हरी 
हमें व्रजप्मे प्ापत होगा।” श्रील गरुु्ेवि ेइतिा सकू्म 
नवचार न्खाया। 

एक बार नव्िेमें श्रील गरुु्ेव भक्तजिोंके साथि 
हररिाम सङ्रीत्वि करत ेहएु जा रह ेथि।े तब अचािक 
बहतु बडरी-बडरी लमब-ेलमबे सींङ्गोंवालरी प्ाय: २०० 
गायें श्रील गरुु्वेको चारों तरिस े घरेकर समु्ुधर 
हररिाम सिुि ेलगीं। ऐसा चमतकार ्खेकर लोग 
आशचय्वचनकत हो गए और न्यजू़में छापा गया नक 
वनृ् ा्वि (भारत)स ेएक ऐसे सा्ुध-महातमा आएWa हैa, 
नजिका हररिाम पि-ुपक्षरी भरी सिुत ेहैं। महाभागवतका 
यहरी लक्षण होता ह,ै पि-ुपक्षरी आन्  सभरीको 
िामरसका पाि करािा। जसैा नक श्रीचतैन्य महाप्भु 
जब झारखण्डके रा् तसे ेजा रह ेथि,े तब पिु-पक्षरी 
आन्  सभरी प्ाणरी उिके मुखस ेहररिाम सिुकर मगु्ध 
हो गय ेथि ेऔर आपसमें नहसंा-द्षे भलूकर “हरर 
बोल! हरर बोल!” कहत ेहएु ितृय करि ेलग ेथि।े 

वदृ्धkव्थिामें नवशवमें सव्वत्र जा-जाकर 
श्रीमन्महाप्भकुरी वाणरीका प्चार करिा सहज बात 
िहीं ह।ै मिमें ऐसरी प्बल प्चार-सवेोन्मखुवनृत्त और 
िररीरमें इतिरी ऊजा्व केवल एक महापरुुषमें हरी 
हो सकतरी ह।ै एक बार नकसरी एक वदै्यिे श्रील 
गुरु्वेके हाथिकरी िाडरीको ्खेकर सवेकोंस ेकहा थिा,  
“आशचय्व ह!ै इिके िररीरमें इतिरी ऊजा्व कैस ेह?ै 
हमि ेतो आजतक इस आयकेु वयनक्तमें ऐसरी ऊजा्व 
िहीं ्खेरी। यह सा्धारण वयनक्त िहीं हैं, अवशय 
हरी बहतु बड़े महापरुुष हैं।” ऐस ेबहतुस ेचमतकार 
श्रीगुरु्वेके जरीविमें ्खेिकेो नमलत ेहैं।

वज्रस ेभरी अक्धक कठोर और कफुसमुस ेभरी 
अक्धक कोमलµ 

श्रील गरुु्वेकरी प्चार-िलैरी परमगरुु्वेकरी भासन्त 
थिरी। कोई िा्त्र नवरुद्ध बात करता थिा तो, नसहंकरी 
भानँत ्हाडकर उसके अपनसद्धान्तोंको चणू्व-नवचणू्व 
कर ्ते ेथि।े बड़े-बड़े पसण्डत भरी उिस ेभयभरीत 
रहत ेथि,े उिके सममखु कुछ कहिेस ेघबरात ेथि।े 
्सूररी ओर भक्तोंके नलय ेव ेबहतु हरी सरल और 
नविम्र भावयकु्त थि।े जसै ेनसहं ्सूर ेप्ानणयोंके नलए 
यम स्शृय और अपिे िावकके नलए वातसलयसे 
पररपणू्व होता ह,ै उसरी प्कार श्रील गरुु्वे, प्कृत-
सहनजया, मायावा्री, पाखण्डरी आन्के नलए यम 
स्शृय और भक्तजिोंके नलए परम कृपाल,ु ्याल,ु 
िान्त और वातसलयभावस ेपणू्व थि।े 

सतरीथचि-प्ररीक्तµ
श्रील भनक्तवे् ान्त वामि गो्वामरी महाराजजरी, 

श्रील भनक्तवे् ान्त नत्रनवक्रम गो्वामरी महाराजजरी एवं 
श्रील भनक्तवे् ान्त िारायण गो्वामरी महाराजजरी–ये 
तरीिों परम गरुु्वेके नप्य निषय एव ंश्रीगौडरीय वे् ान्त 
सनमनतके तरीि ्तमभ-्वरूप थि।े श्रील गरुु्ेव अपिे 
सतरीथि्व गरुुभ्राताओंको बहतु प्रीनत और आ्र करते 
थि।े सा्धारणतः हम लोग नकसरीको अपिे गरुुभाईको 
साष्टाङ्ग प्णाम करत ेिहीं ्खेत ेहैं,  नकन्त ुश्रील 
गरुु्वेके क्षते्रमें उिके सम-वय्क सतरीथि्व द्ारा भरी 
उन्हें साष्टाङ्ग प्णाम करत े्खेा जाता थिा। 

जब भरी हम श्रील गरुु्वेकरी सौमय िान्तमनूत्वका 
ध्याि करत ेहैं, तो हमार ेअन््रके मोह-माया आन् 
्रू हो जात ेहैं और हमें कृषणभनक्तके नलए प्रेणा 
नमलतरी ह।ै अन्तमें श्रील गरुु्वेकरी आनवभा्वव-
ितवनष्वकरीके पावि अवसरपर उिके श्रीचरणकमलोंमें 
इस अ्धम्ासका ित-ित िमि एव ंवन््िम्। 
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vkfoHkkZo Ókrok£"kdhij Jhy egkjktthdh 
d#.kkdk Lej.k

Jh;qäk ekyrh nklh (dkd}hi] if'pe cÂ)

vgSrqdh Ïik&o"kZ.kdkjh xq#oxZds nÓkZu çkIr djuk 
,oa mudk lkfékè; çkIr djuk esjs fy, Lo.kZ;qxds 
leku FkkA ogk¡ Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh 
egkjktthdh gfjdFkkds ekè;els Jhuo}hi& 
èkke&ifjØekesa Jhozte.Myds n'kZu gq,A Jhy 
Hkfäfouksn Bkdqjds tSoèkeZdh èkkjk Hkh Jhy ukjk;.k 
xksLokeh egkjktthdh dFkkds ekè;els dqN&dqN 
le>esa vkus yxhA eSaus vius ifrls dgk fd eSaus 
eu&gh&euesa Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjktthdks 
viuk xq# eku fy;k gSA ,slk lqudj esjs ifrus 
dgk fd ;gk¡ds orZeku vkpk;Z rks Jhy HkfäosnkUr 
okeu xksLokeh egkjkt gSa] vr% muds vykok 
dksbZ Hkh nh{kk ugha nsrs gSaA ml o"kZ Jhuo}hi& 
ifjØekds le; Jhy okeu xksLokeh egkjkt 
viuh vLoLFkrkds dkj.k u rks gfjdFkkdk gh 
ifjos"k.k dj ik;s vkSj u gh ifjØekesa dgha ij 
Hkh lfEefyr gks ik;sA fdUrq esjh ,slh fLFkfr Fkh 
fd eSa fdlhdh Hkh ckr lquusds fy, çLrqr ugha 
FkhA vUresa eSa Ï".knkl czãpkjhdh lgk;rkls Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egjktds ikl igq¡p x;hA
Jhy ukjk;.k xksLokeh egjktds ikl igq¡pdj eSaus 

mudks vius eudh ckr cryk;hA Jhy egkjktthus 
dgkµßBhd gS! rqeus eq>s viuk xq# ekuk gS] rks eSa 
Hkh rqEgas viuh f'k";k ekurk gw¡A rqe esjs lkFk&lkFk 
cksyksµgjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA gjs 
jke gjs jke jke jke gjs gjsAÞ ;g dgdj Jhy 
egkjktthus dgk ßvc eSa rqEgkjk f'k{kkxq# cu x;kA 
tks f'k"; xq#dh ckr lEiw.kZ :ils ikyu djrk 
gSµogh okLrfod f'k"; gSA rqe esjh ;ksX; f'k";k 

;fn dksbZ dgs fd mlus viuh ps"Vkls Jhxq#ds 
pj.kksadk vkJ; xzg.k fd;k gS] rks mldk ,slk 
dguk vuqfpr gksxk] D;ksafd Hkxor~ Ïik u gksus 
ij] lkèkq&lÂds fcuk ln~xq#dk pj.kkJ; izkIr 
ugha gks ldrkA eSa Lo;a gh bldh izR;{k izek.k 
gw¡A dkd}hids leqæ rhjorhZ LFkkuij Hkxoku~ 
Jhù¥lgnsodk ,d vR;fèkd izkphu efUnj gSA ml 
efUnjds th.kksZ¼kj gksusds mijkUr mn~?kkVuds le; 
Jhèkke&ek;kiqj fLFkr JhpSrU; eBdk ,d czãpkjh 
ogk¡ij vk;k Fkk rFkk mlus ogk¡ dqN fnuksa rd 
JheÚkxordh dFkkdk ikB fd;k FkkA eSaus ml 
czãpkjhls rhu iz'u fd;s FksA ml czãpkjhus esjs 
fdlh Hkh iz'udk mÙkj u nsdj Jhy Hkfäfouksn 
Bkdqj }kjk jfpr tSoèkeZ xzUFkdh ,d izfr eq>s 
migkj nh FkhA Hkxoku~ds lkFk lEcUèk LFkkfir 
gksusij Hkädh dSlh voLFkk gksrh gS] bl iz'udk 
mÙkj izkIr djusds fy, eSaus rhu ckj tSoèkeZ 
xzUFkdks i<+kA mä xzUFkesa eèkqjjlds fo"k;esa vusd 
fopkjksadk mYys[k gSA fdlds ikl tkusls bu 
Hkkoksads okLrfod Lo:idks le> ikÅ¡xh] ;g 
fpUrk eq>s lc le; lrkrh jgrh FkhA 
,d fnu esjs ifr eq>s egs'k if.Mrds JhikVesa 

ys x;sA ml efUnjds ,d lsodus gels dgkµ;fn 
vkiyksx Jhuo}hi&èkke&ifjØek djuk pkgrs gks 
rks] JhnsokuUn xkSM+h; eBesa tkvksA mudh ckr 
ekudj ge JhnsokuUn xkSM+h; eBesa ig¡qpsA ;g 
o"kZ ƒ‹‹† bZ- dh ckr gSA ogk¡ igq¡pdj Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egkjkt] Jhy okeu xksLokeh 
xq# egkjkt] Jhy f=foØe xksLokeh egkjktµ,sls 
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iw.kZ ug° gqvk FkkA Jhozte.My&ifjØekds le; 
Jhy egkjktth òUnkouesa Jh:i&lukru xkSMh+; 
eBesa lsokdq́ tds fudV viuh Hktu&dqVhjesa Bgjrs 
FksA Jhy egkjktth çfrfnu Jh:i&lukru xkSMh+; 
eBls xksihukFk Hkoudh lHkkesa tkrs FksA fonsÓkh 
Hkäksadks ysdj dqN vkykspuk gksrh Fkh] ftu ckrksadks 
e® Lo;a Hkh ns[krh FkhA e® bu ckrksadks euesa nckdj 
j[krh FkhA ,d fnu Jhy egkjktth lHkkesa tk 
jgs FksA e®us jkLrsesa gh muls dgkµegkjktth! ;fn 
vki lqusaxs] rks e® ,d ckr dgw¡\
Jhy egkjktthus dgkµ^^gk¡ csVh] crkvksA**
e®us dgkµ^^egkjktth! fonsÓkls vki ftu 

(uohu)Hkäksadks Ckqykdj yk;s g® vkSj jkèkk&nkL;dh 
ckr cryk jgs g®] mu yksxksaesa Ókq¼&vÓkq¼dk 
fopkj ug° gS] gfjukedh ekyk] twrk] çlknµbu 
lcdks ysdj ÓkkSpky; pys tkrs g®A** 
Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjktthds lkFk eq>s 

dnkfi Hk; ;k l´dksp ug° gksrk FkkA Jhy 
egkjktth esjh ckr lqudj FkksM+k eqLdjk;sA esjs 
dqN xq#Hkzkrkx.k bl fo"k;esa Jhy egkjktthdh 
vkykspuk djrs] ftls e® lgu ug° dj ikrhA 
vr% e®us lk{kkr~ Jhy egkjktthls iwN gh fy;kA
lUè;kdh lHkkesa tkdj Jhy egkjktthus ,d 

cÂyknsÓkds oS|dh dgkuh lquk;hµ^^,d jksxhdh 
,slh voLFkk Fkh fd ,d xzkl [kk| [kkusij ;k 
ty rd ysusij rqjUr ey}kjls fudy tkrk 
FkkA lHkh oS|&fpfdRld cksys fd ;g jksxh vc 
ug° cpsxkA bl lwpukdks ikdj iM+kslh yksx mlds 
vfUre nÓkZuds fy, vkus yxsA muesa&ls ,dus 
dgk fd ^e® ,d cÂyknsÓkh oS|dks tkurk gw¡] 
mudks ,d ckj fn[kkrs g®] vfUre psÔk djrs 
g®A* ?kjds yksxksadks dqN vkÓkkdh fdj.k fn[kk;h 
nhA oS|dks cqyk;k x;kA lc ns[k&lqudj oS| 
cksysµ^,d dke djksA ,d iko ?kh xje djds 
ys vkvks ,oa FkksM+k&FkksM+k dj jksxhdks fiyk nksA* 
;g lqudj ?kjds yksx vokd~ gks x;s fd ty nsus 

gksA eSa rqEgas mÙke oLrq iznku d:¡xkA ln~xq# vius 
f'k";dks mÙke oLrq gh çnku djrs gSaA dy lqcg rqe 
xÂk Luku djds vius ifrds lkFk orZeku xkSM+h; 
xxuds Js"B vkpk;Z Jhy okeu xksLokeh egkjktls 
nh{kk izkIr djksAÞ Jhy egkjktthus Lo;a vius gkFkls 
esjk ,oa esjs ifrdk uke fy[kdj nh{kkds fuosnuds 
:iesa Jhy okeu xksLokeh egkjktthds ikl HkstkA 
bl izdkj Jhy egkjktthds dgusij eSaus vxys fnu 
Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktthls nh{kk 
izkIr dhA
vxys o"kZ Jhuo}hi&èkke&ifjØekesa gfjdFkkds 

le; lHkkesa mifLFkr FksµJhy xq# egkjkt] Jhy 
f=foØe xksLokeh egkjkt] Jhy ukjk;.k xksLokeh 
egkjkt ,oa nl&iUæg vU;kU; egkjktA Jhy 
ukjk;.k xksLokeh egkjktus viuh gfjdFkkesa iqjhèkke 
vkSj Jhuo}hi&èkkeesa dqN oSfÓkÔî fn[kyk;sA Jhy 
f=foØe xksLokeh egkjktus NksVs gfjnkldh dFkkds 
ekè;els czãpkfj;ksadks lkoèkku fd;kA Jhy okeu 
xksLokeh egkjktus ifjfLFkfrdks LokHkkfod djusds 
fy, dgk fdµlkèkd ,oa lkfèkdk] iq#"k vkSj 
ukjhdk vfHkeku nksuksads fy, gkfudkjd gS] bR;kfnA 
bl çdkj ik¡p feuVdh dFkkesa gh lc fopkjksadk 
lqUnj foÓys"k.k djrs gq, viuk oäO; Óks"k fd;kA
esjs euesa bldk xEHkhj çHkko iM+kA e® vokd~ 

gksdj xq#&egkjktds eq[kdh vksj ns[krh jg x;hA 
D;k viwoZ Hkk";! dSlk ÓkkUr LoHkko! dSlh viwoZ 
ew£r! rc e® ;g ug° tkurh Fkh fd ;s gh esjs 
xq#nso gksaxsA muds lkFk esjk dksbZ ifjp; ug° FkkA 
çFke nÓkZuesa gh ,sls xq#nsodks Jhy ukjk;.k xksLokeh 
egkjktus eq>s migkj fn;kA Jhuo}hi&èkke&ifjØek 
lekIr gqbZA Jhy egkjktthus eq>ls dgkµ^̂rqEgkjs 
vusd çÓu g® u\ ozte.My ifjØekesa vkvksA 
v¼Z&iDo vkedks e® idk nw¡xk] xkSj&çse ns nw¡xkA**
ml o"kZ Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjktus 

ÏikiwoZd eq>s ozte.My&ifjØekesa cqyk fy;kA 
Jhèkke òUnkouesa rc xksihukFk Hkoudk fuekZ.k&dk;Z 
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ij gh ey}kjls fudy jgk gS] rc fQj ?khls D;k 
gksxk\ os lc ,d nwljsds eq[kdh vksj ns[kus yxsA 
fdlhds eq¡gls dksbZ ckr ug° fudy jgh FkhA rc 
muesals ,dus dgkµ^vUrr% ej gh tk,xk uA oS|ds 
vuqlkj fpfdRlk djds ns[krs g®] D;k gksrk gSA gekjs 
ikl rks dksbZ nwljk mik; Hkh ug° gSA oS|dh bl 
vfUre psÔkls cpsxk rks vPNk] ejsxk rks vPNkA* 
lHkh yksx jksxhds cpus ;k ejusdh ckr lquusds fy, 
cSBs gq, FksA ?kh f[kykusij og Hkh ey}kjls fudyus 
yxk] fdUrq fQj Hkh mls oS|ds ijkeÓkZls ?kh f[kyk;k 
x;kA ,d&nks fnuksaesa gh jksxhds Ókjhjesa dqN lqèkkj 
nh[kus yxk vkSj jksxh cksyus yxkµ^eq>s Hkw[k yx 
jgh gSA* oS|us dgkµ^mls ,d dVksjh ckyhZ (tkS) 
cukdj f[kykvksA* bl çdkj /khjs&/khjs jksxhdks iqu% 
thou fey x;kA 
tyrd gte u dj ikusij Hkh ?khdh fpdukbZ 

vkSj çfr"ksèkdrk xq.kls ml jksxhds vUn:uh ?kko 
èkhjs&èkhjs Bhd gks x;s rFkk og lEiw.kZ:ils 
LoLFk gks x;kA mlh çdkj Ï".kHkfädh mékr 
dFkk,¡µjkèkknkL;dk fopkj ?kh rqyuh; g®A fo"k;klä 
O;fä ;k lkèkkj.k lkèkdds }kjk çkFkfed voLFkkesa 
ty rqyuh; vkRerÙodh dFkk,¡ gh ân;Âe 
(cksèkxE;) u gksusij Hkh Ókq¼Hkäksals ?kh rqyuh; 
Ï".kHkfädh mékr dFkkvksadk J¼kiwoZd fu;fer 
Jo.k djus ij ;s dFkk,¡ èkhjs&èkhjs lalkj&vklfä:i 
jksxdks nwj djds eqäkoLFkkdh pjelhek jkèkkthds 
ikY;nklh&Hkko rd igq¡pk nsrh g®A**
lHkkls ykSVrs le; Jhy egkjktth esjs d{kds 

lkeusls tk jgs FksA e® JhÓ;kelqUnj efUnjls 
,d çlknh ekyk ysdj vk;h FkhA e® vkSj esjs 
ifr ekykdks ysdj [kM+s FksA esjs ifrus Jhy 
egkjktthdks ekyk iguk;hA Jhy egkjktThus çlék 
gksdj dgkµ^^gekjs nkekn cgqr vPNs g®A**
eq>ls dgkµ^^csVh] rqeus oS|dh dFkk lquh\**
e®us dgkµ^^lquhA**
Jhy egkjktthµ^^le> x;h\**

e®us dgkµ^^Tkh! psÔk dj jgh gw¡A**
^^Bhd gS csVhA**µdgdj FkksM+k eqLdjkdj Jhy 

egkjktth viuh Hktu&dqVhesa pys x;sA
,d vU; o"kZdh Jhozte.My ifjØekesa ,d fnu 

xksihukFk Hkouesa Jhy egkjktth dqN fonsÓkh Hkäksads 
lkFk cSBs gq, FksA e®us JhJhjkèkknkeksnj&efUnjls ,d 
çlknhekyk ykdj Jhy egkjktthds ihNsls mudkss 
igyh ckj vius gkFkksals ekyk iguk;hA igukdj 
tc e® vius gkFkksadks ljdk jgh Fkh] brusesa Jhy 
egkjktth ftl gkFkls gfjukedh ekykdj jgs Fks] 
vius mlh gkFkls esjs gkFkdks idM+dj dgus yxsµ^̂rks 
csVh] rqe eq>dks NksM+dj pyh rks ug° tkvksxh\** 
;g lqudj e® jks iM+hA e® ug° tkurh Fkh fd bl 
ckrdk D;k vFkZ gSA e® cksyhµ^̂vkidks NksM+dj e® 
dgk¡ tkÅ¡\ e® rks vkidks NksM+dj ug° tkÅ¡xh] 
ijUrq vki eq>s opu nhft, fd vki eq>s dHkh Hkh 
NksM+dj ug° tk,¡xsA vkids leku esjk Hktu ug° gS] 
ijUrq bl ;equkds rVij ,oa beyhrykds lfudVesa 
cSBdj vki eq>s opu nhft, fd vki ftl yksdesa 
tk,¡xs] mlh yksdesa eq>s Hkh cqyk yhft,xkA*
Jhy egkjktthus dgkµ^^gk¡ csVh] e® rqedks 

opu nsrk gw¡A**
,sls xq#oxZdk lÂ çkIrdj e® èkU;kfrèkU; gks 

x;hA
ty fl´pu djs] ey èkks;kbysA
çfrosÓkh gb;k rqfe oS| vkukbysû
?kh [kkokb;k rqfe ân; ÓkksfèkysA
gfjuke fn;k cht oiu dfjysû
fd dfgc vkfeµrqfe ukjk;.kA
foÓo O;kfi;k rqfe jfgys f=Hkqouû
oztoklh eFkqjkoklh rksekj thouû
ldys dk¡fn;k Qsjs dksFkk; ukjk;.k\û
vèke vHkkxh vkfe tkus loZtusA
Ïik dfj* jk[k eksjs ro Jhpj.ksû
                   õ
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मैं केवल कृषणकरी वशंरीधवक्ि सुि रहा हूँ 
थिा। सासंाररक सङ्गरीतोंकरी ताि और तचुछ क्ररीडाओंका 
िोरगलु वातावरणको कलनुषत कर रहा थिा तथिा 
सभरी लोग अरुनचकर(कुसतसत) खाि–पािमें रत थेि।

ऐसरी पररस्थिनतमें श्रील गरुु्ेवका वहाँ पर रहिा 
हमार ेनलए बड़े उद्गेकरी बात थिरी। तब भक्तोंि ेश्रील 
गरुु्वेस ेकहा नक उिके नलए उसरी निवासमें अन्य 
एक कक्षकरी वयव्थिा करी जा चकुरी ह ैजो इस 
कोलाहलस ेबहतु ्रू ह।ै

परन्त,ु हम सबको आशचय्वचनकत करत े हएु 
श्रील गरुु्ेविे सरलभावस ेकहा—“उि लोगोंको बा्धा 
मत ्िेा। मैं केवल कृषणकरी विंरीधवनि हरी सिु 
रहा हू।ँ”

—श्रीमतरी तङु्गनवद्या ्ासरी, वनृ््ावि 
[gurudevamemories.comस ेअिनु्त]

एक बार नक्रसमसके समय हम श्रील गरुु्वेके 
साथि निलरीपरीन्सके सबे ूद्रीप पर थि।े भक्त लोगोंिे 
श्रील गरुु्वेके ठहरिकेे नलए एक अवकाि 
निवास(holiday resort)में वयव्थिा करी थिरी। उस 
निवासकरी वयव्थिा बहतु सहुाविरी थिरी, पासमें हरी कई 
ताडके वकृ्ष थि ेएव ंिरील ेसमदु्रका ्शृय अनत सनु््र 
थिा। श्रील गुरु्वेका कक्ष गनलयारेका असन्तम कक्ष 
थिा, जो समदु्रके निकितम थिा। सा्धारणतः यह एक 
िासन्तपणू्व ्थिाि होता ह,ै परन्त ुइस बार यह ऐसा 
िहीं थिा। इस कक्षके सामि ेहरी समदु्रके तिपर तरीव्र 
कोलाहलका वातावरण थिा।

नजि भक्तोंि े वहा ँ श्रील गरुु्ेवके रहिकेरी 
वयव्थिा करी थिरी, उन्हें यह ज्ात िहीं थिा नक एक 
कमपिरीि ेबडा आडमबरपणू्व नक्रसमस उतसव मिािेके 
नलए इस अवकाि निवासको नकराय ेपर ल ेनलया 

श्रील गरुुदवे क्ितय और शा्वत वसतु
एक बार ् वप्नमें श्रील गरुु्ेवि ेश्रील रघिुाथि्ास 

गो्वामरी नवरनचत श्रीरा्धाकुण्डाष्टकका असन्तम 
शलोक ‘अनवकलमनत ्वेयाशचारुकुण्डाष्टकम् यः ... 
सशलषयमाणा ंनप्या ंताम्’ मझु ेनसखाया, नजस ेमैं आखँ 
खलुिपेर भूल गयरी। केवल एक िब् Lej.k jgk  
थिा ‘अनवकलमनत’। आठ न्िों तक मैं सब समय 
मिमें नचन्ति करतरी रहरी, इस शलोकको कहा ँखोजू!ँ 
कहा ँ खोजू!ँ तभरी आठवें न्ि गौडरीय गरीनतगुचछ 

पढ़त ेसमय वह शलोक नमल गया। मरेरी izlUurkका 
नठकािा िहीं थिा। उसके बा् जब मैं गोव्ध्वि मठमें 
गरुु्वेस ेनमलरी, तो गरुु्ेविे कहा—“बिेरी! गोनपयोंके 
समाि भाव ऊूँचा करो।”

श्रील गरुु्वेके अप्किके बा् एक बार न्िमें 
अ्ध्व–निद्राकरी अव्थिामें मैंि े्खेा नक गरुु्ेव एक 
परुािेस ेकमरमेें बठै़े थि।े मैं बाहर गोपरी–गरीत गा रहरी 
थिरी। म्ध ु्री्री और पाचँ–छह लोग और भरी थि।े 
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उस कमरकेे बाहर ्रीवारकरी तरि एक क्मबका 
वकृ्ष थिा। जब गरुु्ेव कमरसे ेबाहर निकलकर आये 
तो वकृ्षस ेगरुु्वेके ऊपर ्ो पषुप नगर।े

श्रील गरुु्वेि ेम्ध ु्री्रीस ेपछूा—यह कौि गा 
रहा ह?ै

्री्री बोलरी—गरीता, मरे ेचाचाकरी बेिरी।
(श्रील गरुु्वे मरेा िाम िहीं जाित ेथि,े मझुे 

म्धकेु चाचाकरी बिेरी या वद्ध्वमािवालरी कहकर पररचय 
्ते ेथि।े) 

तब गरुु्वेि ेकहा—हमको तो इसि ेपहल ेकभरी 
िहीं सिुाया।

निर बोल—ेतमुहार े गािेस े इसमें मानलिरी छन्् 
हो रहा ह।ै

मैं छन््के बारमेें कुछ भरी िहीं जाितरी थिरी। 
कानत्वक पररक्रमाके समय मैंि ेश्रीपा् मा्धव महाराजको 
सब कुछ बताया। उिस ेपछूा भरी, तो व ेबोल—ेहम 
बा्में ्खेकर बताएगँ ेकौि–सा छन्् ह।ै

नकन्त ुमझु ेबहतु उतसकुता थिरी। मैंि ेवद्ध्वमािके 
मरीठापकुुर स्थित श्रीचतैन्य गौडरीय मठके श्रीपा्  
भनक्त–उजजवल मनुि महाराजस ेकहा। उन्होंिे मझुे 
गािेके नलए कहा। निर मात्रा नगिकर कहा—गािेमें 
करुणता आिेस ेमानलिरी छन्् हो रहा ह।ै

निषकपि हृ्यस े गुरु्वेका ्मरण करिपेर 
गरुु्वे आज भरी माग्व प्ि्त करत ेहैं।

—Jherh गरीता खण्ड़ेलवाल
(वद्ध्वमाि, पसशचम बङ्ग)

आचरण द्ारा क्शक्ा
ई्वरी सन् १९८० ्िकके आरसमभक वषणोंमें 

िरीतकालका समय थिा। श्रील गुरु्वेको तजे बुखार 
थिा। मैं अपिे माता–नपताके साथि गरुु्ेवके ्ि्विके 
नलए मठमें गयरी। गरुु्वे पतलसे ेगदे् पर लिे़े हएु थिे 
और उन्होंि ेपतलरी–सरी रजाई ओढ़ रखरी थिरी। जब 
मरे ेनपताजरीि ेगरुु्वेके चरण ् पि्व नकय ेतो नपताजरीिे 
कहा, “महाराजजरी आपको तो बहतु तजे बुखार है 
और आप इतिे पतलसे ेगदे् पर पतलरी–सरी रजाई 
ओढ़कर लिे़े हएु हैं। यन् आपकरी आज्ा हो तो 
मैं आपके नलए मोिरी रजाई और मोिा ग्ा नभजवा 
्ू।ँ” तब गरुु्ेवि ेतरुन्त कहा, “िहीं, िहीं। हम 
अपि ेघर-बारकरी सम्त सनुव्धाए ँछोडकर भजि 

करिेके नलए आय ेह।ै यन् हम मोि़े नब्तरोंपर 
सोयगेें तो हमस ेसबुह जल्री उठा िहरी जायगेा निर 
हम भजि कैस ेकरेaxs?

यद्यनप श्रील गरुु्ेव श्रीरा्धाकृषणके नितय पररकर 
होिकेे कारण सा्धारण सा्धककरी अव्थिास े परे 
हैं, तथिानप अपिे इस आचरणके द्ारा उन्होंि ेहम 
बद्ध सा्धक जरीवोंको निक्षा ्री नक हमें अपिरी 
सखु–सनुव्धाओं पर बहतु ध्याि िहरी ्िेा चानहयs, 
बसलक सा्धि–भजि पर हरी हमारा नविषे ध्याि 
होिा चानहय।े

  —सशु्री सा्धिा ्ासरी, मथिरुा 
[gurudevamemories.comस ेअिनु्त] õ
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Jhy HkfäosnkUr rhFkZ egkjktds Jhy HkfäosnkUr rhFkZ egkjktds 
ç;k.kij fojg&iq"ik´tfyç;k.kij fojg&iq"ik´tfy

µJheÚfäloZLo xksfoUn egkjkt 

vekfu ekun èkhj  vnks"knjÓkh fLFkj
fu"diV foKtu ekU;û

:ikuqxHkfäèku  forj.ks egh;ku
oS".koh; ÏR;s fop{k.kA

xq# xkSj jkèkk gfj   fu× çsesj iwtkjh
xq.ks rk¡j eqXèk lqèkhtuû

ÏrK euksKoj  ÓkkL=K jlK ij
lkjxzkgh lkèkq {kekiusA

vfd´pu Hkfäxq.ks    çcksèku lekèkkus
ekU;re eèkqjkykiusû

lrhFksZ lql[;jhfr   xq#rs xkSjo çhfr
fÓk"; Hkä okRlY;s ojs.;A

ifjØekj usr̀Ros  xzUFk vuqokn ÏR;s
xq#Ïikèkus èkU; èkU;û

gkflek[kk eq[k[kkfu  nsf[k tqM+k; ijkf.k
vkj fd nsf[kc , u;usA

:ilukru eBs  cfl;k rk¡j fudVs
lq[kh gc :idFkk xkusû

je.ke´tjh lus  jkèkkdq.M dq́ tous
lq[ks Fkkd jkèkk fu"ksousA

xksfoUnsj fuosnus  Ïik d.k ofj"k.ks
èkU; dj nhughu tusû

JhHkfäosnkUr rhFkZ    egkjkt ijekFkZ
fuR;èkkes dfjyk ç;k.kA

fojgs oS".kox.k    dkUns Lefj rk¡j xq.k
vkpfEcrs otzsj iruû

nk#.k fofèkj fofèk   gfj fuy xq.kfufèk
jRugkjk dfjy èkj.khA

èkeZçk.k ;sok tu   dsu gjs rk¡j çk.k
txrsj {kfr rk uk tkfuû

Jhokeu ukjk;.k    Lusg/kU; egktu
oS".kosj fç; lq/khekuA

nsÓk ekrk dqy vkfn   èkU; dfj ;Fkkfofèk
vè;;u dfj* lekiuû

ujksÙke U;kflxq.ks   x̀g R;ft xkSM+ous
xqokZJ; dfjy egkuA

ÓkqHkkuUn czãpkjh   xq#tu vkKkdkjh
lnkpkj vknÓkZthouû

;frèkesZ rhFkZ uke   loZfç; xq.kèkke
ukjk;.ks le£ir çk.kA

lÁhÙkZus lqfuiq.k   çopus fop{k.k
lsok dk;sZ lsodçèkkuû

fopkjkpkj çpkjs   èkU; nSU; O;ogkjs
fueZRlj Ïikyq onkU;A

Jhokeuukjk;.kÏikèkU;egkReus  A
ÓkkóKk; jlKk; ÏrKk; ijk£Fkusû
JhHkkxorkpk;kZ;  xkSjok.khçpkfj.ks A
:ikuqxdqyksÙkalxq#izs"Bk; rs ue%û

Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt rFkk Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds 
ÏikçkIr] ÓkkL=K] jlK] ÏrK] ijksidkjh] JhHkkxorkpk;Z] xkSjok.kh&çpkjd ,oa Jh:ikuqxdqyds 
vyÁkj&Lo:i] xq#izs"B&lsod JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjkt! vkidks ueLdkj djrk gw¡û

JhJhxq#xkSjkÂkS t;r%
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ijekFkZds ikFkZLo:i Jhy HkfäosnkUr rhFkZ 
egkjkt fuR;èkkeesa çLFkku dj x;s gSaA muds bl 
vkdfLed fo;ksxls oS".ko&lekt ij ekuks tSls 
otzikr gqvk gSA oS".kox.k muds fnO; xq.kksadk 
Lej.k djrs gq, foyki dj jgs g®A
foèkkrkds fu;e cM+s funZ;h gksrs g®A mUgksaus 

egkjkt:i xq.kfufèk oS".kodks gekjs u;uksals vǹÓ; 
djds èkjrhdks jRuÓkwU; dj fn;k gSA ijUrq 
tks èkeZçk.k lR;èkeZds fÓk{kd vkSj çpkjd g®] 
ftuds eq[kls gfjdFkklqèkkdks iku djusds fy, 
lqèkhtu pdksj i{khds leku çrh{kk djrs jgrs g®] 
mudks vU; yksdesa ys tkuk fdruk gkfudkjd 
gSµýfoèkkrkdksþ ;g tkuuk mfpr gSA ;|fi bl 
eÙ;Zyksdesa dksbZ lnSo ug° jgrk] fQj Hkh lqâr~dk 
fo;ksx èR;qls Hkh vfèkd ;U=.kk&nk;d gSA fofèkdh 
ckr D;k dgsa] ;g rks gekjk nqHkkZX; gS] blfy, 
geus ,sls oS".kodk lÂ [kks fn;kA 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt ifÓpecÂds nf{k.k pkSchl 

ijxuk ftysds lqUnjouds vUrxZr y{ehtukZnuiqj 
uked ,d iYyhesa viuh tuuhdks ÏrkFkZ djds] 
iYyh vkSj olqUèkjkdks èkU; djds rFkk firjksadks 
vkufUnr djds çdV gq, FksA os cpiuls gh 
Ï".kkuqjkxh FksA os tkxfrd vè;;udks vYidkyesa 
gh fojke nsdj ijekFkZdk vuqÓkhyu djusds 
fy, ujksÙke laU;klhds leku x̀gkfndk R;kxdj 
JhxkSjlqUnjds çseèkke Jhuo}hi fLFkr JhnsokuUn 
xkSM+h; eBesa mifLFkr gq, FksA mUgksaus eBkpk;Z ¬ 
fo".kqikn Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktds 
Jhpj.kksadk vkJ; xzg.k fd;kA muls nhf{kr gksusds 
ckn mudk uke gqvk JhÓkqHkkuUn czãpkjhA nh{kkds 
ckn fÓk{kkfnds fy, muds Jhxq#ikniùus mUgsa 
Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds fudV 
le£ir dj fn;kA okLroesa fÓk";Rods vkèkkj ij 
fopkj fd;k tk;] rks os Jhy ukjk;.k xksLokeh 

egkjktds foÓks"k LusgkÓkh"kds ik= FksA laU;klds 
mijkUr mudk uke JhHkfäosnkUr rhFkZ egkjkt 
gqvkA os xq#&oS".koksads vkKkdkjh fu"diV fujyl 
lsod FksA
JhHkfäosnkUr rhFkZ egkjkt cM+s esèkkoh FksA 

vYi fnuksaesa gh mUgksaus xkSM+h; fl¼kUrksadks vkRelkr~ 
dj fy;k FkkA os gfjdhrZuesa lqfuiq.k FksA mudk 
ij&çcksèku dk;Z çÓkaluh; Fkk rFkk fl¼kUr fo"k;esa 
fdlh leL;kdk lekèkku djusesa os fop{k.k FksA 
vfèkd D;k dgk tk;] os lsodksaesa vU;re FksA
os xkSM+h; nÓkZuds fopkj vkSj vkpj.k rFkk 

çpkjkfn dk;Zesa O;Lr jgrs FksA lkFk gh os 
nhu&ghu fouez LoHkkods èkuh FksA èkS;Z] lfg".kqrk 
vkSj {kekxq.kesa xjh;ku~ muds ân;esa ijJhdkrjrk 
u jgusds dkj.k os ÏikÓkhy] mnkj&LoHkko] 
vekuh] ekun] èkhj] vnks"knÓkhZ] lcds fgrS"kh] 
fu"diV vkSj foKtuksa }kjk ekU; FksA Jh:ikuqx 
Hkfäèkuds forj.kesa os egÙke Fks rFkk oS".koh; 
LekÙkZÏR; vkfnesa ikjÂr FksA os xq#oxZ] xkSjlqUnj 
vkSj jkèkkfouksnfogkjhds ,dfu× çseds iqtkjh FksA 
bu lHkh dkj.kksals oS".ko lTtux.k muds xq.kksals 
eqXèk FksA
ÏrKoj egkjkt euksK (lqUnj) pfj=oku~ FksA 

mudh ÓkkL=Krk vkSj jlKrk çÓkaluh; gSA lkjxzkgh 
vkSj xq.kxzkgh egkjkt vius vHkhÔ lkèku&Hktuesa 
lR;ozr FksA os Hkfäxq.kksaesa vfd´pu] vius 
çcksèku(çopuksa) }kjk fo"k;ksadk lekèkku djusokys 
,oa eèkqjkykih FksA lrhFkZ oS".koksads çfr mudk 
l[;Hkko Fkk] xq#tuksads çfr xkSjoe; çhfr rFkk 
fÓk";&Hkäksads çfr ÏikÓkhokZn vkfn xq.kksals os ojs.; 
pfj=ds vfèkdkjh gq, FksA Jhuo}hi vkSj Jhoztèkke 
ifjØekds usr̀Ro] Hkkxorkfn xkSM+h;&xzUFkksads jkÔªHkk"kkesa 
vuqokn vkfn lsokdk;Z }kjk os xq#&oS".koksadh Ïik 
vkd"kZ.k djrs gq, èkU;kfrèkU; FksA lnSo muds 
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fLergkL;;qä eq[ke.Myds nÓkZu vkSj gfjdFkkèr 
ikuls Hkätuksaesa vkuUndh rjÂs mBus yxrhA 
D;k iqu% muds fLergkL;;qä eq[ke.Myds nÓkZudk 
lkSHkkX; feysxk\ vgks! çfr o"kZ Jh:i&lukru 
xkSM+h; eBesa Jh:i xksLokehds frjksHkko egksRloesa 
èkeZlHkkesa muds ikl gh cSBdj Jh:i&efgek xku 
djrs gq, e® lq[kh gks jgk FkkA ijUrq vc D;k 
iqu% muds ikl cSBusdk volj vkSj feysxk\ 
vc egkjktds fojghtuksads fudV muds çlÂdh 

ppkZ gh vuqÓkhyuh; gS] D;ksafd çlÂ gh ekufld 
lÂ çnku djrk gSA çlÂdkjh gh okLro 
lÂdk vfèkdkjh gSA rFkkfi  gs cUèkqoj egkjkt! 
vki vius fuR; Lo:iesa Jhje.ke´tjhds lÂ 
jkèkkdq.Mesa vkSj òUnkouesa lsokdq́ tesa Jherh 
ò"kHkkuqufUnuhds Jhpj.kdeyksadh lsokesa ývxzlj 
gksdjþ lq[kh jgsa rFkk bl ýJhHkfäloZLoþ xksfoUn 
nklds fuosnuls Ïikd.kdk forj.k djrs gq, 
vkids nÓkZukfHkyk"kh nhughu tuksadks èkU; djsaA õ

ûJhÏ".k% Ókj.ka eeû

efUe=Urq frjksfgre~efUe=Urq frjksfgre~

JhpSrU;egkçHkks% d#.k;k] ukekfJrks thousA
JheÚkxorkfCèkeTtuijks] rhFkZçHkqHkZfäeku~û

jkèkkÏ".kdFkkjlSdjfldks] ekèkq;Zew£Ùk% lnkA 
R;DRokLeku~ HkxoRiná p€xroku~] ÓkwU;a euks ekede~û

JheÚfäosnkUr&rhFkZikn&egksn;k%A
JhHkxoPNj.ka çkIrk%] nq%f[kra ozte.Mye~û

rhFksZu HkäLrjfr] rhFksZuSo p Kkuoku~A
d£e.k'pkfi rhFksZu] rhFkZekgkRE;ehǹÓke~û

frjksfgrkLrhFkZiknk%] lfUe=kf.k lnk eeA
rs"kka fojgdkfBU;a] dFka lsgs euks eeû

µÓkksd&lUrIr&ân;ks&olUrÓkkL=h prqosZn%

JhpSrU;egkçHkqdh d#.kkls ftUgksaus lEiw.kZ  
thou gfjukedk gh vkJ; fy;k gS rFkk tks 
JheÚkxor&leqæesa lnSo fueXu jgrs g®] os 
Hkfäeku~ rhFkZçHkq gh g®A
os lnSo eèkqjHkkoesa Mwcs jgrs Fks ,oa JhJhjkèkkÏ".kdh  

dFkkjlds jfld FksA os gekjk R;kxdj Hkxor~ 
pj.kksaesa pys x;s g®] ftlls esjk eu ÓkwU; gks 
x;k gSA
JheÚfäosnkUr rhFkZikn egksn;ds Hkxor~ Ókj.kesa  

pys tkusij czte.My nq%f[kr gSA
rhFkZ çHkqds lÂls Hkäksadk m¼kj gks tkrk Fkk 

rFkk O;fä Kkuoku~ gks tkrs FksA os dehZtuksasadk 
Hkh eÂy djusokys Fks] mudh ,slh efgek gSA
rhFkZikn lnSo esjs ln~cUèkq FksA muds frjksèkku] 

muds fojgnq%[kdks esjk eu fdl çdkj lg 
ldrk gS\

µÓkksd&lUrIr&ân;&JholUryky ÓkkL=h õ 
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iwT;ikn JheÚfäosnkUr rhFkZ  egkjktdh çFke o"kZiw£Ùk iwT;ikn JheÚfäosnkUr rhFkZ  egkjktdh çFke o"kZiw£Ùk 
fojgfrfFkds voljij muds lsoke; thoupfj= ,oa fojgfrfFkds voljij muds lsoke; thoupfj= ,oa 
xq.k&efgekdk fdf´pr~ Lej.kµxq.k&efgekdk fdf´pr~ Lej.kµ
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vR;Ur vUrj&osnukds lkFk voxr djk;k 
tk jgk gS fd xr ƒ‰ vxLr] „Œ„Œ ÓkqØokj] 
JhÏ".k&}knÓkh&frfFkdks vijkÊ ‡&„Œ feuVij 
lkjLor&xkSM+h;&oS".koksads lqifjfpr] vekuh&ekun] 
vnks"knÓkhZ] vR;Ur fLuXèk] ljy] fujUrj 
Jhgfj&xq#&OkS".kolsok&ijk;.k JheÚfäosnkUr rhFkZ 
egkjkt çk;% ‡‹ o"kZdh vk;qesa dydÙkkesa 
geyksxksadks vkdqy fojglkxjeas fuefTTkrdj 
JhJhxq#&xkSjkÂdh lk{kkr~ lsokesa vkRefu;ksx fd;s 
g®A mUgksaus viuk thou vR;Ur fu"BkiwoZd 
Jhgfj&xq#&oS".koksadh lsokesa lEiw.kZ:ils mRlxZ fd;k 
FkkA mudk ;g vdLekr~ ç;k.k oS".ko&txr~ds 
fy, otzikr&Lo:i gSA muds ç;k.kdk lekpkj 
,d eqgwrZeas gh nkokuydh Hkk¡fr lexz foÓoesa QSy 
x;k FkkA ƒ‰ vxLr] „Œ„Œ eè; jkf=esa ƒ&…Œ 
cts okguds }kjk mUkds dysojdks Jhuo}hi/kkeesa  
fuR;yhykçfo"V ¬ fo".kqikn v"VksÙkjÓkrJh 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds }kjk 
çfrf"Br JhJhdsÓkoth xkSM+h; eBesa yk;k x;kA 
vxys fnu izkr% muds xq.kksals eqXèk fofHkék eBksads 
laU;klh&czãpkjhòUn] x̀gLFk iq#"k&efgyk OkS".kotu 
,oa lTTkuòUnus eBeas mifLFkr gksdj muds Jhpj.kksaesa  
J¼k&iq"ik´tfy viZ.k dhA orZeku le;esa dksjksuk 
egkekjhds dkj.k ifjogu O;oLFkk cUn gksusds 
dkj.k rFkk yksxksadh HkhM+ fu"ksèk gksusds dkj.k 
cgqrls Hkä mudk vfUre nÓkZu rFkk mUgsa 
J¼k´tfy viZ.k u dj ldusds dkj.k cgqr 
nq%[kh gq, rFkk mUgksaus Qksuds ekè;els vius 
ân;dh O;Fkk O;ä dhA

lekfèk vuq×kuµ
ƒŠ vxLr] „Œ„Œ 'kfuokj] vijkÊ ‡ 

cts ;Fkkjhfr Jhgfjuke&lÁhrZu djrs&djrs  
JhJhxq#&xkSjkÂ&jkèkkfouksnfogkjhthdh çlknh 

ekyk JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjktthdks viZ.kdj  
rFkk mudh vkjfrdj mUgsa Ók;uikydhesa 
fojkteku djkdj vfHkUu&xksoèkZu uo}hids  
vUrxZr dksy}hi fLFkr JhJhdsÓkoth 
xkSM+h; eBesa muds fÓk{kk&xq#ikniù 
fuR;yhykçfo"V ¬ fo".kqikn v"VksÙkjÓkrJh 
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds 
lekfèk&efUnj rFkk JhJhxq#&xkSjkÂ&jkèkkfouksn& 
fogkjhthds efUnjdh ifjØek djkdj (Jhy 
HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktdh lekfèkds 
nk;ha vksj) iwoZ fuèkkZfjr lekfèk&LFkyij oS".ko& 
lkRor&Le`frds vuqlkj foiqy gfjèofuds chp 
mUgsa lekfèkLFk fd;k x;kA 

tUe&LFkku ,oa iwokZJeµ
iwT;ikn rhFkZ egkjktdk iwokZJe ifÓpecÂds 

„† ijxuk ftysds (lqUnjouds) vUrxZr 
y{ehtuknZuIkqj uked xk¡oeas FkkA bUgkasus yxHkx 
lu~ ƒ‹ˆƒ bZñ esa lTtu firk Jheku~ Jhifr 
lkeUr vkSj ekrk Jherh ljksftuh nsoh lkeUrdh 
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çFke lUrkuds :ies tUe xzg.k fd;k FkkA 
iwokZJeesa mudk fir̀nÙk uke FkkµÓkÓkèkj lkeUrA 
ckY;dkyls gh ;s vR;Ur Ï".kkuqjkxh FksA  

ckY;dkyesa nks rstLoh lkèkqvksadk ,d lkFk 
nÓkZuµ  
ckY;dkyls gh ÓkÓkèkjdk Hkxoku~ds ukedhrZu 

vkSj gfjdFkkesa fo"ksÓk vkxzg ns[kk x;kA d{kk 
ˆ rd i<+kbZ djusds ckn ÓkÓkèkj lalkjds çfr 
mnklhu çòfÙkds gks x;s vkSj vius Hkhrj&gh&Hkhrj 
lksprs fd ;g e® dgk¡ vk x;k\ esjs cUèkq&ckUèko 
dgk¡ g®\ bl çdkj tgk¡ij Hkh lkèkqvksa }kjk 
gfjdFkk gksrh] ogk¡ ;s cM+s Hkkoqd gksdj dFkk Jo.k 
djrsA ije xq#nso Jhy HkfäçKku dsÓko xksLokeh 
egkjkt vius lsodksads lkFk çfro"kZ lqUnjouesa 
tkdj JheUegkçHkqdh dFkkdk çpkj djrs FksA 
ijoÙkhZ dkyesa xq#ikniù Jhy okeu xksLokeh 
egkjktus Hkh vius lsodksads lkFk bl {ks=esa lukru 
èkeZ vkSj çseèkeZdk foiqy :iesa çpkj&çlkj fd;kA 
,d ckj Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt 
vkSj Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt 
,d lkFk „† ijxuk ftysds lqUnjouesa çpkjesa x;s 
FksA mu nksuksadk rstLoh:i ns[kdj ckyd ÓkÓkèkj 
eksfgr gks x;sA rc mudh bPNk gqbZ dh e® eBesa 
lkèkqvksads ikl jgdj thou O;rhr d:¡A Jhy 
xq#ikniùdh oh;Zorh vère; dFkkdks lqudj 
vkdf"Zkr gksdj xzke&xzkels cgqr lsod fÓk";ksaus 
eBoklh gksdj xq#lsok }kjk viuk thou lkFkZd 
fd;k gS vkSj dj jgs gSaA iwT;ikn rhFkZ egkjkt 
muesa vU;re mTToy&u{k= :iesa fo|eku FksA

x̀gR;kx vkSj eBkxeuµ 
ckY;dkyesa gh xk¡ods Ldwyesa d{kk ˆ esa 

vè;;u djrs le; ÓkÓkèkj (iwT;ikn rhFkZ 

egkjkt) us fLFkj dj fy;k Fkk fd lalkjdk 
eksg&ek;k vfuR; vkSj nq%[knk;d gSA lu~ ƒ‹‰† 
esa ƒ… o"kZ dh vk;qesa *e® dkSu gw¡] dgk¡ls vk;k 
gw¡] lalkjdh eksg&ek;k vfUkR; gS] ,dek= lkèkqlÂesa 
gh thoudh lkFkZdrk vkSj fuR; vkUkUn çkIr 
djusds fy;s os lalkjdh eksg&ek;kdk R;kxdj 
Jhuo}hi&èkkeds mísÓ;ls fuf"d´pu vFkkZr~ QkSVh 
dkSM+h Hkh lkFk u ysdj lhèkk JhxkSjlqUnjds 
çseèkke Jhèkke uo}hiLFk JhxkSM+h; osnkUr lfefrds 
ewydsUæµJhnsokUkUn xkSM+h; eBesa igq¡ps vkSj viuk 
eB thou vkjEHk fd;kA rRiÓpkr~ JhxkSM+h; osnkUr 
lfefrds lHkkifr vkpk;Z txåq# JhJheÚfäosnkUr 
okeu xksLokeh egkjktls Jhgfjuke rFkk nh{kkeU= 
xzg.kdj JhÓkqHkkUkUn czãpkjhds :iesa ifjfpr gq,A

Jhy xq#nsols lgt lEcUèkµ
ml le; Jhy xq#nso JhJheÚfäosnkUr 

ukjk;.k xksLokeh egkjktdh Hktu dqVhj JhnsokuUn 
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xkSM+h; eBesa f}rh;ry ij Fkh vkSj fudV gh 
,d cM+s (gkWy) dejseas uohu czãpkjhx.k fuokl 
djrs FksA ;s lc czãpkjh çfrfnu eBdh fofHkUu 
lsokvksadks djrs] dhÙkZu&ikB&vkjfresa ;ksxnku 
nsrs rFkk Jhy xq#nsods fudV çfrfnu ÓkkL= 
vè;;uµÓyksd&dhÙkZukfn d.BLFk djds lqukrs 
vkSj bl çdkjls ikjek£Fkd vuqÓkhyu djrs FksA 
ml le; çkr% vkSj lUè;k vkjfrds mijkUr uohu 
czãpkfjx.k lHkh laU;kfl;ksa vkSj ofj"B czãpkfj;ksads 
d{kesa fu;els tk&tkdj n.Mor~ ç.kke djrs 
Fks rFkk mudh ifjp;kZ&lsok ;Fkkµmuds d{kdh 
lQkbZ djuk] ihusdk ty yk nsuk] muds diM+s 
èkks nsuk vkSj ikn&lEokgu vkfn fd;k djrs 
FksA ,d fnu lUè;kds mijkUr tc lHkh uohu 
czãpkjh Jhy xq#nsods fudV ç.kke djus x;s] 
rc mUgksaus lHkhls muds firkdk uke iwNkA 
blds mÙkjesa lHkhus LokHkkfod :ils vius&vius 
tUenkrk firkdk uke crk;kA Jhy xq#nso vius 
bl çdkjls iwNusdk Hkko le>us ug° ns jgss Fks] 
D;ksafd os LokHkkfod:ils gh lcds lkFk ckr dj 
jgs FksA ogk¡ ije xq#nsods fÓk"; Hkh Fks] fdUrq 
Jhy xq#nso D;k cksyuk pkg jgs Fks] dksbZ le> 
ug° ik;kA rc ogk¡ ÓkqHkkuUn çHkq (JhrhFkZ egkjkt) 
vk;s] rks Jhy xq#nsous muls Hkh iwNkµ^^ÓkqHkkuUn 
rqEgkjs firkdk uke D;k gS\** rks blds mÙkjes 
mUgksaus Jhy xq#nsods vUrj Hkkokuqlkj mÙkj fn;k 
fd esjs firkdk uke Jhy ukjk;.k xksLokeh egkjkt 
gSA muds bl mÙkjdks lqudj Jhy xq#nso vR;Ur 
çlUu gq, vkSj ogk¡ mifLFkr lHkh czãpkfj;ksadks 
fÓk{kk nh fd Jhxq#nso gh gekjs fuR; firk g®A 
^^lsb ls ije cUèkq] lsb firk&ekrkA JhÏ".k&pj.ks  
;sb çseHkfä&nkrkA**(pS-Hk-e/;) iwT;ikn rhFkZ 
egkjkt Jhy xq#nsods vUrjHkkodks le> ysrs FksA

VkbQkbMls xzLrµ
rRiÓpkr~ JhÓkqHkkuUn çHkq (JhrhFkZ egkjkt) Jhy 

xq#nsods vknsÓkls JhÏ".kÏik çHkq (JheÚfäosnkUr 
eèkqlwnu egkjkt)ds vkuqxR;esa eBds Hk.Mkjhds 
nkf;Rodks fuiq.krkls ikyu djus yxsA ml le; 
Hk.Mkjhdks jlksbZ Hkh djuh gksrh FkhA vR;Ur lsokds 
dkj.k ,d le; mudk Ókjhj vLoLFk gks x;kA 
Typhoid ls xzLr gksusds dkj.k mUgsa çk;% nks 
ekl rd d"V lguk iM+kA mu fnuksaesa VkbQkbM 
,d tkuysok chekjh Fkh] ftldh dksbZ foÓks"k nok 
miyCèk ugha FkhA ml le; mUur fpfdRlkdk 
lq;ksx ugha gksusds dkj.k dsoyek= gksE;ksiSFkh vkSj 
Tojdks de djusds fy, ekFksij lc le; 
tydh iêh nsuh gksrh FkhA fljdks tyls ckj&ckj 
èkksrs vkSj iF;es tkS (barley) nfy;k fn;k tkrk 
FkkA ,slh voLFkkesa Hkä yksx ckjh&ckjhls vkdj 
ty iêh nsrs jgrs FksA dbzZ ckj rks ,slk çrhr 
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gksrk ekuks vc cpsaxs ughaA ,d ckj TojkØkUr 
voLFkkesa os dsoy ^^ckck&ckck&ukjk;.k egkjkt! 
ukjk;.k egkjkt!** iqdkjus yxsA rc Jhy xq#nsous 
vkdj muds fljdks lgykdj tyiêh nsrs&nsrs 
dgkµ^^e® vk x;k gw¡] vc lc Bhd gks tk,¡xkA** 
Jhy xq#nsodh Ïikls dqN fnu ckn os lEiw.kZ 
:ils LoLFk gks x;sA 

Jhc̀gn~Hkkxorkère~dk vuqÓkhyuµ
Jhy xq#nsods lsod y{ke.k çHkqds pys tkusds 

mijkUr JhÓkqHkkuUn çHkq (Jhen~ rhFkZ egkjkt) us Jhy 
xq#nsodh lk{kkr~ lsok çkIrdhA Jhxq#nsols fcuk iwNs 
gh mUgksaus mudh vyekjhls c̀gn~Hkkxorkèr xzUFk ysdj 
i<+k ,oa ,d lIrkg ckn xzUFk okil djrs gq, cksys 
dh bl xzUFkesa rks cgqr vPNh dgkuh gS] e®us i<+ 
yh gSA rc Jhy xq#nsous muls iwNk fd D;k dgkuh 
i<+ yh] rc mUgksaus c̀gn~Hkkxorkère~ds çFke&[k.Mdh 
lkjh dFkk dg lqukbZ] ftls lqudj Jhy xq#nso cgqr 
çlUu gq,A lsokesa jgrs gq, mUgksaus Jhy xq#nsods 
xzUFkkxkjls c̀gr~&Hkkxorkère~ xzUFkdk lEiw.kZ vè;;u 
fd;kA ml le; Jhy xq#nso Hkäksadks tSoèkeZ 
i<+krs] xkSM+h; d.Bgkjds Óyksd vkSj xkSM+h;&dhÙkZu 
;kn djokrs vkSj çfrfnu c̀gr~ Hkkxorkère~dk ikB 
djrsA JhÓkqHkkuUn çHkqdh dhÙkZu djuseas #fp FkhA 
;|fi os dhÙkZuds lqj&rkyds fo"k; lqn{k ug° Fks] 
rFkkfi os Hkkoesa vkfo"V gksdj ØUnu djrs&djrs 
dhÙkZu djrs FksA mudh Lèfr'kfä ç[kj Fkh] os çpqj 
Óyksd ;kn djrs vkSj ml le; bruh lsokds chp 
Hkh Jhy xq#nsods d{kls ,oa eBds xzUFkkxkjls mUgksaus 
çk;% lHkh xzUFkksadk vè;;u fd;kA

eFkqjk eBesa vkxeuµ
dqN o"kksZa rd Jhèkke&uo}hi fLFkr JhnsokuUn 

xkSM+h; eBesa jgusds iÓpkr~ muds Jhxq#ikniù 

Jhy okeu xksLokeh egkjktus fÓk{kk vkfn 
xzg.k djusds fy, mUgsa lfefrds lg&lHkkifr 
JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLOkeh egkjktds gkFkksaesa 
lefiZr fd;kA rcls os Jhy xq#nsods lsod:iesa 
eFkqjkds JhdsÓkoth xkSM+h; eBesa mifLFkr gq,A 
ftldk ftuds lkFk iwoZ&iwoZ lEcUèk Fkk] iwoZ&iwoZ 
tUedh lqÏfrds çHkkols lc mu&muds çfr 
vkdf"kZr gq,A iwT;ikn rhFkZ egkjktdk Jhy 
xq#nso JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds 
çfr çxk<+ Ikzhfr&fu×k vkSj vkuqxR; FkkA os 
Jhy xq#nsods fy, çk.k nsdj Hkh lsok djusds 
fy, çLrqr jgrs FksA Jhy xq#nsods çfr vÚqr 
çhfroÓkr% os muds foÓks"k fç; vkSj Lusgds ik= 
FksA Jhy xq#nsous lcdks ikjekfFkZd :ils rS;kj 
fd;kµlHkhdks fÓk{kk nh] fdUrq JhrhFkZ egkjkt 
lHkhesa vU;reµJs"Bre FksA ;|fi os Jhy okeu 
xksLokeh egkjktds nh{kk&fÓk"; Fks] fdUrq nh{kk&xq# 
,oa f'k{kk&xq#esa vHksn Kkuo'kr% os Jhy ukjk;.k 
xksLokeh egkjkt xr çk.k FksA 

laLÏr ,oa fgUnhdk vè;;uµ
Jhen~ rhFkZ egkjkt ckY;dkyesa gh eBesa vk 

x;s FksA vU; Hkä rks eBesa tkxfrd fÓk{kk ysdj 
vk;s Fks] fdUrq rhFkZ egkjktds ikl tkxfrd fÓk{kkdh 
;ksX;rk vFkkZr~ dksbZ fMxzh vkfn ug° gksusds dkj.k 
os tkxfrd tM+ fo|kesa [kwc n{k ug° FksA ml 
le; ˆ Dykl rd i<+kbZ djusokyk dksbZ vkSj 
vfèkd fÓkf{kr gks ldrk Fkk] fdUrq rFkkfi eFkqjkesa 
jgrs le; os laLÏr rFkk fgUnh Hkk"kkesa foÓks"k 
n{k gks x;sA os vR;Ur esèkkoh FksA ,d lkèkkj.k 
feêhds <sysls iw.kZ:ils os ,d ew£Ùkesa ifj.kr gq,A 
os laLÏrds Ldwyesa x;s Fks] fdUrq i<+kbZ lEiw.kZ  
ug° dhA vr,o ;|fi os laLÏresa dksbZ fMxzhèkkjh 
ug° Fks] fdUrq mudk ikf.MR; vxkèk FkkA
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lsok vkSj vuqÓkhyu ,d lkFkµ 
eFkqjk eBds çkjfEHkd eBokl dkyesa eBesa 

ikuh dh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA ckgjls Hkjdj 
ikuh ykuk iM+rk Fkk ,oa uhpsds rysesa dq¡vk FkkA 
ckgjls vFkok dq¡,sls ,d&,d ckYVh Hkjdj ty 
Åijds rys ij ys tkrs le; JhÓkqHkkuUn çHkq 
,d&,d Óyksd ;kn dj ysrs FksA bl çdkj os 
lsok vkSj vuqÓkhyu ,d lkFk djrs FksA  

xkSM+h;&fl¼kUrksaesa ikjÂrµ  
Jhen~ rhFkZ egkjktdh tkxfrd fo|k cgqr 

u gksusij Hkh Jhxq#&oS".koksadh Ïikls vfr vYi 
le;esa gh os gfjdFkk&dhrZuesa vR;Ur lqfuiq.k 
rFkk xkSM+h; fl¼kUrksaesa ikjÂr gks x;s FksA Jhy 
xq#nso çfro"kZ Jh:i&lukru xkSM+h; eBesa Jh:i 
xksLokehdk frjksHkko&egksRlo rFkk JhdsÓkoth xkSM+h; 
eBesa JhÏ".k&TkUek"Veh&egksRlods voljij 
èkeZlHkk rFkk fo}Rk~&lHkkdk vk;kstu djrs FksA ml 
lHkkesa ozte.Myds cgqrls fl¼kUrfon~ oS".kox.k]  
if.Mr rFkk Hkkxorkpk;Z mifLFkr gksrs FksA ml 
lHkkesa tc JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjkt oä`rk 
nsrs Fks] rks muds eq[kls oS".kofl¼kUr rFkk 
JheÚkxordh HkkoxEHkhj rFkk çk´ty O;k[;k 
Jo.kdj lHkkesa mifLFkr lHkh oS".kox.k rFkk 
if.Mrx.k vkÓp;Zpfdr vkSj eqXèk gks tk;k 
djrs FksA os Jhy xq#nsods fy, dgrs fd 
Jhy ukjk;.k egkjktus dSls&dSls if.Mr rS;kj 
fd, gSa! Jhy ukjk;.k egkjkt&dkd (dkS,)dks 
x:M+ cuk ldrs gaS] ^ewda djksfr okpkya–---A* 
Jhen~ rhFkZ egkjktdh dSlh eèkqj&èofu] dSlk 
mudk laLÏr mPpkj.k vkSj n{krk FkhA ÓkkL=h; 
fl¼kUrds fo"k;esa os fdlh Hkh çÓudk mÙkj 
nsusesa fl¼gLr FksA

Jhen~Hkkxor&dFkkesa n{krkµ  
JheÚkxor Jhen~ rhFkZ egkjktds jUèkz&jUèkzesa 

fojkteku gksusds dkj.k Jhen~Hkkxoresa mudh 
foÓks"k n{krk FkhA fgUnhHkk"kh ug° gksus ij Hkh os 
Ókq¼ fgUnhHkk"kkesa gfjdFkk vkSj Hkkxor&dFkk&lIrkg  
djrs FksA Jhen~Hkkxords fdlh Hkh çlÂij os 
xkSM+h;&fopkj] xkSM+h;&vkpk;ks±dh Vhdk&fVIi.khls  
O;k[;k dj ldrs Fksµ;g lc okLroesa muds 
ân;LFk vkSj d.BLFk FkkA Jhen~Hkkxordks le>uk 
lgt ug° gS] dksfV tUedh lqÏfr vkSj lkèkqlÂds 
çHkkols mldk ekgkRE; miyCèk gksrk gSA os 
Hkkxor&Hkkoqd Fks] HkkxordFkk cksyrs&cksyrs muds 
us=s lty gks tkrs FksA Jherh jkèkkjkuhdh 
dFkkµizsedh ijkdk"Bkdk o.kZu djrs&djrs os 
xn~xn~ gks tkrs vkSj muds us=ksals LokHkkfod gh 
vJq çokfgr gksus yxrsA geyksx iwT;ikn rhFkZ 
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egkjktdh bl dksey&ân;rkdks Bhd :iesa le> 
ug° ikussds dkj.k vkifÙk djrs Fks fd ;g fdl 
çdkjdk vH;kl gS] fd ckr&ckresa os ØUnu 
djus yxrs g®] fdUrq os vius us=ksaesa vJqèkkjk 
jksd ug° ikrs Fksµ,sls Hkkoqd FksA os tc fgUnhesa 
;k cÂykesa Hkkxor lIrkg djrs Fks] rks os loZnk 
gh xkSM+h;&fl¼kUrdh ckr] vkpk;ksaZdh Vhdkls 
gh dFkk cksyrs Fks] mlls ckgjdh bèkj&mèkj 
dh dFkk dnkfi ugh cksyrs FksA muds le{k 
dksbZ ;fn bèkj&mèkjdh dFkk cksyrk rks os 
lcds lkeus gh laÓkksèku dj nsrs FksA vktds 
le;esa ns[kk tkrk gS fd vf/kdrj Hkkxoroäk 
Hkkxords çfrik| fo"k;dks u dgdj lkjk le; 
euksj´tuesa gh O;rhr dj nsrs gSa] ftl dkj.k 
os Hkkxords lHkh çlÂksadks Li'kZ rd ugha dj 
ikrs gSa] fdUrq iwT;ikn rhFkZ egkjkt ,sls ugha 
FksA os Jhen~Hkkxords lHkh çlÂksadks Li'kZ djrs 
gq, Hkkxor lIrkg djrs vkSj Hkkxords pje 
fl¼kUr vkSj çfrik| fo"k;dks cM+s gh lqUnj:ils 
Jksrkvksads le{k çLrqr djrsA euksj´tu ,oa ukp 
xkusesa viuk le; u"V ugha djrs FksA blfy, 
Jhy xq#nso mudh Hkkxor&dFkkls çlUu gksrs FksA 
muds lnkgkL; eq[kdk nÓkZudj rFkk gfjdFkkèrdk 
ikudj JksrkoxZ Hkh eU=eqXèk gks tk;k djrs FksA  

Hkkxor&Hkw"k.k mikf/kµ 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt ,d jfld oS".ko FksA 

JheÚkxor rFkk leLr xkSM+h;&oS".ko&LkkfgR;esa 
mudk foÓks"k vfèkdkj ns[kdj Jhy okeu xksLoeh 
egkjkt rFkk Jhy Jhxq#nso Jhy ukjk;.k xksLokeh 
egkjktthus mUgsa ^^HkkxorHkw"k.k** dh mikfèkls 
foHkwf"kr fd;k FkkA ^^Hkkxor&Hkw"k.k** dk rkRi;Z 
gSµJhen~Hkkxor gh ftudk Hkw"k.k gS] os gh 
Hkkxor&Hkw"k.k gSaA 

eB&fuekZ.k lsokµ 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt leLr lsok dk;ks±esa n{k 

Fks vFkkZr~ jUèkuls ysdj Hkkxor&ikB] fHk{kk&lsok] 
çpkj&lsok] Jhy xq#nsodh lsok] foÓks"kr% fuekZ.k 
lsokesa mudk çpqj mRlkg FkkA Jh:i&lukru 
xkSM+h; eBds fuekZ.kesa mudk lcls vfèkd ifjJe 
vkSj vonku ns[kk tkrk gSA os çfrfnu çkrdky% 
eFkqjkls òUnkou vkrs vkSj fuekZ.kdk;Zdh ns[kHkky 
djrs ,oa dHkh&dHkh vkoÓ;drk iM+us ij Lo;a 
Hkh etnwjksads lkFk dk;Z djrs FksA eB fuekZ.kesa  
yxusokys yksgsds girder dks Nrksa rd igq¡pkusds 
fy, NksVh&NksVh xfy;ksaesa LFkkukHkkods dkj.k ,d 
Nrls nwljh Nr yk¡?krs gq, Lo;a etnwjksads lkFk 
girder dks dUèksij j[kdj eBdh fuekZ.kkèkhu 
Nr rd ig¡qpkrs FksA fQj Ókkedks eFqkjk ykSVdj 
rqjUr ikB oä̀rk vkfn vU; lsokvksaesa yx tkrs 
FksA mUgsa fdlh çdkj dh FkdkoV ;k foJkedh 
vkoÓ;drk ug° gksrh FkhA mlh çdkj nqokZlk&½f"k 
xkSM+h; vkJeds fuekZ.kesa Hkh mudk lsok&m|e ns[kk 
tkrk gSA xk¡ookyksa }kjk vusd izdkjdh ck/kk,¡  
fn, tkusij Hkh os lsokls ihNs ug° gVs FksA  

f=n.M laU;klosÓk xzg.kµ 
foxr „Œ ekpZ]  „ŒŒŒ lkseokjdks      Jhuo}hi&èkke& 

ifjØekds le; JhxkSjtUeksRlods fnu JhÓkqHkkuUn 
çHkqus vius xq#ikniù JhJheÚfäosnkUr okeu 
xksLokeh egkjktthls f=n.M laU;klosÓk xzg.k fd;k 
vkSj rcls os txr~esa ^f=nf.MLokeh JheÚfäosnkUr 
rhFkZ egkjkt* ds ukels ifjfpr gq,A 

xzUFklsokµ
JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjktus JheUegkçHkqds 

fl¼kUr rFkk xkSM+h; xq#oxZds foÓks"kr% vius 
nh{kk rFkk fÓk{kk&xq#ikniùds funsZfÓkr rFkk çn£Ókr 
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iFkdk vuqlj.k djrs g, mudk euks·Hkh"V iw.kZ 
djusds fy, JheÚkxore~] czãlafgrk] xhr&xksfoUn 
vkfn cgqrls xzUFkksadk Vhdkds lkFk fgUnhesa vuqokn 
fd;k gSA os JhxkSM+h; osnkUr lfefr VªLV&drZd̀ 
çdkfÓkr fgUnh ^JhJhHkkxor&if=dk* ds lgdkjh 
lEiknd&la?kds lnL; Hkh FksA xzUFklsokesa mudh 
fu"Bk&fujUrjrk vkSj vkxzg FkkA ;|fi os fgUnh 
Hkk"kh ug° Fks] rFkkfi mUgksaus fgUnh Hkk"kkesa xzUFkksadk 
vuqokndj fgUnh ikjekfFkZd lkfgR;dh lèf¼dj 
txr~esa ,d vewY; ;ksxnku fn;k gSA

JheUegkçHkqdh ok.khdk çpkj
iwT;ikn rhFkZ egkjkt Jhy xq#nsods 

pj.kkfJrtuksaesa eBds ewy vkSj çèkku çpkjd FksA 
mUgksaus Hkkjrds fgUnhHkk"kh {ks=ksaesa vkSj foÓods vusd 
iwohZ ,oa ifÓpeh nsÓkksaesa fgUnh vkSj vaxzsth Hkk"kkeas 
JheUegkçHkqdh ok.khdk çpkj fd;k gSA JhxkSjok.khdk  
çpkj djusds fy, Jhen~ rhFkZ egkjktus Jhy 
xq#nsods lkFk vesfjdk] gkWyS.M] vkLVªsfy;k baXyS.M] 

phu vkfn vusd ikÓpkR; ,oa iwohZ nsÓkksadh ;k=k,¡ 
dhA foÓks"kr% çfro"kZ cÂkyds nf{k.k „† ijxuk 
v´pyesa mUgksaus foiqy:iesa çpkjdj pkoy fHk{kk 
vkfn laxzg] cgqrls izpkj&dsUnz LFkkiu ,oa cgqr 
fÓk";kfn fd, g®A   

n{krkiwoZd lEkLr nkf;Roksadk lEiknuµ 
foxr lu~ „ŒƒŒ esa Jhy xq#nso JhJheÚfäosnkUr 

ukjk;.k xksLokeh egkjktds vçdV gksusds ckn 
JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjkt vius Jhxq#ikniù 
Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjktthds }kjk  
izfrf"Br ßJhxkSM+h; osnkUr lfefr VªLVÞ ds 
lg&lHkkifr inesa vfèkf"Br gq, ,oa „Œƒ„ esa 
Jhy xq#nso Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh 
egkjktthds }kjk izfrf"Br ßbUVjuSÓkuy xkSM+h; 
osnkUr VªLVÞ ds lHkkifr&:iesa euksuhr gq,A 
vçdVdkyls iwoZrd mUgksaus mä inksaij vklhu 
jgdj n{krkiwoZd lEkLr nkf;Roksadk lEiknu 
fd;kA Jhen~ rhFkZ egkjkt fdlh in ;k fo}rkds 
vfHkekuls jfgr FksA 

cÂky&çpkjesa mRlkgh ,oa ifjJehµ 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt …Œ&…‡ o"kks±ls cÂkyesa 

izpkj dj jgs Fks vkSj Jhuo}hiesa JhJhdsÓkoth 
xkSM+h; eB cuusds mijkUr mUgksaus vkSj vfèkd 
le; nsdj cÂkyesa çpkj djuk vkjEHk dj 
fn;k FkkA Jhen~ rhFkZ egkjkt nf{k.k „† ijxuk] 
lqUnjou vkfn LFkkuksaeas çpkjds fy, tkrs FksA ,d 
ckj muds çpkjesa ckèkk nsusds fy, muds dqN 
fojksèkh yksxksaus mudk uke cnuke djusds fy, dqN 
vkifÙktud i= ck¡V fn;s FksA fdUrq JheUegkçHkq 
rFkk Jhxq#oxZdh lsokds fy, Jhen~ rhFkZ egkjkt 
ysÓkek= Hkh fopfyr ug° gq,] cfYd vkSj Hkh 
vfèkd mRlkgls çpkj djus yxsA vusd çdkjds 

o"kZ &17A  la[;k µ 1&4  61 



vieku] fuUnk vkSj fojksfèkrk lgu djds Hkh os 
çpkjesa dBksj ifjJe djrs FksA fnujkr ,d djds 
os lqnwj xk¡o&xk¡oesa tkdj gfjdFkk mRlo djrs 
vkSj ogk¡ds fuokfl;ksals JhxkSjtUe mRlods fy, 
pkoy fHk{kk djds mUgsa Jhuonhi&èkke&ifjØekds 
fy, vkàku djrs FksA  
dkyØels dqN dkj.ko'kr% lu~ „ŒŒ…

esa Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt 
JhxkSM+h; osnkUr lfefrls ckgj vk x;sA mudh 
iwoZ&iwoZ o"kkZsadh Hkk¡fr Jhuo}hièkke&ifjØekdh 
çcy bPNk Fkh] D;ksafd Jhuo}hièkke&ifjØek 
muds çk.k&Lo:i FkhA lu~ „ŒŒ† esa xkSj&iw£.kek  
mRlols iwoZ Jhfxjhèkkjh xkSM+h; eB] xksoèkZuls 
Jhy xq#nsous Jhuonhi&èkke&ifjØekdk Lej.kdj 
Hkäksadks ozte.Myds uo}hièkke&vfHkUu fofHkUu 
LFkkuksadk nÓkZu djk;kA lu~ „ŒŒ‡ esa Jhy 
xq#nsous Jhuo}hi&èkkeds dksysjMkÂk ysuesa laxzghr 

LFkkuij ^JhJhdsÓkoth xkSM+h; eB* dh LFkkiukdj 
foÓkky i.MkYk yxkdj Jhuo}hièkke&ifjdekdk 
vk;kstu fd;kA ml o"kZ Jhuo}hi&èkke&ifjØekls 
nks ekl iwoZ Jhy xq#nsous Jhen~ rhFkZ egkjktls 
iwNk fd D;k rqe vius cÂky&izpkjls „ŒŒ 
yksxksadks ifjØekds fy, yk ldrs gks\ rc JhrhFkZ 
egkjktus mÙkj fn;k dh xq#nso vkidh Ïikls 
nks&lkS D;k „ŒŒŒ yksxksadks ysdj vkÅ¡xk vkSj 
mUgksaus ,slk fd;k HkhA
Jhen~ rhFkZ egkjkt JhxkSjtUe&mRlods fy, 

cÂky çpkjds pkjekl dkyesa fofHkUu LFkkuksaij 
cgqr ifjJe djrs FksA os ,d fnuesa rhu&pkj 
;K djrs FksA bu ;K&vuq"Bkuksads fy, os fdlhij 
fuHkZj ugh jgrs Fks] Loa; gh lc O;oLFkk dj ysrs 
FksA vLoLFk gksus ij Hkh os lsokls foP;qr ugh 
gksrs FksA rhu ckj gfjdFkk cksyrs] dHkh&dHkh Lo;a 
ifjosÓku Hkh djrs FksA jkf= ƒ„ ctsds yxHkx 
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foJkeds fy, tkrs vkSj Bhd … cts mBdj 
fljij FkksM+k&lk B.Mk rsy yxkdj xzUFk ys[kudk 
dk;Z djrs FksA †%…Œ cts ys[kudks fojke nsdj 
Lukukfnls fuòÙk gksdj fxjhjktthdk vfHk"ksd djrs 
vkSj eÂy&vkjrh djrs FksA rc vius lkFk vk;s 
czãpkfj;ksadks mBkrs vkSj ikB&dhÙkZuds mijkUr 
mudks Pkkoy fHk{kkds fy, Hkst nsrs FksA bruh 
lsokdh çpqjrkesa Hkh vkoÓ;drk iM+usij JhrhFkZ 
egkjkt jlksbZ djusesa Hkh ihNs ug° jgrs FksA 
nks&ik¡p gtkj ftrus Hkh yksx gksa] os jlksbZ lsokesa 
dwn iM+rs Fks] dHkh Hkh blls ?kcjkrs ug° FksA bl 
çdkjdh lsok os lEiw.kZ nf{k.k pkSchl ijxukesa 
pkj ekl rd djrs FksA fdlh&fdlh LFkku ij 
[kku&ihudh O;oLFkk Hkh ugha jgrh FkhA xk¡oesa 
NksVs jkLrksaij dVk gqvk èkku fc[kjk iM+k jgrk 
FkkA ,sls LFkkuksaij fdlh okgudk tkuk lEHko ug° 
gksrk Fkk] dsoy iSny gh tkuk lEHko gksrk FkkA 

os ‡&ˆ fdyksehVj pydj yksxksads ?kjesa pkoy 
fHk{kkds fy, tkrs FksA xk¡oesa †ŒŒ&‡ŒŒ yksxksadh 
jlksbZ djds çlkn f[kykdj gfjdFkk lqukrs FksA 
ml xk¡ods x̀gLFk Hkäksads ?kjksals ifjØekds fy, 
dqy feykdj dsoy ,d ;k nks cksjk pkoy gh 
feyrk FkkA dgha&dgha rks ek= „&… ;k ‡ fdyksa 
pkoy gh feyrk Fkk] rFkkfi JhrhFkZ egkjkt mu 
xk¡oksaesa tkrs vkSj leLr xzkeokfl;ksadks Jhuo}hi& 
èkke&ifjØekesa vkusds fy, fueU=.k djrs FksA 
çpkjesa tkusls iwoZ lHkh çpkjd ;gh cksyrs fd 

gesa vPNk ènÂ ctkusokyk pkfg,] vPNk dhÙkZu 
djusokyk pkfg,] ug° rks çpkj dSls gksxk\ Jhen~ 
rhFkZ egkjkt dgrs Fks fd ftrus Hkh vPNs yksx 
gSa vkiyksx ys yks] vkSj tks çpkjesa pysxk ugha] 
fdlh dkedk ugha gS] nq"V] cnekÓk gS] e® mudks 
ysdj çpkj d:¡xk vkSj os ,slk djrs Hkh FksA 
,sls yksxksads lkFk çpkj djrs&djrs „† ijxukds 
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dksus&dksusesa ig¡qpdj mUgksaus ,d cM+s ò{kds tM+ 
QSykodh Hkk¡fr çpkj fd;k gSA
Jhen~ rhFkZ egkjktdk çpkj oSfÓk"V~; ,slk Fkk fd 

os lHkhdks vkd£"kr djus yxs FksA D;k èkuh] D;k 
fuèkZuµmudh çhfrls vkc¼ gksdj muds çpkj {ks=ls 
Jhuo}hi&èkke&ifjØek vkSj JhxkSj&tUeksRlods fy, 
gtkjksa yksx vkus yxs FksA Jhuonhi&èkke&ifjØekds 
fy, lHkh yksx feydj Hkh ftruh pkoy&fHk{kk 
djrs Fks] JhrhFkZ egkjkt vdsys gh mu lcls nl 
xq.kk vfèkd pkoy laxzg djrs FksA Jhen~ rhFkZ 
egkjkt lHkh yksxksadks vkÓoklu nsrs Fks fd os mu 
yksxksads jgusdh] çLkkndh] lqUnj&lqUnj gfjdFkk lqukus 
dh O;oLFkk djsxsaA dsoy rhFkZ egkjktdks çhfr 
djusds dkj.k gh ;k=h unhtyes Tokjdh Hkk¡fr pys 
vkrs FksA bl foÓks"k xq.kds dkj.k os lcls ìFkd 
FksA ;gh gS Jhy dsÓko xksLokeh egkjktdk çpkj 
oSfÓk"V~;µJhy okeu xksLokeh egkjkt ,oa Jhy 

ukjk;.k xksLokeh egkjktdk çpkj oSfÓk"V~; rFkk muds 
çfrfufèk Jhen~ rhFkZ egkjktdk çpkj oSfÓk"V~; tks 
vius thouds vUrdky rd lEiw.kZ:ils xq#lsok& 
èkkelsok&Jhjkèkkfouksnfogkjhth ,oa fxfjjktthdh lsok 
dj x;s gaSA

Jhuo}hi&èkke&ifjØek vkSj Jhozte.My&ifjØekds 
eq[; m|ehµ
Jhy xq#nsods vçdVds mijkUr Jhen~rhFkZ egkjkt 

gh ƒŒ fnolh; Jhèkke&uo}hi&ifjØek vkSj †‡ 
fnolh; pkSjklh&dksl ozte.My&ifjØekdks usr̀Ro 
çnku djusokys eq[; m|eh FksA Volcanic Energy 
ls ifjiw.kZ ijekuUn lfgr os vdsys gh lkS yksxksads 
mRlkgls èkke&ifjØekvksadk lqpk#:ils vkSj mnkjrk 
iwoZd ifjpkyu djrs FksA os cÂkyds çpkjls dbZ 
gtkj yksxksadks vkd£"kr djds Jhuonhi&èkke&ifjØek 
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,oa Š† dksl ozte.My ifjØekesa ys vkrs FksA 
,dek= muds gh vkd"kZ.kesa cÂkyh Hkäksadk Hkjkslk 
FkkA muesa çk;% yksx fuèkZu gksrs] tks fd ifjØekdk 
[kpZ nsusesa loZFkk vleFkZ gksrs FksA ijUrq Jhen~ rhFkZ 
egkjkt ,sls vk£Fkd :ils vleFkZ yksxksadks Hkh 
fuÓkqYd gh ifjØekdk lq;ksx çnku fd;k djrs FksA 
bl fo"k;esa gekjs xq#oxZds fopkj g® fd lalkjc¼ 
thoksads dY;k.kds fy, ge vius iklls Hkh nsdj 
ykHk dek,¡xs u fd dsoyek= mu thoksals dqN 

vFkZ laxzg djds] vFkkZr~ vkoÓ;drk iM+usij vius 
iklls Hkh [kpZ djds mu thoksadh Hkfä&mUeq[kh 
lqÏfr v£tr djokdj Hkä&Hkxoku~dh Ïik:ih 
ykHk dek,¡xssA blh fopkjesa çfrf×r gksusds dkj.k 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt viuh leLr ç.kkeh dks 
ifjØekvksads lqpk# fuokZg&ifjpkyu gsrq U;Lr 
dj nsrs Fks vkSj fdlhds vFkZ&vHkkooÓkr% ml 
O;fädks èkke&ifjØekds lkSHkkX;ls of´pr ug° 
djrs FksA 
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Jhen~ rhFkZ egkjkt bu nksuksa ok£"kd ifjØekvksadh 
lHkh lsokvksaesa vxzx.kh jgdj lHkh ;kf=;kasdh 
lqfoèkk&vlqfoèkkdk è;ku j[krs FksA ifjØekds fy, 
ladYils vkjEHkdj pkoy vkSj èku vkfn dh 
fHk{kk] ifjØekdkjh ;kf=;ksads jgus vkSj çlkn vkfn 
dh O;oLFkk] muds LokLF;ds fy, nok&MkDVjdh 
O;oLFkk] çfrfnu fu;eiwoZd ikB&dhÙkZu&gfjdFkk] 
fofHkUu yhyk&LFkfy;ksaij ifjØekvksadk usr̀Ro 
vkSj fQj ftruk Hkh foyEc gksusij Hkh vfUre 
ifjØekdkjhds lkFk gh eBesa ykSVukA JhxkSj 
tUe&mRloesa vfHk"ksd vkfn dh O;oLFkk vkSj 
oS".ko&gkse vkfn bl çdkj os vusd lsokòfÙk;ksals 
ifjiw.kZ FksA ;gk¡ rd dh vkoÓ;drk iM+us ij os 
Lo;a gh iS[kkuk lkQ djusesa Hkh fdlh çdkjdk 
ladksp vuqHko ug° djrs FksA ije mRlkgds lkFk 
Jhuo}hi&èkke ifjØekds lEiUu gksrs gh vkxkeh 
Jhozte.My&ifjØekds fy, ;RuÓkhy gks tkrs FksA 
bl çdkj mUgksaus Jhy xq#nso] ije xq#nso] Jhy 

çHkqikn vkSj Jhy Hkfäfouksn Bkdqjds thOk dY;k.kds  
fy, èkke&ifjØek lEcUèkh vknsÓk&funsZÓk vkSj 
vkpkj&fopkjdk vius thouds vfUre dkyrd 
nsg&eu&/ku&çk.k&opu&loZLo nsdj ikyu ,oa 
laj{k.k djds xq#oxZdh euks·HkhÔ lsok dh gSA 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt Jhuonhi&èkke&ifjØekesa 

lHkhds lkFk iSny pydj gh iwjh ifjØek djrs 
FksA geus thouesa mudks dHkh Hkh fjDÓkk&okgu 
vkfnesa cSBdj ifjØek djrs ug° ns[kkA ozte.My 
ifjØekesa Hkh os lHkh ;kf=;ksads lkFk clesa gh ;k=k 
djrs FksA vU;kU; egkjkt&czãpkjh vkfn nSfud 
nÓkZu lekfIr ij dkj&vkfnesa cSBdj ykSV vkrs 
Fks] fdUrq Jhen~ rhFkZ egkjkt vLoLFk gksus ij Hkh 
;k d"V gksus ij Hkh vU;Fkk ugha djrs Fks] vFkkZr~ 
os vU; lHkh ;kf=;ksadh Hkk¡fr lkèkkj.k :iesa gh 
;k=k djrs Fks] os dgrs Fks bu ;kf=;ksads lkFkesa 
ug° jgusls mfpr ug° gksxkA muds ,sls fLuXèk 
eèkqj&O;ogkjls cgqryksx eU=eqXèkdh Hkk¡fr muds 
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çfr vkd£"kr gks x;s FksA èkhjs&èkhjs gfjHktu&fiiklq 
J¼kyq uj&ukjh muls Jhgfjuke ,oa nh{kk xzg.kdj 
vkRedY;k.kds ekxZesa vxzlj gksus yxsA 

oS".ko&lkRor&fØ;kesa foÓks"k n{krkµ
iwT;ikn rhFkZ egkjkt oS".ko&lkRor&fØ;kesa 

foÓks"k n{k FksA foÓks"k:ils lkRor&oS".koLèfrds 
vuqlkj JhefUnj&çfr"Bk] foxzg&çfr"Bk] miu;u] 
fHkfÙk&LFkkiu] oS".ko&gkse] Jk¼&riZ.kkfn fØ;kvksaesa 
foÓks"k ikjÂr vkSj fop{k.k rFkk eU=kspkj.kesa 
lqfuiq.k FksA leLr oS".kox.k mUgsa ^if.Mrth* 
dgdj lEeku djrs FksA Jhy xq#nso JhrhFkZ 
egkjktds }kjk gh leLr efUnj vkSj Jhfoxzg 
çfr"Bkfn djokrs FksA os ?k.Vksa rd fcuk fdlh 
xzUFkdks ns[ks viuh Lèfrls gh eU=ij eU= mPpkj.k 
fd, tkrs FksA muds tSlh LèfrÓkfä bl txresa 
fojy gSA Jhy xq#nsods çdVdkyls gh geus ns[kk 
fd Jhen~ rhFkZ egkjkt gh Jhuo}hi&èkke&ifjØek 
vkSj Jhozte.My&ifjØekds ladYids le; 
eU=ksadk ty çokg:ieas mPpkj.k djrs ekuksa 
muds fy, ;s lcdqN gh lgt&ljy&rjy  FkkA 

;|fi Jhy xq#nsous lHkhdks fl[kk;k Fkk] lHkhdks 
rS;kj fd;k Fkk] fdUrq oS".ko&lkRor&fØ;kds {ks=esa 
Jhen~ rhFkZ egkjktds led{k dksbZ gks ugh ldkA 
Jhy xq#nsous cM+s ;Ruls JhrhFkZ egkjktdks jRuds 
:iesa rS;kj fd;k FkkA

mRlkge; lsokµ
iwT;ikn rhFkZ egkjkt lsok ,oa mRlkgds 

ew£reku Lo:i FksA os çR;sd lsokdks cM+s mRlkg 
,oa ;Ruls lEikfnr djrs FksA muds thouesa 
vkyL;ds fy, dksbZ LFkku ug° FkkA ,d lsok 
iw.kZ djusds ckn nwljh lsokds fy, rqjUr çLrqr 
jgrs FksA muds cÂky&çpkjds dkj.k çfro"kZ 
Jhuonhi&èkke&ifjØekesa çpqj yksaxkssds lekxe gsrq 
mUgksaus fiNys „&… o"kks±ls JhJhdsÓkoth xkSM+h; 
eB]uonhids vlEiw.kZ dk;ksZadks O;fäxr ps"Vkvksals 
lEiw.kZ djuk vkjEHk dj fn;k FkkA ;fn gBkr~ 
dksbZ ;k=h eBesa mifLFkr gks tkrk rks os vle;esa 
Hkh vius lsokdk;Zdks FkksM+k LFkfxr dj mlds fy, 
çlkn vkfn dh O;oLFkk djrs FksA
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mnkj fpÙkòfÙkls ;qäµ
Jhen~ rhFkZ egkjkt leLr lsokvksaesa n{k] lHkhds 

fç; vkSj Js"B Lo:i FksA os lHkhds çfr mnkj 
fpÙkòfÙkls ;qä ,oa eB&feÓkuds çpkj&çlkjds 
fy, lÁh.kZrkvksals jfgr FksA os tSls çpkjd] 
lsod] dFkkokpd Fks] oSls gh lcds lkFkesa 
eèkqj&O;ogkj j[kusokys FksA vusd yksxksads lkFk 
mudk eku&vfHkeku Hkh gksrk Fkk] fdUrq os dHkh 
Hkh mldks euesa ug° j[krs FksA eku&vfHkeku 
gksus ij vusd yksx mls euesa cgqr le; rd 
j[k ysrs gS] fdUrq JhrhFkZ egkjkt Fks lEiw.kZ:ils  
O;frØeèkehZA nwljsdh mékfr ns[kdj Hkh bZ";kZ u jgusds 
dkj.k os mnkj&LoHkko;qä FksA {kekÓkhyrk] lfg".kqrk] 
èkS;Z vkfn fofHkék xq.kksals ;qä gksusds dkj.k oS".ko& 
lTtux.k muds izfr eqXèk FksA  

xkSM+h; rÙo ,oa jl&fopkjesa lqfuiq.k :ikuqx& 
oS".koµ
 Jhen~ rhFkZ egkjkt fdlh Hkh fo}rlHkkesa vFkok 

oS".ko&lEesyuesa xkSM+h;&fl¼kUrksa vFkkZr~ rÙo ,oa 
jl&fopkjdks vfr izk´ty Hkk"kkesa izLrqr djusesa 
lqfuiq.k FksA os rÙo&fopkj ,oa jl&fopkj foÓks"kr% 
mUur&mTToy fopkjdks] tks Jhy xq#nso ,oa Jhy 
okeu xksLokeh egkjktds ân;esa Fkk] viuh dFkkesa 
lqUnj:ils foLrkjiwoZd çdkfÓkr djrs FksA foÓks"kdj 
çLFkku=; vFkkZr~ U;k; çLFkkuµosnkUr&lw=] Jqfr 
çLFkkuµJheÚkxore~ vkSj mifu"kn~ vkfn rFkk 
Lèfr çLFkkuµJhen~Hkxorxhrk ,oa prqFkZ çLFkku 

vFkkZr~ xkSM+h; lEçnk;ds jl xzUFkksaµxhrxksfoUn] 
mTToyuhyef.k] xksfoUn&yhykèr vkfndh fo"k; 
oLrqesa mudk çosÓk FkkA bu pkjksa çLFkkuksads 
fo"k;ksaij mudh èkkjkçokg ;qä oä̀rkdks lqudj 
cM+s&cM+s fo}ku ,oa oS".kotu vkÓp;Zpfdr jg 
tkrs FksA os Jh:ikuqx fopkjèkkjkds èkkjd] okgd] 
çpkjd] oztjfld ,oa xkSjxr çk.k FksA 

ljyrk ,oa lguÓkhyrkµ  
iwT;ikn rhFkZ egkjkt vekfu&ekun èkeZesa 

çfrf"Br oS".ko FksA dksbZ mudks viekfur djus 
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ij Hkh os vfrÓkh?kz gh lcdqN Hkwy tkrs vkSj 
ml O;fädks xys yxk ysrs Fks] ekuks dqN gqvk 
gh u gksA os vnks"knÓkhZ] vtkrÓk=q] lnk gkL;eq[k 
vkSj LoHkkols ckydds leku ljy FksA vktds 
le;esa lkalkfjd yksxksaeas rks D;k oS".ko&lektesa 
Hkh ,sls ljy LoHkkodk nÓkZu nqyZHk gSA 
muds thouesa cgqrls d"V&>a>V vk;s] thouesa 

mudks cgqr R;kx Lohdkj djuk iM+k] fdUrq bu 
ckèkkvksals os vius mísÓ;ds çfr fu#Rlkfgr ug° 
gq,µiFkdk R;kx ug° fd;k] vfirq vfèkdrj 
mRlkgds lkFk os viuh lsokvksadk lEiknu djrs 
FksA os fuUnkds Hk;ls lsokesa ihNs gVrs ugh FksA 
fuUnqd fuUnk djrk] fdUrq os lqudj Hkh lqurs 
ug°] ns[kdj Hkh ns[krs ugh FksA viuh lsokvksaesa 
gh eXu jgrs FksA mUgksuas vius xq#&nkf;Rodks bl 
txr~ls pys tkus rd fu"BkiwoZd ikyu fd;k gSA 
os viuh lsokvksads dkj.k ukjnth dh Hkk¡fr dHkh 
Hkh ,d LFkkuij fLFkr ugha jg ikrs FksA  

leLr ifjLFkfr;ksaesa vfopfyrµ 
,d ckj Jhozte.My ifjØekds vUrxZr 

Jhjkèkkdq.M ifjØekds le; tc ifjØek&ikVhZ 
jkèkkdq.Mesa Lukukfnds mijkUr fudV gh Jhfxfjjkt 
efUnjesa çlknlsokds fy, mifLFkr gqbZ] rks ogk¡ ,d 
ukxk ckck çlkn ikus fy, ;kf=;ksads chp tkdj 
cSB x;kA mlds ogk¡ cSBusds dkj.k yTtkoÓkr% 
;k=hx.k vius LFkkuls mB&mBdj bèkj&mèkj tkus 
yxsA ;g ns[kdj Jhen~ rhFkZ egkjktus ml ukxk 
ckckdks ogk¡ls mBdj ,d ,dkUr LFkku ij tkdj 
cSBusdk fuosnu fd;kA og ckck ogk¡ls mBuk 
ugh pkgrk FkkA rhFkZ egkjktds }kjk ckj&ckj 
vuqjksèk djusij ml ukxk ckckus Øqèk gksdj 

JhrhFkZ egkjktdks FkIiM+ ekj fn;kA ;g ns[kdj 
ogk¡ mifLFkr lHkh Hkä&czãpkjh&;k=h ml ukxk 
ckckdks cqjk&Hkyk dgrs gq, mls cyiwoZd mBkdj 
ekjusdks m|r gq,A fdUrq lSdM+ks yksxksads le{k 
FkIiM+ [kkus ij Hkh Jhen~ rhFkZ egkjkt fopfyr 
ug° gq, vkSj ckgj èkdsys tk jgs ukxk ckckdk 
gkFk idM+dj mls ,d ,dkUr LFkkuij cSBkdj 
çlkn ifjosÓku djok;kA bl ?kVukls JhfuR;kuUn 
çHkqds ^ekj [ks;s çse ns;* pfj=dk Lej.k gksrk 
gSA gfj&xq#&oS".koksadh lsokds mísÓ;ls Jhen~ rhFkZ 
egkjktdk vfHkeku jfgr nSU; ,oa lguÓkhyrk gh 
mudh çpkj lQyrkesa ,d egku xq.k FkkA
vU; ,d le; ozte.My&ifjØekds dkE;ou 

;k=kds vUrZxr foeydq.Mij çlknlsokds le; 
iÙky Óks"k gks x;s vkSj psÔk djusij Hkh vkl&ikldh 
nqdkuksals iÙkydh O;oLFkk ug° gks ldh] cktkj 
nwj FkkA yxHkx „‡ ;kf=;ksaus çlkn ugha ik;k 
FkkA Jhen~ rhFkZ egkjktdk LoHkko Fkk fd tcrd 
vfUre ;k=h çlkn xzg.k u dj ys] os Lo;a çlkn 
xzg.k ug° djrs FksA rc mUgksaus ekbd ij dgk] 
^^Hkxoku~us gesa dj (gLr:ih) ik= fn;k gS] vkt 
ge mlheas çlkn xzg.k djsaxsA** rc Lo;a JhrhFkZ 
egkjkt ,oa lHkh Hkäksaus djeas gh çlkn ik;kA fQj 
lcdks ysdj os lcls vUreas eBesa igq¡psA ;gh 
JhrhFkZ egkjktds lqUnj LoHkkodk ifjp; gSµJhen~ 
rhFkZ egkjktdh rqyuk rhFkZ egkjkt Lo;a g® vkSj 
dksbZ gks ugh ldrkA

oztds çfr vuqjkxµ
lu~ „Œƒ‹ dh Jhozzte.My&ifjØekds mijkUr 

iwT;ikn rhFkZ egkjkt CkÂky çpkjds fy, pys x;s 
,oa pkj ekl CkÂky çpkjds mijkUr Ckgqr lqUnj:ils 
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gtkjksa Hkäksads lkFk Jhy xq#nso JhJheÚfäosnkUr 
ukjk;.k xksLokeh egkjktdsds Ïik&vkuqxR;esa lu~ 
„Œ„Œdh Jhuonhi&èkke&ifjØekds lekiuds 
mijkUr dksjksuk ykdWMkmuds pyrs os oztesa ug° 
ykSV lds] fdUrq mudk eu loZnk oztesa vkusds 
fy, vkdqy jgrk FkkA vius vçdVls ,d fnu 
iwoZ dkfedk ,dknÓkhds fnu mUgksaus òUnkouesa fdlh 
,d Hkäls Qksuij o"kZ „Œ„Œesa Jhozte.My& 
ifjØekds gksusdh lEHkkoukds fo"k;esa iwNk ,oa 
vfr nSU;iwoZd Ckkydds leku ftKklk dh] ^^D;k 
esjk oztesa vkxeu gksxk\ D;k eq>s oztesa LFkku 
feysxk\** ;|fi ml le; rks muds bl opudk 
eeZ fdlhdks le> ug° vk;k] fdUrq vxys fnu 
gh muds vUnjdh Hkkouk D;k Fkh Li"V gks x;kA 
iwT;ikn egkjktdh xq#&fu"Bk ,oa ozt&fu"Bk muds 
thoudk vknÓkZ FkkA dHkh&dHkh os HkkofoHkksj 
gksdj xku djrs Fksµ^gfj Ck*yc vkj enueksgu 
gsfjcks xksA ,b :isrs oztjs iFks pfyc xksû ,b nsg 
vfUredkys] jkf[kc ;equkj tys] t; jkèkkxksfoUn 
c*ys] Hkkflc xksû dgs ujksÙkenkl] uk iwfjy 
vfHkyk"k] vkj dcs oztsokl dfjc xksû  

xq#&oS".koksadh lsok&fÓk{kkds vknÓkZµ
xq#&fu"Bk] xq#lsok vkSj oS".ko&lsok }kjk lcdks 

çlUu djuk gh ,dek= iwT;ikn rhFkZ egkjktds 
thoudk ozr&riL;k vkSj vè;kolk; FkkA blhdh 
lkFkZdrkdks mUgksaus lHkh eBokfl;ksads thouds egku 
vknÓkZds :iesa LFkkfir fd;k gSA 
Jhen~ rhFkZ egkjkt iqu% iqu% viuh gfjdFkkvksaes 

gfj&xq# oS".kolsokds Åij foÓks"k xq#Ro nsrs FksA os 
dgk djrs Fks fd xq#&oS".koksadh lsokds QyLo:i 
gh ân; Hkxor~&rÙoKkuµHkxor~&Hkfädks çkIr 
djusdh ;ksX;rk çkIr djrk gS] vr% çk.k nsdj 

xq#&oS".koksdh lsok djksµmudh lsokesa Lo;adks 
le£ir dj nksA JhrhFkZ egkjkt dsoy eq[kls gh 
,slk ugh dgrs Fks] vfirq muds lsoke; thouesa 
;g fopkj iw.kZrk çfrQfyr gqvk fd fdl çdkjls 
mUgksaus çk.k nsdj xq#&oS".koksadh lsokdh] mudh 
lsokesa viusdks mRlxZ dj fn;kA 
iwT;ikn rhFkZ egkjkt vusd ckj eBds 

czãpkfj;ksadks osnksa (mifu"knkas) ds vkj.;d&foHkkxdh 
dFkkdk mnkgj.k nsdj le>k;k djrs Fks fd fdl 
çdkjls iwoZdkyesa xq#dqyes vkxr czãpkfjx.k 
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czãfo|kdks çkIr djusds ;ksX;rk çkIr djrss 
Fks] vFkkZr~ xq#lsok djrs FksA mldkyesa ouesa 
½f"k&eqfu yksx çfrfnu ;K fd;k djrs Fks vkSj 
vius vkfJrtukasdks ;Kkfn dh fÓk{kk nsrs FksA 
;Kds fy, mUgsa eq[;r% Ókq¼ ?kh dh vkoÓ;drk 
gksrh Fkh vkSj Ókq¼ ?kh dh çkfIrds fy, xksikyu 
vkoÓ;d gksrk FkkA blfy, ml dkyesa ½f"kx.k 
xq#dqyeas vkusokys leLr fo|kFkhZ&czãpkfj;kasdks 
xksikyu vFkkZr~ xksoaÓkdh òf¼:ih lsokesa fu;qä 
djrs gq, bl çdkj funsZÓk nsrs Fks fd ;g nks 
xk; ys tkvks vkSj tc ;s ipkl gks tk;¡ rHkh 
ykSV dj vkukA bl çdkjls czãpkjh nks xk;ksadks 
ysdj ou&ouesa fopj.k djrs gq, xq#&vkKkls 
xksoaÓkdk ikyu&oèkZu vkSj tÂyh tkuojkasls mudk 
j{k.k djussds fy, vusd d"V mBkrs gq, ltx 
jgrs FksA bl çdkj vusd o"kksZa rd tc os 
xksoa'kdh òf¼ djds xq# vkJeesa ykSVrs Fks] 
rks xq#&vkKkds ikyuoÓkr% çkIr xq#Ïik ,oa 
xksoaÓkdh lsok:i riL;kds Qyls mudk ân; 
czãfo|k vFkkZr~ Hkxor~&rÙoKkuµHkxor~&Hkfä 
çkIr djusdh ;ksX;rk ykHk djrk FkkA 
bl dFkkds ekè;els Jhen~ rhFkZ egkjkt 

eBoklh czãpkfj;ksadks fdl çdkjls xq#&oS".ko 
lsokesa Lo;adks viZ.k djuk gS] mldk mnkgj.k 
nsrs FksA 

xq#&nf{k.kke; thouµ
Jhen~ rhFkZ egkjktdk lEiw.kZ thou mijksä 

lsok&fÓk{kkdk vknÓkZ Fkk fd fdl çdkj eBoklhdk 
lEiw.kZ thou mldk nsg&eu&çk.k loZLo gh 
xq#&nf{k.kk Lo:i gSA Jhy xq#nsods vçdVds 
ckn nl o"kksZa rd JhrhFkZ egkjktus Jhy xq#nsods 
euks·Hkh"V :i çpkjdk;Z] ok£"kd Jhuonhi&èkke 

,oa Jhozte.My ifjØekvksadk nkf;Roiw.kZ l´pkyu] 
xzUFk&lsok vkSj JhJhdsÓkoth xkSM+h; eB] uo}hids  
vlEiw.kZ dk;ks±dks cgqr vFkZ O;; djds ,d&,d 
djds lEiw.kZ fd;kA vius lEiw.kZ thoudks Jhy 
xq#nsodh lsokesa xq#&nf{k.kk :iesa fu;ksftr djrs 
gq, JhrhFkZ egkjkt vUresa vius lsok&lkS"Bods }kjk  
Jhy xq#nsods vkàkuls muds fuR; lkfUUkè;esa 
JhxksoèkZu vfHkUu Jhuonhi (dksy}hi) fLFkr 
JhJhdsÓkoth xkSM+h; eBesa Jhy xq#nsods nf{k.k 
ikÓoZesa lekfèkLFk gksdj lk{kkr~ fuR; xq#lsokesa 
fu;qä gq, g®A Jhy xq#nsous mUgsa lcls igys 
viuh lk{kkr~ lsokesa fu;qä dj fy;k gSA Jhy 
xq#nsods tkusds nl o"kZds Hkhrj gh os pys tk;saxs 
ge yksxksa us dnkfi ,slk lkspk ug° Fkk] mudh vk;q 
Hkh vHkh vfèkd ug° FkhA os Jhy xq#nsods nf{k.k 
gLr (Right Hand) Lo:i Fks vkSj blh dkj.k 
muds vçdVds mijkUr Hkh Jhy xq#nsous mUgsa 
vius nf{k.k ikÓoZ (Right Side) esa fuR;dkyds 
fy, viuh fuR;lsokesa LFkku fn;kA 
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fu%LokFkZ ikjek£Fkd eÂydkjhµ
iwT;ikn rhFkZ egkjktds ç;k.kls leLr oS".ko  

txr ,d jRu ÓkwU; gqvk gSA ;g {kfr ge 
lcds fy, ,d viwj.kh; {kfr gSA nk¡r jgrs gq, 
nk¡rkasdh efgek le> ug° vkrhA ftl çdkj ,d 
eksecÙkh Lo;a tydj viuh lÙkkdks {kh.k djrs 
gq, nwljksadks çdkÓk nku djrh gS] ftl çdkj ,d 
ò{k lc le; lnhZ&xehZdk d"V lgudj viuk 
lcdqNµydM+h&Qy&Qwy vkfn nwljksadks nsrk gS] 
mlh çdkjls gh Jhen~ rhFkZ egkjktdk thou 
fu%LokFkZ lsokds fy, jgkµmUgksaus viuk loZLo 
nsg&eu&çk.k&èku nwljksads ikjek£Fkd eÂyds fy, 
fu;ksftr fd;kA os futxq.kksals gekjh Hkwy&=qfV;ksadks] 
vijkèkksadks {kek djsaA 

xq#çs"Bds çsj.kke; nÓkZuls of´prµ
Jhen~ rhFkZ egkjkt vius ledkyhu xq#Hkzkrkvksaesa 

vxzx.kh FksA os „† ?k.Vs ÅtkZls vksr&çksr jgrs 
Fks] foJke D;k gksrk gS] muds thouesa dnkfi 
çfrQfyr ug° gqvkA muds }kjk dh tkusokyh 
cgqfoèk lsokvksaesa&ls ge fdlh ,d lsokesa Hkh muds 

leku ugh gks ldrs g®] fdUrq rFkkfi ftl çdkj 
p°Vh ef.ke; Hkouesa fNæ <w<+rh gS] ml çdkj 
ge c¼tho Hkh nks"k&ǹf"V ;qä foÏfrls xzflr gSaA 
,d gh O;fäesa vusdkusd xq.k ,d lkFk fojkftr 
gksuk nqyZHk gksrk gS] vr,o ,sls vusdkusd lsoke; 
xq.kksals ;qä Jhen~ rhFkZ egkjktdh vuqifLFkfresa 
ge ,d xq#çs× lsodds çsj.kke; nÓkZuls of´pr 
gq, g®A
os ftrus fnu Hkh gekjs lkFk Fks] gesa dHkh 

fulÂrkdk vuqHko ug° gqvkA Jhy xq#nsods 
vçdVds mijkUr os ,d T;s"B Hkzkrkdh Hkk¡fr 
vkJ; Lo:i FksA Jhen~ rhFkZ egkjkt fufÓpr :iesa 
fuR;&xq#lsokesa fu;qä gq, gSaA fdUrq muds tkusls tks 
ÓkwU;LFkku gqvk gS] mls vkusokys fnuksaesa dksbZ iw.kZ dj 
ik;sxk ;k ughaµ;g ge ugh tkursA

oS".koksadh fojgokrkZ foÓks"k lgk;dµ 
vkt rd geus xq#oxZdk fojg&egksRlo ikyu 

fd;k] gekjk nqHkkZX; gS fd vc ,slk fnu vk 
x;k gS fd gesa xq#Hkzkrkdk fojg&egksRlo ikyu 
djuk iM+ jgk gSµ
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Ïik dfj* Ï".k eksjs fn;kfNyk lÂA
LorU= Ï".ksj bPNk]µdSyk lÂHkÂû

(pS-Pk-vUR; ƒƒ@‹†)

JhukeHktu&ijk;.k vkpkjoku~ Hkäksads çi´pls 
fonk;h xzg.kiwoZd lkèkuksfpr èkkeesa tkusdks oS".ko& 
nkÓkZfud txresa ^foPNsn ;k fojg&nÓkk* ds ukels 
tkuk tkrk gSA oS".ko&foPNsn gh gekjs fy, lcls 
vfèkd nq%[k&tud gSA mudh ckrksadks Lej.k 
djusij ân; O;fFkr gks tkrk gS rFkk Lo;adks 
Ókq¼Hkä&lÂjfgr rFkk vlgk; cksèk gksrk gSA ,sls 
oS".koksads vHkkoesa tks nq%[k çdkÓk fd;k tkrk gS] og 
lkèkkj.k Ókksd ug° gksrk] D;ksafd os Jhxq#&xkSjkÂds 
fç;ik= gksrs g®] muds lkFkesa ge Hkfä&vuq"Bkuesa 
vR;Ur mRlkg&míhiuk çkIr djrs g®A gekjs tSls 
Hkxor~&lsok&foeq[k yksxksads ykHk&iwtk&çfr"BkÓkk] 
vU;kfHkykf"krk vkfndks ân;ls ckgj fudkyusds 
fy, oS".koksadh fojgokrkZ foÓks"k lgk;d gSA mudh 
lkèku&Hktu&ifjikVh] çpkj&oSfÓk"Vî vkfndh 
ppkZds }kjk lkèku&Hktuesa mékfr çkfIr gh fÓk{kkdk 
fo"k; gSA mudk lsok&lkSUn;Z] lsokçk.krk] lsoknÓkZdk 
vuqxeu dj ikusij ân;esa lsokçòfÙkds mn; 
gksusij vfèkd ifjek.kesa Hkxoku~dh lsokesa mékfr 
vkSj mRlkg izkIr gksrk gSA

fojgksRloµ
JhJhdsÓkoth xkSM+h; eB (uo}hi)] JhdsÓkoth 

xkSM+h; eB (eFkqjk)] Jh:i&lukru xkSM+h; eB 
(òUnkou)] Jhje.kfogkjh xkSM+h; eB (fnYyh) 
,oa Zoom ds ekè;els JheÚfäosnkUr rhFkZ 
egkjktds mísÓ;ls fojgksRlo vuqf"Br gq,] ftuesa 
foÓoHkjds Hkäksaµxq#&Hkzkrk vkSj xq#&cguksa }kjk 
iwT;ikn rhFkZ egkjktdh Jhxq#&oS".ko&fu"Bk] muds 
lsoke; thoupfj= rFkk xq.kkoyhdk dhrZu&Lej.k 
,oa muds lEcUèkesa Lo&Lo vuqHkoksadks O;ä 
fd;k x;kA 

iwT;ikn rhFkZ egkjktdk LoHkko&lqyHk nSU;] 
vekf;d mnkjrk] ljyrk] lsok&ijk;.krk] 
drZO;fu"Bk] nkf;RoÓkhyrk ,oa mlls Hkh Åij 
JheUegkçHkqds çseèkeZds çpkjesa mudh çxk<+ fu"Bk 
lHkhdks eqXèk dj nsrh FkhA D;k ge iqu% mudk 
nÓkZu dj ik,¡xs\ os geij vkÓkhokZn&o"kZ.k djsa] 
ftlls fd ge Hkh muds Jhgfj&xq#&oS".kolsokds 
ToyUr vknÓkZdk vuqlj.kiwoZd muds lsoknÓkZls 
vuqçkf.kr gksdj HktuekxZesa vxzlj gks ldsaA  
Jhy xq#nsods fç; ik"kZnksaesals ,d] Jhy xq#nsods 

feÓkuds ,d LrEHk] lsukifr bl txr~ls ç;k.k 
fd, g®A vR;Ur nq%f[kr ,oa vHkkxs ge yksxksaus 
,d vdYiuh; n;koku~ xq#Hkzkrkdks [kks fn;k gSA 
muds eU=eqXèk djusokys vrqyuh; O;fäRo ,oa 
Jhy xq#nsods feÓkuds çfr leiZ.kds fy, ge mUgsa 
loZnk foÓks"k çhfr&Lusg ,oa lEekuls Lej.k djsaxsA 
iwT;ikn egkjkt! vkids pys tkusls tks LFkku 
fjä gqvk gS] mldh iw£r lEHko ugh gSA fo}rk 
vkSj jfldrkds feJ.kµ:ikuqx oS".koµvki ftl 
:iesa Hkh çlUurkiwoZd gesa vkÓkhokZn nsuk pkgsa] 
ml çdkjls çlUu jgsaA
iwT;ikn JheÚfäosnkUr rhFkZ egkjktdh t;! 
fojg&larIr lrhFkZx.k (xq#&Hkzkrk vkSj xq#&cgu) õ
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अतयन्त ्:ुखके साथि अवगत कराया जा रहा 
ह ैनक गत १५ नसतमबर, २०२०, मङ्गलवार कृषण-
चतु् ्विरी रानत्र ११:४० बज ेहमार ेसपुररनचत, सरल-
नस्ग्ध, अपि े समु्धरु करीत्विोंके माध्यमस ेश्रीहरर-
गुरु-वषैणवोंके सवेा-परायण श्रीपा् कृषण्ास प्भ ुहम 
लोगोंको अन्तर-वे् िाके अिुभवमें निमग्नकर अपिे 
सा्धिोनचत ्धाममें गमि नकय ेहैं। श्रीचतैन्य महाप्भकेु 
द्ारा उपन्ष्ट करीत्वि-पद्धनत ‘तणृा्नप सिुरीचिे तरोरनप 
सनहषणिुा अमानििा माि्िे करीत्त्विरीय: स्ा हरर:’ 
में निषणात गरुुद्य नितयलरीलाप्नवष्ट ॐ नवषणपुा् 
अष्टोत्तरितश्री श्रीमद्नक्तवे् ान्त वामि गो्वामरी महाराज 
एव ं नितयलरीलाप्नवष्ट ॐ नवषणपुा् अष्टोत्तरितश्री 
श्रीमद्नक्तवे् ान्त िारायण गो्वामरी महाराजकरी सङ्रीत्वि-
सवेाके बहृत् -यज्में उन्हींके अिेक चरणानश्तजिोंिे 

नवनभन्ि प्कारकरी सवेाओं द्ारा योग्ाि न्या ह।ै इि 
सवेकोंकरी शृङ्खलामें श्रीपा् कृषण्ास प्भकुरी करीत्वि-
सवेा अतलुिरीय रहरी ह।ै

श्रीकृषण्ास प्भकुा जन्म सन्  १९६८ ई. में 
कानत्वक मासकरी एका्िरीके न्ि उिके िनिहाल 
आसाम प््िेके गोयालपाडा नज़लकेे अन्तग्वत ्ूडबपाडा 
मोिाई िामक गावँमें हआु थिा। इिके नपताका िाम 
श्रीयतरीन्द्र िाथि भौनमक और माताका िाम श्रीमतरी 
बासन्तरी ्वेरी थिा। इिका नपतृ् त्त िाम कृषणप् 
भौनमक थिा। कुछ न्ि बा् य ेअपि ेनपताजरीके घर 
गावँ गङ्गालरे कुनठ, घे्धरीर घाि, नजला कूचनबहारमें 
आ गय।े इिके नपताजरी करीत्विरीया थि,े अतएव ये 
भरी बचपिस े हरी अपिे नपताजरीके साथि करीत्वि 
करिा सरीख गए थि।े इिका कणठ भरी समु्ुधर थिा। 

श्रीपाद कृषणदास प्रभुकरी समकृ्तमेंश्रीपाद कृषणदास प्रभुकरी समकृ्तमें
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अपि े पूवा्वश्ममें घुघुमाररी हाई्कूलमें पढ़त े समय 
िदु्ध-वषैणवोंका सङ्ग पािकेे नलय ेआतरु होकर ये 
सन्  १९८०ई. के कानत्वक महरीिमेें १२ वष्व करी 
आयमुें असरीम प्भकेु साथि श्रीिवद्रीप-्धामके अन्तग्वत 
श्री्वेािन्् गौ्डरीय मठमें आ गय।े वहा ँ आकर 
इन्होंिे अपिकेो श्रील भनक्तवे् ान्त वामि गो्वामरी 
महाराजजरीके श्रीचरणकमलोंमें आतम-समनप्वत कर न्या 
और कुछ न्िों बा् हरी उिस ेहररिाम-्रीक्षारूपरी 
कृपाको प्ापत नकया। हररिाम ,oa ्रीक्षा लिेेके एक 
वष्व बा् य ेश्रील गरुु्ेव श्रीश्रीमद्नक्तवे् ान्त िारायण 
गो्वामरी महाराजजरीके आिुगतयमें निक्षा ग्हण करिेके 
उद्शेयस ेउिके साथिमें मथिरुा स्थित श्रीकेिवजरी गौ्डरीय 
मठमें आ गय।े 

श्रील गरुु्वेि ेउन्हें नवद्या अज्वि हते ुमथिरुाकरी 
्ड़ेसमपयर िगर पाठिालामें भत्तसी करवाया और वहाँ 
पर इन्होंिे कुछ न्ि पढ़ाई भरी करी। मठके 
सवेाकायणोंके कारण ्कूल पहुचँिमेें ्रेरी हो जािपेर 
अध्यापकोंस ेनपिाई खािेके ्डरस ेय ेमथुिराकरी पररक्रमा 
करके मठमें वापस आ जात।े एक बार जब श्रील 
गुरु्वेके पास अध्यापकोंस े निकायत आयरी नक 
कृषण्ास नियनमत रूपस े्कूल िहीं जाता ह,ै तब 
श्रील गरुु्वेि ेइिको बलुाया और पछूा नक तमु 
्कूल कयों िहीं जात ेहो? इन्होंि ेकहा नक मझुको 
सवेा करत-ेकरत े्रे हो जातरी है, अत: कभरी-
कभरी समयस े्कूल िहीं जा पाता और वहाँ नपिाई 
लगिकेे ्डरस े मथुिरा-पररक्रमा करके वानपस आ 
जाता हू।ँ इस बातको सिुकर श्रील गरुु्वे बहतु 
प्सन्ि हएु और इिको आिरीवा््व  न्या। 

श्रील गरुु्ेवि े उन्हें गौडरीय-पद्धनतके अिसुार 
करीत्वि करिा नसखाया, नजस े अभयास करत-ेकरते 
व े अनत सनु््र रूपस े करीत्वि करि े लग।े श्रील 
गुरु्वेके आिगुतयमें व ेमथुिराके घर-घरमें प्चार हतेु 
जाते थि।े यन्  मठमें कोई िया ब्रह्चाररी आता तो 
श्रील गरुु्वे उस ेकरीत्वि और मृ् ङ्ग सरीखिकेे नलये 

कृषण ा्स प्भकेु पास भजे ् ते।े कुछ बड़े होि ेपर ये 
श्रीमद्  भनक्तवे् ान्त तरीथि्व महाराजके साथि बङ्गाल-प्चारमें 
जािे लगे। श्रीिवद्रीप-्धाम-पररक्रमा एव ंश्रीब्रजमण्डल-
पररक्रमाके समय व े अपिे सुम्ुधर करीत्विों द्ारा 
हजारोंकरी सखंयामें एकनत्रत श्द्धालओुंका मि मगु्ध कर 
्ते ेथि।े कभरी-कभरी ्खेा जाता थिा नक व ेअपिे 
करीत्विके द्ारा श्रील गरुु्ेवके हृ्यके भावोंका व्ध्वि 
करत ेथि,े rc श्रील गरुु्ेव उिको अपिरी आिरीवा््व  
रूपरी माला प् ा्ि करत ेथि।े प्नतवष्व श्रीगौर-जन्मोतसवके 
समय श्रील गुरु्वे श्रीकृषण ा्स प्भसेु हरी ‘ि र्ीया 
उ्यगरीरर’ करीत्वि करवात े थि ेऔर उस समय वे 
अपि ेसमु्ुधर गािस ेउपस् थित सभरीको अपूव्व आिन््करी 
तरङ्गोaमें निमसजजत कर ्ते ेथि।े जन्माष्टमरीके अवसर 
पर श्रीकेिवजरी गौडरीय मठ, मथुिरामें ब्रजके प्नसद्ध 
करीत्विरीयों एव ंगायकोंके मध्य श्रील गरुु्ेव श्रीकृषण ा्स 
प्भकेु द्ारा गौडरीय-पद्धनतस ेकरीत्वि djokdj सबको 
आuUnksRloesa fueXu कर ्ते ेFks। 

श्रील गरुु्वे श्रीश्रीमद्नक्तवे् ान्त िारायण गो्वामरी 
महाराजजरीका श्रीकृषण्ास प्भकेु प्नत नकतिा 
आतमरीय स्हे थिा, यह निम्ोक्त वृत्तान्तस े ्पष्ट 
प्कानित होता ह ै नजसका वण्वि कृषण्ास प्भु 
अनत प्िुसललत मिस ेप्ाय: नकया करत ेथि।े यह 
घििा उिके मठवासके प्ारसमभक न्िों करी ह,ै जब 
व ेएक छोि़े बालक थि।े श्रील गरुु्वेका सामान्य 
पररस्थिनतमें सभरी मठवानसयोंके नलय ेमङ्गल-आरतरीमें 
प््ततु रहिेका ्पष्ट नि य्ेि थिा। व े्वय ंयह ध्याि 
रखत ेथि ेनक कौि-कौि मङ्गल-आरतरीमें आया ह।ै 
िरीतऋतकेु समय एक न्ि जब श्रील गरुु्वेिे ्खेा 
नक बालक कृषण्ास मङ्गल-आरतरीमें उपस्थित िहीं 
ह ैऔर अभरी तक नब्तरमें नवश्ाम कर रहा ह,ै 
तो आरतरीके उपरान्त व ेउसके कक्षमें पहुचँ ेतथिा 
सोत ेहएु कृषण्ासको उठाि ेहते ुअपि ेपावँस ेहरी 
रजाईको थिोडा बलपवू्वक ्बाया। कृषण्ास घबराकर 
उठ़े और श्रील गरुु्वेके क्रो्धस ेअपिरी रक्षा करिकेे 
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नलय ेउिस ेक्षमा याचिा करिे लग।े उन्होंि ेपिु: 
ऐसरी भलू िहीं करिकेा मि-हरी-मि सङ्लप नकया। 
अगल ेन्ि सबुह कृषण्ास समयस ेउठ गय ेतथिा 
स्ाि, नतलक आन् करके मङ्गल-आरतरी ्ि्वि 
करिकेे नलये प््ततु हएु, परन्त ु मङ्गल-आरतरीके 
समय जाि-बझूकर ऐस े्थिािपर परीछ़े खड़े रह ेनक 
श्रील गरुु्वे उन्हें ्खे ि पायें। उन्होंिे उस न्ि 
पहलसे ेहरी अपिे नब्तरपर रजाईको हरी इस प्कारसे 
नबछा न्या थिा नक ्रूस े्खेकर लग ेमािो कोई 
सो रहा ह।ै श्रील गरुु्ेव मङ्गल-आरतरीमें आज 
भरी कृषण्ासको िहीं ्खेकर जब थिोडा क्रो्धपवू्वक 
उिके कक्षमें आये तो ्खेा नक नब्तर पर रजाई 
ओढ़कर कोई सोया ह।ै आज उन्होंि ेअपिे पावँसे 
रजाईको थिोडा अन्धक जोरस े ्धकेला तो रजाई 
भरीतरकरी ओर ्ब गई और नब्तरमें नकसरीको भरी 
ि ्खेकर श्रील गरुु्ेव थिोडा ्तब्ध हो गय।े तभरी 
परीछ़े नछपकर यह सब ्खे रह ेबालक कृषण्ासिे 
जोरस ेकहिा आरमभ कर न्या, “नमला! नमला!”  
श्रील गरुु्ेव भरी बालक कृषण्ासकरी इस म्धरु 
िरारतपर अपिरी हसँरी रोक िहीं सके और उसपर 
अपिा भरपरू से्ह वष्वण नकया। इस प्कार श्रील 
गुरु्वे अपि ेआनश्त सभरी बालकोंपर माता-नपतासे 
भरी अन्धक स्हे द्ारा एव ंसद्गुरुके रूपमें पारमानथि्वक 
निक्षाओं एव ंिासि द्ारा स्वै उिका पालि-पोषण 
नकया करत ेथि।े श्रीकृषण्ास प्भिु ेभरी सहष्व श्रील 
गुरु्वेका िासि ्वरीकार नकया नजसके िल्वरूप 
व ेजरीवि पय्वन्त हरर-गरुु-वषैणवोंकरी सवेामें ्वयकंो 
नियकु्त रख सके। 

श्रीकृषण्ास प्भु अनत म्ुधर ्वभावयकु्त थि ेतथिा 
नकसरीके भरी साथि वथृिा वा्-नववा्में िहीं पडत ेथि।े 
व ेरसोई बिािमेें भरी सनुिपणु थि ेतथिा आवशयकता 
होि ेपर बहतु हरी रुनचके साथि श्रील गरुु्ेव एवं 
वषैणवोंके नलये अनत सु् वा्ु वयञ्जि प््ततु करिेकरी 
सवेामें नियुक्त होत ेथि।े

श्रीकृषण्ास प्भ ुप्ातःकाल मङ्गल-आरतरी ्ि्वि 
और उसमें करीत्वि करिकेे नलय े उतसानहत रहते 
और कभरी-कभरी श्रीश्रीमद्नक्तवे् ान्त वामि गो्वामरी 
महाराजकरी निक्षाओंको और उिके उप्ेिोंको 
भक्तोंको सिुात।े उिके ऐस े ्वभावको ्खेकर 
सन्  १९९६ स ेश्रील गरुु्ेव उिको अपि ेसाथि 
नव्िे प्चारमें भरी ल ेजाि ेलग ेऔर वहा ँव ेअनत 
उतसाहपवू्वक मृ् ङ्ग बजािा, करीत्वि करिा आन् सभरी 
सवेाओंको प्रीनतपवू्वक करते थि।े उन्हींके भजिों और 
करीत्विोंको सिुकर ्िे-नव्िेके अिेक भक्त गौडरीय 
पद्धनतस ेकरीत्वि करिा सरीख गय।े श्रील गरुु्ेवके 
नितयलरीलामें प्नवष्ट होिकेे उपरान्त श्रीकृषण्ास प्भु 
श्रीमद्  भनक्तवे्ान्त तरीथि्व महाराज, श्रीपा् भनक्तवे् ान्त 
श्री्धर महाराज एव ं श्रीपा् भनक्तवे् ान्त नसद्धान्तरी 
महाराजके साथि भागवत कथिाओंमें अपिरी करीत्वि 
रूपरी सवेा प््ाि करत ेथि।े उिके करीत्विको सिुकर 
सा्धारण लोग भरी आिन््में ितृय करिे लगत ेथि।े 

श्रीपा्  कृषण ा्स प्भ ुअपिरी हररिाम सखंयाको 
ठरीक रूपस े करते हुए सबको हररिाम सङ्रीत्त्वि 
करिेकरी निक्षा प् ा्ि करते। गहृ्थि आश्ममें प्विे 
करिे पर भरी उन्होंिे अपिरी करीत्त्विरूपरी सवेाका 
िरैन्तय्व बिाय ेरखा। उिके हठात्  अ्व्थि होिकेा 
सवंा्  नमलिपेर ्िे-नव्ेिके सभरी भक्त नचसन्तत हो 
गय ेतथिा उिकरी नचनकतसा हेतु सभरीि ेबहुत सहयोग 
नकया। कम आयमुें उिके इस जगत् स ेचले जािपेर 
अिेक भक्तोंको अन्तर-वे् िाका अिुभव हुआ। 
श्री्धाम वनृ् ा्वि, मथिरुा एव ं गोव्ध्विमठके भक्तोंकरी 
उपस् थिनतमें उिका असन्तम सं् कार श्रीनगरर्धाररी गौडरीय 
मठके निकि श्रीगोव्ध्विके चरणप्ान्तमें समपान् त हुआ। 
उिके उदे्शयस ेश्रीरूप-सिाति गौडरीय मठ, वनृ् ा्विमें 
वषैणव-सवेाका भरी आयोजि नकया गया। निसशचत 
रूपस े श्रील गरुु्ेविे उिको अपिरी सवेामें नकसरी 
अन्य ्थिाि पर नियुक्त नकया है।     

–(नवरहरी गरुु-भ्राता एव ंगुरु बहि) õ

JhJhHkkxor&if=dk76  



1- Jhds'koth xk SM +h; eB] tokgj gkV] eFk qjk] (mñizñ) (9719070939
2- Jh:i&lukru xk SM +h; eB] nkuxyh] oÙnkou] (mñizñ) (9219478001  
3- JhJhds'koth xk SM +h; eB] dk sy sjMkÂk ysu] uo}hi] unh;k] (i-ca-) (‹………„„„‰‰‡
4- Jhn qokZlk&½f"k xk SM +h; vkJe] bZ'kki qj] eFk qjk] (mñizñ) (9917643971
5- Jhxk sihukFk&Hkou] beyh&ryk] ifjd zek&ekxZ] oÙnkou] (mñizñ) (9634563739
6- Jhfxfj/kkjh xk SM +h; eB] nlfolk] jk/kkdq.M jk sM +] xk so/kZu] (mñizñ) ((Œ‡̂ ‡)„Šƒ‡̂ Š̂
7- Jhje.kfcgkjh xk SM +h; eB] ch&…] tudiqjh] ubZ fnYyh ((Œƒƒ)„‡‡……„ Š̂
8- Jhokeu xk sLokeh xk SM +h; eB] 39 jkekuUn pVthZ LV ªhV] (9433203718 
 dksydkrk (i-ca-)
9- JhjÂukFk xk SM +h; eB] csÂyq#] dukZVd ((ŒŠŒ)„Š†ˆ̂ ‰ Œ̂
10- t;Jhnkek snj xk SM +h; eB] pØrhFkZ] i qjh] mM+hlk (9776238328
11- Jhjk/k s&dq́ t] vkUkUn&okfVdkds lehi] ifjØek ekxZ] (9457225567
 oÙnkou] (mñizñ)
12- Jhjk/kkxk sfoUn xk SM +h; eB] Mh&5] lsDVj&55] uk s,Mk (mñizñ) ((0120)2582018
13- JhJhxk sfoUnth xk SM +h; eB] :iuxj ,u~ Dyso] tEe w (‹‹Œ ‹̂Œ†ŠŒ‹ 
14- Jhjkèkkekèkoth xk SMh; eB] ekèkoh dq́ t] Hk wirokyk] gfj}kj ((Œƒ……†)„ Œ̂Š†‡
15- vkuUn /kke xkSM +h; vkJe] ifjØek ekxZ] je.kjsrh] oÙnkou] (mñizñ) ((Œ‡̂ ‡)„‡†ŒŠ†‹
16- Jhukjk;.k xk sLokeh xk SM +h; eB] …ƒ@„Š nhucU/k q fe=k lj.kh] (Š „̂‹‹ƒƒ†ŒŒ  
 lqHkk"kiYyh] flyhx qM +h (i-ca-)
17- JhJhjk/kkek/ko xk SM +h; eB] 162] lSDVj&16&,] Qjhnkckn] (9911283869 
 gfj;k.kk
18- Jhxk sfoUn xk SM +h; eB] csÂyq#] dukZVd (9900192738  
19- Jhjkèkkxk sfoUn xk SM +h; eB] cM+k Sr (mñizñ) (‰Œ…‰‹ƒ‹‹†‹
20- Jhdq́ tfogkjh xk SM +h; eB] vEckyk (gfj;k.kk) (‹‰„‹…Š†‹‹‡
21- Jhjk/kkfouk snfogkjh xk SM +h; eB] uk s,Mk (mñizñ) ( ‹̂ ‡ŒŠ„†††„
22- Pure Bhakti Center, t;iqj (jktLFkku) (‰„„‹ŠŠ„„„Š

ijekjk/;re Jhy xq#nso ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'krJhijekjk/;re Jhy xq#nso ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'krJh  
JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds JheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktds 

}kjk Lo;a ,oa muds Ïik'khokZn vkSj izsj.kkls }kjk Lo;a ,oa muds Ïik'khokZn vkSj izsj.kkls 

Hkkjresa izfrf×r 'kq¼Hkfä izpkj&dsUæHkkjresa izfrf×r 'kq¼Hkfä izpkj&dsUæ



ikjek£Fkdikjek£Fkd  lfp=lfp=  jaxhujaxhu  fgUnhfgUnh  ekfldekfld  if=dk if=dk 
JhJhHkkxor&if=dkds JhJhHkkxor&if=dkds 
  lnL; cusa  lnL; cusa

,d o"khZ; (1 yr) µ 300 #ñ300 #ñ

i´p o"khZ; (5 yr) µ 1]2001]200  #ñ#ñ
vkthou (Lifetime) µ 7]5007]500  #ñ#ñ
ý750 #ñ  ds  HkfäxzUFk migkjþ
laj{kd (Patron) µ 10]00010]000  #ñ#ñ
ý1000 #ñ  ds  HkfäxzUFk migkjþ

rni no. - uphin/2004/13352
postal regn no. - mathura - 013/2019-2021

date of publication - 20 july 2021

Account name: SRI BHAGVAT PATRIKA
  SRI GOUDIYA
Account no. :  037201000010611
IFSC code:   IOBA0000372
Bank:   Indian Overseas bank

(ƒ) Bank to bank NEFT transfer

(„) Demand draft  or Cheque 
(account payee) payable to: "SRI BHAGVAT 
PATRIKA SRI GOUDIYA" if=dk dk;kZy;ds 
irs ij Demand draft or Cheque HkstüA
(…) Money order  fuEu irs ij HkstüA   
Jh:i&lukru xkSM+h; eB] ƒ‹† lsok&dq́ t] 
òUnkou(m- iz-)&„Šƒƒ„ƒ

lEidZ lw=lEidZ lw=

JhJhHkkxor&if=dk dk;kZy;JhJhHkkxor&if=dk dk;kZy;
Jhds'koth xkSM+h; eBJhds'koth xkSM+h; eB

tokgj gkV] eFkqjk&„ŠƒŒŒƒ (m-ç-) tokgj gkV] eFkqjk&„ŠƒŒŒƒ (m-ç-) 

lnL;rk Hkqxrkuds fy,

JhJhHkkxor if=dkesa izdkf'kr izcU/k&lewg ,oa 
fo"k;&oLrqls lEcfU/kr tkudkjhds

fy, lEidZ djsa µ 
e-mail: gokulchandradas@gmail.com

phone:  9897140412 
JhJhHkkxor if=dkdh lnL;rk&'kqYdds 
Hkqxrku ,oa uohu lnL;rk xzg.k djusds

fy, lEidZ djsa µ 
e-mail: bhagavata.patrika@gmail.com

phone: 9810654916; 8368371929

(To help us update your subscription  
records after the bank deposit or transfer,  
immediately send an SMS to 7742440443  
with your name, amount deposited and  
date of deposit.) 


