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िकसक औि भावमुक भ़ी होना चाकहए। यकि वसैा [उननत] साधमु नहीं ह,ै तो ् ध्य् 
अकधकाि़ी भ़ी क् नहीं ह;ै उसक़ी हरिकराको भ़ी समुन सकते हैं। जो अपने 
अनरथोंको ििू किनकेा प्रयास कि िह ेहैं, ऐस ेलोगोंका सङ्ग भ़ी लाभकाि़ी ह।ै
‘सरानसेसरताः’–चाहे वह श्ोता गहृसर, तयाग़ी, उपकुवा्थण [जो ब्रह्मचाि़ी ग्रहसर 

होनकेा इच छ्ुक हो], नकैठिक–ब्रह्मचाि़ी, वानप्रसर, सत़्ी, पमुरुष, क्मी, ज्ाऩी, योग़ी 
अरवा कोई भ़ी हो, यकि वह कनिनति उस हरिकराका (पवू्थ–वकण्थत पद्धकतके 
अनमुसाि) सेवन किता िह,े तो उसका अकधकाि एव ंउस अकधकािके अनमुसाि 
उस हरिकरा–सवेनका फल आग ेबढ़ता चला जायगेा। 
श़्ील कवशवनार चक्रवर्तमी ठाकुि कहते हैं कक यकि वह श्ोता श्द्धालमु 

ह ैऔि हरिकराका आिि किता ह,ै तो वह सव्थप्रर् करा–सरल़ीको औि  
ततपशचात् करा–वाचकको प्रणा् किेगा। वह उस हरिकराको उद्शेय किके 
उसक़ी ्कह्ाका इस प्रकाि गमुणगान किेगा कक, ‘अहो! ससंािस े उद्धाि  
किनवेाल़ी एक्ात् यह़ी हरिकरा ह।ै इस हरिकरास ेह़ी कृषण–पे्र् हो सकता 
ह,ै औि कहीं नहीं होगा।’ वह इस प्रकाि वण्थन किेगा कक, ‘अहो! इनक़ी 
करा ककतऩी समुनिि ह!ै यह सरान ककतना ्कह्ाशाल़ी ह ैकक यहाँपि भगवा     न् 
क़ी ल़ीलाकराओंका वण्थन ककया जा िहा है!’ वह पमुनः–पमुनः श्ोताओंको इस 
प्रकाि लक्यकि प्रणा् किेगा कक, ‘य ेलोग धनय हैं जो ऐस़ी हरिकराए ँसमुनते 
हैं!’ इस प्रकाि वह सभ़ीको प्रणा् किेगा। 
अरवा [सरानसेसरता]ं कोई ककस़ी भ़ी वण्थ या आश्् े्ं, अरा्थत् कववाकहत, अकववाकहत,  

तयाग़ी, ग्रहसर इतयाकि ककस़ी भ़ी अवसरा े्ं एव ंजहाँ कहीं भ़ी हो, यकि वह 
वहींस ेइनका (उपिोक्त हरिकरा, श्ोता इतयाकिका) आिि किता ह,ै तरा यद्यकप 
उस ेअभ़ी भगवत्–प्रास्त नहीं हमुई ह,ै तराकप वह ऐस़ी ‘सन म्ुखरित’ हरिकराए,ँ 
जो श्मुकतगता’ं—उसके कानों े्ं आईं, उनहें समुनता हमुआ औि ‘तनमुवाङ् ्नोकभ’—
उनका तन, ्न औि िहेके द्ािा आिि किता हमुआ ह़ी, ‘ज़ीवसनत’—केवल 
अपना ज़ीवन धािण किता ह,ै तो कया होगा? ‘यये प्रायशोऽकजत कजतोऽ्यकस 
तसैसत्लोकयाम्’,—कु् स्यके बाि अकजत भगवान्  ततक्षण ह़ी उसके वश़ीभतू 
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हो जाएगँ।े कैस?े भगवान्  हरिकराके ्ाध्य्स ेउसके हृिय े्ं प्रवशे किके वहाँ 
कजतऩी भ़ी ् कलनता ह,ै उस सबको ििू किके तरा उसके हृियको शित्–ऋतमुके 
जलक़ी भाकँत समपणू्थता कन ््थल बनाकि उस े्ं अपने पे्र्को उतपनन कि ितेे 
हैं; [अतएव] सबकु् हरिकराके श्वणके द्ािा ह़ी हो जायगेा। श़्ील कवशवनार 
चक्रवर्तमी ठाकुिन ेबहमुत समुनिि रूपस ेइसका वण्थन ककया ह।ै
इसकलए हरिकराके स्य सबकु् ्ोडकि हरिकरा श्वण किो। जहाँ वक्ता 

श्ोतासे उननत वषैणव न हो, वहाँ हरिना् किते हमुए कु् हरिकरा समुन सकते 
हैं। ककनतमु यकि वक्ता ह्स ेउननत वषैणव हों औि उनक़ी करा े्ं कशक्षाक़ी बातें 
हों, तो उनक़ी कराके स्य हरिना् किना भ़ी ्ोड िो, अनयरा ठ़ीकस ेश्वण 
नहीं हो पायेगा। उस स्य एकाग्र कचर्त होकि हरिकराको समुनो। उस स्य 
परिक्र्ा इतयाकि जो कु् कनय् हैं, सब ्ोड िो। परिक्र्ा किो, ककनतमु कब? 
अलगसे स्य कनकालकि किो। ‘अभ़ी हरिकरा नहीं हो िह़ी, हरिना् किते हमुये 
परिक्र्ा कि लू।ँ’ कगरििाज गोवध्थनक़ी परिक्र्ा कि सकते हैं, व ेपे्र् िनेेवाले 
हैं। वनृिावन धा्क़ी परिक्र्ा किनसे ेप्रे्  उकित होता है। य म्ुनाज़ीको श्द्धाके 
सार प्रणा् किनसे,े उन े्ं स्ान किनसेे, उनक़ी सतव–सतमुकत इतयाकि किनेसे 
प्रे्  उकित होता ह।ै य ेसब किना चाकहय,े ककनतमु हरिकराके स्य नहीं, उस 
स्यको ् ोडकि। इस प्रकाि श्द्धापवू्थक हरिकराका सवेन किनवेाला वयकक्त उन 
भगवान् को जय कि लतेा है जो त़ीनों लोकों े्ं अकजत हैं। õ 
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