
fo"k; la[;k&i`"B
vPNk rks dj ugha ldrk ƒ&ƒƒ
mRlkg „&…ƒ
dfy;qxesa JhÏ".kuke lk/kuk ƒ&ƒ„] „&†Œ]
…&ˆˆ] †&Šˆ] ˆ&ƒ…„] ‰&ƒˆ„] Š&ƒŠ„
izfrdwy erokn „&„‰
Jhuo}hi"Vde~ ƒ&ƒ
c¼] rVLFk vkSj eqDr ƒ&…
ykSY; ƒ&‡
O;kliwtk ƒ&‹
fons'k izpkj izlax ƒ&„ƒ] †&‹„] ‡&ƒƒŒ
gkfnZd vfHkuUnu ƒ&„…
oS".ko ozr rkfydk ƒ&„†] „&†Š] …&‰Œ]
†&‹ˆ] ‡&ƒ„Œ] ‰&ƒˆŠ] ‹&„Œ…
Jhuo}hi/kke ifjØek vkSj xkSj tUeksRlo ƒ&ƒ‰
Jhn'kkorkj Lrks=e~ „&„‡
JhxkSM+h; oS".ko lEiznk; ,oa laU;kl „&…†]

…&‡‹] †&Šƒ]
xhrkdh ok.kh „&††] †&Š‹] ̂ &ƒ†Œ] ‰&ƒ‡†
‹&„Œ‹] ƒŒ&„„‰] ƒƒ&„‡ƒ] ƒ„&„‰‰
Summer  Tour  „&†Š
JhlqHknzk Lrks=e~ …&†‹
ik´pjkf=d vf/kdkj …&‡ƒ
fu'p; …&‡ˆ] †&‰Š
Jhgfjuke …&‰ƒ
xzUFk leh{kk …&‰„
pkrqekZL; ozr …&‰…
xq#nkl …&‰†
JhJhtxeksguk"Vde~ ‡&‹‰
Jhxq#dk Lo:i ‡&‹‹
/kS;Z ‡&ƒŒ‡
ykyq vkSj dkyq ‡&ƒƒ‹
Jhenuxksikyk"Vde~ ˆ&ƒ„ƒ
txn~xq# Jhy HkfDrfouksn Bkdqjthdk vkfoHkkZo

frfFk ˆ&ƒ„…
rRdeZ izorZu ˆ&ƒ„‰
vEcjh"k vkSj nqokZ"kk ˆ&ƒ…‡
izpkj izlax ˆ&ƒ†„
oS".ko ozr ˆ&ƒ††
Jhf'k{kk"Vde~ ‰&ƒ†‡
xq#rÙods lEcU/kesa iz'u ‰&ƒ†‰
rÙkRdeZ izorZu ‰&ƒ‡Œ
Hkh"e ;qf/kf"Bj laokn ‰&ƒ‡Š
Jhgfjuke fpUrkef.k ‰&ƒˆˆ
Jhozte.My ifjØek ‰&ƒˆ‰
fuf"k¼kpkj Š&ƒ‰ƒ
JhdkfrZd ozr egkRE;e~ Š&ƒˆ‹
laxR;kx Š&ƒ‰…] ‹&ƒ‹‹
'kfDriwtk (nqxkZiwtkdk) egRo Š&ƒ‰‰
euq";dk drZO; Š&ƒŠ‡
izpkj izlax Š&ƒŠ‰
oS".ko ozr rkfydk Š&ƒ‹„
JhJhjkeyhyklkj ‹&ƒ‹…
deZohjdh QwVh dkSM+h;k ‹&ƒ‹ˆ
ik´pjkf=d xq#ijEijk vkSj Hkkxor ijEijk
‹&„Œ†
Jhozte.My ifjØek‹Š ‹&„ƒ‡
Winter Tour 1998-99  ‹&„ƒ‹
JhpSrU;k"Vde~ ƒŒ&„ƒ‰
gfjuke egkeU= ƒŒ&„ƒ‹
lk/kq&o`fÙk ƒŒ&„„„
½fRod vkSj Jhxq#rÙo ƒŒ&„…Œ
JhHkfDrosnkUr okeu xks- egkjktdk vkfoHkkZo
fnol ƒŒ&„…ˆ
nw/k vksj pwukdk ?kksy ƒŒ&„…Š
oS".ko ozr rkfydk ƒŒ&„†Œ
Jhdq́ tfogk¸;Z"Vde~ ƒƒ&„†ƒ
lxq.k mikluk ƒƒ&„†…



lk/kq o`fÙk ƒƒ&„†‡
dfy;qxesa JhÏ".k uke ti lk/kuk ƒƒ&„†Š
ued gjke vkSj ued gyky ƒƒ&„‡‡
rÙo ifjp; ƒƒ&„‡‰
f=;qx/keZ vkSj Ï".kukedk dhrZu ƒƒ&„‡Š
Jhj?kqukFk nkl xksLokeh ƒƒ&„ˆŒ
izpkj izlax ƒƒ&„ˆ„
Jh'kphlwUo"Vde~ ƒ„&„ˆ…
firk] vkpk;Z vkSj xq# lk/kqo`fÙk ƒ„&„ˆ‰
lk/kqo`fÙk ƒ„&„ˆ‹
dfy;qxesa JhÏ".k ƒ„&„‰„
iwoZ fn'kk lw;Zdh tuuh ugha gS ƒ„&„ŠŒ
{kek djsa eSa ukfLrd gw¡ ƒ„&„Šƒ
f=;qx&/keZ vkSj Ï".k&uke dhrZu ƒ„&„Šˆ
oS".ko ozr rkfydk ƒ„&„ŠŠ



JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ pS= ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ƒ… ekpZ&ƒˆ viSzy  la[;k 11111

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

Jhuo}hik"Vde~
(Jh:i xksLokeh fojfpr)

JhxkSMns'ks  lqjnhf?kZdk;kLrhjs·frjE;s bg iq.;e¸;k%A
ylUrekuUnHkjs.k fuR;a] ra Jhuo}hiega LejkfeAAƒAA

JhxkSM+ns'kesa iq.;rks;k Hkxorh&HkkxhjFkhds lqjE; rVij lnk&loZnk ijekuUniwoZd fojkteku
Jhuo}hi èkkedk eSa fuR;&fujUrj Lej.k djrk gw¡AAƒAA

;LeS ijO;kse onfUr dsfpr~] dsfpPp xksyksd brhj;fUrA
onfUr o`Unkoueso rtKkLra Jhuo}hiega LejkfeAA„AA

ftudks dksbZ&dksbZ ijO;kse&oSdq.B] dksbZ&dksbZ xksyksd ,oa rÙoKtu Jho`Unkouds :iesa tkurs
gSa] mUgha Jhuo}hi èkkedk eSa fuR; fujUrj Lej.k djrk gw¡AA„AA



tgk¡ prqfnZd izdk'keku 'khry eUn ,oa
lqxfUèkr iou izokfgr gksrk jgrk gS] tks èkke
vius ukuk izdkjds gjs&Hkjs iqf"ir o`{kksals lq'kksfHkr
jgdj JhxkSjlqUnjds eè;kÊ fogkjds fy, lq;ksx
nku djrs gSa] mUgha Jhuo}hi èkkedk eSa fuR;
fujUrj Lej.k djrk gw¡AA…AA

tgk¡ Hkxorh&HkkxhjFkh ijekuUnlsss mYyflr
gksdj viuh rjax&ekykvksals fogkj djrh gSa]
ftudk rVizns'k lqo.kZ&lksikuksals ifjc¼ gS] mUgha
Jhuo}hi èkkedk eSa fuR; fujUrj Lej.k djrk
gw¡AA†AA

tgk¡ lqo.kZe; vxf.kr nsnhI;eku lqUnj&lqUnj
vêkfydk,¡ fo|eku gSa] tgk¡ Jhy{ehnsoh izR;sd
x`gesa vfèkf"Br gS] mUgha Jhuo}hi èkkedk eSa fuR;
fujUrj Lej.k djrk gw¡AA‡AA

tgk¡ds lHkh fuoklh fo|k] n;k] {kek] ;K
vkfn loZ ln~xq.kksals foHkwf"kr gksrs gSa] ½f"k&egf"kZ]
nsork vkSj fl¼x.k Hkh ftudh Lrqfr djrs gSa]
mUgha Jhuo}hi èkkedk eSa fuR; fujUrj Lej.k
djrk gw¡AAˆAA

ftuds eè;LFkyesa JhJhxkSjlqUnjdh tUe&yhyk
lEiUu gksrh gS vkSj tgk¡ ,dek= LokuUnyH;
JhtxUukFk feJdk Hkou fo|eku gS] mUgha
Jhuo}hi èkkedk eSa fuR; fujUrj Lej.k djrk
gw¡AA‰AA

tgk¡ ij JhxkSjgfjus HkDr&e.Myhds lkFk
Hkze.k djrs gq, iszee; mPp ladhrZuds ekè;els
lcdks mUurksTToy Hkko&leqnzesa fueXu dj fn;k
Fkk] eSa mUgha Jhuo}hi èkkedk fuR; fujUrj Lej.k
djrk gw¡AAŠAA

tks yksx Jhuo}hi èkkeds lqfpUrkiw.kZ bl
iquhr i|k"Vddk izhfriwoZd ikB djrs gSa] os
Jh'kphuUnuds pj.k&deyksaesa lqnqyZHk iszejRu
ykHk djrs gSaAA‹AA

;% loZ&fn{kq LQqfjrS% lq'khrS&]
ukZuknzqeS% lwiouS% ifjr%A

JhxkSj&eè;kÊ&fogkj&ik=S&]
Lra Jhuo}hiega LejkfeAA…AA

JhLo.kZnh ;= fogkj&Hkwfe%]

lqo.kZ&lksiku&fuc¼&rhjkA
O;kIrksfeZfHkxkSZj&oxkg&:iS&]

Lra uo}hiega LejkfeAA†AA

egkRU;uUrkfu x`gkf.k ;=]
LQqjfUr gSekfu euksgjkf.kA

izR;ky;a ;a J;rs lnk Jh&]
Lra Jhuo}hiega LejkfeAA‡AA

fo|k&n;k {kkfUr&e[kS% leLrS%]
lfÚxqZ.kS;Z= tuk% iziUuk%A

laLrw;ekuk ½f"k&nso&fl¼S&]
Lra Jhuo}hiega LejkfeAAˆAA

;L;kUrjs feJ&iqjUnjL;]
LokuUn&xkE;Sdina fuokl%A

JhxkSj&tUekfnd&yhy;k<î&]
Lra Jhuo}hiega LejkfeAA‰AA

xkSjks Hkzeu~ ;= gfj% LoHkDrS%]
lÁhrZu&isze&Hkjs.k loZe~A

fueTt;R;qToy&Hkko&flU/kkS]
ra Jhuo}hiega LejkfeAAŠAA

,rUuo}hi&fofpUruk<îa]
i|k"Vda izhreuk% iBsn~ ;%A

JhePNphuUnu&ikniùs]
lqnqyZHka iszeeokIuq;kr~ l%AA‹AA

JhHkkxor&if=dk22222



thodh rhu voLFkk,¡ gSaμc¼] rVLFk vkSj
eqDrA Hkxokueas ;s rhuksa voLFkk,¡ vUo; vkSj
O;frjsd :iesa vofLFkr gSaA c¼koLFkkdh lÙkk
Hkh Hkxokuls gh mRiUu gksrh gSA ;fn ,slk u
gks rks c¼koLFkkdh fLFkfr feF;k gks iM+rh gSA
ek;koknh izkÏr c¼koLFkkdks feF;k ekurs gSa]
ijUrq Hkxoku~ JhpSrU;nsous bls vfuR;
ughaμcfYd u'oj cryk;k gSA tho&lÙkkds Åij
c¼Rodk vkjksi djuk gh foorZokndk mnkgj.k
gS vFkkZr~ LFkwy nsgesa vkRecqf¼ djuk gh fooÙkZokn
gSA nwljs 'kCnksaesa rÙooLrqds KkukHkkodks fooÙkZ
dgrs gSaA

Hkxoku dHkh c¼] rVLFk vFkok eqDr ugha
gksrsA fdUrq ;s rhuksa Hkko Hkxokuls fudys gSaA
Hkxokudh cfgjaxk 'kfDr ;k ek;k'kfDr ifj.kr
gksdj c¼ txr~dh l`f"V djrh gS] mudh vUrjaxk
'kfDr ifj.kr gksdj tM+ vFkkZr~ ek;kls ijs xksyksd
(oSdq.B txr) dk izdk'k djrh gSa vkSj vUrjaxk
,oa cfgjaxk 'kfDr;ksads chpdh rVLFkk 'kfDr
ifj.kr gksdj vla[; v.kqpsru tho izdk'k djrh
gSA
rVLFkk 'kfDr ifj.kr v.kqpSrU; tho
v.kq&pSrU; tho rVLFkk 'kfDrdk ifj.kke

gksusds dkj.k xksyksdesa vofLFkr gksusij vUrjaxk
'kfDrds vkfJr gksrk gSA ijUrq tM+&txresa og
cfgjaxk ;k ek;k 'kfDrds vèkhu gksrk gSA
v.kq&pSrU; tho tM+ vkSj psru nksuksa gh txrksaesa
fuokl djusds ;ksX; gksrk gSA blfy, og rVLFkk
'kfDrdk ifj.kke dgk x;k gSA ftl izdkj ty
vkSj Hkwfeds chpesa fLFkr xf.krdh js[kkdks rV
dgrs gSa] mlh izdkj Hkxokudh vUrjaxk vkSj
cfgjaxk 'kfDr;ksads vfuoZpuh; eè;esa rVLFkk

'kfDrdh fLFkfr gSA
Hkxoku 'kfDreku gSa

Hkxoku foHkq pSrU; gSaA os rVLFkk 'kfDrls
mRiUu ugha gksrs gSaA iziapesa vorh.kZ gksusds le;esa
Hkh os rVLFkk 'kfDr&ifj.kr thoksadh rjg c¼Hkko
izkIr ugha gksrs] D;ksafd 'kfDr 'kfDrekuds Åij
viuk izHkko ugha Mky ldrh gSA Jhtho xksLokehus
JhpSrU; egkizHkqds izpkfjr osnkUrds vfpUR;&}Srk}Sr
erdk fu:i.k djrs le; ijrÙodks pkj
izdkjds fo'ks"kksa }kjk funsZ'k fd;k gSμ(ƒ) Lo:i]
(„) rnzqi&oSHko] (…) tho vkSj (†) izèkkuA
HkxoÙkk gh Lo:i&foxzg gSA xksyksd] oSdq.B]
ik"kZnòUn vkSj ogk¡dh lc oLrq,¡ rnzqi&oSHko&foxzg
gSaA tho rVLFk foxzg gSa vkSj vfo|k ;k ek;k
gh izèkku gSA izèkkudk ifj.kke c¼Hkko gS] thodk
ifj.kke rVLFk Hkko gS] rnzqi&oSHkodk ifj.kke
eqDrèkke oSdq.B ;k xksyksd gSA

Hkxoku vUo;Hkkols rnqzi&oSHkods :iesa
yf{kr gksrs gSa] O;frjsd Hkkols tM+ txrdh l`f"V
djrs gSa rFkk rV&izns'kesa vUo; vkSj O;frjsd
nksuksa Hkkoksadk ;qxir~ vfLrRo izdk'kdj thodh
vfLerk (vgaHkko) dk foèkku djrs gSaA

rVLFk thoksadh c¼koLFkk D;ksa\
tho rVLFk&èkeZds dkj.k c¼ ;k eqDr dksbZ

Hkh voLFkk xzg.k djusds ;ksX; gksrk gSA izÏfrds
vèkhu gksusij og izÏfr }kjk fufeZr LFkwy vkSj
fyax 'kjhjksaesa vkRecqf¼ dj c¼ gksrk gSA tho
Lo:ir% viuh fo'kq¼koLFkkesa Ï".kdk nkl gS]
ijUrq Ï".k&Le`fr [kksdj tM+&txr~esa vkdj
viusesa dÙkkZiudk vkjksidj ukuk izdkjdh
;ksfu;ksaesa HkVdrk fQjrk gSA vlr~ lEiznk;ds
vuqlkj tM+ksikfèk (vfo|k) dk nwj gksuk gh thodk

c¼] rVLFk vkSj eqDr
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1la[;k 1 33333



eqDr&Lo:i gSA ;s ek;koknhtu oSdq.B ;k
xksyksddh fuR;rk Lohdkj ugha djrsA bldk eq[;
dkj.k mudh c¼koLFkk gh gSA ;s yksx fufoZ'ks"k
voLFkkdks gh rVLFkkoLFkk dgrs gSa rFkk blh
voLFkkdks ;s pjekoLFkk ekurs gSaA oLrqr%
fufoZ'ks"kokfn;ksadk ;g fopkj rVLFkèkeZdk vLQqV
fodk'k ek= gSA

ek;koknh HkzkUr D;ksa\
osnkUrerdh lfo'ks"k O;k[;kesa Li"V:iesa

rVLFkèkeZdk mYys[k gSA ek;koknh fufoZ'ks"kerdk
voyEcu dj Hkxokudk fuR; :i vkSj muds
vuUr ,s'o;Zdks izdkf'kr djusokyh 'kfDrdks
vLohdkj djusds dkj.k rnqzi oSHkods fuR;
vfèk"Bkudh èkkj.kk djusesa vleFkZ gksrs gSaA

ek;koknh 'kfDrek=dks izkÏr] gs; vkSj dky
}kjk {kqCèk ekurs gSaA vr% os vkReoapd gSaA
fuR;c¼ ek;koknh dHkh Hkh fuR; eqDr ugha gks
ldrs gSaA blfy, ;s foorZokndk vkJ;dj
viusdks >wB&ewB gh thou&eqDr dYiuk dj
ysrs gSaA ;gh ugha] os bl feF;k dYiukdks lR;
ekudj vius erokndh vdeZ.;rk Hkh izdk'k
djrs gSaA

Jhikn jkekuqtkpk;Zusss fufoZ'ks"kerdk izcy
;qfDr;ksals [k.Mu fd;k gSA buesa nks izèkku ;qfDr;k¡
gSaA igyh ;qfDrds vuqlkj mudk dguk gS fd
fufoZ'ks"kokfn;ksads dfYir ek;koknds ewyesa rfud
Hkh lR;rk ugha gSA ;fn ek;koknh feF;kds gkFkksals
eqDr gks pqds gksa vkSj ;fn mudk fo'okl lR;
gks] rks mins'kd vkSj mins'k&xzghrkesa Hksn gh ugha
jgkA ,slh voLFkkesa mins'kdh vko';drk gh D;k
jgh\ vkSj dkSu fdldks mins'k nsxk\ nwljh ckr
;g gS fd fufoZ'ks"koknh tcrd Lo;a vius izpkfjr
lR; rd u igq¡ps gksa] rcrd mUgsa dfri; fujh
dfYir ckrksads (ek;kokn&fl¼kUrds) mins'k }kjk
lR; fu:i.kdk vfèkdkj ugha gSA c¼ vkSj rVLFk
voLFkkesa fLFkr tho eqDr jkT;ds Lo:idk

ifjp; nsusesa leFkZ ugha gks ldrk gSA ;fn ,slk
djusdk nq%lkgl djs rks mlds }kjk fn;k x;k
eqDr jkT;dk ifjp; loZFkk Hkwy gksrk gS vFkkZr~
og fufoZ'ks"kokn xzg.k dj vKkuo'k rVLFkkoLFkkdks
gh eqDrkoLFkk eku cSBrk gSA rVLFk voLFkkesa
fufoZ'ks"k er vofLFkr gksrk gSA ek;koknh rVLFk
voLFkkdks ikjdj vizkÏr oSdq.B txresa izos'k
ugha dj ldrsA ,slh n'kkesa mudk vgadkj
ek;k'kfDr }kjk iqu% vkPNkfnr gks iM+rk gSA
vfpUR;}Srk}Srokn vkSj dsoyk}Ssroknesa Hksn
vktdy ek;koknh lEiznk; Hkh JheUegkizHkqdh

foey f'k{kkvksadks viuh pht dgusaesa fgpfdpkrs
ugha gSaA okLroesa ek;kokfn;ksadk dsoyk}Sr vkSj
JheUegkizHkqdk vfpUR;}Srk}Srokkn ,d ugha gSA
vfpUR;}Srk}Sroknesa thoksadh c¼] rVLFk vkSj
eqDrμ;s rhuksa voLFkk,¡ lR; ekuh x;h gSaA ijUrq
dsoyk}Sr:i ek;kokneas c¼ vkSj rVLFk
voLFkkvksadh fuR; lR;rk vLohÏr gSA
fufoZ'ks"koknh eqDrkoLFkkesa vizkÏr lfo'ks"kokndh
ckrsa ugha tkurs] vFkok tkudj Hkh lR;dh gR;k
djusdk iz;Ru djrs gSaA
vfpUR; 'kfDrds izHkkols fpr~ vkSj tM+

nksuksa txrksadh fLFkfr
lkèkqtu dgrs gSa fd Hkxon~ èkkeesa vizkÏr

lsokesa fu;qDr gksusdk uke gh eqfDr gSA ijUrq
ek;koknhtu rVLFk y{k.kdh izkfIrdks gh eqfDr
ekurs gSaA ek;kokfn;ksadh dfYir fufoZ'ks"k
fofèk;ksadks vfpUR; vkSsj vuUr 'kfDreku Hkxoku
Lohdkj ugha djrsA os vfofpUR; 'kfDrds izHkkols
leLr izdkjds ,s'o;ks±ls iw.kZ fuR; fojkteku
vizkÏr jkT;dks v{kq..k j[krs gq, Hkh
ek;k&'kfDr }kjk thoksads c¼lalkjdks izdV djrs
gSaA ftl izdkj tkxzr] LoIu vkSj lq"kqfIrμ;s c¼
thoksadh rhu voLFkk,¡ gSa] mlh izdkj oSdq.BkoLFkk]
rVLFkkoLFkk vkSj c¼koLFkkμbu rhu voLFkkvksadh
izkfIr Hkh fuR; èkeZ gSA

JhHkkxor&if=dk44444



ykSY; 'kCndk vFkZ gSμpapyrk] yksHk vFkok
oklukA papyrk nks izdkjdh gksrh gS (ƒ) fpÙkdh
papyrk vkSj („) cqf¼dh papyrkA bfUnz;kuqxr
eukso`fÙkdk uke fpÙk gSA vUr%dj.k vFkkZr~ eu
ftl fo"k;dk fparu djrk gS] mlh fo"k;ds lalxZls
fpÙkesa jkx vFkok }s"kdh mRifÙk gksrh gSA fpÙkdh
papyrk nks izdkjdh gksrh gSμ(ƒ) jkxds vèkhu
fpÙkdh papyrk vkSj („) }s"kds vèkhu fpÙkdh
papyrkA xhrkesa dgrs gSaμ

bfUnz;k.kka fg pjrka ;Ueuks·uqfofèk;rsA
rnL; gjfr izKka ok;qukZofeokEHkflAA

(„@ˆ‰)
tSls tyesa pyusokyh ukodks ok;q gj ysrh

gS] oSls gh fo"k;ksaesa fopjrh gqbZ bfUnz;ksaesals eu
ftl bfUnz;ds lkFk jgrk gSs] og ,d gh bfUnz;
bl v;qDr iq#"kdh cqf¼dks gj ysrh gSA

HkfDr }kjk fpÙkdh papyrk nwj gksuk
fQj dgrs gSaμ
bfUnz;L;sfUnz;L;kFksZ jkx&}s"kkS O;ofLFkrkSA
r;ksuZ o'kekxPNsrkS áL; ifjifUFkukSAA

(xhrk …@…†)
bfUnz; bfUnzzz;ksads vFkZesa vFkkZr~ izR;sd bfUnz;ds

fo"k;esa jkx vkSj }s"k fNis gq, gSaA lkèkddks mu
nksuksads o'kesa ugha gksuk pkfg,A D;ksafd os nksuksa
gh mlds dY;k.k ekxZesa fo?u Mkyusokys egku
'k=q gSaA fpÙkdh papyrk:i ykSY;dks fu;fer
djusds fy, egknsoh gfjHkfDrdk vkJ; ysuk
pkfg,A

fo"k;&lewg fpÙkdh papyrkds gsrq gSa rFkk
fpÙkdh papyrk HkfDrds lkèkuesa izèkku fo?u gSA
blfy, lkèkddks pkfg, fd og leLr fo"k;ksadks
Hkxor~lEcUèkh djds fo"k;ksads izfr gksusokys jkxdks
Hkxor~ jkxds :iesa cny nasA ,slk gksusls fpÙk

Hkxor~ jkxdk vkJ;dj HkxoÚfDresa fLFkj gks
tkrk gSA p{kq] d.kZ] ukfldk] ftàk vkSj Ropkμbu
ik¡pksadks KkusfUnz; dgrs gSa rFkk ok.kh] gkFk] iSj]
xqnk vkSj miLFkμbudks desZfUnz; dgrs gSaA bu
n'kksa bfUnz;ksaesa HkxoÚko ;qDr djusls fpÙk
HkxoÚfDresa fLFkj gks tkrk gSA :i] jl] xUèk]
Li'kZ vkSj 'kCnμbudks bfUnz;kFkZ ;k bfUnz;ksadk
fo"k; dgk tkrk gSA bu fo"k;ksaesa tks va'k
Hkxon~HkfDrds izfrdwy gksa] muds izfr }s"kdks vkSj
tks va'k vuqdwy gksa] muds izfr jkxdks
(vuqjkxdks) fu;qDr djuk pkfg,A fdUrq ckr
;g gS fd tcrd cqf¼dh papyrk nwj ugha gksrh]
rcrd fpÙkdh papyrk dSls nwj dh tk ldrh
gS\ vr,o lcls igys vko';drk bl ckrdh
gS fd cqf¼dh papyrk nwj dh tk;A cqf¼ fLFkj
vkSj 'kq¼ gksusij og Lo;a jkx&}s"kdks fu;fer
dj ysxhA

cqf¼
cqf¼ eudh ml o`fÙkdks dgrs gSa] tks

lr~&vlr~dh foospuk djrh gSA cqf¼ nks izdkjdh
gksrh gSA O;olk;kfRedk (fu'p;kfRedk) cqf¼
vkSj cgq'kk[kkvksaokyh (vfu';pkfRedk) cqf¼A
fu'p;kfRedk cqf¼ ,d gksrh gSA fdUrq
vfu'p;kfRedk cqf¼ cgqr Hksnksaokyh vkSj vuUr
izdkjdh gksrh gSA xhrkesa bls bl izdkj le>k;k
x;k gSμ

O;olk;kfRedk cqf¼jsdsg dq#uUnuA
cgq'kk[kk áuUrk'p cq¼;ks·O;olkf;uke~AA

(xhrk „@†ƒ)
cgqr 'kk[kkvksaokyh cqf¼ls ;qDr ldke

O;fDr ukuk izdkjds Hkksxksadh dkeuk,¡ djrk gSA
og ,sfgd vkSj ikjf=d bfUnz;lq[kkasdh dYiukesa
bruk eLr gks tkrk gS fd ml le; og vizkÏr

ykSY;
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj
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txrdh lÙkk rddks vLohdkj dj nsrk gSA
blfy,μ

HkksxS'o;Z&izlDrkuka r;kiâr psrlke~A
O;olk;kfRedk cqf¼% lekèkkS u foèkh;rsAA

(xhrk „@††)
mudh cqf¼ u rks vkRe&rÙoesa fLFkj gksrh

gS vkSj u fu;fer gh gksrh gSA ,slh cqf¼ lekfèkds
fy, vuqi;qDr gksrh gSA ftudh cqf¼ ijekRekesa
vVy fLFkr gks tkrh gS os gh ̂fLFkrizK* vkSj
^fLFkrèkh* dgs tkrs gSaA
^fLFkrizK vkSj ^fLFkrèkh* iq#"kdk y{k.k
xhrkesa ̂fLFkrizK* vkSj ̂fLFkrèkh* iq#"kdk y{k.k

bl izdkj cryk;k x;k gSμ
iztgkfr ;nk dkeku~ lokZu~ ikFkZ euksxrku~A
vkReU;sokReuk rq"V% fLFkrizKLrnksP;rsAA
nq%[ks"ouqf}Xueuk% lq[ks"kq foxrLi`g%A
ohrjkxHk;Øksèk% fLFkrèkheq Zfu#P;rsAA

(xhrk „@‡‡&‡ˆ)
gs vtqZu! ftl le; og iq#"k vkRekls

vkRekesa gh lUrq"V gksdj euesa fLFkr lEiw.kZ
dkeukvksadks HkyhHkk¡fr R;kx nsrk gS] ml le;
og ̂fLFkrizK* dgk tkrk gS vkSj nq%[kksadh izkfIrls
ftlds euesa m}sx ugha gksrk] lq[kksaadh izkfIresaa tks
loZFkk fu%Li`g gS rFkk ftlds jkx] Hk; vkSj Øksèk
u"V gks x, gSa] ,sls O;fDrdks ̂fLFkrèkh* eqfu dgk
tkrk gSA

bl ̂mins'kke`r* ds izFke 'yksdesa ftu N%
osxksadks neu djusdk mins'k fn;k x;k gS] mldh
izfrèofu ge xhrkds mijksDr nks 'yksdksaesa ikrs
gSaA

vc ;g tku ysuk vko';d gS fd cqf¼
nks izdkjdh gksrh gSμ,d izkÏr vkSj nwljh
vizkÏrA tks o`fÙk euds vèkhu jgdj
ln~&vln~dk foospu djrh gS] mls izkÏr cqf¼
dgrs gSa rFkk tks o`fÙk vkRekds vuqxr gksdj
ln~&vln~dk foospu djrh gS] mls vizkÏr cqf¼

dgrs gSaA dksbZ&dksbZ bu i`Fkd~&i`Fkd~ nksuksa
cqf¼;ksadks ,d ekurs gSaA fdUrq ,slk le>uk Hkwy
gSA

bfUnz;kf.k ijk.;kgqfjfUnz;sH;% ija eu%A
eulLrq ijk cqf¼cqZ¼s;Z% ijrLrq l%AA

(xhrk …@†„)
tM+ fo"k;ls vFkkZr~ 'kjhjls bfUnz;k¡ Js"B gSaA

bu bfUnz;ksals eu Js"B gS] D;ksafd eudh iszj.kkls
gh bfUnz;k¡ deks±esa izo`Ùk gksrh gSaA euls cqf¼ Js"B
gSA cqf¼ vkRexr o`fÙk gSA vr,o og eudh
fu;Urk vFkkZr~ izHkq gSA ogh cqf¼ fdlh tM+h;
vgadkjds vèkhu gksusij foÏr gksdj izkÏrRo
Lohdkj dj ysrh gSA thods Ï".knklRo:i 'kq¼
vgadkjds vèkhu jgusij cqf¼ loZnk LokHkkfod
:iesa 'kq¼ jgrh gSA blfy, {ks=K iq#"kdks Jqfresa
^cks¼k* dgk x;k gSA 'kq¼ cqf¼ fpr~d.k thodh
,d o`fÙk ek= gSA blfy, tho cqf¼ls Js"B gSA

fpUe; vgadkj vkSj vkRexr cqf¼dk
ijkØe

tks tho viusdks 'kq¼ fpr~d.k tku ysrk
gS] ml le;μ^eSa Ï".kdk nkl gw¡*μ,slk fpUe;
vgadkj mlesa LokHkkfod :iesa mfnr gksrk gSA
ml le; cqf¼ thods 'kq¼ Lo:iesa vius
'kq¼:ils vofLFkr gksdj vfpr~&oLrqdk
frjLdkj dj fpn~&oLrqdk vknj djrh gSA rc
thodks Ï".knkL;ds vfrfjDr dksbZ Hkh nwljh
dkeuk ugha gksrh gSA og izkÏr dkedks vR;Ur
rqPN ekudj R;kx nsrk gSA ,slh voLFkkesa tho
^fLFkrizK* vkSj ̂fLFkrèkh* dgykrk gSA bl le;
fpn~cydk lgkjk ikdj cqf¼ Lo;a fLFkj gks tkrh
gS rFkk eu vkSj fpÙkdks fu;fer dj vius vèkhu
dj ysrh gSA rc cqf¼dh vkKkls fpÙk bfUnz;ksadks
fu;fer dj mUgsa vius o'kesa dj ysrk gS rFkk
bfUnz;ksads vFkZesa vFkkZr~ fo"k;lewgesa Ï".knkL;ds
vuqdwy Hkkodks ;qDr dj nsrk gSA HkfDr ekxZesa
blhdks ^bfUnz;fuxzg** dgrs gSaA
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bfUnz;&fuxzgds mik;
'kq"d Kku vkSj 'kq"d oSjkX;ds ekxks±ls

bfUnz;ksadk fuxzg lqUnj :ils ugha gksrkA xhrkesa
dgrs gSaμ

fo"k;k fofuoÙkZUrs fujkgkjL; nsfgu%A
jloTt± jlks·I;L; ija n`"V~ok fuoÙkrsAA

(xhrk „@‡‹)
bfUnz;ksads }kjk fo"k;ksadks xzg.k u djusokys

iq#"kksads Hkh dsoy fo"k; rks fuo`Ùk gks tkrs gSa]
ijUrq muesa jgusokyh fo"k;&okluk fuo`Ùk ugha
gksrhA fdUrq fo"k;&jl (fo"k;&okluk) ls Js"B
Ï".knkL;:i fpn~jl fo"k;&okluk:i {kqnz jldks
lEiw.kZ :ils nwj dj nsrk gSA blhdks ;FkkFkZ
bfUnz;&fuxzg dgrs gSa vFkkZr~ bfUnz;ksadks fpÙkds
vèkhu djuk vkSj fpÙkdks fu;fer dj cqf¼ds
vèkhu j[kuk gh bfUnz;&fuxzg gSA bl izzzzfØ;kls
cqf¼ vkSj fpÙkdh papyrk:i ykSY; nwj gks tkrk
gSA
cqf¼dks deZ;ksx] Kku;ksx vkSj nku vkfnls
gVkdj HkfDr;ksxesa gh fLFkj djuk dÙkZO; gS

cqf¼ papy gksusls eu fLFkj ugha gks ikrkA
og dHkh deZekxZdh vksj nkSM+rk gS] rks dHkh
;ksxekxZ vkSj KkuekxZdh vksjA Jhen~Hkkxoresa
,dek= Hkxon~HkfDrdks gh cqf¼ fLFkj djusdk
mik; cryk;k x;k gSμ
;r~ deZfHk;ZÙkilk Kku&oSjkX;r'p ;r~A
;k sx su nku èkeZ s.k Js;k sfHkfjrj SjfiAA
lo± eÚfDr;ksxsu eÚDrks yHkrs·´tlkA
LoxkZiox± e¼ke dFkf´pn~ ;fn ok´NfrAA
u fdf´pr~ lkèkoks èkhjk HkDrk ásdkfUruks eeAA
ok´NUR;fi e;k nÙka dSoY;eiquHkZoe~AA

(JheÚk- ƒƒ@„Œ@…„&…†)
deZ] riL;k] Kku] oSjkX;] ;ksxkH;kl] nku]

èkeZ vkSj nwljs dY;k.k&lkèkuksals tks dqN LoxZ]
vioxZ] esjk ijeèkke vFkok dksbZ Hkh oLrq izkIr
gksrh gS] og lc esjk HkDr esjs HkfDr;ksxds izHkkols

gh ;fn pkgs rks vuk;kl izkIr dj ysrk gSA
esjs vuU; iszeh ,oa èkS;Zoku lkèkq HkDr Lo;a
rks dqN pkgrs gh ugha] ;fn eSa mUgsa nsuk pkgrk
gw¡ vkSj nsrk Hkh gw¡] rks Hkh ugha ysuk pkgrsA mUgsa
esjh lsokdk lq[k gh LokHkkfod:iesa vPNk yxrk
gSA

bu lc ckrksaij n`f"V j[kdj lkèkd HkDrdks
papyrk :ih ykSY;dks nwj dj cqf¼dks HkfDresa
fLFkj djuk pkfg,A

ykSY;dk nwljk vFkZμyksHk
^ykSY;* 'kCndk nwljk vFkZ gSμyksHkA ;fn

yksHkdks vU; fo"k;ksaesa fu;qDr fd;k tk;] rks
og Ï".kds pj.kdeyksads izfr dSls yx ldrk
gS\ blfy, yksHkdks ;RuiwoZd JhÏ".kds pj.kksads
izfr yxkuk gh gekjk ije dÙkZO; gSA
fo"k;&Hkksxksads izfr yxk gqvk yksHk deZ&;ksx
vFkok Kku&ekxZdh fØ;kvksa }kjk mruk 'kq¼ ugha
gks ikrk] ftruk og Ï".klsokds }kjk 'kq¼ gksrk
gSA

;ekfnfHk;ks ZxiFkS% dkeyksHkgrks eqgq%A
eqdqUnlso;k ;}ÙkFkkRek¼k u 'kkE;frAA

(JheÚk- ƒ@ˆ@…ˆ)
dke vkSj yksHkdh pksVls ckj&ckj ?kk;y gqvk

lkèkddk fpÙk JhÏ".klsokls tSlh izR;{k 'kkfUrdk
vuqHko djrk gS] ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke]
izR;kgkj] è;ku] èkkj.kk vkSj lekfèk vkfn
;ksx&ekxks±ls oSlh 'kkfUrdk vuqHko ugha djrkA
Ï".klsok }kjk fpÙk vuk;kl vkSj vfoyEc gh
fLFkj gks tkrk gS] D;ksafd cqf¼dk Hkxokuesa yx
tkuk gh 'ke gSμ

^^'keks  efUu"Brk  cq¼s%**
(JheÚk- ƒƒ@ƒ‹@…ˆ)

Ï".klsok] oS".kolsok vkSj JhHkxoUukeds izfr
yksHk iSnk gksusij brj fo"k;ksads izfr yksHk ugha
jg ldrkA Ï".kds izfr oztokfl;ksadh lsokdk
Hkko ns[kdj ftl HkkX;okuds ân;esa ml lsokds
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izfr yksHk iSnk gksrk gS] os ml nqyZHk yksHkdh
Ïikls jkxkuqxk HkfDresa vfèkdkj izkIr djrs gSaA
ftl ifjek.kesa jkxkfRedk lsokds izfr yksHk gksrk
gS] mlh ifjek.kesa lkèkddk brj yksHk nwj gks
tkrk gSA Lokfn"V Hkkstu] iku] 'k;u rFkk èkwe
vkSj efnjkikuesa yksHk jgusls HkfDr ladqfpr gks
tkrh gSA efnjk&iku vkSj dud&dkfeuhdk yksHk
HkfDrdk furkUr fojksèkh gksrk gSA ftudks 'kq¼
HkfDrds izfr yksHkdh bPNk gS] os mDr
HkfDrfojksèkh yksHkksadk ifjR;kx  djsaxsA fo"k;&ikie;
gks vFkok og iq.;e; gks] budk yksHk vfr'k;
eUn gksrk gSA dsoy Ï".k lEcUèkh yksHk gh
dY;k.kdk gsrq gksrk gSA lUr egkRekvksadk
HkxRdFkkds izfr dSlk yksHk gksrk gS] bldk
Jhen~Hkkxoresa lqUnj fp=.k fd;k x;k gSμ

o;a rq u for`I;ke mÙke'yksdfoØesA
;PN`.orka jlkKkuka Loknq Loknq ins insAA
gs lwr! iq.;dhfÙkZ Hkxokudh yhyk&dFkkvksadks

lquusls gesa dHkh Hkh r`fIr ugha gksrh] D;ksafd jlK
Jksrkvksadks in&in ij Hkxokudh yhyk&dFkkvksaesa
u;s&u;s jldk vuqHko gksrk gSA Ï".kds fo"k;esa
bl yksHkdk uke vknj gSA bldk foLr`r foospu
ihNs fd;k tk;sxkA

ykSY;dk rhljk vFkZμokluk
ykSY;dk rhljk vFkZ gSμoklukA okluk nks

izdkjdh gksrh gSμHkksx okluk vkSj eks{k oklukA
bu nksuksa oklukvksadk iw.kZ:ils R;kx fd;s fcuk
HkfDrdk lkèku ugha gksrkA Jh:ixksLokehus
^HkfDrjlke`rflUèkq* esa fy[kk gSμ

HkqfDreqfDrLi`gk ;kor~ fi'kkph âfn orZrsA
rkon~ HkfDrlq[kL;k= dFkeH;qn;ks Hkosr~AA

(HkfDrjlke`rflUèkq ƒ@„@ƒ†)
HkqfDr vFkkZr~ Hkksxdh dkeuk vkSj eqfDrdh

Li`gkμ;s nks fi'kkfp;k¡ gSaA ;s nksuksa fi'kkfp;k¡
lkèkdds ân;esa tc rd okl djrh gSa] rc
rd mlds ân;esa HkfDrdk lq[k dSls mRiUu gks

ldrk gS\
Hkksxdh okluk

Hkksxdh okluk nks izdkjdh gksrh gSA ,d ,sfgd
vkSj nwljh ikjf=dA L=h&iq=] èku&,s'o;Z] jkT;]
fot;] Lokfn"V Hkkstu] 'k;u] L=h&lEHkksx] lEeku
vkfn ykSfdd fo"k;ksads Hkksxdks ,sfgd Hkksx dgrs
gSaA LoxZ&xeu] ogk¡ ve`riku] nsorqY; lq[kksads
Hkksx vkfndks ikjf=d Hkksx dgrs gSaA ân;esa tc
rd bu nksukssa izdkjds Hkksxksadh dkeuk,¡ orZeku
jgrh gSa] rc rd lkèkd fuLokFkZ :iesa Ï".kdk
Hktu ugha dj ldrkA vr% Hkksxdh dkeukvksadks
ân;ls lEiw.kZ:ils m[kkM+ Qsaduk pkfg,A ,slk
u gksusls HkfDrds lkèkuesa fo?u gksrk gSA

;qDr&oSjkX;
blesa è;ku nsusdh ckr ;g gS fd mijksDr

leLr fo"k;&Hkksx ;fn HkfDrds vuqdwy gksa] rHkh
x`gLFk&O;fDr mUgsa fu"iki :iesa xzg.k dj ldrs
gSaA ,slh voLFkkesa bu Hkksxksadks Hkksx ugha dgk
tk ldrk gS] cfYd mUgsa ̂lkèkddk thouksik;*
dgk tk ldrk gSA Jhen~Hkkxoresa dgk x;k gSμ

èkeZL; ákioX;ZL; ukFkkZs·FkkZ;ksidYirsA
ukFkZL; èkeZSdkUrL; dkeks ykHkk; fg Le`r%AA
dkeL; usfUnz; izhfrykZHkks thosr ;korkA
thoL; rÙo ftKklk ukFkksZ ;'psg deZfHk%AA

(JheÚk- ƒ@„@‹&ƒŒ)
Hkksx&lkèkd èkeZls vFkZdh izkfIr gksrh gSA

vFkZls dke vFkkZr~ Hkksx&foykldh izkfIr gksrh
gSA Hkksx&foykldk Qy bl yksd vkSj LoxZesa
bfUnz;ksadh r`fIr djuk gSA fdUrq vioxZ:i èkeZls
tks vFkZ izkIr gksrk gS vkSj ml vFkZls ftl dkedh
izkfIr gksrh gS] os vFkZ vkSj dke rÙo&ftKklkds
loZFkk vuqdwy gksrs gSa] D;ksafd èkeZ vkSj vFkZdk
Qy Hkksx&foykl ugha izR;qr~ mldk iz;kstu
Ï".kdh dkeukdh iwfrZ djuk gS vkSj bu Ï".k
lEcUèkh dkeukvksadk uke ghμrÙo&ftKklk gS]
ftls ^^;qDr oSjkX;** Hkh dgrs gSaA
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eks{kdh okluk
lkèkdds fy, eks{kdh oklukdk ifjR;kx

djuk Hkh vR;Ur vfuok;Z gSA eks{k ik¡p izdkjdk
gksrk gSμlkyksD; (leku yksd)] lkf"VZ (leku
,s'o;Z)] lkehI;  (fudV okl djuk)] lk:I;
(,d&lk :i) vkSj lk;qT;A HkDrtu lk;qT;
eqfDrdks vR;Ur ?k`.kkdh n`f"Vls ns[krs gSaA
lkyksD;] lkf"VZ] lkehI; vkSj lk:I;μ;s
Hkksx&oklukls 'kwU; gksusij Hkh okaNuh; ugha gSA
thokRek HkfDrds cyls tM+ fo"k;ksalsss eqDr gksusds
lkFk&gh&lkFk eqfDr izkIr djrk gSA eqfDrμHkfDrdk
xkS.k Qy gSA Ï".k izsedh izkfIr gh lkèku HkfDrdk
eq[; Qy gSA ;gk¡ij lkoZHkkSe Hkêkpk;Zds opuksadks
m¼`r djusdk yksHk laoj.k ugha fd;k tk ldrkμ

^^lkyksD;kfn** pkfj ;fn g; lsok&}kjA
rcq dnkfpr~ HkDr djs vÂhdkjAA
^^lk;qT;** lqfurs HkDrsj g; ?k`.kk&Hk;A
ujd okaN;s] rcq lk;qT; uk y;AA
czãs bZ'ojs lk;qT; nqbZ r* izdkjA
czã&lk;qT; gbrs bZ'oj&lk;qT; fèkDdkjAA

(JhpSrU;pfjrke`r e- ˆ@„ˆ‰&„ˆ‹)
lkjka'k ;g fd Hkxokudh bPNkls lkèkdksadk

tks tM+h; lEcUèk nwj gksrk gS] HkDr mls vuk;kl
gh izkIr dj ysrk gSA blfy, eqfDrds fy;s vyx
dkeukds }kjk HkfDrds lkèkudks nwf"kr djuk
mfpr ugha gSA
blfy, cfgeqZ[k ykSY;dks fo'ks"k lkoèkkuhds lkFk

ifjR;kx djuk HkfDrds lkèkdksadk ,dkUr drZO; gSA

JhJhO;kliwtkdk ukekUrj gh xq#iwtk gSA
O;kliwtk D;ksa dh tkrh gS rFkk bldk mís';
D;k gSμcgqrksads ân;esa ,slk iz'u mB ldrk
gSA JhO;klth vkJ;tkrh; Hkxonorkj FksA mUgksaus
fc[kjs gq, Jqfr&eU=ksadk laxzg dj fo"k;ksads vuqlkj
mUgsa pkj Hkkxksaesa foHkDr fd;kA iqu% osnksa vkSj
mifu"knksadh okf.k;ksadks lkèkkj.k turkds mi;ksxh
cukusds mís';ls mUgksaus ƒŠ iqjk.kksadh vkSj iapeosn
^egkHkkjr* tSls fo'kky xzUFkdh jpuk dhA iqu%
osn] mifu"kn~ rFkk iqjk.kksads ijLij fojksèkh
eroknksadk [k.Mudj lukru oSfnd èkeZ JkSr
ekxZdh izfr"Bkds fy, czãlw=dh jpuk dhA
czãlw=dks osnkUr&n'kZu] 'kkjhjd&lw= vFkok
mÙkj&ehekalk Hkh dgrs gSaA bl czãlw=dks vkSj
Hkh cksèkxE; djusds fy, mUgksaus bldk ,d Hkk";
Hkh fy[kk gS] ftls ^Jhen~Hkkxor* dgrs gSaA
Jhen~Hkkxor gh O;klnsodh lcls mRÏ"V nsu
gSA ;g lEiw.kZ osnksadk lkj] Jhczãlw=dk vFkZ]

egkHkkjrdk rkRi;Z vkSj xk;=hdk Hkk"; gSA blesa
fuf[ky thoksadh fuf[ky leL;kvksadk vrho lqUnj
:ils lekèkku fd;k x;k gSA bu xzUFkksads vfrfjDr
Hkh mUgksaus vusd xzUFkksadh jpuk,¡ dh gSA

bl izdkj tc dksbZ vkykspd JhO;klnsodh
bu fo'kky jpukvksadh vksj n`f"Vikr djrk gS]
rks mls ins&ins vk'p;Zpfdr gksuk iM+rk gSA
bu xzUFkksadh vFkZuhfr] lektuhfr] jktuhfr rFkk
èkeZuhfrdks voyksdu dj dkSu eqXèk ugha gksxk\
mUgksaus vius xzUFkksaesa lkfgR;] foKku] O;kdj.k]
T;ksfr"k] n'kZu] fpfdRlk] vL=foKku rFkk
HkkSfrd&foKku vkfn fo"k;ksadk bruk xEHkhjre
vkSj mPpre fopkj n'kkZ;k gS] ftUgsa fo'ods fdlh
Hkh xzUFkesa ugha ik;k tkrkA loksZifjμlalkj D;k
gS\μbl fo"ke igsyhdks mUgksaus ftl rjgls
lqy>k;k gS] mls ns[kdj izR;sd O;fDrdk flj
J¼kls vius&vki gh >qd iM+rk gSA O;klnsothus
vius izdVdkyesa brus xzUFkksadh jpuk,¡ dh gS

O;kliwtk
μ¬ fo".kqikn JhJhen~HkfDrizKku ds'ko xksLokeh egkjkt
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fd ,d fo}ku O;fDr bu xzUFkksadks vius lkjs
thouesa i<+dj Hkh 'ks"k ugha dj ldrkμmu xEHkhj
nk'kZfud fl¼kUrksadks miyCèk djuk rks nwj jgkA
Hkxokudh 'kfDrds fcuk ,slk egku dk;Z gksuk
vlEHko gSA blfy, O;klnsoμ'kDR;kos'kkorkj
Fksμbls lgt gh vuqeku fd;k tk ldrk gSA

ge O;klnsods fpjÏrK gSa vkSj jgsaxsA muds
izfr bl ÏrKrkdks ge JhJhO;kliwtk }kjk izdk'k
djrs gSaA bls xq#iwtk Hkh dgk tkrk gSA fdlh
Hkh dkyesa jhO;klnsods vkpkj&fopkjksadks vius
thouesa <kydj tks vkpk;Z mUgsa fo'odks f'k{kk
nsrs gSa] mu O;klkuqx vkpk;ks±dh iwtk gh O;kliwtk
gSA ;gh JkSr&ekxZ gSA

ƒ‡ oha vkSj ƒˆ oha 'krkCnhesa Hkkjrds lHkh
izkUrksaesa ,sls&,sls vusd lar gks x, gSa] ftUgksaus
JhO;klnsodh okf.k;ksadk izpkj lkèkkj.k cksypkydh
fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksaesa fd;k gSA ftuesa mÙkj Hkkjrds
lar rqylhnkl] iatkcds xq#ukud] egkjk"Vªds lar
Kkus'oj] rqdkjke] mfM+lkds txUukFknkl] vleds
'kadjnso vksj caxkyds Jho`Unkounkl vkSj
JhÏ".knkl dfojkt vkfn egkRek izèkku gSA lar
rqylhnklus ^jkek;.k*] xq#ukudus ^xzUFk lkgc*]
txUukFknklus ̂mfM+;k Hkkxor*] 'kadjnsous ̂dhrZu
?kks"kk*] o`Unkounkl Bkdqjus ̂JhpSrU;Hkkxor* rFkk
JhÏ".knkl dfojktus ^JhpSrU;pfjrke`r* vkfn
xzUFkksadks fy[kk gSA turkus bu izdj.k&xzUFkksadks
[kwc ân;ls viuk;kA ;gk¡rd fd xkSM+h;
oS".ko&lEiznk; (ftuds izdj.k xzUFkμJhpSrU;
pfjrke`r vkSj pSrU;Hkkxor gSa) ds vfrfjDr
lHkh lEiznk;ksads yksx ewy&xzUFkdrkZ vkSj ewyxzUFk
JhosnO;kl vkSj Jhen~Hkkxordks izk;% Hkwy cSBs
gSaA xkSM+h;&oS".ko&lEiznk; gh vdssyk ,slk
lEiznk; gS] ftlesa JhpSrU;pfjrke`r vkSj
JhpSrU;Hkkxor:i vewY; izdj.k&xzUFkksads orZeku
jgusij Hkh Jhen~Hkkxor vkSj Jhen~Hkkxordkj
JhosnO;klds izfr iw.kZ J¼k iznf'kZr gksrh gSA
Jhen~Hkkxor] xhrk] osnkUr&n'kZu vkfndh nSfud
vkykspuk gksrh gS] ;gh O;kl&iwtkdk Js"B fun'kZu
gSA ;g vU; lEiznk;ksaesa ugha ik;k tkkrkA

'kkadj&lEiznk;esa Hkh O;kliwtkdk vfHku;
gksrk gSA Jh'kadjkpk;Zus vius dfYir fufoZ'ks"k
erμek;kokndk izpkj djusds fy, osnkUr lw=dk
vkJ; fy;k gSA mUgksaus y{k.kk o`fÙk;ksals lw=ksadk
dfYir vFkZ xzg.k dj viuk euksuqdwy Hkk";
cuk;k gSA vius bl mís';dh iwfÙkZesa mudks tgk¡
Hkh dfBukbZ mifLFkr gqbZ gSμftu&ftu vrho
Li"V lw=ksadk vFkZ] rksM+&ejksM+ dj Hkh vius
erkuqdwy ykusesa lQy ugha gks lds gSa] ogk¡ij
mUgksaus lw=dkj JhO;klnsodks HkzkUr cryk;k gSA
isM+dh ftl Mkyij cSBs gSa] mlhdks dkVusdk iz;Ru
djrs gSaA vr% budh O;kliwtk dgk¡rd lehphu
gSμikBdoxZ bldk lgt gh vuqeku dj ldrs
gSaA

JhO;kliwtkdk ukekUrj Jhxq#nsods pj.kksaesa
vkReleiZ.k gSA Jhxq#nsodk euks·Hkh"V tks
lqpk#:ils Hkxor~&lsok gS] mls ikyu djuk gh
gekjk ijeèkeZ gSA vr% O;klnso vkSj
Jhen~Hkkxordks dsUnzdj xq#nsods euksokafNr
ekxZdk vuqlj.k djuk gh O;kliwtkdh lQyrk
vkSj iw.kZrk gSA leLr fo'o JhO;klnsodk ½.kh
gS vkSj jgsxkA tc rd Hkkjresa O;kklnsodh
okf.k;ksadk vknj gksrk jgk] Hkkjr lEiw.kZ fo'odk
leLr fo"k;ksaesa iFk&izn'kZd jgk gSA vkt Hkkjr
mu okf.k;ksadks Øe'k% Hkwyusds dkj.k gh
vèkksxfrdh pje lhek ij igq¡pk gqvk gSA vkt
vFkZuhfr] lektuhfr] jktuhfr vkSj HkkSfrd&foKku
vkfn leLr fo"k;ksaesa ;g nwljss&nwljs jk"Vªksals fiNM+k
gqvk gSA xjhchdk ;gk¡ loZ= rk.Mo u`R; gks
jgk gSA fQj Hkh lEiw.kZ fo'odh vk¡[ks Hkkjr ij
yxh gqbZ gSaA D;ksa\ D;ksafd Hkkjr viuk lcdqN
yqVk dj Hkh viuh izkphu laLÏfr;ksadk vFkkZr~
viuh oSfnd okf.k;ksadks vius dadkyesa izk.kksads
leku latksdj j[kk gS vkSj ;s O;kldh vej
okf.k;k¡ gh ;q¼dh foHkhf"kdkls =Lr vkSj v'kkUr
fo'odks 'kkfUr iznku djusesa leFkZ gSaA vkt
fo'odks bu okf.k;ksadh vko';drk gS] vktdh
turk ;q¼] ekjdkV vkSj HkkSfrd thouls Åc&lh
x;h gSA mls 'kkfUrdh vko';drk gS] mls

JhHkkxor&if=dk1010101010



vkè;kfRed thou pkfg,A
Hkkjr ;fn mUur gksuk pkgrk gS] rks mls

O;klnsodh okf.k;ksadk thouesa vey djuk gksxkA
blfy, bu okf.k;ksadks Hkkjrds ?kj&?kjesa izpkj
fd;k tk;] ?kj&?kjesa O;kliwtkdk izpyu fd;k
tk;A rHkh Hkkjr vius yqIr xkSjodks izkIr dj
ldrk gSμ{kqCèk vkSj =Lr fo'odks 'kkfUrdk ekxZ
fn[kyk ldrk gSA

bl ?kksj ladVds fnuksaesa tc fd ukfLrdrkdh
fo'oO;kih izp.M nkokfXu ekuorkdks fuxyusds
fy, izLrqr gS] fuR;yhyk&izfo"V ijegal ƒŒŒŠ
JhJhen~HkfDrfl¼kUr ljLorh xksLokeh ̂izHkqikn*

us ikjekfFkZd lEesyu dj fofoèk Hkk"kkvksaesa
ikjekfFkZd i=ksadk izdk'ku dj] fo|ky;] fo|kihB
,oa Ldwy LFkkfir dj izkphu vksj u;s xzUFkksadk
izdk'ku dj] fofHkUu LFkkuksaesa Hkkxorh&ok.khdks
izpkj djusokys eBksadh LFkkiuk dj] dqerksadk
[k.Mu dj] yqIrizk; JkSrekxZμlukru oSfnd
èkeZdh iqu% izfr"Bk dj vkèkqfud èkeZ&txresa
ØkfUr yk nh gSμuothou lapkj dj fn;k gSA
;s egkiq#"k orZeku&;qxeas JhO;klkfHkUu vkpk;Z
gSaA vkt ge O;klnsods LFkkuij bUgha vkpk;Zojds
pj.kksaesa J¼kdh iq"ik´tfy viZ.k djrs gSaA budh
iwtk gh izÏr O;kliwtk gSA

vPNk rks dj ugha ldrk] cqjk dj ldrk gw¡\
vHkh D;k nw¡ crk\

laLÏr Hkk"kkesa ,d izokn gSμ^^v'kDrks·ga
x`gkjEHks 'kDrks·ga x`gHk´tus** vFkkZr~ eSa bruk
vleFkZ gw¡ fd ,d x`g&fuekZ.kdk dk;Z vkjEHk
ugha dj ldrk fdUrq ,d vêkfydkdks èkwfylkr~
djusesa fo'ks"k n{k gw¡A

[ky vkSj Øwj O;fDr;ksakdk pfj= ,slk gh
gksrk gSA ;s uhp LoHkkods O;frx.k dsoy nwljksadk
dk;Z u"V rks dj ldrs gSaA fdUrq nwljksadk dksbZ
midkj ugha dj ldrsA pwgk vfrewY;oku xzUFk
oL= ;k vU;  [kk| inkFkks±dks u"V vkSj /oal
dj ldrk gSA fdUrq mls izLrqr ugha dj ldrkA

cgqr HkkX; Qyls thods ân;esa HkDr vkSj
Hkxokuds izfr vdiV J¼kdk cht mfnr gksrk
gSA lSdM+ksa o"kks±dh riL;k oSjkX; vkfndks vkpj.k
djus ij Hkh J¼kdk ,d d.k Hkh ik;k ugha
tk ldrkA fdUrq HkDrdh 'kqHk&bPNkls ogh J¼k
vusd le; fuUnk dj dksey J¼kokys yksxksadh

J¼kds vadqjdks ftl fdlh le; u"V dj ldrs
gSaA fdUrq bl izdkjds yksx xq# oS".kods izfr
J¼kdk vkHkkl Hkh fdlhds ân;esa l´pkfjr ugha
dj ldrsA tks yksx bfUnz;t Kku] dq;qfDr] dqrdZ
vkfn }kjk HkDr vkSj Hkxokuds pfj=dh vkykspuk
djrs gSa] rkelh izÏfrds ,sls yksx gh bl Js.khds
gSaA vFkkZr~ os gh nkSjkRE; ;k [kyrkdk vkpj.k
djrs gq, dgrs gSa&^^vPNk rks dj ugha ldrk]
cqjk dj ldrk gw¡] vHkh D;k nw¡ crk\ ;fn
,sls yksx vPNkbZ ugha dj dsoy fujis{k Hkh
jg ldsa rks vUrr% dqN {kfr ugha gksxhA fdUrq
ek;kdk ,slk pØkUr gS fd bl txr~esa dksbZ
okLrfod fujis{k ugha jg ldrkA og ;k rks
vPNk djsxk] ugha rks cqjk djsxkA vkSj tks vPNk
ugha dj ldrk] og rks cqjk djsxk ghA ;g yksxksadk
veaxy dj vkSj eaxye; oLrqdks èoaldj vius
dk;Zdk ikfjrksf"kd pkgrs gSaA
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ekxZ'kh"kZ ekldk egÙo ,oa JhÏ".k ukedh
efgek n'kkZrs gq, Hkxoku Jhfo".kqus czãkthls
dgkμ

Ï".kÏ".ksfrÏ".ksfr ;ks eka Lejfr fuR;'k%A
tya fHkRok ;Fkk iùa ujdknq¼jkE;ge~
fouksnsukfi nEHksu ekS<îkYyksHkkPNyknfi
;ks eka HktR;lkS oRl enHkDrks ukolhnfr

(LdUniqjk.k oS- [k- ƒ‡@…ˆ&…‰)
vFkkZr~ tks euq"; Ï".k Ï".k Ï".k bl izdkj

fuR; esjk Lej.k djrk gS] eSa mls mlh izdkj
ujdls fudky nsrk gw¡] ftl izdkj dey tydks
Hksndj Åij fudy vkrk gSA tks euq"; yksHk]
Ny] nEHk] ew[kZrk ;k fouksnesa Hkh JhÏ".k ukedk
Lej.k Hktu djrk gS] og HkDr Hkh d"V ;k
ladVesa ugha iM+rkA

;s oS iBfUr Ï".ksfr ej.ks i;qZifLFkrsA
;fn iki;qrk% iq= u i';fUr ;ea Dofpr~AA
iwoZs o;fl ikikfu ÏrkU;fi p ÏRLu'k%A
vUrdkys p Ï".ksfr Le`Rok ekesR;la'k;e~AA
ue% Ï".kk; egrs foo'kks·fi ons|frA
èkzqoa ineokIuksfr ej.ks i;qZifLFkrsAA
JhÏ".kssfr ÏrksPpkjS% izk.kS;Zfn fo;qT;rsA
nwjLFk% i';fr p ra LoxZrizsruk;d%AA
'e'kkus ;fn 'k¸;k;ka Ï".k Ï".ksfr tYifrA
fez;rs ;fn psRiq=ks ekesoSfr u la'k;AA

(LdUn iqjk.k oS- [k- ƒ‡@†Œ&††)
vFkkZr~ tks yksx e`R;qdk le; vkusij Ï".k

ukedk mPpkj.k djrs gSa] os ;ejktdk n'kZu ugha
djrsA ftUgksaus iwoZesa iki deZ fd;s gks rFkk cknesa
Ï".kukedk mPpkj.k djrs gSa] os ikihtu Hkh

ikieqDr gksdj eq>s gh izkIr djrs gSA ej.kdky
vk tkusij tks foo'k gksdj Hkh JhÏ".kukedk
Lej.k fpUru ;k ladhrZu djrk gS mls mPp
vfouk'kh indh izkfIr gksrh gSA tho Ï".k ukedk
mPpkj.k djrk gqvk vius 'kjhjdks NksM+rk gS]
og Hkh eq>s gh izkIr gksrk gSA

ikikuyL; nhIrL; Hk;a ek dq# iq=d%
JhÏ".kukees?kksRFkS% flP;rs uhjfcUnqfHk%
dfydkyHkqtÂL; rh{.k na"VªL; fda ene~
JhÏ".kukenk:RFkofºunXèk% l u';fr
ikiikodnXèkkuka  deZps"Vkfo;ksfxuke~
Hks"kta ukfLr eR;kZuka JhÏ".kLej.ka fouk
iz;kxs oS ;Fkk xÂk 'kqDy rhFksZ p ueZnk
ljLorh dq#{ks=s rn~oPNªhÏ".kdhrZue~
HkokEHkksèk fueXukuka egkikiksfeZikfruke~
u xfrekZuokuka p JhÏ".kLej.ka fouk

(LdUn iqjk.k oS- [ka- ƒ‡@†ˆ&‡Œ)
vFkkZr~ gs iq=! iki:ih vfXuls Hk; er djks

(tks ikideZ fd;s tk pqds gSa mu ikiiqat vfXuls)
D;ksafd JhÏ".k uke:ih es?kds tyls flafpr gks
og vfXu rRdky cq> tkrh gSA rh{.k nkarksaokys
dfy:ih liZls D;k Hk; djukμD;ksafd og rks
JhÏ".kuke:ih b±èkuls izTTofyr vfXuls nXèk
gksdj u"V gks tkrk gSA tks tho ikiksadh vfXuls
HkLehHkwr gksdj lRdeZdks R;kx pqds gSa] muds
fy, JhÏ".k uke Lej.k gh ije vkSS"kfèk gSA
ftl izdkj iz;kxesa xaxk] 'kqDy rhFkZesa ueZnk rFkk
dq#{ks=esa ljLorhdk vfLrRo gS] mlh izdkj
JhÏ".kdk uke ladhrZu loZ= (ns'kdky ,oa
ik=ds fopkjdks NksM+dj) ikikasdks u"V dj nsrk

dfy;qxesa JhÏ".kuke ti lkèkuk
μMk- lR;iky xks;y

rhljh èkkjk

JhHkkxor&if=dk1212121212



gSA tks tho Hkolkxjesa Mqcfd;k¡ yxk jgs gSa ,oa
ftUgsa Hkolkxjls mHkjusdk vU; dksbZ mik; ugha
lw> jgk gS] muds fy, JhÏ".kukedks NksM+dj
vU; dksbZ xfr ugha gSA

mDr 'yksdksaesa JhÏ".k ukedh m¼kjd
'kfDrdks gh Li"V fd;k x;k gSA tks tho vius
ikideks±dh jkf'kds ckjsesa lkspdj fpafrr gSa fd
eSaus rks djksM+kas tUeksaesa rFkk bl tUeesa Hkh ikideZ
fd;s gSa esjk m¼kj vlEHko gSμ;fn bl izdkjdh
mudh èkkj.kk cu xbZ gks rkss mUgsa vius ân;ls
viuh ikiiqat jkf'kdk fopkj fudkydj JhÏ".k
ukedk Lej.k] fparu vkSj ti izkjEHk dj nsuk
pkfg,A JhÏ".k ukeesa mudh ikiiqat jkf'kdks
HkLehHkwr dj ujdls m¼kjdh izpqj 'kfDr
lfUufgr gSA ijUrq bldk vFkZ ;g ugha fd ge
iki deZesa Hkh jr jgsa rFkk Ï".kukedk Hkh ti
djrs jgsaA yksxksadks pkfg, fd os iw.kZ leiZ.k
Hkkols JhÏ".kukedk vkJ; ysdj mldk ti
o Lej.k djsa rFkk iqu% iki deks±dh vksj Hkwydj
Hkh n`f"Vikr u djsa rHkh Hkh mudk m¼kj lEHko
gSμblesa dqN Hkh la'k; ugha gSA

e`R;qdkys·fi eR;kZuka ikihuka rnfuPNrke~
xPNrka ukfLr ikFks;a JhÏ".kLej.ka fouk
r= iq= x;k dk'kh iq"dja dq# tkaxye~
izR;ga efUnjs ;L; Ï".k Ï".ksfr dhrZue~
thfora tUelkQY;a eq[ka rL;So lkFkZde~
lrra jluka ;L; Ï".k Ï".ksfr tYifr
lÏnqPpfjra ;su gfjfjR;{kja };e~
c¼% ifjdjLrsu eks{kk; xeua izfr
ukEuks·L; ;korh'kfDr% ikifunZgus ee
rkoRdrq± u 'kDuksfr ikrda ikrdhtu%

(LdUniqjk.k oS- [ka- ƒ‡@‡ƒ&‡‡)
ftu ikideZfyIr thoksaesa JhÏ".k uke

Lej.kdh bPNkdk vHkko gS] mUgas e`R;q dkyesa
;k ijyksd xeuds le; JhÏ".k uke Lej.kds

flok; vkSj dksbZ voyEcu ugha gSA gs iq=!
ftl nsoky;esa Ï".k ukedk dhrZu gksrk gS ogk¡
lHkh rhFkZ mifLFkr jgrs gSaA ftlls Ï".kukedk
mPpkj.k gksrk jgrk gS] ftlds }kjk ̂Ï".k* bu
nks fnO; v{kjksadk mPpkj.k dj fy;k x;k gks
le> yks mldks vle; gh eqfDrdk ekxZ fey
x;kA Ï".kukeesa ikiksadks u"V djusdh ftruh
'kfDr lekfgr gS mrus iki rks tho lEiw.kZ tUeksaesa
ugha dj ldrk gS vFkkZr~ Ï".k uke ije
'kfDr'kkyh gSA

mDr 'yksdksaesa eqfDr 'kCn lkèkkj.k vFkZesa
gh O;aftr fd;k x;k gS] D;ksafd JhÏ".kuke tils
HkqfDr] eqfDr vkSj LoxZ vkfn rks lkèkkj.k :iesa
gh izkIr gks tkrs gSaA JhÏ".kukedk eq[; Qy
rks Ï".k&isze iznku djuk gSA JhÏ".k uke Lej.k
djusokys izk.khdks rks JhÏ".k Lo;adks Hkh ns Mkyrs
gSμeqfDr] HkqfDr rks gkFk tksM+s lkèkdds pj.kksaesa
iM+h jgrh gSA ijUrq Ï".kizseh HkDr mudh vksj
utj rd ugha MkyrkA og rks JhÏ".k ukedh
Ïikls Ï".k&isze esa voxkgu djrk jgrk gSA

uk·ifo¼a HkosÙkL; 'kjhja uSo ekule~
u ikia u p oSDyO;a Ï".k Ï".ksfr dhrZukr~
JhÏ".ksfr op% iF;a u R;st|% dykS uj%
ikie;ks oS u Hkosr~ dykS rL;So ekuls
JhÏ".ksfr iztYiUra nf{k.kk'kkifruZje~
JqRok ektZ;rs ikia rL; tUe'krkftZre~
pkUnzk;.k'krS% ikia ijkdk.kka lgL=dS%
;Uukei;kfr r|kfr Ï".k Ï".ksfr dhrZukr~
ukU;kfHkukZe dksfVfHkLrks"kks ee Hkosr~ Dofpr~
JhÏ".ksfr ÏrksPpkjs izhfrjsokfèkdkf/kdk

(LdUniqjk.k oS- [ka- ƒ‡@‡ˆ&ˆŒ)
vFkkZr~ JhÏ".kuke bruk ifo= gS fd blds

Lej.k djusls izk.khdk 'kjhj vkSj eu nksuksa ifo=
gks tkrs gSaA mls dHkh Hkh dksbZ iki ugha yxrk
vkSj u gh mlesa fdlh izdkjdh fodyrk vkrh
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gS (;gk¡ iki u yxusls rkRi;Z mu deZdk.Mksals
gS ftudk mYys[k deZdk.Mls lEcfUèkr èkeZxzUFkksaesa
gS ftls fd euq";;ksfuesa djuk vfuok;Z gS ,oa
ftuds u djusls thodks iki yxrk gS rFkk og
ujdxkeh gks ldrk gSA ijUrq ftUgksaus JhÏ".k
uke rFkk muds ikniùksadk ,ddek= vkJ; ys
fy;k gS os ;fn mu deZdk.Mksadks lEiUu u Hkh
djsa rks ,sls Ï".kuke vkfJr tuksadks dksbZ iki
Li'kZ ugha djrk gS)

tks uj bl ?kksj dfydkyesa JhÏ".kuke Lej.k
tSls ifo= dk;Zdks ugha NksM+rk mlds ân;esa iki
fodkj izos'k ugha djrs vFkkZr~ dfydkyesa
JhÏ".k ukedk ti djusls lkèkddk ikiksadh vksj
è;ku ugha tkrk gS] mldk ân; ifo=ls ifo=re
gksrk tkrk gSA ;fn fdlh dkj.ko'k mldh o`fÙk
fdlh ikideZdh vksj gks Hkh tk; rks JhÏ".k
mls ml vksj mUeq[k ugha gksus nsrsA tSls iydsa
vk¡[kksadh j{kk djrh gS] JhÏ".k Hkh vius iszeh
lkèkddh ikio`fÙkls j{kk djrs gSaA

Ï".kuke Lej.k djusokys izk.khds eq[kls
Ï".kuke lqudj nf{k.k fn'kkesa fLFkr ;ejkt mlds
'kr tUeksals Hkh vfèkd tUeksaesa vftZr ikiksadks
u"V dj nsrs gSaA izkf.k;ksa }kjk fd;s x;s vusd
tUekftZr iki] ftudk uk'k gtkjksa ijkd~~ ozrksa
rFkk pkUnzk;.k ozrksals Hkh ugha gksrk gS os lc
Ï".kukedk dhrZu djusls {k.kek=esa u"V gks tkrs
gSaA JhÏ".k ukedk Lej.k ,oa dhrZu djusls
lkèkdds ân;esa vfèkdkfèkd izhfr ,oa larks"k
mRiUu gksrk gS tks vU; ukeksads djksM+ksa ckj
mPpkj.kls Hkh ugha gksrk gSA

JhÏ".k uke bruk vkd"kZd gS fd og
pqEcddh Hkk¡fr lkèkdds ân;esa isze mRiUu dj
viuh vksj vkdf"kZr dj ysrk gS fQj mls
lkalkfjd lEcUèkksals dksbZ eksg ugha jg tkrk gSA
JhÏ".k gh mlds ,dek= izs"B gks tkrs gSaA

xq#nkjkfHkxeua gseLrs;kfn ikrde~
JhÏ".k dhrZuk|kfr èkekZrIra fge ;Fkk
;qDrks ;fn egkikiSjxE;kxuukfnfHk%
eqP;rs pkUrdkys·fi lÏPNªhÏ".k dhrZukr~
vfo'kq¼euk ;Lrq fcuk·I;kpkj orZukr~
iszerRoa lks·fi ukIuksfr vUrs JhÏ".k dhrZukr~
eq[ks Hkorq ek ftàklrh;krq jlkrye~
u lkps dfydkys ;k JhÏ".k xq.kokfnuh
LooD=s ijoD=s p oU|k ftàk iz;Rur%
dq#rs ;k dykS iq= JhÏ".kxq.k dhrZukr~

(LdUniqjk.k oS- [ka- ƒ‡@ˆ„&ˆˆ)
vFkkZr~ xq# iRuhls xeu rFkk Lo.kZdh pksjh

tSlsss iki deks±ls eqfDrdk dksbZ mik; ugha gS]
ijUrq Ï".kuke dhrZu ,slk lkèku gS tks bu iki
deks±ls thodks ,sls 'kq¼ dj nsrk gS] tSls vfXu
Lo.kZdks 'kq¼ dj nsrh gSA egkikih izk.kh ;fn
vius var le;esa Ï".kukedk mPpkj.k dj ysrk
gS rks og Hkh ikiksals eqDr gks tkrk gSA ftldk
eu v'kq¼ gS rFkk ftlus lnkpkjdk jkLrk NksM+
fn;k gS og Hkh ;fn var le;esa Ï".k ukedk
mPpkj.k djrk gS rks mls iszr ;ksfu izkIr ugha
gksrh gSA dfy;qxesa tks jluk Ï".kukedk mPpkj.k
djrh gS og fdlhds Hkh eq[kesa gks] og oanuh;
gSA

dgusdk rkRi;Z ;g gS fd thods }kjk fdrus
Hkh t?kU; iki fd;s x;s gksa os lc Ï".k ukedh
'kj.kesa vkusls Hkkx [kM+s gksrs gSa rFkk thodk ân;
'kq¼ gksdj mlesa Ï".kizse mRiUu gks tkrk gSA
Ï".kuke ti djusesa gh bl thHkdh lkFkZdrk
gS vU;Fkk esa<ddh rjg thou Hkj VjkZrk gh
jgsxkA

Hkkjrh; fopkjdksa] euhf"k;ksa rFkk fl¼ Ï".k
HkDrksaus izR;sd volj ij Ï".kds uke fuEu
izdkj Lej.k djusdh èkkj.kk dh gS ;Fkkμ

vkS"kèk;s fpUr;sn fo".kq Hkkstus tuknZue~
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'k;us iùukHka p fookgs p iztkifre~~
;q¼s pØèkja nsoa izokls p f=foØee~
ukjk;.ka rUrq R;kxs Jhèkja fiz;laxes
nq%LoIus Lej xksssfoUna lÁVs eèkqlwnue~
dkuus ukjflaga p ikods ty'kkf;ue~
tyeè;s ojkga p ioZrs j?kquUnue~
xeus okeu'pSo loZdk;sZ"kq ekèkoe~
"kksM'ksrkfu ukekfu izkr:RFkk; ;% iBsr~
loZiki fofueqZDrks fo".kqyksds egh;rs
vFkkZr~ vkS"kfèk lsouds le; fo".kq ukedk

mPpkj.k djs rFkk Hkkstu djusls iwoZ tuknZu]
'k;uds le; iùukHk ,oa fookgds le;
iztkifrdk] ;q¼ds le; pØèkj nso (JhÏ".k)
dk] izoklds le; f=foØedk ,oa 'kjhj R;kxds
le; ukjk;.kdk Lej.k djs] fiz; laxeds le;
Jhèkjdk] cqjs LoIudk Qy u"V djusds fy,
xksfoUn ukedk ti djs] ladVdh fLFkfresa
eèkqlwnudk] ou izkUresa u`flagdk] vkx yxusij
ty'kk;h fo".kqdk] tyds eè; ojkgdk ,oa
ioZrij Jhjkedk] xeuds le; okeu rFkk lHkh
dk;ks±esa ekèko ukedk Lej.k djsaaA

mDr fLFkfr n'kkZrh gS fd euq";ksadkss izR;sd
fLFkfresa Hkxokuds fdlh u fdlh ukedk Lej.k]
fpUru vkSj ti djuk pkfg,A Hkxokuds lHkh
uke 'kfDrlEiUu gS ijUrq mudk JhÏ".k uke
ije 'kfDrlEiUu gSA ftldk izR;sd fLFkfresa ti
djuk pkfg,A mudk uke gh lkj gSA

dke% dkeizn% dkUr% dkeikyLrFkk gfj%
vkuUnkS ekèko'pSo dke lafl¼;s tisr~
;|fi lalkjesa ek;kds o'khHkwr yksx tkxfrd

mís';ksadh iwfrZ gsrq Hkxokuds ukeksadk ti] Lej.k
djrs gSa ijUrq mudk ,slk djuk ̂ghjk* ds cnys
?kqa?kph izkIr djuk gSA blls rks ek;kdk cUèku
vkSj iDdk gks tk;sxkA izk.kh lalkjesa vdsyk vkrk
gS vkSj vdsyk gh pyk tkrk gSA chpesa tks

L=h] iq=] ekrk&firk] èku] lEifÙk izkIr gksrs gSa]
;s rks izkjCèko'k izkIr gksrs gSaA ;s igys dHkh
vius lkFk ugha jgs vkSj bl 'kjhjdks NksM+usds
i'pkr~ Hkh vius lkFk ugha jgsaxs fQj muds fy;s
ge tkxfrd fo"k;ksadh dkeuk D;ksa djs\ Hkxoku
lgtesa gh bUgsa iznku dj thols vyx gks tkrs
gSaA ftl izdkj ekrk vius f'k'kqdks jksuk can djusds
fy;s mlds gkFkksaesa f[kykSuk Fkekdj nwljs&nwljs
dk;ks±esa O;Lr gks tkrh gS] ijUrq tks cPpk f[kykSuk
ugha idM+rk gSSS ekrk mls viuh ckgksaesa Hkjdj
viuh eerk Hkjs vkapyesa fNikdj viuk nwèk
fiykrh gSA ,sls gh izR;sd lkèkddks ØUnuiwoZd
JhÏ".kdk isze ikusds fy, gh uke ti djuk
pkfg,A D;ksafd Ï".kukedk eq[; Qy Ï".k&isze
iznku djuk gh gSA Ï".k&isze gh iz;ksstuh; gS]
lkalkfjd Hkksx ughaA

Ï".k uke tils Ï".k&isze vo'; fl¼ gksrk
gS blesa dqN la'k; ugha gSA lkèkddks èkS;ZiwoZd
lkalkfjd fo"k;ksads izfr vuklDr gksdj Ï".kuke
ti djuk pkfg,A Jh'kadjth ikoZrhthdks dgrs
gSμ
tikr~ flf¼tZikr~ flf¼tZikr~ flf¼uZ la'k;%
vFkkZr~ gs ikoZrh! ti djusls] ti djusls]

ti djusls gh Ï".k iszedh flf¼ gksxh] blesa
dksbZ la'k; ugha gSA

dkjkoklls cUèkueqDr gksusds fy, Hkxokuds
^nkeksnj* ukedk ti djusls vijkèkh dkjkokl
ls eqDr gks tkrk gSA ljdkjds dkjkoklls Hkh
cM+k dkjkokl ;g lalkj gS ftlesa tho deZQyds
vuqlkj Š† yk[k ;ksfu;ksaaaesa Hkze.k dj jgk gSA
;fn tho lalkj cUèkuls eqDr gksdj Hkxoku
JhÏ".kdk izse ikuk pkgrk gS rks mls fuR; fujUrj
nkeksnj ukedk ti djuk pkfg,A

nkeksnj cUèkxrks fuR;eso tisUuj%
vr,o ek;k cUèkuls eqDr gksdj Ï".kizse
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ikusds fy, gh lkèkddks fujUrj Ï".k uke
(nkeksnj) dk fuR; ti djuk pkfg,μbu opuksaij
fo'okl dj lkèku djuk pkfg,A

iùiqjk.kesa Hkxoku JhÏ".kds ukedh
efgekdk Lrks= feyrk gS] ftlds Lej.k] ikB
,oa tils egku flf¼ izkIr gksrh gSA Hkxoku
Ï".kds ukedk ti gh izèkku gS pkgs og vdsys
ukeds :iesa gks ;k Lrks=ds :iesa gksA Lrks= Hkh
tkxzr gksrs gSa] ;fn og fdlh fl¼ iq#"kds }kjk
xk;k x;k gksA fo"k;h ;k O;olk;h izÏfrds yksxksa
}kjk cuk;s x;s Lrksss= ;k Hktu lkèkukesa flf¼
iznku ugha dj ldrs D;ksafd muds ihNs fdlh
fl¼ lar oS".kodk cy ugha gksrk gSA lkèkdksads
fy, og Lrks= m¼`r fd;k tk jgk gSA ;g Lrks=
fuR; lqcg vkSj 'kke Hkxoku JhÏ".kds Jhfoxzgds
lkeus vkÙkZfpÙk gksdj tksj tksjls xkuk pkfg,A
D;ksafd Lrks=dk ekufld tidh rqyukesa okfpd
tidk Qy gtkj xq.kk gksrk gS tcfd ea=ds
ekufld tidk Qy gtkj xq.kk gksrk gSA

uekE;ga âf"kds'ka ds'koa eèkqlwnue~
lwnua loZ nSR;kuka ukjk;.keuke;e~
t;ra fot;a Ï".keuUra okeua ;Fkk
fo'oa fo'os'oja iq.;a fo'okReua lq'khpZre~
vu?ka Ro|gZrkja ukjflagfJ;a fiz;e~
Jhifra Jh/kja Jhna Jhfuokla egksn;e~
Jhjkea ekèkoa eks{ka {kek:ia tuknZue~
loZK loZosÙkkja losZ'ka loZnk;de~
gfja eqjkfja xksfoUna iùukHka iztkifre~
vkuUna Kku lEiUua Kkuna Kkunk;de~
vP;qra lcya pUnzoD=a O;kIrijkoje~

;ksxs'oja txR;ksfua czã:ia egs'oje~
eqdqUna ;kfi oSdq.Besd:ia dfoa /kzqoe~
oklqnsoa egknsoa czã.;a czkã.kfiz;e~
xksfiz;a xksfgra ;K;KkÂ ;Ko/kZue~
;KL;kfi lqHkksDrkja  osnosnkÂikjxe~
osnKa osn:ia ra fo|kokla lqjs'oje~
izR;{ka ; egkgala 'ka[kikf.k iqjkrue~
iq"dja iq"djk{ka p okjkga /kj.kh/kje~
iz|qEua dkeikya p O;kl/;kra egs'oje~
loZ lkS[;a egklkS[;a lka[;a p iq#"kksÙkee~
;ksx:ia egkKkua  ;ksxh'keftZrfiz;e~
vlqjkfj yksdukFka iùgLra xnk/kje~
xqgkokla loZokla iq.;okla egktue~
o`UnkukFka c`gRdk;a ikoua ikiuk'kue~
xksihukFka xksil[kka xksikya xksx.kkJ;e~
ijkRekua ijkèkh'ka dfiya dk;Zekuq"ke~
uekfe fu[kya fuR;a euksokD;k; deZfHk%
ukEuka 'krsukfi rq iq.;drkZ

;% LrkSfr Ï".ka eulk fLFkjs.k
l ;kfr yksda e/kqlwnuL;

fogk; nks"kkfu iq.;Hkwr%
ukEuk'kra 'kra egkiq.;a loZikrd 'kks/kue~
vuU;eulk /;k;sTtisn~ /;ku lefUor%
fuR;eso uj% iq.;% xÂkLukuQya yHksr~
rLekÙkq lqfLFkjks HkwRok lekfgreuk tisr~

(iùiqjk.k Hkw [k.M Š‰@‹&„‡)
vuU; euls bl Lrks=esa fufgr ukeksa vFkok

bl Lrks=dk gh fuR; ti djuslsss xaxkLukuds
Qydh izkfIr gksrh gS rFkk tho leLr ikiksals
eqDr gksdj JhÏ".kdk izse izkIr djrk gSA

(Øe'k%)
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fiNys o"kZdh rjg bl o"kZ Hkh JhxkSM+h; osnkUr
lfefrds m|ksxls JhJhuo}hi èkkedh ifjØek vkSj
JhpSrU; egkizHkqdk tUeksRlo [kwc èkweèkkeds lkFk
lEiUu gqvk gSA Hkkjrds fofHkUu LFkkuksals ;kf=;ksaus
cM+h la[;kesa ;ksxnku fd;k FkkA vU;kU; o"kks±dh
vis{kk bl o"kZ ;kf=;ksadh la[;k cgqr vfèkd
gksusij Hkh vkpk;Z nsodh vè;{krkesa lfefrdh
lqO;oLFkkds dkj.k ;kf=;ksadks rfud Hkh d"V ugha
gqvkA izfrfnu izkr%dky JhpSrU; egkizHkqds

mBrkA fQj rks ,d gh lkFk [kksy] djrky] ethjk]
'ka[k] ?kaVk vkSj ?kfM+;ky ct mBrsμ,d lqjesa]
,d rkyesa] ,d y;esa_ D;k etky fd dgha
Hkh csrky gks ldsA es?k&xtZudks Hkh ekr djusokyh
e`nax vkfn ok|ksadh èofuls HkDrksadk ân; fFkjd
mBrkA fQj egkladhrZu vkjEHk gks tkrk vkSj
bl fojkV ladhrZuds lkFk&gh&lkFk JheUegkizHkqdh
ikydh èkhjs&èkhjs vkxs c<+us yxrhA dhrZuesa tc
ewy&xk;d u`R; djrs&djrs rky&Lojds lkFk

JhJhuo}hi&èkkedh ifjØek vkSj xkSj&tUeksRlo

fot;&foxzg jRu&ef.Mr ikydhij ièkjk;s tkrs
vkSj muds lsodo`Unksaesals dkssbZ pk¡oj Mqykrk] dksbZ
ia[kk >yrk vkSj dksbZ N= èkkj.k djrkA ikydhds
ihNs f=n.M èkkj.k fd, gq, laU;kfl;ksadh iafDr;k¡
vrho euksje izrhr gksrhaA bu iafDr;ksads ihNs
ladhrZu e.Myh vkSj muds ihNs uj&ukfj;ksadk
fojkV leqnk;A LFkku&LFkku ij yky] ihyh] uhyh]
gjh irkdk,¡ 'kksfHkr gksrhaA

JheUegkizHkqthds ikydh ij fojkteku gksusds
vuUrj ,dckj xxuHksnh t;&èofuls vkdk'k xw¡t

>we mBrkμrks lkjk tu&lewg mUeÙk gks mBrk]
'kjhjdh lqèk&cqèk [kksdj] nksuksa gkFkksadks mBkdj
mNy&mNydj Hkkoksadks fn[kykdj Hkk¡fr&Hkk¡frls
u`R; djrk vkSj i`Foh ij yksVus yxrkA
fdlh&fdlhds nksuksa us=ksals iszekJq cg&cgdj
diksyksa ij yq<+dus yxrsA n'kZd dkBdh
iqrfy;ksads leku ,d Vd ns[krs jg tkrs] ifFkd
iFk pyuk Hkwy tkrs] i{kh mM+uk Hkwy tkrs] i'kq
lewg vius nksuksa dkuksadks [kM+sdj ihNs&ihNs py
iM+rkA dBksj&ls&dBksj ân; Hkh nzfor gks mBrkA
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ladhrZuds jksylsμ^xkSj gfjdh t;*] ̂xkSj iszekuUns
gfj&gfj cksy* dh èofuls fnx~&fnxUr eq[kfjr gks
mBrkA bl izdkj xUrO; LFkkuij igq¡p dj
JheUegkizHkqdh ikydh #d tkrhA ml le;
ladhrZu #d tkrk vkSj yksxksads cSSBusij laU;klh
egkjktx.k ml LFkkudk ekgkRE; o.kZu djrsA
blds ckn ;k=h ogk¡ds n'kZuh; LFkkuksadk n'kZu
djrsA fQj ladhrZu vkjEHk gks tkrk vkSj vkxsdh
vksj py iM+rsA

bl ifjØekesa JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
lHkkifr vkpk;Z ¬ fo".kqikn f=nf.MLokeh
JhJhen~ HkfDrosnkUr okeu xksLokeh egkjkt]
Jhlfefrds lglHkkifr ,oa lkèkkj.k lEiknd ¬
fo".kqikn f=nf.MLokeh JhJhen~ HkfDrosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjkt] ¬ fo".kqikn
f=nf.MLokeh JhJhen~ HkfDrosnkUr f=foØe
egkjkt rFkk Jhlfefrds leLr laU;klho`Un ,oa
czãpkjhx.k va'k xzg.k fd, FksA

Jhèkke ifjØekdk lapkyu Jhlfefrds
lg&lHkkifr ,oa lkèkkj.k lEiknd JhJhen~
HkfDrosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthus fd;k
rFkk lk;adkyhu lHkkdk lapkyu Jhlfefrds
lHkkifr vkp;Z f=nf.MLokeh JhJhen~ HkfDrosnkUr
okeu xksLokeh egkjktth djrs FksA ifjØekesa izpqj
ifjek.kesa gfjdFkk vkykspuk gqbZA leLr Jksr`o`Un
gfjdFkk lqudj ÏrÏrkFkZ gks x,] Jhèkke
ifjØekds le; ,dkn'khds fnu Jhikn ihrkEcj
o`toklhdk ijyksd xeu gqvkA

bl o"kZ Jhèkke ifjØekds mijkUr Jhlefrds
rhu lsodksadks f=n.M laU;kl iznku fd;k x;kA
laU;klksÙkj uke (ƒ) JhfpUe;kuUn czãpkjhdk
uke f=nf.MLokeh Jhen~HkfDrosnkUr Hkkxor
egkjkt] („) Jhxkso¼Zu czãpkjhdk uke
f=nf.MLokeh Jhen~HkfDrosnkUr fxfj egkjkt] (…)
Jhcyjke czãpkjhdk uke f=nf.MLokeh
Jhen~HkfDrosnkUr ioZr egkjkt gqvkA

Jhèkke ifjØekesa i`Fohds izk; leLr izeq[k
ns'kksals 'krkfèkd fons'kh HkDrksaus ;ksxnku fd;k Fkk]
Hkkjro"kZds izeq[k egkuxj fnYyh] eqEcbZ] dydÙkk]

iquk] t;iqj vkfn LFkkuksals HkDrksaus ;ksxnku fd;kA
nksigjesa fufnZ"V [ksesij izlkn vkfndh O;oLFkk

jgrhA izlkn ikdj ;k=h foJke djrsA 'kke&lqcg
Hkxokudh vkjrh gksrh] dhrZu gksrk] mlds ckn
Jhen~Hkkxor vkfn xzUFkksadk izopu gksrk vkSj
vUresa vxys fnudk dk;ZØe ?kksf"kr dj fn;k
tkrkA bl izdkj Š ekpZls ysdj ƒ„ ekpZ rd
Jhuo}hi èkkeds uo }hiksadh ifjØek dh xbZ
rFkk ƒ… ekpZdks JhJhxkSj&tUeds miy{;esa
fojkV egksRlo fd;k x;kA

izfl¼&izfl¼ LFkkuksadk fooj.k uhps fn;k tk
jgk gSμ

ƒ- xksnzqe }hi
xaxkds iwjcesa vofLFkr gSA ;gk¡ds  n'kZuh;

LFkku ;s gSaμ
(d) lqjfHk dqatμxksnzqedk viHkza'k uke

^xkfnxkNk* gSA ;gk¡ ij lqjfHkdh Ïikls ekdZ.Ms;
eqfuus xkSjHktudk mins'k izkIrdj 'kq¼&HkfDrdk
vkJ; xzg.k fd;k FkkA ;s ekdZ.Ms; eqfu Ï".k
yhykds bUnz FksA ;gk¡ ,d cgqr cM+k ihiydk
isM+ FkkA blh isM+ (nzqe) ds uhps lqjHkh foJke
djrh FkhA blhfy;s bl LFkkudk uke lqjfHkdqat
iM+k gSA

([k) LokuUnlq[kn dqatμfudV gh ljLorh
unh izokfgr gksrh gSaA ;gk¡ ij orZeku dkyds
'kq¼&HkfDr&izpkjds ewy egkiq#"k JhHkfDrfouksn
Bkdqjdh Hktu&LFkyh gSA ikl gh JhxkSjfd'kksj
nkl ckckthdh Hkh Hktu dqVh gSA dqatds }kjij
{ks=iky f'ko fojkteku gSa] chpesa Bkdqjdh
HktuLFkyh gS vkSj ,d vksj Bkdqjdk lekfèk&
efUnj gSA lekfèk&efUnjesa JhHkfDrfouksndh ewfrZ]
JhxkSjxnkèkj vkSj Jhjkèkk xkssssfoUnth fojkteku gSaA

(x) lqo.kZfogkjμlR;;qxesa ;gha ij jktk
lqo.kZlsudh jktèkkuh FkhA nsof"kZ ukjnus lqo.kZlsu
jktkdks xkSj&ukedk ekgkRE; cryk;k FkkA
dfydkyesa JhpSrU; egkizHkqds vorh.kZ gksusdh
Hkh lwpuk nh FkhA ;gk¡ vktdy ̂lqo.kZfogkj xkSM+h;
eB* LFkkfir gSA
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(?k) gfjgj {ks=μ;g LFkku x.Mdh unhds
rVij vydkuUnkds iwohZ fdukjs ij vofLFkr
gSA ;gk¡ds efUnjesa Hkxoku Jhgfj vkSj muds
fiz;re HkDr egknsoμbu nksuksadh ,d gfjgj ewfrZ
fojkteku gSA

(³) egkokjk.klhμ;gk¡ ije oS".ko Jhf'ko
viuh 'kfDr JhxkSjhds lkFk JhxkSjkax Hkxokudk
Hktu djrs gSa rFkk thoksads fu;kZ.kds le; muds
dkuksaesa xkSj&uke Jo.k djkrs gSaA

(p) nsoiYyhμorZeku uke ^nsikM+k* gSA
lR;;qxesa Jhu`flagnsous ;gha ij fgj.;df'kiqdk
cèk fd;k Fkk rFkk izÍknij Ïik djusds ckn
;ghaij foJke fd;k FkkA lw;ZVhyk] czãVhyk vkSj
bnzVhyk vkfn vusd nsorkvksads Hktu&LFky vkt
Hkh [kaMgjksads :iesa fojkteku gSaA ;gk¡ ij
u`flagnsodk ,d efUnj Hkh gSA

„μeè;}hids n'kZuh; LFkku
(d) gkV Mkaxkμ;g LFkku lk{kkr~ dq#{ks= gSA

;gha ij nsorkyksx JhxkSjkaxnsodh yhyk dFkkvksadk
ijLij dFkuksidFku djrs FksA

([k) Jhczkã.kiq"dj (okeuiqjk)μlR;;qxesa
fnoksnkl uked ,d czkã.kus ;gh ij iq"djdk
n'kZu fd;k FkkA

(x) galokgu f'ko
(?k) lIrf"kZVhyk
(³) uSfe"kkj.;μ;gha ij Jhlwr xksLokehus

Jh'kkSudkfn ½f"k;ksadks JhxkSj&Hkkxordk Jo.k
djk;k FkkA

…μ½rq}hids n'kZuh; LFkku
(d) pEidgê (pk¡ikgkVh)μpEikds Qwyksadh

vfèkdrkds dkj.k ;gk¡ pEikds Qwyksadk gkV yxrk
FkkA blhfy, bl LFkkudk uke pEidgê gSA
JheUegkizHkqthds lelkef;d f}tck.khukFkthdk
;gh fuokl&LFkku FkkA ;gk¡ ,d efUnj gS] ftlesa
f}tok.khukFk }kjk lsfor JhJhxkSjxnkèkjthdh
JhewfrZ lsfor gksrh gSA ;gha ij t;nso dfo vkSj
mudh iRuh iùkorhnsoh nksuksa feydj jkèkkxksfoUnthdh
fuR;izfr pEikds Qwyksals iwtk djrs FksA

†μtÊq}hids n'kZuh; LFkku
(d) tkUuxjμ;ghaij tÊq eqfuus xaxkdks iku

fd;k FkkA ihNs HkxhjFk jktkdh izkFkZukls xaxknsohdks
viuh ta?kk phj dj iqu% ckgj dj fn;k FkkA
blhfy, bl }hidk uke tÊq }hi vkSj xaxkunhdk
uke tkÊoh gSA tÊq eqfuus ;ghaij Hkxoku
JhxkSjkaxnsodk n'kZu fd;k FkkA

([k) fo|kuxjμizkphudkyls egkizHkqds le;rd
laLÏr fo|kdk ,d izèkku dsUnz FkkA ;ghaij
oklqnso lkoZHkkSe Hkêkpk;Zdk tUeLFkku gSaA tks
mM+hlkds lezkV Jhizrki#nzds jktif.Mr FksA ;s
igys ek;koknh vkpk;Z Fks] ihNs JheUegkizHkqdh
Ïikls muds ,d izèkku HkDr gks x;s FksA

‡μeksnnqze }hids n'kZuh; LFkku
;ghaij ouoklds le; JhjkepUnzthus y{e.k

vkSj lhrkthds lkFk ,d o`{kds uhps i.kZdqVh
cukdj dqN fnuksard fuokl fd;k FkkA Jhokl
if.Mrthdh iRuh ekfyuhnsohdk fi=ky; rFkk
JhpSrU; Hkkxords jpf;rk Jho`Unkounkl
Bkdqjthds }kjk lsfor JhxkSjfuR;kuUnth vkt Hkh
;gk¡ lsfor gksrs gSaA ;gk¡ls FkksM+hnwj ij egr~iqj
(ekrkiqj) xzkeesa ik.Moksaus vius vKkrokldk
dqN le; fcrk;k FkkA

ˆμdkssy}hids n'kZuh; LFkku
(d) dqfy;k igkM+μxaxkds if'peh fdukjs ij

fLFkr gSA ;ghaij orZeku uo}hi 'kgj clk gqvk
gSA ;ghaij lR;;qxesa czãkdh riL;kls izlUu gksdj
Hkxokuus ojkg:i èkkj.k dj fgj.;k{kdks  ekjk
Fkk rFkk ;ghaij oklqnso uked ,d HkDrdks
Hkxoku ojkgnsous n'kZu nsdj dfydkyesa Lo;a
JhxkSjkaxnsods :iesa vkfoHkwZr gksusdh lwpuk nh
FkhA

([k) izkS<+k ek;kμ'kgjds chpksa&chp  ,d
fo'kky oVo`{kds uhps izkS<+k ek;k (;ksxek;k) dk
efUnj gSA

(x) JhJhtxUukFknkl ckckthdk lekfèk&
efUnjμ;gk¡ JhJhxkSjkaxnsods tUe&LFkku
JhJhek;kiqjdk funsZ'k djusokys JhtxUukFknkl
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ckckth egkjktdk efUnj gSA
‰μ#nz}hids n'kZuh; LFkku
;gk¡ij ij uhy&yksfgr ,dkn'k #nzksads

xkSj&Hktu dk LFkku gSA Jhfo".kqLokehus ;ghaij
Jh#nznsodh Ïik izkIrdj 'kq¼k}Srerdk izoÙkZu
fd;k FkkA Jhy HkfDrfl¼kUr ljLorh xksLokeh
^izHkqikn* ds }kjk izfrf"Br Jh#nz}hi xkSM+h; eBesa
vkt Hkh ;gk¡ Hkxokudh vpkZiwtk gksrh gSA

ŠμvUr}hZi (ek;kiqj) n'kZuh; LFkku
(d) ;ksxihB efUnjμJheUegkizHkqdh vkfoHkkZo

LFkyh ;gha gSA JhtxUukFk feJds Hkouds Åij
vktdy ,d fo'kky efUnj gSA efUnjesa rhu
izdks"B gSaA izFke izdks"Bds chpesa JheUegkizHkqth]
mudh ck;ha vksj fo".kqfiz;k rFkk nkfguh vksj
y{ehfiz;kth gSaA fZ}rh; izdks"Besa Jhjkèkkekèkoth
rFkk r`rh;esa iaprÙodh ewfÙkZ;k¡ gSaA

([k) lwfrdk&x`gμikl gh Jh'kphekrkdk
lwfrdkx`g gSA tgk¡ JhfuekbZdk vkfoHkkZo gqvk FkkA
ogk¡ vkt Hkh ml le;dk izkphu uhedk isM+
fo|eku gSA

(x) {ks=iky f'kodk efUnj
(?k) Jhu`flagnsodk efUnj
(³) JhxkSjdq.M
(p) JhegkizHkqdk ?kkV
(N) txkbZ&ekèkkbZ ?kkV
(t) [kksyHkkaxk Mkaxkμtgk¡ij eqlyeku

dkthus egkizHkqthds HkDrksads dhrZuesa ckèkk nh
Fkh rFkk mudk [kksy (e`nax) rksM+ fn;k FkkA

(>) Jhokl vk¡xuμ;ksxihBds efUnjls FkksM+h
nwj mÙkj JheUegkizHkqthdh ladhrZu&LFkyhA

(´k) v}SrHkouμJhokl&vaxuls FkksM+h nwj
mÙkj tgk¡ Jhv}Srkpk;Zdh laLÏr ikB'kkyk gksrh
Fkh rFkk HkDrksadh lHkk cSBrh FkhA

(V) HkfDrfot; HkouμfuR;yhyk izfo"V ¬
fo".kqikn JhJhen~HkfDrfl¼kUr ljLorh Bkdqj

^izHkqikn* dh HktudqVhA
(B) lekfèkefUnjμJhy HkfDrfl¼kUr ljLorh

Bkdqj ̂izHkqikn* dk lekfèk&efUnjA ;gk¡ ij ,d
fo'kky efUnjesa ^^izHkqikn** dk foxzg fojkteku
gSA

(M) JhpSrU; eBμ;gk¡ij „‹ pwMksadk fo'kky
efUnj gS] ftlesa Jhfouksnizk.kth fojkteku gSA ;gha
ij JhpUnz'ks[kj vkpk;Zdk Hkou FkkA bl efUnjds
pkjksa dksuksaesa Øe'k% Jhjkekuqtkpk;Z] Jheèokpk;Z]
Jhfo".kqLokeh vkSj JhfuEckfnR;kpk;Zdh ewfrZ;k¡
LFkkfir gSaA

(<) JhxkSj fd'kksjnkl ckckthdk lekfèk efUnj
(.k) i`Fkqdq.M vFkok cYyky nh?kh
(r) eqjkjh xqIrdk ikVμ;gk¡ij Jhjke lhrkdk

efUnj gSA ;ghaij guqekuthds vorkj eqjkjh xqIrdk
Hkou FkkA

(‹) lheUr}hi
;gk¡ds n'kZuh; LFkku
(d) pk¡ndkthdh lekfèkμ;g ;ksxihBls lok

ehy mÙkjesa fLFkr gSA ekSykuk fljktqíhu pk¡ndkthus
igys igy egkizHkqthds ladhrZuesa ckèkk nh FkhA
ihNs egkizHkqthdh Ïikls ;s muds HkDr gks x,
FksA ;gha ij dkth lkgcdks lekfèk nh FkhA djhc
†‡Œ lkSs o"kZdk izkphu ,d xksyksd pEik Qwydk
o`{k ;gk¡ij vkt Hkh fo|eku gSA

([k) Jhèkj vk¡xuμHkDr Jhèkjdk ;ghaij x`g
Fkk] tgk¡ egkizHkqth uxj&ladhrZuds le; ,d
yksgsds QwVs yksVsls ty ihdj Hkh vius HkDrds
iszekèkhu gq, FksA ;gk¡ij JhyHkfDrfl¼kUr Bkdqjus
,d efUnj fuekZ.k djokdj JhxkSjkaxnsodh lsok
izfr"Bk dh FkhA vktdy orZeku lsok;rksaus
efUnjls foxzgksadks gVk fn;k gSA LFkku lwuk iM+k
gSA

(x) 'kjMaxkμ;gk¡ij ,d JhtxUukFkthdk
izkphu efUnj gSA
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fuR;yhykizfo"V ¬ fo".kqikn JhJhen~HkfDr
izKku ds'ko xksLokeh egkjktth }kjk izfrf"Br
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds orZeku milHkkifr]
egklfpo ¬ fo".kqikn JhJhen~HkfDrosnkUr
ukjk;.k xksLokeh egkjkt viuh prqFkZ fons'k
;k=kds f}rh; pj.kesa ƒƒ tuojh ‹Š dks

vkLVªsfy;k igq¡ps tgk¡ vusd LFkkuh; HkDrksa ,oa
vfrfFk;ksaus cM+s mRlkgds lkFk Jhy egkjktthdk
Lokxr fd;kA iwoZ vad (ƒ„) esa ge Jhy
egkjktthds izFke pj.kesa fQthesa izpkjdk laokn
izLrqr dj pqds gSaA

LFkkuh; lekpkj i=ksaesa Hkh Jhy egkjktthds
izpkj dk;ZØedh [kcj Nih rFkk vusd i=dkj
Jhy egkjktthds Lokxrds le; mifLFkr gq,A

izzfr lk;a Jhy j?kqukFk nkl xksLokeh jfpr
Jheu%f'k{kk ij izHkko'kkyh izopu djrs gq, Jhy

egkjktthus Hktuds lEcUèkesa tksj nsrs gq, dgk
fd gesa vius ân;ls ti djuk pkfg,] u fd
dsoy gksBksals] bl lEiw.kZ fu"Bkds lkFk fd Ï".k
vius ukeesa lE;d~:ils gSa ,oa izfr{k.k gesa
(gekjk ti) lqu jgs gSaA

xq#rÙods lEcUèkesa Jhy egkjktthus dgk

fd ln~xq# lnSo xksyksd o`Unkouls vkrs gSaA mUgksaus
vkxs dgk fd ,d izkekf.kd xq# vius f'k";ksadks
dHkh Hkh viusls mUur f'k{kk xq#ds ikl tkusls
ugha jksdsxkA Jhy yksdukFk xksLokeh] Jhy
xksikyHkê xksLokeh ,oa Jhy HkfDrfouksn Bkdqjus
bl ckrdh iqf"V dh gSSS vius lEeq[k mifLFkr
†ŒŒ ls vfèkd Jksrkvksals funsZ'ku djrs dgk
tks vHkh eqDr ugha gq, gS muesas vusd =qfV;k¡
gks ldrh gSA

,d vU; LFkkuij Jhy ujksÙke Bkdqj }kjk

fons'k izpkj&izlax
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jfpr Jhxq# oUnukds in ̂Jhxq# pj.ks jfr lsbZ
ls mÙkek xfrA ts izlkns iwjs loZ vk'kk* dh O;k[;k
djrs gq, Jhy egkjktthus dgk ;gk¡ jfrdk vFkZ
gS Hkko&HkfDrls gS tks fd iszeHkfDrdh izzkFkfed
voLFkk gSA ;g jfr bruh l'kDr gksrh gS fd
leLr izdkjdh bPNk,¡ iw.kZ dj ldrh gSA

;fn fdlhesa lalkjdh dksbZ Hkh dkeuk ;k
mldh ys'kek= Hkh vfHkyk"kk gks] og iw.kZ gks tkrh
gSA ;g jfr HkqfDr] oSdq.B ,oa }kjdkdh xfr
Hkh ns ldrh gSA ;fn fdlhdks Ï".kls ik¡p jlksaesals
,desa Hkh lEcUèk cukusdh bPNk gS rks og Hkh
iw.kZ gks tk,xhA tSls l[; jlesa lqcy] Jhnkedh
Hkk¡fr ;k ;gk¡ rd fd ;'kksnk ek¡dh Hkk¡fr Ï".kds
izfr okRlY; jl HkhA ekèkq;Z jldh vfHkyk"kk
Hkh vklkuhls iw.kZ gks tk,xh] pkgs ;g Ï".kds
izfr vfèkd >qdkookyh ;k Jhefr jkfèkdkds izfr
gksA vkSj ;fn dksbZ Jhefr jkfèkdkds :i ,oa
jfr eatjhds Hkkoksals lsok djuk pkgrk gS rks
og Hkh izkIr gks tk,xhA jfr bruh 'kfDr'kkyh
gS fd ;g lc dqN iznku dj ldrh gSA ijUrq]
dsoy J¼k bruh 'kfDr'kkyh ugha gksrh] u gh
fu"Bk ;k #fpA bu voLFkkvksaesa mUur gksuk ,d
yEck ekxZ gSA ;fn fdlhdk xq# gS tks mls J¼k
Hkh ugha ns ldrk ,oa ckneas ifrr gks tkrk gS
rks dHkh mls jfr izkIr gksxh D;k\ dHkh ughaA
blfy, gesa ,d izkekf.kd xq#dh lsok djuh
gksxhA ,oa ;fn geus fdlh eè;e vfèkdkjhdks
xq# :iesa oj.k fd;k gS rks Hkh dksbZ gkfu ughaA
vkidks fnO; Kku ns ldrs gSa] ;gk¡ fnO; Kkudk
vFkZ gSμÏ".k Hktu (lsok) ds fcuk vki dHkh
Hkh mUur ugha gks ldrs rFkk u gh dHkh vkidh
lkalkfjd vklfDr;k¡ {kh.k gksaxhA os eè;e
vfèkdkjh ,slk Kku ns ldrs gSa ijUrq vuqHko
ughaA fdUrq os gesa Bhd ekxZij funsZ'ku nsaxs rFkk

Ï".k Lo;a bl ckrdks fuf'pr djsaxs fd gesa
Jh:i xksLokeh] Jhy j?kqukFk xksLokeh ;k ukjn
eqfu tSls xq# feys ftlls fd vfr 'kh?kz gh ân;esa
izse mRiUu gksxkA

Jhy egkjktthus vkxs dgk fd xq#esa {kerk
gksuh pkfg, fd os Øe'k% ;s lc voLFkk,¡ gesa
iznku dj ldsaA J¼k rRi'pkr~ fu"Bk ,oa #fp]
ukeds izfr #fp] Ï".k dFkk Jo.k ,oa iwtuds
izfr #fpA blds ckn vklfDr gksxh ftl voLFkkesa
,slk yxsxk fd ;fn eSa uke ugha d:¡xk rks vo';
gh ej tkÅ¡xkA izkekf.kd xq#ds vkuqxR;esa ;s
lc voLFkk,¡ izdkf'kr gksuh pkfg, ,oa Ï".k
HkfDr mÙkjksÙkj c<+uh pkfg,A fdUrq ;fn ,slk
ugha gksrk rks og xq# xq# ugha gSA  ysfdu ;fn
mUgksaus fu"diV :iesa vius xq#ds pj.kksaesa ,oa
Ï".kds pj.kksaesa lefiZr dj fn;k gS rks gesa mudk
vlEeku ugha djuk pkfg,A lkFk gh gesa fu"diV
:iesa cynso izHkq] fuR;kuUn izHkq] JhpSrU; egkizHkq
,oa Ï".kds pj.kksaesa lekJ;;qDr mÙke xq#ds
fy, izkFkZuk djuh pkfg,A cynso izHkq xq#
gaSμv[k.M xq#rÙo os lc dqN tkurs gaS] os
'kh?kz gh O;oLFkk djasxsaA lkèkddks vo'; gh
HkxoRizse izkfIrds fy, ;Ru djuk pkfg,A fdUrq
;fn mldk isze izkfIrds izfr vR;fèkd yksHk ugha
gS rks xq# izkIr djusdh vko';drk ugha gSA
ml fLFkfresa dsoy jktuhfr] ikVhZckth rFkk
dwVhukVhesa gh og jr jgsxkA tks FkksM+h cgqr J¼k
gS og Hkh Øe'k% u"V gks tk,xhA blfy, gesa
;RuiwoZd fu"Bk] vklfDr rFkk #fpdh
voLFkkvksadks izkIr djusdh ps"Vk djuh gksxhA
gesa Jhy xq#nsods pj.kksaesa jfr izkIr djusds fy,
Hkh ;Ru djuk gksxkA ijUrq ;fn xq# ;ksX; ugha
gS rks ge dHkh Hkh jfr izkIr ugha dj ldrsA
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Jhy egkjktthus crk;k fd f'k{kk xq# ,oa
nh{kk xq# fHkUu ugha gSaA dHkh&dHkh f'k{kk xq#
mÙke Hkh gks ldrs gaSA mnkgj.kds fy, pSrU;
egkizHkq] Ï".k rFkk :i xksLokeh ;s lc gekjs
f'k{kk xq# gSaA ijUrq D;k ge dHkh dgsaxs fd
;s gekjs nh{kk xq#ls fuEu gSa\ ugha] ge dHkh
Hkh ,slk vijkèk ugha djsaxsA bl izdkj ;fn gekjs
f'k{kk xq# vfr mPp dksfVds oS".ko gSa rks gesa
mUgsa vius nh{kk xq#ls fuEu ugha le>uk pkfg,A

AA JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%AA

JhxkSM+h; osnkUrlfers% lglHkkirs% enh; f'k{kk&xq#&nsoL;
f=nf.MLokeh v"VksŸkj'krJh Jhe⁄fDrosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktL;

izkP;s@ik'pkR;s JhxkSjok.kh&izpkjkUrs Lons'ks izR;koŸkZueqiy{;

gkfnZde~ vfHkuUnue~μ

JheÚfDrizKkuL; xksLokeh&ds'koL; pA
euksHkh"VizpkjSo thouL; ozra roAAˆAA
Lolq[ka r`.koUeÙkk osnkUrL; izpkjd%A
vrLRoa /kU;oknkgZ% bfr lR;a u la'k;%AA‰AA
JhpSrU;egkizHkks% ok.kh&izpkj&ekulsA
Hkor% Hkze.ka izkP;s ik'pkR;s p lqfuf'pre~AAŠAA

gs ijksidkfj.k!

JhpSrU;ke`rok.;k%  vfoÏrizpkjd%A
rLekr~ ds'ko&HkDrkLrq vkufUnrk% lnkHkqfoAA‹AA
fo'oHkj.k&dÙkkZ fg fo'o&fo'oEHkj% Lo;e~A
'kq¼kHkfDr iznkusu fo'oL; Hkj.ka&Ïre~AAƒŒAA

fdlh Hkh izkekf.kd xq#us bl izdkjdk vkpj.k
djusdks dHkh Hkh vkns'k ugha fn;k gSA

bl izdkj Jhy egkjktth dh ƒ‡ fnuksadh
vkLVªsfy;k izpkj ;k=k vR;fèkd lQy jgh
yxHkx ‡Œ u, HkDrksaus gfjuke ,oa vU;ksaus nh{kk
xzg.k dhA

vkLVsªfy;kds mijkUr Jhy egkjktth ckyh
(b.Mksusf'k;k) eysf'k;k ,oa flaxkiqjesa vHkwriwoZ
izpkj lkQY;ds i'pkr~ Hkkjr ykSSV vk, gSA

gkfnZd vfHkuUnu

gs ds'kokuqxtu!

xkSjok.kh&izpkjkUrs Lons'kkxeukr~ ije~A
Js;kscq¼îk&l;Rusu  Kki;kE;fHkuUnue~AAƒAA
ifrrikoukFkkZ; egkUr% Hkkfork% lnkA
futdk;± ifjR;T; ijksRd"kZs jrk% lnkAA„AA
Hkxof}eq[kk% ;s p ;s p ikrfdu% HkqfoA
rs"kka nq%[kekspuk; egrka Hkzeua èkzqoe~AA…AA
vkRe/keZ&foLe`rkuka  vkRe/keZ&foo`¼;sA
ds'kos HkfDr&foo`¼kS lk/kwuka rq ifjØekAA†AA
Hkor% Hkze.ka lk/kks izeksn&Hkze.ka u fgA
vrks o;a foKkfira gkfnZdefHkuUnue~AA‡AA
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oS".ko ozr rkfydk
ƒŠ pS= ƒ vizSy cq/kokj Jhjkekuqtkpk;Zthdk vkfoHkkZoA
„„ pS= ‡ vizSy jfookj Jhjkeuoeh ozr] vxys fnu ‹&…ˆ ls igys ikj.kA
„† pS= ‰ vizSy eaxyokjdkenk ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&…‡ ls igys ikj.kA
„Š pS=ƒƒ vizSy 'kfuokj iw£.kekA
 Š oS'kk[k „„ vizSy cqèkokj Jho`Unkounkl Bkdqjthdk frjksHkkoA
 ‹ oS'kk[k „… vizSy xq#okj o#fFkuh ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‰&„‰ ls igys
ikj.kA
ƒ„ oS'kk[k „ˆ vizSy jfookj vekoL;kA

rL; ekx± iqjLÏR; fo'oL; eÂya dq#A
iszeoU;k IyosuSo Iykfora dq# loZnkAAƒƒAA
Hkor% fot;a eU;s tx}klh&Ïrs lnkA
xkSjHkDrk% iz'kalfUr fo'ocU/kq Hkoku~ Lo;e~AAƒ„AA
iwoZtUe lqÏR;k ;s Hkkjr% xkSjoa xrk%A
rs"kkeU;reLRoa fg ekU;kukfefr oklukAAƒ…AA
lexz Hkkjro"kZs ;s pklu~ nhulsodk%A
rs"kkeU;reLRoa fg ekU;kukfefr oklukAAƒ†AA
ijkHkfDr&izdk'k; ;% fpUr;fr loZnkA
ukfLr Hkhfr% dnk rL; t;a rL; lqfuf'pre~AAƒ‡AA

gs ik'pkR;&izkP;&fotf;u~!

vkesfjdk&vLVsªfy;k&baXys.Ms ok fo'ks"kr%A
,fl;k;k cgqLFkkus izpkja Ïroku~ Hkoku~AAƒˆAA

r=LFkk e`fÙkdk iwrk iwra ekuothoue~A
Ï".kHkfDr&izHkkosu iwra thodwya lnkAAƒ‰AA
Hkor% d#.kk&okfj thodwyL;&j{kd%A
dk#.;&okfj.kk /kU;k% losZ&thok% eghrysAAƒŠAA
Hkonh; mnkjrk rk´p lqfueZya dq#A
ekn`'kkuka v/kekuka bfr fouez izkFkZukAAƒ‹AA
Hkor% d#.kk&okfj vUrs fHk{kk djksE;ge~A
Ï".kHkfDr iznkusu Ï".kHkDR;k lnkorqAA„ŒAA
Hkoku~ fo'oL; loZ= jk/kkjkuh Ïiko'kkr~A
lnk :ikuqxk&HkfDra forjfr izfrfnue~AA„ƒAA
d.kkek= rL; nkus 'kwU;rk iwj;rq esA
vuqnkus ÏrkFkksZga Hkfo";fefr fuf'pre~AA„„AA
iwT;ikn egkjkt ifj'ks"ks fuosnue~A
xqokZnhuka lsok ,o Hkorq lEcya eeAA„…AA

JhxkSM+h; osnkUr prq"ikBh
uo}hi (unh;k)
QkYxquL; izFke fnol%

 fou;korL;
JhoS".kopj.k&lsokfHkykf"k.k%

Jhfudq´tfogkjh czãpkfj.k%

JhHkkxor&if=dk2424242424



JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ oS'kk[k ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ƒ„ viSzy& ƒƒ ebZ  la[;k 22222

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

JhJhn'kkorkj&Lrks=e~
(Jht;nso&fojfpre~)

izy;i;ksf/ktys /k`rokufl osna]  fofgrofg=&pfj=e[ksne~A
ds'ko /k`rehu'kjhj t; txnh'k gjsAAƒAA

f{kfrfjg foiqyrjs fr"Bfr ro i`"Bs]  /kjf.k/kj.kfd.k&pØxfj"BsA
ds'ko /k`rdweZ'kjhj t; txnh'k gjsAA„AA

izy;dkyhu leqnzdh vxk/k tyjkf'kesa fcuk iz;kl gh okgd :iesa osn&Hkkjdk vkius ogu
fd;k gSA gs ehu 'kjhj/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh t; gksAAƒAA

HkwHkkj&oguds fpÊ:i vfÁr pØ&lewgls xkSjokfUor vkidh vR;Ur fo'kky ihBij Hkwe.My
fojkteku gSA gs dPNi:i/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh t; gksAA„AA



vkids n'kuds vxzHkkxesa i`Foh bl izdkj
vofLFkr gS tSls pUnzesa dyad&js[kkA gs 'kwdj:i/
kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh t; gksAA…AA

vkids djdeyksaes fgj.;df'kiqds 'kjhjdks
fonh.kZ djusokyhs vR;Ur rh{.k u[k fojkteku
gSaA gs u`flag:i/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh
t; gksAA†AA

gs fofp= okeu! vkius vius in&iz{ksils
nSR;jkt cfydh Nyuk dh gSA vius in&u[k&
lfyyls vFkkZr~ Hkxorh xaxkds tyls lalkjdks
ifo= djusokys gs okeu:i/kkjh ds'ko! gs txnh'k
gjs! vkidh t; gksAA‡AA

vkius {kf=;ksads 'kksf.kr:i tyjkf'kesa txr~dks
fu"iki vkSj Hkorki&jfgr dj Luku djk;k gSA
gs Hk`xqifr:i/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh
t; gksAAˆAA

vkius j.kkÂ.kesa fnd~ikyksads vHkh"V vkSj
euksgj n'kkuu jko.kds nleq.M:i migkjdks
foHkkxdj nlksa fn'kkvksadks forj.k fd;k gSA gs
jke:i/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh t;
gksAA‰AA

vkis vius mTToy 'kjhjij gyds vk?kkrds
Hk;ls izkIr gqbZ ;equkdh dkfUr tSls es?k&';ke
oL=dks /kkj.k fd;k gSA gs gyèkj:ièkkjh ds'ko!
gs txnh'k gjs! vkidh t; gksAAŠAA

vgks! d#.kân;! vki i'kqc/k funsZ'kd ;Kh;
osn&eU=ksadh fuUnk djrs gSaA gs cq¼'kjhjèkkjh
ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh t; gksAA‹AA

EysPNksads fouk'kds fy, /kwedsrw tSlh vrho
fodjky [kM~xdks vkius /kkj.k fd;k gSA gs
dfYd:i/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs! vkidh
t; gksAAƒŒAA

gs n'kkorkj :i/kkjh ds'ko! gs txnh'k gjs!
vkidh t; gksA gs ekuo! Jht;nso dfods
dh£Ùkr bl euksgj lq[kn dY;k.kizn vkSj lalkjds
lkjLo:i Lrks=dk Jo.k djksAAƒƒAA

olfr n'kuf'k[kjs /kj.kh ro yXuk
'kf'kfu dyÁdyso fueXukA
ds'ko /k`r'kwdj:i t; txnh'k gjsAA…AA

ro djdeyojs u[ken~HkqrJ``Âa
nfyrfgj.;df'kiqruqHk`Âe~A
ds'ko /k`rujgfj:i t; txnh'k gjsAA†AA

Ny;fl foØe.ks ofyen~Hkqr okeu
inu[kuhjtfurtuikouA
ds'ko /k`rokeu:i t; txnh'k gjsAA‡AA

{kf=;#f/kje;s txnixrikia
Lui;fl i;fl 'kferHkorkie~A
ds'ko /k`rHk`xqifr:i t; txnh'k gjsAAˆAA

forjfl fn{kq j.ks fnDifrdeuh;a
n'keq[k ekSfycfya je.kh;e~A
ds'ko /k`rjke'kjhj t; txnh'k gjsAA‰

ogfl oiqf"k fo'kns olua tynkHka
gygfrHkhfrfefyr&;equkHkaA
ds'ko /k`rgy/kj:i t; txnh'k gjsAAŠAA

fuUnfl ;Kfo/ksjgg Jqfrtkra
ln;g`n; n£'kr&i'kq?kkre~A
ds'ko /k`rcq¼'kjhj t; txnh'k gjsAA‹AA

EysPNfuogfu/kus dy;fl djokye~
/kwedsrqfeo fdefi djkye~A
ds'ko /k`rdfYd'kjhj t; txnh'k gjsAAƒŒAA

Jht;nsodosfjneqfnreqnkja
Ük`.kq lq[kna 'kqHkna Hkolkje~A
ds'ko /k`rn'kfo/k:i t; txnh'k gjsAAƒƒAA
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izfrdwy eroknhdk fopkj&i=
,d ekuuh; i= ys[kdus fy[kk gSμ^^esjh

le>ls HkfDrdk vuq'khyu dsoy uhjo vkSj
futZuesa gh fd;k tk ldrk gSA mlds fy, fdlh
izdkjdh lHkk&lfefr ;k vkUnksyu djuk HkfDrdk
fojksèkh gSμ,slk esjk vuqeku gSA bldk dkj.k
;g gS fd mlls izpkj vFkok izfr"Bkdh Hkkouk
vk ldrh gS] tks HkfDr&iFkesa ckèkk&Lo:i gSA
D;ksafd JhpSrU; nsous thoksadks eku'kwU; gksusds
fy, mins'k fn;k gS rFkk fo'oesa lHkhdks ekuuh;
le>dj mUgsa lEeku nsusds fy, dgk gSA**

mÙkjμ
egkHkkxor vkSj Hkkxordk vfèkdkj
HkDrksadh rhu Jsf.k;k¡ ekuh xbZ gSaμ(ƒ) dfu"B

Hkkxor („) eè;e Hkkxor (…) mÙke ;k
egkHkkxorA buesa thoek=dks lEEkku nsusdk
vfèkdkj dsoy egkHkkxorksadk gSA eè;e Hkkxor
Js.khds HkDrksads {ks=esa JhÏ".kls izse] gfjtuksals
fe=rk] vK yksxksads izfr vuqxzg rFkk fo}sf"k;ksadh
mis{kk djuk gh Hkkxor thoudk vkn'kZ gSA tho
ftl vfèkdkjesa jgdj Ï".kdk vuq'khyu djrk
gS] ml vfèkdkjds vuqlkj gh mldh fu"Bk gksuh
pkfg,A oSlh fu"Bk gh mlds Hktuesa lgk;d gksrh

gSA vfèkdkjesa myV&Qsj gksusij ogh nks"kds :iesa
cny tkrk gSA

vKku nwj djuk eè;e Hkkxordk gh
drZO; gS

ftUgsa fujis{k Hkkols HkfDrds Lo:idh
vkykspuk  djusdk volj ugha feyk gS] mudh
lgk;rkds fy, JhÏ".k&izse&iznkrk egkonkU;oj
JhxkSjlqUnjus mi;qZDr fopkjksadk izpkj Lo;a vius
eq[kkjfoUnls fd;k rFkk Lof'kf{kr vizkÏr
'kfDr&lEiUu Jh:ikfn vkpk;ZoxZds }kjk fo'oHkjesa
djok;k gSA mlh loZekU; fl¼kUr Kkuds vHkkoesa
ge cgqèkk LokFkZijrkds o'khHkwr gksdj diksy&dfYir
lkis{k fopkjksadks O;Dr dj viuh vufHkKrkdk
ifjp; nsrs gSaA fQj] dHkh oSls fopkjksadh vlkjrk
lan'kZu djusdk lkSHkkX; mn; gksusij muls fujis{k
gks ldrs gSaA ;fn eè;e Hkkxor fdlh izfrdwy
èkeZdh vkykspuk djrk gS rks bldk vFkZ u rks
ml èkeZds egkiq#"kkasdk vieku gS vksj u vius
Hkkxor {ks=ds vfèkdkjksadk mYya?kuA eè;e
Hkkxords vfèkdkjesa vufHkK yksxksadh mis{kk
djusdk foèkku ugha gS] cfYd thoksadh HkfDrckèkd
vKkujkf'kdks nwj djusdk foèkku vo'; gSA
vgSrqdh mÙkek HkfDr gh vfHkèks; vkSj

osnkuq¼jrs txfUr ogrs Hkwxksyeqf}Hkzrs
nSR;a nkj;rs cfya ny;rs {k={k;a dqoZrsA
ikSyLR;a t;rs gya dy;rs dk#.;ekrUors
EysPNkUewPNZ;rs n'kkÏfrÏrs Ï".kk; rqH;a ue%AAƒ„AA

osnjkf'kds m¼kjdkjh] txUe.Myds ogudkjh]
Hkwe.Myds mÙkksyudkjh] nSR;ds fonkj.kdkjh]
nSR;jkt cfyds Nyudkjh] {kf=;ksads fo/oaldkjh]
jko.kds ijkHkodkjh] gy:i vL=/kkjh] d#.kkjkf'kds
foLrkjdkjh vkSj EysNksads fouk'kdkjhμbu nl
izdkjds :iksads izdk'kdkjh JhÏ".kpUnz Lo:i
vkidks ueLdkj gSAAƒ„AA

izfrdwy erokn
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*
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i´pe iq#"kkFkZ gS
JhxkSjlqUnjds Jheq[kdh okf.k;ksals ge tku ikrs

gSa fd JhÏ".kds vfrfjDr vU; ekf;d
vfHkyk"kkdks nwj dj] fuHksZn czãKkudk vkoj.k]
fuR;] uSfefÙkd vkfn thoksads deZQy&izlo
djusokys Hkksxksads vkoj.k rFkk f'kfFkyrk vkfnds
vkoj.kls mUeqDr gksdj vuqdwy Hkkols JhÏ".kdh
lsokdks 'kq¼k vgSrqdh mÙkek HkfDr dgk tkrk
gSA JhÏ".kisze:i iz;kstu flf¼dk vfHkèks; vkSj
fujis{k thoksadk ,dek= ije iq#"kkFkZ HkfDr gh
vFkZ] èkeZ] dke vkSj eks{kμbu prqoZxks±ls ijs iape
iq#"kkFkZ gSA ml HkfDrdh rhu voLFkk,¡ gSaμlkèku]
Hkko vkSj iszeA
vU;kfHkyk"k] deZ] Kku vkSj 'kSfFkY; vkfn
vuFkZlewg HkfDrds ckèkd gSa vkSj lkèkq&

laxds izzHkkols mudk nwjhdj.k
lkèku voLFkkds izkjEHkesa JhÏ".k foeq[krk

tSls vuFkZlewg thodks HkfDrfu"B gksuseas fo?u
Mkyrs gSaA ,sls vuFkks±dks pkj Hkkxksaesa ckaVk x;k
gS (ƒ) vU;kfHkyk"k] („) Qy Hkksxe; deZdk
vkoj.k (…) Qy R;kxe; Kkudk vkoj.k (†)
Ï".k&lsokesa mnklhurk:i f'kfFkyrkdk vkoj.kA
tho bu vuFkks±ds gkFkksaesa iM+dj izzzykixzLr jksxhdh
rjg viuh fpfdRlkds fy, fdrus gh izdkjls
jksx&eqfDrdh dYiuk,¡ djrk gS fdUrq mlls jksx
'kkfUr gksuk rks nwj jgk mÙkjksÙkj jksx:i mikfèk
c<+rh gh tkrh gSA blfy, LokFkZdk ifjR;kxdj
fuf"dapu lkèkqvksads vkJ;esa gh Ï".k&vuq'khyudh
O;oLFkk nh xbZ gSμ;g JhxkSjgfjdk izdkf'kr
ikjykSfdd jgL; gSA lkèkqlax djusls vlkèkqlaxdk
vkd"kZ.k thodks ijkHkwr ugha dj ldrk gSA
dsoyk}Sr iafFk;ksadk fuHksZn czãKku] LosPNkpkfj;ksa
vFkok iq.;e; dfeZ;ksadk bgyksd&ijyksddk
QyHkksx ;k 'kSfFkY; thoksads vuFkZ gSaA lkèkqlaxds

izHkkols ;s vuFkZlewg nwj gksrs gSaA
vuFkZ;qDr voLFkkesa futZu&Hktu HkfDrdk

ekxZ ugha
,sls vuFkks±dk ey mnjeas iw.kZ j[kdj muds

ckgj fudyusdk iFk cUn dj thoksaesa uhjo vkSj
futZu gksusdk lkeF;Z ugha gSA uhjork ;k futZurkdk
<ksax fn[kykusij Hkh okLroesa HkfDrdk vokarj
Qy 'kCnjfgr ;k tujfgr lEHko ugha gSA Ïf=e
lkèkuksadh vdeZ.;rkμfo'oesa lH;rk foLrkjds
vkfne dkyls vkjEHk dj orZeku le; rdds
bfrgklesa tkToY;eku :ils izekf.kr gksrh vk;h
gSA ,slk Nyukewyd iFk HkfDr ekxZes Lohdkj
ugha fd;k x;k gSA
izkÏr futZurk vkSj izkÏr uhjork HkfDrds

fojksèkh gSa
HkheHkê tSls deZokfn;ksads Qyls fujk'k gksdj

;fn dksbZ HkfDrfojksèkh tho ekSu gksdj ,dkUr
ouesa tkdj jgs vksj brusls gh ;g le>s fd
eq>s Ï".k HkfDr gks xbZ gS rks ,slk le>uk mldh
cM+h Hkkjh Hkwy gSA ekSu vkSj futZu voLFkk
deZQyds vèkhu thods fy, vkdk'k&dqlqe ;k
'k'k&Ük`axdh rjg vlEHko gSA Ï".k&HkfDr mfnr
gksssusij tho eè;e Hkkxor&vfèkdkjesa igq¡p tkrk
gSA Hkkxor vfèkdkj izkIr djusds lkFk&gh&lkFk
izkÏr fo"k;htudk lax rFkk izkÏr mins'kdksa ;k
fopkjdksadk dqlax vki gh NwV tkrk gS] rc
og tho 'kq¼ HkDrksadh e.Myhesa Ï".k lEcUèkh
okrkZyki djusds ;ksX; gks ldrk gSA HkDr izkÏr
fu%lax ;k izkÏr uhjork:i ekSu&èkeZdks HkfDrdk
fojksèkh le>rk gSA ,sls ekSu vksj futZu nksuksa èkeZ
HkfDrds vuqdwy ugha gks ldrs] D;ksafd nksuksa èkeZ
gh vlr~ vFkkZr~ fuR; dky LFkk;h ugha gSaA tks
dky }kjk {kqCèk gS ogh fQj oSdq.B dSls gks ldrk
gS\ HkDrds fy, fu%laxdh vis{kk lkèkqlax
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ykHknk;d gSA lkèkqlaxls dqlaxdk nks"k vkSj ukuk
eroknksadh ew<+rk nwj gks tkrh gSA fufoZ'ks"koknh
ftnds o'kesa gksdj ftu eroknksadk izpkj djrs
gSa] ̂u fufoZ..kks ukfrlDr% HkfDr;ksxL; flf¼n%*ƒ

vkSj ̂vkfèkD;s U;wurk;k´p P;ors ijekFkZr%*„ ;s
nksuksa 'yksd bl izlaxesa èkhj Hkkols vkykspuh;
gSaA

HkfDrds izpkj vkSj izfr"Bkesa gh
lHkk&lfefr;ksadh lkFkZdrk gSA

txresa lHkk&lfefr;ksadk ;fn dqN Qy gS
rks og gfjHkfDrds izpkj vkSj izfr"Bkds mís';ls
gh gksuk mfpr gSA ;fn lHkk&lfefr;ksads vuq"Bku
gfjHkfDrds mís';ls ugha gksrs rks oSls
lHkk&lfefr;ksadh dqN vko';drk ugha gSA dqN
izkphu <axds ldke dfeZ;ksadk dguk gS fd izkphu
dkyesa lHkk&lfefr;k¡ ugha FkhaA fdUrq
JhpSrU;pfjrke`rds ikBd b"Vxks"Bhds (lRlaxds)
fo"k;esa voxr gSaA JheÚkxorsa Hkkxor&Jo.k&lHkkdh
ckr vkiyksxksals fNih ugha gSA Jo.k vkSj dhrZu
gh lkèkudh pje lhek gSaμJhxkSjgfj rFkk
JhHkkxortu txrds fy, loZnk ;gh mins'k iznku
djrs gSaA ik´pjk=dk mins'k gSμ

lqj;Zs fofgrk 'kkL=s gfjeqfí'; ;k fØ;kA
lSo HkfDrfjfr izksDrk rFkk HkfDrijk Hkosr~AA
vFkkZr~ gs ukjn! gfjds mís';ls 'kkL=esa

ftu&ftu fØ;kvksadk foèkku fn;k x;k gS lkèkq
yksx mUgsa oSèkh&HkfDr dgrs gSaA blh oSèkh&HkfDrdk
ikyu djusls isze&HkfDr izkIr gksrh gSA
izkÏr ekSu&vekSu vkSj tu;qDr ;k futZu

èkeZ HkfDrds izfrdwy gSa

ewd vkSj tM+ gksusls gh HkfDr gksrh gSμ,slk
dksbZ Hkh foK ugha dgrsA uhjork vkSj futZurk
nksuksa gh izkÏr èkeZ gSaA HkfDr vizkÏr oLrq gSA
vr,o izkÏr 'kCn&R;kx vFkok izkÏr 'kCn&xzg.k
nksuksa gh HkfDrds izfrdwy gSa] izkÏr tulax ;k
izkÏr tu&jkfgR; nksuksa gh HkfDrds izfrdwy gSaaA
blfy, [kwc Å¡ps Lojls vizkÏr Ï".kukedk
dhrZu djuk pkfg,A ̂eSa Kkuh fopkjd gw¡* ,sls
futHkksxij vO;Dr okd~&osx vFkkZr~~ fo"k;ksadh
ppkZ ifjR;kx dj ekSuh (dsoy gfj dhrZudkjh)
cu tkvksμ;gh lHkh fopkjksadh loZ'ks"k ckr gSA
pSrU; egkizHkqus dgk gSμ
tkjs ns[k] rkjs dg ^Ï".k&mins'kA
vkekj vkKk; xq# gbvk rkj* ,bZ ns'kAA
dHkq uk ckfèkcs rksekj fo"k;&rjaxA
iqujfi ,bZ Bk¡bZ ikcs eksj laaxAA
� � �
,b er tkj ?kjs djs izHkq fHk{kkA
lsbZ ,sNs dgs] rk¡js djk; ,bZ f'k{kkAA

(pS- p- e- ‰@ƒ„Š&ƒ…Œ)
vFkkZr~ ftldks ns[kks mls ̂Ï".kukedk mins'k

iznku djksA esjh vkKkls igys xq# gksdj rRi'pkr~
leLr ns'kdk m¼kj djksA rqEgkjs bl iFkesa
fo"k;dh rjaxs ckèkk ugha ns ldrh gSaA rqe iqu%
blh txg esjk lax ikvksxsA blh izdkj egkizHkq
ftuds ?kj fHk{kk djrs] mUgsa ;gh mins'k iznku
djrs Fks rFkk os yksx Hkh ,slk gh dgrs vksj
djrs FksA
uhjo Hktuds fojksèkesa Jhtho xksLokehikn
Jhtho xksLokehus uhjo Hktudk fojksèk   djrs

gq, dhrZuds lEcUèkesa fy[kk gSμ^ukedhrZu´psna

ƒ) ftudk fo"k;ksaesa oSjkX; vFkok muesa vfr vklfDr ugha gSa] mu yksxksadk gh HkfDr;ksx
 fl¼ gksrk gSA

„) vko';drkls vfèkd ;k dehds dkj.k ijekFkZls iru gks tkrk gSA
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mPpSjso iz'kLr*A ukekU;uUrL; gr=i% iBfUuR;knkSA
v= ;Fkksifn"Va% dfy;qx ikoukorkjs.k JhHkxorkμ

r`.kknfi lquhpsu rjksjfi lfg".kqukA
vekfuuk ekunsu dhrZuh;% lnk gfj fjfrAA
;|U;k HkfDr% dykS drZO;k rnk

dhrZuk[;kHkfDr&la;ksxsuSosR;qDre~A*
vFkkZr~ ukedhrZu mPpLojls djuk gh Js"B

gSA D;ksafd 'kkL=ksaesa ,slk fy[kk gS fd Hkxoku
JhvuUrnsodk uke yTtk ifjR;kxdj mPp Lojls
ysuk pkfg,A bl fo"k;esa dfy;qx ikoukorkjh
JhHkxokuus mins'k fn;k gSμr`.kdh vis{kk Hkh {kqnz]
o`{kdh vis{kk Hkh vfèkd lfg".kq gksdj Lo;a
ekughu vkSj nwljksadks eku nsdj loZnk Jhgfjukedk
dhrZu (uhjo ugha) djuk pkfg,A dfy;qxesa ;fn
vU; dksbZ nwljh HkfDr (HkfDrds ̂ † vax gksrs
gSa] muesa dhrZudks NksM+dj vU; dksbZ ,d vax:i
HkfDr) djuk Hkh iM+s rks dhrZuk[;k HkfDrds lkFk
gh mUgsa djuk pkfg,μ,slk dgk x;k gSA
ek;koknds izpkjdh izfr"Bk izpkj&izfr"Bkdk

pje nks"k gS
tgk¡ gfjdFkkdk dhrZu ugha gksrk] tgk¡

gfjdFkkdk izpkj ugha] ogh ij è;kukfn Ïf=e
fo"k;ksadh ppkZ izcy gksrh gSA tgk¡ij HkDrksadk
lax ugha gS ogk¡ ek;kesa Q¡ls c¼ thoksadh
lHkk&lfefr;k¡ gksrh gSaA tgk¡ dhrZu ugha] i{kkUrjesa
tgk¡ QYxq&oSjkX;dh ckrsa oafpr lektdks Bxusesa
leFkZ gksrh gSa] ogk¡ vizkÏr ;qDr&oSjkX; ugha
gSA QYxq&oSjkX; izkÏr fo"k; gS] blfy, thoksadk
fdlh izdkj Hkh dY;k.k djusesa leFkZ ugha gksrk
gSA QYxq&oSjkX;ds vèkhu gksdj Ï".k lsokdks ,d
cjkcj le>usls ftl fo"kiw.kZ ek;kokndk vkJ;
djuk gks tkrk gS mldh miyfCèk  lkèkqlaxds
fcuk tho dSls dj ldrk gS\ HkDr] lkèkqlax
ifjR;kxdj vius dfYir fopkj:i vlkèkq&Hkkoksadks
ân;esa iks"k.k dj viusdks fu%lax vkSj ekSuh

le>dj D;k og ekf;d izfr"Bk vkSj izpkjdh
lsok djusls cp ldrk gS\ ek;kds izpkj vFkok
ek;koknds izpkjds QyLo:i HkfDr&izpkj vkSj
HkfDr izfr"Bkdks tM+ls m[kkM+ Qsadusdh vlr~
bPNk D;k izpkj ;k izfr"Bkds gs;Rodh pje lhek
ugha gS\
'kq¼k HkfDrds izpkjdksaesa izfr"Bk&fo"Bkdh

dkeuk ugha gksrh
HkDr] Hkxoku vksj HkfDr;ksxesa vfpUR;&}Srk}Sr

fuR; Hkkoe; lEcUèk gSA fuR; HkfDrls foeq[k
gksdj vHkfDrdk vkn'kZ fuHksZn&czãKku] fuR;&uSfefÙkd
HkksX; deZokn vkSj lsok&'kSfFkY;okndk vknj dj
HkfDrfojksèkh LokFkZij o`fÙk:i voSèk&lkèku djusls
thodk dY;k.k fdl izdkj gks ldrk gS\ ;fn
tho vukRe foosdds cyij fo:icqf¼ls (ek;k
}kjk v'kq¼ cqf¼ls) viusdks eqeq{kq] cqHkq{kq ;k
mnklhu ekudj viuh ekf;d izfr"Bk ;k izpkjdh
mRdV dkeukds o'korhZ gksdj vizkÏr
Jo.k&dhrZuk[;k HkfDrds izfrdwy Hkkodks ân;esa
Hkwyls iks"k.k djrk gS vkSj HkDrksaesa izfr"Bk:ih
fo"Bk gks ldrh gSμ,slh HkzkUr èkkj.kk djrk gS]
rks HkDrksadks mls vkRe?kkrh tkudj pqi gks tkuk
pkfg,A Jhy HkfDrfouksnus dgk gSμ
^^oS".ko pfj=] lnk ifo=] tsbZ fuUns fgalk dfjA
Hkdfrfouksn] uk lEHkk"ks rkjs] Fkkds lnk ekSu èkfjAA

vFkkZr~ oS".koksadk pfj= loZnk ifo= gksrk gSA
tks O;fDr ,sls oS".koksadh fuUnk djrs gSa]
HkfDrfouksn Bkdqjthdk dguk gSμeSa ,sls
O;fDr;ksals ckr ugha djrk] eSa muds fudV loZnk
ekSu èkkj.k dj jgrk gw¡A

Jh:i xksLokehus vius ^mins'kke`r* esa
vR;kgkj] iz;kl] iztYi] fu;ekxzg] tulax vkSj
ykSY;μbu N%gksadks HkfDrdk ckèkd cryk;k gSA
buds fo"k;esa i`Fkd~&i`Fkd~ :iesa foospu fd;k
x;k gSA lEizfr rhljs 'yksdesa os HkfDr&lkèkd
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N% fo"k;ksadk o.kZu dj jgs gSaA
mRlkgkfUu'p;k¼S;kZr~ rÙkRdeZ izoÙkZukr~A
lÂR;kxkr~ lrkso`Ùks% "kMfHkHkZfDr% izfl¼îfrAA
μbu N%gksa fo"k;ksadk foospu vyx&vyx

:iesa gksuk vko';d gSA vr,o ;gk¡ mRlkgds
lEcUèkesa fy[kk tk jgk gSA

mRlkg fdls dgrs gS\
mRlkgds vHkkoesa Hktu&fØ;k f'kfFky iM+

tkrh gSA tkMî] vkyL; ;k fuosZnls f'kfFkyrk
iSnk gksrh gSA vkyL; vkSj tM+rkdks gh tkMî
dgrs gSaA mRlkg iSnk gksusij vkyL; vkSj tM+rk
nwj gks tkrh gSaA fpr~&èkeZds foijhr voLFkkdk
uke ̂tM+rk* gSA vr,o tM+rkdks 'kjhj ;k ân;esa
LFkku nsusls Hktu fdl izdkj lEHko gks ldrk
gS\ ;Ruds vHkkoesa mnklhurk iSnk gksrh gSA

HkfDr;ksxdk lkèku vfufoZ..k fpÙkls djuk
gksrk gSA xhrkdh ;gh vkKk gSμ

ra fo|kn~ nq%[k&la;ksx&fo;ksxa ;ksx&lafKre~A
l fu'p;su ;ksDrO;ks ;ksxks·fufoZ..k&psrlkAA

(ˆ@„…)
bl 'yksdds Hkk";esa Jhcynso fo|kHkw"k.k

egk'k;thus dgk gSμ^^vkReU;&;ksX;Ro&euua
fuosZnLrnzfgrsu psrlkA** ftl dk;Zds fy, viusdks
v;ksX; le>k tkrk gS] mlh dk;Zesa fuosZn mifLFkr
gksrk gSA ml izdkjds fuosZnls loZFkk jfgr gksdj
mRlkgiwoZd HkfDr;ksxdk lkèku djuk pkfg,A
HkfDr;ksxds lEcUèkesa Jhen~Hkkxoresa bl izdkj
dgk x;k gSμ
fufoZ..kkuka Kku;ksxks U;kflukfeg deZlqA
rs"ofufoZ..k&fpÙkkuka deZ;ksxLrq dkfeuke~AA
;n`PN;k eRdFkknkS tkrJ¼Lrq ;% iqeku~A

u fufoZ..kks ukfrlDrks HkfDr;ksxks·L; flf¼n%AA
(JheÚk- ƒƒ@„Œ@‰&Š)

gs m¼oth! tks yksx deks± rFkk muds Qyksals
fojDr gks x, gSa vkSj mudk R;kx dj pqds
gSa] os Kku;ksxds vfèkdkjh gSaA blds foijhr ftuds
fpÙkesa deks± vkSj muds Qyksals oSjkX; ugha gqvk
gS] muesa nq%[k&cqf¼ ugha gqbZ gS] os ldke O;fDr
deZ;ksxds vfèkdkjh gSaA

tks iq#"k u rks vr;Ur fojDr gS vkSj u
vR;Ur vklDr gh gS rFkk fdlh iwoZtUeds
'kqHkdeZls lkSHkkX;o'k esjh yhykdFkk vkfnesa mldh
J¼k gks x;h gS] og HkfDr;ksxdk vfèkdkjh gSA
mls HkfDr;ksxds }kjk gh flf¼ fey ldrh gSA
ijekFkZ&lkèkuds izdkjHksnμKku;ksx] deZ;ksx

vkSj HkfDr;ksx
ijekFkZ&lkèkd fpÙkdh voLFkkvksads rkjrE;kuqlkj

rhu izdkjds gksrs gSaμ(ƒ) fufoZ..k&fpÙkokys] („)
vfufoZ..k fpÙkokys vkSj (…) fuosZn vFkkZr~
vklfDrjfgr fpÙkokys lkèkdA ;ksx Hkh rhu
izdkjdk gksrk gSμKku;ksx] deZ;ksx vkSj
HkfDr;ksxA fufoZ..k fpÙk vFkkZr~ deZ vkSj
deZQyksals fojDr iq#"kksads fy, Kku;ksx Js;%
gksrk gSA vfufoZ..kfpÙk vFkkZr~ dkeuk;qDr iq#"k
deZ;ksxds vfèkdkjh gSa rFkk vfufoZ..k vkSj
vuklDr iq#"kksadks lkSHkkX;o'k tc esjh
yhyk&dFkkfnds izfr J¼k mRiUu gks tkrh gS]
rc os HkfDr;ksxds vfèkdkjh gSaA

rkRi;Z ;g fd tks dsoy tM+h; deks±ds izfr
fojDr rks gks x, gSa] fdUrq tM+krhr vizkÏr
fØ;kdh vuqHkwfr izkIr ugha dj lds gSa] muds
fpÙkesa flok dksjh fojfDrds vkSj jg gh D;k

mRlkg
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj
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ldrk gS\ fuHkZsn cãKku gh muds fy, pje
izkfIrdk fo"k; gksrk gSA

ftudks u rks tM+h; deks±ds izfr fojfDr
gh gS vkSj u tM+krhr fpUe; fØ;kdh vuqHkwfr
gh izkIr gS] muds fy, fpÙk'kqf¼dkjd deZ;ksxds
vfrfjDr vkSj dksbZ xfr ugha gSA

ftUgksaus tM+h; deks±dks vr;Ur gs; le>
fy;k gS rFkk ftUgsa fpr~&fØ;kdh vuqHkwfr Hkh izkIr
gks xbZ gS] os leLr tM+ deks±ds izfr mnklhu
gksdj Hkh fpnkuqHkwfr mfnr djkusds fy, dqN&dqN
tM+ deks±dks lgk;dds :iesa vaxhdkj djrs gSaA
fdUrq mu deks±esa mudh vklfDr ugha gksrhA
HkfDrioZesa ftruh gh vfèkd fpnkykspuk gksxh]
tM+&fo"k;ksals mruh gh vfèkd eqfDr feyrh
tk,xhA tM+ fo"k;ksals eqDr gksukμHkfDrdk
vokUrj Qy gSA Jhen~Hkkxoresa HkfDr&;ksfx;ksadk
y{k.k bl izdkj cryk;k x;k gSμ

tkrJ¼ks eRdFkklq fufoZ..k% loZdeZlqA
osn nq%[kkRedku~ dkeku~ ifjR;kxs·I;uh'oj%AA
rrks Hktsr eka izhr% J¼kyqnZ̀<fu'p;%A
tq"kek.k'p rku~ dkeku~ nq%[kksndk±'p xgZ;u~AA

(JheÚk- ƒƒ@„Œ@„‰&„Š)
dke (dkeuk) ls deZdk] fuosZnls Kkudk vkSj

Hkxor~ lEcUèkh J¼kls HkfDrdk mn; gksrk gSA
HkfDr;ksxhdk vkpj.k

J¼koku~ iq#"k LoHkkor% leLr tM+&deks ±ls
fojDr gksrk gSA og dsoy mUgha deks±dks mruh
gh ek=kesa vÂhdkj djrk gS] tks deZ ftrus
va'kksard Hkxor~ J¼kds vuqdwy gksrs gSaA 'kjhj
ugha jgusls HkfDrdk lkèku ugha gksrkA 'kjhjdh
j{kkds fy, ftu&ftu deks±dh vko';drk gksrh
gS] mu nq%[kkRed dke&deks±dk ifjR;kx djusls
'kjhjdh j{kk dSls gks ldrh gS\ vkSj 'kjhj u"V
gksusls lkèku lEHko ughaA blfy, lkèkkj.k yksxksads

fy, nq%[kQy&tud deks±dks gs; tkudj fuUnk
djrs&djrs vuklDr Hkkols Hkksxuk rFkk muls
thou fuokZg djrs gq, n`<+ fo'oklls ;qDr gksdj
HkfDr;ksx }kjk esjk Hktu djuk gh dÙkZO; gSA
tks tM+ deks±ds }kjk izkIr fo"k;&Hkksx:i Qydk
vfr'k; vknjds lkFk Hkksx djrs gSa] os dekZlDr
dgykrs gSaA fdUrq deZQyds izfr vuknjdk Hkko
j[kdj muesa fLFkr Hkxon~HkfDr&lkèkd o`fÙkdk
vknj djrs gq, tks HkfDrds deks±dks Lohdkj djrs
gSa] os vuklDr dgykrs gSa] ;s yksx deks±esa rks
vuklDr gksrs gSa fdUrq HkfDrds fo"k;esa ije
mRlkgls dk;Z djrs gSaA

HkfDr&lkèkdksadh ØeksUufr
vc Hkxon~HkfDrds lkèkdksadh ØeksUufrds

lEcUèkesa dgrs gSaμ
izksDrsu HkfDr;ksxsu Hktrks ek·lÏUequs%A
dkek ân¸;k u';fUr losZ ef; âfn fLFkrsAA
fHk|rs ân;&xzfUFkfPN|Urs loZla'k;k%A
{kh;Urs pkL;&dekZf.k ef; n`"Vs·f[kykRefuAA
uSjis{;a ija izkg qfuZ%Js;leuYide~A
rLekfUujkf'k"kks HkfDrfuZjis{kL; es Hkosr~AA

(JheÚk- ƒƒ@„Œ@„‹]…Œ]…‡)
μbl izdkj esjs cryk, gq, HkfDr;ksxds }kjk

fujUrj esjk Hktu djussls eSa ml lkèkdds ân;esa
vkdj cSB tkrk gw¡ vkSj esjs fojkteku gksrs gh
mlds ân;dh lkjh okluk,¡ vius laLdkjksads lkFk
u"V gks tkrh gSa] rc rks mlds ân;dh xk¡B VwV
tkrh gS] mlds lkjs la'k; fNUu&fHkUu gks tkrs
gSa vkSj deZ okluk,¡ loZFkk {kh.k gks tkrh gSaA
thoksads fy, ;gh fujis{krk:i lcls Js"B vkSj
egku fu%Js;l (ije dY;k.k) gSA

rkRi;Z ;g fd ân;ds vUnj vofLFkr
dke&jksx rFkk vfo|kdks nwj djusds fy, dksbZ
nwljh ps"Vk djuh fujFkZd gSA Hkxonuq'khyu :i
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HkfDr;ksxdk voyEcu djusls vfo|k] dky]
deZ] thoksadk leLr la'k; vkSj deZ&cUèku lc
dqN Hkxokudh Ïikls nwj gks tkrk gSA fdUrq
Kku vkSj deZls ,slk ugha gksrkA blfy, vU;kU;
dkeukvksa vkSj vk'kkvksadk ifjR;kx dj fujis{k
gksusij ân;esa 'kq¼ HkfDr mfnr gksrh gSaA

Hktu&fØ;k nks izdkjdh gksrh gSμ
fuf"Brk vkSj vfuf"Brk

geesa deZdk uk'k djusdh 'kfDr ugha gSμ,slk
lkspdj gesa fu#Rlkfgr gksuk vuqfpr gSA HkfDrds
izkjEHkesa gh lkèkdesa mRlkgls ;qDr J¼k gksuh
vko';d gSA Hktu fØ;k nks izdkjdh gksrh
gSμfuf"Brk vkSj vfuf"BrkA lkèkq&laxesa J¼kiwoZd
Hktu djrs&djrs fu"Bk mRiUu gksusij Hktu&fØ;kdh
laKk ̂fuf"Brk* gksrh gSA tcrd fuf"Brk&Hktu&fØ;k
vkjEHk ugha gksrh] rcrd ̂vfuf"Brk Hktu&fØ;k
gh pyrh jgrh gSA bl Hktu&fØ;kesa mRlkge;h]
?ku&rjyk] O;w<+&fodYik] fo"k;&laxjk] fu;ek{kek
vkSj rjax&jafx.khμ;s N% voLFkk,¡ nh[k iM+rh gSaA

vuoèkku:i vijkèk
^gfjHkfDr&foykl* esa ̂izekn* dks ,d izdkjdk

ukekijkèk ekuk x;k gSA mlh xzUFkesa ̂izekn* 'kCndk
vFkZ ^vuoèkkurk* cryk;k x;k gSA
^Jhgfjuke&fpUrkef.k* xzUFkesa mDr vuoèkkurkds
rhu Hksn dgs x, gSaμmnklhurk] tM+rk vkSj fo{ksiA
tcrd bu rhuksa vuoèkkuksals NqVdkjk u fey
tk;] rcrd fdlh Hkh n'kkeas gfjHktu ugha gks
ldrkA nwljs&nwljs leLr vijkèkksads nwj gksusij
Hkh tcrd vuoèkkurk orZeku jgrh gS] rcrd
gfjukeesa dnkfi #fp mRiUu ugha gks ldrhA
Hktuds izkjEHkesa ;fn mRlkg jgs vkSj og mRlkg
;fn f'kfFky u gks tk;] rc uke&Hktuesa dHkh

Hkh mnklhurk] vkyL; ;k fo{ksi iSnk ugha gks ldrsA
vr,o mRlkg gh leLr Hktuksadk lgk;d gSA
mRlkge;h Hktu&fØ;kls gh Øe'k% fu"Bk

mRiUu gksrh gSA
Hktu&fØ;k mRlkge;h gksusls vYidkyesa gh

vfuf"Brk èkeZ nwj dj og fu"Bk&voLFkkdks izkIr
gks tkrh gSA Jh:i xksLokehus dgk gSμ

vknkS J¼k rr% lkèkqlÂks·Fk Hktu fØ;kA
rrks·uFkZfuo`fÙk% L;kÙkrks fu"Bk #fpLrr%AA
vFkkZr~ J¼kds mn; gksusij Hktuesa vfèkdkj

mRiUu gksrk gSA Hktukfèkdkj mRiUu gksusij lkèkqlax
gksus yxrk gSA lkèkqlaxesa Hktu&fØ;k izkjEHk gksrh
gSA igys igy Hktuesa fu"Bk ugha jgrh] D;ksafd
ml le; nwljs&nwljs vuFkZ ân;esa Hkjiwj jgrs
gSaA mRlkgds lkFk Hktu djusls leLr izdkjds
vuFkZ nwj gks tkrs gSaA

mRlkg gh J¼kdk thou gS
^J¼k* 'kCnls fo'okldk cksèk rks gksrk gS]

fdUrq J¼kdk thou mRlkg gh gSA mRlkgjfgr
J¼kdh dksbZ fØ;k ugha gksrhA vfèkdrj yksx
,slk lksprs gSa fd os bZ'ojds izfr J¼k j[krs
gSaA fdUrq ml fo"k;esa mRlkgdk vHkko jgusls
mudh J¼k dk;Zdkjh ugha gksrhA vr,o lkèkqlaxds
vHkkoesa mudk Hktu ugha gks ikrkA
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vktdy jktuhfrdh Hkk¡fr /keZesa Hkh bZ";kZ&}s"k]
dyg] vkuqxR;ghurk vkfndk izos'k gks x;k gSA
igys ̂egktuks ;su xr% l iUFkk%* ,oa vkuqxR;e;
thoudk lHkh vknjiwoZd vuqlj.k djrs FksA
le;ds Qsjls vktdy dqN ladh.kZ fopkjokys
vokZphu O;fDr izkphu ijEijkxr vkuqxR;ds
ifo= lw=dks fNUu&fHkUu dj fo'kq¼ lkEiznkf;d
lkSgknzZdks u"V djuk pkgrs gSa rFkk eux<+Ur Hktu
iz.kkyhdk vkfo"dkj djusesa vkSj mlhdks izkekf.kd
LFkkiu djusesa gh viuh xfjek le>rs gSA
lEiznk;esa Hksn l`f"Vdkjh ;s yksx ;g le> ugh
ik jgs gSa fd muds bl vlk/kq iz;klls dfy;qx&
ikoukorkjh  Jh pSrU; egkizHkqdh euks·Hkh"V
lsokds foijhr os JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;dh tM+
[kksn jgs gSaA

vHkh dqN fnuksa iwoZ Jh/kke o`Unkouds
Jh';keyky gdhe }kjk laikfnr egkizHkq JhxkSjkax
(Lekfjdk) izdkf'kr gqbZ gSA mDr Lekfjdkesa
o`Unkouds dqN ijeknj.kh; izfl¼ fl¼kUrfon]
oS".kokpk;ks±] xksLokfe;ksa ,oa fo}Ttuksads lqfl¼kUriw.kZ
lqUnj ys[k Hkh lfUufgr gSaA ijUrq Lo;a lEikndth
,oa ,d&nks vokZphu ys[kdksads vuFkZd
fo}s"kewyd] v'kkL=h; ,oa fo'kq¼ lkEiznkf;d
lkSgknzZdks u"V djusokys izcU/k Hkh izdkf'kr gq,
gSaA ftuesa mUgksaus lEiznk;ds fo#¼ vuxZy lR;
LFkkfir dj] viuk ikf.MR; izdk'k djusdk gh
iz;kl fd;k gS rkfd yksx muds vkpk;ZRodks
Lohdkj dj muds vuqxkeh gks] tks furkar HkzkfUriw.kZ
rFkk fueZwy gksdj lw;Zdks <dusdh dqps"Vk gSA
bu ys[kksadks i<+dj ,sdkfUrd JhxkSM+h; oS".koksadks
{kksHk gqvk gSA

mDr Lekfjdkesa dfy;qxes laU;kl vfl¼ ,oa
voSfnd gS]* ^xSf#d oL= /kkj.k djuk xkSM+h;
oS".koksads fy, fuf"k¼ gS]* ^Jh'kadjkpk;Z]

Jhjkekuqtkpk;Z] Jhe/okpk;Z vkfndk laU;kl
voSfnd gS*] ^o.kkZJeesa jgusokys O;fDr fcuk
mldk R;kx fd;s xkSM+h; oS".ko Hktu iz.kkyhesa
izos'k ugha dj ldrs*] JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;dk
Jhe/o lEiznk;ls dksbZ lEcU/k ugha gS] ̂Jhtho
xksLokeh ,oa Jhcynso fo|kHkw"k.kds fopkjksaes Hksn
gS*] ̂izdk'kkuUn ljLorh gh JheUegkizHkqdh Ïik
ykHk djus ij Jhizcks/kkuUn ljLorhds ukels
izfl¼ gq,* bR;kfn vuxZy ckrsa fy[kh x;h gSaA
mUgsa ns[kdj ijeiwT; oS".koksaus mu HkzkUr fopkjksadk
izfrokn djusds fy, eq> nhu ghudks izsfjr fd;kA
mu iwT;pj.k oS".kotuds vkns'k funsZ'kdks eLrd
ij /kkj.k dj bl iquhr dk;Zesa  izo`r gks jgk
gw¡A loZizFke eSa Jh czãek/o xkSM+h; lEizznk;Sd
laj{kd pSrU;kEuk;ds n'ke/kLru vkpk;Z ds'kjh
fuR;yhyk izfof"V ¬ fo".kqikn v"Vksrj'kr
JhJheÚfDrizKku ds'ko xksLokeh egkjkt enh;
ijekjk/; Jhxq#ikniùdh  èkwfyd.kk ân;esa /
kkj.kdj ^JhxkSM+h; oS".ko lEiznk; ,oa laU;kl*
izcU/k izLrqr dj jgk gw¡A

o.kkZJe&O;oLFkk&Hkkjrh; laLÏfr ;k lukru
èkeZdh jh<+ ;k es#n.M gS rFkk mldh vkRek
gS&Hkxor~ izse! o.kZO;oLFkk  ,oa Hkxor~ izseesa
'kjhj ,oa vkRek tSlk lEcU/k gSA vkRek izèkku
gksus ij Hkh c¼koLFkkesa 'kjhj loZFkk mis{k.kh;
ugha gSA mlh izdkj c¼koLFkkesa o.kkZJe /keZ Hkh
lEiw.kZ:ils mis{k.kh; ugha gSA ijUrq o.kkZJe èkeZ
gh /keZdh 'ks"k lhek gS&;g fopkj Bhd ugh gSA
vkRe/keZμHkxoRlsokesa izfrf"Br gks tkus ij
o.kkZJedk y{; iw.kZ gks tkrk gSA ml voLFkkesa
gh o.kkZJe&/keZls lEiw.kZ fujis{k jgdj ,sdkfUrd
HkxoÚtuesa rRij gqvk tk  ldrk gSA tgk¡
o.kkZJe O;oLFkk ugha gS] ogk¡ vkReèkeZμfo'kq¼
HkxoÚfDrdk vHkko ns[kk tkrk gSA ogk¡ vfèkd

JhxkSM+h; oS".ko lEiznk; ,oa laU;kl
μf=nf.M Lokeh JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k
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ls vf/kd HkfDrdk vkHkkl ;k foÏr izfrQyu
gh n`f"Vxkspj gksrk gSA blhfy, lHkh Hkkjrh;
èkeZlEiznk;ksaesa nSo&o.kkZJedk vknj ifjyf{kr gksrk
gSA HkfDr lk/kd vius lk/ku Hktuds vuqdwy
fdlh Hkh vkJeesa jg dj vFkok vfèkdkjh gksus
ij o.kkZJedk lEiw.kZ:ils ifjR;kx dj Hkh Hktu
dj ldrs g S a A fo'k s " kr% vuFk Z&
fuo`Ùk tkrHkko iq#"kksads Åij o.kkZJe fof/kdk
dksbZ vadq'k ugha gksrkA fdUrq tc rd ,slh fLFkfr
ugh gksrh] rc rd o.kkZJedks ckár% vÂhdkj
dj mlds izfr vklfä ,oa mldss vfHkekuls nwj
jgdj lk/ku Hktu djuk gh JheUegkizHkqds vuqxr
JhxkSM+h; oS".koksadks vHkh"V gSA ijUrq Jhgdhethdk
vÚqr ,oa vokZphu  fopkj fl¼kUrdh dlkSVh
ij [kjk ugha mrjrkA

Jh;qr gdheth }kjk izLrqr JhxkSM+h; oS".koksads
fy, laU;kl ,oa xSfjd oL= /kkj.kds foi{kesa iz/
kku&iz/kku ;qfä;k¡ fuEufyf[kr gSaμ

(ƒ) ̂osnksaesa czãp;Z] x`gLFk] okuizLFkμbu rhuksa
vkJeksads ckn gh prqFkZ vkJe laU;kldk o.kZu
vkrk gSA fdlh vU; izdkjds laU;kldh ckr oSfnd
'kkL=ksaesa ugha gSA osn fojks/kh cq¼nsous ,d u;h
laU;kl jhfr pyk;h] mlhdk izPNUu ckS¼ Jhikn
'kadjkpk;Zus vuqdj.k fd;k rFkk Š o"kZdh vk;qesa
gh rhuksa+ vkJeksaesa izos'k fd, fcuk gh laU;kl
xzg.k fd;kA vr,o og voSfnd laU;kl FkkA
mlh laU;kldks ijorhZ dbZ vkpk;ks±us vius
lEiznk;esa pyk;kA okLroesa og laU;kl osn fofgr
ugha gSA

(„) dkfydkyesa laU;kl oftZr gS&
v'oes/k xokyEHka laU;kl iyiSr`de~A
nsojs.k lqrksRifÙk QykS i´p footZ;sr~AA
(JhczãoSorZ] d`".ktUe[k.M ƒŠ‡@ƒŠŒ)

v'oes/k ;K] xkses/k;K] laU;kl] ekal}kjk
fir`Jk¼ rFkk nsoj }kjk iq=ksRifÙkμ;s ik¡pksa
dfy;qxeaas fooftZr gaSA

(…) JheUegkizHkq izofrZr lEiznk;esa laU;kldh
jhfr izpfyr ugha gSA egkizHkqds pj.kkfJr Jh:i
lukru vkfn xkSM+h; oS".koksaesals fdlhus laU;kl

xzg.k ugha fd;kA tks uke muds x`gR;kxls iwoZ
Fks] var rd mlh ukels os ifjfpr jgsA

(†) JhlkoZHkkSe Hkêkpk;Zdk m¼kj djusds
i'pkr~ JheUegkizHkqus viusdks miy{; cukdj
JhlkoZHkkSeds eq[kls laU;kldh vuko';drk rFkk
vidkfjrk fo'ks"kr% Hkfä/keZdh fojksf/krkdk Hkh
fu:i.k djk;k gSA (pS- Hkk- …@…@…Œ)

(‡) JheUegkizHkqthus fdlhdks laU;kl xzg.k
djusdk mins'k ugh fn;kA cfYd mUgksaus ̂,r lc
NkfM+ vkj o.kkZJe /keZA vfdapu g´kk y; Ï".kSd
'kj.kAA* (pS- p- „@„„@‡Œ) esa o.kkZJe R;kxdk
gh mins'k fn;k gSA

(ˆ) JhpSrU; pfjrke`resa (…@ƒ…@ˆŒ)
Jhlukru xksLokehus JhxkSM+h; oS".koksads fy, jä
(yky) olu /kkj.k djuk fuf"k¼ cryk;k
gS&^jäoL= oS".kosjs ifjrs uk ;q;k;AA*

(‰) HkfDrds pkSlB vaxksesa dgha Hkh laU;kldk
mYys[k ugha gSA

(Š) Jhfo'oukFk pØorh Bkdqjus JheÚkxords
ƒƒ@ƒŠ@„„ 'yksddh Vhdkesa ̂HkDrL;kukJfeRo´p*
}kjk HkDrksads fy, vukJfeRodk fu:i.k fd;k
gSA

fo'kq¼ lkEiznkf;d rÙoksals vufHkK ekuuh;
ys[kd egksn; rks lk/kkj.k ikjekfFkZd f'k"Vkpkjdh
Hkh tyk´tfy nsdj xaHkhjoS".ko vijk/kls rfud
Hkh Hk;Hkhr gq, fcuk tM+fo|k fuiq.k 'kq"d rk£dd
,oa ijekFkZ vuqHkwfrjfgr ys[kdksads vifl¼kUrewyd
fopkjksadh udy dj O;FkZ gh xkSM+h; lEiznk;esa
okn&for.Mk ,oa Hksndh l`f"V dj jgs gSaA ;gh
ugha] os JhpSrU;pfjrke`r vkfn xzUFkksaesa mfYyf[kr
rF;ksadks fNikdj mlds foijhr furkUr vlR;
fooj.k nsus rFkk fo'kq¼ HkfDr lEiznk;ksads
Jhjkekuqtkpk;Z] Jhe/okpk;Z vkfndks Hkh eqfäoknh]
voSfnd laU;klh dgus rFkk JhekèkosUæiqjh vkfndks
Hkh v}Sroknh laU;klh ?kksf"kr djussesa dksbZ ladksp
ugha djrsA ge Øe'k% muds mi;qZä vijk/ke;
,oa 'kkL= fojks/kh fopkjksadh fu%lkjrkdk izn'kZu
dj jgs gSaμ

(ƒ) Jhgdhethds fopkjksadks ns[kdj ,slk
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izrhr gksrk gS fd mUgksaus Jh;qä jk/kkxksfoUn ukFk
}kjk laikfnr JhpSrU; pfjrke`rds ifjf'k"Vesa
fyf[kr dFkuksadks gh osn le> fy;k gSA ;fn
os osn] mifu"kn] Le`fr ,oa iqjk.k vkfn 'kkL=ksadks
Lo;a i<+rs] rks os ,slh v'kkL=h; ckrsa dnkfi
ugha fy[krsA gks ldrk gS] mudh laLÏr Hkk"kkdh
vufHkKrk muds Lo;a Jqfr] Le`fr vkfn 'kkL=ksads
v/;;uesa ck/kd gksA ;fn ,slh ckr gS] rks Lo;a
mu 'kkL=ksadks i<+s fcuk] oSlk fy[kuk iw.kZrk vuqfpr
gSA mUgsa le>uk pkfg, Fkk fd 'kkL= fo#¼ dqN
fy[kusls 'kkL=fon if.Mrtuksaesa mudh g¡lh mM+kbZ
tk,xhA laU;kl oSfnd jhfr gS] og lkoZdkfyd
gSA laU;kl xzg.k vkfnds fo"k;esa Jqfr] Le`fr ,oa
iqjk.kksads dfri; m¼j.k ge mifLFkr dj jgs
gSa&

(d) ̂l gksokp ;kKoYD;%A czãp;Z lekI;
x`gh Hkosr~A x`gh uwRok ouh Hkosr~A ouh HkwRok
izoztsr~A ;fn osrjFkk czãp;kZnso izoztsn~x`gkn~ok
oukn~okA vFk iqujozrh ok ozrh ok Lukrdks
ok·Lukrdks ok mRlUukfXujufXudks ok ;ngjso
fojtsr~ rngjso izoztsr~*AA

mi;qZä ea= (d) tkokyksifu"kr~ †@ƒ_ ([k)
;kKoYD;ksifu"kn (la[;k ƒ) (x) ijegal
ifjozktdksofu"kr~ (la[;k „) esa nks ,d 'kCnksads
ikB Hksnls feyrk gSA ea=dk vFkZ gSμjktf"kZ tud
egf"kZ ;kKoYD;ds lehi mifLFkr gksdj iwNkμ
Hkxou~! laU;kl xzg.kds vf/kdkj ,oa fof/kdk
o.kZu djsaA ;kKoYD;us mÙkj fn;kμigys xq#x`gesa
czãp;Z ozrdk voyEcu dj osn vè;;u djuk
pkfg,A vuUrj xkgZLF; /keZdk ;Fkk;Fk ikyudj
okuizLFk xzg.k djuk pkfg,A varesa okuizLFkls
laU;kl xzg.k djuk pkfg,A ;fn x`gLFkkJeesa
izos'kls iwoZ czãp;kZoLFkkesa gh lalkjds izfr izcy
oSjkX; gks tk; rks czãp;kZJels gh laU;kl xzg.k
djuk pkfg,A vFkok oSjkX; izcy gksusij gh x`gLFk
;k okuizLFkls laU;kl xzg.k djuk mfpr gSA vFkkZr~
;FkkFkZ oSjkX; mfnr gksus ij czãp;Z] x`gLFk] vFkok
okuizLFk fdlh Hkh vkJels laU;kl xzg.kdh fofèk
gSA lkÂosn v/;;u lekIr gqvk gS vFkok ugha]

lkÂosn lekIr dj osnksDr Luku gqvk gS ;k ugha]
lkfXu gksdj vfXu fuokZfir dh x;h gS vFkok
ugha] fookfgr gS vFkok fo/kqj fdlh Hkh voLFkkesa
rhoz oSjkX; gksus ij laU;kl xzg.k fd;k tk ldrk
gSA*

iqu% 'kqDy ;qtosZnh; tkokyksifu"kr~esa
laU;kldk o.kZu bl izdkj Li"V :iesa feyrk
gSμ

(?k) vFk ifjo z kM ~ foo.k Zokj.kk
eq.Mks·ifjxzg%'kqfpjnzksgh HkS{k.kksZ czãHkw;k; HkorhfrA
;|krqj% L;kUeulk okpk laU;lsr~AAƒ‡AA

(M+) ,"k iUFkk czã.kk áuqfpr% rsuSoSfr
laU;klks czã fofnR;soesoS"k Hkxoku~ ;kKoYD;
AAƒˆAA

(p) f=n.Ma de.Myq 'kD;a tyifo=a ik=a
f'k[kk ;Kksiohr´p bR;srr~ loZ HkqLokgsR;i~lq
ifjR;T;kRekuefUoPNsr~AAƒŠAA

tks yksx ifjozT;k (laU;kl) xzg.k djsaxs] os
xSfjd vkfn }kjk dk"kkf;r oL= /kkj.k dj eLrd
eq.Mu djkdj vifjxzg (L=h&iq= vkfndk ifjR;kx
dj) djsaxsA vuUrj ckákH;Urj 'kqf¼ lk/kuiwoZd
æksg otZu djasxs rFkk ifo=] futZu LFkkuesa
czãksikluk djasxsA vkrqj O;fDr dsoy ok.kh ,oa
euds }kjk laU;kl xzg.k djasxsAAƒ‡AA

vc iz'u mB ldrk gS fd laU;kl jhfr
;FkkFkZ gS vFkok dfYir blds mÙkjesa dgrs
gSaμlaU;kl jhfrdk mÚo yksdfirkeg czãk }kjk
gqvk gSA blh laU;kl&iFkdk voyEcu djds
laU;klh yksx lfPpnkuUn czãdks izkIr djrs gSa
rFkk loZK gksusesa leFkZ gksrs gSaA vr% laU;kl&iFk
dfYir ugha] ;FkkFkZ gSA vf= ½f"kus ;kKoYD;dk
,slk mins'k lqudj ̂Hkxou~ ;kKoYD;!* bl lEcks/
kuds }kjk mins'k xzg.k fd;k AAƒˆAA

blds i'pkr~ ijegalkoLFkk mifLFkr gksusij
f+=n.M] de.Myq] f'k[kk] olu] tyik=] dUFkk]
dkSihu] mÙkjh; vkfn laU;kl&fyax Hkh NwV tkrk
gSAAƒŠAA

vc Le`fr;ksaesa nsf[k,μ
(N) fojä% loZdkes"kq ifjozkT;a lekJ;sr~A
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,dkdh fopjsfUuR;a R;DRok loZifjxzge~~AA ,d&
n.Mh Hkos}kfi f=n.Mh okfi ok Hkosr~A f=n.Ma
dqf.Mdk pSofHk{kk/kkja rFkSo pA  lw=a rFkSo
x`÷h;kfUuR;eso cgqnd% bZ"kRÏr dk"kk;L;
fyÂekfJR; fr"BrAAμ(fo".kqLe`fr% †@„] ƒŒ]
ƒ„] ƒŠ)

lc izdkjdh lkalkfjd dkeukvksals fojä
gksdj laU;kl xzg.k djuk pkfg,A laU;kl xzg.k
dj vdsyk Hkze.k djs] rFkk fcuk ek¡xs gh tks
dqN fey tk;] mlh fHk{kkls thou fuokZg djsA
,dn.M ;k f=n.M /kkj.k djsaA cgqnd f=n.Mh
laU;klh  fHk{kk&ik=] de.Myq] ;Kksiohr ,oa gYds
jaxdk xSfjd oL= /kkj.kdj ân;esa loZnk Hkxor~
fpUru djsA

(t) gkjhr Le`fresa Hkhμ
f=n.Ma oS".koa lE;d~ larra leioZde~A
osf"Vra Ï".k xksokyjTtqePprqjaxqye~ AAˆAA
'kkSpkFkZeklukFk± p eqfufHk% leqnkâre~AA
dkSihukPNknua okl% daFkk 'khrfuokfj.khe~AA‰AA
iknqds pkfi x`÷h;kRdq;kZUukUFkL; laxzge~AA
,rkfu rL; fyÂkfu ;rs% izksäkfu loZnkAAŠAA

(gkjhfr Le`fr vè;k; ˆ@ˆ&Š)
pkj vaxqydk diM+k vkSj dkyh xk;ds

ckyksadh jLlhls fyiVk gqvk rFkk le xzfUFkokys
ck¡ldk f=n.M /kkj.k djsA 'kkSp vkSj vkluds
fopkjds fy, eqfu;ksadh nh gqbZ dkSihu] 'khrdks
nwj djusokyh xqnM+h vkSj [kM+kÅ¡dks xzg.k djsA
vU; oLrqdk laxzg u djsA ;s laU;klhds lnSo
dkyds (pkjks ;qxksads) fpÊ dgs x;s gSaA

(>) egkfuokZ.k ra=esa dfy;qxesa Hkh pkjksa o.kks±
vkSj mlds cfgHkwZr lk/kkj.k yksxksadk Hkh laU;klesa
vf/kdkj cryk;k x;k gS&

voèkwrkJeks nsfo dykS laU;kl mP;rsA
fof/kuk ;su dÙkZO;Lra lo± Ük`.kq lkEizre~AA
czãKkus leqRiUus fojrs loZ deZf.kA
vè;kRe fo|k fuiq.k% laU;klkJeekJ;sr~AA
czkã {kf=;ks oS';% 'kwnz% lkekU; ,o pA
dqykoèkwr laLdkjs i´pkukefèkdkfjrkAA
foizkUkferjs"kk´p o.kkZuka izcys dyksSA

mHk;=kJes nsfo! losZ"kkef/kdkfjrkAA
(egkfuokZ.krU= Šok¡ mYykl)

gs nsfo! dfy;qxesa vo/kwr vkJedks laU;kl
dgk tkrk gSA mlds fy, tks fof/k gS] mldk
Jo.k djksA lc izdkjds deks±ls fojfä gksusij
rFkk czãKku mRiUu gksusij v/;kRe fo|k
Hkxor~rÙoesa fuiq.k O;fDr laU;kl xzg.k djsaxsA
bl laU;kl&laLdkjesa czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ
vkSj o.kZcfgHkwZr lk/kkj.ktu bu ik¡pksadk vf/kdkj
gSA ;gk¡rd fd dfyds izcy gksusij foiz rFkk
nwljs o.kksZaZds lHkh yksxksadk vf/kdkj gSA

(´k) euqLe`fresaμ
okXn.Mks vFk euksn.M% dk;n.MLrFkSo pA
;L;Srs fufgrk cq¼kS f=n.Mhfr l mP;rsAA

(euqLe`fr ƒ„@ƒŒ)
μokd] dk; vkSj euksn.Mdks /kkj.k djus

okysdks f=n.Mh laU;klh dgk tkrk gSA
(V) vey iqjk.k JheÚkxoresa JhÏ".k pkjksa

vkJeksadh mRifÙkds fo"k;esa m¼ols dg jgs gSaμ
x`gkJeks t?kurks czãp;Z ânks eeA
o{k%LFkyk}us okl% laU;kl% f'kjfl fLFkr%AA

(JheÚk- ƒƒ@ƒ‰@ƒ†)
esjs tk¡?kls x`gLFkkJe] ân;ls czãp;Z vkSj

o{k%LFkyls okuizLFk mRiUu gq, gSa fdUrq  laU;kl
esjs eLrd ij fLFkr gSA

vkSj Hkhμ
,rka l vkLFkk; ijkRefu"Bk&
e/;kflrka iwoZ reSeZg£"kfHk%A
vga rfj";kfe nqjUrikja
reks eqdqUnk³~f?kzfu"kso;SoAA

(JheÚk- ƒƒ@„…@‡…)
voUrh fHk{kqdus dgkμcM+s&cM+s izkphu

½f"k&eqfu;ksaus bl ijkRefu"Bk:i laU;kl vkJedk
vkJ; fy;k gSA eSa Hkh blhdk vkJ; xzg.k dj
Hkxoku JheqdqUnds pj.kdeyksadh lsok }kjk
nqjUrikj vKku lkxjdks vuk;kl gh ikj dj
yw¡xkA

(B) LdUn iqjk.kesaμ
f'k[kh ;Kksiohrh L;kr~ f=n.Mh lde.Myq%A

la[;k 2la[;k 2la[;k 2la[;k 2la[;k 2 3737373737



l ifo='p dk"kk;h xk;=h´p tisr~ lnkAA
f=n.Mh laU;klh f'k[kk j[kasxs] ;Kksiohr /kkj.k

djsaxs rFkk de.Myq xzg.k djsaxsA os dk"kk;oL=
(xSfjd olu) igusaxs rFkk ifo= jgdj loZnk
xk;=h ea= ti djsaxsA

(M) iùiqjk.kesaμ
,doklk f}oklkFk f'k[kh ;Kksiohrku~A
de.Myq djks fo}kfL=n.Mks ;kfr rRije~AA

(LoxZ[k.M vkfn …ƒ vè;k;)
fo}ku f=n.Mh ;fr ,d cfgokZl ,oa mrjh

olu] f'k[kk] ;Kksiohr] de.Myq /kkj.k dj
HkxoÚkoesa rRij jgsaA

(r) Jhxksiky Hkê xksLokeh }kjk JhgfjHkfDr&
foyklds ifjf'k"VLo:i jfpr ^laLdkj&nhfidk*
esa f=n.M laU;kl&laLdkj] Mksj dksSihu ,oa dk"kk;
oL= /kkj.kdh lqLi"V fof/k fyfic¼ dh gSA bldh
,d izkphu iksFkh (fyfi) t;iqjds jktdh;
iqLdky;esa lax`ghr gSA JhJhxkSM+h; oS".ko
vfHkèkkuesa bl xzUFkdk mYys[k gSA Jhy HkfDr
fouksn Bkdqjus Hkh bldk izdk'ku djk;k FkkA

izkphu dkyesa oSfnd laU;kfl;ksaesa vf/kdka'k
:iesa f=n.M laU;kl xzg.k dh izFkk izpfyr FkhA
dksbZ&dksbZ ,dn.M Hkh xzg.k djrs FksA Jqfr&Le`fr
iqjk.k ,oa vkxeksaesa loZ=  f=n.M ,oa dgha dgha
,dn.M laU;kldh fof/kdk mYys[k ns[kk tkrk gSA
laU;kldh cgqnd voLFkkesa okXn.M] euksn.M ,oa
dk;n.Mds lkFk izns'kek= thon.M lfEefyr
gksdj f=n.Mesa pkjn.M ,d= laf'y"V jgrs gSaA
Jhjkekuqt ,oa Jhfo".kqLokeh lEiznk;esa f=n.M
laU;kldh izFkk izpfyr gSA Jh 'kadjkpk;Z&lEiznk;esa
izpfyr ,dn.M laU;kl Hkh oSfnd&laU;kl gSA
osn fojks/kh ckS¼ksaesa laU;kl xzg.kdh jhfr ugha gSA
muesa n.M vkfn laLdkj foghu fHk{kq gksrs gSaA vr%
gdhethdk ;g eUrO; fd ^Jhikn'kadjkpk;Zus
ckS¼ksads laU;kl dk vuqdj.k fd;k gS* lEiw.kZ:ils
vlR; ,oa diksydfYir gSA vkSj mlls Hkh vfèkd
vlR; ;g eUrO; gS fd vkpk;Z Jhjkekuqt ,oa
Jhfo".kq Lokeh lEiznk;esa laU;kldh jhfr

Jh'kadjkpk;Z lEiznk;dh laU;kl jhfrdh ns[kk&ns[khls
izpfyr gqbZA

ge igys ;g fn[kyk pqds gSa fd oSfnd
'kkL=ksads vuqlkj rhoz oSjkX;ds mn; gksus ij fdlh
Hkh o.kZ ;k vkJels fdlh Hkh vk;q esa laU;kl
xzg.kdh fof/k loZFkk mfpr gSA vr% Š o"kZdh
vk;qesa czãp;kZJels gh vkpk;Z 'kadj }kjk laU;kl
xzg.k djuk loZFkk osn fofgr gSA

oS".kokpk;Z Jhe/ous fo'kq¼ fl¼kUrksa (iap
Hksn] eqfDresa Hkh tho vkSj bZ'ojesa Hksn] tho gfjds
vuqpj gS vkfn) rFkk viuh oS".ko mikluk
iz.kkyhdks ;Fkkor j[krs gq, tks ,dn.M laU;kl
xzg.k fd;kμog 'kkadj laU;kldk vuqdj.k ugha
gSA D;ksafd vkpk;Z 'kadj ,dn.M laU;kl izFkkds
ewy izorZd ugha gSaA vkpk;Z 'kadjls cgqr iwoZ
oSfnd dkyls gh ,dn.M ;k f=n.M laU;kl
izpfyr FkkA ;kKoYD;ksifu"knds vuqlkj Jhczãkth
laU;klds ewy izorZZZd gSa rFkk iwoZ dkyes laorZd]
vk#f.k] 'osrdsrq] nqokZlk] ½Hkq] funkèk] nÙkk=s;]
'kqd] okenso] ,oa gkjhr vkfn egkeg£"k laU;kl
xzg.kds vuUrj ijegalkoLFkkesa miuhr gq, FksA
ijorhZ dkyesa Jhfo".kqLokeh lEiznk;esa ‰ŒŒ
f=nf.M laU;kfl;ksadk mYys[k ik;k tkrk gSA ;s
lHkh 'kq¼ oS".ko] Hkxor~lsok ijk;.k FksA

JhoYyHk&fnfXot; (laLÏr) xzUFkds vuqlkj
JhoYyHkkpk;Z o`¼koLFkkesa JhekèkosUnz ;frls
dk'khds guqeku ?kkVij f=n.M laU;kl xzg.k dj
^iw.kkZuUn ;fr* laU;kl ukedks izkIr gq, FksA
JhoYyHkkpk;Z 'kq¼ okRlY; jlds mikld Fksμ;g
izfl¼ rF; gSA JhpSrU;pfjrke`rds vuqlkj ;s
JhxkSj'kfDr xnkèkj if.Mrls txUukFkiqjhesa
;qxyfd'kksj&miklukdk eU= xzg.k dj okRlY;
jlls fd'kksj xksikydh miklukesa izo`Ùk gq, FksA

oYyHkHkê g; okRlY;&mikluA
ckyxksiky eU=s rsgksa djsu lsouAA
if.Mrsj lus rkj eu fQfj xsyA
fd'kksj xksiky mikluk; eu fnyAA

(pS- p- v- ‰@ƒ††&ƒ†‡)
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vr% dsoy eqfDroknh gh laU;kl xzg.k djrs
gSa rFkk nwljs lHkh vkpk;ks±sus 'kadj&lEiznk;ds
laU;kldk vuqdj.k fd;k gSμgdhethdk ;g
vk{ksi Hkh loZFkk fujkèkkj ,oa vlR; gSA

geus Jhfo".kqLokeh ,oa JhoYyHkkpk;Zds
laU;klds lEcUèkesa fn[kyk;k gS fd os HkfDrijk;.k
fo'kq¼ oS".ko&laU;klh FksA vc Jhjkekuqt ,oa
Jheèokpk;Zds lEcUèkesa fopkj dj jgs gSaA
Jhgdhethus igys rks bu nksuksadk laU;kl voSfnd
ekuk gS] iqu% ckè; gksdj mudk laU;kl oSfnd
rks Lohdkj djrs gSa_ fdUrq mUgsa eqfDroknh ekudj
muds laU;kldks o.kkZJeds vUrxZr fofgr ekurs
gSaA fu"dke o.kkZJe èkeZ ikyuls eqfDr izkIr gksrh
gSA vr% muds lkèkuesa laU;kl mfpr ekurs gSaA
fdUrq xkSM+h; oS".ko lEiznk;dk y{; oztesa
izse&lsok izkIr djuk gS] vr% xkSM+h; oS".ko
lEiznk;esa laU;kl jhfrdk vodk'k ugha gSμ,slk
mudk dFku gSA

Jhgdhethdk ;g dFku Hkh  vKkrizlwr ,oa
vijkèklwpd gSA Jhjkekuqt ,oa Jheèokpk;Zds
izkekf.kd xzUFkksals loZFkk vufHkK O;fDr gh ,slh
diksydfYir ckrsa dg ldrk gSA JhlEiznk;ds
JhHkk";] osnkFkZxzg.k] iziUuke`r] x|=; vkfn
izkekf.kd xzUFkksads vuqlkj tho Lo:ir%
HkxofRdÁj  gSaA muds fl¼kUrkuqlkj thodh
cãds lkFk dnkfi ,sdkRerk lEiUu ugha gksrhA
oSdq.Besa Hkxokudk dSÁ;Z gh ijek eqfDr gSA
Jheèokpk;Zds erkuqlkj Hkh tho Jhgfjds fuR;
vuqpj gSa rFkk fo".kqds Jhpj.kdeyksadh lsok izkfIr
gh eqfDr gSƒA vr,o bu nksuksa lEiznk;ksadh
HkxoRlsok rkRi;Ze;h eqfDrμJh'kadjkpk;Z }kjk
dfFkr fufoZ'ks"k eqfDr vFkkZr~ tho&czãdh ,sD;ls
loZFkk fHkUu gSA

oSls JheÚkxoresa ^dSoY;Sd iz;kstue~*
'yksddks ns[kdj D;k gdheth JheÚkxordks Hkh

eqfDroknh xzUFk ekudj mls JhxkSM+h; fopkj&èkkjkdk
fojksèkh eksusxsaA ^^eqfDr** ,oa ^^dSoY;** 'kCnksadks
ns[kdj HkM+duk mfpr ughaμmudk xw<+ rkRi;Z
le>uk pkfg,A Jhy thoxksLokeh vkfn
Vhdkdkjksaus 'kkL=h; izek.kksa ,oa vdkVî ;qfDr;ksals
^dsoy* 'kCndk vFkZ ̂fo'kq¼& isze* fd;k gSA Jhy
tho xksLokehus izhfr laUnHkZesa ̂eqfDr* dk ;FkkFkZ
rkRi;Z ̂izzse&lsok* fu:i.k fd;k gSA vr,o mDr
nksuksa oS".ko lEiznk;ksals JhxkSM+h; lEiznk;dk
rkfÙod fojksèk ugha gSA lHkh oS".ko&lEiznk;kasesa
fo".kq&rÙo mikL; gS_ czã vkSj thoesa lsO; vkSj
lsod lEcUèk] HkfDrμ lkèku rFkk HkxoRlsok
(izse)μiz;kstu gSA Lo;a Hkxoku JhÏ".k ,oa
ijeO;kseifr JheUukjk;.k rÙor% vfHkUu gSa_
dsoyek= mikL; ,oa mikldds oSf'k"Vîls gh
lEiznk; Hksn gSA vr% Jhjkekuqt] Jheèo ,oa
Jhfo".kqLokeh lEiznk;ksaesa laU;kldk izpyu ftl
izdkj xzg.kh; gS] mlh izdkj Jheèokuqxr
JhxkSM+h;&lEiznk;esa Hkh laU;kldh jhfr 'kkL=kuqdwy
,oa xzg.kh; gSA JhekèkosUnziqjh] Jhfo".kqiqjh]
JhbZ'ojiqjh] Jhjaxiqjh] JhijekuUniqjh vkfn
laU;klho`Undk y{; Ï".kizse gh Fkk] bls
Jhgdheth ;k dksbZ Hkh vLohdkj ugha dj ldrkA
bu lcus igys HkfDrekxZds izos'k dj ihNs
,sdkfUrd HkfDrds vuqdwy fuf"dapu laU;kl os'k
xzg.k  fd;k FkkA vr% ^egktuks ;su xr% l
iUFkk* ds vuqlkj rFkk JhxkSM+h; oS".ko&lEiznkds
ewy bu egkiq#"kksads vkuqxR;esa bl lEiznk;esa Hkh
laU;kldh jhfr loZFkk mfpr gSA

   (Øe'k%)
ti lkèkukdk egÙo

dhrZu Hkh ti fofèkdk gh ,d izdkj gS] ftls
okfpd ti dgk tkrk gSA bl lEcUèkesa vkxs
ppkZ dh tk;sxhA Hkxoku JhÏ".kus vius Jheq[kls

ƒ (d) Jheèoers gfj% ijre% lrka txÙkÙorks Hksnkss thox.kk gjsjuqpjk uhpksPpHkkoa xrk%A
μ (Jht;rhFkZ ,oa Jhf=foØekpk;Z jfpr xzUFkksals)

([k) ^eks{ka fo".of³~?kzykHka* μ(izes;jRukoyh)
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uke dhrZu] Lej.k vkSj fparu djusokys lkèkdksads
ân;esa fuokl djusdk opu fn;k gSA

;Fkkμ
ukga olkfe oSdq.Bs ;ksxhuka ân;s u pA
en~HkDrk ;= xk;fUr r= fr"Bkfe ukjn%AA
vFkkZr~ gs esjs ije HkDr ukjn! u rks eSa oSdq.Bes

gh jgrk gw¡ vkSj u gh ;ksfx;ksads ân;esa fuokl djrk
gw¡A esjs HkDr esjs uke] xq.k] yhyk vkSj èkkedk tgk¡
dhrZu djrs gSa] eSa ogha jgrk gw¡A

izkr% Lej.kh; Jhukjnth lnSo oh.kkij
Hkxokuds lqeèkqj uke] xq.k] yhyk vkSj èkkedk
dhrZu djrs jgrs gSaA vr,o muds ân;esa lnSo
';kelqUnj fuokl djrs gSaA ,sls ije larksadh pj.k
jt mM+dj muds Åij fxj tk;s] bl mís';ls
JhÏ".k muds ihNs&ihNs pyrs gSaA HkDr vkSj
Hkxokudk vVwV isze lEcUèk gSA nksuksa ,d nwljsds
fcuk ugha jg ldrs gSaA ;g uke tidk gh izHkko
gSA

Ï".k uke gh dfy;qxesa Hkxokuds n'kZu rFkk
Hkolkxjls ikj gksusdk rFkk HkkSfrd nq%[kksls =k.k
ikusdk ,dek= lkèku gSA ,sls vusd izek.k èkeZ
vkSj HkfDr xzUFkksaesa miyCèk gSaA ,d le;
osnO;klth Jhxaxkesa Luku dj jgs FksA mUgksaus rhu
Mqcfd;k¡ yxk;haA izR;sd Mqcdhij mUgksaus
dgkμèkU; dfy%] èkU; ukjh rFkk èkU; 'kwnz%A
iklesa Luku dj jgs vU; ½f"k;ksaus iz'u
fd;kμHkxou~! vkius ;g rhu ckj tks dgk mldk
D;k vFkZ gS\ osnO;klthus dgkμ½f"k;ks dfy;qx
blfy, èkU; gS D;ksafd leLr voxq.kksadh [kku
gksusij Hkh dsoy JhÏ".k ukeds ti dhrZuls

euq";ksadk m¼kj gks tk,xkA ukjh rFkk 'kwnz blfy,
èkU; gSa fd budks osn] mifu"kn rFkk eU=ksadk
ti djusdk vfèkdkj ugha gSA ij ;s Hkh
JhÏ".kukeds ti Lej.kls Hkolkxjls ikj gks
tk;saxsA

JheÚxon~ xhrkesa uke tidk Js"BRo LFkkfir
djrs gq, Hkxokuus Lo;a vius eq[kkjfoUnls dgk
gS fdμ

eg"kh Z.kk a Hk `x qjg a fxjkeLE;sde{kje~A
;Kkuka ti;Kks·fLe LFkkojk.kka fgeky;%AA

(Jhxhrk ƒŒ@„‡)
vFkkZr~ egf"kZ;ksaesa Hk`xq rFkk ,d v{kjksaesa vksadkj

gw¡A lc izdkjds ;Kksaesa ti ;K vkSj fLFkj
jgusokyksaesa fgeky; ioZr gw¡A

vr,o tks lkèkd JhÏ".k uke tidk vkJ;
ysrk gS og lk{kkr Ï".kdks gh oj.k djrk gS
D;ksafd uke vkSj ukehesa dksbZ Hksn ugha gSA Ï".k
vkSj Ï".kdk uke ,d gh rÙo gSA vfirq ukeesa
ukehls vfèkd 'kfDr gSA ;Fkkμ

ukef'pUrkef.k% Ï".k'pSrU;jlfoxzg%A
iw.kZ'kq¼ks fuR;eqDrks·fHkUuRokUukeukfeuks%AA

(Jhfo".kqèkeksZÙkj ƒƒ@„ˆ‹)
vFkkZr~ uke vkSj ukeh Ï".kesa dqN Hkh Hksn

ugha gSA blhfy, JhÏ".kuke JhÏ".kdh rjg
pSrU;jlfoxzg gS] loZ'kfDriw.kZ gS] fuR; eqDr rFkk
fpUrkef.kdh rjg lokZHkh"V iznku djusokyk gSA

JhÏ".kuke ije fpUe; rÙo gS] ;g tM+
bfUnz;ksls xzg.k ugha fd;k tk ldrk] ijUrq tc
fdlhdh jluk mls xzg.k djusdh bPNk j[krh
gS] rc Ï".kuke Ïik djds Lo;a ftàkij LQqfjr

dfy;qxesa JhÏ".kuke ti lkèkuk
μMk- lR;iky xks;y

pkSFkh /kkjk
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gksrk gSA ;Fkk
vr% JhÏ".k ukekfn u Hkosn~ xzkáfefUnz;S%A
lsoksUeq[ks fg ftàknkS Lo;eso LQqjR;n%AA

(JhHkfDrjlke`rflUèkq iw- fo- ƒŒ‹)
uke ti djusokysds lHkh ;K lEiUu gks

tkrs gSa] mls cM+s cM+s v'oesèk] jktlw;] cktis;
;K vkfn djusdh vko';drk ugha jgrh gSA bl
uke ti ;Kesa izk.kh ek=dk vfèkdkj gS blesa
u rks czkã.k] {kf=;] oS'; ;k 'kwnzdk fopkj j[kk
gS vksj u gh fyaxdk Hksn j[kk gS vkSj u gh
dkydh O;oLFkk gS vFkkZr~ lksrs&tkxrs] galrs&jksrs]
Nhadrs ;gk¡rd fd ey R;kxds le; Hkh
Ï".kukedk ekufld ti fd;k tk ldrk gSA
;Fkkμ

ukEukedkjh cgqèkk fut loZ'kfDr&
Lr=kfiZrk fu;fer% Lej.ks u

dky%A
,rkn`'kh ro Ïik Hkxou~ eekfi

nqnZSoehn`'kfegktfu ukuqjkx%AA
(f'k{kk"Vd „)

leLr ;Kksadh vkgwfr;ksadks Hkxoku Ï".k Lo;a
xzg.k djrs gSa D;ksafd os ;K iq#"k gSa] ijUrq
uke ti ;K rks os Lo;a gh gSA blfy, Hkxoku
ukeds :iesa lkèkddh thHk ij u`R; djus yx
tkrs gSa rFkk thods tUe tUekUrjksads ikiksadk uk'k
dj mlds ân;] eu] cqf¼dks 'kq¼ djrs gSaA

Jheuq egkjktus Hkh euqLe`fresa uketidh
efgek bl izdkj dh gSμ

;s ikd ;KpRokjks fof/k ;K% lefUor%A
losZ rs ti;KL; dykuk gfUr "kksM'khe~AA

(euqLe`fr „@Š‰)
vFkkZr~ tks pkj ikd ;K (fir`deZ] gou] cfy]

oS'onso) fofèk ;Kds cjkcj gSa] os lHkh ;K ti
;Kds lksygosa va'kds cjkcj Hkh ugha gSaA

euq egkjktus ti ;Kdks gh vU; ;Kksals

Js"B ekuk gSA fdlh Hkh ;qxesa tidk izHkko ;k
ekU;rk de ugha Fkh vFkkZr~ lR;;qx] =srk rFkk
}kij rhuksa gh ;qxksaesa tidk gh egÙo Fkk fQj dfydkyesa
rks uke tidh gh O;oLFkk gSA blfy, uke tidks
dfy;qxesa xkS.k ugha dgk tk ldrk gSA

vktrd ftrus Hkh lar] oS".ko gq, gSa] mu
lHkhus uke tidk vkJ; ysdj HkxoRizse vkSj
JhÏ".kdk lk{kkRdkj izkIr fd;kA ukeds Jo.k]
Lej.k ,oa ti ek=ls djksM+ksa izk.kh {k.kek=esa flf¼
izzzkIrdj] JhÏ".kisze izkIr dj ldrs gSaA ;gh
dkj.k gS fd deZdk.Mh ;Kksads ifjisz{;esa euq
egkjktus mu ;Kksadks ti ;Kds ƒˆ osa va'kds
cjkcj Hkh ugha ekuk gSA euqLe`fr Hkkjrh; n.M
lafgrk gS] ftlesa euq egkjktus uke tidks egÙo
fn;k gS ijUrq dfy;qxes vlqjksa }kjk fufeZr dkuwuh
fdrkcksaesa uke tidks LFkku ugha fn;k x;k gSA
;gh dkj.k gS fd brus dkuwuksads jgrs gq, Hkh
yksx lnkpkjls gVdj dqekxZij vfèkd tk jgs
gSaA os bu dkuwuh iqLrdksads izkoèkkuksadh idM+ls
ckgj gSa tc fd euq Le`frds foèkkudk ikyu
djus] djkusij euq";ksaesa bruh dqiFkxkeh fopkjèkkjk
ugha gSA djksM+ksa o"kZ iwoZ jfpr euqLe`frdk vkt
Hkh izHkko ifjyf{kr gS ;|fi dfyds izHkkous
yksxksads fparudks iki deks±dh vksj izo`Ùk fd;k
gSA

,sls gh dfygr thoksads m¼kjds fufeÙk Hkxoku
JhÏ".kus thoksadks vk'oklu fn;k gS fdμ

loZèkekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA
vga Roka loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%AA

(Jhxhrk ƒŠ@ˆˆ)
vFkkZr~ lalkjesa ftrus Hkh èkeZ izpfyr gSa] mu

lHkhdks NksM+dj rqe vdsys (,de~) esjh 'kj.kesa
vk tkvks] eSa rqEgsa lHkh ikiksals eqDr dj nw¡xkA
Hkxoku JhÏ".k lR;ladYi gSa (os tSlk dgrs
gSaa oSlk gh djrs gSa) muds fy, dqN Hkh vlEHko
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ugha gSA
,slk lq[ke; ,oa iDdk vk'oklu fdlhus

ugha fn;k gSA rSalhl djksM+ nsorkvksadh 'kj.k ysusdh
vko';drk ugha gSA cl ,dek= JhÏ".kdh 'kj.k
ysusls gh tho lHkh izdkjds cUèkuksals eqDr gks
tkrk gSA o`{kds iÙks&iÙksdks tyls lhapusdh vis{kk
o`{kdh tM+dks lhapusls lHkhdks ;Fkk vko';d ty
igq¡p tk,xk ;Fkkμ
;FkkrjksewZyfu"kspusu r`I;fUr rRLdUèkHkqtksi'kk[kk%A
izk.kksigkjkPp ;FksfUnz;k.kka rFkSo lokZgZ.keP;qrsT;kAA

(JheÚk- †@…ƒ@ƒ†)
iwoZesa dfFkr 'kj.k vkSj eqDr 'kCndks Li"V

dj nsuk mfpr le>rk gw¡A 'kj.k dsoy 'kkfCnd
ugha gksuk pkfg,A vusd yksxksadks dgrs lquk tkrk
gS] eSa rks vkidh 'kj.kesa gw¡A fdUrq dk;Zflf¼
gksusds i'pkr~ 'kj.k okfil ys yh tkrh gSA 'kj.kdk
vFkZ gh gksrk gS lEiw.kZ leiZ.kA ,slk ugha fd
eq[k ls rks dg fn;k fd eSa vkidh 'kj.kesa gw¡
ijUrq euesa ;g 'kadk cuh jgs fd dkSu tkus
flf¼ feysxh ;k ugha\ vFkok esjs ikiksadk {k;
gqvk ;k ugha ;k Hkxon~ vkJ; ys fy;k vkSj
nksuksa le;dk Hkkstu rFkk oL=ksadk tqxkM+ gqvk
;k ugha ,slk lkspdj vU; iz;kl Hkh djrs jgsA
'kj.kdk vFkZ gS iw.kZ :ils leiZ.k djukA fQj
pkgs izk.k Hkh vUu&tyds fcuk mRlxZ gks tk;
rks Hkh fpUrk ugha djuh pkfg,A D;ksafd lEiw.kZ
czãk.Mds vfLrRods ,dek= dkj.k JhÏ".k gh
gSaA

os lr~] fpr~] vkuUne; gSaA tks euq";
Hkxokudh 'kj.k ysrs gSa] os dHkh nq%[kh ugha jg
ldrs] D;ksafd os lr~] fpr~ vkSj vkuUne; gSaA
Hkxoku dHkh fdlhdks nq%[k ugha nsrs gSaA tho
vius gh deks±dk 'kqHk vkSj v'kqHk Qy (vo';eso
HkksDrO;a dÙkqZe~ deZ 'kqHkk'kqHke~) Hkksxrs gSaA tks
lHkh izdkjls JhÏ".kdh 'kj.kesa vk tkrs gSa muds

lHkh ikiksadk uk'k gks tkrk gS rFkk muds ân;esa
Ï".k HkfDrdk mn; gks tkrk gSA

tc tho Hkxokudks NksM+dj lalkjds HkkSfrd
vkd"kZ.kksadh vksj f[kap tkrk gS rHkh Hkxokudh
ek;k thodks ukuk izdkjdh ;kruk,¡ nsrh gSA
Ï".k Hkwfy lsbZ tho vukfn cfgeqZ[kA
vr,o ek;k rkjs ns; lalkj nq%[kAA

(pS- p- e/; „Œ@ƒƒ‰)
blfy, ;fn thodks lPpk lq[k izkIr djuk

gS rks mls lHkh izdkjds eksgtkyls fudydj
,dek= JhÏ".kds 'kj.kkiUu gks tkuk pkfg,A
xkSM+h; oS".kotu Hkxokuds Jhpj.kksaesa iw.kZ leiZ.k
djrs gSa rFkk viuh lkekU; ,oa ;fRdafpr (vUu]
oL= vkfn) vko';drkvksads fy, Hkxokudks d"V
ugha nsrsA os budh O;oLFkk fHk{kk }kjk djrs gSa
;k v;kfpr o`fÙkls Hktu lkèku dj thou ;kiu
djrs gSaA xkSM+h; oS".kotuksadk JhÏ".kdk
lq[kfoèkku gh iz;kstu gSA muls cnysesa dqN pkguk
rks of.kd o`fÙk gSμizsedk 'kq¼ y{k.k ugha gSA

Hkxoku JhÏ".kus Jhxhrk (ƒŠ@ˆˆ) esa  ikikasls
eqfDr iznku djusdk vk'oklu fn;k gSA Hkxoku
JhÏ".k thodk bfrgkl ugha ns[krs gSaA os rks
lkèkdds orZeku Hkkodks ns[krs gSaA fiNys tUeksaesa
;k bl tUeesa pkgs ftrus Hkh iki fd, gksa] Hkxoku
ml vksj n`f"Vikr Hkh ugha djrsA ;fn tho vktls
gh 'kq¼ Hkkols leiZ.kdj ns rks vktls gh mls
vius xys yxk ysrs gSaA ;gh mudh HkDroRlyrk
gS] ljyrk gS] mnkjrk gS] Ïikyqrk gS rFkk thoksads
izfr fuLokFkZ cUèkqRo gSA

eqDr dgusls rkRi;Z ;gk¡ cUèks gq, gkFkksadks
[kkssyuk ;k LorU= dj nsuk ugha gS vfirq leiZ.k
djusokys lkèkd thodks iwjh rjg Lohdkj djuk
gS D;ksafd cUèkuls eqDr gksusij rks iqu% cUèku
lEHko gS ijUrq JhÏ".k }kjk eks{k iznku djusdk
vFkZ thodks viuk izse] HkfDr vkSj èkke iznku
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djuk gSA lkèkkj.k rÙoKtu bls eqfDr ;k LoxZ
tSlh voèkkj.kkls iksf"kr djrs gSaA

mDr lHkh foospu bl rF;dk iks"k.k djrs
gSa fd uke tidk fo'ks"k egRo gSA vr,o
dfydkyesa dBksj riL;kvksadk fopkj R;kxdj
izR;sd lkèkddks uke ti] uke Lej.k rFkk uke
ladhrZudk vkJ; xzg.kdj Hkxoku JhÏ".kdh
fo'kq¼ HkfDrdh vksj iw.kZ leiZ.k Hkkols vkÏ"V
gksuk pkfg,A
Hktusj eè;s Js"B uofoèkk HkfDrA
Ï".k izse Ï".k fnrs èkjs egk'kfDrAA
rkj eè;s Js"B uke ladhrZuA
fujijkèks uke dSys ik; iszeèkuAA

(pS- p- vUR; †@‰ƒ)
vFkkZr~ HkfDr{ks=esa uoèkk HkfDr Js"B gksrh

gSA bl uoèkk HkfDresa JhHkxoku Ï".kds ukedk
ladhrZu loZJs"B gS tks fd fujkijkèk gksdj djusls
Ï".kisze rFkk Lo;a JhÏ".kdks Hkh iznku djusdh
vfer 'kfDr èkkj.k fd, gq, gSA

uke ladhrZu Hkh tidk gh ,d vax gSA
bldk ti vkSj dhrZu fujkijkèk gksdj djusls
JhÏ".k isze:ih èku ;FkkFkZesa izzkIr gksrk gSA

xq# f'k"; lEcUèk
uke ti ftruk lgt ,oa ljy lkèku gS

mruk dksbZ vU; lkèku ljy ugha gSA Ï".k ukedk
fdlh Hkh voLFkkesa ti] Lej.k ,oa fparu fd;k
tk ldrk gSA HkfDr ekxZesa Hkh lkèkdds lkeus
vusd izdkjds fo?u vkrs gSaA iFkls HkVdusdh
dbZ fLFkfr;k¡ mRiUu gks ldrk gSA bl gsrq ,d
,sls ekxZn'kZddh vko';drk gS tks bl isze iFkdk
,dfu"B ifFkd gksA

HkfDr jkT;esa bl ekxZn'kZddks ^xq#* 'kCnls
lEcksfèkr fd;k x;k gSA pkgs ftldks Hkh xq# ugha

cuk;k tk ldrk gSA ftlds pj.kksaesa gesa lEiw.kZ
thou lkèkukds fy, lefiZr djuk gS mldk
ijh{k.k djusds i'pkr~ gh xq#dk oj.k djuk
pkfg,A ,d :i;sdh feêhdh eVdh Hkh Ø; djrs
le; mls Bksd ctkdj Ø; fd;k tkrk gS rc
ftlds pj.kksaesa lnSods fy, viuh J¼k] fu"Bk
,oa Hkkodk leiZ.k djuk gS mldk Bhd Bhd
ifj{k.k djuk vR;Ur vko';d gSA iùiqjk.kds
vuqlkj ,d o"kZrd xq#&f'k";dks ,d nwljsdk
lax djusds i'pkr~ xq#dks f'k";dk oj.k rFkk
f'k";dks xq#dk inkJ; xzg.k djuk pkfg,A xq#
dSlk gksuk pkfg,μ

JhÏ".kjlrÙoK Ï".keU=onk a oj%
Ï".keU=kJ;ks fuR;a eU=HkDrlnk'kqfp%
l¼eZ'kkldks fuR;a lnkpkjfu;kstd%
lEiznk;h Ïikiw.kkss Z fojkxh xq##P;rs

(iùiqjk.k ik- [k- v/;k; Š„)
vFkkZr~ tks JhÏ".kds izsejldks tkurs gksa] tks

JhÏ".k eU= tkuusokyksaesa Js"B gksa] tks
JhÏ".keU=ds vkJ;esa jgrs gksa vFkkZr~ fujUrj
Ï".kukedk ti djrs gksa ,oa eU= HkDr rFkk
ifo= vkpj.kokys gksa] nwljksadks Hkh lnkpkjesaaa
yxkusokys gksa] l¼eZds fl¼kUrdk 'kklu djrs
gksa rFkk lEiznk;fu"B oSjkxh gksaμ,sls O;fDrRookyk
gh xq# dgykrk gSA ,sls xq#dk gh lkèkddks inkJ;
ysuk pkfg,A

xq#esa u rks euq"; cqf¼ j[kuh pkfg, vkSj
u gh tkfr cqf¼ j[kuh pkfg,A xq#dh dksbZ tkfr
ugha gksrh gSaA tks Ï".k rÙodks tkurk gS ogh
xq# gks ldrk gSμog czkã.k] laU;klh] ;gk¡rd
fd 'kwnz Hkh gks ldrk gS] ;Fkkμ
fdok foiz fdok U;klh 'kwnz dsus u;A
tsbZ Ï".k rÙoosÙkk lsbZ xq# g;AA

(pS- p- e/; Š@ƒŒŒ)
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eU=] ekyk vkSj ewfrZ (Hkxoku ;k vius
b"Vdk Jhfoxzg) dks thouesa ,dckj xzg.k djusds
i'pkr~ cnyk ugha tkrk gSA blfy, xq# inkJ;esa
cgqr lkoèkkuh cjrusdh vko';rk gSA eU=
cnyusdk vFkZ gSμxq#] ekyk rFkk ewfrZ rhuksadk
cnyukA eU=] ekyk rFkk ewfrZdks u cnyussds
ihNs vk'k; gSμlkèkukesa papyrk iSnk u gks] fLFkjrk
jgsA fujUrj xq# vkSj eU= cnyusls lEiw.kZ  lkèkuk]
Jelkè; gh fl¼ gksrh gS] mlls ekuo thoudk
lkQY; dfBu gSA

èkeZds {ks=esa Hkh vusd izdkjds <ksax vkSj
ra= mRiUu gks x, gSaA dqN yksxksaus rks f'k";
cukusdh nqdkusa gh [kksy yh gSa] ftudk mís';
èku cVksjuk] cM+s&cM+s egy [kM+s djuk] lkèkuksads
ukeij ekal] efnjk] L=hlax lHkh dqN djuk gSA

eSa ,d ,sls lkèkqdks tkurk gw¡] ftuds vuqlkj
muds ƒ‡ yk[kls vfèkd f'k"; gSaA os ,d ckjesa
ykbuesa fcBkdj „ŒŒŒ ls …ŒŒŒ rd yksxksadks
„‡ŒŒ ls ‡ŒŒŒ rd nf{k.kk ysdj yk[kksa :i;s
cVksj ysrs gSaA lgft;k lEiznk;ksads yksx L=h laxdks
gh Hktudk ,d izeq[k vax ekurs gSa tks fd
furkUr gs; rFkk HkfDr 'kkL=ksads fo#¼ vkpj.k
gSA

(Øe'k%)

JheÚxon~xhrkds lEcUèkesa tkuusds fy,
loZizFke ;g tkuuk vko';d gS fd xhrk D;k
oLrq gS\ blds oDrk vkSj Jksrk dkSu gSa\ oDrk
vkSj Jksrkdk ijLij lEcUèk D;k gS\ ,oa
xhrksins'kdk gsrq D;k gS\ loZizFke xhrk D;k oLrq
gSμbl fo"k;ij fopkj fd;k tk jgk gSA xhrk
ekgkRE;esa fy[kk gSμ

lokZsifu"knks xkoks nksXèkk xksiky&uUnu%A
ikFkksZoRl% lqèkhHkksZDrk nqXèka xhrke`ra egr~AA

(xhrk ekgkRE;μˆ)
vFkkZr~ Jqfr;k¡ xkHkhLo:i gSaa] mudk nksgu

djusokys gSaμJhuUn xksids uUnu Hkxoku~
JhÏ".kpUnzA vtqZu cNMs+ds :iesa dfYir gSa
vFkkZr~ xk;dk cNM+k tSls nwèk nwgs tkusdk
mik;&Lo:i ;k gsrq gksrk gS] vtqZu Hkh oSls gh

xhrksins'kdk miy{; ;k gsrqek= gSa] lTtuo`Un
blds HkksDrk vFkkZr~ bldks iku djusokys gSa ,oa
xhrk:i ve`r gh Jqfr:i xk;ksadk nwèk gSA nqgk
x;k nwwèk tSls dsoy cNM+sds ihusds fy, ugha
gksrk] cfYd Hkxokudh lsok vFkok nwljs nwljs
dk;ks±esa O;oâr gksrk gS] oSls gh xhrk&ve`r
vtqZuds fy, ugha] vtZqudks dsoy fufeÙkek=
j[kdj d#.kko#.kky; ijes'ojus lkjs thoksads
fy, fpjdkyds fy, ,d egr~ nku dj j[kk
gSA ckr ,slh gS fd vtZqu gekjs tSls ,d c¼
tho ugha gSaA mudks eksg O;kiusdh drbZ Hkh xqatkb'k
ugha gSA loZ&dkj.k&dkj.k Hkxoku JhÏ".k ftuds
lEeq[k [kM+s gSa] fQj Hkxokuds ihNs [kM+h jgusokyh
ek;k muds fudV gh dSls tk ldrh gS\ bldk
dkj.k ;g gS fd tgk¡ Ï".k okl djrs gSa] og

xhrkdh ok.kh
μJhJhen~HkfDrHkwnso JkSrh egkjkt
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LFkku ek;kds vfèkdkjls ckgj gksrk gSA xhrkdh
izkjfEHkd ?kVukls ;g ckr Li"V gks tkrh gSA
egkHkkjrdk izy;dkjh laxzke gksus tk jgk FkkA
HkkbZ HkkbZds lkeus [kwu ihusds fy, [kM+k FkkA mlh
le; vtqZu Hkxokuls dgrs gSaμ

lsu;ks#Hk;kseZè;s jFka LFkki; es·P;qrA
Hkxou! esjk jFk nksuksa lsukvksads chpesa [kM+k

dhft,A ;gk¡ vtqZuds bu opuksaesa vkKk nsusdk
Hkko >ydrk gSA fdUrq D;k Hkxoku blls ukjkt
gksrs gSa\ ugha] os vkuUniwoZd vtqZudh vkKkdk
ikyu djrs gSaμ

,oeqDrks âf"kds'kks xqMkds'ksu HkkjrA
lsu;ks#H;kseZè;s LFkkif;Rok jFkksÙkee~AA
Hkh"e nzks.kizeq[kr% losZ"kk´p eghf{krke~A
mokp ikFkZ i';Srku~ leosrku~ dq:fufrAA

(xhrk ƒ@„†&„‡)
mijksDr 'yksdksadh bu iafDr;ksaij fopkj

djusssls irk pyrk gS fd xqMkds'kdk vFkZ gS
^funzk fot;h*A xqMkdkdk vFkZ gS funzkA funzk ek;kdk
dk;Z gS] tks blds bZ'k ;k ifr gSa] os gSa vtZquA
tc Hkxokuds dsoy ukedk voyEcu djusls
gh tho ek;kdks ikj dj tkrk gS] rc Hkxoku~ds
uke] :i] xq.k] yhykdh Le`fresa loZnk vfHkfufo"V
jgusokys Hkxon~HkDr vtqZuij og ek;k dSls
vkØe.k dj ldrh gS\ vkSj ;fn vtqZu ek;kds
vfèkdkjls ckgj gS rks fQj eksg tks ek;kdk dk;Z
gS] mudks dSls O;ki ldrk gS\ tho eksgds o'kesa
gksdj tM+ 'kjhj vkSj x`gkfnds izfr ̂eSa vkSj esjk*
vfHkeku djrs gSaA vtqZu Hkh c¼ thoksads tSlk
vfHku; djrs gq, dgrs gSaμ

fda uks jkT;su xksfoUn fda HkksxSthZforsu okA
;s"kkeFksZ dkaf{kra uks jkT;a Hkksxk% lq[kkfu pAA
r besofLFkrk ;q¼s izk.kkaLrDRok èkukfu pA

(xhrk ƒ@…„&……)
;s mfDr;k¡ mu yksxksads lEcUèkesa gSa tks nsgdks

gh vkRek le>rs gSaA nsg loZLookfn;ksadk ;gh
fopkj gSA vtqZu ,sls yksxksadk izfrfufèkRo djusdk

vfHku; djrs gSaA os vkxs vkSj Hkh dgrs gSaμ
dqy{k;s iz.k';fUr dqyèkekZ lukruk%A
èkesZ u"Vs dqya ÏRLueèkeksZ·fHkHkoR;qrAA

(xhrk ƒ@…‹)
;gk¡ muds dFkudk rkRi;Z ;g gS fd dqy&

èkeZ gh thodk lukru èkeZ gSSA ;g Hkh c¼ thoksadk
gh fopkj gSA

;fn vtqqZu c¼ thoksadh rjg ,slk u dgrs
rks Hkxokuds xhrksins'k o.kZu djusdk gsrq ;k mik;
gh D;k gks ldrk Fkk\ Hkxoku c¼ thoksa }kjk
nh[k ugha iM+rs vFkok muds fy, Hkxokuds lk{kkr~
Jheq[kls fudyh gqbZ okf.k;ksadks lquussdk lkSHkkX;
Hkh vlEHko gksrk gSA fdUrq Lo;a Hkxoku vorkjh
Ï".k tc Lo;a vorh.kZ gksrs gSa] rc mudh ,slh
xw<+ bPNk gksrh gS fd mudh bl ok.khdk vkJ;dj
vfo|kxzLr tho viuh vKku&jkf'kdks nwj dj
fuR;dkyds fy, lkalkfjd nq%[kksals NqVdkjk ikosaxsA
blhfy, HkxokRik"kZn vtqZu mudh bPNk iwfÙkZesa
gsrq ek= gSaA blh izdkj Hkxoku JhÏ".kus m¼odks]
Hkxoku dfiynsous viuh ekrk nsogwfrdks vkSj
Hkxoku JhÏ".kpSrU;nsous fut tuuh rFkk vius
ik"kZn HkDr :i&lukru vkfn xksLokfe;ksadks le;
le;ij vius ije jgL;;qDr rÙoKkudk mins'k
fn;k gSA txn~xq# Hkxoku 'kEHkqus viuh 'kfDr
egkek;kds izfr Hkxor~ dFkkdk o.kZu fd;k FkkA
vr,o vtqZudks ;q¼esa izo`Ùk djkusds mís';ls
xhrkdk mins'k ugha gqvk] cfYd mDr mís';dks
vFkkZr~ HkxoÙkRodks y{;dj gh Hkxokuus vtqZudks
fufeÙk cukdj deZ] Kku] ;ksx vkSj HkfDr vkfn
mik;ksadk o.kZudj vUresa HkfDrdh Js"Brk
Li"Vr% izfrikfnr dh gSA

xhrkds izR;sd vè;k;esa ,d&,d ;ksxdk
o.kZudj mlds vUresa iqf"idkesa eks{k;ksxdk
mins'k fn;k x;k gSA tc thodk lkalkfjd fo"kkn
mifLFkr gksrk gS] ml le; ;fn mi;qDr Hkxor~
rÙoosÙkk lkèkqds laxesa lalkjdk Lo:i] thodk
Lo:i vkSj Hkxor~&Lo:idk Kku ykHkdj Hkxor~
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izhfrdk ,dek= mik; Hkxokudh HkfDrdk
voyEcu djrk gS] rks og lalkj&nq%[kls] 'kh?kz
eqfDr ykHk dj ije 'kkfUr ykHk djrk gSA xhrkdk
;gh fu"d"kZ gSA

fofHkUu izÏfr;ksads tho xhrkdk ikB djrs
gSaA mudh èkkj.kk,¡ fHkUu&fHkUu izdkjdh gksrh gSaA
vfèkdka'k xhrk ikBdksads èkkj.kkuqlkj deZ gh
xhrkdk pje mís'; gSA muesals dqN Kkuh Kkudks]
dksbZ&dksbZ v"Vkax ;ksxdks ,oa loZJs"B Kkuh  rFkk
HkkX;'kkyh O;fDr gh HkfDrdks xhrkdk pje
izfrik| fl¼kUr fu.kZ; djrs gSaA lRlaxesa xhrkdh
vk|ksikUr vkykspuk djusls gh xhrkdk okLrfod
vFkZ ân;axe gks ldrk gSA

osnkUrds izFke lw=esa ftl czã ftKklkdk izlax
vk;k gS] oSlh ftKklk dkSu dj ldrk gS\ Jqfr
bldk mÙkj nsrh gSμ ̂̂'kkUr&nkUr&mijrfLrfr{kq%
J¼kfUorks HkwRok vkRefu ,o vkReua i';sr~**
vFkkZr~ 'kkUr] nkUr] mijr] frfr{kq vkSj J¼k;qDr
gksusls vkRekdk vkRekesa n'kZu lEHko gksrk gSA
^fda uks jkT;su xksfoUn* (xhrk ƒ@…„) 'yksdesa
vtZqudk 'ke] ne xq.k] ^vfi =SyksD; jkT;L;
gsrks% fdUuq eghÏrs* (xhrk ƒ@…‡) 'yksdesa
bgdky vkSj ijdkyds fo"k; Hkksxksals mijfr] ̂Js;ks
HkksDrqa HkS{;a vihg yksds* (xhrk „@‡) 'yksdesa
}U} lfg".kqrk y{k.kk frfr{kk ,oa ^;PNsª;%
L;kfUuf'pra czwfg rUes* (xhrk „@‰) 'yksdesa xq#ds
opuksaesa n`<+ fo'okl y{k.kk J¼k izdkf'kr gksrh
gSA 'ke&ne 'kwU; O;fDrdk xhrkikB HkLeesa
?k`rkgqfrds leku O;FkZ gSA vr,o ̂rf}KkukFk± l
xq#esokfHkxPNsr~A lfeRikf.k% Jksf=;a czãfu"Be~A*
(eq.Mdksifu"kn~ ƒ@„@ƒ„) ^vkpk;Zoku~ iq#"kksosn*
(NkUnksX; ̂ @ƒ†@„) vkfn Jqfr opuksads vuqlkj
Jksf=; (osnK) vkSj czãfu"B xq#ds fudV
xeuiwoZd muds 'kj.kkxr gksusls Hkxor~&rÙodk
Kku izkIr gksrk gSA xhrkesa Hkh dgk x;k gSμ

rf}f¼ izf.kikrsu ifjiz'usu lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙonf'kZu%AA

(xhrk †@…†)
vFkkZr~ rÙoKku ykHk djusds fy, rÙon'khZ

xq#ds fudV xeu dj n.Mor iz.kke vkSj LoPN
Hkko }kjk lUrq"V dj muls rÙo lEcUèkh iz'u
ftKklk djksA os rqEgsa okLrfod Kkudk mins'k
djsaxsA

vr,o HkxoÚDr vtZquus izFke vè;k;esa
ftu fopkjksadks O;Dr fd;k gS] os lc c¼ thoksads
fopkj gSa] vtqZuus dsoy dgusdk vfHku;ek= fd;k
gSA izFke vè;k;dk lkjka'k ;g gS fd ge lalkjdks
gh lkj le>dj vius&vius vkReh; Lotuksadh
lsokdks gh ije èkeZ] lukru èkeZ vkfn fopkj
djrs gSaA ge lksprs gS fd laalkj&èkeZdk R;kx
djusls lukru dqyèkeZdk uk'k gks tk,xkA ,slh
voLFkkesa o.kZladj mRiUu gksusls fir`tuksads fi.M]
riZ.kkfn fØ;kvksadk yksi gks tk,xkA fdUrq ;s
dqyèkeZ vfuR; vkSj rkRdkfyd gksrs gSaA
JheÚkxor bl dFkudh iqf"V djrs gSaμ

nsof"kZHkwrkIru`.kka fir`.kka
u fdÁjks uk;e`.kh p jktu~A

lokZReuk ;% 'kj.ka 'kj.;a
xrks eqdqUna ifjâR; dÙkZe~AA

(JheÚk- ƒƒ@‡@†ƒ)
gs jktu~! tks euq"; vgaHkkodk ifjR;kx djds

loZrksHkkosu 'kj.kkxroRly Hkxoku~ eqdqUndh
'kj.kesa vk x;k gS] og nsorkvksa] ½f"k;ksa] firjksa]
izkf.k;ksa] dqVqfEc;ksa rFkk vfrfFk;ksads ½.kls m½.k
gks tkrk gSA og fdlhds vèkhu] fdlhdk lsod
;k fdlhdk ½.kh ugha jgrkA

ge tUe xzg.kds cknls ftu deks±dk vkpj.k
djrs gSa] muesa vfèkdka'k le; iki deZ gh gksrs
gSaA ;|fi ;s ikideZ brus vfèkd gksrs gSa fd
gekjh x.kukds ckgj gksrs gSa rFkkfi euqlafgrkesa
x`gLFk yksxksads }kjk fd, x, ikideks±ds fy, ik¡p
izdkjds ikiksadk mYys[k fd;k x;k gSμ

i´p'kwuk x`gLFkL; pqYyh is"k.;wI;LdjA
d.Muh pksndqEHkL; oè;rs ;kLrq okg;u~AA
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(euqlafgrk …@ˆŠ)
vFkkZr~ lalkjds fuR; O;ogkjesa vkusokys

deks±esa f'ky&yks<+k] pwYgk (vfXu)] tyds ?kM+s
(ty)] <sdha vFkok vks[ky&ew"ky vkSj >kMwμbu
ik¡p oLrqvksals vusd izkf.k;ksadh fgalk gksrh gSA
bu ikiksals eqDr gksusds fy, i´p ;Kdh O;oLFkk
dh xbZ gSA ;s i´p;K ;s gSaμnso;K] ½f"k;K]
fir`;K] u`;K] Hkwr;KA x`gLFkksads fy, bl
i´p;Kdk djuk vko';d gSA ;fn os bl ;Kdk
;ktu u djsa rks mUgsa LoxZdh izkfIr u gksxhA
fdUrq JheÚkxords mi;qZDr 'yksdesa dgk x;k
gS fd tks dk;] eu vkSj opuls Jhgfjds 'kj.kesa
vk x,  gSa] muds fy, ;s i´p;Kkfn  ½.k
ugha jgrsA xhrkds vfUre 'yksdesa Hkxoku
JhÏ".kus Hkh izk´ty] ljl vkSj lqn`<+ 'kCnksaesa bl
fo"k;dk Li"Vhdj.k djrs gq, thoksadks vk'oklu
fn;k gSμ

loZèkekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA
vga Roka loZ ikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%AA

(xhrk ƒŠ@ˆˆ)
Hkxokuds Jhpj.kdeyksaesa 'kj.kkxr gksusls

vU;kU; dÙkZO; deZ ugha fd, tkusij Hkh dksbZ
iki ugha gksrkA d#.kke; Hkxokudh Ïikls mu
deks±ds ugha djusls tks iki gksrk gS] mlls eqfDr
gks tk,xhA ,slh vk'okluiw.kZ vHk;ok.kh gSA rFkkfi
bl Hkxon~ok.kh ij thoksadk fo'okl ugha gksrkA
tc vtqZu ,sls gh c¼thoksads tSlk vfHku;
djusij dfVc¼ gksrs gSa] rks Hkxoku mUgsa le>krs
gSaμdkrj u gksvks] rqEgkjs dkrj gksusdk ewy vkSj
,dek= dkj.k gSμrqEgkjs ân;dh nqcZyrkA rqe
bls ifjR;kx djksA*

izFke vè;k;dk nwljk rkRi;Z gS fd fgaalk&
'kwU; vkSj n;kyq fpÙk ugha gksusls rÙo ftKklk
djusdk Hkko fpÙkij mfnr ugha gksrkA

Hkxokuus vtqZudks fo"kknxzLr ns[kdj muds
ân;nkScZY; Hkkodks nwj djusds vfHkizk;ls dgk

fd vtqZudk fpÙk vHkh dqyèkeZesa vfHkfufo"V
gSA blfy, mldk {kf=;dqyksfprèkeZ gSμ;q¼
djukA ;q¼ djusds cnys fHk{kk&o`fÙkdk voyEcu
djuk mlds fy, mfpr ughaA ,slk djusls mlds
LokHkkfod {kk=èkeZdh gkfu gksxhA rc vtZqu vkSj
vfèkd fordZ djusesa vleFkZ gksdj Hkxoku~ds
'kj.kkxr gksdj ckssysμ

dkiZ.;nks"kksigrLoHkko%
i`PNkfe Roka èkeZlEew<psrk%A

;PNsª;% L;kfUuf'pra cqzfg rUes
f'k";Lrs·ga 'kkfèk eka Roka iziUue~AA

(xhrk „@‰)
^Ïi.k* 'kCndk lkèkkj.k vFkZ gS datw"k O;fDrA

fdUrq mifu"kn~esa bldk vFkZ bl izdkj fd;k x;k
gSμ

^,rn{kja xkxhZ vfofnRokLekYyksdkr~ izSfr l
Ïi.k%* (c`- vk- …@ƒ@ƒŒ)

vFkkZr~ tks v{kj czãdks fcuk tkus bl lalkjls
pyk tkrk gSμej tkrk gS] og Ïi.k gSA vr,o
rÙoKkuls ghu Ïi.k gksusds Hkkodks dkiZ.; dgrs
gSaA rÙo&Kkuds vHkkoesa gekjk vkReLoHkko
vkPNkfnr jgrk gSA thodk LoHkko gSμHkxor~
lsok djukA fdUrq èkeZds fo"k;esa fpÙk eksfgr
gksusij lalkj&èkeZdh gh izèkkurk y{; gksrh gSA
HkkX;o'k lRlax gksusij HkxoRÏik izkIr fdlh
egkiq#"kdh ok.khls tc thodk èkeZ&vèkeZ Hkko
nwj gks tkrk gS rks og vtqZudh rjg okLro
eaxy tkuusds fy, mi;qDr xq#dh 'kj.k xzg.k
djrk gSA

(Øe'k%)
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oS".ko ozr rkfydk

„ƒ oS'kk[k  ‡ ebZ  eaxyokj JhtkÊok nsoh ,oa Jhlhrk nsohdk vkfoHkkZo] Jhe/kq
if.Mrthdk frjksHkkoA

„… oS'kk[k  ‰ ebZ c`gLifrokj eksfguh ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&„… ls igys ikj.kA
„ˆ oS'kk[k ƒŒ ebZ jfookj Jhu`flag prqnZ'kh ozr] vxys fnu iw£.kek] ‹&„Œ ls

igys ikj.k] Jhfuokl vkpk;Zdk vkfoHkkZo ,oa Jhek/kosUæ
iqjhdk frjksHkkoA

 ƒ T;s"B ƒˆ ebZ 'kfuokj Jhjk;jkekuUn izHkqthdk frjksHkkoA
 ‰ T;s"B „„ ebZ 'kqØokj vijk ,dkn'kh ozr] vxys fnu Š&Œ‰ ls igys ikj.kA
ƒˆ T;s"B „‡ ebZ lkseokj lkseorh vekoL;kA

ALL GLORIES TO SRI SRI GURU & GAURANGA!

SCEDULE AND INFORMATION FOR MAHARAJA’S TOUR

SUMMER 1998

HOLLAND, 22 APRIL - 27 APRIL

TOULOUSE, FRANCE    27 APRIL - 2 MAY

SLOVENIA,  2 MAY - 7 MAY

BIRMINGHAM, ENGLAND  8 MAY - 15 MAY

WASHINGTON DC & EAST COAST, USA   16 MAY - 27 MAY

HOUSTON, USA   27 MAY - 3 JUNE

LA, SAN DIEGO   3 JUNE - 10 JUNE

SAN FRANCISCO   10 JUNE -  17 JUNE

BADGER (CALIFORNIA) 17  JUNE - 24 JUNE

HAWAII   25 JUNE - 2nd JULY
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JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ T;s"B ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ƒ„ viSzyμƒŒ ebZ  la[;k 33333

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

JhJhlqHknzk&Lrks=e~

(ijes'oj cyHknzthdks iz.kkedj dey;ksfu czãkth txnh'ojh fo".kq'kfDr JhlqHknzkthdk n'kZu
djusds fy;s muds jFkds lehi x;s vkSj mudk bl izdkj Lro djus yxsA)

t;   nsfo   txUekr%  izlhn   ijes'ofjA
dk;Z&dkj.k&d=hZ Roa loZ'kDR;S ueks·Lrq rsAAƒAA

gs txnEcs! nsfo! rqEgkjh t; gksA ijes'ofj! rqEgha dk;Z&dkj.k&d=hZ vkSj loZ'kfDr gksA
rqEgsa ueLdkj gSAAƒAA



dSoY; lq[kdks iznku djusokyh gs lqHknzs!
rqe vf[ky thoksads g`n;esa fojkftr gksA gs
Kku&eksgkfReds! rqe nsorkvksads lw;Z&Lo:i gksA
gs Hknzs! rqEgsa ueLdkj gSAA„AA

gs nsfo! rqe pjkpj txr~dks eksfgr djus
okyh fo".kqek;k gksA gs fo".kqdh bPNkvksadk
vuqlj.k djusokyh nsfo! rqe deykds :iesa
fo".kqds g`n;&dey ij lnk&loZnk fojkteku
jgrh gksAA…AA

ekr%! rqEgha y{eh gks] rqEgha xkSjh gks] rqEgha
'kph gks] dkR;k;uh gks] vf/kd vkSj D;k dgw¡
txr~dh lr~ vkSj vlr~ leLr oLrqvksads
leqnk;dh 'kfDr rqEgha gksA gs vf[kykReds! rqEgkjk
Lro djusesa dkSu leFkZ gks ldrk gS\AA†AA

tufu! rqe lHkhdk Hknz (dY;k.k) djus
okyh gksusds dkj.k Hknzk ukels izfl¼ gksA vr,o
gs lqHknzs! rqEgkjh t; gksA gs Hknzdkyh! HknzkHknz
lc dqN rqEgha gksA rqedks ueLdkj djrk gw¡AA‡AA

nsfo! rqe vf[ky fo'odh tuuh gks vkSj
Hkxoku~ ukjk;.k firk gSaA txr~dh leLr ukjh
ew£r rqe gks vkSj txnh'oj ukjk;.k gh iq#"k
ew£r&Lo:i gSaAAˆAA

gs ijes'ofj! rqe nksauksaesa rfud Hkh Hksn ugha
gSA rqeyksxksals c<+dj txr~esa dksbZ Hkh nwljk rÙo
ugha gSA fo".kqdh ek;kus gesa ftl dk;Zds fy;s
fu;qDr fd;k gS] ge izR;sd {k.k mlhdh
vkKkuqlkj Hkze.k dj jgs gSaA ijeko`fÙk dgks]
izo`fÙk dgks] {kq/kk dgks] funzk dgks] vk'kk dgks]
vkSj vk'kkdh iw.kZrk dgksμlc dqN rqEgha gks
vkSj ,dek= rqEgkjh Ïikls gh lcdh lHkh vk'kk,¡
iw.kZ gksrh gSaAA‰&ŠAA

ekr%! rqEgha thoksadks eqfDr nsusokyh gks vkSj
muds lalkj&cU/kudk dkj.k Hkh rqEgha gksA gs
lukrfu! rqe HkDrksadh loZdkeiznk dYiyfrdkLo:i
gksA vr,o gs HkDr&oRlys! eSa rqEgkjs pj.kksaesa
ifrr gks jgk gw¡A viuh Ïik&dVk{kls esjk
ifj=k.k djksAA‹&ƒŒAA

(μmRdy [k.Mds „‰ osa v/;k;ls)

loZL; âfn lafo"Vs Kku&eksgkfReds lnkA
dSoY; lq[kns Hknzs Roka uekfe lqjkjf.ke~AA„AA

nsfo Roa fo".kq&ek;kfl eksg;Urh pjkpje~A
âRiùklu&laLFkkfl fo".kq&Hkkokuqlkfjf.kAA…AA

Roeso y{ehxkSZjh p 'kph dkR;k;uh rFkkA
;Pp fdf´pr~ Dofp}Lrq lnl}kf[kykfRedsAA
rL; loZL; 'kfDrLRoa Lrksrqa Roka dLrq 'kfDreku~AA†AA

t; Hknzs lqHknzs Roa losZ"kka Hknz&nkf;fuA
HknzkHknzLo:ik Roa Hknzdkfy ueksLrq rsAA‡AA

Roa ekrk txrka nsfo firk ukjk;.kks fg l%A
L=h:ia loZeso Roa iqa&:iks txnh'oj%AAˆAA

;qo;ksuZfg Hksnks·fLr ukLR;U;r~ ijesofgA
;Fkk o;a fu;qDrkfg Ro;k oS".ko&ek;;kA
funs'kdkfj.kks fuR;a Hkzeke% ijes'ofjAA‰AA
o`fÙk% izo`fÙk% ijek {kq/kk funzk Roeso pA
vk'kk Roek'kkiw.kkZ p lokZ'kk&ifjifwjdkAAŠAA

eqfDriznk Roesokfl cU/kg sr q qLRoeso pA
loZdkeizns fuR;s HkDrkuka dYioYyjhAA
=kfg iknkCtyXua eka ÏikikÂ&foyksduS%AA‹&ƒŒAA
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ik´pjkf=d vf/kdkj
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

oS".koksads Hksn
fHkUu&fHkUu le;ksaesa fHkUu&fHkUu ns'kksaesa

oS".koksadk ifjp; fHkUu&fHkUu ukeksals feyrk gSA
fdlh bfrgkldkjus mUgsa }kn'k Jsf.k;ksaesa foHkDr
fd;k gSA lkRor] HkDr] Hkkxor] ik´pjkf=d]
oS[kkul] deZghu] vfdapu] lkEiznkf;d vkfn
muds vusd Hksnksadk o.kZu vusd LFkyksaesa ik;k
tkrk gSA iapksikldksads vUrHkqZDr vFkok
fFk;kslksfQLVksads chp Hkh oS".ko dgykusokys
O;fDr;ksadk vHkko ughaA fdUrq 'ks"kksDr
iapksikldksads Hkhrj oS".ko dgykusokys O;fDr
}kjk fufoZ'ks"k er ekuusds dkj.k muesa
oS".korkdk vHkko jgrk gSμos oS".ko fo'oklls
cgqr nwj jgrs gSaA
oS".koksads nks iz/kku Hksnμik´pjkf=d vkSj

Hkkxor
oS".ko fHkUu&fHkUu Jsf.k;ksaesa foHkDr gksusij

Hkh izèkkur% buds nks foHkkx n`f"Vxkspj gksrs gSaμ
(ƒ) ik´pjkf=d oS".ko („) Hkkxor oS".koA
ftuesa vpZu ekxZdh izèkkurk gksrh gS] os
ik´pjkf=d oS".ko dgs tkrs gSa vkSj tks
HkkoekxZdk vuqlj.k djrs gSa] mUgsa Hkkxor oS".ko
dgk tkrk gSA JheUegkizHkqthds mins'kds vuqlkj
Hkkxor ekxhZ; rFkk ik´pjkf=d oS".koksads
vuq"Bkuesa ijLij Hksn gksusij Hkh nksuksa gh
Hkxon~HkDr gSaA i´pjk= vkSj Hkkxorμnksuksadk
y{; 'kq¼ HkfDrls gh gSA JhpSrU;pfjrke`r
eè;yhyk (ƒ‹@ƒˆ‹) esa JhegkizHkqth dgrs gSaμ
,b ^'kq¼&HkfDr* bgk gSrs ^iszek* g;A
i´pjk=s Hkkxors ,b y{k.k d;AA

vFkkZr~ i´pjk= vkSj Hkkxor nksuksaesa HkfDrdk
;gh y{k.k dgk x;k gSA bls gh 'kq¼ HkfDr
dgrs gSa vkSj blhls Ï".k&isze mn; gksrk gSA

i´pjk=dk vFkZ
^i´pjk=* 'kCnls iap&Kku fo"k;d iz.kkyhdks

le>k tkrk gSA ̂jk* èkkrqdk vFkZ gSμnku djukA
ftl 'kkL=esa ik¡p izdkjds Kkuksadk fu:i.k fd;k
x;k gS] mls ̂i´pjk=* dgrs gSaA Kkudh okf.k;ksadks
jk= dgrs gSaA blfy, if.Mrx.k bl 'kkL=dks
i´pjk= Hkh dgrs gSA

jk=´p Kkuopua Kkua i´pfoèka Le`re~A
rsusna i´pjk=´p izonfUr euhf"k.k%AA

(ukjn i´pjk= ƒ@ƒ@††)
i´pjk=ds iap&Kku ;s gSaμ (ƒ) lkfÙod

Kku] („) fuxqZ.k Kku] (…) loZij Kku] (†)
jktfld Kku] (‡) rkefld KkuA buesa jktfld
Kku HkDrksads ;ksX; ugha rFkk rkefld Kku
if.Mrksaads fy, okaNuh; ugha gSA

Jhjkekuqtds lEiznk;esa vFkZi´pd
Jhjkekuqtds f'k"; dwjs'kds iq= ijk'kj Hkê

FksA ijk'kjds f'k"; osnkUrh vkSj vuqf'k"; uEcqj
ojnjkt FksA buds f'k"; fiYykbZ yksdkpk;Z FksA
bUgksaus vFkZi´pd uked ,d xzUFkdh jpuk dhA
mlesa tho] bZ'oj] iq#"kkFkZ] mik; vkSj
fojksèkhLo:iμbu iap Lo:i&Kkuksads vUrxZr
izR;sdds ik¡p&ik¡p Hksnls iphl vFkks±dk fu:i.k
fd;k x;k gSA

ekèoeresa Hksn&i´pd
Jhekèoeresa rÙo&oLrqds ik¡p Hksn ekus x,

gSA buesa iap&Kkudk gksuk vR;ko';d le>k
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tkrk gSA iap&Hksn Kku ;s gSaμ(ƒ) bZ'ojdk
thols Hksn] („) ,d thodk nwljs thols Hksn]
(…) bZ'ojdk tM+ls Hksn] (†) tM+ inkFkZdk nwljs
tM+ inkFkZls Hksn (‡) thodk tM+ls HksnA bZ'oj]
tho] izÏfr] dky vkSj deZμbu ik¡p fo"k;ksads
Kkuls iq#"kkFkZ&Kku izkIr gksrk gSA

i´p egkHkwr] i´p lw{eHkwr] i´pdesZfUnz;]
i´p KkusfUnz; vkSj buls vfrfjDr eu] cqf¼]
vgadkj] izzzÏfr vkSj iq#"kμbu ik¡p i´pdksadk
'kq¼ Kku Hkh i´pjk= gSA fufoZ'ks"kokfn;ksads vkxe
'kkL=dks Hkh i´pksikld yksx i´pjk=dh laKk
nsrs gSaA
lkr i´pjk=ksaesa ik¡p lkfÙod i´pjk= gSa
ukjn i´pjk=ds vuqlkj i´pjk= lkr gSaμ

(ƒ) czkã] („) 'kSo] (…) dkSekj] (†) okf'k"B]
(‡) dfiy] (ˆ) xkSreh; vkSj (‰) ukjnh;A
czãoSoÙkZ iqjk.kesa Ï".ktUe[k.M ƒ…„os vè;k;esa
fy[kk gS fd dsoy ik¡p i´pjk=ksaesa Ï".kdk
ekgkRE; o.kZu fd;k x;k gSA okf'k"B] ukjnh;]
dfiy] xkSreh; vkSj luRdqekjh;μ;s ik¡p
lkfÙod i´pjk= gSaA buds vfrfjDr g;'kh"kZ]
i`Fkq] èkzqo vkfn i´pjk=ksads Hkh vfLrRo gSaA
JhxkSM+h; oS".koksaesa Hkh JhxkSjkÂ] fuR;kuUn] v}Sr]
xnkèkj] Jhokl vkfn HkDro`Unμbu ik¡p rÙoksadk
vpZu gksrk gSA

ikapjkf=d vpZu vkSj oSfnd Hkkxords
vuq"Bku i`Fkd~ i`Fkd~ gSa

i´pjk=ksads vuq"Bku vkxe (ra=) 'kkL=ds
vuqlkj gksrs gSaA blfy, buesa vpZudh izèkkurk
gksrh gSA ;ksX; O;fDr gh oSfnd vuq"Bku djrs
gSaA ukjn vkfn i´pjk= vkSj osn&o`{kdk lqiDo
Qy Jhen~Hkkxordk mís'; ,d gksusij Hkh buds
vuq"Bkuksaesa ijLij Hksn gSA

vpZu izèkku oS".koksads Hksn vkSj
muds y{k.k

'kkL=esa Hkkxorksadh rjg vpZu izèkku
oS".koksadks Hkh rhu Jsf.k;ksaesa foHkDr fd;k x;k
gSμ(ƒ) vpZuizèkku dfu"B oS".ko] („) vpZu&
izèkku eè;e oS".ko] (…) vpZuizèkku mÙke
oS".koA 'kkL=esa vpZuizèkku dfu"B oS".kodk
y{k.k funsZ'k fd;k gSμ

'ka[kpØk|w¼~oZiq.Mªèkkj.kk|kRey{k.ke~   A
rUueLdj.k´pSo  oS".koRofegksP;rsAA

(ikùksÙkj [k.M)
'ka[k] pØ] xnk] iù&fpÊ rFkk yykV vkfn

}kn'k vaxksaeas gfjefUnjμÅ¼~oZ iq.Mª èkkj.k dj
tks viusdks vizkÏr fo".kqdk nkl le>rs gSa
,oa oSls gfjefUnj&fpÊksadks ns[kdj tks ueLdkj
djrs gSa mUgsa oS".ko dgrs gSaA

vpZuizèkku eè;e oS".koksads y{k.k
rki% iq.Mªa rFkk uke eU=ks ;kx'p i´pe%A
veh fg i´p laLdkjk% ijeSdkfUrgsro%AA

(ikùksÙkj [k.M)
gfjrki] gfjiq.Mª] fo".kqnkL;lwpd uke]

fo".kqeU= vkSj fo".kq;kxμbu i´p laLdkjksals
laLÏr gksdj oS".ko yksx ije ,dkfUrd
egkHkkxor gksusds ;ksX; cu tkrs gSa vFkkZr~ os
eè;e oS".ko&vfèkdkj izkIr djrs gSaA

vpZuizèkku mÙke oS".koksadk y{k.k
rkikfn i´plaLdkjh uosT;kdeZdkjd%A
vFkZ&i´pdfon~ foizks egkHkkxor% Le`r%AA

(ikùksÙkj [k.M)
rki] iq.Mª] uke] eU= vkSj ;kxμbu i´p

laLdkjksals ;qDr gksdj eè;e oS".ko&czkã.k uo
izdkjds bT;kdeZ (iwtk) djusds ckn vFkZ&
i´pddk jgL; Kkr gksusij egkHkkxor dgs tkrs
gSaA ml le; os ik´pjkf=d nh{kknkrk Jhxq#dk
dk;Z djusesa leFkZ gksrs gSaA
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Jhxq#ds y{k.k
'kkL=ksaesa xq#ds y{k.k cryk, x, gSaA

gfjHkfDrfoykl uked xzUFkesa mu 'kkL=ksadsa
opuksadks bl izdkj m¼`r fd;k x;k gSμ

egkHkkxor&Js"Bks czkã.kks oS xq#uZ̀.kke~A
losZ"kkeso yksdkukelkS iwT;ks ;Fkk gfj%AA

(g- Hk- fo- ƒ@…ˆ èk`r ikùokD;)
czkã.k% loZdkyK% dq;kZr~ losZ"ouqxzge~A
(g- Hk- fo- ƒ@…ˆ èk`r ukjn&i´pjk=)

vè;kRefon~czãoknh osn'kkL=kFkZdksfon%A
m¼Ùk`± pSo lagÙkq± leFkksZ czkã.kksÙke%AA
(g- Hk- fo- ƒ@…† èk`r vxLr&lafgrk)

riLoh lR;oknh p x`gLFkks xq##P;rsA
nsorksikld% 'kkUrks fo"k;s"ofi fuLi`g%AA
vonkrkUo;% 'kq¼% LoksfprkpkjrRij%A
vkJeh Øksèkjfgrks osnfor~ loZ'kkL=for~AA

(g-Hk-fo- ƒ@…„ èk`reU=eqDrkoyh)
èkhekuuq¼refr% iw.kks·gUrk foe'kZd%A
lxq.kks·PpkZlq Ïrèkh% ÏrK% f'k";oRly%AA
egkHkkxor Js"B vFkkZr~ v'ks"k oS".koèkeZjr

JhHkxor~ egkRE; vkfnds Kkrk czkã.k euq";ek=ds
xq# gksrs gSaA ;s euq";ksaesa Jhgfjdh rjg iwtuh;
gSaA

loZdkyK vFkkZr~ i´pjk= foèkkuesa dgs x,
i´pdkyksads Kkrk czkã.k lHkh o.kks±dks eU=kfn
iznkuds }kjk Ïik djsaxsA

tks vkRe fo"k;d Kkuls ;qDr gSa] tks osnksads
vè;kid] osnksads vFkZ lewgds lqif.Mr gSa ,oa
tks eU=&m¼kj rFkk eU=&lagkj djusesa leFkZ gSa]
os mÙke czkã.k gSaA

riLoh] lR;oknh vkSj x`gLFk xq# dgs tkrs
gSa] os nsorkds mikld] 'kkUr vkSj fo"k;ksaesa
Li`gk'kwU; gksrs gSaA muds oa'kesa dHkh Hkh ikfrR;
vkfn nks"k mRiUu ugha gksrs gSaA os Lo;a 'kq¼]

vius vfèkdkjds mfpr vkpkjksads ikyuesa rRij]
vkJe;qDr] Øksèkjfgr] osnK ,oa loZ'kkL=osÙkk
gksrs gSaA

os cqf¼eku] fLFkjcqf¼] iw.kZdke vFkkZr~
vkdka{kk'kwU;] vfgald] fopkjoku] okRlY;kfn
xq.k;qDr] Hkxokudh izfrekvksadh iwtk djusesa
Ïrfu'p;] ÏrK vkSj f'k";kasds izfr Lusg;qDr
gksrs gSaA

egkdqyizlwrks·fi loZ;Ks"kq nhf{kr%A
lglz'kk[kkè;k;h p u xq#% L;knoS".ko%AA
x`ghrfo".kqnh{kkdks fo".kqiwtkijks uj%A
oS".koks·fHkfgrks·fHkKSfjrjks·LeknoS".ko%AA

(g-Hk-fo- ƒ@†Œ]†ƒ èk`r ikùokD;)
vFkkZr~ czkã.k Js"Bdqyesa tUe xzg.k djusij

Hkh] leLr ;Kksaesa nhf{kr gksusij Hkh ,oa lglz
'kk[kkvksadk vè;;u djusij Hkh ;fn oS".ko ugha
gSa rks os xq# ugha gks ldrsA ftUgksaus fo".kqnh{kk
xzg.k dh gS rFkk fo".kqdh iwtkesa rRij jgrs gSa]
if.Mr yksx mUgsa gh oS".ko dgrs gSa] muds
vfrfjDr vkSj lHkh voS".ko gSaA

uosT;k&deZdh laKk vkSj thoxksLokeh
Jhtho xksLokeh izHkqus HkfDrlanHkZesa uosT;k

deZdh laKkds lEcUèkesa 'kkL=ksals bl 'yksddks
m¼`r fd;k gSμ

vpZua eU=iBua ;kxks ;ksxks fg oUnue~A
ukelÁhÙkZua lsok rfPpÊSjÁua rFkkAA
rnhikjk/ku´psT;k uoèkk fHk|rs 'kqHksA
uodeZfoèkkusT;k foizk.kka lrra Le`rkAA

(HkfDrlanHkZ „‹Š èk`r iùksÙkj opu)
(ƒ) vpZu („) eU= ikB (…) ;ksx (†)

;kx (‡) oUnu (ˆ) ukeladhrZu (‰) lsok (Š)
fpÊ }kjk vadu (‹) oS".koiwtkA gs 'kqHks! bu
ukS deks±dks bT;k dgrs gSaA ;fn czkã.k bu ukS
izdkjds deks±dks djs rks mlls loZnk gh Hkxokudk
vpZu gks tkrk gSA
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vFkZ&i´pddh O;k[;k vkSj Jhtho xksLokeh
JhthoxksLokehus vFkZ&i´pdhdh O;k[;kesa

bl izdkj fy[kk gSμ
vFkZi´pdfoÙo´p mikL;% JhHkxoku~ rRijea

ina rn~ nzO;a rUeU=% thokRek psfr i´prÙoKkr`Roa
rPp g;'kh"ksZ foo`ra laf{kI; fy[;rsμ

,d ,os'oj% Ï".k% lfPpnkuUnfoxzg%A
iq.Mjhd fo'kkyk{k% Ï".kPNqfjrew¼Zt%AA
oSdq.BkfèkifrnsZO;k uhy;k fpRLo:i;kA
Lo.kZdkUR;k fo'kkyk[;kk LokHkkokn~ xk<+ekfJr%AA
fuR;% loZxr% iw.kksZ O;kid% loZdkj.ke~A
osnxqáks xHkhjkRek ukuk'kDR;ksn;ks uoAAbR;kfna

rRijea inaμ
LFkkurÙoerks o{;s izÏrs% ijeO;;aA
'k q¼lÙoe;a lw; ZpUn zdk s fVleizHke ~AA
fpUrkef.ke;a lk{kkr~ lfPpnkuUny{k.ke~A
vkèkkja loZHkwrkuka  loZizy;oftZre~AA
rr~nzO;aμ
nzO;rÙoa Ük`.kq czãu~ izo{;kfe leklr%A
loZHkksxiznk ;= iknik% dYiiknik%AA
HkofUr rkn`'kk oY;LrÚo´pkfi rkn`'ke~A
HkUèk:ia Loknq:ia nzO;a iq"ikfnd´p ;n~AA
gs;ka'kkukeHkkokPp jl:i Hkosf¼ rr~A
RoXcht´pSo gs;k'ka dfBuak'k´p ;Úosr~AA
lo± rÚkSfrda fof¼ u áHkwre;´p ;r~A
jlL; ;ksxrks czãu~ HkkSfrdLoknqoÚosr~AA
rLekr~ lk/;% jlkss czãu~ jl% L;kn~ O;kid% ij%A
jloÚkSfrda nzO;e= L;knzl:idfefrAA
rUeU=%μ
okP;Roa okpdRo´p nsorUeU=;ksfjgA
vHksnsuksP;rs czãu~ rÙofofÚfoZpkfjr%AAbR;kfnA
thokRekμ
e#r~ lkxjla;ksxs rjÂkr~ df.kdk ;FkkA
tk;Urs rr~ Lo:ik'p rnqikfèkleko`rk%AA

vk'ys"kknqHk;;ksLr}nkReku'p lglz'k%A
latkrk% loZrks czãu~ ewÙkkZewÙkZLo:ir%AA
bR;k|fi fdUrq HkxonkfoHkkZokfn"kq LoLoksikluk&

'kkL=uqlkjs.kkijks·fifo'ks"k% df'pTKs;%A
vFkZi´pdμ(ƒ) mikL; JhHkxoku~] („)

Hkxokudk ijein (èkke) (…) nzO;] (†) eU=]
(‡) thokRekμbu i´p rÙoksadks tks tkurs gSa]
os vFkZi´pdds Kkrk gSaA g;'kh"kZ i´pjk=esa bl
fo"k;dk o.kZu fd;k x;k gSA ;gk¡ dsoy la{ksiesa
fy[kk tkrk gSμ

(ƒ) Hkxoku Ï".k gh ,dek= bZ'oj gSaA
mudk foxzg lfPpnkuUn] us= deyds ln`'k
fo'kky rFkk ds'k vR;Ur lqUnj Ï".ko.kZ gSaA
os oSdq.Bifr JhÏ".k] fo'kky us=ksaokyh]
Lo.kZdkfUre;h] fpRLo:ik yhyknsohds }kjk
LoHkkor% n`<+:ils vkfyafxr gSaA os fuR;] loZxr]
iw.kZ] O;kid] loZdkj.k] osnksads fuxw<+ rÙo]
Lo:ir% xqá] ukuk izdkjdh 'kfDr;ksads vkJ;
vkSj fuR; u,&u, Hkkoksals ;qDr bR;kfn gSaA

(„) ijein ;k èkke rÙoμblds ckn èkke
rÙods lEcUèkesa dgw¡xkμog izÏfrls ijs] vO;;]
'kq¼ lÙoe; ,oa dksfV&dksfV pUnz&lw;Zdh izzHkkds
leku nhfIr'kkyh gSA ;g LFkku fparkef.ke;]
lk{kkr~ lfPpnkuUnLo:i] loZHkwrksadk vkèkkj vkSj
loZizdkjds izy;ksals oftZr gSA bR;kfnA

(…) nzO;μgs czãu~! eSa vHkh la{ksiesa nzO;
rÙodk o.kZu djrk gw¡A vki bls Jo.k djsaμ
Åij dgs x, LFkkuesa leLr Hkksxksadks nsusokys
dYio`{k gh ,dek= o`{k gSaA ogk¡dh yrk,¡ Hkh
mlh izdkj leLr Hkksxksadks iznku djusokyh gSa
rFkk muds Qy&Qwy Hkh oSls gh Hkksxizn gSaA
ogk¡ lqxUèk;qDr lqLoknq nzO;] iq"ikfn ftrus Hkh
inkFkZ gSa] mudk dksbZ Hkh va'k gs; (R;kxus ;ksX;)
u gksusds dkj.k lHkh jlLo:i gSaA fNydk] cht
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,oa dfBu va'kμ;s gs; va'k gksrs gSa] vkSj ;s
lHkh HkkSfrd gSaA jlds la;ksx gksusij gh HkkSfrd
oLrq LoknqHkko;qDr gksrh gSA vr,o gs czã.k!
jl gh ije lkè; ,oa O;kid oLrq gSA lkèkkj.kr%
HkkSfrd nzO; jl;qDr gksrk gSA ijUrq oSdq.Besa
fpUe; nzO;&lewg lk{kkr~ jlLo:i gksrk gSA

(†) eU=μvc eU= rÙods lEcUèkesa dgk
tk jgk gSμgs czkã.k! nsork vkSj mlds eU=esa
okP; vkSj okpddk lEcUèk gksrk gSA nsork okP;
,oa eU= mldk okpd gksrk gSA fdUrq rÙofon~
O;fDr fopkjds lkFk eU= vkSj nsorkdks
vfHkUu:ils gh o.kZu djrs gSa bR;kfnA

(‡) tho rÙoμgs czãu~! ok;q vkSj leqnzds
la;ksxls mRiUu rjaxksals ftl izdkj rRLo:i vkSj
rnh; mikfèk;qDr lglz&lglz tyd.kksadh mRifÙk
gksrh gS] mlh izdkj nksuksads lfEeJ.kls ewÙkZ vkSj
vewÙkZ lglz&lglz vkRek,¡ izdkf'kr gksrh gSaA
bR;kfnA

fdUrq vius&vius mikluk&'kkL=ds vuqlkj
JhHkxokuds vkfoHkkZo vkfn fo"k;esa blds
vfrfjDr nwljs fo'ks"k Hkko Hkh tkuus ;ksX; gSaA

ik´pjkf=d nh{kkls orZeku tUeesa gh
czkã.kRo ykHk gksrk gS

ik´pjkf=d foèkkuds vuqlkj eè;e oS".kods
eU= xzg.k:i vuq"Bkuds ckn mUgsa czkã.kRo izkIr
gksrk gSA blds lEcUèkesa 'kkL=ksads funsZ'k gSaμ

;Fkk dk´purka ;kfr dkaL;a jlfoèkkur%A
rFkk nh{kkfoèkkusu f}tRoa tk;rs u`.kke~AA

(rÙolkxj)
ftl izdkj fdlh fo'ks"k jklk;fud izfØ;k

}kjk dk¡lk lksuk gks tkrk gS mlh izdkj nh{kk

foèkkuls (oS".koh nh{kkls) ujek= foizRo ykHk
djrs gSaA

;L; ;Yy{k.ka izksDra iqalks o.kkZfHkO;´tde~A
rnU;=kfi n`';rs rÙksuSo fofufíZ'ksr~AA

(JheÚk- ‰@ƒƒ@…‡)
euq";ksads o.kZlwpd tks y{k.k dgs x, gSa]

muesa ftl o.kZdk y{k.k ftl O;fDresa feys]
ml O;fDrdk ogh o.kZ funsZ'k djuk pkfg,A
dsoy tUels gh o.kZdk funsZ'k ugha gksrkA

HkfDrj"Vfoèkk ás"kk ;fLeu~ EysPNs·fi oÙkZrsA
l foiszUnzks eqfuJs"B% l Kkuh l p if.Mr%AA

(iùqijk.k)
;fn EysPN dqyesa mRiUu O;fDresa Hkh ;g

vkB izdkjdh HkfDr ikbZ tk; rks ogh foiz&Js"B]
eqfu&Js"B] Kkuh vkSj if.Mr gSA

dkj.kkfu f}tRoL; o`Ùoeso rq dkj.ke~A
(e- vuq- i- ƒ†…@‡Œ)

tUe] laLdkj] osn vè;;u vkSj oa'kμ;s
f}tRods dkj.k ugha] o`Ùk (vkpkj) gh ,dek=
f}tRodk dkj.k gSA

;kfr oS';% {kf=;rka oztsr~A
(e- vuq i-)

bu 'kqHk deks±dk vkkpj.k djusls 'kwnz
czkã.kRo ykHk djrs gSa rFkk oS'; Hkh {kf=;
gks tkrs gSaA

vr% orZeku tUeesa gh ik´pjkf=d
vfèkdkjds vuqlkj nh{kk ykHk djusls czkã.kRo
ykHk gks tkrk gS] blesa dksbZ ckèkk ugha ns ldrs
gSaA fdlh&fdlhdk fopkj gS fd ik´pjkf=d
egkHkkxoRo tUekUrjds Åij visf{kr gSA fdUrq
'kkL=lewg] JheÚkxor vFkok JheUegkizHkq oSlk
ugha dgrsA
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fu'p;kRek vkSj la'k;kRek
^Jhmins'kke`r* esa Jh:i xksLOkkehus HkfDr

lkèkdksads fy, fu'p;kRek gksusds fy, mins'k
fn;k gSA tc rd fu'prk ugha gksrh] rc rd
euq"; la'k;kRek jgrk gSA la'k;kRekdk dHkh Hkh
dY;k.k ugha gksrkA tgk¡ la'k; orZeku gS] ogk¡
HkfDrds izfr J¼k dSls mRiUu gks ldrh gS\
xhrkesa dgrs gSaμ

vK'pkJíèkku'p la'k;kRek fou';frA
uk;a yksdks·fLr u ijks u lq[ka la'k;kReu%AA
lEcUèkKkuls jfgr vkSj vJ¼kyq la'k;kRek

euq"; u"V gks tkrk gSA ml la'k;kRekds fy,
u yksd gS vkSj u gh ijyksdA mls dgha Hkh
lq[k&'kkfUr izkIr ugha gks ldrhA ftudks ̂J¼k*
gks x;h gS] os igys gh fu%la'k; gks pqds gSa]
D;ksafd ̂J¼k*μ'kCndk vFkZ gh gSμn`<+ fo'oklA
tc rd fpÙkesa la'k; gS] rc rd n`<+ fo'okl
dHkh iSnk ugha gks ldrkA vr,o J¼kyq tho
loZnk la'k;jfgr gksrk gSA

n'kewy&rÙo
JhpSrU; egkizHkqthus oS".koek=dks ̂lEcUèk*]

^vfHkèks;* vkSj ^iz;kstu*μbu f=foèk rÙoksadks
tkuusdh vkKk nh gSA bu f=foèk rÙoksaesa nl ewy
fo"k; gSa] ;FkkμizFke ewy gSμosn'kkL= gh ,dek=
izek.k gSA iz;ksturÙo fu:i.k djusds fy, igys
izek.k tkuuk vko';d gSA izes; uo gSaA bu
leLr izes;ksads fu.kZ;esa Hkh izek.kdh vko';drk
vfuok;Z gSA fHkUu&fHkUu 'kkL=ksaesa fHkUu&fHkUu
izdkjds izek.k izLrqr fd, x, gSaA dksbZ izR;{k]
vuqeku] mieku vkfndks izek.k ekurs gSa] rks
dksbZ vU;kU; fo"k;ksadks Hkh izek.kds vUrxZr
ekurs gSaA JheUegkizHkq }kjk iznf'kZr oS".ko&'kkL=ksaesa
vkEuk;ls izkIr Lor%fl¼ izek.kdks eq[; izek.k
vkSj vU;kU; izek.klewgdks xkS.k&izek.k cryk;k

x;k gSA eq[; izek.k gh xzg.k djus ;ksX; gSA
vfpUR; Hkko vkSj fpUR; Hkko

txresa ftrus izdkjds Hkko gSa] mUgsa nks Hkkxksaesa
foHkDr fd;k tk ldrk gSμfpUR; Hkko vkSj
vfpUR; HkkoA izkÏr Hkko vFkkZr~ tks Hkkolewg
ekuods fpUrk&ekxZij Lo;a mfnr gksrs gSa] mUgsa
^fpUR;&Hkko* dgrs gSaA vizkÏr Hkkoμtks Hkko
lkèkkj.k ekuods Kku&'kfDrls ijs gksrs gSa mUgsa
^vfpUR;Hkko* dgrs gSaA vkRe&lekfèkds fcuk
vfpUR; Hkkoksadks le>k ugha tk ldrk gSA
vr,o vfpUR; fo"k;esa rdkZfJr izR;{kkfn
izek.kksadh xfr ugha gSA
vfpUR;k% [kyq ;s Hkkok% u rkaLrdsZ.k ;kst;sr~A
izÏfrH;% ija ;Pp rnfpUrL; y{k.ke~AA

(egkHkkjr m|ksxioZ)
izÏfrds vUrxZr „† rÙoksads ijs tks rÙo

gSa] os vfpUR;Hkkoe; gSaA mu vizkÏr Hkkoksaesa
izR;{k vkSj vuqekukfn izek.kksadk izos'k ugha gSA
muls voxr gksusdk ,dek= mik; gSμvkRe&lekfèkA
fdUrq vkRe&lekfèk lkèkkj.k yksxksads fy, vlkè;
gSA vr,o thoksadh ,slh nqxZfr y{;dj ije
d#.kke; ijes'ojus osn'kkL=ksadks izdkf'kr fd;k
gSA JheUegkizHkqthus dgk gSμ
ek;keqXèk thosj ukfg Ï".kLe`fr&KkuA
thojs Ïik; dSy Ï".k osn&iqjk.kAA
osn'kkL= dgsμ^lEcUèk] ̂vfHkèks;] ̂iz;kstuA
^Ï".k* izkI; lEcUèk] ̂HkfDr* izkI;sj lkèkuAA
vfHkèks;&ukeμ^HkfDr*]  ^iszeμiz;kstuA
iq#"kkFkZ&f'kjksef.k  iszeμegkèkuAA

(pS- p- e- „Œ@ƒ„„&ƒ„‡)
vfpUR; Hkkoksadks tkuusds fy, dsoyek= osn

izek.k gh xzká gSaA fdUrq blesa ,d ckr fopkj.kh;
gSA ̂vkEuk;*μ'kCnls ̂xq#&ijEijk }kjk izkIr osn*
dk cksèk gksrk gSA osnksaesa vusd izdkjds mins'k

fu'p;
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj
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gSaA fHkUu&fHkUu vfèkdkfj;ksads fy, fHkUu&fHkUu
izdkjds mins'k gSaA leLr izdkjds vfèkdkjksaesa
HkfDr&vfèkdkj gh Js"B gSA gekjs iwoZ&iwoZ
egktuksaus Hktuds izHkkols vkRelekfèk }kjk
osnksals HkfDr&vfèkdkjdh f'k{kkvksadks Nk¡V&Nk¡V
dj i`Fkd~ :iesa laxzg dj j[kk gSA vr,o iwoZ
egktuksaus  ftu osn&okf.k;ksadks HkfDr&vfèkdkjds
fy, ykHknk;d cryk;k gS] mUgsa lh[kus vkSj
vkpj.keas ykusdh vko';drk gSA Jhxq#nsodh
Ïikls gh vfpUR; Hkkoksaesa izos'k fd;k tk ldrk
gS] vU;Fkk muesa izos'k ikuk dfBu gh ugha]
furkUr vlEHko gSA JheUegkizHkqthusss ,d
mnkgj.k nsdj bl fo"k;dks Li"V dj fn;k gSμ

,d fnu ,d nfjnzds ?kj ,d loZK T;ksfr"kh
vk;k vkSj cksykμ^HkS;k! rqe brus nq%[kh D;kas
gks\ rqEgkjs ?kjesa cgqrlk fir`èku xqIr:iesa xM+k
gqvk gSA rqEgkjs firk rqEgsa ml èkudk irk crk;s
fcuk gh dgha fons'kesa vpkud ej x, gSaA rqe
ml xqIr èkudk vuqlUèkku dj lq[kls thou
fuokZg dj ldrs gksA*

^;fn vki mldk irk cryk nsa rks cM+h Ïik
gksxhA eSa bl ckrdks tkurk rks gw¡] fdUrq LFkku
ekywe ugha gSA eSaus cgqr gh Nku&chu dh gS]
ijUrq dksbZ ykHk ugha gqvkA vkidk cM+k midkj
gksxkA*μnfjnz O;fDrus loZK T;ksfrf"kds iSjksaij
fxjdj dgkA T;ksfr"kh n;kyq FkkA mlus vk'oklu
nsrs gq, dgkμ^dksbZ fpUrk u djksA fdUrq eSa
tSlk dgw¡xk oSlk gh rqEgsa djuk iM+sxkA rqEgkjs
?kjds nf{k.k fn'kkesa cjsZds fodV lewg gSaA mèkj
Hkwydj Hkh u [kksnukA vU;Fkk [kksnusds lkFk gh
os fudydj Hkkjh mRikr epk nsaxh vkSj èku
Hkh gkFk u yxsxkA if'peesa ,d ;{k gS] vr%
mèkj [kksnusls og fo?u djsxkA mÙkjdh vksj
[kksnusls ,d Hkkjh vtxj fudysxk vkSj rqe lHkh
yksxksadks fuxy tk;sxkA gk¡] iwjcesa FkksM+hlh tehu
[kksnrs gh rqEgsa vfHkyf"kr èkudh izkfIr gks ldrh
gSA* vc loZK T;ksfr"khdh ckrksadks ekudj nfjnz
O;fDrus iwjcesa FkksM+hlh tehu [kksnh vkSj izpqj
ifjek.kesa xqIr fir`èku ikdj ekykeky gks x;kA

;gk¡ 'kkL= loZK T;ksfr"kh gSA ek;kc¼
thoμnfjnz O;fDr gSA 'kkL= ek;keqXèk vK
thoksadks JhÏ".k:i ewy egkèkudk vuqlUèkku
nsrs gSa vkSj mldh izkfIrds mik; crykrs gSaA
os dgrs gSaμdeZ] Kku] vkSj ;ksx vkfn ekxks±dh
rjQ u >qdks] budh rjQ tkusls dsoy nq%[k&gh
nq%[k gkFk yxsxkA Ï".kdh izkfIr ugha gks ldrhA
Ï".k rks ,dek= HkfDrds o'kesa gSa] ,dek= HkfDr
}kjk gh os yH; gSaA J¼kiwoZd mudk Hktu djks]
os rqEgsa vo'; izkIr gksaxsA

tc ijekFkZ fiiklq lkèkd vR;Ur O;kdqy
gksdj Jhxq#nsods fudV vkRe&rÙods fl¼krksadk
Jo.k djrk gS] rc mldk fpÙk Øe'k% fueZy
gksdj JhÏ".kds pj.kkjfoUnksads izfr vxzlj gksrk
jgrk gSA vkEuk; gh ijekFkZds lEcUèkesa ,dek=
izek.k gS blh izek.kdk voyEcu dj uo
izdkjds izes;ksadk foospu fd;k tkrk gSA
vkEuk;ds vkèkkjij izes;ksadk fopkj 'kq¼ fpÙkesa
vkfoHkwZr gksrk gSA blhdk uke vkRe&lekfèk gSA
;g vkRe&lekfèk gh ijekFkZdk ewykèkkj gSA
izFke izes;μJhÏ".k gh czã] ijekRek vkSj

Hkxoku gSa
vkEuk; }kjk lcls igys ;g tkuk tkrk

gS fd ijeczã Jhgfj gh thoksads ,dek= mikL;
gSaA bUgha Jhgfjdh in&u[k&T;ksfrdks fufoZ'ks"k
czãoknh fufoZ'ks"k fpUrk}kjk fufoZ'ks"k czãds :iesa
n'kZu djrs gSaA os gfj gh vius ,d va'kls
ijekRek vFkok bZ'ojds :iesa mRifÙk fLFkfr vkSj
lagkjds dkj.k gSaA os gfj gh Lo;a Ï".k gSa]
ijekRekμfo".kq gSa rFkk mudh T;ksfrμczã gSA
loZ'kfDreku Jhgfjdk rÙo fopkj djusij
ijczã lEcUèkh leLr lUnsg nwj gks tkrs gSaA
tc rd ân;esa la'k; cuk jgrk gS] rc rd
lkèkd izkÏr Kkuds foijhr ,d fufoZ'ks"k Hkko
xzg.k dj czãdk vuq'khyu djrk jgrk gSA fQj
va'k:i ijekRekdh izkfIrds fy, v"Vkax vkfn
;ksxksadh dYiuk djrk gSA fdUrq lc izdkjls
la'k;jfgr gksusij gh ,dek= Ï".kesa fu'pyk
HkfDr mfnr gksrh gSA
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f}rh; izes;μJhgfj vfpUR;
'kfDrlEiUu gSa

vkEuk;ds vkèkkj ij f}rh; izes;dk fopkj
ân;esa mfnr gksrk gSμije czã Jhgfj LokHkkfod
vfpUR;'kfDrlEiUu gSaA os viuh ,d 'kfDr
}kjk thoksads vLQqV Kkukèkkj ij czãds :iesa
izfrHkkr gksrs gSaA bl 'kfDrdk uke fufoZ'ks"k&'kfDr
gSA fQj os viuh vuUr 'kfDr;ksa }kjk czã vkSj
ijekRekdks ØksM+hHkwr dj viuh HkxoÙkkdk izdk'k
djrs gSaA bldk uke ̂lfo'ks"k&'kfDr* gSA fufoZ'ks"k
vkSj lfo'ks"kμ;s nksuksa 'kfDr;k¡ muesa fuR;
orZeku jgusij Hkh lfo'ks"k 'kfDrdk cy vfèkd
nh[k iM+rk gSA

ijkL; 'kfDrfoZfo/kSo Jw;rs]
LokHkkfodh Kku&cy&fØ;k pA

('osr- m- ˆ@Š)
ml ijk'kfDrdh lfU/kuh] lfEcr~~ vkSj Íkfnuh

uked rhu izdkjdh o`fÙk;k¡ gSaA ;s rhuksa 'kfDr;k¡
HkDrksadks lgt gh KkuxE; gksrh gSaA

r`rh; izes;μJhÏ".k jl&Lo:i gSa
vkEuk; dgrs gSaμijczã JhÏ".k ije

vizkÏr jl gSaA ftl jlds izHkkols fpr~&vfpr~
mHk; txr~ mUeÙk gks mBrk gS] ogh JhÏ".kdk
Lo:i gSA blhfy, JhÏ".kus xhrkessa dgk gSμ^eSa
gh czãdh izfr"Bk gw¡*A bl ije jlds izHkkols
gh fpr~ vkSj tM+ txresa vuUr fofp=rk,¡ gSaA
fpr~ txrdk jl 'kq¼ gksrk gSA tM+ txresa tks
jl fn[kkbZ iM+rk gS] og fpTtxrds jldh Nk;k
gSμ'kq¼ jl ugha gSA Hkxokudh vfpUR; 'kfDrds
izHkkols Jhoztyhyk izi´pesa mfnr gksrh gS] tgk¡
fpr~ txr~ds vuur jl izdfVr gSaaA thoek=
jldk vfèkdkjh gSA ;g ije jl thoksadk
izkI;&èkeZ gSA Hktuds izHkkols tho vizkÏr&jldks
izkIr djrk gSA czã&izkfIr furkUr uhjl O;kikj
gSA vr,o czã&izkfIr vokaNuh; gSA ijekRe&;ksxesa
Hkh jl ukedh dksbZ oLrq ugha gSA dsoy Ï".k
gh jl&Lo:i gSa vkSj budk Hktu gh jle; gSA

prqFkZ izes;μtho&rÙo_ mldh LorU=rk
vkSj Lo:i

vkEuk; dgrs gSaμtho Ï".k:i fpr~ lw;Zds
v.kq&lewg gSaA budh la[;k vuUr gSA ftl izdkj
Ï".kdh fpr~ 'kfDrls fpr~ txr vkSj vijk ek;k
'kfDrls tM+ txr izknqHkwZr gksrk gS] mlh izdkj
mudh ijk [k.M fpr~ 'kfDrls tho&txr
izdkf'kr gksrk gSA JhÏ".kds fp¼eZesa tks leLr
xq.k iw.kZek=kesa gksrs gSa] os gh xq.k fcUnq&fcUnq
ifjek.kesa v.kq thoksaesa LoHkkor% orZeku gSaA
JhÏ".kesa LokrU«;&èkeZ iw.kZ:iesa gS] mlh
LokrU«; /keZdk ,d d.k tho&Lo:iesa Hkh
yf{kr gksrk gSA mlh èkeZds }kjk thoksaesa LokHkkfod
LokrU«;&èkeZ fuR;&fl¼ gSA blh LorU=rkds
dkj.k thoksadh izo`fÙk fHkUu&fHkUu izdkjdh gksrh
gSA ,d izo`fÙk }kjk tho Lolq[kdk vuqHko lUèkku
djrk gS] rks nwljh izo`fÙk }kjk og Ï".k&lq[kdk
vUos"k.k djrk gSA vc izo`fÙkds Hksnls tho nks
izdkjds gq,μLo&lq[kkUos"kh vkSj Ï".k&lq[kkUos"khA
Lo&lq[kkUos"kh thoμfuR;c¼ gSa rFkk Ï".k&lq[kkUos"kh
thoμfuR;eqDr gksrs gSaA

vfpUR; Hkko&lewg fpr~dkyds vuqxr gksrs
gSaA fpTtxr vFkkZr~ oSdq.Bds dkyesa  dsoyek=
fuR; orZeku:i èkeZ gksrk gSA fdUrq vijk
ek;k'kfDrxr dkyesa Hkwr] Hkfo"; vkSj
orZeku:i f=foèk&èkeZ gksrs gSaA vr,o bl
fo"k;ds leLr fopkjksadks fpr~&dkyds vUrxZr
dj ysusij dkssbZ la'k; ugha jg tkrkA fdUrq
mUgsa tM+dkyds vUrxZr djusij vusd la'k;
mRiUu gksrs gSaA tho 'kq¼ fpr~d.k gksdj Hkh
og Lo&lq[kdk vUos"k.k D;ksa djrk gSμ,slk
fordZ djusij tM+h; dkyxr la'k; mifLFkr
gksrk gSA bl la'k;dk ifjR;kx gksusij gh Hktu
lEHko gksrk gSA vfpUR; Hkkoksads lEcUèkesa
rdZ&fordZ djusls dsoyek= vuFkZ gh iSnk gksrk
gSA

(Øe'k%)
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JhxkSM+h; oS".ko lEiznk; ,oa laU;kl
μf=nf.M Lokeh JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k

(„) mudk nwljk vk{ksi gSμdfydkyesa lHkh
lEiznk;ds fy, laU;kl oftZr gSμ

v'oesèka xokyEHka  laU;kla iyiSr`de~A
nsojs.k lqrksRifÙka dykS i´p fooZt;sr~AA

(czãoSoÙkZ] Ï".ktUe[k.M ƒŠ‡@ƒŠŒ)
vFkkZr~ v'oesèk ;K] xksesèk ;K] laU;kl]

ekal}kjk fir`Jk¼ rFkk nsoj }kjk iq=ksRifÙkμ;s
ik¡p dfy;qxesa fooZftr gSaA

;gk¡ fopkj.kh; gS fd osn] mifu"kn~] iqjk.k
,oa Le`fr;ksads mins'k lkoZdkfyd gSaA tgk¡
mi;qDr lHkh izkekf.kd 'kkL= ,d Lojls lHkh
;qxksads fy, (vfèkdkjhds fy,) laU;kl ,oa xSfjd
oL= èkkj.kdk foèkku ns jgs gSa] ogk¡ dsoy ,dek=
czãoSoÙkZds dsoy ,d 'yksdds cyij dfy;qxesa
laU;kldk fu"ksèk fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ;k fdlh
fo'ks"k izdkjds laU;klds fy, gh mfpr ekuk
tk ldrk gS_ lHkh {ks=ksaesa ughaA D;ksafd mlh
czãoSoÙkZ iqjk.kesa gh vU;= laU;kl ,oa xSfjd
olu èkkj.kdh fofèk Hkh nh xbZ gSμ

n.Ma de.Myqqa jDroL=a ek=´p èkkj;sr~A
fuR;a izoklh uSd= l laU;klhfr dhfÙkZr%AA

(cz- oS- „@…ˆ@‹)
JhpSrU;pfjrke`resa czãoSoÙkZds ^v'oesèka*

'yksddk izek.k JhpSrU; egkizHkqus pk¡ndkthdks
xksoèkds fojksèkesa izLrqr fd;k Fkk] laU;klds izlaxesa
ughaA iùiqjk.kesa rhu izdkjds laU;kldk mYys[k
gSμKku&laU;kl] osn (fo}r~)&laU;kl ,oa deZ&
laU;klA

Kku laU;kflu% dsfp}snlaU;kfluks·ijsA
deZlaU;kfluLRoU;s f=foèkk% ifjdhfÙkZr%AA

(iùiqjk.k vkfn …ƒ vè;k;)
bu rhuksaesals dfy;qxesa dsoy deZlaU;kl gh

fuf"k¼ gSA bfUnz;ksads f'kfFky gksusij :i&jl&xUèk&
'kCn&Li'kkZfn lq[kksadks Hkksxuesa vleFkZ gksusij
vkReKku ;k HkxoÚfDrds mís';ls jfgr gksusij
Hkh tks yksx laU;kl xzg.k djrs gSa] os deZlaU;klh
gSaA Hkxon~HkDr dehZ ugha gksrs] vr% muds fy,
deZlaU;kldk izzz'u gh ugha mBrkA Kku&laU;kldk
y{; lk;qT; eqfDr gSA ̂vk#á ÏPNsªu ija ina
rrks irUR;èkks·ukn`r&;q"en³~?kz;%*μJhen~Hkkxords
bl 'yksdds vuqlkj blesa irudh vka'kdk
jgusls HkxoÚDrtu Kku&laU;kl Hkh xzg.k ugha
djrsA Hkxon~HkDrtu rks dsoy osn laU;klμfo}r~
laU;kl gh xzg.k djrs gSaA mudk ;g fo}r~ laU;kl
xzg.k Hkh dsoy ijkRefu"Bkdk funZ'ku ek= gSA
JhpSrU; egkizHkq laU;kl xzg.kds i'pkr~
HkkofoHkksj gksdj Jhen~Hkkxords ̂^,rka lekLFkk;
ijkRefu"Bkeè;kflrka iwoZreSeZgf"kZfHk%A vga
rfj";fenqjUrikja reks eqdqUnkf³?kzfu"kso;SoAA**
'yksddk iqu% iqu% ikB djrs gq, dgus yxsμ
ijkRefu"Bk  ek=  os"k èkkj.kA
eqdqUn lsok; g; lalkj rkj.kAA

(pS- p- v-)
lsb os"k dSy] ,cs o`Unkous fx;kA
Ï".k fu"ksou dfj fuHk`rs cfl;kAA

(pS- p- e- …@‹)
Jhen~Hkkxoresa Hkh ujksÙke laU;kl (fo}r~

laU;kl) dh fofèk nh x;h gSμ
; LodkRijrks osg tkrfuosZn vkReoku~A
âfn ÏRok gfja tsgkr~izoztsr~ l ujksÙke%AA

(JheÚk- ƒ@ƒ…@„‰)
tks O;fDr viuh le>ls gks vFkok nwljksads

mins'kls gks] bl lalkjdks nq%[k:i le>dj blls
fojDr gks tkrk gS vkSj vius vUrdj.kdks o'kesa
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djds ân;esa Jhgfjdks èkkj.k djds laU;kl xzg.k
djrk gS] og ujksÙke gSA

vr% iwokZij lke´tL; j[krs gq, fopkj
djusij bl fl¼kUrij miuhr gqvk tkrk gS fd
dfy;qxesa Hkh nq%[kiw.kZ lalkjls oSjkX; mfnr gksusij
lalkfjd vklfDr;ksadk loZFkk ifjR;kx dj
Hkxoku JheqdqUndh ,sdkfUrdh lsokds fy, (deZ
laU;klds vfrfjDr) fo}r~ laU;kl ;k ujksÙke
laU;kl xzg.k 'kkL= lEer gSA ;fn fdlh HkDrds
fy, x`gLFkkJeesa jgdj Hkxon~Hktu djuk
fuUnuh; ugha gS] rc mlls Js"B laU;kl vkJeesa
jgdj Hktu djuk fuUnuh; dSls gks ldrk gS\
tgk¡ Hkh gks] gfjHktu gksuk pkfg,A ftlds fy,
tks vkJe gfjHktuds fy, vuwdqy gks] mlhesa
jgdj o.kkZJeds izfr vklfDr ;k vfHkekudks
NksM+dj gfjHktu djuk pkfg, vkSj tks izfrdwy
gks mldk R;kxdj ,sdkfUrd :ils gfjHktu
djuk pkfg,μ;gh 'kkL=h; fl¼kUr gSA

JhpSrU; egkizHkq dgrs gSaμ
fdok foiz fdok U;klh 'kwnz dsus u;A
tsbZ Ï".k rÙoosÙkk lsbZ xq# g;AA
JheUegkizHkqds bl dFkuls laU;klhdk Hkh

xkSM+h; Hktu jhfresa vfèkdkj gS ,oa dfydkyesa
laU;kl fy;k tk ldrk gS] bldh iqf"V Hkh gksrh
gSA Ï".krÙofon~ gksusij laU;klh Hkh vkpk;Z ,oa
xq#ds :iesa ekU; gSa] fuUnuh; ;k oftZr ugha
gSaA

(…) (d) vuUrj mudk dguk
gSμ^^JheUegkizHkq }kjk izofrZr xkSM+h; oS".ko
lEiznk;esa laU;kldh jhfr ugha gSA**

bl fo"k;esa lEiznk;&rÙofonksadk dguk gS
fd Lo;a Hkxoku~ oztsUnzuUnu JhÏ".k gh
dfydkyesa JhpSrU; egkizHkqds :iesa vorh.kZ
gq, gSSSaA ftl izdkj JhjkepUnz vkSj JhÏ".kpUnz
vkfnus fdlh lEiznk;dk izoÙkZu ugha fd;k gS]
;g mudk dk;Z Hkh ugha gS] mlh izdkj

JheUegkizHkqdh x.kuk ,d lEiznk; izoÙkZdds
:iesa djuk Hkwy ,oa 'kkL=&fo#¼ gSA Hkxoku
;g dk;Z vius lsodksaμJhczãkth] Jhy{ehth]
Jh#nz ,oa JhluRdqekjksa }kjk lEiUu djkrs gSaA
;fn JheUegkizHkqdks lEiznk;dk izoÙkZd eku fy;k
tk; rks muds 'kkL=fl¼ Hkxonkorkj gksusij iz'u
fpÊ yx tkrk gS D;ksafd fdlh Hkh Hkxonkorkj
}kjk lEiznk; izorZudk izek.k lqyHk ugha gSA vr%
Lo;a Hkxoku JhpSrU; egkizHkqthus u rks fdlh
u, lEiznk;dk xBu fd;k vkSj u gh mUgksaus
dksbZ u;k lEiznk; izpfyr fd;kA cfYd
ujyhykuqjksèkls oS".ko&xq#&ijEijkdh j{kk djrs
gq, Jhczã&ekèo lEiznk;esa nh{kk xzg.kdh
yhykdk vkpj.k fd;kA ,slk djrs gq, Hkh mUgksaus
lkè;&lkèkuds lEcUèkesa mRd"kZrkewyd ijeekèkq;Ze;
mikL;&rÙodh ije ekèkq;Ze;h vleksn~èoZ&mikluk
i¼fr iznku dj mDr lEiznk;dks loksZRÏ"V cuk
fn;kAƒ

;gk¡ ;g lR;ksn~?kkVu djuk vizklafxd ugha
gksxk fd Jh;qr lqUnjkuUn fo|kfouksn] JhjkèkkfouksnukFk]
vc Lo;a Jhgdheth] tks vc iqjkuk lkEiznkf;d
pksyk cnydj JhpSrU; egkizHkqdks lEiznk;&izorZd
fl¼ djuk pkgrs gSa] mudk viuk dksbZ fLFkj
fl¼kUr ugha gSA os yksx vktdyds
jktuhfrKksadh Hkk¡fr fl¼kUrksads cnyusesa Hkh
fl¼gLr Fks ;k gSaA vkt ftl fl¼kUrdks xzg.k
djrs gSa] dy mlds foijhr dgrs gSaA ckj&ckj
fopkj cnyusokyksads fopkj dnkfi fuHkZj ;ksX;
ugha gksrsA JhlqUnjkuUn fo|kfouksnus xq#R;kx ,oa
fl¼kUr ifjorZudk dhfrZeku LFkkfir fd;k gSA
ge i`Fkd izcUèkesa bls lizek.k fl¼ djsaxsA
JhjkèkkxksfoUnukFkus vius gh lEikfnr JhpSrU;
pfjrke`rds r`rh; laLdj.k rdesa JhxkSM+h; oS".ko
lEiznk;dks JheèolEiznk;ds vuqxr fy[kk gSA
iqu% prqFkZ laLdj.kesa mDr fl¼kUrls gVdj mls
LorU= lEiznk; fl¼ djusds fy, fujkèkkj

(ƒ) JhpSrU;pfjrke`r (Jhgdheth }kjk lEikfnr izFke laLdj.k) eè;yhyk] uoe ifjPNsnds
„†‹ i;kjdh pSrU;pj.kpqfEcuh Vhdkesa ns[ksaA gdhethus Lo;a ,slk mYys[k fd;k gSA
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diksydfYir dq;qfDr;ksaadks xzg.k fd;k gSA
ekuuh; JhjkèkkxksfoUnukFk fdlh Hkh oS".ko&lEiznk;esa
nhf{kr 'kq¼ oS".ko ugha FksA vr% 'kq¼
xq#ijEijkjfgr O;fDr xw<+&lkEiznkf;d jgL;iw.kZ
fl¼kUrksadks dSls tku ldrk gSA\ Jhgdheth
Hkh bu f'k{kk&xq#vksadk vuqdj.k dj
JhpSrU;pfjrke`rds vius }kjk lEikfnr izFke
laLdj.kdh Vhdkesa JheUegkizHkqds lEiznk;&lEcUèk]
laU;kl os'k vkfnds fo"k;esa ,d izdkjdk
fl¼kUr] fQj f}rh; laLdj.kesa mlds foijhr
fl¼kUr fu:i.k djrs gSaA

tgk¡ Hktu&lkèkudk vHkko gksrk gS]
rÙokuqHkwfr ugha gksrh] tgk¡ Jhxq# ,oa
xq#&ijEijkds izfr fu"Bkdk vHkko gksrk gSμogk¡
fLFkj fl¼kUr ij vk#<+ ugha jgk tk ldrk gSA
,sls yksxksads fopkjksadks xzg.k djusls dsoy vuFkZ
,oa oS".kokijkèk gh ykHk gksxkμijekFkZ ughaA

lkEiznkf;d ,sfrádh vkykspuk djusls ;g
Li"V :ils ns[kk tk ldrk gS fd fo".kq'kfDr
;k fo".kqnklksads }kjk gh vc rd lEiznk;&izoÙkZudk
dk;Z lkfèkr gksrk vk;k gSA ;|fi ̂èkeZUrq lk{kkn~
HkxoRiz.khra* (JheÚk- ̂ @…@ƒ‹) ,oa ̂èkeksZtxUukFkkr~
lk{kkUukjk;.kkr~* (egkHkkjr 'kkfUrioZ …†Š@‡†)
vkfn 'kkL=opuksa }kjk JhHkxokudks gh lukru
èkeZdk ewy iz.ksrk dgk x;k gS] rFkkfi ̂vdÙkkZpSo
dÙkkZ p dk;± dkj.keso p* (egkHkkjr 'kkfUrioZ
…†Š@ˆŒ) vkfn 'kkL=h; izek.kksa }kjk ;g izekf.kr
gksrk gS fd loZdkj.k JhHkxoku èkeZdk ewy
gksusij Hkh lEiznk; izoÙkZuds dk;Zesa mudk lk{kkr~
dÙkZ̀Ro ugha gSA vius 'kDR;kfo"V iq#"kksa }kjk
gh os bl dk;Zdk lEiknu djkrs gSaA ;fn ,slk
ugha gksrk rks czãlEiznk;] JhlEiznk;] prq%lu&
lEiznk; vkSj #nz&lEiznk; vkfn uke u gksdj
Jhoklqnso&lEizzznk;] ukjk;.k&lEizzznk;] lÁ"kZ.k
lEiznk; vkfn uke gh izfl¼ gksrsA fo".kq&rÙo
lr~ ;k lkÙor lEiznk;ksads mikL; vfèknso gSa_
vkSj muesa Hkh fo".kqijrÙo JhÏ".k ;k
JhÏ".kpSrU; egkizHkqdks lEiznk;&izoÙkZd xq#ek=

ekuusls mudks Hkh czãk] y{ehth] prq%lu]
Jhjkekuqt] Jheèo vkfnds leku ;k budk
izfr}U}h ekuuk vo';EHkkoh gks tk,xkA ,slk
ekuuk fl¼kUrds foijhr gksxkA blhfy,
Jh:i&lukru vkfn xksLokfe;ksads xzUFkksaesa ,oa
i'pkr~ds JhÏ".knkl dfojkt xksLokeh] Jhfo'oukFk
pØorhZ Bkdqj] Jhcynso fo|kHkw"k.k] Jhy
HkfDrfouksn Bkdqj vkfn xkSM+h; oS".kokpk;ks±us dgha
Hkh JhxkSM+h; oS".koksadks ^pSrU;&lEiznk;h* ugha
fy[kk gSA vr% JhpSrU; egkizHkqdks lEiznk;
izoÙkZd dnkfi ugha dgk tk ldrkA

JhekèkosUnziqjhus eèo&lEiznk;ds Jhy{ehifr
rhFkZls laU;klls igys gh nh{kk xzg.k dh FkhA
ihNsls rhoz oSjkX; ,oa ozt&Hkkols Hktu djusdh
vfr mRdaBk tkxzr gksusij mUgksaus fdlh ^iqjh*
mikfèk;qDr laU;klhls laU;kl xzg.k fd;kA dqN
fo}kuksadk er gS fd mUgksaus Jheèo lEiznk;ds
izfl¼ Jht;rhFkZds nhf{kr f'k"; vU;= laU;kl
xzg.kdkjh Jhfo".kqiqjhdh ijEijkds fdlh iqjhls
laU;kl xzg.k fd;k FkkA JhpSrU;pfjrke`r (vkfn
‹@ƒ†) esa Jhfo".kqiqjhth izsedYir#ds ukS ewyksa
(tM+ksa) esa ls ,d ekus x, gSaA JhfuR;kuUn izHkq
(fdlhds erkuqlkj Jhy{ehifrds f'k"; gSa)]
JhbZ'ojiqjh] Jhjaxiqjh] JhijekuUniqjh] JhczãkuUn
iqjh] Jhds'koiqjh] JhÏ".kkuUniqjh] Jhlq[kkuUniqjhμ;s
lHkh JhekèkosUnziqjhds laU;klh f'k"; gSaA
Jhv}Srkpk;Z izHkq] Jhiq.Mjhd fo|kfufèk] eFkqjkokys
luksfM+;k foiz] eSfFky j?kqifr mikè;k; vkfn
vusd mUghads x`gLFk f'k"; FksA Jhds'ko Hkkjrh
(JheUegkizHkqds laU;kl&os'k xq#) Hkh vius
x`gLFkkJeesa jgrs gq, JhekèkosUnziqjhls gh nh{kk
xzg.k fd, FksA ihNsls ,sdkfUrd :ils Ï".k
Hktuds fy, fuf"dapu laU;kl&os'k fdlh ̂Hkkjrh*
mikfèkèkkjh laU;klhls xzg.k fd;k FkkA izsefoyklds
„…osa foyklesa ds'ko Hkkjrhdks JhekèkosUnziqjhdk
f'k"; cryk;k x;k gSA

JhLo:i nkeksnj Hkh dk"kk; oL=èkkjh laU;klh
gh FksA ;s lHkh iszeh HkDrtu izkjEHkls gh
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ijeHkkxor FksA ihNsls ,sdkfUrd Ï".k Hktudh
flf¼ds fy, gh bUgksaus laU;kl xzg.k fd;k FkkA
buesals fdlhus Hkh v}Sroknh 'kkadj laU;kl
xzg.kds i'pkr~ HkfDrekxZesa izos'k ugha fd;k FkkA
Jhgdheth ;k JhjkèkkxksfoUnukFkdk ;g dFku fd
;s yksx v}Sroknh laU;kl xzg.k djsuds ckn
HkfDrekxZesa izfo"V gq, Fks vkSj iwokZpk;ks±ds izfr
lEeku izn'kZu djrs gq, iwoZ os'k vkSj iwoZukedk
ifjR;kx ugha fd;kμ;FkkFkZ rF; vksj ,sfráds
foijhr gSA D;k HkfDrekxZesa izfo"V gksusds iwoZ
gh v}Sroknh ekèkosUnziqjh (\) ls JhbZ'ojiqjh
izeq[k O;fDr;ksaus v}Sr&laU;kl fy;k Fkk vkSj
D;k os v}Sroknh Fks\ D;k gdheth ;k muds
tSls fopkjèkkjkokys egkuqHkoksaus bldk dksbZ Bksl
izek.k izLrqr fd;k gS ;k dj ldsaxs\ D;k
JhpSrU;egkizHkq] JhfuR;kuUnizHkq ;k JhLo:inkeksnj
igys v}Sroknh laU;klh Fks] ihNsls HkfDrekxZesa
izfo"V gq, Fks\ dnkfi ughaA bls dksbZ Hkh le>nkj
O;fDr Lohdkj ugha dj ldrkA

JheUegkizHkqds i'pkr~ muds yhykifjdj N%
xksLokeh] JhyksdukFk&HkwxHkZ] JhÏ".knkl dfojkt]
JhujksÙke Bkdqj] Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqj
vkfn LoHkkor% fuf"dapu ijegal FksA muds fy,
laU;kl&os'k ;k xSfjd oL=dh vis{kk ugha FkhA
f}rh;r% JheUegkizHkqus laU;kl&os'k ,oa xSfjd
olu èkkj.kdh yhyk dh FkhA vr% muds inkfJr
lsodkfHkeku j[kusokys bu egkRekvkasus viusdks
nhu&ghu v;ksX; le>dj rFkk JheUegkizHkqds
os'kds izfr vknj&lEeku izdV djusds fy,
laU;kl ,oa xSfjd oL= èkkj.k ugha fd;kA nwljh
rjQ cgqrls jkxkuqxh; vfdapu oS".koksaus mu
JhxkSjifjdjksads fuf"dapu ijegal os'kds izfr
J¼k izn'kZu gsrq rFkk muds vkuqxR;esa lexz
fo'oesa JhxkSjok.khdk izpkj djusds fy, ijegal
os'kdks eLrdij èkkj.kdj mlls fuEu o.kkZJeds
vUrxZr laU;kl os'k ,oa xSfjd oL= èkkj.k Hkh
fd, gSaA ;s nksuksa jhfr;k¡ vius&vius LFkkuij
lok±x lqUnj ,oa fl¼kUr&laxr gSaA vkt bUgha

f}rh; izdkjds fuf"dapu laU;kl&os'kèkkjh
egkiq#"kksa }kjk lexz fo'oesa 'kq¼ gfjHkfDrdk
izpkj&izlkj gqvk gS] gks jgk gS vkSj gksxkA uhps
,sls egkiq#"kksadk ukekYys[k dj jgs gSaμ

(ƒ) JhizcksèkkuUn ljLorhμJhxksikyHkê
xksLokehds xq# ,oa fir`O; (pkpk) FksA ;s
JheUegkizHkqds Ïikik= èkqjUèkj fo}ku] LokHkkfod
dfo vkSj Hktu ijk;.k FksA

(„) Jhfo'o:iizHkqμJheUegkizHkqds T;s"B
HkzkrkA laU;klds i'pkr~ Jh'kadjkj.; uke gqvk
FkkA budk dHkh Hkh v}Sroknls dksbZ Hkh lEcUèk
ugha jgkA izkjfEHkd thouls gh HkfDreku FksA

(…) Jhjkf/kdk ukFk xksLokehμ;s v}Sr oa'kt]
JhxkSM+h; oS".koksaesa /kqjU/kj fo}ku ,oa rÙofon~
oS".kokpk;Z FksA o`Unkouesa fuokl djrs FksaA bUgksaus
f=n.M laU;kl ,oa xSfjd olu /kkj.k fd;k FkkA
buds }kjk fyf[kr ^;frniZ.kk* uked xzUFkesa
laU;kldk vfèkdkjh] vko';drk ,oa fofèk
vkfnds fo"k;esa fofHkUu 'kkL=h; izek.k m¼`r gSaA

(†) JhxkSj xksfoUnkuUnμmi;qZDr JhijekuUn
iqjh egkjktds f'k"; rRdkyhu vf}rh; if.Mr
,sdkfUrd Hktu ijk;.k JhxkSjxr izk.k FksA budk
laU;kldk uke ifjozktdkpk;Z JhxkSj&xksfoUnkuUn
(iqjh) Hkkxor Lokeh gqvk FkkA buds }kjk fyf[kr
laLd`r 'yksdksaesa JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;ds
Jheèokuqxr gksusdk O;oLFkk&i= fo'ks"k izfl¼
gSA

(‡) JhxkSj xksiky xksLokehμJhèkke uo}hioklh]
v}Sr oa'kh; fo[;kr if.Mr FksA bUgksaus Hkh
f=n.MlaU;kl /kkj.k fd;k FkkA laU;kldk uke
Jhxq#&xkSjokUn egkjkt gqvk FkkA

(ˆ) JhlkoZHkkSe e/kqlwnu xksLokehμJhèkke
o`Unkouds izfl¼ Jhjk/kkje.kds xksLokfe;ksaesa
iz[;krA fo}}js.; lkoZHkkSe e/kqlwnu xksLokehus
xSfjd oL= ,oa laU;kl xzg.k fd;k FkkA

(‰) JhckyÏ".k xksLokehμo`Unkouds
Jhjkèkkje.kds xksLokehA bUgksaus JhÏ".kpSrU;
xksLokehds fudV  f=n.M&os'k /kkj.k fd;k FkkA
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(Š) JhvrqyÏ".k xksLokehμJhèkke òUnkouLFk
Jhjk/kkje.kds fo}}js.; Jhen~Hkkxords lqizfl¼
O;k[;kdkj JhxkSjxrizk.k JhvrqyÏ".k xksLokehus
Jhe/okpk;Z lEiznk;ds ewyeB mMqihds dqyifr
Jhfo|kekU; rhFkZds fudV viuh xkSM+h; ijEijkds
fryd] ea=] Hktu iz.kkyh ,oa JheUegkizHkqdh
b"Vrkdks ;Fkkor j[krs gq, laU;kl&os'k xzg.k
fd;k gSA laU;kldk uke ̂̂JhpSrU; Ï".kkJ; rhFkZ
egkjkt** gqvk gSA ;s vHkh Hkh Hkkjresa loZ= gh
JhxkSjok.khdk izpkj dj jgs gSaA

(‹) txn~xq# JhyHkfDr fl¼kUr ljLorhμ
lexz fo'oesa JheUegkizHkqds euks·Hkh"V gfjuke
vkSj 'kq¼ HkfDrds izpkjd ns'k fons'kksaesa JhxkSM+h;
eBksads izfr"Bkrk Jhfoeykizlkn ljLorh Bkdqj
laU;kl xzg.k dj ijegal ifjozktdkpk;Z
JhJhen~HkfDrfl¼kUr ljLorh ̂̂izHkqikn** ds ukels
izfl¼ gSaA bUgksaus nhurko'k viuk ifjp; μ
^Jhok"kZHkkuohnf;rnkl* ds :iesa fn;k gSA

mDr Jhy ljLorh Bkdqjds f'k";&izf'k";
cM+s&cM+s izfrHkklEiUu] fo}ku] ,sdkfUrd Hktu&
ijk;.k] Jhxq#&xkSjkÂ&fu"Bk&ijk;.k lSdM+ksa
laU;kfl;ksaus Hkkjr ,oa fo'ods lHkh NksVs cM+s
ns'kksaesa loZ= gh JhxkSjok.khdk izpkj&izlkj fd;k
gS vkSj vkt Hkh dj jgs gSaA buesa ijekjk/;
ifjozktdkpk;Z JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjkt] JheÚfäg̀n; ou egkjkt] Jhen~HkfDrlkjax
xksLokeh egkjkt] Jhen~HkfDrnf;r ekèko xksLokeh
egkjkt] JheÚfäfoykl rhFkZ egkjkt] JheÚfäHkwnso
JkSrh egkjkt] Jhen~HkfDrosnkUr Lokeh egkjkt
(ik'pkR; ns'kksaesa JhxkSj ok.khds izfl¼ izpkjd)
ifjozktdkpk;Z JhJhen~Hkfäj{kd Jh/kj xksLokeh
egkjkt vkfnds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSaA bUgha
egkiq#"kksadh lsok&izps"Vkls laLÏr] fgUnh] c¡xyk]
mfM+;k] vklkeh] xqtjkrh rkfey] rsyxq vkfn
Hkkjrh; Hkk"kkvksa ,oa v¡xzsth Ýsa´p] LiSful] phuh]
jfl;u] tkikuh vkfn Hkk"kkvksa rFkk nf{k.k
vesfjdk] vfÝdk vkfn egkns'kksadh fofHkUu
Hkk"kkvksaμfo'odh yxHkx †Œμ‡Œ izèkku&izèkku

Hkk"kkvksaesa JheÚkxor] xhrk] JhpSrU;pfjrke`r]
vkfn vusd izkekf.kd xzUFk ,oa if=dk,¡ izdkf'kr
gks jgha gSA loZ= JhJhxkSj&fuR;kuUn] Jhjk/kkÏ".k]
Jhlhrk&jke ,oa JhtxUukFk nso vkfnds
fo'kky&fo'kky Jheafnj cus gSa vkSj cu jgs gSaA
yk[kksa J¼kyq uj&ukjh djrky vkSj e`naxds lkFk
tkfr&ikWfr vkSj jk"Vªxr HksnHkko NksM+dj
mPpLojls ̂^gfjcksy gfjcksy** dj ladhrZuesa eÙk
gks jgs gSaA

D;k gdheth vkSj muds f'k{kkxq#oxZ bu
iz[kj izfrHkkoku~] fo}}js.; ije fuf"adpu
xkSj&xrizk.k f=nf.M ;fr;ksa ,oa dk"kk; oL=èkkjh
czãpkfj;ksadks LosPNkpkjh ,oa xkSM+h; oS".kokpk;Z
xksLokehòUnds vkuqxR;ls ckgj crykdj egkoS".ko
vijkèk ugha dj jgs gSaaA fQj Lo;a lEikfnr
^Lekfjdk* esa bUgha egkoS".kokpk;ks±ds uke ,oa fp=
nsdj mUgsa Jhczã&ek/o xkSM+h; oS".kokpk;Z ;k
JheUek/o&xkSM+s'ojkpk;Z D;ksa fy[kk gS\

bl izdkj JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;esa
JhpSrU; egkizHkqls iwoZ ,oa i'pkr~ Hkh laU;kl
,oa xSfjd oL=dk izpyu fl¼ gSA

([k) tgk¡ rd iwoZuke ,oa os'k var rd
iwoZor~ j[kusdh ckr gS] gdhethdk ;g fopkj
Hkh Hkzeiw.kZ gSA JhfuR;kuUn izHkqdk ?kjdk uke
^dqcsj* FkkA ^fuR;kuUn* uke laU;kldk gSA
Jhv}Srkpk;Zdk iwoZuke deyk{k ;k deykdkUr
FkkA Jhlukru xksLokehdk ?kjdk uke ^vej*]
xkSMs+'oj gqlSu'kkg }kjk iznÙkukeμ^lkdjefYyd*
rFkk JheUegkizHkq }kjk fn;k x;k uke
gSμ^Jhlukru*A Jh:i xksLokehdk ?kjdk uke
^lUrks"k*]  gqlsu'kkg }kjk iznÙk uke ^nchj[kkl*
,oa JheUegkizHkq }kjk fn;k gqvk ukeμ^Jh:i*A
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds os'kkJ;dk uke
^JhgfjoYyHk nkl* FkkA

JhxksikyHkê xksLokeh}kjk fyf[kr ̂laLdkj&nhfidk*
esa f=n.M os'kkJ;dh fofèkesa HkxoíkL;lwpd uke
xzg.kdh fofèk ns[kh tkrh gSA ijorhZ dkyesa
izpfyr os'kkJ; Hkh ,d izdkjls laU;kl gh gS
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D;ksafd fuf"dapu ijegalksads fy, dksbZ fofèkdh
vis{kk ugha gksrhA muij fofèkdk vadq'k lEHko
ughaA mDr os'kkJ;ds le; HkxoíkL;lwpd uke
xzg.kdh jhfr izpfyr gSA tSlsμJhÏ".knkl
ckckth egkjkt (iwoZ uke oVÏ".k)] Jhy
xkSjfd'kksj nkl ckckth egkjkt (iwoZ uke
oa'khnkl) vkfn lglzksa xkSM+h; oS".koksads iwoZuke
ifjorZuds izek.k fo|eku gSaA vr,o gdhethdk
;g eUrO; Hkh ckydksykgky ek= gSA

(x) JheUegkizHkqds Jhpj.kkfJrtuksaesa dsoy
o.kkZJe fujis{k fuf"dapu ijegal xksLokeho`Un
gh ugha gSaA muesa Jhudqy ,oa Jhiz|qEu czãpkjh_
Jhv}Srkpk;Z] Jhokl if.Mr] Jhf'kokuUnlsu]
lkoZHkkSeHkêkpk;Z vkfn x`gLFktu_ JhijekuUniqjh]
Jhjaxiqjh] czãkuUn Hkkjrh vkfn laU;klho`Un rFkk
Jh:i&lukru izeq[k fuf"dapu egkHkkxorμlHkh
Js.khds egkiq#"k gSaA ijUrq buesalsss fdlhesa o.kkZJe
;k os'kds izfr vklfDr ;k vfHkekudk ys'k Hkh
ugha FkkA mudk o.kkZJe ;k os'kkJ; dsoyek=
Hktudh vuqdwyrk ek=ds fy, FkkA blfy,
laU;kl&os'k  xzg.kdkjh xkSM+h; oS".ko jkxkuqxk
Hktuds vfèkdkjh ugha gSaμ;g fopkj xkSM+h;
fl¼kUrds foijhr gSA

(†) JhpSrU;Hkkxoresa of.kZr JhlkoZHkkSe
Hkêkpk;Z vkSj JheUegkizHkqds chp laU;klds
fo"k;esa okrkZyki JhlkoZHkkSethds m¼kjls iwoZdk
gSA Jhgdhethus mDr ?kVukdks tkucw>dj
ikBdksals fNik;k gSA JhpSrU; Hkkxoresa bl
?kVukdk mYys[k bl izdkj gSμ
uk tkfu;k lkoZHkkSe bZ'ojsj eeZA
dfgrs ykfxyk ;s thosj ;r èkeZAA
ije lqcqf¼ rqeh gb;k vkiusA
rcsss rqfe laU;kl dfjyk fd dkj.ksAA
cq> nsf[k fopkfj;k fd vkNs laU;klsA
izFkesbZ c¼ g; vgadkj&ik'ksAA
n.M èkfj egkKku g; vkiukjsA
dkgkjsvks cy tksM+ gLr ukfg djsAA

tkj inèkwfy ySrs osnsj fofgrA
gsutu ueLdjs] rcq ugs HkhrAA

(pS- Hkk- v- …@ƒŠ&„„)
HkfDr ,oa HkxoÙkÙols vufHkK JhlkoZHkkSe

Hkêkpk;Z JhjkèkkHkko|qfrlqofyr Lo;a oztsUnzuUnu:i
JheUegkizHkqdks ,d lkèkkj.k vYio;Ld
'kkadj&laaU;klh le>dj vK thods izzzfr tSlk
mins'k djus yxsμrqeij JhÏ".kdh egrh Ïik
gSA rqe ije cqf¼eku Hkh yxrs gksA fQj Hkh
rqeus laU;kl D;ksa xzg.k fd;k\ rfud fopkj
rks djks] laU;klesa D;k j[kk gS\ n.M èkkj.k djrs
gh tho viusdks egkKkuh ekudj vgadkjds
ik'kesa vkc¼ gks tkrk gSA fdlhls Hkh gkFk
tksM+dj uezrkiwoZd ckrphr ugha djrkA osnksaesa
ftudh inèkwfy xzg.k djusdk foèkku gS] ,sls
xq#tuksadks vius izfr ueLdkj djrs gq, ns[kdj
Hkh vijkèkls Hkhr ugha gksrkA JheÚkxoresa
thoek=dks iz.kke djusdk mins'k feyrk gSμ

iz.kesí.MoÚwekok'opk.Mky xks[kje~A
izfo"Vks thody;k r=So HkxokfufrAA
vFkkZr~ Hkxoku lc thoksaesa vUr;kZeh

ijekRek:ils fojkteku gSaμ,slk tkudj dqÙks]
pk.Mky] xk; ,oa xngs i;ZUr lHkh thoksadks
lk"Vkax iz.kke djuk pkfg,A fdUrq laU;klh rks
f'k[kk] lw= R;kxdj rFkk HkxoÚtu NksM+dj
viusdks ukjk;.k dgyokrk gS rFkk iwT;
O;fDr;ksadk Hkh iz.kke xzg.k djrk gSA

JheUegkizHkqus cM+h uezrkls mÙkj fn;kμvki
eq>s laU;klh u le>saA eSaus ,sdkfUrd :ils Ï".k
Hktuds fy, f'k[kk&lw= ,oa x`gR;kx fd;k gSA
vki eq>s Ï".kfojgh le>dj ,slh Ïik djsaa]
ftlls eq>s esjs I;kjs Ï".k fey tk;¡A

JheUegkizHkqthus vU;= Hkh ,slk dgk gSμ
izHkq dgs] lkèkq ,bZ fHk{kqd opuA
eqdqUn lsou ozr dSy fu¼kZj.kAA
ijkRefu"Bk&ek=  os"k èkkj.kA
eqdqUn lsok; g; lalkj rkj.kAA
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lsbZ os"k dSy] ,cs o`Unkou fx;kA
Ï".k fu"ksou dfj fuHk`rs cfl;kAA

(pS- p- e- …@ˆ‹)
vFkkZr~ f=nf.M fHk{kqdds opu lR; ,oa

dY;k.ktud gSa] D;ksafd muesa Hkxoku JheqdqUnds
Jhpj.kdeyksadk lsok:i&ozr fu¼kZfjr gqvk gSA
blesa tks laU;kl&os'k gS] mldk rkRi;Z
tM+kRecqf¼dks R;kxdj loZdkj.kdkj.k ijekReLo:i
JhÏ".kesa fu"Bk izkfIrls gSA ,slh fu"Bk mRiUu
gksusij Hkxoku JheqdqUndh lsok izkIr gksrh gS
rFkk vuk;kl gh lalkjls mÙkh.kZ gqvk tk ldrk
gSA laU;kl rks ys fy;k gS] vc eSa o`Unkou tkdj
lalkjds dksykgkyls nwj futZuLFkkuesa jgdj
JhÏ".kpj.kdeyksadk lsou d:¡xkA

JheUegkizHkqthus laU;kl xzg.kdj o`Unkouds
fy, izLFkku fd;k] fdUrq igq¡ps JhtxUukFkiqjh ogk¡
JhlkoZHkkSels feyu gqvkA lkoZHkkSethus mudks
mDr laU;klds fo"k;esa mins'k fd;kA ihNs
^vkRekjke'p* 'yksddh O;k[;k ,oa "kM~Hkqt:idk
n'kZudj mudk Hkze nwj gqvkA fQj rkss
JheUegkizHkqds lHkh x`gLFk ,oa laU;klh ifjdjksadk
vknj djus yxsA

JhpSrU;pfjrke`r] JhpSrU;Hkkxor] JhpSrU;&
pUnzke`r vkfn lHkh xzUFkksaesa laU;klds izfr loZ=
gh vknjdk Hkko ns[kk tkrk gSμ

JhlkoZHkkSe Hkêkpk;Zdk dFku gSμ
lgtsbZ iwT; rqfe vkjs r laU;klA
vr,o gÅ¡ rksekj vkfe futnklAA

(pS- p- e- ˆ@‡ˆ)

vFkkZr~ ,d rks rqe lgt gh iwT; gks] mlij
laU;klh gksA vr,o eSa rqEgkjk nkl gks x;kA

tgk¡ rd iz.kke xzg.k ,oa viusdks ukjk;.k
le>usdh ckr gS] og oS".ko&laU;klds loZFkk

foijhr gSA ;kKoYD;ksifu"knesa lHkh laU;kfl;ksadks
pk.Mkyls ysdj xks&xnZHk] i'kq&i{kh rd
thoek=dks lk"Vkax iz.kkedh fofèk nh x;h gSμ

bZ'ojks tho dy;k izfo"Vks HkxokfufrA
iz.kesí.MoÚwekok'opk.Mky   xkssss[kje~AA

(eU=&†)
JhxksikyHkê xksLokeh }kjk fyf[kr

laLdkj&nhfidkesa laU;kl&xzg.kdk eU= ̂xksihHkko*
dh izkfIrdk gSA rFkk mlesa f'k[kk&lw= R;kx ugha
gksrk vkSj JhxkSj ifjdjksads vkuqxR;esa oztjhfrds
vuqlkj Jhjkèkk&xksfoUnds ,sdkfUrd Hktuds fy,
gh dsoy ckgjls laU;kl&os'k xzg.k fd;k tkrk
gSA vr,o og dnkfi jkxkuqxk Hktudk fojksèkh
ugha gSA

,d ckr vkSj ;g gS fd ;fn os'kkJ;
djusokys lHkh ckckthdks fuUnk&vgadkj'kwU;
ijeHkkxor eku fy;k tk; rks fQj xSfjd oL=
,oa laU;kl xzg.k dj ,sdkfUrd :ils xkSM+h;
xksLokfe;ksads vkuqxR;esa Jhxq#&xkSjkax&jkèkk&xksfoUnds
Hktudkjhds izfr mudh ?k`.kk ,oa bZ";kZ dnkfi
lEHko ugha gSA ;fn os'kkJ; djusokyk
ijegalkoLFkkdk vfHkekuh dksbZ O;fDr nwljs
,sdkfUrd Hktu djusokyksadks ?k`.kkdh n`f"Vls ns[ks
,oa viaDrs; le>sa rks D;k os ijegal ;k
jkxkuqxh; oS".ko ekus tk,¡xs\ os'kkJ; djusek=ls
vuFkZ nwj ugha gksrsA vufèkdkjh lkèkdds fy,
rks o.kkZJeesa jgrs gq, rr~rr~ vfHkeku ,oa
vklfDrdks NksM+dj Hktu djuk gh Js;Ldj gSA
vfèkdkj mifLFkr gksusij Lo;a o.kkZJedh
fofèk;ksals fujis{k gksdj ,sdkfUrd jkxkuqxh;
Hktuesa izos'k gksxk vU;Fkk vufèkdkjh O;fDr
}kjk fujis{k ijegal oS".koksadk vuqdj.k djusij
foijhr Qy vfuok;Z gSA
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vkdkjknfi HksrO;a L=h.kka fo"kf;.kkefi
;'kkgseZul% {kksHkLrFkk rL;kÏrsjfiA

(JhpSrU;pUnzkssn; ukVd Š@„†)
vFkkZr~ fL=;ksadh vkSj fo"k;klDr iq#"kksadh

ewfrZls Hkh Hktu'khy iq#"kksadks Hk; mRiUu gksrk
gS] tSls liZls {kksHk gksrk gS oSls gh mldh
vkÏfrls Hkh Hk; mRiUu gksrk gSA

egRlsoka }kjeqgqfoZeqDrs&
Lreks }kja ;ksf"krka lfÂlÂe~A

egkUrLrs lefpÙkk% iz'kkUrk
foeU;o% lqân% lkèkoks ;sAA

(JheÚk- ‡@‡@„)
vFkkZr~ egr~ iq#"kksadh lsokdks Hkxor~ izkfIrdk

}kj dgrs gSa vkSj L=hlaxhds laxdks lalkjdk }kj
vFkkZr~ vR;Ur fo"k;klDr dgk x;k gSA tks loZ=
lefpÙk gSa] iz'kkUr gSa] Øksèkghu gSa] loZlqân ,oa
lkèkq gSa] os egkiq#"k gksrs gSaA
laU;klh gb;k djs izÏfr lEHkk"k.kA
ns[krs uk ikjh vkfe rkgkj onuAA

(JhpSrU;pfjrke`r)
vFkkZr~ Ï".k Hktu djusokyk laU;klh ;fn

fdlh L=hls lEcUèk j[krk gS ;k mlls okrkZyki
djrk gS] rks eSa mldk eq[k Hkh ugha ns[k ldrk
,slk egkizzzHkq pSrU;nsous NksVs gfjnkl }kjk ekèkoh
nsohls pkoy ykusij mins'k fn;k FkkA ijUrq vkt
vfèkdka'k laU;kfl;ksaus bl fopkjdks èkkj.k ugha
fd;k gSA

Ï".k Hktu vkSj L=hlax vkSj nksuksa ,d lkFk

mlh izdkj ugha py ldrs ftl izdkj lw[kh
?kkl vkSj tyrh gqbZ ekfpldh dkBh ,d lkFk
ugha jg ldrsA rc ekal] efnjk rFkk L=hdk lsou
djusokys ,dfu"B Ï".k Hktu dSls dj ldrs
gSa\ tSlk fd vkmy] ckÅy] drkZHktk rFkk
lgft;k lEiznk;ds lkèkdksadh ekU;rk gSA

,sls yksx Lo;a rks viuk thou u"V dj
gh jgs gSa] vius vkfJr f'k";ksadks Hkh dqiFkxkeh
dj jgs gSaA ckgjls ,sls <ksaxh xq#vksadh lkt lTtk
ml yqHkkouh os';k tSlh gksrh gS tks izkjEHkesa
iRuhls Hkh vfèkd iz.k;dk Lokax jprh gS rFkk
tkyesa Qalkusds i'pkr iszehdk lc dqN pkSiV
dj nsrh gSA fQj lkèkddh fLFkfr bruh [kjkc
gks tkrh gS fd mlds yksd ijyksd nksuksa fcxM+
tkrs gSaA vr,o xq#dk bfrgkl tkuusds i'pkr~
gh f'k";Ro Lohdkj djuk pkfg,A

blh izdkj xq#dks Hkh pkfg, fd og ,d
o"kZrd f'k";ds vkpj.k vkSj HkfDr{ks=esa mldh
ps"Vk vkSj fu"Bkdh tk¡p djsA bl ,d o"kZdh
vofèkesa lkèkddks dqN  Hktu f'k{kk nsrs jguk
pkfg,A mi;qDr gksusij gh mls eU= nh{kk vkfn
nsuh pkfg,A D;ksafd ftls Hkxokuds pj.kksssard
igq¡pkusdk nkf;Ro Lohdkj djuk gS] og f'k";
cuusdh ;ksX;rk Hkh j[krk gS vFkok ugha ;g
fopkj.kh; gSA f'k"; vkSj xq#dk lEcUèk Hkh ,d
tUerd lhfer ugha jgrkA lEiw.kZ Hkko
HkfDr{kss=esa Jhxq#nso vkJ; foxzg gksrs gSa rFkk
Ï".k fo"k; foxzg gSa ,oa f'k"; lkèkd tho gksrk

dfy;qxesa JhÏ".kuke ti lkèkuk
μMk- lR;iky xks;y

ik¡poh /kkjk
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gSA dqN lEiznk; xq#dks bZ'ojds :iesa ekurs
gSaμ,slk ekuuk vlS¼kfUrd ,oa HkzkfUriw.kZ gSA
xq# dHkh Hkh fo"k; foxzg ugha gks ldrs gSaA os
thods le{k fo"k; foxzg Ï".kdks izdV djrs
gSa] mu rd igq¡pusdk ekxZ iz'kLr djrs gSaA os
JhÏ".k fo"k;d lEiw.kZ Kku j[krs gSa] os Ï".kds
ije HkDr gksrs gSa] blfy, mudks fo"k; foxzg
Ï".kls vfèkd lEeku fn;k x;k gS ,oa os vxz
iwtuh; rÙo gSaA ijUrq os dHkh Hkh Ï".k ugha
gks ldrsA dqN yksx xq# cudj Hkxokuds :iesa
viuh iwtk djkrs gSa ,oa Lo;aa vius vkfJr
f'k";ksadks Hkh iruksUeq[k djrs gSaA ,sls xq#vksals
ije lkoèkku jgusdh vko';drk gSA

HkfDr iFkesa JhÏ".kls lEcUèk djkusokys]
Jhxq#nso vkJ;rÙo gksdj] f'k";ds ije fgrS"kh
gksrs gSaA ,slh fLFkfresa Jhxq#nsodk] fo"k; foxzg
Ï".kls Hkh vfèkd izkèkkU; c<+ tkrk gSA fo"k;
lalkjds fufcM+ vaèkdkjesa HkVdrs gq, thodks
xq# gh izdk'k iznkudj JhÏ".kdh vksj c<+krs
gSaA vius fl¼ nsgls mldk isze jl Kkr dj
mls jl lkèkudk Hkh mins'k djrs gSaA ;gh ugha
thodk Hkko lEcUèk Hkh LFkkfir djrs gSaμ

xks= eqDra fpnkuUna czãkuUnkS fg lnxq#%A
ikfrozR;euU;Roa lkèkua leqnkâre~AA

(ukjniapjk= ekgs'ojra=)
vFkkZr~ gs ikoZrh! ln~xq# thodk ';kelqUnjds

lkFk tks ifrozrk L=h tSlk lEcUèk gS mls txkdj
vuU; Hkkols Hktudh iszj.kk nsrs gSaA lalkjdk
xks= cnydj JhÏ".kls tks Hkko lEcUèk gS] mlh
ikfrozR; Hkkols Hktu djuk gh Js"B gS blls
lkèkdksadk xkss= ,oa uke Hkh cny tkrk gS rFkk
Ï".kdk tks fpnkuUne; izse gS] ln~xq# mls ikusdk
ekxZ iz'kLr djrs gSaA

vr,o ,sls xq#vksals lkoèkku jguk pkfg,
tks Lo;a JhÏ".kdk os"k cukdj f'k";ksads lkFk
jklyhyk djrs gSa rFkk Lo;a Hkxoku gksusdk nkok
djrs gSaA vkt ,sls xq#vksadh ck<+&lh vk;h gqbZ
gSA ;fn dksbZ ln~xq# ugha feys gaS rks Hkxoku
JhÏ".kls gh izkFkZuk djks fd izHkq Ïikdj eq>s
fdlh ln~xq#dk inkJ; fnykb,A rkfd muds }kjk
fufnZ"V ekxZij pydj eSa vkidk Hktu dj ldw¡A
izkjEHkesa rks JhÏ".kdks gh xq# ekudj Hktu ;k=k
vkjEHk dj nhft, D;ksafd ̂Ï".ka oUns txn~xq#e~*
dqN le; O;rhr gksusij JhÏ".k fdlh ;ksX;
xq#rd Lo;a igq¡pk nsaxsA

JheÚkxords vuqlkj 'kkyxzkeesa ik"kk.k
cqf¼] xaxktyesa lkèkkj.k tydh cqf¼] Jhrqylhthdks
lkèkkj.k ikSèkk ekuuk] oS".koksaesa tkfr cqf¼ rFkk
xq#essa euq";cqf¼ j[kusokys egkikrdh gksrs gSaA
,sls yksxksadk Hkh lax loZFkk ifjR;T; gS vkSj
xq#dks Ï".k ;k Hkxoku ekuusokyksadk Hkh lkFk
R;kx ;ksX; gSA xq#esa lar] oS".ko vkSj HkDr
rhuksadk ,d lkFk leUo; gSA xq#dks dHkh lkèkkj.k
euq";ds :iesa ugha ns[kuk pkfg,A euq";ds :iesa
ns[kusls muds izfr tkfr vkSj vkJedh Hksn
cqf¼dk tUe gks tk,xkA muesa nks"k n`f"V Hkh vkus
yxsxhA Jhxq#nso bu lcls Åij gSa] ijekjkè;re
rÙo gSaA Ï".kls igys mudk iwtu djuk HkfDr
jkT;dk ije è;s; gSA vr,o JhÏ".k rÙoK]
HkDr] oS".ko rFkk lardks gh xq#ds :iesa oj.k
djuk loZFkk mi;qDr gSA cknesa nks"k ns[kusdh
vis{kk izkjEHkesa gh xq#dk Bhdls p;u djuk
pkfg,A

Jhxq#nso }kjk f'k";dks tks uke la[;kdk ti
djusdk funsZ'k fd;k x;k gks mls „† ?kaVksaesals
le; fudkydj iwjk ti djusls gh f'k";dks
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lkèku iFkesa flf¼ fey ldrh gSA vU;Fkk ti
la[;kdks Vkyrs jgsuls dksbZ midkj lkfèkr ugha
gksxkμukeek=dk xq#&f'k"; lEcUèk jg tk,xkA
dqN dky mijkUr xq#ds izfr }s"k vkSj nks"k cqf¼
Hkh iuius yxsxhA vr,o fu"Bk ,oa HkkoiwoZd
ti djuk ije vko';d gSA Jhxq#nso }kjk tks
uke ti la[;k fuèkkZfjr dh tk;] og vfUre
iM+ko ugha gSA mruk rks de ls de ti djuk
gh gS] vfirq ml la[;kdks fujUrj c<+kusdk iz;kl
djuk pkfg,A

tids izdkj
vuqHko'khy rFkk fl¼ lar tuksads }kjk rhu

izdkjds ti dgs x, gSa] ;Fkk ekufld] mika'kq
rFkk okfpd tiA rhuksa izdkjds tiksadk lkèku
Hksnls vyx vyx egÙo gSA ;fn fdlh eU=dks
fl¼ djuk gS] rks okfpd tils mika'kq ti ƒŒŒ
xq.kk rFkk mika'kq tils ekufld ti ƒŒŒŒ xq.kk
Js"B gksrk gS] D;ksafd eU= flf¼ LokUr% lq[kk;
gksrh gSA ftlesa eudh ,dkxzrk vR;Ur vko';d
gSA ;fn eu p´py jgrk gS rks lkèkddks tidk
Qy mruk ugha feyrk ftruk fd uke (eU=)
dk Qy gksrk gSA

ekufld tidk Js"BRo blhfy, Hkh gS D;ksafd
bl tiesa tSls tSls lkèkddk eu ,dkxz gksrk
gS] oSls oSls mldk nsgk/;kl vFkkZr~ nsgdh vuqHkwfr
lekIr gksus yxrh gSA euds ,dkxz gksusij]
JhÏ".kls Hkko lEcUèkdh vuqHkwfr gksus yxrh gSA
mlds fpÙkesa vius vkjkè;ds :idk fpUru rFkk
Hkkoiw.kZ rSyèkkjkor~ ukedk ti pyrk jgrk gSA
ekufld tiesa thHk Hkh LifUnr ugha gksrh gS
rFkk 'okaldh xfrls uke ti pyrk jgrk gSA
izk.kk;ke ugha djuk iM+rk gS vfirq dqEHkd Lor%
gksus yxrk gSA ;ksx lkèkukesa izk.kk;kedh dqEHkd

fLFkfresa gh eudh papyrk lekIr gksdj lekfèk
yxus yxrh gSA ijUrq ekufld tiesa fcuk
iz;klds gh dqEHkd yxus yxrk gS ,oa dqN
dky i'pkr~ ekulh iwtkesa vius b"V JhÏ".kdh
yhykvksads n`'; ekul iVyij mfnr gksdj
lkèkddh vUrf'pfUrr nsg }kjk jlkuqHkwfr gksus
yxrh gSA

mika'kq tiesa vèkj vkSj thHk nksuksadk mi;ksx
gksrk gS ijUrq JhÏ".k ukedk mPpkj.k brus èkhes
Lojls gksrk gS fd ukeèofu lkèkdds dkuksaesa gh
lquk;h iM+rh gS dksbZ vU; ugha lqu ldrk gSA
vuqHko n'kkZrk gS fd mika'kq ti lkèkukds dqN
le; i'pkr~ ekufld tiesa cny tkrk gSA

okfpd ti ,d izdkjls uke dhrZudk gh
,d :i gS tks yksd dY;k.kdh n`f"Vls ekufld
tils gtkj xq.kk Js"B gSA D;ksafd JhÏ".k uke]
dhrZuds ekè;els ftl ftl Hkh izk.khds dkuksaesa
igq¡prk gS mldk Hkh vuk;kl gh m¼kj dj nsrk
gSA
,d Ï".k uke djs loZiki uk'kA
iszesj dkj.k HkfDr djsu izdk'kAA

(pS- p- vk- Š@„„)
,d Ï".kukeds Lej.k] fpUru ;k Jo.kls

thods leLr ikikasdk uk'k gks tkrk gS rFkk
JhÏ".k izkfIrds fy, thods ân;esa viuh
HkfDrdk izdk'k dj nsrk gSA

,d Ï".k uke lEiw.kZ czãk.Mdks rkjusdh
'kfDr j[krk gSA ;fn lHkh yksx feydj uke
dhrZu djsa rks mldks ladhrZu dgrs gSaA uke
djusds fy, fdlh dky] ik=] n'kk] lhek rFkk
fLFkfrdk fopkj ugha gSA fdlh Hkh fLFkfresa fdlh
Hkh le; euq";ds }kjk Ï".kukedk ti o dhrZu
fd;k tk ldrk gSA okfpd ti Hkh mika'kqesa rFkk
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mika'kq ekufld tiesa cny tkrk gSA vki ̂ Œ
feuVrd okfpd ti fdlh ,dkUreas djuk
izkjEHk djsa] rks vki ns[ksaxs fd ƒ‡&„Œ feuVeas
ekufld ti gksus yxsxkA vr,o fu"BkiwoZd
okfpd] mika'kq rFkk ekufld tiesals fdlh ,ddk
oj.k dj ti izkjEHk djuk pkfg,A tids fy,
eudh ,dkxzrk] HkkokRed fpUrudk gksuk vR;Ur
vko';d gSA

Ï".kls lEcUèk
JhÏ".k ukedk lEcUèk thols gS rFkk thodk

lEcUèk JhÏ".kls gSA izkr% Lej.kh; JhÏ".knkl
dfojkt xksLokehthds 'kCnksaesaμ
thosj Lo:i g; Ï".ksj fuR;nklA
Ï".ksj rVLFkk 'kfDr HksnkHksn izdk'kAA

(pS- p- e- „Œ@ƒŒƒ)
vFkkZr~ thodk fuR; Lo:i fuR; Ï".knkl

gS vkSj tho JhÏ".kdh rVLFkk 'kfDrdk HksnkHksn
izdk'k gSA tho vkSj Ï".kesa Hksn Hkh gS vkSj
vHksn Hkh gSA Hksn blfy, gS fd tho v.kq gS]
JhÏ".k foHkq gSa] tho ek;kds vèkhu gks ldrk
gS ijUrq Ï".k ek;kèkh'k gS] tho vYi'kfDreku
gS ijUrq Ï".k loZ'kfDrlEiUu gSaA thodh fLFkfr
leqnzds ,d tyfcUnqds leku gSA tyfcUnq vkx
ij iM+usls ok"i cudj mM+ tkrk gS] tc fd
leqnz fojkV vfXudks Hkh cq>k ldrk gSA leqnzesa
cM+s&cM+s tgkt py ldrs gSaA tcfd ,d cw¡nesa
leqnzds lHkh ;kSfxd xq.k jgusij Hkh tgkt ugha
py ldrk gSA vHksn ;g gS fd leqnzdk leLr
ty [kkjk gS mldh ,d cw¡n Hkh [kkjh gksrh gSA
blh izdkj Ï".k pSrU; oLrq gSssa rFkk tho Hkh
pSrU; oLrq gSA ijUrq Ï".k foHkq pSrU; gSa rFkk
tho v.kq pSrU; gSA tho vkSj Ï".kdk ;g Hksn
vkSj vHksn fuR; lR; gSμifjorZuh; ugha gSA

tho Ï".kdk va'k gksuls lukru gS D;ksafd Ï".k
Lo;a fuR; lukru gSaA tho] Ï".kdh fuR; rVLFkk
'kfDrdk fuR; ifj.kke gSA

va'k gksusds dkj.k tho ek;kls xzLr gS] tc
fd Ï".k ek;kifr gSaA va'k va'khdk fuR;nkl
gksrk gSA blfy, mldk fuR; Lo:i èkeZ gh
Ï".k nklRo gSA mls {k.k izfr{k.k mudk fpUru
vkSj Lej.k djuk pkfg,A vusd tUeksals tho
tM+k ek;kds o'khHkwr gksdj vius fuR; nklRodks
Hkwy x;k gS ijUrq ;g nklRo lekIr ugha gqvk
gSA fdlh lqÏfrds mn; gksusij Hkxoku mls fdlh
ln~xq#dk inkJ; xzg.k djkrs gSa] tks mlesa viuh
'kfDrdk lapkj dj mldh fuR;o`fÙkdks
Ï".kksUeq[k dj nsrs gSaA

HkfDrLrq Hkxon~HkDrlÂsu ifjtk;rsA
lRlÂ% izkI;rs iqfEHk% lqÏrS% iwoZlafprS%AA

(c`gnukjnh; iqjk.k †@……)
vFkkZr~ thods ân;esa Hkxon~ HkDrksads laxds

izHkkols HkfDrdk mn; gksrk gSA HkDrksadk lax
lafpr lqÏfr;ksads izHkkols gkssrk gSA

iq.;deZ rFkk lqÏfresa èkjk vkSj vkdk'kdk
varj gSA iq.;deZds ihNs Hkksxdh okluk jgusls
HkfDr mRiUu ugha gksrh gSA ml iq.;deZds
izHkkols O;fDrdks LoxZ vkfn yksdksadh izkfIr gksrh
gS tgk¡ og vius iq.;deZds Qydks Hkksxdj
iqu% i`Foh yksdij vk tkrk gSA ;Fkkμ

rs ra HkqDRok LoxZyksda fo'kkya
 {kh.ks iq.;s eR;Zyksda fo'kfUrA

,oa =;h/keZeuqiziUuk
 xrkxra dkedkek yHkUrsAA

(Jhxhrk
‹@„ƒ)

blds foijhr tks fcuk dkeukds deZ djrk
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oS".ko ozr rkfydk
„Œ T;s"B  † twu c`gLifrokj xaxkn'kgjk] Jhcynso fo|kHkw"k.k izHkq ,oa Jhxaxkekrk

xksLokfeuhdk frjksHkkoA
„„ T;s"B  ˆ twu 'kfuokj O;´tqyh egk}kn'kh ozr] vxys fnu ‡&„Œ ls igys

ikj.kA
„… T;s"B  ‰ twu jfookj ikf.kgkVhesa Jhj?kqukFknkl xksLokehdk n.MegksRloA
 ˆ T;s"B ƒŒ twucq/kokj iw£.kek] JhJhtxékkFkthdh Luku;k=kA
„‰ T;s"B ƒƒ twu c`gLifrokj Jh';kekuUn  izHkqthdk  frjksHkkoA
‡ vk"kk<+ „Œ twu 'kfuokj ;ksfxuh ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&„… ls igys

ikj.kA
 ‹ vk"kk<+ „† twu cq/kokj vekoL;k] Jhxnk/kj if.Mr xksLokeh ,oa Jhy Hkfäfouksn

Bkdqjthdk frjksHkkoA

gS rFkk mlds Qydks Hkxokudks viZ.kdj nsrk
gS og laaalkj cUèkuesa ugha Q¡lrk gSA vius
fu"dke deZds QyLo:i eq>s gh izkIr gksrk
gSA ;Fkkμ

;Rdjksf"k ;n'ukfl ;Ttqgksf"k nnkfl ;r~A
;ÙkiL;fl dkSUrs; rRdq#"o eniZ.ke~AA
'kqHkk'kqHkQySjsoa eks{;ls deZcUèkuS%A
laU;kl;ksx ;qDrkRek foeqDrks ekeqiS";flAA

(Jhxhrk ‹@„‰]„Š)
bl izdkj lqÏfr;ksads izHkkols thodks

lRlaxdh izkfIr gksdj muds ân;esa Ï".k HkfDrdk
mn; gksrk gSA vr,o lkèkddks vius fuR;
Lo:idh flf¼ds fy, fujUrj JhÏ".k ukedk
ti djuk pkfg,A

,d vkSj izfØ;k eudks ,dkxz djusds fy,
lUrksasus crk;h gS] og gS tids le; 'kjhj] us=
rFkk ok.khdks fLFkj j[kukA bu rhuksadks fLFkj

j[kdj ti djusls eu dqN feuVksaesa fLFkj gks
tkrk gSA ,slk vH;kl fujUrj jgusls eu vo';
,dkxz gks tkrk gSA mika'kq tids le; tks uke
èofu fudyrh gS] ml èofudks è;kuiwoZd lquusls
Hkh eu o'kesa gks tkrk gSA

Hkxoku JhÏ".kus xhrkesa eudks fLFkj djusds
fy, funsZ'k fn;k gS ;Fkkμ

vla'k;a egkckgks eukssss nqfuZxzga pye~A
vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k p x`ársAA

(xhrk ˆ@…‡)
vFkkZr~ gs vtqZu! fulUnsg eu papy rFkk

dfBurkls o'kesa gksuokyk gS ijUrq gs dqUrhiq=!
;g eu vH;kl vkSj oSjkX;ls o'kesa gks tkrk
gSA

;gk¡ vH;kl vkSj oSjkX;dks Li"V dj nsusds
lkFk eudks o'kesa djusdh vko';drk D;k gS\
bl lEcUèkesa fy[kuk vko';d gSA

(Øe'k%)
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d#.kko#.kky; Hkxokuus thoksaij vgSrqdh
Ïikdj vius vusadksa uke izdV fd, gSa rFkk
mu ukeksaesa viuh lEiw.kZ 'kfDr Mky nh gSA fdUrq
,sls gfjukeds dhrZuesa LFkku&vLFkku] dky&vdky
rFkk ik=&vik=dk dksbZ fopkj ;k fu;e ugha
j[kk gSA gfjuke djusesa dksbZ ckèkk ughaA Hkkstuds
le;esa] lksrs le;] pyrs le;] mBrs&cSBrs lHkh
le; ge gfjuke dj ldrs gSaA tUe mPp dqyesa
gks vFkok uhp dqyesa gks] gfjuke dj ldrs
gSaA 'kwnz] vUR;t] EysPN] L=h&iq#"k] ckyd] ;qqok]
o`¼ lHkh gfjuke xzg.kds vfèkdkjh gSaA futZuesa
gfjuke xzg.k fd;k tk ldrk gS] 'kksjxqyesa
gfjuke xzg.k fd;k tk ldrk gS]  vdsyk gfjuke
dj ldrs gSa] vusd yksx feydj ,d= gfjuke
dj ldrs gSa] vogsykls] J¼kls lHkh voLFkkvksaesa
gfjuke xzg.k fd;k tk ldrk gSA

ijUrq tks gfjuke djusesa diVrk djrs gSa]
gfjukedk O;olk; djrs gSa] izfr"Bkdh vk'kk
ân;esa iw.kZ:ils j[krs gSaA ̂eSa vkSj esjk* dk Hkko
iw.kZek=kesa j[kdj voS".kodks oS".ko ;k oS".kodks
voS".ko tkudj lkèkq&fuUnk vkfn rjg&rjgds
ukekijkèk djrs gSaA os bl rjg nwljksadks Bxus
tkdj [kqn Bxs tkrs gSaA

Hkxokuds uke&lewg nks izdkjds gksrs
gSaμ(d) eq[;uke vkSj ([k) xkS.kukeA eq[;uke
Hkh nks rjgdk gksrk gSμekèkq;Ze;uke vkSj
,s'o;Ze;ukeμJhÏ".k] jkèkkdkUr] xksihtuoYyHk]
;'kksnkuUnu] uUndqekj] enueksgu] xksfoUn vkfn
ekèkq;Ze; eq[; uke gSa] rFkk oklqnso] jke]
ukjk;.k] u`flag] fo".kq vkfn ,s'o;Ze; eq[;uke
gSaA Hkxokuds vkaf'kd ;k vlE;d~ vkfoHkkZokRed

uke&lewg xkS.kuke gSaA tSlsμczã] txnh'k]
ijekRek] bZ'oj] tuknZu vkfnA Hkxokuds eq[;
uke lewg ukehds lkFk lEiw.kZ :ils vfHkUu gSaA
eq[; ukeksaesa Hkxokudh lEiw.kZ 'kfDr lEiw.kZ:ils
fufgr jgrh gS] fdUrq xkS.k ukeksaesa mudh vkaf'kd
'kfDr f=xq.kds lkFk lEcUèk;qDr gksdj orZeku
jgrh gSA

tho Hkxon~ foeq[krkds dkj.k ek;kds jkT;esa
f=foèk xq.kksals vkc¼ gksdj f=foèk nq%[kksads nkokuyesa
nXèk gksrk gSA og tc Hkxor~ lsokls foeq[k gksdj
vkReHkksxdh dkeuk djrk gS] mlh le; ;g Hkwy
tkrk gSsss fd og Ï".kdk fuR; nkl gS vkSj bl
rjg ek;kds xksj[k èkUèksesa iM+dj  bèkj&mèkj HkVdus
yxrk gSA og viuh deZ oklukvksads vuqlkj
LFkkoj vkSj taxe pkSjklh yk[k ;ksfukvksaesa Hkze.k
djrk gSA dHkh jktk] dHkh iztk] dHkh foiz] dHkh
'kwnz] dHkh lq[kh] dHkh nq%[kh] dHkh LoxZesa rks dHkh
ujdesa dHkh nsork vkSj dHkh nSR; gksdj Åij
uhps ek;kdh ykBh [kkrk fQjrk gSA ,sls le;esa
HkkX;o'k ;fn dksbZ tho larksadk lax ik ysrk gS]
rks mldk HkkX;ksn; gks tkrk gSA og ml lkèkqds
lax&izHkkols viuk Lo:i&rÙo tku ikrk gSA lkèkq
(xq#nso) mlds ân;esa HkfDr&yrkdk cht oiu
djrs gSa rFkk HkxoUuke Jo.k vkSj dhrZu:i tyls
lsap&lsapdj ml HkfDryrkdks xksyksd òUnkouesa
Ï".kds ikniùksaesa igq¡pk nsrs gSaA ogk¡ HkfDr&yrkdk
isze Qy Øe'k% iq"V gksdj id tkrk gSA tho
ml isze Qydk vkLoknu dj ÏrkFkZ gks tkrk
gSSA fdUrq gk; ,sls HkxoUukeesa Hkh thoksadh #fp
ugha gksrhA

Jhgfjuke
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xzaFk leh{kk
JheÚkxorh; os.kqxhr

Jhds'koth xkSM+h; eB] tokgj gkV] eFkqjk] m0 iz0 }kjk izdkf'kr lRlkfgR; ,oa jlxzaFkksadh
mékr ijEijkesa JheÚkxorh; os.kqxhrds vk|ksikUr v/;;u ij ,slk izrhr gqvk tSls os.kqds LojjUèkzksals
jldh Qqgkjsa d`".k izsehs HkDrksadks jlflDr dj jgh gSaA

oSls rks JheÚkxor lEiw.kZ jle; xzaFk gSA blij izdkjkUrj Hksnls vusd Hkk"kkvksaesa Vhdk,¡
miyC/k gSaA ijUrq mu Vhdkvksaesa ikf.MR; izn'kZu vf/kd nh[k iM+rk gSA blhfy, jle; xzaFkdh
os Vhdk,¡ jlhyh de vkSj cksf>y vf/kd gks x;h gSaA ftl meaxds lkFk ikBd mUgsa i<+rk
gS og meax mnklhurkesa cny tkrk gS D;kasfd tc rd Vhdkdkj Lo;a jfldân; ugha gksxk
rc rd mlesa ân; i{k ugha mHkjsxkA

¬ fo".kqikn f=nf.MLokeh JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k egkjktth }kjk ftl 'kSyhesa os.kq xhrdh
O;k[;k dh x;h gS og muds jlfl¼ gksusdk niZ.k gSA mudh izR;sd vfHkO;fDr tSls jlesa
ugkdj mHkjh gksA vkuUno`Unkou pEiw] xksiky pEiw] Jhd`".kHkkouke`r] JhpSrU;pfjrke`rds mnkgj.k
ef.k;ksadh Hkk¡fr nsnhI;eku gksdj jldks ije jlesa Mqcks jgs gaSA vkf[kj ijegalksads jfpr xzaFkksads
Hkko fl¼ vuqHko gSaA ukf;dk Hksn] LFkk;h Hkko] lapkjh Hkko (O;fHkpkjh Hkko) dh yhyk&lUnHkZesa
O;k[;k vfHkO;fDresa xO;kRedrk ykrh gS] mlesa Bgjko ugha vkrkA xO;kRedrkesa O;k[;k jlfl¼
gksdj mldh lqxl Jhjk/kk ekèkodh yhykvksads n`'; ck¡/k dj pyrh gS ftlesa ikBd Hkko lekfèkesa
pyk tkrk gS tc fd Bgjkoesa nqxZUèk cks/k gksrk gS] tks Hkko foPNsn dj tqxqIrlk mRiUu djrh
gSA

os.kqxhr Hkkxordk jl Loj gksdj tM+ psru izkf.k;ksaesa izk.k lapkj dj nsrk gS] ugha ;g Hkkoe;h
O;k[;k ikBdksadks Jhd`".kds izse ljksojesa Mqcfd;k¡ yxkrs&yxkrs LFkk;h Hkkodh ej.k (ewPNkZ) pje
voLFkk rd ig¡qpk nsrh gS vFkkZr~ ikBd jle;h O;k[;k i<rs&i<rs Hkko lekfèkesa igq¡p tkrk
gS] ;gh izsHkkHkfDrdh iz;kstuh; fufèk gSA

izdkf'kdk dqekjh jk/kk fiz;kdk lr~iz;kl ljkguh; gSA ;fn Hkkxords vU; pkj xhr ;Fkk
Hkzejxhr] xksihxhr vkfndks Hkh egkjktJhdh jlflDr O;k[;k lfgr izdkf'kr dj fn;k tk; rks
fgUnh txresa jlfl¼ xzaFkksds vHkkodk vHkko gks tkrk gS A

Mk0 lR;iky xks;y
[k.Msyoky bySfDVªd LVksj

tujy xat Xokfy;j
e0 iz0&474001
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JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ vk"kk<+ ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ƒƒ twuμ‹ tqykbZ  la[;k 44444

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

pkrqekZL;&ozre~
vr%ija   izo{;kfe   'k;uksRloeqÙkee~A
vk"kk<+heof/ka  ÏRok gjs% LokiLrq ddZVsAAƒAA
ok£"kdka'prqjks eklku~ ;kor~L;kr~ dk£Ùkdh f}tk%A
v;a  iq.;re%  dkyks  gjsjkjk/kua  izfrAA„AA

tSfefuus dgkμf}tx.k! vc eSa Hkxoku~ Jhgfjds vR;qÙke 'k;uksRlods lEcUèkesa cryk jgk
gw¡] vki yksx J¼kiwoZd Jo.k djsaA lw;Zds ddZV jkf'kds Åij igq¡pus ij izfro"kZ vk"kk<+ ekgdh
,dkn'khls ysdj dkfrZd ekgdh ,dkn'kh rd pkj ekl Hkxoku~ Jhgfj 'k;u djrs gSaA ;s pkjksa
eghus Hkxonkjkèkukds fy, vR;Ur iq.;re dky gSaAAƒ&„AA



eqfux.k! vfèkd D;k dgw¡] iq#"kksÙke {ks=esa
(iqjhèkkeesa) okldj tks euq"; pkrqekZL;&ozrdk
ikyu djrk gS] mlds izfr Hkxoku~dh lk{kkr~ n`f"V
iM+rh gSA D;ksafd Hkxoku~dh Hkfädk lkèku rks
Hkxoku~dk gh Lo:i gSAA‰AA loZfu;Urk txn~xq#
Hkxoku~ Jhgfj mä pkj eghuksa rd 'ks"k&'k¸;kds
Åij fufnzr jgrs gSaA blhfy, bu fnuksaesa leLr
iq.;{ks=ksadks Hkxoku~dk lkfUu/; izkIr ugha jgrk
gSAA‹AA

nwljs&nwljs le;ksadh vis{kk mä pkrqekZL;
dkyesa os (Hkxoku~) vk¡[kksa}kjk ns[ks tkusij fo'ks"k
:iesa eqfäin gqvk djrs gSaAAƒƒAA tks mä {ks=esa
vFkkZr~ iqjh/kkeesa ,d o"kZ Hkh pkrqekZL;&ozrdk
ikyu djrk gS] og vfr'k; ikih gksusij Hkh
leLr ikiksals NqVdkjk izkIrdj cká vkSj vUr%
'kqf¼ ykHkdj Hkxoku~ u`flagnsodh Ïikls oSdq.B
ykHk djrk gSAAƒˆAA

blhfy, eSa dgrk gw¡ fd Hkxoku~ vius 'k;u
}kjk ftu pkj eklksadks ifo=rk iznku fd;k djrs
gSa] mu pkj eklksard iqjh /kkeesa okl djuk gh
lc izdkjls Js"B dÙkZO; gSAAƒ‰AA gs riks/ku!
tks O;fä bl euq"; tUedks lQy cukuk pkgrk
gS] og pkgs dksbZ Hkh nwljk lRdeZ djs vFkok
u djs] mlds fy, iqjh /kkeesa okldj vk"kk<+
ekldh 'kqDyk ,dkn'khds fnu Hkxoku~dk
'k;u&egksRlo vo'; djuk pkfg,AAŠAA

μmRdy[k.M …ˆ osa vè;k;ls
;fn dksbZ euq"; leLr ozrksadk ikyu djusesa

vleFkZ gS] rks mls ;RuiwoZd pkrqekZL; ozrdk
ikyu djuk pkfg,AAŠŒAA prqekZL; ozrdk ikyu
djusokys O;fä;ksadks tehu ij lksuk pkfg,]
czãp;Z&ozrdk ikyu djuk pkfg,] vYi vkgkj
djuk pkfg, vFkok ,dHkäkfn&fu;edk ikyu
djuk (fuR;izfr ,d oS".kodks Hkkstu djkdj
Lo;a Hkkstu djuk) pkfg, vkSj izfrfnu viuh
'kfäds vuqlkj nku nsuk pkfg,AAŠƒAA ozr/kkj.k
djusokys O;fädks iqjk.k&Jo.k djuk pkfg, vkSj

pkrqekZL;s  fuolfr  {ks=s  Jhiq#"kksÙkesA
lk{kkí`f"VHkZxorLrUe;a   HkfDrlk/kue~AA‰AA
HkksfxHkksxklus  lIr'pkrqekZL;s"kq oS foHkq%A
loZ{ks=s"kq lkfUu/;a u djksfr txn~xq#%AA‹AA

eqfDrn'p{kq"kk  n`"V'pkrqekZL;s fo'ks"kr%AAƒƒAA
pkrqekZL;eFkSda  ;%  dq;kZ}S ikiÏÙke%A
fogk;  loZikikfu  ofgjUr'p fuEeZy%A
ujflag&izlknsu  oSdq.B&Hkoua oztsr~AAƒˆAA

rLekUuj% loZHkkoS£o".kks% 'k;u&ikforku~A
ok£"kdka'prqjks eklkfUuolsr~ iq#"kksÙkesAAƒ‰AA
dq;kZnU;Uu  ok  dq;kZTtUelkQY;e`PNfrA
vk"kk<+ 'kqDySdkn';ka dq;kZr~ Loki&egksRloe~AAƒŠAA

μmRdy[k.Me~ "kV~f=a'kks·/;k;s

lnk dÙkq± u 'kDuksfr ozrkfu ;fn ekuo%A
pkrqekZL;euqizkI; rnk dq;kZr~ iz;Rur%AAŠŒAA
Hkw&'k¸;k&czãp;Ź p df'pr~ Hk{;&fu"ksèkue~A
,d&Hkäkfn&fu;eks fuR;nkua Lo'kfär%AAŠƒAA
iqjk.k&Jo.k´pSo  rnFkkZpj.ka   iqu%A
v[k.M&nhiks}ks/k'p   egkiwts"VnSorsAAŠ„AA
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mlds vuqlkj vkpj.k djuk pkfg,A v[k.M&nhi
nku djuk pkfg, rFkk b"V&nsodh fofèkor~ iwtk
djuh pkfg,AAŠ„AA

mudks /keZdh o`f¼ds fy, vadqj vkSj cht;qä
LFkkuksaesa vkuk&tkuk ;RuiwoZd cUn djuk
pkfg,AAŠ…AA pkrqekZL; ozrdk ikyu djusokys
O;fä ml O;fäds lkFk dHkh Hkh ckrphr u
djsaxs] tks laHkk"k.k djusds v;ksX; gSaA os loZnk
ekSu jgsaxs rFkk lR; opu cksysaxsAAŠ†AA

os loZnk ifo= jgsaxs] ozrdk vkpj.k u
djusokys O;fä;ksadk Li'kZ u djsaxsA os fu"iko
(,d izdkjdk /kku) ,oa elwj vkSj dksnksdk vUu
R;kx djsaxsAAŠ‡AA izfrfnu ;RuiwoZd vius
nk¡rksadks] ckyksadks rFkk diM+ksadks lkQ djuk pkfg,A
ân;esa fdlhds vfu"Vdh dksbZ Hkh dkeuk ugha
djuh pkfg,AAŠˆAA

ckjg eghuksa rd vU;kU; ozrksadk vkpj.k
djusokys O;fädks tks Qy izkIr gksrk gS]
pkrqekZL;&ozrdk vkpj.k djusokyk Hkh Bhd ogh
Qy izkIr djrk gSAAŠ‰AA

μdk'kh[kaM ̂ Œosa v/;k;ls

izHkwrkadqj&chtk<îs  ns'ks pkfi xrkxre~A
;Rusu otZ;s¼heku~ egk/keZ foo`¼;sAAŠ…AA
vlEHkk"; u lEHkk";k'pkrqekZL;&ozrfLFkrS%A
ekSu´pkfi lnk dk;± rF;a oäO;eso okAAŠ†AA

fu"ikoka'p elwjka'p dknzoku~ otZ;sn~ozrhA
lnk 'kqfpfHkjkLFks;a Liz"VO;ks ukozrh tu%AAŠ‡AA
nUr&ds'kkEcjknhfu fuR;a 'kks/;kfu ;Rur%A
vfu"V&fpUrk uks dk;kZ ozfruk â|fi Dofpr~AAŠˆAA

}kn'ksLofi ekls"kq ozfruks ;r~ Qya Hkosr~A
pkrqekZL;&ozrHk`rka rRQya L;kn[kf.Mre~AAŠ‰AA

xq#nkl
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

xq#nklds y{k.k
Å¡ps ?kjkusesa tUe xzg.k djusokyk] fou;h]

fiz;n'kZu] lR; cksyusokyk] 'kq¼ vkpj.k;qDr]
egkcqf¼eku] nEHkghu] dke&Øksèk'kwU;] xq#&HkfDr;qDr]
loZnk ru] eu vkSj opuls Hkxokudh lsokesa rRij
jgusokyk] fujksx] fu"iki] J¼k;qDr] gfj vkSj
xq#dh iwtkesa vuqjDr] ftrsfUnz; vkSj n;kyq ;qod
gh xq#dk nkl gksusds ;ksX; gksrk gSA vfHkeku&'kwU;]
bZ";kZ&}s"kjfgr] vkyL;ghu] tM+&fo"k;ksaesa eerk&'kwU;]

xq#nsols n`<+ fe=rk;qDr] oRljoklh vFkkZr~
xq#nsods x`gesa ,d o"kZ rd okl djusokyk] xq#dh
lsok djusokyk] vp´py] rÙodh ftKklk
djusokyk] xq.kh O;fDr;ksaesa nks"kksadks u ns[kusokyk
vkSj ferHkk"kh O;fDr gh xq#dk nkl gks ldrk
gSA

xq#nkldh v;ksX;rkds y{k.k
vkylh] efyu] o`Fkk d"V djusokyk]

vgadkjh] Ïi.k] nfjnz] jksxh] Øksèkh] fo"k;ksaesa
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vklDr] yksHkh] ijfNnzkUos"kh] eRlj] o´pd] dBksj
opu cksyusokyk] vU;k;:ils vFkksZiktZd] ijkbZ
L=hesa vklDr] HkDr}s"kh] viusdks if.Mr le>dj
vgadkj djusokyk] nwljksadk nks"k izdk'k djusokyk]
funZ;h] nqjkRek] fufUnr] ikfi"B] ujkèke] dqdk;Zesa
fujr vkSj xq#nsods 'kkludks lquusesa vleFkZ
O;fDrdks Jhxq#nso viuh lsok u nsaxsA tSfeuh]
lqxr] ukfLrd] uXu] dfiy] xkSreμ;s N%
gsrqokfn;ksads erdk vkJ; xzg.k djsuokys O;fDr
xq#nkl ugha gks ldrsA
lk{kkr~&xq#lsokds lEcUèkesa xq#nkldk dÙkZO;
xq#nklds cgqrls dÙkZO; gkssusij Hkh lkèkkj.kr%

xq#nsodh lk{kkr~ lsokds lEcUèkesa la{ksiesa ;gk¡
o.kZu fd;k tk jgk gSμ

(d) izfrfnu xq#nsods fy, ty ykuk] dq'k]
iq"i] ;Kh; dk"B laxzg djuk] xq#dk 'kjhj ektZu]
pUnu ysiu] ?kj lkQ djuk] diMs+ lkQ djuk
rFkk muds fiz; vkSj fgrdj deks±dk vuq"Bku
djuk] xq#ds xq# (ijexq#) ds lkFk xq#dh rjg
O;ogkj djuk pkfg,A xq#dh vkKk ysdj
firk&ekrkds lkFk cksyuk pkfg,A lnk xq#dk n'kZu
djrs gh Hkwfe"B gksdj n.Mor~ iz.kke djuk pkfg,A
ru] eu] opu] izk.k vkSj èkuds }kjk xq#ds fiz;
dk;ks±dks djuk pkfg,A JhÏ".kds pj.kdeyksadk
vkJ; djusds fy, vizkÏr nh{kk xzg.k djuh
pkfg,A xq#nsodks Hkxor~ cqf¼ls iz.kke djuk
pkfg,A viuh lc lEifÙk ;gk¡ rd fd viuh
nsg rd nf{k.kkds :iesa xq#nsodks leiZ.k dj
nsuk pkfg,A lsO; Hkxoku~ Ï".kdks xq#ds 'kjhjesa
vofLFkr tkuuk pkfg,A ,dkn'kh] tUek"Veh]
jkeuoeh] QkYxquh iwf.kZek (egkizHkqdk tUe fnol)
vkfn gfjokljksaesa miokl djuk pkfg,A
xq#nsodh lk{kkr~ lsokds le; u djus ;ksX;

dk;Z
([k) xq#ds fudV iSj ilkjuk] mudh vkKk

fcuk dgha tkuk] yEch&pkSM+h ckrsa cukuk]

vgadkj;qDr vkSj mPp opu] xq#dk uke mPpkj.k]
xqq#ds xeu (pky)] opu vkSj fØ;kdk vuqdj.k
djuk euk gSA xq#ds opu] vklu] lokjh] iknqdk]
oL= vkSj Nk;kdks yka?kuk ugha pkfg,A xq#ds fudV
i`Fkd~ iwtk ugha djuh pkfg,A xq#nso Hkh gekjs
tSls gSaμ,slk vgaHkko izdk'k ugha djuk pkfg,A
xq#nsodks u rks dHkh dksbZ vkKk nsuh pkfg, vkSj
u mudh fdlh vkKkdk mYya?ku gh djuk pkfg,A
xq#dks viZ.k fd, fcuk dkssbZ pht xzg.k ugha
djuh pkfg,A xq#ds fy, j[kh gqbZ fdlh phtdks
[kkuk ugha pkfg,A muds vkxeu djusij mBdj
[kM+k gks tkuk pkfg,] rFkk muds tkusds le;
mudk vuqxeu djuk pkfg,A muds fcNkSusij
cSBuk ugha pkfg,A xq#ds Mk¡V&MiV vkSj HkRlZuk
djusij mudk frjLdkj djuk vFkok muds izfr
dBksj opu ugha cksyuk pkfg,A xq#dh lsok fd,
fcuk dHkh Hkh eU= xzg.k ugha djuk pkfg,A xq#dh
fuUnk djusokyksadk lax ugha djuk pkfg,] muds
lkFk cksyuk Hkh ugha pkfg,A ekal] eNyh] lqvj]
dPNi vkfndk Hk{k.k ugha djuk pkfg,A iknqdk
ysdj nsork ok xq#ds ?kjesa ugha tkuk pkfg,A

xq# vkSj 'kkL=ds opuds vuqlkj
xq#nklksads ikyuh; dÙkZO;

(ƒ) czkãeqgwÙkZesa gfjdhrZu djrs&djrs 'k¸;k
R;kx djuk („) Hkxor~izcksèku vFkkZr~ ok| vkSj
LrqfrikBls Hkxokudks mBkuk (…) cktsds lkFk
eaxy vkjrh djuk (†) izkr% Luku (‡) u,
vkSj lkQ oL= èkkj.k (ˆ) vius vHkh"V nsodk
vpZu (‰) iq.Mª (fryd) èkkj.k (Š) 'ka[k
pØkfnèkkj.k (‹) pj.kke`r iku (ƒŒ) rqylh ekyk
vkfn èkkj.k (ƒƒ) fuekZY;dks mrkj nsuk (ƒ„)
fuekZY;&pUnu 'kjhjesa ysiu (ƒ…) 'kkyxzke vkSj
ewfÙkZ iwtk (ƒ†) fuekZY; rqylhdk leknj vFkkZr~
vius eLrdij èkkj.k (ƒ‡) rqylh p;u (ƒˆ)
rkfU=dh lUè;k (ƒ‰) f'k[kk&cUèku (ƒŠ)
pj.kke`rls fir`&riZ.k (ƒ‹) HkfDrds vuqdwy
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fuR;&uSfefÙkd vuq"Bku („Œ) egk mipkjds lkFk
Hkxokudh lsok („ƒ) Hkwr'kqf¼ vkSj U;kl („„)
u;s&u;s Qwy vkSj Qy nku („…) rqylh iwtk
(„†) HkfDr xzUFkksadh iwtk („‡) =Sdkfyd
gfjiwtu („ˆ) iqjk.k Jo.k („‰) fuosfnr~ oL=
èkkj.k („Š) Hkxokudh vkKk le>dj
lr~&vuq"Bkuksadk djuk („‹) xq#dh vkKkdk
ikyu (…Œ) xq#ds opuksaesa fo'okl (…ƒ) eU=
vkSj nsorkvksads vuqlkj vkgoku vkfn eqnzkvksadh
jpuk (…„) Hktuds mís';ls u`R; xhrkfn (……)
'ka[k èofu (…†) yhyk vuqdj.k (…‡) gkse (…ˆ)
uSo| viZ.k (…‰) lkèkqdk vknj (…Š) lkèkq&iwtk
(…‹) uSos| Hkkstu (†Œ) rkEcwydk vo'ks"k xzg.k
(†ƒ) oS".ko lsok (†„) fof'k"V èkeZdh ftKklk
(†…) n'keh vkfn rhu fnu fu;e}kjk LokLF;
j{kk vkSj lUrks"k (††) tUek"Veh vkfn egksRlo
ikyu (†‡) nso&efUnjksaesa xeu (†ˆ) v"Vegk}k}'kh
ikyu (†‰) lc ½rqvksaesa egksipkjds lkFk
gfj&iwtu (†Š) oS".ko ozr ikyu (†‹) xq#esa
bZ'oj cqf¼ (‡Œ) loZnk rqylh laxzg (‡ƒ)
'k¸;k&ikn lEokgukfn mipkj iznku (‡„) jkekfn
Hkxor~ vorkjksadk fpUruA xq#nkldks bu ‡„
izdkjds vuq"Bkuksadk ikyu djuk drZO; gSA

xq#nklds fy, ‡„ izdkjds fu"ksèk
xq#lsodksadks fuEufyf[kr ‡„ izdkjds

fu"ksèkksadks vo'; ekuuk pkfg,μ
(ƒ) nksuksa lUè;k dkyesa lksuk („) feêhds

fcuk 'kkSp (…) [kM+s gksdj vkpeu (†) xq#ds
lkeus iSj ilkjuk (‡) xq#dh Nk;k yka?kuk (ˆ)
leFkZ gksrs gq, Hkh Luku u djuk (‰) nsokpZuesa
vkyL; (Š) nsork vkSj xq#dh vH;FkZuk u djuk
(‹) xq#nsods vkluij cSBuk (ƒŒ) xq#ds lkeus
ikf.MR; izdk'k djuk (ƒƒ) ta?kkds Åij iSj
j[kuk (ƒ„) fo".kqds uSos|dk mYya?ku djuk
(ƒ…) eU=ghu fryd vkSj vkpeu (ƒ†) uhyk
oL= èkkj.k djuk (ƒ‡) Hkxor~&foeq[k vkSj

oS".ko&fo}s"khds lkFk fe=rk (ƒˆ) vlr~ 'kkL=
ikB (ƒ‰) rqPN laxlq[kesa vklfDr (ƒŠ)
e|&ekal lsou (ƒ‹) eknd vkS"kfèk lsou („Œ)
elwjh nkyds lkFk vUu Hkkstu („ƒ) 'kd] díw
(ykSdh)] cSaxu] I;kt] yglqu vkfn Hkkstu („„)
voS".kods fudV vUu xzg.k („…) voS".ko
ozrdk ikyu („†) voS".ko eU= xzg.k djuk
(„‡) ekj.k] mPpkVu vkfn vuq"Bku („ˆ)
lkeF;Z jgusij gfjlsokesa Ïi.krk djukμghu
mipkjls iwtk djuk („‰) 'kksdds o'khHkwr gksuk
(„Š) n'kehls la;qDr ,dkn'khdk ozr ikyu
(„‹) 'kqDy vkSj Ï".k i{kdh ,dkn'khesa Hksn
(…Œ) tqvk [ksyuk (…ƒ) leFkZ gksusij Hkh ozr
mioklesa vuqdYi Lohdkj (…„) ,dkn'khds fnu
Jk¼ (……) }k}'khds fnu lksuk (…†) }k}'khesa
fo".kq Luku (…‡) fo".kqds izlknds flok nwljh
oLrqvksals Jk¼ (…ˆ) o`f¼&Jk¼esa vrqylh (…‰)
voS".ko ;k jk{kl Jk¼ (…Š) pj.kke`r jgrs
gq, ifo=rkds fy, nwljs tyls vkpeu djuk
(…‹) dkBds vkluij cSBs gq, iwtk djuk (†Œ)
iwtkds le; vlr~ dFkk (†ƒ) x`g&dusj ;k
vkdds Qwyls iwtk (†„) ykSg&fufeZr èkwi&ik=
O;ogkj (†…) izekno'k frjNk iq.Mª èkkj.k (††)
vlaLÏr nzO; }kjk iwtk (†‡) p´py fpÙkls
vpZu (†ˆ) ,d gkFkls iz.kke vkSj dsoy ,dckj
iznf{k.kk (†‰) vle;esa JhewfrZ n'kZu (†Š) cklh
vUu fuosnu (†‹) vla[; ti (‡Œ) eU= izdk'k
(‡ƒ) eq[;dky R;kx vkSj xkS.kdky Lohdkj
(‡„) fo".kq izlkn vLohdkjA

Jhxq# vkSj Jhxq#nkldk rÙo
xq# vkSj xq#nklμnksuksa fuR; gSa vxj dksbZ

xq#nsodks eu ;k n`'; txrdh (iapHkwr }kjk
jfpr) dksbZ oLrq le>rk gS rks og okLroesa
fuR; xq#nkl ugha gks ldrk gSA xq#nsoesa eR;Zcqf¼
djuslsμej.k'khy ekuo le>usls vkSj xq#nklds
ckgjh 'kjhjdks u'oj tkuusls vizkÏr oLrqdh
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fuR;rkesa ukuk izdkjds lUnsg mifLFkr gksrs gSaA
xq# vkSj f'k";dk lEcUèk fuR; vkSj vkReèkeZesa
izfrf"Br gksrk gSA mlesa dksbZ gs;rk ugha gksrhA
fo"k;ksads izfr eerk cqf¼ ugha gksusls f'k"; le>
ikrk gS fd mldk Lo:i ̂Ï".knkl* gSA Jqfresa
fy[ks x, ̂rÙoefl 'osrdsrks* eU=dks lqudj f'k";
viusdks fo'kq¼ ^fpr~d.k* ;k ^v.kq&fpr~* tku
ikrk gSA ml le; xq#nkl LoLo:iesa vofLFkr

gksdj dgrk gSμ
JhpSrU;euksHkh"Va LFkkfira ;su HkwrysA
Jh:ia  fg dnk eáa nnkfr LoinkfUrde~AA

fu'p;
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj

ik¡pok¡ izes;μnks izdkjds thoμeqä
vkSj c¼

vkEuk;dh f'k{kk gS fd vius fy, lq[kdh
dkeuk djusokys tho fudV fLFkr ek;kdk oj.k
dj lq[k&nq%[k Hkksxrs gSaA deZ ek;k }kjk jfpr
,d xksj[kèkUèksds vfrfjä vkSj dqN ugha gSA
ftUgksaus ek;kesa izos'k ughsa fd;k gS] muds lkFk
deZdk dksbZ lEcU/k ughaA tho nqHkkZX;o'k ek;kds
xksj[kèkUèksesa Q¡l dj LFkwy vkSj lw{e 'kjhjksads
}kjk ekf;d txrdk Hkksx djrk gSA bl
xksj[kèkUèksdk dksbZ vksj&Nksj ughaA fdUrq tho ftl
izdkj vfr lgt gh blesa Q¡l x;k gS] mlh
izdkj blls eqä Hkh vR;Ur lgt gh gks ldrk
gSA

NBk izes;μfuR;&c¼ tho lRlaxds
izHkkols eqfDr ykHk djrk gS

ek;kds xksj[kèkUèksesa Q¡ls gq, thoksadks
^fuR;c¼* dgk tk ldrk gSA ̂fuR;*&'kCn ekf;d
dkyds lEcU/kesa iz;qDr gSA fpr~ oLrqds Li'kZls
fpr~ dkyds mn; gksusij mldh vfuR;rk miyC/
k gksrh gSA lk/kq larksadh Ïikls c¼ tho
tUe&tUekUrjksadh vftZr HkfDr&mUeq[kh lqÏfrds

izHkkols ek;kls eqDr gksrk gSμ
HkokioxksZ  Hkzerks  ;nk Hkosr~

tuL;  ráZP;qrlRlekxe%A
lr~&lÂeks ;fgZ rnso ln~xrkS

ijkojs'ks Rof; tk;rs  jfr%AA
(Jhen~Hkk- ƒŒ@‡ƒ@…†)

lRlaxls lalkj&nq%[kdk {k; gksrk gS rFkk
JhÏ".kdh Ïikesa n`<+ fo'okl gksrk gSA ml le;
tho Hktuds izHkkols rFkk Hkxor~&Ïikls
ek;k&cUèkudk Nsnu dj Ï".k lsok ykHk djrk
gS vkSj fuR; eqDr thoksads lkFk lkyksD; izkIr
djrk gSSA
lkrok¡ izes;μvfpUR;HksnkHksn  lEcUèk
Ï".k vkSj Ï".ksrj oLrqvksaesa ijLij vfpUR;

HksnkHkn  lEcU/k gSA blhfy, osnksaesa  dgha&dgha
vHksnlwpd  vkSj  dgha&dgha Hksnlwpd ea= ns[ks
tkrs gSaA fl¼kUr nks izdkjds gksrs gSaμrkfÙod
vkSj vkrkfÙodA vrkfÙod&fl¼kUr lEiw.kZ osndk
,dns'kh; fopkj gS vkSj rkfÙod fl¼kUr vFkkZr~
vkEuk;ls ;g fofnr gksrk gS fd JhÏ".k ,d
v};&rÙo vkSj loZe; gSaA os ,d gh oLrq gSa
rFkk loZ&'kfDreku gSaA 'kfDrifj.kr tho vkSj
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txr oÙkZeku jgusij Hkh oLrq ,d gh gS rFkk
rÙodh n`f"Vls oLrq v}; vFkkZr~ fuR; vHksn
gS_ ijUrq 'kfDrxr fopkjls 'kfDrds ifj.kke&Lo:i
Ï".kds vfrfjDr tks dqN nh[k iM+rk gS] og
Ï".kls fuR; fHkUu gSA ;g fuR; HksnkHksn LoHkkor%
vfpUR; gksrk gSA D;ksafd thodh ekf;d cqf¼
bl HksnkHksndk foospu djusesa vleFkZ gksrh gSA
lkSHkkX;o'k tc thodk muesa vizkÏr cqf¼dk
mn; gksrk gS] rHkh vfpUR;& HksnkHksn;qDr 'kq¼
Kku vuqHkwr gks ldrk gSA vkEuk;&okD;ksaesa n`<+
fo'okl gksusij Ï".kdh Ïikls HkDrtu bl
vfpUR; HksnkHksn Kkudks vYi le;esa gh
Li"V:iesa ns[k ikrs gSaA bl fo"k;esa tM+ rdZ&
fordZ djusij erokn gks iM+rk gSA
mä lkr izes;ksads Kkudks lEcU/k&Kku

dgrs gSa
vkRe&lekf/k }kjk ik;s tkusokys bu lkr

izes;ksadk Kku tc vkEuk;ds cyls lk/kdds
ân;esa mfnr gks tk;] rc ,slk dgk tk ldrk
gS fd mls lEcU/k Kku izkIr gks x;k gSA Jhlukru
xksLokehds iz'uksads mÙkjesa JheUegkizHkqthus
lEcUèk&Kku&rÙodks fo'kn :iesa cryk;k
gSμlukru xksLokehds iz'u ;s gSaμ^(ƒ) eSa dkSu
gw¡\ („) ;s rhuksa rki eq>s D;ksa nX/k dj jgs
gSa\ vkSj (…) esjk dY;k.k dSls gks ldrk gS\*
tks yksx okLroesa dY;k.k izkIr djuk pkgrs gSa]
os Jhxq#nsols vo'; gh bu iz'uksadks iwNsaxsA
Jhxq#nsods fudV lnqÙkj ikdj muds lkjs la'k;
fNUu&fHkUu gks tkrs gSa vkSj Ï".k Hkfäds izfr
n`<+ fo'okl mRiUu gksrk gSA rÙo&Kkudks O;FkZ
le> dj mldh f'k{kkesa vogsyuk djuk mfpr
ugha] D;ksafd blls Ï".k&Hkfä lqn`<+ gksrh gSA
mi;Zqä ,d izek.k vkSj lkr izes;ksadk lkj
vc nsf[k;s] nl ewyksaesalss izFke vkB ewyksaesa

izek.k vkSj lEcU/k Kku lEcU/kh fl¼kUrksadk
foospu fd;k x;k gSA JhpSrU; egkizHkqus lukru

xksLokehds iz'uksads tks mÙkj fn;s gSa] muesa izek.k
vkSj izes;dk fopkj vrho peRdkjiw.kZ vkSj Li"V
gSμ

(d) izek.kμ
osn gh izek.k gSaaA osnesa lEcU/k] vfHk/ks; vkSj

iz;kstu rÙodk fu.kZ; fd;k x;k gSA
([k) izes;μ
(ƒ) Ï".k gh ije rÙo gSa A v};&KkurÙo

Lo;a Hkxoku~ gSaA ;s loSZ'o;Ziw.kZ gSaA budk ̂fuR;*
/kkeμxksyksd o`Unkou gS A ;s Kku] ;ksx] vkSj
Hkfäμbu f=fo/k lk/kuksa }kjk Øe'k% czã] vkRek
vkSj Hkxoku~ds :iesa izdkf'kr gksrs gSaA

(„) Ï".k vuUr vfpUR; 'kfä;ksals ;qä
gSaA bu vuUr 'kfä;ksaesa fpr~&'kfä] tho&'kfä
vkSj ek;k&'kfäμ;s rhu 'kfä;k¡ iz/kku gSaA

(…) Ï".k jlLo:i gSaA
(†) thodk Lo:i fUkR;&Ï".knkl gSA og

Hkxokudk fofHkUuka'k rÙo gSA  thodh rqyuk
lw;Zds fdj.k&d.k vFkok vfXuds LQqfyÂds lkFk
dh tk ldrh gSA fofHkUuka'k rÙo tho nks izdkjds
gkssrs gSaμfuR;eqä vkSj fuR;c¼A fuR;eqä tho
Ï".kdh fuR;lsok dj izsekuUnesa foHkksj jgrs gSaA

(ˆ) fuR;c¼ tho Ï".kdks Hkwyusds dkj.k
vukfndkyls Ï".k cfgeqZ[k gksrs gSaA ek;k bu
cfgeqZ[k thoksadks vukfndkyls gh lalkj&nq%[kdk
Hkksx djkrh gSA

(‰) tho Ï".kdh rVLFkk 'kfäds ifj.kke
gSaA budk Ï".kds lkFk vfpUR;HksnkHksn lEcUèk
gSA
vkBok¡ izzes;μÏ".kHkfä gh vfHk/ks; gS
lEcUèk Kkudk mn; gksusij vfHk/ks; (lkèku)

vkjEHk gksrk gSA Ï".k&Hkfä gh vfHk/ks; gSA rkRi;Z
;g gS fd 'kkL=ksaesa thoksads pje dÙkZO;dk fu:i.k
fd;k x;k gSA ml pje dÙkZO;dk uke gh ̂vfHk/
ks;* gSA deZ] ;ksx vkSj Kkuμ;s vR;Ur rqPN
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vkSj xkS.k lk/ku gSaA ;s Hkfädh lgk;rkds fcuk
LorU=:iesa dksbZ Qy ugha iznku dj ldrs gSaA
lk/ku&Hkfädks gh vfHk/ks; dgrs gSaA ;g nks
izdkjdh gksrh gSμoS/kh vkSj jkxkuqxkA oS/kh& Hkfäds
ˆ† vÂ gSaA bu ˆ† vÂksadks iqu% ‹ vÂksaesa
yk;k x;k gS] ftls uo/kk Hkfä dgrs gSaμ

Jo.ka dhÙkZua fo".kks% Lej.ka iknlsoue~A
vpZua oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA

(Jhen~Hkk- ‰@‡@„…)
deZ vkSj Kkuls Hkfädk Hksn

ru] eu vkSj opuls JhÏ".kds pj.kksaesa
fpÙkdks yxkusdk uke gh Hkfä gSA deZ vkSj Kkuls
Hkfädk vR;Ur lw{e Hksn gSA dgha&dghaaa deZ
vkSj Kku rFkk Hkfäds vax lewg fcydqy ,d
tSls gh nh[k iM+rs gSaA bu vaxksaesa tc Hkfäds
vfrfjä vU; dkeUkk,¡ la;qä gksrh gSa] rc mUgsa
dekZÂ dgrs gSa] tc os 'kq"d&czã fpUrkls ;qä
gksrs gSa] rc mUgsa KkukÂ dgrs gSa vkSj tc os
deZ vkSj Kkuls 'kwU; gksdj dsoyek=
Ï".k&lsokds mís';ls vkpfjr gksa] rc mUgsa Hkfädk
vax dgrs gSaA ftl deZdk Qy Lo;a Hkksx fd;k
tk;] mls ̂deZ* dgrs gSa vkSj tks deZ lk;qT;
eqfädks y{; dj fd;k tkrk gS mls ̂czã&Kku*
dgrs gSaA vr,o Jh:i xksLokehus Hkfädk y{k.k
bl izdkj cryk;k gSμ

vU;kfHkykf"krk'kwU;a  KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

(HkfäjlkèrflU/kq)
oS/k lk/ku&Hkfä vkSj jkxkuqxk Hkfäds

y{k.k
'kkL=dh fof/k;ksads v/khu jgdj Hkfäds

vaxksadk ikyu djusdk uke ̂oS/k&lk/ku HkfDr*
gS vkSj Ï".kds vuqjkxds o'koÙkhZ gksdj tks
lsok&dk;Z fd;k tkrk gS] mls  ̂jkx&HkfDr* dgrs
gSaA Ï".kds izfr oztokfl;ksadh HkfDr ̂jkxkfRedk
HkfDr* gSA HkfDrioZesa oztokfl;ksadk vuqdj.k gh
^jkxkuqxk HkfDr* gS oSèkh HkfDr tc J¼kls vkjEHk
dj jfr rd igq¡prh gS] rc og jkxkuqxk HkfDrds
lkFk ,d gks tkrh gSA jkxkuqxk HkfDr vR;Ur
cyoku gksrh gSA ;gh uoe ewy vFkkZr~ vkBok¡
izes; gSA
uoe izes; vFkok nlok¡ ewyμÏ".k&isze

gh iz;ksstu gS
vkEuk; ok.khds vuqlkj isze gh iz;kstu rÙo

gSA lkèku HkfDrls ysdj iszeizkfIr rd fHkUu&
fHkUu Øe gSaA tUe&tUekUrjksadh lqÏfrls
lkSHkkX;o'k c¼ thoksaesa J¼kdk mn; gksrk gSA
rc J¼kyq tho lkèkq&lax djrk gSA lRlaxesa
Jo.k&dhrZu vkfn lkèku&HkfDrdk vkpj.k djrk
gSA èkhjs&èkhjs lk/kuds izHkkols mlds lkjs vuFkZ
nwj gks tkrs gSa] rc iwoZ J¼k ̂fu"Bk* cu tkrh
gSA fu"Bk n`<+ gksusij ̂#fp* gksrh gSA #fpls vklfä]
vklfäls izhfrdk vadqj mRiUu gksrk gSA ;gh jfr
(izhfr&vadqj) xk<+k gksus ij izse gksrk gSA izse
gh thoek=dk pje iz;kstu gSA

JheUegkizHkqdh bl nlewy f'k{kkds izfr
ftudks lansg gksrk gS] mudk Hktu&lk/ku fujFkZd
gks tkrk gSA la'k;ls Hktu fod`r gks tkrk gSA
Hktu foÏr gksusls thodk loZuk'k gks tkrk gSA
vr% tks yksx fo'kq¼ :ils Hktu djuk pkgrs
gSa] mUgsa lqn`<+ ̂fu'p;* ds lkFk Hktu djuk pkfg,A

JhHkkxor&if=dk8080808080



(‡) JheUegkizHkqus fdlhdks laU;kl xzg.k
djsudk mins'k ugha fn;k gS] cfYd o.kkZJe R;kxdk
gh mins'k fn;k gSμ
,r lc NkfM+ vkj o.kkZJe èkeZA
vfdapu g´kk y; Ï".kSd'kj.kAA

(pS- p- e- „„@‹Œ)
;gk¡ij JhpSrU; egkizHkq Jhlukru xksLokeh

tSls ije fojDr fuf"dapu vfèkdkjhdks pje
iz;kstuμÏ".k&isze izkfIrds fy, ,sls vfHkèks;
rÙodk mins'k dj jgs gSaA vkSj ml fLFkfrds
fy, gfjnklJs"B m¼othdk mnkgj.k izLrqr fd;k
gSμ
foKtusj g; ;fn Ï".kxq.k&KkuA
vU; R;ft Hkts] rkrs m¼o&izek.kAA

(pS- p- e- „„@‹†)
vr% oSlk mins'k dud&dkfeuh&izfr"Bk

yksyqi] vuFkZxzLr vufèkdkjh vFkkZr~ vK
O;fDr;ks ads fy, ugha gSA JhÏ".kds
uke&:i&xq.k&yhyk vkfn rÙofon~ foKksads fy,
gh ,slk mins'k le>uk pkfg,A ̂;fn* 'kCnds iz;ksxls
,slk Li"V gksrk gSA vr,o 'kCndks idM+dj cSB
tkuk lqfoK tuksadk è;s; ugha gksrk gS] vfirq
dc vkSj fdlls fdu ifjfLFkfr;ksaesa dksbZ
fofèk&fu"ksèk dgk x;k gSμ;g izFke fopkj.kh;
gksrk gSA ;Fkk fuEu izlaxksaesa JhpSrU; egkizHkqus
fofHkUu izdkjds mins'k fn, gSaμ

(d) ckyd j?kqukFk nkl (xksLokeh) dksμ
fLFkj gb´kk ?kjs tkvks uk gvks ckrwyA
Øes&Øes ik; yksd Hko&flUèkq dwyAA
edZV oSjkX; uk dj yksd ns[kk´kkA

;Fkk;ksX; fo"k; Hkq́ t vuklDr gb´kkAA
vUrjs fu"Bk dj ckás yksd O;ogkjA
vfpjkrs Ï".k rksek; dfjcsu m¼kjAA

(pS- p- e- ƒˆ@„…‰&„…‹)
([k) Jhj?kqukFk Hkêdksμ
o`¼ ekrk&firkj tkbZ djg lsouA
oS".ko&ikl Hkkxor dj vè;;uAA

(pS- p- v- ƒ…@ƒƒ…)
(x) Jhf'kokuUn lsudksμ
x`gLFk g;su bgksa pkfg, lap;A
lap; uk dSys dqVqEc Hkj.k uk g;AA

(pS- p- e- ƒ‡@‹‡)
(?k) laU;kl&xzg.kds i'pkr~ 'kkfUriqjesa

ufn;kokfl;ksads izfrμ
?kjs tkb;k dj lnk Ï".k ladhrZuA
Ï".k uke] Ï".k dFkk] Ï".k vkjkèkuAA
?kjs fx;k dj lcs Ï".k ladhrZuA
iqujfi vkek laxs gbcs feyuAA

(pS- p- v- …@ƒ‹Œ] „Œ‰)
Jhjk; jkekuUnlsμ
fdok foiz] fdok U;klh] 'kwnz dsus u;A
tsbZ Ï".k rÙoosÙkk lsbZ xq# g;AA

(pS- p- e- Š@ƒ„‰)
(p) JhpSrU; egkizHkq rks Lo;a ;g lÁYi

ysdj gh vorh.kZ gq, gSa fd eSa Lo;a HkDrHkko
vaxhdkj ,oa vkpj.k dj fo'oesa loZ= gh fo'kq¼
HkfDrdk izpkj d:¡xkμ
vkifu dfjeq HkfDrHkko vaxhdkjsA
vkifu vkpfj HkfDr fl[kkbeq lckjsAA
vkius uk dSys èkeZ f'k[kku u tk;A

JhxkSM+h; oS".ko lEiznk; ,oa laU;kl
μf=nf.M Lokeh JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k
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,b r fl¼kUr xhrk&Hkkxors xk;AA
(pS- p- vk- …@„Œ&„ƒ)

vkSj
,bZ er HkDrHkko dfj vÂhdkjA
vkifu vkpfj HkfDr dfjy izpkjAA

(pS- p- vk- †@†ƒ)
JheUegkizHkqds bu fofHkUu mins'kksadk fo'ys"k.k

djusij ;g Li"V fofnr gksrk gS fd czãpkjh]
x`gh] laU;klh] Hksdèkkjh vkSj o.kkZJe&fujis{k
ijegalμ;s lHkh Ï".k&Hktuds vfèkdkjh gSaA Ï".k
Hktuesa rRij jgusij ;s lHkh lEekU; gSaA ;fn
x`gLFk oS".ko lEekudk ik= gS] rks fQj loZR;kxh
,sdkfUrd Hktuijk;.k laU;klh oS".ko fuUnkdk
ik=] mis{k.kh; ,oa mPN`a[ky dSls ekuk tk ldrk
gS\

Ï".kizse fiiklq lkèkdksadks isze&lkèkuds fy,
x`gLFkkJe] laU;kl ;k os'kkJ; tks Hkh vuqdwy
tku iM+s] mlhesa jgdj Hktu djuk pkfg,A tks
izfrdwy gks] mldk R;kx djuk pkfg,A JhpSrU;
egkizHkq Jhv}Srkpk;Z izHkqls vius laU;kl xzg.kdk
dkj.k crkrs gq, dgrs gSaμ
fcuk loZ R;kxa Hkofr Hktua u álqirs&

fjfr R;kxks·LekfHk% Ïr bg fde}SrdFk;kA
v;a n.Mks Hkw;ku~ izcyrjlks ekuli'kks&

fjfrokga n.Mxzg.kefo'ks"kkndjoe~AA
(pSrU;pUnzksn; ukVd ‡@„„)

μ^^loZLo R;kx fd, fcuk izk.kukFkdk Hktu
lEHko ugha gSA blhfy, eSaus loZLo R;kx fd;k
gSA eSa v}Sroknh eqfDrdkeh fufoZ'ks"k Kkfu;ksadh
Hkk¡fr R;kxh ugha gw¡A fo'ks"kr% vfr'k; papy vius
eu:ih i'kqdks n.M nsusds fy, gh eSaus laU;kldk
n.M èkkj.k fd;k gSA** vr% fdlhdh ,sls laU;klesa
vkifÙkdh ckr gh D;k nh[krh gS\

os dgrs gaSμ^JhegkizHkqdh laU;kl  yhyk

mudh Lo:ikuqcfUèkuh yhyk ek= gSA* fdUrq mudh
laU;klyhyk tho f'k{kk ,oa tho dY;k.kds fy,
Hkh rks gSμvkiuh vkpfj èkeZ fl[kkeq lckjsAA

^ukga foizks* 'yksdesa JheUegkizHkqthus thods
'kq¼ Lo:idh f'k{kk nh gSA mldk rkRi;Z ;g
gS fd HkfDr&lkèkd viusdks fdlh Hkh LFkwy&
lw{e tM+h; mikfèk;ksaesa vkc¼ u j[kdj 'kq¼
fpUe; Ï".k&nkl le>sA D;k dsoy laU;klesa
gh laU;klhdk vfHkeku vfuok;Z gS] x`gLFk vkSj
os'kkJ; djusokyksaesa vgadkjdh lEHkkouk ugha gS\
gdhethdk fopkj ,slk gh izrhr gksrk gSA o.kkZJeesa
jgrs gq, Hkh o.kkZJeds izfr vfHkeku ,oa vklfDr
NksM+usds fy, gh laU;kldh O;oLFkk gSA vr% cká
vfHkekudks NksM+dj ijkRefu"Bk& lEiUu gksdj
Ï".k&Hktu djuk gh dkE; gSA

(ˆ) Jhlukru xksLokehus xkSM+h; oS".koksads
fy, xSfjd oL= èkkj.k djuk fuf"k¼ cryk;k
gSμ

^jDroL= oS".kosj ifjrs uk tq;k;A*
(pS- p- v- ƒ…@ˆƒ)

;gk¡ ikBdksads le{k mDr izlaxdks mifLFkr
fd;k tk jgk gS] ftlls mDr fo"k; Li"V gks
tk;A JhxkSj&ifjdj JhtxnkuUn if.Mrth xksdqy
n'kZuds fy, Jhlukru xksLokehdh Hktu dqVhesa
Bgjs FksA Jhlukru xksLokeh eèkqdjh fHk{kkls ykSVsA
muds fljij xSfjd oL= c¡èkk FkkA if.Mrth ml
oL=dks ns[kdj igys rks cM+s izlUu gq,A mUgksaus
ml oL=dks JheUegkizHkqdk izlknh oL= le>kA
ijUrq ckn tc mUgsa ;g irk pyk fd og oL=
v}Sroknh laU;klhdk gS] rc cM+s Øksfèkr gq,A
bl ij Hkh Jhlukru xksLokehus cM+h uezrkls
dgkμeSaus dsoy vkidh blh xkSjfu"Bkdks ns[kusdh
vfHkyk"kkls gh bl oL=dks èkkj.k fd;k FkkA vkidh
xkSj fu"Bk èkU; gSA vc eq>s bldh dksbZ
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vko';drk ugha gSA eSa bls fdlh vkSjdks ns nw¡xkμ
^^jDr oL= oS".kosj ifjrs uk tq;k;A**
;gk¡ if.Mrthds Øksèkdk dkj.k xSfjd oL=

ugha FkkA v}Sroknh laU;klhds oL=ds èkkj.kls FkkA
D;ksafdμ
^jkrqy oL= nsf[k] if.Mr iszekfo"V gbykA**
;fn jkrqy (xSfjd) oL= ek=ls gh mudh

fp<+ gksrh rks os JhpSrU; egkizHkq] JhfuR;kuUn
izHkq] JhLo:i nkeksnj] JhijekuUn iqjh izHk`frds
xSfjd oL=dks ns[k dj Hkh Øksèk djrsA ijUrq
vU;= dgha Hkh ,sls izlaxdk mYys[k ugha feyrkA
Jhlukru xksLokehus if.Mrthdks 'kkUr djus rFkk
egkizHkqds os'kds izfr e;kZnk izn'kZu gsrq gh jDr
oL= (jDr ;k yky oL= oS".koksads fy, fuf"k¼
gS) èkkj.k fd;k FkkA ;fn Jhlukru xksLokehdks
xSfjd oL= ek=dk fu"ksèk vHkhfIlr gksrk rks os
c`gn~Hkkxorke`rdh Lojfpr Vhdkesa Hkh laU;kldk
fu"ksèk djrsA mUgkasus c`gn~Hkkxorke`r „@‰@ƒ†
'yksddh Vhdkesa JheÚkxor …@‡@…‹ 'yksddh
vorkj.kkdj mldh O;k[;k djrs gq, laU;klds
fo"k;esa JhxkSM+h;&oS".koksadk n`f"Vdks.k mifLFkr
fd;k gSμ

^v;eFkZ%μ;r;ks·fi ;L; inkjfoUnL; ewya rra
dsr vkJ;ks ;s"kka rFkkHkwrk ,o lUr% egnfi lalkj
nq%[ke´tlk vuk;klsuSo cfg:r~f{kiUrhfrA ;}k] ;s
JhHkxPpj.kkjfoUnkJ;kLrs ;r; ,o uksP;Urs] fdUrq
ijeHkDr;k ,o] loZifjR;kxsu rPpj.kkjfoUnkJ;.kkr~]
dsoya x`gkfnifjR;kxfu"BkFkZeso laU;kl&xzg.kkr~]
os'kek=s.k ;frlkn`';a rs"kke~A ;s rq vkRekueso
JhHkxoUra Jhukjk;.ka eUokuk vkReO;frfjDrn`"Va Jqra
loZeso eUe;kdfYira e¸;sokè;LrfeR;kfn
ek;koknkuqlkjs.kk}Sr cksèkek=ijkLr ,ok}SrijosnkUr&
fl¼kUrers ;r;ks·fHkèkh;rsA r ,o fg lPNCnokpsH;ks
HkDrsH;ks fHkUuk v{kh.kikik fo"k;jkxokflrkUr%dj.kk

vKk vfi if.Mrekfuuks nSR;izÏr;%A rku~
izR;sosekfu opukfu Jq;UrsA*

vFkkZr~ nsorkvksaus dgkμ^^izHkks! ge vkids
Jhpj.kdeyksadh oUnuk djrs gSaA ;s vius 'kj.kesa
vk, gq, thoksadk rki nwj djusds fy, N=ds
leku gSa rFkk budk vkJ; ysus ij ;frx.k vuUr
lalkj&nq%[kdks lqxerkls gh nwj Qsad nsrs gSaA lalkjh
tho mudk vkJ; ugha djds Kku ykHkds vHkkoesa
f=rki Hkksx djrs gSaA Hkxou~! geyksx Hkh bu
Jhpj.kdeyksadh Nk;kdk vkJ; dj Kku izkIr
djsaxsA rkRi;Z ;g fd ;frtu JhHkxokuds
Jhpj.kdeyksadk vkJ; ysdj vuUr lalkj
nq%[kdks vuk;kl gh nwj Qsad nsrs gSa] fdUrq ftUgksaus
Hkxokuds Jhpj.kdeyksadk vkJ; fd;k gS] os
dnkfi ;fr ugha dgykrsA os ;fros'k ckár%
èkkj.k djsuij Hkh HkDr dgykrs gSaA rc ;gk¡
mu HkDrksaads fy, tks ^;fr* 'kCndk iz;ksx gS]
mldk dkj.k JhHkxoPpj.kkjfoUnksaesa vkJ; gsrq
loZLo ifjR;kx gh gSA vFkkZr~ x`gkfn loZ ifjR;kxds
}kjk ijkRefu"Bkdh n`<+rk lEiknukFkZ gh laU;kl
xzg.k fd;k djrs gSaA dsoy ckgjh os'kek= }kjk
;fr;ksadk lkn`'; èkkj.k fd;k djrs gSa] fdUrq
;FkkFkZr% HkDr gSaA fdUrq tks yksx vkRekdks
(viusdks) JhHkxoku~ ukjk;.k ekudj vkRe&O;frfjDr
ns[kss&lqus tkusokys lHkh inkFkks±dks esjh ek;k}kjk
dfYir eq>esa gh vè;Lr bR;kfn ek;koknh
fopkjds vuqlkj v}Sr&cksèkek=esa rRij jgrs gSa]
dsoy os yksx gh v}Srijd osnkUr&fl¼kUrerkuq;k;h
^;fr* dgykrs gSaA vkSj os gh mDr 'yksdesa dfFkr
^lr~* 'kCnls okP;ls fHkUu ,oa v{khjeiki
fo"k;jkxls ;qDr gksdj Hkh viusdks if.Mrdk
vfHkeku djrs gSa] blhfy, nSR;LoHkko&lEiUu ,sls
;fr;ksads izfr gh ;s opu lqus tkrs gSaA

Jhy lukru xksLokehds bl fl¼kUrdk

la[;k 4la[;k 4la[;k 4la[;k 4la[;k 4 8383838383



JhpSrU;pfjrke`r ,oa JhpSrU;pUnzks;esa Hkh
izfriknu fd;k x;k gS vkSj ;gh JhpSrU;
egkizHkqdk ânxr Hkko Hkh gSA vr% Jhlukru
xksLokeh d"kk; oL=ds fojksèkh ugha] leFkZd gh
gSaA Jhgdheth xSfjd oL= vkSj jDroL=esa vUrj
ugha dj ik;s gSaA xSfjd oL= Ï".k vuqjkxdk
izrhd gS tcfd jDr oL= fgalkdk |ksrd gSμ;g
oS".koksadks èkkj.k ugha djuk pkfg,A

(‰) lkèku HkfDrds pkSlB vaxksaesa dgha Hkh
laU;kldk mYys[k ugha gSA

;g ;qfDr Hkh vR;Ur gkL;kLin gSA lkèku
HkfDrds vaxksaesa rks xkgZLF;] os'kkJ; ;k
lQsnoL=&èkkj.kdk Hkh mYys[k ugha gSA rks D;k
gdheth budks Hkh xkSM+h; oS".koksads fy, fuf"k¼
ekusaxs\ vkSj rks D;k] Nki[kkuk] fdrkcdh nqdku
vkfndk Hkh lkèku HkfDrds ̂ † vaxksaesa mYys[k
ugha jgusls Jhgdheth Lo;a Hkh mPǸa[ky ,oa xkSM+h;
oS".koksads vkuqxR;ls ckgj gks iM+saxsAA cqf¼ds
igkM+ks! xkgZLF;] laU;kl ;k os'kkJ; HkfDrds vax
ugha gSa ;s HkfDrlkèkuds cká os'k gSa] tks vuqdwy
gksusij xzg.k fd, tk ldrs gSa] izfrdwy gksusij
NksM+s tk ldrs gSaA vr% laU;kldk pkSlB izdkjds
vaxksaesa mYys[k ugha jgusij Hkh mls fuf"k¼ ugha
ekuk tk ldrk gSA ^jkxkuqxk* dk Hkh rks
oSèkhHkfDr&vaxksaesa mYys[k ugha] fQj mls fuf"k¼
ekuk tk,xk\ ;g dsoy vizklafxd ,oa 'kq"d
rdZek= gSA

(Š) Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus
JheÚkxor (ƒƒ osa LdUèkds ƒŠ osa vè;k;ds
izkjEHkesa vè;k;&lkj dFkuesa) ̂HkDrL;kukJ;feRo´p*
}kjk HkDrksads fy, fdlh Hkh vkJedh
vuko';drk cryk;h gSA*

ƒƒ@ƒŠ@„Š 'yksddh Vhdkesa tks foLrkjiwoZd
cryk;k gS] og ikBdksads le{k mifLFkr fd;k
tk jgk gSμ

Kkufu"Bks fojDrks ok eÚDrks okuis{kd%A

lfyÂkukJekaLR;DRok pjsnfofèkxkspj%AA
(JheÚk- ƒƒ@ƒŠ@„Š)

Jhy fo'oukFk pØorhZ Vhdkμ
ifjiDoKkfuuk s fu"dkeLoHkDrL; p

o.kkZJefu;eekHkkoekg]μKkufu"B% ifjiDo&Kkuoku~
vuis{kd% izfr"Bki;ZUrkis{kkjfgr%A v= loZFkk
uSjis{ketkriszEuks HkDrL; u lEeosnr mRiUuiszeSo
HkDr% lfyÂkukJekaLR;tsr~ vuqRiUuizsek rq
fufyZÂkJeèkek±LR;tsfnR;FkksZ yH;rs_ LoèkeZR;kxLrq
^^rkor~ dekZf.k dqohZrsfr** okD;kr~ HkDrkukekjEHkr
,okoxE;rsA r;ks% 'kq¼kUr%dj.kRoknso ikis izòÙ;Hkkokr~
nqjkpkjRoa uk'k³~D;e~_ rsukfofèkxkspj%A*

vFkkZr~ lalkjls lEiw.kZ fujis{k HkDr vkJeksfpr
fpÊksads lkFk vkJeèkeZdk ifjR;kxdj osn&fofèkjfgr
ijegal:iesa fopj.k djsaxsA iszeh HkDr gh lEiw.kZ
fujis{k gksrs gSaA tcrd iszedk mn; ughaaa gksrk]
rcrd lEiw.kZ:ils fujis{k ugha gqvk tk ldrk
gSA blfy, lkèkd HkDr isze izdV ugha gksusrd
lfyax vkJe èkeZ ifjR;kx u dj] fufy±x vkJe
èkeZdk ifjR;kx dj vFkkZr~ vkJeksfpr fpÊ
f=n.M] xSfjd oL= vkfnds vfrfjDr fufy±x
vkJedk ifjR;kx dj gfjHktu djsaxsA D;ksafd
fujis{k HkDrds fy, o.kkZJeksfpr deZ vuko';d
gSaaA fdUrq lEiw.kZ:ils fujis{k vFkkZr~ izsedh izkfIr
u gksusrd vkJeksfpr fpÊ f=n.M ,oa xSfjd
olu vkfn èkkj.k djrs gq, Hktu lkèkuesa rRij
jgsaxsA

lEiw.kZ fujis{k tkrisze HkDr Hkh yksd&dY;k.kkFkZ
vkJeksfpr os'kkfn èkkj.k djrs gSaA lkèkd HkDr
vuklDr Hkkols vkJeksfpr os'kesa jg dj gfjHktu
djsaxsaA vU;Fkk 'kkL= ,oa egktuksadh vkKk&mYya?ku
gsrq veaxy gksxkA

izkÏr cqf¼lEiUu lgft;ktu f=n.M ,oa
xSfjd olu èkkj.kds fo#¼ lekykspuk }kjk
'kkL=ksads fo"k;esa viuh vufHkKrkdk gh ifjp;
nsrs gSa vkSj O;FkZ gh oS".ko vijkèkdk vkokgu

JhHkkxor&if=dk8484848484



djrs gSaA ;fn xSfjd oL= bruk gh vifo= vFkok
oS".koksads fy, voSèk gksrk rks jkek;.k&egkHkkjr
dkyds cM+s&cM+s f=dkyn'khZ ½f"k&egf"kZ ,oa
dfy;qxeas Jhjkekuqtkpk;Z] Jheèokpk;Z tSls fuf[ky
'kkL= ikjn'khZ] vykSfdd izfrHkk&lEiUu] ije
HkfDreku oS".kokpk;Zx.k mls D;ksa èkkj.k djrs\
JhxksikypEiwesa (iwoZpEiw …@ˆ†) esa ikS.kZeklh
nsohds oL= dk"kk; jaxds cryk, x, gSssaA Jh:i
xksLokehus Hkh Lojfpr fonXèk ekèko ukVdesa
JhikS.kZeklh nsohdks xSfjd (dk"kk;) oL=èkkjh fy[kk
gSμ

^ogUrh dk"kk;Ecjeqjfl lkUnhifuequs%*
(JhfonXèkekèko ƒ@ƒŠ)

vkSj Hkhμ
ikS.kZeklh Hkxorh loZflf¼ foèkk;uhA
dk"kk;oluk xkSjh dk'kds'khnjk;rkAA

(JhjkèkkÏ".kx.kksís'knhfidk ̂ ˆ 'yksd)
Jhy tho xksLokehus gfjoa'kdk 'yksd m¼`r

djrs gq, fy[kk gS fd ujdklqj }kjk vkc¼ lHkh
jktdqekfj;ksaus JhÏ".kpj.kdeyksadh izkfIr gsrq
dk"kk; oL= ,oa ozr] miokl èkkj.k fd;k Fkkμ

lokZ% dk"kk;okflU;% lokZ'p fu;rsfUnz;k%A
ozrksioklrÙoKk% dk³~{kUR;% Ï".k&n'kZue~AA
(xks- p- m- ƒŠ@‡Œ èk`r gfjoa'k okD;)
JhpSrU; Hkkxoresa JhfuR;kuUn izHkq vkSj

ukekpk;Z gfjnkl Bkdqjds laU;kl os'kdk o.kZu
gSμ
vkKk fljs dfj] fuR;kuUn gfjnklA
rr{k.ks pfyysu iFks vkfl gklAA
nksgkj laU;kfl os'k&;ku tkj ?kjsA
vkFksO;Fks vkfl fHk{kk fueU=.k djsAA

(pS- Hkk- e- ƒ…@ƒ‡&ƒŠ)

JhpSrU;pfjrkèresa JheUegkizHkq Lo;a laU;kldh
efgek crykrs gq, vius ekrk&firkdks lkURouk
ns jgs gSaμ
Hkky gSy] fo'o:i laU;kl dfjyA
fir`dqy] ekr`dqy]μnqbZ m¼kfjyAA

(pS- p- vkfn ƒ‡@ƒ…&ƒ†)
^isze&foykl* ƒ‹ foyklesa ^JhÏ".keaxy*

uked xzUFkds jpf;rk Jhekèko vkpk;Zds
laU;kldk o.kZu gSμ
laU;kl dfj;k fr¡g jfg o`UnkouA
oztsj eèkqj Hkkos dj;s HktuAA
ekèko vkpk;Z Jhekèkoh l[kh guA
Jh:isj Ïik; rkj gSy míhiuAA

(iszefoykl ƒ‹ foykl)
iszefoyklesa of.kZr bl ?kVukds }kjk Jh:i

xksLokeh vkfn xksLOkkehoxZdk Hkh laU;klds izfr
dgha Hkh fojksèk ugha ns[kk tkrkA blds }kjk JhxkSM+h;
oS".koksaesa laU;kldh jhfr Hkh ns[kh tkrh gS rFkk
laU;klhdk Hkh oztjhfrds vuqlkj Hktuesa vfèkdkj
izekf.kr gksrk gSA

vr% gfjHktu ijk;.k x`gR;kxh lkèkd
HkDrksads fy, f=n.M laU;kl ,oa xSfjd oL= èkkj.k
JhxkSM+h; oS".koksads fy, u rks fuf"k¼ gS] vkSj
u xkSM+h; xksLokfe;ksasds vkuqxR;ls ckgj gSA cfYd
vufèkdkfj;ksads fy, fuf"dapu ijegal&os'kdk
vuqdj.k djuk gh v'kkL=h; ,oa voSèk gSA

oS".ko nklkuqnkl] nhu&ghu vfdapu
f=nf.MfHk{kq&HkfDrosnkUr ukjk;.k
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"k"Ve /kkjk
eu vuUr dksfV tUeksals fo"k; lq[kdk

vuqjkxh jgk gSA ;gh dkj.k gS fd ekuo ;ksfu
rks D;k ekuosrj ;ksfu;ksaesa Hkh og fo"k;ksadh vksj
vkdf"kZr jgrk gSA Li'kZ lq[kdh vuqHkwfr iz/kku
:ils lHkh ;ksfu;ksaesa izdkjkUrj Hksnls O;kIr jgrh
gSA ;g fo"k; lq[k gh thodks Hkxokudh vksjls
gVkdj udZ iFkdh vksj vxzlj djrk gSA ;fn
;g okluk JhÏ".kds lq[kls vksr&izksr gks tk;
rks 'kq¼ izsedk :i /kkj.k dj Ï".k izsedks iznku
djrh gS vkSj tc ;gh okluk vius 'kjhj lq[kdk
:i ys ysrh gS rks dke cudj thodks vèkksxfrdh
vksj ys tkrh gSA

eudh xfr lnSo ,d vksj jgrh gS ftldk
fd og vH;klh jgrk gSSA ;gh dkj.k gS fd lk/
ku (ti) dkyesa eu izk;% lkalkfjd fparu esa
yx tkrk gS rFkk jlukls uke mPpkj.k gksrk jgrk
gSSA fcuk ,dkxzrkds lk/kukesa lQyrk ughsa feyrh
gSA fo"k; foxzg Jhjk/kkÏ".kds izse] yhyk vkSj
jldh vuqHkwfrds fy;s eudh ,dkxzrk]
fØ;kRedrk vR;ko';d gSA lp rks ;g gS fd
JhÏ".k uke tids le; 'kjhj rFkk 'kjhjds
lEcUèkksals Åij mBs fcuk fnO; rÙodh vuqHkwfr
ugha gksrh gSA nsgk/;kl tc rd jgsxk rc rd
le>ks eu fo"k;kssaesa gh je.k djrk jgsxkA lkalkfjd
Hkksxksadh ifjdYiuk iz/kku rFkk Ï".k izse xkS.k
cuk jgrk gSA tcfd Ï".k izsedks gh fo"k; cukdj
fujarj Ï".kizse] Ï".kuke] Ï".k:i] Ï".kyhyk
Ï".kxq.k rFkk Ï".k/kkedk gh fparu gksuk pkfg,A
blhdks dgrs gSaμftr ns[kwa frr ';kee;hA fujarj

Ï".k ukeds ti&Lej.kls lk/kddk fpÙk 'kjhj
rFkk 'kjhjds fo"k;ksals Åij mBrk tkrk gS rFkk
mlls nwuh xfrls lkèkddk Lo:i fl¼ gksrk tkrk
gSA

;gh dkj.k gS fd Hkxoku~ JhÏ".kus JhHkxon~
xhrkesa eudks clesa djusds fy, vH;kl (uke
ti) rFkk oSjkX; (fo"k;ksals fojr) dh ckr dgh
gSA fujarj vius fiz; izs"B ;k b"Vds uke] :i]
xq.k] yhyk vkSj /kkedk fparu] ti&Lej.k djuk
gh vH;kl gS ,oa lalkjdh lHkh izdkjdh miyfC/
k;ksa vkSj laxzgksa (èku laxzg] izfr"Bk laxzg vkSj
ifjtu laxzg) esa vlkjrkds n'kZu (Hkko)
djukμbu nks dks viukusls dqN le;esa gh eu
,dkxz gksdj ewy rÙo JhÏ".kesa yx tkrk gSA
,d ckr crk nsaμvkius ftl O;fDr] oLrq ;k
LFkkudks egÙo ns j[kk gS] eu lnSo mldks izkIr
djusds fy, yypkrk jgrk gS rFkk bfUnz;k¡ mls
izkIr djusds fy, lfØ; cuh jgrh gSaA vk¡[k
vkSj dkuds }kjk lalkjds fo"k; cgqr 'kh?kz gh
euesa izos'k djrs gSaA ;fn bu nksuksadks euls can
dj thHkdks uke tiesa yxk fn;k tk;] rks eu
cgqr 'kh?kz ,dkUr gks tkrk gSA esjk rkRi;Z vk¡[k
vkSj dkuls ek= HkkSfrd fo"k;ksads fparuls gh gSSA
dsoy fo"k; foxzg JhÏ".kdks vk¡[k vkSj dkuls
vius fpÙkesa ?kqlk;k tk; vkSj jlukls uke ti
djsaμ;gh izs; vkSj Js;% gSA

oS|ksadk ,slk dFku gS fd fpÙk (ik.Mq ;k
ihfy;k) jksxesa jksxhdks feJh dM+oh yxrh gS D;ksafd
'kjhjesa vkarfjd m".krk vf/kd c<+ tkusls thodk
Lokn dM+ok gks tkrk gSA ,slh fLFkfresa ml jksxhdks

dfy;qxesa JhÏ".k uke ti lk/kuk
μMk0 lR;iky xks;y
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lq;ksX; oS| feJh pwlusdk ijke'kZ nsrk gS_ ijUrq
fiÙk jksxhdks feJh dM+oh yxrh gSA og feJhdks
Qsaddj mUgha [kV~Vh vkSj frDr oLrqvksadk lsou
djuk pkgrk gS] ftlls fiÙk jksx fujarj c<+rk
tkrk gSA ;fn ihfy;kdk jksxh n`<+rkds lkFk feJhdks
pwlrk jgs] rks mlds ihfy;k jksxdk 'keu gks tkrk
gS rFkk feJhds okLrfod jlesa vklfDr gks tkrh
gSA

ihfy;k jksfx;ksadh Hkk¡fr gh tho vuUr tUeksals
fo"k;ksads jldk lsou djrs djrs ek;k vkd"kZ.k
jksxls xzLr gks x;k gS ftlls mls Hko (ihfy;k)
jksx gks x;k gSA bl Hko jksxls eqfDrdk jkLrk
fl¼ xq:&oS".kotu Ï".kuke jlk;udks gh crkrs
gSaA ijUrq ek;kds fofoèk vkd"kZ.k thodks Ï".k
ukeesa v#fp mRiUu djkrs gSa rFkk eu Ï".k
ukedks NksM+dj cykr~ fo"k;ksadh vksj nkSM+rk gSA
;fn lk/kd n`<+rkds lkFk Ï".k uke:ih feJhdk
lsou vFkkZr~ fujarj Ï".k ukedk ti djrk gqvk
ek;kds vkd"kZ.k:ih fepZ&elkyksals oSjkX; /kkj.k
dj ys rks dqN le;esa gh eu ,dkxz gksdj
Ï".k ukels fpid tkrk gSA fQj mls nwljs vkd"kZ.k
uhjl yxus yxrs gSaA blfy, izR;sd lk/kddks
xhrkds mDr 'yksddk ijke'kZ ekudj fujarj
Ï".kukedk ti djuk pkfg,A ;gh ,dek= Hkojksx
fuokj.kdk 'kq¼ jlk;u gS ftlesa dqN feykoV
ugha gSA blh uke jlk;udk ikudj  djksM+ksa lk/
kd fl¼ nsgdks izkIrdj Ï".k izse vuqjkxh gq,
gSaA

lalkjdh leLr iz.kkfy;ksadk v/;;uμvkxeu
vkSj fuxeu i¼fr;ksals gksrk gSA vkxeu vFkkZr~
fo'ks"kls lkekU;dh vksj pyuk vFkkZr~ ,d
O;fDrds lkFk ,slk ?kfVr gqvk gS rks nwljsds lkFk
Hkh ,slk gh gksxkA ;kuh jes'kdks flxjsV ihusls
dsalj gqvk gS rks lqjs'kdks Hkh gksxkμijUrq ,slk

loZFkk laHko ugha gSA fuxeu i¼fresa fopkj
lkekU;ls O;fDr fo'ks"kdh vksj pyrk gS vFkkZr~
lHkh yksxksadk nsg uk'koku gSμ;g fl¼kUr cgqr
vuqHkoksaij vkèkkfjr gSA mlh izdkj djksM+ksa yksxksaus
Ï".k uke tidj vkReLo:idks miyC/kdj
Ï".k izse ik;k gS] blfy, xksihnkldks Hkh Ï".k
uke ti djusls Ï".k izse izkIr gksxkμ;g loZFkk
lR; ,oa fuxeu iz.kkyhesa [kjk mrjrk gSA blfy,
lk/kdksadks pkfg, fd 'kq¼ fpÙkls xq#&oS".koksads
pj.kksaesa inkJ; xzg.kdj Ï".k ukedk ti fcuk
fdlh rdZ] fordZ] dqrdZds bl fo'oklds lkFk
lrdZ gksdj izkjEHk dj nsuk pkfg, fd JhÏ".k
Ïike; gSa] mUgksaus djksM+ksa lk/kdksadks viuk izsenku
fd;k gS] os ,d fnu eq>ij Hkh Ïik dj viuk
izse iznku djsaxsA tcls ;g Kku gks tk; fd
Ï".k Hktu gh lkj gS rc gh ls Ï".k uke
ti izkjaHk dj nsuk pkfg,μo`¼koLFkkdh izrh{kk
ugha djuh pkfg,A djksM+ksa ekuo ;ksfu izkIr tho
fd'kksj voLFkkls igys gh dky dofyr gks tkrs
gSaA mudk ekuo tUe O;FkZ pyk tkrk gSA vusd
yksxksadh Hkzkafr gS fd Hktu rks o`¼koLFkkdk ÏR;
gS] vHkh D;k tYnh gSA fdUrq vk;q rks deZds
vèkhu gSA vr,o tcls Kku gks tk; rcls gh
Hktu djuk thodk drZO; gSA

vc vius ewy fo"k;dk fparu djsaA okfpd
tiesa Ï".k ukedk ti bruh tksjls fd;k tkrk
gS fd ok;q e.Myesa rjafxr Loj vU; izkf.k;ksads
dkuksa rd igq¡p ldsA bl tils lkèkddk rks
dY;k.k gksxk gh] ftl ftl izk.khds dkuesa Ï".k
ukedh /ofu iM+sxh mudk Hkh fgr lkf/kr gksxkA
Ï".k ukedk ;g LoHkko gS fd bldk ti ,oa
Jo.k vogsykiwoZd djusij Hkh ;g thodk m¼kj
djusesa leFkZ gSA oV o`{kds chtdh Hkkafr lw{e
gksus ij Hkh mlds vanj fo'kky o`{k Nqik jgrk
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gSA vuUr dksfV czãk.Mksads izkf.k;ksadk m¼kj ,d
Ï".k uke gh djusesa leFkZ gSA vr,o Ï".k
ukedk dhrZu] ladhÙkZu rFkk okfpd ti izR;sd
euq"; nsg/kkjhdks djuk pkfg,A

mik'kaq tiesa lkèkddk uke ti Loj bl ean
xfrls pyrk gS fd ek= v/kj gh fgyrs gq,
nh[k iM+rs gSa rFkk uke dh èofu vf/kdre
lkèkdds dkuksa rd gh igq¡prh gSA n'k QqVdh
nwjh ij cSBs gq, vU; O;fDrdks Hkh uke èofu
lquk;h ugha iM+rh gSA bl izdkjdk ti eudks
,dkxz djusdh fof/kdk vax gSA bl tiesa lk/
kddks uke èofu ij viuk /;ku dsfUær djuk
pkfg,A dqN dky rd ,slk djrs jgusij eu
,dkxz gksusij lkèkddks vius Lo:i rFkk ukeds
Lo:idh gYdh lh Ikzrhfr gksus yxrh gS ijUrq
/kS;Zds lkFk uke ti djuk pkfg,A dhrZuesa
Hkxokuds ukedk mPpkj.k Li"V rFkk 'kq¼:iesa
gksrk gS tcfd ekufld tiesa ukedk mPpkj.k
[kkl izfØ;kds lkFk euesa gh rjafxr gksrk jgrk
gS rFkk lkèkddk 'kjhj cks/k lekIr gksdj Hkxoku~
Ï".kds uke] :i] xq.k vkSj yhykesa fLFkr gks
tkrk gSSA

ekufld uke tiesa 'okl rFkk èofujfgr
vkarfjd mPpkj.kdh xfr ftruh gh de rFkk
y;;qDr gksxh eudh rYyhurk mruh gh vfèkd
gksxhA 'kuS% 'kuS% lk/kddk tks fuR; Lo:i ;k
Hkko gksrk gksrk gS mldh tkx`fr gksus yxrh gSA
lkèkddk fu'p; gh nkL;] l[;] okRlY; ;k
eèkqj jlesals dksbZ ,d LFkk;h Hkko gksrk gSA
lkèkddks bl Hkkodks tkx`r djusdh tYnckth
ugha djuh pkfg,A Hkkods iwoZ voLFkkesa gh mls
oj.k djusls Ïf=erkdh lEHkkouk vfèkd jgrh
gS rFkk irudh lEHkkoukls euk ugha fd;k tk
ldrk gSA

mDr fLFkfrdks uke lekfèk ;k Hkko lekfèk
dgk tkrk gSA bl Hkko lekfèkdh ;ksfx;ksads ;ksx
lekfèkls rqyuk ugha dh tk ldrh gSA ;ksxh lekfèk
voLFkkesa fufoZ'ks"k czãds T;ksfr Lo:idh vuqHkwfr
djrk gSA tcfd Ï".k uke lk/kd lfo'ks"k czã
Ï".kds Lo:i o muds xq.k] yhyk vkSj /kkedh
vuqHkwfr djrk gSA og vius Lo:i o Hkkods
vuqlkj Lo;adks Hkh ml yhyk fo'ks"kesa vuqHko
djrk gSA xkSM+h; lEinzk; ;k :ikuqx Hktu i¼fresa
lk/kddk Hkko ljy ,oa lgt jgrk gSA mlesa
fufoZ'ks"k czãokfn;ksadh rjg Hkxokuesa fey tkus
;k lk:I;] lkyksD; vkfndh Hkkouk ugha jgrh
gSA tho ijczãdk ltkrh; rÙo gS] og dHkh
czã ughsa gks ldrkA

ti lk/kukesa lk/kdds fuR;Lo:idks flf¼
gksrh gS rFkk lk/kd fujarj Hkxokuds izse jldh
vuqHkwfr djrk gSA ekufld tiesa mBus okyh rjaxsa
jsfM;ks rFkk Vsyhfotudh rjaxksals Hkh dgha vf/
kd lw{e gksrh gSaA

okfpd ti gks] mika'kq ti gks vFkok ekufld
ti gks lk/kddks lRlax vo'; djuk pkfg,A
lk/kqq laxds (nh{kk xq#ds lkFk&lkFk) :iesa f'k{kk
xq#dk fuR; Li'kZ gksrk jguk pkfg, D;ksafd lRlaxds
vHkkoesa lkèkd /keZ vkSj vk/;kRedh ?kkfV;ksaesa
HkVd ldrk gSA lk/kd ftl ekxZdks viukdj
Hktu djuk pkgrk gS] ml ekxZls lEcfUèkr lar
iq#"kksads laxls gh ân;esa 'kq¼ HkfDrdk mn; gksrk
gSA

fcuq lRlax foosd u gksbZ
jke Ïik fcuq lqyHk u lksbZ
            (Jhjkepfjrekul)
dgusdk rkRi;Z gS fd HkfDr ijd foosd

thods ân;esa fcuk lRlaxds mn; ugha gksrk gSA
Hkxoku Ï".k] Jherh jk/kkjkuh] ln~xq#] fl¼
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oS".kotuksadh Ïikls gh thodks 'kq¼ Hkko lEiUu
lk/kq&xq#&oS".koksadk lax izkIr gksrk gSSSSA lgh rks
;g gS fd thodk 'kqHk mn; gksus ij gh og
Ï".k HkfDrdh vksj vkdf"kZr gksrk gSSA blfy,
lkèkddks lnSo Hkxokuls izkFkZuk djuh pkfg, fd
mls 'kq¼ Hkko lEiUu ln~xq# rFkk 'kq¼
oS".kotuksadk inkJ; izkIr gks] mudk fuR; lRlax
izkIr gksA lRlax xaxkesa gh ân; 'kq¼ gksrk gSA
mls Hktu djusdh izsj.kk feyrh gS rFkk ek;kdk
vkd"kZ.k de gksdj 'kq¼ Hktudk ekxZ iz'kLr
gksrk gSA

ftl izdkj jktuhfr rFkk lekt lq/kkjd
laLFkkvksaesa Hkz"V yksxksadk izkpq;Z gks x;k gS mlh

izdkj vktdy /kkfeZd txresa Hkh brus /kwrZ]
diVh] <ksafx;ksadk izos'k gks x;k gS fd ;g igpku
ikuk dfBu gS fd ge 'kq¼ lRlax dj jgs gSa
;k /kwrks±ds pDdjesa iM+dj fujarj Hkxokuls nwj
gks jgs gSaA vr,o ije lqân HkfDr jl rRoK
oS".ko tuksads laxds vHkkoesa ln~xzFkksadk
iBu&ikBu o muds vuqlkj vkpj.k ,oa lkèku
Hktu djuk gh vktds mPN`a[ky ;qxesa vfèkd
mi;qDr gSA blij Hkh 'kq¼ pfj= larksadk vHkko
ugha gSA os Hkxoku JhÏ".kdh Ïikls vo'; feyrs
gSa] fujarj izkFkZuk rFkk uke ti djrs jgusls 'kq¼
larksadk lRlax vo'; izkIr gksrk gSA

                                    (Øe'k%)

xhrkdh ok.kh
μJhJhen~HkfDrHkwnso JkSrh egkjkt

Hkxoku JhÏ".kpUnzus xhrkesa deZ] Kku] ;ksx
vkSj HkfDrds fo"k;ksadk o.kZu fd;k gSA fdUrq
muesals izR;sd gh mudk lefFkZr lk/ku ugha gSA
dsoy HkfDr gh xhrkdk pje ifrik| fo"k; gSA
tgk¡ deZ&Kkukfndk mYys[k gSμogk¡ rqyukewyd
fopkj fn[kykdj HkfDrdk mRd"kZ izn'kZuds fy,
gS_ izR;sd lk/kudk eq[; rkRi;Z HkfDresa i;Zoflr
gSA uhps ,d rkfydk nh tk jgh gSA bldh fujis{k
vkykspuk djusls bl fo"k;es fLFkj fu'p; fd;k
tk ldrk gSA

(ƒ) deZμ
fu;ra dq# deZ Roa deZ T;k;ks ádeZ.k%A
'kjhj;k=kfi p rs u izfl/;sndeZ.k%AAŠAA

(…@Š)
deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA
ek deZQygsrqHkwZekZ rs lÂks·LRodeZf.kAA†‰AA

;ksxLFk% dq# dekZf.k lÂa R;DRok /ku´t;A
fl¼îfl¼îks% leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsAA†ŠAA

(„@†‰&†Š)
cqf¼;qäks tgkrhg  mHks    lqÏrnq"ÏrsA
rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS'kye~AA‡ŒAA
deZta cqf¼;qäk fg Qya R;DRok euhf"k.k%A
tUecU/kfofueqZäk%   ina  xPNUR;uke;e~AA‡ƒAA

(„@‡Œ&‡ƒ)
;fLRofUæ;kf.k eulk fu;E;kjHkrs·tqZuA
deZsfUæ;S% deZ;ksxelä% l fof'k";rsAA‰AA
;KkFkZkRdeZ.kks·U;= yksdks·;a deZcU/ku%A
rnFk± deZ dkSUrs; eqälÂ% lekpjAA‹AA

(…@‰]‹)
;LRokRejfrjso  L;knkRer`Ir'p  ekuo%A
vkReU;so p lUrq"VLrL; dk;± u fo|rsAAƒ‰AA
läk% deZ.;fo}kalks ;Fkk dqoZfUr HkkjrA
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dq;kZf}}kaLrFkkläf'pdh"kq Zyks Zdlaxzge~ AA„‡AA
ef; lokZf.k dekZf.k laU;L;k/;kRepsrlkA
fujk'kh£ueZeks HkwRok ;q/;Lo foxrToj%AA…ŒAA

(…@ƒ‰]„‡]…Œ)
¥d deZ fdedeZsfr do;ks·I;= eksfgrk%A
rÙks deZ izo{;kfe ;TKkRok eks{;ls·'kqHkkr~AAƒˆAA
deZ.kks áfi cks¼O;a cks¼O;´p fodeZ.k%A
vdeZ.k'p cks¼O;a xguk deZ.kks xfr%AAƒ‰AA
deZ.;deZ ;% i';sndeZf.k p deZ ;%A
l cqf¼eku~ euq";s"kq l ;qä% ÏRLudeZÏr~AAƒŠAA
;L; loZs lekjEHkk% dkelÁYio£trk%A
KkukfXunX/kdekZ.ka rekgq% if.Mra cq/kk%AAƒ‹AA

(†@ƒˆ&ƒ‹)
(„) Kku

nwjs.k  áoja  deZ cqf¼;ksxk¼u´t;A
cq¼kS 'kj.kefUoPN Ïi.kk% Qygsro%AA†‹AA

(„@†‹)
usgkfHkØeuk'kks·fLr izR;ok;ks u fo|rsA
LoYieI;L; /keZL; =k;rs egrks Hk;kr~AA†ŒAA

(„@†Œ)
nq%[ks"ouqf}Xueuk% lq[ks"kq foxrLi`g%A
ohrjkxHk;Øks/k%   fLFkr/kheqZfu#P;rsAA‡ˆAA
;% loZ=kufHkLusgLrÙkr~ izkI; 'kqHkk'kqHke~A
ukfHkuUnfr u }sf"V rL; izKk izfrf"BrkAA‡‰AA

(„@‡ˆ&‡‰)
;rrks áfi dkSUrs; iq#"kL; foif'pr%A
bfUæ;kf.k izekFkhfu gjfUr izlHka eu%AAˆŒAA
rkfu  lokZf.k la;E; ;qä vklhr eRij%A
o'ks fg ;L;sfUæ;kf.k rL; izKk izfrf"BrkAAˆƒAA

(„@ˆŒ&ˆƒ)
bfUæ;k.kka fg pjrka ;Ueuks·uqfo/kh;rsA
rnL;  gjfr izKka ok;qukZofeokEHkflAAˆ‰AA
rLekn~ ;L; egkckgks fux`ghrkfu loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL;  izKk izfrf"BrkAAˆŠAA

;k  fu'kk  loZHkwrkuka rL;ka tkx£Ùk la;ehA
;L;ka tkxzfr Hkwrkfu lk fu'kk i';rks equs%AAˆ‹AA

(„@ˆ‰&ˆ‹)
;L; loZs lekjEHkk% dkelÁYio£trk%A
KkukfXunX/kdekZ.ka rekgq% if.Mra cq/kk%AAƒ‹AA

(†@ƒ‹)
Js;ku~ æO;e;k|KkTKku;K%  ijUriA
lo± dekZf[kya ikFkZ Kkus ifjlekI;rsAA……AA
rf}f¼ izf.kikrsu ifjiz'usu lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙon£'ku%AA…†AA

(†@……&…†)
cgwuka tUeukeUrs Kkuoku~ eka izi|rsA
oklqnso% loZfefr l egkRek lqnqyZHk%AAƒ‹AA

(‰@ƒ‹)
vekfuRoenfEHkRoefgalk  {kkfUrjktZoe~A
vkpk;kZsiklua 'kkSpa LFkS;ZekRefofuxzg%AA ŠAA
bfUæ;kFkZs"kq  oSjkX;eugÁkj  ,o  pA
tUee`R;qtjkO;kf/knq%[knks"kkuqn'kZue~ AA ‹AA
vlfäjufHk"oÂ%      iq=nkjx`gkfn"kqA
fuR;´p lefpÙkRofe"Vkfu"VksiifÙk"kqAAƒŒAA
ef;  pkuU;;ksxsu HkfäjO;fHkpkfj.khA
fofoäns'klsfoRoejfrtZulalfn   AAƒƒAA
v/;kReKkufuR;Roa rÙoKkukFkZn'kZue~A
,rTKkufefr izksäeKkua ;nrks·U;FkkAAƒ„AA

(ƒ…@Š&ƒ„)
(…) ;ksxμ

vukfJr% deZQya dk;± deZ djksfr  ;%A
l laU;klh p ;ksxh p u fujfXuuZ pkfØ;%AAƒAA
vk##{kkseZqus;ksZxa  deZ  dkj.keqP;rsA
;ksxk:<L; rL;So 'ke% dkj.keqP;rsAA…AA
;nk fg usfUæ;kFkZs"kq u deZLouq"kTtrsA
loZlÁYilaU;klh  ;ksxk:<LrnksP;rsAA†AA
ftrkReu% iz'kkUrL; ijekRek lekfgr%A
'khrks".klq[knq%[ks"kq rFkk ekukieku;ks%AA‰AA
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KkufoKkur`IrkRek dwVLFkks foftrsfUæ;%A
;qä bR;qP;rs ;ksxh leyks"Vk'edk´pu%AAŠAA
;ksxh ;q́ thr lrrekRekua jgfl fLFkr%A
,dkdh  ;rfpÙkkRek  fujk'khjifjxzg%AAƒŒAA
'kqpkS ns'ks izfr"BkI; fLFkjekluekReu%A
ukR;qfPNªra ukfruhpa psykftudq'kksÙkje~AAƒƒAA
r=Sdkxza eu% ÏRok ;rfpÙksfUæ;fØ;%A
mifo';klus  ;q´T;k|ksxekRefo'kq¼;sAAƒ„AA
lea  dk;f'kjksxzhoa  /kkj;ékpya fLFkj%A
laizs{; ukfldkxza Loa fn'k'pkuoyksd;u~AAƒ…AA
iz'kkUrkRek  foxrHkhczZãpkfjozrs  fLFkr%A
eu% la;E; efPpÙkks ;qä vklhr~ eRij%AAƒ†AA

(ˆ@ƒ] …&†] ‰&Š] ƒŒ&ƒ†)
;ks eka i';fr loZ= loŹ p ef; i';frA
rL;kga u iz.k';kfe l p es u iz.k';frAA…ŒAA
loZHkwrfLFkra ;ks eka  HktR;sdRoekfLFkr%A
loZFkk oÙkZekuks·fi l ;ksxh ef; oÙkZrsAA…ƒAA
rifLoH;ks·f/kdks ;ksxh KkfuH;ks·fi erks·fèkd%A
d£eH;'pkf/kdks  ;ksxh  rLek|ksxh  HkoktZquAA†ˆAA
;ksfxukefi  losZ"kka  en~xrsukUrjkReukA
J¼kokUHktrs ;ks eka l es ;qäreks er%AA†‰AA

(ˆ@…Œ&…ƒ] †ˆ&†‰)
vuU;psrk% lrra ;ks eka Lejfr fuR;'k%A
rL;kga lqyHk%  ikFkZ fuR;;qäL; ;ksfxu%AAƒ†AA

(Š@ƒ†)
mi;qZä 'yksdksadh vkykspuk djusls tku

iM+rk gS fd Hkxor~&deZ djusds fy, gh deZdk
eq[; mins'k fn;k x;k gS_ Kkuoku~ gksdj
Jhxoku~dk vkJ; djus okyk gh okLrfod Kkuh
gS_ vkSj leLr ;ksfx;ksaesa tks J¼kyq gksdj
Hkxoku~dk Hktu djrs gSsa] os gh Js"B ;ksxh gSaA
vr,o deZ] Kku vkSj ;ksxμ;s rhu lk/kukÂ
Hkh HkfDresa gh i;Zoflr gSaA HkfDrds fcuk mudh
fØ;k fu"Qy gSA ;gk¡ Lo;a Hkxoku~ JhpSrU;nso

la{ksiesa xhrkdh pje ehekalk djrs gq, dg jgs
gSaaμ
iwoZ vkKk]μosn&/keZ] deZ] ;ksx] KkuA
lc lkf/k vo'ks"k&vkKkμcyoku~AA

(pSrU;pfjrke`r e/; 22@‡‹)
vFkkZr xhrkds vusd LFkyksaesa xqá] xqárj]

xqáre] xqákn~xqárj izHk`fr Kkuksadk mins'k fn;k
x;k gSA fdUrq vBkjgosa v/;k;dk pje mins'k
gSμ
b"Vks·fl es n`<fefr rrks o{;kfe rs fgre~AAˆ†AA
eUeuk Hko eÚäks e|kth eka ueLdq#A
ekesoS";fl lR;a rs izfrtkus fiz;ks·fl esAAˆ‡AA
loZ/kekZu~  ifjR;T;  ekesda  'kj.ka oztA
vga Roka loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%AAˆˆAA

(ƒŠ@ˆ†&ˆˆ)
;gk¡ deZ] Kku] ;ksx vkSj fofHkUu

nso&nsfo;ksa&dh iwtk vkfn lHkh jí gks x;s gSaA
dsoy HkfDr gh eq[; vax gSA HkfDrdk vkJ;
xzg.k djusls mldk uk'k ughs gksrkμ;g Hkh
^^dkSUrs; izfrtkuhfg u es HkDr% iz.k';fr**
(‹&…ƒ) 'yksdesa ifjLQqV gSA vkSj xhrkds varesa
xhrk'kkL=esa fdldk vf/kdkj gSμbl fo"k;esa dg
jgs gSaμ

bna rs ukriLdk; ukHkäk; dnkpuA
u pk'kqJq"kos okP;a u p eka ;ks·H;lw;frAA

(xhrk ƒŠ@ˆ‰)
vFkkZr~ ̂^vHkädks dHkh ugha dguk pkfg,**

dgusdk rkRi;Z ;g gS fd Hkäds flok xhrk&ikBdk
vf/kdkjh dksbZ ugha gSA vHkä xhrkdk ikB dj
fofHkUu /kkj.kkvksads o'korhZ gksdj bldk okLrfod
mís'; /kkj.kk djusesa vleFkZ gksrk gSA JhpSrU;nsous
Jhjax{ks=esa Bgjusds le; xhrk ikB djusokys fdlh
foizdks xhrk v/;;u djrs ns[kdj iwNk Fkkμ
egkizHkq iqfNy rkjs] 'kqu] egk'k;A
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dkSu vFkZ tkfu rksekj ,r lq[k g;AA
foiz dgss ew[kZ vkfe] 'kCnkFkZ uk tkfuA
'kq¼k'kq¼ xhrk ifM+] xq#&vkKk ekfuAA
vtqZusj  jFks  Ï".k  g;  jTtq/kjA
ofl;kNsu  rkrs]μ;su  ';keylqUnjAA
vtqZusjs dfgysu fgr mins'k A
rk¡js nsf[k] g; eksj vkUun&vkos'kAA
;kor~ iM+ksa] rkor~ ikÅ¡ rkj nj'kuA
,bZ ykfx* xhrk&ikB u NksM+s ekskj euAA
izHkq dgs]μxhrk&ikBs rksekjbZ vf/kdkj A
rqfels tkug ,bZ xhrkj vFkZ lkjAA

(pSrU;pfjrke`r e/; ‹@‹‰&ƒŒ„)

vFkkZr~ egkizHkqus ml xhrkikBdls iwNk fd
xhrk i<+usesa mls bruk vkuUn D;ksa gksrk gS\
mlds ân;esa dkSulk viwoZ vFkZ mfnr gksrk gS
\ foizus mÙkj fn;k fd og ,d eq[kZ O;fä gSA

mlds fy, xhrkds 'yksdksadk vFkZ tkuuk rks nwjdh
ckr gS] og lk/kkj.k 'kCnksadk Hkh vFkZ ugha tkurkA
og dsoy vius xq#dh vkKk ekudj 'kq¼k'kq¼
xhrkdk ikB djrk gSA xhrk ikB djusds le;
mls ekywe gksrk gS fd ekuks ';kelqUnj Ï".k
vtqZuds jFkij lkjFkhds :iesa cSBs gSa vkSj vtqZudks
fgrksins'k ns jgs gSaμ;g ns[kdj mls vfr'k; vkuUn
gksrk gSA tc rd og xhrkdk ikB djrk gS
rc rd og mudk n'kZu ikrk gSA blfy;s mldk
eu xhrk&ikB NksM+uk ugha pkgrkA bls lqudj
egkizHkqus lUrq"V gksdj czkã.kdh iz'kalk djrs gq,
dgk fd xhrk&ikBesa mlhdk vf/kdkj gS vkSj mlhus
lEiw.kZ xhrkdk lkjkFkZ le>k gSA  vr,o xhrkdk
ikB dj Hkfäds izHkkols Hkxoku~dk n'kZu gksusls
gh xhrk&ikB djusdh lkFkZdrk fl¼ gksrh gSA

fons'k izpkj izlax
viuh ik¡poh fons'k ;k=kds le; ijekjkè;e

JhHkfDrosnkUr ukjk;.k egkjkt gkySa.M ,oa Ýk¡lds
dbZ izeq[k 'kgjksaesa izpkjdj vc baXyS.Mesa igq¡ps
gSaA „„ vizSy ƒ‹‹Š dks ubZ fnYyhls vkjEHkdj
bl vfHk;kuds izFke pj.kesa Jhyegkjktthus
gkyS.Mds fo'ofo[;kr 'kgj ,eLVjMeesa inkiZ.k
fd;kA ;gk¡ Jhy egkjktthus ,d izeq[k fo|kihB
^IykVks Ldwy vk¡Q fQyklQhesa* cgqr lqUnj ,oa
rÙoiw.kZ Hkk"k.k fn;kA izopuesa Jhy egkjktthus
euq"; thoudh lkFkZdrk rFkk vkReksUufrds fy,
lukru /keZds ikyu ij fo'ks"k cy fn;kA izkphu
Hkkjrh; laLÏfr fo'ks"kdj nSo o.kkZJe /keZds
fofHkUu igyqvksadks gekjs nSfud thouesa fdl izdkj
ikyu djuk pkfg,] bl fo"k;dk Jhy egkjktus

dqN jkspd ,oa f'k{kkizn dFkkvksads }kjk lkÂksikÂ
o.kZu fd;kA fo|kihBds f'k{kdx.k ,oa Nk=x.k
izopuls cgqr gh izHkkfor gq, ,oa mUgksaus
Jhyegkjkthls fofHkUu izdkjds iz'u Hkh fd,A nks
o"kZ iwoZ ƒ‹‹ˆ dh fons'k;k=kds le; Hkh
Jhyegkjktthus ;gk¡ izopu fn;k FkkA rcls bl
fo|kihBds f'k{kdx.k Jhyegkjktthls brus
izHkkfor gq, gS fd mUgksaus Jhyegkjkthdk fp=
gh vius lHkkd{kesa j[k fy;k FkkA lHkhus iqu%
Jhyegkjktthls fouez vuqjks/k fd;k fd os blh
izdkj Hkfo";esa Hkh vuqxzg iwoZd bl fo|kihBesa
vkdj Hkkjrh; n'kZuds lEcU/kesa izopu djsaA
blds i'pkr~ Jhyegkjktus gkyS.Mds dqN vkSj
uxjksa tSls jkVjMSe] jkbZtokbZd] cksMkxzkou]
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dsdMkou vkSj fo'ks"kdj ̂n gsx*] (The Heg)
tgk¡ fd fo'o vnkyr Hkh gS] esa HkDrksa ,oa
tulkèkkj.kdks xhrk ,oa Jhen~Hkkxoresa mDr
lukru èkeZds fo"k;esa crk;kA bl izdkj gkyS.M
ns'kesa ik¡p fnuksa rd rqeqy izpkjds i'pkr
Jhyegkjktus fons'k izpkjds nwljs pj.kesa Ýk¡lesa
inkiZ.k fd;kA Ýk¡l ns'kesa isfjl ,oa nf{k.kh Ýk¡lds
Vwyqt] foyklkokjh] eksysuMhj vkfn izeq[k uxjksaesa
Jhyegkjktus lkr fnuksa rd lukru èkeZ fo'ks"kdj
JhpSrU; egkizHkq }kjk vkpfjr ,oa izpkfjr foey
izse /keZdk foiqy :iesa izpkj fd;kA ;gk¡ Hkh
Jhyegkjktthds izopuksadks Jo.k djusds fy,
bVyh] Lisu Lyksosfu;k] vk;jyS.M] czkthy&lhfj;k
vkfLVª;k] csfYt;e gkyS.M] baXyS.M] vesfjdk ,oa
vkLVªsfy;k vkfn  ns'kksals izk;% …ŒŒ HkDrtu
,df=r gq, FksA lHkhus Jhyegkjktthds 'kqHk
vkxeudks ,d HkO; mRlods :iesa euk;kA lHkh
HkDr Jhyegkjktds rÙoKku vkSj HkfDrls ifjiw.kZ
,oa ân;Li'khZ izopuksadks Jo.k dj vius HkkX;dh
ljkguk djus yxsA fons'kksaesa izpkj djus vkusds
fy, lHkhus Jhyegkjktthdks fo'ks"k èkU;okn fn;k
,oa Jhyegkjkthdh Hkwjh&Hkwjh iz'kalk dhA bVyh
vkSj Lyksosfu;kds HkDrksaus rks Jhyegkjktthdks blh
le; muds ns'kksaesa vkusds fy, fo'ks"k :iesa
vkefU=r fd;k] fdUrq le; vHkkodss dkj.k bl
o"kZ ogk¡ tkuk le;ij ugha gks ldkA Jhyegkjktth
tgk¡ Hkh izpkjds fy, tkrs gSa] muds lkFkesa lc
le; „‡&…Œ HkDrksadk lewg lkFkesa pyrk gSA
izopuksadh bl lqUnj Ük`a[kykesals Ý¡klesa fn, ,d
izopudk laf{kIr va'k ;gk¡ izLrqr fd;k tk jgk
gSμ

JhpSRkU; pfjrke`resa ,slk o.kZu fd;k x;k
gS fd xksnkojhds rV ij JhpSrU; egkizHkq vkSj
jke jkekuUn izHkqdsss chpesa lk/; vkSj lk/ku rÙodsss
fo"k;esa ,d cgqr gh egÙoiw.kZ okrkZyki gqvk

FkkA okrkZykids izzzzzkjEHkesa JhegkizHkqthds iwNus ij
jk; jkekuUn izHkqus lkè; rÙodk fu:i.k djrs
gq, ^^loZèkekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka ozt**
'yksddks loZlk/;lkj cryk;kA bl ij
JhegkizHkqthus dgkμ;g cká gS] vkxs dgksA ;gk¡
ij ,d iz'u mBrk gS] fd D;ksa egkizHkqthus bls
ckgjh cryk;k\ fopkj djus ij ;g irk pyrk
gS fd lalkjds yksx lkèkj.k :ils ;g èkkj.kk
j[krs gSa fd vtqZuus Hkxoku JhÏ".kdh 'kj.k
blfy, xzg.k dh Fkh D;ksafd ,slk djusls vtqZu
;q¼esa firkeg vkSj xq#tuksa vkfndh gR;kls gksusokys
ikiksals eqDr gks tk,xkA dsoy lkalkfjd Hk;kfnls
j{kk izkIr djusds fy, gh Hkxokudh 'kj.k yh
xbZ gSA blfy, egkizHkqthus dgk fd bl 'yksdesa
dghsa Hkh vkReèkeZdh ckr ugha dh xbZ gSA vU;=
xhrkesa gh JhÏ".kus dgk gSμ^^eUeuk Hko eÚDrks
e|kth eke~ ueLdq#**A bl 'yksdesa xqá] xqárj]
xqáre vkSj loZxqáre Hkkoksads jgL;e; rÙoksadks
izdkf'kr fd;k x;k gSA xqá D;k gS\ vkRe rFkk
vukRe rÙodk foosd Kku gh xqá Kku gSA vFkkZr~
eSa 'kjhj ugha gw¡A eSa lfPpnkuUne; JhÏ".kdk
fofHkUuka'k rÙo gw¡A vr,o fuR; nkl gw¡A bl
vkRe rÙods Kku }kjk ijekRekdk è;ku djusls
og Kku ̂^xqárj Kku** gksrk gSA bl izdkj igys
xqá czã&rÙo (vFkkZr~ vkRe vukRe rÙodk
foosd Kku) fu:i.k fd;kA ijekRekdk Kku czãls
Js"B rÙo gSA lHkh thoksads ân;esa lk{khds :iesa
rFkk vaxq"B ifjek.kesa ijekRek fLFkr gSaA ijekRekesa
vkdkj ,oa Kku :i Hkko nkuksa gh fo|eku gSA
czãesa Kku ,oa Hkko nkuksa gh ugha gSaA ijekRekesa
dqN vizkÏr xq.k fo|eku gSaA tSls ̂^'kkUrkdkja
Hkqtx'k;ua** ;ksxh yksx budk /;ku dj ldrs
gSaA blhfy, vkRe&rÙo rFkk ijekRekdk Kku
feydj xqárj Kku gksrk gSA blls Js"B
gSμHkxor~&rÙoA Ï".k Lo;a Hkxoku gSaA bUghadk
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lsokesa cgqr vUrj gSA vpZuesa iw.kZ :ils ikjaxr
gksusds i'pkr~ gh fdlh mUur HkDrdh Ïikls
ekulh lsokesa vfèkdkj izkIr gksrk gSA og lsok
fl¼ 'kjhjds }kjk gh lEHko gSA ;g Hkh dj ikusesa
vleFkZ gks rc ̂ueLdq#*A vFkkZr~ eq>s iz.kke djksA
bl izdkj ,d ckj Hkh eq>s iz.kke djusls rqe
tUe&e`R;qds pDdjls lnkds fy, eqDr gks
tkvksxsA bl izdkj vius vfèkdkjkuqlkj gesa ;s

lc iz;kl djus pkfg,A
blds vfrfjDr ,d vkSj ckr fopkj.kh;

gS ̂loZèkekZu~ ifjR;T;* 'yksdesa fdl /keZdks y{;
fd;k x;k gS\ izFke vFkZesa lalkj /kEkZdh ckr
dh xbZ gSA blds i'pkr~ eqfDrdh fiiklkdks Hkh
R;kx djusds fy, dgk gSA blds i'pkr~ y{ehifr
ukjk;.kdh lsok rFkk }kjdkèkh'kdh Lodh;k Hkkols
lsokdks Hkh vfrØe.k dj cztesa ';kelqUnj

Hktu djuk vkSj lsok djuk xqáre Kku gSA
blls Hkh vf/kd xqáre Kku gSμcztsUnzuUnu
';kelqUnjdh lsok djuk] fo'ks"kdj xkfsi;ksads
vkuqxR;esaA ;g ̂eUeuk Hko* dk mPpre mnkgj.k
gSA ;fn dksbZ ,slk u dj ik;s] rc mlds fy,
^en~HkDrks* dgk gSA esjs HkDr cudj uo/kk
HkfDrdk vkpj.k djksA rc vtqZuus blds fy,
Hkh vleFkZrk izdV djrs gq, dgk fd fo'ks"kr%

bl j.k {ks=esa esjs fy, ,slk dj ikuk vlEHko
gSA iqu% JhÏ".kus dgk ̂e|kft* vFkkZr~ esjk vpZu
bR;kfn djksA ;fn rqe ̂eu* ugha ns ldrs fo'ks"kdj
ân; ugha ns ldrs rc cká:ils nhi vkfn nsdj
Qwyksadh ekyk xwaFkdj esjs fy, viZ.k djksA ;g
vklku gS] D;ksafd ge j?kqukFk nkl xksLokehdh
rjg ân;ls rks lsok dj ugha ldrsA ;gk¡ ;g
HkyhHkk¡fr le>uk pkfg, fd vpZu vkSj ekulh

Jhy egkjktth ÝkUlds Vwyqt 'kgjesa izopu nsrs gq,A
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xksihtuoYyHk JhÏ".kdh nkL; jlls lsokdks gh
Js"B cryk;kA ;g loZlk/;lkj gksus ij Hkh
JhpSrU; egkizHkqthus dgkμvkxs dg vkjA rc
jk; jkekuUn izHkqus l[; jldh lsokdk o.kZu fd;kA
fdUrq blls Hkh JhÏ".k iwjh rjgls o'khHkwr ugha
gksrsA blds i'pkr~ jk;jkekuUn izHkqus okRlY;
jldh lsokdk o.kZu fd;kA bl ij Hkh
JhegkizHkqthus dgkμvkxs dg vkjA blds i'pkr~
jk;jkekuUn izHkqus xksfi;ksads Hkkoksadk o.kZu fd;kA
xksfi;ksads Hkkoksadks Jo.k dj egkizHkqth lUrq"V
rks gq, fdUrq iqu% iwNk blls Hkh Åij vkSj dqN
gks rks dgksA bl ij jk;jkekuUn izHkqus dgkμ
vktrd fdlhus Hkh ,slk iz'u ughsa fd;k dsoy
vkius gh ,slk iz'u fd;k gS vkSj jk;jkekuUn
izHkqus Jherh jkfèkdkds loksZÙke ,oa lokZfèkd
xqáre Hkkoksadk o.Zku fd;kA blh Hkkodks vkLoknu
djusds fy, rFkk bldk ,d d.k txresa forj.k
djusds fy, JhpSrU; egkizHkqth bl txrhryesa
vkfoHkwZr gq, FksA ;gk¡ ij ;fn ̂;nk ;nk gh /
keZL;* 'yksddh ppkZ dh tk; rks bl 'yksdesa
fdl /keZdh LFkkiukds fy, JhHkxoku vorfjr
gq,A izFke vFkZesa ;qxèkeZ vFkok o.kkZJe /keZA
o.kkZJe èkeZdk izFke lksiku gSμvkRe vkSj vukRe
rÙodk foosd (czãuke)A bl vkRe foosdds
fcuk ekrk&firk] ns'k ns'kokfl;ksa vkfndh lsok dqN
ewY; ugha j[krhA lEiw.kZ egkHkkjrdk ;q¼ gh
blhfy, gqvk Fkk fd vkRe /keZdh iqu% LFkkiuk
dh tk ldsA iqu% ;fn fopkj djsa fd vkReèkeZ
D;k gS] rc jk;jkekuUn laoknds vUrxZr Jherh
jkfèkdkdh izselsok gh mPpre èkeZdk funsZ'kd gSA

,d vkSj fopkj ge yksxksadks le>uk pkfg,A
og ;g fd olqnso vkSj uUnckckus Ï".kdks lkèkkj.k
ykSfdd jhfrls tUe ugha fn;k FkkA olqnsous
nsodhds dkuesa ea= fn;k FkkA ea= vkSj Ï".kessaa
dksbZ varj ugha gSA chtds :iesa ea= nsodhds

xHkZesa izos'k dj x;kA blh izdkj uUnckckus Hkh
;'kksnkls dgk vkt ,d cgqr gh lqUnj ckyd
esjs ân;esa izdV gqvk vkSj mls eSus rqedks ns
fn;k vkSj rqeus ml ckyddks vius ân;esa /
kkj.k dj fy;kA b/kj Jherh ;'kksnkus Hkh ,slk
gh vuqHko fd;kA bl izdkj Ï".k dk tUe lk/
kkj.k ckydds tSls ugha gqvk FkkA xhrkesa Hkh dgk
x;k gS ̂tUe deZ p es fnO;a* vFkkZr~ JhÏ".kdk

tUe vkSj deZ (yhyk) lHkh vykSfdd ,oa
vizkÏr gSaA blh izdkj HkfDrdks Hkh gesa fdlh
lkèkuds }kjk tUe ugha ns ldrsA HkfDr nsoh
Lo;a Ïik dj ân;esa vkfoHkZwr gksrh gSA HkfDr
Lo:i'kfDrdh ,d o`fÙk gSA fo'ks"kdj Íkfnuh

Jhy egkjktth HkDrksads
iz'uksads mÙkj nsrs   gq,A
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oS".ko ozr rkfydk
 ‡ vk"kk<+ „Œ twu 'kfuokj ;ksfxuh ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&„… ls igys ikj.kA
 ‹ vk"kk<+ „† twu cq/kokj vekoL;k] Jhxnk/kj if.Mr xksLokeh ,oa Jhy Hkfäfouksn

Bkdqjthdk frjksHkkoA
ƒŒ vk"kk<+ „‡ twu c`gLifr- Jhxqf.Mpk efUnj ektZuA
ƒƒ vk"kk<+ „ˆ twu 'kqØokj JhtxékkFkthdh jFk;k=k] JhLo:i nkeksnj xksLokehthdk

frjksHkkoA
ƒ‡ vk"kk<+ …Œ twu eaxyokj gsjk i´pehA
ƒ‹ vk"kk<+  † tqykbZ 'kfuokj JhtxékkFkthdh iqu% jFk;k=kA
„Œ vk"kk<+  ‡ tqykbZ jfookj 'k;u ,dkn'kh ozr] vxys  fnu ‹&„‰ ls igys ikj.kA
„† vk"kk<+  ‹ tqykbZ xq#okj Jhxq#iw£.kek] JhO;kliwtk] Jhlukru xksLokeh frjksHkko]

ikS.kZeklhokyksads fy, pkrqekZL; ozr izkjEHk] Jko.kesa 'kkd
(gjk iÙkk)] Hkknksesa ngh] vkf'ouesa (dq¡okj) nw/k] dk£rdesa
ekal tkrh; oLrqvksa ,oa ljlksa rsydk otZuA

JhHkkxor&if=dk9696969696

vkSj lfEordk lkjA blfy, HkfDr Lo:i'kfDrls
vfHkUu gSA ^LoHkfDr fJ;e~* vFkkZr Ï".kdh
viuh vUrjaÂk 'kfDr Jherh jkf/kdk gh HkfDr
Lo:fi.kh gSaA bUghadh Íkfnuh vkSj lfEordk lkj
rÙo izse dgykrk gSaA fJ;e~ vFkkZr~ Jherh jkf/
kdkds mUur mToy Hkkodh 'kksHkkμ^Jh*
(:ie´tjh vkfnds Hkkoksa) dk forj.k djusds
fy, gh Ï".kLo:i egkizHkqdk vkfoHkkZo gqvk
FkkA HkfDrnsoh rHkh ân;esa vk,xh tc og ns[ksxh
fd ân; iw.Zkr% 'kq¼ gks pqdk gSA efyu ân;esa
HkfDr nsoh izos'k ugha djrhA Ï".kus lcls igys
iwrukdk m¼kj fd;kA ̂iwr$uk* vFkkZr~ os lc
oLrq,¡ tks ifo= ugha gSaA izFkekoLFkkesa lkèkddks
cM+h lkoèkkuhls bu lcls cpuk pkfg,A Ï".kus
iwrukds cká 'kjhjdks gVkdj mlds vUr%dj.kdks
'kq¼ dj fn;k vkSj ekrk&tSlh xfr ns nhA ;gk¡
bl ckrdks gesa HkyhHkk¡fr le> ysuk pkfg, fd
Ï".kus iwrukds leLr vuFkks±dks nwj dj fn;k

FkkA Ï".k loZleFkZ gSaA mUgsaa dksbZ Hkh nks"k O;kIr
ugha dj ldrkA dbZ yksx egkizHkqthds fy, Hkh
,slk gh le>rs gSaA txkbZ&ekèkkbZdk m¼kjdj
muds ikiksadks Lo;a egkizHkqthus xzg.k dj fy;k
FkkA blds izek.kLo:i os JhpSrU;Hkkxordks
m¼`r djrs gSaA ij gesa ;g le>uk pkfg, fd
izkjfEHkd voLFkkds lkèkdksaesas fo'okl mRiUu
djusds fy, gh JhpSrU; egkizHkqus ,slk Hkko
fn[kyk;k FkkA Ï".kukeds vkHkklek=ls gh leLr
ikijkf'k lEiw.kZ :ils ty dj HkLe gks tkrh
gS] rc Lo;a Ï".k vFkok egkizHkqthdh efgek
rks vikj gS mUgsa nwljsds ikiksadk Qy D;ksa Hkksxuk
iM+sxk\



JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ Jko.k ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ƒŒ tqykbZ μ Š vxLr  la[;k 55555

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

JhJhtxUeksguk"Vde~
(Jhy&fo'oukFk&pØo£Ùk&BDdqj&fofpre~)

xqatkoyh fof"Vr&fp=iq"i&

pwM+k&oyu~&e´tqt&uO;&fiPNe~A
xksjkspuk&pk#&rekyi=a

oUns
txUeksgufe"Vnsoe~AAƒAA

ftuds eLrdij xq́ tkekykls ifjosf"Vr fp=&fofp= iq"iksads cus gq, eqdqVds chpksa&chp lqUnj



uohu e;wjfiPN ygjkrk gS rFkk ftuds yykV
vkfn lc vÂksaij xksjkspuk }kjk euksgj fryd
'kksfHkr gks jgk gS] mu vius b"Vnso txUeksgu
JhÏ".kdh eSa oUnuk djrk gw¡AAƒAA

Hkzwpkyu ek=ls mUekfnr gqbZ xksikÂukvksads
dVk{kck.kksals ftuds us= lnk fo¼ jgrs gSa vkSj
ftudh ukfldkds vxzHkkxesa ef.ktfVr lqUnj
eqDrkQy lq'kksfHkr jgrk gS] mu vius b"Vnso
fo'oeksgudks eSa iz.kke djrk gw¡AA„AA

ygjkrs gq, ?kq¡?kjkys ckyksadh dkfUrdks
pweusokys ftuds uhy diksyksaij e´tqy ,oa
míke gkL; [ksyrk jgrk gS rFkk ftuds ck¡;s
dU/ksij edjkÏr dq.Myksadk fuEu Hkkx >wyrk
jgrk gS] mu vius b"Vnso f=Hkqoueksgu Ï".kdks
eSa ueLdkj djrk gw¡AA…AA

cU/kwd iq"i ,oa iDo fcEcQydh 'kksHkkdks
ekr djusokys ftuds dqf´pr v/kjizkUrksaesa
eqjyhdk vxzHkkx lq'kksfHkr gS rFkk ftudk eLrd
fdafpr~ >qdk gqvk gS] mu vius b"Vnso
=SYkksD;eksgu JhÏ".kds pj.kksaesa esjk iz.kke
gSAA†AA

vR;Ur Li"V:ils js[kk=;ls lq'kksfHkr ftuds
Jhd.Besa fofo/k Lojksals foHkwf"kr ewPNZuk,¡ rFkk
jkx&jkfxfu;k¡ [ksyrh jgrh gSa] ftuds o{k%LFkyij
dkSLrqHkef.k nsnhI;eku jgrh gS vkSj ftuds dUèks
dqN mHkjs gq, gSa] mu vius lsO; f=Hkqoueksgu
JhÏ".kdks ckj&ckj iz.kke gSAA‡AA

?kqVuksai;ZUr yVdrh gqbZ rFkk ds;wj&dad.k
vkfn fofo/k Hkw"k.kksals foHkwf"kr ftudh xksy&xksy
Hkqtk,¡ dkensodk frjLdkj djusokyh vxZykvksads
leku lq'kksfHkr gSa vkSj tks vius mj%LFkyij
vewY; eqDrkef.k ,oa iq"iekyk /kkj.k fd;s gq,
gSa] mu vius vkjk/;nso txUeksguds pj.kksaesa esjh
iz.kfr Lohdkj gksAAˆAA

'okl&iz'oklds dkj.k dk¡irs gq,] ihiyds
iÙkksads leku vkdkjokys ftuds mnjds
chpks&chp jksejkft lqjE; js[kkds :iesa fo|eku

Hkzw&oYxuksUekfnr&xksiukjh&
dVk{k&ck.kkofy&fo¼us=e~A

uklkxz jktu~& ef.k& pk#&eqDra
oUns

txUeksgufe"Vnsoe~AA„AA

vkyksy& odkyd& dkfUr& pqfEc
x.MLFky& izksUur& pk#&gkL;e~A

oke& izx.MksPpy& dq.MykUra
o U n s

txUeksgufe"Vnsoe~AA…AA

cU/kwd&fcEc&|wfr&fufUn&dq́ pr~&
izkUrk/kj&Hkzkftr&os.kq&cD=e~A

fd´pfÙkj'phu& f'kjksf/kHkkra
o U n s

txUeksgufe"Vnsoe~AA†AA

vdq.B& js[kk=;& jkft& d.B&
[ksyr~& Lojkfy&Jqfrjkx& jkfte~A

o{k% LQqjr~& dkSLrqHkeqUurkala
o U n s

txUeksgufe"Vnsoe~AA‡AA

vktkuq& jkt}y;kÂnkf´p&
LejkxZykdkj& lqo`Ùk& ckgqe~A

vu?kZ& eqDrk& ef.k& iq"iekya
oUns txUeksgufe"Vnsoe~AAˆAA

"oklStn'oRFk& nykHk& rqUn&
e/;LFk& jksekofy& jE;& js[ke~A

ihrkEcja e´tqy& fdfÁ.khda

JhHkkxor&if=dk9898989898



gS] tks ihrkEcj /kkj.k fd;s gq, gSa] vkSj ftuds
dfVizns'kesa {kqnz ?kf.Vdkvksadk e/kqj 'kCn gks jgk
gS] mu vius ijekjkè; txUeksgu JhÏ".kds
pj.kksaesa esjk eLrd ur gSAA‰AA

dYio`{kds uhps tks ck;sa pj.kdks nkfguhvksj
,oa nkfgus pj.kdks ck¡;h vksj j[ks gq, yfyr
f=Hkaxhls [kM+s jgdj Jho`"kHkkuq fd'kksjhds lkFk
vR;ar euksgj yhyk dj jgs gSa] ftuds pj.kksaesa
ef.ke; uwiqj lq'kksfHkr gS] mu vius vkjk/;nso
txUeksgu ';kelqUnjds pj.kksaesa ge flj uokrs
gSaAA

tks dksbZ mi;qZDr vkB i|ksads }kjk JhÏ".kdk
Lej.k djsxk] mls fu'p; gh izseHkfDr izkIr gksxh]
ftlds }kjk og mUgha txUeksgu ';kelqUnjds
pj.kksadh lk{kkr~ lsok:i ve`r&ljksojesa fuefTtr
gks tk;sxkAA‹AA

Jhxq#dk Lo:i
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

o U n s
txUeksgufe"Vnsoe~AA‰AA

O;R;Lrikna ef.kuwiqjk<îa
';kea f=HkÂa lqj& 'kkf[k& ewysA

Jhjk/k;k lk¼Zeqnkj&yhya
oUns txUeksgufe"Vnsoe~AAŠAA

JheTtxUeksgu&nsoesrr~&
i|k"Vdsu Lejrks tuL;A

izsek Hkosn~ ;su rn³~f?kz& lk{kkr~&
lsoke`rsuSo fueTtua L;kr~AA‹AA

gfj;k.kk ckcwdk i=
uks;k[kyh fot;uxjls ijeHkkxor Jh;qr&

gfjpj.kikyus JhizHkqikndks fy[kk gSμ^JhJhxq#rÙods
lEcUèkessa ;gk¡ ij dqN fnu igys dqN rdZ&fordZ
mBs FksA eSaus mu rdks±dh ehekalkds fy, vkids
Jhpj.kksaesa fuosnu fd;k FkkA mlds mÙkjesa vkius
gesa ̂JhpSrU;pfjrke`r* dk vkfn [k.M voyksdu
djusdk vkns'k fn;k FkkA fdUrq mä xzUFkls esjh
vk'kk&vkdka{kk r`Ir u gks ldhA blfy, vkt
iqu% bl nhu&ghu Hktu&foghu] furkUr ew[kZ
nklus cM+h foifÙkesa iM+dj vkids pj.kksadk
vkJ; fy;k gSA vki cM+s gh n;kyq] vukFkksads
ukFk vkSj nhu&ghu ifrrksads cUèkq gSaA ;fn vki
n;k dj bl ujkèke vkSj ?kksj ikfi"Bdk m¼kj

djuk pkgrs gSa] rks vki vius vewY; dk;ZØels
dqN le; fudky dj fuEufyf[kr iz'udk
foLrkjls mÙkj iznku djusdh Ïik djsaxsA
JhJhHkfäfouksn Bkdqjds vizdVds i'pkr~
geyksxksaus vkids mins'kkssa] vkns'kksa rFkk fooknkLin
leL;kvksadh ehekalkvksadks flj >qdkdj eku
ysusdk fu'p; dj fy;k gSA vr,o ge vkils
bl iz'udh fo'kn ehekalk tkuusds fy, cM+h
mRlqdrkls izrh{kk dj jgs gSaA vki vo'; Ïik
djsaxsA

la'k;
gekjs ns'kesa xq#&rÙods lEcUèkesa nks izdkjdh

fopkj&èkkjk,¡ pyrh gSaA bUgsa voyksdu dj gekjs
tSls vK O;kfDr cM+h gh my>uesa Q¡l tkrs
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gSaA buesa dkSulk ekxZ lR; gS] vr% fdl ekxZdk
voyEcu djuk mfpr gSμle> ugha vkrkA
èkeZ&xzUFkds O;k[;kdkjksads Hkko Hkh le>esa ugha
vkrsA dksbZ ,d izdkjls O;k[;k djrk gS] rks
dksbZ nwljk mlhdh O;k[;k vU; izdkjls djrk
gSA vc geyksx fdèkj tk¡;\ fdudh ckrksadk
fo'okl djsa\

dksbZ dgrk gSμJhxq#nso lk{kkr~ Hkxoku~ gSa]
vr,o ,dek= mudk Hktu djusls gh lkjh
euksdkeuk,¡ fl¼ gksaxhA nwljk dgrk gSμxq#nsodks
lk{kkr~ Hkxoku ekuusls vijkèk gksrk gSA mudks
Hkxor&ik"kZn vFkok fiz;re Hkä ekudj mudk
Hktu djuk gh fofèk gSA

mi;qZä nksuksa i{kkssasds yksx vius&vius erksadh
iqf"Vds fy, fofHkUu 'kkL=ksads izek.k is'k djrs
gSaA vcrd eSa O;fäxr:ils vfUre ekxZdk gh
vcyEcu djrk vk jgk gw¡A fdUrq foi{kds
izfroknksadks lEiw.kZ :iesa [k.Mu djusesa leFkZ
ugha gks ik jgk gw¡A

,slh voLFkkesa vkids Jhpj.kksaesa dkrj&izkFkZuk
gS fd vki Ïikdj 'kkL=h; izek.kksads lkFk&lkFk
viuk fo'kq¼&fopkj i= }kjk HkstsaxsA 'kkL=h;
izek.kksadh vko';drk dsoy fo#¼okfn;ksads
fordks±dk mÙkj nsusds fy, gSA ̂JhpSrU;pfjrke`r*
ds vkèkkj ij fo#¼okfn;ksads fordks±dk [k.Mu
dj mUgsa lUrq"V ugha dj ikrkA

blfy, bl ckj Ïi;k dksbZ xzUFk ns[kusdk
vkns'k u djsaxsA cfYd Lo;a foLrkjls mDr
'kadkdk lekèkku dj nsusls cgqrls ew[kks± vkSj
lafnXèk O;fDr;ksadk vR;Ur dY;k.k gksxkA

;gk¡ cgqrls O;fä bl i=ds mÙkjdh cM+h
mRlqdrkls izrh{kk dj jgs gSaA vr,o Ïik djusesa
nsj u gksμ;gh gekjh iqu% iqu% izkFkZuk gSA
JhyizHkqikndk lnqÙkjμ

'kkL= rhu Hkkxksaesa foHkä gSA deZ] Kku vkSj
HkfDrA bu fHkUu&fHkUu f=foèk n`f"Vdks.kksals fopkj

djus ij 'kkL=ksadk vFkZ fHkUu&fHkUu :iesa x`ghr
gksrk gSA tks ,d vf}rh; czãds vfrfjDr vU;
thokfndk vfèk"Bku ;k vuqHkwfr Lohdkj ugha
djrs] muds eresa lc dqN ,d czã gh gS]
fdlh Hkh f}rh; oLrqdh lÙkk LohÏr ugha gSA
;s fuHksZn czãKkuhtu izR;sd oLrqdks gh czã
ekurs gSaA ;s yksx xq#nsodks czãls i`Fkd ugha
ekurs rFkk mikluk ;k HkfäekxZdks Lohdkj ugha
djrsA fdUrq JhpSrU; egkizHkqthus HkfäekxZdks
gh 'kkL=ksaasdk izÏr vkSj pje mís'; cryk;k
gSA

JhpSrU; egkizHkqds erkuqlkj rÙoμ
vfpUR;}Srk}Sr gS vFkkZr~ lkjh oLrq,¡ czãds
vfrfjä gksdj Hkh czãesa gh vofLFkr gSaA czãds
vfrfjDr f}rh; oLrq ugha gS] fdUrq 'kfDrxr
oSfp«;ds dkj.k ,d gh oLrq fHkUu&fHkUu
'kfDr;ksads izdk'kkuqlkj ijLij fHkUu&fHkUu
èkeZ&fof'k"V gSA rÙods lEcUèkesa ek;kokfn;ksadh
èkkj.kkdks fu£o'ks"k Kku dgrs gSa vkSj JhpSrU;nso
}kjk izo£rr rÙo&Kkudks lfo'ks"k rÙo&Kku
dgrs gSaA JhÏ".kpSrU; ,d oLrq gksdj Hkh N%
fHkUu&fHkUUk rÙoksaesa izdkf'kr gSaμ(ƒ) xq# rÙo]
(„) Jhokl vkfn Hkä&rÙo (…) va'kkorkj
v}Sr&rÙo] (†) Lo:i&izdk'k fuR;kuUn&rÙo]
(‡) xnkèkj vkfn 'kfä&rÙo] (ˆ) Lo;a
HkxoÙkÙo JhÏ".k pSrU;A ;s N%gksa rÙo ,dek=
JhÏ".k pSrU; gh gSaA ,slh voLFkkesa xq#&rÙo
Hkh JhÏ".k pSrU; gSA vfpUR;&HksnkHksn LohÏr
gksusij ;s N%gks rÙo Hkxoku~ gh gSa] fdUrq ijLij
fHkUu gSaA Jhoklkfn HkDr]  Jhxnkèkjkfn 'kfDr]
v}Sr va'kkorkj] fuR;kuUn Lo:i&izdk'k vkSj
xq#nsoμ;s ik¡pks rÙo JhÏ".kpSrU;ls vfHkUu
gksusij Hkh fuR; i`Fkd~ gSa rFkk muds lsod gSaA

Jhxq#nso Hkxoku~ds izdk'k vkSj fiz;re HkDr
gSa] vr,o Hkxoku~ls Hkh cM+s gSaA

JhpSrU;nsods nkl gksusij Hkh Jhxq#nso
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Hkxoku~ds izdk'k Lo:i gSa] Hkxoku~ gh xq#nso
gSaA xq#nso lk{kkr~&izdk'k gksusij Hkh Ï".k
pSrU;nsods fiz;re nkl gSaA xq#nso ej.k'khy ;k
vfuR; ugha gSaA os Ï".kds lsod:iesa Ï".kls
fHkUu gksusij Hkh Ï".kls vfHkUu  oLrq gSaA os
HkDr gSa] vr,o Ï".kls Hkh cM+s gSaA mudh
Ï".kds cjkcj èkkj.kk djus ij Hkh mudh y?kqrk
gh izdkf'kr gksrh gSA
Ï".k lkE;s ugs rk¡j ekèkq;Z&vkLoknuA
Ï".ksj  lerk gbrs cM+ Hkä inA
Hkä&vfHkeku   ewy  JhcyjkesA
lsbZ  Hkkos vuqxr  rk¡j  va'kx.ks
ukuk&HkDrHkkos djsu Loekèkq;Z ikuA
vkiukds djsu rk¡j nkl vfHkekuAA
lsbZ vfHkeku lq[ks vkiuk ik'kjsAA
Ï".knkl vfHkekus ;s vkuUnflUèkqA
dksVh czãkuUn ugs rkj ,d fcUnqAA
eqb ts pSrU;nkl vkj fuR;kuUnA
nkl Hkko le ugs vU;= vkuUnAA
lsbZ Ï".k vorh.kZμpSrU; bZ'ojA
vr,o vkj lc]μrk¡gkj fdÁjAA

(JhpSrU;pfjrke`r)
HkkokFkZ ;g fd Hkädk in Ï".kdh lerkls

Hkh Å¡pk gSA cyjke Hkh viusesa nkL; Hkko j[krs
gSaA Ï".knkL;dh Hkkoukesa vkuUndk ,d ,slk
lkxj meM+rk jgrk gS fd czãkuUn ftldh
rqyukesa ,d fcUnqds leku Hkh ugha gSA Ï".k
vFkok JhpSrU;nso gh ,dek= Hkxoku~ gSa vkSj
muds vfrfjDr vkSj lHkh muds fdÁj gSaA

mijksä i|&lewg JhÏ".k vkSj xq#nsods
lEcUèkesa Hkh ykxw gSaA
xq#rÙods lEcUèkesa JhthoxksLokehds fopkj
Hkä] Ï".k vkSj xq#nso ,dek= vfHkUu gksusls

HkfäekxZds vfLrRodk gh yksi gks tkrk gSA tks
yksx bu rhuksadks dsoy vfHkUu gh ekuus gSa]
mUgsa fu£o'ks"koknh dgrs gSaA pkjksa&oS".ko&lEiznk;ksaesa

xq#nsodks ej.k'khy ugha] cfYd fuR; fpUe; oLrq
ekuk x;k gS] muesa Hkxoku~ cqf¼ j[kus ij Hkh
mudks Hkxoku~dk lsod Hkä ekuk x;k gSA dehZ]
Kkuh vkSj HkDrtu lHkhyksx xq#nsoesa Hkxon~ cqf¼
j[krs gSaA dksbZ Hkh muesa izkÏr&cqf¼dk vkjksi
ugha djrsA fdUrq 'kq¼Hkätu xq#esa Hkxon~ cqf¼
j[kus ij Hkh mudks Ï".kdk fiz;re lsod gh
ekurs gSaA Jh:ikuqx vkpk;Zoj Jhtho xksLokehus
vtkr #fpokys oSèkekxhZ; HkDrds dY;k.kkFkZ
Hkfä&lUnHkZesa fy[kk gSμ^^'kq¼Hkä% Jhxqjks%
Jhf'koL; p Hkxork lg vHksn n`f"aV rr~
fiz;reRosuSo eU;rsA** vFkkZr~ 'kq¼HkDrtu
Jhxq#nso vkSj Jhf'kodks Hkxokuls vfr
fiz;reRods dkj.k gh vfHkUu ekurs gSaA
izek.kLo:i mUgksaus Jhen~Hkkxordk fuEufyf[kr
'yksd …Œ@„‹@Š m¼`r fd;k gSμ

o;Urq lk{kkn~ Hkxou~ HkoL;]
fiz;L; l[;q% {k.klÂesuA

lqnqf'pfdRL;L; HkoL; e`R;ks&
fHkZ"kd~rea Rok|xfra xrk% LeAA

Jhtho xksLokehdh Vhdkμ
ro ;% fiz;% l[kk rL; HkoL;A

vR;UrefpfdRL;L; HkoL; tUeuks e`R;ks'p
fHk"kd~rea l}S|a Roka  xfra izkIrk bR;s"kkA Jhf'koks
ás"kka oä`.kka xq#%A Jhizpsrl% Jhen"VHkqta
iq#"ke~AA

μHkfDrlUnHkZμ„ƒ…
izkphuc£gds iq= izpsrkx.k Jhf'kothds f'k";

FksA izpsrkvkssaus #æxhr }kjk Hkxoku~ v"VHkqtdk
n'kZu izkIr dj mudk Lro fd;k FkkA mlh Lrols
mi;qZä 'yksddh vorkj.kk dh x;h gSA
izpsrkvksaus dgk&&^^Hkxou~! vkids fiz; l[kk
Jh'kÁjthds {k.kHkjds laxds izHkkols gh vkt
gesa vkidk lk{kkr~ n'kZu izkIr gqvk gSA vki
tUe&ej.k :i nq%lkè; jksxds Js"Bre oS| gSaA
vr% vc geus vkidk gh vkJ; fy;k gSA**
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mä 'yksdesa izpsrkvksaus vius xq#nso f'kodks
Ï".kdk fiz; l[kk ekuk gSA

Jhj?kqukFknkl xksLokehds fopkjA
 vkpk;Zoj Jhj?kqukFknkl xksLokeh Jh:ikuqx

HkDrksads jkxkuqxekxhZ; izèkku vkpk;Z gSaA mudh
f'k{kk ;g gSμ
u èke± ukèke± Jqfrx.kfu#äa fdy dq#

czts jkèkkÏ".k izpqj&ifjp;Zkfeg ruqA
'kphlwuqa uUnh'oj&ifrlqrRos xq#oja

eqdUnisz"BRos Lej ijetL=a uuqq eu%AA
(eu% f'k{kk&„)

&&gs eu! rqe osnksä èkeZlewg vFkok
osn&fuf"k¼ vèkeZkfn dqN Hkh u djks] cfYd cztesa
jkèkkÏ".kdh izpqj lsok djks] 'kphuUnu
JhxkSjgfjdks cztsUæuUnu tkuks rFkk Jhxq#nsodks
Ï".kdk vfr'k; fiz; tkudj mudk loZnk Lej.k
djksA
JhÏ".knkl dfojkt xksLokehdk fl¼kar
Jhikn Ï".knkl dfojkt xksLokehus fy[kk

gSμ
;|fi vkekj xq# pSrU;sj nklA
rFkkfi tkfu;s vkfe rk¡gkj izdk'kAA

(pSrU;pfjrke`r ƒAƒA††)
vFkkZr~ esjs xq#nso ;|fi JhpSrU;nsods nkl

gSa_ rFkkfi eSa mudks JhpSrU;nsodk izdk'k gh
tkurk gw¡A

;gk¡ ij Jhxq#nso JhpSrU;nso ugha gksusij
Hkh JhpSrU;nsods izdk'k gSaA 'kq¼ Hkä txr~ds
xq# vkSj JhpSrU;nsods izdk'k gSaA fuR;kuUn izHkq
fo".kq&rÙods ewykèkkj gksusij Hkh nl izdkjdk
'kjhj èkkj.k dj JhÏ".kdh fujUrj lsok djrs
gSaA

JhujksÙke Bkdqj egk'k;dk fl¼akr
Jhikn ujksÙke Bkdqj viuh jfpr ^izkFkZuk*

esa fy[krs gSa&&
lqo.ksZj >kjh dfj]  jkèkkdq.Ms

ty iqfj]
nksgkdkj vxzsrs jkf[koA

xq# :ik l[kh okes]  f=HkÂ HkfÂe Bkes]
pkejsj okrkl dfjoAA

vgks! og fnu dc gksxk] tc eSa lksusdh
>kfj;ksaesa Jhjkèkkdq.Mdk lqfLuXèk vkSj 'khry ty
Hkj Hkj dj vius fiz;re JhJhjkèkkÏ".kds lkeus
j[kk d:¡xh rFkk ogk¡ xq#:ik l[khdh ck¡;ha vksj
f=HkÂ HkÂhls [kM+h gksdj èkhjs&èkhjs pk¡ej Mqyk;k
d:¡xh\

vkSj Hkh vU;= dgrs gSaμ
gsu furkbZ fcus HkkbZ]  jkèkkÏ".k ikbrs ukbZ]

n`<+dfj èkj furkbZ ik;A
ls lEcUèk ukfg tkj]  o`Fkk tUe xsy rkj]

lsbZ i'kq cM+ nqjkpkjAA
bl izdkj bu fuR;kuUn izHkqdh Ïikds fcuk

JhJhjkèkkÏ".kdh fdlh Hkh gkyresa izkfIr ugha
gks ldrhA vr,o ;fn JhJhjkèkkÏ".kdks izkIr
djusdh furkUr vfHkyk"kk gS] rks JhfuR;kuUn
izHkqds pj.kdeyksadks n`<+rkiwoZd idM+ksA ftudk
d#.kko#.kky; JhfuR;kuUn izHkqds pj.kksals dksbZ
lEcUèk ugha gS] mudk tUe o`Fkk gh pyk x;kA
og vR;Ur nqjkpkjh vkSj i'kq gSA

Jhfo'oukFk pØoÙkhZ Bkdqjdh f'k{kk
Jhfo'oukFk pØoÙkhZ Bkdqj fy[krs gSaμ
lk{kk¼fjRosu leLr 'kkL=S&

#äLrFkk HkkO;r ,o ln~fHk%A
fdUrq izHkks;Z% fiz; ,o rL;

oUns xqjkss% Jhpj.kkjfoUne~AA
μfuf[ky 'kkL=ksaus ftudk lk{kkr~ gfjds

vfHkUu foxzg:ils xku fd;k gS ,oa lkèkqtu Hkh
ftudh mlh izdkjls Hkkouk djrs gSa] rFkkfi tks
izHkq Hkxoku~ds ,dkUr fiz; gSa] mUgha (Hkxoku~ds
vfpUR;HksnkHksn&izdk'k&foxzg) Jhxq#nsods
pj.kdeyksadh eSa oUnuk djrk gw¡A

Jhè;kupUæ xksLokehdh f'k{kk
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JhxkSj&ik"kZn oØs'oj iafMrds f'k"; Jhxksiky&xq#
FksA muds f'k"; Jhè;kupUæ xksLokehus 'kq¼
HkDrksa}kjk ijekn`r vius i¼fr&xzUFkesa fy[kk
gSμ^^JhegkizHkq'ks"k&fuekZY;su Jhoklkfnik"kZnku~ iwt;sr~
rFkSo rn~Hkäku~ JhxqOokZnhu~ HkfDrr%A** vFkkZr~
Hkxoku~ JhxkSjpUæds fuekZY; }kjk Jhokl vkfn
Hkäkssadh iwtk djuh pkfg,A blh izdkj xkSj&izlkn
}kjk Jhxq#nso vkfn HkDr&tuksadh Hkh HkfDriwoZd
iwtk djuh pkfg,A

JhHkfDr fouksn Bkdqjus ̂^gfjuke fpUrkef.k**
xzUFkesa fy[kk gSμ
xq#ds lkekU; tho uk tkfuos dHkqA
xq#] Ï".k&'kfä] Ï".k&izs"B] fuR;izHkqAA
vFkkZr~ xq#nso lkèkkj.k tho ugha gSaA os

Ï".kdh 'kfDr gSaμÏ".kds ije fiz;re gSa rFkk
thoksads fuR; vkjkè; nso gSaA xq#nsodks Ï".k
le>uk ek;kokn gSA ;g 'kq¼ oS".ko&er ugha
gSA lkèkd&HkDr bl fo"k;esa lkoèkku jgsaxsA
lkèkd&fØ;kesa ek;kokn:i fo"k FkksM+klk Hkh izos'k
djus ij og leLr lkèkudks gh nwf"kr dj Mkyrk
gSSA

Jhy izHkqiknds futLo mins'k
 bl fo"k;esa ƒ…ƒŒ caxkCnesa izdkf'kr ,d

ys[k ;gk¡ ij m¼`r fd;k tk jgk gSμ
Jhèkke o`Unkouls izdkf'kr ̂^JhoS".ko lUnHkZ**

uked ekfld i=dh f}rh; la[;k gesa feyh gSA
bl i=ds lEcUèkesa ,d txg foKkiuesa fy[kk
gSμ^iwoZ&iwoZ vkpk;ks± }kjk vizdkf'kr vfHkuo
ekfld lUnHkZA* eSa mDr if=dkds vfHkuo erdh
vkykspuk dj jgk gw¡A dfri; 'kq¼ oS".koksaus
vR;Ur O;fFkr gksdj eq>s ^xq#fu"Bk* izcUèkdks
i<+dj lquk;k gSA okLroesa gekjs iwokZpk;Z
xksLokehx.k bu vokZphu fl¼kUrksadks tkurs ugha
FksA mDr ys[kdh pje ehekalk ;g gSμ^lk{kkr~
Hkxoku~ JhpSrU;nsous gesaa D;k f'k{kk nh gS\
mudh f'k{kk ;g gS fd xq#nso gh bZ'oj gSa] ije

LorU= oLrq gSaA* fdUrq dk;kZè;{k egk'k;dh
vk'okl ok.khdks fu"Qy gksrs ns[kdj ge cM+s
gh nq%f[kr gq, gSaA HkfDr&fojksèkh ea=thfo;ksads
okxkMEcjls vusd lkèkkdkssadk ijekFkZ u"V gks
tkrk gS_ os oafpr gksrs gSaμ;g lkspdj gesa [ksn
gksrk gSμ

JhÏ".kpSrU;nsous fl[kyk;k gSμ
fdok foiz fdok U;klh 'kwæ dsus u;
;sbZ Ï".k rÙo osÙkk lsbZ xq# g;AA

(pSrU;pfjrke`r)
 vr,o oLrqr% bZ'oj u gksusij Hkh bZ'ojds

nklx.k Ï".krÙods ikjaxr gksusij xq# gSaμ;g
tkuk x;kA

ikjek£Fkd xq# rhu izdkjds gSa
'kkL=ksesa xq# rhu izdkjds cryk, x, gSa

Jo.k&xq#] Hktu ;k f'k{kkxq# vkSj ea=nkrk xq#A
oReZ&izn'kZd xq# ;k Jo.kxq# cgqèkk Hktu
f'k{kkxq# gh gksrs gSaaA f'k{kkxq# vusd gksusij Hkh
vkxe ea='kkL=ksaesa ikjaxr xq#ds fudV gh ea=
xzg.k djuk pkfg,A ea= xq# ;fn voS".ko gq,]
rc mUgsa ifjR;kx dj Hkxon~HkDr xq#dk vkJ;
djuk pkfg;sA Jhxq#nsods izfr vius b"Vnsols
Hkh c<dj HkfDr j[kuh pkfg;sA rÙooknhx.k
ek;kokfn;ksadh rjg fpn~oLrqdks fu£o'ks"k ugha
ekursA Jhtho xksLokeh HkfDrlUnHkZesa fy[krs gSaμ

^^frLeaf'pUek=s·fi oLrqfu ;k fo'ks"kk% Lo:iHkwr&
'kfDrfl¼k HkxoÙkkfn:ik oÙkZUrss rkaLrs foosDrqa
u {keUrs ;Fkk jtuh [kf.Mfu T;ksfrf"k
T;ksfrekZ=Rosfi ;s e.MykUrcZfg'p fnO;foekukfn
ijLijìFkx~ Hkwrjf'eijek.kq:ik fo'ks"kkLrka'peZp{kq"kh
u {keUrs bR;Uo;Lr}r~A iwoZoPp ;fn egr~
Ïik&fo'ks"ks.k fnO;ǹf"Vrk Hkofr rnk fo'ks"kksiyfCèk'p
Hkosr~A**

ek;koknds n`f"Vdks.kls n'kZu djus ij
Jhxq#nsodks bZ'ojds :iesa dYiuk djuh iM+rh
gSA fdUrq okLroesa (xq#dh Ïikls) egrksadh
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Ïikls fnO;Kku izkIr gksusij bZ'oj&oLrqesa ,d
fo'ks"k èkeZdh miyfCèk gksrh gSA rc os Hkxoku~ls
vfHkUu xq#nsodks Hkxoku~ls fuR; fHkUu n'kZu dj
^^oUns xq:u~* }kjk mudh oUnuk dj muls
JhÏ".kpSrU;dh HkfDr izkFkZuk djrs gSA
Ï".k xq#}; HkDrkorkj izdk'kA
'kfäμ,bZ N; :is djsu foyklAA

(JhpSrU;pfjrke`r vkfn ƒA…„)
bl egkokD;ls ;g fofnr gksrk gS fd

'kfäxr Hksn fuR; gSSA bl Hksndks Hkk"kkds fodk'k
dkS'kyls <dk ugha tk ldrkA dfojkt xksLokehus
xq# rÙodks ifjLQqV djusds fy, fy[kk gSμ
;|fi vkekj xq#μpSrU;sj nklA
rFkkfi tkfu;s vkfe rk¡gkj izdk'kAA

(pSrU;pfjrke`r)
vr% vfr'k; ew<+ vkSj fuiq.k nksuksa izdkjds

ikBd lgt gh vuqeku dj ldrs gSa fd okLroesa
xq# bZ'oj ughaμcfYd Hkxoíkl gSaA muds izfr
izkÏr O;ogkj djusls Ï".kdh Ïik dnkfi ugha
ik;h tk ldrhA Jhxq#nsods izfr loZnk
fpUe;&cqf¼ j[kuh pkfg,A

vln~ xq#ds ifjR;kxdh fofèk
fdlh O;fädks ln~xq# tkudj mlls ea=

ysusds i'pkr~ ;fn cknesa ;g irk yxs fd xq#
nquSZfrd] vFkZyksHkh] HkqfDreqfDrdkeh] L=hlaxh]
Ï".kkHkä] diVh] fgalkijk;.k] ykHkiwtkizfr"Bkdkeh]
ea=O;olk;h rFkk voS".ko gSa] rks ,sls v;ksX;
vkSj diVh xq#dk lEiw.kZ:ils ifjR;kx dj nsuk
pkfg, rFkk Ï".k rÙofon~ veR;Z vizkÏr xq#dk
vkJ; xzg.k djuk pkfg,A D;ksafd mijksä
izdkjds diVh xq#ds vkJ;ls Ï".kHkfä dnkfi
ykHk ugha gks ldrhA prqnZ'k Hkqouds ije canuh;]
JhHkxoku~ds Js"Bre ik"kZn vkpk;Z Jhj?kqukFknkl

xksLokeh JhÏ".kpSrU; egkizHkqthds vkfJr
orZeku vkSj Hkkoh mUurre oS".koksads Hkh ije
vkjkè; gSaA mUgksaus Lo:i nkeksnj vkSj Jh:i
xksLokehds vkuqxR;esa vius jfpr ^eu%f'k{kk*
uked i|esa Jhxq#nsodk rÙo vfr izk´ty :iesa
O;ä fd;k gSA muds fl¼kUrds fo#¼ fdlh
Hkh dkYifud dqfl¼kUrdh xxu&Hksnh vkokt
dksbZ lqQy mRiUu ugha dj ldrhA mUgksaus
cryk;k gS fd Jhxq#nso Hkxoku~ eqdqUnds
izs"Bμije fiz; gSa] eqdqUn ugha gSaA

vkpk;Zoxks±sds erksadh iqujko`fÙk
JhujksÙke Bkdqjus viuh izkFkZukesa ̂^furkb in

dey** vkfn xhrksa }kjk xq#rÙods lEcUèkesa
fo'ks"k f'k{kk nh gSA mlls izR;sd rkfÙod oS".ko
;g le> lerk gS fd xq#nso lfUèkuh] Íkfnuh
vkSj lfEor~ 'kfä;ksadh tM+esa fuR; fojkteku
gSA dsoy lfEor~ 'kfädks gh muds flj ij
Fkksiusls ek;kokn vFkok lgft;k er gks iM+rk
gSA ;rhUæ Jhè;kupUæ xksLokehus fo'kq¼ oS".koksads
O;ogkjksadks viuh i¼fr&xzUFkesa fu:i.k fd;k
gSA JhxkSM+h; oS".ko&lektesa bl xzUFkdk cM+k
vknj gSA ge mlls fuEufyf[kr va'k m¼`r djrs
gSaμ

^^JhegkizHkq&'ks"k&fuekZY;su Jhoklkfnik"kZnku~
iwt;sr~A rFkSo rÚäku~ JhxqokZnhu~ HkfDrr%A** bl
ij fopkj djusls irk pyrk gS fd LokFkkZUèk
gksdj Jhxq#ds lEcUèkesa fdlh u;s erdk izpkj
djusls dsoy ,d milEiznk;dh gh fHkfÙkek=
LFkkfir gksrh gSA ,sls&,sls milEiznk;ksadk vHkko
ugha gSA varesa ge ;g izkFkZuk djrs gSa fd
Jhxq#nso Ïikdj mijksä LokFkkZUèk O;fä;ksasdks
viuk Lo:i izn'kZu djsaA
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èkS;Z
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj

Hktuesa èkS;Zdh vko';drk
Hktuesa yxs gq, O;kfä;ksads fy, èkS;Zdh

furkUr vko';drk gSA ftlesa èkS;Z xq.k gksrk
gS] os èkhj dgykrs gSaA èkS;Zds vHkkoesa euq";
p´py gks mBrk gSA tks vèkhj gksrs gSa] os dksbZ
Hkh dk;Z ugha dj ikrsA èkS;Z xq.kds }kjk lkèkd
vius vkidks o'kesa djds vUresa txr~dks vius
o'k dj ysrk gSA
N% izdkjds osxksadks èkkj.k djuk gh èkS;Z gS
^mins'kke`r* ds izFke 'yksdesa èkS;Zxq.kdk

mYys[k vk;k gSA ;Fkkμ
okpks osxa eul% Øksèk&osxa]

ftàk&osxeqnjksiLFk&osxaA
,rku~ osxku~ ;ks fo"kgsr èkhj%]

lokZeiheka i`Foh l f'k";kr~AA
N% osx ;s gSaμok.khdk osx] eudk osx]

Øksèkdk osx] ftàkdk osx] mnjdk osx] miLFkdk
osx]A
ok.khdk osx vkSj mlds neudk mik;
tc vfèkd ckrsa cksyusdh bPNk gksrh gS]

rc euq"; okpky gks iM+rk gSA tc euq"; viuh
ok.khdks fu;fer djusesa vleFkZ gksrk gS] rc
ijppkZ gksus yxrh gSA ijppkZ }kjk cgqrksads lkFk
'k=qrk gks tkrh gSA vuko';d opu cksyuk
furkUr ew[kZrkdk dk;Z gSA fdUrq lalkjh euq";
loZnk gh vuko';d okD;ksasdk iz;ksx dj le;
u"V djrk gSA QyLo:i vusd nq%[k ikrk gSA
èkkfeZd euq"; bl mRikrls cpusds fy,

ekSuozrdk voyEcu fd;k djrs gSaA gekjs
½f"k;ksaus lHkh vPNs&vPNs ozrksads lkFk ekSuozr
èkkj.k djusdh O;oLFkk nh gSA Hktu&fiiklq
O;fä;ksads vuko';d ckrsa ugha cksyuh pkfg,A
;fn vuko';d ckr cksyuh gh iM+ jgh gks] rks
vo'; ekSu èkkj.k dj ysuk pkfg,A HkxoRdFkkds
vfrfjä vU; lHkh dFkk,¡ (ckrsa) vuko';d
gSaA ijUrq tks fo"k;&dFkk,¡ gfjHkfDrds vuqdwy
:iesa cksyh tkrh gSa] os dHkh Hkh vuko';d
ugha gSaA vr,o HkDrksasdks gfj&dFkk vkSj
gfj&dFkkds vuqdwy dFkk,¡ gh cksyuh pkfg,A
buds vfrfjDr lHkh dFkk,¡ ok.khds osxesa ifjf.kr
gksaxhA bl ok.kh&osxdks lgusesa tks leFkZ gksrs
gSa] os gh èkhj iq#"k gSaA

eudk osx vkSj mlds neudk mik;
eudk osx lguk Hkh èkhj O;fDrdk èkeZ gSA

tc rd euds osxdks èkkj.k djusdk vH;kl
ugha gksrk] rc rd eu yxkdj Hktu dSls gks
ldrk gS\ lalkjh yksxksads euesa loZnk vk'kk:ih
osxdk mn; gksrk jgrk gSA lksusds le;ds
vfrfjä lc le; lalkjh euq"; ukuk izdkjds
euksjFkksa ij vk:<+ gksdj ukuk izdkjdh
fpUrkvksadh mèksM+&cquesa O;Lr jgrk gSA bl
dk;Zls mls dHkh vodk'k ugha feyrkA
fuækdkyesa Hkh mls 'kkfUr izkIr ugha gksrh]μnq%LoIu]
vkSj lqLoIu :i fpUrk,¡ mldk ihNk ugha
NksM+rhaA ½f"k;ksaus eu&osxdks fu;fer djusds
fy, gh v"VkÂ&;ksx vkSj jkt;ksxdh dYiukdh
gSA ijUrq ijes'ojdk fu;e ;g gS fd eudks
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FkksM+k mPp jldk vkLoknu djkdj mls {kqæ
izkÏr jlls nwj dj fu;fer djuk gksrk gSA
ftudh HkfDr&iFkesa #fp gS] os vfr lgt gh
eudks fu;fer dj ldrs gSaA eu osxds fcuk
jguk ugha pkgrkA mls vizkÏr fo"k;kssaesa osxoku
djusls og cM+s osxls vizkÏr fo"k;ksaesa gh je
tkrk gSA vizkÏr fo"k;ksadk jlkLoknu dj ysus
ij eu rqPN izkÏr&fo"k;ksads izfr osxoku~ ugha
gksrkA
eudks neu djussds fy, ;ksxdh vis{kk

'kq¼ Hkfä gh loksZÙke mik; gS
cgqrsjs ,slk lksprs gSa fd v"VkÂ ;ksxds fcuk

eudks fu;fer djusdk vkSj dksbZ mik; ugha
gSA ijUrq ckr ,slh ugha gSA eudks HkfDr }kjk
ftruk lgt :iesa fu;fer fd;k tk ldrk gS
mruk ;ksxls ughsa fd;k tk ldrkA ir´tfy
eqfuus Hkh bls Lohdkj fd;k gSA os bZ'oj&izf.kèkku
vFkkZr~ HkfDr ;ksxdks Hkh v"VkÂ ;ksxdh rjg
eudks fu;fer djusdk mik; Lohdkj djrs gSaA
ir´tfydk bZ'oj&izf.kèkku 'kq¼kHkfDr ugha gS]
cfYd dkE; HkfDr ek= gSA ftl HkfDrdk izèkku
mís'; eudks fu;fer djuk gS] og dnkfi
vU;kfHkykf"krk&'kwU; fueZy HkfDr ughsa gks ldrh
gSA vkuqdwY;iwoZd Ï".kuq'khyu vFkkZr~ Ï".kdh
lsok gh ,d ek= 'kq¼ HkfDr gSA vr,o tc
'kq¼ HkfDrdk vuq"Bku gksus yxrk gS] rc fpÙk
vius vki izlUu gks mBrk gSA ̂;su dsu izdkjs.k
eu% Ï".ks fu;kst;sr~* (Jhen~Hkk- ‰@ƒ@…„) bl
mins'kdk ikyu djus ls rFkk eudks JhÏ".kds
pj.kdeyksaesa yxkusls eu lgt gh fu;fer gks
tkrk gS] rc og fdlh nwljs fo"k;ksadh rjQ ugha
nkSM+rkA bl izdkj 'kq¼ Ï".kHkfä }kjk lkèkddk

euksosx fu;fer gks tkrk gSA bl fo"k;dks
Hkyh&Hkk¡fr èkkj.k djusls ;ksx vkSj HkfDrdk
LokHkkfod Hksn le>k tk ldrk gSA

Øksèk&osx vkSj mlds neudk mik;
HkfDr&fiiklqvksads fy;s Øksèk&osxdks neu

djuk furkUr drZO; gSA dke&Hkksxesa ckèkk iM+usls
Øksèkdh mRifÙk gksrh gSA Øksèkls Øe'k% fouk'k
rd Hkh gks tkrk gSA pSrU;pfjrke`r (eè;
ƒ‹@ƒ†‹) esa dgrs gSaμ^^Ï".k Hkä fu"dke
vr,o 'kkUrA** tks 'kq¼kHkfDrdk vkLoknu djrs
gSa] muds fpÙkesa fdlh izdkjdk rqPN dke ugha
jgrkA vr,o dkeds vHkkoesa muds euesa Øksèk
mRiUu gksusdh rfud Hkh laHkkouk ugha jgrhA
dkE;&HkfDr }kjk Øksèkdk neu ugha fd;k tk
ldrkA dsoy foosd }kjk Hkh mldk neu ugha
fd;k tk ldrk gSA foosd }kjk thrk gqvk Øksèk
LFkk;h:iesa fu;fer ugha gksrk] cfYd vfLFkj gksrk
gSA fo"k;&jkx foosddks FkksM+s gh le;esa gjk dj
vius jkT;esa Øksèkdks iqu% LFkku ns nsrk gSA

Jhen~Hkkxoresa (ƒƒosa LdUèkds „… osa
vè;k;esa) ,d f=nf.MfHk{kqddh dFkk gSA
mTtSuhesa ,d èkuh foiz jgrk FkkA og cM+k gh
yksHkh] Ïi.k vkSj Øksèkh FkkA mldh Ïi.krk vkSj
cqjs&LoHkkols mldk lkjk ifjokj mldk 'k=q cu
x;k FkkA le;ds Qsjls dqN gh fnukasesa mldk
loZLo u"V gks x;kA blls mlds euesa lalkjds
izfr mRdV oSjkX; mRiUu gks x;kA og
f=nf.MfHk{kqddk èkeZ ysdj Hkfä&;ksxdk lkèku
djus yxkA Hkfä&;ksxds izHkkols FkksM+s gh fnuksaesa
og Øksèkdk neu djusesa og leFkZ gks x;kA
;Fkkμ

ra oS izo;la fHk{kqeoèkwrelTtuk%A
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n`"V~ok i;ZHkou~ Hkæ cgohfHk% ifjHkwfrfHk%AA
dsfpr~ f=cs.kqa tx`gqjsds ik=a de.MyqaA
ihB´pSds·{klw=´p dUFkka phjkf.k dspuA
iznk; p iquLrkfu nf'kZrkU;nnqeZus%AA
vUu´p HkS{k lEiUua Hkq́ tkuL; lfjÙkVssA
eq=;fUr p ikfi"Bk% "VhoUR;L; p eq¼±fuAA
f{kiUR;sds·otkUr ,"k èkeZèot% 'kB%AA
,oa l HkkSfrda nq%[k nSfoda nSfgd´p ;r~A
HkksäO;ekReuks fn"Va izkIra izkIrecqè;rsAA
μog mTtSu fuoklh czkã.k ân;dh xzfUFk

^eSa* vkSj ̂esjs* dh xkaB [kksydj 'kkUr&fHk{kq gks
x;kA ml cw<+s vkSj efyu czkã.kdks ns[krs gh
nq"V O;fä VwV iM+rs vkSj rjg&rjgls mldk
frjLdkj djds mls rax djrsA dksbZ mldk f=n.M
Nhu ysrk] rks dksbZ fHk{kkik= gh >Vd ysrkA
dksbZ de.Myq mBk ys tkrkA dksbZ rks vklu]
ekyk vkSj dUFkk gh ys dj Hkkx tkrkA dksbZ
rks mldh y¡xksVh vkSj oL=dks gh bèkj&mèkj Mky
nsrsA dksbZ&dksbZ os oLrq,¡ nsdj vkSj dksbZ&dksbZ
fn[kyk&fn[kyk dj iqu% Nhu ysrsA tc og
voèkwr eèkqdjh ek¡xdj ykrk vkSj ckgj unh
rVij Hkkstu djus cSBrk] rks ikih yksx dHkh
mlds fljij ewr nsrs] rks dHkh Fkwd nsrsA
dksbZ&dksbZ mldk frjLdkj djds bl izdkj rkuk
dlrs fd ns[kks&ns[kks] vc bl nq"Vus èkeZdk <ksax
jpk gSA èku&lEifÙk tkrh jgh] L=h&iq=ksaus ?kjls
fudky fn;k] rc Hkh[k ek¡xusdk jkstxkj dj fy;k
gSA fdUrq bl izdkj viekfur gks dj Hkh og
lc dqN pqipki lg ysrkA mls dHkh Toj vkfnds
dkj.k nSfgd ihM+k lguh iM+rh] dHkh xehZ&lnhZ
vkfnls nSoh d"V mBkuk iM+rk vkSj dHkh nqtZu
yksx vieku vkfnds }kjk mls HkkSfrd ihM+k

igq¡pkrs] ijUrq fHk{kqdds euesa blls dksbZ fodkj
u gksrkA og le>rk Fkk fd ;g esjs iwoZtUeds
deks±dk Qy gS vkSj bls eq>s vo'; Hkksxuk
iM+sxkA
x`gLFk vkSj laU;klh lcds fy, f=nf.M

fHk{kqddh f'k{kk xzg.kh; gS
rc ml fHk{kqdus ,slk mn~xkj izdV fd;kμ
,rka l vkLFkk; ijkRefu"Bkμ

eè;kflrka iwoZreSeZg£"kfHk%A
vga rfj";kfe nqjUrikja

reks eqdqUnk³~f?kzfu"kso;SoAA
(Jhen~Hkk- ƒƒ@„…@‡‰)

eSa vkRek vFkkZr~ {kqæ tho gw¡A Ï".k ijkRek
gSaA ofgeqZ[k tho lalkj&fu"B gksdj HkkSfrd]
nSfgd vkSj nSfod d"Vksadks Hkksx dj jgk gSA
Ï".klsok gh thodk fuR;èkeZ gSA bl lalkjesa
eSa lalkj&fu"Bkdk ifjR;kxdj ijkRe&fu"Bk:i
Ï".kHktu d:¡xkA eu] ok.kh] vkSj Øksèk vkfndks
o'khHkwr dj HkfDrds vuwdwy thouds lkFk
ijkRe&fu"Bkdk voyEcu d:¡xkA cM+s&cM+s
izkphu ½f"k;ksaus bl ijkRe&fu"Bkdk vkJ; djds
bl lalkj&leqædks ikj fd;k gSA ;g ijkRe&fu"Bk
dgha&dgha x`gLFk&èkeZesa tudkfndh rjg yf{kr
gksrh gS] rks dgha&dgha ij fHk{kq&èkeZesa
lud&lukru vkfndh rjg ifjyf{kr gksrh gSA
okLroesa mHk; voLFkkvksadh ijkRe&fu"Bk ,d
gh pht gSA ijkRe&fu"Bkds fcuk bl nqjUr&ikj
rekse; lalkj&lkxjdks ikj ugha fd;k tk ldrk
gSA eqdqUn&lsou gh gekjk ,d ek= vkJ; gSA
eSa Hkxoku eqdqUnds pj.kdeyksadh lsok }kjk gh
mls ikj d:¡xkAμbl fHk{kq xhrls ge Li"V gh
ns[k jgs gSa fd ;ksxkfn ps"Vk }kjk lalkj&lkxjdks
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ikj djuk vlEHko gSA JhÏ".kdh HkfDr&fu"Bk
}kjk lc&dqN izkIr fd;k tk ldrk gSA tks
HkfDrdk vkJ; dj mlds }kjk eu] ok.kh vkSj
Øksèkds osxksadk neu djrs gSa] os gh èkhj gSaA
ftàkdk osx vkSj mlds neudk mik;
ftàk&osxdks neu djuk Hkh furkUr drZO;

gSA eèkqj] yo.k] frDr] dVq] d"kk;] vkSj
vEyμbu N% izdkjds jlksadk vkLoknu djusds
fy;s lalkjh euq"; loZnk O;Lr jgrk gSA vkt
[khj [kkÅ¡xk] vkt eksguHkksx [kkÅ¡xk] vkt mÙke
is; iku d:¡xkμ,slh&,slh ykylk,¡ fo"k;h
ykxksadks pSuls cSBus ugha nsrhaA ftàk ftruk gh
Hkkstu djrh gS] mruh gh Hkksx ykylk c<+rh
tkrh gSA tks yksx ftàkdh ykylkls bèkj&mèkj
nkSM+rs jgrs gSaa] mu yksxksads fy, Ï".k&izkfIr
vR;Ur dfBu gSA JhpSrU;egkizHkqthus dgk gSμ
ftàkj ykyls ;sb bfr&mfr èkk;A
f'k'uksnj&ijk;.k Ï".k ukfg ik;AA
oSjkxh gb;k djs ftàkj ykylA
ijekFkZ tk;] vkj g; jlsj o'kAA
oSjkxhj ÏR;&lnk uke&ladhrZu A
'kkd&i=&Qy&ewys mnj Hkj.kAA

(pS- p- v- ˆA„„‰] „„†] „„ˆ)
vFkkZr~ ftàkdh ykylkdks iw.kZ djusds fy,

tks yksx bèkj&mèkj nkSM+rs jgrs gSa] os f'k'uksnj
ijk;.k O;fä Ï".kdks ugha ik ldrsA tks oSjkxh
gksdj ftàkdh ykylk djrk gS] mldk ijekFkZ
rks u"V gksrk gh gS] vfèkdUrq jlksads o'kesa gksdj
og viuk ykSfdd vFkZ Hkh x¡ok Mkyrk gSA
oSjkxhdks loZnk uke&ladhÙkZu djuk pkfg, rFkk
'kkd] iÙkk] Qy] ewy vkfn Hkkstu dj mnjdh
iw£Ùk djuh pkfg,A

tks HkksT; inkFkZ vuk;kl miyCèk gksa] mlhds
}kjk mnj Hkj.k dj ysuk mfpr gSA Ï".kdks
lkfÙod&æO; fuosnu dj mudk izlkn lsou
djus ls ftàkdh ykylk nwj gksrh gS rFkk
lkFk&gh&lkFk Ï".kdk vuq'khyu Hkh gqvk djrk
gSA ;fn fcuk ifjJeds gh lq[kk| HkxoRizlkn
fey tk; rks mlls ftàkdh ykylk c<+rh ugha]
izR;qr~ èkhjs&èkhjs nwj gks tkrh gSA

mnj&osx vkSj mlds neudk mik;
mnj&osx ,d cM+k mRikr gSA ftl vkgkjls

{kqèkk feV tk; vkSj 'kjhjdh j{kk gks] ogh vkgkj
mnjds fy;s vko';d gSA HkfDr&fiiklq O;fä
;qDr vkgkj }kjk 'kjhjdh j{kk djsaxsA tks yksx
,slk u dj vko';drkls vfèkd Hkkstu djrs
gSa] os isVw gSaA ^ferHkqd~ vFkkZr~ ifjfer :iesa
Hkkstu djusokyk*μbls HkDrksadk ,d y{k.k ekuk
x;k gSA y?kq vkgkj djusls 'kjhj gYdk jgrk
gS rFkk Hktuesa ckèkk ugha iM+rhA tks mnj&osxdks
lgusesa leFkZ ugha gksrs] os vkgkj&yksyqi gksrs
gSaA Hkxor~ izlknds vfrfjDr dkbZ Hkh inkFkZ
Hkkstu ughsa d:¡xkμtks ,slh n`<+ izfrKk dj ysrs
gSa] os mnj&osxdks lgusesa leFkZ gksrs gsaaA ozrksaesa
miokl djuk mnj&osxdks neu djusdk
f'k{kk&LFky gSA

miLFk&osx vkSj mldk neu
miLFk&osx cM+k gh Hk;kud gksrk gSA ̂yksds

O;ok;kfe"k&e|lsok fuR;kLrq tUrksuZ fg r=
pksnuk*μJheÚkxor (ƒƒ@‡@ƒƒ) ds bl 'yksddk
rkRi;Z vfr'k; xw<+ gSA tks jDr&ekal }kjk xfBr
'kjhjesa fuokl djrs gSa] muds fy;s L=h&lax ,d
izdkjls fulxZ&tfur èkeZ gks iM+k gSA bl fulxZdks
(foÏr LoHkkodks) ladqfpr djusds fy, gh
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fookgdh fofèk nh x;h gSA tks yksx fookg&fofèk
ls eqDr gksdj mPN`a[ky gksuk pkgrs gSa] os izk;%
i'kqor~&fØ;kvksaesa izo`Ùk jgrs gSa vkSj tks yksx
lRlaxesa jgdj Hktuds izHkkols uSl£xd fofèkdks
vfrØe dj vizkÏr fo"k;esa #fp izkIr dj
pqds gSa] muds fy, L=h&iq#"k lax vR;Ur rqPN
gSA tks fo"k;&jksxls iw.kZ gSaμfo"k;&Hkksxdh
oklkuk,¡ ftuesa Hkjiwj gSa] os miLFk&osxdks lgusesa
vleFkZ gksrs gSa] vr% loZnk voSèk deks±esa izo`Ùk
jgrs gSaA bl fo"k;esa lkèkd Hkä nks izdkjds
gksrs gSaA lRlaxds izHkkols ftudh jfr
(Hkxor~&Hkko) 'kq¼ gks pq¡dh gS] os lEiw.kZ :ils
L=hlaxdk ifjR;kx dj Hktu djrs gSA ;s yksx
x`gR;kxh oS".ko gksrs gSaA nwljs os gSa] ftudh
L=hlaxdh izo`fÙk nwj ugha gqbZ gSA ;s yksx fofèkiwoZd
fookg dj x`gLFk èkeZdk ikyku djrs gq,
Hkxoku~dk Hktu djrs gSaA oSèk&L=hlaxdks gh
miLFk&osx&èkkj.k dgrs gSaA

"kM~osx neudk loksZre mik;
iwoksZä N% osxksadk fofèkiwoZd neu djusls

Hktuesa lgk;rk feyrh gSA fdUrq ;s osx izcy
jgus ij Hktuds izfrdwy gks iM+rs gSaA mä N%
izdkjds osxksadks neu djusdk uke gh èkS;Z gSA
tc rd 'kjhj jgrk gS] rc rd ;s izo`fÙk;k¡
lEiw.kZ:ils nwj ugha gksrha] ijUrq budks ;Fkk;ksX;
fo"k;kssaesa fu;qä dj ldus ij ;s nks"ktud ugha
gksrhaA lkjka'k ;g fd osxksadks muds fo"k;ksals

gVkdj Hkfäds vuqdwy djuk gh cqf¼ekuhdk
dke gSA tSls dkedks lklkafjd fo"k;ksals gVkdj
Ï".klsokesa] Øksèkdks Hkä&}s"khds izfr] yksHkdks
lRlaxesa gfjdFkkesa] endks Ï".kxq.kxkuesa rFkk blh
izdkj leLr osxksadks Hkxon~ fo"k;ksaesa fu;qä dj
ysus ij ;s ckèkd ughs gksrs] cfYd lgk;d gksrs
gSaaA ijUrq ,slk rHkh gks ldrk gS] tc fd èkS;Zxq.k
gksA

izR;sd lkèkdesa èkS;Z&xq.k jguk vko';d gS
^èkS;Z*μ'kCndks iz;ksx djusdk ,d vkSj Hkh

rkRi;Z gSA tks yksx lkèku dk;Zesa izo`Ùk gksrs gSa]
os yksx dqN Qy izkIr djusdh dkeuk j[krs
gSA

dehZ deZdk.Mls LoxZ&lq[kdh vk'kk djrk
gSA Kkuh Kkudk.Mls eqfädh vk'kk djrk gSA
vkSj Hkä Hkfä&lkèkuls Ï".kdh izlUurk ykHk
djusdh vk'kk djrk gSA dqN lkèkd ,sls gksrs
gSa] tks lkèku djrs&djrs Qy izkIr djusesa nsj
gksusij vèkhj gksdj ijekFkZls foP;qr gks iM+rs
gSaA vr,o Qydh vk'kk dj tks Hktu&iz;klh
O;fDr èkS;Z voyEcu djrs gSa] dsoy os gh
Qy izkIr djrs gSaA vkt gks] dy gks ;k lkS
o"kZ ckn gks vFkok nl tUeds ckn gh D;ksa u
gks] dHkh&u&dHkh Ï".k eq>ij vo'; gh n;k
djsaxs] eSa n`<+rkiwoZd muds pj.kdeyksadk vkJ;
d:¡xkμmUgsa dHkh ugha NksMw¡xkμHkfälkèkdds
fy;s ,slk èkS;Z furkUr okaNuh; gSA
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fons'k izpkj izlax
JhHkkxor if=dkds ikBdksassadks ;g tkudj

vR;Ur izlUurk gksxh fd JhxkSM+h; osnkUr
lfefrds lg&lHkkifr ,oa lkèkkj.k lEiknd
ijekè;re f=nf.MLokeh JhJhen~HkfDr
osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktus
viuh ik¡poh fons'k ;k=k
lQyrkiwoZd iw.kZdj lEiw.kZ
i`Fohdh ifjØek djrs gq,
‡&‰&‹Š dks Hkkjro"kZdh
jktèkkuh fnYyhesaa 'kqHk
i n k i Z . k  f d ; k A
„Œ&†&‹Š dks bl
fo'o ifjØek izpkj
;k=kdks JheFkqjk èkkels
vkjEHkdj ubZ fnYyh
rnuUrj ;wjksids baXyS.M]
gkWyS.M] izzGkUl vkfn
fofHkUu ns'kksals gksrssss gq,
la;qDr jkT; vesfjdkdh
jktèkkuh okf'kaxVu] U;w;kdZ]
isulyossfu;k] i'pkr~ áqLVu]
ykl,fUtYl] luizGkfUlLdks]
cstj] gokbZ vkfn vesfjdkds
izeq[k egkuxjksals tkikuds Vksfd;ks
egkuxjls gksrs gq, fnYyh vkSj fnYyhls
JheFkqjk èkkeesa dqy ‰ˆ fnuksaesa Jh'kphuUnu
xkSjgfjdh foey izseok.khdk izpkj djrs gq, iwjk
fd;kA

JhHkkxor if=dkds foxr vadesa bl fo'o
izpkj ;k=kds izzzkjfEHkd Hkkxdk fooj.k izdkf'kr

fd;k tk pqdk gSA vkxsdk fooj.k ;gk¡ fn;k
tk jgk gSμ

ebZ eklds nwljs lIrkgesa Jhy egkjktth
baXyS.Mds osYl egkuxjesa igq¡psA ;gk¡ izk;%

rhu lkS HkDrksadk lewg …&†
e`naxksads lkFk mRdaBkiwoZd
dhrZu djrs gq, Jhy
egkjkthds Lokxrds fy,
izrh{kk dj jgk FkkA Jhy
egkjktthds ikou n'kZu
djrs gh lHkh HkDr
mRlkgls gfj cksy!
gfj cksy! dj mPp
Lojls dhrZu djus
yxsA osYlesa Jhy
egkjktthus o.kkZJe
è k e Zd h l ke k U ;
f'k{kkvksals  ysdj
fo'kq¼ ozt HkfDrds
mPpre jliw.kZ fopkjksadks
lqUnj] ljy] lgt] cksèkxE;
Hkk"kkeas J¼kyq HkDrksads

fy, ifjos'ku fd;kA ;gha ij
HkDrksaus Jhy egkjktds vkuqxR;esa

JhJhu`flag prqnZ'khds ikou ozrdk
vuq"Bku fd;kA fnuHkj HkDr izoj izÍkn egkjkt
,oa muds vkjkè; Jhu`flagnsods vizkÏr pfj=dk
vuq'khyu fd;k x;kA JhizÍkn egkjktdh
fu"diV ,oa fuLokFkZ Hkxor~&fu"Bk vkSj thoksads
izfr mudh d#.kkdk o.kZu djrs gq, Jhy
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egkjktthus fnuesa rhu ckj izopu fn;kA lUè;kesa
Jhu`flagnsods 'kqHkkfoHkkZods miy{;esa egkfHk"ksd
,oa HkfDriw.kZ dhrZu lfgr mRlo euk;k x;kA
HkDrksads vfrfjDr dbZ fons'kh vfrfFk Hkh bl
'kqHk voljij mifLFkr FksA lHkh HkDrksaus
J¼klfgr HkocUèkudk uk'k dj nsusokys ije
fnO; dFkkjl ,oa izlkndk lsou fd;kA osYlesa
HkDrksads izlkn ,oa jgus vkfndh O;oLFkkds fy,
Jh';kelqUnj nklkfèkdkjh] JhKkunkl nklkfèkdkjh]
Jhjkèkkje.k nklkfèkdkjh] j?kqukFkHkê nklkfèkdkjh]
Jherh fo'kk[kk nsoh nklh] Jherh vkufUnuh nsoh
nklh] Jherh vuax nsoh nklh vkfndh lsok fo'ks"k
ljkg.kh; gSA

osYlds ckn Jhy egkjkt cfe±?keesa nks fnu
#dsA ;gk¡ ,d fo'kky èkeZlHkkdk vk;kstu fd;k
x;kA bl èkeZlHkkesa dqN fons'kh HkDrksaus Hkh xkSM+h;
oS".ko èkeZds lEcUèkesa lqUnj fopkjksadks izLrqr
fd;kA blds i'pkr~ Jhy egkjktthus oSfnd
laLÏfrdh f'k{kkvksadks ØksM+hHkwr djrs gq, rÙoiw.kZ
Hkk"k.k fn;kA lHkkesa vk, dbZ vfrfFk;ksaus Jhy
egkjktthls fofHkUu iz'u Hkh fd,A orZeku
le;esa lEHkkoh fo'o ;q¼dks ysdj vfèkdka'k
tuleqnk; fo'ks"kdj ik'pkR; ns'kksaesa cgqr gh
Hk;Hkhr gSA bl Hk;dk fuokj.k djrs gq, Jhy
egkjktthus dgk fd bl fons'k ;k=kesa loZ= gh
eSaa lqu jgk gw¡ fd ,d Hk;adj ;q¼ gksusokyk
gS] lHkh yksx ekjs gks tk;saxsA vc D;k fd;k
tk;\ dgk¡ tkdj 'kj.k yh tk;\ yksx viuh
lEifÙk cspdj nwj&nwj LFkkuksaij tkuk pkgrs gSa]
tgk¡ fd ;q¼dk vlj u gksA bl izdkj lHkh
yksx Hk;Hkhr gks jgs gSaA ge yksxksadks bu lc
leL;kvksals Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg,A l`f"Vds
izkjEHkls gh ;s leL;k,¡ orZeku gSaA ge lHkh
lc le; lq[kh jguk pkgrs gSa vkSj pkgrs gSa

fd fdlh Hkh izdkjdh  leL;kvksadk gesa lkeuk
u djuk iM+sA ij xEHkhjrkiwoZd fopkj djusls
ns[krs gSa fd ge Lo;a bu leL;kvksadks vkefU=r
djrs gSaA Hkxoku bu leL;kvksadks ugha cukrsA
vktdk ekuo vR;Ur LokFkhZ gks x;k gSA os
pkgrs gSa fd ge fouk'kdkjh gfFk;kj cuk,¡] fdUrq
vU; dksbZ gfFk;kj u cuk,A eSa >wB cksyw¡] fdUrq
vkSj lHkh lR; cksysa_ eSa vR;kpkj d:¡ fdUrq
vkSj lc n;koku cusA foKkuds peRdkjls lalkj
,d eqëhesa vk x;k gSA fdUrq lqfoèkkvksads
lkFk&lkFk foKkudh mUufrus vfHk'kkidk Hkh :i
fy;k gSA vkilh isze vkSj ln~Hkkouk lekIr gks
pqdh gSA iM+kslesa dgha fprk ty jgh gS] rks
lkFk gh esa fookgdh 'kgukbZ;k¡ ct jgh gSaA
ifr&iRuhesa fo'okl ugha jgkA fouk'kdkjh gfFk;kj
cuk, fdlus\ mUgha yksxksaus tks vkt cSBdj
'kkfUrdh ckrsa djuk pkgrs gSaA blfy, leL;k,¡
ge yksx Lo;a gh iSnk djrs gSaA vr,o bu
lc leL;kvksals cpusdk dsoy ,d gh mik;
gSA vkSj og gS ^Hkxon~HkfDr*A gesa Hkxokuesa
fo'okl djuk gh gksxkA izk.khek=dks Hkxokudk
va'k tkudj lcds izfr izhfrdh Hkkouk j[kuh
gksxhA vkt xk; ,oa vU; i'kqvksadk oèk D;ksa
fd;k tk jgk gS\ bu lc dqdeks±dk dqQy Hkh
rks gksxkA ;q¼ D;ksa ugha gksaxs\ blls os yksx
gh izHkkfor gksaxs tks bl izdkjds 'kkL=&fo:¼
deZ dj jgs gSaA vkSj tks yksx Hkxokuds ikou
ukedk dhrZu ,oa Lej.k djsaxs] mUgsa fdlh
izdkjdk Hk; O;kIr ugha djsxkA ge lHkh bl
lalkjesa cgqr de le;ds fy, vk;s gSaA e`R;q
vo';EHkkoh gSA vkt ugha rks dy ejuk gh
gSA rc bu ckrksals D;k Mjuk\ dksbZ vL=&'kL=
vkRekdks Li'kZ ugha dj ldrkA vkRek fuR;]
vtj&vej gSA blfy, èkS;ZiwoZd gesa Hkxon~
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Lej.k djuk pkfg,A bfrgklesa fdruh ckj
foèoaldkjh ;q¼ gq, gSa vkSj rRi'pkr~ iqu% l`f"V
gqbZ gSA ,d Hkh vkRek blls izHkkfor ugha gqbZA
blfy, lHkhdks ̂gjs Ï".k* egkeU=dk ti djuk
pkfg,A ;g eU= vR;Ur 'kfDr'kkyh gSA yk[kksa

gkbMªkstu ce Hkh ml O;fDrdk dqN ugha fcxkM+
ldrs tks gfjuke djrk gSA vkSj blds foijhr
nq"V vkpj.k djusokys lc le; Hk;Hkhr jgrs
gSaA bl izdkj Jhy egkjktthds fnO; 'kfDr
lEiUu Hkk"k.kdks Jo.k dj lHkh mRlkg ,oa
vkuUnls dhrZu djus yxsA

cfe±?keesa jgusokys HkDrksaus Jhy egkjktthls
ogk¡ ,d LFkk;h izpkj dsUnz LFkkfir djusds fy,
fouezrkiwoZd fuosnu fd;kA Jhy egkjktthus
cryk;k fd fiNys o"kZ JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
vUrxZr ;gk¡ ^JhxkSj&xksfoUn xkSM+h; eB* dh

LFkkiuk dh tk pqdh gSA ;g lqudj mifLFkr
HkDrksa ,oa yksxksaus mRlkgds lkFk ?kks"k.kk dh fd
os eBds izpkj dk;ks±esa iw.kZ:ils lg;kssx nsaxs vkSj
ogk¡ lfefrds vius ,d u, LFkkuesa JhefUnj]
ukVîefUnj rFkk lsod [k.Mdk fuekZ.k djsaxsA

;gk¡ izpkj lsokesa leLr O;oLFkkds fy,
JhxksfoUnHkDr czãpkjh vkSj JhiVsy ifjokjdk
lg;ksx fo'ks"k :ils ljkguh; gSA bl izdkj
cfe±?keesa lQyrkiwoZd izpkj djds Jhy
egkjktth vesfjdkdh jktèkkuh okf'kaxVuds fy,
izLFkku fd,A …†ŒŒŒ gtkj QhVdh Å¡pkbZij
mM+rh gqbZ ukFkZ osLV ,vjykbZUldh ,eLVMZels
okf'kaxVudh mMkuesa Jhy egkjktthus foekuesa
gh ,d foeku ifjpkfjdkdks gfjuke Hkh fn;kA
egkjktthds lkFk Ng&lkr HkDr bl foekuesa
;k=k dj jgs FksA HkDrksadh os'kHkw"kk ns[kdj lHkh

U;w;kdZesa ,d HkDrdks gfjuke iznku djrs gq, Jhy egkjkt
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;k=h pfdr gks jgs FksA blh Øeesa og foeku
ifjpkfjdk viuh mRdaBkdks jksd u ldh vkSj
ftKklk djusij ,d HkDrus gekjk ifjp; nsrs
gq, fo'kq¼ lukru èkeZ ,oa Jhy egkjktthds
lEcUèkesa mls cryk;kA gfjdFkk ,oa Jhy
egkjktthds vizkÏr pfj=dk Jo.k dj cscsVk
ukedh og foeku ifjpkfjdk vR;Ur izHkkfor
gqbZ vkSj mlus Jhy egkjktthds pj.kksaesa fuosnu
fd;k fd og Hkh bl foey isze èkeZdk ikyu
djuk pkgrh gSA mlus ;g Hkh cry;k fd og
'kkdkgkjh gS vkSj fdlh eknd nzO;dk lsou Hkh
ugha djrhA blij Jhy egkjktthus mls
ÏikiwoZd gfjuke ,oa d.Bh ekyk iznku dhA

okf'kaxVu gokbZ vM~Msij Jhy egkjktthds
inkiZ.k djrs gh ogk¡ mRdaBkls izrh{kk dj jgs
HkDrksaesa vkuUndh ygj nkSM+ xbZA lHkh mPp
Lojls Jhy egkjktthdk t;xku djrs gq,
u`R;&dhrZu djus yxsA dhrZudh èofuls lkjk
okrkoj.k xqatk;eku gksus yxk ,oa mifLFkr
;k=hx.k mRlqdrkiwoZd Jhy egkjktthdh vksj
fugkjus yxsA okf'kaxVuesa ,d lIrkg rd Jhy
egkjktthus Jhen~Hkkxor ,oa JhpSrU;pfjrke`r
vkfn 'kq¼ HkfDrxzUFkksals HkfDrdh izkjfEHkd
voLFkkls ysdj Øe'k% mPpre ?kuhHkwr
voLFkkvksadk o.kZu fd;kA HkfDrds ,sls lw{e
fopkjksadks Jo.kdj lHkh HkDr pfdr gks x,A
;gk¡ ,d fnu HkDrksaus izfl¼ OgkbZV gkÅlds
fudV uxj ladhrZu Hkh fd;kA HkDr
ckyd&ckfydkvksaus dqN lkaLÏfrd dk;ZØe Hkh
izLrqr fd,] ftlesa gfjnkl Bkdqj vkfnds
vizkÏr ,oa fnO; pfj=ksadks n'kkZ;k x;kA

„Œ ebZdks  Jhy egkjktth HkDrksads lkFk
isulyosfu;k igq¡psA izk;% rhu ?kaVssdh ;g ;k=k
Jhy egkjktthuss eksckbZy gkÅlesa r; dhA clds

vkdkjds bl xkM+hdks HkDrksaus bl izdkj cuk;k
gS fd ekuks ?kjdks mBkdj ifg;ksaads Åij j[k
fn;k gksA xkM+hds Hkhrj gh lkssusds fy, iyax]
jlksbZ ?kj] 'kkSpky;] Lukukxkj] izGht ,oa cSBd
vkfndh O;oLFkk Hkh gSA blh izpkj okguds }kjk
xhrk uxjh uked vxys xrO; LFkkuesa igq¡pk
x;kA xhrk uxjhesa Jhy egkjktthus Jhmins'kke`r
,oa JhpSrU;pfjrke`resasls jk; jkekuUn laokn ij
izopu fd;kA

„† ebZdks Jhy egkjktth  U;w;kZdZesa igq¡psA
U;w;kdZ egkuxjds chpksa&chp fLFkr lcls ?kuh
vkcknhokys {ks= eSugVuesa iwT;ikn HkfDrosnkUr
Lokeh egkjktthds f'k"; Lokeh dhrZukuUnds
vkJeessa Jhy egkjktthdks vkefU=r fd;k x;kA
;gk¡ fudV gh esas VkefdUl Ldsvj ikdZ gS] tgk¡
iwT;ikn HkfDrosnkUr Lokeh egkjktthus i´prÙodk
dhrZudj loZizFke izpkj vkjEHk fd;k FkkA ,d
fnu leLr HkDrksads lkFk ladhrZu djrs gq, Jhy
egkjktthus bl ikdZesa tkdj ml o`{kdks iz.kke
dj JhHkfDrosnkUr Lokeh egkjktthds izfr viuh
J¼k iq"ik´tfy vfiZr dh] ftlds uhps os dhrZu
djrs FksA okf'kaxVu] isulsYosfu;k vkSj U;w;kdZesa
izpkj lsokesa JhvrqyÏ".k nklkfèkdkjh] JheqdqUn
nklkfèkdkjh] Jhr#.kÏ".k nklkfèkdkjh] Jhiq#nkl
nklkfèkdkjh] Jherh izÍknkuUn nsoh nklh]
JhdhrZukuUn Lokeh] vkfn HkDrksadk lg;ksx
Lej.kh; gSA

„‰ ebZdks Jhy egkjktth U;w;kdZls áqLVu
igq¡psA ;gk¡ Hkh gokbZ vM~Msij HkO; Lokxrds
i'pkr~ Jhy egkjktthdks elwjh 'kgjesa ys tk;k
x;k] tgk¡dh muds Bgjusdh O;oLFkk dh xbZ FkhA
áqLVuesa  Jhy egkjktth ,d lIrkgrd #dsA
;gk¡ pkj fnu Jhy egkjktthus ^fgUnq of'kZi
lkslkbZVh* esa Jhen~Hkkxorij izopu fd;kA
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chp&chpesa HkDrksads ?kjesa ikB&dhrZudk vuq"Bku
gksrk FkkA áqLVu ;k=kesa fo'ks"k ckr ;g Fkh fd
;gk¡ Jhy egkjktthus fgUnh Hkk"kkesa gh izopu
fn,A áqLVuesa ipkl gtkj Hkkjrh; gSaA izopuksaesa
Jhy egkjktthus lHkh Hkkjrh;ksadks viuh
xkSjoiw.kZ Hkkjrh; laLÏfrdks cuk, j[kusij cy
fn;kA mUgksaus dgk fd cPpksaesa Hkh NksVh mezls
gh oSfnd laLdkjksadks Mkyuk pkfg,A Jhy
egkjktthus nks&pkj uotkr f'k'kqvkasdk oSfnd
jhfrls ^vUuizk'ku* laLdkj Hkh djk;kA dqN
Hkkjrh;ksaus Jhy egkjktthls gfjuke ,oa nh{kk
Hkh xzg.k dhA ;gk¡ izpkj lsokds leLr O;oLFkkds
fy, Jhfo".kqnkl nklkfèkdkjh] Jhlqjs'k vxzoky]
Jherh vkjfr nsoh nklh] Jherh foeyk nsoh nklh]
Jherh fouksfnuh oekZ vkfn HkDrksadk lg;ksx
ljkguh; gSA

… twudks Jhy egkjktth áqLVuls
dSfyQksfuZ;k fLFkr ykl,fUtYl egkuxjhesa igq¡psA
;gk¡ ij izk;% „‡&…Œ HkDr Jhy egkjktthdh
vxokuhds fy, gokbZ vM~Msij ladhrZu djrs
gq, izrh{kk dj jgs FksA Jhy egkjktthds n'kZu
djrs gh lHkh mRlkgls gfj ckssssy! gfj cksssy!
djrs gq, u`R; djus yxsA ;gk¡ Jhy egkjktth
leqnz rVds fudV ^ejhuk Msyjs* esa #dsA ;gk¡
izopuds fy, HkDrksaus cksV gkÅldh O;oLFkk
dh FkhA cUnjxkg ij tyesa cus bl cksV gkÅlesa
ikB&dhrZuds fy, ,d cM+k gkWy gSA blesa izk;%
…ŒŒ HkDr yksx vkjkels cSB ldrs FksA ;gk¡
Hkh yxHkx rhu&pkj gtkj fd- eh- rd dh
nwjh r; dj HkDr yksx Jhy egkjktthds
izopuksadk ykHk mBkusds fy, ,d= gq,A dbZ
HkDr ;wjksids fofHkUu ns'kksa] dukMk] vkLVsªfy;k]
fQth ,oa nf{k.k vesfjdkls vk;s FksA

;|fi bLdkWuds O;oLFkkidx.k loZ= gh Jhy

egkjktthds izpkjdk [kqyk fojksèk dj jgs gS]
Jhy egkjktthus fu.kZ; fy;k fd os vo'; gh
efUnjesa tkdj iwT;ikn Lokeh egkjktds izfr
viuh J¼k iq"ik´tfy vfiZr djsaxsA iwT;ikn
Lokeh egkjktthds vfèkdka'k f'k"; ,oa vuq;k;h
Jhy egkjktthdh izHkkoh gfjdFkkdks Jo.kdj
vkdf"Zkr gq, gSa vkSj gks jgs gSaA bLdkWuds
O;oLFkkid bl ckrls cgqr gh ?kcjk, gq, gaSA
bLdkWuus blhfy, [kqyh ?kks"k.kk dj nh gS fd
^^;fn bLdkWu vFkok bLdkWuls lEcfUèkr dksbZ
O;fDr Jhy ukjk;.k egkjktdh gfjdFkk Jo.k
djus tk;sxk rks mls lnkds fy, bLdkWuls
cfg"Ïr dj fn;k tk;sxkA bLdkWuds izpkj dsUnzkssaesa
Hkh mUgsa vkusdh vuqefr ugha nh tk;sxhA bLdkWuds
bl foifjr vkpj.kdks ns[krs gq, Jhy
egkjktthus efUnjds ckgjls JhJhen~HkfDrosnkUr
Lokeh egkjktthdks viuh J¼k iq"ik´tfy vfiZr
dhA ykl,fUtYlesa ,d fnu Jhy egkjktthus
Jhjkèkkje.k oSfnd efUnjesa fgUnh Hkk"kkesa izopu
fd;kA bl lHkkesa izk;% ‡ŒŒ ls vfèkd Hkkjrh;]
fons'kh HkDr ,oa J¼kyqtu ,df=r gq,A ;gk¡
izpkj O;oLFkkds fy, Jh½"kHknso nklkfèkdkjh]
dqekjh xkSjkaxh nsoh nklh vkfndh lsok fo'ks"k:ils
ljkguh; gSA

ƒŒ twudks ijekè;re Jhy egkjktth
dSfyQksfuZ;k fLFkr ykl,fUtYlls luizGkfUlLdks
igq¡psA luizzzGkfUlLdks gokbZ vM~Msij HkDrksadk
fo'kky lewg Jhy egkjktthdh mRdaBkls izzzzzrh{kk
dj jgk FkkA Jhy egkjktthuds n'kZu ikrs gh
lHkh HkDr vkuUnls mPpLojesa dhrZu ,oa u`R;
djus yxsA dqN HkDrksadh vk¡[kksaesa vkuUnds vJq
Hkh meM+ vk,A bl lewgesa fuR;yhykizfo"V
JhJhen~HkfDrosnkUr Lokeh egkjktthds db±
ofj"B f'k"; Hkh lfEefyr FksA lHkhus Qwy
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ekykvksals Jhy egkjktthds eq[kkjfoUndks <d
fn;kA luizGkfUlLdks gokbZ vM~Msls izk;% †Œ fd-
eh- dkj }kjk ;k=k dj ^luizGkfUlLdks cs* ikj
dj ^vksdyS.M* igq¡pk x;kA ;gha ij Jhy
egkjktthds fy, ,d lIrkgdk dk;ZØe
vk;ksftr fd;k x;k FkkA lqUnj igkM+ksals f?kjs gq,
bl LFkkuds chpesa ,d fØ'pu eksusLVjhesa
HkDrksaus ikB&dhrZu ,oa Jhy egkjktthds

fuokldh O;oLFkk dh FkhA lEiw.kZ vesfjdk ,oa
;wjksi vkfn ns'kksals izk;% …ŒŒ HkDrkasdk lewg
;gk¡ ,d= gqvkA

,d lIrkgds bl dk;ZØeesa Jhy egkjktthus
izkr%dkyds izopuksaesa Jhy HkfDrfouksn BkdqjÏr
^HkfDrrÙofoosd* xzUFkdk ikB fd;kA 'kq¼HkfDrdk
Lo:i tkudj ;FkkFkZ:iesa lkèku djusls vuk;kl

gh Hkolkxjdks ikj djds pje iz;kstu :i
Ï".kizsedks izkIr fd;k tk ldrk gS] ijUrq 'kq¼
HkfDrdk Lo:i u tkuusds dkj.k dud] dkfeuh
vkSj izfr"Bkds Qsjsesa iM+dj O;fDr HkfDrds
vkHkkl ;k izfrfcEcdks HkfDr ekudj HkfDrds
;FkkFkZ Qyls oafpr gks tkrs gSaA Jhy egkjktus
blh lUnHkZesa Ny HkfDr] vkHkkl HkfDr] izfrfcEc
HkfDr] deZfeJk HkfDr] KkufeJk HkfDr] vkjksi

fl¼k HkfDr] laxfl¼k HkfDr vkSj Lo:ifl¼k
HkfDr vkfndh fo'kn:ils foospuk dhA HkfDrds
,sls lw{e fopkjksadks Jo.kdj lHkh HkDr viusdks
vR;Ur ÏrkFkZ vuqHko djus yxsA lUè;kds
izopuksaesa Jhen~Hkkxordk izkjEHkls ikB gqvkA
Øe'k% 'kqd&ijhf{kr] O;kl&ukjn vkfn laoknksads
ekè;els Jhy egkjktthus xq#&rÙo] HkfDr&rÙo]

vksdyS.Mesa HkDr e.Myhds lkFk Jhy egkjkt
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ek;k&rÙo] tho&rÙo] jl&rÙo] lkè; ,oa lkèku
rÙo] Ï".k&rÙo vkfndh O;k[;k djrs gq,
cztokfl;ksadh Ï".kds izfr vuqjkxtfur foey
izhfrdk o.kZu fd;kA leLr osn ,oa vU; 'kkL=
lewgesa loZ= gh ns[kk tkrk gS fd HkDr Hkxokudh
lsok&iwtk djrs gSaA
fdUrq Jhen~Hkkxoresa
ns[kk tkrk gS fd
Lo;a Hkxoku JhÏ".k
HkDrksadh lsok&iwtk
djrs gSaA cztxksfi;ksa
fo'ks"kdj Ï".kdkUrk
f'kjksef.k Jherh
jkfèkdkds viwoZ izxk<+
egkHkko vkfnds
lkeus rks Lo;a
Ï".k viu sdk s
ijkftr vuqHko dj
dg mBrs gSa ^u
ikj;s·ga a fujo|
la;qT;k* bl izdkj
oztxksfi;ksadh vf}rh;
dhfrZdk xku dj
xzUFkjkt Jhen~Hkkxor
loZJs"B iqjk.kds :iesa
lEekfur gq, gSaA
;gk¡ izpkj lsokesa
J h j k è k k d k U r
nklkfèkdkjh] JhtuknZu nklkfèkdkjh] Jht;nso
czãpkjh] Jhefr jfrdyk nsoh nklh vkfn
HkDrksadk uke fo'ks"k :ils mYys[kuh; gSA

ƒ‰ twudks ijekjk/;re Jhy egkjktth
vksdyS.Mls cstj igq¡psA pkjksa vksj igkM+ksals ?khjs
bl LFkkudks HkDrksaus fofHkUu izdkjds Qy ,oa

Qwyksads o`{kksals ltk j[kk gSA fudV gh ?kkVhesa
,d unh Hkh cgrh gSA xr o"kZ Jhy egkjktthus
Jhfxfjjktthdh LFkkiuk dj bl LFkkudk uke U;q
czt j[kk FkkA lHkh HkDrksaus Jhy egkjktthds
vkxeuij fo'ks"k Lokxr lekjksgdk vk;kstu

fd;kA cgqr nwjls gh
dhrZu djrs gq,
HkDrksadh Vksyhds chpesa
Jhy egkjktthdh
xkM+hdks lHkk e.Midh
vksj yk;k x;kA
dhrZu èofuls ekuks
vkdk'k xqatk;eku gks
jgk FkkA xkM+hls ckgj
fudyrs gh Jhy
egkjktth ij iq"iksadh
o`f"V gksus yxhA
mPpLojls lHkh HkDr
Jhy egkjktthdk
t;xku djus yxsA
lHkk e.Miesa igq¡pdj
Jhy egkjktthds
vklu xzg.k djusds
mijkUr fofèkor~ xq#iwtk
,oa Jhpj.k vfHk"ksd
fd;k x;kA blds
i'pkr~ eq[;&eq[;
oDrk svk s au s Jhy

egkjktds 'kqHkkxeuls izkIr vkuUn vkSj Jhy
egkjktthdh vuqifLFkfresa fdl izdkj lHkh HkDr
yksx fojgls dkrj gksdj Jhy egkjktdh izrh{kk
dj jgs Fks] vkfn Hkkoksadks [kq'kh vkSj nq%[kls fefJr
vJwiw.kZ us=ksals vUR;Ur ekfeZd 'kCnksaesa o.kZu
fd;kA HkDrksadh ,slh eerkiw.kZ Hkkoukvksadh

vUudwV egksRlo vuq"Bkuds le; Jhy egkjkt
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vfHkO;fDrdks Jo.kdj ,slk izrhr gqvk ekuks
vc buds thoudk vkSj dqN mís'; ugha jg
x;k] dsoy Jhy egkjktthdh vuqifLFkfresa
muds vkusdh izrh{kk vkSj Jhy egkjktthds
vkusij ijeg"kZds lkFk ;g fpUrk fd 'kh?kz gh
Jhy egkjktth pys tk;ssaxsA vUresa Jhy
egkjktthus ve`re;h ok.khds }kjk lHkh HkDrksaesa
,d u, mRlkgdk lapkj fd;k vkSj ,d lIrkgds
bl HkfDr vfèkos'kuls iw.kZre ykHk mBkusdks
dgkA U;w oztesa lkr fnuds dk;ZØeesa
ikB&dhrZuds lkFk&lkFk ,d fnu Jhy
egkjktthds vkuqxR;esa Jhfxfjjktthds vUudwV
egkegksRlodk fofèkor~ vuq"Bku gqvkA izk;%
…ŒŒ izdkjds leLr O;atuksadk Hkksx Jhfxfjjktthdks
fuosnu fd;k x;kA blls iwoZ xks iwtk Hkh dh
xbZZA ;g vuq"Bku Jhy egkjktthus Lo;a vius
gkFkksals lEiUu fd;kA JhvUudwV egksRlods
vfrfjDr oSfnd jhfrls Jhfoxzg&izfr"Bk] ;Kksiohr
vkfn laLdkj Hkh lEiUu gq,A izfrfnu HkDr
ckyd&ckfydkvksads }kjk JheUegkizHkq vkSj
Jhjkèkk&Ï".kdh yhykvksadks vfHku;ds ekè;els
izLrqr fd;k tkrk FkkA JheUegkizHkqdh laU;kl
xzg.k yhyk vkSj JhÏ".k&fojg.kh xksfi;ksals
m¼othdk okrkZyki vkfnds izlaxus rks lHkhds
ân;dks Li'kZ dj fy;kA Jhy egkjktthus lHkh
HkDrksadks fo'ks"k vk'khokZn fn;k vkSj bu
yhykvksads fuxw<+ Hkkoksadks ân;axe djusds fy,
dgkA U;w cztesa Jhy egkjktthus Jhy j?kqukFk
nkl xksLokeh Ïr ^eu%f'k{kk* vkSj xzUFkjkt
^Jhen~Hkkxor* dk ikB fd;kA izÍkn egkjkt]
vEcjh"k egkjkt] fp=dsrq mik[;ku vkfnds
i'pkr~ n'ke LdUèkls JhÏ".kdh eèkqj cky
yhykvksadk vkSj dS'kksj yhykvksadk o.kZu fd;kA
bl o"kZ U;w oztesa dqN u, HkDr Hkh vk, gq,

FksA buesals dqN Jhen~HkfDrosnkUr Lokeh
egkjktthds iqjkus f'k"; Fks tks fd lkèkq&laxds
vHkkoesa HkfDriFkls vyx&Fkyx gks x, FksA Jhy
egkjktthdh oh;Zorh gfjdFkk vkSj izHkko'kkyh
laxls lHkhesa uothoudk lapkj gqvkA lHkhus iqu%
uohu mRlkgds lkFk HkfDrds fu;eksadks ikyu
djusdk iz.k fy;kA vfUre fnu lHkh HkDrksads
lkFk HksaV djrs gq, Jhy egkjktthus izpkj dk;Zls
lUrq"V gksdj lHkh HkDrksadks fo'ks"k vk'khokZn
fn;kAA JhfuxqZ.k nklkfèkdkjh] JhuUnxksiky
nklkfèkdkjh] JhoztsUnzuUnu nklkfèkdkjh] JhxksiòUniky
nklkfèkdkjh mudh ifRu;ksalfgr lgk;d HkDrksadks
Jhy egkjktth vkSj izk;% …‡Œ HkDrksads izlkn
,oa Bgjusdh lqUnj O;oLFkk djusds fy, fo'ks"k
èkU;okn fn;k vkSj dgk fd U;q oztdks bl :iesa
fodflr fd;k tk; ;g LFkku lEiw.kZ fo'oesa
HkDr lektds fy, ,d vkn'kZZZZ dsUnzds :iesa
LFkkfir gksA cPpksads prqZeq[kh fodklds fy,
HkDrksa }kjk ifjpkfyr fo|ky;dh LFkkiuk dh
tk;A lHkh HkDr vkilesa fey&tqydj bl izdkj
O;oLFkk cuk,¡ fd lHkhdks viuh ;ksX;rkuqlkj
Hkxor~&lsokdk lq;ksx izkIr gksA lHkh HkDrksaus
Jhy egkjktthds lq>koksadks Lohdkj dj
dk;kZfUor djusdh ps"Vk djusdk vk'oklu
fn;kA blds i'pkr~ lty us=ksals fonkbZ nsrs gq,
Jhy egkjktthdks fouez vuqjksèk fd;k fd
vxyh ckj vfèkd le;ds fy, U;q cztesa vkosaA

„‡ twudks Jhy egkjkt th U;q cztlss
luizGkfUlLdks igq¡psA vxys fnu „ˆ rkjh[kdks
luizGkfUlLdksls ^gokbZ* dh ;k=k dj lU/;kdks
gksukyqyq gokbZ vM~Msij mrjsA dhrZu djrh gqbZ
HkDr e.Myhds lkFk i=dkj JhbUnjyky diwj
Jhy egkjktthdh izrh{kk dj jg FksA gokbZ
vM~Mssls Jhdiwjth Jhy egkjktthdks vius
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fuoklLFkku ij ys x,A JhbUnjyky diwj fiNys
…Œ o"kks±ls vesssfjdkesa gh fuokl dj jgs gSaA os
blls iwoZ i=dkjds :iesa if.Mr tokgjyky
usg#ds lkFk Ng o"kZ] Jherh bfUnjk xkUèkhds lkFk
nks o"kZ vkSj Hkkjresa gh ih-Vh-vkbZ- ds fo'ks"k
laoknnkrkds :iesa nl o"kZ rd dk;Zjr jgsA
fdUrq vc vè;kRedh vksj #fp c<+usds dkj.k
lkèkq&lUrksadh Ïik ikusds fy, ykykf;r jgrs
gSaA Jhy egkjktthds lkFk Jhdiwjthdh fofHkUu
vkè;kfRed fo"k;ksadks ysdj lqUnj rÙoiw.kZ ppkZ,¡
gqb±A Hkxoku fujkdkj gSa ;k lkdkj\ HkfDr vkSj
HkfDrjlesa D;k oSf'k"Vî gS\ JhrqylhÏr
jkek;.k vkSj JhosnO;klÏr Jhen~Hkkxoresa D;k
lekurk gS\ vkfn fo"k;ksaij Jhy egkjktthds
fopkj Jo.kdj Jhdiwjth cgqr izlUu gq,A Jhy
egkjktthus mUgsa dqN 'kq¼HkfDr xzUFk Hkh HksaV
fd,A vxys fnu Jhy egkjktth ;gk¡ls ̂vksogq*
}hids nwljs Nksjesa leqnzrVij fLFkr
JhJhen~HkfDrosnkUr Lokeh egkjktthds f'k";
Jho`Unkounklds fuokl LFkkuij igq¡psA ;gk¡ ij
gokbZ }hids fofHkUu {ks=ksals izk;% ‡Œ HkDr Jhy
egkjktthds n'kZu ,oa gfjdFkk Jo.kds fy,
,df=r gq, FksA vfèkdka'k HkDrksaus izFke ckj Jhy
egkjktthdk lk{kkRdkj fd;kA ;gk¡ Jhy
egkjktthus lkè; vkSj lkèku rÙods lEcUèkesa
izopu fn,A ̂vksogq* }hils vxys fnu izk;% vkèks
?k.Vsdh gokbZ;k=k dj Jhy egkjktth ̂ekoh* }hi
igq¡pssA ekohesa HkDrksaus leqnzrVij o`{kksals ?khjs ,d
LFkkuesa ikB] dhrZu ,oa Bgjusds fy, lqUnj
O;oLFkk dj j[kh FkhA ekoh gokbZ vM~Msij HkO;
dhrZuds }kjk Jhy egkjktthdk Lokxr fd;k
x;kA Qwyksadh ekyk,¡ bl fo'ks"k izdkjls xqaFkh
xbZ Fkh fd ekuks jax fcjaxs vkHkw"k.k gksaA ekohesa
pkj fnuksadk dk;ZØe j[kk x;k FkkA ,d fnu
miu;u laLdkj Hkh gqvk vkSj dqN HkDrksadks
gfjuke ,oa nh{kk eU= vkfn fn, x,A ,d fnu

JhpSrU;pUnzksn; xzUFk ij vkèkkfjr ,d vfHku;
Hkh izLrqr fd;k x;kA ;gk¡ izk;% ƒŒŒ HkDr
,df=r gq,A vfèkdka'k gh JhJhen~HkfDrosnkUr
Lokeh egkjktthds f'k"; FksA dbZ o"kks±ls lkèkqlaxds
vHkkoesa vusd HkDr rks HkfDr iFkls foP;qr
gks x, FksA Jhy egkjktthdk laxykHk dj buesa
Hkh u;k mRlkg mfnr gqvkA lHkhus Jhy egkjktds
izfr vJqiwfjr us=ksals ÏrKrk O;Dr dhA lHkhus
iqu% iqu% fuosnu fd;k fd vxyh ckj Jhy
egkjktth gokbZesa vo'; vkosa vkSj vfèkd
fnuds fy, vkosa ,d HkDrus Jhy egkjktths
izfr viuh Hkkouk,¡ O;Dr djrs gq, dgkμ^^eSa
JhJhen~HkfDr osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthdks
ân;ls èkU;okn nsuk pkgrk gw¡ fd mUgksaus ;gk¡
ekohesa vkdj ge lcij Ïik dhA Jhy
egkjktthus okLroesa gh gekjs }hiksadk cny fn;k
gSA „‡ o"kZ iwoZ esjs xq#nso JhJhen~HkfDr osnkUr
Lokeh  izHkqiknuss ,d vkè;kfRed ?kjdk fuekZ.k
fd;k FkkA mUgksaus Lo;a ml ?kjesa fctyhdh rkjsa]
ia[ks vkSj izdk'k vkfndh O;oLFkk dh FkhA Jhy
izHkqiknds vizdV gksusds i'pkr~ èkhjs&èkhjs ml
?kjdh leLr O;oLFkk fcxM+us yxhA ia[ks can gks
x,] izdk'k Hkh yqIr gks x;kA esjs vuqjksèk djusij
dbZ ckj dkWUVsªDVjus fcxM+h O;oLFkkdks Bhd
djkusdh vLFkkbZ ps"Vk,¡ dh] fdUrq og foQy
jghA rc ,d fnu eq>s QkbZyksads <sjesa ls ,d
dkxt feykA ftlesa fy[kk FkkA fd bl ?kjdk
fuekZ.k vR;Ur n{k bathfu;jds }kjk gqvk gS vkSsj
bl ij thou Hkjdh xkjaVh Hkh nh xbZ gSA blfy,
dksbZ Hkh vlqfoèkk gksusij daiuhdk gh izfrfuèkh
vkdj leLr O;oLFkkdks Bhd djsxkA eSa
Jhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthdks
ml daiuhds lPps izfrfuèkhds :iesa Lohdkj
djrk gw¡A ml daiuhdh Lokehuh gS Jherh
jkfèkdkA eSa xoZds lkFk Jhy egkjktthdks vius
f'k{kk xq#ds :iesa oj.k djrk gw¡ vkSj g"kZds
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lkFk ;g ?kks"k.kk djrk gw¡ fd iqu% Jhy
egkjktthdh Ïikls ?kjds lHkh lnL; ?kjesa ykSV
vk, gSa vkSj ia[ks] izdk'k vkfn lHkh lqfoèkk,¡
iqu% lqpk# :ils py jgh gSaA eSa bl volj
ij Jhy egkjktthds lkFk ;k=k dj jgs HkDrksadks
Hkh fo'ks"k èkU;okn nsrk gw¡A** xnxn~ d.Bls bl
izdkj Hkkoiw.kZ vfHkO;fDr Jo.k dj mifLFkr
lHkh HkDr mPp Lojls gfj cksy! gfj ckssy!
djus yxsA ̂gokbZ * esa izpkjdh O;oLFkkds djusds
fy, JhòUnkou nklkfèkdkjh] Jhdsnkjnkl nklkfèkdkjh]
Jhfpjatho nklkfèkdkjh] JhpSrU;pUnz nklkfèkdkjh]
liRuhd JhbUnjyky diwj] Jherh lsokufUnuh
nklh] Jherh fuykapyknsoh nklh] Jherh
eatqokfluh nsoh nklh vkfn HkDrksadk lg;ksx
fo'ks"k:ils ljkguh; gSA

bl izdkj la;qDr jkT; vesfjdkesa loZ= gh
lQyrkiwoZd lHkhds ân;esa oztHkfDrds izfr
yksHk tkxzrdj Jhy egkjktth †&‰&‹Š dks
tkikudh jktèkkuh VksD;ks igq¡psA ogk¡ls vxys
fnu ubZ fnYyhdh ;k=k dj lUè;kesa bfUnjk xk¡èkh
vUrjkZ"Vªh; gokbZ vM~Msij 'kqHk inkiZ.k fd;kA

izpkj lsokesa ;qjksiesa lqcy l[kk czãpkjh]
baXyS.Mesa liRuhd Hkw/kj nklkfèkdkjh] liRuhd
Jh;'kksnkuUnu nklkfèkdkjh] vesfjdkesa JhjkepUnz
nklkfèkdkjh vkSj loZ= gh JhuohuÏ".k czãpkjh]
Jhiq.Mjhd czãpkjh] JhèkhjÏ".k czãpkjh]
JhoztukFk nklkf/kdkjh] Jhizseiz;kstu czãpkjh]
JhxksfoUnHkDr czãpkjh ,oa Jherh o`Unknsoh nklh
rFkk Jherh rqaxfo|k nsoh nklhdk lg;ksx
ljkguh; gSA bl lsokds }kjk fuf'pr gh ;s HkDr
lfefrds Lusgds ik= cus gSaA

,d nqdkunkjds ykyw ,oa dkyw ukeds nks
iq= FksA nksuksa iq=ksadks rkSyusdk dke vk tk,
mlds fy, nqdkunkjus ,d f'k{kddh  O;oLFkk
dj nhA nksuksa ckyd ,sls nqnkZUr Fks fd vusd
f'k{kd cny tkus ij Hkh os fxurh djuk ugha
lh[k ik;sA vUresa nqdkunkjus ?kks"k.kk dh fd tks
f'k{kd esjs nksuksa iq=ksadks fxurhdh lh[kk nsxk rks
mls viuh vkenuhdk vkèkk fgLlk mls ns nq¡xkA

nqdkunkjds ,sls xq.khèkj (ƒ) iq=ksaus pksjhls
rEckdw [kkusdk vH;kl dj fy;k FkkA
nqdkunkjds foKkiuls yqCèk gksdj ,d nfjæ
czkã.k ykyw&dkywdks f'k{kk nsusds fy, vk;kA
yky&dkywds firkus dM+h O;oLFkk dj nh fd
gj le; esjs nksuksa iq= f'k{kdds ikl gh jgsaA
,d fnu ykyw dkywdks ysdj f'k{kd ?kweusds
fy, ckgj x;sA ml le; Hkkxrh gqbZ ,d xk;dks

ns[kkA f'k{kd ykywls iwNus yxk fd crkvks xk;ds
fdrus iSj gSaA rc ykyw ,d] nks] rhu] dgdj
xk;ds iSj fxuus yxk rHkh dkywus cM+s HkkbZds
eq[kij gkFk j[kdj dgus yxkμ^^vjs cM+s Hkb;k!
fxuuk er] fxuuk er] ;g f'k{kd gesa èkks[kk
nsdj fxurh lh[kkuk pkgrk gSA ,slk lqudj ykyw
ekSu gks x;kA

,d fnu ykyw&dkyw f'k{kdds lkFk ?kjesa
foJke dj jgs FksA os nksuksa fuækdk cgkuk yxkdj
tksj tksjls [kjkVs Hkjus yxsA f'k{kdus lkspk fd
nksuksa ckyd lks x;s gSa] rks f'k{kd Hkh lks x;sA
f'k{kddks lks;k gqvk ns[kdj nksuksa mBs vkSj ckgj
vkdj rEckdw [kkdj iwoZor~ Ny fuækesa lks x;sA
dqN nsj ckn tc f'k{kddh vk¡[ksa [kqyh] ns[kk
dh ?kjesa rEckdwdh rhoz xUèk vk jgh gSA f'k{kdus
ykyw dkywdks mBk;k vkSj nksuksads gkFk lwa?ksA gkFkls

ykyw vkSj dkyw
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oS".ko ozr rkfydk

 ƒŠ Jko.k  † vxLr eaxyokjifo=kjksi.kh ,dkn'kh ozr] JhjkèkkxksfoUnthdh >wyu
;k=k izkjEHk] vxys fnu ‹&ƒŠ ls igys

ikj.kA
ƒ‹ Jko.k    ‡ vxLr cq/kokj Jhy :i xksLokehthdk frjksHkkoA
„„ Jko.k    Š vxLr 'kfuokj Jhcynso iw£.kek ozr] >wyuksRlo lekIr] j{kkcUèku]

vxys fnu ˆ&…Š ls igys ikj.kA
„‹ Jko.k   ƒ‡ vxLr 'kfuokj JhÏ".ktUek"Veh ozr] vxys fnu JhuUnksRlo]

‹&…„ ls igys ikj.kA

rhoz rEckdwdh xUèk vk jgh Fkh] rks mldk dkj.k
iwNk rks ykyw dkyw nksuksa viuh vk¡[kksasdks jxM+rs
gq, cksysμ^^if.MrthA ge rks dqN ugha tkurs
gSaA f'k{kd nksuksa ckydksadks MkVrs gq, dgus yxs
fd rqEgkjs gkFkls rEckdwdh xUèk D;ksa vk jgh
gSA ykyw vkSj dkyw dkrj Lojls cksysμ**if.Mrth
ge rks vkils igys gh lks x;s Fks vkSj vHkh
vHkh mBs gSaA crkvks geus fdl le; rEckdw
[kkbZA ge ugha tkurs fd fdl nq"Vus gesa nks"kh
cukusds fy, lqIrkoLFkkesa gekjs gkFkksaesa rEckdw
yxk nhA

tks fdlh Hkh izdkjls viuk vkReeÂy ugha
pkgrs gSaa os ykyw dkywds ln`'k gSA vutkus ghy
xq#&oS".ko ge yksxksadk vaxy dj jgs gSsaa] vFkok
gky iwoZd gesa igkM+k fl[kk dj gekjk dY;k.k
dj jgs gSaμbl vk'kadk ls ge muyksxksadh ok.kh
vFkok mins̀'k Jo.k xzg.k djusdh ps"Vk ugha
djrsA

ge viuk dY;k.k dHkh Hkh ughsaa gksus
nsxsaμykyw vkSj dkywdh Hkk¡fr bl izdkj ladYi
djds fpjdky rd lkèkq&laxdk vfHku; djus

ij Hkh ge diVrkiwoZd rEckdwdk gh lsou djrs
jgrs gSa vFkkZr~ dud dkfeuh] izfrikfndh
ekndVkds izfr yqCèk jgrs gSA xq#nso gekjh
diVrk] vlf}"k;ksaesa #fpdks jaxs gkFkksa idM+us
ij Hkh ge bls vLohdkj djrs gq, dgrs gSa
fd mu vlf}"k;ksaesa rks gekjh izo`fÙk gh ugha
gS] ge rks funksZ"kh gSaA xq#&oS".ko gh nks"kh gS
tks fd gekjk nks"k ns[krs gSaA gesa nks"kh cukusds
fy, xq# oS".ko gh gekjs gkFkksaesa rEckdw yxk
fn;kA vFkkZr~ diVrk vlf}"k;ksadk vkjksi yxkrs
gSA

nq"V O;fDr;ksadk LoHkko Hkh ,slk gksrk gS
fd vius nks"kksadks xksiu djusds fy, nwljksadks
nks"kh fl¼ djrs gSaA dud&dkfeuh&izfr"Bk
fiiklqtu xq#&oS".koksads dUèks ij vkjksfir djrs
gSaA yk[k ps"Vk djusij Hkh lkèkq oS".ko ykyw
dkyw ln`'k thoksasdks lO;ekxZ (HkfDr ekxZ) ij
ugha pyk ikrs gSA txresa yksHkhtu lEiznk; xq#
oS".koksadks yksHkh] dkeqdtu oS".koksadks dkeqä
vkSj tM+ izfr"Bk dkehtu 'kq¼ oS".koksadks izfr"Bk
dkeh le>rs gSA
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ Hkknz ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ‹ vxLrμ ˆ flrEcj  la[;k 66666

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

Jhenuxksiky nsok"Vde~
(Jhy fo'oukFk pØofÙkZ Bkdqj&fojfpre~)

e`Unqryk#.;&ftr&#fpj njn&izHka dqfy'k d´tkfj&nj&dyl&>"k fpfÊre~A
âfn eekèkk; fut&pj.k&ljlh&#ga] enuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AAƒAA

gs enuxksiky! vkids vR;Ur dksey pj.kksads ryoksadh ykfyek vfr euksje fgaxqydh izHkkdks
ijkftr djrh gSA 'ka[k] pØ] otz] dey] dy'k vkSj eRl vkfn fpÊksals vafdr vius mu pj.kdeyksadks
esjs ân;esa LFkkfir dj vki vius fudV esjh j{kk djsaAAƒAA



gs ukFk! vki vius ;qxy pj.kksads uwiqjksadh
vfr'k; eèkqj >adkjls HkDrksads d.kZdks] u[k
pUnzkoyhdh dkfUrls muds us=ksadks rFkk pj.kksa rd
yVdrh gqbZ ouekykds lkSjHkls mudh ukfldkdks
vfr'k; lq[k iznku fd;k djrs gSaA gs enuxksiky!
vki bu lqqq[kksadkss iznku djrs gq, vius fudV
esjh j{kk djsaAA„AA

gs enuxksiky! vius dqN >qds gq, jRuef.Mr
eqdqVesa] brLrr% lapkfyr ;qxyksadh  ck¡dh
fprouksaesa rFkk Lo.kZfufeZr d.kZHkw"k.kksadh izHkke.Myls
ef.Mr vius eèkqj ;qxy diksayksaesa esjs fpÙkdks
fueXu djrs gq, vki vius fudV esjh j{kk
djsaAA…AA

izHkks! fLergkL; ;qDr eq[kds vfr'k;
mTToy rFkk eksfr;ksadh vkHkkdks Hkh ekr djusokyh
euksgj n'ku iafDr;ksadh fdj.k ekykvksals  lq'kksfHkr
vki vius v#.k vèkjij oa'kh èkkj.k djrs gSa
rFkk vkidh yhyk lkèkkj.k tuksads fy, nqKsZ;
gSA gs enuxksiky! vkis vius fudV fujUrj j{kk
djasAA†AA

gs enuxksiky! vkius vius d.BHkw"k.k]
gkjJs.kh] inoy;] dfVHkw"k.k] dÁ.k rFkk d.kZQwy
vkfn jRue; vkHkw"k.kksals vfuoZpuh; 'kksHkk èkkj.k
dh gSA bu vfr'k; mTToy vkHkw"k.kksals foHkwf"kr
vki vius fudV esjh fujUrj j{kk djsaAA‡AA

gs enuxksiky! vkids eq[kpUnzdh dkfUrls
dksfVpUnz ijkHkwr gks tkrs gSa] vkids djdeyksads
uoksfnr vadqj:i u[kksadh izHkkls dksfV&dksfV
enudk xoZ [kf.Mr gks tkrk gS rFkk Ïikls vknZz
gq, vkids ;qxy u;uksadh fprou dksfV&dksfV
dYir#dk vky; Lo:i gSA vki vius fudV
fujUrj esjh j{kk djsaAAˆAA

gs uj 'kjhj èkkj.k djusokys! gs egknso vkfn
nsorko`Un }kjk mikflr! gs |qfr lqèkklkj! gs
HkDrksadh euksdkeukvksadks iw.kZ djusokys! gs
enuxksiky! vki fpjfuR; vfuoZpuh; isze
lewgdks bl txresa izdV djrs gq, vius fudV
esjh fujUrj j{kk djsaAA‰AA

eq[kj&ef´tj&u[k&f'kf'kj&fdj.kkoyh&
foey ekykfHkjuqineqfnr dkfUrfHk%A

Jo.k&us=&'olu&iFk&lq[kn ukFk!
gs enuxksssssiky! fut&lnueuqj{k eke~AA„AA

ef.ke;ksf".k"k&nj&dqfVfyef.k ykspuks&
Ppyu&pkrq;Z fpr yof.kef.k x.M;ks%A

dud&rkVÁ&#fp eèkqfjef.k eTt;u~
enuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AA…AA

vèkj 'kksf.kfEu nj gflr flfrekfpZrs
foftr&ekf.kD; jn&fdj.kx.k&ef.MrsA

fufgroa'khd! tu&nqjoxe&yhy!
gs enuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AA†AA

ind gkjkfy indVd uVfddfÁ.kh
oy; rkVÁeq[k fuf[ky ef.kHkw"k.kS%A

dfyruO;kHk! fut&#fpr ruq Hkwf"krS&
eZnuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AA‡AA

mMqidksVh dnu onu #fp iYyoss&
eZnudksVh eFku u[kj dj dUnyS%A

?kqr#dksVh lnu ln; u;us{k.kS&
eZnuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AAˆAA

Ïrujkdkj Hkoeq[k focqèk lsfor
|qfrlqèkklkj iq#d#.k defi f{krkSA

izdV;u~ iszeHkjefèkÏr lukrua
enuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AA‰AA
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txn~xq# Jhy HkfDrfouksn Bkdqjdh
vkfoHkkZo&frfFk

μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

vU;U; HkDr
vkt txn~xq# JhJhHkfDrfouksn Bkdqjdh

vkfoHkkZo&frfFk gSA HkfDrfouksn Bkdqj vU;kfHkyk"kh
;k dehZ vFkok fuHksZn czãdk vuqlUèkku djusokys
'kq"d Kkuh ugha FksA os Hkxokuds vuU; HkDr
Fks] Hkxokuds lrr HkfDr;ksxesa izfrf"Br Fks vkSj
Fks Hkxot~Kkuds vf}rh; KkrkA

HkfDr] HkfDr;ksx vkSj Hktuh; Kku
vU;kfHkyk"kh] dehZ vkSsj Kkfu;ksadh u'oj vkSj
QYxq ps"Vkdh rjg gs; ugha gSaA dkyds }kjk
mifÙk'khy] fLFkfroku~ vkSj y;èkeZds vèkhu mRiUu
gkssusokys u'oj Hkkoksadh rjg Hkxon~HkfDr dksbZ
vfuR; vkSj izkÏr o`f+Ùkek= ugha gSA HkfDr
vkRekdh fuR;o`fÙk gSA ftl le; ;g fuR;o`fÙk
izkÏr v[k.MKkudh èkkj.kk }kjk vPNkfnr gks
tkrh gS] ml le; tho ;k rks ek;koknh ugha
rks izÏfroknh gks iM+rk gSA

fujis{k HkDr
Bkdqj egk'k;us izÏfrokfn;ksa ;k ek;kokfn;ksads

v;ksX; erdks dHkh Hkh fuR;&lsok Lohdkj ugha
fd;kA mUgksaus vukRe eu] cqf¼ vkSj vgadkj
vkfn lw{e 'kjhjdkssss vkSj vkRekdks ,d oLrq ugha
cryk;k gSA ek;kokfn;ksadh rjg mikL; vkSj
mikldds leUo;dh vkdka{kk ugha dh gSA
ek;kokfn;ksadh rjg mUgksaus eqDrkoLFkkeas vpsru
f=xq.kksadh lkE;koLFkkdks gh thoksadh loZJs"B
voLFkk ugha cryk;k gS vFkok izPNUu
ek;kokfn;ksadh rjg mUgksaus eqDrkoLFkkesssa fufoZf'k"V
fpUek=oknds lkFk vfpUek=okndh leUo;rk Hkh
Lohdkj ugha fd;k gSA

vèkks{kt lsokds fuR; izpkjd
os JhxkSjlqUnj }kjk izdkf'kr Jhen~Hkkxoresa

crk;s x;s vèkks{kt oLrqdh lsokds fuR; izpkjd
Fks] gSa vkSj fuR;dky jgsaxsA Hkk"kk&Kkudh lgk;rkls

gs izHkks! vki Jh;equkds rhjij lw;Zrki
fuokjd dnEc o`{kds uhps ef.ke; Hkoudh 'kksHkk
o¼Zu djrs gq, fojkteku gSa rFkk yfyrkds lkFk
Jherh jkfèkdkds }kjk fujUrj lsfor gks jgs gSaA
gs enuxksiky! vki vius fudV fujUrj esjh
j{kk djsaAAŠAA

gs enuxksiky! tks fu"diV ân;ls bl    eèkqj
v"Vddk izfrfnu ikB djrs gSa] mUgsa vius
pj.kdeyksads iszejlds izokgesa fuefTtr djrs
gq, gs enuxksiky! vki vius fudV esjh fujUrj
j{kk djsaAA‹AA

rjf.ktk rhj Hkqfo rjf.k dj okjd
fiz;d "k.MLFkef.klnu lfgr fLFkrA

yfyr;k lk¼Zeuqin jfer jkèk;k
enuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AAŠAA

enuxksiky ro ljlfenne"Vda
iBfr ;% lk;efrljy&efrjk'kq re~A

Lopj.kkEHkksst jfr jl rjfl eTt;u~
enuxksiky! fut&lnueuqj{k eke~AA‹AA
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Jhen~Hkkxoresa izos'kkfèkdkj ugha feyrk gSA tks
yksx Lo;a Hkkxor u gksdjμHkfDr;ksxesa izfrf"Br
u gksdj] vfuR; Hkkoksadk laxzg djusds fy, cM+k
ikBd gksusds vgadkjesa xfoZr gksdj Jhen~Hkkxor
i<+rs gS] lquusesa le; u"V djrs gSa rFkk tks
yksx vius [k.M ckáKkudks lacy dj
JhO;klnsods lekfèkyCèk HkfDr;ksxdks ,d rjgdk
,sfUnzd Kku ek= ekurs gSa] os yksx HkfDrds
Lo:idks dud&dkfeuh vkSj izfr"Bkdk lksiku
ek= le>rs gSaA os lHkh yksx izkÏr lgft;k
vFkok diV HkDr gSaA Bkdqj egk'k; ,sls&,sls
deZohjksadks fdlh izdkjdk vknj nsusds i{kesa ugha
FksA

os vusd le; dgk djrs Fksμtks yksx fuR;
lsoko`fÙkls of´pr gksdj viusdks vkReèkeZessa
izfrf"Br ekurs gSa] os HkkSfrd fpUrkesa fueXu tho
vizkÏr jkT;esa izos'kkfèkdkjdk }kj vius fy,
fcYdqy cUn dj nsrs gSaA Hkxor~&lsokfoeq[k tho
viusdks fo"k;ksadk HkksDrk ekudj fuR;&lR;ls
Hkz"V gksrs gSaA ml izdkjdh vukRe ps"Vkvksals
Hkxon~HkfDrdk vFkok Hkxor~ izsedk vuqlUèkku
ugha ik;k tkrkA

dqlax vkSj budk cfg"dkj
tM+ fo"k;ksads Hkksxesa mUeÙk gksdj c¼tho

viusdks izÏfroknh] ek;koknh] czãoknh gB ;k
jkt;ksxh] vU;kfHkyk"kh izHk`fr fofHkUu os'kksaesa
lTthHkwr dj ÏrkFkZ ekurk gS] fdUrq vèkks{kt
Hkxokudh lsokesa rRij HkDrtu bUgsa izzzkÏr
lgft;k vFkok dqlax ekurs gSa rFkk buls loZnk
nwj jgrs gSaA

vkRefon~ HkDrksads pj.k deyksaesa 'kj.k fy,
fcuk fuR;&xfr ykHk djusdk dksbZ nwljk mik;
ugha gSA tho viuh vukRe&izrhfr }kjk tM+&HkksX;
oLrqvksadks czã] ek;k] vkRek vkSj pSrU; vkfn
dfYir laKk,¡ iznku dj lR;ls Hkz"V gks iM+rk

gSA JheUegkizHkq vkSj muds ik"kZn HkDrksaus
Jhen~Hkkxords izfrik| lR;dk izpkj fd;k gSA
fdUrq le;ds izHkkols dqN fnuksaesa mls foyqIr
gksrs ns[kdj JhxkSjgfjus vius fiz; ik"kZn
Jhen~HkfDrfouksn Bkdqjdks mldk iqu% izpkj
djusds fy, HkstkA HkDrjkt Bkdqjus JhxkSjgfjds
vfHkyf"kr dhrZu vkSj izpkj&iz.kkyhdks lkèkkj.k
thoksads fy, cksèkxE; djusds fy, cgqr gh iz;Ru
fd;s gSaA vkb,] ge ns[ksa fd geyksx mudh
f'k{kkvksadks fdl ifjek.kesa xzg.k djusds fy,
izLrqr gSaA

mikL;ds lEcUèkesa Bkdqjdh f'k{kk
mikL;ds lEcUèkesa JhHkfDrfouksn Bkdqjdh

f'k{kk ;g gS fd czã ftuds vaxksadh dkfUr gSa]
ijekRek ftuds vkaf'kd izdk'k&fo'ks"k gSa] os
v};Kku Hkxoku gh thoksads fuR;lsO; oLrq gSaA

czãdh mikluk ugha gksrhA tgk¡ Kkrk vkSj
Ks; lEcUèkls jfgr dsoy fufoZ'ks"k Hkko gS] tgk¡
lsO;] lsod vkSj lsokdh fuR;rk LohÏr ugha]
mls ijekFkZ ugha dgk tk ldrkA og iw.kZ oLrqdh
nwjfLFkr vkaf'kd vuqHkwfr dgh tk ldrh gSA

ijekRekdh miklukesa ijekRe&lkfUuè; jgusij
Hkh ogk¡ fuR;&lsok&èkeZ:ik jfr vizdV jgrh
gSA blls oLrq&foKku lEcUèkh vkaf'kd ;skxflf¼
gksusij Hkh og izrhfr HkxoÙkkdh [k.M izrhfr ek=
gSA

v[k.M v};Kku&Lo:i Hkxor~ izrhfrds
vHkkoesa czã&izrhfr vFkok ijekRe&izrhfr gh
izcy jgrh gSA tM+ls ijs gksusij Hkh bu nksuksa
izzzrhfr;ksaesa HkkSfrd fopkj gh izcy jgrs gSaA
bfUnz;t&Kku Hkze&izeknkfn pkj nks"kksals ;qDr gksrk
gS rFkk Kkrk vksj Ks;dh fuR; lÙkkdk fojksèkh
gksrk gSA ,dek= Hkxonqikluk gh ,slh oLrq gS
tks thodks izÏfrls ijs fpUe; jkT;esa ys tkdj
Hkxokudh lsokesa fu;qDr djrh gSA deZ] Kku
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vFkok ;ksx vkfn lkèkuksaesa og 'kfDr ugha gSA
JhHkfDrfouksn Bkdqjus vusdksa xzUFk fy[ks gSaA

bu xzUFkksaesa bUgksaus fuR; mikldksads mikL;&rÙo]
mikluk&rÙo vkSj iz;kstu&rÙods lEcUèkesa
HkkSfrd fopkjksadk iw.kZr;k [k.Mu dj thoksads
lgt] fueZy vkSj fuR; Ï".kizsedk vuqlUèkku
fn;k gSA d#.kko#.kky; JhxkSjgfj ge tSls
ek;kc¼ thoksadh nwjoLFkk y{;dj vius
fuR;eqDr ik"kZnksadks gekjs ikl Hkstrs gSaA geyksx
mUgha ik"kZn HkDrksads eq[kls gh izÏfrls vrhr
jkT;ds fuR;&orZeku lR;dh lEiw.kZ ckrsa lquusdk
lq;ksx ik ldrs gSaA ijUrq nqHkkZX;o'k ;fn ge
HkfDr&ekxZdks vkRekdh vfofPNUu xfr ugha ekurs
gSa rks gekjh nqxZfrdh lhek ugha jgrhA

HkDrdh vkfoHkkZo&frfFkdh iwtk
geus dksfV&dksfV tUe u'oj LFkwy vkSj lw{e

'kjhjksadh lsokesa fcrkdj viuk ijekFkZ u"V fd;k
gS vkSj vkxs Hkh u"V djusdh ps"Vk dj jgs
gSaA ;fn ge vkt Hkh ugha psrs rks HkDrdh vkfoHkkZo
frfFkdh iwtk djusdk lq;ksx ugha ik;saxsA gesa
gfj&foeq[k vfuR; deks±esa euks;ksx nsusdks ;Fks"V
le; feyrk gS] ijUrq gekjs fy;s lcls vfèkd
iz;kstuh; fo"k;ksaesa FkksM+k Hkh le; nsusdk vodk'k
ugha feyrkA bls gh dgrs gSaμHkkX;A

lqÏfr'kkyh tho gh lRlax
izkIr dj ldrs gSa

lqÏfrds izHkkols gh tho lRlax izkIr djrk
gSA lqÏfrds vHkkoesa diV&HkDr ;k izkÏr
lgft;k vkfndk gh lax izkIr gksrk gSA buds diV
vk¡lqvksa] diV Hkkoksa rFkk diV nhurkdks gh
Hkksyh&Hkkyh lqÏfrjfgr turk HkfDrdk Lo:i
eku cSBrh gS rFkk oafpr gksrh gSA

Bkdqjds lsodksads laxls gh Bkdqjdks tkuk tk
ldrk gSA Bkdqj HkfDrfouksn egkonkU; Ï".kizseds
nkrk JhÏ".kpSrU;nsods vR;Ur fiz;ik= gSaA tkss

yksx JhHkfDrfouksndks tkuuk pkgrs gSa] mUgsa muds
vuqxr lsodksadk lax djuk pkfg,A lRlaxds
izHkkols vkRexr o`fÙk;k¡ mUesf"kr gksrh gSa rFkk
vkReèkeZ mUesf"kr gksusls f=foèk izdkjds nq[kksals
NqVdkjk fey tkrk gS vkSj vkRek lqizlUurk ykHk
djrh gSA

xq#lsokls Hkxon~HkfDrdh izkfIr
tks yksx izR;{k Kkudks eq[;:ils voyEcu

dj rFkk vuqeku vkSj vkIrokD;ksadks mldk
lgk;d ekudj budh lgk;rkls HkfDrdk Lo:i
fu.kZ; djuk pkgrs gSa] os vlQy gksrs gSaA
HkfDrjkT;esa izos'k djusdk ;g lgh rjhdk ugha
gSA HkfDrjkt;esa izos'k djusdk lPpk iFk xq#nsols
izkIr gksrk gSA izR;{k] vuqeku] ,sfrá vkfn
izek.kksads Åij fuHkZj jgdj HkfDr vFkok
Hkxokudks izkIr ugha fd;k tk ldrkA ;s lc
bfUnz;&lq[k ek= gSa] tks HkfDrds ije 'k=q gSaA

ftuds pfj=dh izR;sd fØ;kvksaesa HkfDrdk
lq"Bq:ils vkfoHkkZo gqvk Fkk] mu Jh:ikuqxoj
JhHkfDrfouksn Bkdqjdh vkfoHkkZo&frfFk ikBd
oxZds ân;esa 'kq¼ HkfDrdk lapkj djsA

JhBkdqj egk'k;ds izofÙkZr
vuq"Bkuds fo?ulewg

(d) izpkj dk;Zds fy, HkfDrfouksn Bkdqjus
JhxkSjlqUnjdh bPNkuqlkj Jhfo'o&oS".ko jktlHkkdk
iqu% laLFkkiu fd;k gSA xkSjlqUnjdh bPNkuqlkj
Jhuke&gêdk iqu#íhiu fd;k gS] Jhuo}hi èkkedks
mTToy djusds fy, Jhèkke&izpkfj.kh lHkkdh
LFkkiuk dh gS] JhxkSM+h;&oS".ko lektdk
fo'kq¼:iesa iquxZBu djusdh ps"Vk dh gSA fdUrq
viusdks mudk vuqxr vfHkeku djusokys
vkyL;iw.kZ ,d Hktudkjh ny HkfDrds fdlh
Hkh vax ;k vuq"Bkudk ru] eu vkSj  opuls
ikyu ugha djrk gSA

([k) JhxkSjlqUnjdh bPNkls HkfDrfouksn
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Bkdqjus Hkxon~HkfDrdk O;kid izpkj djusds fy,
cM+h lqUnj&lqUnj ;kstuk,¡ cuk;h FkhaA mUgksaus
lHkkvksaesa] HkDrksads la?kksaesa vkSj nsoky;ksaesa ladhrZu
vkSj gfjdFkk izpkj djussdh izFkkdh l`f"V dh FkhA
ijUrq dqN osru&Hkksxh yksxksaus viuk isV ikyus
rFkk ifjokjdk ikyu&iks"k.k djusds  fy, ml
izFkkdks viuh thfodk cuk jD[kh gSA muds
'kkL=xzUFk ikB vkSj O;k[;k djusdh izFkkdk
vuqfpr ykHk mBkdj osru&Hkksfx;ksads nyus mlls
dud&dkfeuh&izfr"Bk laxzg dj vkpk;Zds dk;Zesa
fo"ko`{k cksusdk dke fd;k gSA

(x) dqN yksx Bkdqjds xzUFkksads izpkj dk;Zdk
vuqdj.kdj 'kkL=&xzUFk&izpkjdh vkM+esa iwjk
O;olk; pykrs gSa] mlls mikftZr èkudks vius
mnj&iwfrZ vkSj dqVqEc&Hkj.kesa yxkrs gSaA bl izdkj
HkfDr&izpkj dk;Zesa tatky mifLFkr dj os yksx
viuk pfj= dyafdr djrs gSaA

(?k) ;g HkDrkfHkekuh vilEiznk; mudh
f'k{kk&nh{kkdks vFkksZiktZudk lkèku cukdj
HkfDriFkdks d.Vdkdh.kZ cuk jgk gSA

(³) Jhen~HkfDrfouksn Bkdqj }kjk iqu%
laLFkkfir o.kkZJe&èkeZdh 'kkL=h; i¼frdks
d.Vfdr djuslssss] muds }kjk izpfyr 'kq¼&oS".ko
lektdk iquxZBu ugha djuls vFkok bu fo"k;ksals
mnklhu jgusls gfjdFkk fpj fnuksads fy;s bl txrls
foyqIr gks tk;sxhA tks yksx ,slk ugha lksprs] os
FkksM+s gh fnuksaesa gfjfoeq[krkdh ijkdk"Bk ij igq¡pdj
èoal gks tk;saxsA

(p) oS".ko&Le`fr;ksads izpkj&dk;Zesa Bkdqjdk
vuqlj.k u dj ukfLrd iapksikldksadk vkuqxR;
Lohdkj djuk oS".koh&J¼kdk ifjp; ugha gSA

(N) lkef;d i=ksads }kjk nwj&nwjds J¼kyq
tho HkfDrfouksn Bkdqjdh f'k{kkvksa vkSj vkn'kks±ls
vuqizkf.kr gksusdk lq;ksx izkIr djrs FksA tks yksx
vuqfpr ykHk mBkdj] mldk vuqdj.k dj mls

,d O;olk; ek= cuk jD[kk gS] mls vius
Hkksx&foykl vkSj mnj&iwfrZdk lkèku cuk fy;k
gS] os ijekFkZls ifrr gksdj èoaldh vksj vxzlj
gks jgs gSaA

(t) izkphu HkDrksaus vCn] ekl] frfFk] i{k
vkfnds uke Hkxokuds ukeds Åij jD[kk gS_
blfy, fd lc le; HkxoUukedk vuq'khyu gksrk
jgsA HkfDrfouksn Bkdqjus mldk iqu% izpyu fd;k
gSA ijUrq ml rFkkdfFkr HkDr lEiznk;esa bl
izFkkdk vknj ugha gSA

(>) Jhy Bkdqjds vuqeksfnr eB&efUnj vkSj
HkfDrLFkkuksadk laj{k.k dk;Z ifjR;kx dj tks
f'k";cqzo (diV&f'k";) vius&vius isV&ikyu
dk;Zesa O;Lr gSa] os xq#nzksgh gSaA bl izdkj vktdy
,sls&,sls vlkèkqvkasdh la[;k fnuksa fnu c<+ jgha
gSA budk dY;k.k gksuk dfBu gSA

(´k) JhBkdqjus HkfDr'kkL=ksads iBu&ikBuesa
yksxksadks mRlkfgr djusds fy, HkfDr&'kkL=dh
ijh{kkdh iz.kkyhdk vkfo"dkj fd;k FkkA ;s muds
bl dk;Zdk vuqlj.k djuk NksM+dj vuqdj.k
}kjk tkxfrd izfr"Bkdh o`f¼ dj jgs gSaA

Hktuesa vkyL; djusls Jhxq#&oS".koksadh lsok
ugha gks ldrhA JhJhxq#xkSjkax vFkok Bkdqj
egk'k;dh lsokesa ftu fu"diV HkDrksaus viuk
ru&eu vkSj opu yxk fn;k gS] ,sls O;fDr
gh 'kq¼ HkDrksads vk'kk&LFky gSaA Bkdqj egk'k;ds
iwoksZDr vuq"Bkuksadh lsok u djusls viuk dfYir
vkyL; tho&n;kdk ifjp; ugha gSA ;fn gfj
Hktuds izfr #fp gSSSμ;fn ek;k cUèkuls eqDr
gksusdh vfHkyk"kk gS rksμ
^rkrs Ï".k Hkts djs xq#j lsouA
ek;ktky NwVs ik; Ï".ksj pj.kAA
μdk iqu% iqu% vuq'khyu djuk pkfg,A blls

vo'; gh lqQy izkIr gksxkA
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Jhy :i xksLokehus Hktu fiiklq O;fDr;ksads
fy, rÙkr~deZ izoÙkZudh O;oLFkk dh gSA ftu&ftu
deks±ls HkfDresa lgk;rk feyrh gSμHkfDrdk
vuq'khyu gksrk gS] mu deks±dkssss mUgksaus mins'kke`resa
^rÙkRdeZ* cryk;k gSA Jhen~Hkkxoresa JhÏ".kus
m¼ols dgk gSμ

J¼ke`r dFkk;ka es 'k'oUenuqqdhrZue~A
ifjfu"Bk p iwtk;ka LrqqfrfHk% Lroua eeAA
vknj% ifjp;kZ;ka lokZÂSjfHkoUnue~A
en~HkDriwtkH;fèkdk loZHkwrs"kq eUefr%AA
enFksZ"oÂps"Vk p oplk enxq.ksj.ke~A
e¸;iZ.k´p eul% loZdke&footZue~AA
enFksZ·FkZ ifjR;kxks HkksxL; l lq[kL; pA
b"V nÙka gqra tIra enFk± ;n~ ozra ri%AA
,oa èkeSZeZuq";k.kkeq¼okRe fuosfnuke~A
ef; l´tk;rs HkfDr% dks·U;ks·FkksZ·L;kof'k";rsAA

(JheÚk- ƒƒ@ƒ‹@„Œ&„†)
m¼oth! eSa rqEgsa viuh iszek&HkfDr ikusdk

Js"B mik; crykrk gw¡A lcls igys lkèku HkfDrdk
vuq"Bku djuk pkfg,A blhls iszek HkfDrdh izkfIr
gksrh gSA lkèku HkfDrds fo"k;esa Jo.k djksμtks
esjh isze&HkfDr izkIr djuk pkgrk gks] og esjh
ve`re;h yhyk&dFkkvksaesa J¼k jD[ks] fujUrj esjs
xq.k] yhyk vkSj ukeksadk ladhrZu djs] esjh iwtkesa
vR;Ur fu"Bk jD[ks_ Lrks=ksads }kjk Lrqfr djs]
leLr izkf.k;ksaesa esjk gh lEcUèk n'kZu djs] esjs
fy, gh leLr ykSfddh ps"Vk djs] ok.khls esjs
gh xq.kksadk xku djs vFkok eu Hkh eq>s gh vfiZr
dj ns] lkjh dkeukvksadks NksM+ nss] esjs fy, èku
vkSj lq[kdk Hkksx R;kx ns vkSj tks dqN ;K]

nku] gou] ti] ozr vkSj ri djs] og lc esjs
fy, gh djsA m¼oth! tks euq"; bu èkeks±dk
ikyu djrs gSa vkSj ftls esjh HkfDr izkIr gks
x;h mlds fy, vkSj fdl nwljh oLrqdk izkIr
gksuk 'ks"k jg tkrk gS\
HkfDrds ˆ† izdkjds vax gh rÙkRdeZ gSa
Hkxokuds bl mins'kdks voyEcu djds

Jh:i xksLokehus vius ^HkfDrjlke`rflUèkq* uke
xzUFkesa bu deks±dks ̂ † Hkkxksaesa foHkDr fd;k gSA
bu ˆ† vaxksadk o.kZu JhpSrU;pfjrke`resa bl
izdkj fd;k x;k gSμ

(ƒ) xq#ds pj.kksaesa vkJ; xzg.k djuk] („)
muls nh{kk izkIr djuk] (…) xq#dh lsok] (†)
thoksads lPps èkeZdh f'k{kk vkSj ftKklk] (‡)
lkèkqtuksaus ftl ekxZdk voyEcu dj Hkxokudks
ik;k gS] mlh ekxZdk vuqlj.k] (ˆ) Ï".kdh izhfrds
fy, vius Hkksx&foykldk ifjR;kx] (‰)
Ï".k&rhFkks±esa fuokl] (Š) ftlls thou fuokZgek=
gks tk;] mrus ifjek.kesa dksbZ oLrq xzg.k djuk]
(‹) ,dkn'khdk miokl] (ƒŒ) vk¡oyk] v'oRFk]
xks] foiz vkSj oS".kodk lEeku djuk] (ƒƒ)
lsok&vijkèk vkSj ukekijkèkls nwj jguk] (ƒ„)
voS".ko&lax R;kx] (ƒ…) vusd f'k"; u djuk]
(ƒ†) vusd xzUFkksadk vkaf'kd vè;;u vkSj
O;k[;k vkfndh dykdk otZu] (ƒ‡) ykHk vkSj
gkfuesa lecqf¼] (ƒˆ) 'kksdkfnds o'khHkwr u gksuk]
(ƒ‰) vU; nsorkvksa ;k 'kkL=ksadh fuUnk u lquuk]
(ƒ‹) xzkE;dFkk vFkkZr~ (fo"k;&Hkksxdh ckrsa u
lquuk)] („Œ) fdlh Hkh izk.khdks 'kjhj] eu vkSj
ok.khls m}sx u nsuk] („ƒ) Jo.k] („„) dhrZu]

rÙkRdeZ&izoÙkZu
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj
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(„…) Lej.k] („†) iwtu] („‡) oUnu] („ˆ)
ifjp;kZ] („‰) nkL;] („Š) l[;] („‹)
vkRe&fuosnu] (…Œ) Jhfoxzgds lkeus u`R;] (…ƒ)
xhr] (…„) foKfIr vFkkZr~ vius Hkkoksadks Hkxokuds
lUeq[k dguk] (……) n.Mor~ iz.kke] (…†)
vH;qRFkku vFkkZr~ Hkxoku ;k HkDr ièkkj jgs gksa
rks mBdj [kM+k gksuk ;k vkxs c<+dj lEeku djuk]
(…‡) vuqozT;k vFkkZr~ (HkDr ;k Hkxoku ;k=k
dj jgs gksa rks ihNs&ihNs dqN nwj rd tkuk]
(…ˆ) rhFkZ vkSj efUnjesa xeu] (…‰) ifjØek]
(…Š) Lro&ikB] (…‹) ti] (†Œ) ladhrZu]
(†ƒ) Hkxokudks fuosfnr gqbZ ekyk] èkwi vkSj xUèk
xzg.k] (†„) egkizlkn lsou] (†…) Hkxokudh
vkjfr vkSj muds egksRloksadk n'kZu] (††) JhewfrZ
n'kZu] (†‡) viuh I;kjh oLrq Hkxokudks viZ.k
djuk] (†ˆ) è;ku] (†‰) rqqqylhdh lsok] (†Š)
oS".koksadh lsok] (†‹) eFkqjk vkfn èkkeksaesa fuokl]
(‡Œ) Jhen~Hkkxordk vkLoknu] (‡ƒ) Ï".kds
fy, gh viuh lkjh ps"Vk,¡ djuk] (‡„) mudh
Ïikds fy, izrh{kk] (‡…) HkDrksads lkFk Hkxokuds
tUeds fnu egksRlo eukuk] (‡†) lc rjgls
'kj.kkxfr (‡‡) dkfrZd vkfn ozrksadk ikyu
djuk] (‡ˆ) oS".ko fpÊ èkkj.k] (‡‰) gfjukeds
v{kjksadks 'kjhj ij èkkj.k djuk] (‡Š) fuekZY;
èkkj.k] (‡‹) pj.kke`r iku] (ˆŒ) lr~&lax] (ˆƒ)
uke dhrZu] (ˆ„) Jhen~Hkkxordk Jo.k] (ˆ…)
eFkqjkesa okl] (ˆ†) J¼kiwoZd JhewfrZdh lsokA

(ƒ) xq#inkJ;
lkèkdkdk igyk drZO; gSμxq#&inkJ;

djukA xq#&inkJ;ds  fcuk dY;k.k ugha gks ldrk
gSA euq"; nks izdkjdk gksrk gSμvizkIr foosd
vkSj izkIr&foosdA lkalkfjd lq[kksaesa eÙk O;fDrdks
vizkIr&foosd iq#"k dgk tkrk gSA ;fn lkSHkkX;ls
yksxksads lRlax izkIr gks tkrk gS] rks mUgsa foosd

izkIr gks ldrk gSA rc muds ân;esa ,slh Hkkouk,¡
mBrh gSaaaa fd gk;! gk;!! eSa cM+k gh eUnHkkX;
gw¡] eSa loZnk fo"k; Hkksxksaesa gh eÙk jgk gw¡] esjk
vc rddk lkjk thou i'kq&thouesa gh dV x;k]
vc eSa D;k d:¡\ ftl egkRekds laxls ,sls
fopkj iSnk gksrs gSa] ml egkRekds laxdks Jo.k
xq#dk lax dgrs gSaA blh le; lkSHkkX;ls J¼k
mRiUu gksrh gSA J¼k gksusls Hktu djusdh bPNk
iSnk gksrh gSA ml le; xq# inkJ; djuk vR;Ur
vko';d gSA vr,o vizkIr foosdokys O;fDr
lkSHkkX;ls izkIrfoosd gksdj Jhxq#nosds pj.kksaesa
vkJ; xzg.k djrs gSaA

xq# dkSu gS\
^^dSls xq#dk vkJ; djuk mfpr gS\**μ;g

fopkj.kh; iz'u gSA ftUgksaus dke] Øksèk] ykHk] en]
eksg vkSj ekRl;Zμbu "kM+~ fjiqvksadks thr fy;k
gS] ftudks Ï".kds izfr LokHkkkfod vuqjkx mRiUu
gks x;k gS] tks osn&osnkUr&mifu"kn~&iqjk.k vkfn
'kkL=ksaesa ikjaxr gSa] lkèkqtu xq# ekudj ftuds
izfr J¼k dj ldsa] bfUnz;k¡ ftuds o'kesa gks]
tks leLr izkf.k;ksads izfr n;kdk Hkko j[krs gksa]
tks 'kkUr] fu"diV vkSj lR;oknh gksa] ,sls O;fDr
xq# gksusds ;ksssX; gSaA Ï".kds izfr vuqjkx gh (brj
jkxls jfgr) xq#nnsodk Lo:i xq.k gSA ckdh lHkh
rVLFk xq.k gSaA blhfy, JheUegkizHkqthus dgk gSμ
fdok foiz] fdok U;klh] 'kwnz dsus u;A
tssbZ Ï".k rÙoosÙkk lsbZ xq# g;AA
μfoiz gksss vFkok laU;klh gks ;k 'kwnz Hkh D;ksa

u gks] ;fn og Ï".k&rÙodk Kkrk gS] rks ogh
xq# gSA

ftuesa ;g Lo:i y{k.k fo|eku gS] muesa
nks&,d rVLFk y{k.k u Hkh jgsa rks dksbZ gtZ
ugha] os xq# gksusds ;ksX; gSaA czã.kRo vkSj
x`gLFkRoμ;s nksuksa rVLFk y{k.k gSaA rkRi;Z ;g
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fd Ï".k&rÙods Kkrk vFkkZr~ iszeh&HkDresa ;fn
czkã.kRo vkSj x`gLFkRo nksuksa rVLFk y{k.k jgs
rks vPNk gh gSA fdUrq dksbZ O;fDr czkã.k Hkh
gS vkSj x`gLFk Hkh gS] fdUrq mlesa Ï".k
vuqjkxμÏ".krÙo :i eq[; y{k.kdk vHkko gS]
rks og xq# gksusds ;ksX; ugha gSaμ

egkHkkxor Js"Bksssss czkã.kks oS xq#uZ̀.kke~A
losZ"kkeso yksdkukelkS iwT;kS ;Fkk gfj%AA
egkdqy&izlrks·fi loZ;Ks"kq nhf{kr%A
lgL=&'kk[kkè;k;h p u xq#% L;knoS".ko%AA

(„&…) xq#&lsok rFkk nh{kk xzg.k
djusdh vko';drk

mi;qDr xq# feyusij J¼kyq f'k";dks
fu"diV gksdj n`<+ fo'okliwoZd xq#dh lsok djuh
pkfg,A xq#nsodks izlUu dj muls JhÏ".k&eU=
vkSj nh{kk xzg.k djuh pkfg,A tks yksx nh{kkds
fojksèkh gSa rFkk dsoy cukoVh dhrZu vkfndk
<ksax fn[kkdj viusdks oS".ko dg dj izpkj djrs
gSa] os furkUr gh vkRe&oapd gSaA tM+ Hkjr vkfn
dqN yksxksads pfj=esa nh{kkdk izlax u ns[kdj fo"k;h
yksxksadks nh{kkdh vogsyuk ugha djuh pkfg,A
izR;sd tUeesa thoksads fy, nh{kk xzg.k djusdh
fofèk gSA ;fn fdlh fl¼ egkiq#"kds thouesa nh{kk
xzg.kdh ckr u ns[kh tk;] rks mls viuk vkn'kZ
ugha eku ysuk pkfg,A mu egkiq#"kksaus fdlh fo'ks"k
voLFkkesa ,slk vkn'kZ fn[kyk;k gS_ blfy, og
lkèkkj.k fofèk ugha ekuh tk ldrhA èkzqo blh ikfFkZo
'kjhjls  èkzqo yksdesa ièkkjs Fkss_ D;k ,slk ns[k
dj lHkh yksx mUghads leku vius ikfFkZo 'kjhjls
gh èkzqo yksd tkusdh vk'kkesa cSBs jgsaxs\ tM+
'kjhjdkss NksM+dj fpUe; 'kjhjls gh tho oSdq.Besa
xeu djrs gSaμ;gh lkèkkj.k fofèk gSA lkèkkj.k
yksxksads fy, lkèkkj.k fofèkdk vuqlj.k djuk gh

dY;k.kizn gSA vfpUR; 'kfDrlEiUu Hkxoku tc
tSlh bPNk djrs gSa] rc rSlk gh gksrk gSA vr,o
gesa lkèkkj.k fofèk;ksadk mYya?ku ugha djuk pkfg,A
cfYd Jhxq#nsodks viuh fu"diV lsokls izlUu
dj muls HkxoUuke&eU=kfn nh{kk vkSj rÙodh
f'k{kk vo'; gh xzg.k djuh pkfg,A

(†) lkèkqvksads ekxZdk vuqxeu
lkSHkkX;oku f'k"; ln~xq#ls nh{kk vkSj f'k{kk

izkIr dj lkèkqtuksads ekxZdk vuqlj.k djsaxsA
nkfEHkd O;fDr gh egktuksadh voKk dj Lo;a
u;s&u;s erksadh l`f"V djrs gSaA Qy ;g gksrk
gS fd FkksM+s fnuksaesa dqiFkesa pydj viuk loZuk'k
dj Mkyrs gSaA LdUn iqjk.kdk dFku gSμ

l e`X;% JS;lka gsrq% iUFkk% lUrki&oftZr%A
vuokIr&Jea iwosZ ;su lUr% izrfLFkjsAA
lkèkqtu vc rd ftl lukru iFk ij vk:<+

gksrs jgs gSa] ogh iFk gekjs fy, Js; gSA egktuksads
iFkdk vuq'khyu djusls n`<+rk] lkgl vkSj lUrks"k
mfnr gksrk gSA tc ge yksx Jh:i] Jhlukru]
Jhj?kqukFknkl xksLokeh vkSj gfjnkl Bkdqjds
Hktu&iFkdk vuqxeu djrs gSa] rc gesa bruk
vkuUn gksrk gS] tks o.kZukrhr gSA tc gfjnkl
Bkdqjdks nq"V eqlyeku gfjuke R;kx djusds fy,
ihV jgs Fks] ml le; mUgksaus D;k dgk Fkkμ
^esjs 'kjhjds Hkys gh VqdM+s&VqdM+s gks tk¡;] ejs
izk.k Hkys gh pys tk¡;μeSa gfjuke ugha NksM+ ldrkA
gs Ï".k!  eq>s ekjusokys bu Hkwys&HkVds thoksadk
rfud Hkh vijkèk ugha gS] bUgsa {kek djks] bu
ij n;k djksA*

bl izdkj n`<+rkds lkFk leLr izkf.k;ksaij n;k
j[krs gq, fujUrj gfjuke xzg.k djuk gh iwoZ
egktuksadk Hktu&iFk gSA iFk u;k ugha gksrkA tks
iFk igyssls gS] lkèkqtu mlh ifjfpr ekxZdk
voyEcu djrs gSaA fdUrq nkfEHkd vkSj izfr"Bk
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dkeh O;fDr u;s&u;s iFk vkfo"dkj djusds fy,
gh vfèkd iz;Ru djrs gSaA cM+s gh lkSHkkX;ls
fdlh&fdlhdks iwoZ egktuksads iFkesa J¼k gksrh
gSA J¼k gksusisj viuh nkfEHkdrkdk ifjR;kx dj
ml ij pyuk vkjEHk dj nsrs gSaA ijUrq tks
eUn HkkX; gSa] os Lodiksy&dfYir ekxZ jpdj
Lo;adks vkSj nwljksadks oafpr djrs gSaA 'kkL=ksaesaaa
buds izfr fuEu izdkjls lkoèkku fd;k x;k gSμ

Jqfr&Le`fr&iqjk.kkfn&i´pjk=&fofèka fcukA
,sdkfUrdh gjsHkZfDr#Rikrk;So dYirsAA
HkfDrjSdkfUrdhos;efopkjkr~ izrh;rsA
oLrq rLrq rFkk uSo ;n'kkL=h;rs{;rsAA

(HkfDrjlkèrflUèkq)
rkRi;Z ;g gS fd HkfDr&iFkμ^oSèkh* vkSj

^jkxkuqxk* nks izzdkjdk gSA egktuksaus fut&fut
vfèkdkjds vuqlkj bu nksuksadk vkpj.k fd;k gSA
bu nksuksa HkfDr&iFkksadk o.kZu Jqfr] Le`fr vksj
iapjk=kfn xzUFkksaesa Hkjk iM+k gSA ijUrq bu xzUFkksads
iznf'kZr HkfDr&iFkdks NksM+dj ̂cq¼* vkSj ̂nÙkk=s;*
vkfnus ftu uohu ekxks±dk vkfo"dkj fd;k] os
lc ekxZ vUrrd dsoy mRikrds gh dkj.kds
:iesa cps jgs gSaA ;|fi bu uohu iFkksads ;k=h
bu uohu iFkksadks ,sdkfUrdh gfjHkfDr gksusdk nkok
j[krs gSa] ijUrq okLroesa ;g mudh vKrkdk
|ksrd gSA osn vkfn 'kkL=ksa }kjk fuèkkZfjr iFk
gh ,dek= lR; iFk gSA vktdy ,sls ,sls vusd
uohu er fudyrs gSa vkSj vUresa vius vkpk;Zds
lkFk yqIr gks tkrs gSaA

‡μl¼eZdh ftKklk
lPps f'k"; }kjk èkeZdh ftKklk ,d HkfDr

tud deZ gSA vr,o ukjn iqjk.kdk dFku gSμ
vfpjknso lokZFkZ% fl¼R;s"kkeHkhfIlr%A
l¼eZL;kocksèkk; ;s"kka fucZfUèkuh efr%AA
lkSHkkX;oku iq#"k ftl izdkj lkèkqtuksads

vkpj.kdk vuqlj.k djuk pkgrs gSa] mlh izdkj
mudk èkeZ Hkh tkuuk pkgrs gSaA ijUrq nqHkkZxs O;fDr
buds Bhd foijhr vkpj.k djrs gSaA ;s yksx
ftl izdkj lkèkq&iFkls i`Fkd~ u;ss&u;s iFkksadk
vuqlUèkku djrs gSa] mlh izdkj lkèkqtuksads
fuèkkZfjr fl¼kUrksadk vuknj dj viuk&viuk
fl¼kUr Hkh pykrs gSaA ;s yksx JhpSrU; egkizHkqdh
f'k{kkvksadks le>usdk iz;Ru ugha djrs] cfYd
muds fo#¼ erdks Lohdkj dj mldk izpkj
djrs gSaA os bl ckrdks le>rs ugha fd muds
ml dqizpkjdk dSlk Hk;adj ifj.kke gksrk gSA lPps
f'k"; l¼eZdks tkuusds fy, fo'ks"k iz;Ru djrs
gSaA ;fn os Lo;a le>usesa vleFkZ gksrs gSa rks
f'k{kkxq#ls J¼kiwoZd ftKklk }kjk le> ysrs gSaA
,sls yksxksadks 'kh?kz gh lkèkuesa lQyrk izkIr gksrh
gSA

l¼eZ fdls dgrs gSa\
vU;kfHkykf"krk&'kwU;a Kku&dekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua HkfDr#ÙkekAA
μÏ".k&lsokds vfrfjDr ykSfdd vFkok

LoxhZ; lq[k:i vU;kfHkyk"kkls jfgr] deZ vkSj
Kku vkfnds vkoj.kls eqDr] Ï".kdh vuqdwy&
lsokdks mÙkek HkfDr dgrs gSaA

ftKklqds ân;esa tcrd mi;qZDr y{k.kksals
;qDr 'kq¼&HkfDr&:i l¼eZdk mn; ugha gksrk]
rcrd mldk ân; vUèkdkjls <dk jgrk gSA
,slh n'kkeas] 'kq¼&HkfDr fdls dgrs gSaμos le>
ugha ikrsA vius mPN`a[ky fopkjksaij fuHkZj jgusls
'kq¼&HkfDr dnkfi mfnr ugha gks ldrhA vfèkdka'k
O;fDr ,slk lksprs gSa fd viuh cqf¼ vkSj fo|kds
cyij mUgksaus HkfDrdk Lo:i le> fy;k gSA
ijUrq okLroesa muesals dqN yksxksaus Kku&feJk
HkfDrdks vkSj dqN yksxksaus deZ&Kku mHk;&feJk
HkfDrdks gh 'kq¼ HkfDr le> j[kk gSA os brus
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nkfEHkd gksrs gS fd os JhpSrU;pfjrke`rdk vFkZ
lqudj ,slk eUrO; izdk'k djrs gSaμ^vius&vius
erls lHkh yksx vPNk vFkZ djrs gSa_
pSrU;pfjrke`rdk gh vFkZ ekuusdh vko';drk
D;k gS\ ge er&erkUrjksads ipM+sesa ugha iM+uk
pkgrsA LorU= vFkZ gh Bhd gksrk gSA* ,sls yksxksadk
l¼eZds lkFk dksbZ lEcUèk ugha jgrkA QyLo:i
viuh u;h iz.kkyhds vuqlkj Hktu djds os dHkh
Hkh 'kq¼ HkfDrdk jlkLoknu ugha dj ikrsA

ˆμÏ".k izhfrds fy, Hkksx&R;kx
HkfDr lkèkddk drZO; gS fd og JhÏ".kds

mís';ls vius leLr izdkjds Hkksxksadk ifjR;kx
djsA bfUnz;&lq[kksads xzg.kdks Hkksx dgrs gSaA gekjh
bfUnz;k¡ ftu&ftu fo"k;ksadk Hkksx djuk pkkgrh
gSaμgesa tks inkFkZ vR;Ur fiz; gSa] mUgsa Ï".k&viZ.k
dj] izlknds :iesa mUgsa thou&fuokZgds fy,
vko';drkuqlkj xzg.k djsaA

‰μrhFkZ&okl
Ï".k&rhFkks±esa okl djukμ,d lkèkukax gSA

}kjdk] eFkqjk] o`Unkou] xaxkrV] ;equkrV vkSj
JhpSrU; egkizHkqdh yhyk&LFkfy;ksaesa fuokl djusls
Ï".k&Le`fr lnSo uohu cuh jgrh gSA lkèkddks
blls vfèkd vkSj pkfg, gh D;k\

Šμ;Fkk;ksX; ifjxzg
HkfDrds vuqdwy O;kogkfjd dk;ks±ds }kjk

thfodk fuokZgksi;ksxh vFkZdk miktZu djuk pkfg,A
vko';drkls vfèkddh vk'kk djusls HkfDr
vUrfgZr gks tkrh gSA vko';drkls de vFkZ
Lohdkj djusls thfodk&fuokZgesa dfBukbZ;k¡ iSnk
gksuslss lkèku nqcZy gks iM+rk gSA

‹μ,dkn'kh ikyu
,dkn'khdk ;RuiwoZd ikyu djuk pkfg,A

ƒ‡ fnuksaesa ,d fnu ,dkn'kh frfFkeas leLr izdkjds
Hkksxksadk ifjR;kxdj Hktu djusls fujUrj Hktudk
vH;kl gksrk gSA

ƒŒμrqylh vkfndk lsou
vk¡oyk] v'oRFk] rqylh] xkS] czkã.k vkSj

oS".koμbudh iwtk djusls euq";ds lkjs iki èkqy
tkrs gSaA blls Hkxokudh Ïik ykHk gksrh gSA

mi;qZDr nl vUo; fofèk;ksads
ikyudh vko';drk

mDr nl izdkjds HkfDrds vax gfj Hktuds
izkjfEHkd dk;Z gSaA tks yksx izkjEHkesa gh bu vaxksadh
vogsyuk djrs gSa] mudk Hktu vkSj HkxoRizkfIr
dfBu gSA

vr,o lkèkddks lcls igys xq#inkJ; djds
muls nh{kk vkSj f'k{kk xzg.k djuh pkfg,A lkèkqtuksads
pfj=dk vuqlj.k vkSj muds fl¼kUrksadh  f'k{kk
xzg.k djuh pkfg,A thoudks Ï".ke; djussds fy,
Ï".k&rhFkZesa fuokl dj Ï".k mís';ls vius leLr
Hkksxksadk ifjR;kx djuk pkfg,A O;ogkfjd dk;ks±ds
}kjk HkfDrds vuqdwy lalkjds fuokZgksi;ksxh vFkZ
miktZu ;k laxzg djuk pkfg,A HkfDrds fy,
,dkn'kh vkSj t;Urh (tUek"Veh) vkfndk fofèkor
ikyu djuk pkfg,A oS".ko vkfn rnh; oLrqvksadk
lEeku djuk pkfg,A bl izdkj ;s nl vUo;
fofèk;k¡ vo'; ikyuh; gSaA buds lkFk fuEufyf[kr
nl izdkjdh O;frjsd fofèk;ksadk ikyu ugha djusls
HkfDrdk lkèku fLFkj ugha jg ldrkA

(Øe'k%)
lIre èkkjk

HkfDr ekxZesa vxzlj gksusds fy;s lkèkq lax
vko';d gSA lalkjdh leLr izdkjdh
vklfDr;ksadk fuokj.k lkèkq&laxls gh laHko gSA
Jhen~Hkkxords vuqlkj Hkh ̂lar% laxL; vkS"kèke~*
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dgk x;k gSA ^lax* ls rkRi;Z vklfDr ls gSA
bl vklfDrdk Nsnu lkèkq laxls gh laHko gSA

;¡wrks Ï".k uke ti o ladhÙkZudk viuk
izHkko gS rFkk dfy;qxdk ;g izèkku rFkk ,dek=
lkèku gSA ukeds izHkkols 'kuS% 'kuS% iki fuo`fÙk
gksdj ân; 'kq¼ gks tkrk gS rFkk thods ân;esa
HkfDrdk mn; gksdj 'kq¼ Ï".kukedh LQw£r gksus
yxrh gSA ijUrq egkizHkq pSrU; nsods vuqlkjμ
dksfV dksfV tUes djs uke ladhÙkZu
rFkkfi u  ik; dHkq  Ï".k izseèku

(JhpSrU; pfjrke`r)
vFkkZr~ lkjh lEifÙk;ksadh rqyukesa Ï".k izseèku

gh loksZÙke v{k; èku gSA bl Ï".k isze èkudks
Hkh lkèkd djksM+ksa tUeks rd uke ladhÙkZuls izkIr
ugha dj ldrk gSA mlds fy;s lkèkq] xq#]
oS".kotuksadh Ïik vko';d gSA ;g Ïik mlds
pj.kksaesa inkJ;dj ru] eu] opu vkSj èku (xkS.k
gS) ls lsok ,oa laxls izkIr dh tk ldrh gSA
ftl izdkj fdlh ckyddks LysV isafly ;k dkxt
dye Hkj Fkek nsusls og fy[kuk i<+uk ugha lh[k
ldrk gSA og lkjs thou dsoy ykbusa Hkj [khprk
jgsxkA 'kq¼ :iesa ̂v* Hkh ugha fy[kuk lh[k ik;sxk
ijUrq fdlh xq# }kjk fofèkor fy[kuk fl[kkus ij
og 'kq¼ :iesa lEiw.kZ o.kZekykds v{kj fy[kuk
lh[k dj cM+s cM+s xzaFkksadh jpuk djus yxsxkA
lEHkor% egkizHkqthus ,sls gh c¼ thoksa }kjk dksfV
tUerd uke ladhÙkZu djus ij Hkh Ï".k isze
èku izkIr djusesa  v{ke jgusdk ladsr fn;k
gSμtks ;FkkFkZ gSA

vr,o Ï".k iszeèkudks lkèkq laxls izkIr fd;k
tk ldrk gSA egkizHkqth }kjk Ï".k iszeèku ij
vfèkd tksj Mkyk x;k gSA lalkjls m¼kj gksuk

;k ykSfdd euksdkeukvksadh iw£r gksuk] nSfgd
d"Vksadk var gksuk rks uke tids lkèkkj.k (xkS.k)
Qy gaSA eq[; Qy rks Ï".k iszeèku gh gS ftls
fcuk xq# oS".ko Ïikds izkIr ugha fd;k tk ldrk
gSA xq# oS".ko Ïik lsokds lEiUu fd;s laHko
ughsa gSaA vfèkdka'k lkalkfjd yksx lkèkqvksadk lax
èku rFkk iq= izkfIr ;k jksx fuo`fÙkds  fy;s djrs
gSaA ijUrq tks xq# oS".ko Ï".k isze èkuls yckyc
Hkjs gq, gSaμizFke rks mudk feyuk dfBu gS vkSj
fey Hkh tk;sa rks os lkalkfjd ppkZ ls nwj jgrs
gSaA mudk vk£oHkko gh thoksadks Ï".kdh vksj c<+kuk
gSA vr,o ;fn Ï".k izse izkIr djuk rqEgkjk
è;s; gS rks rqedks pkfg, fd lEiw.kZ leiZ.k (tgk¡
viuk dgus ;k j[kusds fy;s dqN 'ks"k ugha jgs)
ds lkFk xq# oS".koksadk lax dj 'kq¼ eu ls mudh
lsok djks rFkk JhÏ".k pj.kksaesa vklfDr j[kdj
muds uke] xq.k] yhyk èkkedk Lej.k fparu ti
vkSj dhÙkZu djksA

Ï".k izseèku rhu izdkj ls gh ik;k tk ldrk
gSA izFke ;k rks JhÏ".k Loa; Ïikdj iznku dj
nsa ;k xq# oS".ko 'kfäikr dj ân;esa Ï".k izse
mRiUu dj nsa ;k fQj lkèku flf¼ }kjk JhÏ".k
Hkxokuds izlUu gksus ij feyrk gSA bl izdkj
Ï".k Ïik] xq# Ïik ;k lkèku] lkè; gksdj gh
Ï".k izse ik;k tk ldrk gSA

JhÏ".k viuk isze iznku djusesa ije Lora=
gSaA ijUrq 'kq¼ ân; lEiUu lkèkdksads izseesa caèkdj
os viuh Lora=rkdks Hkh Hkwydj vius izsfe;ksads
gkFkksa fcd tkrs gSaA ;gh mudh lgtrk] ljyrk]
HkDroRlyrk vkSj izseoRlyrk gSA

egkizHkq JhpSrU; nsothdk iwoZZZ dFku iw.kZr%
lR; gSaA lRlaxls lkèkddksμlkèku fØ;k] thodk

dfy;qxesa JhÏ".k uke ti lk/kuk
μMk0 lR;iky xks;y
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Lo:i] Hkxoku~ds uke] :i] xq.k vkSj yhyk rFkk
èkkedk rÙor% ifjp; izkIr gksrk gSA oSKkfud
{ks= gks ;k èkk£ed] lkekftd gks ;k jktuSfrd
fl¼kUrksadk fuekZ.k lHkh {ks=ksaesa gksrk gS rFkk mu
fl¼kUrksadks tkus fouk fdlh ekxZ ij ugha pyk
tk ldrk gS vkSj u gh lgh y{;dh flf¼ izkIr
gks ldrh gSA blhfy;s JhyÏ".k nkl dfojkt
xksLokeh }kjk JhpSrU; pfjrke`resa n'kkZZ;k x;k
gS fdμ
fl¼kUr cfyrs fpÙks u dj vkylA
bgk gSrs Ï".ks  ykxs  lqn`<+  ekulAA

(ƒA„A‹‹)
fcuk fl¼kar tkus vius izs"B JhÏ".kesa lqn`<+

fu"Bk iSnk ugha gksrh gSA fl¼kUrds vHkkoesa eu
papy jgsxk rFkk muds fnO; pfj=ksaesa Hkh HkkSfrd
ekalyrkdk vkjksi dj ?kksj iraxdk iFk fuekZ.k
gksxkA blfy;s fl¼kUrdks tkuusesa  dHkh vkyL;
ugha djuk pkfg,A ;gh dkj.k gS fd fl¼kUrds
vHkkoesa vusd lkèkd] lkèkq] iaFkoknh] lgft;k]
vkmy] okmy] drkZHktk] xkslkabZ vkfn Loa;dks Ï".k
ekudj lektdh ljy ân; efgykvksadks xksih
dgdj mudk 'kkjhfjd 'kks"k.k dj Loa; rks tèkU;
vijkèk djrs gh gSa vius vuqxkfe;ksadks Hkh vlr
ekxZesa ij ys tkrs gSA o"kZ ƒ‹‹‡ esa ukxiqj
esa ,d ,sls gh lkèkqdks iqfyl }kjk gokykresa candj
ml ij izdj.k pyk;k x;k] tks Hkkxordh jfld
O;k[;k rks djrk gh Fkk] efgykvksads lkFk ;kSu
laoaèk ;g dg dj djrk Fkk fd eSa Ï".kdk
vorkj gw¡A (ys[kdus ƒ‹‡„ esa Xokfy;jesa mldk
Hkkxor ij O;k[;ku lquk Fkk) ;g fl¼kUr Kkuds
vHkkoesa gh gksrkA Åijls s ,slk fn[krk gS fd
eSa Hktu dj jgk gw¡] ijUrq fl¼kUrds vHkkoesa
JhÏ".kdh fnO; jle; yhykvksaesa ekuohdj.k dj]
lkekU; ;kSu vkpkjesa fyIr gks tkrk gSA u;s
lkèkdksadks pkfg, fd og lkoèkkuh iwoZd lkèkq
lax djsA ,sls fl¼kUr ghu yksx èku vkSj tu

nksukSdk Hktuds uke ij 'kks"k.k dj nsg fyIlkesa
fyIr jgrs gSaA

vr,o 'kq¼ lRlaxds vHkkoesa fl¼kUr Kku
ugha gksrk gS vkSj fl¼kUr Kkuds vHkkoesa fu"Bkdk
mn; ugha gksrk gSA fdlh Ï".k fu"B lEiznk;ds
varHkqZZDr oS".ko tuksadk vkJ; djuk fujkin gSA
JhgfjHkfDrfoykl xzaFkesa ,sls ifrr xq:vksasads
fo"k;esa dgk x;k gS fdμ

;ks O;fDr U;k; jfgreU;k;su Ük`.kksfr ;%A
rkuqHkkS ujda ?kksja oztr% dky{k;e~ AA

(g- e- fo- ƒA ˆ„)
vFkkZr tks O;fDr vkpk;Zds dks os'k èkkj.k

dj lR'kkL=ksads izfrdwy f'k{kk iznku djrs gSa vkSj
tks f'k";esa :iesa vU;k;iw.kZ f'k{kkdks xzg.k djrs
gSa os nksuksa gh vuUr dky rd ?kksj udZesa okl
djrs gSaA

,sls xq:vksals cpusdh ije vko';drk gSA
os vkidk loZLo gj.k dj dghadk ugha NksM+sxsaA
bl {ks=esa xkSM+h; oS".ko tuksa }kjk jfpr lkfgR;dk
gh iBu rFkk mldk vuqlj.k vfHkizsr gSA ;gk¡
esjk vU; Ï".k iszeh lEiznk;ksals dksbZ vUrj fcjksèk
ugha gS fdUrq JhHkfDrjlke`rflaèkq] "kV~ lUnHkZ]
xksikypEiw] ekèkq;ZdknfEouh] ,s'o;Z dknfEouh]
JhÏ".kHkkouke`re~] JhxksfoUn yhyke`re~  JhpSrU;
Hkkxor] JhpSrU; pfjrke`r tSls ije'kq¼
HkfDrrÙo foospd vusd xzaFk miyCèk g]Sa ftudk
,d ckj ikB dj ysus ;k Jo.k dj ysus ij
Loa; vKkudk vkoj.k gV tk;sxk rFkk {khj uhj
foosddh Hkkafr lEiznk;xr fo'ks"kRo ,oa Ükzs"BRo
fl¼ gks tk;sxkA ys[kd }kjk cgqr 'kkssèkds mijkar
gh ;g rF; dgk x;k gSA

vr,o lRlax o lkfgR;dk lax djrs le;
vR;ar lkoèkku jguk vko';d gSA ykSfdd
fu;eksads Hkax gksus ij vkthou dkjkokl ls vfèkd
n.Mdh vk'kk ugha gS] ijUrq Hktu {ks=esa fl¼kUr
fo#¼ èkkj.kkvksa rFkk vkpj.kls vuUr dksfV tUeksa
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rd nksuksa gh i{kksadks udZ ;kruk Hkksxuh iM+ ldrh
gSA xs:vkediM+s ns[kdj gh lkèkqds pj.kksaesa ysV
tkuk gekjk lkaLÏfrd xkSjo jgk gS] ijUrq
dfydkyesa vFkZyksHkh] ruyksHkh] L=ksyksHkh ;ksxfiz;
lkèkqvksads iaFk (ijEijkxr lEiznk; ugha) feysaxs
tks dksey Hkkoukvksadk fonksgu dj "kM;a= jprs
gSaA

laHko gS ifjp;ds vHkkoesa ;k O;kid
ek;ktkyds dkj.k lkèkd xyr lkèkqdk i<+kÜkz;
ys&ys rks blls =k.k ikusesa dHkh dHkh f'k"; ;g
èkkj.kk fu£er dj ysrk gS fd xq#dk ifjR;kx
djusl]s xq# voKkdk nks"k yxusls eq>s udZ okl
djuk iM+ ldrk gSA bl lacaèkesa Jhukjn ikapjk=esaa
fuEu o;oLFkk nh gSμ

xqjksjI;ofyIrL;  dk;Zdk;Zetkur%A
mRiFk izfriUuL; ifjR;kxks foèkh;rs AA

(ukjnikapjk= ƒAƒŒA„Œ)
vFkkZr~ ;fn fdlh vlr~ xq#ds tkyesa dksbZ

f'k"; iM+ tk;s rks ,slk foèkku ugha gS fd lkèkd
vk¡[k can dj mldk vuqxkeh cuk jgsa vfirq
;fn fdlhds ckjsesa ;g fl¼ gks tk;s fd ;s oS".ko
èkeZ fojksèkh gSa ;k dqiFkxkeh gSa rks ,sls xq#dks
rqjUr R;kx nsuk gh f'k";dk drZZZZZO; gSsA

Hkxokuds lkeus leiZ.k dj jgs  egkjkt
cfydks 'kqØkpk;Zus tc rhu ix i`Fohdk nku
djusls euk fd;k] rks cfyuss ml Hkxof}}s"kh
xq#dk rRdky R;kx dj fn;kμ,slk djus ij
cfydk dqN vfgr u gksdj eaxy gh gqvkA eSa
rks ;g Hkh dgwaxk fd ekrk] firk] HkkbZ] fe=] ifr]
iRuh] iq=] cfgu] iq=h] xq#] f'k"; vkfn tks Hkh
Hktuesa ckèkd gks ;k fo#¼ gks mls lqèkkjdh
vis{kkds fopkjdk R;kxdj rRdky R;kx dj
nsuk pkfg,A
tkds ân; u jke oSnsgh] rft;s rkfg
dksfV oSjh le t|fi ije lusgh
rT;ks firk izÍkn foHkh"k.k caèkq Hkjr egrkjh

ozt ofuru us dal rts Hk;s eqneaxydkjh
(Jhrqylhnklth)

bl laoaèkesa gfjHkfDrfoyklesa Hkh blh izdkjdh
O;oLFkk nh gSμ

voS".koksifn"Vsu ea=s.k fuj;a oztsr A
iqu'; fofèkuk lE;x~ xzkg;s}S".ko xqjks AA

(g- Hk- fo- †Aƒ††)
vFkkZr~ L=h laxh voS".ko xq#ls ea= xzg.k

djusls lkèkd ujdxkeh gksrk gSA vr,o 'kkL=ksDr
fofèkls iqu% fdlh ln~xq#ls ea= xzg.k djuk pkfg,A

;gh dkj.k gS fd egkizHkq pSrU; nsous dgk
fd dksfV dksfV tUeksa rd uke ladhrZu djus
ij Hkh Ï".k iszeèku ugha fey ldrk gS] D;ksafd
Hktu ekxZesa Hkh fl¼kUr Kkuds vHkkoesa lr~ D;k
gS rFkk vlRk~ D;k gS\&lkèkddks bldk Kku gh
ugha jgsxkA vr,o ;RuiwoZd vlRlaxdk R;kx
dj fu"BkiwoZd ln~oS".koksadk lax djuk pkfg,
,oa fu"BkiwoZd uketi djrs gq, HkfDr&fl¼kUr
fl¼kUr xzaFkksadk vè;;u Hkh djuk vifjgk;Z gSA

HkfDr 'kkL=ksaesa lRlaxdk cgqr egÙo n'kkZ;k
x;k gSA 'kq¼fpÙk HkfDrfu"B oS".ko tuksadk lax
Hkxor~ Ïikls gh feyrk gS] ftuds feyus ij
Lor% gh jluk ij Ï".k ukedk mn; gks tkrk
gSA

HkfDrLrq Hkxon~~~ HkDr laxsu ifjtk;rsA
lRlax% izkI;rs iqafHk% lqÏrSiwoZ lafprS%AA

(c`gUukjnh; iqjk.k †A……)
vFkkZr~ Hkxokuds izseh HkDrksads laxds izHkkols

lkèkdksads ân;esa HkfDrdk mn; gksrk gSA thodks
vius iwoZ tUeds lafpr lqÏfrds Qyls gh fo'kq¼
HkDrksadk lax izkIr gksrk gSA
fouq gfj Ïik feys ufg larkA
vc eksfg uk Hkjksl guqearkAA

(Jhjkepfjrekul)
vFkkZr~ gs guqekuth vc eq>s fo'okl gks x;k

gS fd fouk Hkxokudh Ïikds 'kq¼ân; HkDrksadk
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lax izkIr ugha gksrk gSA lkèkkj.kr;k yksx iq.;
vkSj lqÏfrdks leku gh le>rs gSaAtcfd iq.;ds
ihNs deZ okluk fufgr gksrh gSA ftls Hkksxusds
fy;s thodks ckj ckj LoxZesa i`Foh ij tUe ysuk
iM+rk gSA iq.;dk Qy Hkksxds i'pkr~ lekIr
gks tkrk gS] D;ksafd iq.; deZ blh oklukls fyIr
gksdj fd;s tkrs gSa fd eq>s bl deZdk vPNk
Qy izkIr gksA fo'oesa lukru èkeZdks NksM+dj
'ks"k lHkh èkeks± esa blh Hkkouklss vksrizksr gksdj
deZ fd;s tkrs gSa fd ekuo dY;k.kds fy;s eSa
;g 'kqHk deZ dj jgk gwa rkfd vxys tUeesa
eq>s bldk Qy izkIr gksA Jhxhrkthesa fy[kk gS
fdμ

rs ra HkqDRok LoxZyksda fo'kkye~A
{kh.k s i q.; s eR; Zyk sd a fo'kfUrAA

(‹A„ƒ)
vFkkZr LoxZ dh oklukls fyIr gksdj deZ

(iq.;) djusokys lkèkd ml fo'kky LoxZ yksddks

Hkksxdj iq.; {kh.k gksus ij e`R;qyksddks izkIr gksrs
gSaA

blfy;s dgk x;k gS fd iq.; deZdk Qy
fLFkj ugha gksrk gS fdUrq mldk {k; Hkksxus ij
gksrk gSA thodk fd;k gqvk deZ mldks tUe
tUekarjkssaesa mlh izdkj [kkst ysrk g]S ftl izdkj
xk;dk cPpk (cNM+k) gtkj xk;ksads vanj Hkh viuh
ek¡ dks igpku ysrk gSA blhfy, xhrkesa Hkxokuus
dgk gSμ xg.kk deZ.kks xfr%μdeZdh xfr vR;ar
xgu gSA

(Øe'k%)
Hkqoufo[;kr gfjHkDr egkjkt vacjh"k dk uke

ckyd] cqìs] toku lHkh tkurs gSaA ek;kesa c¡èks
gq,  tho ges'kk gh ek;kds cUèkuesa iM+dj lalkjdks
lkj tkudj ukuk izdkjds d"V ikrs gSa vksj mu
d"Vksadks nwj djusds fy, ukuk izdkjds lRdeks±dk
vuq"Bku djrs gSa] fdUrq nq%[k dk fo"k; ;gh
gS fd os ftl nq%[kdks nwj djusds fy, ps"Vk

vEcjh"k vkSj nqokZlk
djrs gSa] ogh nq%[k vkdj mls ttZj djrk gSA
vr,o bl lalkjesa jgdj HkDrx.k ftl izdkj
dk;Z djrs gSa] ge HkDrksads vuqxr gksdj ;fn
mu fo"k;ksadk vuq'khyu djsa rks fuiq.krkds lkFk
deZik'kls NqVdkjk ik ldrs gSaA ge ;gk¡ ,d
,ssls gh ije HkDrdk thou pfj= ns jgs gSaA

egkjkt vEcjh"k lIr }hik olqUèkjkds ,dN=
lezkV gksdj Hkh lc fo"k;ksadks LoIuds leku feF;k
le>rs FksA muds HkfDrds dk;Z ije vkd"kZd
,oa lqUnj FksA og eudks Jhgfjds fpUruesa] ok.khdks
Jhgfjdh dFkkvksaesa] nksuksa gkFkksadks Jhgfjds efUnj
ektZuesa] nksuksa dkuksadks vP;qr Hkxoku gfjds vkSj
muds HkDrksadh yhyk&dFkkvksas Jo.kesa] us=ksadksss

JhHkxokuds Jhfoxzg] efUnj vkSj HkDrksads n'kZuesa]
vaxksadks HkDrksads vaxksads Li'kZesa] ukfldkdks
JhHkxokuds ikniùesa vfiZr rqylhnydh lqxUèk
lw¡?kusesa vkSj jlukdks JhHkxokuds izlkn lssouesa
yxk, jgrs FksA os iSjksals Jhgfjds {ks=ksaesa Hkze.k
djrs Fks] fljls Hkxokudh ewwwfÙkZdks iz.kke djrs
FksA dkedks fo"k;&dkeukesa u yxkdj JhHkxokudh
lsokesa yxk jD[kk FkkA mUgksaus JhizÍkn vkfn HkDRksads
vkpfjr HkfDrds bu vaxksadk vuq"Bku djds
JhHkxokuds pj.kksaesa jfr izkIr dj yh FkhA mèkj
og czkã.kksads vkns'kds vuqlkj izfrfufèkds }kjk
cgqr vPNh rjgls jkT;&'kklu Hkh djrs FksA

;|fi ,sls ije vFkok ,sdkfUrd HkDrksadks
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vU; ek;kc¼ thoksads leku  HkfDrds vfrfjDr
nwljs vfuR; ;Kkfn deZ vko';d ugha gksrsA
rFkkfi yksdf'k{kkds fy, os {kf=; jktkds fy,
mfpr v'oesèk vkfn ;Kdk vuq"Bku djds
;Ks'oj Jhgfjdks izlUu djrs FksA of'k"B] vflr]
xkSre vkfn czkã.kdks izfrfufèk cukdj mUgksaus
jktèkkuhls nwj ljLorh unhds fdukjs cgqls ;Kkfn
fd,A jktèkkuhesa jgdj vius dÙkZO;ksadk vPNh
rjgls ikyu djrs Fks vkSj rhFkZ{ks=dh efgekdk
foLrkj djusds fy, os ogk¡ij ukuk izdkjdk HkfDr
vuq"Bku djrsA

egkjkt Lo;a }kn'khozrdk ikyu djrs FksA
,d ckj dkfrZdeklesa bl ozrds ikyuds miy{kesa
os L=hlfgr ;equk&Lukukfn djds    eèkqouesa
Jhgfjdk iwtu fd;s] i'pkr~ czkã.kksadks xks nku
fd, vkSj Hkxokuds izlkn vkfn }kjk mUgsa ifjr`Ir
dj vfrfFk lRdkjds mijkUr tc og Lo;a izlkn
Hkkstu djusdks izLrqr gq,] mlh le; nqokZlk ½f"k
ogk¡ mifLFkr gq,A HkDrjkt vEcjh"kus oSls gh
vius Hkkstudh O;oLFkk can djds vklu] ty
bR;kfn ysdj ½f"kdh ;Fkksfpr vH;FkZuk dh vkSj
vkfrF; xzg.k djsuds fy, fueU=.k fn;kA jktkdh
izkFkZukls nqokZlkus lUrq"V fpÙkls mudk vkfrF;
xzg.k fd;k vkSj eè;kÊdh lUè;k riZ.k vkfn
fØ;kvksadks djusds fy, unhds rVij x,A ogk¡
dkfyUnhds tyesa czãfpUrk (xk;=h ti vkfn)
djusessa yx x,A nqokZlkds ykSVusesa vfèkd nsj
gksus yxhA bèkj }kn'kh frfFk chrusesa vkèkk ewgwrZ
vFkkZr~ ,d ?kM+h gh ckdh jgusds dkj.k gfjlsok:i
ikj.k djusdk le; Hkh lekIr gksus vk;kA rc
egkjktus lHkkesa fLFkr czkã.kksals iwNk fd vc D;k
djuk mfpr gS\ fuefU=r czkã.kdks Hkkstu djk,
fcuk mlls igys Hkkstu dj ysuk Hkh iki gS vkSj
}kn'khozrds ckn ;Fkkle; ikj.k u djusls Hkh
gfjlsok:i ozr&oSxq.; ;k ozr&Hkaxdk nks"k yxrk

gSA vr,o vc eSa D;k d:¡\ D;k djusls esjs
fy, eaxy gksxk vkSj vèkeZdk Hkkxh eSa ugha gksÅ¡xk\
vUresa fopkj fd;k fd dsoy tyek= ihdj
ozrdks lekIr dj nuk gh mfpr gS dkj.k Jqfrdk
dguk gS fd tyiku Hkkstu Hkh gS vkSj Hkkstu
ugha Hkh gSA egkjktus mudh vkKk ysdj HkfDrifo=
ân;ls JhHkxokudk è;ku djdsss dsoy ty ih
dj ozrdh j{kk dhA

ml le; nqokZlk ½f"k Luku vksj iwtu vkfn
fØ;kvksals fuo`Ùk gksdj egkjktds fudV mifLFkr
gq,A HkDrjktus gkFk tksM+dj ½f"kdh vH;FkZuk
dhA fdUrq ;ksxcyls nqokZlk igys gh egkjktds
ty&ikudh ckr tku x, FksA vr,o Øksèkls
dk¡irs&dk¡irs dqfVy n`f"Vls mUgksaus jktkdh vksj
ns[kdj dgkμvgks! ;g O;fDr dSlk u`'kal gS
vkSj èkuds enls eÙk gks jgk gSA vc ;g fo".kqdk
HkDr ugha gSA ;g vius gh dks bZ'oj eku cSBk
gSA blhls blus èkeZdk bl izdkj mYya?ku fd;k
gSA vkt eSa blds vkJedk vfrfFk gw¡A blus
vkfrF; ds fy, eq>s fueU=.k fn;k FkkA fdUrq
eq>s Hkkstu djkusds igys gh blus Lo;a Hkkstu
dj fy;k gSA vPNh ckr gS] eSa 'kh?kz gh bls
bldk Qy p[kkrk gw¡A

bruk dgdj os Øksèkls vius fljls ,d tVk
m[kkM+ dj mlls jktkdk fouk'k djusds fy,
Hk;kud jk{klh&ÏR;kdh l`f"V dhA og ÏR;k
gkFkesa ryokj ysdj iSjksadh èkedls i`Fohdks
d¡ikrh gqbZ vfXuds leku izTTofyr gksdj jktkdh
c<+us yxhA HkDrjkt egkjkt vEcjh"k viusdks
e`R;qds eq[kesa ns[kdj Hkh vius LFkkuls fopfyr
ugha gq,μtgk¡ds rgk¡ [kM+s jgsA ;g n`'; vR;Ur
vÚqr FkkA vuU; HkDrtu viuh nsg] eu vksj
vkRek rddks JhHkxokudks leiZ.k dj viuh
j{kkds ckjsesa fuf'pUr jgrs gSaA dkj.k  os tkurs
gSa fd JhHkxoku gh thods ,dek= j{kd] ikyd
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vkSj fouk'kd gSaA mudh bPNkls gh izk.kh thfor
jgrk gS vksj mUghadh bPNkls og u"Vk gksrk gSA
Hkxoku Lo;a 'kj.kkxr tuksadh j{kk djrs gSaA

HkDrij ladV vk;k ns[kdj JhHkxokuus rqjUr
gh lqn'kZu pØdks HkDrdh j{kkds fy, ogk¡ HkstkA
lqn'kZu pØus ml ÏR;kdks oSls gh    [kRe
dj fn;k] tSls izp.M nkokuy ouds liZdks
tykdj jk[k dj nsrk gSA bruk gh ugha] ÏR;kdks
tykdj og nqokZlk ½f"kdh vksj c<+kA vc rks
nqokZlkds izk.k lw[k x,A izk.kksadh j{kkds fy,
bèkj&mèkj nkSM+us yxsA eqDr&vfHkekuh ½f"k
viusdks viuk j{kdj le>usdh xyrh djds
izk.kdh j{kkds fy, vR;Ur p´py gks mBsA

bèkj pØus Hkkxrs gq, ½f"kdk ihNk fd;kA
viuk ihNk djrs gq, pØdks ns[kdj eqfu
;ksxcyls lc fn'kkvksaesa] vkdk'kesa] Hkwfeesa] vry
vkfn uhpsds yksdksaesa] lkxjksaesa] yksdikyksads yksdksaesa
vkSj LoxZesa] loZ= gh Hkkxs&Hkkxs fQjs] ijUrq pØus
ihNk u NksM+kA rc dgha 'kj.k u ikdj nqokZlkth
czkã.ko.kZds tud czãkthds ikl igq¡ps vkSj ml
nqLlá rstks;qDr gfjpØls viuh j{kk djusds
fy, cM+s dkrj gksdj czãkthdh izkFkZuk djus
yxsA fdUrq czãkus dgkμ^^oRl! eSa mUgha Hkxokudk
lsod gw¡ ftudk ;g pØ gSA dsoy eSa gh ugha
f'ko] n{k iztkifr] Hk`xq vkfn iztkifrx.k] Hkwrs'k]
lqjs'k vkfn lc mu fo".kqds vkns'kdks flj >qdkdj
ikyu djrs gS vkSj mUghads vkns'kkuqlkj yksdfgrds
fy, dk;Z djrs gSaA esjk ;g czã in Hkh vfuR;
gSA mu loZnsos'ojdh txrØhM+kdk vUr gksusij
vFkkZr~ izy; dkyesa esjk ;g yksd Hkh ugha jgsxkA
rqeus muds HkDrls nzksg dj cM+h Hkwy dh gSA
eSa rqEgkjh j{kk djusesa fcYdqy vleFkZ gw¡aA**

nqokZlk czãkls lw[kk tokc ikdj dSykl
ioZrij 'kadjdh 'kj.kesa x,A 'kadjus dgkμ^^oRl]
mu ije iq#"k fo".qk Hkxokuds fudV esjk dqN

Hkh ugha pysxkA ge mudh vkKkds fcuk dqN
ugha dj ldrsA muds 'k=qdks ge fdlh izdkj
'kj.k ugha ns ldrsA eSa] luRdqekj] ukjn] dey;ksfu
czãk] dfiy] O;klnso] nsoy] èkeZ] vklqfj vkSj
ejhfp vkfn fl¼s'kx.k dksbZ Hkh loZK gksdj Hkh
mudh ek;kdks ugha tku ikrs] cfYd mudh ek;kls
eksfgr gks jgs gSaA mu fo'os'ojdk pØ gekjs
fy, Hkh nq%lguh; gSA vr,o rqe mUgha fo".kqdh
'kj.kes tkvksA os gh rqEgkjk dY;k.k djsaxsA**

f'kods bl dFkuls fujk'k gksdj nqokZlkus lkspk
eSa jlkry vkfn LFkkuksaesa x;k] czãkds vkSj vUresa
vius b"Vnso f'kods Hkh yksdesa x;k] mudk vkJ;
Hkh xzg.k fd;k] fdUrq dgha Hkh fdlhus esjh j{kk
ugha dhA vc ftuds HkDrdk vieku fd;k gS]
mUgha fo".kqds fudV viuh j{kkds fy, tkusds
vfrfjDr vkSj dksbZ mik; ughaA

vUresa grk'k gksdj nqokZlk ½f"k Hkxoku
ukjk;.kds ikl x, vkSj muds iSjksaij fxj dj
jksrs&jksrs gq, cksysμ^^gs vP;qr! gs vuUr] gs
lkèkqqtuksads vHk;&nku djusokys] eSaus cM+k vijkèk
fd;k gSA gs fo'oHkkou] vki lEiw.kZ fo'odk eaxy
pkgrs gSaA eSa Hkh blh fo'odk ,d tho tho
gw¡A esjh j{kk dhft,A izHkks! vkids izHkkodks fcuk
tkus eSa ^lks·ge~*ds vfHkekuesa vkdj vkids
HkDrdk vfu"V djusdks m|r gqvk FkkA gs
foèkkrk! esjk ;g vijkèk {kek dhft,A gs Hkxou~!
vkids HkDrls nzksg djusokysdk dHkh Hkh fuLrkj
ugha gS] ;g tks vki dgsaxs rks eSa ugha ekuw¡xkA
dkj.k ujddk tho Hkh tc vkids eaxye;
Jhukedk dhrZu djusls eqfDr ikrk gS] rc esjk
m¼kj D;ksa u gksxk\**

nqokZlkthdh ckr lqudj d#.kke; JhHkxokuus
dgkμ^^gs czkã.k! eSa HkDrksads o'kesa gw¡A Lokèkhu
ugha] HkDrksad vèkhu gw¡A HkDrtu eq>s fiz; gSa]
blhls HkDr lkèkqvksaus esjs ân;ij vfèkdkj dj
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jD[kk gSA gs eqfuoj] eSa gh ftudh ,dek= xfr
gw¡] mudks NksM+dj esjh izs;lh y{eh ;gk¡ rd
fd viuh vkRek Hkh fiz; ugha gSA ftUgksaus iq=]
Lotu] èku] izk.k] bgyksd] ijyksd vkfn lc
dqN R;kx djds esjh gh 'kj.k xzg.k dh gS] mUgsa
eSa fdl izdkj R;kx dj ldrk gw¡A gs foiz!
loZ= len'khZ lkèkqtu eq>s oSls gh o'kesa dj
ysrs gS] ftl izdkj lrh lkèoh L=h vius lTtu
ifrdks o'k dj ysrh gSA esjs HkDr esjs lPps
lsod gSaA vU; lq[kHkksxdh bPNkdh dkSu dgs]
lkyksD;] lk£"V] lk:I;] lkehI; vkfn pkjksa
eqfDr;ksadks Hkh ugha ysuk pkgrsA vr,o rqe ;fn
dgks fd eSa czkã.k gw¡] rks eSa mlds mÙkjesa dgrk
gw¡ fd czãrstls ;qDr czkã.kls Hkh esjk HkDr
eq>s vrho fiz; gSaA vr,o rqe vEcjh"kls nzksg
djds eq>ls gh nzksg dj jgs gksμesjs gh ân;dks
tykrs gksA fQj vxj dgks fd izHkks! eSa rkss vkids
'kj.kkxr gw¡] vki esjk vijkèk {kek djsa] rks mlds
mÙkjesa esjk oDrO; ;g gS fd eSa gh  lkèkqvksadk
ân; gw¡ lkèkqdk izlUu gksuk gh esjk izlUu gksuk
gSA blfy, rqe HkDrjkt vEcjh"kds fudV tkvks
vkSj mUgsa izlUu djksA vxj dgks fd vEcjh"kus
igys eq>s fueU=.k fn;k vkSj fQj eq>s Hkkstu
u djkdj mlds igys gh vki Hkkstu dj fy;kA
blesa D;k mldk nks"k  ugha gS\ rks mlds mÙkjesa
eq>s ;gh dguk gS fd esjs HkDr lkèkqtu esjs
flok vkSj fdlhdks Hkh Js"B ugha ekursA fQj
;fn iz'u djks fd czkã.k vkSj }kn'kh (,dkn'kh)
ozresa fdldk vknj vfèkd gS] rks mlds mÙkjesa
eSa dgrk gw¡μtkvks vEcjh"kls iwNksA 'kkL=dk Kku
rqedks ugha gSA rqedks og bldk ;FkkFkZ mÙkj
ns nsxkA dkj.k eSa lkèkqds flok vkSj fdlhdks Js"B
ugha tkurkA esjs HkDr vfo}ku~ ;k vK ugha gSaA
vEcjh"kus osn'kkL=dh fofèkds vuqlkj gh ikj.kds

fy, tyiku dj fy;k gSA**
rc Hkxokuus dgkμ^^gs foiz! rqeus ftldk

vijkèk fd;k gS] 'kh?kz gh mlds fudV tkvksA
D;k rqe ugha tkurs fd tks O;fDr lkèkqvksadk
vfu"V djuk pkgrk gS] mlhdk vfu"V gksrk gS\
vxj rqEgsa viuh riL;k vkSj fo|kdk vfHkeku
gS] rks eSa dgrk gw¡ ri vkSj fo|k czkã.kksads uSfefÙkd
deZ gSa] fuR;èkeZ ughaA nqfoZuhr vkSj mí.M iq#"kksads
fy, ;g myVk gh Qy nsrs gSaA vr,o tkvks]
vEcjh"kls {kekdh izkFkZuk djksA**

pØds nq%lá rstls ty jgs nqokZlk ½f"kus
rc Hkxokuds vkns'kls vEcjh"kds fudV mifLFkr
gksdj muds iSj idM+ fy,A nqokZlk ½f"kdks
vR;Ur Hk;Hkhr vkSj O;kdqy rFkk vius iSj
idM+rs ns[kdj egkjkt vEcjh"k cM+s yfTtr vkSj
nq%[kh gq,A os gkFk tksM+dj lqn'kZu pØdh Lrqfr
djus yxsA cgqfoèk okD;ksals Hkxokuds lqn'kZu
pØdh Lrqfr djusds ckn mUgksaus dgkμ^^gs
lqn'kZu! ;fn dqN nku vFkok ;K djusls dqN
lqÏfr gks] ;fn eSa vPNh rjg lnSo vius èkeZdk
ikyu djrk jgk gw¡] ;fn lHkh thoksads ,dek=
izHkq Hkxoku eq>ij izlUu gksa] rks mudh Ïikls
;g czkã.k bl ladVls eqDr gks tk;A egkjktds
Lro djusij lqn'kZu pØus lUrq"V gksdj viuk
rst lesV fy;k vksj 'kkUr gskdj Hkxokuds ikl
pys x;sA**

nqokZlk ½f"k egkjkt vEcjh"kdh egkurk]
HkxoÚfDr ns[kdj eqXèk gks x,A os mudh ckj&ckj
iz'kalk djus yxsA nqokZlkus dgkμegkjkt] vkt
eSaus vuUr Hkxokuds nklksadk vn~Hkqr egÙo ns[kkA
,slk dksbZ Hkh dk;Z ugha] ftls os u dj ldsaA
eSaus vkids izfr vijkèk fd;k vkSj vkius ml
vijkèkdk dqN Hkh [k;ky u djds esjs lkFk
,slh mnkjrkdk O;ogkj fd;kμesjh tku cpk yhA
vgks! vf[ky czãk.Mksads vkJ; Jhgfjdks ftUgksaus
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o'kesa dj fy;k gS] muds fy, D;k dfBu gS\
ftu Hkxokudk uke Jo.k djusls euq"; fueZy
gks tkrk gS] mu rhFkZikn Hkxokuds nklksads fy,
dkSu dke djuk dfBu gS\ os D;k ugha dj
ldrs\ egkjkt! vki cM+s gh n;kyq gSaA vkt
vkius esjs Åij cgqr cM+k vuqxzg fd;k gS] D;ksafd
esjs vijkèkdk [k;ky u djds esjs izk.kksadh j{kk
dhA**

viuh iz'kalk lqudj cM+s gh yfTtr gq, vkSj
egkjktus ½f"kojds pj.kksadks idM+dj mUgsa izlUu
djds Hkxokudk egkizlkn Hkkstu djk;kA nqqokZlkus
muls Hkh Hkkstu djusds fy, vuqjksèk fd;k vksj
muds Hkkstu djusds i'pkr~ nqokZlkthus
dgkμjktu! vki ije Hkxon~HkDr gSaA vkius
eq>s cgqr gh vuqx`ghr fd;kA vkids bl okrkZyki
vkSj oS".koksfpr vkfrF;ls eSa vR;Ur izlUu vkSj
lUrq"V gw¡A LoxZds jgusokys nsork vkSj i`Fohoklh
euq";x.k fpjdkyrd vkidh bl ifo= xkFkkdks
xkdj èkU; gksaxsA** bl izdkj fofoèk opuksals
egkjktdks lUrq"V djds nqokZlkth vkdk'k ekxZls
czãyksd pys x,A

ikBdksads euesa bl iz'udk mBuk LokHkkfod
gS fd tc pØus nqokZlkthdk ihNk fd;k Fkk vkSj
os viuh izk.kksadh j{kk djusds fy, fofHkUu yksdksaesa
Hkkx&nkSM+ dj jgs Fks] rc mlesa rks cgqr le;
yxk gksxkA vr,o ftrus le; rd os ykSVdj
fQj vEcjh"kds fudV ugha igq¡ps] rcrd egkjkt
dSls jgs\ Hkw[ks&I;kls jgs ;k Hkkstu bR;kfn djrs
jgs\ bldk mÙkj cM+k gh lqUnj gSA HkxoÚDrds
R;kx dh efgekdk o.kZu ugha fd;k tk ldrkA
^^r`.kknfi lquhpsu** dk Hkko muds thouesa v{kj'k%
izfrikfyr gksrk fn[kkbZ iM+rk gSA muds izR;sd
dk;Zesa thoksads izfr n;kdk Hkko vksrizksr gksrk
gSA vr,o nqokZlk tcrd ykSVdj ugha vk,]
rcrd ,d o"kZ vEcjh"k egkjkt muds iuqnZ'kudh

vk'kkesa dsoy ty ih dj gh jgsA lHkklnksads
ckj&ckj vuqjksèk djusij Hkh os ml LFkkuls gVs
ughaA tgk¡ os [kM+s Fks ogk¡ gh [kM+s jgsaA ½f"kds
j{kkds fy, Hkxokuds fudV izkFkZuk djrs jgsaA

nqokZlkds pys tkus ij egkjkt fo".kqdk
egkizlkn xzg.k djds czkã.kdh foifÙk] mudk
foifÙkls NqVdkjk] vius èkS;Z vkSj Hkxokuds
izHkkoij fopkj djus yxsA egkjkt lokZUr%dj.kls
Hkxoku oklqnsods izfr izhfr izn'kZu djrs FksA mlh
vuU; HkfDrdk ;g izHkko Fkk fd os czãinds
lkFk loZ fo"k; Hkksxksa] LoxZ rddks ujdds rqY;
gs; le>rs FksA

vUresa os vius ;ksX; iq=dks jkT;Hkkj lkSaidj
oudks x, vkSj ,dkUresa Hkxoku oklqnsods
è;ku&fpUruesa yxs jgdj 'ks"k thou O;rhr
fd;kA

vc iz'u gks ldrk gS fd egkjkt ?kjesa jgdj
tc lc bfUnz;ksads }kjk vkBks izgj Jhgfjdh lsok
djrs jgrs Fks] rc muds ouesa tkusdk eryc
D;k gS\ blds mÙkjesa dgk tk ldrk gS fd
Js"B O;fDr tks vkpj.k djrs gSa] brj O;fDr
mlhds vuqxkeh gksrs gSaA x`gLFkkJeesa ;Fkksfpr
Hkxon~Hktuds mijkUr lc yksxksadks ok.kizLFkdk
voyEcu djuk pkfg,A vkSj egkjktdh vksj
ns[kusls dguk gksxk fd èkuds yksHkh of.kd tSls
cgqr&lh lEifÙkdk Lokeh gksdj Hkh èkuds yksHkls
iqu% ladVds LFkkuksaesa èkuksiktZuds fy, xeu djrk
gS] oSls gh Hkxon~HkfDrds èkuls èkuh egkjkt
vEcjh"k Hkh vfèkd HkfDrds miktZuds fy,
okuizLFkesa izos'k fd,A

tho Hkxoku~dk fofHkUuka'k rÙo gSA vr,o
tho Hkh Hkxokudh rjg Lora= gS] bl Lora=rkdk
nq#i;ksx ;k lnqi;ksx djusdh Lokèkhurk Hkh thoesa
oÙkZeku jgrh gSA viuh cqf¼ds }kjk bfUæ;ksals
mRiUu Kkudk voyEcu dj tho tc vius
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fopkjksadks izdV djusdh ps"Vk djrk gS] ogh mlds
Lora=rkdk viO;ogkj djuk gSA nwljh rjQ
Hkxor~&rÙodks tkuusokys lkèkqvksads vkuqxR;esa
oLrqdk fopkj rFkk mls tkuusdh ps"Vk gh
Lora=rkdk ln~O;ogkj gSA mifu"kn~ dgrs gSaμ

vfo|k;keUrjs orZekuk%
 Lo;a èkhjk if.MrEeU;ekuk%A

naæE;ek.kk% ifj;fUr ew<+k
 vUèksuSo uh;ekuk ;FkkUèkk%AA

(dB&ƒA„A‡)
ek;kdk nwljk uke vfo|k gSA blh vfo|kds

Hkhrj fLFkr gksdj Hkh os ew[kZ (tho) ikf.MR;ds
feF;kfHkekuesa vius vkidks cqf¼eku vkSj fo}ku~

xhrkdh ok.kh
μJhJhen~HkfDrHkwnso JkSrh egkjkt

le>rs gSa rFkk nwljksadks mins'k nsrs gSaA ,sls ek;kc¼
ew<+ tho ukuk ;ksfu;ksaesa pkjkas vksj HkVdrs gq,
ukuk&izdkjds d"V Hkksxrs gSaA tc vUèks euq";dks
ekxZ fn[kykusokyk Hkh vUèkk gh fey tkrk gS]
rc tSls os nksukssaa gh vius y{; rd u igq¡p
dj bèkj&mèkj HkVdrs vkSj d"V Hkksxrs gSa] oSls
gh tks euq"; vKku&leqæesa Lo;a Mwck gqvk gS]
fdUrq nwljs ew[kZ O;fDrdks Kkudk mins'k nsrk
gS rks os nksuksa gh vKku leqæesa Mwc ejsaxs&&;g
rks ,d LokHkkfod vkSj lhèkh ckr gS_ bls ,d
NksVk lk ckyd Hkh vklkuhls le> ldrk gSA
fdUrq vfo|kxzLr tho viuh ew[kZrk Lohdkj
djuk ughsa pkgrkA [kkldj] Hkxoku~dh ek;k ,slh
eksfguh gS fd ge viuh ew[kZrk Lohdkj djuk
rks nwj jgs] viuh cqf¼eÙkkdh cM+kbZ djusesa gh
vfèkd O;xz dgrs gSaA eSa gh lcls vfèkd le>nkj
gw¡μ,slk vgadkj gh ek;kdh foMEcuk gSA vxj
,d O;fDr tks gels vfèkd fopkj&lEiUu
gSμgekjh ;qfDr;ksa vkSj fopkjksadk [k.Mu dj nsrk
gS] rc ge ckár% viuh Hkwy Lohdkj djusds
fy, ckè; gksrs gSa] fdUrq ;FkkFkZesa vkUrfjdrkds
lkFk mls Lohdkj ugha djrsA v{kt (bfUæ;ksals
mRiUu) Kkudk voyEcudj vèkks{kt vFkkZr~

vrhfUæ; oLrqdks le>uk vR;Ur dfBu gSA
bldk dkj.k ;g gS fd ftl oLrqdks vk¡[kksa }kjk
ns[kk ugha tkrk] dkuksaesa ftldh ok.kh izos'k rd
ugha djrh] dsoy ek= vuqekuls ml oLrqdk
fopkj dSls lEHko gks ldrk gS\ blhfy, 'kkL=ksasesa
izR;{k vkfn izek.kksadk lgkjk NksM+ dj Hkxor~
rÙoK O;fä;ksadh 'kj.kesa tkusds fy, gh mins'k
fn;k x;k gSA

vfèkdka'k yksx xhrkds izFke va'kdk vè;;u
dj deZ;ksxdks gh pje fl¼kUrds :iessa ekurs
gSa_ fdUrq 'kkL=dk dguk gSμ

 miØeksilagjkoH;klks·iwOoZrkQye~ A
 vFkZoknksiifÙk p fyaxa rkRi;Zfu.Zk;sAA
miØe] milagkj] vH;kl] viwoZrkQy]

vFkZokn vkSj miifÙkμ;s N% fdlh Hkh fo"k;ds
mís'; fu.kkZ;d fpÊ gSaA osnkUrds eèoHkk";esa bl
'yksddk vFkZ bl izdkj fd;k x;k
gSμ^^miØeksilagkj;ksjSd:iRoa] vH;kl%¾ikSu% iq.;a]
viwoZrkQye~¾vufèkxeRoa Qye~] vFkZokn%¾iz'kalk]
miifÙk%¾;qfäeÙka´p bfr] "kM+foèkkfu rkRi;Z
fyaxkfuA**

'kkL=dkj ftl fo"k;dk o.kZu djuk pkgrs
gSa] mlds fo"k;esa izkjEHk vkSj 'ks"kesa ,d gh fopkj
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fn[kykrs gSa] mudk iqu% iqu% fopkj djrs gSa ml
fo"k;dk Qy D;k gS] mldk o.kZu djrs gSa] ml
fopkjdh ckj&ckj iz'kalk djrs gSa vkSj ml fopkjds
LFkkiuds fy, ;qfDr;k¡ izn'kZu djrs gSaA bl èkkjkdk
voyEcu dj fopkj djusls ge ns[krs gSa fd
vtqZuds ̂'kkfèk eka Roka iziUua** dg dj Hkxoku~
Ï".kds 'kj.kxr gksusij Ïikyq Hkxoku~ xhrkdk
mins'k vkjEHk djrs gSa] fQj milagkjesa Hkhμxhrkds
vfUre 'yksdesa ̂̂ekesda 'kj.ka ozt** }kjk vtqZudks
'kj.k ysusds fy, gh mins'k dj jgs gSaA 'kj.kkxr
ugha gksusls lsok djusdk lq;ksx ugha feyrkA nwj
jg dj dHkh Hkh lsok ugha gks ldrhA lsO;&oLrq
Åij vkdk'kesa jgs vkSj lsod uhps eR;Zyksdesa
jgs] rks fdlh izdkj Hkh lsok gksusdh lEHkkouk
ugha gSA vr% 'kj.kkxr tho gh lsokμHkxon~HkfDr
dj ldrs gSaA blh HkfDrdk fo"k; xhrkesa iqu%
iqu% o.kZu fd;k x;k gSA lkrosa vè;k;ls ysdj
ckjgosaa vè;k; rd ukuk izdkjls HkfDrdh ckr
dg dj] lcds vUresa mldks gh iqu% nqgjk;k
x;k gSA vkSj blh HkfDrdk vkpj.k djusls Hkxoku~
vo'; gh viusdks lEiw.kZ :ils HkDrdks nku
ns nsrs gSa&&;g mudh viuh izfrKk gSA deZ] ;ksx]
Kkukfndh vis{kk HkfDrdh Js"Brk LFkkiu }kjk
miifÙk vFkkZr~ ;qfDr fn[kyk;s gaSaaA ^^dkSUrs;
izfrtkuhfg u es HkDr% iz.k';fr** }kjk HkfDrdh
Js"Brk vkSj lkFk&gh lkFk vU;kU; lkèkuksadh gs;rk
dk izfriknu fd;s gSaA

Jhen~Hkkxordh prq%'yksdhdh rjg xhrkesa Hkh
prq%'yksdh gSA xkSM+h; oS".kokpk;Z Jhfo'oukFk
pØorhZus mls izdkf'kr fd;k gSμ

vga loZL; izHkoks eÙk% loZZ izoÙkZrsA
bfr eRok HktUrs eka cqèkk HkkolefUork%AA
efPpÙkk en~xrizk.kk cksèk;Ur% ijLije~A
dFk;Ur'p eka fuR;a rq";fUr p jefUr pAA

rs"kka lrr;qDrkuka Hktrka izhfriwoZde~A
nnkfe cqf¼;ksxa ra ;su ekeqi;kfUr rsAA
rs"kkesokuqdEikFkZegeKkuta   re%A
uk'k;kE;kReHkkoLFkks Kkunhisu HkkLorkAA

(xhrk ƒŒAŠμƒƒ)
Åijds bu pkj 'yksdksaesa lEcUèk] vfHkèks;

vkSj iz;kstu rRodk o.kZu fd;k x;k gSA
JhHkfDrfouksn Bkdqjthus bu 'yksdksada jfldjatu
Hkk";esa tSlk fy[kk gS mls ;gk¡ uhps m¼`r fd;k
tk jgk gSμ

vizkÏr vkSj izkÏr ldy oLrqvksadk mRifÙk
LFkku eq>dks tkuksA eSa gh lcdh mRifÙkdk dkj.k
gw¡A tks yksx ,slk tkudj Hkko lefUor gksdj
vFkkZr~ 'kq¼ Hkfä }kjk esjk Hktu djrs gSa] os
gh if.Mr gSa] nwljs lHkh vif.Mr gSa (Š)A ,sls
vuU; HkDrksadk pfj= bl izdkj gksrk gS]μos eq>esa
vius fpÙk vkSj izk.kkasdks lEiw.kZ :ils leiZ.k
djrs gq, ijLij Hkko fofue; vkSj gfjdFkkdk
dFkksidFku fd;k djrs gSaA mlh izdkj Jo.k
vkSj dhÙkZu }kjk lkèkudh voLFkkesa HkfDr&lq[k
vkSj lkè;koLFkkesa vFkkZr~ Hkxor~&izse ykHk djusij
esjs lkFk jkxekxZ }kjk (izse&HkfDrls) cztjlds
vUrxZr eèkqj jl rddk lEHkksx djrs gq, os
je.k&lq[k ykHk fd;k djrs gSa (‹)A fuR;
HkfDr;ksx }kjk tks izhfriwoZd esjk Hktu djrs
gSa] eSa muds 'kq¼Kkuls mRiUu foey izseesa ;ksxnku
djrk gw¡ vFkok mUgsa foey isze&;ksxnku djrk
gw¡A os mlds }kjk esjs ijekuUn èkkedks izkIr gksrs
gSaA ,sls HkfDr;ksxdk vkpj.k djusokys HkDrksads
ân;esa vKku ugha jg ldrk gSA cgqrsjs ,slk lksprs
gSa fdμ^^tks yksx ̂vrr~*μdk fujlu djrs gq,
(usfr usfr djrs gq,) ^rr~*μoLrqdk vuqlaèkku
djrs gaS] os gh ;FkkFkZ Kku ykHk djrs gSa_ dsoy
HkfDrHkkodk vuq'khyu  djusls og nqyZHk Kku
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ugha ik;k tkrkA** gs vtqZu! gekjs dgusdk ewy
rkRi;Z ;g gS fd {kqæ tho viuh cqf¼ls dHkh
Hkh vlhe rÙodk Kku ugha izkIr dj
ldrkμftruk Hkh iz;Ru D;ksa u  djs og fdlh
rjg Hkh fo'kq¼ Kku izkIr ugha dj ldrkA gk¡]
vxj eSa Ïik d:¡ rks esjh vfpUR; 'kfDrds
cyls {kqæ thoksadks vuk;kl gh laiw.kZ Kkudh izkfIr
gks ldrh gSA tks esjs ,dkar HkDr gSa os vuk;kl
eq>s  vkRekHkkoLFk dj esjs vykSfdd Kku :i
nhidds }kjk vkyksfdr gksrs gSaA eSa ÏikiwoZd
muds ân;esa okl djrk gqvk muds fo"k;ksaesa
izhfrds dkj.k vKkuls mRiUu gq, vUèkdkjdks
lEiw.kZ :ils uk'k dj nsrk gw¡A HkfDrds vuq'khyuls
gh thoksadk 'kq¼&Kkuesa vfèkdkj gksrk gS] rdZ
}kjk ugha (ƒƒ)A

(Øe'k%)

bl o"kZ JhjkèkkxksfoUndh >wyu ;k=kdk mRlo
Jho`Unkouesa Jh:i&lukruesa fo'ks"k mRlkgds lkFk
euk;k x;kA bl miy{;esa ,d vn~Hkqr lkSUn;Ziw.kZ
>wysdk fuekZ.k fd;k x;kA bl >wysdk fuekZ.k
mM+hlkls vk, nl dkjhxjksaus fd;kA v"V lf[k;ksa
}kjk ifjosf"Vr lqUnj osnhds Åij JhjkèkkxksfoUndks
fojktekudj pkjksa vksj lqUnj dq́ tdk fuekZ.k
fd;k x;kA e;wj] rksrs vkfn i{kh vkSj fofHkUu
izdkjds Qy] Qwykasls Hkjh yrkvksa vkfnlsss lq'kksfHkr
fd;k x;kA lEiw.kZ eFkqjk&o`Unkouesa bl fo'ks"k
>wysdh ppkZ QSy x;hA vkSj o`Unkouokfl;ksads
vfrfjDr ozt Hkze.kds fy, vkusokys ;kf=;ksads

fy, ;g fo'ks"k vkd"kZ.kdk dsUnz cu x;kA
Jhy :i xksLokehdk frjksHkko

iwoZ&o"kZdh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh xr ƒ‹ Jko.k]
‡ vxLr] cqèkokjdks JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;ds
vfHk/ks; rÙokpk;Z ,oa "kM~xksLokfe;ksaesa vxz.kh;
JhxkSj&ik"kZnizoj JhJhy :i xksLokehikndk
frjksHkko&egksRlo f=nf.MLokeh ¬ fo".kqikn
ifjozktdkpk;Z JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktthds vkuqxR;esa cM+s vknj ,oa ;Ruds lkFk
euk;k x;kA bl fnu izkr% ̂ -…Œ cts o`Unkouds
Jh:i&lukru xkSM+h; eBls yxHkx ƒŒŒ HkDrksaus
ladhrZu djrs gq, JhJhjkèkk nkeksnj efUnj fLFkr

izpkj&izlax
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Jh:i xksLokehikndh lekfèkds fy, izLFkku fd;kA
lekfèk efUnjds lEeq[k mifLFkr gksdj fojg lEcU/
kh Hktu ,oa Jhy ujksÙke nkl Bkdqj jfpr ̂Jh:i

e´tjh in* vkfn inksadk Hkkoiw.kZ dhrZu fd;k
x;kA rRi'pkr~ Jhy egkjktthus Jhy :i
xksLokehikndh vizkÏr  f'k{kkvksa ,oa vykSfdd
thou pfj=ij fo'kn ,oa ekfeZd:ils izdk'k Mkyk
,oa rRi'pkr~ vpZu ,oa iq"ik´tfy iznku dh

xbZA
lk;a yxHkx pkj cts Jh:i&lukru xkSM+h;

eBds izkax.kesa ,d fo'ks"k èkeZlHkk cqykbZ xbZ] ftlesa

o`Unkouds mn~HkV fo}kuksa] izoj xkSM+h; HkDro`Unksa
,oa vU; eBksads f=nf.Mikn&x.kksaus Jhy :i
xksLokehiknds fopkj ,oa vkpkj rFkk bl txrdks
fn, x, muds vf}rh; vonku] Jh:ikuqx /kkjkds
oSf'k"Vîds lEcUèkesa 'kkL=;qfDriw.kZ] jliw.kZ] ,oa

JhòUnkou
Jh:i&lukru

xkSM+h; eBesa >wysesa
fojkteku
jkèkk&fouksn
fcgkjhthA
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oS".ko ozr rkfydk

ƒ… Hkkæ …Œ vxLr  jfookjJhJhjk/kk"VehA
ƒˆ Hkkæ  „ flrEcj  cq/kokjik'oZ ,dkn'kh ozr] okeu }kn'kh ozr] vxys fnu

Jhokeunsods vpZukUrj izkr% ‹&…ƒ ls igys
ikj.kA
ƒŠ Hkkæ  † flrEcj  'kqØokj Jhy Hkfäfouksn Bkdqjthdk vkfoHkkZoA
ƒ‹ Hkkæ  ‡ flrEcj  'kfuokj Jhgfjnkl Bkdqjthdk frjksHkkoA
„Œ Hkknz   ˆ flrEcj  jfookjiwf.kZek] Jhfo'o:i egksRloA
…Œ Hkknz ƒˆ flrEcj  cq/kokjbfUnjk ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&„‹ ls igys ikj.kA
 … vkf'ou  „Œ flrEcj jfookj vekoL;kA
ƒ† vkf'ou  ƒ vDVwcj xq#okj Jhczã&ek/o&xkSMh; lEiznk;ds JheUe/okpk;Zthdk

vkfoHkkZo] ;q¼ds fy, JhjkepUæthdh
'kqHk;k=kA
ƒ‡ vkf'ou  „ vDVwcj 'kqØokj ik'kkadq'kk ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‰&†‡ ls igys
ikj.kA
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xw<+ rÙoksadh vkykspuk dhA nksigj ,oa jkf=esa
yxHkx ‡ŒŒ mifLFkr HkDrksaus fojg&egksRlods
miy{;esa egkizlkn lsou fd;kA

tUek"Veh
izfro"kZdh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh Jhds'koth xkSM+h;

eBesa ikjEikfjd mRlkgds lkFk JhJhÏ".k
tUek"Veh egksRlodk vR;Ur èkweèkkels vk;kstu
fd;k x;kA tUek"Vehdh iwoZ laè;kesa Jhlfefrds
mik/;{k JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k xksLokeh
egkjktdh vè;{krkesa fo'kky uxj dhrZudk
vk;kstu fd;k x;kA lSdM+ksa eFkqjkoklh HkDrksads
vfrfjDr o`Unkou] fnYyh rFkk fons'kls vk,
HkDrksaus Hkh mRlkgiwoZd blesa ;ksxnku fd;kA lUè;k
ik¡p cts ladhrZudh rqeqy èofuesa uxjds izeq[k
ekxks±ls gksdj 'kksHkk;k=k fudkyh xbZA gksyhxsV]
HkjriqjxsV] pkSdcktkj] foJkecktkj gksrs gq, jkf=

vkB cts 'kksHkk;k=k okil efUnj ykSVhA
tUek"Vehds fnu izkr%dky Jhy egkjktthus

Ï".k rÙods fo"k;esa izopu fn;kA iwjs fnu HkDrksaus
Jhen~Hkkxordk ikB fd;kA la/;kdkyesa uxjds
fof'k"V dykdkjksaus Hktu&laxhrds }kjk okrkoj.kdks
HkfDre; cuk fn;kA gtkjksa yksxksaus efUnjesa vkdj
JhJhjkèkk& fouksnfcgkjhthds n'kZu fd,A

tUek"Vehds vxys fnu uUnksRlo lekjksg euk;k
x;kA JhÏ".kds tUeds miy{;esa gtkjksa yksxksadks
izlkn forj.k fd;k x;kA bl fo'ks"k voljij
fofHkUu HkDrksaus Ï".k&rÙods lEcUèkesa izopu
fd;kA
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JhJhf'k{kk"Vde~
(dfy;qxikoukorkjh&JhJher~Ï".kpSrU;onukCt foxfyr&okD;osne~)

psrksniZ.k&ektZua HkoegknkokfXu&fuokZi.ka
Js;% dSjopfUnzdk&forj.ka fo|ko/kw&thoue~A

vkuUnkEcqf/k&o¼Zua izfrina iw.kkZe`rkLoknua
lokZReLuiua ija fot;rs JhÏ".kladhrZue~AAƒAA

fpÙk:ih ni.kZdks ifjek£tr djusokyk] lalkj:ih egknkokuydks cq>k nsusokyk] ije dY;k.k:i
dqeqndks fodflr djusokyh T;ksRLuk forj.k djusokyk] ijkfo|k:ih o/kwdk thouLo:i]
vkuUn&leqnzdks c<+kusokyk] in&in ij iw.kZ ve`rdk vkLoknu iznku djusokyk] lEiw.kZ vkRekdks
vkuUnesa ljkcksj dj nsusokyk vf}rh; JhÏ".kladhrZu loksZifj t;;qDr gksAAƒAA

JhHkkxor&if=dk

oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ vkf'ou ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ‰ flrEcjμ ‡ vDVwcj  la[;k 77777
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Hkxou~! vkius vius xksfoUn] xksiky] ouekyh
bY;kfn vusd uke izdV fd;s gSa vkSj mu ukeksaesa
viuh lEiw.kZ 'kfDr fufgr dj nh gSA Jhuke
Lej.kesa dksbZ dkykdkydk fopkj Hkh ugha j[kk
gSA vkidh rks bl izdkj gh Ïik gS vkSj b/
kj ukekijk/k:i nqnZSods dkj.k esjk Hkh bl izdkjdk
nqHkkZX; gS fd ,sls lqyHk Jhgfjukeesa vuqjkx ugha
gqvkAA„AA

tks viusdks r`.kdh vi{kk Hkh vfr'k;
nhu&ghu le>rs gSa] tks o`{kls Hkh vf/kdrj lfg".kq
gksrs gSa] Lo;a eku'kwU; jgrs gq, nwljksadks eku iznku
djrs gSa] os gh fujUrj Jhgfjuke ladhrZuds vf/
kdkjh gSaAA…AA

txnh'k! eSa /ku] tu] dkfeuh] dkO; vFkok
ikf.MR;dh dkeuk ugha djrk gSA ijes'ojLo:i
vkids pj.kksaesa tUe&tUekurjesa esjh vgSrqdh
HkfDr gksAA†AA

uUnuUnu! vkidk nkl eSa bl ?kksj nq"ikj
lalkj&lkxjesa iM+k gqvk gw¡] Ïik djds vius
Jhpj.kdeyksaeas layXu jt%d.kds lekuμlnk
loZnk vius Ïrnklds :iesa xzg.k djsaaAA‡AA

izHkks! vkids uke xzg.k djrs le;] esjs u;u
vJq/kkjkls] esjk eq[k xn~xn ok.khls vkSj esjk 'kjhj
jksek´pls ;qDr gksxk\AAˆAA

xksfoUn! vkids fojgesa esjk ,d&,d fues"k
;qxds leku chr jgk gS] us=ksals o"kkZdh /kkjkds
leku vJqo"kkZ gks jgh gS vkSj lkjk txr~ 'kwU;
tku iM+rk gSAA‰AA

pj.klsokesa yxh gqbZ eq> (nklh) dks os xysls
yxk ysa ;k iSjksa rys jkSan nsa vFkok n'kZu u nsdj
eekZgr gh djsa] mu ije LorU= (yEiV)
JhÏ".kdh tks bPNk gks] ogha djsa] rFkkfi esjs rks
os gh izk.kukFk gSa] nwljk dksbZ ughaAAŠAA

ukEukedkfj cgq/kk futloZ'kfDr&
Lr=k£irk fu;fer% Lej.ks u dky%A

,rkn`'kh ro Ïik HkxoUeekfi
nqnSZoehn`'kfegktfu ukuqjkx%AA„AA

r`.kknfi lquhpsu rjksjfi lfg".kqukA
vekfuuk ekunsu dhrZuh;% lnk gfj%AA…AA

u /kua u tua u lqUnjha dforka ok txnh'k dke;sA
ee tUefu tUeuh'ojs Hkorkn~HkfDrjgSrqdh Rof;AA†AA

vf; uUnruqt fdÁja ifrra eka fo"kes HkokEcq/kkSA
Ïi;k ro ikniÁt&fLFkr/kwfyln`'ka fofpUr;AA‡AA

u;ua xynJqèkkj;k onua xn~xn #¼;k fxjkA
iqydS£ufpra oiq% dnk ro uke xzg.ks Hkfo";frAAˆAA

;qxkf;ra fues"ks.k p{kq"kk izko`"kkf;re~A
'kwU;kf;ra txRlo± xksfoUn&fojgs.k esAA‰AA

vkf'y"; ok iknjrka fiu"Vq eken'kZukUeeZgrka djksrq okA
;Fkk rFkk ok fon/kkrq yEiVks eRizk.kukFkLrq l ,o ukij%AŠ
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ç'u (ƒ)μJhlTturks"k.khesa (JhHkkxor
if=dk) o"kZ †„] la[;k ̂ ) fy[kk x;k gSμ^xq#nso
lk{kkr~ Hkxor~&çdk'k gksusij Hkh JhÏ".kds fiz;re
nkl gSaA*

^lk{kkr~ Hkxor~*μ'kCndk D;k vFkZ gS\
^lk{kkr~μHkxor~&çdk'k gksusij Hkh xq#nso JhÏ".k
pSrU;ds fç;renkl gSa*μdgus dk D;k rkRi;Z
gSa\ lk{kkr~ Hkxor~&izdk'k dgusls D;k Lo;a
JhÏ".k pSrU; çHkqdk cks/k ugha gksrk\

ç'u („)μ'kkL=esa xq#nsodks Lo;a Hkxoku~
dgk x;k gS] rFkkfi mudks ̂Hkxoku~dk fç;* vFkok
^Ï".kdk çdk'k&Lo:i* D;ksa tkuuk pkfg;sa\ ,slk
tkuusdk dkj.k D;k gS\ 'kkL=esa ,d çdkjdh
Hkkouk gh D;ksa djsa\

ç'u (…)μ^çR;sd oS".ko ;g tkurk gS fd
xq#nso lfUèkuh] Íkfnuh vkSj lafor~ 'kfDr;ksads
ewykèkkj gSa] muesa dsoyek= lafor~~~&'kfDrdk gh
vkjksi djusls lgft;k ;k ckmy er gks iM+rk
gS*μbl dFkudk D;k rkRi;Z gS\

ç'u (†)μ JhpSsrU;pfjrke`r ƒŒos ifjPNsn
esaμ
^izHkq dgsμbZ'oj g; ije Lora=A
bZ'ojsj Ïik ugs osn ijra=AA*
ek;kiqjls çdkf'kr bl xzUFkdh O;k[;kesa

xq#nsodks JhÏ".k ekuk x;k gS A JheUegkçHkq
;fn vius xq#nsodks JhÏ".k ekurs gksa rks nwljksads
fy;s ,slk D;ksa ugh ekuk tk;\

ç'u (‡)μ
^xq#czZzãk xq#£o".kq xq#nsZoks egs'oj%A
xq#nso ija czã rLekr~ lEiwt;sr~ lnkAA*

D;k ^ija czã* ls Lo;a Hkxoku~ JhÏ".kdk
cksèk ugha gksrk\

ç'u (ˆ)μ^;ks ea=% l xq#% lk{kkr~ ;ks xq#%
l gfj% Le`r%A* ;gk¡ xq#dks gfj D;ksa dgk x;k
gS\

ç'u (‰)μ^vfo|ks ok lfo|ks ok xq#jso
tukíZu* dgusdk rkRi;Z D;k gS\

ç'u (Š)μ
^^bZ'oj&Lo:i&rÙo ek= xq# tkfuA
cSdq.Bsj ifr ea=nkrk f'kjksef.kAA
^^f'k{kkxq#ds r tkfu Ï".ksj Lo:iA
vUr;kZeh] HkäJs"Bμ,b nqb :iAA
thos lk{kr~ ukfg rkrs xq# pSR;:isA
f'k{kk xq# g; Ï".k egkUr&Lo:isAA**
mi;qZä iafä;ksaesa nh{kkxq#dks cSdq"Bkfèkifr

ukjk;.k vkSj f'k{kkxq#dks xksyksdifr JhÏ".k dgk
x;k gSA D;k bu nksuksa çek.kksa }kjk xq#nsodh HkxoÙkk
çekf.kr guha gksrh\

ç'u (‹)μ^;L; lk{kkr~ Hkxofr Kkunhiçns
xqjkSA* D;k ;gk¡ Kkunhiçn xq#dks lk{kkr~ Hkxor~
Lo:i ugha dgk x;k gSss\

ç'u (ƒŒ)μ
fpUrkef.ktZ;fr lksefxfjxqZ# es

f'k{kk&xq#'p Hkxoku~ f'kf[kiqPNekSfyA
bl 'yksd esa D;k f'k{kkxq#dks f'kf[kfiPNèkkjh

Hkxoku~ JhÏ".k ugha dgk x;k gS\

lnqÙkj
Lo;a:i vkSj Lo;a&çdk'k ,d ugha
ƒ ys ç'udk mÙkjμLo;a&:i vkSj Lo;a&

xqq#rRods lEcU/kesa iz'u
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*
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çdk'k ,d oLrq ugha gSaA Hkxoku~ JhÏ".k gh
Lo;a&:i foxzg gSaA xq#nso Hkxor~&çdk'k gSaA
Hkxor~&çdk'k dgusls JhÏ".kdk cks/k ugha gksrkA

tks vfpUR;HksnkHksn&rÙodks le>usdk ç;Ru
ugha djrs] os fo'kq¼&rÙodks dnkfi Lohdkj ugha
dj ldrsA

xq#nsodks Lo;a&Hkxoku~ ekuusls ek;kokn ;k
ckSS¼okn gks iM+rk gS] xq#nso çdk'k&rÙo gSaA

(„) tks yksx Hkxokuds vkdkj] uke xq.k
vkSj mudh yhykdks Lohdkj ugha djrs] tks
ijyksdesa thoksads uke] :i] xq.k vkSj mudh
fØ;kdk vkfLrRo ugha ekurs] os ukfLrd ;k
fu£o'ks"koknh gSaA mudk dguk gSμek;k vFkkZr~
vKkuds dkj.k bl O;ogkfjd txr~esa uke] :i]
xq.k vkSj yhyk vkfn dfYir gSa_ okLroesa ijekFkZZ
txr~esa bl izdkjdk dksbZ Hksn ugha gSA ogk¡ ij
rks dsoy fujh'oj ckS¼okn vFkok 'kadj ço£rr
dsoyk}Sr ;k ek;kokn orZeku gSA blh
fu£o'ks"koknus yksdoapukds fy;s x.ks'k] lw;Z] 'kfDr]
f'ko vkSj fo".kqμbu ik¡pks nsorkvksadh dYiukdj
lk/kudh lekfIrij fl¼koLFkkesa fpUe;fo'ks"kjfgr
tM+h; ukfLrdrkdk çpkj fd;k gSA blfy,
JhpSrU; egkçHkqus fu£o'ks"koknh ek;kokfn;ksadks
JhÏ".k pj.kksaesa vijk/kh cryk;k gSA mi;qZä
ek;kokfn;ksadh /kkj.kkuqlkj Jhxq#nsodks JhÏ".k
ekuusls okLroesa ik"k.Mrk gksrh gSA vr,o
xq#nsodks Ï".kdk izdk'k tkuuk pkfg,A oS".kotu
ik"k.M ek;koknh ugha gSA os xq#dks ̂Ï".k* u ekudj
Ï".kdk izdk'k ekurs gSaA oS".kotu ukfLrd ugha
gksrss] os xksyksddh fuR;rk] Ï".kds uke] :i]
xq.k vkSj mudh yhykdh fuR;rk] xq#nsodh fuR;rk
rFkk oSdq.Besa viuh i`Fkd~ lÙkkdh fuR;rk Lohdkj
djrs gSa_ os ek;kokfn;ksadh rjg xq#dks Lo;a] Ï".k
ugha ekurs] cfYd Ï".kdk ijefç; Hkä ekurss

gSaA
xq#nso dksbZ ekf;d oLrq ;k c¼ tho ugha

gSa] os Ï".kls i`Fkd~ gSaA
'kkL=ksaesa xq#nsodks dgha Hkh ek;kdk nkl vFkok

ej.k'khy ugha dgk x;k gSA cfYd çR;sd f'k";
xq#nsodks ekf;d oLrq u le>dj mudks fuR;
Hkxor~ lEcUèkh; vFkok lk{kkr~ Hkxor~ oLrq
le>sμ'kkL=ksadk ;gh mís'; gSA ik"k.M&ek;koknh
Hkxoku] xq# vkSj lsodμbudh i`Fkd~&i`Fkd~ lÙkk
ugha Lohdkj djrs rFkk xq#rÙods lEcU/kesa Hkäksads
lkFk rdZ&fordZ fd;k djrs gSaA ;fn Ï".kls
xq#nsodh lÙkk i`Fkd~ u ekuh tk; rks 'kkL=ksä
Hkfä ekxZdks NksM+ nsuk gksrk gSA tks ew<+ vUrjesa
ek;kokndk iks"k.k djrk gS rFkk Åijls Hkxon~Hkä
oS".kods :iesa viuk ifjp; nsrk gS] og ukfLrd
ek;koknhdks gh Js"B ekusxkA

(…)
ckmy erkuqlkj çR;sd iq#"k Ï".k gS

vkSj çR;sd ukjh jkèkk gS_ ;g
'kkL=&fo#¼ er gS

ckmy ;k lgft;k yksxksadk dFku gSμçR;sd
iqq#"kμÏ".k gS vkSj çR;sd ukjh jkèkk gSA vr,o
iq#"k&çd`frdk tM+&laaaHkksx gh jkèkk&Ï".kdh yhyk
gSA ew[kZ ek;koknh vkSj ckmy viusdks Ï".kds
lkFk vfHkUu ekudj vius f'k";ksadks xq#nsoesa
Ï".kdk vkjksi djusdh f'k{kk nsrs gSaA ijUrq 'kkL=
,sls fopkjksadk drbZ leFkZu ugha djrsA

(†)
Jhxq#nso bZ'oj gSa vkSj JhÏ".k ijes'oj gSa
ek;kiqjls çdkf'kr pSrU;pfjrke`rds Hkk";esa

(çFke laLdj.kesa) fy[kk gSμ^esjs xq#nso bZ'oj
gSa vFkkZr~ txr~ds çHkq gSaA vr% os lkèkkj.k thoksads
fu;ked Le`fr&'kkL=ds vèkhu ugha gSA bZ'oj
vFkkZr~ lkeF;Zoku xq#nsodh Ïik oSfnd 'kkluds
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v/khu ugha gqvk djrhA (pS- p- i`"B ƒŒ…‰)
fo#¼okfn;ksaus ek;kokfn;ksads lkFk feydj
JheUegkçHkqls xq#nsodks Ï".k dgyok;k gSA fdUrq
JhpSrU;pfjrke`rdh O;k[;k oSlh ugha gks ldrhA
JhÏ".k ijes'oj gSa vkSj xq#nso bZ'oj gSaA

(‡)
czãk] f'kokfn xq.kkorkj gSa] Lo;a&Hkxoku

ugha gSSS
^xq#czZãk* 'yksddh O;k[;k fu£o'ks"k erds

vuqlkj gksuls HkfDr&ekxZls Nqêh gks tkrh gSA ml
le; czãk ija czã gS] fo".kq ija czã gS_ vr,o
czãdk cktkj cSB tkrk gSA ija czã Ï".kdh
,d 'kfäds ifjp; ek= gSaA os vuUr 'kfäeku
gSaA mudks xq# czãk vkSj f'ko vkfnds lkFk leLr
fo"k;ksaesa vHksn ekuusls 'kkL=dks èoal djuk gks
tkrk gSA czãk] f'ko vkfn xq.kkorkj gSaA ;s Ï".kds
xq.kkorkj gksus ij Hkh ̂ Œ xq.kksals ;qDr ukjk;.k
ugha gSa vFkok ˆ† xqq.kksals ;qä Ï".k ugha gSaA
cfYd ‡‡ xq.kksals ;qä bZ'oj gSaA ;s ‡Œ xq.kksaokys
c¼ thoksads bZ'oj gSaA vusd le; tho gh f'ko
vkSj czãk gksrs gSaA

(ˆ)
gfj] xqq# vkSj ea= çkd`r oLrq gksusds

dkj.k ,d gksdj Hkh i`Fkd gSa
ea=] xq# vkSj gfj çkÏr xq.kksads v/khu ugha

gksrsA ;s rhuksa oLrq,¡ lk{kkr~ vçkÏr gfj gSa vFkkZr~
ek;kds vèkhu ugha gSaA fpr~&jkT;esa budh
fHkUu&fHkUu mi;ksfxrk vkSj fo'ks"krk gSA ek;koknh
bls ugha tkurs gSA ek;kokfn;ksadk dguk gS fd
xksyksdesa fuR; fofp=rk ugha gSA fofp=rk ;k
fo'ks"krk rks dsssoy ek;kds jkT;esa gh vKkurkds
dkj.k dfYir gksrh gSA oS".kotu ek;kokfn;ksadh
bu dfYir feF;k ckrksaij fo'okl ugh djrs

gSaA
(‰)

Jhxq#nsods çfr çkd`r cqf¼dks nwj
djusds mís';ls gh mudks lk{kkr~

Hkxoku dgk x;k gS
xq#nsodks dksbZ ekf;d cqf¼ }kjk ej.k'khy

u le> ys] blfy, 'kkL=kasesa txg&txg mudks
Hkxoku~ds leku vFkok Hkxoku~ dgk x;k gSA
vlqqqqqjx.k ek;kokfn;ksadh cqf¼ }kjk mUgsa ej.k'khy
ekuus yxrs gSaA

(Š)
^^bZ'oj&Lo:i&rÙo ek= xq# tkfuA
oSdq.Bifr   ea=nkrkf'kjksef.kAA**
;g vn~Hkqn dfork u tkus dgk¡ls yh x;h

gS\ ;g dksbZ çekf.kd dfork ugh gSa] vf/kdUrq
'kkL=fo#¼ gSA

(‹)
xq# fuR; gSa] vr,o JhÏ".k vkSj

xq#dk Hksn Hkh fuR; gS
^f'k{kkxq#ds r* tkfu Ï".ksj Lo:i* çHk`r

'yksdksadk vFkZ tkuusds fy, JpSrU;pfjrke`r
Hkk";dk ikB djsaxsA dksbZ Hkh HkDr fdlh Hkh fnu
xq#nsodks Ï".kesa fuokZ.keqfä djokusdk leFkZu
ugha dj ldrkA xq#nzksgh O;fä;ksadh xq#dks lagkj
djusdh ço`fÙk furkUr ?k`f.kr vkSj vijk/ktud
gSA ;fn Ï".k vkSj xq#nsoesa dksbZ vçkÏr Hksn
ugha jgs] rks xq#dk in gh yqIr gks tk;A

mÙkj ƒŒμÏ".kd.kkZe`rds igys 'yksdesa
vUr;kZeh pSR;xq#dh tks ckr dgh x;h gS] og
HkäJs"B egkUr xq#ds lEecU/kesa ykxw ugha gSA
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ek;koknh vkSj ukfLrd O;fDr;ksadk
lax R;T;

Hkxon~&foeq[k O;fDr;ksadk lax ugha djuk
pkfg,A O;ogkfjdk;ksaZaesa muds lkFk vo'; gh
feyu gksxk] fdUrq mUgha dk;ksZard gh muds lkFk
O;ogkj djuk pkfg,A dk;Z lekIr gksrs gh muds
lkFk dksbZ O;ogkj ugha j[kuk pkfg,A ftuds ân;esa
Ï".k&HkfDrdk Lo#i mfnr ugha gqvk gS] os Kku
vkSj deZdk vkJ; ysdj loZnk nkafHkd gksrs gSaA
vr,o os Hkxon~&foeq[k gksrs gSaA vussd
nso&nsfo;ksadh lsok djusokys] fuHksZn Kku&fiiklq
ek;koknh vkSj osn&fojksèkh ukfLrd vkfn lHkh
Hkxon~&foeq[k gSaA
vusdksa f'k"; djuk rFkk vusdksa 'kkL=

ikB djuk dÙkZO; ugha gS
ftu yksxksadks 'kq¼ HkfDrds izfr J¼k u gks]

mUgsa f'k"; u djksA ,slk djuslsss HkfDr&lEiznk;
nwf"kr gks iM+rh gSA egkjEHkkfn fØ;k (fojkV&fojkV
egksRlo vkfn fØ;k) ds }kjk HkfDr {k; gksrh
gSA vr% budk ifjR;kx djksA

lUrks"k vkSj leKku
x`gLFk thouesa vFkok x`g&R;kxds ckn lc

le; [kkus&igusdh ps"Vk rks djuh gh iM+sxhA
fdUrq bu O;ogkjksaesa loZnk lkoèkku jguk pkfg,A
bl fo"k;esa iùiqjk.kdh f'k{kk vR;Ur gh lqUnj
gSμ

vyCèks ok fou"Vs ok Hk{;kPNknu&lkèkusA
vfoDyoefrHkwZRok gfjukeSo fèk;k Lejssr~AA
rkRi;Z ;g fdμlkèkd ?kjesa jgs vFkok ouesa

jgs] mls [kkus vkSj iguusds fy, dqN&u&dqN
vo'; gh djuk iM+sxkA x`gLFkdkss Ïf"k&dk;Z]
okf.kT;&O;olk; vFkok ukSdjh&pkdjhds }kjk
xzkl vkSj vkPNknudk iz;Ru djuk iM+ssxkA
x`g&R;kxhdks fHk{kk&o`fÙk ij fuHkZj jgdj xzkl vkSj
vkPNknudh O;oLFkk djuh iM+sxhA ;fn mu dk;ks±lsss
[kkus vkSsj iguusdks u feys vFkok fey dj Hkh
fNu tk;] rks Hkh HkDrksadss ân;esa dkssbZ fodkj
u gksuk pkfg,A mUgsa 'kkfUriwoZd Ï".k&Hktuesa yxk
jguk pkfg,A

'kksddks nwj djuk dÙkZO; gSS
lalkjh yksxksdkss L=h&iq= vkSj èku&lEifÙk vkfn

u"V gksus ij cM+k gh 'kksd gksssrk gS] fdUrq
HkfÙklkèkddks ,sls&,sls voljksa ij vfèkd le;
rd 'kksd ugha djuk pkfg,A mUgsa 'kh?kz gh 'kksd
ifjR;kxdj Ï".k&vuq'khyuesa fu;qDr gksuk mfpr
gSA x`g&R;kfx;ksadkss yksVk&dEcy ;k fHk{kk&ik= ugha
jgusls vFkok fdlh i'kq ;k euq"; }kjk pqjk;s
tkusij 'kksd djuk mfpr ugh gSA 'kksd] Øksèk
vkfn leLr izdkjdsssss osxkssadks oS".ko&lkèkd
ifjR;kx djsaxs_ ugh rks Ï".k&Le`frdk uSjUr;Z
fo'ks"k :ils ckfèkr gksxkA iùiqjk.kesa dgk x;k
gSμ
'kksdke"kZkfnfHkHkkZoSjkØkUra  ;L; ekule~A
dFka r= eqdqUnL; LQwfrZ laHkkouk Hkosr~AA

JhÏ".kdsss vfrfjDr nwljs&nwljs nso&nsfo;ksadh
vkjkèkuk fuf"k¼ gS

lkèkd ,dek= JhÏ".kdh vjkèkuk djsaxsA mUgsa
vU; nsorkvksadk Hktu ugha djuk pkfg,A fdUrq

rÙkRdeZ&izoÙkZu
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj

(iwoZ izdkf'kr o"kZ ˆ] i`"B ƒ…ƒ ls vkxs)
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Lej.k jgs] fdlh Hkh nsork vFkok 'kkL=ds izfr
dHkh Hkh voKk ugha djuh pkfg,A vU; nsorkx.k
JhÏ".kdss vfèkÏr nkl gSaμ,slk tku dj dHkh
Hkh lkeus ns[kus ij mudk lEeku djuk pkfg,A
iùiqjk.kdk fuísZ'k gSμ

gfjj so lnkjkè;% loZ&nsos'ojs'oj%A
brjs czã&#nzk|k ukoKs;k% dnkpuAA
rkRi;Z ;g fdμijes'oj gh ,dek= vkjkè;

oLrq gSaA nwljs lHkh ijes'ojds xq.kkorkj fo'ks"k
gaSA ekuo vius&vius vfèkdkjds vuqlkj vius
vuqdwy nsorkdh mikluk djrk gSA fdUrq lkfÙod
izÏfrokyss ekuoksads fy, Hkxoku~ fo".kq gh ,dek=
mikL; gSaA ekuox.k vusd tUeksa rd vU;kU;
nsssorkvksadh mikluk djrs&djrs vius&vius
xq.kksadks Øe'k% mUur cukrs gq, ftl tUeesa
fo".kqdks ,dekk= bZ'oj eku dj mudh mikluk
djrk gS] mlh tUeesa mldk fuR;&eÂy mfnr
gksrk gSA JhÏ".k gh fo".kq&rÙods pje izdk'k
gSA lÙo xq.kdh mikluk }kjk tho tc fuxqZ.k
voLFkkdks izkIr dj yssssssrk gS] rc og
JhÏ".k&rÙodh lsok izkIr gksrk gSssA

fdlhdks m}sx ugha nsuk pkfg,
lc izkf.k;ksa ij n;k j[kuh pkfg,A mUgsa rfud

Hkh m}sx ugh nssuk pkfg,A lcds izfr d#.kkiw.kZ
O;ogkj j[kuk dÙkZO; gSA leLr izzzzkf.k;ksadss izfr
n;kdk HkkoμÏ".k&HkfDrdk ,d vÂ gSA bl
LoHkkodkss izkIr djusds fy, lkèkddks lkoèkkuhlss
vH;kl djuk pkfg,A

lsokijkèk vkSj nl ukekijkèk vo';
otZuh; gS

tks Hktu djuk pkgrs gS] mUgs lsokijkèk vkSj
nl izdkjds ukekijkèkksadk vo';&vo'; otZu
djuk pkfg,A lkèkkj.k dksfVds HkDrksads fy,
JhewfrZdh lsokds dqN fu;e gksrs gSaA mu fu;eksadk

mYYka?ku djusls lsok&vijkèk gkssssrk gSsA vr%
HkxoUefUnjesa izos'k djusds le; lsokijkèkksals
vo'; cpuk pkfg,A ukekijkèk nl izdkjds gSaA
budk fopkj vusd LFkyksa ij fn;k x;k gSssA ;ss
vijkèk [kwc lkoèkkuhlss izR;sd lkèkdksads fy,
otZuh; gSaA bl fo"k;esa f'kfFkyrk djusls mudk
lkèku&Hktu lc dqN O;FkZ gSA iùiqjk.kesa dgrs
gSμ

lokZijkèkÏnfi eqP;rs gfj&laJ;%A
gjsjI;ijkèkku~ ;% dq;kZ}kin~&ikalqu%AA
ukekJ;% dnkfpr~ L;kr~ rjRos; l uker%A
ukEuks fg loZ&lqânks áijkèkkr~ irL;èk%AA
lkjka'k ;g fd Jhgfjdk vkJ; xzg.k djusls

leLr izdkjds vijkèk u"V gksss tkrss gSaA Hkxoku~ds
izfr tkss&tks vijkèk fd;s tkrs gSa vFkkZr~ leLr
izdkjds lsokijkèk Jhukedk vkJ; xzg.k djussls
nwj gkss tkrs gSA ukeμoS".koek=dk m¼kj djrs
gSa] fdUrq 'krZ ;g gS fd os leLr izdkjds
vijkèkksadk vo'; gh otZu djsaA ;fn ,slk ugh
fd;k tk; rksss Hkxoku~dk uke xzg.k djuss ij
Hkh iru vfuok;Z gSA
fo".kq vkSsj oSss".koksadh fuUnk ugha djuk

rFkk xq#&inkJ;
lkèkdksadks Ï".kdh vFkok oS".koksadh fuUnk ugha

lquuh pkfg,A tgk¡ oSlh fuUnk py jgh gks ogk¡lss
rqjUr gV tkuk pkfg,A ftudk ân; nqcZy gksrk
gS] os yksd&yTtkds Hk;ls JhÏ".k vkSssj oS".koksadh
fuUnk lqudj Øe'k% HkfDrlss nwj gVrss pys tkrsss
gSA

mijksssÙk „Œ izdkjds HkfDr&vaxksadk vknj
iwoZd ikyu djusls Hkkokssssssssssn; gkssrk gSA Hkkokssssssn;dk
ewy dkj.kμÏ".kdh Ïik gSA Ï".k&Ïik
lkèkqlaxds fcuk ugha gks ldrhA buesa Hkh
xq#&inkJ;] nh{kk vkSj xq#dh lsok gh lcksadk
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ewy gSA
nkL;&l[;kfn HkfDrdss vax&lewg

bldss i'pkr~ tkssss Hktuds vÂ fy[ks x;s
gSa] muesa ƒ ls ysdj ‡Œ rd vFkkZr~ ^oSs".ko
fpÊ èkkj.k* ls ysdj ̂è;ku* rd lHkh vpZuds
vax gSaA Jhxq#nsols izkIr bu vÂksadk ;Fkk'kfDr
lkèku djuk pkfg,A nkL;] l[;] vkRefuosnuμ;s
Hkkokss}ksèkd fØ;k,¡ gS_ ;s fØ;k,¡ ;FkkFkZ:iesa fd;s
tkus ij gh Hkko mfnr gksssrk gSA dsoy lkèku&
dkyesa gh ;s lkèkuHkfDrdh fØ;kvksaesa ifjxf.kr
gksssrh gSaA

lalkjesa tks Hkh viuk b"Vre izrhr gksrk
gks vkSj tks Hkh viuk vfr'k; fiz; gksμmu lcdks
Hkxoku~ JhÏ".kdks viZ.k dj nksμbldk Qy cgqr
gh vPNk gksrk gSA rkRi;Z ;g fdμviusdks fiz;
yxus okyh oLrqvksadk Hkksx Lo;a u dj JhÏ".kds
mís';ls nku djrs gq, muds izlknds :iesa mUgs
Hkksx djksA
Ï".kds fy, vf[ky ps"Vk,¡ rFkk Ï".kds

fy, gh lalkj djuk dÙkZO; gS
O;ogkfjd vkSj ikjekfFkZd lc rjgdh ps"Vk,¡

JhÏ".kds mís';ls gksus ij gh ;FkkFkZ dY;k.k gks
ldrk gSA ukjn iapjk=esa dgrs gSμ

ykSfddh oSfndh okfi ;k fØ;k fØ;rss equssA
gfj&lsokuqdwY;Sso lk dk;kZ HkfDrkfePNrkAA

(Hk- j- fl-
‹A„A‹…)

rkRi;Z ;g fd euq"; lalkjesa jgdj ykSfddh
;k oSfndh tks Hkh fØ;k djs] mls Ï".k&foeq[k
Hkkolss u djsaA mu fØ;kvksadks loZnk Ï".k&lsokds
vuqdwy djrs gq, vkpj.k djuk gh mfpr gSA
fookg vkfn LekÙkZ&laLdkj vkSj fØ;k,¡μoSsfndh
gSa rFkk yksd&j{kkds fy;s lkalkfjd vkSj 'kkjhfjd
fØ;k,¡μykSfddh gSaA Ï".k&lalkj fuekZ.k djusds

fy, fookg] Ï".k&lsod c<+kusds fy, larku&ps"Vk]
Ï".k&nklksadh r`fIrds fy, fir`&Jk¼] Ï".kds
thoksads riZ.kds fy, Hkkstu&egksRloμblh izdkj
leLr deks±dks Ï".k&lsokdss vuqdwy gh djuk
pkfg,A ,slk gksusij cfgeqZ[k deZ&dk.Mesa fxjusdk
Mj ughaa jgrkA ;g nsg vkSj ?kj vkfn lc dqN
Ï".kdk gh gSμ,slh Hkkouk dj nsg] x`g vkSj
lekt vkfndh j{kk djuh pkfg,A blhdk uke
Ï".k&lalkj gSA
'kj.kkxfr vkSj ‹ izdkjdh rqylh&lsok
lkèkddk lEiw.kZ thou 'kj.kkxfrls foHkwf"kr

jguk pkfg,A bl if=dkesa N% izdkjdh
'kj.kkxfrdh txg&txg O;k[;k dh xbZ gSA
'kj.kkxfrds vHkkoesa thoksadk thou O;FkZ gSA tho
loZnk 'kj.kkxr gksdj Ï".kdk Hktu djsaxsA

Ï".k&lEcUèkh oLrqvksadks ̂rnh;&oLrq* dgk
tkrk gSA rnh;&lsokesa rqylhdh lsssok izèkku gSA
LdUn iqjk.kesa dgk x;k gSμ

n`"Vk Li`"Vk rFkk è;krk dhfÙkZrk uferk JqrkA
jksfirk lsfork fuR;a iwftrk rqylh 'kqHkkAA
uoèkk rqylha nsoha ;s HktfUr fnus&fnusA
;qx dksfV&lgL=kf.k rs olfUr gjsxZ̀gsAA
lkjka'k ;g fdμrqylhthdk izfrfnu ‹ izdkjls

Hktu djusls Hkxor~&x`gesa fuokl izkIr gksrk gSA
rqylhdk n'kZu] Li'kZ] è;ku] dhÙkZu] ueLdkj]
efgek&Jo.k] jksi.k] mudh ty&lsok rFkk
iwtkμbu ‹ izdkjls rqylhthdk Hktu gkssssrk gSA

HkfDr&'kkL=&ikB] eFkqjk&okl rFkk
HkDr&lsok

Ï".k&HkfDr izfriknd 'kkL= gh ̂rnh; oLrq*
dgs tkrs gSA buesa Jhen~Hkkxor izzzèkku gSA
JhpSrU;pfjrke`rdks Hkh ogh lEeku izkIr gSA bu
HkfDr'kkL=ksadk fuR; iBu vkSj Jo.k djusokys
èkU; gSaA
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eFkqjkfn Ï".k&rhFkZ lkèkdksads fuokl djus
;ksX; LFkku gSA buesa eFkqjk&okl loZJs"B gSA Jhèkke
uo}hi&okl Hkh mlh izdkj loZJs"B gSA czãk.M
iqjk.kesa eFkqjk èkkedh efgek bl izdkj mfYyf[kr
gSμ

Jqrk Le`rk dhfpark p okafNrk izsf{krk xrkA
Li"VkfJrk lsforkp eFkqjkHkh"V&nkf;uhAA
Ï".k&HkDr Hkh ^rnh;* ekus tkrs gSaA

vkfniqjk.kesa dgk x;k gSμ
;s es HkDrtuk% ikFkZ! u es HkDrk'p rs tuk%A
en~HkDrkuka p ;s HkDrk ee HkDrkLrq rs ujk%AA

HkDr&lsokds lEcUèkesa Jh:i xksLokehus dgk
gSμ

;kofUr HkxoÚDrsjÂkfu dfFkrkfu fgA
izk;LrkofUr rn~HkDr&HkDrsjfi cqèkk fonq%AA

(HkfDrjlkèrflUèkq)
rkRi;Z ;g fdμÏ".k&HkfDrds vÂ gh

Ï".k&HkDrdh HkfDrds vÂ gSaA ̂izk;%*μ'kCn bl
Hksssndk lwpd gS fd Ï".k&izlknds }kjk gh
Ï".k&HkDrdh iwtk gksrh gSA iz.kfr vkfn nwljs&nwljs
vÂ ,d gh izdkjds gSaA
JhewfÙkZ&lsok] ;k=k&egksRlo] jfld HkDrksads

lkFk Hkkxor vkLoknu
lkèkddks ;Fkk'kfDr egksRlo djuk mfpr gSA

lRlaxesa egksRlo eukuk ,d izèkku dk;Z gSA gk¡]
bl dk;Zesa lrdZ jgusdh vko';drk bl ckrdh
gS fd egksRlods cgkus vlkèkq lax u gks tk;A

JhHkxokuds tUe vkfn frfFk;ksads voljij
mRlo eukuk pkfg,A JhewfrZdh lsok izhfriwoZd
gksuh pkfg,A ew<+ yksx ew[kZrko'kr% fujkdkjesa
fo'okl j[krs gSa rFkk JhewfÙkZdk vuknj djrs
gSA ;fn os yksx lRlaxesa jgsa rFkk ln~&fopkjksadk
Jo.k vkSj foospu djsa] rks os ykssx Hkh JhewfÙkZ
lsokdh fuR; vko';drk le> ik;saxsA

jfld HkDrksads laxesa Jhen~Hkkxor vkfn
'kkL=ksadk vkLoknu djuk vko';d gSA gsssssssrqoknh]
rkfdZd vkSj 'kq"d okn&fooknesa fujr O;fDr;ksals
HkfDr'kkL=ksads Jo.k vkfn }kjk ân; 'kq"d gks
tkrk gSμjldk mn; ugha gkssrk gSA

lkèkq&lax
lkèkdds fy;s Hkxon~HkDrdk lax furkar

vko';d gSA Kkuh] dehZ vkfn dqizo`fÙk;qDr
O;fDr HkDr ugha gSA Lotkrh; HkfDr&oklukokys
fLuXèk iq#"kksadkμtks gels Js"B gksaμlax djuk
pkfg,A vU;Fkk gekjk fpÙk 'kq¼HkfDrdk vkJ;
ugha dj ldrk gSA ̂gfjHkfDrlqèkksn;* esa lRlaxdh
fofèk bl izdkj nh x;h gSμ
;L; ;r~lÂfr% iqalks ef.kor~ L;kr~ l rn~xq.k%A
Lodqy};SZ rrks èkheku~ Lo&;wF;kuso laJ;sr~AA

HkkokFkZ ;g fd tks tSlk lax djsaxs] oSlk gh
Qy izkIr djsaxs] Bhd oSsls gh tSls LQfVd ef.kdk
jax Hkh oSlk gh nh[k iM+rk gS tSlk fd mlds
ikl j[ks gq, fdlh inkFkZdk jax gksrk gSA bl
fo"k;esa vfr lrdZ gksusdh vko';drk gSA leLr
izdkjds HkfDr&vaxksaesa HkDr&lax ,d izèkku vax
gSA
ik¡p izdkjdh HkfDr vkSj muesa ukeladhÙkZu

vkSsj oS".ko&lsoudh loZizèkkurk
HkfDrds ˆ† vaxksesa ‡ vax izèkku gSaA os

ik¡p vax gSaμ(ƒ) JhewfÙkZdh lsok] („) jfldtuksads
lkFk Hkkxordk vFkZ vkLoknu] (…) Lotkrh;
oklukls fLuXèk viusls Js"B HkDrdk lax] (†)
ukeladhÙkZu vkSj (‡) eFkqjk&oklA bu ik¡p
izdkjds lkèkuksaesa nks lcls izèkku gSaμ(ƒ)
Jhuke&ladhÙkZu vkSj („) oS".ko&lsokA iùiqjk.kdk
dFku gSμ

;su tUe&lgL=kf.k oklqnsoks fu"ksfor%A
rUeq[ks gfjukekfu lnk frf"BfUr HkkjrAA
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bldk rkRi;Z ;g gS fdμtks tUe&tUekrjksa
rd JhewfÙkZdk vpZu fd;k djrs gS] mudh ftàk
ij QyLo:i Jhgfjuke loZnk fojkteku jgrs
gSa vFkkZr~ mPpfjr gksrs gaSA vkSj Hkh dgrs gSμ

ukefpUrkef.k% Ï".k'pSrU;&jl&foxzg%A
iw.kZ% 'kq¼ks fuR;eqDrks·fHkUuRokUUkke&ukfeuks%AA
vr% JhÏ".k&ukekfn u Hkosn~ xzkáfefUnz;S%A
lsoksUeq[ks fg ftàknkS Lo;eso&LQqjR;n%AA

(HkfDrjlkèrflUèkq)
uke vkSj Ï".k nksuksa ,d oLrq gSA os fpUrk&

ef.kLo:i] pSRkU;&jlds foxzg] iw.kZ] 'kq¼ vFkkZr~
tM+ls ijs] vkizkÏr vkSj fpUe; gSaA tM+ ftàk
iw.kZ fpUe;&Lo:i Jhukedks xzg.k ugha dj ldrh
gSA fdUrq 'kq¼ fpn~nsgesa tc tho JhÏ".kds izfr
lsoksUeq[k gksrk gS] rc fpUe; uke Lo;a Ïikdj
mldh ftàk ij vorh.kZ gksdj u`R; djus yxrs
gSaA fpUe; oLrqdh blh izdkj LorU= Ïik gksrh
gSA

JheFkqjke.My] HkxoUuke] Hkkxor vkfn
HkfDr&'kkL=] 'kq¼&HkDr vkSj Jhew£r&&;s ik¡p
vykSfdd inkFkZ gSaA buds laaxls Hkko vkSj

Ï".k&HkfDr gBkr~ mfnr gks iM+rs gSaA
jkxkuqxk HkfDr vkSj rÙkr~deZ izoÙkuZ
bl izdkj lkèkuHkfDresa oSèk&HkfDrdk

egRoiw.kZ LFkku gSA blds vfrfjDr lkèku dk;Zesa
jkxkuqxk ^lkèku&HkfDr* vR;Ur izcy gksrh gSA
oztokfl;ksadh LoHkkfod Ï".k&lsokdks y{;dj
mudks vuqlj.k djusdh izo`fÙk }kjk tks lkèku&ioZ
mfnr gksrk gS] mls ̂jkxkuqxk&HkfDr* dgrs gSaA bldk
foospu vkxs fd;k tk;sxkA

Hktu&ijk;.k O;fDr ru] eu] opuls bu
dek±sdk vkpj.k djsaxsA lkèkd vius&vius
vfèkdkjksads vuqlkj oSèkh lkèku&HkfDr vFkok
jkxkuqxk lkèku&HkfDrds vaxksadk fo'ks"k ;Ruds lkFk
vkpj.k djsaxsA

dksbZ&dksbZ ,d vaxdk vkSj dksbZ&dksbZ vusd
vaxksadk lkèku djds Hkko:i ije Qydks izkIr
djrs gSaA tks ,dek= uke vkSj oS".ko lsokdk
vkJ; djrs gSa] mudh HkfDr ̂,sdkfUrdh* dgykrh
gSA mudks nwljs&nwljs lkèkuksaesa #fp ugha gksrhA
vr,o lkèkdtu ,dkUr 'kj.kkxr gksdj mRlkg]
n`<+&fu'p;rk vkSj èkS;Zds lkFk HkfDr&lkèkuds
dk;Zesa yxsaA

xhrkdh ok.kh
μJhJhen~HkfDrHkwnso JkSrh egkjkt

iwoksZä miØe&milagkj vkfnds vfrfjä ,d
ykSfdd mnkgj.k Hkh fn;k tk ldrk gS&&,d
vkneh fdlh txg cSBdj dg jgk gS fd ̂jke
pksj ugha gSaA ,d ifFkd fudVds jkLrsls
'kh?kzrkiwoZd tk jgk gSA mlds dkuksaesa dsoy ̂jke*
;g 'kCn vkrk gS] fdUrq iwjh ckr u lquusds
igys gh og vkxs c<+ tkrk gSA ,d nwljk O;fDr

Hkh Bhd igys O;fDrdh rjg mlh jkLrsls tk
jgk gS] og dsoy nks 'kCnksadks vFkkZr~ ̂jke pksj*
lqudj vkxs c<+ tkrk gS_ og jkedks pksj le>dj
fo#¼ Hkko iks"k.k djrk gSA ,d rhljk ifFkd
Hkh mUghads ihNs tkrs gq, iwjh ckr lqudj oDrkds
dFkudk iw.kZHkko le> ysrk gS fd jke pksj ugha
gS] fdUrq fiNys nksuksa ifFkd oDrkds ;FkkFkZ Hkko
le>usesa vleFkZ gksrs gSaA oSls gh tks xhrkds leLr
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vè;k;kssadk vè;;u djrs gSa vkSj rÙoKkuhds
fudV mls le>us&cw>usdh ps"Vk djrs gSa] os
gh xhrkds izÏr rkRi;Zdks tkuusesa leFkZ gks ldrs
gSa] vU;Fkk Hkwy èkkj.kkvksads o'kesa gksdj ukuk
izdkjdh leL;kvksads my>uesa iM+dj vius
efLr"ddks foÏr dj ysrs gSaA

uhps lqizfl¼ xkSM+h; oS".kokpk;Z ¬ fo".kqqikn
Jhen~Hkfäfouksn Bkdqj egksn; }kjk fyf[kr xhrkdh
vorjf.kdkdk dqN va'k m¼`r djusdk yksHk NksM+
u ldkμ

xhrkikBdksadks nks Jsf.k;ksaesa foHkDr fd;k tk
ldrk gS] LFkwyn'khZ vkSj lw{en'khZ gSA

LFkwyn'khZ ikBd dsoy okD;ksads ckgjh vFkZdks
ysdj gh viuk fl¼kUr cukrk gS] fdUrq lw{en'khZ
ikBd 'kkL=ksads rkfÙod vFkZdk [kkst djrk gSA
LFkwyn'khZ ikBd xhrkdk vk|ksikUr ikBdj ;g
fl¼kUr djrk gS fd o.kkZJeds fy, ftu deks±dk
foèkku fd;k x;k gS] os fuR; gSaA vr,o
o.kkZJe&fofgr deks±dk vkpj.k djuk gh xhrkdk
rkRi;Z gSA

lw{en'khZ ikBd ,sls tM+h; fl¼kUrksals lUrq"V
ugha gksrs] os ;k rks czãKku vFkok ijkHkfDrdks
gh xhrkdk ,dek= rkRi;Z fLFkj djrs gSaA mudk
dguk gS fd vtqZudk ;q¼ djuk dsoy vfèkdkjds
vuqlkj fu"Bkdk gh fun'kZu gS_ og xhrkdk pje
mís'; ugha gSA ekuo vius&vius LoHkkokuqlkj
deks±dk vfèkdkj izkIr djrk gS vkSj vius
vfèkdkjds vuqlkj deks±dk vkpj.kiwoZd thou
;k=k fuokZg djrs&djrs rÙoKku ykHk djrk gSA
deZdk vkJ; ugha djusls thou&;k=kdk lqpk#
:ils fuokZg ugha gksrk gSA thou&;k=k lqUnj :ils
fuokZfgr u gksusls rÙo&n'kZu Hkh lqyHk ugha gksrkA

vr,o rÙoykHk djusds lEcUèkesaμdeZ vkSj
o.kZèkeZdk ,d lqnwjoÙkhZ lEcUèk gSA thoksadh tc

rd cUèkuls eqfDr ugha gksrh] rc rd ;g lEcUèk
vifjgk;Z gksrk gSA vtqZuds LoHkkods vuqlkj ;q¼
dÙkZO; gSA blfy, xhrkdks Jo.kdj vtqZuds ;q¼
vÂhdkj djusls ;g fLFkj gksrk gS fd
czãLoHkkookys O;fä xhrkdk Jo.kdj m¼odh
rjg izozT;k vFkkZr~ laU;kl Lohdkj djsaxs vkSj
{kk=&LoHkkookys O;fä vtqZudh rjgμ{kk=o`fÙkA
vr,o ftl O;fDrdk tSlk LoHkko gS] mlh
LoHkkods vuqlkj mldk vfèkdkj gksrk gS_ ml
vfèkdkjds fy;s fu£n"V thou&;k=k fuokZgds
mi;ksxh deks±dks Lohdkj djrs gq, ijrÙodk
vuqlaèkku djuk dÙkZZO; gSA ;gh xhrkdk ije
xw<+ rkRi;Z gSA blhls Js;dh izkfIr gks ldrh
gSA vfèkdkjdk ifjR;kx djusls c¼thoksads fy,
ijrÙo ykHk djusdh dksbZ lEHkkouk ugha gSA

;gk¡ iz'u mBrk gS fd vtqZu rks ije oS".ko
FksA rc ije oS".ko gksrs gq, Hkh D;k os czãLoHkko
lEiUu ugha Fks\ bldk mÙkj ;g gS fd vtqZu
eqDrkRek rks gSa] fdUrq Hkxoku~ds izi´pesa vorh.kZ
gksusds le; mudh yhyk&iqf"Vds fy, os
{kk=&LoHkkodks Lohdkjdj vorh.kZ gq, FksA mudk
rkRdkfyd&LoHkko {kf=;&LoHkko FkkA bl
LoHkkodks y{;dj gh Hkxoku~us txr~esa vfèkdkj
rÙods Kkudh f'k{kk nh gSμbruk gh le>uk gksxkA

ljy cqf¼ }kjk fopkj djusls thoksadh tM+c¼
voLFkk vR;Ur lkspuh; izrhr gksrh gSA bl
lkspuh; voLFkkls eqä gksdj fdlh eÂye;
fo'kq¼ voLFkkdks izkIr djusds fy, dksbZ mik;
voyEcu djuk mfpr tku iM+rk gSA mlh fo'kq¼
voLFkkdks ̂mis;* ;k ̂iz;kstu* dgrs gSaA ftlls
og fo'kq¼ voLFkk izkIr dh tk; mls ^mik;*
dgrs gSaA 'kkL=dkjksaesa&ls fdlhus ;Kdks] fdlhus
;ksxdks] fdlhus iq.;dks] fdlhus oSjkX;dks] fdlhus
riL;kdks] fdlhus èkeZ;q¼dks] fdlhus bZ'oj
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miklukdks] fdlhus èkeZdks] fdlhus xq#&lsokdks
fdlhus izk;f'pÙkdks vkSj fdlhus nkudks  (iz;kstu
izkfIrdk) ̂mik;* fLFkj fd;k gSA bl izdkj ukuk
ukeksa }kjk voSKkfud :ils dgs x;s mik;&rÙodh
la[;k vufxur gks mBhA dqN le; ckn bl
fo"k;esa foKkuds gLr{ksi djusls mudh la[;k
?kV xbZA cknesa ns[kk x;k fd ;s lHkh mik;
fHkUu&fHkUu rhu rÙoksads vèkhu gSaA ;s rhuksa rÙo
gSaμdeZ] Kku vkSj HkfDrA

Lor%fl¼ vkReizR;; (vkRe&fo'okl ;k
izek.k) vkSj fo'kq¼ fopkj }kjk ;g fu.kZ; fd;k
x;k gS fd thoksadh fl¼&lÙkk fpUe;h gSA ekrkds
xHkZls tks mRifÙk gksrh gS og dsoy ml fl¼
lÙkkdh (vkRekdh) tM+&c¼ n'kkek= gSA vfpUR;
vkSj vrD;Z 'kfDr Hkxoku~dh bPNkds vfrfjDr
fpUe; rÙods tM+ lEcUèkμtM+xzfUFkds fy, nwljk
gsrqq ugha_ og llhe ekuo&cqf¼ds lhekds vUrxZr
ugha gSA vr,o nksuksa n'kkvksads Hksnls tho nks
izdkjds gSaμeqDr vkSj c¼A eqDrtho nks izdkjds
gSa&&(ƒ) dksbZ&dksbZ tho tks dHkh Hkh ek;kc¼
ugha gq, gSa os fuR;eqDr gSa vkSj (ƒ) dksbZ&dksbZ
tho tks c¼koLFkkls eqfDrykHk fd;s gq, gSaA mUgsa
cUèku&eqDr tho dgrs gSaA mHk; izdkjds eqDr
tho 'kkL=ksals ijs gksrs gSaA deZ] Kku vkSj HkfDrdk
tks ikFkZD; c¼ thoksaesa fn[kkbZ iM+rk gS] og eqDr
thoksaesa ugha gksrkA deZ vkSj Kkuμ;s dsoy
izseHkfDrdh mikfèk;k¡ gSaA ;s mikfèk;k¡ ftl thods
izse:i fuR; èkeZdks Li'kZ djrh gSa mlhdh
c¼koLFkk gksrh gSA c¼koLFkkesa Hkxor~&cfgeZq[krk
:i mikfèk }kjk thoksadh izse&o`fÙk foÏr gksdj
èkeZ (deZ) dk vkdkj èkkj.k djrh gS vkSj
dgha&dgha ij Kku:iesa Hkh izdkf'kr gksrh gSA
lkèku&HkfDr mlh o`fÙkdk rhljk vkdkj gSA buesa
lkèku&HkfDrdk vkdkj gh c¼ thoksads LokLF;dk

y{k.k gS vkSj 'ks"k nksuksa tM+&lEcUèk }kjk d"V
ikusds y{k.k gSaA tcrd 'kjhj gS rcrd deZ
vifjgk;Z gSA 'kjhj&;k=k fuokZg djusds fy, ftu
deks±dks fd;k tkrk gS] muesa tks deZ txr~ds
fy, veÂytud gksrs gSa mUgsa fodeZ ;k dqdeZ
dgrs gSaA eÂytud deks±dks u djuk gh vdeZ
gS vkSj ftu deks±ls txr~dk eÂy gksrk gS mUgsa
deZ dgrs gSaA deZ pkj izdkjds gksrs gSa&&(ƒ)
'kkjhfjd] („)ekufld (…)lkekftd (†) vkè;kfRedA
izR;sd deZdk ,d&,d vokarj (xkS.k) Qy gksrk
gSA tSlsμHkkstu djusdk Qy gSμ'kjhj iks"k.k vkSj
fookg djusdkμlUrkuksRifÙkA vokarj Qy lgt
gh yf{kr gksrk gS] fdUrq oSKkfud n`f"Vdks.kls
'kkafr gh bu leLr Qyksadk loksZPp Qy gSA
foKkudks FkksM+k vkSj nwj c<+kusls ns[kk tk;sxk fd
ekf;d lq[k&nq%[kls Øe'k% eqDr gksdj Hkxoku~ds
pj.kksadh lsok izkIr djuk gh ije 'kakfr gSA vkgkj]
fogkj] O;k;ke] 'k;u vkSj 'kkSpkfn 'kjhj&ikyd
deZ] ;K] ozr vkSj v"VkÂ ;ksxkfn ukuk izdkjds
lkekftd] 'kkjhfjd vkSj ekufld deks±dk mins'k
fn;k x;k gSA v"VkÂ&;ksxesa ;e] fu;e] vklu
vkSj izk.kk;keμ;s pkj 'kjhj lEcUèkh ̂'kjhj* ;ksx
gSa] izR;kgkj (bfUæ;&fuxzg)] è;ku] èkkj.kkμ;s
^ekul* ;ksx gSa vkSj lekfèk vkè;kfRed ;ksx gSA
buds leqnk;dks gh 'kkjhfjd] ekufld vkSj
vkè;kfRed  deZ dgrs gSaA

v"VkÂ ;ksx&'kkL=ds foHkwfriknesa ukuk
izdkjds ,s'o;ks±dks Hkksxksadk vokarj Qyds :iesa
o.kZu djusds ckn dSoY;iknesa dsoy 'kakfrdks*
gh mudk Qy crk;k x;k gSA leLr deZ gh
izkjEHkesa lq[k&Hkksx  nsusdh izfrKk djrs gSa] fdUrq
varesa leLr fo"k;&lq[kksadh vfuR;rk fn[kykdj
dSoY;kfn 'kakfr lq[kdks gh Js"B crykdj mlds
izfr lkèkddk y{; fLFkj djokrs gSaA dSoY;&'kakfr
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;k eqfDrdh vis{kk Js"B gksusij Hkh nq%[kksadk
vHkkoek= gS] Lo;a lq[kLo:i ugha gS vFkkZr~ dSoY;
'kakfresa nq%[kksadk vHkko rks jgrk gh gS] lq[k ;k
vkuandk Hkh mlesa vHkko gksrk gSA fQj fdlh
rjg czãKku:i fl¼koLFkkdh [kkst ikbZ tkrh
gSA vHksn czãlq[k rd lHkh vokarj Qyksadks ikdj
tc Hkxor~&lsok lq[k fn[kkbZ iM+rk gS rc deZ
HkfDrds :iesa cny tkrk gSA vr,o HkfDr gh
thoksads deZQyksadk loksZPp mn`s'; gSA 

tSls tM+&;a= }kjk fd;s x;s dk;Z Kku&'kwU;
gksrs gSa] oSls euq";ksads }kjk fd;s x;s deZ Kku&'kwU;
ugha gksrsA euq"; }kjk fd;s x;s deks±esa Kkudh
lÙkk yf{kr gksrh gSA mlh rjg ekuodh Kku
vkykspuk Hkh deZ&'kwU; ugha gksrhA vkykspuk gh
Kkudk thou gSA ;g vkykspuk Hkh ,d rjgdk
deZfo'ks"k gSA blhfy, LFkwy&cqf¼ lEiUu
O;fDr;ksads fudV deZ vkSj Kku ,d tSls izrhr
gksrs gSaA rkfÙod fopkjls deZ vkSj Kkuds Lo:i
vyx&vyx gSaA oSls gh dk;Z{ks=esa deZ vkSj
Kkudks HkfDrls i`Fkd~ le>us ij Hkh rkfÙod
n`f"Vls fopkj djus ij deZ vkSj Kkuls HkfDrdk
ikFkZD; fl¼ gksrk gSA fu#ikfèkdh fpUe;h izse&lsok
gh HkfDrdk fl¼ Lo:i gSA

HkfDr nks rjgdh gksrh gSμdsoyk vkSj
izèkkuhHkwrkA dsoyk HkfDr Lora= gksrh gSA mlesa
deZ vkSj Kkukfndk lEiw.kZ :ils vHkko gksrk
gS] budk xUèk Hkh mlesa ugha gksrkA 'kkL=ksaesa bldks
gh fu#ikfèkd izse] fu#ikfèkd lsok] vuU;k HkfDr
vkSj vfd´puk HkfDr vkfn dgk x;k gSA
izèkkuhHkwrk HkfDr rhu izdkjdh gksrh gSμ(ƒ)
deZ&izèkkuhHkwrk („) Kku&izèkkuhHkwrk (…)
deZ&Kku&izèkkuhHkwrk ftl deZ ;k Kkuesa  HkfDrdh

izèkkurk gksrh gS vkSj deZ ;k Kkudk HkfDrds
izfr nklRoHkko lwfpr gksrk gS ml deZ ;k Kkuds
lkFk tks HkfDr&o`fÙk fefJr jgrh gS mls izèkkuhHkwrk
HkfDr dgrs gSaA ftl deZ ;k Kkuesa HkfDrdh
izèkkurk ugha gksrh vFkkZr~ deZ ;k Kkudk gh izHkqRo
lwfpr gksrk gS vkSj HkfDr dsoy nklhdh rjg
deZ ;k Kkuds vkfJr gksrh gS mlh deZdk uke
deZ vkSj Kkudk uke Kku gSA ,sls deZ ;k Kkudks
HkfDrdh laKk ugha nh tk ldrhA deZ] Kku vkSj
HkfDrdk ijLij fHkUu&fHkUu Lo:i gSA vr,o
rÙoksads fopkjls deZdk.M] Kkudk.M vkSj
HkfDrdk vyx&vyx foospuk fd;k x;k gSA

xhrkesa vBkjg vè;k; gSaA blds igys N%
vè;k;ksaesa ̂deZ*] nwljs N% vè;k;ksaesa ̂HkfDr* vkSj
rhljs N% vè;k;ksaesa ̂Kku* dk i`Fkd~&i`Fkd~ foospu
fd;k x;k gS vkSj vUresa HkfDrdh gh Js"Brk
izfrikfnr dh xbZ gSA HkfDr vR;Ur xw<+ rÙo
gS] vFkp Kku vkSj deZdk thouLo:i vkSj
iz;kstu&lkèkd gksusds dkj.k gh HkfDr lEcUèkh
fopkjksadks chpds N% vè;k;ksaesa lfUufo"V fd;k
x;k gSA

 bl izdkj fo'kq¼ HkfDr gh thoksadk loksZPp
y{; gSA ;gh Ï".kdh f'k{kk gS_ ;gh xhrkdh
ok.kh gSA xhrkds vUressa ^^loZèkekZu~ ifjR;T;**
'yksd }kjk Hkxoku~dh 'kj.kkxrh gh ̂̂loZ xqáre~**
mins'k gSμ,slk fu£n"V gksrk gSA
(xhrkds jfldj´tu&Hkk"kkHkk";dh vorjf.kdkls)
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(deZ dk izHkko)
egkHkkjrdk ;q¼ vHkh&vHkh 'ks"k gqvk gSA

dq#{ks=esa cM+s cM+s 'kwj&ohjksadh yk'ksa ,d nwljs
ij ynha gSaA pkjksa vksj jä&gh&jä n`f"Vxkspj gksrk
gSA chp&chpesa dVs #.M&eq.M brLrr% fo[kjs
iM+s gSaA dy tgk¡ ohjksadh gq¡dkjls esfnuh izdfEir
gksrh Fkh] vkt ogh 'oku&Ük`xkyksadk ØhM+kLFky
cuk gSA deZdh xfr cM+h xgu gSA yksx ns[k
lqudj Hkh ughsa ns[krsA

dq#dqy pwM+kef.k 'kkUruquUnu dq#{ks=esa
'kj'k¸;k ij lks;s gSaA ;qfèkf"Bj Hkxoku Ï".k vkSj
vius Hkkb;ksads lfgr firkegdk n'kZu djussds fy,
ogk¡ mifLFkr gq,A mu yksxksa us ns[kk fd ogk¡
nsoksa tSlh lHkk yxh gSA O;klkfn eg£"kx.k Hkh"edks
pkjksa vksjls ?ksj dj cSBs gSaA Hkh"edks ns[krs gh
os vius&vius jFkksals mrj iM+s vksj eg£"k;ksadks
vfHkoknu dj Hkh"eds pkjksa rjQ cSB x;sA

Hkxoku~ oklqnso iz'kkUr&ikod&ln`'k Hkh"eds
n'kZudj mUgsa lEcksfèkrdj cksys gs 'kkUruqru;!
vkidh psruk iwoZor~ fueZy rks gS\ ck.kksads yxusls
vkidk 'kjhj furkUr volUu rks ughsa gks jgk
gS\ ekufld nq%[kdh vis{kk 'kkjhfjd nq%[k gh
dfri; va'kksaesa vfèkd cyoku gksrk gSA 'kjhjesa
,d {kqæ d.Vd foaèk tkusls eekZUrd ihM+kdk
vuqHko gksrk gS] fQj vkidk 'kjhj rks 'kjlewgls
fo¼ gks jgk gSA blls vkidks fdlh izdkjdk
d"V rks ugha gksrk\ tSlk Hkh gks] tc vki
nsorkvksadks Hkh mins'k iznku djusesa leFkZ gSa] rks
vkids fy, izkf.k;ksads tUe&e`R;qdk jgL; O;Dr
djuk dqN fo'ks"k ckr ughaA vki Kku&o`¼ gSa]
Hkwr] Hkfo";r~ vkSj orZeku dqN Hkh vkids fy,
vfofnr ughaA izkf.k;ksadh e`R;q vkSj lRdk;ks±dk

Qyksn; fdl izdkj gksrk gS] vki bl fo"k;dks
fo'ks"k :ils tkurs gSaA vki lR;&èkeZijk;.k ,oa
ije 'kfDrlEiUu egkiq#"k gSaA vkius rids
izHkkols e`R;qdk Hkh vfrØe.k fd;k gS] f=yksdesa
dHkh Hkh ,slk lquk ugha x;kA vki vius
cy&oh;Zds izHkkols LoxZyksdesa Hkh fo[;kr gSa
vkSj vius ln~xq.kksads izHkkols nsorkvksads Hkh oanuh;
gSSaA egkjkt ;qfèkf"Bj dqy{k;ds dkj.k vR;Ur
fo"kkn~xzLr gq, gSa] vr% vki budk 'kksd nwj
djsaA vki tSls egkRek gh eksgkfo"V ekuoksadh
lkRoukds lEcy gksrs gSaA

egkRek Hkh"eus oklqnsods ,slk dgus ij viuh
vk¡[ksa [kksyhaA muds lkjs 'kjhjesa jksekap gks
vk;kμHkxoku lkeus [kM+s FksA os xn~xn~ gks x;sA
viuk onu&e.My dqN mUur dj v´tfy&c¼
gks dgus yxsμgs oklqnso! vki gh txr~dh l`f"V]
fLFkfr vkSj lagkjdÙkkZ gSaA dksbZ Hkh vkidks ijkftr
ugha dj ldrkA vki fuR;&eqDr vkSj lukru
gSaA vki psru&vpsru lcds vkJ; gSaA gs
Ïikokfjfèk iq#"kksÙke! eSa vkidk nhu ghu nkl
gw¡μviuh vfHkyf"kr xfr ykHk djusds fy;s
vkidk 'kj.kkiUu gqvk gw¡] vki gekjk eaxy djsaA
jktk ;qfèkf"Bj us dgkμ firkeg vutkuesa fd;s
gq, iki deks±ds fy, cqf¼eku O;fDr;ksasdks vuqrki
djuk loZFkk vuqfpr gSA fdUrq tkucw>dj iki
deks±ds vkpj.kls Hkyk dc 'kkfUr fey ldrh
gS\ vkt vkidk 'kjhj ck.kksals fc¼ gks {kr&fo{kr
gks iM+k gS] mlls fujUrj jä&izokfgr gks jgk gSμ;g
gekjs gh dqdeks±dk ifjp; ns jgk gSA bls ns[kdj
eq>s fdlh izdkj Hkh 'kkfUr ugha fey jgh gSA
gekjs fy, vkidh ,slh nqnZ'kk gqbZμblls c<+dj
gekjs fy, vkSj D;k nq[k gksxk\ ;s lkjs u`ifrx.k

Hkh"e&;qfèkf"Bj&laokn
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gekjs fy, gh vius iq= vkSj cUèkq&ckUèkoksads lfgr
lej'kk;h gq;s gSaA bu yksxksadh ,slh nqjoLFkk ns[k
esjk ân; fonh.kZ gks jgk gSA gk;! ge nksuksa i{kksaus
Øksèkds o'khHkwr gksdj ,slk x£gr deZ fd;k gS]
dg ugha ldrk fd vkxs pydj bu ikiksads
izHkkols gekjh D;k nqXZkfr gksxh\ eSa gh lkjs vuFkks±dh
tM+ gw¡A 'kj&'k¸;k ij lks;s gq, vkidk
fo"k..k&onu voyksdu dj eq>s vlhe nq%[k
gks jgk gSSA nq;ksZèku dq#dqydk dyadLo:i gksdj
Hkh vius cUèkq&ckUèkoksssads rFkk lSU;oxZds lkFk
{kf+=; èkeZds vuqlkj lejkfXuesa vius izk.kksadh
vkgqfr nsdj gekjh vis{kk dgha vfèkd lq[kh gSA
vkt mls vkidh ;g nqnZ'kk rks ns[kuh ugha iM+
jgh gSA bl le; esjs fy;s thoudh vis{kk eqR;q
gh okaNuh; tku iM+rh gSA vxj eSa Hkh bl ;q¼esa
ekjk x;k gksrk rks vkidh ,slh d#.k voLFkk
rks u ns[k ikrkA eq>s rks ,slk tku iM+rk gS
fd foèkkrkus ,sls iki deks±dks djkusds fy;s gh
gekjh l`f"V dh gSA vki rÙon'khZ egkRek gSa]
bu ikiksals fdl rjg ifj=k.k ik ldsadsμges mins'k
iznku dhft;sA

Hkh"e cksysμèkeZjkt! rqEgsa 'kksd djuk mfpr
ugha_ dky] vn`"V vkSj bZ'ojds vèkhu bl
vkRedks rqe fdlfy, iki&iq.;dk dkj.k le>
jgs gks\ tM+ vkSj psru i`Fkd~&i`Fkd~ rÙo gSaA
vkRek psru vkSj nsg tM+ gSA bl tM+ nsgdks
vkRek le>usdks ̂nsgkRecqf¼* dgrs gSaA nsgkRecqf¼
gksusls bl u'oj tM+ 'kjhjds lq[k&nq%[k vkRekij
vkjksfir fd;s tkrs gSaA oLrqr% vkRek fdlh Hkh
dk;Zdk dkj.k ugha gks ldrhA bl fo"k;esa ,d
ikSjkf.kd dFkk lquksμ

^^izkphudkyesa xkSreh ukedh ,d o`¼ czkã.kh
FkhA og ogqr gh 'kkUr LoHkkodh FkhA mlds ,d
gh iq= FkkA og mls cgqr gh I;kj djrhμogh
mldk ,dek= lgkjk FkkA nSokr~ ,d fnu ,d
fo"kèkj liZus mlds cPpsdks dkV fy;k vkSj

ns[krs&gh&ns[krs mldh e`R;q gks xbZA ikl gh vtqZu
uked ,d cgssfy;k [kM+k FkkA og rqjUr gh ml
liZdks idM+dj xkSrehds fudV ykdj dgus
yxkμnsfo] bl vèke liZus rqEgkjs iq=dk na'ku
dj fy;k gSA dfg;s] bl liZdk fouk'k fdl
rjg d:¡\ bl f'k'kq?kkrh liZdks thor j[kuk
mfpr ughaA vr,o vki 'kh?kz vkKk nsa] bls vkxesa
tyk nw¡ vFkok bldh cksVh&cksVh vyx dkV
dj Qsad nw¡A xkSreh {k.kHkj rd fuLrCèk jghA
fQj cksyhμvtqZu] rw furkUr vcksèk gSA bls NksM+
nsA Hkyk ,slk dkSu cqf¼eku O;fä gksxk tks mRÏ"V
yksd ikusdh vk'kk ifjR;kx dj Lo;a ikiksads
Hkkjls ihfM+r gksuk pkgrk gS\ tks èkk£ed gSa] os
vuk;kl gh nq%[k&lkxjdks ikjdj ldrs gSaA fdUrq
ikih O;fDr gh nk#.k d"Vksadks Hkksxrk gqvk mlhesa
fuefTtr gks tkrk gSA ns[kks] bl liZdk cèk djusls
esjk iq= fQj thfor u gks ldsxk] lkFk&gh&lkFk
bldh thou&j{kk djusls eq>s rfud Hkh {kfrxzLr
gksusdh lEHkkouk ughaA ,slh ifjfLFkfresa bldk
izk.k&fouk'k dj] ,slk dkSu gksxk tks vuUrdky
rd ujd Hkksxusdh bPNk djsxk\  rqe bls NksM+
nksA

cgsfy;kus dgkμnsfo! egn~O;fDr LoHkkor%
ij&nq%[k&nq%[kh gksrs gSa vki tks dqN dg jgha gSaμog
'kksd'kwU; O;fDrds fy;s mi;qä gSA ijUrq vkids
ân;esa iq=&'kksd oÙkZeku gSA vki vkns'k djsaμbl
nq"V liZdk fouk'k d:¡A tks 'kkUr izÏfrds yksx
gSa] os ̂dky* dks fdlh vfiz; ?kVukdk dkj.k le>
'kksd ifjR;kx djrs gSaA fdUrq tks izfrdkjds bPNqd
gksrs gSa] mudk 'kksdkuy 'k=q uk'kds }kjk gh 'kkUr
gksrk gS] vkSj ftuesa bu nksuksa xq.kksadk vHkko gS] os
eksgo'kkr~ loZnk gh vfiz;ds fy;s 'kksd djrs gSaA
vr% vki bl liZdk fouk'k dj iq=&'kksddk
ifjR;kx djsaA

xkSrehus le>k;kμO;kèk! èkk£ed O;fDr dHkh
nq%[kh ugha gksrsA os lrr~ foosddk voyEcu
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djrs gSaA esjk iq= igys gh e`R;qdk f'kdkj cu
pqdk Fkk] blhfy;s bl liZus bls dkVk gSA vr%
fdlh Hkh n'kkesa eSa bl liZdk lagkj ugha dj
ldrhA lkèkkj.kr% czkã.kksadks Øksèk izdk'k djuk
mfpr ughaA Øksèkls ekufld ihM+k gksrh gSA eq>s
bl fo"k;esa Øksèkdk dqN Hkh dkj.k ugha nh[krkA
rw bls {kek dj NksM+ nsA

cgsfy;k cksykμnsfo! 'k=qdk fouk'k djusls
v{k; èku vkSj dh£Ùk izkIr gksrh gSA vr,o dky
fcyEo u dj bls ekjuk gh mfpr tku iM+rk
gSA

xkSrehus fQj dgkμbl liZds ekjusls u rks
eq>s vkuUn gh fey ldrk gS vkSj u rks bls
n`<+ caèkuesa j[kusls eq>s dksbZ Qy gh feysxk] vr%
bls {kek djuk gh dÙkZO; gSA

blij O;kèkus dgkμlqHkxs! bl ,d liZdks
ekjusls cgqrksads izk.kksadh j{kk gks ldsxhA vr,o
vusd izkf.k;ksadh thou&j{kkesa mnklhu jg dj
bldh j{kk djuk v;qfä&;qä gh ugha] vfirq
vuqfpr gSA foK yksx vijkfèk;ksadks izk.k&n.M
nsrs gSaA vr,o vfoyEc bl ikfi"Bdks ekjuk
gh mfpr gSA

xkSreh cksyhμbl liZds fouk'kls u rks esjk
iq= gh dnkfi iquthZfor gks ldrk gS vkSj u
eq>s iq.; izkfIrdh gh laHkkouk gSA vr% bls NksM+
nsA

vius fopkjksadks cy nsrs gq, O;kèkus iqu%
dgkμnsfo! nsojkt bUæus o`=klqjdk cèkdj
Js"BRo ykHk fd;k gS] #ænsous Hkh n{k&;Kdk
fouk'kdj ;K&Hkkx ik;k Fkk] fQj vki Hkh muds
iFkdk vuqlkj.k dj fu%ladksp bldk cèk djsaA
cgsfy;sds }kjk liZds fouk'k djusds fy, ckj&ckj
dgs tksus ij Hkh xkSrehdk eu rfud Hkh fopfyr
u gqvkA blh le; ik'k&fuihfM+r liZ èkS;Z
voyEcuiwoZd e`R;q&Lojls cgsfy;sls dgus
yxkμvjs ew[kZ! blesa esjk D;k vijkèk gS\ eSa

rks ijkèkhu gw¡A eSaus e`R;qdh izsj.kkls gh bl f'k'kqdks
MWlk fd;k gSA blfy;s bldk mÙkjnkf;Ro e`R;qds
Åij gSA

cgsfy;kus liZls dgkμliZ! ;|fi rqeus
nwljsds o'korhZ gksdj gh bl iki deZdks fd;k
gS] rFkkfi rqe gh bldk izèkku lkèku gksA vr,o
rqEgha nks"kh gksA pØ vkSj MaMk ftl izdkj feêhds
cÙkZuksads fuekZ.kesa lkèku gSa] mlh izdkj rqEgha bl
ckydds izk.k&fouk'kesa lkèku gksA vr,o rqe
tc nks"kh fLFkj gks jgs gks rc rqEgkjk fouk'k djuk
gh esjk ije dÙkZO; gSA

ij] HkkbZ! liZ us dgkμpØ vkSj MaMk tSls
ijkèkhu gSa] eSa Hkh oSls gh ijkèkhu gw¡A vr% dsoy
eq>s gh D;ksa nks"kh funsZ'k dj jgs gks\ pØ&MaMkfn
ftl izdkj ijLij ,d nwljsds iz;kstd gSaμeSa]
dky vkSj e`R;q izHk`fr lHkh ijLij ,d nwljsds
izsjd gSaA vr% ,slh voLFkkesa eSa dHkh Hkh vdsyk
blds fy, nks"kh vkSj n.Muh; ughsaA ;fn nks"k
Lohdkj fd;k tk; rks blds fy;s ge rhukssa gh
nks"kh gSaA

cgsfy;kus red dj dgkμeSa rqEgsa fdlh
izdkj Hkh NksM+ ugha ldrkA ;|fi e`R;q mlds
fouk'kdk izèkku dkj.k gS rFkkfi og fdlh izdkj
Hkh bldk fouk'kd=hZ ughaA rqe gh bl fouk'kds
izèkku lkèku gksA vr,o rqEgkjk gh oèk djuk
mfpr tku iM+rk gSA ;fn vlr~&dk;ks±ds djus
ij Hkh iki u yxs rks lkjs 'kkL= feF;k gks tk;saxs
vkSj jkT; Hkh pksjksa rFkk vijkfèk;ksadks n.M u
ns ldsxkA

liZus fouhr Hkkols fuosnu fd;kμiz;kstd&dÙkkZ
orZeku jgussij Hkh iz;ksT;&dÙkkZds fcuk dksbZ Hkh
fØ;k lEiUu ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd ckár%
iz;ksT;&dÙkkZdks gh dk;Zdk lkèkd (izèkku&dkj.k)
le>k tkrk gSA mlh izdkj bl f'k'kqds
fouk'k&dk;Zesa eq>s iz;ksT;&dÙkkZ gksusds dkj.k nks"kh
le> jgs gksA fdUrq fo'ks"k fopkj djusls rqEgsa
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ekywe iM+sxk fd e`R;q gh blesa nks"kh gSA
cgsfy;kus dgkμjs nq"V! rw cM+k gh fucksZèk]

u`'kal vkSj f'k'kq?kkrh gSA O;FkZ gh xky ctk jgk
gSA eSa vo'; gh rsjk cèk d:¡xkA

liZus iqu% O;kèkdks le>k;kμoupj] ½fRod~x.k
;tekuksads }kjk iszfjr gksdj vkxesa vkgqfr iznku
djrs gSa] fQj Hkh os mlds Qyds Hkkxh ugha gksrsA
eSaus f'k'kqdk na'ku rks vo'; fd;k gS] ij e`R;qds
vkns'klsA vr% eSa Hkh Qydk Hkkxh ughaA rqe
vkf[kj cyiwoZd eq>s gh nks"kh D;ksa cuk jgs gks\

liZ vkSj cgsfy;k ijLij rdZ&fordZ dj
gh jgs Fks fd e`R;q Hkh ogk¡ vk igq¡ph vkSj liZdks
lEcksèku dj cksyhμliZ! dky }kjk izsfjr gksdj
gh eSaus rqEgsa bl f'k'kqds izk.k&fouk'kds fy;s Hkstk
FkkA blfy, ge nksuksaesals dksbZ Hkh blds fouk'kdk
dkj.k ughsaA bl Hkwe.My ij lkfÙod] jktfld
vFkok rkefld leLr izk.kh dkyds vèkhu gSa_
LoxZ vkSj eR;Zds LFkkoj&taxkRed ftrus inkFkZ
gSa] lHkh dkyds vèkhu gSA Qyr% leLr txr
gh dkyds vèkhu gSaA izo`fÙk vkSj fuo`fÙk nksuksa
gh dkyds vèkhu gSaA lw;Z] pUæ] ok;q] vfXu]
vkdk'k] i`Foh] vf'ouhdqekj] vfnfr] unh] ioZr]
leqæ] ,s'o;Z] vuS'o;Z] lEifÙk] vkSj foifÙkμbu
lcdh dky ckjEckj l`f"V vkSj lagkj djrk gSA
gs liZ! lHkh dqN tkurs gq, Hkh rqe eq>s D;ksa
nks"kh cuk jgs gks\ vxj rqe eq>s nks"kh le>
jgs gks rks rqEgkjs funksZ"k gksusdk D;k izek.k gS\

liZus dgkμe`R;ks! esjk dFku vkidks nks"kh
;k funksZ"k dgusds fy, ughaA esjk rks dsoy ;gh
dguk gS fd vkius gh eq>s f'k'kqdk oèk djusds
fy;s vkns'k fn;k FkkA blesa dkydk dqN nks"k
gS ;k ugha] eSa mldk fopkjd ughaA esjk mís';
rks dsoy viuh lQkbZ nsusdk gS] u fd vkidks
nks"kh izfriUu djus dkA

ik'k&c¼ liZus e`R;qls ,slk dgdj cgsfy;s
ls dgkμgs cupj] rqeus vc e`R;qdh Hkh ckrsa

lqu yh] vr% eq> fujijkèkdks ik'k&eqDr djuk
rqEgkjk furkUr dÙkZO; gSA

cgsfy;kus dgkμeSaus rqEgkjh vkSj e`R;q nksuksadh
ckrsa vPNh rjg lqu yha] fdUrq rqe nksuksadh
funksZf"krk fdlh izdkj izekf.kr ugha gksrhA vr%
rqe nksuksa gh nks"kh BgjsA rqEgkjs leku bl lalkjesa
lkèkqvksadks lrkusokyk nq"V] nqjkRek rFkk Øwj nwljk
vkSj dksbZ ughaA rqEgsa fèkDdkj gSA eSa vo'; gh
rqEgkjk cèk d:¡xkA

e`R;q cksyhμfu"kkn! gesa dkyds o'khHkwr gksdj
dk;Z djuk gksrk gSA vr,o gekjs Åij nks"kkjksi.k
djuk mfpr ughaA

cgsfy;kus dgkμvxj eq>s dkyds vèkhu
tkudj Øksèk izdk'k djuk mfpr u gks rks fdlh
Hkh O;fDrds midkjksadh iz'kalk vFkok midkjksadh
fuUnk djuk Hkh mfpr ughaA

e`R;qus dgkμoupj! eSaus rks igys gh dgk
gS fd izk.khx.k fdlh Hkh dk;Zdk vuq"Bku D;ksa
u djsa] dky }kjk izsfjr gksdj gh ,slk djrs
gSaA vr,o vidkjhdh fuank vkSj midkjhdh Lrqfr
djuk cqf¼ekuksadks mfpr ughaA dkydh izsj.kkls
gh ge bu dk;ks±dk vuq"Bku djrs gSaA vr% gesa
O;FkZ gh vijkèkh cukuk mfpr ughaA

blh izdkj tc e`R;q cgsfy;sdks le>k gh jgh
Fkh fd ogk¡ dky Hkh vk igq¡ps vkSj cgsfy;sdks
lEcksfèkrdj cksysμgs fu"kkn! D;k eSa] D;k e`R;q]
D;k liZ buesals dksbZ Hkh bl yM+dsds izk.k&fouk'kds
fy;s vijkèkh ughaA blds iwoZ&vuf"Br deZus gh
blds fouk'k&lkèkuds fy, ckè; fd;k gSA
QyLo:i yM+dk vius fd, gq, deks±ds o'khHkwr
gksdj gh fouk'kdks izkIr gqvk gSA vr,o deZdks
gh blds fouk'kdk dkj.k le>uk mfpr gSA deZ
gh iq=dh rjg vkpj.k }kjk izkf.k;ksadh ikils j{kk
djrk gS vkSj deZ gh ije 'k=qdh rjg vkpj.k
}kjk vlhe nq%[k&leqæesa fueXu djk nsrk gSA deZ
gh ekuoksads iki&iq.;dk izdk'kd gSA euq";ds
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vk;Ùk gSA dqaHkdkj ftl rjg feV~Vhls LosPNkuqlkj
fofHkUu izdkjds oÙkZuksadk fuekZ.k djrk gS] euq";
Hkh mlh izdkj LosPNkls dk;Z djrk gSA èkwi vkSj
Nk;kdh rjg dÙkkZ vkSj deZ ijLij lqlEc¼ gSaA
vr,o] D;k eSa] D;k e`R;q] D;k liZ] D;k rqe]
D;k cqf<+;k] vFkok geessals dksbZ Hkh bl f'k'kqds
izk.k&fouk'kdk dkj.k ugha gSA f'k'kqdk iwwoZÏr deZ
gh mlds cèkdk dkj.k gSA

dkydh ckr lqudj c`¼k xkSrehus cgsfy;sls
dgkμvtqZu! lexz txr gh vius deZds vèkhu
gSA dky] liZ ;k e`R;q esjs iq=ds fouk'kdk dkj.k
ugha gks ldrhA esjh larku vius gh deZnks"kls
fugr gqbZ gSA eq>s Hkh vius deZds vuqlkj
iq=&'kksd izkIr gqvk gSA vc dky vkSj e`R;q
vius&vius LFkkuksadks pys tk¡; vkSj rqqe Hkh bl
liZdks NksM+ nksA

Hkh"e firkeg cksys èkeZjkt! egkuqHkok
czkã.khds ,slk dgus ij dky vkSj e`R;q
vius&vius LFkkuksadks pys x;sA vtqZuus Hkh
ik'k&c¼ liZdks eqä dj fn;k vkSj xkSrehus Hkh
iq=&'kksd ifjR;kx dj 'kkfUr ykHk fd;kA vr,o
rqe Hkh euq";ek=dks deZds vèkhu tkudj 'kksd
ifjR;kxdj 'kkfUr ykHk djksA bl yksdesa lHkh
vius&vius deks±ls gh iqu% iqu% tUers vkSj ejrs
gSaA rqEgkjs cUèkq&ckUèkox.k ;k u``ifrx.k ftUgkssaus
bl laxzkeesa izk.k ifjR;kx fd;k gS] muds fouk'kesa
rqEgkjk vFkok nq;ksZèkudk rfud Hkh nks"k ughaA
vius&vius deks±ds o'k gksdj dkyds izHkkols
mUgsa 'kjhj R;kxuk iM+k gSA

dfy;qxesa JhÏ".kuke lkèkuk
μMkŒ lR;iky xks;y

uoe /kkjk
lax nks"kdh fodkjyrkds dkj.k gh laHkor%

Jhjke HkDr xksLokeh rqylhnkl th }kjk dgk x;k
gS fdμ

nq"V lax tfu ns; foèkkrkA
;k lh Hkyks ujddks oklkAA

[krjk nq"Vdeks±esa fyIr yksxksals de gksrk gS
D;ksafd yksx mudh vksj de vkd£"kr gksrs gSaA
lektesa lkekU; èkkj.kk jgrh gS fd dqdeZ
djusokyksadh laxrls lektesa Hkys yksxksads lkFk
mBuk&cSBuk dfBu gks tkrk gSA blfy, vfèkdka'k

yksx ,sls nq"dehZ yksxksals lEcUèk j[kusesa lkekftd
Xykfu vuqHko djrs gSaA ijUrq ftu yksxksaus Ï".k
Hktu djusdk Lokax jp j[kk gS] lkèkq os"k èkkj.k
dj j[kk gS] ehBh ehBh ckrsa dj viusdks mUur
HkDr crykrs gSa] èkeZ 'kkL=ksaij ppkZ Hkh djrs
gSa] fdUrq vanj&gh&vanj èku] L=h] eku izfr"Bk
tSlh dqfRlr fyIlkvksals f?kjs jgrs gSa] mudh igpku
dfBu gks tkrh gSA ljy ân;okys yksx muds
ckgjh VhiVkidh vksj vkd£"kr gksdj viuk
loZuk'k dj cSBrs gSaA ,sls L=h&yksHkh vkSj èku&yksHkh
yksx izk;% yksxksadk 'kks"k.k dj Lo;a rks iFkHkz"V
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Ïikls ƒ‹‡Š esa ijekjkè;re  ¬fo".kqikn
JhJhen~HkfDrizKku ds'ko xksLokeh egkjktthds
pj.kdeyksaesa vkJ; izkIr gqvk vU;Fkk eSa vo';
gh vlr~ lkèkqvksadk lax izkIr djrk D;kssafd mu
fnuksa eq>s xq: izkIr djusdh cM+h bPNk FkhA ijUrq
Jhjkèkkthus gh eq>s Jhds'koth xkSM+h; eBds
laLFkkid ije Hkkxor jlK] HkfDrrÙofon~ egku
ije oS".kods pj.kksaesa LFkku fnyk;kA bl la;ksxesa
ijeiwT;ikn JhJhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k egkjktthdh
Hkh egrh Ïik gS] ftUgkssaus eq>s fl¼ lar xq#ds
pj.kksa rd ig¡qpk;kA ;gk¡ bl ?kVukdk mYys[k
djusdk bruk gh mís'; gS fd ;fn vkids ân;esa
lPph pkg gS rks Hkxoku vo'; izzkFkZuk lqurs
gSaA ftruh O;kdqyrk rqEgkjs ân;esa Ï".kls
feyusdh gS] mlls dgha vfèkd O;kdqyrk
Jh';kelqUnjds ân;esa Hkh lkèkdls feyusdh jgrh
gSA ijUrq lkèkd vkSj Ï".kds eè; ek;kdh dfBu
nhokj ckèkd gksrh gS] fpÙk ij tUe tUekUrjksadh
teh èkwy] fo"k;kfDr lkèkdds Ï".k&feyuesa
vojksèkd jgrh gSA ijUrq fujarj lkèkqlax] lkèkq&lsok
rFkk Ï".k uke ti] lkèkukds fpÙkdks fueZy
cukdj] ek;kdk voxqaBu gYdk gksrk pyk tkrk
gSA thods ân;esa 'kq¼  HkfDr ,oa Ï".kiszedk
mn; gks tkrk gSA ;Fkkμ
psrksniZ.kektZua HkoegknkokfXufuokZi.ka

Js;%dSjopafnzdkforj.ka fo|kkoèkwthoue~A
vkuUnkEcqfèko¼Zua izfrina iw.kkZe`rkLoknua

lokZReLuiua ija fot;rs JhÏ".kladhÙkZue~AA
(JheUegkizHkq f'k{kk"Vde~)

vFkkZr~ ;g fpÙk:ih niZ.kdks ek£tr djusokyk
gSA dksfV&dksfV tUeksals fo"k; lsouds QyLo:i
tks xanxh fpÙk:ih niZ.kij tek gks x;h gS mldks
JhÏ".k ukedk ti ek£tr djrk gSA vkids ?kjesa
dksbZ niZ.k ;k orZu lSdM+ksa o"kks±ls iM+k gqvk gSA

gksrs gh gSa] nwljksadk Hkh thou u"V djrs gSaA ,sls
ik[kf.M;ksadk dHkh inkJ; xzg.k ugha djuk pkfg,A
;fn vKkuo'k ,sls yksssxksssssaaadk f'k";Ro fey Hkh tk;
rks mldk rqjar R;kxdj    nsuk gh vfèkd
fgrdj gSA dqN yksx udyh Hkkoqdrk fn[kkdj
Lo;adks Hkxokuds fuR; ifjdjdk vorkj vkfn
gksusdh ?kks"k.kk Hkh dj nsrs gSaA xr ‡Œ o"kks±esa
yxHkx „‡ŒŒ ls vfèkd lkèkq os"kèkkjh yksx
viusdks Hkxokudk vorkj ;k mudh fuR;
l[khμl[kk vkfndk vorkj ?kksf"kr dj nqO;Zluksadks
lkèkukds ukeij izJ; ns jgs gSaaA

lkèkqos"k èkkj.k djusds dkj.k lkekU; yksxksadks
muds vlr~ gksssusdk cksèk ugha gksrk gS rFkk yksx
Hkkoqd ân;ls viuk ru] eu] èku lc dqN mudks
viZ.kdj ;g lksprs gSa fd vc gekjk m¼kj
gksuesa nsj ugha gSA ijUrq mudk lax lhèkk udZdh
vksj <dsyrk gSA ,sls yksxksads laxls rks vkxesa
dwndj izk.kkardj nsuk vPNk gS ;k fujUrj fiatM+sesa
cUn iM+k jguk mÙke gSSA èkk£ed LFkykssaesa ,sls
vkJeksadh fujarj o`f¼ls rhFkks±dk Lo:i (cká)
cnyrk tk jgk gSA

blfy;s tc rd 'kq¼fpÙkokys lar tuksadk
lax izkIr u gks rc rd lnxzUFkksadk vkJ; ysdj
fujarj Hkxor~&Hktudh vksj c<+rs jguk pkfg,
rFkk Hkxokuls izkFkZuk djuh pkfg, fd izHkq eq>s
'kq¼fpÙk larksadk lax fnkyk;sa rkfd eq>s vki rd
ig¡qpusdk lgh ekxZ fey ldsA D;ksafd ftUgksssssaus
lkèku Hktu fd;k gS rFkk tks iw.kZr% vius b"Vds
izfr le£ir gSa ,sls lar tuksadk Li'kZ] lax] opu
rFkk Ïikls gh Hkxokudh HkfDr vkSj izse lgt
gh izkIr gks tkrh gSaμblesa japek= Hkh lansg ugha
gSA

ys[kd }kjk ƒ‹‡‰ esa fujarj rhu ekg rd
Ï".k Hkxokuls izkFkZuk dh x;h Fkh rc Jhjkèkkthdh
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mlij èkwfyd.kksa] tax vkSj dkbZ vkfndh ijrsa
te x;h gks rks ml niZ.kesa vkidk izfrfcEc
fn[kk;h ugha iM+sxkA ;fn fdlh twus (orZu lkQ
djusdh jLlh ;k diM+sdk  VqdM+k) ls fujUrj
lkQ (f?klk) fd;k tk; rks ml ml niZ.k ;k
orZu ij fpidh gqbZ tax] dkbZ vkfn NwV tk;sxh
rFkk Øe'k% vkidks viuk izfrfcEc nh[kus yxsxkA
mlh izdkj ;fn vki vius fpÙkesa Jh';kelqUnjdh
lqUnj Nfodk n'kZu djuk pkgrs gS rks fujUrj
Ï".k uke:ih twusls vius fpÙk:ih niZ.kdks
f?kfl;sA ;g Ï".k uke bruk 'kfDrlEiUu gS fd
fujUrj tils djksM+ksa tUeksadh fpÙkij iM+h
èkwy&èkDdM]+ tkys tax vkfndks lkQdj fpÙk:ih
niZ.kdks ek£tr dj nsxkA

blds vfrfjDr ;g Ï".k uke lalkjds
rki:i egknkokuydks cq>kusokyk gSA tho lalkjds
rkiksals fujUrj >qyl jgk gSA bl rkidks 'kkUr
djusdk JhÏ".kuke tids vykok vU; dksbZ
lgt lkèku ugha gSA Ï".k ukedk fujUrj
fu"Bk;qDr ti fpÙk'kqf¼ds lkFk&lkFk lalkjds
egknkokuydks Hkh cq>kusokyk gSA

eaxy:i dkSeqnhds fy, T;ksRluk forj.k
djrk gSA vki tkkurs gSa fd tc pUnzek mn;
gksrk gS rks mlds çdk'kdk iquhr Li'kZ ikdj
dqeqnuh f[ky tkrh gSA ftl izdkj dqeqnuh
pUnzekds Li'kZls f[ky tkrh gS] mlh çdkj Ï".k
ukedk Li'kZ ikdj thodk ân; f[ky tkrk gS
vFkkZr~ mlss ftl vkuUndh [kkst gS mldh izR;{k
vuqHkwfr Ï".kukeds tils çkIr djusds dkj.k
mldk ân; dqeqnuhdh Hkk¡fr f[ky mBrk gSA

;g Ï".k uke fo|k:i oèkqds izk.kLo:i gSA
ftl çdkj fdlh nqYgudk loZLo mldk ifr
gkssrk gS] og tc Hkh vius ifrdk Li'kZ ikrh
gS rks ,slk çrhr gksrk gS ekuks çk.k ykSV vk;s

gSaA mlh izdkj Ï".kuke gh leLr fo|kvksadk
lkj gS ftlds ân;esa Ï".k uke gS] jlukij Ï".k
uke gS mls fdlh vU; fo|kdh vko';drk ugha
gSA ;fn leLr 'kkL=ksadks ?kksV dj ih tkusij Hkh
Ï".k ukeds çfr vklfDr ugha gqbZ] rks ,slh fo|k
fu"çk.k gksrh gSA vr,o ;g Ï".k uke gh fo|k:ih
oèkwds çk.kLo:i gSaA

;g Ï".k uke vkuUn&leqædks o£¼r
djusokyk gSA lalkjesa ftrus Hkh çdkjds lq[k gSa
os iwokZ¼Zesa lq[k ;k vkuUn tSls Hkklrs gSa ijUrq
mudk mÙkjk¼Z udZe; gksdj ije nq%[kdks iznku
djusokyk gSA ijUrq ;g Ï".k uke vkuUndk
leqæ gSA ,slk leqæ ugha gS tks varokyk gS vFkkZr~
uk'koku ugha gSA ;g Ï".k uke fujarj vkuUndh
o`f¼ djrk gSA ftl izdkj Ï".k fuR; gS] mudk
izsekuUn Hkh fuR; gSA og fujarj ofèkZr gkssrk gSA
vr,o Ï".k ukedk fujarj ti djusls lalkjdss
leLr 'kksdksadk var gksdj fujarj fuR; vkuandk
o¼Zu gksrk gSA

;g Ï".k uke iw.kZ ve`rdk çfrinij
vkLoknu djkrk gSA ve`r LoxZesa Hkh feyrk gS
ftls ihdj nsork ve`Rodks izkIr gksrs gSaA ijUrq
LoxZdk ve`r Hkh lnSods fy;s ve`Ro iznku ugha
djrk D;ksafd og rHkh rc rd ve`Ro iznku
djrk gS tc rd fd 'kqHk dk;Z djusokys çk.khds
dk;ks±dk 'kqHkRo 'ks"k gSA iq.; deks±dk {k; gksusij
tho iqu% e`R;q yksdesa vk tkrk gSA ;fn ;g
ve`r çnku djrk rks tho 'kqHk deks±dk Qy
Hkksx dj iqqu% e`R;q yksdesa ugha vkrkA ;Fkkμ

rs ra HkqDRok LoxZyksda fo'kkya
{kh.ks iq.;s e`R;Zyksda fo'kfUrA

(xhrk ‹A„ƒ)
vr,o Ï".k ukedk ve`r gh thodks 'kk'or

lqqq[k] ijekuUn rFkk çsek HkfDr çnku djrk gSA
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Ï".k ukedk foLej.k gksuk gh lcls cM+k ej.k
gS ,oa bldh fujarj Le`fr gh thou gSA os euq";
vHkkxs gSa ftudk vuqjkx JhÏ".k ukeesa ugha gqvk
gSA ,sls ije fot;h ,oa loZ mRd"kZe; Ï".k
uke ladhÙkZudk vkJ; xzg.kdj fujarj Ï".k
izsedh ykylkls ;qDr gksdj Ï".k uke ti djuk
pkfg,A

vr,o gesa n`<+rkds lkFk vlRlaxls cpuk
pkfg,A Jhy xq#nsous d`ikiwoZd tks HkfDr chtdk
oiu fd;k gS mlds vadqfjr gksusij dqlax mls
u"V rks ugha dj ldrk D;ksafd HkDr] HkfDr]
Hkxoku vkSj mudk uke] èkke] yhyk vkSj ifjdj
fuR; gSa] ijUrq vlRlaxds çHkkols lkèkd dqiFkxkeh
gksdj HkfDrekxZls P;qr gks ldrk gSA

varxZrks·fi osnkuka loZ 'kkL=kFkZ oS/kfiA
;ks u losZ'ojs HkDrLra foèkkr~ iq:"kkèkee~AA

(x#M+iqjk.k „…ƒAƒ‰‰)
vFkkZr JhÏ".k&HkDrksadks ,sls dqlaxls lnSo

lkoèkku jguk pkfg,A lEiw.kZ osn&osnkaxksadk Kku
,oa vU;kU; 'kkL=ksadk Kku gksusij Hkh tks Hkxoku
JhÏ".kdk Hktu ugha djrk] mls vR;ar uhp
iq#"k ekudj mldk lax R;kx dj nsuk pkfg,A

,sls osnK ,oa 'kkL=K yksx dsoy Kkudk
Hkkj ogu djrs gSa rFkk yksd izfr"Bk vtZu djuk
,oa uolkèkdksadks iFkHkz"V djuk gh mudk è;s;
gksrk gSA ,sls yksx u rks Lo;a Hktu djrs gSa
vkSj u nwljksadks gh djus nsrs gSaA vusd izdkjds
iaFkksadk fuekZ.kdj 'kq¼ HkfDr ekxZls lkèkdksadk
è;ku gVkrs jgrs gSaA lkèkddh uohu J¼k gksrh
gS rFkk vusd tUeksadk vuFkZiqat lafpr jgusls
mldh J¼k Mxexk ldrh gSA

laHkor% O;klnsothus mDr 'yksddh vorkj.kk
,sls gh xq#vksals lkoèkku jgusds fy, dh gS] tks
'kkL=ksads Kkrk rks gaS ijUrq ek;kds çHkkols ;k

rks Lo;adks czã le>rs gS vFkok xqIr :ils
;ksf"kr (L=h) lax ,oa muds lafx;ksadk lax djrs
gSaA fL=;ksads i{kesa iqq#"kksadk lax HkfDrfojksèkh gSA
,sls vHkDr ;k Ï".k&fo}sf"k;ksadk lax otZuh;
gSA

tgk¡ij ijLij gfjppkZ pyrh gS] uke ladhÙkZu
gksrk gS] HkfDrds lkèku vaxksadk ikyu gksrk gS]
'kq¼fpÙk larksadk fuokl gksrk gS] ftl LFkyij
Ï".kuke ti gksrk gS] tgk¡ Ï".keafnj gksrk gS]
rqylhthdk ikSèkk nhidds lkFk gksrk gS] og LFky
Ï".k çse c<+kusokyk gksrk gSA Hkxoku Ï".k ,sls
LFkyksaij Lo;a fojkteku jgrs gSaA

;Fkkμ
ukga olkfe oSdq.Bs ;ksfxuka ân;s u pA
en~HkDrks ;= xk;fUr r= fr"Bkfe ukjn%AA
vFkkZr~ Hkxoku JhÏ".k viuh mifLFkfrds

fo"k;esa Li"V djrs gSa fd gs ukjn th eSa ;ksfx;kasds
ân;esa Hkh ugha jgrk gw¡A ;ksx ekxZij pyusokys
iaaaFkksadh ,slh voèkkj.kk gS fd Hkxoku ;ksxLo:i
gksusls ;ksfx;ksads gh ân;esa jgrs gSaμijUrq Hkxokuus
Li"V ?kks"k.kk dh gS fd eSa ;ksfx;ksads ân;esa ugh
jgrk g¡w D;ksafd fujarj ;ksxekxZdk voyEc djusls
;ksfx;ksadk ân; dBksj gks tkrk gS] mudk ân;
'kq"d jgrk gS] muds ân;esa çse ugha gksusls eSa
muds ân;esa Hkh ugh jgrk g¡wA fQj dgrs gSa fd
bl fopkjesa Hkh dksbZ lkj ugha gS fd eSa oSdq.Besa
gh jgrk gw¡A ;|fi oSdq.B mudk fuR; yksd
gS rFkkfi os ogk¡ ugha jg ikrs gSa D;ksafd muds
HkDrksadh izsekHkfDr mudks oSdq.Besa jgus gh ugha
nsrh gSA HkDrksads HkfDrls vkdf"kZr gksdj os
HkDrksads ân;kaxuesa gh viuk vklu tek;s jgrs
gSaA ;ksfx;ksa ds ;ksx (ân;) esa Hkh ugha jgrs gSa]
oSdq.Besa Hkh ugha jgrs gSa rks vkf[kj jgrs dgk¡
gS\ fQj dgrs gSa fd esjs HkDr tgk¡ esjs yhykpfj=ksa]
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uke rFkk èkkedh ijLij ppkZ (lRlax) djrs gSa]
eSa ogk¡ lnSo [kM+k jgrk gw¡A bl izdkj 'kq¼fpÙk
HkDrksaads ân;] fØ;kvksa rFkk LFkyksaij gh Hkxoku
Ï".k fojktrs gSaA lnSo ,sls gh 'kq¼fpÙk Ï".k
HkDrksads fujarj laxls Jhxq#nso }kjk ân;esa cks;k
x;k HkfDr chtμvadqfjr] iksf"kr] iYyfor rFkk
izse HkfDrds :iesa Qfyr gksrk gSA

dqN ;ksxekfxZ;ksadk Hkze gS fd ;ksx lkèkukls
gh Hkxokudks ik;k tk ldrk gSA ;ksx lkèkuds
cy ij ;ksxhyksd vke yksxksads le{k dqN
vykSfdd peRdkj fn[kk dj muds fpÙkdks Hkzeesa
Mky nsrs gSa ijUrq Hkxokuus mDr 'yksdesa ,sls
peRdkfj;ksals lkèkdksadks lkoèkku jgusdk ladsr
fd;k gSA ,slk blfy;s fd Hkxoku ije Lora=
gSA mudks dksbZ ck¡èk ugha ldrk gSA izsehtuksads
gh ihNs&ihNs mudh pj.kjtdh vkdka{kkls pyrs
gSaA ,sls izseh HkDrksads fujarj laxls ân; 'kq¼
gksrk gS] Ï".k ukeesa vklfDr mRiUu gksrh gSA
tUe&tUeds lafpr fo"k; fodkj u"V gksdj ';ke
jaxesa jax tkrk gSA ,sls 'kq¼fpÙk HkDrksadh dHkh
mis{kk ugha djuh pkfg,A ,d fopkj n`<+rkds lkFk
le> yhft, ftudh FkksM+h Hkh lalkj vklfDr
'ks"k gS os lPps oSjkX;oku ugha gks ldrsA os
fudV Hkfo";esa oSjkX; iFkdk ifjR;kxdj lalkj
caaaèkuesa Ql tkrs gSa rFkk ftudks FkksM+hlh Hkh 'kq¼
vklfDr Jhjkèkkjkuh rFkk ';kelqUnjds pj.kksaesa gSa
os vfèkd le; rd lalkjds fo"k; tkyesa Qls

ugha jg ldrsA muds ân;esa oSjkX; mRiUu gksdj
mudk lalkj caèku {k; gksdj Jhxq# pj.kksesa
,dkfUrd okl gks tk;sxkA lkèkddks fujarj
oSjkX;oku gksdj Ï".kksUeq[k gksuk pkfg,A

gfUr fuUnfr oS }sf"V oS".kokUufHkuUnfrA
Øqè;rs tkfr uks g"kZ n'kZus irukfu "kV~AA

(Ldan iqjk.k)
vFkkZr~~~ oS".koksadks ekjuk] mudh fuank djuk]

muls fo}s"k djuk] mudk vfHkuUnu u djuk]
muij Øksèk djuk rFkk mudks ns[kdj izlUu u
gksuk ;s N% HkfDr ekxZls iruds dkj.k gksrs gSaA

;|fi mDr N% dkj.k oS".ko vijkèkds
varxZr vkrs gSa ftldk fd foLr`r mYys[k vkxs
fd;k tk;sxkA ;gk¡ ij dsoy vlRlaxls nwj jgus
rFkk Ï".k HkDrksads izfr mDr N% dkj.kksadks
R;kxdj mudk lax rFkk lsok djuk ijeko';d
gSA vU;Fkk Hkxoku Ï".k vius HkDrksads izfr fd;s
x;s vijkèkdks dHkh {kek ugha djrsA ,d ckj
os vius izfr fd;s x;s vijkèk ;k Hkwydks {kek
dj ldrs gSaA ijUrq muds HkDr] muds fy,
vius izk.k] ân;] Hkko] rFkk izsels Hkh Åij gSaA
os iwjh rjgls vius HkDrksads rFkk HkDr muds
fy;s iwjh rjgls muds gSaaA

(Øe'k%)

fujUrj Ï".k&uke djks vFkkZr~ nSfgd dk;ks±dks iwjk djusds fy, ftrus
foJke dh vko';rk gks] mlds vfrfjä lc le; vkÙkZ gksdj Ï".k&uke
yksA blls ukekijkèk {k; gksrk gSA nwljs fdlh Hkh 'kqHk&deZ ;k çk;f'pÙkls
ukekijkèkdk {k; ugha gksrkA

μJhgfjuke&fpUrkef.k
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Jhozte.My ifjØekμƒ‹‹Š
Jhds'koth xkSM+h; eB
eFkqjkμ„ŠƒŒŒƒ-

 ‡ vDVwcj&lkseokj Jh'kjniwf.kZek] Jhxq#nsodk fojg egksRlo] ds'kh?kkVij ifjØekdk
ladYiA

 ˆ  ** eaxyokj (izfrink) dkyh; ng] lukru xks- HktudqVh] Jhenueksgu] nkuxyhA
 ‰  ** cqèkokj  (f}rh;k) lsokdq́ t] jkèkknkeksnj] beyhryk] xksihukFk xkSM+h;eB] Ük̀axkjoV]

fu/kqou] Jhjk/kkje.k] xksdqykuUn] Jh';kelqUnjA
 Š  ** c`gLifrokj (r`rh;k) JhxksihukFk] èkhjlehj] oa'khoV] xksih'oj] JhxksfoUnth]

cu[k.MhA
 ‹  ** 'kqØokj (prqFkhZ) o`Unkou vof'k"V n'kZuA
ƒŒ  ** 'kfuokj (iapeh) o`Unkouls Jheèkqou] rkyou] dqeqnou] cgqykouA
ƒƒ  ** jfookj ("kf"V) o`Unkouesa foJkeA
ƒ„  ** lkseokj (lIreh) Hknzou] Hkk.Mhjou] ekuljksoj] nkÅth] czãk.M?kkV]

egkou] jkoyls eFkqjkA
ƒ…  ** eaxyokj (v"Veh) foJke?kkVesa ladYi] fiiys'oj] jaxs'oj] dalVhykA
ƒ†  ** cqèkokj (uoeh) iwT;ikn Jhèkjegkjktdk vkfoHkkZo] Hkwrs'oj] tUeHkwfe]

vkfnds'ko] nh?kZfo".kqA
ƒ‡  ** c`gLifrokj (n'keh)iùukHk] vkfnojkg] }kjdkèkh'k] 'kr?kM+k A
ƒˆ  ** 'kqØokj (,dkn'kh) eFkqjk ifjØekA
ƒ‰  ** 'kfuokj (}kn'kh) foJkeA
ƒŠ  ** jfookj (=;ksn'kh) eFkqjkls iSaBk] pUnzljksojls xksoèkZu] eksnhHkouesa oklA
ƒ‹  ** lkseokj (prqnZ'kh) xkso/kZu ifjØek] nku?kkVh] vkU;kSj] xksfoUndq.M iwNjh]

trhiqjk lqjfHkdq.M] 'kkedks ekulhxaxk] gfjnsoA
„Œ  ** eaxyokj (vekoL;k) nhikoyh] nku?kkVhesa vUudwVA
„ƒ  ** cqèkokj (izfrink) m¼odq.Mds lehi vUudwV egksRlo] jkèkkdq.M ifjØek]

dqlqeljksoj] ekulhxaxk] gfjnsoA
„„  ** xq#okj (f}rh;k) HkS;knwt] xksoèkZu] vkfncnzh gksdj Mhxesa foJkeA
„…  ** 'kqØokj (r`rh;k) Mhxls dkE;ou] o`Unknsoh] xksfoUnth] dkes'oj] i´pik.Mo

foeykdq.M] fiNy igkM+h] O;kseklqj xqQk] HkkstuFkkyh]
pj.k igkM+h] cjlkukesa foJkeA

„† vDVwcj&'kfuokj (prqFkhZ) JhHkfDrosnkUr Lokeh egkjktdk frjksHkkoA
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„‡ vDVwcj jfookj (iapeh) xgojou ifjØekA
„ˆ  ** lkseokj ("kf"B) m¡pkxk¡o] ihyh iks[kjA
„‰  ** eaxyokj (lIreh) cjlkukls uUnxk¡o] ekxZesa izseljksoj] ladsr] m¼oD;kjh]

yfyrkdq.M]  uUnHkou cjlkukA
„Š  ** cqèkokj (v"Veh) xksik"Veh] cjlkukls pj.k igkM+h] ikouljksoj] VsjdnEcls

cjlkukA
„‹  ** xq#okj (uoeh) cjlkukls dksfdykou] tkoV] cSBku] pj.k igkM+h]

dkslhesa foJkeA
…Œ  ** 'kqØokj (n'keh) dkslhls jke?kkV] fogkjou] phj?kkV] oRlou] x#M+xksfoUnls

òUnkouA
…ƒ vDVwcj&'kfuokj (,dkn'kh)o`Unkou ifjØek] JhxkSj fd'kksnkl ckckthdk frjksHkkoA
 ƒ uoEcj&jfookj (}kn'kh) foJkeA
 „ uoEcj&lkseokj (=;ksn'kh) csyouA
 … uoEcj&eaxyokj (prqnZ'kh) foJke ,oa n'kZuA
 † uoEcj&cqèkokj (iw£.kek) oS".ko gkse] mTtkZozr lekiuA

gfj cksy!

oS".ko ozr rkfydk
ƒˆ vkf'ou  … vDVwcj 'kfuokj Jhy j?kqukFknkl xksLokeh] Jhy Ï".knkl dfojkt xksLokeh

,oa j?kqukFkHkê xksLokehthdk frjksHkkoA
ƒŠ vkf'ou  ‡ vDVwcj lkseokj 'kjn iw£.kek] JhÏ".kdh 'kkjnh;k jklyhyk] dk£Ùkdozr]

ÅtkZozr] nkeksnjozr] fu;e lsok izkjEHk] ¬ fo".kqikn ƒŒŠ
JhJhen~HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktthdk frjksHkkoA

„… vkf'ou ƒŒ vDVwcj lkseokj f=nf.MLokeh Jhen~Hkfädq'ky ukjflag egkjktthdk frjksHkkoA
„‡ vkf'ou ƒ„ vDVwcj lkseokj Jhy ujksÙke Bkdqjthdk frjksHkkoA
„‹ vkf'ou ƒˆ vDVwcj 'kqØokj jek ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&„‰ ds igys ikj.kA
 ƒ dk£Ùkd ƒ‹vDVwcj lkseokj NksVh nhikoyhA
 „ dk£Ùkd „ŒvDVwcj eaxyokjvekoL;k] nhikoyhA
 … dk£Ùkd „ƒvDVwcj cq/kokj vUudwV egksRlo] xkso/kZu iwtk] xksiwtk] jk;jkekuUnizHkqdk vkfoHkkZoA
 † dk£Ùkd „„ vDVwcj jfookj Hkzkr`f}rh;k(HkS;k nwt) ;ef}rh;kA
ƒŒ dk£Ùkd „Š vDVwcj cq/kokj xksik"Veh] Jhfuokl vkpk;Z] Jhèku´t; if.Mr] Jhxnkèkj

if.Mrthdk frjksHkkoA
ƒ… dk£Ùkd …ƒ vDVwcj 'kfuokj mRFkku ,dkn'kh ozr] Jhy xkSjfd'kksj nkl ckckth

egkjktthdk frjksHkko] vxys fnu ‹&„Š ls igys ikj.kA
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ dkfrZd ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ‡ vDVwcj μ† uoEcj  la[;k 88888

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

Jhdk£Ùkd&ozr&ekgkRE;e~
ozrUrq dk£Ùkd ekls ;nk u dq#rs x`ghA
b"VkiwÙk± o`Fkk rL; ;konkgwrukjdhAA
b"V~ok p cgqfHk;ZKS% ÏRok Jk¼'krkfu pA
Lox± ukIuksfr foizsUnz vÏRok dk£Ùkds ozre~AA

;fn x`gLFk O;fDr dk£Ùkdeklesa ozrdk vkpj.k ugha djs rks mldk b"VkiwÙkZ (dq¡vk&rkykc
[kqnokuk) vFkok ;KdeZ foQy gks tkrk gSA og egkizy; rd ujdesa okl djrk gSAA

gs foizjkt! tks dk£Ùkd eklesa ozr u j[kdj vusd ;K vkSj lSdM+ksa Jk¼ djs rFkkfi og
LoxZdks izkIr ugha gksrkAA
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tks dqN nku fd;k gS] tks dqN ti fd;k
gS vkSj tks dqN egku~ ri fd;k gS] dk£Ùkdesa
fu;eksadk ikyu ugha djusls lc dqN O;FkZ gks
tkrk gSAA‰AA

gs equs! tks O;fDr ^dk£Ùkd ekl* vFkok
pkrqekZL; ozrdk fu;eiwoZd ikyu ugha djrk
gs] og dqykÂkj czãgR;kdk Hkkxh gksrk gSAAŠAA

gs dkfefu! dk£Ùkd eklesa [kkldj dk£Ùkd
ozrdk ikyu ?kj ij ugha cfYd ;RuiwoZd rhFkks±esa
gh dk£Ùkd ozrdk ikyu djuk pkfg;sAA‹ŒAA

dk£Ùkd eklesa tks fo".kqdh iwtk ugha djrk]
gfj&dFkk (dk Jo.k vkSj dhÙkZu) ugha djrk
rFkk oS".koksadk n'kZu ugha djrk] mlds lc iq.;
u"V gks tksrs gSaAAƒ†AA

gs oRl! ,d vksj ioZrds leku lqc.kZ vkSj
leLr izdkjds nku gSa rFkk nwljh vksj ds'kodk
vR;Ur fizR; dk£Ùkd ekl gSAAƒ‰AA

gs czãu~! dk£Ùkd eklds leku dksbZ ekl
ugha] lR;;qxds leku ;qx ugha] osnksads leku dksbZ
'kkL= ugha vkSj xÂkthds leku dksbZ rhFkZ ugha
gSAA„ƒAA

ftu&ftu oLrqvksadk lc le; Hkkstu fd;k
tkrk gS] dk£Ùkd eklesa ;fn mlesa dqN deh
dj nh tk; rks vo'; gh ije eÂye;
JhÏ".kdk lk:I; ykHk fd;k tk ldrk gSAA

gs eqfuoj! czkã.k] {kf=;] oS'; vFkok 'kwnz
Hkh ;fn dk£Ùkd&ozr djs rks og [kjko ;ksfu dHkh
ugha izkIr dj ldrk gSAA

gs eqfu&'kkíZwy! tks dk£Ùkd eklesa mDr oS".ko
ozrdk iyu djrk gS] eqfDr mlds djryxr
gks tkrh gSAA„ˆAA

tks euq"; dk£Ùkd eklesa fo".kqds efUnjdh
iznf{k.kk djrk gS og dne&dne ij v'oes?k
;Kds Qydk Hkxh gksrk gSAA

;íÙk´p ija tIra  Ïr´p lqegÙki%A
lo± foQyrkesfr vÏRok dk£Ùkds ozre~AA‰AA

fu;esu fcuk pSo ;ks u;sr~ dk£Ùkda equsA
pkrqekZL;a rFkk pSo czãgk l dqyk/ke%AAŠAA

u x`gs dk£Ùkds dq;kZf}'ks"ks.krq dk£Ùkde~A
rhFksZ rq dk£Ùkdha dq;kZr~ loZ;Rusu HkkfofuAA‹ŒAA

fo".kks% iwtk dFkk fo".kksoSZ".kokuk´p n'kZue~A
u Hkosr~ dk£Ùkds ;L; gfUr iq.;a n'kkfCnde~AAƒ†AA

es:rqY;lqo.kkZfu loZnkukfu pSdr%A
,dr% dk£Ùkdks oRl loZnk ds'kofiz;%AAƒ‰AA

u dk£Ùkdleks eklks u Ïrsu lea ;qxaA
u osnln`'ka 'kkL=a u rhFk± xÂ;k lee~AA„ƒAA

izo`Ùkkuk´p Hk{;k.kka dk£Ùkds fu;es ÏrsA
vo';a Ï".k:iRoa izkI;rs eqfDrna 'kqHke~AA

czkã.k% {kf=;ks oS';% 'kwnzks ok eqfulÙkeA
fo;ksfua u oztR;so ozra ÏRok rq dk£ÙkdsAA

dk£Ùkds eqfu'kkíZwy l'kDr~;k oS".koa ozraA
;% djksfr ;FkksDrUrq eqfDrLrL;djs fLFkrkAA„ˆAA

iznf{k.kk´p ;% dq;kZr~ dk£Ùkds fo".kqlùfuA
ins ins·'oes/kL; QyHkkxh HkosUuj%AA
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tks dk£Ùks d eklesa gfjds vkxs HkfDriwoZd
xk;u] ok| vkSj u`R; djrk gS og v{k; in
ykHk djrk gSAA…„AA

gs egkequs! leLr /keks±dk ifjR;kx dj
dk£Ùkd eklesa Hkxoku~ ds'kods vkxs iq.;Lo:i
'kkL=ksadk ikB Jo.k djuk pkfg;sAA…‡AA

b"VkiwÙkZμdq¡vk] rkyko vkfn [kqnokuk rFkk
;K vkfn deks±dk ifjR;kx dj euq";dks dk£Ùkd
eklesa ije HkfDrds lkFk oS".koksadk lÂ djuk
pkfg;sAA…‰AA

gs eqfu! tks dk£Ùkd eklesa ;RuiwoZd izfrfnu
Hkkxords 'yksdksadk ikB djrk gS] mls vBkjgksa
iqjk.kksads ikBdk Qy izkIr gksrk gSAA…ˆAA

dk£Ùkd eklesa Hkwfeij 'k;u djusokyk]czãp;Z
/kkj.k djusokyk rFkk iyk'kds iÙkksaij gfo';
Hkkstu djusokyk tks O;fDr Jhnkeksnjdk vpZu
djrk gS] og leLr ikiksadks R;kxdj fo".kqds
leku gks tkrk gS rFkk HktukuUnesa fueXu gksdj
oSdq.Besa Jhgfjds fudV vkuUn Hkksx djrk
gSAA…ŠAA

fo".kq&efUnj] f'ko&efUnj] ;k ihiyds
o`{kdh iM+esa vFkok rqylhds cukasesa gfj&tkxj.k
(jkresa tkxj.k) djsaA ;fn vkQresa iM+k gqvk
euq"; Lukuds fy;s ty u ik lds vFkok jksxh
gks rks Hkxoku~ds ukels gh vÂektZu dj ysAA†…AA

μJhgfjHkfDrfoyklds lksygosa foyklls

xhra ok|´p u`R;´p dk£Ùkds iqjrks gjs%A
;% djksfr ujks HkDr~;k yHkrs pk{k;a ine~AA…„AA

loZ/kEekZu~ ifjR;T; dk£Ùkds ds'kokxzr%A
'kkL=korj.ka iq.;a JksrO;´p egkequsAA…‡AA

lokZu~ /kekZu~ ifjR;T; b"VkiwÙkkZfndkUuj%A
dk£Ùkds ij;k HkDR;k oS".koS% lg laolsr~AA…‰AA

;% iBsr~ iz;rks fuR;a 'yksda Hkkxora equsA
v"Vkn'kiqjk.kkuka dk£Ùkds QyekIuq;kr~AA…ˆAA

dk£Ùkds Hkwfe'kk;h ;ks czãpkjh gfo";Hkqd~A
iyk'ki=a Hkq´tkuks nkeksnjeFkkpZ;sr~AA
l% loZikrda fgRok oSdq.Bs gfjlfUU/kkSA
eksnrs fo".kqln`'kks HktukuUnfuoZ̀r%AA…ŠAA

fo".kks% f'koL; ok dq̧ ;kZnky;s gfjtkxjaA
dqn;kZ'oRFkewys ok rqylhuka cus"kq pAA
vkin~xrks ;nkI;EHkks u yHksr~ louk; l%A
O;kf/krks ok iqu% dq;kZf}".kksukZekiektZue~AA†…AA

fuf"k¼kpkj
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

vkpj.k dHkh Hkh iw.kZrkdks izkIr ugha gksrkA ijUrq
HkfDr&ekxZdk voyEcu djusokys fuR;eqDr
HkDro`Un ijeiw.kZa&iq#"k Hkxoku~dh fuR;&lsokesa
fujr jgrs gSa] blfy;s muds vkpj.kesa dgha Hkh
efyurkdh xUèk rd jgusdh lEHkkouk ughaA thods
Lo:ixr fuR;&èkeZesa tks LokHkkfod vkpj.k ;k

lE;d~ :ils xeu djusdk uke ̂vkpkj* gSA
lq"B~:iesa ifo= vkpj.k djusokysdks ^vkpk;Z*
dgrs gSaA thoesa vlEiw.kZ&èkeZ gksrk gSA blfy;s
mudk vkpj.k Hkh vlEiw.kZ gksrk gSA d£e;ksa vkSj
eqeq{kqvksads vkpj.k [kf.Mr vkSj vkaf'kd gksusds
dkj.k lEiw.kZ ugha gksrsA ;gh dkj.k gS fd mudk
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o`fÙk ikbZ tkrh gS] ogh vifjoÙkZuh; vkpkj gSA
ogh vkpkj fuR; vkpkj gS] fl¼&vkpkj gSA

fl¼ vkSj fuf"k¼ vkpkjksaesa Hksn
tks vkpkj fl¼ iq#"kkssads vkpkj.k ;ksX; ugha

gksrk] tks 'khy ;k vkpkj u'oj ;k vfuR; gksrk
gSμmls fuf"k¼kpkj dgrs gSaA fl¼ fdls dgrs
gSaμftudh iw.kZrk igysls gh yf{kr gS] ftuds
lc rjgds vHkko nwj gks pqqds gSa] tks ek;kds
cUèkuls eqDr gks pqds gSaμos fl¼ gSaA tks vfl¼ksads
vkØe.kls vius LFkkuls fopfyr ugha gksrs] tks
v{kj&èkeZesa vofLFkr gksrs gSa&&os fl¼ gSaA vfl¼
O;fDr Åijls uhpsdh vksj ifrr gksrk gS vkSj
iqu% uhpsls Åijdh vksj p<+usdh ;ksX;rk ykHk
djrk gSA èkhj] 'kkUr vkSj vpapy O;fDr dHkh
Hkh foiFkxkeh gksdj cqjs vkSj uhps Lrjdk vknj
ugha djrsA

vHkkols iw.kZ nfjnz O;fDrdk lax djusls
èkuoku~dk nfjnz gksuk fuf'pr gS] ew[kZdk lax djusls
Kkuhdk Kku Îkl gksrk gS vFkkZr~ ew[kZrk vkSj
tM+rkdk vuq'khyu djusls vfpr~ inkFkksZads lax
izHkkols Kkuhdks vKkuesa #fp gksus yxrh gS rFkk
mldk Kku vkPNkfnr lk gks iM+rk gSA fdUrq
fo'kq¼ Kkuesa vofLFkr gksdj vK O;fDr;ksadh
vfo|k nwj djusls Kkuhdk iru ugha gksrkA

tc Kkuh vcksèk deks±dk lax djrk gS] rHkh
mldk Kku vko`r gksrk gSA rFkk mlh le; mlds
flj ij vKkudk Hkwr lokj gksrk gSSA iqu% oS".ko
vkpk;Zdk pj.kkJ; djus ij ogh Kkuh czãpkjh
gksdj czãK cu tkrk gSA ;ksxls Hkz"V gksus ij
czãpkjhdk iru gksrk gSA Hkxon~HkDr gh ;FkkFkZesa
;kxh vkSj czãpkjh gSA czãesa fopj.k djrs&djrs
xq#ls foeq[k gksusij tho ekf;d&jkT;esa fopj.k
djuk vkjaEHk djrk gS vFkkZr~ oSdq.B lsokdks
ifjR;kx dj Lor%fl¼ Kkudk viO;ogkj dj
viusdks ekf;d oLrqvksadk Hkksä vfHkeku dj
mudk Hkksx djus yxrk gSA ;gh czãp;Zdk ifjR;kx

dj jtksxq.k xzg.k djuk gSA ekf;d oLrqvksadk
Hkksx djrs&djrs mlesa Øe'k%jktfld izo`fÙk;k¡
izcy gks mBrh gSaA rc vkRe&Kkuls jfgr gksdj
og vukRe ek;kdks gh czã ekuus yxrk gSA
blhdks dgrs gSaμfooÙkZA fooÙkZxzLr thodks
rekse;h cqf¼ vkJ; dj mls ek;koknh cuk nsrh
gSμthoksads fy;s ;gh fuR; fuf"k¼kpkj gSA

ifrr ;ksxh ;ksxls Hkz"V gksusij czãp;Zls P;qr
gksdj ek;kds jkT;esa HkVdus yxrk gSA ml le;
mlds fy;s Ï".k&lalkj cgqr gh nwj iM+ tkrk
gSA og Ï".k&lalkjdks ek;kdk lalkj rFkk
vfo|kdks ijkfo|k ,oa rekse; lalkjdh
fo'ks"kjfgr izy;koLFkkdks gh czãdh fuR; fLFkfr
ekudj ?kksj ek;koknesa izfo"V gks tkrk gSA ;ksxh
vius czãp;Zls Hkz"V gksdj Hkwyls ek;kdks gh czã]
fo'ks"k&jfgr voLFkkdks eqfDr vksj u'oj txr~ds
fouk'kdks gh fpn~&o`fÙk ekurk gSA fdUrq tc mls
vkRe&rÙodk Kku gks tkrk gS rFkk tc og
tku ysrk gS fd og ('kq¼&vkRek) Hkksxe; tM+
txr~dk ifFkd ugha gS] rc vius Lo:idh
miyfCèk dj vkRekdh fuR;&o`fÙkμHkfäesa fuR;
izfrf"Br gks tkrk gSA ftl ;ksx fo|kdk pje
mns̀'; Hkfä ugha gksrk] mls dnkfi vkpkj ugha
dgk tk ldrk gS] D;ksafd oSlk ;ksx u'oj vkSj
vfuR; èkeZesa gh vofLFkr gksrk gSA
JheUegkizHkq }kjk izpkfjr izse&èkeZ gh

'kq¼kpkj gS
eqä iq#"kksadk Hkfäesa vofLFkr gksusdk vFkZ

gSμvfeJ rFkk fo'kq¼ vkRekdk ijekRe&Hkwfedkesa
fopj.k djukA 'qk¼ thokRek vkSj ijekRekdh
fuR;&o`fÙkμisze vusd ugha] cfYd v[k.M vkSj
vf}rh; gksrk gSA Hkxoku~dh Íkn&izo`fÙkdk
lkj&va'k gh iszee;h Jherh jkfèkdk gSa rFkk muds
fofp= yhyk&foyklls mRiUu fofp=rk ;k 'kkcY;
gh jklLFkyh gSA ogh fp= (fofp=rk) czãK
HkfDr&;ksxds fpÙkdks mUekfnr djusokyk gksrk gSA
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mlhdks izkIr djuk gh lnkpkj gSA ml lnkpkjdks
izkIr djusdk loksZÙke mik;] JhjkèkkxksfoUnds
fefyr ruq JhxkSjlqUnjus oS".ko&czkã.kds os'kesa
izdkf'kr fd;k gS] ftls JhxkSjkÂnsods fiz;tuksaus
viuk loZLo ekudj vius vuqxr lEiznk;dks
lEifÙkds :iesa iznku fd;k gSA ml lEifÙkdh
j{kk djusds fy;s ;fn fdlhdks #fp gksrh gS] rks
os xkSjlqUnjdh fuf"k¼kpkj lEcUèkh okf.k;ksadks Jo.k
djsa] rFkk mudh os.kh:i ok.khesa voxkgu dj
Lo:ids pj.kfJr gksdj viusdks izfr"Bkuiqjds
eè;orhZ xkSM+dk vfèkoklh tkudj muds izn£'kr
fl¼ vkpkjesaa fuR;dky vofLFkr gksaosA

fuf"k¼ vkpkjdk ifjR;kx djus ij tho
czãpkjh cu ldrk gS vkSj czãpkjh gksus ij gh
vijkfo|kdk vuq'khyu NksM+dj Hkxokudk
lkfUuè;&;ksx izkIr dj ldrk gSA ,slk gksusij gh
mlds ân;esa Lor%fl¼ Hkfä&o`fÙkdk mn; gksrk
gSSA vU;Fkk ;ksx&Hkz"V gksdj lekoÙkZuiwoZd (xq#ds
x`gls ykSVdj) ldke czkã.k&èkeZesa mls vofLFkr
gksuk iM+rk gSA dgk¡ vuUr Dys'kiw.kZ u'oj lalkj
ls fudydj Ï".kds pj.k&deyksadh lsok:i fuR;

dY;k.kdh izkfIr! vkSj dgk¡ HkfDr&iFkls fxjdj
vukRe èkeZesa fLFkfr!! vFkkZr~ ;ksx&Hkz"V gksdj
czãp;Zls vukfn irudh ;ksX;rk!! xq#ds vkJels
ykSV gqvk Lukrd tM+&Hkwfedks Hkksx djusdh
dkeukls {kf=;] èku&lEifÙkdh dkeukls oS'; vkSj
vHkkoxzLr nfjnz] 'kwnz vkfn thouksaesa fdruk d"V
Hkksx djrk gSμftldh dksbZ lhek ughaA

fuf"k¼kpkj dSls nwj gks\
fdUrq bruk Dys'k ikusij Hkh c¼&tho mu

Dys'kkssadks Dys'k u ekudj lq[k gh ekurs gSaA
fo"k;ksadk è;ku djrs&djrs mudks gfj&lsokdh
ckrsa drbZ Hkh vPNh ugha yxrhA os vfuR;
fuf"k¼kpkjdks gh lnkpkj vkSj fl¼kpkj ekurs gSaA
vr,o tc rd oSls eudk neu ugha dj fy;k
tk;] rc rd thodk fuR;&dY;k.k gksuk vlaHko
gSA vHkkods jkT;esaμek;kds jkT;esa HkVdusokys
ifFkddks fuf"k¼kpkj NksM+uk igys&igys cgqr gh
dfBu yx ldrk gS] ijUrq fl¼kpkjesa ;RuiwoZd
vofLFkr gks tkus ij fuf"k¼kpkjds izfr mls Lor%
gh ?k`.kk iSnk gks tkrh gS rFkk og vius vki
nwj gks tkrk gSA 

lax&R;kx
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj

^mins'kke`r* esa Jh:i xksLokehus fy[kk gS fd
mRlkg] fu'p;] èkS;Z] vuqdwy deksZadk izoÙkZu]
laxR;kx vkSj ln~òfÙk (lkèkq thou vkSj lkèkq izòfÙk)
ls HkfDrdh mUufr gksrh gSA buesa mRlkg]
fu'p;]èkS;Z vkSj vuqdwy deksZadk izoÙkZuds
lEcUèkesa i`Fkd~ i`Fkd~ ys[k fy[ks x;s gSaA izLrqr
ys[kesa lax&R;kxdk rkRi;Z cryk;k tk jgk gSA

dqlaxds Hksn
lax nks izdkjds gksrs gSaμlalxZ vkSj vklfDrA

lalxZ nks izdkjds gksrs gSaμvHkDr&lalxZ vkSj

;ksf"kr~&(L=h) lalxZA vklfDr Hkh nkss izdkjdh gksrh
gS vFkkZr~ laLdkjklfDr vkSj nzO;klfDrA HkfDr
lkèkdksadks bu lcdk ;RuiwoZd R;kx djuk pkfg,]
vU;Fkk èoa'k vfuok;Z gSA xhrkdk fuEufyf[kr
mins'k loZnk Lej.k j[kus ;ksX; gSμ
lÂkr~ latk;rs dke% dkekr~ Øksèkks·fHktk;rsA
dksèkkn~Hkofr lEeksg% lEeksgkr~ Le`fr foHkze%A
Le`fr&Hkza'kkn~ cqf¼&uk'kks cqf¼&uk'kkr~ iz.k';frAA

        (xhrk „Aˆ„&ˆ…)
lkèkd ;fn fuf"k¼ lax djrk gS] rks èkhjs&èkhjs
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mldh ̂vklfDr* c<+rh tkrh gSA vklfDr ftruh
gh c<+rh gS] ijekFkZ&fu"Bk mruh gh {kh.k gksrh
tkrh gSA rkRi;Z ;g fd tho fpUe; inkFkZ gsS_
fdUrq ek;kds cUèkuesa iM+dj viuk Lo:i Hkwy
tkrk gS rFkk vfuR; tM+ oLrqvksaesa ̂eSa* vkSj ̂esjk*
dk vfHkeku djus yxrk gSA 'kq¼ voLFkkesa thodk
ek;kds lkFk dksbZ lEcUèk ugha jgrkA ogk¡ (fpr~
txr~esa) thodk leLr lalxZ gh fpUe; gksrk
gSA vr% ml voLFkkdks izkIr gq, iq#"kksadk fuR;
lax gh okaNuh; gSA ek;kc¼ voLFkkesa thoksadk
lax nwf"kr gksrk gSA vHkDr&lalxZ] ;ksf"kr~&lalxZ]
laLdkjklfDr vkSj æO;klfDr :i vfo|kdk lax
thoksads dY;k.k&ekxZesa ckèkd gSA fpr~&lax
thoksadk Lotkrh;&lax gSA vfpr~&lax thoksads fy;s
fotkrh; lax gSSA fotkrh;&laxls eqDr gksuk gh
thoksadh eqfDr gSSSA uhps fotkrh;&laxdk foospu
fd;k tk jgk gSA

vHkä&lalxZ (Kkuh vHkä gS)
gesa lcls igys ;g fopkj djuk gS fd vHkä

dkSu gS\ vHkDr mu yksxkssadks dgk tkrk gS] tks
Hkxoku~ds vuqxr ugha gksrs vFkkZr~ foeq[k gksrs
gSaA Kkuoknh iq#"k Hkxoku~ds vuqxr ugha gksrsA
mudk dguk gSμ^eSa Kku izkIr dj Hkxoku~ds
cjkcj gks tkÅ¡xk_ eSa gh czã gw¡] Kku gh loksZÙke
oLrq gSA tks Kku izkIr dj ysrs gSa] mUgsa Hkxoku~
vius vèkhu ugha j[k ldrsA Kku ds dkj.k
gh Hkxoku~dh czãrk fl¼ gS vkSj Kkuds }kjk
eSa Hkh Lo;a czã gks tkÅ¡xkA*  vr% tgk¡ Lo;a
Hkxoku~ cuus vFkok muds cjkcj gksusdh bPNk
cycrh gksrh gS] ogk¡ Hkxoku~dh vèkhurk dgk¡
jgh\ Kkfu;ksads lkjs iz;Ru Hkxoku~ls LorU= gksusds
fy;s gh gksrs gSaA ;g rks gqbZ czã&Kkfu;ksadh ckr_
vkReKkuh vkSj izkÏr Kkuh Hkh Hkxor~ Ïikdh
vis{kk ugha j[krsA os Kku vkSj ;qfDrdh lgk;rkls
gh viuh vHkh"V oLrq ikusdh ps"Vk djrs gSaA

os HkxoRÏik izkIr djusds fy;s dksbZ iz;Ru ugha
djrsA vr% leLr izdkjds Kkuh gh vHkDr
Js.khesa vk tkrs gSaA ;|fi dksbZ&dksbZ Kkuh
lkèku&dkyesa HkfDriFkdk vcyEcu djrs gSa]
rFkkfi os flf¼&dkyesa HkfDrdk foltZu dj nsrs
gSaA mudh fdlh Hkh fØ;kesa fuR;&HkfDr vFkok
bZ'kkuqxR;dk ,d Hkh y{k.k fn[kykbZ ugha iM+rkA
lHkh izdkjds Kkfu;ksads lEcUèkesa ;gh ckr ykxw
gSA os ;FkkFkZ&Kku ugha izR;qr~ Kkudk vkHkkl ek=
ykHk djrs gSaA ;FkkFkZ Kku rks 'kq¼&HkfDrdh ,d
voLFkk gS] ftls 'kq¼HkDr tu dsoy HkxoRÏikls
vuk;kl gh izkIr dj ysrs gSaA JhpSrU;pfjrke`resa
lukru dks egkizHkqus mins'k fn;k gSμ
Kkuh thoUeqä&n'kk ikbuq dfj ekusA
oLrqr% cqf¼ 'kq¼ ugs Ï".k&HkfDr fcusAA
vr,o tks yksx Kkuoknds izfr J¼k izn£'kr

djrs gSa] mUgsa vHkDrdh Js.khesa j[kk x;k gSA
mudk izèkku mís'; ^eqfä* gksrk gSA HkxoRlsok
}kjk HkxoRÏik ykHk djuk muds thoudk mís';
ugha gksrkA

dehZ Hkh vHkä gSa
deZoknh yksx Hkh HkDr ugha gSa] vr% vHkDr

gSaA tks deZ dsoy HkxoRÏikdks izkIr djusds
mís';ls fd;s tkrs gSa] mUgsa HkfDr* dgrs gSaA ijUrq
tks deZ] fdlh ik£Fko oLrq ;k Qy vFkok cfgeqZ[k
Kkudks mís'; djrs gSa] os ̂Hkxon~foeq[k deZ* gSaA
dehZtu dsoy Ï".kÏikdk gh vuqlaèkku ugha
djrsA ;|fi os Ï".kdks vknjdh n`f"Vls ns[krs
gSa] rFkkfi mudk ewy mís'; lkalkfjd lq[kksadks
gh izkIr djuk gksrk gSA vius lq[kds mís';ls
fd;s tkus okys deZ gh ̂deZ* dgykrs gSaA blhfy;s
dehZμvHkDr gSaA

;ksxh] nso&nsohiwtd] uS;kf;d] fo"k;h
vkfn lHkh vHkDr gSa
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;ksxhtu dgha&dgha Kkudk Qy&eks{k vkSj
deZ dk QyμfoHkwfr (,s'o;Z) eku dj Kku
vFkok deZdk lkèku djrs gSaA vr% budks Hkh
vHkDr gh dgk tk ldrk gSA

vusd nso&nsfo;ksadh iwtk djusokys Hkh
vHkDr gSa] D;ksa fd os vuU; 'kj.kkxr ugha gksrsA
tks dsoy 'kq"d ̂U;k;* vkfn fopkjksads izfr J¼kyq
gksrs gSa] os Hkh Hkxon~foeq[k vHkDr gSaA tks yksx
Hkxoku~dks ,d dkYifud rÙo ekurs gSa] mudh
rks ckr gh NksfM+;s] tks fo"k;ksaesa vk'kDr gksusds
dkj.k Hkxoku~dks Lej.k djusdk vodk'k ugha
ikrs] os Hkh vHkDr gh gSaA bu lc izdkjds
vHkDrksads lalxZls FkksM+s gh le;esa cqf¼  u"V
gks tkrh gS vkSj vHkDrksads lkjs nqxqZ.k lalxZ
djusokys O;fä;ksaesa izos'k dj tkrs gSaA ;fn
fdlhdks lpeqp gh HkfDr ykHk djuk gS] rks mls
vHkDr yksxksadk dqlax vo'; gh otZu djuk
gksxkA
f}rh;&laxμ;ksf"kr~&lalxZ (R;kfx;ksads fy;s)

;ksf"kr~ (L=h) lalxZ vR;Ur gkfudkjd gksrk
gSA JheUegkizHkqus Jhlukrudks f'k{kk nh Fkhμ
vlr~&lax R;kxμ,bZ oS".ko vkpkjA
L=h&laxhμ,d vlkèkq ̂Ï".kkHkDr* vkjAA

(pS- p- e- „„AŠ†)
oS".ko nks izdkjds gksrs gSaμx`gLFk&oS".ko vkSj

R;kxh oS".koA x`gR;kxhds fy;s fdlh Hkh L=hls
laaHkk"k.k djuk fu"ksèk gSA JheUegkizHkqth dgrs gSa&&

{kqæ&tho lc edZV oSjkX; dfj;kA
bfUæ; pjk´kk cqys ^izÏfr*&laHkkf"k;kAA

(pSŒpŒvŒ„Aƒ„Œ)
oS".koh fL=;ksads lkFk mudk O;ogkj R;kfx;ksads

fy;s vkn'kZ gSμ
iwoZor~ dSy izHkq lckj feyuA
L=h&lc nwj gSrs dSy izHkq n'kZuAA

(pS- p- v- ƒ„A†„)

;ksf"kr&lax (x`gLFkksa fy;s)
x`gLFk oS".koksads lEcUèkesa fofèkμx`gLFk O;fDr

ijkbZ L=h ;k os';kdk lax u djsaxsA fookfgrk
ifRu ds lkFk 'kkL=&fofèk;ksadk mYya?ku dj fdlh
nwljs izdkjdk lax u djsaxsA vklfDr vkSj
L=S.kHkkodk loZFkk ifjR;kx djsaxsA LekrZtuksads izfr
'kkL=ksadk ;g mins'k gSμ

u x`ga x`gfeR;kgqx` Zfg.kh x`geqP;rsA
r;k fg lfgr% lokZu~ iqj"kkFkkZu~ le'uqrsAA
x`gLFkds fy,a  x`fg.kh vko';d gSA x`gLFk

iq#"k viuh x`fg.khdh lgk;rkls iq#"kkFkksZadk lkèku
djsaxssA lkèkkj.k yksxksads fy;s iq#"kkFkZ pkj gSaμèkeZ]
vFkZ] dke vkSj eks{kA o.kkZJe lEcUèkh 'kkL=ksaesa
ftls fofèk ekuk x;k gS] mls èkeZ dgrs gSaaA fu"ksèkksadk
uke gh vèkeZ gSA x`gLFk O;fDr x`fg.khdh lgk;rkls
'kkL= fofèk;ksadk vkpj.k vkSj fu"ksèkksadk ifjR;kx
djsaxsA èkeZdk vkpj.k djusls tks Qy izkIr gksrk
gS] mls ̂vFkZ* dgrs gSaA #i;k&iSlk] vUukfn æO;]
iq=&dU;k] xks&i'kqμ;g lc vFkZ gSA vFkZdks Hkksx
djusdh dkeuk gh ^dke* gSA vFkZ] èkeZ] vkSj
dkeμbu rhuksadh lef"Vdk uke ^f=oxZ* gSA
deZ&pØesa Hkze.k djrs gq, tho f=oxZdh izkfIrdks
gh vius thoudk pje y{; ekurs gSaA f=oxZ
gh buds izk.k gSaA x`fg.khds lkFk f=oxZdks izkIr
djuk gh LekrZ&x`gLFkdk drZO; gSA x`gLFk O;fDr
fnu&jkr L=hds lkFk f=oxZds fy;s lkèku djsaxsA
rhFkZ&;k=k vkfn dk;ksZaesa x`fg.kh lkFk jg ldrh
gSaA euq";ds ân;esa tcrd ijekFkZds izfr #fp
ugha iSnk gks tkrh rcrd f=oxZds vfrfjDr
fo'k`¼&èkeZdk lkèku og dSls dj ldrk gS\

thoksadk prqFkZ iq#"kkFkZ gSμeks{kA eks{k nks
izdkjdk gksrk gSμigyk ̂vR;Ur nq%[kdh fuo`fÙk*
ftlesa nq%[kksadh lEiw.kZ :ils fuo`fÙk gks tkrh gS
vkSj nwljk ̂fpr~lq[kdh izkfIr*μftlesa nq%[kksadh iw.kZ
fuo`fÙk rks gksrh gh gS] fpr~lq[kdh izkfIr Hkh gksrh
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gSA 'kq"d Kkfu;ksa ;k ek;kokfn;ksadk pje
mís';μ^vR;Ur&nq%[k&fuo`fÙk* vkSj fo'kq¼ Kkfu;ksa
vFkkZr~ HkDrksadkμ^fpr~&lq[kdh izkfIr* gksrk gSA og
HkDr pkgs x`gLFk gks] vFkok x`g&R;kxhA

viuh x`fg.khds lkFk fpr~ lq[kds x`gLFk oS".ko
mís';ls gh lkèku djsaxsA bl izdkj leLr deksZsadks
djds Hkh og L=S.k ugha gSA ,sls thouesa ;ksf"kr~
laxdk nks"k ugha vk ldrkA voSèk L=hds lkFk
laHkk"k.k vkSj fookfgrk iRuhds izfr vijek£Fkd
L=S.k&Hkkodk lEiw.kZ :ils R;kx dj nsuk pkfg;sA
Jhen~Hkkxoresa x`gLFk oS".koksads ikyuh; drZO;ksadk
fuísZ'k ik;k tkrk gSμ

èkeZL;  áioxZL;  ukFkksZ;ksidYirsA
ukFkZL; èkeS±dkUrL; dkeks&ykHkk; fg Le`r%AA
dkeL; usfUæ; izhfrykZHkks thosr ;korkA
thoL; rÙo&ftKklk ukFkksZ ;'psg deZfHk%AA
vr% iqafHk£}t&Js"Bk o.kkZJe&foHkkx'k%A
Louqf"BrL; èkeZL; laflf¼gZfj&rks"k.ke~AA
rLeknsdsu eulk  Hkxoku~ lkÙorka ifr%A
JksrO;% dh£aÙkrO;'p è;s;% iwT;'p fuR;nkAA

(Jhen~Hkk- ƒƒA„ŒA‹)
mijksDr 'yksdesa dekZfèkdkjesa fLFkr iq#"kksads

fy;s f=oxZdks gh èkeZ cryk;k x;k gSA tks deZe;
txr~ vkSj mlls izkIr&gksusokys LoxkZfn lq[kksals
fojDr gksdj Kkukfèkdkjesa izos'k dj x;s gSa] muds
fy;s deZekxZ lEcUèkh fofèk&fu"ksèk vko';d ugha
gSaA oss yksx dekZfèkdkjdh lhekls ijs 'kq"d Kkuxr
laU;klds vfèkdkjh gSaA tUe&tUekarjksaesa mik£tr
jkf'k&jkf'k lqÏfrds cyls Hkxoku~dh Ïikls ftudh
Hkxor~ dFkkds Jo.k vkSj dhrZuesa J¼k gksrh
gS] os dekZfèkdkjls Åij gksrs gSaA ,sls iq#"k gh
oS".ko dgyksuds ;ksX; gSaaA buesa x`gLFk oS".ko
èkeZ&vkpj.k }kjk tksss dqN vFkZ miktZu djrs
gSa] og mudh dkeuk iw£rds fy;s ughaμcfYd
HkfDrds vuqdwy ifo= thou&;k=ds fuokZgds

lkFk&lkFk rÙo&ftKklkesa lgk;d gksrk gSA ;gha
ij èkeZ vkSj ijekFkZesa Hksn gSA x`gLFk&oS".ko
thou&;k=kds fuokZgds fy;s o.kkZJeksfpr èkeZdk
ikyu djrs gq, x`fg.khds lkFk ,dek= Hkxor~
Ïikdks izkIr djusds mís';ls èkeZ] vFkZ] dke
vkSj eks{kdk lkèku djsaxsA fdUrq tc mudk
?kj&ckj muds lkèkuds izfrdwy gks tk;] rc mlds
izfr oSjkX; mRiUu gksus ij os ?kj&ckj NksM+ nsaxsA

f=oxZ èkeZds fy;s fuèkkZfjr fØ;kvksadk
Bhd&Bhd vkpj.k djusls lglk oS".kodk pfj=
fueZy gks tkrk gSA bl izdkjds fueZy pfj=okys
oS".kotu vuU; 'kj.kkxr gksdj Hkxokuds uke]
:i] xq.k vkSj yhykdk J¼kiwoZd Jo.k] dhrZu
vkSj Lej.k djsaxsA x`g.khds laxksxls loZnk ijekFkZds
fy;s lkèku djuk x`gLFk oS".koksadk drZO; gSA
x`g.khdks Hkh ifrdh vuqxkfeuh gksdj dU;k vkfn
vU; fL=;ksadh lgk;rkls ijekFkZdk lkèku djuk
mfpr gSA ,slk gksusls L=h&iq#"k nksuksadks ijLij
;ksf"kr&laxdk nks"k Li'kZ ugha djsxkA vr,o D;k
x`gLFk] D;k x`g&R;kxh] lHkh lkèkdksads fy;s
;ksf"kr&lax vo'; gh otZuh; gSA HkDrtu fo'ks"k
;RuiwoZd ,sls lalxksZals nwj jgsaxsA

vklfDr&:i dqlax vkSj mlds Hksn
vc vklfDr:i dqlaxdk fopkj fd;k tk

jgk gSA vklfDr nks rjgdh gksrh gSμlaLdkjklfDr
vkSj tM+ æO;klfDrA laLdkj nks rjgds gksrs
gSaμizkDru vkSj vkèkqfudA tho ek;kds cUèkuesa
iM+dj vukfndkyls tks Kku vkSj deZdh fØ;k,¡
dj pwdk gS] muds Qy&Lo:i thods fyÂ&'kjhj
ij tks laLdkj iSnk gksrk gS] mls ̂izkDru&laLdkj*
dgrs gSa blh laLdkjdks LoHkko dgk tk ldrk
gSA tSls xhrkesa dgk x;k gSμ

u dÙkZ̀Roa u dekZf.k yksdL; l`tfr izHkq%A
u deZQy&la;ksxa LoHkkoLrq izorZrsAA

(xhrk ‡Aƒ†)
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Jhcynso fo|kHkw"k.k bls vkSj Hkh Li"V dj
nsrs gSaμ

^^vukfn&izo`Ùkk izèkku&okluk= LoHkko
'kCns&uksDr&izkèkkfud&nsgkfneku~ tho% dkj;fr
drkZ psfr u fofoDrL; rÙoe~** bfrμ(Jhcynso)
Hkk";dkj% iqu% (ƒŠAˆŒ)μ
LoHkkotsu dkSUrs;! fuc¼% Losu deZ.kkA
drqZa usPNfl ;Ueksgkr~ dfj";L;o'kks·fi     rr~AA

Kku&laLdkjdks xhrkesa Li"V 'kCnksaesa cUèku
ekuk x;k gSμ

r= lÙoa fueZyRokr~ izdk'kdeuke;aA
lq[k&lÂsu cèukfr Kku&lÂsu pku?kAA
Jhcynso fo|kHkw"k.k bldk vFkZ bl izdkj

djrs gSaμ
^^KkU;ga] lq[kee~]&bfr vfHkekuLrsu iq#"ka fuoèukfrA**

bl izdkj iwoZ tUeksads deZ vkSj Kkudh
fØ;kvksads vuq:i laLdkj iSnk gksrk gSA mlh
laLdkjds vuqlkj vklfDr vkSj vklfDrds
vuqlkj euq";dks deZ vFkok Kku vkfnesa #fp
iSnk gksrh gSA iwoksZDr 'yksdesa ;g fn[kyk;k x;k
gS fd ek;kokfn;ksadk Kku cUèku gh gSA 

'kfDriwtk (nqxkZ&iwtk) dk jgL;
μf=nf.M Lokeh Jhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k egkjkt

^nqxkZ*&ukedk dkj.k
^nqxkZ*μ'kCnds vusd vFkZ gSaA n$m$j~$x$vk¾nqxkZA

^n*&nSR;ksads fouk'k vFkZesa] ^m*μfo?u&fouk'kds
vFkZesa] ̂jsQ*&jksxksads fouk'kds vFkZesa] ̂x*&ikiksadks
u"V djusds vFkZesa rFkk ̂vk&Hk; vkSj 'k=qvksads
fouk'kds vFkZesa iz;qDr gqvk gSA ̂nqxZ*μ'kCnls nqxZe
Hkolkxj vkSj ladVdk Hkh cksèk gksrk gS_ blfy,
p.Mhesa nqxZe Hkolkxjdks ikj djkusokyh ukSdk
Lo:i gksusds dkj.k vFkok ladVls j{kk djusokyh
gksusds dkj.k nsohdks ^nqxkZ* dgk x;k gSμ

^nqxkZfl nqxZμ HkolkxjμukSjlÂkA*
^nqxkZ;S nqxZ ikjk;S* ̂nqxZ*μuked ,d vlqjdk

cèk djusds dkj.k Hkh budks ^nqxkZ* dgk x;k
gSA ̂czã&lafgrk* esa nqxkZdks Hkxoku~dh Lo:i&'kfDrdh
Nk;k Lo:ik ekuk x;k gSA ;g Nk;k&'kfDrμnqxkZ
Hkxoku~dh izsj.kkls bl izkif´pd txr~dh l`f"V]
ikyu] ,oa y; djrh gSA

^l`f"VfLFkfrizy;lkèku'kfDrjsdk]
Nk;so ;L; Hkqoukfu foHkfÙkZ nqxkZA

bPNkuq:iefi ;L; p ps"Vrs lk]
xksfoUnekfniq#"ka rgea HktkfeAA

mudk dk;Z
prqnZ'kHkqoukRed txr~dh vfèk"Bk=h nsohdk

uke ^nqxkZ* gSA ;s lalkj:i nqxZdh j{kf;=h gSaA
Hkxoku~dh Lo:i'kfDrdks vUrjÂk 'kfDr vFkok
;ksxek;k Hkh dgrs gSaA ;ksxek;kdk lEcUèk dsoy
vizkÏr txr~ls gSA ;s Hkxoku~dh yhykesa lgk;rk
fd;k djrh gSaA blh ;ksxek;kdh Nk;k vFkkZr~
muds va'kdks ̂egkek;k* dgrs gSaA ;g Hkxoku~dh
cfgjaxk&'kfDr gSaA egkek;kdk lEcUèk izkÏr
txr~ls gSA ;s Hkxon~&foeq[k thoksa }kjk iwftr
gksrh gSa rFkk mUgsa lkalkfjd fo"k;&Hkksx vkfn vfuR;
vkSj rqPN lq[kksadks iznku dj nq%[k iw.kZ
lalkj&lkxjesa Mqcks nsrh gSaA tks yksx lRlaxdk lsou
djrs gq, ,dek= Hkxoku~dh gh 'kj.k xzg.k djrs
gSa] nqxkZnsoh mUgsa bl izkif´pd txr~ls eqfDrdk
iFk crykrh gSaA vU;Fkk leLr izdkjds ldke
mikldksadks vFkZ] èkeZ vkSj dke :i =SofxZd lq[k
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iznkudj mUgsa oafpr gh djrh jgrh gSaA Hkxoku~dh
Ïikds fcuk bl nqLrjk ek;kdks ikj djuk vlaHko
gSμ

nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekeso ;s izi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA

(xhrk ‰A†)
ýdþ ekdZ.Ms; iqjk.kesa (p.Mhesa) nqxkZ nsohdh

mRifÙkdh ,d cM+h jkspd dFkk gSμefg"kklqj czãkls
cj izkIr dj nsorkvksa ij Hkh"k.k vR;kpkj djus
yxkA nq%[kh nsox.k czãkthdks vxqok cukdj
gfjgjds ikl igq¡ps vkSj jks&jksdj viuk nq[kM+k
lquk;kA efg"kklqjds vR;kpkjksadh ckrsa lqu dj
gfjgj Øksèkls dk¡ius yxsA blh le; buds ew[kksals
,d&,d vn~Hkqr egkrst fudysA lkFk gh czãk
vkSj ogk¡ mifLFkr lHkh nsorkvksads 'kjhjksals Hkh
,d&,d rst fudysA {k.k Hkjesa os lHkh rst
,d lkFk fey x;s vkSj mlhls flagokfguh nlHkqtkvksa
okyh nqxkZnsoh izdfVr gqbZA fo".kqds rstls mudh
nksuksa Hkqtk,¡ vkSj f'kods rstls mudk eq[k e.My
cukA lc nsorkvksaus viuk&viuk vL= nsohdks
nku fd;kA ml egk fodjky onuhds fodV gkL;
vkSj HkSjo uknls fnx&fnxar dk¡i mBkA nso] xUèkoZ
vkSj eqfutu nsohdh Lrqfr dj efg"kklqjds
vR;kpkjksals viuh j{kkds fy, izkFkZuk djus yxsA
nsoh mUgsa vHk; iznku dj efg"kklqjdh rjQ
yidhA ?kksj ;q¼ ep x;kA 'k=q nydk lagkj
djrs&djrs vUresa vius Hk;adj [kM~xls
efg"kklqjdk flj dkV MkykA bl izdkj nsohus
vlqjksadk èoal dj nsorkvksadh j{kk dh FkhA

ý[kþ Lokjksfp"k eUoUrjesa pS=oa'kesa lqjFk
uked ,d jktk FksA dkyds izHkkols vius 'k=qvksa
}kjk ijkftr gksdj jkT; NksM+dj taxyesa Hkkxusds
fy;s foo'k gq,A ogk¡ mUgksaus nsohdh vkjkèkuk dh
vkSj mudh Ïikls viuk jkT; iqu% izkIr dj
fy;kA

ýxþ mlh le; lekfèk uked ,d èkuh oS';dks

mlds dqVqfEc;ksaus ?kjls fudky fn;kA mlus Hkh
nsohdh efgek Jo.k dj mudh vkjkèkuk dhA
vkSj nsohus Ïikdj fujk'k&fpÙk lekfèk oS';dks
Kku izkIr gksusdk ojnku fn;k FkkA

JhjkepUnz vkSj nqxkZiwtk (\)
;ksa rks pS='kqDy&i{kds izFke ukSfnuksa rd nqxkZ

iwtu dk le; gS_ fdUrq vkèkqfud nqxkZiwtk
vkf'ou ekldh 'kqDyk lIrehls uoeh rd [kwc
lekjksgds lkFk caxkyesa euk;h tkrh gSA caxkydh
ns[kh&ns[kh vktdy lkjs Hkkjresa Hkh bl vkèkqfud
iwtkdk izpkj gks x;k gSA cgqrksa dh èkkj.kk
gSμJhjkepUnzthus jko.kij fot; izkIr djusds
fy, 'kjrdkyesa egkek;k nqxkZnsohdk iwtu fd;k
Fkk vkSj nsohdh Ïikls n'kehds fnu jko.kdks ekjk
FkkA blhfy;s vkf'ou ekldh 'kqDyk n'kehdks
fot;k&n'keh dgrs gSaA ijUrq mudh ;g èkkj.kk
lEiw.kZ Hkzked gSA D;ksa fd ewy ckYehfd jkek;.k]
Jhen~Hkkxor] in~eiqjk.k vkfn fdlh Hkh izkekf.kd
xzUFkesa bldk dksbZ Hkh mYys[k ugha feyrkA mDr
vokZphu erdk izpkj ,d vR;Ur vkèkqfud vkSj
dfYir miiqjk.kμdkydk&iqjk.kls rFkk dhfrZokl
uked ,d dV~Vj 'kkDrds LodiksydfYir
caxyk jkek;.kls mi;qZDr erdh vlR;rk
lEiw.kZ:is.k izekf.kr gksrh gSA

JhjkepUnzthdks ;ksX; tkudj rFkk iztkvksads
vuqjksèkls egkjkt n'kjFk mUgsa ;qojkt cukusdh
?kks"k.kk djrs gSaμ
^pS=% Jheku;a ekl% iq.; iqf"ir dkuu%A
;kSojkT;k; jkeL; loZesoksidYirke~AA
'o ,o iq"iks Hkfork 'oks·fHk"ksP;Lrq es lqr%AA

(v;ksè;k dk.M lxZ …&†)
^bl Js"B vkSj ifo= pS= eklesa tc fd

ou&miou lqUnj&lqUnj iq"iksals cM+s gh euksgj gks
jgs gSaμJhjkepUnzdk ;kSojkT;&in ij vfHk"ksd
djusdh rS;kfj;k¡ dhft,A dy (vxys fnu) iq";k
u{k=esa gh mudk ;qojkt&in ij vfHk"ksd fd;k
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tk;sxkA*
ijUrq gksuk rks dqN vkSj Fkk] nwljs fnu jkedks

ƒ† o"kZdk ouokl feyrk gS vkSj os ouesa pys
Hkh tkrs gSaA Hkjr mudks ykSVk ykusds fy;s ouesa
tkrs gSa] ijUrq JhjkepUnzdh n`<+rk vkSj lq;qfDr;ksals
os vUr rd Jhjkedh iknqdk eLrd ij èkkj.k
dj v;ksè;k ykSVusds fy;s foo'k gksrs gSaA fdUrq
ykSVrs le; ,d dBksj izfrKk Hkh djrs tkrs
gSaμ^gs j?kquUnu! eSa leLr jkt dk;Zdks vkidh
[kM+kmvksadks viZ.k dj jkT;dk izcUèk djrk jgw¡xk]
ijUrq ftl fnu pkSngok¡ o"kZ iwjk gksxk] ml fnu
Hkh ;fn vkidks v;ksè;kesa u ns[kk] rks eSa vfXuesa
ty dj HkLe gks tkmG¡xkA*

vLrq] jkedks pkSng o"kZ iwjs gksusds fnu gh
v;ksè;k ykSVuk fuf'pr FkkA ftl fnu mudks
;qojkt cuuk Fkk] mlh fnu mudk ouokl vkjEHk
gqvk FkkA vFkkZr~ pS= eklds 'kqDyi{kdh
iq";ku{k=esa mudk ouokl gqvk FkkA vr% pS=
ekl esa gh jko.kdk cèkdj pS=eklesa gh os v;ksè;k
ykSVs Fksμblesa nks er ugha gks ldrsA ;q¼dk.Mls
;g ckr vkSj Hkh Li"V gks tkrh gS fd pS=
Ï".kprqnZ'khdks ;q¼ lekIr gqvk FkkA ;q¼
lekfIrdk rkRi;Z jko.k cèkls gSA jko.kdks ekj
dj] foHkh"k.kdk yÁkds jkT;flagklu ij vfHk"ksd
djds gh JhjkpUnz pS=eklesa 'kqDyi{kdh iq";k
u{k=esa v;ksè;k ykSVs FksA vr% jo.k&cèk pSr
eghusesa gqvk Fkk] u fd vkf'ou eklesaA nwljh
ckr] ckYehfd jkek;.kesa Jhjke }kjk nqxkZ iwtkdk
dgha Hkh dksbZ mYys[k ugha gSaA vr% JhjkepUnzds
}kjk vkf'ou eklesa nsohdh iwtk rFkk vkf'ou
ekldh 'kqDy&n'kehds fnu jko.k&cèkdh ckr
lEiw.kZ vlR;] vizkekf.kd vkSj diksy&dfYir
gSA ;g cÂkyds 'kkDrdfo ^Ïfrokl* dh nsu
gSA

Ïfrokl ,d izèkku 'kkDrdfo FksA mUgksaus
Hkksyh&Hkkyh vK turkesa 'kkDrerdk izpkj

djusds mís';ls muds vfr'k; vknj.kh;
jkepfj=dks Lodiksy&dfYir Hkkoksads lk¡psesa <ky
dj muds lkeus j[kkA mUgksaus loZ'kfDreku Hkxoku~
Jhjkeds }kjk mudh f=xq.kkfRedk ek;kμnqxkZnsohdk
iwtu djk;k gS vFkkZr~ nwljs :iesa JhjkepUnzdh
vis{kk Hkh nqxkZdh Js"Brk LFkkiuk djusdk iz;Ru
fd;k gSA

egkek;kμnqxkZ Hkxoku~dh cfgjaxk 'kfDr gSaA
thoksadks eksfgr dj lalkj dkjkxkjesa vkc¼ djuk
gh mudk dk;Z gSA mudk ;g dk;Z Hkxoku~dks
vPNk ugh yxrkμos Lo;a bls vuqHko djrh
gSaA blhfy;s os Hkxoku~ds lkeus vkusesa Hkh yTtk
cksèk djrh gSaμ

foyTteku;k ;L; LFkkrqeh{kkiFks·eq;kA
foeksfgrk fodRFkkUrs eekgfefr nqfèkZ;%AA

(Jhen~Hkkñ „A‡Aƒ…)
vr,o tks 'kfDr Hkxoku~ds lEeq[k vkus

rdesa Hkh yTtk cksèk djrh gS] ml 'kfDrdh
Hkxoku~ds }kjk iwtk dgk¡ rd lEHko gks ldrh
gS\ fo'ks"kr%] nklh vius Lokehdh iwtkμL=h vius
ifrdh iwtk dSls vÂhdkj dj ldrh gSa\ vr%
Jhjke }kjk nqxkZ&iwtkdh ckr izkekf.kd gksuk rks
nwj jgs] ;qfDrlÂr Hkh ugha BgjrhA

p.Mhesa nqxkZdk Lo:i
p.Mhesa 'kfDrdks [kwc c<+k&p<+k dj fn[kyk;k

x;k gSA ijUrq bu vfr'k;ksfDr;ksals ek;keqXèk tho
gh HkzkUr gks ldrs gSa] ;FkkFkZ fl¼kUrfon~ rÙoKkuh
O;fDr bu opuksadks ̂Nyuk* gh ekurs gSaA p.Mhaesa
,slk dgk x;k gS fd gfjgj vkfn Hkh vKkurkdh
vfèkdrkds dkj.k nsohdks rÙols tkuusesa vleFkZ
gSaμ

^u  Kk;ls  gfjgjkfnfHkjI;ikjkA*
fdUrq fdlh izkphu fo}ku~us bl 'yksddh

Vhdkesa ̂gfj* 'kCndk vFkZ ̂bUnz* fy;k gSA nwljh
ckr ;g fd in~eiqjk.k] ukjni´pjk= vkfn 'kkL=ksaesa
,slk ns[kk tkrk gS fd ikoZrhnsoh ,d vKkuhdh
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rjg egknsols rÙodh ftKklk dj fujUrj Jo.k
djrh gSaA vr% tks f'ko txn~xq# gSaμlEiw.kZ oS".ko
txr~ds xq# gSa] os viuh 'kfDrds lEcUèkesa vK
gS] ;g dgk¡ rd lEHko gSμfopkj.kh; gSA bldk
izÏr fl¼kUr ;gh gks ldrk gS fd Hkxoku~ O;kl
nsous jktfld LoHkkookys thoksadh ØeksUufrds
fy;s ,slk fy[kk gSA mUgksaus lkfÙod] jktfld vkSj
rkefld LoHkkookys f=foèk izdkjds yksxksads
dY;k.kds fy;s lkfÙod] jktfld vkSj
rkefldμf=foèk izdkjds iqjk.k fy[ks gSaA lkfÙod
LoHkko okys O;fDr;ksadh lkfÙod iqjk.kksads izfr
#fp gksuk LokHkkfod gSA mlh izdkj jktfld
LoHkkookyksadk jktfld iqjk.kksads izfr rFkk
rkefld LoHkkookyksadk rkefld iqjk.kksads izfr
J¼k gksuk LokHkkfod gSA vr% jktfld LoHkko
okys O;fDr;ksadk jktfld iqjk.kUrxZr p.Mhds
izfr J¼kyq gksuk LokHkkfod gh gSA xhrkesa
jtksxq.kdk Lo:i bl izdkj cryk;k x;k gSμ

jtks jkxkReda fof¼ r`".kk lÂ leqn~Hkoe~A
rfUuoèukfr dkSUrs; deZ lÂsu nsfguke~AA

(xhrk ƒ†A‰)
jtksxq.kμjkxkRed gksrk gSA jkx¾vuqjkx ;k

vklfDrA blds izHkkols tho bl 'kjhj vkSj L=h]
iq= rFkk ifjokjèkuesa ^eSa vkSj esjk* dh feF;k
vfHkeku djus yxrk gSA bl feF;k vfHkeku vkSj
drkZiuds vfHkekuls mlesa Hkksx okluk iSnk gksrh
gSA blhfy, lalkjh tho egkek;kdh iwtk dj mUgsa
larq"V djμ^:ia nsfg] t;a nsfg] ;lks nsfg] f}"kks
nsfg] lkSHkkX;a nsfg] iRuh euksjeka nsfg]μbR;kfn
nsfg&nsfgdk ojnku ek¡xrk gS_ lalkjls eqDr gksusdk
oj ugha ek¡xrkA eqfDr ek¡xs Hkh rks dSls\ nsoh
rks lkalkfjd lEink,¡ rd gh nsrh gSA jktk lqjFkus
nqxkZdh vkjkèkuk }kjk vfuR; jkT;&lq[k gh rks
izkIr fd;k FkkA nqxkZus fdlhdks eqfDr iznku dh
gksμ,slk dgha ugh lquk tkrkA

f=xq.kkfRedk ek;kds vèkhuLFk tho tkxfrd

fo"k;&Hkksx vkfn vfuR; lq[kksadh gh dkeuk djrk
gSA blhfy, og f=xq.kkfRedk ek;kds izfr gh J¼kyq
gqvk djrk gSA xhrkds vuqlkj f=xq.kdks ikj djus
ij gh tUe&ej.k tjk vkfn nq%[kksls eqDr gksdj
tho ve`rdk vfèkdkjh gksrk gSA ;gh thoksads
fy;s pje izkI; vFkkZr~ iz;kstu gSA

'kfDr&iwtk vkSj czkã.k
,d ckr vkSj Hkh fopkj.kh; gS%μp.Mhesa

{kf=;ksa vkSj oS';ksads }kjk gh nqxkZ&iwtkdk foèkku
ns[kk tkrk gSA ijUrq czãK O;fDr vFkkZr~ czkã.k
x.k ,d ek= Hkxoku~dh gh vkjkèkuk djsaxsA os
vU;kU; nso&nsoh] Hkwr&iszr fi'kkp] ;{k vkSj
xUèkoksZdh vkjkèkuk iwtk ugha djsaxsA bldk 'kkL=h;
izek.k gSμ

^czkã.kks·fi eqfuKkZuh nsoeU;a u iwt;sr~A
eksgsu dq#rs ;Lrq l|'pk.Mkyrka cztsr~AA
lnkU;nsork HkfDrczkZã.kkuka xjh;lhA
fonwj;fr foizRoa pk.MkyRoa iz;PNfrAA

(ukjnh; iqjk.k)
rkRi;Z ;g fd lrr~ euu'khy eqfu vFkok

lr~&vlr~ foosd;qDr czkã.k ,d ek= Hkxoku~
Jhgfjds vfrfjDr vU;kU; nso nsfo;ksadh iwtk
u djsaxsA ;fn eksgds o'kesa gksdj Hkh os ,slk
djsaxs rks os iqu% pk.MkyRodks izkIr gks tk;saxsA
vr% nsohiwtk vR;Ur iz'kaluh; gksus ij Hkh
czkã.kksads }kjk dj.kh; ugha gS_ D;ksafd blls mudk
czkã.kRo u"V gks tkrk gS vkSj og pk.Mky gks
iM+rk gSA
dsoy 'kfDr }kjk txr~&l`f"V vlaHko gS
dksbZ&dksbZ izÏfrdks (nqxkZdks) l`f"V&fLFkfr

vkSj izy; vkfn dk;ks±dk ewydkj.k ekurs gSaA
ijUrq osnkUr lw=esa bl erdk lEiw.kZ :ils [k.Mu
fd;k x;k gSμ^mRiÙ;klaHkokr~* („A„A†…) lw=dh]
xkSM+h; osnkUrkpk;Z Jhcynso fo|kHkw"k.k egksn;us
tks Vhdkdh gS] mldk rkRi;Z ;g gS fd 'kfDrokn
osnfo#¼ er gSA D;ksafd dsoy 'kfDr }kjk l`f"V
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vkfn dk;Z vlaHko gSaA iq#"k&lalxZds fcuk vdsyh
L=h lUrku mRiUu djusesa vleFkZ gSA iq#"k }kjk
vuqx`ghr 'kfDr lalkjdh d=hZ gSμ,slk dFku Hkh
nks"kls jfgr ugha gSA D;ksafd czãls gh txr~dh
mRifÙk lquh tkrh gSA

vkèkqfud nqxkZ&iwtkdk bfrgkl
nqxkZ&iwtkdk ;FkkFkZ le; pS= ekl gSA ijUrq

vkèkqfud nqxkZ&iwtk vkf'ou eklesa gksrh gS] tks
caxkyls izpfyr gksdj lkjs Hkkjresa QSy x;h gSA
bl vkèkqfud nqxkZ iwtkdh ,d dgkuh gSμeqxy
lezkVds jktRodkyesa caxkyds jkt'kkgh ftykds
vUrxZr rkfgjiqjds jktk dalukjk;.k caxkyds
lwcsnkj vkSj nhoku FksA ,d ckj mUgksaus caxkyds
leLr cM+s&cM+s LekrZ if.Mrksadks cqykdj muls
dksbZ egk;K djusdh O;oLFkk nsusdh vuqefr
ek¡xhA ml le; ukVksjds fudVorhZ oklnsoiqjds
Jhjes'k 'kkL=h jktiqjksfgr FksA os ml le; caxky
vkSj fcgkjds loZ&izèkku if.Mr ekus tkrs FksA
mUgksaus jktkls dgkμ^fo'oftr] jktlw;] v'oesèk

vkSj xksesèkμbu pkj ;Kksadks egk;K dgk tkrk
gSA fo'oftr vkSj jktlw; ;K djusdk ;FkkFkZ
vfèkdkjh lkoZHkkSe jktk gS rFkk v'oesèk vkSj
xksesèk dfy;qxesa fuf"k¼ gSaA nwljh ckr ;g gS
fd bu ;Kksadks djusdk vfèkdkj dsoyek= {kf=;
jktk dks gh gSA vki czkã.k gSaA vr% bu ;Kksa
dk vuq"Bku djuk vkidk dÙkZO; ugha gSA izkphu
dkyesa jktk lqjFkus nqxkZnsohdh vkjkèkuk djds
viuk euksokaf{kr Qy izkIr fd;k FkkA blfy,
vki Hkh bl 'kjrdkyesa gh nqxkZnsohdk iwtu djsaA
blls vkidh euksdkeukμLoxkZfn izkfIrdh dkeuk
iw.kZ gksxhA* rnuqlkj jktkus lu~ ƒ‡ŠŒ bZñ esa
cgqrlk èku [kpZdj vle;esa ghμpS=ekl ds
cnys vkf'ou eklesa gh nqxkZdk iwtu fd;kA
blhfy, bls ^vdky cksèku* Hkh dgk tkrk gS
èkhjs&èkhjs ;g vkèkqfudh nqxkZiwtk lkjs caxkyesa vkSj
caxkyls lkjs Hkkjresa QSy x;hA bl vkèkqfudh
nqxkZiwtkds vkfn izoÙkZd jes'k 'kkL=h gS] bls
'kkL=kuqeksfnr ;k izkekf.kd ugha ekuk tk ldrk
gSA 

gs xq#nso! j{kk djsa
μMk- e/kq [k.Msyoky

ijekjkè;re xq#nsods JhiwT; pj.kksaesa
n.Mor~ iz.kke Lohdkj gksA

czt&jlds jfld HkkbZ&cguksa]
,d ckj ,d gkFkh tyesa Mwc jgk Fkk rHkh

nSo;ksxls Jhfd'kksj vkSj fd'kksjhtw vkdk'kesa x#M+
ij cSBdj tk jgs Fks] Jh';kelqUnjus mldks ns[kk]
mlds deZ] ik=rk vkSj izkjCèk dks ns[kkA ns[kk&dsoy
mldh tjk lh lw¡M+ ikuhds mGij FkhA rHkh fd'kksjhtw
us ,d yhykdey mldh j{kkds fy, Qsad fn;kA
ge lcdh xfr blh gkFkhds leku gSμlc dqN
ek;k&eksg esa Mwc jgk gSA gkFkh dh tks tjk lh
lw¡M Mwcusls cp xbZ gSμogh lRlax dh efgek

gSA Ï".k rks ek= ns[kus dk dke dj jgs gSaμtks
ek= ns[ksxk=] og n;k D;k djsxkA fd'kksjhtwds }kjk
izkf{kIr gLrdey gh Mwcrs dk lgkjk gSμog
gLrdey D;k gS lRlax vkSj lRlaxls rkRi;Z gS
ek;k&eksgds vkoj.kls jfgr 'kq¼ lÙo fo'ks"k uke
ti&gs jkèks jkèks] gs xksfoUn xksfoUnA uke ti fdlh
iq.;&iq́ t dk ifj.kke ugha gSμ;g rks jfld lar
dk Ïikizlkn gSA fd'kksjhthds dey Qsadusdk
vfHkizk; gS fdlh vius fiz; ik=dks txr~ dY;k.kkFkZ
èkjkèkke ij HkstukμJhxq#nso osgh Ïik ik= gSa tks
lEiw.kZ txr~ dks jkèkk&Ï".ke; cukusds fy,
dfVc¼ gSA bu Jhjkèkkth dh efgek dk o.kZu
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Jhxq#nsods gh o'k dh ckr gSA os vuUr dksfV
oSdq.Bksadh Lokfeuh gSa] Lo;a Jhy{ehth vkidh iwtk
djrh gSa rFkk JhikoZrhth] bUnzk.khth vkSj
ljLorhthus Hkh vkidh iwtkdjμvkils ojnku ik;s
gSA vkids Jhpj.kdeyksa dh ,d vaxqyhds u[kdh
pfUnzdk dk è;ku&ek= djusls gh vikj flf¼;ksadk
lew¡g fo|qfjr gksus yxrk gSA os loZz'ojh gS] JhÏ".k
}kjk vkjkfèkrk ,oa mikL;k gSak] os d#.kk dh fuèkku
gSaA

o`Unkouokfl;ksa dh rks ckr gh D;k] ogk¡ds
ikr&ikr] Mky&Mky Hkh jkèkk&jkèkk gh iqdkjrs gSaA
tc JhizcksèkkuUn ljLorh o`Unkou efgeke`re~ds
ƒŒ gtkj&'yksd fy[k dj [kM+s Fks fd JhÏ".k
vk,] cksys&dgks ckck] D;k ckr gSA mÙkj feyk]
rqe Bgjks] eSa rqels u dqN iwN jgk gw¡] u dqN
dj jgk gw¡μ
^Jho`Unkou èkke iV~Vefg"kh jkèkSo laO;k eeA*
^jkèkkuke lqèkkjla jlf;raq ftàkLrq es foàykA*

lqu jgs gks] rqEgkjh Hkh tks Lokfeuh gSa] ogh
esjh vkjkè;k gSa] muds uke :i lqèkkjlkLoknu
gsrq esjh ftàk lnSo ykykf;r jgrh gSA JhÏ".k
LrCèk ns[kk] esjs HkDrksa dh vnkA ;s dqN izlax
gSa tks Jhegkjtth dh Ïik o`f"Vds va'k :iesa
muds HkDrksa dks miyCèk gksrs jgrs gSaA

eFkqjk èkkedh cSVh gksusls eq>s czteaMyds
jl&fl¼ larksdk n'kZu vkSj Ïik lgt :ils
izkIr gksrh jgh gSA tc dHkh Hkh bl Ïikdk
Lej.k gksrk gS esjh ok.kh ewd gks tkrh gS] eu&izk.k
LrCèk jg tkrs gSaA tc Lo;a xq#nso esjs lEeq[k
gksrs gSa rks cl eq>s jksekap lk gh gksrk jgrk
gS] În; vkuUnls vksrizksr gks tkrk gSA eSus
Jhegkjktthdks lnSo vfr foy{k.k :i esa ns[kk
gSA tc eFkqjk&o`Unkou esa uxj ladhrZu gksrk gS
rks vkidks cM+h Hkkoiw.kZ eqnzkesa gfj cksy] gfj

cksy dk mPpkj.k djrs gq, Bqedk yxkrs gq,
ns[kk tk ldrk gS] tc dHkh Hkkxor jfld fo}kuksa
ij vuqx̀g&o"kZ.k djuk gksrk gS] rks eFkqjk&òUnkouds
lHkh Hkkxor eaFku izsfe;ksadks cqyokdj Hkkoh iw.kZ
rÙoksa ij fopkj&xks"Bh djk mugsa mfpr ekxZn'kZu
nsrs gSaA fons'kh HkDr lkeus gksa rks QjkZVsnkj v¡xszth
Hkk"kkesa mldh ftKklkvksadks 'kkUr dj mUgsa
HkfDrdk ojnku iznku djrs gSaA tks Hkh egkjktthds
FkksM+s Hkh laidZesa vkrk gS] mls vykSfdd vuqHkwfr;k¡
gksus yxrh gSaμ
vkè;kfRedrk ds mÙkqax f'k[kLiV
jle;r k d s e q [ k f jr fu> Z j
èkU; gqvk thou ge lcdk
gq, gS ÏRÏR; vkidk n'kZu ikdj
eq>s ekyqe gS ftrus Hkh fnu egkjktth ckgj

jgrs gSa] czt tSls lwuk gks tkrk gSA lnSo oztokfl;ksa
dks ladhrZuds vkuUnesa O;Lr j[kus okys
egkjktthds fcuk eSaus lHkhdks jksrs ns[kk gSA vkt
ekaxfyd izFkkr gS fd brus ljl okrkoj.kesa
Jhegkjktthds n'kZu ge lcdks gks jgs gSaA jkèkk
ifjdj laLFkkds iz;kl LrqR; gS ftuds
ifj.kkeLo:i txn~xq: Jhiwt;oj ge lcds eè;
fojkteku gSA Jhegkjktthds }kjk dbZ iqLrdksa
dk jp;u] lEiknu ,oa vuqokn gqqvk gS tks muds
HkfDrds fo'kq¼ fl¼kUr 'kq¼ HkDrds yle vkSj
ekèkq;Z jldh loZJs"Brk dk izfriknu gqvk gSA
Jhegkjktth }kjk vuqfnr vkSj lEikfnr
Jhen~Hkxorxhrk dh Vhdk ,oa JkL; vn~Hkqr gS
vkSj oS".kotuksads }kjk ?kj&?kjesa bldk Lokxr
fd;k tk jgk gSA tu&eu dk dY;k.k djus dh
Hkkoukls JhxkSMh; osnkUr lfefrds rÙokèkkuesa
djhc „‡ eBksa dk fuekZ.k gqvk gS] tks fo'kky]
HkO;] lqfoèkkijd ,oa HkfDrds mRl gSaA fons'kksaesa
Hkh dbZ vkJ; Jhegkjktth dh izsj.kkls 'kq¼
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fl¼kUrksads izpkj&izlkjds fy, cuk, tk jgs gSaA
Jhegkjktth dk vUr%dj.k vfr ljl vkSj

ljy gSaA muds us=ksa dh rstfLork vkSj eqLdku
dh vtZfLork lEiw.kZ iki&rkiksa dk] rukoksa dk]
rdksZ&dqrdksZ dk fouk'k dj vlhe vkSj LFkk;h
vkuUn iznku djrh gSA Jhnso HkxoÙkPo Kku vkSj
oztHkfDr ,sls lkxj gSa] ftldk vksj&Nksj ugha
gSμvn~Hkqr foy{k.k] fop{k.k dksfVds lar gSa vki
fnu&jkr vykafdd jl&ekèkqjh esa Mwcs gq, gksus
ij Hkh bUgsa cPpksa tSlh eèkqjrkds lkFk NsM+NkM+
djrs Hkh ns[kk tk ldrk gSA budk În; lnSo
jkèkk&Ï".k dh ekèkq;Z ,oa egkHkkoe;h yhykvksa
ls foHkkftr jgrk gSA os lqIr vkUrfjd vè;kfRed
vuqHkwfr;ksa dks {k.k&ek=esa tkxzr dj nsrs
gSaμ{kf.kd :iesa ugha] LFkk;h :ils gesag jkèkkthdk
gh cuk nsrs gSaA Jherh jkèkkthdk ije vn~Hkqr
egkHkko gh JhfnO;iq#"kdk izk.kLo:i gSA eq>s rks
;g lekIr Jhjkèkkthdh vuqdEik gh izrhr gksrh
gS fd os vius jl&dy'kdh dfri; cw¡nsa cM+h
mnkjrkds lkFk gegd ij mM+syusds fy, ièkkjs
gSaA

¬ fo".kqikn] Jh Jhen~HkfDr&izKku] vkpk;Z
xkSMh; dsljh] ds'ko xksLokeh egkjktds ije
fiz;re f'k"; Jhxq#oj JhxkSM+h; osnkUr lfefrds
fuHkhZd izpkjd gSaA Jhjkèkk&Hkko dkfUr lqofyr
JhpSrU; egkizHkwdsg os fo'ks"k ÏikLin gSaA

pkj&ik¡p o"kZ iwoZ Jhegkjktth vius lU;kl
xq#HkkbZ laU;kl JhHkfDr osnkUr Lokeh egkjkt }kjk
laLFkkfir bLdk¡u&gjsÏ".k efUnj tqgwesa HkDrx.kksads
fo'ks"k vkxzg ij Bgj tkrs Fksμij tc dHkh
Hkh jl;k=k fudkyusls] Hkxoku~ dh yhykvksa dks
viuh bPNkuqlkj defFkZ;ky cuk nsusls egkjktthus
bl laLFkkdk ifjR;kx dj fn;kμfons'kkasesa tkus ij
muds dbZ f'k";ksaus egkjktJhdk vkuqxR; izkIr

dj fy;k gSA ij tks fl¼kUrksa dh xw<+rk ugha
le>rs mudks ;s lc ckrsa izdkf'kr ugha gksrhA
oUnmG ¡ x q# in in qe ijkxk
l q # fp l qo kl ljl vu q j kx k
;fn ge ;g pkgsa fd thou :ih dey f[kyrk

jgs] lnSo iqyfdr jgs rks egkjktth }kjk fn;k
x;k rRoKku fo'kq¼ HkfDr iFkdk lw;Z cu tkrk
gSA ;fn ge ;g bPNk djsa fd efLr"dls lc
dqaBk,sa] v'kkfUr] rdZ&fordZdk la>kokr fuewZy
gks tk; rks Jhnsods pj.kksa dh èkwy pUnu cu
tkrh gS vkSj ;fn ;g vfHkyk"kk gks fd În;esa
Jhjkèkk&Ï".k lnSo vfr izseds lkFk u`R; djsa
rks egkjktth dh dfyr&yfyr ok.kh dh >adkj
?kqa?k:vksadk dke djrh gSA Jhxq#nso Hkxor~ Ïik
dh lk{kkr~ ewfrZ gSA os HkDr&ekyds os lqes:
gSa tgk¡ Jhfiz;k fiz;Ùke lnSo vk:<+ jgrs gSaA

rr~ èkke o`UnkouaμjE;k dkfpnqikluk
oztoèkwxosZ.k ;k dfYirkμoztoèkqvksa }kjk lEikfnr
tks foy{k.k mikluk gSμmlh miklukds vkjkèkd
vkSj iFk&izn'kZd Jhxq#nso gSaA ,d vuqie]
dkyt;h] fojkV O;fDrRoμu Hkwrks u Hkfo";frA

vUresa] gs xq#nso! mifLFkr ldy tu leqnk;
dh vksjls vkids pj.kksaesa izxfr djrh gw¡ fd
vUr% izk.kksadk flapu djrs gq, În;&Hkwfe dks
,slk mitkmG cukns fd Jhjkèkk&Ï".kds izseds
eUnkj fodflr gks ldsa vkSj mldh lqxUèkls lEiw.kZ
fp=&eu&izk.k&ns'k lqokflr vkSj izdkf'kr gks tk,¡A
Jhjkèkkth gekjs În;esa bl rjg vklhu gks tk,¡
fd ge ek= vkt gh ugha ges'kk&ges'kk vius
În;esa mUgsa ykM+&yM+krs jgs&cèkkbZ xkrs jgsaA

okaNk dYir: ';'p Ïik flUèkq'; ,o pA
ifrrkuka ikous';ks oS".kos';ksa ueks ue%AA

Jhxq#ÏikfHkykf"k.kh
μMkñ eèkq [k.Msyoky
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deZQy] Qy Hkksxds i'pkr~ u"V gks tkrk
gS D;ksafd mldh fu;fr u"V gksusesa gh gSA mldk
tkxfrd Hkksxksals vfèkd lacUèk gSA HkfDr jkT;esa
blhfy;s deZ dk.Mh fl¼kUrksadks izJ; ugha fn;k
x;k gSA ;|fi tho deZ fd;s fcuk ugha jg
ldrk gSμ,slk xhrkesa Hkxoku JhÏ".kus dgk gS]
D;ksafd tc rd 'kjhj (ekuo ;ksfu esa) gS rc
rd 'kkL=h; deZrks vo'; djuk iMs+xkA ijUrq
tc deZ oklukds vèkhu  fd;k tkrk gS rks
og Hkksxus okysdk deZ cu tkrk gS vkSj tc
bl Hkkods lkFk fd;k tkrk gS fd eSa rks drkZ
gw¡ gh ugha D;ksafd eSa czã gw¡ rks og vgadkj
gksdj czãoknh fopkj èkkjkdk iks"k.k djrk gS]
tks varr% udZ dk gh gsrq gSA ijUrq tc dksbZ
deZ Hkxokuds vi.kZ djds fd;k tkrk gS rks
og fu"dkeHkko gksdj] HkfDrds :iesa ifj.kr gks
tkrk gSA JhHkxokuus Jhxhrkthesa LFkkfir fd;k
gSA ijUrq lqÏfr fdlh lar egkRek dh vuk;kl
lsok] eafnj dh ifjØek rFkk Hkxor~ izlkndk lsou]
vkfnds lEiUu gksus ij gksrh gSA

deZds Qy dh Hkkafr lqÏfrdk Qy u"V
ugha gksrk g]S vfirq lqÏfÙk dk Qy rks dsoy
HkfDr iznku djrk gS] blhfy;s iwoZ dfFkr 'yksdesa
lqÏfr iwoZ lafprS% dgk x;k gSA vr,o lkoèkkuh
iwoZd fujarj lkèkqlax] rqylh lsok] Jhfoxzg
ifjØek] Hkkxor Jo.k] vkfn dh ije vko';drk
gS rkfd budh Ïikls JhÏ".k uke tiesa fujUrj
fu"Bk] yxu rFkk izhfr mRiUu gksA ;w¡ rks tho
dk fuR; èkeZ gh Ï".k nklRo gS] mls mDr
lqÏfr;ksads }kjk tkxzr Hkj djuk gS vFkkZr~ eu

dh o`fUr dks Ï".ke; djuk gSA ;|fi eu Hkh
uk'koku rRo gS rFkkfi mldk vkRekdk vR;Ur
lehidk laEcUèk gS ;Fkk ewaxQyhds nkus ij fpidk
gqvk yky fNydkA

dHkh&dHkh xq# oS".koksa rFkk Hkxoku dh Ïikls
Hkh fo'kq¼ HkDrksadk lax izkIr gks tkrk gSA Hkxoku
Ï".k ftls oj.k djuk pkgrs gSa ml ij fdlh
Hkh izdkj Ïik dj ldrs gSaA os Ïik djus]
u djusds fy;s ije Lora= gSa] ijUrq vius
HkDrksads vèkhu gks tkrs gSaA muds fy;s os viuh
Lora=rk Hkh mu HkDrksads ;gk¡ fxjoh j[k nsrs
gSa] viuh izfrKk Hkh Hkax dj nsrs gSa rFkk viuk
eku&lEeku rd Hkh rkd ij mBkdj j[k nsrs
gSaμ;g mudh viuh Lora=rk gSA mUgsa ,slk djusds
fy;s fdlh Hkh 'kkL= vkSj fl¼karls ckè; ugha
fd;k tk ldrkA

vr vkR;afrda {ksea i`PNkeks Hkorks·u?kkA
lalkjsvfLeu {k.kkèkksZ·fi lRlax lsofèkuZ̀.kke~AA

(Jhen~Hkkxor ƒƒA„A…Œ)
vFkkZr~ gS fo'kq¼ fpÙk egkRekvks! ge yksx

;g tkuuk pkgrs gSa fd ije dY;k.k D;k gS\
bl lalkjesa vkèks {k.kdk lRlax Hkh euq";ksads fy;s
ije fufèk gSA

euq";ksads fy;s ije dY;k.k D;k gS] ;g dSls
izkIr gks ldrk gS\ bldk lekèkku lRlaxls gh
gks ldrk gSA lRlax og twuk (orZu lkQ djus
dh jLlh dh cuh fi.Mh) gS ftlls fujarj În;dh
eSy (xanxh) lkQ gksrh jgrh gSA eu 'kq¼ gksrk
jgrk gSA tUe tUekarjksals fo"k; oklukvksaesa fyIr
eudks] Ï".k uke rFkk gfjdFkkesa lgt esa gh

dfy;qxesa JhÏ".k uke ti lkèkuk
μMkñ lR;iky xks;y
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izhfr ugha gksrh gSA izkjEHkesa bl vksj le; nsusdh
bPNk ugha jgrh gS] lalkjds fo"k; Hkksxksads laxzg
vkSj Hkksx ftrus #fpdj yxrs gSa] mruk Ï".k
uke vkSj gfjdFkk fiz;dj ugha yxrh gSA ijUrq
fujarj lkèkqlax vkSj gfjdFkk Jo.kls ikio`fÙk u"V
gksus yxrh gS rFkk eu vkSj În; nksuksa gfj dFkk
gfjdFkk Jo.k rFkk Ï".k ukeds izfr Øe'k%
vkÏ"V gksus yxrs gSaA ;g lkèkqlax Hkh fcuk
Hkxokudh Ïikds ugha feyrkμ
fcuq gfj Ïik feys ufg lark
vc eksfg Hkk Hkjk sl guqeark

(lqUnjdk.M jkepfjrekul)
izR;sd izk.kh viuk fgr lkèku pkgrk gSA

vkuUn pkgrk gSA lq[k pkgrk gSA [kq'kh pkgrk
gSA mldk ije fgr fdlesa gS] bldk Kku mls
HkfDr jl jfld 'kq¼ fpÙk oS".ko tuksads lax
esa gh fey ldrk gSA ftuds În;esa fujarj JhÏ".k
u`R; djrs gS] ftUgsa mudh yhykvksadk Hkkoe;
izR;{khdj.k gksrk gS] tks fujarj xksih Hkkols Hkkfor
jgrs gS ftuds ,d ek= ijeèku Jh;qxyfd'kksj
gSa] ftuds us=ksals Ï".k izsedh eLrh >ydrh gS]
jluk ij fujUrj Ï".k ukedk dhÙkZu gksrk jgrk
gSμ,sls HkDrksads laxls gh thodk ije dY;k.k
gks ldrk gS ijUrq dqN fo"k; yksyqi yksx HkDrdk
os"k èkkj.kdj Loa; dks Ï".k ekudj fL=;ksads
lkFk fo"k; r`fIr djrs gSa muls lkoèkku jgus
dh vko';drk gSA ljy fpÙk tho (euq";)
ftUgksaus u lRlax fd;k gks vkSj u 'kkL= Jo.k
fd;k gksμ,sls tho lgft;k yksxksads diV iw.kZ
ckrksaesa Qaldj lgh ekxZls HkVd ldrs gSaA

ikjl iRFkj rks vius Li'kZls ykSg èkkrqdks
Lo.kZ cuk ldrk gS] yksgs dks ikjl ughaμijUrq
vgSrqdh Ïik ;qDr ln~xq# oS".ko ,oa lartu
vius lEidZesa vkus okys tho (euq";) dks Hkh

lar cuk nsrs gSa] ;gk¡ mudk vkSnk;Z gSA ije
oS".ko] cyjkethds vorkj furkbZthus txkbZ eèkkbZ
tSls iki dfeZ;ksadks Hkh ije lar cuk fn;kμ;g
D;k larksa dh Ïik dk de izek.k gSA

nqjkpkfj;ksads {k.k ek=ds dqlaxls ;fn euq";ksads
În;esa Hkksx okluk,a cyorh gks tkrh gS rks larksads
feyuls euq";ksadh Hkksx oklukvksadk var gksdj
JhÏ".kds pj.kksaesa fo'kq¼ HkfDrdk mn; D;ksa ugha
gksxkA ;gh thodk ije fgr gS] ;gh ,dek= lkè;
Hkh gSA ;fn fujraj lkèkqlax djus ij Hkh În;esa
Ï".k HkfDrdk mn; ugha gks jgk gks rks fu'p;
gh fdlh vlkèkq dk lax gks jgk gS] D;ksafd 'kq¼fpÙk
Ï".k HkDrdk feyu vrho nqyZHk gsS ijUrq vlaHko
ugha gSA vkt Hkh o`Unkou] eFkqjk] cjlkuk] uanxkao]
xksoèkZu] jkèkkdq.M] uo}hi] v;ksè;k] fp=dwV vkfn
LFkyksa ij 'kq¼fpÙk Ï".k ,oa jke HkDrksadk vHkko
ugha gS ijUrq mUgsa igpku ikuk dfBu gSA D;ksafd
os peRdkjds pDdjesa ugha jgrs gSa vfirq os
viusdks fNikdj j[krs gaS os yksd laxzgls nwj
jgrs gSa] lgt vkSj ljy mudh os"k Hkw"kk gksrh
gS] mudh ok.khesa Ï".k izse] În;esa Ï".k :i]
jluk ij Ï".k uke jgrk gS rFkk laxzg ifjxzg
dh Hkkoukls jfgr v;kfpr o`fÙkls Hktu'khy jgrs
gSaA

Jhen~Hkkxoresa Ï".k izsfe;ksadh lqnqyZHkrkds
fo"k;esa dqN bl izdkj dgk x;k gSμ

jtksfHk% le la[;krk% ikfFkZoSfjg tUro%A
rs"kka ;s dspus gUrsJs;ks oS euqtkn;%AA
izk;ks eqeq{kqoLrs"kka dspuSo f}tksÙke%A
eqeq{kq.kka lgL=s"kq df'pUeqP;sr flè;fr%AA
eqDrkukefi fl¼kuka ukjk;.k ijk;.k%A
lqnqYyZHk% iz'kUrkRek dksfV"ofi egkequsAA

(Jhen~Hkkxor ̂ Aƒ†A…&‡)
vFkkZr~ i`Fohds èkwy d.kksads leku gh bl
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lalkjesa vuUr izk.kh gSa muesals dqN Js"B tho
gh vius dY;k.kdk iz;kl djrs gSaA mu dY;k.k
pkgus okyksaesa ls Hkh fojys gh lalkjds vkokxeuls
eqDr gksusdh bPNk j[krs gSaA ,sls djksM+ksa eqfDr
pkgus okyksaesa ls dksbZ ,d gh eqfDr lacaèkh flf¼
izkIr dj ikrk gSA mu djksM+ks fl¼ vkSj eqDr
thoksaesals dksbZ ,d Ï".k ijk;.k feyuk lqnqyZHk
gSA

mDr fLFkfr n'kkZrh gS fd 'kq¼ fpÙk Ï".k
ijk;.k fl¼ HkDr djksM+ksaesa ,d gksrk gSA vusdksa
iaFkksus tks thoksa dks viuh vksj vkdf"kZr dj
jgs gSa] vusd izdkjds vkd"kZd ukjs] Hkxokuls
feykusds ok;ns nsus okyksaus èkeZdh vksj eqM+us okys
euq";ksaadks Hkzfer dj fn;k gSA vkt rks lkèkqdk
os"k èkkj.k fd;s gq, vusdksa lkèkq (LoukeèkU;
Hkxoku) feyrs gSa tks lalkjls eqDr djkusdk
ikliksVZ vius ikl j[krs gSaA pkj v{kj vaxzsthds
i<+dj] èkeZ izpkjds fy;s lhèks fons'kksadks iyk;u
djrs gSaA ,slk yxrk gS Hkkjresa ;k rks lHkh yksx
èkeZ lEer vkpj.k djus yxs gSa rFkk èkeZ izpkjdk
{ks= lhfer jg x;k gSA ewy :ils fonsf'k;ksadks
èkeZdk vFkZ le>kuk mís'; xkS.k gS rFkk djksM+ks
#i;s dh lEink vftZr dj cM+s&cM+s vkJ;ksadk
fuekZ.k dj muesa vkèkqfud foykl lkexzh tqVkuk
izèkku mís'; jgrk gSA Hkkjrdk dksbZ ,slk iaFk
;k lEiznk; ugha cpk gS ftuds izpkjdksaus vfèkdls
vfèkd f'k"; cukdj lEifÙk vtZu djusds
mís';ls 'kq¼ HkfDr fl¼karkasdks rksM+ ejksM+ dj
fonsf'k;ksads lkeus ifjos'ku u fd;k gksA  QyLo:i
os fnXHkzfer gks x;s gSA

efgyk f'k";ksadk rkark yxk jgrk gSA egkizHkw
pSrU; nsods vkn'kZ dh Hkh fujarj mis{kk dj
jgs gSaA egkizHkqthus NksVs gfjnklthdks ̂ Œ o"kZdh
o`¼ efgykls pkoy ekax dj ykus ij mUgsa R;kx

fn;k Fkk D;ksafd os laU;kfl;ksads fL=;ksals okrkZyki]
lEidZ] Li'kZds fo#¼ Fks ijUrq vktds laU;kfl;ksa
dk fopkj gS fd efgykvksals lEidZ djuk LFkwy
n`f"Vls vfgrdj gS] Lo:ils og Hkh JhÏ".kdk
va'k gS rFkk Ï".k nklh gSA vr,o mudks Hkh
HkfDr ekxZesa ykusds fy;s laU;klh viuh LFkwy
vkSj lw{e bafnz;ksa ij fu;a=.k dj] muds lEidZesa
vkuk nks"k ;qDr ugha ekursA mudk ekuuk gS fd
NksVs gfjnkldk ekèkoh nhnhls pkoy ykuk nks"k
;qDr ugha Fkk vfirq mudk efgykvksads izfr dksbZ
vkd"kZ.k 'ks"k Fkk ftls egkizHkwthus le> fy;k
FkkA blfy, mUgsa n.M fn;kA gekjk mís'; rks
mUgsa Ï".k Hktuesa yxkuk gSA bl fi"Vis"kuds
QyLo:i vkt rks laU;kfl;ksadk efgykvksals gh
vfèkd lEidZ gSA laHko gS os egkizHkqls vkSj vkxs
fudy x;s gksa rFkk mUgksaus viuh bafnz;ksa ij fot;
izkIr dj yh gksA eSa (ys[kd) ugha le>rk gw¡
fd bu foykflrk lkefxz;ksals lfTtr vkJeksaesa
HkfDr Hkko gksA izR;{k ;k vizR;{k :ils fL=;ksa
dh ekalyrkdk us=ksals rks fo"k; lsou gksrk jgrk
gSA dke ij fot; izkIr djus okys f'ko Hkh]
fo".kqds eksfguh :idks ns[kus ek=ls dke eksfgr
gksdj muds ihNs&ihNs Hkkxus yxs FksA laHko gS
vktds lkèkq laU;klh f'kothls Hkh vfèkd dket;h
gks x;s gksa rFkk egkizHkq pSrU; nsols vfèkd
fprau'khy gksaA

gekjs vkJels Hkh ¬ fo".kqikn f=nf.M Lokeh
ukjk;.k egkjktth fons'kksaesa QeZ izpkj gsrq tk
jgs gS fdUrq mudk fons'k xeu fons'kh Ï".k
HkDrksads ijekxzg ij gh gSA mudk mís'; fdlh
izdkjdk yksd laxzg vFkok èku laxzg djuk ugha
gS vfirq tks nks"kiw.kZ fl¼kar ghu izpkj vU;
iaFk ;k lEiznk; okyksa }kjk fd;k tk jgk gS mldks
lekIrdj 'kq¼ HkfDr rRodk izpkj dj yksxksa
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dks Ï".k vuqjkxh cukuk gS tks furkar iz;kstuh;
gSA vr,o 'kq¼ fpÙk Ï".k HkDrksadk lax djusls
viuk vUreZu 'kq¼ gksdj Ï".k izse În;esa LQwrZ
gksus yxrk gSA

HkokioxksZ Hkzerks ;nk Hkos&
TtuL; rº;ZP;qr lRlekxe%A

lRlaxHkks ;fgZ rnSo laÂrkS
ijojs'ks Rof; tk;rs jfr%AA

(Jhen~Hkkxor ƒŒA‡ƒAƒ…)
vFkkZr~ tho vukfndkyls tUe e`R;q:i

lalkjds vkokxeuds pDdjesa HkVd jgk gSA tc
mldk bl vkokxeuls NwVus dk le; vkrk gS
rc mls lRlax izkIr gksrk gS ftl{k.k mls ;g
lRlax feyrk gS fu'p; gh mlh {k.k larksads vkJ;
JhÏ".kesa] tho dh cqf¼ vR;ar fu"Bkds lkFk
yx tkrh gSA

Hkkxor~ HkfDrjl 'kkL= gS blesa tks Hkh fy[kk
gS og va'kr% ifjf{kr rFkk thodk fgr lkèku
djus okyk gSA ftu yksxksa dks lnxq# inkJ;
fey x;k gS mu ij vo'; gh Hkxoku Ï".k
izlUu gSa rHkh rks HkfDr jkT;esa izos'k vfèkdkj
nsusds fy;s mUgksaus lnxq# dk inkJ; fnyk;kA
ijUrq lkoèkku] tgk¡ rM+d&HkM+d T;knk gS ogk¡
vizR;{k :ils fo"k; lsou gh vfèkd gks jgk
gSA gesa mu larksadk lax djuk pkfg, tks :ikuqx
HkfDr ekxZ ij py jgs gSa ftudk :i] lukru
rFkk j?kqukFk nkl xksLokeh tSlk mRdV oSjkX; gS
rFkk ;qDr oSjkX;oku gksdj Ï".k Hktuesa yxs
gq, gSaA ftudk ,dek= iz;kstu Ï".k izse gSA
Ï".k uke gh vfHkèks; gS rFkk Ï".kls gh mudk
lacUèk gSA èku laxzg vkSj fo'kkydk; eB eafnjksadk

fuekZ.k vkSj yk[kksa f'k"; cukusdk iz;kl ugha gSA
Jhy ¬ fo".kqikn txUukFk nkl ckckth egkjkt
cM+s&cM+s v[kkM+ksa vkSj vkJeksads fuekZ.kds fo#¼
Fks D;ksafd buesa la;kstu vkSj O;oLFkkesa gh thoudk
vfèkdka'k le; fudy tkrk gSA fdlh O;kikjh
dh Hkkafr fujarj oSHko o`f¼dk y{; cuk jgrk
gSA dkykarjesa f'k";ds :iesa vusd nq"V O;fDr
?kql vkrs gaS rFkk iwokZftZr oSHkodk fo"k; yksyqi
dh Hkkafr mi;ksx djrs gSaA ,slk ugha gS fd lHkh
vkJeksaesa ,slk gks jgk gS ijUrq tgk¡ fo"k;] fL=;k¡
rFkk èkudk teko vckèk xfrls c<+ jgk gS] ogk¡
tqM+usesa lkoèkku jguk ije vko';d gSA

oja gqrogTokyk i´tjkUrO;ZofLFkfr%
u 'kkSfj fprka foeq[k tu laokl oS'kle~

(Jhgfj HkfDr foykl ƒŒA„„†)
vFkkZr~ pkgs vkxesa ty e:a vFkok fitM+sesa

ges'kkds fy;s can jgw¡ rks Hkh Ï".k fparkls jfgr
foeq[k yksxksadk eSa lax ugha pkgrkA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd vlr~ yksxksadk lax
fdruk Hk;adj gksrk gSA ek= xs: oL= èkkj.k dj
ysusls dksbZ 'kq¼ lkèkq ugha gksrk gS vkSj foykl lkexzhds
eè;esa jgus okyk Hkh fo"k;klDr gks] vko';d
ugha gSA mldk mUur Hkko vfHkizsr gSA Jheku~
jk;jkekuUnth foykl oSHkods eè; jgdj vanjls
fojDr Fks] Ï".k izsels mudk În; vksrizksr
FkkμegkizHkqthus mudks HkfDr jkT;esa vR;ar mPp
LFkku fn;kA ijUrq tks dsoy èku] L=h] f'k";ksads
laxzgesa gh fyIr gS muds laxdh vis{kk vkxesa
tydj izk.kksadk mRlxZ dj nsuk dgha mÙke gS
D;ksafd blls nq"deksZ dh vksj rks izo`fÙk ugha gksxhA

(Øe'k%)
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u`nsgek|a lqyHka lqnqYyZHka
Iyoa lqdYia xq#d.kZèkkje~A

e;kuqdwY;su uHkLorsfjra
iqeku HkokfCèka u rjsr~ l vkRegkAA

(Hkk% ƒƒA„ŒAƒ‰)
Hkxoku~ JhÏ".kus JheÚkxoresa m¼othls

dgk gS%μ
^^ekuo nsg leLr 'kqHk Qyksadh izkfIrdk ewy

gSA ;g vR;Ur nqyZHk gksusij Hkh vuk;kl lqYkHk
gks x;h gSA bl lalkj lkxjls ikj tkusds fy;s
;g ,d lqn`<+ ukSdk gSA Jhxq#nso blds irokjdks
l´pkyu djusokys d.kZèkkj gSa rFkk eSa vuqdwy
ok;qds :iesa mls y{;dh vksj c<+kus yxrk gw¡A
bruh lqfoèkk gksusij Hkh tks bl 'kjhjds }kjk
lalkj&lkxjls ikj ugha gks tkrk] og rks vius
gkFkksa vius vkRekdk guuμvèk%iru dj jgk
gSA

JheÚkxords mi;qDrZ 'yksddss vuqlkj ge
tku ikrs gSa fd euq"; 'kjhjls gh tho ije xfr
izkIr dj ldrk gSa vkSj ;g tUe FkksM+s iq.;ls
ugha feyrk vfèkdUrq ;g thou nqyZHk gSA nwljs
izkf.k;ksads lkFk euq";dk vkgkj] funzk] Hk; vkSj
eSFkquμbu pkj fo"k;ksaesa lekurk gSA dsoy èkeZKku
gh mls nwljs izkf.k;ksals i`Fkd djrk gSA vr%
'kkL=dkjksaus èkeZKku ghu iq#"kksadks i'kq cryk;k
gSA

vc ftKklk gks ldrh gS fd èkeZ D;k gS\
èkeZdk lkèkkj.k vFkZ gS èkkj.k djukμ^^fèkz;rs èkeZ
bR;kgq l ,o ijeks er%A** vPNk D;k gS\ cqjk
D;k gS\ iki fdls dgrs gSa\ iq.; fdls dgrs
gSa\ ;s lc ckrsa èkeZ gh gesa fl[kykrk gSA èkeZ
i'kq i{kh lHkhds gksrs gSa] ijUrq èkeZKku dsoy

euq";esa gksrk gSA lHkh dkyksaesa] lHkh ns'kksaesa] lHkh
tkfr;ksads fy;s euq";ek=dk èke± ,d gksrk gSA
og fgUnq] eqlyeku vkSj bZlkb;ksads fy;s
i`Fkd~&i`Fkd~ ugha gksrkA fQj lalkjesa brus èkeZ
lEiznk; D;ksa ns[ks tkrs gSa\ buds erksaesa ijLij
Hksn D;k gS\ mÙkj ;g gS fd thodk f=foèk
'kjhj gksrk gSμ(ƒ)LFkwy 'kjhj („)lw{e'kjhj
(…)vkRe'kjhjA bu f=foèk 'kjhjksads vuqlkj mlds
èkeZ f=foèk gksrs gSaμ(ƒ)LFkwy 'kjhjHkwr èkeZ
(„)lw{e'kjhjHkwr èkeZ (…)vkRe'kjhjHkwr èkeZ]
Lo:i&èkeZ ;k lukru èkeZA tho Hkxoku~
JhÏ".kdk lukru va'k gSA Hkxoku~ JhÏ".kus
xhrkesa Lo;a dgk gSμ^^eeSoka'kks thoyksds thoHkwr%
lukru%A** JhÏ".k lfPpnkuUnfoxzg gSaA vr% tho
budk va'kHkwr gksusds dkj.k lfPpnkuUne; gSA
Hkxoku~ foHkq fpnkuUn gSa] ij tho v.kq fpnkuUn
gS Hkxoku~ foHkq ;k c`gÙke oLrq vkSj tho v.kq
;k {kqnz gksusds dkj.k buesa ijLij Lokeh&lsod
Hkko fuR;fl¼ gksrk gSA vkpk;Z Jh'kÁj HkxoÚDr
lk{kkr~ 'kÁjthds vorkj FksA Hkxoku~dk vkns'k
ikyu djuk gh mudk èkeZ gSA blfy;s mUgksaus
Hkxoku~dh vkKkls izPNUu ckS¼okndk izpkj fd;kA
fdUrq izPNUuckS¼okn mudk vUrfuZfgr fopkj ugha
gSA ckár% izPNUu ckS¼okn ;k ek;kokn izpkj
djusij Hkh mUgksaus viuk vkUrfjd fopkj bl
izdkj O;Dr fd;k gSμ

lR;fi Hksnkixes ukFk rokga u ekedhuLRoe~A
lkeqnzks fg rjÂ% Dopu leqnzks u rkjÂ%AA

("kV~ inh&Lrks=e~)
^^vFkkZr~ gs ukFk! eq>esa vkSj rqeesa oLrqxr

Hksn u gksusij Hkh eSa rqEgkjk gw¡] rqe esjs ugha gks]
D;ksafd (leqnz vkSj rjÂesa Hksn u gksusij Hkh)

euq";dk dÙkZO;
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leqnzdk va'k rjÂ gksrk gS] rjÂdk va'k leqnz
dnkfi ugha gksrkA**

mi;qZDr 'yksdesa ̂ ^eSa rqEgkjk gw¡] fdUrq rqe
esjs ugha gks] ** bldk rkRi;Z ;g gS fd eSa Hkxokuds
vèkhu vFkkZr~ nkl gw¡] fdUrq Hkxoku~ esjs vèkhu
ugha gSa] D;ksafd os Lokeh gSaA fdUrq 'kÁjds vuq;k;h
yksx Jh'kÁjds ek;koknlsμftldk vkpk;Z 'kÁj
us Hkxor~ vkns'kls izpkj fd;k Fkkμeksfgr gksdj
bl mDr 'yksdds rkRi;Z dks le>usesa vleFkZ
gSaA

mi;qZDr 'kkL= izek.kls Hkh ;gh fl¼ gqvk
fd Ï".knkL; gh thodk Lo:i èkeZ gSA
JhÏ".knkl dfojkt xksLokehus rks JhpSrU;
pfjrke`resa tksjnkj vkSj Li"V 'kCnksaesa fy[k Mkyk
gSμ
^^thosj Lo:i g; Ï".ksj fuR;nklA**
vkSj JheÚkxoresa blh Lo:i èkeZds lEcUèkesa

bl izdkj fy[kk x;k gSμ
l oS iqalka ijks èkekZs ;rks HkfDrjèkks{ktsA
vgSrqD; izfrgrk ;;kRek lqizlhnfrAA

(Hkk- ƒA„Aˆ)
^^vFkkZr~ euq";ksads fy;s loZJs"B èkeZ ogh gS]

ftlls Hkxoku~ JhÏ".kesa Jo.k vkfn y{k.kksals ;qDr
HkfDr gksμftl HkfDresa fdlh izdkjdh dkeuk
u gks rFkk tks ,sdkfUrdh] LokHkkfod vkSj fujis{k
gksA ,slh HkfDrls vuFkZ nwj gksdj vkRek izlUurk
ykHk djrh gSA**

bl Lo:ièkeZds vfrfjDr thods LFkwy vkSj
lw{e 'kjhjksadk Hkh èkeZ gksrk gSA lkèkkj.k iq.;
deZ] uj&lsok (turk :ih tuknZudh lsok\)]
foHkwfr flf¼ rFkk euq";ksfpr xq.kksadh o`f¼μvkfn
èkeZ] tks vusd lEiznk;ksaesa ns[ks tkrs gSa] os lHkh
LFkwy ;k lw{e 'kjhjds èkeZ gSa] D;ksafd buds lkFk
vkRekdk lEcUèk ugha gSA n`"VkUrls bl fo"k;dks
bl izdkj le>k;k tk ldrk gSμlHkh inkFkks±dk
viuk viuk ,d LoHkko gksrk gS] ogh LoHkko

ml inkFkZdk èkeZ gSA tSls tydk LoHkko
gSμrjyrk vkSj fuEuxkehA vr,o ;gh mldk
Lo:i èkeZ gSA fdUrq tc ty vfèkd B.Mds
dkj.k tedj cQZ gks tkrk gS rc mldk LoHkko
;k èkeZ Hkh cny tkrk gS rFkk fuEuxkeh ugha
jg tkrk gS] cfYd fLFkj gks tkrk gSA ;g tydk
Lo:i èkeZ ugha gS] uSfefÙkd èkeZ gSA D;ksafd B.M
:i fueÙkls ;g cnyk gqvk èkeZ gSA mlh izdkj
thoLo:ir% Ï".kdk nkl gksusds dkj.k
^Ï".knkL;* gh mldk Lo:i èkeZ gSA ek;kls LFkwy
rFkk lw{e 'kjhj eSa vkRecqf¼ gks tkusds dkj.k
tho vius Lo:i èkeZls foP;qr gks tkrk gS] rc
LFkwy vkSj lw{e 'kjhjds tks uSfefÙkd èkeZ gSa]
mUghadks viuk èkeZ le> cSBrk gSA bl rjg
og ek;kds nynyesa Q¡ldj dHkh lq[k] dHkh
nq%[k] dHkh LoxZ vkSj dHkh ujdesa HkVdrk fQjrk
gSA ,sls le;esa lkSHkkX;o'k (vKkr lqÏfrls) ;fn
lkèkq lÂ fey tkrk gS rks lkèkq lÂds izHkkols
mls viuk Lo:i Kku gks tkrk gS vkSj mls
Ï".kHkfDrijμtks thoek=dk Lo:i èkeZ gSμJ¼k
gks tkrh gSA ml HkfDrds vuq"Bkuls og Øe'k%
Hkxor~&izse ykHkdj ije'kkfUr izkIr djrk gSA
bl Lo:i&èkeZdks nwljs 'kCnksaesa tSoèkeZ] oS".ko
èkeZ] ;k lukru èkeZ dgrs gSaA

Ï".k&HkfDr dksbZ erokn ;k lkEiznkf;d
Hkkouk ugha gSA tks lcdks viuh vksj vkd"kZ.k
djrk gS rFkk vkuUn nsrk gS] ogh ^Ï".k* gSA
dkSu lcdks viuh vksj [khaprs gq, vkuUn ns
ldrk gS\μtks lr~ gS rFkk Lo;a vkuUn:i gS
ogh ,slkdj ldrk gSμog ijczã gS] rFkkfgμ

Ïf"kHkwZ okpd% .k'p fuo`Zfrokpd%
r;k sj So;a ija czã bR;fHkèkh;rsAA

(e- Hkk- m- i- ‰ƒv- †FkZ 'yksd)
^^vFkkZr~μ^Ï"k~* èkkrq ̂Hkw* vFkkZr lÙkkokpd gSA

ftldk dHkh uk'k ugha gksrk] tks rhuksa dkyksaesa
jgrk gS] mls lr~ oLrq dgrs gSaA ̂lÙkk* 'kCnls
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mls gh le>uk pkfg,A ogh ij&czã gSA Jqfr
Hkh dgrh gSμ^^lnso lkSE; vklhr**A ^.k*&'kCn
fuo`fÙk ;k vkuUnokpd gSA czã gh vkuUn:i
gSA Jqfrdk dguk gSμ^^vkuUn czkã.kks fo}ku~
ufoHksfr dnkpuA**

bl izdkj ^Ï"k~* èkkrqesa ^.k* izR;; djusls
nksuksa feydj ̂Ï".k* gh ij&czã fl¼ gq,A vr%
thoek=dks Ï".k HkfDrdk gh vuq"Bku djuk
pkfg,A 

izpkj&izlÂ
egkuxjh fnYyh] eqEcbZ rFkk t;iqjesa 'kq¼

HkfDrdk izpkj fons'k ;k=kls ykSVrs gh egkuxjh
fnYyhds J¼kyw uxjokfl;ksaus JhxkSM+h; osnkUr
lfefr lglHkkifr ,oa lEiknd Jh Jhen~HkfDr
osnkUr ukjk;.k egkjktthls fnYyhds gfjuxj]
ekuljksoj xkMZu] igkM+x´t] jktsUnz uxj vkfn
LFkkuksaesa 'kqf¼ HkfDrdk izpkj djusds fy,
iqu%&iqu% vuqjksèk fd;kA Jhy egkjktth rnuqlkj-
--------------------Jheku 'kqHkkuUn czãpkjh]
JhuohuÏ".k czãpkjh] JhÏ".knkl czãpkjh]
JhoØs'ojnkl czãpkjh] JhÏ".kdkafr czãpkjh]
Jhf}tÏ".knkl czãpkjh] Jhjkèkkekèko czãpkjh]
JhèkhjÏ".k czãpkjh] JhcztukFk cztoklh] JhjkèkkukFk
nkl czãpkjh vkfnds lkFk loZizFke jktkSjh xkMZuesa
mifLFkr gq,A ogk¡dh èkeZlHkkesa 'kq¼HkfDrdk
Lo:i rFkk mlesa izos'k djusds fy, lkèkdksads
drZO;ds lEcUèkesa ,d fnu izopu djusds i'pkr~
gfjuxj lukru èkeZ efUnjesa yxkrkj lcsjs ,oa
'kke ogk¡ds fo'kky lHkkxzgesa lukru èkeZdk Lo:i]
JhpSrU; egkizHkw }kjk vkpfjr ,oa izpkfjr fo'kq¼
HkfDr] gfjukedh egÙkk] lr~lÂdh efgek vkfn
fo"k;ksa ij Jh Jhegkjktthds] Jh'kqHkkuan czãpkjh
HkkxorHkw"k.k] uohuÏ".k fo|kyadkj rFkk JhjkepUnz
nklkfèkdkjh vkfnds vktfLouh ikB ,oa izopu
gq,A izkr%dky rFkk lka;dkyesa Jh'kqHkkuan czãpkjh]
JhÏ".knkl czãpkjh] JhoØs'ojnkl czãpkjh]
Jhfouksn fogkjh nklkfèkdkjhds lapkyuesa fnYyh

egkuxjhds fofHkUu vk¡pyksaesa uxj ladhrZu lEiUu
gqvkA lHkk LFkyesa gtkjksa J¼kyq HkDr gfjdFkk
Jo.k djrs FksA rRi'pkr dhfrZuxj] eku ljksoj
xkMZu] jktsUnz uxj ,oa igkM+x´tdh èkeZlHkkvksaesa
Hkh 'kq¼ HkfDrdk izpkjdj „ˆ vxLrdks eFkqjk
ykSV vk,A

eqEcbZ uxjesa izpkj
rnuUrj eqEcbZuxjds J¼kyqvksads fo'ks"k

vuqjksèkls Jhy egkjktthus iwoksZDr czãpkjh;ksads
lkFk ‡ flrEcjdks eqEcbZds fy, 'kqHkfot; fd;kA
ogk¡ ehjk jksM] eqEcbZesa fLFkr xkSM+h; osnkUr
lfefrds 'kk[kk eBesa ˆ flrEcjls ‹ flrEcj
rd jgdj rFkk ogk¡ls cEcbZds cgqrls LFkkuksaesa
'kq¼ HkfDrdk izpkj fd;kA fo'ks"kr% xksjsxk¡oesa
eqEcbZds izfl¼ O;olk;h ;ksxsUnz dqekj vxzokyds
okl Hkou] ctkt gky eSykSM] vUèksjh dEikl
dkSuZj vkfn LFkkuksaesa cM+s mYykliwoZd Jherh
jkfèkdkds cèkkbZdk mRlo cM+s lekjksgds lkFk
lEiUu gq,A ctkt gky eSykSMesa Jhy egkjktthdk
fo'ks"k vfHkuanu fd;k x;k tks uhps fn;s tk jgs
gSaμ

vfHkuUnu
t;iqjesa 'kq¼HkfDrdk izpkj

rnuUrj ƒ… flrEcjdks Jhy egkjkt izpkj
ikVhZds lkFk jktLFkkudh jktèkkuh xqykch uxjh]
t;iqjesa ièkkjsA ogk¡ l´t; dkykSuhesa fLFkr
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JhxkSM+h; osnkUr lfefrds vuqx`fgr Jhvkseizdk'k
cztoklh ,e ,- ,y&,y ch lkfgR;jRuds okl
Hkouesa voLFkkudj ogk¡ls tkSgjh cktkj ekyoh;
uxj vkfn fofHkUu LFkkuksaesa 'kq¼ HkfDrdk izpkjdj
ƒ‰ flrEcjdks Jhds'koth xkSM+h; eB] eFkqjkesa
ykSV vk,A
cEcbZesa egkjktthds vfHkuanuesa JhÏ".k

fiz;k ^jkèkk&cèkkbZ* egksRlo
Jhjkèkk&ifjdj&laLFkk }kjk foxr „Š&Š&‹ŠbZ-

dks izseiqjh vkJeesa Jhjkèkk tUe&egksRlo euk;k
x;k FkkA blh Ük`a[kykesa …Œ vxLrdks JhlRlax
vkJe] foysiky vkSj …ƒ vxLr dks Jhvks{kkthds
?kj ij Hkh mRlo dk;ZØe gq,A iw.kkZgqfr
cèkkbZ&egksRlods :iesa ctktμgk¡y] eykM+esa ¬
fo".kqikn f=nf.MLokeh JhHkfDr osnkUr Jhen~HkfDr
osnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds Jhpj.k&deyksads
laj{k.kesa lEiUu gqbZA yksxksals [kpk[kp Hkjs gk¡yesa
dk;ZØeds izeq[k vk;kstd Jhegkjktthds izeq[k
f'k"; Jh;ksxsUnz vxzoky] ,oa f'k";k Mkñ eèkq
[k.Msoky }kjk egkjktthdk vfHkuUnu i= i<+k
x;k] ftls izLrqr fd;k tk jgk gSμ

^^eSa vkidk lsod gw¡**
Jh;ksxsUnz vxzoky

vkt ge lcds fy, ije lkSHkkX;dk fo"k;
gS fd ijekjkè;re iwT;ikn Jhxq#nso egkjktds
iwT; Jhpj.k&dey ;gk¡ ièkkjs gSa] Jhegkjktthdk
ifjp; nsusdh lkeF;Z fdlesa gSA ije Hkkxorksa
dh fØ;k&yhykdks Hkyk dkSu le> ldrk gSA
ifjozkpdkpk;Z Jhegkjkt vHkh dqN gh le; iwoZ
viuh ik¡poh fons'k ;k=k iw.kZ dj ykSVs gSaA lEiw.kZ
fo'oesa tu&tu dks Jhjkèkk&Ï".k&e; cukusds
fy, gh vki bl èkjkèkke esa vkfoHkwZfr gq, gSaA
;ksa rks egkjktthds HkDrksa dh la[;k vxf.kr gS
ij gj f'k";] ;ghdks vuqHko  gksrk gS fd os

ek= mlhds gSa] mlhds cgqr vius gSaA Hkkjrh;
oSfnd laLÏfrds mikld] fo'kq¼ czt HkfDr&jlds
vkjkèkd Jhegkjktth JhxkSj èkke uo}hids Hkh
gSaμtc ekpZesa eSa Jhegkjktthls vius fo'ks"k
iz;kstuds fy, vk'khokZn ysus igq¡pk rks eSusa ns[kk
fd djhc „Œ&„‡ gtkj HkDr JhpSrU; egkizHkw
dh yhyk&LFkyhesa vfr Hkkoiw.kZ fLFkfresa
egkjktthds vkuqxR; esa ifjØek ns jgs gaSA dkfÙkZd
eklesa czt&èkke dh ifjØek rks n'kZuh; gS gh]
czt dk ,d&,d oklh Jhegkjkt dh Ïikds
fy, vkrqj ns[kk tk ldrk gSA cgqr gh de
le;ds fy, eSa egkjktth dk lkfUuè; ykHk dj
ldk gw¡ ij vius În;esa mudh Ïikdk vuqHko
dj jgk gw¡A esjs fo'ks"k vuqjksèk vkxzg ij iwT;pj.k
cEcbZ ièkkjs gSa] mlds fy, eSa mudk fpj½.kh
jgw¡xkA cgu Mkñ eèkq [k.Msyoky dk ije lkSHkkX;
gS fd mUgksaus xq#nsods funsZ'kuesa viuk Hkkxorh;
'kksèk dk;Z fd;k gSA mUgsa egkjktthdk vfèkd
lkfUuè; feyk gS eSa muls Jhegkjktthds fo"k;esa
vfèkd ifjp; nsus dk vuqjksèk d:axkA

Ïik&izkFkhZ
Jh;ksxsUnz vxzoky

JhJhxq#&xkSjkaxkS t;r%

Jhozte.My ifjØek ,oa Jhfoxzg&izfr"Bkdk
fojkV vk;kstu

Jhds'koth xkSM+h; eB
eFkqjk (m- iz-)

fnukadμƒŠ&‹&‹Š
lknj lEHkk"k.kiwwoZd fuosnu]
iwoZ iwoZ o"kks±dh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh JhxkSM+h;

osnkUr lfefr ‡ vDVqcj ƒ‹‹Š] 'kjn iw£.kek]
lkseokjls † uoEcj ƒ‹‹Š jkliw£.kek] cqèkokj
rd dk£rd ÅtkZozr] fu;elsokds miy{kesa
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lfefrds orZeku lHkkifr ifjozktdkpk;Z f=nf.MLokeh
Jhen~HkfDrosnkUr okeu egkjktthds vkuqxR;esa
fo'ks"k:ils ikyu djus tk jgh gS] blds miy{;esa
Jhozte.My ifjØekdk fojkV vk;kstu fd;k x;k
gSA Jhfu;elsok ,oa ozte.My ifjØekds vUresa
JhnqokZlk ½f"k xkSM+h; vkJeds (bZ'kkiqj) uo
fu£er fo'kky JhefUnjesa JhJhxq#&xkSjkax] JhJhjkèkk
fcuksnfogkjhth] Jh;equkth ,oa eg£"k JhnqokZlkds
Jhfoxzgksadh izfr"Bkdk Hkh fojkV vk;kstu fd;k
x;k gSA

Jhfoxzg izfr"Bk lfefrds mi&lHkkifr ,oa
lEiknd f=nf.MLokeh JhHkfDrosnkUr ukjk;.k

egkjkt ,oa f=nf.MLokeh Jhen~HkfDrosnkUr
f=foØe egkjktds ikSjfgR;esa lEiUu gksxkA blds
vfrfDr Jhlfefrds f=nf.M Lokeh Jhen~HkfDr
osnkUr i;ZVd egkjkt] f=nf.M Lokeh Jhen~HkfDr
osnkUr vkpk;Z egkjkt vkfn lHkh izeq[k laU;klh]
czãpkjhx.k nSufUnu Jhen~Hkkxor] JhpSrU;pfjrkèr
vkfn HkfDr xzUFkksals ikB] izopu ,oa èkke ekgkRE;
vkfndh O;k[;k djsaxsA

izkFkZuk gS fd vki b"V fe=] cUèkq ckUèkoksads
lkFk bl egnuq"Bkuesa ;ksxnku dj HkfDr mUeq[kh
lqÏfr vtZu djsaA

fuonsdμ
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds lsodo`Un
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ ekxZ'kh"kZ ekl] lu~ ƒ‹‹Š] ‡ uoEcj μ … fnlEcj  la[;k 99999

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

JhJhjkeyhyklkj%
ƒμrL;kfi Hkxokus"k lk{kkn~czãe;ks gfj%A
va'kka'ksu prqèkkZxkr~ iq=Roa izk£Fkr% lqjS%AA
jkey{e.kHkjr'k=`?uk  bfr  laK;kAA„AA

„μxqoZFksZ R;DrjkT;ks O;pjnuqoua iùin~H;ka fiz;k;k% ikf.kLi'kkZ{kekH;ka e`ftriFk#tks ;ks gjhUnzkuqtkH;ke~A
oS:I;kPNwiZu[;k% fiz;fojg#"kk··jksfirHkzw fot`EHk=LrkfCèkcZ¼lsrq% [kynongu% dks'kysUnzks·orkUu%AA†AA

…μfo'okfe=kèojs ;su ekjhP;k|k fu'kkpjk%A
i';rks y{e.kL;So grk uS¿ZriqÂok%AA‡AA

†μ;ks   yksdohjlferkS  èkuqjS'keqxza   lhrk&Lo;aoj&x`gs  f='krksiuhre~A
vknk; ckyxtyhy bos{kq&;f"Va l´thÏra u`i foÏ"; cHk´t eè;sAAˆAA



‡μ;% lR;ik'k&ifjohr&firq£uns'ka L=S.kL; pkfi f'kjlk tx`gs lHkk;Z%A
jkT;a fJ;a iz.kf;u% lqânks fuokla R;DRok ;;kS ouelwfuo eqDrlax%AAŠAA

ˆμj{k%LolqO;ZÏr  :ie'kq¼cq¼sLrL;k%  [kjf=f'kjnw"k.keq[;cUèkwu~A
tèus prqnZ'klglzeikj.kh;dksn.Mikf.kjVeku mokl ÏPNªe~AA‹AA

‰μlhrkdFkkJo.k&nhfir&âPN;su l`"Va  foyksD; u`irs n'kdUèkjs.k A
tèus·ÚqrS.koiq"kkJerks·iÏ"Vks ekjhpek'kq fof'k[ksu rFkk deqxz%AAƒŒAA

Šμj{kks·èkesu  o`don~  fofius·le{ka  oSnsgjktnqrfgr;Zi;kfirk;ke~ A
Hkzk=k ous Ïi.kor~ fiz;;k fo;qä% L=hlafxuka xfrfefr izFk;a'pjkpjAAƒƒAA

‹μnèokReÏR;grÏR;egu~ dcUèka l[;a foèkk; dfifHknZf;rkxfra rS%A
oqn~èokFk okfyfu grs IyoxsUnz&lSU;SosZykexkr~ l euqtks·tHkok£prk³~f?kzAAƒ„AA

ƒŒμdkea iz;kfg tfg foJolks·oesga =SyksD;&jko.keokIuqfg ohj iRuhe~A
oèuhfg lsrqfeg rs ;'klks forR;S xk;fUr fnfXotf;uks ;eqisR; Hkwik%AAƒ‡AA

ƒƒμcn~èoksnèkkS j?kqifr£ofoèkkfnzdwVS% lsrqa dihUnzdjdfEirHkw#gkÁS%A
lqxzho&uhy&guqer~&izeq[kSjuhdSy±dka foHkh"k.kn`'kkfo'knxznXèkke~AAƒˆAA

ƒ„μjkeLrekg iq#"kkniqjh"k ;Uu% dkUrkle{kelrkiârk 'oor~ rsA
R;Dr=iL; Qye| tqxqfIlrL; ;PNkfe dky bo drqZjy³~?ooh;Z%AA„„AA

ƒ…μ,oa  f{kiu~ èkuqf"klfUèkreqRlt± ok.ka  l ctzfeo r¼`n;a  foHksnA
lks·l`x~oeUn'keq[kSU;Zirkn~foekuk¼kgsfr tYifr tus lqÏrho fjä%AA„…AA

ƒ†μrrks   nn'kZ   Hkxoku'kksdofudkJesA
{kkeka Lofojg&O;kfèka f'ka'kikewyekfJrke~AA…ŒAA

ƒ‡μvkjksI;k##gs  ;kua  Hkzr`H;ka  guqe|qr%A
foHkh"k.kk; Hkxoku~  nÙok j{kksx.ks'krkeA
yÁkek;q'p dYikaUra ;;kS ph.kZor% iqjhe~ AA…„AA

μJheÚkxor ‹ e LdUèk ƒŒ e vè;k;
vuqoknμ
ƒμnsorkvksadh izkFkZukls lk{kkr~ ijczã ijekRek Hkxoku~ Jhgfj gh vius va'k vkSj va'kka'kls

:i èkkj.k djds jktk n'kjFkds iq= gq,A muds uke gq,μ jke] y{e.k] Hkjr vkSj 'k=q?uA
„μHkxoku~ Jhjkeus vius firk jktk n'kjFkds lR;dh j{kkds fy;s jktikV NksM+ fn;k vkSj

os ou&ouesa fQjrs jgs&&mUgha lqdqekj pj.k&deyksals] ftuls ije lqdqekjh Jhtkudhthds dj&deyksadk
Li'kZ Hkh lgu ugha gksrk Fkk] os gh pj.k tc cuesa Hkze.k djrs&djrs Jkar gks iM+rs] rc ckujjkt
guqeku vFkok lqxzho vkSj Hkzkrk y{e.k mUgsa nck&nckdj mudh iFk&Jkafr nwj djrsA lwiZu[kkds
ukd&dku dkV dj mls fo:i dj nsus ds dkj.k mUgsa viuh fiz;rek Jhtkudhthdk fo;ksx
lguk iM+kA bl fo;ksxds dkj.k Øksèko'k mudh HkkSagsa ruh gqbZ ns[kdj leqnz rd Hk;Hkhr gks x;kA
blds ckn leqnzdh izkFkZukls os lsrq&cUèku dj yadkesa x;s vkSj ogk¡ mUgksaus jko.k vkfn nq"V jk{klksads
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tÂydks nkokfXuds leku nXèk dj fn;kA os dkS'ky ujs'k Hkxoku~ JhjkepUnz gekjh j{kk djsaAA†AA
…μftUgksaus fo'okfe=ds ;Kesa y{e.kds lkeus gh ekjhp vkfn vusd cM+s&cM+s jk{klksadks ekj

Mkyk Fkk] os Jhjke gekjh j{kk djsaAA‡AA
†μijhf{kr! tudiqjesa lhrkthdk Lo;aoj gks jgk FkkA lalkjds pqus gq, ohjksadh lHkkesa f'kothdk

Hk;adj èkuq"k j[kk gqvk FkkA og bruk Hkkjh Fkk fd rhu lkS ohj cM+h dfBukbZls mls Lo;aoj
lHkkesa yk lds FksA Hkxoku~ Jhjkeus ckrdh&ckresa mBkdj ml ij Mksjh p<+k nh vkSj [khapdj
chpksa&chpls mlds nks VqdM+s dj fn;sμBhd oSls gh tsls gkFkhdk cPpk [ksyrs&[ksyrs bZ[k rksM+
MkysAAˆAA

‡μegkjkt n'kjFk dSd;hdks opu ns pqds Fks] blfy;s lR;ds cUèkuesa c¡èk x;s FksA vr%
Hkxoku~ Jhjkeus firkds opudks lR; djuds fy;s mudh (firkdh) vkKk f'kjksèkk;Z dj vkuUnds
lkFk izk.kksads leku I;kjs jkT;] y{eh] izseh] fgrS"kh fe= vkSj egyksadks NksM+dj viuh iRuhds lkFk
cudh ;k=k dhμ Bhd oSls gh tSls fo"k;ksaesa vuklä ;ksxh vkuUnds lkFk izk.k ifjR;kx djsAAŠAA

ˆμouesa igq¡pdj Hkxoku~us jko.kdh cgu lwiZu[kkdks uke&dku dkVdj fo:i dj fn;k] D;ksafd
mldh cqf¼ cgqr gh dyqf"kr vkSj dkeoklukds dkj.k v'kq¼ FkhA vkSj gkFkksaesa egku èkuq"k ysdj
lwiZu[kkds i{kikrh [kj] nw"k.k] f=f'kjk vkfn izèkku&izèkku cUèkqvksa rFkk pkSng gtkj jk{klksadks ekjdj
vusd dfBukb;ksals iw.kZ ouesa bèkj&mèkj fopjrs gq, fuokl djrs jgsAA‹AA

‰μijhf{kr~! tc jko.kus lwiZu[kkls lhrkthds :i] xq.k] lkSUn;Z vkfndh ckr lquh rks mldk
ân; dkeoklukls Hkj mBkA mlus lhrkdks gj.k djusdh bPNkls JhjkepUnzthdks vkJels nwj fyok
ys tkusds fy;s vÚqr gfj.kds oa'kesa ekjhpdks mudh i.kZdqVhds ikl HkstkA og èkhjs&èkhjs Hkxoku~dks
ogk¡ls nwj ys x;kA vUresa Hkxoku~us vius ck.kls mls ckr&dh&ckresa ekj Mkyk] tSls e`xds :iesa
nkSM+rs gq, iztkifrdks #nzus vius ck.kksals ekjk FkkAAƒŒAA

Šμtc Jhjketh tÂyesa nwj pys x;s] rc (y{e.kdh vuqifLFkfresa) jk{klkèke jko.k lhrkthdks
Bhd oSls gh gj ys x;k tSls xM+sfj;sdh vuqifLFkfresa HksfM+;k HksM+ds cPpsdks mBk ys tkrk gSA
rnuUrj Jhjke viuh izk.k&fiz;k oSnsghds fojgls dkrj gksdj vius HkkbZ y{e.kds lkFk nhudh
Hkk¡fr ,d ouls nwljs ouesa ?kweus yxsA bl izdkj mUgksaus ;g f'k{kk nh fd fL=;ksaesa vklfä j[kusokyksadh
;gh xfr gksrh gSAAƒƒAA

‹μblds ckn Hkxoku~us ml tVk;qdk nkg&laLdkj fd;k] tks lhrkthdh j{kkds fy, ;q¼esa jko.k
}kjk ekjk x;k FkkA fQj mUgksaus dcUèkdk fouk'k fd;kA rnuUrj lqxzho vkfn okujksals fe=rk djds
ckyhdk cèk fd;kA blds i'pkr~ okujksads }kjk izk.k&fiz;dk irk ikdj os Hkxoku~ JhjkepUnz ftuds
pj.kksadh oanuk czãk vkSj f'ko fd;k djrs gSa] euq";dh lh yhyk djrs gq, okujh lsukds lkFk
leqnzrV ij igq¡psAAƒ„AA

ƒŒμ(leqnz cksysμ) ohjf'kjkse.ks! vki viuh bPNkds vuqlkj eq>s ikj dj yadk tkb;s vkSj
f=Hkqoudks #ykusokys foJokds dqiwr jko.kdks ekjdj viuh iRuh lhrkthdks izkIr dhft;sA fdUrq
,d izkFkZuk gSA vki ;gk¡ eq>ij ,d iqy ck¡èk nhft;sA blls vkxs pydj tc cM+s&cM+s fnfXot;h
ujifr ;gk¡ vkdj bl vÚqr deZdks ns[ksaxs rc vkidk ;'k&foLrkj djsaxsAAƒ‡AA
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ƒƒμcM+s&cM+s cUnjksa }kjk yk;s x, dk¡irs gq, o`{kksadh 'kk[kkvksals ifjiw.kZ vusdkusd ioZrf'k[kjksads
}kjk iqy ck¡èkdj foHkh"k.kdh lykgls Hkxoku~ Jhjkeus lqxzho] uhy] guqeku vkfn izeq[k ohjksa vkSj
okujh lsukds lkFk ml yadkesa izos'k fd;k] tks guqekuds }kjk lhrkthdh [kkst djusds le; igys
gh tyk;h tk pqdh FkhAAƒˆAA

ƒ„μHkxoku~ jkepUnzthus jko.kls dgkμ^uhp jk{kl! rw dqÙks dh rjg esjh vuqifLFkfresa esjh
fiz;rek iRuhdks gj yk;k gSA rwus nw"Vrkdh gn dj nhA rsjs tSlk fuyZTt vkSj fuanuh; vkSj
dkSu gksxk\ tSls dky ikihiq#"kksadks mlds deks±fpr Qy vo'; gh iznku djrk gS] oSls gh vkt
eSa rq>s rsjh djuhdk Qy p[kkrk gw¡**AA„„AA

ƒ…μbl izdkj jko.kdks QVdkjrs gq, Jhjkethus vius èkuq"k ij p<+;k gqvk ok.k ml ij
NksM+kA ml ck.kus otzdh rjg mlds ân;dks fonh.kZ dj fn;kA og vus nlksa eq[kksals [kwu mxyrk
gqvk foekuls mlh izdkj fxjk] ftl rjg iq.;kRek yksx Hkksx lekIr gksus ij LoxZls fxj iM+rs
gSA ml le; mlds vkfJrtu gkgkdkj djus yxsAA„…AA

ƒ†μblds vuUrj Hkxoku Jhjkeus v'kksdokfVdkds vkJeesa v'kksd o`{kds uhps cSBh gqbZ]
mUghads fojgdh O;kfèkls ihfM+r vkSj {kh.k gqbZ lhrkthdks ns[kkAA…ŒAA

ƒ‡μblds ckn Hkxoku~ Jhjke igys lhrkthdks iq"id foeku ij cSBkdj Lo;a cSBsA os foHkh"k.kdks
jk{klksadk LokfeRo] yÁkiqjhdk jkT; vkSj ,d dYidh vk;q nsdj ouokldk ozr iwjk dj HkkbZ
y{e.k] lqxzho vkSj guqekuds lkFk os v;ksè;k ykSVsAA…„AA

deZohjdh QwVh dkSfM+;k¡
μ¬ fo".kqikn JhHkfDrfl¼kUr ljLorh ^izHkqikn*

euq";esa rhu izdkjdh lÙkk,¡ oÙkZeku gSaA
euq";dk LFkwy 'kjhj] mldk eu vkSj Lo;a nsgh]
vFkkZr~ vkRekA vkRek fo'kq¼ psru gS] mldk
eu psru (psrukHkkl) gksusij Hkh vpsrudh
èkkj.kkesa loZnk O;Lr jgrk gS] vkSj LFkwy 'kjhj
fo'kq¼ vpsru gSA

fpUe; vkRekds lacUèkesa nks izdkjds er gSaA
igyk ;g fd vkRek vkSj ijekRek nks ughaμ,d
gSa] vKkuls nks tSlk Hkklrs gSaA bls ̂fufoZ'ks"k er*
dgrs gSaA nwljs eresa vkRek vkSj ijekRekdk fuR;
vHksnRo vLohdkj dj mudks ijLij lsod&lsO;
lEcUèkls ;qDr ^lfo'ks"k* rÙo ekuk x;k gSA

vkRek vius LFkwy 'kjhj vkSj fpnkHkkl euds
vkoj.kls eqDr gksusij ;k rks fuHksZn czãdh vksj
vxzlj gksrh gS vFkok fuR; Hkxor~ lsokdks izkIr
djrh gSA euq";esa tc rd LFkwy 'kjhj vkSj
eudh lÙkk,¡ izcy jgrh gSa] rc rd og Kku
vkSj HkfDrdk vknj ugha dj ldrkA og
f=xq.kkfRedk ek;kds v'kkfUre; jkT;esa HkVdrk
jgrk gSA fo'kq¼ vkRek lkalkfjd u'oj Qyksadh
dkeuk ugha djrh] dj Hkh ugha ldrh_ D;ksafd
;g ,slk djusesa vleFkZ gSA fdUrq vukRe&izrhfr
izcy gksus ij vkReèkeZdk foi;Z; gks tkrk gSA
,slh n'kkesa euq"; nsg vkSj eudks gh vkRekμ^^eSa**
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ekuus yxrk gSA ;gh thodk fooÙkZ ;k mldh
HkzkfUr gSA

vukRe nsg vkSj eu deZQy Hkksx djrs gSaA
ek;ko¼ tho fuR; gfjlsokdh fØ;kvksadks Hkh tM+
Hkksxe; deZdh Js.khesa ekurk gSA okLroesa vukRe
'kjhj&euds deZ vkSj gfj&lsokesa vkdk'k&ikrkydk
vUrj gSA nksuksa letkrh; fØ;k,¡ ugh gSaA
cká&n'kZuls nksuksadh fØ;k,¡ ,d lh nh[k iM+us
ij Hkh ;FkkFkZ n'kZuesa nksuksa ,d ugha gSaA tks nsg
vkSj euds nk;jsesa cUn gSa] muds fy;s deZekxZds
vfrfjDr dksbZ xfr ugha gSA os vkRekdks Hkh LFkwy
nsg vkSj euls vfHkUu ekurs gSaA lqrjka os vkRekdh
fuR;o`fÙkμgfjlsokdks LFkwy nsg vkSj eudh
fØ;kμdeZds vfrfjDr vkSj D;k eku ldrs gSa\

gfj&lsok vkSj deZesa vUrj ;g gS fd tM+
deZdk Qy vfuR; gksrk gS rFkk og deZ djus
okysds mís';ls Qy mRiUu djrk gSA fdUrq
gfjlsok fuR; gksrh gS vkSj bldk Qy ,dek=
gfjdk lUrks"k gSA deZdk Qyμlq[k&nq%[k fefJr
gksrk gS vkSj gfj lsokdk Qy gSμlq[k&nq%[k&}U}ls
vrhr lfPpnkuUn&foxzg Jhgfjdk fuR;&vkuUn
foèkkuA

deZ nks izdkjdk gksrk gSμlr~&deZ vkSj
vlr~&deZ ;k dqdeZA lkfÙod deks±dks lRdeZ
vkSj jktl rFkk rkel deks±dks dqdeZ dgrs gSaA
vr% lRdeZ djusokyk dehZ lRdehZ vkSj jt&re
xq.kksadk voyEcu dj dqdeksZesa jrdehZ dqdehZ
gSA budks deZohj vkSj dqdeZohj Hkh dgk tk
ldrk gSA lRdehZ LFkwy nsg vkSj lw{e euds
izfr n;k Hkkols ;qDr gksrk gS_ fdUrq vlRdehZ
vgadkjesa eÙk vkSj lc le; ijfgalkesa rRij
gksrk gSA dqdehZ vius LokFkZ&lkèkuds fy,
ukuk&izdkjds iki dk;ks±esa fyIr jgrk gS vkSj
vius fd;s gq, iki deks±dh oSèkrk izekf.kr djusds

fy;s vla[; izdkjdh ;qfDr;k¡ mifLFkr djrk
gSA vUresa iq.;e; lkfRod dfeZ;ksads }kjk ykafNr]
viekfur vkSj rkfM+r gksdj dqdeksZls la;r gksrk
gSA euq"; tc rd nsg vkSj euds }kjk pkfyr
gksdj dqdeZesa yxk jgrk gS] rc rd mlesa
LosPNkpkfjrk izcy jgrh gSA bl fujadq'k
LosPNkpkfjrkdk neu djusds fy, deZohjksadks
lÙoxq.kesa izfrf"Br gksuk vR;Ur vko';d gSA

iwoksZDr foospudk fu"d"kZ ;g fudyrk gS
fd izo`fÙk vkSj vgadkjds vèkhu gksusij tho
lÙoxq.kls P;qr gks tkrk gSA izo`fÙk vkSj fuo`fÙkμ;s
nksuksa fuR;&vkReèkeZds fojksèkh vkSj vfuR; Hkkouk,¡
gSaA lkalkfjd oLrqvksadks xzg.k djuk izo`fÙk gS rFkk
muds R;kxdks fuo`fÙk dgrs gSaA ;s nksuksa o`fÙk;k¡
u'oj gSaA bu nksuksadh lgk;rkls fpUe; rÙodh
miyfCèk ugha dh tk ldrhA jt vkSj redks
nwj djuk gh lRdehZdk èkeZ gSA ;gh izo`fÙk ekxZdk
jgL; gSA

fuo`fÙk ekxZ vkSj f=foèk laU;kl
dqdehZ yksx dgk djrs gSa fd o.kkZJe èkeZesa

prqFkkZJedh dksbZ mi;ksfxrk ugha gSA prqFkkZJedk
rkRi;Z lalkjls fuo`Ùk gq, laU;klh&lEiznk;ls gSA
laU;klh rhu izdkjds gksrs gSaμdeZ&laU;klh]
Kku&laU;klh vkSj HkDr&laU;klhA ;s rhuksa deZls
fuo`Ùk gksrs gSaA D;ksafd buesa nsg vkSj eu lEcUèkh
leLr izdkjdh papyrkdk vHkko gksrk gSA
deZ&laU;klh deZQyds Hkksxdh Li`gk ugha j[krkA
vr% loZnk lkalkfjd }U}ksals vrhr vkSj 'kkUr
gksrk gSA 'kkfUre; thou gh mldk y{; gksrk
gSA

Kkuh deZ&laU;kldks fuR; voLFkk ugha] cfYd
vfuR; voLFkk ekurk gS] mlds Qydks u'oj
crykrk gSA vr% fuHksZn czãdk vuqlaèkku gh Kkuh
dks vHkh"V gksrk gSA
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HkDrksadk dFku gSμvHksn&Kkuls ;qDr Kkuh
czãls vfHkUu gksusdh dkeukls loZnk v'kkUr jgrk
gSA mudh oSlh o`fÙk muds vfLrRo rddks feVk
nsrh gSA Hkxoku~dh fuR;&lsokdks izkIr djuk gh
laU;kldk pje mís'; gSA bl izdkj nsg vkSj
eu:ih LFkwy vkSj fyÂ 'kjhjksads vkoj.kksals eqDr]
Hkxokudh fuR;lsokesa izfo"V 'kq¼ tho gh ̂HkDr*
gSA HkDresa leLr izdkjdh lkalkfjd dkeukvksadk
vHkko gksrk gSA ;s fuHksZn czãkuqlaèkkudh =qfV;ksals
rFkk mlls gksusokyh èoalkRed fØ;kvksals ifjfpr
gksrs gSaA vr,o Hkksx vkSj R;kxμizo`fÙk vkSj fuo`fÙk
nksuksadks R;kx dj HkxoPpj.kksaesa 'kj.kkxr gksrs gSaA
,sls 'kj.kkxr HkDr gh okLro vFkksZesa laU;klh
gSa rFkk os gh fo"k;ksadk Bhd&Bhd vFkZesa R;kx
djusesa leFkZ gksrs gSaA

laU;klh dgusls ,sls O;fDr;ksadk cksèk gksrk
gS tks lkalkfjd fo"k;ksa }kjk izkIr lq[kdks u'oj]
vfLFkj vkSj nq%[kiw.kZ tkudj mu fo"k;ksadh lsok
u djusdk ladYi dj pqds gSaA ;g fLFkfr
dqdfeZ;ksadh voKkdh oLrq ugha gSA os ,d ,slh
lfØ; voLFkkesa igq¡pss gq, gSa] ftldh dYiuk
deZohj gtkj tUeksa rd ugha dj ldrsA
vfØ;rkdh pje lhek ij igq¡ps gq, viusdks
deZohj dgykusokys dqN yksxksadk dguk ;g gS
fd laU;klh&lEiznk; pqipki gkFkij gkFk j[ks ekSt
djrs gSaA bUgsa Jfedksads }kjk mikftZr vUu&oL=
vkfndk O;ogkj djusdk vfèkdkj ugha gSa] vr%
ge deZohjksadk dÙkZO; gS fd laU;klh lEiznk;dks
bu oLrqvksads O;ogkjls oafpr j[ksaA fdUrq vcksèk
deZohj ;g ugha tkurs fd deZls volj izkIr
;s egkchj vius gh lafpr deks±dk Hkksx djrs
gSa_ os ugha tkurs fd laU;kfl;ksads lafpr vFkZls
gh lkjk lekt ykfyr&ikfyr gksrk gS] vUu&ty
vkfn izkIr gksdj thfor gS] vU;Fkk deZohj&lektdk

vfLrRo gh [krjsesa iM+ tkrkA vkt cnysesa mlh
txr~dk egku~ midkj djusokys ije fojDr
laU;klh lEiznk;dks rFkkdfFkr deZohj&ny eqëh
Hkj vUu vkSj th.kZ&vkokl nsuk Hkh vU;k; le>us
yxk gSA ;g mudh vÏrKrkdk gh Toyar
mnkgj.k gSA

laU;klh lektds Hkkj ughaμizk.k gSaA bUgsa
Hkkjrh; lektls vyx djuk 'kjhjls izk.kdksa vyx
djuk gSA izk.kghu 'kjhjdh rjg laU;klh jfgr
Hkkjrh;&lekt ;k laLÏfrdk dksbZ ewY; ughaA
deZohjksadh rks ;g jk; gS fd laU;klh
laU;kl&èkeZdks NksM+dj iqu% etnwjh djsa] deZohj
cusaA ;g mudh ew[kZrkdh pje lhek ugha rks
vkSj D;k gS\

;fn uSfrd n`f"Vdks.kls Hkh ns[kk tk; rks lekt
R;kxh&lEiznk;ds }kjk ftruk miÏr gS] ftruk
Qy ykHk djrk gS] mlds cnysesa mldks eqëh
Hkj vUu vkSj th.kZ vkokl nsdj lektdk Hkkj
le>uk ljklj vU;k; gSA 'kkL=ksadh f'k{kk gSμ

u cqf¼Hksna tu;snKkuka deZlfÂuke~A
(xhrk …A„ˆ)

lkjka'k ;g fd 'kjhj vkSj eudh míke
ps"Vkvksals Kku'kwU; deZohjksadh cqf¼ bruh dqafBr
gks tkrh gS fd mudh tM+rk nwj djuk vlaHko
gks tkrk gSA vr% mudh ew[kZrk nwj djusds fy,
rfud Hkh iz;Ru u djksA

ge bu rFkkdfFkr dehZ&la?kksa] lektksa vkSj
fe'kuksadks ;g ijke'kZ nsrs gSa fd os viuh ew[kZrk
dk f<<ksjk vfèkd u ihVsaA mu la?kksads i.Ms yksx
prqFkkZJeds izfrdwy ftu ew[kZrkiw.kZ vkSj vlÂr
;qfDr;ksadks is'k djsaxs] mUgsa dksbZ Hkh cqf¼eku euq";
ekuusdks rS;kj u gksxkA ;fn leLr lektesa deZdh
gh Js"Brk LohÏr gksrh] rks i`Fohds fp=iVls Kku
vkSj HkfDrds iFk dHkhds feV x;s gksrsA
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deZohjds deks±dh fu"Qyrk
deZohjds deks±dk izkI;Qy gSμlaU;kl vFkkZr~

loZLo&R;kxA tM+ txr~ds bfrgklesa ge ̂e`R;qa*
vkSj ̂fu"Qy* uked nks voLFkkvksadk vfèk"Bku
y{; djrs gSaA vFkkZr~ e`R;q vfuok;Z gS] vkSj
ftu deks±dks dehZ txr~ vius lq[kds fy;s cM+h
yxuds lkFk djrk gS] os ,d fnu fu"Qy fl¼
gksrs gSaA dksbZ fdruk Hkh cM+k deZohj D;ksa u
gks] mls lc dqN NksM+ dj cykr~ ejuk gh iM+sxkA
fo"k;Hkksxdks ladqfpr djusdk uke gh laU;kl gSA
ftu fo"k;ksadk Hkksx fpjdky rd ugha fd;k tk
ldrk] fufoZ"k;h lEiznk;us ftu fo"k;&Hkksxksadh laKk
ve`r ughaμ^fo"k* ns jD[kh gS] ftu fo"k;ksadk R;kx
e`R;qds le; vfuok;Z gS] mUgsa le; jgrs&jgr

D;ksa u R;kx djds ve`r&Lo:i Hkxon~HkfDrdk
vuqlUèkku fd;k tk;\

vLrq] ;FkkFkZ R;kxh laU;klh&lEiznk;dks ckèkk
nsuk fucqZf¼rkdh pje lhek vkSj ik'kfod cydk
izn'kZu ek= gSA HkDr&laU;klh lektds fy;s fdruk
midkjh gS] mls fo"k;ksaesa vklDr] ladh.kZ cqf¼okys
rFkkdfFkr deZohj yksx le>usesa vleFkZ gSaA
fo"k;h yksxksads lkFk izfr;ksfxrk djuk vFkok mudh
fgalk djuk fojDrksadk mís'; ;k èkeZ ugha gSA
lH; ekuo lektesa tcrd nzO; vkSj Jeds
cnys mfpr ewY; ysus&nsusdh uhfrdk vknj jgsxk]
rcrd lekt prqFkkZJeh laU;klh&lEiznk;dk
ÏrK cuk jgsxk rFkk mUgsa mfpr :iesa vko';d
oLrq,¡ rFkk mfpr lEeku nsusds fy;s ckè; jgsxkA

laxR;kx
μ¬ fo".kqikn JhyHkfDrfouksn Bkdqj

laLdkjls mRiUu vklfDr
xhrkesa deZ&lÂhds lEcUèkesa dgk x;k gS%μ
u cqf¼&Hksna tu;snKkuka deZlfÂuke~A
;ks"k;sr~ loZ&dekZf.k fo}ku~ ;qDr% lekpju~AA

(xhrk …A„ˆ)
iwoZ&iwoZ tUeksads deZ vkSj Kkukfnds laLdkjksads

vuq:i orZeku tUeesa deZ&lax ;k Kku&lax gksrk
gSA laLdkj&lax vR;Ur izcy vkSj vifjgk;Z gksrk
gSA blls ihNk NqM+kuk dfBu gh ugha vlaHko&lk
gksrk gSA ;gk¡ rd fd vkRe&gR;k rd djus
ij Hkh iwoZ&laLdkjksadks R;kxk ugha tk ldrk gSA
laLdkj nks izdkjds gksrs gSaA iwoZ&laLdkj vkSj
vkèkqfud laLdkjA fiNys tUeksads deZ vkfnls ftl
laLdkjdk xBu gksrk gS] og ̂iwoZ&laLdkj* dgykrk

gSA oÙkZeku tUeds deZ vkSj laxls tks laLdkj
xfBr gksrk gS] mls ̂vkèkqfud&laLdkj* dgrs gSaA
txrds lEiw.kZ izk.kh bUgha nks laLdkjksads vèkhu
gksdj deZpØesa Hkze.k dj jgs gSaA tho ftl
le; ek;kds caèkuesa ugha gksrk gS] ml le; mldk
LoHkko fueZy Ï".knkL; gksrk gSA fdUrq ek;ktkyesa
c¡èks gq, thodk og 'kq¼&Lo:i vkPNkfnr gks
tkrk gSA bl le; tho iwoZ vkSj vkèkqfud
laLdkjksadks NksM+usesa vleFkZ gksrk gSA oÙkZeku tUeesa
iwoZ&laLdkj euq";ds f}rh; laLdkjds :iesa
izdkf'kr gksrk gSA

laLdkjklfDrdks nwj dsjusdk mik;μlkèkqlax
bl vifjgk;Z laLdkjklfDrdks dsoy lkèkq&laxls

gh 'kksèku fd;k tk ldrk gSA lkèkq&lax gh bl
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egkjksxdh ,d ek= vkS"kfèk gSA tc rd
laLdkj&lax 'kq¼ ugha gksrk] HkfDrdh flf¼ fdlh
izdkj ugha gks ldrh gSA

lÂks ;% lal`rsgsZrqjlRlq fofgrks·fèk;kA
l ,o lkèkq"kq Ïrks fu%lÂRok; dYirsAA

(Jhen~Hkkñ …A„…A‡‡)
vlRiq#"kksads lkFk fd;k gqvk lax lalkj&cUèkudk

dkj.k gksrk gS] og lax pkgs Kkuo'k] vKkuo'k
gh D;ksa u gksA ogh lax lRiq#"kksads lkFk fd;s
tkus ij vlaxrk iznku djrh gSA vkSj Hkh dgrs
gSaμ

u jksèk;fr eka ;ksxks u lka[;a èkeZ ,o pA
u Lokè;k;LriLR;kxks us"Vkiwr± u nf{k.kkAA
ozrkfu ;KNUnkafl rhFkkZfu fu;ek ;ek%A
;Fkk·o#Uèks lRlax% loZlÂkigks fg eke~AA

(JheÚkñ ƒƒAƒ„Aƒ&„)
laLdkj&lax vfr'k; nq"V gksrk gSA mls u"V

djusesa ,dek= lRlax gh leFkZ gSA ;gh dkj.k
gS fd lRlax ftl izdkj eq>s (JhÏ".kdks) o'kesa
dj ysrk gS oSlk lkèku u ;ksx gS] u lka[;]
u èkeZ&ikyu] u Lokè;k;] u riL;k] u R;kx]
u b"VkiwfÙkZ vkSj u nf{k.kkA dgk¡ rd dgw¡] ozr]
;K] osn] rhFkZ vkSj ;e&fu;e Hkh lRlaxds leku
eq>s o'k djusesa leFkZ ugh gSaA D;ksafd budk
cgqr fnuksa rd lkèku djus ij Hkh lax&nks"k u"V
ugha gksrk gSA

dqlaLdkj dk Qy
dqlaLdkjls gh thoksaesa jktlh vkSj rkelh

izo`fÙk;k¡ izcy gksrh gSaA [kku] iku] 'k;u vkSj
fHkUu&fHkUu fØ;kvksads lEcUèkesa euq";dh tks
lkfÙod] jktfld vkSj rkefld izòfÙk;k¡ ns[kh tkrh
gSa] laLdkj gh mudk ewy dkj.k gSA dqlaLdkjds
gh QyLo:i dfeZ;ksa vkSj Kkfu;ksaesa oS".koksads izfr
voKkdk Hkko iSnk gksrk gSA tc rd ;g dqlaLdkj

u"V ugha gks tkrk] rc rd nl ukekijkèk lEiw.kZ
:ils nwj ugha gksrsA dekZfHkeku vkSj KkukfHkekuls
gh lUrksads pj.kksaesa vijkèk gksrk gSA dqlaLdkjds
dkj.k gh lkèkqfuUnk:i ukekijkèk vHkDrtuksads
ân;esa viuk ?kj cuk ysrk gSA dqlaLdkjds dkj.k
gh tho Ï".kds pj.kksaesa vuU; Hkkols 'kj.k ugha
ys ikrk] cfYd og vU;&vU; nsorkvksadks LorU=
bZ'oj ekudj dHkh ,d nsorkdh_ dHkh vU;
nsorkdh 'kj.k ysrk fQjrk gSA dqlaLdkjds dkj.k
gh tho xq#dh voKk djrk gS] 'kkL=ksadh fuank
djrk gS] ukeds Qydks vfr'k;ksfDr ekurk gS]
HkxoUukedks nwljs&nwljs 'kqHk deks±ds leku ekurk
gS] ukeds cyij iki djrk gS] nsg rFkk
L=h&iq=&ifjokj&èkudks ̂eSa* vkSj ̂esjk* ekurk gS]
vufèkdkjh O;fDr;ksadks gfjuke nsrk gS bR;kfn_
nl vijkèkksaesa eÙk jgrk gSA ,slh n'kkesa thodk
dY;k.k dSls gks ldrk gS\ blfy, dgrs gSaμ

vln~fHk% lg lÂLrq u dÙkZO;% dnkpuA
;Lekr~ lokZFkZ gkfu% L;knèk% ikr'p tk;rsAA
rkRi;Z ;g fd vlRiq#"kksadk lax dHkh ugha

djuk pkfg,] D;ksafd blls vFkZ&èkeZ&dke vkSj
eks{k ,oa  HkfDr vkfn leLr izdkjds vFkZ u"V
gks tkrs gSaA lRlaxesa gh dqlÂdk nks"k èkks;k tk
ldrk gS rFkk mlhls leLr izdkjds vFkks±dh izkfIr
gks ldrh gSA

fo'kq¼ oS".ko&laxdk izHkko
dqN fnuksa rd fujUrj 'kq¼ oS".koksadk lÂ

djusls HkkX;oku iq#"kksadh laLdkj&vklfDr u"V
gks tkrh gSμ,slk ns[kk x;k gSA nsof"kZ ukjnds
lÂ&izHkkols O;kèk vkSj jRukdj nL;q (ckYehfd
½f"k) ds dY;k.k gksusdh ckr dkSu ugha tkurk\
Jhjkekuqtkpk;Zdk ;g mins'k lc le; Lej.k
j[kusds ;ksX; gS fdμ;fn rqe viuh gtkj
ps"Vkvksads }kjk viusdks lqèkkjus vleFkZ gks jgs
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gks] rks oS".ko lkèkqvksads ikl cSBk djks] rqEgkjs
lc iki èkqy tk;saxs] 'kh?kz gh rqEgkjk dY;k.k
gks tk;sxkA* lkèkq&laxesa jgrs&jgrs dqN gh fnuksaesa
eu fQj tkrk gS] fo"k;klfDr u"V gks tkrh gS]
ân;esa HkfDrdk vadqj iSnk gks tkrk gSA èkhjs&èkhjs
oS".koksads vkpkj&O;ogkjds izfr #fp iSnk gks tkrh
gSA cgqrksadks L=h laxdh dkeukdks] vFkZ&fiiklkdks]
Hkksx vkSj eks{kdh oklukdks] Kku vkSj deZds izfr
vknjdh Hkkoukdks] e|&ekal vkSj eSFkqudh Li`gkdks
èkweziku vkSj rkEcwy (iku) lsoudh
vknrdksμlkèkqlaxds izHkkols NksM+dj lnkpkj
voyEcu djrsμ'kqf¼ HkfDrdk vkpj.k djrs
ns[kk x;k gSA oS".koksads vO;FkZdkyRo èkeZ (fujUrj
Ï".k lsokesa O;Lrrk&:i èkeZ) ls izHkkfor gksdj
cgqrksadks vylrk] ijppkZ] ijfuank vkfn vuFkks±ls
eqDr gksrs ns[kk x;k gSA

geus ,slk ns[kk gS fd oS".koksads lalxZls cgqrksa
dh nq"Vrk vkSj cgqrksadh izfr"Bkdh dkeuk nwj
gks x;h gSA ;fn ogh lax dqN J¼kds lkFk fd;k
tk; rks vk'p;Ztud Qy gksrk gSA yksxksads LoHkko
lEiw.kZ :ils ifjofrZr gks tkrs gSa] lalkj&vklfDr
nwj gks tkrh gS] ;q¼esa t;&izkfIrdh ykylk nwj
gks tkrh gSA dgk¡ rd fxuk;k tk;] lRlaxds izHkkols
jktk jkT;dk yksHk NksM+dj] Hkksxh Hkksxdh okluk
R;kx dj] èkuh èkudh yksyqirk R;kx dj] dkeh
dkfeuhdk ifjR;kx dj] jktuhfrK jktuhfr dks
fryk´tfy nsdj] xzkE;dfo xzkE;&dforkfndk
O;lu NksM+dj] rkfdZd txr~dks vius rdZls
ijkftr djusds LoIuls mBdj] vius HkkSfrd ;k
vk.kfod foKkuds peRdkjls fo'odks fouk'kdh
Nksj ij ykusokyk tM+ oSKkfud viuh oSKkfud
xos"k.kkdks ykr ekjdj Hkxokudk vuU; HkDr
gks tkrk gSA oS".ko&laxds fcuk laLdkj&vklfDrdks
nwj djusdk nwljk mik; ugha nh[k iM+rkA

nzO;klfDr lcds fy;s R;kT; gS
nzO;ksads izfr gksus okyh leLr izdkjdh

vklfDr;ksadks nwj djusdk fo'ks"k :ils iz;Ru
djuk pkfg;sA ?kj&ckj] L=h&iq=] lqUnj&lqUnj
vkHkw"k.k vkSj oL=] 'kjhj] Hkkstu] o`{k] i'kq] i{kh
rFkk vius O;ogkjdh oLrq vkfnds izfr x`gh
yksxksadh fulxZls gh vklfDr gksrh gSA dqN yksxksadks
èkwezikuesa] cgqrksadks e|&ekal vkfn Hkkstuesa rFkk
nwljksadks eknd nzO;ksads lsouesa bruh vfèkd
vklfDr gksrh gS fd os cqjh vknrsa ijekFkZ&lkèkuesa
cM+h ckèkd fl¼ gksrh gSA dqN yksx e|&ekal
vkfnds lkeus Hkxokuds izlkndk Hkh fujknj djusesa
vkxk&ihNk ugha djrsA ckj&ckj èkwezikudh vknr
HkfDr xzUFkksads ikBdk] muds Jo.k vkSj dhÙkZudk
vfèkd nsj rd jlkLoknuesa ckèkd gksrh gSA ,slh
vknrls ykpkj O;fDr efUnjesa vfèkd nsj rd
ugha Bgj ikrs] lRlaxdk lq[k vfèkd le; rd
ugha ik ldrsA tc rd bu nzO;klfDr;ksadks lEiw.kZ
:ils nwj ugha fd;k tkrk] rc rd Hktu&lq[kdk
vuqHko ugha gks ldrk gSA lRlax }kjk ;s lc
vklfDr;k¡ nwj gks tkrh gSa_ fQj Hkh lkèku&HkfDrdh
fØ;kvksads }kjk bu NksVh&eksVh vklfDr;ksadks nwj
djusdh ps"Vk djuh pkfg,A HkxoÚfDr lEcUèkh
ozrksads ikyuls ;s vklfDr;k¡ nwj gks ldrh gSaA

,dkn'kh vkfn ozrksads ikyuls
vklfDrdk nwj gksuk

,dkn'kh] tUek"Veh] xkSjiwf.kZek] jkeuoeh]
u`flagprqnZ'kh vkfn ozrksadk J¼kds lkFk
fu;e&iwoZd ikyu djusls ;s vklfDr;k¡ lgt
gh nwj gks tkrh gSaA ozr vkSj fu;eksadk ,d mís';
vklfDr;ksadks nwj djuk Hkh gSA ozrksads fnu lc
izdkjds Hkksxksadk otZu djds ,dkUr euls
Hkxokudk Hktu djuk gh ,dek= fofèk gSA

Hkksx&nzO; nks izdkjds gksrs gSaμizk.k&j{kd nzO;
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vkSj bfUnz;&lq[kdj nzO;A vUu&ty vkfn nzO;
izk.k j{kd gSa rFkk e|] ekal] iku] chM+h] flxjsV]
rEckdw vkfn bfUnz;&lq[kdj&nzO; gSaA ozrksads fnu
bfUnz; lq[kdj&nzO;ksadk lEiw.kZ:ils R;kx djuk
vko';d gSA vU;Fkk ozrikyu ugha gksrkA
izk.k&j{kd nzO;ksadk Hkh ftruk rd gks lds ladksp
djuk pkfg,A 'kkjhfjd voLFkkds vuqlkj dels
de ftruk gks lds vuqdYi Lohdkj djusdh
O;oLFkk gSA ijUrq bfUnz;&lq[kdj nzO;ksa }kjk
vuqdYi dh fofèk ugha gSμmudk lEiw.kZ:ils R;kx
djuk gh fofèk gSA

Hkksx izo`fÙkdks Øe'k% ladksp djuk ozr
ikyuds mís';ksaesa ls ,d mís'; gSA ;fn dksbZ
,slk lksps fd vkt  ozrds fnu fdlh izdkjls
d"V lgdj veqd oLrqdk O;ogkj ugha d:¡xk]
dy [kwc eu Hkj bldk Hkksx d:¡xk] rks ozrdk
mís'; lQy ugha gksrkA D;ksafd Øe'k% vH;klds
}kjk mu nzO;ksadk lax R;kx djusds fy;s gh ozr
ikyudh O;oLFkk nh xbZ gSA lkèkkj.k% ozr rhu
fnu O;kih gksrk gSA bl izdkj rhu fnuksa rd
fo"k;ksadk lax otZu djrs&djrs ekl O;kih
pkanzk;.k vkSj pkj ekl O;kih pkrqekZL; vkfn
ozrksads }kjk Øe'k% mu nzO;kksadks lnkds fy;s NksM+
nsuk gksxkA ftu yksxksadks ozr ikyuds le;
^f{kizaHkofr èkekZRek*μxhrkdh ;g ok.kh ;kn ugha
jgrh mudk oSjkX; gkFkhds Lukudh rjg {kf.kd
gksrk gSA

;ksf"kr vkSj vHkDrksadk lax R;kT; gS
tks yksx 'kq¼ HkfDr ykHk djuk pkgrs gSa]

muds fy, vHkDrksadk lax rFkk ;ksf"kr (L=h)
dk lax loZFkk otZuh; gSA blds fy;s lRlaxdh
furkar vko';drk gSA lkFk gh nzO;klfDrdks nwj
djusds fy;s oS".ko ozrksadk ikyu djuk Hkh t:jh
gSA buesa ykijokgh djuk mfpr ughaA ;fn

vJ¼kiwoZd budk ikyu fd;k Hkh tk; rks Qy
ugha gksrk] cfYd mÙkjksÙkj vgadkj vkSj diVrkdh
o`f¼ gksrh gS vkSj tUe&tUekUrj rd
Jo.k&dhrZu gksus ij Hkh muds fy;s gfjHkfDr
nqyZHk gksrh gSA

lax vkSj lax&R;kx fdls dgrs gSa\
lax vkSj lax&R;kxds lEcUèkesa cgqrls yksxksadks

vusd izdkjds lUnsg mRiUu gksrs gSaA lUnsg gksus
dh ckr Hkh gS_ D;ksafd ;fn vlr~ O;fDr;ksa ;k
oLrqvksads fudV tkusdks gh lax dgk tk;] rks
,sls lax dks nwj djusdk mik; ugha gSA tc rd
'kjhj gS] rc rd thou fuokZgksi;ksxh nzO;ksa ;k
oLrqvksadk lÂ dSls R;kxk tk ldrk gS\ x`gLFk
oS".ko ifjokjds yksxksadks dSls NksM+ ldrs gSa\
?kj ij jgk tk; ;k ouesa jgk tk;] 'kjhj fuokZgds
fy;s vlr~ yksxksads ikl vo'; gh tkuk iM+sxkA
blfy, lÂ vkSj lÂR;kxdh lhek fu¼kZfjr djrs
gq, :i xksLokehus mins'kke`resa fy[kk gSA

nnkfr izfrx`÷kfr xqáek[;kfr i`PNfrA
HkqaDrs Hkkst;rs pSo "kM~ foèka izhfry{k.ke~AA
gs lkèkdtu! 'kjhj&;k=k fuokZgds fy;s lr~

vkSj vlr~ nksuksa izdkjds yksxksads fudV vo';
gh tkuk iM+sxkA bl fo"k;esa D;k x`gh] D;k x`gR;kxh
nksuksa leku gSaA fdUrq ,d mik; gS] fudVrk Hkh
gksxh vkSj lÂ djuk Hkh ugha gksxkA ijLij ysu&nsu]
ijLij dFkksidFku vkSj ijLij Hkkstu vkfn dk;Z
;fn izhfriwoZd fd;s tk¡;] rHkh lÂ gksrk gSA
Hkw[ksdks tks Hkkstu vkSj xjhcksadks tks lgk;rk nh
tkrh gS rFkk èkkfeZd nkrkls tks xzg.k fd;k tkrk
gS] og dsoy dÙkZO; le> dj fn;k fy;k tkrk
gSμbu dk;ksZesa izhfrds vHkkods dkj.k nkrk vkSj
xzghrkdk ijLij lÂ ugha gksrkA ijUrq ;s lc
dk;Z izhfriwoZd gksusij lÂ dgykrs gSaA vr%
voS".ko vFkkZr~ cqjs yksxksads lkFk bu O;ogkjksadks
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izhfriwoZd djusls dqlÂ gksrk gS vkSj 'kq¼
oS".koksads lkFk djusls lRlÂ gksrk gSA

eku yks] dksbZ vlr~ O;fDr rqEgkjs ikl vk;kA
vc rqEgsa pkfg;s fd rqe mlds lkFk tSlk vko';d
gks dÙkZO; le>dj O;ogkj djks_ fdUrq xw<+
ckrphr u djksA xw<+ ckrphrls lkèkkj.kr% izhfr
gks tk;k djrh gS vkSj izhfr gksrs gh lax&nks"k
mifLFkr gks tkrk gSA ;fn rqEgkjs fudVds
cUèkq&ck¡èkoksaesals dksbZ vk tk;] rks rqe mlls
vko';d ckrsa dj ldrs gksA fdUrq mlds lkFk
ân;dh ckrsa izhfr&iwoZd ugha djuh gh mfpr
gSaA ;fn rqEgkjk ogh cUèkq oS".ko gqvk rks os gh
ckrsa izhfriwoZd djuh pkfg;sA ,slk gksusls
cUèkq&ck¡èkoksals dksbZ fojksèkdh laHkkouk u gksxhA
O;ogkfjd ckrksals lÂ ugha gksrkA cktkjesa dqN
[kjhnus ;k cspusds le;ls fdlh u;s [kjhnnkj
;k foØsrkls tSls O;ogkj gksrk gS] Bhd mlh
izdkjdk O;ogkj lkèkddks lkèkkj.k yksxksads lkFk
fufyZIr gksdj djuk mfpr gSA ijUrq 'kq¼ HkDrksads
lkFk os gh O;ogkj izhfriwoZd gksus mfpr gSaA

Hkw[ksdks vFkok fo|k&O;olkf;;ksadks Hkkstu
djkrs le; muds lkFk vfrfFk tSlk O;ogkj djks]
ijUrq fo'ks"k izhfr djusdh vko';drk ughaA ;Ruesa
dksbZ =qfV u gks] fQj Hkh mlls izhfr u djksA
dsoy lkèkqlUrksadks izhfriwoZd f[kykvks vkSj muds
}kjk fn;s x;s izlkndks izhfriwoZd xzg.k djksA

L=h&iq=] nkl&nklh vkSj vkxUrqd rFkk
vkus&tkusokys yksxksads lkFk mijksDr izdkjls
O;ogkj djusls vlRlaxdk nks"k ugha yxrk] vkSj
lRlÂ djuk Hkh gks tkrk gSA bl izdkj lksp&le>
dj dqlaxdk ifjR;kx ugha djusls Ï".k&HkfDr
izkIr gksusdh dksbZ vk'kk ughaA

lax&R;kxds lEcUèkesa Jh:ixksLokehds
mins'k

x`gR;kxh oS".koksadks mfpr gS fd ln~x`gLFkksads
?kjesa eèkqdjh }kjk tks dqN ikosa] fopkj dj xzg.k
djsaA mUgsa lc le; LFkwy vkSj eèkqdjh fHk{kkdk
vUrj Lej.k j[kuk pkfg;sA x`gLFk oS".ko lPpfj=
x`gLFkksads ?kjij gh izlkn vkSj vUu xzg.k djsaxsA
vHkDr vkSj nqjkpkj O;fDr;ksads ;gk¡ lnk
lkoèkkuhls izlkn&lsok djsaxsA bl fo"k;esa vfèkd
mins'kdh vko';drk ugha gSA lqÏfrlEiUu
thodks FkksM+h ckrksals gh HkfDrds izfr J¼k gks
tkrh gSA Ï".kdh Ïikls muesa dqN&dqN
cqf¼;ksxdk mn; gks x;k gksrk gSA mlh cqf¼;ksxds
}kjk os vkpk;ks±ds mins'kksadk eeZ lgt gh le>
ysrs gSaA vr% ,sls yksxksads fy;s la{ksiesa dqN
mins'kksadh vko';drk gSA ijUrq lqÏfrghu yksxksaesa
J¼kdk vHkko gksrk gSA ,sls yksxksadks vfèkd mins'k
nsusij Hkh dqN Qy ugha gksrkA blhfy, :i
xksLokehus FkksM+s gh 'kCnksaesa lkèkdksads fy, mins'k
fn;s gSaA

oS".ko ozr rkfydk
„‰ vxzgk;.k ƒ† fnlEcj lkseokj lQyk ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&†‡ ls igys

ikj.kA
 „ ikS"k ƒŠ fnlEcj 'kqØokj vekoL;kA
 ‡ ikS"k „ƒ fnlEcj lkseokj Jhy tho xksLokeh ,oa Jhtxnh'k if.Mrdk frjksHkkoA
ƒ… ikS"k „‹ fnlEcj eaxyokj iq=nk ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&‡„ ls igys ikj.kA
ƒ‰ ikS"k  „ tuojh 'kfuokj iw£.kekA
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vktdy dqN fnuksals JhxkSM+h; oS".ko
lEiznk;esa Jhxq# ijEijkds lEcUèkesa u,&u,
iz'uksads vkfo"dkj gks jgs gSaA dqN yksxksadk fopkj
;g gS fd Jhcynso fo|kHkw"k.k eèo&lEiznk;esa
nhf{kr oS".ko gSaA os xkSM+h; oS".ko ugha FksA xkSM+h;
oS".koksadk lax izkIr gksusij Hkh eèo lEiznk;dk
izHkko buds Åij bruk vfèkd Fkk fd bUgksaus
Lojfpr xzUFkksaesa gBiwoZd JhpSrU;egkizHkq ,oa
muds vuqxr JhxkSM+h; oS".ko lEiznk;dks eèo
lEiznk;ds vUrHkZqä fd;k gSA vr% bUgsa JhxkSM+h;
oS".ko lEiznk;dk vkpk;Z ugha ekuk tk ldrkA
dqN vufHkK yksx dgrs gSaμtxn~xq# JhHkfäfl¼kUr
ljLorh izHkqiknthus ,d uohu Hkkxor&ijEijkdh
l`f"V dh gSA bl Hkkxor&ijEijkesa bUgksaus Jhy
Hkfäfouksn Bkdqjdks oS".ko lkoZHkkSe Jhy
txUukFknkl ckckth egkjktdk f'k"; rFkk
JhxkSjfd'kksjnkl ckckth egkjktdks JhyHkfäfouksn
Bkdqjdk f'k"; cryk;k gSA dqN lgft;k oS".ko
yksx ;g Hkh 'kadk mifLFkr dj jgs gSa fd
JhHkfäfl¼kUr ljLorhus Lo;a gh laU;kl xzg.k
fd;k gS] vr% budh Hkh xq#&ijEijk Bhd ugha
gSA bu leLr vk{ksiksadk ijekjkè;re Jhy
xq#nsous lcy ;qfä;ksa ,oa 'kkL=ksads lqn`<+ izek.kksads
}kjk [k.Mu fd;k gSA mldk foospu ;gk¡ izLrqr
fd;k tk jgk gSA

vktdy JhyHkfäfl¼kUr ljLorh izHkqiknds
f'k"; ,oa izf'k"; lkjs fo'oesa JhpSrU; egkizHkqds
vkpfjr ,oa izpkfjr 'kq¼ Ï".kHkfä vkSj
Jhgfjukedk O;kid:ils izpkj dj jgs gSaA buds
O;kid izpkjls fo'ods vesfjdk] baxyS.M] Ýkal]

teZuh] bVyh] csyft;e] dusMk] vkLVªsfy;k]
b.Mksusf'k;k] eysf'k;k] flaxkiqj vkfn izèkku&izèkku
leLr jk"Vªksaesa] uxjksa ,oa xzkeksa ;gk¡ rd fd
xyh&xyhesa gfjukedh èofu xqaftr gks jgh gS vkSj
fons'kh ;qod ,oa ;qofr;k¡ Hkh 'kq¼Hkfäds
vuq'khyuesa cM+s mRlkgds lkFk yx jgs gSaA Hkkjrh;
oS".koksads lkFk feydj loZ= gfjuke ladhrZu ,oa
'kq¼ Hkfädk izpkj dj jgs gSaA blls {kqCèk gksdj
dfri; vufHkK ukeèkkjh lgft;k oS".koyksx
lkjLor xkSM+h; oS".ko èkkjkds izfr >wBewBdk
vk{ksi mifLFkr dj lkèkkj.k turkdks fnXHkzkUr
djus dh ps"Vk dj jgs gSaA Jhy xq#nsous xkSM+h;
osnkUrkpk;Z Jhcynso uked Lojfpr izcUèkesa bl
fo"k;esa ,d ;qfäiw.kZ lqfl¼kUr dh LFkkiuk dh
gSA ge ml izcUèkls dqN iafä;k¡ m¼`r dj jgs
gSaμ

Hkk";dkjdh xq# ijEijk
^Hkk";dkjdh xq#ijEijkdk fopkj djusij ge

ftl ,sfrgkfld lR;dh miyfCèk djrs gSa* mls
vkiyksxksads fudV o.kZu fd;k tk jgk gSA mUgksaus
loZizFke fojä f'kjksef.k ihrkEcjnklds fudV
Hkfä'kkL=esa fo'ks"k fuiq.krk ykHk dhA i'pkr~
dkU;dqCtoklh 'kkSØ czkã.k dqyksn~Hkwr Jhjkèkknkeksnjnkl
uked ,d oS".kods fudV ik´pjkf=dh nh{kkesa
nhf{kr gq,A Jhjkèkknkeksnjnkl jfldkuUn eqjkfjds
ikS= FksA mUgksaus ,d nwljs dkU;dqCth; czkã.k
Jhu;ukuUnnso xksLokehds fudV nh{kk xzg.k dhA
jfldkuUn izHkq Hkk";dkj Jhcynso fo|kHkw"k.kds
ik´pjkf=d xq#&ijEijkesa prqFkZ iq#"k gSaA
JhjfldkuUn izHkq Jh';kekuUn izHkqds f'k"; FksA

ik´pjkf=d xq#&ijEijk vkSj Hkkxor&ijEijk
μf=nf.M Lokeh Jhen~HkfDrosnkUr ukjk;.k egkjkt
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igys ftu u;ukuUnnso xksLokehdk mYys[k fd;k
x;k gS os JhjfldkuUnds iq= FksA Jh';kekuUnds
xq# Jhân;&pSrU; vkSj ân; pSrU;ds xq# xkSjhnkl
if.Mr Fks] Jheu~fuR;kuUn izHkqus xkSjhnkl if.Mrds
Åij Ïikdh FkhA Jh';kekuUn izHkq vkpk;Z
ân;&pSrU;ds f'k"; gksusij Hkh ijorhZdkyesa
mUgksaus JhthoxksLokehdk f'k";Ro xzg.k fd;kA
JhthoxksLokeh Hkh :ixksLokehds f'k"; vkSj
Jh:ixksLokeh Jhlukru xksLokehds f'k"; FksA
Jhlukru xksLokeh JheUegkizHkqds vuqxr ifjdj
FksA

Hkk";dkjdh f'k";&ijEijk
JheUegkizHkqls izkjaHkdj Hkk";dkj Jhcynso

fo|Hkw"k.k rd dh ik´pjkf=d ijEijkdk mYys[k
fd;k x;k gSA uhps f'k";&ijEijkdk mYys[k fd;k
tk jgk gSμJhm¼jnkl] dgha&dgha m¼onkldk
Hkk";dkjds f'k";:iesa mYys[k ns[kk tkus gSA
fdlh&fdlh erls ;s nksuksa i`Fkd~ O;fä gSaA tSlk
Hkh gks m¼onklds Jheèkqlwnunkl uked f'k"; FksA
txUukFknkl ckckth egkjkt bUgha eèkqlwnunklds
f'k"; FksA ;s fl¼ txUukFknklds ukels dqN fnu
iwoZ ekFkqj e.My] {ks= e.My vkSj xkSM+ e.Myesa
lkoZHkkSe oS".kods :iesa izfl¼ gq,A bu fl¼
txUukFk nkl ckckth egkjktdks gh JhyHkfäfouksn
Bkdqjus Hkkxor ijEijk Øels Hktu f'k{kkxq# :iesa
xzg.k fd;kA JhyHkfäfouksn Bkdqjus oS".ko&lkoZHkkSe
txUukFknkl ckckth egkjktds funsZ'kkuqlkj
JheUegkizHkqds tUeLFky Jhèkke ek;kiqjdk izdk'k
fd;k FkkA JhxkSjfd'kksj nkl ckckth egkjktds
f'k{kkxq# ;k Hktuxq# JhyHkfäfouksn Bkdqj FksA
Jhy xkSjfd'kksjnkl ckckth egkjktthus esjs
xq#ikniù ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'kr JhJheÚfä
fl¼kUr ljLorh ^izHkqikn* dks nh{kkeU= vkfn
iznkudj vius f'k";ds :iesa oj.k fd;k Fkk]

tks yksx bl ijEijkdks Lohdkj djusesa v{ke
gSa os Jhrksrkjke ckckth egkjkt }kjk mfYyf[kr
rsjg izdkjds vilEiznk;ksaesa ifjxf.kr gSa vFkok
pkSngosa vilEiznk;ds l`f"VdrkZ gSaA
ik´pjkf=d ijEijk ,oa Hkkxor ijEijk
mfYyf[kr xq#&ijEijkls ge tku ikrs gSa fd

Jhcynso fo|kHkw"k.k JheUegkizHkqds vuqxr
Jh';kekuUn ifjokjds vUrxZr gSaA vkpk;Z
Jh';kekuUnds JhthoxksLokehdk vkuqxR; Lohdkj
djusds dkj.k rFkk JhthoxksLokehds ,dkUr
:ikuqx gksusds dkj.k Jhcynso fo|kHkw"k.k Hkh
:ikuqx oS".ko gSaA tks yksx cynso fo|kHkw"k.kdks
:ikuqx ugha ekudj ';kekuUn ifjokj Hkqä dgdj
;g ekurs gSa fd os mUur mTToy jlds
ijeksPpre lsokHkkods vfèkdkjh ugha gSa_ os fu'p;
gh HkzkUr ,oa vijkèkh gSaA Jhcynso fo|kHkw"k.kds
Jhnkeksnjnklds fudV ikapjkf=d nh{kkesa nhf{kr
gksusij Hkh mUgksaus JheÚkxor ,oa xksLokfe;ksads
Hkfä'kkL=ksadh f'k{kk xzg.k dh FkhA ik´pjkf=d
ijEijkls Hkkxor&ijEijkdk Js"BRo gSA Hkkxor
ijEijk Hktu&fu"Bkds rkjrE;ds Åij izfrf"Br
gSA Hkkxor ijEijkesa ik´pjkf=d ijEijk vuqL;wr
jgusds dkj.k Hkkxor ijEijkdk ekèkq;Z ,oa Js"BRo
gSA blesa dkyxr O;oèkku ugha gksrkA 'kq¼Hkfäds
fopkjls ik´pjkf=d vkSj Hkkxor nksuksa gh er
,dkFkZ izfriknd gSaA JhpSrU; pfjrke`resa dgk
x;k gSμik´pjk=s Hkkxors ,b y{k.k d; (pS-
p- e- ƒ‹@ƒƒ‹) izkÏr lgft;k lEiznk; ftl
izdkj Jh:ixksLokehds vuqxrtuds :iesa viuk
ifjp; nsdj vkpk;Z JhthoxksLokehds pj.kksaesa
vijkèk l´p; djrs gSa] mlh izdkj vktdy
tkfr xksLokeh mudk mfPN"V xzg.k djus okys
dfri; lgft;k drkZHktk fd'kksjhHktk] Hktu
[kktk] lEiznk;ds yksx pØorhZ Bkdqjds vuqxr
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gksusdk vfHkeku djrs gq, Hkh Hkk";dkj Jhcynso
fo|kHkw"k.kds izfr ukuk izdkjds voKklwpd
okD;ksadk iz;ksxdj vR;Ur ?k`f.kr ,oa ujdxkeh
gks jgs gSaA

ge ;gk¡ij ik´pjkf=d xq#&ijEijk ,oa
Hkkxor ijEijkdh rkfydk izLrqr dj jgs gSa]
ftlds }kjk ikBdoxZ JhHkkxor&ijEijkdk
oSf'k"V~; vPNh rjg le> ldsaxs rFkk blds }kjk
ik´pjkf=d xq#&ijEijk Hkkxor ijEijkds
vUrHkqZä gSμ;g Hkh le> ldsaxsA

bl rkfydkds }kjk ge Jh';kekuUn izHkq]
JhujksÙke Bkdqj] Jhj?kqukFk nkl xksLokeh] Jhcynso
fo|kHkw"k.k] JhyHkfäfouksn Bkdqj rFkk Jhy
Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj vkfndh ik´pjkf=d
xq#&ijEijk rFkk Hkkxor ijEijkdk mYys[k djsaxsA

Jh';kekuUn izHkqμik´pjkf=d xq#&ijEijkesa
JhfuR;kuUn izHkqds f'k"; xkSjhnkl if.Mr gSa vkSj
muds f'k"; ân;pSrU; ';kekuUn izHkqds nh{kkxq#
gSaA Hkkxor ijEijkesa JhpSrU; egkizHkqds f'k";
Jhlukru xksLokeh] muds f'k"; :i xksLokeh] muds
f'k"; Jhtho xksLokeh gSaA bUgha Jhtho xksLokehds
f'k{kk&f'k"; gSaμJh';kekuUn izHkqA ;gk¡ ;g dguk
vfr'k;ksfä ugha gksxh fd JhthoxksLokeh rÙo]
jl] Hktu vkfn lHkh fo"k;ksaesa Jhân;pSrU;ls Js"B
FksA blhfy, Jhân;pSrU;us Lo;a gh mUur
Hktuf'k{kkds fy, Jh';kekuUn izHkqdks Jhtho
xksLokehds ikl Hkstk vkSj Jh';kekuUn izHkqus Jhtho
xksLokehdk vkuqxR; Lohdkj fd;kA vr% ;gk¡
;g fopkj.kh; gS fd Js"BRo fdldk
gSμik´pjkf=d xq#&ijEijkdk vFkok Hkkxor
ijEijk dk\

JhujksÙke Bkdqjμblh izdkj ik´pjkf=d
xq#&ijEijkesa JhujksÙke Bkdqjds xq# gSaμJhyksdukFk
xksLokehA fdUrq JhyksdukFk xksLokehds ik´pjkf=d

nh{kk xq#dk mYys[k ugh a feyrkA
JhxkSM+h;&oS".ko&vfHkèkku vkfnesa JhÏ".kpSrU;
egkizHkqdks budk xq# cryk;k x;k gS] fdUrq ;g
loZfofnr rF; gS fd JheUegkizHkqus fdlhdks
ik´pjkf=d iz.kkyhds vuqlkj f'k"; ugha cuk;kA
vr% ;fn JheUegkizHkq JhyksdukFk xksLokehds xq#
gSa] rks og Hkkxor ijEijkds vkèkkjij gh gSaA nwljh
vksj JhujksÙke Bkdqj JhyksdukFk xksLokehds
ik´pjkf=d f'k"; gksusij Hkh Hkkxor&ijEijkesa os
Hkh Jhtho xksLokehds gh f'k"; gSa vkSj mUghadk
vkuqxR; djrs gq, Hktuf'k{kkesa fu".kkr gq,A

Jhj?kqukFk nkl XksLokeh ik´pjkf=d ijEijkesa
Jh;nquUnukpk;Zds f'k"; gSa] tks fd Jhv}Srkpk;Zdh
ik´pjkf=d 'kk[kkesa vofLFkr gSaA nwljh vksj
Jhj?kqukFk nkl xksLokehds thou pfj=ij ;fn ge
xEHkhjrkls fopkj djsa] rks ikrs gSa fd
JhLo:i&nkeksnj vkSj Jh:i xksLokehdh Hktu&f'k{kkdk
vfeV izHkko lqLi"V gSA JhLo:inkeksnj vkSj
Jh:i xksLokeh Hkkxor&ijEijkesa buds xq# gSaA
;gk¡ Hkh ;fn ge ik´pjkf=d xq#&ijEijk vkSj
Hkkxor ijEijkdh rqyuk djsa] rks Hkkxor
ijEijkdk Js"BRo lw;Zdh Hkk¡fr izdk'keku ikrs
gSaA

Jhcynso fo|kHkw"k.kμik´pjkf=d xq#&ijEijkds
fopkjls Jh';kekuUn izHkqdh ijEijkesa Jhjkèkknkeksnjds
;s ik´pjkf=d f'k"; gSaA nwljh vksj Hkkxor&ijEijkdh
n`f"Vls ;s Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds f'k"; gSaA
Jhjkèkknkeksnjus Lo;a gh Jhcynso fo|kHkw"k.kdks
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds fudV JheÚkxor
,oa vU;kU; xksLokeh&xzUFkksads vuq'khyu rFkk mPp
Hktu&f'k{kkds fy, Hkstk FkkA Jhy cynso
fo|kHkw"k.kds thouesa Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk
vkuqxR; loZfofnr gSA Jhfo'oukFk pØorhZ
Bkdqjds vkuqxR;esa gh bUgksaus xyrkxíhesa
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ik´pjkf=d xq#&ijEijk rFkk Hkkxor&ijEijk

JhekèkosUæiqjh
(f'k{kkxq#)   (nh{kkxq#)

JhbZ'ojiqjh
JhfuR;kuUn izHkq JhpSrU; egkizHkq

Jhlukru xksLokeh JhpSrU; egkizHkq
JhxkSjhnkl if.Mr Jh:i xksLokeh
Jhân; pSrU; Jhtho xksLokeh JhyksdukFk xksLokeh

(nh{kkxq#) (f'k{kkxq#) (nh{kkxq#)

Jh';kekuUn izHkq
JhjfldkuUn JhujksÙke Bkdqj
Jhu;ukuUn Jhxaxk ukjk;.k pØorhZ
Jhjkèkknkeksnj JhÏ".k pj.k pØorhZ
(nh{kkxq#) Jhjkèkkje.k pØorhZ

Jhfo'oukFk pØorhZ (f'k{kkxq#)

Jhcynso fo|kHkw"k.k
Jhm¼j ;k m¼onkl JhtkÊok Bkdqjkuh (dh ijEijkesa)
Jheèkqlwnu nkl
JhtxUukFk nkl Jhfofiufogkjh xksLokeh (nh{kkxq#)

JhHkkxornkl
JhxkSjfd'kksjnkl ckckth JhHkfäfouksn Bkdqj
(nh{kkxq#) (f'k{kkxq#)

JhHkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh
JhHkfäizKku ds'ko xksLokeh

JhekèkosUæiqjh
JhbZ'ojiqjh

Jhv}Srkpk;Z JhpSrU; egkizHkq
;nquUnukpk;Z JhLo:inkeksnj] Jh:i xksLokeh
   (nh{kkxq#) (f'k{kkxq#)

Jhj?kqukFknkl xksLokeh

ik´pjkf=d xq#&ijEijk rFkk Hkkxor&ijEijk
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JhoS".koksadks ijkLrdj JhJhjkèkkxksfoUnthdh
lsok&iwtkdks v{kq..k j[kk rFkk mu JhxksfoUnnsodk
izlkn izkIrdj JhxksfoUnHkk";dh jpuk dh] tks
Jh:i xksLokehds vkjkè; nso FksA Jhfo'oukFk
pØorhZ Bkdqjds :ikuqxRods fo"k;esa la'k;dk
dksbZ LFky gh ugha gSA vr% JhypØorhZ Bkdqjds
vuqxr gksusds dkj.k buds Hkh :ikuqxRoesa dksbZ
la'k; ugha gSA nwljh vksj ;g loZfofnr rF; gS
fd bUgksaus JhxksfoUnnsodh Ïik izkIrdj mUghadh
lsokdks v{kq".k j[kk] tks fd Jh:ixksLokehds
izk.kèkuLo:i FksA vr% bl n`f"Vdks.kls Hkh
Jh:ixksLokeh vkSj muds vkjkè;nso JhxksfoUnnsodh
Ïik izkIr djusds dkj.k D;k buds :ikuqxRoesa
dksbZ la'k; jg tkrk gS\

JhHkfäfouksn Bkdqjμik´pjkf=d xq#&ijEijkds
fopkjls Jhfofiu fogkjh xksLokeh buds nh{kk xq#
gSa] tks JhJhtkÊok Bkdqjkuhdh ik´pjkf=d&ijEijkesa
vofLFkr gSaA nwljh vksj oS".ko lkoZHkkSe JhtxUukFk
nkl ckckth egkjkt Hkkxor&ijEijkesa buds
Hktu&f'k{kk xq# gSaA txUukFk nkl ckckth egkjkt
Jhcynso fo|kHkw"k.kdh ijEijkesa izfl¼ eèkqlwnu
nkl ckckth egkjktds f'k"; gSaA Jhfofiufogkjh
xksLokehls oS".kolkoZHkkSe JhtxUukFk nkl ckckth
egkjktdk rÙoKku&Hktuf'k{kk vkfn fo"k;ksaesa
Js"BRo crkusdh vko';drk gh ugha gSA
JhHkfäfouksn Bkdqjds thouesa Hkh JhtxUukFk nkl
ckckth egkjktds vkuqxR;dh Nki gS] bls dksbZ
Hkh vLohdkj ugha dj ldrkA

JhHkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqjμik´pjkf=d
xq#ijEijkds fopkjls buds nh{kk xq# JhxkSjfd'kksjnkl
ckckth egkjkt gSaA Jhy ckckth egkjkt
ik´pjkf=d ijEijkesa JhtkÊok Bkdqjkuhdh 'kk[kkesa
vofLFkr gSaA Jhy ckckth egkjktus oS".ko
lkoZHkkSe JhtxUukFk nkl ckckth egkjktds f'k";

JhHkkxor nkl ckckth egkjktls os"k xzg.k fd;kA
vr% Hkkxor&ijEijkesa Jhy xkSjfd'kksjnkl ckckth
egkjkt JhtxUukFk nkl ckckth egkjktdh 'kk[kkesa
gq,A bl izdkj Jhy ljLorh Bkdqj ik´pjkf=d
ijEijkesa JhtkÊok Bkdqjkuhdh ijEijkesa rFkk
Hkkxor ijEijkesa JhtxUukFk nkl ckckth egkjktls
tqM+s gq, gSaA

nwljh vksj buds thoupfj=ij izdk'k Mkyusls
;g fl¼ gksrk gS fd bUgksaus JhHkfäfouksn Bkdqjds
vkpkj] fopkj] Hktuiz.kkyh ,oa mudh vkdka{kkiw£rdks
gh vius thoudk mís'; cuk;kA vr%
Hkkxor&ijEijkesa JhHkfäfouksn Bkdqj buds xq#
gq,] ftuds xq# (Hkkxor&ijEijkesa) JhtxUukFk nkl
ckckth egkjkt FksA vr% JhxkSM+h; eBksads laLFkkid
vkpk;Z Jhy ljLorh Bkdqjdh xq#&ijEijkij
v¡xqyh mBkusdk rfud Hkh vodk'k ugha feyrk
gSA

ik´pjkf=d&ijEijk ,oa Hkkxor&ijEijkds
fo"k;esa vkSj Hkh dfri; fopkj.kh; rF; gSaμ

(ƒ) ;fn ik´pjkf=d nh{kk xq# Lo:ir%
(vius fl¼ Lo:iesa) f'k";ls vis{kkÏr fuEu
jlesa vofLFkr gks] rks os xq# vius ml f'k";dks
fdl izdkj mUur jldh Hktu f'k{kk nsaxs\ vr%
bl fLFkfresa mUur Hktu f'k{kkds fy, f'k";dks
vU;= oSls Hktu'khy oS".kodh 'kj.kesa tkuk iM+sxk]
tks mls oSlh mPp Hktu f'k{kk ns ldrs gSaA
mnkgj.kLo:i Jhân;pSrU; Lo:ir% Ï".kyhykesa
l[;jlds ifjdj Fks] fdUrq muds f'k";
Jh';kekuUn izHkq (nq%[kh Ï".knkl) eèkqjjlds
ifjdj FksA vr,o Jhân;pSrU;us Lo;a gh mUgsa
Jhtho xksLokehds lehi eèkqj&jlksfpr&
Hktuf'k{kkds fy, Hkstk FkkA

(„) ;fn ik´pjkf=d ijEijkesa xq# vkSj f'k";
,d gh jlesa gksa] fdUrq xq# mrus mUur vfèkdkjesa
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u gksa] rks f'k";dks mPprj Hktu f'k{kkds fy,
vU; mÙke Hkkxordh 'kj.kesa tkuk iM+sxk] tks
fd Hkkxor&ijEijkesa muds xq# dgs tk,¡xsA

vr% bu nks fopkjksals ge ns[krs gSa fd
ik´pjkf=d iz.kkyhdh viuh dqN =qfV;k¡ gSa] fdUrq
Hkkxor&ijEijk bu lcls eqä loZFkk funksZ"k gSA

(…) leLr xkSM+h; lEiznk; viusdks JhpSrU;
egkizHkqds vuqxr ekurk gS vkSj JheUegkizHkqdks
txn~xq#ds :iesa ekurk gSA fdUrq muds bl
vkuqxR;dk rFkk egkizHkqdks xq# ekuusdk vkèkkj
D;k gS\ JheUegkizHkq ik´pjkf=d ijEijkesa fdlhds
Hkh xq# ugha gSa] ;|fi os Lo;a ik´pjkf=d ijEijkesa
JhbZ'ojiqjhds f'k"; gSaA JheUegkizHkqus fdlhdks
nh{kkeU= fn;k gks] ,slk dgha mYys[k ugha feyrk
gSA rFkkfi ;fn xkSM+h; oS".ko lekt JhpSrU;
egkizHkqds vkuqxR; vkSj f'k";Rodks Lohdkj djrk
gS] rks mldk ,d gh vkèkkj gS vkSj og
gSμHkkxor&ijEijkA

(†) izR;sd xkSM+h; oS".ko viusdks :ikuqx
dgusesa xoZdk cksèk djrk gSA ijUrq fopkj.kh;
rF; ;g gS fd Jh:i xksLokehus fdrus yksxksadks
ik´pjkf=d fofèkls viuk f'k"; cuk;k\ ,dek=
tho xksLokeh gh muds nh{kk f'k"; gSaA rFkkfi

xkSM+h; oS".ko lekt fdl vkèkkjij Jh:i
xksLokehdks viuk xq# Lohdkj djrk gSA Lo;a
Jh:i xksLokeh Hkh JhpSrU; egkizHkqds nhf{kr f'k";
ugha gSaA vr% :ikuqxRo vkSj :ikuqxRo }kjk
pSrU;kuqxRo ,d lkFk dSls lEHko gS\ Lo;a
Jhlukru xksLokeh] tks Jh:i xksLokehds Hkh f'k{kk
xq# gSa viusdks :ikuqx dgusesa dksbZ nqfoèkk cksèk
ugha djrsA bu lcdk ,d gh vkèkkj
gSμHkkxor&ijEijkA Hkkxor&ijEijkds vkèkkjij
gh Jh:i xksLokeh JhpSrU; egkizHkqds f'k"; gSa]
vkSj xkSM+h; oS".ko lekt Jh:i xksLokehdks viuk
xq# ekurk gSA

bu rF;ksals ;g lqLi"V gks tkrk gS fd
Hkkxor&ijEijk ik´pjkf=d&ijEijkdks ØhM+hHkwrdj
loZnk nsnhI;eku gSA tks bu rF;ksadh vuns[kh dj
Jhcynso fo|kHkw"k.k] JhHkfäfouksn Bkdqj] Jhfl¼kUr
ljLorh Bkdqjds :ikuqxRo vkSj xq#iz.kkyhij
dVk{k djrs gSa] os fu'p; gh JhpSrU; egkizHkqds
?kksj fojksèkh vkSj dfyds xqIrpj gSaA

vr,o ijekjkè;re Jhy xq#nsous cynso
fo|kHkw"k.kdh xq#iz.kkyh rFkk Hkkxor ,oa
ik´pjkf=d ijEijkds fo"k;esa tks fopkj fy[ks gSa]
os ;qfälaxr vkSj 'kkL=fl¼kUr lEer gSaA

xhrkdh ok.kh
μf=nf.M Lokeh JhJheÚfDr Hkwnso JkSrh egkjkt

^xS*μèkkrqds mÙkj ^ä* izR;; ;ksx djusls
(L=hfyÂesa vki~) ̂xhrk* 'kCn curk gSA xhrkdk
vFkZ gSμxku ;k dhÙkZuA ti vkSj è;kudh vis{kk
xhr ;k dhÙkZudk oSf'k"V~; ;g gS fd bls cgqr
yksx Jo.k djusdk lq;ksx izkIr djrs gSa] blls
cgqrksadk midkj gksrk gS] nwljh rjQ ti vkSj

è;kuls dsoy viuk gh midkj gksrk gS] ;fn
lkèkd cxqyk Hkxr u gksA è;kuesa dsoy LokFkZijrk
gksrh gS] fdUrq dhÙkZuesa LokFkZijrk vkSj
fu%LokFkZijrkdk viwoZ lEesyu jgrk gSA
oDrkμJs"B O;fDrμxq# ;k vkpk;Z xku djrs
gSa vkSj J¼kyq 'kqJw"kq fouhr Jksrkμf'k";o`Un mls
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Jo.k djrs gSaA blhfy, xhrkdks mifu"kn~ dgrs
gSaA xq#nsods eq[kls dhÙkZu lqudj] ml fo"k;esa
euks;ksx nsusls mlh Jo.kds izHkkols f'k"; Ï".kds
pj.kdeyksals ;qDr gks tkrk gSA dhÙkZuds fcuk
Ï".kds lkFk thoksads ;ksx gksusdk dksbZ nwljk mik;
ugha gSA Hkxoku~ dfiynsoth dgrs gSaμ
lrka izlÂkUee oh;Z&lafonks

HkofUr âr~d.kZjlk;uk% dFkk%A
rTtks"k.kknk'oioxZoReZfu

J¼kjfrHkZfäjuqØfe";frAA
(JheÚkñ …A„‡A„‡)

vFkkZr~ lkèkqvksads lRlaxds }kjk vFkkZr~ nq%lax
vkSj diVrkμvkRe&oapukdh bPNkdk ifjR;kx
dj J¼kds lkFk Hkxoku~ds ijkØe&fo"k;d
dFkkvksadk Jo.k djusls og ân; vkSj dkuksadks
vfr'k; fiz; yxrk gS] vFkkZr~ vU;kU; lHkh brj
dFkkvksadks nwjdj Hkxor~&dFkk;sa gh J¼kyq thods
ân; ij vfèkdkj dj ysrh gSaA mudk lsou djusls
'kh?kz gh Hkxokuds pj.kksaesa J¼k] jfr vkSj HkfDrdk
Øe'k% fodk'k gksrk gSA

xhrkdk ekgkRE; ;|fi Hkxoku~ds Jheq[kdh
ok.kh ugha gS fQj Hkh ge dksbZ dke djussds igys
mlls D;k Qy feysxk] mldk fglkc&fdrkc dj
ysrs gSaA tSlsμml dkedks djusls mudk le;
o`Fkk rks ugha x;kA blhfy, xhrkds lkFk rU=ksaesa
dgs x;s ekgkRE;dks tksM+ fn;k x;k gSA bldk
rkRi;Z ;g gS fd ,d vè;k;] nks vè;k; vFkok
,d vkèk 'yksd i<+usij Hkh dqN u dqN Qy
vo'; feysxk ghA tSlk Hkh gks Qydh vkdka{kk
j[kdj Hkh xhrkdk ikB djrs jgusls HkkX;oku~
iq#"kksads eaxy gksusdh lEHkkouk jgrh gSA xhrkdk
ikB djusls le; cjckn ugha gksxkA JheÚkxordk
dFku gSμ

vk;qgZjfr oS iqalkeq|UuLr´p ;UulkSA
rL;ÙkZs ;r~ {k.kks uhr mÙke% 'yksdokÙkZ;kAA

(JheÚkxor „A…Aƒ‰)

μftldk le; Hkxoku~ JhÏ".kds xq.kksads xku
vFkok Jo.kesa O;rhr gks jgk gS] mlds vfrfjDr
lHkh euq";ksadh vk;q O;FkZ tk jgh gSA ;s Hkxoku~
lw;Z izfrfnu vius mn; vkSj vLrls mudh vk;q
Nhurs tk jgs gSaA

xhrk] egkHkkjrds Hkh"e ioZds vUrxZr „‡
osa vè;k;ls vkjEHk gqbZ gSA egkHkkjrds izfl¼
Vhdkdkj uhyd.B dgrs gSaμ

Hkkjrs loZosnkFkksZ HkkjrkFkZ'p Ïr~Lu'k%A
xhrk;kekfLr rsus;a loZ'kkL=e;h erkAA

(egkHkkjr Hkh"eioZ „‡ vè;k;] ƒ ys
'yksd dh Vhdk)

egkHkkjresa leLr osnksadk vFkZ fn;k x;k gS
vkSj xhrkesa lEiw.kZ egkHkkjrdk rkRi;Z fufgr gSA
blhfy, xhrkdks loZ'kkL=e;h dgrs gSaA
JheUeèokpk;Zus Hkh xhrkds izFke vè;k;ds vUresa
dgk gSμ^loZHkkjrkFkZlaxzgka olqnsoktqZulaokn:ika
HkkjrikfjtkreèkqHkwrka xhrkeqifuooUèk% vFkkZr~ xhrk
lEiw.kZ egkHkkjrds vFkksZdk laxzg gS rFkk og
egkHkkjr:ih ikfjtkr o`{kdk eèkq gSA

,d Js.khds yksx ,sls gSa] ftudh èkkj.kk
gSμvtqZudks ;q¼ds fy, izksRlkfgr djusds fy,
gh xhrkdk mins'k fn;k x;k gS] vr,o xhrkdk
mís'; ;q¼esa izsj.kk iznku djuk gSA ,sls LFkwy
èkkj.kkds n`f"Vdks.kls xhrkdks ,d jktuSfrd xzUFk
ekuuk LokHkkfod gSA fdUrq ogk¡ ̂VkV ij ikVdh
cf[k;k* D;ksa nh xbZ gS\ ;fn vtqZudks ;q¼esa
izo`Ùk djkuk gh mís'; gksrk] rc Hkxoku~ Ï".k
rks igys gh dg nsrs gSaμ

LoHkkotsu dkSUrs; fuo¼% Losu deZ.kkA
dÙkq± usPNfl ;Ueksgkr~ dfj";L;o'kks·fi rr~AA

(xhrk ƒŠAˆŒ)
^^gs vtqZu! ftls rw eksgds o'kesa gksdj djuk

ugha pkgrk] rks Hkh vius LoHkkot deZls c¡èkk
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rw foo'k gqvk mls djsxkA** ;fn LoHkkot deZls
c¡èkk gksusds dkj.k foo'k gksdj vtqZudks ;q¼
djuk gh iM+rk] rks fQj vtqZuds fy, xhrkdh
jkf'k&jkf'k ikjekfFkZd mins'kksadh vko';drk gh
D;k iM+h Fkh\ fo'ks"kr% tcfd Hkxoku~ â"khds'k
viuh bPNkek=ls gh vtqZudks ;q¼dh izsj.kk nsdj
;q¼ djkusesa leFkZ Fks] rc vtqZuds izfr xqá]
xqárj vkSj xqáre~ vkfn mins'kksads }kjk JhÏ".kus
viuk mís'; O;Dr D;ksa fd;k\ lqizfl¼ xkSM+h;
oS".kokpk;Z Jhy tho xksLokeh izHkqus ̂Ï".k lUnHkZ*
esa xhrkds izfrik| fo"k;dk o.kZu djrs gq, fy[kk
gSμ

v'kksP;kuUo'kkspLRoe~ (xhrk „Aƒƒ) bR;kfn
xzUFkks u ;q¼kfHkèkk;d%A ;r% dÙkqZfeR;kfnA rr%
ijekFkkZfHkèkk;d ,ok;a r=kfi xqárja loZxqárea
p Ük`.kq bR;kgA bZ'oj bR;kfnA ; ,d% lokZUr;kZeh
bZ'oj% l ,o lokZf.k lalkj&;a=k:<+kfu Hkwrkfu
ek;;k Hkzek;u~ rs"kkeso âís'ks fr"Bfr loZHkkosu
iq#"k ,osna loZe~ bfr Hkkouk;k% losZfUnz;&izo.kr;k
ok ijka 'kkfUra rnh;ka ijeka HkfDr 'keks
efUu"Brk&cq¼sfjR;qDrs%A LFkkua rnh;a èkke] xqákn~
czáKkuknfi xqárja] };ks% izd"ksZ rji~A vFksnefi
futSdkUrHkDrojk; rLeS u i;kZIrfefr voè;k;
Lo;eso egkÏikHkjs.kksn~?kkfVrμije jgL;%
JheHkxokuU;kefi iz|qEu&lad"kZ.k&oklqnso ijO;ksekfèki
y { k . k & H k t u h ; r k j r E ; & x E ; k a
HktuØe&HkwfedkefrØE;So loZrks·I;qikns;eso
lglksifn'kfrμ^loZxqárea Hkw;* bfrA ;|fi
xqáreRoksDrsjso xqá&xqárjkH;kefi izÏ"V&
fenfeR;k;kfr] rFkkfi ̂loZ*μ'kCn&iz;ksxks xqáreefi
ijO;kseknFkZo`fÙkdRokr~A cgwuka izd"ksZ rei~&vr,o
ijee~A LoÏr&rkn `'k&fgrk sin s'k&Jo.k s
gsrqekga&b"Vks·fl es n`<+fefrA ijekIrL; eeSrkn`'ka
okD;a Ro;ko';a JksrO;fefr Hkko bR;FkZ%A LoL;

p rkn`'k&jgL;&izdk'kus gsrqekgμrr bfrA
rrLrkn`'ks"VRoknso gsrks%A rnsoekSRlqD;eqPNy¸;
fda rfnR;is{kk;kaA l iz.k;kJq&Ïrk´tfyesrr~
izR;kgμeUeuk bfrA ef; rfUe=r;k lk{kknfLeu~
fLFkrs JhÏ".ks euks ;L; rFkkfoèkks HkoA ,oa
eÚDrks ensd&rkRi;Zdks HkosR;kfnA loZ= ePNCnkòÙ;k
eÚtuL;So ukuk izdkjr;k vko`fÙk%] drZO;k u
Roh'ojμrÙoek=&HktuL;sfr cksè;rsA lkèkukuq:ieso
QyekgμekesoS";lhfrA vosuSodkjs.kkI;kReu%
loZJs"BRoa lwfpre~A lR;a r bR;usuk=kFkZs rqH;eso
'kis·gfefr iz.k;fo'ks"kks nf'kZr%A iqujfi vfrÏi;k
loZxqárefeR;kfn okD;kFkkZuka iq"V~;FkZekgμizfrtkus
bfrA

(JhÏ".klUnHkZ%μŠ„ vuqPNsn)
vFkkZr~μftuds fy;s 'kksd ugha djuk pkfg,]

muds fy, rw 'kksd dj jgk gS rFkk iafMrksadh
lh ckrsa Hkh cuk jgk gS**A ý„AƒƒþμbR;kfn 'yksdls
vkjEHk fd;k gqvk xhrk xzUFk vtqZudks ;q¼esa izo`Ùk
djkusds fy, ugha dgk x;k FkkA D;ksafd ̂^eksgds
o'kesa gksdj rw ftls djuk ugha pkgrk] LoHkkot
deZls c¡èkk gqvk rw mls foo'k gksdj vo';
gh djsxkA** ýƒŠAˆŒþμxhrkdh bl ok.khls ;g
fn[kyk;k x;k gS fd vtqZudks ;q¼esa izo`Ùk djkusds
fy, brus mins'k csdkj gSaA vUr;kZeh iq#"kds
}kjk izsfjr gksdj gh muds fy, ;q¼ djuk vfuok;Z
FkkA vr% xhrk ;q¼&lwpd xzUFk ugha gS] cfYd
ijekFkZ lwpd xzUFk gSA mlesa Hkh fQj xqáre
Jo.k dj**μ;g opu bl ckrdh lwpuk nsrk
gS fd vtqZudks ;s okf.k;k¡ fo'ks"k euks;ksxds lkFk
lquusds fy, dgk x;k gS D;ksafd bu 'yksdksesa
JhÏ".kdk eq[; oDrO;&fo"k; izdkf'kr gqvk gSA
bl izdkj os Jhen~Hkxon~ xhrkds vBkjg vè;k;ds
mDr 'yksdksadk xq#Ro izdk'k dj O;k[;k djrs
gSaμtks ,d gSa] vFkp lHkh izkf.k;ksads vUr;kZeh
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bZ'oj gSa] os gh lalkj :ih ;a=k:<+ leLr izkf.k;ksadks
ek;k }kjk ?kqekusds fy, muds În;&ns'kesa fLFkr
gSaA

^^loZ izdkjls ;g iq#"k gh lHkh :iesa fogkj
dj jgk gS**μ,slh Hkkouk dj viuh bfUnz;ksa }kjk
Ï".kHkfDrds vuqdwy dk;ks±dks Lohdkj djrs gq,
mudh 'kj.k xzg.k djA ,slk djusls rw
ije'kkfUr&ijek HkfDr ykHk dj ldrk gSA 'kkfUr
'kCndk vFkZ HkfDrls gSA X;kjgosa LdUèkesa JhHkxoku~
m¼odks dgrs gSaμ^^lkèkddh cqf¼ tc eq>esa
fu'pyrk izkIr gksrh gSμfLFkjrk ykHk djrh gS
rks mls 'ke dgrs gSa] ogh HkfDrdk Lo:i gSA
LFkkuμbZ'ojdk èkke gSA czãKkuμxqá gS]
bZ'ojKkuμczãKkudh vis{kk xqáre gSA blds
ckn bZ'ojdh vkjkèkuk Hkh vius ,dkUr vkSj fiz;
HkDr vtqZuds fy;s i;kZIr ugha gSμ,slk lkspdj
Lo;a iz|qEu] lad"kZ.k] oklqnso] vkSj ijO;kseifr
ukjk;.kdk Hktu mins'k djuk mfpr gksusij Hkh]
mldks Hkh vfrØe djμije jgL;;qDr mins'k
djus yxsμ^gs vtqZu! rw gekjk vfr'k; fiz;
gS] blfy, eSa rq>dks viuk loZJs"Bre~ ok.kh
lquk jgk gw¡] rw bls lqu] bR;kfnA ;|fi ̂xqáre*
'kCndk iz;ksx djusls xqá vkSj xqárjdh vis{kk
vfèkd jgL;iw.kZ le>k tkrk gS] rFkkfi mlds
igys ̂loZ* 'kCndk iz;ksxdj xqárels  Hkh tks
ukjk;.kds Hktudk izfriknu 'kCn gSμvius
(JhÏ".k) Hktudh Js"Brkdk izfriknd fd;k gSA
'kCndh o`fÙk ftruh nwj tk lds] mls Lohdkj
djuk dÙkZO; gSA blhfy, ̂loZ* 'kCndk iz;ksxdj
vius Hktudks leLr xqá Hktuksadh vis{kk Hkh
jgL;;qDr funsZ'k fd;s gSaA JhÏ".k&Hktudh
loksZÙkerk LFkkiu djusds fy, loZ xqá&'kCnds
vkxs ^re*μizR;;dk iz;ksx fd;s gSaA vtqZudks
vius eq[kls fudys gq, bl mins'kdks Jo.k

djusdk dkj.k crykrs gSaμ^^eSa n`<+rkiwoZd cksy
jgk gw¡A rw gekjk vfr'k; fiz; gS] vr,o ije
fo'oklds ;ksX; gekjs opuksadks lquuk rqEgkjk ije
dÙkZO; gSA** vkSj Hkxoku~ Lo;a oSls ije jgL;dks
vtqZuds lkeus izdk'k D;ksa dj jgs gSa] bldk
dkj.k funsZ'k djrs gq, dgrs gSaμ^^rr% bfrA**
rw gekjk bruk vfèkd fiz; gS fd rsjs fudV
esjk dqN Hkh fNik;k ugha tk ldrk gSA ̂̂JhÏ".kds
izhfrls vksr&izksr cpuksadks lqudj vtqZudh
mRlqdrk Nyd iM+hA Hkxoku~ds ml xqáre
ck.khdks Jo.k djusds fy, mudh vk¡[kksals
izsekJqdh èkkjk meM+ iM+h vkSj os xn~xn~ gks gkFk
tksM+dj [kM+s gks x;sA Ï".kus mi;qDr volj
ns[kdj dgkμ^eUeuk Hko* bR;kfnA rqEgkjs l[kkds
:iesa rqEgkjs lkeus fojkteku eq>esa (JhÏ".kesa)
eu okyk gksA en~HkDrμesjk HkDr gks vFkkZr~ gekjh
izhfrds fy, Hktu dj] vius lq[kds fy, ughaA
^eUeuk*] ̂en~HkDr* ̂en~;kth* vkSj eka ueLdq#*μbuesa
lHkh txgksaij er~&'kCndk iqu% iqu% iz;ksx}kjk
ukukizdkjls esjs Hktudk ckj&ckj vuq"Bku djuk
gh rsjk dÙkZO; gSA bZ'oj&rÙodk Hktu djuk
nwljs yksxksads fy, dÙkZO; gksusij Hkh] esjk l[kk
gksusds ukrs rqEgkjs fy, dÙkZO; ugha gSA rw ,dek=
esjk gh Hktu djA lkèkukds vuqlkj Qydk o.kZu
djrs gSaμrw eq>s gh izkIr gksxkA* ekesoμ;gk¡ ̂,o*
}kjk JhÏ".kdh Js"Brk lwfpr gksrh gSA
vFkkZrμnwljksadh ckrsa D;k dgw¡] rw lk{kkr~ eq>dks
gh izkIr gksxkA

^lR;a rs* opuls mDr lkèkuksads }kjk JhÏ".k
izkfIr vo';eso gksrh gSμblds fy, Hkxoku~ds
}kjk 'kiFk xzg.k djuk lwfpr gksrk gS vFkkZr~μeSa
izfrKkdj dg jgk gw¡ fd ̂eUeuk* vkfn 'yksdesa
dgs x;s lkèkuksads }kjk rw eq>s vo'; gh izkIr
gksxkA ;gk¡ vtqZuds izfr Hkxoku~ Ï".kdk ,d
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xgjk iz.k; izdkf'kr gqvk gSA lHkh {ks=ksaesa ,slk
ns[kk tkrk gS fd izfrKkdh n`<+rk izdk'k djusds
fy, vius lcls vfèkd fiz;tuksadh 'kiFk xzg.kdh
tkrh gSA iqu% ,dckj vkSj vfr'k; n;kls Hkj
dj ^loZxqáre* bR;kfn opuksadh iqf"Vds fy,
dgrs gSaμeSa izfrKk djds dgrk gw¡A

,d nwljs lEiznk;ds yksxksadk dguk ;g gS
fd xhrkesa èk`rjk"Vª] lat;] JhÏ".k] vtqZu ;k
;q¼ vkfn lHkh feF;k gSaA xhrkdh ?kVuk okLrfod
lR; ugha gSA vUèkk eu ghμèk`rjk"Vª gS] rFkk
foosd&cqf¼ gh  lat; gSA cqf¼ eudks mins'k
nsrh gSA ;gk¡ xhrkds oDrk ;k uk;dksadks feF;k
ekuusls xhrkds opuksadks lR; Lohdkj fd;k tk;
blds fy, ln~;qfDr ;k izek.k gh D;k cp tkrk
gSμmu opuksadks lR; ekuuk Hkh dfBu gks tkrk
gSA fo'ks"kr% ftUgksaus dq#{ks=dk fojkV eSnku ns[kk
gS] os lqxerkls vuqeku dj ldrs gSa fd vkt
Hkh dq#{ks=dk fo'kky eSnku dkSjo vkSj ik.Moksads
chp ;q¼dk lk{kh nsrs gq, x`g'kwU; vkSj tu'kwU;
:iesa oÙkZeku gSA xhrkdk prqFkZ vè;k; ikB
djusls ,slh ,sfrgkfld ;k dkYifud èkkj.kk;sa nwj
gks tkrha gSaA

cgqrls yksx xhrk vkSj p.Mhdks ,dgh i;kZ;esa
x.kuk djrs gSaA D;ksafd nksuksaesa ‰ŒŒ 'yksd gSa
,oa nksuksa gh O;klnso }kjk jfpr gSaA fdUrq xhrkds
izR;sd vè;k;ksadh iqf"idkesa ftl rjg
^^JheÚxon~xhrklwifu"kRlq czãfo|k;ka ;ksx'kkL=s
JhÏ".kkTtqZu laokns** dk mYys[k fd;k x;k gS]
p.Mhesa oSlk ugha gSA vFkkZr~ xhrkdks mifu"kn~ dgk
x;k gS] og czãfo|k gSA fdUrq p.Mh mlds Bhd
foijhr Hkksxij xzUFk gSA lqjFk jktk jkT;&P;qr
gksusij eu&gh&eu vR;ar nq[kh gksdj ou&ouesa
HkVd jgs Fks fd esèkl eqfuls mudh HksaV gqbZ
vkSj ml eqfuds mins'kls vius Nhus gq, jkT;dks

iqu% izkIr djusds fy, mik;ls voxr gq,A vkSj
lekfèk  uked dksbZ oS'; mlds L=h vkSj iq=ksa
}kjk ?kjls ckgj [knsM+ fn;s tkusij esèkl eqfuds
mins'kls egkek;kdk Lo:i Kkr gq, FksA p.Mhesa
egkek;kdk ijkØe cgqr gh vfèkd ifjek.kesa
o.kZu fd;k x;k gS mldk ewyea=μdkeukvksadh
iwfrZ gSA :ia nsfg] t;a nsfg] ;'kks nsfg] f}"kks tfg]
bR;kfn egkek;kds izfr izkFkZukvksadh ckrsa gh mlesa
vfèkd gSA egkek;k Hkxor~ 'kfDr gSa] mUgksaus
Hkxoku~dh bPNkls vlqjksadk fouk'k dj nsorkvksadks
fuHkZ; fd;k FkkA nsohdk ;g dFku gSμ

loZckèkkfofueqZDrks èkuèkkU; lqrkfUor%A
euq";ks eRizlknsu Hkfo";fr u la'k;%AA

(p.Mhμƒ„Aƒ‡)
vFkkZr~ esjs vuqxzgls euq"; lc rjgdh

ckèkkvksals eqDr gksdj èku&èkkU; vkSj iq=kfnls iw.kZ
gksxk blesa lansg ugha gSA

xhrkesa fo"k;ds izfr dkeukdks eUn&cqf¼dk
dk;Z dgk x;k gSA egkek;k ;k buds vèkhu
nsorkvksads fudV Qydkeukdk Lo:i xhrkesa
Li"V:ils o.kZu fd;k x;k gSμ

dkeSLrSLrSâZrKkuk% izi|Urs·U;nsork%A
ra ra fu;ekLFkk; izÏR;k fu;rk% Lo;kAA

(xhrk ‰A„Œ)
vUroÙkq Qya rs"kka rÚoR;Yi es?klke~A

(xhrk ‰A„…)
xhrk vkSj p.Mhesa Hksn ;g gS fdμp.Mh

ekdZ.Ms; iqjk.kds vUrxZr gSA vr% og jktfld
iqjk.k gSA vkSj xhrk mifu"knμczãfo|k gSA jktl
vkSj rkel iqjk.k Hkxoku~ O;klnso }kjk jfpr
gksusij Hkh budh jpuk HkfDrcfgZeq[k O;fDr;ksadh
dsoy oapuk djusds (Bxusds) fy, dh xbZ gSA

=;k.kkefi pSrs"kka xq.kkuka f="kq fr"Brke~A
bna lkekflda Ks;a Øe'kks xq.k y{k.ke~AA

(euqlafgrkμƒ„A…†)
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Hkwr] Hkfo";r~] oÙkZekuμbu rhuksa dkyksaesa
fo|eku lÙkkfn rhuksa xq.kksads dk;ksZdks la{ksiesa bl
izdkj tkuuk pkfg,] tSlsμ

relks y{k.ka dkeks jtlLRoFkZ mP;rsA
lÙoL; y{k.ka èkeZ% Js"B;es"kka ;FkksÙkje~AA

(euqlafgrk ƒ„A…Š)
nsoRoa lkfÙodk ;kfUr euq";Roa p jktlk%A
fr;Zd~Roa rkelk fuR;feR;s"kk f=foèkk xfr%AA

(euqlafgrk ƒ„A†Œ)
reksxq.kdk y{k.k ̂dkelsok* gS] jtksxq.kdkμ

^vFkZlsok* rFkk lÙoxq.kdkμ^èkeZlsok*A lÙo
izÏfrds yksx nsoRodks izkIr gksrs gSa] jtksxq.k izÏfr
okys  O;fä euq";Ro ykHk djrs gSaA rFkk rkel
izÏfr okys fr;Zd~μi'kq&i{khdh ;ksfu;ksadks izkIr
gksrs gSaA

JheÚxon~xhrkesa Hkh xq.kksads lEcUèkesa Bhd
,slh gh mfDr;k¡ feyrh gSa%μ

jtfl izy;a xRok deZlafx"kq tk;rsA
rFkk izyhuLrefl ew<+;ksfu"kq tk;rsAA
deZ.k% lqÏrL;kgq% lkfÙoda fuEeZya Qye~A
jtlLrq Qya nq%[keKkua rel% Qye~AA
lÙokr~ latk;rs Kkua jtlks yksHk ,o pA
izekneksgkS relks Hkorks·Kkueso pAA

(xhrk ƒ†Aƒ‡&ƒ‰)
vFkkZr~ jtksxq.k izÏfrdk O;fDr ejus ij

dekZlDrksaesa tUe ysrk gS vkSj reksxq.k ;qDr iq#"k
ejdj ew<+ ;ksfu;ksaesa tUe ysrk gSA

lkfÙod deZdk Qy lÙoxq.kh vkSj fueZy
gksrk gS] jtksxq.kdk Qy nq%[k vkSj reksxq.kdk Qy
vKku gksrk gSμ,slk dgk x;kA

lÙoxq.kls Kku] jktksxq.kls yksHk vkSj reksxq.kls
vKku] izekn vkSj eksg vRiUu gksrs gSaA vr,o
xq.kksads fopkjds vuqlkj lkfÙod iqjk.k Js"B gSaA

vr% jktl iqjk.kksadh lsok u dj vFkkZr~ muds
izfr J¼kyq u gksdj lkfÙod iqjk.k JheÚkxor
vkSj fo".kqiqjk.k vkfnesa J¼k;qDr gksuk gh dÙkZO;
gSA p.Mh vkSj xhrkesa izo`fÙk vkSj fuo`fÙk ewyd
Hksn oÙkZeku gSaA p.Mh izo`fÙk&ewyd xzUFk gSμvkSj
xhrk fuo`fÙk&ewydA

xhrkdk izR;sd vè;k; ,d ;ksx gSA laiw.kZ
xhrk ,d v[k.M ;ksx'kkL= gSA bl izlÂesa ,d
egktudk dFku gSμ^;ksx ,d gh gksrk gSμnks
ughaA vusd lksikuksals ;qDr fdlh ekxZdk uke
;ksx gSA ml ekxZdks voyEcu dj tho czãiFk
ij vk:<+ gksrs gSaA fu"dke  deZ;ksx bu lksikuksaesa
izFke lksiku gSA mlesa Kku vkSj oSjkX; feyusls
f}rh; lksiku :i Kku ;ksxdk fuekZ.k gksrk gSA
mlesa fQj bZ'oj fpUrk:i è;kudk ;ksx djusls
v"Vkax ;ksx:i r`rh; lksiku gksrk gSA mlesa Hkxor~
izhfrdk la;ksx gksusls HkfDr ;ksx:i prqFkZ lksiku
cu tkrk gSA bu leLr Øeksa ;k lksikuksadks
feykdj o`gr~ lksiku gksrk gSA mlhdk uke ;ksx
gSA ml ;ksxdh Li"V :ils O;k[;k djusds fy,
mijksDr [k.M ;ksxksadk mYys[k djuk gksrk gSA
tks yksx fuR; dY;k.k pkgrs gSa muds fy, ;ksxdk
voyEcu djuk vfuok;Z vkSj vfuok;Z gSA fdUrq
izR;sd Øe vFkkZr~  lksikuij fLFkr~ gksdj mlesa
igys fu"Bk ykHkdj vUresa mGijokys lksikuij
mBusds fy, uhpys lksiku ;k Øeokyh fu"Bkdks
NksM+uk gksrk gSA tks yksx fdlh [kkl ,d lksiku
(Øe) esa gh vkc¼ jg tkrs gSa mudk ;ksx lEiw.kZ
ugha gksrkA**

μ(Jhy Bkdqj HkfDrfouksn Ïr xhrkds
cynso Hkk";ds fo}n~jatu Hkk";kuqokn ˆA‰ˆ)
vxys vÁls Øe'k% izR;sd vè;k;ksadk

laf{kIr fopkj izdkf'kr gksxkA Hkwfedkds milagkjesa
oDrO; ;g gS fd xhrkds izFke dqN vè;k;ksadks
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i<+dj cUn dj nsusls lEiw.kZ xhrkdk rkRi;Z cksèk
ugha gks ldrk gSA blfy, vkpk;Zds fudV izf.kikr
(iz.kke)] ifjiz'u vFkkZr~ rÙodh ftKklk vkSj
lsokdh Hkkouk ysdj lfg".kqrkds lkFk lkoèkkuh&iwoZd
xhrkdk mins'k Jo.k djuk dÙkZO; gSA ;fn ,slk
ugha fd;k x;k rks vlfg".kq Jksrkdks fojkspudh
n'kk izkIr gksxhA vFkkZr~] ,d ckj bUnz vkSj
fojkspuμnksuksa czãkds fudV czã&fo|kdk mins'k

izkIr djusds fy, x;sA fojkspu czãkds igys
opudks lqurs gh vlfg".kq gksdj ?kj ykSV vk;s
vkSj xq#nsods }kjk mins'k fn;s x;s Jqfr;ksads mYVk
vFkZdk izpkj vlqj lektesa djus yxs vFkkZr~
nsg gh vkRek gS] blds izpkjd cu x;sA xhrk
ikjekfFkZd rÙoksads fy, f'k'kqikB gSA vr% èkhjrk
vkSj euksfuos'k iwoZd blds rÙoksadks le>us dh
ps"Vk djuh pkfg;sA

JhJhxq#] xkSjkÂ] xUèkfoZdk] fxjhèkkjh ,oa
jkèkkfouksnfogkjhthdh vlhe vuqdEikls izfro"kZdh
Hkkafr bl o"kZ Hkh dkfrZd (ozte.My) ifjØek
JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjktthds
vkuqxR;esa fufoZ?u :iesa lekIr gqbZA bl o"kZ
ifjØekesa ns'k&fons'kls yxHkx ‡ŒŒ ;kf=x.k
lfEefyr gq, ftuesa izk;% …ŒŒ fons'kh HkDr FksA

‡ vDVwcj] Jh'kkjnh; iwf.kZekds fnu Hkäksaus
o`Unkouesa ds'kh ?kkVij ladYi xzg.k fd;kA ml
fnu JhJheÚfäosnkUr ukjk;.k egkjktthdh
vè;{krkesa fuR;yhykizfo"V ¬ fo".kqikn
v"VksÙkj'kr JhJheÚfä izKku ds'ko egkjktthdk
fojgksRlo Jh:ilukru xkSM+h; eBesa euk;k
x;kA bl miy{;esa JhJheÚfäfoKku Hkkjrh
egkjkt] JhJheÚfä=loZLoxksfoUn egkjkt vkfn
vusd mPp dksfVds oS".kox.k lfEefyr gq,]
ftUgksaus muds vfre`R; thoupfj=] xq#fu"Bk
vkfnds fo"k;esa Hkk"k.k iznku fd;kA lUè;k
dkyesa Hkh fofHkUu oäkvksaus muds pj.kksaesa
vius Hkkoiw.kZ oDr`rkvksa }kjk iq"ik´tyh iznku
dhA varesa Jhy egkjktthus lkjxfHkZr Hkk"k.k
iznku fd;kA

blds vfrfjä izfrfnu izkr%dky eaxyk
vkj frd s i'pkr ~ JhJhu anu anuk"Vde ~ ]

JhjkèkkÏikdVk{kLrls=] ,oa JhJhnkeksnj"Vddk
lqLojls dhrZu gksrk FkkA rRi'pkr~ Jhy egkjktth
Jhy lukru xksLokehdh Vhdkds vkèkkj ij
lR;ozr eqfu jfpr JhJhnkeksnjk"Vddk fl¼kUr
,oa jliw.kZ O;k[;k djds Hkäksadks Hkko foHkksj
dj nsrs FksA

blh izdkj laè;kds le; Jhy egkjktth
JhJhf'k{kk"Vddk ikB djrs FksA

Jhy egkjktthds vfrfjä JhJheÚfäosnkUr
f=foØe egkjkt] JhJheÚfäosnkUr i;ZVd egkjkt]
JheÚfäosnkUr fo".kq egkjkt] JheÚfäosnkUr
vkpk;Z egkjkt] JheÚfäosnkUr oS".ko egkjkt
vkfn Hkh dkfrZdozr efgek ,oa os LFkku tgk¡
izfrfnu ifjØek tkrh] ds lEcUèkesa vius&vius
fopkj izLrqr djrs FksA bl izdkj Hkäksaus ̂  fnu
òUnkouesa jgrs gq, ogk¡dh leLr yhykLFkfy;ksadk
n'kZu ,oa Jhy egkjktthds Jh eq[kls ogk¡dh
efgekdk Jo.k fd;kA rRi'kpkr~ eFkqjkesa vkdj
‡ fnu rd efUnjksa ,oa yhyk LFkfy;ksadk n'kZu
fd;k ,oa ekgRe; Jo.k fd;kA

eFkqjkls ifjØek ikVhZ xkso¼Zu igq¡phA xkso¼Zuesa
‡ fnu jgrs gq, Hkäksaus mRlkgiwoZd dhrZu djrs
gq, fxjhjkt&ifjØek ,oa jkèkkdq.M&ifjØek dh
rFkk vuds ogk¡ds fofHkUu yhyk&LFkfy;ksadk n'kZu

Jh ozt e.My ifjØekμ‹Š

la[;k 9la[;k 9la[;k 9la[;k 9la[;k 9 215215215215215



fd;kA nku?kkVhij vHkwriwoZ vUudwV egksRlodk
vk;kstu fd;k x;kA Jhy egkjktthus Lo;a
Jhfxjhjktthdk vfHk"ksd fd;k] bl voljij
ogk¡ds izfrf"Br ,oa lEekfur O;fä mifLFkr gq,
FksA Jhy egkjktthus Jh fxjhjktthdh efgek ,oa
rÙoij izdk'k Mkydj Hkäksadks eqXèk dj fn;kA

blh Øeesa ifjØek ikVhZ dkE;oudh fofHkUu
yhyk&LFkfy;ksadk n'kZu djrs gq, cjlkuk igq¡phA
cjlkukesa vkB fnu jgrs gq, xgojou] m¡Gpkxk¡o]
izseljksoj] ladsr] uanxk¡o] VsjdnEc] ikouljksoj]
dksfdykou] tkoV] cSBu] dkslh vkfn LFkkuksadk
n'kZu fd;k ,oa mudk e2gkRe; Jo.k fd;kA
;gk¡ij fo'ks"k :ils Jhjkèkk rÙo ,oa Ï".k
rÙods fo"k;esa vkykspuk gqbZA Jhy egkjktthus
bu nksuksa rÙoksaij vR;Ur fl¼kUriw.kZ izopuksa
}kjk mudh efgek of.kZr dhA blds vfrfjä
JhyHkfäosnkUr f=foØe egkjktth rFkk vU;&vU;
f=fn.M iknx.kksaus bu rÙoksaij izdk'k MkykA

cjlkukls jke?kkV] phj?kkV] fogkjou] x#M+
xksfoUn vkfn gksrs gq, ifjØek ikVhZ iqu% …Œ
vDVwcjdks o`Unkou igq¡phA ‡ fnu o`Unkou
jgrs gq, vof'k"V LFkkuksadk n'kZu djrs gq, †
uoEcj iwf.kZekds fnu oS".kogkse }kjk mtkZ
(dkfrZd) ozr lekIr gqvkA

ifjØekds chp&chpesa fons'kh Hkä Jhygfjnkl

Bkdqj] Jhyj?kqukFk nkl xksLokeh vkfn JheUegkizHkqds
ifjdjksads thoupfj=ksadk vfHku; dj lcdks
Hkko foHkksj dj nsrs FksA

bl o"kZ Š uoEcjdks nqokZ"kk ½f"k xkSM+h;
vkJeesa foxzg izfr"Bkdk vk;kstu fuekZ.k dk;Zesa
foyEcds dkj.k LFkfxr dj fn;k x;kA ijUrq
blh ‡ uoEcjdks ogk¡ ,d dejsesa gh JhJhjkèkk
fouksn fogkjhth] JheUegkizHkq ,oa Jh;equkthds
foxzgksadh izfr"Bk dh xbZA bl voljij fo'kky
mRlodk vk;kstu gqvk ftlesa gtkjksa yksxksaus
egkizlkn xzg.k fd;kA

‡ uoEcjdks laè;kds le; T;ksfr"k ihBkèkh'k
'kadjkpk;Z JhLo:ikuan Lokehdh izFke ozte.My
ifjØek vkjEHk gqbZA ftlesa Jhy egkjktthdks
Hkh bl ;k=kds 'kqHkkjEHkesa ldYi mís';ls
oztfoHkwfrds :iesa vkeaf=r fd;k x;kA Jhy
egkjktthds Lokxrds fy, HkO; jFkdh O;oLFkk
dh xbZ] tks uxjds izeq[k ekxks± }kjk foJke ?kkV
igq¡pkA Jhy egkjktthds jFkds vkxs eBds
yxHkx ƒŒŒ ns'kh&fons'kh Hkä ,oa LFkkuh; Hkä
^gjs Ï".k* egkea=dk dhrZu ,oa u`R; djrs gq,
py jgs Fks] rks ,sls yxrk Fkk ekuks ;s ;k=k
'kadjkpk;Zdh u gksdj xkSM+h; eB dh gksA

vxys fnu LFkkuh; lekpkji=ksaus Jhy egkjktds
fp= ,oa ;k=kdk fo'kn fooj.k fn;kA

SCHEDULE FOR MAHARAJA'S EASTERN TOUR, WINTER 1998-99
SINGAPORE, 30 November—2 December
MALAYSIA,   2 December—9 December
PHILIPPINES,   9 December—17 December
BALI, 17 December—22 December
PERTH, 22 December—27 December
MURWILLUMBAH + BRISBANE, 27 December, 1998—7 January, 1999
FIJI,   7 January—28 January
MELBOURNE, 28 January—2 February
SINGAPORE,   2 February—4 February
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oSdq.B&okÙkkZog

c`gr~&e`nÂ

vkjk/;ks Hkxoku~ ozts'kru;Lr¼ke o`Unkoua] jE;k dkfpnqikluk ozto/kwoxsZ.k ;k dfYirkA
JheÚkxora izek.keeya izsek iqeFkksZ egku~] JhpSrU; egkizHkkseZrfena  r=knjks u% ij% AA

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|uko`re~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#ÙkekAA

,s'o;ZL; lexzL; oh;ZL; ;'kl% fJ;%A
Kku  oSjkX;;ks'pSo "k..kka Hkx  brhÂukAA

gjs
Ï".k
gjs
Ï".k
Ï".k
Ï".k
gjs
gjs

gjs
jke
gjs
jke
jke
jke
gjs
gjs

,d Hkkxor cM+ Hkkxor 'kkL=  A   vkj ,d Hkkxor Hkfäjlik=AA
nqbZ Hkkxor }kjk fn;k Hkfäjl  A    rkgk¡j ân;s rkj iszes g; o'kAA

}o"kZ 4242424242 {JhxkSjkCn ‡ƒ„
foØe laor~ „Œ‡‡&‡ˆ QkYxqu ekl] lu~ ƒ‹‹‹]  ƒ Qjojh μ „ ekpZ  la[;k 1212121212

JhJhxq#&xkSjkÂkS&t;r%

JhJh'kphlwUo"Vde~
ýJhen~&j?kqukFknkl&xksLokfe&fojfpre~þ

gfjnZ̀"V~ok  xks"Bs  eqdqj&xrekRekulrqya  Loekèkq;sZ  jkèkkfiz;rjl[kh  okIrqefHkr%A
vgks xkSM+s tkr% izHkqjijxkSjsd&ruqHkkd~ 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AAƒAA

vuqoknμ
ftl gfj (Ï".k) us niZ.kesa vius vrqyuh; lqUnj vÂksdks fuj[k dj fiz;rek l[kh Jherh

jkfèkdkdh rjg lc rjgls vius ekèkq;Zdks Lo;a vuqHko djusds fy;s xkSM+ ns'kesa tUe fy;k Fkk]
vgks! (D;k gh vk'p;Zdh ckr gS]) ftl izHkqus Jherh jkfèkdkdh xkSj&dkfUrdks Lo;a vius 'kjhjdh
lqUnj xkSj&dkfUrds :iesa xzg.k fd;k Fkk] os 'kphuUnu JhxkSjgfj D;k iqu% esjs u;u&iFk ij fey
ldsaxs\AAƒAA
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iqjhnsoL;kUr%  iz.k;  eèkquk  Lukueèkqjks  eqgqxksZfoUnks|f}'kn&ifjp;kZfPZprin%A
Lo:iL; izk.kkOoqZn&dey&fujkftreq[k% 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AA„AA
nèkku%  dkSihua  rnqifj  ofgoZL=e#.ka  izdk.Mks  gsekfå  |qfrfHkjfHkr%  lsforruq%A
eqnk xk;UuqPpSfuZteèkqj&ukekofyelkS 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AA…AA
vukos|ka  iwoSZjfi  eqfux.kSHkZfä&fuiq.kS%  JqrsxwZ<+ka  izseksTToyjl&Qyka  Hkfäyfrdke~A
ÏikyqLrka xkSM+s izHkqjfrÏikfHk% izdV;u~ 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AA†AA
futRos xkSM+h;ku~ txfr ifjx`á izHkqfjeku~ gjsÏ".ksR;soa x.ku&fofèkuk dhÙkZ;r Hkks%A
bfrizk;ka f'k{kka tud bo rsH;% ifjfn'ku~ 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AA‡AA
iqj% i';u~ uhykpyifreq#izse&fuogS% {kjUus=kEHkksfHk% Lufir futnh?kksZTToy ruq%A
lnk fr"Bu~ ns'ks iz.kf;&x#M+LraHk&pjes 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AAˆAA
eqnk nUrSnZ"Vk |qfrfoftr&oUèkqdeèkja dja ÏRok okea dfV&fufgreU;a ifjylu~A
leqRFkkI; izsEuk xf.kr iqydks u`R;dkSrqdh 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AA‰AA
lfjÙkhjkjkes fojg&foèkqjks xksdqyfoèkks uZnheU;ka dqoZUu;u&tyèkkjkforfrfHk%A
eqgqeqZPNk± xPNUe`rdfeo fo'oa fojp;u~ 'kphlwuq% fda es u;u'kj.kha ;kL;fr iqu%AAŠAA
'kphlwuksjL;k"VdfeneHkh"Va fojp;r~ lnknSU;ksnzsdknfrfo'kn&cqf¼% iBfr ;%A
izdkea pSrU;% izHkqjfrÏikos'kfoo'k% i`Fkq izsekEHkksèkkS izfFkrjlns eTt;fr re~AA‹AA

vuqoknμ
tks JhbZ'ojiqjh xksLokehds vUr%dj.kesa fojkftr izse&eèkq}kjk Lukr gksdj muds izfr izhfrls

;qä gq, Fks] ftuds ;qxy pj.kdey xksfoUn uked fdlh izseh Hkädh fueZy ifjp;kZ }kjk lsfor
gksrs Fks] rFkk ftudk Jheq[ke.My JhLo:i xksLokehds vla[; izk.k&:ih deyds iq"iksals fujUrj
uhjkftr gksrk Fkk] os 'kphuUnu xkSjgfj D;k iqu% esjs u;u&iFk ij fey ldsaxs\AA„AA

ijeczã ijes'oj gksdj Hkh tks Hkäksadks f'k{kk iznku djusds fy;s Lo;a dkSihu vkSj mlds
mGij v#.k&jaxdk ofgokZl èkkj.k djrs Fks] ftudk 'kjhj vR;Ur izdk.M vkSj lqes# ioZrdh dkfUr
}kjk iw.kZ:is.k lsfor Fkk vFkkZr~ ftuds rik;s gq, lksusds leku 'kjhjdh dkfUrdks ns[k dj lqes#
ioZr viuh lqUnjrkdk vfHkeku NksM+ dj viuh dkfUrls (dkfUr;qä vÂls) ftuds vÂdh dkfUrdh
lsok dh Fkh vkSj tks laU;klhdk os'k èkkj.k dj tksj&tksjls vius uke&lewgdk vkuUnesa foHkksj
gksdj dhÙkZu djrs gq, Hkä&Hkkoesa Hkze.k fd;s Fks] os 'kphuUnu xkSjgfj D;k iqu% n'kZu nsaxs\AA…AA

Hkfäesa vfr'k; fuiq.k gksus ij Hkh iwoZ&iwoZ eqfutu ftuds lEcUèkesa ;FkkFkZ Kku ykHk ugha
dj lds Fks] Jqfr;ksaus ftUgsa vewY; jRudh rjg fNik dj j[kk Fkk] tks vlhe Ïik }kjk xkSM+ns'kesa
Hkfäyrkdkμftldk Qy mTToy izse&jl gSμfoLrkj dj ije Ïikyq (fl¼) gq, Fks] os 'kphuUnu
xkSjgfj D;k iqu% n'kZu nsaxs\AA†AA

gs eu! ftUgksaus esjs Lej.k&iFkesa lnk fojkteku~ xkSM+h;tuksadks lalkjesa vkReh; eku dj muds
}kjk ̂gjs Ï".k*μbl gfjukedk la[;kiwoZd dhÙkZu djok;k Fkk vkSj ftUgksaus xkSM+ ns'kh; tu&leqnk;dks
firkdh rjg fiz; f'k{kk iznku fd;k Fkk] os 'kphuUnu xkSjgfj D;k iqu% n'kZu nsaxs\AA‡AA

tks iz.k;h x#M+ LraHkds ihNs lnk [kM+s jg dj lkeus (flagklu ij fojkteku) uhykpyifr
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JhJhtxUukFknsodk n'kZu dj egkizse&lewg }kjk viuh vk¡[kksals cgrh gqbZ vJqèkkjkls vius ije
lqUnj vkSj nh?kZ dysojdks ugyk;k djrs Fks] os 'kphuUnu xkSjgfj D;k iqu% n`f"V xkspj gksaxs\AAˆAA

ftu vèkjksadh dkfUr cUèkwd&iq"idh ykfyekdks Hkh ekr djrh Fkh_ vius mu yky&yky vèkjksadks
nk¡rksals idM+ dj vkSj ck¡;sa gkFkdks dej ij j[kdj tks nwljs nkfgus gkFkdks mBkdj fHkUu&fHkUu
HkfÂ;ksals ?kwekrs gq, vfr'k; vkuUnds lkFk u`R;&dkSrqdesa eXu gks tk;k djrs Fks rFkk tks ekFkqj&fojfg.kh
Jherh jkfèkdkds Hkkoksals foHkkfor gksdj vla[; jksekap èkkj.k djrs Fks] os 'kphuUnu xkSjgfj D;k
iqu% n`f"Vxkspj gksaxs\AA‰AA

ftUgksaus unhds rVorhZ miouesa xksdqypUnzμJhÏ".kds fojgesa O;kdqy gksdj viuh vfojy
fudyrh gqbZ vJqèkkjkvksals ,d nwljh lfjrkdk fuekZ.k fd;k Fkk] rFkk ckj&ckj ewfPNZr gksdj ogk¡
mifLFkr tu&lewgdks e`rds leku vpsru cuk fn;k Fkk] os 'kphuUnu xkSjgfj D;k iqu% n'kZu
nsaxs\AAŠAA

tks O;fä 'kq¼ vUr%dj.kls vfr'k; nhurkiwoZd vius vHkh"Vizn Jh'kphuUnuds bl v"Vddk
ikB djrs gSa] mudks 'kphuUnu Ïik djds JhÏ".k lEcUèkh jlkLoknu:i vxkèk izse&leqnzesa fuefTtr
dj nsrs gSaAA‹AA

f'k";μ^firk*] ^vkpk;Z* vkSj ^xq#* 'kCnls
geyksx D;k le>sa\

firk
vkpk;Zμ^ftuls ikapHkkSfrd nsg ykHk fd;k

tkrk gS] tks ikapHkkSfrd&nsgdk ikyu&iks"k.k djrs
gSa] j{kk djrs gSa rFkk mlds dY;k.kdh dkeuk
djrs gSa] os firk dgykrs gSaA uhfr&'kkL=ds eeZK
pk.kD;us dgk gSμ

^^vUunkrk Hk;=krk ;L; dU;k fookfgrkA
tuf;rk pksiusrk iaprs firj% Le`rk%AA**
vFkkZr~ vUunkrk] Hk;dks nwj djusokyk] 'olqj]

tUenkrk tud vkSj miu;u laLdkj nsusokykμbu
ikapksadks ^firk* dh laKk nh x;h gSA
czãoSrÙkZ&iqjk.kesa lkr izdkjds firkdk mYys[k
gSμ

^^dU;knkrkUunkrk Kkunkrk·Hk;izn%A
tUenks ea=nks T;s"BHkzk=k p firj% Le`rk%AA**

vFkkZr~ 'olqj] Hkkstunkrk] f'k{kd] vHk; nsus
okyk] tUenkrk] ea=nkrk vkSj cM+k HkkbZμ;s firk
dgykrs gSaA okLroesa tks gekjk ikyu djrs gSa
rFkk ftudks ge viuk ikyu djusokyk ekudj
okl djrs gSa] os firk gSaA

x#.k&iqjk.kesa fir`&Lrks=esa firjksads fopkjesa
ns[kk tkrk gS fd fir`x.k bdrhl izdkjls leLr
txr~esa O;kIr gSA

vkpk;Z dkSu gSa\
tks xk;=h ea= (O;kâfr) dk mins'k djrs

gSa] ekŚ th&cUèku&laLdkj iznku djrs gSa vkSj osnksadk
vè;;u djkrs gSa] os vkpk;Z dgykrs gSaA HkkxZoh;
euqlafgrkds f}rh; vè;k;ds †Œ os 'yksdesa dgk
x;k gSμ

^^mifu;rq ;% f'k";a osneè;ki;sn~f}t%A
ldYia ljgL;´p rekpk;± izp{krsAA**
vFkkZr~ tks f'k";dks osnekrk xk;=hdk mins'k

firk] vkpk;Z vkSj xq#
μ¬ fo".kqikn Jhen~Hkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqj izHkqiknA
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dj dYiμfuxw<+ rÙoksads lfgr osndk vè;;u
djkrs gSa] os vkpk;Z dgykrs gSaA

f'k{kkds vHkkoesa fpr~ tkrh; tho dsoy LFkwy
fo"k;ksaesa vfHkfufo"V gksdj psrukdk ;FkkFkZ mi;ksx
u dj ldusds dkj.k 'kksd leqnzesa fueXu gksxkA
bl 'kksd lkxjls m¼kj ikusds fy;s osnds
iBu&ikBudh O;oLFkk gSA euq"; vkSj euq";srj
thoksaesa varj ;g gS fd euq"; ijyksd&fo"k;dk
vuq'khyu dj ldrk gS] ijUrq euq";ls brj izk.kh
psrurkdk oSlk ln~ O;ogkj ugha dj ldrsA dsoy
vkgkj] funzk] Hk; vkSj eSFkqu:i bfUnz;&lq[kds fy;s
ps"Vk djuk ik'ko&ps"Vk gS rFkk ,sls lq[k&lEcUèkh
Kkudk uke ik'ko Kku gSA euq"; ftKklq gksdj
tc rd vkpk;Zds fudV xeu ugha djrk] rc
rd mlds Kkuds lkFk mijksä ik'ko&Kkudk cgqr
dqN lkSlkn`'; jgrk gSA 'kksd vkSj Øksèk vkfn
fodkjksads vèkhu gksus ij euq"; i'kqds Lrjesa
vofLFkr gks iM+rk gSA i'kq&Lrjdks ikj dj vkxs
c<+usds fy;s vkpk;Zds fudV tkuk vko';d gSA
ftu yksxksaesa vkpk;Zds fudV tkusdh #fpdk vHkko
gS] vFkok 'kwnzkfHkekuds dkj.k osn vè;;uds fy;s
v;ksX; gSa os fpjdky gh vf'kf{kr 'kwnz gSaA 'kksd
gh mudh izèkku o`fÙk gksrh gSA

firkdk vkpk;ZRo
vfèkdka'k {ks=ksaesa firk gh vkpk;Zdk dk;Z djrs

gSaA ijUrq ;fn firk vleFkZ gq,] rc nwljs vkpk;Zds
fudV Hkh osndh fofHkUu 'kk[kkvksads vè;;udh
fofèk gSA firk ;k vkpk;Z miu;uds igys mfpr
laLdkjksa }kjk izkif´pd nsgèkkjh thodks ikiksals eqDr
djrs gSaA ;kKoYD; ½f"kus dgk gSμ^^,oesu% 'kea
;kfr oht&xHkZ leqÚoe~** vFkkZr~ nl izdkjds
laLdkjksals 'kqØ&'kksf.kr }kjk mRiUu nsgdk iki :i
ey nwj gks tkrk gSA

c¼ n'kkesa thokRekdh nks mikfèk;k¡ gksrh gSaA
;s nksuksa mikfèk;k¡ vkReoLrq ugha gksus ij Hkh

vkReo`fÙkds lkFk laf'y"V gksusds ;ksX; gksrh gSaA
LFkwy mikfèkdk uke ckgjh 'kjhj vFkkZr~ ikapHkkSfrd
'kjhj gS vkSj nwljh lw{e mikfèkdk uke ekul
;k fyax 'kjhj gSA thokRek tM+ txr~ds lkFk
lEcUèk LFkkiu dj viusdks tM+ fo"k;ksadk HkksDrk
vfHkeku djrk gSA fdUrq tM+h; vfHkekuls eqDr
fo'kq¼ thokRek gfj&lsokesa vofLFkr gksdj
Hkxoku~dk HkksX; gSA vr% ftl le; v.kqfpr~
tho vius fo'kq¼ Lo:iesa izfrf"Br gks tkrk
gS] ml le; og Hkxoku~dks HkksDrk vkSj viusdks
HkksX; n'kZu djrk gSA ml le; mldks vKku
ugha gksrkA dsoy ik´pHkkSfrd tM+fi.Mesa
vkRecqf¼ izcy jgusls c¼tho i'kqds leku
viusdks 'kksdeXu 'kwnz vfHkeku djrk gSA blhfy;s
og ukuk izdkjds ikiksaesa izo`Ùk gksrk gSA ,sls ikihdks
ikils nwj jgusesa cgqr gh d"V izrhr gksrk gS
rFkk bl izdkj nq%[k Hkksx djrs&djrs mÙkjksÙkj
vfèkdrj nq%[kesa ifrr gksrk gSA

;fn firk osnK gq, rks iq=ds dY;k.kds fy;s
mls nl laLdkj iznku djrs gSa] ftlls og ik´p
HkkSfrd nsgds vfuok;Z ikiksals eqä gks ldsA
vkpk;Zdh n;kls c¼ tho cká&Kkuls mUur
ijks{kKku izkIr djrk gSA c¼thods LFkwy nsgds
tud vkSj j{kdds :iesa firk&ekrk izR;{k Kkuls
vkSj lw{e nsgds ikyd vkSj ikfydkds :iesa
vkpk;Z vkSj osnekrk ijks{k&Kkuls larkudks
laof¼Zr gksrs ns[kuk pkgrs gSaA

vkpk;Zdk mins'k izkIr dj Øe'k% osn
'kkL=ksaesa ikjnf'kZrk ykHk dj tho fuHksZn czãds
vuqlaèkkuesa izo`Ùk gksrk gS vFkok rÙo&Kku izkIr
dj ek;kokndh vdeZ.;rk miyfCèk djrk gSA
bls thokRekdh vijks{kkuqHkwfr dgk tkrk gSA

Jhxq#rÙo
iwoksZDr LFkwy vkSj lw{e mikfèk;ksals eqDr

gksus ij thokRek ftl le; iw.kZ&foykle;
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Hkxoku~dh lsokdks thokRekdh fuR;o`fÙk tku ysrk
gS] ml le; og fdlh vfHkK vkpk;Zds fudV
xeu djrk gS] tks mls izÏfrls vrhr Kku iznku
djrs gSaA ;s vizkÏr Kku iznku djusokys HkxoRij
oLrq gh ^^Jhxq#nso** gSaA Jhxq#nso fuR;oLrq gSa]
muds lsod thokRek Hkh fuR; oLrq gSaA xq#nsods
mikL; gSaμlfPpnkuUn Hkxoku~ vkSj muds lsod
'kq¼ thokRekds mikL; gSaμHkxoku~ vkSj Jhxq#nsoA
xq#nso mikL; oLrq gksusij Hkh mudh
yhyk&fofp=rkdk lsodksa (thokRekvksa) ds lkFk
lkE; gSA vizkÏr vyÁkfjdksadk dguk gS fd
^fo"k;&tkrh; lsO; oLrq fpr~ 'kfDreku Hkxoku~
gSa vkSj vkJ; tkrh; 'kfDroxZ gh fofHkUu jlksaesa
fofp= foxzg&fof'k"V ^lsod Hkxoku~* gSaA
thokRekdh 'kq¼ vkSj iw.kZ vuqHkwfresa Jhxq#Ùo
vkJ; tkrh; HkxorÙols vfHkUu&rÙo gSaA

c¼thods rhu tUe
c¼thods LFkwy nsgds tud] j{kd vkSj

'kqHkfpUrd firk gSaA lw{e nsgds tud] ikyd

vkSj dY;k.kdkehμvkpk;Z gksrs gSaA ,oa fo'kq¼
rFkk fuR; thokRekds míhid HkxonfHkUu vkJ;
vkSj fuR;o`fÙkds fuR;&lgk;d xq#nso gksrs gSaA
LFkwy 'kjhjdk tUe] lw{e 'kjhjdk tUe rFkk
fo'kq¼ vkRekdk izdk'kμbu rhu izdkjds tUeksaesa
c¼thodk vfèkdkj gSA vr% tudlw=esa ge firk]
vkpk;Z vkSj Jhxq#nsoμbu rhuksadks ns[k ikrs gSaA
fir`Roesa deZdk.M] vkpk;ZRoesa Kkudk.M vkSj
xq#Roesa HkfDrdk.Mdk vuq"Bku ifjyf{kr gksrk
gSA euq („A„ˆŒ) us dgk gSμ

ekrqjxzs·fèktuua f}rh;a ekSf´tcUèkusA
r`rh;a ;Knh{kk;ka f}tL; Jqfr&pksnukr~AA
vFkkZr~ Jqfr;ksaesa ,slk dgk x;k gS fd f}tdk

ekrkds xHkZls tUe gh 'kkSØ tUe gSA ;gh igyk
tUe gSA cknesa miu;u gksusij nwljk tUe gksrk
gSA vuUrj ;Knh{kk izkIr djus ij mldk rhljk
tUe gksrk gSA blfy, tUe rhu izdkjdk gksrk
gSμ'kkSØ] lkfo«;] vkSj nS{;A

lkèkqμo`fÙk
¬ fo".kqikn Jhen~Hkfäfouksn Bkdqj

x`gR;kxh oS".koksadk vkpj.k dSlk gksuk pkfg,
blds lEcUèkesa JheUegkizHkqus j?kqukFk nkldks tks
mins'k fn;s gSa] os izR;sd x`gR;kxh oS".kods fy;s
ikyuh; gSaμ
oSjkxh dfjcs lnk uke ladhÙkZuA
ekfx;k [kkb;k djs thou j{k.kAA
oSjkxh gb;k tsok djs ijksis{kkA
dk;Z flf¼ ugs] Ï".k djsu mis{kkAA
oSjkxh gb;k djs ftàkj ykylA
ijekFkZ tk;] vkj g; jlsj o'kAA
  $ $  $   $
'kkd&i=&Qy&ewys  mnj  Hkj.kA

ftàkj ykyls ;sbZ bfr&mfr èkk;A
f'k'uksnj&ijk;.k Ï".k ukfg ik;AA
xzkE; dFkk uk 'kqfucs] xzkE; okÙkkZ uk dfgcsA
Hkky uk [kkbZcs] vkj Hkky uk ifjcsAA
vekuh ekun gb;k Ï".kuke lnk ycsA
ozts jkèkkÏ".k&lsok ekuls dfjcsAA

(JhpSrU;pfjrke`r)
μx`gR;kxh lkèkqdks fujUrj Ï".kuke djuk

pkfg,A fHk{kk&o`fÙk }kjk thfodk fuokZg djuk
pkfg,A mUgsa LokoyEch gksuk vko';d gSA fcuk
LokoyEch gq, dksbZ Hkh dk;Z fl¼ ugha gksrkA
ijkoyfEc;ksadh Ï".k Hkh mis{kk djrs gSaA
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ftàk&fyIlkls cpuk pkfg;s_A D;ksafd blls lkèkd
Loknds o'k gks tkrk gS] ftlls Hktu u"V gks
tkrk gSA

vLrq] 'kkd&ikr vkSj Qy&ewy }kjk 'kjhjdh
j{kk djrs gq, fujUrj Ï".k uke djuk pkfg,A
tks yksx ,slk djusds cnys ftàkds Loknds fy;s
bèkj&mèkj nkSM+rs&fQjrs gS] os f'k'uksnj&ijk;.k
O;fä Ï".kdks dHkh Hkh izkIr ugha gks ldrsA
x`gR;kxh oS".kodks u rks xzkE;&dFkk lquuh pkfg,
vkSj u Lo;a dguh gh pkfg;sA mUgsa u rks vPNk
[kkuk pkfg, vkSj u vPNk iguuk ghA mUgsa Lo;a
vekuh gksdj nwljksadks eku nsuk vkSj lc le;
izse&iwoZd Hkxokudk uke ysuk pkfg,A

x`gR;kxh&la;klhdks vius xzkeesa ?kjokyksads
lkFk dHkh Hkh okl ugha djuk pkfg;sA fo"k;ksaesa
vklä iq#"kksa vkSj fL=;ksadk n'kZu djuk loZFkk
fu"ksèk gSA fL=;ksals Hkwydj Hkh ckrphr vFkok fdlh
izdkjdk O;ogkj ugha djuk pkfg,A bl fo"k;esa
JheUegkizHkqthdk mins'k gSμ
izHkq dgs]μoSjkxh djs izÏfr&laHkk"k.kA
nsf[krs uk ikjksa vkfe rkgkj onuAA
nqokZj bfUnz; djs fo"k; xzg.kA
nk#&izÏfr gjs eqfujfi euAA
{kqnz tho lc edZV&oSjkX; dfj;kA
bfUnz; pjk´kk cqys ^izÏfr* laHkkf"k;kAA
izHkq dgsμ^eksj o'k ugs eksj euA
izÏfr&laHkk"kh oSjkxh uk djs Li'kZuAA
  $ $ $
vkfe r laU;klh] vkius fojDr dfj ekfuA
n'kZu njs] izÏfrj uke ;fn 'kqfuAA
rcfg fodkj ik; eksj ruq&euA
izÏfr&n'kZus fLFkj g; dkSu tu\AA

(JhpSrU;pfjrke`r)
rkRi;Z ;g fd fojä lkèkqvksadks fL=;ksads lkFk

okÙkkZyki vkfn ugha djuk pkfg,A bfUnz;k¡ cM+h

izcy gksrh gSaA os fdlh&u&fdlh cgkus fo"k;ksadk
lc le; Hkksx djuk pkgrh gSaA tc dkB vkSj
iRFkj vkfndh cuh gqbZ L=hdk :i ns[kdj cM+s&cM+s
½f"k&eqfu;ksadk fpÙk papy gks mBrk gS] fQj
lpeqpesa je.kh&lalxZdk D;k izHkko gksrk gSμ ;g
crykusdh vko';drk ugha gSA lkèku] Hktu&jfgr
vR;Ur nhu&ghu tho lkèkqdk ckuk igu
djμedZV oSjkX; èkkj.k dj jef.k;ksads lkFk
ckrphr djusds cgkus viuh bfUnz;ksadk Hkksx
djusesa O;Lr jgrs gSaA Hkyk L=h&n'kZuls fdldk
fpÙk&fLFkj jg ldrk gS\

laU;klhdks fo"k;h yksxksads ?kjij LFkwy fHk{kk
ugha djuh pkfg,A blls vUr%dj.k vifo= gks
tkrk gSA v'kq¼ vUr%dj.kls JhÏ".kdk dnkfi
Hktu ugha gks ldrk gSA

R;kxh&oS".kodks eB] vk[kkM+k vkfndk fuekZ.k
djuk mfpr ugha gSA D;ksafd blls iqu% x`g&O;kikj
gksus yxrk gSA mUgsa lkèkkj.k rkSjls xkso¼Zu
f'kykfndk iwtu djrs&djrs Ï".k fparuesa fueXu
jguk gh okaNuh; gSA
,d dqatk ty] vkj rqylh&eatjhA
lkfRod&lsok ,bZ] 'kq¼Hkkos dfjAA
nqbZ fnds nwbZ i=] eè;s dksey eatjhA
,bZ er v"V eTtjh fnos J¼k dfjAA

(pSñ pñ)
Hkätu fdlh fo'ks"k voLFkkesa oSèk&laU;kl

xzg.k dj ldrs gSaA lcdks ,slk djuk gh iM+sxk
,slk dksbZ fu;e ugha gSA czkã.k dqyesa iSnk gq,
oS".ko ?kj&ckj NksM+rs le; vius vkJeksfpr
oSèk&laU;kl xzg.k dj ldrs gSaA ijUrq laU;klds
ml va'kdks xzg.k ugha djsaxs] tks Hkfäds izfrdwy
gSA

oS".ko&laU;klh ek;koknh os'k&Hkw"kk èkkj.k u
djsaxsA loZnk vlRlaxls cpsaxsA rSy vkfn foyklds
izlkèkuksadk O;ogkj u djsaxsA mUgsa fL=;ksads
ukp&xkuls nwj jguk pkfg,A
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L=h&laxhr vkSj egkizHkqthdk vkn'kZ
ckr iqjhdh gSA ,d fnu egkizHkqth ;es'oj

VksVkdks tk jgs FksA jkLrsds cxyesa dqN gh nwj
ij ,d ns'koklh dU;k egkdfo t;nsods vej
dkO; xhrxksfoUndk ,d yfyr in cM+s gh eèkqj
daBls xkrh gqbZ tk jgh FkhA inesa JhÏ".kds :idk
cM+k gh ljl vkSj eèkqj o.kZu Fkk] frl ij Hkh
dksfdy&dwftr mldk daB LojA egkizHkq ml
laxhrdks lqudj iszeesa foày gks x;sA L=h ;k
iq#"k dkSu xk jgk gSμbls os ,dne Hkwy x;sA
os vizkÏr Hkkokos'kesa eÙk gksdj vius dkuksaesa
lqèkk cjlkusokysdks vkfyÂu djusds fy;s cM+s
osxls HkkxsA mUgsa iFk&csiFkdk fcydqy gh è;ku
u jgkA os ,d lk¡lesa vius y{;dh vksj lhèks
nkSM+s tk jgs FksA dk¡Vhnkj >kfM+;ksals cha/kdj lkjk
'kjhj ygw&yqgku gks x;k] iSjksaesa dk¡Vs pqHkrs tk
jgs Fks] fQj Hkh os Hkkxs tk jgs FksA lkFkesa xksfoUn
FksA izHkq dks nkSM+rs ns[kdj os Hkh muds ihNs&ihNs
HkkxsA cM+s d"Vls nsonklhds ikl igq¡pusds igys
gh mUgksaus egkizHkqdks idM+ fy;k vkSj dgkμ^izHkks!
L=h xk jgh gSA vki dgk¡ tk jgs gSa\* ̂L=h* 'kCn
lqurs gh egkizHkqdks cká&Le`fr gks vk;hA os oghals
ykSV iM+s vkSj cM+s gh d#.k Lojesa vèkhjrkds
lkFk dgus yxsμ^xksfoUn! rqeus vkt esjh [kwc
j{kk dhA ;fn Hkwyls Hkh L=hdk Li'kZ gks x;k
gksrk] rks esjs izk.k vo'; gh bl 'kjhjesa ugha
jgrsA eSa bl midkjds fy;s rqEgkjk fpj ½.kh
jgw¡xkA

rkRi;Z ;g fd fojä&oS".kodks L=h&lalxZls
loZFkk nwj jguk pkfg,A

x`gR;kxh oS".kodk 'k;u vkSj vkgkj
varyhykds fnuksaesa JhegkizHkqth fnu&jkr ekFkqj

fojgesa dkrj fo;ksfxuh Jherhjkf/kdkthds Hkkoesa
foHkksj jgk djrs FksA mudk oSjkX; viuh pje
lhek rd igq¡p x;k FkkA [kkus&ihusdh fcYdqy
gh lq/k ugha jgrhA us=ksals fnu&jkr vklqvksadh èkkjk,¡

cgrh jgrhaA Qwyls Hkh dksey 'kjhj lw[kdj dk¡Vk
tSlk gks x;k FkkA muds ml vfr'k; {kh.k 'kjhjdks
#[ks&lq[ks dsysds iÙkksaij iM+k ns[kdj HkDrksadks
vikj nq%[k gksrkA fdUrq muls dqN dgs rks dkSu
dgs\

txnkuUnth egkizHkqds iszeh HkDrksaesals FksA mUgsa
egkizHkqdk ,slk dBksj oSjkX; ns[k dj cM+k nq%[k
gksrkA vUrr% ,d fnu os cktkjls lqUnj&lk diM+k
[kjhn yk;s vkSj mls xs#, jaxesa jaxdj mlls ,d
rks"kd vkSj ,d rfd;k rS;kj djok;sA fQj mlesa
:bZ Mkydj mudks xksfoUnds gkFkksaesa nsdj
cksysμ^HkkbZ! bUgsa egkizHkqdks fcNk nsukA* xksfoUnus
Mjrs&Mjrs fcNk rks fn;k] ijUrq egkizHkqus T;ksa
gh rks"kd vkSj rfd;sdks ns[kk] xksfoUnls rqjUr
gh Qsad nsusds fy, dgkA iqu% dqN jat gksusij
Lo:inkeksnjls dgkμ^rqe lc yksx feydj esjk
/keZ u"V djusij rqys gw, gksA txnkuUn rks ;g
pkgrk gS fd eSa laU;klh gksdj Hkh fo"k;ksadks Hkksxrk
jgw¡A vkt rks"kd&rfd;k pkfg,] dy iyaxdh
vko';drk gksxhA ijlksa ,d iSj nckus vkSj rsy
ekfy'k djusokyk pkfg,A ,d x`gR;kxh laU;klhdks
;g 'kksHkk ugha nsrkA mls rks 'kjhj èkkj.kds fy,
dqN :[kk&lw[kk Hkkstu pkfg,A lksusds fy, Hkwfe
;Fks"V gSA rqe yksxksadks ,slk dksbZ Hkh dk;Z ugha
djuk pkfg, ftlls esjk laU;kl /keZ u"V gksA*
,slk lqudj lc yksx ekSu gks x;sA

fdUrq txnkuUndks pSu dgk¡\ mUgksaus Lo:i
nkeksnjls ijke'kZdj nwljs gh fnu dqN lq[ks gq,
dsysds iÙkksadks cVksj yk;k vkSj mUgsa uk[kwuksals
phj&phj dj ckjhd cuk;kA fQj mUgsa egkizHkqthds
cfgokZlesa Hkjdj ,d iryhlh rks'kd vkSj NksVhlh
rfd;k rS;kj dhA cgqr dgus&lquusij egkizHkqus
mUgsa O;ogkjesa ykuk Lohdkj fd;kA

bl izdkj egkizHkqdk izR;sd vkpkj x`gR;kxh
oS".koksads fy, vkn'kZ gSA 

(Øe'k%)
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dfy;qxesa JhÏ".k uke ti lkèkuk
μMk- lR;iky xks;y

X;kjgoha èkkjk
Hkzkar èkkj.kko'k vfèkdka'k yksx f'ko vkSj

guqekuthdks Hkksx yxkdj izlkn forj.k djrs gSaA
lS¼kfUrd n`f"Vls bl izdkj Hkksx viZ.k rFkk mldk
izlknds :iesa forj.k nks"kiw.kZ gS] fo'ks"kdj JhÏ".k
,oa Jhjkethds HkDrksads fy;s mDr izlkn xzg.k
;ksX; ugha gSA Jhf'ko ,oa guqekuth Jhjkeds
mikld gksusds dkj.k ije oS".ko gSaA mudks lhèks
viZ.k djuk 'kkL=fo#¼ gSA ̂̂gfjHkfDrfoykl** rFkk
^^HkfDrjlke`rflUèkq** tSls HkfDrijd xzUFkksaesa ,slk
djusls oftZr fd;k x;k gSA Jhen~Hkkxoresa
^^oS".kokuka ;Fkk 'kEHkw%** dgk x;k gS vFkkZr~ os
f'koth ije oS".ko gSaA igys Hkxokudks vfiZr
dj iqu% f'ko] guqeku nqxkZ vkfndks vfiZr djusls
og egkizlkndh Js.khesa vkrk gSA Lej.k jgs ftUgksaus
Hkh f'kodh lhèks lk{kkr~ bZ'oj ekudj vkjkèkuk
dh gS] os lHkh vlqj LoHkko (o`fÙk) dks izkIr
gq, gSa ;Fkk jko.k] dal] HkLeklqj] lgL=ckgq vkfn
vlqj o`fÙkdks izkIr gq,A ijUrq ,slk Hkh mnkgj.k
ugha feysxk ftlesa jke ;k Ï".kds mikld vlqj
o`fÙk ;k ;ksfudks izkIr gqvk gksA

yksx fo"k; dkeukvksadh iwfrZ gsrq Hkxoku jke
;k Ï".kdks Hkh tks Hkksx vfiZr djrs gSa og Hkh
lkèkd oS".koksads fy;s xzká ugha gSA vU;Fkk dke
fodkj c<+usds 'kr izfr'kr volj gSaA ;|fi
Hkxoku jke ;k Ï".k }kjk gh mls xzg.k fd;k
x;k gS rFkkfi vfiZr djus okysdk Hkko gh izèkku
gksrk gSA ;gh ugha ?kksj fo"k;h yksxksadk vUu Hkh
lkèkdksadks xzg.k ugha djuk pkfg,μ

;Fkk
fo"k;hj vUu [kkbys efyu g; euA
efyu eu gbys ugs Ï".ksj Lej.kAA

(JhpSrU;pfjrke`r)

vFkkZr~ Hkksxksaesa fyIr lkalkfjd yksxksadk vUu
xzg.k djusls lkèkddk eu efyu gks tkrk gS
ftlds dkj.k Ï".k Lej.k ugha gksrk gSA dgkor
gS ̂̂tSlk [kk;s] vUu oSlk cus euA** vr,o vUu
o izlkn xzg.k djrs le; izpqj lkoèkkuh cjrus
dh vko';drk gSA „† ?kaVsesa ge tks Hkh vUu
ty xzg.k djrs gSa mlds „ izfr'krls ‡ izfr'kr
va'kls lw{e 'kjhjdk fuekZ.k gksrk gS 'ks"kdk ŠŒ
izfr'kr rd ey ew=ds :iesa xzg.k gks tkrk
gSA 'ks"k ƒ‡ ls ƒŠ izfr'kr rd jDr ekal pchZ
gM~Mh vkfnds :iesa ifjofrZr gksrk jgrk gSA

;gk¡ fo"k;h yksxksadk rkRi;Z mu yksxksals gS]
tks 'kkL= fo#¼ vkpj.k dj jgs gSa ,oa Hktu'khy
ugha gSaA lc le; mudh bfUnz;k¡ fo"k; lq[kdh
vksj nkSM+rh jgrh gSaA LFkwy 'kjhjesa ikap desZfUnz;k¡
rFkk ikap KkusfUnz;k¡ gksrh gSa ,oa X;kjgoka eu
gksrk gS tks fd lw{e rRoksa (eu] cqf¼] fpÙk]
vgadkj ,oa egÙkRo) esa ls izFke rÙo gSA bu
ik¡p KkusfUnz;ksads ikap fo"k; gksrs gSaA :i] jl]
xaèk] Li'kZ vkSj 'kCnA lkalkfjd yksx vuojr bUgha
ikapksa fo"k;ksads vèkhu gksdj fo"k; yksyqi cus
jgrs gSaA mu ikapksa fo"k;ksaesa ls ,d&,d fo"k;ds
vèkhu Øe'k% iraxk (:ids fy;s) Hkoajk (jlds
fy;s) eNyh (xaèkds fy,) fgj.k 'kCnds fy;s
rFkk gkFkh (Li'kZ) lq[kds fy;s caèkuesa caèk tkrs
gSaA ijUrq euq"; rks ,d lkFk ikapksa fo"k;ksads vèkhu
jgrk gS] mlds caèkudh dYiuk Hkh ugha dh tk
ldrh gSA bu fo"k;ksaesa Qals yksxksadh xfr D;k
gksxh] ;g Hkxoku~ gh tkurs gSaA

vr,o Ï".k HkDrksadks ,sls fo"k;h yksxksads
vUudk otZu djuk pkfg,A dqN le;dk vUu
lsou Hkh Ï".k uke Lej.kls P;qr dj nsrk gSA
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,d ckj ,d ije v;kfpr o`fÙkds lar
Jhfxfjjktthdh ifjØek dj jgs FksA os rqylhdh
ekyk ij Hkkoe; gksdj ti djrs gq, py jgs
FksA gBkr~ mudk uke Lej.k Fke x;k vkSj euesa
fopkj vkus yxkμdghals ,d yk[k #i;k fey
tk; rks ,d eafnjdk fuekZ.kdj mlesa Jhfoxzg
dh lsok d:axkA HksVesa tks èku feysxk mlls
fuf'pUr gksdj Hktu d:¡xkA vdLekr~ bl
fparuls mudk Hkko Hkax gqvk rks mUgsa yxk bl
izdkjdh dkeuk&okluk eq> v;kfpr o`fÙkls jgus
okysds fpÙkesa D;ksa vk;h\ mUgksaus ns[kk! muls
dqN dnedh nwjh ij ,d of.kd py jgk FkkA
mlds vUnjls ykHk gkfuds tks ijek.kq fudy
jgs Fks] mUgha ijek.kqvksads Li'kZ ;ksxls mudk uke
Lej.k NwV dj] eafnj fuekZ.k vkSj HksaV iwtkls
izkIr jkf'kls fuokZg djusds fopkj mRiUu gq,A
{k.k Hkjds rkRdkfyd laxds izHkkols tc bl
izdkjds ladYi fodYi mB ldrs gSa rc fujarj
lax vkSj fo"k;h yksxksads vUu Hk{k.kls fdl izdkj
dh euksn'kk gksxhμvki Lo;a fu.kZ; yhft,A
blhfy;s Jhy :i xksLokeh ikn lkèkdksadks lkoèkku
dj jgs gSa fd 'kq¼ oS".koksadk vieku u dj
muls iwoZdfFkr N% mik;ksadk voyEcu dj lkèku
Hktuesa cy izkIr djuk pkfg,A

Jhy Ï".k nkl dfojkt xksLokehthus cM+s
gh lgt Hkkoesa oS".ko efgekdks bl izdkj O;Dr
fd;k gSμ
HkDr in èkwfy vkj HkDr in ty
HkDr HkqDr vo'ks"k rhu egkcy
,b fru lsok gbrs Ï".k izse g;
iqu% iqu% loZ 'kkL=s iqdkfj;k d;

(pS- p- vUR; ƒˆAˆŒ)
vFkkZr~ 'kq¼fpÙk oS".kodk HkqDr'ks"k (egkizlkn)]

pj.kke`r rFkk pj.kksadh èkwfy ;s rhuksa gh lkèkdksadks
'kfDr iznku djrs gSaA bu lcdk vFkkZr~ HkqDr

'ks"k] pj.kke`r rFkk inèkwfydk lsou djusls
lkèkdds ân;esa Ï".k izse mRiUu gksrk gSμ,slk
lHkh 'kkL= ckj&ckj rqeqy èofuls dg jgs gSaA

dqN yksx 'kadk dj ldrs gSa fd HkDr HkqDr
vo'ks"k vkSj f'ko rFkk guqekukfnds izlknesa D;k
varj gS\ og Hkh rks HkDr HkqDr vo'ks"k gh
gSA ;gk¡ eSa Li"V dj nw¡ fd HkDr Hkxoku~dks
vfiZr djusds i'pkr~ gh izlkn :iesa mls xzg.k
djrk gS tcfd lkekU;tu f'ko guqeku vkfndks
Lor= Hkxoku ekudj Hkksx vfiZr djrs gSa ftls
os xzg.k ugha djrs gSa rFkk muds }kjk bl izdkj
ykSVk;h x;h Hkksx lkexzh fo"k rqY; gksdj vklqjh
Hkkodks c<+kus okyh gksrh gSA vr,o pSrU;
pfjrke`resa dfFkr HkDr HkqDr 'ks"k egkizlkn gSA

^^rhu egkcy** dk rkRi;Z nSfgd cyls ugha
gS vfirq blls Ï".k Hktuesa izxk<+ #fp] Hkko]
fu"Bk] rYyhurk] vklfDr mRiUu gksrh gS D;ksafd
'kq¼ oS".kods lÙo xq.k izèkku ijek.kq mlls fpid
tkrs gSaA Qyr% lkèkd fujarj Hktu flf¼dh vksj
c<+rk gSA vius HkDrksadh lsok vkSj fu"Bkls izlUu
gksdj Ï".k lkèkdds ân;esa vius foey izsedks
iSnk dj nsrs gSaA

lÙo xq.k ijek.kqvksads vusd mnkgj.k 'kkL=ksa
rFkk HkDr pfj=ksaesa feyrs gSaA Jh tkudhthdks
[kkstrs&[kkstrs tc Hkxoku Jhjke vkSj y{e.k
?kksj taxyls xqtj jgs Fks] ml le; ,d unhds
rV ij flag vkSj fgj.kdks ,d nwljsds utnhd
ty iku djrs gq, ns[kdj y{e.kth fofLer
gks x;sA ije 'k=q flag vkSj fgj.k ,d lkFk cSBsa]
;g lkekU; :iesa dHkh ns[kk ugha x;kA
Jhy{e.kthus Hkxoku jkels bldk jgL; tkuuk
pkgkA Jhjkethus dgkμfuf'pr gh lehiesa gh fdlh
'kq¼ ân; ½f"kdk vkJe gS ftlds lkfÙod
izHkkods QyLo:i budh fgald o`fÙk lekIr gks
x;h gSA ns[kus ij Kkr gqvk fd ƒŒŒ dnedh
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nwjh ij gh ½f"koj vxLR;thdk vkJe FkkA blls
fl¼ gksrk gS fd Hkxor HkDrksads HkqDr 'ks"k] ty
rFkk èkwfy oLrqr% Ï".k izseh lkèkdksadks 'kq¼dj
muesa Hktudh izo`fÙkdks c<+kdj fu"Bkoku djrs
gSaA

bldk ,d vkSj egÙoiw.kZ dkj.k gSμtSlk
djs lax oSlk p<+s jaxA fo"k;h yksxksadk lax djusls
fo"k;ksadks Hkksxusdh bPNk,¡ izcy gksrh gSa rFkk Ï".k
izseh HkDrksadk lax djusls Ï".kesa izhfr c<+rh gSA
thouesa fo"k;ksadk lEiw.kZ :ils ,dne R;kx dfBu
gksrk gS rHkh rks Jhxhrkthesa Hkxokuus vius fiz;
fe= vtqZuds ekè;els dgk gSμ

vla'k;a egkckgks euks nqfuZxzga pye~A
vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k p x`á;rsAA

(Jhen~Hkxon~ xhrk ˆA…‡)
vFkkZr~ gs egkckgks vtqZu! fu%lUnsg eu

p´py rFkk dfBurkls o'kesa gksus okyk gS] ijUrq
gs dqUrhiq= vtqZu! ;g eu vH;kl vkSj oSjkX;ls
o'kesa gks tkrk gSA

vr,o fujarj Ï".k uke ti] lkèkq lax] muds
in ty] èkwfy vkSj HkqDr'ks"kds lsouls eu Ï".kds
izfr vklDr gks tkrk gS rFkk HkkSfrd lq[kksads
izfr fujarj oSjkX; o`fÙk j[kusls vuklDr gks tkrk
gSA lar tu xs#, jaxds oL= igurs gSaA bldk
rkRi;Z gS fd budk eu lalkjds HkkSfrd vkd"kZ.kksals
fojDr gksdj Hkxoku Ï".kds vuqjkxesa jax x;k
gSA xs#vk (Hkxok) jax vuqjkxdk izrhd gSA ijUrq
dsoy oL=ksadks Hkxok jaxus ek=ls] eu fo"k;ksals
fojDr gksdj Ï".k izseesa jax x;k gS] bldk
lkoZdkfyd ;k lkoZtuhu izek.k ugha gSA vktdy
rks fHk{kqvksads }kjk bl xs#, jaxdk cgqr nq#i;ksx
gks jgk gSA Hkxok oL= igudj Hkh vusd lkèkq
L=h izlaxesa jr ns[ks tkrs gSa] os vius cká Lo:i
vkSj ml jaxdh izfr"Bkdks Hkh Hkwy tkrs gSaA

vr,o oL=ksads lkFk&lkFk eu] fpÙk vkSj

ân;dks Hkxok jaxesa jaxdj Ï".kds pj.kksaesa vfiZr
djuk vfèkd lkFkZd gS vU;Fkk ;g dgkor gh
vljnkj jgsxh fd x`fg.khdk R;kx dj f'k";k,a
cuk yhA iq=ksadk R;kx dj f'k"; cuk fy;sA vc
fnu vkSj jkr muds iks"k.kds fy;s gh èku vUu
Hkou vkfnds foLrkjdh fparkesa Hktu NwV x;kA
ns[kusesa o`fÙk vyx&vyx nh[k iM+rh gS ijUrq
vlarks"k vkSj laxzg&ifjxzgesa lekurk jgrh gSA
lEiw.kZ thou bZ'ojdh lsokds uke ij f'k";ksadh
mnj iwfrZds lkèku tqVkusesa gh O;rhr gks tkrk
gSA ,sls laxzgh lkèkqvksals Hkh lkoèkku jgusdh ije
vko';drk gSA

ijUrq 'kq¼ fpÙk Ï".k izseh HkDrksads fujarj
lax] mudh lsok] rFkk mudk inkuqlj.k djusls
lkèkddh fo"k; Hkksxksadh vklfDrdk mUewyu
gksdj] eu Øe'k% Ï".kksUeq[k gks tkrk gSA Hkkxoresa
dgk x;k gS fd ^^lar% laxL; Hks"ktHk~** vFkkZr~
lalkjdh nqfuZokj vklfDrdk mipkj dsoy larksadh
laxfr gSA ;gh ije vkS"kfèk gSA ikjl ef.k rks
yksgsds Li'kZls yksgsdks Lo.kZ cukrh gS fdUrq mls
ikjl ef.k ugha cukrh gS ijUrq lar vius lEidZesa
vkus okys izR;sd laxhdks lar cuk nsrs gSaμ,slk
lar ftldh lalkj vklfDr fNUu&fHkUu gksdj ân;
Ï".k izseesa mrjkus yxrk gSA ;fn fo'okl u
gks rks ,d {k.kdk gh lRlax djds ns[k yhft,A

Jhen~Hkkxoresa JhÏ".k vuqjkxh HkDrksadh
lsokds lEcaèkesa dgk x;k gS fdμ

;Rlso;k% Hkxor% dwVLFk eèkqf}"k%
jfr jklks HkosÙkhoz ikn;ksO;ZlukíZu%

(…A‰AƒŠ)
vFkkZr~ ftu Ï".k vuqjkxh HkDrksadh pj.k lsok

djusls Jh';kelqUnjds pj.kksaesa izxk<+ izsse iSnk gksrk
gS rFkk Hkocaèku (vklfDr) ls lnSods fy;s eqfDr
feyrh gSμ,sls Hkxor~ izseh larksadh lsok vYi
lqÏfr okys yksxksadks feyuk vR;Ur dfBu gSA
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larksads lacUèkesa blls mÙke vkSj D;k izek.k
gks ldrk gSA lar vius le;dks O;FkZ ugha x¡okrs
gSa] mudk izfr iy Hktuds fy;s gksrk gSA mudk
'k;u vkSj Hkkstudk le; Hkh vkjkèkukdk gh ,d
vax gksrk gS D;ksafd 'k;u u djusls 'kjhj vLoLFk
gks tk;sxk vkSj blls Ï".k lsokesa fo?u mRiUu
gksxkA vr,o ;fRdafpr 'kjhjdh HkkSfrd
vko';drk ;Fkk Hkkstu 'k;u] ty lsou] Luku]
ey foltZu vkfn lHkh fØ;k,a Hktuls gh tqM+h
gqbZ gSaA LFkwy :ils ns[kus ij lklkafjd Hkksxksaesa
fyIr fo"k;h yksxksa vkSj HkDrksadh fØ;k,a leku
nh[k iM+rh gSa ijUrq oklukesa varj gksrk gSA
vkResfUnz; izhfrokaNk rkjs cfy dkeA
Ï".ksfUnz; izhfr bPNk èkjs izse ukeAA
dkesj rkRi;Z fut laHkksx dsoyA
Ï".k lq[k rkRi;Z g; izse r izcyAA

(Jh pS- p- ƒA†Aƒ†ƒ&†„)
vFkkZr~ viuh bfUnz;ksadh lq[k oklukds fy,

tks Hkh dqN fd;k tkrk gS os lHkh dke
(fo"k;ksiHkksx) dh lhek (ifjHkk"kk) esa vkrs gSaA
;fn Ï".k izhfrds fy;s fd;k tkrk gS rks og
'kq¼ izse dgykrk gSA dkels rkRi;Z dsoy viuh
laHkksxdh rqf"V ek= gS vkSj ;fn JhÏ".kdk lq[k
gh dsoy viuk rkRi;Z gks rks og izcy Ï".k
izse dgykrk gSA

vr,o larksadh cká fØ;k,a leku gksus ij
Hkh os fo"k; Hkksxls mGij gksrh gSaA Hkkxoresa
mfYyf[kr HkDrksadh pj.k lsok djusls ';kelqUnjdk
izse feyrk gS ijUrq ,sls izseh HkDrksadk feyuk
dfBu gksrk gSA ;fn ,sls Ï".k vuqjkxh HkDrksadk
lax feys rks bls Ï".kdh Ïik gh le>uh pkfg,]
mu lkèkdksadks ,slk volj [kksuk ugha pkfg,μ
fouq gfj Ïik feys ugha larkA
vc eks; Hk;ks Hkjksl guqearkAA

(Jhjkepfjrekul)

vr,o lkèkdksadks lrdZrkds lkFk 'kq¼ Ï".k
izseh HkDrksads feyus ij muds lkFk izhfr mRiUu
djus okyh lHkh fØ;kvksadks djuk pkfg, vU;Fkk
oS".ko vijkèk gksuk Hkh laHko gSA JhÏ".kds pj.kksaesa
vijkèk gks tk;s vkSj os mls {kek ugha djsa rks
bruh fparkdh vko';drk ugha gS D;ksafd ml
vijkèkls NqVdkjk xq# oS".ko Ïikls gks tkrk
gS fdUrq fdlh oS".kods izfr vijkèk gks tk;
rks Ï".k mls dHkh {kek ugha djrs gSaA

;|fi 'kq¼ oS".kotu eku izfr"Bkds vfHkyk"kh
ugha gksrs gSa rFkkfi muds izfr fd;k x;k vijkèk
{kE; ugha gSA

egkizHkq pSrU; nsothus vius f'k{kk"Vdesa Hktu
fu"B 'kq¼ fpÙk oS".koksadh] Lo:i vkSj o`fÙk dh
vrho lqUnj O;k[;k dh gSμ

r`.kknfi lquhpsu rjksjfi lfg".kq.kkA
vekfuuk ekunsu dhÙkZuh; lnkgfj%AA

(Jhf'k{kk"Vd)
vFkkZr~ Ï".kiszeh 'kq¼ oS".ko Lo;adks r`.kls

Hkh vf/kd uhp (fuEu) le>rk gS rFkk og o`{kdh
vis{kk Hkh vf/kd lfg".kq gksrk gSA og Lo;a vekuh
gksdj loZnk nwljksadks lEeku nsrk gS ,oa lnSo
Ï".kuke] :i] xq.k] yhyk vkSj /kkedk Lej.k]
fpUru rFkk dhrZu djrk gSA

mDr 'yksdesa egkizHkqthus Ï".k vuqjkxh
oS".kods nSU;Lo:idks Li"V fd;k gSA r`.kls Hkh
vf/kd uhpls ;gk¡ rkRi;Z gS fd r`.kij iSj j[kusij
mldk ,d f'kjk mB tkrk gS fdUrq oS".ko furkar
'kkar vkSj nhu gksrk gSA mlds vanj bZ";k] vgadkj
rFkk cnysdh Hkkouk ugha gksrh gSA D;ksafd ;fn
og bZ";kZ] cnysdh Hkkoukls ihfM+r jgsxk rks mldk
Hktu NwV tk;sxkA vr,o oS".ko lk/kdksadks lnSo
nSU;dks izJ; nsuk pkfg,A o`{kksals vf/kd lfg".kqls
rkRi;Z gSμmls lnSo midkjh gksuk pkfg,A yksx
o`{kksaij iRFkj ekjrs gSa rks o`{k cnysesa Qy] iq"i]
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ifRr;k¡ rFkk lw[kh  ydfM+;k¡ nsrs gSaμos ,slk iRFkj
ekjus ij nsrs gSaA ijUrq oS".kodks rks fujUrj
n;koku jguk pkfg,A tks tho vKkurko'k lalkjesa
xksrs yxk jgs gSa o mUgsa Hkxokudh vksj yxkusds
fy, fuLi`g Hkkols fujUrj yxs jguk pkfg,A

mUgsa vius eku viekudk iz'u Hkh vius
ân;esa ugha j[kuk pkfg,A bl izdkjdh r`".kk
Hktuesa ck/kd gSA ekudh vk'kk lnSo ,slh
fØ;kvksadh vksj vkdf"kZr djrh gS] tks fn[kkoVh
gks] ftlls vf/kdls vf/kd yksx mls HkDr vkSj
fo}ku le>dj iz.kke djsa] mldk LOkkxr djsa]
mls vPNh vPNh oLrq,¡ HksaV nsa] mldh ;k=k vkfnds
fy, ?kksM+k] cXxh] jFk] dkj vkfndh O;oLFkk djsa]
Hkou vkfnds fy, izpqj /ku] Lo.kZ vkfndh O;oLFkk
djsa oS".kodks lnSo vius Hktu lk/kudks bl
izdkj Nqikuk pkfg,] tSls O;kikjh vius ykHk vkSj
/kudks Nqikrk gSA mlh izdkj Hktu lk/kudks eku
lEekudh HksaV p<+k nsusls xysesa ekyk] efLr"dij
fryd rFkk oL=ksaij xs#vk jax Hkj yxk jg tkrk
gSμHktu diwjdh rjg mM+ tkrk gS vkSj ,d
fnu mls frjLdkjdk cgqfo/k lkeuk djuk iM+rk
gSA

lk/kd oS".ko nwljksals eku laxzgdk R;kx
yks"Bor~ (feV~Vhds leku) djrk gS D;ksafd eku
lEeku Hktuds {ks=esa vfr ehBk fdUrq rhoz fo"k
gSA oS".ko tu nwljksadks eku iznku djrs gSaA bl
izdkj vfdapu gksdj] nSU;dks izJ; nsdj fujUrj
';kelqUnj rFkk Jherh jkf/kdkds lqe/kqj uke] :i]
xq.k] yhyk vkSj /kkedk fparu Lej.k rFkk dhrZu
djrs gSaA lalkjds leLr fo"k; muds fpÙkdks
m}sfyr ugha djrs gSaA

;g dg nsuk vR;Ur ljy gS fd
eku&izfr"Bkdh bPNk ugha j[kuk pkfg,A ijUrq
O;ogkfjd thouesa eku izfr"Bkdh vk'kkdk R;kx
nq"dj gSA ;g fdlh u fdlh :iesa ân;esa thfor

jgrh gS ;Fkkμ
izfr"Bk'kk /k`"Bk 'oipje.kh es âfn uVsr~
dFka lk/kq iszek Li`'kfr 'kqph jsrUuq eu%
lnk Roa lsoLo izHkq nf;r lkeUrerqya
;Fkk rka fu"dk'; Rofjrfeg ra os'k;fr l%

(Jheu%f'k{kk ‰)
vFkkZr~ Jhy j?kqukFknkl xksLokehikn vius

eudks f'k{kk ns jgs gSaμgs eu! tc rd esjs
ân;esa izfr"Bkdh vk'kk:ih p.Mkyuh u`R; dj
jgh gS] rc rd ân;esa lk/kq isze fdl izdkj
mfnr gks ldrk gSA blfy, esjs eu! vc fcuk
fdlh foyEcds Hkxokuds vR;Ur fiz; HkDrksadk
Lej.k ,oa mudh lsok djksA mudh lsokds izHkkols
izfr"Bkdh vk'kk:ih p.Mkyuh nwj Hkkx tk,xh
rFkk mu Ï".kiszeh HkDrksadh Ïikls ân;esa oztisze
mRiUu gks tk;sxkA

dgusdk rkRi;Z ;g gS fd izR;sd Ï".kiszeh
lk/kddks lHkh izdkjdh r`"k.kkvksadk R;kxdj
oS".kolsok djuh pkfg,A ijUrq eq>s HkDr
e.Myhesa lEeku feys] eq>s yksx vPNk 'kkL=K
le>sa] Å¡pk HkDr le>sa] lHkkvksaesa igys esjs xysaesa
ekyk Mkys] yksx esjh lk/kukdh iz'kalk djsa] lar
lektesa eq>s vxzLFkku feys] bl izdkjdh bPNk,¡
p.Mky iRuhdh Hkk¡fr euls fpidh jgrh gSaA

eSaus vusd LFkyksaij ns[kk gSμladhrZu] vkjrh
vkfnds le; dqN yksx Hkko u gksusij Hkh mÙkky
u`R; djrs ns[ks tkrs gSa] vk[kksals vk¡lw cgkrs gSa]
lkFk gh ;g Hkh ns[krs jgrs gSa fd dksbZ eq>s ns[k
jgk gS vFkok ughaμ;gk¡ Hkkodh iz/kkurk ugha gksrh
gS vfirq lEeku&izfr"Bk izkIr djusdh ykylk
vf/kd jgrh gSA izfr"Bkdh bPNk gh lk/kdds
ân;esa jkx vkSj }s"kdks vadqfjr djrh gSA iz'kalk
djusokyksadks viuk rFkk rVLFk jgusokyksadks Hkkols
jfgr Hktujfgr] ik"k.Mh vkfndh laKk nsdj] ,sls
Hkko&fn[kkÅ¡ uV&uVh jkx vkSj }s"kds paxqyesa
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lko/kku dj jgs gSa fd Ï".k uke lk/kddks Lo;a
rks bl izdkjds Ïf=e Hkkoksals nwj jgdj
izfr"Bk'kkdk R;kx djuk pkfg, gh rFkk ,sls yksd
izfr"Bk vtZu djusokys yksxksals Hkh nwj jguk pkfg,A

(Øe'k%)

iM+dj viuk loZuk'k dj cSBrs gSaA Qy ;g
fudyrk gS fd HkfDrHkko rks fxjus yxrk gS rFkk
ik"k.M fØ;k,¡ (yksd fn[kkok) c<+rh pyh tkrh
gSaA vr,o Jhy j?kqukFkxksLokehikn vius eudks
rkM+uk nsusds lkFk&lkFk vU; HkfDrifFkdksadks Hkh

xhrkdh ok.kh
μf=nf.MLokeh JheÚfäHkwnso JkSrh egkjkt

f}rh; v/;k;ds fLFkr&izKdk fopkj

ldke deks±esa vklDr u gksdj fuxqZ.k
HkfDrdk vkpj.k djuk gh drZO; gSμbls
le>kusds fy, Hkxoku dgrs gSaμfuf[ky osn fuxZq.k
rÙodk gh funsZ'k djrs gSaA izkjfEHkd voLFkkesa
fuxqZ.k rÙodh miyfC/k ugha gksrh] blhfy, osn
vkfn 'kkL=ksaesa dgha dgha lÙo] jt vkSj reksxq.kls
;qDr deZ vkSj Kkudk mins'k fn;k x;k gSA ijUrq
fuxqZ.k HkfDr gh mudk pje izfrik| fo"k; gSA
eku vkSj vieku vkfn }U}ksals vrhr vkSj
vkReijk;.k gksdj ;ksx (lkalkfjd inkFkks±dh izkfIr)
rFkk {kse (mudh j{kk) dh Hkkoukdks nwj j[krs
gq, cqf¼;ksxdks vaxhdkj djusls f=xq.kkrhr gqvk
tk ldrk gSA xq.kksads v/khu gksdj deZ djusls
lalkj&cU/ku izkIr gksrk gS rFkk xq.kksals vrhr gksuk
gh lalkjls eks{k izkIr djuk gSA blhfy, vkdka{kk
vkSj vklfDrls 'kwU; gksdj deZ djusds fy,
gh mins'k gSA deks±ds vkpj.kesa ;g cqf¼;ksx gh
dkS'ky gSA cqf¼ls ;qDr gksdj iki vkSj iq.;kRed
deks±dk vkpj.k djuk gh drZO; gSA if.Mr
O;fDr cqf¼;ksxdk voyEcu dj] deZQyksadh
vk'kkdk R;kxdj] tUecU/kuls eqDr gksdj oSdq.B
yksdesa xeu djrs gSaA iki vkSj iq.; nksuksa thods
fy, cU/kuds dkj.k gSaA

Ï".kfoeq[k tho Hkksxcqf¼ds dkj.k lq[kksadh
vk'kk ysdj fujUrj muds lEcU/kesa lqurk gS]

/;ku djrk gS vSkj vUresa mUgha fo"k;ksaesa Mwc
tkrk gSA

;fn ,sls thodks dHkh lRlax izkIr gks rFkk
ogk¡ mls vkRe&rÙods fo"k;esa lquusdk lq;ksx
feys] rks fo"k;&lq[kds izfr mldk oSjkX; mRiUu
gks ldrk gSA mlh le; mls vius ;FkkFkZ drZO;dk
Kku gks tkrk gSA lRlaxds }kjk og miyfC/k djrk
gS fd ;fn og vius euls leLr dkeukvksadk
R;kx dj ns rFkk vkRen'kZuesa lUrq"V jgs] rHkh
mldk Kku fLFkj gks ldrk gSA ,slh n'kkesa og
'kkjhfjd] ekufld vFkok vU; fdlh izdkjds
Dys'kksa }kjk m}sx izkIr ugha gksrk] lq[k izkIr gksusij
Hkh mlesa mldh Li`gk ugha gksrh vkSj vius fd,
gq, deks±esa vuqjkx] Hk; vkSj Øks/kls eqDr gksdj
fLFkr&izK dgk tkrk gSA tks ,slh voLFkkesa igq¡p
tkrs gSa] os tM+&fo"k;ksaesa Lusg&jfgr gks tkrs gSa
vkSj tM+h; 'kqHk vkSj v'kqHkksadks izkIr gksdj u
rks g"kZ djrs gSa] u }s"kA tc rd ;g 'kjhj
gS] lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk rFkk t;&ijkt; vfuok;Z
gSa] fdUrq fLFkr&izK O;fDr muls fopfyr ugha
gksrkA mldh bfUnz;k¡ bfUnz;ksads fo"k;ksaesa fopj.k
djusij Hkh Lok/khu gksdj fopj.k ugha djrhaA
tSls dNqvk viuh bPNkls vius vaxksadks dHkh
ckgj djrk gS vkSj dHkh lesV ysrk gS] oSls
gh os Hkh vius bfUnz;ksadks viuh cqf¼ls pykrs



JhHkkxor&if=dk278278278278278

?kzk.ka p rRikn lkSjHks]
JheÙkqyL;k   jluka   rnfiZrsAA

iknkS gjs% {ks=inkuqliZus
f'kjks âf"kds'kinkfHkoUnusA

dkea p nkL;s u rq dke dkE;;k]
;FkksÙke  'yksd  tukJ;k  jfr%AA

^egkjkt vEcjh"kus vius eudks JhÏ".kpUnzds
pj.kkjfoUn;qxyesa] ok.khdks Hkxon~xq.kkuqo.kZuesa]
gkFkksadks Jhgfjds efUnjds ektZu&lspuesa vkSj
dkuksadks Hkxoku vP;qrdh eaxye;h dFkkvksads
Jo.kesa] vk¡[kksadks Ï".kdh ewfrZ vksj efUnjksads
n'kZuesa] vaxdks Hkxon~HkDrksads 'kjhj Li'kZesa]
ukfldkdks Ï".kds ikniùksadk lkSjHk vk?kzk.k
djusesa] jluk (ftàk) dks Hkxokudks vfiZr gqbZ
rqylhds vkLoknuesa] iSjksadks Hkxokuds {ks= vkfndh
iSny ;k=k djusesa] eLrddks âf"kds'kds
pj.k&deyksaesa >qdkdj iz.kke djusesa] dkeukdks
HkxoíkL;esa vFkkZr~ Hkxokudh nklrk izkIr djusds
fy, fu;qDr fd;k Fkk] fo"k;ksadks Hkksxusds mís';ls
ugha vkSj blfy, fd mÙke%'yksd Hkxokuds
HkDrksaesa izhfr gks vFkok Hkxon~HkDrksadh rjg
Hkxor~&izse izkIr gks ldsA

tks yksx ̂;qDr* ugha gksrs mudk eu fo"k;ksals
fuo`Ùk ugha gksrkA ,sls yksx ̂v;qDr* gSA v;qDr
O;fDr Hkxoku lEcU/kh Hkkoukvksals fojr gksusds
dkj.k 'kkfUr ykHk djusds vf/kdkjh ugha gksrs
gSaA vr% os lq[kh ugha gks ldrsA bfUnz;ksadks fo"k;ksaesa
fopj.k djkusls eu Hkh mlesa je tkusds fy,
foo'k gksrk gS] D;ksafd fo"k;ksaesa fopjusokyh
bfUnz;ksads ihNs tks eu yxk;k tkrk gS] og mldh
cqf¼dks oSls gh gj ysrk gS tSls tyesa ukSdkdks
izfrdqy ok;qA ftldh bfUnz;k¡ fo"k;ksals loZFkk
fux`ghr gSa vFkkZr~ lEiw.kZ :ils o'kesa gks pqdh
gSa] mlhdh cqf¼ fLFkj gksrh gSA tSls vU;kU; ty
(un&ufn;ksads) leqnzesa izos'k djusij Hkh] leqnz

gSaA cgqrls jksxh jksx c<+usds Mjls fo"k;ksals viuh
bfUnz;ksadk la;e j[krs gSa] fdUrq mUgsa ̂fLFkr&izK*
ugha dgk tk ldrkA D;ksafd os viuh bfUnz;ksadks
jlkLoknu djusls jksd ysrs gSa lgh] fdUrq jl
xzg.k djusdh vfHkyk"kk rks nwj ugha gksrhA ̂jksx
nwj gksusij fQj jldk vkLOkknu d:¡xk*μmuds
vUnj ,slh vfHkyk"kk jgrh gSA fdUrq fo"k;&jldh
vis{kk vR;Ur Js"B Hkxon~ jldk vkLoknu
feyusij tM+&jldh ykylk vius vki nwj gks
tkrh gSA 'kq"d Kkuh 'kq"d oSjkX;ds }kjk (tM+
mijfr }kjk) vius fpÙkdks jkx&jfgr djusdh
ps"Vk djrk gS] fdUrq vR;Ur cyoku bfUnz;k
cyiwoZd muds eudks fo"k;ksadh vksj [khap ysrh
gSaA ijUrq mUgha bfUnz;ksadks ijekRekdh lsokesa yxk
fn;k tk; rks os dHkh Hkh fo"k;xkfeuh ugha gks
ldrhA blhdk uke ^;qDr* voLFkk gSA

HkxoRlsokesa fu;qDr ugha gksusls ;qDr voLFkk
ugha gksrhA blhfy, Hkxoku~ JhÏ".kpSrU;nsous
;qDr oSjkX;dh f'k{kk nh gSA HkxoRlsokds vuqdwy
deks±dk xzg.k] izfrdwy deks±dk R;kx] Hkxokudks
viuk ikyudÙkkZ ekudj oj.k] os vo'; j{kk
djsaxsμ,slk fo'okl] Hkxokuds pj.kksaesa vkRefuosnu
rFkk nSU;μ;s 'kj.kkxr O;fDrds y{k.k gSaA bl
izdkj 'kj.kkxr gksdj tho ;FkkFkZr% ^;qDr* gks
ldrk gSA

jktf"kZ vEcjh"kus viuh leLr bfUnz;ksadks
Hkxokudh lsokesa fu;qDr djusdk eguh; vkn'kZ
fn[kyk;k gSμ

l oS eu% Ï".kinkjfoUn;ks
oZpkafl oSdq.Bxq.kkuqo.kZusA

djkS gjseZfUnjektZukfn"kq]
   Jqfra pdkjkP;qrlRdFkksn;sAA

eqdqUnfyÂky;n'kZus n`'kkS]
rn~Hk`R;xk=Li'ksZ·ÂlÂee~A



la[;k 9la[;k 9la[;k 9la[;k 9la[;k 9 279279279279279

fdlh Hkh fodkjdks izkIr ugha gksrk] oSls gh ftl
iq#"kesa lkjs dke&Hkksx izos'k djds Hkh dksbZ fodkj
mRiUu ugha djrs] ogh fLFkr&izK gS vkSj ogh
'kkfUr ykHk dj ldrk gSA

tks lk/kkj.k izkf.k;ksads fy, jkf= gS] mlesa la;eh
tkxrk gS vksj lk/kkj.k izk.kh ftl fo"k;esa tkxzr
gksrs gSa] og vkRen'khZ eqfu;ksadh jkf= gSA

tho nks izdkjds gksrs gSaμKkuh vkSj vKkuhA
vKkuhds fy, tks jkf= gS Kkuhds fy, ogh fnu
gS rFkk vKkuhds fy, tks fnu gS] ogha Kkuhds
fy, jkf= gSA fnu vkSj jkrdk vUrjμoLrqls
lEcfU/kr Kku vkSj vKkudks ysdj gksrk gSA pkgs
dksbZ Hkh D;ksa u gks] ftl le; og oLrq lEcUèkh
Kku ykHk dj ysrk gSμogh le; mlds fy,
fnuds leku gSA vkSj tc rd oLrq lEcU/kh
Kkudks ykHk ugha djrkμogh mlds fy, jkrds
leku gSA lokZ'p;Ze; loZs'ojds jkT;esa lc dqN
vk'p;Z gSA tks ijekFkZ&rÙo vKkfu;ksads fy, jkf=
gS] ogh Kkfu;ksads fudV fnu gSA vKkuh iq#"kksadh
cqf¼ loZnk Hkxokudks NksMdj nwljh&nwljh ekf;d
fo"k;ksaesa vklDr jgrh gSA vr,o ijekFkZ rÙo
muds fy, jkrds leku gSA fQj bfUnz;ksadks la;r
djusesa rRij tho vKku:i funzkdks R;kx dj
tks Loizdk'k fpUe; txr~dk n'kZu djrk gS] ogh
vKkfu;ksadh jkr gSA

cqf¼ nks izdkjdh gksrh gSμvkRefu"B vkSj
fo"k;fu"BA vkRefu"B cqf¼ vKku:i vU/kdkjls
vkPNUu thods fy, jkr gSA tSls jkresa lks;k
gqvk O;fDrμjkresa D;k D;k gqvk] dqN ugha
tkurk] oSls gh vkReKkuhds cqf¼esa tks ijekFkZ
lEcU/kh vuqHkwfr gksrh gS] og vKkuhds fudV
vxkspj gksrh gSA fdUrq la;eh fLFkr&izK iq#"k
mlhesa vkReKku:i vkuUn vuqHko djrk gSA
fo"k;ksadh vksj nkSM+usokyh cqf¼ls ;qDr tho

fo"k;ksaesa vklDr gksdj 'kksd&eksg izkIr gksdj
lq[k&nq%[k vuqHko djrk gSA ;gh fLFkr&izK
iq#"kksads fy, jkr gSA os fo"k;ksadk vuqHko ugha
djrs] os rks lkalkfjd lq[k&nq%[k nsusokys fo"k;ksals
nwj jgdj Hkxor~&lsok&lq[kesa fueXu jgrs gSaA

ftuds ân;ls leLr okluk,¡ ewyr% nwj gks
x;h gksa] oSlk fLFkr&izK O;fDr gh ijekFkZ Lo:i
/kudk vf/kdkjh gksrk gSA Hkksxh O;fDr;ksadk mlesa
vf/kdkj ugha gksrkA /kj.khrydh vla[;
un&ufn;ksadk ty tSls leqnzesa fcuk fdlh izdkjdk
fodkj mRiUu fd, gh lek tkrk gS] oSls gh
fLFkr&izK O;fDr dkeukvksads fo"k;hHkwr :i] jl]
xU/k] 'kCn vkSj Li'kZ vkfn O;kikjksadh rjQ
n``f"Vikr Hkh ugha djrsA ;|fi bl txresa jgrs
le; fo"k;ksadk xeukxeu lEHko gS] rFkkfi
Kkucyls cyh gksdj os mlls rfud Hkh fopfyr
ugha gksrsA os fo"k;ksadks gfj&lsokesa fu;qDrdj
vfofpyr fpÙkls gfj&lsok&lq[kesa foHkksj jgrss gSaA
vr,o tks fo"k;&oklukvksadks HkyhHkk¡fr neu dj
Li`gkghu gksdj fopj.k djrs gSa] os gh 'kkfUrds
vf/kdkjh gSaA ,slk Kku thouds 'ks"k Hkkxesa mRiUu
gksusij Hkh tho fpj'kkfUr izkIr djrk gSA bls
czkãh fLFkfr dgrs gSaA czãds fo"k;esa fLFkjcqf¼dk
uke gh czkãh&fLFkfr gSA czã&fpUrkds flok
vU;kU; tkxfrd fo"k;dh fpUrk,¡ muds fpÙkij
ys'kek= Hkh vkØe.k ugha dj ldrh gSaA ftudh
cqf¼ czãds fo"k;esa fLFkj gks x;h gS] muds Kkudks
vKkukU/kdkj dHkh Hkh <d ugha ldrkA vr%
os dHkh eksgkU/kdwiesa ifrr ugha gksrsA

^czãesa y; izkIr gksuk*μczã&fuokZ.kdk ;FkkFkZ
vFkZ ugha gSA czã&vkRekds Lo:idk izdk'k gS]
bls vkB xq.kksadk izdk'k dgk x;k gSμ

^;g vkRek vigrikIek] fotjks] foe`R;q%
fo'kksdks] foft?kRl% vfiikl%] lR;dke%] lR;
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lÂYi% lks·Uos"VO;%A*
vFkkZr~ vfo|k vkfn ikio`fÙk'kwU;] tjkjfgr]

e`R;qjfgr] 'kksd'kwU;] {kq/kk&fiiklk jfgr] lR;dke
vkSj lR;ladYi okys vkRekdk vuqlU/kku djuk

dÙkZO; gSA vkRekdk Kku izkIr gksusij tho eqDr
gks tkrk gSA bu vkB xq.kksadk izdk'k gksusij tho
vkReK gksdj vius Lo&Lo:iesa izfrf"Br gks tkrk
gSA 

iwoZ fn'kk lw;Zdh tuuh ugha gS

vukfndkyls blh izdkj vkyksd nsrk gS vkSj nsrk
jgsxkA i`Fohdh xfrds dkj.k gh fdlh fn'kk fo'ks"kesa
lw;Zdk mn; vkSj vLr yf{kr gksrk gSA

vufHkK O;fDr lksprs gSa fd gfj&xq#&oS".ko
Hkh lk/kkj.k thoksadh Hkk¡fr fdlh fo'ks"k tkfr vFkok
dqy ;k fdlh fo'ks"k frfFkesa tUe xzg.k fd;k
djrs gSaA okLroesa ,slk ugha gksrkA iwoZ fn'kkesa
lw;Zds mfnr gksus ij Hkh lw;Zdh ekrk iwoZ fn'kk
ugha gSaA Bhd blh izdkj dksbZ oS".ko czkã.k] {kf=;]
oS';] {kwnz] vUR;t (pk.Mky] uhp vkfn) fgUnq]
vfgUnq vkfn fdlh tkfresa tUe xzg.k fd;s gSa
;g ns[kdj mUgsa Hkh fdlh tkfr fo'ks"kds vUrxZr
ekuuk ew[kZrk gSA Hkxoku eRL;] dweZ] ojkg] u`flag
vFkok euq"; ;ksfuesa vkfoHkZwr gq,A fdUrq mUgsa
eRL; ;k dweZ :iesa LFkwy n`f"Vls ns[kuk ew[kZrk
rFkk vijk/k gSA fgj.;df'kiqds jkT;lHkkesa LrEHkls
u`flag Hkxokudk vkfoHkkZo gqvkA blfy, LrEHk
Jhu`flagnsodh ekrk ugha gSA vr,o dHkh Hkh 'kq¼
oS".koksadks fdlh tkfr fo'ks"kds vUrxZr ugha ekuuk
pkfg, vFkok Hkxokudks Hkh euq"; vFkok dksbZ
izk.kh fo'ks"k ugha le>ukA JhpSrU;nsods Js"B HkDr
Jhgfjnklthds ;oudqyesa vkfoHkwZr gksusij Hkh mUgsa
;ou ugha ekuuk pkfg,A Jhy j?kqukFk nkl
xksLokehth dk;LFk dqyesa vkfoHkwZr gksusij Hkh os
dk;LFk ughaa FksA Jhy lukru xksLokeh czkã.koa'kesa

ftlls izk.khdh mRifÙk ;k tUe gksrk gS] mls
gh tuuh ;k ekrk dgk tkrk gSA ftl le;
euq";dk tUe gksrk gS] mlh le;ls mldh vk;qdh
x.kuk 'kq# gks tkrh gSA tc og bl txrls pyk
tkrk gS] rks mls e`R;q dgrs gSaA

lw;Z iwoZ fn'kkeas mfnr vkSj if'pe fn'kkesa
vLr gksrk gSA ,d ckyd viuh iqLrdesa tuuh
'kCndh O;k[;k i<+ jgk FkkA ,d fnu izkr%dky
bl ckydus vius firkds lkFk unhds rhj ij
Hkze.k djrs gq, ns[kk fd iwoZ fn'kkesa lw;Z mfnr
gqvk gSA ckyd vius firkls iwNus yxkμ^^firkth
eSaus lkfgR;esa xq#dqyesa i<+k Fkk fd ftlls
ftldk tUe gksrk gS] ogh mldh ek¡ gSA iwoZ
fn'kkls lw;Zdh mRifÙk gqbZ gS] blfy, iwoZ fn'kk
lw;Zdh tuuh gS D;k\

iz'u lqudj firkth vkufUnr gq, vkSj iq=ls
cksysμ^^gfjnkl! rqeus vPNk iz'u fd;k fd tks
oLrq tgk¡ls mRiUu gksrh gS] og mldh ek¡ gSA
ftl izdkj rqeus viuh ekrkds xHkZls tUe xzg.k
fd;kA fdUrq iwoZ fn'kk lw;Zdh tuuh ugha gSa D;ksafd
ge bu vk¡[kksals ns[krs gS fd lw;Z iwoZ fn'kkls
tUe xzg.k djrk gSA okLroesa ,slk ugha gSA ;g
ckr tc rqe cM+s gksvksxs rc le>ksxsssA vkt
ƒ‹‹‹ bZ- igyh tuojh izkr% ̂ -†‡ feuV ij
Hkh lw;Zdk tUe ugha gqvk rFkk lU/;k ‡-…Œ
feuV ij lw;Zdh e`R;q ugha gksxhA vFkkZr~ lw;Z
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vFkok fgUnw lektesa vkfoHkwZr gq, vr% mUgsa
lkekftd czkã.k ;k fgUnw dguk Hk;kud vijkèk
gSaA txrds cM+s&cMs+ if.Mr Hkh blh izdkjdh
Hkwy djrs gSaA

ckydds firkus ckydls vkSj Hkh dgkμftl
izdkj lw;Zdh tUe&e`R;q ugha gSa Bhd mlh izdkj
Hkxoku vkSj HkDrksadh Hkh tUe&e`R;q ugha gksrhA
lw;Zdh Hkk¡fr Hkxoku vkSj HkDr nksuksadk vkfoHkkZo
vFkok izdV ,oa vUr/kkZudks frjksHkko ;k vizdV
yhyk dgrss gSaA

vkt ƒ‹‹‹ lu~ izFke tuojh ̂ -†‡ feuV
ij lw;Zdk mn; gqvk] ,slk ns[kk tkusij Hkh ml
le; lw;Zdk tUe ugha gqvkA oS".ko vkSj Hkxokuds

{kek djsa] eSa ukfLrd gw¡
ý Jheku~ lh- czkMykd lkgcds lkFk Jh;qr vHk;pj.k HkfDr&osnkUrth (JhHkkxor&if=dkds lgdkjh

lEiknd&la?kds la?kifr rFkk ^cSd&Vw&xkSMgsM* vaxzsth if=dkds lEiknd) dk dFkksidFku þ

^eSa ukfLrd gw¡ vkSj eq>s Hkxokuesa drbZ
fo'okl ugha gS] ;fn vki eq>s {kek djsa] rks
eSa ukfLrD;okndh vksjls vkils dqN ckrphr
d:¡A* czkMus xEHkhj gksdj dgkA

^cM+h [kq'khlsA ijUrq ,slk ugha fd vki dsoy
rdZ&fordZ djsaA esjh fouez izkFkZuk gS] bl
dFkksidFkuls dqN ykHk mBk;k tk;A* eSaus uezrkls
mÙkj fn;kA

^/kU;okn*μczkMus flyflyk vkjEHk fd;kA
^vktdk euq";&lekt ukfLrd rks t#j gS] ijUrq
mlls euq";&lektdks cM+k ykHk gSA fo'ks"kr%
bldk izHkko Hkkjrij vf/kd iM+k gSA blhls Hkkjresa
vkt pkSeq[kh mUufr gks jgh gS vkSj vkxs vkSj
Hkh vf/kd gksxhA esjk [;ky gS] Hkkjrokfl;ksadh
rjg 'kk;n gh fdlh ns'kds okf'kUns Hkxon~fo'oklh

gksaA blh vU/k&fo'oklus Hkkjrdh cM+h nqnZ'kk dh
FkhA mlhus Hkkjrdks ijk/khu cuk;kA blhus lksusds
Hkkjrdks feêhesa feyk fn;kA ijUrq tcls ;s Lokèkhu
gqvk gS vkSj ;gk¡ds cM+s&cM+s fyMjksaus bl
vUèkfo'oklds izfr vkUnksyu djuk 'kq# fd;k
gS] rcls nsf[k;s u] Hkkjrh; m|ksx&/kU/kksa vkSj
O;kikjesa rFkk turkds jgu&lguds Lrjeas fdruh
mUufr gqbZ gSA*

vHk;pj.kμ^vkids n`f"Vdks.kls Lok/khurk
feyusds cknls Hkkjrdh rjDdh gqbZ gksxh] ijUrq
esjk [;ky rks dqN vkSj gh gSA gk¡] ukfLrdrkdh
mUufr vo'; gqbZ gSμblesa lUnsg ughaA vkSj tgk¡
rd turkds jgu&lguds Lrj rFkk lq[k&lèf¼dk
iz'u gS] eSa dgw¡xk] LojkT; feyusds nl o"kZ igys
Hkkjrh;ksadks tks lq[k&lqfo/kk,¡ izkIr Fkha] vkt

lEcU/kesa Hkh ;gh le>uk pkfg, fd os fdlh
fo'ks"k frfFkesa yksxksads lkeus izdkf'kr gksrs gSaA
tks yksx bu fl¼kUrksadks ugha tkurs gSa os lksprs
gSa fd JhpSrU;nso ,d ,sfrgkfld O;fDr FksA
os fdlh fo'ks"k rkjh[kesa vkfoHkwZr gq, FksA fdUrq
vukfn dky iwoZesa Hkh os Fks] fuR;dkyesa gSa] vkSj
vuUr dkyrd os jgsaxsA Hkxoku vksj muds HkDr
,sfrgkfld euq"; ughaA fdUrq os ÏikiwoZd fdlh
,sfrgkfld dkyesa vkfoHkwZr gksdj bl bfrgkldks
/kU; djrs gSaA bu ckrksadks rqe vius ân;esa
latksdj j[kuk vkSj buij fo'okl Hkh j[kukA tc
rqe Hkxokudh Ïik izkIr djksxs] ml le; bl
ije lR;dh lk{kkr~ miyfCèk dj ldksxsA 



JhHkkxor&if=dk282282282282282

LojkT; feyusds nl o"kZ ckn os lq[k&lqfo/kk,¡
yksxksadks ulhc ugha gSaA HkkSfrd mUufr vkSj
rFkkdfFkr Lok/khurk LFkk;h lq[k&'kkfUrds dkj.k
ugha gSA vkids ik'pkR; ns'kksaesa rks m|ksx&èkUèks
cgqr fnuksals pkyw gSaA vr% vki ogk¡dh gh
ifjfLFkfrdk dqN o.kZu djsaA*

czkMμ^ik'pkR; ns'kksaesa gh D;ksa] fo'ods izR;sd
ns'kesa tgk¡dh turk bZlkbZ&/keZ ;k nwljs&nwljs èkeks±ds
izfr viuk fo'okl NksM+us tk jgh gS] vkfFkZd
izxfr tksjksals c<+ jgh gSA eSa rks tksj nsdj
dgw¡xkμèkeZ&fo'okl ftruk gh nwj gksxk] fo'oesa
mruh gh tYnh lq[k vkSj lEifÙkdh o`f¼ gksxhA
vkSj tcrd ;g vU/kfo'okl (Hkxoku~ vkSj èkeZds
izfr) tkjh jgsxk] rc rd oSKkfud vkSj HkkSfrd
fodk'k ugha gks ldrk gSA Hkxokn~ fo'okl nwj
gksusls foKkudh mUufr fuf'pr gS rFkk foKkudh
mUufrds lkFk&lkFk euq";dh lq[k&lEifÙk c<+sxh
ghA esjk [;ky rks ;g gS fd ;fn /keZ&txrls
vU/kfo'okldks nwj dj fn;k tk;] rks ml igywesa
Hkh dqN oSKkfud xos"k.kk gks ldrh gSA*

vHk;pj.kμvkidk ;g dguk fd vki
ukfLrd gSa ,oa Hkxokuesa vkidk drbZ fo'okl
ugha gSa] fcydqy xyr gSA vki ftl foKkudh
ckr dg jgs gSa] eSa Hkh mlh foKkudh ckr dg
jgk gw¡A Hkxor~&Kku ,d cM+k gh jgL;iw.kZ vkSj
iw.kZ&foKku gSA Jhen~Hkkxoresa dgk x;k gS fd
Hkxor~ Kku cM+k gh jgL;e; vkSj lc izdkjds
foKkuksals ;qDr gSA mlds vusd izdkjds foHkkx
gSaA vkidk HkkSfrd foKku mlh Hkxor~ Kkudk
,d foHkkx ek= gSA HkkSfrd foKku] Hkxor~ Kku
rd igq¡pusdk izkFkfed lksiku ek= gS] HkkSfrd
foKkudh mUufrdk rkRi;Z Øe'k% Hkxokudh vksj
vkxs c<+uk gSA Hkxon~xhrkesa Kkuds lEcU/kesa dgk

x;k gS fd rÙoKkudh miyfC/k gh ;FkkFkZ Kku
gS vkSj blds vfrfjDr lc dqN vKku gSA
nqfu;kdh NksVh&ls&NksVh oLrqdks gh ys yhft,A
vki ml oLrqds fo"k;esa Kku vtZu djuk pkgrs
gSA vki mlds izR;sd igywij xkSjls fopkj djsa]
mlds izR;sd vaxdk fo'ys"k.k djsa] vkidks ml
oLrq lEcUèkh Kkudh dksbZ lhek ugha nh[k iM+sxhA
esjs gkFkdh QkmUVsuisudks gh yhft,A ;fn vki
blds lEcUèkesa iw.kZ Kku ykHk djuk pkgrs gSa]
rks vkidks o"kks± yx tk;saxs] fQj Hkh iw.kZ Kku
'kk;n gh gksA dye cukusdh ckr euq";ds fnekxesa
D;ksa vkbZ\ dyedk lcls igys fdlus vkfo"dkj
fd;k\ mldk ifjp; D;k gS\ fdu&fdu phtksals
;g cuh gS\ os phtsa dgk¡ ik;h tkrh gSa\ fdu&fdu
ns'kksaesa blds dkj[kkus gSa] mu ,d&,d dkj[kkusdk
bfrgkl D;k gS\ vkfn vusd iz'u vkids lkeus
[kM+s gks tk;saxs] ftlds lEcU/kesa vki gtkjksa iqLrdsa
fy[k ldsaxsA ijUrq fopkjiwoZd ns[kk tk; rks ;g
lc Kku ughaμdksjk vKku gSA ;FkkFkZ Kku vkSj
;FkkFkZ foKkudh rjDdh rHkh lEHko gS] tc ekuq"kh
lektdk n`f"Vdks.k HkkSfrd foKkuls gVdj rÙo
oLrqdh vksj fLFkj gksxkA rÙo&oLrq ml ewy
oLrqdks dgrs gSa] tks leLr oLrqvkasdk ewykèkkj
oLrq gS] vFkkZr~ ftl oLrqls  lc oLrqvksadk tUe
gksrk gS] ftl oLrqessa lHkh oLrq,¡ fLFkr gSa vkSj
vUresa ftlesa lc dqN y; gks tkrk gSA vr%
foKkudh izxfr mèkj gh gksuk LokHkkfod gSA

vktdy :lesa foKkudh cgqr dqN mUufr
gks jgh gSA :lh&oSKkfudksaus tks LiqVfud&ckypUnz
vkfo"dkj fd;k gS] mlls gekjk Hkxon~fo'okl
vkSj Hkh n`<+ gks jgk gSA ;fn ,d NksVsls f[kykSus
tSls pUnzdk vkfo"dkj djus rFkk fo'kky vkdk'k
ekxZesa ?kqekusds fy, bruh cM+h fojkV oSKkfud
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izfØ;kdh vko';drk gS] rc vki gh vuqeku
djs fd tks O;fDr vuUr 'kwU;esa vlyh lw;Z]
pUnz vkSj rkjs vkfn vxf.kr xzg&u{k=ksadh l`f"V
djds mudk fu;eds vuqlkj viwoZ dq'kyrkls
lapkyu dj jgk gS] og fdruk cM+k oSKkfud
gSA ;fn vki :lh oSKkfudksadks ,d rqPN LiqVfud
vkfo"dkjds fy, c/kkbZ nsrs gSa] rks bl iw.kZ
oSKkfuddks c/kkbZ nsusesa vkidks vkifÙk D;ksa gS\
Hkxokudks ekU;rk nsuk vkSj dqN ugha] mudh
v?kVu&?kVu&iVh;lh 'kfDrds dk;ks±dks ns[kdj
og eq>ls fdrus cM+s gSa] cl brkuk gh Lohdkj
dj ysuk gSA ;fn vki Hkxokudks Lohdkj ysaxs]
rks vkidk HkkSfrd vkSj ikjekfFkZd Kku&foKku
èkhjs&èkhjs ljy vksj lgt :ils mUur gksrk
tk;sxkA*

czkMμ^;fn dksbZ eq>s oSKkfud <axls Hkxokudk
Kku le>k ns vkSj oSKkfud jhfrls ;g le>k
ns fd Hkxoku gSa] rks 'kk;n eSa Hkh viuk fopkj
iyV nw¡A*

vHk;pj.kμ;fn vki oSKkfud <+axls Hkxokudk
Kku le>uk pkgrs gSa] rks vkidks Hkxor~&rÙo&lEcUèkh
oSKkfudksads ikl tkuk iM+sxkA fdlh Hkh foKkuds
lEcU/kesa tkudkjh izkIr djusds fy, ml fo"k;ds
fo'ks"kKksads fudV f'k{kk izkIr djuk vfuok;Z gSA
fpfdRlk foKkuds fy;s fpfdRlk lEcUèkh
fo'ks"kKds ikl] baftfu;fjax foKkuds fy,
baftfu;fjax&lEcUèkh fo'ks"kKds fudV f'k{kk xzg.k
djuk ftl izdkj vfuok;Z gS] mlh izdkj Hkxon~
foKkudk jgL; tkuus fy;s Hkxon~ rÙofonksads
fudV rÙoKkudh f'k{kk ysuh vko';d gSA
lUnsgokn vkSj ukfLrD;okn tks vktdy bruh
'kh?kzrkls QSyrk tk jgk gS] bldk izèkku dkj.k

Hkxon~ oSKkfudksadk vHkko gS] Hkxor~&Kkuds
fo"k;esa foQy euksjFk gksusds dkj.k gh
ukfLrD;okndk izpkj&izlkj vfèkd c<+ jgk gSA

lu~ ƒ‹ƒ† ds egk;q¼esa teZuhesa cgqrls yksx
ukfLrd gks x,A ml egk;q¼esa teZuhdk ,d Hkh
?kj ,slk vNwrk u cpk Fkk] ftl ?kjdk ,d
;k nks O;fDr ;q¼esa 'kkfey u gqvk gksA izR;sd
lSfudds ?kjokyksaus fxjtk?kjksa ;k efUnjksaesa tkdj
Hkxokuls izkFkZuk dh fd esjk csVk vFkok ifr
;k HkkbZ ;q¼ls okil ykSV vkosA ijUrq ckr dqN
vkSj gqbZA vf/kdka'k yksx ;q¼{ks=ls ugha  ykSVsA
;q¼ lekIr gks x;k] fQj Hkh os ykSVs ughaA ?kjokys
jksrs&ihVrs jg x;s ij mUgsa 'kkfUr u feyhA mu
yksxksaus eu&gh&eu Bhd fd;k fd ijes'oj gS
gh ughaA ;fn ijes'oj gksrk rks og mudh izkFkZuk,¡
vo'; lqurkA vr% vfèkdka'k yksx ukfLrd gks
x;sA

,sls yksx vDlj Hkwy tkrs gSa fd Hkxoku
ije LorU= gSaA os fdlhds ukSdj ;k [kkulkek
ughaA muds fopkjls Hkxoku ,d izdkjls gqdqe
rkfey djusokyk vnZyh gS] ftls tc th pkgs]
vius izdkjls euds eqrkfcd dke djok ldrs
gSa vkSj og mlh izdkj muds euds eqrkfcd
gqdqe rkehy djusds fy, ck/; gSA bl izdkjdk
Hkxor~&Kku rks vkSj dqN gSA

Hkxor~&Kkuds lEcUèkesa ;qfDr] rdZ vkSj tM+
foKkudh izfr"Bk ugha gSA gk¡] ;s dqN nwj rd
mlds lkFk nkSM+usdk iz;Ru vo'; djrs gSa] ij
gkj dj ihNs ykSV vkrs gSaA rdZ&fordZls
Hkxor~&Kku fl¼ ugha gks ldrkA iwoZ&iwoZds
egktuksaus ftl ekxZls pydj Hkxoukdks le>k
gSμmudk lk{kkRdkj fd;k gS] mlh ekxZij pydj
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ge yksx Hkh  mls izkIr dj ldrs gSaA vU;Fkk
foQy euksjFk gksdj gesa Hkh ,d fnu ukfLrd
cuuk iM+sxkA lUnsgokn ;k ukfLrD;oknls vktrd
ekuo tkfrdk u rks dksbZ midkj gqvk gS vkSj
u dHkh gksusdks gSA vkidks le>uk pkfg, fd
fcuk dkj.kds dksbZ dk;Z fl¼ ugha gksrkA vr%
bl lqUnj vkSj fo'kky txr~dh jpukesa] mldh
fLFkfresa vkSj mlds /oalesa vo'; gh dksbZ dkj.k
gS] ogh gS gekjs Hkxoku~! oSKkfud eksM+ mUghadh
rjQ gksuk pkfg,A

;fn euq"; lekt bl ewy&dkj.kdk
vuqlUèkku djusdk iz;Ru djrk] rks og vo';
gh ukfLrD;oknds xM~<sesa ugha fxjrkA euq";dks
fdlh fo"k;esa lansg gksuk LokHkkfod gSA ijUrq lansg
gksusdk rkRi;Z ;g ugha fd ge ,slk fl¼kUr dj
ysa fd Hkxoku gS gh ughaA cfYd lansg iSnk gksrs
gh lR;kuqlUèkkuh O;fDrdks pkfg, fd og Hkxor~
lk{kkRdkj fd,s gq, rÙoKkuhds fudV tkdj
izf.kikr vkfn }kjk mudh lsokdj muls Kkuds
lEcU/kesa ftKklk djsA ,slk gksuij os rÙoKkudk
mins'k dj ukfLrd gksusls cpk ysaxsA

czkMμ^tks Hkxokudk geesa izÏfrls vrhr
fdlh dkj.k ;k rÙods izfr fo'okl yk nsrk
gS] eSa rks mlhdks /keZ&fo'okl vFkok Hkxon~
fo'okldk vk/kkj ekurk gw¡A v}Sroknesa esjh vkLFkk
gS] D;ksafd txresa tks Hkh n`';eku vkSj vn`';eku
oLrq,¡ gSa rFkk tks dqN igys gks x;k gS ;k gksusokyk
gS lcdk leqnk; gh izÏfr gSA txrds lHkh èkeZ
Øekuqlkj ifjorZu'khy gSaA tks O;fDr ftl le;
ftl /keZdks ekurk gS] ml le; viuh lkaLÏfrd
mUufrds lkFk&lkFk viuh /keZ&i¼frdks Hkh mUur
djusesa iz;Ru'khy gksrk gSA bl izdkj izxfr'khy

lektesa /keZ&Hkkouk cnyrh jgrh gSA vr% Hkxoku
lEcUèkh Hkkouk,¡ Hkh le;kuqlkj cnyrh jgrh gSaA
ijEijkls pyrs vk jgs /keZ&iFkdks vdLekr R;kx
nsusdks dksbZ Hkh rS;kj ugha gksrkA ijUrq izxfrds
lkFk le; vkusij og /keZds izfr vU/k&fo'okldks
NksM+ nsusds fy, ck/; gksrk gSA izxfr'khy O;fDr;ksa
}kjk R;Dr /keZ yqIrizk; gks tkrk gSA bl izdkj
u'oj vkSj ifjorZu'khy /keZHkko varrd dsoy
/kkfeZd mRlo] ykSfdd O;ogkj rFkk euksjatuds
lk/ku Hkjds :iesa vof'k"V jgrs gSaA muesa rkfÙod
vFkok oSKkfud Hkko jÙkhHkj Hkh ugha jgrkA
ikSjkf.kd vk[;ku ̂vU/ksj uxjh pkSiV jktk*] tSlh
dgkfu;ksads :iesa gh cps jgrs gSaA lp iwfN;s
rks /kkfeZd&rÙo yM+dksa vFko ljy fL=;ksadks gh
#fpizn gksrk  gksxk_ cqf¼eku euq"; ,sls&,sls
èkkfeZd iziapksaesa 'kkfey gksuk ilan ugha djrsA*

vHk;pj.kμ^vki izÏfrls ijs dksbZ vizkÏr
dkj.k ekurs gSa\*

czkMμ^D;ksa ugha_ vo'; ekurk gw¡A*
vHk;pj.kμ^rc vkidks mlds lkFk&gh&lkFk

;g Hkh ekuuk iM+sxk fd vkidh izkÏr bfUnz;k¡
ml vizkÏr dkj.k vFkkZr~ ml fo"k;esa dke ugha
dj ldrh gSaA vki iwNsaxs D;ksa\ bldk mÙkj
;g gS fd izLrqr Kku&laxzg djusds fy, gekjs
ikl tks vkStkj (bfUnz;k¡) gSa] os izkÏr gSa] muesa
HkkSfrd nzO;ksadk lekos'k gSA muds }kjk vizkÏr
rÙo&oLrqdk Kku miyCèk djuk lEHko ughaA
izkÏr bfUnz;ksads }kjk O;fDrxr ps"Vkls dqN izkIr
djusdks vkjksg ekxZ vFkkZr~ Inductive Process
dgrs gSaA vkjksg ekxZ }kjk dsoy izkÏr Kku
gh izkIr fd;k tk ldrk gSA vizkÏr Kku rd
mldh igq¡p ugha gSA izÏfrls ijsdh oLrqvksadk
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Kku ,d ek= vojksg mik; }kjk vFkkZr~
Deductive Process }kjk gh lEHko gSA
euq";ek= ej.k'khy gSA ekrknhu ,d euq"; gSA
vr% ekrknhu vo'; gh ejsxkA ;fn dksbZ dqrdZ
djs fd ̂euq"; ej.k'khy ugha gS*] rks mldks vkjksg
mik;ls vFkkZr~ lk/kkj.k izkÏr Kkuls izekf.kr djuk
gksxk fd ,sls Hkh euq"; gSa tks ejrs ugha gS vkSj
mls ml euq";dks izek.kLo:i fn[kykuk iM+sxkA
ijUrq ,slk dnkfi lEHko ugha gSA ijUrq nqfu;kds
bfrgklesa vFkok ijEijkls lqurs vk jgs Kkuo`¼
iq#"kksadh ckrksals vuk;kl gh tkuk tk ldrk gS
fd ̂euq"; ek= ej.k'khy gSA* vr% ekrknhu euq";
gksusds ukrs vo';&vo'; ejsxkμ;g ckr vkidks
ekuuh gh iM+sxhA bls ̂vojksg iFk* dgrs gSaA vr,o
vojksg iFkesa uezrkiwoZd ftKklkdh Hkkoukls
ifjiz'u }kjk vizkÏr Kku izkIr gksrk gSA ;fn
dksbZ v¡/ksjh jkresa lw;Zdks ns[kuk pkgs] rks og ugha
ns[k ldrkA ;g fcydqy vlEHko ckr gSA HkkSfrd
foKku Hkh jkresa lw;Zdks mxk ugha ldrkA ijUrq
izkr%dkyesa tc lw;Z vius fu;eds vuqlkj iwoZ
fn'kkesa mfnr gksxk] mlh le; mls ns[kk tk ldrk
gSA lkFk gh lw;Zds izdk'k }kjk viusdks rFkk
nwljh&nwljh oLrqvksadks Hkh ns[kk tk ldrk gSA lw;Z]
tSls cgqr nwj jgrs gq, Hkh viuh fdj.kksa }kjk
gesa izdk'k vkSj èkwi nku djrk gS] mlh izdkj
vizkÏr rÙo&oLrq izÏfrls ijs gksdj Hkh Ïik
djds viuh jf'e Hkstdj vFkkZr~ vizkÏr Kkuls
gesa le`¼ dj ldrh gSA ,sls vizkÏr Kkuesa
ftldk vf/kdkj ugha gS] og Hkxor~ Kku:i
rÙo&Kkuds lEcU/kesa vo'; gh lUnsgoknh jgsxkA
lUnsgoknh ukfLrdksadk èkekZuq'khyu ,d izdkjdh
diVrk gSA mlls dqN Hkh ykHk ughaA*

czkMμ^eSa rks vkils igys gh fuosnu dj pqdk
gq¡ fd izÏfrds ikj Hkh ;fn dksbZ oLrq gS] rks
og Hkh izÏfrds vUrxZr gSA vki ftls vizkÏr
oLrq dg jgs gSa] D;k og izkÏr ugha gS\ eSa
vkidks iqu% ;kn fnykuk pkgrk g¡w fd eS v}Sroknh
gw¡A*

vHk;pj.kμ^vki v}Sroknh gSa] ;g eq>s
vPNh rjg ;kn gSA ge yksx v}Srokndk leFkZu
djrs gSaA ge yksx v}Sroknh ugha] ijUrq
v};Kkuoknh vFkkZr~ vfpUR;HksnkHksnoknh gSaA fdUrq
vkidk izÏfr lEcU/kh Kku Bhd ugha gSA /kwe
vkSj vfXu ,d lkFk jgusij Hkh nksuksa ,d ugha
gSaA tM+k izÏfr vFkkZr~ vijk izÏfrA vijk izÏfr
/kweds leku vKku&:fi.kh gS rFkk ijk izÏfr
vfXuds leku rstkse; rFkk izdk'ke; Kku:fi.kh
gSA izTTofyr vfXuesa tSls /kwedk dksbZ LFkku ugha
gksrk] mlh izdkj ijk izÏfresa vijk izÏfrdk
dksbZ LFkku ugha gSa vFkkZr~ nksuksa ,d ugha gSa] fQj
Hkh ijk izÏfr gh vijk izÏfrdk ewyk/kkj gSA
izÏfrdk iq#"kls fuR; lEcU/k gSA iq#"kdks fcuk
le>s gq, vkidk izÏfrdk Kku vlEiw.kZ gSA
iq#"kdk izÏfrds lkFk D;k lEcU/k gS\ iq#"k dkSu
gS\ ;g le>uk gh Kkudk ;FkkFkZ ifjp; gSA
tM+ vkSj psru ,d oLrq ugha gSaA izÏfr tM+
gS] ijUrq iq#"k psru gSA tM+ psruls LorU=
ugha] vFkkZr~ ewy psruds fcuk tM+ oLrqvkasdk
dksbZ vfLrRo ugha LohÏr gks ldrk gSA fdUrq
tM+ dHkh psru ugha gSA blhdk uke gSμ'kq¼
v}Srokn vFkok v};&KkuoknA v};Kkuh izÏfr
,oa iq#"kdks i`Fkd&i`Fkd ekudj] izÏfr vkSj
iq#"kdk ijLij vknku&iznku dSls gksrk gSμbls
le>usdk iz;Ru djrs gSaA v}Srokn rFkk v};Kku
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Ikzk;% ,d&lk nh[k iM+usij Hkh ,d ugha gSA vki
yksx v};Kkudh  fofp=rkdks Lohdkj ugha djrsA
lUnsgokndks 'kkfUr ugha feyrhA vki ;fn
lUnsgoknhdks ifjR;kxdj 'kq¼ &v}Sr Kku vFkkZr~
vfpUR; }Srk}Sr Kkudk vuqlU/kku djsa rks vki
vo'; vkuUn izkIr djsaxsA*

czkMμ^esjk [;ky gS] vHkh }Sr&v}Srds
pDdjesa u iM+dj euq";&lektdh /kkfeZd
ifjfLFkfrds lEcU/kesa dqN foospu gksuk vko';d
gSA*

vHk;pj.kμ^lk/kkj.kr% /keZ nks izdkjdk
gSμ,d fuR;&èkeZ vkSj nwljk uSfefÙkd /keZA tks
/keZ dHkh cnyrk ugha] mls fuR;/keZ dgrs gSaA
ijUrq tks /keZ lc le; cnyrk jgrk gS] mls
uSfefÙkd  /keZ dgrs gSaA vki ftl /keZds lEcUèkesa
igys dg vk;s gSa] og cnyusokyk uSfefÙkd èkeZ
gSA fgUnw /keZ] eqlyekuh /keZ] blkbZ /keZ vkfn
/keZ lewg uSfefÙkd /keZ gSaA uSfefÙkd /keZ ns'k]
dky vkSj ik=ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gksrs gSa rFkk

ifjorZu'khy ifjfLFkfr;ksads lkFk cnyrs jgrs gSaA
dy cgqrls fgUnw eqlyeku cu x,] ckS¼ cu
x,] bZlkbZ gks x,] fQj eqlyeku fgUnw cus] bZlkbZ
vkSj ckS¼ fgUnw gq, vkSj iqu% fgUnw ckS¼ cusA
eSa fgUnqLrkuesa iSnk gksusds dkj.k fgUnw gw¡A blh
izdkj rqdhZ] ikjlh rFkk bZlkbZ HkkbZ Hkh gSaA vkt
ns'k foHkkxds dkj.k ,d fgUnqLrkuh dgykrk gS
rks nwljk ikfdLrkuh  dgykrk gSA fgUnqLrkuesa
jgusokys eqlyeku vc Hkh fgUnqLrkuh gSa_ vkSj
ikfdLrkuesa jgusokys fgUnw Hkh ikfdLrkuh gSaA ijUrq
ns'kdk foHkktu /keZds vk/kkj ij gh gqvk FkkA
vr% cnyusokyk uSfefÙkd /keZdk nwljk uke
tM+&/keZ gS rFkk fuR; /keZdk nwljk uke vkRe&èkeZ
gSA vkRe/keZ loZnk ,d jgrk gSA tc ge vkRe&
/keZesa izfrf"Br gks tk;saxs] rc gekjs feyuesa dksbZ
#dkoV ugha jg tk;sxhA fo'ods leLr izkf.k;ksadk
vkRe/keZ ,d gSA bldh miyfC/k gksusij feyuds
ekxZesa dksbZ fo?u&ck/kk vk gh dSls ldrh gS\

 

mís'; gksrk gS dk´pu] dkfeuh vkSj izfr"Bkdk
laxzg djukA ge ̂uke* (\) dk mPpkj.k djds
èku ysrs gSa] isV Hkjrs gSa_ ge yksx gfj&dhrZu
djrs gSa] ij mldk mís'; dhrZu ugha] gfj dh
lsok ugha] bfUnz;ksadh r`fIr ;k Hkksx gh gksrk gSA
ge vxj vkSj dkeesa vfèkd èku ikrs gSa] vfèkdrj
izfr"Bk ikrs gSa] rks dhrZu NksM+dj vU; dk;Z
djusdks rS;kj gks tkrs gSa] ;fn dksbZ dgs fd
^^Hkkxor ikB djds èku u ikvksxs** rks ge
Hkkxordk ikB NksM+ nsrs gSaA rc ge dgrs

dfydkyesa }kij&;qx dh vpZuk&iwtk ugha
gks ldrh_ dfydkyesa rks Jhukeds }kjk Hkxoku~
dh vpZuk gksxh] vFkkZr~ dfydkyesa Jhuke
dhrZuds }kjk fo".kqdk vuq'khyu gksxkA fdUrq
dfy;qxesa ftl izdkj lkRorx.k&;kftr }kij dh
vpZuk&iz.kkyhdk O;fHkpkj djds ge isV&iwtk
djusds fy, ̂nsoy* gks iM+rs gSa] dfy;qxds c<+us
ij Hkh mlh izdkj O;fHkpkjesa vofLFkr gksdj ge
uke&foØ;h (ukedks cspusokys) gks tkrs gSaA ge
xzUFk i<+rs gSa] xzUFk izdkf'kr djrs gSa] ftldk

f=;qx&èkeZ vkSj Ï".k&ukedk dhrZu
dfy;qxesa dhrZu&fofèk vkSj mldk O;fHkpkj



la[;k 9la[;k 9la[;k 9la[;k 9la[;k 9 287287287287287

gSaμ^^Hkkxor dqN nwèk ugha nsrkA** ;fn dksbZ dgs
fd ̂^dhrZu djusls nzO; ugha ikvksxs] eU=ls iSlk
ugha ikvksxs] oDr`rk nsdj èku ugha ikvksxs** rks
ge yksxksads }kj ij dhrZu djuk NksM+ nsrs gSa]
eU= nsusdk jkstxkj NksM+ nsrs gSa] Hkk"k.k nsuk can
dj nsrs gSaA dud] dkfeuh ;k izfr"Bk ugha ikus
ij gekjk diV&lsokdk vfHku; can gks tkrk
gSA vr,o ge yksxksadk gfjuke&dhrZu (\)] gekjk
Hkkxor&ikB (\) ;k Hkk"k.k tks dqN gS] mldk
mís'; dfy;qxds lgpj dud] dkfeuh] izfr"Bk
vkfn dh izkfIr gh gqvk djrh gSA vr,o ;s
lc vfHku; dnkfi uke&dhrZu] Hkkxor&ikB ;k
Hkk"k.k ugha gSaA ;s lc ps"Vk,¡ ukekijkèk gSa] ;s
lc ps"Vk,¡ jkstxkj ;k of.kd~ o`fÙkek= gSaA
of.kd~&o`fÙk dHkh lsok ugha gSμ^^u l Hk`R;% l
oS of.kd~A** Bkdqjthds n'kZu djds vxj dksbZ
HksaV u p<+kos rks eSa Bkdqjthdh iwtk NksM+ nsrk
gw¡A vius mnj&Hkj.kds fy, gh rks eSa Bkdqj&iwtk
(\)] Hkkxor&ikB (\)] ;k uke&dhrZu djrk
gw¡\

fdUrq egkizHkq JhpSrU;nsods le;esa bl
izdkjds dk;Z izpfyr ugha FksA egkizHkq vkSj muds
ik"kZnx.kus bl rjgdk fuUnuh; uhp O;olk; ugha
fd;kA vkxs pydj yksx Hkkxor&foØ;]
ea=&foØ; ;k uke&foØ; djusokys gksa] vFkkZr~
lk{kkr~ oztsUnzuUnu Lo:i Hkkxords }kjk] lk{kkr~
ukeh Ï".kLo:ils vfHkUu Jhukeds }kjk vkSj
lk{kkr~ lfPpnkuUn HkxoRLo:i JhHkxoUewfrZdks
[kM+k djds mlds }kjk Lo bfUnz;&riZ.k:i lsok
djk ysa] bl ?k`f.kr mís';ls JhxkSjlqUnj]
JhfuR;kuUn] Jhv}Sr egkizHkq] ukekpk;Z Bkdqj
Jhgfjnkl vFkok xksLokfe;ksaus dHkh txr~esa
gfjukedk izpkj ;k Hkkxor dFkkdk dhrZu ugha

fd;k vkSj u fdlhdks ,slk djus dh f'k{kk nhA
è;ku] ;K] vpZu vkSj dhrZudk O;fHkpkj
izR;sd O;fä fo'ks"kds thouesa pkj ;qxksadk

ÏR; vFkkZr~ è;ku] ;K] ifjp;kZ vkSj dhrZu
U;wukfèkd ifjek.kesa mfnr gqvk djrk gSA tc
tho vkReo`frds vuq'khyu }kjk fo'kq¼ gfj&lsokesa
mUeq[k gksrk gS] rHkh ;s lc ÏR; mlds thouesa
'kq¼Hkkols izdkf'kr gksrs gSaA fdUrq tc tho
euksèkeZls vfHkHkwr jgrk gS] rc ml&ml
lkèku&iz.kkyhdk Hkh O;fHkpkj fn[kkbZ iM+rk gSA
euksèkeZds o'khHkwr gksdj ge bfUnz;&xzká fo"k;dk
gh ^è;ku* djrs gSa] bfUnz;ksads HkksxkfXuesa vkgqfr
nsusdks gh ge ̂;Kdk;Z* le> ysrs gSa] JhewfrZds
fudV uSos| nsusds le; eu&gh&eu ;gh lksprs
gSa fd ;g lc lkeku dc vius ?kj ys tkdj
L=h] iq= vkfn vkReh; Lotuksadks nw¡xk vkSj Lo;a
Hkh bldk miHkksx d:¡xk] dhrZu djusds le;
lqj&rku&y; ekuds vgadkjesa vkc¼ jgdj
lksprs gSaμdSls esjk dhrZu Jksrkvksads fpÙkds
vuqdwy gksxk] muds dkuksadks Hkyk yxsxk bR;kfnA
ml le; Hkxoku~ gekjs Le`friFkls nwj pys tkrs
gSaμge Ï".kds dkuksadks izlUu djusds cnys
lkèkkj.k yksxksads tM+ dkuksadks izlUu djus dh
ps"Vk djrs gSa_ rc gekjs dhrZuls Ï".ksfUnz;&riZ.k
ugha gksrk] vkResfUnz;&riZ.k gh gksrk gS] vFkkZr~
dkekfXuesa gh b±èku Mkyk tkrk gSA
dfydkyesa è;ku] ;K vkSj vpZuesa fo?u
dfydkyesa fof{kIr fpÙkls è;ku djuk

vlaHko gSA eSa fof{kIr ;k p´py fpÙkdks izR;kgkj
vkfnds }kjk la;r djds fQj è;ku d:¡xkμ,slh
vk'kk djuk Hkh fu"Qy gSA dkj.k] euksèkeZ&;qä
thods O;ofgr è;ku }kjk fuR; okLro fpr~&foxzg
dk è;ku gks gh ugha ldrkA euksèkEkZdk vuqf"Br
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oS".ko ozr rkfydk

ƒ‰ QkYxqu „ ekpZ eaxyokj gksyh] iwf.kZek] JhxkSj t;Urhdk miokl] egkfHk"ksd ,oa ladhrZu
egksRlo] JhJhjkèkkÏ".kdh nksy;k=k] ‡ƒ… xkSjkCn izkjEHk] vxys
fnu ‹&‡… ls igys ikj.kA

„Š QkYxqu ƒ… ekpZ 'kfuokj ikiekspuh ,dkn'kh ozr] vxys fnu ‹&„… ds i'pkn~ ‹&†Š
ls igys ikj.kA

„ pS= ƒ‰ ekpZ cqèkokj vekoL;kA
‰ pS= „„ ekpZ lkseokj Jhjkekuqtkpk;Zthdk vkfoHkkZoA
ƒƒ pS= „ˆ ekpZ 'kqØokj Jhjkeuoeh ozr] vxys fnu ‹&†ƒ ls igys ikj.kA
ƒ„ pS= „‰ ekpZ 'kfuokj dkenk ,dkn'kh ozr] vxys fnu Š&„Šds i'pkn~ ‹&†Œ

ls igys ikj.kA
ƒˆ pS= …ƒ ekpZ cqèkokj iwf.kZekA

è;ku ̂è;ku* ugha gSA fueZy vkReo`frds }kjk gh
è;ku laHko gSA dfydkyesa ;K&fofèk dh laHkkouk
Hkh ugha gSA dkj.k] ;K djusesa cgqr lkexzh vkSj
cgqr le; pkfg;sA dfy;qxesa thodh ijek;q cgqr
FkksM+h gSA mls bUghads laxzgesa u"V djusdk le;
ugha gSA dfydkyesa nqcZy thods fy, vPNh
rjg ifjp;kZ djuk Hkh laHko ughaA ifjp;kZ djuk
vkjaHk djds dqN nsj vkluesa cSBrs gh ihB dh
gM~Mh nnZ djus yxrh gSA [kkldj vusd LFkyksaesa
vkSj vusd le; dky] LFkku] ik= vkSj uSos|
vkfn dh 'kqf¼ v'kqf¼dk fopkj djuk laHko ughaA
ijUrq 'kkSp v'kkSp vkfndk fopkj djuk ifjp;kZds
le; fo'ks"k vko';d ekuk x;k gSA dky
vdkydk fopkj djuk Hkh vko';d gSA
Ï".k&dhrZuesa LFkku&dky&ik=ds fopkj dh

vis{kk ugha
fdUrq gfjukeds dhrZuesa LFkku&vLFkku]

dky&vdky vkSj ik=&vik=dk fopkj ugha gS]

tSlk fd pSrU; Hkkxoresa fy[kk gSμ
[kkrs lksrs tgk¡ pkgks uke yksA
ns'k&dky fu;e ugha loZflf¼ gksAA
Hk k stu] 'k;u] tkxj.k ekgh aA
è;kvks Ï".k dgks] Hk; ukghaAA
;gk¡ rd fd ey&ew=kfnds R;kx djrs le;

Hkh Jhgfjuke fy;k tk ldrk gSA ckgjh lc fØ;k,¡
rks vH;klls Lo;a gqvk djrh gSaA gfjuke ysusesa
dksbZ ckèkk ugha gSA lksrs le;] tkxrs le; ge
gfjdk uke ys ldrs gSaA mG¡ps ;k uhps dqyesa
mRiUu gksdj Hkh pkgs ftl voLFkkesa gfjdk uke
fy;k tk ldrk gSA 'kwnz] vUR;t] EysPN] L=h]
iq#"k] ckyd] toku] cw<+s] lHkh gfjuke ysusds
vfèkdkjh gSaA futZuesa gfjuke fy;k tkrk gS]
'kksj&xqy gqYyM+esa gfjuke fy;k tkrk gS] vdsys
gfjuke fy;k tkrk gS] cgqr yksxksads lkFk feydj
gfjuke fy;k tkrk gSA gsyk ;k J¼kls Hkh gfjuke
fy;k tkrk gSA 
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