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INLEIDING OP DE RAHASYA

[Oorspronkelijk geschreven in Bengaals door
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura. Het
Engels is vertaald uit de Hindi GVP uitgave.]

ri Bhajana-rahasya is samengesteld door Srila Bhakti-

vinoda Thakura Mahasaya. Hij heeft in de vorm van

een boek verscheidene vertrouwelijke aanwijzingen
gegeven uit zijn eigen methode van bhajana om richting te bie-
den aan oprechte sadhakas, die onder zijn leiding bhajana uit-
voeren. Enkele jaren geleden heeft deze behoeftige persoon zijn
uitvoering van bhajana geobserveerd. Hij reciteerde constant
verzen, zoals de verzen in dit boek, en genoot ervan, waardoor
hij werd overweldigd door bhagavat-prema.

Voor sadhakas met vertrouwen op het neofiete niveau is het
systeem van arcana aangereikt. Veel mensen kunnen het onder-
scheid niet maken tussen arcana en bhajana en gebruiken daar-
door het woord bhajana voor arcana. Men kan bhajana praktise-
ren door de negen onderdelen van toewijding (navadha-bhakti)
uit te voeren. Omdat arcana is ingesloten in navadha-bhakti,
wordt het ook als een onderdeel van bhajana beschouwd. Er
bestaat een verschil tussen complete bhajana en gedeeltelijke
bhajana. Arcana is verering van het godsbeeld met ontzag en
eerbied; dat wil zeggen, met kennis van Bhagavans goddelijke
verhevenheid en met inachtneming van de etiquetten. Arcana is
ook het dienen van Bhagavan met diverse toebehoren volgens
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regels en voorschriften en met het wereldse idee, waarmee men
zichzelf identificeert met het materiéle lichaam. In dienstverle-
ning met intimiteit en een gevoel van bezit (visrambha-seva) zijn
de harde stralen van ontzag en eerbied nog in geringe mate aan-
wezig, maar niemand kan de excellente zoetheid van zijn koele,
aangename manestralen weigeren. Daarom is een beknopte ar-
cana-paddhati aan het eind van dit boek toegevoegd.

In het raamwerk van dit boek wordt de geheime betekenis
van bhajana gegeven op een manier, die het hart boeit. In het
proces van arcana blijft men min of meer verstrengeld in de rela-
tie met het grofstoffelijke en fijnstoffelijke lichaam. In het do-
mein van bhajana echter passeert de sadhaka de grofstoffelijke
en fijnstoffelijke lichamen en dient hij Sri Bhagavan rechtstreeks.
De transcendente sentimenten, die anderen waarnemen in grote
persoonlijkheden (mahapurusas), die bhajana uitvoeren en vol-
komen vrij zijn van allerlei materi€éle aanduidingen, zijn niet we-
relds of illusoir. Door direct in de nabijheid te zijn van de non-
duale Allerhoogste Absolute Waarheid (advaya-jiiana para-
tattva), die zich buiten de waarneming bevindt, ervaren ze de
transcendente gevoelens van sevad, die buiten het bereik van ma-
teriéle zintuigen en materiéle tijd liggen.

Rahasya betekent ‘een diepzinnig onderwerp, dat door de gu-
ru als instructie wordt gegeven en dat dient te worden gekend
door degenen met groot vertrouwen’. Als gevolg van het ontvan-
gen van spirituele instructies en door daarna visrambha-seva te
gaan uitvoeren, dat het derde onderdeel van vierenzestig onder-
delen van sadhana-bhakti vormt, zoals aangegeven in Sri Bhakti-
rasamrta-sindhu, begint een toegewijde het pad van sadhus te
volgen. Door dit te doen cultiveert hij bhagavad-bhajana. Niskin-
cana-bhaktas, die verzonken zijn in bhagavad-bhajana, raken
bevrijd van materi€éle gebondenheid. Daardoor raken ze tevens
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volkomen bevrijd van de associatie van degenen, die wel worden
gebonden door wereldse verlangens. Tegen die tijd ontwaakt in
hun hart de neiging om zich gedurende de vierentwintig uur van
de dag (asta-kaliya-seva) met dienstverlening bezig te houden.
Zuivere toegewijden, die verdiept zijn in het verlenen van seva,
beschouwen het gezelschap van niet-toegewijden, die hetzij ge-
hecht zijn aan plezier maken hetzij aan verzaking, als een hin-
dernis voor het bereiken van hun gewenste doel. Dergelijke any-
abhilasis (degenen met andere verlangens dan Sri Krsna te die-
nen), karmis en jiianis hebben geen smaak voor bhajana-rahasya.
Aangezien ze daarom niet gekwalificeerd zijn het gebied van
bhajana binnen te treden, dat op transcendente wijze door de
acht perioden van de dag wordt verlicht, hebben ze voor dit boek
geen eerbied.

Wanneer een etmaal wordt verdeeld in acht perioden, heet
iedere periode een yama. Er zijn drie yamas tijdens de nacht,
drie tijdens de dag, één bij zonsopgang en één bij zonsondergang.
Alleen zuivere Vaisnava’s zijn in staat om in alle opzichten tij-
dens alle perioden krsna-bhajana met geconcentreerde nistha uit
te voeren. Dergelijke ononderbroken bhajana is niet mogelijk,
zolang de grof- en subtiel materiéle ideeén van ‘ik’ en ‘mijn’ blij-
ven bestaan. Levende wezens zullen niet van deze conditionering
worden bevrijd, als ze wereldse begrippen toeschrijven aan kwes-
ties gerelateerd aan Sri Hari. Vaisnava’s, die aan bhajana zijn
gewijd en hun zuiver identiteit (suddha-svaripa) hebben bereikt,
blijven altijd geconcentreerd in het dienen van Sri Krsna.

De acht verzen van Sri Siksastaka gecomponeerd door Sri
Gaurasundara bevatten transcendente sentimenten, die gunstig
zijn voor bhajana gedurende de acht perioden van de dag en de
nacht. De elf verzen van Sri Ripa Gosvami’s Sri Radha-
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krsnayor-asta-kaliya-lila-smarana-marigala-stotram' en de poézie,
die het verlangen naar asta-kala-bhajana tot uitdrukking brengt,
gecomponeerd door alle mahdjanas, die hem volgen, schrijven
onafgebroken bhajana voor. Nadat de dienaar van de geestelijk
leermeester geheel vrij is geworden van de wereldse begrippen
van tijd, plaats en ontvanger, dient hij constant Sri Bhajana-
rahasya te bestuderen.

De dienaar van de toegewijden van Sri Hari,
Dasa Sri Siddhanta Sarasvati

13 november 1927
Kanpur

' Acht van deze verzen, die ook worden aangetroffen in Sri Govinda-
lilamrta van Srila Krsnadasa Kaviraja Gosvami, zijn in dit boek afgedrukt
als de laatste Tekst van ieder hoofdstuk.
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VOORWOORD

(vertaald uit de Hindi uitgave)

: -7:’ oals de heilige, Bhagiratha, de Bhagirathi (Ganga) naar
deze Aarde heeft geleid, zo heeft om visnupada Sri
Srimad Saccidananda Bhaktivinoda Thakura Mahasaya

de huidige stroom van de Bhagirathi van zuivere bhakti naar
deze wereld gebracht en daarom staat hij ook [bekend als] Bha-
giratha. Srila Bhaktivinoda Thakura heeft in zijn boek, Sri Hari-
nama-cintamani, een uitgebreide overweging gegeven over de
glorie van de heilige naam, over het onderscheid tussen nama,
nama-abhasa en nama-aparadha en over de methode van het
chanten van de heilige naam. Hij heeft Sri Bhajana-rahdsya sa-
mengesteld als een supplement op Sri Harinama-cintamani. Er
zijn in de maha-mantra acht paren namen (yugala-nama). In dit
kleine boekje beschrijft Thakura Mahasaya de genade van deze
acht paren namen en voorziet in een wonderbaarlijk mooie glimp
van de manier om asta-kaliya-lila te cultiveren en te contemple-
ren door de kirtana van de maha-mantra heen.

Op verzoek van de oprechte toegewijden van Mathura en
Vrndavana heb ik enige tijd onafgebroken over dit boek gespro-
ken. De toehoorders hadden er opgetogen aandacht voor en ik
had ook grenzeloos plezier. Toen ik mijn lezingen had voltooid,
verzochten de trouwe luisteraars me herhaaldelijk om van dit
boek een Hindi uitgave te publiceren. In die tijd was ik echter
druk met de publicatie van enkele boeken van Srila Vi§vanatha
Cakravarti Thakura — in het bijzonder zijn commentaar op de
Bhagavad-gita — en ik was tevens op tournee door de wereld om
zuivere bhakti te prediken, zoals uitgevoerd en gepropageerd
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door Sriman Mahaprabhu. Daardoor kon ik aan dit project geen
aandacht schenken.

Enige tijd geleden tijdens Kartika, nadat ik in de Sri Kesavaji
Gaudiya Matha in Mathura was teruggekeerd van een tournee in
het Westen, gaf dochter Kumari Savita me een manuscript van
Sri Bhajana-rahdsya in Hindi met mijn commentaar, Bhajana-
rahasya-vrtti. Daar was ik erg blij mee en vroeg haar, hoe ze het
had gedaan. Ze antwoordde nederig, dat ze het had samenge-
steld uit notities, die ze tijdens mijn lezingen had gemaakt, en uit
bandopnamen van die lezingen, die de brahmacaris hadden op-
genomen. Ik hield het manuscript bij me en na de kartika-vrata
nam ik het mee, wanneer ik weer naar het buitenland ging om te
prediken.

We kwamen op het ontzettend mooie eiland, Cebu, dat zich
als onderdeel van de Philippijnen in de Stille Oceaan bevindt.
Toen ik in die gunstige atmosfeer naar het manuscript van Sri
Bhajana-rahasya keek om het te bewerken, was ik stom verbaasd
en kon niet geloven, dat ik dat had gesproken. Ik wist zeker, dat
Srila Bhaktivinoda Thakura Mahasaya me inspiratie had gegeven
om dit commentaar te spreken. Om dit manuscript samen te stel-
len had dochter Savita ook nauwgezet allerlei gezaghebbende
boeken over raganuga-bhakti doorzocht, waarmee ze de Bhaja-
na-rahasya-vrtti nog verder had verrijkt.

De bewaker van de Sri Gaudiya Sampradaya en stichter van
Sr1 Gaudiya Vedanta Samiti, mijn meest vererenswaardige guru-
deva, acarya-kesari astottara-sata Sri Srimad Bhakti Prajiana
Kesava Gosvami Maharaja, heeft mij, zijn dienaar, genadevol
aangemoedigd en geinspireerd om Hindi uitgaven van de boeken
van Srila Bhaktivinoda Thakura Mahasaya te publiceren. Nu we
vandaag dit boek in zijn lotushanden aanbieden, voel ik me
overgelukkig. Alle eer aan hem! Alle eer aan hem!

Vi
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De diensten en grote onderneming van dochter Kumari Savita
om het manuscript van dit boek voor te bereiden, dochter Srima-
ti Janaki-devi, die haar heeft geholpen, Sti Om Prakasa Brijabasi
‘Sahitya-ratna’, Srimati Vrnda-devi, Srimati Santi-devi, Sriman
Purandara dasa Brahmacari, Sriman Subhananda Brahmacari
‘Bhagavata-bhisana’, Sriman Navina-krsna Brahmacari ‘Vidy-
alankara’, Sriman Paramesvari dasa Brahmacari en anderen, die
betrokken zijn geweest bij het maken van composities op de
computer, het proeflezen en andere diensten zijn allemaal lo-
venswaardig en bijzonder. In mijn hartgrondige gebed aan de
lotusvoeten van Sri Guru-Gauranga-Gandharvika-Giridhari bid
ik, dat Ze een overvloed aan genadevolle zegeningen over hen
uitstorten.

Ik heb het volste vertrouwen, dat degenen, die gretig zijn naar
bhakti en in het bijzonder de sadhakas van raganuga-bhakti, die
gretig verlangen naar vraja-rasa, aan dit boek grote eer zullen
bewijzen en dat trouwhartige personen, die dit boek bestuderen,
de bekwaamheid krijgen om de prema-dharma van Sri Caitanya
Mahaprabhu binnen te gaan.

Tenslotte, mag de gecondenseerde personificatie van Sri Bha-
gavans mededogen, mijn meest vererenswaardige sri guru-
padapadma, me beregenen met overvloedige genade, zodat ik de
bekwaamheid mag krijgen om zijn diepste wens in vervulling te
brengen. Dit is mijn nederige gebed aan zijn karmozijnrode lo-
tusvoeten.

Een aspirant voor een sprankje genade
van Sri Hari, Guru en Vaisnava’s,
nederig en onbeduidend,

Sri Bhaktivedanta Narayana

Sri Gaura-pirnima

20 maart 2000
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WOORD VOORAF AAN
DE ENGELSE UITGAVE

ij het samenstellen van Sri Bhajana-rahdsya heeft
@ Srila Bhaktivinoda Thakura specifieke verzen uitge-
kozen, die dienen om de sadhaka naar het ontwaken
van zijn eeuwige identiteit als dienaar van Sri Krsna te leiden. Hij
openbaart het doel van ieder vers met een inleidende zin. Deze
verzen worden in hoofdstukken aangeboden, die corresponderen
met het niveau van de spirituele praktijk van de sadhaka vanaf
de eerste stadia van vertrouwen naar prema, wanneer het hart in
bloei staat met de eeuwige relatie met Sri Radha-Krsna. De
hoofdstukken zijn tevens ingedeeld volgens de acht perioden van
de dag en de nacht genaamd yamas. In iedere yama genieten Sri
Radha-Krsna van bepaald spel, waarvan een algemene samenvat-
ting aan het eind van ieder hoofdstuk wordt gegeven. Het ge-
translitereerde hoofdvers en de vertaling, die volgen op de inlei-
dende zin, zijn Bengaalse verzen gecomponeerd door Srila Bhak-
tivinoda Thakura zelf. Deze verzen parafraseren het hoofdvers
en bevatten tevens zijn commentaar. De meeste ervan waren niet
in het Hindi vertaald en zijn daarom niet in het Engels vertaald.
Zoals Srila Bhaktivinoda Thakura de essentic van ieder
hoofdvers heeft geselecteerd en erop heeft uitgeweid in zijn
Bengaalse verzen, zo heeft onze geliefde gurudeva, Sri Srimad
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja, ieder vers uitge-
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breid met een prachtig commentaar of vr#ti genaamd Bhajana-
rahasya-vrtti. Deze commentaren onthullen zijn oprechte zorg
voor de zielen in deze wereld, die onder leiding van sri guru en
Vaisnava’s moeite doen om hun relatiec met Sri Radha-Krsna te
ontwikkelen. Hiervoor blijven we met genegenheid aan hem
gebonden.
Santi dasi
Vaijayanti-mala dasi

Sri Guru-purnima
27 juli 2018
Gopinatha-bhavana, Sti Vrndavana

lSTE

UITGEVERSTEAM (1°™" EN 2 ENGELSE UITGAVEN)
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GURU-PARAMPARA

sri-krsna-brahma-devarsi-
badarayana-samjiiakan

sri-madhva-sri-padmanabha-
sriman-nrhari-madhavan

aksobhya-jayatirtha
sri-jiianasindhu-dayanidhin

sri-vidyanidhi-rajendra-
jayadharman kramad vayam

purusottama-brahmanya-
vydsatirthams ca samstumah

tato laksmipatim sriman-
madhavendram ca bhaktitah

tacchisyan srisvaradvaita-
nityanandan jagad-guriin
devam isvara-Sisyan
Sri-caitanyam ca bhajamahe
sri-krsna-prema-danena
yena nistaritam jagat

mahaprabhu-svariipa-
sri-damodarah priyam karah

ripa-sanatanau dvau ca
gosvami-pravarau prabhu

Sri-jivo raghunathas ca
ripa-priyo mahamatih

tat-priyah kaviraja-
sri-krsnoddsa-prabhur matah
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tasya priyottamah
srilah sevaparo narottamah
tad-anugata-bhaktah
sri-visvanathah sad-uttamah

tad-asaktas ca gaudiya-
vedantacarya-bhiisanam

vidyabhiisana-pada-sri-
baladeva-sadasrayah

vaisnava-sarvabhaumah
sri-jagannatha-prabhus tatha
sri-mayapura-dhamnas tu
nirdesta sajjana-priyah

suddha-bhakti-pracarasya
milibhiita ihottamah

sri-bhaktivinodo devas tat
priyatvena visrutah

tat-abhinna-suhrd-varyo
maha-bhagavatottamah

Sri-gaura-kisorah saksad
vairagyam vigrahasritam

mayavadi-kusiddhanta-
dhvanta-rasi-nirasakah

visuddha-bhakti-siddhantaih
svantah padma-vikasakah

devo ‘sau paramo hamso
mattah sri-gaura-kirtane
pracardacara-karyesu
nirantaram mahotsukah
hari-priya-janair gamya
om visnupdada-piirvakah
sripado bhaktisiddhanta
sarasvati mahodayah
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Gutn-patampara

sarve te gaura-vamsyas ca
paramahamsa-vigrahah

vayam ca pranata dasas
tad-ucchista-grahagrahah

Guru-parampara

door Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura

krsna haite catur-mukha, haya krsna-sevonmukha,
brahma haite naradera mati
narada haite vyasa, = madhva kahe vyasa dasa,
purnaprajiia padmandabha gati

an het begin van de schepping sprak Sri Krsna de trans-

cendente wetenschap van devotionele dienstverlening

tegen vierhoofdige Sri Brahma, die op zijn beurt deze
lering doorgaf aan Sri Narada Muni, die Sri Krsna-dvaipayana
Vyasadeva als zijn discipel aanvaardde. Sri Vyasa heeft deze
kennis doorgegeven aan Sri Madhvacarya, die ook bekend is als
Parnaprajiia Tirtha en de enige toevlucht was voor zijn discipel
Padmanabha Tirtha.

nrhari madhava vamse, aksobhya-paramahamse,
sisya bali’ anigikara kare
aksobhyera Sisya jaya-  tirtha name paricaya,

tan’ra dasye jiianasindhu tare

De volgelingen van Sri Madhvacarya waren Sri Nrhari Tirtha, Sri
Madhava Tirtha en daarna de zwaanachtige Sri Aksobhya Tirt-
ha. Hij heeft op zijn beurt Sri Jayatirtha als zijn vooraanstaande
discipel aanvaard, wiens dienaar Sri Jianasindhu was.
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tanha haite dayanidhi, tan’ra dasa vidhanidhi,
rdjendra haila tarnha ha'te
tanhara kirkara jaya- dharma name paricaya,
parampara jana bhala-mate

Van Sri Jiianasindhu stroomde de parampara door met Sri Day-
anidhi en van hem uit werd hij gecontinueerd in zijn discipel Sri
Vidyanidhi en de volgende was Sri Rajendra Tirtha. Zijn toege-
wijde dienaar was Sri Jayadharma, die ook bekend was als Vijay-
adhvaja Tirtha. Men dient de guru-parampara op deze correcte
manier te kennen.

jayadharma-dasye khyati, Sri-purusottama-yati,
tan’ ha’te brahmanya-tirtha-siri
vyasatirtha tan’ra dasa, laksmipati vyasadasa,

tanha ha’te madhavendra puri

De grote sannyasi, Sr1 Purusottama Tirtha, was vermaard als de
dienaar van Sri Jayadharma. Van Sri Purusottama Tirtha ver-
volgde de opvolging van bonafide gurus met de geleerde en wijze
Sr1 Brahmanya Tirtha. Vervolgens kwam Sri Vyasa Tirtha, die
werd opgevolgd door Sri Laksmipati, die op zijn beurt werd op-
gevolgd door Sri Madhavendra Puri.

madhavendra puri-vara, sisya-vara Sri-isvara,
nityananda, sri-advaita vibhu
isvara-purike dhanya, karilena sri-caitanya,

jagad-guru gaura-mahaprabhu

Sri Isvara Puri was de meest vooraanstaande sannydsa discipel
van de grote Sri Madhavendra Puri. Tot zijn discipelen behoor-
den ook de avataras Sri Nityananda Prabhu en Sri Advaita Aca-
rya. Sti Krsna Caitanya Mahaprabhu, de Gouden Meester der
meesters en spiritueel voorganger van alle werelden, maakte Sri
Isvara Puri zeer gezegend door hem als Zijn diksa-guru te aan-
vaarden.
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mahdprabhu sri-caitanya, radha-krsna nahe anya,
ripanuga-janera jivana
visvambhara-priyarkara, Sri-svaripa-damodara,

sri-gosvami rupa, sandtana

Sri Caitanya Mahaprabhu, die niemand anders is dan Radha en
Krsna in één gedaante, is de ziel en zaligheid van de ripanuga
Vaisnava’s, degenen die Sri Riipa Gosvami volgen. Sri Svariipa
Damodara, Sri Riipa Gosvami en Sri Sanatana Gosvami waren
de meest dierbare dienaren van Sri Visvambhara (Sri Krsna Cai-
tanya).

riipa-priya mahdjana, jiva, raghunatha hana,
tan’ra priya kavi krsnadasa
krsnadasa priya-vara, narottama seva para,

yanra pada visvanatha-asa

De grote heilige persoonlijkheden (mahajanas), Sri Jiva Gosvami
en Sri Raghunatha dasa Gosvami, waren Sri Riipa Gosvami zeer
dierbaar. De vertrouwelijke volgeling van Sri Raghunatha dasa
Gosvami was de grote Vaisnava dichter, Sri Krsnadasa Kaviraja.
De meest dierbare volgeling van Sri Krsnadasa was Srila Narot-
tama dasa Thakura, die altijd betrokken was in guru-seva. Zijn
lotusvoeten werden de enige hoop en aspiratie voor Sri Visvana-
tha Cakravarti Thakura.

visvanatha bhakta-satha, baladeva, janannatha,
tan’ra priya sri-bhaktivinoda
maha-bhagavata-vara,  Sri-gaurakisora-vara,
hari-bhajanete yarira moda

Vooraanstaand onder de metgezellen van Sri Visvanatha Cakra-
varti Thakura was Sri Baladeva Vidyabhisana. Na hem daalde
de lijn neer naar Srila Jagannatha dasa Babaji Maharaja, de ge-
liefde siksa-guru van Sri Bhaktivinoda Thakura. Sri Bhaktivino-
da was de boezemvriend van de grote maha-bhagavata, Sti Gau-
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ra-kiSora dasa Babaji Maharaja, wiens enige verrukking was hari-
bhajana, innerlijke absorbtie in liefdevolle dienst aan Sri Hari.
sri-varsabhanavi-vara,  sada sevya-seva-para,
tanhara dayita-dasa nama
Sri Varsabhanavi, de dochter van Sri Vrsabhanu Maharaja, is de
grootste geliefde van Sri Krsna’s dierbaren, omdat Ze altijd lief-
devolle dienst verleent aan Haar vererenswaardige Heer. Sri
Varsabhanavi-dayita dasa, de dienaar (dasa) van Haar geliefde
(dayita), is de naam van Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura
Prabhupada.
prabhupdda-antarariga, sri-svaripa-ripanuga,
sri-kesava bhakti-prajiiana
gaudiya-vedanta-vetta, = mayavada-tamohanta,
gaura-vani-pracaracara-dhama
Een vertrouwelijke discipel van Srila Prabhupada, Srila Bhakti
Prajiiana Kesava Gosvami, was een trouwe volgeling van Sri
Svaripa Damodara en Sri Ripa Gosvami. Met zijn kennis van
Gaudiya Vedanta filosofie heeft hij de duisternis van onwetend-
heid uitgebannen, die werd verspreid door mayavada. Hij was
het voertuig van predikwerk en het praktiseren van de lessen van
Sti Gauranga Mahaprabhu (gaura-vani) in zijn eigen leven.
ei saba hari-jana, gaurangera nija-jana,
tandera ucchiste mora kama

Al deze toegewijden zijn persoonlijke metgezellen van Sri Gau-
ranga. Mijn enige wens is de restanten (ucchista) van hun lotus-
mond in de vorm van hun woorden te dienen, of iedere goddelij-
ke instructie, die ze uit hun grondeloze genade voor ons hebben
achtergelaten.
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PRATHAMA-YAMA-SADHANA

Nisanta-bhajana — sraddha

(de laaste zes dandas van de nacht:
ongeveer 03:30 — 06:00 uur)

st 71

krsna-varnam tvisakrsnam /sangopangastra-pdarsadam
yajiiaih sankirtana-prayair / bhajami kali-pavanam

K VEREER SRI GAURANGADEVA, DIE DE LE-
J vende wezens van Kali-yuga (kali-pavana) bevrijdt

door middel van het gezamenlijk chanten van Gods
heilige namen (nama-sankirtana-yajiia). Hij beschrijft de naam,
gedaante, eigenschappen en het spel van Sri Krsna; Hij voert
kirtana van de twee lettergrepen kr en spa uit; Zijn lichaams-
kleur is licht; Hij wordt omringd door Zijn angas (metgezellen,
namelijk Sri Nityananda Prabhu en Sri Advaita Prabhu), upan-
gas (dienaren, namelijk Srivasa Pandita en andere zuivere toe-
gewijden) en parsadas (confidenti¢le metgezellen, zoals Sri
Svariipa Damodara, Sri Raya Ramananda, Sri Gadadhara Pandi-
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ta en de Zes Gosvami’s); en Hij beschikt over Zijn wapen (astra)
harinama, dat onwetendheid teniet doet.

Een vers, dat in betekenis overeenkomt met Tekst 1, wordt aan-
getroffen in Srimad-Bhagavatam (11.5.32),

krsna-varnam tvisakrsnam / sangopangastra-parsadam
vajiiaih sankirtana-prayair / yajanti hi su-medhasah

In het tijdperk van Kali verschijnt Sri Krsna met een niet-zwarte
(akrsna) lichaamskleur. Hij zingt constant de twee lettergrepen kr
en sna en Hij wordt vergezeld door Zijn metgezellen, dienaren, wa-
pen en vertrouwelingen. Intelligente mensen vereren Hem door
sankirtana-yajiia uit te voeren.

kali-jiva uddharite para-tattva hari
navadvipe aila gaura-ripa aviskari

yuga-dharma krsna-nama smarana kirtana
sangopange vitarila diya prema-dhana

jivera sunitya dharma nama-sarikirtana
anya saba dharma nama siddhira karana

“Sri Hari, de Absolute Waarheid Zelf, daalde neer in Navadvipa als
Gaurasundara om de levende wezens (jivas) van Kali-yuga te be-
vrijden. Samen met Zijn metgezellen heeft Hij de schatkist van kr-
sna-prema door middel van sri krsna-nama-sankirtana, de religieuze
praktijk voor het huidige tijdperk (yuga-dharma), verspreid. Nama-
sankirtana is de enige, eeuwige religie van de levende wezens; alle
andere dharmas zijn eenvoudig secundaire methoden om perfectie
in het chanten te verkrijgen.

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda Thakura vangt dit
boek aan door te bidden aan Sriman Mahaprabhu. De enige plicht
van de jiva is Sri Gaurasundara te vereren, die straalt met de luister
en de sentimenten van Sri Radha. Sri Krsna Caitanya, de centrale
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figuur (mula-tattva) in het spel van Sri Navadvipa, bestaat uit vijf
aspecten (pafica-tattvatmaka). Hij en Zijn vier andere gedaanten —
Sri Nityananda Prabhu, Sri Advaita Acarya, Sri Gadadhara en de
metgezellen onder leiding van Srivasa — zijn allemaal hoogst vere-
renswaardig.

De verering en dienstverlening aan Sri Gaurasundara worden al-
leen uitgevoerd door middel van nama-sarikirtana. Met dit proces,
dat het meest krachtige is van de negen onderdelen van bhakti,
worden alle onderdelen van bhakti uitgevoerd. Zelfs al worden de
andere vormen van sadhana tijdens kirtana niet uitgevoerd, is kirta-
na op zichzelf toereikend; arcana, smarana enzovoort worden alleen
gevoed door middel van kirtana. De dienstverlening aan Sri Krsna
wordt uitgeoefend door middel van sarikirtana, een proces voorge-
schreven door parfica-tattvatmaka Sri Gaurasundara. Sriman Ma-
haprabhu en Zijn metgezellen verzamelden zich en hebben door
middel van sri krsna-nama-sarikirtana laten zien, hoe de Allerhoog-
ste Godheid dient te worden vereerd.

In deze eerste Tekst stelt de auteur vast, dat Sri Gaurasundara
Sri Krsna Zelf is. In het woord krsna-varnam zien we de twee letter-
grepen kr en sna. Vandaar, dat de eigenschap Krsna te zijn (krsnat-
va), die op zichzelf aantoont de eigenschap Sri Bhagavan (bhagavat-
ta) te zijn, in de naam Sri Krsna Caitanya wordt weergegeven. Kr-
sna-varnam verwijst ook naar de persoon, die vanwege intense
vreugde — door Zijn voorgaande, hoogst zegenrijke spel te herinne-
ren — verzonken raakt in transcendente sentimenten en altijd de
naam van Sri Krsna beschrijft (varnam), dat hier betekent ‘voert
kirtana uit van’. Hij heeft een lichte lichaamskleur aangenomen en
uit groot mededogen alle levende wezens instructie gegeven om
Krsna’s naam te chanten, dat zich in hun hart van nature zal mani-
festeren eenvoudig door darsana van Sri Gaurasundara te krijgen.

Deze incarnatie (avatara) van Sri Caitanyadeva is voor gewone
sadhakas zeer moeilijk te begrijpen. In Srimad-Bhagavatam (7.9.38)
zegt Prahlada Maharaja, “channah kalau yad abhavas tri-yugo ‘tha
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sa tvam — O Purusottama, In Kali-yuga bent U verborgen. Uw naam
is daarom Tri-yuga, de Meester die slechts in drie yugas verschijnt,
want deze verborgen incarnatie is in geen enkel geschrift duidelijk
aantoonbaar.”

Toen de grootgeleerde Sarvabhauma Bhattacarya de acht helder
stralende, extatische transformaties (suddipta asta-sattvika-bhavas)
in Sriman Mahaprabhu waarnam, was hij verbaasd, want hij wist,
dat deze uiterst zeldzame transcendente sentimenten in geen enkel
mens worden aangetroffen. Niettemin twijfelde hij, of Sriman Ma-
haprabhu Krsna Zelf was en vertelde dit aan Sri Gopinatha Acarya,

ataeva ‘tri-yuga’ kari’ kahi visnu-nama
kali-yuge avatara nahi,—sastra-jiiana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 6.95)

[Sarvabhauma Bhattacarya zei,] De uitspraak van de geschriften is,
dat van Sri Visnu in Kali-yuga geen incarnatie is. Om deze reden is
Tri-yuga een naam van Sri Visnu.

Toen Sri Gopinatha Acarya dit hoorde, zei hij,

kali-kale lilavatara na kare bhagavan
ataeva ‘tri-yuga’ kari’ kahi tara nama

prati-yuge karena krsna yuga-avatara
tarka-nistha hrdaya tomara nahika vicara
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 6.99-100)

In Kali-yuga komt er geen lila-avatara van Sri Bhagavan; daarom is
Zijn naam Tri-yuga. Maar er komt in ieder tijdperk wel een incarna-
tie en een dergelijke incarnatie wordt een yuga-avatara genoemd.
Jouw hart is door logica en argumentatie hard geworden en daarom
kun je deze feiten niet in overweging nemen.

Toen daarentegen Sri Raya Ramananda, die in het spel van Vraja
Visakha Sakhi is, darsana kreeg van Sriman Mahaprabhu, kon hij
zich Zijn identiteit duidelijk realiseren en zei,
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pahile dekhilun tomara sannyasi-svariipa
ebe toma dekhi muni Ssyama-gopa-riipa

tomara sammukhe dekhi karicana-paricalika
tanra gaura-kantye tomara sarva anga dhaka
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.268-9)

Eerst zag ik Jou in de gedaante van een sannydsi, maar daarna zag
ik Jou als een koeherdersjongen met een donkere lichaamskleur. Nu
zie ik een stralend figuur voor Je staan, wier gouden luister Jouw he-
le lichaam schijnt te bedekken.

Uitspraken in diverse Purana’s tonen aan, dat Sri Caitanya Ma-
haprabhu Sri Krsna is, de bron van alle incarnaties. Tijdens Sri Kr-
sna’s naamceremonie zei Sri Gargacarya,

asan varnas trayo hy asya/ grhnato ‘nuyugam taniih
Suklo raktas tatha pita / idanim krsnatam gatah
Srimad-Bhagavatam (10.8.13)

Jouw zoon Krsna verschijnt in ieder millennium als een incarnatie.
In het verleden heeft Hij drie verschillende kleuren aangenomen —
wit, rood en geel — en nu is Hij verschenen met een zwarte kleur.*

De Mahabharata (Anusasana Parva, Chapter 135, verses 92 en 75)
stelt,

suvarna-varno hemargo / vararigas candanarigadi
sannyasa-krc chamah santo / nistha santi parayanam

[Grootvader Bhisma zei tegen Yudhisthira Maharaja,] Sri Krsna is
eerst verschenen als een huisvader met een gouden lichaamskleur.
Zijn ledematen hebben de kleur van gesmolten goud. Zijn lichaam is
buitengewoon mooi. Hij is gedecoreerd met sandelhoutpasta en Hij
chant onafgebroken “Krsna”. Dan aanvaardt Hij de wereldverza-
kende levensorde (sannydsa) en is altijd gelijkmoedig. Hij verslaat
de impersonalistische filosofen, die tegenstand bieden aan bhakti.
Hij is op die manier de hoogste woonplaats van vrede en toewijding.
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Verder wordt gezegd in Bhagavad-gita (4.8), “dharma-samsthapan-
arthaya sambhavami yuge yuge — om religie stevig te verankeren
verschijn Ik in ieder tijdperk”. De dagama-sastras stellen vast,
“maydpure bhavisyami Saci-sutah — in de toekomst zal de zoon van
Saci in Mayapura verschijnen”. Sri Jiva Gosvami schrijft in Tattva-
sandarbha (Anuccheda 2),

antah krsnam bahir-gauram / darsitangadi-vaibhavam
kalau sankirtanadyaih smah / krsna-caitanyam asritah

Ik neem toevlucht tot Sri Krsna Caitanya Mahaprabhu in Kali-yuga
door middel van het proces van sarikirtana. Innerlijk is Hij Sri Krsna
Zelf en uiterlijk verschijnt Hij in zijn gaura-svariipa. Hij heeft Zich
met Zijn verheven invloed gemanifesteerd, te beginnen met Zijn
anga (lidmaten) en upariga (assistent lidmaten).

En in Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.279) wordt gezegd,

radhikara bhava-kanti kari’ anigikara
nija-rasa asvadite kariyacha avatara

[Sri Raya Ramananda zei,] Om Jouw eigen transcendente zachte
smaak te proeven ben Je verschenen als Sri Caitanya Mahaprabhu
met het sentiment en de luister van Srimati Radhika.

De stralen van de gele luister van Sri Krsna Caitanya, die op ge-
smolten goud lijken, vernietigen de duisternis van ontwetendheid.
Om de duisternis van activiteiten in oppositie tot bhakti nitgevoerd
door de slachtoffers van Kali-yuga te vernietigen trekt Sri Ma-
haprabhu over de Aarde samen met Zijn metgezellen (arigas), die-
naren (upargas) en vertrouwelingen (parsadas) en met het wapen
van de sarikirtana van Hare Krsna en andere namen van de Aller-
hoogste Persoonlijkheid Gods. Andere incarnaties hebben demonen
vernietigd met legers en wapens, maar het leger van Sri Krsna Cai-
tanya Mahaprabhu wordt gevormd door Zijn arigas en upargas.
Volgens het geschrift betekent het woord ariga ‘amsa’ of deel en de
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ariga van een ariga (deel van een deel) wordt een ‘upariga’ genoemd.
Sri Nityananda en Sri Advaita Acarya zijn beiden de arigas van Sri
Caitanya en hun delen, de uparigas zijn Srivasa en andere toegewij-
den, die Mahaprabhu altijd vergezellen. Ze propageren de naam van
God, Hare Krsna, die zelf het ‘scherpe wapen’ is in de vernietiging
van atheisme.

In deze Tekst definieert het bijvoeglijk naamwoord sarnkirtana-
prayaih, dat betekent ‘voornamelijk bestaand uit gezamenlijk chan-
ten’, harinama-sarikirtana-yajiia als het middel tot het doel (abhid-
heya-tattva). In de incarnatie van Sriman Mahaprabhu is Zijn be-
langrijkste wapen harinama-sankirtana, waarmee Hij het atheisme
van de atheisten en de zonden van de zondaren vernietigt. Hij die
Sri Caitanyadeva vereert door middel van nama-sarikirtana-yajiia is
intelligent en bereikt alle perfectie; hij die Hem niet vereert is on-
fortuinlijk, onintelligent en verstoken van spirituele verdienste (su-
krti).

Ter afsluiting, in dit tijdperk van Kali is het enige object, dat het
waard is op te mediteren, de lotusvoeten van Sri Caitanya Ma-
haprabhu, die alle gekoesterde verlangens vervullen. Behalve de
genade van Sri Caitanyadeva is niets eeuwig of permanent; integen-
deel, alles is vergankelijk en niet in staat deze verlangens te vervul-
len.

Selest 2

Vers 5 van Sri Sacistinv-astaka (Stavavali) zegt,

nijatve gaudiyan jagati purigrhya prabhur iman
hare krsnety evam ganana-vidhina kirtayata bhoh
iti prayam siksam carana-madhupebhyah paridisan
saci-sunuh kim me nayana-saranim yasyati padam
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Wanneer verschijnt Sacinandana Sri Gaurahari op het pad van
mijn ogen? Hij heeft de Gaudiya Vaisnava’s in deze wereld als
Zijn eigen aanvaard, die lijken op bijen aan Zijn lotusvoeten, en
Hij heeft hen opgedragen een vastgesteld aantal rondjes van de
Hare Krsna mahda-mantra te chanten.

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Hier brengt Srila Raghunatha dasa
Gosvami de natuurlijke, toegenegen genade van Sriman Ma-
haprabhu tot uitdrukking voor de inwoners van Gauda (Bengalen).
Hun onderlinge relatie lijkt op de toegenegen relaties tussen vrien-
den en verwanten in deze aardse wereld (laukika-sad-bandhuvat).
Dit betekent, dat ze van nature een gevoel van bezit (madiya-bhava)
koesteren jegens Sriman Mahaprabhu, waarbij ze denken, “Gaura-
sundara is van ons”. Srila Sanatana Gosvami legt uit in Sr7 Brhad-
bhagavatamrta in de sectie over ragamarga-bhajana, dat een gevoel
van laukika-sad-bandhuvat, dat wordt gekenmerkt door een intens
bezitsgevoel in relatie tot de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods,
inderdaad het symptoom is van diepe prema voor Hem.

Rasaraja Sri Krsna verscheen als Sri Gaurasundara en gaf het
proces van het chanten van de Hare Krsna maha-mantra aan de hele
wereld, maar Hij had bijzonder veel mededogen voor de inwoners
van Gauda. Daar in Sri Navadvipa-dhama is de plaats, die vermaard
is als de apardadha-bhaiijana, waar iedere vorm van overtreding
wordt uitgewist.

Sri Gaurasundara, de grondlegger van sarikirtana, was totaal
overweldigd door bhava en voerde kirtana uit, waarbij Hij op onge-
kende wijze danste in het gezelschap van de Gaudiya bhaktas.
Naarmate de gevoelens in het hart van Sri Gaurasundara steeds
verder aanzwelden bij het zien van Zijn aanhankelijke toegewijden,
raakten de bhaktas als bijen bedwelmd door het drinken van de
honingachtige zegen van prema aan Zijn lotusvoeten.

Tijdens sarikirtana danste en zong Sri Gaurasundara verzonken
in extatische zegen, waarbij Hij de lieftalligheid van Krsna’s rasa
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dans met Sri Radha en de andere vraja-gopis proefde. De wonder-
baarlijke expressies van de spirituele sentimenten van zijn lieflijke
en verleidelijke dans, die beschikt over bovenzinnelijke srngdra-
rasa, verfraaiden Zijn prema, waardoor Hij gedecoreerd raakte met
de ornamenten van de acht buitengewone, extatische symptomen
(asta-sattvika-bhavas), zoals kippenvel en het plengen van tranen.

Tijdens het festival van de Ratha-yatra in Jagannatha Puri be-
reikte het extatische dansen en chanten van Sriman Mahaprabhu
hun hoogtepunt. Om de gevoelens van Mahaprabhu te ondersteu-
nen zongen Sri Svariipa Damodara en Raya Ramananda poézie met
samrddhiman sambhoga-rasa, de extatische sentimenten, die door
Sri Radha en Sri Krsna werden ervaren, toen Ze elkaar weer ont-
moetten, nadat Ze ver van elkaar afgezonderd waren geweest.
Svarupa Damodara zong, “sei ta’ parana-ndatha painu, yaha lagi’
madana-dahane jhuri’ genu — Nu heb Ik de meester van Mijn leven
weer teruggekregen. In Zijn afwezigheid werd Ik door Cupido ver-
zengd en kwijnde Tk weg”.! Wanneer Sriman Mahaprabhu dit hoor-
de, staarde Hij naar het lotusgelaat van Sri Jagannatha. Zodra Hun
ogen elkaar troffen, raakte het hart van Mahaprabhu geroerd door
golven extase van goddelijke liefde en dan danste Hij verder in de
stemming van het lied. Op die momenten vertoonde Sri Gaurasun-
dara buitengewone expressies. Hij beet op Zijn lippen, die roze wa-
ren als de bandhuka bloem, Hij zette Zijn linker hand op artistieke
wijze op Zijn heup en bewoog Zijn rechter hand, waarmee Hij
prachtige dansposes liet zien, die uitermate attractief waren. Dit
schouwspel overweldigde Sri Jagannatha Zelf met verbazing en met
de hoogste zegen. Sri Jagannatha proefde de beminnelijkheid van
de ongekende schoonheid van het dansen van Mahaprabhu en ver-
plaatste Zich langzaam en zachtjes richting Sundaracala (dat
Vrndavana vertegenwoordigt).

' Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 13.113.
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De helder stralende, gouden luister van het grote lichaam van
Sriman Mahaprabhu versloeg de schittering van een gouden berg-
massief. Sri Gaurasundara was verzonken in extatische zegen en
chantte hardop Zijn eigen namen, hare krsnety uccaih sphurita-
rasanah’. Mahaprabhu werd omringd door Zijn toegewijden en Zijn
rusteloze lotusvoeten dansten. Tranen stroomden uit Zijn ogen als
het rivierwater van de Ganga en de Yamuna, waarbij Zijn lichaams-
haar op een verbazingwekkende manier overeind stond, waardoor
het leek op de vezels van een kadamba bloem.

Toen Srila Raghunatha dasa Gosvami zich de ongekende bemin-
nelijkheid van de prema van Sriman Mahaprabhu herinnerde, zei
hij, “Wanneer verschijnt Sacinandana Sri Gaurahari op het pad van
mijn ogen?” Omdat Sri Dasa Gosvami zich de grote compassie van
Mahaprabhu herinnerde, raakte hij overweldigd door gevoelens van
afgescheidenheid van Hem. Hij bood zijn gebed aan, terwijl hij con-
stant tranen plengde en wachtte op de darsana van zijn geliefde
Heer met het sterkste verlangen en de grootste verwachting. Toen
rees in zijn hart de eigen compassie, overvloedige standvastigheid,
ongeévenaarde verzaking en volkomen transcendente prema-bhakti
van Sri Gaurasundara Zelf, waardoor Dasa Gosvami overweldigd
raakte door extatische emoties. Hij had lange tijd dichtbij Sri Caita-
nya Mahaprabhu geleefd en had onbegrensde genegenheid, genade
en zegeningen van Hem ontvangen. Het mededogen van Sri Gau-
rasundara lijkt op dat van een moeder. Daarom richtte Dasa Gos-
vami zich tot Hem als Sacinandana, de zoon van Moeder Saci. Saci-
nandana Sri Gaurahari schonk Zijn genade zelfs aan allerlei soorten
ongekwalificeerde jivas, waarmee Hij hen fortuinlijk maakte.

* Dit is vers 5 van Prathama-caitanydstaka (Stava-mald) van Srila Ripa
Gosvami. Het kan twee betekenissen hebben, “Zijn tong danst constant
door hardop ‘Hare Krsna!’ te roepen” of “de maha-mantra danst uit zich-
zelf extatisch op het theaterpodium van Zijn tong”.
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Jelest 3

De Visnu-rahasya doet de volgende uitspraak,

vad abhyarcya harim bhaktya / krte kratu-satair api
phalam prapnoty avikalam / kalau govinda-kirtanat

Iedere vrucht, die in Satya-yuga kan worden verkregen door op
devote wijze gedurende honderden jaren soberheden enzovoort
uit te voeren, kan in het tijdperk van Kali worden verkregen
door eenvoudig de namen van Sri Govinda te chanten.

satya-yuge sata sata yajiie haryarcana

kalite govinda-name se phala-arjana
“Het resultaat, dat in Satya-yuga wordt ontvangen door medita-
tie op de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, in Treta-yuga door
Hem met grote offers te vereren en in Dvapara-yuga door arcana
van Hem volgens de juiste regels uit te voeren, wordt in Kali-
yuga verkregen door eenvoudig nama-abhasa, de schijn van Sri
Krsna’s namen, te chanten.”

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In Kali-yuga heeft Sriman Ma-
haprabhu, de verlosser van de gevallenen, de stemming en het ge-
drag van een toegewijde aangenomen en het pad van toewijding aan
de wereld onderwezen. De Brhan-ndradiya Purana’ zegt,

harer nama harer nama / harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva / nasty eva gatir anyatha

3 Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 17.21) verwoordt dit vers zoals hierbo-
ven. Het vers in Brhan-naradiya Purana (38.127) heeft dezelfde beteke-
nis, maar gebruikt een iets andere Sanskriete bewoording, harer namaiva
namaiva namaiva mama jivanam / kalau ndsty eva ndsty eva nasty eva ga-
tir anyatha.
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In Kali-yuga is voor het levend wezen geen andere manier dan het
chanten van harinama. Er is geen andere manier, er is geen andere
manier.

Het drie keer noemen van zuivere harinama in dit vers demon-
streert de noodzaak van verankerde vastbeslotenheid in de uitvoe-
ring van bhakti en de noodzaak om de futiliteit van andere praktij-
ken in te zien, zoals karma, jiidna en yoga.

Jetest 4

De Brhad-visnu Purdna stelt, dat andere vormen van boetedoening
(prayascitta) niet nodig zijn voor iemand, die de heilige naam chant,

namno ‘sya yavati saktih / papa-nirharane hareh
tavat kartum na saknoti / patakam pataki janah

De naam van Sri Hari beschikt over een dusdanig groot vermo-
gen om zonden ongedaan te maken, dat hij meer zonden kan
neutraliseren dan zelfs de meest zondige persoon in staat is te
plegen.

kona prayascitta nahe namera samana
ataeva karma-tyaga kare buddhiman

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De geschriften beschrijven methoden
voor boetedoening voor allerlei soorten zonden. Met het chanten
van §ri harinama echter worden alle soorten zonden geneutrali-
seerd. Daarom is voor iemand, die de heilige naam chant, geen an-
dere vorm van boetedoening vereist. Nama Prabhu heeft het ver-
mogen om meer zonden teniet te doen dan een zondig mens in staat
is te begaan, eka hari-name yata papa hare, papi haya tata papa kari-
bare nare.

12
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elest 5

De superioriteit van kirtana wordt beschreven in Vaisnava-cintamani
(geciteerd in Sri Hari-bhakti-vilasa 11.236 en Bhakti-sandarbha, Anuc-
cheda 273),

aghacchit-smaranam vispor / bahv-ayasena sadhyate
ostha-spandana-mdtrena / kirtanam tu tato varam

Zonden worden met grote moeite vernietigd door Sri Visnu te
herinneren, maar door Zijn naam te chanten worden ze zeer
gemakkelijk geneutraliseerd. Kirtana wordt eenvoudig uitge-
voerd door de lippen te gebruiken om de namen van God te vi-
breren en is veruit superieur aan smarana (herinnering).

tapasyaya dhyana yoga kasta sadhya haya
osthera spandana-matre kirtana asraya

osthera spandanabhave namera smarana
smarana-kirtane sarva-siddhi sanighatana

arcana apeksa namera smarana-kirtana
ati-srestha bali sastre karila sthapana

“Soberheden, meditatie, yoga en andere praktijken zijn in Kali-yuga
zeer moeilijk uitvoerbaar, maar kirtana is gemakkelijk; men hoeft al-
leen de lippen te bewegen. De heilige naam gechant zonder de lip-
pen te bewegen wordt nama-smarana genoemd. Het levend wezen
kan alle perfectie bereiken door de heilige naam te chanten en te
herinneren.

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De beoefening van karma, jiiana en
yoga is moeilijk en lastig, maar het pad van bhakti is gemakkelijk en
eenvoudig. In Bhagavad-gita (2.40) zegt Sri Krsna,

nehabhikrama-naso ‘sti / pratyavayo na vidyate
svalpam apy asya dharmasya / trayate mahato bhayat

13
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Ondernemingen op het pad van bhakti-yoga blijven niet vruchte-
loos, noch bevatten ze enig gebrek. Zelfs een beetje praktijk bevrijdt
van het grote gevaar van eindeloze zielsverhuizingen in de kringloop
van herhaaldelijke geboorte en dood in deze materiéle wereld.

Al kunnen fouten in de uitvoering van meditatie, yoga enzovoort
onbeduidend zijn, de consequentie van die fouten is, dat het ge-
wenste resultaat onbereikbaar wordt. Eigenlijk is alleen bhakti-yoga
volkomen vrij van de invloed van de materiéle kwaliteiten goedheid,
hartstocht en onwetendheid. Zelfs als iemand bhakti-yoga begint te
praktiseren en om een of andere reden blijft zijn beoefening incom-
pleet, bevat zijn onderneming geen gebrek of fout. Destructie noch
ongeluk in deze wereld of in de volgende staat iemand te wachten,
die is weggevallen van het pad van bhakti-yoga.

Het belangrijkste onderdeel van bhakti-yoga is nama-kirtana, dat
louter met het vibreren van de lippen wordt uitgevoerd. De heilige
naam is niet van deze materiéle wereld. Nama Prabhu danst op de
tong van de sadhaka en — terwijl hij zijn prarabdha-karma en andere
hindernissen wegneemt — schenkt het hem alles tot en met prema. In
voorgaande yugas kon een beoefenaar, die zijn geest in de praktijk
van yoga niet kon concentreren, het doel niet bereiken. Maar in
Kali-yuga kan perfectie worden bereikt eenvoudig door de heilige
naam uit te spreken. In Sri Brhad-bhagavatamrta zegt Sanatana
Gosvamipada, dat kirtana krachtiger is dan smarana. In het proces
van kirtana ervaren de geest en de tong een bepaald plezier.

elest 6
Sri Hari-bhakti-vilasa (11.237) zegt het volgende,

yena janma-sataih parvam / vasudevah samarcitah
tan-mukhe hari-namani / sada tisthanti bharatah

14
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O beste der dynastie van Bharata, de heilige naam van Sri Hari is
eeuwigdurend aanwezig alleen op de lippen van iemand, die
honderden levens lang Vasudeva perfect heeft vereerd.

hare-krsna sola-nama asta-yuga haya

asta-yuga arthe aste-sloka prabhu kaya

adi hare-krsna arthe avidya-damana

sraddhara sahita krsna-nama-sankirtana

ara hare krsna nama krsna sarva-sakti

sadhu-sarnige namasraye bhajananurakti

sei ta bhajana-krame sarvanartha-ndasa

anarthapagame ame nisthara vikasa

trtiye visuddha-bhakta caritrera saha
krsna krsna name nistha kare aharaha

caturthe ahaituki bhakti uddipana
ruci saha hare hare nama-sankirtana

paiicamete suddha dasya rucira sahita
hare-rama sanikirtana smarana-vihita

sasthe bhavarikure hare rameti kirtana
samsdre aruci krsne ruci samarpana

saptame madhurasakti radha-padasraya
vipralambhe rama rama namera udaya

astame vrajete asta-kala gopi-bhava
radha-krsna-prema-seva prayojana labha

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Het woord samarcita in deze Tekst
betekent ‘op de juiste wijze vereerd’. Hier zegt de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods tegen Arjuna, “O Arjuna, wanneer men Bha-
gavan Sri Vasudeva gedurende verscheidene levens volgens de re-
gels en reguleringen heeft vereerd, wordt zijn hart onverschillig voor
lust enzovoort. Sri Mukunda verschijnt zowaar in het hart van een
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dergelijk persoon.” De geschriften bieden het systeem van arcana
aan om de neofiete toegewijde (kanistha-adhikari) rein, goed gedrag
te laten ontwikkelen en hem naar de praktijk van bhagavad-bhakti
te leiden. Door de uitvoering van arcana wordt zijn hart geleidelijk
zuiver en wordt vrij van verdriet, woede, angst, enzovoort. In Sri
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.115) zegt Srila Rapa Gosvami het vol-
gende,

sokamarsadibhir-bhavair / akrantam yasya manasam
katham tatra mukunasya / sphirti-sambhdavana bhavet

Hoe kan Sri Mukunda Zich manifesteren in het hart van iemand, die
vol zit met emoties, zoals verdriet en woede?

In de geschriften wordt smarana (herinnering) beschouwd als een
onderdeel van arcana (verering van het godsbeeld); men denkt aan
het object van verering op het moment van arcana. Arcana is voor
een neofiete toegewijde hoger dan smarana, maar de samenstellers
van de geschriften hebben de conclusie getrokken, dat men de
vrucht van arcana alleen krijgt, wanneer arcana wordt uitgevoerd
met kirtana. Dit is de regel voor de uitvoering van arcana in Kali-
yuga.

De harinama, die is gecomponeerd uit zestien namen, of acht pa-
ren namen, en die bestaat uit drieéndertig lettergrepen, is de maha-
mantra. Sriman Mahaprabhu heeft aan de wereld de betekenissen
van deze acht paren namen geopenbaard in de acht verzen van zijn
Sri Siksastaka. De stappen van Sraddha naar prema beginnen bij het
eerste vers en lopen door tot en met het achtste vers.

De verborgen betekenis van het eerste paar namen — Hare Krsna
— is, dat het met groot vertrouwen (sraddha) uitvoeren van krsna-
nama-sankirtana onwetendheid tenietdoet en de spiegel van het hart
reinigt. Het tweede paar namen — Hare Krsna — wijst erop, dat alle
vermogens, zoals genade, in de heilige naam zijn gelegd. Deze ver-
mogens vernietigen de onwetendheid in het hart van de sadhaka,
die nama-kirtana uitvoert, en ze scheppen gehechtheid aan bhajana,

16



1 ¥k %ﬁ/%myaﬂmwma%am

dat de vorm krijgt van het uitvoeren van harinama-sarikirtana in de
associatie van toegewijden. De uitvoering van dergelijke bhajana
doet geleidelijk allerlei vormen van hindernissen (anarthas) teniet
en schept onwankelbaar vertrouwen (nistha) in bhajana.

Wanneer een sadhaka op het niveau van bhava (jata-rati-
sadhaka) de eerste en tweede paren namen chant - Hare Krsna,
Hare Krsna - herinnert hij zich het spel, waarin Sri Radha en Sri
Krsna elkaar ontmoeten. Onder leiding van Sri Rapa Maiijari en
andere vraja-devis voert hij manasi-seva uit aan Sri Radha-Govinda
in zijn innerlijk gecontempleerde gedaante van een gopi.

Wanneer de sadhaka de eeuwige gedaanten, eigenschappen en
het spel enzovoort herinnert, manifesteert zich Hun spel en ver-
maak (lila-vilasa) als ook de directe dienstverlening aan Hen in dit
spel en vermaak. Deze dienst is de wensboom van alle gekoesterde
hunkeringen. De sadhaka herinnert zich constant Lalita en de ande-
re sakhis. Met andere woorden, hij verleent onder hun leiding dienst
in zijn eeuwig geperfectioneerde lichaam (siddha-deha).

Door constant Hare Krsna te chanten zal een sddhaka, die het
stadium van bhava nog niet heeft bereikt (ajata-rati-sadhaka), gelei-
delijk zijn anarthas kwijtraken en standvastigheid in het chanten
ontwikkelen. Het gevolg is, dat zijn intelligentie verankerd raakt en
een resolute gehechtheid (nistha) voor de heilige naam van Sri Kr-
sna (krsna-nama) ontwikkelt. Een dergelijke sadhaka volgt als zijn
ideaal het karakter, de dienst en het doel van Srila Riipa Gosvami,
Srila Raghunatha dasa Gosvami en andere zuivere toegewijden.

Bij het chanten van het derde paar namen — Krsna Krsna — volgt
deze sadhaka het exemplarische karakter van de zuivere toegewij-
den, hun manier van chanten van een vastgesteld aantal rondjes,
hun offer van een vastgesteld aantal eerbetuigingen, hun verzaking
van materieel plezier en hun uitspreken van gebeden en lofprijzin-
gen. Hij chant de heilige naam dag en nacht met sterk vertrouwen.
De jata-rati-sadhaka daarentegen herinnert zich het spel van Sri
Radha en de andere gopis, wanneer Sri Krsna vertrekt om de koei-
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en te hoeden, en hij herinnert zich de gevoelens van afgescheiden-
heid, die ze op dat moment ervaren.

Met het vierde paar namen — Hare Hare — wordt onvermengde
toewijding in het hart van de ajata-rati-sadhaka gestimuleerd, wan-
neer hij nama-sarikirtana met smaak (ruci) uitvoert. De jata-rati-
sadhaka chant zijn vierde paar namen met grote genegenheid en het
spel en vermaak van Sri Radha-Krsna’s ontmoeting ontwaakt in zijn
hart.

Bij het chanten van het vijfde paar namen — Hare Rama — bidt de
ajata-rati-sadhaka om het gevoel van dienstbaarheid (dasya-bhava)
in zijn hart te laten verschijnen. Tegen die tijd verschijnt gehecht-
heid (asakti) aan nama-bhajana en de herinnering aan spel en ver-
maak maakt een aanvang. Die sadhaka cultiveert met gehechtheid
het idee, dat hij een dienaar is van Sri Krsna. De jata-rati-sadhaka
herinnert zich het spel van Radha’s en Krsna’s ontmoeting, nadat
Krsna terugkeert van het hoeden van de koeien. De gopis zorgen,
dat Krsna in bad gaat, dat Hij wordt aangekleed enzovoort in het
huis van Nanda Maharaja en ze helpen Rohini-devi diverse gerech-
ten voor Hem toe te bereiden.

Als op deze manier de ajata-rati-sadhaka constant de heilige
naam chant, krijgt hij de inherente genade van Nama Prabhu en zijn
hart begint zacht te worden en te smelten. Suddha-sattva of onver-
mengde goedheid verschijnt in zijn hart en zijn smaak voor het
chanten van de heilige naam wordt sterker. In het hart van deze
sadhaka begint het gevoel van asakti te ontluiken en de negen symp-
tomen van bhava — ksantir avyartha-kalatvarn® beginnen zich te ma-
nifesteren.

In dit stadium proeft de sadhaka het chanten van het zesde paar
namen — Hare Rama — en er manifesteert zich een natuurlijke af-

* Dit verwijst naar de verzen 1.3.25-26 van Sri Bhakti-rasamrta-sindhu,

waarin de negen symptomen van bhdava worden beschreven. Een comple-
te vertaling van deze verzen staat in Hoofdstuk Zes, Tekst 3.
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keer voor datgene, dat niet is gerelateerd aan Sri Krsna. Door het
chanten van de heilige naam met volkomen toewijding aan Sri Kr-
sna smelt het hart van de sddhaka en wordt uiterst zacht. Tranen
(asru), kippenvel (pulaka) en andere asta-sattvika-bhavas manifeste-
ren zich in de mate van dhamayita (smeulen)’. Bij dit paar namen
herinnert de jata-rati-sadhaka zich, hoe Radhika compleet verguld
raakt bij het verkrijgen van Krsna’s restanten via Dhanistha. Tege-
lijkertijd krijgt Ze informatie omtrent de plaats van Hun rendezvous
van die avond.

Bij het chanten van het zevende paar namen — Rama Rama -
krijgt de nama-sadhaka, die zijn toevlucht heeft genoment tot mad-
hurya-rasa met een exclusief dienstbare stemming jegens het God-
delijk Paar, Sri Radha-Krsna, de complete toevlucht van de lotus-
voeten van Sri Radha. Met andere woorden, hij krijgt de transcen-
dente sentimenten van een van Srimati Radhika’s dienstmeisjes
(palya-dasis), wier hart één is met dat van Haar. Hij krijgt ook de
ekadasa-bhavas en de vijf dasas.® De sadhaka wordt overweldigd
door het gevoel van afgescheidenheid (vipralambha-rasa) en voert
nama-sarkirtana uit, waarbij hij zichzelf ziet als verstoken van bhak-
ti. Tegen die tijd manifesteert zich een innerlijk transcendent visioen
(spharti) in zijn hart. Sri Radha wil ontzettend graag Krsna zien en
gaat Hem op advies van Vrnda-devi ontmoeten in een kuiija aan de
oever van de Yamuna. Sri Radha en Sri Krsna zijn helemaal ver-
zonken in gedachten aan elkaar, terwijl ze elkaar aan het zoeken
zijn.

Bij het chanten van het achtste paar namen — Hare Hare — is de
sadhaka betrokken in de zoete prema-seva van Sri Radha-Krsna in
de gemanifesteerde Vraja-dhama gedurende de acht delen van de
dag en nacht (asta-kala). Met andere woorden, de sadhaka krijgt in

> Een uitleg van dhiamayita en andere stadia van intensiteit van sartvika-
bhavas staan in Hoofdstuk 6, Tekst 5.
% Deze termen worden uitgelegd in Hoofdstuk 6, Tekst 7.
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zijn eeuwige gedaante (nitya-svarippa) dienstverlening in de stem-
ming van de gopis. Als hij nama-bhajana van dit paar namen uit-
voert, herinnert hij zich het spel van de ontmoeting van Sri Radha-
Krsna, waarin de volkomen toegewijde maiijaris van Sri Radha het
Goddelijk Paar dienen door betelnoot te offeren, Hun voeten te
masseren, enzovoort.

Sri Bhajana-rahasya is werkelijk een schatkist van intieme ge-
heimen (rahasyas). Het geheim van de kwalificatie om bhajana bin-
nen te treden is verborgen in de eerste ydma van Sri Bhajana-
rahdsya, nisanta-bhajana. Dit geheim is vertrouwen, sraddha. Na het
stadium van sadhu-sariga of associatie van toegewijden, wanneer
sadhana wordt uitgeoefend door middel van de uitvoering van na-
ma-sarikirtana onder de bescherming van de geestelijk leermeester
en met sambandha-jiiana, worden anarthas geélimineerd. Het eerste
vers van Sri Siksdstaka, ceto-darpana-marjanam, wijst op het meest
gunstige proces van bhajana voor dit stadium.

De tweede yama, pratah-kaliya-bhajana, bewaart het geheim van
de eliminatie van anarthas (anartha-nivrtti) in de associatie van toe-
gewijden. De heilige naam (nama) en de eigenaar van de naam
(nami) zijn in tattva niet-verschillend. Genade en alle andere vermo-
gens van de gepersonifieerde heilige naam zijn allemaal in de naam
van Sri Bhagavan neergelegd en het reinigen van het hart (ceto-
darpana-marjanam) wordt mogelijk gemaakt door de uitvoering van
dergelijke bhajana. De tweede yama zet de geheimen uiteen van
nama-bhajana in overeenkomst met de stemming van het tweede
vers van Sri Siksastaka, dat begint met de woorden namnam akari.

Bhajana met sterk vertrouwen (bhajana-nistha) is het onderwerp
van de derde yama, piirvahna-kaliya-bhajana. De uitvoering van
nama-bhajana met nistha dooft de laaiende bosbrand van het mate-
rigle bestaan (bhava-maha-davagni) uit. Bhajana die wordt uitge-
voerd zonder trots (amani) en met respect voor anderen in relatie
tot hun respectievelijke positie (manada), is het geheim, dat in deze
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yama verborgen is. Dit wordt uitgesproken met de woorden van het
derde vers van Sri Siksastaka, trnad api sunicena taror api sahisnuna.

De geheimen van ruci zien we verborgen in de vierde yama,
madhyahna-kaliya-bhajana. In het stadium van ruci heeft de sadha-
ka geen ander belangrijk verlangen dan Sri Krsna te dienen. De
transcendente sentimenten van gebeden, zoals sreyah kairava-
candrika-vitaranam (Sri Siksastaka 1) en na dhanari na janam (Sri
Siksastaka 4) zetten bhajana in dit stadium uiteen.

In de vijfde yama, aparahna-kaliya-bhajana, bidt de nama-
sadhaka om zijn ware identiteit als een eeuwige dienaar van Sri Kr-
sna te krijgen. Hier ontwaakt vooral een gehechtheid aan zowel
bhajana als het object van bhajana (bhajaniya). Door dergelijke
bhajana uit te voeren realiseert men zich, dat de heilige naam onge-
twijfeld het ware leven vormt van alle transcendente kennis, vidya-
vadhii-jivanam. In dit stadium verschijnt de stemming van het gebed
ayi nanda tanuja kirkaram (Sri Siksastaka 5) in het hart van de sad-
haka.

Het geheim van het uitvoeren van nama-bhajana met spirituele
emoties ligt verborgen in de zesde yama, sayam-kaliya-bhajana. In
dit stadium worden de externe symptomen van perfectie zichtbaar.
Door nama-sarikirtana met bhava uit te voeren begint de oceaan van
transcendente zegen zich uit te strekken (anandambudhi-
vardhanam) en gebeden zoals nayanam galad-asru-dharaya (Sri
Siksastaka 6) verschijnen in het hart van de toegewijde. Dit allemaal
wordt in deze yama besproken.

De zevende yama, pradosa-kaliya-bhajana, presenteert een dis-
cussie over de innerlijke symptomen van perfectie. Wanneer in dit
stadium nama-bhajana wordt uitgevoerd met realisatie van het ge-
voel van afgescheidenheid (viraha of vipralambha), is het mogelijk
bij iedere stap complete nectar te proeven, prati-padam pirnamrtas-
vadanam. Gebeden voor het verkrijgen van vipralambha-prema,
zoals beschreven in het zevende vers van Sri Siksdastaka, yugayitam
nimesena, nemen een aanvang in deze yama.
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Het geheim van prema-bhajana wordt verborgen in de achtste
yama, ratri-lila-bhajana, die perfectie beschrijft samen met eenpun-
tige afhankelijkheid van Sri Krsna of aikantika-nistha. Een dergelijk
stadium schenkt sarvatma-snapanam, de volkomen zuivering van
het levend wezen, zowel van binnen als van buiten. Het verlangen
om bhava te krijgen [deze bhava refereert hier aan het stadium vlak
voor mahabhava), dat wordt beschreven in het achtste vers van Sri
Siksastaka, aslisya va pada-ratam, wordt omvat in deze achtste ya-
ma.

Geest 7
Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15-16) zegt,

adau sraddha tatah sadhu-sango ‘tha bhajana-kriya
tato ‘nartha-nivrttih syat / tato nistha rucis tatah

athasaktis tato bhavas / tatah premabhyudaiicati
sadhakanam ayam premnah / pradurbhave bhavet kramah

(Dit vers beschrijft de geleidelijke ontwikkeling van de toewij-
ding van de sadhaka.) Sukrti, die bhakti doet oprijzen, genereert
transcendent vertrouwen (paramarthika-sraddha). Vertrouwen
in de woorden van de geschriften en een verlangen om hari-
katha te horen zijn de symptomen van deze sraddha. Bij het
verschijnen hiervan krijgt men de gelegenheid te associéren met
heilige personen (sadhu-sanga) en dan begint devotionele activi-
teit (bhajana-kriya). Tegen die tijd begint tevens het wegvallen
van allerlei hindernissen (anartha-nivreti) en daarna verschijnt
sterk vertrouwen (nristha) in bhajana. Dit wordt gevolgd door
smaak (ruci) en daarna verrijst gehechtheid (asakti) aan zowel
bhajana als aan het object van bhajana. Wanneer dit stadium
rijp wordt, wordt het getransformeerd in de staat van zuiver
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transcendent sentiment (bhdva) en daarna verrijst zuivere liefde
(prema). Dit is de manier, waarop prema zich geleidelijk in het
hart van de sadhaka manifesteert.

bhakti-mila sukrti haite sraddhodaya
sraddha haile sadhu-sariga anayase haya

sadhu-sanga-phale haya bhajanera siksa
bhajana-siksara sarige nama-mantra-diksa

bhajite bhajite haya anarthera ksaya
anartha kharvita haile nisthara udaya

nistha name yata haya anartha-vindsa
name tata ruci krame haibe prakasa

ruci-yukta namete anartha yata yaya
tatai asakti name bhakta-jana paya

namasakti krame sarvanartha diira haya
tabe bhavodaya haya ei ta niscaya

iti madhye asat-sanige pratistha janmiya
kutinati dvare deya nimne phelaiya

ati savadhane bhai asat-sanga tyaja
nirantara paranande harinama bhaja

Setest 8

De Katyayana-sambhita (geciteerd in Sri Bhakti-rasamyrta-sindhu 1.2.111)
stelt,

varam huta-vaha-jvala / panjaranta-vyavasthitih

na sauri-cinta-vimukha-jana-samvdsa-vaisasam

Of ik nu door vuur word verbrand of voor altijd gekooid blijf, ik
zal nooit, maar dan ook nooit de associatie wensen van degenen,
die gekeerd zijn tegen Krsna.
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elest 9

De Visnu-rahasya (geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.112)
zegt,

alinganam varam manye / vyala-vyaghra-jalaukasam
na sangah salya-yuktanam / nanda-devaika-sevinam

Het is beter te leven met een slang, of een tijger, of een aligator
te omhelzen dan te associéren met degenen, wier hart vol zit met
allerlei materiéle verlangens en die verscheidene halfgoden vere-
ren.

agnite pudi va paiijarete baddha hai
tabu krsna-bahirmukha-sarnga nahi lai

varam sarpa-vyaghra-kumbhirera alingana
anya-sevi-sariga nahi kari kadacana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: (VOOR DE TEKSTEN 8-9): Deze twee
Teksten geven de sadhaka het advies te associéren met toegewijden
van Sri Krsna, die gelijkgestemd zijn en goedgestemd zijn jegens
hemzelf. De dcaryas adviseren de sadhaka datgene te accepteren,
dat gunstig is voor bhakti en af te wijzen, dat ongunstig is. Men dient
verkeerde associatie helemaal op te geven. Dit betekent, dat men
moet afzien van associatie met het andere geslacht en met degenen,
die bevrijding wensen. De sadhaka dient uitsluitend de vertellingen
over het spel en vermaak van Sri Radha-Krsna Yugala te horen en
te chanten. De associatie van gelijkgestemde toegewijden is heil-
zaam voor de uitvoering van deze sadhana.

Een sadhaka dient ook ver uit de buurt te blijven van de associa-
tie van aanbidders van halfgoden. De volgelingen van de Sri Sam-
pradaya, die nooit een tempel van Siva binnengaan of hem vereren,
zijn een goed voorbeeld hiervan. De sadhaka dient ook zorgvuldig
het gezelschap van materialisten en personen, die gekeerd zijn tegen
Sri Krsna, te vermijden, want ze zullen zijn hart vervuilen. Hiervoor
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is het voorbeeld van Srila Gaura-kisora dasa Babaji Maharaja zeer
geschikt. Om de toenadering van materialisten te ontlopen sloot
Srila Babaji Maharaja zich bij gelegenheid op in een openbaar toilet.
Hij hield zijn standpunt vol, dat de stank van het riool beter was dan
de ‘odeur’ van materialistische mensen. Er verschijnen allerlei soor-
ten materiéle verlangens in het hart van een levend wezen, dat
slecht gezelschap houdt, waardoor het wordt gedegradeerd. Daarom
moeten sadhakas, die aspiratie hebben voor zuivere krsna-bhakti,
schadelijk gezelschap vermijden.

&bt 70

Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.103) zegt, dat nama-abhasa alle zonden
vernietigt en de jiva bevrijdt van het materiéle bestaan,
tam nirvyajam bhaja guna-nidhim pavanam pavanandam
sraddha rajyan’-matir atitaram uttamah-sloka-maulim

prodyann antah-karana-kuhare hanta yan-nama-bhanor
abhaso ‘pi ksapayati maha-pataka-dhvanta-dharam

O reservoir van goede kwaliteiten, voer trouwhartig en zonder
bijbedoelingen bhajana uit van Sri Krsna. Hij is de allerhoogste
verlosser van alle verlossers en de meest verhevene van degenen,
die met poétische hymnen worden vereerd. Wanneer zelfs maar
een flauw schijnsel van Zijn naam, die lijkt op de zon, in de ka-
mer van het hart oprijst, vernietigt hij de duisternis van grote
zonden, die daar aanwezig zijn.

parama pavana krsna tarhdara carana

niskapata sraddha saha karaha bhajana

yanra nama suryabhdsa antare pravesi

dhvamsa kare maha-papa andhakara rasi

7 Sommige uitgaven van Sri Bhakti-rasamyta-sindhu schrijven sudhyan.
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ei Siksastake kahe krsna-lila krama
ihate bhajana-krame lilara udgama

prathame prathama sloka bhaja kichu dina
dvitiya slokete tabe haota pravina

cari sloke kramasah bhajana pakva kara
paiicama slokete nija-siddha-deha bara

ai sloke siddha-dehe radha-padasraya
arambha kariya krame unnati udaya

chaya sloka bhajite anartha diire gela
tabe jana siddha-dehe adhikara haila

adhikara na labhiya siddha-deha bhave
viparyaya buddhi janme saktira abhave

savadhane krama dhara yadi siddhi cao
sadhura carita dekhi suddha-buddhi pao

siddha-deha peye krame bhajana karile
asta-kala deva-sukha anayase mile

Siksastaka cinta, kara smarana kirtana
krame asta-kala seva habe uddipana

sakala anartha yabe pabe prema-dhana
catur-varga phalgu-praya habe adarsana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Als de heilige naam wordt gechant
zonder ander verlangen dan alleen naar bhakti, wanneer hij niet
wordt afgedekt door jiiana, karma, enzovoort en wanneer hij wordt
gechant in een positieve stemming met een gevoel een relatie met
Sri Krsna te hebben, wordt hij de zuivere naam of suddha-nama
genoemd. Als het geen suddha-nama is, wordt het nama-abhasa
genoemd, een schijn van de heilige naam. Als het chanten van de
heilige naam wordt afgedekt door onwetendheid, met andere woor-
den, wanneer het chanten het defect heeft van de neiging om fouten
(bhrama) te maken en in illusie te zijn (pramada), wordt het nama-
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abhasa genoemd. Nama-abhasa wijst ook op het chanten van de
naam, waarbij men is verzonken in zaken, die geen relatie hebben
met Sri Krsna. En wanneer de heilige naam onzuiver wordt gechant
met verlangens naar bevrijding en plezier maken onder invloed van
impersonalisme (mayavada) enzovoort, wordt het nama-aparadha
genoemd.

De schijn van Sri Krsna’s naam is zo krachtig, dat hij de capaci-
teit heeft een eind te maken aan de duisternis van de grootste zon-
den. Nama-abhasa gaat de oren van het levend wezen binnen, rijst
op in de kamer van zijn hart en verlost het. Als iemand, die nama-
abhdasa chant, bovendien slecht gezelschap opgeeft en constant in de
associatie van zuivere toegewijden blijft, krijgt hij heel snel zuivere
bhakti en het hoogste doel van het leven — krsna-prema.

Nanda-nandana Sri Krsna is de uiterste grens van bhagavatta (de
hoogste gedaante of expressie van God). Hij is almachtig en buiten-
gewoon genadevol. Zelfs een schijn van Zijn naam verbrandt de
meest verschrikkelijke zonden tot as en maak het hart zuiver en
aangenaam. Daarom is het noodzakelijk om bhajana oprecht en
trouwhartig uit te voeren.

Het proces van de geleidelijke ontwikkeling van krsna-bhajana
wordt beschreven in Sri Siksastaka. Het spel van Sri Krsna zal zich
in toenemende mate in het hart manifesteren van de sadhaka, die
dit proces volgt. Eerst dient men te praktiseren volgens de regels
van bhajana, zoals in het eerste vers wordt aangegeven. Door daar-
na het tweede, derde en vierde vers trouw te volgen, wordt bhajana
geleidelijk rijp. Wanneer dat is bereikt dient men bhajana uit te
voeren volgens de sentimenten van het vijfde vers, waarbij men het
perfecte, spirituele lichaam (siddha-deha) dient te contempleren, dat
zich geleidelijk ontwikkelt door uitsluitend tot de lotusvoeten van
Srimati Radhika toevlucht te nemen. Door bhajana voortdurend op
deze manier uit te voeren, worden alle anarthas verwijderd en krijgt
men de bekwaamheid om siddha-deha te bereiken. De intelligentie
van degenen, die hun siddhd-deha trachten te contempleren zonder
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toereikende kwalificatie, wordt bedorven vanwege hun gebrek aan
kracht, waardoor hun hele bhajana wordt geruineerd. Dit wordt
sahajiya-bhava genoemd en dat is diepgaand tegengesteld aan zui-
vere bhajana. Als er een eerlijk verlangen bestaat om perfectie te
bereiken, dient men het geleidelijke proces van bhajana, zoals eer-
der genoemd, zorgvuldig aan te nemen en het pad te volgen van Sri
Ripa, Sri Raghunatha en andere grote persoonlijkheden (maha-
janas), die deskundig in bhajana zijn.

Door bhajana op deze manier uit te voeren en de siddha-deha te
hebben verkregen krijgt men gemakkelijk het geluk van asta-kaliya-
seva, dienstverlening in het eeuwige spel van Sri Radha-Krsna gedu-
rende de acht perioden van de dag. Dus door de emoties van Sri
Siksastaka te contempleren door middel van herinnering (smarana)
en chanten (kirtana) kan men gemakkelijk asta-kaliya-seva stimule-
ren. Alle anarthas worden door dit proces teniet gedaan en men
raakt gemakkelijk in staat om prema-dharma te krijgen. Tegen die
tijd worden de vier hoogste doelstellingen van het menselijke leven
— religiositeit (dharma), economische ontwikkeling (artha), lustbe-
vrediging (kama) en bevrijding (moksa) — gezien als zeer onbedui-
dend.

&etost 77

Het eerste vers van Sri Siksastaka beschrijft de volgorde van bhajana.
Eerst wordt de spiegel van het hart gereinigd met het chanten van de
heilige naam.

ceto-darpana-marjanam bhava-mahadavagni-nirvapanam
sreyah-kairava-candrika-vitaranam vidya-vadha-jivanam

anandambudhi-vardhanam prati-padam purnamrtasvadanam
sarvatma-snapanam puram vijayate Sri-krsna-sankirtanam

Laat het chanten van de heilige naam van Sri Krsna de grootste
overwinning behalen; hij reinigt de spiegel van het hart en dooft
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de laaiende bosbrand van het materiéle bestaan uit. Sri krsna-
sankirtana verspreidt de manestralen van bhava, die de witte
lotus van groot geluk voor de levende wezens in bloei zet. De
heilige naam is het leven en de ziel van transcendente kennis, die
hierin wordt vergeleken met een echtgenote. Hij breidt de oce-
aan van transcendente zegen constant uit en laat bij iedere stap
de complete nectar proeven; hij reinigt en verkoelt alles, zowel
innerlijk als uviterlijk, inclusief lichaam, hart, zelf (arma) en de
natuur.

sanikirtana haite papa samsara nasana
citta-suddhi sarva-bhakti sadhana udgama

krsna premodgama premamyta asvadana
krsna-prapti, sevamrta-samudre majjana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De glorie van sri krsna-sarikirtana
wordt eerst genoemd in de leer van Sri Caitanya Mahaprabhu. Om-
dat sri krsna-kirtana alom voorspoedig is, wordt in de vierde regel
van deze Tekst het woord param, ‘supreem’ gebruikt. Dit woord
wijst op zuivere sarikirtana, die wordt verkregen in achtereenvol-
gende stadia, te beginnen met sraddha en gevolgd door sadhu-sariga
en bhajana-kriya. Sri Caitanya Mahaprabhu, de oceaan van genade
en compassie, is Zelf verschenen als een sadhaka-bhakta. Hij zong
de glorie van sri krsna-sarikirtana, die Sri Krsna Zelf is, om de le-
vende wezens te verlichten met de fundamentele waarheden van
sambandha (relatie met God), abhidheya (het proces om God te
bereiken) en prayojana (het doel, rechtstreekse dienstverlening aan
God). Voor het welzijn van de levende wezens verschijnt Sti Bhaga-
van Zelf in de materiéle wereld in de vorm van Zijn naam, die de
transcendente, onbevattelijke, non-duale waarheid is.

Onze tattva-dcarya, Srila Jiva Gosvami, zegt dat de ene Absolute
Waarheid (parama-tattva) eeuwig bestaat in vier aspecten onder
invloed van Zijn inherente, onbevattelijke vermogen. Deze vier
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aspecten zijn, (1) svarapa (Zijn oorspronkelijke gedaante), (2) tad-
ripa-vaibhava (Zijn persoonlijke uitstraling), (3) jiva (het levend
wezen) en (4) pradhana (de ongemanifesteerde staat van de materi-
ele natuur). Ze kunnen worden vergeleken met de vier aspecten van
de zon, (1) de straling in het binnenste van de zonplaneet, (2) de
zoneschijf, (3) de atomische lichtdeeltjes, die uit de zonneschijf
voortkomen en (4) de gereflecteerde stralen van de zon. Ofschoon
de zon vier aspecten heeft, is hij één geheel.

Gods para-sakti (hoogste vermogen, ook svaripa-sakti genoemd)
is in drie vormen manifest, (1) antaranga-sakti (het innerlijke ver-
mogen), (2) tatastha-sakti (het marginale vermogen) en (3) bahiran-
ga-sakti (het externe vermogen). Door het innerlijke vermogen exis-
teert de Absolute Waarheid in Zijn complete en oorspronkelijke
aspect eeuwigdurend als Sri Bhagavan, zonder enig gebrek, hoogst
heilzaam en als basis van alle transcendente eigenschappen. Voor de
totstandkoming van Zijn transcendente spel is tad-riipa-vaibhava
(Gods persoonlijke uitstraling, in het bijzonder Vaikuntha en ande-
re dhamas, Zijn metgezellen en Zijn gedaanten, zoals Sri Narayana)
door dezelfde svariipa-sakti voor de eeuwigheid gevestigd.

Wanneer dezelfde Absolute Waarheid alleen beschikt over het
marginale vermogen (fatastha-sakti), bestaat deze als Zijn afgezon-
derde expansie (vibhinnamsa-svaripa), die bestaat uit ontelbaar
vele, oneindig kleine, bewust levende wezens. Ofschoon de oneindig
kleine, bewust levende wezens geen afzonderlijk bestaan van Sri
Bhagavan hebben, kan niet worden gezegd, dat ze Bhagavan zijn, of
ooit Bhagavan worden.

Verder manifesteert parama-tattva Sri Bhagavan deze totale ma-
teriéle wereld met Zijn externe vermogen, Zijn externe uitstraling.
Deze materiéle wereld is een transformatie van maya-sakti, hetgeen
hier betekent de ongemanifesteerde materiéle elementen (pradha-
na). Hiermee is bewezen, dat de levende wezens, de materiéle we-
reld en de persoonlijke uitstraling van Sri Bhagavan, die manifest is
als Zijn Vaikuntha bestaan (tad-riipa-vaibhava), op onbevattelijke
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wijze één met en verschillend zijn van de oorspronkelijke gedaante
van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

De eeuwige identiteit van het levend wezen wordt begrepen met
de woorden ceto-darpana-marjanam. In verband hiermee heeft Srila
Jiva Gosvami geconcludeerd, dat het individuele, levende wezen
een klein deeltje is van de Allerhoogste Absolute Waarheid, die
beschikt over het marginale vermogen, dat wordt vertegenwoordigd
door het totaal van alle levende wezens. God is alomtegenwoordig
bewustzijn (vibhu-caitanya) en het levend wezen is oneindig klein
bewustzijn (anu-caitanya). De jivas zijn ontelbaar en kunnen gecon-
ditioneerd (baddha) of bevrijd (mukta) zijn. Als de levende wezens
vimukha zijn, onverschillig jegens God, raken ze geconditioneerd.
Ze worden bevrijd, wanneer ze unmukha zijn, zich naar Hem toeke-
ren, waardoor de bedekking van maya over de zuivere identiteit en
eigenschappen van het levend wezen wordt opgeheven.

Zoals het gezicht niet kan worden gezien in een spiegel vol stof,
zo kan het levend wezen zijn werkelijke svariipa niet zien in een
hart, dat is bedekt met het vuil van onwetendheid. Wanneer men
zuivere bhakti, de wezenlijke functie van de hladini-sakti, gaat prak-
tiseren, houdt men zich bezig met het proces van horen (sravanam).
Daar manifesteert zich sri krsna-sankirtana automatisch en dat ver-
wijdert het vuil van onwetendheid uit het hart. Wanneer de spiegel
van het hart is gereinigd, is het mogelijk om een ware visie van de
eigen svaripa te hebben. De grondrechtelijke bezigheid (svadhar-
ma) van het levend wezen is God dienen.

Bhava-maha-davagni-nirvapanam — Het woord bhava, aards be-
staan, betekent, dat het levend wezen herhaaldelijk in deze materié-
le wereld moet worden geboren. Deze bhava-maha-davagni, laaien-
de bosbrand van het materiéle bestaan, kan niet anders worden
gedoofd dan met sri krsna-sarikirtana. Hier kan een vraag rijzen.
Houdt men op met het uitvoeren van sri krsna-sarkirtana bij het
verwerven van kennis over de eigen grondrechtelijke bezigheid?
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Nee, dit gebeurt nooit. Hari-sarikirtana is de eeuwige activiteit van
het levend wezen en is zowel proces (sadhana) als doel (sadhya).

Sreyah-kairava-candrika-vitaranam — Levende wezens verstren-
geld in de begoochelende energie wensen alleen materieel plezier
en daardoor krijgen ze onvermijdelijk te lijJden van de drievoudige
ellende. Het totale tegenovergestelde hiervan is, dat het levend we-
zen zijn ware voorspoed (sreyah) vindt door Sri Krsna altijd te die-
nen. Deze sreyah wordt vergeleken met de witte lotus, die zich ’s
nachts onder invloed van de maan opent. Sri krspa-sarkirtana
spreidt zijn manestralen van bhdva uit en veroorzaakt, dat de witte
lotus van voorspoed voor de levende wezens gaat bloeien.

Vidya-vadhii-jivanam — De kracht van sri krsna-sankirtana ver-
drijft de ontwetendheid van het levend wezen, waarna kennis van
zijn relatie met Sri Krsna verschijnt. Sri krsna-sarikirtana is daarom
het leven van alle transcendente kennis, die hier is vergeleken met
een echtgenote (vadhit). Door middel van sarkirtana manifesteert
zich de inherente identiteit van de jiva en als hij door kwalificatie
geschikt is om madhurya-rasa te proeven, krijgt hij de zuiver spiritu-
ele gedaante van een gopi. De svaripa-sakti van Sri Krsna, de beli-
chaming van die transcendente kennis, wordt dus vergeleken met
een echtgenote of metgezellin.®

Anandambudhi-vardhanam — Hier kan nog een twijfel rijzen.
Aangezien de inherente natuur van het levend wezen oneindig klein
is, kan worden verondersteld, dat zijn grondrechtelijke geluk ook
oneindig klein is; maar dit is niet het geval. Sri krsna-sarikirtana
breidt dankzij de hladini-sakti het inherent transcendente plezier
van het levend wezen uit. Met andere woorden, wanneer het levend

Bhakti als wezenlijke functie van Bhagavans svaripa-sakti is altijd aanwe-
zig in het hart van de vraja-gopis. In het bijzonder is Srimati Radhika de
personificatie van svariipa-sakti en per consequentie de personificatie van
bhakti. Dit is de reden, waarom de svaripa-sakti hier is vergeleken met
de geliefde metgezellin van Sri Krsna.
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wezen zijn zuiver spirituele gedaante krijgt, verwerft hij grenzeloos
transcendent geluk.

Prati-padam piarnamrtasvadanam — Na het verkrijgen van zijn
zuiver spirituele gedaante en eeuwig in een van de transcendente,
liefdevolle relaties (dasya, sakhya, vatsalya of madhurya) te zijn
gesitueerd proeft de jiva de bekoring van Gods gedaante en spel
ieder moment op een nieuwe manier. Met andere woorden, hij
proeft de nectar van dienstverlening aan Nanda-nandana Sri Krsna
in Zijn twee-armige gedaante met fluit en gekleed als een koeher-
dersjongen.

Sarvatma-snapanam — Wanneer het hart van de jiva in dit stadi-
um volkomen zuiver is zonder enig zelfzuchtig motief voor persoon-
lijk plezier, geniet hij van nature van de transcendente zegen van het
liefdesspel van het Goddelijk Paar. In zijn innerlijk geschouwde
spirituele gedaante dient hij Hen als een dienstmeisje van Srimati
Radhika, de belichaming van mahabhava, de ware essentie van hla-
dini. De twee woorden sarvatma-snapanam zijn hier gebruikt om de
grootste zuiverheid aan te geven, die volkomen vrij is van de gebre-
ken van het verlangen om op te gaan in brahma en het verlangen
naar zelfzuchtig zintuigelijk plezier.

et 72

Het zevende vers van Sri Ripa Gosvami’s Sri Krspa-namastaka be-
schrijft de heilige naam als de belichaming van geconcentreerde trans-
cendente zegen en kennis,

suditasrita-janarti-rasaye
ramya-cid-ghana-sukha-svariupine
nama! gokula-mahotsavaya te
krsna! parna-vapuse namo namah

O vernietiger van het veelvoudige lijden van degenen, die hun
toevlucht hebben genomen tot Jou, O belichaming van verrukke-
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lijke transcendente zegen, O groot festival voor de inwoners van
Gokula, O alomtegenwoordige, O Krsna-nama, keer op keer
bied ik mijn respect aan Jou, die verzadigd is van deze eigen-
schappen.

asrita janera saba arti-nasa kari’
ati-ramya cidghana svarupe vihari

gokulera mahotsava krsna piirna-riipa
hena name nami’ prema pai apariupa

nama-sankirtane haya sarvanartha nasa
sarva subhodaya krsne premera ullasa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: “De naam van Sri Krsna elimineert
allerlei soorten verdriet en angst van degenen, die er hun toevlucht
toe hebben genomen. Hij heft vooral de extreme pijn van afgeschei-
denheid van de Vrajavasi’s op. Krsna-nama speelt als Nanda-
nandana Sri Krsna, de personificatie van hoogst verrukkelijk, ge-
condenseerd, transcendent geluk. De heilige naam is het grote festi-
val van Nanda-Gokula en de ware belichaming van Sri Krsna Zelf.
Laat Me (Sri Caitanya Mahaprabhu) onverdeelde liefde krijgen
voor Sri krsma-nama. Aho! Alle anarthas worden door nama-
sarikirtana volkomen vernietigd en alle soorten voorspoed verschij-
nen, evenals vreugdevolle liefde voor Sri Krsna.”

Hier kan een vraag rijzen. De heilige naam kan de tweeéndertig
soorten sevd-aparadha teniet doen, maar hoe kunnen kritiek op
toegewijden en heilige personen (sadhu-ninda) en de andere negen
vormen van nama-aparadha worden geneutraliseerd? Het antwoord
is, dat deze ook kunnen worden vernietigd door het chanten van
harinama. In deze gevoelsstemming spreekt Sriman Mahaprabhu.
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et 73

Het pad van astarnga-yoga is altijd vol angst. Srimad-Bhagavatam
(1.6.35) zegt hierover,

yvamadibhir yoga-pathaih / kama-lobha-hato muhuh
mukunda-sevaya yadvat / tathaddhdatma na samyati

De geest, die wordt verstoord door de vijanden lust, woede, heb-
zucht enzovoort wordt evenzo niet onderdrukt of rustig door het
beoefenen van yama en niyama op het pad van astanga-yoga als
door het verlenen van dienst aan Sri Mukunda, dat de geest vol-
komen onder controle brengt.

voge suddha kari’ citte ekagraha kare
bahu-sthale e kathara vyatikrama dhare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: In Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-
lila 22.29) wordt gezegd,

jiani jivan-mukta-dasa painu kari’ mane

vastutah buddhi ‘Suddha’ nahe krsna-bhakti bine

Dit vers beschrijft hoe yogis de oefeningen van astarga-yoga’, zoals
yama en niyama, in acht nemen met het doel om hun zintuigen in
bedwang te houden. Ze gebruiken methoden, zoals pranayama, om
de rusteloze geest te kalmeren en pratyahara om zintuigobjecten
van zich af te houden. Door hun object van meditatie te herinneren
door middel van herhaalde dharana en tenslotte met samadhi raken
ze verzonken in brahma, dat verstoken is van transcendent spel en
vermaak. Hoewel ze door veel moeilijkheden gaan en ofschoon ze
zoveel zelfbeheersing beoefenen, bereiken ze alleen een gedegra-
deerde staat, ook al zijn ze in hun pogingen succesvol. Het hart van

’ De lezer wordt hier verwezen naar astariga-yoga in het Glossarium voor
een uitleg van de gerelateerde begrippen, die hier worden gebruikt.
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het levend wezen kan niet volkomen zuiver worden door dergelijke
yoga te beoefenen, want bij het zien van vormen en het proeven van
objecten, die zijn zintuigen aantrekken, raakt hij weer opgewonden
om ze te bemachtigen. Vanwege dat verlangen valt hij uit zijn prak-
tijk. Voorbeelden hiervan zijn Maharsi Visvamitra en Saubhari Mu-
ni.

De zuiverheid, die wordt gewenst door de beoefenaren van
astanga-yoga, manifesteert zich automatisch in de toegewijden, die
bhakti-yoga uitvoeren; het komt door de kracht van bhakti van na-
ture naar de toegewijde toe. In bhakti-yoga houden de toegewijden,
die geen angst kennen, vrij zijn van zorgen en verdriet en geen we-
reldse verlangens hebben, zich bezig met de dienstverlening aan
Mukunda. Sri Mukunda is blij met hun onvermengde toewijding en
beschermt hen en houdt hen onder alle omstandigheden in stand.

eest 74

In Srimad-Bhagavatam (1.5.12) worden jiiana en karma vervloekt,

naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam
na sobhate jianam alam nirafijanam
kutah punah sasvad abhadram isvare
na carpitam karma yad apy akaranam

Zelfs zuivere kennis (jiiana), de directe sddhana om bevrijding
te verkrijgen, kent geen schoonheid, als deze kennis geen toe-
wijding aan Sri Bhagavan bevat. Hoe kunnen dan onzelfzuchtige
actie (niskama-karma), die niet aan God is geofferd, en baat-
zuchtige actie (kamya-karma), die zowel in de praktijk als in
perfectie altijd ongunstig zijn, schoonheden zijn?

nirafijana karmatita,  kabhu jiiana susobhita,
suddha-bhakti vina nahi haya
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svabhava abhadra karma,  haleo niskama dharma,
krsnarpita naile subha naya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Het woord naiskarmya in deze Tekst
verwijst naar niskama-karma, onzelfzuchtige actie. Hoewel dergelij-
ke onzelfzuchtige actie niet de gevarieerde aard heeft van karma-
kanda, zullen toegewijden het niet aanvaarden, omdat het verstoken
is van de verering van Bhagavan. Toegewijden hebben ook geen
verbinding met nirafijana-jiiana (kennis vrij van onwetendheid),
indien deze kennis niet aan Hem is gewijd. Verzaking (vairagya),
die niet leidt tot gehechtheid aan de lotusvoeten van Sri Bhagavan is
eveneens zinloos. De acaryas hebben geverifieerd, dat het levend
wezen, dat de eeuwige dienstverlening aan Sri Hari verlaat en zich
naar ongunstig karma of verfoeilijke moksa begeeft, voor altijd zijn
eigen hoogste voorspoed kwijtraakt.

eest 75

Srimad-Bhagavatam (10.14.4) verfoeit het pad van non-devotie,

sreyah-srtim bhaktim udasya te vibho
klisyanti ye kevala-bodha-labdhaye
tesam asau klesala eva sisyate
nanyad yatha sthiula-tusavaghatinam

O Heer, toegewijde dienst aan U is de belangrijkste bron van
alle vormen van voorspoed. Degenen, die dit pad opgeven alleen
om jiiana te ontwikkelen, ondergaan eenvoudig hard werk, veel
pijn en krijgen moeilijkheden, zoals het enige resultaat is, dat
iemand oogst, die lege hulsen dorst, hard werk maar geen rijst.
bhakti-patha chadi’ kare jiianera prayasa
miche kasta paya tara haya sarva-nasa
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ati kaste tusa kuti’ tandula na paya
bhakti-stinya jiiane tatha vrtha dina yaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Brahma zegt, “O Heer, het harde
werk van degenen, die het pad van alom heilzame bhakti negeren en
ernaar streven om nirvisesa-brahma-jiiana (kennis gericht op onper-
soonlijke bevrijding) te krijgen, resulteert in louter problemen. Het
pad van bhakti is uitermate recht door zee, eenvoudig en gemakke-
lijk te bereiken zonder enige inspanning. Sri Bhagavan is blij met
alleen een blad of een bloem, als het offer wordt gedaan met een
hart vol liefde. Maar iemand, die de dienst aan God verlaat en moei-
te gaat doen om in brahma op te gaan, krijgt alleen ellende.”

et 76

Het laaiende vuur van het materiéle bstaan wordt gedoofd door nama-
sankirtana. Srimad-Bhdagavatam (6.2.46) schrijft hierover,

natah param karma-nibandha-krntanam
mumuksatam tirtha-padanukirtanat

na yat punah karmasu sajjate mano
rajas-tamobhyam kalilam tato ‘nyatha

Voor degenen, die bevrijding van de gebondenheid aan dit mate-
riéle bestaan verlangen, is geen ander middel beschikbaar dan
het chanten van de naam van Sri Bhagavan, die zelfs de heilige
plaatsen heiligt met de aanraking van Zijn lotusvoeten. Deze
nama-sankirtana kan de grondoorzaak van alle zondige activi-
teiten ontwortelen, want de geest zal nimmer meer worden be-
vangen door baatzuchtige activiteiten, zodra hij zijn toevlucht
heeft genomen tot Bhagavan. Door toevlucht te zoeken tot iede-
re andere boetedoening behalve de naam van Sri Bhagavan,
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blijft het hart onderhevig aan de geaardheden hartstocht en on-
wetendheid, en zonden worden niet aan de wortel uitgeroeid.

karma-bandha sukhandana,  moksa prapti sarighatana,
krsna-nama-kirtane sadhaya
karma-cakra rajas-tamah,  pirna-riipe vinirgama,
nama vina nahi anyopaya

st 17

Verder zegt de Skanda Purana,

sakrd uccaritam yena / harir ity aksara-dvayam
baddhah parikaras tena / moksaya gamanam prati

Iemand die zelfs maar één keer de twee lettergrepen ha en ri
chant, krijgt gemakkelijk bevrijding.

yanra mukhe eka-bara nama nrtya kare
moksa-sukha andyadse paya sei nare

&etost 78

De heilige naam lijkt op het maanlicht, dat de witte lotus van alle voor-
spoed in bloei zet. De Skanda Purana, Prabhasa-khanda (geciteerd in
Sri Hari-bhakti-vilasa 11.234) zegt het volgende,

madhura-madhuram etan mangalam mangalanam
sukala-nigama-valli sat-phalam cit-svariapam

sakrd api parigitam sraddhaya helaya va
bhrguvara nara-mdtram tarayet krsna-nama

De heilige naam is de meest heilzame van alles, dat heilzaam is,
en het zoetste van alles, dat zoet is. Hij is de volrijpe, transcen-
dente vrucht van alle klimranken van de Sruti’s. O beste der
Bhrgu dynastie, iemand die zelfs maar één keer zonder overtre-
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ding de naam van Sri Krsna chant — hetzij met vertrouwen of op
een onverschillige manier — zal worden bevrijd van de gebon-
denheid aan het materiéle bestaan.

sakala marigala haite parama marigala
cit-svaripa sanatana vedavalli phala

krsna-nama eka-bara sraddhaya helaya
yanhara vadane sei mukta suniscaya

ekt 79

De heilige naam is het leven van alle transcendente kennis, die wordt
vergeleken met een echtgenote (vadhit). Dit wordt onderbouwd door
het volgende vers uit de Garuda Purana.

vad icchasi param jiianam / jianad yat paramam padam

tad adarena rdajendra / kuru govinda-kirtanam

O beste der koningen, als je de allerbeste kennis en het hoogste
doel van die kennis, prema-bhakti, wilt krijgen, chant dan de
heilige naam van Sri Govinda met groot respect en toewijding.

parama jiiana haite ye parama pada paya
govinda-kirtana sei karaha sraddhaya

st 20

In Srimad-Bhagavatam (3.5.40) spreken de halfgoden alsvolgt,
dhatar yad asmin bhava isa jivas
tapa-trayenabhihata na sarma
atman labhante bhagavams tavanghri-
cchayam sa-vidyam ata dasrayema
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O Vidhata! O Heer! O Paramatma! De levende wezens in deze
materiéle wereld worden overweldigd door de drievoudige el-
lende en kunnen geen rust vinden. Daarom, O Bhagavan, nemen
we onze toevlucht tot de schaduw van Uw lotusvoeten, die vol
kennis zijn.

e samsare tapa-traya,  abhihata jivacaya,
ohe krsna na labhe marigala
tava pada-chaya vidya,  subha data anavadya
tad-asraye sarva-subha phala

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De halfgoden bidden aan de lotusvoe-
ten van Bhagavan, “O Heer, het levend wezen ondergaat de gunsti-
ge en ongunstige gevolgen van levens vol karma. Onder bestuur van
maya zwerft hij rond door het oerwoud van het materiéle bestaan en
wordt overweldigd door lijden. Hij doet pogingen om verlichting te
krijgen van deze drievoudige ellende, soms door middel van kennis
en verzaking en soms door middel van kennis van brahma, maar hij
kan geen rust vinden. Door bevrijding te bewerkstelligen kan hij
willoos worden zonder iets te kunnen voelen, zoals stenen onder
water het genoegen van in het water liggen niet kunnen ervaren.
Transcendente rust, para-santi, wordt verkregen, O Sri Hari, aan
Uw lotusvoeten. Door het pad van bhakti te gaan wordt het levend
wezen ondergedompeld in een oceaan van transcendente vrede en
zegen. Toevlucht zoeken tot Uw lotusvoeten is dus de enige manier
om deze transcendente vrede te verkrijgen.”

edest 27

In Srimad-Bhagavatam (4.29.49) wordt geschreven,

sa vidya tan-matir yaya

41



SRI BHAJANA-RAHASYA

Kennis is datgene, waarbij de aandacht is geconcentreerd op de
Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

ye saktite krsne kare udbhavana
vidya-name sei kare avidya khandana

krsna-nama sei vidya-vadhiira jivana
krsna-pada-padme ye karaye sthira mana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Bhagavan heeft slechts één ver-
mogen (sakti), dat twee functies heeft: kennis (vidya) en onwetend-
heid (avidyd). Yogamaya is kennis en Mahamaya is onwetendheid.
Mahamaya is verantwoordelijk voor de schepping van de materiéle
wereld en ze dekt de eeuwige identiteit en de inherente eigenschap-
pen van het levend wezen af.

Het woord vidya is afgeleid van de werkwoordstam vid, ‘weten’
of ‘begrijpen’. Met andere woorden, vidya is hetgeen door middel
waarvan men dienstverlening aan Sri Krsna kan kennen. Wanneer
in het hart van de sadhaka zuivere bhakti verrijst door zijn continue
uitvoering van horen en chanten, verwijdert Bhakti-devi zijn onwe-
tendheid inclusief alle verlangens behalve het krijgen van dienstver-
lening aan Sri Bhagavan. Met vidya-vrtti, de functie van kennis, ver-
nietigt ze de bedekkingen van de jiva in de vorm van het grofstoffe-
lijke en subtiel stoffelijke lichaam en manifesteert tegelijkertijd zijn
zuiver spirituele lichaam in overeenstemming met zijn inherente
natuur (svaripa). Het leven van deze transcendente kennis (vidya),
die wordt vergeleken met een echtgenote, is de heilige naam van
Krsna. Deze vidya verankert de geest van de persoon in de lotus-
voeten van Sri Krsna. Sri Caitanya Mahaprabhu vroeg aan Raya
Ramananda,

prabhu kahe,— “kaun vidya vidya-madhye sara?”
raya kahe,— “krsna-bhakti-bina vidya nahi ara”
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lild 8.245)
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Sriman Mahaprabhu vroeg, “Welke kennis van alle soorten kennis is
de belangrijkste?” Raya Ramananda antwoordde, “Krsna-bhakti is
de essentie van alle kennis. Behave deze bestaat er geen andere
soort kennis.”

etest 22

Het chanten van de heilige naam strekt de oceaan van transcendente
zegen uit. Het volgende staat in Srimad-Bhagavatam (8.3.20),

ekantino yasya na kaiicanartham
vafichanti ye vai bhagavat-prapannah

aty-adbhutam tac-caritam sumangalam
gayanta ananda-samudra-magnah

Toegewijden, die zich uitsluitend hebben overgegeven aan de
Allerhoogste Persoonlijkheid Gods en die geen ander verlangen
koesteren dan Hem te krijgen, worden ondergedompeld in een
oceaan van zegen door het uitvoeren van sankirtana van Zijn
prachtige en hoogst heilzame spel en vermaak.

akificana haye kare ekanta kirtana
ananda samudre magna haya sei jana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL Deze Tekst is afkomstig uit de gebe-
den van Gajendra aan Bhagavan, toen Gajendra werd aangevallen
door een krokodil. De sadhaka zal Sri Bhagavan ook in zijn hart
realiseren door constant de heilige naam te chanten. Sri krsna-
sarikirtana breidt het inherent transcendente plezier van de jiva on-
gelimiteerd uit dankzij de wezenlijke functie van de hladini-sakti.
Wanneer het levend wezen zijn zuivere spirituele gedaante krijgt,
ervaart hij ongelimiteerde zegen. In deze conditie bevindt hij zich
eeuwigdurend in een van de transcendente rasas — dasya, sakhya,
vatsalya of madhurya — en hij proeft bij iedere stap complete nectar
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dankzij de altijd toenemende vernieuwing van zijn gehechtheid aan
Sri Krsna (nava-navayamana-anuraga).

etest 23

Nama-sanikirtana stelt in staat om bij iedere stap complete nectar te
proeven. Daarom zegt de Padma Purana,

tebhyo namo ‘stu bhava-varidhi-jirna-panka-
sammagna-moksana-vicaksana-padukebhyah

krsneti varna-yugalam sravanena yesam
anandathur bhavati nartita-roma-vrndah

De toegewijden, wier lichaamshaar overeind staat en wier hart
trilt van zegen bij het horen van de twee lettergrepen kr en sna,
bevrijden de levende wezens, die zijn verstrengeld in het materi-
éle bestaan. Intelligente personen met een heldere kijk, die eeu-
wige voorspoed wensen, geven zich over aan de lotusvoeten van
deze rasika-bhaktas.

krsna-nama suni’ roma-vrnda nrtya kare

ananda kampana haya yarihara sarire

bhava-sindhu-parika magna jivera uddhara

vicaksana tinho nami carane tanhadara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL Ik bied herhaaldelijk mijn eerbetui-
gingen aan de lotusvoeten van de personen, wier lichaamshaar
overeind staat, wier hart trilt van zegen en uit wier ogen tranen
stromen bij het horen van de naam van Sri Krsna. Dergelijke toe-
gewijden, die uiterst fortuinlijk en edelmoedig zijn, zijn deskundig in
het bevrijden van de levende wezens, die in de verschrikkelijke
modder van het materiéle bestaan zijn weggezakt.
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etest 24

Het chanten van de heilige naam reinigt het zelf volkomen. Srimad-
Bhagavatam (12.12.48) zegt,

sankirtyamano bhagavan anantah
srutanubhavo vyasanam hi pumsam
pravisya cittam vidhunoty asesam
yatha tamo ‘rko ‘bhram ivati-vatah

Bhagavan Sri Hari Zelf gaat het hart binnen van een toegewijde,
die Zijn naam, gedaante, eigenschappen, spel enzovoort be-
schrijft, of Zijn glorie hoort; en Hij vernietigt alle duisternis van
de zonden, die daar aanwezig is. Bij het binnengaan van het hart
van de jiva vernietigt Bhagavan zijn overtredingen, hindernissen,
dubbelhartigheid en materiéle verlangens, zoals de zon de duis-
ternis verdrijft of een sterke wind de wolken uiteen drijft. Dit
reinigt de spiegel van het hart van degenen, die hun toevlucht
nemen tot de naam van Sri Krsna. Zij zullen zeer spoedig hun
zuivere transcendente gedaante krijgen.

Sruta anubhiita yata anartha samyoga
sri-krsna-kirtane saba haya ta viyoga

ye rupa vayute megha surya tamah nase
citte pravesiya dosa asesa vindse

krsna-namasraye citta darpana-marjana
ati-sighra labhe jiva krsna prema-dhana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De glorie van nama-sarikirtana wordt
in deze Tekst beschreven. Nama Prabhu gaat het hart binnen van
het levend wezen, die nama-sarikirtana uitvoert, vernietigt al zijn
anarthas en maakt zijn hart zacht en glad. Dat niet alleen, nama-
sankirtana vernietigt ook allerlei soorten anarthas in een persoon,
die louter sarkirtana ziet of hoort, zoals de zon de duisternis ver-
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drijft of de wind de wolken uiteen drijft. De geschriften zeggen, dat
de neiging van de jiva om te genieten volkomen teniet gaat krach-
tens hun uitvoering van nama-kirtana in de assocatie van toegewij-
den. Op het eind van Srimad-Bhagavatam (12.13.23) verheerlijkt Sri
Vedavyasa nama-sarikirtana.

nama-sankirtanam yasya/ sarva-papa-pranasanam

pranamo duhkha-samanas / tam namami harim param

Door het chanten van Sri Bhagavans namen worden alle zonden to-
taal vernietigd en allerlei soorten ellende worden verlicht door zich
volkomen aan Zijn lotusvoeten over te geven en altijd voor Hem
neer te buigen. Ik bied mijn eerbiedige eerbetuigingen aan die Ab-
solute Waarheid, Sri Hari.

st 25

De heilige naam is Sri Krsna Zelf en de zoete belichaming van boven-
zinnelijke smaken (caitanya-rasa-vigraha). In Sri Krsna-namastaka (8)
wordt gezegd,
narada-vinojjivana! sudhormi-niryasa-madhuri-pura!
tvam krsna-nama! kamam sphura me rasane rasena sada

O leven van Narada’s vina! O kroonjuweel van golven op de
transcendente nectaroceaan! O gecondenseerde vorm van alle
zoetheid! O Krsna-nama! Mag Je uit Jouw eigen zoete wil altijd
op mijn tong verschijnen samen met alle transcendente rasa.
muni-vind-ujjivana-sudhormi-niryasa
madhurite pariptirna krsna-namocchvasa

sei nama anargala amara rasane
nacuna rasera saha ei varicha mane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: [Hier bidt Srila Rapa Gosvami,] “O
leven van Narada Muni’s vina! O kroonjuweel van de golven op de
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transcendente nectaroceaan! O gecondenseerde vorm van alle zoet-
heid! O Krsna-nama! Mag Je altijd uit Jouw eigen wil met alle trans-
cendente rasa op mijn tong dansen. Dit is mijn gebed aan Jouw lo-
tusvoeten.”

etest 26

Het tweede vers van Sri Krsna-namastaka zegt het volgende,

jaya namadheya! muni-vrnda-geya!
jana-raiijandya param aksarakrte!

tvam anadarad api manag-udiritam
nikhilogra-tapa-patalim vilumpasi

O Harinama, de grote heiligen bezingen constant Jouw glorie.
Om de toegewijden in verrukking te brengen ben Je verschenen
in de vorm van transcendente lettergrepen. Alle zege aan Jou!
Mag Jouw excellentie altijd stralend manifest zijn en mag Je het
aan iedereen tonen. Prabhu, Jouw excellentie is zodanig, dat
zelfs wanneer Jouw naam slechts één keer zonder respect wordt
gechant — dat wil zeggen, om iets anders aan te duiden, als grap,
of om enig andere externe reden — vernietigt hij de meest angst-
wekkende zonden en zelfs zondige gedachten volkomen. Laat
me mezelf daarom zonder mankeren aan Jou overgeven en rei-
nig me, wanneer ik Jouw glorie uitroep en me Jouw macht her-
inner.

jiva Siva lagi’ paramaksara akara

muni-vrnda gaya sraddha kari’ anivara

jaya jaya harinama akhilogra-tapa

nasa kara hela gane e bada pratapa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: O Heer, U hebt Zich gemanifesteerd
als transcendente lettergrepen (sabda-brahma) voor het welzijn van
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de levende wezens. De grote munis en maharsis chanten altijd trouw
Uw glorie. Alle zege, alle zege aan de heilige naam, die al het af-
schrikwekkende lijden vernietigt, zelfs wanneer hij op onverschillige
wijze wordt gebruikt.

etest 27

De Veda’s (Rg Veda) beschrijven de waarheid van de heilge naam
(nama-tattva) alsvolgt,

om ity etad brahmano nedistam / nama yasmad uccaryamana
eva samsara-bhayat tarayati / tasmad ucyate tara iti

Iemand die om chant, dat zeer nabij brahma is [betekent hier
Bhagavan] en dat wijst op brahma, wordt bevrijd van de angst
van de materiéle wereld. Om is daarom vermaard onder de naam
taraka- brahma (de bevrijder).

st 28

De Veda’s (Rg Veda 1.156.3) beschrijven de waarheid van de heilige
naam (nama-tattva) alsvolgt,

om asya jananto nama-cid-vivaktan mahas te visno
sumatim bhajamahe om tat sat

O Visnu, alle Veda’s komen voort uit Uw naam, die volkomen
bewust is en alom verlichtend. Uw naam is de personificatie van
transcendentie en de hoogste zegen en de belichaming van spiri-
tuele kennis, die gemakkelijk kan worden verworven. Ik vereer
U door constant bedachtzaam het chanten van Uw naam uit te
voeren.

48



1 ¥k %ﬁ/%myaﬂmwma%am

etest 29

De Veda’s (Rg Veda en ook Srimad-Bhagavatam 12.6.39) zeggen,

tato ‘bhat trivrd omkaro / yo ‘vyakta prabhavah svarat
vat tal lingam bhagavato / brahmanah paramatmanah

Sri Bhagavan is onwaarneembaar; Hij is zowel onverdeeld als
verdeeld. De transcendente vibratie om is Zijn manifestatie en
Hij is manifest in drie aspecten: brahma, Paramatma en Bhaga-
van. De drie lettergrepen in de omkara vertegenwoordigen de
namen Hari, Krsna en Rama. De naam Hari is niet-verschillend
van Hari Zelf.

avyakta haite krsna svarat svatantra
brahma, atma, bhagavan liniga-traya tantra

a-kara-u-kara ara ma-kara nirdesa
om hari krsna rama namera visesa

hair haite abhinna sakala harinama
vacya-vacaka-bhede ptirna kare kama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: De manifeste brahma, Sri Krsna, is
veel groter dan de niet-manifeste brahma en is er volkomen onaf-
hankelijk van. Parabrahma Sri Krsna is altijd manifest in de drie
aspecten van brahma, Paramatma en Bhagavan. De drie klanken
van omkdra — a, u en m — vertegenwoordigen respectievelijk Hari,
Krsna en Rama. Sri Hari is niet-verschillend van alle namen van
Hari. Zijn persoonlijke gedaante wordt gekend als vacya (datgene
dat benoemd kan worden) en Zijn transcendente naam wordt ge-
kend als vacaka (datgene dat aanduidt). Deze twee aspecten vervul-
len de verlangens van iedere sadhaka. (De lettergrepen in de onika-
ra hebben ook de volgende betekenis: a — Krsna, u - Sri Radha, m —
gopis, en de candrabindu [de punt op de m] — het levend wezen.
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ettt 30

hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare
hare rama hare rama rama rama hare hare

prabhu bale,—kahilana ei maha-mantra
iha japa’ giya sabe kariya nirbandha

iha haite sarva-siddhi haibe sabara
sarva-ksana bala’ ithe vidhi nahi ara
Sri Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 23.77-78)

“Bhagavan zei, ‘Chant regelmatig deze maha-mantra. Op die
manier bereik je perfectie. Chant op ieder moment en onder alle
omstandigheden; er zijn geen andere regels om te chanten.’”

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sriman Mahaprabhu zegt, dat door de
maha-mantra te chanten alle gebondenheid verdwijnt en dat de jiva
perfectie zal bereiken. Met andere woorden, hij zal de rijkdom van
krsna-prema krijgen. Daarom dient men de mahd-mantra te allen
tijde te chanten. Men hoeft om te chanten geen speciale regels of
voorschriften te volgen.

st 37
Sri Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.103) zegt,
acirad eva sarvarthah / siddhaty esam abhipsitah

sad-dharmasyavabodhdya / yesam nirbandhini matih

De heilige naam is de schenker van alle perfectie en degenen, die
met dit sterke vertrouwen en deze overtuiging constant harina-
ma chanten, verkrijgen snel de vrucht van prema.

nirbandhini-mati-saha krsna-nama kare
ati-sighra prema-phala sei name dhare
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Iemand met een sterk verlangen in
zijn hart om de ware dharma te kennen, krijgt zijn innerlijke wens
snel vervuld. De perfectie en innerlijke wens van toegewijden is
dienstverlening aan Govinda’s lotusvoeten te krijgen. Deze dienst-
verlening wordt gerealiseerd door met genegenheid een vast aantal
heilige namen te chanten. Met de genade van Nama Prabhu zal
hierdoor prema in het hart van de sadhaka worden opgewekt. Na-
macarya Srila Haridasa Thakura chantte drie lakhas harinama met
grote vastbeslotenheid. Zijn gelofte was alsvolgt,

khanda-khanda hai deha yaya gadi prana

tabu ami vadane na chadi harinama

Sri Caitanya-caritamrta (Adi-khanda 16.94)

Al zou mijn lichaam aan stukken worden gehakt en mijn levens-
adem zou vertrekkken, zal ik nooit het chanten van harinama ach-
terwege laten.

st 32

Sri Hari-bhakti-vilasa (17.112, 99 laatste regel, 123, 124, 126 laatste re-
gel) geeft de volgende uitdrukkelijke sommaties voor chanten,

tulasi-kastha-ghatitair / manibhir japa-malika
sarva-karmani sarvesam / ipsitartha-phala-prada

go-puccha-sadrsi karya / yad va sarpakrtih subha

tarjanya na sprset sutram / kampayen na vidhinayet
angustha-parva-madhyastham / parivartam samacaret

na sprset vama-hastena / kara-bhrastam na karayet
bhuktau muktau tatha krstau / madhya-mayam japet sudhih

Een japa-mala gemaakt van tulasi of edelstenen vervult alle
soorten innerlijke verlangens. Een japa-mala in de vorm van
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een koeienstaart of een slang is gunstig. Men mag de japa-mala
niet met de wijsvinger aanraken. Men mag tijdens het chanten de
mala niet slingeren of telkens schudden. Chant en wijzig de rich-
ting van de mala met de duim en middelvinger. Raak de mala
niet aan met de linker hand en laat hem niet uit de handen val-
len. Degenen die materieel plezier (bhukti) verlangen en dege-
nen, die bevrijding (mukti) verlangen, chanten met de middel-
vinger.

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Hoewel wordt gezegd, dat men een
japa-mala van edelstenen kan gebruiken, wordt een dergelijke mala
in onze sampradaya niet gebruikt. Er wordt ook gezegd, dat chanten
met de middelvinger bedoeld is voor degenen, die zintuiglijk plezier
en bevrijding verlangen. Niettemin chanten wij op deze manier,
want we volgen de methode, die door onze guru-parampara is aan-
genomen.

elest 33
Sri Hari-bhakti-vilasa (17.129) stelt,

manah samharanam saucam
maunam mantrartha-cintanam

avyagratvam anirvedo
japa-sampatti-hetavah

Bij het chanten dient men geconcentreerd te zijn en het kletsen
over wereldse zaken op te geven. Men dient met een zuiver hart
na te denken over de betekenis van de heilige naam en standvas-
tig en geduldig te zijn met chanten en het herinneren van de hei-
lige naam.

japa kale manake ekagra-bhave laha
citte Suddha thaka, vrtha katha nahi kaha
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namartha cintaha sada dhairyasraya kara
namete adara kari’ krsna-nama smara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL In deze Tekst wordt het perfectione-
ren van het chanten van mantras beschreven, zowel van harinama
als van gayatri.

Manah samharanam — Bij het chanten van de heilige naam dient
men de geest vast te houden op de gewenste naam van Bhagavan en
het spel te herinneren, dat met die naam verbonden is. De geest van
het geconditioneerde levende wezen dwaalt af naar uiteenlopende
onderwerpen en daarom dient men in de associatie van sadhus te
blijven en de geest onder controle te houden door middel van ver-
zaking en beoefening.

Sauca — Voor de sadhaka is het noodzakelijk een standaard voor
uiterlijke properheid te handhaven door te baden enzovoort, en zijn
geest zuiver te houding door innerlijk proper te zijn. Hij kan dit
doen door de zes vijanden onder leiding van lust onder controle te
brengen. Op die manier wordt zijn geest niet door iets anders dan
Krsna aangetrokken.

Mauna — Alleen bhagavat-katha spreken en kletspraat, die niet
met Krsna te maken heeft, afwijzen heet mauna (zwijgen). Tijdens
het chanten mag men niet spreken over wereldse aangelegenheden.

Avyagrata — De rusteloze aard van de onstabiele geest wordt vy-
agrata genoemd. Men dient te chanten met avyagratd, een rustige,
onverstoorde geest.

Anirveda — Men hoeft niet ontmoedigd te raken door langzaam
vooruitgang te maken in de onderneming om het gewenste doel te
bereiken; men dient daarentegen met geduld te chanten.

Namartha-cintana — Bij het chanten van mantras dient de sadha-
ka het spel van Sri Radha-Krsna van Hun ontmoeten (milana) en
scheiden (vipralambha) te herinneren. Wanneer hij zijn mantras
chant, moet hij op de volgende vijf manieren praktiseren,
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De sadhaka dient de betekenis van de mantra te kennen. Hijj
dient de belangrijkste godheid van de mantra (mantra-devata) en
zijn eigen specifieke relatie met die godheid te herinneren.

Nyasa — “De godheid van de mantra is mijn beschermheer” — de-
ze overtuiging wordt nyasa genoemd. Het is waar, dat men succes
kan hebben door slechts één keer de mantra uit te spreken; niette-
min wordt de mantra tien of honderdacht keer uitgesproken voor
het plezier van de mantra-devata. Dit wordt ook nyasa genoemd.

Prapatti — “1Ik neem mijn toevlucht tot de lotusvoeten van de
mantra-devata.” Dit wordt prapatti genoemd.

Saranagati — “Ik ben een jiva, die veel te lijden heeft en daarom
geef ik me over aan de godheid.” Dit besluit heet saranagati.

Atma-nivedana — “Alles, dat ik heb, behoort aan Hem toe; het is
niet van mij. Ik behoor mezelf niet eens toe; ik ben van Hem om
door Hem te worden genoten.” Dit is atma-nivedana.

Als de toegewijde het proces van deze vijf onderdelen volgt, krijgt
hij snel perfectie in het chanten van zijn mantras.

st 34

Sti Gopala-guru Gosvami legt de betekenis van de heilige naam alsvolgt
uit,

vijiiapya bhagavat-tattvam / cid-ghanananda-vigraham
haraty avidyam tat-karyam / ato harir iti smrtah

harati sri-krsna-manah / krsnahlada-svarapini
ato harety anenaiva / sri-radha parikirtita

anandaika-sukha-svami / syamah kamala-locanah
gokulanandano nanda-nandanah krsna iryate

vaidagdhi sara-sarvasvam / marti-liladhidaivatam
radhikam ramyan nityam / rama ity abhidhiyate
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De Allerhoogste Persoon Sri Bhagavan is afgedaald in de vorm
van de heilige naam, de belichaming van gecondenseerde kennis
en zegen. Terwijl men de naam van Bhagavan herinnert, dient
men te weten, dat nama en nami niet-verschillend zijn. In het
eerste stadium van de vooruitgang van de sadhaka elimineert de
heilige naam ontwetendheid. Daarom is Hij Hari, ‘Hij die weg-
neemt’. De rasika-acaryas echter proeven harinama door te
denken, dat Vrsabhanu-nandini Sri Radha met Haar dienstverle-
ning in de kuiijas de geest van Sri Hari steelt. Hij die met deze
meditatie ‘Hare Krsna’ chant krijgt prema-bhakti. Sri Radha is
krsna-hladini-rupini, de belichaming van Krsna’s eigen plezier-
gevend vermogen. Ze steelt Krsna’s geest en daarom is Haar
naam Hara. De aanroepende vorm van Hara is Hare. Dus Hare
Krsna betekent het Goddelijk Paar Sri Radha-Krsna.

De namen Radha en Krsna zijn sac-cid-ananda, vol eeuwig-
heid, kennis en zegen. Radha en Krsna zijn in Hare Krsna per-
soonlijk aanwezig. De eeuwige meester van Sri Radha, de perso-
nificatie van zegen, is Syama met ogen als lotusbloembladeren,
die wil, dat Sri Radhika altijd gelukkig is. Nanda-nandana Sri
Krsna, de schenker van zegen aan de inwoners van Gokula, hun-
kert er altijd naar om met Sri Radha geluk te proeven. Krsna is
Lilesvara, een gewiekste dhira-lalita-nayaka"; daarom is Zijn
naam Radha-ramana.

' Dhira-lalita-ndyaka, een held die deskundig is in de vierenzestig kunst-
vormen en in amoureus spel en vermaak, die altijd nieuw en jeugdig is,
die goed is in grappen maken, die zorgeloos is en wordt beheerst door de
prema van zijn geliefden.
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De Hare Krsna maha-mantra bestaat uit namen van het
Goddelijk Paar. Terwijl men chant, dient men Hun spel te her-
inneren.

cid-ghana ananda-riipa sri-bhagavan
nama-rupe avatara ei ta pramana

avidya-harana karya haite nama hari
ataeva hare krsna name ydya tari

krsnahlada-svaripini sri-radha amara
krsna mana hare tai hara nama tarra

radha-krsna sabde sri-sac-cid-ananda riipa
hare krsna sabde radha-krsnera svariipa

ananda-svaripa-radha tanra nitya svami
kamala-locana syama radhananda-kami

gokula-ananda nanda-nandana sri-krsna
radha-sange sukhasvade sarvada satrsna

vaidagdhya-sara-sarvasva miirta lilesvara
sri-radha-ramana rama nama atahpara

hare krsna maha-mantra sri-yugala nama
yvugala lilara cinta kara avirama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Krsna is de personificatie van ge-
condenseerde eeuwigheid, kennis en zegen (sac-cid-ananda). Hij is
een oceaan van compassie. Het duidelijke bewijs hiervan is Zijn
afdaling naar deze Aarde in de vorm van Zijn naam voor het welzijn
van de levende wezens. Deze vorm van Sri Hari voert de taak uit
van het uitdrijven van onwetendheid. Daardoor worden degenen,
die met genegenheid harinama chanten, verlost uit deze illusoire
wereld, die het product is van onwetendheid.

Sri Radha is de essentie van de hlddini-sakti en Ze geeft Svayam
Bhagavan Sri Krsna altijd het hoogste plezier. Ze steelt met Haar
beminnelijke gedaante en eigenschappen en met Haar dienstverle-
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ning vol prema de geest van parama-purusa Sri Krsna. Daarom is
een van Haar namen Hara. ‘Hare’ in de maha-mantra is de aanroe-
pende vorm van Hara, die verwijst naar Sri Radha. De toegewijde,
die exclusief is toegewijd aan het Goddelijk Paar (de aikantika-
bhakta), aanvaardt Radha-Krsna als de enige betekenis van Hare
Krsna. Sri Radha is de personificatie van zegen (ananda-svaripini).
Kamala-locana Syamasundara is Haar eeuwige geliefde. Hij heeft
altijd de intentie om Sri Radha een plezier te doen en desondanks
blijft Hij bij Haar in de schuld staan. De bron van het grote festival
van zegen in Gokula, Nanda-nandana, is de hoogst aantrekkelijke
magneet. Daarom heet Hij Krsna. Ook al proeft Hij altijd geluk in
het gezelschap van Sri Radha, Hij is nooit voldaan en wil altijd
meer. Hij is beroemd als Radha-ramana, want Hij, Lilesvara, de
personificatie en essentie van alle vaidagdhya (gewiekstheid in
amoureus spel en vermaak) is altijd bij Sri Radha en speelt (rama-
na) in Haar hart en buiten Haar hart. Deze Radha-ramana Sri Krsna
wordt in de maha-mantra Rama genoemd. Men dient te weten, dat
Hare Krsna in de mahd-mantra Radha-Krsna Yugala betekent. Bij
het uitvoeren van japa of kirtana van de maha-mantra dient men
daarom constant te denken aan het spel en tijdverdrijf van het God-
delijk Paar Sri Radha-Krsna.

Felest 35
De Brhan-naradiya Purana (38.127)" verklaart,

harer nama harer nama / harer namaiva kevalam
kalau nasty eva ndsty eva / ndsty eva gatir anyatha

" Dit vers komt uit Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 17.21). Het vers in
Brhan-naradiya Purana (38.127) gebruikt een andere Sanskriete ver-
woording, maar heeft dezelfde betekenis: harer namaiva namaiva namai-
va mama jivanam / kalau nasty eva nasty eva nasty eva gatir anyatha.
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In Kali-yuga is voor het levend wezen geen andere manier dan
het chanten van de heilige naam. Er is geen andere manier. Er is
geen andere manier.

anya dharma karma chadi harinama sara
kali-yuge taha vina gati nahi ara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In Kali-yuga is Svayam Bhagavan Sri
Krsna in de vorm van Zijn naam verschenen. Met harinama kan de
hele wereld worden verlost. De woorden harer nama in deze Tekst
zijn drie keer gebruikt om mensen met een wereldse intelligentie te
verankeren in het chanten van harinama. Het woord kevala (bete-
kent ‘alleen’) is gebruikt om het overduidelijk te maken, dat jiiana,
yoga, tapasya en andere activiteiten dienen te worden verzaakt.
Verlossing is nooit mogelijk voor iemand, die deze instructie in de
wind slaat. Om hierop nadruk te leggen worden de woorden nasty
eva (betekent ‘geen andere manier’) aan het eind van het vers drie
keer herhaald.

Gebst 36

De Bhagavan-nama-kaumudi (derde hoofdstuk) verklaart,

naktam diva ca gata-bhir jita-nidra eko
nirvinna iksita-patho mita-bhuk prasantah

yady acyute bhagavati sva-mano na sajjen
namani tad-rati-karani pathed vilajjah

Als jouw geest niet is verzonken in de naam van Sri Bhagavan
Acyuta, chant dan dag en nacht zonder verlegenheid die belang-
rijkste namen, die beschikken over rati (zoals Radha-ramana,
Vraja-vallabha en Gopijana-vallabha). Miniseer slaap, eet matig
en vervolg het pad van spirituele waarheid met een rustige geest
en veronachtzaming van wereldse zaken.
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ratra dina unnidra nirvighna nirbhaya
mita-bhuk prasanta nirjane cintamaya

lajja tyaji krsna-rati uddipaka nama
uccarana kare bhakta krsnasakti kama

&ebst 37

Srimad-Bhagavatam (6.3.22) verklaart,

etavan eva loke ‘smin
pumsam dharmah parah smrtah
bhakti-yogo bhagavati
tan-nama-grahanadibhih

Alleen de verering van Bhagavan Sri Vasudeva uitgevoerd door
middel van nama-sankirtana wordt bhakti-yoga genoemd. Al-
leen dit is de hoogste dharma voor levende wezens.

bhakti-yoga krsna-nama grahanddi riipa
‘para-dharma’ name tara nirnita svaripa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Alleen nama-sarkirtana is rechtsteeks
bhakti-yoga en in Kali-yuga is het de enige methode, waarmee Sri
Vrajaraja-nandana kan worden beheerst. Hier kan een vraag rijzen.
Als lustbevrediging enzovoort gemakkelijk kan worden verkregen
door middel van nama-kirtana, waarom onderwijzen geleerden dan
karma-yoga? Het antwoord is, dat de intelligentie van Yajhavalkya,
Jaimini en andere samenstellers van dharma-sastras dikwijls door
Maya-devi in de war werden gebracht. Hun geest bleeft aangetrok-
ken tot de prachtige uiteenzettingen, die in die tijd over de Rg, Ya-
jur en Sama Veda’s werden gegeven en ze werden geheel in beslag
genomen door uiteenlopende activiteiten, waarmee men met grote
moeite het onbeduidende en tijdelijke resultaat van Svarga (de he-
melse planeten) oogst. De allerbeste dharma is nama-kirtana, die
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gemakkelijk kan worden uitgevoerd, maar deze geleerden konden
dit niet begrijpen.

&Jebst 38

Bij het chanten van harinama dient met het spel van Krsna te herinne-
ren. “Nisante kirtane kuiija-bhariga kare dhyana / krame krame citta
lagne rasera vidhana — door kirtana uit te voeren en nisanta-lila of kuri-
ja-bhariga-lila te herinneren gaat de geest geleidelijk rasa proeven.” Sri
Govinda-lilamyrta (1.10) verklaart,

ratryante trasta-vrnderita bahu-viravair bodhitau kirasari-
padyair-hrdyair api sukha-sayanad utthitau tau sakhibhih

drstau hrstau tada dvoditarati-lalitau kakkhati-gih sasankau
radha-krsnau satrsnav api nija-nija-dhamny apta-talpau smarami

Aan het eind van de nacht geeft Vrnda-devi, die het naderen van
de dag vreest, aan de suka (papegaai), sari (vrouwtjespapegaai)
en andere vogels te kennen, dat ze lieve geluidjes moeten maken
om Sri Radha-Krsna te wekken. Er staat een koele, zachte, aro-
matische bries, die langzaam stroomt. De pauwen, vrouwtjes-
pauwen, suka, sari en koekoeks verheerlijken het spel van Sri
Radha-Krsna met bekoorlijk geroep. Ze zeggen, “O Vrajaraja-
nandana! O Nikuiijesvari! Wanneer krijgen we Jullie darsana?”
Hoewel het Goddelijk Paar werd gewekt door het zoete gekwet-
ter van de vogels, omarmen Ze elkaar uit angst te moeten schei-
den en vallen weer in slaap, omdat Ze moe zijn van het liefdes-
spel. Hoe meer Vrnda-devi Hen probeert wakker te maken, hoe
meer Ze slaperig pretenderen in diepe slaap te zijn, want Ze wil-
len niet uit elkaar gaan. Op dat moment krijst de vrouwtjesaap,
Kakkhati, “Jatila! Jatila!” en dan worden Ze angstig wakker.
(De betekenis van ‘Jatila’ is “De ochtend is aangebroken en de
zonnestralen, die lijken op gematteerd haar [jara], gaan ver-
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schijnen.” Maar het kan ook betekenen, “Jatila komt eraan”.
Jatila is de schoonmoeder van Sri Radha.) De nitya-sakhis en
prana-sakhis komen de kuiija binnen. Deze maiijari-sakhis hel-
pen Radha en Krsna met aankleden en ze zetten Hun ornamen-
ten weer hun zijn plaats, waarmee ze de tekenen van Hun amou-
reuze spel verbergen. Daarna roepen ze de priyd-sakhis en de
priyda-narma-sakhis. Kisora en Kisori maken grapjes met Elkaar
en Sri Lalita voert Hun drati uit. Daarna gaan Ze naar Hun res-
pectievelijke woning.

dekhiya arunodaya,  vrnda-devi vyasta haya,

kuiije nana rava karaila
Suka-sari-padya suni,  uthe radha nilamani,
sakhi-gana dekhi hrsta haila

kalocita sulalita,  kakkhatira rave bhita,
radha-krsna satrsna haiya
nija-nija grhe geld,  nibhrte Sayana kaila,
durihe bhaji se lila smariya
ei lila smara ara gao krsna-nama
krsna-lila prema-dhana pabe krsna-dhama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Nisanta-lila, het spel aan het eind van
de nacht, wordt ook kuifija-bharga-lild genoemd, want Radha en
Krsna moeten na Hun nachtelijke spel in de kufija uit elkaar gaan.
De gretige sadhaka, die dit spel herinnert en er kirtana van uitvoert,
zal zeer snel bekwaam worden voor de schat van krsna-prema.

ALDUS EINDIGT DE PRATHAMA-YAMA-SADHANA,

NISANTABHAJANA, OF SRI BHAJANA-RAHASYA.
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DVITIYA-YAMA-SADHANA

Pratah-kaliya-bhajana — anartha-nivrtti
in sadhu-sanga

(de eerste zes dandas van de ochtend:
ongeveer 06:00 — 08:30 uur)

st 71

Geschikte of ongeschikte tijdstippen spelen geen rol voor het chanten
van Bhagavans namen, die over alle vermogens beschikken. Dit wordt
beschreven in het tweede vers van Sri Siksastaka,

namnam akari bahudha nija-sarva-saktis
tatrarpitda niyamitah smarane na kalah

etadrsi tava krpa bhagavan mamapi
durdaivam idrsam ihdjani nanuragah

BHAGAVAN, JOUW NAMEN SCHENKEN DE LE-
@/ vende wezens alle voorspoed. Daarom ben Je voor hun
welzijn eeuwigdurend manifest als Jouw ontelbaar vele
namen, zoals Rama, Narayana, Krsna, Mukunda, Madhava, Go-
vinda en Damodara. Je hebt in die namen alle vermogens van

Hun respectievelijke gedaanten gelegd. Uit Jouw grondeloze
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genade heb Je niet eens beperkingen opgelegd voor het herinne-
ren van die namen, zoals het geval is met bepaalde gebeden en
mantras, die op bepaalde tijdstippen (sandhyd-vandana) moe-
ten worden gechant. Met andere woorden, de heilige naam van
Bhagavan kan op ieder moment van de dag of de nacht worden
herinnerd of gechant. Dit heb Je zo geregeld, O Prabhu, waar-
mee Je een stortvloed van grondeloze genade over de jivas uit-
stort. Maar Ik ben zo onfortuinlijk, dat Ik allerlei overtredingen
bega, wanneer Ik Jouw naam chant (nama-apardadha); er is in
Mij dus geen gehechtheid aan Jouw heilige naam gewekt, ook al
is Jouw naam zo gemakkelijk toegankelijk en schenkt alleen
maar groot geluk.

aneka lokera varicha aneka prakara
krpate karila aneka namera pracara

khaite suite yatha tatha nama laya
desa-kala-niyama nahi sarva-siddhi haya

sarva-sakti name dila kariya vibhaga
amara durdaiva name nahi anuraga

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De ontelbaar vele mensen in deze
materiele wereld hebben allerlei verschillende soorten wensen. In
die mate is Bhagavan genadevol en verschijnt in deze wereld als
Zijn verschillende namen om deze uiteenlopende wensen te vervul-
len. Alle perfectie wordt verkregen door harinama, zelfs wanneer
wordt gechant tijdens het eten, drinken, slapen of, wanneer men
hier en daar rondloopt. Bovendien zijn de voordelen, die het
schenkt, buiten iedere inachtneming van plaats, tijd, regels enzo-
voort. Alle vermogens van God zijn in Zijn namen neergelegd.

De heilige namen bestaan in twee soorten: primair (mukhya) en
secundair (gauna). Namen gerelateerd aan de materiéle wereld,
zoals brahma, Paramatma en Jagadi$a, zijn secundair. Primaire na-
men bestaan ook in twee soorten: namen die begiftigd zijn met ver-
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hevenheid (aisvarya-para) en namen die overlopen van zoetheid
(madhurya-para). Namen zoals Hari, Narayana en Vasudeva zijn vol
vermogen en namen, zoals Krsna, Madana-mohana, Govinda,
Gopinatha en Radha-ramana zijn vol zoetheid. Van de namen van
Sri Bhagavan, die gerelateerd zijn aan deze wereld (dat wil zeggen,
de secundaire namen), krijgt men zintuigelijke lustbevrediging
(bhoga) en bevrijding (moksa); van aisvarya-para namen krijgt men
de aisvarya-prema van Vaikuntha; en van madhurya-para namen
krijgt men vraja-prema. De sadhaka, die harinama chant, neemt zijn
toevlucht tot een bepaalde naam in overeenstemming met zijn eigen
gevoel en krijgt op die manier zijn hartewens vervuld.

st 2

Een gebed om gehechtheid aan de heilige naam te krijgen wordt gege-
ven in het vijfde vers van Sri Krsna-namastaka,

agha-damana-yasodda-nandanau! nanda-suno!
kamala-nayana-gopi-candra-vrndavanendrah
pranata-karuna-krsnayv ity aneka-svarape
tvayi mama ratir uccair vardhatam namadheya

O Nama, eigenaar van onbevattelijke glorién, mag mijn gene-
genheid voor Jou dag en nacht blijven toenemen. O Agha-
damana! O Yasoda-nandana! O Nanda-sunu! O Kamala-nayana!
O Gopicandra! O Vrndavanendra! O Pranata-karuna! O Krsna!
Je hebt ontelbaar veel gedaanten. Mag mijn gehechtheid eraan
constant toenemen.

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Wanneer de rdganuga-sidhaka de
heilige naam onder leiding van zuivere toegewijden chant, bidt hij in
grote nood tot Nama Prabhu, “O Nama Prabhu, manifesteer Je als-
jeblieft in mijn hart samen met Jouw spel gerelateerd aan iedere
naam.”
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Agha-damana - “Hij die Zijn vrienden beschermt door de de-
moon Agha te vermoorden.” Het woord agha betekent ‘zonde’ en
damana betekent ‘vernietigen’. Hij vernietigt de zonden in het hart
van de sadhaka, maakt het zuiver en dan komt Hijzelf om daar te
gaan wonen. In relatie tot madhurya-rasa heeft Agha-damana een
andere betekenis, “Hij wiens darsana het gevoel van afgescheiden-
heid van de gopis teniet doet en hen op die manier groot plezier
schenkt”. Overdag gaat Sri Krsnacandra naar het bos en veroor-
zaakt, dat de vraja-sundaris branden in het vuur van afgescheiden-
heid van Hem. Wanneer Hij ’s nachts bij hen is, verlicht Hij hun
brand en verschijnt zo heerlijk als de koele maan, wanneer Hij in
rasa-lila van allerlei plezierige activiteiten geniet. Op die manier
proeft Hij madhurya-prema-rasa.

Yasoda-nandana — ‘De zoon van Yasoda’. Alle goede eigen-
schappen van Krsna’s toegenegen moeder worden ook in Hem aan-
getroffen. Daarom is een van Zijn namen Yasoda-nandana. Yaso
dadati iti yasoda. Met andere woorden, Moeder Yasoda staat be-
kend om haar vatsalya-bhava. De stemming van dit vers is, “Mag de
mededogende Yasoda-nandana, die dezelfde eigenschappen bezit
als Zijn moeder, in mijn hart verschijnen.”

Nanda-sinu — ‘De zoon van Nanda’. Srimad-Bhagavatam
(10.8.46) verklaart,

nandah kim akarod brahman / sreya evam mahodayam
yvasoda ca maha-bhaga/ papau yasyah stanam harih

[Maharaja Pariksit informeerde,] Welke uiterst gunstige activiteit
heeft de zeer fortuinlijke Nanda Baba uitgevoerd? En welke soort
soberheid heeft de hoogst fortuinlijke Yasoda uitgeoefend, waar-
door de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods Zelf met Zijn lotus-
mond haar borstvoeding dronk?

Bij het chanten van deze naam van Krsna bidt de sadhaka, “Mag de
zoon van de hoogst genereuze en meest fortuinlijke Nanda Mahara-
ja, Nanda-nandana Sri Krsna, Zijn genade over me heen regenen”.
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Kamala-nayana — ‘Lotusogige’. “Mag Kamala-nayana Sri Krsna,
wiens halfgesloten ogen lijken op een rode lotus vanwege Zijn nach-
telijke amoureuze spel en vermaak met Zijn geliefde vraja-devis in
de nikuiijas, Zich in mijn hart manifesteren.”

Gopicandra — ‘De maan van de gopis’. Wanneer Sri Krsna de
volle maan ziet opkomen, wordt de herinnering aan de vraja-devis
met gezichtjes als manen in Zijn hart gewekt.

Vrndavanendra — ‘De Meester van Vrndavana’. Dit verwijst naar
Hem, die de inwoners van Vrndavana vreugdevol maakt door Zijn
unieke eigenschap van prema-madhurya.

Pranata-karuna — ‘Hij die overgegeven zielen genadig is’. Sri Kr-
sna toont Zijn genade en mededogen aan degenen, die zich aan
Hem hebben overgegeven, door hen Zijn caranamyta te laten proe-
ven. Als de gopis zich de genade herinneren, die Kaliya-naga ont-
ving, toen Sri Krsna Zijn lotusvoeten op Kaliya’s koppen zette, zin-
gen ze, “Pranata-dehinam papa-karsanam — Jouw lotusvoeten ver-
nietigen de zonden uit het verleden van alle zielen, die zich aan
Jouw lotusvoeten overgeven.”

Krsna — Deze naam is afgeleid van de werkwoordstam krs en be-
tekent ‘aantrekken’. Krsna trekt iedereen aan met Zijn prema-
madhurya en schenkt hen op die manier de zegen van goddelijke
liefde.

Toegewijden bidden volgens hun transcendente sentimenten; dus
de Allerhoogste Godheid verschijnt aan hen volgens hun gebeden
en maakt hen opgetogen. De sadhaka chant een specifiecke naam
van Bhagavan om zijn gehechtheid aan Nama Prabhu te vergroten.

Setest 3

Sri Krsna heeft alle vermogens in Zijn naam gelegd. De Skanda Purana
verklaart,
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dana-vrata-tapas-tirtha-ydatradinam ca yah sthitah
saktayo deva-mahatam sarva-papa-harah subhah

rajasuyasvamedhanam jiianasyadhydatma-vastunah
akrsya harina sarvah sthapitah svesu namasu

Ieder vermogen om zonden te neutraliseren of voorspoed te
schenken, welke wordt aangetroffen in liefdadigheid, geloften,
soberheden, pelgrimage, de rdjasitya en asvamedha offers, ken-
nis van transcendente objecten enzovoort, is door Sri Krsna in
Zijn heilige namen gelegd (dat wil zeggen, in de primaire na-
men).

dharma-yajiia-yoga-jiiane yata sakti chila
saba hariname krsna svayam samarpila

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL In deze Tekst wordt de glorie van de
heilige naam beschreven. Nama Prabhu kan gemakkelijk lustbevre-
diging (bhukti) en bevrijding (mukti) geven. De massa zonden, die
wordt geneutraliseerd door het uitoefenen van liefdadigheid, gelof-
ten, soberheden, vuuroffers, paardenoffers enzovoort, worden door
louter de schijn van Nama Prabhu vernietigd. De verkregen resulta-
ten van degenen, die bevrijding verlangen en door degenen, die
lustbevrediging willen, zijn de secundaire resultaten van nama-
sankirtana. Het belangrijkste resultaat, dat door Nama Prabhu
wordt geschonken, is de kwalificatie om de lieftalligheid of de nectar
van de prema van Sri Bhagavan te proeven door middel van zuivere
prema-bhakti. Zuivere toegewijden bidden niet om de secundaire
resultaten van bhakti te krijgen. Indien deze resultaten ongevraagd
worden verkregen, zullen ze deze niet aanvaarden; integendeel, ze
betuigen op afstand hun respect ervoor en zien ervan af. De levens
van Srila Riipa Gosvami en Srila Raghunatha dasa Gosvami zijn
hiervoor exemplarisch.
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etest 4

In de uitvoering van nama-bhajana is geen inachtneming van proper-
heid of vervuiling, noch van juiste of onjuiste tijdstippen. Dit wordt
bevestigd in de Vaisvanara-samhita,

na desa-kala-niyamo / na saucasauca-nirnayah
param sankirtandad eva / rama rameti mucyate

Voor het chanten van de heilige naam is geen regel vereist met
betrekking tot plaats en tijd, of reinheid en onreinheid. Door de
naam ‘Rama’ te herhalen, met andere woorden, door sankirtana
van de mahd-mantra uit te voeren wordt de hoogste bevrijding
verkregen, namelijk prema-bhakti.

desa kala-saucasauca-vidhi name nai
hare krsna rama name sadhya tare yai

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL Voor het chanten van de eeuwig per-
fecte, transcendente heilige naam zijn geen regels voor plaats, tijd,
enzovoort. Bij de uitvoering van soberheden en vuuroffers moet
men regels volgen, die door de Veda’s zijn voorgeschreven, maar de
heilige naam kan onder alle omstandigheden worden gechant, on-
geacht of men zich in een zuivere of onzuivere staat bevindt.

Het verhaal van Gopala-guru is in deze context opmerkenswaar-
dig. Een jongen genaamd Gopala was bij Sriman Mahaprabhu en
verleende Hem diensten. Toen Mahaprabhu een keer naar de wc
ging, pakte Hij met Zijn hand Zijn tong vast. Toen Gopala vroeg,
waarom Hij dat deed, antwoordde Mahaprabhu, “Mijn tong geeft
het chanten van harinama nooit op. Dus wanneer ik Me in een on-
zuivere conditie bevind, moet Ik hem beknotten.” Toen vroeg de
jonge Gopala, “Als iemand op dat moment zou sterven, wat zou er
dan met hem gebeurten?” Toen Mahaprabhu dit hoorde, prees Hij
de jongen en zei, “Wat je zegt is waar. Men hoeft bij het chanten
van de onmetelijk sterke namen van Hari reinheid en onreinheid
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enzovoort niet in acht te nemen. Vanaf vandaag is jouw naam Gopa-
la-guru.”

elest 5

De kenmerken van tegenspoed worden beschreven in Srimad-
Bhagavatam (3.9.7),

daivena te hata-dhiyo bhavatah prasangat
sarvasubhopasamanad vimukhendriya ye

kurvanti kama-sukha-lesa-lavaya dina
lobhabhibhuta-manaso ‘kusalani sasvat

Degenen, die afzien van het horen en chanten van Jouw glorién,
die alle tegenspoed teniet doen, en zich in plaats daarvan altijd
met ongunstige activiteiten bezighouden, omdat ze geobsedeerd
zijn met het verlangen naar een beetje materiéle lustbevrediging,
zijn zeker beklagenswaardig, want het noodlot heeft hun intelli-
gentie gestolen.

tomara prasariga sarva,  asubha karaye kharva,
durdaiva prabhave mora mana
kama-sukha-lesa ase, lobha akusalayase,

se prasarige na kaila yatana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Brahma verheerlijkt Bhagavan en
zegt, “Degenen, die zijn afgekeerd van het horen van vertellingen
over Sri Bhagavan en bhakti en die voortdurend ongunstige activi-
teiten uitvoeren, omdat ze door waardeloze lustbevrediging in be-
slag worden genomen, zijn ongelukkig en verstoken van goede intel-
ligentie.” Prahlada Maharaja zegt het ook, “Een levend wezen, dat
gehecht is aan zijn huis vanwege zijn ongedisciplineerde zintuigen,
gaat de diepste hel binnen. De intelligentie van iemand, die keer op
keer geluk en verdriet herkauwt, kan nooit zuiver worden.” Iemand,
die verzonken is in karma-kanda door de mierzoete uitspraken van
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de Veda’s te volgen, wordt gebonden door het lange koord van de
Veda’s. Voor wellustig levende entiteiten is de enige manier om te
worden bevrijd zichzelf onder te dompelen in het stof van de lotus-
voeten van een groot niskincana, paramahamsa Vaisnava.

Setest 6

In Srimad-Bhagavatam (1.7.4-6) wordt gezegd,

bhakti-yogena manasi / samyak pranihite ‘male
apasyat purusam purnpam / mayam ca tad-apdsrayam

yaya sammohito jiva / atmanam tri-gunatmakam
puro ‘pi manute ‘nartham / tat-krtam cabhinpadyate

anarthopasamam saksad / bhakti-yogam adhoksaje
lokasydjanato vidvams / cakre satvata-samhitam

Met een zuiver hart raakte Sri Krsna-dvaipayana Vedavyasa in
meditatie verzonken door middel van het proces van bhakti-
yoga. Zo zag hij de Allerhoogste Persoon, Sri Krsna, met zijn
externe energie (maya), die ver van Hem was verwijderd maar
wel onder Zijn controle. Vanwege deze maya vergeet het gecon-
ditioneerd levende wezen (baddha-jiva) zijn dienst aan Krsna en
wordt aangetast door anarthas. Hoewel het levend wezen trans-
cendent is aan de drie geaardheden van de materiéle natuur,
beschouwt het levend wezen, dat door maya in de war wordt
gebracht, zich als een materieel product. Op die manier identifi-
ceert hij zich met dit lichaam en denkt, dat hetgeen eraan gerela-
teerd is, van hem is. Het oneindig kleine, levende wezen kan al-
leen door krsnpa-bhakti worden verlost, maar de massa mensen in
de materiéle wereld is niet op de hoogte met dit feit. Sri Vyasa
wist dit en manifesteerde Bhagavatam door middel van bhakti-

yoga.
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krsna, krsna-maya, jiva ei tina tattva
maya-mohe maya-baddha jivera anartha

cit-kana jivera krsna-bhakti-yoga-bale
anartha vinasta haya krsna prema-phale

ei tattva nama-samadhite paila vydsa
bhagavate bhakti-yoga karila prakasa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Krsna-dvaipayana Vedavyasa
heeft de Veda’s, Upanisaden, Purana’s enzovoort gemanifesteerd.
Ook al had hij realisatie van de Allerhoogste Absolute Waarheid en
Zijn klankincarnatie (sabda-brahma), hij was niet tevreden en voel-
de innerlijk een gebrek. Hij informeerde hierover bij Sri Narada, die
antwoordde, “Je hebt het zoete spel en de smetteloze glorie van Sri
Krsna niet beschreven. Dit moet je wel doen, want dan raakt jouw
hart voldaan.” Met de genade van Sri Narada en door middel van
bhakti-yoga raakte Vedavyasa met een zuiver hart geabsorbeerd in
meditatie en kreeg darsana van al het spel en vermaak van Sri Bha-
gavan. Toen heeft hij de Bhdgavatam gemanifesteerd, de volrijpe
vrucht van de wensboom van vedische literatuur.

De wezenlijke les van dit incident is, wanneer de geest van het
levend wezen zuiver genoeg wordt door de beoefening van bhakti,
kan het met de gecombineerde genade van de samvit- en hladini-
Saktis ervaringen van Krsna hebben, van Krsna’s innerlijke vermo-
gen (Yogamaya) en zijn eigen constitutionele natuur (svaripa).
Door bhakti-yoga gaat het object van bhajana zich van nature in het
hart manifesteren. Degenen daarentegen, die bevrijding verlangen
door middel van jiiana en karma, zijn gedepriveerd van de realisatie
van het complete, eeuwig bewuste object.

De woorden purusam purnam in deze Tekst verwijzen naar
Svayam Bhagavan Vrajendra-nandana Syamasundara, de eigenaar
van alle vermogens (sarva-saktiman) en naar alle inwoners van Vra-
ja inclusief de gopis.
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Door middel van bhakti-yoga heeft Srila Vyasadeva de diverse
manifestaties van Bhagavan en Zijn drie vermogens gezien: svariipa-
sakti, maya-sakti en jiva-sakti. Met Zijn svartipa-sakti voert Bhaga-
van eeuwig, transcendent spel uit. Maya-sakti heeft twee functies om
de jivas, die gekeerd zijn tegen Bhagavan, onder controle te houden:
avaranatmika (het afdekken van ware kennis) en viksepatmika (het
levend wezen in de oceaan van het materiéle bestaan te slingeren).
De levende wezen, die worden beheerst door materiéle activiteiten,
worden gedreven door het verlangen hun zintuigen te bevredigen en
Maya-devi laat hen dansen als marionetten.

In dit verband kan een argument rijzen. Toen Vyasadeva darsana
kreeg van de gedaante, eigenschappen en het spel enzovoort van
Bhagavan, wat was de reden, waarom hij ook darsana kreeg van
maya? Het antwoord is, dat Vyasadeva geen gewoon levend wezen
was, waardoor hij niet bekend was met het lijden van geconditio-
neerde zielen, die door mdya verstrikt zijn geraakt. Hoe heeft hij
hen dan kunnen helpen? Om die reden heeft hij ook darsana van de
begoochelende energie gekregen.

De dcaryas schrijven, dat de levende wezens, die door mdaya wor-
den beheerst en verzonken zijn in de drie geaardheden, worden
verslonden door het materiéle bestaan en niet in staat zijn de be-
minnelijkheid van Sri Bhagavan te ervaren. De bevrijding van le-
vende wezens, die zijn gebonden door maya, is alleen mogelijk,
wanneer de bedekkingen van maya worden verwijderd. Srila Visva-
natha Cakravarti Thakura legt in zijn commentaar op deze Tekst
uit, dat een deskundige arts zowel een medicijn als een goed dieet
voorschrijft om een patiént te genezen. De remedie voor geconditi-
oneerd levende wezens is het proces van bhakti. Het medicijn is het
horen van hari-katha en het chanten van harinama en het dieet is in
associatie van toegewijden blijven en overtredingen vermijden.

Nadat Srila Vyasa de bovengenoemde darsana had gekregen,
heeft hij Srimad-Bhagavatam gemanifesteerd, het eeuwig gezagheb-
bende geschrift, dat vol waarheden staat. Hij heeft dit gedaan voor
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het welzijn van mensen in onwetendheid, die door de ziekte van het
materiéle bestaan worden verslonden. Door het horen van Srimad-
Bhagavatam kunnen de levende wezens vrij worden van hun anart-
has en onwetendheid en op die manier krspa-prema krijgen. In Sri-
mad-Bhagavatam wordt het transcendente spel en vermaak vol
prema van Sri Krsna met de vraja-devis beschreven. Door deze ver-
tellingen met vertrouwen te horen kunnen de levende wezens weer
in hun eeuwige dharma worden gevestigd.

Srimad-Bhagavatam (10.33.36) zegt, “yah srutva tat-paro bhavet —
bij het horen van dergelijk spel raakt men aan Hem toegewijd”.
Dienstverlening aan Sri Radha en Sri Krsna is overladen met de
zoetste nectar van prema en het doel van het leven is in Hun dienst
te worden gevestigd. Dit kan men bereiken na het verwijderen van
anarthas door middel van het proces van bhakti-yoga, de essentie
van alle waarheden.

st 7

Anarthas, of tegenspoed, bestaan uit vier soorten. Dit wordt beschreven
in de Amnaya-sitra-vyakhya,
maya-mugdhasya jivasya / jiieyo ‘narthas catur-vidhah
hrd-daurbalyam caparadho / ‘sat-trsna tattva-vibhramah

De anarthas van levende wezens, die zijn betoverd door de be-
goochelende energie, bestaan in vier soorten: (1) illusie over de
eigen ware identiteit (svariapa-bhrama), (2) hunkeren naar het-
geen tijdelijk is (asat-trsna), (3) overtredingen (aparadha) en
(4) zwakte van het hart (hrdaya-daurbalya). Ze binden het le-
vend wezen aan de materiéle wereld en verstrengelen hem in
materiéle ellende.

maya-mugdha jivera anartha catustaya
asat-trsna, hrdaya-daurbalya visamaya
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apardadha svarupa-vibhrama ei cari
vahate samsara-bandha vipatti vistari

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De levende wezens, die door maya
gevangen zijn genomen en van de zuivere dharma zijn ontspoord,
zwerven door dit materi€le bestaan rond en denken op valse gron-
den, dat zij de genieters ervan zijn. Er worden vier anarthas in deze
levende wezens aangetroffen: svariipa-bhrama, asat-trsna, aparadha
en hrdaya-daurbalya. Anarthas zijn de verzameling van datgene, dat
geen doel en betekenis heeft. Het enige doel van de jiva is dienst
verlenen aan Sri Krsna, maar in dit materiéle bestaan is hij in dienst
van maya — vandaar dat dit een anartha is.

Svartipa-bhrama — Het zuivere levende wezen is een klein trans-
cendent deeltje (cid-anu) en dat is de eeuwige dienaar van Sri Kr-
sna. Zoals het geconditioneerd levende wezen vorm, smaak, geur,
gevoel enzovoort via zijn materiéle zintuigen ervaart, zo ervaart het
zuiver levende wezen transcendente vorm, smaak enzovoort via zijn
transcendente zintuigen. Omdat de jiva vergeet, “Ik ben een onein-
dig klein deeltje spiritueel bewustzijn en een dienaar van Krsna”,
raakt de jiva geconditioneerd en gaat door dit materiéle bestaan
zwerven. De belangrijkste anartha van het levend wezen is het ver-
zuim zijn svariipa, zijn ware natuur, te realiseren.

Asat-trsna — Het materiéle lichaam als ‘ik’ beschouwen en ver-
gankelijke objecten in relatie tot het lichaam als ‘mijn’ beschouwen
en het verlangen om geluk te putten uit vergankelijke objecten
wordt asat-trsna genoemd.

Aparddha — Apagata-radho yasmad ity aparadhah. Radha bete-
kent genegenheid (priti), waardoor actie, die veroorzaakt, dat gene-
genheid verdwijnt, aparadha (overtreding) wordt genoemd. Apa-
radha aan de lotusvoeten van Bhagavan en aan de lotusvoeten van
Zijn toegewijden doen priti afnemen. Men dient de tien nama-
aparadhas, de tweeéndertig sevad-aparadhas en alle dhama-
aparadhas te vermijden.
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Hrdaya-daurbalya — Wanneer het hart illusie en verdriet ervaart
bij het verkrijgen of verliezen van hetgeen vergankelijk is, wordt dit
hrdaya-daurbalya, zwakte van het hart, genoemd. Deze anartha
verschijnt in het levend wezen van nature vanwege onwetendheid
en verdwijnt met het cultiveren van Krsna bewustzijn in associatie
van zuivere toegewijden.

st 8

Svarippa-bhrama bestaat in vier soorten, zoals aangegeven in de Am-
naya-sitra-vyakhya,

sva-tattve para-tattve ca / sadhya-sadhana-tattvayoh
virodhi-visaye caiva / tattva-bhramas catur-vidhah

Het geconditioneerd levende wezen is onderhevig aan vier soor-
ten bhrama of illusie: (1) jiva-svariupa-bhrama, (2) para-tattva-
bhrama, (3) sadhya-sadhana-tattva-bhrama en (4) bhajana-
virodhi-visaya-bhrama.

tattva-bhrama catustaya badai visama
sviya-tattve bhrama ara krsna-tattve bhrama

sadhya-sadhanete bhrama, virodhi visaye
cari-vidha tattva-bhrama baddha-jiva-caye

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Jiva-svariipa-bhrama — Het levend
wezen kan zijn eigen transcendente natuur niet realiseren vanwege
zijn onwetendheid ervan. Hij is zijn ware svariipa vergeten, die de
dienaar is van Sri Krsna, want hij denkt, dat hijzelf de genieter is.

Para-tattva-bhrama — Wie is de Absolute Waarheid, para-tattva?
Omdat hij dit niet weet, raakt het levend wezen begoocheld. Soms
vereert hij Siva, soms Brahma en soms een andere halfgod of godin.
Het onvermogen om de Absolute Waarheid op de juiste wijze vast
te stellen wordt para-tattva-bhrama genoemd.
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Sadhya-sadhana-bhrama — Volgens de geschriften is krsna-prema
het enige doel (sadhya) en bhakti de enige praktijk (sadhana). Het
geconditioneerd levende wezen is echter niet in staat te bepalen, wat
zijn doel is, hetzij lustbevrediging, bevrijding of krsna-prema en wat
zijn praktijk is, hetzij karma, jiiana of bhakti. Dit is sadhya-sadhana-
bhrama, illusie over het doel en de methode om het te bereiken. Als
men het doel niet kan vaststellen, is het niet mogelijk de praktijk te
bepalen en zonder de praktijk is het niet mogelijk het doel te berei-
ken. Alleen met de genade van Vaisnava’s kan men het geluk krij-
gen om erachter te komen, dat bhakti de enige gunstige spirituele
praktijk is en dat prema het enige doel en object is. Prema bestaat in
twee soorten: aisvarya-para (vol vermogen) en madhurya-para (vol
beminnelijkheid). De dcaryas hebben vastgesteld, dat het hoogste
doel liefdevolle dienstverlening aan Sri Radha-Krsna is onder lei-
ding van de vraja-gopis.

Bhajana-virodhi-visaya-bhrama — Doctrines, die anders zijn dan
vaisnavisme, zijn gekeerd tegen bhajana en veroorzaken verwarring
(virodhi-bhrama). Dit geldt vooral voor impersonalisme (mayava-
da), dat het hart besmet en daardoor het levend wezen zijn onder-
scheidingsvermogen ontneemt.

etest 9

Asat-trsna bestaat in vier soorten, zoals beschreven in de Amnaya-siitra-
vyakhya,

aihikesvaisana para-trikesu caisana ‘subha

bhati-vaiicha mumuksa ca / hy asat-trsnas catur-vidhah

De vier soorten asat-trsna zijn alsvolgt: (1) verlangen naar ob-
jecten van deze materiéle wereld, (2) verlangen naar hemelse
genoegens, zoals die van Svarga, (3) verlangen naar mystieke
vermogens, en (4) verlangen naar bevrijding.
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para-trika aihika esana bhiti-kama
mubkti-kama ei cari asat-trsna nama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Het verlangen iets te krijgen, dat niets
te maken heeft met Sri Krsna, heet asat-trsna. Dit verlangen bestaat
uit vier soorten, (1) Verlangen naar wereldse, materiéle objecten en
de verscheidene pogingen om ze te verkrijgen. Srimad-Bhagavatam
(11.3.18) verklaart, “karmany arabhamanam duhkha-hatyai sukhaya
ca — het geconditioneerd levende wezen doet moeite om plezier
voor de zintuigen te krijgen, maar krijgt alleen ellende”. (2) Verlan-
gen naar het verkrijgen van de genoegens van de hemelse planeten
en de verering van diverse halfgoden en godinnen. (3) Verlangen
naar het verkrijgen van mystieke vermogens om het publiek te im-
poneren met materi€le wonderen en daarmee rijkdom, verering,
prestige enzovoort te oogsten. Mensen worden aangetrokken tot
astariga-yoga en tot mystieke krachten, zoals anima en laghima. (4)
Verlangen naar bevrijding.

Deze vier verlangens staan allemaal lijnrecht tegenover bhajana
en daarom zullen toegewijden van Sri Bhagavan ze nimmer aan-
vaarden.

ekt 70

Aparadha bestaat in vier soorten, zoals aangegeven in de Amnaya-
sutra-vyakhya,

krsna-nama-svarapesu / tadiya-cit-kanesu ca

Jjieya budha-ganair nityam / aparadhas catur-vidhah

De vier soorten aparddha zijn alsvolgt, (1) overtredingen tegen
Krsna’s naam (nama-aparddha), (2) overtredingen tegen de ge-
daante van Krsna’s godsbeeld (seva-aparadha), (3) overtredin-
gen tegen hetgeen aan Krsna toebehoort, met andere woorden,
tegen Giriraja-Govardhana, de Ganga, de Yamuna, de dhama,
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en de lotusvoeten van toegewijden, (4) overtredingen tegen an-
dere levende wezens, die allemaal oneindig kleine spirituele
deeltjes zijn, die aan Krsna toebehoren.

krsna-name, svaripe o bhakte, anya nare
bhrama haite aparadha catustaya smare

&Jetst 77

Hrdaya-daurbalya bestaat in vier soorten, zoals aangegeven in de Am-
naya-sitra-vyakhya,
tucchasaktih kutindati / matsaryam sva-pratisthata
hrd-daurbalyam budhaih sasvaj / jiieyam kila catur-vidham

Geleerden beschouwen hrdaya-daurbalya als bestaand uit de
volgende vier soorten: (1) gehechtheid aan waardeloze objecten,
dat wil zeggen, objecten die niets met Krsna te maken hebben,
(2) hypocrisie (schijnheiligheid) en bedrog (kutinati), (3) afgunst
bij het zien van de voorspoed van anderen, en (4) verlangen naar
prestige en positie (pratistha).

krsnetara visaye asakti, kutinati

para-droha, pratisthasa ei ta’ cariti

hrdaya-daurbalya bali’ sastre nirdharila

chaya ripu, chaya tirmi ihate janmila

vata dina e saba anartha nahi chade

tata dina bhakti-lata kabhu nahi badhe

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Hrdaya-daurbalya leidt tot het ont-
staan van zes vijanden: lust (kama), woede (krodha), hebzucht
(lobha), illusie (moha), trots (mada) en afgunst (matsarya); hun
golven resulteren in angst en verdriet (soka), verwarring (moha),
honger (ksudha), dorst (pipasa), ouderdom (jara) en dood (mrtyu).
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et 7.2

Alle anarthas worden geneutraliseerd door nama-sarikirtana. Srimad-
Bhagavatam (1.1.14) verklaart het volgende,

apannah samsrtim ghoram / yan-nama vivaso grnan
tatah sadyo vimucyeta / yad bibheti svayam bhayam

Als een levend wezen, dat gevangen zit in de draaikolk van het
materiéle bestaan, zelfs maar één keer de naam van Krsna chant,
kan hij onmiddellijk worden bevrijd. Zelfs angst in eigen per-
soon staat te beven bij het horen van de naam van Sri Bhagavan.

e ghora samsare padi’ krsna-nama laya
sadya mukta haya ara bhaya paya bhaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De wijzen, die ver vooruit konden
zien, dachten na over de verschrikkelijke angst en pijn van de le-
vende wezens in het angstwekkende tijdperk van Kali en vroegen
aan Suta Gosvamipada, “O Saumya, hoe kunnen de geconditio-
neerd levende wezen, die gehecht zijn aan het materiéle bestaan,
worden bevrijd?” Siita antwoordde, “Associatie met toegewijden
van Sri Bhagavan is de enige manier. Baden in de Ganga neutrali-
seert zonden, maar alle zonden worden teniet gedaan alleen door
darsana te hebben van een toegewijde, die is gewijd aan de heilige
naam. Het directe resultaat van associatie met de toegewijden van
Bhagavan en hen dienst verlenen is het verkrijgen van prema. Als
een levend wezen de heilige naam slechts uitspreekt op het moment
van de dood, zal Nama Prabhu hem prema schenken.”

&etst 73

Srimad-Bhagavatam (11.2.37) verklaart,
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bhayam dvitiyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo ‘smrtih
tan-mayayato budha abhajet tam
bhaktyaikayesam guru-devatatma

Het levend wezen, dat gekeerd is tegen Sri Bhagavan, vergeet
zijn eigen grondrechtelijke natuur vanwege zijn associatie met
maya. Door deze vergetelheid wordt hij geabsorbeerd door het
idee, dat hij het materiéle lichaam is en denkt, “Ik ben een half-
god”, “Ik ben een mens”. In deze staat van lichaamsbewustzijn is
hij bang voor ouderdom, ziekte, enzovoort. Degenen, die de
waarheid kennen, dienen daarom hun eigen guru te beschouwen
als isvara, de Allerhoogste. Met andere woorden, ze dienen hem
te zien als hun meester, die niet-verschillend is van Bhagavan, en
die Hem zeer dierbaar is. Ze dienen met exclusieve toewijding
eenpuntige verering van die isvara, hun guru, uit te voeren.

krsna chadi’ jiva kaila anyabhinivesa

tai tara viparyaya-smrti ara klesa

sad-guru asraya kari’ krsna-krpa-ase

ananya-bhajana kare yaya krsna-pase

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Wanneer de levende wezens gekeerd
zijn tegen God, raken ze verzonken in mayad en worden op die ma-
nier materieel geconditioneerd. Maya-devi laat door middel van
haar twee functies avaranatmika en viksepatmika de levende wezens
rondzwerven in het materiéle bestaan, dat lijkt op een gevangenis,
en laat hen lijden aan kwellingen, waarbij ze denken, dat ze geluk en
verdriet ‘ervaren’. Iemand, die resoluut te werk gaat, neemt zijn
toevlucht tot de lotusvoeten van een bonafide guru en wordt in staat
gesteld dit materiéle bestaan over te steken. Door de leiding van
een guru te aanvaarden, die Sri Bhagavan heeft gerealiseerd, en
door verzonken te zijn in intieme dienstverlening (visrambha-seva)
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aan hem, krijgt men de genade van Bhagavan, waardoor materiéle
identificaties ver uit de buurt gaan. Men krijgt kennis van de eigen
svartipa, Bhagavans svariipa en de svariipa van de begoochelende
energie door te weten, dat de geestelijk leermeester nabij is en dier-
baar is als zijn eigen ziel, en hem dienst te verlenen. Met de genade
van de guru zal het levend wezen uiteindelijk worden betrokken in
eeuwige dienstverlening in de woonplaats van Sri Bhagavan.

&Jetst 74

De kenmerken van bhakti-yoga worden beschreven in Srimad-
Bhagavatam (1.2.17,7),

tac chraddadhana munayo / jyana-vairagya-yuktaya
pasyanty atmani catmanam / bhaktya sruta-grhitaya

vasudeve bhagavati / bhakti-yogah prayojitah
janayaty asu vairagyam / jiianam ca yad ahaitukam

Na het horen van Srimad-Bhagavatam krijgt een trouwhartig
persoon automatisch bhakti met kennis en verzaking. Door der-
gelijke bhakti neemt hij in zijn hart de svaripa van Bhagavan
waar en realiseert zich zijn relatie met Hem. Dan gaat hij dienst
aan God verlenen. Wanneer de relatie tussen Bhagavan en het
levend wezen is gevestigd, verschijnt bhakti-yoga voor Bhagavan
Sri Vasudeva.

Sraddha kari’ nama bhaje sadhu-krpa parnia

itare viraga nitya-svartpa bujhiya

ihakei bali bhakti-yoga anuttama

bhakti-yoge sarva-siddhi yadi dhare krama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sadhana van de non-duale Absolute
Waarheid (advaya-jiiana-para-tattva) kent drie disciplines: jiiana,
yoga en bhakti. De jiianis realiseren Bhagavan als brahma op basis
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van de cultivering van kennis. Zij zien tat-padartha, Bhagavan, in
hun ziel (arma), ze zien hun eigen ziel in I$vara en ze zien ook far-
padartha, alle levende wezens, in Hem. De yogis realiseren het non-
duale object als Paramatma, de Superziel. Alle pogingen van leven-
de wezens om verzaking te bewerkstelligen door middel van de cul-
tivering van droge kennis zijn tevergeefs. Verzaking is een inherent
resultaat van bhakti en wordt gemakkelijk bereikt door de beoefe-
ning van bhakti-yoga. De bhakti-sadhaka proeft rechtstreeks de
beminnelijkheid van het non-duale object op basis van zijn devotie.
Het proces van bhakti is krsna-katha uit de lotusmond van de gees-
telijk leermeester te horen. Kennis met een gevoel van relatie met
Sri Krsna verschijnt in het proces van bhakti door middel van horen
en chanten. De acaryas hebben vastgesteld, dat de dienstverlenende
houding verschijnt door te horen van authoriteiten. Impersonalisten
zien af van dit pad van horen, waarbij kennis neerdaalt (avarohava-
da). Zij doen daarentegen moeite om hun toevlucht te nemen tot de
doctrine van het ascenderende pad (a@rohavada). Hun ondernemin-
gen worden vergeleken met proberen het luchtruim te bereiken
door vallende regendruppels te beklimmen. Als het levend wezen is
verdiept in dienstverlening aan het object van bhajana en niet aan
een ander object, verschijnen zuivere bhakti en de juiste verzaking
(vukta-vairagya).

et 75

Hier volgt het vierde vers van de catuh-sloki van Srimad-Bhagavatam
(2.9.36),

anvaya-vyatirekabhyam / yat syat sarvatra sarvada

Iemand, die nieuwsgierig is naar de ware aard van het zelf (arma-
tattva), informeert door middel van directe (anvaya) en indirec-
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te (vyatireka) beraadslaging over dat object, dat geheel eeuwig
is.

anartha-nasera yatna dui ta’ prakara

anvaya-mukhete vyatireka-mukhe ara

anvaya-mukhete vidhi bhajana-visaye
vyatireka-mukhete nisedha nanasraye

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Nadat Brahma was geboren, legde hij
Sri Bhagavan vier vragen voor, die Hij heeft beantwoord met de
catuh-sloki. Deze vier verzen staan bekend als Catuh-sloki Bhagava-
ta, want ze zijn het zaad van Srimad-Bhdgavatam. Ze bevatten de
ware essentie van de Veda’s, de Vedanta en alle andere vedische
geschriften.

Filosofische kennis over Sri Bhagavan, Zijn eeuwige gedaante,
Zijn eigenschappen en spel enzovoort worden allemaal in het eerste
vers beschreven in de vorm van aforismen (sztras). In het tweede
vers wordt maya-tattva beschreven, die evenals de materiéle wereld
(jada-jagat) van Bhagavans eeuwige gedaante is afgescheiden. De
sambhanda-jiiana van deze twee verzen dient te worden gekend.
Het derde vers beschrijft het bestaan van de eeuwige svariipa van
Sri Bhagavan, welke is afgescheiden van Zijn relatie van onbevatte-
lijk gelijktijdig verschil en eenheid (acintya-bhedabheda) met de
levende wezens en materie. Het beschrijft tevens, hoe de levende
wezens de schatkist van de meest verheven prema bereiken door
hun toevlucht te nemen tot de lotusvoeten van Bhagavan.

Deze Tekst 15 is het vierde vers van Catuh-sloki Bhagavata en
beschrijft sadhana-bhakti, de manier voor het verkrijgen van het
bovengenoemde hoogste doel. Direct volgen of anvaya betekent de
regels van sadhana-bhakti met een goedgunstig gevoel aanvaarden.
Het woord vyatireka wordt gebruikt met betrekking tot het vermij-
den van acties, die ongunstig zijn en hindernissen opwerpen voor
het bereiken van het gewenste doel. Het pad van sadhana wordt
abhidheya (het proces) genoemd. Met andere woorden, de instructie

84



2 Wk @U@@*Wﬂﬂ*éﬂd%&%

verkregen uit de geschriften via rechtstreekse interpretatie (abhid-
ha-vrtti) heet abhidheya. Dit wordt in deze Tekst beschreven. Sad-
hana-bhakti is niets anders dan abhidheya en is niet afhankelijk van
tijd, plaats, uitvoerder of omstandigheid. Het is de plicht van alle
levende wezens om sadhana-bhakti uit te voeren op alle plaatsen, te
allen tijden en onder alle omstandigheden. De sadhaka dient bij de
geestelijk leermeester te informeren en van hem te horen over sad-
hana-bhakti.

In deze Tekst wijst de vertrouwelijke betekenis van ‘direct’ en
‘indirect’ op de vereniging (samyoga) en scheiding (vipralambha) in
het amoureuze spel (srngara-rasa) van Vrajendra-nandana Syamas-
undara met Zijn meest dierbare vraja-sundaris. Om de geconditio-
neerd levende wezens om de tuin te leiden worden deze onschatba-
re juwelen goed beschermd in een kist, die de jiianis en aisvarya-
bhaktas niet kunnen openen. De guru, die bedreven is in het proe-
ven van de rasa van Vraja, laat de inhoud van deze kist alleen zien
aan zijn gekwalificeerde descipelen.

&etost 76

De zes driften, die ongunstig zijn voor bhakti, en de anarthas, die eraan
zijn gerelateerd (namelijk, hrdaya-daurbalya, asat-trsna en aparadha)
worden uiteengezet in het eerste vers van Sri Upadesamrta,

vdaco vegam manasah krodha-vegam
Jjihva-vegam udaropastha-vegam
etan vegan yo visaheta dhirah
sarvam apimam prthivim sa Sisyat

Een wijs en kalm persoon, die de aandrang om te spreken, de
opwinding van het verstand, de aanzet van woede, de ontstui-
migheid van de tong, de behoefte van de maag en de onrust van
de genitalién kan onderdrukken, kan de hele wereld instructies
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geven. Met andere woorden, iedereen mag de leerling worden
van een dergelijk zelfbeheerst persoon.

vakya-vega mano-vega krodha-jihva-vega
udara upastha-vega bhajana udvega

bahu-yatne nitya saba karibe damana
nirjane karibe radha-krsnera bhajana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Tekst heeft Srila Rapa Gos-
vami de instructie gegeven om datgene af te wijzen, dat ongunstig is
voor bhakti. Het aanvaarden van hetgeen gunstig is en het afwijzen
van hetgeen ongunstig is zijn geen directe onderdelen van zuivere
bhakti. Ze zijn veeleer aspecten van sraddha, die worden geken-
merkt door overgave (saranagati) en dat vormt de bekwaamheid
voor bhakti. lemand, die in staat is de zes aandriften genoemd in dit
vers te verdragen, kan de hele wereld instructies geven.

De betekenis van deze Tekst is, dat lust (kama), woede (krodha),
hebzucht (lobha), bedrog (moha), trots (mada) en afgunst (matsara-
ta) constant in de geest verschijnen en het levend wezen opwinding
geven. Deze zes vijanden hangen daar rond vanwege de zwakte van
het hart, hrdaya-daurbalya.

Drie soorten aandriften (vegas) worden aangetroffen in het le-
vend wezen, dat in dit aardse bestaan gehecht is aan het genieten
van materiéle objecten: de aandrang om te spreken, de opwinding
van de geest en de agitatie van het lichaam. Voor iemand, die in de
sterke stroom van deze drie aandriften is gevallen, is het zeer moei-
lijk te worden gered.

De aandrang om te spreken (vakya-vega) verwijst naar gesprek-
ken, die ongunstig zijn voor bhakti, en naar het gebruik van woor-
den, die angst en verdriet bij anderen veroorzaken. Men dient ech-
ter niet de spraak, die bruikbaar is in de dienstverlening aan Bhaga-
van, voor vakya-vega aan te zien. Dergelijke spraak dient men te
beschouwen als het gevolg van het disciplineren van de aandrang
om te spreken. Opwinding van de geest komt voort uit diverse ver-
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langens van het hart. Als deze verlangens niet in vervulling worden
gebracht, verschijnt woede. De drie mentale driften van spraak,
geest en woede worden gekalmeerd door zich het spel van Sri Krsna
te herinneren.

Lichamelijke aandriften bestaan ook in drie vormen: de ontstui-
migheid van de tong, de behoefte van de maag en de onrust van de
genitalién. Onstuimigheid van de tong verschijnt, wanneer het ver-
langen om te genieten van een van de zes verschillende smaken
ertoe aanzet om verboden voedsel te eten en bedwelmende midde-
len te gebruiken. Een bhakti-sadhaka mag zich nooit met deze din-
gen verzadigen. Men dient met zorg de aandrang van de tong in
bedwang te houden door de restanten van Thakuraji en van de toe-
gewijden te nemen. De behoefte van de maag kan ook worden ge-
kalmeerd door bhagavat-prasadam naar behoefte te nemen door
Ekadasi in acht te nemen en Sri Krsna te dienen.

Het is mogelijk in allerlei vormen van slecht gedrag en slecht ge-
zelschap te vallen alleen om aan de wensen van de tong tegemoet te
komen. Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila 6.227) zegt, “jihvara lala-
Se yei iti-uti dhaya, sisnodara-parayana krsna nahi paya - iemand die
overal naartoe rent om zijn tong te bevredigen en die altijd tege-
moet komt aan de wensen van de genitalién en de maag, kan Sri
Krsna niet bereiken”. Verder (Antya-lila 6.236), “bhala na khaibe
ara bhala na paribe — eet geen overheerlijk voedsel en ga niet ge-
kleed in rijke kleding.” Van teveel eten komen allerlei problemen.
Iemand, die teveel eet, wordt een dienaar van zijn opgewonden ge-
nitalién. Met andere woorden, hij wordt karakterloos. De agitatie
van de genitalién of het verlangen met het andere geslacht om te
gaan, trekt de geest naar materiéle lustobjecten toe en daardoor is
men niet in staat zuivere bhakti te cultiveren.

Srila Riipa Gosvami heeft dit vers gecomponeerd om het hart
van iemand, die moeite doet om bhajana uit te voeren, de inspiratie
te geven het pad van bhakti te gaan. De poging om aan deze zes
driften te ontsnappen is op zichzelf geen praktijk van bhakti, maar
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deze poging is het pad om de kwalificatie te krijgen om het gebied
van bhakti binnen te gaan. Zodra bhakti verschijnt, worden deze zes
driften vanzelf gekalmeerd. Dit komt, omdat bhakti een zelf-
manifesterende functie is van de svariipa-sakti van Bhagavan.

st 17

De zes hindernissen naar bhakti worden beschreven in het tweede vers
van Sri Upadesamrta,

atyaharah prayasas ca / prajalpo niyamagrahah
jana-sangas ca laulyam ca / sadbhir bhaktir vinasyati

De volgende zes soorten defecten verwoesten bhakti, (1) teveel
eten of meer verzamelen dan noodzakelijk is, (2) pogingen doen
voor hetgeen is tegengesteld aan bhakti, (3) zich overgeven aan
zinloze wereldse prietpraat, (4) nalaten om wezenlijke regels en
voorschriften aan te nemen, of op fanatieke wijze vasthouden
aan regels en voorschriften, (5) het houden van slecht gezelschap
en (6) gretig of geestelijk onrustig zijn om waardeloze opvattin-
gen aan te nemen.

atyahara prayasa prajalpa jana-sariga

niyama-agraha laulye haya bhakti bhariga

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De zes hindernissen naar bhakti zijn
atyahara, prayasa, prajalpa, niyamagraha, jana-sariga en laulyam.
Atydhara is samengesteld uit de woorden ati, dat betekent ‘te-
veel’ of ‘overmatig’, en ahara, dat betekent ‘grijpen of consumeren
voor zijn eigen plezier’. Het betekent overmatig plezier maken met
enig zintuiglijk object of meer verzamelen dan noodzakelijk is. Ter-
wijl het sannyasis verboden is om objecten te verzamelen, mogen
grhastha Vaisnava’s het nodige verzamelen en bewaren om hun
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leven in stand te houden. Meer dan noodzakelijk verzamelen is aty-
ahara. Voor degenen, die bhajana willen uitvoeren is het niet gepast
om als een materialist spullen te verzamelen. Prayasa is de poging
om van materiéle objecten te genieten of zich bezig te houden met
activiteiten, die zijn tegengesteld aan devotie. Prajalpa betekent tijd
besteden aan het zinloos roddelen over wereldse aangelegenheden.
Niyamagraha betekent het enthousiast aanhangen van regels, die de
laagste resultaten opleveren, zoals het bereiken van de hemelse
planeten (Svarga), terwijl de poging om Sri Bhagavan te dienen
achterwege wordt gelaten. Het wijst ook op onverschilligheid jegens
de regels en voorschriften, die bhakti voeden. Het woord jana-sariga
wijst op het opgeven van de associatie van zuivere toegewijden en
gezelschap met anderen houden, vooral materialistische mensen.
Laulyam verwijst naar de wispelturigheid van de geest om uiteenlo-
pende valse doctrines te aanvaarden en de rusteloosheid van de
geest om onbeduidend materieel zintuiglijke plezier te ervaren. De
tendens voor bhakti zal worden vernietigd, als men als een promis-
cue vrouw ronddwaalt, soms op het pad van karma, soms op het pad
van yoga, soms op het pad van jiigna en soms op het pad van bhakti.
Prajalpa leidt tot kritiek op toegewijden en laulyam wekt een smaak
op voor vele, tijdelijke, onzekere conclusies. Deze twee leiden tot
nama-aparadha. Daarom dient men deze met zorg op te geven.

&etost 78

De zes soorten associatie, die bhakti voeden, worden in het vierde vers
van Sri Upadesamyrta beschreven,

dadati pratigrhnati / guhyam akhyati prcchati
bhunkte bhojayate caiva / sad-vidham priti-laksanam

Zuivere toegewijden artikelen geven in overeenstemming met
hun benodigdheden en de prasadam, restant artikelen, aanvaar-
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den, die zij aan jou geven; aan toegewijden jouw vertrouwelijke
realisaties openbaren met betrekking tot bhajana en bij hen in-
formeren over hun vertrouwelijke realisaties; de prasadam, die
toegewijden jou hebben gegeven, met grote liefde eten en
prasadam met liefde aan hen geven — deze zijn de zes soorten
associatie, die de symptomen vormen van liefde en genegenheid.

adana pradana prite, giidha alapana
ahara bhajana chaya sangera laksana

sadhura sahita sarige bhakti-vrddhi haya
abhakta asat-sarige bhakti haya ksaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Deze Tekst beschrijft de zichtbare
symptomen van de genegenheid, die devotie voedt; met andere
woorden, genegenheid voor zuivere toegewijden. Bhakti manifes-
teert zich door te associéren met de toegewijden van Sri Bhagavan,
maar men dient op te letten, dat men alleen associeert met zuivere
toegewijden. Men mag nooit gezelschap houden en uitwisselen met
grove levensgenieters, degenen die bevrijding verlangen of degenen,
die van de vruchten van hun acties willen genieten. Door met hen te
associéren wordt bhakti verwoest. Men mag ook niets van hen ver-
nemen over de vertrouwelijke aspecten van bhakti en men mag geen
voedsel aanvaarden, dat door hen is aangeraakt. Sri Caitanya-
caritamrta (Antya-lila 6.278) bevestigt dit,

visayira anna khaile malina haya mana
malina mana haile, nahe krsnera smarana

[Sri Caitanya Mahaprabhu zei,] Als men voedsel eet, dat wordt aan-
geboden door een materialistisch persoon, raakt de geest besmet en
wanneer de geest is besmet, is men niet in staat op de juiste wijze
aan Krsna te denken.*

90



2 Wk @U@@*Wﬂﬂ*éﬂd%&%

Anderzijds wordt devotie versterkt door liefdevolle uitwisselingen
tussen toegewijden met dezelfde mentaliteit, die verder zijn ontwik-
keld dan jijzelf en die jou zijn toegenegen (svajatiya-snigdhasaya).

et 79

In Sri Caitanya-candrodaya-nataka (8.88) heeft Sriman Mahaprabhu
zelfs verboden naar een levensgenieter of een vrouw te kijken,

niskiiicanasya bhagavad-bhajanonmukhasya
param param jigamisor bhava-sagarasya
sandarsanam visayinam atha yositam ca
ha hanta hanta visa-bhaksanato ‘py asadhu

[Sri Caitanya Mahaprabhu klaagde jammerlijk, toen Hij zei,]
Alas, het is voor een wereldverzaker, die aan bhagavad-bhajana
is gewijd en de oceaan van het materiéle bestaan wil oversteken,
schadelijker om levensgenieters en vrouwen te zien dan vergif in
te nemen.

niskificana bhajana unmukha yei jana
bhava-sindhu uttirna haite yarira mana

visayi-milana ara yosit sammilane
visa-panapeksa tanira viruddha-ghatana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Personen, die de oceaan van het ma-
teriéle bestaan willen oversteken en verzakers met de intentie om
bhagavad-bhajana uit te voeren, dienen degenen, die gehecht zijn
aan lustbevrediging, te vermijden en de accociatie van vrouwen. Het
gezelschap van mensen in deze twee categorieén is angstwekkender
dan het innemen van vergif. Sri Raghunatha dasa had de hint van
Sri Caitanya Mahaprabhu verstaan en weigerde daarna het geld te
aanvaarden, dat zijn vader hem had gestuurd, omdat hij wist, dat het
gunstiger was om aalmoezen te accepteren. Sriman Mahaprabhu
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stuurde Chota Haridasa voor zijn leven weg, omdat hij met een
vrouw had geassocieerd. In Prema-vivarta zegt Jagadananda Pandita
daarom,

vadi caha pranaya rakhite gaurangera sane
chota haridasera katha thake yena mane

Als je met Sir Caitanya Mahaprabhu wilt associéren, moet je het in-
cident van Chota Haridasa blijven herinneren en hoe hij door Bhag-
avan werd afgewezen.

etest 20

Het is verboden een transcendente Vaisnava te beoordelen vanuit een
materieel standpunt. Sri Upadesamrta zegt,

drstaih svabhava-janitair vapusas ca dosair
na prakrtatvam iha bhakta-janasya pasyet
gangambhasam na khalu budbuda-phena-pankair
brahma-dravatvam apagacchati nira-dharmaih

Toegewijden in deze materiéle wereld mogen niet als materieel
worden beschouwd, dat wil zeggen, men mag hen niet zien als
gewone, geconditioneerde zielen. Onvolkomenheden, die in hun
karakter kunnen worden gezien, zoals geboorte in een lage kaste,
hardvochtigheid of lethargie, ziekte of deformaties, zijn precies
hetzelfde als het verschijnen van bellen, schuim en modder in de
Ganga. Ondanks dergelijke, schijnbare vervuiling van haar water
behoudt de Ganga haar karakter als vloeibaar geworden trans-
cendentie. Op dezelfde manier mag men geen materiéle defecten
toeschrijven aan zelfgerealiseerde Vaisnava’s.

svabhava-janita ara vapu-dose ksane

anadara nahi kara suddha-bhakta-jane
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pankadi juliya dose kabhu gariga-jale
cinmayatva lopa nahe, sarva-sastre bale
aprakrta bhakta-jana papa nahi kare
avasista papa yaya kichu dina pare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De instructie van deze Tekst is, dat
het onjuist is om zuivere toegewijden als materieel te beschouwen of
materiele gebreken in hen waar te nemen. Ze kunnen in hun li-
chaam of karakter defecten hebben, maar het is voor zuivere toege-
wijden niet mogelijk in slecht gezelschap te verkeren of nama-
aparadha te plegen. Het water van de Ganga wordt als zuiver be-
schouwd ondanks het verschijnen van bellen, schuim, modder, en-
zovoort, want haar natuur als vloeibaar geworden transcendentie
gaat nimmer verloren. Op dezelfde manier worden zelfgerealiseerde
Vaisnava’s niet besmet door de geboorte van het materiéle lichaam
noch door zijn aftakeling. Ilemand met de intentie om bhajana uit te
voeren, mag daarom nooit een zuivere Vaisnava onteren, zelfs niet
wanneer deze defecten in hem waarneembaar zijn. Het restant van
de imperfecties van een Vaisnava worden snel teniet gedaan en als
iemand er zelfs maar naar kijkt, wordt hij een overtreder.

st 27

Srila Raghunatha dasa Gosvami zegt in Sri Manah-siksa (7), dat men
het verlangen naar prestige en de verdorvenheid van bedrog en schijn-
heiligheid dient op te geven.

pratisthasa dhrsta svapaca-ramani me hrdi natet
katham sadhu-prema sprsati sucir etan nanu manah

sada tvam sevasva prabhu-dayita-samantam atulam
yatha tam niskasya tvaritam iha tam vesayati sah

[Waarom verdwijnt het bedriegen niet, zelfs nadat men alle ma-
teriéle lustbevrediging heeft opgegeven? Dit vers is gecompo-
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neerd om deze twijfel weg te nemen.] O verstand, vertel me, hoe
kan zuivere goddelijke liefde in mijn hart (jij, O verstand, bent
mijn hart) verschijnen, zolang de schaamteloze outcaste vrouw
van verlangen naar prestige daar brutaalweg aan het dansen is?
Ga daarom zonder uitstel de onmetelijk machtige commandan-
ten van het leger van Sri Krsna dienen, de zeer dierbare toege-
wijden van Bhagavan. Ze zullen deze outcaste vrouw snel verja-
gen en in mijn hart de stroom van zuivere vraja-prema initiéren.

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Het verlangen naar (dsa) prestige
(pratistha) wordt pratisthasa genoemd. Terwijl alle andere anarthas
kunnen worden verdreven, wordt het verlangen naar pratistha niet
gemakkelijk uitgebannen. Het verlangen naar prestige is de basis
van alle anarthas; alle vormen van bedrog en schijnheiligheid komen
eruit voort en worden er geleidelijk door gevoed. De svanistha-
sadhaka' is deugdzaam, goedgunstig, zondeloos, een verzakende
toegewijde van God, een geleerd persoon, enzovoort. Zolang het
verlangen naar prestige in het hart aanwezig blijft, is men daarom
niet in staat bedrog uit te drijven. En totdat men vrij wordt van be-
drog, kan men geen smettloze, goddelijke liefde krijgen. Met andere
woorden, zolang bedrog aanwezig blijft, krijgt men geen prema voor
Sri Krsna, dat is begiftigd met een gevoel van sterke bezitsdrang
(mamata) en dat het hart doet smelten.

Dienstverlening aan zuivere Vaisnava’s is de enige manier om
anarthas te verdrijven, zoals verdorvenheid, bedrog en hypocrisie.
De stralen van de hladini-sakti kunnen worden waargenomen in het
hart van zuivere Vaisnava’s. Deze stralen worden overgebracht naar
het hart van een trouwhartige sadhaka, waar ze deze anarthas ver-
drijven en vraja-prema manifesteren. Blijf altijd de onmetelijk gena-
devolle en sterke commandanten van het leger van Sri Nanda-

' Svanistha-sadhaka — deze term wordt nader uitgelegd in het commentaar
op Tekst 22.
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nandana dienen, Zijn geliefde toegewijden. De omhelzing van zui-
vere Vaisnava’s, het stof van hun lotusvoeten, de restanten van hun
prasadam, het water dat hun voeten heeft gewassen, hun instructies
enzovoort zijn allemaal volkomen competent om hladini-sakti naar
het hart over te brengen. Dit wordt bevestigd in Sri Caitanya-
caritamrta (Antya-lila 16.60-61),

bhakta-pada-dhiili ara bhakta-pada-jala

bhakta-bhukta-avasesa,—ei tina maha-bala

ei tina-seva haite krsna-prema haya
punah punah sarva-sastre phukariya kaya

Geest 22
Sri Manah-siksa (6) verklaart,

are cetah prodyat-kapata-kutinati-bhara-khara-
ksaran-mitre snatva dahasi katham atmanam api mam

sada tvam gandharva-giridhara-pada-prema-vilasat
sudhambhodhau snatva svam api nitaram mam ca sukhaya

[Ondanks de vijanden lust en woede te hebben onderdrukt hoeft
men niet de grote vijand bedrog te hebben overwonnen. Dit vers
geeft ons instructie, hoe we de zege kunnen behalen over deze
sterke vijand.] O verdorven verstand, ook al heb je het pad van
sadhana aangenomen, je beeldt jezelf in, dat je bent gezuiverd
door te baden in de druppelende urine van de grote ezel van vol-
slagen bedrog en schijnheiligheid. Hierdoor brand je jezelf en
tegelijkertijd verschroei je mij, een kleine jiva. Stop hiermee!
Verruk jezelf en mij door eeuwigdurend te baden in de ambro-
zijnen oceaan van zuivere liefde voor de lotusvoeten van het
Goddelijk Paar, Sri Radha-Krsna.
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pratisthasa kutinati yatne kara diira
taha haile name rati paibe pracura

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: De overvloed aan bedrog en hypocri-
sie, die in een sadhaka duidelijk zichtbaar zijn, zelfs al heeft hij het
pad van sadhana aangenomen, wordt vergeleken met de urine van
een ezel. Van zichzelf te denken, dat men aandachtig bezig is met
bhajana, terwijl men tevens onoprecht en schijnheilig blijft, is het-
zelfde als te denken, dat men schoon is na een bad in de vieze,
brandende urine van een ezel. De plicht van een sadhaka is deze
slechte eigenschappen zorgvuldig achterwege te laten.

Er zijn drie soorten bhakti-sadhakas: svanistha, parinisthita en ni-
rapeksa. De schijnheiligheid, die door ieder van hen kan worden
gedemonstreerd, wordt hieronder beschreven.

De svanistha-sadhaka is een grhastha toegewijde, die Sri Hari
dienst verleent en de regels en verboden voorgeschreven voor varn-
asrama geheel achterwege laat. De bedriegelijkheden van dergelij-
ke sadhakas zijn bedoeld om zich te verzadigen in lustbevrediging
onder voorwendsel van sadhana-bhakti; om rijke en invloedrijke
materialisten te dienen in plaats van pretentieloze toegewijden; om
meer rijkdom te vergaren dan nodig is; om enthousiast te zijn voor
futiele, tijdelijke ondernemingen; om zich te verzadigen in valse
doctrines; en om de kleding van een wereldverzaker te dragen om
sociaal aanzien te oogsten.

De parinisthita-sadhaka is een grhastha toegewijde, die Bhagavan
dient en vereert volgens de regels en reguleringen. Zijn bedrog be-
staat eruit, dat hij een vertoning maakt van zijn strikte inachtneming
van regels en reguleringen (parinisthita), maar van binnen gehecht
blijft aan materiéle objecten. Hij geeft ook liever de voorkeur aan
de associatie van jiianis, yogis, filantropen en materialisten boven
die van vastberaden, liefdevolle toegewijden.

De manier, waarop de nirapeksa-sadhaka (wereldverzaker) be-
driegt, is, dat hij trots in stand houdt door van zichzelf te denken,
dat hij de allerbeste Vaisnava is; hij neemt de kleding van een ver-
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zaker aan en vanwege vals-ego beziet hij andere sadhakas als inferi-
eur; hij vergaart rijkdom en andere materiéle aanwinsten; hij trekt
op met vrouwen en materialistische mensen; hij verzamelt rijkdom
in naam van bhajana; hij is overmatig gehecht aan de uiterlijke kle-
dij en regels van de wereldverzakende orde en verzwakt daarmee
zijn genegenheid voor Sri Krsna, enzovoort.

Men dient al dit bedrog op te geven en zich onder te dompelen in
de nectaroceaan van zuiver, transcendent spel, dat voortkomt uit
prema voor de lotusvoeten van het Goddelijk Paar. De gebeden in
de werken van Srila Riipa Gosvami en anderen in onze disciplinaire
opvolging (guru-varga) wijzen de sadhaka in de juiste richting. Men
dient leiding te nemen van deze gebeden en sddhana uit te voeren,
waarbij men zich in het hart herinnert aan het eeuwige achtvoudige
dagelijkse spel (asta-kaliya-lila) van het Goddelijk Paar.

st 23

De tien overtredingen tegen de heilige naam, die zonder mankeren
dienen te worden opgegeven, worden beschreven in de Padma Purana
(Brahma-khanda 25.15-18). Ze worden ook geciteerd in Sri Hari-
bhakti-vilasa (11.521-524),

(1-2)

satam nindda namnah paramam aparadham vitanute

yatah khyatim yatam katham u sahate tad vigarham
sivasya sri-visnor ya iha guna-namadi sakalam

dhiya bhinnam pasyet sa khalu hari-namahita-karah

(3-7)

guror avajiia sruti-sastra-nindanam
tathartha-vado hari-namni kalpanam
namno balad yasya hi papa-buddhir
na vidyate tasya yamair hi suddhih
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8-9)

dharma-vrata-tyaga-hutadi-sarva-
subha-kriya-samyam api pramadah
asraddhadhane vimukhe ‘py asrnvati
yas copadesah siva-namaparadhah
10)
srute ‘pi nama-mahatmye
yah priti-rahito ‘dhamah

aham-mamadi-paramo
namni so ‘py aparadha-krt

Kritiek leveren op de toegewijden van Bhagavan is een ernstige
overtreding tegen de heilige naam. Hoe kan Sri Nama Prabhu
kritiek verdragen op de grote zielen, die diepgaand aan Hem zijn
toegewijd en die Zijn glorie door de wereld verspreiden? Daar-
om is de eerste overtreding kritiek leveren op sadhus en toege-
wijden.

1Y)

2)

98

Iemand in deze wereld, die met wereldse intelligentie onder-
scheid aanlegt tussen de alom heilzame, transcendente heilige
naam, gedaante, eigenschappen en het spel van Sri Visnu en de
eigenaar van de heilige naam (nami-visnu) en deze onafhanke-
lijk of verschillend van Hem beschouwt, zoals het geval is met
materiéle objecten, begaat een overtreding tegen de heilige
naam. Bovendien, iemand die denkt, dat Sri Siva en andere
halfgoden onafhankelijk zijn van Sri Visnu of gelijk zijn aan Sri
Visnu, pleegt voorzeker nama-apardadha.

Guror avajia — De guru veronachtzamen, die verankerd is in
alle waarheden met betrekking tot de heilige naam, en hem te
beschouwen als een gewone man met een vergankelijk lichaam
bestaand uit materiéle elementen.
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3)

4)

Sruti-sastra-nindanam - Aanmerkingen maken op de Veda’s,
de eeuwige Purana’s en andere geschriften. Alle Veda’s en
Upanisaden verhelderen de glorién van de heilige naam. Aan-
merkingen maken op de mantras, waarin de heilige naam wordt
geprezen is nama-aparadha. Ongelukkigerwijs negeren sommi-
gen de sruti-mantras, waarin wordt gewezen op de glorién van
de heilige naam en slaan meer acht op andere instructies van de
Sruti’s. Dit is eveneens nama-aparadha.

Tathartha-vadah — Denken dat de glorién van harinama over-
dreven zijn. De geschriften verklaren, dat alle vermogens van
Sri Bhagavan zich in Zijn naam bevinden en dat de heilige naam
volkomen transcendent is en daardoor gebondenheid aan de
materiéle wereld kan vernietigen. Al deze glorién van de heilige
naam zijn de hoogste waarheid. Men mag nooit associéren met
degenen, die er geen vertrouwen in hebben en zeggen, dat de
geschriften de glorién van de heilige naam overdrijven. Als een
dergelijk goddeloos persoon in het gezichtsveld verschijnt, dien
men een bad te nemen in de kleren, die men draagt. Dit is de les
van Sri Caitanya Mahaprabhu.

5) Hari-namni kalpanam — De naam van Sri Bhagavan als denk-

beeldig beschouwen. Mayavadis en materialistische karmavadis
beschouwen brahma, die zonder naam en gedaante is, als de al-
lerhoogste waarheid en ze zeggen, dat de wijzen namen hebben
bedacht, zoals Rama en Krsna, omdat ze gedacht zouden heb-
ben, dat dergelijke namen hun activiteiten zouden perfectione-
ren. Deze mensen zijn nama-aparadhis. De naam van Sri Hari
is niet imaginair, hij is eeuwig en transcendent. Hij manifesteert
zich alleen in de transcendente zintuigen en alleen door middel
van bhakti. Dit is de leer gegeven door de bonafide guru en sas-
tra. Daarom dient men te erkennen, dat de glorién van harina-
ma de hoogste waarheid zijn. Iemand, die deze glorién als

99



SRI BHAJANA-RAHASYA

6)

7)

8)

9)

denkbeeldig beschouwt, zal nooit de genade van de heilige
naam kunnen krijgen.

Iemand met de neiging om krachtens de heilige naam zondige
en materiéle activiteiten te ondernemen kan niet worden gezui-
verd, zelfs al voert hij oppervlakkige processen van yoga uit, zo-
als yama, niyama, dhyana of dharana. Dit is zeker.

Het beschouwen van religiositeit, geloften, verzaking, vauroffers
en andere gewone vrome activiteiten als gelijkwaardig of verge-
lijkbaar met de transcendente naam van de Allerhoogste God-
heid, is een teken van onoplettendheid en nonchalance en is
daarom een overtreding.

Instructies geven over de glorién van de heilige naam aan god-
deloze personen, die gekeerd zijn tegen horen en chanten, is
ook nama-aparadha.

Degenen die vasthouden aan het idee ‘ik ben dit materiéle li-
chaam’ en ‘die aardse objecten voor zintuiglijke lustbevrediging
zijn van mij’ en die geen volharding of liefde voor het uitspre-
ken van de heilige naam vertonen, zijn ook nama-aparadhis.

sadhu-anadara ara anye isa-jiiana

guruke avajiid, nama-sastre apamana
name arthavada, nama-bale papandhata
anya subha-karma saha namera samata
sraddha-hine nama dana, jadasakti-kramea

mahatmya janiya name sraddha nahe bhrame

ei dasa aparadha yatne parihari’
hariname kara bhai bhajana caturi

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Bekwaamheid in ndma-bhajana is
bhajana uitvoeren in associatie van toegewijden en deze tien over-
tredingen zorgvuldig vermijden.
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etest 24

Onechte verzaking (phalgu-vairagya) is verboden. Sri Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.2.256) verklaart,

prapaiicikataya buddhya / hari-sambandhi-vastunah
mumuksubhih parityago / vairagyam phalgu kathyate

Als sadhakas bevrijding verlangen, hetgeen verzaken, dat aan
Sri Hari is gerelateerd, zoals de geschriften, het godsbeeld, de
heilige naam, mahd-prasadam, de geestelijk leermeester en Vai-
snava’s, en deze beschouwen als materieel, wordt hun verzaking
zinloos genoemd, phalgu-vairagya. Dit is ongunstig voor bhakti.
praparicika jiiane bhakti sambandha visaya
mumuksu-janera tyaga phalgu nama haya

st 25

Iemand die gekwalificeerd is om de heilige naam te chanten, geeft alle
baatzuchtige activiteiten op. Srimad-Bhagavatam (11.5.41) zegt,

devarsi-bhutapta-nrnam pitrnam
na kinkaro nayam rni ca rdajan
sarvatmanad yah saranam saranyam
gato mukundam parihrtya kartam

Iemand die volkomen zijn toevlucht heeft genomen tot Bhaga-
van Mukunda, die de overgegeven zielen toegenegen is, is niets
verschuldigd aan de halfgoden, aan zijn voorvaders, aan gewone
levende wezens, of aan verwanten en gasten. Hij is aan niemand
ondergeschikt behalve Sri Mukunda, noch is hij hun dienaar.
ekanta haiya name ye laya Sarana
devadira rna tara nahe kadacana
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Het uitvoeren van de sraddha cere-
monie en andere materi€le activiteiten bedoeld om schulden aan de
voorvaders af te lossen, zoals aangegeven in de karma-kanda sectie
van de Veda’s, is niet voor toegewijden, die zich hebben overgege-
ven aan Bhagavan. De enige opdracht voor deze toegewijden is Sri
Bhagavan te vereren, bhagavat-prasadam aan de voorouders te offe-
ren en bhagavat-prasadam met vrienden en verwanten te aanvaar-
den. De uiteindelijke betekenis van de hele Bhagavad-gita is, dat
Bhagavan degenen, die zich aan Hem hebben overgegeven en hun
vertrouwen in alle andere dharmas hebben opgegeven, van alle
zonden zal bevrijden. Wanneer iemand de kwalificatie krijgt voor
exclusieve toewijding, hoeft hij niet de sommaties van geschriften te
volgen, die handelen over empirische kennis en baatzuchtig streven,
want hij bereikt alle perfectie eenvoudig door bhakti te cultiveren.
Daarom dient men te weten, dat de belofte, die Bhagavan maakt in
Bhagavad-gita (9.31), “na me bhaktah pranasyati — Mijn toegewijde
gaat nooit verloren” boven alle andere staat.

st 26

De Padma Purana (geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.8) zegt,
dat men niyamagraha dient op te geven en de essentie van alle geboden
dient te volgen,

smartavyah satatam visnur / vismartavyo na jatucit

sarve vidhi-nisedhah syur / etayor eva kinkarah

Men dien altijd Visnu te herinneren en Hem nooit te vergeten.
Alle andere regels en verboden zijn aan deze twee principes on-
dergeschikt.

vahe krsna-smrti haya, tai vidhi jani
krsna-vismaraka karya nisedha bali’ mani
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Alle verschillende regels en verboden
van sastra zijn vastgesteld op basis van de hierboven gestelde hoofd-
regel en het verbod. Het belangrijkste gebod is, dat men zijn hele
leven altijd Bhagavan Sri Visnu dient te herinneren. Varnasrama en
andere regelingen, die zijn ingesteld om het leven in stand te hou-
den, zijn aan deze regel ondergeschikt. Het belangrijkste verbod is,
dat men de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods nooit mag vergeten.
Het nalaten van zondige activiteiten, het opgeven van onverschillig-
heid jegens Sri Bhagavan en boetedoening voor zonden zijn onder-
geschikt aan dit principiéle gebod en dit principiéle verbod.

Derhalve zijn alle regels en verboden genoemd in de geschriften
permanente dienaren van de regel om altijd de Allerhoogste Per-
soonlijkheid Gods te blijven herinneren en Hem nooit te vergeten.
Hieruit kan men afleiden, dat van alle regels met betrekking tot
varndsrama enzovoort de regel, die roept om herinnering van Bhag-
avan, eeuwig is.

st 27

Ga geen moeite doen om activiteiten uit te voeren, zoals boeten voor
zonden door middel van karma en jiiana. De Padma Purana zegt,

harer apy aparadhan yah / kuryad dvi-pada-pamsalah
namasrayah kaddcit syat / taraty eva sa namatah

namno ‘pi sarva-suhrdo / hy aparadhat pataty adhah
namadpardadha-yuktandam / namany eva haranty-agham
avisranta-prayuktani / tany evartha-karani ca

De verdorven persoon, die sevd-aparddha aan de lotusvoeten
van Sri Hari pleegt, kan van zijn overtreding worden bevrijd, als
hij zijn toevlucht neemt tot de heilige naam. Iedere vorm van
aparadha wordt geneutraliseerd door dienst aan de heilige naam
te verlenen. Alle perfectie wordt verkregen door de heilige naam
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zonder anarthas te chanten en de relatie met Bhagavan in ge-
dachten te houden. Dit chanten moet continu en ononderbroken
zijn, zoals een doorlopende stroom olie.

krsnera-sri-mirti prati aparadha kari’

namasraye sei aparadhe yaya tari’

nama apardadha yata name haya ksaya
avisranta nama laile sarva-siddhi haya

etest 28

Iedereen dient moeite te doen om kennis over Sri Krsna (krsna-
svarupa) en zichzelf (atma-svariupa) te krijgen. Eerst krijgt men kennis
van de gedaante en eigenschappen van Sri Krsna en daarna van Zijn
spel. Catuh-sloki Bhagavata (2.9.33) zegt,

aham evasam evagre / nanyad yat sad-asat param
pascad aham yad etac ca / yo ‘vasisyeta so ‘smy aham

[De Allerhoogste Persoonlijkheid Gods zei tegen Brahma,]
Voor de schepping van deze wereld bestond Ik alleen. Alles
grofstoffelijk en fijnstoffelijk tot en met het ondefinieerbare
brahma — met andere woorden, oorzaak (sar) en gevolg (asar) -
bestonden niet. Hetgeen wordt gemanifesteerd in de vorm van
schepping ben Ik, na de schepping ben Ik ook en na de vernieti-
ging blijf alleen Ik bestaan.

cid-ghana-svariipa krsna nitya sanatana

krsna-sakti parinati anya sanghatana

sakalera avasese krsna vid-bhaskara

avicintya-bhedabheda tattva krsnetara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Tekst worden de woorden
aham eva, ‘voorzeker Ik’, drie keer gebruikt. Dit komt, omdat Sri
Bhagavan eeuwigdurend aanwezig is in Zijn gedaante begiftigd met
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alle vermogens. Bhagavan heeft de woorden ‘voorzeker Ik’ drie
maal gebruikt om de doctrine te weerleggen van personen, die Pa-
rabrahma beschouwen als zonder gedaante. De impliciete betekenis
is, “Nu Ik voor jou aanwezig ben als een grote oceaan van hoogst
boeiende schoonheid, kwaliteiten en beminnelijkheid, was Ik ook
aanwezig voor deze schepping, met andere woorden, ten tijde van
de maha-pralaya (ontbinding van het universum op het eind van
Brahma’s leven).” In die tijd voerde Bhagavan al Zijn activiteiten
uit, niet alleen de daad van het scheppen van de materi€le wereld
bestaand uit vijf elementen. Zijn eeuwige, confidenti€le spel en Zijn
metgezellen, de assistenten in Zijn spel, bestonden ook. Op het
moment van de mahd-pralaya worden de materiéle universa vernie-
tigd, maar het transcendente spel van Bhagavan en Zijn diverse
gedaanten, woonplaatsen en vertrouwelijke metgezellen blijven
eeuwigdurend bestaan.

Bhagavan is zowel véor als na de schepping aanwezig. De hele
materiéle wereld is de manifestatie van Zijn bahirariga-sakti en het
levend wezen is Zijn tatastha-sakti. Deze materiéle wereld is daarom
niet van Hem afgescheiden. Sri Bhagavan bevindt Zich in Zijn ge-
daante compleet met zes volheden in een oneindig aantal Vaikuntha
planeten. In de materiéle wereld is Hij aanwezig als de Superziel
(antaryami) en Hij verschijnt als Matsya en andere incarnaties,
wanneer het nodig is.

Volgens impersonalisten (nirvisesavadis) bestond aanvankelijk
alleen het onpersoonlijk brahma (ongedifferentieerd Brahman).
Om deze doctrine te verslaan zegt Sri Bhagavan tegen Brahma,
“Het hoogste wezen, brahma, bevindt Zich buiten oorzaak (sat) en
gevolg (asat). Dat brahma is niets anders dan Ik. Weinigen kunnen
Mijn persoonlijke gedaante vol transcendent spel waarnemen; ze
kunnen alleen de onpersoonlijke vorm (nirvisesa-svaripa) realise-
ren. Maar jij kan met Mijn zegeningen en genade Mijn gedaante vol
transcendente schoonheid en alle kwaliteiten bevatten.”
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etest 29

Kennis over de intrinsieke aard van jiva-sakti en maya-sakti wordt aan-
getroffen in Srimad-Bhagavatam (2.9.34),

rte ‘rtham yat pratiyeta / na pratiyeta catmani
tad vidyad atmano mayam / yathabhaso yatha tamah

De Allerhoogste Absolute Waarheid (parama-tattva of svari-
pa-tattva) is de enige echte waarheid. Men dient te begrijpen,
dat hetgeen als afgescheiden van deze waarheid wordt gezien, of
er niet in aanwezig is, het product is van de illusoire energie
(maya) van de Allerhoogste Absolute Waarheid. Parama-tattva
kan worden vergeleken met de zon, dat een object is, dat bestaat
uit licht. De zon wordt in twee andere vormen ervaren, namelijk
zijn reflectie en duisternis. Met betrekking tot de Absolute
Waarheid behoort reflectie aan de levende wezens (jiva-sakti)
toe en duisternis aan de materiéle wereld (maya-sakti).

krsna-sakti maya, krsna haite bhedabheda

cic-chakti svartupasrita cij-jyoti-sambheda

jadakare maya-sakti chaya tamo-dharma

praparica pratiti yahe vinasvara-karma

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Hoewel de jiva en maya beiden af-
hankelijk zijn van Bhagavan, ervaart men hen niet, wanneer men
Bhagavan rechtstreeks ervaart. En wanneer men de jiva en maya
ervaart, heeft men geen ervaring van Bhagavan.

De intrinsieke aard van de Allerhoogste Absolute Waarheid
werd in de voorgaande Tekst vastgesteld. De jiva en maya zijn afge-
scheiden van de Allerhoogste Absolute Waarheid (parama-tattva).
Wanneer een jiva parama-tattva realiseert, heet het gerealiseerde
kennis, vijiiana. Deze Tekst 29 weidt uit over maya-tattva. Parama-
tattva is de enige echte waarheid en hetgeen wordt ervaren buiten
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parama-tattva en niet erin, is het product van de begoochelende
energie van de Absolute Waarheid.

Een voorbeeld hiervan wordt gezien in de zon, zijn reflectie en
duisternis. Een verschijnsel van de zon is zijn reflectie op water of
op andere objecten bij zonsopgang. Dit verschijnsel bestaat niet
zonder de zon. Op dezelfde manier wordt maya alleen waargeno-
men, wanneer de creatieve energie van Sri Bhagavan manifest is en
haar bestaan wordt teniet gedaan op het moment van ontbinding
(maha-pralaya). Zonder Bhagavan is maya niet manifest. Waar licht
is, kan geen duisternis zijn, maar duisternis wordt ook via de ogen
waargenomen. Op dezelfde manier kan maya niet op zichzelf wor-
den waargenomen zonder hulp van Bhagavan. De transcendente
wereld (cid-jagat) wordt hierin vergeleken met de stralen van de
zon, Bhagavan. In dezelfde analogie worden de levende wezens
vergeleken met de reflectie van Bhagavan en de materiéle wereld
(maya-jagat) wordt vergeleken met duisternis. Het materiéle gebied
bevindt zich verre van Bhagavan, de transcendente Waarheid (cit-
tattva).

Er zijn twee soorten relatie tussen parama-tattva en maya-tattva.
Hetgeen wordt ervaren als afgescheiden van de Absolute Waarheid
is maya en datgene, dat zich zeer ver van de Absolute Waarheid
bevindt en ervan in onwetendheid is, is ook maya. Door op deze
manier zorgvuldig de inherente natuur van Zichzelf, het levend we-
zen en mdya uiteen te zetten, heeft Sri Bhagavan sambandha-tattva
aan Sri Brahma uitgelegd.

Gebst 30

De relatie tussen Sri Krsna aan de ene kant en het levend wezen en de
materiéle wereld aan de andere kant is die van onbevattelijk gelijktijdig
verschil en niet-verschil, acintya-bhedabheda. Niettemin is Sri Krsna
gesepareerd in Zijn eeuwige svaripa. Srimad-Bhagavatam (2.9.35) zegt,
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yvatha mahanti bhitani / bhutesiuccavacesv anu
pravistany apravistani / tatha tesu na tesu aham

De vijf grote elementen van de materiéle schepping gaan het
lichaam van alle levende wezens binnen, hoog en laag, van de
halfgoden tot de dierlijke en plantaardige levenssoorten. Tege-
lijkertijd bestaan deze elementen onafhankelijk. Op dezelfde
manier ben Ik alle levende wezens binnengegaan als de Superziel
en tegelijkertijd bevind Ik Me onafhankelijk in Mijn eigen
svarupa en verschijn Ik aan Mijn overgegeven toegewijden zo-
wel innerlijk als uviterlijk.

mahabhiita uccavaca-bhiite avasthita
haiya o parna-riipe mahabhiite sthita
sei riipa cid-amsa jive krsnamsa vyapita
haiya o pirna krsna svartipavasthita

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Na het beschrijven van Zijn eigen
svariipa zegt Sri Bhagavan, “Ik bevind Me binnen en buiten ieder
levend wezen”. Bhagavan houdt Zich op in ieder levend wezen als
de Superziel, maar niet alle levende wezens kunnen Hem waarne-
men. Alleen Zijn toegewijden kunnen Hem realiseren. Dat niet
alleen, Sri Bhagavan is overal aanwezig, op alle plaatsen, en de toe-
gewijden kunnen dit ook realiseren. In overeenstemming met de
ontwikkeling van hun bhakti ervaren de toegewijden het bestaan
van Sri Bhagavan en de nectar van Zijn beminnelijkheid en schoon-
heid. De genegenheid van de toegewijden voor Sri Bhagavan wordt
prema genoemd en dit is prayojana-tattva, het hoogste doel. De
premi-bhakta ziet Sri Krsna overal, zowel in zijn hart als van buiten.
Dit is de intrinsieke karakteristiek (svartipa-laksana) van prema,
zoals beschreven door Sri Krsna Zelf.
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bhakta ama bandhiyache hrdaya-kamale
yahan netra pade tahan dekhaye amare
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 25.127)

De toegewijden houden Me vast in hun hart met de koorden van
liefde. En waar ze ook kijken, ze zien alleen Mij.

Sri Bhagavan woont toegenegen in het hart van de toegewijden en
beschouwt hen als van Zichzelf; en Hij woont in het hart van andere
levende wezens op een afstandelijke manier. Sri Bhagavan is uiterst
onafhankelijk, toch is Zijn eigenschap te worden beheerst, omdat
Hij in het hart van toegewijden woont met een gevoel van bezit
(mamata) jegens hen. De essentie van spirituele kennis is prema-
bhakti en het wonderbaarlijke, vertrouwelijke geheim van prema-
bhakti is, dat Bhagavan onder beheer komt van Zijn liethebbende
toegewijden, die van Hem hun gevangene maken.

etest 37

Kennis van de intrinsieke aard van de heilige naam wordt gegeven in
Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.233 geciteerd uit de Padma Purana),

nama cintamanih krsnas / caitanya-rasa-vigrahah
purnah suddho nitya-mukto / ‘bhinnatvan nama-naminoh

De heilige naam is een transcendente wenssteen (cintamani),
want er is geen verschil tussen de naam (nama) van Sri Krsna en
Sri Krsna Zelf (nami). Met andere woorden, de heilige naam is
de schenker van het hoogste doel (parama-purusartha). Deze
naam is de ware vorm van bovenzinnelijke smaken (caitanya-
rasa-svarupa). Hij is volkomen zuiver, dat wil zeggen, hij is on-
gelimiteerd en eeuwig bevrijd zonder enige verbinding met
maya.
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harinama cintamani cid-rasa-svariipa
pirna jadatita nitya krsna-nija-riipa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Nama en nami zijn in principe kwali-
tatief niet-verschillend. Daarom zijn in de naam ‘Krsna’ alle trans-
cendente eigenschappen van de eigenaar van de naam aanwezig. De
heilige naam is altijd de complete Absolute Waarheid onaangetast
door materie. Hij is eeuwig bevrijd, want Hij wordt nooit gebonden
door de begoochelende energie. De heilige naam is Sri Krsna Zelf
en is daarom de personificatie van de totale rijkdom aan transcen-
dente smaken. De heilige naam is een wensvervullend juweel, dat
alles kan geven, dat men wenst. Sri nama-sarikirtana, die de praktijk
(sadhana) is, is in alle opzichten niet-verschillend van Sri Krsna, die
het doel (sadhya) is. De ene Absolute Waarheid, die doordrenkt is
met transcendente smaken bestaand uit eeuwigheid, kennis en ze-
gen (sac-cid-ananda), is in deze twee gemanifesteerde vormen, na-
ma en nami, eeuwigdurend aanwezig.

Gelest 32
Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.234) zegt,
atah sri-krsna-namadi / na bhaved grahyam indriyaih

sevonmukhe hi jihvadau / svayam eva sphuraty adah

De tong en andere materiéle zintuigen kunnen Sri Krsna’s naam
niet waarnemen, welke alleen in de transcendente zintuigen van
iemand automatisch verschijnt, in wiens hart het verlangen is
verrezen om Sri Krsna te dienen.

nama, ripa, guna, lila indriya-grahya naya

seva-mukhe krpa kari’ indriya udaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Het is een natuurlijke neiging van
iemand met het verlangen om Sri Krsna te dienen (sevonmukha) om
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de heilige naam van Sri Bhagavan, welke Zijn intrinsicke gedaante
is, te chanten. De heilige naam Zelf verschijnt en begint op de tong
en andere zintuigen te dansen van iemand met een tendens naar
nama-seva, met andere woorden, een neiging voor chanten. De
naam van God kan zelfs op de tong van dieren verschijnen. Voor-
beelden hiervan zijn Bharata Maharaja, toen hij zijn lichaam van
een hert verliet, en de olifant Gajendra, toen hij door een krokodil
het water werd ingetrokken.

ebst 33

Srimad-Bhagavatam (11.21.2) verklaart,

sve sve ‘dhikare ya nistha / sa gunah parikirtitah
viparyayas tu dosah syad / ubhayor esa niscayah

Het hebben van een onbuigzame stabiliteit op het pad van
dharma volgens de eigen kwalificatie is een deugd; pogingen
ondernemen, die niet overeenstemmen met de eigen kwalificatie,
is een defect.

adhikara susammata karye haya guna
viparita karye dosa bujhibe nipuna

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De betekenis van dit vers is, dat
deugd en ondeugd worden bepaald volgens de eigen kwalificatie en
niet volgens andere criteria.

st 34

De kwalificatie voor het chanten van de heilige naam wordt gegeven in
Srimad-Bhagavatam (11.20.27-28),

jata-sraddho mat-kathasu / nirvinnah sarva-karmasu
veda duhkhatmakan kaman / parityage ‘py anisvarah
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tato bhajeta mam pritah / sraddhdlur drdha-niscayah
Jjusamanas ca tan kaman / duhkhodarkams ca garhayan

Ofschoon iemands vertrouwen is gewekt in het horen van vertel-
lingen over Mij, kan hij toch zijn lustbevrediging en het verlan-
gen ernaar niet opgeven, ondanks dat hij weet, dat het een bron
van ellende is. Als dit het geval is, dient hij zijn onvermogen het
op te geven oprecht te verwerpen en door te gaan Mij met sterk
vertrouwen, overtuiging en liefde te vereren.

krsna-katha sraddha-labha tyaje karmasakti
duhkhatmaka kama-tyage tabu nahe sakti

kama-seva kare taha kariya garhana
sudrdha-bhajane kame kare vidhvamsana

punyamaya kama-matra uddhista ethaya
papa-kame sraddha-dhanera adara na haya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Onder invloed van associatie met
toegewijden (sat-sariga) ontwikkelt men een smaak voor het horen
van hari-katha. Tegen die tijd verliest men interesse in alle andere
activiteiten en gaat men met vast vertrouwen door met het chanten
van de naam van Sri Bhagavan. Als iemand echter vanwege zijn
voorgaande gewoonten zijn zintuiglijk plezier of het verlangen er-
naar niet kan opgeven, dient hij in zijn hart zijn gehechtheid eraan
diep te betreuren.

In deze twee verzen (Tekst 34) wordt de intrinsieke aard van
bhakti beschreven door de eerste symptomen van de kwalificatie
voor bhakti te vermelden. Sarva-karmasu betekent, dat alle materié-
le, vedische activiteiten en de vruchten van die activiteiten resulte-
ren in teleurstelling, omdat men wordt getergd door een miserabel
verstand. Kaman betekent het realiseren van de ellende, die het
gevolg is van de verlangens voortkomend uit associatie met het an-
dere geslacht. Als iemand deze verlangens niet kan weerstaan, dient
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hij vanaf het begin de sterke overtuiging hebben, “Als mijn ge-
hechtheid aan het gezinsleven teniet wordt gedaan of wanneer het
toeneemt, als mijn bhajana vol zit met obstakels, of als ik naar de
hel ga vanwege overtredingen, zal ik het allemaal aanvaarden, maar
ik zal mijn toewijding nooit opgeven, zelfs al zou Brahma zelf tegen
me zeggen dat te doen.” Iemand die bhajana uitvoert met dergelijk
onwankelbaar vertrouwen, zal zeker succes oogsten. Zelfs al komen
verlangens, die ellende veroorzaken, voort uit de associatie met
vrouw, kinderen, enzovoort, dient men die verlangens te verfoeien
en zijn wereldse verantwoordelijkheden te blijven nakomen. Hijj
mag echter nooit bhakti opgeven. Het verlangen naar plezier zal
geleidelijk afnemen door te horen, te chanten enzovoort en men zal
uiteindelijk bhakti krijgen.

st 35

De zes principes, die gunstig zijn voor bhakti, worden in het derde vers
van Sri Upadesamrta beschreven,

utsahan niscayad dhairyat / tat-tat-karma-pravartanat
sanga-tyagat sato vrtteh / sadbhir bhaktih prasidhyati

Perfectie in bhakti kan worden bereikt met de volgende zes
soorten praktijk, (1) enthousiast zijn om de regels te volgen, die
toewijding voeden, (2) sterk vertrouwen hebben in de uitspraken
van de geschriften en de guru, wiens woorden geheel in lijn zijn
met sastra, (3) geduld hebben in de beoefening van bhakti zelfs
temidden van obstakels of wanneer het bereiken van het gewens-
te succes op zich laat wachten, (4) de onderdelen van bhakti vol-
gen, zoals sravana en kirtana en materiéle lustbevrediging opge-
ven om Krsna een plezier te doen, (5) associatie tegengesteld aan
bhakti opgeven, zoals onwettig verkeer met vrouwen, associatie
met degenen, die sterk gehecht zijn aan vrouwen, en de associa-
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tie van mayavadis, atheisten en speudo-religieuzen, en (6) het
goede gedrag en karakter van toegewijden overnemen.

utsaha, drdhatd, dhairya bhakti karye rati
sanga-tyaga, sadhu-vrtti chaye kara mati

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Het instandhouden van het eigen be-
staan en bhakti cultiveren zijn voor toegewijden alletwee noodzake-
lijk. De eerste helft van deze Tekst wijst op activiteiten, die bhakti
voeden, en de tweede helft beschrijft, hoe een toegewijde zijn leven
dient in te richten. Enthousiasme (utsaha), overtuiging (niscaya),
geduld (dhairya), activiteiten ontplooien, die toewijding voeden (tat-
tat-karma-pravartana), afzien van slecht gezelschap (sariga-rydga) en
het deugdzame gedrag en temperament van zuivere toegewijden
(sad-vrtti) aannemen zijn methoden om perfectie in bhakti te be-
werkstelligen.

Utsaha betekent in ieder opzicht onverschillig blijven voor de
methoden, die gerelateerd zijn aan jiiana, karma en anyabhildasa
(andere verlangens dan het willen dienen van Sri Krsna) en ook
voor de geprefereerde verscheidenheid aan materieel plezier, terwijl
de onderdelen van sadhana-bhakti standvastig worden uitgeoefend.
“Bhagavad-bhakti is voor alle levende wezens het enig hoogste
doel” — dit sterke vertrouwen wordt niscaya, overtuiging, genoemd.
Afdwalen naar de paden van karma, jiiana enzovoort maakt de
geest onrustig en het volgen van hun praktijk veroorzaakt op het
eind eenvoudig een lijdensweg. De sterke overtuiging, dat het pad
van bhakti het enige constitutionele pad is voor oprecht levende
wezens, wordt dhairya, vastberadenheid, genoemd.

Srila Haridasa Thakura legde de gelofte af om het chanten nooit
op te geven en hij heeft zich er strikt aan gehouden,

khanda-khanda hair deha yaya yadi prana
tabu ami vadane na chadi harinama
Sri Caitanya-caritamrta (Adi-khanda 16.94)
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Al zou mijn lichaam aan stukken worden gehakt en mijn levensadem zou
vertrekken, het chanten van harinama zal ik nimmer opgeven.

Dit is het ideaal op het gebied van bhakti.

Het cultiveren van de beoefeningen van bhakti, zoals het horen
van harikatha, het chanten van de naam van Bhagavan en het medi-
teren op Zijn naam, gedaante en spel met sterk vertrouwen, zoals
dat van Haridasa Thakura, is tat-tat-karma-pravartana.

Alleen de associatie van de toegewijden van Sri Bhagavan is
wenselijk. Men mag nooit associéren met karmis, jianis of met de-
genen, die vol zitten met verlangens van buitenaf of verlangens bui-
ten de dienstverlening aan Sri Krsna. Men dient te weten, dat die
mensen minder intelligent en bourgondisch zijn. Karma, jidana,
astanga-yoga enzovoort, waarin geen verlangen aanwezig is om Sri
Bhagavan een plezier te doen, zijn geen stappen op het pad van
bhakti. Het pad van bhakti wordt gekenmerkt door vroom gedrag
(sadhu-vrtti), want alle deugdzame eigenschappen zijn aanwezig in
iemand, die beschikt over devotie.

Enthousiasme voor het dienen van Sri Krsna, overtuiging in
dienstverlening, standvastig in krsna-seva, er zeker van zijn, dat alle
pogingen alleen bedoeld zijn voor de dienst aan Sri Krsna, afzien
van het gezelschap van alle anderen behalve Krsna’s toegewijden en
volgen in het voetspoor van Krsna’s toegewijden zijn de zes metho-
den, die bhakti versterken.

st 36

De geleidelijke ontwikkeling van bhakti door middel van de associatie
van authentieke sadhus wordt beschreven in Srimad-Bhagavatam
(3.25.25),

satam prasangan mama virya-samvido
bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah
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taj-josanad asv apavarga-vartmani
sraddha ratir bhaktir anukramisyati

In de associatie van zuivere toegewijden hebben krachtige dis-
cussies plaats, die Mijn heroische daden belichten, die plezierig
zijn zowel voor de oren als voor het hart. Door deze vertellingen
te horen maakt men snel vooruitgang in het elimineren van on-
wetendheid, welke leidt tot de achtereenvolgende ontwikkeling
van sraddha, rati en prema-bhakti.

sadhu-sange haya krsna-katha rasayana
tahe sraddha rati bhakti krame uddipana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Met groot geluk kan het levend we-
zen, dat overal door het materiéle bestaan zwerft, het soort sukrti
verkrijgen, dat bhakti schenkt. Als deze sukrti zich over vele levens
heeft opgestapeld, geeft deze aanleiding tot vertrouwen (sraddha) in
exclusieve toewijding. Zodra sraddha verrijst, manifesteert zich het
verlangen te associéren met zuivere toegewijden en ware heiligen.
Met deze associatie kan men geleidelijk een smaak voor sadhana en
bhajana ontwikkelen. Wanneer anarthas zijn verdreven en deze
sraddha wordt zuiver, transformeert deze zich in nistha, die zich op
zijn beurt — wanneer deze zuiver is geworden — transformeert in
ruci. De schoonheid van bhakti maakt deze ruci zeer geconcentreerd
en verandert daardoor in asakti. Deze asakti bereikt geleidelijk per-
fectie en transformeert in bhava. Wanneer bhava in de juiste ver-
houding combineert met zijn corresponderende componenten, ver-
schijnt rasa. Dit is de geleidelijke ontwikkeling, die leidt tot het ver-
schijnen van prema.

st 37

Een madhyama-bhakta verleent dienst aan drie typen Vaisnava’s. Sri
Upadesamrta (5) verklaart,

116



2 ¥k @U@@*Wﬂﬂ*éﬂd%&%

krsneti yasya giri tam manasadriyeta
diksasti cet pranatibhis ca bhajantam isam
susrasaya bhajana-vijiiam ananyam anya-
nindadi-sunya-hrdam ipsita-sanga-labdhya

De persoon, die de naam van Sri Krsna uitspreekt door één keer
“O Krsna!” uit te roepen, is een neofiete toegewijde (kanistha-
adhikari) en men dient hem mentaal respect te bieden. De per-
soon, die het principe van diksd volkomen begrijpt, die diksa van
een gekwalificeerde guru heeft aanvaard en bhajana uitvoert van
de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods in overeenstemming met
de Vaisnava conventies, is een middenklasse toegewijde (mad-
hyama-adhikari). Men dient een dergelijke toegewijde, die be-
schikt over het correcte onderscheid tussen realiteit en illusie, te
respecteren door hem eerbetuigingen aan te bieden, enzovoort.
De persoon, die de wetenschap van bhajana op de juiste wijze
begrijpt, zoals beschreven in Srimad-Bhagavatam en andere
Vaisnava geschriften, en die exclusieve bhajana van Sri Krsna
uitvoert, is een maha-bhdgavata. Vanwege zijn onaflatende ab-
sorptie in Krsna is het hart van een dergelijke toegewijde vrij
van gebreken, zoals de neiging om anderen te bekritiseren. Hij is
deskundig in bhajana, hetgeen betekent, dat hij bedreven is in
het herinneren van Sri Radha-Krsna’s eeuwige, achtvoudige da-
gelijkse spel en vermaak door middel van manasi-seva, mentaal
uitgevoerde dienstverlening. Door hem te kennen als een maha-
bhagavata, wiens hart is verankerd in de bijzondere dienstverle-
nende houding aan Sri Radha-Krsna, waarnaar jij aspiratie hebt
(svajdtiya), en die zich toegenegen jegens jou opstelt (susnigd-
ha), dien je zijn associatie te zoeken door deze te beschouwen als
de allerbeste. Men dient hem te eren door languit eerbetuigingen
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aan te bieden, relevante vragen te stellen en hem met grote liefde
dienst te verlenen.

akaitave krsna-nama yara mukhe suna
manete adara tare kara punah punah

bhakti sampraddya labhi’ yei krsna bhaje
adara karaha padi’ tara pada-raje

sviya para-buddhi-siinya ananya-bhajana
yanhara, tarhara seva kara anuksana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Omdat de maha-bhagavata alles ziet
in relatie tot Sri Krsna, bekijkt hij alles met gelijkgestemde blik.
Mahda-bhagavatas zijn toegewijd aan krsna-bhajana, zoals de mad-
hyama-adhikari, en zijn verdiept in het chanten van de heilige naam,
zoals de kanistha-adhikari.

De madhyama-adhikaris beschikken over prema voor Sri Krsna.
Ze bieden gepast respect aan de drie niveau’s toegewijden (door
dienst te verlenen, eerbetuigingen aan te bieden en mentaal respect
te bieden). Ze proberen de geconditioneerde levende wezens tot Sri
Krsna te bekeren en zijn onverschillig jegens degenen, die tegen Sri
Krsna gekeerd zijn. Ze beschikken echter niet over de gelijkgestem-
de blik van de uttama-adhikari maha-bhagavata en als ze hem op
bedriegelijke wijze imiteren, vallen ze snel.

De kanistha-adhikari weet, dat de naam van Sri Krsna zeer heil-
zaam is en daarom neemt hij zijn toevlucht tot het chanten van de
heilige naam. Hij begrijpt echter niet, dat de positie van de madhy-
ama-adhikari hoog is en dat hij ernaar moet streven om dat niveau
in de toekomst te bereiken. De kanistha-adhikari beschouwt zichzelf
soms als guru en het gevolg is, dat hij valt. Door gepast respect te
bieden aan Vaisnava’s, die verder zijn ontwikkeld dan hij, dient hij
zijn toevlucht te nemen tot de heilige naam.
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&Jest 38

Men dient de heilige naam te chanten, terwijl men zijn leven in stand

houdt door middel van yukta-vairagya, de houding van gepaste verza-

king. Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.255) zegt het volgende,
anasaktasya visayan / yatharham upayurnijatah
nirbandhah krsna-sambandhe / yuktam vairagyam ucyate

Gepaste verzaking is het aanvaarden van objecten, die gunstig
zijn voor service, terwijl men is onthecht van hetgeen niet is ge-
relateerd aan Sri Krsna en gehecht is aan hetgeen wel gerela-
teerd is aan Krsna.

yathdayogya visaya bhoga andsakta haiya
suyukta-vairagya bhakti-sambandha kariya

elest 39

Srimad-Bhagavatam (7.11.32) zegt verder,
vritya sva-bhava-krtaya / vartamanah sva-karma-krt

hitva sva-bhava-jam karma / sanair nirgunatam iyat

Iemand die zijn beroepsplicht (svadharma) in stand houdt door
zijn toevlucht te nemen tot zijn aangeboren aanleg, zal geleide-
lijk onthecht raken van deze activiteiten en buiten de materiéle
geaardheden worden geplaatst.

svabhava-vihita-vrtti kariya asraya
nispapa jivane kara krsna-namasraya

et 40

Srimad-Bhagavatam (11.7.39) zegt ook het volgende,
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prana-vrttyaiva santusyen / munir naivendriya-priyaih
Jjiianam yatha na nasyeta / navakiryeta van-manah

Ik heb een les geleerd over de manier, waarop de levenskracht in
het lichaam te werk gaat: dat men alleen zoveel moet eten, als
nodig is om het lichaam in stand te houden. Een sadhaka dient
ook alleen datgene te eten, dat noodzakelijk is om in leven te
blijven. Hij mag niet genieten van zintuigobjecten louter voor
zijn eigen lustbevrediging; anders raakt zijn intelligentie gecor-
rumpeerd, wordt zijn geest onrustig en gaat zijn spraak zich be-
zighouden met onderwerpen, die geen relatie hebben met Sri
Krsna.

aprajalpe kara prana-vrtti anigikara

indriyera priya-vrtti na kara svikara

vag-indriya mano jiiana yahe svasthya paya

ei riipa ahare yukta-vairagya na yaga

st 47

Hari-bhakti-sudhodaya (8.51) legt uit, dat men voorzichtig moet zijn
met de associatie van anderen,

yasya yat-sangatih pumso / manivat syat sa tad-gunah
sva-kularddhyai tato dhiman / sva-yuthdany eva samsrayet

Men neemt de eigenschappen over van het gezelschap, dat men
houdt, zoals een kristal de kleuren reflecteert van voorwerpen,
die in de nabijheid ervan komen. Door met zuivere toegewijden
te associéren kan men zelf zuiver worden.

svayiithera marnigala o anye rakhi’ diira
vatha sariga yatha phala paibe pracura
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Associatie met toegewijden (sadhu-
sariga) is de bron van alle voorspoed. Waar de geschriften de in-
structie geven om in solitude (nihsariga) te blijven, betekent het
alleen sadhu-sariga te onderhouden.

st 42

Men dient met grote moeite het pad te volgen, dat de mahdjanas heb-
ben uitgestippeld. Dit wordt beschreven in de Skanda Purana (geci-
teerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.100),

sam mrgyah sreyasam hetuh / panthah santapa-varjitah
anavapta-sramam purve / yena santah pratasthire

Alleen door het pad te volgen, dat voorgaande grote persoon-
lijkheden (mahdjanas) met gemak hebben bewandeld, kunnen
we de hoogste voorspoed en vrijheid van alle ellende vinden.

Het verwerven van kennis door te horen van schriftuurlijke aut-
horiteiten is het ware pad van bhakti. De Brahma-yamala stelt
het volgende (geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.101),

sruti-smrti-puranadi-paiicaratra-vidhim vina
aikantiki harer bhaktir utpatayaiva kalpate

Men kan alleen eenpuntige concentratie of aikantika-bhdava van
zuivere bhakti krijgen door het pad van de voorgaande maha-
Jjanas te gaan. Het kan niet worden verkregen door het pad van
de mahdjanas te verlaten en een ander pad te creéren. Omdat
Dattatreya, Buddha en latere predikers zuivere bhakti niet kon-
den begrijpen, hebben ze slechts een schijn van dit transcendente
sentiment aanvaard. Dattatreya heeft het vermengd met imper-
sonalisme en Buddha met atheisme, waardoor ze zinloze paden
hebben voortgebracht, die ze hebben beschreven als eenpuntige
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toewijding. In werkelijkheid echter zijn de paden, die door deze
personen zijn gepropageerd, geen hari-bhakti; ze zijn eenvoudig
een verstoring.

pirva-mahdjana pathe cale andyase
nava-pathe utpata asiya jive nase
anartha-nasera yatna kabhu nahi yara
nama-krpa nahi paya durdaiva tahara

nama-krpa vind koti-koti yatna kare
tahate anartha kabhu nahi chade tare

niskapate yatne karide namera carane
ditra haya anartha tahara alpa dine

anartha chadiya kara sravana-kirtana
ekanta-bhavete lao namera sarana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: In rdagamarga-bhajana hoeft men de
regels van de Sruti, Smrti, Purana’s, Narada-paricaratra, enzovoort
niet in acht te nemen. De enige inachtneming is de inwoners van
Vraja te volgen. Maar voor sadhakas, die alleen bekwaam zijn voor
vidhimarga, is het noodzakelijk het pad van toewijding te gaan, dat
is gepresenteerd door mahdjanas, zoals Dhruva, Prahlada, Narada,
Vyasa en Suka. Voor vaidha-bhaktas bestaat dus geen andere ma-
nier dan het pad van heilige personen te volgen.

Zonder de genade van Nama Prabhu zijn degenen, die bhajana
uitvoeren niet in staat hun anarthas op te geven, zelfs niet na mil-
joenen pogingen. Maar als men oprecht huilt aan de lotusvoeten van
Nama Prabhu, verdwijnen alle anarthas binnen een paar dagen.
Door anarthas op deze manier op te geven dient men te horen en te
chanten, nadat men zijn exclusieve toevlucht tot de heilige naam
heeft genomen.
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&est 43

Pogingen ondernomen in de uitvoering van vastberaden bhajana wor-
den beschreven in Sri Hari-bhakti-vilasa (20.382-384, 370, 379),

evam ekantinam prayah / kirtanam smaranam prabhoh
kurvatam parama-pritya / krtyamanyan na rocyate

bhavena kenacit prestha-sri-murter anghri-sevane
syad icchaisam sva-mantrena / sva-rasenaiva tad-vidhih

vihitesv eva nityesu / pravartante svayam hite

sarva-tydage ‘py aheyayah / sarvanartha-bhuvas ca te
kuryuh pratistha-visthayah / yatmam asparsane varam

prabhate cardharate ca / madhydahne divasa-ksaye
kirtayanti harim ye vai / na tesam anya-sadhanam®

Als een eenpuntige toegewijde (aikantika-bhakta) de glorie van
zijn Prabhu, Sri Visnu, met grote genegenheid en volgens zijn
transcendente sentimenten chant en overdenkt, heeft hij geen
smaak meer voor andere activiteiten. Met zijn specifiecke mantra
en zijn specifieke, devotionele smaak voert hij arcana uit in de
stemming, waarmee hij de lotusvoeten van zijn geliefde godheid
wil dienen. Later transformeert diezelfde dienst in zijn eeuwige
dienst. Zelfs al heeft men alles opgegeven, toch moeten nog en-
kele laatste sporen worden opgeruimd, voordat dit kan plaats-
vinden, namelijk het verlangen naar naam en faam of pratistha,
de grondoorzaak van alle anarthas. De belangrijkste plicht is
deze pratistha op te geven, die wordt vergeleken met feces. Wat
valt er te zeggen over het aanraken van deze pratistha, kijk er

* In sommige uitgaven van Sri Hari-bhakti-vilasa staat in het huidige vers,
te taranti bharnavam voor na tesam anya-sadhanam.
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zelfs niet naar, zelfs niet van een afstand! Voor iemand, die de
naam van Sri Hari in de ochtend, middag, avond en nacht chant,
is geen andere sadhana noodzakelijk.

ekanta bhaktera matra kirtana-smarana
anya parve ruci nahi haya pravartana

bhavera sahita haya sri-krsna-sevana
svarasiki-bhava krame haya uddipana

ekanta bhaktera kriya-mudra-ragodita
tathapi se saba nahe vidhi-viparita

sarva-tyaga karileo chada sukathina
pratisthasa tyage yatna paibe pravina

prabhate gabhira ratre madhyahne sandhyaya
anartha chadiya lao namera dsraya

ei-riipe kirtana smarana yei kare
krsna-krpa haya sighra, anayase tare

sraddha kari sadhu-sange krsna-nama laya
anartha sakala yaya nistha upajaya

pratah-kale nitya-lila karibe cintana
cintite cintite bhavera haibe sadhana

elest 55

Sri Govinda-lilamrta (2.1) beschrijft het vroege ochtendspel (pratah-
lila) alsvolgt,
radham snata-vibhusitam vrajapayahutam sakhibhih prage
tad-gehe vihitanna-paka-racanam krsnavasesasanam
krsnam buddham avapta-dhenu-sadanam nirvyiadha-go-dohanam
susnatam krta-bhojanam sahacarais tam catha tam casraye

Na de kuiija-bhanga-lila of nisanta-lila (spel op het eind van de
nacht), keren Sri Radha-Syamasundara terug naar Hun respec-
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tievelijke woning en gaan op Hun bed liggen. De conditie van Sri
Kisori in Javata is onbeschrijflijk; Ze brandt in afgescheidenheid
van Haar geliefde. Sri Rapa en Rati Maiijari’s zijn verzonken in
hun dienst aan Haar en geven Haar morele steun om Haar weer
tot leven te brengen. Soms komt Jatila, soms Mukhara en soms
komt Paurnamasi de vertrekken van Sri Kisori binnen en op dat
moment komt Syamala ook. Kisori en Syamala verliezen zich in
het maken van grappen met elkaar. Op die manier krijgt het spel
telkens nieuwe aspecten. Rupa, Rati en andere maiijaris verle-
nen intieme dienst aan Srimati door Haar in bad te stoppen,
Haar te decoreren, enzovoort en tegelijkertijd herinneren ze
Haar aan het spel en vermaak van Sri Krsna.
radha snata vibhisita,  sri-yasoda-samahuta,
sakhi-sange tad grhe gamana
tathd paka-viracana,  sri-krsnavasesasana,
madhye-madhye durihara milana
krsna nidra parihari,  gosthe go-dohana kari,
snanasana sahacara sarige
ei lila cinta kara,  nama-preme garagara,
prate bhakta-jana-sarige rarige
ei lila cinta ara kara sarikirtana
acire paibe tumi bhava-uddipana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL Sri Kisori en Haar sakhis vertrekken
naar Nanda-bhavana. Onderweg komen ze Sri Syamasundara tegen
en er voltrekt zich allerlei spel en vermaak. Onze Gosvarmi’s heb-
ben dit spel in hun werk geopenbaard. Bij aankomst in Nanda-
bhavana gaat Kisori koken en bereidt allerlei smakelijke gerechten
op de talloze fornuizen om Haar heen.

Syamasundara ligt in Zijn huis te slapen. Yasoda-maiya maakt
Hem wakker en bij het zien van de krassen op het lichaam van haar
dierbare zoon (lala) wordt ze bedroefd en zegt, “Het lichaam van
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mijn lala is zo zacht als de bloemblaadjes van de lotus. Waarom
hebben die jongens Hem in hun worstelpartijen zo beschadigd? En
Zijn ledematen zitten vol gesmeerd met zoveel minerale pigmenten!
Alas, alas! Wat moet ik doen? Ik weet niet, hoe ik hieraan een eind
moet maken.”

Kundalata zegt voor de grap, “Jouw /ala voert ’s nachts rdsa uit”.
Maar het woord rasa is Yasoda-maiya onbekend. Nadat Syamasun-
dara Zijn genegenheid voor Zijn moeder heeft getoond, springt Hij
van het bed af en gaat de koeien melken. Wanneer Hij terugkomt,
neemt Hij een bad, eet Zijn ontbijt en vertrekt om de koeien te
hoeden. Kisori aanvaardt verlegen iets van de restanten van Haar
geliefde en keert met Haar sakhis terug naar Javata.

Temidden van al deze /ilas heeft nog allerlei ander spel plaats en
het zou zeer moeilijk zijn om ze allemaal te beschrijven. Een premi-
bhakta voert bhajana uit, waarbij hij het tijdverdrijf herinnert, waar
hier naar wordt verwezen en proeft de rasa ervan zelfs in het stadi-
um van sadhana.

ALDUS EINDIGT DE DVITTYA-YAMA-SADHANA,

PRATAH-KALIYA-BHAJANA, VAN SRI BHAJANA-RAHASYA
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TRTIYA-YAMA-SADHANA

Puarvahna-kaliya-bhajana — nistha-bhajana

(de zes dandas tot twee praharas:
ongeveer 08:30 — 11:00 uur)

st 71

Het derde vers van Sri Siksastaka beschrijft de zuivering voor nama-
sarikirtana en het proces voor het chanten van de heilige naam,

trnad api sunicena / taror api sahisnuna
amanina manadena / kirtaniyah sada harih

erwijl men van zichzelf denkt zelfs minder en waar-

delozer te zijn dan onbeduidend gras, dat onder ie-

ders voeten is platgetrapt, en men verdraagzamer is
dan een boom, geen trots kent en alle anderen volgens hun res-
pectievelijke positie eerbied betuigt, dient men constant de naam
van Sri Hari te chanten.

ve rupe laile nama prema upajaya

tara laksana-sloka suna, svaripa-ramardaya

uttama haia apanake mane trnadhama

dui prakare sahisnuta kare vrksa sama
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vrksa yena katileo kichu na bolaya
Sukaiya maile kare pani na magaya

yei ye magaye, tare deya apana dhana
gharma-vrsti sahe, anera karaye raksana

uttama haiia vaisnava ha’be nirabhinana
jive sammana dibe jani ‘krsna’-adhisthana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Er worden in sadhakas vier sympto-
men waargenomen, die de heilige naam van Sri Krsna zonder over-
tredingen chanten, (1) natuurlijke nederigheid voortkomend uit
volkomen onthechting van zintuigobjecten, (2) zuiver mededogen
verstoken van afgunst, (3) reinheid van hart en vrijheid van vals-ego
en (4) een houding van respect voor iedereen volgens hun positie.

Tator api sahisnund wijst op de verdraagzaamheid van een boom.
Een boom is zo verdraagzaam, dat hij niet vergeet zijn vriendelijk-
heid te tonen door zijn koele schaduw en zoete vruchten aan te bie-
den zelfs aan degene, die hem komt omhakken. Aangezien de toe-
gewijden van Sri Krsna zelfs nog meer genade geven dan een boom,
zijn ze vriendelijk tegen iedereen, zowel vriend als vijand. Dit is
mededogen, dat volkomen vrij is van afgunst. Ofschoon dergelijke
toegewijden de besten zijn in het koninkrijk van bhakti, blijven ze
vrij van trots. Ze weten, dat Sri Krsna in het hart van alle levende
wezens woont en daarom geven ze iedereen het gepaste respect.
Dergelijke personen zijn werkelijk bekwaam om krsna-nama-
kirtana uit te voeren en alleen uitvoerders van krsna-nama-kirtana
krijgen krsna-prema.

Gelest 2

De aspecten van overgave (Sarandgati) worden gegeven in de Vaisnava-
tantra (geciteerd in Sri Hari-bhakti-vilasa 11.676),
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anukulyasya sankalpah / pratikialyasya vivarjanam
raksisyatiti visvaso / goptrtve varanam tatha
atma-niksepa-karpanye / sad-vidha saranagatih

De zes vormen van overgave zijn, (1) hetgeen aanvaarden, dat
gunstig is voor krsna-bhakti, (2) hetgeen afwijzen, dat ongunstig
is, (3) het sterke vertrouwen hebben van “Bhagavan zal me be-
schermen”, (4) zich volkomen afhankelijk van God voelen door
te denken, “Bhagavan zal voor me zorgen”, (5) geheel in zelf-
overgave zijn (atrma-samarpana) en (6) nederig zijn.

bhakti-anukila yaha tahai svikara
bhakti-pratikiila saba kari parihara
krsna vai raksa-karta ara keha nai
krsna se palana more karibena bhai

ami amara yata kichu krsne nivedana
niskapata dainye kari jivana-yapana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Het symptoom van Sarandagati, dat
duidelijk aanwezig is in eenpuntige toegewijden, is, dat ze zich con-
stant bezig houden met dienstverlening aan hun Godheid en alles
aanvaarden, dat Hij regelt. Dergelijke toegewijden aanvaarden ie-
dere straf, die door Sri Bhagavan wordt uitgemeten als Zijn genade.
Ze weten, dat iedere actie alleen plaats heeft door de wens van Sri
Krsna en daarom vervlechten ze hun eigen verlangens met die van
Krsna, zodat ze kalm en rustig blijven. Een toegewijde denkt niet,
dat Krsna hem naar deze wereld heeft gestuurd om ellende te on-
dergaan., maar dat hijzelf de ellende van de wereld heeft opgezocht
door zijn onafhankelijkheid te misbruiken. Het symptoom van sara-
nagati is, dat men het valse idee opgeeft zelf de doener te zijn en in
plaats daarvan zijn toevlucht neemt tot guru en Vaisnava’s. Het
intrinsieke kenmerk (svaripa-laksana) van overgave is de acceptatie
van Sri Krsna als instandhouder (goptrtve varanam). De resterene
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vijf symptomen zijn marginale kenmerken (tatastha-laksana) van
saranadgati.

De betekenis van goptrtve varanam is het sterke vertrouwen, dat
“Sri Krsna zal me altijd instandhouden”. Sri Krsna zegt in Bhaga-
vad-gita (9.22), “tesam nityabhiyuktanam yoga-ksemam vahamy
aham — voor degenen, die altijd verzonken zijn in gedachten aan Mijj
en Me op iedere manier met eenpuntige toewijding vereren, bewaar
Ikzelf hetgeen ze hebben en breng hetgeen hen ontbreekt naar hen
toe”. Hij zegt ook, “Mijn toegewijden zullen nimmer worden vernie-
tigd”.

In de tweede en derde verzen van zijn Sri Upadesamyrta heeft Sri-
la Riupa Gosvami twee marginale kenmerken van saranagati uitge-
legd: datgene aanvaarden, dat gunstig is voor bhakti en hetgeen
opgeven, dat ongunstig is. Deze twee verzen werden in detail be-
sproken in het tweede hoofdstuk van dit boek.

Hekst 3

Men moet eerst de valse identificatie met dit materiéle lichaam (deha-
abhimana) opgegeven. De Mukunda-mala-stotram (37) zegt,

idam sariram sata-sandhi-jarjaram
pataty avasyam parinama-pesalam

kim ausadham prcchasi mudha durmate
niramayam krsna-rasayanam piba

Dit zwakke lichaam gemaakt van vijf elementen en verbonden
door honderden gewrichten zal zeker aftakelen. Het lichaam
wordt dientengevolge tot as verbrand of wordt voedsel voor
wormen en getransformeerd tot uitwerpselen. O dwaas en ver-
dorven verstand, je hebt dit walgelijke lichaam gedecoreerd met
een zinloze gehechtheid. Het elixer van sri krspa-nama is het
enige krachtige medicijn om deze aandoening van het materiéle
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bestaan te genezen. Je moet het constant drinken door onop-
houdelijk de heilige naam van Sri Krsna te chanten.

sata sandhi-jara-jara,  tava ei kalevara,
patana haibe eka-dina
bhasma, krmi, vistha ha’be,  sakalera ghrnya tabe,
ihate mamata arvacina

ore mana, suna mora e satya-vacand,
e rogera mahausadhi,  krsna-nama niravadhi,
niramaya krsna-rasayana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Men dient moeite te doen om Sri Go-
vinda te dienen en niet het korte leven van dit tijdelijke lichaam met
pijn en moeite proberen te beschermen. Ongeacht hoezeer men dit
lichaam, dat is gemaakt van vijf elementen, tracht te beschermen, de
destructie ervan is onvermijdelijk. Daarom zegt deze Tekst, “O ver-
dorven verstand, geef astariga-yoga, fysieke oefeningen enzovoort
om dit lichaam fit te houden op en drink alleen de nectar van Sri
Krsna’s heilige naam. Alleen deze nectar kan jou van de kringloop
van geboorte en dood bevrijden. Met de genade van de heilige naam
zal je de eeuwige woonplaats van Sri Krsna bereiken en een trans-
cendent lichaam krijgen, dat geschikt is om daar dienst te verlenen.
Dan ben je betrokken in jouw eeuwige dienstverlening (nitya-
seva).”

Getest 4

Men dient zo verdraagzaam te zijn als een boom en compassie te heb-
ben voor alle levende wezens. In Srimad-Bhagavatam (3.9.12) zegt
Brahma,

natiprasidati tathopacitopacarair
aradhitah sura-ganair hrdi baddha-kamaih
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yat sarva-bhuta-dayayasad-alabhyayaiko
nand-janesv avahitah suhrd antar-atma

O Bhagavan, U bevindt Zich in het hart van alle levende wezens
als de hoogst goedgunstige Superziel. Vanwege Uw karakter vol
mededogen blijft U altijd vriendelijk tegen iedereen, maar U kan
door niet-toegewijden niet worden bereikt.

bahu upacararpane,  puji’ kami deva-gane
prasannatd nd la’bhe tomara
sarva-bhiite daya kari’,  bhaje akhilatma hari,
tare krpa tomara apara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Sri Brahma bidt aan de lotusvoeten
van God, “O Bhagavan, U bevindt Zich als de Superziel in alle le-
vende wezens. U bent ieders vriend en ondanks, dat U onbereikbaar
bent voor niet-toegewijden, bent U altijd genadevol jegens iedereen.
De halfgoden vereren U, zodat U tevreden bent en hun diverse ma-
teriéle verlangens vervult. Vanwege Uw genadevolle karakter ver-
vult U hun wensen, want U hebt gezegd in Bhagavad-gita (4.11), ‘ye
yatha mam prapadyante tams tathaiva bhajamy aham — met ieder-
een, die zich aan Mij overgeeft en Me vereert, wissel 1k proportio-
neel uit’. U schenkt echter altijd bijzondere genade aan Uw toege-
wijden. Hoewel Uw genade overal wordt verspreid, koestert U spe-
ciale genegenheid voor Uw toegewijden. Dit is geen vermenging van
tegenstrijdige karakteristieken.”
Volgens Bhagavad-gita (9.29),

samo ‘ham sarva-bhiitesu / na me dvesyo ‘sti na priyah
ve bhajanti tu mam bhaktya/ mayi te tesu capy aham

Ik stel Me jegens alle levende wezen gelijk op en ben vijandig noch
partijdig jegens iemand. Maar zoals degenen, die Mij met toewijding
dienen, gehecht zijn aan Mij, zo ben Ik ook door genegenheid ge-
bonden aan hen.
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elest 5

De glorie van de deugd van het respecteren van toegewijden wordt
beschreven in de Mukunda-mala-strotram (35),

§rnvan sato bhagavato' guna-kirtanani
dehe na yasya pulakodgama-roma-rajih

notpadyate nayanayor vimalambu-mala
dhik tasya jivitam aho purusadhamasya

Als bij het horen van de kirtana van de naam, gedaante, eigen-
schappen en het spel van Sri Hari uit de mond van guru en Vai-
snava’s iemands lichaamshaar van extase niet overeind gaat staan
en zijn hart niet smelt en er geen tranen uit zijn ogen stromen,
dan alas! is het leven van een dergelijk verdorven persoon ver-
doemd.

sadhu-mukhe yei jana,  krsna-nama-guna-gana
Suniyd nd haila pulakita
nayane vimala jala,  na vahila anargala,
se va kena rahila jivita

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Sddhakas die bhajana uitvoeren ver-
vloeken hun leven en hebben spijt op deze manier, “Alas! Zelfs al
heb ik hari-katha gehoord uit de mond van heilige personen, smelt
mijn harde hart niet. Dit is het gevolg van mijn overtredingen. Het
hart van iemand, die slechts één keer de glorie van de naam van Sri
Krsna hoort, smelt onmiddellijk, maar mijn hart heeft deze waar-
heid niet gerealiseerd en daarom is mijn leven verdoemd.”

Er is in dit verband een verhaal. Er was iemand, die naar hari-
katha ging luisteren in een gezelschap van heilige personen. Bij het
horen van de hari-kathd raakte iedereen verzadigd van zegen, maar

' In andere uitgaven van Mukunda-mala wordt ‘sato bhagavato’® gelezen als
‘janardana-katha’.
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het hart van deze man bleef onveranderd. Hiervan werd hij nogal
berouwvol. De volgende dag ging hij weer hari-katha horen en
wreef rode chilipoeder in zijn ogen, die toen een stortvloed van tra-
nen teweeg brachten. De Vaisnava, die de hari-katha sprak, merkte
dit op. Toen hij zijn lezing had afgesloten, riep hij hem bij zich en
prees hem door te zeggen, “De geschriften zeggen, dat de zintuigen,
die weigeren krsna-bhajana uit te voeren, dienen te worden gestraft
en vandaag hebt u dit in de praktijk gebracht. Srimad-Bhagavatam
zegt, ‘Het heeft geen zin om deze zintuigen, die niet betrokken zijn
in de dienstverlening aan Bhagavan, te behouden.”” Toen de man
dit hoorde, kwam er een stroom echte tranen uit zijn ogen.

SJetest 6

Kennis van Sri Krsna’s glorién wordt beschreven in de Mukunda-mala-
stotram (43),

krsno raksati no jagat-traya-guruh krsno hi visvambharah
krsnad eva samutthitam jagad idam krsne layam gacchati

krsne tisthati visvam etad akhilam krsnasya dasa vayam
krsnenakhila sad-gatir-vitarita krsnaya tasmai namah*

Sri Krsna, de guru van de drie werelden, beschermt ons. Visvam-
bhara Krsna houdt het universum op alle manieren in stand. De-
ze wereld wordt gemanifesteerd door Sri Krsna — dat wil zeggen,
door Zijn externe vermogen — en op het juiste tijdstip (tijdens
pralaya) wordt de schepping weer in Hem geincorporeerd. Sri
Krsna doordringt de hele wereld; de hele wereld is in Hem gesi-

* In andere uitgaven van Mukunda-mala leest dit vers alsvolgt, krsno rak-

satu no jagat-traya-guruh krsnam namdhvam sada / krsnendakhila-satravo
vinihatah krsnaya tasmai namah / krsnad eva samutthitam jagad idam kr-
snasya daso ‘smy aham / krsne tisthati visvam etad akhilam he krsna rak-
sasva mam.
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tueerd. Sri Krsna manifesteert alle rijkdom en weelde. Wij zijn
allemaal Krsna’s eeuwige dienaren. Ik betuig deze Sri Krsna mijn
eerbied.

jagad-guru krsna sabe karena raksana
krsna visvambhara visva karena palana

krsna haite ei visva hafiache udaya
avasese ei visva krsne haya laya

krsne visva avasthita, jiva krsnaddsa
sad-gati-pradata krsne karaha visvasa

janama layecha krsna-bhakti karibare
krsna-bhakti vina saba mithya e samsare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Wanneer sadhakas de namen van Sri
Krsna chanten, bezingen ze herhaaldelijk de glorie van die namen.
Ze bieden Hem eerbetuigingen aan en bidden aan Zijn lotusvoeten,
“O Krsna, red mijn leven door me darsana van Jou te geven. Je bent
de verschaffer en instandhouder van de wereld en daardoor heeft
Jouw naam, Visvambhara, betekenis gekregen. De schepping, in-
standhouding en vernietiging van deze wereld komen voort uit Jou.
In iedere porie van Jouw lichaam bevinden zich miljoenen universa.
Omdat ik in deze wereld aanwezig ben, ben ik tevens Jouw onbe-
duidende dienaar, dus schenk me alsjeblieft Jouw genade. Prabhu,
door Jouw grondeloze genade heb Je geregeld, dat de levende we-
zens in een mensenlichaam worden geboren, zodat ze bhagavad-
bhajana kunnen uitvoeren, zonder hetgeen dit hele universum zin-
loos zou zijn. Aangezien deze bhakti niet zonder Jouw genade kan
worden verkregen, wil ik Jou vragen, schenk me alsjeblieft die ge-
nade.”

Verder verklaart Sri  Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda
1.202),

jagatera pita—krsna, ye na bhaje bapa
pitr-drohi patakira janme-janme tapa
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Sri Krsna is de vader van het universum. Iemand kan zijn plichten
aan zijn moeder, vader, vrouw en kinderen vervullen, maar als hij
geen bhajana uitvoert van zijn oorspronkelijke, eeuwige vader, be-
gaat hij een overtreding tegen die vader (pitr-drohi) en wordt hij le-
ven na leven verzengd door de drievoudige ellende van maya.

Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 6.85) verklaart,
keha mane, keha na mane, saba tarnra dasa

ye nd mane, tara haya sei pape nasa

Sommigen accepteren Hem en anderen niet, toch is iedereen Zijn
dienaar. Iemand echter, die Hem niet accepteert, zal door zijn zon-
dige activiteiten worden geruineerd.*

De geschriften zeggen tevens,

dasasvamedhi punar eti janmani
krsna-pranami na punar bhavaya

Zelfs iemand, die tien paardeoffers uitvoert, wordt in deze wereld
opnieuw geboren, maar hij, die Sri Krsna slechts éénmaal zijn eerbe-
tuigingen aanbiedt, komt niet meer terug.

O Krsna, eeuwigdurend bied ik Jouw lotusvoeten, die me onbe-
vreesd maken, mijn eerbetuigingen aan.

Setest 7

In de Mukunda-mala-stotram (33) wordt grote gretigheid in krsna-
bhajana beschreven,

krsna tvadiya-pada-pankaja-paiijarantam
adyaiva me visatu manasa-raja-hamsah

prana-prayana-samaye kapha-vata-pittaih
kanthavarodhana-vidhau bhajanam kutas te
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O Krsna, mijn verzoek is, dat de zwaan van mijn geest zit opge-
sloten in de kooi van Jouw lotusvoeten en daar rondzwemt in de
oceaan van rasa. Op het moment van de dood is de keel verstopt
met slijm, lucht en gal. Hoe is het onder die omstandigheid mo-
gelijk Jouw naam te herinneren?

vrtha dina yaya more majiya samsare

e manasa-raja-hamsa bhajuka tomare
adyai tomara pada-panikaja-parijare
baddha ha’ye thakuka hamsa rasera sagare

e prana prayana-kale kapha vata pitta
karibeka kantharodha apraphulla citta

takhana jihvaya na sphuribe tava nama
samaya chadile kise ha’be siddha-kama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Als iemand, die graag nama-bhajana
wil uitvoeren, de hoeveelheid van het chanten van de heilige namen
verhoogt, neemt in zijn pijnlijke hart het gevoel van spijt toe. Ook al
chant hij harinama dag en nacht, toch denkt hij, “Alas, mijn geest
heeft zich gericht op materiéle objecten en zo zijn mijn dagen zin-
loos vervlogen. Mijn geest is niet verankerd in de lotusvoeten van
Nama Prabhu. O Prabhu, hoe kan ik worden verlost? Ik richt een
verzoek aan Jouw lotusvoeten, dat de zwaan van mijn geest opgeslo-
ten mag zitten in de kooi van Jouw lotusvoeten en altijd nectar
drinkt. Hoe kan ik de nectar van Jouw naam drinken op het mo-
ment van de dood, wanneer slijm, lucht en gal enzovoort mijn keel
blokkeren? Op dat moment verschijnt Jouw naam niet op mijn tong.
Hoe kan ik perfectie bereiken? O Prabhu, ik bid aan Jouw lotusvoe-
ten, dat ik op het moment van de dood mijn lichaam opgeef, terwijl
ik constant Jouw heilige naam chant.”
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st 8

De volgende zes verzen uit de Yamuna-stotra (19-21, 43, 45, 47) [vervat
in Teksten 8-13] illustreren de nederigheid van de dichter Yanunacarya,

na dharma-nistho ‘smi na catma-vedi
na bhaktimams tvac-carandravinde

akiiicano ‘nanya-gatih saranya
tvat-pada-mulam saranam prapadye

Ik ben niet aan dharma gewijd, noch heb ik enige kennis van de
ziel en mijn hart heeft geen devotie voor Uw lotusvoeten. O be-
schermer, ik ben wanhopig en neem mijn toevlucht tot U. Ik heb
geen andere toevlucht dan U. U bent gekomen als verlosser van
de gevallenen om een verdorven, gevallen ziel zoals ik te bevrij-
den. Ik ben Uw eeuwige dienaar en U bent mijn eeuwige mees-
ter.

hari he!
dharma-nistha nahi mora,  atma-bodha va sundara,
bhakti nai tomara carane
ataeva akificana,  gati-hina dusta-jana,
rata sada apana-vaficane

patita-pavana tumi,  patita adhama ami,
tumi mora eka-matra gati
tava pada-miile painu,  tomdra Sarana lainu,
ami dasa tumi nitya-pati

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De sdadhaka bidt aan de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods in een deemoedige en wanhopige stemming,
“O Heer, ik heb geen toewijding aan dharma, geen bhakti en geen
jiiana, hoe kan ik Uw lotusvoeten herinneren? U bent de verlosser
van de gevallenen (patita-pavana); U geeft zelfs de armen en laag-
sten een plek aan Uw lotusvoeten. Verlos me daarom alstublieft,

138



3 ¥ (%@*Wﬂﬁﬁdﬂd%&%

deze gedegradeerde ziel. Dan krijgt Uw naam, Patita-pavana, bete-
kenis.”

Jetest 9

na ninditam karma tad asti loke
sahasraso yan na maya vyadhayi

so ‘ham vipakavasare mukunda
krandami sampraty agatis tavagre

O Prabhu! O Hari! Er is geen verdorven of zondige activiteit, die
ik niet heb uitgevoerd en ik zal ervoor lijden. O Mukunda, ik zie
dat behalve Jij er geen andere toevlucht is. Ik zit constant te hui-
len en bid aan Jou. Zoals Je wenst, straf me, want Jij bent de
bestuurder van dit noodlijdende lichaam.

hena dusta karma nai,  yaha ami kari nai,
sahasra-sahasra bara hari

sei saba karma-phala,  peye avasara bala,
amaya pisiche yantropari

gati nahi dekhi ara,  kandi hari anivara,
tomara agrete ebe ami
yva’ tomara haya mane, danda deha akificane,
tumi mora danda-dhara svami

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: “O Heer, leven na leven heb ik ontel-
baar veel zondige en weerzinwekkende activiteiten uitgevoerd. Het
is niet mogelijk ze allemaal voor Jou te beschrijven, maar aangezien
Je alwetend bent, weet Je het toch wel. Dus nu kom ik naar Jou toe
met een strootje tussen mijn tanden en verzoek Jou nederig om me
alsjeblieft te verlossen en me zelfs straf op te leggen. O Prabhu, als
gevolg van mijn talloze overtredingen verplettert de begoochelende
energie me, zoals een stengel rietsuiker wordt geplet. Mijn betraan-
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de verzoek aan Jou is deze wanhopige persoon alsjeblieft te zuive-
ren door hem te straffen. Omdat Je bevrijding schenkt aan levende
wezens, is een van Jouw namen Mukunda. Bevrijd me daarom als-
jeblieft van deze zonden en geef me dienst aan Jouw lotusvoeten.”
Srila Krsnadasa Kaviraja Gosvami zegt in Sri Caitanya-caritamrta

(Adi-lila 5.205, 207),

jagai madhai haite muiii se papista

purisera kita haite muiii se laghista

emana nirghrna more keba krpa kare

eka nityananda vinu jagat bhitare

Ik ben een grotere zondaar dan Jagai en Madhai en zelfs lager dan
de wormen in de mest. Niemand in deze wereld behalve Nityananda
zou Zijn genade kunnen tonen aan een dergelijk abominabel per-
soon als ik.*

&etest 70

nimajjato ‘nanta bhavarnavantas
ciraya me kulam ivasi labdhah

tvayapi labdham bhagavann idanim
anuttamam patram idam dayayah

O Ananta, sinds onheuglijke tijden ben ik in deze oneindige oce-
aan van het materiéle bestaan aan het verdrinken. De hoop om
op zekere dag Jouw lotusvoeten te bereiken is de oever van deze
oceaan. Ondergedompeld in dit materiéle bestaan bid ik met
betraande ogen en een benauwde stem aan Jou om alsjeblief als
guru te verschijnen en me te verlossen.

mija-karma-dosa-phale,  padi’ bhavarnava jale,
habu dubu khai kata kala
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santari santari yai,  sindhu anta nahi pai,
bhava-sindhu ananta visala

nimagna haiba yabe,  dakinu katara rave,
keha more karaha uddhara

sei kale aile tumi,  tava pada-kila-bhimi,

asa-bija haila amara
tumi hari dayamaya,  pdile more suniscaya,

sarvottama bhdjana dayara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: “O Heer, als gevolg van mijn voor-
gaande activiteiten ben ik in de oceaan van het materiéle bestaan
ondergedompeld, waar allerlei soorten reacties als grote golven
oprijzen, die me kwellen met geluk en verdriet. Dit pad van karma
heeft geen begin en geen eind. Ik weet niet, hoe ik in deze uitge-
strekte oceaan moet zwemmen, waar de krokodillen van lust, woede
enzovoort mijn lichaam opvreten. O Heer, red me alsjeblieft! Jij
bent mijn enige hoop. Ik laat nu de afthankelijkheid van mijn eigen
kracht los en in plaats daarvan neem ik mijn toevlucht aan Jouw
lotusvoeten. Van grote, zelfgerealiseerde zielen (mahdjanas) heb ik
gehoord, dat Je genade schenkt in proportie tot iemands gevallen
conditie. Zoals Je de olifant Gajendra met Jouw discus hebt be-
schermd, red alsjeblieft ook mij van deze krokodillenoceaan van het
materiéle bestaan. Prabhu, ik heb ook gehoord, dat Je het toppunt
van compassie bent. Weet alsjeblieft, dat ik gevallen en verdorven
ben. Zelfs iemand, die het hele universum doorzoekt, kan geen be-
ter object voor deze compassie vinden dan mijn persoon. Nu Je dit
weet, wees alsjeblieft zo goed me Jouw genade te schenken.”

&etst 77

bhavantam evanucaran nirantarah
prasanta-nihsesa-mano-rathantarah
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kadaham aikantika-nitya-kinkarah
praharsayisyami sanatha-jivitam

Alle mentale creaties en verlangens worden gelenigd en de geest
gekalmeerd door ononderbroken dienstverlening aan U. Wan-
neer word ik aangewezen als Uw eeuwige dienaar? Wanneer
straal ik van vreugde, omdat ik zo’n competente meester als U
heb gekregen?

ami bada dustamati,  na dekhiya anya-gati,
tava pade la’yechi sarana,
janiyachi ebe natha,  tumi prabhu jagannatha,
ami tava nitya parijana
sei dina kabe habe,  aikantika-bhave yabe,
nitya-dasya-bhava paba ami
manorathantara yata, — nihsesa haibe svatah
sevaya tusiba ohe svami

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Wanneer de sadhaka zit te chanten,
bidt hij alsvolgt, “O Prabhu, U bent de Meester van het universum
en ik ben Uw dienaar, maar omdat ik U niet wil dienen, ben ik ver
van U verwijderd. Nu word ik gekweld door de drie soorten aan-
doeningen van Uw begoochelende energie. Schenk deze ongelukki-
ge persoon alstublieft de genade van Uw lotusvoeten. Prabhu, wan-
neer breekt die gunstige dag aan, wanneer illusoire verlangens mijn
hart verlaten en ik Uw onvermengde dienaar word? Op dat moment
zal ik U een plezier doen door Uw innerlijke wens te vervullen.”

et 7.2

apardadha-sahasra-bhdjanam / patitam bhima bhavarnavodare
agatim sarandagatam hare / krpaya kevalam atmasat-kuru
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O Hari, ik ben een overtreder, die schuldig is aan duizenden
overtredingen en daarvoor strafbaar is. Ik verdrink in deze
angstwekkende oceaan van het materiéle bestaan. Ik ben verlo-
ren en neem toevlucht tot Uw lotusvoeten; maak me alstublieft
Uw eigen. U hebt beloofd, dat U zeker iedereen verlost, die zijn
toevlucht tot U heeft genomen. Verlos mij daarom ook.

ami apardadhi jana,  sada dandya durlaksana,
sahasra-sahasra dose dosi
bhima bhavarnavodare,  patita visama-ghore,
gati-hina gati-abhilasi
hari tava pada-dvaye,  sarana lainu bhaye,
krpa kari’ kara atmasat
tomara pratijiid ei,  Sarana laibe yei,
tumi tare uddharibe natha

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL “O Heer, ik lijd onder de straf voor
mijn duizenden overtredingen. Als gevallen ziel temidden van de
torenhoge golven van de angstwekkende oceaan van het materiéle
bestaan heb ik geen toevlucht. Soms dompelen de golven van deze
oceaan me onder water en soms tillen ze me op en slaan me weer
neer. In deze conditie bent U, die personen verlost uit de oceaan
van het materiéle bestaan, mijn enige vriend. Weest me alstublieft
genadig en maak me Uw eigen. Ik heb uit de mond van sadhus ge-
hoord, dat U zeker degenen bevrijdt, die zich aan U hebben overge-
geven. Dit is Uw belofte. Daarom, O Heer, zit ik aan Uw lotusvoe-
ten in de hoop en met het vertrouwen, dat U me zeker zal verlos-

bkl

sen.

&etst 73

na mrsa paramartham eva me / srnu vijiiapanam ekam agratah
yvadi me na dayisyase tato / dayaniyas tava natha durlabhah
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O Hari, ik overleg aan Jouw lotusvoeten een petitie, waarin niet
de minste onwaarheid staat. Je kunt me al of niet genadig zijn,
maar mijn complete gebed vol betekenis is, dat — indien Je me
niet genadig bent — het voor Jou in dit hele materiéle bestaan
niet mogelijk is een beter geschikte candidaat voor Jouw genade
te vinden. Jouw naam is Dayamaya, ‘iemand vol genade’. Als Je
me daarom niet het object van Jouw genadevolle, zijdelingse blik
maakt, wordt Jouw naam onteerd.

agre eka nivedana,  kari madhunisiidana,
Suna krpa kariya amaya
nirarthaka katha naya,  nigiidharthamaya haya,
hrdaya haite bahiraya
ati apakrsta ami,  parama dayalu tumi,
more daya tava adhikara
ye yata patita haya,  tava daya tata taya,
tate ami supatra dayara
more yadi upeksibe,  daya-patra kotha pa’be,
dayamaya namati tomara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: “O genadevolle Madhusiidana, ik
presenteer aan Jouw lotusvoeten een gebed, dat uit de grond van
mijn hart komt. Veronachtzaam mijn gebed niet, omdat Je denkt,
dat het geen betekenis heeft, want in dit hele materiéle bestaan vind
Je geen persoon, die meer verdorven is als ik. Als Je op mij geen
acht slaat, wie kun Je dan als geschikte candidaat voor Jouw genade
aanvaarden? Maak van Jouw mededogende naam een succes door
me Jouw genade te schenken.”

&etost 74

Vrijheid van trots wordt beschreven in de Yamuna-stotra (59),
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amarydadah ksudras cala matir asiuya-prasava-bhih
krtaghno durmani smara-para-vaso raksana-parah

nrsamsah papisthah katham aham ito duhkha-jaladher
aparad uttirnpas tava paricareyam caranayoh

Ik ben oneerbiedig, gemeen, wispelturig, vol afgunst, ondank-
baar, athankelijk van anderen, wreed en uiterst zondig. Hoe kan
ik in deze conditie de onbegaanbare oceaan van het materiéle
bestaan oversteken en de dienst aan Jouw lotusvoeten krijgen?

ami ta’ caficala-mati, — amaryada ksudra ati,
asiyad prasava sada mora
papistha krtaghna mani,  nrsamsa vaficane jiiani,
kama-vase thaki sada ghora

e hena durjana ha’ye, e duhkha-jaladhi va’ye,
calitechi samsara-sagare

kemane e bhavambudhi,  para ha’ye niravadhi,
tava pada-seva mile more

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: “O Heer, ik ben een oneerbiedig,
gemeen levend wezen, dat door dit materi€le bestaan zwerft. Ik ben
wispelturig, vol afgunst, ondankbaar en afhankelijk van anderen.
Red alstublieft deze verdorven persoon uit deze conditie! Zonder
Uw genade is er geen manier om te worden gered uit deze oceaan,
die zo moeilijk is over te steken. Ik bied U miljoenen eerbetuigingen
aan. Red me alstublief en betrek me in de dienst aan Uw lotusvoe-
ten.”

et 75

Respect voor toegewijden wordt beschreven in de Yamuna-stotra (52),

tava dasya-sukhaika-sanginam
bhavanesv astv api kita-janma me
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itaravasathesu ma sma bhud
api janma catur-mukatmana

O Bhagavan, als ik vanwege mijn voorgaande activiteiten of door
Uw wil opnieuw word geboren, laat dat alstublieft gebeuren in
het huis van een toegewijde, zelfs al is die geboorte in het li-
chaam van een insect. Ik heb geen behoefte om in een huishou-
den te worden geboren, dat geen toewijding aan U kent, zelfs al
beschikt het over de weelde van Brahma. O Purusottama, dit is
mijn ernstige gebed aan U.

veda-vidhi-anusare,  karma kari’ e samsare,
jiva punah punah janma paya
purva-krta karma-phale, tomara va iccha-bale,
janma yadi labhi punaraya

tabe eka katha mama,  Suna he purusottama,
tava dasa sangi-jiiana-ghare
kita-janma yadi haya,  tahate o dayamaya
rahiba he santusta antare
tava dasa-sariga-hina,  ye grhastha arvacina,
ta’ra grhe caturmukha-bhiiti
na cai kakhana hari,  kara-dvaya yoda kari’,
kare tava kirikara minati

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL “O Heer, ik heb van guru en Vaisna-
va’s gehoord, dat het levend wezen rondwentelt in de kringloop van
geboorte en dood volgens zijn activiteiten in het verleden. Prabhu,
als ik volgens mijn gunstige en ongunstige karma in deze materiéle
wereld word geboren, is er geen reden voor verdriet. Mijn serieuze
petitie aan Uw lotusvoeten echter is, dat U mij — zelfs al moet ik de
lage geboorte van een insect of een hond als gevolg van mijn karma
aanvaarden — geboren laat worden in het huis van een toegewijde,
zodat ik de associatie kan hebben van heilige Vaisnava’s. Ik heb
geen behoefte te worden geboren in een zeer rijke familie, die tegen
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U gekeerd is, al zou ze zo rijk zijn als Brahma. Ik heb gehoord van
de geschriften, dat bhakti voortkomt uit sadhu-sariga.
krsna-bhakti-janma-miila haya ‘sadhu-sariga’
krsna-prema janme, teriho punah mukhya arga
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.83)
De grondoorzaak van toegewijde dienst aan Sri Krsna is associatie met ge-

vorderde toegewijden. Zelfs wanneer de sluimerende liefde voor Krsna
wakker wordt, is associatie met toegewijden nog steeds uiterst essentieel.*

“O Genadige, of ik nu leef in de hemel, in de hel of waar dan ook, ik
zal horen over Jouw lotusvoeten, hun glorie bezingen en erop medi-
teren.”

etest 76

Nederigheid vol zelfovergave wordt beschreven in de Yamuna-stotra
(49),

vapur-adisu yo ‘pi ko ‘pi va
gunato ‘sani yatha-tatha-vidhah

tad ayam tava pada-padmayor
aham adyaiva maya samarpitah

O Bhagavan, in dit materiéle bestaan zijn er lichamelijke ver-
schillen van man en vrouw en de verdelingen van de vier varnas
en vier dsramas zijn op de drie geaardheden van de materiéle
natuur (sattva, rajas en tamas) gebaseerd. Op deze manier is de
mensheid oneindig gevarieerd. O Pranesvara, laat me geboren
worden in ieder soort lichaam of in iedere conditie; het maakt
niets uit, want nu ben ik volkomen overgegeven aan Uw lotus-
voeten en er is niets meer, dat ik als van mezelf beschouw.

stri-purusa-deha-gata,  varna-adi-dharma yata,
tate punah deha-gata bheda
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sattva-rajas-tamo-guna,  asrayete bheda punah
ei rilpa sahasra prabheda

ve kona Sarire thaki,  ye avastha guna rakhi,
se ahamta ebe tava paya
sampilama pranesvara, — mama bali’ atahpara,
ara kichu na rahila daya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Hier wordt nederigheid vol zelfover-
gave tot uitdrukking gebracht. Terwijl de sadhaka in een wanhopige
stemming de heilige naam chant, overlegt hij een nederige petitie
aan de lotusvoeten van Sri Bhagavan, “O Allerhoogste Persoonlijk-
heid Gods, ik geef deze valse identificatie met het materi€le manne-
lijke of vrouwelijke lichaam op inclusief de sociale classificatie en-
zovoort en geef dit lichaam over aan Uw lotusvoeten. Pranesvara, U
alleen bent mijn leven.”

Zolang de jiva zich op valse gronden met het grofstoffelijke en
subtiel stoffelijke lichaam identificeert, kan hij zuivere bhajana niet
binnengaan. Wanneer het levend wezen is verankerd in het gevoel
van het vers, dat door Sriman Mahaprabhu is onderwezen — naham
vipro na ca nara-patir napi> — met andere woorden, zodra hij vrij is
van alle materiéle aanduidingen — gaat de deur naar het gebied van
bhajana open.

&etost 17

Een ideaal voorbeeld van oprechte nederigheid wordt gegeven in Kr-
sna-karnamrta (30),

nibaddha-mudhaijalir esa ydace
nirandhra-dainyonnati-mukta-kantham

dayanidhe deva bhavat kataksam
daksinya-lesena sakrn nisiiica

’ Dit vers uit Padyavali (74) van Srila Ripa Gosvami staat op pagina 252.
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O Deva! O Oceaan van Genade! Met gevouwen handen boven
mijn hoofd bied ik U nederig dit gebed aan: besprenkel me als-
tublieft één keer met Uw genadevolle zijdelingse blik.

mastake afijali bandhi’,  ei dusta-jana kandi,
niskapata dainya mukta-svare
phikari’, phiikari’ kaya,  ohe deva dayamaya,
daksinya prakasi’ antahpare

krpa-drsti eka-bara karaha sificana
tave e-janera prana haibe raksana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL In dit vers bidt Lilasuka Bilvamangala
Thakura met een verdrietige stem bewogen door nederigheid ver-
oorzaakt door gevoelens van afgescheidenheid (viraha) gevoeld
door Sri Radha. Toen Sri Krsna naar Mathura vertrok, werd Hij van
Radha gescheiden en woonde een heel eind weg (sudira-pravasa).
Srimati Radhika was geroerd door extreme gevoelens van afge-
scheidenheid en sprak in grote nederigheid tegen een honingbij
(Srimad-Bhagavatam 10.47.21), “smarati sa pitr-gehan — O hommel,
kan arya-putra (de zoon van een nobel persoon) ons nog herinne-
ren?” Ze vroeg ook, “Als Hij vol blijdschap terugkeert uit Ujjain,
komt Hij dan ook naar Vrndavana?” Toen Krsna uit de rasa-lila
verdween, riep Ze uit, “dasyas te krpanaya me sakhe darsaya san-
nidhim — O Heer! Ik ben Jouw dienares. Laat Je alsjeblieft aan Me
zien” (Srimad-Bhagavatam 10.30.39).

Verlangend naar deze vorm van nederigheid bidt Sri Lilasuka,
“O Krsna, maak van mij een reiziger op het pad van Jouw ogen.
Geef me alsjeblieft dienst aan Jou. Alleen met Jouw genade kan ik
in Jouw intieme, geheime nikufija-lilas dienen, waardoor het levend
wezen voor altijd een succes wordt. Als ik voor deze dienstverlening
niet gekwalificeerd ben, laat me — verzonken in deze gevoelens —
Jou dan vereren. Ik ben een overtreder; Jij bent daarentegen een
oceaan van genade. Daarom smeek ik Jou niet op mijn fouten te
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letten en de klimplant van mijn verlangen alsjeblieft vrucht te laten
dragen. Dit is mijn gebed aan Jou.”

&etst 78

Krsna-karnamrta (29) verklaart,

mayi prasadam madhuraih kataksair
vamsi-nindadanucarair vidhehi

tvayi prasanne kim iha parair nas
tvayy aprasanne kim iha parair nah

O Krsna, schenk me alsjeblieft Jouw genade met Jouw lieve zij-
delingse blikken, die worden begeleid door de klank van Jouw
fluit. Als Jij met mij tevreden bent, geeft het niet, dat anderen
dat niet zijn. Maar als Jij ontevreden wordt, wat heeft het dan
voor zin, dat anderen wel tevreden zijn?

madhura kataksa-vamsi-ninadera saha
amake prasada kari’ tava pade laha

prasanna haile tumi anya-prasannata
prayojana kiva mora, ei mora katha

tava prasannata vinda anyera prasade
ki karya amara bala kahinu avadhe

ei rilpa nistha saha karile kirtana
acire haibe ruci, pabe prema-dhana

purvahna-kalera lila ei riipa haya
namasraya-kale cinta kara mahdasaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Als Sri Radhika Haar voorgaande
amoureuze spel en vermaak (vildsa) met Sri Krsna in de kuiijas her-
innert, wordt Ze onrustig in afzondering van Hem (Srimad-
Bhagavatam 10.47.21), “kvacid api sa katha nah kirkarinam grnite
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bhujam aguru-sugandham murdhny adhasyat kada nu — legt Krsna
Zijn verkoelende hand, die een betere geur heeft dan aguru, weer
op ons hoofd?” In deze viraha-pralapa (onsamenhangend spraakge-
bruik vol treurnis veroorzaakt door afzondering van Krsna) zegt
Radhika, “O Prananatha, kom alsjeblieft de kusija binnen en werp
dezelfde zijdelingse blik, zoals Je eerder deed.” Wat is de aard van
die blik? Wanneer Krsna op Zijn fluit speelt, geeft Hij met Zijn
zijdelingse blik een aanwijzing voor Radha om de kufija binnen te
gaan. Om deze reden is de fluit een schenker van zegen. Men kan
zich afvragen, “Als tijdens rasa-lila de zijdelingse blik van Muraliva-
dana alleen een teken geeft aan Sri Radha, wat gebeurt er dan met
de andere gopis?” Het antwoord is, dat met het onbevattelijke ver-
mogen (acintya-sakti) in Zijn fluit en zijdelingse blik Krsna aan Sri
Radha rechtstreeks een signaal geeft en aan de andere gopis een
indirect signaal.

Radhika zegt, “Ik maak Me alleen zorgen om Jouw geluk. Mijn
gekoesterde verlangen is, dat Jij gelukkig bent, zelfs als wij, gopis,
allemaal ongelukkig zijn. Als Jij tevreden bent door niet aan Mij te
verschijnen, kunnen zelfs de pogingen van de gopis om Jou te vin-
den Me geen plezier doen.”

Door vastbesloten bhajana uit te voeren met de gevoelens be-
schreven in dit Hoofdstuk Drie verschijnt het stadium van ruci en
dan zal de sadhaka geleidelijk prema bereiken.

&etost 79

Het voormiddag spel (pirvahna-lild) is beschreven in Sri Govinda-
lilamrta (5.2),

purvahne dhenu-mitrair vipinam anusrtam gostha-lokanyuatam
krsnam radhapti-lolam tad abhisrti-krte prapta-tat-kunda-tiram
radham calokya krsnam krta-grha-gamanam aryayarkarcanayai
distam krsna-pravrttyai prahita-nija-sakhi vartma-netram sma-
rami
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Ik herinner me Sri Krsna, die in de voormiddag met de koeien en
Zijn sakhds naar het bos gaat. Sri Nanda, Yasoda en andere Vra-
javasr’s lopen een eindje achter Hem aan. Krsna is onrustig en
hunkert ernaar om Sri Radha te zien. Hij arriveert aan de oever
van Radha-kunda voor Hun rendezvous (abhisara). 1k herinner
me Sri Radha, die terugkeert naar Haar huis, nadat Ze in Nanda-
bhavana darsana van Krsna heeft genomen. Jatila geeft Haar
opdracht om de Zongod te vereren. Radha wil weten, wat Sri
Krsna doet en zit naar het pad te kijken in afwachting van Haar
sakhi, die Ze had weggestuurd om deze informatie te verzame-
len.

dhenu sahacara sange,  krsna vane yaya rarige,
gostha-jana anuvrata hari
radha-sanga-lobhe punah,  radha-kunda-tata-vana,
vaya dhenu sangi parihari’
krsnera ingita paiia,  radha nija-grhe yara,
jatilajiia laya suryarcane
gupte krsna-patha lakhi’,  kata-ksane aise sakhi,
vyakulita radha smari mane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In puarvahna-lila, bereidt Sri Krsna
zich na het ontbijt voor om gekleed als een koeherdersjongen naar
het bos te gaan; en Sri Vrsabhanu-nandini draagt kleding en orna-
menten, die Sri Yasoda Haar heeft gegeven, en keert terug naar
Javata. Halverwege komen Ze elkaar tegen. Wanneer Krsna Sri
Radha ziet, valt Zijn pauweveer van Zijn hoofd en de fluit glijdt uit
Zijn hand. Dit spel wordt beschreven in het volgende vers uit Sri
Radha-rasa-sudha-nidhi (39),

venuh haran nipatitah skhalitam sikhandam
bhrastam ca pita-vasanam vrajaraja-siinoh

Sri Krsna arriveert aan de oever van Radha-kunda voor een ont-
moeting met Srimati Radhika. Als Hij Haar daar niet aantreft,
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wordt Hij uiterst begerig, vol verlangen en onrustig. Ondertussen
moedigt Jatila in Javata Radhika aan om de Zongod te gaan vereren
(suarya-puja). De manier waarop Radhika puja aan Krsna opdraagt
op de plek, waar sirya-piija wordt uitgevoerd, is de rijkdom, die
wordt verkregen door de uitvoering van bhajana.

ALDUS EINDIGT DE TRTIYA-YAMA-SADHANA,

PURVAHNA-KALIYA-BHAJANA, VAN SRT BHAJANA-RAHASYA.
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CATURTHA-YAMA-SADHANA

Madhyahna-kaliya-bhajana — ruci-bhajana

(van de tweede prahara tot drie en een halve praharas:
ongeveer 11:00 — 15:30 uur)

st 71

Een nama-sadhaka heeft geen ander verlangen dan onvermengde toe-
gewijde dienst verlenen aan Sri Krsna (ahaituki-krsna-bhakti). Het
vierde vers van Sri Siksastaka zegt,

na dhanam na janam na sundarim
kavitam va jagadisa kamaye

mama janmani janmanisvare
bhavatad bhaktir ahaituki tvayi

Jagadisa, ik heb geen behoefte aan rijkdom, noch vol-

gelingen, noch verlang ik mooie poézie (betekent hier

‘kennis’). O Pranesvara, mijn enige verlangen is leven
na leven onvermengde toewijding aan Jouw lotusvoeten.

grha-dravya-sisya-pasu-dhanya-adi dhana
stri-putra dasa-dasi kutumbadi jana
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kavya-alarikara-adi sundari kavita
parthiva-visaya madhye e saba varata

ei saba paibara asa nahi kari
suddha-bhakti deha more, krsna krpa kari’

premera svabhava, yarnha premera sambandha
sei mane krsna mora nahi bhakti-gandha

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Bhakti verschijnt alleen in het hart,
wanneer men harinama-kirtana met vast vertrouwen (sraddha) uit-
voert. Maar het geperfectioneerde lichaam van de sadhaka ver-
schijnt alleen, wanneer hij alle verbinding met zinnelijk plezier in
deze materiéle wereld heeft opgegeven. Deze verzaking van zinne-
lijk plezier heeft plaats op twee manieren: positief (anvaya) en nega-
tief (vyatireka). Hier verwijst anvaya naar het belangrijkse kenmerk
van toewijding, (1) de afwezigheid van ieder verlangen behalve het
plezier van Sri Krsna (anyabhilasita-sinya) en (2) de afwezigheid
van de bedekkingen van karma en jiiana (jiiana-karmady-anavrta).

De woorden na dhanam na janam in deze Tekst verhelderen de
symptomen van vyatireka. Het woord dhana wijst op rijkdom en
artikelen verzameld voor plezier en amusement, en jana wijst op
vrouwen, kinderen, dienaren, dienstmaagden, ondergeschikten,
vrienden en verwanten. Sundari-kavita betekent gewone kennis
uitgedrukt in wereldse poézie en literatuur.

“O Krsna, Heer van mijn leven, ik bid aan Jou niet voor al deze
zaken. Mijn enige gebed is, dat ik leven na leven onvermengde toe-
wijding aan Jouw lotusvoeten mag hebben.”

Gelest 2

Misbruik van materiéle rijkdom is tegengesteld aan bhakti. Srimad-
Bhagavatam (3.9.6) verklaart,
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tavad bhayam dravina-deha-suhrn-nimittam
sokah sprha paribhavo vipulas ca lobhah
tavan mamety asad-avagraha arti-mulam
yavan na te ‘nghrim abhayam pravirnita lokah

Zolang iemand niet de toevlucht neemt tot Jouw lotusvoeten, die
alle vormen van angst wegnemen, blijft hij gekweld worden door
angst, verdriet, hunkering, verdorvenheid, extreme hebzucht
enzovoort veroorzaakt door rijkdom, huis, vrienden en verwan-
ten. Hij blijft het wanbegrip van ‘ik’ en ‘mijn’ in stand houden,
dat de enige oorzaak van ellende is.

dravya-deha-suhrn-nimitta soka bhaya
sprha parabhava ara lobha atisaya

ami mama arti-miila asat-asaya
vata dina nahe tava pada-padmasraya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Degenen, die nog nooit hari-katha
hebben gehoord, zijn niet geneigd om Sri Hari te dienen. Ze gebrui-
ken hun tijd, rijkdom en energie voor wereldse activiteiten en hou-
den het wanbegrip “Ik ben de genieter” in stand. Ze hebben te lij-
den onder hun neiging te willen genieten. Met andere woorden, ook
al leven ze in angst en verdriet, ze blijven desondanks spullen verga-
ren, die niet gerelateerd zijn aan Sri Krsna. De enige oorzaak hier-
van is illusie. Ze vergeten, dat Krsna hun enige nabije en dierbare
vriend is en sluiten vriendschap met personen, die gekeerd zijn te-
gen Sri Krsna, terwijl ze bang blijven voor toegewijden. Alleen door
de genadevolle beschikking van Hari, Guru en Vaispava’s kan het
levend wezen van dit liJden worden verlost, waardoor in zijn hart
het verlangen om God te dienen kan verschijnen. Met andere woor-
den, de neiging om Sri Bhagavan te dienen zal in zijn hart verschij-
nen. Het levend wezen realiseert zich dan zijn eigen intrinsieke aard
en die van Bhagavan en de begoochelende energie en wendt al zijn
zintuigen aan voor de dienstverlening aan Hari, Guru en Vaisnava’s.
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Srila Bhaktivinoda Thakura zingt in Sarandagati (Atma-nivedana,
Song 8),

atma-nivedana, tuyd pade kari, hainu parama sukhi
duhkha dire gela, cinta na rahila, caudike ananda dekhi

Door me aan Jouw lotusvoeten over te geven ben ik onzettend ge-
lukkig geworden. Alle ellende is verdwenen en ik heb geen zorgen
meer. Nu zie ik geluk in alle richtingen.

Jetest 3

Sri Krsna is de Meester van alle meesters en door Hem te vereren wor-
den alle anderen vereerd. Srimad-Bhdagavatam (4.31.14) verklaart,

yatha taror mila-nisecanena
trpyanti tat-skandha-bhujopasakhah
pranopahdrdc ca yathendriyanam
tathaiva sarvarhanam acyutejya

Door de wortels van een boom water te geven worden al zijn
onderdelen, zoals stam, takken en twijgen, gevoed en door de
vijf pranas te voeden door te eten worden alle zintuigen gevoed.
Door alleen Sri Krsna te vereren worden op dezelfde manier alle
halfgoden, voorvaders enzovoort vereerd.

taru-miile dile jala, bhuja-sakha-skandha

trpta haya andyase, sahaja nirbandha

pranera tarpane yatha indriya sabala
krsnarcane tatha sarva-devata sitala

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Door de wortels van de boom water
te geven krijgen alle delen, zoals stam, takken, bladeren en vruch-
ten, hun voeding. Door voedsel in de maag te brengen worden alle
verschillende lichaamsdelen tevreden en gevoed. Als op dezelfde
manier uitsluitend verering van Acyuta wordt uitgevoerd, worden
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alle halfgoden en —godinnen vereerd. Dit komt, omdat Acyuta de
grondoorzaak van alle bewustzijn is, terwijl alle onbewuste materie
van Hem afhankelijk is. Svayam Bhagavan is de enige, die onfeil-
baar (acyuta) is; Hij kan nooit feilbaar (cyuta) worden. Hier kan
iemand vragen, “Wat is het probleem van de verering van zowel Sri
Bhagavan als de halfgoden en —godinnen tegelijkertijd?” Het ant-
woord is, dat die verering een teken is van gebrek aan vast vertrou-
wen in de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods. De halfgoden en —
godinnen worden bestuurd door materi€le eigenschappen, terwijl
het proces van dienstverlening aan Bhagavan transcendent is. Het is
ongepast om de halfgoden en —godinnen geen respect te betuigen,
maar het is ook onjuist om hen te verheffen naar hetzelfde niveau
van Sri Krsna. De geschriften zeggen, dat iemand, die krsna-bhajana
opgeeft om de halfgoden en —godinnen te vereren, hetzelfde doet
als iemand, die zijn moeder opgeeft om een outcaste vrouw te eren,
of als iemand, die nectar opgeeft om vergif te drinken.

Getest 4

Eenpuntige toegewijden hebben geen andere plicht dan het dienen van
Sti Krsna. De Padma Purana (geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu
1.2.116) verklaart,

harir eva sadaradhyah / sarva-devesvaresvarah

itare brahma-rudradya / navajiieyah kaddcana

De Meester van alle halfgoden, Sri Hari, is altijd het enige vere-
renswaardige object, maar het is ongepast om Brahma, Rudra en
andere halfgoden geen eerbied te betuigen.

adau sarvesvara jiiana krsnete haibe
anya deve kabhu nahi avajiia karibe
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elest 5

Men mag niet het aantal ongekwalificeerde leerlingen vergroten onder
voorwendsel van het verspreiden van bhakti. Srimad-Bhagavatam
(7.13.8),

na sisyan anubadhnita / granthan naivabhyased bahiun
na vyakhyam upayuiijita / narambhan arabhet kvacit

Men mag niet een groot aantal leerlingen aantrekken uit materi-
eel voordeel, noch veel boeken bestuderen, noch lezingen geven
over de geschriften voor zijn levensonderhoud. Men dient ook
grote ondernemingen op te geven.

bahu-sisya-lobhete ayogya Sisya kare
bhakti-stinya sastrabhyase tarka kari’ mare

vyakhyavada-bahvarambhe vrtha kala yaya
name yanra ruci sei e saba na caya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Toen Devarsi Narada aan Yudhisthira
Mabharaja de plicht van een sannydsi uiteenzette, zei hij, “Een san-
nyasi dient rond te zwerven, toegewijd te zijn aan Narayana en hij
dient alle levende wezens het beste toe te wensen. Hij mag geen
beroep uitoefenen om in zijn levensonderhoud te voorzien, noch
mag hij zich mengen in discussies louter omwille van het debat. Hij
mag alleen objecten aanvaarden, die met bedelen (bhiksa) naar hem
toekomen. Hij mag niet gehecht zijn aan literatuur, die handelt over
tijdelijke, materiéle onderwerpen, noch mag hij mantras aan onge-
kwalificeerde personen geven om materiéle winst te maken en het
aantal leerlingen te vergroten. Hij mag zijn wetenschappelijke talent
niet tonen, maar hij dient literatuur over bhakti te bestuderen en
deze lessen in praktijk te brengen. Het is voor zuivere toewijding
ongunstig en een tijdverspilling om grote tempels te vestigen en in
stand te houden om een vertoning van rijkdom te maken. Allerlei
soorten ongekwalificeerde personen gaan hun toevlucht nemen tot
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dergelijke tempels en hun wijdlopende activiteiten zullen de ge-
meenschap van sadhus in een kwaad daglicht stellen. Heilige perso-
nen dienen bhajana uit te voeren onder leiding van hun superieuren
en het pad volgen, dat is aangegeven door de disciplinaire opvolging
(parampara). Alleen een sadhaka op het niveau van bhava is gewka-
lificeerd om discipelen te maken en hij doet dat alleen voor het wel-
zijn van de samenleving en de bescherming van de sampradaya. De
geschriften verbieden ongekwalificeerde personen om leerlingen
aan te nemen.”

SJetest 6

In Srimad-Bhagavatam (1.2.14) wordt exclusieve, ongemotiveerde toe-
gewijde dienst beschreven, die we kennen als aikantiki-ahaituki-bhakti,

tasmad ekena manasa / bhagavan satvatam patih
srotavyah kirtitavyas ca / dhyeyah pujyas ca nityada

Men dient met aandacht constant over Bhagavan te horen, Hem
te verheerlijken, op Hem te mediteren en Hem te vereren, Hij
die liefdevol is jegens Zijn toegewijden (bhakta-vatsala). Tege-
lijkertijd dient men moeite te doen zijn anarthas op te ruimen.
Dan zal deze klimplant van toewijding heel snel zijn vrucht in de
vorm van prema schenken.

ananya-bhavete kara sravana-kirtana
nama-rupa-guna-dhyana-krsna-aradhana
sarige sarige anartha-ndsera yatna kara

bhakti-lata phala-dana karibe satvara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Alle religieuze plichten worden in
acht genomen voor het plezier van Sri Hari. Daarom is de enige
plicht van het levend wezen zich eenpuntig bezig te houden met
krsna-bhajana en het verlangen naar karma en jiiana te op te geven.
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Hij dient voor het plezier van Sri Hari in de dhama te wonen met
een vastberaden geest en vertellingen over Sri Hari te horen van sri
guru en Vaisnava’s. De methode van het cultiveren van zuivere bha-
jana is hari-katha te horen en daarna kirtana en smarana van die
vertellingen uit te voeren. Met deze methode worden anarthas ge-
neutraliseerd, waarna zuivere bhajana verschijnt. Dit is de essentie
van alle instructie voor sadhakas.

Seest 7

Men hoeft niet overstuur te raken door verlies van verkregen aanwin-
sten. In dit verband citeert Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.114) de
Padma Purana,

alabdhe va vinaste va / bhaksydcchadana-sadhane
aviklava-matir bhutva / harim eva dhiya smaret

Iemand die is toegewijde aan hari-bhakti, dient onverstoord te
blijven en Sri Hari te blijven herinneren, zelfs als hij er niet in
slaagt voedsel en kleding te krijgen, of als hetgeen hij had ver-
kregen verloren gaat.

bhaksya-acchadana yadi sahaje na paya

athava paiya kona gatike haraya

namasrita bhakta aviklava-mati haria

govinda Sarana laya asakti chadiya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Wanneer het levend wezen smaak
(ruci) krijgt voor bhagavat-katha en harinama, is hij niet langer meer
gehecht aan aardse dingen. Hij is tevreden met alleen de kleding en
het voedsel, die nodig zijn om zijn lichaam te beschermen en in
stand te houden. Als hij iets krijgt of verliest, blijft zijn geest stabiel.
Hij heeft het gevoel, dat hetgeen hij krijgt of verliest, de wens is van
God. Hij weet, dat winst en verlies voortkomen uit voorgaand kar-
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ma. Hij is onthecht van wereldse aangelegenheden en herinnert zich
de naam van Sri Bhagavan met een standvastige geest.

st 8

Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.115) citeert uit de Padma Purana en
vermeldt de noodzaak om verdriet en angst op te geven,

sokamarsadibhir bhavair / akrantam yasya manasam
katham tatra mukundasya / sphurti-sambhavana bhavet

Hoe kan Mukunda Zich manifesteren in het hart van iemand, die
vol zit met droevenis, woede enzovoort?

putra kalatrera Soka, krodha, abhimana
ve hrdaye tahe krsna sphiirti nahi pana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Mukunda manifesteert Zich nooit in
een hart, dat opgewonden raakt door het plezier van een tijdelijke
aanwinst of door het verdriet bij het verlies ervan. Op deze manier
blijft het levend wezen in vergetelheid van Bhagavan. Men dient het
karakter te volgen van de toegewijden van Mahaprabhu en zich
door hun gevoel laten leiden door in iedere situatie rustig en stand-
vastig te blijven. In dit verband dient men het voorbeeld van Srivasa
Pandita te volgen. Sriman Mahaprabhu en Zijn toegewijden waren
eens kirtana aan het uitvoeren in het huis van Srivasa Pandita, toen
de zoon van Srivasa in dat huis zijn lichaam verliet. Srivasa bleeft
rustig en vaardigde aan de dames en andere personen in het huis
een strikt verbod uit niet te gaan zitten huilen om ervan verzekerd
te zijn, dat de kirtana van Mahaprabhu niet werd verstoord. Hij gaf
het nieuws van de dood van zijn zoon niet eens door aan Ma-
haprabhu. Met een dergelijke verankerde en kalme geest dient men
Bhagavan te herinneren en op Hem te mediteren. Dit is de beteke-
nis van sastra.
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elest 9

Men mag alleen zoveel rijkdom aanvaarden als nodig is om in leven te
blijven. De Naradiya Purana (geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu
1.2.108) verklaart,

yavata syat sva-nirvahah / svikuryat tavad arthavit
adhikye nyanatayam ca / cyavate paramarthatah

Een sadhaka, die zichzelf in stand moet houden, verzamelt al-
leen zoveel rijdom en andere materiéle benodigdheden als nodig
zijn om zijn bhakti in stand te houden; teveel of te weinig accep-
teren laat hem van zijn doel afwijken.

sahaje jivana-yatra-nirvahopayogi
dravyadi svikara kare bhakta nahe bhogi

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Iemand die gekwalificeerd is voor
vaidhi-bhakti dient geld te verdienen om zijn leven in stand te hou-
den door middel van voorgeschreven deugdzame methoden; dat wil
zeggen, volgens varnasrama-dharma. Het is gunstig om alleen spul-
len naar behoefte te aanvaarden. Begeerte naar meer dan noodza-
kelijk schept gehechtheid, die de bhajana geleidelijk zal ombrengen.
Minder accepteren dan noodzakelijk is eveneens schadelijk, want
dit schept tekorten, die op hun beurt de bhajana verzwakken. Zo-
lang iemand nog niet onverschillig is voor materiéle dingen, dient hij
zuivere bhakti te ontwikkelen en alleen die spullen te aanvaarden,
die vereist zijn om zijn leven in stand te houden.

ekt 70

De symptomen van vooruitgang in ongemotiveerde toegewijde dienst
worden gegeven in Srimad-Bhagavatam (11.2.42),
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bhaktih paresanubhavo viraktir
anyatra caisa trika eka-kalah

prapadyamanasya yathasnatah syus
tustih pustih ksud-apayo ‘nu-ghdasam

Met iedere hap eten ervaart iemand, die honger heeft, tegelijker-
tijd voldoening, voeding en verlichting van zijn honger. Een
overgegeven toegewijde, die bezig is met de uitvoering van
bhakti, realiseert op dezelfde manier zijn vererenswaardige god-
heid, versterkt zijn relatie met die godheid en raakt onthecht van
deze tijdelijke wereld en materiéle relaties.

bhakta-jane sama-mane yugapad udaya
bhakti, jiiana, virakti, tina janaha niscaya
cid-acid-isvara sambandha-jiiane jiiana
krsnetare andasakti virakti-pramana

ve rupa bhajane tusti pusti pratigrase
ksudhara nivrtti ei tina andyase

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: De symptomen waargenomen in een
sadhaka, die de beminnelijkheid van Bhagavan rechtstreeks heeft
ervaren, worden in deze Tekst beschreven. In deze toegewijden
worden drie symptomen tegelijkertijd zichtbaar: verworvenheid van
dienstverlening aan Bhagavan, realisatie van alle kennis met be-
trekking tot bhakti en onthechting van zaken, die niet zijn gerela-
teerd aan Sri Krsna. De sadhaka ontwikkelt onhechting van plezier-
objecten, die niet bruikbaar zijn in de dienst aan Sri Krsna, maar
ontwikkelt geen onthechting van datgene, dat in Zijn dienst kan
worden aangewend. Omdat hij geen behoefte heeft dergelijke objec-
ten voor zijn eigen plezier te gebruiken, hoeft hij ze niet te verza-
ken.

Toen Srila Sanatana Gosvami vanwege zijn nederigheid de be-
slissing nam zijn leven op te geven onder het wiel van de kar van Sri
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Jagannatha, zei Sri Gaurasundara, die als Superziel in ieders hart
woont, tegen hem, dat iemand Sri Krsna niet kan bereiken door
louter zijn lichaam op te geven. Krsna wordt alleen bereikt door
middel van bhajana; dat wil zeggen, door het vervullen van de inner-
lijke wens van zijn guru (mano ‘bhista seva).

Wanneer de sadhaka zich overgeeft aan de lotusvoeten van sri
guru, wordt de guru de eigenaar van het lichaam van de sadhaka.
Dus wanneer men zijn lichaam erkent als het eigendom van zijn
guru, is het noodzakelijk ervoor zorg te dragen. Met hetzelfde ge-
voel decoreren de vraja-devis hun lichaam met kleding, ornamenten,
cosmetica, enzovoort — alleen als dienstverlening aan Sri Krsna.

Onverschilligheid voor materiéle objecten ontwikkelt zich in de
mate, waarin men Sri Bhagavan heeft gerealiseerd. Deze onverschil-
ligheid geeft de kwalificatie om directe dienstverlening van Bhaga-
van te krijgen. Srila Raghunatha dasa Gosvami zegt in Vildpa-
kusumarijali (6),

vairagya-yug bhakti-rasam prayatnair
apayayan mam anabhipsum andham

krpambudhir yah para-duhkha-duhkhi
sanatanam tam prabhum asrayami

Ik geef me over aan de lotusvoeten van mijn meester, Sri Sanatana
Gosvami, de schenker van sambandha-jiiana. Hij is een oceaan van
genade en zijn hart raakt altijd geroerd bij het zien van het lijden
van anderen. Ofschoon ik vanwege de duisternis van onwetendheid
geen behoefte had om bhakti-rasa verzadigd van verzaking te erva-
ren, heeft hij me gedwongen het te proeven en me kennis gegeven
van mijn relatie met Sri Krsna.

Mensen in onwetendheid respecteren gekunstelde verzaking en
prijzen degenen, die droge kennis vergaren. Dergelijke kennis en
verzaking, die verstoken zijn van de neiging om te dienen, resulte-
ren eenvoudig in wereldse prietpraat en misleiding van het publiek.
Hierin is geen zuivere bhakti aanwezig.
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et 77

Het volgende vers is een petitie gemaakt in het stadium van nederig-
heid beschreven in de voorgaande Teksten. Prahlada Maharaja (Sri-
mad-Bhagavatam 7.9.39) bidt,

naitan manas tava kathasu vikuntha-natha
sampriyate durita-dustam asadhu tivram

kamaruram harsa-soka-bhayaisanartam
tasmin katham tava gatim vimrsami dinah

O Vaikunthanatha, mijn geest is vervuild met de wens om te
zondigen. Hoe kan ik U het lijden van mijn geest uitleggen, die
constant wordt aangetast door verlangens? Mijn geest is sterk
gehecht aan deze verlangens en wordt soms overweldigd door
geluk en soms door verdriet en angst. Het is altijd bezig met het
vergaren van rijkdom en materiéle spullen en krijgt geen smaak
voor de vertellingen over Uw spel en vermaak. Hoe kan ik U dan
herinneren en op U mediteren?

durita-diisita mama asadhu manasa
kama-harsa-soka-bhaya esanara vasa

tava katha-rati kise haibe amara?
kise krsna tava lila kariba vicara?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Zodra een gestage toewijding in het
hart van een sadhaka verrijst, manifesteert zich een gevoel van na-
tuurlijke nederigheid. Door gretigheid om constant de beminnelijk-
heid van Bhagavan te proeven betuigt hij spijt, “Alas, alas, ik heb
geen enkele sadhana-bhajana uitgevoerd. Mijn hart is zondig en
mijn geest is verdorven en daarom heb ik de genadige Heer verlaten
en verdrink nu in de put van materieel plezier. Hoe kan ik de nectar
proeven van Svamini’s lotusvoeten? O Heer, hoe kan ik genegen-
heid ontwikkelen voor Uw gedaante, eigenschappen en spel? Hoe
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kan ik smaak voor bhajana krijgen? Ik word sterk gebonden door
allerlei soorten onwettige verlangens en verdrink in de oceaan van
het materiéle bestaan. Oh, hoe kan ik me hier allemaal tegen be-
schermen? O Bhagavan, ik ben een dienaar van de zes vijanden
geworden. Hoe kan ik, die niet intelligent is en is toegewijd aan ma-
teriéle verlangens, de grenzeloze, eeuwige en diepe waarheid van U
begrijpen?”

Deze vorm van nederigheid verschijnt, wanneer bhakti volkomen
rijp is. Volrijpe prema is in werkelijkheid nederigheid. De sadhaka
ziet zichzelf als uiterst gevallen en verdorven en biedt Sri Bhagavan
altijd diverse nederige en verdrietige gebeden aan.

et 7.2

Srimad-Bhagavatam (7.9.40) legt uit, hoe het leven volkomen wordt
verwoest door de attractie voor vorm, smaak enzovoort van materiéle
objecten,

Jihvaikato ‘cyuta vikarsati mavitrpta
sisno ‘nyatas tvag-udaram sravanam kutascit
ghrano ‘nyatas capala-drk kva ca karma-saktir
bahvyah sapatnya iva geha-patim lunanti

O Acyuta, mijn tong trekt me naar heerlijke smaken, mijn geni-
talién naar mooie vrouwen, mijn maag naar voedsel, dat schade-
lijk is, mijn oren naar zoete liedjes en zinloze prietpraat, mijn
neus naar fijne geuren, mijn ogen naar schoonheid en mijn ge-
voel naar zachte voorwerpen. Op deze manier trekken mijn zin-
tuigen me naar hun respectievelijke zintuigobjecten. O Nanda-
nandana, mijn situatie is als die van een man met veel vrouwen,
die hem stuk voor stuk naar hun eigen slaapkamer sleuren. Hoe
kan ik Jou en Jouw gedaante, eigenschappen en spel in deze
conditie herinneren?
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jihva tane rasa prati, upastha kadarthe
udara bhojane tane visama anarthe

carma tane sayydadite, sravana kathdaya
ghrana tane surabhite, caksu drsye yaya

karmendriya karme tane, bahu-patni yatha
grhapati akarsaya, mora mana tatha

emata avastha mora sri-nanda-nandana
ki riipe tomara lila kariba smarana?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De sadhaka bidt in grote nederigheid
tot Sri Bhagavan, “O Heer, laat mijn geest altijd compleet gehecht
zijn aan Uw lotusvoeten en U verheerlijken. Maar, O Acyuta, hoe-
wel ik met oneindig veel pogingen probeer mijn zintuigen te beheer-
sen, ben ik er niet in geslaagd. Alas, alas, wat moet ik doen? Mijn
onbevredigde tong, genitalién, maag, oren, neus, rusteloze ogen en
gevoel trekken me in de richting van hun respectievelijke zintuigob-
jecten — geluid, vorm, smaak, geur en aanraking — en verwoesten me
op die manier. O Prabhu, ondanks dat ik mijn best heb gedaan ze te
onderdrukken, ben ik er niet in geslaagd. Mijn conditie lijkt op die
van een man, die wordt beheerst door wellust en met verscheidene
vrouwen is getrouwd. Al die vrouwen trekken hem nu in hun eigen
richting en willen stuk voor stuk hun wellustige verlangens vervuld
zien. Hij kan het vuur van hun lust niet kalmeren en ze laten hem
niet met rust. Hoe meer deze wellustige man op diverse manieren
probeert de wensen van deze dames te bevredigen, hoe minder suc-
ces hij heeft. Op dezelfde manier heb ik het langs allerlei wegen
geprobeerd, maar het was allemaal tevergeefs. O beschermer van de
hulpelozen, nu bent U mijn enige toevlucht. Ik heb alleen in U ver-
trouwen. Verlos me met de kracht van Uw genade alstublieft van de
verstrengeling in dit materiéle bestaan en laat Uw naam, Patita-
pavana, betekenis hebben.”
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et 73

Een gebed voor het verkrijgen van de associatie van vraja-bhaktas
wordt gesproken door Sri Brahma in Srimad-Bhagavatam (10.14.30),

tad astu me natha sa bhari-bhago
bhave ‘tra vanyatra tu va tirascam

yenaham eko ‘pi bhavaj-jananam
bhutva niseve tava pada-pallavam

O Bhagavan, mag ik zo fortuinlijk zijn om de associatie te krij-
gen van Uw toegewijden en onder hun leiding dienstverlening
aan Uw lotusvoeten krijgen, hetzij in deze geboorte of in een
andere menselijke geboorte, of in een leven als een dier, zoals
een vogel, worm of mot.

ei brahma janmei va anya kona bhave
pasu-paksi ha’ye janmi tomara vibhave

ei matra asa tava bhakta-gana-sarige
thaki’ tava pada-seva kari nana-rarige

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Brahma was verbijsterd, toen hij
Sri Krsna met de andere koeherdersjongens zag spelen. Om nog
meer te zien van Sri Krsna’s spel en vermaak stal hij de koeherders-
jongens en kalveren. Sri Krsna echter nam de gedaanten aan van
zoveel koeien en koeherdersjongens als Brahma had gestolen en
zette Zijn spel gedurende een jaar voort, zoals Hij eerder met hen
had gespeeld. Uiteindelijk toonde Hij Brahma Zijn vierarmige ge-
daante. Bij het zien van het vermogen van de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods kreeg Brahma diep berouw over zijn acties. Hij prees
Sri Krsna op diverse manieren en smeekte om vergeving voor zijn
overtreding, “O Heer, ik heb Uw genade rechtstreeks ontvangen. O
vervuller van allerlei soorten wensen, mijn geluk is niet deze positie
als Brahma te hebben verkregen. Integendeel, als ik in Vraja kan
worden geboren uit de baarmoeder van een dier, vogel, worm, mot
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of van iedere andere niet-menselijke levenssoort, zal ik mezelf bui-
tengewoon gelukkig beschouwen. In dit leven als Brahma is zelfs de
genade, die beschikbaar is aan de herten in Vraja, niet gemakkelijk
te verkrijgen. De herten likken met hun tong het stof van Uw lotus-
voeten en U streelt ze met Uw handen. Ik wil in iedere levenssoort
worden geboren, hoog of laag, waar ik Uw lotusvoeten onder lei-
ding van Uw toegewijden kan dienen. Dit is mijn serieuze verlangen
en het zal mijn grote geluk zijn.”

&Jebst 74

Het is zinloos om bezorgd te zijn over het bereiken van de vier levens-
doelstellingen. Sri Uddhava legt uit in Srimad-Bhagavatam (3.4.15),

ko nv isa te pada-saroja-bhdjam
sudurlabho ‘rthesu catursu aptha

tathapi naham pravrnomi bhuman
bhavat-padambhoja-nisevanotsukah

O Heer, het is voor iemand, die zijn toevlucht heeft genomen tot
Jouw lotusvoeten, niet moeilijk om de vier levensdoelen (religio-
siteit, economische ontwikkeling, lustbevrediging en bevrijding)
te bereiken; een dergelijk persoon echter verlangt er niet naar. O
Grootmeester, hij taalt nergens naar behalve dienstverlening aan
Jouw lotusvoeten.

krsna! tava pada-padme bhakti ache yanra

catur-varga-madhye kiva aprapya tarhara

tathapi tomara pada-seva matra cai

anya kona arthe mora prayojana nai

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Het aangeboren dharma van het le-
vend wezen is de neiging om te dienen (seva-vriti). De toegewijde
verlangt daarom naar het vijfde levensdoel, paiicama-purusatha of
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prema-seva. Hij aanvaardt niet de drievoudige predicaten van religi-
ositeit (dharma), economische ontwikkeling (artha) en lustbevredi-
ging (kama) en bevrijding (moksa) accepteert hij ook niet, dat vrij is
van materiéle aanduidingen. Impersonalisten streven naar sayujya-
mukti, dat de toegewijde altijd volkomen afwijst. De Narada-
parficaratra (geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.34) verklaart
het volgende,

hari-bhakti-mahadevyah / sarva muktadi-siddhayah
bhaktas cadbhutas tasyas / cetikavad anuvratah

Alle vormen van bevrijding worden automatisch bewerkstelligd
door toegewijden, die zuivere toegewijde dienst aan Sri Hari verle-
nen. Ze worden niet alleen bewerkstelligd, maar ze volgen de toe-
gewijden als dienstmaagden, die altijd gereed staan hen te dienen.

Toegewijden wijzen de vijf soorten bevrijding af: sayujya, saripya,
samipya, salokya en sarsti. Behalve sayujya zijn de andere vier ech-
ter niet geheel aan bhakti tegengesteld. Deze bestaan in twee soor-
ten: sukhaisvaryottara (bevrijding getint met het verlangen om van
Gods vermogen en rijkdom te genieten) en prema-sevottara (bevrij-
ding waarin de overheersende wens is God te dienen voor Zijn ple-
zier). Omdat in beide enig verlangen naar persoonlijk geluk bestaat,
beschouwen degenen, die zijn toegewijd aan onvermengde dienst-
verlening aan Sri Bhagavan, deze als tegengesteld aan liefdevolle
toegewijde dienst en wijzen ze af.

et 75

Men dient pogingen te ondernemen om zuivere, onvermengde toewij-
ding (suddha-ahaituki-bhakti) te verkrijgen. Srimad-Bhagavatam
(1.5.18) zegt,

tasyaiva hetoh prayateta kovido
na labhyate yad bhramatam uparyadhah
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tal labhyate duhkhavad-anyatah sukham
kalena sarvatra gabhira-ramhasa

[Sri Narada sprak,] In de loop der tijd heb ik van de zeven hoge-
re naar de zeven lagere planetenstelsels, zoals Sutalaloka, ge-
zworven, maar ik heb geen eeuwig, transcendent geluk gevon-
den, dat wijze personen trachten te proeven. Zoals ellende onder
invloed van de snel vervliegende tijd zonder moeite komt, zo
komt ook geluk zonder enige inspanning. Wat heeft het daarom
voor zin om moeite te doen voor werelds geluk?

vind yatne duhkhera ghatana yena haya
sei riipe kala-krame sukhera udaya

ataeva caudda-loke durlabha ye dhana
sei bhakti-janya yatna kare budha-gana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL Een toegewijde weet, dat ieder plezier
in het materiéle universum van geen betekenis is vergeleken met
zelfs maar de minste ervaring van de nectar en het aroma van de
lotusvoeten van Bhagavan. Ilemand die alleen melasse heeft ge-
proefd, geeft het op, zodra hij geurige kandij proeft. Het levend
wezen, dat door de bloemrijke woorden van de Veda’s wordt ver-
leid, voordat hij in associatie van zuivere bhaktas toewijding aan Sri
Bhagavan gaat cultiveren, verlangt ernaar om van nectar te genie-
ten, van nectarvoedsel en van andere hemelse genoegens van Svar-
ga. Het alternatief is, dat het levend wezen onder invloed van de
associatie van jiianis verlangt naar bevrijding. Zuivere toegewijden
aanvaarden geen van beide — zij verlangen alleen naar het geluk van
liefdevolle dienstverlening aan Sri Bhagavan door middel van bhak-
ti. Deze Tekst laat ons weten, dat degenen, die echt wijs zijn, alleen
zoeken naar dat constante, eeuwige, transcendente geluk, dat alleen
wordt verkregen in Hari-dhama (Vaikuntha). Dit bovenzinnelijke
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geluk is niet beschikbaar aan het levend wezen, dat door de veertien
werelden zwerft op zoek naar werelds plezier.

Materieel geluk wordt zelfs verkregen in het lichaam van een
zwijn. Volgens zijn karma ervaart het levend wezen soms verdriet en
problemen en soms ervaart hij zonder moeite geluk. Daarom geven
de geschriften unaniem de instructie, dat men geen moeite moet
doen om hetgeen tijdelijk en materieel is te verkrijgen. Het doel van
de jiva is niet het voorkomen van zijn materiéle lijden, noch succes
te oogsten in zijn pogingen om geluk te verkrijgen. Dergelijke po-
gingen berusten eenvoudig op infantiele wispelturigheid. De wijzen
geven het zoeken naar deze tijdelijke zaken op en trachten dienst-
verlening aan Sri Hari te krijgen, hetgeen de eeuwige dharma van
de ziel betreft.

etest 76

Het verlangen naar bevrijding wordt onbeduidend door ahaituki-bhakti.
Srimad-Bhagavatam (4.9.10) verklaart,

ya nirvrtis tanu-bhrtam tava pada-padma-
dhyanad bhavaj-jana-katha-sravanena va syat

sa brahmani sva-mahimany api natha ma bhut
kim tv antakasi-lulitat patatam vimanat

O Heer, een druppel zegen ontvangen van het mediteren op Uw
lotusvoeten, van het horen over Uw spel — dat voortloeit uit de
mond van Uw toegewijden, die deskundig zijn in het proeven
van vraja-rasa — en van het horen van beschrijvingen over het
spel van Uw toegewijden is niet beschikbaar in de gelukzaligheid
van het opgaan in brahma. Laat staan, dat het beschikbaar is aan
anderen; het is zelfs niet beschikbaar aan de halfgoden van de
hemelse planeten, die weer terugvallen, wanneer uiteindelijk het
zwaard van de tijd hen de pas afsnijdt.
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tava pada-dhyane bhakta-mukha tava katha
sravane ye sukha taha magiye sarvatha

brahma-sukha nahi bhala lage mora mane
ki chara anitya loka-sukha-sarighatane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In dit gebed beschrijft Dhruva Maha-
raja het geluk, dat hij ervoer na het ontvangen van darsana van
Bhagavan, “O Meester, het geluk in het horen van vertellingen over
Uw spel in associatie van Uw toegewijden is nergens anders be-
schikbaar. In aanwezigheid van de zon van de premananda van de
toegewijden lijkt het plezier van de brahmananda van de impersona-
listen op een vuurvlieg. Het hemelse plezier (svargananda) van de
halfgoden heeft geen betekenis en is tijdelijk, want het is onderhevig
aan het zwaard van de tijd. Het levend wezen kan dit genoegen al-
leen genieten zolang het verzamelde crediet van zijn vrome activitei-
ten nog niet is uitgeput.” Dit wordt bevestigd in Bhagavad-gita
(9.21),

te tam bhuktva svarga-lokam visalam / ksine punye martya-lokam visanti
evam trayi-dharmam anuprapanna / gatagatam kama-kama labhante

Wanneer hun vrome verdiensten zijn uitgeput, vallen ze weer terug
naar de sterfelijke wereld, nadat ze hebben genoten van de genoe-
gens van het immens grote, celestijnse gebied. Degenen, die op deze
manier zintuiglijk plezier wensen en baatzuchtige activiteiten uit-
voeren, zoals beschreven in de drie Veda’s, oogsten alleen herhaal-
delijke geboorte en dood in deze materiéle wereld.

Daarom is alleen toewijding aan de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods, waarin geen attractie aanwezig is voor het horen over de ge-
noegens, die beschikbaar zijn in Svarga en andere hogere planeten,
buitengewoon heilzaam voor de jiva. De wijzen besteden hun leven
aan het horen over en het spreken van hari-katha in het gezelschap
van zuivere toegewijden.
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et 77

De glorie van het horen van de heilige naam uit de mond van een sadhu
wordt beschreven in Srimad-Bhagavatam (4.20.24),

na kamaye ndatha tad apy aham kvacin
na yatra yusmac-caranambujasavah
mahattamantar-hrdayan mukha-cyuto
vidhatsva karndayutam esa me varah

O Heer, ik wil geen bevrijding. Ik krijg geen plezier van het ho-
ren van een onderwerp behalve de glorieuze vertellingen over de
nectar van Uw lotusvoeten. Deze nectar vloeit voort uit de mond
van heilige personen uit het diepst van hun hart. Ik smeek U
alleen om het godsgeschenk van tienduizend oren te geven,
waarmee ik altijd de beminnelijkheid van Uw spel kan horen.

yahate tomara pada-seva-sukha nai
sei riipa vara ami natha kabhu nahi cai

bhaktera hrdaya haite tava guna-gana
Sunite ayuta karna karaha vidhana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Prthu Maharaja bidt aan de lotusvoe-
ten van Sri Bhagavan de heilzame vertellingen van Zijn spel te kun-
nen horen en verheerlijken alleen in de associatie van toegewijden.
Hij zegt, “Ik bied op grote afstand mijn eerbetuigingen aan de on-
derwerpen van bevrijding en iedere andere vorm van spraak, die
niet de glorie van de nectar van Uw lotusvoeten verkondigt. Mijn
enige gekoesterde wens is de nectar te drinken van Uw lila-katha,
die vol prema is en voortvloeit uit de mond van toegewijden. Ik wil
zelfs niets horen over Uw zoete spel uit de mond van niet-
toegewijden. Zelfs aromatisch water vermengd met honing dient te
worden afgewezen, als het ziltig is.

“O Heer, ik bid U mij alstublieft tienduizenden oren te geven om
de zoete vertellingen over Uw spel te horen uit de lotusmond van
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toegewijden, die bedreven zijn in het proeven van vraja-rasa. Met
andere woorden, ik bid, dat ik met intense gretigheid beschrijvingen
mag horen over Uw spel en dat het verlangen naar onpersoonlijke
bevrijding nooit in mijn hart verschijnt. Druppels nectar van Uw
lotusvoeten in de vorm van pollen worden op de bries meegedragen
uit de mond van grote persoonlijkheden, waarmee het vermogen
van bhakti op ons wordt overgebracht, dat ons leven tot een succes
maakt. Ik sta altijd klaar om alles te doen om deze katha te horen.
Mag een vonk van het gevoel van dergelijke persoonlijkheden mijn
hart binnenkomen en me in een oceaan van prema onderdompe-
len.”

&Jebst 78

Een residentie in de hemelse planeten, residentie in Brahmaloka, soe-
vereiniteit over de Aarde en lagere planetaire stelsels, de perfecties van
yoga en de achttien mystieke perfecties zijn gezien vanuit het perspec-
tief van een toegewijde allemaal onbeduidend. Dit wordt bevestigd in
Srimad-Bhagavatam (6.11.25),

na naka-prstham na ca paramesthyam
na sarva-bhaumam na rasadhipatyam

na yoga-siddhir apunar-bhavam va
samaiijasa tva virahayya kankse

O bron van al het grote geluk, ik heb geen behoefte aan een posi-
tie met grote soevereiniteit, zoals die van Dhruva of Brahma, of
heerschappij over de Aarde; noch wens ik anima of andere mys-
tieke perfecties. Ik wil zelfs geen bevrijding, indien het bereiken
ervan betekent, dat ik U zou moeten opgeven.

svarga paramesthi-sthana, sarvabhauma-pada
rasatala-adhipatya, yogera sampada
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nirvana ityadi yata chadi’ seva tava
nahi magi, e mora pratijiid akaitava

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Bhagavan voorkomt, dat Zijn toe-
gewijden moeite doen voor dharma, artha, kama en moksa en hier-
uit leiden we Zijn genade af. Terwijl Zijn genade gemakkelijk wordt
verkregen door toegewijden, wier enig bezit Krsna is (akificana-
bhaktas), is het zeer moeilijk te verkrijgen voor levende wezens, die
verzonken zijn in lustbevrediging.

Deze Tekst is een gebed van Vrtrasura. Toen hij met Indra aan
het vechten was, besloot Vrtrasura dat het beter was voor de dood
te kiezen dan voor een overwinning of een nederlaag, zodat hij zijn
lichamelijke gebondenheid snel kon afbreken. Op die manier kon
hij Bhagavan rechtstreeks dienen.

Vrtrasura had een rechtstreekse waarneming van Sri Bhagavan
en gaf uiting aan de gevoelens in zijn hart, “O bron van alle goed
geluk, ik wil geen positie hebben in Dhruvaloka of Brahmaloka,
noch wil ik alleenheerschappij over de Aarde. Ik heb geen behoefte
aan mystieke perfecties of zelfs bevrijding — dat het doel is van im-
personalisten, die zware oefeningen doen om het te krijgen — als ik
U moet opgeven. Mijn leven verlaat mijn lichaam in het vuur van
afgescheidenheid van U. O Heer, hoe kan ik ooit eeuwige dienstver-
lening aan Uw lotusvoeten verkrijgen?”

Toegewijden verlangen ernaar de eeuwige dienstverlening aan
Sri Bhagavan te krijgen. Alleen iemand, die de zegen van dienstver-
lening (sevananda) feitelijk heeft gerealiseerd, weet wat dit bete-
kent. Met het verkrijgen van dharma, artha en kama kan het levend
wezen zijn transmigratie niet stoppen, en met sayujya-mukti blijft
het levend wezen eenvoudig als een gestagneerd object aanwezig in
het stralende brahma. Toegewijden daarentegen proeven de beko-
ring van dienstverlening op telkens nieuwe manieren in de eeuwige
woonplaats van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods. Dit het
unieke kenmerk van de bhakta en van bhakti. Bhakti-devi verdwijnt
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uit het hart van degene, die hunkert naar bevrijding. Dit wordt be-
vestigd in Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 1.92),

tara madhye moksa-varicha kaitava-pradhana
vaha haite krsna-bhakti haya antardhana

Het grootste bedrog is bevrijding te willen bereiken door met de Al-
lerhoogste samen te smelten, want dit veroorzaakt, dat liefdevolle
dienst aan Krsna permanent verdwijnt.*

ekt 79

Het symptoom van gehechtheid (asakti), dat wordt ontwikkeld door
toevlucht te nemen tot de heilige naam, wordt beschreven in Srimad-
Bhagavatam (10.29.34),

cittam sukhena bhavatapahrtam grhesu
yan nirvisaty uta karav api grhya-krtye
padau padam na calatas tava pada-malad
yamah katham vrajamatho karavama kim va

[De gopis zeiden tegen Krsna,] O dief van ons verstand, door op
Jouw fluit te spelen heb Je ons verstand gestolen, dat verzonken
was in huishoudelijke aangelegenheden. Dit was voor Jou niet
moeilijk. Nu we echter ons hoofd kwijt zijn, functioneren onze
actieve zintuigen niet meer, waardoor onze bewegingen en intel-
ligentie niet meer normaal zijn. Onze voeten willen Jou niet ver-
laten om ergens anders naartoe te gaan. Vertel ons nu, hoe we
mogelijkerwijs naar huis kunnen terugkeren.

grha-sukhe citta chila, grha-karye kara
hariya layecha tumi pranera isvara

tava pada-miila chadi’ pada nahi yaya
vaba kotha ki kariba balaha upaya
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Met de zoete klanken van Zijn fluit
riep Sri Krsnacandra, het kroonjuweel van deskundigen in amou-
reus spel (vidagdha-siromani), de vraja-gopis op, die overvloedig
waren begiftigd met paramour (buitenechtelijke) liefde. De gopis,
die alles vergaten, verzamelden zich aan de oever van de Yamuna
bij Vamsivata, dat prachtig was gedecoreerd met helder maanlicht.
Sri Krsnacandra verhulde Zijn ware motief (avahittha-bhava) en
maakte een grapje met hen door te zeggen, dat ze naar huis moesten
terugkeren. Zijn intentie was echter alsvolgt. Tijdens Zijn voor-
gaande spel, waarin Hij de kleding van de gopis stal, zag Sri Krsna-
candra, de grote kenner van de rasa-lila, het hele lichaam van de
vraja-devis, maar deze dag wilde Hij de innerlijke stemming van hun
hart zien. Dit is een unieke eigenschap van de oceaan van prema-
rasa.

De rasika-dacaryas van het amoureuze spel van Vraja stellen vast,
dat de minnares (nayika) een tegendraadse stemming (vamya-
bhava) vertoont, wanneer de minnaar (nayaka) een onderdanige
stemming (daksinya-bhava) aanneemt. En wanneer de minnaar een
tegendraadse stemming aanneemt, vertoont de geliefde een onder-
danige stemming. De gopis, die zich hadden verzameld bij de rasa-
mandala, vertoonden uiteenlopende gevoelens. Sommigen waren
pragalbha (vrijpostig), sommigen waren mydvi (lief en aardig) en
sommigen waren madhya (met eigenschappen halverwege tussen
pragalbha en myrdvi). Met de combinatie van al die verschillende
sentimenten werd de oceaan van rasa getooid met ongekende lief-
talligheid.

Sri Krsna zei, “De enige plicht van een deugdzame vrouw is haar
echtgenoot ten dienste te staan. Het is voor haar ongepast zelfs
maar een moment midden in de nacht bij een brahmdcari in een
eenzaam bos te blijven staan. Daarom moeten jullie allemaal snel
terug naar huis gaan.”

Toen de gopis, die over een diepe gehechtheid en grote gene-
genheid (anuraga) beschikten, deze instructies hoorden, gaven ze
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antwoord met woorden verzadigd van rasa, “O keizer der dieven!
We zijn hier niet naartoe gekomen om op een onbewoonde plek te
gaan zitten. We zijn ook niet gekomen om iets van Jou te vragen.
We waren fijn verzonken in het huishouden, toen Jij met Jouw fluit
ons hoofd ontvreemde. De rijkdom van ons hart was al geplunderd,
dus hoe kunnen we naar huis terugkeren? O Jij, die deskundig is in
het machteloos maken van personen met behulp van grote mantras!
Geef alsjeblieft de competentie van ons verstand terug. Zonder ons
verstand worden de activiteiten van al onze zintuigen onmogelijk
gemaakt en onze voeten willen niet meer bewegen, dus geef ons
hoofd terug, dan gaan we blijmoedig weer naar huis.”

Eén vraja-devi begon sarcastische opmerkingen te maken, “O
Mohana, denk Je, dat we naar deze plek zijn gekomen, omdat we
door het geluid van Jouw fluit werden aangetrokken? Nee, nee, dit
is niet het geval! We waren diep verzonken in ons gelukkige huis-
houden. Je kunt niet het kleinste deel van ons verstand stelen. Denk
niet, dat we hier zelfs maar een moment zullen blijven. Wat moeten
we doen op zo’n desolate plek als deze? Als Je wilt weten, waarom
we naar dit eenzame bos zijn gekomen, O Syamasundara, is het
omdat Jij zo graag darsana van ons wilde hebben. Dat is de enige
reden, waarom we zijn gekomen. Nu Je ons hebt gezien, gaan we er
weer vandoor.”

st 20

In deze conditie verschijnen alle deugd en vrede in de toegewijde. Dit
wordt uitgelegd door Prahlada Maharaja in Srimad-Bhagavatam
(5.18.12),

yasyasti bhaktir bhagavaty akiiicana
sarvair gunais tatra samasate surah

harav abhaktasya kuto mahad-guna
manorathenasati dhavato bahih
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Alle halfgoden en hun verheven kwaliteiten, zoals religiositeit en
kennis, zijn altijd aanwezig in het hart van iemand, die beschikt
over onzelfzuchtige toewijding aan Sri Bhagavan (niskama-
bhakti). Maar hoe kan iemand, die geen toegewijde van Bhaga-
van is, over deze eigenschappen van grote persoonlijkheden be-
schikken? Hij rent voortdurend achter onbeduidende en opper-
vlakkige dingen aan, zelfs nadat hij diverse geloften heeft afge-
legd om ze te verzaken.

akificana bhakti yarira tarhara sarire

sarva-guna saha sarva-devata vihare

abhakta sarvada mano-rathete cadiya
asat bahye bhrame guna varjita haiya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De dcaryas hebben vastgesteld, dat
alle goede eigenschappen, zoals religiositeit, kennis en verzaking
zichtbaar verschijnen in degene, in wie de neiging is verschenen Sri
Krsna zonder zelfzuchtig motief te dienen (niskama-seva-vriti). Dit
is eenvoudig de vrucht van dienstverlening aan Mukunda. De vijftig
deugdzame eigenschappen van de halfgoden onder leiding van In-
dra wonen in het hart van de toegewijden. Ze kunnen zich niet ma-
nifesteren in een bedriegelijk en afgunstig hart. lemand zonder hari-
bhakti is gehecht aan de instandhouding van zijn lichaam en huis en
aan externe verlangens — jiiana, karma, yoga, enzovoort. Hij jaagt
altijd op externe lustbevrediging via de wegen van winst, verering,
naam, faam en mentale speculatie. In Prema-bhakti-candrika (8.8)
zegt Srila Narottama dasa Thakura, “karma-kanda jiiana-kanda,
kevala visera bhanda — baatzuchtige activiteiten en mentale specula-
tie zijn eenvoudig potten vergif.” Wereldse mensen, die gehecht zijn
aan materiéle dingen, ondergaan uiteenlopende geboorten volgens
hun karma. De toegewijden daarentegen worden in beslag genomen
door het verlenen van dienst in de associatie van toegewijden en
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worden daarmee ondergedompeld in de oceaan van hoogst trans-
cendent geluk. Op die manier blijven ze voldaan.

etest 27

Bhakti heft het egoisme op, dat voortkomt uit de valse identificatie van
het lichaam met het zelf. Dit staat in Srimad-Bhagavatam (4.11.30),

tvam pratyag atmani tada bhagavaty ananta
ananda-mdatra upapanna-samasta-saktau

bhaktim vidhaya paramam sanakair avidya
granthim vibhetsyasi mamaham iti praradham

[Manu zei tegen Dhruva,] Door te zoeken naar Bhagavan
Ananta, die beschikt over alle vermogens, die de belichaming is
van hoogst transcendente zegen en die als Superziel in alle le-
vende entiteiten woont, wordt jouw toewijding zeer standvastig.
Krachtens die toewijding kun je de strakke knoop van ontwe-
tendheid in de vorm van de valse ideeén van ‘ik’ en ‘mijn’ door-
hakken.

manu bale dhruva tumi dhrta sarva-sakti
pratyak ananda-riipa krsne kara bhakti

ami-mama-riupa-vidya-granthi drdhatama
chedana karite krame haibe saksama

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Een sadhaka ervaart zijn eigen trans-
cendente gedaante (svaripa) door zuivere toegewijde dienst te cul-
tiveren, die ononderbroken en niet persoonlijk gemotiveerd is. Bij
het realiseren van zijn svaripa kan hij heel gemakkeljk de knoop
van onwetendheid doorhakken, waarmee hij het materiéle lichaam
identificeert als ‘ik’ en materiéle objecten als ‘mijn’. Wanneer het
levend wezen de drie geaardheden (sattva, rajas en tamas) overstijgt,
kan hij bhagavad-rasa ervaren, dat begiftigd is met alle vermogens.
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Dit heeft plaats onder invloed van associatie met toegewijden. Aan-
gezien hij zelfgerealiseerd is, zoekt hij naar de Allerhoogste Per-
soonlijkheid Gods, die zich buiten de materi€le geaardheden be-
vindt, die de non-duale Absolute Waarheid is, die beschikt over alle
transcendente eigenschappen en onfeilbaar is. Door bhakti op deze
manier te cultiveren, raakt hij geleidelijk eeuwigdurend gesitueerd
in zijn eigen svarupa.

Yelest 22
Srimad-Bhagavatam (4.22.39) verklaart,

yat-pada-pankaja-paldsa-vilasa-bhaktya
karmasayam grathitam udgrathayanti santah

tadvan na rikta-matayo yatayo ‘pi ruddha-
sroto-ganas tam aranam bhaja vasudevam

[Sri Sanat Kumara gaf Prthu Maharaja de instructie,] De toege-
wijden van Sri Bhagavan kunnen gemakkelijk de knoop in het
hart in de vorm van verlangens naar baatzuchtige activiteiten
doorhakken door te mediteren op de schittering, die uitstraalt
van de tenen van Zijn lotusvoeten. Impersonalistische yogis
daarentegen, die geen liefdevolle devotie kennen, krijgen dat
niet voor elkaar zelfs niet door hun zintuigen te beheersen. Geef
daarom pogingen voor jiiana, yoga enzovoort op en houd u be-
zig met bhajana van Vasudeva Krsna.

pratyahare ruddha-mati yogesvara-gana

kadaca karite pare yaha sampadana

sei karmasaya granthi kate sadhu-gana

yarira krpa-bale, laha tarihara sarana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL:  Impersonalisten  (nirvisesa-jiianis)
kunnen hun zintuigen zelfs niet beheersen door zware, rigide oefe-
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nigen uit te voeren, maar toegewijden kunnen de uitermate sterke
zintuigen beheersen door te mediteren op de luister van de tenen als
lotusblaadjes van de meest genadevolle Sri Bhagavan. Op deze ma-
nier raken ze geabsorbeerd in diepe meditatie. Deze meditatie
(dhyana) en het object van meditatie (dhyeya), Sti Bhagavan, zijn
beide eeuwig. De volgelingen van de theorie van monisme (advaita-
vadis) beweren, “sadhakanam hitarthaya brahma- no rupah kalpate
— brahma is vormloos, maar ten gunste van sadhakas is een gedaante
bedacht.” Ze zeggen, dat door denkbeeldige gedaanten van Visnu,
Siva, Durga en Ganesa te vereren het hart wordt gezuiverd en men
sayujya-mukti bereikt, opgaan in brahma. Dit idee is echter een
hypothese in onwetendheid, die is tegengesteld aan de geschriften.

Het woord vilasa-bhaktya in deze Tekst 22 betekent, dat de sad-
haka Sti Krsna’s lichaam contempleert en op verschillende soorten
diensten mediteert, zoals Hem zalven met parfum, Hem een olie-
massage geven en Hem baden. Meditatie op de tenen van Sri Krsna,
die gewiekst is in vraja-rasa, betekent te herinneren, dat Zijn lotus-
voeten met kurikuma werden gekleurd, toen Hij in de loofhutten
van Vrndavana intiem spel met de vraja-devis uitvoerde. Door hier-
op te mediteren worden alle knopen van de ziekte in het hart ge-
makkelijk en van nature teniet gedaan. Hoe kunnen impersonalis-
ten, die door onwetendheid zijn afgedekt, deze transcendente sen-
timenten krijgen? Ze aanvaarden niet eens de eeuwigheid van Sri
Bhagavan en Zijn transcendente gedaante. Ofschoon ze zichzelf als
bevrijd beschouwen, zijn ze dat in werkelijkheid niet. Sri Caitanya-
caritamrta (Madhya-lila 22.29) bevestigt dit,

jAani jivan-mukta-dasa painu kari’ mane
vastutah buddhi ‘suddha’ nahe krsna-bhakti bine

De ondernemingen van de offensieve nirvisesa-jiianis om hun zin-
tuigen te beheersen zijn tevergeefs. Uiterlijk kunnen hun activitei-
ten eruit zien als zelfbeheersing, maar innerlijk stroomt een vloed
van vuile, wellustige verlangens, die lijkt op de Phalgu Rivier, een
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rivier in Gaya, waarvan het water niet door het rivierbed stroom
maar zich ondergronds verplaatst. Zelfs na duizenden jaren van
zware soberheden was Saubhari Rsi niet verlost van materiéle ver-
langens. Door echter Sri Bhagavan te dienen in associatie van de
zuivere toegewijde, Maharaja Mandhata, werd hij heel gemakkelijk
van het materiéle bestaan bevrijd. Krachtens bhakti zijn toegewijden
instaat om onwetendheid aan de wortel uit te roeien. Al hun zintui-
gen blijven betrokken in de dienstverlening aan Bhagavan en ze
maken hun zintuigen succesvol door de nectar te proeven van Gods
schoonheid. Geef daarom zinloze pogingen op om de zintuigen te
onderdrukken en voer bhajana uit van Sri Vrajendra-nandana, die
eeuwig en vol transcendente zegen is. Dit is de enige heilzame be-
zigheid.

st 23

Een inleiding op het middagspel (madhyahna-lila) wordt aangetroffen

in Sri Govinda-lilamrta (8.1),

madhydhne ‘nyonya-sangodita-vividha-vikaradi-bhiisa-pramugdhau
vamyotkanthdatilolau smara-makha-lalitady-ali-narmapta-satau

dolaranyambu-vamsi-hrti-rati-madhupanarka-pajadi-lilau
radha-krsnau satrspau parijana-ghataya sevyamanau smarami

Ik mediteer op Sri Radha-Krsna, die ’s middags elkaars gezel-
schap genieten, waarbij Ze prachtig zijn gedecoreerd met diverse
transcendente sentimenten, zoals asta-sattvika-bhdavas en vy-
abhicari-bhdavas. Ze worden uitermate onrustig vanwege tegen-
draads gedrag (vamya) en hunkering (utkantha). In Hun liefdes-
spel (kandarpa-yajiia) doen de schertsende woorden van Sri
Lalita en de andere sakhis Hen veel plezier. Op zegenrijke wijze
genieten Ze van sport, zoals schommelen (jhizlad), in het bos
ronddartelen (vana-vihara), in het water spelen (jala-keli), de
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fluit verstoppen (vamsi-harana), romantische ontmoeting (rati-
krida), honing drinken (madhu-pana), de Zongod vereren (si-
rya-puja) en allerlei ander spel en vermaak, terwijl Ze door Hun
dierbaren worden bediend.

radha-kunde sumilana,  vikaradi-vibhiisana,
vamyotkantha-mugdha-bhava-lila
sambhoga-narmadi-riti,  dola-khela vamsi-hrti,
madhu-pana, surya-piija khela

jala-khela, vanyasana,  chala-supti, vanyatana,
bahu-lilanande dui jane
parijana suvestita,  radha-krsna susevita,
madhydahna-kalete smari mane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Nadat Ze Haar prasdda-seva in Nan-
da-bhavana heeft afgerond, keert Srimati Radharani met Haar sak-
his terug naar Javata, waar Ze vol verwachting is om Haar prana-
priyatama, Sti Krsna, te zien. Haar schoonmoeder, Jatila, geeft Haar
opdracht om Suryadeva te vereren en onder dit voorwendsel verlaat
Ze met Haar sakhis Haar huis en vertrekt stiekem naar Radha-
kunda, waar Ze Haar geliefde vrij kan ontmoeten. Daar decoreren
Zijn darsana en aanraking Haar met asta-sattvika, kila-kificita en
allerlei andere bhavas. De tegendraadse houding (vamya-bhava)
van Srimati Radhika stelt Haar pranesvara in staat om de smaken
van het spel tot de hoogste grens te proeven en stimuleert tevens
Zijn telkens nieuwe gretigheid. Dan heeft allerlei spel plaats met de
gopis, zoals Krsna ontmoeten (sambhoga), grappen maken onder
het dobbelspel (pasa-krida), verstoppertje spelen (arkha-micauni),
de fluit stelen (vanisi-cori), honing drinken (madhu-pana of prema-
pana), watersport (jala-krida), een picknick houden (vanya-
bhojana), slaap veinzen (chala-sayana) en de Zongod vereren (si-
rya-piija). De raganuga-sadhaka chant de namen van Sri Krsna en is
verzonken in meditatie op dit spel en vermaak.

187



SRI BHAJANA-RAHASYA

ALDUS EINDIGT DE CATURTHA-YAMA-SADHANA,

MADHYAHNA-KALIYA-BHAJANA, VAN SRI BHAJANA-RAHASYA.
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PANCAMA-YAMA-SADHANA

Aparahna-kaliya-bhajana — krsna-asakti

(van drie en een halve praharas van de dag tot schemer:
ongeveer 15:30 — 18:00 uur)

st 71

De grondrechtelijke aard van de nama-sadhaka en zijn gebed voor
eeuwig dienaarschap aan Sri Krsna worden beschreven in Sr7 Siksastaka

).
ayi nanda-tanuja kinkaram
patitam mam visame bhavambudhau
krpaya tava pada-pankaja-
sthita-dhuli-sadrsam vicintaya

Nanda-nandana, als gevolg van mijn baatzuchtige ac-

tiviteiten ben ik in deze angstwekkende oceaan van het

materiéle bestaan gevallen. Schenkt U alstublieft Uw
genade aan deze eeuwige dienaar van U. Beschouwt U me als
een stofdeeltje op Uw lotusvoeten en aanvaardt U me altijd als
Uw verworven dienaar.
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tava nitya dasa muni, toma pasariya
padiyachi bhavarnave maya-baddha haiya
krpa kari’ kara more pada-dhili-sama
tomara sevaka, karon tomara sevana

“O Heer, ik ben Uw eeuwige dienaar, maar vanwege mijn ongeluk
heb ik u verlaten. Ik word gebonden door maya en verdrink in deze
bodemloze oceaan van het materiéle bestaan. Accepteert U me als-
tublieft genadevol als een stofdeeltje op Uw lotusvoeten. Ik zal Uw
dienaar worden en U eeuwig dienen.”

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Wanneer een toegewijde de staat van
asakti bereikt, lopen zijn gebeden over van diepe nederigheid en
geweeklaag. In het volrijpe stadium van asakti verschijnt iets van
zijn geperfectioneerde lichaam (siddha-deha), waarbij gehechtheid
verschijnt voor zowel bhajana als bhajaniya, het object van bhajana.
Als men bhajana uitvoert, ontwikkelt sraddha zich geleidelijk via
anartha-nivrtti en nistha tot het stadium van ruci. Sri Krsna, die Zich
als Superziel in het hart bevindt, aanvaardt de gebeden van toege-
wijden, die zich in deze stadia bevinden. Sri Krsna Zelf echter hoort
de gebeden van een toegewijde, die beschikt over asakti, waardoor
Zijn hart smelt van mededogen.

Selest 2

Als men kirtana uitvoert, die vrij is van overtredingen, verschijnt bhava
door de genade van Sti Krsna. Srimad-Bhagavatam (1.2.17) verklaart,

srnvatam sva-kathah krsnah / punya-sravana-kirtanah
hrdy antah-stho hy abhadrani / vidhunoti suhrt satam

nasta-prayesv abhadresu / nityam bhagavata-sevaya
bhagavaty uttama-sloke / bhaktir bhavati naisthiki
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tada rajas-tamo-bhavah / kama-lobhadayas ca ye
ceta etair anaviddham / sthitam sattve prasidati

Zowel het horen als het bezingen van de glorién van Sri Krsna
zijn zuiverend. Omdat Krsna de eeuwige vriend is van heilige
personen, plaatst Hij Zich in het hart van degenen, die vertellin-
gen over Hem horen en Hij neutraliseert hun lust en andere on-
gunstige hartstochten. Door continu dienst te verlenen aan Sri-
mad-Bhdagavatam en de maha-bhdgavata toegewijde worden
ongunstige verlangens praktisch geheel teniet gedaan en onom-
keerbare toegewijde dienst (naisthiki-bhakti) wordt gewekt aan
Bhagavan Sri Krsna, die met transcendente gebeden wordt ge-
prezen. Zodra deze naisthiki-bhakti is gewekt, worden de eigen-
schappen van de geaardheden hartstocht en onwetendheid, zoals
lust en woede, gekalmeerd en het hart bereikt de staat van zui-
verheid.

yanra katha sravana-kirtane punya haya

sei krsna hrdaye vasiya nase bhaya

sadhakera abhadra kramasah kare nasa

bhaktira naisthika bhava karena prakasa

rajas-tama-samudbhiita kama-lobha-hina
haiya bhakta-citta sattve hayata pravina

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Smaak voor de onderwerpen van Sri
Vasudeva manifesteren zich alleen, nadat men de bescherming van
de lotusvoeten van sri guru oprecht heeft aanvaard. Door de uitvoe-
ring van sadhana, zoals sravana en kirtana, wordt het onheil van de
sadhaka — anarthas en aparadhas — weggenomen en zijn hart wordt
zuiver. God Zelf gaat het hart van de toegewijde binnen via het
medium van hari-katha en vernietigt allerlei vormen van onheil en
ongeluk. Met andere woorden, de slechte gevolgen van het pra-
rabdha-karma van de toegewijde worden vernietigd, zijn hrd-roga
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(ziekte van het hart in de vorm van lust) wordt verwijderd en Sri
Bhagavan komt voor altijd in zijn hart wonen.

Bhagavata-seva betekent dienstverlening aan het boek (Srimad-
Bhagavatam) en aan de toegewijde bhagavata (de zuivere Vaisna-
va). Als gevolg van deze dienstverlening verschijnt in het hart van
de sadhaka stabiele bhakti. Naisthiki betekent, dat door nistha de
geest wordt verankerd. Dan worden door de associatie van toege-
wijden geleidelijk baatzuchtige activiteiten, valse verzaking enzo-
voort vernietigd, en de ongezonde neiging om het gezelschap van
niet-toegewijden te zoeken, zoals impersonalisten en genieters van
het andere geslacht, wordt niet langer gewekt. Het is niet mogelijk
om van deze neigingen op eigen kracht af te komen. Naisthiki-
bhakti verschijnt alleen in het hart door onderwerpen te horen over
Bhagavan beschreven in verheven verzen en gesproken door hoog
gekwalificeerde toegewijden (uttama-bhagavatas). Door deze vorm
van devotie worden hartstocht, onwetendheid, wellust, woede enzo-
voort vernietigd. Zelfs als deze eigenschappen achterblijven, zijn ze
niet meer dan gebakken zaden, die niet langer kunnen ontkiemen
en vrucht dragen. De geaardheden hartstocht (rajo-guna) en onwe-
tendheid (famo-guna) veroorzaken in levende wezens slaap, aflei-
ding en verlangens, die niets te maken hebben met dienstverlening
aan Sri Krsna. De woorden etair anaviddham in deze Tekst beteke-
nen, dat bij het verschijnen van naisthiki-bhakti het hart van de sad-
haka niet langer geagiteerd raakt door vijanden onder leiding van
lust. Dit komt, omdat zijn hart is verankerd in het pad van bhakti en
hij niet langer smaak heeft voor de objecten van lustbevrediging.

Getest 3

Een gebed, dat de genade van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods
uiteenzet, wordt gegeven in Srimad-Bhagavatam (10.14.8),

tat te ‘nukampam su-samiksamano
bhuiijana evatma-krtam vipakam
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hrd-vag vapurbhir vidadhan namas te
Jjiveta yo mukti-pade sa daya-bhak

Iemand, die de gevolgen van zijn eigen acties en het geluk en
verdriet van zijn prarabdha-karma als Uw genade aanvaardt en
ze met een onverstoorde geest verdraagt, die zijn leven in stand
houdt door zich aan U te geven met lichaam, geest en woord, is
geschikt om Uw lotusvoeten te krijgen, die de toevlucht zijn van
bevrijding.

duhkha bhoga kari’ nija-krta-karma-phale

kaya-mano-vakye tava carana-kamale

bhakti kari’ kate kala tava krpa dase
mukti-pada, tava pada paya andyase

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In dit gebed aan Sri Bhagavan geeft
Brahma instructies aan de sadhaka alsvolgt. Een sadhaka dient te
weten, dat zowel het krijgen van geluk als verdriet te danken is aan
Gods genade, of hij dient te begrijpen, dat het een gelegenheid biedt
om zonden en overtredingen uit voorgaande indrukken (samskaras)
geheel uit te wissen. Soms schept Sri Bhagavan voor de sadhaka
geluk of verdriet om in zijn hart de gretigheid te vergroten. In deze
Tekst betekent het woord mukti-pada degene, aan wiens lotusvoe-
ten (pada) bevrijding (mukti) haar toevlucht neemt. Dit verwijst
naar Sri Bhagavan of naar bhakti, dat wil zeggen, dienstverlening
aan Hem.

Getest 4

Met het bereiken van de conditie beschreven in het volgende vers (Sri-
mad-Bhagavatam 11.2.43) krijgt men de hoogste spirituele vrede (para-
santi),
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ity acyutanghrim bhajato ‘nuvrttya
bhaktir viraktir bhagavat-prabodhah
bhavanti vai bhagavatasya rajan
tatah param santim upaiti saksat

O Koning, een ieder, die de lotusvoeten van Sri Bhagavan de-
voot vereert, ontwikkelt onthechting van het materiéle bestaan
en toewijding aan Hem, welke is verzadigd van prema. Alle ken-
nis gerelateerd aan Sri Bhagavan zal zich in zijn hart manifeste-
ren en daarmee zal hij de hoogste vrede ervaren.

hena anuvrtti saha yei krsna bhaje
subhakti, viraga, jiiana, tanhdara upaje
se tina sundara-riipe ekatre badiya
para-santi-prema-dhana deya ta’ aniya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Tekst beantwoordt Kavi Rsi,
de beste der negen Yogendra’s, een van de vragen van Nimi Maha-
raja door te zeggen, dat behalve toewijding aan God er geen andere
manier is om eeuwige voorspoed te bereiken. Tijdelijke pogingen
om denkbeeldige vrede of vrijheid van het materiéle lijden te be-
werkstelligen zijn dwaasheid en kunnen het levend wezen geen
werkelijk heil brengen. De enige voorspoed is toevlucht te nemen
bij de toegewijden van Sri Bhagavan en door gestage praktijk bhakti
te krijgen, die zich buiten de drie geaardheden van de materiéle
natuur bevindt. Iemand, die over zuivere bhakti beschikt, die zich
gevestigd ziet in de devotionele manier van leven (bhagavata-
dharma) en die met gepaste verzaking dienst verleent (yukta-
vairagya), kan nimmer worden aangeraakt door onwetendheid. Hij
die gevestigd is in het koninkrijk van bhakti, bereikt hogere en ho-
gere stadia van verheven toewijding en krijgt op die manier trans-
cendente vrede.

Praktiseren en volgen betekenen exclusieve toevlucht nemen bij
de toegewijden van Sri Bhagavan; het herinneren en volgen van Sri
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Krsna’s metgezellen is heilzamer dan Sri Krsna Zelf herinneren en
volgen. Het is voor de bhakti-sadhaka praktischer om het proces van
toewijding te volgen, zoals Sri Riipa Gosvami en Srila Raghunatha
dasa Gosvami, die zelf de gopis volgen, het hebben getoond dan om
Sri Caitanya Mahaprabhu rechtstreeks te volgen. De methode om
transcendente gretigheid (lobha) te wekken is om voor de sentimen-
ten van verheven toegewijden te bidden, te huilen en te herinneren.
Sadhana betekent het praktiseren van bhakti met behulp van de
zintuigen en met het doel om svariipa-siddhi' te bereiken. Wanneer
bhava verschijnt, heet de praktijk niet langer sadhana-bhakti maar
bhava-bhakti en wanneer men vastu-siddhi’ bereikt, krijgt men lief-
devolle dienstverlening (prema-seva).

Setest 5

De negen onderdelen van bhakti-sadhana worden beschreven in Sri-
mad-Bhagavatam (7.5.23-24),

sravanam kirtanam visnoh / smaranam pada-sevanam
arcanam vandanam dasyam / sakhyam atma-nivedanam

iti pumsarpita visnau / bhaktis cen nava-laksana
kriyeta bhagavaty addha / tan manye ‘dhitam uttamam

Van iemand wordt gezegd, dat hij de geschriften perfect heeft
bestudeerd, als hij zich volkomen heeft overgegeven aan Bhaga-
van Sri Visnu, als hij vrij is van karma, jiiana, yoga en andere
hindernissen, en als hij zich bezighoudt met de negen onderdelen
van bhakti: onderwerpen horen gerelateerd aan de Allerhoogste

' Svarapa-siddhi — Het stadium, waarin de innerlijke spirituele gedaante en
identiteit manifest worden.

* Vastu-siddhi — Het stadium, waarin de vastu of de wezenlijke entiteit ge-
kend als de jiva geheel van materie is bevrijd.
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Persoonlijkheid Gods (sravanam), Zijn naam chanten (kirta-
nam), Zijn naam, gedaante, eigenschappen en spel herinneren
(smaranam), Zijn lotusvoeten dienen (pdda-sevanam), het
godsbeeld vereren (arcanam), gebeden aanbieden (vandanam),
Zijn dienaar worden (dasyam), Zijn vriend worden (sakhyam)
en zijn hele zelf offeren (atma-nivedanam). Alleen van een der-
gelijk persoon is de studie van de geschriften een succes.

Sravana-kirtana-adi-bhaktira prakara
cid-ghana-ananda krsne saksat yarnhara

sarva-sastra-tattva bujhi’ kriya-para tini
sarvartha-siddhite tinha vijiia-Siromani

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: De negen vormen van devotie, na-
vadha-bhakti, omvatten svariipa-siddha-bhakti, onvermengde toe-
wijding. Andere vormen van devotionele beoefening vallen onder
de categorieén sariga-siddha-bhakti, aropa-siddha-bhakti enzovoort.
Het is van wezenlijk belang, dat men zich volkomen overgeeft aan
Sri Bhagavan, want men kan svaripa-siddha-bhakti niet zonder
overgave binnengaan. Dit is de betekenis van de zinsnede iti
pumsarpita visnau in deze Tekst. Volgens Srila Sanatana Gosvami
wijst het woord pumisa hier op de maya-baddha-jiva, geconditio-
neerd levend wezen, dat gehecht is aan lustbevrediging. De woor-
den bhagavaty addha verwijzen naar de instructie om aan Bhagavan
dienst te verlenen, welke wordt gestimuleerd door toewijding, die
vloeit als een ononderbroken stroom olie.

st 6

Als men deze vorm van toewijding cultiveert, zal bhava geleidelijk ver-
schijnen en dasya-rati zal van nature in hem wakker worden. Dit wordt
duidelijk in het gebed van Vrtrasura in Srimad-Bhagavatam (6.11.24),
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aham hare tava padaika-mila
dasanuddso bhavitasmi bhuyah

manah smaretasu-pater gunams te
grnita vak karma karotu kayah

Het levend wezen is Uw eeuwige dienaar, maar door misbruik
van zijn vrije keuze te maken, is hij zijn positie als eeuwige die-
naar vergeten. Bij gevolg wordt hij gevangen genomen in de val-
strik van de begoochelende energie en ondergaat in dit materiéle
bestaan vele soorten kwellingen. Het verlangen om de dienaar
van Uw dienaar te worden kan bovendien alleen worden vervuld
door het grondeloze mededogen van guru en Vaisnava’s. Dit
gevoel van dienaarschap kan alleen worden verkregen door het
uitvoeren van bhakti. O Heer, schenk me alstublieft dergelijke
genade, zodat ik in mijn volgende leven de gelegenheid mag
krijgen om uitsluitend de dienaren te dienen, die hun toevlucht
tot Uw lotusvoeten hebben genomen. Mag mijn geest altijd Uw
alom heilzame kwaliteiten herinneren, mag mijn spraak altijd de
glorién van deze kwaliteiten bezingen en mag mijn lichaam altijd
in Uw dienst betrokken blijven.
chinu tava nitya-dasa,  gale bandhi’ maya-pasa
samsare painu nana-klesa
ebe punah kari asa,  haiya tava dasera dasa,
bhaji’ pai tava bhakti-lesa
pranesvara tava guna,  smaruk mana punah punah
tava nama jihva karuk gana
kara-dvaya tava karma,  kariya labhuk sarma,
tava pade sampinu parana
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etest 7

Het levend wezen is van nature het te genieten object (bhogya-vastu)
en Sri Krsna is de genieter (bhoktd). Door bhajana uit te voeren in
associatie van rasika-bhaktas wordt het verlangen sterk om Sri Radha te
dienen, die is doortrokken van transcendente zegen, waarmee de lief-
devolle sentimenten van de gopis (gopi-bhdva) ontwaken. Srimad-
Bhagavatam (10.29.38) zegt,

tan nah prasida vrjinardana te ‘nghri-mulam
prapta visrjya vasatis tvad-updsandasah

tvat-sundara-smita-nirtksana-tivra-kama-
taptatmanam purusa-bhusana dehi dasyam

[De gopis werden aangetrokken door de klank van Sri Krsna’s
fluit. Ze benaderden Hem en zeiden,] O Jij, die het lijden weg-
neemt, we hebben ons huis, onze familieleden en verwanten op-
gegeven en we zijn naar Jouw lotusvoeten gekomen, alleen om-
dat we Jou willen dienen. O juweel der mannen, wees met ons
verheugd. O beste der mannen, Jouw lieve glimlach en aantrek-
kelijke blikken hebben ons hart in lichterlaaie gezet met een
brandend verlangen naar een intieme ontmoeting met Jou. lede-
re porie van ons lichaam brandt met dit verlangen. Aanvaard ons
alsjeblieft als Jouw dienstmaagden.

tava dasya-ase chadiyachi ghara-dvara

daya kari’ deha krsna, carana tomara

tava hasya-mukha-niriksana-kami-jane

tomara kaivikarya deha praphulla-vadane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sukadeva Gosvami was verzonken in
het gevoel van de gopis en sprak dit vers. De vraja-gopis hoorden de
klank van de fluit en gingen naar de plek van de rasa, waar ze Krsna
van aangezicht tot aangezicht ontmoetten. Vrajendra-nandana Sya-
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masundara, de oceaan van alle ambrozijnen smaken, begint grapjes
met hen te maken om de gevoelens verborgen in hun hart te proe-
ven. Het repliek van de gopis is vol sarcastische humor.

De algemene betekenis van dit vers is, dat de gopis bidden om
dienstmaagden van Krsna te worden — dehi dasyam. Krsna begint
met de opmerking, “O jullie zijn bedwelmd door jullie nieuwe
jeugd. Het gebeurt zeer zelden, dat iemand dienstverlening aan Me
krijgt.”

De gopis antwoorden, “O Syamasundara, Je vervult de verlan-
gens van degenen, die zich aan Jou hebben overgegeven. Jouw
prachtige glimlachende blikken hebben in ons hart een intense lust
in lichterlaaie gezet en hierdoor worden we gekweld. Desondanks
willen we geen vorm van compensatie voor ons lijden hebben. Geef
ons alsjeblieft gewoon dienstverlening aan Jouw lotusvoeten.”

Of de gopis zeggen, “O Syamasundara, wij zijn jonge vrouwen en
willen Jou blij maken door middel van onze lichaamsdelen. Jouw
zacht glimlachende blik, de nectar van Jouw lippen enzovoort zijn
het persoonlijke eigendom, dat we in Jouw dienst willen aanwen-
den. O ornament onder de mannen, wij zijn licht van kleur en Jij
lijkt op een saffier, dus Jij bent het natuurlijke ornament voor onze
lichaamsdelen.”

Of de gopis zeggen op een sarcastische manier, “We bidden niet
om het stof van Jouw lotusvoeten te krijgen. Je laat ons lijden aan
zedelijke schuld en ongeluk — Je doet zeker Jouw naam Vrjinardana
(overwinnaar van verdriet) eer aan! We hebben van Paurnamasi
gehoord, dat zelfs Laksmi, die geniet van spel op de borst van Sri
Narayana, hier komt om toevlucht te nemen tot Jouw lotusvoeten —
te ‘nghri-milam — maar wij zijn Laksmi niet. Wij zijn hier naartoe
gekomen uit nieuwsgierigheid om de prachtige natuur van Vrnda-
vana te zien in een nacht met volle maan. Dus geef Jouw toevlucht
aan Laksmi van Vaikuntha, niet aan ons! Je moet er echter wel bij
stilstaan, dat zelfs Laksmi en anderen dienstbaarheid aan Jou niet
volkomen aanvaarden. O beste der mannen, Je verlangt zozeer naar
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de jonge bruiden van Gokula, dat Je zelfs de sakhas — Subala en
anderen — aankleedt als gopis. O juweel onder de mannen, Je hebt
hiermee het mannelijke geslacht onteerd. Denk niet, dat we te lijden
hebben van wellust. En we zijn ook niet Jouw minnaressen. Dit
speelt louter in Jouw verbeelding.”

st 8

Toevlucht nemen tot de perfecte sentimenten van de gopis (siddha-
gopi-bhava) wordt beschreven in Srimad-Bhagavatam (10.29.39),

viksyalakavrta-mukham tava kundala-sri-
ganda-sthaladhara-sudham hasitavalokam

dattabhayam ca bhuja-danda-yugam vilokya
vaksah sriyaika-ramanam ca bhavama dasyah

[De gopis zeiden,] O liefste, nadat we Jouw mooie lotusgelaat
hebben gezien, dat is gedecoreerd met glanzende zwarte pijpe-
krullen; Jouw mooie wangen, waarop betoverende oorringen
(kundalas) Jouw grenzeloze lieftalligheid reflecteren; Jouw zoe-
te lippen, waarvan de nectar alle andere ambrosia verslaat; Jouw
verleidelijke blik, die door Jouw lichte glimlach straalt; Jouw
twee armen, die vrijgevig onbevreesdheid schenken aan overge-
geven zielen; en Jouw borst verfraaid door Laksmi, die daar
woont als een gouden lijn, zijn we allemaal Jouw dienstmaagden
geworden.

o mukha alakavrta, o kundala-sobha
adhara-amrta-ganda-smita-manolobha

abhaya-da bhuja-yuga, sri-sevita-vaksa
dekhiya halama dasi, seva-karye daksa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL In dit vers is de innerlijke bhava van
de gopis aanwezig. Wanneer een transcendente openbaring (sp-
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hiirti) van siddha-gopi-bhava aan Srila Bhaktivinoda Thakura ver-
schijnt, herinnert hij zich dit vers en spreekt het uit. Vrajendra-
nandana Syamasundara is rasika-ciidamani, het kroonjuweel onder
degenen, die rasa proeven. Sri Syamasundara verbergt Zijn eigen
ootmoedige gevoel (daksinya-bhava) en brengt een onverschillige
houding jegens de vraja-devis tot uitdrukking door te zeggen, “O
vraja-devis, waarom willen jullie Mijn onbezoldigde dienstmaagden
zijn?”

De gopis antwoorden gedwee, “O Syamasundara, het is onmoge-
liik de waarde van de vergoeding, die Je ons hebt gegeven, te be-
schrijven.”

Syamasundara vraagt glimlachend, “Waaruit bestond die ver-
goeding?”

De gopis antwoorden, “Je hebt ons, ramanis, allemaal de van na-
ture perfecte nectar van Jouw lippen gegeven, de aanraking van
Jouw verleidelijke armen en andere ledematen, en de omhelzing
van Jouw borst, die de toevlucht is van Laksmi. Onze ogen, die zo
onrustig zijn als de bewegingen van khaifijana vogels, zijn gevangen
genomen door het net van Jouw gezicht, dat wordt omringd door
Jouw krullende haar. Die krullen zijn eigenlijk geen haar, maar een
valstrik en Jouw beide oorringen zijn ook valstrikken. De nectar van
Jouw lippen is het lokaas voor de kharfijana vogels van onze ogen en
Jouw glimlachende, rusteloze blikken zijn goed opgevoed en ge-
traind om onze ogen te vangen. Jouw verleidelijke armen en Jouw
borst, die rati schenken, kalmeren ons hart. O Krsna, zelfs nog
voordat we de adolescentie hadden bereikt, heb Je ons naar Jouw
beschutte schuilplaats (kuiija-mandira) geroepen door middel van
Jouw verleidelijke beminnelijkheid en Je hebt ons darsana gegeven
van de rijkdom van Jouw oorringen en andere ornamenten gemaakt
van kostbare stenen (nila-nidhi en padma-nidhi) en van het beste
goud (jambu-nada-svarna) en Je hebt ons de nectar van Jouw lippen
gevoerd. Dergelijke verlokkingen hebben ons geforceerd ernaar te
hunkeren om Jouw dienstmaagd te worden.” Met liefdevolle woede
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zeggen de vraja-devis dan, “O Krsna, bij het zien van de ongeéve-
naarde rijkdom van Jouw schoonheid hebben we het verlangen
ontwikkeld om Jouw dienstmaagd te worden, maar als dit verlangen
niet wordt ingewilligd, zal het veranderen in hopeloosheid.”

Of de gopis wijzen met een bestraffende vinger naar Krsna en
zeggen, “O kroonjuweel der religieuzen, we zijn goed op de hoogte
met de aard van Jouw religiositeit; Je flirt altijd met de vrouw van
een andere man. Je houdt ook de ramanis van Vaikuntha op Jouw
borst voor romantische vrijpartijen. Je kunt dan wel door Narayana
worden vergeven, maar niet door ons en onze echtgenoten. Je zal
nog eerder worden gestraft, nadat onze echtegenoten een klacht
hebben ingediend bij de machtige Kamsa. Wij zijn kuise vrouwen uit
goede, nobele families en het idee een paramour te hebben is voor
ons buitengewoon afkeurenswaardig. Je kunt ons niet tot Jouw
dienstmaagden rekenen door Jouw schoonheid en beminnelijkheid
te tonen.”

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, het kroonjuweel van dege-
nen, die vraja-rasa proeven, beschrijft hoe de gopis de dienstmaag-
den van Krsna werden, nadat ze de ongekende schoonheid van Zijn
gedaante hadden gezien.

Syamasundara zegt tegen de gopis, “Ik heb jullie niet tegen beta-
ling gekocht, dus hoe zijn jullie Mijn dienstmaagden geworden?”

De vraja-ramanis antwoorden, “Je hebt ons een vergoeding ge-
geven, die miljoenen keren meer dan genoeg is. Als Je wilt weten,
wat die onschatbare schat is, luister dan. Helemaal aan het begin
van onze jeugd, heb Je ons naar Jouw kuiija-mandira geroepen en
ons Jouw mooie gezicht laten zien, dat werd bedekt door vallende
lokken krullend haar. Als Je een scheve tulband om Jouw hoofd
legt, krijgen we darsana van Jouw lotusgezicht door het lattenwerk
van Jouw pijpekrullen heen. Dan druk Je die krullende lokken met
Jouw kleine delicate vinger in Jouw tulband, waardoor Jouw
schoonheid in zijn geheel wordt geopenbaard. Jouw pijpekrullen
hangen los, wanneer Je een tulband midden op Jouw hoofd zet. En
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wanneer Je Jouw tulband losmaakt om te rusten, valt Jouw haar
helemaal over Jouw gezicht. Op die manier is Jouw lotusgezicht
soms onbedekt, soms een beetje bedekt en soms wordt het helemaal
verfraaid door deze krullende lokken. Wanneer Je lacht en grappen
maakt, slingeren Jouw oorringen heen en weer om Jouw wangen te
kussen. Door de indrukken van deze ontmoeting stralen Jouw ui-
terst attractieve wangen een ongekende schoonheid uit. Wanneer
we op die manier Jouw vollemaansgezicht zien, beginnen de lotus-
sen van ons hart te bloeien. Je hebt ons gekocht met de overgelijk-
bare bekoring van Jouw schoonheid als vergoeding.”

Krsna kan zeggen, “Ik ben gewijd aan religieuze principes en jul-
lie zijn de vrouw van andere mannen. Hoe kan Ik jullie tot Mijn
dienstmaagd rekenen?”

Wanneer de gopis dit horen, wijzen ze met een bestraffende vin-
ger naar Hem en antwoorden, “O beste der volgelingen van dhar-
ma, Jij houdt Laksmi, de vrouw van Narayana van Vaikuntha, op
Jouw borst, waar ze tegenover ons uit schaamte louter als een gou-
den lijn aanwezig is. Wanneer ze echter met Jou alleen is, geniet ze
van amoureus spel met Jou. Is er in de drie werelden een vrouw, die
Jou kan weerstaan? Niemand kan dat. Door ons de onbetaalbare
schat van Jezelf te laten zien, dwing Je ons Jouw dienstmaagd te
worden.”

Gelest 9

De superioriteit van paramour liefde (parakiya-bhava) wordt beschre-
ven in Srimad-Bhagavatam (10.29.33),

kurvanti hi tvayi ratim kusalah sva atman
nitya-priye pati-sutadibhir arti-daih kim

tan nah prasida paramesvara ma sma chindya
asam dhrtam tvayi cirad aravinda-netra

203



SRI BHAJANA-RAHASYA

[De gopis zeiden,] O Paramatma, de grote persoonlijkheden, die
ieders ziel het beste wensen, richten hun liefde op Jou, want Jij
bent de ziel der zielen. Wat heeft het voor zin om echtgenoten,
zonen en andere relaties lief te hebben of te dienen, die tijdelijk
zijn en een bron van ellende vormen? Wees met ons tevreden en
geef ons Jouw genade. O lotusogige, hak alsjeblieft niet de bloei-
ende klimplant om van ons verlangen Jou te dienen, die we zo-
lang hebben gevoed.

tumi priya atma, nitya ratira bhdjana
arti-data pati-putre rati akarana

bada asa kari’ ainu tomara carane
kamala-nayana hera prasanna-vadane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De materiéle relaties van het levend
wezen, zoals die met zijn vrouw en kinderen, worden niet langer
verdragen, nadat hij zelfrealisatie heeft bereikt. Hij begrijpt de zin-
loosheid van het materiéle bestaan en raakt van nature verzonken in
diepe gehechtheid aan Sri Krsna. In dit stadium bevindt de jiva zich
niet langer onder de jurisdictie van regels en voorschriften. Hij is
betrokken in ragamarga-bhakti en voert exclusieve bhajana van Sri
Radha-Krsna uit.

Op dit punt in de conversatie tussen de vraja-devis en Sri Krsna,
zeggen de gopis tegen Hem, “We hebben onze relaties met echtge-
noot en de rest voor altijd opgegeven en zijn nu hier naar Jou toe-
gekomen. De liefde, die in ons hart als een kiem verscheen, is sinds-
dien een rank van verlangen geworden, die erg groot is geworden.
We zijn sinds onze kindertijd aan Jou gehecht geweest en koesteren
oprechte liefde en genegenheid voor Jou. Hak alsjeblieft deze klim-
plant van genegenheid niet om.”

Of de gopis zeggen, “Ons hart raakt van nature verrukt bij het
zien van Jouw rood doorlopen lotusogen en we zijn reeds Jouw on-
bezoldigde dienstmaagden geworden.”
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De vraja-devis berispen Hem en zeggen, “O lotusogige, zoals lo-
tussen zich ’s nachts sluiten, zo zijn Jouw ogen ook half gesloten,
waardoor Je bent gedepriveerd van de darsana van onze jeugd en
lichamelijke luister. Dat Jij ogen hebt, is zinloos.”

Of ze zeggen, “We zijn erachter gekomen, wat Jouw hartewens
is. Voor ons het juist om af te zien van deelname aan Jouw ongepas-
te activiteiten, dus we zullen hier niet langer blijven rondhangen.
Geef alsjeblieft ieder verlangen in Jouw hart op.”

&bt 70

De noodzaak om toevlucht te nemen tot de lotusvoeten van Sri Radha
wordt tot uidrukking gebracht door Sri Raghunatha dasa Gosvami in
zijn Sva-sankalpa-prakasa-stotra (1),

anaradhya radha-padambhoja-renum
anasritya vrndatavim tat-padankam

asambhasya-tad-bhavo-gambhira-cittan
kutah syama-sindho rasasyavagahah

Hoe kan iemand verzonken raken in de ocaan van extatische
smaken van Syama (Syama-rasa-sindhu), als hij het stof van de
lotusvoeten van Sri Radha nooit heeft geéerd; als hij nooit toe-
vlucht heeft genomen tot Haar speelgebied, Sri Vrndavana, dat
gemarkeerd is met de indrukken van Haar lotusvoeten; en als hij
de toegewijden nooit heeft gediend, wier hart reeds is onderge-
dompeld in Haar diepe gevoelens? Dat zal nooit mogelijk zijn.

radha-padambhoja-renu nahi aradhile

tanhara padarika-piita-vraja na bhajile

na sevile radhika-gambhira-bhava-bhakta

syama-sindhu-rase kise habe anurakta?
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Terwijl hij zich deze stotra herinnert,
hunkert Srila Bhaktivinoda Thakura ernaar de wonderbaarlijke en
verbijsterende dienst aan Sri Radha-Madhava te krijgen.

Om te worden ondergedompeld in de oceaan van syama-rasa
(srngara-rasa, de amoureuze relatie) is het absoluut essentieel het
stof van de lotusvoeten van Srimati Radhika, de personificatie van
hladini (het pleziergevend vermogen), te vereren; om Sri Vrndava-
na-dhama te vereren, de plaats van Haar speelse, amoureuze tijd-
verdrijf (keli-vilasa) en Haar dierbare toegewijden te vereren. Afge-
zien van deze methode is er geen andere manier om dienst aan Sri
Radha-Madhava te krijgen. Te denken, dat er een andere manier is,
is een tevergeefs en zinloos vooruitzicht. Sri Radha-rasa-sudha-nidhi
(80) bevestigt dit,

radha-dasyam apasya yah prayatate govinda-sangasaya
so ‘yam purna-sudhd-ruceh paricayam rakam vind kanksati

Degenen, die proberen de associatie van Sri Krsna te krijgen en
radha-dasya afwijzen, lijken op mensen, die de volle maan proberen
te zien, wanneer er geen volle maan is.

Stavavali (Sva-niyama-dasakam 6) stelt,

va ekam govindam bhajati kapati dambhikataya
tad abhyarne Sirne ksanam api na yami vratam idam

Ik zal nooit in de buurt komen van een hypocriet, die alleen Govin-
da [zonder Radha] vereert. Dit is mijn gelofte.

Als Syama rechtstreeks de keizer is van alle transcendente smaken
(rasaraja) en de belichaming van de amoureuze relatie (srngara-
rasa), is Srimati Radhika de gedaante van madanakhya-
mahabhava’. Met Haar srngara-rasa voedt Srimati Radhika Syama
met honing in de vorm van Kandarpa (Cupido),

? Madanakhya-mahabhava — zie uitleg in Glossarium.
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krsnake kardaya syama-rasa-madhu pana
nirantara purna kare krsnera sarva-kama
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.180)

Srimati Radhika laat Sri Krsna de honing van de amoureuze relatie
(Syama-rasa) drinken. Ze is daarmee bezig alle lust (kama) van Kr-
sna te bevredigen.

Srngara-rasa wordt ook syama-rasa genoemd. Dit is de mening van
Sri Visnu-daivata aangetroffen in Sahitya-darpana (3.186), syama-
varno ‘yam visnu-daivatah.

Srila Bhaktivinoda Thakura zingt in zijn lied Radhika-carana-
padma (3-5),

radhika ujjvala-rasera sarya
radha-madhava-suddha-prema vicarya

ve dharila radha-pada parama yatane
se paila krsna-pada amiilya-ratane

radha-pada vina kabhu krsna nahi mile
radhika dasira krsna, sarva-vede bole

Srimati Radhika is de dcarya van ujjvala-rasa (de schitterende sma-
ken van amoureuze liefde). De zuivere prema tussen Radha en
Madhava is bedoeld te worden gecontempleerd en besproken. Ie-
mand, die met grote zorg de lotusvoeten van Sri Radha vastpakt,
krijgt het onbetaalbare juweel van Sri Krsna’s lotusvoeten. Zonder
de lotusvoeten van Sri Radha kan met nooit Sri Krsna bereiken. Al-
le vedische geschriften verklaren, dat Krsna toebehoort aan de
dienstmeisjes van Sri Radha.

Vrndavana-dhama is de plaats, waar Sri Radha-Madhava allerlei
spel en vermaak (/ila-vilasa) uitvoeren. Het jonge Goddelijke Paar
zwerft hier rond en voert Hun spel uit, waardoor het land van
Vrndavana wordt gemarkeerd met de afdrukken van Hun lotusvoe-
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ten, zoals Bhaktivinoda Thakura in Radhika-carana-padma (1) zingt
— radha-padankita-dhama, vrndavana ya’ra nama.
Srimad-Bhagavatam (10.30.28) verklaart,

anayaradhito niinam / bhagavan harir isvarah
yan no vihaya govindah / prito yam anayad rahah

[De gopis zeiden,] Ze is zeer zeker Krsna’s aanbidder. Daarom heeft
Syamasundara, die blij was met Haar, ons verlaten en Haar naar een
afgelegen plek meegenomen.

Toen Krsna van de rasa-sthali verdween (en Radha meenam), zagen
de gopis, die naar Hem op zoek waren, Zijn voetspoor in het bos
langs het voetspoor van Srimati Radhika. Ze prezen Haar grote
geluk en zeiden (Srimad-Bhagavatam 10.30.27), “kasyah padani
caitani yataya nanda-stinund — hier is het voetspoor van een gopi, die
met de zoon van Nanda Maharéaja aan het wandelen was.”

Heel Vrndavana inclusief Govardhana en Radha-kunda zijn het
gebied van de keli-vildsa van Sri Radha-Krsna en is gemarkeerd met
Hun voetafdrukken. Jata-rati-sadhakas hebben innerlijke openba-
ringen van het spel van Sri Radha-Krsna in de loofhutten van
Vrndavana. Hier is de betekenis van de toevlucht tot Sri Vrndava-
na-dhama het herinneren van het uiteenlopende spel, dat daar
wordt uitgevoerd, en om zich te verdiepen in de gevoelens ervan.
Maar dergelijke realisatie kan alleen worden verkregen door de
associatie en de genade van grote persoonlijkheden, die gelijkge-
stemd zijn en genegenheid voor jou hebben, die verder zijn gevor-
derd dan jijzelf en die vraja-rasa proeven.

In Prema-bhakti-candrika (9.9) zingt Srila Narottama dasa Thak-
ura,

tanra bhakta sarige sada,  rasa-lila prema katha,
ve kare se paya ghanasyama
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Door in het gezelschap te blijven van toegewijden, die altijd het zoe-
te, ambrozijnen spel van de rasa dans bespreken, kan men er zeker
van zijn, dat men Ghanasyama bereikt.

De bekoring van de rasa van Sri Radha-Syamasundara’s spel kan
alleen worden geproefd in associatie met en in dienstverlening aan
de grote persoonlijkheden, die rasa proeven en die zijn onderge-
dompeld in de golven van deze eeuwige oceaan van zoetheid.

st 77

Het idee een dienstmeisje van Sri Radha te zijn wordt beschreven in de
volgende woorden van de Gosvami’s,

abhimanam parityajya prakrta-vapur-adisu
sri-krsna-krpaya gopi-dehe vraje vasamy aham

radhikanucari bhutva parakiya-rase sada
radha-krsna-vilasesu paricaryam karomy aham

Mag ik na het opgeven van de valse identificatie met dit materié-
le lichaam het lichaam van een gopi krijgen en door de genade
van Sri Krsna in Vraja wonen. Mag ik Sri Radha’s dienstmeisje
worden en altijd Radha en Krsna dienen, die dartelen in de rasa
van paramour liefde.

sthitla-dehadite atma-bhuddhi parihari’
krsna-krpasraye nitya-gopi-deha dhari’

kabe ami parakiya rase nirantara
radha-krsna-seva-sukha labhiba vistara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Zolang de sddhaka zich met het mate-
riéle lichaam identificeert, kan hij het gebied van bhajana niet bin-
nengaan. Pas nadat men allerlei soorten valse identificaties van het
lichaam heeft uitgebannen, zoals ‘ik ben een brahmana’, ‘ik ben een
ksatriya’, en met betrekking tot karakter, zoals ‘ik ben zo gekwalifi-
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ceerd’, ‘ik ben rijk’, ‘ik ben een geleerde’, en alleen nadat hij nede-
riger wordt dan een grasspriet (frnad api sunica) en in grote wan-
hoop bidt, is het mogelijk om Krsna’s genade te krijgen. Alle vor-
men van anarthas, aparadhas en valse identificaties (abhimanas)
kunnen alleen door goede associatie (sat-sariga) worden uitgewist.

We moeten huilen en met een wanhopige en nederige stem bid-
den, “O Sri Krsna! O Sri Radha! Gopi-dehe vraja vasamy aham —
wanneer krijg ik de genade om in Vraja te wonen en de dasi van de
dasi van de dasis van Srimati Radhika te worden en wanneer zal
ik eeuwigdurend Jullie parakiya-rasa-vilasa dag en nacht die-
nen?”

Met dergelijke wanhopige gebeden verschijnt gopi-bhava in
het hart door de genade van de sakhis van Sri Radha, de eeuwig
perfecte gopis van Vraja. Zonder gopi-bhava is het niet mogelijk
het land van Vrndavana-dhama te bereiken, waar Radha en Kr-
sna Hun amoureuze spel in afgelegen loofhutten uitvoeren. Dit
gevoel wordt alleen verkregen door de intieme sakhis van Sri
Radha te volgen, die Haar in Haar private kamers assisteren. Zij
alleen kunnen dit spel binnenkomen, niemand anders, en zij al-
leen breiden dit tijdverdrijf uit en proeven het. De ekadasa-
bhavas en de vijf dasas’ worden door hun genade opgeroepen.

Srila Narottama dasa Thakura zingt in Prema-bhakti-candrika
(5.7),

yugala-carana sevi,  nirantara ei bhavi,
anurage thakiba sadaya
sadhane bhaviba yaha,  siddha-dehe paba taha,
raga-pathera ei se upaya

Ik zal de lotusvoeten van Sri Radha en Sri Krsna constant met lief-
devolle gehechtheid dienen. Alles dat ik tijdens sadhana contem-
pleer, zal zeker worden bereikt bij het krijgen van de perfectie van

* Deze termen worden uitgelegd in Hoofdstuk Zes, Tekst 7
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een spiritueel lichaam (siddha-deha). Dit is de methode van het pad
van raga.

Parakiya-rase sada — De geschriften stellen de voortreffelijkheid
vast van de paramour (buitenechtelijke) liefde (parakiya-rasa) van
Vraja. Door Sri Radha-Krsna te dienen in de stemming van echte-
lijke liefde (svakiya) gaat men naar Goloka-Vrndavana en door te
dienen in paramour liefde (parakiya) bereikt men Vraja-Vrndavana,
de absolute, binnenste kamer van Goloka-dhama, waar de nikuiija-
lilas van Sri Radha-Krsna plaats hebben. Daar spannen de maijari-
sakhis de kroon, omdat ze beschikken over ullasa-rati of een veel
grotere genegenheid voor Radha dan voor Krsna. Zij verlenen dien-
sten zonder enige schroom aan de met rasa geladen, liefdevolle uit-
wisselingen (rasa-keli-lila-vilasa) in afgelegen loofhutten. Srila Rag-
hunatha dasa Gosvami zegt in Vraja-vilasa-stava (38),

tambilarpana-pada-mardana-payodanabhisaradibhir
vrndaranya-mahesvarim priyataya yas tosayanti priyah

prana-prestha-sakhi-kulad api kilasarikocita bhumikah
keli-bhumisu rilpa-marijari-mukhas ta dasikah samsraye

Ik neem toevlucht tot de dienstmeisjes van Srimati Radhika, onder
wie Rilpa Mafjari vooraanstaand is. In tegenstelling tot de prana-
prestha-sakhis kunnen zij iedere dienst zonder aarzeling verlenen.
Zij schenken Srimati Radhika voldoening met hun uiteenlopende
diensten, zoals het offeren van tambiila, het masseren van Haar voe-
ten, water brengen en Haar afspraken met Sri Krsna arrangeren.

et 7.2

Het afwijzen van alle vormen van dharma uit het verlangen om Sri
Radha’s lotusvoeten te dienen wordt beschreven in Sri Radha-rasa-
sudha-nidhi (33),
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durad apasya svajanan sukham artha-kotim
sarvesu sadhana-varesu ciram nirasah

varsantam eva sahajadbhuta-saukhya-dharam
sri-radhika-carana-renum aham smarami

Het verlangen naar het plezier verkregen uit relaties met familie
en vrienden; de vier levensdoelen, namelijk dharma, artha, ka-
ma en moksa; en grote rijkdom, enzovoort, zijn de oorzaken van
alle ongewenste verlangens. Omdat ik dit weet, laat ik ze alle-
maal achterwege. Ik vereer het voetstof van Sri Radha, dat een
natuurlijk, wonderbaarlijk geluk rondsprenkelt en dit voetstof
houd ik altijd op mijn hoofd.

svajana-sambandha-sukha, catur-varga artha

sahaja-adbhuta-saukhya-dhara vrsti kari
radha-pada-renu bhaji, sire sada dhari’

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL De eerste regel van deze Tekst, durad
apasya sva-janan sukham artha-kotim, betekent, dat de verlangens
naar rijkdom en het geluk verkregen uit het gezelschap van verwan-
ten hindernissen vormen voor het herinneren van het voetstof van
Srimati Radhika en dat daarom die verlangens dienen te worden
afgewezen. Zuivere verzaking heeft in feite van nature een
wansmaak voor materiéle aangelegenheden, maar heeft wel smaak
voor het voetstof van Sri Radha. Sadhakas met exclusief vertrouwen
in Sr1 Radha (radha-nistha) zijn alleen gehecht aan het aroma van
Haar lotusvoeten. Zonder Radha hebben ze geen smaak voor Kr-
sna. Voor dergelijke sadhakas met een sterke gehechtheid aan Haar
lotusvoeten is materieel geluk onbeduidend. Ze vertonen de minste
neiging tot andere transcendente praktijken en doelstellingen. Op
het pad van prema-bhakti zijn andere praktijken (sadhanas) immers
hindernissen, zoals wordt gezegd in het volgende vers,
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punya ye sukhera dhama,  tara na laio nama,
punya mukti dui tyaga kari’

prema-bhakti-sudha-nidhi,  tahe diuba niravadhi,
ara yata ksara-nidhi praya
Prema-bhakti-candrika (6.15-16)

Hoewel vroomheid de woonplaats van materieel geluk is, streef er niet naar.
Geef het verlangen naar vroomheid op, evenals bevrijding. Liefdevolle toe-
gewijde dienst is een oceaan van nectar. Wees er altijd in ondergedompeld.

Vrome activiteiten, bevrijding enzovoort zijn voor de premi-bhakta
(de toegewijde in het stadium van prema) als een berg as. Als im-
mers een toegewijde met een aanhoudend verlangen zich in de nec-
taroceaan van liefdevolle toegewijde dienst te storten en zijn hart
wordt als een honingbij aangetrokken tot het aroma van Sri Radha’s
voetstof, dat vol smetteloze rasa is, waar kan hij dan nog elders
naartoe gaan? Kan men na het ontlenen van geluk aan een uiterma-
te excellent object nog worden aangetrokken door een of ander
triviaal plezier? Vergeleken met het geluk van het opgaan in brah-
ma (brahmananda) is de zegen van bhajana (bhajanananda) vele
malen groter. Die extase is onbeschrijflijk. Bhajanananda in zijn
meest gecondenseerde vorm is premananda, maar er zijn geen
woorden om de aard van premananda tot uitdrukking te brengen,
de prema van de gopis, wanneer ze van streek zijn in afgescheiden-
heid, gaat voorbij aan de hoogste grens van ananda en krijgt een
staat, die niet in woorden valt uit te drukken. Een stroom van dit
onbeschrijflijke geluk stroomt onophoudelijk uit het voetstof van
het kroonjuweel van alle gopis, Sri Radha, naar de sadhaka, die aan
Haar denkt. Deze stroom ananda, die bestaat uit zuivere zoetheid
en zelfs geen spoor van aisvarya-jiiana bevat, is natuurlijk en vol
wonderbaarlijke verbijstering. Dit is de betekenis van de woorden
sahajadbhuta-saukhya-dhara in deze Tekst.
Sri-radhika-carana-renum aham smarami — De sadhaka, die dit
uitermate zeldzame stof van Sri Radha’s lotusvoeten niet recht-
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streeks krijgt en verankerd is in radha-dasya, herinnert zich dat stof.
Hetgeen dit eigenlijk betekent is, dat hij ernaar hunkert zijn gekoes-
terde dienstverlening te verkrijgen in het spel van Sri Radha in de
hutten van plezier (vilasa-kunijas). Dit is de hartewens van Gaudiya
Vaisnava’s en hun allerhoogste sadhana. Prema-bhakti-candrika
(2.2) zegt, “sadhana smarana lila, ihate na kara hela, kaya mane ka-
riya susara — de sadhana in dit stadium is het spel van Sri Radha-
Krsna te herinneren; laat dit niet achterwege. Maak dit tot de meest
essentiéle onderneming van jouw lichaam en geest.”

&Jest 73

Op deze manier vereert de sadhaka het stof van de lotusvoeten van
Srimati Radhika. In Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (198) bidt Sri Prabod-
hananda Sarasvati,
asasya dasyam vrsabhanu-jayas
tire samadhyasya ca bhanu-jayah
kada nu vrndavana-kuija-vithisu
aham nu radhe hy atithir bhaveyam

O Radha! O Vrsabhanu-nandini! Wanneer word ik, die aan de
oever van de Yamuna woont, een gast op de bospaden van de
kuiijas van Vrndavana in de hoop Jouw dienstmeisje te worden?

vrsabhanu-kumarira haiba kinkari
kalinda-nandini tire ra’ba vasa kari’

karuna kariya radhe e dasira prati
vrndatavi kuiija-pathe haiba atithi

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Op dezelfde manier bidt Srila Visva-
natha Cakravarti Thakura ergens, “O Vrsabhanu-nandini, er bestaat
in mijn hart een groeiende hoop, dat Je een gast wordt op het pad
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van mijn gezichtsveld, wanneer Je naar Jouw afspraak loopt over de
paden van Vrndavana’s kuiijas aan de oever van de Yamuna.”

In een uiterst rusteloze conditie heeft Srila Prabhodhananda Sa-
rasvati deze Tekst gecomponeerd, terwijl hij zich de dienst aan Sri
Svamini herinnerde. In afwezigheid van deze dienstverlening is een
grote pijn en hunkering in zijn hart verschenen, wanneer hij zich de
lieve zoetheid van dit spel herinnert. Hij realiseert zich zijn diskwali-
ficatie om dergelijke lieftalligheid te proeven, waardoor zijn levens-
adem wordt geprikkeld door onverdraaglijk ongeluk en pijn. Niet-
temin roert een sterke hoop zijn hart om op zekere dag de eeuwige
dienst aan Svamini te verkrijgen. Een symptoom van de jata-rati-
bhakta is een sterke hoop om Bhagavan (asa-bandha) te bereiken
en de hoogste ontwikkeling van zijn dsa-bandha wordt gezien in
mahabhava. De onwrikbare hoop van de vraja-devis is onbeschrijf-
lijk. Zelfs in de conditie van een scheiding van Krsna op de lange-
termijn houdt hun verwachting om Zijn dienst te krijgen hen in le-
ven. Ze hebben vertrouwen in de woorden van Krsna, die Hij sprak,
toen Hij naar Mathura vertrok (Srimad-Bhagavatam 10.39.35),
“ayasya iti — Ik kom zo terug”.

Met deze hoop bidt Srila Prabodhananda Sarasvati aan de lotus-
voeten van Sri Svamini, “O Radha! O Vrsabhanu-nandini! Wanneer
ben ik een gast op de paden van de kufijas aan de oever van de Ya-
muna in de hoop Jouw dienstmeisje te worden?”

“0O Radha, Je bent de dochter van Koning Vrsabhanu, de keize-
rin van Vrndavana en een schat aan overstromende compassie.
Verwaarloos mij, een wanhopig en laag persoon, daarom niet. Be-
trek me alsjeblieft als een dienstmeisje in de dienst aan Jou en Jouw
prana-priyatama in Jullie spel in de afgelegen loofhutten. Vol intens
hartstochtelijke, zuivere liefde (premanuraga) beweeg Jij Je langs de
oever van de Yamuna naar de nikufijas van Vrndavana om de mees-
ter van Jouw leven te ontmoeten. Wanneer zit deze hulpeloze gast
op het pad van Jouw wandeling? Mijn vastbeslotenheid is veran-
kerd; ik verlaat de plek niet zonder eerst Jouw genade te krijgen. Bij
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het zien van de noodlijdende gast, die daar zit, zal Jouw hart door
mededogen zeker worden geroerd. O Svamini, Je bent Krsna’s
meest gekoesterde geliefde en Zijn aanbidster. Maak me alsjeblieft
successvol door me een gelegenheid te geven een klein beetje dienst
te verlenen in de verering van de liefde van Jouw leven. Nu, aan het
eind van mijn leven bedel ik om Jouw genade. Aanvaard me alsje-
blieft als Jouw onbezoldigde dienstmaagd. Als Je me dit ontzegt, zal
Jouw naam worden onteerd en dat kan ik niet verdragen.”

&ebst 74

Sri Krsna constant zoeken door middel van sarikirtana met het gevoel
van radha-dasya wordt beschreven in Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (259),

dhyayams tam sikhi-piccha-maulim anisam tan-nama sankirtayan
nityam tac-caranambujam paricarams tan-mantra-varyam japan
sri-radha-pada-dasyam eva paramabhistam hrda dharayan
karhi syam tad-anugrahena paramabhutanuragotsavah

Ik zal altijd op Sri Krsna mediteren, wiens hoofd met een pau-
weveer is getooid, terwijl ik in mijn hart mijn hoogste aspiratie
vasthoud om op zekere dag een dienstmeisje van de lotusvoeten
van Sri Radha te worden. Ik zal constant Zijn naam chanten,
eeuwigdurend Zijn lotusvoeten dienen en constant Zijn meest
excellente mantras uitspreken. Mag Hij me ieder moment gena-
de geven, zodat ik anuragotsava bereik, het grote festival van
overweldigende liefde voor Sri Radha.

nirantara krsna-dhyana, tan-nama-kirtana

krsna-pada-padma-seva, tan-mantra-japana

radha-pada-dasya-matra abhista-cintana

krpaya labhiba radha-raganubhavana
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Prabodhananda Sarasvati geeft uit-
drukking aan zijn verlangen om constant Krsna te zoeken door
middel van sarikirtana met het gevoel een dienaar van Sri Radha
(radha-dasya) te zijn. Het enige verlangen en gekoesterde doel van
Gaudiya Vaisnava’s is radha-dasya te krijgen. Dit is het enige doel
van hun krsna-bhajana. De belangrijkste mantra van hun krsna-
bhajana wordt aangetroffen in het negende vers van Sri Manah-
siksa, “madisa-nathatve vraja-vipina-candram vraja-vanesvarim tam
nathatve — denk altijd aan Vrndavana-candra als de prananatha van
mijn Svamini, Vrndavanesvari Sri Radhika.”

Deze Tekst 14 beschrijft, dat men na het hart te hebben gedeco-
reerd met de meest gekoesterde rijkdom van radha-dasya vervol-
gens mediteert op Krsna, wiens hoofd is getooid met een pauwe-
veer. Krsna komt een beetje te laat naar de kuiija, waardoor Srimati
Radhika, die is begiftigd met madiya-abhinana (het gevoel van ‘Kr-
sna is van Mij’), gedeprimeerd raakt, manini. Om Zijn geliefde een
plezier te doen legt Syamasundara Zijn hoofd aan Haar lotusvoeten,
waarbij Zijn pauweveer op de grond valt. Dit wordt beschreven in
Sri Gita-govinda (10.8), smara-garala-khandanarm mama Sirasi ma-
ndanam.

Mag de herinnering aan de manier, waarop mijn Svamini dhira-
lalita-nayaka Sri Krsna beheerst, die een schitterend festival van
anurdga is, zich in mijn hart manifesteren. Mag ik ondergedompeld
blijven in deze uiterst verrukkelijke krsna-sarikirtana.

Sri Raghunatha dasa Gosvami bidt, “De naam van Sri Radha is
ongekend mooi en zo verrukkelijk als ambrosia. De naam van Sri
Krsna is zo heerlijk als gecondenseerde melk. O mijn tong, O jij valt
flauw van de honger, drink alsjeblieft deze twee ongekende substan-
ties, die zalig worden door het ijs van de aromatische anurdga.”

Ik zal Sri Svamini vereren door de lotusvoeten van Sri Krsna te
dienen en door daarna Krsna’s prasadam en bloemenrestanten aan
Haar te geven. De nitya-sakhis en prana-sakhis dienen Krsna met
het gevoel, dat ze alle bloemenrestanten en andere artikelen, die ze
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verzamelen, wanneer ze Hem dienen, aan Svamini zullen geven.
Svamini zal zeer verheugd zijn, wanneer Ze de objecten ontvangt,
die door Haar prananatha zijn gebruikt. Wanneer ik getuige ben van
Haar plezier, zal een extreme gehechtheid aan het dienen van Krsna
mijn hart vullen.

&t 75

Een gebed om leven na leven de dienst aan Sri Radha te krijgen wordt
gegeven in Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (40),

tasyda apara-rasa-sara-vilasa-maurter
ananda-kanda-paramadbhuta-saukhya-laksmyah

brahmadi-durlabha-gater vrsabhanu-jayah
kainkaryam eva mama janmani janmani syat

Mag ik leven na leven de positie krijgen als dienstmeisje van de
dochter van Koning Vrsabhanu. Zij is de personificatie van het
speelse tijdverdrijf (vilasa-mirti) van Syamasundara, die Zelf de
essentie van onbegrensde rasa is. Ze is het geluk van Krsna en
Ze is voor Brahma en anderen uiterst moeilijk te bereiken.

apara-rasera sara, vilasa-miirati
parama-adbhuta-saukhya-ananda nirvriti

brahmadira sudurlabha vrsabhanu-kanya
janme janme tavira dasye hai yena dhanya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Met een stem vol extreem verdriet
bidt de dichter om een dienstmeisje van Srimati Radhika te worden.
Het is niet mogelijk, dat dit gebed ooit tot vervulling komt in een
fysiek lichaam. De sadhaka krijgt zijn spirituele lichaam en eeuwige
identiteit (svaripa) door de mantras en de heilige naam, die hem
door zijn geestelijk leermeester zijn gegeven, onafgebroken te reci-
teren. Bij het ontvangen van zijn svariipa verschijnt in zijn hart een
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diepe gehechtheid voor Svamini Sri Radha en hij ontvangt een in-
nerlijk visioen (sphurti) van Haar beminnelijkheid en schoonheid.
Srimati Radhika is de personificatie van het speelse tijdverdrijf (vi-
lasa) van Syamasundara. Met andere woorden, Haar intrinsieke
natuur als geconcentreerde rasa manifesteert zich in de kuiijas, waar
ze wordt geproefd door Sti Syamasundara, het pakhuis van alle rasa.
Srimati Radhika, de essentie van alle rasa, is de personificatie van
speels tijdverdrijf. Ze is de essentie van onbeperkte madhurya-rasa.
Het genoegen van de ontmoeting ligt verborgen in de geest van Sri
Govinda, de belichaming van gecondenseerd geluk. De madanak-
hya-prema van Radha veroorzaakt, dat dit geluk gaat bloeien, waar-
door Hij rusteloos wordt en buiten Zichzelf raakt om kost van kost
Zijn geliefde te zien. In zijn gretigheid om Haar te zien kleedt Hijj
Zich soms aan als een vrouw en soms buigt Hij neer aan de voeten
van de sakhis. De zegen van de ontmoeting (sambhoga-rasananda),
waar Svamini in voorziet, is onbeschrijflijk, zelfs groter dan Govinda
Zich kan voorstellen.

ratri-dina kuiije krida kare radha-sarige
kaisora-vayasa saphala kaila krida-rarige
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.189)

Sri Krsna geniet dag en nacht het gezelschap van Sri Radha in de
kuiijas van Vrndavana. Dus Zijn vroege jeugd is door Zijn liefdesaf-
faires met Haar een succes geworden.

Srimati Radhika is de hladini-svariipa-sakti van Vrajacandra en Hij
is ananda-kanda, de bron van transcendente zegen. Zij is een dhir-
adhira-nayika, een heldin, die met betraande ogen kromme woor-
den tegen haar geliefde spreekt, waardoor Nanda=nandana volko-
men door Haar wordt beheerst. Zoals staat in Sri Radha-krpa-
kataksa-stavaraja (3), “nirantaram vasi-krta-pratiti nanda-nandane —
Ze brengt Nanda-nandana altijd tot overgave”. Krsna is de bron van
transcendente verrukking en Srimati is Zijn hoogst wonderbaarlijke
saumya-laksmi, zachtaardige geluksgodin. Laksmi-devi, die constant
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spel op de borst van Sri Narayana geniet, is rusteloos en trots op
haar vermogen, maar de prema-laksmi van Vraja, Sti Radha, is erg
lieflijk en beschikt over een zachtaardige, constante natuur. Ze is
krsna-mayi in prema [hetgeen betekent, dat Ze Krsna overal ziet,
innerlijk en uiterlijk]. Ze is gaurangi in rasa [dat wil zeggen, Ze is zo
deskundig, zo mooi, ze danst zo goed en zingt zo lief, dat Haar li-
chaam goud wordt (gaurarngi) en Krsna wordt door Haar zodanig in
beslag genomen, dat Hij radha-mayi en gaurarnga wordt|, Ze is sar-
va-laksmi-mayi in aisvarya [hetgeen betekent, dat Ze Zich overal
manifesteert en dat Krsna Haar overal ziet], en Ze is de vooraan-
staande gopika in madhurya.

Voor Brahma en andere halfgoden is het zeer moeilijk om
dienstverlening aan Vrsabhanu-nandini Srimati Radhika te krijgen.
Brahma heeft het besef van Gods verhevenheid (aisvarya-jfiana) en
kan de madhurya-rasa van Vraja niet bevatten. Hij kon zelfs het
vroege kinderspel (pauganda-lild) van Syamasundara niet begrijpen
en ging in overtreding door de kalveren en koeherdersjongens te
stelen. Hoe kan hij dan mogelijkerwijs de diepe geheimen van het
hoogst vertrouwelijke, adolescente spel (kaisora-lila) bevatten?
Alleen de vraja-gopis hebben de kwalificatie om in dit hoogst confi-
dentiéle spel, dat in afgesloten loofhutten plaats vindt, dienst te ver-
lenen. Zonder in het voetspoor van de sakhis te volgen is het onmo-
gelijk deze dienstverlening te krijgen.

sakhi vina ei lilaya anyera nahi gati
sakhi-bhave ye tanre kare anugati
radha-krsna kuifija-seva-sadhya sei paya
sei sadhya paite ara nahika upaya
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.204-205)

Zonder de leiding van de sakhis kan men dit spel niet binnengaan.
Iemand die Sri Krsna vereert in de stemming van de sakhis en in
hun voetspoor volgt, kan de dienst aan Sri Radha-Krsna in de kuiijas
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van Vrndavana krijgen. Er is geen andere manier om dit doel te be-
reiken.

De dienstmeisjes (kirikaris) van Sri Kisori zijn altijd aan Haar dienst
gewijd. Het woord kairikarya drukt een gevoel uit hartstochtelijk te
willen dienen en het betekent kin1 karomi, “Wat mag ik doen? Wel-
ke dienst kan ik verlenen? Welke service kan ik doen?” — dit gevoel
komt tot uidrukking in zuivere radha-dasya of manjari-bhava. Mag
ik leven na leven deze kairikarya van Sri Vrsabhanu-nandini krijgen.

Uitsluitend dienen onder leiding van de vraja-devis wordt tat-tad-
bhava-icchamayi kamanuga-bhakti genoemd. Dit is de diepe bete-
kenis van deze Tekst.

et 76

Zoeken naar Sri Radhanatha, terwijl men in dienst is van Sri Radha
(radha-dasya) wordt beschreven in Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (142),

radha-nama sudha-rasam rasayitum jihvas tu me vihvala
padau tat-padakankitasu caratam vrnddatavi-vithisu

tat-karmaiva karah karotu hrdayam tasyah padam dhyayatam
tad-bhavotsavatah param bhavatu me tat-pranandthe ratih

Mag mijn tong constant worden overweldigd door het proeven
van de ambrozijnen rasa van de naam Radha, mogen mijn voe-
ten over de paden lopen van dat Vrndavana, waar Vrsabhanu-
nandini wandelt, mogen mijn beide handen betrokken zijn in
Svamini’s dienst en mag mijn hart Haar lotusvoeten contemple-
ren. Mag door Haar festival van extatische emoties (bhavotsava)
zich eenpuntige gehechtheid aan de Meester van Haar leven, Sri
Syamasundara, in me manifesteren. Dit is mijn vurige gebed.

jihva hauka su-vihvala, radha-nama gane

vrndaranye cala pada, radha anvesane
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radha-seva kara-kara, radha smara mane
radha-bhave mati, bhaja radha-prana-dhane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Srila Prabhodananda Sarasvati bidt
nederig om met Haar festival van extatische gevoelens (bhavotsava)
gehechtheid aan de lotusvoeten van Sri Radha’s pranandtha te krij-
gen door al zijn zintuigen in radha-bhajana te betrekken. Wanneer
raakt mijn tong overweldigd door het proeven van de ambrozijnen
rasa van Sri Radha’s naam? Niets is te vergelijken met het geluk van
de tong, die met hartgrondige prema de nectar proeft van Srimati’s
naam. Geluk komt, wanneer men de gewenste perfectie heeft be-
reikt door nama-sarikirtana van het te vereren object uit te voeren.
De naam verschijnt primair op de tong en zowel de zanger als de
toehoorder ontlenen er zegen aan.

nama-sankirtanam proktam / krsnasya prema-sampadi
balistham sadhanam srestham / paramadkarsa-mantravat

tad eva manyate bhakteh / phalam tad-rasikair janaih
bhagavat-prema-sampattau / sadaivavyabhicaratah

Sri Brhad-bhagavatamyrta (2.3.164-165)

Er wordt gezegd, dat sarkirtana de beste en sterkste sadhana is voor
het krijgen van de rijkdom van prema voor Sri Krsna nama. Deze ui-
terst aantrekkelijke mantra trekt Krsna naar de sadhaka. Rasika
toegewijden van Bhagavan trekken daarom de conclusie, dat sarnkir-
tana het gevolg is van bhakti. Het blijft nooit in gebreke van een
schenking van de rijkdom van bhagavat-prema.

De bekoring van de eigen rasa van Bhagavan, die Zelf een belicha-
ming is van geconcentreerde rasa, is absoluut aanwezig in Zijn
naam. Ondanks dat er een dergelijke smaak in Zijn naam aanwezig
is, raakt diezelfde nami of bezitter van de naam, Sri Syémasundara,
overweldigd, wanneer Hij de naam van Sri Radha proeft. Het is de
aard van prema, dat de minnaar een diepe affiniteit heeft met de
naam van de geliefde.
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Onder het toeziend oog van Jatila kon Kisori geen ontmoeting
hebben met Syamasundara, die flauw viel in afzondering van Haar.
Madhumangala ging naar KiSori, maar aangezien Ze onder bewa-
king stond, kon Ze het huis niet verlaten. Om Krsna’s vuur van af-
gescheidenheid te kalmeren schreef Ze twee lettergrepen ra en dha
op een boomblad en stuurde het naar Hem op. Toen Krsna dit ont-
ving, kwam Hij weer bij zinnen en zei tegen Madhumangala,
“Vriend, Ik ben compleet tevreden met hetgeen je Me hebt gege-
ven.”

In de tweede regel van deze Tekst bidt Srila Prabhodananda Sa-
rasvati, “padau tat-padakarkitasu caratam vrndatavi-vithisu — mogen
mijn voeten de paden bewandelen van Vrndavana-dhama, dat is
gemarkeerd met de voetafdrukken van Sri Radha. Terwijl ik daar
rondloop, mag het volgende gevoel dan in mijn hart zijn: Mijn
Svarmini loopt over deze paden om Haar prananatha te zien. Ieder
deeltje van Vraja is vermengd met het stof van Haar lotusvoeten en
wordt waargenomen als de nectar van liefde, prema-makaranda.
Mag het speelse tijdverdrijf (vilasa-lild) van mijn ISvari op het can-
vas van mijn hart worden geschilderd. Mogen de stofdeeltjes, die
Haar lotusvoeten hebben aangeraakt, de ornamenten van mijn le-
dematen zijn.”

Krsna’s dierbare metgezel Uddhava wilde ook een deeltje van dit
stof bemachtigen door als een grasspriet of een heester in Vraja te
worden geboren. Een dergelijk hartsverlangen kan alleen worden
vervuld door het voetstof van Kisori te herinneren, dat op de paden
van Vraja ligt.

Sri Prabodananda Sarasvati vervolgt, “tat-karmaiva karah karotu
— mogen mijn beide handen betrokken zijn in het rijgen van diverse
soorten bloemen tot slingers, ornamenten enzovoort voor Svamini.
Wanneer Svamini vermoeid is van Haar vilasa, bid ik om zo fortuin-
lijk te zijn Haar lotusvoeten te mogen masseren.

“Tad-bhavotsavatah param bhavatu me tat-pranandthe ratih — Sri
Radha’s festival van extatische gevoelens, bhavotsava, vormt Haar
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spel met Sri Govinda. Wanneer Srimati wel eens nukkig, manini, is,
bidt Govinda aan mij met slimme woordjes, ‘O schoonheid! O vol
van genade! Breng Radha alsjeblieft tot bedaren en kalmeer daar-
mee Mijn vuur van afgescheidenheid’. Bij het horen van Zijn petitie
pak ik Zijn hand en leid Hem naar Svamini. Mag het mijn doel en
alom goed geluk zijn om te kunnen regelen, dat mijn Svamini Haar
prana-priyatama kan ontmoeten. Govinda zal me zeker genade ge-
ven in de wetenschap, dat ik mijn toevlucht heb genomen tot Rad-
ha’s lotusvoeten.”

st 17

Een gebed om de lotusvoeten van Sri Radha te bereiken, de hoogste
verworvenheid, wordt gegeven in Sri Vilapa-kusumaiijali (8),

devi duhkha-kula-sagarodare
duyamanam ati-durgatam janam

tvam krpa-prabala-naukayadbhutam
prapaya svapada-pankajalayam

O Devi Sri Radhika, ik bevind me in een hulpeloze toestand,
want ik verdrink in een oceaan van ongeluk. Trek me alsjeblieft
op in de sterke boot van Jouw genade en geef me de bescher-
ming van Jouw lotusvoeten.

duhkha-sindhu majhe devi, durgata e jana
krpa-pote pada-padme uthao ekhana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Srila Raghunatha dasa Gosvami voelt
zich beroofd van dienstverlening en is zeer verontrust door afzonde-
ring van Srimati Radhika. Hij voelt, dat hij geen toevlucht heeft en
verdrinkt in de diepe oceaan van ongeluk. Als hij dit vers herinnert,
vereert hij Svamini in alle opzichten door het woord devi te gebrui-
ken. De stam van devi is div, dat ‘speels’ of ‘sportief’ betekent. Met
andere woorden, Ze geniet spel en vermaak in een goddelijke lief-

224



5 W Puncama ~yama-sadhana

dessport met Krsna. Dasa Gosvami kan zich dit herinneren en ge-
bruikt het woord devi. In Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 4.84)
wordt gezegd, “’devi’ kahi dyotamana, parama sundari — devi bete-
kent ‘luisterrijk en buitengewoon mooi’”.

“O Srimati Radhika, ik ben gedepriveerd van Jouw lotusvoeten
en verdrink in de oceaan van het materiéle bestaan, die moeilijk is
over te steken. Geef me alsjeblieft bescherming in de boot van Jouw
genade en schenk me de kwalificatie om Jouw lotusvoeten te die-
nen, want behalve deze dienstverlening bestaat er geen andere re-
medie om de uitputting te herstellen, die wordt veroorzaakt door
pijnscheuten van afzondering van Jou. Alles in de materiéle wereld
veroorzaakt ellende; alleen dienstverlening aan Jou is volkomen
paradijselijk.”

De maiijaris zijn sterk en resoluut verankerd in het gevoel een
dienstmaagd van Srimati Radhika te zijn. Het enige, dat door hun
hoofd speelt, is dienstverlening aan Radha’s lotusvoeten. Een ver-
langen om te genieten van lichamelijke associatie met Hari komt
zelfs in hun dromen niet voor. Als Krsna hen met kracht vastpakt en
tegen hen begint te spreken, zeggen ze schalks, “O Nanda-nandana!
Heb het lef niet om dit lichaam aan te raken!”

De sentimenten, die de dienstmeisjes van Srimati Radhika voor
Haar hebben, zijn zuiver en volkomen vrij van het verlangen naar
plezier voor zichzelf. Ze hebben zelfs geen spoor van een ander
verlangen dan alleen Haar te dienen.

&etost 78

De neiging om alleen gehecht te zijn aan het dienen van Sri Radha
wordt beschreven in Sri Vilapa-kusumaiijali (16),

padabjayos tava vina vara-dasyam eva
nanyat kadapi samaye kila devi ydce
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sakhyaya te mama namo ‘stu namo ‘stu nityam
dasyaya te mama raso ‘stu raso ‘stu satyam

O Devi, ik heb geen ander verlangen dan de hoogste verworven-
heid van dienstverlening aan Jouw lotusvoeten. I bied voor altijd
eerbetuigingen aan de positie een sakhi van Jou te zijn, maar
mag ik sterk gehecht blijven aan de functie Jouw dienstmeisje te
zijn. Dit is mijn plechtige gelofte.

tava pada-dasya vina kichu nahi magi
tava sakhye namaskara, achi dasya lagi’

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Tekst bidt Srila Raghunatha
dasa Gosvami, die verzonken is in zijn innerlijke maiijari gedaante,
met grote smart aan de lotusvoeten van zijn Svamini. “O Svamini,
maak me alsjeblieft Jouw dienstmeisje door me het grote fortuin te
schenken van de dienstverlening aan Jouw lotusvoeten.” Dit die-
naarschap (dasya) is het allerhoogste (vara), omdat de dienstmeisjes
van Srimati Radhika vrij zijn van eerbied en schroom. Hun dienst-
verlening kent geen aarzeling en is zeer smaakvol. Het verlangen
naar dit dienaarschap is de mededogende gift van Sriman Ma-
haprabhu en die verworvenheid is het hartgrondige doel van de
Gaudiya Vaisnava’s.

Als assistenten zijn de maiijaris tevens ontvangers van madhu-
rya-rasa. Ze kunnen zonder vrees of verlegenheid het afgesloten
prieel binnenlopen, waar amoureus spel gaande is en hun dienst
zeer elegant en slim uitvoeren. Ze kennen de vereisten van het jon-
ge Goddelijke Paar door en door en wanneer en hoe ze die tot stand
moeten brengen. De specialiteit van deze maiijaris is, dat ze de in-
nerlijke gevoelens in het hart van het Goddelijk Paar kennen en hun
diensten erop afstemmen. Bij het zien van de betoverende bedre-
venheid van de dienstverlening van de majaris wil Syamasundara
Zelf, het kroonjuweel van iedereen, die rasa proeft, ook dergelijke
dienst verlenen.
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Als svadhina-bhartrka, een heldin, die haar minnaar beheerst,
geeft Srimati Radhika Hem de opdracht, “Breng Mijn verfomfaaide
kleding en ornamenten in orde, anders zien de sakhis dit en gaan ze
Me plagen.” De kirikaris verstaan de stemming van Svamini en ha-
len kleding en cosmetica. Srimati geeft Syamasundara de opdracht
om voetverf (alta) aan te brengen en bij het zien van de schoonheid
van Haar lotusvoeten raakt Hij door prema overweldigd. Door exta-
tische transformaties (sattvika-vikaras) krijgt Hij over Zijn hele li-
chaam kippenvel en begint te beven. Het gevolg is, dat Hij het pen-
seel niet kan vasthouden. Srimati observeert Zijn conditie en met
een lieve glimlach geeft Ze Rati Mafijari zachtjes de opdracht om de
alta aan te brengen. De maiijaris proeven verscheidene soorten zoet
spel, zoals dit, op een volkomen ongeremde manier.

Syamasundara moet Zijn toevlucht nemen tot de maiijaris om de
gelegenheid te krijgen Srimati te zien of om Haar chagrijnige bui
(mana) tot bedaren te brengen. Wanneer Syamasundara ’s avonds
in het huis van Nanda zit te eten, wordt Hij onrustig en wil weten, of
Hij Radhika die nacht kan zien, of niet. Met behulp van subtiele
gebaren informeert Hij bij Haar dienstmeisjes naar de mogelijkheid
van een ontmoeting. Een dienstmeisje geeft aan, “Ja, dat gaat ge-
beuren”. Alles dat deze maiijaris hebben, is voor het plezier van het
Goddelijk Paar; ze hebben niets van zichzelf. Wat hun rang betreft,
zijn de priya-narma-sakhis superieur, maar in het perspectief van het
hebben van de meest fortuinlijke dienst zijn de maiijaris superieur.

De kamatmika-bhakti® van Vraja, die exclusief is voor madhurya-
rasa, bestaat in twee soorten: sambhoga-icchamayi® en tat-tad-

> Toewijding gekenmerkt door de transcendente verlangens van de vraja-
gopis.

% Sambhoga-icchamayi betekent het verlangen betrokken te zijn in speels
sportief spel (keli) met Sri Krsna. Zijn transcendente sportieve spel met
de gopis wordt sambhoga genoemd (Jaiva-dharma, hoofdstuk 21).
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bhava-icchamayi'. De madhurya-bhava, die de yithesvaris (groep-
leidsters) van Vraja, zoals Radha, Candravali en Syamala, hebben
voor Krsna, wordt sambhoga-icchamayi genoemd. Het Goddelijk
Paar dienen met het gevoel van de maiijaris, zoals Sri Rapa en Sri
Rati, die meer neigen naar Srimati Radhika (radha-snehadhika),
wordt tat-tad-bhava-icchamayi genoemd.

De sakhis bestaan in drie soorten: (1) radha-snehadhika — zij zijn
meer geneigd tot Radha, (2) krsna-snehdadhika — zij zijn meer ge-
neigd tot Krsna en (3) ubhaya-snehadhika — zij zijn gelijkgestemd
jegens beiden. De sakhis kunnen ook worden onderverdeeld in vijf
soorten: (1) sakhi, (2) nitya-sakhi, (3) prana-sakhi, (4) priya-sakhi en
(5) priya-narma-sakhi (of parama-prestha-sakhi). Zowel de nitya-
sakhis als de prana-sakhis zijn radha-snehadhika en worden maiijaris
genoemd. De mariijaris worden geabsorbeerd door het gevoel van
dienstverlening, ook al voelen ze vriendschap (sakhya) voor Srimati
Radhika. Zij blijven exclusief gericht op de lotusvoeten van Radha
en hebben geen behoefte aan lichamelijk contact met Krsna, zelfs
niet in hun dromen. Dit wordt bevestigd in Sri Vrndavana-
mahimamyta (16.94),

ananya-sri-radha-pada-kamala dasyaika-rasadhir
hareh sange rarniga-svapana-samaye na ‘pi dadhati

Eenpuntige dienstverlening aan de lotusvoeten van Sri Radha is een
oceaan van transcendente rasa. Iemand die deze oceaan wenst bin-
nen te gaan, zal nooit naar plezier met Sri Hari verlangen, zelfs niet
in dromen.

Het object (visayalambana) van de liefde en genegenheid van de
marijaris is het Jonge Paar. De maiijaris ervaren allerlei soorten rati
door het Goddelijk Paar elkaar te zien omhelzen, door Hen te ho-

7 Tat-tad-bhava-icchamayi is het verlangen de zoete sentimenten te erva-
ren, die de vraja-gopis voor Sri Krsna hebben (Jaiva-dharma, hoofdstuk
21).
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ren converseren, door Hun uitgekauwde tambula restanten te proe-
ven, door de ongeévenaard heerlijke geur van Hun amoureuze spel
te ruiken, door Hun lotusvoeten aan te raken, wanneer ze deze mas-
seren enzovoort. Ze proeven ook de extase van Radha’s en Krsna’s
meest intieme vereniging (samprayoga). In dit verband schrijft Srila
Krsnadasa Kaviraja in Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.209-
210),

radhara svariipa—~krsna-prema-kalpa-lata
sakhi-gana haya tara pallava-puspa-pata

krsna-lilamrta yadi latake sificaya
nija-sukha haite pallavadyer koti-sukha haya

Sri Radha is van nature als een rank van krsna-prema en de sakhis
zijn de bladeren, bloemen en twijgen van die klimplant. Wanneer de
nectar van Sri Krsna’s spel over die rank wordt gesprenkeld, ervaren
de bladeren, bloemen en twijgen een blijdschap, die miljoenen keren
groter is, dan wanneer ze rechtstreeks met die nectar zouden wor-
den besprenkeld.

In Sri Govinda-lilamrta treft men ook deze soort beschrijving aan:
wanneer Sri Krsna Sri Radha aanraakt, verschijnen ook sattvika-
bhavas op het lichaam van Haar maiijaris. En wanneer Krsna de
nectar van Radha’s lippen drinkt, wordt de resulterende bhava ook
gereflecteerd in de nitya-sakhis en prana-sakhis, die lijken te worden
bedwelmd. Dit wordt beschreven in het eerste vers van Sri Vilapa-
kusumaiijali,
tvam riupa-maiijari sakhi! prathita pure ‘smin
pumsah parasya vadanam na hi pasyasiti

bimbadhare ksalam anagata-bhartrkaya
yat te vyadhayi kim u tac chuka-purigavena

Mijn lieve sakhi Rupa Maiijari, je staat in Vraja goed bekend als ie-
mand, die zelfs niet naar het gezicht kijkt van andere mannen behal-
ve dat van jouw echtgenoot. Daarom is het opmerkelijk, dat in jouw
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lippen, zo rood als bimba vruchten, is gebeten, ook al is jouw echt-
genoot niet thuis. Heeft die allerbeste papegaai dit gedaan?

Evenals Sri Radha hebben Haar maiijaris ook samartha-rati®. Deze
rati is zonder oorzaak op een transcendente, onbegrijpelijke en on-
bevattelijke manier in hen aanwezig. Sri Caitanya-caritamrta (Mad-
hya-lila 18.225) zegt, “sunileo bhagya-hinera na haya pratiti — dege-
nen zonder goed geluk kunnen dit niet bemerken, zelfs niet nadat ze
erover hebben gehoord”.

In deze Tekst 18 bidt Dasa Gosvami om palya-dasi-bhava te
krijgen. Door de woorden raso ‘stu te gebruiken drukt hij een tel-
kens nieuwe verhoging van prema uit en bidt aan Sri Svamini om
hem niet te bedotten, hetzij met slimme woorden of door hem een
andere zegening te geven.

Jetest 79

Een oprecht gebed om radha-dasya te krijgen gesproken met een door
emotie gebroken stem wordt aangetroffen in Stava-mala (Sri Gandhar-
va-samprarthanastakam 2),

ha devi! kaku-bhara-gadgadayddya vaca
yace nipatya bhuvi dandavad-udbhatartih

asya prasadam abudhasya janasya krtva
gandharvike! nija-gane gananam vidhehi

O Devi Gandharvika! In uiterste wanhoop werp ik me vandaag
als een stok op de grond. Met gebroken stem smeek ik Jou om
deze dwaas genadig te zijn en hem als een van de Jouwe te be-
schouwen.

¥ Het woord samartha betekent ‘capabel, geschikt, compleet’; samartha-rati
betekent daarom ‘bekwaam in het beheersen van Sri Krsna’.
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bhume dandavat-padi’ bahu arti-svare
kaku-bhare gadgada-vacane yoda kare

prarthana kari go devi, e abudha jane
tava gane gani’ krpa kara akiiicane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Hier biedt Sri Rapa Gosvami een
uiterst kommervol gebed aan de lotusvoeten van Sri Svamini, “Re-
ken mij ook alsjeblieft onder Jouw intieme dienstmeisjes”. Ook al is
hij een van de eeuwige metgezellen van Sriman Mahaprabhu, hij
beschouwt zichzelf als een ajata-rati-sadhaka. Er is niet veel verschil
tussen nederigheid en prema. Sri Brhad-bhagavatamyrta (2.5.224-225)
zegt, “In het volrijpe stadium van de meest verheven prema ver-
schijnt natuurlijke nederigheid en er ontwikkelt zich een niet-
aflatende prema, wanneer nederigheid rijp wordt. Daarom wordt in
nederigheid en prema duidelijk een relatie van wederzijdse ‘oorzaak
en gevolg’ of ‘producent en product’ waargenomen.”

De zinsnede kaku-bhara-gadgadaydadya vaca wijst op het smelten
van het hart, dat het externe symptoom van prema is. Het woord ha
drukt hevig verlangen (utkantha) uit en het woord gadgada, dat
betekent ‘met gebroken stem’ wijst erop, dat dit gebed een dringend
verzoek is vol nederigheid.

Omdat dit hevige verlangen zo intens is, kunnen de vraja-devis
hun familieleden en de regels en voorschriften van de samenleving
afwijzen. Vanwege het intense gevoel van ‘Syamasundara is van mij’
(mamata) kunnen ze ook over alle obstakels en hindernissen heen-
stappen. Krsna, die wordt beheerst door deze mamata vol hunke-
ring, beschouwt Zichzelf voor altijd verschuldigd aan de gopis.

De woorden devi gandharvike drukken de glorie van Sri Radha’s
goede fortuin uit. Ze verwijzen naar Haar als een mijn van beminne-
lijkheid en schoonheid, die met Haar fascinerende danskunst, zang-
kunst, het bespelen van muziekinstrumenten en het uitvoeren van
andere betoverende fijne kunsten, de geest van Krsna volkomen
charmeert.
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Diepe gehechtheid (rati) vol hunkering en nederigheid zijn de
rijkdommen van ragamarga-sadhakas. Srila Sanatana Gosvami defi-
nieert nederigheid alsvolgt, “Als men zichzelf als verdorven, weer-
zinwekkend en incompetent beschouwt, ondanks de beschikking te
hebben over alle goede kwaliteiten, is dit nederigheid (dainya).”
Alleen nederigheid trekt de genade van Sri Bhagavan aan en maakt
iemand een waardige ontvanger van Krsna’s gratie. Pretentieuze
nederigheid is schadelijk voor bhakti en dient altijd te worden ver-
meden. In feite bestaat ware nederigheid niet louter uit extern ge-
drag; het manifesteert zich vanuit het hart.

Srila Bhaktivinoda Thakura zingt (Hari Hari! Kabe Mora Habe
Hena Dina, vers 2),

antara-bahire, sama vyavahara, amani manada ha’ba
krsna-sanikirtane, sri-krsna-smarane, satata majiya ra’ba

Er zal geen ongelijkwaardigheid blijven bestaan tussen mijn inner-
lijke en uiterlijke gedrag. Ik verlang geen eer voor mezelf, maar zal
in plaats daarvan anderen respect betuigen. Ik zal constant verzon-
ken blijven in het chanten van Krsna’s namen en Hem blijven herin-
neren.

st 20

Een gebed om een dienstmaagd te worden van Sri Radha, die de geest
van Sri Krsna aantrekt, wordt aangetroffen in Sri Radha-rasa-sudha-

nidhi (39),
venuh karan nipatitah skhalitam sikhandam
bhrastam ca pita-vasanam vraja-raja-sunoh
yasyah kataksa-sara-ghata-vimircchitasya
tam radhikam paricarami kada rasena

Wanneer word ik betrokken in de met rasa geladen dienst aan
Sri Radha, wier pijlscherpe zijdelingse blik veroorzaakt, dat Sri
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Nanda-nandana flauw valt, dat de fluit uit Zijn handen valt, de
kroon van pauwenveer van Zijn hoofd glijdt en Zijn gele sjaal
van Zijn lichaam valt?

yanhara kataksa-sare sri-krsna miircchita
kara haite vamsi khase, sikhanda skhalita

pita-vastra bhrasta haya, se radhda-carana
kabe ami rasa-yoge kariba sevana?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.291)
verklaart, “tesam bhavaptaye lubdho bhaved atradhikaravan — (de
diepe gehechtheid [anuraga] waaruit telkens nieuwe gretigheid
voortkomt en die zich op een gevarieerde manier vertoont, manifes-
teert zich op een verbazingwekkende, ongeévenaarde manier en
bereikt het stadium van mahabhava.) Alleen iemand die ernaar
hunkert deze vorm van transcendent sentiment (bhava) te krijgen, is
geschikt om ragamarga binnen te gaan.”

Smaak of ruci is het belangrijkste aspect van bhava-bhakti. Wan-
neer iemand ruci heeft voor raganuga-bhajana in de stemming van
madhurya-rasa, proeft hij de bekoring van de namen, gedaanten,
eigenschappen en het spel van Sri Radha-Madhava in zijn horen en
chanten. Met deze vorm van bhajana kan men de methode van
dienstverlening van de nitya-siddha-maiijaris waarnemen.

In deze Tekst bidt Sri Sarasvatipada om de ambrozijnen, liefde-
volle dienstverlening aan Sri Radha, die de geest van Kanu of Krsna
betovert. In dit vers is de invloed verborgen van madanakhya-
mahabhdava op het hart van Krsna, het pakhuis van alle nectarsma-
ken, akhila-rasamrta-miirti.

Padma en andere sakhis hadden Krsna op de een of andere ma-
nier naar de kuija van Candravali gelokt, waarbij ze Srimati in een
staat van extreme afgescheidenheid achterlieten. De slimme kirika-
ris hebben Hem daar echter opgehaald en Hem aan Srimati overge-
dragen. Toen werd de tegendraadse stemming van Srimati Radhika
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in beweging gezet. Eerst verbood Ze Krsna Haar aan te raken en
daarna toonde Ze geveinsde woede, waabij Ze Hem een scheve,
zijdelingse blik toewierp.

Sri Radha is de belichaming van mahabhava en de enige functie
van mahabhdava is om blijdschap in het hart van Krsna op te wek-
ken. Hier wekte madanakhya-mahabhava talloze onbeschrijflijke,
transcendente sentimenten op in het hart van akhila-rasamrta-miirti,
Sri Krsna, waarmee Zijn opschepperige houding tot zwijgen werd
gebracht. Krsna werd doorboord door de pijl van Srimati’s scheve,
zijdelingse blik en werd overweldigd door een zwijm van zegen. Op
een slagveld valt een held flauw, wanneer hij door een pijl wordt
geraakt, waardoor zijn boog, pijlen, kroon, kleding, ornamenten —
alles — uit elkaar valt. In de strijd van Cupido veroorzaakt de inslag
van een pijlscherpe blik op dezelfde manier, dat de fluit uit de hand
valt, de kroon van pauwenveer van het hoofd valt en de gele sjaal
van het lichaam van de transcendente, jonge Cupido afglijdt — en
dan flauw valt. De persoon, wiens scheve zijdelingse blikken als
pijlen van Cupido de vraja-sundaris doorboren, is nu ter aarde ge-
vallen. Alleen door de zijdelingse blik van Srimati Radhika valt Hij,
die Cupido doet duizelen, buiten bewustzijn. De fluit, waarvan de
mierzoete klank honderden vraja-sundaris in rusteloosheid doet
belanden als herten, die door pijlen worden beschoten, valt nu uit
de trillende hand van Madhava op de grond. Zijn kroon van pau-
wenveer, een embleem van het spel van Vraja, dat het hoofd van de
gopa-ramanis op hol doet slaan, rolt nu door het stof als gevolg van
Radha’s scheve zijdelingse blik. Die gele sjaal (pitambarai), die als
een lichtflits uit een verse donderwolk schitterende schoonheid uit-
straalt, waarvoor de vraja-ramanis bij het zien ervan de eer van hun
familie hebben opgegeven, is nu op de grond gevallen. De conditie
van deze dhira-lalita-nayaka is volkomen te wijten aan de scheve,
zijdelingse blik van Srimati Radhika.

De belichaming van zegenrijke vervoering (ananda-rasa) is
flauwgevallen onder de pijl van Radha’s zijdelingse blik. Ondanks
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dat Srimati allerlei pogingen doet om dit katzwijm te breken, kan
het niet worden gebroken. Nu begint de dienst van de rasa-kirikaris.
Een dienstmeisje zingt met een lief stemmetje een madana-raga
(een melodie van Cupido), die ze had geleerd van Sri Svamini. De
kinkari breekt de appelflauwte van de held (nayaka), die in prema
was flauw gevallen en faciliteert de ontmoeting van Svamini met
Haar geliefde. Dit is rasa-paricarya van de dienstmaagd (haar
dienstverlening die rasa versterkt): regelen dat het zoete spel van
het Goddelijk Paar kan beginnen. Aan het eind van Hun spel willen
de assistentes het goede geluk krijgen om Hen te dienen met het
offeren van koel water, betelnoten, bloemenslingers, een waaier,
enzovoort.

etest 27

Srimad-Bhagavatam (11.6.46) beschrijft het gevoel van een sadhaka, die
gehechtheid voor radha-dasya heeft gekregen,

tvayopabhukta-srag-gandha-vaso-‘lankara-carcitah
ucchista-bhojino dasas / tava mayam jayema hi

O Prabhu, we versieren onszelf met bloemenslingers, sandel-
houtpasta, kleding en ornamenten, die door U zijn gedragen.
Aangezien we Uw dienaren zijn, die leven van Uw restanten,
zullen we zeker Uw begoochelende energie (mayad) overwinnen.
(Daarom, Prabhu, zijn we niet bang voor Uw madya; we zijn al-
leen bang om van U te worden afgescheiden.)

tomara prasada-mala-gandha-alarikara
vastradi pariya dina yaya ta amara

tomara ucchista-bhoji-dasa-paricaye
tava maya jaya kari andsakta ha’ye
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Degenen die niet de neiging hebben
om Krsna te dienen, voeren allerlei activiteiten uit, zoals rusten,
zitten, rondreizen, op één plek blijven en zoeken naar recreatie voor
eigen zintuiglijk plezier. Als echter dezelfde activiteiten zijn ver-
bonden aan Bhagavan, wordt het levend wezen eeuwigdurend geze-
gend. Als het levend wezen gretig is naar de dienst om de restanten
genoten door Sri Krsna te eren, zoals bloemenslingers, geurolie,
kleding en sierraden, raakt hij niet verstrengeld in gebondenheid
aan het materiéle bestaan. Hier zegt Sri Uddhava tegen Bhagavan,
“Door Jouw restanten te verkrijgen wordt het levend wezen bevrijd
van de slavernij van de begoochelende energie”.

Sri Hari-bhakti-vilasa zegt, dat iemand die twijfelt aan het ver-
mogen van artikelen geofferd aan Sri Visnu voor de eeuwigheid in
de hel zal zitten. Men mag maha-prasada niet onteren. Zelfs maha-
prasdda, die uit de bek van een hond is gevallen, is uiterst zuiver en
acceptabel zelfs voor een brahmana. Prasada of artikelen geofferd
aan antieke godsbeelden of godsbeelden geinstalleerd door maha-
purusas is uiterst zuiver en waard om te aanvaarden. Maar het is
niet juist om de prasada uit te delen van godsbeelden, die hier en
daar zijn geinstalleerd door personen, die zich verzadigen in lustbe-
vrediging. Dit wordt bevestigd in de Sri Narada-paficaratra,

Sruti-smrti-puranadi-paicaratra-vidhim vina
aikantiki harer bhaktir utpatayaiva kalpate

Zelfs iemand, die eenpuntige toewijding aan Sri Hari beoefent, zal
slechts verstoring creéren, indien hij de regels achterwege laat van
Sruti, Smrti, de Purana’s en de Narada-parficaratra.

De restanten van Sri Krsna worden maha-prasada genoemd. Als
een zuivere toegewijde deze maha-prasada eert, worden zijn restan-
ten maha-maha-prasada genoemd. Sri Krsnadasa Kaviraja Gosvami
zegt in Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila 16.60),
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bhakta-pada-dhiili ara bhakta-pada-jala
bhakta-bhukta-avasesa,—ei tina mahabala

Het voetstof van een toegewijde, het water dat zijn voeten heeft ge-
wassen en de voedselrestanten, die hij laat liggen, zijn drie zeer
krachtige artikelen.

Door deze drie artikelen te dienen verschijnt krsna-prema-bhakti.
Ze zijn uiterst krachtig.

Het is voor een sadhaka-bhakta ongepast om het gedrag van zui-
vere toegewijden te imiteren. Mijn gurudeva, destijds Sti Vinoda-
bihari Brahmacari, en zijn godbroeder Sri Narahari Prabhu gingen
eens een bezoek brengen aan de bhajana-kufi van Sri Varhsidasa
Babaji om zijn darsana te nemen. Babaji had thee geofferd en deel-
de het uit. Vinoda-bihari en Narahari Prabhu kregen ook thee
prasadam. Vinoda-bihari bood het zijn respect, zette het naast zich
neer en dronk het niet op. Toen Narahari Prabhu hem vroeg waar-
om, antwoordde Sri Vinoda-bihari op filosofische wijze, “Een arti-
kel dat is gebruikt door een maha-bhdagavata kan voor ons toch on-
geschikt zijn. Mahadeva dronk dodelijk vergif. Hij kan dat doen,
maar als een gewoon persoon vergif drinkt, weet hij zeker, dat hij
dood gaat. Het is voor een sadhaka alleen juist om de regels van
bhakti-sastras te volgen.”

st 22

Het spel van de late namiddag (apardahna-lila) wordt beschreven in Sri

Govinda-lilamrta (19.1),

sri-radham prapta-geham nija-ramana-krte kipta-nanopahdaram
susndatam ramya-vesam priya-mukha-kamalaloka-parpa pramodam

sri-krspam caparahne vrajam anucalitam dhenu-vrndair-vayasyaih
sri-radhaloka-trptam pitr-mukha-militam matr-mrstam smarami
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In de namiddag na madhydhna-lila gaat Sri Radha naar Haar
huis, neemt een bad en wordt aangekleed en gedecoreerd. Op
het vriendelijke verzoek van Sri Yasomati bereidt Ze voor Haar
prananatha Sri Krsna verschillende gerechten toe, inclusief kar-
pura-keli en amrta-keli. Wanneer Hij met de koeien en de sak-
has uit het bos terugkeert naar Vraja, aanschouwt Ze Zijn lotus-
gezicht en raakt vol vreugde. Sri Krsna wordt ook helemaal te-
vreden door Haar te zien. Nadat Hij Sri Nanda en de andere
vaderlijke gopas heeft begroet, wordt Hij in bad gestopt en aan-
gekleed door de rijpe moederlijke gopis. Ik contempleer deze Sri
Radha-Krsna.

sri-radhika-grhe gela,  krsna lagi’ viracila
nana-vidha-khadya-upahara
snata ramya-vesa dhari’,  priya-mukheksana kart’,
purnananda paila apara

sri-krsnaparahna-kale,  dhenu-mitra laiya cale,
pathe radhda-mukha nirakhiya
nandadi milana kari’,  yasoda-marjita hari,
smara mana anandita haiya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Het diverse spel en vermaak van Sri
Radha-Krsna in de middag (madhyahna), zoals watersport (jala-
krida), dobbelen (pasa-khela), schommelen (dola-lila) en lachen en
grappen maken (hasa-parihasa-lilas), zijn nu voltooid. In het huis
van Nanda kan Sri Svamini Haar priyatama niet met Haar eigen
handen voeden, maar in de middag wordt Haar wens om op deze
manier te dienen wel vervuld. Krsna gaat met Zijn sakhas naar het
bos om de koeien te hoeden en onder voorwendsel de schoonheid
van het bos te gaan bekijken, sluipt Hij uit het gezelschap van Zijn
sakhas weg om naar Svamini te gaan. Tekst 20 beschrijft Krsna’s
conditie, wanneer Hij het betoverend aantrekkelijke lotusgezicht
van Svamini ziet. Na madhyahna-lila keren Sri Radha en Haar sak-
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his terug naar Haar huis in Javata en Syamasundara keert met Zijn
koeien, kalveren en sakhas ook uit het bos terug.

In Haar huis is Sri Svamini met een rusteloze geest druk met al-
lerlei activiteiten, omdat ze weer graag Haar piiyatama wil zien.
Tegen de tijd dat Sri Krsna terugkeert, vergezellen de sakhds Hem
met hun hoorns en andere instrumenten, waarmee ze een groot
tumult maken. De Vrajavasi’s raken in verrukking, wanneer ze het
stof van de hoeven van de koeien zien opstuiven. De komst van Sri
Krsna lijkt op de komst van het regenseizoen. De lucht is vol wol-
ken stof opgestoven door de koeien, het lied van de fluit lijkt op een
nectarregen uit de hemel en het loeien van de koeien lijkt op het
gerommel van onweerswolken. Als zeer dorstige cataka vogels (die
alleen vallend regenwater drinken) komen de Vrajavasi’s naar vo-
ren. Wanneer de koeherdersjongens met de koeien vertrekken,
loopt Krsna voorop en wanneer ze terugkeren, loopt Baladeva
Prabhu voorop.

Wanneer Sri Krsna door het dorp Javata komt, ziet Sri Radha
Hem door het lattenwerk van de kleine ramen van Haar huis. Sri
Krsna hunkert ook naar de darsana van Zijn geliefde en soms krijgt
Hij het rechtstreeks, wanneer Hij iets van Haar bedelt. Voordat
Priyaji Hem echter iets kan geven, steelt Hij Haar hart als een be-
dreven dief. Maar mijn Svamini doet niet voor Hem onder. Ze steelt
ook het hart van Haar priyatama. Nu handelt ieder met het hart en
de geest van de ander. Sri Jiva Gosvami bidt in zijn Sri Yugalasta-
kam (6),

krsna-citta-sthita radha radha-citta-sthito harih
jivane nidhane nityam radha-krsnau gatir mama

Radha ziet Zich altijd sterk geplaatst in de geest van Krsna en Krsna

ziet Zich altijd sterk geplaatst in de geest van Radha. Mogen Radha

en Krsna in leven en dood mijn toevlucht zijn. (Dienst aan dat God-
delijk Paar is mijn enige gekoesterde object.)
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Sri Krsna komt thuis in het huis van Nanda. Met de punt van haar
sari veegt Yasoda het gezicht schoon van haar /ala, dat is bedekt met
stof van de koeien, doet arati en zet Hem op schoot om Hem borst-
voeding te geven. Daarna gaat Krsna de koeien melken. Wanneer
Hij terugkomt, doet Yasoda Hem in bad en voert Hem met liefde de
snoepjes, die Radha had gestuurd. De kirikaris van Sri Radha heb-
ben darsana van dit spel en om al deze gebeurtenissen aan Haar te
vertellen gaan ze terug naar hun Svamini, die rusteloos en opge-
wonden is.

Degene die harinama chant en dit spel contempleert, wordt met
de zegen van Sri Svamini bekwaam om op zekere dag dit spel te
dienen.

ALDUS EINDIGT DE PANCAMA-YAMA-SADHANA,

APARAHNA-KALIYA-BHAJANA, VAN SRI BHAJANA-RAHASYA
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Gloofditue Lo

SASTHA-YAMA-SADHANA

Sayam-kaliya-bhajana — bhava

(zes dandas na de schemering:
ongeveer 18:00 — 20:30 uur)

st 71

Het zesde vers van Sri Siksastaka beschrijft de zichtbare manifestaties
van perfectie,

nayanam galad-asru-dharaya
vadanam gadgada-ruddhaya gira
pulakair nicitam vapuh kada
tava nama-grahane bhavisyati

Heer, wanneer stromen de tranen uit mijn ogen,
breekt mijn stem en staat het haar op mijn lichaam
overeind, wanneer ik Jouw heilige namen chant?

prema dhana vina vyartha daridra jivana
‘dasa’ kari’ vetana more deha prema-dhana

“Zonder de rijkdom van prema is het leven verdorven en zinloos.
O Heer, aanvaard me als Uw dienaar en schenk me de rijkdom
van prema als honorarium.”
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st 2

De intrinsieke aard van bhava wordt beschreven in Sri Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.3.2),

premnas tu prathamavastha / bhava ity abhidhiyate
sattvikah svalpa-matrah syur / atrasru-pulakadayah

Het eerste stadium van prema heet bhava. In dit stadium worden
sattvika-bhavas, zoals kippenvel (pulaka), tranen (asru) en hui-
vering (kampa) in lichte mate manifest.

premera prathamavastha bhava nama tara
pulakasru svalpa haya sattvika vikara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Bhava, dat ook bekend is als rati,
wordt beschouwd als de spruit van prema, de volop bloeiende staat
van bhakti. Bhava, een speciale manifestatie van suddha-sattva,
wordt vergeleken met een straal van de zon van prema en het ver-
zacht het hart door ruci (diverse smaken). Met andere woorden,
bhava is de conditie, waarin het hart smelt als gevolg van het culti-
veren van activiteiten, die gunstig zijn voor Krsna (krsnanusilana).

Bhava wordt ook beschreven in het volgende vers van Sri Bhakti-
rasamyrta-sindhu (1.3.1),

suddha-sattva-visesatma / prema-siryamsu-samyabhak
rucibhis citta-masrnya-krd asau bhava ucyate

Bhava-bhakti is een bijzondere manifestatie van suddha-sattva. Met
andere woorden, het constitutionele kenmerk van bhava-bhakti is,
dat het een verschijnsel is, dat geheel bestaat uit suddha-sattva. Het
lijkt op een straal van de zon van prema en het verzacht het hart
door ruci.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura schrijft in zijn commentaar op dit
vers, “Wanneer sadhana-bhakti erin slaagt het hart door ruci te ver-
zachten, wordt het bhava-bhakti genoemd.” Het woord ruci verwijst
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hier naar (1) het verlangen om Bhagavan te bereiken (bhagavat-prapti-
abhilasa), (2) het verlangen datgene te doen, dat gunstig is voor Bhaga-
van (anukilya-abhilasa) en (3) het verlangen Bhagavan te dienen met
genegenheid (sauharda-abhilasa). De constitutionele aard van bhava-
bhakti is suddha-sattva-visesatma, hetgeen betekent, dat het geheel be-
staat uit suddha-sattva. Suddha-sattva verwijst naar de zelfmanifeste-
rende cognitieve functie van Bhagavans svariipa-sakti of samvid-vritti,
de functie van goddelijke kennis. Wanneer het woord visesa wordt toe-
gevoegd aan Suddha-sattva, wijst het op hladini, een ander groot ver-
mogen van svaripa-sakti. Men dient hieruit op te maken, dat mahdabha-
va, de hoogste staat van hladini, deel nitmaakt van suddha-sattva-visesa.
Derhalve is suddha-sattva-visesatma die hoogste functie van svaripa-
sakti, welke beschikt over het verlangen, dat gunstig is voor Bhagavan,
dat de essentie vormt van de gecombineerde samvit- en hladini-saktis en
dat zich in het hart van de eeuwige metgezellen van Bhagavan bevindt.
Het is één met de stemming van hun hart (tadatmya-bhava). Eenvoudig
gezegd, de eeuwig volmaakte stemmingen in de eeuwige metgezellen
van Sri Krsna worden suddha-sattva-visesatma genoemd. De constituti-
onele aard van bhava-bhakti is suddha-sattva-visesatma en omdat het
lijkt op de eerste straal van de zon van prema-bhakti, wordt het ook de
spruit van prema genoemd.

De natuurlijke functie van bhava is de inherente aard van Krsna
(svariipa) en de inherente aard van Zijn spel te manifesteren. Bhava
kan zich aandienen op twee manieren, (1) door absorptie in de spiri-
tuele praktijk (sadhana-abhinivesa-ja) en (2) door de genade van Sri
Krsna of Zijn toegewijden (krsna-prasada-ja of krsna-bhakta-
prasada-ja).

Onder invloed van associatie met grote persoonlijkheden prakti-
seert men toegewijde dienst. Geleidelijk verschijnt een smaak (ruci)
voor bhakti, men ontwikkelt gehechtheid (asakti) voor Bhagavan en
tenslotte bereikt men bhdva. Bhava die op deze manier wordt ont-
vangen, wordt sadhana-abhinivesa-ja genoemd.

Bhava die plotseling verschijnt zonder enige spirituele praktijk,
wordt krsna-prasada-ja-bhava of krsna-bhakta-prasada-ja-bhava
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genoemd. Prasdda-ja-bhava is zeldzaam; het levend wezen bereikt
bhava over het algemeen door spirituele praktijk.

Krsna-prasada-ja-bhava wordt ontvangen door een zegening van
Krsna, Zijn darsana, of door een openbaring (sphaurti) in het hart.
Srila Sukadeva Gosvami kreeg bhava als gevolg van genade, die zich
in zijn hart manifesteerde. Talloze voorbeelden van deze drie soor-
ten prasada-ja-bhavas werden waargenomen tijdens de komst van
Sriman Mahaprabhu. Bhava verscheen in het hart van talloze men-
sen door eenvoudig Mahaprabhu’s darsana te krijgen. Jagai en
Madhai kregen bhdava als gevolg van een zegening en de bhava van
Srila Jiva Gosvami manifesteerde zich als een openbaring in zijn
hart.

Dhruva en Prahlada zijn voorbeelden van persoonlijkheden, die
bhava kregen van toegewijden (krsna-bhakta-prasada-ja-bhava),
toen ze liefde kregen voor Bhagavan (bhagavad-bhava) door de
genade van Sri Narada Muni. Bhava werd ook gewekt in het hart
van ontelbaar veel mensen door de genade van Sri Ripa, Sri Sana-
tana en andere metgezellen van Mahaprabhu.

E

De kenmerken van bhdava staan beschreven in Sri Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.3.25-26),

ksantir avyartha-kalatvam / viraktir mana-sanyata
asa-bandhah samutkantha / nama-gane sada rucih

asaktis tad-gunakhyane / pritis tad-vasati-sthale
ity adayo ‘nubhavah / syur jata-bhavankure jane

Wanneer bhava verschijnt, worden de volgende negen sympto-
men in de sadhaka waargenomen: verdraagzaamheid, effectief
gebruik van tijd, onthechting, afwezigheid van trots, vaste hoop
dat Krsna Zijn genade zal schenken, intens verlangen het doel te
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bereiken, constante smaak voor het chanten van de heilige naam,
gehechtheid aan het horen over Krsna’s eigenschappen, en gene-
genheid voor Krsna’s speellokaties.

ksobhera karana sattve ksobha nahi haya
sada krsna bhaje, nahi kare kala-ksaya
krsnetara-visaye virakti sada raya

mana thakileo abhimani nahi haya
avasya paiba krsna-kripa asa kare

krsna bhaje aharahah vydkula antare
hare-krsna-nama-gane ruci nirantara
sri-krsnera gunakhyane dsakti vistara
priti kare sada krsna-vasatira sthane

ei anubhava bhavankura vidyamane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL

D

2)
3)

4)

Ksanti — Als men rustig en beheerst blijft, terwijl er reden is om
boos of rusteloos te worden, wordt het ksanti of verdraagzaam-
heid genoemd. Een sddhaka vertoont van nature verdraag-
zaambheid, zoals we zien in het voorbeeld van Pariksit Maharaja.
Zelfs nadat hij de vervloeking van de naderende dood had ont-
vangen van Srngi, de zoon van een muni, raakte hij niet ver-
stoord, maar ging met een vastberaden geest hari-katha horen.
Avyartha-kalatva — Dit betekent geen tijd verspillen en altijd
verzonken zijn in hari-bhajana.

Virakti — Een natuurlijke wansmaak voor materiéle lustbevredi-
ging wordt virakti of onthechting genoemd.

Mana-sunyata — Trots komt voort uit hoge geboorte, sociale
klasse, levensstadium, rijkdom, schoonheid, hoge positie, enzo-
voort. Mana-siinyatd is de conditie, waarin het hart vrij blijft van
trots, ondanks dat men over al deze kwalificaties beschikt.
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5)

6)

Asa-bandha — De geest vlijtig aanwenden voor bhajana met het
sterke vertrouwen van “Krsna zal me zeker Zijn genade geven”
wordt asa-bandha of steevaste hoop genoemd.

Sri Raghunatha dasa Gosvami heeft zijn hoop (dsa) tot uit-
drukking gebracht in Sri Vilapa-kusumaiijali (102),

asa-bharair amrta-sindhu-mayaih katharicit
kalo mayatigamitah kila sampratam hi

tvam cet kypam mayi vidhasyasi naiva kim me
pranair vrajena ca varoru bakarinapi

O Varoru Radha, het is even zeldzaam mijn hoop in vervulling te
zien gaan dan om een nectaroceaan te krijgen, maar ik breng
mijn dagen door en verlang er hevig naar het te vervullen. Nu
moet Je aan deze arme, ongelukkige persoon genade geven. Wat
kan ik zeggen over mijn leven, alles — mijn residentie in Vraja en
zelfs mijn dienst aan Krsna — is zonder Jouw genade zinloos.

Samutkantha — Intens verlangen het gewenste object te verkrij-
gen wordt samutkantha genoemd. Deze vorm van gretigheid
wordt getoond in het gebed van Vrtrasura (Srimad-Bhagavatam
6.11.26),

ajata-paksa iva mataram khagah
stanyam yatha vatsatarah ksudhartah
priyam priyeva vyusitam visanna
mano ‘ravindaksa didrksate tvam

O Heer met lotusogen, zoals babyvogels, die nog geen vleugels heb-
ben ontwikkeld, constant uitkijken naar de terugkeer van hun moe-
der, die ze komt voeren, zoals kalfjes vastgebonden met een touwtje
angstvallig wachten op de melktijd, wanneer ze de melk van hun
moeder mogen drinken, of zoals een sombere vrouw verlangt naar
de thuiskomst van haar echtgenoot om hem in alle opzichten tevre-
den te stellen, zo hunker ik constant naar de gelegenheid om recht-
streekse dienst aan U te verlenen.*
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7)

8)

9)

Nama-gane sada ruci — Het constant chanten van de naam van
Sri Hari in het vertrouwen, dat nama-bhajana de hoogste vorm
van bhajana is, wordt nama-gane sada ruci genoemd, de smaak
van het constant chanten van de heilige naam. Het hebben van
smaak voor de heilige naam is de sleutel om de hoogste voor-
spoed te krijgen.

Krsna-nama is zowel de praktijk (sadhana) als het doel (sad-
hya). De allerbeste naam, zoals onderwezen door Sri Gaurasun-
dara, is de Hare Krsna maha-mantra. Tegenwoordig schrijven
niet-toegewijden liederen, die denkbeeldig zijn en vol rasa-
abhasa, strijdige sentimenten. Veel mensen denken, dat deze
liederen nama-mantras zijn, maar dergelijke mantras worden
niet in de geschriften vermeld en het is onjuist om ze te chanten.
Sriman Mahaprabhu (Sri Caitanya-bhagavata, Madhya-khanda
13.10) heeft de opdracht gegeven, “iha vai ara na baliba, balaiba
—vraag hen alleen Hare Krsna te chanten, niets anders”.

Asaktis tad-gunakhyane — De dorst van een bhava-bhakta om
het zoete spel van Sri Krsna te beschrijven en te horen, dat vol
gunstige kwaliteiten is, wordt nooit bevredigd. Hoe meer hij
hoort, hoe meer zijn gehechtheid toeneemt.
Tad-vasati-sthale-priti — Het verlangen om in Sri Vrndavana, Sri
Navadvipa of andere plaatsen van Bhagavan te wonen wordt
tad-vasati-sthale-priti genoemd, genegenheid voor de transcen-
dente residenties van Bhagavan. Wonen in de dhama is alleen
heilzaam, wanneer men de associatie heeft van zuivere toege-
wijden.

Srila Bhaktivinoda Thakura schrijft in zijn lied Suddha-bhakata,

gaura amara, ye-saba sthane, karala bhramana rarige
se-saba sthana, heriba ami, pranayi-bhakata-sarige

In het gezelschap van toegewijden, die beschikken over transcen-
dente liefde, kan ik alle plaatsen zien, waar mijn Gaura met plezier
heeft rondgelopen.
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En in het lied Kabe gaura-vane bidt hij, “dhama-vasi-jane, pranati
kariyd, magiba kripara lesa — met het offeren van mijn eerbetuigin-
gen aan alle inwoners van de dhama smeek ik om een druppel ge-
nade van hen”.

Als het fysiek niet mogelijk is om in de dhama te wonen, dient
men daar mentaal te wonen en in het gezelschap van zuivere toege-
wijden Srimad-Bhdgavatam en andere geschriften te horen en te
reciteren. Dit is hetzelfde als in de dhama wonen.

Als sommige symptomen van bhdva worden waargenomen in
karmis, die lustbevrediging verlangen, of in jiianis, die een aspiratie
hebben naar bevrijding, moet men weten, dat die symptomen niets
anders zijn dan een reflectie (pratibimba) van bhava of een schijn
van rati (raty-abhdsa). Als personen in onwetendheid deze sympto-
men van bhava vertonen dankzij hun associatie met toegewijden,
kunnen ze een schaduw van bhakti (chaya-ripa-bhakty-abhasa)
worden genoemd.

Hetest 4

De anubhavas, die in een toegewijde verschijnen, wanneer hij een ont-
wikkeld stadium van bhava bereikt, worden genoemd in Sri Bhakti-
rasamrta-sindhu (2.2.2),

nrtyam viluthitam gitam / krosanam tanu-motanam
hunkaro jrmbhanam svasa-bhama lokanapeksita
lalasravo ‘tta-hasas ca / ghurna-hikkadayo ‘pi ca

De externe transformatie, die de emoties van het hart (bhavas)
onthullen, worden anubhavas genoemd. Dat zijn dansen (nrtya),
over de grond rollen (viluthita), zingen (gita), hardop huilen
(krosana), sidderen van het lichaam (tanu-motana), brullen
(hunkara), geeuwen (jrmbhana), zwaar ademhalen (svasa-
bhauma), anderen veronachtzamen (lokanapeksita), kwijlen
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(lalasrava), luid lachen (atta-hasa), wankelen (gharpa) en de
hik (hikka).

nrtya, gadagadi, gita, citkara, hurikara
tanu-phole, hani uthe, svasa bara bara

lokapeksa chade, lalasrava, attahasa
hikka ghiirna bahya anubhdva suprakasa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Met de ontwikkeling van de transcen-
dente emoties van de sadhaka manifesteren zich de bovengenoemde
anu-bhavas. De sadhaka zingt en danst zonder zich iets van de pu-
blieke opinie aan te trekken. Voor werelds georiénteerde personen
is het onmogelijk dergelijke activiteiten van toegewijden te begrij-
pen. Het gedrag van toegewijden, die bhava kunnen proeven (bha-
vuka-bhaktas), is volslagen anders dan dat van wereldse personen.
Hypocrieten, die naar materieel gewin of faam hunkeren, imiteren
soms de activiteiten van zuivere toegewijden. Toen namacarya Srila
Haridasa Thakura eens naar een slangenbezweerder keek, herin-
nerde hij zich het spel van Krsna, waarin Hij Kaliya-naga (kaliya-
damana-lild) onderwierp en begon te dansen. Andere toegewijden
namen zijn voetstof en smeerden het over hun hoofd, waarbij ze
zich zeer fortuinlijk achtten. Een jaloerse brahmana begon Haridasa
Thakura te imiteren, maar geen enkele toegewijde werd tot hem
aangetrokken en hij werd door de slangenbezweerder uitgeschol-
den.

Gelest 5

Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (2.3.16) beschrijft de asta-sattvika-bhavas
alsvolgt,

te stambha-sveda-romaiicah / svara-bhedo ‘tha vepathuh
vaivarnyam asru pralaya / ity astau sattvikah smrtah
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De asta-sattvika transformaties van bhava zijn (1) als aan de
grond genageld staan (stambha), (2) transpireren (sveda), (3)
kippenvel (romadiica), (4) breken van de stem (svara-bheda), (5)
beven (kampa), (6) verbleken (vaivarnya), (7) tranen (asru) en
(8) verlies van bewustzijn of flauwvallen (pralaya).

stambha, sveda, romarica o kampa svara-bheda
vaivarnya, pralaya, asru vikara-prabheda

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Wanneer in het zuivere bewustzijn
(Suddha-sattva) van het levend wezen de actie van het hart (citta)
wordt gestimuleerd, veroorzaakt het verdere actie. Op dat moment
verschijnt een natuurlijke wonderbaarlijkheid, die het hart op ver-
schillende manieren laat opbloeien. Dit manifesteert zich extern als
udbhasvaras, anubhavas, die zich manifesteren als externe acties.
Deze transformaties, zoals dansen, bestaan in vele variéteiten.
Wanneer de anubhavas, die vibhava voeden, in het hart verschijnen,
doordringen ze het lichaam als udbhasvaras.

Het woord sattva verwijst naar het hart, dat direct wordt gestimu-
leerd door transcendente sentimenten. De bhavas of emoties, die uit
deze sattva voortkomen, worden sattvika-bhavas genoemd. Met
stomheid geslagen (stambha), beven (kampa) enzovoort zijn symp-
tomen van sattvika transformaties. Wanneer het hart van de sadha-
ka eenheid bereikt met sattvika-bhavas, geeft het zich over aan de
levensadem (prana). Wanneer prana dan wordt aangewakkerd,
wordt het getransformeerd en veroorzaakt excessieve agitatie van
het lichaam. Op dat moment verschijnen stambha (stom verbaasd
staan) en andere transformaties.

In anubhavas, zoals dansen (nrtya), voert de bhava, die door satt-
va wordt gemanifesteerd, niet rechtstreeks de activiteit uit. Deze
activiteit wordt uitgevoerd als gevolg van intelligentie, die wordt
gestimuleerd. In sattvika-bhavas, zoals stambha daarentegen, is geen
intelligentie noodzakelkijk, omdat de sattvika-bhava zelf de activi-
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teit rechtstreeks uitvoert. Om deze reden worden anubhavas en
sattvika-bhavas als verschillend beschouwd.

In sommige condities is de levenadem (prana) aanwezig als het
vijfde element samen met de andere vier elementen, aarde, water,
vuur en ether. Soms bestaat het voornamelijk uit zichzelf — dat wil
zeggen, het wordt overheerst door lucht (vayu) — en beweegt zich
door het lichaam van het levend wezen. Wanneer prdna in contact
komt met het element aarde, wordt stilstand (sthambha) waargeno-
men; wanneer het toevlucht neemt tot water, manifesteren zich tra-
nen (asru); wanneer het in contact komt met vuur, worden transpi-
ratie (sveda) en verandering van lichaamskleur (vaivarnya) zicht-
baar; en wanneer het toevlucht neemt tot ether, manifesteert zich
verwoesting (pralaya) of verlies van bewustzijn (miirccha). Wanneer
het voornamelijk uit zichzelf bestaat, met andere woorden, wanneer
het toevlucht neemt tot het element lucht, manifesteren zich kip-
penvel (romariica), beven (vepathu) en het breken van de stem (sva-
ra-bheda) respectievelijk in overeenstemming met de mate van de
kracht van de levenslucht, hetzij mild, matig of intens.

Stambha is een staat, waarin men tot stilstand komt, en het komt
voort uit vreugde, angst, verbazing, neerslachtigheid, spijt, woede en
depressie. Transpiratie (sveda) komt voort uit vreugde, angst, woe-
de, enzovoort. Als het lichaamshaar overeind gaat staan, heet de
conditie romarica en dit komt voort uit verbazing, vreugde, enthou-
siasme en angst. Het breken van de stem (svara-bheda) komt voort
uit wanhoop, verbazing, woede, vreugde en angst. Beven (vepathu)
wordt veroorzaakt door angst, woede, vreugde enzovoort. Als het
lichaam van kleur verschiet, wordt het vaivarnya genoemd en dat
verschijnt uit wanhoop, woede, angst, enzovoort. Tranen (asru)
verschijnen via de ogen onder invloed van vreugde, woede, wan-
hoop, enzovoort. Tranen van vreugde zijn koel, terwijl tranen van
woede enzovoort warm zijn. Het tot stilstand komen van actie, ver-
lies van bewustzijn, bewegingloos worden en op de grond vallen
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worden pralaya genoemd. Pralaya komt zowel voort uit blijdschap
als uit verdriet of angst.

Deze sattvika-bhavas manifesteren zich in vijf stadia van intensi-
teit volgens toenemende gradatie van sattva: (1) smeulend (dhi-
mayita), (2) vlammend (jvalita), (3) brandend (dipta), (4) helder
brandend (uddipta) en (5) laaiend (saddipta). Ze worden geleidelijk
gereflecteerd in het hart van een oprechte, zuivere toegewijde vol-
gens het niveau van zijn sadhana. Veel mensen spreiden deze bha-
vas tentoon om anderen te imponeren of om succes te oogten in hun
eigen activiteiten in deze materiéle wereld, maar die demonstraties
vertegenwoordigen geen transcendente emoties van zuivere devotie.

SJetest 6

Het levend wezen is in zijn spirituele lichaam (siddha-deha) een trans-
cendente dienaar van Sri Krsna. Wanneer gehechtheid aan dienstverle-
ning (dasya-rati) verschijnt, vindt hij zijn materiéle kenmerken onbe-
duidend. De volgende uitspraak van Sriman Mahaprabhu wordt aange-
troffen in Padyavali (74),

naham vipro na ca nara-patir napi vaisyo na sudro
naham varni na ca grha-patir no vanastho yatir va

kintu prodyan-nikhila-paramananda-purnamrtabdher
gopi-bhartuh pada-kamalayor dasa-dasanudasah

Ik ben geen brahmana, ksatriya, vaisya of sudra; Ik ben ook
geen brahmdcari, grhastha, vanaprastha of sannyasi. Mijn aard
is een dienaar van de dienaren van de Vaisnava’s te zijn, die de
dienaren zijn van de lotusvoeten van Sri Radha-vallabha, de in-
standhouder van de gopis. Hij straalt van nature en is de comple-
te oceaan van zegen.

vipra, ksatra, vaisya, sudra kabhu nahi ami

grhi, brahmacari, vanaprastha, yati, svami
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prabhiita paramananda-pirnamrtavasa
sri-radha-vallabha-dasa-dasera anudasa

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Het levend wezen is eigenlijk een
dienaar van de transcendente Sri Krsnacandra, de oceaan van alle
ambrozijnen smaken. Dit wordt bevestigd in Sri Caitanya-caritamrta
(Adi-lila 5.142),

ekala isvara krsna, ara saba bhrtya
yare yaiche nacaya, se taiche kare nrtya

Alleen Sri Krsna is de allerhoogste bestuurder en alle anderen zijn
Zijn dienaren. Ze dansen, zoals Hij hen laat dansen.*

Het levend wezen, dat is gebonden door maya, identificeert zich met
het tijdelijke materi€le lichaam van een vrouw of een man en met
allerlei andere aanduidingen. Sri Gaurasundara, de incarnatie in
Kali-yuga en verlosser van gevallen zielen, heeft met Zijn eigen lo-
tusmond de mensen, die door Kali worden gekweld, instructies ge-
geven. Hij zei, “Wij worden niet gebonden door sociale klasse
(varnas), zoals brahmana, ksatriya, vaisya of sidra, noch door
brahmacarya of andere levensfasen (asramas). Onze zuivere identi-
teit is gopi-bhartuh pada-kamalayor dasa-dasanudasah, die van de
dienaar van de dienaar van de dienaar van de instandhouder van de
gopis.”

Omdat het levend wezen geconditioneerd is, krijgt hij een nieuw
lichaam volgens de verlangens en indrukken (samiskaras) in zijn
voorgaande leven en wordt vervolgens geboren in een van de varn-
as. De bestemming, die hij na de dood krijgt, is in overeenstemming
met zijn karma. Dit wordt karma-cakra genoemd, de cyclus van
actie en reactie. Het levend wezen realiseert zijn zuivere gedaante
(Suddha-svarupa) door zijn toevlucht te nemen aan de lotusvoeten
van een bonafide guru en volgt daarmee het pad van bhajana, zoals
door voorgaande mahajanas is gevestigd. Zijn materiéle identificatie
wordt uitgewist, doordat hij constant nama-bhajana uitvoert. Dan
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manifesteert zich een zuiver spirituele stemming, waarin hij een
zuiver transcendent lichaam krijgt, waarmee hij Krsna dienst kan
verlenen. Dit lichaam beschikt ook over handen, benen enzovoort,
precies zoals het materiéle lichaam.

In de zuivere, transcendente natuur is Krsna alleen mannelijk en
alle jivas zijn vrouwelijk. In de structuur van het hart van de jiva
bestaan eigenlijk geen mannelijke en vrouwelijke kenmerken; en
toch, wanneer het levend wezen belichaamd is, ziet hij zichzelf van
nature als een man of een vrouw. De jiva krijgt een zuiver lichaam
via het medium van sadhana-bhajana. lemand, die zich aangetrok-
ken voelt tot de amoureuze relatie (madhurya-rasa), voert sadhana-
bhajana uit onder leiding van rasika-bhaktas en krijgt volgens zijn
eigen verlangen en constitutionele natuur zijn spirituele gedaante
als dat van een gopi. Yogamaya verzorgt alle regelingen voor de
dienstverlening van de toegewijde in een specifieke rasa met behulp
van het vermogen, dat het onmogelijke mogelijk maakt (aghatana-
ghatana-patiyasi-sakti). Prema-bhakti-candrika stelt het volgende
vast,

sadhane bhaviba yaha,  siddha-dehe paba taha,
pakvapakva matra se vicara

Hetgeen men in sadhana contempleert, wordt bereikt in perfectie.

Het enige verschil is, dat het in sadhana nog onrijp is en in perfectie

rijp is.
Dasanuddasa — Niemand heeft de kwalificatie om madhurya-seva aan
Sri Yugala-kisora binnen te gaan, tenzij men onder leiding staat van
de vraja-gopis. Door bhajana uit te voeren onder leiding van de
marijari-sakhis, die deze gopis volgen, kan men de post van een
dienstmaagd krijgen. Wanneer men sadhana verricht, verlangt men
een gevoel van dienstverlening aan Krsna te hebben volgens de ge-
voelens van de vraja-gopis. Wanneer bhava verschijnt, beschouwt
men zich als een dienstmeisje van een vraja-gopi zoals Lalita Sakhi
en dient Sri Radha-Krsna onder haar leiding. In srngara-rasa-
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upasana, verering door middel van de amoureuze relatie, ziet men
zichzelf als een paramour (parakiya of parodha).

Sommige mannen denken, dat ze Lalita of Visakha zijn. Ze kle-
den zich als vrouw, gedragen zich als sakhi en voeren ‘bhajana’ uit.
Hiermee verwoesten ze zichzelf en anderen. Te denken “Ik ben
Lalita” of “Ik ben Visakha” is de aharngrahopdasand van de mayava-
dis, een vorm van verering, waarin men zichzelf identiek waant met
het object van verering. Degenen die dit denken, zijn overtreders
aan de lotusvoeten van Lalita, Visakha en anderen en dalen af naar
de meest vreselijke hel. Het levend wezen kan nooit Rupa Maiijari,
Srimati Radhika’s eeuwige kirikari, worden of Lalita of een andere
sakhi. Deze sakhis bevinden zich niet in de categorie levende we-
zens; ze zijn de directe expansies van Sri Radha (kaya-vyiha-
svaripa).

Wanneer men tijdens sadhana Srngara-rasa-upasana uitvoert,
dient het levend wezen Sri Radha-Krsna te dienen onder leiding van
de eeuwige sakhis van Srimati Radhika. Terwijl men zichzelf ziet als
een paramour, dient men de aspiratie te hebben om te worden ge-
boren in het huis van een vraja-gopi, te trouwen met een specifieke
gopa en een kinderloze gopa-kisori te blijven. Deze kisori met het
gevoel van parakiya-bhava is een vrouwelijke sadhaka met een in-
tense hunkering om Krsna te dienen onder leiding van Srimati Rad-
hika. Wanneer deze bhava is geperfectioneerd, krijgt men gopi-
bhava.

In zijn lied Dekhite dekhite zingt Srila Bhaktivinoda Thakura,
“vraja-gopi-bhava, haibe svabhava, ana-bhava na rahibe — mijn eni-
ge beschikking zal die van een vraja-gopi zijn. ledere andere stem-
ming zal niet beklijven.”

etest 7

In Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.295) wordt beschreven, hoe de toe-
gewijde in ragamarga is verankerd in twee vormen van dienstverlenen-
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de stemming — de ene wordt uitgeoefend met zijn externe lichaam (sad-
haka-deha) en de andere met zijn innerlijk gecontempleerde lichaam
(siddha-deha).

seva sadhaka-riapena / siddha-riupena catra hi
tad-bhava-lipsuna karya / vraja-lokanusaratah

Iemand met een intens verlangen om ragatmika-bhakti te Kkrij-
gen, volgt in het voetspoor van de Vrajavasr’s [zoals Rupa Gos-
vami], die aan ragamarga zijn gewijd. Met zijn uiterlijke lichaam
(sadhana-ripa) dient hij te chanten en te horen volgens de prak-
tijk van raganuga-bhakti en met zijn innerlijk gecontempleerde
lichaam (siddha-ripa), dat hem door zijn guru is gegeven, dient
hij dienst te verlenen.

Sravana-kirtana bahye sadhaka-sarire
siddha-dehe vrajanuga-seva abhyantare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Raganuga-bhakti wordt op twee ma-
nieren uitgevoerd: (1) met het externe lichaam (sadhaka-riipa) en
(2) met het innerlijk gecontempleerde lichaam (siddha-ripa), dat
geschikt is om de prema-seva uit te voeren, waarnaar men aspiratie
heeft. Met het externe lichaam dient men dienst uit te voeren, zoals
Sri Rapa, Sri Sanatana en andere vooraanstaande Vrajavasi’s. Met
een intens verlangen om het gekoesterde object, Sti Krsna, die in
Vraja woont, en de gevoelens van Zijn dierbare metgezellen te ver-
krijgen (met andere woorden, hun genegenheid voor Krsna) dient
men dienst te verlenen in de geest (manasi-seva), waarbij men de
eeuwige inwoners van Vraja volgt, zoals Sri Radha, Lalita, Visakha
en Rapa Mafijari.

Omdat ongekwalificeerde mensen de transcendente activiteiten
van de sadhaka niet kunnen begrijpen, oefent hij voor hun bestwil
de regels en reguleringen van vaidhi-bhakti met zijn externe lichaam
uit. Als die ongekwalificeerde mensen de transcendente activiteiten
van de sadhaka zouden imiteren, zou het proces van bhajana zelf de
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oorzaak worden van hun verstrengeling in het materiéle bestaan.
Onze voorgaande acaryas heben de regels en voorschriften persoon-
lijk gevolgd om de ajata-rati-sadhakas (degenen die zich niet op het
niveau van bhava bevinden) instructie te geven en hen in staat te
stellen zuivere bhakti binnen te gaan.

De betekenis van vidhimarga is de praktijk van de vierenzestig
onderdelen van bhakti, te beginnen met guru-padasraya (toevlucht
nemen tot de lotusvoeten van een authentieke geestelijk leermees-
ter). Door op deze manier vidhimarga te volgen en onder invloed
van associatie met toegewijden, die ragamarga praktiseren, manifes-
teert zich in het hart een intens verlangen naar raganuga-bhakti en
men verkrijgt de kwalificatie om dat pad binnen te gaan. Srila Bhak-
tivinoda Thakura bevestigt dit in Kalyana-kalpataru, vidhimarga-
rata-jane, svadhinata ratna-dane, ragamarge karana pravesa.

Men dient Sri Radha-Krsna Yugala in Vraja dag en nacht in het
spirituele lichaam (siddha-deha) te dienen, dat is geopenbaard door
de genade van sri guru. De sadhaka, die Krsna’s dierbare metgezel-
len volgt, die hij in zijn hart koestert en voor wier dienstverlening hij
gretigheid (lobha) heeft ontwikkeld, dient constant het jonge God-
delijke Paar met een verrukt hart te dienen. Door het gevoel te vol-
gen van een van Krsna’s metgezellen, die zich onder Zijn dienaren,
vrienden, ouders of geliefden bevindt en wiens plaatsing met die van
zichzelf overeenkomt, krijgt de sadhaka genegenheid voor Krsna’s
lotusvoeten. Deze genegenheid is van dezelfde aard als die van de
metgezel, die hij volgt. Dit is de methode van raganuga-bhakti.

Smarana (herinnering) is het belangrijkste onderdeel van raga-
nuga-bhakti. In overeenstemming met de eigen innerlijke gesteld-
heid dient smarana, kirtana en de andere onderdelen van toewijding
te worden uitgevoerd in relatie tot Krsna, Zijn spel, Zijn woon-
plaats, Zijn specifieke karakter en Zijn dierbare metgezellen. Om-
dat smarana in raganuga-bhakti overheerst, maken sommige perso-
nen, die nog anarthas hebben en in wier hart de ware gehechtheid
aan Krsna nog niet is verschenen, een bedriegelijk vertoon van soli-
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taire bhajana. Ze beschouwen zichzelf als raganuga toegewijden en
praktiseren hetgeen zij asta-kaliya-lila-smarana noemen. Sri Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.2.101) echter citeert uit de dgama-sastras het
volgende,

Sruti-smrti-puranddi-panicardatra-vidhim vina
aikantiki harer bhakti utpatayaiva kalpate

Als iemand de voorschriften vermeld in Sruti, Smrti, Purana’s en
Narada-paiicaratra overtreedt, worden grote onzekerheden (anart-
has) geproduceerd, zelfs al is hij betrokken in onvermengde toewij-
ding aan Sri Hari (aikantiki-hari-bhakti).

Het specifieke punt, dat dient te worden begrepen in relatie tot rasa,

is, dat bij het horen over de bekoring van srngara-rasa en andere

transcendente sentimenten van de eeuwige metgezellen in vraja-lila,
een gretigheid verschijnt om dezelfde sentimenten te verkrijgen. Op
dat punt is men niet langer afhankelijk van de logica van de ge-
schriften, die vaidhi-bhakti uiteenzetten, en hij informeert, “Hoe
kan deze onweerstaanbare vraja-bhava worden verkregen?” Dan
moet hij zich verlaten op sastra, want alleen sastra beschrijft de ma-
nier, waarop hij het kan krijgen. Het geschrift, dat de methode van
bhagavad-bhajana vaststelt, is Srimad-Bhagavatam.

Er zijn vijf vormen van sadhana in raganuga-bhakti alsvolgt.

1) Svabhista-bhavamaya (samengesteld uit de gekoesterde stem-
ming) — Wanneer sravana, kirtana en andere onderdelen van
bhakti zijn verzadigd met een van de primaire bhavas (dasya,
sakhya, vatsalya of madhurya), voeden ze de boom van de toe-
komstige prema van de sadhaka. Op dat moment worden ze bha-
vamaya-sadhana genoemd. Wanneer prema zich aandient, wor-
den ze bhavamaya-sadhya genoemd.

2) Svabhista-bhava-sambandhi (gerelateerd aan de gewenste stem-
ming) — De onderdelen van bhakti inclusief guru-padasraya,
mantra-japa, smarana, dhyana enzovoort heten bhava-
sambandhi-sadhana. Omdat het volgen van geloften op heilige
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dagen, zoals Ekadasi en Janmastami, het onderdeel smarana as-
sisteert, wordt het beschouwd als gedeeltelijke bhava-sambandhi.

3) Svabhista-bhava-anukula (gunstig voor de gewenste stemming) —
Het dragen van halskralen van tulasi, het dragen van filaka, het
overnemen van de uiterlijke tekenen van een Vaisnava, het die-
nen van Tulasi, het uitvoeren van parikrama, het aanbieden van
eerbetuigingen enzovoort zijn bhava-anukiila.

4) Svabhista-bhava-aviruddha (niet tegenstrijdig noch onuitwissel-
baar met de gekoesterde stemming) — Het respecteren van koei-
en, de banyan boom, de myrobalan boom en brahmanas is een
bevorderlijk onderdeel en wordt daarom bhava-aviruddha ge-
noemd.

De voornoemde (1-4) vormen van spirituele beoefening dienen al-
lemaal in de uitvoering van bhajana te worden aangenomen.

5) Svabhista-bhava-viruddha (tegengesteld aan de gewenste stem-
ming) — Nyasa (het mentaal toeschrijven van verschillende li-
chaamsonderdelen aan diverse godheden), mudra (bepaalde po-
sities van ineengestrengelde vingers), dvaraka-dhyana (meditatie
op het spel van Krsna in Dvaraka) en andere dergelijke onderde-
len dienen in de uitvoering van raganuga-bhakti achterwege te
worden gelaten, want ze zijn tegengesteld aan het verwerven van
de gekoesterde bhava.

De ragamarga-sadhaka volgt altijd de Vrajavasi’s; met andere
woorden, hij volgt Sri Ripa Gosvami, Sri Sanatana Gosvami en Sri
Raghunatha dasa Gosvami en praktiseert constant het proces van
bhajana, dat zij tonen. Een ragamarga-sadhaka dient altijd in Vraja
te wonen. Indien mogelijk dient hij daar fysiek te resideren; anders
mentaal.

Siddha-riipena — Door de genade van de geestelijk leermeester
krijgt de sadhaka de ekadasa-bhavas en de vijf dasas. Dan voert hij
seva uit in meditatie, terwijl hij innerlijk in deze gevoelens is ver-
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zonken; dat wil zeggen, hij blijft geabsorbeerd in herinnering aan
asta-kaliya-lila.

De ekadasa-bhavas zijn (1) sambandha, relatie, (2) vayasa, leef-
tijd, (3) nama, naam, (4) rupa, persoonlijke gedaante, (5) yitha,
groep, (6) vesa, kleding, (7) ajia, specifieke instructie, (8) vasa, resi-
dentie, (9) seva, exclusieve dienst, (10) parakasth-svasa, het hoogste
toppunt van goddelijk sentiment, de ware levensadem van de aspi-
rant en (11) palya-dasi-bhava, het sentiment van een dienstmaagd.

De vijf dasas zijn (1) sravana-dasa, het stadium van horen, (2)
varana-dasa, het stadium van acceptatie, (3) smarana-dasa, het sta-
dium van herinnering, (4) bhavapanna-dasa, het stadium van spiri-
tuele extase en (5) prema-sampatti-dasa, het stadium waarin het
grootste succes van prema wordt bereikt.

Door de genade van de svariipa-sakti krijgt de sadhaka een spiri-
tueel lichaam, dat geschikt is voor dienstverlening aan Sri Krsna. De
Sanat-kumara-samhita (184-188) beschrijft, hoe een sadhaka in
madhurya-rasa altijd verzonken is in zijn innerlijk gecontempleerde
lichaam,

atmanam cintayet tatra / tasam madhye manoramam
ripa-yauvana-sampannam / kisorim pramadakrtim
nana-silpa-kalabhijiiam / krsna-bhoganurupinim
prarthitam api krsnena / tato bhoga-paranmukhim
radhikanucarim nityam / tat-sevana-parayanam
krsnad apy adhikam prema / radhikayam prakurvatim
prity anudivasam yatnat / tayoh sarigama-karinim
tat-sevana-sukhahlada-bhavenati'—sunirvrtam

ity atmanam vicintyaiva / tatra seva samdcaret
brahma-muhiirtam arabhya/ yavat santa mahanisa

' Sukhahlada-bhavenati kan ook worden gelezen als sukhdasvada bharenati.
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[Sadasiva zei tegen Sri Narada,] O Narada, terwijl je je temidden
van Krsna’s dierbare meisjes bevindt, die Hem zien als hun para-
mour, contempleer dan jouw eeuwige natuur (svaripa) in het trans-
cendente land van Vrndavana op de volgende manier, “Ik ben een
jong meisje met een prachtige, jeugdige gedaante vol blijdschap. 1k
ben bedreven in diverse fijne kunsten, die Krsna een plezier doen.
Ik ben een eeuwige dienstmaagd van Sri Radha, Krsna’s meest ge-
liefde metgezellin, en ik ben altijd blij om Haar ontmoeting met
Hem te organiseren. Zelfs als Krsna me smeekt om een privé af-
spraak, zal ik alles doen om een dergelijke ontmoeting te vermijden,
want het zou niet voor het plezier van Krsna zijn, maar voor mezelf.
Ik sta altijd klaar om Krsna’s dierbare Srimati Radhika te dienen en
te assisteren en ik heb een grotere genegenheid voor Srimati dan
voor Krsna. Iedere dag wijd ik me zorgvuldig aan het arrangeren
van ontmoetingen tussen Radha en Krsna op een toegewijde en toe-
genegen manier. Ik blijf verzonken in het geluk om Hen te dienen
en ik vergroot Hun gelukzaligheid in die ontmoeting.”

Door op deze manier met aandacht de eigen svariipa te contemple-
ren dient men manasi-seva onberispelijk uit te voeren in het trans-
cendente land van Vrndavana van brahma-muhiirta tot midder-
nacht.

Het woord siddha-riipena in deze Tekst 7 wordt door Srila Jiva
Gosvami alsvolgt omschreven, “antas cintita abhista tat sevopayogi
deha — het innerlijk gecontempleerde lichaam dat geschikt is om de
gewenste dienst te verlenen”. Op die manier dient men betrokken te
zijn in dienstverlening volgens de eigen stemming en met een li-
chaam, dat geschikt is om Krsna te dienen. Men dient te dienen met
absorbtie in de oceaan van gevoelens van Krsna’s dierbare metge-
zellinnen in Vraja, die Zijn diepste wensen vervullen.

Sri gurudeva, de wensboom van de toegewijden, laat de siddha-
deha in het hart van zijn dierbare discipel verschijnen en maakt hem
daarna bekend met deze siddha-deha. De sadhaka, die alle vertrou-
wen heeft in de woorden van guru, voert bhajana uit met nistha en

261



SRI BHAJANA-RAHASYA

door de genade van de hladini-sakti realiseert hij zijn uiteindelijke
staat van zijn. De sadhaka identificeert zich dan volkomen met deze
siddha-deha en in zijn geperfectioneerde gedaante wijdt hij zich
aandachtig aan de dienstverlening aan zijn meest gekoesterde Sri
Krsna, de bedreven genieter van spel en vermaak (lila-vilasi).

st 8

Sriman Mahaprabhu (Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 1.211) heeft
het openbare gedrag van ragamarga-bhaktas met de volgende woorden
beschreven,

para-vyasanini nari / vyagrapi grha-karmasu
tam evasvadayaty antar / nava-sanga-rasayanam

Als een vrouw gehecht is aan een andere man dan haar echtge-
noot, blijft ze haar huishoudelijke plichten uitoefenen, maar in
haar hart proeft ze het nieuwe plezier van de ontmoeting met
haar paramour. Op dezelfde manier kan een toegewijde activitei-
ten in deze wereld uitoefenen, maar hij geniet altijd van de rasa
van Krsna, die hij in associatie van toegewijden heeft geproefd.

para-purusete rata thake ye ramani
grhe vyasta thakiydo vivasa-rajani

gopane antare nava-sanga-rasayana
parama-ullase kare sada asvadana

sei riipa bhakta vyagra thakiyao ghare
krsna-rasasvada kara nihsariga antare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In dit vers legt Sri Caitanya Ma-
haprabhu met een werelds voorbeeld uit, wat het innerlijke en uiter-
lijke gedrag is van de ragamarga-sadhaka. Een vrouw die aan haar
paramour is gehecht, voerd haar huishouden bekwaam uit, maar
haar hoofd en hart zijn bij haar minnaar. Ze herinnert zich het la-
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chen en hun liefdevolle uitwisselingen en geniet van het geluk van
hun recente ontmoeting. Op dezelfde manier proeft de ragamarga-
sadhaka in zijn hart altijd het plezier van de dienstverlening aan
Bhagavan, ook al lijkt hij bezig te zijn met allerlei plichten. De op-
vatting van de acaryas is, dat men uiterlijk moet dienen met het
fysieke lichaam en innerlijk Krsna’s gedaante, eigenschappen, spel
en metgezellen enzovoort dient te herinneren.

Srila Narottama dasa Thakura zingt, “grhe va vanete thake, ‘ha
gauranga’ bale dake, narottama mage tara sariga — of iemand nu in
zijn huis met zijn gezin woont of als wereldverzaker in het bos leeft,
als hij uitroept ‘O Gauranga!’ smeekt Narottama om zijn associa-
tie.”

st 9

Als een toegewijde zich in dit stadium bezighoudt met rdagamarga-
bhajana, heeft hij genegenheid voor plekken, die Sri Krsna dierbaar zijn
en hij verlangt ernaar om op die plaatsen te verblijven. Dit wordt be-
schreven in het volgende vers van Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.156),

kadaham yamuna-tire / namani tava kirtayan
udvaspah pundarikaksa! racayisyami tandavam

O Krsna met lotusogen, wanneer chant ik Jouw heilige namen
aan de oever van de Yamuna en dans ik als een gek met ogen,
die overlopen van tranen van liefde?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Volgens Srila Jiva Gosvami is dit een
voorbeeld van lalasamayi-vijiiapti door een jata-rati-bhakta, een
toegewijde in wie bhava is verschenen. Lalasamayi-vijiiapti is een
gebed, waarin een dergelijke toegewijde bidt om zijn gewenste seva
te krijgen. Sam-prarthnatmika-vijiiapti is een gebed van een sadhaka
in wie rati nog niet is gewekt. Een dergelijk gebed is ook vol verlan-
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gen (lalasa), maar bhava is afwezig. Deze Tekst 9 is een gebed van
een toegewijde op het pad van raganuga.

Hier windt de naam Pundarikaksa (met lotusogen) het hart van
de toegewijde op met spel, dat aan die naam is gerelateerd, “Krsna’s
ogen zijn als een lotus rood doorlopen vanwege het sporten met de
vraja-gopis in een loofhut overdekt met klimranken midden in de
nacht in een afgelegen bossage aan de oever van de Yamuna. In het
gezelschap van de sakhis zal ik opbloeiend van blijdschap de
schoonheid van Krsna beschrijven.” Dit is de stemming, die zich
manifesteert. Of “Na het organiseren van de vereniging van Krsna
met mijn dierbare sakhi zal ik dansen in een festival van zegen. Mijn
Svamini zal tevreden zijn en me zegenen.” Of “Wanneer Stimati
Radhika zegeviert in de watersport (jala-keli-vihara) in de Yamuna,
zal ik als een gek dansen met kippenvel en huiveringen met tranen
in mijn ogen.”

Srila Bhaktivinoda Thakura zingt,

yvamuna-salila, aharane giya, bujhiba yugala-rasa
prema-mugdha ha’ye, pagalini-praya, gaiba radhara yasa

Wanneer ik water uit de Yamuna ga halen, zal ik de vertrouwelijke
zoetheden van de liefdesaffaires van het Goddelijk Paar begrijpen.
Dan raak ik overweldigd door prema en zing als een dolle vrouw de
glorién van Sri Radha.

ekt 70

Afgezien van toegewijden, die van Krsna willen houden, is het hart van
alle anderen vanwege overtredingen onzuiver en hard als steen. Vol-
gens Srimad-Bhagavatam (2.3.24) zijn de emoties door dergelijke men-
sen tentoon gespreid kunstmatig.

tad asma-saram hrdayam batedam
yad grhyamanair hari-nama-dheyaih

264



6 Wk (Saa%wyaﬂmfma%mw

na vikriyetatha yada vikaro
netre jalam gatra-ruhesu harsah

Wanneer een sadhaka harinama-sankirtana uitvoert, staat het
haar op zijn lichaam overeind en vreugdetranen stromen uit zijn
ogen, maar het hart van iemand, in wie zulke sattvika-bhava
transformaties niet verschijnen, is eigenlijk geen hart, maar een
harde dondersteen.

harinama-sarikirtane roma-harsa haya
daihika vikara netre jala-dhara baya

se samaye nahe yara hrdaya-vikara
dhik tara hrdaya kathina vajra-sara

Als iemand de heilige naam lange tijd heeft gechant en zijn hart
smelt niet, is het zeker, dat hij een nama-aparadhi is. De heilige
naam is almachtig (sarva-saktiman), maar in een hart zo hard als
steen heeft geen onmiddellijk resultaat plaats. Kritiek leveren op
sadhus of het begaan van andere overtredingen verhindert de ge-
wenste transformatie van het hart. Als het een gewone hindernis is,
manifesteert de uitspraak van de heilige naam als een schijn van de
naam (nama-abhasa). Indien echter de obstructie diep gaat, mani-
festeert het zich als nama-aparadha. Met andere woorden, door
overtredingen gepleegd aan de lotusvoeten van een grote persoon-
lijkheid (mahapurusa) wordt het hart zo hard als staal en zal niet
smelten, zelfs niet als men sravana en kirtana enzovoort uitvoert.

De externe symptomen van een hart, dat door harinama is ge-
smolten, zijn tranen, kippenvel enzovoort. Dergelijke symptomen
worden echter ook gezien in iemand, wiens hart vol angst en ver-
driet is. Srila Riipa Gosvami zegt, dat tranen, kippenvel enzovoort
bij gelegenheid worden waargenomen in degenen, wier hart van
nature onoprecht is. Uiterlijk lijken die mensen zachtaardig te zijn,
maar innerlijk is hun hart in feite zo hard als steen. Deze sympto-
men kunnen ook worden waargenomen in degenen, die denken, dat
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ze sattvika-bhavas kunnen verkrijgen door bepaalde oefening, zelfs
zonder sattva-abhasa (de schijn van sattvika-bhavas). Dergelijke
emoties bevinden zich nooit in relatie tot bhakti.

Men zal zeker de negen symptomen van bhava observeren, zoals
verdraagzaamheid (ksanti) en geen tijd verspillen (avyartha-kalatva)
in een fortuinlijk persoon, wiens hart door het verschijnen van zui-
vere harinama op zijn tong, die altijd betrokken is in dienstverlening
(sevonmukha). Daarom dient men te weten, dat buitengewone ver-
draagzaamheid en uitzonderlijke gehechtheid aan het chanten van
de heilige naam symptomen zijn van een getransformeerd hart. Als
een gewoon persoon, een zogenaamde Vaisnava, die in feite afgun-
stig is, een lange tijd de ‘heilige naam’ chant (met andere woorden,
nama-aparadha), zal zijn hart niet smelten. Hij kan de beminnelijk-
heid van de heilige naam niet waarnemen vanwege de overtredin-
gen in zijn hart. De negen symptomen van bhava, te beginnen met
ksanti, kan lijken te worden waargenomen in een persoon, wiens
hart door apardadha wordt verstoord, maar zijn hart is in werkelijk-
heid zo hard als steen, dus hij kan worden afgekeurd. Als die per-
soon echter met toegewijden associeert, zal hij geleidelijk door anar-
tha-nivritti gaan en naar nistha en ruci komen en vooruitgang maken
naar hogere stadia. Op een geschikt moment zullen dan de overtre-
dingen, die zijn hart hebben versteend, worden geneutraliseerd en
zijn hart kan gaan smelten. Door de genade van Vaisnava’s en een
zuivere niskificana, maha-bhagavata guru te krijgen en onder hun
leiding een spiritueel leven te leiden, kan men vrij worden van de
invloed van apardadhas en anarthas. Tenslotte raakt hij verankerd in
vraja-bhava, dat vol rasa is, waarmee hij het hoogste doel van prema
zal bereiken.
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et 77

In Krsna-karnamrta (107) wordt gezegd, wanneer gehechtheid (rati)
aan de heilige naam verschijnt, de jeugdige gedaante van Krsna Zich
gemakkelijk manifesteert,

bhaktis tvayi sthiratara bhagavan yadi syad
daivena nah phalati divya-kisora-murtih

muktih svayam mukulitaiijalih sevate ‘sman
dharmartha-kama-gatayah samaya-pratiksah

O Bhagavan, iemand met een bestendige toewijding aan Jouw
lotusvoeten kan gemakkelijk Jouw uiterst beminnelijke godde-
lijke jeugdige gedaante waarnemen. Daarna staat bevrijding met
gevouwen handen vo6r hem en dharma, artha en kama staan
ook te wachten op een gelegenheid hem te dienen.

bhakti sthiratara yanra vrajendra-nandana
tomara kaisora-miirti tarna prapya dhana

kara-yudi’ mukti seve tarhara carana
dharma-artha-kama kare ajiiara palana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De zuivere naam manifesteert zich in
het hart van de persoon, wanneer hij chant met zuivere toegewij-
ding. In dat stadium manifesteert bhakti zich in zijn hart met de
symptomen van prema als visioenen van spel en vermaak (/ila-
sphartis). Wanneer deze prema-bhakti stabiel wordt, verschijnt Kr-
sna’s transcendente, jeugdige gedaante automatisch in het hart. Of-
schoon Mukti-devi door de toegewijde wordt genegeerd, bidt ze
persoonlijk met gevouwen handen aan de toegewijde om haar
dienstverlening te aanvaarden. Dharma, artha en kama staan ook te
wachten op de gelegenheid om de toegewijde te smeken hun dienst-
verlening te aanvaarden.
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De jata-rati-bhakta met een neiging naar madhurya-rasa wordt
enorm gecharmeerd door de goddelijke, adolescente gedaante van
Krsna, wiens beste spel in amoureuze liefde (srngara-rasa-vilasa) op
deze leeftijd wordt vertoond. Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila
8.189) zegt,

ratri-dina kuiije krida kare radha-sarige
kaisora-vayasa saphala kaila krida-rarige

Dag en nacht geniet Sri Krsna van het gezelschap van Sri Radha in
de kurijas van Vrndavana. Zijn adolescentie wordt dus tot een suc-
ces gemaakt door Zijn tijdverdrijf met Haar.

De kunsten der liefde (rati-kala), die gebruik maken van een hoe-
veelheid slimme krijgslisten, manifesteren zich in hun volle bekoring
tijdens de adolescentie (kaisora). Sri Bhakti-rasamrta-sindhu ver-
klaart, “Krsna brengt Radha in verlegenheid door Zijn kundigheid
en arrogantie van het liefdesspel van de vorige nacht aan de sakhis
te openbaren en hen te laten zien, hoe Hij een prachtige keli-
makar?® vakkundig op Haar borsten had getekend. Krsna sport op
deze manier in de kufijas en maakt van Zijn jeugd een succes.”

et 72

Srimad-Bhagavatam (11.3.30-31) beschrijft de praktijk van het chanten
van de heilige naam in het stadium van rati in associatie van zuivere
toegewijden,

parasparanukathanam / pavanam bhagavad-yasah
mitho ratir mithas tustir / nivrttir mitha atmanah

smarantah smarayantas ca / mitho ‘ghaugha-haram harim
bhaktya sainijataya bhaktya / bibhraty utpulakam tanum

* Een makari is de vrouwelijke tegenhanger van de makara, een groot zee-
dier, dat wordt gezien als een zinnelijk verlangen in zich te belichamen.
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De glorién van Sri Bhagavan zijn uitermate zuiverend. Toege-
wijden bespreken deze glorién onder elkaar en leggen vriend-
schappen aan, voelen zich tevreden en krijgen verlichting van het
materiéle bestaan. Ze praktiseren sadhana-bhakti, herinneren
elkaar constant aan Sri Hari, de moordenaar van Aghasura. Op
deze manier verschijnt para-bhakti of prema-bhakti in hun hart
en hun lichaam manifesteert symptomen, zoals kippenvel.

bhakta-gana paraspara krsna-katha gaya
tahe rati tusti sukha paraspara paya

hari-smrti nije kare, anyere kardya
sadhane udita bhave pulakasru paya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Krsna verbrandt bergen zonden in
een minimum van tijd; daarom dient iedereen Hem te herinneren en
ook anderen aan Hem te helpen herinneren. Door op deze manier
constant sadhana-bhakti te volgen verschijnt prema-bhakti in de
toegewijde. Vanwege de overheersing van prema vertoont het li-
chaam van de toegewijde extatische symptomen.

Het is de plicht van een sadhaka om zijn genegenheid te vergro-
ten voor de svajatiya-bhaktas (gelijkgestemde toegewijden, die ver-
der zijn ontwikkeld en toegenegen zijn aan hemzelf) met wie hij
associeert, en voor hun geluk te zorgen. Het is ook zijn plicht om
zintuigobjecten op te geven, die ongunstig zijn voor bhakti. De sva-
jatiya-bhakta met zijn zuivere hart zuivert jouw hart door de kwali-
teiten van Krsna te prijzen. Dus door het cultiveren van devotie
door middel van processen, zoals horen en spreken over krsna-
katha, verschijnt bhava in het hart. Door te horen, te spreken en
hari-katha, dat alle onheil teniet doet, te herinneren gaat de sadhaka
het stadium van perfectie binnen.

De speciale betekenis van dit vers is, dat onder invloed van de
associatie van vraja-rasika-bhaktas met dezelfde stemming als jijzelf,
Bhakti-devi het hart binnengaat. Het horen van de hari-katha van
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dergelijke toegewijden met een zuiver, open hart maakt de indruk-
ken van bhakti in een nieuwe sadhaka rijp.

In Prema-bhakti-candrika wordt gezegd, “sadhane bhaviba yaha,
siddha-dehe paba taha — hetgeen men contempleert in sadhana be-
reikt men in perfectie” en “pakvapakva matra se vicara — het enige
verschil is, dat het in sadhana onrijp is en in perfectie gerijpt.”

Door de genade van een bonafide guru realiseert de sadhaka zich
zijn constitutionele gedaante (siddha-svariipa) en krijgt nadere in-
structie in de methode van bhajana.

Wanneer gelijkgestemde, zuivere toegewijden (svajatiya-suddha-
bhaktas) elkaar ontmoeten, spreken ze alleen over krsna-katha en
worden overweldigd door het beschrijven van Krsna’s gedaante,
eigenschappen, enzovoort. In Ter-kadamba en andere plaatsen
raakten Sri Riipa en Sanatana Gosvami’s ondergedompeld in asta-
sattvika-bhavas, terwijl ze realisaties met elkaar uitwisselden, die
voortkwamen uit hun bhajana.

De sadhaka dient echter wel op te passen, dat hij onder voor-
wendsel van het spreken van bhagavat-katha niet zijn zintuigen gaat
bevredigen in vrouwelijk gezelschap, uit economisch oogpunt, of
vanwege bekendheid en adoratie, enzovoort. De sadhaka moet zeer
voorzichtig zijn in het cultiveren van zijn Krsna bewustzijn (krsna-
nusilana), anders wijkt hij af van het juiste pad en mist de rijkdom
van de prema van Sriman Mahaprabhu.

&etst 73

Soms predikt de zuivere toegewijde zonder trots nama-prema in de
wereld door middel van kirtana. Dit staat vermeld in Srimad-
Bhagavatam (1.6.26),

namany anantasya hata-trapah pathan
guhyani bhadrani krtani ca smaran

gam paryatams tusta-mand gata-sprhah
kalam pratiksan vimado vimatsarah

270



6 Wk (Saa%wyaﬂmfma%mw

[Toen Sri Narada zijn levensgeschiedenis vertelde, zei hij,] Zon-
der dat ik verlegen was, begon ik de mysterieuze en heilzame,
zoete namen en het spel van Sri Bhagavan te chanten en herin-
neren. Mijn hart was al vrij van verlangen, trots en afgunst. Nu
zwierf ik vrolijk over de Aarde in afwachting van het juiste tijd-
stip.

lajja chadi’ krsna-nama sada patha kare

krsnera madhura-lila sada citte smare

tustamana, sprha-mada-stinya-vimatsara
jivana yapana kare krsneccha tatpara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Narada hield zich bezig met het
chanten van de heilige namen en het herinneren van Sri Bhagavans
vertrouwelijke spel, terwijl hij in afwachting was van zijn vastu-
siddhi. Zuivere toegewijden absorberen zich zonder een spoor van
schijnheiligheid volkomen in het chanten van de heilige naam en
laten kritiek hun oren nooit binnenkomen. Ze openbaren aan toe-
genegen toegewijden met gelijkgestemd gevoel (svajatiya-snigdha
bhaktas) confidentieel spel van Sri Radha-Govinda, dat beladen is
met uiterst diep, liefdevol, speels tijdverdrijf (prema-vilasa). Srila
Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada verklaart in zijn gedicht Vai-
snava ke? het volgende,

kirtana prabhave,  smarana haibe,
se-kale nirjana bhajana sambhava

Smarana, herinnering, verschijnt als gevolg van het uitvoeren van
kirtana en alleen dan is solitaire bhajana mogelijk.

Nama en nami zijn niet-verschillend. Bij het bereiken van het stadium
van bhava zijn de materi€le sentimenten van een toegewijde vernietigd
en hij wordt nederig en respecteert iedereen. Hij verwacht geen eerbe-
toon aan zichzelf, geeft ieder gevoel van verlegenheid en geremdheid
op en voert harinama-sarikirtana uvit. Sri Narada beschrijft in deze Tekst
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zijn conditie. Hij had alle trots en verlegenheid opgegeven en propa-
geerde overal het chanten van de heilige naam. De allerbeste toegewij-
den prediken overal voor het welzijn van de menselijke samenleving.
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada zegt, “prana dche yara se
hetu pracara — hij die leeft kan prediken”.

Smarana is een onderdeel van bhakti en is ondergeschikt aan
sravana en kirtana. Volgens Srila Jiva Gosvami mogen vertellingen
over de diep vertrouwelijke activiteiten van Bhagavan — dat wil zeg-
gen, Zijn spel van vilasa met Zijn geliefden — niet worden geopen-
baard in aanwezigheid van gewone personen. Men dien smarana en
kirtana uit te voeren volgens zijn kwalificatie.

Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.157, 159) zegt,

‘mane’ nija-siddha-deha hariya bhavana
ratri-dine kare vraje krsnera sevana

De geperfectioneerde toegewijde verleent Sri Krsna dag en nacht
mentaal dienst in Vrndavana in zijn oorspronkelijke, zuivere, zelfge-
realiseerde positie (nija-siddha-deha).

nijabhista krsna-prestha pache ta’ lagiya

nirantara seva kare antarmana haria

De inwoners van Vrndavana zijn Krsna in feite zeer dierbaar. Als
iemand spontane, liefdevolle dienst wil verlenen, moet hij de inwo-
ners van Vrndavana volgen en zich in zijn hoofd constant bezighou-
den met toegewijde dienst.*

etest 14
Srimad-Bhagavatam (11.3.32) verklaart,

kvacid rudanty acyuta-cintaya kvacid
dhasanti nandanti vadanty alaukikah

nrtyanti gayanty anusilayanty ajam
bhavanti tasnim param etya nirvrtah
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De conditie van de transcendente maha-bhdagavata is verba-
zingwekkend. Soms begint hij zich zorgen te maken en denkt,
“Tot nu toe heb ik nooit de rechtstreekse aanwezigheid van
Bhagavan gehad. Wat moet ik doen? Waar ga ik naartoe? Aan
wie zal ik het vragen. Wie is in staat om Hem voor me te vin-
den?” Terwijl hij dit denkt, begint hij te huilen. Soms krijgt hij
een innerlijke openbaring van het zoete spel van Bhagavan en
dan lacht hij hardop, wanneer hij de Allerhoogste Heer aan-
schouwt, die over alle vermogens beschikt en zich verstopt uit
angst voor de gopis. Wanneer hij zich in zijn siddha-deha be-
vindt spreekt hij soms met Bhagavan en zegt, “O Prabhu, ik heb
Jou na al die tijd bereikt” en bezingt de glorie van zijn Heer.
Wanneer hij wel eens de genegenheid van Sri Bhagavan krijgt,
begint hij te dansen en soms ervaart hij een diepe rust en blijft
zwijgen.

bhavodaye kabhu kande krsna-cinta phale

hase anandita haya, alaukika bale

ndce gaya, krsna alocane sukha paya

lila-anubhave haya, tiisnim bhiita praya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Met het verschijnen van bhava wor-
den de innerlijke en externe activiteiten van de sadhaka buitenge-
woon. Doordat hij zich de vertellingen van Bhagavan herinnert,
moet hij soms huilen, soms lachen, soms dansen, soms vertoont hij
verrukking en soms wordt hij stil en is ernstig. En in de associatie
van gelijkgestemde toegewijden beschrijft hij zijn transcendente
realisaties vol prema.

In de Gambhira was Stiman Mahaprabhu verzonken in allerlei
transcendente emoties en openbaarde ze aan Svaripa Damodara en
Raya Ramananda. Mahaprabhu’s gedachten zonken af in de oceaan
van Radha’s gevoelens en het was alsof Hij gek (unmatta) werd.
Soms verloor Hij Zijn externe bewustzijn en soms, wanneer Hij Zich
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in een halfbewuste staat (ardha-bahya-dasa) bevond, gaf Hij uit-
drukking aan een paar emoties in Zijn hart. Als Hij droomde (svap-
navesa), werd Hij stil en was volkomen in zegen ondergedompeld.
Soms, als Hij in ardha-bahya-dasa was, zag Hij Krsna en soms was
Hij Hem kwijt. Wanneer Hij bij vol extern bewustzijn (bahya-dasa)
was, werd hij verdrietig te zijn afgezonderd van het juweel, dat Hij
had bereikt en nu kwijt was. Alsof Hij gek was, vroeg Hij soms aan
de dieren, de vogels en aan mensen, “Waar is Krsna? Hebben jullie
Hem gezien?” Als de atmosfeer ’s nachts rustig was en het werd tijd
voor de afspraak van Radhika met Krsna, kon Hij zich niet meer
bedwingen. Wanneer Hij Zich de rasa-lila herinnerde, raakte Hij
overweldigd door bhava en begon te zingen en te dansen.

In innerlijk bewustzijn (antar-dasa) wordt alleen ontmoeting en
blijdschap ervaren. Als Mahaprabhu wel eens op die manier was
verzonken, zei hij, “Vandaag was Krsna temidden van de sakhis in
Radha-kunda aan het spelen. Een sakhi heeft Me geholpen om die
plezierige speelpartijen van een afstand te kunnen zien.” Wanneer
Mahaprabhu dan naar vol extern bewustzijn terugkwam, zei Hij,
“Svaruipa! Heb Ik zojuist iets tegen jou gezegd? Wat? Oh, Ik ben
een sannyasi met de naam Caitanya!” Dan treurde Hij in de hevige
pijn van afgescheidenheid. Als Hij dacht aan Krsna’s eigenschap-
pen, sloeg Hij Zijn armen om de nek van Raya Ramananda en
Svariipa Damodara en huilde in grote onrust. Dit gebeurde iedere
dag.

In het stadium van bhava zit een sadhaka soms te huilen, “Alas,
alas! Het is voor mij niet mogelijk om krsna-prema te krijgen, dus
het is voor mij zinloos om te blijven leven.” Soms moet hij lachen,
wanneer hij zich een spel herinnert en denkt, “Krsna, die de jonge
vrouwen van de koeherders steelt, heeft de hele nacht onder een
boom op de binnenplaats gezeten. Met allerlei klanken heeft Hij de
gopis geroepen, maar Hij werd verslagen door Jatila en Kutila’s
nauwlettende bewaking en ondervraging, waardoor Hij er niet in is
geslaagd de gopis te zien.” Soms wordt een sadhaka stil en rustig en
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verbergt de rijkdom van prema in zijn hart. Soms imiteert hij een
spel van Sri Hari en dan danst hij en soms praat hij op een vreemde,
onbegrijpelijke manier.

et 75

Gehechtheid aan het schouwen van de prachtige gedaante van het
godsbeeld wordt beschreven in Srimad-Bhagavatam (10.23.22),

syamam hiranya-paridhim vanamalya-barha-
dhatu-pravala-nata-vesam anuvratamse

vinyasta-hastam itarena dhunanam abjam
karnotpalalaka-kapola-mukhabja-hasam

Hij is zo donker als een verse regenwolk en Zijn gele dhoti, die
de uitstraling van goud verslaat, glanst op Zijn lichaam. Zijn
hoofd is getooid met een pauwenoogveer en ieder deel van Zijn
lichaam is versierd met tekeningen van gekleurde mineralen.
Trosjes verse blaadjes versieren Zijn lichaam en om Zijn hals
hangt een prachtige bloemenslinger van bosbloemen in vijf kleu-
ren. Gekleed op deze manier lijkt Hij op een frisse, jonge, be-
dreven danser. Met één hand rust Hij op de schouder van Zijn
sakhd en met de andere draait Hij een speellotus rond. Zijn oren
zijn gedecoreerd met oorringen, krullende lokken haar vallen
tegen Zijn wangen en Zijn lotusgelaat bloeit op met een zachte
glimlach.

ksane-ksane dekhe syama, hiranya-valita

vanamala-sikhi-pificha-dhatvadi-mandita

nata-vesa, sangi-skandhe nyasta-padma-kara

karna-bhiisa-alaka-kapola-smitadhara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Bij het verschijnen van rati verrijst de
staat van goddelijke, hartstochtelijke liefde, anuraga, in het hart van
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de sadhaka bij het aanschouwen van het godsbeeld en hij ervaart de
schittering van Krsna’s schoonheid, zoals in dit vers wordt beschre-
ven. Krsna draagt een kroon van pauwenoogveren en Zijn hals is
versierd met een bloemenslinger met bladeren geregen door de
vraja-gopis. Op Zijn lichaam zijn figuurtjes getekend met geurende
mineralen van Kamyavana. Krsna, die iedereen met Zijn glimlach
aantrekt, legt Zijn linker arm om de schouder van een priya-narma-
sakha en met Zijn rechter hand draait Hij een speellotus rond. De
dcaryas leggen uit, dat het draaien van de speellotus erop wijst, dat
Krsna’s hart danst als die lotus, wanneer Hij de toegewijden ziet. Of,
dat het hart van de toegewijden danst als de lotus, wanneer ze Krsna
zien. Met het draaien van de lotus geeft Krsna uitdrukking aan het
gevoel, “O fortuinlijke brahmanis, Ik houd jullie lotushartjes in Mijn
hand vast.” Hij impliceert hiermee, “Nu jullie Me hebben gezien,
danst jullie hart zoals deze lotus.” Of, “Ik accepteer jullie hart en
maak jullie Mijn eigen.”

Krsna verleidt alle levende wezens om nectar te drinken door
hen aan te trekken met de bekoring van Zijn schoonheid. Door deze
genade manifesteren zich allerlei soorten spel in het hart van de
sadhaka en hij ervaart het geluk van het proeven van dit spel.

Getest 16
Ook in Srimad-Bhagavatam (10.21.5) staat het volgende,

barhapidam nata-vara-vapuh karnayoh karnikaram
bibhrad vasah kanaka-kapisam vaijayantim ca malam

randhran venor adhara-sudhayapurayan gopa-vrndair
vrndaranyam sva-pada ramanam pravisad gita-kirtih

[De gopis in purva-raga zien Krsna door de ogen van bhdva en
beschrijven Zijn schoonheid.] Syamasundara loopt het bos van
Vrndavana in vergezeld van Zijn koeherdersvrienden. In Zijn
turband steekt een pauwenoogveer; boven Zijn oren een karpi-
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kara bloem; op Zijn lichaam glanst een pitambara als goud; en
om Zijn hals hangt tot zijn knién een prachtige bloemenslinger
geregen van vijf soorten geurende bosbloemen. Zijn schitterende
kleding is die van een bedreven danser op het podium en de nec-
tar van Zijn lippen vloeit door de gaatjes van Zijn fluit. De koe-
herdersjongens bezingen Zijn glorie en lopen achter Hem aan.
Op deze manier is dit Vrndavana-dhama, dat mooier is dan Vai-
kuntha, zelfs nog mooier geworden door de afdrukken van de
lotusvoeten van Sri Krsna, die zijn gemarkeerd met de schelp-
hoorn, de werpschijf en andere symbolen.

Sikhicuda, natavara, karne karnikara
pitavasa, vaijayanti-mala-galahara

venu-randhre adhara-piyiisa piirna kart’
sakha-sanige vrndaranye pravesila hari

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Met dit vers heeft Sri Sukadeva Gos-
vami, het kroonjuweel van alle paramahamsas, een verbazingwek-
kend beeld geschetst van de bekoorlijke gedaante van Krsna, die
zich in het hart van de mooie meisjes van Vraja manifesteerde, toen
ze de klank van Zijn venu hoorden. De vraja-ramanis met een diepe
gehechtheid aan Krsna raakten overweldigd bij het horen van de
lieflijke klank van Zijn fluit. Toen ze elkaar beschreven, hoe verba-
zingwekkend de bekoring van dat geluid was, manifesteerde zich in
hun hart het beeld van Krsna in Zijn mooie drievoudig gebogen
gedaante (tribhariga-lalita) met Zijn speelse manier van slenteren,
Zijn scheve blikken, Zijn lichte, zoete glimlach enzovoort en over-
weldigde hen met prema.

Barhapidam — Temidden van de zwarte, krullende lokken haar
staat op Krsna’s hoofd een kroon van pauwenoogveren, die lijkt op
een regenboog op een verse regenwolk. Deze veren werden ge-
schonken door zegenrijk dansende pauwen. Door deze kroon op
Zijn hoofd te dragen onthult de dhira-lalita-nayaka Krsna de hava,
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bhava en andere extatische symptomen van Zijn geliefden op een
ongekende manier. De nakha-candrika, het glanzend blauwgroene
centrum van het pauwenoog is het zegel van scherpzinnigheid in de
liefdesaffaires (prema-vidagdha), die de kunst van rasa omvatten.
Door op Zijn hoofd een pauwenoogveer te dragen verkondigt Kr-
sna de zege van Zijn geliefde Radha in het spel van de vorige nacht
in de hutten van plezier.

Nata-vara-vapuh — Zelfs de danskunst (nrtya-vilasa) wordt ver-
slagen door Krsna’s speelse manier van slenteren. Syamasundara, de
beste danser, is de personificatie van de grootste bekoring, die on-
vergelijkbaar is. Wanneer Hij door Zijn koeherdersvrienden wordt
vergezeld, volgt Hij de koeien naar het bos van Vrndavana. Zijn
lotusvoeten dansen van nature in Zijn eigen stijl, die de danskunst
zelf beschaamt. Tegelijkertijd dansen ook Zijn juwelen enkelbellen,
goud gekleurde pitambara, de belletjes aan Zijn heupband en de
vaijayanti-mala op Zijn borst. Ook Zijn vingers dansen op een unie-
ke manier over de gaatjes van Zijn fluit. Krsna’s beide ogen, die de
schoonheid verslaan van de rusteloze bewegingen van khanjana
vogels en babyherten, dansen ook met allerlei uitdrukkingen. Zijn
makara oorringen, Zijn krullende zwarte lokken en de pauwenveer
op Zijn hoofd beginnen mee te dansen. Hij is dus Zelf de ongeéve-
naarde danser (nata-vara) en ieder deel van Zijn lichaam is even-
eens een nata-vara.

Karnayoh karnikaram — De gele kanera bloem (karnikara), die
Syamasundara op Zijn oren draagt, wanneer Hij het bos binnengaat,
verhogen de onvergelijkbare bekoring van Zijn frisse jeugd. Rasika-
sekhara Sti Krsna draagt maar één kanera bloem, soms op Zijn rech-
ter oor en soms op Zijn linker oor, waarmee Hij Zijn zorgeloze,
bedwelmde jeugd demonstreert. Hij plaatst die bloem op het oor
aan de kant, waar de liethebbende gopis op de daken staan, en toont
hen op die manier Zijn grote genegenheid.

Bibhrad vasah kanaka-kapisam — Nata-vara Syamasundara’s li-
chaam verslaat de donkere kleur van verse regenwolken en is ver-
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fraaid met een goudgeel kledingstuk (pitambara), dat lijkt op een
lichtflits over een donderwolk. Door Zijn lichaam te bedekken met
de pitambara, die dezelfde kleur heeft als de gouden gelaatskleur
van de vraja-gopis, laat Hij zien, wat Hij voelt, wanneer ze Hem
ombhelzen; zo openbaart Hij Zijn diepe liefde voor hen. Op Zijn zeer
brede borst schommelt een vaijayanti-mala van vijf soorten bos-
bloemen zachtjes heen en weer. Wanneer de gopis dit zien, welt hun
hart op met telkens nieuwe golven emoties. Deze vijf bloemen lijken
op de vijf pijlen, die de gopis afschieten en ieder lichaamsdeel van
Krsna doorboren.

Randran venor adhara-sudhayapiirayan — Wanneer Krsna met
Zijn vingers de gaatjes van de venu afdekt en hem aanlegt tegen
Zijn zachte lippen, die de schoonheid van rijpe bimba vruchten ver-
slaan, en er zachtjes op blaast, vloeit er een zoete klank uit voort,
die de hele wereld opwekt en alle bewegende en niet-bewegende
wezens betovert. De levenloze venu komt tot leven en beroert het
hart van de gopis met bovenzinnelijke lust (kama). Wanneer de
gopis bovendien pal voor hun neus zien, dat de venu geniet van de
nectar van Krsna’s lippen (adhara-sudha) — die zij als hun rijkdom
beschouwen — verschijnt de saficari-bhava genaamd jaloezie (irsya)
in hun hart, ook al is de fluit mannelijk.

Op deze manier speelt Syamasundara op Zijn venu, wanneer Hij
het meest plezierige bos van Vrndavana binnentreedt. Op het mo-
ment, dat een stroom zoete nectar van de fluit de oren bereikt van
de vraja-ramanis, die over mahabhava beschikken, verschijnt er in
hun hart een verbazingwekkende conditie. Ze worden onrustig van
een sterk verlangen om Krsna te ontmoeten en hoewel ze dit gevoel
trachten te verbergen, slagen ze er niet in.

Een sadhaka, die gericht is op het krijgen van de liefde van de
gopis voor Krsna, zal deze bhava-madhurya geleidelijk ontwikkelen
door onder leiding van zijn geestelijk leermeester sddhana uit te
voeren. Zodra het stadium van bhdava verschijnt, manifesteert zich
de gedaante van Krsna in het hart van de sddhaka. In dit stadium
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komt het gevoel van de sadhaka overeen met dat van een gopi. Hij
weet, dat hij (in zijn svaripa) een jong meisje (kisori) is en raakt
verzonken in dienstverlening onder leiding van de nitya-siddha-
gopis.

st 17

Wanneer de heilige naam zich volkomen manifesteert, raakt men be-
vangen door het godsbeeld, die zelfs Zichzelf bevangt. In Srimad-
Bhagavatam (3.2.12) zegt Sri Uddhava tegen Vidura het volgende,

yan-martya-lilaupayikam sva-yoga-
maya-balam darsayata grhitam

vismapanam svasya ca saubhagarddheh
param padam bhusana-bhusanangam

Door Zijn vermogen van Yogamaya verscheen Bhagavan in zijn
transcendente gedaante, die geschikt was voor Zijn spel als
mens. Deze gedaante was zo mooi, dat deze niet alleen de hele
wereld betoverde, maar ook Bhagavan Zelf verbaasde. Deze
gezegende gedaante is het hoogste toppunt van schoonheid en
Zijn schitterende lichaamsluister verfraait zelfs Zijn ornamenten.

martya-lila-upayogi savismaya-kari

prakatila vapu krsna cic-chakti vistari’

subhaga-rddhira para-pada camatkara

bhiisana-bhiisana-riipa tulandra para

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Onder invloed van Zijn cit-Sakti mani-
festeert Bhagavan Sri Krsna een volslagen bevangende gedaante
geschikt voor Zijn menselijke spel en vermaak. De ongeévenaarde
schoonheid van deze gedaante verbaast zelfs Krsna Zelf. Krsna kent
onbeperkt tijdverdrijf evenals onbeperkte manifestaties. Hiertoe
behoren Zijn svayam-prakasa (persoonlijke manifestaties), zoals
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Vasudeva en Sankarsana; Zijn vilasa-miirti (speelgedaante) Sri Na-
rayana; en Zijn svamsa-riupa (persoonlijke expansies), namelijk de
purusa-avataras (de Meesters van de scheppende energie — Karano-
dakasayi Visnu, Garbhodakasayl Visnu en Ksirodakasayi Visnu),
guna-avataras (incarnaties van de drie geaardheden van de materié-
le natuur — Brahma, Siva en Visnu) en dvesa-avataras (bekrachtigde
levende wezens). Van al deze expansies is Hijzelf (svayam-riapa) —
Sri Krsna van Gokula, die jong blijft en een bedreven danser is, die
als een koeherdersjongen gekleed gaat en een fluit bij Zich draagt —
is de beste en de meest aantrekkelijke verschijning. Door een enkel
deeltje van deze lieftalligheid worden Gokula, Mathura, Dvaraka en
zelfs Devi-dhama volkomen ondergedompeld.

Door Zijn Yogamaya manifesteert Krsna Zich in de materiéle
wereld in deze ongeévenaarde gedaante samen met zijn meest ver-
trouwelijke juweel, het eeuwige spel van Goloka Vrndavana. Deze
verbazingwekkende aard verbaast Krsna Zelf ook, waarbij Hij hul-
peloos toeziet in Zijn pogingen om de bekoring ervan te proeven.
Krsna, die compleet is met de zes rijkdommen van weelde, schoon-
heid, roem, kracht, kennis en verzaking, bevindt Zich in Zijn ultie-
me volmaaktheid. Deze zes vermogens zijn getooid met lieftallig-
heid en nemen een ongekend goddelijke schoonheid aan.

Sierraden verfraaien doorgaans het lichaam, maar Krsna’s li-
chaam verhoogt de schoonheid van Zijn sierraden. Zijn aantrekke-
lijke, drievoudig gebogen gedaante (tribhariga-lalita) versterkt de
verbazingwekkende schoonheid van Zijn ledematen en trekt ieders
hart aan. De pijl van Zijn scheve, zijdelingse blik gevoegd aan de
boog van Zijn wenkbrauwen windt de geest op van Sri Radha en de
andere vraja-devis. De Laksmi’s, die in de Veda’s worden uitgeroe-
pen als deugdzaam en kuis, worden ook door Zijn schoonheid aan-
getrokken en willen dolgraag de uitstraling van Zijn teennagels die-
nen. Ook al vereren Radha en Haar sakhis in Vraja de manestralen
van Krsna’s teennagels miljoenen keren opnieuw met hun leven,
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houden ze Zijn vollemaansgezicht eeuwigdurend in het diepst van
hun hart.

Krachtens Zijn eigen cit-sakti manifesteert Bhagavan Krsnacan-
dra voor Zijn tijdverdrijf in de materiéle wereld een buitengewone
gedaante. Deze gedaante veroorzaakt zelfs in Narayana, Zijn vildasa-
vigraha, grote verbazing. Zelfs Krsna Zelf wordt gek van verlangen
om Zijn eigen bekoring te proeven. Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila
4.158) bevestigt dit, krsnera madhurye krsne upajaya lobha.

&Jest 78

Krsna’s schoonheid trekt ieders hart aan. Srimad-Bhagavatam (9.24.65)
beschrijft de woede van de Vrajavasi’s jegens Sri Brahma, die ogen
heeft gemaakt, die knipperen, en op die manier hun zicht op Krsna
belemmeren, wanneer ze de schoonheid van Zijn gedaante willen drin-
ken.

yasyananam makara-kundala-caru-karna-
bhrajat-kapola-subhagam savilasa-hasam

nityotsavam na tatrpur drsibhih pibantyo
naryo naras ca muditah kupita nimes ca

De oorringen in de vorm van makara, die onder Krsna’s oren
schommelen, spelen in het meer van Zijn wangen en deze schit-
tering verhoogt de schoonheid van Zijn wangen zelfs nog meer.
Wanneer Hij met plezier glimlacht, neemt de zegen, die altijd op
Zijn gelaat zichtbaar is, nog verder toe. Alle inwoners van Vraja,
zowel mannen als vrouwen, drinken in de kopjes van hun ogen
de ambrozijnen schoonheid van Zijn lotusgezicht. Ze raken
nooit voldaan en daarom worden ze boos op Brahma, omdat hij
ogen maakt, die knipperen, en op die manier de smaak van deze
bekoring verhinderen.
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subhaga-kapola heri’ makara-kundala
savilasa hasya-mukha-candra niramala

nara-nari-gana-nitya-utsave matila
nimesa-karira prati kupita haila

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Srila Sukadeva Gosvami begon stra-
lend van plezier de zoetheid van Krsna’s prachtige gedaante aan
Maharaja Pariksit te beschrijven. Wanneer de Vrajavasi’s deze
schoonheid aanschouwen, worden ze overweldigd door prema en
hun eigen liefdevolle gehechtheid (anuraga) wordt oneindig uitge-
strekt, waardoor deze een verrukking krijgt, die niet te beschrijven
is. De vraja-sundaris zijn vol mahdabhava en proeven vanwege hun
zeer dikke en diepe anuraga Krsna’s buitengewone schoonheid ten
volle. Hun gevoelens bevinden zich op het hoogste niveau en hoe-
wel er geen hoger niveau bestaat, blijven hun bovenzinnelijke emo-
ties toenemen tot het stadium van yavad-asraya-vrii’. In deze staat
van anurdga, die niet in woorden kan worden uitgedrukt, ervaren ze
niets dan rasa. Ze bereiken sva-sarmvedya-dasa®, het uiterste stadium
van mahabhdava. Deze conditie is de rijkdom van de vraja-sundaris
alleen.

De uitstraling van Krsna’s goddelijke oorringen glimt op Zijn
wangen, die worden omringd door lokken krullend haar. Een eeu-
wig festival van ongekende schoonheid verspreidt zich over Zijn
lieftallige lotusgezicht. In het centrum van dit eeuwige festival huist
op gratieuze wijze een zachte, ambrozijnen glimlach als de keizer
van het liefste van het liefste. Krsna bevindt Zich in de overgang van
kindertijd (pauganda) naar jonge volwassenheid (kisora) en daarom
zijn blijheid, ongeduld, levendigheid enzovoort, welke Zijn ruste-
loosheid onthullen, op Zijn lotusgezicht verschenen. Zijn witte tan-

3 . .
U wordt verwezen naar het Glossarium voor een uitleg van deze term.
4 . .
U wordt verwezen naar het Glossarium voor een uitleg van deze term.
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den met vlekken van de tambiila en Zijn roze lippen met een verlei-
delijke glimlach hebben de uiterste grens van schoonheid bereikt.

Bij volle maan lijken de manestralen het brandende lijden van al-
le levende wezens weg te nemen en aanleiding te geven tot een toe-
name van gretigheid in het hart van cakora vogels, die op toegewij-
den lijken. Wanneer de vraja-devis de ongekende bekoring van Kr-
sna’s schoonheid zien, neemt hun oceaan van kama (lust) toe. Kr-
sna’s schoonheid verwoest op die manier hun consideratie met fami-
lie, kaste, religie, stabiliteit, enzovoort. Ze worden dronken en ver-
drinken in een oceaan van zegen. Constant schommelende makara
oorringen dansen op de wangen van Krsna’s licht glimlachende ge-
zicht, wanneer ze Zijn wangen omhelzen en kussen. Wanneer de
gopis dit zien, verschijnt Krsna in hun hart als dhira-lalita, een held
die bedreven is in amoureus spel. De oorringen, die Zijn wangen
aanraken en omarmen, suggereren Zijn intentie om de vraja-
sundaris te omhelzen en hun borsten te kussen.

De gopis zijn op deze manier echter niet helemaal voldaan met
het aanschouwen van het festival van Krsna’s lieftalligheid. Ze ver-
vloeken Brahma, omdat ze boos zijn op hem door oogleden te
scheppen, die een moment hun darsana onderbreken. “Brahma is
niet gekwalificeerd om te scheppen. Om een dergelijk schitterend
schouwspel te zien heeft hij maar twee ogen gegeven en die ogen
hebben zelfs deuren in de vorm van oogleden! Nadat we zijn over-
leden, worden we in ons volgende leven Brahma en dan laten we
zien, hoe de schepping moet worden verricht. Slechts twee ogen zijn
niet toereikend om dergelijke elegantie en schoonheid te bewonde-
ren. Het hele lichaan zou ogen zonder oogleden moeten hebben,
zodat we van Krsna onbeperkt darsana kunnen hebben zonder te
knipperen!”

De woorden naryo naras ca wijzen er in deze Tekst op, dat alle
Vrajavasi’s, zowel mannen als vrouwen, de ambrozijnen schoonheid
van Krsna’s lotusgelaat drinken. Naryah betekent Radha en de an-
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dere gopis en narah verwijst naar Subala en andere priya-narma-
sakhas.

Alleen in Vraja zijn Krsna’s vier unieke eigenschappen in hun
meest complete vorm aanwezig, namelijk prema-madhurya, lila-
madhurya, rilpa-mdadhurya en venu-madhurya. Om deze reden is er
een bijzonder belang en een onderscheidende verdienste, die Vraja-
dhama heeft over andere dhamas, en die Vrajendra-nandana Sri
Radha-ramana en de vraja-gopikas over andere incarnaties hebben.

ekt 79

De Schepper heeft Sri Krsna op een ongekende wijze vorm gegeven,
zoals beschreven in Srimad-Bhagavatam (3.2.13),

yvad dharma-sunor bata rdajasuye
niriksya drk-svasty-ayanam tri-lokah
kartsnyena cadyeha gatam vidhatur
arvak-srtau kausalam ity amanyata

Toen de mensen van alle drie de werelden, die aanwezig waren
bij de rajasuya-yajiia van Dharmaraja Yudhisthira, de gedaante
zagen van Bhagavan Sri Krsna, die aan het 0og zo strelend is,
dachten ze, dat de Schepper bij het ontwerpen van deze gedaan-
te het hoogtepunt in het scheppen van menselijke gedaanten had
bereikt.

vudhisthira-rdjastiye nayana-marigala

krsna-riipa loka-traya-nivasi sakala

jagatera srsti madhye ati camatkara
vidhatara kausala e karila nirdhara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Uddhava wordt overweldigd door
krsna-prema en beschrijft de prachtige gedaante van Krsna aan Vi-
dura. “Degenen die Krsna persoonlijk hebben gezien bij de raja-
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sitya-yajiia van Yudhisthira Maharaja, hebben de deskundigheid van
Vidhata (Brahma) geprezen door te zeggen, ‘Zelfs de Schepper,
Brahma, raakt verbijsterd bij het zien van de schittering van dit gra-
tieuze lichaam, dat de luister van een blauwe lotus of een saffier
verduistert.’”

Deze Tekst prijst het scheppend vermogen van Vidhata en toch
is Krsna’s gedaante eeuwig zonder begin. Omwille van het materia-
listische perspectief zijn niettemin woorden als ‘schepping’ gebruikt.
Krsna’s gedaante is volkomen ongeschapen en eeuwigdurend men-
selijk. Deze gedaante is manifest in Vrndavana en is geschikt voor
menselijk spel (nara-lila). Van al het spel, dat Krsna in Zijn verschil-
lende svariipas in Zijn uiteenlopende woonoorden, zoals Vaikuntha,
uitvoert, is Zijn nara-lila, dat Hij als gewoon mens in Vraja uitvoert,
de allerbeste. Hij wordt op drie manieren verheerlijkt volgens de
mate, waarin Zijn eigenschappen manifest zijn: piirna (compleet),
pirnatara (completer) en pirnatama (meest compleet). Zijn ge-
daante, waarin al Zijn eigenschappen, zoals schoonheid, lieftallig-
heid en vermogen, op de meest complete manier manifest zijn,
wordt pirnatama genoemd en deze gedaante is manifest in Vrnda-
vana. Hij verschijnt in Zijn meest complete gedaante van Sri Bhaga-
van alleen daar, want daar geven Zijn metgezellen uitdrukking aan
het hoogste niveau van prema. In alle andere plaatsen manifesteert
Hij Zich hetzij als piirna of als piirpatara in overeenstemming met
het ontwikkelingsniveau van de prema van Zijn metgezellen in dat
oord.

In Vraja manifesteert Krsna Zich als piarnpatama. In drie van de
bhavas, waarin Hij relaties heeft met de Vrajavasi’s (dasya, sakhya
en vatsalya), valt slechts één vorm van relatie te verwachten. (Bij-
voorbeeld in dasya wordt alleen dienstbaarheid verwacht.) Er wordt
bovendien enige etiquette (maryada) betracht in de dienst verleend
aan Hem door de toegewijden in deze drie rasas. Maar de relatie,
die de vraja-gopis met Krsna hebben, is die van minnaar en beminde
(kanta-kanta), en hun dienstverlening volgt uitsluitend in het spoor
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van hun verlangen naar Hem. Ze aarzelen niet om kuisheid en
waardigheid te overschrijden omwille van de dienstverlening aan
Hem en Hem gelukkig te maken. Daarom is kanta-prema de aller-
beste. Sri Radha is het kroonjuweel van al deze kantas en Haar lief-
de beheerst Krsna volkomen. Onder invloed van Radha’s prema
neemt de piirnatama schoonheid en bekoring van Sri Krsnacandra
onophoudelijk toe.

st 20

In Srimad-Bhagavatam (3.2.14) wordt het resultaat beschreven van het
hebben van darsana van het godsbeeld met een alles verterende liefde
(anuraga),

yasyanuraga-pluta-hasa-rasa-
lilavaloka-pratilabdha-manah

vraja-striyo drgbhir anupravrtta-
dhiyo ‘vatasthuh kila krtya-sesah

Toen de jonge vrouwen van Vraja werden vereerd met Krsna’s
toegenegen lach, Zijn schertsende woorden en speelse blikken,
raakten hun ogen op Hem gefixeerd. Hun gedachten werden
zodanig door Hem in beslag genomen, dat ze zich niet meer be-
wust waren van hun lichaam en huis en bleven als poppen leven-
loos staan.

anuraga hasa-rasa-lilavalokane
sampujita-vraja-gopi nitya-darasane
sarva-krtya-samadhana antare maniya
krsna-riipe mugdha-netre rahe dandaiya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Krsna, die door prema wordt be-
heerst, lacht speels, wanneer Hij zijdelingse blikken naar de gopis
werpt. Dit veroorzaakt in het hart van de gopis een golf van prema,
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die hun verlangen wekt om Krsna’s plezier te verhogen. Wanneer
Hij onder invloed komt van hun verschillende manieren van lachen,
grappen maken en pruilen, wordt Hij gretig om hen te ontmoeten.
In antwoord op hun liefde voor Hem rent Krsna met een gretig hart
om hun madna te kalmeren. Hij wordt beheerst door de diep toege-
negen prema van de gopis en verklaart Zijn dankbaarheid door
eeuwige schuld aan hen te aanvaarden.

In de bhdava oceaan van de vraja-ramanis, die beschikken over
mahabhdva, en bij het uitvoeren van hun huishoudelijke taken, zo-
als schoonmaken, koemest over de vloer smeren en boter karnen,
zijn ze altijd verzonken in herinneringen aan Krsna’s uiteenlopende
spel en vermaak. Het hart en de zintuigen van de vraja-ramanis
worden Zijn toegewijde volgelingen en hun gedachten worden in
Zijn hart gevangen genomen. Bij het zien van hun activiteiten raakt
Krsna Zelf verbijsterd, om niet te spreken van anderen.

Krsna is extreem gehecht aan de gopis. Hij aanbidt hen op diver-
se manieren, Hij besteedt veel tijd aan pogingen om hun mana te
kalmeren en Hij blijft aan de ingang van een kuifija op toestemming
wachten om binnen te komen. Op dat moment voelen de gopis zich
ook tevreden en succesvol. Ze drinken de schittering van Zijn
schoonheid en worden bewegingloos als standbeelden.

st 27

Het gevoel van absolute rijkdom, die de vorm aanneemt van zoetheid
(madhurya), wordt beschreven in Srimad-Bhagavatam (3.2.21),

svayantv asamyatisayas tryadhisah
svarajya-laksmy-apta-samasta-kamah

balim haradbhis cira-loka-palaih
kirita-kotidita-pada-pithah

Sri Krsna Zelf is de Allerhoogste Meester van de drie vermogens
(sandhini, samvit en hladini). Niemand is aan Hem gelijk, dus

288



6 Wk (Saa%wyaﬂmfma%mw

wie kan groter zijn dan Hij? Al Zijn verlangens worden vervuld
door Zijn eigen transcendente geluksgodin. Indra en ontelbaar
veel andere loka-padlas, godheden die over verschillende gebie-
den van het universum presideren, brengen Hem allerlei ge-
schenken en betuigen hun eerbied door met de punt van hun
kroon de voetenbank aan te raken, waarop Hij Zijn lotusvoeten
laat rusten.

samadhika-sunya krsna tri-sakti-isvara
svartipa-aisvarye piirna-kama nirantara

sopayana-lokapala-kirita-niscaya
lagna-pada-pitha stavaniya atisaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Het woord tryadhisvara betekent in
het algemeen, dat Krsna ontelbaar veel gedaanten en incarnaties
heeft. Hij beschikt over ongeévenaarde rijkdom en vermogens.
Brahma, Visnpu en Mahadeva zijn de meesters van de schepping,
maar ze staan onder bestuur van Krsna, de Allerhoogste Bestuurder
(adhisvara) van iedereen.

De tussenliggende betekenis van tryadhisvara is, dat de drie pu-
rusa-avataras — Karanodakasayi, Garbhodakasayi en Ksirodakasayi -
deelexpansies zijn van Krsna’s expansie, Baladeva Prabhu. Dit be-
tekent, dat Krsna de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods is van hen
allemaal.

De essentiéle betekenis van tryadhisvara is alsvolgt. In de ge-
schriften is bekend, dat Krsna drie woonoorden heeft. Eén bestaat
uit Zijn binnenkwartier, Goloka Vrndavana, waar Hij eeuwigdurend
aanwezig is met Zijn moeder, vader, vrienden en geliefden. Daar
verleent Yogamaya Hem diensten als dienstmaagd. Onder deze
Goloka-dhama ligt Paravyoma, dat ook bekend is als Visnuloka.
Daar wonen Krsna’s vilasa-miirti, St Narayana, en ontelbaar veel
andere gedaanten. Dit is het tussenliggende woonoord van Krsna.
Beneden deze Paravyoma bevindt zich Krsna’s derde woonoord
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genaamd bdhyavasa, Zijn externe residentie. Deze bevindt zich in
het materiéle gebied aan de overzijde van de Viraja Rivier, waar
talloze universa als afzonderlijke kamers aanwezig zijn. Dit gebied
wordt ook Devi-dhama of Maya-devi’s woonoord genoemd, waar
levende wezens wonen, die door maya zijn gebonden. De materiéle
energie (jagat-laksmi), de schaduw van de transcendente geluksgo-
din (rajya-laksmi), beschermt de rijkdom van deze wereld.

Krsna is de Allerhoogste Bestuurder van deze drie gebieden —
Goloka, Paravyoma en de materi€le universa. Zowel Goloka als
Paravyoma zijn transcendent en vormen het goddelijke vermogen
(vibhuti) van cit-Sakti. Daarom worden ze tripada-aisvarya genoemd,
de rijkdom die driekwart van Gods energie omvat. De vibhuti of
maya, het materiéle universum, wordt ekapada-aisvarya genoemd.
De overvloed in Krsna’s transcendente dhamas is drie keer groter
dan die van de materiéle wereld. Zijn tripada-vibhiti (de spirituele
wereld) kan niet in woorden worden verheerlijkt. In de onbeperkte
universa van de ekapada-vibhiiti zijn talloze Brahma’s en Siva’s
aanwezig, die loka-palas worden genoemd, eeuwige instandhouders
van orde in de schepping.

Brahma kwam eens naar Dvaraka voor een darsana van Sri Kr-
sna. Toen de poortwachter Hem informeerde, dat Brahma was ge-
komen voor een audiéntie met Hem, vroeg Krsna, “Welke Brahma
is gekomen? Wat is zijn naam? Ga terug en vraag het hem.” De
poortwachter ging terug om het hem te vragen. Brahma was ver-
baasd en zei, “Zeg Hem, dat de vader van de vier Kumara’s, Ca-
turmukha Brahma, is gekomen.”

Toen Brahma bij de ingang van de Sudharma vergaderzaal aan-
kwam, was hij stomverbaasd. De menigte was zodanig, dat hij niet
naar binnen kon gaan. Miljoenen Indra’s, Brahma’s, Siva’s en ande-
re loka-palas met acht tot duizenden hoofden boden languit hun
eerbetuigingen aan bij de voetenbank van Sri Krsna. Toen hun kro-
nen ingelegd met juwelen de grond raakten, klonk er een luid gekla-
ter vermengd met de jaya-dhvani (zegeroep) van de loka-palas, die
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in alle richtingen weergalmde. Caturmukha Brahma leek op een
vuurvlieg temidden van miljoenen zonnen. Plotseling verdween alles
en de stomverbaasde Caturmukha Brahma stond daar in zijn eentje.
Hij was verbaasd deze geweldige overvloed van Krsna te zien,
waardoor zijn trots verdween. Hij schaamde zich voor zijn overtre-
ding en begon Krsna te verheerlijken en bad om vergeving. Daarna
stuurde Krsna Brahma op pad.

Tryadhisvara heeft nog een andere vertrouwelijke betekenis. Het
woord tri verwijst naar de drie woonoorden van Krsna — Gokula,
Mathura en Dvaraka. Een andere naam voor deze gebieden is Go-
loka. Krsna is van nature en eeuwigdurend in deze drie gebieden
aanwezig en Hijzelf is hun adhisvara (Allerhoogste Bestuurder).
Daarom wordt Hij tryadhisvara genoemd. De dik-palas, die preside-
ren over de tien richtingen van de globus van onbeperkte universa
en alle cira-loka-palas, die resideren in de beschermlagen van de
onbeperkte Vaikuntha’s, brachten hun dandavat-pranamas aan de
voetenbank van Krsna.

Svardjya-laksmy-apta-samasta-kamah —  Svardjya-laksmi, de
transcendente geluksgodin, vervult alle verlangens van Krsna. Hij
voert ongelimiteerd spel uit in Vaikuntha en andere woonoorden,
maar Zijn menselijke spel en vermaak (nara-lila) is het allerbeste. In
Zijn binnenkwartier van Sri Goloka Vrndavana is Zijn rijkdom
(aisvarya), die daar wordt getooid met lieftalligheid (madhurya),
miljarden keren groter dan Zijn overvloed in Vaikuntha.

st 22

In Srimad-Bhagavatam (10.16.36) wordt gezegd, dat Krsna’s genade
onbevattelijk (acintya) en grondeloos (ahaituki) is.

kasyanubhavo ‘sya na deva vidmahe
tavanghri-renu-sparsadhikarah
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vad-vaiichaya srir lalanacarat tapo
vihaya kaman su-ciram dhrta-vrata

[De Nagapatni’s baden tot Sri Krsna,] O Heer, we snappen niet,
welke sadhana onze echtgenoot heeft uitgevoerd om gekwalifi-
ceerd te worden voor het ontvangen van de aanraking van het
stof van Uw lotusvoeten. Dit stof is zo zeldzaam, dat zelfs Uw
vrouw, Laksmi, gedurende vele, vele dagen alle vormen van ple-
zier heeft opgegeven en volgens de regels en voorschriften so-
berheden heeft uitgevoerd om het te verkrijgen.

ki punye kaliya paya pada-renu tava
bujhite na pari krsna krpara sambhava

vaha lagi’ laksmi-devi tapa acarila
bahu-kala dhrta-vrata kamadi chadila

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De verbaasde vrouwen van Kaliya-
naga zeggen, “O Gokulesvara, we snappen niet welke soort sukrti
ertoe heeft geleid, dat deze lage Kaliya Jouw zeldzame voetstof
heeft verkregen. De uiterst lieve en buitengewoon knappe Laksmi,
die op de borst van Sri Narayana speelt, heeft de associatie van haar
echtgenoot opgegeven en een vrata in acht genomen, waarin ze zwa-
re soberheden uitgevoert om dit stof te verkrijgen, maar ze is er niet
in geslaagd. Prabhu, zelfs voor Laksmi is het niet mogelijk in het-
zelfde geluk te delen als Kaliya, die de rechtstreekse aanraking van
Jouw lotusvoeten heeft verkregen.”

Deze Tekst beschrijft het grote fortuin van Kaliya. Laksmi ver-
langde naar de associatie van Nanda-nandana Sri Krsna in haar li-
chaam als Laksmi. Nanda-nandana aanvaardt echter geen halfgodin
als een prachtige dame; de enige manier om Hem te krijgen is de
vraja-devis te volgen en het lichaam en gevoel van een gopi te aan-
vaarden. Aangezien dit voor Laksmi niet mogelijk was, kon ze Kr-
sna’s associatie niet krijgen. Srila Jiva Gosvami zegt, dat in Laksmi
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de eenpuntigheid van de gopis afwezig was: aprapti-karanam ca
gopivat tad-ananyatabhdava aivati ca.

Er kunnen twee redenen zijn, waarom Kaliya de lotusvoeten van
Krsna kreeg. De eerste reden is, dat hij in het gezelschap van zijn
vrouwen was, die zeer goede toegewijden waren. De tweede reden
is zijn residentie in de Yamuna, die zich in Vrndavana bevindt.
Vanwege saniskaras (indrukken) uit zijn voorgaande levens heeft hij
beide gekregen, maar wegens zijn offensieve neiging heeft hij er
geen acht op geslagen. De dhama en andere transcendente objecten
manifesteren zich niet onmiddellijk aan offensieve personen. Toen
Krsna de koppen van Kaliya splitste met een klap van Zijn dansen-
de voeten, moest Kaliya bloed overgeven. Toen pas geloofde hij de
woorden van zijn vrouwen, dat Krsna de Allerhoogste Persoonlijk-
heid Gods is en gaf zich aan Hem over. Krsna had louter zitten
wachten om hem Zijn genade te geven.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura legt uit in zijn commentaar
op dit vers, dat Kaliya in zijn hart het zaad van bhakti droeg vanwe-
ge de associatie met zijn toegewijde echtgenotes, maar dit zaad kon
niet ontkiemen in zijn steenharde hart, dat leek op een braak lig-
gend stuk land vanwege zijn overtredingen en wreedheid. Door de
aanraking van Krsna’s voeten, werd dat braak liggende land vrucht-
baar genoeg voor het zaad van bhakti om te ontkiemen.

st 23

Srimad-Bhagavatam (10.47.60) zegt, dat de toewijding van de vraja-
gopis het toppunt is.

nayam Sriyo ‘nga u nitanta-rateh prasadah
svar-yositam nalina-gandha-rucam kto ‘nyah
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rasotsave ‘sya bhuja-danda-grhita-kantha-
labdhasisam ya udagad vraja-sundarinam’

In het rasa festival omhelsde Krsna de hals van de vraja-
sundaris met Zijn armen als ranken en vervulde op die manier
hun hartewens. Zelfs Laksmi, die eeuwigdurend op Zijn borst
woont, krijgt deze genade niet. Dit wordt ook niet verkregen
door de mooiste meisjes van de hemelse planeten, wier li-
chaamsuitstraling en aroma lijken op de lotusbloem, om niet te
spreken van andere mooie vrouwen.

rase vraja-gopi skandhe bhujarpana kari’
ve prasada-kaila krsna, kahite na pari

laksmi na paila sei krpa-anubhava
anya devi kise pabe se krpa-vaibhava?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Met deze Tekst biedt Sri Uddhava,
die vol geduld en nederigheid verlangt naar vraja-bhava, zijn kost-
bare pusparijali aan de lotusvoeten van de geliefde vraja-gopis van
Krsna, de kroonjuwelen van Zijn toegewijden. Deze woorden ont-
hullen de glorie van de prema van de vraja-sundaris. Om te verkon-
digen, dat de vraja-gopis voor de hele wereld vererenswaardig zijn,
zegt Uddhava, “Dergelijke ongekende genade van Sri Bhagavan is
door niemand ooit gezien of ontvangen.” De verbazing van Uddha-
va wordt in deze Tekst aangetoond door zijn gebruik van de uitroep
“u”. In het festival van rasa heeft Krsna de vraja-gopis vrolijk om-
helst door Zijn armen om hun hals te leggen en hun hartewens te
vervullen. Dit grote geluk werd zelfs niet verkregen door Laksmi,
die zich eeuwigdurend op Zijn borst bevindt. Dergelijk geluk kan
ook niet worden verkregen door de mooie hemelse nimfen met een
uitmuntende lichaamsuitstraling en de geur van lotussen, dus hoe
kan dit mogelijk zijn voor andere prachtige dames?

5 . o . o
Vraja-sundarinam kan ook worden gelezen als vraja-vallabinam.
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Srila Jiva Gosvami brengt in zijn commentaar op deze Tekst een
argument naar voren, “Krsna en Narayana zijn in faffva niet-
verschillend. De hoogst toegenegen Laksmi-devi, die speelt op de
borst (vaksah-vilasini) van Narayana, is Zijn svariupa-sakti. Ze be-
vindt zich tevens op Krsna’s borst als een gouden lijn en ze is nooit
van Hem afgezonderd. Waarom worden dan de gevoelens van de
gopis boven die van haar verheerlijkt?”

Dan lost hij dit argument op, “Hoewel Krsna en Narayana in
tattva niet-verschillend zijn, wordt het unieke spel van Krsna vol
verbazingwekkend uitmuntende rasa met een overtreffend schitte-
rende virtuositeit verfraaid. Laksmi houdt zich alleen bezig met
ontmoeting (sambhoga-rasa), maar de gopis hebben soms een ont-
moeting (milana) en soms een scheiding (viraha). Laksmi is de ge-
liefde van Narayana, die spel op Zijn borst geniet, maar de gopis
zijn niet louter geliefden van Krsna; ze zijn verrukt in de nectar van
amoureus spel in buitenechtelijke liefde (parakiya-bhava), waarmee
ze Zijn prema-madhurya op een ongekende wijze vergroten. De
aisvarya en madhurya van Vrajendra-nandana Syamasundara mani-
festeren zich alleen in hun hoogste vorm in gezelschap van de vraja-
devis. Laksmi verlangt gretig naar deze madhurya en hunkert ook
naar een ontmoeting met Krsna. In Laksmi echter is de eenpuntige,
standvastige toewijding van de gopis afwezig. In nara-lild behoort
Krsna tot de kaste van gopas, koeherders. Omdat Hij Zichzelf als
gopa ziet, zijn Zijn geliefden van nature dochters van gopas en al-
leen zij kunnen Zijn geliefden zijn. Sri Laksmi wilde het lichaam van
een gopi niet aanvaarden. Ze was niet in staat een geboorte te ne-
men in het huis van een gopi, met een andere gopa dan Krsna te
trouwen om parakiya-bhdava binnen te gaan, te associéren met de
nitya-siddha-gopis en haar zelfbeeld van een brahmani op te geven.
Dit is de reden, waarom ze Krsna niet kon krijgen.”

In Srimad-Bhagavatam (10.47.35) staat het volgende,

yatha diira-care presthe / mana avisya vartate
strinam ca na tatha cetah / sanniksrte ‘ksi-gocare
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Een vrouw denkt meer aan haar minnaar, wanneer hij ver weg is
dan wanneer hij voor haar staat.*

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura geeft op deze sloka alsvolgt
commentaar, “Het hart van de minnares wordt meer aangetrokken
tot de minnaar, wanneer ze ver van hem verwijderd is dan wanneer
ze dichtbij hem woont. Hierdoor is de glorie van Laksmi’s grote
geluk minder dan dat van de gopis.”

Van al het spel en vermaak van Krsna is de rasa-lila het kroon-
juweel. Sri Sanatana Gosvami zegt, “rasah parama-rasa-kadam-
bamaya-rati-yaugikartha — de rasa dans is de hoogste rasa, of liefde-
volle uitwisseling. De hoogste rasa is datgene, waarin zich een rela-
tie met het hoogste object bevindt.” De rasa-lila vindt geen plaats in
deze wereld, noch in de hemelse planeten. In Dvaraka, waar 16.108
koninginnen aanwezig zijn, is de rasa dans een mogelijkheid, maar
het vindt daar ook niet plaats. Het gebeurt ook niet in andere
woonoorden van Sri Bhagavan, zoals Vaikuntha. De rasa-lild mani-
festeert zich alleen in Vrndavana en de vraja-ramanis zijn de deel-
neemsters. De diepe oorsprong van dit spel vol voortreffelijke emo-
ties, is Sr1 Vrsabhanu-nandini. Sri Syamasundara drijft op en wordt
ondergedompeld in de golven van prema, die worden aangetroffen
in het supreme festival van rasa-lila. Om Zichzelf in deze uitgestrek-
te oceaan van prema te beschermen tegen de torenhoge golven van
het charmerende gedrag en de zijdelingse blikken van de gopis pakt
Hij de gopis bij de nek en drukt Zich tegen hun borsten aan.

Met zijn bijzondere inzicht voorzag Uddhava het huwelijk van
Krsna en Rukmini. Rukmini wordt in deze wereld gevierd als Hari-
priya, de geliefde van Hari; niettemin kreeg ze zelfs geen spoor van
het grote geluk van de vraja-gopis. Hoe zou het dan mogelijk zijn
geweest voor de andere koninginnen van Dvaraka en de hemelse
godinnen? De vraja-devis hebben het vermogen om Krsna volko-
men te beheersen. Het toppunt van mahabhava — madandakhya-
bhava met samartha-rati (de rati die Krsna kan beheersen) — is de
bhava van Sri Radha alleen en Zij is de belangrijkste bron van ple-
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zier in madhurya-rasa. Alle andere gopis zijn ingrediénten van rasa.
De woorden vraja-sundarinam in deze Tekst wijzen op de liefde van
Sri Radha, Haar elegantie, geleerdheid, virtuoze natuur, goede ei-
genschappen, deskundigheid in zang- en danskunst en Haar grote
rijkdom aan schoonheid.

etest 24

Alle typen toegewijden verlangen naar gopi-bhava. Dit wordt uitgelegd
in Srimad-Bhagavatam (10.47.61),

asam aho carana-renu-jusam aham syam
vrndavane kim api gulma-latausadhinam

ya dustyapam sva-janam arya-patham ca hitva
bhejur mukunda-padavim srutibhir vimrgyam

Aho! De vraja-devis hebben alles opgegeven, dat moeilijk is te
verzaken, zoals kinderen, familie en het pad van kuisheid, en ze
hebben hun toevlucht genomen tot het pad van prema-bhakti
voor Sri Krsna, dat door de Sruti’s eeuwigdurend wordt gezocht.
Mijn gebed is, dat ik in een toekomstige geboorte een gedaante
mag krijgen tussen de struiken, klimranken en kruiden van Sri
Vrndavana, die het voetstof van deze gopis ontvangen.

dustyajya arya-patha-svajana chadi’ diya

Sruti-mrgya krsna-pada bhaje gopi giya

aha! vraje gulma-lata-vrksa deha dhari’

gopi-pada-renu ki seviba bhakti kari’?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In de voorgaande Tekst heeft Sri Ud-
dhava de uitmuntendheid van de prema-mdadhurya van de gopis
beschreven. In zijn hart begrijpt hij zijn onbeduidendheid en ver-
dorvenheid en er ontwaakt in hem een gretig verlangen naar prema,
zoals die van de gopis. De enige manier om deze prema te krijgen,
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die zelfs voor Laksmi en de koninginnen van Dvaraka onbereikbaar
is, is te worden besprenkeld met het voetstof van de gopis, die be-
schikken over mahabhdava. De uitroep “aho!” drukt de zeldzaam-
heid uit van het bereiken van deze prema. De nitya-siddha-gopis
beschikken over een natuurlijke, overweldigende liefde (anuraga)
voor Krsna en vanwege deze intense harstocht hebben ze op succes-
volle wijze de eer afgewezen, die door de samenleving wordt toege-
kend aan de inachtneming van sociale etiquetten, enzovoort, welke
zeer moeilijk zijn op te geven. De Sruti’s en Upanisaden, zoals Go-
pala-tapani, zoeken naar deze krsna-anuraga en verlangen er gretig
naar dit te verkrijgen. Uddhava begon te peinzen, “Voor mij is het
niet mogelijk dergelijk groot geluk te krijgen, zoals dat van de gopis,
die beschikken over mahabhava, tenzij ik op de een of andere ma-
nier het stof van hun lotusvoeten kan bemachtigen.” Daardoor be-
schouwt hij zich zeer gevallen en onbeduidend en bidt om een ge-
boorte te krijgen in Vrndavana als een struik, een klimplant of een
kruid.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura wijdt hierover alsvolgt uit
in zijn commentaar, Sarartha-darsani, “Het kwam door hun anura-
ga, waardoor de vraja-devis hun reputatie, zelfbeheersing enzovoort
opgaven en midden in de nacht vertrokken voor een afspraak
(abhisara) met Syamasundara. Vanwege de kracht van hun prema
waren ze hulpeloos en konden niet bepalen, of hun beslissing om
hun gezin achter te laten goed of verkeerd was. Zodra ze de klank
van Syamasundara’s fluit hoorden, werden ze doorboord door de
pijl van lust (kama) en als gekken (unmadini) renden ze als herten
van het pad af dwars door het bos zonder te letten op struiken,
doornen en scherp gras. Op dat moment viel het stof van hun voe-
ten op het gras, de struiken en andere vegetatie. Ik kan dit stof al-
leen krijgen door op zekere dag dat gras, die klimplant of die struik
te worden. Ook al zou ik nederig bedelen om een deeltje van dat
stof, zouden ze het niet aan me geven.”
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Uddhava had in dit opzicht ook een twijfel. “Mijn geboorte en
gevoel zijn niet verenigbaar met vraja-bhdva, dus waarom zouden
de gopis mij genadig zijn?”

In dit vers staat het woord carana-renu (voetstof) in enkelvoud,
hetgeen een indicatie is, dat dit het voetstof is van Srimati Radhika,
het kroonjuweel van de gopis.

Mukunda-padavi betekent ‘dienstverlening aan Krsna verkrij-
gen’. De gopis krijgen altijd deze dienstverlening. Sri Jiva Gosvami
zegt, “De naam Mukunda is afkomstig van muktim dadati, hetgeen
betekent ‘Hij die jou bevrijdt van jouw haarvlecht of rok’.” De be-
tekenis van mukunda-padavi volgens Srila Sanatana Gosvami is tad-
anurakti-bhajana, of bhajana begiftigd met de genegenheid van de
gopis voor Krsna. Voor- en nadat Krsna de koeien heeft gehoed (in
pirvahna-lila in de ochtend en in aparahna-lila in de late namiddag)
staan de gopis gretig naar Krsna’s vertrek te kijken en naar Zijn
terugkomst van de weidegronden. Terwijl ze worden geabsorbeerd
door het wachten op Hem, stelen ze Zijn hart en hoofd met hun
lichaamshoudingen en hun manier van doen. Alleen de gopis kun-
nen deze bijzondere dienst verlenen. Het pad, dat door de gopis
wordt gevolgd in hun dienstverlening aan Krsna is eigenlijk het ware
arya-patha, het pad van oprechtheid en kuisheid, zoals aangegeven
in de geschriften. De Veda’s bevelen, dat men in de liefde voor Kr-
sna, die eenpuntig is en vrij is van materi¢le aanduidingen (aikanti-
ka-nirupadhika-prema), alle vormen van wereldse en transcendente
regels moet opgeven. Om Krsna te krijgen is overschrijding van het
klaarblijkelijke arya-patha geen fout.

Volgens een andere betekenis van mukunda-padavi zijn de beste
toegewijden op het pad van devotie niemand anders dan de gopis.

Srila Sanatana Gosvami heeft in Sri Brhad-bhagavatamrta de
vraag gesteld, “Om Krsna te krijgen heeft Rukmini-devi zelfs haar
eigen huwelijksceremonie, die door haar vader was georganiseerd,
in de steek gelaten. Ze heeft Krsna een persoonlijke brief geschre-
ven, waarin ze zich compleet aan Hem overgaf en die ze door de
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zoon van haar priester liet bezorgen. Hiermee heeft zij ook de eer
van een kuis meisje uit een gerenommeerde familie opgegeven. Wat
is dan de stijl, die de vraja-devis, die alles verzaakten om Krsna te
krijgen, van Rukmini onderscheidt, die haar nobele familie voor
Hem opgaf?”

Vervolgens legt Srila Sanatana Gosvami uit, “De gehechtheid
(rati) van de gopis aan Krsna heeft geen oorzaak, terwijl de prema
van Rukmini zich heeft ontwikkeld, nadat ze had gehoord over Zijn
naam, gedaante, eigenschappen, enzovoort. De gopis daarentegen
hebben vanaf hun geboorte een natuurlijke liefde voor Krsna en ze
verlaten hun familieleden en het pad van fatsoenlijk gedrag met een
extreme gretigheid om Hem te ontmoeten.”

In Priti-sandarbha zegt Sti Jiva Gosvami, “De bezieling van de
gopis onthult, dat hun prema veruit superieur is. Hun buitengewone
gretigheid veroorzaakt de ontwikkeling van een verbazingwekkende
kracht, waarmee de standaarden van respectabel gedrag van nature
achterwege worden gelaten.”

Het woord mukunda in dit vers wijst ook op iemand, wiens ver-
leidelijke lotusgezicht op een kunda bloem lijkt. Bovendien verwijst
het naar de dhira-lalita-nayaka Sri Krsnacandra, die Zijn bekoring
in het gezelschap van de gopis ten volle manifesteert.

st 25

In Srimad-Bhagavatam (10.47.58) vermeldt Uddhava, dat ook Brahma
wordt afgeleid bij het zien van de stemming van de gopis.

etah param tanu-bhrto bhuvi gopa-vadhvo
govinda eva nikhilatmani rudha-bhavah

vaiichanti yad bhava-bhiyo munayo vayam ca
kim brahma-janmabhir ananta-katha-rasasya

De gopis hebben eenpuntige ridha-bhava voor Sri Krsna, de ziel
van alle levende wezens. Dit is het hoogste niveau van krsna-
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prema en hierdoor is hun leven een succes. Naar deze bhava
wordt niet alleen gehunkerd door angstige personen, die bevrij-
ding zoeken uit dit materiéle bestaan, maar ook door grote ma-
hapurusas en door toegewijden, zoals wijzelf, maar niemand van
ons kan dit bereiken. Voor iemand, wiens geest is gehecht aan
krsna-katha zijn de drie soorten geboorten — seminaal, brah-
maans en als offer — niet nodig, maar wat is voor iemand zonder
smaak voor het horen van krsna-katha het voordeel om gedu-
rende vele tijdperken keer op keer zelfs een geboorte te nemen
als Brahma?

bhava-bhita muni-gana ara deva-gana

yanhara carana-varicha kare anuksana

se govinde riidha-bhavapanna gopi dhanya

krsna rasa-age brahma-janma nahe ganya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Met dit en andere verzen prijst Sri
Uddhava de kroonjuwelen van toegewijden, de gopis, die voor alle
werelden vererenswaardig zijn. Uddhava is Krsna’s dierbare vriend.
Bij het zien van de buitengewone prema van de gopis werd hij ver-
baasd en dacht het volgende, “Sri Brahma is Krsna’s zoon en is er
trots op Zijn zoon te zijn. Het karakter van Safikara is één met dat
van Krsna, maar zijn hoofd wordt meer in beslag genomen door zijn
eenheid met Krsna dan door gedachten over bhakti. Sankarsana
heeft het gevoel een broer te zijn en Laksmi heeft het gevoel van
echtgenote. Deze gevoelens zijn in hen prominenter dan het gevoel
van prema. De gopis daarentegen houden van Krsna als hun prana-
privatama, de lieveling van hun leven. Hun liefde is nirupadhika, vrij
van iedere aanduiding en heeft het hoogtepunt van prema bereikt.
Ze beschikken over riidha-bhava voor Gokulendra-nandana Govin-
da.”

Riidha-bhava beschikt over een onmetelijke lieftalligheid, die vrij
is van ieder gevoel van ontzag en eerbied. Het is genegenheid voor
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Krsna zonder enig predikaat en is paramour bhdva zonder enige
verwachting. Riidha-bhava verschijnt in de hogere niveau’s van ma-
habhava. Ridha-bhava wordt in dit vers genoemd, maar de gopis
bereiken eigenlijk adhiriidha-bhava, het hoogtepunt van hun ma-
habhava. Door alleen riidha-bhava te noemen wordt de reikwijdte
van de emoties van de gopis beperkt. De vraja-devis, die beschikken
over adhiriidha-bhava, met andere woorden madana, mohana en
alle andere bhavas, zijn helemaal de ziel van Govinda. Dit is de be-
tekenis van de woorden nikhilatmani riudha-bhavah.

Uddhava begint het volgende te overdenken, “Govinda is de ge-
condenseerde gedaante van Svayam Bhagavan Paramesvara.” Alle
geschriften zeggen, dat de oorspronkelijke, non-duale waarheid,
Govinda, de oorspronkelijke Persoon (adi-purusa) is. Govinda geeft
de Vrajavasi’s plezier met de bekoring van Zijn gedaante, “go vin-
dayati iti govinda — Govinda is degene, die plezier geeft aan de go-
pas, de gopis en de koeien.” Go betekent iemand, die de zintuigen
doordringt, en de gopis doordringen de zintuigen van Govinda. Het
is een ernstige overtreding om de gevoelens van gewone vrouwen
aan de vraja-devis toe te schrijven, die in ieder opzicht buitenge-
woon zijn en helemaal de belichaming van geconcentreerde prema
zijn.

Varichanti yad bhava-bhiyo munayo vayam ca — Degenen, die
bevrijding verlangen, munis en anderen, die bevrijding hebben be-
reikt en geheel zelfvoldaan (atmarama) zijn, en zelfs Uddhava die
leeft met Govinda, als ook de Pandava’s, de Yadava’s, Caturmukha
Brahma en anderen worden aangetrokken door de mahabhava van
de gopis en verlangen er hevig naar. Indien men geen smaak heeft
voor het horen van vertellingen over Ananta-krsna, is zelfs een ge-
boorte als Brahma zinloos. Het heeft zelfs geen zin om als Brahma
de daad van de schepping uit te voeren, of als brahmana de Veda’s,
Upanisaden en andere geschriften te bestuderen, geloften af te leg-
gen, soberheden uit te voeren enzovoort. “Het leven en de dood van
iemand, die geen smaak heeft voor het horen van vertellingen over
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de prema-madhurya van Krsna, zijn onbeduidend en zonder bete-
kenis.” Als het gevoel van een persoon niet gelijk is aan dat van de
gopis, aanvaardt Krsna hem niet. Dit was de reden, waarom Hij de
mathura-brahmanis naar huis terugstuurde, zoals wordt beschreven
in Hoofdstuk 23 van Canto Tien in Srimad-Bhagavatam.

Bhuvi wijst op deze Aarde, de hemelse planeten en de spirituele
wereld. Het enige succes in deze drie werelden is een geboorte als
gopi te nemen.

Tanu-bhrto bhuvi — Krsna verlost alle levende wezens van het
materiéle bestaan, zelfs degenen, die laag en onbeduidend zijn. Hij
voedt hen overeenkomstig met de prema van de gopis, die zich in
Zijn hart bevinden. Hij propageert prema. Hij proeft deze buiten-
gewone prema en leidt anderen ertoe het ook te proeven en Hijj
vergroot prema in degenen, aan wie Hij het weggeeft. De naam van
dit vermogen is ‘gopt’.

Uddhava prijst in dit vers overvloedig de grootsheid van de vra-
ja-devis. Hij vestigt tevens de superioriteit van het overspelige ge-
voel van een gehuwde gopi in vergelijking met het gevoel van een
echtgenoot met een echtgenote. Deze buitenechtelijke relatie (pa-
rakiya-bhava) is nergens mogelijk alleen in Vraja. In paramour lief-
de wordt rasa geproducerd door ongekende verbazing.

st 26

Zelfs toegewijden geneigd tot de rijkdom (aisvarya) van Sri Bhagavan
verlangen ernaar om gopi-bhava te verkrijgen. Dit wordt vermeld in
Srimad-Bhagavatam (10.44.14).

gopyas tapah kim acaran yad amusya rapam
lavanya-saram asamordhvam ananya-siddham

drgbhih pibanty anusavabhinavam durapam
ekanta-dhama yasasah sriya aisvarasya

303



SRI BHAJANA-RAHASYA

Sakhi, ik weet niet welke soberheden de gopis hebben uitge-
voerd, waardoor ze altijd met hun ogen de bekoring van Krsna’s
gedaante kunnen drinken. Wat is de aard van Zijn gedaante?
Het is de essentie van lichamelijke schoonheid (lavanya-sara)!
In dit materiéle bestaan, of in dat erboven, bestaat geen schoon-
heid, die aan Hem gelijk is, om niet te spreken van grotere
schoonheid. Hij wordt door niemand gedecoreerd, noch wordt
Hij geperfectioneerd door ornamenten en kleding. Integendeel,
Hij is volmaakt in Zichzelf. Bij het zien van deze gedaante raakt
men niet voldaan, want de schoonheid ervan neemt ieder mo-
ment toe. Alle roem, schoonheid en rijkdom nemen er hun toe-
viucht toe. Alleen de gopis zijn fortuinlijk genoeg om een derge-
lijke darsana van Krsna te hebben, niemand anders.

vasah sri aisvarya-dhama durlabha ekanta
ativa-lavanya-sara svatah-siddha kanta

ki tapa karila gopi yahe anuksana
nayanete syama-rasa kare asvadana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Deze Tekst werd gesproken door de
jonge, mooie vrouwen van Mathura in de worstelarena van Kamsa,
toen ze darsana van Krsna’s ongekend luisterijke lichaam hadden
gekregen. Ze zeiden, “O sakhi, welke soort soberheden hebben de
gopis uitgevoerd, waardoor ze hun ogen kunnen vullen met de bui-
tengewone schoonheid van Krsna’s gedaante (rupa-madhurya)? Ze
hebben hun geboorte, lichaam en geest tot een succes gemaakt.
Waarop lijkt deze schoonheid? Er is geen riipa-madhurya gelijk aan
of groter dan deze. In Paravyoma zijn zoveel gedaanten van de Al-
lerhoogste Persoonlijkheid Gods aanwezig, maar zelfs Narayana, de
spelexpansie (vilasa-marti-svaripa) van Krsna, beschikt niet over
een dergelijke riipa-madhurya, laat staan andere gedaanten.”
Krsna’s schoonheid is allerhoogst. Deze schoonheid is onverge-
lijkbaar, volmaakt en natuurlijk en wordt niet voortgebracht door
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enige vorm van ornamentering. Het is in feite zowel de oorsprong
als de schatkist van alle prachtige, zoete kwaliteiten. Krsna’s ge-
daante, die vol is van ongeévenaarde schoonheid, is alleen aanwezig
in Vrndavana. Vrajabhumi is gezegend, want de Oorspronkelijke
Persoon (purana-purusa) voert daar incognito spel uit. In dit Vra-
jabhumi zijn de vraja-devis in het bijzonder gezegend, want ze ont-
vingen darsana van dhira-lalita-nayaka Sti Krsna, die is begiftigd
met alle schoonheid en bekoring.

Met het woord amusya merken de vrouwen van Mathura op,
“We krijgen vanwege onze onbeduidende vroomheid vandaag in
deze worstelarena darsana van Sri Krsna, maar de vroomheid van
de gopis is compleet. O alwetende munis, laats ons weten, hoe we de
soberheden moeten uitvoeren, zoals de gopis het doen, zodat ook
wij naar de beminnelijke gedaante van Krsna in Vraja kunnen sta-
ren.”

Een andere vrouw uit Mathura zei verwonderd, “O sakhi, het
grote geluk van de vraja-devis is niet het gevolg van soberheid, hun
prema heeft geen oorzaak en kan in woorden niet worden uitge-
drukt.” Als ze had gezegd, “Wij kunnen ook naar Vraja gaan en
evenals de gopis de nectar van Krsna’s schoonheid drinken,” had
een andere dame geantwoord, “Dat zal voor ons zeer moeilijk zijn.
Alleen met de genade van de gopis, die over de hoogste prema be-
schikken, is het mogelijk deze nectar te drinken.”

Een andere dame begon te spreken, “Oh! Tegenover de vraja-
gopis manifesteert Krsna’s schoonheid zich in telkens nieuwe vor-
men, ononderbroken, van moment tot moment.”

De vrouwen van Mathura prezen het grote geluk van de vraja-
devis en verlangden er hevig naar te dienen, zoals zij doen. Ze hoor-
den van fruitventers en anderen uit Vraja regelmatig over het zoete
spel van Sri Krsna en de vraja-devis. Door vertellingen over dit tijd-
verdrijf te horen rees in hun hart een hunkering naar de diensten,
die de gopis verlenen.
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st 27

Een inleiding op het avondspel (sayami-kaliya-lila) wordt aangetroffen
in Sri Govinda-lilamrta (20.1).

sayam radham sva-sakhya nija-ramana-krte presitaneka-bhojyam
sakhyanitesa-sesasana-muditam-hrdam tam ca tam ca vrajendum
susnatam ramya-vesam grham anu-janani-lalitam prapta-gostham
nirvyadho ‘sralidoham sva-grham anu punar bhuktavantam smarami

Ik herinner me Sri Radha, die ’s avonds vele soorten gerechten
door Haar sakhis naar Haar minnaar, Sri Krsna, laat brengen, en
die vrolijk wordt door Krsna’s restanten te gebruiken, die door
Haar sakhis naar Haar worden teruggebracht. Ik herinner me Sri
Krsna, die na te zijn teruggekeerd van het hoeden van de koeien
een bad neemt en Zich heel mooi aankleedt en graag door Moe-
der Yasoda op vele manieren wordt verzorgd. Hij gaat naar de
koestal en na het melken van de koeien, keert Hij terug naar
huis voor Zijn avondmaaltijd.
sri-radhika sayam-kale,  krsna lagi’ pathaile,
sakhi haste vividha misthanna
krsna-bhukta Sesa ani’,  sakhi dila sukha mani’,
pania radha haila prasanna
snata ramya-vesa dhari’,  yasoda lalita hari,
sakha-saha godohana kare

nana-vidha pakva anna,  pana haila parasanna,
smari ami parama dadare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Wanneer Sri Radha ziet, dat de avond
is gevallen, wordt Ze in Haar hart zeer geestdriftig en denkt, “Nu
moet Krsna zijn teruggekeerd van het hoeden!” In de keuken draagt
Ze witte kleding en maakt samen met Haar sakhis allerlei soorten
zoetwaren, zoals amrta-keli, karpira-keli, candrakanti en modaka.
Al die toebereidingen gaan in nieuwe aarden potten en worden
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afgedekt met een witte doek. Ze geeft de potten in handen van Haar
nitya-sakhis en prana-sakhis om ze naar Haar priyatama in Nanda-
bhavana te brengen. De sakhis vertrekken en Sri Radha gaat in ge-
dachten met hen mee. Ze denkt, “Wanneer Mijn sakhis het huis van
Nanda bereiken, drukt Maiya hen aan haar hart en dan herinnert ze
zich Mij en geeft Me haar zegeningen. Mijn prananatha, die wordt
omringd door Baba en de sakhas, gaat deze toebereidingen eten. 1k
weet niet welke Hij lekker vindt en welke Hij niet lekker vindt.” Op
deze manier heeft Sri Radha met ogen vol bhava innerlijke darsana
van het avondmaal. De sakhis overhandigen alle toebereidingen aan
Yasoda, de koningin van Vraja, die ze toegenegen opdient aan Kr-
sna, Balarama en de sakhas. Op slimme wijze plaatst Dhanistha
Krsna’s restanten in de handen van een sakhi en stuurt ze naar Sri
Radha met informatie over de lokatie van Hun abhisara later op die
avond. Sri Radha zit angstvallig te wachten op de terugkeer van de
sakhis uit Nanda-bhavana. Wanneer ze arriveren, beschrijven ze alle
gesprekken in Nanda-bhavana en hoe Krsna iedere toebereiding
heeft gewaardeerd. Srimati Radhika proeft Krsna’s restanten op
dezelfde manier. De sakhis zijn ook uitermate blij om de restanten
van Krsna en Radha te gebruiken.

ALDUS EINDIGT DE SASTHA-Y AMA-SADHANA,

SAYAM-KALIYA-BHAJANA, VAN SRI BHAJANA-RAHASYA.
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SAPTAMA-YAMA-SADHANA

Pradosa-kaliya-bhajana — vipralambha-prema

(van zes dandas in de nacht tot middernacht:
ongeveer 20:30 — 00:00)

st 7

Het innerlijke symptoom van toewijding in het stadium van perfectie
(sadhya-bhakti) is verering van Sri Krsna met een gevoel van afgeschei-
denheid. In Sri Siksastaka (7) staat het volgende,

yugayitam nimesena / caksusa pravrsayitam
sunyayitam jagat sarvam / govinda-virahena me

sakhi, in afzondering van Govinda lijkt een ogenblik
op een millennium. De tranen stromen uit Mijn ogen
als stortbuien in het regenseizoen en deze hele wereld
lijkt leeg te zijn.
udvege divasa na yaya ksana haila yuga-sama
varsara megha praya asru-varse nayana

govinda-virahe sinya haila tribhuvana
tusanale pode—yena na yaya jivana
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Stiman Mahaprabhu is verzonken in
de gevoelens van Srimati Radhika in intense afgescheidenheid van
Krsna. Hij zegt, “Sakhi, in Mijn verdriet zonder Nanda-nandana
staan Mijn dagen stil. leder moment lijkt een millennium te duren.
Tranen stromen onophoudelijk uit Mijn ogen als stortregens uit de
wolken. Ik kan de afzondering van Govinda niet langer verdragen.
Het hele universum lijkt leeg te zijn en Mijn lichaam brandt voort-
durend in het vuur van afgescheidenheid van Hem. Het ljjkt, alsof
Mijn lichaamsdelen in een vuur van brandend kaf zijn gezet.' Des-
ondanks blijf Ik in leven. Wat moet Ik doen?”

Zowel puirva-raga (gehechtheid voordat een ontmoeting met de
geliefde heeft plaats gehad) en pravasa (afzondering op afstand) zijn
gunstig voor bhajana in het gevoel van afgescheidenheid. Rati (ge-
hechtheid) vol gretigheid, voordat de ontmoeting plaats vindt, wordt
purva-raga genoemd. Wanneer de gopis, die sterk gehecht zijn aan
Krsna, over de glorie van Zijn gedaante, eigenschappen enzovoort
horen, worden in hun hart allerlei soorten gevoelens gestimuleerd
en er verschijnt een verbazingwekkend ongeduld (vyagrata), dat
niet kan worden beschreven. Geleerden in rasa-sastras noemen dit
ongeduld piirva-raga. In deze staat van piirva-raga verschijnen di-
verse saficari-bhavas, zoals verlangen (lalasa), ongerustheid (udve-
ga) en slapeloosheid (jagarana). De teksten 2-6 van Srimad-
Bhagavatam beschrijven de piirva-raga van de gopis.

Selest 2

De gopis prijzen de fluit, die de nectar van Krsna’s lippen drinkt. Sri-
mad-Bhagavatam (10.21.9) zegt,

gopyah kim acarad ayam kusalam sma venur
damodaradhara-sudham api gopikanam

' Brandend kaf is moeilijk te blussen, het brandt zeer langzaam en staat
veel hitte af.
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bhunkte svayam yad avasista-rasam hradinyo
hrsyat-tvaco ‘Sru mumucus taravo yatharyah

Welke vrome daden heeft deze fluit verricht om de nectar van
Krsna’s lippen te proeven, die voor ons, gopis, bedoeld is? Hij
drinkt alle rasa en laat voor ons geen druppel over. Sakhi, bij het
zien van het grote geluk van de venu manifesteren de Yamuna,
Manasi-ganga en andere rivieren en vijvers de extatische symp-
tomen van kippenvel in de vorm van bloeiende lotussen en ande-
re bloemen. De bomen huilen in hun verrukking tranen van lief-
de om een dergelijke nakomeling in hun dynastie te hebben,
zoals nobele personen verrukt zijn, dat in hun familie een Vaisn-
ava is geboren.

ohe sakhi! kiva tapa kaila krsna-venu
gopi prapya mukhamrta piye punah punah

avasesa-jale deya taru asru-chale
sadhu-putra-praptye yena pitr-asru gale

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL De ene gopi zegt tegen de andere, “O
sakhi, ik weet niet, welke hoogst vrome daden deze venu, een droog
stuk hout, heeft verricht om overvloedig en onafhankelijk te kunnen
genieten van de nectar van Krsna’s lippen, die bedoeld is om alleen
door ons, gopis, te worden genoten. Hij laat zelfs geen druppel van
de nectar over voor ons. Bij het zien van het grote geluk van deze
venu vertonen Manasi-ganga en andere vijvers heimelijk hun extase
door het laten bloeien van hun lotussen. Wanneer ouderen in de
familie zien, dat een van hun nakomelingen vol is van liefde voor Sri
Bhagavan, plengen ze tranen van vreugde. Aangezien de bomen een
relatie hebben met de venu, geven ze stromen honing, alsof ze hui-
len van blijdschap.”

Nu worden de vraja-ramanis, die eigenlijk al gretig zijn om Krsna
te zien, zelfs nog onrustiger. Een visioen van de bekoring van Kr-
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sna’s schoonheid verschijnt in hun hart en in dit visioen zien ze de
venu aan Zijn lippen. De gopis nemen het zeldzaam grote geluk van
de fluit in overweging. “O sakhi, deze venu proeft constant de nectar
van Krsna’s associatie, dus er bestaat geen twijfel over zijn uitzon-
derlijk grote geluk. Nu is hij echter zo trots en arrogant geworden,
dat we het ondraaglijk vinden. De nectar van Damodara’s lippen is
bedoeld voor het plezier van de gopikas, maar de venu beschouwt
de nectar als de zijne. Damodara werd in de gopa dysnastie geboren
en wij ook. Vanaf kindsbeen hebben we een grote liefde voor elkaar
gekoesterd. Hij is onze priyatama, dus wij alleen hebben het volste
recht op de nectar van Zijn lippen. Maar deze schaamteloze venu
depriveert ons van ons geboorterecht en drinkt de nectar van Da-
modara’s lippen naar believen. Wij zijn geboren in de dynastie van
gopas, maar we worden gedepriveerd van de nectar van Gopendra-
nandana Sri Krsna’s lippen. De venu daarentegen heeft een geboor-
te genomen in de dynastie van slapende bomen en drinkt constant
die nectar. Dat doet hij ondanks, dat hij mannelijk is, en zet ons
ermee voor schut.

“Op de dag dat Yasoda-maiya Krsna met een koord vastbond,
werd Hij gevierd als Damodara en op diezelfde dag zijn wij, gopikas,
onze liefdesrelatie met Hem begonnen. Niemand in Vraja wist in die
tijd iets af van de venu. Toen Krsna de koeien begon mee te nemen
om te grazen, is de relatie van de venu met Hem begonnen. Met
deze miezerige relatie werd de venu de complete erfgenaam van de
nectar van Krsna’s lippen. Ook al hebben wij, gopikas, sinds kinds-
been van Krsna gehouden, blijven we van dit recht verstoken.
Daarom zeg ik, O sakhi, een geboorte als venu is hoger en meer
gezegend dan een geboorte als gopi.

“Bij het zien van het grote fortuin van de venu kunnen de bomen
zich niet langer beheersen en raken overdekt met vruchten en
bloemen, terwijl de honing eruit stroomt. Het lijkt, alsof ze extatisch
worden. Hun haar staat overeind bij het zien van het uitzonderlijk
grote geluk van hun eigen kind en ze plengen tranen van liefde
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vanwege hun trots. En waarom niet? De venu is van bamboe ge-
maakt en bamboe wordt als familie van bomen geclassificeerd.
Bamboe wordt gevoed met het water van rivieren en vijvers. Dus
voor de bamboe is dit water eigenlijk melk en de rivieren en vijvers
zijn de moeders van de bamboe. Bij het zien van het zeldzaam grote
geluk van hun zoon lachen deze moeders, zoals Yamuna, Manasi-
ganga, Pavana-sarovara, Mana-sarovara en Kusuma-sarovara, door
bloeiende bloemen te vertonen. In hun grote vervoering drukken ze
soms hun vreugde uit met wiegende golven en soms huilen ze van
geluk.”

Op deze manier beraadslagen de gopis, die beschikken over ma-
habhava, over het grote geluk van de venu en hun eigen ongeluk,
waarbij ze jaloezie (asaya) en andere saficari-bhavas vertonen. Ze
zeggen, “Deze venu moet in zijn voorgaande leven een of andere
zware soberheid of vrome daad hebben verricht. Als we wisten wat
het was, zouden wij hetzelfde doen en ook een dergelijk zeldzaam
groot geluk bemachtigen. Paurnamasi is een geperfectioneerde as-
ceet, die verleden, heden en toekomst kent. Laten we het aan haar
vragen! Door haar instructie te volgen kunnen we dat zeldzaam
grote geluk bereiken.”

Volgens Srila Sanatana Gosvami wordt dit vers gesproken door
Vrsabhanu-nandini Zelf, wanneer Ze Haar bhdavas onthult aan Haar
dierbare Lalita Sakhi. Na de analyse van verscheidene uitspraken en
aanwijzingen in dit vers is het duidelijk, dat deze prema zich bevindt
op het niveau van adhiriidha-mahabhava.

Setest 3

Srimad-Bhagavatam (10.21.11) beschrijft het grote geluk van de hinden
en hun echtgenoten, wanneer ze de klank van de fluit horen.

dhanyah sma mudha-gatayo ‘pi harinya eta
ya nanda-nandanam upatta-vicitra-vesam
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akarnya venu-ranitam saha-krsna-sarah
pujam dadhur viracitam pranayavalokaih

O sakhi, wanneer Nanda-nandana Syamasundara in prachtige,
veelkleurige kleding een zoete melodie op Zijn fluit speelt, ren-
nen zelfs de dwaze hinden, die een geboorte hebben genomen uit
moeders van dieren in onwetendheid, met hun echtgenoten naar
Hem toe en staren Hem aan met ogen vol liefde. Ze staren niet
alleen, sakhi, maar ze aanbidden Hem met scheve, zijdelingse
blikken uit hun grote ogen als lotusbloemen en Hij aanvaardt
hun verering met Zijn eigen liefdevolle zijdelingse blik. Het le-
ven van deze hinden is zowaar gezegend. Sakhi, hoewel we gopis
van Vrndavana zijn, zijn we niet in staat onszelf op deze manier
te offeren, want onze familieleden vallen ons voortdurend aan.
Wat een ironie!

krsna-citra-vesa sviya caksete heriya

tanhara vamsari-dhvani karnete suniya

pujara vidhana kaila pranaya-nayane

krsna-sara-saha aja dhanya mygi-gane

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De vraja-ramanis zijn altijd onrustig,
omdat ze Krsna willen zien. Ze hebben deze onrust, omdat ze nooit
voldaan zijn, hetgeen een natuurlijk kenmerk is van hun prema. Ze
kunnen ook op geen enkele manier hun geest stabiliseren. Ze be-
schouwen iedereen met de minste of geringste relatie tot Krsna als
extreem fortuinlijk. Als de gopis thuis zijn en ze horen het fluitspel
van Govnda, die het hart steelt van alle wezens in Vrndavana, raken
ze volkomen ondergedompeld in prema-rasa. Met ogen in bhava
zien ze de hinden in het bos niet alleen stoppen met grazen, wan-
neer ze het geluid van de venu horen, maar ook hun kinderen en de
rest veronachtzamen. Deze hinden rennen op hoge snelheid naar
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Krsna toe en komen zo dicht bij Hem staan, dat Hij ze met Zijn
hand kan aanraken.

De gopis drukken hun gevoelens uit op een verhulde manier
(avahittha-bhava). De een zegt, “O sakhi, kijk eens naar de gene-
genheid, die deze hinden van het dierenrijk voor Krsna hebben. Ze
zijn werkelijk gezegend! Wij daarentegen, die als mensen zijn gebo-
ren, worden gedepriveerd van dergelijke darsana en het uitvoeren
van dergelijke sevd, die het recht van mensen zijn. Dit is de frus-
tratie in ons leven.”

In het najaar is Vrajendra-nandana Sri Krsna schitterend gedeco-
reerd in prachtige kleding geschikt om door het bos te zwerven. Hijj
gaat Vrndavana binnen om de koeien te hoeden, terwijl Hij met
plezier betoverende tonen op Zijn fluit speelt. Syamasundara steelt
met Zijn bekoorlijke gedaante het hart van iedereen in het univer-
sum. Bij het zien van Zijn beminnelijke gedaante en het horen van
de klank van Zijn fluit voelt Hij zich tevreden. Een sakhi begint te
spreken en zegt, “Wanneer de hinden het geluid van prananatha
Syamasundara’s fluit horen, worden ze onzinnig en bewegen zich
struikelend en strompelend naar Hem toe. Dan komen hun echtge-
noten, de krsna-sara herten, achter hen aan, waarbij ze de leiding
van hun vrouw aanvaarden. Op deze manier kan geen obstakel hen
in de weg staan om Krsna te zien.” Krsna-sara betekent, dat alleen
Krsna de essentie van hun leven vormt.

Toen een andere gopi dit hoorde, zei ze, “O vriendin, het is waar.
Wij hebben dat geluk niet. Wij zijn vrouwen en de echtgenotes van
een andere man, dus we kunnen onze angst voor publieke afkeuring
niet te boven komen. Wanneer Syamasundara de koeien gaat hoe-
den op het pad, dat langs ons huis loopt, kunnen we Hem alleen
zien door de spleten van de getraliede ramen. Hiervoor alleen al
worden we door onze familie mishandeld en werpen ze obstakels
voor ons op. Onze echtgenoten keuren het ook af. We zouden een
geboorte als hinde beter kunnen gebruiken dan een geboorte als
mens.”
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Het verlangen van de vraja-devis om Krsna te ontmoeten neemt
steeds verder toe. Gretigheid (utkantha) en verlangen (lalasa) om
Krsna te zien zijn voor een sadhaka zeer behulpzaam.

Pranayavalokaih pujam dadhau betekent, dat de vrouwtjeshin-
den naar Krsna kijken met hun prachtige ogen, die dienen als lamp-
jes om arati voor Hem uit te voeren. Krsna beantwoordt dit door
hun verering te aanvaarden.

In Sri Ujjvala-nilamani definieert Srila Riipa Gosvami pranaya
als de staat, waarin het hart van de held (nayaka) en de heldin (nay-
ika) één worden. Het hart van de hinden is één met Krsna’s hart en
daarom hebben de gopis het woord pranayavalokaih gebruikt. Met
hun blikken bieden de hinden hun bhavas aan als bloemen en als
andere artikelen om Krsna te vereren. In deze Tekst wordt de lief-
lijkheid van de buitenechtelijke relatie (paramour) van de vraja-
devis uitgedrukt door middel van beeldspraak.

kst 4

Bij het horen van de klank van de venu stoppen de rivieren met stro-
men en vereren Krsna’s voeten met lotusbloemen. In Srimad-
Bhagavatam (10.21.15) staat het volgende,

nadyas tada tad upadharya mukunda-gitam
avarta-laksita-manobhava-bhagna-vegah

alingana-sthagitam armi-bhujair murarer
grhnanti pada-yugalam kamalopaharah

Bij het horen van het lied van Sri Krsna’s fluit zijn de Yamuna,
Manasi-ganga en andere rivieren door lust (kama) begoocheld
geworden. Hun hartewens voor liefde veroorzaakt allerlei draai-
kolken aan de oppervlakte en ze houden op met stromen. Ze
brengen lotussen als gaven met hun golven als armen en omhel-
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zen Madana-mohana, waarbij ze Zijn lotusvoeten op hun borst
zetten.

aha! nadi krsna-gita sravana kariya
srota-vega phiraila mohita haiya

urmi-chale krsna-pada alinngana kaila
o pada-yugale padma upahara dila

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Bij het horen van de zoete klanken
van Krsna’s fluit zijn de vraja-devis, die met diepe liefde (krsna-
anurdagini) aan Krsna gehecht zijn, met prema overweldigd gewor-
den. Ze zijn met de sakhis van hun eigen groep de effecten van het
geluid van de fluit (venu-nada) en meer van dergelijke onderwerpen
gaan bespreken. Ze beschrijven in metaforen, hoe levenloze rivieren
transformaties van liefde vertonen bij het horen van de zoete klan-
ken van Krsna’s venu. Ofschoon rivieren geen gevoelens kunnen
ervaren, nemen de vraja-ramanis, die beschikken over mahabhdava
en worden beheerst door zijn verbazingwekkende aard, niet in
overweging, of een wezen bewust of onbewust is. Ze schrijven hun
eigen respectievelijke bhavas toe aan alles, dat ze zien. Ongeacht
welke stemming en relatie een uttama-adhikari heeft met zijn vere-
renswaardige godheid (istadeva), hij projecteert Sri Bhagavan op
alle levende wezens. Dit wordt in Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-
lila 8.273-274) beschreven,

maha-bhagavata dekhe sthavara-jarigama
tahan tahan haya tarra sri-krsna-sphurana

sthavara-jarigama dekhe, na dekhe tara miirti
sarvatra haya tanra ista-deva-sphiirti

Terwijl Nanda-nandana Sri Krsna rondzwerft door het betoverende
bos van Vrndavana, komt Hij bij de oever van de Yamuna of Mana-
si-ganga, waar Hij het zachte kabbelen van het water hoort, prachti-
ge lotussen op hoge golven ziet drijven, de roep van de koekoeks
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aan de oever hoort en waar hij plezierig wordt gestreeld door een
zachte, aromatische bries. Hij wordt overweldigd met een immense
vervoering en speelt een zoete melodie op Zijn murali. Zodra de
rivier dit hoort, stopt ze met stromen en op het stilstaande water van
haar borst verschijnen ontelbaar veel draaikolken. Het water van de
rivier rijst geleidelijk op tot Krsna’s borst. Door het herhaaldelijk
breken van de golven knappen de lotussen van hun stengel af en
bieden zich aan Krsna’s lotusvoeten aan.’

Bij het zien van deze draaikolken in de rivieren kunnen de gopis
hun eigen bhdvas niet langer verbergen. De een zegt, “O sakhi, bij
het horen van het fluitspel van onze pranakanta is deze rivier aange-
tast door lust (kama) en is haar gezonde verstand kwijt geraakt. Zijn
gezicht is verrukkelijk. Het straalt, geurt, is zacht, lief en aantrekke-
lijk voor het hart, zoals een kunda bloem. Daarom wordt Hij Mu-
kunda genoemd. Met Zijn zachte, delicate lotusgelaat proeft Hij een
kus, bijt Hij op lippen en geniet van andere transcendente smaken
van de vereniging. Wanneer deze zoetheden worden geproefd, wor-
den allerlei verplichtingen verbroken en vanwege de toename van
kama observeert Hij met opgewonden hart de lotusnavels van de
gopis, die lijken op draaikolken.”

Een andere vraja-devi zegt, “Wanneer de rivieren de bekoorlijke
schoonheid van Mukunda zien en de stijgende en dalende geluids-
golven uit Zijn venu horen, die het hele universum betoveren, raakt
hun hart aangetast met kama. Nu hebben ze met grote kracht hun
stroming omgekeerd en in plaats van naar hun echtgenoot, de zee,
te stromen, stromen ze naar Krsna. Hun golven, die op armen lij-
ken, rijzen omhoog en omhelzen Murari’s borst.”

Er is een reden, waarom de gopis Krsna ‘Murari’ noemen. Ze
zeggen, “We hebben onze toevlucht genomen tot Sri Nanda-

? Srila Visvanatha Cakravarti Thakura legt uit, dat de rivier zich schaamde
en zich terugtrok, nadat ze had geprobeerd Krsna te omhelzen, en in
plaats daarvan lotusbloemen aan Krsna’s voeten had gelegd.
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nandana, die beschikt over alle eigenschappen van Narayana, de
vernietiger van de demoon Mura. Het is echter zeer bedroevend,
dat we altijd worden geteisterd door kama, of Cupido. Ofschoon de
moordenaar van Mura zich hiervan bewust is, doet Hij niets om
mara, of kama (lust) te straffen. Sri Narayana is als Murari beroemd
geworden door de demoon Mura te vermoorden en op die manier
angst bij de halfgoden weg te nemen. Als Krsna mara zou vernieti-
gen, zou Hij even beroemd worden als Murari en zou Hij met de-
zelfde eigenschappen als Narayana worden herkend, anders niet.
Als mara zou worden vernietigd, zouden wij, vraja-ramanis, ook een
zucht van verlichting kunnen slaken.”

Alirigana-sthagita — De golven van de rivieren bewegen zich
steeds dichter naar Krsna’s borst toeen wanneer ze daar zijn, nemen
ze af en rimpelen aan Zijn lotusvoeten. Wanneer de gopis met een
hart vol overweldigende liefde voor Krsna dit zien, zeggen ze, “O
sakhi! Kijk, kijk! Deze anuragi rivieren hebben eerst geprobeerd om
Syamasundara in hun ombhelzing vast te binden, maar bij het zien
van Zijn onverschilligheid zijn ze zich gaan schamen. Ze zijn opge-
houden met hun pogingen om Hem te omarmen en bieden Zijn
lotusvoeten weer lotusbloemen aan met hun golven, die op armen
lijken.”

Bij hun observatie van het gedrag van de Yamuna en andere ri-
vieren geven de vraja-ramanis uitdrukking aan verscheidene bhavas.
Het is een ongekende darsana om te zien hoe de gevoelens van Sri
Yamuna en Manasi-ganga één zijn met die van de gopa-ramanis.

Gelest 5

Giri-Govardhana wordt gezegend door de aanraking van de lotusvoe-
ten van Sri Krsna en Sri Balarama en hij vereert hen met diverse artike-
len. Srimad-Bhagavatam (10.21.18) zegt het volgende,
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hantayam adrir abala hari-dasa-varyo
vad rama-krsna-carana-sparsa-pramodah
nanam tanoti saha-go-ganayos tayor yat
paniya-suyavasa-kandara-kandamulaih

O sakhis, deze berg, Govardhana, is het kroonjuweel van Hari’s
dienaren. Gezegend is zijn geluk! Met de aanraking van de lo-
tusvoeten van onze prana-vallabha Sri Krsna en Baladeva
Prabhu, die de ogen strelen, bloeit Govardhana op in verrukking
en voorziet in kristalhelder water, zacht gras, prachtige grotten
en allerlei wortels. Door Sri Krsna en Balarama, die worden om-
ringd door koeherdersjongens en koeien, op die manier te die-
nen geeft hij hen alle eer.

haridasa-varya ei giri-govardhana
rama-krsna pada-sparse sukhe acetana

sakha-dhenu-saha krsne atithya karila
paniya-kandara-kandamiila nivedila

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De vraja-devis, de belichamingen van
mahabhava zeggen, “Als van iemand kan worden gezegd, dat hij de
beste toegewijde is, moet het Giriraja zijn. Hij dient onze prana-
vallabha en de koeherdersjongen en koeien, die Hem vergezellen,
op verschillende manieren. Wij hebben niet de kracht van krsna-
prema en daarom zijn we zwak (abala). Deze Giriraja is echter de
eigenaar van krsna-prema. Kom, we gaan, sakhi. We moeten in
Manasi-ganga een bad nemen, om Giriraja heen lopen en darsana
nemen van zijn presiderende godheid, Sri Harideva, en hem vere-
ren. Dan zullen de verlangens worden vervuld, die we lange tijd in
ons hart hebben gekoesterd. Ook al is het verkrijgen van de rijkdom
van prema uiterst zeldzaam, Giriraja zal ons er iets van meegeven. O
zuster, we willen de kin van priyatama Syamasundara aanraken en
tegen Hem spreken. Het is zo frustrerend, dat we niet tegen Hem
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kunnen praten, om niet te spreken van rechtstreeks dienst aan Hem
verlenen.

“Kijk eens! Giriraja wordt extatisch onder de aanraking van Kr-
sna’s ledematen, wanneer Hij over zijn lichaam klimt, en je kunt zijn
extatische emoties gemakkelijk zien, zoals tranen, kippenvel en
transpiratie. Het verschijnen van gras is kippenvel, het vocht is zijn
transpiratie en de watervallen zijn zijn tranen. Bovendien krijgt ook
Krsna ook plezier door op het lichaam van Govardhana te spelen.
Nu we dit allemaal hebben gezien, hebben we niet de minste twijfel,
dat Giriraja-Govardhana haridasa-varya is, de grootste dienaar van
Hari.”

De dienaar, die Hari met zijn dienst een plezier doet en het
grootste geluk krijgt door Hem die dienst te verlenen, is de beste
van Hari’s dienaren. In Srimad-Bhdagavatam worden drie grote per-
soonlijkheden haridasa genoemd: Maharaja Yudhisthira, Sri Ud-
dhava en Sri Giriraja-Govardhana. Maharaja Yudhisthira aanvaardt
Krsna, die de Allerhoogste Absolute Waarheid is en volkomen on-
afhankelijk is, als zijn boezemvriend en hij dient Hem met liefde in
de relaties dienaar (dasya), vriend (sakhya) en ouder (vatsalya).

Sri Uddhava, de tweede haridasa, werd Krsna’s koerier en ging
naar Vraja om Krsna’s ouders, de vraja-ramanis en andere Vrajava-
si’s te troosten. Bij het zien van de symptomen van de hoge klasse
prema van de gopis raakte Uddhava verbaasd. Hij realiseerde niet
alleen de glorie van het voetstof van de gopis, hij gaf ook uitdruk-
king aan een verlangen om in Vraja te worden geboren als gras, als
een struik of een kruid. Hij heeft deze wens vervuld op de meest
grootmoedige Giriraja-Govardhana door te worden geboren in de
schoot van Giriraja bij Kusuma-sarovara als een blad gras, maar hij
kon de Vrajavasi’s geen dienst verlenen, zoals Girirdja het doet.

Girirdja is hariddasa-varya, de beste dienaar van Hari. Waarom?
Omdat hij in alle behoeften van Krsna en de Vrajavasi’s voorziet.
Hij dient Krsna en Zijn vrienden, de koeherdersjongens en de koei-
en, met zijn lichaam, geest, rijkdom en zijn eigen leven, waarbij hij
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alles opoffert om aan al hun hartewensen te voldoen. Hij biedt hen
het zuivere, koele, zoete drinkwater van Manasi-ganga en andere
sarovaras, zeer smakelijk fruit en eetbare wortels, verscheidene
soorten bloemen en rode mineralen voor decoratie, met juwelen
bezette zetels en bedden, kostbare stenen om als lampen en spiegels
te gebruiken en goed ingerichte grotten en ku/ijas om te rusten en te
spelen. En de koeien biedt hij voedzaam gras en planten. Krsna en
Zijn geliefden genieten van zeer vertrouwelijk tijdverdrijf in de
prachtig gedecoreerde loofhutten en grotten van Giriraja, die des-
kundig is in het uitvoeren van de beste dienstverlening in srngara-
rasa. Omdat de confidentiéle nikusija-lilas van Radha en Krsna in en
op zijn lichaam plaats hebben, heeft hij om dit vertrouwelijke spel
niet te storen, permanent de statische gedaante van steen aangeno-
men.

Op deze overvloedige wijze prijzen de gopis Giriraja-
Govardhana bij het zien van de vele soorten diensten, die hij aan
Krsna verleent.

st 6

Bij het horen van het geluid van Krsna’s fluit krijgen bewegende leven-
de wezens de aard van niet-bewegende wezens en niet bewegende we-
zens krijgen de aard van bewegende levende wezens. Srimad-
Bhagavatam (10.21.19),

ga gopakair anu-vanam nayator udara-
venu-svanaih kala-padais tanu-bhrtsu sakhyah

aspandanam gati-matam pulakas tarunam
niryoga-pasa-krta-laksanayor vicitram

O sakhis, de elegantie en bekoring van de twee broers, onze Sy-
amasundara en Gaurasundara Balarama, zijn zeer uniek en
wonderbaarlijk. Wanneer Syamasundara samen met Zijn koe-
herdersvrienden de koeien van het ene bos naar het andere leidt
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door op liefdevolle wijze een melodie op Zijn venu te spelen,
bindt Hij de punt van Zijn tulband vast met het niryoga touw,
dat wordt gebruikt om de benen van kalveren vast te binden, en
over Zijn schouders (zoals Zijn pitambara) hangt een touw, dat
pasa heet. Bij het zien van die lieftallige, ongeévenaarde
schoonheid en het horen van de klanken van de venu worden
bewegende levende wezens, zoals zoogdieren en vogels, maar
ook rivieren — om niet te spreken van mensen — bewegingloos als
steen. En niet bewegende wezens, zoals bomen, vertonen symp-
tomen van kippenvel. Sakhi, hoe kan ik de magische klanken van
die fluit beschrijven?

sakha-dhenu-sange krsna udara-svabhava
muralira gane sabe deya sakhya-bhava

janigame karila spanda-hina, taru-gane
pulakita kaila aho! vicitra laksane

hena krsna na paiya prana phete yaya
kabe sakhi! vidhi krsna dibena amaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: The mooie vrouwen van Vraja vol
mahabhdva nemen in overweging, “Alle bewegende en niet bewe-
gende wezens van Vrndavana zijn gezegend. Hun leven is een suc-
ces, want afgezien van hun gedaante hebben ze de aanraking van
Krsna’s lotusvoeten bereikt, of ze hebben een of andere relatie met
Hem gekregen. In heel Vraja zijn alleen wij onfortuinlijk.” Terwijl
de vraja-ramanis spreken, manifesteren ze in hun hart het spel van
Krsna, die de koeien in het bos laat grazen en die melodieuze klan-
ken op Zijn venu speelt. Nu raken ze volkomen ondergedompeld in
extatische verrukking, alsof ze Krsna rechtstreeks zien.

Overweldigd door prema zeggen ze, “Kijk, sakhi! Wat zijn de
bewegingen van Syamasundara, de beste danser, bekoorlijk, wan-
neer Hij vol gratie van het ene naar het andere bos slentert. Het
zoete geluid van Zijn fluit veroorzaakt, dat alle bewegende en niet
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bewegende levende wezens worden overweldigd door de extase van
prema, waarbij ze zichtbaar asta-sattvika transformaties manifeste-
ren.”

Verder zeggen de gopis, “niryoga-pasa-krta-laksanayor vicitram
— Aho! Wat een schitterend gezicht zijn die twee broers, Rama en
Krsna, wanneer Ze het bos inlopen en de niryoga en pasa op Hun
lichaam dragen.” Terwijl de koeien worden gemolken worden hun
onrustige kalveren vo6r hun gezicht aan een paaltje in de grond
vastgezet. Op deze manier kunnen hun moeders hen zien. Dit touw
wordt niryoga genoemd. Een ander touw, pasa, wordt gebruikt om
de twee achterbenen van een onrustige koe vast te binden, zodat ze
rustig blijft, wanneer ze wordt gemolken. De niryoga en pasa, die
Krsna gebruikt, zijn gemaakt van zacht, geel jutegaren en aan beide
uiteinden afgewerkt met trossen parels. Evenals de andere gopas
bindt Krsna de niryoga boven op zijn tulband vast en laat de pasa
over Zijn schouder en op Zijn borst hangen. Zijn outfit is zo fascine-
rend, dat iedereen, die het ziet, wordt betoverd. En louter door het
zien ervan vallen de gopa-ramanis vol prema bewusteloos op de
grond.

Ze vervolgen, “O sakhi, in de schepping van Vidhata is geen le-
vend wezen te vinden, dat niet wordt fascineerd door het zien van
de bekoring van Rama’s en Krsna’s schoonheid, die het hele univer-
sum aantrekt. Wanneer Krsna een melodie speelt op Zijn betove-
rende murali om de koeien van veraf te verzamelen, is de situatie,
die Hij schept, moeilijk te beschrijven. Wanneer het rinkelen van de
enkelbellen aan Krsna’s lotusvoeten zich mengt met het onuit-
spreekbaar melodieuze geluid van Zijn fascinerende murali, neemt
de zoetheid van dat geluid zelfs toe. Is er een persoon, die zich kan
beheersen, als hij dit hoort?”

Wanneer de vraja-ramanis, die op hulpeloze wijze in prema zijn
verzonken, de verleidelijke koeherdersoutfit van Krsna en de klan-
ken van Zijn fluit bespreken, zeggen ze, “Sakhi, bij het zien van
Krsna’s niryoga en pasa lijkt het, alsof ze werkelijk niryoga-pasa zijn
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— door deze twee is het zeker, dat yoga (ontmoeting) gedurende het
hele leven onverstoord plaats heeft. Zelfs onafgebroken samadhi-
yoga is in vergelijking hiermee onbeduidend. Krsna’s niryoga-pasa
zijn ware prema-pasa, koorden van liefde. De Vrajavasi’s en de va-
na-vasis (boswezens) worden door Zijn niryoga-pasa hulpeloos ge-
maakt. Hiermee wordt het verbazingwekkende effect van deze ‘lief-
deskoorden’ gedemonstreerd.” Op deze manier zien de gopis Kr-
sna’s niryoga-pasa als een liefdesvalkuil.

Wanneer de herten, vogels en andere bosdieren de klank van Kr-
sna’s fluit horen, worden ze door prema overweldigd en worden
bewegingloos. De bomen, klimplanten en andere niet bewegende
levende wezens geven hun natuur op en nemen de eigenschappen
van bewegende wezens aan. Ze worden vreugdevol en ervaren exta-
tische symptomen. Bovendien houden de Yamuna, Manasi-ganga en
andere rivieren op met stromen en de stenen op Govardhana en
andere heuvels smelten en stromen als rivieren.

Setest 7

De emoties van Sri Radha in de staat van diira-pravasa (gescheiden
door afstand) zijn zeer gunstig voor de meditatie van de sadhaka, die
verzonken in deze gevoelens de Bhramara-gita van Srimad-Bhagavatam
en meer van deze hoofdstukken dient te lezen. Sri Madhavendra Puri
heeft uitdrukking gegeven aan Srimati Radhika’s bhavocchvasa, uitbar-
sting van emoties, die de bhava verborgen in het hart tot uitdrukking
brengt op het moment van pravasa (Padyavali 334),

ayi dina-dayardra natha he
mathura-ndatha kadavalokyase

hrdayam tvad-aloka-kataram
dayita bhramyati kim karomy aham

O Jij, wiens hart aan de verdorvenen uiterst genadig is! O Mees-
ter! O Heer van Mathura! Wanneer zie Ik Jou weer? O dierbare
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Heer van Mijn leven, omdat Ik Jou niet kan zien, is Mijn hart
verontrust geraakt. Wat moet Ik doen?

he dina-dayardra-natha,  he krsna mathura-natha,
kabe punah paba darasana

na dekhi’ se candamukha,  vyathita hrdaye duhkha,
he dayita! ki kari ekhana?

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Zoals het Kaustubha juweel van alle
juwelen het beste is, zo is dit vers het meest vooraanstaand in de
rasa poézie. Sri Svamini sprak het in de staat van divyonmada (god-
delijke waanzin), toen Ze groot verdriet had in afzondering van
Krsna en door Haar genade heeft het zich in de spraak van Sri
Madhavendra Puripada gemanifesteerd. Sri Krsnacandra heeft het
gevoel van Sri Radha aanvaard en heeft dit vers geproefd als Sri
Gauracandra. Geen vierde persoon heeft ooit de innerlijke gevoe-
lens geproefd. Als Sriman Mahaprabhu dit vers sprak, raakte Hij
overweldigd door prema en viel flauw. In de waanzin van liefde ren-
de Hij soms hier en daar naartoe, soms begon Hij te lachen en soms
begon Hij te dansen. Door Zijn verzonkenheid in extatische liefde
(premavesa) kon Hij niets anders zeggen dan, “ayi dina, ayi dina”.
Er stroomden tramen uit Zijn ogen en er verschenen in Zijn lichaam
sattvika, vyabhicari en andere bhavas in de laaiende staat (siddhip-
ta). (Dit wordt beschreven door Sri Krsnadasa Kaviraja Gosvami in
Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 4.191-203.)

Sriman Mahaprabhu is de tuinier van de wensboom van krsna-
prema. Hij deelt de vruchten van deze boom uit en proeft ze Zelf
ook. Sri Madhavendra Puri, wiens hart met krsna-prema verzadigd
was, was de allereerste loot van deze wensboom. Met Sri I$vara Puri
is deze loot van prema-rasa gaan groeien. De tuinier, Sri Caitanya
Zelf, manifesteerde Zich als de stam. V66r Sri Madhavendra Puri-
pada bestond in de Madhva sampradaya geen rasamayi-updasand,
devotionele dienstverlening in amoureuze liefde. Uit de ideeén tot
uitdrukking gebracht door de Tattvavadi’s, die Sriman Mahaprabhu
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heeft ontmoet tijdens Zijn reis door Zuid-India, kan men afleiden,
dat verering in de Madhva sampradaya alleen werd uitgevoerd met
een gevoel van ontzag en eerbied (aisvarya-mayi-upasana).

Verscheidene saiicari-bhavas manifesteren zich in de staat van
afgescheidenheid (viraha) en beroeren de oceaan van prema. Nede-
righeid (dainya), afgunst (asiiya) en balorigheid (mana) vanwege
jaloezie verschijnen in het hart en voeden de sthayibhdva. In het
hart van Sri Radha rijzen allerlei vormen van saiicari-bhavas op,
wanneer Ze is verzonken in de oceaan van afgescheidenheid van
Krsna. Bhava-utpatti (het genereren van een bhava), bhava-sandhi
(het samengaan van twee bhavas van dezelfde of een andere soort),
bhava-sabalya (de botsing van veel bhavas, waarin de ene bhava de
andere onderdrukt en gaat overheersen) en bhava-santi (het kalme-
ren van een uiterst krachtige bhava) maken golven in deze oceaan
van afgescheidenheid.

Radha, die in afgescheidenheid (viraha-unmadini) gek is, richtte
Zich tot Krsna met extreme nederigheid, “Ayi dina-dayardra-natha!
O Krsna, Je hebt een zeer eenvoudig hart en Je bent toegenegen. Je
neemt de zorgen weg van de inwoners van Vraja, dus schenk Jouw
genade alsjeblieft aan Mij. Je geeft alle levende wezens genade,
waarmee Je hen beschermt tegen verdriet. Waarom geef Je geen
genade aan Mij, die is afgescheiden van Haar meester? Als Je Mij
Jouw genade niet geeft, wordt Jouw reputatie als ‘Hij die het ver-
driet van de inwoners van Vraja wegneemt’ geruineerd. Jij alleen
bent Mijn geliefde.” Dit is de reden, waarom het woord natha,
‘meester’, in dit vers is gebruikt.

In deze oceaan van afzondering is echter een opkomende golf,
die dit gevoel van nederigheid (dainya) onderdrukt, en het gevoel
van afgunst (asizya) en balorigheid (mana) vanwege jaloezie mani-
festeert. Nu richt Sri Radha Zich tot Syamasundara als Mathura-
natha, de Heer van Mathura. “O Mathura-natha, waarom zou Je ons
nu genadig zijn? Hoe kun Je aan ons denken, terwijl Je in Mathura
woont, waar honderden toegenegen, mooie dames Jou dienen? Je
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bent ons, melkmeisjes, zeker vergeten. Nu Je zoveel eer krijgt van
de fabuleus rijke koningen van Mathura, heb Je geen tijd meer om
aan ons, verdorven personen, te denken. In het gezelschap van de
Yadava’s van Mathura is Jouw hart even hard geworden. Waarom
zou Jouw hart smelten bij het zien van de conditie van ons, gopis,
die in doodsangst van afgescheidenheid leven?”

Terwijl Ze dit zegt, staat Sri Radha tijdelijk aan de grond gena-
geld en de saiicari-bhava van dainya verschijnt weer. Ze zegt, “O
geliefde (dayita)! O Syamasundara, Je bent ons dierbaarder dan ons
eigen leven. Hoe kunnen we Jouw liefdevolle omgang vergeten?
Wanneer we moe werden tijdens de rasa dans, depte Je de druppels
transpiratie met Jouw eigen pitambara. En als onze kunkuma vlek-
ken maakte op de pitambara, hield Je ze liefdevol aan Jouw hart.
Toen Je ons verliet, heb Je gezegd, ‘Ik kom terug’. Met deze verze-
kering blijven we in leven. Maar omdat we ons afvragen of Je terug-
komt of niet, worden we in de war gebracht, dus geef ons alsjeblieft
een beetje troost. Ons rusteloze hart hunkert ernaar om Jouw vol-
lemaansgezicht te zien.”

Srila Bhaktivinoda Thakura schrijft, dat de beste bhajana is om
de gevoelens van afgescheidenheid van de vraja-devis te volgen.

Getest 8

Geagiteerd door afgescheidenheid van Sri Krsna geven de gopis Vidha-
ta (Voorzienigheid) de schuld ervan. Srimad-Bhagavatam (10.39.19)
schrijft,

aho vidhatas tava na kvacid daya
samyojya maitrya pranayena dehinah

tams cakrtarthan viyunanksy aparthakam
vikriditam te ‘rbhaka-cestitam yatha

O Vidhata, jij bent degene, die alles regelt, maar er is geen spoor
van genade in jouw hart. Eerst verbindt je levende wezens in
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deze wereld in vriendschap en liefde en voordat ze hun wensen
en hoop kunnen vervullen, scheidt je hen zonder reden, terwijl
Ze nog niet voldaan zijn. De waarheid is, dat dit wispelturige ge-
drag van jou evenals kinderspel zinloos is.

vidhatah he! nahi daya kichui tomara

maitra-bhave pranayete,  dehi-dehi-samyogete,
kena eta kaile avicara?
akrtartha-avasthaya,  viyoga karile haya,

balakera cesta e vyapara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De vraja-devis, wier hart door Krsna
in beslag is genomen, hebben verdriet uit angst voor de komende
afzondering van Hem. Ze hebben gehoord, dat Akrura met een
wagen is gekomen om hun pranakanta Syamasundara naar Mathura
te brengen. Gekweld door de angst voor de komende scheiding ge-
ven de vraja-devis, die tegen gelijkgestemde gopis spreken, uitdruk-
king aan hun eigen bijzondere gevoelens van liefde en aandoenin-
gen van afgescheidenheid en onthullen daarmee hun hulpeloosheid,
omdat ze zich in de greep van prema bevinden.

“Krsna gaat naar Madhupuri!” Toen Bhadra dit hoorde, ver-
dween de luister van haar lotusgezicht en die van de lotusgezichten
van de andere tatastha-gopis® en raakten terneergeslagen. De kle-
ding, ceintuurs, het haar enzovoort van Syamala en andere suhrt-
paksa gopis vielen uit elkaar. Candravali, die vipaksa is, zag Govin-
da in haar hart, dat ze in meditatie was kwijt geraakt. Het kroonju-
weel van alle vraja-gopis, mahabhava-vati Srimati Radhika, svapak-
sa-gopis, zoals Lalitd en Visakha, en andere dierbaren van Krsna

’ De vier groepen gopis zijn de volgende, (1) tatastha-paksa, degenen die
zich neutraal opstellen jegens Sri Radha, (2) suhrt-paksa, degenen die
zich vriendelijk opstellen jegens Sri Radha, (3) vipaksd, de rivalen van Sri
Radha, (4) svapaksa, degenen die behoren tot de persoonlijke groep van
Sri Radha.
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zagen in hun hart de diverse amoureuze activiteiten (prema-vilasa)
van hun prana-priyatama — Zijn gedrag, omgang, lach, blikken, en-
zovoort. Overweldigd door diepe pijn van afgescheidenheid begon-
nen ze te huilen.

De gopis in verschillende groepen geven volgens hun prema uit-
drukking aan hun eigen innerlijke gevoelens. In iedere groep spre-
ken ze gezamenlijk over de zielsangst van afgescheidenheid. “Als
we de geest geven vanwege de pijn van afgescheidenheid van Krsna,
is alleen Vidhata verantwoordelijk. O Vidhata, je bestuurt het hele
universum erg goed, maar is er geen regeling voor mededogen in
jouw koninkrijk? Als je ooit maar één keer had nagedacht over
recht en onrecht, zou je niet zo hardvochtig zijn geweest. Je regelt
ontmoeting en scheiding van levende wezens volgens een opwelling.
Je vestigt ook toegenegen vriendschappen tussen jivas, maar je laat
hen slechts een ogenblik het geluk van ontmoeting proeven, voordat
je hen weer onderdompelt in een oceaan van afgescheidenheid. Je
bent harteloos en wreed en wij getuigen ervan. Jouw gedrag lijkt op
een kind in onwetendheid, dat speelgoed maakt en het vervolgens
kapot maakt. O Vidhata, je bent daarom niet alleen genadeloos,
gewetenloos en onverschillig, je bent ook verdorven. Jouw huidige
gedrag is uitermate weerzinwekkend. Eerst heb je de gedaante ge-
schapen van onze pranakanta Mukunda, die alle schoonheid, beko-
ring en charm belichaamt en het hele universum fascineert, en dan
geef je ons darsana van die gedaante, waarmee ons hart grenzeloze
liefde ervaart. Nadat je echter deze ongekende gedaante voor onze
ogen hebt geplaatst, heb je hem weer weggenomen en onze prana-
kanta ver weg gezet. Dergelijk bedrog is niet juist; alleen een ver-
dorven persoon doet zoiets. Waarom gedraag je je zondig, terwijl je
zo wijs en geleerd bent? Maak je je niet schuldig aan de zonde van
terugnemen, wat je hebt weggegeven?”
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elest 9

Voor iemand, die gehecht is aan Sri Krsna, is zelfs een moment van
afzondering ondraaglijk. Srimad-Bhagavatam (10.39.29) schrijft,

yasyanuraga-lalita-smita-valgu-mantra-
lilavaloka-parirambhana-rasa-gosthyam

nitah sma nah ksanam iva ksanada vina tam
gopyah katham nv atitarema tamo durantam

Sakhis, met Zijn fascinerende, toegenegen glimlach, zoete, in-
tieme gesprekken, speelse blikken en liefdevolle omhelzingen
zijn de lange, lange nachten van de rasa-lila in een ogenblik ver-
vlogen. Hoe kunnen we nu dan de grenzeloze zielsangst te boven
komen, die we in Zijn afwezigheid ervaren?

anuraga-vilokita, valgu-mantra-sulalita,
smita-alingana rasa-sthale
brahma-ratra ksane gela,  tabu trpti na haila,
ebe krsna-viraha ghatila

gopira emana dina kemane yaibe
duhkhera sagare ditbe prana haraibe

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Toen Krsna op het punt stond naar
Mathura te vertrekken, begonnen de vraja-gopis, die bang waren
voor de op handen zijnde scheiding, te klagen en Vidhata (Voorzie-
nigheid) op allerlei manieren te beschuldigen. Ze zeiden, “Vandaag
is de wrede (krira) Vidhata, die de naam Akrara (‘niet wreed’)
draagt, in Vraja aangekomen. We hebben ons gezin en religieuze
principes opgegeven en alles aan de lotusvoeten van onze pranakan-
ta Syamasundara geofferd. Wat gaat er nu met ons gebeuren? Oh!
Het noodlot is ons ongunstig gestemd! Hiervan kunnen we op geen
enkele manier worden gered.”

Een andere gopi zei, “O sakhi, vandaag geven we alle verlegen-
heid en aarzeling op; we gaan op de een of andere manier de reis
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van Govinda voorkomen. Bij het zien van onze stoutmoedigheid en
onafhankelijkheid zijn al onze verwanten geérgerd; onze ouders
zullen onze schaamteloosheid niet tolereren en onze familieleden en
vrienden zullen ons straffen en met de dood bedreigen, of ons ge-
dwongen het huis uitzetten. Maar sakhi, we hebben alle gehechtheid
aan huis en lichamelijke relaties reeds opgegeven. Als we uit huis
worden gezet, zal dat voor ons gunstig uitpakken, want dan kunnen
we gemakkelijk het gezelschap van Govinda krijgen. We geven ons
huis op en gaan met Hem hier en daar rondzwerven. Zelfs al straf-
fen ze ons met de dood, gaat er niets verloren, want het is beter te
sterven dan van Govinda gescheiden te zijn. Als ze ons in huis op-
sluiten, gaan we vrolijk dood, terwijl we op Govinda mediteren.
Sakhi, waarop staan we te wachten? Ga snel! Treuzel niet met het
stoppen van Govinda’s reis.”

Terwijl de geliefden van Krsna treurden in de brandende hitte
van afgescheidenheid, vielen ze flauw. Op dat moment ontwaakten
gelukkige herinneringen van de ontmoeting in hun hart, waar zich
de rasa van de vorige nacht manifesteerde. Krsna’s zachte, zoete
glimlach en liefdevolle lotusgezicht, Zijn toegenegen, charmerende
gesprekken en Zijn toegenegen, sterke omhelzing manifesteerden
zich op het canvas van hun hart en die nacht leek zeer traag te ver-
lopen. De pijn van afgescheidenheid gestimuleerd door de gedachte
te zijn gedepriveerd van Krsna’s lieve gezelschap, voelde aan als
talloze bosbranden. De gopis treurden, “Hoe kunnen we deze lij-
densweg oversteken? Hoe kunnen we zonder onze pranakdanta in
leven blijven? Wanneer Krsna in de namiddag omringd door de
koeherdersjongens uit het bos naar huis terugkeert, is de schoon-
heid van Zijn gezicht zonder weerga. De onbeschrijflijke klank van
de murali en Zijn zijdelingse blikken beroeren ons hart. Zijn ge-
zicht, dat vol stof zit van de hoeven van de koeien, Zijn krullende
lokken haar, de buitengewoon mooie slinger van bosbloemen om
Zijn hals en Zijn zijdelingse blikken onthullen Zijn met liefde ge-
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vulde verlangens. Hoe kunnen we onze liefdevolle uitwisselingen
vergeten?”

Die dag bereidde Krsna zich voor om naar Mathura te gaan en
de gopis achter te laten. Wie kan hun diepe zielsnood onder woor-
den brengen? Toen het moment van vertrek was aangebroken, brak
de grens van hun beheersing en ze kwamen allemaal bij elkaar en
gaven luidkeels uitdrukking aan de grote pijn in hun hart door
onophoudelijk te weeklagen, “O Govinda! O Damodara! O Madha-
val”

&bt 70

De sterke expressies van afgescheidenheid van Sri Radha van Sri Krsna
worden beschreven in Hamsaduta (2),

yada yato gopi-hrdaya-madano nanda-sadanan
mukundo gandinyas tanayam anurundhan madhu-purim
tadamanksic cinta-sariti ghana-ghurnaparicayair
agadhayam badhamaya-payasi radha-virahini

Op verzoek van Akrura vertrok Sri Krsnacandra, die het hart
van de gopis verblijdt, uit Nanda-bhavana naar Mathura. Sri
Radhika was nu van Haar geliefde gescheiden en raakte totaal
overstuur en werd geheel ondergedompeld in een rivier van
zielsangst vol diepe draaikolken van oneindig lijden.
gopika-hrdaya-hari, vraja chadi’ madhupuri,
akriira-sahita yabe gela
tabe radha virahini,  ghana-ghiirna-tarangini,
cinta-jale agadhe padila

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Srila Ripa Gosvami geeft in zijn
boek, Hamsadiita, een onvergelijkbare beschrijving van de gevoe-
lens van afgescheidenheid (vipralambha-rasa) van de vraja-ramanis,
die het gevolg waren van Krsna’s residentie op afstand (sudiira-
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pravasa). In srpgara-rasa is vipralambha-rasa zeer smaakvol. Sri
Ripa Gosvami heeft rasika toegewijden in staat gesteld om diep in
de oceaan van vipralambha-rasa te duiken door te schrijven over de
golven van afgescheidenheid, die opwelden in alle lichaamsdelen
van Sri Radha. Over Haar onsamenhangende conversaties in divy-
onmada en Haar verdrietige uitspraken, die allemaal werden ver-
oorzaakt door laaiende (siddipta) sattvika transformaties.

De complete zegen van het hart van de vraja-gopis, Sri Nanda-
nandana, werd naar Mathura gehaald door Akrura, wiens naam
betekent ‘niet wreed’. Akrura was eigenlijk zeer wreed, waarvan het
gevolg was, dat alle gopis verdronken in een bodemloze oceaan van
afgescheidenheid.

Op een dag ging het kroonjuweel van de gopis, de personificatie
van mahabhava Sri Radha, overweldigd door gevoelens van afge-
scheidenheid van Krsna, met Sri Lalita en andere sakhis naar de
oever van de Yamuna om Haar aandoening te verlichten. Alleen al
bij het zien van de kufijas, waar Hun speelse tijdverdrijf had plaats
gehad, viel Sri Radha flauw van verdriet door het brandende vuur
van die afgescheidenheid. De sakhis tilden Haar op en legden Haar
op een bed van lotusbladeren. Sri Lalita koelde Haar af met de punt
van haar sluier en de sakhis chantten de namen van Krsna. Door
Haar af te koelen en te zalven met verkoelende sandelhoutpasta
probeerden ze Haar weer bij bewustzijn te brengen.

Lalita was ongeduldig en ging koud water van de Yamuna voor
Haar halen. Daar zag ze een buitengewoon mooie, witte, manne-
tjeszwaan. Ze kreeg de inspiratie om een bericht naar prana-
vallabha Sri Krsna te sturen over de incidenten, die het leven van
haar dierbare sakhi, Sri Radha, verwoestten. Ze begreep, dat deze
mannelijke zwaan (harisa) een geschikte koerier (duta) was en ze
vroeg hem beleefd om naar Mathura te vliegen. Toen ze de hoofd-
weg beschreef, herinnerde ze zich eerder spel met Krsna. Ze deelde
dit spel mee aan de zwaan, zodat hij het lijden in Radha’s hart, dat
werd overweldigd door afzondering van Krsna, goed kon begrijpen.
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Nadat Krsna met Akriora naar Mathura was vertrokken, raakte
Srimati Radhika ondergedompeld in een peilloze oceaan van ziels-
angst. Ze dacht, “Zal Ik deze levensadem, die brandt in het vuur van
deze kwelling, beschermen door hem vast te binden met het koord
van de hoop? Of zal Ik Mijn lichaam van dit koord bevrijden? Toen
Prananatha Vrndavana verliet, heeft Hij gezegd, ‘Ayasya iti dautya-
kai — Overmorgen kom Ik terug’. Maar overmorgen is vele jaren
geworden en we hebben nog steeds geen bericht ontvangen, dat Hjj
terugkomt. Zal Ik die hoop opgeven en kiezen voor de dood door
het vuur in te stappen of het water van de Yamuna?”

Sri Radhika overdacht verder, “Wanneer pranakanta Syamasun—
dara uit Mathura terugkomt en Hij kan Me hier niet vinden, krijgt
Hij zoveel verdriet. Dus wat moet Ik doen? Mijn intelligentie is van
streek. Als Mijn prananatha Me niet kan zien, kan ook Hij niet lan-
ger in leven blijven. Wat moet Ik doen? Als Ik sterf, zie Ik het zach-
te, delicate lotusgelaat van Mijn priyatama, dat lijkt op een kunda
bloem, niet meer. Maar Ik kan ook niet blijven leven, want Ik ver-
brand in afgescheidenheid. Die Heer van ons leven heeft ons niet
afgedankt; daarom is het enige juiste om Mijn leven te bescher-
men.” Sri Radha was op deze manier ondergedompeld in de grenze-
loze oceaan van afgescheidenheid, in draaikolken van gedachten vol
pijn. Het hunkeren van de vraja-sundaris om Krsna te zien is een
transformatie van hun prema. Het neemt eindeloos toe en geeft een
wonderbaarlijke lieflijkheid vrij.

Sri Riipa Gosvami volgt de bhavas van Srimati Radhika en wordt
ermee één. Hij hekelt Akrara door het woord gandini-tanaya te
gebruiken, de zoon van Gandini, hetgeen een dubbele betekenis
heeft. Akrira werd geboren uit Gandini, de dochter van de koning
van Kasi. Hij bleef twaalf jaar in haar baarmoeder, hetgeen haar
veel pijn heeft bezorgd. Zijn vader vroeg, “O kind, waarom wil je
niet geboren worden? Waarom geef je jouw moeder zoveel te lij-
den?”
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Het kind in de buik antwoordde, “Vader, als je iedere dag iedere
brahmana één koe geeft, kom ik na een jaar ter wereld.” De vader
schonk de koeien, zoals was verzocht, en na een jaar werd het kind
geboren. De Purana’s zeggen, dat een zoon, die naar zijn vader of
zijn grootvader van vaders kant wordt genoemd, gezegend is, maar
de zoon, die wordt gekend onder de naam van zijn moeder, waarde-
loos is. In deze Tekst wijst Sri Riipa Gosvami op de wrede aard van
Akrura door hem via zijn moeder bekend te maken, niet via zijn
vader. De Visnu Purana beschrijft, dat de moeder van Akrura haar
familie lijden, angst en zorgen gaf. Akrura, die dezelfde eigenschap-
pen heeft als zijn moeder, gooide per consequentie de gopis en Vra-
javasT’s in een eindeloze oceaan van verdriet.

Deze Tekst geeft uitdrukking aan cinta (angsvallige overweging)
opgeroepen in de staat van udghiirna in mohana-mahabhava. Cintd
is een van de tien stadia van pravasa-vipralambha.

etest 77

De tien condities van viraha, afzondering, worden beschreven in Sri
Ujjvala-nilamani (15.167).

cityatra jagarodvegau / tanavam malinangata
pralapo vyadhir unmdado / moho mrtyur dasa dasa

Er verschijnen tien condities in afgescheidenheid (viraha): (1)
cinta — angstvallige overweging, (2) jagara — slapeloosheid, (3)
udvega — onrust, (4) tanava — vermagering van het lichaam, (5)
malinangata - verbleken van lichaamsdelen, (6) pralapa — on-
samenhangend spraakgebruik, (7) vyddhi - geslagen met een
kwellende aandoening, (8) unmdda — waanzin, (9) moha - ver-
warring en (10) mrtyu — de dood, of langdurig bewustzijnsverlies.
In het stadium van mohana manifesteert zich een buitengewone
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conditie in Sri Radha, waarin Ze extreme zielsangst in afzonde-
ring van Krsna ervaart.

jagara, udvega, cinta,  tanavanga-malinata
praldapa, unmada ara vyadhi
moha, mrtyu, dasadasa, tahe radha suvivasa,

paila duhkha-kulera avadhi

et 7.2

Terwijl Sri Radha te lijden heeft van het schroeiende vergif van viraha,
geeft Ze uitdrukking aan Haar transcendente emoties, zoals beschreven
in Jagannatha-vallabha-nataka (3.9),

prema-ccheda-rujo ‘vagacchati harir nayam na ca prema va
sthandasthanam avaiti napi madano janati no durbalah

anyo veda na canya-duhkham akhilam no jivanam vasravam
dvi-trany eva dinani yauvanam idam ha ha vidhe ka gatih

Sri Hari begrijpt de pijn van afgescheidenheid in prema niet.
Prema weet in feite niet, wie het verdient en wie niet. Kamadeva
foltert ons ook, omdat hij weet, dat we zwak zijn. Niemand kan
de ellende van een ander kennen. Het leven is zo vluchtig — het
kent geen zekerheid — en de jeugd duurt maar twee of drie da-
gen. Alas, alas! Wat is dit voor een regeling van Vidhata (de
Schepper)?

sakhi bale dhairya dhara, asibe nagara-vara

vyakula haile kiva phala
radha bale ohe sakhi, patha ara nahi lakhi’,
prema-ccheda roga ye badila
lata varicaite hari, na asila madhupuri,
prema nd bujhila sthanasthana

nithura kanura preme,  pa’de gelam mahabhrame,
madana tahate hane bana
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duhkha na bujhila sakhi,  jivana caficala lakhi,
tate e yauvana-sobha yaya
ara ki naga-ramani, e vraje dasibe dhani,
ha ha vidhi! ki habe upaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Raya Ramananda geeft de volgen-
de beschrijving in zijn Jagannatha-vallabha-nataka. Stimati Radhika
en Haar sakhis liepen eens het bos van Vrndavana in. De sakhis
begonnen de bekoring van Krsna’s schoonheid te beschrijven met
verzen, die geschikt waren voor piirva-raga, zoals so ‘yam yuva yu-
vati-citta-vihariga-sakhi (Jagannatha-vallabha-nataka 1.50). Krsna
zag Radha van een afstand en beiden werden uiterst onrustig om
elkaar te ontmoeten. Radha stuurde een liefdesbrief naar Krsna via
Sasimukhi Sakhi. Hoewel Krsna werd overweldigd door emotie bij
het lezen van de brief, verborg Hij Zijn gevoel en onthield Zijn res-
pect voor Radha en de gopis met woorden van onverschilligheid,
“Het is voor vrouwen uit degelijke families ongepast om de eer van
hun familie te schenden door Mij op deze manier lief te hebben.”
Sasimukhi ging terug naar Radhika. Ze vertelde Haar alles en
adviseerde Haar om Haar aandacht ergens anders op te vestigen.
Hierdoor viel Radha in een ondraaglijk ernstige staat van afgeschei-
denheid en Ze bracht Haar gevoelens over in deze Tekst 12. Radha
zei tegen de gopi Madanika, “Ik werd aangetrokken door de onver-
gelijkbaar mooie gedaante van Krsna. Ik kon niet rustig blijven, dus
Ik stuurde Hem een brief. O sakhi, wat heb Ik verkeerd gedaan? Hij
is echt krom, want Zijn enige bedoeling was Mij een straf te geven
gelijk aan de dood. Hij heeft Me eerst met de bekoring van Zijn
gedaante aangetrokken en Nu wijst Hij Me af. O sakhi, je kunt je
afvragen, “‘Waarom voel Je Je aangetrokken tot Krsna, terwijl Hijj
zeer bedreven is in het vermoorden van vrouwen?’ Maar wat kan Ik
zeggen? Ha ha vidhe ka gatih. Het is zeer moeilijk te begrijpen,
waarom Vidhata een bepaalde straf aan iemand uitdeelt. Ik hield
van Krsna voor het plezier, maar in plaats van dat Vidhata Me ple-
zier geeft, heeft hij Me verdriet gegeven en daarom word Ik door
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Mijn levensadem verlaten.” Dit wordt ook beschreven in Sri Caita-
nya-caritamrta (Madhya-lila 2.20) alsvolgt,

sakhi he, na bujhiye vidhira vidhana
sukha lagi’ kailun priti,  haila viparita gati,
ebe yaya, na rahe parana

Mijn lieve vriendin, Ik begrijp niets van de regulerende principes
van de Schepper. Ik had Krsna lief vanwege het geluk, maar het ge-
volg was het omgekeerde. Ik bevind Me nu in een oceaan van ver-
driet. Ik ga nu zeker dood, want Mijn levenskracht verlaat Me. Dit is
de staat van Mijn geest.*

Srimati Radhika vervolgt, “Sakhi Madanika, de beweging van prema
is krom als een slang en is dwaas. Het maakt niet de overweging, of
de plek geschikt of ongeschikt is. Deze prema beweegt zich op een
kromme manier en heeft Mijn handen, voeten en nek met de koor-
den van de schoonheid en deugden van die verdorvene gebonden.
Ik kan die knoop niet losmaken.”

Radha wordt zodanig geboeid door de kwaliteiten van Krsna, dat
Ze de hoop Hem te ontmoeten niet kan opgeven. Haar conditie is
hetzelfde als die van iemand, die zodanig geniet van de zoete smaak
van een hete stengel suikerriet, dat hij niet kan ophouden erop te
kauwen, ook al verbrandt hij zijn mond ermee. Bovendien zegt Ze,
“Madana (Cupido) observeert Mijn hulpeloze situatie en kwelt Me
met zijn vijf pijlen, waarmee hij Mijn hele lichaam uitput.”

De sakhi zegt, “O Radha, waarom neem Je geen wraak op Ka-
madeva (Cupido)?”

Radha antwoordt, “O sakhi, Kamadeva heeft geen lichaam, dus
hoe kan Ik wraak nemen? Met Zijn vijf pijlen verscheurt Hij Mijn
lichaam en geeft Me ondraaglijke pijn, maar deze pijlen nemen Mijn
leven niet weg.”

“Svamini, omdat Krsna een oceaan van genade is, zal Hij Jou ze-
ker genade schenken. Wees geduldig.”
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Sri Radha antwoordt, “Dvi-trany eva dinani yauvanam idam. Het
leven is tijdelijk. Wie kan zolang blijven leven? De levensduur van
een levend wezen in een menselijk lichaam is honderd jaar, maar de
jeugd duurt slechts enkele dagen. Hoe kan Ik Hem dienen zonder
jeugd? Mijn jeugd alleen is de oorzaak van Zijn geluk.”

In werkelijkheid is Radha de eeuwige geliefde van Krsna. Ze is
geen gewone manini, of vrouw, die door Haar minnaar is beledigd —
Ze is de personificatie van visuddha-sattva. Yogamaya heeft met
haar macht dit spel op het oppervlak van de Aarde gemanifesteerd
met het doel om Krsna’s nara-lila te voltooien. Sri Caitanya-
caritamrta (Adi-lila 4.29-30) bevestigt dit met de volgende woorden,

mo-visaye gopi-ganera upapati-bhave
yoga-maya karibeka apana-prabhave
amiha na jani taha, nd jane gopi-gana
durihara ripa-gune durihara nitya hare mana

De invloed van Yogamaya zal de gopis inspireren met het gevoel,
dat Ik hun paramour ben. De gopis noch Ikzelf zullen dit opmerken,
want onze geest zal altijd in vervoering van elkaars schoonheid en
deugden blijven.*

&etst 73

Sri Radha’s conditie van udvega, zielsangst in afgescheidenheid van Sri
Krsna, wordt beschreven in Krsna-karnamrta (42),

kim iha krnumah kasya bramah krtam krtam asaya
kathayata katham anyam dhanyam aho hrdayesayah
madhura-madhura-smerdakare mano-nayanotsave
krpana krpana krsne trsna ciram buta lambate

Wat zal ik doen? Met wie zal ik spreken? Wat heeft het voor zin
om vast te houden aan de vergeefse hoop Zijn darsana te krij-
gen? Spreek alsjeblieft over iets beters. Aho! Maar hoe kan ik

340



7 ¥k (\Sﬁpf&/ﬂﬁr%ﬁ/ﬂﬁrdﬂd%ﬁ/@

ophouden te spreken over Hem, die in Mijn hart is gesloten?
Zijn zachte, lieve glimlach is een feest voor de geest en de ogen.
Mijn verlangen om deze gedaante van Krsna te zien neemt ieder
moment toe.

ebe ala ki kariba, kare duhkha janaiba,
deha-dhari krsnera asaya
kaha anya katha dhanya,  yate citta suprasanna,
sakhi! taha na haibe upaya

krsna hrde su’ye ache,  mrdu madhu hasiteche,
mano-nayanera mahotsava
krsna lakhibara asa, mane kaila cira vasa,

se asa krpana asambhava

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL In het hart van Radha rijst een ver-
scheidenheid aan gevoelens op. In deze staat van bhava-sabalya (het
botsen en dringen van veel verschillende bhavas, waarbij de ene
bhava de andere onderdrukt en gaat overheersen) zegt Srimati
Radhika, “O sakhis, wat moet Ik doen in deze staat van ongeluk? Ik
weet niet, hoe 1k darsana van Krsna kan krijgen. Bij wie kan Ik deze
hartverscheurende zielsnood tot uitdrukking brengen? In deze staat
van afgescheidenheid is jullie conditie dezelfde als die van Mij, dus
wie in Vraja kan Ik vertellen over de hoedanigheid van Mijn hart?”
Even later verbergt Radha Haar bhava-sabalya en zegt (Srimad-
Bhagavatam 11.8.44), “Asa hi paramam duhkham — Hoop zelf is de
volmaakte bezorger van verdriet.” Ik heb vele dagen zitten wachten
in de hoop, dat Krsna snel zou komen, maar tot nu toe is Hij niet
gekomen. Dit is het geschikte moment om die hoop op te geven.”
Hier is de saficari-bhava genaamd mati (vastbeslotenheid en wijs-
heid) verschenen, waarna amarsa (intolerantie of verontwaardiging)
verschijnt. Dan zegt Radha, “O sakhis, houd op met praten over die
ondankbare Krsna! Vertel Me alsjeblieft iets anders.” Terwijl Ze dit
zegt, manifesteert Krsna Zich in een innerlijk visioen. Ze is gewond
geraakt door de pijl van kama en wordt onrustig als een hert be-
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schoten door een pijl en de bhava van amarsa wordt afgedekt door
het verschijnen van trasa (angst). Overweldigd huilt Ze, “Oh, wat
doet het pijn! Krsna ligt in Mijn hart en werpt een lieve, vriendelijke
zijdelingse blik naar Me toe met Zijn lachende ogen. Deze glimla-
chende blik is een groot feest voor de ogen en geest van alle vraja-
ramanis.”

Opeens verdwijnt deze bhava en grote angst en spijt beroeren
Haar hart. Ze treurt opnieuw en zegt, “Sakhi, wat zal 1k doen? Jij
zegt, dat Ik geduld moet hebben, maar hoe kan Ik geduld hebben?
De hoop op het krijgen van Krsna’s darsana beheerst Mijn geest,
maar het lijkt louter vergeefse hoop te zijn, die moet worden afge-
worpen.” Terwijl Ze op deze manier treurt verrijst opnieuw aut-
sukya-bhava (sterk verlangen). Rusteloos in afgescheidenheid van
Krsna zegt Srimati, “ Toen de prostituee Pingala® begreep, dat haar
hoop extreem verdriet gaf, heeft ze het opgegeven en was opge-
lucht. Ik moet ook de hoop opgeven om Krsna te krijgen, maar het
is zo moeilijk om te stoppen aan Hem te denken. Alas! De dorst
naar Krsna’s darsana neemt van moment tot moment toe. Die dorst
vergroot tevens madana (kama), dat zoeter dan zoet is.”

et 74

De divyonmada (transcendente waanzin) van Sri Radha, die onrustig is
in het intense vuur van afgescheidenheid van Sri Krsna, wordt beschre-
ven in Krsna-karnamyta (41),

amauny-adhanyani dinantarani

hare! tvad-alokanam antarena
andatha-bandho! karunaika-sindho!

ha hanta! ha hanta! katham nayami

* Het verhaal van Pingala wordt verhaald in Srimad-Bhagavatam, Canto
Elf, Hoofdstk 8.
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Alas, alas! O Hari! O vriend van de hulpelozen! O Jij, de enige
oceaan van genade! Hoe kan Ik door deze onfortuinlijke dagen
heenkomen zonder Jou te zien?

na heriye tava mukha,  hrdaye daruna, duhkha,
dina-bandho, karuna-sagara
e adhanya diva-nisi, kemane katabe dasi,
upaya balaha atahpara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Zonder de darsana van Krsna lijkt
een moment op honderden yugas voor Radha, die brandt in het
vuur van afgescheidenheid, terwijl Haar dagen stilstaan. “Deze da-
gen en nachten, waarin Ik Jou niet kan dienen, zijn niet gezegend.”

Het woord ha (betekent ‘alas’) in dit vers drukt verdriet uit, dat
vol smart is. Krsna zou kunnen zeggen, “O Radha, Jouw lichaam,
dat door de pijlen van Ananga (Cupido) is doorboord, brandt in het
vuur van kama, dus Je moet Jouw echtgenoot gaan zoeken, want hij
zoekt Jou. Er wordt gezegd (Srimad-Bhagavatam 10.29.20), ‘patayas
ca vah, vicinvanti — als jouw echtgenoot jou niet ziet, gaat hij naar
jou zoeken’.” Dus Je moet naar hem toegaan.”

Dan zou Radha knnnen zeggen, “O Syama, Ik zoek Mijn prana-
priyatama Vrajendra-nandana. ‘Pati-sutadibhir arti-daih kim’ (Sri-
mad-Bhagavatam 10.29.33). Wat heb Ik aan een echtgenoot en kin-
deren, die verdriet geven? O anatha-bandhu, vriend van de hulpelo-
zen, wij zijn hulpeloos, want we zijn verlaten door onze echtgenoot
en andere familieleden. Daarom zijn we naar onze piiyatama (Jou)
gekomen.”

Als iemand zou zeggen, “Waarom ben Je naar Jouw priyatama
gekomen?” zou Srimati antwoorden, “Hij is de vriend van de hulpe-
lozen en noodlijdenden. Ik ben hulpeloos, dus Hij is ook Mijn
vriend.”

> In dit vers van Srimad-Bhagavatam richt Krsna Zich tot de gopis.
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Als Krsna zegt (Srimad-Bhdagavatam 10.29.24), “bhartuh susri-
sanam strinam para dharmah — de eerste plicht van een vrouw is
haar echtgenoot te dienen” geeft Radha als antwoord (Srimad-
Bhagavatam 10.29.34), “cittam sukhena bhavatapahrtam — ons ver-
stand en onze zintuigen vonden voldoening in het huishouden, maar
Jij hebt ze gestolen. O Hari, we zijn naar Jou gekomen om te zoeken
naar de grote rijkdom van ons hart en onze zintuigen. Als hiermee
iets mis is, is het Jouw fout, niet de onze.”

Krsna zou kunnen zeggen, “Jullie zijn rusteloze vrouwen! Ik ben
geheel op de hoogte met dharma. Hoe zou Ik jullie hart kunnen
stelen en daarmee dharma veronachtzamen?” Hierop zou Radha
antwoorden (Srimad-Bhagavatam 10.29.38), “tan nah prasida -
Wees met ons tevreden. O karunaika-sindhu. Jij bent de enige oce-
aan van genade en daarom kun Je ons genade geven, zelfs al over-
schrijdt Je dharma.”

Seest 75

Krsna-karnamrta (40) beschrijft Radha’s verlangen om Krsna te zien.

he deva! he dayita! he bhuvanaika-bandho!

he krsna! he capala! he karunaika-sindho!
he natha! he ramana! he nayanabhirama!

ha ha kada nu bhavitasi padam drsor me

O Meester! O liefste! O enige vriend van de drie werelden! O
Krsna! O rusteloze! O enige oceaan van mededogen! O Deva! O
minnaar (ramana)! O Jij die de ogen streelt! Oh! Wanneer ben
Je weer zichtbaar voor mijn ogen! Wanneer krijgt Ik Jouw
darsana?

he deva, he pranapriya,  eka-matra bandhu iha,
he krsna, capala, krpa-sindhu
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he natha, ramana mama,  nayanera priyatama,
kabe dekha dibe prana-bandhu

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De sakhis troosten Sri Vrsabhanu-
nandini, die te lijden heeft in afzondering van Krsna. Plotseling kijkt
Radha hier en daar en zegt, “O sakhi, luister! Dit is het geluid van
Krsna’s enkelbellen! Maar waarom komt Hij niet in Mijn gezichts-
veld? Die schooier ligt natuurlijk te stoeien met een of ander mooi
meisje in een nabij gelegen kufija.” Wanneer Radha dit zegt, wordt
ze gek en in die opgewonden staat ziet Ze, dat Krsna is gekomen.
Zijn lichaam zit echter vol aanwijzingen, dat hij plezier heeft ge-
maakt met een adere vrouw. Bij het zien van die kenmerken raakt
Radha verontwaardigd (amarsa) en ook al staat Krsna voor Haar,
spreekt Ze geen woord tegen Hem, maar keert Haar gezicht van
Hem af. Krsna verdwijnt dan en Radha begint hevig verlangend
naar Hem te zoeken.

Rusteloosheid als gevolg van uitstel van het zien en het krijgen
van het gewenste object wordt autsukya genoemd, hevig verlangen.
Wanneer bhavas elkaar overlappen, heet het bhava-sabalya. Wan-
neer autsukya en asitya (afgunst) tegelijkertijd worden gewekt, be-
kritiseert Radha Krsna soms en soms prijst Ze Hem. Soms gaat Ze
in mana, soms wordt Ze trots en soms prijst Ze Hem vol sarcasme.

Ze zegt, “O Deva, omdat Jij Je met andere vrouwen amuseert,
heet Je Deva®.” Door dit gebrek aan respect vertrekt Krsna. Radha
krijgt spijt en begint te spreken met een hevig verlangen om van
Zijn aanwezigheid te genieten. “O geliefde, Jij bent het meest dier-
bare van Mijn leven. Waarom heb Je Me achtergelaten? Geef Me
alsjeblieft Jouw darsana.”

Als Krsna dit hoort, komt Hij weer terug. Zodra Radha Hem
ziet, rijzen de emoties amarsa (verontwaardiging) en asizya (afgunst)
weer in Haar op en Ze maakt Hem op een sarcastische manier bela-

% Deva betekent ‘iemand die speelt en zich vermaakt’.
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chelijk. “O enige vriend van de drie werelden (bhavanaika-bandhu),
door op Jouw toverfluit te spelen breng Je alle vrouwen onder Jouw
beheer en om die reden ben Je de vriend van de hele wereld. Je
bent de vriend van alle gopis en daarom ben Je altijd dicht in hun
buurt. Is het daarom niet Jouw eigen fout, dat Je niet naar Mij toe-
komt?”

Krsna verdwijnt weer. Wanneer Radha Hem niet meer ziet, zegt
Ze, “O Krsna! O Syamasundara! Je trekt het hart van het hele uni-
versum aan. Waar ben Je naartoe gegaan, nadat Je Mijn hart had
gestolen? Laat me Jou alsjeblieft één keer zien.”

Krsna komt terug en zegt, “O Priya, Ik stond even buiten de ku-
fija. Wees alsjeblieft met Mij tevreden.”

Nadat Radha de smeekbede van Krsna heeft gehoord, die ver-
mengd is met onbestendigheid, zegt ze, “O Je bent wispelturig (ca-
pala)! O slang van de koeherdersmeisjes! Ga hier alsjeblieft van-
daan, dief van andermans vrouwen! Ik heb Jou niet nodig. Ga terug
naar de plek, waar Je vandaan kwam.”

Krsna hoort dit en doet, alsof hij vertrekt. Sri Vrsabhanu-nandini
denkt, dat Haar pranandatha is vertrokken en biedt nog een verzoek
aan. “O enige oceaan van genade, 1k weet, dat ik een overtreder
ben, maar Jij bent de oceaan van mededogen en Jouw hart is zacht,
geef Me daarom Jouw darsana. O minnaar (ramana), Je maakt altijd
plezier met Mij, kom alsjeblieft naar de kuiija.”

In Haar gedachten denkt Ze, dat Krsna weer is teruggekomen. In
Haar absorbtie strekt Ze Haar armen uit om Hem te ombhelzen,
maar is er niet toe in staat. Wanneer Ze in Haar externe bewustzijn
komt, begint Ze met extreem verdriet te spreken, “O geliefde van
Mijn ogen (nayanabhirama)! O Jij, die de ogen streelt (nayananan-
da)! Mijn ogen dorsten naar Jou te staren. Alas! Wanneer verschijn
Je aan ze?”
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&etst 76

Krsna-karnamrta (68) beschrijft een innerlijk visioen (sphiirti-darsana)
van Sri Krsna,
marah svayam nu madhura-dyuti-mandalam nu
madhuryam eva nu mano-nayanamrtam nu
veni-mrjo nu mama jivita-vallabho nu
krsno’ ‘yam abhyudayate mama locandya

Is dit Cupido zelf, of is het een zoete stralenkrans? Is dit de per-
sonificatie van lieftalligheid of de vitaliserende nectar van de
geest en de ogen? Is dit de minnaar, die Mijn vlecht losmaakt, de
geliefde van Mijn leven, de jeugdige Krsna, die Zich voor Mijn
ogen heeft gemanifesteerd?

svayam kandarpa eki,  madhura-mandala naki,
madhurya apani miurtimana
mano-nayanera madhu, dura ha’te aila bandhu,

jivana-vallabha vraja-prana

amara nayana-age, aila krsna anurage,
dehe mora dila jivana
saba duhkha diire gela,  prana mora judaila,
dekha sakhi! painu haradhana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Nadat Krsna uit de rasa-lila was ver-
dwenen, zongen de gopis een deerniswekkende kirtana vol gevoel
van afgescheidenheid van Hem. Op dat moment verscheen Krsna,
die manmatha-manmatha is, degene die de geest van Cupido verbijs-
tert. In Srimad-Bhagavatam (10.32.2) beschrijft Srila Sukadeva Gos-
vami deze ongeévenaard mooie gedaante van Krsna, “tasam avi-
rabhiic chaurih smayamana-mukhambujah — met een glimlach op

7 . . _ .
In sommige uitgaven van Krsna-karnamrta wordt in plaats van ‘krsno’
geschreven ‘balo’.
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Zijn lotusgelaat verscheen Krsna voor de gopis. Hij droeg een
bloemenslinger en een geel kledingstuk, Hij zag eruit als iemand,
die de geest kan laten duizelen van Cupido, die zelf de geest van
gewone mensen in de war brengt.”

Sauri Sri Krsna, die zelfs Cupido verslaat, verschijnt voor de go-
pis. Bij het zien van Zijn schoonheid is Radha perplex en vraagt
Zich af, “Staat Krspa werkelijk voor ons?” In verwarring zegt Ze
tegen Haar sakhis, “O sakhis, is Hij die voor ons staat de incarnatie
van Cupido, wiens onzichtbare gedaante iedereen aanvalt?” In deze
Tekst wordt het woord nu (hetgeen betekent ‘of”) gebruikt in de zin
van ‘in overweging nemend’. Wanneer Ze Zijn bekoring weer waar-
neemt, zegt Ze verbijsterd, “Die Cupido kan niet zo bekoorlijk zijn.
Is dit dan een stralenkrans van zoete schoonheid? Dit is eveneens
verbazingwekkend. Nee, nee het is niet louter een stralenkrans van
schoonheid, het is een soort belichaamde lieftalligheid. Geen andere
soort lieftalligheid kan onze ogen bekoren, maar onze ogen worden
wel met deze darsana bekoord.” Met groot genoegen zegt Ze, “Is dit
nectar zelf? Maar sakhi, nectar heeft geen gedaante en dit wel, dus
het kan geen nectar zijn.” Dan zegt Ze weer, “Is het onze geliefde,
die onze vlechten losmaakt, die uit liefde naar ons is toegekomen?”
Ze kijkt nauwlettend naar Krsna en zegt vreugdevol, “O sakhis, het
is de liefde van ons leven, de frisse, jeugdige danser (nava-kisora-
natavara). Hij is het, die onze ogen streelt en onze pranakanta is.”

&etost 17

In Srimad-Bhagavatam (10.32.2) wordt een beschrijving gegeven van de
directe darsana van Sri Krsna,

tasam avirabhuc chaurih / smayamana-mukhambhujah
pitambara-dharah sragvi / saksan manmatha-manmathah

Precies toen verscheen Sri Krsna temidden van de gopis. Zijn
lotusgelaat bloeide op met een milde, vriendelijke glimlach. Om
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Zijn hals hing een slinger van bosbloemen en Hij droeg een
goudgele pitambara. Wat was de aard van Zijn schoonheid? Die
schoonheid beroert de geest van Kamadeva (Cupido), die zelf de
geest van een ieder beroert.

gopira sammukha hari,  dandaila venu dhari’,
smayamana-mukhambuja-sobha
vanamali pitambara, manmathera manohara,
radhikara deha-mano-lobha

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Krsna, die op een deskundige manier
de prema van Zijn toegewijden kan laten toenemen, was uit de rasa
dans verdwenen. Geruineerd door afzondering van Hem liepen de
gopis huilend naar de oever van de Yamuna. Daar voerden ze kirta-
na uit, nadat alle mogelijkheden in hun zoektocht naar Hem waren
uitgeput. Hun stem gaf uiting aan extreme gevoelens en ze gebruik-
ten beeldspraken met veelvoudige betekenissen om hun emoties tot
uitdrukking te brengen. De vraja-ramanis waren rusteloos in de pijn
van afgescheidenheid en tranen vol prema stroomden uit hun ogen.
Krsnacandra in het dichte, donkere bos hoorde hun geweeklaag,
manifesteerde Zijn volle luister en verscheen plotseling in hun mid-
den.

In deze Tekst is Srila Sukadeva Gosvami diep verzonken in maii-
jari-bhava. In zijn woede had hij het woord sauri als een belediging
gebruikt. Krsna verscheen in een ksatriya familie binnen de Sira
dynastie, die een bedriegelijk hart van steen hebben. Sukadeva
Gosvami kon de zielsangst van Svamini in afgescheidenheid van
Krsna niet verdragen en zag het Zich verstoppen van Krsna als een
gebrek. Hij dacht, “Die jonge meisjes van Vraja zijn eenvoudige,
liefhebbende meisjes (premikas) en Jij put voldoening uit hun ver-
driet. Bij het zien van hun verdriet vertoon Jij Jouw bekwaamheid
(Saurya).” Srila Sukadeva Gosvami vond, dat dergelijke zogenaam-
de bekwaamheid een schande was. “Als Jouw hart echt oprecht zou
zijn, zou Je zoiets niet hebben gedaan.” Dit zijn voorbeelden van
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lasterlijke aanmerkingen gebruikt in prema; alleen iemand met die-
pe prema kan zoiets zeggen.

Sri Krsnacandra, het kroonjuweel van al degenen, die bedreven
zijn in amoureus spel en vermaak (vidagdha-cudamani), verscheen
temidden van de vraja-devis en vertoonde Zijn ongeévenaarde
schoonheid. Zijn schoonheid wordt in deze Tekst beschreven door
gebruikmaking van drie bijvoeglijk naamwoorden: smayamana,
sragvi en saksan-manmatha-manmathah.

Smayamana — Hoewel Zijn gezicht straalde met een glimlach,
was Krsna’s hart vol spijt. Glimlachen is een kenmerk van bhagavat-
ta (de kwaliteit van Bhagavan zijn), maar Krsna’s glimlach temidden
van de gopis werd veroorzaakt door de bhavas, die Hij bij het zien
van hen ervoer. Hij glimlachte om hun verdriet weg te nemen en
hen te troosten. Darsana van Zijn uiterst charmerende lotusgezicht
neemt het verdriet van alle gopis weg. Toen Krsna de deerniswek-
kende roep van de gopis hoorde, rende Hij snel naar hen toe en
hield Zijn pitambara vast om Zijn nek, zodat Hij deze onderweg niet
zou verliezen.

Krsna had de gopis verleid met de klank van Zijn fluit. Al die
gopis hadden hun gezin, zedelijkheid, standvastigheid en verlegen-
heid achterwege gelaten om aan Krsna’s zijde te komen. Maar op
die dag had Krsnacandra hen verlaten en was verdwenen. Bij Zijn
terugkeer hield Hij Zijn gele doek om Zijn nek om te laten zien, dat
Hij bad om vergeving. Krsna was Zich bewust, dat Hij Zijn dierba-
ren groot lijden had bezorgd. Hij gaf toe, dat Hijzelf een overtreding
had begaan en hield Zijn pitambara in Zijn handen om voor Zijn
overtreding vergeving te vragen. Zoals een spijtoptant een strootje
tussen zijn tanden houdt, zo legde Krsna nederig Zijn doek om Zijn
nek om vergeving te vragen. Hij had Zijn pitambara in Zijn handen,
waarmee Hij voorzichtig de tranen droogde, die uit de ogen van de
vraja-devis rolden in hun smart wegens afzondering van Hem. Vraj-
endra-nandana brengt ook het volgende gevoel aan de gopis over,
“Jullie hebben een gouden lichaamskleur, dus Ik heb Mijn lichaam,
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hart en verstand bedekt met de pitambara; Mijn binnenste hart
wordt ook gekleurd door jullie gouden anuraga.”

Sragvi — Afgezien van alle andere ornamenten droeg Krsna om
Zijn verleidelijke nek een verse, stralende krans van bosbloemen.
Hij droeg deze bloemenslinger van verkoelende lotussen alleen om
het vuur van afgescheidenheid van de gopis weg te nemen. Hij gaf
uitdrukking aan het gevoel, “Jullie zijn als de bloemen van deze
slinger; jullie zijn zoals Mijn eigen hart. Door jullie te omhelzen bid
Ik om vergeving en smeek jullie de hitte van Mijn gevoelens van
afgescheidenheid van jullie te verzachten. Jullie hebben deze bloe-
menslinger zelf geregen en Mij ermee versierd. Ik toon Mijn eeuwi-
ge dankbaarheid door hem op Mijn hart te dragen.”

Saksan-manmatha-manmathah — Krsna’s uitzonderlijk verleide-
lijke schoonheid verfraaid door het middelpunt van de gopis te zijn
beroerde de geest van Cupido. Vyasti-kamadeva en samasti-
kamadeva zijn verborgen in saksat-manmatha, de oorspronkelijke
Kamadeva. De vyasti-kamadevas zijn de Kamadeva’s, die aanwezig
zijn in verschillende universa, samasti-kamadeva is Pradyumna, en
de oorspronkelijke Kamadea is Nanda-nandana Zelf. De materiéle
Madana (Kamadeva) bedwelmt de jivas, maar wanneer deze mate-
riéle Madana darsana krijgt van Krsna’s gedaante, die de drie we-
relden betovert, valt hij buiten bewustzijn. Saksat-manmatha-
manmatha Krsna, de transcendente Kamadeva, manifesteerde een
dergelijke gedaante om het lijden van de gopis te verzachten.

Srila Jiva Gosvami schrijft in de Krama-sandarbha, dat manmat-
ha-manmatha duidt op de persoon, die zelfs Madana verblindt. Sri
Krsnacandra vertoonde Zijn Mohini-murti en bracht zelfs Mahade-
va in zijn gedaante als Rudra van zijn stuk.® Eigenlijk wordt Krsna’s
gedaante als saksat-manmatha-manmatha alleen vertoond in de

¥ Het verhaal over Mahadeva, die in de war raakte van Sri Krsna’s Mohini-
murti, wordt verteld in Srimad-Bhdgavatam, Canto Acht, Hoofdstuk 12.
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rasa-mandala. Dit wordt bevestigd in Sri Caitanya-caritamrta (Adi-
lila 5.212-213),

vrndavana-purandara sri-madana-gopala
rasa-vilasi saksat vrajendra-kumara
sri-radha-lalita-sange rasa-vilasa
manmatha-manmatha-riipe yanhara prakasa

Madana-gopala, de Heer van Vrndavana, is de genieter van de rasa
dans en is de directe zoon van de Koning van Vraja. Hij geniet van
de rasa dans met Srimati Radhika, Sri Lalita en anderen. Hij mani-
festeert Zich als de Cupido der Cupido’s.

&Jest 78

De ontmoeting van Sri Radha met Krsna in Nava-Vrndavana, Dvaraka,
en een uiting van de wens voor vraja-bhava wordt beschreven in Lalita-
madhava (10% Bedrijf),

cirad asa-mdtram tvayi viracayantah sthira-dhiyo
vidadhyur ye vasam madhurima gabhire madhu-pure

dadhanah kaisore vayasi sakhi tam gokula-pate
prapadyethas tesam paricayam avasyam nayanayoh

[Sri Radha zei,] O Krsna, personen met geconcentreerde intelli-
gentie hebben gedurende een lange tijd hun leven in stand ge-
houden in de hoop, dat Je op zekere dag zal terugkeren. Je
woonde in Madhupuri, dat overloopt van diepgaande lieftallig-
heid. O meester van Gokula, de adolescente sakhas zitten gedul-
dig te staren naar het pad, waarover Je terugkomt. Daarom moet
Je ons zonder nalaten Jouw darsana geven.
gabhira-madhurya-maya,  sei vraja-dhama haya,
tatha yata sthira-buddhi jana
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cira-asa hrde dhart’, tomara darsane hari,
basiydche se saba sajjana

tomara kaisora-lila,  hrdaye varana kaila,
ebe se savare krpa kari’
nayana-gocara haiya,  lila kara tatha giya,

ei matra nivedana kari

ettt 79

Radha lijdt aan de pijnscheuten van afgescheidenheid van Krsna en wil
Hem terugbrengen naar Vrndavana, dat overloopt van zoete herinne-
ringen. In Lalita-madhava (Tiende Bedrijf, tekst 261) staat het volgen-
de,

ya te lila-rasa-parimalodgari-vanyad-parita
dhanya ksauni vilasati vrta mathuri madhuribhih
tatrasmabhis catula-pasupi-bhava-mugdhantarabhih
samvitas tvam kalaya vadanollasi venur viharam

[Sri Radha zei,] Vlakbij dat hooggeprezen Mathura ligt dat land
van Vrndavana met een overdaad aan bossen, die de sublieme
geur verspreiden van de zoete smaken van Jouw tijdverdrijf en
dat schitterend straalt met lieflijkheid en schoonheid. Maak als-
jeblieft spelend op de fluit met een glimlach op Jouw gezicht
plezier in transcendent spel en vermaak in dat Vrndavana met
degenen, wier hart is verzadigd van onbevattelijke gopi-bhava.
mathura-mandala majhe, madhuri-mandita sdje,
dhanya-dhanya vrndavana-bhiimi
tahe tava nitya-lila,  parimala prakasila
acintya-saktite krsna tumi
gopi-bhave mugdha yata, tomara Srngara-rata,
amd adi pranayi-nicaya
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ama-sabe la’ye punah, krida kara anuksana,
vamsi-vadye vrajendra-tanaya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Lalita-madhava geeft Srila
Rupa Gosvami de volgende vertelling. In een bepaalde kalpa kon
Srimati Radhika de kwelling van afgescheidenheid van Krsna, nadat
Hij was vertrokken naar Mathura, zo slecht verdragen, dat Ze in de
Yamuna is gesprongen. Yamuna, de dochter van Suryadeva, bracht
Radha toen naar haar vader. Suryadeva heeft Haar toevertrouwd
aan zijn vriend en toegewijde, Satrajit, die kinderloos was, en zei
tegen hem, “Haar naam is Satyabhama. Beschouw Haar als jouw
dochter.” Nadat Koning Satrajit instructies had gekregen van Nara-
da, stuurde hij Satyabhama naar Krsna’s binnenkwartieren in Dva-
raka. De vrouw van Sirya, Samjfia, was de dochter van Visvakarma.
Via haar vader had Samjfia voorheen het fascinerende Nava-
Vrndavana voor Satyabhama (Sri Radha) in Dvaraka aangelegd.
Rukmini, Krsna’s hoofdkoningin, hield de buitengewoon charmante
en mooie Satyabhama in Nava-Vrndavana verborgen, zodat Krsna
Haar niet zou zien. Na verloop van tijd echter had er een ontmoe-
ting plaats tussen Satyabhama en Krsna, waardoor het geheim aan
het licht kwam, dat Satyabhama in werkelijkheid Radha is en dat
Rukmini Candravali is. Daarna heeft Rukmini het huwelijk van
Satyabhama met Krsna georganiseerd. Bij dat huwelijk zijn Yaso-
darani, Paurpamasi, Mukhara en andere Vrajavasi’s in Dvaraka
aanwezig geweest.

In dit Nava-Vrndavana zei Krsna op zekere dag tegen Radha, “O
liefste, wat kan Ik nog meer doen om Jou gelukkig te maken?”

Sri Radha antwoordde, “Pranesvara, alle sakhis van Vraja, Mijn
nicht-zuster Candravali, Moeder Vraje$vari en alle anderen zijn hier
naartoe gekomen en Ik heb hen ontmoet. Niettemin is Mijn ernstige
verzoek aan Jou om deze plek van overvloed, Dvaraka, te verlaten
en in Jouw gedaante als een frisjonge, bedreven danser in de kleding
van een koeherdersjongen met Mij in de kuiijas van Vraja-dhama,
het vermaarde land van eeuwig spel en vermaak, plezier te maken.”
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st 20

Gekweld door het knipperen van de ogen, dat voorkomt om Sri Krsna
te zien, toen de gopis Zijn darsana namen, vervloeken ze de persoon,
die oogleden heeft geschapen. Srimad-Bhagavatam (10.82.39) beschrijft
deze conditie van de gopis tijdens hun ontmoeting met Krsna in Kuru-
ksetra,

gopyas ca krspam upalabhya cirad abhistam
yat-preksane drsisu paksma-krtam sapanti

drgbhir hrdi-krtam alam parirabhya sarvas
tad-bhavam dapur api nitya-yujam durapam

[Srila Sukadeva Gosvami, die het gevoel ervoer van de gopis,
toen ze Sri Krsna in Kuruksetra zegen, zei,] De vraja-sundaris,
die de Schepper vervloekten, omdat hij oogleden had gemaakt,
die hun darsana van Krsna onderbraken, zagen Krsna nu na zeer
lange tijd terug. Ze namen Hem van het pad van hun ogen naar
hun hart en omhelsden Hem daar stevig. Ze bereikten die zeld-
zame verzonkenheid, die door yogis noch door Rukmini en de
andere koninginnen van Dvaraka, die altijd bij Hem zijn, kan
worden bereikt.

cira-dina krsna-ase,  chila gopi vraja-vase,
kuruksetre prananathe paiya
animesa-netra-dvare, ani’ krsne premadhare,

hrde alingila mugdha haiya

aha se amiya bhava, anya jane asambhava,
svakiya-kantaya sudurlabha
gopi vind ei prema,  yena visodhita hema,
laksmi-gane cira asambhava

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Op de dag van de zonsverduistering
waren alle Vrajavasi’s in Kuruksetra aangekomen en wilden Krsna
graag zien. Toen de vraja-ramanis Krsna zagen, nadat ze zo lang van
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Hem gescheiden waren geweest, straalden ze van vreugde en hun
hart en ogen bewogen zich niet. Die vraja-gopis konden zelfs geen
ogenblik van afgescheidenheid verdragen door het knipperen van
hun ogen en hadden vervolgens de schepper vervloekt voor het ma-
ken van oogleden. Wie kan hun extase beschrijven, toen ze Krsna
weer terugzagen, nadat ze door Zijn afwezigheid in een woedend
vuur hadden gebrand?

De Sruti’s zeggen, dat het onmogelijk is het geluk in woorden te
beschrijven, dat wordt ontleend aan het opgaan in de onpersoonlij-
ke uitstraling van God (brahmananda); niemand kan hiervan de
omvang vaststellen. Deze brahmananda lijkt echter op een vuurvlieg
in vergelijking met rasananda, de zegen, die de gopis beschikkend
over mahabhdva krijgen in hun liefdevolle dienstverlening aan Kr-
sna. Het lichaam van de gopis bestaat uit intense, liefdevolle ge-
hechtheid (anuraga), die wordt veroorzaakt door de grote diepte
van hun relatie met Krsna. Anuraga is een functie van de hladini-
sakti, wanneer het beschikt over samvit. Deze staat wordt sva-
samvedya genoemd, hetgeen betekent, dat het alleen kan worden
gekend door de persoon, die het ervaart.

Volgens de intensiteit van anuraga wordt prema bepaald als per-
fect (piarna), perfecter (pirnatara) en hoogst perfect (purnatama).
Vergeleken met de piirnatama anuraga van de gopis is de zegen van
de dienst verleend door Laksmi, die speelt op de borst van Naraya-
ea, en ook de vaardigheid van de koninginnen van Dvaraka in de
kunst van diverse liefdesaangelegenheden, minzaam en smakeloos.
Ofschoon ze verscheidene buitengewone gevoelens en betoverend
mooie glimlachjes enzovoort tentoon spreiden, kunnen ze Krsna’s
hart niet onder controle krijgen. De vraja-gopis daarentegen, die
gekleurd zijn met een dichte anurdga en met prema, die beschikt
over madiya-bhava (een gevoel dat ‘Krsna aan mij toebehoort’),
beheersen Krsna’s hart met hun scheve, zijdelingse blikken. De
verwijzing naar de buitengewone prema van de gopis door Srila
Sukadeva Gosvami is een scherpe aanwijzing bedoeld voor de jiid-
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nis, die op brahma mediteren. Hij zegt in feite, “O jiianis, die zware
sadhana uitvoeren! Foei!l Als jullie je leven tot een succes willen
maken, geef je dan over aan de lotusvoeten van deze gopis vol pre-
ma.”

Uddhava, die getuige is geweest van de lieftalligheid (madhurya)
van de prema van de vraja-gopis, verlangt er hevig naar het te krij-
gen, vaiichanti yad bhava-bhiyo munayo vayam ca (Srimad-
Bhagavatam 10.47.58). De koninginnen van Dvaraka, die Krsna
constant vergezellen, zijn gecharmeerd door deze prema-mdadhurya
en bidden om de geur te krijgen van Krsna’s lotusvoeten, die zijn
gekleurd met de kurikuma van de borsten van de gopis.

Een ongekende ervaring van extase in afzondering wordt divy-
onmada genoemd. Deze oceaan van prema veroorzaakt enorm grote
golven, die ieder universum onderdompelen. De stroming verbijs-
tert de hemelse jongedames, die zo luisterrijk zijn als lotusbloemen.
Het beroert het hart van aardse wezens, bestormt Satyaloka en ver-
slaat zelfs de schoonheid van Vaikuntha. Uddhava, Narada en ande-
ren zijn verbaasd om de prema van de gopis te zien, die voortkomt
uit hun mahabhava; het doet zelfs het hart van Rukmini en Saty-
abhama versteld staan. Ondanks het uitvoeren van allerlei zware
praktijken kunnen de yogis zelfs niet de uitstraling van de nagels
van Krsna’s lotusvoeten in hun hart vestigen. De gopis daarentegen
versieren hun borsten heel gemakkelijk met de lotusvoeten van de
jonge Krsna, de essentie van alle schoonheid en luister, en kalmeren
op die manier het vuur van Zijn wellust. Gezegend zijn deze gopi
meesteressen.

edest 27

Het intense verlangen van de gopis om Sri Krsna in hun eigen huis,
Vrndavana, te ontvangen wordt in Srimad-Bhagavatam (10.82.48) be-
schreven,
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ahus ca te nalina-nabha padaravindam
yogesvarair hrdi vicintyam agadha-bodhaih
samsara-kapa-patitottaranavalambam
geham jusam api manasy udiyat sada nah

[Tijdens de ontmoeting in Kuruksetra zeiden Sri Radhika en
vooraanstaande gopis,] O Jouw navel lijkt op een lotus (Kama-
lanabha), grote yogis met hoge intelligentie mediteren in hun
hart op Jouw lotusvoeten. Jouw lotusvoeten zijn voor degenen,
die in de put van het materiéle bestaan zijn gevallen, de enige
manier om te ontsnappen. O Meester, geef ons alsjeblieft de ze-
gen, opdat Jouw lotusvoeten zelfs tijdens het uitvoeren van ons
huishouden altijd in ons hart wonen en dat we ze zelfs geen mo-
ment zullen vergeten.

krsna he!
agadha-bodha-sampanna,  yogesvara-gana dhanya,
tava pada karuna cintana
samsara-patita jana, dharu tava sri-carana,
ktipa haite uddhara karana

ami vraja-gopa-nari, nahi-yogi, na-samsari,
toma laiia amara samsara
mama mana vindavana, rakhi’ tatha o’carana,
ei vaficha pirao amara

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Tijdens hun ontmoeting in Kuru-
ksetra probeerde Krsna de vraja-gopis, die in afzondering van Hem
radeloos waren geweest, te troosten door hen instructies te geven
over brahma-jiiana en yoga. Hij zei, “Ik ben alom aanwezig. Ik ben
nooit van jullie afgescheiden. Probeer Me in je hart te zien door
diep te mediteren.”

Bij het horen van de instructies over brahma-jiiana en yoga van
hun priyatama werden de gopis enigszins boos en zeiden, “O stra-
lende zon der gezagdragers van schriftuurlijke waarheid! Geef deze
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instructies over jiidna-yoga maar ergens anders; wij, zeer eenvoudige
en onwetende gopis, kunnen ze niet begrijpen. Het is aanbevelens-
waardig om instructies te geven, die geschikt zijn voor de toehoor-
der. Wanneer wij deze raadgevingen horen, begint ons hart te bran-
den. Prananatha, het is waar, dat het hart van anderen hetzelfde is
als hun verstand, maar ons hart is hetzelfde als Vrndavana, dus als
Je naar Vrndavana gaat, zullen we dat beschouwen, als dat Je ons
hart bent binnengegaan. Dit alleen kan Jouw complete genade zijn,
niets anders. Vraja is niet alleen ons hart, het is ook ons thuis. Tenzij
we Jou daar zien, zal onze levensadem ons lichaam zeker verlaten.

“Eerst stuur Je Uddhava om ons instructies te geven over yoga
en jiiana en vandaag geef Je ons persoonlijk dezelfde instructie. Je
bent rasika, Je hebt een buitengewoon mededogen en Je kent ook
de gevoelens in ons hart, dus waarom spreek Je op deze manier? Je
weet, dat we onze gehechtheid aan Jou willen verplaatsen naar het
huishouden, maar zelfs na honderdduizend pogingen zijn we er niet
in geslaagd. Nu zeg Je ons op Jou te mediteren. Kun Je zelfs niet
tenminste de personen in overweging nemen, aan wie Je instructies
geeft? Wij, gopis, zijn geen grote yogis en we krijgen nooit voldoe-
ning van meditatie op Jouw lotusvoeten. Als we Jou op deze manier
horen spreken, maakt het ons erg boos. O sufferd, waar bestaat de
mogelijkheid van een put van materieel bestaan en het verlangen
naar bevrijding van degenen, die zich zelfs hun eigen lichaam niet
kunnen herinneren? We verdrinken voortdurend in de diepe wate-
ren van afgescheidenheid van Jou, waar de krokodillen van wellust
ons verslinden. O Prananatha, red ons alsjeblieft!

“O rijkdom van ons leven, ben Je Vrndavana, Govardhana, de
oevers van de Yamuna, de rasa-lila en ander spel vergeten, dat in de
kurfijas heeft plaats gevonden? Aho! Het is opmerkelijk, dat Je de
sakhas, Jouw ouders en alle andere Vrajavasi’s bent vergeten. Het is
ons ongeluk. We zijn niet ongelukkig om onszelf; we zijn ongelukkig
vanwege Vrajesvari Yasoda-maiya. Het is hartverscheurend om
haar zo wanhopig te zien. We kunnen al of niet een relatie met Jou
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hebben, maar Je bent aan Yasoda-maiya door bloedverwantschap
verbonden, want Jou lichaam is van haar bloed gemaakt. Of je naar
Vrndavana komt of niet, is Jouw zaak, maar waarom heb Je de Vra-
javasi’s in leven gelaten? Is het om hen keer op keer te laten lijden?
Ja, als Je hen in leven wilt laten, kom dan snel naar Vrndavana. Dit
koninklijke costuum van Jou, de olifanten en paarden, Jouw associ-
atie met officieren van de koning hier en dit vreemde land passen de
Vrajavasi’s niet in het minst. Ofschoon we Vrndavana niet kunnen
verlaten, kunnen we niet in leven blijven zonder Jou te zien. Je bent
het leven van Vraja, de rijkdom van het leven van Vrajaraja en het
leven van ons bestaan. Kom snel terug naar Vrndavana en bescherm
het leven van iedereen.”

st 22

Srimad-Bhagavatam (10.82.40) beschrijft de conversatie van Sri Krsna
met de gopis, die plaats vond op een afgelegen plek,

bhagavams tas tatha-bhuta / vivikta upasaiigatah
aslisyanamayam prstva / prahasann idam abravit

Toen Sri Krsna zag, dat de gopis eenheid (tadatmya) met Hem
hadden bereikt, ging Hij met hen naar een afgelegen plek. Nadat
Hij hen aan Zijn hart had gedrukt en naar hun welzijn had gein-
formeerd, lachte Hij en sprak alsvolgt.
vivikte taiya,  gopi alirigiya,
preme marma-katha kaya
krsna gopi priti, mahistra tati,
dekhiya ascarya haya

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Toen Krsna de gekwelde uitspraken
van Radha had gehoord, herinnerde Hij Zich Zijn onbegrensde,
oprechte liefde voor de Vrajavasi’s en werd onrustig. Hij beschouw-
de Zich schuldig aan hen en begon hen te troosten door Zich tot
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Radha te wenden. “O dierbaarste, aanvaard het volgende als waar-
heid. Door aan Jou te denken brand Ik dag en nacht in een vuur van
afgescheidenheid. Niemand kent de omvang van Mijn ondraaglijke
pijn. De Vrajavasi’s, Mijn ouders en de sakhas zijn Mijn eigen leven
en van hen zijn de gopis rechtstreeks Mijn leven. En Jij bent het
leven van Mijn leven. Wat kan Ik nog meer zeggen? Ik ben altijd
ondergeschikt aan Jouw onvoorwaardelijke liefde. Tegenspoed is
zeer sterk en niemand kan het voorkomen. Deze tegenspoed heeft
Me van Jou afgezonderd en houdt Me vast in een ander land.

“Het is waar, dat de liefhebbende niet in leven kan blijven zon-
der het gezelschap van de geliefde en dat de geliefde niet kan leven
zonder de liefhebbende, maar geen van beiden sterft, want beiden
denken, °Als ik sterf, is de afgescheidenheid van hem dezelfde als
die van mij.” Aho! De trouwe minnaar en de ware, toegenegen be-
minde denken zelfs in afzondering aan elkaars welzijn. Ze denken
nooit aan hun eigen verdriet en lijden, maar willen alleen, dat hun
geliefde gelukkig is. Dergelijke geliefden ontmoeten elkaar weer
heel snel.

“Je weet niet, dat Ik iedere dag Bhagavan Sri Narayana vereer
om Jouw leven te beschermen. Krachtens Zijn vermogen kom Ik
van dit ver gelegen land iedere dag naar Vrndavana om Jou te zien
en met Jou pret te maken, maar Jij denkt, dat dit louter visioenen
zijn. Lieve Radha, het is Mijn grote geluk, dat Jouw liefde voor Mijj
onbegrensd en onvergelijkbaar is. Deze prema zal Me spoedig naar
Jou in Vrndavana terugtrekken. Over enkele dagen, nadat de reste-
rende vijanden van de Yadava’s zijn gedood, zal Ik naar Vrndavana
terugkeren. Voel dat Ik reeds ben gekomen.”

st 23

Sri Krsna sprak de volgende woorden om de gopis te troosten. Srimad-
Bhagavatam (10.82.44),
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mayi bhaktir hi bhatanam / amrtatvaya kalpate
distya yad asin mat-sneho / bhavatinam mad-apanah

Sakhis, het is een groot geluk, dat jullie prema voor Me hebben
ontwikkeld, waarmee men Mij kan bereiken. Liefdevolle toege-
wijde dienst aan Mij kwalificeert levende wezens om Mijn
hoogst zegenrijke, eeuwige woonplaats te bereiken.

amate ye prema-bhakti parama amrta
tava snehe niravadhi tava dasye rata

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Na een lange scheiding ontmoetten de
gopis Krsna in Kuruksetra. Daar heeft Krsna de mooie vrouwen van
Vraja met lotusogen op een afgezonderde plek getroost door hen te
ombhelzen en te kussen, hun tranen te drogen en te informeren naar
hun gezondheid en welzijn. Hij zei, “O sakhis, gedurende deze lange
scheiding hebben jullie aan Me gedacht! Jullie zijn ervan overtuigd,
dat Ik ondankbaar ben, maar jullie vinden Me toch niet wreed, of
wel? Bhagavan is zonder twijfel de oorzaak van de ontmoeting en
scheiding van levende wezens. Zoals grassprieten, katoenbollen en
stofdeeltjes elkaar door de wind ontmoeten en en worden geschei-
den, zo ontmoet en scheidt iedereen naar de wens van I$vara, de
Allerhoogste Bestuurder. Als jullie zeggen, dat Ik die I$vara ben,
die ontmoeting en scheiding regelt, is er geen reden, dat jullie je
zorgen hoeven maken, want met groot geluk hebben jullie die pre-
ma bereikt, waarmee Ik kan worden verkregen. Toewijding uitge-
voerd aan Mij kan levende wezens de eeuwige, hoogste woonplaats
schenken, maar jullie liefdevolle genegenheid voor Mij maakt, dat
Ik niet lang van jullie gescheiden kan blijven. Integendeel, het trekt
Me tot jullie aan.”

Srila Jiva Gosvami zegt in zijn Krama-sandarbha commentaar,
“Door middel van de praktijk van sadhana-bhakti kan het levend
wezen volgens zijn wens en constitutionele natuur de woonplaats
van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods bereiken. Sri Krsna is blij
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met dergelijke toegewijden en aanvaardt hun dienstverlening. De
sneha, raga, anuraga en mahabhava van de vraja-devis nemen de
hoogste uitmuntendheid aan en daarom wordt Krsna beheerst door
de gopis. Zuivere toegewijde dienst en genegenheid enzovoort, die
beschikken over het gevoel van bezit, trekken Krsna aan. Men dient
te weten, dat genegenheid voor de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods de beste manier is om Hem aan te trekken.”

Krsna vervolgt, “De ether en de andere vier primaire elementen
bevinden zich in alle materiéle objecten in hun begin-, midden- en
eindstadia. Op dezelfde manier ben Ik aanwezig aan het begin en
eind van alle objecten, maar ook van binnen en van buiten. Daarom
ben Ik op geen enkele manier van jullie gescheiden. Jullie lijden aan
valse pijn van afgescheidenheid eenvoudig vanwege een gebrek aan
onderscheidingsvermogen. Jullie lichaam en levensadem bevinden
zich allemaal in Mijn svaripa. Probeer deze waarheid in jullie hart
te realiseren, mediteer zoals de yogis dat doen, dan verdwijnt jullie
pijn van afgescheidenheid.”

Bij het horen van deze spirituele les uit de lotusmond van hun
prana-vallabha Sri Krsna begonnen de gopis te spreken met lippen,
die trilden van woede uit genegenheid. “O Nalina-nabha (iemand
met een buitengewoon mooie navel als een lotus), Je wilt ons hart
geruststellen door ons kennis te geven van bhagavat-tattva, maar
deze kennis komt onze oren niet binnen. We hebben reeds via onze
ogen de nectar van Jouw schoonheid geproefd. Wat is de tijd om
deze waarheden te horen?”

Door het gebruik van het woord nalina-nabha kunnen de vraja-
devis ook insinueren, “O Krsna, er is uit Jouw navel een lotus ge-
groeid. Dit is een goede zaak, maar zoals de wortel van de lotus in
water en modder staat, zo is Jouw intelligentie ook troebel gewor-
den. Geef alsjeblieft deze instructies aan mensen in onwetenheid,
niet aan ons. Geven we voedsel voor dieren aan mensen? Nu zeg Je
Zelf, dat Je Bhagavan bent. Als de Vrajavasi’s dit horen, lachen ze
Jou uit. Agadha-bodhair yogesvarair hrdi vicintya. Geef deze jiiana-

363



SRI BHAJANA-RAHASYA

yoga alsjeblieft aan hoog intelligente yogis, die beschikken over
tattva-jiiana en niet in staat zijn op Jouw voeten te mediteren.”

Of de gopis spreken verwijtend en zeggen, “O Krsna, we hebben
van Paurnamasi gehoord, dat Brahma werd geboren uit de lotus, die
uit Jouw navel verscheen. Door associatie met die jiiani, Brahma, is
Jouw intelligentie drastisch afgenomen.” (“Yasya yat-sarigatih pum-
so manivat syat sa tad-gunah — een persoon ontwikkelt de eigen-
schappen van het gezelschap dat hij houdt, zoals een kristal de kleur
reflecteert van objecten, die erbij in de buurt worden gebracht”
[Hari-bhakti-sudhodaya 8.5.1 geciteerd in Sri Bhakti-rasamrta-
sindhu 1.2.229]).

Of de gopis zeggen woedend, “O Krsna, alleen grote yogis met
grote intelligentie kunnen op Jouw lotusvoeten mediteren. Wij zijn
koeherdersmeisjes in onwetenheid met een onrustige geest en voor
ons is het niet mogelijk op Jouw lotusvoeten te mediteren.”

Of de gopis openbaren aan Krsna de innerlijke gevoelens van
hun hart, “O Krsna, wat valt te zeggen over het mediteren op Jouw
lotusvoeten, nu louter de herinnering eraan ons van streek maakt.
We zijn bang om Jouw lotusvoeten, die zachter zijn dan een pas tot
bloei gekomen lotus, op onze harde borsten te zetten.”

yat te sujata-caranamburuham stanesu
bhitah sanaih priya dadhimahi karkasesu
tenatavim atasi tad vyathate na kirm svit
kurpadibhir bhramati dhir bhavad-ayusam nah
Srimad-Bhagavatam (10.31.19)

[De gopis zeiden,] O liefste, uit angst dat Jouw zachte lotusvoeten pijn doen
zetten we ze voorzichtig op onze harde borsten. Met diezelfde voeten loop
Je door het bos. Doen Jouw voeten geen pijn, worden ze niet beschadigd
door scherpe stenen en andere scherpe objecten? Je bent ons hele leven en
als we aan al die dingen denken, ervaren we grote angst in ons hart.

Ze kunnen ook zeggen, “O Krsna, de negentien tekenen op Jouw
lotusvoeten zijn op het scherm van ons hart verschenen en roepen
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herinneringen op aan ons spel en vermaak in de kurijas. De vlag op
Jouw lotusvoeten herinnert ons aan de manier, waarop Stimati
Radhika Jou in amoureus spel (keli-vilasa) versloeg. Je zei, dat Je
Haar zegevaandel op Jouw schouder zou dragen en hier en daar
naartoe zou gaan. Het teken van de olifantendrijfstok op Jouw voe-
ten herinnert ons eraan, dat Srimati Radhika, die lijkt op een olifan-
tendrijfster, een bedwelmde olifant, zoals Jij, met de drijfstok van
Haar prema onder Haar controle brengt. Je hebt Zelf toegegeven,
‘Na paraye ‘ham niravadya-samyujam — O gopis, 1k kan jullie niet
compenseren’.”

Of de gopis zeggen, “Je hebt Jouw Mohini gedaante aangenomen
om de demonen te bedriegen door hen nectar te onthouden en
daarna heb Je gezorgd, dat de halfgoden het konden proeven. Door
yogis instructies over meditatie te geven depriveer Je hen op dezelf-
de manier van het geheim van de liefde. Maar wij zijn geen demo-
nen of yogis, die het vertrouwelijke geheim van prema-tattva ontbe-
ren.”

Samsara-kipa-patitottaranavalambam te padaravindam - Met
toegenegen woede zeggen de gopis, “O Krsna, Je hebt ook Uddhava
naar Vraja gestuurd met Jouw verzameling tattva-jiiana, maar in
plaats van onze pijn van afgescheidenheid te verlichten, heeft Jouw
boodschap de pijn juist verergerd. En nu geef Je ons hetzelfde bela-
chelijke advies, dat geschikt is voor een kind. Brahma en andere
grote yogis kunnen van dit materiéle bestaan worden bevrijd door
op Jouw lotusvoeten te mediteren, maar wij zijn niet in de put van
het materiéle bestaan gevallen. Integendeel, wij zijn in de oceaan
van afgescheidenheid van Jou gevallen en kunnen zelfs ons eigen
lichaam niet voor de geest halen. We hebben voor Jouw plezier de
gehechtheid aan ons huis opgegeven. Hoe kunnen wij dan in de put
van het materiéle bestaan zijn gevallen? We zijn daarentegen in de
oceaan van afgescheidenheid gevallen en de timirgila vis van wellust
wil ons verslinden. O kroonjuweel van deskundigen in amoureus
spel en vermaak (vidagdha-siromani), geef ons geen advies over
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jiiana-yoga. Geef ons eenvoudig het plezier van Jouw gezelschap om
ons uit deze oceaan van afzondering te bevrijden. Ons hart rent naar
Vrndavana, omdat de bomen, struiken, vruchten, bloemen en ieder
stofdeeltje van Vrndavana onafscheidelijk zijn bezet met herinne-
ringen aan Jou. Als Jouw lotusvoeten in Vrndavana verschijnen,
verschijnen ze ook in ons hart.”

Geham jusam api manasy udiyat — Wanhopig zeggen de vraja-
devis, “O Krsna, we hebben Jou hier in Kuruksetra weer ontmoet
en onze ontmoeting met Jou lijkt op de eerste keer, maar ons hoofd
wordt gestolen door herinneringen aan Vrndavana. Hier is een
lokdaranya, een oerwoud van mensen, en het lawaai van olifanten,
paarden en strijdwagens aanwezig. In Vrndavana is pusparanya, een
bos vol bloemen, waar alleen de zoete klanken van hommels en
koekoeks te horen zijn. Vrndavana is heel plezierig, vol met muziek
en gezang. Het weergalmt met het zoete geluid van sukas, saris,
pauwen en koekoeks. Hier in Kuruksetra ben Je gekleed in een
koninklijk costuum en word Je vergezeld door ksatriya strijders, die
zijn uitgerust met uiteenlopende wapens. In Vrndavana daarente-
gen, waar Je gekleed ging als gopa, had Je een mooie fluit aan Jouw
lippen. Op Jouw hoofd stond een kroon van pauwenveerogen, aan
Jouw oren hingen oorringen gemaakt van de bloemknoppen van
campa en Je was gedecoreerd met klimplant, bladeren en mineralen,
zoals gairika (rode oker).”

Srimati Radhika zegt, “O schoonheid met lotusogen, het hart van
anderen is niet verschillend van hun verstand en ze kunnen hun hart
niet van hun verstand separeren. Maar Mijn verstand is Vrndavana.
Ze zijn één; er is geen verschil tussen die twee. Omdat Ik Vrndavana
ben, is Mijn geest de speellokatie van Mijn pranakanta. Als beste
kenner van rasa heb Je daar met Mij speels tijdverdrijf uitgevoerd
vol rasika beminnelijkheid. Mijn geest is gretig om Jou weer in dat
Vrndavana te ontmoeten.”
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prananatha, suna mora nivedana
vraja—amara sadana,  tahan tomdra sangama,
na paile na rahe jivana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 13.138)
[Sti Radha zei,] Prananatha, luister naar Mijn bescheiden mening. Mijn huis

is Vrndavana en Ik wens Jouw gezelschap daar te hebben. Zo niet, zal het
voor Mij zeer moeilijk zijn Mijn leven in stand te houden.

etest 24

Het spel tijdens het eerste deel van de nacht (pradosa-lila) wordt be-
schreven in Sri Govinda-lilamrta (21.1),

radham saliganantam asita-sita-nisa-yogya-vesam pradose
dytya vrndopadesad abhisrta-yamuna-tira-talpaga-kuiijam
krsnam gopaih sabhayam vihita-guni-kalalokanam snigdha-matra
yatnad aniya samsayitam atha nibhrtam prapta-kuiijjam smarami

Ik herinner me Sri Radha bij schemering, Haar dierbare sakhis
kleden Haar in een wit of donker gewaad naar gelang de maan-
stand. Vergezeld door Haar koeriers vertrekt Ze naar Haar
abhisara met Sri Krsna in een Vrndavana kuiija op aanwijzing
van Vrnda-devi.

Ik herinner me ook Sri Krsna op dat moment, die Zich in gezel-
schap van gopas amuseert met hun scherpzinnigheid in diverse
spellen. Zijn liefthebbende moeder brengt Hem naar Zijn slaap-
kamer, van waaruit Hij Zich naar de afgelegen kuiija begeeft om
Srimati Radhika te ontmoeten.
radha vrnda upadese,  yamunopakiiladese,
saniketika kufije abhisare
sitasita-nisa-yogya, dhari’ vesa krsna-bhogya,
sakhi-sange sananda antare
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gopa-sabha-madjhe hari,  nana-guna-kalda heri’,
matr-yatne karila Sayana
radha-sanga sanariya, — nibhrte bahira haiya

prapta-kufija kariye smarana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL In overeenstemming met de aanwij-
zing van Sri Vrnda-devi gaat Srimati Radhika naar een keli-kuiija
aan de oever van de Yamuna voor Haar abhisara met Krsna en
neemt een paar trouwe dienstmeisjes of enkele priya-narma-sakhis
mee. Deze zeer geliefde sakhis kleden Kisori op donkere nachten in
zwarte kleding en met volle maan in witte kleding, waarna ze Haar
zeer voorzichtig en zegenrijk naar Haar abhisara brengen.

Op dat moment kijkt Krsna naar een prachtige uitvoering van
muziek, zang, magische trucs, toneel en andere fijne kunsten in het
gezelschap van de koeherhers. Later hoort Hij Yasoda-maiya voor
Hem een slaapliedje zingen en dan veinst Hij te slapen. Om de asso-
ciatie van Kisori te krijgen sluipt Hij vervolgens het koninklijk pa-
leis uit en gaat in Zijn eentje naar de kuiija, waar Ze elkaar ontmoe-
ten.

De gekwalificeerde sadhaka zal zich tijdens zijn harinama-kirtana
dit spel van de zevende yama liefdevol herinneren.

ALDUS EINDIGT DE SAPTAMA-YAMA-SADHANA,

PRADOSA-KALIYA-BHAJANA, VAN SRI BHAJANA-RAHASYA.
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FHaafdstuts Cicht

ASTAMA-YAMA-SADHANA

Ratri-lila — prema-bhajana sambhoga

(van middernacht tot drie en een halve praharas van de nacht,
ongeveer 00:00 — 03:30)

st 71

Standvastigheid in perfectie — dat betekent, eenpuntige afhankelijkheid
van Sri Krsna — wordt beschreven in Sr7 Siksastaka (8),
aslisya va pada-ratam pinastu mam
adarsanan marma-hatam karotu va

yatha tatha va vidadhatu lampato
mat-prana-ndathas tu sa eva naparah

aat die schooier (Krsna) deze dienstmaagd, die is toege-

wijd aan Zijn dienstverlening, stevig omarmen en Me op

die manier in verrukking brengen. Of, laat Hij Me onder
Zijn voeten treden, of Mijn hart breken door niet voor Me aan-
wezig te zijn. Hij kan doen, wat Hem belieft. Zelfs wanneer Hij
pal voor Me met Zijn andere geliefden ravot, blijft Hij toch Mijn
prananatha, de Meester van Mijn leven. In Mijn hart is niemand
anders dan Hij.
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ami krsna-pada-dasi, tinho—rasa-sukha-rasi,
alingiya kare atma-satha
kiba na deya darasana,  na jane mora tanu mana,

tabu tinho—mora prananatha

“[Srimati Radhika zei,] Dierbare vriendin, Ik ben een dienstmaagd
van de lotusvoeten van rasika-sekhara Sri Krsna, die een oceaan van
geluk is. Hij kan Me blij maken door Me stevig te omhelzen, of Hij
kan Me onder Zijn voeten treden. Hij kan Me gelukkig maken door
genadevol voor Me aanwezig te zijn, of Hij kan Mijn hart breken
door niet voor Me te verschijnen. Hij zal Mijn diepste wensen niet
kennen; niettemin is Hij de Heer van Mijn leven” (Sri Caitanya-
caritamrta, Antya-lila 20.48).

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In verband met deze Tekst staat in Sri
Caitanya-caritamrta (Antya-lila 20.49-52) het volgende,
sakhi he, Suna mora manera niscaya

kiba anuraga kare,  kiba duhkha diya mare,
mora pranesvara—krsna, anya naya

chadi’ anya nari-gana, mora vasa tanu-mana,
mora saubhagya prakata kariya
ta-sabare deya pida, ama-sane kare krida,

sei nari-gane dekhana

kiba teriho lampata, Satha, dhrsta, sakapata,
anya nari-gana kari’ satha
more dite manah-pida, mora age kare krida,
tabu tenho—mora prananatha

na gani apana duhkha,  sabe vaiichi tarira sukha,
tanra sukha—amara tatparya
more yadi diya duhkha, tanira haila maha-sukha,
sei duhkha—mora sukha-varya

Sakhi, Ik heb besloten, dat Hij Me kan liefhebben en Mijn geluk kan
vertonen door andere mooie dames te verlaten, zodat Hij door Mjj
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wordt beheerst; Hij kan hen ongelukkig maken door Zijn liefdespe-
rikelen met Mij uit te voeren in hun aanwezigheid, of Hij kan be-
driegen, arrogant zijn, met dubbele tong spreken en verdorven zijn,
en, om Me te provoceren kan Hij Me kwellen door andere dames in
Mijn aanwezigheid genegenheid te tonen. Toch is Hij, en Hij alleen,
Mijn prananatha. 1k ben niet in het minst bezorgd om Mijn eigen lij-
den; Ik wens alleen Zijn geluk, altijd. Het doel van Mijn leven is
Hem op iedere manier gelukkig te maken. Als Hij genoegen schept
in het geven van verdriet aan Mij, is dat verdriet Mijn grootste ple-
zier.

st 2

Een toegewijde, die zich dit spel herinnert, is transcendent en vol eeu-
wigheid, kennis en zegen (sac-cid-ananda) evenals Bhagavan. Het li-
chaam van een Vaisnava is niet-verschillend van Krsna’s lichaam. Hier-
over zegt Krsna tegen Uddhava in Srimad-Bhagavatam (11.29.34),

martyo yada tyakta-samasta-karma
niveditatma vicikirsito me

tadamrtatvam pratipadyamano
maydatma-bhuyaya ca kalpate vai

Iemand die alle vruchtdragende activiteiten achterwege laat en
zich aan Mij overgeeft, krijgt speciale prema. Dit is een gevolg
van Mijn genadevolle behandeling van hem. Ik maak hem vrij
van ouderdom en geef hem toegang tot Mijn eeuwige spel, waar-
in hij Me eeuwigdurend dienst verleent.

sarva-karma teyagiya, more atma nivediya,
vei kare amara sevana
amyrtatva-dharma paria, lila-madhye pravesiya,

ama-saha karaye ramana
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Nadat Bhagavan Sri Krsna samband-
ha-tattva (de relatie van het levend wezen met God), abhidheya-
tattva (het proces om het hoogste doel te bereiken) en prayojana-
tattva (het hoogste doel) aan Zijn dierbare toegewijde Uddhava
heeft uitgelegd, beschrijft Krsna de situatie van een zuivere toege-
wijde, die zich uitsluitend aan Hem heeft overgegeven.

Het sterfelijke wezen, dat door dit materiéle bestaan zwerft,
krijgt associatie van Krspa’s eeuwige metgezellen in overeenstem-
ming met de omvang van zijn sukrti (vrome activiteiten). Door zijn
associatie met zuivere toegewijden verliest hij het verlangen naar de
uitvoering van nitya-karma en naimittika-karma (dagelijkse en gele-
genheidsplichten), lustbevrediging en bevrijding, en gaat bhakti
cultiveren. De duisternis van zijn onwetendheid wordt verdreven
door het licht van bhakti, zoals duisternis wordt verdreven door
zonneschijn. De toegewijde dient Bhagavan dan met een gevoel van
bezit (mamata) jegens Hem en Sri Bhagavan schenkt die toegewijde
een spiritueel lichaam, dat geschikt is om Hem eeuwige dienst te
verlenen. Dat wil zeggen, Hij geeft een lichaam, eigenschappen,
activiteiten, dienstverlening enzovoort volgens de specifieke ge-
moedsgestelheid van de sadhaka.

Als gevolg van associatie met toegewijden in dezelfde stemming
(svajatiya) en met een toegenegen houding (snigdhdasaya) jegens de
sadhaka, krijgt de sadhaka, die beschikt over madhurya-rati, in zijn
hart een verlangen om dienst te verlenen in de amoureuze relatie.
En door bhakti uit te voeren bereikt hij met de genade van toege-
wijden de staat van perfectie (siddha-avastha). Een dergelijke toe-
gewijde voert zijn sadhana innerlijk uit onder leiding van Lalita en
andere sakhis en met hun genade krijgt hij een gedaante zoals die
van een nitya-siddha maiijari, waarin hij het plezier ervaart van
rechtstreekse, intieme dienstverlening aan het Goddelijk Paar (ku-
ija-sevd) in Sri Vraja-dhama. Dit bestaat uit het verkrijgen van
svartipa-siddhi, waarna het levend wezen vastu-siddhi bereikt en
gedurende de eeuwigheid Sri Radha dient in het eeuwige land van
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Vrndavana. Dergelijke dienstverlening wordt alleen verkregen door
sadhakas in madhurya-rati, niet door anderen.

etest 3

Standvastigheid in bhajana zoals het wordt beschreven in Sri Manah-
siksa (2),
na dharmam nadharmam sruti-gana-niruktam kila kuru
vraje radha-krsna-pracura-paricaryam iha tanu
saci-sunum nandisvara-pati-sutatve guru-varam
mukunda-presthatve smara param ajasram nanu manah

O mijn beste verstand, voer geen dharma uit, dat vroomheid
produceert, noch adharma, dat zonde veroorzaakt genoemd in
de Sruti’s. Verleen daarentegen overvloedige liefdevolle dienst
aan Sri Radha-Krsna Yugala, van wie de Sruti’s verzekeren, dat
Ze boven alle anderen hoogst vererenswaardig en de hoogste
Waarheid zijn. Denk altijd aan Sacinandana Sri Caitanya Ma-
haprabhu, die beschikt over de gevoelens en lichamelijke luister
van Sri Radha wetende, dat Hij niet-verschillend is van Sri Nan-
da-nandana; en denk altijd aan sri gurudeva, wetende dat hij Sri
Mukunda zeer dierbaar is.

Sruti-ukta-dharmadharma, vidhi-nisedha-karmakarma,
chadi’ bhaja radha-krsna-pada
gaurange sri-krsna jana, guru krsna-priya mana,
ei bhava tomara sampada

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Dharma en adharma worden in de
Sruti’s en aanverwante literatuur zoals de Smrti’s omschreven. ITe-
dere activiteit, die iemand uitvoert, valt in een van deze twee cate-
gorieén. Als mensen zou worden verboden dharma en adharma uit
te voeren, zouden ze geen moment langer kunnen leven. Daarom
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heeft Srila Raghunatha dasa Gosvami zintuiglijke activiteiten niet
verboden. Degenen in onwetendheid zullen dharma en gunstige
activiteiten moeten uitvoeren, terwijl jivas, die kennis van hun spiri-
tuele identiteit hebben verkregen, advies wordt gegeven om te han-
delen op het platform van atma-rati, of krsna-rati. Met andere woor-
den, aan hen wordt de instructie gegeven om liefdevolle dienst aan
Sri Radha-Krsna Yugala te verlenen. De sadhaka dient al zijn activi-
teiten uit te voeren met een gevoel van dienstverlening aan Bhaga-
van. Toegewijden in een gezin dienen thuis godsbeelden te vereren
en geld te verdienen, hun familieleden te onderhouden en hun goe-
deren te beschermen als diensten aan hun Godheid. Men dient zich
louter als een dienaar van God te beschouwen.

kst 4

Het gevoel van nederigheid van Srila Sanatana Gosvami wordt gere-
flecteerd in de volgende uitspraak verzadigd van sterke hoop (asa-
bandha) kenmerkend voor een jata-rati-bhakta toegewijd aan bhajana.
Dit vers wordt geciteerd door Srila Ripa Gosvami in Sri Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.3.35),

na prema sravanadi-bhaktir api va yogo ‘tha va vaisnavo
Jjitanam va subha-karma va kiyad aho saj-jatir apy asti va
hinarthadhika-sadhake tvayi tathapy acchedya-mula sati
he gopi-jana-vallabha vyathayate ha ha mad-asaiva mam

Mijn hart ontbeert prema voor Jou en ik ben niet gekwalificeerd
om bhakti door horen en chanten uit te voeren. Ik beschik niet
over de kennis, vrome activiteiten of kwalificaties van een Vaisn-
ava, noch ben ik geboren in een hoge-klasse familie. Daarom ben
ik in ieder opzicht ongekwalificeerd. Niettemin, O geliefde van
de gopis, valt Jouw genade ook op de laagsten der laagsten. De
sterke hoop om Jou te bereiken heeft me dan ook zeer beroerd.
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sravanadi-bhakti, prema-bhakti, yoga hina
jyana-yoga-karma hina, saj-janma-vihina

kangalera natha tumi radha-prana-dhana
toma-pade drdha-asaya vyakulita mana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Nederigheid is het fundament van
bhakti en door nederigheid neemt die bhakti toe. Srila Sanatana
Gosvami omschrijft nederigheid alsvolgt, “Wanneer een persoon
over alle goede kwaliteiten beschikt, maar in zijn hart het gevoel
heeft, dat hij ongekwalificeerd, verdorven en inferieur is, wordt dit
nederigheid genoemd. Met andere woorden, nederigheid vormt de
hoogste zielsnood om Sri Bhagavan te bereiken. Een nederig per-
soon heeft geen vals-ego, ook al beschikt hij over alle goede kwali-
teiten.” Alleen nederigheid kan Krsna’s genade aantrekken en ware
bescheidenheid verschijnt alleen, wanneer prema volrijp is. Vanwe-
ge dergelijke nederigheid bidt de jata-rati-sadhaka, “O Prana-
vallabha, ik ken geen gehechtheid aan Jou en ik ben niet in staat om
sravana en andere onderdelen van het negenvoudige pad van devo-
tie uit te voeren. Mijn meditatie is niet ononderbroken, zoals die
van de jianis. Ik voer geen dienst uit volgens varnasrama, ik ben
niet in een hoge-klasse famillie geboren en ik heb geen enkele vro-
me activiteit uitgevoerd. Mijn hoop is alleen afhankelijk van Jouw
genade, die alle mahajanas verheerlijken. Jij bent de meester van de
verdorvenen en Jij schenkt hen Jouw genade.”

Srila Sanatana Gosvami beschikt over alle deugden, toch sprak
hij dit vers vol nederigheid. Ofschoon een jata-rati-sadhaka over-
vloedige dienst verleent, denkt hij, “Ik heb nooit enige seva ver-
richt.” De enige wens van de sddhaka is om prema-sevd, zuivere
bhakti zonder karma en jiiana uit te voeren. Dit is svaripa-siddha-
bhakti en wordt alleen verkregen door sravana, kirtana enzovoort.
Als iemand teveel gehecht is aan vruchtdragende activiteiten, ver-
dwijnt iedere kleine toewijding uit zijn hart. En als iemand materiéle
aanwinsten, adoratie en roem wil verwerven, laat Bhakti-devi die
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persoon links liggen. Bhakti neemt alleen toe in het hart van ie-
mand, die nederig en oprecht is en alleen nederigheid, die grondig is
ontdaan van trots, maakt, dat de vloeiende stroom van genade toe-
neemt.

De methode om nama-sadhana uit te voeren is de heilige naam
te chanten en zich nederiger dan een grasspriet te voelen. Sri Caita-
nya-caritamrta (Adi-lila 17.31-33) zegt,

trndd api sunicena / taror api sahisnund
amanind manadena / kirtaniyah sada harih

urdhva-bahu kari’ kahon, suna sarva-loka
nama-siitre ganthi’ para kanthe ei sloka

prabhu-djiiaya kara ei sloka acarana
avasya padibe tabe sri-krsna-carana

Als men zichzelf lager en waardelozer acht dan zelfs onbeduidend
gras, dat onder ieders voeten is platgelopen, waarbij men verdraag-
zamer is dan een boom, zonder trots een ieder respect betoont vol-
gens zijn respectievelijke positie, dient men de heilige naam van Sri
Hari constant te chanten.

Ik hef Mijn handen op en verklaar, “Laat iedereen Me alsjeblief ho-
ren! Rijg dit vers op de draad van de heilige naam en draag het om
jouw nek om er constant aan te denken.”*

Men moet de principes in dit vers gegeven door Sri Caitanya Ma-
haprabhu strikt volgen. Als men eenvoudig in het voetspoor volgt
van Sriman Mahaprabhu en de Gosvami’s, zal men zeker het hoog-
ste levensdoel bereiken, de lotusvoeten van Sri Krsna.*

Gelest 5

De identiteit van een geperfectioneerde ziel wordt beschreven in Sri
Radha-rasa-sudha-nidhi (53),
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dukulam vibhranam atha kucatate kaiicu-kapatam
prasadam svaminyah svakara-tala-dattam pranoyatah

sthitam nityam parsve vividha-paricaryaika-caturam
kisorim atmanam kim hi sukumarim nu kalaye

Wanneer kan ik mezelf beschouwen als een zeer deskundig, deli-
caat, jong meisje, dat altijd dicht bij haar Svamini blijft en attent
is om in iedere behoefte van Haar te voorzien, dat Haar zijden
bloes draagt, die Ze haar met genegenheid eigenhandig heeft
gegeven?

siddha-dehe gopi ami sri=radha kirnkari

radha-prasadita vastra-kaiiculika pari

grhe pati parihari, kisori-vayase

radha-pada sevi kufije rajani-divase

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De rasika-acaryas concluderen, wan-
neer de sddhaka het stadium van perfectie binnengaat, hij de bhava
krijgt, waarop hij in het stadium van sadhana heeft gemediteerd. De
gekoesterde wens van de Gaudiya Vaisnava’s is het zelfbeeld
(abhimana) te hebben van een assistente van Srimati Radhika. De
geschikte sadhana om de svariipa en de dienstverlening aan Radha
te verkrijgen wordt door de geestelijk leermeester geopenbaard.
atmanam cintayet tatra / tasam madhye manoramam
ripa-yauvana-sampannam / kisorim pramadakrtim
Sanat-kumara-samhita (184)
sakhinam sangini-ripam / atmanam vasana-mayim
ajiia-seva-param tat tat / krpalarikara-bhiisitam
Prema-bhakti-candrika (5.10)
Een sadhaka van ragamarga dient zich innerlijk te zien als een van de jonge,
mooie gopi geliefden van Sri Krsna. Hij dient op zijn gewenste svariipa te

mediteren als een vrouwelijke gezellin van Sri Radha’s dienstmeisjes, zoals
Sri Ripa Maiijari en Sri Rati Mafijari, en getooid met de ornamenten, die
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door hen genadevol zijn gegeven, dient hij geheel te verzinken in de dienst-
verlening volgens hun instructies aan Sri Radha-Madhava.

Het woord cintayet in het bovenstaande vers uit de Sanat-kumara-
samhita betekent, dat de sadhaka het volgende steevaste idee dient
te voeden, “Ik ben een kisori met dezelfde gevoelens en kwaliteiten
als de nitya-siddha-maiijaris van Sri Radha.” Een Gaudiya Vaisnava
sadhaka in diepe meditatie zal in dit idee verankerd zijn, “Ik ben
niet dit lichaam, deze zintuigen of dit verstand; ik ben een dienst-
meisje van Srimati Radhika en ik beschik over eigenschappen, zoals
de schoonheid en houding (rasa) van een jong koeherdersmeisje
(gopa-kisori).” Deze diepe meditatie op de ziel (atma-cintana) zal
snel resulteren in het opgeven van de identificatie met het materiéle
lichaam, waarna hij svariipa-siddhi zal krijgen.

In deze Tekst 5 beschrijft Srila Prabodhananda Sarasvati de me-
thode om een mooie, jonge gopa-kisori te worden, “Ik mediteer op
mezelf als een kisori gekleed in het zijden kleed en de bloes, die
Svamini me met Haar eigen handen heeft gegeven.” De genegen-
heid en het mededogen van Svamini wordt rechtstreeks ervaren in
persoonlijke effecten en kledingstukken, die Ze weggeeft, waaraan
een diepgewortelde indruk van de bekoring van het amoureuze spel
(vilasa) van het Goddelijk Paar inherent is. De absorbtie in de
svartipa roept gevoelens van dienstverlening en intimiteit op en zo
wordt een slim, jong meisje beschreven, dat zich altijd aan de zijde
van haar Svamini bevindt met de intentie Haar diverse diensten te
verlenen. De assistentes van Srimati Radhika ontlenen hun levens-
kracht aan Haar dienstverlening; de smaak van dienstverlening (se-
va-rasa) stabiliseert hun spirituele gedaante.

Het belangrijkste doel van de Gaudiya Vaisnava’s is een radha-
dasi, een dienstmeisje van Sri Radha, te worden. De sadhaka
houdt dit doel altijd vast, zoals de stand van de Poolster in het
luchtruim vaststaat. Door de genade van sri guru wordt de sad-
haka aan zijn eeuwige identiteit als dienstmeisje van Sri Radha
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geintroduceerd. Zodra hij dat bereikt, verlaat hij zijn lichamelij-
ke identiteit als dienaar van maya en identificeert zich zuiver als
radha-dasi.

Srila Bhaktivinoda Thakura bidt in zijn lied, Sri Radha-krsna Pa-
da-kamale Mana (10), “lalita sakhira, ayogya kirikari, vinoda dhari-
che paya — Deze onwaardige dienstmaagd van Sri Lalita Sakhi,
Bhaktivinoda, smeekt Jou door Jouw lotusvoeten vast te pakken.”

Setest 6

De methode voor bhajana en de residentie van iemand met de ge-
moedsstemming, zoals beschreven in de voorgaande Tekst, wordt uitge-
legd in Sri Upadesamrta (8),

tan-nama-rapa-caritadi-sukirtandanu-
smrtyoh kramena rasana-manasi niyojya
tisthan vraje tad-anuragi-jananugami
kalam nayed akhilam ity upadesa-saram

Wonend in Vraja als een volgeling van degenen, die aan Sri Kr-
sna zijn gehecht, dient men al zijn tijd te besteden aan het gelei-
delijk verplaatsen van de verzonkenheid van zijn tong en ver-
stand in zaken over andere dingen dan Krsna naar het chanten
en herinneren van vertellingen over Sri Krsna’s naam, gedaante,
eigenschappen en spel. Dit is de essentie van alle instructie.
krsna-nama-ripa-guna-lila-sukirtana
anusmyrti-krame jihva-manah-samyojana
kufije vasa anuragi-jana-dasi haiya
asta-kala bhaji lila majiya majiya
BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: De essentiéle betekenis van deze

Tekst is, dat de sadhaka in overeenstemming met zijn eigen bhava
zijn geliefde Krsna dient te herinneren evenals Zijn toegewijden, die
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dezelfde stemming hebben als hijzelf. Men dient in Vraja-mandala
te wonen en verzonken te zijn in het chanten van de namen van
Krsna, zoals Radha-ramana en Radha-rasa-bihari, die gunstig zijn
voor zijn eigen bhava, en in het horen van vertellingen over het spel,
dat verbinding heeft met die namen. Als het niet mogelijk is om
fysiek in Vraja te wonen, dient men daar mentaal te wonen.

Deze Tekst geeft zowel het proces van bhajana aan als de beste
plek om bhajana uit te voeren. Geen plaats is superieur aan Vraja-
mandala voor de uitvoering van bhajana van Sri Radha-Krsna. De
meest verheven toegewijden, zoals Brahma en Uddhava, bidden dan
ook om in Vraja te worden geboren als een blad gras of een plant.

eest 7

De methode voor bhajana van de raganuga-bhakta is zijn gewenste,
eeuwige dienst (siddha-seva) uit te voeren onder voortdurende leiding
van de guru. Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.294) verklaart,

krsnam smaran janam casya / prestham nija-samihitam
tat-tat-katha-ratas casau / kuryad vasam vraje sada

De toegewijde, die raganuga-bhakti verlangt, dient constant te
denken aan Vrndavana-Krsna met Zijn geliefde metgezellen, die
dezelfde stemming hebben als hij. Hij dient in beslag te worden
genomen door het horen en spreken over vertellingen van hun
spel en altijd in Vraja te wonen.
smari’ krsna, nija-krsna-prestha-vraja-jana
krsna-katha-rata, vraja-vasa anuksana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: In het proces van raganuga-bhakti
dient de sadhaka zijn geliefde en vererenswaardige, altijd jeugdige
Nanda-nandana Sri Krsna te herinneren evenals dierbare sakhis,
zoals Sri Riipa Maiijari, die over het gevoel beschikt, dat hij koes-
tert. Hij dient vertellingen over hen te horen, terwijl hij een resident
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blijft van Sri Nandaraja’s Vraja, dat wil zeggen, door fysiek in
Vrndavana, Govardhana, Radha-kunda en meer van die plaatsen te
wonen, indien hij in staat is dat te doen. Zo niet, dan dient hij daar
mentaal te wonen. Deze plaatsen zijn verzadigd van srngara-rasa en
in bhajana zijn het stimuli (uddipaka) voor de spirituele vervoering
(rasa) en [herinnering aan] spel (/ild). Daarom bidt Srila Bhaktivi-
noda Thakura, “radha-kunda-tata-kuiija-kutira, govardhana-parvata,
yamuna-tira — een met klimranken overdekt prieel aan de oever van
Radha-kunda; Govardhana Heuvel; de oevers van de Yamuna...”
Deze sadhakas dienen de vertellingen te herinneren over de
dierbare metgezellen van Krsna, de rasika toegewijden van Vraja,
die gunstig zijn voor zijn bhava, zoals Sri Ripa Mafjari en andere
sakhis, en hij moet hen diensten verlenen. Op die manier worden
hun gevoelens naar zijn hart overgebracht. Een voorbeeld hiervan is
Srila Raghunatha dasa Gosvami, die onder leiding van Sri Svartipa
Damodara en Srila Rapa Gosvami het toppunt van de rasamayi-
upasana (toegewijde dienst in amoureuze liefde) van Vraja kreeg.

Getest 8

Het gedrag van de premi-bhaktas, hun kenmerken en activiteiten, wor-
den tot uitdrukking gebracht in Srimad-Bhagavatam (11.2.40),

evam-vratah sva-priya-nama-kirtya
Jjatanurago druta-citta uccaih

hasaty atho roditi rauti gayaty
unmada-van nrtyati loka-bahyah

In het hart van iemand, die een dergelijke transcendente gelofte
aflegt, verrijst gehechtheid aan het chanten van de naam van zijn
meest dierbare Godheid, waardoor het hart smelt. Nu rijst hij
boven de conditie van het algemene publiek uit en maakt zich
geen zorgen om hun mening en gezichtspunten. Hij gedraagt zich
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op een natuurlijke manier — zonder te pretenderen — alsof hij
niet wijs is. Soms barst hij uit in lachen en soms stromen de tra-
nen uit zijn ogen. Soms roept hij Bhagavan met luide stem en
soms zingt hij met een lieve stem Zijn glorie. Andere keren,
wanneer hij zijn geliefde vo6r zich ziet staan, begint hij zelfs te
dansen om Hem een plezier te doen.

ei vrate krsna-nama kirtana kariya
jata-raga dravaccitta hasiya kandiya

citkara kariya gai loka-bahya tyaji’
ei vyavahare bhai, preme krsna bhaji

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: De toegewijden van Bhagavan chan-
ten altijd Zijn heilzame namen. Als gevolg van deze krsna-
sarikirtana worden allerlei anarthas verwijderd; het hart wordt ge-
zuiverd; zonden van vele levens en hun gevolg, zielsverhuizing, wor-
den teniet gedaan; allerlei soorten goed geluk verschijnen; alle be-
nodigde sadhana om prema-bhakti te krijgen wordt naar het hart
overgebracht; krsna-prema verschijnt; men begint de nectar van
prema te proeven; men bereikt Krsna en tenslotte wordt men afge-
koeld en gezuiverd door zich in de ambrozijnen oceaan van eeuwige
dienstverlening onder te dompelen. In dit stadium vergroot krsna-
sankirtana door de wezenlijke functie van hladini (hladini-sara-vrtti)
de natuurlijke zegen van het levend wezen op een grenzeloze wijze.
Nu is het levend wezen eeuwigdurend verankerd in een van de rasas
(dasya, sakhya, vatsalya of madhurya) en hij proeft van moment tot
moment de complete nectar door een telkens nieuwe gehechtheid
aan Krsna te ervaren. Krsna’s zoete spel verschijnt in het hart van
de toegewijde en hij proeft herhaaldelijk de beminnelijkheid van
Gods schoonheid en al Zijn andere kwaliteiten. Deze telkens nieu-
we zoetheid verbaast de toegewijde en zijn hart smelt.

Toen Sriman Mahaprabhu de glorie van krsna-nama-sarikirtana
aan Prakasananda Sarasvati beschreef, zei Hij, “Wanneer Ik de

382



8 # @t&/ﬂﬂ*%ﬁ/ﬂﬁ/*mﬂ@

naam chant, die Mijn guru Me heeft gegeven, laat hij Mijn hart au-
tomatisch smelten. Soms maakt deze naam Me aan het dansen, soms
maakt hij Me aan het lachen en een andere keer maakt hij Me aan
het huilen.” Dit is de aard van de maha-mantra; hij laat krsna-prema
verschijnen in een ieder, die hem chant. Krsna-prema is het hoogste
doel (parama-purusartha); de andere vier purusarthas — dharma,
artha, kama en moksa — hebben in zijn aanwezigheid geen beteke-
nis. De aard van prema is, dat het aanleiding geeft tot een rusteloos
hart en de toegewijde, die hierdoor wordt beheerst, begint soms te
lachen, of te huilen of begint soms als een gek te dansen.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura schrijf in zijn commentaar
op dit vers, dat de sadhaka door het chanten van de heilige naam
een diversiteit aan spel en vermaak ervaart, zoals ze van nature in
zijn hart verschijnen. Hij lacht, wanneer hij tijdens de rasa-lila of in
het spel van de boterdiefstal de grappen van Krsna met de vraja-
devis hoort en hij huilt, wanneer dit visioen van een spel (/ila-
spharti) stopt. Hij denkt, “Ik heb de nectar van Jouw lieftalligheid
maar één keer geproefd — wanneer krijgt ik het weer?” Als hij op
deze manier treurt, rolt hij over de grond en valt na diep zuchten
buiten bewustzijn. Wanneer hij later Bhagavan weer overal ziet,
wordt hij door geluk overweldigd en wordt gek. De toegewijde, die
dergelijke transcendente activiteiten vertoont, heeft geen lichame-
lijke behoeften.

Gelest 9

Sterk vertrouwen in vraja-lila wordt in dit vers aangetroffen, dat door
Sriman Mahaprabhu werd gereciteerd (uit Sahitya-darpana, geciteerd
in Padyavali 382),

yah kaumara-harah sa eva hi varas ta eva caitra-ksapas
te conmilita-malati-surabhayah praudhah kadambanilah
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sa caivasmi tathapi tatra surata-vyapara-lila-vidhau
reva-rodhasi vetasi-taru-tale cetah samutkanthate

O vriendin, die schoonheid, die in mijn jeugd mijn hart heeft
gestolen, is nu hier. Dit zijn ook dezelfde heerlijke nachten van
de maand Caitra met dezelfde geur van bloeiende malati bloe-
men en dezelfde koele, zachte, aromatische bries van kadamba
bomen. Ik ben ook dezelfde; mijn geliefde ook. Niettemin is mijn
hart begerig naar amoureus spel aan de voet van de verasi boom
aan de oever van de Reva Rivier.

kaumare bhajinu yare sei ebe vara
sei ta’ vasanta-nisi surabhi-pravara

sei nipa, sei ami, samyoga tahai
tathapi se reva-tata sukha nahi pai

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sriman Mahaprabhu reciteerde dit
vers, terwijl Hij voor de kar van Sri Jagannatha danste. Op dat mo-
ment was Hij verzonken in de transcendente gevoelens van Sri
Radha, waarbij Hij Zichzelf zag als Radha en Sri Jagannatha als
Vrajendra-nandana Syamasundara. Hij voelde, dat Ze elkaar in
Kuruksetra ontmoetten — dat was Zijn stemming. In Kuruksetra kon
Radha niet hetzelfde geluk ervaren, dat Ze gewoon was te ervaren,
wanneer Ze met Krsna in de afgelegen nikuiijas van Vrndavana was.
Mahaprabhu was verzonken in het gevoel van Radha en openbaar-
de het verdriet, dat Ze voelde, toen ze tegen Haar sakhi zei, “O
sakhi, Ik ben dezelfde Radha en Hijj is dezelfde Krsna en We ont-
moeten elkaar opnieuw; niettemin is Mijn geest gretig om elkaar te
ontmoeten en samen te spelen in de afgesloten nikufijas van Vrnda-
vana.”

Sriman Mahaprabhu gaf met deze Tekst uit Sahitya-darpana uit-
drukking aan Zijn stemmingen. Hierin wordt beschreven hoe een
jonge, ongehuwde heldin (nayika) sterk gehecht raakte aan de kwa-
liteiten van een held (nayaka) en hem ontmoette aan de oever van
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de Reva Rivier. Daar heeft haar minnaar haar onschuld weggeno-
men. Een kumari, een heel jong, ongetrouwd meisje heeft van natu-
re geen verlangen naar seksuele gemeenschap. Wanneer dit verlan-
gen zich aandient, begint de jeugd (kaisora). Na enige tijd is dat stel
getrouwd. Wanneer de maand Caitra aanbreekt, herinnert de jonge
echtgenote zich die betoverende vollemaansnacht in de vetasi-kufija
aan de oever van de Reva Rivier en hoe de trage, zachte bries de
geur van malati bloemen meebracht en hun lust en toegenomen
verlangen naar gemeenschap stimuleerde. Nu ze zich echter in de
gebondenheid van het huwelijk bevinden, ervaren ze niet dezelfde
begeerte als toen, ook al zijn er voor hun ontmoeting geen hinder-
nissen aanwezig. Niettemin dacht ze in haar hart aan de oever van
de Reva Rivier en de gelukkige herinneringen van haar eerste ont-
moeting met de liefde van haar leven en hun amoureuze spel onder
de vetasi boom.

In dit vers drukt een wereldse dichter de gevoelens van wereldse
minnaars uit, waarin Mahaprabhu de zoetheid van transcendente
srngara-rasa proefde. In profane poézie wordt een dergelijke ge-
meenschap beschouwd als onzedelijk en wordt gekenmerkt door
rasabhdsa, een mengsel van onverenigbare sentimenten, maar het
spel van Sri Radha-Krsna is transcendent, waarbij de hoogste vorm
van rasa door Hen heenstroomt. De ontmoeting van een gewoon
paar wordt beheerst door lust (kama), die voortkomt uit illusie.
Wanneer hun wellust is bevredigd, veranderen hun gevoelens voor
elkaar. In de transcendent amoureuze relatie (srpgara-rasa) be-
schikken de ndyaka en de nayika over prema voor elkaar. Deze
prema is afkomstig uit de functies van hladini en samvit in de svarii-
pa-sakti, waarvan het doel is Krsna plezier te geven. In kama ver-
langt men naar zijn eigen plezier, maar in prema is men gericht op
Krsna’s geluk. Dit wordt bevestigd in Sri Caitanya-caritamrta (Adi-
lila 4.165),

atmendriya-priti-varicha—tare bali ‘kama’
krsnendriya-priti-iccha dhare ‘prema’ nama
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Sri Radha’s verlangen om Krsna te dienen is zonder oorzaak en
bestendig. Een materieel verlangen daarentegen heeft een begin en
is daardoor onderhevig aan ruinering. De nayaka en nayika, die in
het huwelijk verbonden zijn, beschikken over svakiya-bhava (echte-
lijke liefde). Omdat ze constant bij elkaar zijn, manifesteert zich in
hun ontmoeting niet de verscheidenheid van rasa en de zoetheid van
rasa blijft eveneens verborgen. De lieftalligheid van de prema van
een nayaka en nayika in parakiya-bhava (buitenechtelijke liefde)
manifesteert zich op een buitengewone manier, omdat hun prema
beschikt over een verheven, stralende rasa (samunnata-ujjvala-rasa).
De lieftalligheid van de parakiya-bhava van de vraja-devis is ongeé-
venaard. Omdat ontmoetingen met Krsna niet altijd plaatsvinden,
zijn hun ontmoetingen met Krsna kostbaar. Vanwege hun overspe-
lige relatie wordt hun gevoel gekenmerkt door tegendraadsheid,
verbod en geheime amoureuze verlangens. Deze bhava is de rijk-
dom van de vraja-devis alleen. De enige held is het kroonjuweel
van rasikas, Vrajendra-nandana Sri Krsna en het kroonjuweel van
alle gopis is Vrsabhanu-nandini Sri Radha. Sri Caitanya-caritamrta
(Adi-lila 4.80) zegt, “bahu kanta bina nahe rasera ullasa — zonder
veel geliefden bestaat in rasa geen vervoering”. Dus om Krsna’s
verlangen naar buitenechtelijke liefde te vervullen, manifesteert
Radha Zich als vele minnaressen. Deze parakiya-bhava is alleen
manifest in Vraja.

ekt 70

Srila Riipa Gosvami heeft de voorgaande Tekst verklaard door het
volgende vers te componeren, dat wordt aangetroffen in Padyavali
(383),
privah so ‘vam krsnah sahacari kuruksetra-militas
tathaham sa radha tad idam ubhayoh sangama-sukham
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tathapy antah-khelan-madhura-murali-paiicama-juse
mano me kalindi-pulina-vipinaya sprhayati

[Nadat Sri Radha Krsna in Kuruksetra had ontmoet, zei Ze,] O
sakhi, vandaag heb Ik in Kuruksetra Mijn zelfde prana-priya,
Krsna, ontmoet. Ik ben dezelfde Radha en er is ook geluk in On-
ze ontmoeting. Niettemin heb Ik een diep verlangen naar Vrnda-
vana, naar de kuiija aan de oever van de Kalindi, die in zegen is
ondergedompeld als gevolg van de vibratie van de vijfde noot,
die Krsna op Zijn murali speelt.

sei krsna prananatha, kuruksetre painu

sei radha ami, sei sarigama labhinu

tathapi amara mana vamsi-dhvanimaya

kalindi-puline sprha kare atisaya

vrndavana-lila-sama lila nahi ara

vaikunthadye ei lilara nahi paracara

vraje yei lila tahe viccheda, sambhoga

dui ta’ paramananda, sada kara bhoga

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Verzonken in het gevoel van Sri Rad-
ha reciteerde Sriman Mahaprabhu het voorgaande vers (Tekst 9,
yah kaumara-harah) uit Sahitya-darpana tijdens Ratha-yatra voor de
kar van Sri Jagannatha.) Alleen Sri Svariipa Damodara kende de
essentie van het zoete gevoel van dat vers. Sri Riipa Gosvami was
ook aanwezig bij de Ratha-yatra. Door de genade van Sriman Ma-
haprabhu kon ook hij het gevoel van dat vers begrijpen en met dit
gevoel heeft hij deze Tekst 10 (priyah so ‘ham krsnah) geschreven.
Toen Sriman Mahaprabhu het las, raakte Hij overweldigd door
transcendente emoties.

Sri Radha en Sri Krsna hebben elkaar na een lange scheiding
weer ontmoet in Kuruksetra. Ofschoon deze ontmoeting even ple-
zierig was als Hun allereerste ontmoeting in Vrndavana, was het
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hart van Radha niet voldaan. Ze gaf uitdrukking aan dit hartgrondi-
ge gevoel tegen Haar vertrouwelijke sakhi, “O sakhi, Mijn hart is
enorm bekommerd om Krsna te zien in een kuiija aan de oever van
de Yamuna. Wanneer Krsna lief spel uitvoert in het bos aan de oe-
vers van de Kalindi, manifesteert Hij een ongekende lieftalligheid
door de vijfde noot op Zijn fluit te vibreren. In het bos van Vrnda-
vana wordt het hart gestimuleerd door het geluid ke-ka van de
mannetjes- en vrouwtjespauwen en door hun fascinerende dans;
door het kuhii-kuhii geluid van de koekoeks; door het zoemen van
de hommels rondom geurende mangoknoppen; door de levenge-
vende lucht vol geur van madhavi en malati bloemen; door de man-
netjes- en vrouwtjeszwanen in de vijvers en door aromatische pollen
van lotussen. In dat Vrndavana maakte de altijd jeugdige, beste
danser met een pauweveer en een fluit en versierd met bosbloemen
romantiek met Mij. Hier in Kuruksetra is hiervan geen spoor te
vinden. Hier proef ik zelfs geen druppel van de oceaan van plezier,
die Ik kreeg in Mijn ontmoetingen met Hem in Vrndavana. Erger
nog, hier ben Ik omringd door personen, die niet gelijkgestemd zijn.
Mijn diepste verlangen is met Krsna plezier te maken in de nikufijas
van de plek, die Mij zeer bekend is, St Dhama Vrndavana.”

&etost 77

Het spel van ontmoeten (sambhoga-lila) van Sri Radha-Krsna wordt
beschreven in Sri Ujjvala-nilamani (15.222-224),

te tu sandarsanam jalpah / sparsanam vartma-rodhanam
rasa-vrndavana-krida / yamunady-ambu-kelayah

nau-khela-lilaya caryam / ghattah kunjadi-linata
madhu-panam vadhi-vesa / dhrtih kapata-suptata

dyuata-krida patakrstis / cumbaslesau-nakharpanam
bimbadhara-sudhapanam / samprayogadayo mahah
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De anubhdvas van de ontmoeting (sambhoga) zijn alsvolgt: el-
kaar zien (sandarsana), praten (jalpa), aanraken (sparsana),
met een tegendraadse houding elkaars pad blokkeren (varma-
radhana), de rasa-lila, plezier maken in Vrndavana (vrndavana-
krida), spelen in het water van Yamuna en Manasi-ganga (jala-
keli), spel in de boot (nau-kheld), bloemen, kleding en de fluit
stelen (lila-caurya), het opeisen van belastingen (ghatta), ver-
stoppertje spelen in de kuiijas (kuiijadi-linata), honing drinken
(madhu-pana), Krsna kleden in dameskleding (vadhii-vesa-
dhrti), slaap veinzen (kapata-suptata), dobbelspel spelen (dyi-
ta-krida), elkaars kleding wegtrekken (patakrsti), kussen (cum-
ba), omarmen (daslesa), elkaar met nagelstriemen markeren
(nakha-arpana), de nectar drinken van elkaars lippen als bimba
vruchten (bimba-adhara sudha-pana) en genieten van amou-
reuze gemeenschap (samprayoga).

sandarsana, jalpa, sparsa, vartma-nirodhana
rasa, vrndavana-krida, yamuna-khelana

nauka-khela, puspa-curi, ghatta, sarigopana
madhupana, vadha-vesa, kapata-svapana

dyiita-krida, vastra-tana, surata-vyapara
bimbadhara sudhapana, sambhoga prakara

&etost 72

Het decoreren van Sri Radha-Krsna wordt beschreven in Stavavali (Sri
Sva-sanikalpa-prakasa-stotra 9),

sphuran-mukta guiija mani sumanasam hara-racane
mudendor lekha me racayatu tatha siksana-vidhim

vatha taih sanklptair dayita-sarasi madhya-sadane
sphutam radha-krsnav ayam api jano bhusayati tau
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Mag Indulekha Sakhi me als guru genadevol de kunst leren van
het rijgen van hele mooie halskettingen en bloemenslingers ge-
maakt van parels, juwelen, guiija bessen en bloemen. Met deze
kettingen en slingers kan ik Sri Radha-Krsna voor Hun plezier
decoreren, wanneer Ze midden in Radha-kunda op de juwelen
troon zitten.

mukta-gunja-mani-puspa-hara viracane
indulekha-guru-krpa labhiba yatane

radha-kunda ratnamaya mandire durihare
bhiisita kariba ami sulalita hare

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Tekst schetst Sri Raghunatha
dasa Gosvami, die volkomen is verzonken in zijn identiteit als marij-
ari, een prachtig beeld van zijn verlangen om Sri Radha-Madhava
met decoraties te dienen. Wanneer Ze Zich gepast in de nikuiija
bevinden in het midden van Radha-kunda, hebben de sakhis van Sri
Radha een verscheidenheid aan karakters, waarmee ze allerlei sma-
ken (rasas) voeden. Deze sakhis zijn bekwaam in de kennis van hun
eigen rasa en soms leren ze verschillende kunstvormen van andere
sakhis. Door de palya-dasis Zelf te onderwijzen maakt Sri Radha
hen vaardig voor Haar dienstverlening.

Hier bidt Srila Dasa Gosvami in de stemming van Rati Manjari
aan Srimati Indulekha, een van de asta-sakhis van Sri Radha, om
haar allerlei heerlijke kunstvormen te leren, inclusief het rijgen van
halskettingen van parels, juwelen en guiija bessen, en het maken van
bloemenkransen. Volgens Sri Radha-krsna-ganoddesa-dipika van
Srila Riipa Gosvami is Indulekha geleerd in de geschriften, die han-
delen over slangenbezwerende mantras en in de samudrika-sastra,
de wetenschap van het uitlezen van gunstige en ongunstige kenmer-
ken op iemands lichaam. Ze is bekwaam in het rijgen van halsket-
tingen en bloemenkransen, tekenen, het decoreren van tanden,
kennis van edelstenen, het weven van diverse soorten stoffen en het
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schrijven van heilzame mantras. Ze is ook vaardig in het stimuleren
van de aantrekkingskracht, die Radha en Krsna voor elkaar voelen.

Wanneer Radha-Madhava Zich bezighouden met amoureus spel
(rasa-vilasa-krida) in het speelpriecel geheten Madana-vatika, dat
midden in Sri Radha-kunda is gesitueerd, breken Hun halskettingen
van parels, juwelen en gufija bessen en Hun bloemenkransen en
vliegen alle kanten uit. De prana-sakhis aarzelen niet de kuiija bin-
nen te gaan om de kleding en ornamenten van Sri Radha-Madhava
weer in orde te brengen. Srila Dasa Gosvami bidt aan Sri Indulekha,
die in al deze kunstvormen deskundig is, om de kennis te geven over
de manier, waarop al deze diensten deskundig kunnen worden uit-
gevoerd. Met hun bekwaambheid in het rijgen van kettingen en
bloemenslingers hebben de palya-dasi-maiijaris hun verlangens om
Sri Radha-Madhava een plezier te doen in vervulling gebracht.

Setest 73

Voor een begrip van vipralambha-rasa dient men Sri Gopi-gita (Sri-
mad-Bhagavatam, Canto Tien, Hoofdstuk 31) te lezen. Alleen degenen,
die bhagavat-katha verspreiden zijn het meest genereus. Srimad-
Bhagavatam (10.31.9) zegt,

tava kathamrtam tapta-jivanam
kavibhir iditam kalmasapaham

sravana-mangalam srimad atatam
bhuvi grnanti te bhuri-da janah

O Krsna, vertellingen over Jou vol nectar zijn de ziel en zaligheid
van degenen, die lijden in afgescheidenheid van Jou, en ze wor-
den gezongen door grote, gerealiseerde dichters, die Jouw toe-
gewijden zijn. Door eenvoudig de alom heilzame vertellingen
over Jou te horen worden alle soorten zonden, zoals prarabdha
en aprarabdha, verwijderd en in het hart verschijnt alle voor-
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spoed in de vorm van prema-bhakti. Daarom is niemand gelijk
aan of vrijgeviger dan degene, die Jouw glorie rondzingt.

tava kathamrta krsna! jivanera sukha
kavi-gana gaya yate yaya papa-duhkha

Sravana-mangala sada saundarya-piirita
sukrta-janera mukhe nirantara gita

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Tijdens de Ratha-yatra werd Sri Gau-
rasundara beschikkend over het gevoel van Sri Radha vermoeid en
ging met uitgestrekte lotusvoeten liggen rusten onder een boom. In
Zijn hoofd proefde Hij de diverse gevoelsstemmingen van de vraja-
devis. Maharaja Prataparudra gekleed als een onbeduidend, laag
persoon kwam naar Hem toe en masseerde de voeten van Ma-
haprabhu met een nederige houding, terwijl hij zachtjes deze sloka
zong.

In het voorgaande vers van Gopi-gita, dat begint met madhuraya
gira, bidden de gopis, die leed hadden in afgescheidenheid van Kr-
sna, om de nectar van Krsna’s lippen om hun ziekte te genezen. Als
antwoord zei Krsna, “O gopis, Ik kan niet begrijpen, hoe jullie in
een dergelijke zieke conditie in leven blijven.”

De gopis antwoordden, “Syamasundara, we leven alleen vanwe-
ge de nectar van de vertellingen over Jou, die ons niet laten sterven.
Als Je vraagt, wat deze nectar is, zullen we antwoorden, dat het zelfs
iemand tot rust kan brengen, die lijdt onder de hardnekkige ziekte-
van de drievoudige ellende van de materiéle natuur. De nectar van
de beschrijvingen van Jou kan zelfs een bosbrand van ellende kal-
meren.”

Dan kan Krsna zeggen, “O gopis, 1k zal jullie nectar uit de hemel
geven. Dat kunnen jullie nemen!”

De gopis antwoorden, “Lieve Syamasundara, nectar uit de hemel
maakt het lichaam gezond, maar het verhoogt de lust (kama) en
andere ongunstige eigenschappen, die ongeluk brengen. Indra en de
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andere halfgoden van Svarga lopen over van lust, woede, hebzucht,
begoocheling, trots en afgunst.”

Als Krsna zegt, “O gopis, neem dan de nectar van bevrijding!”
antwoorden de gopis, “Zelfs al bied Je bevrijding aan, zullen Jouw
toegewijden het niet aanvaarden, want het is ongunstig voor prema-
bhakti. Waar zijn de liefdevolle uitwisselingen in bevrijding? Dhru-
va, Prahlada, Brahma, Narada, de vier Kumara’s, Vyasa, Suka en
andere grote toegewijden en dichters verheerlijken beschrijvingen
van Jou (hari-katha). Voor degenen met aspiraties naar bevrijding is
deze katha het effectieve medicijn, dat de ziekte van het materiéle
bestaan onmiddellijk geneest. En het streelt de oren en het verstand
van materialisten. Grote persoonlijkheden in deze wereld, die be-
vrijd zijn, prijzen die vertellingen als nectar. Door ze te horen wor-
den alle zonden en overtredingen van levende wezens te niet gedaan
en ze schenken gunstige voorspoed. Zoals rivieren en vijvers zich
met de komst van het najaar automatisch reinigen, zo wordt het vuil
in het hart van het levend wezen ook gereinigd door beschrijvingen
over Jou te horen. De vertellingen geven toegewijden, die branden
in afgescheidenheid van Jou, nieuw leven en geven allerlei vormen
van schoonheid en rijkdom. Iemand die krsna-katha in de wereld
verspreidt, is waarlijk een goedgunstig persoon.”

&etost 74

Wanneer de gopis denken aan Krsna, die door het bos loopt, maken ze
zich grote zorgen. Een beschrijving van hun diepe liefde voor Hem op
dat moment wordt gegeven in Srimad-Bhagavatam (10.31.11),

calasi yad vrajac carayan pasin
nalina-sundaram natha te padam

sila-trnankuraih stdatiti nah
kalilatam manah kanta gacchati
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O Prana-vallabha! O Kanta! Wanneer Je naar het bos van Vraja
gaat om de koeien te hoeden, moeten de zolen van Jouw zachte
lotusvoeten, die lijken op mooie blauwe lotussen, te lijden heb-
ben, wanneer ze worden geprikt door kleine steentjes en droog
stro. De gedachten hieraan verstoort ons hart en onze geest.

dhenu la’ye vraja ha’te yabe yao vane
nalina-sundara tava kamala-carane

silankure kasta ha’be manete vicari’
maha-duhkha pai mora ohe cittahari

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In het voorgaande vers [uit Gopi-gita,
dat begint met prahasitam priya] hadden de vraja-sundaris verdriet
en hun hart werd rusteloos bij de herinnering aan hun piirva-raga
[gehechtheid voorafgaand aan ontmoeting] voor hun pranakanta Sri
Krsna — Zijn liefdevolle blikken, Zijn milde glimlach, Zijn grappen
en gesprekken met hen op een afgesloten plek, enzovoort. Nu rich-
ten ze hun woorden tot Krsna en zeggen, “O bedrieger van het hart,
hoe wij ooit rust krijgen, weten we niet! Ons hart is in zielsnood,
wanneer we Jou ontmoeten en wanneer we van Jou zijn gescheiden;
in alle condities raakt ons hart geagiteerd. O Krsna, s morgens
word Je omringd door talloze sakhads, wanneer Je ontelbaar veel
koeien meeneemt om in het bos te laten grazen en de Vrajavasi’s,
die Jouw darsana niet krijgen, worden in een diepe oceaan van afge-
scheidenheid van Jou gestort. Wanneer we aan Jouw lotusvoeten
denken, die zachter zijn dan een lotus met duizend bloembladeren,
die worden doorboord door droog stro, doornen, scherp gras enzo-
voort, kennen onze zorgen geen grenzen. Hoe kunnen we de pijn
van Jouw lotusvoeten verdragen, die wij beschouwen als niet-
verschillend van ons hart? Eerst hebben we te lijden in afzondering
van Jou en dan ervaren we bovendien de pijn, die Jouw karmozijn-
rode lotusvoeten ondergaan. Hoe kunnen we dit doorstaan? Beide
vormen van pijn doorbreken de grens van ons uithoudingsvermo-
gen. O Pranakanta, mishandel Jouw lotusvoeten alsjeblieft niet. We
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kunnen ons herinneren, dat Je ons tijdens boswandelingen hebt
gevraagd om de doornen uit Jouw voeten te verwijderen. We namen
Jouw voeten op ons lichaam en verwijderden de doornen zachtjes
en langzaam. Maar wanneer Jouw voeten nu worden geprikt, wie
nemen dan de zorg voor ze op?”

Kanta kalilatam mano gacchati — “We denken, ‘O Kanta, Jouw
zachte, delicate lotusvoeten worden zeker doorboord door doornen,
scherp gras en scherven’. Met die gedachten begint ons verstand
ruzie met ons te maken.

“Ons verstand zegt, ‘Heeft Krsna geen ogen? Hij kan de door-
nen, scherp gras en scherven zien liggen, waar Hij loopt, en dan zal
Hij ze vermijden.’

“Hierop geven we als antwoord, ‘O wreed verstand, die domme
koeien galopperen naar verwilderde plekken vol doornen, scherp
gras en stenen. Zij voelen ze niet, want ze hebben hoeven. Maar
wanneer Syamasundara achter die galopperende koeien aanrent,
ziet Hij die dingen dan om ze te kunnen vermijden? Zijn lotusvoe-
ten worden ongetwijfeld door doornen doorboord.’

“Het verstand argumenteert, ‘O domme melkmeiden, weten jul-
lie niet, dat de doornen en stenen van Vrndavana ook heel zacht
zijn?’

“Dan zeggen we, ‘O verstand, dit geloven we niet. We hebben
zelf regelmatig doornen en scherp gras uit Krsna’s lotusvoeten ge-
haald.””

Op deze manier vechten de gopis met hun verstand. Tenslotte
zegt hun verstand, “Jullie kunnen je zorgen blijven maken - ik ga
naar Krsna.”

Als Krsna zegt, “O gopis, waarom maken jullie je zorgen om
Mij?” antwoorden de gopis, “O Kanta, Je maakt ons verstand on-
rustig en verstoord met transcendente lust, dus onze intelligentie is
afgestompt. O Prananatha, zwerf alsjeblieft niet hier en daar door
het bos. Kom snel terug en geef ons Jouw darsana.”

395



SRI BHAJANA-RAHASYA

et 75

Srimad-Bhagavatam (10.31.15) beschrijft, dat zelfs één moment voor de
gopis lijkt op honderd yugas, wanneer ze geen darsana hebben van dat
prachtige gezicht omlijst met krullende lokken,

atati yad bhavan ahni kananam
trutir yugdyate tvam apasyatam
kutila-kuntalam sri-mukham ca te
jada udiksatam paksma-krd drsam

(0 Syﬁmasundara, wanneer Je overdag naar het bos gaat om de
koeien te hoeden, kunnen de Vrajavasi’s Jou niet zien en daar-
om voelt een moment aan als een yuga. En ’s avonds, wanneer Je
terugkeert en we zien Jouw mooie lotusgezicht overdekt met
krullende lokken, wordt het knipperen van de ogen pijnlijk, want
het belemmert onze darsana. Is de Schepper, die deze oogleden
heeft gemaakt, in onwetendheid of is hij een dwaas?

purvahne kanane tumi yao go-carane

truti yuga-sama haya tava adarsane

kutila-kuntala tava sri-candra-vadana
darsane nimesa-data vidhira nindana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL Zelfs een fractie van een seconde lijkt
voor de gopis op een yuga, wanneer ze worden gekweld door afge-
scheidenheid van Krsna, en wanneer ze Hem ontmoeten, lijkt een
yuga op een ogenblik. Deze conditie wordt mahabhava genoemd.

In deze Tekst richten de gopis zich tot Krsna als bhavan. Bhavan
is een eretitel, maar hier richten de gopis zich tot Krsna op deze
manier vanwege hun jaloerse liefde.

Atati yad bhavan — De gopis zeggen, “O Krsna! Je bent arasajiia,
in onwetendheid van smaken. Maar wij zijn rasajiia, goed op de
hoogte met smaken. Jij blijft door het bos zwerven. Door hier en
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daar met dwaze koeien rond te slenteren is Jouw intelligentie even
afgestopt geworden als die van de koeien. Dit is het gevolg van ver-
keerde associatie. Omdat Je de hele dag de koeien laat grazen, is
Jouw intelligentie zoals die van hen geworden.” De gopis zijn de
hele dag van Krsna afgezonderd geweest en wachten gretig op Zijn
terugkeer naar Vraja, zodat ze darsana van Zijn mooie lotusgezicht
kunnen hebben. Wanneer Krsna de gopis hoort, kan Hij zeggen, “O
vraja-devis, jullie zien Mijn gezicht altijd. Wat is zo bijzonder aan
Mijn gezicht, wanneer Ik terugkom van het hoeden van koeien?”

De vraja-devis antwoorden, “Kutila-kuntalam Sri-mukham ca -
Jouw mooie lotusgezicht is versierd met krullende lokken, maar
omdat ze over Jouw hele gezicht vallen, kunnen we het niet zien.”
Met woede geboren uit genegenheid zeggen de vraja-devis, “Wan-
neer dit krullende haar Jouw gezicht bedekt, ben Jij de enige, die
zijn bekoring proeft. Dit foltert ons verstand nog meer, dat reeds in
brand staat door afgescheidenheid van Jou.”

Udiksatam — De gopis zeggen, “Bovendien zetten we onze ogen
wijd open en reiken met ons hoofd in een poging Jou te zien, maar
omdat de Schepper, die onze oogleden heeft ontworpen, niet goed
wijs is (drsam paksma-krd jadah), kunnen we geen complete
darsana van Jou nemen. Deze Schepper, die irrationeel is en be-
schikt over een schamele intelligentie, heeft voor de ogen deze oog-
leden gecreéerd. Voor de darsana van een dergelijk prachtig lotus-
gezicht heeft hij slechts twee ogen gegeven en heeft ze bovendien
bedekt met oogleden, die constant knipperen en het staren naar Jou
belemmeren.”

Adhiridha-mahabhva wordt gekenmerkt door het gevoel, dat ie-
der moment lijkt op een kalpa, wanneer men van Krsna is afgezon-
derd, en het gevoel, dat een kalpa lijkt op een ogenblik, wanneer
men Hem ontmoet. In deze Tekst is deze bhava duidelijk zichtbaar
in de vraja-devis.
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&etst 76

De voortreffelijke gopi-bhava is alleen bedoeld voor het plezier van Sri
Krsna. Srimad-Bhagavatam (10.31.19) zegt,

yat te sujata-caranamburuham stanesu
bhitah sanaih priya dadhimahi karkasesu
tenatavim atasi tad vyathate na kim svit
kurpadibhir bhramati dhir bhavad-ayusam nah

O liefste, Jouw mooie voeten zijn zelfs zachter dan een lotus.
Wanneer we die zachte, delicate lotusvoeten masseren, zetten we
ze bevreesd, langzaam en zachtjes op onze borsten op een ma-
nier, dat onze harde borsten ze geen pijn doen. Met diezelfde
zachte voeten wandel Je door het diepe bos achter de koeien
aan. Worden Jouw lotusvoeten niet door stenen en andere
scherpe objecten doorboord? Deze gedachten maken ons bui-
tengewoon bezorgd. O Prananatha, Je bent ons leven, houd als-
jeblieft op met boswandelingen. Verschijn alsjeblieft aan ons.

tomara caranambuja e karkasa stane
savadhane dhari sakhe! klesa-bhita mane

se pada-kamale vane kuirpadira duhkha
haya pdche, sarika kari’ nahi pai sukha

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL In dit vers geven de gopis uiting aan
hun extreem diepe prema. In voorgaande verzen hebben de gopis
hun conditie in afzondering van Krsna beschreven, maar hier druk-
ken hun woorden hun angst voor Zijn geluk openlijk uit. De gopis,
die worden gedreven door kama — dat wil zeggen, hun liefde voor
Krsna — deden erg hun best om hun prema te verbergen, maar om-
dat het zo snel stroomt, werd het geopenbaard.

De gopis hebben in hun hart te lijden bij de gedachte, dat Krsna
iets kan overkomen. Dit is het kenmerk van mahabhdava. Alleen de
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gopis hebben ervaring in het verdriet van afgescheidenheid van hun
prana-priyatama en alleen de gopis zijn ervaren in het geluk van de
ontmoeting met Hem. In Tekst 14 hebben de gopis tot uitdrukking
gebracht, hoe ongerust ze zijn om de pijn, die wordt veroorzaakt
aan Krsna’s lotusvoeten. Om die reden wordt de huidige Tekst, die
het lijden van Krsna’s lotusvoeten vermeldt, hier weer geciteerd.
Tekst 15 beschreef de afzondering van Hem overdag en deze Tekst
beschrijft afzondering van Hem tijdens de nacht. Overdag zwerft
Krsna rond met de koeien en Hij kan Zich gemakkelijk beschermen
tegen scherven, doornen en scherp gras. Maar aan de oever van de
Yamuna zijn scherpe objecten op de grond in de duisternis van de
nacht niet goed zichtbaar. Als de vraja-sundaris hieraan denken,
begint hun hart te smelten en drukken ze hun gevoelens uit in
woorden vol verdriet.

Sri Vrnda-devi doet veel moeite om de speelplaatsen van Krsna,
zoals de oever van de Yamuna, plezierig en mooi te maken. Er kun-
nen daar geen doornen of scherp gras liggen, maar de meisjes van
Vraja zijn niettemin bang, dat de lotusvoeten van Krsna te lijden
hebben.

Aangetast door prema bidden de gopis in deze Tekst, “O leven-
schenkende Syamasundara, Jouw rossige lotusvoeten lijken op
prachtig bloeiende lotussen, ze ruiken heerlijk, ze zijn uiterst zoet en
verlichten mijn ellende. Nu moeten die rossige lotusvoeten op Jouw
zwerftocht van het ene bos naar het andere te lijden hebben van
wonden veroorzaakt door stenen en scherp gras. Wij raken be-
droefd bij die gedachte.”

Als Krsna dit hoort, kan Hij antwoorden, “Oh, kom nou! Wat is
jullie realisatie van Mijn lijden?”

De gopis antwoorden, “Priya karkasesu stanesu bhitah Sanair
dadhimahi — O liefste, we beschouwen Jou als niet-verschillend van
ons lichaam en als het leven van ons leven. Hoe kunnen we Jouw
uiterst mooie, zachte lotusvoeten op onze harde borsten zetten?
Luister even, alsjeblieft. Bhitah sanaih, we zetten ze heel langzaam
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en zachtjes neer, zodat Je helemaal geen pijn hebt. Als Jijzelf iets
doet, dat ze pijn doet, verdrinken wij in een oceaan van verdriet.”

Krsna zegt, “O met liefde geslagen gopis, waarom willen jullie
Mijn lotusvoeten op jullie harde borsten zetten?”

“O Priya, Je bent onze geliefde en de enige plicht van een lief-
hebbende is het geluk van de geliefde te vergroten. Het geeft Jou
uitermate veel plezier, als we Jouw lotusvoeten op onze borsten
zetten, en als Jij blij bent, zijn wij ook blij. Daarom zetten we Jouw
lotusvoeten daar neer, maar zodra we ons herinneren, hoe zacht ze
zijn, smelt ons hart.”

Krsna zegt, “O gekke gopis, jullie moeten allemaal een of andere
soberheid uitvoeren om de Schepper gunstig te stemmen en hem
dan om zachte, delicate borsten vragen.”

De gopis antwoorden, “We zijn bereid om deze soberheid uit te
voeren, maar we nemen het volgende in overweging. Als onze bor-
sten zacht zouden zijn, hoef Jij niet blij te zijn en als ze hard zijn,
geven ze Jou pijn. We kunnen niet bepalen, wat te doen en niet te
doen. Jij daarentegen gedraagt Je op dezelfde manier, als waarop Je
Jouw voeten behandelt — genadeloos.”

Als Krsna dit hoort, kan hij antwoorden, “O gopis, wat kletsen
jullie nou?”

The gopis zeggen, “O Syamasundara, we kunnen ons hart totaal
niet kalmeren.”

Krsna antwoordt, “Waarom lijden jullie zoveel? Waar is jullie
genegenheid voor Mij? Welke zijn de symptomen van genegenheid?
Als de minnaar niet in leven kan blijven, wanneer de geliefde zwaar
te lijden heeft, hoe kunnen jullie dan nog steeds in leven zijn?”

Dan zeggen de gopis, “Bhavad-ayusam. Je bent ons leven. Of-
schoon we veel tegenspoed hebben doorgemaakt, komt ons leven
niet ten einde. Met liefdevolle woede vervolgen ze, “O Syamasun-
dara, Jij bent niet alleen wreed tegen ons, maar de Schepper is dat
ook; hij heeft ons een lang leven gegeven — louter om te lijden.”
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Dit is het commentaar van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura
op dit vers, dat het diepe lijden van de vraja-devis vol mahabhava in
afgescheidenheid van Krsna tot uitdrukking brengt.

&etst 17

De uitbarsting van emoties (bhavocchvasa) van de gopis, wanneer ze
Sri Krsna ontmoeten, wordt beschreven in Krsna-karnamrta (12),

nikhila-bhuvana-laksmi-nitya-lilaspadabhyam
kamala-vipina-vithi-garva-sarvankasabhyam

pranamad-abhaya-dana-praudhi-gadhadrtabhyam
kim api vahatu cetah krsna-padambujabhyam

Mag mijn hart onbeschrijflijke zegen krijgen aan de lotusvoeten
van Sri Krsna, de eeuwige woonplaats van spel en vermaak voor
de oorspronkelijke geluksgodin, die bergen trots van lotusbloe-
men in hun schoonheid verslaan en overal zeer worden gerespec-
teerd om hun grote vermogen toevlucht te verlenen aan zielen,
die zich hebben overgegeven.

nikhila-bhuvana-laksmi radhika-sundari
tanra nitya-lilaspada parama-madhuri

kamala-vipina-garva ksaya yahe haya
pranata-abhaya-dane praudha-saktimaya

hena krsna-pada-padma, krsna! mama mana
aparva utsava-rati karuka vahana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Toen Krsna weer verscheen, nadat
Hij van de rasa-lila was verdwenen, zette een gopi, die in brand
stond vanwege afzondering van Hem, Zijn lotusvoeten op haar bor-
sten. Sri Lilasuka legt uit, dat dit een verwijzing is naar Radha, die
Krsna’s lotusvoeten op Haar hart houdt. Krsna maakt plezier met
Radha in een afgelegen nikufija. Zodra Hij Zijn rossige voeten op

401



SRI BHAJANA-RAHASYA

Haar borsten zet, worden ze zelfs nog roder. Mogen deze lotusvoe-
ten besmeurd met kurikuma zich in ons hart geheel manifesteren.

In de beschrijving van de specialiteit van Krsna’s lotusvoeten
zegt hij, dat ze de trots van lotusbloemen verslaan. Hoezo? De ma-
terigle lotusbloem is verkoelend, aromatisch, zacht en mooi voor de
vijf zintuigen en de hommel wordt bedwelmd door zijn honing te
drinken. Krsna’s lotusvoeten zijn echter bedwelmend op een ande-
re, buitengewone manier. Deze voeten zijn de belichaming van
schoonheid en rijkdom voor alle levende wezens van zowel de mate-
riéle als de transcendente werelden. Ze zijn bovendien de eeuwige
woonplaats van spel en vermaak voor de oorspronkelijke geluksgo-
din (nikhila-bhuvana-laksmi). Het woord nikhila-bhuvana-laksmi in
deze Tekst kan ook verwijzen naar alle gopis, die alles aan deze
lotusvoeten opofferen. Krsna neemt de aandoening van hun kama
weg door hen met Zijn lotusvoeten aan te raken. De jonge meisjes
van Vraja houden deze lotusvoeten met genegenheid op hun hart en
dienen ze op allerlei manieren.

&etost 78

Dit wordt ook gezegd in Krsna-karnamrta (18),

tarunaruna-karunamaya-vipuldayata-nayanam
kamalakuca-kalasibhara-vipuli-krta-pulakam
murali-rava-tarali-krta-muni-manasa-nalinam
mama khelatu mada-cetasi madhuradharam amrtam

Zijn ogen zijn fris en roodachtig zoals de vroege zonsopgang, vol
mededogen en zeer lang en wijd; Zijn lichaamshaar staat over-
eind bij de aanraking van Sri Radha’s borsten als waterpotten; en
de klank van Zijn fluit maakt de munis zo onrustig als de gopis.
Mag de zoete nectar van Zijn lippen in mijn hart spelen.
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taruna aruna jini,  karund-svariipa mani,
vipula nayana sobhe yarira
radha-kuca-dvaya bhara,  preme deha gara gara,
vipula pulaka camatkara

madhura-murali svare, muni-mana padmavane,
taralita kare sarva-ksana
krsnera madhurdadhara,  paramrta sasadhara,
citte mora karuka nartana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Radha-Krsna zijn in een afgelegen
nikufija en er komt geen gerinkel van enkelbellen of een ander ge-
luid naar buiten. De sakhis, die weten dat het amoureuze spel (sura-
ta-lild) van het Goddelijke Paar tot een eind is gekomen, gluren
door de kleine openingen tussen de bladeren van de kuiija naar Hun
intieme spel. Krsna zit rechtop op het bed. Hij massdeert de ledema-
ten van Radha en koelt Haar op slimme wijze met Zijn sjaal om de
vermoeidheid van Radha te verlichten en Haar amoureuze verlan-
gen te stimuleren. Krsna, de belichaming van nectar, maakt onze
sakhi, Sri Radha, gek met het geluk van Haar grote fortuin. Krsna’s
natuurlijk jeugdige, rode ogen zijn zelfs nog roder geworden van het
drinken van de nectar van Radha’s lippen en Ze worden opnieuw
onrustig van bedwelmende, amoureuze verlangens. Vol tederheid
koelt Hij Radha om Haar transpiratie te drogen. Bij het zien van
Radha’s vermoeidheid van het amoureuze spel stroomt Krsna’s hart
over met een oceaan van mededogen en Hij tracht op diverse ma-
nieren Haar vermoeidheid te verlichten.

Hij zet Radha op Zijn schoot en de aanraking van elkaars li-
chaam verdrinkt Hen beiden in een oceaan van asta-sattvika-bhavas.
Zijn pogingen om Haar vermoeidheid te verlichten stimuleert Hun
verlangen om weer te sporten.

Wanneer Krsna op Zijn fluit speelt, wordt zelfs het harde hart
van de munis onrustig. Wanneer Radha in mana is, probeert Krsna
op diverse manieren Haar te kalmeren. Als Hij huilend aan Haar
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voeten valt, kan dit de verdichte mana niet oplossen, maar één noot
uit Zijn fluit verdrijft Haar mana onmiddellijk. De klank van Kr-
sna’s fluit dringt Radha’s oren binnen en maakt Haar gek (unmada).
Alle eer aan een dergelijke fluit!

ettt 79

In Sri Ujjvala-nilamani (8.97-99) wordt manasi-seva beschreven, menta-
le dienstverlening van iemand, die in zijn spirituele gedaante (siddha-
deha) het eeuwige spel van Sri Radha-Krsna vereert en dient.

mithah prema-gunotkirtis / tayor asakt-karita
abhisaro dvayor eva / sakhyah krsne samarpanam

narma sasana-nepathyam / hrdayodghata-patavam
chidra-samvrtir etasyah / paty-dadeh parivaiicanad

siksa-sangamanam kale / sevanam vyajanadibhih
tayor dvayor upalambhah / sandesa-presanam tatha
nayika-prana-samraksa / prayamadyah sakhi-kriyah

De zestien activiteiten van de sakhis zijn alsvolgt, (1) het ver-
heerlijken van de prema en kwaliteiten van de ndyikd aan de
nayaka en omgekeerd, (2) gehechtheid scheppen tussen de nay-
ika en haar minnaar, (3) Hun abhisdara arrangeren, (4) hun sakhi
aan Sri Krsna aanbieden, (5) grapjes maken, (6) troosten, (7) de
nayika en nayaka kleden en decoreren, (8) de diepste gevoelens
van de nayika en nayaka behendig verbergen, (9) de fouten van
de nayika verhullen, (10) hun echtgenoot en anderen bedriegen,
(11) gunstige instructies geven, (12) zorgen dat de nayika en
nayaka elkaar op het juiste tijdstip ontmoeten, (13) verkoeling
geven en andere diensten uitvoeren, (14) wijzen op fouten in de
nayika en nayaka en Hen advies geven, (15) boodschappen aan
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de nayika en nayaka overbrengen en (16) moeite doen om het
leven van de ndyika te beschermen.

radha-krsna junotkirti, asakti-vardhana

abhisara-dvaya, krsne radha-samarpana

narmasvasa, vesa-karya, hrdaya-sandhana

chidra-gupti, grha-pati-ganera varicana

siksadana, jala ara vyajana-sevana

ubhaya-milana, sandesadi-anayana

nayikara prana-raksaya prayatna pradhana
sakhi-seva jani’ yatha karaha vidhana

etest 20

In Stavavali (Vraja-vilasa-stava 38) staat geschreven,

tambularpana-pada-mardana-payo-danabhisaradibhir
vrndaranya-mahesvarim priyataya yas tosayanti priyah

prana-prestha-sakhi-kulad api kilasankocita-bhumikah
keli-bhumisu rapa-maiijari-mukhds ta dasikah samsraye

Ik neem mijn toevlucht tot de dienstmeisjes van Srimati Radhi-
ka, van wie Rupa Manjari vooraan staat. In tegenstelling tot de
priyda-narma-sakhis kunnen zij iedere dienst zonder aarzelen
uitvoeren. Ze stellen Srimati Radhika eeuwigdurend vol gene-
genheid tevreden met hun uiteenlopende diensten, zoals het
aanbieden van tambiila, het masseren van Haar voeten, water
naar Haar toebrengen en het organiseren van Haar geheime af-
spraakjes met Sri Krsna.

tambiila-arpana, durihara carana-mardana

payodana, abhisara, dasi-seva-dhana
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BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Sri Radha heeft vijf typen sakhis. De
dienstverlening van de nitya-sakhis en prana-sakhis (die allemaal
maiijaris zijn) is de beste. Wanneer Radha-Krsna worden overwel-
digd door extase en hulpeloos worden, terwijl Ze vertrouwelijk spel
uitvoeren in een afgelegen nikuiija, lopen de mariijaris zonder aarze-
len naar binnen om allerlei soorten diensten te verlenen. Ofschoon
de manijaris hun diensten uitvoeren onder leiding van Lalita, Visak-
ha en andere priya-narma-sakhis, kunnen Lalita en Visakha alleen
naar binnen gaan met toestemming van Rapa Mafijari en Rati Maii-
jari, wanneer Yugala-kisora Zich in een afgelegen nikuiija bevinden.
Wat betreft positie staan de priya-narma-sakhis hoger, maar in het
grote fortuin van hun dienstverlening staan de maiijaris hoger. Zelfs
wanneer de priya-narma-sakhis de kuiija niet kunnen binnengaan,
verlenen de marijaris daar onbelemmerd diensten aan het Goddelijk
Paar. Wanneer Krsna Radha wil zien, moet Hij de maiijaris er dik-
wijls herhaaldelijk om smeken, voordat Hij de gelegenheid krijgt om
Haar te ontmoeten.

st 27

Trots op de eigen dienstverlening wordt beschreven met de volgende
woorden van Srila Raghunatha dasa Gosvami uit Sri Sva-sarikalpa-
prakasa-stotra (2),
navam divyam kavyam svakrtam atulam nataka-kulam
praheli-gadharthah sakhi rucira-vina-dhvani-gatih
kada snehollasair lalita-lalita-prerana-balat
salajjam gandharva sa-rasam-asakrc chiksayati mam

Aho! Wanneer krijg ik op een geisoleerde plek het geluk, dat
Srimati Radhika op verzoek van Srimati Lalita-devi me toegene-
gen en blij — maar verlegen — toneelstukken leert, nieuwe gedich-
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ten, raadsels met diepe betekenissen en melodieén op de vind,
die door Haarzelf zijn gecomponeerd?

svakrta-nataka ara navya kavya-tati
giudhartha-praheli, divya vind-rava-gati
lalitara anurodhe snehollase kabe
salajja gandharva more nibhrte sikhabe

BHAJANA-RAHASYA-VRTTL: Sri Gaurasundara vertrouwde Srila
Dasa Gosvami toe aan Srila Svaripa Damodara. Sri Svariipa Da-
modara is in vraja-lila Lalita Sakhi. De palya-dasis van Sri Radha
leren, hoe ze het Goddelijk Paar moeten dienen en worden uitein-
delijk gezegend met het grote geluk van rechtstreekse assistentie
aan Hen. Sriman Mahaprabhu is verzonken in het gevoel van Sri
Radha. Hier smeekt Sri Dasa Gosvami, die in zijn hart het verlan-
gen herbergt om Sriman Mahaprabhu te dienen, aan het voetenstof
van Sri Ripa Gosvami om zijn gekoesterde verlangens te vervullen.
Hij wil deskundigheid verkrijgen in alle soorten fijne kunsten, die
bruikbaar zijn voor seva.

Om Sri Rati Mafjari te betrekken in seva aan Sri Radha’s lotus-
voeten nam Lalita Sakhi haar aan de hand mee naar Radha en deed
het volgende verzoek, “O Radha, dit onvergelijkbare, charmante en
mooie meisje is zeer gekwalificeerd om Jouw lotusvoeten te die-
nen.” Toen Radha dit hoorde, voelde Ze Zich enigszins verlegen en
sprak lief tegen Rati Mafjari en omhelsde haar aan Haar hart,
waarbij ze haar vochtig maakt met tranen van mededogen. Over-
weldigd door grote genegenheid en aangespoord door de meest
charmante Lalita Sakhi gaf Gandharvika Sri Radha instructies aan
Rati Mafjari over dichtkunst, het bespelen van de vind, acteerkunst,
het opstellen van raadsels en andere kunstvormen. Sri Radha wordt
volkomen beheerst door Lalita Sakhi.

Vrndavana is het enige onderwerp van de nieuwe, transcendente
poézie, die Radha aan Rati Maifijari onderwijst. De ndyaka in deze

407



SRI BHAJANA-RAHASYA

poézie is Vrajendra-nandana Syamasundara en de nayikas zijn de
vraja-devis, de belichamingen van mahabhava. In deze transcenden-
te, vloeiende stroom rasa rimpelt een ononderbroken golfstroom.
De voortgang van deze golven is onbeperkt en heeft een constant
toenemende frisheid.

Behalve onderricht in poézie onderwijst Sri Radha ook acteer-
kunst voor toneelstukken en de kunst van raadsels opstellen met
een diepe betekenis. De palya-dasis gebruikten deze training om de
srngara-rasa in Sri Radha-Mukunda te stimuleren. De sakhis vragen
aan Krsna, “O beste der slimme personen, wat is jong (bala) en oud,
zowel gebonden als bevrijd, en zuiver maar ook in duisternis?” Kr-
sna is van Zijn stuk en gaat nadenken. Na enige tijd begint Hij hard
te lachen en zegt, “Het haar (bala) van Sri Kisori!” waarop de sakhis
in lachen uitbarsten. De sakhis doen Krsna tijdens rasa-vildsa op
hun zwerftochten door het bos (vana-vihara) en op andere momen-
ten een plezier met dergelijke raadsels. Radha, die bedreven is in
alle kunstvormen, inspireert Haar sakhis om Krsna op deze manier
te amuseren. Wanneer ze bovendien de fascinerende vina bespelen,
hetgeen ze hebben geleerd van Radha, resoneren de snaren in het
hart van Syamasundara.

De dcaryas geven aan sadhakas de volgende conclusie: gehecht-
heid (asakti), gretigheid (utkantha) en dienstverlening vol met de
smaak van prema-rasa worden verkregen door te associéren met
rasika-bhaktas. Srila Narottama dasa Thakura zegt, “rasika-bhakta-
sange, rahiba piriti range, vraja-pure vasati kariya — men verkrijgt
zijn gekoesterde verlangen door met rasika-bhaktas te associéren,
hen te dienen en door toevlucht te nemen tot het land van Vraja.”

st 22

In Sri Sva-sarikalpa-prakasa-stotra (5) verklaart Srila Raghunatha dasa
Gosvami zijn aanvaarding van Visakha Sakhi, wier prachtige stem het
gezang van de koekoek verslaat, als zijn Siksa-guru.
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kuhu-kanthi-kanthad api kamala-kanthi mayi punar
visakha-ganasyapi ca rucirea-siksam pranayatu

yathaham tenaitad yuva-yugalam ullasya saganal
labe rase tasman mani-padaka-haran iha muhuh

Mag Visakha, wier stem zoeter is dan die van de koekoek, me de
boeiende zangkunst leren. Met die zangkunst ga ik het jonge
paar, Sri Radha-Krsna, een plezier doen tijdens de rasa dans en
dan zullen Ze me keer op keer belonen met juwelen ingelegde
medaillons, halskettingen en andere geschenken.

kuhit-kantha-tiraskari visakha-sundari
gana-vidya sikhaibe more krpa kari’

sei gane radha-krsne rase ullasiba
mani-padakadi paritosika paiba

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: In deze Tekst bidt Srila Raghunatha
dasa Gosvami om een opleiding zangkunst te krijgen van Sri Visak-
ha-devi. Met deze opleiding beschouwt Rati Maiijari zich gezegend
om liederen te zingen vol verscheidenheid aan rasas en aromatisch
van de behendigheid in het stimuleren van amoureuze gevoelens.
Ze zingt deze liederen tijdens de rasa-lila, het kroonjuweel van al
het tijdverdrijf, om het Goddelijk Paar een plezier te doen, dat haar
dan overstelpt met allerlei geschenken. Rati Manjari kent Syamas-
undara’s wens en op aanwijzingen van Svamini zingt ze wonderbaar-
lijk melodieuze liederen met haar zoete, aangename stem. Ze heeft
geleerd zo schitterend te zingen van Visakha, wier zachte, weldadige
stem de aantrekkelijke kuhii-kuhii klank van de koekoek verslaat.
Tijdens de rasa dans, die overloopt van smaakvolle emoties, zingt
Rati Maiijari bedwelmende, zoete noten in samenzang met Visakha.
Sri Radha-Madhava worden hiervan meer dan gelukkig en geven
haar Hun onschatbare halskettingen en andere ornamenten als ge-
schenk. Deze beloning doet het hart van Rati Mafijari’s guru, Vi-
sakha-devi, opbloeien van plezier. Nu ze weet, dat haar pogingen

409



SRI BHAJANA-RAHASYA

een succes zijn geworden, bestrooit Visakha-devi Rati Mafijari met
lofprijzingen.

Visakha, die Sri Radha zowel dierbaar is als niet-verschillend van
Haar is, is in Haar dienstverlening bezield. Ze is uitermate gewiekst
in spraakkunst en verslaat zelfs Krsna in die kunstvorm. Ze geeft
Krsna ook plezier met haar glimlach en haar lachen. Sri Dasa Gos-
vami, verankerd in zijn svariipa als Rati Maifjari, wil dolgraag
spraakkunst leren, die vol grapjes, vol slimme rasa en zo verkoelend
als kamfer is. Om op deze uiterst smaakvolle, bedwelmende manier
te leren spreken, die is gerelateerd aan madhurya-rasa, aanvaardt hij
Visakha als guru.

etest 23

Sri Gita-govinda (1.48) beschrijft de extase van de rasa dans, de eeuwi-
ge rasa-vilasa van Sri Krsna en de vraja-sundaris.

visvesam anuraiijanena janayann anandam indivara-
sreni-syamala-komalair upanayann angair anangotsavam

svacchandam vraja-sundaribhir abhitah praty-angam alingitah
srngarah sakhi martiman iva madhau mugdho harih kridati

O sakhi, Hij die plezier en zegen geeft aan alle gopis, wiens le-
dematen blauwzwart zijn, heel zacht zijn en lijken op blauwe
lotussen, wiens eigenschappen het festival opwekken van Kan-
darpa (Cupido) sluimerend in het hart van de gopis, en die wordt
ombhelst door ieder lidmaat van de gopis — die Krsna speelt als
verpersoonlijkte, amoureuze liefde in het voorjaar.

madhu-rtu madhukara-parti
madhura kusuma madhu-mati

madhura vrndavana majha
madhura-madhura rasa-rdja
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madhura-natini-gana-sanga
madhura-madhura rasa-rarnga

sumadhura yantra-rasala
madhura-madhura karatala

madhura-natana-gati-bhariga
madhura natani-nata-ranga

madhura-madhura rasa-gana
madhura vidyapati bhana

BHAJANA-RAHASYA-VRTTIL: Het kroonjuweel van kenners van
zoete smaken, dhira-lalita-nayaka Vrajendra-nandana Sri Krsnacan-
dra, verschijnt als Kamadeva in eigen persoon en proeft syngara-rasa
met de vraja-devis. Een sakhi informeert haar vriendin, dat Krsna in
een nabij gelegen bos van kuiijas in beslag wordt genomen door
amoureuze ontmoetingen (rasa-vilasa) met de jonge gopis. Ze zegt,
“Kijk, sakhi, kijk! Moet je zien hoe Krsna, die bezeten is van een
gretig verlangen naar boeiend amoureus spel, wordt vastgebonden
door de omhelzingen van de jonge vrouwen van Vraja.” Eén gopa-
ramani omhelst Krsna liefdevol en zingt een zoet lied. Een andere
gopi drukt met haar hooggeheven, harde borsten tegen Krsna aan.
Weer een andere gopa-ramani met brede heupen staat in bloei van
prema. Onder voorwendsel iets in Zijn oor te fluisteren vervult ze
haar hartewens door Hem te kussen. Krsna doet ook de liefde van
de mooie vrouwen van Vraja toenemen door hen te omhelzen en te
kussen en hen met Zijn glimlachende, zijdelingse blikken te vergul-
len. Sri Hari, die geen rekening houdt met goed of verkeerd, ver-
toont Zijn betoverende spel met de gopa-ramanis in het voorjaar.
Met Zijn lichaam, dat zo zacht is als een donkerblauwe lotus, schept
Hij een groot feest van Cupido door de nectar te schenken, waar-
naar de vraja-sundaris hebben verlangd. Hij omarmt hen en raakt
hen aan, waarmee Hij Zich manifesteert als de verpersoonlijking
van srngara-rasa.
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Het woord indivara in deze Tekst wijst op ‘koelte’, het woord
sreni wijst op ‘het proeven van telkens nieuwe smaken’, syamala
wijst op ‘schoonheid’ en komala wijst op ‘extreme zachtheid’.

etest 24

Jagannatha-vallabha-nataka (3.11) beschrijft het geluk, dat de gopis
ervaren, wanneer ze Sri Krsna eindelijk weer zien, nadat ze van Hem
afgezonderd zijn geweest. Met andere woorden, het beschrijft hun con-
ditie, wanneer ze elkaar ontmoeten.

yada yato daivan madhu-ripur asau locana-patham
tadasmakam ceto madana-hatakendahrtam abhiut

punar yasminn esa ksanam api drsor eti padavim
vidhasyamas tasminn akhila-ghatika rama-khacitah

[Sri Radha zei,] Vanaf het moment, dat Krsna, de vijand van de
Madhu demoon, onverwacht voor Mijn ogen verscheen, heeft de
verdorven Cupido Mijn hart gestolen. Mocht Hij wederom in
Mijn gezichtsveld verschijnen, zou Ik die momenten niettemin
met juwelen decoreren.

ve kale va svapane,  dekhinu vamsi-vadane,
sei kale aila dui vairi
‘ananda’ ara ‘madana’,  hari’ nila mora mana,
dekhite na pailurn netra bhari’

punah yadi kona ksana,  karaya krsna darasana,
tabe sei ghati ksana-pala
diya malya-candana,  nand ratna-abharana
alankrta karimu sakala

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Deze Tekst werd geschreven door Sri
Raya Ramananda en beschrijft Radha’s diepe gehechtheid aan Kr-
sna, die Ze tot uitdrukking brengt aan Haar intieme vriendin, Ma-
danika. Haar vriendin troost Haar door te zeggen, “Waarom ben Je
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zo bedroefd? Kijk! De betoverende geur van de pas ontloken ketaki
bloemen trekt de hommel op grote afstand aan. Maar als de hom-
mel geen honing vindt in de bloem, waar hij overheen vliegt, zou hij
die bloem dan niet achterlaten? Op dezelfde manier werd Jij aange-
trokken, toen je Krsna’s lotusgezicht zag, maar Krsna had dergelijke
prema niet. En zelfs al heeft Krsna prema, heeft Hij geen idee, hoe-
veel prema Jij hebt, dus het is alleen gepast om Hem op te geven.”

Sri Radha hield Zich in en antwoordde toen, “Goed, Tk geef
Hem nu op.” Ze huiverde met Haar hart vol angst en toen zei Ze
met trillende stem, “O sakhi, Ik heb Hem opgegeven, zoals je Me
zei, maar Ik kan niet Mijn herinneringen aan Zijn schoonheid en
kwaliteiten opgeven. In de mate, waarin Ik Hem probeer te verge-
ten, komen in Mijn geest herinneringen naar voren van Zijn vrien-
delijke, zachte, glimlachende lotusgezicht en Zijn rossige lippen als
bimba vruchten, waarop de vamisi schitterend rust. Wanneer Ik deze
betoverende darsana krijg, verschijnen twee vijanden, madana (Cu-
pido) en ananda (plezier), die Mijn visioen belemmeren.”

Toen Ze dit zei, verloor Sri Radha Haar externe bewustzijn en
viel flauw vanwege Haar toegenomen verlangen naar Krsna’s
darsana. Dit verlangen veroorzaakte een niet uit te drukken geluk
in Haar hart en Ze werd overweldigd door een diepe hunkering om
Krsna met Haar lichaam te dienen.

Later zei Radha tegen Madanika, “O sakhi, als Krsna Zich nu
aan Mij laat zien, laat 1k deze twee vijanden, madana en ananda,
Mijn hart niet binnenkomen. Dan staar Ik naar Hem tot Mijn volle
tevredenheid. Ik zal de momenten decoreren, die Me het zicht van
Mijn geliefde geven met bloemenslingers, sandelhoutpasta en veel
met juwelen ingelegde ornamenten.”

st 25

Het spel van middernacht (ratri-lila) wordt beschreven in Sri Govinda-
lilamrta (22.1),

413



SRI BHAJANA-RAHASYA

tav utkau labdha-sangau bahu-paricaranair urndayaradhyamanau
presthalibhir lasantau vipina-viharanair gana-rasadi-lasyaih

nana-lila-nitantau pranaya-sahacari-vrnda-samsevyamanau
radha-krsnau nisayam sukusuma-sayane prapta-nidrau smarami

Radha en Krsna, die elkaar graag willen zien, ontmoeten elkaar
eindelijk in de nacht. Hun dierbare gopis vereren Hen door al-
lerlei diensten uit te voeren. Radha en Krsna worden vermoeid
van de zwerftochten door het bos, van het zingen en dansen in de
rasa-lila en van ander spel en vermaak met deze uiterst dierbare
sakhis. Hun groep liefhebbende dienaressen verlenen Hen dan
diensten door Hen af te koelen met waaiers, Hen kamfer en
tambula aan te bieden, Hun voeten te masseren, enzovoort. Dan
vleit het Goddelijk Paar Zich neer op een bed van bloemen. 1k
herinner me die Sri Radha-Krsna.
vrnda-paricaryda pana,  presthali-ganere lafia,
radha-krsna rasadika-lila
gita-lasya kaila kata,  seva kaila sakhi yata,
kusuma-sayyaya durihe suila
nisa-bhage nidra gela,  sabe anandita haila,
sakhi-gana paranande bhase

e sukha sayana smari,  bhaja mana radha hari,
sei lila pravesera ase

BHAJANA-RAHASYA-VRTTI: Van Nanda-bhavana keren de sakhis
terug naar Javata-grama met vele verschillende gerechten, die Dha-
nistha of Kundalata hen hebben meegegeven en die zijn vermengd
met Krsna’s adharamrta, de nectar van Zijn lippen. De schoonheid
en geur van deze toebereidingen bevredigen de ogen en neus van
Svamini en de andere sakhis. De sakhis brengen ook een aanwijzing
mee van de plek voor het rendezvous (abhisara). Wanneer ’s nachts
iedereen slaapt, kleden en decoreren de sakhis Sri Svamini met kle-
ding en ornamenten, die geschikt zijn voor de maanstand en nemen
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Haar mee voor Haar abhisara. Svamini ontmoet Haar geliefde op de
aangewezen plek en Ze genieten van grapjes, dobbelspel, rasa-lila
en ander tijdverdrijf. Het jonge paar gaat daarna rusten op een
bloembed, dat door de sakhis was voorbereid. Aan het eind van de
nacht worden Ze wakker tot het grote genoegen van de sakhis.

[Woorden van Srila Bhaktivinoda Thakura
ter afsluiting van Sri Bhajana-rahasya]

sadhanera saha astakala-lila-dhana
cintite cintite krame siddha bhavapana

svariipa-siddhite vraje prakatavasthana
gunamaya gopi-dehe lilara vitana
krsna-krpa bale gunamaya vapu tyaji’
aprakata vraje gopi salokyadi bhaji
nitya-kala suddha-dehe radha-krsna-seva
sthila-linga-sariga-bodha ara paya keba
‘hare krsna’-nama gane nitya-mukta-bhave
purna-premananda-labha anayase pabe
dekha bhai! sadhane siddhite eka-i bhava
kabhu nahi chade nama svakitya prabhava

ataeva nama gao, nama kara sara
ara kona sadhanera na kara vicara

De raganuga-bhakta en vooral de ripanuga-bhakta herinnert zich
het spel van Sri Radha-Krsna Yugala in de nacht en bij het chanten
van de heilige naam bidden ze nederig, “Wanneer krijg ik dienst in
dit spel?”

De sadhaka herinnert zich dit spel in de associatie van rasika-
bhaktas en bereikt geleidelijk perfectie. Nadat hij innerlijke realisa-
tie van zijn eeuwige identiteit (svaripa-siddhi) heeft gekregen, zorgt
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Yogamaya, dat hij wordt geboren in het huis van een gopi in pra-
kata-lila. Daar wordt zijn seva in het spel rijp onder leiding van Kr-
sna’s eeuwige metgezellen. Hij geeft zijn lichaam bestaand uit mate-
riéle kwaliteiten op en krijgt het lichaam van een gopi in de apra-
kata-lila van eeuwig Vrndavana. Daar is hij voor altijd verzonken in
dienstverlening aan Sri Radha-Krsna in zijn geperfectioneerde li-
chaam. In het stadium van sadhana vormen de grove en subtiele
lichamen obstakels voor het bereiken van eeuwige dienstverlening.
Constante uitvoering van Hare Krsna nama-kirtana echter manifes-
teert de zuivere identiteit (Suddha-svaripa) van de sadhaka. De
sadhaka-bhakta, die het pad van spontane toewijding (ragamarga)
volgt, herinnert zich het spel door middel van zijn innerlijk gecon-
templeerde lichaam. De bhavas, waarop de sadhaka in het stadium
van sadhana mediteert, zullen door hem op het moment van perfec-
tie worden bereikt.

ALDUS EINDIGT DE ASTAMA-YAMA-SADHANA,
RATRI-LILA, VAN SRI BHAJANA-RAHASYA.

ALDUS EINDIGT SRI BHAJANA-RAHASYA.
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Sri Gaudiya Vaisnava’s

SANKSEPA-ARCANA-PADDHATI

Beknopte handleiding voor de verering van het Godsbeeld

ama-sarikirtana geeft alle perfectie. Niettemin geven
sommige activiteiten in het devotionele leven gerela-
teerd aan arcana bijzonder voordeel.

In de vroege ochtend dient de sadhaka, nadat hij een bad heeft
genomen, op een dasana (zitplaats) plaats te nemen met zijn gezicht
naar het Oosten. Terwijl hij het water in het dcamana kopje aan-
raakt, dient hij de heilige rivieren aan te roepen door de volgende
mantra te chanten.

gange ca yamune caiva / godavari sarasvati
narmade sindho kaveri/ jale ‘smin sannidhim kuru

O Ganga, O Yamuna, O Godavari, O Sarasvati, O Narmada, O
Sindhu, O Kaveri, worden jullie alsjeblieft in dit water aanwezig.

Hij dient het water op zijn hoofd te sprenkelen met de namen, “sri
visnuh, sri visnuh, sri visnuh” en dan dcamana uit te voeren. Daarna
brengt hij op twaalf plaatsen tilaka aan met gopi-candana. De man-
tras voor het aanbrengen van filaka zijn alsvolgt.

lalate kesavam dhyayen / narayanam athodare
vaksah-sthale madhavam tu / govindam kantha-kiipake

visnum ca daksine kuksau / bahau ca madhusiidanam
trivikramam kandhare tu / vamanam vama-parsvake

Sridharam vama-bahau tu / hrsikesam ca kandhare
prsthe tu padmanabham ca / katyam damodaram nyaset

tat praksalana-toyan tu / vasudevaya miirdhani
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Wanneer men tilaka op het voorhoofd aanbrengt, moet men Kesava
herinneren. Wanneer men iets boven de navel filaka aanbrengt,
moet men Narayana herinneren. Voor de borst dient men Madhava
te herinneren en in de holte van de hals Govinda, Visnu dient te
worden herinnert aan de rechter zijde van de buik en Madhusiidana
dient te worden herinnert bij het markeren van de rechter boven-
arm. Trivikrama op de rechter schouder en Vamana aan de linker
zijde van de buik. Sridhara dient te worden herinnert bij het marke-
ren van de linker bovenarm en Hrsikesa op de linker schouder.
Padmanabha en Damodara dienen te worden herinnert bij het mar-
keren van de rug.

Eerst dient de sadhaka zijn guru (guru-pija) te vereren en op hem
alsvolgt te mediteren.

pratah sriman-navadvipe / dvi-netram dvi-bhjam gurum
varabhaya-pradam santam / smaret tan nama-pirvakam

Chant vroeg in de ochtend de naam van sri gurudeva en denk aan
hem gesitueerd in Sri Navadvipa of Sri Vrndavana-dhama met twee
ogen en twee armen. Hij schenkt onbevreesdheid en is de belicha-
ming van vreedzaamheid.

In de Yogapitha Sri Mayapura in transcendent Navadvipa zit Sri
Caitanya Mahaprabhu op een juwelen platform. Sri Nityananda
Prabhu zit aan Zijn rechter zijde en Sri Gadadhara Pandita aan Zijn
linker zijde. Sri Advaita Acarya staat voor hen en biedt met gevou-
wen handen gebeden aan, terwijl Srivasa Pandita met een parasol
naast hem staat. Onder hen zit de guru op een altaar. Op deze ma-
nier dient men te mediteren, dat men dichtbij §ri gurudeva zit en
hem vereert door hem zestien artikelen aan te bieden, waarbij voor
ieder artikel gepaste mantras worden gechant.

idam dasanam aim gurudevaya namah
etat padyam aim gurudevaya namah
idam arghyam aim gurudevaya namah
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idam acamaniyam aim gurudevaya namah

esa madhuparkah aim gurudevaya namah

idam punar acamaniyam aim gurudevaya namah
idam snaniyam air gurudevaya namah

idam sottariya-vastram air gurudevaya namah
idam abharanam aim gurudevaya namah

esa dhiipah aim gurudevaya namah

esa dipah aim gurudevaya namah

idam sacandana-puspam aim gurudevaya namah
idam naivedhyam aim gurudevaya namah

idam paniya-jalam aim gurudevaya namah
idam punar dcanamiyam aim gurudevaya namah
idam tambulam aim gurudevaya namah

idam sarvam aim gurudevaya namah

Daarna dient men naar vermogen de guru-gayatri-mantra te chan-
ten,

aim gurudevaya vidmahe, krsnanandaya
dhimahi, tan no guruh pracodayat

Laat ons mediteren op sri gurudeva, die Radha en Krsna altijd ple-
zier geeft. Laat ons proberen sri guru te begrijpen. Mag hij ons van
binnenuit inspireren en leiding geven.

Daarna dient men aan guru eerbetuigingen aan te bieden.
ajiiana-timirandhasya / jiianarijana-salakaya
caksur unmilitam yena / tasmai sri-gurave namah

O Gurudeva, u bent zo genadevol. Ik bied u mijn nederige eerbetui-
gingen aan en bid uit het diepst van mijn hart, dat u met de toorts
van goddelijke kennis mijn ogen opent, die blind zijn geweest door
de duisternis van onwetendheid.

Bied daarna eerbetuigingen aan de Vaisnava’s.
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vanicha-kalpa-tarubhyas ca / krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavanebhyo / vaisnavebhyo namo namah

Ik bied de Vaisnava’s keer op keer eerbetuigingen aan, ze zijn als
wensbomen, een oceaan van genade en bevrijden de gevallen, ge-
conditioneerde zielen.

Daarna voert men piija uit voor Sri Gauranga, die bestaat uit vijf
principes of waarheden, terwijl men op Hem alsvolgt mediteert,

sriman-mauktika-dama-baddha-cikuram susmera-candrananam
sri-khandaguru-caru-citra-vasanam srag-divya-bhiisaricitam

nrtyavesa-rasanumoda-madhuram kandarpa-vesojjvalam
caitanyam kanaka-dyutim nija-janaih samsevyamanam bhaje

Ik eer Sri Caitanyadeva, wiens haar met prachtige strengen parels is
doorvlochten, wiens gelaat zo stralend is als de maan, wiens ledema-
ten met candana en aguru zijn gebalsemd en die, gesierd met schit-
terende kleding, bloemenslingers en transcendent glinsterende or-
namenten danst en verzonken is in de extasen van zoete smaken.
Zijn gouden lichaam is getooid met de ornamenten van bhdva en
doet Hem verschijnen als een betoverende Cupido temidden van
Zijn intieme metgezellen.

Daarna doet men piija voor Sri Gauranga met zestien artikelen,

idam asanam klim krsna-caitanyaya namah

etat padyam klim krsna-caitanyaya namah

idam arghyam klirm krsna-caitanyaya namah

idam dcamaniyam klim krsna-caitanyaya namah

esa madhuparkah klirm krsna-caitanyaya namah
idam punar dcamaniyam klim krsna-caitanyaya namah
idam snaniyam klim krsna-caitanyaya namah

idam sottariya-vastram klim krsna-caitanyaya namah
idam abharanam kliv krsna-caitanyaya namah

esa gandhah klim krsna-caitanyaya namah

esa dhapah klim krsna-caitanyaya namah
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esa dipah klim krsna-caitanyaya namah

idam sacandana-puspam klim krsna-caitanyaya namah

idam sacandana-tulasi-patram klim krsna-caitanyaya namah
idam naivedyam klim krsna-caitanyaya namah

idam paniya-jalam klim krsna-caitanyaya namah

idam punar acamaniyam klim krsna-caitanyaya namah

idam tambualam klim krsna-caitanyaya namah

idam malyam klim krsna-caitanyaya namah

idam sarvam klim krsna-caitanydya namah

Na de verering van Sri Gaura te hebben voltooid chant men de gau-
ra-gdayatri naar eigen vermogen,

klim krsna-caitanydya vidmahe, visvambhardaya
dhimahi, tan no gaurah pracodayat

Laat ons trachten Sri Krsna Caitanya te begrijpen. Laat ons medite-
ren op Visvambhara, die het hele universum in stand houdt. Mag die
gouden Sri Gaura Zich in ons hart manifesteren en ons inspireren.

Daarna biedt men eerbetuigingen aan Sri Gaurasundara met de
volgende mantra,

ananda-lilamaya-vigrahaya / hemabha-divyac-chavi-sundaraya
tasmai maha-prema-rasa-pradaya / caitanya-candraya namo namas te

Ik bied Sri Caitanya-candra eerbetuigingen aan, wiens gedaante de
belichaming is van zegenrijk, transcendent spel, wiens gouden li-
chaamskleur over een goddelijke schoonheid beschikt en die onbe-
perkte nectar schenkt in de zoete smaken van prema.

Daarna dient men arcana van Sri Radha-Krsna uit te voeren in het
bewustzijn, dat het de genade is van sri guru en Sri Gauranga. Eerst
dient men te mediteren op Sri Vrndavana,

tato vrndavanam dhyayet / paramananda-vardhanam
kalindi-jala-kallola-sargi-maruta-sevitam
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nana-puspa-lata-baddha-vrksa-sandais ca manditam
koti-surya-samabhasam / vimuktam sat-tararigakaih
tan-madhye ratna-khacitam / svarna-simhasanam mahat

Mediteer op een grote, gouden troon ingelegd met edelstenen in het
goddelijke oord van Sri Vrndavana-dhama. Het is een plaats van
constant toenemende zegen, die wordt gediend door zachte briezen,
die zijn gekoeld door aanraking van de golven van de Yamuna en
gesierd met diverse soorten bloemen, klimplanten en bomen. Zijn
schittering is gelijk aan miljoenen zonnen en is altijd vrij van de zes
golven van de materiéle natuur (namelijk lust, woede, hebzucht, af-
gunst, vals-ego en begoocheling).

Daarna mediteert men op Sri Radha-Krsna, die op een gouden
troon zitten, die is ingelegd met edelstenen,

sri-krsnam sri-ghana-syamam / purnananda-kalevaram
dvi-bhujam sarva-devesam / radhalingita-vigraham

Ik mediteer op Sri Krsna, wiens blauwzwarte kleur lijkt op die van
een verse regenwolk, wiens lichaam vol transcendente zegen is, die
een gedaante heeft met twee armen, die de Meester is van alle half-
goden en wordt omarmd door Srimati Radhika.

Vervolgens wordt Sri Radha-Krsna piija met zestien artikelen aan-
geboden,

idam dasanam srim klim radha-krsnabhyam namah

etat padyam srim klim radha-krsnabhyam namah

idam arghyam svim klim radha-krsnabhyarm namah

idam dacamaniyam srim klim radha-krsnabhyam namah

esa madhuparkah srim klim radha-krsnabhyarm namah
idam snaniyam srim klim radha-krsnabhyarm namah

idam sottariya-vastram srim klim radha-krsnabhyam namah
idam abharanam srim klim radha-krsnabhyanm namah

esa gandhah srim klim radha-krsnabhyam namah

esa dhapahy srim klim radha-krsnabhyam namah
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esa dipah srim klim radha-krsnabhyam namah

idam sacandana-puspam srim klim radha-krsnabhyam namah

idam sacandana-tulasi-patram srim klim radha-krsnabhyam namah
idam naivedyam srim klim radha-krsnabhyam namah

idam paniya-jalam srim klim radha-krsnabhyarm namah

idam punar acamaniyam srim klim radha-krsnabhyam namah

idam tambualam srim kiim radha-krsnabhyam namah

idam malyam srim klim radha-krsnabhyam namah

idam sarvam srim klim radha-krsnabhyam namah

Na de verering chant men deze yugala-gayatri-mantra naar eigen
vermogen,

klim krsnaya vidmahe, damodaraya
dhimahi, tan no pracodayat

Laten we trachten de al-aantrekkelijke Sri Krsna te kennen. Laat
ons mediteren op Damodara, die gebonden is door de liefde van
Zijn toegewijden. Mag die Krsna Zich in ons hart manifesteren en
ons inspireren.

srim radhikayai vidmahe, prema-riipayai
dhimabhi, tan no radha pracodayat

Laat ons trachten Srimati Radhika te begrijpen. We mediteren op
Haar, de belichaming van prema. Mag die Radha Zich in ons hart
manifesteren en ons inspireren.

Bied daarna eerbetuigingen aan Sri Krsna,

he krsna karuna-sindho / dina-bandho jagat-pate
gopesa gopika-kanta / radha-kanta namo ‘stu te

Ik bied Jou mijn eerbetuigingen aan. O Krsna! Je bent de oceaan
van genade, vriend van de gevallenen, Godheid van de schepping en
meester van de gemeenschap van koeherders. Je bent Gopi-kanta,
geliefde van de gopis en bovendien ben Je Radha-kanta, de geliefde
van Srimati Radhika.
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En aan Sri Radha,

tapta-kaficana-gaurangi/ radhe vrndavanesvari
vrsabhanu-sute devi/ pranamami hari-priye

O Gaurangi, wier lichaamskleur lijkt op gesmolten goud! O Radha!
Koningin van Vrndavana! O dochter van Vrsabhanu Maharaja! O
Devi! O dierbaarste van Hari, eerbetuigingen aan Jou, keer op keer!

Daarna chant men de kama-bija, miila-mantra en kama-gayatri naar
eigen vermogen. En dan reciteert men padya-paiicaka en vijiiapti-
pariicaka in de juiste volgorde en met een gevoel van smart.

Padya-pariicaka:

samsara-sagaran natha / putra-mitra-grhanganat
goptarau me yuvam eva / prapanna-bhaya-bhaiijanau (1)

O Sri Radha-Krsna, Jullie zijn mijn beschermers tegen de oceaan
van het materiéle bestaan gekenmerkt door zonen, vrienden, huis-
houden en land. Jullie worden daarom gekend als de vernietigers
van angst van degenen, die zich aan Jullie hebben overgegeven.

yvo ‘ham mamasti yat kiricid / iha loke paratra ca
tat sarvam bhavato ‘dhyaiva / caranesu samarpitam (2)

O Jullie Godheden, ik en al het kleine beetje, dat ik in deze wereld
en de volgende bezit — dit alles offer ik nu aan Jullie lotusvoeten.

aham apy aparadhanam / alayas tyakta-sadhanah
agatis ca tato nathau / bhavantau me para gatih (3)

O Jullie Godheden, ik ben echt het oord van veel overtredingen en
volslagen verstoken van iedere devotionele praktijk. Ik heb geen
andere toevlucht; daarom beschouw ik Jullie als mijn hoogste doel.

tavasmi radhika-natha / karmanda manasa gira
krsna-kante tavaivasmi/ yuvam eva gatir mama (4)
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O Meester van Srimati Radhika, ik ben de Jouwe in actieviteiten,
geest en woord. O geliefde van Sri Krsna, Srimati Radhika, ik be-
hoor alleen Jou toe. Jullie beiden zijn mijn enige bestemming.

Saranam vam prapanno ‘smi/ karund-nikarakarau
prasadam kuru dasyam bho / mayi duste ‘paradhini (5)

O Sri Radha-Krsna, O oceanen van genade, ik neem tot Jullie mijn
toevlucht. Ook al ben ik gevallen en een overtreder, weest alsjeblieft
met mij tevreden en maak me Jullie dienaar.

Vijiapti-paiicaka:

mat-samo nasti papatma / naparadhi ca kascana
parihare ‘pi lajja me / kim bruve purusottama (1)

O Purusottama, er is niemand zo zondig en offensief als ik ben. Hoe
moet ik mezelf beschrijven? Ik schaam me zelfs om te smeken om
verschoning van mijn zonden.

yuvatinam yatha yini / yunam ca yuvatau yatha
mano ‘bhiramate tadvan / mano me ramatam tvayi (2)

Zoals de geest van jongedames genoegen schept in het denken aan
jongeheren en de geest van jongeheren genoegen schept in het den-
ken aan jongedames, laat alsjeblieft mijn geest genoegen scheppen
in Jullie alleen.

bhiumau skhalita-padanamn / bhiimir evavalambanam

tvayi jataparadhanan / tvam eva saranam prabho (3)

Zoals de grond de enige steun geeft aan degenen, die zijn uitgegle-
den, zo zijn Jullie ook alleen de enige toevlucht zelfs voor degenen,
die tegen Jullie overtredingen hebben begaan.

govinda-vallabhe radhe / prarthaye tvam aham sada
tvadiyam iti janatu / govindo mam tvaya saha (4)
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O Srimati Radhika, dierbaarste van Sri Govinda, het is altijd mijn
verzoek aan Jullie geweest: mogen Jij en Govinda me beschouwen
als van Jullie.

radhe vrndavandadhise / karunamrta-vahini
krpaya nija-padabja-dasyam mahyam pradiyatam (5)

O Srimati Radhika, O koningin van Vrndavana, Je bent een stro-
mende rivier van ambrozijnen mededogen. Wees me alsjeblieft zo
genadig en geef me de dienst aan Jouw lotusvoeten.

Daarna biedt men sri guru en de Vaisnava’s de restanten aan,

etat maha-prasada nirmalyam sri-gurave namah
etat paniya-jalam sri-gurave namah

etat prasada-tambiulam sri-gurave namah

etat sarvam sarva-sakhibho namah
sri-paurnamasyai namah

sarva vraja-vasibhyo namah

sarva vaisnavebhyo namah

De mantra voor het plukken van tulasi blad is een vereiste, alvorens
tulasi-piija uit te voeren,

tulasy-amrta-janmasi/ sada tvam kesava-priye
kesavartham vicinomi / varada bhava sobhane

O Tulasi met stralende schoonheid, je bent geproduceerd uit de nec-
tar tijdens het karnen van de melkoceaan. Je bent Sri Kesava altijd
dierbaar. Ik pluk jouw blaadjes alleen voor de verering van Sri Kr-
sna. Mag je me het godsgeschenk geven, dat mijn verering van Kr-
sna een succes wordt.

Tulasi-pija:

nirmalya-gandha-puspadi-paniya-jalam
idam arghyam Sri-tulasyai namah
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Tulasi-mantra:

nirmita tvam purd devair / arcitd tvam surdsuraih
tulasi hara me ‘vidyam / pujam grhna namo ‘stu te

Je bent lang geleden tot stand gekomen en je wordt zowel door go-
den als demonen vereerd. O Tulasi, mijn eerbetuigingen aan jou.
Wees zo goed mijn onwetendheid te verdrijven en mijn verering te
aanvaarden.

Tulasi-pranama:

va drsta nikhilagha-sarigha-samani sprsta vapuh pavani
roganam abhivandita nirasani sikta ‘ntaka-trasini
pratyasatti-vidhayini bhagavatah krsnasya samropita
nyasta tac-carane subhakti-phalada tasyai tulasyai namah

O Tulasi, ik bied jou mijn eerbiedige eerbetuigingen aan. Door een-
voudig jou te zien worden alle zonden teniet gedaan. Door jou een-
voudig aan te raken wordt het lichaam gezuiverd. Door jou eerbe-
tuigingen aan te bieden worden alle ziekten verdreven. Door jou
water te geven wordt angst voor de dood verdreven. Door jou te
planten krijgt men nabijheid tot Bhagavan. Door jou aan de lotus-
voeten van Sri Krsna te offeren krijgt men een speciaal soort toewij-
ding, de zeldzame vrucht van prema-bhakti.

Nadat men aan tulasi eerbetuigingen heeft aangeboden, chant men
met sambandha-jiiana het voorgeschreven aantal krsna-nama op
tulasi kralen. Bij het chanten van de heilige naam, dat buitengewoon
heilzaam is, worden tijd, plaats, zuiverheid of onzuiverheid niet in
overweging genomen. Daarna reciteert men de volgende mantra,
aanvaard men sri krsna-caranamrta en raakt men ermee het hoofd
aan,

asesa-klesa-nihsesa-karanam suddha-bhakti-dam

krsna-padodakam pitva / sirasa dharayamy aham
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Nadat ik het water van de lotusvoeten van Sri Krsna heb genipt, dat
zuivere bhakti schenkt en de vernietiging van onbeperkte ellende en
pijn veroorzaakt, neem ik dat water op mijn hoofd.

Daarna chant men de volgende mantra en aanvaardt men een beetje
maha-prasadam.

rudanti patakah sarve / nisvasanti muhur-muhuh
ha ha krtva palayanti / jagannathanna-bhaksanat

Als men eenvoudig het voedsel neemt, dat is geofferd aan Jagannat-
ha, snakken alle soorten zonden naar adem. Ze roepen “Alas!
Alas!” en slaan voor hun leven op de vlucht.

Dan biedt men languit zijn eerbetuigingen aan met de volgende
mantra,

dorbhyam padbhyam ca janubhyam / urasa sirasa drsa
manasa vacasa ceti / pranamo ‘stanga iritah

Ik bied eerbetuigingen aan met acht lichaamsdelen: armen, voeten,
knién, borst, voorhoofd, geest, gezicht en spraak.

ALDUS EINDIGEN DE OCHTENDPLICHTEN

’s Avonds chant men de kama-bija, mula-mantra en kama-gayatri
twaalf keer. Men mag nooit iets eten en drinken, dat niet in de
geaardheid goedheid is en niet is geofferd aan Sri Bhagavan.

pathyam putam anamayantam / aharyam sattvikam viduh
rajasam indriya-prestham / tamasam artido ‘Sucih

Voedsel in de geaardheid goedheid is gezond, zuiver en veroorzaakt
geen pijn. Voedsel in de geaardheid harstocht is de zintuigen dier-
baar. Voedsel in de geaardheid onwetendheid is onzuiver en veroor-
zaakt lijden.
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Men dient vratas in acht te nemen op Sri Ekadasi, verschijningsda-
gen van visnu-tattva enzovoort naar eigen vermogen. Men mag nooit
vervallen in slecht gezelschap. Het opgeven van dergelijke associatie
is de deugdzame praktijk van een Vaisnava.

ALDUS EINDIGT SANKSEPA-ARCANA-PADDHATI
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GLOSSARIUM
A

Abbhisara — rendezvous of afspraakje met Sri Krsna.

Acamana - een reinigingsritueel, waarbij men van de rechter handpalm
water nipt en dan een bepaalde naam van Bhagavan chant.

Acarya — geestelijk voorganger, iemand die onderwijst door voorbeeld.

Adhiradha-bhava, adhiradha-mahabhava — de hoogste staat van ma-
habhava aangetroffen alleen in de gopis van Vraja. Er zijn twee
soorten adhirudha-bhava, (1) modana en (2) madana. (1) De adhi-
riidha, waarin alle sattvika-bhavas van de ndyaka en nayika tot een
veel grotere omvang worden gewekt dan in de helder brandende
(uddipta) conditie, wordt modana genoemd. Madana wordt nergens
aangetroffen dan alleen in de groep van Sri Radha. Modana wordt
in enkele bijzondere condities van afgescheidenheid mohana en als
effect van deze hulpeloze conditie van afgescheidenheid manifeste-
ren zich alle sattvika-bhavas in de laaiende (siddhipta) hoedanig-
heid. (2) Als mahabhava zelfs verder toeneemt, krijgt het een ex-
treem geavanaceerd karakter. De overheersende emotie, waarin het
vanwege de gelijktijdige manifestatie van alle soorten transcendente
emoties uitbundig wordt, heet madana. Deze madana-bhava is eeu-
wigdurend en stralend manifest alleen in Sri Radha en heeft alleen
plaats op het moment van ontmoeting. Er wordt ook naar verwezen
als madanakhya-mahabhava.

Ahaituki-bhakti — onvermengde toewijding.

Ais$varya — rijkdom, grandeur, majesteit of suprematie; met betrekking
tot bhakti verwijst dit naar toewijding aan Sri Krsna met meer ge-
voel van ontzag en eerbied dan lieftalligheid (madhurya).

AiSvarya-jihana — het gewaar zijn van het aspect van goddelijkheid.

Ajata-rati-sadhaka — een sadhaka, die het stadium van bhdva niet heeft
bereikt.

Ananda - spirituele zegen, extase, vreugde of geluk.
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Anartha — (an-artha — non-waarde) ongewenste verlangens, activiteiten
of gewoonten, die de vooruitgang in bhakti belemmeren.

Anartha-nivrtti — het reinigen van alle ongewenste verlangens uit het
hart. Dit is het derde stadium in de ontwikkeling van de kruipplant
van toewijding, welke plaats heeft onder invloed van sadhu-sariga en
bhajana-kriya.

Anima - het mystieke vermogen om zo klein als een deeltje te worden.

Anubhavas — een van de vijf essentiéle ingrediénten van rasa. De acties,
die de spirituele emoties in het hart vertonen of onthullen, worden
anubhavas genoemd. Er zijn dertien anubhavas.

Anuraga — (1) gehechtheid, genegenheid of liefde; (2) een geintensi-
veerd stadum van prema, dat vlakvoor mahabhava verschijnt. In Sri
Ujjvala-nilamani (14.146) is anuraga alsvolgt gedefinieerd, “Hoewel
men de geliefde regelmatig ontmoet en met hem/haar goed bekend
is, veroorzaakt het constant nieuwe gevoel van intense gehechtheid
de geliefde ieder moment opnieuw te ervaren, alsof men nooit eer-
der enige ervaring met een dergelijk persoon heeft gehad. De ge-
hechtheid, die een dergelijk gevoel inspireert, heet anurdga.”

Aparadha — een overtreding begaan tegen de heilige naam, Vaisnava’s,
de geestelijk leermeester, de geschriften, heilige plaatsen of het
godsbeeld.

Aparahna - late namiddag.

Aprarabdha — niet vruchtdragend; de actie is uitgevoerd en het resul-
taat komt geleidelijk tot rijping, hoewel het zich nog niet heeft ge-
manifesteerd.

Arati — ceremonie, waarin een godheid artikelen ter verering worden
aangeboden, zoals wierook, lamp, bloemen en waaier, begeleid door
gezang en het rinkelen van een bel.

Arcana — verering van het godsbeeld; een van de negen belangrijkste
processen van toegewijde dienst.

Artha — verwerven van rijkdom, economische ontwikkeling; een van de
vier levensdoelen van de mens (purusarthas).

Arya-patha — de weg van rechtschapenheid en kuisheid aangegeven in
de geschriften.
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Asakti — gehechtheid; dit wijst vooral op gehechtheid aan Bhagavan en
Zijn eeuwige metgezellen. Asakti verschijnt, wanneer de smaak voor
bhajana leidt tot een rechtstreekse en diepe gehechtheid aan de per-
soonlijkheid, die het object van die bhajana is. Dit is het zesde stadi-
um in de ontwikkeling van de kruipplant van toewijding en wordt
gewekt, wanneer de smaak voor bhajana rijp wordt.

Asrama — een van de vier levensfasen: brahmadcari, grhastha, vanaprast-
ha en sannyasa.

Asta-kaliya-lila — het spel dat Sri Krsna uitvoert met Zijn metgezellen
gedurende de acht perioden van de dag, (1) nisanta-lila, spel op het
eind van de nacht; (2) pratah-lila, spel bij zonsopgang; (3) parvahna-
lila, ochtendspel; (4) madhyahna-lila, middagspel; (5) aparahna-lila,
spel in de namiddag; (6) sayami-lila, spel bij schemering; (7) prasosa-
lila, avondspel en (8) ratri-lila, spel in de nacht.

Astanga-yoga — het yoga systeem, dat bestaat uit acht onderdelen: yama
(het proces van zintuiglijke beheersing); niyama (weerhouden van
de zintuigen); asana (lichamelijke houdingen); pranayama (beheer-
sing van de adembhaling); pratyahara (terugtrekken van het verstand
uit zintuiglijke waarneming); dharana (stabiliseren van de geest);
dhyana (meditatie) en samadhi (diepe en ononderbroken absorbtie
in Bhagavan in het hart).

Asta-sakhis — de acht vooraanstaande gopis van Srimati Radhika: Lali-
ta, Visakha, Citra, Indulekha, Campakalata, Ranga-devi, Sudevi en
Tungavidya.

Asta-sattvika-bhavas — zie Sattvika-bhavas.

Asvamedha — vuuroffer van een paard.

Avaranatmika — de functie van de begoochelende energie, die ware
kennis afdekt, zodat de geconditioneerde ziel in iedere conditie van
het leven tevreden is.

Avatara — (letterlijk: ‘iemand die neerdaalt’) een deels of geheel be-
krachtigde incarnatie van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, die
wordt beschreven in de geschriften. Een avatara daalt met een be-
paalde missie neer uit de spirituele wereld naar het materiéle uni-
versum.
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B

Bahiranga-sakti — Gods externe of materiéle vermogen, ook maya-sakti
genoemd.

Bhagavan — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

Bhagavat-katha — zic Hari-katha.

Bhajana — (1) activiteiten uitgevoerd in het bewustzijn een dienaar van
Sri Krsna te zijn, (2) in algemene zin verwijst bhajana naar de uit-
voering van spirituele praktijken, vooral horen, chanten en medite-
ren op de naam, gedaante, eigenschappen en het spel van Sri Krsna.

Bhajana-kriya — de praktijk van bhakti oppakken, zoals horen en chan-
ten. Dit is het tweede stadium in de ontwikkeling van de kruipplant
van toewijding en heeft plaats onder invloed van sadhu-sariga.

Bhakta — een toegewijde.

Bhakti — liefdevolle toegewijde dienst aan Sri Krsna.

Bhava — (1) spirituele emoties, liefde of sentimenten; (2) het aanvangs-
stadium van perfectie in toewijding (bhava-bhakti). Het is de kiem
van prema en wordt ook rati genoemd. Dit is het zevende stadium
van de kruipplant van toewijding.

Brahmacari - een lid van de eerste asrama (levensfase) in het varna-
srama stelsel; een celibataire, ongehuwde student.

Brahma - de spirituele uitstraling van het transcendente lichaam van
Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

Brahma-muhirta — de gunstige periode van de dag vanaf anderhalf uur
tot vijftig minuten voo6r zonsopgang.

Brahmana — de hoogste kaste van de vier varnas in het varndasrama
stelsel; een priester of leermeester.

Brahmani — een vrouwelijke brahmana; de vrouw van een brahmana.

C

Cakora — een vogel die alleen van maanlicht leeft.

Caranamrta — water dat is gebruikt om de voeten van Sri Krsna of Zijn
metgezellen te wassen.

Cit-sakti — het vermogen dat is gerelateerd aan het kennend aspect van
Bhagavan. Met dit vermogen kent Hij Zichzelf en het veroorzaakt,
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dat anderen Hem kennen. Kennis van de Absolute Realiteit is al-
leen mogelijk met behulp van dit vermogen.

D

Danda — maatstelsel van tijd; ongeveer 25-30 minuten; uitgelegd in Sri-
mad-Bhdagavatam, Canto Drie, Hoofdstuk 11 en in Sri Caitanya-
caritamrta (Madhya-lila 3.387-390).

Dandavat-pranama — eerbetuiging languit op de grond.

Darsana — zien, ontmoeten, bezoeken of schouwen (vooral van een
godheid, een heilige plaats of een verheven Vaisnava).

Dasi — een dienstmaagd.

Dasya — (1) de tweede van de vijf primaire relaties met Sri Krsna, die in
de stadia van bhava of prema wordt gevestigd; liefde of aantrekking
tot Sri Krsna tot uitdrukking gebracht met het gevoel een dienaar te
zijn; (2) de algemene relatie van praktiserende toegewijden met Kr-
sna wordt krsna-dasya of bhagavad-dasya genoemd. Dit betekent
eenvoudig, dat men zijn ware identiteit als een dienaar van Sri Kr-
sna herkent.

Devi-dhama — de materiéle wereld.

Dhama - een heilige plaats van pelgrims; de woonplaats van Bhagavan,
waar Hij verschijnt en Zijn transcendente spel uitvoert.

Dhama-aparadha - overtredingen begaan tegen de dhama.

Dharma - (1) religie in het algemeen; (2) de sociaal religieuze plichten
voorgeschreven in de geschriften aan verschillende klassen personen
in het varnasrama stelsel.

Dhira-lalita-nayaka — Sri Krsna als een held, die deskundig is in de vie-
renzestig kunstvormen en in amoureuze aangelegenheden, die Zich
altijd bevindt op een frisse, jeugdige leeftijd, die bedreven is in het
maken van grappen, die verstoken is van zorgen en wordt beheerst
door de goddelijke liefde van Zijn minnaressen.

Diksa — inwijding ontvangen van een geestelijk leermeester.

Divyonmada — een wonderlijke, goddelijke conditie, die lijkt op een
staat van volslagen verwarring. Deze heeft plaats in het stadium van
mohana-mahabhava en kent veel verschillende vormen, zoals udg-
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hiirna en citra-jalpa. Deze wordt vrijwel alleen in Srimati Radhika
aangetroffen.

G

Gaudiya Vaisnava — (1) iedere Vaisnava die de leer van Sri Caitanya
Mahaprabhu volgt; (2) een Vaisnava die is geboren in Bengalen.

Gopa - een koeherder, hetzij kind of volwassen.

Gopi, Gopika — een koeherdersmeisje of —vrouw van Vraja.

Grhastha — een lid van de tweede levensfase (asrama) in het varnasra-
ma stelsel; een gezinshoofd.

Guiija - een klein, lichtrood zaad met een zwart vlekje aan de boven-
kant. Naar zeggen vertegenwoordigt dit zaad Srimati Radhika.

Guru-parampara — de disciplinaire opvolging van bonafide geestelijk
leermeesters, die spirituele kennis overdragen.

H

Hari-katha — vertellingen over de heilige naam, gedaante, eigenschap-
pen en het spel van Bhagavan.

Harinama — het chanten van de heilige naam van Sri Krsna.

Hladini-sakti — dit verwijst naar de svaripa-sakti, die wordt overheerst
door hladini, het zegenvermogen (zie Svarupa-sakti).

I

ISvari — koningin, meesteres of godin.

J

Japa — het hardop of zachtjes bij zichzelf chanten van de heilige naam
van Sri Krsna.

Jata-rati-sadhaka — een sadhaka op het niveau van bhava.

Jiva — het eeuwige, individuele levende wezen, dat in de geconditio-
neerde staat van het materiéle bestaan een materieel lichaam aan-
neemt in een van de ontelbaar vele levenssoorten.
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Jnana - (1) kennis in het algemeen; (2) kennis die leidt tot onpersoon-
lijke bevrijding.

Jiani - iemand die het pad van jiigna volgt, kennis gericht op onper-
soonlijke bevrijding.

K

Kali-yuga — het huidige tijdperk van ruzie en schijnheiligheid, dat vijf-
duizend jaar geleden is begonnen (zie ook Yuga).

Kalpa — één dag van Brahma.

Kama — (1) lust naar het bevredigen van de aandrang van de materiéle
zintuigen; (2) het bovenzinnelijke verlangen van de gopis om van
amoureus spel met Sri Krsna te genieten.

Kanistha-adhikari — een beginnende beoefenaar van bhakti.

Karma — (1) iedere activiteit uitgevoerd in de loop van het materiéle
bestaan; (2) vruchtdragende activiteiten; vrome activiteiten die lei-
den tot materieel voordeel in deze wereld of in de hemelse planeten
na de dood; (3) noodlot; voorgaande acties die in onvermijdelijke
reacties resulteren.

Karma-kanda - een onderdeel van de Veda’s, dat betrekking heeft op
de uitvoering van ceremoniéle activiteiten en offerriten gericht op
materieel voordeel of bevrijding.

Kinkari — een dienstmaagd.

Kila-kincita — lichamelijke symptomen van extase; trots, ambitie, hui-
len, glimlachen, afgunst, angst en woede (zie Sri Ujjvala-nilamani,
Anubhava-prakarana 39) van Sri Riipa Gosvami.

Kirtana — (1) gezamenlijk zingen van de heilige naam van Sri Krsna; (2)
individueel chanten van de heilige naam of (3) gesproken beschrij-
vingen van de glorie van de namen, gedaanten, eigenschappen, met-
gezellen en het spel van Sri Krsna.

Kisora (Kisori) — een adolescente jongen (of meisje).

Krsna-katha - zie Hari-katha.

Ksatriya — de tweede van vier kasten (varnas) in het varnasrama stelsel;
een bestuurder of krijger.
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Kuiija — een loofhut, bossage, of prieel; een natuurlijk beschaduwde
rustplaats met een dak en wanden gevormd door bomen, ranken,
kruipplanten en klimplanten.

Kunkuma - een rood poeder of rode vloeistof, dat gehuwde vrouwen
aanbrengen in de scheiding van hun hoofdhaar.

L

Laghima — het mystieke vermogen zich lichter te maken dan een zacht
veertje.

Lala — een Vrajabhasa woord, waarmee men zich toegenegen richt tot
een klein jongetje.

Lila — het goddelijke en verbazingwekkende spel en vermaak van Sri
Bhagavan en Zijn metgezellen.

Lila-avatara — Krsna’s spelincarnatie, zoals bijvoorbeeld Balarama,
Kirma, Nrsimhadeva en Matsya.

Lila-madhurya — zie Madhurya.

M

Madana, Madanakhya — zie Adhiradha-mahabhava.

Madhurya-rasa — de zachte smaak van amoureuze liefde, ook srngara-
rasa genoemd.

Madhurya — (1) lieftalligheid of schoonheid; (2) de vier unieke eigen-
schappen van Sri Krsna: lila-madhurya — verbazingwekkend spel en
vermaak; prema-madhurya — Hij wordt omringd door toegewijden
met onvergelijkbare madhurya-prema; venu-madhurya — de zoet-
vloeiende klank van Zijn fluit; en riipa-madhurya — Zijn buitenge-
wone schoonheid.

Madhyahna — middag.

Madhyama-adhikari — de beoefenaar van bhakti, die het middenstadi-
um van spirituele ontwikkeling heeft bereikt.

Maha-bhagavata — een zuivere toegewijde van Sri Bhagavan in het
hoogste stadium van het devotionele leven, die deskundig is in de
Vedische literatuur, die volkomen vertrouwen heeft in Sri Krsna en
de hele wereld kan verlossen.
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Mahabhava — dit hoogste stadium van prema volgt de fasen van sneha,
mana, pranaya, raga en anuraga en manifesteert zich, wanneer anu-
raga een bijzondere staat van intensiteit bereikt.

Mahabhava-vati — beschikkend over mahdbhava, het hoogste, liefdevol-
le sentiment.

Mahajana — een grote persoonlijkheid, die het hoogste ideaal onder-
wijst en met zijn gedrag een voorbeeld stelt, dat anderen kunnen
volgen.

Mahamaya, Maya-sakti — het vermogen dat begoocheling genereert en
verantwoordelijk is voor de manifestatie van de materiéle wereld,
tijd en materiéle activiteiten (zie ook Maya).

Mahapurusa — een grote persoonlijkheid, die deskundig is in de beteke-
nissen van de geschriften.

Mabharsi — een groot heilige.

Mana - het gevoel dat voorkomt, dat de minnaar en minnares elkaar
vrij ontmoeten en dat aanleiding geeft tot tijdelijke emoties, zoals
woede, melancholie, twijfel, rusteloosheid, trots en jaloezie.

Manasi-seva — mentale dienstverlening.

Maiijari — een dienstmeisje van Srimati Radhika in de categorie van
nitya-sakhi of prana-sakhi.

Mantra — een spirituele geluidsvibratie, die de geest bevrijdt van zijn
materiéle conditionering en begoocheling, wanneer deze herhaalde-
lijk wordt gerepeteerd; een Vedische hymne, gebed of lied.

Maya — begoocheling, illusie; datgene dat niet is; het externe vermogen
van Sri Bhagavan, dat levende wezens beinvloedt het valse egoisme
te aanvaarden van een onafhankelijke genieter van deze materiéle
wereld te zijn (zie ook Mahamaya, Maya-sakti).

Mayavadi — iemand die de doctrine van impersonalisme propageert.

Mohana - zie Adhiriidha-mahabhava.

Muni - een heilige, wijze, asceet, spiritueel geleerde of zelfgerealiseerde
ziel.

Murali — een van Sri Krsna’s fluiten, die 90 centimeter lang is, die vier
gaatjes heeft met een mondstuk aan het eind en een zeer betoveren-
de klank produceert.
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N

Nama — de heilige naam van Bhagavan.

Nama-abhasa — een schijn van de heilige naam. Het stadium van chan-
ten, waarin men van zonden en overtredingen wordt bevrijd, maar
dat nog geen zuiverheid in het chanten heeft bereikt.

Nama-aparadha — chanten van de heilige naam met overtredingen. Het
chanten van de heilige naam, dat niet wordt vergezeld door de po-
ging om zondig en offensief gedrag in het leven op te geven.

Nama-aparadhi — iemand die met overtredingen chant.

Nama-saiikirtana — het chanten van de heilige naam van Sri Krsna,
vooral gezamenlijk chanten.

Nami — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, Sri Bhagavan; de per-
soon tot wie de naam zich richt.

Nara-lila — spel en vermaak zoals van mensen.

Nayaka — held; verwijst vooral naar Sri Krsna.

Nayika — heldin; verwijst vooral naar Srimati Radhika en de andere
gopis.

Nikuiija — loofhut, bossage; een afgesloten plek, waar Radha en Krsna
elkaar ontmoeten en plezier maken.

Nirvisesa — verstoken van variéteit; vormloos onpersoonlijk aspect van
de Absolute Waarheid.

Nisanta — het eind van de nacht vlak v6ér zonsopgang.

Niskificana — vrij van alle materiéle bezittingen, geheel nooddruftig;
iemand die de wereld verzaakt.

Nistha — vast vertrouwen; vastgestelde devotionele praktijk, die nooit
wankelt. Het vierde stadium in de ontwikkeling van de kruipplant
van toewijding.

Nitya-sakhi — zie Sakhi.

Nitya-siddha-gopis — eeuwig bevrijde gopis.

Niyama — een van de onderdelen van astariga-yoga (zie Astanga-yoga).
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P

Palya-dasi — een dienstmeisje van Srimati Radhika. Het woord palya
betekent ‘gevoed, verzorgd en beschermd’ en het woord dasi bete-
kent ‘dienstmeisje’; de palya-dasis zijn dienstmeisjes in de toegene-
gen zorg van Srimati Radhika.

Parabrahma — de Allerhoogste brahma, Sri Bhagavan.

Parakiya-bhava — overspelige liefde; een romantische relatie buiten het
huwelijk.

Paramahamsa — een allerbeste, God-gerealiseerde, ‘zwaanachtige’ toe-
gewijde van Sri Bhagavan; het vierde en hoogste stadium van sanny-
asa.

Parama-tattva — de Allerhoogste Absolute Waarheid, Sri Bhagavan.

Paramatma — de Superziel in het hart van alle levende wezens als getui-
ge en bron van herinnering, kennis en vergetelheid.

Parikrama — (1) ommegang; (2) het pad dat een geheiligd stuk land
omringt, zoals Vrndavana of Vraja.

Pauganda — jongensjaren; van zes tot tien jaar.

Pitambara — de schitterende, goudgele doek, die Sri Krsna draagt.

Prabhu — meester, heer of bestuurder.

Pradosa — avond.

Prahara — (zelfde als yama) een periode van drie uur in een etmaal. De
eerste prahara begint met brahma-mubhiirta.

Prakata-lila — het manifeste spel van Sri Krsna.

Pranakanta — de liefde van zijn/haar leven.

Pranama — een eerbetuiging.

Prananatha, Pranesvara — letterlijk: ‘de heer van haar leven’ in de zin
van iemand, die oneindig dierbaarder is dan het eigen leven.

Prana-prestha-sakhi — hetzelfde als priya-narma-sakhi (zie Sakhi).

Prana-priyatama — iemand die dierbaarder is dan het eigen leven.

Prana-vallabha — de geliefde van haar leven.

Prana-sakhi — zie Sakhi.

Prarabdha-karma — de resultaten van voorgaande activiteiten, die reeds
zijn begonnen vrucht te dragen.
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Prasada - (letterlijk: ‘genade’) de restanten van voedsel of artikelen
geofferd aan de godheid, zoals wierook, bloemen, bloemenslingers
en kleding.

Pratah — vroege ochtend, zonsopgang.

Pravasa — een van de vier onderverdelingen van vipralambha, schei-
ding; de scheiding van geliefden in verschillende plaatsen, die voor-
heen intieme associatie hadden. Pravdsa kent twee onderverdelin-
gen: uit het zicht gaan (pravasa) en naar een afgelegen plaats gaan
(sudura-pravasa).

Prema — (1) extreem geconcentreerde liefde voor Sri Krsna, die het
hart volkomen doet smelten en aanleiding geeft voor een diep ge-
voel van bezit (mamata) in relatie tot Sri Krsna; (2) wanneer bhava
sterk verankerd raakt en door geen enkel obstakel wordt gehinderd,
wordt het prema genoemd.

Prema-bhakti — een stadium van bhakti gekenmerkt door het verschij-
nen van prema (zie Prema); het geperfectioneerde stadium van toe-
wijding; de achtste en tot volle bloei gekomen staat van de kruip-
plant van devotie.

Prema-madhurya — zie Madhurya.

Premi-bhakta — een toegewijde in het stadium van prema.

Priya-narma-sakha — zie Sakha.

Priya-narma-sakhi — zie Sakhi.

Priyatama — meest dierbare geliefde.

Piaja — eredienst.

Purana - de achttien historische bijlagen van de Veda’s.

Purusartha — de vier levensdoelen — kama, artha, dharma en moksa.

Parvahna — ochtend.

Purva-raga — liefdevolle aantrekkingskracht tot Sri Krsna voordat ont-
moeting heeft plaatsgehad.

Puspaijali — een bloemoffer uit beide handen aan Bhagavan of Zijn
verheven toegewijde.

R

Ragamarga — het pad van raga, spontane gehechtheid (zie Raganuga).
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Raganuga — bhakti die volgt in het voetspoor van de eeuwige metgezel-
len van Sri Krsna in Vraja.

Raganuga-bhakta — een toegewijde op het pad van spontane toewijding.

Ragatmika — iemand in wiens hart een natuurlijk en eeuwig, diep spon-
taan verlangen bestaat om Sri Krsna lief te hebben en te dienen. Dit
wijst specifiek op de eeuwige inwoners van Vraja.

Rajasitya — een uitgebreid vuuroffer, dat iemand als keizer van de we-
reld installeert.

Ramani - een verlegen, jong meisje, dat bedreven is in diverse vaardig-
heden om zoete emoties te wekken.

Rasa - (1) de spirituele transformatie van het hart, die plaats heeft,
wanneer de perfecte staat van liefde voor Sri Krsna genaamd rati
wordt geconverteerd in ‘vloeibare’ emoties door een combinatie aan
te gaan met verscheidene soorten transcendente extasen; (2) smaak.

Rasa-lila — Sri Krsna’s dansspel met de vraja-gopis, dat een uitwisseling
is van zuivere, spirituele liefde tussen Sri Krsna en de gopis, Zijn
meest vertrouwelijke dienaressen.

Rasa-mandala — een ronde zandvloer, waarop Sri Krsna en de gopis
hun rasa-lila vitvoeren.

Rasika — iemand die bedreven is in het proeven van rasa; een kenner
van rasa.

Rasika-sekhara — een titel van Sri Krsna, die betekent ‘de grootste ge-
nieter’ of ‘meester van de smaken der liefde’.

Rati — (1) gehechtheid, dol zijn op; (2) een stadium in de ontwikkeling
van bhakti, dat synomiem is met bhava (zie Bhava).

Ratri — nacht.

Rsi — een wijze, een heilige geleerd in de Veda’s.

Ruci — smaak; ruci ontwikkelt zich, nadat men standvastigheid in bha-
jana heeft bereikt. In dit stadium met het ontwaken van werkelijke
smaak overstijgt de aantrekking tot spirituele aangelegenheden, zo-
als horen en chanten, de aantrekking tot iedere soort materiéle acti-
viteit; dit is het vijfde stadium in de ontwikkeling van de kruipplant
van devotie.

Riipa-madhurya — zie Madhurya.

443



SRI BHAJANA-RAHASYA

Riipanuga-bhakta — een toegewijde, die Sri Ripa Gosvami volgt op het
pad van spontane toewijding.

S

Sadhaka - iemand die een spirituele discipline volgt met het doel om
zuivere toewijding voor Sri Krsna te verkrijgen, in het bijzonder
bhava-bhakti.

Sadhana — de methode die men aanneemt om het specificke doel (sad-
hya) te bereiken.

Sadhu - een heilig persoon of toegewijde.

Sadhu-sanga — associatie van ver gevorderde toegewijden; het eerste
stadium in de ontwikkeling van de kruipplant van toewijding en de
meest belangrijke factor voor vooruitgang in bhakti.

Sakha - een mannelijke vriend, metgezel of assistent. Er zijn in Vraja
vier typen sakhas, (1) suhrda — degenen in wier vriendschap een
spoor van ouderlijke zorg aanwezig is, die iets ouder zijn dan Krsna,
die een staf en andere wapens bij zich dragen en die Krsna bescher-
men tegen demonen; zoals bijvoorbeeld, Subhadra, Mandalibhadra
en Balabhadra; (2) sakha — degenen wier vriendschap een vleug die-
naarschap in zich draagt, die iets jonger zijn dan Krsna en die uitslui-
tend gehecht zijn aan het geluk om Hem diensten te verlenen, zoals
bijvoorbeeld Visala, Vrsabha en Devaprastha; (3) priya-sakha — zij
hebben dezelfde leeftijd als Krsna en nemen uitsluitend hun toe-
vlucht tot de houding van vriendschap; zoals bijvoorbeeld Sridama,
Sudama en Stoka-krsna; en (4) priya-narma-sakha — zij zijn in ieder
opzicht superieur aan de drie andere typen sakhas; ze zijn betrokken
bij uitermate vertrouwelijke diensten en beschikken over een zeer
bijzondere stemming, zoals Subala, Ujjvala en Madhumangala.

Sakhi — een vriendin, gezellin of assistente. Srimati Radhika heeft vijf
typen sakhis, (1) sakhi — Danistha is hiervan een voorbeeld. Deze
sakhis houden zowel van Srimati Radhika als van Sri Krsna en ver-
lenen Hen diensten, maar zijn iets meer geneigd tot Sri Krsna; (2)
nitya-sakhis en (3) prana-sakhis — een van de twee typen sakhis in de
categorie majaris. Deze sakhis verlenen zowel Sri Radha als Sri Kr-
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sna diensten met de neiging om Srimati Radhika te begunstigen. De
prana-sakhis, zoals Rupa Mafijari en Rati Mafijari, die zelfs meer in-
tiem zijn met Srimati, zijn van nature de leiders van de nitya-sakhis;
(4) priya-sakhis en (5) priya-narma-sakhis — Lalita en Visakha zijn
voorbeelden van priya-narma-sakhis.

Sakhya — liefde voor of gehechtheid aan Sri Krsna uitgedrukt met het
gevoel een vriend te zijn; een van de vijf primaire relaties met Sri
Krsna.

Salokya — bevrijding of resideren op dezelfde planeet als Bhagavan.

Samadhi — meditatie of diepe trance.

Sambandha-jiiana — kennis met betrekking tot sambandha-tattva, de
wederzijdse relatie tussen Bhagavan, de levende wezens en de mate-
riéle energie.

Samipya — bevrijding, waarin men een persoonlijke metgezel van Sri
Bhagavan wordt.

Sampradaya — een disciplinaire opvolging.

Samvit — het onderdeel kennis, het cognitieve aspect van Gods spiritue-
le vermogen.

Sancari-bhavas — ook genoemd vyabhicari-bhavas; drieéndertig inner-
lijke emoties, die verschijnen uit de ambrozijnen oceaan van sthayi-
bhava, die veroorzaken dat ze opwellen en er dan in terugvallen.
Hiertoe behoren emoties zoals neerslachtigheid, uitbundigheid,
angst, bezorgdheid en het verbergen van emoties.

Sankirtana — het gezamenlijk chanten van de namen van Sri Krsna.

Sannyasi — een lid van de wereldverzakende levensorde, een verzaker.

Sari — een vrouwtjespapegaai.

Sarovara — meer, vijver of waterreservoir.

Sarsti — in deze vorm van bevrijding zijn rijkdom en vermogen gelijk
aan die van Bhagavan.

Sarupya — een vorm van bevrijding, waarin de lichamelijke kenmerken
van de toegewijde precies dezelfde zijn als die van Bhagavan, behal-
ve twee of drie symptomen, die alleen worden aangetroffen op het
lichaam van God.
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Saranagati — overgave; toenadering voor toevlucht of bescherming; (1)
datgene aanvaarden dat gunstig is voor krsna-bhakti; (2) datgene
afwijzen dat ongunstig is; (3) het sterke vertrouwen hebben, dat
‘Bhagavan zal me beschermen’; (4) athankelijk zijn met de gedachte
‘Bhagavan zal voor me zorgen’; (5) volkomen zelfovergave (atma-
samarpana); en (6) nederig zijn met een gevoel van onbeduidend-
heid en helemaal te zijn gevallen.

Sastra — geschrift, vooral de Vedische geschriften.

Sattvika-bhavas — een van de vijf wezenlijke ingrediénten van rasa (zie
Rasa); acht symptomen van spirituele extase.

Sayam — schemering bij zonsondergang.

Sayujya-mukti — bevrijding waarbij men opgaat in de spirituele uitstra-
ling van Bhagavan.

Seva — dienstverlening, assistentie aan, eerbied voor of toewijding aan.

Seva-aparadha — overtredingen in toegewijde dienst.

Siddha-deha — geperfectioneerd spiritueel lichaam, dat geschikt is om
Sri Radha-Krsna te dienen.

Siksa-guru — de persoon van wie men instructies krijgt over de manier,
waarop men op het pad van bhajana vooruitgang kan maken; in-
structiegevend geestelijk leermeester.

Sloka — een Sanskriet vers.

Smarana — het herinneren van de namen, gedaanten, eigenschappen en
het spel van Sri Krsna; een van de negen primaire onderdelen van
bhakti.

Smrti — (letterlijk: ‘hetgeen wordt herinnerd’) het corpus van de Vedi-
sche literatuur, dat wordt herinnerd in tegenstelling tot Sruti, of het-
geen direct wordt gehoord van, of geopenbaard door, de grote heili-
gen. Tot de Smrti behoren de zes Vedanga’s, de dharma-sastras (zo-
als Manu-samhita), de Purana’s en de itihasas.

Sraddha — een ceremonie ter ere en begunstiging van overleden ver-
wanten.

Sraddha — vertrouwen in de uitspraken van sastras, dat is gewekt na het
verzamelen van vrome, devotionele verdiensten over vele levens.
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Sravanam — het horen van transcendente beschrijvingen van de namen,
gedaanten, eigenschappen, het spel en de metgezellen van Bhagavan
uit de mond van gevorderde toegewijden. Een van de negen meest
belangrijke onderdelen van bhakti.

Srigara-rasa — hetzelfde als madhurya-rasa, amoureuze liefde.

Sruti — zie Smrti.

Sthayibhava — het permanente gevoel van liefde voor Sri Krsna in een
van de vijf primaire relaties van kalmte (santa), dienstbaarheid (da-
sya), vriendschap (sakhya), ouderlijke genegenheid (vatsalya) en
amoureuze liefde (madhurya). Dit refereert tevens aan het over-
heersende gevoel in de zeven secundaire sentimenten van humor,
verwondering, heldhaftigheid, mededogen, woede, angst en walging.

Suddha-sattva — de staat van onvermengde goedheid; de kwaliteit van
het bestaan buiten de invloed van de materiéle natuur.

Sudra — de laagste van de vier kasten (varnas) in het varnasrama stelsel;
vaklieden en arbeiders.

Suka — een mannetjespapegaai.

Sukrti — vroomheid, deugd; vrome activiteit. Sukrti bestaat in twee
soorten: eeuwig (nitya) en tijdelijk (naimittika). De sukrti waarmee
men sadhu-sariga en bhakti krijgt is nitya-sukrti, want het resulteert
in eeuwige vruchten.

Svarapa - constitutionele natuur, inherente identiteit; de eeuwige,
grondrechtelijke natuur en identiteit van het zelf, dat wordt gereali-
seerd in het stadium van bhava.

Svarapa-Sakti — Bhagavans goddelijke vermogen, dat is gesitueerd in
Gods gedaante (svariipa); ook bekend als cit-sakti, het vermogen dat
beschikt over bewustzijn. Omdat dit vermogen zich in Bhagavans
gedaante bevindt, wordt het verder gekend als antarariga-sakti, in-
nerlijk vermogen. Omdat het bovengeschikt is aan Zijn marginale
en externe vermogens, is het ook bekend als para-sakti, superieur
vermogen. De svariipa-sakti heeft drie onderverdelingen: sandhini,
samvit en hladini.

Svarapa-siddhi — het stadium waarin de innerlijke spirituele gedaante
en identiteit (svaripa) van een toegewijde manifest worden.
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Sva-samvedya — het woord samvedya betekent ‘kan worden gekend of
gerealiseerd’; het woord sva betekent ‘zichzelf’; dus de term sva-
samvedya betekent letterlijk ‘datgene dat het vermogen heeft geheel
door zichzelf’ te worden geproefd of ervaren. Wanneer anuraga de
staat bereikt, waarin dit het object wordt van zijn eigen ervaring,
wordt het gekend als sva-sanvedya. (Zie ook Mahabhava)

T

Tambila — betelnoot.

Tapasya — het vrijwillig aanvaarden van soberheid met het doel zich te
onthechten van zintuigobjecten.

Tattva — waarheden, realiteit; filosofische principes; de essentie of sub-
stantie van iets (bijvoorbeeld, de waarheden met betrekking tot
bhakti worden gekend als bhakti-tattva).

Tilaka — teken van klei op het voorhoofd en andere lichaamsdelen ge-
dragen door Vaisnava’s, dat een teken is van hun toewijding aan Sri
Krsna, of Sri Visnu, en dat het lichaam heiligt als Gods tempel.

Tirtha - heilige plaats, pelgrimsoord.

Tulasi — heilige plant, waarvan de blaadjes en bloesems door Vaisnava’s
worden gebruikt in de eredienst aan Sri Krsna; het hout wordt te-
vens gebruikt voor bidkralen en halskralen.

U

Udbhasvaras — symptomen die de spirituele emoties in het hart onthul-
len worden anubhdvas genoemd. Wanneer ze zich grotendeels mani-
festeren als externe acties, worden ze gekend als udbhasvaras. Satt-
vika-bhavas heten ook anubhdvas, omdat ze eveneens de emoties
van het hart openbaren. De term udbhdasvaras wordt gebruikt om
onderscheid te maken tussen anubhdvas, die spontaan verrijzen uit
sattva (sattvika-bhavas) en die welke zich manifesteren als externe
acties, waarin enige bewuste intentie aanwezig is.

Udgharna — een aspect van divyonmada (zie Divyonmada). Een staat,
waarin vele soorten verbazingwekkende en onbeheersbare inspan-
ningen manifest zijn.
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Upanisaden — 108 belangrijke filosofische verhandelingen, die in de
Veda’s verschijnen.

Uttama-adhikari — de beste toegewijde, die perfectie in zijn toewijding
aan Sri Krsna heeft bereikt.

A\

Vaidhi-bhakti — toewijding gedreven door sommaties van de geschrif-
ten.

Vaijayanti-mala — bloemenkrans gemaakt van vijf soorten bosbloemen,
die reikt tot de knién.

Vaisnava — letterlijk: iemand wiens natuur ‘van Visnu’ is; een toegewij-
de van Sri Krsna of Sri Visnu.

Vaisya — de derde kaste (varna) van vier in het varpasrama stelsel,
agrariérs en zakenmensen.

Vamsi — een van Krsna’s fluiten van ongeveer 22,5 centimeter lang met
negen gaatjes.

Vanaprastha — een lid van de derde levensfase (asrama) in het varna-
srama stelsel; teruggetrokken leven, dat vrij is van de verantwoorde-
lijkheden voor het gezin en waarin men spirituele geloften aan-
vaardt.

Varna - klasse, beroepsgroep, kaste; de vier varnas zijn brahmana,
ksatriya, vaisya en sidra.

Varnasrama — het Vedische sociale stelsel, dat de samenleving in vier
beroepsgroepen en vier levensfasen (varnas en asramas) verdeelt.
Vastu-siddhi — het stadium, waarin de vastu of de substantieve entiteit,
namelijk de jiva, geheel van materie is bevrijd. Nadat het levend we-
zen svartpa-siddhi heeft bereikt, gaat hij of zij voor de eerste keer
het manifeste spel van Sri Krsna binnen, waar hij of zij associatie
krijgt van Sri Krsna en Zijn eeuwige metgezellen. Daar krijgt men
nadere training van Zijn eeuwige metgezellen. Wanneer men veran-
kerd raakt in het gevoel van hun prema en de eeuwige dienstverle-
ning aan Sri Krsna, geeft men alle verbinding met deze wereld op en
gaat men Zijn spirituele woning binnen. Op dat moment wordt het
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levend wezen in zijn zuivere identiteit als een vastu geplaatst en dit
wordt vastu-siddhi genoemd.

Vatsalya-bhava — een van de vijf primaire relaties met Sri Krsna, name-
lijk liefde voor of gehechtheid aan Hem uitgedrukt in het gevoel van
een ouder.

Veda — de vier primaire boeken der kennis samengesteld door Srila
Vyasadeva, namelijk Rg Veda, Sama Veda, Atharva Veda en Yajur
Veda.

Vedanta - ‘conclusie van Vedische kennis’. De Upanisaden zijn het
latere deel van de Veda’s en de Vedanta-siitra vat de filosofie van de
Upanisaden in beknopte uitspraken samen. Daardoor verwijst het
woord ‘Vedanta’ in het bijzonder naar de Vedanta-siitra.

Venu - (ook genoemd pavika) een van Krsna’s fluiten, die heel klein is,
zes gaatjes heeft en niet langer is dan 22,5 centimeter.

Venu- madhurya - zie Madhurya.

Vibhava — wordt in Sri Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.15) alsvolgt om-
schreven, “Datgene waarin rati wordt geproefd (alambana) en de
oorzaak waardoor rati wordt geproefd (uddipana) wordt vibhava
genoemd.”

Vidhimarga — het pad van bhakti, dat regels en voorschriften volgt.

Viksepatmika - de functie van de begoochelende energie, die het le-
vend wezen in de oceaan van het materiéle bestaan werpt.

Vilasa — spel en vermaak, vooral het speelse, amoureuze tijdverdrijf van
Sri Radha-Krsna.

Vina - snaarinstrument met een melodieuze klank, het favoriete mu-
ziekinstrument van Narada Muni en van diverse andere celestijnse
persoonlijkheden.

Vipralambha-rasa — de smaak van afgescheidenheid.

Viraha — afzondering (hetzelfde als vipralambha).

Visuddha-sattva — zie Suddha-sattva.

Vraja-devis, vraja-ramanis, vraja-sundaris — de gopis van Vraja.

Vrajavasi — een inwoner van Vraja.

Vrata — gelofte afgelegd voor zelf-zuivering en spiritueel voordeel.

Vyabhicari-bhavas — hetzelfde als saficari-bhavas (zie Saincari-bhavas).
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Yagna — (1) een offer waarin een godheid wordt verzoend met het
chanten van gebeden en mantras en waarbij ghee in het offervuur
wordt aangeboden; (2) iedere vorm van intense onderneming ge-
richt op het bereiken van een bepaald doel.

Yama - (hetzelfde als prahara) een van de acht perioden van een et-
maal. ledere yama bestaat uit ongeveer drie uur.

Yavad-asraya-vrtti — de hoogste staat van anuraga.

Yoga — (1) vereniging, ontmoeting, verbinding of combinatie; (2) spiri-
tuele discipline waarbij men verbinding maakt met de Allerhoogste;
het stabiliseren van de geest door beoefening van karma-yoga, jiia-
na-yoga of bhakti-yoga, zodat men niet wordt gestoord door zintuig-
objecten. Tenzij anders gespecificeerd wijst het woord yoga door-
gaans op het astariga-yoga systeem van Patafijali (zie Astanga-yoga).

Yogamaya — het innerlijke vermogen van Bhagavan, dat al Zijn spel en
vermaak organiseert en versterkt.

Yogi — iemand die het yoga systeem praktiseert met het doel de Super-
ziel te realiseren of op te gaan in het persoonlijke lichaam van Bha-
gavan.

Yuga — een van de vier tijdperken beschrevn in de Veda’s: Satya-yuga,
Treta-yuga, Dvapara-yuga en Kali-yuga.
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