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Inhoud Deel Drie

Samenvattingen van de Hoofdstukken
door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja

Hoofdstuk Dertien - Prakrti-Purusa-Vibhaga-Yoga 839

Yoga door begrip van onderscheid tussen de materiéle natuur en de genieter

Dit hoofdstuk geeft diep inzicht in de materiéle natuur en de bewust levende en-
titeit. Met deze discussie schenkt de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods aan Zijn
overgegeven toegewijden een helder begrip van absolute principes en bevrijdt
hen daarmee uit de oceaan van de materiéle wereld. Als zuivere toewijding in het
hart verschijnt, volgen kennis en verzaking van nature als een secundair resultaat.
Om echter zijn begrip van de ware aard van toewijding aan Hem sterker te ma-
ken, is het nog steeds noodzakelijk over de kennis te beraadslagen om er realisa-
tie van te krijgen. Als een toegewijde een duidelijk begrip krijgt van absolute
principes, wordt hij gekwalificeerd om prema, of zuivere liefdevolle toewijding,
aan Bhagavan te krijgen.

Hoofdstuk Veertien - Guna-Traya-Vibhaga-Yoga 915

Yoga door het transenderen van de drie geaardheden van de materiéle natuur

Een analytische studie van dit hoofstuk leidt to het besef, dat deze materiéle we-
reld eenvoudig expandeert door de actie en interactie van de drie geaardheden
van de materiéle natuur: goedheid, hartstocht en onwetendheid. Beoefenaren van
bhakti-yoga kunnen deze drie geaardheden gemakkelijk overstijgen en tenslotte
worden gekwalificeerd om Bhagavan te bereiken.

Hoofdstuk Vijftien - Purusottama-Yoga 963

Yoga door het begrijpen van de Allerhoogste Persoon

Deze materiéle wereld strekt zich uit van de lagere planetaire stelsels tot de ho-
gere. Levende entiteiten zijn afgescheiden deeltjes van de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods. Degenen, die van Hem zijn afgekeerd, worden gebonden door het
gevolg van hun acties en zwerven door verschillende hogere en lagere levenssoor-
ten. Met groot geluk echter kan men de genade krijgen van een bonafide geeste-
lijk leermeester en zich onder zijn aanwijzingen volkomen met de verering van
Sri Krsna gaan bezighouden, waarbij men weet, dat Hij alleen de Allerhoogste
Persoon is. De absorbtie van de toegewijden in hun verering van Krsna maakt



hen gewaar van alles. Het gevolg is, dat ze de oceaan van deze materiéle wereld

gemakkelijk kunnen oversteken.

Hoofdstuk Zestien - Devasura Sampada-Yoga 1011
Yoga door onderscheid tussen goddelijke en demonische naturen

In dit hoofdstuk worden de goddelijke en demonische naturen uitgelegd. De le-
vende entiteit, die wordt betoverd door het externe, begoochelende vermogen
van God, staat onder controle van goddelijke of demonische kwaliteiten. Als men
zijn toevlucht neemt tot een goddelijke natuur, raakt men geneigd tot de verering
van God. Degenen, die daarentegen een demonische natuur aannemen en van
Hem afkerig worden, gaan naar de hel. Degenen met een demonische aard ver-
spreiden de theorie van mayavada, die zegt, dat alles illusie is, inclusief God Zelf.
Het is essentieel om van deze demonische tendens verlost te worden. Dit kan
worden bereikt door Bhagavan met vertrouwen te vereren in de associatie van
zuivere toegewijden.

Hoofdstuk Zeventien - Sraddha-Traya-Vibhaga-Yoga 1043

Yoga door onderscheid van drie soorten vertrouwen

In dit hoofdstuk worden de drie soorten vertrouwen uitgelegd. Een persoon ont-
wikkelt vertrouwen in de geaardheid goedheid, hartstocht of onwetendheid vol-
gens de associatie, die hij heeft, en de natuur verkregen uit voorgaande indruk-
ken. Als de levende entiteit alleen gezelschap houdt met zuivere toegewijden van
Hari (de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods), verschijnt transcendentaal ver-
trouwen in zijn hart. Dan kan hij Bhagavan vereren, die transcendent is. Een der-
gelijke toegewijde is in feite een heilige.

Hoofdstuk Achttien - Moksa-Yoga 1081
De Yoga van bevrijding

Dit hoofdstuk presenteert de essentie van de hele Gita. Eerst wordt Sri Krsna ge-
identificeerd als de hoogste Waarheid van al Zijn transcendentale manifestaties
en daarna wordt de meest vertrouwelijke instructie gegeven. Er wordt uitgelegd,
dat men dienst aan Hem in Zijn hoogste woonplaats vol transcendentale smaken
kan krijgen door deze oefeningen achtereenvolgens uit te voeren:

1) Zich aan Hem overgeven

2) De negen onderdelen van bhakti vitvoeren

3) Aanvaarden van de toevlucht van bhava-bhakti, of zuivere, transcendentale

toewijding.

Glossarium 1233




HOOFDSTUK DERTIEN

Prakrti- Purusa-Vibhaga-Yoga
Yoga door begrip van onderscheid tussen
de materi€le natuur en de genieter

VERS 1

arjuna uvaca -
prakrtim purusam caiva ksetram ksetrajiiam eva ca
etad veditum icchami jiianam jiieyam ca kesava

arjuna uvdca — Arjuna zei; prakrtim — natuur; purusam —genieter, ontvanger,
eigenaar; ca — en; eva — zowaar; ksetram — het veld; ksetra-jiiam — de kenner
van het veld; eva — zeker; ca — en; etat — deze dingen; veditum — begrijpen;
icchami — ik wil; jiianam — kennis; jiieyam — het onderwerp van kennis; ca —
en; keseva — O Kesava.

Arjuna zei: O Kesava, ik zou graag de natuur (prakrti), de
genieter (purusa), het veld (ksetra), de kenner van het veld
(ksetra-jiia), kennis (jiiana) en het object van kennis (jiieya)
willen begrijpen.

SARARTHA-VARSINT: Ik bied de toewijding aan Sri Bhagavan mijn
eerbetuigingen aan. Van deze toewijding is een deel op genadevolle
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wijze in processen, zoals jiiana, geplaatst om ze succesvol te maken.
In deze derde reeks van zes hoofdstukken wordt kennis vermengd
met devotie (bhakti-misra-jiiana) beschreven. Indirect verwijzen
deze hoofdstukken ook naar de suprematie van exclusieve toewij-
ding. Dit Hoofdstuk Dertien handelt specifiek over de onderwerpen
van het lichaam (ksetra), de ziel (jivatma), de Superziel (Paramat-
ma) en het proces van kennis (jfiana) en biedt een ampele beschou-
wing over het levend wezen (jiva) en de materiéle natuur (prakrti).

Bhagavan is alleen bereikbaar door exclusieve, zuivere toewijding
(kevala-bhakti). Dit is in de tweede reeks van zes hoofdstukken
(Deel Twee) beschreven. Deze hoofdstukken beschrijven tevens
drie soorten verering, zoals verering uitgevoerd door degenen, die
zich met het object van verering vereenzelvigen (ahargraha-
upasana). Een niskama-karma-yogi, die op onzelfzuchtige wijze zijn
voorgescheven plicht uitvoert en het resultaat aan Bhagavan offert,
krijgt bevrijding door bhakti-misra-jiiana, of kennis vermengd met
toewijding, hetgeen beknopt werd beschreven in de eerste zes
hoofdstukken (Deel Een). Nu begint de derde reeks van zes hoofd-
stukken (Deel Drie), dat het veld (ksetra), de kenner van het veld
(ksetra-jiia) enzovoort in detail uiteenzet.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srimad Bhagavad-gita
bestaat uit achttien hoofdstukken, die in drie secties zijn verdeeld.
De eerste zes hoofdstukken beschrijven niskama-karma-yoga, bhak-
ti-misra-jiiana en onderwerpen, die relevant zijn voor de kennis van
de ziel en de Superziel. In de tweede reeks van zes hoofdstukken
wordt de glorie van exclusieve toewijding uitgelegd; wordt spirituele
en materiéle devotie (para en apara bhakti) beschouwd; en worden
de glorie van de svariipa van Sri Bhagavan en die van de svaripa
van de toegewijde beschreven. Hier worden ook in vergelijking met
diverse andere processen de specialiteit en suprematie van bhakti
uitgelegd en worden nadere details van overeenkomstige onderwer-
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pen gegeven. Tattva-jiiana wordt in deze derde reeks van zes hoofd-
stukken in detail uiteengezet. Eerder werd dit onderwerp slechts
vluchtig aangeroerd. Het is een beschouwing van de materiéle na-
tuur (prakrti), de genieter (purusa), het veld (ksetra) en de kenner
van het veld (ksetra-jiia). De meest vertrouwelijke instructie van Sri
Gita wordt tenslotte gegeven in Hoofdstuk Achttien.

In het eerste vers van dit hoofdstuk informeert Arjuna naar prin-
cipes, zoals prakrti, purusa, ksetra, ksetra-jiia, jiidna en jiieya. Som-
mige commentatoren echter hebben dit eerste vers, waarin deze
vragen werden gesteld, met opzet overgeslagen.

VERS 2

At e A=
3q W g aamfgdia
TaEl o 9 U &5 i dfgs”

sri bhagavan uvaca -
idam sariram kaunteya ksetram ity adbhidhiyate
etad yo vetti tam prahuh ksetrajiia iti tad-vidah

sri bhagavan uvaca — de alvermogende Bhagavan zei; idam — dit; sariram —
lichaam; kaunteya — O zoon van Kunti; ksetram — het veld; iti — zoals; abhid-
hiyate — gekend; etat — deze; yah — die; vetti — kent; tam — die (persoon);
prahuh — beschrijf; ksetra-jiiah — de kenner van het veld; iti — aldus; tat-vidah
— personen op de hoogte van die waarheid.

Sri Bhagavan zei: O zoon van Kunti, degenen, die belezen zijn
in de kennis omtrent ksetra en ksetra-jiia, beschrijven dit li-
chaam als een veld (ksetra) en degene, die dit lichaam kent,
als de kenner van het veld (ksetra-jiia).

SARARTHA-VARSINI: Wat is ksetra en wie is ksetra-jfia? In ant-
woord op deze vraag spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met
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idam. Dit lichaam is via het medium van de zintuigen de toevlucht
van allerlei plezier en wordt het veld, of ksetra, genoemd. Met ande-
re woorden, het is de oorsprong van de boom van het materiéle
bestaan. Degenen, die gebonden zijn, worden afgedekt door de
wanbegrippen ‘ik’ en ‘mijn’ in relatie tot hun lichaam, die worden
gecreéerd door het vals-ego. Ze zijn van dergelijke wanbegrippen
bevrijd, zodra ze de bevrijde staat bereiken. Met andere woorden,
wanneer ze bevrijd zijn, raken ze bevrijd van de gehechtheid aan het
lichaam. Het levend wezen, dat zich in een willekeurig stadium be-
vindt, heet ksetra-jiia, de kenner (j7ia) van het veld (ksetra). Hij lijkt
op een boer, die de enige kenner van zijn veld is en die de genieter,
de ontvanger, of de eigenaar van zijn oogst van vruchten is.
In Srimad-Bhagavatam (11.12.23) zegt Sri Bhagavan,

adanti caikam phalam asya grdhra grame-cara ekam aranya-vasah
hamsa ya ekam bahu-ripam ijyair maya-mayam veda sa veda vedam

Geconditioneerde zielen in onwetendheid, die door middel van
hebzucht lustobjecten verkrijgen, ondergaan ellende als een van de
vruchten van deze boom van het materiéle bestaan. Oorden, zoals
Svarga (de hemelse planeten), zijn uiteindelijk ook ellendig. Er zijn
echter een paar zwanen in de vorm van bevrijde persoonlijkheden,
die ook in het bos van de materiéle wereld wonen. Zij genieten van
een andere soort vrucht, nameljk het geluk van bevrijding (mukti),
dat altijd zegenrijk is. Dus die ene boom van het materiéle bestaan
leidt tot uiteenlopende bestemmingen, zoals de hemelse planeten,
de helse planeten, en bevrijding. Daarom wordt gezien, dat deze
boom is samengesteld uit maya (illusie) en dat hij een veelvoudige
vorm heeft en voortkwam uit het begoochelende vermogen (maya-
Sakti) van Bhagavan. Alleen degenen, die een bonafide spiritueel
leermeester aanvaarden, begrijpen dit geheim. Zij zijn in feite dege-
nen, die het veld (ksetra) en de kenner van het veld (ksetra-jiia)
kennen.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nadat Bhagavan Sri
Krsna de vragen van Arjuna heeft gehoord, beschrijft Hij het mate-
riéle lichaam van de geconditioneerde jiva, dat samen met zijn le-
vensadem en zintuigen de speelplaats van plezier vormt. Het wordt
de ksetra genoemd. Iemand, die dit lichaam kent, begrijpt, dat het in
de geconditioneerde staat ofwel het middel tot plezier is, of het in-
strument vormt om bevrijding te verkrijgen. De jiva, die zich in een
van deze staten ophoudt, wordt ksetra-jiia genoemd. Sri Baladeva
Vidyabhusana echter zegt, “sariratmavadi tu ksetrajiio na na ksetrat-
vena tat jiianabhavat — de jiva, die zich met het lichaam identificeert,
begrijpt de tattva van het lichaam niet; daarom is hij geen ksetra-jiia,
kenner van het veld.”

Degenen, die dit lichaam als het zelf aanvaarden, beschouwen het
slechts als een middel tot plezier. Ze zijn vergiftigd door materieel
vals-ego en raken aan het materiéle bestaan gebonden. Leven na
leven is ellende het enige, dat ze bereiken. Aan de andere kant krij-
gen degenen, die vrij worden van het materiéle ego, terwijl ze in hun
lichaam blijven en dienst verlenen aan Sri Hari, geleidelijk het geluk
van bevrijding. Nadat ze de zegen hebben gekregen voor hun
dienstverlening aan Bhagavan, wordt hun leven volkomen geslaagd.
Dit is bevestigd geworden in Srimad-Bhagavatam (11.12.23),

adanti caikam phalam asya grdhra grame-cara ekam aranya-vasah
hamisa ya ekam bahu-riipam ijyair maya-mayam veda sa veda vedam

Zij die gehecht zijn aan het gezinsleven en naar werelds plezier
hunkeren, proeven slechts de armetierige vrucht van het lichame-
lijke genoegen, terwijl de wijzen en de zwaanachtige wereldverza-
kers, die van alle materiéle doelstellingen hebben afgezien, de ze-
genrijke vrucht van transcendentaal geluk ervaren.

Srila Bhaktivinoda Thakura schrijft, “Sri Bhagavan zegt, ‘O Arjuna,
Ik heb eerst de svariipa van de ziel uitgelegd, zodat je de fundamen-
tele principes van toewijding (bhakti-tattva), die hoogst vertrouwe-
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lijk zijn, goed zou kunnen begrijpen. Daarna heb Ik de diverse acti-
viteiten (karma) besproken van de geconditioneerde ziel en de aard
van onvermengde bhakti, die vrij is van alle materiéle aanduidingen.
Ik sloot het af met een presentatie van de drie verschillende proces-
sen — jiiana, karma en bhakti — zodat je het hoogste doel zou realise-
ren. Nu ga Ik een specifieke, wetenschappelijke beschrijving van
kennis (jfiana) en verzaking (vairagya) geven. Als je dit hoort, raak
je steviger gevestigd in de fundamentele principes van onvermengde
bhakti, die vrij is van iedere materiéle aanduiding,

jAanam parama-guhyarm me yad vijiiana-samanvitam
sarahasyam tad-anigam ca grhana gaditam maya

Srimad-Bhagavatam (2.9.31)

Kennis van Mij is non-duaal, absoluut en hoogst vertrouwelijk.
Hoewel deze non-duaal is, bevat deze kennis vier eeuwige compo-
nenten: Mijn svarupa (jiiana), realisatie van Mij (vijiiana), prema-
bhakti aan Mij (rahasya) en sadhana-bhakti, de methode om Mij te
bereiken (tad-aniga-pradhana). Dit kan de jiva met zijn beperkte
verstand niet begrijpen. Hij kan het alleen met Mijn genade reali-
seren. Jiiana is Mijn svariipa en vijiiana is jouw relatie met Mij
door middel van bhakti. De jiva is Mijn rahdsya en de pradhana is
Mijn jiiana-anga (alle assessoires, die aan Mijn svaripa toebeho-
ren). De eeuwige non-dualiteit en het eeuwige, vertrouwelijke ver-
schil tussen deze vier principes komen voort uit Mijn onbevattelij-
ke vermogen, de acintya-sakti.

“Toen Ik de vier kernverzen van de Bhagavatam (catuh-sloki) als
instructie aan Sri Brahma gaf, beschreef Ik vier onderwerpen: ken-
nis (jiana), gerealiseerde kennis (vijiana), vertrouwelijke of gehei-
me onderwerpen (rahdsya) en de uiteenlopende aspecten van die
vertrouwelijke onderwerpen (tad-ariga). De verborgen betekenis
van bhakti-tattva kan zich niet in het hart manifesteren zonder deze
vier essenti€le punten op de juiste wijze te begrijpen. Daarom zal Ik

jou via het medium van deze instructies over vijiiana zuivere intelli-

844



Prakrti-Purusa-Vibhaga-Yoga  Oudvsched matoiéle natua o de genidloy

gentie geven, die nodig is om deze vertrouwelijke kennis te kunnen
begrijpen. Zodra zuivere bhakti verschijnt, ontwaken grondeloze
kennis en verzaking zonder moeite. Ze zijn de twee extra vruchten,
die men ervaart bij de uitvoering van bhakti. O zoon van Kunti, dit
lichaam wordt ksetra genoemd en degenen, die deze ksetra kennen,
worden ksetra-jiia genoemd.”

VERS 3

&= =M 4 fofg Feaay wd
BEREEDRIS GRS RESIC IR

ksetra-jiiam capi mam viddhi sarva-ksetresu bharata
ksetra-ksetrajiiayor jiianam yat taj jiianam matam mama

ksetra-jiiam — de kenner van het veld; ca — en; api — alleen; mam — Mij; vid-
dhi — begrijp; sarva-ksetresu — in alle velden; bharata — O nageslacht van
Bharata; ksetra — het veld (in de vorm van het lichaam); ksetra-jiayoh —
(van het levend wezen en de Superziel) kenners van het veld; jiaanam —
kennis; yat — datgene; tat — dat; jiianam — kennis; matam — opvatting; mama —
is Mijn.

O Bharata, je moet begrijpen, dat alleen Ik de kenner ben in
het lichaam van alle levende wezens. Deze kennis — van het
lichaam als het veld, van het levend wezen en van de Super-
ziel als kenners van het veld - is werkelijke kennis. Dit is Mijn
opvatting.

SARARTHA-VARSINI: Dus het levend wezen wordt ksetra-jiia (de
kenner van het veld) genoemd, omdat hij kennis heeft van ksetra,
het materiéle lichaam. Maar Paramatma kent alle velden volkomen,
nog beter dan de levende wezens zelf. In dit vers, dat begint met
ksetra-jiiam, wordt Zijn eigenschap van het hebben van kennis van
alle lichamen uitgelegd. Sri Bhagavan zegt, “Ken Mij, Paramatma,
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die Zich als Bestuurder in alle lichamen bevindt, als ksetra-jiia (ken-
ner). Het levend wezen is de ksetra-jiia alleen van zijn individuele
lichaam. Bovendien is zijn kennis van dat lichaam incompleet. Ech-
ter, Ik alleen ben de perfecte en complete kenner van alle lichamen.
Beschouw dit als Mijn specialiteit.”

Wat is ware kennis, of jiiana? Vooruitlopend op deze vraag zegt
Sri Bhagavan, “Kennis van ksetra (het lichaam) en ksetra-jiia (de
kenners van het lichaam — de individuele ziel en de Superziel) wordt
zowaar jiiana genoemd. Dit aanvaard Ik als werkelijke kennis.”

Van de twee purusas, of personen, die het veld van het lichaam
kennen, is de Superziel superieur. Sommigen leggen uit, dat er maar
één ziel is. Dit wordt hier afgewezen en het is ook tegenstrijdig aan
een latere uitspraak in de Gita (15.17).

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL: Hoewel het woord
ksetra-jiia, de kenner van het veld, in het voorgaande vers werd ge-
bruikt om te wijzen op het levend wezen in het lichaam, legt Sri
Bhagavan, de inwonende getuige van iedereen, de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods, de Allerhoogste Bestuurder en Beheerder, de
Superziel, in het huidige vers uit, dat Hij de totale kenner van het
veld is, niet het levend wezen.

De essentie van het commentaar van Srila Baladeva Vidyabhasa-
na op dit vers is alsvolgt, “De jiva blijft in dit lichaam geplaatst, zoals
een onderdaan ondergeschikt blijft aan een koning, zelfs al heeft de
jiva, als ksetra-jiia, kennis van zijn eigen lichaam als een instrument
voor plezier en bevrijding. Maar Ik alleen ben de bestuurder en
instandhouder van iedereen en omdat Ik alle lichamen ken, ben Ik
de totale kenner van het veld. Dus Ik blijjf daar als een koning geves-
tigd.”

Ook in de Smrti’s wordt het volgende aangetroffen,

ksetrani hi sarirani bijam capi subhasubhe
tani vetti sa yogatma tatah ksetra-jiia ucyate
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Het hele lichaam is als een veld, waarin rechtschapen en onrecht-
schapen acties als zaden van dat veld aanwezig zijn — in die zin, dat
ze er de oorzaak van zijn. Paramatma kent de waarheid van alle li-
chamen. Daarom wordt Hij de complete ksetra-jiia genoemd.

Srimad-Bhagavatam (8.3.13) verklaart eveneens,

ksetra-jiidya namas tubhyam sarvadhyaksaya saksine

purusayatma-mulaya mula-prakrtaye namah
Ik smeek mijn eerbiedige eerbetuigingen te mogen aanbieden aan
U, de Superziel, die alles overziet en getuige is van alles, dat plaats
vindt. U bent de Allerhoogste Persoon, de oorsprong van de mate-
riéle natuur en van de totale materiéle energie. U bent ook de ei-
genaar van het materiéle lichaam. Daarom bent U de meest com-
plete kenner. Ik bied U mijn eerbiedige eerbetuigingen aan.*

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura schrijft in zijn commentaar op
dit vers, “ksetram dehadvayam tattvena janatiti ksetrajiio ‘antaryami
— Antaryami, de alom inwonende getuige, kent de fattva van zowel
het subtiele als het grofstoffelijke lichaam is wordt ksetra-jfia ge-
noemd.”

Verder zegt Sri Bhagavan in Srimad-Bhagavatam (8.17.11),
“ksetra-jiiah sarva bhiitanami — iemand, die alle levende wezens
kent, wordt kenner van het veld genoemd.”

De betekenis van de uitspraak van Sri Krsna is, dat ware kennis
betekent het kennen van het veld in de vorm van het lichaam; de
kenner van dit veld, namelijk het levend wezen, geconditioneerd of
bevrijd; en de Superziel, Paramatma, de oorspronkelijke kenner van
het veld, die Zich in alles bevindt. Paramatma is echter verschillend
van de geconditioneerde en bevrijde ziel en Hijj is aan hen superieur.
Het idee, dat het levend wezen en de Superziel één zijn, is een
denkbeeld, dat tegengesteld is aan de conclusie van de geschriften.

Ook de verklaring in de Sruti, nityo nityanarm cetanas cetananam
eko bahiinam yo vidadhati kaman, beschrijft Paramatma als superi-
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eur aan alle levende, bewuste, eeuwige wezens. Het beschrijft Hem
eveneens als hun bestuurder en souffleur (fluisteraar, inspirator).
Deze conclusie is in de hele Gita geverifieerd. Sri Krsna zegt tegen
Arjuna, “Omdat jij een jiva bent, vergeet je dit feit keer op keer,
maar als Allerhoogste Persoonlijkheid Gods vergeet Ik het nim-
mer.” Volgens de uitspraak, mamaivamso jiva-loke jiva-bhiitah sana-
tanah, is de jiva een onbeduidend onderdeel van Bhagavan. De jiva
is eeuwigdurend Zijn onderdeel; in geen enkele hoedanigheid kan
hij één worden met Bhagavan door met Hem samen te smelten, of in
Hem op te gaan.

De stelling, dat brahma, de Absolute Waarheid, wegens onwe-
tendheid een levend wezen is geworden en dat het levend wezen
weer brahma wordt, nadat hij van zijn onwetendheid is bevrijd, is in
termen van rede, logica en geschriften onjuist. Onwetendheid kan
Parabrahma, de Allerhoogste Absolute Waarheid, die in iedere
staat intrinsiek uit kennis is samengesteld, nimmer raken. In de Sru-
ti’s wordt gezegd, “satyam jiianam anantam brahma — Parabrahma
wordt nimmer door het begoochelend vermogen overweldigd om in
onwetendheid te geraken.” Duizenden vedische uitspraken leveren
hiervoor het bewijs.

In dit materiéle lichaam zijn daarom twee kenners van het veld
aanwezig: het levend wezen en de Superziel, Paramatma. Paramat-
ma is de bestuurder, de souffleur en de imminente getuige van ver-
schillende levende wezens, die zich in verschillende lichamen bevin-
den als gelokaliseerde kenners van het veld. Paramatma en de jiva
kunnen nooit één zijn.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Wat betreft ksetra (het veld) en ksetra-jiia (de kenner van
het veld) zijn er drie principes: God (Isvara), het levend wezen (jiva)
en inerte of passieve materie (jada). Je moet weten, dat — terwijl er
één ksetra-jiia, levend wezen, in ieder lichaam aanwezig is — Ik, I$va-

ra, de meest vooraanstaande ksetra-jiia van deze hele inerte wereld
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ben. Met Mijn besturend vermogen als Superziel ben 1k de kenner
van alle andere kenners. De kennis van degenen, die deze drie prin-
cipes hebben begrepen door na te denken over ksetra en ksetra-jiia,
wordt daardoor zowaar gerealiseerd.”

VERS 4

& I9 AGH 9 AGHIR Iad I
g 9 A ISRTa FEHEA | 39

tat ksetram yac ca yadrk ca yad-vikari yatas ca yat
sa ca yo yat-prabhavas ca tat samasena me srnu

tat — dit; ksetram — veld; yat — wat; ca — en; yadrk — wat is zijn aard; ca — en;
yat-vikari — wat zijn zijn transformaties; yatah — waarom; ca — en; yat — om
welke reden (het bestaat); sah — die (kenner van het veld); ca — en; yah —
welke (natuur); yat-prabhavah — wat is zijn invloed; ca — en; tat — dat; sama-
sena — in het kort; me — van Mij; srnu — hoor.

Hoor nu van Mij een korte beschrijving van dat veld met zijn
eigenschappen en transformaties, waarom en uit wie het is
ontstaan, en over de svaripa (natuur) en de invloed van de
kenner van dat veld.

SARARTHA-VARSINI: In dit vers, dat begint met tat ksetram, gaat
Sri Bhagavan verder in op hetgeen Hij voorheen slechts beknopt
besprak.

Waaruit bestaat die ksetra, of dat lichaam? Het is een combinatie
van de vijf materiéle elementen, de levensadem (prana) en de zin-
tuigen. “Hoor van Mijj hoe dit lichaam beschikt over verschillende
soorten geaardheden, verlangens en transformaties, zoals religiosi-
teit, vijandigheid en vriendschap. Hoor hoe het voortkomt uit de
vereniging van de materiéle natuur (prakrti) en de genieter (purusa)

en hoe het zich in verschillende soorten bewegende en niet-
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bewegende levensvormen uiteenlopend manifesteert. De kenners
van het lichaam zijn jivarma en de Paramatma.” Volgens de regels
van de Sanskriete grammatica staat ksetra-jiia hier in het onzijdige
geslacht, omdat het woord ksetra in het onzijdige geslacht wordt
gebruikt.

VERS 5
Fifieiga e s gus
SEAUGAT AqAgfaffan”
rsibhir bahudha gitam chandobhir vividhaih prthak
brahma-sutra-padais caiva hetumadbhir viniscitaih

rsibhih — door de wijzen; bahudha — op vele manieren; gitam — is in een lied
beschreven; chandobhih — door de hymnen van de Veda’s; vividhaih — op
diverse manieren; prthak — onderscheidend; brahma-sitra-padaih — door de
uitspraken van de Vedanta-siitra; ca — en; eva — zowaar; hetumadbhih - rede-
lijk; viniscitaih — volmaakt vastgestelde conclusies.

De waarheid van het veld en de kenner van het veld zijn op
vele manieren door heilige personen in talloze vedische ge-
schriften beknopt beschreven geworden en ze worden met
perfecte logica en definitieve conclusies in de verzen van de
Vedanta-sutra beschreven.

SARARTHA-VARSINI: “Wiens beschrijving van dit onderwerp ga Je
me in het kort uitleggen?” Anticiperend op deze vraag van Arjuna
zegt Sri Bhagavan, “Heiligen zoals Vasistha en anderen hebben dit
in hun yoga-sastras beschreven.” Chandobhir betekent, dat het ook
in de Veda’s wordt uitgelegd. Bovendien wordt het beschreven in de
Brahma-siitra in aforismen, zoals “athdato brahma-jijiasa — daarom
dient men naar brahma te informeren” (Brahma-sitra 1.1.1). Aan-
gezien deze sitras brahma, de Allerhoogste Absolute Waarheid,
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bevestigen, worden ze gekend als pada, datgene dat het bewijs levert
om Hem vast te stellen.

Wat is de aard van dat brahma? In antwoord hierop legt Sri Bha-
gavan uit, “Dit punt is specifiek gericht op het onderwerp van oor-
zaak en gevolg van het universum.” Het wordt vastgesteld door te
beraadslagen over de waarheid van de substantiéle betekenissen van
Brahma-siitra, zoals “ikshate nasabdam — de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods is niet onbeschrijfbaar” (Brahma-siatra 1.1.5), en
“anandamayo ‘bhyasat — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods is
van nature zegenrijk” (Brahma-sutra 1.1.12).

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De fattva van ksetra en
zijn ksetra-jiia, zoals door Sri Krsna is uitgelegd, wordt door alle
filosofen aanvaard. Deze tattva wordt ook helder aangetoond in
gezaghebbende geschriften, zoals de Veda’s, de Upanisaden en
Brahma-sutra. Omdat de Veda’s apauruseya zijn (niet gecompo-
neerd door een sterfelijk wezen), worden ze door iedereen aan-
vaard. De essentie van de Veda’s wordt gevormd door de Upanisa-
den, of de Vedanta.

Sri Krsna Dvaipayana Vedavyasa, een incarnatie van Bhagavan,
bracht de schijnbaar tegengestelde uitspraken van de Veda’s met
elkaar in overeenstemming met behulp van korte aforismen, of
stutras, die gezamenlijk bekend staan als de Vedanta-siitra. De uit-
spraken van de Vedanta-siitra, zoals iksate nasabdam (Brahma-sttra
1.1.5) en anandamayo ‘bhyasat (Brahma-sutra 1.1.12) onderbouwen
deze conclusie. Iksate nasabdam betekent, dat brahma alleen door
de uitspraken van de geschriften kan worden ervaren, omdat Hij na
asabdam is — Hij kan niet anders worden gekend dan door de uit-
spraken van de Veda’s. Dit wordt uitgelegd in Brahma-siitra (1.1.3),
“sastra-yonitvat — brahma kan worden gekend en ervaren door het
geschrift (sastra).” Brahma is het onderwerp, dat door de Veda’s
gevestigd is geworden; dus buiten het woord bestaat Hij niet. Hoe
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wordt Hij ervaren? In antwoord op deze vraag wordt verder gezegd,
“anandamayo ‘bhyasat — de Allerhoogste, wiens eigen natuur uit
overtreffende zegen bestaat, kan worden gezien en ervaren door de
beoefening van bhakti.” Deze uitspraken vestigen Parabrahma als
de complete kenner van het veld van het lichaam en de jiva, die
Hem ziet, ervaart, of bhakti aan die Persoonlijkheid uitvoert, als de
gedeeltelijke of secundaire kenner van dat veld. Verder, volgens
Brahma-sutra (2.3.16), “natma sruter nityatvac ca tabhyah — de jiva
wordt beschreven als een gedeeltelijke ksetra-jiia.” Volgens Brah-
ma-sutra (2.3.39), “parat tu tac chruteh — Parabrahma wordt aan-
vaard als de complete ksetra-jiia en is superieur aan het levend we-
zen.”

In dit vers verwijst het woord rsis (wijzen of zieners) naar de lite-
ratuur geschreven door heiligen, zoals Vasistha; en chanda (Sans-
kriet metrum) verwijst naar andere vedische literatuur. In de Rju-
sectie van de Veda’s wordt gezegd, tasmad va etasmad atmana aka-
Sah sambhitah ity adind brahma puccham pratistha ity astenanna-
mayam pranamaya-mano maya-vijiianamayananda-mahah paiica-
purusah pathitas tesv annamaydadi-trayam jada-ksetra-svartipam, tato
bhinno vijianamayo jivas tasya bhokteti jiva-ksetrajiia-svariipam,
tasmac ca bhinnah sarvantara anandamaya itisvara-ksetrajiia-
svarapam uktam (Taittiriya Upanisad 2.1.2). Dit betekent, “Onder
de bewuste wezens bestaan vijf gradaties van purusa, of genieter:
annamaya (alleen bewust van voedsel), pranamaya (alleen bewust
van leven), manomaya (bewust van het verstand), vijianamaya (be-
wust van de ziel) en anandamaya (alleen bewust van zegen). De
eerste drie (annamaya, pranamaya en manomaya) vertegenwoordi-
gen bewustzijn gericht op de passieve ksetra (het materiéle lichaam).
Verschillend van hen is de vijiianamaya-purusa, de jiva, die als ken-
ner van de ksetra (zijn materiéle lichaam), de secundaire ksetra-jiia
vormt. Onderscheiden van deze twee is de Superziel, die de anan-
damaya-purusa is. Deze anandamaya-purusa is zowaar Paramesva-
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ra, de regulateur van alles, de getuige van iedereen en de oorspron-
kelijke ksetra-jiia.”

VERZEN 6-7

TEMARER Jfgreamra
sfaanfor 2% = = A=’
T=01 g g4 g'@ dgmae uf”
T JAEA SR REE T
mahda-bhutany ahankaro buddhir avyaktam eva ca
indriyani dasaikam ca paiica cendriya-gocarah

iccha dvesah sukham duhkham sanghatas cetand dhrtih
etat ksetram samasena sa-vikaram udahrtam

maha-bhutani — de vijf grote elementen (aarde, water, vuur, lucht, ruimte,
ether); ahan-karah — het idee van het zelf als de doener, vals-ego; buddhih —
intelligentie; avyaktam eva ca — en de ongemanifesteerde materiéle natuur;
indriyani — zintuigen; dasa — tien; ekam — het ene (verstand); ca — en; parica
ca indriya-gocarah — de vijf zintuigobjecten (zoals geluid en licht); iccha —
verlangen; dvesah — haat; sukham — blijdschap; duhkham — ongeluk; sarigha-
tah — al deze bij elkaar (het lichaam); cetana — de functies van het verstand
voor vergaren van kennis; dhrtih — geduld; etat — dit; ksetram — veld; samase-
na — in het kort; sa-vikaram — tesamen met hun transformaties; udahrtam -
worden gezegd te zijn.

De vijf materiéle elementen, het vals-ego, de intelligentie, de
ongemanifesteerde materiéle natuur, de elf zintuigen, de vijf
zintuigobjecten, zoals geluid en vorm, verlangen, haat, geluk,
ellende, het lichaam, kennis en geduld vormen samen met hun
transformaties een beknopte beschrijving van het veld.
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SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan legt nu de aard uit van ksetra,
het veld of het materiéle lichaam. Hier volgt een lijst van de vieren-
twintig elementen: aarde, water, vuur, lucht en ruimte; hun oorzaak
— het vals-ego; intelligentie, die het zelf waarneemt; de oorzaak van
vals-ego — de mahat-tattva; de oorzaak van de mahat-tattva — prakyti;
de vijf actieve en vijf kennisvergarende zintuigen; het verstand; en
de vijf zintuigobjecten, zoals geluid en licht.

Verlangen, afgunst, geluk, verdriet, en het lichaam, dat bestaat uit
een combinatie van de vijf materiéle elementen, bewustzijn, kennis
en verdraagzaamheid zijn functies van het verstand. Deze zijn geen
functies van de ziel. Daarom zijn al deze eigenschappen onderdeel
van het ksetra (veld) en worden tevens gekenmerkt door kwalitei-
ten, zoals vastbeslotenheid. In de Sruti’s worden de functies van het
verstand genoemd: verlangen, vastbeslotenheid, twijfel, vertrouwen,
gebrek aan vertrouwen, verdraagzaamheid, onthechting, verlegen-
heid en angst. Ze vertonen de kwaliteiten van het veld van het li-
chaam, zoals eerder beschreven. “Dit ksetra gaat door zes typen
verandering heen, zoals geboorte en dood, zoals beschreven: etat
ksetram savikaram.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL: De samenstellende
delen van het veld (lichaam) zijn de vierentwintig elementen be-
staande uit de vijf mahabhitas (aarde, water, vuur, lucht en ruimte),
het vals-ego, de ongedifferentieerde vorm van het totaal van de
materiéle energie (de mahat-tattva) en haar oorzaak, de materiéle
natuur (prakrti), de tien externe zintuigen (ogen, oren, neus, tong,
huid, spraak, voeten, handen, anus en genitalién), het ene interne
zintuig (het verstand) en de vijf zintuigobjecten (vorm, smaak, geur,
gevoel en geluid). Dit is samengevat uit de uitspraken van rsis, zoals
Vasistha, Devala en Asita, uit de vedische mantras en de Vedanta-
sutra. Wat is eigenlijk het ksetra, of het veld van het lichaam, en
waarom wordt het zo genoemd? Dit kan worden begrepen door
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deze vierentwintig elementen te analyseren. Transformaties van het
materiéle lichaam (ksetra) zijn verlangen, afgunst, blijdschap, ver-
driet, alle activiteiten van het lichaam (die combinaties vormen met
de vijf materiéle elementen), de neigingen en absorpties van het
verstand (die slechts een schijn vormen van het zuivere bewustzijn
van de ziel) en verdraagzaamheid. Daarom dient te worden begre-
pen, dat deze elementen allemaal onderdelen van ksetra zijn. Hier
wordt een overzicht gegeven van de vierentwintig elementen.

SCHEMA VAN DE VIERENTWINTIG ELEMENTEN

Prakrti
|
Mahat
]

1
Ahankira
l
i | | | i i | 1

Vijlf actieve  Wijl kennis- Verstand  Vorm Smask Reuk Gevoel Geluid

zintuigen vergarende | I
(karmendriva)  #ituigen I I I
| (ffAanendriva) Vuur Water Aarde Lucht Eter

Ogen Oren Neus Tong Huid

Spraak Handen Voeten Anus Genitalién
Verzen 8-12

TG REH &f~RTSo,
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gfeaady RTHEIR T =
SR FaNHGR,

frea = enfemfrE ety

Al SRR it
foferrezaforemetaseafs

amanitvam adambhitvam ahimsa ksantir arjavam

acaryopasanam Saucam sthairyam atma-vinigrahah

indriyarthesu vairagyam anahankara eva ca
Jjanma-mrtyu-jara-vyadhi-duhkha-dosanudarsanam

asaktir anabhisvangah putra-dara-grhadisu
nityam ca sama-cittatvam istanistopapattisu

mayi cananya-yogena bhaktir avyabhicarini
vivikta-desa-sevitvam aratir jana-samsadi

amanitvam — geen behoefte hebben aan eer; adambhitvam — zonder trots;
ahimsa — geweldloosheid; ksantih — vergevingsgezindheid; arjavam - een-
voud; dcarya-updasanam — verering van een spiritueel voorganger die onder-
wijst door voorbeeld; saucam — hygiéne (innerlijk en uiterlijk); sthairyam —
standvastigheid (mentaal); atma-vinigrahah — beheersing over lichaam en
zintuigen; indriya-arthesu — van lustobjecten, zoals geluid en aanraking;
vairagyam — onthechting; anaharikarah — vrij van vals-ego; eva ca — en 00k;
janma — van geboorte; mrtyu — dood; jara — ouderdom; vyadhi — en ziekte;
duhkha-dosa — de negatieve gevolgen van lijden; anudarsanam - de uitspra-
ken van geopenbaarde geschriften, heiligen en spiritueel voorgangers her-
haaldelijk in overweging nemen; asaktii — onthechting (van lustbevredi-
ging); anabhisvarigah — vrij van absorbtie; putra — zonen; dara — echtgenote;
grha — thuis; adisu — enzovoort; nityam — altijd; ca — en; sama-cittatvam — met
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gelijkgestemd verstand; ista-anista — wenselijk en onwenselijk; upapattisu —
temidden van voorvallen; mayi — aan Mij; ca — en; ananya-yogena — met
exclusieve verbinding; bhaktih — toegewijde dienst; avyabhicarini - onwan-
kelbaar; vivikta-desa — op solitaire plekken; sevitvam — verblijven; a-ratih —
zonder gehechtheid zijn; jana-samsadi — associatie van levensgenieters;
adhyatma-jiiana-nityatvam — van de eeuwige natuur van de waarheden met
betrekking tot de Allerhoogste Ziel en de kleine spirituele zielen (met het
doel van vrijheid van herhaaldelijke geboorte en dood); tattva-jiiana — de
principes van zelfrealisatie; artha-darsanam — de (innerlijke) betekenis on-
derzoeken; etat — die; jianam — kennis; iti — aldus; praktam — gesproken;
ajinanam — onwetendheid; yat — wat; atah — aldus; anyathd — anderszins.

Zonder behoefte aan eer; bevrijd van trots; beschikkend over
de eigenschappen van geweldloosheid; verdraagzaamheid;
eenvoud; dienstverlening aan een gekwalificeerd guru; zowel
innerlijke als uiterlijke hygiene; mentale standvastigheid; be-
heersing over lichaam en zintuigen; onthechting van lustob-
jecten zoals geluid en aanraking; afwezigheid van vals-ego;
het constant waarnemen van de ellende van geboorte, dood,
ouderdom en ziekte; onhechting van vrouw, kinderen, thuis,
enz.; niet verdiept in het geluk en verdriet van anderen; ge-
lijkmoedigheid in wenselijke en onwenselijke omstandighe-
den; eenpuntige, stabiele en onwankelbare bhakti aan Mij;
voorkeur voor afzondering; afkeer van de associatie van ma-
terialistische lieden; en constante beraadslaging over kennis
van het zelf en de betekenis van rattva-jiiana, dat wil zeggen,
bevrijding — al deze zaken beschouw Ik als kennis. De rest is
onwetendheid.

SARARTHA-VARSINT: In de bovenstaande vijf verzen legt Sri Bha-
gavan de twintig oefeningen uit, die dienen te worden gecultiveerd,
zoals vrijheid van het verlangen te worden geéerd. Hij geeft ook
uitgebreid uitleg over de kwaliteiten van de jivarma en Paramatma,
de ksetra-jiias, degenen die het veld van het lichaam kennen. Ze
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dienen afzonderlijk van de eerder genoemde eigenschappen van het
materiéle lichaam, of het ksetra, te worden gekend. Zeventien van
deze kwaliteiten hebben betrekking op zowel de jiianis, personen op
zoek naar kennis, als op de bhaktas, toegewijden. Volgens de uit-
spraak van Bhagavan echter, mayi cananya-yogena bhaktir avyabhi-
carini, is exclusieve toewijding aan Hem de enige plicht van de toe-
gewijden, waarmee ze Hem kunnen ervaren. Dit komt, omdat de
zeventien eigenschappen, zoals nederigheid, zich van nature mani-
festeren in toegewijden, die avyabhicarini-bhakti beoefenen. De
laatste twee eigenschappen echter zijn uniek voor de jiianis. Dit is
de opvatting van de disciplinaire opvolging van toegewijden, de
bhakta-sampradaya.

In dit vers is de betekenis van de reeks woorden, die beginnen
met amanitvam, heel duidelijk. In de Smrti’s wordt saucam (proper-
heid of hygiéne) op deze manier uitgelegd, “Hygiéne bestaat uit
twee soorten, innerlijk en uiterlijk. Uiterlijke hygiéne wordt bewerk-
stelligd door gebruik te maken van aarde, water enzovoort, en de
hygiéne van het bewustzijn of het verlangen wordt hygiéne van het
verstand genoemd.” Atma-vinigrahah betekent ‘beheersing over het
lichaam’. Het opmerken van de ellende van geboorte en dood enzo-
voort betekent er voortdurend van bewust te zijn als een bron van
ellende. Asaktih betekent ‘het opgeven van gehechtheid aan zoon,
familie enzovoort’ en anabhisvarigah betekent ‘niet verdiept raken
in het geluk en de ellende van anderen’. Een voorbeeld hiervan is,
“Als mijn zoon of familie bljj is, ben ik ook blij en wanneer ze in de
put zitten, zit ik ook in de put”. Istanistopapattisu betekent ‘gelijk-
moedig blijven bij het incasseren van materiéle objecten, hetzij ple-
zierig, hetzij onplezierig’.

Mayi betekent ‘in Mij, in Mijn Syamasundara gedaante’ en ana-
nya-yogena betekent ‘bhakti, die niet is vermengd met jiiana-yoga,
tapa-yoga enzovoort’. Het woord ca (ook) wijst op pradhani-bhita-
bhakti, bhakti die is vermengd met jiiana maar toch overheerst over
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jiiana enzovoort. Toegewijden voeren alleen het eerste type bhakti
(ananya-bhakti) uit. Jiianis nemen het tweede type over, pradhani-
bhiita-bhakti, waarin jiiana wordt overheerst door bhakti. Sommige
toegewijden zeggen, “Zoals exclusieve toewijding het middel is om
zuivere liefde voor Sri Bhagavan te cultiveren, zo helpt exclusieve
toewijding ook om ervaring van Paramatma te krijgen.” De ver-
trouwelijke glorie van onwankelbare bhakti (avyabhicarini-bhakti)
wordt in deze laatste reeks van zes hoofdstukken beschreven.

Jiianis hebben echter een andere mening over ananya-yogena en
zeggen, dat het betekent ‘het zelf overal waarnemen’ en dat avy-
abhicarini betekent ‘die yoga dagelijks uitvoeren’. Volgens Sripada
Madhustidana Sarasvati betekent het woord avyabhicarini ‘hetgeen
door niets kan worden tegengehouden’. Het woord adhydtma-jiiana
verwijst naar de kennis, die zich in het zelf bevindt. Om het zelf te
zuiveren dient constant adhyatma-jiiana te worden gepraktiseerd.
Tattva-jiianartha-darsanam betekent ‘bevrijding of moksa zien als
doel van tattva-jiiana, erover beraadslagen en discussiéren, het als
zijn gekoesterde wens beschouwen’. Deze twintig typen kennis vor-
men de algemene methode om jiiana te ontwikkelen, fundamentele
kennis van de jivatma en Paramatma. Specifieke kennis van de Pa-
ramatma zal verderop nog worden behandeld. Contrasterend hier-
mee zijn de symptomen van onwetendheid, zoals behoefte aan eer.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Nederigheid;
het ontbreken van valse trots; geweldloosheid; vergevingsgezind-
heid; eenvoud; dienstverlening aan de geestelijk leermeester; hygie-
ne; stabiliteit; beheersing over lichaam en geest; onthechting van
lustobjecten; ontbreken van vals-ego; realisatie van de ellende van
geboorte, dood, ouderdom en ziekte; ontbreken van gehechtheid
aan zoon, familie,enzovoort en onverschilligheid voor hun geluk en
verdriet; gelijkmoedigheid onder alle omstandigheden; avyabhicari-
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ni-bhakti (onvermengde en onwankelbare bhakti aan Mij); residen-
tie op een afgelegen plek; geen belangstelling voor dichtbevolkte
gebieden; sterk vertrouwen, dat spirituele kennis eeuwig is, en de
visie, dat moksa het ware doel van tattva-jiiana is — al deze eigen-
schappen worden door de onwetende klasse beschouwd als twintig
transformaties van het ksetra (het materiéle lichaam). In werkelijk-
heid bestaan ze uit kennis, die de transformaties van het ksetra te-
niet doen. Men bereikt de allerhoogste, zuivere, Absolute Waarheid
door hiertoe zijn toevlucht te nemen. Dit zijn geen transformaties
van het veld van het lichaam; dit zijn daarentegen remedies, die deze
transformaties kunnen ondervangen. “Van deze twintig eigenschap-
pen dient men exclusieve en onwankelbare toewijding aan Mij (ana-
nya-avyabhi-carini-bhakti) aan te nemen.” De andere negentien
kenmerken zijn secundaire vruchten van bhakti. Ze zuiveren het
onzuivere ksetra (lichaam) van de jiva en helpen hem uiteindelijk
zijn eeuwige, perfecte ksetra te verkrijgen. Deze negentien karakte-
ristieken, de troon van Bhakti-devi, godin der toewijding, dienen als
ware kennis te worden verstaan. Al het andere is ajiiana, onwetend-
heid.

Ananya-avyabhicarini-bhakti is vooraanstaand onder alle andere
beoefeningen, of typen sadhana. De bovengenoemde kwaliteiten
manifesteren zich van nature, wanneer men zijn toevlucht neemt tot
bhakti. Daarom aanvaarden zuivere toegewijden alleen ananya-
bhakti, die behoort tot de karakteristieke eigenschap van de jiva.
Eigenschappen met marginale kwaliteiten manifesteren zich dan
gelijktijdig. Dit staat in Srimad-Bhagavatam (5.18.12) beschreven,

yasyasti bhaktir bhagavaty akificana
sarvair gunais tatra samasate surah

harav abhaktasya kuto mahad-guna
manorathenasati dhavato bahih

Alle halfgoden met hun verheven eigenschappen, zoals jiana en
religiositeit, wonen altijd in het hart van degenen met onzelfzuch-
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tige toewijding voor Sri Bhagavan. Hoe kan iemand, die geen toe-
gewijde is van Bhagavan, ooit over de goede eigenschappen van
een geperfectioneerde maha-purusa beschikken? Een dergelijk
persoon hunkert onophoudelijk alleen naar waardeloze, aardse
lustobjecten.

Jianis praktiseren de goede eigenschappen van heiligen, geweld-
loosheid, beheersing over verstand en ego enzovoort, maar ze doen
geen moeite voor exclusieve, onwankelbare toewijding aan Sri Bha-
gavan. Hun lichte uitvoering van bhakti is louter bedoeld om perfec-
tie in jiiana te verkrijgen en die perfectie is gericht op bevrijding.
Daarom dient te worden begrepen, dat hun praktijk van toewijding
guni-bhiita-bhakti is, bhakti die door jiiana en karma wordt over-
heerst; het is geen svaripa-siddha-bhakti, of zuivere toewijding.
Impersonalisten, of advaitavadis, behoren tot deze categorie.

VERS 13

I ATIEEH ISAAITHLS
I, FoR S 7§ TG

Jiteyam yat tat pravaksyami yaj jiiatvamrtam asnute
anddi mat-param brahma na sat tan nasad ucyate

jiieyam — waard te weten; yat — hetgeen; tat — dat; pravaksyami — 1k zal
grondig uitleggen; yat — hetgeen; jiiatva — begrijpen; amrtam - onsterfelijk-
heid; asnute — men bereikt; anadi — zonder begin; mat-param — athankelijk
van Mij; brahma — de grote (verwijst naar zowel het persoonlijke als het
onpersoonlijke aspect van God); na — noch; sat — oorzaak; tat — dat; na —
noch; asat — effect; ucyate - wordt gezegd.

Nu ga Ik jou datgene grondig uitleggen, dat waard is te weten.
Door het te begrijpen krijg je bevrijding. Het brahma zonder
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begin is afhankelijk van Mijn persoonlijke gedaante en be-
vindt zich naar zeggen buiten alle oorzaak en gevolg.

SARARTHA-VARSINI: Het levend wezen en Paramatma kunnen
worden gekend door diverse oefeningen, die eerder zijn genoemd.
Van deze twee werd Paramatma alleen aangeduid met het woord
sarvagata-brahma, de alomtegenwoordige Allerhoogste Geest.
[Opmerking: het woord sarvagata is afkomstig uit het originele
Sanskriete commentaar van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura.]
Dit brahma is in Zijn aspect van nirvisesa (zonder eigenschappen)
het vererenswaardige object van de jfidnis en in Zijn aspect van
savisesa (vol met een diversiteit aan eigenschappen) is Hij het vere-
renswaardige object van de toegewijden. Omdat op Hem wordt
gemediteerd in Zijn vierarmige gedaante, wordt Hij gekend als Pa-
ramatma, ook al woont Hij in het lichaam.

Ten eerste, in dit vers, dat begint met jiieyam, wordt brahma als-
volgt uitgelegd, “Anadi betekent ‘zonder begin’ en omdat brahma
Mijn svaripa is, is het eeuwig.” Mat-param betekent ‘Ik ben de
hoogste toevlucht van brahma’. Zoals verderop wordt gezegd,
“brahmano hi pratisthaham — Ik ben het fundament of de basis van
brahma.” Maar wat is dat brahma? Omdat Hij deze vraag had ver-
wacht, zegt Sri Bhagavan, dat brahma noch tijdelijk noch eeuwig is,
omdat het zich zowel buiten oorzaak als buiten gevolg bevindt.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Eerder heeft Sri Bhag-
avan de methode uitgelegd om jiigna te verkrijgen. In het huidige
vers legt Hij de Allerhoogste Absolute Waarheid uit, die kenbaar is
en het doel vormt van jiiana. De jiianis denken, dat de Absolute
Waarheid nirvisesa-brahma is, zonder naam, zonder gedaante, zon-
der kwaliteiten, spel, metgezellen enzovoort. Ze beelden zich im-
mers in, dat de Absolute Waarheid louter een leegte is zonder ei-
genschappen, zoals gedifferentieerde activiteit. Zuivere toegewij-
den, die hun toevlucht nemen tot exclusieve, onwankelbare toewij-
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ding, zien de Allerhoogste Absolute Realiteit als Sri Krsna, de beli-
chaming van transcendentaal spel, de basis van alle transcendentale
eigenschappen, energie en rasa en zonder kleinzielige, materiéle
eigenschappen. Hoewel de Sruti’s deze Absolute Waarheid op
sommige plaatsen beschrijven als zonder eigenschappen, weerleggen
deze uitspraken juist het feit, dat Sri Bhagavan niet over materiéle
eigenschappen beschikt; deze uitspraken ontkennen niet Zijn trans-
cendentale kwaliteiten. De geschriften zelf hebben dit diepe geheim
alsvolgt verlicht,

va ya srutir jalpati nirvisesam sa sabhidhatte sa-visesam eva

vicara-yoge sati hanta tasam prayo baliyah sa-visesam eva

Hayasirsa-paiicaratra

Precies diezelfde vedische mantras beschrijven de Absolute Waar-
heid eerst als nirvisesa (zonder eigenschappen) en vestigen die
Waarheid ook als savisesa (met eigenschappen). Zowel nirvisesa
als savisesa zijn immers eeuwige aspecten van Bhagavan, maar bij
een diepgaande beraadslaging hierover openbaart de persoonlijke
savisesa-tattva Zich als superieur. Dit komt, omdat men in deze
materiéle wereld alleen savisesa-tattva ervaart, terwijl hier geen er-
varing bestaat van nirvisesa-tattva.

In het huidige vers, dat wordt gesproken door Sri Krsna Zelf, wordt
gewezen op het enig kenbare object van de nirvisesa-jiianis met het
woord mat-param, hetgeen betekent ‘in de luwte van Mjj’.

brahmano hi pratisthaham amrtasyavyayasya ca
sasvatasya ca dharmasya sukhasyaikantikasya ca

Bhagavad-gita (14.27)

Ik ben de toevlucht van het vormloze en onvergankelijke brahma
en de enige toevlucht van duurzame onsterfelijkheid, eeuwig
dharma en transcendentale zegen in de vorm van prema in relatie
met eenpuntig geconcentreerde toewijding.
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Dit onderwerp zal in detail worden beschreven in het commentaar
op het bovenstaande vers. Soms wordt in sastra ook de jiva brahma
genoemd, maar de jiva kan nooit Parabrahma worden genoemd,
omdat hij in ieder opzicht verschillend van Hem is. Het levend we-
zen heeft een atomisch klein bewustzijn en Parabrahma is de onein-
dig bewuste Entiteit.

Sommige mensen lijden aan het misverstand, dat het levend we-
zen brahma wordt. Dit komt, omdat ze de diepere betekenis van
uitdrukkingen in de Gita, zoals brahma-bhita (18.54) en brahma-
bhuyaya kalpate (14.26), niet begrijpen, die het levend wezen be-
schrijven. Dit onderwerp zal in het vers brahma-bhiitah prasanatma
(18.54) in detail worden behandeld.

Zowel de jivatma als Paramatma zijn kennisobjecten, maar men
kan alleen de waarheid begrijpen, dat jiva-tattva athankelijk is van
Paramatma, door onafgebroken toegewijde dienst aan Hem te culti-
veren. De jiva kent geen begin en is op constitutionele wijze (grond-
rechtelijk) aan Bhagavan toegewijd. Hij beschikt slechts deels over
de kwaliteiten van brahma en bevindt zich buiten oorzaak en gevolg.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O Arjuna, Ik heb jou het fundamentele principe van
ksetra-jiia (de kenners van het veld van het lichaam) uitgelegd. Ik
heb de aard van het ksetra (het veld van het lichaam), zijn transfor-
maties en het proces, waarmee je van deze transformaties kunt wor-
den bevrijd, uitgelegd. Ik heb ook verteld, dat het levend wezen en
de Superziel de kenners van dit veld zijn. Welnu, luister nu Ik deze
tattva ga uitleggen, die kenbaar is door realisatie. Brahma, het ken-
bare, is zonder begin. Het is afhankelijk van Mij (mat-param) en
bevindt zich zowel buiten oorzaak als buiten gevolg. Nu je dit weet,
proef je de nectar van Mijn bhakti.”
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VERS 14

Hod~ TIfoTIE, JeEaaiSERR T
Hod~ HJfve; 1ok HoMa foefa

sarvatah pani-padam tat sarvato ‘ksi-siro-mukham
sarvatah srutimal loke sarvam avrtya tisthati

sarvatah — overal; pani — handen; padam — voeten; tat — Zijn; sarvatah —
overal; aksi — Zijn ogen; sirah — hoofden; mukham — gezichten; sarvatah —
overal; srutimat — die persoon luistert; loke — in deze wereld; sarvam avrtya —
doordringt alles; tisthati — Hij resideert.

Zijn handen en voeten bevinden zich overal. Zijn ogen, hoof-
den en gezichten doordringen alle richtingen en alles hoort
Het. Dit is de positie van brahma, dat in het universum alom
tegenwoordig is.

SARARTHA-VARSINI: Is het niet tegenstrijdig aan de uitspraken
van Sruti, zoals “sarvam khalv idam brahma — dit alles is brahma”
(Chandogya Upanisad 3.14.1) en “brahmaivedam sarvam — alles is
brahma”, door te zeggen, dat brahma zich onderscheidt van zowel
oorzaak als gevolg? Sri Bhagavan loopt vooruit op een dergelijke
vraag en legt alsvolgt uit: hoewel brahma zich van nature buiten
oorzaak en gevolg bevindt, is brahma tegelijkertijd oorzaak en ge-
volg, omdat er geen verschil is tussen energie en de eigenaar van
energie. Daarom zegt Hij, dat Zijn handen, voeten enzovoort overal
aanwezig zijn, hetgeen betekent, dat brahma over een onbeperkt
aantal handen en voeten beschikt — in de vorm van de handen en
voeten van iedere zichtbare entiteit van Sri Brahma tot en met de
kleine mier. Dus Zijn ogen, hoofden, monden en oren bevinden zich
overal.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het voorgaande vers
werd brahma beschreven als buiten oorzaak en gevolg (sat en asat).
Welnu, de siitra van Vedanta, “sakti-saktimator abhedah — de energie
en de eigenaar van energie zijn niet-verschillend” kan worden aan-
gehaald in antwoord op iemand, die zich afvraagt, wat de geldigheid
is van dergelijke uitspraken uit Sruti, zoals sarvam khalv idam
brahma en brahmaivedam sarvam. Volgens deze sitra is de werking
van Zijn vermogen (sakti) — hoewel de svariipa van Sri Bhagavan
zich buiten oorzaak en gevolg bevindt — inderdaad het werk van de
eigenaar van energie (Saktiman), want er is geen verschil tussen de
energie en de eigenaar van energie. Vervolgens kan men begrijpen,
dat alle effecten, zoals deze zichtbare wereld, de svariipa van Bhag-
avan betreffen, omdat ze niet-verschillend van Hem zijn en trans-
formaties van Zijn sakti zijn. Het huidige vers wordt gesproken om
dit punt duidelijk te maken. Alleen brahma bestaat, dat overal aan-
wezig is via het medium van de handen, voeten enzovoort van alle
jivas, die aan Hem ondergeschikt zijn en zich in Hem bevinden.
Omdat Het alomtegenwoordig is, heeft Het ook een onbeperkt aan-
tal handen, ogen, voeten en oren. De jivatma daarentegen is niet
alomtegenwoordig en beschikt niet over een onbeperkt aantal han-
den, hoofden, voeten enzovoort. Paramatma is almachtig, maar de
jiva is dat niet.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “De stralen van de zon geven licht, omdat ze van de zon
afhankelijk zijn. Op dezelfde manier heeft brahma-tattva zijn onein-
dige en alomtegenwoordige aspect gekregen, omdat het afhankelijk
is van Mijn vermogen. Het bestaan van brahma, dat de rustplaats
van een onbeperkt aantal jivas is vanaf Brahma tot en met de mier,
omvat collectief een onbeperkt aantal handen, voeten, ogen, hoof-
den, monden, oren enzovoort en is overal zichtbaar.”
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VERS 15

sarvendriya-gunabhasam sarvendriya-vivarjitam
asaktam sarva-bhrc caiva nirgunam guna-bhoktr ca

sarva-indriya — van alle zintuigen; guna — hun functies; abhasam — de ver-
lichter; sarva-indriya-vivarjitam — Hij is zonder wereldse zintuigen; asaktam
— Hijj is onthecht; sarva-bhrt — Hij is de instandhouder van alle wezens; ca —
toch; eva — immers; nirgunam — Hij is zonder materiéle kwaliteiten; guna-
bhoktr — Hij is eigenaar van de zes goddelijke kwaliteiten; ca — toch.

Die kenbare Persoon geeft verlichting aan de zintuigen en
hun functies, toch heeft Hij geen wereldse zintuigen. Hoewel
Hij onthecht is, is Hij de instandhouder van alle levende we-
zens en hoewel Hij geen materiéle kwaliteiten heeft, is Hij de
eigenaar van zes transcendentale rijkdommen.

SARARTHA-VARSINI: Bovendien manifesteert brahma alle zin-
tuigobjecten. De Sruti’s zeggen, “tac caksusas caksuh — Het is het
oog van het oog” (Kena Upanisad 1.2) en “sarvendriyair gunaih —
Het manifesteert de functies van de zintuigen, zoals geluid.” Toch is
Het sarvendriya-vivarjitam, hetgeen betekent, dat Het geen materié-
le zintuigen heeft [in plaats daarvan heeft Hij transcendentale zin-
tuigen]. De Sruti’s zeggen ook, “apani-pado javano grahita — hoewel
Het geen materiéle zintuigen heeft, zoals handen en voeten, aan-
vaardt, beweegt en ziet Het” (Svetasvatara Upanisad 3.19).
Svetasvatara Upanisad (6.8) stelt ook, “parasya saktir vividhaiva
srityate svabhaviki jiiana-bala-kriya ca — we horen, dat brahma over
diverse soorten transcendentale vermogens beschikt.” Die vermo-
gens zijn jiiana (kennis), bala (kracht) en kriya (actie) en ze zijn van
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nature aan Hem inherent. Zijn beroemde gedaante, zoals in de Sru-
ti’s beschreven, is de bron van alle energie.

Hij is niet aan het wereldse platform gehecht en Hij houdt in Zijn
expansie van Sri Visnu iedereen in stand. Hij heeft een unieke,
transcendentale gedaante, die vrij is van de materiéle geaardheden
van de natuur, zoals de geaardheid goedheid, en Hij is guna-bhokty,
de eigenaar van de gunas. Men richt zich tot Hem als bhaga, omdat
Hij de eigenaar is van zes typen transcendentale rijkdom.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Die brahma is de bron
van de functie van de zintuigen en is tevens de bron van zintuigob-
jecten. In de Sruti’s treffen we ook aan, “tac caksusas caksuh — Het
is het oog van het oog” (Kena Upanisad 1.2). Hij heeft geen materié-
le zintuigen; Hij heeft transcendentale zintuigen. Svetasvatara Upa-
nisad (3.19) stelt ook vast,

apani-pado javano grahita pasyaty acaksuh sa srnoty akarnah

Hoewel Bhagavan geen materiéle handen, voeten, enzovoort heeft,
aanvaardt Hij geschenken en ziet en loopt Hij. Zelfs zonder mate-
riéle ogen en oren ziet en luistert Hij. Met andere woorden, Hij
heeft transcendentale handen, voeten, ogen, oren, enzovoort.

Daarom is brahma niet nirvisesa, verstoken van kwaliteiten, maar
savisesa, de eigenaar van transcendentale eigenschappen. Hij heeft
geen materiéle kwaliteiten, toch beschikt Hij over zes typen trans-

cendentale rijkdommen, waarvan Hij de eigenaar is.

VERS 16
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bahir antas ca bhutanam acaram caram eva ca
saksmatvat tad avijiieyam dura-stham cantike ca tat

bahir — van buiten; antah — van binnen; ca — en; bhiitanam — van alle wezens;
acaram — niet-bewegend; caram — bewegend; eva ca — en zowaar; sitksmatvat
— omdat Hij zeer subtiel is; tat — Hij; avijiieyam — moeilijk te kennen; diira-
stham — bevindt Zich ver weg; ca — en; antike — zeer nabij; ca — en; tat — Hij.

Die Absolute Entiteit woont in en buiten alle wezens en al-
leen vanwege Hem bestaat deze wereld van bewegende en
niet-bewegende wezens. Omdat Hij zeer subtiel is, is Hij
moeilijk te bevatten en Hij is tegelijkertijd veraf en dichtbij.

SARARTHA-VARSINI: Hij bevindt Zich overal, zowel binnen als
buiten alle wezens en elementen van Zijn schepping, zoals ook de
ruimte zich binnen en buiten het lichaam bevindt. Hij is alles, alle
wezens, zowel bewegend als niet-bewegend, want Hij is de oorzaak
van het gevolg (de schepping). Hij is niet het object van rechtstreek-
se waarneming, want Zijn gedaante en andere attributen verschillen
van materiéle vormen en attributen. Daarom is Hij voor onwetende
lieden miljoenen kilometers ver verwijderd. Als inwonende Super-
ziel is Hij hen zo nabij als iemand, die in hetzelfde huis woont. Hij is
verder weg dan het verst afgelegen en dichter bij dan het dichtst
bijgelegen. Hijj is zichtbaar in de binnenste kamers van het hart voor
degenen, die kunnen zien. In de Mundaka Upanisad (3.1.7) wordt
gezegd, “durat sudiire tad ihantike ca pasyatsv ihaivam nihitam
guhayam — Hij is in deze wereld veel verder weg dan het verst afge-
legen ding en voor de waarnemer zetelt Hij in het geheim zeer nabij
temidden van alles.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Alle bewegende en
niet-bewegende wezens komen voort uit Paramesvara, die hoogste
tattva. Hij bevindt Zich als de inwonende Superziel in het hart van
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alle wezens en is uiterlijk aanwezig in Zijn alomtegenwoordige as-
pect. Deze hele bewegende en niet-bewegende wereld is een gevolg
van Zijn energie en daarom beschrijven de Sruti’s Het (brahma) als
alles, “sarvam khalv idam brahma — dit alles is brahma.” Toch heeft
Het ook een persoonlijke gedaante, die verschillend is van alle an-
dere gedaanten. Hij is alleen aan Zichzelf gelijk. Hij is asamorddhva,
hetgeen betekent, dat niemand aan Hem gelijk is, laat staan groter
dan Hij. Echter, niet iedereen kan Hem kennen, omdat Hij zeer
subtiel is. Alleen Zijn exclusieve toegewijden kunnen Hem kennen
krachtens hun zuivere toewijding. Daarom is Hij heel ver weg, maar
ook heel dichtbij. Hij is Zijn zuivere toegewijden zeer nabij en is van
niet-toegewijden zeer ver verwijderd,

tad ejati tan naijati tad diire tad v antike
tad antar asya sarvasya tad u sarvasyasya bahyatah
Sri Isopanisad (5)

De Allerhoogste Persoonlijkheid Gods loopt, maar loopt niet, Hij
is ver weg, maar zeer nabij en Hij bevindt Zich in alles en staat
toch buiten alles.

VERS 17
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avibhaktam ca bhatesu vibhaktam iva ca sthitam
bhata-bharttr ca taj jiieyam grasisnu prabhavisnu ca

avibhaktam - Hij is onverdeeld; ca — hoewel; bhiitesu — in alle wezens;
vibhaktam — verdeeld; iva — alsof; ca — toch; sthitam — is gesitueerd; bhiita-
bharttr — als de instandhouder van alle wezens; ca — evenals; fat — dat (Aller-
hoogste Wezen); jiieyam — dient te worden gekend; grasisnu — de vernieti-
ger; prabhavisnu — de schepper; ca — en.
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Ofschoon die Allerhoogste Waarheid onverdeeld is, schijnt
Hij verdeeld te zijn, omdat Hij Zich in ieder levend wezen
bevindt. Ken Hem als de instandhouder, vernietiger en
schepper van alles.

SARARTHA-VARSINI: Zoals Hij Zich als oorzaak in de bewegende
en niet-bewegende levende wezens bevindt, is Hij onverdeeld, ter-
wijl Hij verdeeld is als de effecten ervan. Alleen Hij, als Sri Naraya-
na, vormt de ondersteuning van alle wezens gedurende de periode
van instandhouding. Als Grasisnu (de verslinder) is Hij de vernieti-
ger gedurende de periode van ontbinding en bij de dageraad van de
schepping is Hij de schepper van diverse effecten en vormen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hoewel Hij in alle
levende wezens anders verschijnt, bevindt die Allerhoogste Absolu-
te Waarheid, de parama-tattva, Zich in één onverdeelde gedaante.
Het volgende wordt verklaard in de Sruti’s, “ekah santam bahudha
drsyamanam — hoewel Hij één is, wordt Hij in diverse gedaanten
gezien.” De Smrti’s zeggen eveneens, “eka eva paro visnuh sarvatra-
pi na samsayah — overal bestaat slechts één Paramatma, Visnu; hier-
over bestaat geen twijfel.” Zoals dezelfde zon op een andere manier
verschijnt aan mensen op verschillende plaatsen op de wereld, zo
verschijnt Hij door Zijn onbevattelijke vermogen in verschillende
gedaanten, zelfs al is Hij één. Alleen Hij bestaat als de individuele
Superziel in het hart van alle jivas, terwijl Hij uiterlijk alomtegen-
woordg is in de gedaante van de gezamenlijke purusa — de Superziel
en de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods. Hij is ook de instandhou-
der en vernietiger van alle levende wezens. Taittiriya Upanisad (3.1)
stelt, “yato va imani bhiitani jayante yena jatani jivanti yat prayanty
abhisamvisanti tad vijijiiasasva tad brahma — je moet brahma zien als
Hij uit wie alle levende wezens voortkomen, met wiens hulp ze exis-
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teren en vooruitgang in het leven maken en in wie ze weer terugke-

’

ren.

VERS 18
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Jyotisam api taj jyotis tamasah param ucyate
Jjhanam jiieyam jiiana-gamyam hrdi sarvasya dhisthitam

jyotisam — van de zon en andere lichtbronnen; api — ook; tat — Hij; jyotih —
(de oorzaak van) verlichting; tamasah — onwetendheid; param - transcen-
dentaal; ucyate — Hij is naar zeggen; jiianam — transcendentale kennis; jiiey-
am — het object van kennis; jiiana-gamyam — toegankelijk via goddelijke
kennis; Ardi — in het hart; sarvasya — van alle (wezens); dhisthitam - gesitu-
eerd.

Hij is de bron van het licht in alle lichtbronnen. Omdat Hij
transcendentaal is aan onwetendheid, bestaat Hij uit godde-
lijke kennis, is Hij het object van zulke kennis en kan Hij
door middel van kennis worden gerealiseerd. Hij woont in het
hart van alle wezens.

SARARTHA-VARSINI: Hij is zelfs de lichtbron van andere licht-
bronnen, zoals de maan en de zon. Dit wordt bevestigd in de Sruti’s,
“suryas tapati tejasendrah — door Zijn uitstraling wordt de zon ver-
licht en verspreidt hitte.” Wat valt te zeggen van vuur, zelfs de zon,
maan en sterren enzovoort verliezen in Zijn aanwezigheid al hun
schittering. Ze lijken een uitstraling te hebben, maar ze ontlenen al
hun glans aan Hem. Alleen door Zijn uitstraling krijgen ze hun ei-
gen, unieke kwaliteit als lichtbron. Katha Upanisad (2.2.15) ver-
klaart,
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na tatra suryo bhati na candra-tarakam
nema vidyuto bhanti kuto ‘yam agnih

tam eva bhantam anu bhati sarvam
tasya bhasa sarvam idam vibhati

De zon, maan, sterren en het vuur kunnen de bliksem geen licht
geven; wat valt te zeggen van die zelfstralende Parabrahma. Alleen
door die zelfstralende brahma geven alle stralende objecten, zoals
de zon, licht. In feite existeert het hele universum alleen vanwege
Zijn bestaan.

Daarom bevindt Hij Zich buiten onwetendheid; het kan Hem nim-
mer raken. De Sruti’s zeggen ook, “Zijn gelaatskleur is als de kleur
van de zon en Hij bevindt Zich buiten tama, of duisternis.” Zijn
volkomen manifestatie in de faculteit van zuivere intelligentie wordt
werkelijke kennis, of jiiana, genoemd. Hijzelf wordt in alle vormen
en gedaanten enzovoort gemodificeerd. Hij is het object van kennis
(jiieya) en Hij is toegankelijk door middel van kennis (jiiana-
gamyam). Met andere woorden, Hij is bereikbaar met de eerder
beschreven methode van de zorgvuldige beoefening van jridana, zoals
bescheidenheid en nederigheid. Hij alleen bevindt Zich als Para-
matma in het hart van alle wezens.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Parames$vara, de com-
plete ksetra-jiia, is de oorspronkelijke lichtbron van alle lichtbron-
nen, zoals zon, maan en vuutr,

na tatra suryo bhati na candra-tarakam
nema vidyuto bhanti kuto ‘yam agnih

Katha Upanisad (2.2.15)

Hoewel de zon, maan, sterren, bliksem en het vuur alles verlichten,
kunnen ze Bhagavan of Zijn woonplaats niet verlichten.

Dit wordt in Srimad-Bhagavatam (3.25.42) ook bevestigd,
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mad-bhayad vati vato ‘yam
siryas tapati mad-bhayat

varsatindro dahaty agnir
myrtyus carati mad-bhayat

Uit angst voor Mij waait de wind, schijnt de zon en stuurt Indra
regenbuien. Uit angst voor Mij brandt het vuur en waart de dood
rond om zijn tol te innen.

Verder staat in Katha Upanisad (2.3.3), “bhayad asyagnistapati
bhayat tapati siiryah — uit angst voor Parabrahma brandt het vuur en
verhit te zon.” Die Allerhoogste Waarheid staat buiten duisternis en
is uiterst zuiver, want deze Allerhoogste Waarheid is transcenden-
taal aan de materiéle natuur. De Sruti’s zeggen ook, “aditya-varnar
tamasah parastat — Hij bevindt Zich buiten de materiéle natuur en
heeft een gouden uitstraling (aditya).” Hij is de kennis (jiiana), het
object van kennis (jiieya) en de kenner (jriata).

Jiiana-svarapa — De Sruti’s zeggen, Hij is vijiiana ananda-
ghanam brahma — De specifieke eigenschappen van brahma zijn
jiAana-svartipa, Hij bestaat intrinsiek uit kennis, en ghanibhiita anan-
da-svaripa, Hij vormt de geconcentreerde belichaming van zegen.

Jiteya-svarupa — Hij is de toevlucht voor degenen, die bevrijding
zoeken. Daarom is Hij degene, die wordt gezocht,

tam ha devam atma-buddhi-prakasam
mumuksur vai Saranam aham prapadye
Svetasvatara Upanisad (6.18)

Verlangend naar bevrijding geef ik me over aan de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods, die de intelligentie van de ziel verlicht.

Volgens deze uitspraak van de Sruti is Hij benaderbaar door middel
van kennis.

Jhata — Hij is tevens de kenner, want Hij bevindt Zich in ieders
hart als de getuige, de bestuurder en de Superziel. Hiervoor kan
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men zich wenden tot de verzen van de Sruti’s, zoals “dvasuparnd,
tam eva viditva en antah-pravistah sasta — in het lichaam worden
atma en Paramatma vergeleken met twee vogels in dezelfde boom”
(Svetas-vatara Upanisad 4.6-7).

VERS 19
3fd &5 I I | IS TEET
G TG AgTaRIvuRI

iti ksetram tatha jiianam jiieyam coktam samasatah
mad-bhakta etad vijiidya mad-bhavayopapadyate

iti — op deze manier; ksetram — het veld (lichaam); tatha — en ook; jiianam —
kennis; jiieyam — het object van kennis; ca — en; uktam — naar zeggen; sama-
satah — samenvattend; mat-bhaktah — Mijn toegewijde; etat — dit alles; vijii-
daya — volkomen te hebben begrepen; mat-bhavaya — prema voor Mij; upa-
padyate — krijgt.

Aldus heb Ik in het kort het veld van het lichaam, kennis en
het object van kennis beschreven. Door deze te begrijpen
krijgt Mijn toegewijde prema-bhakti, transcendentale, liefde-
volle toewijding aan Mij.

SARARTHA-VARSINT: In dit vers, dat begint met iti, sluit Sri Bhag-
avan Zijn uiteenzetting af over kennis van het veld van het lichaam,
enzovoort, en verklaart wie voor deze kennis en zijn resultaat ge-
kwalificeerd is. Vanaf het vers maha-bhitany aharikaro (Gita 13.6)
tot het vers adhyatma (Gita 13.12) werd het woord ksetra uitgelegd.
Ook jiiana werd beschreven vanaf Gita 13.8 tot het woord adhyatma
in Gita 13.12. Jiieyah en jiiana-gamyam werden beschreven vanaf
Gita 13.13 met de regel anadi tot het vers, dat eindigt met dhisthitam
in Gita 13.18. Dezelfde Absolute Realiteit werd brahma, Paramatma
en Bhagavan genoemd. Dit werd in het kort uiteengezet.
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De woorden mad-bhakta (Mijn toegewijde) verwijzen naar een
jiiani, die beschikt over toewijding. In een dergelijk geval betekent
mad-bhavaya, dat hij sayujya-mukti krijgt. Mad-bhakta kan ook
betekenen, “Mijn onvermengde dienaar weet, ‘Mijn Prabhu heeft
zoveel vermogen’. In dit geval wordt een dergelijke onvermengde
toegewijde gekwalificeerd om prema voor Mijj te krijgen”. Met an-
dere woorden, hij wordt bekwaam om prema-bhakti te bereiken.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL In dit vers laat Sri
Bhagavan duidelijk weten, dat karmis, jiianis, yogis, tapasvis en nir-
visesa-mayavadis de echte waarheid van Bhagavad-gita niet kunnen
bevatten. Alleen toegewijden van Bhagavan kunnen haar begrijpen.
Dit is de diepere betekenis van het woord mad-bhakta (Mijn toege-
wijde). Men moet eerst een bhakta worden om de tattva van het
object van kennis (jiieya), de kenner (jfiata) en de kennis (jiana) te
begrijpen, zoals in de Gita wordt beschreven. Om deze reden dient
men bhakti te beoefenen door zijn toevlucht te nemen tot de lotus-
voeten van een bonafide geestelijk leermeester.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O Arjuna, Ik heb het veld van het lichaam, de kennis en
het object van kennis in het kort beschreven. Deze worden be-
schouwd als kennis met realisatie. De toegewijden, die dit bereiken,
krijgen Mijn onvermengde prema-bhakti. Niet-toegewijden, die lou-
ter de toevlucht van zinloze, monistische, disciplinaire opvolging
aanvaarden, worden bedrogen. Jiigna is niets anders dan de zetel
van Bhakti-devi. Het is de staat van een zuivere ziel, die zijn toe-
vlucht tot bhakti heeft genomen.” Dit onderwerp zal nader worden
behandeld in Hoofdstuk Vijftien, waarin de fundamentele Waarheid
van de Allerhoogste Persoon wordt beschreven.
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VERS 20

Y go = foge ST
foepRia Ioiide fofy vefamEm

prakrtim purusam caiva viddhy anadi ubhav api
vikarams ca gunams caiva viddhi prakrti-sambhavan

parkrtim — materiéle natuur; purusam — het levend wezen; ca — en; eva —
duidelijk; viddhi — je moet begrijpen; andadi — zonder begin; ubhau — zowel,
api — 0ok; vikaran — hun transformaties; ca — en; gunan — al hun kwaliteiten;
ca — en; eva — zowaar, viddhi — begrijpen; prakrti-sambhavan — komen voort
uit de materiéle natuur.

Je moet weten, dat zowel de materiéle natuur (prakrti) als het
levend wezen (purusa) geen begin hebben en dat de drie bin-
dende geaardheden met hun transformaties uit prakrti wor-
den gegenereerd.

SARARTHA-VARSINI: Nadat Sri Bhagavan Paramatma heeft uitge-
legd, geeft Hij nu een uiteenzetting van de jivatma, die ook ksetra-
jiia, kenner van het veld van het lichaam, is. “Waarom heeft de rela-
tie tussen deze ksetra-jiia en maya, de materiéle energie, plaats ge-
had en wanneer is deze begonnen?”

Sri Bhagavan voorzag deze vraag en antwoordt met dit vers, dat
begint met prakrti. “Prakrti (de materiéle natuur) en purusa (het
levend wezen) hebben beiden geen begin. Dat wil zeggen, hun oor-
zaak kent geen aanvang. Omdat ze energie zijn van Mij, I$vara, die
zonder begin is, zijn zij ook zonder begin. Probeer het op deze ma-
nier te begrijpen.”

In Bhagavad-gita (7.4-5) wordt ook gezegd,

bhiamir apo ‘nalo vayuh kham mano bhuddhir eva ca
aharikara itiyam me bhinna prakrtir astadha

877



SRIMAD BHAGAVAD-GITA Hoofdstuk Dertien

apareyam itas tv anyam prakrtim viddhi me param
jiva-bhiitam maha-baho yayedam dharyate jagat
Deze materiéle natuur is verdeeld in acht elementen: aarde, water,
vuur, lucht, ether, verstand, intellect en ego, maar is ondergeschikt
aan een andere natuur van Mij. De levende wezens vormen Mijn
superieure energie. Ze aanvaarden deze materiéle wereld om de
gevolgen van hun acties (karma) te incasseren.

“Volgens Mijn uitspraak hier hebben ze geen van beiden een begin,
omdat de materiéle energie en het levend wezen Mijn energie vor-
men, waardoor hun relatie met elkaar ook geen begin kent. Hoewel
ze aan elkaar gerelateerd zijn, zijn ze in feite toch verschillend.”
Daarom zegt Sri Bhagavan, dat het lichaam en de zintuigen (vika-
rams ca) en de transformatie van materiéle kwaliteiten, zoals blijd-
schap, verdriet, beklag en illusie (gunamis caiva), voortkomen uit
prakrti (prakrti-sambhavan). Het levend wezen, dat in de gedaante
van ksetra, het veld van het lichaam, is gevormd, is afgescheiden van
prakrti.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nadat Sri Bhagavan
beide ksetras — de gedeeltelijke ksetra-jiia (de jiva) en de complete
ksetra-jia (Paramatma) — plus jiiana en jiieya heeft uitgelegd, gaat
Hij nu verder met de uiteenzetting van de transformaties van het
ksetra, zoals lust, woede, genegenheid en angst, en hoe de relatie
tussen de ksetra-jiia-jiva en maya heeft plaats gehad. Zowel de mate-
riéle natuur (maya) als het levend wezen hebben geen begin, omdat
ze de energie van Parames$vara zijn. Dit betekent tevens, dat ze
eeuwig zijn. De passieve materie wordt apara-prakrti genoemd en
de bewuste jiva wordt para-prakrti genoemd.
In Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 20.108-09, 111, 117) in de

lessen van Mahaprabhu aan Sanatana Gosvami lezen we,

jivera ‘svariipa’ haya—krsnera ‘nitya-dasa’

krsnera ‘tatastha-sakti’ ‘bheddabheda-prakasa’
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suryamsu-kirana, yena agni-jvala-caya
svabhavika krsnera tina-prakara ‘sakti’ haya

krsnera svabhavika tina-sakti-parinati
cicchakti, jiva-sakti, ata maya-sakti

krsna-bhuli’ sei jiva anadi-bahirmukha
ataeva maya tare deya samsara-duhkha

Op basis van zijn grondrechtelijke natuur is het levend wezen een
eeuwige dienaar van Krsna. Krsna’s marginale vermogen, de
tatastha-sakti, transformeert zich in een oneindig aantal levende
wezens. Aangezien sakti (energie) en saktiman (energiebron) niet-
verschillend zijn, zijn de atomisch bewuste jivas, die transformaties
van Sakti zijn, in sommige opzichten niet-verschillend van Krsna.
Maar ze zijn ook eeuwigdurend en op diverse manieren verschil-
lend. Bhagavan is oneindig bewust en het levend wezen is mini-
maal bewust. Wat betreft bewustzijn zijn beiden niet-verschillend,
maar Bhagavan is het compleet bewuste wezen en het levend we-
zen is een atomisch klein bewust wezen. Bhagavan is de meester
van maya en het levend wezen is onderhevig aan maya. Bhagavan
is de oorzaak van schepping, instandhouding en destructie, maar
het levend wezen is dat niet. De vergelijking wordt gegeven van
het oneindig aantal atomen, dat zichtbaar is in de straling van de
zon, met de straling van Krsna’s energie, die een oneindig aantal
atomen in de vorm van levende wezens produceert. Zoals een on-
eindig aantal kleine vonkjes uit een vuur springen, zo komt een
oneindig aantal atomisch kleine, bewuste wezens voort uit Bhaga-
van.

Dit zijn slechts gebrekkige voorbeelden om de relatie uit te leggen
tussen sac-cid-ananda Bhagavan en het atomisch bewuste, levende
wezen. Het betekent, dat de bedoeling van deze voorbeelden is om
deze realiteit begrijpelijk te maken, waartoe sakha-candra-nyaya
wordt gebruikt, letterlijk ‘de logica van het gebruik van een tak van
een boom om de maan aan te wijzen’. In deze materiéle wereld kan
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geen enkel voorbeeld Parabrahma in zijn geheel omschrijven, maar
deze voorbeelden kunnen een gedeeltelijk idee van Hem geven.
Krsna is de uiterste grens van de Absolute Waarheid. Zijn inhe-
rent transcendentaal vermogen wordt ook de antaranga-sakti, cit-
sakti of para-sakti genoemd. Dit innerlijke vermogen manifesteert
zich op drie manieren. Wanneer het de spirituele wereld (cit-jagat)
manifesteert, wordt het cit-sakti genoemd. Wanneer het een onein-
dig aantal levende wezens manifesteert, wordt het jiva-sakti ge-
noemd en wanneer de cit-sakti het materiéle universum manifes-
teert, wordt het maya-sakti genoemd. Door de wil van Bhagavan
manifesteren de levende wezens zich uit de jiva-sakti. Daarom be-
staat hun grondrechtelijke natuur uit dienaarschap aan Krsna, maar
ze kunnen onder invloed van mdya komen staan, omdat ze van na-
ture atomisch klein zijn. De levende wezens, die zich in deze illusoi-
re wereld bevinden, hebben hun vrije wil misbruikt en zijn sinds
onheuglijke tijden vanwege hun associatie met het begoochelende
vermogen hun eigen svaripa en die van Krsna vergeten. Ze zitten
gevangen in de kringloop van geboorte en dood, ze hebben te lijden
en worden verteerd door de drievoudige ellende. Zodra de levende
wezens, die in deze materi€le wereld gebonden zijn geraakt, door
een of ander groot geluk de associatie van sadhus krijgen, gaan ze
hun eigen grondrechtelijke natuur realiseren. Door het proces van
bhakti te volgen houden ze zich bezig met dienstverlening aan Bha-
gavan, waarmee ze zich in hun werkelijke identiteit geplaatst gaan
zien.
Deze conclusie wordt bevestigd in Srimad-Bhagavatam (11.2.37),
bhayam dvitiyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo ‘smrtih
tan-mayayato budha abhajet tam
bhaktyaikayesam guru-devatatma

Het levend wezen is de eeuwige dienaar van Bhagavan, maar door
zich van Bhagavan af te keren is hij zijn eigen svariipa vergeten.
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Daardoor is zijn eeuwige natuur, de dienstverlening aan Krsna, af-
gedekt geraakt. Door te contact te hebben met het begoochelende
vermogen identificeert hij zich met het lichaam en het gevolg is,
dat hij zich constant zorgen maakt om zijn materiéle lichaam, zijn
huis en andere zaken. Omdat hij in verwarring wordt gebracht
door Krsna’s externe, begoochelende energie, ondergaat hij aller-
lei soorten ellende. Met enig goed geluk zal een intelligent persoon
zijn toevlucht nemen tot een bonafide geestelijk leermeester en Sri
Krsna met exclusieve toewijding vereren. Alleen een dergelijk per-
soon is in staat om madyd te overstijgen.

Verder wordt in Srimad-Bhagavatam (3.7.9) gezegd,

seyam bhagavato maya yan nayena virudhyate
isvarasya vimuktasya karpanyam uta bandhanam

Sommige geconditioneerde zielen beweren, dat Sri Bhagavan on-
derhevig is aan begoocheling. Maar op hetzelfde moment roepen
ze Hem uit als ongeconditioneerd. Dit druist in tegen alle logica.

Het vermogen van Bhagavan is een bijzondere soort. Dit vermogen
kan het mogelijke onmogelijk maken en het onmogelijke mogelijk.
Dit vermogen van Bhagavan maakt het voor het levend wezen mo-
gelijk om bevrijding van gebondenheid aan de materiéle wereld te
krijgen, wanneer hij eenmaal de genade van de altijd bevrijde God-
heid heeft verkregen, en het maakt ook mogelijk, dat het levend
wezen aan deze wereld is gebonden. Dit feit kan niet louter op basis
van logica worden begrepen en de invloed van het onbevattelijke
vermogen van Bhagavan kan niet louter op basis van argumentatie
worden begrepen. Dit vermogen plaatst het levend wezen in begoo-
cheling en ontneemt hem het vermogen de genade van Bhagavan te
realiseren.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Ik leg het resultaat uit van het kennen van ksetra, het veld
van het lichaam, en ksetra-jiia, de kenners van dat veld. Er manifes-
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teren zich drie tattvas in het bestaan van het levend wezen, dat wordt
gebonden door materie: prakrti, purusa en Paramatma. Het ksetra
wordt gekend als de materiéle natuur, of prakrti, het levend wezen
wordt gekend als purusa en Mijn alomtegenwoordige manifestatie in
beide heet Paramatma. Prakrti en purusa hebben beiden geen begin.
Ze bestaan zelfs, voordat de materiéle tijd een aanvang neemt en
zijn er daarom niet uit voortgekomen. Integendeel, door Mijn ver-
mogen verschijnen ze in de spirituele tijd binnen Mijn hoogste exis-
tentie. Onder invloed van de aardse tijd keert de materi€le natuur in
Mjj terug en wordt gedurende de schepping weer manifest. Het
levend wezen is een tattva, die voortvloeit uit Mijn eeuwige, margi-
nale vermogen, de tatastha-sakti. Maar aangezien hij een afkeer van
Mij heeft gekregen, is hij door Mijn materiéle vermogen ingesloten
geraakt. Ofschoon de jiva in feite een zuiver, bewust wezen is, is zijn
kwaliteit marginaal en heeft hij daardoor zelfs een geschiktheid voor
materie gekregen. Geconditioneerde, materiéle intelligentie en ken-
nis kunnen niet vaststellen, hoe het bewust levende wezen in de
passieve materie verstrikt is geraakt, want Mijn vermogen van on-
bevattelijkheid is niet ondergeschikt aan jullie beperkte kennis.
Voor jullie is van belang slechts het volgende te weten: alle trans-
formaties en kwaliteiten van de geconditioneerde ziel komen voort
uit de materiele natuur en vormen geen onderdeel van zijn eeuwige
constitutie.”

VERS 21

karya-karana-karttrtve hetuh prakrtir ucyate
purusah sukha-duhkhanam bhoktrtve hetur ucyate
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karya — gevolg; karana — oorzaak; karttrtve — de werking; hetuh — de oor-
zaak; prakrtih — materiéle natuur; ucyate — is naar zeggen; purusah — de jiva;
sukha-duhkhanam — van geluk en verdriet; bhoktrtve — in het ervaren; hetuh
—de oorzaak; ucyate — is naar zeggen.

De materiéle natuur veroorzaakt naar zeggen de uitwerking
van materiéle oorzaak en gevolg en het kleine levende wezen,
de geconditioneerde ziel (purusa), is naar zeggen de oorzaak
van zijn eigen ervaringen, zoals materieel geluk, verdriet, en-
zovoort.

SARARTHA-VARSINI: Nu onthult Sri Bhagavan de relatie van het
levend wezen met de externe energie, maya. Karya (gevolg) verwijst
naar het lichaam, karana (oorzaak) verwijst naar de zintuigen, de
instrumenten van geluk en ellende, en karttrtva (uitvoerend medi-
um) verwijst naar de presiderende goden van de zintuigen, de half-
goden. Vanwege zijn ontwetendheid neemt de purusa of geconditio-
neerde ziel de houding van de doener aan, maar in wezen is de ma-
teriéle natuur de oorzaak van dit idee. Als de materiéle natuur in
contact met de purusa komt te staan, transformeert ze in een gevolg.
De neiging van maya genaamd avidya (onwetendheid) is begooche-
lende kennis aan het levend wezen te geven. De purusa (levend
wezen) echter is de enige oorzaak van zijn ervaringen van geluk en
ellende, die door maya worden geleverd. Hoewel het gevolg (karya),
de oorzaak (karana), het uitvoerende medium (karttrtva) en de er-
varing (bhoktrtva) eigenschappen van de materiéle natuur zijn, wor-
den ze allemaal overheerst door passiviteit (jada). En vanwege zijn
bewuste natuur overheerst het levend wezen (purusa) over de erva-
ring van geluk en verdriet (bhokrtva). lets wordt doorgaans ge-
noemd naar zijn overheersende aspect. Volgens deze logica is de
materiéle natuur naar zeggen de oorzaak van het lichaam (karya),
de zintuigen (kdrana) en de halfgoden (karttrtva). De purusa is naar
zeggen de oorzaak van ervaring.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Prakrti is de oorzaak
van aardse gevolgen, of karya (het lichaam). Ze is ook de oorzaak
van aardse oorzaken, of karana (de zintuigen) en de oorzaak van het
uitvoerende medium, of karttrtva (de presiderende godheden van de
zintuigen), terwijl het geconditioneerd levende wezen naar zeggen
de oorzaak is van bhoktrtva, de ervaring van aards geluk en verdriet.
Hier dient men goed te begrijpen, dat het levend wezen in zijn zui-
vere staat niet de ontvanger of genieter van materieel geluk is en
geen verdriet ervaart. Omdat het levend wezen voortkomt uit het
marginale vermogen, ontwikkelt zich een ego, dat hem het gevoel
geeft, dat hij materieel geluk en verdriet ervaart, wanneer hij zich
identificeert met het lichaam, dat wordt gegenereerd door contact
met het externe vermogen.

In dit verband zegt Sri Kapiladeva in Srimad-Bhagavatam
(3.26.8),

karya-karana-karttrtve
karanam prakrtim viduh

bhoktrtve sukha-duhkhanam
purusam prakrteh param

O Moeder, degenen die de waarheid kennen nemen aan, dat pra-
krti (de materiéle natuur) de oorzaak is van karya (het lichaam),
karana (de zintuigen) en karttrtva (de presiderende godheden van
de zintuigen, de halfgoden).

Door middel van zijn zuivere ego is de ziel, die verankerd is in zijn
grondrechtelijke positie, als eeuwige dienaar aan Paramatma ver-
bonden en daarom overheerst Paramatma het bestaan van de ziel.
Dus de zuivere ziel is verheven boven alle materiéle aanduidingen
en blijft onaangeroerd door de transformaties van de materi€le na-
tuur. De materiéle natuur overheerst de geconditioneerde ziel, om-
dat hij zich sterk identificeert met het lichaam, dat is voortgekomen

uit de transformatie van de materi€le natuur. Daarom zeggen de
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geleerden, dat prakrti, de materiéle natuur, de oorzaak is van het
uitvoerende medium, of de presiderende godheden van de zintuigen
(karttrtva). Maar wat betreft het ervaren van de gevolgen van actie,
zoals geluk en verdriet, is de purusa (levend wezen), die verschillend
is van de materiéle natuur, naar zeggen de oorzaak van die ervaring.
Zowel het uitvoerende medium als de ervaring, of perceptie, zijn
ondergeschikt aan ego en toch is de materiéle natuur hierin de do-
minante factor, omdat het lichaam enzovoort het gevolg is van pas-
sieve materie. De ervaring van geluk en verdriet is zonder bewust-
zijn niet mogelijk; daarom is het bewuste wezen, dat onder controle
staat van de materiéle natuur, hier de dominante factor. Uiteindelijk
dient echter ook te worden begrepen, dat het uitvoerende medium
(karttrtva) van de materiéle natuur en het bewust levende wezen
onder bestuur staan van Allerhoogste Persoonlijkheid Gods (I$va-
ra). Zowel maya als het levend wezen zijn ondergeschikt aan Zijn
bestuur.

VERS 22

T R A v TR
RO IOEHISE HeHeSg

purusah prakrti-stho hi bhunkte prakrti-jan gunan
karanam guna-sango ‘sya sad-asad-yoni-janmasu

purusah — de jiva; prakrti-sthah — geplaatst zijn in de materiéle natuur; hi —
zowaar; bhurikte — geniet; prakrti-jan — geboren uit de materiéle natuur;
gunan — de zintuigobjecten; karanam — de oorzaak; guna-sarigah — in contact
met de bindende geaardheden van de natuur; asya — van de jiva; sat-asat-
yoni —hogere of lagere levenssoorten; janmasu — worden geboren.

Als het levend wezen in de materi¢le natuur terecht komt,
geniet hij van zintuigobjecten, die uit die natuur voortkomen.
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De oorzaak van zijn geboorte in hogere en lagere levensvor-
men is zijn contact met de drie geaardheden van de materiéle
natuur, die hem aan het materiéle bestaan binden.

SARARTHA-VARSINI: Het levend wezen beschouwt de kwaliteiten
van de materiéle natuur, zoals karttrtiva (de uitvoerder van actie) en
bhoktrtva (de ervaring van geluk en verdriet) als van hemzelf van-
wege de malafide kennis geboren uit onwetendheid, die sinds on-
heuglijke tijden heeft bestaan. Dit is de reden van zijn gebondenheid
aan de materiéle wereld. De jiva bevindt zich in het lichaam, dat het
gevolg is van prakrti, materiéle natuur, en hij wordt helemaal geab-
sorbeerd door de identificatie van zichzelf met het lichaam. Vanwe-
ge zijn vals-ego beschouwt hij ervaringen van het verstand, zoals
verdriet, begoocheling en ellende, die door de geaardheden van de
materiéle natuur worden gegenereerd, als van zichzelf en heeft er-
van te lijden. Dit komt allemaal vanwege guna-sarigah, contact met
de geaardheden van de materiéle natuur. Dit betekent, dat zijn ver-
eenzelviging met het lichaam, dat door de materiéle geaardheden tot
stand is gekomen, een aanname is, die is gebaseerd op onwetend-
heid, want de zuivere jiva is in feite vrij van dit contact.

Waar geniet het levend wezen? Sri Bhagavan, die deze vraag had
verwacht, zegt, “In de levensvormen met een hoger bewustzijn, zo-
als heilige personen en halfgoden — satisu — en in de soorten met een
laag bewustzijn, zoals zoogdieren en vogels — asatisii.” Hij krijgt
ergens een geboorte en ervaart geluk en verdriet in overeenstem-
ming met zijn goede en slechte karma.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: De levende wezens,
die van nature marginaal zijn, hebben hun gezicht afgewend van
Krsna en beschouwen het lichaam als zichzelf. Ze zien zichzelf als de
oorzaak van het gevolg van hun activiteiten en als genieters van
passieve materie. Zodoende raken ze gebonden aan de materi€le
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wereld en worden in diverse levenssoorten geboren, waarbij ze ge-
luk en verdriet ervaren. Zulke levende entiteiten, die door maya
worden begoocheld, zijn in de kringloop van geboorte en dood ge-
vallen. Het gevolg is, dat ze soms worden geboren op de hemelse
planeten en soms in de hel, soms als koning en soms als onderdaan,
soms als brahmana en soms als siidra en soms als aardworm, de-
moon, dienaar of meester. Soms zijn ze gelukkig en soms verdrietig.
Het bewustzijn van het levend wezen is atomisch klein en hoewel hij
een dienaar is van Bhagavan, raakt hij overweldigd door de externe
energie, die nabij is. Dit komt omdat hij zinnelijke verlangens koes-
tert, die het gevolg zijn van zijn afkeer van Krsna. Zoals de intelli-
gentie van iemand, die door een geest is bezeten, raakt afgedekt, zo
raakt de intelligentie van het levend wezen, dat door mdya wordt
overweldigd, ook afgedekt. Door de genade van Bhagavan en Zijn
toegewijden krijgt hij geheiligde associatie (sat-sariga) en wordt hij
bevrijd van de begoochelende, externe energie, of maya. Daar wordt
hij in zijn eigen svariapa geplaatst en ontvangt hij de zegen van zijn
dienst aan Sri Bhagavan.
krsna bhali’ sei jiva anadi-bahirmukha
ataeva maya tare deya samsara-duhkha

kabhu svarge uthaya kabhu narake dubaya
dandya-jane raja yena nadite cubaya

Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 20.117-118)
Omdat hij Sri Krsna is vergeten, is het levend wezen sinds onheug-
lijke tijden verzonken geweest in zijn pogingen om van de materié-
le energie te genieten. Daarom kent het begoochelend vermogen
van Krsna het levend wezen diverse vormen van lijden toe, zoals
materiéle geboorte en dood. Soms wordt hij verheven tot de he-
melse planeten en dan weer wordt hij in de hel geworpen. Dit kan
worden vergeleken met een man, die door de koning wordt ge-
straft door hem op een houten plank te binden en hem in een ri-
vier af te zinken. Soms wordt hij ondergedompeld, totdat hij bijna
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verdrinkt, en soms wordt hij naar boven gehaald om een paar
ogenblikken zogenaamd geluk te ervaren.

VERS 23

SUGEA & Wl WH TRER
TR =g SRsfer ey )

upadrastanumanta ca bhartta bhokta mahesvarah
paramatmeti capy ukto dehe ‘smin purusah parah

upadrasta — de getuige; anumanta — de gedoger; ca — en; bhartta — meester;
bhokta — genieter; maha-isvarah — de Allerhoogste Bestuurder; parama-
atma — de Superziel; iti — dat; ca api — en ook; uktah — naar zeggen; dehe —
lichaam; asmin — in dit; purusah parah — een hoogste transcendentale genie-
ter.

In dit lichaam bevindt zich naast de individueel levende enti-
teit nog een andere purusa. Hij wordt gekend als de Superziel
en wordt de getuige, de gedoger, de supporter, de instand-
houder, de Allerhoogste Bestuurder, de Paramatma enzo-
voort genoemd.

SARARTHA-VARSINI: Nadat Hij het onderwerp van de bewust
levende entiteit, jivatma, heeft uitgelegd, legt Sri Bhagavan in dit
vers, dat begint met upadrasta, Paramatma, de Superziel, uit. In de
verzen vanaf anadi mat-param brahama (Gita 13.13) tot en met hrdi
sarvasya visthitam (Gita 13.18) wordt Paramatma uitgelegd in alge-
mene en specifieke zin. Eén feit in het bijzonder dient te worden
geweten: hoewel Paramatma dicht bij de jivarma blijft, is Hij toch
van hem afgescheiden. Om dit duidelijk te maken wordt gezegd, dat
Paramatma zich in het lichaam bevindt. Para (ander) verwijst naar
een andere purusa, of genieter, in dit lichaam. Die purusa is Mahes-
vara (de Allerhoogste Bestuurder), of Paramatma. Het woord ‘Pa-
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ramatma’ toont aan, dat Hij bovengeschikt is aan het arma. Het
woord parama (allerhoogste) begunstigt slechts deels de theorie van
ekatma-vada, die stelt, dat er in de schepping maar één ziel is. Het
woord parama verwijst in werkelijkheid naar svamisa, een persoon-
lijke expansie van Krsna. Dit wordt nadruk gegeven door te verkla-
ren, dat Hij afgezonderd van de jiva is gesitueerd, hoewel zeer nabij
(upa), en dat Hij de ziener of getuige is. Anumanta (de gedoger)
betekent, dat — terwijl Hij Zich dicht bij de levende entiteit ophoudt
— Hij vriendelijk is en hem faciliteert. In Gopala-tapani Upanisad
(Uttara 97) wordt gezegd, “saksi cetah kevalo nirgunas ca — dat puru-
sa is sakst (de getuige), cetah (bewust), kevala (de onverdeelde Rea-
liteit) en nirguna (buiten de materiéle geaardheden).” En zo bete-
kent bharta ‘supporter’ en bhokta ‘beschermer’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Paramatma, die zich
als getuige in dit lichaam bevindt, is verschillend van de jiva. Deze
Paramatma is niet de jiva. De monisten, of advaitavadis, beschou-
wen jivatma en Paramatma als één, maar uit dit vers wordt duidelijk,
dat Paramatma, die de getuige en gedoger is, in ieder lichaam ver-
schillend is van de jivarma. Omdat Hij superieur is aan de jivatma,
wordt Hij Paramatma, of het hoogste atma, genoemd. Deze Para-
matma is een kala, een deel van een deel (een amsa van een amisa)
van Svayam Bhagavan Sri Krsna. Zonder Zijn toestemming kan de
jivatma niets uitrichten. Er bestaan een onbeperkt aantal jivatmas en
Paramatma existeert eeuwigdurend als een vriend in ieder van hen
en wenst hen het allerbeste. Hoewel Hij met de levende entiteit
leeft, is Paramatma altijd de meester van de jiva en van het externe
vermogen, maya.

Bhagavan heeft de levende entiteit een onschatbaar geschenk ge-
geven in de vorm van onathankelijkheid. Door deze onafhankelijk-
heid op de juiste wijze aan te wenden kan de levende entiteit heel
gemakkelijk de nectar van liefdevolle toegewijde dienst aan Bhaga-
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van in Zijn eeuwige woonplaats proeven. Maar door deze onathan-
kelijkheid te misbruiken raakt hij door maya gebonden en in zijn
lijden aan de drievoudige ellende wordt hij in de kringloop van ge-
boorte en dood gevangen gehouden. Dus hoe kan een levende enti-
teit, die door maya wordt overweldigd, ooit Bhagavan, de meester
van maya, zijn? Een dergelijk idee is volslagen onjuist en is tegenge-
steld aan de conclusies van de geschriften.

Paramatma wordt in de Sruti’s heel duidelijk beschreven als ver-
schillend van de jivatma: nityo nityanam cetanas cetananam (Svetds-
vatara Upanisad 6.13). Hij is de Allerhoogste Eeuwige van alle eeu-
wigen. Dat wil zeggen, Hij is het hoogste eeuwige wezen. En van alle
bewuste wezens is Hij degene, die bewustzijn schenkt, het oorspron-
kelijke bewustzijn. Bovendien wordt in de Svetdsvatara Upanifiad
(4.6) en de Mundaka Upanisad (3.1.1) gezegd,

dva suparna sayuja sakhaya
samanam vriksam parisasvajate

tayor anyah pippalam svadv atty
anasnann anyo ‘bhicakasiti

Ksirodakasayi-purusa en de levende entiteit leven samen in deze
tijdelijke, materiéle wereld (het lichaam) zoals twee bevriende vo-
gels in een pipala-boom wonen. De ene, de levende entiteit, proeft
de vruchten van de boom naar gelang zijn acties en de andere, Pa-
ramatma, is getuige. Hij geniet niet van de vruchten, maar slaat
Zijn vriend gade.

Srimad-Bhagavatam (11.11.6) verklaart eveneens,

suparnav etau sadrsau sakhayau
yadrcchayaitau krta-nidau ca vrkse

ekas tayoh khadati pippalannam
anyo niranno ‘pi balena bhityan

De levende entiteit en de Allerhoogste Bestuurder hebben in de
gedaanten van twee vogels een relatie en zijn in kwaliteit gelijk.
Die kwaliteit is bewustzijn. Ze wonen door de wil van de voorzie-
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nigheid in het nest (hart) van de boom (het lichaam). Eén vogel
(de levende entiteit) geniet van de vruchten (karma) van die boom
(het lichaam). De andere vogel (I$vara, de Allerhoogste Bestuur-
der) geniet niet van de vruchten. Hijj is altijd in eeuwige zegen vol-
daan en ziet Zich krachtens Zijn vermogens, zoals jiiana, in blijd-
schap geplaatst.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “De levende entiteit is Mijn vriend. Hij raakt tot Mij ge-
neigd, wanneer hij in zijn marginale natuur wordt geplaatst. Deze
marginale natuur is zijn onafhankelijkheid. De perfectie van jaiva-
dharma, de eeuwige bezigheid van de levende entiteit, is zuivere
liefde voor Mij te ontwikkelen door zijn marginale (onafhankelijke)
natuur aan te wenden. Als de levende entiteit die onafhankelijke
natuur misbruikt, gaat hij het materiéle veld binnen. Dan word Ik,
als Paramatma, zijn kameraad. Daarom ben Ik de getuige, de gedo-
ger, de supporter en beschermer en de Allerhoogste Bestuurder van
de acties van de levende entiteit. Als Paramatma ben Ik altijd als
parama-purusa, de Allerhoogste Persoon, in het lichaam aanwezig.
Ik ken de jiva het resultaat van ieder karma toe, dat hij in zijn ge-
conditioneerde staat uitvoert.”

VERS 24

7 ud 3f goN uid = [ T
T FEAAIS | & st

ya evam vetti purusam prakrtim ca gunaih saha
sarvathd varttamano ‘pi na sa bhiyo ‘bhijayate

yah — degene die; evam — op deze manier; vetti — begrijpt; purusam — de
Allerhoogste Persoon; prakrtim — materiéle natuur (maya); ca — en (de
levende wezens); gunaih — drie bindende krachten van goedheid, hartstocht
en onwetendheid; saha — tesamen; sarvatha — op iedere manier; varttamanah
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api — ook al geplaatst (in de materiéle wereld); na — nimmer; sah — hij; bhity-
ah — wederom; abhijayate — wordt geboren.

Iemand, die de Superziel (purusa-tattva), het begoochelend
vermogen met haar drie bindende krachten (maya-tattva) en
de kleine, levende wezens (jiva-tattva) aldus begrijpt, wordt
niet langer wedergeboren, ook al is hij op dit moment in deze
materiéle wereld geplaatst.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan legt het resultaat van deze
jiiana uit. “Hoewel ze worden overweldigd door slaap en afleiding
van de geest, worden degenen, die purusa (Paramatma), prakrti (de
materiéle energie) en jiva-sakti (begrepen door het woord ca) ken-

nen, niet langer wedergeboren.”

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTIL: De sadhaka, of beoe-
fenaar, wordt gekwalificeerd om bevrijding te krijgen, wanneer hij
de fundamentele principes van toewijding (bhakti-tattva), bewust
levende entiteit (jiva-tattva) en Superziel (paramatma-tattva) met
hun wederzijdse relaties kent. Dan bereikt hij door de genade van
een bonafide geestelijk leermeester en de Vaisnava’s en door het
pad van zuivere bhakti te volgen geleidelijk de stadia van vertrou-
wen (Sraddha), sterk verankerd vertrouwen (nistha), smaak (ruci),
gehechtheid (asakti), bovenzinnelijke emotie (bhava) en tenslotte
liefde voor Bhagavan (bhagavat-prema) en gaat Zijn woonplaats
binnen. Het is zeker, dat de levende entiteit nimmer uit de eeuwige
woonplaats van God is gevallen en dat dit ook nimmer zal gebeuren.
Het denkbeeld, dat geconditioneerde zielen zich eerst in Zijn woon-
plaats bezighouden met dienst aan Bhagavan en op de een of andere
manier terugvallen in de materi€le wereld, is zowel onlogisch als
tegen de conclusie van de geschriften. Maar stel, omwille van het
argument, dat deze theorie zou worden aanvaard, dan komt de glo-
rie van bhakti en prema in het geding, als men denkt vanuit het oord
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van Sri Bhagavan in de materiéle wereld te kunnen vallen, zelfs na
rigoreuze sadhana te hebben uitgevoerd met het doel om er te ko-
men. De voorbeelden van Koning Citraketu en Jaya en Vijaya zijn
in dit verband niet van toepassing, omdat zij eeuwige metgezellen
van Bhagavan zijn. Door de wil van Bhagavan daalden ze af naar
deze materiéle wereld voor het welzijn van de jivas en om het spel
van Sri Bhagavan te voeden. Het is een abominabele overtreding
om hen als gewone, geconditioneerde zielen te beschouwen. Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura legt dit uit in Madhurya-kadambini.
De levende entiteit, die residentie in de woonplaats van Sri Bhaga-
van verkrijgt, keert nimmer terug naar deze materiéle wereld en
mocht hij hier toch terugkomen, is het door Zijn wil als een metge-
zel van Bhagavan. Een dergelijk persoon is niet onderhevig aan
materiéle condities. De Gita (15.6) stelt,

na tad bhasayate siiryo na sasarnko na pavakah
yad gatva na nivartante tad dhama paramam mama

Zon, maan, noch vuur kunnen dat allerhoogste gebied verlichten.
Personen, die zich hebben overgegeven en het bereiken, keren niet
naar deze wereld terug. Die woonplaats van Mij geeft licht en
heeft zijn eigen uitstraling.

VERS 25

R T2 S G
3D GRS I FHATH TR

dhyanenatmani pasyanti kecid atmanam atmana
anye sankhyena yogena karma-yogena capare

dhyanena — door meditatie (op Bhagavan); armani — in hun hart; pasyanti —
ze zien; kecit — sommige (personen); atmanam — de Superziel; atmanah —
persoonlijk; anye — anderen (de jiianis); sarikhyena — door de yoga van ana-
lyse van de elementen van de materiéle wereld; yogena — door het achtvou-
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dige proces van mystieke yoga; karma-yogena — door ongemotiveerde acti-
viteit binnen karma-yoga; ca apare — en anderen.

Door te mediteren op de Allerhoogste Persoon zien de toe-
gewijden Hem in hun hart. De jiianis proberen Hem te zien
door analytische filosofie, sankhya-yoga. De yogis mediteren
op Hem als de Superziel door het achtvoudige proces van
mystieke yoga te volgen en anderen trachten Hem waar te
nemen door het onzelfzuchtig uitvoeren van hun voorge-
schreven plicht en de resultaten aan Hem te offeren, niska-
ma-karma-yoga.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan legt in dit vers, dat begint met
dhyanena, en in het volgende vers de diverse methoden uit om atma-
jiiana, kennis van het zelf, te krijgen. Door dhydna, meditatie op
Bhagavan, zien sommige toegewijden Hem in hun hart. Dit zal wor-
den uitgelegd in Gita 18.55 — bhaktya mam abhijanati. “Maar Ik ben
niet zichtbaar voor andere typen vereerders. Het woord anye (ande-
ren) wijst erop, dat jiianis moeite doen Me te zien door middel van
sarikhya, de analytische studie van bewuste en passieve materie. De
yogis pogen Me te zien door het achtvoudige yoga proces van astar-
ga-yoga te volgen en de karma-yogis proberen Me te zien door on-
zelfzuchtig hun voorgeschreven plicht uit te voeren, niskama-karma-
yoga.”

Hier zijn sankhya-yoga, astarniga-yoga en niskama-karma-yoga
niet de directe oorzaken van het ontvangen van darsana van Para-
matma, want deze processen bevinden zich in de geaardheid goed-
heid en Paramatma bevindt Zich buiten de geaardheden van de
natuur. Srimad-Bhagavatam (11.19.1) stelt eveneens, “jiianam ca
mayi sannyaset — men dient die kennis aan Mij te geven.” Verder,
“bhaktyaham ekaya grahyah — 1k word alleen bereikt door zuivere
toewijding” (11.14.21). Uit de bovenstaande uitspraken van Bhaga-
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van blijkt, dat Hij alleen kan worden bereikt door bhakti, die geen
jiiana bevat.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In dit vers legt Bhaga-
van Sri Krsna uit hoe men zuivere kennis van het zelf (visuddha-
atma-jiiana) kan krijgen, dat in het voorgaande vers werd beschre-
ven. Hoewel de geschriften diverse processen aanwijzen, zoals sank-
hya-yoga, astarnga-yoga en niskama-karma-yoga, kan men deze
smetteloos zuivere jiigna alleen krijgen op een simpele en natuurlij-
ke manier door bhakti-yoga te beoefenen. In de dialoog tussen Sri
Krsna en Uddhava in Srimad-Bhagavatam (11.14.21) zegt Bhagavan
Sti Krsna persoonlijk, “bhaktyaham ekaya grahyah — Tk kan alleen
worden bereikt door bhakti.” Verder zegt Hij in Srimad-Bhaga-
vatam (11.20.6-8),

yogas trayo maya prokta nrnam sreyo-vidhitsaya
jaanam karma ca bhaktis ca nopayo ‘nyo ‘sti kutracit

nirvinnanam jiiana-yoga nyasinam tha karmasu
tesv anirvinna-cittanam karma-yogas tu kaminam

yadrcchaya mat-karhadau jata-sraddhas tu yah puman
na nirvinno nati-sakto bhakti-yogo ‘sya siddhi-dah

Voor het welzijn van de mensen heb Ik drie typen yoga beschre-
ven: karma-yoga, jiiana-yoga en bhakti-yoga. Er is geen andere
manier om Mij te bereiken. Degenen, die compleet onthecht zijn
van de materiéle wereld worden bekwaam om jiiana-yoga uit te
voeren, maar degenen, die niet teveel van de wereld zijn onthecht
en er ook niet teveel aan zijn gehecht, en die door de wil van de
voorzienigheid vertrouwen hechten aan het horen over Mijn spel,
zijn gekwalificeerd zich met bhakti bezig te houden. Door het pad
van bhakti te volgen bereiken ze heel snel perfectie.

“Bhakti-yoga is de beste van deze drie vormen van yoga. In feite ben
Ik alleen geheel bereikbaar door devotie. Dit is een zeer groot ge-
heim. ‘Na sadhyati mam yogo — 1k word niet beheerst door sarikhya
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enzovoort’ (Srimad-Bhagavatam 11.14.20). Met andere woorden, Tk
word niet verguld door de processen van karma-yoga of jiiana-yoga,
en ook niet door het chanten van mantras (japa), het uitvoeren van
soberheden (fapa), vuuroffers (yajiia), meditatie op het zelf enzo-
voort. Ik laat Me alleen door bhakti veroveren.”

Dit wordt tevens in de Gita (6.47) bevestigd,

yoginam api sarvesam mad-gatenantar-atmanad
sraddhavan bhajate yo mam sa me yuktatamo matah

Echter hij, die Mij constant in vol vertrouwen vereert en zijn geest
onaflatend aan Mij gehecht houdt, is naar Mijn mening de aller-
beste der yogis.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Sri Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O Arjuna, wat betreft spirituele verworvenheden worden
de geconditioneerde zielen in twee groepen verdeeld: degenen, die
tegen Mij gekeerd zijn (bahir-mukha) en degenen, die Mij zijn toe-
genegen (antar-mukha). Atheisten, materialisten, sceptici en mora-
listen worden gerekend onder degenen, die tegen Mij gekeerd zijn.
Een weetgierig en gelovig persoon, een karma-yogi en een toegewij-
de behoren tot de tweede groep, omdat ze Mij toegenegen zijn.
Toegewijden zijn de besten van allemaal, omdat ze hun toevlucht
nemen tot cit, de spirituele natuur, die zich buiten de materie be-
vindt, en omdat ze op Paramatma in het zelf mediteren. De sarnkhya-
yogis, die zoeken naar I$vara (de Bestuurder), zijn op één na de
besten. Nadat ze over prakrti, de materiéle natuur, die bestaat uit
vierentwintig elementen, hebben beraadslaagd, komen ze te weten,
dat het vijfentwintigste element, de jiva, een zuiver bewuste entiteit
is. Ze gaan zich geleidelijk bezighouden met bhakti-yoga aan Bhag-
avan, het zesentwintigste element. De karma-yogis zijn aan hen
ondergeschikt. Door het proces van niskama-karma-yoga, het on-
zelfzuchtig uitvoeren van voorgeschreven plichten en het offeren
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van de resultaten aan Bhagavan, krijgen ze de gelegenheid om over
Hem na te denken en Hem te vereren.”

VERS 26

GERCELEICE M e fc |
st =nfaee g Sfaoeron”

anye tv evam ajanantah srutvanyebhya upasate
te ‘pi catitaranty eva mrtyum sruti-pardayanah

anye — anderen; tu — maar; evam — aldus; ajanantah — weten niet; srutva — na
horen; anyebhyah — van anderen (zelfgerealiseerde leraren); upasate - vere-
ring; te — zij; api ca — 00k; atitaranti — transcenderen; eva — dit is zeker; mrty-
um — de dood (in de vorm van het materiéle bestaan); sruti-parayanah —
toegewijd aan het horen (van de instructie van gerealiseerde zielen).

Anderen daarentegen, die niet met deze fattva op de hoogte
zijn, gaan de Allerhoogste Persoon vereren, nadat ze over
Hem hebben gehoord van gerealiseerde personen, die onder-
wijzen door voorbeeld. Dus door hun toewijding aan het pro-
ces van horen transcenderen zij ook geleidelijk deze sterfelij-
ke wereld. Dit is zeker.

SARARTHA-VARSINI: Het woord anye betekent ‘degenen die hier
en daar op verschillende plaatsen katha (onderwerpen) horen met
betrekking tot Bhagavan’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL In dit vers legt Sri
Bhagavan een heel belangrijk proces uit. “Er zijn mensen, die geen
atheist zijn, noch scepticus, mayavadi of filosoof. Ze zijn gewone
mensen in de samenleving, die toch vertrouwen hebben, omdat ze
goede indrukken uit voorgaande levens (samiskaras) hebben opge-
bouwd. Wanneer ze in associatie van verheven toegewijden de ver-
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tellingen over Bhagavan horen en van diverse predikers instructies
ontvangen, proberen ze Mij op de een of andere manier te vereren.
Wanneer ze later de associatie van zuivere toegewijden hebben
gekregen, krijgen ze de gelegenheid om zuivere hari-katha te horen
en door bhakti-tattva binnen te gaan bereiken ze Mij uiteindelijk.”

Er wordt in de moderne, zogenaamd ontwikkelde samenleving
geen onderricht gegeven over arma-jiiana, maar Bhdagavad-gita en
Srimad-Bhagavatam laten weten, dat het proces van het horen uit
deze bronnen zeer krachtig is. Vooral in recenter tijden heeft Sri
Caitanya Mahaprabhu grote nadruk gelegd op het horen en chanten
van hari-nama: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare,
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Zijn voornaam-
ste les was, dat men onder invloed van horen, chanten en herinneren
van de heilige naam en de vertellingen over Bhagavan heel gemak-
kelijk dienst aan Bhagavan kan krijgen. De vierhoofdige Brahma,
Sri Narada Gosvami, Sri Vedavyasa, Sri Sukadeva Gosvami, Koning
Pariksit en Prahlada Maharaja hebben door dit proces te volgen
allemaal rechtstreekse darsana van Bhagavan gekregen.

Srila Haridasa Thakura was een van de metgezellen van Sri Cai-
tanya Mhaprabhu. Ondanks dat hij in een Yavana-familie was gebo-
ren, had hij de gewoonte om iedere dag 300.000 namen van Sri Hari
te chanten. Alle soorten mensen, rijk en arm, hadden groot ontzag
voor hem. Toen Ramacandra Khan, een beroemd grootgrondbezit-
ter uit die streek, dat zag, werd hij jaloers. Om Haridasa te onteren
had hij een mooie jonge prostituee verleid door haar grote rijkdom
te beloven en stuurde haar in een nacht met volle maan naar Hari-
dasa Thakura. Hij zat op een afgelegen plek aan de oever van Bhag-
avati Ganga het aantal mantras, dat hij had gechant, te tellen en
zong luid en aandachtig de Hare Krsna mahd-mantra, Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama,
Rama Rama, Hare Hare. De Tulasi-plant stond zegenrijk op een
nabijgelegen platform.
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De prostituee benaderde hem en gaf met diverse lichaamshou-
dingen uiting aan haar bedoelingen, maar het maakte op Haridasa
Thakura niet de minste indruk. Tenslotte deed ze hem openlijk een
voorstel. Hij antwoordde, “Ik heb de gelofte afgelegd om tien mil-
joen namen van Hari te chanten. Binnen afzienbare tijd zal ik al
jouw wensen vervullen, maar eerst ga ik dit aantal namen chanten.”

Toen de prostituee deze belofte van hem hoorde, bleef ze daar de
hele nacht zitten wachten, totdat hij zijn rondjes had voltooid. Tegen
de ochtend keerde ze naar huis terug uit angst te worden gezien. De
volgende nacht kwam ze terug en hernam haar positie. Haridasa
Thakura vertelde haar opnieuw, dat hij bijna klaar was met chanten.
Die nacht verliep als de voorgaande nacht. Toen ze de derde nacht
kwam aanlopen, begon Haridasa Thakura weer hardop te chanten.
Kijk! Het effect van het horen van de heilige naam uit de mond van
een zuivere toegewijde was zo wonderbaarlijk, dat dit het hart van
die prostituee veranderde. Ze viel huilend aan zijn voeten en vroeg
om vergeving. Haridasa Thakura was erg blij en zei, “De eerste
nacht, dat je hier kwam, had ik ergens anders naartoe kunnen gaan,
maar ik ben om jouw bestwil hier gebleven. Het doet me groot ple-
zier, dat jouw hart is veranderd. Dit is de onfeilbare glorie van het
horen en chanten van de heilige naam. Nu moet je onbevreesd in
deze asrama blijven en constant de naam van Hari chanten. Je moet
dienst verlenen aan Tulasi-devi en Bhagavati Ganga (de Ganges).”

Ze volgde deze instructies op en haar leven veranderde volko-
men. Zelfs grote toegewijden kwamen haar asrama bezoeken om
darsana van haar, een uitmuntend Vaisnavi, te krijgen. Ze bleef
bescheiden en had geen bezittingen. Ze voerde bhajana van Hari uit
en werd in een heel kort tijdsbestek bevrijd in de woonplaats van
Bhagavan. Door horen en chanten kan zelfs een gewoon persoon
Bhagavan bereiken.
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VERS 27

A fehfcamd RIERSTFHY
GERERLRILIN|-f-RELb|
yavat samjayate kificit sattvam sthavara-jangamam
ksetra-ksetrajiia-samyogat tad viddhi bharatarsabha

yavat — zoveel als; samjayate — worden geproduceerd; kificit —ieder; sattvam
— wezen; sthavara — niet-bewegend; jarigamam — bewegend; ksetra — van het
veld; ksetra-jiia — de kenner van het veld; samyogat — uit de combinatie; tat —
dit; viddhi — probeer te begrijpen; bharata-rsabha — O beste uit de lijn van
Bharata.

O beste uit de lijn nakomelingen van Bharata, je moet weten,
dat ieder bewegend en niet-bewegend wezen, dat wordt gebo-
ren in deze materiéle natuur, tot stand komt door de combina-
tie van ksetra, het veld van het lichaam, en ksetra-jiia, de
kenner van het veld.

SARARTHA-VARSINI: Het onderwerp, dat eerder werd behandeld,
wordt vanaf hier tot het eind van dit hoofdstuk in detail beschreven.
Yavat betekent ‘hetzij laag, hetzij hoog’ en sattvam betekent ‘leven-
de wezens’. Ze worden allemaal geboren uit de combinatie van
ksetra en ksetra-jiia.

VERS 28

T Ty o a8 wHeR
focefaTza= 97 wafa g uafa

samam sarvesu bhatesu tisthantam paramesvaram
vinasyatsv avinasyantam yah pasyati sa pasyati
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samam — gelijk, neutraal; sarvesu — in alle; bhiitesu — wezens; tisthantam —
gesitueerd; parama-isvaram — de Allerhoogste Persoon; nivasyatsu — onder
de vergankelijken; avinasyantam — onvergankelijken; yah — die; pasyati —
ziet; sah — hij; pasyati — ziet.

Alleen degene, die de Allerhoogste Bestuurder, die jegens
alle wezens gelijkgestemd is, ziet als de onvergankelijke God-
heid, die Zich in de vergankelijke, materiéle elementen be-
vindt, ziet waarlijk.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan zegt, “Je moet begrijpen, dat
Paramatma Zich in alle vergankelijke lichamen bevindt. Degenen,
die op deze wijze schouwen, zijn ware jfidnis.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Onder invloed van de
associatie van een zelfgerealiseerd ziel, die de Waarheid heeft ge-
zien, ervaren de werkelijke jiianis deze drie elementen van het li-
chaam, de belichaamde ziel (het atma) en Paramatma, de vriend van
arma, tegelijkertijd. Degenen daarentegen, die in gebreke gaan van
dergelijk heilig gezelschap, bevinden zich waarlijk in onwetendheid.
Zij kunnen alleen het vergankelijke lichaam zien en beschouwen dit
als hun zelf. Wanneer het lichaam vergaat, denken ze, dat alles ver-
loren is. Een jiiani daarentegen heeft de ervaring van het bestaan
van atma en Paramatma, zelfs nadat het lichaam is vergaan. Wan-
neer het ene lichaam is vergaan, gaat atma een ander lichaam bin-
nen samen met de zintuigen en het subtiele lichaam. Zijn vriend,
Paramatma, blijft als getuige bij de jivatma. Degenen, die dit werke-
lijk begrijpen, zijn ware jiianis.

VERS 29

9 Ut o arafeerHiae
ERGESIE S BRI SR I IS
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samam pasyan hi sarvatra samavasthitam isvaram
na hinasty atmanatmanam tato yati param gatim

samam — gelijk; pasyan — observeren; hi — omdat; sarvatra — overal (in alle
levende entiteiten); samavasthitam — volkomen gesitueerd; isvaram — God,
I$vara; na hinasti — degradeert niet; atmana — door zijn verstand; atmanam —
zichzelf; tatah — aldus; yati — hij bereikt; param — de hoogste; gatim - be-
stemming.

Omdat hij waarneemt, dat de Superziel overal in alle levende
wezens in gelijke mate woont, wordt hij niet door zijn ver-
stand gedegradeerd. Aldus bereikt hij de hoogste bestem-
ming.

SARARTHA-VARSINI: Atmana betekent ‘het verstand, dat leidt tot
degradatie’. Atmanam betekent ‘de levende entiteit’ en na hinasti
betekent ‘het leidt niet tot degradatie’. Ze degraderen niet door het
degraderende verstand.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De geconditioneerde
ziel wordt door de diverse geaardheden en acties van de materiéle
natuur gebonden en om die reden wordt hij in diverse situaties ge-
plaatst. Maar Paramesvara, die zich in het hart van verschillende
jivas bevindt, is overal in gelijke mate aanwezig. Degenen, die dit
begrijpen, bereiken tenslotte de hoogste bestemming. Degenen
daarentegen, wier verstand niet op de rijkdommen en vermogens,
kwaliteiten en glorie van Bhagavan mediteren, blijven in lustbevre-
diging gebonden. Ze zijn de moordenaar van hun eigen ziel en val-
len. Dit wordt ook in Srimad-Bhagavatam (11.20.17) beschreven,

nr-deham adyam su-labham su-durlabham
plavam su-kalpam guru-karnadharam
mayanukiilena nabhasvateritam
puman bhavabdhim na taret sa atma-ha
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O Uddhava, dit menselijke lichaam is de basis voor het verkrijgen
van allerlei gunstige resultaten en hoewel het zeer zeldzaam is, kan
het gemakkelijk worden verkregen. Het is als een sterk schip,
waarin men de oceaan van het materiéle bestaan kan oversteken.
Door eenvoudig de toevlucht te aanvaarden van de geestelijk
leermeester, die de kapitein en stuurman van dit schip wordt, en
onder invloed van de gunstige windvlagen van de herinnering aan
Mij wordt het schip naar zijn bestemming gedreven. Iemand, die
dit menselijke lichaam heeft verkregen en geen moeite doet om
deze oceaan van het materiéle bestaan over te steken, zelfs niet
nadat hij zoveel faciliteiten heeft ontvangen, kan zeker worden be-
schouwd als de moordenaar van zijn ziel.

VERS 30

Yhda = HHIf0T fehHmNA Herar”
" T FHAHFAR 8§ T

prakrtyaiva ca karmani kriyamanani sarvasah
yah pasyati tathatmanam akarttaram sa pasyati

prakrtya — door de materiéle natuur; eva — eigenlijk; ca — ook; karmani —
activiteiten; kriyamanani — uitgevoerd; sarvasah — op iedere manier; yah —
hij die; pasyati — ziet; tatha — en; atmanam — zichzelf; akarttaram — een niet-
doener; sah — hij; pasyati — ziet werkelijk.

Iemand die ziet, dat de materiéle natuur de enige uitvoerder is
van alle materiéle activiteit en dat hijzelf, de ziel, hierbij niet
actief is, ziet werkelijk.

SARARTHA-VARSINI: Prakrtyaiva betekent, dat prakrti, die is ge-
transformeerd in het lichaam en de zintuigen, al het werk doet. Het
gezichtspunt van jivas, die het zelf identificeren met het passieve
lichaam en daarom denken, dat zij de doeners zijn, is niet realistisch.
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Ze bevinden zich in onwetendheid. Maar hij, die ziet, dat hij niet
degene is, die actie uitvoert, ziet werkelijk.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De geconditioneerde
ziel wordt vanwege zijn vals-ego door de acties en geaardheden van
de materiéle natuur aangespoord, hetgeen hem doet denken, dat hij
de doener is van materiéle acties. Maar in werkelijkheid is hij niet de
doener. Bhagavan heeft dit eerder uitgelegd. Ook Paramesvara is
niet de doener, hoewel Hij zich als inwonend getuige in het hart van
alle wezens bevindt en inspiratie geeft. Wat valt er te zeggen van
Paramesvara, zelfs de jivatma beschikt in zijn zuivere staat niet over
het ego de doener te zijn van materiéle acties, die door de materiéle
zintuigen worden uitgevoerd. Degenen, die dit weten, beschikken
werkelijk over kennis. Ook in Srimad-Bhdagavatam (11.28.15) wordt
het volgende gezegd,

soka-harsa-bhaya-krodha-lobha-moha-sprhadayah

aharikarasya drsyante janma-mrtyus ca natmanah

O Uddhava, het materiéle ego vormt de enige oorzaak van ver-
driet, geluk, angst, woede, hebzucht, begoocheling, verlangen, ge-
boorte en dood. De zuivere ziel heeft hier geen relatie mee.

Ook in de Tantra-bhagavata zien we dit, “aharkarat tu samsaro bha-
vet jivasya na svatah — Dat dit materiéle bestaan in de vorm van
geboorte en dood zich voor de jivas voltrekt, is louter te wijten aan
het materiéle ego. De zuivere jivas hebben met een dergelijk mate-
rieel ego geen relatie.” In de zuivere staat van de jiva echter heeft de
jiva het ego een dienaar van Krsna te zijn en een spiritueel menselijk
lichaam te hebben met een naam, gedaante, kwaliteiten en activitei-
ten, die allemaal transcendentaal zijn. De jiva is daar niet vormloos
of zonder eigenschappen.
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VERS 31

G MAYE RIS
9 U9 ¥ fomR s’ g 9a

yada bhuta-prthag-bhavam eka-stham anupasyati
tata eva ca vistaram brahma sampadyate tada

yada — wanneer; bhiita — de levende wezens; prthag-bhavam — diverse natu-
ren; eka-stham — geplaatst in één natuur; para-prakrti — het transcendentale
vermogen; anupasyati — hij ziet door de leiding van voorgaande authoreiten
te volgen; tatah — daarna; eva — zeker; ca — en; vistaram — geboren uit; brah-
ma - (realisatie van) spirituele transcendentie; sampadyate — hij bereikt;
tada — op dat moment.

Wanneer hij ziet, dat de diverse naturen van bewegende en
niet-bewegende wezens zich in één transcendentale energie
(para-prakrti) bevinden en wanneer hij begrijpt, dat ze alle-
maal uit diezelfde energie voortkomen, realiseert hij trans-
cendentie.

SARARTHA-VARSINI: Tijdens de vernietiging keren alle bewegen-
de en niet-bewegende wezens met uiteenlopende vormen in de ene
materiéle natuur terug en later, op het moment van de schepping,
manifesteren ze zich weer uit diezelfde materi€le natuur. Degenen,
die zich dit echt gewaar worden, krijgen de staat van brahma.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Alleen omdat men zich
met het lichaam vereenzelvigt, ziet men de diverse gedaanten of
lichamen van anderen als halfgoden, mensen, honden, katten, sii-
dras, hindoe’s, moslims enzovoort. De oorzaak van deze wereldse
differentiatie is onwetendheid, waardoor iemand zich op valse gron-
den met het lichaam identificeert. Vanwege deze onwetendheid
vergeet men Bhagavan. Zodra onder invloed van de associatie van
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zuivere Vaisnava’s in hem de herinnering aan Bhagavan ontwaakt,
wordt al zijn onwetendheid verdreven en worden zijn ideeén met
betrekking tot materiéle verschillen opgeheven. Op dat moment
raakt hij gesitueerd in brahma, dat over acht kwaliteiten beschikt.
Hij neemt alles met gelijkgestemde blik waar en bereikt uiteindelijk
die allerbeste bhakti. In de geschriften wordt een individuele ziel
met deze acht speciale kwaliteiten soms brahma of brahma-bhiita
genoemd. Deze acht kwaliteiten worden alsvolgt omschreven,
ya atmapahata-papna vijaro
vimrtyur visoko vijighitso ‘pipasah
satya-kamah satya-sarikalpah
so ‘nvestavyah sa vijijiiasitavyah
Men dient de ziel te zoeken en te weten, dat de ziel volkomen vrij
is van (1) de ellende voortkomend uit verlangens naar lustobjec-
ten, (2) ellende zoals ouderdom, (3) dood, (4) verdriet, (5) de nei-
ging plezier te maken en (6) wereldse aspiraties erop na te houden.
En verder, dat de ziel (7) beschikt over zuivere aspiraties (sat-ya-
kama) en (8) in staat is datgene te krijgen, dat hij verlangt (satya-
sarkalpa).

Dit wordt ook in de Gita (18.54) uiteengezet, “brahma-bhitah
prasannatma — iemand, die brahma-bhiitatma of transcendentaal
gesitueerd is buiten de besmetting van de drie geaardheden van de
materié€le natuur, verkrijgt de supreme bhakti.” Het hoogste doel
van de levende entiteit is de hoogste toewijding of para-bhakti te
bereiken. Het is onjuist te zeggen, “Parabrahma bereikt para-
bhakti”, omdat para-bhakti betekent ‘dienst verlenen aan de voeten
van Parabrahma’.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Wanneer de man van ware wijsheid ziet, dat tijdens de
vernietiging alle bewegende en niet-bewegende levende wezens met
uiteenlopende gedaanten en vormen zich alleen in prakrti bevinden
en dat op het moment van de schepping die diversiteiten zich weer
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uit dezelfde prakrti manifesteren, wordt hij vrij van de neiging om
tussen materiéle aanduidingen te differentiéren. Dan realiseert hij
zich zijn ware spirituele identiteit en zijn relatie met brahma (de
Absolute Realiteit). Nu ga Ik uitleggen, hoe de levende entiteit, die
deze kennis van kwalitatieve eenheid heeft verkregen, Paramatma
waarneemt, die als getuige aanwezig is.”

VERS 32

I, AR
RIS Biag 7 w7 o

andaditvan nirgunatvat paramdatmdayam anvyayah
sarira-stho ‘pi kaunteya na karoti na lipyate

andditvat — omdat Hij zonder begin is; nirgunatvat — omdat Hij vrij is van de
drie bindende krachten van de materiéle natuur; parama-atma - Allerhoog-
ste Ziel; ayam — dit; avyayah — onvergankelijk; sarira-sthah — gesitueerd in
het lichaam; api — hoewel; kaunteya — O zoon van Kunti; na karoti — voert
geen baatzuchtige activiteit uit; is onaangetast door de vruchten van Zijn
activiteiten.

O zoon van Kunti, omdat Hij geen begin heeft en vrij is van
de invloed van de drie geaardheden van de materiéle natuur,
voert deze onvergankelijke Allerhoogste Ziel geen baatzuch-
tige activiteit uit, noch raakt Hij aangetast door de gevolgen
van Zijn activiteiten, ook al bevindt Hij Zich in het lichaam.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan zei in Gita 13.22, “karanar
guna-sarigo ‘sya sad-asad-yoni-janmasu — de jivatma en Paramatma
wonen naast elkaar in het lichaam, toch raakt alleen de jivatma ma-
terieel geconditioneerd door zijn verstrengeling in de materiéle ge-
aardheden van de natuur; Paramatma niet.” Iemand kan de vraag
stellen, “Hoe kan dat?” Om deze reden spreekt Sri Bhagavan dit
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vers, dat begint met andditvan. Datgene, dat geen oorzaak heeft, of
geen oorsprong, is anadi. Als een woord, dat eindigt in de vijfde
naamval (Lat., ablativus), met het woord anuttama wordt gebruikt,
wordt het geschreven als paramottama (hoger dan alles, supreem).
Op dezelfde manier betekent hier het woord anadi ‘de hoogste oor-
zaak’. Aangezien andditvat in het oorspronkelijke vers in de vijfde
naamval wordt gebruikt, is de betekenis ‘Hij is de Allerhoogste
Oorzaak’. Nirgunatvat betekent ‘Hij die vrij is van de geaardheden’
of ‘uit wie alle kwaliteiten, zoals de schepping, voortkomen’. Hij is
die Realiteit. Daarom is Paramatma onderscheiden van de jivatma
en is onvergankelijk; Zijn kennis en zegen nemen nimmer af. Sarira-
stho ‘pi betekent, dat Hij niet de karakteristieken van het lichaam
aanvaardt, ook al bevindt Hij Zich in het lichaam, en na karoti bete-
kent, dat Hij anders dan de jiva niet de doener of genieter wordt en
dat Hij ook niet wordt aangetast door de kwaliteiten van het materi-
ele lichaam.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Omdat Paramatma
avyaya (onvergankelijk), anadi (zonder begin) en nirguna (vrij van
de geaardheden) is, raakt Hij — in tegenstelling tot de jiva — niet
aangetast door de eigenschappen van het lichaam, ook al woont Hjj
in het lichaam. Als de zuivere jiva de staat bereikt van brahma, die
volkomen vrij is van de materiéle visie (brahma-bhuta), begrijpt hij,
dat de complete ksetra-jiia — de inwonende Paramesvara — door ma-
teriéle kwaliteiten in het geheel niet wordt aangetast. De jiva wordt
dan eveneens totaal onverschillig voor de kwaliteiten van het li-
chaam, ofschoon hij erin woont.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Zodra de jivas de realisatie van brahma hebben bereikt,
kunnen ze inzien, dat Paramatma onvergankelijk, zonder begin en
transcendentaal is. Hoewel Hij Zich samen met de jivatma in het
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lichaam bevindt, raakt Hij niet aangetast door de kwaliteiten van het
lichaam, zoals de geconditioneerde ziel dat wel doet.

“De jivas, die de staat van brahma hebben bereikt, raken niet
langer verstrengeld in materiéle aangelegenheden. Ze nemen hun
toevlucht tot deze kennis (van de kwaliteiten van Paramatma) en
blijven onaangeroerd in tegenstelling tot geconditioneerde zielen.
Hoor van Mij, hoe de jiva, die niet verstrengeld is in materiéle kwali-

teiten, zijn lichaam aanwendt.”

VERS 33

T HoIe HERATETRT AT
AR o8 Je Aufowd

yatha sarva-gatam sauksmyad akasam nopalipyate
sarvatravasthito dehe tathatma nopalipyate

yatha — zoals; sarva-gatam — de alomtegenwoordige; sauksmyat — wegens
zijn subtiele aard; akasam - luchtruim; na upalipyate — is onaangeroerd;
sarvatra — doorheen; avasthitah — gesitueerd; dehe — het materiéle lichaam;
tatha — op dezelfde manier; atma — de Superziel; na upalipyate — is onaange-
roerd.

Zoals de alomtegenwoordige ruimte zich wegens zijn subtiele
structuur met niets mengt, zo blijft de ziel onaangetast door
de eigenschappen en gebreken van het materiéle lichaam, ook
al doordringt hij het helemaal.

SARARTHA-VARSINI: Hier spreekt Sri Bhagavan het vers, dat
begint met yatha sarva-gatam, waarin Hij een voorbeeld geeft. De
ruimte doordringt modder en andere materiéle objecten met zijn
subtiele natuur en toch raakt het er niet door besmet of ermee ver-
mengd. Op dezelfde manier wordt de bevrijde ziel, die de natuur
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van brahma heeft bereikt, niet door de kwaliteiten en gebreken van
het materiéle lichaam beinvloed, ook al woont hij in dat lichaam.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De ruimte, die alles
doordringt, blijft vrij van iedere besmettelijke associatie of invloed
en blijft dus altijd afzijdig. Op dezelfde manier wordt de zuiver le-
vende entiteit, die de staat van brahma heeft bereikt, ook niet bein-
vloed door de kwaliteiten van het lichaam, zelfs al woont hij erin.
Hij blijft altijd onaangeroerd.

VERS 34

T GhIAAF Fed SHehe A
&7 &= T PorsT UHRAN MRA

yatha prakasyaty ekah krtsnam lokam imam ravih
ksetram ksetri tatha krtsbnam prakasyati bharata

yatha — zoals; prakasayati — verlicht; ekah — de ene; krtsnam — gehele; lokam
— universum; imam — dit; ravih — zon; ksetram — veld (lichaam); ksetri — de
Superziel in het veld (van het lichaam); tatha — dus; krtsnam — het hele;
prakasayati — verlicht; bharata — O loot van Bharata.

O Bharata, zoals één zon het hele universum verlicht, zo ver-
licht de Superziel het hele lichaam met bewustzijn.

SARARTHA-VARSINI: Hoe blijft een lichtgevend object onaange-
tast door de kwaliteiten van het object, dat het verlicht? Om dit met
een voorbeeld uit te leggen spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint
met het woord yatha. De zon is de lichtbron en toch wordt hij niet
aangetast door de kwaliteiten van objecten, die hij verlicht. Op de-
zelfde manier wordt ksetri (Paramatma) niet aangeroerd door de
kwaliteiten van ksetra (het lichaam). Ook wordt gezegd in Katha
Upanisad (2.2.11),
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sirya yatha sarva-lokasya caksur
na lipyate caksusair bahya-dosaih
ekas tatha sarva-bhiitantardtma
na lipyate loka-duhkhena bahyah

Evenals het oog wordt de zon niet aangetast door gebreken in het
oog van iemand anders of door gebreken in hetgeen door het oog
wordt waargenomen. Op dezelfde manier is de ene Paramatma
niet onderhevig aan het geluk en verdriet van wie dan ook, zelfs al
bevindt Hij Zich in alle wezens.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Evenals de zon het
hele zonnestelsel verlicht, ook al staat hij op één plaats, zo verlicht
het atma, dat zich in één deel van het lichaam bevindt, het hele li-
chaam met bewustzijn. Ook Brahma-sutra (2.3.25) zegt, “gunad va
lokavat — hoewel de individuele ziel atomisch klein is, doordringt hij
het hele lichaam met zijn kwaliteit van bewustzijn.”

In dit vers vertaalt Srila Visvanatha Cakravarti Thakura het
woord ksetri als Paramatma, omdat Paramatma de complete ksetra-
jfia is en de jiva de gedeeltelijke ksetra-jiia. De bewuste jiva is ksetra-
jiia van een bepaald lichaam, maar Paramesvara is de complete
ksetra-jiia van alle lichamen tegelijkertijd.

VERS 35

TR ATAE
’ﬁwﬁﬁaa%ﬁ@%%m

ksetra-ksetrajiiayor evam antaram jiiana-caksusa
bhata-prakrti-moksam ca ye vidur yanti te param

ksetra-ksetrajiiayoh — het veld en de kenner van het veld; evam — op deze

maner; antaram — het verschil tussen; jiiana-caksusa — met het oog van
transcendentale kennis; bhiita — van de levende wezens; prakrti-moksam —
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bevrijding van de materiéle natuur; ca — en; ye — zij die; viduh — bevat; yanti
—bereiken; te — zij; param — Gods hoogste woonplaats.

Degenen, die zien door het oog van spirituele kennis en zo-
doende de verschillen leren kennen tussen het veld en de
kenner van het veld en de manier, waarop het kleine levende
wezen bevrijding van gebondenheid aan de materiéle natuur
bewerkstelligt, bereiken de hoogste woonplaats van Sri Bhag-
avan.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan sluit nu dit hoofdstuk af. De-
genen, die ksetra en ksetra-jiia, de jivatma en Paramatma kennen en
de processen, zoals dhyana (meditatie), waarmee de levende entitei-
ten bevrijding van de materiéle natuur verkrijgen, bereiken de
hoogste bestemming. Van de twee ksetra-jiias raakt de jivatma ge-
bonden, als hij geniet van de kwaliteiten (vruchten) van het materié-
le lichaam, maar hij wordt bevrijd door het ontwaken van deze ken-
nis. Dit is het onderwerp, dat in Hoofdstuk Dertien wordt uitgelegd.

Aldus eindigt de bhavanuvada van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura’s
Sarartha-varsini-tika (het commentaar dat de toegewijden plezier
doet en door alle heilige personen wordt aanvaard) op
Hoofdstuk Dertien van Srimad Bhagavad-gita.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Als samenvatting van
het onderwerp ksetra en ksetra-jiia zegt Sri Bhagavan, dat een intel-
ligent persoon de onderscheidende eigenschappen van het lichaam
en de kenners van het lichaam op de juiste wijze dient te begrijpen:
de gedeeltelijke ksetra-jiia (de individuele ziel) en de complete
ksetra-jiia (de Superziel). Degenen, die dit realiseren, bereiken de
hoogste bestemming.

Vanaf het begin dienen mensen met vertrouwen te associéren met
gerealiseerde toegewijden (tattva-darsis). Door in hun gezelschap
uiterst krachtige hari-katha te horen kunnen ze gemakkelijk kennis
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krijgen van bhagavat-tattva, jiva-tattva, maya-tattva en bhakti-tattva.
Wanneer dan hun identificatie met het materiéle lichaam is opge-
lost, bereiken ze de hoogste bestemming.

Srila Bhaktivinoda Thakura zegt, “Alle activiteiten van materiéle
aard betreffen ksetra. Er zijn twee typen tattva, paramatma-tattva en
atma-tattva en beide zijn ksetra-jiia. Degenen, die kijken met het oog
van spirituele kennis verkregen door het volgen van het proces, dat
alle levende entiteiten van wereldse activiteiten bevrijdt, kunnen
volgens het proces, dat in dit hoofdstuk wordt beschreven, het ver-
schil heel gemakkelijk begrijpen tussen ksetra en ksetra-jiia en kun-
nen de Allerhoogste Waarheid bevatten van Sri Bhagavan, die Zich
boven ksetra en ksetra-jiia bevindt.”

Aldus eindigt de Sarartha-varsini Prakasika-vrtti

door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
op Hoofdstuk Dertien van Srimad Bhagavad-gita.
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HOOFDSTUK VEERTIEN

Guna-Traya-Vibhaga-Yoga
Yoga door het transenderen van de drie
geaardheden van de materiéle natuur

VERS 1

At e A=

A" YEAH A A
sri bhagavan uvaca -
param bhiiyah pravaksyami jiiananam jiianam uttamam
yaj jiiatva munayah sarve param siddhim ito gatah

§ri bhagavan uvaca — de alvermogende Persoonlijkheid Gods zei; param —
de beste; bhityah — verder; pravaksyami — 1k ga uiteenzetten; jiananam —
van alle vormen van transcendentale kennis; jiianam — instructies voor
transcendentale kennis; uttamam — de beste; yat — datgene; jiatva — te heb-
ben begrepen; munayah — de wijzen; sarve — allemaal; param — allerhoogste;
siddhim — bevrijding; itah — van deze (gebondenheid aan lichaamsbewust-
zijn); gatah — hebben bereikt.

Sri Bhagavan zei: Ik ga jou nadere kennis geven, die alle an-
dere kennis overtreft. De wijzen, die deze instructies hebben
begrepen en hebben gevolgd, kregen allemaal bevrijding van
gebondenheid aan het lichaam.
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SARARTHA-VARSINL: De drie geaardheden van de natuur zijn
immers de oorzaak van gebondenheid. Dit wordt geconcludeerd aan
de hand van hun resultaat. En bhakti veroorzaakt de symptomen,
die de drie geaardheden teniet doen. Dit wordt uitgelegd in Hoofd-
stuk Veertien.

In het voorgaande hoofdstuk werd gezegd, “karanam guna-sarigo
‘sya sad-asad-yoni-janmasu — de gehechtheid van de levende entiteit
aan de geaardheden van de materiéle natuur is de oorzaak, dat hij
wordt geboren in gunstige en ongunstige levenssoorten” (Gita
13.22). Wat zijn gunas, de bindende geaardheden van de materiéle
natuur? Hoe is men ermee verbonden? Wat is het gevolg van deze
verbondenheid? Welke zijn de symptomen van iemand, die door de
gunas wordt beinvloed en hoe kan hij ervan worden bevrijd? Omdat
Sri Bhagavan deze vragen had verwacht, geeft Hij een verklaring in
dit vers, dat begint met param bhiiyah. Op deze manier introduceert
Hij de onderwerpen, die Hij later zal toelichten. Het woord jiianam
betekent ‘datgene waardoor iets wordt gekend’ of ‘instructie’ en
param betekent ‘de beste’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL In Hoofdstuk Dertien
werd duidelijk beschreven, dat in geheiligd gezelschap zelfs een
gewoon persoon kan worden bevrijd van de gebondenheid van het
materiéle bestaan door de fundamentele waarheid (zattva) over het
lichaam te leren kennen en te weten, wie in het lichaam wonen: de
jiva en Paramatma. De levende entiteit is aan deze materiéle wereld
gebonden geraakt alleen door zijn associatie met de geaardheden
van de materi€le natuur. In dit hoofdstuk legt Bhagavan Sri Krsna
aan Zijn toegewijde, Arjuna, uitvoerig uit, wat gunas zijn, hoe ze
functioneren, hoe ze de levende entiteit binden en hoe de levende
entiteit de hoogste bestemming kan bereiken door er vrij van te
worden. Met deze kennis hebben vele heilige personen (rsis en mu-
nis) perfectie voltooid en de hoogste bestemming bereikt. Zelfs
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gewone mensen zijn bij het verkrijgen van deze kennis transcendent
aan de geaardheden van de natuur geworden en hebben de hoogste
status bereikt.

VERS 2

36 AU TH STaRANET
HﬁSﬁ:ﬁqam%qaﬁ:rawﬁﬁa

idam jiianam upasritya mama sadharmyam dagatah
sarge ‘pi nopajayante pradaye na vyathanti ca

idam — deze; jiianam — Kennis; updsritya — toevlucht nemen tot; mama —
Mijn; sadharmyam — een zelfde natuur; agatah — bereikt; sarge — ten tijde
van de schepping; api — zelfs; na upajayante — ze nemen geen geboorte;
pralaye — ten tijde van de ontbinding; na vyathanti — ze zijn onverstoord
(gaan de kringloop van geboorte en dood niet binnen); ca — en.

Door hun toevlucht tot deze kennis te nemen hebben de hei-
ligen een transcendentale natuur zoals die van Mij bereikt. Ze
worden daarom zelfs op het moment van de schepping niet
meer geboren en ervaren op het moment van de ontbinding
de dood niet meer.

SARARTHA-VARSINI: Het woord sadharmyam betekent ‘de be-
vrijding van het krijgen van een transcendentale gedaante, zoals die
van Sri Bhagavan’. Na vyathanti betekent ‘ze ervaren geen ellende’.

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: Na het vergaren van
transcendentale kennis over het zelf krijgt de levende entiteit, die
sadhana beoefent, kwaliteiten in overeenstemming met die van
Bhagavan. Dit betekent, dat veel van zijn eigenschappen deels gelijk
worden aan de eigenschappen van Bhagavan. Zelfs nadat hij bevrij-
ding heeft bereikt en vrij is geworden van de kringloop van geboorte
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en dood, blijft zijn individuele bestaan als een eeuwige metgezel van
Sri Bhagavan in stand en zoals hij in zijn svariipa, zijn eeuwige na-
tuur en gedaante, gevestigd is geworden, blijft hij eeuwigdurend in
liefdevolle toegewijde dienst aan de lotusvoeten van Sri Bhagavan
betrokken. Dus zelfs nadat ze bevrijding hebben bereikt, geven de
toegewijden hun svariipa, of hun natuurlijke neiging om te dienen,
niet op.

De essentie van alle instructies van Bhagavan Sri Krsna is, dat de
jivatma niet volkomen één wordt met Paramatma door in Hem op te
gaan. De zuiver spirituele gedaante van de levende entiteit blijft
daarentegen afzonderlijk van die van Sri Bhagavan bestaan en in
deze zuivere gedaante blijft hij zich bezighouden met liefdevolle
dienst aan Hem. Grote gerealiseerde persoonlijkheden, zoals Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura en Srila Sridhara Svami, hebben
hier de betekenis van sadharmya aanvaard als sariipya-mukti, het
krijgen van een gedaante overeenkomstig met die van Bhagavan. In
de vierde prameya van het commentaar op Prameya-ratnavali door
Srila Baladeva Vidyabhusana heeft hij zijn commentaar gegeven op
het gebruik van het woord samya in de Mundaka Upanisad (3.1.3)
en op sadharmya in het huidige vers. Hij schrijft, dat van deze twee
woorden dient te worden begrepen, dat zelfs in de bevrijde staat
tussen de jiva en I$vara een verschil blijft bestaan. Hij legt uit, dat
het gebruik van —aiva in het vers brahma-vid brahmaiva bhavati
betekent ‘zoals brahma’. Het woorde eva is gebruikt in de zin van
overeenkomstigheid. Daarom betekent brahmaiva ‘eigenschappen
verkrijgen zoals die van Bhagavan’, dat wil zeggen, vrijheid van
geboorte en dood. De levende entiteit echter kan nimmer functies
uitvoeren, zoals de daad van de schepping.

Sri Baladeva Vidyabhiisana geeft zijn commentaar op het huidige
vers alsvolgt, “Wanneer de trouwhartige, levende entiteit met zijn
beoefening van bhakti en door de geestelijk leermeester te vereren
de bovengenoemde, transcendentale kennis vergaart, krijgt hij deels
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acht eeuwige kwaliteiten van Bhagavan en wordt hij vrij van geboor-
te en dood.” De Sruti’s verklaren, dat de jivas hun individualiteit
zelfs in het stadium van bevrijding bewaren; ze smelten nooit samen.
Met andere woorden, daar worden meer dan één levende entiteit
aangetroffen. Tad visnoh paramam padam sada pasyanti sirayah.
“Bevrijde personen, degenen die het stadium van mukti hebben
bereikt, zien onafgebroken de hoogste verblijfplaats van Sri Visnu.”
Het woord samya wordt ook aangetroffen in de Mundaka Sruti,
“yada pasyah pasyate rukma-varnam... niraiijanah paramam samyam
upaiti - iemand, die deze goudkleurige Persoonlijkheid Gods ziet, is
bevrijd,” en ook in Srimad-Bhagavatam (11.5.48), “tat-samyam apuh
— ze bereiken een positie op hetzelfde niveau als dat van Hem (in
Zijn eeuwige, spirituele woonplaats).”

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Jiiana is over het algemeen materieel getint, of saguna.
Jiiana die niet materieel getint is, of nirgund, wordt uttama-jfiana
genoemd, de hoogste kennis. Door zijn toevlucht te nemen tot deze
nirguna-jfiana krijgt de jiva Mijn sadharmya, eigenschappen gelijk
aan de Mijne. Minder intelligente lieden denken, dat de levende
entiteit verstoken raakt van eigenschappen, gedaante en bestaan
door materiéle kwaliteiten, materiéle gedaante en materieel bestaan
op te geven. Ze zijn zich niet bewust, dat — evenals alle objecten in
de materiéle wereld zich door hun unieke attributen van elkaar on-
derscheiden — de meest zuivere, unieke attributen, visuddha-visesa,
zich bevinden in Mijn eeuwige, spirituele woonoord Vaikuntha, dat
deze materi€le natuur overstijgt. Deze visuddha-visesa creéert een
eeuwige tentoonspreiding van Mijn transcendentale gedaante en
bestaan, die Mijn nirguna-sadharmya wordt genoemd. Met kennis,
die voorbij de geaardheden van de natuur ligt, transcendeert men
aanvankelijk de materiéle diversiteit binnen de materiéle wereld en
bereikt men het vormloze aspect van de Absolute Waarheid, of
nirguna-brahma. Daarna gaan zich transcendentale kwaliteiten ma-
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nifesteren en de jiva wordt nooit meer in de materiéle wereld gebo-
ren. Zelfs bij de ontbinding van de materiéle wereld gaat de ziel niet

verloren.”

VERS 3

T AfHega I T s

mama yonir mahad brahma tasmin garbham dadhamy ham
sambhavah sarva-bhatanam tato bhavati bharata

mama — Mijn; yonih — baarmoeder; mahat — groot; brahma — geest (in de
vorm van de materiéle natuur); tasmin — in die (baarmoeder); garbham —
een embryo (in de vorm van de menigte bewuste wezens); dadhami - im-
pregneer; aham — 1k; sambhavah — geboorte; sarva-bhitanam — van alle
levende entiteiten; tatah — daarbij; bhavati — komt voort; bharata — O nako-
meling van Bharata.

O nakomeling van Bharata, het immense totaal van de mate-
riele realiteit (brahma) is Mijn baarmoeder, die Ik impreg-
neer met het zaad van levende entiteiten, die van nature mar-
ginaal zijn. Dit is de plaats, waar zielen worden geboren.

SARARTHA-VARSINL: De oorzaak van materiéle gebondenheid is
contact met de gunas, de drie bindenden eigenschappen van de ma-
teriéle natuur, hetgeen het gevolg is van onwetendheid sinds on-
heuglijke tijden. Om dit uit te leggen beschrijft Sri Bhagavan, hoe
ksetra (letterlijk, ‘het veld’, het materiéle lichaam) en ksetra-jia (de
kenner van het veld) worden geboren. “Mahat-brahma is Mijn, Pa-
ramesvara’s, baarmoeder.” Datgene, dat niet door tijd en plaats kan
worden gedeeld en waarvan de grens niet kan worden vastgesteld,
wordt mahat (groot) genoemd. Hier refereert brahma aan prakrti, of
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de materiéle natuur, want de schepping is een expansie van brahma.
Op deze manier wordt het woord mahat-brahma geformeerd.

In de Sruti’s wordt het woord brahma soms ook voor prakrti ge-
bruikt. Dadhami betekent ‘Ik plaats het zaad in de vorm van de jiva
in die prakrti, waarmee 1k haar impregneer’. Itas tv anyam prakrtim
viddhi me param jiva-bhitam (Gita 7.5). Deze uitspraak geeft te
kennen, dat de bron van bewuste entiteiten, jiva-prakrti, het margi-
nale vermogen, de tatastha-sakti, is en omdat dit het leven betreft
van alle wezens, wordt het woord garbha (conceptie) gebruikt. Ta-
tah betekent, ‘Alle levende entiteiten (sarva-bhiitanam) te beginnen
bij Sri Brahma worden geboren als gevolg van Mijn impregnatie van
de materiéle natuur (prakrti)’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In deze materiéle we-
reld heeft alles plaats vanwege de combinatie van ksetra (het li-
chaam) en ksetra-jiia (de levende entiteit).

Deze combinatie van prakrti (materiéle natuur) en purusa (de le-
vende entiteit) heeft alleen plaats door de wil van God. De schorpi-
oen legt haar eieren in een berg rijst. Mensen zeggen, dat schorpioe-
nen uit rijst worden geboren, maar in feite is de rijst niet de oorzaak
van de geboorte van de schorpioen. Schorpioenen worden geboren
uit een ei. Op dezelfde manier wordt de geboorte van de levende
entiteit niet veroorzaakt door de materiéle natuur. Bhagavan legt de
levende entiteit, het zaad, in de baarmoeder van de materiéle na-
tuur, maar de mensen denken, dat de jiva uit de materi€le natuur
wordt geboren. Iedere levende entiteit krijgt een andere soort li-
chaam in overeenstemming met zijn acties in het verleden. Prakrti
creéert eenvoudig verschillende materiéle lichamen onder supervisie
van Bhagavan. De jivas, die zich met hun lichaam identificeren,
ervaren geluk of verdriet in overeenstemming met hun voorgaande
activiteiten. Het dient duidelijk te zijn, dat Paramesvara de oor-
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spronkelijke oorzaak is van zowel de levende entiteiten als het uni-
versum.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “De oorsprong van de materiéle natuur is de universele
baarmoeder. Ik impregeer die universele baarmoeder en alle wezens
worden eruit geboren. Het materiéle aspect van Mijn para-prakrti
(transcendentale natuur) is brahma (materiéle natuur), waarin Ik
het zaad van de tatastha-jivas plaats. Alle levende entiteiten te be-
ginnen met Sri Brahma worden zowaar op deze manier geboren.”

VERS 4

TR B T T AT
T S wEERE sfswe” fuen

sarva-yonisu kaunteya martayah sambhavanti yah
tasam brahma mahad yonir aham bija-pradah pita

sarva-yonisu — alle levenssoorten; kaunteya — O zoon van Kunti; mitayah —
alle levensvormen; sambhavanti — geboren; yah — welke; tasam — van die;
brahma mahat — immense materiéle natuur; yonih — de baarmoeder, de
plaats van oorsprong; aham — Ik; bija-pradah — de zaadgevende; pita — va-
der.

O zoon van Kunti, de mahat-brahma — de immense materiéle
natuur — is de moeder, uit wier baarmoeder alle levensvor-
men, zoals halfgoden en dieren, worden geboren en Ik ben de
zaadgevende vader.

SARARTHA-VARSINI: “Prakrti is niet alleen op het moment van de
schepping de moeder van alle wezens en Ik de vader; prakrti is altijd
de moeder en Ik ben altijd de vader. Mahat-brahma (prakrti) is de
baarmoeder, of barende moeder, van alle lichaamsvariaties, bewe-
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gend en niet-bewegend, van halfgoden tot grassprieten en kruip-
planten. En Ik ben de zaaddonor, de vader, die impregneert.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In dit vers wordt dui-
delijk gezegd, dat Bhagavan Sri Krsna de oervader van alle levende
entiteiten is. Alle jivas in deze materiéle wereld worden geboren uit
de moeder — materiéle natuur, of prakrti — en de zaadgevende vader,
Bhagavan. Levende entiteiten wonen overal: in de aarde en op de
aarde, in het water en in de lucht, in de zeven lagere planetaire stel-
sels en in de zeven hogere stelsels, in Vaikuntha, in Goloka en in
andere woonoorden. De zielen in Vaikuntha zijn de metgezellen van
Bhagavan en zijn bevrijd. De zielen in dit universum, die geconditi-
oneerd zijn, bevinden zich in uiteenlopende situaties en in diverse
bewustzijnstaten, zoals bedekt (acchadita), samengetrokken (sariku-
cita), ontluikend (mukulita), bloeiend (vikasita) en in volle bloei
(purna-vikasita).

VERS 5

et weEmR! o8 e

sattvam rajas tama iti gunah prakrti-sambhavah
nibadhnanti maha-baho dehe dehinam avyayam

sattvam — goedheid; rajah — hartstocht; tamah — onwetendheid; iti — aldus;
gunah — de drie bindenden invloeden van de materiéle natuur; prakrti-
sambhavah — geboren uit de materi€le natuur; nibadhnanti — ze binden;
maha-baho — O sterkbewapende; dehe — in het lichaam; dehinam - beli-
chaamde ziel; avyayam — voorbij transformatie.

O sterkbewapende Arjuna, de drie kwaliteiten geboren uit de
materiéle natuur — goedheid, hartstocht en onwetendheid -
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binden de onveranderlijke entiteit, die zich in het lichaam
bevindt.

SARARTHA-VARSINI: Nadat Sri Bhagavan heeft uitgelegd, hoe de
levende entiteiten uit prakrti (materiéle natuur) en purusa (de Al-
lerhoogste Persoonlijkheid Gods) worden geboren, legt Hij nu uit,
wat de bindende eigenschappen zijn en hoe de levende entiteiten
worden gebonden door er contact mee te hebben. Sri Bhagavan zegt
dehe, hetgeen betekent, dat de levende entiteit, die zichzelf als één
met de functies van de materiéle natuur ziet, zich in een materieel
lichaam bevindt en door de geaardheden van de natuur wordt ge-
bonden. Ofschoon in werkelijkheid de jiva onvergankelijk, onveran-
derlijk en vrij van ieder materieel contact is, binden de gunas hem
vanwege zijn associatie ermee. Deze associatie wordt sinds onheug-
lijke tijden door zijn onwetendheid veroorzaakt.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De drie geaardheden
van de natuur — goedheid (sattva), hartstocht (rajas) en onwetend-
heid (tamas) — komen voort uit de materiéle natuur, prakrti. Ze ma-
nifesteren zich om de drie functies van creatie, instandhouding en
vernietiging van het universum uit te voeren. Prakrti blijft ongema-
nifesteerd, wanneer deze drie geaardheden zich in hun staat van
evenwicht bevinden. Op dat moment hebben schepping, instand-
houding en ontbinding geen plaats.

prakrtir guna-samyam vai prakrter natmano gunah

sattvam rajas tama iti sthity-utpatty-anta-hetavah

Srimad-Bhagavatam (11.22.12)

Oorspronkelijk is de natuur in evenwicht met de drie materiéle ge-
aardheden, die alleen betrekking hebben op natuur, niet op de
transcendentale, spirituele ziel. Deze geaardheden - goedheid,
hartstocht en onwetendheid — zijn de effectieve oorzaken van de
schepping, instandhouding en destructie van het universum.*
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In Srimad-Bhagavatam (1.2.23) wordt ook gezegd, “sattvam rajas
tama iti prakrter gunah — de levende entiteiten, die zich uit het mar-
ginale vermogen manifesteren, krijgen de associatie van de materié-
le natuur, omdat ze afkerig van Krsna zijn geworden.” Op basis van
hun grondrechtelijke natuur bevinden de jivas zich buiten mayad,
maar in associatie met madya hebben ze het ego van ‘ik’ en ‘mijn’
ontwikkeld en zijn in gebondenheid aan dit materi€le bestaan in
lichamen gevallen, die worden gegenereerd door de materi€le na-
tuur. Sri Kapiladeva geeft hierover in Srimad-Bhagavatam (3.26.6-7)
heldere instructies aan Zijn moeder Devahiti,

evam parabhidhyanena arttrtvam prakrteh puman
karmasu kriyamanesu gunair atmani manyate

tad asya samsrtir bandhah para-tantryam ca ta-krtam
bhavaty akartur isasya saksino nirvrtatmanah

Het bovenstaande vers betekent, dat de levende entiteit zich vanwe-
ge zijn contact met de activiteiten van prakrti als de uitvoerder van
activiteiten beschouwt, terwijl ze in werkelijkheid voortkomen uit de
geaardheden van de natuur. De levende entiteit is in feite slechts
getuige; hij is niet de uitvoerder van enige actie. Hij bestaat uit de
transcendentale energie van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods,
Isvara — aangeduid door het gebruik van het woord isa — en de jiva
zelf is persoonlijk geworden zegen. Hij bevindt zich in de greep van
dit materiéle bestaan van geboorte en dood, omdat hij het ego ont-
wikkelde de doener, of uitvoerder, van materiéle activiteiten te zijn.
Daarom is hij gebonden geraakt en wordt hij beheerst door lustob-
jecten.

sa esa yarhi prakrter gunesv abhivisajjate

ahankriya-vimiadhatma kartasmity abhimanyate
tena samsara-padavim avaso ‘bhyety anirvrtah

prasarigikaih karma-dosaih sad-asan-misra-yonisu

Srimad-Bhagavatam (3.27.2-3)
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Wanneer de jiva op excessieve wijze door de geaardheden van de
natuur, zoals geluk en ellende, wordt geabsorbeerd, raakt hij in de
war vanwege zijn vals-ego. Doordat hij zich met zijn lichaam ver-
eenzelvigt, denkt hij “ik ben de doener”. De jiva zwerft hulpeloos
rond door hogere en lagere levensvormen, zoals halfgoden, mensen
en dieren, omdat hij zich als uitvoerder identificeert en ook omdat
hij onjuiste acties uitvoert vanwege zijn associatie met de materiéle
natuur. Hij is niet in staat vrij te worden van de ervaringen van aards
geluk en aardse ellende, die hij door zijn acties veroorzaakt, en
krijgt in de materiéle wereld onafgebroken nieuwe lichamen — het
ene na het andere.

VERS 6

T T oA

A TANd 83

tatra sattvam nirmalatvat prakasakam anamayam
sukha-sangena badhnati jiiana-sangena canagha

tatra — van deze drie kwaliteiten van de natuur; sattvam — de kwaliteit goed-
heid; nirmalatvat — vanwege zijn zuivere aard; prakasakam — verlichtend,;
anamayam — vrij van fouten; sukha-sarigena — door gehechtheid aan geluk;
badhati - bindt; jiiana-sarigena — door gehechtheid aan kennis; ca — en; ana-
gha — O zondenloze.

O zondenloze, van deze drie geaardheden is de kwaliteit
goedheid vanwege zijn zuiverheid verlichtend en vrij van on-
deugd. Goedheid bindt de levende entiteit door gehechtheid
aan gelukzaligheid en kennis.

SARARTHA-VARSINI: Dit vers legt de kenmerken van sattva-guna,
de geaardheid goedheid, uit en hoe deze de jiva bindt. Anamayam
betekent ‘kalm’, of ‘vrij van onrust’. Nadat hij rustig is geworden,
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raakt de levende entiteit gehecht aan het geluk ontleend aan activi-
teiten uitgevoerd in de geaardheid goedheid, hetgeen veroorzaakt,
dat hij materieel tevreden is. En omdat hij door kennis is verlicht en
eraan gehecht is, denkt hij “Ik ben blij, ik heb kennis”. Deze gevoe-
lens van geluk en kennis komen voort uit onwetendheid en vanwege
deze twee ideeén blijft de intrinsiek zuivere ziel bedekt. “O zonden-
loze, je moet echter deze zonde — dit kenmerk van vals-ego — van de
gedachte ‘Ik ben blij, ik heb kennis’ niet aanvaarden.”

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTT: In het voorgaande vers
werd beschreven, hoe de drie geaardheden van de materiéle natuur
(prakrti) de jiva aan het lichaam binden. Het huidige vers legt speci-
fiek uit, hoe sattva-guna, de geaardheid goedheid, hem bindt. Van de
drie eigenschappen van de materiéle natuur is sattva-guna relatief
zuiver, het verlicht en men wordt er rustig van. Op deze manier
bindt het de levende entiteit aan geluk en kennis. Sommige mensen
denken, dat men bevrijding kan bereiken door zijn toevlucht tot
kennis en goedheid te nemen, omdat de geaardheid goedheid supe-
rieur is aan de twee andere geaardheden van de natuur. Dit is echter
geheel onwaar. Srila Baladeva Vidyabhaisana zegt in zijn commen-
taar op dit vers, dat deze wereldse kennis, op basis waarvan men
onderscheid maakt tussen materie en bewustzijn, uit sattva-guna
voortkomt, zoals het geluk van een tevreden lichaam en een tevre-
den verstand er ook uit voortkomt. Vanwege de gehechtheid aan
dergelijke kennis en blijdschap houdt de persoon zich bezig met
acties, die een kalme wezensstaat voeden. Desondanks moet hij een
ander lichaam aanvaarden om de gevolgen van die acties te ervaren.
Als hij dan aan dat lichaam gehecht raakt, moet hij opnieuw actie
ondernemen. Op die manier blijft hij voortdurend in de kringloop
van geboorte en dood rondwentelen zonder er ooit van te worden
bevrijd. Vereenzelviging met de geaardheid goedheid is ook zondig.
Dit is de betekenis van anagha (zondenloos), het woord, dat in dit
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vers wordt gebruikt om Arjuna aan te spreken. Daarom wordt Ar-
juna (de sadhaka) geadviseerd om niet een ego in de geaardheid
goedheid te aanvaarden.

VERS 7

S T fofg JomETEgaH
T ferTfa ®ia FwEsa e

rajo ragatmakam viddhi trsna-sanga-samudbhavam
tan nibadhnati kaunteya krama-sangena dehinam

rajah — de geaardheid hartstocht; raga-atmakam — in de vorm van gehecht-
heid; viddhi — weet dat; trsna-sariga-samudbhavam — komt voort uit verlan-
gen en gehechtheid aan lustbevrediging; far — het (de geaardheid harstocht);
nibadhnati — gebonden; kaunteya — O zoon van Kunti; karma-sarigena —
door gehechtheid aan baatzuchtig werk; dehinam — het belichaamde wezen.

O zoon van Kunti, je moet weten, dat de geaardheid harts-
tocht zich manifesteert in gehechtheid aan zintuigobjecten en
in een intense hunkering om ervan te genieten. Het bindt het
belichaamde wezen met gehechtheid aan baatzuchtige acties.

SARARTHA-VARSINI: Je moet weten, dat de geaardheid hartstocht
leidt tot werelds plezier. Het verlangen naar een object, dat men nog
niet heeft, wordt #rsna genoemd en gehechtheid aan objecten, die
men reeds heeft verkregen, wordt sariga genoemd. Zowel trsna als
sanga komen voort uit rajo-guna, de geaardheid hartstocht, die de
belichaamde ziel bindt wegens zijn gehechtheid aan baatzuchtige
acties, die bewust of onbewust worden uitgevoerd en die drsta (ge-
zien) of adrsta (ongezien) zijn. Dus een affiniteit met baatzuchtige
actie komt uitsluitend voort uit frsna (verlangen) en sariga (gehecht-
heid).
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SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: Het wordt rajo-guna
genoemd, omdat het de geconditioneerde ziel doordrenkt met ge-
hechtheid aan zintuigobjecten. Het specifieke kenmerk van rajo-
guna is de wederzijdse aantrekkingskracht tussen man en vrouw. In
belichaamde wezens genereert het een hunkering naar het plezier
van materiéle objecten, zoals aanzien in de samenleving of in het
land, een mooie vrouw, goed nageslacht en een gelukkig familiele-
ven. Deze zijn kenmerken van de geaardheid hartstocht.

Vanwege de materiéle geaardheid hartstocht is het hele univer-
sum aan zintuiglijk plezier gehecht geraakt en in de gebondenheid
van maya gevallen. In de moderne samenleving is de invloed van de
geaardheid hartstocht overal zichtbaar, maar in antieke tijden over-
heerste de geaardheid goedheid. Als zelfs iemand in goedheid niet
in staat is om bevrijding te bereiken, wat is dan de kans, dat het
wordt bereikt door iemand, die onder invloed staat van de geaard-
heid hartstocht?

VERS 8

TS fafg Aied TEefeam
LRI EEAINSEREE s SRS

tamas tv ajiiana-jam viddhi mohanam sarva-dehinam
pramadalasya-nidrabhis tan nibadhnati bharata

tamah — de geaardheid onwetendheid; fu — echter; ajiiana-jam - voortko-
mend uit onwetendheid; viddhi — weet; mohanam - verwarring; sarva-
dehinam — van alle belichaamde wezens; pramada-alasya-nidrabhih — door
nalatigheid, gemakzucht en slaap; fat — het; nibadhnati — bindt; bharata — O
nakomeling van Bharata.

O Bharata, je moet echter weten, dat de geaardheid duister-
nis, die voortkomt uit onwetendheid, voor alle levende enti-
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teiten de oorzaak is van begoocheling. Het bindt de beli-
chaamde ziel met nalatigheid, gemakzucht en slaap.

SARARTHA-VARSINI: Ajriana-jam betekent, dat onwetendheid of
duisternis (famas) uitsluitend wordt afgeleid of waargenomen door
zijn resultaat onwetendheid. Het betekent dus ‘hetgeen, waaruit
onwetendheid voortkomt’. Mohana betekent ‘hegeen, dat verwar-
ring veroorzaakt’, pramadah betekent ‘waanzin’, dalasyam betekent
‘gebrek aan het doen van moeite’ en nidra betekent ‘depressie van
het verstand’. Dit zijn allemaal symptomen van tamo-guna, de ge-
aardheid onwetendheid.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Tamo-guna is de meest
gedegradeerde geaardheid van de materiéle natuur. Het is de anti-
these van de geaardheid goedheid. Iemand in de geaardheid onwe-
tendheid beschouwt het lichaam en lichamelijk plezier als het beste
dat er is. Het gevolg is, dat hij al zijn onderscheidingsvermogen ver-
liest en praktisch gek wordt. We zien, dat in de loop der tijd onze
grootvader sterft en onze vader ook. Zo gaan wij ook een keer dood
en ons nageslacht eveneens. Met andere woorden, de dood is zeker.
Desondanks laten degenen in de geaardheid onwetendheid na van
binnen te zoeken naar het zelf. Om eenvoudig hun zintuigen te be-
vredigen verzamelen ze rijkdom door oplichting, dubbele moraal,
geweld en meer van dergelijke zaken. Dit is hun waanzin. Het speci-
fieke kenmerk van tamo-guna is, dat het op deze manier gek maakt.
Het consumeren van gifstoffen, bedwelmende middelen, vlees, vis,
eieren, wijn, enzovoort zijn symptomen van iemand in de geaard-
heid onwetendheid. Zo iemand blijft inactief, is gemakzuchtig en lui,
is zorgeloos en onoplettend en slaapt teveel. Een sadhaka moet
trachten zich tegen deze neigingen te waarborgen.
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VERS 9

AR J T4 A, T

sattvam sukhe safijayati rajah karmani bharata
Jjitanam avrtya tu tamah pramadde saiijayaty uta

sattvam — de geaardheid goedheid; sukhe — tot geluk; safijayati — genereert
(gehechtheid); rajah — hartstocht; karmani — tot baatzuchtig werk; bharata —
O nakomeling van Bharata; jiianam — kennis; avrtya — door bedekken; tu —
maar; tamah — de geaardheid onwetendheid; pramade — tot waanzin; saiijay-
ati — genereert (gehechtheid); uta — inderdaad.

O Bharata, de kwaliteit goedheid genereert gehechtheid aan
geluk en de kwaliteit hartstocht genereert gehechtheid aan
baatzuchtig werk, maar de kwaliteit onwetendheid dekt alle
kennis af en bindt de mens aan waanzin.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan vat Zijn woorden hierboven
samen. De geaardheid goedheid bindt de levende entiteit door ge-
hechtheid aan geluk te ontwikkelen, dat het resultaat van die ge-
aardheid is. De geaardheid hartstocht bindt de levende entiteit door
gehechtheid aan baatzuchtige activiteit, en de geaardheid onwe-
tendheid houdt de levende entiteit bezig in illusie, hetgeen kennis
afdekt en onwetendheid voortbrengt.

VERS 10

TSEAANRE &< Wafd vrd
& g HE9 99 & TSEe

rajas tamas cabhibhiya sattvam bhavati bharata
rajah sattvam tamas caiva tamah sattvam rajas tatha

931



SRIMAD BHAGAVAD-GITA Hoofdstuk Veertien

rajah — hartstocht; tamah — onwetendheid; ca — en; abhibhiiya - overweldi-
gend; sattvam — goedheid; bhavati — wordt manifest; bharata — O nakomeling
van Bharata; rajah — hartstocht; sattvam — goedheid; tamah — onwetendheid,;
ca — en; eva — zeker; tamah — onwetendheid; sattvam — goedheid; rajah —
hartstocht; tatha — eveneens.

O nakomeling van Bharata, wanneer de geaardheid goedheid
verrijst, overstelpt ze hartstocht en onwetendheid. Wanneer
de geaardheid hartstocht verschijnt, onderdrukt ze goedheid
en onwetendheid en wanneer de geaardheid onwetendheid
zich manifesteert, overweldigt ze zowel goedheid als harts-
tocht.

SARARTHA-VARSINI: Hoe oefenen de materiéle geaardheden van
de natuur hun invloed uit op hun effecten, zoals geluk, zoals eerder
genoemd? Sri Bhagavan, die deze vraag had verwacht, zegt, wan-
neer de geaardheid goedheid zich manifesteert, overweldigt deze de
geaardheden hartstocht en onwetendheid. Op dezelfde manier over-
schrijft de geaardheid hartstocht goedheid en onwetendheid. En
wanneer de geaardheid onwetendheid zich manifesteert, onderdrukt
deze de geaardheden goedheid en hartstocht. Dit alles heeft plaats
door adrsta-vasad, ‘de invloed van het ongeziene’.

VERS 11

HAGRY SRS Tehral USRI
I a1 T fornfgag awafig

sarva-dvaresu dehe ‘smin prakdsa upajayate
Jjhanam yada tada vidyad vivrddham sattvam ity uta

sarva-dvaresu — in alle poorten (van de kennisvergarende zintuigen, zoals
ogen en oren); dehe — lichaam; asmin — in dit; prakasah — verlichting (van de
feitelijke situatie); upajayate — verschijnt; jianam — kennis; yada — wanneer;
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tada — op dat moment; vidyat — men dient te begrijpen; vivrddham - over-
heersend; sattvam — de kwaliteit goedheid; iti — dat; uta — dringend, nadruk-
kelijk.

Wanneer alle poorten van het lichaam — de kennisvergarende
zintuigen, zoals oren en neus — worden verlicht door het ont-
waken van ware kennis over zintuigobjecten en wanneer te-
kenen van dergelijk geluk zich manifesteren, kan men gevoeg-
lijk aannemen, dat de geaardheid goedheid overheerst.

SARARTHA-VARSINI: Eerder werd gezegd, dat een geaardheid, die
toeneemt, over de twee zwakkere geaardheden overheerst. Nu gaat
Sri Bhagavan de symptomen uitleggen van de overheersende ge-
aardheid in drie achtereenvolgende verzen, waarvan het eerste hier
met sarva begint. Wanneer de zintuigen, zoals de oren, volmaakte
kennis van vedisch geluid enzovoort beginnen te vergaren, dient
men te weten, dat sattva-guna, de geaardheid goedheid, overheerst.
Het woord uta benadrukt verlichting in de vorm van geluk, dat door
het zelf wordt gegenereerd.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Hier wordt uitgelegd,
welke de symptomen zijn, waaraan men kan aflezen, welke geaard-
heid van de natuur overheerst. Men kan aannemen, dat de geaard-
heid goedheid overheerst, wanneer de zintuigen, zoals de oren en de
neus, in de juiste kennis van objecten voorzien en wanneer zich van-
uit de ziel een gevoel van geluk manifesteert. In Srimad-Bhaga-
vatam (11.25.13) wordt ook gezegd,

yadetarau jayet sattvam bhasvaram visadam sivam

tada sukhena yujyeta dharma-jiianadibhih puman

De geaardheid goedheid, verlichtend, zuiver en kalm, kent de le-
vende entiteit de kwalificatie voor geluk, deugdzaamheid en ken-
nis toe. Door beteugeling van de geaardheden hartstocht en onwe-
tendheid neemt goedheid toe.
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Verder wordt in Srimad-Bhagavatam (11.25.9) gezegd, “purusari
sattva-samyuktam anumiyac chamadibhih — men dient te herkennen,
dat een persoon, die zijn verstand kan beheersen en andere verge-
lijkbare kenmerken vertoont, beschikt over de kwaliteit goedheid.”
“Als bhakti aan Mijj is vermengd met de materiéle geaardheden,
wordt het saguna-bhakti genoemd.”
In Srimad-Bhagavatam (11.25.10) wordt gezegd,
yada bhajati mam bhaktya nirapeksah sva-karmabhih
tam sattva-prakrtim vidyat purusam striyam eva va
Een ieder, man of vrouw, die zich in de geaardheid goedheid be-

vindt, wordt onverschillig voor zijn voorgeschreven plicht en gaat
zich bezighouden met de verering van Bhagavan.

De Gita (9.27) verwijst naar saguna-bhakti,

yat karosi yad asnasi yaj juhosi dadasi yat
yat tapasyasi kaunteya tat kurusva mad-arpanam

O zoon van Kunti, welke activiteiten je ook verricht, wat je ook
eet, wat je ook offert en weggeeft in liefdadigheid en welke sober-
heden je ook uitvoert, offer ze allemaal aan Mij.

VERS 12

TR S fogg WAy

lobhah pravrttir arambhah karmanam asamah sprha
rajasy etani jayante vivrddhe bharatarsabha

lobhah — hebzucht; pravrttih — overvloedige activiteit; arambhah — poging;
karmanam — voor baatzuchtige ondernemingen; asamah — ontevredenheid
(met materieel plezier) of rusteloosheid; sprha — hunkeren (naar lustbevre-
diging); rajasi — wanneer hartstocht; etani — al deze; jayante — worden mani-
fest; vivrddhe — overheersend; bharata-rsabha — O beste in Bharata’s lijn.
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O beste in de dynastie van Bharata, wanneer de geaardheid
hartstocht gaat overheersen, verschijnen er bepaalde symp-
tomen: intense hebzucht, overvloedige activiteit, volijverige
inspanning voor baatzuchtige ondernemingen, ontevreden-
heid met de resultaten van het werk en een constante hunke-
ring naar zintuiglijk plezier.

SARARTHA-VARSINI: Pravriti betekent ‘verscheidene soorten
pogingen’. Karmanam arambhah betekent ‘ondernemingen zoals
het bouwen van een huis’ en asamah betekent ‘onverzadigd in zin-
tuiglijke bevrediging’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Dit vers somt een aan-
tal symptomen op, die wijzen op een toename van de geaardheid
hartstocht. Lobha (hebzucht) betekent, dat men blijft hunkeren
naar het verzamelen van meer weelde, ondanks dat de rijkdom uit
verschillende bronnen toeneemt. Pravrtti (gedrag) betekent ‘de
neiging zich constant in actie te begeven’. Karmanam arambhah
(een onderneming aanvangen) betekent ‘ondernemingen zoals het
bouwen van landhuizen’. Asama (verlangen) betekent ‘de kringloop
van besluitvaardigheid en afwijzing’ — “Nu ga ik dit werk doen en
daarna ga ik dat werk doen”. Sprha (verlangen) betekent ‘de wens
om goede of slechte lustobjecten te verkrijgen, zodra men ze ziet’.
Met andere woorden, het is een hunkering naar lustbevrediging.
Ook in Srimad-Bhagavatam (11.25.14) wordt gezegd,

vada yajet tamah sattvam rajah sarigam bhida calam
tada duhkhena yujyeta karmand yasasa sriya

Wanneer de kwaliteit harstocht, die aanleiding geeft tot gehecht-
heid en separatisme en van nature rusteloos is, de geaardheden
goedheid en onwetendheid overweldigt, stelt een persoon onver-
moeibaar pogingen in het werk om roem en rijkdom te vergaren,
maar alles, dat hij eruit haalt, is narigheid.
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Bovendien treffen we in Srimad-Bhagavatam (11.25.9) aan, “Kama-
dibhi rajo-yuktam — men dient te begrijpen, dat de geaardheid harts-
tocht overheerst, wanneer een verlangen naar lustobjecten enzo-
voort aanwezig is.” In de beschrijving van guni-bhiita-bhakti in de
geaardheid hartstocht zegt Srimad-Bhagavatam (11.25.11), “yada
asisa asasya mam bhajeta sva-karmabhih tam rajah prakrtim vidyat —
wanneer iemand Bhagavan vereert om zintuigobjecten te verkrijgen,
bevinden hij en zijn verering zich in de geaardheid hartstocht.”

VERS 13

IUFRNSYENA THIE! JiE Td o
TR S fogg Foaer

aprakaso ‘pravrttis ca pramdado moha eva ca
tamasy etani jayante vivrddhe kuru-nandana

aprakasah — gebrek aan onderscheidingsvermogen; apravrttih — inertia (pas-
siviteit); ca — en; pramadah — waanzin; mohah — illusie; eva — zeker; ca — en;
tamasi — in de geaardheid onwetendheid; etani — deze; jayante — zijn mani-
fest; vivrddhe — overheersend worden; kuru-nandana — O nakomeling van
Kuru Maharaja.

O nakomeling van de Kurudynastie, een overheersing van de
kwaliteit onwetendheid leidt tot een gebrek aan onderschei-
dingsvermogen, alsmede lusteloosheid, waanzin en begooche-
ling.

SARARTHA-VARSINL: Aprakasah betekent ‘gebrek aan onder-
scheidingsvermogen’ en ‘datgene aanvaarden, dat het geschrift ver-
biedt’. Apravrttih betekent ‘gebrek aan ondernemingslust’. Prama-
dah betekent ‘geloven dat de objecten, die pal voor zijn neus aanwe-
zig zijn, niet bestaan’. Moha betekent ‘verzonken zijn in illusoire
objecten’.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL: In dit vers legt Sri
Bhagavan de symptomen uit, die voortkomen uit een overheersing
van tamo-guna, de geaardheid onwetendheid. Aprakasa betekent
‘verlies van discriminatie’ of ‘gebrek aan kennis’. Men kan zien, dat
iemand in de geaardheid onwetendheid de neiging heeft te dorsten
naar datgene, dat het geschrift verbiedt. Apravriti betekent ‘niet de
neiging hebben om de plichten te begrijpen, die door de geschriften
worden aanbevolen’. Men gelooft, dat het zijn lot niet is om derge-
lijke plichten uit te voeren en blijft er onverschillig onder. Moha
betekent ‘verzonkenheid in begoocheling’, dat wil zeggen, gehecht
raken aan tijdelijke objecten en ze als eeuwig beschouwen. Dit
wordt ook in Srimad-Bhdagavatam (11.25.15) verklaard,

vada jayed rajah sattvam tamo mudham layam jadam

yujyeta soka-mohabhyam nidraya himsayasaya
Beklag, begoocheling, slaap, geweld en verlangen worden gezien
de levende entiteit te domineren, wanneer de geaardheid onwe-

tendheid, die onderscheidingsvermogen afdekt en degradatie ver-
oorzaakt, de geaardheden hartstocht en goedheid overweldigt.

Srimad-Bhagavatam (11.25.9) stelt tevens, “krodhadyais tamasa
yutam — men kan een overdaad aan de geaardheid onwetendheid
afleiden uit symptomen, zoals woede.” In de beschrijving van symp-
tomen, waarmee iemand in de geaardheid onwetendheid Bhagavan
vereert, zegt Srimad-Bhagavatam (11.25.11), “himsam asasya td-
masam — iemand, die Mij vereert en tegelijkertijd een voorliefde
voor geweld blijft koesteren, wordt begrepen zich in de geaardheid
onwetendheid te bevinden.”

VERS 14

Ia T UGG q U A S
TeImfeE Sk, 3HGH_ Ao
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yada sattve pravrddhe tu pralayam yati deha-bhrt
tadottama-vidam lokan amalan pratipadyate

yada — en wanneer; sattve — goedheid; pravrddhe — overheerst; tu - inder-
daad; pralayam — dood; yati — krijgt; deha-bhrt — een belichaamde ziel; tada
— dan; uttama-vidam — van de vereerders van Sri Visnu; lokan — planeten;
amalan — zuiver, zonder de geaardheden hartstocht en onwetendheid en vol
geluk; pratipadyate — hij bereikt.

Wanneer een persoon zijn lichaam verlaat onder overheersing
van de geaardheid goedheid (sattva-guna), bereikt hij de zui-
vere, hogere planeten, de woonoorden van grote wijzen en
vereerders van Hiranyagarbha, die vrij zijn van de geaardhe-
den hartstocht en onwetendheid.

SARARTHA-VARSINI: Mensen in de geaardheid goedheid, zoals
degenen, die Hiranyagarbha vereren en in feite weten, wat trans-
cendentie is, gaan na de dood naar de hogere, pleziergevende plane-
ten.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Men wordt wederge-
boren in overeenstemming met de overheersende geaardheid op het
moment van de dood. Als iemand sterft, wanneer de geaardheid
goedheid overheerst, gaat hij naar de pleziergevende, smetteloze
planeten van de vereerders van Hiranyagarbha, enzovoort. Ook in
Srimad-Bhagavatam (11.25.22) wordt gezegd, “sattve pralinah svar
vanti — als een persoon sterft, wanneer sattva-guna overheerst, be-
reikt hij de hemelse planeten.”

VERS 15

T 9 T FHAY SR
TN YT JeAy S
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rajasi pralayam gatva karma-sangisu jayate
tatha pralinas tamasi mudha-yonisu jayate

rajasi — als hartstocht overheerst; pralayam — ontbinding (dood); gatva — na
het krijgen; karma-sangisu — van degenen die gehecht zijn aan baatzuchtig
werk; jayate — men neemt geboorte; tatha — overeenkomstig; pralinah — een
stervend; tamasi — wanneer onwetendheid (overheerst); midha-yonisu — in
de levenssoorten der dwazen (ezels enz.); jayate — wordt geboren.

Iemand, die het lichaam verlaat, wanneer de geaardheid
hartstocht overheerst, krijgt een menselijke wedergeboorte
onder degenen, die gehecht zijn aan baatzuchtig werk, terwijl
iemand, die sterft, wanneer de geaardheid onwetendheid
overheerst, wordt herboren onder de dieren en andere onwe-
tende levensvormen.

SARARTHA-VARSINI: Karma-sargisu betekent ‘iemand die ge-
hecht is aan karma, baatzuchtige activiteiten’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Als een persoon sterft,
wanneer rajo-guna, de geaardheid hartstocht, overheerst, wordt hij
wedergeboren in een familie van mensen, die gehecht zijn aan baat-
zuchtige activiteiten. Als een persoon sterft, wanneer tamo-guna of
de geaardheid onwetendheid in extreme mate overheerst, wordt hij
wedergeboren in een diersoort.

Sommigen denken, dat de ziel niet kan degraderen naar een lage-
re levenssoort, als hij eenmaal als mens geboren is geweest. Uit het
huidige vers kan echter worden afgeleid, dat een persoon na de
dood een dierlijk lichaam kan binnengaan, als hij wordt bestuurd
door de geaardheid onwetendheid in plaats van de geaardheid
goedheid, zelfs nadat hij in een menselijke lichaam heeft geleefd. Hjj
gaat zelfs naar de hel, indien hij zich met activiteiten, zoals geweld,
bezighoudt en het is niet zeker, wanneer hij weer een menselijke
wedergeboorte krijgt, nadat hij van die plek terugkeert. Het is daar-
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om de plicht van ieder mens om geleidelijk van de geaardheid onwe-
tendheid op te stijgen naar de geaardheid hartstocht en van de ge-
aardheid hartstocht naar de geaardheid goedheid. En zelfs daarna
dient men nirgund, vrij van de geaardheden van de natuur, te wor-
den door zijn toevlucht te nemen tot suddha-bhakti in de associatie
van zuivere toegewijden. Alleen die sadhaka, die volkomen vrij is
van de geaardheden van de natuur en die zijn toevlucht neemt tot
nirguna-bhakti, ziet Sri Bhagavan rechtstreeks. Op die manier wordt
zijn leven volmaakt en succesvol.

De specifieke regel is, dat iemand de bestemming krijgt, die over-
eenkomt met zijn bewustzijn op het moment van de dood: “marane
va matih sa gatih — datgene, waar de geest naartoe reikt op het mo-
ment van de dood, bepaalt de volgende bestemming en het volgende
lichaam.” Het is daarom hoogst noodzakelijk om op het moment
van de dood alleen aan Bhagavan te denken. Men kan zijn leven
succesvol maken door bhakti te ontwikkelen, die vrij is van de ge-
aardheden van de natuur, en zich Bhagavan te herinneren.

VERS 16

FUU GHAETG Hidh (o w5

karmanah sukrtasyahuh sattvikam nirmalam phalam
rajasas tu phalam duhkham ajiianam tamasah phalam

karmanah — voor iemand die optreedt; sukrtasya — op vrome wijze; ahuh —
ze zeggen,; sattvikam — zijn bestaan zuiveren; nirmalam — zuiver; phalam —
resultaat; rajasal — van hartstochtelijke (acties); tu — zowaar; phalam — het
resultaat; duhkham — verdriet; ajiianam — onwetendheid; tamasah — van
(acties uitgevoerd in) duisternis; phalam — de vrucht.
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De wijzen zeggen, dat vrome actie in de geaardheid goedheid
zegenrijke en zuivere resultaten oplevert. Actie in de geaard-
heid hartstocht trekt louter narigheid aan en het enige resul-
taat van actie in de geaardheid onwetendheid is onwetend-
heid.

SARARTHA-VARSINI: Het resultaat van de deugdzame uitvoering
van zijn voorgeschreven plicht in de geaardheid goedheid is goed-
heid — zuiver en vrij van verstoring. Ajfidna verwijst naar een gebrek
aan bewustzijn, stompzinnigheid.

SARARTHA-VARSINTI PRAKASIKA-VRTTI: Degenen, die zich in de
geaardheid goedheid bevinden, blijven zich bezighouden met goed-
gunstige daden voor hun eigen welzijn en voor het welzijn van de
samenleving en mensen in het algemeen. Hun acties worden punya-
karma (vrome acties) genoemd. Degenen, die zulke vrome daden
uitvoeren, leven in deze wereld op een gelukkige manier en ze heb-
ben een grote kans, dat ze het gezelschap van sadhus krijgen.

De actie, of karma, die door degenen in de geaardheid harstocht
wordt uitgevoerd, is de oorzaak van narigheid. Actie uitgevoerd ten
behoeve van tijdelijke lustbevrediging is zinloos en het leven van
mensen, die dergelijke actie uitvoeren, is vol ellende; ze krijgen geen
waar geluk.

De actie van iemand, die wordt overheerst door de geaardheid
onwetendheid, is een bron van veel pijn. Na de dood krijgt hij een
wedergeboorte als aardworm, vogel, zoogdier, of in een of andere
lagere levensvorm. Het doden van een dier en het eten van het vlees
is het voornaamste symptoom van mensn in de geaardheid onwe-
tendheid. Degenen, die dieren doden, weten niet, dat hetzelfde dier
hem in een of andere vorm in de toekomst zal doden. Dit is de wet
van de natuur. In de samenleving van de mens krijgt iemand, die een
ander mens doodt, de doodstraf. Dit is de wet van de staat. Maar
mensen in onwetendheid weten niet, dat Paramesvara de oorspron-
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kelijke bestuurder van het universum is. Hij kan in Zijn koninkrijk
zelfs het doden van een mier niet tolereren; daarom worden men-
sen, die dit doen, zeker gestraft.

Het deelnemen aan het doden van dieren louter omwille van de
bevrediging van de smaakpapillen is een monsterlijke overtreding.
Het doden van een koe is zeer strafbaar, aangezien de koe en de
stier als onze moeder en vader worden beschouwd. Daarom be-
schrijven de Veda’s en de Purana’s het doden van koeien als de
meest zondige daad. De koe met haar melk is als een moeder en
aangezien de stier meehelpt in de landbouw, wordt hij vergeleken
met een vader. Op deze manier voeden ze ons als ouders. Maar de
moderne, zogenaamd ontwikkelde mens veronachtzaamt dit feit uit
onwetendheid en maakt op die manier de weg vrij naar zijn eigen
degradatie en de degradatie van de samenleving als geheel. Ze gaan
een stijle weg af naar complete destructie en trekken de hele samen-
leving met zich mee.

In de menselijke samenleving bestaat op dit moment een over-
heersing van de geaardheden hartstocht en onwetendheid en dit is
voor iedereen levensgevaarlijk. Daarom is het voor intelligente
mensen van groot belang zich in de geaardheid goedheid te vestigen
en hun toevlucht tot bhakti aan Sri Bhagavan te nemen en tot het
chanten van de heilige namen van Sri Krsna (hairnama-sarikirtana)
om de mensheid tegen dit gevaar te beschermen. Als men zich Bha-
gavan herinnert in heilig gezelschap, verdwijnt al zijn onwetendheid,
zijn wereldse sectarisme en wereldse discriminatie worden volko-
men verdreven en hij ziet Paramesvara, de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods, overal.

VERS 17

AR S Sl S Te
YHIGHIE! T MEISSRE o
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sattvat saiijayate jiianam rajaso lobha eva ca
pramada-mohau tamaso bhavato ‘jiianam eva ca

sattvat — uit de geaardheid goedheid; safijayate — wordt geboren; jiianam —
kennis; rajasah — uit de geaardheid hartstocht; lobhah — hebzucht; eva —
zeker; ca — en; pramdda-mohau — waanzin en betovering; tamasah — uit de
kwaliteit duisternis (onwetendheid); bhavatah — worden manifest; ajiianam
— onwetendheid; eva ca — evenals.

Kennis komt voort uit de geaardheid goedheid, terwijl de ge-
aardheid hartstocht leidt tot hebzucht. Nalatigheid, begooche-
ling en onwetendheid zijn producten van de geaardheid onwe-
tendheid.

VERS 18

ey Tt g 7 fosfa aeEr”
SO PERR 37 TS amEr

arddhvam gacchanti sattva-stha madhye tisthanti rajasah
jaghanya-guna-vrtti-stha adha gacchanti tamasah

urddhvam — opwaarts (naar de hogere planetenstelsels); gacchanti — ze gaan;
sattva-sthah — degenen die zich in goedheid bevinden; madhye — op de mid-
delste planeten (als mensen); fisthanti — blijven; rajasah — degenen in de
geaardheid hartstocht; jaghanya-guna — van de (meest) abominabele ge-
aardheid; vreti-sthah — degenen die zich in activiteiten begeven; adhah —
neerwaarts (naa de lagere planetenstelsels); gacchanti — gaan; tamasah — die
zich in de geaardheid duisternis bevinden.

Degenen, die zich in de geaardheid goedheid bevinden, gaan
naar de hogere hemelse planeten. Degenen in de geaardheid
hartstocht blijven als menselijke wezens binnen planeet Aar-
de en degenen in de geaardheid onwetendheid, die worden
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geabsorbeerd door luiheid, waanzin enzovoort, dalen af naar
de lagere planeten.

SARARTHA-VARSINI: Volgens deze graduele indeling gaan dege-
nen in de geaardheid goedheid opwaarts naar Satya-loka en dege-
nen in de geaardheid hartstocht blijven in Manusya-loka, planeet
Aarde in het midden. Het woord jaghanya betekent ‘abominabel’ en
de tendenzen ervan zijn grove onwetendheid, luiheid, enzovoort.
Degenen, die zich in deze hoedanigheid bevinden, belanden in de
hel.

VERS 19

IOhTY W AN AgE ArsfoRTeid

nanyam gunebhyah karttaram yada drastanupasyate
gunebhyas ca param vetti mad-bhavam so ‘dhigacchati

na — geen; anyam — andere; gunebhyah — buiten de drie bindende invloeden
van de materiéle natuur; karttaram — doener; yada — wanneer; drasta — de
ziener (het kleine levende wezen); anupasyati — ziet in navolging van de
vedische leringen; gunebhyah — aan die kwaliteiten; ca — en; param - trans-
cendentaal (de kleine spirituele ziel); vetti — begrijpt; mat-bhavam — zuivere
toewijding aan Mij in de vorm van bhdva (extatische liefde voor God); sah —
hij (die levende entiteit); adhigacchati — bereikt ten volle.

Wanneer de levende entiteit geen actief medium buiten de
drie geaardheden van de materiéle natuur waarneemt en
wanneer hij de spirituele ziel als transcendent aan die geaard-
heden realiseert, krijgt hij ten volle zuivere toewijding aan
Mij.

944



Guna-Traya-Vibhaga-Yoga  De dhie geactdheden van de malevile natuy

SARARTHA-VARSINI: Na het beschrijven van de materiéle wereld,
die is samengesteld uit de drie geaardheden van de materiéle natuur,
legt Sri Bhagavan in dit vers, dat begint met nanyam, en in het vol-
gende vers bevrijding uit, die zich sterk onderscheidt van deze ge-
aardheden. “Wanneer de jiva geen ander actief medium ziet buiten
de geaardheden van de natuur, die zijn getransformeerd om de doe-
ner, het effect en de objecten van zintuigelijke bevrediging te wor-
den, ziet hij werkelijk de dingen, zoals ze zijn. Hij realiseert zich
ook, dat atma of de ziel superieur is aan en verschillend is van de
geaardheden van de natuur. Een dergelijke ziener (de jiva) krijgt
liefde voor Mij (mad-bhavam), dat wil zeggen, hij gaat in Mij op.
Met andere woorden, hij bereikt Mij door middel van bhakti. Maar
zelfs nadat hij deze kennis heeft verkregen, kan hij Mij alleen berei-
ken door bhakti uit te voeren.” Dit zal duidelijk worden door de
betekenis van het zesentwintigste vers van dit hoofdstuk.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Alle levende entiteiten
in diverse levensvormen van rivieren, bergen en mieren tot kruip-
planten, bomen en mensen zijn aan het werk, terwijl ze op hulpeloze
wijze worden gebonden door de geaardheden van de natuur. In
werkelijkheid vormen deze drie geaardheden de enige, actieve be-
middelaars in al hun acties. Paramesvara is de oorspronkelijke be-
stuurder van de materi€le natuur en zelfs al is Hij de beheerder van
de materiéle natuur (prakrti) en de drie geaardheden van de natuur
(de gunas), Hij is aan beide volkomen transcendent. Degenen, die
deze waarheid kennen, doorkruisen ook prakrti en de gunas om de
hoogste bestemming te bereiken, maar dit kan niet worden begre-
pen louter op basis van eigen intelligentie en het eigen onderschei-
dingsvermogen. Daarom is het hoogst noodzakelijk om de associatie
te hebben van maha-purusas, verheven, bevrijde persoonlijkheden,
die goed belezen zijn in transcendentale kennis. Ongeacht de reik-
wijdte van iemands degradatie kan men in de associatie van derge-
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lijke personen heel snel en gemakkelijk deze drie geaardheden van
de natuur te boven komen.

VERS 20

T T, 3t =i 3gt eEgge
SSRGS

gunan etan atitya trin dehi deha-samudbhavan
janma-mrtyu-jara-duhkhair vimukto ‘mrtam asnute

gunan — kwaliteiten; etan — deze; atitya — na transcenderen; trin — drie; dehi —
het belichaamde wezen; deha-samudbhavan — die het lichaam produceren;
janma-myrtyu-jara-duhkhaih — uit de ellende van geboorte, dood, ouderdom
en ander lijden (zoals ziekte); vimuktah — wordt volkomen bevrijd; amrtam
— onsterfelijkheid; asnute — bereikt.

Na het transcenderen van deze drie bindende eigenschappen,
die de oorzaak zijn van het materiéle lichaam, wordt de beli-
chaamde entiteit vrij van gebondenheid aan geboorte, dood,
ouderdom en andere ellende, en krijgt bevrijding.

SARARTHA-VARSINI: Hij wordt vrij van de geaardheden van de
natuur, nadat hij de staat heeft bereikt, waarin hij de materiéle na-
tuur ziet als enige doener. Sri Bhagavan spreekt daarom dit vers, dat
begint met het woord gunan.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL Iemand die de natuur
van brahma heeft bereikt, wordt niet aangetast door de ellende van
geboorte, dood, ouderdom en ziekte. Zelfs degenen, die perfectie in
jiiana hebben bereikt door het uitvoeren van vermengde toewijding
(bhakti-misra-jiiana), laten jiiana achterwege om bovenzinnelijke
toewijding aan de lotusvoeten van Bhagavan te verkrijgen. Ze blij-
ven betrokken in de zegen van die dienst en proeven tenslotte de
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nectar van prema. De nirvisesa-jianis daarentegen, die eenvoudig
jiiana ontwikkelen met het doel het vormloze aspect van de Aller-
hoogste te bereiken, krijgen niets. In Srimad-Bhagavatam (10.14.4)
staat, “sreyah-srtim bhaktim udasya — alleen de zuivere toegewijden
(Suddha-bhaktas) van Sri Bhagavan transcenderen de geaardheden

van de materiéle natuur, niemand anders.”

VERS 21

%WWWW@TW
feFmTame: FemaAE T, S

arjuna uvaca -
kair lingais trin gunan etan atito bhavati prabho
kim acarah katham caitams trin gunan ativarttate

arjuna uvdca — Arjuna zei; kaih — door welke; linigaih — symptomen; trin —
drie; gunan — bindende invloeden; etan — deze; atitah — transcendentaal;
bhavati — hij wordt; prabho — O Bhagavan; kim — wat; acarah — zijn gedrag;
katham — hoe; ca — en; etan — deze; trin gunan — drie eigenschappen; ativart-
tate — transcendeert hij.

Arjuna informeerde: O Bhagavan, welke zijn de symptomen
van iemand, die aan deze drie bindende Kkrachten transcen-
dent is? Hoe gedraagt hij zich? En hoe transcendeert hij de
geaardheden?

VERZEN 22-25

At e 39
YRR = YN = iR = s
T gft gugai 7 e ®gla
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SerHiFeerERT TP 7 forTee
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AR R aeRT:
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sri bhagavan uvaca -
prakdsam ca pravrttim ca moham eva ca pandava
na dvesti sampravrttani na nivrttani kanksati

uddsina-vad asino gunair yo na vicalyate
guna vartanta ity evam yo ‘vatisthati nengate

sama-duhkha-sukhah sva-sthah sama-lostasma-kaiicanah
tulya-priyapriyo dhiras tulya-nindatma-samstutih

mandpamanayos tulyas tulyo mitrari-paksayoh
sarvarambha-parityagi gunatitah sa ucyate

sri bhagavan uvdaca — de alvermogende Persoonlijkheid Gods zei; prakasam
— van verlichting; ca — en; pravrttim — activiteit; ca — en; moham - begooche-
ling; eva — zeker; ca — en; pandava — O zoon van Pandu; na dvesti — haat niet;
sampravritani — de verschijning; na — niet; nivrttani — hun verdwijning; kark-
sati — hij hunkert; uddasina-vat — alsof neutraal; asinah — gesitueerd; gunaih —
door de acties van de geaardheden van de natuur (zoals geluk en verdriet);
yah - hij die; na vicalyate — is onverstoord; gunah — van de drie geaardhe-
den; vartante — volgen hun cycli; iti — dus; evam — zo; yah - hij die; avatisthati
— blijft stabiel; na irigate — onbewogen; sama — blijft gelijkmoedig; duhkha-
sukhah — in geluk en verdriet; sva-sthah — die gesitueerd is in zijn svariipa;
sama — die gelijk beschouwt; losta-asma-karicanah — aarde, steen en goud;

948



Guna-Traya-Vibhaga-Yoga  De dhie geactdheden van de malevile natuy

tulya — hij die gelijkgestemd blijft; priya-apriyah — temidden van plezierige
en onplezierige gebeurtenissen; dhirah — intelligent; rulya — evenwichtig;
ninda-atma-samstutih — bij het horen van lofprijzing en ontering van zich-
zelf; mana-apamanayoh — in eer en blaam; tulyah — gelijk; tulyah — gelijk;
mitra-art-paksayoh — jegens partijen van vriend en vijand; sarva-arambha-
parityagi — hij die alle pogingen verzaakt (behalve voor noodzakelijke li-
chamelijke instandhouding); guna-atitah — transcendent aan de drie geaard-
heden van de natuur; sah — hij; ucyate — naar zeggen.

Sri Bhagavan zei: O zoon van Pandu, een persoon, die trans-
cendent is aan de drie geaardheden van de materiéle natuur,
heeft geen hekel aan verlichting, activiteit en begoocheling,
wanneer ze zich manifesteren, noch verlangt hij ernaar, dat ze
verdwijnen. Daarom is hij onverschillig en blijft onbewogen
onder de acties van de drie geaardheden, zoals geluk en ellen-
de, want hij weet, dat louter de geaardheden actief zijn. Hij
blijft onverstoord en gelijkmoedig, hij bevindt zich altijd in
zijn svarupa en beschouwt aarde, steen en goud als eender.
Hij bewaart zijn evenwicht temidden van plezierige en onple-
zierige omstandigheden, hij is intelligent en blijft kalm onder
faam en blaam, eer en ontering. Hij behandelt vriend en vij-
and op gelijke voet en verzaakt alle acties behalve die, welke
noodzakelijk zijn voor de instandhouding van het lichaam.

SARARTHA-VARSINI: In Hoofdstuk Twee kreeg Arjuna een ant-
woord op de vraag, “Welke zijn de symptomen van iemand, die
sthita-prajiia is?” Nu echter vraagt hij door, omdat hij hierover graag
meer wil weten. (1) “Aan welke symptomen kunnen degenen, die de
drie gunas hebben overstegen, worden herkend?” (2) “Hoe is hun
gedrag?” (3) “Hoe kan men de drie gunas overstijgen en de staat
van transcendentie bereiken?” In Hoofdstuk Twee, toen Arjuna
vroeg, “Welke zijn de symptomen van iemand, die sthita-prajiia is?”
heeft hij niet gevraagd, “Hoe komt hij de gunas voorbij?” Maar hier
informeert hij er specifiek naar.

949



SRIMAD BHAGAVAD-GITA Hoofdstuk Veertien

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTTI: In dit vers heeft Arju-
na aan Sri Bhagavan gevraagd, welke de symptomen zijn van ie-
mand, die zich buiten de drie geaardheden van de natuur bevindt.
Hoe gedraagt hij zich en welke spirituele oefening heeft hem in staat
gesteld dat stadium te bereiken? Het is voor iedereen van groot
belang om deze vragen te stellen, die essentieel zijn voor degenen,
die oprecht enthousiast zijn om de lessen van de Gita te volgen. De
antwoorden op deze vragen voorzien in instructies over de manier,
waarop de geaardheden onwetendheid, hartstocht en goedheid kun-
nen worden getranscendeerd om de staat van nirguna te bereiken.
Daarna kan men door bhakti aan Sri Bhagavan te ontwikkelen het
hoogste doel in de vorm van prema voor Hem bereiken.

VERS 26

ol = AsARERY EIRA Gl
g IO TS SEREE FE

mam ca yo ‘vyabhicarena bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan brahma-bhiuyaya kalpate

mam — Mij, de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods; ca — alleen; yah — die;
avyabhicarena — met eenpuntige; bhakti-yogena — devotionele verbinding;
sevate — dient; sah — hij; gunan — drie kwaliteiten; samatitya — transcendeert
volkomen; etan — deze; brahma-bhiiydya — om brahma te realiseren; kalpate
—wordt bekwaam, geschikt.

Iemand, die met eenpuntige toewijding dienst verleent aan
Mij in Mijn gedaante van Syamasundara, kan deze drie bin-
dende invloeden van de materiéle natuur transcenderen en
worden gekwalificeerd om brahma, Mijn spirituele natuur, te
realiseren.
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SARARTHA-VARSINI: “Hoe kan men deze drie materiéle geaard-
heden transcenderen?” In antwoord op deze derde vraag spreekt Sri
Bhagavan dit vers, dat begint met marm ca. Het woord ca betekent
‘Mij alleen’. “Alleen degenen, die dienst aan Mij, Syamasundara, de
Allerhoogste Bestuurder, verlenen, worden brahma-bhyudya, of
gekwalificeerd om Mijn spirituele natuur te ervaren.” Dit wordt
aangetoond door het gebruik van het bijvoeglijk naamwoord ekaya
in de uitspraak “bhaktyaham ekaya grahyah — 1k kan alleen worden
bereikt door exclusieve toewijding” (Srimad-Bhagavatam 11.14.21).

Volgens de Gita (7.14), “mam eva ye prapadyante mayam etam ta-
ranti te — alleen degenen, die zich aan Mij overgeven, steken de be-
goochelende, externe energie over.” Het woord eva benadrukt te-
vens, dat brahma, of Geest, alleen kan worden ervaren met behulp
van bhakti, niet op een andere manier. Het belang van het woord
avyabhicarena (onwankelbaar) is, dat bhakti-yoga niet moet worden
vermengd met karma, jiiana of andere processen. Zelfs niskama-
karma dient te worden opgegeven. “Verzaak zelfs jiiana met be-
trekking tot Mij.” In Srimad-Bhagavatam (11.19.1) wordt gezegd,
“jianam ca mayi sannyaset — men dient kennis en de methode,
waarmee die kennis is verkregen, aan Mij te geven.” Op basis van
deze uitspraak verzaken jiianis hun jiiana, die ze tot de hoogste
graad hebben ontwikkeld, echter nergens wordt gezegd, dat bhakti-
yoga moet worden verzaakt. Alleen bhakti-yoga is avyabhicara (on-
wankelbaar). Evenals karma-yoga dient ook jiana-yoga te worden
afgewezen om zich te kunnen bezighouden met avyabhicara, of ke-
vala-bhakti (exclusieve toewijding). Er is geen andere manier om de
bovennatuurlijke staat buiten de geaardheden te bereiken. Ook in
Srimad-Bhagavatam (11.25.26) wordt gezegd, “Een uitvoerder van
actie, die zijn toevlucht heeft genomen tot Mij, is nirguna, die buiten
de geaardheden van de natuur is gesitueerd. Met andere woorden,
alleen eenpuntig geconcentreerde toegewijden zijn vrij van de ge-
aardheden van de natuur.”
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sattvikah karako ‘sangi ragandho rajasah smrtah
tamasah smrti-vibhrasto nirguno mad-apasrayah

Srimad-Bhagavatam (11.25.26)

Iemand in de geaardheid goedheid is niet gehecht. Iemand in de
geaardheid hartstocht is extreem gehecht en iemand in de gaard-
heid onwetendheid raakt zijn geheugen kwijt en kan geen onder-
scheid meer maken. Maar iemand, die zijn toevlucht heeft geno-
men tot Mij, bevindt zich buiten de geaardheden van de natuur.

Dit vers (11.25.26) beschrijft de onthechte karmi en jiiani, die sattvi-
ka-sadhakas zijn, omdat ze zich in de geaardheid goedheid bevin-
den, terwijl degenen, die hun toevlucht hebben genomen tot Bhaga-
van, worden beschreven als buiten de materiéle geaardheden. Van
deze uitspraak wordt begrepen, dat de toegewijden van Krsna de
enige ware sadhakas zijn.

Nadat een jriani perfect is geworden in jiiana en vervolgens de
geaardheid goedheid verzaakt, wordt hij transcendent aan de ge-
aardheden. Srila Sridhara Svamipada zegt, “Het woord ca in dit vers
wordt gebruikt om op een conclusie te wijzen.” Sri Madhusiadana
Sarasvati schrijft, “Alleen degenen, die Mij, Sri Narayana alleen,
dienen met avyabhicara-bhakti-yoga zoals beschreven in Hoofdstuk
Twaalf, worden transcendent aan de geaardheden van de natuur.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hoe steekt de boven-
genoemde persoon, die gunatita of transcendentaal is, de drie ge-
aardheden over? In antwoord op deze derde vraag zegt Sri Bhaga-
van, “Als gevolg van dienstverlening aan Mij in Mijn Syamasundara
gedaante met onwankelbare, eenpuntig geconcentreerde bhakti-
yoga steken Mijn toegewijden deze geaardheden gemakkelijk over
en worden gekwalificeerd om Mijn svariipa te ervaren.” Alleen toe-
gewijden, die hun toevlucht hebben genomen tot Bhagavan, worden
vrij van de geaardheden. Dit wordt in Srimad-Bhagavatam
(11.25.26) bevestigd, “nirguno mad-apasrayah — degenen die uitslui-
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tend tot Mij hun toevlucht nemen zijn nirguna.” Het woord mad-
apasrayah betekent “mad-eka-sarano bhaktah — alleen een toege-
wijde, die exclusief zijn toevlucht neemt tot Mij is asritah, athanke-
lijk van Mijj en vrij van de geaardheden.”
In Srimad-Bhagavatam (10.88.5) treffen we ook aan,
harir hi nirgunah saksat purusah prakrteh parah
sa sarva-drg upadrasta tam bhajan nirguno bhavet
Zeker is Sri Hari Zelf rechtstreeks de Allerhoogste Persoon, die
zich buiten de geaardheden van de materiéle natuur bevindt. Hij is

de getuige van iedereen. Degenen, die Hem vereren, overstijgen
tevens de geaardheden van de natuur.

Hier betekent het woord brahma-bhiiydya ‘gekwalificeerd worden
om Spirituele Realiteit, brahma-tattva, te realiseren’. Brahma kan
door geen andere beoefening worden gerealiseerd dan bhakti. De
realisatie hiervan vereist eeuwig onderscheid tussen de persoon, die
ervaart, en datgene, dat wordt ervaren (Parabrahma). Met andere
woorden, het bestaan van de levende entiteit is altijd van het be-
staan van Bhagavan afgescheiden. De monisten of nirvisesavadis
aanvaarden niet, dat de jiva en brahma na bevrijding een afzonder-
lijk bestaan hebben en daarom is het voor hen niet mogelijk Hem te
ervaren. In feite zijn alleen toegewijden gekwalificeerd om brahma,
of Sri Bhagavan, de Absolute Waarheid, te realiseren. “Alleen de-
genen, die Mij in Mijn gedaante van Syamasundara, de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods, dienen in bhakti-yoga, zijn gekwalificeerd om
brahma te realiseren.” Dit is heel duidelijk in Srimad-Bhagavatam
(11.14.21) gezegd geworden, “bhaktyaham ekaya grahyah — Tk kan
alleen worden bereikt door bhakti.” Men kan niet louter met jiiana
bevrijding krijgen. Het kan op de een of andere manier alleen wor-
den bereikt met behulp van bhakti. Dit is heel duidelijk verklaard
geworden in diverse verzen in Srimad-Bhagavatam, zoals (1.5.12),
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naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam
na sobhate jiianam alam nirafijanam

Dit betekent, dat jiiana niet gunstig is, als het in gebreke gaat van
een dienstverlenende houding jegens Bhagavan, zelfs als jiiana on-
zelfzuchtig en zuiver is; erger nog: het is zinloos. Wat valt er nog te
zeggen van baatzuchtige actie, die altijd miserabel en onbeduidend
is.

Dergelijke jiianis vallen, zelfs al hebben ze het hoogste niveau
van jiana bereikt: sthanad bhrastah patanty adhah (Srimad-
Bhagavatam 11.5.3). In dit verband kan naar de volgende verzen van
Srimad-Bhagavatam worden verwezen: 10.2.32; 11.14.21 en 4.31.12.

Sommige mensen vertalen het woord brahma-bhiiydya in het hui-
dige vers door eruit af te leiden, dat de levende entiteit één wordt
met brahma, de Hoogste Geest. Maar in feite wordt de levende
entiteit niet één met brahma, zelfs niet nadat hij bevrijding heeft
bereikt. Chandogya Upanisad schrijft acht kenmerken toe aan ie-
mand, die is gerealiseerd (brahma-bhuta):

atma ‘pahata-papna vijaro vimrtyur visoko vijighatso ‘pipasuh
satya-kamah satya-sarikalpah so ‘nevestavyah

1) Apahata-papa - hij heeft geen betrekking met de zondige neigin-
gen van maya, zoals onwetendheid (avidya).

2) Vijara — omdat hij eeuwig jeugdig is, wordt hij niet met de ou-
derdom geconfronteerd.

3) Vimrtyu - hij kan met geen mogelijkheid gedegradeerd raken.

4) Visoka - hij is vrij van werelds geluk en aardse ellende, enzo-
voort.

5) Vijighatsa — hij heeft geen behoefte om van zintuigobjecten te
genieten.

6) Apipasu — hij heeft geen ander verlangen dan Bhagavan te die-
nen.
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7) Satya-kama — hij heeft verlangens, die gunstig zijn voor de dienst
aan Sri Krsna.
8) Satya-sarikalpa - hij bereikt perfectie in alles, dat hij wenst.

Volgens de uitspraak van Gita 14.17, sattvat safijayate jiianan, ken-
nis is het resultaat van de geaardheid goedheid en daarom zijn jiianis
sattvika. Nadat hij perfectie in jiiana heeft bereikt, geeft een jiidani
zijn sattvika geaardheid op en wordt nirguna, waarmee hij alle ge-
aardheden van de natuur transcendeert. Maar de bijzondere kwali-
teit van toegewijden is, dat ze reeds vrij zijn van de geaardheden bij
het begin van hun beoefening. Srimad-Bhagavatam (11.29.34) stelt,

martyo yada tyakta-samasta-karma
niveditatma vicikirsito me

tadamrtatvam pratipadyamano
mayatma-bhiiyaya ca kalpate vai

Na alle soorten voorgeschreven plichten te hebben opgegeven
krijgt een sterfeling onsterfelijkheid en wordt Me zeer dierbaar op
het moment, dat hij zich volkomen aan Mij overgeeft. Op die ma-
nier wordt hij vrij van de invloed van de geaardheden van de na-
tuur.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura geeft zijn commentaar op de
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verzen “jiianam visuddham paramartham ekam — de non-duale Ab-
solute Waarheid, die vrij is van materi€le besmetting, schenkt ons
bevrijding” (Srimad-Bhagavatam 5.12.11) en “martyo yada tyakta-
samasta-karma — de overgegeven sterfeling, die alle vruchtdragende
verlangens heeft opgegeven en zijn hele leven aan Mij heeft opgeof-
ferd, krijgt rijkdommen overeenkomstig met de Mijne” (Srimad-
Bhagavatam 11.29.34). Hij schrijft, “Vanaf het eerste begin van het
stadium van sadhana, wanneer men zijn toevlucht neemt tot bhakti
aan de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, begint Bhagavan met de
behandeling van Zijn overgegeven toegewijde. Met andere woor-

den, Hij gaat hen nirguna maken.” Dit betekent, dat een sadhaka in
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zijn beoefening van bhakti systematisch vooruitgang gaat maken
door de verschillende stadia te doorlopen van nistha (standvastig-
heid in bhakti), ruci (smaak voor bhakti) en asakti (diepe gehecht-
heid aan bhakti en de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods). Uitein-
delijk bereikt hij rati (bovenzinnelijke emotie) en wordt volkomen
vrij van de geaardheden van de natuur. Tegen die tijd heeft hij geen
relatie meer met illusoire objecten, zoals zijn lichaam of een huis.
“De kracht van bhakti is zo onbevattelijk, dat — zelfs terwijl de toe-
gewijde nog instructies krijgt — door Mij een transcendentaal li-
chaam, verstand en zintuigen worden aangelegd op een manier, die
verscholen of onzichtbaar blijft.” Met andere woorden, dit proces is
aan de jiva onbekend. Op dezelfde manier worden zijn illusoire
lichaam, verstand en zintuigen verwijderd op een manier, die ook
onwaarneembaar is. Dit toont de glorie aan van bhakti.

“Nadat hij in zijn eigen svariipa in Mijn hoogste woonplaats is ge-
situeerd, wordt die zuivere entiteit gekwalificeerd om de zegen van
dienstverlening aan Mij te proeven.”

Op diverse plaatsen heeft Srila Visvanatha Cakravarti Thakura
bevestigd, dat een toegewijde vrij wordt van de geaardheden van de
natuur zelfs in het stadium van sadhana. Hoewel artikelen, zoals een
blad, een bloem, een vrucht, water en sandalhoutpasta in de ogen
van niet-toegewijden materieel lijken te zijn, krijgen ze een trans-
cendentale natuur en komen buiten de drie geaardheden te staan,
wanneer de toegewijden deze artikelen met toewijding aan Bhaga-
van offeren. Hoe waar is dit voor toegewijden, die zichzelf volko-
men opofferen? Dit wordt ook bevestigd in Sri Caitanya-caritamrta
(Antya-lila 4.191),

prabhu kahe—vaisnava-deha ‘prakrta’ kabhu naya
‘aprakrta’ deha bhaktera ‘cid-ananda-maya’

Sri Caitanya Mahaprabhu zei, “Het lichaam van een bhakta is
nimmer materieel. Het wordt beschouwd als transcendent en vol
spirituele zegen.”*
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VERS 27
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brahmano hi pratisthaham amrtasyavyayasya ca
sasvatasya ca dharmasya sukhasyaikantikasya ca

brahmanah — van die nirvisesa-brahma; hi — omdat; pratistha — de toevlucht;
aham - 1k ben; amrtasya — van bevrijding; avyayasya — van de eeuwigduren-
de; ca — en; sasvatasya — van de eeuwige; ca — en; dharmasya — van sandtana-
dharma (de eeuwige spirituele natuur); sukhasya — van het geluk van prema;
eka-antikasya — van eenpuntig geconcentreerde (exclusieve) toewijding aan
Mij; ca - en.

Ik alleen ben de basis van dat ongedifferenticerde, onper-
soonlijke brahma en de enige toevlucht van duurzame onster-
felijkheid, eeuwig dharma en de transcendentale zegen van
prema voortkomend uit eenpuntig geconcentreerde, zuivere
toewijding.

SARARTHA-VARSINI: Men kan de vraag stellen, “Hoe kunnen
Jouw toegewijden de staat van nirguna-brahma bereiken, het aspect
van de Absolute Waarheid zonder eigenschappen, dat alleen moge-
lijk is door eenheid met brahma te ervaren?” In antwoord hierop
spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met brahmana. “Ik ben
immers de basis (pratistha) van dat brahma en Ik sta bekend als de
hoogste instantie van alles. Aangezien brahma van Mij afthankelijk
is, ben Ik zijn toevlucht, of bron. In alle uitspraken van Sruti heeft
het woord pratistha deze betekenis, zoals “annamaya”. Verder,
“amrtasya — Ik ben ook de toevlucht van onsterfelijkheid (amrta).”
Is deze amyrta hemelse nectar? Nee! Deze verwijst naar onverganke-
lijke bevrijding, of moksa. Ik ben ook de toevlucht van sasvatasya
dharmasya, de eeuwige dharma, en Ik ben ook de toevlucht van
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bhakti, de hoogste en permanente religie, die eeuwigdurend bestaat
in de stadia van beoefening (sadhana) en perfectie (siddha). Verder
ben Ik prema, die door exclusieve toewijding wordt bereikt. Dus
omdat alles van Mij athankelijk is, kan men het platform van brah-
ma (gekenmerkt door samensmelten met brahma) bereiken door
Mijj te vereren met een verlangen om dergelijke bevrijding (kaiva-
lya) te bereiken.”

In zijn commentaar op dit vers citeert Srila Sridhara Svami Sri
Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Ik ben de toevlucht (pratistha)
van brahma, hetgeen betekent, dat Ik geconcentreerd brahma ben.
Hoewel de zon bestaat uit geconcentreerd licht, wordt hij gekend als
de toevlucht van licht. Op dezelfde manier ben Ik de basis (brahma-
no hi pratisthaham) van dat aspect van de Absolute Waarheid zon-
der eigenschappen, nirvisesa-brahma, hoewel Ik de gedaante ben
van Krsna.” De Visnu Purana toont dit punt ook aan. “Visnu is de
toevlucht van alle voorspoed. Hij is de toevlucht van alle bewustzijn
en de toevlucht van de alomtegenwoordige Ziel.” Srila Sridhara
Svami schrijft ook, dat Visnu de toevlucht is van Parabrahma, de
alwetende Superziel. “Zoals Sri Bhagavan in de Gita zegt, ‘Ik ben de
toevlucht (pratistha) van brahma’.”

In Visnu-dharma wordt gezegd, “Van de materiéle natuur (prakr-
ti), de Genieter (purusa) en brahma (de uitstraling van Bhagavan),
is alleen purusa, Vasudeva, God. Dit is de conclusie.” Hetzelfde
geschrift verklaart ook, “Zoals Bhagavan Acyuta Parabrahma is, de
Bron van de onpersoonlijke brahma-uitstraling, zo is Hij ook de
God van het arma, Paramatma.”

Toen Sri Krsna het spel van de redding van de zonen van de
brahmana uitvoerde, vertelde Hij Arjuna, dat Parabrahma zich door
het hele universum in de vorm van allerlei rijke manifestaties uit-
strekt. “O Arjuna, die geconcentreerde stralengloed dient te worden
beschouwd als Mijn svariipa van uitstraling * (Hari-vamsa Purana,
Visnu-parva 114.11.12).
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In Brahma-samhita (5.40) wordt ook gezegd, “lk vereer de oor-
spronkelijke persoonlijkheid, Sri Govinda. Het ongedifferentieerde,
onpersoonlijke brahma, dat door de Upanisaden is beschreven,
vindt zijn oorsprong in de uitstraling van Zijn lichaam.”

In Srimad-Bhagavatam (8.24.38) staat ook, dat Bhagavan Matsya
tegen Koning Stayavan zei, “lk zal jouw hart verlichten met ant-
woorden op jouw vragen en dan manifesteert Zich door Mijn gena-
de en Mijn glorie de Parabrahma, zoals Hij populair bekend staat, in
jouw hart en dan zal je in staat zijn Mij volkomen te realiseren.”

Sri Madhustdana Sarasvati schrijft in zijn commentaar, “De vol-
gende twijfel kan rijzen, ‘Hoe kunnen Jouw toegewijden, die Jouw
transcendentale natuur hebben bereikt, gekwalificeerd worden om
die staat van brahma te krijgen, als Jij verschillend bent van brah-
ma? Voortuitlopend op deze onzekerheid zegt Sri Bhagavan,
brahmano hi pratisthaham. (Pratistha impliceert ‘Ik ben van Mezelf
toereikend en compleet’.) ‘Aangezien Ik de basis van brahma ben, is
de realisatie van iemand, die Mij realiseert, toereikend en compleet.
De realisatie van brahma behoort daar ook toe.””

Volgens het Amara kosa woordenboek betekent het woord pa-
ryapti ‘de meest complete’. Afgezien hiervan is er nog een ander
vers, dat dit aantoont. Dit werd door Srila Madhusiadana Sarasvati
zelf gecomponeerd,

para-krta-mana-dvandvam param brahman narakrtim
saundarya-sdara-sarvasvam vande nandatmajam aham

Ik vereer de stralende gedaante van de essentie van alle schoon-
heid, de zoon van Nanda Maharaja, Parabrahma, die een menselij-
ke gedaante heeft en die de dualiteit van mijn verstand terzijde
heeft geschoven.

De drie geaardheden van de natuur zijn ongewenste hindernissen op
het pad van perfectie. Het leven wordt geperfectioneerd door vrij-
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heid van de geaardheden van de natuur en dat is bhakti. Dit is het
onderwerp, dat in dit hoofdstuk werd uitgelegd.

Aldus eindigt de bhavanuvada van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura’s
Sarartha-varsini-tika (het commentaar dat de toegewijden plezier
doet en door alle heilige personen wordt aanvaard) op
Hoofdstuk Veertien van Srimad Bhagavad-gita.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Arjuna, zoals hij gezegd zou hebben, “Aangezien
het bereiken van brahma het hoogste doel is van alle soorten sadha-
na, kan men zich afvragen, hoe het mogelijk is voor personen, die
brahma hebben gerealiseerd, om prema te ervaren voor Jou, die
Zich buiten de geaardheden bevindt?” In antwoord hierop zegt Sri
Bhagavan, “In Mijn eeuwige staat, die transcendent is aan de ge-
aardheden van de natuur, existeer Ik in Mijn oorspronkelijke ge-
daante als Bhagavan. Ik plaats het bewuste zaad, de jiva, die deel
uitmaakt van de tatastha-sakti, in de baarmoeder van Mijn passieve
materiéle energie, die wordt verlicht door Mijn brahma-svariapa (de
uitstraling van Mijn gedaante). Als een geconditioneerde ziel zich
ontwikkelt tot hogere en hogere stadia door het cultiveren van jiid-
na-yoga, bereikt hij uiteindelijk brahma, de Absolute Waarheid, in
Mijn persoonlijke gedaante. Dit is de eerste stap in het stadium van
nirgund, het gebied, dat transcendent is aan de geaardheden. Voor
dit stadium wordt hij in beslag genomen door nirvisesa-bhava, ge-
voelens van impersonalisme, vanwege zijn afwijzing van alle aan-
trekking tot de aardse diversiteit. Deze nirvisesa-bhdava verdwijnt,
doordat hij zich in dat nirguna-stadium geplaatst ziet en zijn toe-
vlucht neemt tot zuivere bhakti-yoga. Dan realiseert hij het stadium
van transcendentale of spirituele diversiteit (cid-visesa).

“Grote heiligen, zoals Sanaka en Vamadeva beraadslaagden eerst
over de vormloze nirvisesa-brahma door het pad van jiidna te vol-
gen. Later kregen ze nectar in de vorm van nirguna bhakti-rasa door
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het proces van toegewijde dienst. Helaas kunnen degenen, die blij-
ven hunkeren naar bevrijding, hetgeen wordt geforceerd door de
tegenwerking van lagere verlangens, zich niet op de juiste wijze in
brahma-tattva vestigen en daarom bereiken ze niet die bhakti, welke
zich buiten de geaardheden bevindt, als hun hoogste bereik. In de
gedaante van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods (nirguna-
savisesa-tattva) ben Ik immers de toevlucht van het onpersoonlijk
brahma, dat de hoogste bestemming van de jiianis is. Mijn gedaante
als Krsna is de toevlucht van alle onsterfelijkheid, onvergankelijk-
heid, eeuwigheid, liefde voor God in de vorm van de eeuwigdurende
bezigheid en de altijd zegenrijke, ambrozijnen smaken van Vraja.
Deze zijn allemaal bereikbaar door toevlucht te nemen tot Mijn
krsna-svariipa. 1k ben die para-tattva buiten de materiéle geaardhe-
den en vol afwisseling en variéteit.”

“Mukti-pradata sarvesam visnur eva na samsayah — Visnu alleen is
de schenker van mukti.” The Sruti’s zeggen ook, “tam eva viditvati-
myrtyum eti — louter door Hem te kennen wordt men vrij van de
greep van de dood” (Svetasvatara Upanisad 3.8). De Padma Purana
stelt, “visnor anucaratvam hi moksam ahur manisinah - bedachtza-
me wijzen, die de Absolute Waarheid hebben gerealiseerd, zeggen
dat bevrijding dienst aan de lotusvoeten van Bhagavan betekent.”
En de Skanda Purana zegt, “kaivalya-dah param brahma visnur eva
sanatanah — alleen Visnu, de allerhoogste brahma, bevindt Zich
voorbij onpersoonlijke eenheid en is eeuwig.”

Aldus eindigt de Sarartha-varsini Prakasika-vrtti

door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
op Hoofdstuk Veertien van Srimad Bhagavad-gita.
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HOOFDSTUK VIJFTIEN

Purusottama-Yoga

Yoga door het begrijpen van
de Allerhoogste Persoon

VERS 1
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sri bhagavan uvaca -
arddhva-mulam adhah-sakham asvattham prahur avyayam
chandamsi yasya parnani yas tam veda sa veda-vit

sri bhagavan uvaca — de alvermogende Persoonlijkheid Gods zei; arddhva-
mulam — wiens wortels naar boven groeien; adhah-sakham — wiens takken
naar beneden groeien; asvattham — de heilige vijgenboom; prahuh — ze zei-
den; avyayam - onvergankelijk; chandamsi — de vedische hymnen (die de
glorién van baatzuchtige activiteiten vaststellen); yasya — wiens; parnani —
bladeren; yah — hij die; tam — die boom; veda — kent; sah — hij; veda-vit — de
kenner van de Veda’s.

Sri Bhagavan zei: De geschriften beschrijven deze materiéle
wereld als een bijzondere soort onvergankelijke asvattha-
boom met wortels, die omhoog groeien en takken, die naar
beneden groeien, waarvan de bladeren vedische hymnen zijn,
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die het pad van baatzuchtige actie (karma-kanda) prijzen. Hij
die deze boom kent, kent de essentie van de Veda’s.

SARARTHA-VARSINI: Dit Hoofdstuk Vijftien beschrijft hoe Sri
Krsna onze gebondenheid aan het materi€le bestaan verbreekt. Hij
is er volkomen van onthecht. Het beschrijft hoe de levende entitieit
een deel (amsa) van Isvara is en dat alleen Krsna de purusa is, die
Zich buiten zowel de feilbare als de onfeilbare entiteiten bevindt.

In het voorgaande hoofdstuk werd gezegd, “Degenen, die Mij
met onvermengde bhakti vereren, transcenderen de geaardheden
van de materiéle natuur en worden gekwalificeerd om brahma, of
transcendentie, te ervaren” (Gita 14.26). Men kan vragen, “Maar Je
hebt een menselijke gedaante, dus hoe kan men een spirituele na-
tuur krijgen door Jou te vereren met bhakti-yoga?” In antwoord
hierop zegt Bhagavan, “In werkelijkheid ben Ik inderdaad een men-
selijk wezen, maar Ik ben ook de hoogste toevlucht en drager van
dat brahma.” Dit Hoofdstuk Vijftien begint met de uiteenzetting
van dit punt. Gita 14.26 stelde, dat onvermengde toegewijden wor-
den gekwalificeerd om brahma te realiseren, nadat ze de geaardhe-
den van de materiéle natuur hebben getranscendeerd.

Wat is dan de aard van deze materiéle wereld, die uit de geaard-
heden van de natuur bestaat? Waaruit komt deze voort? Wie zijn de
levende entiteiten, die met hun beoefening van bhakti deze materié-
le wereld oversteken? Wat is de specifieke betekenis van brahma in
de uitspraak ‘ze worden gekwalificeerd om brahma te realiseren’?
En wie ben Jij, de toevlucht en basis van brahma? Omdat Hij deze
vragen had verwacht, gebruikt Sri Bhagavan een ornamentale
beeldspraak om deze materiéle wereld te beschrijven als een won-
derbaarlijke asvattha-boom. De eerste loot van deze boom — name-
lijk de vierhoofdige Sri Brahma, de wortel van de mahat-tattva —
ontlook uit het zaad van de materiéle natuur in Satya-loka, het

hoogste gebied in het materiéle universum.

964



Purusottama-Y oga @ag@ dociy begip van de Zfl%‘:ﬁwgm Porsaan

Adhah betekent, dat de takken van deze boom zich helemaal
naar beneden uitstrekken tot in zulke stelsels als de hemelse plane-

ten en de Aarde in de vorm van onbeperkte aantallen halfgoden,
Gandharva’s, Kinnara’s, demonische levenssoorten — zoals Asura’s,
Raksasa’s, Preta’s (geesten) — mensen en zoogdieren, zoals koeien,
paarden, en vogels, insekten en niet-bewegende levende entiteiten.
Deze boom schenkt de baatzuchtige strevers de viervoudige resulta-
ten van religiositeit (dharma), rijkdom (artha), zintuiglijke bevredi-
ging (kama) en bevrijding (moksa) als hun vruchten. Om deze reden
wordt deze boom uttama, de beste, genoemd.

Adhah betekent tevens, dat deze materiéle wereld in de toekomst
niet meer zal bestaan, zoals is waargenomen door toegewijden. Met
andere woorden, deze wereld is tijdelijk en onderhevig aan destruc-
tie. Maar voor niet-toegewijden is hij avyayam, eeuwig.

In de Veda’s worden uitspraken gedaan, die baatzuchtige activi-
teiten vestigen. Chandamisi betekent, dat degenen, die rijkdom wen-
sen, offers aan de windgod Vayu opzenden door hem een witte geit
te offeren en degenen, die nageslacht wensen, voeren een offer uit
aan de elf Indra’s. Aangezien baatzuchtige activiteiten de materiéle
wereld doen uitbreiden, worden ze vertegenwoordigd door de bla-
deren aan de boom van de Veda’s. De boom ziet er zo mooi uit
louter vanwege zijn bladeren. Degenen, die dit weten, worden ken-
ners van de Veda’s genoemd. In de Katha Upanisad (2.3.1) wordt
gezegd, “Deze materiéle wereld is een eeuwige asvattha-boom. Zijn

wortels steken in de lucht en zijn takken reiken naar de grond.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het voorgaande
hoofdstuk werd uitgelegd, dat een jiva alleen door bhakti aan Sri
Krsna wordt gekwalificeerd om het onpersoonlijk brahma te erva-
ren. Dit komt, omdat Sri Krsna Zelf de enige toevlucht is van brah-
ma, of de transcendentie. In het huidige hoofdstuk wordt uitgelegd
purusottama-yoga, yoga door het begrijpen van de Allerhoogste
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Persoon, om op heldere wijze informatie met betrekking tot Krsna’s
transcendentale gedaante over te dragen. Sri Krsna, de oorsprong
van de materiéle wereld, is de Allerhoogste Waarheid. Maar Zijn
afgescheiden deeltjes (vibhinnamsa), de jivas, herkennen Hem niet
en hebben daarom nagelaten Hem te dienen. Het gevolg is, dat ze
sinds onheuglijke tijden gebonden zijn geweest in de kringloop van
geboorte en dood binnen dit materi¢le bestaan en zich in allerlei
levenssoorten hebben begeven, terwijl ze te lijJden hebben van de
drievoudige ellende. Ze zijn totaal niet meer in staat uit deze kring-
loop te ontsnappen, omdat ze telkens weer aan de vruchten van hun
acties gehecht raken.

In dit hoofdstuk geeft Bhagavan Sri Krsna door Zijn grondeloze
genade instructies over de aard van deze materiéle wereld. Hij doet
dat op een interessante manier. Zijn opzet is om hulpeloze jivas uit
de kringloop van karma te halen en hen een gevoel voor verzaking
van de materiéle wereld te geven. Hij geeft het voorbeeld van een
asvattha-boom om dit onderwerp op een simpele wijze te presente-
ren. Zoals een asvattha-boom zich over een enorme afstand met
eindeloos veel takken, twijgen, bladeren, bloemen en vruchten kan
uitstrekken, zo strekt deze materi¢le wereld zich ook met een enor-
me omvang uit. Zijn grote zijarmen zijn de Rg, Sama, Yajuh en
Atharva Vedas en zijn bladeren zijn de vedische hymnen, die de
methoden onderwijzen om zijn wensen te vervullen door het uitvoe-
ren van baatzuchtige activiteiten ten behoeve van onmiddellijk ma-
terieel plezier. Op deze manier schijnt deze boom van het materi€le
bestaan de vruchten van dharma, artha, kama en moksa te schenken
aan de geconditioneerd levende entiteiten, die als gevolg van hun
acties in gebondenheid leven.

Het aanzien van deze boom is zo ronduit plezierig, dat een ge-
conditioneerde ziel met geen mogelijkheid vermoedt, dat zijn vruch-
ten giftig zijn, en hij raakt betoverd. Maar de toegewijden realiseren
zich de giftige aard van zijn vruchten en zeggen, dat hij alleen kan
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worden omgehakt met het wapen van verzaking. De naam van deze
boom, asvattha, betekent na svah sthasyati — niet bestaand in de
toekomst.

Degenen, die weten, dat de materiéle wereld tijdelijk is, kennen
de Veda’s. Bhagavan heeft het gedachtengoed van de mayavadis op
heldere wijze weerlegd. Zij beweren, dat deze materiéle wereld be-
rust op illusie en daarom een soort droom is. Deze materiéle wereld
is in feite een realiteit en is eeuwig, maar ondergaat veranderingen
en wordt periodiek ontbonden. Dit wordt helder aangetoond in de
uitspraken van de geschriften en van Sri Bhagavan.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Sri Bhagavan, zoals Hij ge-
zegd zou hebben, “O Arjuna, als je denkt, dat het beter is om de
uitspraken van de Veda’s te volgen en je toevlucht tot het materiéle
leven te nemen, moet je nu luisteren. Deze materiéle wereld, die
wordt gegenereerd door karma (baatzuchtige daden), is een bepaal-
de soort asvattha-boom. Voor degenen, die hun toevlucht tot karma
nemen, is deze boom onvergankelijk en voor hen reiken zijn wortels
tot in de lucht. De uitspraken van de Veda’s, die baatzuchtig hande-
len funderen, zijn de bladeren van de boom en zijn takken reiken
omlaag. Dit betekent, dat deze boom de resultaten van de acties van
levende entiteiten oplevert via Mij, de Allerhoogste Absolute Reali-
teit. Degenen, die de tijdelijke aard van deze boom onderkennen,
doorgronden zowaar zijn realiteit.”

VERS 2

FIATY T TR
TG foRTEeT:
I GO
FHS TR
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adhas corddhvam prasrtas tasya sakha
guna-pravrddha visaya-pravalah

adhas ca mulany anusantatani
karmanubandhini manusya-loke

adhah — neerwaarts (in verscheidene levenssoorten zoals mensen en dieren);
ca — en; urddhvam — opwaarts (in hogere levenssoorten zoals de halfgoden);
prasrtah — strekken zich uit; tasya — van deze (boom van de materiéle we-
reld); sakhah - takken; guna-pravrddhah — gevoed door de drie bindende
invloeden van de materiéle natuur; visaya-pravalah — zijn twijgen zijn de
zintuigobjecten; adhah — neerwaarts; ca — en; milani — zijn wortels; anusan-
tatani — breiden zich voortdurend uit; karma-anubandhini — bindend aan
baatzuchtige activiteiten; manusya-loke — in de menselijke samenleving.

De bladeren aan de takken van deze boom van de materiéle
wereld worden in de vorm van allerlei lustobjecten door de
drie geaardheden van de natuur gevoed. Zijn takken strekken
zich uit in de lagere levenssoorten, zoals mensen en dieren, en
in hogere levenssoorten, zoals halfgoden. De wortels van deze
boom zijn de verlangens naar lustbevrediging. Ze hechten
zich vast aan de stroom acties en aan de reacties op acties en
strekken zich in toenemende mate neerwaarts uit.

SARARTHA-VARSINI: De takken van deze boom van de materiéle
wereld strekken zich overal uit. Adhah betekent ‘in de lagere soor-
ten, zoals zoogdieren’, en urddhva betekent ‘in de hogere soorten,
zoals de halfgoden’. Zoals een boom wordt gevoed door hem water
te geven, wordt deze boom van de materiéle wereld gevoed door de
verschillende tendensen van de geaardheden van de natuur, zoals de
geaardheid goedheid. Zintuigobjecten, zoals geluid, zijn de blade-
ren. Bovendien geloven sommigen, dat onder de oorspronkelijke
wortels van de boom een grote schat ligt verborgen. Evenals een
banyan-boom heeft deze boom ook takken en gevlochten luchtwor-
tels. Zijn bron is Brahma-loka en zijn wortels staan in de samenle-
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ving van de mensen. Deze wortels, die zich voeden met baatzuchtige
daden (karma), blijven zich continu uitbreiden. De levende entiteit
ondergaat het gevolg van zijn acties door een lichaam in een andere
levenssoort te krijgen. Met het verkrijgen van een menselijk lichaam
gaat hij zich bezighouden met baatzuchtig streven.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura zegt, “Veel takken aan deze boom ontlenen hun steun aan
de geaardheid onwetendheid en breiden zich neerwaarts uit. Veel
takken worden gevoed door de geaarheid hartstocht en bevinden
zich in het midden van de boom en spreiden zich naar buiten uit. En
veel takken worden ondersteund door de geaarheid goedheid en
spreiden zich opwaarts uit. Materieel zintuiglijk plezier vormt wilde,
uitschietende loten aan deze takken. De externe, gevlochten lucht-
wortels van deze boom zoeken evenals die van een banyan-boom
naar de vruchten van actie en breiden zich verder neerwaarts uit.”

VERS 3-4

T THRE FAUI
T 7 =feH = qufas
g GoRe o
3T geA fow

T UG TR

I I 7 et
THe =T g U

e waf: e

na rupam asyeha tathopalabhyate
nanto na cadir na ca sampratistha

asvattham enam su-viridha-mulam
asanga-sastrena drdhena chittva
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tatah padam tat parimargitavyam
yasmin gata na nivartanti bhayah

tam eva cadyam purusam prapadye
yatah pravritih prasrta purani

na — noch; rupam — de vorm; asya — van deze (boom); tha — binnen deze
wereld; tatha — zoals boven omschreven; upalabhyate na — niet niet waar-
neembaar; antah — zijn eind; na — noch; ca — ook; adih — zijn begin; na —
noch; ca — 0ok; sampratistha — bestaand maar niet waargenomen; asvattham
— pipal (vijgenboom); enam — dit, deze; su-virtidha-millam — zeer stevig
geworteld; asariga-sastrena — met de scherpe bijl van onthechting; drdhena —
resoluut; chittva — omgehakt; tatah — dan; padam — plaats; tat — dat; parimar-
gitavyam — men dient plichtsgetrouw te onderzoeken; yasmin — of; gatah —
hebben bereikt; na nivartanti — ze keren nimmer terug; bhityah — opnieuw;
tam — naar dat; eva — inderdaad; ca — en; adyam — eerste, oer; purusam —
persoon; prapadye — overgeven; yatah — of; pravrttih — cyclus van geboorte
en dood; prasrta — is uitgebreid geworden; purani — deze antieke.

De eigenlijke vorm van deze boom van het materiéle bestaan,
zoals hiervoor beschreven, is in de wereld niet waarneembaar,
want zijn begin, eind en bestaan kan van hieruit niet worden
vastgesteld. Daarom dient men — na deze diep gewortelde
boom van het materiéle bestaan met de scherpe bijl van in-
tense onthechting te hebben omgehakt — de lotusvoeten te
zoeken van die allereerste Persoon, Sri Bhagavan, die de bron
van deze boom is. Heeft men eenmaal zijn toevlucht genomen
tot Hem, uit wie de kringloop van geboorte en dood wordt
gegenereerd, keert men nimmer naar deze materiéle wereld
terug. Met het hartgrondige gevoel, “Ik geef me volkomen
over aan die allereerste Persoon” dient men volkomen zijn
toevlucht tot Hem te nemen.

SARARTHA-VARSINI In deze sterfelijke wereld kan de svariipa of
werkelijke vorm van deze boom, zoals hierboven beschreven, zeker
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niet worden bevat. Er zijn vele verschillende opvattingen over deze
boom: ‘hij is waarachtig’, ‘hij is onecht’, ‘hij is eeuwig’. Omdat deze
boom geen begrenzing heeft, is hij eindeloos en omdat hij geen be-
gin heeft, is hij zonder begin. Hij bevindt zich ook niet in een sub-
stratum of dragend medium. Waaruit bestaat dan zijn basis of fun-
dament? Wat is het? Iemand zonder kennis van de Waarheid kan dit
niet begrijpen. Ongeacht de vraag wat hij kan zijn, dient men hem
om te hakken met het wapen van onthechting in de wetenschap, dat
dit de enige remedie is om een eindeloze reeks ellende te beéin-
digen. Daarna moet men naar de grote schat zoeken, die aan zijn
wortels ligt. Om deze reden spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat de
banyan-boom beschrijft. Hier betekent het woord asariga (in vers 3)
‘van alles onthecht zijn’. Nadat deze boom met de bijl van onthech-
ting is omgehakt, dient men naar brahma, de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods, te zoeken, de grootste rijkdom en de diepste wortel
(oorsprong) van de boom.

“Wat is de aard van die oorsprong?” In antwoord op deze vraag
zegt Sri Bhagavan, “Na het bereiken van de wortel, of de oorsprong,
keert men nimmer meer terug naar deze tijdelijke wereld.”

“Hoe moet men naar deze wortel zoeken?” Hierop antwoordt
Hij, “Men dient zijn toevlucht tot die allereerste Persoon te nemen
en Hem op devote wijze eren. Deze materiéle wereld, die geen be-
gin heeft, is uit Hem voortgekomen, dus het is dringend noodzake-
lijk (gebod) om met toewijding naar Hem te zoeken.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Gewone mensen kun-
nen de realiteit van deze boom van het materiéle bestaan niet bevat-
ten. Dat wil zeggen, ze zijn niet in staat zijn begin, eind en funda-
ment vast te stellen. Zelfs nadat ze de volgorde van de schepping
van deze materiéle wereld uit de ongemanifesteerde energie (mahat-
tattva) naar het vals-ego (aharikara) enzovoort hebben begrepen,
blijven ze in onwetendheid van de Allerhoogste Persoonlijkheid
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Gods, die in feite de eigenlijke toevlucht is van iedereen en die de
oorspronkelijke ondersteuning van de materiéle natuur vormt. Zijn
afkeer van Bhagavan veroorzaakt, dat de levende entiteit wordt
afgeleid door de begoochelende, externe energie, mayd, en dat hij
gebonden raakt aan het materiéle bestaan, dat wordt gevoed door
de drie materiéle kwaliteiten (gunas). Aangezet door deze gunas
zwerft hij naar lagere en hogere gebieden in deze materiéle wereld,
waardoor hij uiteindelijk geheel raakt uitgeput. Hoewel hij de nood-
zaak voelt om deze boom van het materiéle bestaan om te hakken,
is hij niet in staat zijn wortels te vinden. Alleen krachtens de beoe-
fening van bhakti in het gezelschap van heilige personen is het mo-
gelijk om zijn hechtheid aan het materiéle veld los te laten. In bezit
van deze wetenschap zal een levende entiteit, als hij geluk heeft, zich
overgeven aan de lotusvoeten van de Allerhoogste Waarheid, Sri
Hari, en bhajana van Hem gaan uitvoeren. Als gevolg hiervan wordt
hij vrij van de ketenen van de materiéle wereld en Kkrijgt hij eeuwig-
durende dienst aan Sri Bhagavan in Zijn woonplaats. Dit staat ook
beschreven in Srimad-Bhagavatam (1.5.18),

tasyaiva hetoh prayateta kovido
na labhyate yad bhramatam upary adhah
tal labhyate duhkhavad anyatah sukham
kalena sarvatra gabhira-ramhasa

Intelligente mensen mogen alleen moeite doen voor transcenden-
taal geluk van het zelf, dat niet kan worden gevonden door van
Brahma-loka in de hogere planetenstelsels naar Sutala-loka in de
lagere planetenstelsels te reizen. Wat betreft lustbevrediging, dit
wordt in de loop der tijd zonder enige moeite of automatisch in ie-
dere levenssoort verkregen, zelfs in de hel.

Bovendien wordt in Srimad-Bhagavatam (11.2.37) gezegd,

bhayam dvitiyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo ‘smrtih
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tan-mayayato budha abhajet tam

bhaktyaikayesam guru-devatatma

Het betekent, dat de jiva zijn geheugen is kwijtgeraakt, omdat hij is
afgescheiden van God, Parame$vara. De levende entiteit wordt be-
toverd en verliest zich in allerlei lustobjecten, waardoor hij gaat
voelen, dat angst omhoog rijst vanwege de identificatie van het zelf
met het lichaam. Op deze manier worden de geconditioneerde jivas
door maya gebonden. Geleerde personen dienen daarom hun toe-
vlucht te nemen tot de lotusvoeten van sri guru en exclusieve toe-
wijding aan Sri Krsna uitvoeren. Door zich hieraan vast te houden
kunnen ze de jungle van maya doorkruisen.

VERS 5

frmiieT fSaesa
Sren fafaesr:
SR TG
: JeHerd

nirmana-mohd jita-sanga-dosa
adhyatma-nityad vinivrita-kamah

dvandvair vimuktah sukha-duhkha-samjiiai-
rgacchanty amadhah padam avyayam tat

nirmana-mohah — die vrij zijn van absorbtie in trots en begoocheling; jita-
saniga-dosah — vrij van de fout van (degraderende) gehechtheden; adhyat-
ma-nityah — altijd in spirituele bezigheden; vinivrtta-kamah — vrij van zinne-
lijke hunkering; dvandvaih — van de dualiteiten; vimuktah — volkomen be-
vrijd; sukha-duhkha-samjiiaih — gekend als geluk en verdriet; gacchanti — ze
bereiken; amiidhah — onverstoord (bevrijde personen); padam — woon-
plaats, plek; avyayam — onvergankelijk; tat — dat.
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Alleen bevrijde persoonlijkheden — die vrij zijn van trots en
verbeelding, die de degradatie van valse gehechtheid hebben
overwonnen, die bezig zijn met zoeken naar Paramatma en
die vrij zijn van zinnelijke hunkeringen en van de dualiteiten
van geluk en verdriet — bereiken die onveranderlijke, eeuwige
woonplaats.

SARARTHA-VARSINI: “Hoe bereiken de mensen, die bhakti aan
Hem uitvoeren, Zijn woonplaats?” In antwoord hierop spreekt Sri
Bhagavan dit vers, dat begint met nirmana-moha. Adhyatma-nityah
betekent, dat degenen, wier zorg het is te discrimineren tussen het-
geen eeuwig en tijdelijk is, bezig blijven met beraadslagen over Pa-
ramatma.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hier betekenen de
woorden padam avyayam ‘de eeuwige woonplaats’. Alleen liefdevol-
le toegewijde dienst aan de lotusvoeten van Sri Bhagavan is een
eeuwige positie. Om dienst aan de lotusvoeten van Sri Bhagavan in
een van de rasas in Zijn woonplaats te krijgen dient men zich eerst
aan Zijn lotusvoeten over te geven. Maar het is niet gemakkelijk om
zich aan Hem over te geven, want zo lang als de levende entiteit
vergiftigd blijft door vals-ego, dat betrekking onderhoudt met zijn
subtiele en grofstoffelijke lichamen, verwaarloost hij Sri Bhagavan
en Zijn toegewijden en aanvaardt hij hun instructies niet.

Wanneer de materiéle natuur de levende entiteit echter straft
door hem allerlei ellende te geven, begint hij zich door de genade
van Bhagavan of Zijn toegewijden te realiseren, dat de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods (Paramesvara) de meester van de materiéle
natuur is en dat hij, de levende entiteit, geheel machteloos en hulpe-
loos is. Geboorte en dood, winst en verlies, faam en blaam worden
allemaal beheerd door Paramesvara alleen en de jiva is als een ma-
rionet in Zijn handen. Zodra de jiva zich dit feit realiseert, geeft hij
zich over aan de voeten van Bhagavan en gaat het pad van bhakti
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voor hem wijd open staan. Sarandgati (overgave) is de enige poort
naar het spirituele leven, het oord van bhakti. De hedendaagse niet-
toegewijde denkt, dat het land, de staat en de Aarde aan hem toe-
behoren en ook, dat hij onder controle staat van de maatschappij,
maar dit is een volslagen misverstand en het is de grondoorzaak van
alle ellende en gebondenheid.

VERS 6

T TG g1 T IR A uIaeE:
Igel A e IgM T

na tad bhasayate suryo na sasanko na pavakah
yad gatva na nivarttante tad dhama paramam mama

na — noch; tat — dat; bhasyate — verlichten; siryah — de zon; na — niet; sasan-
kah — de maan; na — noch; pavakah — vuur; yat — die welke; gatva — hebben
bereikt; na nivarttante — hij keert nooit terug; tat — die (plaats); dhama —
woonplaats; paramam — hoogste (lichtgevend); mama — Mijn.

In dat allerhoogste, zelfstralende gebied zijn zon, maan en
vuur voor hun verlichting niet nodig. Als overgegeven perso-
nen die woonplaats van Mij bereiken, keren ze niet meer naar
deze wereld terug.

SARARTHA-VARSINL: “Wat is de natuur van die allerhoogste
woonplaats?” In antwoord hierop spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat
begint met na tad. Die plaats is vrij van ellende, zoals hitte en kou,
en is lichtgevend.

“Die allerhoogste plaats van Mjj is verheven boven alle andere en
bevindt zich buiten het bereik van de materi€le zintuigen. Het is
tejah, lichtgevend. In de Hari-varsa wordt gezegd, dat Parabrahma,
de Allerhoogste Realiteit, die superieur is aan brahma, het univer-
sum heeft ingedeeld en in diverse vormen laat verschijnen. “O Bha-
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rata, je moet dat brahma, Mijn geconcentreerde uitstraling, ken-
nen.” Ook in Katha Upanisad (2.2.15) wordt gezegd,

na tatra suryo bhati na candra tarakam
nema vidyuto bhanti kuto ‘agni

Zelfs de straling van de zon, het licht van de maan en sterren en de
schittering van de bliksem bestaan daar niet eens, om niet te spre-
ken van vuur. Alles wordt verlicht alleen door Zijn uitstraling.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: In het huidige vers
wordt de svariipa of intrinsieke natuur van de woonplaats van Bha-
gavan uitgelegd. Nadat die plaats eenmaal is bereikt, keert men
nooit meer terug naar de materiéle wereld. Dat gebied wordt niet
verlicht door de zon, maan, vuur of bliksem; het geeft zelf licht, het
is lichtgevend. Die allerhoogste woonplaats wordt Goloka, Krsna-
loka, Vraja, Gokula of Vrndavana genoemd. Svayam Bhagavan,
Vrajendra-nandana Sri Krsna, voert daar eeuwigdurend samen met
Zijn metgezellen zegenrijk spel uit. Alleen door het cultiveren van
prema-bhakti, of raganuga-bhakti, die in het bijzonder volgen in het
voetspoor van de vraja-gopis, kan men daar toegang krijgen. Er is
geen andere manier. Sri Krsna heeft specifiek op die dhama gewe-
zen met de woorden paramam mama.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Zon, maan, noch vuur kunnen die onveranderlijke plek
van Mij verlichten. Nadat de jiva Mijn woonplaats heeft bereikt,
raakt hij nooit meer verstoken van eeuwige zegen. In werkelijkheid
is de levende entiteit ofwel gebonden aan het materiéle bestaan
(baddha) ofwel ervan bevrijd (mukta). Vanwege de valse identifica-
tie van het lichaam met het zelf wil de jiva zich in zijn gebonden
staat mengen met materie. De jiva in de bevrijde staat daarentegen
proeft altijd de nectar van zegenrijke dienst aan Mij. Om deze staat
te bereiken is het noodzakelijk voor iemand, die zich in deze wereld
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bevindt, de asvartha-boom van de materiéle wereld om te hakken
met het wapen van onthechting, asariga.

“Gehechtheid aan wereldse objecten wordt sariga genoemd. De-
genen, die deze gehechtheid kunnen opgeven, zelfs al bevinden ze
zich binnen deze wereldse atmosfeer, zijn van nature nirguna, of
buiten de geaardheden van de natuur, en alleen zij bereiken toewij-
ding, die zich buiten de geaardheden van de natuur bevindt, nir-
guna-bhakti.

“Gezelschap houden met heilige personen wordt ook asariga ge-
noemd. Daarom dient een gebonden jiva in deze materiéle wereld
zijn gehechtheid aan wereldse objecten op te geven en met hulp van
heilige personen zijn gebondenheid aan de materiéle wereld aan de
wortel door te hakken. Men kan pretenderen onthechting te beoe-
fenen door het aanvaarden van de kledij van een sannydasi, maar dit
zal zijn wereldse verwikkelingen in feite niet beéindigen. Als een
jiva Mijn uiterst zegenrijke bhakti aanneemt en alle verlangens, die
geen verbinding met Mij hebben, achterwege laat, bereikt hij mukti.
Met andere woorden, de ontbinding van zijn gebondenheid aan de
materi€éle wereld is louter een secundair gevolg van zijn onderne-
ming. Daarom is de bhakti, die Ik heb beschreven (in Hoofdstuk
Twaalf) het hoogste doel van de jivas, die eeuwige voorspoed wen-
sen.”

In het voorgaande hoofdstuk is uitgelegd, dat alle vormen van
empirische [zintuiglijk speculatieve] kennis zijn besmet met de ge-
aardheden van de natuur en dat zuivere kennis, die in dienst staat
van bhakti, zich buiten de geaardheden bevindt. Dit hoofdstuk ont-
hult, dat alle vormen van onthechting ook zijn besmet met de ge-
aardheden van de natuur. Alleen onthechting, die verrijst als een
bijkomend gevolg van bhakti, overstijgt de geaardheden van de ma-
teriéle natuur.
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VERS 7

e o SfehE: e
TH: SEHiT yehfaent Fufa

mamaivamso jiva-loke jiva-bhatah sanatanah
manah sasthanindriyani prakrti-sthani karsati

mama — Mijn; eva — zeker; amsah — afgescheiden deeltje (vibhinnamsa); jiva-
loke — in de wereld van geconditioneerd levende wezens; jiva-bhiitah — die
het geconditioneerde leven ervaren; sanatanah — eeuwig; manah — inclusief
het verstand; sasthani — de zes; indriyani — zintuigen; prakrti-sthani — die
onderhevig zijn aan de invloeden van de materiéle natuur; karsati - aange-
trokken.

De eeuwige, levende entiteiten in deze materiéle wereld zijn
wel degelijk Mijn afgescheiden deeltjes (vibhinnamsa). Om-
dat ze zich in de materiéle natuur bevinden, worden ze aange-
trokken door de zes zintuigen, waartoe ook het verstand be-
hoort.

SARARTHA-VARSINI: “Wie zijn de levende entiteiten, die bhakti
aan Jou uitvoeren en als gevolg daarvan deze materiéle wereld
transcenderen om Jouw woonplaats te bereiken?” In antwoord
hierop spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met mamaivarisah.
In de Varaha Purana wordt verklaard, “De amsas (delen) van Bhag-
avan bestaan uit twee typen: svamsa (persoonlijke expansies) en
vibhinnamsa (afgescheiden expansies). De jivas zijn vibhinnanisa,
afgescheiden deeltjes.” De levende entiteiten zijn eeuwig, maar in
hun geconditioneerde staat vereenzelvigen ze zich met hun materié-
le lichaam. Op die manier worden ze via het verstand en de vijf zin-
tuigen door hun aantrekkingskracht voor aardse objecten gebonden.
Vanwege dit ego denken ze, ‘Dit is allemaal van mij’ en worden
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zodoende aangetrokken tot wereldse aangelegenheden, alsof ze met
een ketting aan hun voeten worden meegesleept.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het huidige vers legt
Sri Bhagavan jiva-tattva uit, de fundamentele waarheid van het le-
vend wezen. De jiva is een deel (amsa) van Bhagavan, maar men
moet weten welk type het is. De amisas van Sri Bhagavan bestaan uit
twee soorten: svamsa (persoonlijke expansie) en vibhinnamsa (afge-
scheiden expansies). Tot de categorie svamsa behoort visnu-tattva,
of incarnaties van Bhagavan, zoals Matsya, Kirma, Nrsimha en
Rama.

De levende entiteiten zijn vibhinnanisa-tattva, Zijn afgescheiden
deeltjes. Wanneer Bhagavan, die is samengesteld uit eeuwigheid,
kennis en zegen, wordt afgescheiden van alle andere vormen van
energie en uitsluitend over Zijn marginale vermogen (fatastha-sakti)
beschikt, worden deze afgescheiden deeltjes vibhinnamsa-tattva
genoemd.

Dit wordt ook op de volgende manier uitgelegd. De levende enti-
teiten worden gegenereerd uit de jiva-sakti, of tatastha-sakti, die
niet-verschillend is van Bhagavan, en worden vibhinnamsa-tattva
genoemd. In bepaalde opzichten zijn ze niet-verschillend van God
en in andere opzichten zijn ze wel van Hem verschillend. Daarom
bestaat hun relatie met Bhagavan uit onbevattelijke gelijktijdige
eenheid en verschil. Deze filosofie wordt acintya-bheda-abheda-
tattva genoemd.

Jivas kunnen zich en één van twee staten bevinden: gebonden of
bevrijd. In de bevrijde staat is de levende entiteit vrij van begooche-
lende aanduidingen en blijft hij zich bezig houden met dienst aan
Bhagavan. Maar in de gebonden staat blijft hij in de materiéle we-
reld verwikkeld en wordt afgedekt door de begoochelende aandui-
dingen van zijn fysieke en subtiele lichamen. In Srimad-Bhagavatam
(11.11.4) wordt dit op de volgende wijze uitgelegd,
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ekasyaiva mamamsasya jivasyaiva maha-mate

bandho ‘syavidyayanadir vidyaya ca tathetarah
O uiterst intelligente Uddhava, de jivas zijn afgezonderde delen
van Mij, die één zonder tweede is en die de non-duale Absolute

Realiteit is. In onwetendheid (avidya) zijn ze gebonden geraakt en
door kennis (vidya) krijgen ze bevrijding.

Bovendien stelt Srimad-Bhagavatam (1.7.5), yaya sammohito jivah.
“Vanwege deze externe energie ziet de levende entiteit — hoewel hij
transcendent is aan de geaardheden van de natuur — zichzelf als een
product van de materie. Op die manier ondergaat hij reacties, die
bestaan uit materieel lijden.”

Door dit vers (mamaivamso jiva-loke — de levende entiteit is Mijn
afgezonderde deel) te spreken weerlegt Bhagavan Sri Krsna hier het
denkbeeldige idee, dat de levende entiteit zelf brahma is, de Absolu-
te Waarheid.

En door het woord sandatanah (eeuwig) te gebruiken weerlegt Sri
Bhagavan de opvatting van de mayavadis, die beweren, dat brahma
de levende entiteit wordt, wanneer het zijn toevlucht neemt tot de
externe, begoochelende energie; en dat de levende entiteit weer
brahma wordt, zodra hij van dat vermogen is bevrijd.

Dit vers dient te verhelderen, dat de jiva een eeuwige entiteit is.
Hij kan met niets samensmelten en hij kan niet worden vernietigd.
Zijn individuele bestaan is eeuwig ongeacht of hij bevrijd is of ge-
bonden. De jiva is in wezen altijd een jiva; het is voor hem niet mo-
gelijk om de Allerhoogste Waarheid (brahma) te worden. Dit feit is
in de Gita (2.23-24) concluderend aangetoond. Was de jiva ooit
brahma geweest, of was hij in ieder opzicht identiek aan brahma
geweest, zou hij nooit aan de materiéle wereld gebonden zijn ge-
raakt. Dat wil zeggen, hij zou niet te lijden hebben van materiéle
ellende. “Satyam jiianam anantam — de Absolute Realiteit is eeuwig,
vol kennis en onbegrensd.” Volgens deze schriftuurlijke verklaring
is het onmogelijk, dat brahma zich in illusie of onwetendheid be-
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vindt. Sri Caitanya Mahaprabhu vertelde daarom de beroemde mo-
nist, Sarvabhauma Bhattacarya het volgende, “Paramesvara is de
bestuurder van maya en de levende entiteiten worden beheerst door
maya. Dit is hetgeen de geschriften aantonen. U zegt, dat de levende
entiteit en I$vara één en dezelfden zijn, maar dit druist in tegen
schriftuurlijke uitspraken.”

De Sruti’s bevestigen duidelijk, dat de levende entiteit niet brah-
ma is, “vasanti yatra purusah sarve vaikuntha-miirtayah — mensen,
die vrij zijn van madya, kunnen een gedaante krijgen, die geschikt is
om in Vaikuntha te wonen, waar ze Sri Narayana, de meester van
Vaikuntha, dienen” (Srimad-Bhdgavatam 3.15.14). Met andere
woorden, nadat ze hun spirituele natuur en gedaante (sarupya-
mukti) hebben verkregen, dienen ze Sri Narayana. In het huidige
vers demonstreren de woorden van Sri Krsna, namelijk jiva-bhiitah,
mamamsah en sanatanah eveneens de futiliteit van de opvatting, dat
deze materi€le wereld onecht is en dat de levende entiteit en brah-
ma één zijn.

Andere mayavadis (pratibimba-vadis) hanteren het idee, dat de
levende entiteit en zelfs ook inerte materie reflecties van brahma
zijn, maar dit idee is evenzeer speculatief en heeft geen fundering:

1) Hoe kan brahma een weerspiegeling werpen, als het alomte-
genwoordig is?

2) Wie ziet de reflectie en waar precies wordt Het weerspiegeld?
Als men de jiva beschouwt als de ziener en avidya of onwetend-
heid als het reflecterende medium (het projectiescherm), dient
men het bestaan van twee objecten te aanvaarden, die zijn afge-
scheiden van brahma: de jiva en maya in de vorm van onwe-
tendheid. Hoe kan brahma dan ekam evadvitiyam — één zonder
een tweede zijn en hoe kan brahma alomtegenwoordig zijn?

3) Brahma is geen waar te nemen object, want het ontbreekt
brahma aan energie, transformatie of kwaliteiten, en is nirguna.
Hoe kan transcendentaal brahma worden onderverdeeld, als het
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luchtruim, dat een materieel element is, zelfs niet kan worden
onderverdeeld?

Daarom heeft de mayavada filosofie, dat brahma Zich in onder-
delen heeft verdeeld om de jiva te worden (pariccheda-vada), ook
totaal geen basis.

Sastra zegt, dat brahma is avikari, Het kent geen transformatie.
Dit betekent, dat Het Zich niet in een jiva of in materie kan trans-
formeren. Hieraan kunnen we zien, dat beide ideeén van de maya-
vadis — pratibimba-vada (de filosofische verhandeling, die zegt, dat
de levende entiteit en passieve materie reflecties van brahma zijn)
en pariccheda-vada (de opvatting, dat brahma evenals de jiva in
onderdelen is verdeeld) — op begoocheling berusten. Men kan aan-
vechten, dat deze verklaring de vedische uitspraken tegenspreekt,
zoals “sarvam khalv idar brahma — alles is brahma” en “tat tvam asi
- jij bent dat (jij, levende entiteit, bent brahma)”, maar alle geschrif-
ten inclusief de Upanisaden en Vedanta laten zien, dat het vermo-
gen (sakti) van Bhagavan — niet Bhagavan Zelf — zich in de levende
entiteiten en in het universum heeft getransformeerd. Bhagavan
(brahma) is niet-verschillend van Zijn vermogen, dus in die zin zijn
de levende entiteit en deze materiéle wereld, die transformaties zijn
van het vermogen van brahma, ook niet-verschillend van brahma.

Uitspraken in de Sruti’s, zoals “nityo nityanar cetanas cetananam
— Hijj is de allerhoogste eeuwige van alle eeuwigen. Hij is de meest
bewuste entiteit van alle bewuste entiteiten”, vestigen op heldere
wijze het verschil tussen de jiva, brahma en Bhagavan. Dit wordt
met diverse uitspraken eveneens in de Gita bevestigd. Bijvoorbeeld,
Gita 15.18 stelt, “Ik ben purusottama-tattva, de Allerhoogste Per-
soon, die Zich boven zowel vergankelijke als onvergankelijke enti-
teiten bevindt.”

Daarom is alles samengesteld uit brahma. Parabrahma echter is
Sri Krsna Zelf, die immers boven alles staat. De mayavadis verzeke-
ren op valse gronden, dat de uitspraak fat tvam asi uit de Upanisad
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betekent ‘gij zijt dat’, maar deze speculatie druist in tegen de conclu-
sies van sastra. De werkelijke betekenis van deze uitspraak is, ‘jij
behoort Hem toe; jij bent de dienaar van Bhagavan’. Alle uitspra-
ken van de Veda’s bevestigen dit als de eigenlijke betekenis van tat
tvam asi.

Sankaracarya legt de volgende twee uitspraken uit,

rtam pibanto sukrtasya loke guham pravistau parame parardhe

Katha Upanisad (1.3.1)

Na de grot van het hart te zijn binnen gegaan drinken beiden, Pa-
ramatma en de zelfgerealiseerde ziel, gedurende een zeer lange
tijd de nectar der Waarheid.

En,
guham pravistav atmanau hi tad-darsanat
Brahma-sutra (1.2.113)

Beide zielen zijn zeker de grot binnengegaan, zodat de Allerhoog-
ste Persoonlijkheid Gods Zich aan de jivatma kan openbaren.

Sankaracarya, om niet te spreken van anderen, heeft het bestaan
van twee afzonderlijke purusas aanvaard op basis van de grammati-
cale constructie van het woord afmanau in dit vers. Deze twee puru-
sas zijn vijianatma (de levende entiteit) en Paramatma (de Super-
ziel). Op diverse plaatsen in de Sruti’s is het verschil aangetoond
tussen de jiva en brahma, waar wordt uitgelegd, dat Paramesvara
vibhu (alomtegenwoordig) is en dat de jiva anu (atomisch) is. Enke-
le voorbeelden hiervan zijn alsvolgt,

1) yathagneh ksudra visphulinga — zoals kleine vonken uit een vuur
springen en in alle richtingen vliegen (Brhad-aranyaka Upani-
sad 2.1.20).

2) balagra-sata-bhagasya satadha kalpitasya ca — de afmeting van
de jiva wordt beschouwd zo klein te zijn als de punt van een
haar, die wordt verdeeld in honderd delen en nog eens in hon-
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3)

4)

5)

6)

7)

derd delen wordt verdeeld. Zulke jivas zijn verklaard geworden
eeuwig te zijn (Svetasvatara Upanisad 5.9).
eso ‘nur atma cetasa veditavyo — Deze piepkleine atma, die rust
in de vijf soorten vitale levensadem, dient via het verstand te
worden begrepen. Het bewustzijn van de levende wezens strekt
zich door die levensadem uit in het hele lichaam en in de vol-
komen zuivere bewustzijnstaat wordt dat arma manifest (Mun-
daka Upanisad 3.1.9).
yatha samudre vahavas tarariga — zoals in de zee vele golven zijn
(Tattva-muktavali 10).
anu hi jivam prati-deha-bhinnam — de levende entiteiten zijn
zeker atomisch klein in afmeting; in ieder lichaam bevindt zich
een levende entiteit (Dasa-sloka door Sri Nimbarka).
hladinya samvidaslistah  sac-cid-ananda isvarah svavidya-
samvrto jivah sanklesa nikarakarah — de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods, de Hoogste Bestuurder, is de belichaming van
eeuwigheid, bewustzijn en zegen en wordt vergezeld door de
plezier- (hladini) en kennis- (samvit) vermogens. De geconditio-
neerde ziel wordt echter altijd afgedekt door ontwetendheid en
is daardoor een pakhuis van allerlei tegenspoed (Sri Visnusva-
mi, geciteerd in het commentaar Bhavartha-dipika van Sridhara
Svami op Srimad-Bhagavatam 1.7.6).
yvah sarvesu bhutesu tisthan sarvebhyo bhiitebhyo ‘ntaro — de
levende entiteit, die wordt verzwolgen door onwetendheid van
zijn ware natuur, ervaart hulpeloosheid temidden van een veel-
voud aan lijdensvormen (Brhad-aranyaka Upanisad 37.15).

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou

hebben, “Als je twijfelt over de manier, waarop de levende entitei-

ten deze twee staten bereiken, moet je luisteren. Ik ben Bhagavan,

de belichaming van complete eeuwigheid, kennis en zegen. Ik heb

twee soorten expansies (amsa): svamsa en vibhinnamsa. Als svarmsa

voer Ik spel uit in gedaanten, zoals Rama en Nrsimha. Als vibhin-

984



Purusottama-Yoga @ag@ doar begtip van de Elllethaagste Fersoan

namsa manifesteer Ik als jivas, die Mijn eeuwige dienaren zijn. In
svamsa-tattva is het ego de Allerhoogste te zijn in zijn geheel aanwe-
zig. In Mijn vibhinnamsa daarentegen heb Ik niet het ego de Aller-
hoogste te zijn en daarom verschijnt er een afzonderlijk individu.
Deze levende entiteit, vibhinnamsa-tattva, kent twee staten: mukta
(bevrijd) en baddha (gebonden). De jiva is eeuwig, ongeacht of hij
bevrijd of geconditioneerd is. In de bevrijde staat is de jiva volko-
men afhankelijk van Mij en heeft geen relatie met de materiéle na-
tuur. In de gebonden staat aanvaardt de jiva de zes zintuigen (het
verstand en de vijf externe zintuigen) als zichzelf en identificeert hij
zich ermee, terwijl hij zich in het materiéle lichaam bevindt, dat hij
ook als zichzelf ziet.”

VERS 8

R Feaai TAPTeeteR:
TR ERAf S, SR

sariram yad avapnoti yac capy utkramatisvarah
grhitvaitani samyati vayur gandhan ivasayat

Sariram — naar het lichaam; yar — hetgeen; apnoti — hij aanvaardt; yat - het-
geen; ca api — en ook; utkramati — bestaat uit; isvarah — de meester (van de
zintuigen van het materiéle lichaam), de levende entiteit; grhitva — nemen;
etani — deze (het verstand en de vijf zintuigen); samyati — hij reist; vayuh —
de wind; gandhan — geuren; iva — precies zoals; asayat — uit een doos (met
bloemen of andere substanties).

Zoals de wind de geur van bloemen en andere substanties
meedraagt, zo draagt de belichaamde entiteit, de meester van
de zintuigen, de zes zintuigen met zich mee van ieder lichaam,
dat hij verlaat, naar ieder volgend lichaam, dat hij binnengaat.
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SARARTHA-VARSINI: “Wat doet hij (de levende entiteit), wanneer
hij door de zintuigen wordt aangetrokken?” Deze vraag had Sri
Bhagavan zien aankomen en spreekt dit vers, dat begint met sariram
vad avapnoti. Karma bepaalt alle grofstoffelijke lichamen, die de
levende entiteit, de meester van het lichaam en de zintuigen, krijgt.
Hij draagt de zintuigen mee samen met de subtiele elementen (ver-
stand, intelligentie, ego) van ieder lichaam, dat hij verlaat, naar ie-
der nieuw lichaam, dat hij binnengaat, zoals de wind de geur van zijn
bron kan meevoeren, bijvoorbeeld de geur van een bloemenkrans of
sandalhout naar een andere plek.

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: Sri Bhagavan legt uit,
hoe een geconditioneerde ziel een ander lichaam krijgt. Na de dood
zal zijn conditie van gebondenheid niet stoppen. Totdat een levende
entiteit zich van de materiéle wereld heeft bevrijd door Sri Bhaga-
van te eren, moet hij herhaaldelijk worden herboren in overeen-
stemming met de indrukken van zijn acties in het verleden. Sri Bha-
gavan gebruikt een overeenkomstig voorbeeld om de overgang van
de levende entiteit naar een nieuw lichaam uit te leggen. De wind
voert de geur van een bloem met zich mee, maar niet de bloem zelf,
die blijft waar hij is. Op dezelfde manier geeft de levende entiteit op
het moment van de dood zijn grofstoffelijke lichaam op en aan-
vaardt zijn toevlucht tot een ander grofstoffelijk lichaam, waarbij hij
zijn verstand en zijn verlangens samen met zijn zintuigen meevoert.
Op die manier aanvaardt hij herhaaldelijk verschillende lichamen in
overeenstemming met de acties, die hij wil gaan uitvoeren. Dit
wordt ook in Srimad-Bhagavatam (11.22.37) beschreven,

manah karma-mayam ninam indriyaih paficabhir yutam

lokal lokam prayaty anya atma tad anuvartate

Het is immers het verstand, dat de indrukken van zijn acties mee-
voert en dat samen met de vijf zintuigen van het ene naar het an-
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dere lichaam verhuist. De ziel onderscheidt zich van het verstand,

maar atma volgt op aandrang van vals-ego.

Dit wordt ook gezegd door Kapiladeva in Srimad-Bhagavatam
(3.31.43),

dehena jiva-bhiitena lokal lokam anuvrajan
bhuifijana eva karmani karoty aviratam puman

Vanwege een bepaald type lichaam zwerft de geconditioneerde,
materialistisch levende entiteit van de ene planeet naar de andere
door zijn materiéle verlangens achterna te gaan. Op deze manier
betrekt hij zich in baatzuchtige activiteiten en ontvangt onophou-
delijk het resultaat.*

Srila Bhaktivinoda Thakura zegt, “De dood beéindigt niet de ge-
bonden staat. De acties van het verleden bepalen het volgende grof-
stoffelijke lichaam van de levende entiteit en na verloop van tijd
vertrekt hij daaruit ook weer. Als hij van het ene lichaam naar het
volgende verhuist, draagt hij verlangens met zich mee om lichame-
lijke activiteiten uit te voeren. Zoals de wind de geur van zijn bron,
zoals bloemen of sandalhout, naar een andere plek kan meevoeren,
zo verhuist de jiva samen met de subtiele elementen en de zintuigen
van het ene fysieke lichaam naar het volgende.”

VERS 9

A =g TRH F & g =
e 7R fasae SuEed

srotram caksuh sparsanam ca rasanam ghranam eva ca
adhisthaya manas cayam visayan upasevate

Srotram — oren; caksuh — ogen; sparsanam — het gevoel van aanraking; ca —
en; rasanam — de tong; ghranam — van de neus; eva — in het bijzonder, voor-
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al; ca — en; adhisthaya — door toevlucht te nemen; manah — van het verstand;
ca — en; ayam — deze (jivatma); visayan — zintuigobjecten (geluid, vorm,
gevoel enz.); upasevate — genieten.

Door zijn toevlucht te nemen tot de oren, ogen, tong, neus,
het gevoel van aanraking alsmede het verstand kan hij van
verscheidene zintuigobjecten, zoals geluid, genieten.

SARARTHA-VARSINI: “Wat gaat de levende entiteit doen, nadat
hij het volgende lichaam heeft bereikt?” In antwoord op deze vraag
spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met srotram. Door zijn
toevlucht te nemen tot de zintuigen, zoals de oren en het verstand,
geniet hij van zintuigobjecten, zoals geluid.

VERS 10

Ik fEod Ay Y3 & Jon-ae
foreT AUt oA e

utkramantam sthitam vapi bhuiijanam va gunanvitam
vimuadhd nanupasyanti pasyanti jiiana-caksusah

utkramantam — bij het verlaten (van het lichaam); sthitam — terwijl gesitu-
eerd (in het lichaam); va api — of zelfs; bhufijanam — terwijl genietend; va —
of anders; guna-anvitam — met beschikking over zintuigen; vimiidhah - ver-
warde dwazen; na anupasyanti — nemen niet waar in overeenstemming met
sastra, sadhu en guru; pasyanti — Kan zien; jiiana — van goddelijke kennis;
caksusah — degenen die ogen hebben.

De dwazen, die verstoken zijn van onderscheidingsvermogen,
kunnen met hun zintuigen de levende entiteit niet zien, wan-
neer hij het lichaam verlaat, terwijl hij zich in het lichaam
bevindt, of zelfs terwijl hij zich door middel van zijn zintuigen
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amuseert. Degenen daarentegen, die wijs zijn, kunnen dit
alles wel zien.

SARARTHA-VARSINI: Arjuna kan zeggen, “Ik heb niet helemaal
goed begrepen, hoe de jiva zijn lichaam verlaat, hoe hij erin leeft en
hoe hij van zintuigobjecten geniet, terwijl hij zich in het lichaam
bevindt.” In antwoord hierop spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat
begint met utkramantam. “lemand zonder wijsheid kan niet begrij-
pen, wat de ziel is samen met de zintuigen, wanneer hij het lichaam
verlaat, terwijl hij in het lichaam leeft, of terwijl hij van zintuigobjec-
ten geniet. Maar iemand met het oog der kennis kan het realiseren.

VERS 11

A= AR REHeET

Y Y b Y
ENASINECNIIE ﬂq Y =qaq:

yatanto yoginas cainam pasyanty atmany avasthitam
yatanto ‘py akrtatmano nainam pasyanty acetasah

yatantah — pogingen ondernemen, moeite doen; yoginah — personen betrok-
ken in yoga; ca — zowaar; enam — hem (de ziel); pasyanti — zien; atmani — in
het lichaam; avasthitam - gesitueerd; yatantah — moeite doen; api — zelfs
door; akrta-atmanah — degenen wier verstand geen spirituele cultivering
heeft ondergaan; na — niet; enam — hem; pasyanti — ze zien; acetasah - men-
sen zonder onderscheidingsvermogen.

Hard werkende yogis kunnen deze ziel, die zich in het lichaam
bevindt, zien, maar degenen met een onzuiver hart en zonder
onderscheidingsvermogen, kunnen de ziel niet zien, ook al
doen ze hun best.
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SARARTHA-VARSINI: Alleen strevende yogis, die op de juiste wij-
ze weten te discrimineren, kennen de ziel, niet degenen met een
onzuiver hart.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Wijze yogis kunnen de
ziel in het lichaam ervaren of waarnemen door moeite te doen om
bhakti-yoga te beoefenen in de vorm van horen en chanten. Maar
degenen met een onzuiver hart, die geen devotie voor Bhagavan
koesteren, kunnen deze onbevattelijke wetenschap van het zelf,
atma-tattva, niet doorgronden.

VERS 12

TS IS SGERSRaeH,
TEenfy TEN dast fafg ARy

yad aditya-gatam tejo jagad bhasayate ‘khilam
yac candramasi yac cagnau tat tejo viddhi mamakam

yat — datgene dat; aditya-gatam — van de zon; tejah — de schittering; jagat —
het universum; bhasayate — verlicht; akhilam — het hele; yat — datgene dat;
candramasi — in de maan; yat — datgene dat; ca — en; agnau — in vuur; tat —
dat; tejah — schittering; viddhi — je moet begrijpen; mamakam — Mijn.

Je moet weten, dat de schittering van de zon, die het hele uni-
versum verlicht evenals de schittering van de maan en van het
vuur van Mij afkomstig is.

SARARTHA-VARSINTI: “Ik ben in de vorm van zon, maan enzovoort
degene, die alles aanlevert, dat de jiva in zijn gebonden staat nodig
heeft.” Dit wordt uiteengezet in dit vers, dat begint met yad aditya-
gatam en ook in de volgende twee verzen van de Gita. “Zoals de
schittering van de ochtendzon oprijst uit de Udaya berg, zo verlicht
Ik het universum, opdat de levende entiteiten kunnen aanvangen
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met de uitoefening van hun karma (voorgeschreven plicht), dat hun
geziene en ongeziene verlangens naar lustbevrediging kan vervullen.
De schittering van de maan en het vuur is ook van Mij en Ik word
dan ook Surya (zon), Candra (maan), enzovoort genoemd. Omdat
ze onderdelen zijn van Mijn schittering, zijn ze onder Mijn vermo-
gens (vibhutis) gerekend geworden.”

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: Een onwetend per-
soon, die is verstoken van bhakti, beschouwt het lichaam abusieve-
lijk als het zelf. Hij kan niet inzien, dat Paramesvara, de Hoogste
Bestuurder, de oorspronkelijke oorzaak is achter het bestaan of de
manifestatie van alle objecten, entiteiten, gevoelens, elementen,
acties en eigenschappen van deze wereld. Hij denkt, dat de
grondoorzaak van al het bestaan de aarde, water, vuur, lucht, ruim-
te, maan, zon, electriciteit enzovoort zijn. Hier zegt Sri Krsna op
heldere wijze, dat al deze zaken zich uit Hem alleen manifesteren.
Alleen Bhagavan kent de levende entiteit plezier en bevrijding toe.
Hij maakt voor de jiva zichtbare en onzichtbare verscheidenheden
aan plezier door de zon, de maan, enzovoort te injecteren met een
deelaspect van Zijn schittering.

Door vibhiiti-yoga te volgen, zoals hier door Bhagavan Zelf wordt
uitgelegd, kan een levende entiteit, die bhakti-yoga beoefent, de
bovenstaande waarheid gemakkelijk begrijpen. Maar een jiva, die
door maya wordt betoverd, kan deze waarheid nooit realiseren.
Omdat hij volkomen wordt beheerst door vals-ego, doet hij vergeef-
se pogingen zijn eigen beheer over alles — water, lucht, zon, maan,
wind, enzovoort — te vestigen, zodat hij ze voor zijn eigen genoegen
kan exploiteren. Hij kan het beste worden geadviseerd om deze
futiele pogingen op te geven en het proces van bhakti te volgen door
zich aan Bhagavan over te geven. Alleen met dit simpele en gemak-
kelijke proces kan hij eeuwige rust en eeuwig geluk vinden, anders
niet.
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Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Je kunt zeggen, ‘Een levende entiteit in deze materiéle
wereld kan aan niets anders denken dan aan materie, dus hoe kan
hij mogelijkerwijs nadenken over bewuste Realiteit?” Maar de schit-
tering van Mijn spirituele bestaan is ook in deze materiéle wereld
aanwezig. Door deze hulp aan te nemen kan men geleidelijk een
zuivere, spirituele staat bereiken en wordt de materiéle staat teniet
gedaan. De schittering van de zon, maan en vuur, die de hele wereld
verlicht, is zowaar alleen van Mij; deze is van niemand anders.”

VERS 13

e = A RATRIEA S
qunfy et F: S e EE:

gam avisya ca bhutani dharayamy aham ojasa
pusnami causadhih sarvah somo bhitva rasatmakah

gam - de aarde; avisya — bezielen; ca — en; bhitani — bewegende en niet-
bewegende entiteiten; dharayami — dragen; aham — 1k; ojasa — met Mijn
vermogen; pusnami — Ik voed; ca — en; ausadhih — medicinale kruiden; sar-
vah — allemaal; somah — maan; bhiitva — worden; rasa-atmakah — de beli-
chaming van nectar.

Door de aarde met Mijn vermogen te bezielen draag alleen Ik
alle bewegende en niet-bewegende wezens. 1k voed de medi-
cinale kruiden door de maan te worden, de belichaming van
nectar.

SARARTHA-VARSINI: “Door de aarde met Mijn eigen vermogen te
bezielen ondersteun Ik alle bewegende en niet-bewegende levende
entiteiten. Alleen Ik word Candra, de ambrozijnen maan, en voed al
het plantenleven.”
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VERS 14

HE AR el O] A
AIMTEARI: OaTE S

aham vaisvanaro bhatva praninam deham asritah

pranapana-samayuktah pacamy annam catur-vidham

aham - 1k; vaisvararah — het spijsverteringsvuur; bhiitva — worden; prani-
nam - van levende entiteiten; deham — van de lichamen; asritah — toevlucht
nemen; prana-apana-samayuktah — samengaand met de inkomende en uit-
gaande levensadem; pacami — Ik verteer; annam — van voedsel; catuh-
vidham — de vier soorten (voedsel dat wordt gekauwd, gedronken, gelikt en
gezogen).

Zoals het vuur van de spijsvertering in het lichaam van de
levende entiteiten, zo voeg Ik Me samen met de inkomende
en uitgaande ademhaling om de vier typen voedsel te verte-
ren.

SARARTHA-VARSINI: “In de vorm van het spijsverteringsvuur
gecombineerd met zijn aansteker verteer Ik de vier soorten voedsel,
datgene dat wordt gekauwd, gedronken, gelikt en gezogen.” Voed-
sel dat met de tanden wordt gebroken, zoals kikkererwten enzo-
voort, wordt gekauwd voedsel genoemd. Kandijsuiker wordt gelikt,
rietsuikerstengel wordt gezogen en rietsuikersiroop wordt gedron-
ken.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL De belichaamde we-
zens, van de worm tot de mens, beschikken zelfs niet over de onaf-
hankelijkheid om hun voedsel te verteren. Sri Bhagavan zegt, “In de
vorm van het vuur van de spijsvertering verteer 1k het voedsel in het
lichaam van de jiva.” Wat kan iemand, die zelfs niet in staat is zijn
eigen voedsel te verteren, eigenlijk wel doen? Het is essentieel om
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zich aan de lotusvoeten van Bhagavan over te geven en het waarde-
loze vals-ego op te geven, dat zich alleen verlaat op zijn eigen kracht
en intelligentie. Ook dient te worden begrepen, dat alleen Parames-
vara de aarde binnengaat en met Zijn vermogen alle levende entitei-
ten draagt. Niets is mogelijk zonder Zijn vermogen.

VERS 15

q98 =% gfe afafas
TN SfasiaEe o
Iy TREHd =N

JeTaFgelIcd AR

sarvasya caham hrdi sannivisto
mattah smrtir jiianam apohanam ca

vedais ca sarvair aham eva vedyo
vedanta-krd veda-vid eva caham

sarvasya — van alle (levende wezens); ca — en; aham — Ik; hrdi — in het hart;
sannivistah — (gesitueerd) als de inwonende getuige; mattah — van Mij; smy-
tih — herinnering; jiianam — kennis; apohanam — vergetelheid, de vernietiger
(van de andere twee); ca — en; vedaih — door de Veda’s; ca — en; sarvaih —
door allemaal; aham — 1k; eva — alleen; vedyah — dient te worden gekend,;
vedanta-krt — de samensteller van de Vedanta; veda-vit — iemand die de
Veda’s kent; eva — zeker; ca — en; aham — 1k.

Ik bevind Me als inwonende Superziel in het hart van alle
levende entiteiten. Uit Mij komen herinnering, kennis en de
vernietiging van beide tot stand. Door alle Veda’s heen dien
Ik alleen te worden gekend. Ik ben immers de samensteller
van Vedanta en de kenner van de Veda’s.

SARARTHA-VARSINI: “Zoals Ik het spijsverteringsvuur in de maag
ben, zo ben Ik, de Superziel, het hart binnengegaan van alle bewe-
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gende en niet-bewegende levende entiteiten als het principe van
geheugen. Uit Mij komt de herinnering voort aan objecten, die men
voorheen heeft ervaren, en de kennis uit het contact van de zintui-
gen met hun zintuigobjecten. Verlies van geheugen en verlies van
kennis hebben ook plaats vanwege Mij.” Nadat Sri Bhagavan de
assistentie, die Hij de jiva in zijn gebonden staat geeft, uiteen heeft
gezet, gaat Hij verder met de uitleg van Zijn regelingen voor de jiva
om de bevrijde staat te bereiken. “Door middel van Mijn incarnatie
als Vedavyasa ben Ik de samensteller van Vedanta en daarom ken
Ik alleen de invoer van de Veda’s. Met andere woorden, niemand
kent dat belang behalve Ik.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Ik bevind Me
als Superziel, of I$vara, in het hart van de levende entiteiten. In
overeenstemming met de voorgaande acties van de levende entitei-
ten krijgen ze er geheugen, kennis en vergetelheid van. Ik ben daar-
om niet alleen onpersoonlijk brahma, dat het hele universum door-
dringt, Ik ben ook Paramatma in het hart van de levende wezens en
schenk hen de vruchten van hun karma. Verder ben Ik niet alleen de
eerbiedwaardige brahma en Paramatma van de levende entiteiten,
maar Ik ben ook hun instructeur en schenk hen eeuwige voorspoed.
Ik ben Bhagavan en Ik dien te worden gekend door de vier Veda’s.
Ik ben de samensteller en kenner van Vedanta. Daarom manifesteer
Ik me als brahma, dat de materiéle wereld doordringt ten behoeve
van het welzijn van de levende entiteiten. Als I$vara of Paramatma
doordring Ik het hart van de levende entiteiten en als Bhagavan
schenk Ik het allerhoogste transcendentale doel. In deze drie mani-
festaties bevrijd Ik de geconditioneerde zielen.”
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VERS 16

g o ik ERAER °F o
&R FAIfT I FHerRASER I

dvav imau purusau loke ksaras caksara eva ca
ksarah sarvani bhutani kata-stho ‘ksara ucyate

dvau — twee; imau — deze; purusau — personen; loke — binnen de (veertien
planetaire stelsels van deze) wereld; ksarah — de feilbare; ca — en; aksarah —
de onfeilbare; eva — alleen; ca — en; ksarah — de feilbare; sarvani — alle; bhii-
tani — (bewegende en niet-bewegende) levende entiteiten; kuta-sthah — de
onveranderlijke persoonlijkheid (brahma); aksarah — onfeilbaar; ucyate —
naar zeggen.

In de veertien planetaire stelsels zijn twee purusas bekend: de
feilbare en de onfeilbare. Naar zeggen zijn alle bewegende en
niet-bewegende levende entiteiten feilbaar en de onverander-
lijke persoon (kita-stha) wordt onfeilbaar (aksara) genoemd.

SARARTHA-VARSINI: “Aangezien alleen Ik de Veda’s ken, zal 1k
hun essentie in het kort bespreken. Luister goed.” Sri Bhagavan
spreekt dit vers, dat begint met dvav imau, en de volgende twee
verzen.

In dit universum, dat bestaat uit veertien planetaire stelsels, zijn
twee bewuste purusas (wezens) aanwezig. Wie zijn ze? In antwoord
hierop zegt Sri Bhagavan, “Hij die faalt te handelen volgens zijn
grondrechtelijke identiteit is ksara-jiva, de feilbaar levende entiteit,
en Hij, die nooit uit Zijn eigen svarupa valt is aksara-brahma, de
onvergankelijke en onfeilbare entiteit.” De Sruti’s zeggen, “Brah-
manas, die brahma kennen, de Hoogste Geest, noemen Hem aksa-
ra.” Ook in de Smrti’s wordt alleen naar brahma verwezen als aksa-
ra: aksaram brahma paramam.
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Om de betekenis van de woorden ksara en aksara specifiek uit te
leggen zegt Sti Bhagavan wederom sarvani bhiitani. Alleen vanwege
onwetendheid, die sinds onheuglijke tijden heeft bestaan, slaagt de
levende entiteit er niet in om naar zijn oorspronkelijke, spirituele
identiteit te handelen. Hij is door zijn karma gebonden en zwerft
door alle levenssoorten heen van Sri Brahma tot en met de niet-
bewegende wezens. De tweede purusa daarentegen is aksara (on-
feilbaar) en kata-stha (onveranderlijk). Volgens de Amara-kosa
betekent kiita-stha ‘iemand wiens eeuwige svariipa nooit verandert,
maar altijd dezelfde blijft’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Als je zegt,
dat prakrti, de materiéle natuur, één is, heb jij, Arjuna, het werkelijk
begrepen. Maar je hebt waarschijnlijk niet begrepen, hoeveel be-
wuste purusas er zijn. In dat geval moet je luisteren. In werkelijk-
heid zijn er maar twee soorten purusas in deze wereld: feilbare (ksa-
ra) en onfeilbare (aksara). De bewust levende entiteiten, die voort-
komen als afgescheiden delen (vibhinnamsa), zijn ksara-purusa. De
levende entiteit wordt als zodanig gekend, omdat hij van nature
tatastha of marignaal is; hij heeft dus de neiging om uit zijn grond-
rechtelijke positie te vallen. De onfeilbare, persoonlijke expansies
van God, svamsa-tattva, vallen nooit uit Hun svariipa. Ze worden
aksara-purusa genoemd.” Een andere naam voor aksara-purusa is
kiita-stha-purusa (de onveranderlijke persoonlijkheid). Er zijn drie
manifestaties van deze onveranderlijke persoon:

1) Brahma — de aksara-purusa, dat het universum vanaf de schep-
ping doordringt en dat het negatieve aspect van het gemanifes-
teerde universum vormt. Brahma is geen onafhankelijke waar-
heid.

2) Paramatma — de deelmanifestatie van de transcendentie en de
toevlucht en inwonende getuige van de bewuste jiva in het ma-
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teriéle universum. Aangezien Hij zich uitsluitend tot het mani-
feste universum verhoudt, vertegenwoordigt ook Hij geen onaf-
hankelijke waarheid.

3) Sri Bhagavan — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods Zelf, of
bhagavat-tattva, is de derde manifestatie van kiita-stha. Dit on-
derwerp zal worden behandeld in vers achttien.

VERS 17

IT: YOS TG :
Al =R e et

uttamah purusas tv anyah paramdtmety udahrtah
yo loka-trayam avisya bibharty avyaya isvarah

uttamah — superieur; purusah — persoonlijkheid; tu — echter; anyah — nog een
(die anders is dan de twee eerder genoemde); parama-atma — de Superziel;
iti — aldus; udahrtah — beschreven; yah — wie; loka-trayam — binnen de drie
werelden; avisya — gaat binnen; bibharti — handhaaft; avyayah — de onveran-
derlijke, zonder transformatie; isvarah — de bestuurder.

Er is echter nog een andere, onfeilbare persoon, die zelfs nog
hoger verheven is dan de eerder genoemde ksara (feilbare) en
aksara (onfeilbare). Hij wordt gekend als de Superziel, de
onveranderlijke bestuurder, die de drie werelden binnengaat
en ze ondersteunt.

SARARTHA-VARSINIL: Sri Bhagavan heeft brahma uitgelegd, de
vererenswaardige realiteit van de jiianis. In dit vers, dat begint met
uttamah, legt Hij Paramatma uit, het vererenswaardige object van de
yogis. Het woord tfu (maar) wijst op een kenmerk, dat zich onder-
scheidt van de voorheen beschreven aksara-purusa (brahma). In
Gita (6.46) werd gezegd, dat yogis bovengeschikt zijn aan jfianis:
jianibhyo ‘pi mato ‘dhikah karmibhyas cadhiko yogi. Uit deze uit-
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spraak wordt begrepen, dat de Absolute Realiteit zich op een supe-
rieure en specifieke manier manifesteert in overeenstemming met
het niveau en de specialiteit van de vereerder.

Paramatma-tattva wordt alsvolgt gedefinieerd: Hij, die de be-
stuurder (I$vara) is en de drie werelden binnengaat, ondersteunt en
in stand houdt, maar geen transformatie (avyayah) kent, is Para-
matma.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura zegt, “De tweede onfeilbare persoon is Paramatma en Hjj
is superieur aan de eerste, het onfeilbare brahma. Hij is Isvara, HIj
gaat de drie werelden binnen en plaatst Zich daar als hun instand-
houder.”

VERS 18

TR TAISEHERTG Y S H:
ISR @ik 98 = ufeR: JENe:

yasmat ksaram atito ‘ham aksarad api cottamah
ato ‘smi loke vede ca prathitah purusottamah

yasmat — omdat; ksaram — aan de feilbare; atitah — transcendent; aham — 1k;
aksarat — aan de onfeilbare; api — zelfs; ca — en; uttamah — superieur; atah —
daarom; asmi — Ik ben; loke — in de wereld; vede — in de Veda’s; ca — beide;
prathitah — vermaard; purusa-uttamah — de Allerhoogste Persoon.

Aangezien Ik transcendent ben aan de feilbaar levende enti-
teiten en ook superieur aan de andere twee onfeilbare we-
zens, brahma en Paramatma, ben Ik vermaard als Purusotta-
ma, de Allerhoogste Persoon, zowel in deze wereld als in de
Veda’s.
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SARARTHA-VARSINI: Nadat Hij Paramatma, het vererenswaardige
object van de yogis, heeft uitgelegd, beschrijft Sri Bhagavan bhaga-
vat-tattva, de fundamentele waarheid van de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods, de vererenswaardige godheid van de toegewijden.
“Ik, Sri Krsna, ben Bhagavan en Ik ben vermaard als Purusottama.
Mijn svaripa is superieur aan alle andere gedaanten.” Sri Bhagavan
spreekt dit vers, dat begint met yasmat, om de term Purusottama en
Zijn suprematie uit te leggen. Zijn gedaante is transcendent aan de
feilbare ksara-purusa, de jivatma. Hij is ook superieur aan het on-
persoonlijke aksara-brahma en zelfs aan de onveranderlijke Para-
matma. Volgens de Gita (6.47), “yoginam api sarvesam mad-
gatenantarat-manda — hij die Mij in vol vertrouwen onafgebroken
vereert en altijd uitsluitend op Mij contempleert, is naar Mijn me-
ning de beste aller yogis.”

De superieuriteit van de sadhaka wordt bepaald door de superi-
euriteit en specialiteit van zijn vererenswaardige godheid. Aange-
zien Sri Krsna de allerhoogste manifestatie is van Absolute Reali-
teit, is iemand, die Hem vereert, de allerbeste yogi. Het gebruik van
het woord ca vestigt Svayam Bhagavan Sri Krsna als het toppunt
van alle vererenswaardige Realiteiten (bhagavat-tattva), zelfs nog
hoger dan Sri Narayana, de Meester van Vaikuntha. In Srimad-
Bhagavatam (1.3.28) zegt Sri Sata Gosvami, “Sommige persoonlijk-
heden zijn Zijn delen, of delen van Zijn delen, maar alleen Sri Krsna
is Svayam Bhagavan.” Volgens deze uitspraak van Sri Sita Gosvami
is Krsna de Allerhoogste Realiteit.

Hoewel de drie woorden brahma, Paramatma en Bhagavan de
ene Transcendentale Realiteit verklaren, die sat, cit en ananda is,
samengesteld uit eeuwigheid, kennis en zegen, bestaat er geen ver-
schil in Hun ware constitutionele natuur. Ook in Srimad-
Bhagavatam (6.9.36) wordt gezegd, “svarupa-dvayabhavat — in Jou
zijn geen twee svariipas.” Desondanks schijnt er in die ene Trans-
cendentale Realiteit ongelijkheid te bestaan vanwege de verschillen
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in sddhana en in de resultaten, die worden verkregen door degenen,
die brahma, Paramatma of Bhagavan vereren. Jiiana, yoga en bhakti
zijn de respectievelijke methoden, waarmee de jiianis, yogis en
bhaktas hun bepaalde doelen bereiken: brahma, Paramatma en
Bhagavan. In feite is het doel van jiidna en yoga alleen om bevrij-
ding te krijgen, terwijl het doel van bhakti is een liefdevolle metge-
zel van Bhagavan te worden. In Srimad-Bhagavatam (1.5.12) wordt
gezegd, “Brahma-jiiana, spirituele kennis in de vorm van vrijheid
van materiéle affiniteit, heeft geen fraaie of gunstige aanschijn, zo-
lang het in gebreke gaat van bhakti aan Bhagavan.” En in Srimad-
Bhagavatam (10.14.5) wordt gezegd, “O grote Persoonlijkheid, in
vervlogen tijden offerden de yogis van deze wereld al hun activitei-
ten aan Uw lotusvoeten, toen ze met de processen van yoga enzo-
voort niet in staat waren U te bereiken. Later kregen ze bhakti aan
U, waarmee ze Uw eeuwige gedaante realiseerden en heel gemakke-
lijk Uw hoogste woonplaats konden bereiken.”

Uit deze uitspraken valt af te lezen, dat men zonder bhakti met de
processen van jiiana en yoga geen bevrijding kan bereiken. Het is
voor de vereerders van brahma en Paramatma noodzakeljk om
bhakti aan de Allerhoogste Persoon uit te voeren om perfectie in
hun respectievelijke beoefening te bereiken. Maar de aanbidders
van Bhagavan hoeven brahma of Paramatma niet te vereren om
perfectie in hun doel te bereiken. In Srimad-Bhagavatam (11.20.31)
wordt gezegd, “Voor iemand in deze wereld, die zich bezighoudt
met bhakti-yoga aan Mij, worden de processen van kennis en verza-
king niet beschouwd als methoden om de hoogste perfectie te berei-
ken.” Verder verklaart Srimad-Bhagavatam (11.20.32-33), “Ieder
resultaat, dat men met dergelijke processen als voorgeschreven
plichten, kennis, soberheid en verzaking boekt, kunnen Mijn toege-
wijden met het proces van bhakti gemakkelijk krijgen, ook al is dat
resultaat het bereiken van de hemelse planeten, bevrijding, Mijn
woonplaats Vaikuntha, of wat ze ook mogen verlangen. Iemand, die
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zijn toevlucht neemt tot Sri Narayana, krijgt de vier doelstellingen
van het menselijke leven (religiositeit — dharma, materiéle voor-
spoed — artha, materiéle lustbevrediging — kama en bevrijding - mo-
ksa) zonder afzonderlijke praktijken te hoeven uitvoeren om ze te
bereiken.”

Het blijkt, dat men met de verering van Bhagavan een residentie
in de hemelse planeten, bevrijding of prema (liefde voor God) kan
krijgen, maar met de verering van brahma en Paramatma kan men
geen prema krijgen. Ook al verschillen brahma en Paramatma op
basis van fattva niet van Bhagavan, Bhagavan wordt desondanks als
superieur beschouwd.

Een vlam, een lamp en een groot vuur zijn alle drie lichtgevende
objecten en daarom van nature niet verschillend van elkaar, maar
om de ellende weg te nemen van degenen, die hebben te lijden van
de kou, is het grote vuur het meest effectief. En superieur aan een
brullend vuur is de zon. Op dezelfde manier is Bhagavan Sri Krsna
de hoogste, Absolute Realiteit. Bevrijding in de vorm van nirvana of
samenvloeien met brahma, de stralengloed, die voortvloeit uit Kr-
sna’s gedaante, wordt bereikt door brahma op perfecte wijze te ver-
eren. Sri Krsna kent brahma zelfs toe aan degenen, die afgunstig op
Hem zijn en zeer zondig zijn, zoals Aghasura, Bakasura en Ja-
rasandha. Het commentaar van Srila Sridhara Svami op de uit-
spraak, “Ik ben het fundament van nirvisesa-brahma” (Gita 14.27) is
zeer juist.

Ook Srila Madhusiidana Sarasvati heeft de suprematie van Sri
Krsna alsvolgt gevestigd, “Sddhakas, die een begin willen maken
met hun eeuwig goede fortuin, dienen constant verering uit te voe-
ren van Sri Krsnacandra, wiens gedaante in de Sruti’s wordt be-
schreven als te zijn samengesteld uit eeuwigheid, bewustzijn en ze-
gen, wiens gelaatskleur de tint van een verse regenwolk heeft, die
het ornament van de vraja-gopis is, die de methode is, waarmee
intelligente mensen de oceaan van de materiéle wereld kunnen
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oversteken en wiens incarnaties spel uitvoeren om de last van de
Aarde weg te nemen. Ik ken geen andere Realiteit, die superieur is
aan de lotusogige Sri Krsna, die een gelaat heeft als de volle maan,
die is getooid met een fluit in Zijn handen, die gele kleding draagt
en wiens lippen zo rood zijn als de bimba-vrucht. Verscheidene ge-
schriften leveren het bewijs van de wonderbaarlijke glorién van Sri
Krsna. Zij die dit niet kunnen verdragen, zijn idioten bestemd voor
de hel.”

Aldus heeft Srila Madhustdana Sarasvati de excellentie van Sri
Krsna gevestigd. Het is ongepast om zijn stem te laten horen in one-
nigheid met de uiteenzetting van deze drie verzen (15.16-18) van de
Gita, die beginnen bij dvav imu.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Dit onderwerp wordt
in Srimad-Bhagavatam (1.2.11) nog duidelijker beschreven,

vadanti tat tattva-vidas tattvam yaj jiianam advayam
brahmeti paramatmeti bhagavan iti sSabdyate

Degenen, die de Absolute Realiteit kennen, beschrijven die ultie-
me, non-duale substantie als de Allerhoogste Waarheid. Sommigen
kennen deze zelfde non-duale Absolute Waarheid als brahma,
sommigen als Paramatma en anderen als Bhagavan.

Door hun beoefening van jiiana-yoga ervaren jiianis diezelfde Abso-
lute Waarheid als brahma. Yogis realiseren die Realiteit als Para-
matma en bhaktas zien Hem door hun beoefening van bhakti-yoga
als Bhagavan. Door toewijding, die is geladen met respect en ontzag
voor Bhagavans majestueuze verschijningsvorm, realiseren toege-
wijden Hem als Sri Narayana, de Meester van Vaikuntha, en verle-
nen dienst aan Hem. En met zuivere liefdevolle toewijding geladen
met een gevoel van liefde, of met verering in navolging van de ge-
voelsstemmingen van de bewoners van Vraja, realiseren en dienen
toegewijden Hem als Svayam Bhagavan Vrajendra-nandana Sya-
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masundara. Realisatie van brahma, Paramatma en Bhagavan is niet
één en dezelfde. Er is gradatie. Door hun grondrechtelijke natuur
zijn water, ijs en mist dezelfde, namelijk water. Toch wordt water
geen ijs genoemd, en ijs wordt geen mist genoemd. Op dezelfde
manier is Svayam Bhagavan Sri Krsna het toppunt, of para-tattva.
De eerste realisatie van die para-tattva is brahma, de tweede realisa-
tie is Paramatma en de derde is Svayam Bhagavan. Deze drie per-
cepties zijn niet dezelfde. Daarom beschrijft sastra Parabrahma als
superieur aan brahma. Dit is heel duidelijk uitgelegd in de Gita
(14.27), “brahmano hi pratisthaham — dit is waar, omdat Ik alleen de
basis en toevlucht ben van dat ongedifferentieerde, onpersoonlijke
brahma.” Het gebruik van het bijvoeglijk naamwoord param v66r
brahma en ook voOr atma vestigt de superioriteit van Parabrahma
en Paramatma respectievelijk over brahma en atma. Maar het bij-
voeglijk naamwoord param wordt nooit gebruikt véér het woord
Bhagavan. Daarom is alleen Svayam Bhagavan de allerhoogste li-
miet van para-tattva. Paramatma en brahma zijn eenvoudig twee van
Zijn manifestaties. De lichaamsuitstraling van Krsna wordt brahma
genoemd en het deel van Zijn deel wordt Paramatma genoemd.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Het derde en hoogste, onfeilbare wezen wordt Bhagavan
genoemd. Ik ben die bhagavat-tattva. 1k ben transcendent aan ksara-
purusa (de jiva) en Ik ben zelfs superieur aan de twee andere onfeil-
bare wezens, brahma en Paramatma. Ik ben daarom gevierd als
Purusottama, de Allerhoogste Persoon, zowel in deze wereld als in
de Veda’s. De volgende siddhanta dient te worden begrepen: er zijn
twee purusas, namelijk ksara (feilbaar) en aksara (onfeilbaar). Ak-
sara-purusa kent drie manifestaties. De algemene manifestatie is
brahma, een hogere manifestatie is Paramatma en de hoogste mani-
festatie is Bhagavan.”
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VERS 19
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g Hafg S AT HoMlor WRd

yo mam evam asammaudho janati purusottamam
sa sarva-vid bhajati mam sarva-bhavena bharata

yah - hij die; mam — Mij; evam — aldus; asammiidhah — niet begoocheld;
janati — weet; purusa-uttamam — de Allerhoogste Persoon; sah — hij; sarva-vit
—iemand die alle (waarheden) kent; bhajati — hij vereert; mam — Mij; sarva-
bhavena — met heel zijn hart; bharata — O nakomeling van Bharata.

O nakomeling van Bharata, iemand die niet is begoocheld en
Mij kent als Purusottama, de Allerhoogste Persoon, weet
alles en vereert Mij met heel zijn hart.

SARARTHA-VARSINI: Iemand kan de twijfel opwerpen met be-
trekking tot filosofen, die het niet eens zullen zijn met de betekenis,
die Bhagavan heeft gevestigd. In antwoord hierop zegt Sri Bhaga-
van, “Ze strijden, omdat ze zijn betoverd door Mijn begoochelende,
externe energie. Sadhus daarentegen zijn niet begoocheld.” Om de
eigenschappen van dergelijke, heilige personen uiteen te zetten
spreekt Hij dit vers, dat begint met yo mam. Asammiidhah betekent
‘degenen, die niet worden begoocheld door de meningen van ver-
schillende andere filosofen’. “Zij die Mij kennen als Purusottama, de
Allerhoogste Persoon, hoeven de geschriften niet te hebben bestu-
deerd, maar in feite weten ze alles al, eenvoudig omdat ze de ware
betekenis van de geschriften kennen. Maar degenen, die alle ge-
schriften bestuderen en ze aan anderen onderwijzen zonder op deze
manier van Mjj iets te begrijpen, worden begoocheld en zijn volsla-
gen idioot. Zij, die Mij kennen als de Allerhoogste Persoon, vereren
Me met iedere vezel van hun wezen. Anderen vereren Me eigenlijk
helemaal niet, terwijl ze wel de schijn ophouden.”
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nadat Hij paramatma-
tattva, het vererenswaardige object van de yogis, heeft uitgelegd, zet
Bhagavan Sri Krsna nu Zelf Zijn purusottama-tattva (de essentiéle
waarheid met betrekking tot de Allerhoogste Persoon) en zijn glorie
uiteen. Omdat Hij transcendent is aan ksara-purusa (de levende
entiteit) en tevens superieur aan de andere twee aksara-purusas
(brahma en Paramatma), staat Hij bekend als Purusottma, de Aller-
hoogste Persoon. Hij is daarom de toevlucht van zowel de jivatma
als Paramatma. Dit is op diverse plaatsen in de Gita vastgesteld. De
kwaliteit van de vereerder is evenredig aan de excellentie van zijn
vererenswaardige godheid. Ook Gita 6.47 stelt, “sraddhavan bhajate
yo mam sa me yuktatamo matah — de bhakti-yogis, die zich in vol
vertrouwen bezighouden met de verering van Bhagavan, zijn naar
zeggen superieur aan alle andere typen yogis.” Daarom is de supre-
matie van Bhagavan, het vererenswaardige object van de toegewij-
den, boven alle anderen gevestigd geworden. In Srimad-Bhagavatam
(1.3.28) staat, “ete camsa-kalah pumsah krsnas tu bhagavan svayam
— Krsna is de oorspronkelijke Persoonlijkheid Gods.”

En in Bhakti-rasamrta-sindhu (Oostelijke Sectie, 2.32) staat, dat
de svaripa van Sri Krsna met betrekking tot rasa superieur is, hoe-
wel er in tattva geen verschil bestaat tussen de svaripa van Sri Na-
rayana en die van Sri Krsna,

siddhantatas tv abhede ‘pi srisa-krsna svartipayoh
rasenotkrsyate krsna-riipam esa rasa-sthitih

Bhakti-rasamyta-sindhu, Oostelijke Sectie (2.32)

Hoewel er volgens de siddhdnta geen verschil bestaat tussen Sri
Krsna en Sri Narayana, is in het perspectief van rasa de gedaante
van Sri Krsna superieur. Dit is de positie van rasa.
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VERS 20
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iti guhyatamam sastram idam uktam mayanagha
etad buddhva buddhiman syat krta-krtyas ca bharata

iti — op deze manier; guhyatamam - uiterst vertrouwelijk; sastram — ge-
schrift; idam — deze; uktam — is gesproken; maya — door Mij; anagha — O
zondenloze; etat — deze; buddhva — heeft begrepen; buddhiman - verlich-
tend; syat — men wordt; krta-krtyah — volkomen vervuld; ca — en; bharata —
O Bharata.

O zondenloze nakomeling van Bharata, hiermee heb Ik het
meest vertrouwelijke geheim van de vedische geschriften prijs
gegeven. Door dit te begrijpen kunnen intelligente personen
zelfs nog meer worden gezegend.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan sluit het hoofstuk af met dit
vers, dat begint met iti. Hij zegt, “In deze twintig verzen heb Ik de
meest geheime leerstof van de geschriften uiteengezet.” Nadat in dit
hoofdstuk is beraadslaagd over geest en materie, wordt de conclusie
getrokken, dat van de drievoudige manifestatie van aksara-purusa
de Allerhoogste Realiteit Purusottma Sri Krsna is.

Aldus eindigt de bhavanuvada van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura’s
Sarartha-varsini-tika (het commentaar dat de toegewijden plezier
doet en door alle heilige personen wordt aanvaard) op
Hoofdstuk Vijftien van Srimad Bhagavad-gita.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTTI: Bij het afsluiten van dit
onderwerp zegt Sri Bhagavan, dat het onderdeel van het geschrift,
dat purusottama-yoga uiteenzet, zoals in dit hoofdstuk is beschre-
ven, de meest vertrouwelijke kennis omvat. Het belang van deze
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uitspraak is, dat niemand behalve de toegewijden deze kennis kun-
nen bevatten. Aangezien Arjuna een zeer dierbare toegewijde van
Bhagavan is, openbaart Sri Bhagavan de kennis van deze uiterst
vertrouwelijke realiteit aan hem alleen. Het leven van degenen, die
door de genade van de toegewijden in staat worden gesteld om ken-
nis over deze vertrouwelijke waarheid te verkrijgen, is gezegend.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O zondenloze, deze purusottama-yoga is zowaar de meest
vertrouwelijke instructie van de geschriften. Door hiervan kennis te
nemen raakt een intelligente jiva verlicht en wordt gezegend. O
Bharata, alle obstakels met betrekking tot het juiste begrip van
asraya (de woonplaats van bhakti, de levende entiteit) en visaya (het
object van bhakti, Bhagavan) worden verdreven, zodra men deze
yoga begrijpt. Bhakti is de zegenrijke activiteit van de ziel. Om het
proces van bhakti correct uit te voeren zijn twee factoren hoogst
noodzakelijk: de zuiverheid van de levende entiteit, die de woon-
plaats van devotie is, en de complete manifestatie van Bhagavan, die
het object van de toewijding is. Zolang als de jiva denkt, dat brahma
en Paramatma gelijk zijn aan Bhagavan (bhagavat-tattva), kan hij
het proces van zuivere toewijding niet aanvangen. Het proces van
bhakti kan alleen in zijn meest zuivere vorm worden uitgevoerd,
wanneer de toegewijde zich realiseert, dat Sri Krsna Purusottama,
de hoogste Realiteit, is.

“In het stadium van sadhana in bhakti-yoga moeten krachtens zijn
toevlucht tot God, dat wil zeggen, het uitvoeren van de onderdelen
van zuivere toewijding en door middel van sadhu-sariga, vier kardi-
nale anarthas (obstakels naar het spirituele doel) worden opge-
ruimd. Van deze vier is de derde hrdaya-daurbalya, of weekhartig-
heid, die voortkomt uit gehechtheid aan de materiéle wereld. In
hrdaya-daurbalya is de eerste zwakte van het hart van de jiva zijn
verlangen om te genieten van de materiéle energie door de vrijheid

te misbruiken, die Bhagavan hem in zijn zuivere conditie had gege-
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ven. Later, op zijn zwerftochten door de materiéle wereld, ontwik-
kelt zijn tweede zwakte van het hart, namelijk een gehechtheid aan
zintuigobjecten. Alle andere anarthas komen voort uit deze twee
zwakten van het hart.”

De eerste vijf verzen laten de eigenschappen van zuivere verza-
king zien, die deze weekhartigheden teniet doen. Vanaf vers zes tot
het eind van dit hoofdstuk wordt een overpeinzing gegeven van de
fundamentele waarheid van de Allerhoogste Persoon vergezeld van
de juiste verzaking (yukta-vairagya), welke voortkomt uit bhakti.
Dit hoofdstuk beschrijft het verschil tussen geest en passieve mate-
rie en presenteert een beraadslaging over de verschillende manifes-
taties van de bewuste Realiteit.

Aldus eindigt de Sarartha-varsini Prakasika-vrtti

door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
op Hoofdstuk Vijftien van Srimad Bhagavad-gita.
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HOOFDSTUK ZESTIEN

Devasura Sampada-Yoga

Yoga door onderscheid tussen goddelijke
en demonische naturen

VERSs 1-3
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sri bhagavan uvaca -
abhayam sattva-samsuddhir jiana-yoga-vyavasthitih
danam damas ca yajiias ca svadhyayas tapa arjavam

ahimsa satyam akrodhas tyagah santir apaisunam
daya bhutesv aloluptvam mardavam hrir acapalam

tejah ksama dhrtih saucam adroho nati-manita
bhavanti sampadam daivim abhijatasya bharata
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sri bhagavan uvaca — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods zei; abhayam —
vrij van angst; sattva-samsudhih — zuivering van zijn bestaan (en de daarop
volgende opgewektheid); jriana-yoga-vyavasthitih — stevig gesitueerd raken
in het proces van vereniging met God door transcendentale kennis; danam —
liefdadigheid; damah — onderdrukken van externe zintuigen; ca — en; yajiiah
— uitvoering van het offer; ca — en; svadhydyah — overpeinzing van de vedi-
sche literatuur; tapah — celibaat; arjavam — eenvoud; ahimsa — geweldloos-
heid; satyam — eerlijkheid; akrodhah — vrijheid van woede; tyagah — verza-
king (van bezitsdrang over vrouw, zonen enz.); santih — kalmte; apaisunam —
vermijden van bekritiseren; daya — genade; bhiitesu — aan alle wezens; alo-
luptvam — vrijheid van hebzucht; mardavam — vriendelijkheid; hrih — be-
scheidenheid; acapalam - vrijheid van wispelturigheid (standvastigheid);
tejah — kracht; ksama — vergevingsgezindheid; dhrtih — vastbeslotenheid,;
saucam — hygiene (zowel innerlijk als uiterlijk); adrohah — opgeven van
haatdragende gevoelens; nati-manita — vrijheid van excessieve zelf-
importantie; bhavanti — deze verschijnen; sampadam — eigenschappen; dai-
vim — van goddelijke; abhijatasya — voor iemand die is geboren; bharata — O
nakomeling van Bharata.

Sri Bhagavan zei: Onbevreesdheid, opgewektheid van hart,
stevig gevestigd zijn in het proces van kennisvergaring, liefda-
digheid, beheersing van de zintuigen, het brengen van offers,
bestuderen van de geschriften, boetedoening, eenvoud, ge-
weldloosheid, eerlijkheid, afzien van woede, onthechting van
vrouw en zonen enzovoort, kalmte, vermijden van Kkritiek,
vriendelijkheid jegens alle wezens, vrijheid van hebzucht,
zachtmoedigheid, bescheidenheid, het opgeven van de neiging
om impulsief te handelen, kracht, vergevingsgezindheid, ge-
duld, innerlijke en uiterlijke hygiéene en volkomen afwezig-
heid van haatgevoelens en eigendunk — deze zijn de goddelij-
ke kwaliteiten, O Bharata, die zich manifesteren in een god-
delijk persoon, die op een gunstig moment in deze wereld
verschijnt.
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SARARTHA-VARSINIL: In Hoofdstuk Zestien beschrijft Bhagavan
Sri Krsna goddelijke en demonische eigenschappen. Hij beschrijft
tevens de aanleg van de twee typen geschapen wezens, die met deze
eigenschappen overeenkomen.

Het eerste vers van Hoofdstuk Vijftien, irdhva-milam adhah-
sakham, beschrijft de asvattha-boom van de materiéle wereld, maar
vermeldt niet zijn vruchten. Sri Bhagavan, die Zich dit herinnert,
noemt in het huidige hoofdstuk de vruchten van de boom, die be-
staan uit twee soorten: één die bevrijdt en één die bindt. In de eerste
drie verzen legt Sti Bhagavan de vrucht uit, die bevrijding schenkt.

“Hoe ga ik ooit in mijn eentje zonder mijn vrouw en kinderen in
het bos wonen?” Als men vrij is van deze vorm van bezorgdheid,
wordt dat abhayam, onbevreesdheid, genoemd. Een gelukkig hart
wordt sattva-samsuddhih genoemd. Standvastigheid in het proces
van kennisvergaring, zoals vrij zijn van trots, is jiiana-yoga-
vyavasthitih. Danam betekent ‘anderen voedsel aanbieden, dat be-
stemd was voor zichzelf, na het op de juiste wijze te hebben ver-
deeld’. Damah betekent ‘de externe en interne zintuigen beheersen’.
Yajiiah betekent ‘verering van de halfgoden’. Svadhyayah betekent
‘studie van de Veda’s’. Tyagah betekent ‘het opgeven van bezits-
drang jegens vrouw en familie’. Aloluptvam betekent ‘vrij zijn van
hebzucht’. De betekenis van de rest van de woorden mag duidelijk
zijn.

Deze zesentwintig kwaliteiten te beginnen met onbevreesdheid
wijzen op een sattvika aanleg, een natuur in de geaardheid goedheid,
en ze worden verkregen door iemand, die wordt geboren op een
tijdstip, dat die sattvika natuur verlicht.

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTL: De goddelijke en de
demonische eigenschappen en talenten, die beknopt werden be-
schreven in het voorgaande hoofdstuk, worden nu in detail uiteen-
gezet. Personen met een demonische aard, die gevangen zitten in
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het web van maya, worden in diverse demonische levenssoorten
geboren, hetgeen resulteert in ellende en pijn. Degenen met een
goddelijke natuur daarentegen, die beschikken over nobele eigen-
schappen, steken de miserabele oceaan van geboorte en dood ge-
makkelijk over en maken geleidelijk vooruitgang op het pad van
bhakti naar Sri Bhagavan. Ze proeven tenslotte het geluk van de
ambrozijnen dienst aan Hem in Zijn woonplaats. Dergelijke bevrij-
de personen vallen nooit meer terug in deze materiéle wereld. De
reeks goddelijke kwaliteiten, die hier wordt genoemd, kan zich al-
leen manifesteren in verheven personen, die op een gunstig moment
worden geboren uit ouders met gunstige eigenschappen, die gar-
bhadhana-samskara, het proces van het verwekken van nageslacht
volgens de vedische voorschriften, hebben gevolgd. Dit is de verbor-
gen betekenis van het woord abhijatasya in het bovenstaande vers.
Ouders mogen kinderen niet verwekken, zoals katten en honden dat
doen. Sri Krsna Zelf heeft in de Gita gezegd, dat Hij het seksleven
is, dat rechtschapen kinderen voortbrengt. Seksleven is dus niet
verboden, maar als het alleen een middel is tot lustbevrediging, zo-
als bij de dieren, vertegenwoordigt het een helse natuur.

In het maatschappelijke stelsel van varnasrama wordt een sanny-
asi beschouwd als de beste guru van de vier varnas en asramas in de
samenleving. [Tot de varnas, de vier beroepsgroepen, behoren de
brahmanas — de priesterklasse; ksatriyas — bestuurlijke klasse en
leger; vaisyas — landbouwers en kooplieden; en siidras - ambachts-
lieden. Tot de asramas, de levensfasen, behoren brahmacari - celiba-
tair student; grhastha — huwelijkse staat; vanaprastha - gepensio-
neerde staat; en sannyasa — de wereldverzakende levensorde.] De
brahmana is de guru van de drie andere varnas: ksatriya, vaisya en
sudra. Alleen een ware sannyasi, die beschikt over alle goddelijke
kwaliteiten, is de guru van de brahmanas.

Al dergelijke goede eigenschappen zijn zichtbaar in zuivere toe-
gewijden. Een beoefenaar van bhakti, die zich heeft overgegeven,
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moet onbevreesd zijn en de sterke overtuiging hebben, “Bhagavan is
mijn beschermheer en Hijj is altijd bij me. Hij ziet en weet alles en
Hij houdt me in stand.” Als een toegewijde dit vertrouwen ontwik-
kelt, blijft hij volkomen onbevreesd, waar hij ook woont, hetzij thuis
of in het bos. Prahlada Maharaja, Draupadi, de vijf Pandava’s en
Haridasa Thakura zijn voorbeelden hiervan. Sri Haridasa Thakura
bleef onbevreesd, zelfs toen hij op tweeéntwintig markten in Navad-
vipa door lage-klasse, wrede personen werd gefolterd, hetgeen des-
tijds onder de strikte wetgeving van fanatieke moslims viel. Nadat ze
hem in elkaar hadden geslagen, gooiden ze hem in de Ganga, maar
hij kwam de stromende rivier weer uit met een gezond lichaam zoals
voorheen en keerde terug naar de kleine hut, waar hij zijn bhajana
uitvoerde. Toen de moslimregent en anderen dit zagen, waren ze
stomverbaasd. Daarom moet een sadhaka, of beoefenaar van bhakti,
altijd onbevreesd zijn.

Sattva-samsuddhi betekent ‘de zuiverheid van het zelf’. Het ge-
drag van iemand, die bhakti beoefent, is zuiver. Vooral sannydsis en
brahmacaris in het bijzonder, die huis, vrouw en kinderen hebben
opgegeven, mogen geen intieme relaties met vrouwen onderhouden.
Voor hen is het verboden om op een afgelegen plek met een vrouw
grapjes te maken of zelfs te spreken. Sri Caitanya Mahaprabhu was,
wat dit betreft, zeer strikt. Dit betekent niet, dat Hij boze gevoelens
jegens vrouwen in het algemeen koesterde. Hij stelde dit reguleren-
de principe in voor sannyasis en brahmacaris, die hun gezinsleven
hebben afgelegd. Voor mannen is de intieme associatie met vrou-
wen verboden en voor vrouwen is de intieme associatie met mannen
verboden. Sri Caitanya Mahaprabhu gaf Zijn dierbare toegewijde
Chota Haridasa definitief op, omdat hij zich met een vrouw ophield.
Stri-sariga (vrije associatie met vrouwen) betekent ook ‘ieder wille-
keurig object bezien met een verlangen om ervan te genieten’. Krs-
na is de Allerhoogste Genieter van iedereen en iedereen is voor Zijn
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plezier bestemd. Een sadhaka dient rein te blijven en zich te be-
schouwen als de dienaar van Krsna.

Bezig blijven met het cultiveren van fattva-jiiana, kennis van de
Absolute Waarheid, wordt jiiana-yoga-vyavasthitih genoemd. Sarni-
kirtana-yajiia is geaccepteerd geworden als de beste van alle offers,
of yajiias. Himsa betekent ‘geweld jegens de jiva’. Geen pijn veroor-
zaken aan de jiva, niet fysiek, mentaal of verbaal, is ware geweld-
loosheid. Men mag in het bijzonder niet gewelddadig zijn jegens de
dieren. Het is gewelddadig om de voortgang naar hogere niveau’s
van bewustzijn te onderbreken en dat geldt voor iedere jiva. Als een
belichaamd wezen ontijdig sterft, moet het in dezelfde levenssoort
opnieuw worden geboren en nadat het gedurende het restant van
zijn voorbestemde tijd in dat lichaam heeft gewoond, gaat het een
andere levenssoort binnen. Men mag van geen enkel levend wezen
de vooruitgang onderbreken ten behoeve van persoonlijke voorkeur
of eigenbelang. Hiervan afzien is geweldloosheid.

De zesentwintig kwaliteiten, die in dit vers worden beschreven,
zijn goddelijk. Door ze te ontwikkelen kan men geleidelijk het
hoogste platform van zelfrealisatie bereiken.

Srila Bhaktivinoda Thakura schrijft, “Sri Bhagavan zegt, ‘Welnu,
Arjuna, je kunt twijfelen aan de geldigheid van diverse uitspraken in
sastra, waarin wordt geadviseerd om sattvika kwalitieten te cultive-
ren, terwijl men streeft naar jiiana’. Om deze twijfel op te heffen
zegt Sri Bhagavan, ‘De asvattha-boom van de materiéle wereld heeft
twee vruchten. De ene vrucht bindt de levende entiteit strak aan de
materiéle wereld, terwijl de andere hem ervan bevrijdt. Wanneer het
bestaan van de jiva volkomen is gezuiverd, wordt hij onbevreesd.
Het bestaan van de levende entiteit is samengesteld uit zuiver geest
(Suddha-sattva), maar in de gebonden staat wordt deze zuivere na-
tuur gedomineerd door de drie geaardheden van de natuur. Alle
geschriften hebben het proces van jiiana-yoga gegeven met de be-
doeling om zijn bestaan te zuiveren. De geaardheid goedheid is
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geschikt voor het cultiveren van kennis, die tot bevrijding leidt. Al
deze kwaliteiten zijn goddelijke rijkdommen, die de levende entiteit
assisteren bij het verwezenlijken van zijn zuivere bestaan. Alles, dat
het bereiken van de zuivere staat van de levende entiteit blokkeert,
is demonisch (asuri-sampad). Onbevreesdheid, zuiverheid van be-
staan, jiana-yoga, liefdadigheid, zintuiglijke beheersing, het brengen
van offers, boetedoening, eenvoud, studie van de Veda’s, geweld-
loosheid, eerlijkheid, gebrek aan woede, verzaking, kalmte, het op-
geven van kritieck op anderen, zachtmoedighed, afwezigheid van
hebzucht, vriendelijkheid, verlegenheid, gebrek aan wispelturigheid,
kracht, vergevingsgezindheid, mentale en emotionele kracht, rein-
heid en gebrek aan afgunst en trots zijn de zesentwintig goddelijke
kwaliteiten genaam daivi-sampad. Als men op een gunstig moment
wordt geboren, ontvangt men deze kwaliteiten.’”

VERS 4

AT UShHY S UosET o
IR =MISTET e FFOEHRY

dambho darpo ‘bhimanas ca krodhah parusyam eva ca
ajitanam cabhijatasya partha sampadam asurim

dambhah - schijnheiligheid (religie volgen voor faam); darpah — valse trots
vanwege rijkdom, opleiding, enz; abhimanah — door anderen vereerd willen
worden; ca — en; krodhah — woede; parusyam — wreedheid; eva — zeker; ca —
en; ajiianam — gebrek aan discriminatie; ca — en; abhijatasya — voor iemand
die is geboren; partha — O zoon van Prtha; sampadam — kwaliteiten; dsurim
— demonisch.

O Partha, trots, hypocrisie, arrogantie, bedrog, woede,
wreedheid en gebrek aan onderscheidingsvermogen worden
aangetroffen in degenen, die zijn geboren met demonische
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eigenschappen. Zij, die worden geboren op een ongunstig
tijdstip, krijgen deze eigenschappen.

SARARTHA-VARSINI: Nu geeft Sri Bhagavan uitleg over de vruch-
ten, die binden aan het materiéle bestaan. Zich voordoen als een
religieus persoon zonder religieus te zijn wordt dambhah, hypocrisie
of schijnheiligheid, genoemd. Trots zijn op zijn rijkdom en opvoe-
ding wordt darpah, arrogantie, genoemd. Respect van anderen ver-
langen en gehecht zijn aan vrouw en kinderen wordt abhimanah,
eigendunk, genoemd. De betekenis van het woord krodhah (woede)
is duidelijk. Parusyam betekent ‘wreed of hartvochtig zijn’. Ajia-
nam betekent ‘gebrek aan onderscheidingsvermogen’. Asuri-sampad
(demonische eigenschappen) wijst ook op raksasi-sampad (eigen-
schappen van een Raksasa). Ilemand, die wordt geboren op een tijd-
stip, dat toegang geeft aan kwaliteiten in de geaardheden hartstocht
en onwetendheid, krijgen dergelijke eigenschappen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Degenen, die op een
ongunstig tijdstip worden geboren, omdat hun ouders hebben nage-
laten de heilzame zuiveringsriten (samskaras) uit te voeren, hebben
een demonische aard. Zulke mensen maken een vertoning van hun
religie en vooruitgang in het spirituele leven en bedriegen op die
manier simpele en onschuldige mensen. Ze gaan ervan uit, dat het
leven is bedoeld voor het verzamelen van rijkdom, vrouwen en pres-
tige. Hoewel ze de instructies van de geschriften zelf niet volgen,
vertonen ze een onmetelijke eigenwaan. Ze worden kwaad om futi-
liteiten en beschikken niet over een zweem van nederigheid. Ze zijn
hartvochtig en gaan in gebreke van onderscheidingsvermogen. Al
deze eigenschappen zijn asurika, demonisch, en men dient te probe-
ren zich te allen tijde hiertegen te beschermen.
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VERS 5

et Trafgriens femarmEdt o
o = §E SAARTSTAISE avse

daivi sampad vimoksaya nibandhayasuri mata
ma sucah sampadam daivim abhijato ‘si pandava

daivi — goddelijke; sampat — kwaliteiten; vimoksaya — leiden tot bevrijding;
nibandhaya — tot gebondenheid; dasuri — de demonen; mata — beschouwd; ma
Sucah — treuren niet; sampadam — kwaliteiten; daivim — een goddelijk; abhij-
atah — geboren; asi — jij bent; pandava — O zoon van Pandu.

Goddelijke kwaliteiten zijn de oorzaak van bevrijding en de-
monische kwaliteiten zijn de oorzaak van gebondenheid. O
zoon van Pandu, treur niet, want jij bent met goddelijke kwa-
liteiten geboren.

SARARTHA-VARSINI: Welnu, in dit vers, dat begint met daivi, laat
Sri Bhagavan zien, hoe deze twee naturen functioneren. Arjuna kan
klagen, “Alas, alas! Ik moet wel demonische eigenschappen hebben,
zoals hartvochtigheid en woede, want ik wil mijn verwanten met
pijlen gaan ombrengen.” In antwoord hierop antwoordt Sri Bhaga-
van, “ma sucah — treur niet” enzovoort om hem te troosten. “Jij bent
in een dynastie van ksatriyas geboren. Geschriften, die handelen
over moraal (dharma-sastra), staan een ksatriya toe om in een oor-
log hartvochtig en woedend te zijn, maar gewelddadigheid enzo-
voort onder andere omstandigheden is demonisch.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Alleen met
goddelijke kwaliteiten kan men een poging ondernemen om te wor-
den bevrijd en alleen door demonische eigenschappen raakt men
aan deze wereld gebonden. O Arjuna, door het ontwikkelen van
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jiiana-yoga en het volgen van varndsrama-dharma kun je de zuive-
ring van jouw bestaan bewerkstelligen. Je bent gezegend met godde-
lijke eigenschappen, omdat je bent geboren in een nobele ksatriya-
familie. Het is niet demonisch om in een religieuze oorlog jouw ver-
wanten om te brengen door hen met pijlen te beschieten, of andere
dergelijke activiteiten uit te voeren in overeenstemming met de
sommaties van sdstra. Nu je deze instructie hebt vernomen, moet jij
jouw verdriet opgeven.”

VERS 6

gt T SlhSiEe 39 3TEE 9d o
39 forra: Ui IR W 7 3y

dvau bhuta-sargau loke ‘smin daiva dsura eva ca
daiva vistarasah prokta asuram partha me srnu

dvau — twee soorten; bhiita-sargau — geschapen wezens; loke — wereld; asmin
—in deze; daivah — goddelijk; asurah — demonisch; eva — zeker; ca — en; dai-
vah — de goddelijke; vistarasah — uitvoerig; proktah — is over gesproken;
asuram — van de demonen; partha — O zoon van Prtha; me — van Mij; srnu —
hoor nu.

O Partha, in deze wereld leven twee soorten geschapen we-
zens, die goddelijk zijn of demonisch. De goddelijke kwalitei-
ten zijn uitvoerig beschreven. Hoor nu van Mij over de de-
monische aard.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan geeft de wanhopige Arjuna
een gedetaileerde beschrijving van demonische eigenschappen. De
goddelijke eigenschappen zijn reeds in detail beschreven in de reeks
verzen beginnend met abhayam sattva-samsuddhi.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Bhagavan Sri Krsna
geeft nu een gedetaileerde beschrijving van demonische eigenschap-
pen, zodat men kan weten, welke dat zijn en ze geheel kan opgeven.
De Padma Purana verklaart,

dvau bhiita-sargau loke ‘smin daiva asura eva ca
visnu-bhaktah smrto daiva asuras tad-viparyayah

Toegewijden, die Bhagavan vereren, worden halfgoden genoemd.
Degenen daarentegen, die afgunstig zijn op Bhagavan en Zijn toe-
gewijden, worden demonen genoemd. Degenen, die de instructies
van sdastra volgen, vrij zijn van wereldse gehechtheid, vrij zijn van
haat en zich bezighouden met bhakti aan Sri Bhagavan, dienen te
worden beschouwd als devas, of halfgoden. Degenen, die de in-
structies van Sastra veronachtzamen, omdat ze door materiéle ge-
hechtheid en haat worden gedreven en zich bezighouden met onre-
ligieuze activiteiten, worden asuras, of demonen, genoemd.

VERS 7

e = frfd = S o
T 3 A =R T a3 form

pravritim ca nivrttim ca jand na vidur asurah
na saucam napi cacaro na satyam tesu vidyate

pravrttim — neiging tot deugdzaamheid; ca — en; nivrttim — afzien van on-
deugd; ca — en; janah — personen; na viduh — begrijpen niet; dsurah - demo-
nisch; na — noch; saucam — properheid; na — noch; api — zelfs; ca — en; acarah
— goed gedrag; na — noch; satyam — eerlijkheid; tesu — in hen; vidyate - be-
staat.

Degenen, die demonisch zijn, hebben geen idee van deugd-
zame tendensen, noch hoe ze van ondeugd kunnen afzien.
Reinheid, juist gedrag en eerlijkheid worden in hen niet aan-
getroffen.
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SARARTHA-VARSINL: Het woord pravriti betekent ‘neiging tot
deugdzaamheid’ (dharma) en nivrtti betekent ‘afzien van ondeugd’.

VERS 8
I F STETREAE,
FOERER [P TIhTa e

asatyam apratistham te jagad ahur anisvaram
aparaspara-sambhutam kim anyat kama-hetukam

asatyam — valsheid of illusie; apratistham — zonder oorzaak; te — zij; jagat —
de wereld; ahuh — zeggen; anisvaram — zonder een bestuurder; aparaspara-
sambhitam — geboren uit seksuele vereniging, of automatisch geprocreéerd,
kim — wat; anyat — anders; kama-hetukam — veroorzaakt door lust.

De demonen beschrijven de wereld als onecht, zonder basis
en goddeloos. Ze zeggen, dat hij is een product is van seksuele
vereniging, of dat hij uit zichzelf tot stand is gekomen. Niet
alleen dit, ze zeggen zelfs, dat hij een gevolg is van lust.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan beschrijft de filosofie van de
demonen. “Ze zeggen, dat de materi€le wereld asatyam is, onecht en
een gevolg van illusie. Datgene, dat geen toevlucht of basis heeft,
wordt apratistha genoemd. Ze zeggen, dat deze materi€le wereld
geen basis heeft, evenals een bloem in de lucht geen basis heeft.”
Anisvaram betekent, dat — aangezien de wereld onecht is — hij niet is
geschapen door de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods; integendeel,
de wereld is door toeval tot stand gekomen zonder enige wederzijd-
se vereniging, ‘zoals transpiratie enzovoort verschijnt, zo verschijnen
de levende entiteiten’.

“Dit niet alleen, ze zeggen, dat deze wereld alleen het gevolg is
van lust, de wens om zich voort te planten. Aangezien ze beweren,
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dat deze wereld onecht is, hebben ze het idee, dat ze het recht heb-
ben er speculatieve verklaringen voor te geven. Verder beweren
sommigen, dat de bewijsvoering gegeven in de Veda’s en de Pura-
ea’s vals is. Demonische personen zeggen, “trayo vedasya karttaro
muni-bhanda-nisacarah — denkers, goochelaars, jakhalzen en uilen
hebben de Veda’s samengesteld.”

Apratistham betekent, dat dharma en adharma niet in de Veda’s
zijn vastgesteld en dat beide het gevolg van illusie zijn. Anisvaram
betekent, dat zelfs I$vara als gevolg van illusie is uitgedokterd. “Als
iemand zegt, dat deze materiéle wereld zich schijnt te manifesteren
uit de vereniging van man en vrouw, antwoorden de demonen hier-
op met aparaspara-sambiitam, dat er geen dergelijke oorzaak en
gevolg achter schuil gaan en dat de geboorte van een kind uit ouders
ook berust op illusie. Ze zeggen, als een pottenbakker een pot van
klei maakt, weet hij wat hij doet, maar wanneer ouders een kind
voortplanten, weten ze niet hoe het gebeurt; daarom is het proces
van het krijgen van een kind ook illusie. O Arjuna, wat kan Ik nog
meer zeggen? Demonen zeggen, dat de enige oorzaak van het uni-
versum zelfzuchtig verlangen is. Volgens hun logica zijn atomen, de
begoochelende materiéle energie, de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods en wat dan ook de oorzaak van de schepping van de wereld.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het huidige vers legt

Sri Bhagavan de filosofie uit van degenen met een diabolische aard.

De essentie van het commentaar van Sri Baladeva Vidyabhiisana op

dit vers is alsvolgt:

1) Naar de opvatting van de mayavadis is deze materiéle wereld
asatya, apratisthita en anisvara. Ze zeggen, dat hij asatya is, om-
dat hij een illusie is, zoals een touw kan worden aangezien voor
een slang. Ze zeggen, dat de wereld apratisthita is, omdat hij
geen basis heeft, zoals een bloem in de lucht, en dat hij anisvara
is, omdat Isvara niet de oorzaak van schepping is.
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2) Volgens een bepaalde, boeddhistische sekte — de svabhavavadis
— is de materiéle wereld aparaspara-sambiitam, niet voortgeko-
men uit wederzijdse vereniging van man en vrouw, maar uit de
natuur. Ze zeggen, dat de natuurlijke en noodzakelijke actie van
substanties volgens hun inherente eigenschappen het universum
produceert en ondersteunt.

3) Volgens de filosoof Carvaka is deze materiéle wereld kama-
haitukam, ontstaan uit de stroom van wellust tussen man en
VIouw.

4) Volgens de jains is zelfzuchtig verlangen de oorzaak van deze
wereld. Op basis van hun speculatieve logica veronachtzamen ze
de gezaghebbende vedische literatuur en trachten de oorzaak
van deze materiéle wereld tevergeefs vast te stellen.

De uitspraak van Sri Krsna, mayddhyaksena prakrtih siyate sa-
caracaram (Gita 9.20) laat heel duidelijk zien, dat deze hele materié-
le wereld bestaande uit bewegende en niet-bewegende wezens onder
Zijn supervisie door de materiéle natuur (prakrti) is geschapen.
Aangezien deze wereld tot stand is gekomen door de wil van Bhag-
avan, die satya-sankalpa is, Hij wiens wensen moeten worden ver-
wezenlijkt, is de wereld echt, maar ook veranderlijk en vergankelijk.
De demonen dokteren uiteenlopende soorten tijdelijke, atheistische
filosofieén uit, omdat ze niet beschikken over zuivere en volmaakte
wijsheid.

Srila Bhaktivinoda Thakura zegt, “Degenen met een demonisch
temperament noemen deze wereld asatya — illusoir; apratisthita —
zonder basis; en anisvara — zonder een Allerhoogste Wezen. Vol-
gens hun filosofie heeft het geen zin om het bestaan van een Aller-
hoogste Bestuurder te aanvaarden, aangezien de verhouding tussen
oorzaak en gevolg niet de basis vormt van de schepping van het
universum. Anderen zeggen, dat I$vara wel bestaat, maar dat Hij

werd beinvloed door Zijn zelfzuchtige verlangens, toen Hij de we-
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reld schiep, en dat Hij daarom niet is gekwalificeerd om het object
van onze verering te zijn.”

VERS 9

Tl GRS TSN G:
TEIIIRHIT: &I STSfee:

etam drstim avastabhya nastatmano’lpa-buddhayah
prabhavanty ugra-karmanah ksayaya jagato ‘hitah

etam — deze; drstim — filosofie; avastabhya — toevlucht nemen; nasta-
atmanah — zonder kennis van de ziel (in het lichaamsbewustzijn van het
leven); alpa-buddhayah — met schamele intelligentie; prabhavanti — worden
geboren; ugra-karmanah — houden zich bezig met wrede activiteiten, enz.;
ksayaya — voor de destructie; jagatah — van de wereld; ahitah — de destruc-
tieve demonen [de impersonalistisch nihilistische filosofen die speculatieve
commentaren op de Vedanta-sitra schrijven).

Aangezien het hen ontbreekt aan kennis van de ziel, be-
schouwen de domme demonen het lichaam als het zelf. Om-
dat ze hun toevlucht nemen tot dit diabolische gezichtspunt,
nemen ze louter voor de destructie van deze wereld een ge-
boorte en houden zich voor dat doel bezig met wrede activi-
teiten.

SARARTHA-VARSINL: Op deze manier zijn een aantal van deze
demonen totaal verloren. Sommigen beschikken over zeer weinig
intelligentie en anderen houden zich bezig met verdorven daden,
zijn lichtzinnig en bestemd voor de hel. Om dit uit te leggen spreekt
Sri Bhagavan elf achtereenvolgende verzen, waarvan het eerste hier
begint met etam. Avastabhya betekent ‘toevlucht nemen’.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Demonen ontbreekt
het aan kennis van het zelf, of atma-jiiana. Ze vinden allerlei soorten
machines uit onder voorwendsel van de vooruitgang van de civilisa-
tie. Ze produceren een overvloed aan wapens en apparatuur om een
maximum aantal mensen in een minimum van tijd te vermoorden,
waaraan zelfs mensen op veraf gelegen continenten niet ontsnappen.
De demonen zijn erg trots op zulke uitvindingen, die de wereld op
ieder moment kunnen vernietigen. In de demonische samenleving
bestaat geen vertrouwen in I$vara of de Veda’s en daardoor zijn de
demonen bezig de wereld te vernietigen, ze zijn niet bezig met het
ontwikkelen van vrede en geluk voor de bevolking.

VERS 10

FTHINT G GRTATHGT -oT:
ARG ISHRIET, Foriw<I SIf=or:

kamam asritya duspuram dambha-mana-madanvitah
mohad grhitva ‘sad-grahan pravarttante ‘Suci-vratah

kamam — lust; asritya — toevlucht nemen; duspiiram — van onverzadigbare;
dambha - hypocrisie; mana — trots; mada — en arrogantie; anvitah — vol van;
mohat — uit begoocheling; grhitva — aanvaarden; asat-grahan - tijdelijke
zintuigobjecten; pravarttante — ze houden zich bezig (met de verering van
onbeduidende halfgoden); asuci-vratah — beédigd tot zedenloosheid.

Deze begoochelde personen worden gedreven door onverza-
digbare verlangens, ze zijn vol schijnheiligheid, trots en arro-
gantie en hunkeren constant naar tijdelijke lustobjecten. Ze
zijn ingezworen tot zedenloosheid en houden zich bezig met
de verering van onbeduidende halfgoden.

SARARTHA-VARSINI: Asad-grahan pravarttante betekent, dat ze
de neiging hebben om bogus ideologieén te volgen en asuci-vratih
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verwijst naar degenen, die rechtschapen gedrag hebben opgegeven
en zich op een abominabele manier zijn gaan gedragen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Personen met een
demonisch temperament, die geen Allerhoogste Bestuurder en niet
de vedische conclusies aanvaarden, beweren dat het succes van het
menselijk leven louter bestaat uit het vergaren van rijkdom om
daarmee hun zelfzuchtige verlangens te bevredigen. Om deze reden
blijven ze gehecht aan onzuivere activiteiten, zoals het drinken van
wijn, het eten van vlees, het hebben van onwettig seksueel verkeer
en gokken. Ze maken de vedische conclusies belachelijk, omdat ze
volkomen zijn vergiftigd door trots en vals-ego. In een moderne,
atheistische maatschappij worden alleen dergelijke mensen verheer-
lijkt. Ofschoon ze de samenleving op de drempel van de destructie
brengen, beschouwen ze zichzelf uitermate intelligent.

VERZEN 11-12

fo=mfes=n =
mmhﬂmwmf&%ﬁf%m

HTRATAASIGT: FIFERTIIRTIO:
ZE FIENTIEIRATIEE

cintam aparimeyam ca pralayantam upasritah
kamopabhoga-parama etavad iti niscitah

asa-pasa-satair baddhah kama-krodha-parayanah
thante kama-bhogartham anydyenartha-saiicayan

cintam — bezorgdheid; aparimeyam — in onbeperkte; ca — en; pralaya-antam

— tot de dood; upasritah — toevlucht nemen; kama-upabhoga — van de mate-

riéle zintuigen genieten; paramah — het hoogste (doel van het leven); etavat
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— aldus; ifi — dat; niscitah — bepalen; dsa — van verlangen; pasa — van koor-
den; sataih — met honderden; baddhah — gebonden; kama-krodha — in lust
en woede; parayanah — geabsorbeerd; thante — ze doen moeite; kama-bhoga
— van zinnelijk plezier; artham — met het doel; anyayena — op een volslagen
onjuiste manier; artha — van rijkdom; saficayan — voor de opeenhoping.

Omdat ze denken, dat lustbevrediging het hoogste doel van
het leven is, worden ze tot hun dood belaagd door eindeloze
angst en spanning. Ze zitten in de koorden van onbegrensde
verlangens verstrikt en terwijl ze constant in lust en woede
verdiept zijn, proberen ze zich op iedere onbetamelijke ma-
nier van rijkdom te verzekeren omwille van de verzadiging in
sensueel plezier.

SARARTHA-VARSINI: Pralayantam betekent ‘tot de dood’. Etavad
iti verwijst naar degenen, die uit sastra de conclusie trekken, dat de
zintuigen in lustbevrediging gedrenkt moeten blijven. “Waarom
zouden we ons om iets anders druk hoeven maken?”

VERS 13

ORI F SIS T HAReH
Bt i G SR O L

idam adya maya labdham idam prapsye manoratham
idam astidam api me bhavisyati punar dhanam

idam — dit; adya — vandaag; maya — door mij; labdham — is verkregen; idam —
dit; prapsye — ik zal krijgen; manah-ratham — verlangen; idam — dit; asti — is
(van mij); idam — dit; api — ook; me — mijn; bhavisyati — zal zijn; punah —
toenemen; dhanam — van rijkdom.

Ze denken, ‘“Vandaag heb ik zoveel bereikt en in de toekomst
zorg ik ook, dat ik al mijn gekoesterde verlangens in vervul-
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ling breng. Zoveel rijkdom is nu van mij en dit zal in de toe-
komst steeds verder toenemen.”

VERS 14

38 T & AR =R, 3
SERISEHE At fagisE soar gt

asau maya hatah satrur hanisye caparan api
isvaro ‘ham aham bhogi siddho ‘ham balavan sukhi

asau — dit; maya — door mij; hatah — is verslagen; satruh — vijand; hanisye — ik
ga verslaan; ca — en; aparan — de andere vijanden; api — ook; isvarah — God,
aham - ik; aham - ik; bhogi — de genieter; siddhah — perfect; aham — ik;
balavan - sterk; sukhi — gelukkig.

“Ik heb deze vijand verslagen en ik ga ook nog anderen ver-
slaan. Ik ben een grote heerser en genieter. Ik ben volmaakt,
sterk en gelukkig.”

VERS 15

NEASHISHAA AT FHis=ASRT agan 7=
I} TR S SR eT:

adhyo ‘bhijanavan asmi ko ‘nyo ‘sti sadrso maya
yaksye dasyami modisya ity ajiiana-vimohitah

adhyah - rijk; abhijanavan — uit een nobel geslacht; asmi — ik ben; kah — wie;
anyah — anders; asti — is daar; sadrsah — gelijk; maya — met mij; yaksye — ik
zal offeren; dasyami — ik zal in liefdadigheid geven; modisye — ik zal geluk-
kig zijn; iti — dus; ajiiana-vimohitah — personen begoocheld door onwetend-
heid.
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“Ik ben rijk en kom uit een nobel geslacht. Wie is gelijk aan
mij? Ik ga rituele offers brengen en zaken in liefdadigheid
weggeven; op die manier zal ik van groot geluk genieten.”
Omdat ze worden begoocheld door onwetendheid, spreken ze
op deze manier.

VERS 16

Fep (oI g STOHHT:
TERHT: BRI O RS

aneka-citta-vibhranta moha-jala-samavrtah
prasaktah kama-bhogesu patanti narake ‘Sucau

aneka — door vele; citta — zorgen; vibhrantah — verbijsterd; moha — van be-
goocheling; jala — in een net; samavrtah — gevangen; prasaktah — extreem
gehecht; kama-bhogesu — lustbevrediging; patanti — ze vallen; narake — hel;
asucau — onrein.

Ze worden geteisterd door vele wensen en zorgen, ze zitten
gevangen in een web van illusie, ze zijn extreem gehecht aan
zinnelijke genoegens en belanden in een smerige hel.

SARARTHA-VARSINI: Asucau narake betekent ‘in hellen, zoals
Vaitarani’ [een eindeloze rivier van bloed, pus en urine].

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Demonische personen
zien zichzelf als I$vara, de Allerhoogste Bestuurder, zelfs al worden
ze van diverse onbeduidende zorgen nerveus en zitten ze gevangen
in een web van illusie. Ze worden zelfs counselors en brengen op
hun volgelingen hun eigen verdorven ideeén over, “Jij bent zelf de
Allerhoogste Bestuurder en je kunt doen wat je leuk vindt. Alleen
een idioot gelooft in een andere Bestuurder. Een dergelijk wezen
bestaat niet.”
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Deze mensen beelden zich in, dat ze een speciaal voertuig kunnen
ontwikkelen, waarmee ze naar iedere hogere planeet kunnen reizen.
Ze hebben geen vertrouwen in vedische offers en rituelen, noch in
het proces van bhakti. Van dergelijke demonen was Ravana promi-
nent. Hij had het plan gemaakt om een trap naar de hemelse plane-
ten te bouwen, zodat een gewoon persoon er naartoe kon gaan zon-
der vedisch offer uit te voeren. Hij werd echter gedood door Sri
Ramacandra en zijn plan liep in duigen.

Op dit momen zijn degenen met een demonische aanleg bezig om
met verscheidene soorten ruimteschepen naar hogere planeten te
reizen. Ze weten echter niet, dat ze zich op het pad van destructie
bevinden. Hier betekenen de woorden moha-jala-samavrtah, dat een
vis verstrikt raakt in een visnet en het leven laat vanwege de beluste
aard van zijn tong. Op dezelfde manier komen degenen met een
demonische aard in een netwerk van begoocheling terecht, waaruit
geen ontsnapping mogelijk is. Op die manier treft hen destructie.

VERS 17

HERTIfAT: &l SHHG ~o:
IS TRRIE GRS,

atma-sambhavitah stabdha dhana-mana-madanvitah
yajante nama-yajiiais te dambhenavidhi-parvakam

atma-sambhavitah — zelfbedrogen; stabdhah — zonder nederigheid; dhana —
wegens rijkdom; mana-mada-anvitah — bedwelmd door het verlangen te
worden geéerd; yajante nama-yajiiaih — voeren offers uit in naam alleen
(zonder de geest van het offeren); te — zij; dambhena — vol schijnheiligheid,
etaleren; avidhi-piirvakam — zonder de sommaties te volgen die zijn voorge-
schreven in de geschriften.
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Deze demonen zitten vol eigendunk, onbescheidenheid en
arrogantie en terwijl ze wegens hun rijkdom worden be-
dwelmd door vals prestige, voeren ze op hoogdravende wijze
alleen in naam ritualistische offers uit, waarbij ze de somma-
ties van de geschriften veronachtzamen.

SARARTHA-VARSINI: Atma-sambhavitah betekent, dat ze zichzelf
eerbiedwaardig achten; daardoor zijn ze stabdhah, niet bescheiden
maar arrogant. Geen enkele sadhu betuigt hen echter respect. Na-
ma-yajiiaih betekent ‘handelingen, die alleen in naam vedische of-
fers voorstellen’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nadat Arjuna de
symptomen en activiteiten van degenen met goddelijke en demoni-
sche naturen heeft begrepen, vraagt hij aan Krsna, “Sommige men-
sen geven de regels en reguleringen van de geschriften op en gaan
onbeduidende halfgoden vereren volgens hun eigen speculatieve
ideeén. In welke categorie hoort hun verering thuis?” Het is nu zo,
dat de meeste mensen de halfgoden en andere persoonlijkheden
volgens hun eigen speculatieve bevliegingen vereren en de regels
van Sastra negeren. In dit verband moeten we de instructies horen,
die door Sri Krsna worden gegeven.

VERS 18
BTN 9 T HM HId I AT
THRGRY, Ao S EiehT:

ahankaram balam darpam kamam krodham ca samsritah
mam atma-para-dehesu pradvisanto ‘bhyasiayakah

aharikaram — van het vals-ego; balam — fysieke kracht; darpam — grofheid,
trots; kamam — lust; krodham — woede; ca — en; samsritah — toevlucht ne-
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men; mam — Mij; atma-para — van degenen die zijn gewijd aan de Aller-
hoogste Ziel; dehesu — in de lichamen; pradvisantah — ze haten; abhyasiiya-
kah — en benijden (schrijven fouten toe aan de goede eigenschappen van
heiligen).

De demonen nemen hun toevlucht tot vals-ego, lichamelijke
kracht, trots, lust en woede en haten Mij, de Allerhoogste
Ziel, die woont in het lichaam van de heiligen, wier hart con-
stant is gewijd aan Mijn dienstverlening. Ze schrijven fouten
toe aan de goede kwaliteiten van heilige personen.

SARARTHA-VARSINI: “Ze zijn afgunstig op Mij, Paramatma, door
Me te negeren. Of, atma-parah, ze verachten de heilige personen,
omdat Ik altijd in het lichaam woon van degenen, die zich aan Pa-
ramatma hebben gewijd. Dus afgunstig zijn op een sadhu is zowaar
afgunstig zijn op Mij.” Abhyasityakah betekent ‘de goede eigen-
schappen van heilige personen zien als fouten’.

VERS 19

ferTersTEmRpTE, sThtea Aty

tan aham dvisatah kraran samsaresu naradhaman
ksipamy ajasram asubhan asurisv eva yonisu

tan — diegenen; aham - 1k; dvisatah — omdat ze afgunstig zijn op heiligen;
kriran — wreed; samsaresu — in materialistische; nara-adhaman — verdorven
mensen; ksipami — werpen; ajasram — voor altijd; asubhan — en ongunstige
werken; asurisu — demonisch; eva — zeker; yonisu — baarmoeders (levens-
soorten).

Omdat ze afgunstig zijn op zulke heiligen, werp Ik die wrede
en verdorven personen, die de meest ongunstige handelingen
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verrichten, telkens weer in het wereldse bestaan tussen diver-
se demonische levenssoorten.

VERS 20

I AT qeT ST S
YT PR e A

asurim yonim apanna mudha janmani janmani
mam aprapyaiva kaunteya tato yanty adhamam gatim

asurim — demonisch; yonim — geboorten; apannah — krijgen; midhah — die
dwazen; janmani janmani — geboorte na geboorte; mam — Mij; aprapya —
niet bereiken; eva — zeker; kaunteya — O zoon van Kunti; tatah — dan; yanti —
gaan; adhamam — de meest afgrijselijke; gatim — bestemming.

O zoon van Kunti, doordat ze de ene geboorte na de andere
in demonische levenssoorten aanvaarden, kunnen zulke dwa-
zen Me nooit bereiken en op die manier dalen ze steeds ver-
der af naar de laagste en meest afgrijselijke bestemmingen.

SARARTHA-VARSINIL: “Mam aprapyaiva betekent, dat ze in een
gedegradeerde levenssoort vervallen, doordat ze Mij niet bereiken.
Wanneer Ik echter op het eind van Dvapara-yuga in de achtentwin-
tigste catur-yuga van Vaivasvata Manu verschijn, krijgen degenen,
zoals Kamsa, die afgunstig op Me zijn, bevrijding op het moment,
dat ze voor Me staan. Ik, die een oceaan van oneindig mededogen is,
schenk die zeldzame bevrijding, die wordt bereikt in het gerijpte
stadium van bhakti-misra-jiiana, kennis vermengd met toewijding,
zelfs aan zondaren, zoals Kamsa. In de gebeden van de Gepersonifi-
ceerde Veda’s in Srimad-Bhagavatam (10.87.23) wordt gezegd, ‘O
Prabhu! Door eenvoudig onafgebroken aan U te denken, hebben
Uw vijanden dezelfde Allerhoogste Absolute Realiteit bereikt als de
grote wijzen, die in yoga zijn verankerd en U vereren door op een
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solitaire plek te wonen en hun adembhaling, geest, zintuigen enzo-
voort te beheersen’. Hiermee is Mijn suprematie, zoals eerder be-
schreven, gevestigd.” Dit wordt ook aangetroffen in een vers uit
Laghu-Bhagavatamrta, waarin wordt gezegd, dat zolang degenen,
die afgunstig zijn op Krsna, Hem niet bereiken, zullen achterblijven
in een gedegradeerde levenssoort. Dit is overduidelijk.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: In het negentiende
vers zegt Sri Krsna, dat Hij mensen, die afgunstig zijn op sadhus en
wreed zijn en behoren tot de meest gedegradeerde mensensoort, in
onzalige, demonische levenssoorten werpt. Door deze uitspraak kan
iemand het gedrag van Bhagavan in twijfel trekken en zeggen, dat
Hij niet onpartijdig is, maar juist het tegenovergestelde. Hoewel
Isvara het vermogen heeft om alles te doen, “karttum akarttum any-
atha karttum samarthah — Bhagavan kan iets doen en weer terug-
draaien, zoals Hij verkiest”, krijgt de levende entiteit doorgaans de
resultaten van zijn eigen activiteiten te proeven. Daarom moeten
zondige mensen, die gekant zijn tegen de Veda’s, de toegewijden en
Bhagavan, keer op keer demonische levenssoorten binnengaan om
de resultaten van hun acties te ondergaan. Vanwege hun herhaalde
geboorten in demonische levenssoorten krijgen ze geen kans om van
hun overtredingen bevrijd te worden. Indien de overtredingen en
zonden, die in het mensenleven zijn begaan, niet worden uitgeboet
in het menselijke bestaan, krijgt de persoon niet meer de kans deze
te vereffenen, wanneer hij belandt in lagere levenssoorten, zoals
vogels en zoogdieren. De geboorte in alle levenssoorten, behalve de
mensensoort, is louter bedoeld om de gevolgen van verleden karma
te incasseren. In dit verband schrijft Srila Madhusiidana Sarasvati,

ihaiva naraka-vyadhes cikitsam na karoti yah
gatva nirausadham sthanam sarujah kim karisyati
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Als iemand in dit menselijke lichaam de ziekte van het afglijden
naar een hels leven niet kan helen, wat gaat hij dan doen in een la-
gere levenssoort, waar geen remedie aanwezig is?

God of I$vara is nooit partijdig Dit werd eerder in detail uitgelegd.
Hier dient men op te merken, dat Hiranyakasipu, Hiranyaksa, Ra-
vana, Kumbhakarna, Sisupala en Dantavakra, omdat ze waren ver-
vloekt, in de dynastieén van ksatriyas werden geboren. In die ge-
boorte stelden ze zich rechtstreeks op tegen de incarnaties van Bha-
gavan, zoals Sri Nrsimha, Sri Varaha, Sri Rama en Sri Krsna, en
beschouwden Hen als hun vijand. Maar omdat ze door deze incarna-
ties werden gedood, kregen ze een gunstige bestemming en lieten
hun demonische aard achterwege. Degenen, die specifiek door Sri
Krsna werden omgebracht, kregen de hoogste bestemming. Verder
dient te worden opgemerkt, dat al deze persoonlijkheden vertrou-
wen hadden in de Veda’s en in vedische activiteiten en allemaal
vedische offers hadden uitgevoerd. Ze geloofden indirect in een
hoogste bestuurder, in de factor tijd en in de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods.

Sri Krsna’s suprematie over alle incarnaties van God, Zijn glori-
euze positie en Zijn specifieke eigenschap om de hoogste bevrijding
te geven aan degene, die Hij doodt, is hiermee vast komen staan.
Wanneer de demonen, die afgunstig zijn op Bhagavan, worden om-
gebracht door andere incarnaties dan Krsna Zelf, ontvangen ze im-
mens plezier in de hemelse planeten en op andere plaatsen, of ze
worden geboren in een hoge-klasse familie. Maar wanneer ze per-
soonlijk door Sri Krsna, de bron van alle incarnaties, worden ge-
dood, krijgen ze bevrijding of mukti, bereiken ze ofwel een gedaante
overeenkomstig met die van Bhagavan (saripya), verblijf op dezelf-
de planeet als Bhagavan (salokya), rijkdommen als die van Bhaga-
van (sarsti) of nabije associatie van Bhagavan (samipya). Ze kunnen
zelfs als een van Zijn metgezellen dienst aan Hem verkrijgen. Daar-
om is naar zeggen alleen Sri Krsna de bron van alle incarnaties: “ete

1036



Daivasura-Sampada-Y oga Oideusched gaddelijlee en demanisclio digenschappen

camsa-kala pumsah krsnas tu bhagavan svayam — alle genoemde
incarnaties zijn ofwel plenaire delen of delen van plenaire delen van
Svayam Bhagavan Sri Krsna, de oorspronkelijke Persoonlijkheid
Gods” (Srimad-Bhagavatam 1.3.28). Krsna beloonde zelfs Paitana
met de positie van Zijn voedster. En toen Hij afdaalde in de gedaan-
te van Sri Caitanya Mahaprabhu, schonk Hij zuivere liefde voor
Bhagavan aan Jagai, Madhai en de Chand Kazi.

In de woorden mam aprapyaiva drukt Krsna Zelf dit diepe ge-
heim uit met het woord eva, dat ‘zeker’ betekent. “Zolang iemand
Mij niet bereikt of het pad gaat, dat tot Mijj leidt, is het zeker, dat er
geen kans bestaat om volkomen te worden bevrijd van het miserabe-

le, materiéle leven.”

VERS 21

fAford el gR AR
FI: I SHTETEHRT IS,

tri-vidham naraksyedam dvaram nasanam datmanah
kamah krodhas tatha lobhas tasmad etat trayam tyajet

tri-vidham — drie soorten; narakasya — naar de hel; idam — dit; dvaram — van
poorten; nasanam — ze veroorzaken de destructie; atmanah — van de ziel;
kamah - lust; krodhah — woede; tatha — en; lobhah — hebzucht; tasmat —
daarom; efat — deze; trayam — drie; tyajet — men dient op te geven.

Lust, woede en hebzucht zijn de drie poorten, die leiden tot
de hel en die de destructie van de ziel veroorzaken. Daarom
dient men ze helemaal op te geven.

SARARTHA-VARSINI: De demonische eigenschappen zijn nu in
detail uiteengezet. “O Arjuna, maak je geen zorgen, want jij bent
geboren met goddelijke kwaliteiten” (Gita 16.5). Deze uitspraak is
zeker juist. Deze kwaadaardige mentaliteiten (lust, woede en heb-
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zucht) vormen de aard van demonen alleen; daarom spreekt Sri
Bhagavan dit vers, dat begint met tri-vidham.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De demonische eigen-
schappen, die hierboven zijn aangegeven, zijn niet alleen destructief
voor zichzelf, maar leiden ook tot de hel. Drie van deze eigenschap-
pen — lust, woede en hebzucht — vormen de basis voor alle andere
demonische eigenschappen. Ieder mens, die zijn eigen welzijn wenst,
dient ze daarom helemaal op te geven. Het is zelfs voor karmis,
jiianis en yogis ondanks hun uiteenlopende pogingen niet mogelijk
deze neigingen te beheersen, maar een zuivere toegewijde betrekt
onder de krachtige invloed van geheiligde associatie (sadhu-sariga)
deze drie vijanden gemakkelijk in de dienst van Sri Hari en laat op
die manier een buitengewoon voorbeeld zien van de manier, waarop
ze kunnen worden onderdrukt.

VERS 22

TAfSR: i THGRIENR:
SR AT I TR I

etair vimuktah kaunteya tamo-dvarais tribhir narah
acaraty atmanah Sreyas tato yati param gatim

etaih — van deze; vimuktah — volkomen bevrijde; kaunteya — O zoon van
Kunti; tamo-dvaraih — poorten naar de hel; tribhih — drie; narah — een mens;
dcarati — praktiseert; atmanah — voor zichzelf; sreyah — voorspoed; tatah —
daarna; yati — bereikt hij; param — de hoogste; gatim — bestemming.

O zoon van Kunti, iemand die is bevrijd van deze drie poor-
ten naar de hel, handelt voor het welzijn van zijn eigen zelf.
Hiermee bereikt hij de hoogste bestemming.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura zegt, “Door vrij te worden van deze drie poorten naar de
duisternis dient een persoon te handelen voor de verheffing van zijn
ziel. Hiermee bereikt hij de allerhoogste bestemming.” Het bete-
kent, dat men door religiositeit of dharma te praktiseren en een
gereguleerd leven te leiden als middel tot zelf-zuivering krsna-bhakti
bereikt, hetgeen de allerhoogste bestemming is. De geschriften heb-
ben karma en jiiana beschreven als middel en doel, maar hun ware
intentie hiervoor is om vast te stellen, dat de jiva alleen door een
juiste relatie met zuiver werk (karma) en zuivere kennis (jiiana) te
onderhouden onbevreesd kan worden in de vorm van een zuiver
spirituele existentie. Dit is mukti, de dienstmaagd van Bhakti-devi.”

VERS 23

T ARG aed FEERA:
7§ fafgmamifa 7 @ 7 w7 T

yah sastra-vidhim utsrjya varttate kama-caratah
na sa siddhim avapnoti na sukham na param gatim

yah - hij die; sastra-vidhim — de gedragscodes van de geschriften; utsrjya —
naast zich neerlegt; varttate — gedragen; kama-caratah — onder invloed van
verlangen; na — noch; sah — hij; siddhim — perfectie; avapnoti na — bereikt
ook niet; sukdham — geluk; na — noch; param — de allerhoogste; gatim - be-
stemming.

Hij die de sommaties van de geschriften naast zich neerlegt en
handelt volgens zijn eigen bevliegingen, bereikt geen perfectie
en geen geluk, noch de allerhoogste bestemming.

SARARTHA-VARSINI: Theisme is uiterst heilzaam. Vanwege
deze betekenis spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met yah.
Kama-caratah betekent ‘wispelturig handelen’ en dat leidt naar de
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hel. Alleen theisten zijn sadhus en alleen zij bereiken de allerhoog-
ste bestemming. Atheisten gaan naar de hel. Dit is de essentie van
dit hoofdstuk.

Aldus eindigt de bhavanuvada van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura’s
Sarartha-varsini-tika (het commentaar dat de toegewijden plezier
doet en door alle heilige personen wordt aanvaard) op
Hoofdstuk Zestien van Srimad Bhagavad-gita.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL Onbeheerste mensen,
die de gedragscodes van de geschriften negeren, kunnen de hoogste
bestemming niet bereiken. In Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.101)
staat,

Sruti-smrti-puranddi-paficaratra-vidhim-vina

aikantiki harer bhaktir utpatayaiva kalpate

Ook al houdt men zich bezig met exclusieve toewijding aan Sri Ha-
ri, als men de regulerende principes, zoals vermeld in de Sruti,
Smrti, Purana’s en Narada-paficaratra, overschrijdt, ontstaat er
groot onheil (anarthas).

VERS 24
TET=0TE THI0T 3 iR
el BTG FH FHeRi

tasmdc chdastram pramanam te karyakarya-vyavasthitau
Jhatva sastra-vidhanoktam karma kartum iharhasi

tasmat — daarom,; Sastram — geschrift; pramanam — authoriteit; te — jouw;
karya — datgene dat moet worden gedaan; akarya — datgene dat niet moet
worden gedaan; vyavasthitau — door te verzekeren; jiiatva — door te kennen;
sastra — van de vedische geschriften; vidhana — in de voorschriften; uktam —
hetgeen is gesproken; karma — jouw werk; kartum — uitvoeren; iha — in deze
wereld; arhasi — je moet.
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Het geschrift is daarom de gezagdrager met betrekking tot
juiste en onjuiste activiteit. Dus nu je bewust bent van de in-
structies van het geschrift wat betreft de uitvoering van jouw
voorgeschreven plichten, wees eenvoudig een instrument.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nu men op de hoogte
is met de sommaties van sdstra, is het aangewezen voor degenen, die
eeuwige voorspoed wensen, om volgens hun respectievelijke kwali-
ficatie bhakti aan Sri Hari te cultiveren onder leiding van de disci-
plinaire opvolging van geestelijk leermeesters (guru-varga). Het is
niet de plicht van een intelligent persoon om tegen de gedragscodes
van sastra in te handelen door de ideeén van zogenaamde leraren,
die door niet-toegewijden worden verheerlijkt, als gezaghebbend in
overweging te nemen. De Sruti’s zijn de enige authoriteit om vast te
stellen wat plicht is en wat niet, want ze zijn apuaruseya, niet ge-
componeerd door een menselijk wezen, en ze zijn vrij van de vier
gebreken van illusie, nalatigheid, zintuiglijke imperfectie en van de
neiging om anderen te bedriegen. De instructies van iemand met
deze vier defecten zijn niet gezaghebbend.

Speciale instructie — De basisovertreding van de levende entiteit
is zijn zelf gekozen afkeer van de dienst aan Sri Bhagavan. Het ge-
volg is, dat maya, de dienstmaagd van Bhagavan, de jiva in hechtenis
neemt. Als hij eenmaal door madaya is gebonden, geeft hij die sattvika
natuur op, die hem in staat stelt om Bhagavan te begrijpen. Door de
kwaliteiten van onwetendheid te aanvaarden wordt de jiva vervol-
gens demonisch. Op dat moment gaan zich allerlei overtredingen
manifesteren, zoals het bekritiseren van sadhus, het idee erop na-
houden, dat er vele goden zijn, of dat er helemaal geen God is, de
guru niet gehoorzamen, de geschriften negeren, denken dat de glo-
rie van bhakti zoals beschreven in sastra denkbeeldig is, zich voor-
stellen dat karma en jiiana in feite bhakti zijn, geen vertrouwen in
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bhakti hebben en ongekwalificeerde mensen instructies over bhakti
geven.

De les van dit hoofdstuk is, dat het verplicht is om zich met ver-
trouwen bezig te houden met de beoefening van de negen onderde-
len van bhakti en de principes te volgen, die in de geschriften wor-
den aangegeven, nadat men deze demonische natuur heeft opgege-
ven.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Daarom is alleen sastra gezaghebbend voor het bepalen
van hetgeen correct is en niet correct en het is de conclusie van de
geschriften, dat men bhakti dient uit te voeren. Nu je dit weet, moet
je gekwalificeerd worden om te handelen. Theisten bereikten de
allerhoogste bestemming vanwege hun vertrouwen in Bhagavan en
goddeloze atheisten gaan naar de hel. Dit is de betekenis van dit
hoofdstuk.”

Aldus eindigt de Sarartha-varsini Prakasika-vrtti
door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
op Hoofdstuk Zestien van Srimad Bhagavad-gita.
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Sraddha-Traya-Vibhdaga-Yoga

Yoga door onderscheid van drie soorten vertrouwen

VERS 1

EECRCIE

3 FEfCFEST I9i AGA-a:

i 381 g 1 FT AR T
arjuna uvaca -
ye sastra-vidhim utsrjya yajante sraddhayanvitah
tesam nistha tu ka krsna sattvam aho rajas tamah

arjuna uvdaca — Arjuna zei; ye — wie; sastra-vidhim — de sommaties van de
geschriften; utsrjya — opgeven; yajante — verering; sraddhaya anvitah — met
vertrouwen; tesam — hun; nistha — conditie; tu — zowaar; ka — wat; krsna — O
Krsna; sattam — goedheid; aho — of; rajah — hartstocht; tamah — duisternis.

Arjuna informeerde: O Krsna, welke is de positie van dege-
nen, die de sommaties van de geschriften opgeven, maar wel
verering met vertrouwen uitvoeren? Bevindt hun conditie zich
in goedheid, hartstocht of onwetendheid?

SARARTHA-VARSINT: In dit Hoofdstuk Zeventien legt Sri Bhaga-
van goedheid, hartstocht en onwetendheid uit in antwoord op de
vraag van Arjuna, “Je hebt de aard van de demonen beschreven en
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gezegd, dat degenen, die schriftuurlijke reguleringen overtreden en
wispelturig handelen geen perfectie, geluk en niet de hoogste be-
stemming bereiken (Gita 16.23). Nu heb ik een vraag. Wat is de
basis van het vertrouwen of nistha van degenen, die de sommaties
van de geschriften overtreden en zonder gevoel van plezier maar
wel met vertrouwen op een impulsieve manier offers brengen, zoals
soberheid, jiiana en mantra (japa)? Is dit sattvika, rajasika of tamasi-
ka? Zou Je dit alsjeblieft willen uitleggen?”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura geeft zijn commentaar en zegt, dat Arjuna bij het horen
van de samenvatting van het laatste hoofdstuk zei, “O Krsna, ik
snap iets niet. Eerder (Gita 16.39) zei Je, dat alleen mensen met
vertrouwen jiiana bereiken. Daarna (Gita 16.23) zei Je, dat degenen,
die de sommaties van sastra overtreden en zich gedreven door aard-
se verlangens bezighouden met vruchtdragende werken, geen per-
fectie, geluk of de hoogste bestemming bereiken. Mijn vraag is,
‘Welke positie hebben degenen, die op trouwhartige wijze iets culti-
veren, dat is tegengesteld aan sastra? Kunnen mensen met dergelijk
wispelturig vertrouwen hun bestaan zuiveren als gevolg van jiiana-
yoga en andere yoga-processen? Kun Je me duidelijk maken wat de
uitkomst is voor degenen, die de sommaties van sastra opgeven,
maar wel hun verering met vertrouwen uitvoeren? Bevinden zij zich
in de geaardheid goedheid, hartstocht of onwetendheid?””

VERS 2

At WEaH 9=
faferan vafa a1 cfemt &1 w=ptEEn
aifvach Tt S amEt 3 a7
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sri bhagavan uvaca -
tri-vidha bhavati sraddha dehinam sa svabhava-ja
sattviki rajasi caiva tamasi ceti tam srnu

sri bhagavan uvaca — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods zei; tri-vidha —
van drie soorten; bhavati — is; sraddha — het vertrouwen; dehinam — van
mensen; sa — dat (vertrouwen); svabhava-ja — voortkomend uit de natuur
gevormd in voorgaande levens; sattviki — goedheid; rajasi — hartstocht; ca —
en; eva — zeker; tamasi — onwetendheid; ca — en; iti — over; tam — dat; srnu —
hoor nu.

Sri Bhagavan antwoordde: Het vertrouwen van mensen be-
staat in drie geaardheden — goedheid, hartstoch en onwetend-
heid en deze komen voort uit indrukken uit voorgaande le-
vens. Het is in het bewustzijn gevormd geworden door de
gezamenlijke indrukken van ervaringen in vele levens. Nu
moet je het volgende horen.

SARARTHA-VARSINI: “O Arjuna, eerst moet je horen over de
nistha of het besluit van degenen, die bhajana uitvoeren in overeen-
stemming met de gedragscodes van sastra. Daarna zal Ik spreken
over de nistha van degenen, wier verering de regels overtreedt. Het
woord sva-bhava-ja betekent ‘datgene dat voortkomt uit voorgaan-
de indrukken’. Dit bestaat ook in drie soorten.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Sommigen denken, dat
het moeilijk is om de sommaties van sastra te volgen, terwijl anderen
ze opgeven uit gemakzucht en vanwege een wereldse opvatting, die
is voortgekomen uit indrukken uit voorgaande levens, waardoor ze
op frivole wijze allerlei halfgoden gaan vereren. Het vertrouwen van
deze mensen bestaat in drie geaardheden: goedheid, hartstocht of
onwetendheid (sattvika, rajasika of tamasika). Het vertrouwen ech-
ter, dat gericht is op het cultiveren van bhakti aan Sri Bhagavan
onder leiding van zuivere toegewijden, die goed op de hoogte zijn
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met de geschriften, is nirguna of transcendent aan de geaardheden.
In dit verband kan nog iets anders in ogenschouw worden genomen.
In de beginstadia kan het vertrouwen van een bhakti-sadhaka in de
geaardheid goedheid zijn, maar onder invloed van heilige personen
kan het snel in transcendentie worden verankerd. In die fase kan
een sadhaka vooruitgang maken op het pad van bhakti, terwijl hij
nauwgezet de regels en regulerende principes van sdstra volgt en
zich met sterk vertrouwen bezighoudt met horen, chanten en herin-
neren van de heilige naam en van hari-katha.

JEFAST o A I=Pg: § 09 &:

sattvanurupa sarvasya sraddha bhavati bharata
sraddhamayo ‘yam puruso yo yac-chraddhah sa eva sah

sattva — met hun innerlijke mentale staat; anuripa — in overeenstemming;
sarvasya — van iedereen; sraddha — vertrouwen; bhavati — ontstaat; bharata —
O nakomeling van Koning Bharata; sraddhamayah — vol vertrouwen; ayam
— dat; purusah — persoon; yah — hij die; yat-sraddhah — ieder object van ver-
trouwen; sah — dat; eva sah — dezelfde (natuur).

O nakomeling van Bharata, ieders vertrouwen wordt bepaald
door de aanleg van zijn innerlijke, mentale staat. Ieder per-
soon heeft vertrouwen en ontwikkelt een aanleg, die overeen-
stemt met het vererenswaardige object van zijn vertrouwen.

SARARTHA-VARSINI: Sattvam verwijst naar het innerlijke zintuig,
het verstand, of citta. Dit kan zich in goedheid (sattvika), hartstocht
(rajasika) of onwetendheid (tamasika) bevinden. Iemand met een
hart in sattvika heeft sattvika vertrouwen, iemand met een rdjasika
hart heeft rajasika vertrouwen en iemand met een hart in tamasika
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heeft een tamasika vertrouwen. Yac-chraddhah betekent, dat de
geaardheid zich ontwikkelt in overeenstemming met het vererens-
waardige object. Dit betekent, dat de natuur van een persoon over-
eenkomt met de persoon, die hij vereert — halfgod, demoon of Rak-
sasa.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: De inherente gesteld-
heid van een levende entiteit is het vertrouwen of de rati, die hij in
zijn grondrechtelijke positie heeft. Dat vertrouwen is alleen aan
Bhagavan gerelateerd en bevindt zich onomstreden buiten de ge-
aardheden van de natuur. In de gebonden staat echter raakt de
grondrechtelijke natuur van de levende entiteit vervormd. Als de
levende entiteit in contact komt met materie en bijgevolg gunstige
of ongunstige activiteiten verricht, is het resultaat een vervormd
vertrouwen en dit vertrouwen heet sattvika, rajasika of tamasika in
overeenstemming met de vererenswaardige godheid van die levende
entiteit.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O Bharata, iedereen beschikt over vertrouwen. Iemands
vertrouwen komt overeen met zijn mentale aanleg en dat ontwikkelt
zich volgens de natuur van de godheid, waarin hij zijn vertrouwen
heeft gevestigd. In werkelijkheid heeft de levende entiteit geen ma-
teriéle kwaliteiten, omdat hij constitutioneel Mijn amisa of deel is,
maar omdat hij zijn relatie met Mijj is vergeten, is hij door de ge-
aardheden van de natuur gebonden geraakt. Die materialistische
natuur heeft hij verkregen als gevolg van indrukken uit het verleden,
toen hij van Mij was afgekeerd en deze afkeer vormt de natuur of
aanleg van het verstand (citta of sattva). Zodra dit is gezuiverd, is het
resultaat onbevreesdheid. Het vertrouwen van een gezuiverd hart is
het zaad van bhakti, die nirguna is of zich buiten de geaardheden
van de natuur bevindt, terwijl het vertrouwen van een onzuiver hart
saguna is of wordt gebonden door de geaardheden. Zolang dit ver-
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trouwen niet nirguna wordt of op nirguna (Bhagavan) wordt gericht,
wordt het kama of lust genoemd. Ik zal nu vertrouwen uitleggen in
de geaardheden van de natuur, dat wordt gekenmerkt door materié-
le verlangens. Luister.”

VERS 4

IS ATl Ga JEReE T
ECIERE SR IE S IOE SIS LS AS I

yajante sattvika devan yaksa-raksamsi rajasah
pretan bhata-ganams canye yajante tamasd jandah

yajante — verering; sattvikah — degenen in goedheid; devan — de halfgoden,;
yaksa — een soort hemelse entiteit die in staat is grote rijkdom te schenken;
raksamsi — demonen; rajasah — degenen in hartstocht; pretan — spoken;
bhiita-ganan — geesten; ca — en; anye — anderen; yajante — verering; tamasah
—in duisternis; janah — personen.

Personen in de geaardheid goedheid vereren halfgoden met
dezelfde aanleg als die van henzelf. Degenen in de geaardheid
hartstocht vereren Yaksa’s en Raksasa’s met dezelfde aard als
zijzelf en degenen in de geaardheid onwetendheid vereren
spoken en geesten, die aan hen verwant zijn.

SARARTHA-VARSINI: Nu wijdt Sri Bhagavan uit over het onder-
werp, dat eerder werd genoemd. Degenen met hun verstand in de
geaardheid goedheid beschikken over vertrouwen in die geaardheid.
Ze vereren de halfgoden, die sattvika zijn of zich in goedheid bevin-
den in overeenstemming met de sommaties van geschriften in de
geaardheid goedheid. Omdat hun vertrouwen is gericht op de half-
goden, worden zij ook halfgoden genoemd, aangezien ze dezelfde
natuur en eigenschappen ontwikkelen. Dit principe is ook van toe-
passing op degenen met een rdjasika en tamasika mentaliteit.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL: In dit vers legt Sri
Bhagavan de diversiteit uit van het aardse vertrouwen van personen,
die diverse halfgoden vereren. Sri Bhagavan is de enige vererens-
waardige entiteit, maar sommige mensen worden gedreven door
uiteenlopende soorten materiéle verlangens en vestigen hun ver-
trouwen in de verering van verscheidene halfgoden en andere enti-
teiten. Dat vertrouwen kan zich in drie geaardheden bevinden:
goedheid, hartstocht of onwetendheid. Degenen met vertrouwen in
de geaardheid goedheid vereren halfgoden, zoals Brahma, Siva,
Indra, Candra en Surya. En op dezelfde manier vereren degenen
met vertrouwen in de geaardheid hartstocht Durga, Yaksa’s, Raksa-
sa’s enzovoort en degenen met vertrouwen in de geaardheid onwe-
tendheid vereren spoken en geesten.

Soms wordt één halfgod vereerd door degenen in drie verschil-
lende geaardheden. Bijvoorbeeld, Markandeya Rsi’s verering van
Sri Siva ten tijde van de vernietiging bevond zich in de geaardheid
goedheid evenals de verering van Siva door Kagabhusundi. Als ge-
volg van hun sattvika verering bleef Markandeya Rsi gedurende een
hele dag van Sri Brahma in leven en verkreeg kennis over de schep-
ping van het universum enzovoort, en Kagabhusundi kreeg bhakti
aan Bhagavan Sri Ramacandra. De verering van Sri Siva uitgevoerd
door Banasura en Ravana enzovoort is rajasika en de verering van
Siva door Bhasmasura enzovoort is tamasika. Durga devi wordt ook
vereerd door degenen met drie vormen van vertrouwen. Onder
invloed van geheiligd gezelschap echter kan vertrouwen in de ge-
aardheid onwetendheid worden getransformeerd in vertrouwen in
de geaardheid hartstocht. Dit vertrouwen kan dan worden getrans-
formeerd in de geaardheid goedheid, dat zich op zijn beurt kan
transformeren in transcendentaal vertrouwen buiten de geaardhe-
den van de natuur.

Het vertrouwen van nirvisesavadis, degenen die het vormloze as-
pect van de Absolute Waarheid vereren, bevindt zich ook in de ge-
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aardheid goedheid. Ze beschouwen brahma, de Absolute Waarheid,
als vormloos en zonder eigenschappen en ze stellen zich voor, dat de
gedaanten van de vijf halfgoden representaties zijn van die vormloze
realiteit en vereren hen als zodanig. Op deze manier trachten ze hun
hart te zuiveren en vervolgens jiiana te krijgen.

VERZEN 5-6

AR B TR A A S
GRTEZRETHI: RIS -5T:

FRII: IR A=
Tt SRR T (g

asastra-vihitam ghoram tapyante ye tapo janah
dambhahankdara-samyuktah kama-raga-balanvitah

karsayantah sarira-stham bhiita-gramam acetasah
mam caivantah-sarira-stham tan viddhy asura-niscayan

asastra-vihitam — niet voorgeschreven in de geschriften; ghoram - verschrik-
kelijk; tapyante — uitvoeren; ye — wie; tapah — soberheid; janah — personen;
dambha-aharikara — trots en vals-ego; samyuktah — verenigd met; kama —
verlangen; raga — gehechtheid; bala — kracht; anvitah — geabsorbeerd in;
karsayantah — ze brengen pijn toe; sarira-stham — in het lichaam geplaatst;
bhiita-gramam — in de elementen; acetasah — die niet onderscheiden; mam —
aan Mij; ca — en; eva — zeker; antah-sarira-stham — in het lichaam gesitueerd,
tan — degenen; viddhi — je moet weten; dsura-niscayan — vertrouwen in de-
monische vormen van religie.

Met trots, vals-ego, lust, gehechtheid en kracht bedeeld bren-
gen ze pijn toe aan de elementen van hun lichaam en aan Mij,
die Zich in het hart van hun hart bevindt. Ze voeren zware
soberheden uit, die niet in de geschriften worden voorge-
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schreven, en hebben vertrouwen in demonische vormen van
religie.

SARARTHA-VARSINI: Krsna zei, “O Arjuna, je hebt gevraagd naar
de status van degenen, die de voorschriften van sastra naast zich
neerleggen en desondanks met vertrouwen verering uitvoeren; be-
vinden zulke personen zich in de geaardheid, goedheid, hartstocht of
onwetendheid? Verneem Mijn antwoord nu in de twee verzen, die
beginnen met asastra. Vertrouwen en verzaking van zelfzuchtige
verlangens manifesteren zich ook in degenen, die zware soberheden
uitvoeren en worden gekenmerkt door ongeauthoriseerde mantras,
yajiias enzovoort, die in levende wezens angst veroorzaken. Dege-
nen, die trots en egoistisch zijn, zullen zeker de regels van de ge-
schriften overtreden. Kama verwijst naar verlangens, zoals eeuwige
jeugdigheid, onsterfelijkheid en een koninkrijk. Raga betekent ge-
hechtheid aan soberheden en bala betekent de capaciteit om sober-
heden uit te voeren, zoals Hiranyakasipu. Vanaf het eerste begin
van hun uitvoering van soberheid folteren ze de bhiita-gramam, de
groep elementen zoals aarde, waaruit het lichaam bestaat, en bren-
gen onnodige pijn toe aan Mij en aan Mijn deelexpansie, de jiva. De
aanleg van dergelijke personen is asurika, of demonisch.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hier vertelt Sri Krsna
aan Arjuna, dat degenen, die sastra veronachtzamen en zware so-
berheden uitvoeren, zoals vasten, om hun materiéle verlangens te
verwezenlijken, niet behoren tot degenen, die de sattvika, rajasika
en tamasika activiteiten uitvoeren, zoals eerder uiteengezet. Zulke
figuren zijn erg onfortuinlijk. Ze worden beinvloed door de associa-
tie van huichelaars, die zware soberheden uitvoeren, welke niet door
sastra worden aanbevolen, om daarmee gewone mensen te intimide-
ren. Waardeloze, pijnlijke soberheden, zoals vasten, het offeren van
zijn eigen vlees, een mens of een dier en de uitvoering van meer van
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dergelijke gewelddaden geven pijn aan zichzelf, maar ook aan Pa-
ramatma. Dergelijke mensen met wrede naturen dienen te worden
beschouwd als demonisch.

Tegenwoordig vasten mensen uit eigenbelang of om een politiek
belang, hetgeen niet in Sastra wordt aangeraden. De voorwaarde
voor het vasten, die wordt bepaald door sastra, is uitsluitend be-
doeld om het bereiken van het transcendentale doel te faciliteren.
Op Ekadasi bijvoorbeeld kan men van alles vasten, zelfs van water,
en gedurende de nacht wakker blijven om hari-kirtana uit te voeren.
Een dergelijke vasten wordt niet uitgevoerd voor politieke of sociale
doeleinden. Maar tegenwoordig blijven mensen ’s nachts wakker en
eten vlees, drinken wijn en zingen vulgaire, weerzinwekkende liede-
ren. Op die manier overtreden ze de regels van sastra. Dergelijke
activiteiten behoren niet tot de drie soorten sraddha of vertrouwen
en leiden eenvoudig tot ellende; niemand heeft er voordeel van.
Zulke bezigheden worden in feite uitgevoerd vanwege trots, ego,
lust en excessieve gehechtheid aan materiéle lustbevrediging. Ie-
mand, die dergelijke soberheid uitvoert, veroorzaakt onnodige pijn
aan het lichaam en verstoort zijn innerlijke rust en de rust van ande-
ren. Soms zelfs sterven mensen aan deze fanatieke vastenacties.
Terwijl ze herhaaldelijk door demonische levenssoorten heen zwer-
ven, oogsten ze louter ellende. Maar als ze door de wil van de voor-
zienigheid de associatie van een zuivere toegewijde krijgen, kunnen
ze voorspoed oogsten. Voorbeelden hiervan zijn Nalakuvera, Ma-
nigriva en Maharaja Surat.

VERS 7
FerREAY Foeg Hferdy wafa for:
PEISUISRIRATICE IS L R
aharas tv api sarvasya tri-vidho bhavati priyah
yajiias tapas tatha danam tesam bhedam imam srnu
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aharah — het voedsel; tu — inderdaad; api — zelfs; sarvasya — van alle levende
wezens; tri-vidhah — volgens de drie kwaliteiten; bhavati — is; priyah - dier-
baar; yajiiah — offer; tapah — soberheid; tatha — ook; danam — liefdadigheid,
donatie; tesam — al deze; bhedam — onderverdeling; imam — dit; srnu — hoor
nu.

Zelfs het voedsel, dat iemand dierbaar is, bestaat in drie soor-
ten overeenkomstig zijn individuele geaardheid. Hetzelfde
geldt voor het offer, soberheid en liefdadigheid. Luister nu
naar de verschillen ertussen.

SARARTHA-VARSINI: Degenen, die de sommaties van de geschrif-
ten naast zich neerleggen en naar eigen dunken handelen, gaan de
demonische levenssoort binnen. Dit werd in het voorgaande hoofd-
stuk aangegeven. Dit hoofdstuk beschrijft, hoe degenen met een
demonische aard, die Yaksa’s, Raksasa’s en geesten vereren, ook de
demonische levenssoort binnengaan. Men kan mensen categoriseren
als goddelijk of demonisch volgens het soort voedsel, dat ze consu-
meren. Dit wordt uitgelegd in dertien achtereenvolgende verzen, die
hier beginnen met aharas tu.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nadat Bhagavan Sri
Krsna de drie categorieén van sraddha of vertrouwen heeft uitge-
legd, beschrijft Hij nu het specifieke voedsel, de offers enzovoort,
die ermee corresponderen. Personen met een bepaalde geaardheid
zijn geneigd tot voedsel, offers, soberheden en liefdadigheid in de-
zelfde geaardheid. Tegenwoordig beelden sommige mensen zich in,
dat voedsel geen relatie heeft met religieuze principes, terwijl ande-
ren denken, dat de bescherming en instandhouding van het lichaam
de basis vormt van alle religieuze praktijk (sariram adyam khalu
dharma sadhanam). Daaruit kan men opmaken, dat degenen, die
lustbevrediging zien als het enige doel van het menselijke leven,
groot genoegen scheppen in het consumeren van alcohol, vlees,
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eieren en zelfs rundvlees. Gelukkig begrijpen sommige mensen, dat
de neiging tot lustbevrediging de oorzaak is van hun gebondenheid
aan mayd, waardoor ze leven na leven zoveel ellende ondergaan.
Voor degenen, die ernaar verlangen om vrij te worden van alle na-
righeid, is het hoogst noodzakelijk om het verlangen zich te verzadi-
gen in lustbevrediging achterwege te laten. Alleen degenen in dit
menselijke leven, die een dergelijk bewustzijn hebben ontwikkeld,
begrijpen de noodzaak om zuiver sattvika voedsel te accepteren. In
hun poging om de drie geaardheden van de materiéle energie te
transcenderen proberen ze eerst aan de geaardheid onwetendheid te
ontkomen door naar de geaardheid hartstocht te gaan; daarna ont-
stijgen ze de geaardheid hartstocht door naar sattva-guna, de ge-
aardheid goedheid, te gaan. Tenslotte elimineren ze de aardse kwa-
liteit goedheid en komen naar het platform van zuivere spiritualiteit,
suddha-sattva, waar ze vrij zijn van de geaardheden van de natuur.

Heilige personen en de geschriften stellen vast, dat beheersing
van de geest inderdaad de basis is van alle religie. Meest nabij aan
het lichaam is het verstand en de mentaliteit wordt goed of slecht
afhankelijk van het soort voedsel, dat men tot zich neemt. Het be-
wijs hiervan is algemeen zichtbaar. De meeste mensen in de wereld
van vandaag de dag consumeren oneetbare en demonische voe-
dingsmiddelen en verzadigen zich in onwettig seksueel verkeer, in
bedriegen, dubbele moraal en geweld. Het juiste, morele gedrag is
zeldzaam. Daarom moeten degenen, die wijs zijn, zorgvuldig in
overweging nemen, dat ze alleen voedingsmiddelen kunnen aan-
vaarden, die het lichaam voeden en de intelligentie zuiveren. Om
deze reden heeft Sri Bhagavan de drie soorten voedsel beschreven,
die de drie geaardheden manifesteren. We zien, dat degegen, die
zich richten op de geaardheid goedheid, ongeinteresseerd raken in
voedsel in de geaardheden hartstocht en onwetendheid en alleen
door sattvika voeding worden aangetrokken.
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Sri Ramanujacarya heeft in zijn commentaar op dit vers over
voedsel twee bewijsvoeringen uit de Sruti’s geciteerd. (1) “Anna-
mayam hi saumya manah — iemand, die granen eet, heeft een rustige
geest” en (2) “Ahara-suddhau sattva-suddhih — als iemands voedsel
zuiver is, wordt zijn bestaan gezuiverd.” De Sruti’s hebben ons ook
gewaarschuwd, dat de zuiverheid van het voedsel de zuiverheid van
de geest bepaalt. Dit kan door deze bewijsvoeringen gemakkelijk
worden begrepen. Daarom moeten we al het voedsel opgeven, dat
sastra verbiedt. Sri Krsna heeft dit Zelf helder uitgelegd in Srimad-
Bhagavatam (11.25.28),

pathyam piitam andyas tam aharyam sattvikam smrtam

rajasam cendriya-prestham tamasam cartti-dasuci
Voedsel, dat volwaardig en zuiver is en zonder moeite kan worden
verkregen, is in de geaardheid goedheid. Voedsel, dat erg scherp,
zuur en zout is en alleen is bedoeld om de zintuigen te bevredigen,
bevindt zich in de geaardheid hartstocht en voedsel, dat is gecol-
lecteerd op een onzuivere plaats, dat besmet is en pijn veroor-
zaakt, is in de geaardheid onwetendheid. Maar het voedsel, dat
wordt goedgekeurd door sastra en aan Mij wordt geofferd, bevindt
zich buiten de geaardheden van de natuur.

Uit het woord ca (en) in dit vers (11.25.28) hebben zowel Srila Vis-
vanatha Cakravarti Thakura als Srila Sridhara Svami de conclusie
getrokken, dat ieder object, dat aan Bhagavan wordt geofferd, nir-
guna is. Degenen, die deze instructies van de geschriften overtreden
en iedere soort onzuiver voedsel gebaseerd op hun bevliegingen
accepteren, vallen zeker in de categorie van asuras (demonen).

VERS 8

Y TR g EifafoardT:
T {5 feRTEan SERT: ANfoehiu:
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ayuh-sattva-balarogya-sukha-priti-vivardhanah
rasyah snigdhah sthira-hrdya aharah sattvika-priyah

ayuh - levensduur; sattva — enthousiasme; bala — kracht; arogya — goede
gezondheid; sukha — blijdschap; priti — tevredenheid; vivardhanah — die
verhogen; rasyah — smakelijk; snigdhah — vettig; sthirah — onderhouden;
hrdyah — plezierig voor het hart; aharah — voeding; sattvika-priyah — dier-
baar aan degenen in goedheid.

Voeding, die de levensduur verlengt, die enthousiasme,
kracht, gezondheid, blijdschap en voldoening schenkt en die
sappig, vettig, onderbouwend en prettig is voor de geest, is
dierbaar aan personen in de geaardheid goedheid.

SARARTHA-VARSINI: Het is in deze wereld een bekend feit, dat
het eten van voedsel in de geaardheid goedheid de levensduur ver-
lengt. Het woord sattvam betekent ‘energiek maken’. Rasya verwijst
naar stoffen, zoals ongeraffineerde suiker, die weliswaar smakelijk
(rasyd) zijn, maar ook droog zijn. Sri Bhagavan noemt vervolgens
voedingsstoffen, zoals melk en room, die zowel smakelijk (rasya) als
vettig (snigdha) zijn, maar die geen vaste stoffen (sthirah) zijn. Dan
spreekt Hij van voedsel, dat smakelijk, vettig en vast is, zoals jack-
fruit. Hoewel jackfruit in de bovengenoemde categorieén past, is het
ongezond voor het hart en de maag; daarom noemt Sri Bhagavan
specifiek voedsel, dat gezond is voor het hart en de maag. Zuivel-
producten, zoals melk en yochurt van de koe, evenals suiker en gra-
nen, zoals tarwe en Sali (een rijstsoort), hebben vier sattvika kwali-
teiten. Dit is de reden, waarom ze worden gewaardeerd door men-
sen in de geaardheid goedheid. Dit dient te worden begrepen. Satt-
vika mensen houden niet van onzuiver voedsel, zelfs niet wanneer
het over de bovengenoemde eigenschappen beschikt. Om die reden
wordt in dit vers het bijvoeglijk naamwoord pavitra (zuiver) ge-
bruikt. In Gita 17.10 wordt het bijvoeglijk naamwoord amedhya
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(onzuiver) gebruikt voor mensen, die houden van voedsel in de
geaardheid onwetendheid.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Sri Bhagavan infor-
meert Arjuna in het huidige vers over de overeenkomst van de ge-
aardheid van de natuur met het soort voeding, dat men geconsu-
meert. Ilemand met zijn eigen welzijn voor ogen dient alleen voedsel
in de geaardheid goedheid te aanvaarden, omdat het niet alleen
goed is voor de gezondheid, maar ook de levensduur verlengt. Om-
dat het zuiver is, is het bovendien gunstig voor het leiden van een
religieus leven. En aangezien het lichaam en geest zuivert, is het in
ieder opzicht gunstig. Het drinken van melk heeft een aanzienlijk
ander effect op de geest dan het drinken van wijn of alcohol. Slecht
gezelschap, onjuiste kennis en gebrek aan de juiste indrukken vor-
men de oorzaken van het negeren van voedsel in de geaardheid
goedheid.

VERS 9

G943 Ke | SRR 83 A
FERT TSR G TNBTHIVGC:

katv-amla-lavanaty-usna-tiksna-ruksa-vidahinah
ahara rajasasyesta duhkha-sokamaya-pradah

katu - bitter; amla — zuur; lavana — zilt; aty-usna — zeer scherp; tiksna — zuur;
ruksa — droog; vidahinah — brandend; aharah — voeding; rajasasya — de per-
soon in hartstocht; istah — dierbaar; duhkha — pijn; soka — verdriet; amaya —
ziekte; pradah — ze grieven.

Voedingsstoffen, die erg bitter, zuur, zout, heet, scherp, droog
of brandend zijn en die pijn, ellende en ziekte veroorzaken,
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worden geapprecieerd door mensen met een hartstochtelijke
natuur.

SARARTHA-VARSINI: Het woord ati (zeer) wordt gebruikt voor
zeven woorden, waarvan het eerste katu is. Voedingsstoffen, die erg
bitter zijn (zoals neem), erg zuur, erg zout, erg heet, erg kruidig (zo-
als radijs), vergif, zwarte peper en andere kruiden, of stoffen die erg
droog zijn (zoals asafoetida of hing), of erg branden (zoals geroos-
terde zwarte gram) veroorzaken pijn, ziekte en verdriet. Hier ver-
wijst het woord duhkha naar onmiddellijke ellende veroorzaakt aan
de ogen, keel enzovoort tijdens het eten, en het woord soka verwijst
naar bezorgdheid over de reacties, die gaan komen. Het woord
amaya betekent ‘ziekte’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Men krijgt onmiddel-
lijk een brandend gevoel op de tong, in de keel en de maag bij het
eten van voedingsstoffen in de geaardheid hartstocht, waarna win-
derigheid en verstopping volgen. Daarna raakt de geest verstoord
door onplezierige gedachten en bezorgdheid, waarna zich diverse
vormen van ziekten gaan ontwikkelen. Op deze manier wordt het
leven een lijdensweg. Afgezien daarvan, de geest wordt afgeleid van
religieuze activiteiten en raakt de interesse ervoor kwijt. Mensen
met een sattvika natuur accepteren dergelijk voedsel daarom niet.

VERS 10

I IR 9 WSS = I
Steenfy T FSH amEftRe

ydatayamam gata-rasam puti paryusitam ca yat
ucchistam api camedhyam bhojanam tamasa-priyam
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yata-yamam — gekookt voedsel dat daarna is afgekoeld; gata-rasam - smake-
loos; puti — kwalijkriekend; paryusitam — kwalijkriekend; ca — en; yat - het-
geen dat; ucchistam — voedsel dat reeds werd gegeten door anderen; api ca —
en ook; amedhyam — onzuiver; bhojanam — voeding; tamasa-priyam — ge-
liefd door degenen in de geaardheid duisternis.

Mensen, die worden beinvloed door de geaardheid onwe-
tendheid, houden van voedsel, dat langer dan drie uur voor
consumptie is gekookt en van koud, onwelriekend, smake-
loos, verrot en oud voedsel en voedsel, waarvan een deel
reeds door anderen is gebruikt, en onzuiver voedsel.

SARARTHA-VARSINI: Het woord yata-yamam betekent voedsel,
dat drie uur, voordat het wordt gegeten, werd gekookt en dat koud
is geworden. Gata-rasam betekent ‘datgene dat zijn natuurlijke
smaak heeft verloren’, of ‘datgene waaruit het sap is verwijderd’,
zoals de schil of de pit van een gekookte mango. Priti betekent ‘kwa-
lijkriekend’. Paryusitam betekent ‘de vorige dag gekookt’. Ucchist-
am betekent ‘iemands restanten’. Dit is niet van toepassing op de
restanten van personen met hoog aanzien, zoals eerbiedwaardige
geestelijk leermeesters. Amedhya betekent ‘datgene dat niet ge-
schikt is te worden geconsumeerd’, zoals vlees en tabak. Daarom
moeten degenen, die zorg hebben voor hun eigen welzijn, alleen
sattvika voedsel gebruiken. Vaisnava’s echter mogen zelfs geen satt-
vika voedsel gebruiken, als het niet eerst aan Bhagavan is geofferd.
We leren van Srimad-Bhagavatam, dat voedsel geofferd aan Bhaga-
van nirguna is of transcendent aan de geaardheden van de natuur.
Alleen dit voedsel is de toegewijden dierbaar.

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: Het doel van voeding
is om het lichaam gezond en sterk te houden, de geest te zuiveren,
de levensduur te verlengen en om de persoon te betrekken in zijn
spirituele welzijn. In antieke tijden accepteerden degenen, die ge-
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leerd en wijs waren, alleen voeding, die hen gezond hield en hun
levensduur verlengde. Melk, yochurt, suiker, rijst, tarwe, fruit en
groenten zijn geliefd bij sartvika mensen.

Veel mensen denken, dat het onschadelijk is om voedsel te eten,
zoals vlees en wijn, dat ze in de verering van de halfgoden hebben
geofferd. Hoewel de geschriften dergelijke handelingen accommo-
deren, berusten deze ideeén volkomen op illusie. Deze bepaling in
sastra voor het doden van dieren en het drinken van wijn in een
eredienst is alleen voor degenen, die diep in de geaardheid ontwe-
tendheid zijn weggezonken en volkomen gehecht zijn aan lustbevre-
diging. Dit is een tijdelijke accommodatie om hen op deskundige
wijze tot onthouding van dergelijke handelingen te leiden. Dit wordt
ook in Srimad-Bhagavatam (11.5.11) bevestigd,

loke vyavayamisa-madya-seva
nitya hi jantor na hi tatra codana

vyavasthitis tesu vivaha-yajiia
sura-grahair asu nivrttir ista

We zien, dat mensen in de materiéle wereld van nature de neiging
hebben om wijn te drinken, vlees te eten en seks te hebben. De ge-
schriften moedigen dit nimmer aan. Er zijn tot op zekere hoogte
regelingen getroffen voor het seksleven binnen een geheiligd hu-
welijk en voor het eten van vlees en het drinken van wijn in een of-
fer genaam sautramani. Het doel van deze voorzieningen is om een
bandeloze natuur te leren beheersen en deze binnen morele be-
grenzingen onder te brengen. De werkelijke, diepe bedoeling van
de Veda’s is mensen aan te moedigen om hiervan geheel afstand te
doen.

Verder staat in Srimad-Bhagavatam (11.5.13),

vad ghrana-bhakso vihitah surayas
tatha pasor alabhanam na himsa

Het geschrift bepaalt het ruiken van wijn op het moment van een
offer, maar niet het drinken ervan en alleen ten behoeve van de
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eerder genoemde bedoeling om geleidelijk tot volkomen verzaking
te komen. Op dezelfde manier authoriseert het geschrift niemand
tot het doden van een dier en het eten van het vlees. Het staat toe
het dier slechts aan te raken en het vervolgens vrij te laten.

Sommige mensen denken, dat het weliswaar zondig is om vlees te
eten, maar dat het niet zondig is om vis te eten, omdat vissen zoiets
zijn als de bloemen of vruchten van het water. Manu-samhita echter
verbiedt het eten van vis volkomen,

Yo yasya mamsam asnati sa tan-mamsad ucyate
matsydadah sarva-mamsdadas tasman matsyan vivarjayet

Degenen, die het vlees van een bepaald dier eten, heten de consu-
menten te zijn van dat bepaalde dier, maar degenen, die vis eten,
eten het vlees van alle wezens, omdat een vis het vlees eet van alle
levende entiteiten, zoals koeien en varkens. Vissen eten zelfs ver-
rotte organismen. Degenen, die vis eten, eten in feite het vlees van
alle wezens.

Het eten van vis dient daarom geheel te worden opgegeven. In Sri-
mad-Bhagavatam (11.5.14) wordt verder gezegd,

ye tv anevam-vido ‘santah stabdhah sad-abhimaninah
pasun druhyanti visrabdhah pretya khadanti te ca tan

Degenen, die geen idee hebben van religieuze principes, die kort-
zichtig zijn, vergiftigd door vals-ego en die onbevreesd dieren eten,
nadat ze deze hebben gedood, zullen in hun volgende leven door
diezelfde dieren worden verslonden.

Met betrekking tot het woord mamsa (vlees) staat in Manu-samhita,

mam sa bhaksayitamutra yasya mamsam ihadmy aham
etan mamsasya mamsatvam pravadanti manisinah

‘Datgene, dat ik hier zit te eten, zal mij in mijn volgende leven
eten.” Om deze reden zeggen de geleerden, dat vlees wordt ge-
noemd mamsa (een repeterende daad: ik eet hem; hij eet mij).
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Het eten van voedsel in de geaardheid goedheid verhoogt de ge-
aardheid goedheid, maar hier dient tevens te worden verstaan, dat
zelfs het eten van dergelijk voedsel niet geheel vrij is van zonde,
want er bevindt zich ook leven in kruipplanten, groenten, planten en
bomen. Er blijft dus in de toebereiding van vegetarisch voedsel een
zweem van zonde achter, omdat er in zekere mate geweld bij wordt
betrokken. Om deze reden aanvaarden zuivere toegewijden alleen
maha-prasada, voedsel dat aan Bhagavan is geofferd. Alleen maha-
prasdda is geschikt om te eten, omdat het transcendent is aan de
geaardheden van de natuur en volkomen vrij is van zonde. Voedsel,
dat niet is geofferd, dient geheel te worden afgewezen. Dit staat ook
geschreven in de Brahma-vaivarta en in de Padma Purana, “annam
vistha jalam mitram yad visnor anivedanam — het gebruiken van
voedsel en water, die niet zijn geofferd aan Sri Visnu, wordt verge-
leken met het eten van ontlasting en urine.”

VERS 11

SRR ffafes @ s=m
JEINAfd A: FETI™ & Tifaes:

aphalakanksibhir yajiio vidhi-disto ya ijyate
yastavyam eveti manah samdadhaya sa sattvikah

aphala-akariksibhih — door personen zonder verlangens naar het resultaat;
vajiiah — offer; vidhi-distah — datgene dat wordt aangegeven door de som-
maties (van het geschrift); yah — datgene; ijyate — wordt uitgevoerd; yastavy-
am — offer dient plichtsgetrouw te worden uitgevoerd; eva — zeker; iti - al-
dus; manah — het verstand; samadhaya — uitmonden; sah — dat; sattvikah — in
goedheid.

“De uitvoering van het offer (yajiia) is verplicht.” Als een
offer wordt uitgevoerd met een dergelijk sterke vastbesloten-
heid van geest binnen de aanwijzingen van schriftuurlijke
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sommaties en zonder verwachting van beloning, bevindt het
zich in de geaardheid goedheid.

SARARTHA-VARSINI: Nu beschrijft Sri Bhagavan de drie vormen
van het offer (yajiia). Als men zich afvraagt, hoe men yajiia doet
zonder verwachting van het resultaat, zegt Sri Bhagavan, “Hij con-
cludeert, dat het noodzakelijk is om yajiia uit te voeren, omdat het
zijn plicht is en omdat het in de geschriften als zijn plicht wordt
voorgeschreven.”

VERS 12

FERIR J S SRTGHY = I
U9 WI9E 9 I fafg 9w

abhisandhaya tu phalam dambhartham api caiva yat
ijyate bharata-srestha tam yajiiam viddhi rajasam

abhisandhaya — met verlangen; tu — echter; phalam — voor de resultaten;
dambha-artham — uit een gevoel van trots; api ca — en 00k; eva — zeker; yat —
datgene dat; ijyate — wordt uitgevoerd; bharata-srestha — beste in Bharata’s
lijn; tam — dat; yajiiam — offer; viddhi — je moet begrijpen; rajasam — de ge-
aardheid hartstocht.

O beste der Bharatadynastie, je moet begrijpen, dat het offer,
dat op pretentieuze wijze ter meerdere glorie van zichzelf
wordt uitgevoerd met een verlangen naar de vruchten, wordt
bestuurd door de geaardheid hartstocht.

VERS 13
. " .
ygiforfed I amE af=em
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vidhi-hinam asrstannam mantra-hinam adaksinam
sraddha-virahitam yajiiam tamasam paricaksate

vidhi-hinam — de voorschriften van sdstra veronachtzamen; asrsta — waar
niet wordt uitgedeeld; annam — van prasadam (voedsel geheiligd door offer-
gave aan God en aanvaard als Zijn zegen); mantra-hinam — zonder het uit-
spreken van mantras, heilige namen van God om de geest te zuiveren; ada-
ksinam — waarbij geen giften aan de priesters worden gegeven; sraddha-
virahitam — zonder vertrouwen; yajiiam — dat offer; tamasam — in de geaard-
heid duisternis; paricaksate — is naar zeggen.

Het offer, waarbij de sommaties van sasfra worden veron-
achtzaamd, waarbij geen geheiligd voedsel wordt uitgedeeld,
geen vedische mantras worden gechant, geen giften aan de
priesters worden geschonken en zonder vertrouwen wordt
uitgevoerd, wordt door de geleerden beschreven als te worden
beinvloed door de geaardheid onwetendheid.

SARARTHA-VARSINI: Asrstannam betekent ‘zonder distributie van
voedsel’.

VERS 14
SRTeRMfeE 9 ARR T 3=
deva-dvija-guru-prajia-pajanam saucam arjavam
brahmacaryam ahimsa ca sariram tapa ucyate

deva — van de halfgoden (de 33 miljoen bestuursleden van het universum);
dvija — de brahmanas; guru — de geestelijk voorgangers; prajiia — de wijzen;
pujanam — verering; Saucam — reinheid; arjavam — eenvoud; brahmacaryam
— celibaat; ahimsa — geweldloosheid; ca — en; sariram — van het lichaam;
tapah — soberheid; ucyate — is naar zeggen.
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De soberheid van het lichaam bestaat uit het aanbieden van
respect aan de halfgoden, aan de brahmanas, aan zijn gurus
en aan geleerde personen. Ook reinheid, eerlijkheid, celibaat
en geweldloosheid behoren tot de soberheden van het li-
chaam.

SARARTHA-VARSINI: Soberheden bestaan ook in drie soorten.
Om dit uit te leggen spreekt Sri Bhagavan eerst over soberheden in
de geaardheid goedheid in drie achtereenvolgende verzen, die hier
beginnen met deva-dvija.

VERS 15

IR TR T fofed 5 3
ERNE 99 aed qY 3=

anudvega-karam vakyam satyam priya-hitam ca yat
svadhyayabhyasanam caiva van-mayam tapa ucyate

anudvega-karam — geen verontrustende; vakyam — spraak; satyam — hetgeen
waar is; priya-hitam — gunstig; ca — en; yat — datgene dat; svadhyaya — van de
recitatie van de vedische literatuur; abhyasanam — de beoefening; ca — 0ok;
eva — zeker; van-mayam — van spraak; tapah — soberheid; ucyate — zijn naar
zeggen.

Het spreken van woorden, die geen verontrusting veroorza-
ken en waarheidsgetrouw, plezierig en gunstig zijn, evenals
het reciteren van de Veda’s zijn naar zeggen allemaal sober-
heden van het spraakgebruik.

SARARTHA-VARSINI: Anudvega-karam betekent ‘spraakgebruik
dat geen verontrusting bij anderen wekt’.
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VERS 16

TG i ARHRA S
R AFE=ad

manah-prasadah saumyatvam maunam atma-vinigrahah
bhava-samsudhir ity etat tapo manasam ucyate

manah-prasadah — mentale voldoening; saumyatvam — eenvoud; maunam —
stilte; atma-vinigrahah — mentale discipline; bhava-samsuddhih — geen dub-
bele moraal; iti — alsvolgt; etat — dit; tapah — soberheid; manasam — van het
verstand; ucyate — zijn naar zeggen.

Soberheden van de geest bestaan uit tevredenheid, eenvoud,
stilte, onderhouden van een mentale discipline en gedrag zon-
der dubbele moraal.

VERS 17

AGA T 6 quEtafad R
FESTHIGAR: Flfoe UfR=er

sraddhayad parayad taptam tapas tat tri-vidham naraih
aphalakanksibhir yuktaih sattvikam paricaksate

sraddhaya — vertrouwen; parayd — met grote; taptam — uitgeoefende; tapah —
soberheid; tat — deze; tri-vidham — drievoudige, in goedheid, hartstocht en
onwetendheid; naraih — door mensen; aphala-akariksibhih — zonder verlan-
gen naar resultaten; yuktaih — met een geconcentreerd en onverdeeld ver-
stand; sattvikam — in de geaardheid goedheid; praricaksate — is naar zeggen.

Deze drievoudige soberheid uitgevoerd met groot vertrouwen
en enkelvoudige aandacht door degenen, die vrij zijn van ver-
langens naar beloning, wordt door geleerde personen naar
zeggen bestuurd door de geaardheid goedheid.
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SARARTHA-VARSINI: Het woord tri-vidham verwijst naar sober-
heden van lichaam, spraak en geest, die beschikken over symptomen
zoals hierboven beschreven.

VERS 18

TePRAAYSTY T0 GRS I

foraa afcg O T SogEH
satkara-mana-pujartham tapo dambhena caiva yat
kriyate tad iha proktam rajasam calam adhruvam

satkara — erkenning; mana — eer; puja — adoratie; artham — met het doel te
bereiken; tapah — soberheid; dambhena — met trots; ca — en; eva — zeker; yat
— datgene dat; kriyate — wordt uitgevoerd; tat — dat; iha — in deze wereld,
proktam — wordt verklaard; rajasam — in de geaardheid hartstocht; calam -
tijdelijk; adhruvam — onzeker.

Soberheid, die vol trots wordt uitgevoerd omwille van erken-
ning, eer en adoratie, wordt naar zeggen bestuurd door de
geaardheid hartstocht. Deze soberheid is tijdelijk en de voor-
delen zijn onzeker.

SARARTHA-VARSINI: Het woord satkarah betekent ‘iemand vere-
ren met vleierij door hem te zeggen, dat hij heilig is, of iemand eren
met flatterende woorden’. Mana betekent ‘lichamelijke verering,
zoals opstaan om iemand te begroeten, wanneer hij binnenkomt, en
hem naar de deur begeleiden, wanneer hij vertrekt’. Hier betekent
puja ‘mentale verering in de hoop rijkdom en andere materiéle faci-
liteiten te verkrijgen’. De soberheden, die worden uitgevoerd met
trots deze bijbedoelingen, zijn radjasika. Het woord calam betekent
‘hetgene dat slechts kortstondig blijft bestaan’ en adhruvam bete-
kent, dat het verkregen resultaat, zoals erkenning, tijdelijk is.
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VERS 19

TR IS foFad Ju:
REREG a1 FRHEeET

mudha-grahenatmano yat pidaya kriyate tapah
parasyotsadanartham va tat tamasam udahrtam

miudha-grahena — wegens dwaze eigenzinnigheid; atmanah — zijn zelf; yat —
datgene dat; pidaya — pijn geven; kriyate — uitgevoerd; tapah — soberheid;
parasya — aan een ander; utsadana — ruineren; artham — met het doel; va —
of; tat — dat; tamasam — de geaardheid duisternis; udahrtam — is naar zeggen.

Soberheid, die uit dwaze eigenzinnigheid wordt uitgevoerd en
aan zichzelf pijn berokkent of is bedoeld om een ander te
ruineren, wordt naar zeggen bestuurd door de geaardheid
duisternis.

SARARTHA-VARSINI: Mudha-grahena betekent ‘wegens het aan-
vaarden van dwaasheid’. Parasya utsadanartham betekent, dat so-
berheid uitgevoerd om anderen te vernietigen zich in de geaardheid
onwetendheid bevindt.

VERS 20

SASAMT FEH RdsTaeRoy
3 FS T U T qEH aifaeh T

datavyam iti yad danam diyate ‘nupakarine
dese kale ca patre ca tad danam sattvikam smrtam

datavyam — dient te worden gegeven; iti — aldus bepalen; yat — datgene dat;
danam - liefdadigheid; diyate — wordt gegeven; anupakarine — aan iemand
die niet kan teruggeven; dese — op een geschikte plek zoals een heilige
plaats; kale — op een gunstig moment; ca — en; patre — aan een waardige
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ontvanger; ca — en; tat — dat; danam — geven in liefdadigheid; sattvikam — in
de geaardheid goedheid; smrtam — is naar zeggen.

“Een aalmoes dient te worden gegeven aan iemand, die niet
kan teruggeven, in een heilige plaats, op een gunstig moment
en aan een waardig persoon.” Liefdadigheid met dit voorne-
men wordt beschouwd te worden bestuurd door de geaard-
heid goedheid.

SARARTHA-VARSINI: Het woord datavyam betekent ‘de gekwali-
ficeerde ontvanger van liefdadigheid bepalen en aan hem op het
juiste moment doneren’. Een aalmoes geven in de verwachting iets
terug te krijgen is geen liefdadigheid.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het huidige vers legt
Sri Bhagavan de drie soorten liefdadigheid uit. Hij zegt, dat liefda-
digheid zich in de geaardheid goedheid bevindt, als het uit plichtsbe-
sef wordt uitgevoerd en de gever geen verwachting koestert iets
terug te krijgen en als de gever doneert aan een persoon, die onzelf-
zuchtig is en nooit activiteiten voor zijn eigen welzijn onderneemt,
of aan iemand, die zelf niet over het vermogen beschikt om anderen
welzijn te schenken. In dit verband is het ook noodzakelijk de juiste
tijd, plaats en persoon in ogenschouw te nemen.

VERS 21
I TGTRRIY FofeRd o
g = URfpE q8F To S

yat tu pratyupakarartham phalam uddisya va punah
diyate ca prariklistam tad danam rajasam smrtam

yat — datgene dat; tu — maar; pratyupakara — terugkrijgen; artham — met het
verlangen; phalam — iets van voordeel krijgen; uddisya — de intentie; va — of;
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punah — verder; diyate — gegeven; ca — en; pariklistam — helaas; tat — dat;
danam - liefdadigheid, donatie; rd@jasam — in de geaardheid hartstocht; smyr-
tam — is naar zeggen.

Maar de donatie, die wordt gegeven met de verwachting iets
terug te krijgen, of die met pijn en moeite wordt afgestaan,
wordt naar zeggen bestuurd door de geaardheid hartstocht.

SARARTHA-VARSINI: Pariklistam betekent, dat iemand, nadat hij
een donatie heeft gegeven, spijt heeft, “Waarom heb ik zoveel weg-
gegeven?” Het betekent ook, ‘weggeven op verzoek van superieu-
ren, zoals de guru, zonder bereid te zijn te geven’. Hier betekent het
woord pariklistam, dat een object of een daad van liefdadigheid, die
besmet is met dergelijke ongunstige gevoelens, zich in de geaardheid
hartstocht bevindt.

VERS 22

3CIHIG TETTIENIL TR

SEHAHAR dAHEYGRTH
adesa-kale yad danam apatrebhyas ca diyate
asat-krtam avajiiatam tat tamasam udahrtam

adesa-kale — op een ongeschikte plaats en tijd; yat — datgene dat; danam —
liefdadigheid, donatie; apatrebhyah — aan onwaardige ontvangers; ca — en;
diyate — wordt gegeven; asat-krtam — zonder respect; avajiiatam — met afgrij-
zen; tat — dat; tamasam — in de geaardheid duisternis; udahrtam — is naar
zeggen.

Een donatie gegeven op een onzuivere plaats en op een onge-
schikt moment aan een onwaardige ontvanger met een gevoel
van weerzin en gebrek aan respect wordt naar zeggen be-
stuurd door de geaardheid onwetendheid.
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SARARTHA-VARSINI: Asat-karah betekent ‘het gevolg van gebrek
aan respect’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Een donatie, die wordt
gegeven op een onzuivere plaats en op een ongeschikt moment aan
een ongekwalificeerd persoon, zoals een danser of een prostituée,
aan iemand, die het niet nodig heeft, of aan een zondig persoon,
bevindt zich in de geaardheid onwetendheid. Liefdadigheid, die
zonder respect aan een waardig persoon wordt toegekend, bevindt
zich ook in de geaardheid ontwetendheid.

VERZEN 23 -24

3 qeafefa fdan et &
ST Jatdl Iendl fofean: g

TGl SER ISGTY: (ohT:
Yo farTeT: a9 safem

om tat sad iti nirdeso brahmanas tri-vidhah smrtah

brahmanads tena vedads ca yajias ca vihitah pura

tasmad om ity udahrtya yajiia-dana-tapah-kriyah
pravartante vidhanoktah satatam brahma-vadinam

om tat sat — de transcendentale lettergrepen, of namen om, tat en sat; iti —
dus; nirdesah — wijzend op; brahmanah — de Allerhoogste brahma; tri-
vidhah — uit drie soorten; smrtah — men zegt; brahmanah — de brahmanas
die op de hoogte zijn met de Allerhoogste brahma; tena — met deze (gespro-
ken woorden); vedah — de Veda’s; ca — en; yajiiah — offers; ca — en; vihitah —
werden geschapen; pura — in antieke tijden; tasmat — daarom; om — de heili-
ge lettergreep omt; iti — aldus; udahrtya — bij het uitspreken; yajiia — van het
offer; dana — liefdadigheid; tapah — en soberheid; kriyah — activiteiten; pra-
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vartante — uitgevoerd; vidhana-uktah — volgens de geschriften; satatam —
altijd; brahma-vadinam — van degenen die de vedische versie volgen.

Men zegt, dat om, tat en sat drie namen zijn, die worden ge-
bruikt om brahma, de Allerhoogste Absolute Realiteit, aan te
duiden. De brahmanas, de Veda’s en de offers werden oor-
spronkelijk uit deze drie woorden gecreéerd. Daarom vangen
toegewijde volgelingen van de Veda’s hun uitvoering van het
offer, liefdadigheid, soberheid en andere religieuze activiteit
voorgeschreven in de geschriften altijd aan met het uitspreken
van de heilige lettergreep om.

SARARTHA-VARSINI: Over het algemeen wordt uitgelegd, dat
ieder mens een van de drie soorten soberheden, offers, enzovoort
volgens hun kwalificatie kan uitvoeren. Van degenen in de geaard-
heid goedheid beginnen de brahmavadis hun uitvoering van het
offer met een aanroeping van brahma, of God. Daarom zegt Sri
Bhagavan, dat heilige personen Hem memoreren en eren met de
drievoudige aanroeping van brahma: om tat sat.

Van alle invocaties in de Veda’s is de vermaarde, heilige letter-
greep om vooraanstaand en vertegenwoordigt zeker de naam van
brahma. Tat (brahma) is wel zeker bekend als de oorzaak van het
universum. Tat drijft ook atat (maya) uit. Sat wordt in de Chando-
gya Upanisad (6.2.1) alsvolgt omschreven, “O zachtmoedige, in den
beginne was alleen sar (de Allerhoogste Absolute Eeuwige Reali-
teit).”

De brahmanas, de Veda’s en een reeks offers werden alleen ge-
schapen uit brahma, de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, die
wordt vertegenwoordigd door de namen ow1, tat en sat. Het gevolg
is, dat de huidige volgelingen van de Veda’s yajiias uitvoeren door
de heilige lettergreep om uit te spreken.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Luister, Ik leg
de betekenis van deze verzen uit. De uitvoering van soberheid, of-
fers, liefdadigheid en het gebruiken van voedsel bevindt zich in een
van deze drie geaardheden: sattvika, rajasika en tamasika. Het ver-
trouwen, waarmee de geconditioneerd levende entiteiten deze acti-
viteiten uitvoeren, hetzij eerste, tweede, of derde klasse, blijft be-
smet met de geaardheden en is waardeloos. Deze activiteiten krijgen
alleen betekenis bij het bereiken van het stadium van onbevreesd-
heid in de vorm van de zuivering van zijn bestaan, wanneer ze wor-
den uitgevoerd met nirguna-sraddha, dat wil zeggen, met vertrou-
wen, dat bhakti opwekt. In alle geschriften wordt aangegeven, dat
voorgeschreven plichten dienen te worden uitgevoerd met dergelijk
transcendentaal vertrouwen, of sraddha. De geschriften bevatten
drie principes, die wijzen op brahma, de Allerhoogste Absolute
Waarheid: om, tat en sat. Deze drie namen beschrijven tevens de
brahmanas, de Veda’s en het offer.

“Sraddha of vertrouwen, dat veroorzaakt, dat men de gedragsco-
des van de geschriften verwaarloost, is besmet met de geaardheden
van de natuur. Het is zelfs bij lange na niet gericht op het bereiken
van de Allerhoogste Persoon en zal alleen het gewenste, materi€le
resultaat opleveren. Daarom is bij de uitvoering van schriftuurlijk
voorgeschreven activiteiten onwankelbaar vertrouwen hoogst nood-
zakelijk. Jouw twijfel aan de geschriften en jouw gebrek aan ver-
trouwen ontstaan wegens gebrek aan het juiste onderscheid. Daar-
om voeren volgelingen van de Veda’s, die brahma als hun doel heb-
ben, al hun activiteiten voorgeschreven in sastra, zoals offers, liefda-
digheid en soberheden, uit door de heilige lettergreep omt uit te
spreken.”
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VERS 25

FETARE=I % I foka:
gt foforam: fopam Merrtigh:

tad ity anabhisandhaya phalam yajiia-tapah-kriyah
dana-kriyas ca vividhah kriyante moksa-kanksibhih

tat — de lettergreep tat; iti — aldus; anabhisandhaya — zonder te wensen; pha-
lam — de vruchten [van hun activiteiten]; yajiia-tapah — offer, soberheden;
kriyah — religieuze praktijken; dana-kriyah — liefdadigheid; ca — en; vividhah
— diverse soorten; kriyante — worden gedaan; moksa-kariksibhih — degenen
die bevrijding verlangen.

Bij het uitspreken van de lettergreep tar voeren degenen, die
bevrijding zoeken, verscheidene soorten soberheden, offers,
liefdadigheid en andere, dergelijk religieuze activiteiten uit
zonder enig verlangen te koesteren naar de vruchten.

SARARTHA-VARSINI: Zoals in het voorgaande vers werd beschre-
ven dienen yajiia en andere religieuze activiteiten te worden uitge-
voerd door het woord fat uit te spreken. Het woord anabhisandhaya
betekent, dat men zijn diverse voorgeschreven plichten dient uit te
voeren zonder naar hun resultaten te verlangen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Het woord idam ver-
wijst naar deze zichtbare wereld en tat verwijst naar brahma (Reali-
teit) buiten deze wereld. Yajiias mogen alleen worden uitgevoerd
met het doel om para-tattva, de Allerhoogste Realiteit, te bereiken.

VERS 26

HG1S EPTR < § ST
YRTE HHT T HEPeG: Wl IS

1074



Sraddha-Traya-Vibhaga-Yoga Ohdvisched tussen de dhie searten vertrauwen

sad-bhave sadhu-bhave ca sa ity etat prayujyate
prasaste karmani tatha sac-chabdah partha yujyate

sat-bhave — in de zin van de kwaliteit van brahma, de Allerhoogste Absolute
Waarheid; sadhu-bhave — in de zin van de natuur van de sadhu, de toege-
wijde van brahma; ca — en; sat — het woord sat; iti — aldus; etat — deze; prayu-
jyate — wordt gebruikt; prasaste — in gunstige; karmani — activiteiten; tatha —
ook; sat-sabdah — het woord sat; partha — O zoon van Prtha; yujyate — wordt
gebruikt.

O Partha, het woord sar verwijst naar de definiérende kwali-
teit van de Allerhoogste Absolute Waarheid en Zijn vereer-
ders. Sat wordt ook gebruikt in verband met gunstige daden.

SARARTHA-VARSINI: Het woord sat vertegenwoordigt brahma en
wordt gebruikt bij heilzame of lovenswaardige daden, zowel materi-
eel als transcendent. Om dit uit te leggen spreekt Sri Bhagavan deze
twee verzen, waarvan het eerste begint met sad-bhave. Sad-bhave
(beschikkend over de natuur van eeuwige Realiteit) is een geschikte
beschrijving van brahma en voor de vereerders van brahma.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De heilige lettergreep
om is de naam van de Absolute Waarheid. Hij wordt ook tat ge-
noemd. Op dezelfde manier wijst het woord sat erop, dat Hij eeuwig
bestaat en dat Hij de oorzaak van alles is. Hjj alleen is de ware enti-
teit, sat-vastu. Dit staat ook in de Sruti’s, “sad eva saumya idam agra
asita — O zachtmoedige, voorheen bestond deze materiéle wereld in
Hem, de ene zonder tweede, en vé6r de schepping bestond alleen
Hij, die een eeuwige (sar) gedaante heeft” (Chandogya Upanisad
6.2.1). Als deze eeuwige waarheid (sat) alles is, dat aanwezig is in
iemands hart, is die persoon een sadhu. Ook in Srimad-Bhagavatam
(3.25.25) wordt gezegd satam prasarigan. Hier wordt ook het woord
sat gebruikt om de toegewijden van Bhagavan aan te duiden, die de
Absolute Waarheid hebben gerealiseerd. Over het algemeen wor-
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den heilzame daden in deze materiéle wereld ook als sat-karya ge-
kend. In Sat-kriya-sara-dipika heeft Srila Gopala Bhatta Gosvami,
een vooraanstaand Gaudiya Vaisnava geestelijk leermeester en de
beschermer van Gaudiya Vaisnava schriftuurlijke begrippen, sat
alsvolgt gedefinieerd, “De eenpuntig geconcentreerde toegewijden
van Sti Govinda zijn toegewijd aan sat (eeuwige) gedachten. Omdat
al hun activiteiten worden uitgevoerd voor het plezier van Bhaga-
van, worden hun activiteiten sat genoemd. Alle andere activiteiten
zijn asat en zijn daarom verboden.”

In dit verband legt Bhagavan Sri Krsna de betekenis uit van het
woord sat in deze twee verzen, waarvan het eerste begint met het
woord sad-bhave. “O Partha, het woord sat wordt gebruikt voor sad-
bhava (hetgeen is gericht op brahma) en ook voor sadhu-bhava (de
uiterst deugdzame natuur en activiteiten van Krsna’s eenpuntig
overgegeven toegewijden). Op dezelfde manier wordt het woord sat
ook gebruikt voor heilzame daden.”

Het woord sat wordt gebruikt voor brahma, de Absolute Waar-
heid. Vrajendra-nandana Sri Krsna, die almachtig is, de oorzaak van
alle oorzaken en het fundament en de basis van alle rasa, is Zelf de
complete, eeuwige entiteit. Het woord sat wordt ook gebruikt voor
Zijn metgezellen, Zijn woonplaats, al Zijn incarnaties (avataras), de
woonplaatsen van die avataras, Zijn zuivere, eenpuntig geconcen-
treerde toegewijden, de presiderende godheid van de gayatri-
mantra, brahmanas, bhakti enzovoort. Het wordt ook gebruikt voor
Sri Bhagavans naam, eigenschappen, gedaante, spel enzovoort. Ori
tat sat wordt uitgesproken bij het geven van inwijding (diksa) aan
een trouwhartig persoon en bij het geven van de heilige draad. Sri
gurudeva, die de gayatri-mantra en hari-nama geeft, wordt ook sat
genoemd (dat wil zeggen, hij is sad-guru, een bonafide geestelijk
leermeester). De leerling, die deze mantras aanvaardt, wordt sat-
sisya genoemd en het proces van diksa wordt sat of sad-anusthana,
spirituele rite of ceremonie, genoemd. Op deze manier accepteert
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sastra het gebruik van het woord sat in alle devotionele sentimenten
(bhavas), diensten, activiteiten en objecten, die zijn gerelateerd aan
Bhagavan Sri Krsna.

VERS 27
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yajiie tapasi dane ca sthitih sad iti cocyate
karma caiva tad-arthiyam sad ity evabhidhiyate

yajiie — in het offer; tapasi — in soberheid; dane — in liefdadigheid; ca — en;
sthitih — offers en andere religieuze daden; sat — spiritueel, deugdzaam, of
eeuwig; ifi — als; ca ucyate — wordt ook van gesproken; karma — acties (zoals
het schoonmaken van de tempel van God); ca — en; eva — zeker; tat-arthiyam
— geschikt voor de dienst van brahma (de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods); sat — sat; iti — als; eva abhidhiyate — zeker beschreven.

Evenwichtigheid in de uitvoering van het offer, soberheid en
liefdadigheid worden ook als sar gekend. En activiteiten, zoals
het schoonmaken van de tempel voor het plezier van brahma
(Sri Bhagavan), worden ook sat genoemd.

SARARTHA-VARSINI: Sthitih betekent ‘regelmaat betrachten in de
uitvoering van offers, enzovoort’. Tat-arthiyam karma betekent ‘het
dienen van brahma (Sri Bhagavan) door activiteiten uit te voeren,
zoals het schoonmaken van de tempel’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura zegt, “De betekenis van het woord sar kan ook worden
toegepast op het offer, soberheden en liefdadigheid, indien ze wor-
den uitgevoerd voor de voldoening van brahma, zo niet, zijn ze al-
lemaal asat (zinloos). Alle aardse activiteiten zijn tegengesteld aan
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de svariipa van de jiva, of zijn intrinsieke, spirituele natuur. Als men
besluit om brahma te dienen, houdt men zich bezig met activiteiten,
die transcendentale devotie opwekken. Pas dan worden ze zinvol
voor het zuiveren van het bestaan van de levende entiteit, dat wil
zeggen, voor het schenken van perfectie, of voor de dienst aan Sri
Krsna.”

VERS 28
HAGA & N T B F I
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asraddhaya hutam dattam tapas taptam krtam ca yat
asad ity ucyate partha na ca tat pretya no iha

asraddhaya — zonder vertrouwen; hutam — offervuur (als een offergave aan
Sti Bhagavan); dattam — liefdadigheid; tapah — soberheid; taptam - onder-
gaan; krtam — gedaan; ca — en; yat — datgene dat; asat — onbestendig; iti — als;
ucyate — wordt beschreven; partha — O zoon van Prtha; na — noch; ca — en
wat dan ook; tat — dat; pretya — in de volgende wereld; na u — noch; iha — in
deze wereld.

O zoon van Prtha, het offer, soberheid, liefdadigheid, of enig
andere daad zonder vertrouwen uitgevoerd worden asat ge-
noemd. Dergelijke activiteiten geven geen transcendentaal
resultaat, hetzij in deze wereld of de volgende.

SARARTHA-VARSINL: “Ik heb gehoord van sat-karma, spiritueel
deugdzame daden, maar wat is asat-karma?” Sri Bhagavan had deze
vraag van Arjuna verwacht en spreekt dit vers, dat begint met
asraddhaya. Alle vuur yajiias (hutam), liefdadigheid (dattam), boe-
tedoening (fapah) en de rest, die zonder vertrouwen worden uitge-
voerd, zijn asat. Dit wil zeggen, hoewel yajiia kan worden uitge-
voerd, is het in werkelijkheid geen yajiia; donaties kunnen worden
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gegeven, maar ze zijn geen echte liefdadigheid; soberheden kunnen
worden uitgevoerd, maar het zijn eigenlijk geen soberheden; en alles
dat nog meer kan worden gedaan is in feite zinloos, indien het zon-
der vertrouwen wordt uitgevoerd. Het levert zelfs geen goede ge-
volgen op in deze wereld, laat staan in de volgende: tat na pretya no
iha.

In het huidige hoofdstuk wordt uitgelegd, dat de diverse soorten
voorgeschreven activiteiten uitgevoerd met sraddha in de geaard-
heid goedheid tot bevrijding of moksa leiden.

Aldus eindigt de bhavanuvada van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura’s
Sarartha-varsini-tika (het commentaar dat de toegewijden plezier
doet en door alle heilige personen wordt aanvaard) op
Hoofdstuk Zeventien van Srimad Bhagavad-gita.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL Alle activiteiten uitge-
voerd met het doel om Bhagavan, s77 guru en de Vaisnava’s te die-
nen, zoals het collecteren van aalmoezen, het graven van waterput-
ten en vijvers, het maken van bloementuinen en tuinen voor Tulas,
het planten van bomen en het bouwen van tempels, zijn tad-
arthiyam-karma, activiteiten uitgevoerd voor Zijn genoegen, en deze
zijn sat.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O Arjuna, alle activiteiten, offers, liefdadigheid en sober-
heden, die zonder nirguna-sraddha, vertrouwen transcendent aan de
geaardheden, worden uitgevoerd, zijn asat, tijdelijk en zinloos. Der-
gelijke activiteiten leveren nooit enig voordeel op, hetzij nu in deze
wereld, of in de toekomst in de volgende wereld. Daarom geeft sas-
tra ons instructie in nirguna-sraddha. Als men de sommaties van de
geschriften naast zich neerlegt, wil dat zeggen, dat men nirguna-
sraddha achterwege heeft gelaten, het zaad van de wensvervullende
kruipplant van devotie.”
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Aldus eindigt de Sarartha-varsini Prakasika-vrtti
door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
op Hoofdstuk Zeventien van Srimad Bhagavad-gita.
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HOOFDSTUK ACHTTIEN

Moksa-Yoga

De Yoga van bevrijding

VERS 1

IS I
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arjuna uvaca -
sannyasasya mahda-baho tattvam icchami veditum
tydgasya ca hrsikesa prthak kesi-nisidana

arjuna uvaca — Arjuna zei; sannyasasya — van het verzaken van actie; maha-
baho — O sterkbewapende; tattvam — principe, grondbeginsel; icchami — ik
wil; veditum — weten; tydagasya — over afzien van de vruchten van actie; ca —
en; hrsikesa — O meester der zintuigen; prthak — onderscheidend; kesi-
nistidana — O vernietiger van de demoon Kesi.

Arjuna zei: O sterkbewapende, O vernietiger van Kesi, O
Hrsikesa, meester der zintuigen, ik zou op heldere wijze het
onderscheid willen weten tussen de principes van het verza-
ken van actie (sannyasa) en het afzien van de vruchten van
actie (fyaga).

SARARTHA-VARSINI In dit hoofdstk worden de volgende onder-
werpen belicht: de drie soorten sannyasa, jiana en karma, het sa-
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menvattende begrip van bevrijding (mukti) en de meest vertrouwe-
lijke essentie van bhakti.

In het voorgaande hoofdstuk zei Sri Bhagavan, “Nadat ze geen
materiéle verlangens meer hebben, voeren degenen, die bevrijding
zoeken, allerlei soorten offers uit, doneren in liefdadigheid en voe-
ren boetedoening uit, waarbij ze het woord tat uitspreken (Gita
17.25). In de uitspraak van Sri Bhagavan wordt moksa-kariksi (een
zoeker naar bevrijding) alleen gebruikt om een sannyasi aan te dui-
den. Maar wie is degene, aan wie dit woord refereert, die geen san-
nyasi is? Sri Bhagavan zegt in Gita (12.11), “sarva karma-phala-
tyagam tatah kuru yatatmavan - je dient jezelf met een beheerste
geest met jouw voorgeschreven plicht bezig te houden en de vruch-
ten van alle actie te verzaken.”

Arjuna informeert nu bij Bhagavan over degenen, die de vruch-
ten van hun activiteiten verzaken (waarnaar wordt verwezen in Gita
12.11). Welke is de soort verzaking (tyaga) van dergelijke verzakers?
En welke is de soort sannyasa van dergelijke sannyasis (verwezen in
Gita 17.25)? Arjuna, die nieuwsgierig en wijs is, sprak dit vers, dat
begint met sannyasasya om deze onderwerpen goed te kunnen be-
grijpen. Hij heeft het woord prthak gebruikt, waarmee hij aangeeft,
“Indien de woorden sannyasa en tyaga verschillende betekenissen
hebben, wil ik de waarheid van hun respectievelijke naturen weten.
Ook al hebben ze naar Jouw mening of volgens anderen dezelfde
betekenis, wil ik toch het verschil tussen de twee weten. O Hrsikesa,
Jij alleen wekt mijn intelligentie op en daarom verschijnt deze onze-
kerheid alleen door Jouw inspiratie. O Kesi-nisudana, moordenaar
van demoon Kesi, vernietig deze twijfel van mij op dezelfde manier,
als waarop Je Kesi hebt vernietigd. O sterkbewapende, Jij bent on-
eindig machtig, terwijl mijn macht minimaal is. De relatie tussen ons
is een van vriendschap, omdat we een paar vergelijkbare eigen-
schappen hebben, maar mijn eigenschappen kunnen niet worden
vergeleken met Jouw kwaliteiten, zoals alwetendheid. Ik ben in staat
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Jou deze vraag op argeloze wijze te stellen, alleen omdat Jij me iets
van Jouw gevoel van vriendschap (sakhya-bhava) hebt geschonken.”

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: In sommige delen van
de Gita heeft Bhagavan Sri Krsna instructies gegeven over verzaking
van actie (karma-sannydsa) en in andere gedeelten heeft Hij de in-
structie gegeven om actie niet geheel achterwege te laten, maar de
vruchten van actie te verzaken. Op het eerste gezicht lijkt er een
tegenstelling tussen deze twee instructies te bestaan. Arjuna wil, dat
Krsna de twijfels wegneemt van mensen met een grove, wereldse
intelligentie en daarom stelt hij deze vragen over de ware betekenis-
sen van tydga en sannyasa, over het verschil ertussen en over de
unieke kenmerken ervan.

De namen Kesi-nisiidana, Hrsikesa en Maha-bahuh, die Arjuna in
dit vers gebruikt, hebben een specifieke, diepere betekenis. Krsna
vermoordde een angswekkend verdorven demoon genaamd Kesi en
daarom wordt Hij Maha-bahuh, ‘oersterk’ genoemd. Dus Arjuna
zegt, “O Sri Bhagavan, Je bent volkomen in staat de demoon van
mijn twijfels te vernietigen. Deze twijfel verscheen in mijn hart al-
leen door Jouw inspiratie, want Jij, Hrsikesa, bent de impuls en
meester van mijn zintuigen. Jij alleen kunt mijn twijfels helemaal
wegnemen en in mijn hart de waarheid verlichten van de ziel (atma-
tattva), van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods (bhagavat-tattva)
en van toegewijde dienst (bhakti-tattva).” Dit is de verborgen bete-
kenis van deze drie aanspreekvormen. Als iemand zich aan Bhaga-
van overgeeft en evenals Arjuna aan Hem bidt om transcendentale
kennis te geven, is dat prema-bhakti en Sri Bhagavan zal zijn wens
zeker vervullen.
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VERS 2
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sri bhagavan uvaca -

kamyanam karmanam nyasam sannyasam kavayo viduh
sarva-karma-phala-tyagam prahus tyagam vicaksanah

sri bhagavan uvaca — de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods zei; kamyanam
— van vruchtdragende; karmanam — activiteiten; nydasam — het achterwege
laten; sannyasam — als verzaking; kavayah — de wijzen; viduh — begrijp;
sarva-karma-phala — van de vruchten van alle activiteiten; tyagam - opge-
ven; prahuh — ze verklaren; tyagam — onthechting; vicaksanah — verlicht.

Sri Bhagavan zei: Volgens verlichte wijzen is het volkomen
opgeven van vruchtdragende actie verzaking (sannyasa) en
wordt het afzien van de vruchten van actie onthechting (zya-
ga) genoemd.

SARARTHA-VARSINI: Om de verschillende betekenissen van de
twee woorden sannydsa en tyaga op basis van antieke doctrines uit
te leggen spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met kamyanam.

De term sannyasa betekent het volkomen opgeven van alle
kamya-karma (materieel gemotiveerde actie), zoals het uitvoeren
van een yajiia om een zoon te krijgen of het bereiken van de hemel-
se planeten. Maar het impliceert niet, dat men nitya-karma (eeuwige
verplichtingen) kan opgeven, zoals het herinneren van gayatri-
mantras.

De term tyaga verwijst naar het afstaan van de vruchten van alle
materieel gemotiveerde en verplichte acties, maar niet het achter-
wege laten van de activiteiten zelf. Zelfs de uitvoering van nitya-
karma (eeuwige verplichtingen) levert resultaat op, zoals het berei-
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ken van Pitr-loka, de planeet van de voorouders, en het vrij worden
van zonden. Dit wordt door alle Sruti’s benadrukt. Dus fydga bete-
kent het uitvoeren van acties zonder naar hun resultaten te verlan-
gen. Sannydsa daarentegen betekent het uitvoeren van al zijn nood-
zakelijke plichten (nitya-karma) zonder verlangen te hebben naar de
resultaten en het volkomen opgeven van vruchtdragende actie. Dit
is het verschil tussen deze twee termen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Sri Bhagavan brengt
de opvatting over van hoog verheven persoonlijkheden, die volko-
men op de hoogte zijn met het ware grondbeginsel. Verzaking (san-
nyasa) betekent zeker niet het volkomen achterwege laten van zijn
eeuwige verplichtingen (nitya-karma) of religieuze gelegenheids-
plichten voor bepaalde omstandigheden (naimittika-karma), maar
wel het volkomen opgeven van vruchtdragende actie (sakama-
karma). En onthechting (tyaga) betekent vruchtdragende actie (het
zelfzuchtig uitvoeren van die plicht) of verplichte en gelegenheidsac-
ties niet helemaal opgeven, maar eenvoudig alleen hun resultaten
opgeven. Beraadslaging over deze beide begrippen is op diverse
plaatsen door de geschriften heen zichtbaar. Hier echter, waar we de
opvatting leren kennen van Sri Bhagavan Zelf en van Zijn toegewij-
den, die met de grondbeginselen van de Waarheid op de hoogte zijn,
is het mogelijk om met beide hierboven genoemde begrippen een
absolute overeenstemming te bereiken.

Door Uddhava het object van Zijn instructie te maken heeft Sri
Krsna in Srimad-Bhagavatam de drie typen yoga uitgelegd, namelijk
karma, jiiana en bhakti in overeenstemming met de bekwaamheid
van verschillende individuen. Aan degenen, die gehecht zijn aan
karma en zijn resultaten, adviseert Hij (niskama) karma-yoga, het
pad van spirituele vooruitgang door het offeren van de vruchten van
zijn voorgeschreven actie aan Bhagavan. Aan uiterst verzakende
personen, die volkomen zijn onthecht van de resultaten van karma,
voorgeschreven plichten, adviseert Hij jiiana-yoga, het pad van spiri-
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tuele vooruitgang door transcendentale kennis. Maar aan gematigde
personen, die niet overdreven gehecht zijn aan de resultaten van
hun voorgeschreven plicht en ook geen droge verzakers zijn, geeft
Hij instructies voor bhakti-yoga, het pad van liefdevolle toewijding
aan de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

Een geconditioneerde ziel heeft in de beginstadia over het alge-
meen alleen de kwalificatie (adhikara) om karma, zijn voorgeschre-
ven plicht, uit te voeren. Om hem het stadium (adhikara) van jiiana
te laten binnengaan wordt de instructie gegeven om van de resulta-
ten van voorgeschreven actie (karma-phala-tyaga) af te zien en actie
in zijn geheel te verzaken (karma-sannyasa). Eerst dient men het
volkomen achterwege laten van vruchtdragende actie (sakama-
karma) te beoefenen en daarna dient men geleidelijk ook de vruch-
ten van noodzakelijke en gelegenheidsverplichtingen (nitya- en nai-
mittika-karma) achterwege te laten. Nadat men deze praktijk enige
tijd heeft uitgevoerd, wordt het hart gezuiverd en komt men naar
een hoger platform, jiiana. De kwalificatie om zijn voorgeschreven
plicht (karma) uit te voeren komt dan te vervallen. In dat stadium
wordt het mogelijk om karma in zijn geheel te verzaken. Volgens de
stelling, “jiianam ca mayi sannyaset — om Mij te bereiken moet ook
jiiana worden verzaakt” (Srimad-Bhagavatam 11.19.1), dient zelfs
jiiana te worden verzaakt, zodra men er perfectie in bereikt. Anders
dan karmis en jiianis echter, hoeven degenen, die bhakti beoefenen
hun bhakti bij het bereiken van perfectie niet op te geven. Integen-
deel, bhakti wordt in het geperfectioneerde stadium op de meest
zuivere, meest ontwikkelde wijze uitgevoerd.

Daarom heeft Bhagavan Sri Krsna Zelf de volgende uitspraken
gedaan, “tavat karmani kurvita — men dient karma te blijven uitoe-
fenen, zolang men er niet van is verzadigd, of zolang het zich niet
heeft ontwikkeld tot sraddha in het horen en reciteren van onder-
werpen over Mij” (Srimad-Bhagavatam 11.20.9); “jiiana-nistho-
virakto va — het gedrag van degenen, die zich hebben gewijd aan het
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ontwikkelen van transcendentale kennis en daardoor onthecht zijn,
en het gedrag van Mijn exclusieve toegewijden bevindt zich buiten
het bereik van regels en regulerende principes” (Srimad-
Bhagavatam 11.18.28); “yas tv atma-ratir eva syad — iemand echter,
die genoegen schept in het zelf, die tevreden is in het zelf, hoeft geen
plichten na te komen” (Gita 3.17); en “sarva-dharman parityajya —
laat alles volkomen achterwege en neem uitsluitend jouw toevlucht
tot Mij” (Gita 18.66). De Yoga-vasistha stelt eveneens, “na karmani
tyajeta yogi karmabhisi yajyate hy asav iti — een yogi mag zijn voor-
geschreven plicht niet opgegeven, want de voorgeschreven plicht
zelf zal de yogi laten verzaken, zodra hij een verheven niveau heeft
bereikt.”

De geschriften geven aan geconditioneerde zielen over het alge-
meen niet de instructie om hun voorgeschreven plicht op te geven;
integendeel, ze adviseren hen om gewoon baatzuchtige acties op te
geven of de resultaten van hun acties op te geven. Dit wordt geadvi-
seerd, omdat de levende entiteit in zijn gebonden staat over het
algemeen zeer gehecht is aan het uitvoeren van baatzuchtige actie
(sakama-karma). Indien hij in het beginstadium van zijn beoefening
de instructie krijgt om de vruchten van zijn actie op te geven, zal hij
dit idee bepaald niet omarmen. Dergelijke instructies worden gege-
ven om hem geleidelijk op een hoger platform te brengen.

Met dit stapsgewijze proces van eerst het beoefenen van verza-
king van de vruchten van actie wordt het hart gezuiverd. Alleen
daarna is het pas mogelijk om actie volkomen op te geven, wanneer
men atma-rati (vreugde in het zelf) vindt. Om deze reden geeft Sri
Bhagavan de instructie na buddhi-bhedam janayet... — men mag
minder intelligente lieden, die gehecht zijn aan karma, of aan schrif-
tuurlijk voorgeschreven actie, niet de instructie geven om het op te
geven. Vanwege hun onrijpe intelligentie raken ze in de war en wij-
ken ze van het spirituele pad af. Je moet hen daarentegen instructies
geven op basis van voorbeeldig gedrag, namelijk hoe ze moeten
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werken zonder gehecht te zijn” (Gita 3.26). Men dient er echter ook
aan te denken, dat het alleen voor iemand, die de kwalificatie heeft
ontwikkeld zich met kevala-bhakti bezig te houden, mogelijk is om
alle voorgeschreven actie (nitya-karma, naimittika-karma en kamya-
karma) volkomen op te geven.

Alleen om deze reden wordt het vers sarva-dharman parityajya
pas op het eind van dit hoofdstuk gesproken. Srila Visvanatha Ca-
kravarti Thakura schrijft in zijn commentaar op dit vers, “Zodra
iemand gekwalificeerd is om onvermengde toewijding aan de Aller-
hoogste Persoonlijkheid Gods uit te voeren, wordt hij als gevolg van
het grote geluk, dat tot stand is gekomen door de genade van grote
heiligen, niet langer aangeroerd door fouten of zonden, zelfs al voert
hij helemaal geen algemeen voorgeschreven plichten (nitya-karma)
meer uit. Als hij in die staat doorgaat zich bezig te houden met zijn
schriftuurlijk voorgeschreven, regelmatige en gelegenheidsverplich-
tingen (nitya-naimittika-karma), trekt hij zondige reacties aan, want
door dit te doen overschrijdt hij Mijn instructie. Met andere woor-
den, het uitvoeren van nitya-naimittika-karma is niet gunstig voor de
uitoefening van kevala-bhakti.”

Hier verwijst nitya-karma naar dagelijks verplichte activiteiten,
zoals de verering van diverse halfgoden en goddinnen, die worden
beschreven in de sectie, die handelt over het pad van karma (baat-
zuchtige activiteit) in de Veda’s. Naimittika-karma betekent ‘religi-
euze gelegenheidsactiviteiten’ zoals de verering van voorouders en
halfgoden in de sraddha ceremonie (uitgevoerd voor overleden fa-
milieleden).

De persoon gaat het goddelijke gebied van zuivere devotie (keva-
la-bhakti) aan Sri Krsna binnen, alleen wanneer hij deze activiteiten
geheel opgeeft.

Door Sat-kriya-sara-dipika van Srimad Gopala Bhatta Gosvami,
de grote Gaudiya Vaisnava dcdarya en beschermer van Gaudiya Vai-
snava begrippen, te bestuderen kunnen we zien, dat geen enkel ge-
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zaghebbend geschrift de eenpuntig geconcentreerde toegewijden
van Sri Krsna sommaties geeft om de voorouders en halfgoden te
vereren ongeacht hun varna of dsrama. Integendeel, als exclusieve
toegewijden van Sri Krsna zich bezighouden met de verering van
voorouders of halfgoden, begaan ze een overtreding tegen de toe-
gewijde dienst (seva-aparadha) en tegen de heilige naam (nama-
aparadha).

Srimad Gopala Bhatta Gosvami gebruikt bewijsmateriaal uit de
geschriften om aan te tonen, dat een toegewijde geen enkele zondi-
ge reactie aantrekt of de fout van nalatigheid begaat, als hij Sti Krs-
na met zijn exclusieve toewijding een plezier doet, zelfs al geeft hij
alle andere voorgeschreven actie op. Dergelijke enkelvoudig gecon-
centreerde toegewijden krijgen een gunstige positie, of zij zich nu
binnen dit universum of er buiten bevinden.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Sri Krsna, zoals Hij gezegd
zou hebben, “Sannyasa betekent het compleet opgeven van alle
materieel gemotiveerde, vruchtdragende activiteit (kamya-karma)
en het uitvoeren van de regelmatige (nitya) en gelegenheidsverplich-
tingen (naimittika-karma) zonder naar hun vruchten te verlangen.
Tyaga betekent het opgeven van de vruchten van alle vormen van
karma — regelmatige (nitya), per gelegenheid (naimittika) en baat-
zuchtige (kamya). De geleerden leggen dit uit als het verschil tussen
sannyasa en tyaga.”

VERS 3

A AvEfEh FH qEHAOT:
TRGFAU:FH 7 TSI TR

tyajyam dosa-vad ity eke karma prahur manisinah
yajiia-dana-tapah-karma na tyajyam iti capare
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tyajyam — dient te worden verzaakt; dosa-vat — als een fout; iti — dat; eke —
enkele; karma — actie; prahuh — zeggen; manisinah — de intelligente (verte-
genwoordigers van sarikhya); yajiia-dana-tapah-karma — offer, liefdadigheid,
soberheid en actie; na tyajyam — dienen niet te worden opgegeven,; iti — dat;
ca —en; apare — andere volgelingen van mimamsaka.

Bepaalde denkers, zoals de sankhyavadis', zeggen, dat actie
dient te worden opgegeven, omdat iedere actie is bedekt met
fouten. Anderen, zoals de mimamsakas’, zeggen, dat het of-
fer, liefdadigheid en soberheid nooit mogen worden opgege-
ven.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan bespreekt wederom uiteenlo-
pende opvattingen met betrekking tot verzaking in dit vers, dat be-
gint met tydjyam. Sommige sarikhyavadis hebben de opvatting, dat
karma volkomen dient te worden opgegeven, omdat het fouten,
zoals geweld, in zich draagt. Anderen, zoals de mimamsakas, zeg-
gen, dat van activiteiten, zoals het offer, niet mag worden afgestapt,
omdat ze in Sastra worden voorgeschreven.

VERS 4

iz 2] A 93 N e
NN f& gy fAferd: duehifa:

niscayam Srnu me tatra tyage bharata-sattama
tyago hi purusa-vyaghra tri-vidhah samprakirtitah

1 Sankhyavadis analyseren de materie en concluderen, dat materie de oorzaak van
de schepping is. Daardoor is hun filosofie atheistisch.

2 De mimamsaka filosofen benadrukken vrome actie, waarmee ze denken God te
kunnen verplichten dit te beantwoorden. Ze verklaren in feite, dat dit het pad
naar God is.
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niscayam — definitieve conclusie; srnu — hoor; me — Mij; tatra — over dit punt;
tyage — met betrekking tot verzaking; bharata-sattama — O beste uit de lijn
van Bharata; tyagah — verzaking; hi — zowaar; purusa-vyaghra — O beste
onder de mensen; tri-vidhah — in drie soorten; samprakirtitah — verklaard.

O beste der Bharata’s, hoor Mijn samenvattende mening met
betrekking tot verzaking. O beste onder de mensen, verzaking
bestaat naar zeggen in drie geaardheden.

SARARTHA-VARSINI: Nu geeft Sri Bhagavan Zijn mening in dit
vers, dat begint met niscayam. Verzaking kent drie vormen: sattvika,
rajasika en tamasika. Sti Bhagavan zegt in de Gita (18.7), dat het
niet gepast is om schriftuurlijk voorgeschreven, regelmatige plichten
(nitya-karma) op te geven. Over de verzaking van degenen, die deze
plichten vanwege hun mentale verwarring wel opgeven, wordt ge-
schreven, dat deze verzaking zich in de geaardheid onwetendheid
bevindt. In de Gita (18.7) wordt naar verzaking verwezen als sanny-
asa. Naar de mening van Sri Bhagavan zijn tydga en sannyadsa daar-
om synoniem.

VERS 5

JHEFIU:FH T ST FRAG T
= g Jude ueA Affsor

yajiia-dana-tapah-karma na tyajyam karyam eva tat
yajiio danam tapas caiva pavanani manisinam

yajiia — offer; dana — liefdadigheid; tapah — soberheid; karma — actie; na
tyajyam — mag niet worden opgegeven; karyam eva — dient te worden uitge-
voerd; tat — dat; yajiiah — offer; danam — liefdadigheid; tapah — soberheid; ca
— en; eva — zowaar; pavanani — zuiveraars (van het hart); manisinam — van
de wijzen.
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De uitvoering van het offer, liefdadigheid en soberheid mag
niet worden opgegeven, want deze activiteiten zijn verplicht.
Het offer, liefdadigheid en soberheid zuiveren zowaar zelfs
het hart van de wijzen.

SARARTHA-VARSINI: Naar de mening van Sri Bhagavan dienen
zelfs in kamya-karma, of zelfzuchtig gemotiveerde voorgeschreven
plichten, de sattvika handelingen van het offer, liefdadigheid en
soberheid allemaal te worden uitgevoerd zonder naar hun resultaten
te verlangen. Hij zegt, dat het uitvoeren van het offer enzovoort
verplicht is, omdat dit het hart zuivert.

VERS 6

TARIY  FHIOT 85 < TS
FoAH 7wt fAfae e

etany api tu karmani sangam tyaktva phalani ca
kartavyaniti me partha niscitam matam uttamam

etani — deze; api tu — echter; karmani — activiteiten; sarigam — gehechtheid
(het gevoel dat men zelf de doener is); tyaktva — opgeven; phalani — aan de
resultaten; ca — en; kartavyani — dient te worden uitgevoerd; iti — dergelijk;
me — Mij; partha — O zoon van Prtha; niscitam — definitief; matam - opvat-
ting; uttamam — hoogste.

O Partha, men dient al deze activiteiten uit te voeren zonder
het ego te koesteren de uitvoerder te zijn en iedere gehecht-
heid aan de resultaten van actie op te geven. Dit is Mijn defi-
nitieve en hoogste opvatting.

SARARTHA-VARSINL In dit vers, dat begint met etany api, legt Sri
Bhagavan uit, hoe deze activiteiten het hart kunnen zuiveren. Het
woord sarigam betekent, dat men voorgeschreven plichten zonder
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enig verlangen naar de resultaten dient uit te voeren en zonder het
vals-ego in stand te houden de uitvoerder van actie te zijn. Verza-
king is tyaga, wanneer zowel baatzuchtige verlangens als het ego de
uitvoerder te zijn worden losgelaten. Dit wordt ook sannydsa ge-
noemd.

VERS 7

e g a=am: o AR
qere gRaRrEmEE: IRAIf:

niyatasya tu sannydasah karmano nopapadyate
mohat tasya paritydagas tamasah parikirtitah

niyatasya — van verplichte actie; tu — zowaar; sannydasah — verzaking; kar-
manah — nitya-karma, dagelijkse zuiveringsactie (zoals sandhya-vandana,
het chanten van gayatri-mantras); na — niet; upapadyate — te doen; mohat —
uit illusie; tasya — van dat; parityagah — verzaking; tamasah — bestuurd door
de geaardheid duisternis; parikirtitah — wordt beschreven.

Het verzaken van noodzakelijke plichten is zowaar niet juist.
Als iemand dit uit illusie doet, wordt hij naar zeggen beheerst
door de geaardheid duisternis.

SARARTHA-VARSINI: Hier wordt verzaking in de geaardheid on-
wetendheid uitgelegd. Mohat wijst op verzaking, die in onwetend-
heid van de bedoeling van sastra wordt uitgevoerd. Een sannyasi
kan de uitvoering van zelfzuchtig gemotiveerde activiteit (kamya-
karma) achterwege laten, omdat hij dit onnodig acht, maar het is
voor hem niet juist om zijn regelmatige, voorgeschreven plicht (ni-
tya-karma) op te geven. Dit wordt geimpliceerd door het woord fu.
Mohat betekent ‘onwetendheid’. Het gevolg van tamasika verzaking
is eveneens onwetendheid, waardoor de gewenste kennis niet wordt
verkregen.
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VERS 8

T EMIE I<hH FRAGIMARISI

H Pl TSH AN A9 FANHS S0
duhkham ity eva yat karma kaya-klesa-bhayat tyajet
sa krtva rajasam tyagam naiva tyaga-phalam labhet

duhkham — een oorzaak van ellende; iti — zoals; eva — zeker; yat — datgene
dat; karma — werk; kaya-klesa-bhayat — uit angst voor lichamelijk lijden;
tyajet — kan opgeven; sah — men; krtva — heeft uitgevoerd; rajasam — in de
geaardheid hartstocht; tyagam — verzaking; na eva — doet zeker niet; tyaga-
phalam - het resultaat van verzaking; labhet — verkrijgen.

Als iemand zijn karma (schriftuurlijk voorgeschreven plicht)
als een bron van ellende beschouwt en deze achterwege laat
uit angst voor lichamelijk ongerief, wordt zijn verzaking be-
schouwt zich te bevinden in de geaardheid hartstocht en hij
slaagt er niet in het eigenlijke resultaat van verzaking te ver-
krijgen.

SARARTHA-VARSINI: Het is noodzakelijk zijn regelmatige, voor-
geschreven plicht uit te voeren, hetgeen een goed resultaat oplevert.
In de uitvoering hiervan is geen fout aanwezig. Ondanks dit te we-
ten, denken sommigen, “Maar waarom zou ik die plicht uitvoeren
en onnodig pijn in mijn lichaam krijgen?” De verzaking van derge-
lijke lieden bevindt zich in de geaardheid onwetendheid. Zij krijgen
niet de kennis, die het resultaat is van de juiste verzaking.

VERS 9

FRIMRAT Ihd o RS
5 I % 99 § I Hifeaeh! T
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karyam ity eva yat karma niyatam kriyate ‘rjuna
sangam tyaktva phalam caiva sa tyagah sattviko matah

karyam — het begrijpen als een plicht; iti — zoals; eva — zeker; yat — datgene
dat; karma-niyatam — nitya-karma, verplichte actie; kriyate — wordt uitge-
voerd; arjuna — O Arjuna; sarigam — het ego de uitvoerder te zijn; tyaktva —
opgeven; phalam — het resultaat verlangen; ca — en; eva — zeker; sah — dat;
tyagah — verzaking; sattvikah — de geaardheid goedheid; matah — beschouwd.

O Arjuna, de verzaking van iemand, die zijn verantwoorde-
lijkheden met plichtsgevoel uitvoert en alle gehechtheid aan
de vruchten van actie alsmede het ego van uitvoerder opgeeft,
wordt beschouwd zich in de geaardheid goedheid te bevinden.

SARARTHA-VARSINI: ‘Het is hoogst noodzakelijk dit te doen.” Als
nitya-karma of verplichte actie met deze houding wordt uitgevoerd,
bevindt het zich in de geaardheid goedheid. Dergelijke mensen krij-
gen de kennis, die het gewenste resultaat van verzaking is.

VERS 10

7 IEIFISG FH FAS AIIS
At FemeeE! et T

na devesty akusalam karma kusale nanusajjate
tyagi sattva-samavisto medhavi chinna-samsayah

na dvesti — haat niet; akusalam — lastig; karma — werk; kusale — werk dat
geluk geeft; na — noch; anusajjate — is hij gehecht; tyagi — verzaker; sattva-
samavistah — geabsorbeerd in de geaardheid goedheid; medhavi — verankerd
in intelligentie; chinna-samsayah — wiens twijfels zijn verdreven.

De verzaker, die is verzonken in de geaardheid goedheid,
wiens intelligentie standvastig is en die vrij is van alle twijfel,
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heeft geen hekel aan werk, dat lastig is, en raakt niet gehecht
aan werk, dat hem tot blijdschap stemt.

SARARTHA-VARSINI: In dit vers, dat begint met de woorden na
dvesty, legt Sri Bhagavan de kenmerken uit van degenen, die stand-
vastig zijn in sattvika verzaking. Akusalam betekent, dat ze niet af-
kerig zijn van activiteiten, die pijn of ongerief veroorzaken, zoals het
nemen van een ochtendbad in de winter. En kusale betekent, dat ze
niet gehecht raken aan activiteiten, die plezierig zijn, zoals het ne-
men van een koud bad in de zomer.

VERS 11

T & SR TR S FAITIRIA:
] FHEGANT 7 Anfeafrda

na hi deha-bhrta sakyam tyaktum karmany asesatah
yas tu karma-phala-tyagi na tyagity abhidhiyate

na — niet; hi — zeker; deha-bhrta — door een belichaamd wezen; sakyam —
mogelijk; tyaktum — verzaken; karmani — activiteiten; asesatah — compleet;
yah - hij die; tu — echter; karma-phala-tyagi — de resultaten van zijn activitei-
ten verzaakt; sah — hij; tyagi — een verzaker; iti — als; abhidhiyate — is naar
zeggen.

Een belichaamd wezen kan actie niet geheel opgeven, maar
hij, die de gehechtheid aan de resultaten van zijn acties op-
geeft, is naar zeggen een ware verzaker.

SARARTHA-VARSINI: Aangezien het voor de belichaamde jiva
onmogelijk is om alle activiteit geheel te verzaken, dient hij alleen
de activiteiten uit te voeren, die worden voorgeschreven in de ge-
schriften. Sri Bhagavan spreekt het vers, dat begint met na hi, om dit
te benadrukken. Afzien van alle activiteit is onmogelijk. Sri Bhaga-
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van heeft eerder in de Gita (3.5) gezegd, “na hi kascit ksanam api
jatu tisthaty akarma-krt — men kan zelfs niet voor een moment be-
staan zonder werk uit te voeren.”

VERS 12

Fefae e = o o v
EIINAT U 5 J F=miae e,

anistam istam misram ca tri-vidham karmanah phalam
bhavaty atydaginam pretya na tu sannyasinam kvacit

anistam — ongewenst (hel); istam — gewenst (hemel); misram — gemengd (de
middelste planeten zoals de Aarde); ca — en; tri-vidham — de drievoudige;
karmanah — van actie; phalam — resultaten; bhavati — bestaan; atyaginam —
voor degenen die niet verzaken; pretya — na de dood; na — niet; tu — maar;
sannyasinam — voor de verzakers; kvacit — op ieder moment.

Na het afleggen van het sterfelijke omhulsel boeken degenen,
die geen verzaking hebben gepraktiseerd, zoals voorheen be-
schreven, drie soorten resultaten: de hel, de hemelse planeten,
of een menselijke geboorte in deze wereld. De ware verzakers
echter treffen nimmer een dergelijk resultaat.

SARARTHA-VARSINI: Er worden fouten gemaakt, wanneer men
geen verzaking uitvoert, zoals voorheen beschreven. Men krijgt
ellende in de hel (anistam), tijdelijk geluk op de hogere planeten
(istam) of een combinatie van geluk en ellende in het menselijke
leven (misram). Dit is alleen van toepassing op degenen, die niet
verzaken. Dit is niet van toepassing op verzakers. Pretya betekent
‘de volgende wereld’.
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VERS 13

EECICRCIRia I ERECIC R
T Fa A EgS Famiom

paiicaitani maha-baho karanani nibodha me
sankhye krtante proktani siddhaye sarva-karmanam

parica — Vijf; etani — deze; maha-baho — O sterkbewapende Arjuna; karanani
— oorzaken; nibodha — wees geinformeerd; me — door Mij; sarikhye — in de
analyse van actie in Vedanta; krta-ante — voor het beéindigen van de acties
en reacties (van vruchtdragend werk); proktani — beschreven; siddhaye —
voor de voltooiing; sarva-karmanam — van alle acties.

O sterkbewapende Arjuna, hoor nu van Mij over de vijf oor-
zaken, die betrokken zijn bij de voltooiing van iedere actie.
Ze worden in de Vedanta beschreven en als je die begrijpt,
helpen ze bij het verbreken van de verstrengeling in de actie
en reactie van vruchtdragend werk.

SARARTHA-VARSINI: Hoe kan iemand, die zijn voorgeschreven
plicht uitvoert, niet het resultaat ontvangen? Sri Bhagavan had deze
vraag verwacht en spreekt nu vijf verzen, die beginnen met paricai-
tani, om vast te stellen, dat men niet in de resultaten van karma
betrokken raakt, wanneer men vrij wordt van het vals-ego, dat denkt
dat men zelf de uitvoerder is. “Hoor van Mij over de vijf oorzaken
van actie, die voor de voltooiing van alle activiteiten verantwoorde-
lijk zijn.”

Datgene, dat Paramatma in zijn geheel beschrijft, wordt sarikhya
genoemd [sari — compleet; khya — beschrijft] en wordt ook gekend
als Vedanta-sastra. Sarikhya legt uit, hoe de reactie op een activiteit,
die reeds is uitgevoerd, kan worden opgeheven.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Voor de belichaamde,
geconditioneerde ziel is het onmogelijk om af te zien van werk.
Verder is het voor een ongekwalificeerd persoon nadelig en ongun-
stig om van alle soorten werk af te zien. Degenen in het beginstadi-
um van de beoefening van yoga zijn alleen gekwalificeerd om zich
met karma, voorgeschreven plicht, bezig te houden. Om deze reden
wordt hen de instructie gegeven om af te zien van akarma, het niet
uitvoeren van die plichten, en van vikarma, verboden daden, maar
wel hun regelmatige en gelegenheidsverplichtingen (nitya- en nai-
mittika-karma) uit te voeren. Wanneer iemands gehechtheid aan de
vruchten van zijn voorgeschreven plicht geleidelijk afneemt, is het
voor hem gunstig om door te gaan met de uitvoering van het karma,
dat in sastra wordt voorgeschreven, eenvoudig bij wijze van plicht.
Volgens Krsna is het symptoom van een sannydsi en een yogi, dat ze
karma uitvoeren bij wijze van plicht zonder verlangen om van de
resultaten te genieten. Degenen, die dit kunnen, zijn ware sannydsis
en yogis. Wanneer dergelijke personen de associatie van Vaisnava’s
krijgen, kunnen ze het gebied van bhakti binnengaan en heel snel de
hoogste bestemming bereiken.

VERS 14

fIEH T At FRO T gAfRay
faferener geres 21 39 Sara yEAY

adhisthanam tatha karta karanam ca prthag-vidham
vividhas ca prthak cesta daivam caivatva paiicamam

adhisthanam — het lichaam; tatha — ook; karta — de doener, uitvoerder (de
ziel en passieve materie tesamen gebonden door de knoop van het vals-
ego); karanam — de zintuigen; ca — en; prthak — onderscheiden; vidham —
verscheidene; vividhah — veelvoudig; ca — en; prthak — onderscheiden; cestah
— activiteiten (zoals de bewegingen van inkomende en uitgaande ademha-
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lingen); daivam — de inwonende getuige, de Superziel; ca eva atra — zeker
temidden van deze andere oorzaken; pasicamam — de vijfde.

Het lichaam, de doener, de zintuigen, de diverse soorten po-
gingen en temidden hiervan de inwonende fluisteraar (Anta-
ryami) zijn de vijf oorzaken van actie genoemd in Vedanta.

SARARTHA-VARSINI: Nu noemt Sri Bhagavan al die oorzaken van
actie op. Adhisthanam betekent het lichaam en karta (de bemidde-
laar of doener) wijst op de knoop van vals-ego, die de bewuste ziel
aan de passieve materie bindt. Karanam betekent ‘zintuigen zoals
ogen en oren’, prthag-vidham betekent ‘diverse soorten pogingen’,
dat wil zeggen, de functie van de levensadem, zoals de inkomende
en uitgaande ademhaling, en daivam betekent ‘Antaryami, de inwo-
nende souffleur van iedereen’. Deze zijn de vijf oorzaken van actie.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL De vijf oorzaken van
actie genoemd in het voorgaande vers worden hier in detail uiteen-
gezet. Hier dient te worden begrepen, dat het woord adhisthanam in
dit vers ‘dit lichaam’ betekent, want actie kan alleen worden uitge-
voerd, wanneer een geconditioneerde ziel wordt belichaamd. De
ziel, die zich in dit lichaam bevindt, wordt de doener genoemd, om-
dat hij degene is, die actie (karma) uitvoert, zelfs al heeft de zuivere
ziel in werkelijkheid niets met actie te maken. Alleen vanwege zijn
vals-ego denkt hijzelf de doener te zijn, waardoor hij de genieter van
de resultaten van zijn actie wordt.

Daarom wordt de ziel zowel de kenner als de doener genoemd.
Dit wordt ook in de Sruti’s aangegeven, “esa hi drasta srasta — het is
in feite de ziel, die ziet en handelt” (Prasna Upanisad 4.9). Ook de
Vedanta-siitra stelt, “jiio ‘ta eva — de ziel is waarlijk de kenner”
(Brahma-sitra 2.3.27) en “kartta sastrarthavattvat — de jivatma wordt
begrepen als de doener, zoals in het geschrift bevestigd” (Brahma-
satra 2.3.31). Al deze uitspraken onderbouwen de bovengenoemde
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conclusie. De zintuigen zijn de instrumenten om actie uit te voeren.
De ziel voltooit diverse soorten werk alleen met behulp van de zin-
tuigen. ledere activiteit vraagt om een afzonderlijke poging en iede-
re activiteit is athankelijk van de sanctie van Parames$vara, die zich
in ieders hart bevindt als getuige, vriend en bestuurder. Daarom is
alleen Parames$vara de hoogste oorzaak. Degenen, die worden gein-
spireerd door een verheven, geperfectioneerde persoonlijkheid, die
volkomen op de hoogte is van de schriftuurlijke conclusies, en wor-
den geinspireerd door Paramesvara, zijn in staat om vast te stellen,
welke actie voor hen verplicht is en welke niet. Dus ze houden zich
bezig met de uitvoering van bhakti en bereiken heel snel de hoogste
bestemming. Ze worden niet gebonden door de reacties van hun
goede of slechte daden.

VERS 15

TRRASHAIRRIR T )
R a1 e a1 TR e 3

sarira-van-manobhir yat karma prarabhate narah
nyayyam va viparitam va paiicaite tasya hetavah

Sarira-vak-manobhih — met dit lichaam, deze woorden of dit verstand; yat —
wat dan ook; karma - activiteit; prarabhate — onderneemt; narah — een
mens; nyayyam — deugdzaam; va — of; viparitam — onjuist; va — of; parica —
vijf; ete — deze; tasya — voor; hetavah — de oorzaken.

Deze zijn de vijf oorzaken achter iedere deugdzame of onjuis-
te actie, die een persoon met zijn lichaam, spraak of verstand
kan uitvoeren.

SARARTHA-VARSINI: Sarira-van-manobhih. Er zijn drie soorten
actie: actie uitgevoerd door het lichaam (kayika), actie uitgevoerd
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door spraak (vacika) en actie uitgevoerd door het verstand (manasi-
ka). Die actie kan verder worden ingedeeld als deugdzaam (dharmi-
ka) en verdorven (adharmika). Deze zijn de vijf oorzaken van actie.

VERS 16

THd Bf FARAAR FaoA g A
TAREAY G A 8 Al GHf:

tatraivam sati kartaram atmanam kevalan tu yah
pasyaty akrta-buddhitvan na sa pasyati durmatih

tatra — dan; evam sati — hoewel dit zo is; kartaram — doener; atmanam - hij-
zelf; kevalam — de enige; tu — zowaar; yah — hij die; pasyati — beschouwt;
akrta-buddhitvat — vanwege een onzuivere intelligentie; na — niet; sah — hij;
pasyati — op de juiste wijze zien; durmatih — de dwaas.

Ofschoon dit zo is, kan een dwaas persoon, wiens intelligentie
onzuiver is, dit niet goed begrijpen en denkt, dat hij al zijn
acties in zijn eentje uitvoert.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan zegt, dat men vanwege zijn
onzuivere intelligentie wordt gezien als een dwaas (durmatih), die
de zuivere ziel — de levende entiteit, die geen associatie met materie
heeft — ziet als de enige doener, ook al bevinden deze vijf oorzaken
zich achter iedere actie. Hij ziet niet goed. Van een dergelijk onwe-
tend persoon wordt gezegd, dat hij blind is.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Een persoon in onwe-
tendheid kan niet begrijpen, dat een afzonderlijke, individuele enti-
teit, die wordt gekend als Paramatma, zich in zijn hart bevindt als
een getuige, bestuurder en vriend, die al zijn activiteiten reguleert.
Ook al zijn het lichaam, de doener, de diverse pogingen en de zin-

tuigen allemaal materi€le oorzaken van actie, de belangrijkste oor-
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zaak is Paramatma. Men dient dus in te zien, dat Paramatma, die
zich in het hart bevindt, de hoogste oorzaak van actie is en niet al-
leen, dat deze vier materiéle oorzaken een actie volbrengen. Dege-
nen, die het niet op deze manier kunnen zien, denken, dat zij het
zelf zijn, die actie uitvoeren, en blijven voortdurend verontrust.

VERS 17

I gl T FfgdE 7 o
gAY & SAIGIRH 7 &f A e

yasya nahankrto bhavo buddhir yasya na lipyate
hatvapi sa imal lokan na hanti na nibadhyate

yasya — wiens; na ahankrtah — zonder vals-ego de doener te zijn; bhavah -
bewustzijn; buddhih — intelligentie; yasya — wiens; na lipyate — is onthecht
(van het resultaat van actie); hatva — doden; api — zelfs al; sah — hij; iman —
deze; lokan — mensen; na hanti — slaan niet neer; na — noch; nibhadyate — hij
wordt gebonden (als gevolg van actie).

Zelfs hij, die levende wezens doodt, doodt niet echt en wordt
niet gebonden door het gevolg van zijn actie, indien hij vrij is
van het ego de doener te zijn en indien zijn intelligentie niet is
gehecht aan de gevolgen van zijn activiteiten.

SARARTHA-VARSINL: “Wie heeft dan een gezuiverde intelligentie
en wie kan werkelijk zien?” In antwoord hierop spreekt Sri Bhaga-
van het vers, dat begint met yasya naharikrto bhavah. “lemand, die
niet over het vals-ego beschikt de doener te zijn, raakt niet gehecht
aan de gedachte, ‘Dit is plezierig; dat is niet plezierig’. Daardoor
raakt hij niet gebonden door de gevolgen van karma. Wat kan Ik in
dit verband nog meer zeggen? Of het werk, dat hij uitvoert, gunstig
is of ongunstig, in werkelijkheid is hij niet de doener van dat werk.
In materieel opzicht kan het lijken, dat hij deze mensen vermoordt,
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maar gezien vanuit zijn eigen perspectief doet hij dat niet, want hij
wordt niet gemotiveerd door zelfzuchtige verlangens. Daardoor
raakt hij niet gebonden door de gevolgen van karma.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL: Zij die weten, dat ze
ondergeschikt zijn aan Parame$vara en hun werk uitvoeren zonder
verlangen de vruchten ervan te incasseren en niet het vals-ego heb-
ben de doener te zijn, zijn zeker intelligent. De gevolgen van karma
kan hen niet binden.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “O Arjuna, je verkeerde over deze oorlog in illusie vanwe-
ge jouw vals-ego. Als je bewust was geweest van de vijf factoren, die
Ik heb beschreven als oorzaken van alle actie, was je niet zo in de
war geweest. Degenen, wier intelligentie niet is verwikkeld in het
valse ego de doener te zijn, doden niet, zelfs al vermoorden ze de
hele mensheid, noch raken ze gebonden door het gevolg van een
dergelijke slachtpartij.”

VERS 18

T I aReEn e wH=eAT
O FH il (A FHETE:
Jjhanam jiieyam parijiata tri-vidha karma-codana
karanam karma karteti tri-vidhah karma-sangrahah
jiianam — kennis; jiieyam — het gekende; parijiiata — de kenner; tri-vidha — de
drie typen; karma-codand — impulsen van actie; karanam — het instrument;

karma — de activiteit; kartd — de bemiddelaar; iti — aldus; tri-vidhah — de
drievoudige; karma-sarigrahah — basis van actie.
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Kennis, het gekende en de kenner vormen de drievoudige
impuls tot het uitvoeren van actie. Het instrument, de activi-
teit en de bemiddelaar vormen de drievoudige basis van actie.

SARARTHA-VARSINI: Daarom wordt naar de mening van Sri Bha-
gavan aan jiianis de instructie gegeven van sannydasa, verzaking in de
geaardheid goedheid. De toegewijden wordt echter complete verza-
king van karma-yoga aangeraden. In Srimad-Bhagavatam (11.11.32)
zegt Sri Bhagavan, “O Uddhava, degenen die hun beroepsmatige
plicht, zoals door Mij in de Veda’s is voorgeschreven, opgeven, na-
dat ze de positieve en negatieve aspecten van vrome en zondige
actie nauwgezet hebben geanalyseerd en zich zodoende met de ver-
ering van Mij bezighouden, zijn zowaar sattamah, de besten onder
de mensen.” Srila Sridhara Svami heeft de betekenis van dit vers
alsvolgt uitgelegd, “Degenen, die verering van Mij uitvoeren en hun
beroepsmatige plicht, zoals door Mij in de Veda’s is geinstrueerd,
opgeven, zijn de besten onder de mensen.”

Hier rijst een vraag, “Als iemand zijn voorgeschreven beroepsma-
tige plicht opgeeft uit onwetendheid, of vanwege zijn atheistische
neigingen, wordt hij dan toch beschouwd als sattamah, de beste on-
der de mensen?” In antwoord hierop zegt Sri Bhagavan, “Nee. De-
genen, die sattamah zijn, weten dat gunstige kwaliteiten, zoals zui-
verheid van bestaan voortkomend uit de uitvoering van religieuze
activiteiten (voorgeschreven plichten volgens varna en dsrama)
evenals de afwijkingen veroorzaakt door verwaarlozing van derge-
lijke activiteiten afleiden van de meditatie op Mij. Degenen die dit
weten zijn sattamah. Zij beschikken over de sterke vastberadenheid,
dat alles kan worden bereikt door bhakti aan Mij uit te voeren, dus
ze houden zich alleen bezig met verering van Mij en geven alle an-
dere religieuze activiteiten op.”

De woorden dharmam santyajya in het bovenstaande vers van
Srimad-Bhagavatam (11.11.32) betekenen niet louter de resultaten
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van dharma opgeven, maar dharma zelf opgeven. Dit is de opvatting
gegeven in de uitspraken van Bhagavan en deze wordt gesteund
door degenen, die de uitspraken hebben uitgelegd. Jiiana is zeker
athankelijk van de zuiverheid van hart. De uitvoering van niskama-
karma, de onzelfzuchtige uitvoering van voorgeschreven actie om
jiiana te bereiken, stelt in staat verschillende niveau’s van dergelijke
zuivering te bereiken en bovendien neemt jfidna toe in proportie tot
de zuiverheid van hart. Er is geen andere manier, waarop jiiana kan
verschijnen. Daarom is het voor sannyasis zelfs noodzakelijk om
niskama-karma te praktiseren met het doel om jiigna in hun hart te
laten verschijnen.

Zodra de uitvoering van karma het hart volkomen heeft gezui-
verd, is karma niet langer vereist. Zoals ook in de Gita (6.3) staat,
“Karma is de sadhana voor degenen, die jiiana-yoga verlangen,
maar voor degenen, die reeds in jiidna zijn gevestigd, is de sadhana
het verzaken van dit karma, aangezien het afleiding veroorzaakt.”
Bovendien staat in de Gita (3.17), “Er bestaat geen voorgeschreven
plicht voor iemand, die genoegen schept in het zelf en die blij en
tevreden is in het zelf alleen.”

Bhakti, die zeer onafhankelijk en uiterst krachtig is, is dan ook
niet afhankelijk van de zuiverheid van hart. In Srimad-Bhagavatam
(10.33.39) staat, “Degenen met transcendentaal vertrouwen, die
horen over het spel van Sri Krsna met de gopis van Vraja, krijgen
bovenzinnelijke toewijding aan Hem en worden zodoende heel snel
vrij van de ziekte van het hart: aardse lust.” Hoe kan dat? Eerst gaat
transcendentale devotie het hart binnen van een persoon, die lijdt
aan materiéle wellust, en zuivert zijn hart. Het gevolg is, dat de lust
en de ongewenste verlangens (anarthas) van een dergelijk gekwalifi-
ceerde persoon teniet worden gedaan. In Srimad-Bhagavatam
(2.8.5) wordt verder gezegd, “Krsna gaat via het oor de lotushartjes
van de toegewijden binnen en gooit al hun onzuiverheden eruit,
zoals het najaarseizoen de rivieren reinigt.”
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Waarom zouden toegewijden zich dan moeten bezighouden met
karma, als alleen bhakti het hart zuivert? Om dit punt duidelijk te
maken wordt nu het huidige vers gesproken. Jiiana bestaat niet een-
voudig uit de wetenschap, dat de ziel afzonderlijk van het lichaam
bestaat. Men moet ook weten, wat is atma-tattva, de fundamentele
waarheid van de ziel. De enige ware jiianis zijn degenen, die tot
zulke kennis hun toevlucht hebben genomen. Maar de drie samen-
stellende delen van jiiana, namelijk kennis (jfiana), het object van
kennis of het gekende (jiieya) en de kenner (j7iata) hebben ook een
relatie met karma. Het is de plicht van sannydasis om dit te begrijpen.
Met dit oogmerk spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat begint met het
woord jiianam. Hier betekent het woord codana ‘sommatie’ of ‘pro-
ces’. Srila Gopala Bhatta Gosvami zegt, dat de woorden codana
(sommatie), upadesa (instructie) en vidhi (regels en regulerende
principes) synoniem zijn.

Nu gaat Bhagavan Zelf de tweede helft van dit vers, dat begint
met karanam karma, uitleggen. Jiiana is datgene, dat ons helpt iets
te weten. Volgens deze omschrijving is jiiana het instrument van
kennis; jiieya (jivatma-tattva) is het gekende; en iemand, die deze
waarheid over de jivatma kent, is jiiata, de kenner, of de bezitter van
kennis.

In een actie zijn drie ingrediénten aanwezig: karana (het object of
instrument van actie); karma (de actie zelf) en karta (het subject of
de uitvoerder van actie). Deze drie factoren heten karma-sarigrahah
en zijn gerelateerd aan niskama-karma. Dit is de uitleg van het sa-
mengestelde woord karma-codanda. Met andere woorden, de uitvoe-
ring van niskama-karma-yoga is gebaseerd op deze drie principes:
kennis (jiiana), het object van kennis (jiieya) en de kenner (jiiata).

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: De inspiratie om kar-
ma uit te voeren, de basis van karma en het resultaat van karma zijn
allemaal producten van de drie geaardheden van de natuur; ze heb-
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ben dus geen grondrechtelijke relatie met de ziel. De exclusieve
toegewijden van Bhagavan, die zich helemaal aan Hem hebben
overgegeven, beschikken over perfecte kennis van de ziel. Ofschoon
ze activiteiten uitvoeren — door de wil van Krsna of voor Zijn plezier
— worden ze nooit karmis (materialisten) genoemd. De enige bena-
ming, die hen siert, is ‘bhakta’; daarom raken zij niet verwikkeld in
het web van karma.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Kennis (jiana), het object van kennis (jiieya) en de kenner
(jaata) zijn de drie impulsen voor actie, die karma-codana heten.

“Het instrument (karana), het object (karma) en de doener (kar-
ta) vormen de drievoudige basis van karma, die we kennen als kar-
ma-sangrahah. ledere actie, die een persoon uitvoert, kent twee
staten: inspiratie (codana) en basis (sanigrahah). Het proces, dat aan
iedere actie voorafgaat, wordt codand genoemd. Inspiratie vormt
het subtiele bestaan van de actie en is het vertrouwen, dat in de
geest bestaat, voordat de grove fase van actie zich manifesteert.

“Het stadium, dat aan actie voorafgaat, wordt onderverdeeld in
drie componenten: (1) kennis van het instrument van actie; (2) het
kenbare object van actie en (3) de kenner van actie. De externe
manifestatie van actie heeft drie onderverdelingen: (1) karana (het
instrument); (2) karma (het object) en (3) karta (het subject).”

VERS 19

H F = i = e IoniE:
U= IR JE=ay] At

3 Voorbeeld — De student pakt het boek. In deze actie bevindt zich kennis van het

instrument van actie (de hand van de student), het kenbare object van actie (een
boek en hoe het moet worden gepakt) en de kenner (de student). Dan komt de
activiteit zelf. De combinatie van deze drie componenten heet sarigrahah. De
hand van de student is het instrument (karana), het boek is het object (karma)
en de student is het subject (karta).

1108



Moksa-Yoga De @ag@ van bevjjding

Jjhanam karma ca karta ca tridhaiva guna-bhedatah
procyate guna-sankhyane yathavac chrnu tany api

jaanam — kennis; karma — actie; ca — en; karta — de agent, bemiddelaar; ca —
en; tridha — drievoudig; eva — zeker; guna-bhedatah — volgens de verdeling
van de drie materiéle geaardheden; procyate — worden verklaard te zijn;
guna-sarikhyane — in de geschriften die de drie geaardheden van de materié-
le natuur op analytische wijze beschrijven; yathavat — zoals ze zijn; Srnu — je
moet horen; tani — over deze; api — ook.

De geschriften, die de drie geaardheden van de natuur op
analytische wijze bespreken, beschrijven tevens, dat kennis,
actie en de uitvoerder van actie door de geaardheden goed-
heid, hartstoch en onwetendheid worden bestuurd. Hoor nu
van Mij over hun feitelijke hoedanigheid.

VERS 20
Y Ik EHeHtER
Hforrh forrhy T fafg afae
sarva-bhiutesu yenaikam bhavam avyayam iksate
avibhaktam vibhaktesu taj jiianam viddhi sattvikam

sarva-bhiitesu — levende wezens; yena — door welke kennis; ekam — één;
bhavam — natuur, geaardheid; avyayam — onvergankelijk; iksate — men ziet;
avibhaktam — onverdeeld; vibhaktesu — onder de verdeelden; tat — dat; jiia-
nam — Kennis; viddhi — je moet begrijpen; sattvikam — de geaardheid goed-
heid.

Door kennis in de geaardheid goedheid kan men zien, dat de
talloze zielen in uiteenlopende lichamen, zoals mensen, half-
goden, zoogdieren en vogels, allemaal ondeelbaar en onver-
gankelijk zijn en dat ze allemaal over dezelfde kwaliteit van
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bewustzijn beschikken, terwijl ze allemaal individueel ver-
schillende resultaten van hun acties ervaren.

SARARTHA-VARSINI: Hier legt Sti Bhagavan kennis in de geaard-
heid goedheid uit. Ekan1 bhavam betekent, dat dezelfde ziel achter-
eenvolgens verschillende gedaanten aanvaardt, zoals die van een
halfgod, een menselijk wezen, of dat van een zoogdier, vogel enzo-
voort in de lagere levenssoorten om de uiteenlopende resultaten van
hun individuele karma te ondergaan. Hoewel de ziel leeft temidden
van datgene, dat vergankelijk is, is hijzelf niet vergankelijk. Indivi-
dueel zijn de diverse levende wezens verschillend van elkaar
(vibhaktesu) en tegelijkertijd zijn ze allemaal identiek (eka-rupam),
omdat ze over dezelfde bewuste natuur beschikken. Het begrip,
waarin men alles in relatie tot individueel karma ziet, bevindt zich in
de geaardheid goedheid.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Dit vers heeft een zeer
diepe betekenis. De oorzaak van alle oorzaken, de bestuurder van
alle bestuurders en de bron van iedereen is de primordiale God,
Svayam Bhagavan Sri Krsna. Hoewel Hij één is, manifesteert Hij
Zich in dit universum als verscheidene incarnaties. Ze zijn in essen-
tie allemaal één, zowel wat betreft Hun svariipa als Hun tattva, maar
ieder van Hen heeft unieke eigenschappen, die Hen gradueel rang-
schikt volgens rasa (bovenzinnelijke smaken) en vilasa (goddelijk
spel). En desondanks zijn Ze één. De jivas, die zich uit Hem als af-
gescheiden deeltjes of vibhinnamsa manifesteren, zijn zeer subtiele
entiteiten. Hun aantal is onbeperkt. In Svetasvatara Upanisad (5.9)
wordt gezegd,
balagra-sata-bhagasya satadha kalpitasya ca
bhago jivah sa vijiteyah sa canantyaya kalpate
Men zegt, dat de levende entiteit de afmeting heeft van een hon-
derdste van de punt van een haar, die nog eens in honderd delen is

1110



Moksa-Yoga De g&%@ van bevjjding

verdeeld. Van dergelijke levende entiteiten wordt gezegd, dat ze
eeuwig zijn.

Zoals eerder uitgelegd vallen jivas in twee typen uiteen: baddha
(gebonden) en mukta (bevrijd). Hoewel hun aantal onbeperkt is,
zijn ze allemaal één in fattva met betrekking tot hun bewuste natuur.
Ze zijn door hun essentiéle constitutie allemaal dienaren van Krsna,
hoewel ze worden geboren in uiteenlopende levenssoorten, zoals
halfgoden, mensen, zoogdieren en vogels. Met de bedoeling om
deze siddhanta vast te stellen, legt Sri Krsna uit, dat men door mid-
del van kennis in de geaardheid goedheid ziet, dat er een ongelimi-
teerd aantal levende entiteiten bestaat in uiteenlopende lichamen,
zoals halfgoden, demonen, mensen, zoogdieren en vogels om de
uiteenlopende vruchten van hun individuele karma te ervaren. Ge-
zien vanuit het perspectief van cit-tattva, of bewuste realiteit, wordt
de kennis, waarmee men hen als ondeelbaar, onveranderlijk en één
in natuur waarneemt, sattvika-jfiana, kennis in de geaardheid goed-
heid, genoemd.

VERS 21

gaéﬂgaaﬁwﬂaﬁqaﬁaaﬂ
AT FaY Ay T fafg T

prthaktvena tu yaj jiianam nana-bhavan prthag-vidhan
vetti sarvesu bhutesu taj jiianam viddhi rajasam

prthaktvena — afzonderlijk; tu — echter; yat — waardoor; jiianam — kennis;
nanda-bhavan — vele naturen; prthag-vidhan — van verschillende levenssoor-
ten; vetti — beschouwt; sarvesu bhiitesu — in alle levende entiteiten; tat — dat;
jiianam — kennis; viddhi — je moet weten; rajasam — bestuurd door de ge-
aardheid hartstocht.
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Die kennis echter, door middel waarvan een persoon verschil-
lende soorten wezens waarneemt in verschillende levenssoor-
ten, zoals halfgoden en mensen, en daardoor ziet, dat alle le-
vende entiteiten tot verschillende klassificaties behoren en
voor verschillende doeleinden bestaan, wordt gekend als ken-
nis bestuurd door de geaardheid hartstocht.

SARARTHA-VARSINT: Hier legt Sti Bhagavan kennis in de geaard-
heid hartstocht uit. De demonen zeggen, dat er karakteristicke ver-
schillen bestaan tussen de zielen in alle wezens en dat de ziel wordt
vernietigd, wanneer het lichaam wordt vernietigd. Met andere
woorden, ze zien, dat zich afzonderlijke typen zielen in verschillende
lichamen bevinden. Onder invloed van kennis in de geaardheid
hartstocht kan men concluderen, dat de ziel door geluk en verdriet
wordt beinvloed, of dat geluk en verdriet geen basis hebben. Anders
gezegd, men ziet hun voorval als louter toeval. De kennis, waarmee
men de passieve, de bewuste, de alomtegenwoordige, of de atomisch
kleine deeltjes ziet als enigszins overeenkomstig, wordt gekend als
kennis bestuurd door de geaardheid hartstocht.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Kennis in de geaard-
heid hartstocht, of rdjasika-jiiana, geeft aanleiding tot ongelijke
begripsvorming. Dit betekent, dat degenen zeggen, die niet in het
bestaan van een transcendentale wereld geloven, dat het lichaam
zelf de ziel is. De jains zeggen, dat de ziel wordt beperkt door het
lichaam, ook al is de ziel verschillend van het lichaam. De boeddhis-
ten zeggen, dat de ziel gedurende een beperkte tijdsduur bewust is.
De logicisten zeggen, dat de ziel de basis vormt van negen soorten
speciale kwaliteiten, dat wil zeggen, de ziel is verschillend van het
lichaam en niet passief of inert. De kennis, waarmee deze uiteenlo-
pende begrippen in relatie tot de ziel verschijnen, wordt bestuurd
door de geaardheid onwetendheid.
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Srila Bhaktivinoda Thakura zegt, “Degenen met rajasika-jiiana
zeggen, dat de levende entiteiten, die zich bevinden in verschillende
levenssoorten, zoals mensen, zoogdieren en vogels, tot verschillende
klassen behoren en dat hun grondrechtelijke natuur ook verschil-
lend is.”

VERS 22

I FATCHREAT P THTIFT
I = TAHEYERTH,

yat tu krtsna-vad ekasmin karye saktam ahaitukam
atattvartha-vad alpam ca tat tamasam udahrtam

yat — waarmee; tu — maar; krtsna-vat — compleet; ekasmin — aan één; karye —
activiteit (lichamelijke instandhouding zoals baden en eten enz.); saktam —
gehecht; ahaitukam — zonder enige oorzaak (van nature gebeuren); atattva-
artha-vat — dat zonder een feitelijk begrip van het doel van het leven is;
alpam — schamel (zoals dat van een dier); ca — en; tat — die kennis; tamasam
— kennis bestuurd door de geaardheid duisternis; udahrtam — is naar zeggen.

En door kennis in de geaardheid duisternis raakt men verzon-
ken in activiteiten, die uitsluitend betrekking hebben op het
tijdelijke, materiéle lichaam, zoals baden en eten, waarbij
men zulke bezigheden als de hoogste perfectie beschouwt.
Die kennis is irrationeel, verstoken van ieder begrip van spiri-
tuele realiteit en is zo schamel als die van de dieren.

SARARTHA-VARSINT: Nu legt Sri Bhagavan kennis uit, die wordt
bestuurd door de geaardheid onwetendheid, tamasika-jiiana. Derge-
lijke kennis ontbreekt het aan iedere spirituele basis en voedt louter
gehechtheid aan de natuurlijke handelingen van het lichaam, zoals
baden, eten, drinken en plezier maken met vrouwen, alsmede de
diverse methoden om dergelijk plezier te verkrijgen. Het voedt
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geenszins gehechtheid aan vedische activiteiten, zoals de uitvoering
van het offer en liefdadigheid. Kennis in de geaardheid onwetend-
heid gaat ook in gebreke van substantieel filosofische begripsvor-
ming, dat wil zeggen, het ontbreekt aan begrip in relatie tot tattva, is
niet substandieel en onbelangrijk, zoals de kennis of het instinct van
dieren.

Kortom, kennis van de Absolute Realiteit, die zich buiten het li-
chaam bevindt, is in de geaardheid goedheid; kennis van nydya-
sastras bijvoorbeeld, die vol staan met allerlei argumenten en tegen-
argumenten, is in de geaardheid hartstocht; en materialistische ken-
nis, die eenvoudig betrekking heeft op de eisen van het lichaam,
zoals baden en eten, bevindt zich in de geaardheid onwetendheid.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura zegt, “De kennis van degenen, die lichamelijke activiteiten,
zoals baden en eten, als de belangrijkste beschouwen, en die ge-
hechtheid aan dergelijke handelingen aanmoedigt, is schamel en
wordt kennis in de geaardheid onwetendheid genoemd. Hoewel
deze kennis onjuist is, lijkt het natuurlijk te zijn, maar is in feite
zonder betekenis.

“Samenvattend, kennis van de Absolute Realiteit, die buiten het
lichaam omgaat, wordt kennis in de geaardheid goedheid genoemd.
Kennis van verscheidene geschriften, zoals nyaya, de wetenschap
der logica, die verschillende confronterende filosofieén vestigt,
wordt kennis in de geaardheid hartstocht genoemd. En kennis, die
handelt over lichamelijke activiteiten, zoals baden en eten, wordt
kennis in de geaardheid onwetendheid genoemd.”

VERS 23

frem aRfeTRIESa: Fa
FFSUEA FH T TR
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niyatam sanga-rahitam araga-dvesatah krtam
aphala-prepsuna karma yat tat sattvikam ucyate

niyatam — bestendig; sariga-rahitam — met onhechting; araga-dvesatah — vrij
van voorkeur en afkeer; krtam — uitgevoerd; aphala-prepsuna — zonder
verlangen naar het resultaat; kara — werk; yat — hetgeen; tat — dat; sattvikam
—bestuurd door de geaardheid goedheid; ucyate — is naar zeggen.

De onvermijdelijke plicht (nitya-karma), die een persoon
zonder gehechtheid en zonder verlangen naar het resultaat
uitvoert en die vrij is van iedere persoonlijke voorkeur of af-
keer, wordt naar zeggen bestuurd door de geaardheid goed-
heid.

SARARTHA-VARSINI: Nadat Sri Bhagavan de drie soorten kennis
heeft uitgelegd, zet Hij nu de drie soorten actie of karma uiteen.
Wanneer men nitya-karma (regelmatige plichten zoals in de ge-
schriften voorgeschreven) uitvoert zonder eraan gehecht te zijn en
zonder erin verzonken te raken — dat wil zeggen, zonder voorkeur of
afkeer of enig verlangen naar het resultaat te hebben — wordt het
actie in de geaardheid goedheid genoemd.

VERS 24
I FEE FH HEFRT A I
fFad SeomE JersEeR T
yat tu kamepsuna karma sahankarena va punah
kriyate bahulayasam tad rajasam udahrtam

yat — hetgeen dat; tu — maar; kama-ipsund — met een verlangen naar het

resultaat; karma — werk; sa-aharikarena — met het idee dat hij de uitvoerder
van zijn acties is (vals-ego); va punah — en ook; kriyate — wordt uitgevoerd,;
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bahula-dyasam — met grote moeilijkheid; tat — dat; rajasam — bestuurd door
de geaardheid hartstocht; udahrtam — is naar zeggen.

De actie echter, die met grote moeite wordt uitgevoerd door
een zelfingenomen persoon, die probeert zijn verlangens te
vervullen, wordt naar zeggen bestuurd door de geaardheid
hartstocht.

SARARTHA-VARSINI: Kamepsuna betekent ‘in het bezit van een
gering vals-ego’ en saharnkarena betekent ‘in het bezit van een im-
mens vals-ego’.

VERS 25

I & e = qiew
ﬁi%m@a?rwiaﬁﬁmaﬂ%qﬁ

anubandham ksayam himsam anapeksya ca paurusam
mohad arabhyate karma yat tat tamasam ucyate

anubandham - (ellendige) consequenties; ksayam — destructie (van deugd);
himsam — zelf-destructie of geweld jegens anderen; anapeksya — zonder in
overweging te nemen; ca — en; paurusam — zijn eigen vermogen; mohat — uit
illusie; arabhyate — wordt ondernomen; karma — activiteit; yat — hetgeen; tat
— dat; tamasam - bestuurd door de geaardheid duisternis; ucyate — is naar
zeggen.

Actie uitgevoerd in begoocheling wordt naar zeggen bestuurd
door de geaardheid duisternis. Als gevolg ervan neemt de
persoon de ellendige consequenties van zijn actie, zoals de
destructie van kennis en religiositeit alsmede het lijden, dat
hij zichzelf en anderen toebrengt, niet in overweging. Hij kan
zijn eigen vermogen niet op reéle wijze inschatten.
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SARARTHA-VARSINI: Het voorvoegsel anu in het woord anuband-
ham betekent ‘hetgeen in de toekomst plaats heeft, nadat het karma

is uitgevoerd geworden’. Met andere woorden, het betekent de con-
sequenties van actie. Bhandha betekent ‘gebondenheid onder
dwang van mensen, zoals de staatspolitie of de Yamaduta’s’. Iedere
materialistische onderneming, die aanvangt in illusie zonder op de
juiste wijze de toekomstige ellende, die eruit voortkomt, in overwe-
ging te nemen, wordt actie in de geaardheid onwetendheid ge-
noemd.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In de bovenstaande
drie verzen legt Sri Bhagavan de drie soorten karma uit. In Srimad-
Bhagavatam (11.25.23) wordt ook gezegd,
mad-arpanam nisphalam va sattvikam nija-karma tat
rajasam phala-savikalpam himsa-prayadi tamasam
Alleen nitya-karma, dat als een offer onzelfzuchtig aan Bhagavan
wordt uitgevoerd, bevindt zich in de gaardheid goedheid. Karma
uitgevoerd met een verlangen naar de vruchten ervan bevindt zich

in de geaartheid hartstocht en karma uitgevoerd met geweld en af-
gunst bevindt zich in de geaardheid onwetendheid.

Srila Bhaktivinoda Thakura zegt, “Actie in de geaardheid onwe-
tendheid leidt tot de neiging tot wreedheid. Het wordt uitgevoerd in
een staat van begoocheling zonder de toekomstige ellende, die eruit
kan voortkomen, of de destructie van kennis en religiositeit, die het
kan veroorzaken, in overweging te nemen. Of het is gewelddadig en
leidt tot verlies aan anderen en aan zichzelf.”

VERS 26

THHISTEAE YrIaTee -a:
fergaftrgaififaer: @l anfas 3=
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mukta-sango ‘naham-vadi dhrty-utsaha-samanvitah
siddhy-asiddhyor nirvikarah karta sattvika ucyate

mukta-sarigah — die vrij is van gehechtheid; anaham-vadi — vrij van vals-ego;
dhrti — met geduldige vastbeslotenheid; utsaha — en enthousiasme; saman-
vitah — geschonken; siddhi-asiddhyoh — onder succes en mislukking; nirvika-
rah — die onaangeroerd is; karta — de uitvoerder van actie; sattvikah - be-
stuurd door de geaardheid goedheid; ucyate — is naar zeggen.

De uitvoerder van actie, die geen verlangen heeft naar de
vruchten van zijn acties, vrij is van vals-ego, beschikt over
kracht en enthousiasme en onaangeroerd blijft onder het sla-
gen of mislukken van zijn acties, wordt naar zeggen beinvloed
door de geaardheid goedheid.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan heeft eerst de drie soorten
karma of actie uiteengezet. Nu legt Hij de drie soorten karta of uit-
voerders van actie uit.

VERS 27

oft Wﬁﬁ?ﬁ%ﬁ %wsgﬁé[:
EYRNRIfo: el ASH: URIfa:

ragi karma-phala-prepsur lubdho himsatmako ‘sucih
harsa-sokanvitah karta rajasah parikirtitah

ragi — die diep is gehecht; karma-phala — aan de resultaten van zijn werk;
prepsuh — die zeer hunkert; lubdhah — die hebzuchtig is; kimsa-atmakah —
gewelddadig; asucih — onrein; harsa — opgetogenheid; soka — en tegenspoed;
anvitah — verzonken in; karta — een uitvoerder van actie; rajasah — bestuurd
door de geaardheid hartstocht; parikirtitah — wordt beschreven.
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De uitvoerder van actie, die sterk gehecht is aan en hunkert
naar de vruchten van zijn activiteiten, die gehecht is aan lust-
objecten, dol is op geweld, onrein is en wordt overweldigd
door verrukking en verdriet, wordt naar zeggen beinvloed
door de geaardheid hartstocht.

SARARTHA-VARSINI: Ragi betkent ‘gehecht aan actie’. Lubdhah
betekent ‘verzonken in zintuigobjecten’.

VERS 28

3TH: Uhd: &S S SHeRISoR:
fomret et = et amE s

ayuktah prakrtah stabdhah satho naiskrtiko ‘lasah
visadi dirgha-sutri ca karta tamasa ucyate

ayuktah — dol op onjuiste acties; prakrtah — wiens pogingen overeenstem-
men met zijn aangeleerde natuur; stabdhah — opstandig; sathah - bedriege-
lijk; naiskrtikah — anderen beledigend; alasah — lui; visadi — wanhopig; dirg-
ha-sutri — uitstellend; ca — en; karta — de uitvoerder van actie; tamasah —
bestuurd door de geaardheid duisternis; ucyate — wordt naar zeggen.

De uitvoerder, die dol is op onjuiste actie, die pogingen doet
in overeenstemming met zijn eigen verkregen natuur, die
weerbarstig en bedriegelijk is, die anderen beledigt en lui is,
die wanhopig is en uitstelt, wordt naar zeggen bestuurd door
de geaardheid duisternis.

SARARTHA-VARSINI: Ayuktah betekent ‘ilemand die verkeerde
acties uitvoert’. Prakrtah betekent ‘iemand die zich in zijn eigen
verkregen natuur bevindt’. Dergelijke personen handelen volgens
de voorschriften van hun verstand. Ze volgen niet eens de opdrach-
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ten van hun guru. Naiskrtikah betekent ‘iemand die anderen bele-
digt’.

“Jiianis dienen daarom verzaking te betrachten in de geaardheid
goedheid, die beschikt over de eigenschappen, die eerder zijn be-
schreven. Men dient zijn toevlucht te nemen tot alleen kennis, die
verankerd is in de geaardheid goedheid. Dit is immers verplicht.
Men dient een karta of uitvoerder van actie in de geaardheid goed-
heid te zijn. Dit is de sannydsa van de jiianis en dit is kennis in rela-
tie tot Mij. Het is ook gerelateerd aan het zelf en dit is de essentie
van dit onderwerp. De kennis van de toegewijden bevindt zich ech-
ter buiten de drie bindende geaardheden van de natuur. Het werk,
dat voor Mij wordt uitgevoerd, bevindt zich buiten de invloed van
de drie geaardheden en wordt bhakti genoemd. De uitvoerder van
die actie bevindt zich eveneens buiten deze geaardheden.” Zoals
Srimad-Bhagavatam (11.25.24) zegt, “Kaivalya-jiiana, kennis van het
zelf, is in de geaardheid goedheid; jiiana gebaseerd op dualiteit of
veelvoudige diversiteit, is in de geaardheid hartstocht; materiéle
kennis is in de geaardheid onwetendheid; en kennis, die in Mij is
verankerd, is nirgund, buiten de drie geaardheden van de natuur.”
Dit is de eigenschap van nirguna-bhakti-yoga, zoals beschreven in
Srimad-Bhagavatam (3.29.11-12).

Srimad-Bhagavatam (11.25.26) stelt, “De uitvoerder van actie, die
onhechts is van het resultaat van zijn activiteit, wordt bestuurd door
de geaardheid goedheid; hij, die gehecht is aan het resultaat, wordt
betuurd door de geaardheid hartstocht; en hij, die zijn onderschei-
dingsvermogen is kwijtgeraakt, wordt bestuurd door de geaardheid
onwetendheid. Maar de uitvoerder van actie, die zich aan Mij heeft
overgegeven, is transcendent aan de drie geaardheden van de na-
tuur.”

Verder zijn het niet alleen de kennis, de actie en de uitvoerder
van actie, die aan bhakti zijn gerelateerd en zich daardoor buiten de
geaardheden van de natuur bevinden, maar alles gerelateerd aan
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bhakti is aan de natuur ontstegen. In Srimad-Bhagavatam (11.25.27)
staat ook een uitpraak met betrekking tot vertrouwen (sraddha),
“Sraddha gerelateerd aan kennis van het zelf wordt bestuurd door
de geaardheid goedheid, sraddha gebaseerd op actie is in de geaard-
heid hartstocht en sraddha gebaseerd op non-religie is in de geaard-
heid onwetendheid. Maar sraddha in dienst aan Mij is aan alle mate-
riéle geaardheden ontstegen.”

Met betrekking tot woonplaats stelt Srimad-Bhagavatam
(11.25.25), “In het bos leven is in de geaardheid goedheid, in het
dorp leven is in de geaardheid hartstocht en leven in het gokhuis (of
de stad, het centrum van allerlei verdorven activiteiten) is in de ge-
aardheid onwetendheid. Maar de plaats, waar Ik of Mijn toegewij-
den wonen (of worden vereerd) bevindt zich buiten de materiéle
geaardheden.”

Over geluk zegt Srimad-Bhdagavatam (11.25.29), “Het geluk, dat
voortkomt uit het zelf, wordt bestuurd door de geaardheid goed-
heid; geluk voortkomend uit zintuigobjecten wordt betuurd door
hartocht; geluk voortkomend uit begoocheling en kwaadaardigheid
wordt bestuurd door onwetendheid en geluk als gevolg van overga-
ve aan Mjj is aan deze drie geaardheden ontstegen.”

“Daarom bevindt het persoonlijke geluk, dat Mijn transcenden-
taal gesitueerde toegewijden ontlenen aan de kennis, de actie en het
vertrouwen gerelateerd aan bhakti, zich buiten de geaardheden van
de natuur. Alles gerelateerd aan de kennis van jiianis, die zich in de
geaardheid goedheid bevinden, is sartvika (in goedheid). Alles gere-
lateerd aan karmis, die zich in de geaardheid harstocht bevinden, is
rajasika (in hartstocht) en alles gerelateerd aan onbeteugelde men-
sen, die zich in de geaardheid onwetendheid bevinden, is tamasika
(onwetend).” Dit onderscheid wordt gemaakt op basis van uitspra-
ken in Bhagavad-gita en Srimad-Bhagavatam. In Hoofdstuk Veer-
tien van de Gita wordt ook gezegd, dat de jrianis uiteindelijk vrijheid

krijgen van de materiéle geaardheden van de natuur alleen door
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zuivere toewijding uit te voeren, die zich uitsluitend manifesteert,
nadat het pad van jiiana is verlaten.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL: Srimad-Bhagavatam
(11.25.26) beschrijft de uitvoerders van actie (karta) in drie soorten,

sattvikah karako ‘sangi ragandho rajasah smrtah
tamasah smrti-vibhrasto nirguno mad-apasrayah

De uitvoerder van actie, die onhecht is, bevindt zich in de geaard-
heid goedheid; hij die excessief gehecht is aan actie en haar resul-
taten, bevindt zich in de geaardheid hartstocht; hij die het aan on-
derscheidingsvermogen ontbreekt, bevindt zich in de geaardheid
onwetendheid en hij, die zich aan Mij heeft overgegeven, is trans-
cendent aan de drie bindende geaardheden van de materiéle na-
tuur.

VERS 29
e YRR R 3
RN 98=h I3
buddher bhedam dhrtes caiva gunatas tri-vidham srnu
procyamanam asesena prthaktvena dhanaiijaya

buddheh — van intelligentie; bhedam — verdeling; dhrteh — van besluitvaar-
digheid; ca — en; eva — zowaar; gunatah — volgens de geaardheden van de
materiéle natuur; tri-vidham — de drie; srnu — hoor nu; procyamanam - be-
schreven; asesena — en compleet; prthaktvena — onderscheiden; dhanariijaya —
O winnaar van rijkdom.

O Dhananjaya, luister naar Mijn volledige beschrijving van de
drie onderverdelingen van intelligentie en besluitvaardigheid
in overeenstemming met de bindende geaardheden van de
materiéle natuur.
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SARARTHA-VARSINI: Alles, dat is gerelateerd aan de jiianis, wordt
bestuurd door de geaardheid goedheid en is daarom heilzaam. Nu
beschrijft Sri Bhagavan de drie onderverdelingen van intelligentie
en besluitvaardigheid in dit vers, dat begint met buddheh.

VERS 30

g = 9N = SRR R
I Ae = A1 A Ffg: & wed "

pravrttim ca nivrttim ca karyakarye bhayabhaye
bandham moksam ca ya vetti buddhih sa partha sattviki

pravrttim — wanneer betrokken te zijn; ca — en; nivrttim — wanneer zich te
onttrekken; ca — en; karya-akarye — wat is juiste en onjuiste actie; bhaya-
abhaye — wat dient te worden gevreesd en wat dient niet te worden ge-
vreesd; bandham — wat is gebondenheid; moksam — wat is bevrijding; ca —
en; ya — hetgeen dat; vetti — begrijpt; buddhih — intelligentie; sa — dat; partha
— O zoon van Prtha; sartviki — bestuurd door de geaardheid goedheid.

O Partha, iemands intelligentie wordt beschouwd zich in de
geaardheid goedheid te bevinden, wanneer hij in staat is on-
derscheid te maken tussen juiste en onjuiste bezigheid, tussen
hetgeen dient te worden gevreesd en hetgeen niet dient te
worden gevreesd en tussen hetgeen bindt en bevrijdt.

SARARTHA-VARSINL: Bhayabhaye verwijst naar de oorzaak van
zowel verwikkeling in de materi€le wereld als bevrijding ervan.

VERS 31

T TR = FF AR
SIS Jfg: &1 el At
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yaya dharmam adharmam ca karyam cakaryam eva ca
ayathavat prajanati buddhih sa partha rajasi

yaya — door hetgeen; dharmam — deugd; adharmam — ondeugdzaam; ca — en;
karyam — hetgeen moet worden gedaan, plicht; ca — en; akdaryam — hetgeen
niet moet worden gedaan; eva — zeker; ca — en; ayathavat — incorrect; praja-
nati — men onderscheidt; buddhih — intelligentie; sa — dat; partha — O zoon
van Prtha; rajasi — bestuurd door de geaardheid hartstocht.

O Partha, de intelligentie van een persoon is bedekt door de
geaardheid hartstocht, als hij verkeerd onderscheid maakt
tussen religie en niet-religie en tussen hetgeen dient te worden
gedaan en hetgeen niet dient te worden gedaan.

SARARTHA-VARSINI: Ayathavat betekent ‘incorrect’.

VERS 32

3 vfEfd I TR SEEE
Hata foudtana sfg: & ol qmEt

adharmam dharmam iti ya manyate taumasavrta
sarvarthan viparitams ca buddhih sa partha tamasi

adharmam — non-religie; dharmam — religie; iti — aldus; ya — hetgeen; manya-
te — beschouwt; tamasa-avrta — bedekt door duisternis; sarva-arthan — alle
dingen; viparitan — naar zeggen tegengesteld; ca — en; buddhih — intelligen-
tie; sa — dat; partha — O zoon van Prtha; tamadasi — bestuurd door de geaard-
heid duisternis.

O Partha, iemand wiens intelligentie wordt afgedekt door de
duistere geaardheid onwetendheid, beschouwt onreligie als
ware religie en ware religie als onreligie en alles, dat hij waar-
neemt, is tegenovergesteld aan de realiteit. Deze intelligentie,
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die wordt afgedekt door de geaardheid onwetendheid, is zd-
masika.

SARARTHA-VARSINI: Ya manyate verwijst naar een intelligentie,
die ziet, dat een bijl onafhankelijk hakt. [Met andere woorden, ie-
mand die alleen de externe functie waarneemt (bijvoorbeeld, een
hakkende bijl), kan het innerlijke begrip niet opbrengen, dat de ziel
de eigenlijke uitvoerder van het hakken is en niet de bijl, die alleen
als instrument dient.]

VERS 33

I T RIS T AT fgafeha:
AR yfa: & el aifeeh!

dhrtya yaya dhdarayate manah-pranendriya-kriyah
yogenavyabhicarinya dhrtih sa partha sattviki

dhrtya — door vast te stellen; yaya — datgene; dharayate — dragen; manah —
van het verstand; prana — levensenergie; indriya — en zintuigen; kriyah — de
activiteiten; yogena — door middel van de beoefening van yoga; avyabhicari-
nya — door onwankelbare; dhrtih — vastbeslotenheid; sa — dat; partha — O
zoon van Prtha; sartviki — bestuurd door de geaardheid goedheid.

O Partha, de onwankelbare vastbeslotenheid, die wordt ver-
kregen door de beoefening van yoga, waarmee een persoon
de functies van zijn verstand, levensenergie en zintuigen be-
heerst, wordt bestuurd door de geaardheid goedheid.

SARARTHA-VARSINI: Nu beschrijft Sri Bhagavan de drie soorten
vastbeslotenheid, of emotionele en mentale kracht (dhrti).
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VERS 34

TN EHHI, I RIS
TEE FORTE! gfa: & ol asEt

yaya tu dharma-kamarthan dhrtya dharayate ‘rjuna
prasangena phalakanksi dhrtih sa partha rajasi

yaya — hetgeen; tu — maar; dharma-kama-arthan — de bezigheden van dhar-
ma, lustbevrediging en economische ontwikkeling; dhrtya — door bepalen;
dharayate — men steunt; arjuna — O Arjuna; prasarigena — door sterke ge-
hechtheid; phala-akariksi — hunkert naar de resultaten; dhrtih - vastbeslo-
tenheid; sa — dat; partha — O zoon van Prtha; rdjasi — bestuurd door de ge-
aardheid hartstocht.

O Arjuna, zoon van Prtha, de vastbeslotenheid, waarmee een
persoon vasthoudt aan religieuze praktijken, activiteiten voor
zintuiglijk plezier en pogingen om zijn economische situatie te
verbeteren, waarbij hij wordt gedreven door een intense ge-
hechtheid aan het genieten van de resultaten van zijn werk,
wordt bestuurd door de geaardheid hartstocht.

VERS 35
I &Y W Al e AeHa =
7 forafa gan gfa: a1 et wa

yaya svapnam bhayam sokam visadam madam eva ca
na vimuiicati durmedha dhrtih sa tamasi mata

yaya — waarbij; svapnam — buitensporig veel slapen; bhayam — angst; sokam
— beklag; visadam — depressie; madam — waanzin; eva ca — en zeker; na —
nooit; vimurficati — kan overstijgen; durmedha — onintelligent; dhrtih - vast-
beslotenheid; sa — dat; tamasi — bestuurd door de geaardheid duisternis;
mata — beschouwd.
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Maar de vastbeslotenheid van een onintelligent persoon, die
hem niet in staat stelt om excessieve slaap, angst, verdriet,
depressie en waanzin te boven te komen, wordt beschouwd te
worden beinvloed door de geaardheid onwetendheid.

VERS 36

g9 feaart B 7o) 3w
IIEET I g F sl

sukham tv idanim tri-vidham srnu me bharatarsabha
abhyadsad ramate yatra duhkhantam ca nigacchati

sukham — van geluk; tu — maar; idanim — nu; tri-vidham — de drie soorten;
Srnu — hoor; me — van Mij; bharata-rsabha — O beste van Bharata’s lijn;
abhyasat — door (constante) cultivering; ramate — proeft; yatra — dat geluk
dat; duhkha-antam — op het eind van het lijden (is geluk in de geaardheid
goedheid); ca — en; nigacchati — geeft hem.

O beste der Bharatadynastie, hoor nu van Mij over de drie
soorten geluk. Door het regelmatig cultiveren van geluk be-
stuurd door de geaardheid goedheid en door eraan gehecht te
zijn brengt een persoon de ellende van de kringloop van ge-
boorte en dood tot stilstand.

SARARTHA-VARSINIL: In het volgende anderhalve vers beschrijft
Sri Bhagavan geluk in de geaardheid goedheid, zijn aard en hoe men
er door constante cultivering aan gehecht raakt. Dit geluk verschilt
van het geluk, dat wordt ontleend aan zintuigobjecten en dat ver-
schijnt door sensatie van zintuiglijke prikkels. Duhkhantam ca nig-
acchati betekent ‘de gehechtheid, waarmee men de ellende van het

materiéle bestaan kan overstijgen’.
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VERS 37

Fuey fosfia aRRomsTT
yat tad agre visam iva pariname ‘mrtopamam
tat sukham sattvikam proktam atma-buddhi-prasada-jam

yat — hetgeen; tat — dat; agre — in het begin; visam — vergif; iva — zoals; parin-
ame — op het eind; amyrta-upamam — als nectar; tat — dat; sukham — geluk;
sattvikam — bestuurd door de geaardheid goedheid; proktam — verklaard;
atma — gericht op het zelf; buddhi — intelligentie; prasada — van zuivere; jam
— dat wordt gegenereerd.

Het geluk, dat in het begin lijkt op vergif, maar op het eind op
nectar en dat voortkomt uit zuivere intelligentie in relatie tot
het transcendentale zelf, wordt verklaard te worden bestuurd
door de geaardheid goedheid.

SARARTHA-VARSINI: Visam iva (als vergif) wijst erop, dat het in
het begin behoorlijk lastig is de zintuigen en het verstand onder
controle te brengen.

VERS 38
forrRf-aeaRTERE I syTET
qRoTH fasfie 9@ T S
visayendriya-samyogad yat tad agre ‘mrtopamam
pariname visam iva tat sukham rajasam smrtam

visaya — met de zintuigobjecten; indriya — van de zintuigen; samyogat — uit

het contact; yat — hetgeen; tat — dat; agre — in het begin; amrta-upamam — als
nectar; pariname — op het eind; visam — vergif; iva — zoals; tat — dat; sukham
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— geluk; rajasam — bestuurd door de geaardheid hartstocht; smrtam - be-
schouwd.

Geluk in de geaardheid hartstocht wordt gekend als te wor-
den geproduceerd door contact van de zintuigen met hun zin-
tuigobjecten. Het is als nectar in het begin, maar als vergif op
het eind.

SARARTHA-VARSINI: Yad amrta-upamam verwijst naar het geluk,
dat wordt ervaren, wanneer men met andere vrouwen dan zijn eigen
echtgenote plezier maakt, enzovoort.

VERS 39

IeH AT & JW AeTH:
feoETmE TamEER T

vad agre canubandhe ca sukham mohanam atmanah
nidralasya-pramddottham tat tamasam udahrtam

yat — hetgeen dat; agre — in het begin; ca — en; anubandhe — op het eind; ca —
en; sukham — geluk; mohanam - begoocheling; atmanah — van het atma;
nidra — slaap; alasya — gemakzucht; pramada — bedwelming; uttham - gebo-
ren uit; tat — dat; tamasam — bestuurd door de geaardheid duisternis; udahr-
tam — naar zeggen.

Het geluk, dat van begin tot eind de natuur van de spirituele
ziel afdekt en dat uit slaap, gemakzucht, zinloze activiteit en-
zovoort voortkomt, wordt naar zeggen bestuurd door de ge-
aardheid duisternis.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Geluk bestaat ook in
drie soorten. In Srimad-Bhagavatam (11.25.29) wordt gezegd,
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sattvikam sukham atmottham visayottham tu rajasam
tamasam moha-dainyottham nirgunam mad-apasrayam

Geluk ontleend aan de realisatie van het zelf bevindt zich in goed-
heid, geluk ontleend aan zintuiglijk plezier bevindt zich in harts-
tocht, geluk dat voortkomt uit een begoochelde, verdorven condi-
tie, bevindt zich in ontwetendheid en het geluk, dat voortkomt uit
de verheerlijking van Sri Bhagavan en het zich herinneren van
Hem, bevindt zich buiten de materiéle geaardheden.

VERS 40

7 defd gk an fefa gay & g
oY TS JahT: TfhE:

na tad asti prthivyam va divi devesu va punah
sattvam prakrti-jair muktam yad ebhih syat tribhir gunaih

na — nooit; tat — daar; asti — bestaat; prthivyam — op Aarde; va — of; divi — in
de hemelse planeten; devesu — onder de goden; va — of; punah — zelfs; satt-
vam — een wezen of object; prakrti-jaih — geboren uit de materiéle natuur;
muktam — vrij; yat — hij die; ebhih — van deze; syat — kan zijn; tribhih — drie;
gunaih — bindende kwaliteiten.

In deze hele materiéle schepping is er niet één onder de
mensheid en in andere levenssoorten op Aarde, en zelfs niet
onder de halfgoden in de hemelse planeten, die vrij is van de
invloed van de drie geaardheden van de natuur.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan sluit dit onderwerp af door
iets uit te leggen, dat Hij nog niet had besproken. Tat sattvam bete-
kent, dat geen enkel levend wezen of object in de schepping onthe-
ven is van de drie geaardheden, die voortkomen uit de materiéle
natuur. Daardoor is alles samengesteld uit de drie geaardheden van

de materiéle natuur. Alleen datgene, dat sattvika is, is bruikbaar;
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maar datgene, dat rdjasika en tamasika is, niet. Dit is de betekenis
van dit onderwerp.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Sri Bhagavan sluit dit
onderwerp af door te zeggen, dat alles, dat is gerelateerd aan deze
materiéle wereld, is samengesteld uit de drie geaardheden van de
materiéle natuur. De superieuriteit van iets, dat sattvika is of in de
geaardheid goedheid, is hier vastgesteld geworden. Men wordt de
instructie gegeven om volijverig zijn toevlucht te nemen en alleen
datgene te aanvaarden, dat sattvika is. Echter, om vrij te worden van
de gebondenheid aan deze materiéle wereld is het noodzakelijk zijn
toevlucht te nemen tot datgene, dat nirguna of transcendent is aan
de geaardheden. Bhagavan, de toegewijde (bhakta) en toewijding
(bhakti), evenals de emoties en de gebruiksartikelen aangewend in
dienst van Sri Bhagavan, zijn nirguna. Zonder dit over te nemen is
het voor een levende entiteit niet mogelijk zijn hoogste verdienste te
bereiken. Daarom is het de hoogste plicht van intelligente individu-
en om onder invloed van sddhu-sariga te trachten boven de drie
geaardheden van de materiéle natuur uit te stijgen. Door zodoende
in hun transcendentale natuur te zijn gesitueerd gaan ze bovenzinne-
lijke, liefdevolle dienst aan Bhagavan binnen.

Nu wordt een overzicht van dit onderwerp gepresenteerd, zodat
beoefenaars van bhakti het gemakkelijk kunnen begrijpen en het
gebied kunnen binnengaan, dat boven de drie bindende geaardhe-
den van de materiéle natuur ligt.

In Srimad-Bhagavatam (11.25.30-31) worden de bovengenoemde
onderwerpen beschreven, die zich binnen de drie gunas en erboven
bevinden. Daar zegt Sri Bhagavan tegen Uddhava,

dravyam desah phalam kalo jiianam karma ca karakah
Sraddhavasthakrtir nistha trai-gunyah sarva eva hi

sarve guna-maya bhavah purusavyakta-dhisthitah
drstam srutam anudhyatam buddhya va purusarsabha
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Verscheidene objecten, plaatsen, gevolgen van activiteiten, tijd,
kennis, actie, uitvoerders van actie, vertrouwen, bewustzijn en vast
besluit bestaan allemaal uit de drie geaardheden van de materiéle
natuur. O beste onder de mensen, alles, dat wordt gezien, gehoord
of met het verstand wordt bevat, bevindt zich in prakrti en purusa
en is daarom samengesteld uit de drie geaardheden.

Hoe kan men de drie geaardheden overwinnen? In dit verband zegt
Sri Bhagavan in Srimad-Bhagavatam (11.25.32),

etah samsrtayah pumso guna-karma-nibandhanah
yeneme kirjitah saumya guna jivena citta-jah
bhakti-yogena man-nistho mad bhavaya prapadyate

O zachtmoedige, omdat de levende entiteit het lichaam aanziet
voor het zelf, wordt hij gebonden door de geaardheden en door ac-
tie. Zodoende verplaatst hij zich door diverse levenssoorten. De-
genen, die onder invloed van toegewijden staan, beoefenen bhakti-
yoga. Als gevolg daarvan overwinnen ze de materiéle geaardhe-
den, die zich in het verstand manifesteren als het ego, dat het li-
chaam aanziet voor het zelf, en raken stevig aan Mij toegewijd.
Aldus krijgen ze dienst aan Mij in Mijn hoogste woonplaats.

Sri Bhagavan is de waarheid, die zich buiten de geaardheden van de
materi€le natuur bevindt. De toegewijden, die hun toevlucht tot
Hem nemen, bevinden zich eveneens buiten de geaardheden. Exclu-
sieve bhakti en haar onderdelen bevinden zich ook buiten de ge-
aardheden. De diverse objecten en stemmingen, die toegewijden
aanvaarden als bruikbare instrumenten in bhakti en die ze gebrui-
ken in dienst van Bhagavan, worden door Zijn onbevattelijke ver-
mogen transcendent aan de geaardheden. Dit principe is op diverse
plaatsen in de geschriften, zoals Srimad-Bhagavatam, vastgesteld
geworden.
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VERS 41
SRvEAERRI T = T
FHIOT HfSRTRI EnTTemIaafa:

brahmana-ksatriya-visam siadranam ca parantapa
karmani pravibhaktani svabhava-prabhavair gunaih

brahmana — van de priesters of intellectuelen; ksatriya — van de krijgers of
bestuursambtenaren; visam — van de kooplieden of beschermers van koeien;
sidranam — van de handwerklieden; ca — en; parantapa — O knechter van de
vijand; karmani — de activiteiten; pravibhaktani — verdeeld; svabhava-
prabhavaih — die voortkomen uit hun respectievelijke naturen (die worden
aangelegd door indrukken van daden uit voorgaande levens); gunaih —
volgens hun geaardheden.

O overwinnaar van de vijand, de voorgeschreven plichten van
de brahmanas, ksatriyas, vaisyas en sudras zijn geselecteerd
in overeenstemming met de aanleg, die voortkomt uit hun
respectievelijke natuur.

SARARTHA-VARSINI: Bovendien worden de levende entiteiten,
die onderhevig zijn aan de invloed van de drie geaardheden van de
materi€éle natuur, succesvol en perfect door de Allerhoogste Per-
soonlijkheid Gods, Paramesvara, te vereren en de handelingen uit te
voeren, die in overeenstemming met hun respectievelijke kwalifica-
tie in de geschriften worden voorgeschreven. Nu gaat Sri Bhagavan
de volgende zes verzen spreken, die beginnen met brahmana-
ksatriya-visam om dit principe uit te leggen.
Svabhava-prabhavait-gunaih betekent ‘werk voortkomend uit de
eigen natuur in overeenstemming met overheersende geaardheden’.
De diverse soorten actie worden volgens deze geaardheden op ge-
schikte wijze onderverdeeld en zijn voor de brahmanas, ksatriyas
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enzovoort voorgeschreven, dus ze bepalen de individuele verplich-
tingen van die personen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Met het doel om men-
selijke wezens over de drie geaardheden van de materiéle natuur
heen te tillen en hen geleidelijk naar een hogere kwalificatie te
brengen heeft Bhagavan Sri Krsna varna-dharma ingesteld, waarbij
Hij voorgeschreven plichten heeft ingedeeld volgens de respectieve-
lijke kwaliteiten (gunas) en acties (karma) van de mens. De organi-
satie van het zuivere kastenstelsel is zeer wetenschappelijk en heil-
zaam en gunstig voor de menselijke samenleving. In de loop der tijd
echter heeft de gewone man zijn vertrouwen in dit stelsel verloren,
omdat hij getuige is geweest van diverse gebreken in zogenaamde
volgelingen. Dit vertrouwen is dermate geschonden, dat nu zelfs de
gewone mensen in de Indiase samenleving het varnasrama stelsel de
schuld geven van de verdeeldheid en wederzijdse vijandigheid, die
door de kasten zijn gecreéerd. Ze beweren ook, dat varna-dharma
de hoofdoorzaak van de sociale, politieke en economische ineensto-
ring van India vormt en dat de Indiase bevolking vanwege varna-
srama-dharma minder ontwikkeld is dan die van andere landen. De
meerderheid van de Indiase bevolking raakt vastbesloten om varna-
dharma helemaal af te schaffen en een atheistische, klassenloze
maatschappij zonder varna in te richten. Zo gemakkelijk als het is
een bruikbaar ding kapot te maken, zo moeilijk is het om een ideale
zaak te initiéren en te propageren. Moge Sri Bhagavan hen goede
intelligentie schenken. Nemen ze dit standpunt in na zorgvuldige
beraadslaging? Of worden ze eenvoudig door hun sentimenten
meegesleept en zijn ze een sterk besluit aan het ontwikkelen om
zowel het individu als de samenleving aan de wortel uit te roeien? In
dit verband zullen we enkele betekenisvolle onderdelen citeren uit
Sri Caitanya-siksamrta van Srila Bhaktivinoda Thakura. We verzoe-
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ken de trouwe lezer nederig deze zorgvuldig te onderzoeken en te
begrijpen.

“Onze natuurlijke aanleg of kwaliteiten zijn uitsluitend afhanke-
lijk van onze natuur. Een persoon dient in overeenstemming met die
individuele natuur werken, anders wordt zijn werk geen succes. In
de Engelse taal wordt het woord ‘genius’ (genie) gebruikt om te
wijzen op een bepaald facet van onze natuur. Het is voor een per-
soon niet gemakkelijk om zijn gerijpte natuur te wijzigen; daarom
dient hij voor zijn levensonderhoud en zijn spirituele perfectie er-
mee in overeenstemming te werken. In India zijn de mensen volgens
vier soorten aanleg in vier kasten verdeeld, waardoor ze op de juiste
plek in de samenleving terecht komen, nadat ze de sommaties van
het kastenstelsel hebben gevolgd. Hun sociale activiteiten gaan
vrucht dragen en de mensheid wordt volkomen heilzaam. De basis
van het kastenstelsel is soliede en wetenschappelijk. Een samenle-
ving met een dergelijk fundament is het respect van de hele mens-
heid waard.

“Sommigen kunnen twijfelen aan het varndsrama systeem en zeg-
gen, ‘Niemand in Europa en Amerika volgt de sommaties gebaseerd
op kastenverdeling en toch zijn ze verder ontwikkeld en worden
meer gerespecteerd voor hun economie en wetenschap enzovoort
dan de Indiérs’ en concluderen, dat het zinloos is een systeem zoals
varnasrama te aanvaarden. Zulke twijfels zijn echter ongegrond,
want de Europese samenlevingen is nogal jong. Mensen uit dergelij-
ke, moderne samenlevingen zijn over het algemeen sterker en moe-
diger en daarom voeren ze verscheidene activiteiten in de wereld
uit, waarvoor ze delen van kennis, wetenschap en kunsten overne-
men, die door oudere civilisaties geconserveerd zijn geworden. Maar
deze jonge samenlevingen zullen geleidelijk uitsterven, omdat hun
sociale organisatie geen wetenschappelijke basis kent. Symptomen
van het oorspronkelijke kastenstelsel, dat in de Aryan gemeenschap
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van Oud-India bestond, kunnen in de huidige Indiase samenleving
toch nog worden waargenomen, ook al zijn ze nu oud en verzwakt.

“Vroeger waren de Romeinse en Griekse culturen veel sterker en
beter ontwikkeld dan de moderne, Europese cultuur, maar hoe ziet
hun benarde situatie er op dit moment uit? Ze zijn hun eigen, klas-
sicke kastenstelsel kwijtgeraakt. Ze hebben de religies en het stelsel
van moderne samenlevingen dusdanig omarmd, dat de mensen van
die kasten zelfs niet meer opscheppen over de glorie van hun nobele
voorouders. Hoewel de Aryan samenleving van India veel ouder is
dan die van het Oude Rome en Griekenland, zijn de huidige Aryans
trots op hun grote, heroische voorouders. Waarom? Omdat het
fundament van de Aryan samenleving diep geworteld was in het
varnasrama stelsel, waardoor die trekken in hun maatschappij of
kasten nog steeds aanwezig zijn. De nakomelingen van Rama, die
werden verslagen door de mlecchas (onaanraakbaren, of vleeseters),
beschouwen zichzelf nog steeds als de heroische afstammelingen van
Sri Ramacandra. Zolang de kastenorganisatie in India zal bestaan,
zullen de mensen zeker Aryan blijven. Ze kunnen ongeacht hoezeer
ze in verval raken nooit niet-Aryan worden vanwege die versleten,
antiquarische aard van de Indiase samenleving.

“De Europese Aryan nakomelingen, zoals de Romeinen, hebben
zich vermengd met de laagste kasten, zoals Hana en Bhandala, en
zijn met hen geintegreerd. Als we de structuur van de huidige Euro-
pese samenleving bestuderen, zien we, dat welke charme er ook in
aanwezig is, dit te danken is aan het feit, dat deze gemeenschappen
op de een of andere manier de principes van het varna stelsel heb-
ben omarmd, dat zich in overeenstemming met de natuurlijke aan-
leg van de bevolking had gemanifesteerd. In Europa beschouwen
degenen met een vaisya natuur het voordelig zich met commerciéle
zaken bezig te houden en alleen daarom maken ze economische
vooruitgang. Degenen met de natuur van de ksatriya worden vrijwil-
lig soldaat en degenen met de aard van de sidra geven er over het
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algemeen de voorkeur aan om handmatige onderhoudsdiensten te
verrichten. In feite kan geen enkele samenleving bestaan zonder in
een of andere vorm het varna-dharma stelsel toe te passen. Zelfs
wanneer een huwelijk wordt gearrangeerd, worden de kasten en de
aanleg van bruid en bruidegom onderzocht en wordt de hogere of
lagere status in relatie tot elkaar in ogenschouw genomen.

“Ondanks dat varna-dharma in Europa deels wordt geaccepteerd,
is het nooit in zijn volkomen, wetenschappelijk gebaseerde vorm
toegepast geworden. Waar kennis en civilisatie ware vooruitgang
maken, manifesteert varna-dharma zich in dezelfde proportie. Bij
iedere activiteit kunnen twee methoden worden gebruikt: de onwe-
tenschappelijke en de wetenschappelijke. Een activiteit wordt onwe-
tenschappelijk uitgevoerd, totdat een wetenschappelijk proces wordt
aanvaard. Bijvoorbeeld, v66r de uitvinding van schepen op stoom
waren mensen gewend te reizen in zeilboten ontworpen om zich op
de wind voort te bewegen. Maar toen wetenschappelijk gebouwde
stoomschepen werden geintroduceerd, vervingen ze de zeilschepen
als primair vervoer over water. Hetzelfde principe kan worden toe-
gepast op de samenleving. Totdat het kastenstelsel op de juiste wijze
in een land wordt ingevoerd, blijft de samenleving van dat land be-
stuurd worden door een of ander onwetenschappelijk, rudimentair
systeem. Op dit moment is in alle landen ter wereld een rudimentair
en primitief kastenstelsel operationeel, behalve in India [waar het
zich verder heeft ontwikkeld]. India werd daarom karma-ksetra
genoemd, het land, waar voorgeschreven plichten op de juiste wijze
werden uitgevoerd.

“Op dit punt in onze discussie kan men zich afvragen, of het
varna of kastenstelsel in het India van vandaag de dag eigenlijk goed
functioneert. Het antwoord is, dat het absoluut niet goed functio-
neert. Ofschoon dit kastenstelsel vroeger in zijn geheel was getm-
plementeerd, is het in de loop der tijd ziek geworden en deze gede-
genereerde conditie is nu in India zichtbaar. We kunnen ons afvra-
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gen, ‘Waaruit bestaat die ziekte?’” De volgende uitleg voorziet in het
antwoord.

“Aan het begin van Treta-yuga had de Aryan samenleving het
hoogtepunt van haar ontwikkeling bereikt en werd op dat moment
het varnasrama systeem ingesteld. Er was een methode ontwikkeld
om de kaste van ieder persoon op basis van zijn natuurlijke aanleg
vast te stellen. Om verzekerd te zijn van de bijkomende kwalificaties
(adhikara) mocht hij plichten uitvoeren, die alleen voor die bepaal-
de kaste waren voorgeschreven. Op deze manier waren de activitei-
ten in de wereld door middel van het wetenschappelijke systeem van
arbeidsverdeling en de bepaling van natuurlijke aanleg heel comfor-
tabel georganiseerd. Een persoon, wiens vader niet tot een kaste
behoorde, werd in de juiste kaste toegelaten, nadat zijn natuurlijke
aanleg was bepaald. De vedische geschiedenissen van Jabali, Gau-
rama, Janasruti en Citraratha enzovoort dienen als voorbeelden.
Van een persoon, wiens vaders kaste wel bekend was, werd de kaste
bepaald op basis van zijn natuurlijke aanleg alsmede zijn familielijn.
In de dynastie van Narisyanta, werd Agnivesa zelf de grote heilige,
die we kennen als Jatukarna. Uit hem komt de beroemde brahmana
dynastie geheten Agnivesyayana voort. In de Aila dynastie kreeg
Jahnu, de zoon van Hotra, de status van een brahmana. Uit de dy-
nastie van Bharadvaja, die in de dynastie van Bharata was geboren
en bekend stond als Koning Vitatha, kwamen twee dynastieén
voort. Het nageslacht van Nara werd ksatriyas en het nageslacht van
Garga werd brahmanas. In de dynastie van Koning Bharyasva wer-
den maudgalya gotra brahmanas, zoals Satananda en Krpacarya,
geboren. De geschriften getuigen van veel van dergelijke voorbeel-
den, waarvan hier slechts enkele zijn aangehaald.

“Toen het kastenstelsel op de juiste wijze functioneerde, ver-
spreidde de roem van India zich over de wereld als de sterke gloed
van de middagzon. Mensen uit alle landen ter wereld betuigden hun
eer aan India en waren bereid haar heersers, bestuurders en geeste-
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lijk leermeesters als van zichzelf te aanvaarden. Mensen in landen,
zoals Egypte en China, kregen met groot vertrouwen en ontzag
instructies van mensen uit India.

“De bovengenoemde varnasrama-dharma bleef in India lange tijd
in zijn zuivere vorm behouden. Onder invloed van de tijd werden
later de ksatriyas, Jamadagni en zijn zoon Parasurama, op onwettige
wijze als brahmanas geaccepteerd, hoewel ze die kaste uiteindelijk
opgaven, omdat deze niet strookte met hun natuurlijke aanleg.
Daarop ontketende zich een dispuut tussen brahmanas en ksatriyas,
dat de wereldvrede verstoorde. Deze ruzie droeg een ongunstig
resultaat in zich: binnen het kastenstelsel zou meer nadruk komen te
liggen op geboorte. Dit geperverteerde kastenstelsel werd heimelijk
geintroduceerd; het infiltreerde zelfs geschriften, zoals de Manu-
smrti. De ksatriyas verloren alle hoop op bevordering naar een ho-
gere kaste en kwamen in opstand, waarbij ze de boeddhistische reli-
gie steunden en al hun energie richtten op de destructie van de
brahmanas. ledere nieuwe activiteit of opvatting wordt gedwars-
boomd in dezelfde mate, als waarin deze wordt gepropageerd. Toen
leden van het boeddhistische systeem, dat zich verzet tegen de Ve-
da’s, opstond om een confrontatie met de brahmanas aan te gaan,
raakte het kastenstelsel gebaseerd op erfelijkheid zelfs nog dieper
geworteld. Er ontstond een geschil tussen de voorstanders van dit
slecht begrepen stelsel en degenen, die de geest van het nationalis-
me aanhingen. Dit heeft geleid tot de disintegratie van de Aryan
civilisatie in India.

“De zogenaamde brahmanas, die door eigenbelang werden ge-
dreven en niet over de ware, brahmaanse kwaliteiten beschikten,
gingen hun eigen religieuze geschriften schrijven, waarmee ze de
andere kasten begonnen te bedriegen. De zogenaamde ksatriyas, die
de ware geest van de ksatriya en zijn kwaliteiten waren kwijtgeraakt,
keerden zich af van iedere betrokkenheid bij de strijd en begonnen
hun koninkrijk te verliezen. Ze gingen op het laatst de vergelijkbaar
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onbeduidende en inferieure boeddhistische doctrine prediken. De
vaisyas, die niet over de ware, zakelijke eigenschappen en schran-
derheden beschikten, gingen religies, zoals het jainisme, propageren.
Onder deze omstandigheden namen de wereldwijde handelsonder-
nemingen van India geleidelijk af en de sidras, die niet langer be-
schikten over de ware siidra mentaliteit, werden praktisch bandie-
ten, omdat ze geen werk konden vinden, dat bij hun natuurlijke
aanleg paste. Het gevolg was, dat discussies over bonafide geschrif-
ten, zoals de Veda’s, geleidelijk wegebden. Toen vielen op een ge-
schikt moment de heersers uit de landen van de mlecchas India bin-
nen en namen haar bestuur over. Vanwege hun slechte leiding kreeg
de overzeese transportindustrie van India te lijden en kwam tenslot-
te tot stilstand. Op deze manier werd de invloed van Kali intensie-
ver. Alas! Het Aryan ras van India, dat ooit als bestuurder en guru
van alle andere samenlevingen op Aarde functioneerde, raakte in
verval tot de betreurenswaardige conditie, die het vandaag de dag
heeft. De reden van deze onfortuinlijke ontwikkeling is niet de ou-
derdom van de Indiase civilisatie, maar de talloze gebreken, die het
kastenstelsel zijn binnengedrongen

“Paramesvara is de oorspronkelijke bestuurder van alle systemen
en stelsels en levende entiteiten. Hij heeft het vermogen om alle
ongunstige elementen te verdrijven en voorspoed te schenken. Als
Hijj dat wil, kan Hij Zijn bekrachtigde vertegenwoordiger sturen om
varnasrama-dharma opnieuw in te voeren. De schrijvers van de Pu-
rana’s verzekeren ons, dat Sri Kalkideva zal komen om de smettelo-
ze vorm van varnasrama-dharma in al zijn glorie te herinstalleren.
Het verhaal van Koning Maru en Devapi beschrijft een overeen-
komstige verwachting. Nu gaan we de regels binnen varnasrama-
dharma bespreken.

“De geschriften, waarin morele principes (dharma-sastra) in kaart
zijn gebracht, geven een gedetaileerde uiteenzetting van het karma
(voorgeschreven plichten), waartoe personen in iedere kaste het
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recht hebben dit uit te voeren. De details van dat onderwerp kunnen
in de context van dit boek niet in hun geheel worden gepresenteerd.

“Tot de voorgeschreven activiteiten van brahmanas behoren het
serveren van voedsel aan gasten, driemaal daags baden voor hygie-
ne, het vereren van de halfgoden en godinnen, het bestuderen van
de Veda’s, het geven van spirituele instructies, het uitvoeren van
pija en het in acht nemen van geloften, zoals het aanvaarden van de
heilige draad en het celibaat (brahmacarya en sannyasa). Ksatriyas
hebben de kwalificaties om activiteiten uit te voeren, zoals strijden
voor religieuze principes, het besturen van een koninkrijk, het be-
schermen van onderdanen en op vrijgevige wijze liefdadigheid be-
trachten. Vaisyas zijn geschikt voor plichten, zoals het beschermen
van dieren en het uitoefenen van zakelijke ondernemingen. Het
recht van de sidras is het uitvoeren van diensten aan de halfgoden
zonder mantras uit te spreken en het verlenen van voorkomende
diensten aan de andere drie kasten.

“Afgezien van de activiteiten, die uitsluitend voor hun respectie-
velijke kaste zijn voorgeschreven, beschikken alle mannen en vrou-
wen over het algemene recht om activiteiten uit te voeren, zoals
trouwen, het uitvoeren van bhakti aan de Allerhoogste Persoonlijk-
heid Gods, welzijnsactiviteiten, het betrachten van algemene liefda-
digheid, dienstverlening aan de guru, het eren van gasten, het uit-
voeren van zuiveringsriten, het vieren van festivals, het dienen van
koeien, het produceren van nageslacht en het volgen van voorge-
schreven gedragscodes. Het specifieke recht van een vrouw is zich
bezig te houden met de dienst aan haar echtgenoot. Het basisprinci-
pe is, dat de persoon over de bekwaamheid dient te beschikken om
plichten uit te voeren, die in het verlengde van zijn eigen natuurlijke
aanleg liggen. Met een beetje intelligentie kan iedereen zijn eigen
kwalificatie voor de uitoefening van werk vaststellen. Als iemand
daarin niet slaagt, dient hij een bonafide guru te benaderen, die zijn
natuurlijke aanleg en kwalificatie wel kan vaststellen. Vaisnava’s,
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die zich buiten de geaardheden van de natuur bevinden en die erin
geinteresseerd zijn om meer over dit onderwerp te weten, kunnen
het werk Sat-kriya-sara-dipika van Srila Gopala Bhatta Gosvami
bestuderen.”

VERS 42

TH CHEY: A faTsiome =
T AR SRR TS,

samo damas tapah saucam ksantir arjavam eva ca
Jitanam vijitanam astikyam brahma-karma svabhava-jam

samah — beheersing van het verstand; damah — beheersing van de zintuigen;
tapah — lichamelijke soberheid vermeld in de geschriften; saucam - innerlij-
ke en uiterlijke hygiéne; ksantih — tolerantie; arjavam — eenvoud; eva - ze-
ker; ca — en; jiianam - transcendentale kennis; vijiianam — gerealiseerde
kennis; astikyam — vast vertrouwen in de filosofische conclusies van de ge-
schriften met betrekking tot het bestaan van God; brahma — van de brah-
manas; karma — de juiste plichten; svabhava-jam — voortkomend uit hun
eigen natuur.

Beheersing van geest en zintuigen, soberheid, hygiéne, tole-
rantie, eenvoud, transcendentale kennis, realisatie van die
kennis en het hebben van vast vertrouwen in het bestaan van
God zijn de Kkarakteristieke plichten van de brahmanas
voortkomend uit hun natuurlijke aanleg.

SARARTHA-VARSINI: Nu wordt het karma (plicht) beschreven van
brahmanas, die voornamelijk worden beinvloed door de geaardheid
goedheid. Samah wijst op beheersing van het innerlijke zintuig, het
verstand. Damah betekent ‘beheersing van de externe, fysieke zin-
tuigen’. Tapah verwijst naar het voorgeschreven werk uitgevoerd
door het lichaam. Jiigna-vijiiane betekent ‘kennis en realisatie van

1142



Moksa-Yoga De g&%@ van bevjjding

het geschrift’. Astikata betekent ‘sterk vertrouwen in de bedoeling
en de betekenis van het geschrift’. Deze zijn allemaal de natuurlijke
bezigheden van de brahmanas.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In Srimad-Bhagavatam
(7.11.21) worden de kwaliteiten van de brahmanas alsvolgt beschre-
ven: beheersing van de geest en de zintuigen, boetedoening, rein-
heid, tevredenheid, tolerantie, eenvoud, kennis, genade, eerlijkheid
en toewijding aan de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

samo damas tapah saucam santosah ksantir arjavam
jAanam daydacyutatmatvam satyam ca brahma-laksanam

Eveneens in Srimad-Bhagavatam (11.17.16) zegt Sri Krsna tegen
Uddhava, dat beheersing van verstand en zintuigen, boetedoening,
reinheid, tevredenheid, tolerantie, eenvoud, toewijding aan Bhaga-
van, genade en eerlijkheid de kwaliteiten van de brahmanas zijn.

In Srimad-Bhagavatam (5.5.24) zegt Rsabhadeva,

dhrta tanur usati me purani
yeneha sattvam paraman pavitram
samo damah satyam anugrahas ca
tapas titiksanubhavas ca yatra

Wie kunnen aan de brahmanas superieur zijn? Door hun studie
steunen ze de Veda’s, die Mijn zeer fraaie oervorm zijn en als
transcendentaal geluid zijn geincarneerd. Ze beschikken over de
acht uiterst zuivere eigenschappen in de geaardheid goedheid: be-
heersing van het verstand, beheersing van de zintuigen, eerlijk-
heid, genade, boetedoening, tolerantie, kennis en realisatie (bhak-

t).

Hier dient te worden begrepen, dat een ware brahmana, die over
dergelijke eigenschappen beschikt, geen schade kan toebrengen of
gewelddadig kan zijn jegen wie dan ook, de samenleving, de ge-
meenschap of de natie. Dergelijke individuen zijn ongetwijfeld de
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bestwensende vrienden van ieder levend wezen. Deze uitspraak is
absoluut waar. Maar degenen, die als brahmanas paraderen zonder
te beschikken over brahmaanse kwaliteiten, veroorzaken grote
schade aan de samenleving. Hierover bestaat geen twijfel.

Desondanks is het niet juist om het hele kastenstelsel vanwege dit
gebrek te verachten en als gevolg daarvan ernaar te streven het met
de grond gelijk te maken. De juiste werkwijze is het corrigeren van
zichtbare gebreken, die dit stelsel in de loop der tijd zijn binnenge-
slopen, en diegenen te eren, die werkelijk over goede kwaliteiten
beschikken.

Volgens de Gita dient een persoon bij het vaststellen van zijn kas-
te op geschikte wijze te worden geéerd, hetgeen wordt bepaald door
zijn kwaliteiten, activiteiten, natuurlijke aanleg en de indrukken uit
zijn voorgaande levens. Dit zal het voor brahmanas, zoals Vasistha,
Narada en Vyasa, mogelijk maken in onze samenleving te verschij-
nen. Geluk en vrede zullen in de hele wereld worden bewerkstelligd,
als zulke verheven brahmanas en dappere ksatriyas, zoals Sti Rama,
Arjuna, Bhima en Maharaja Bharata, hier hun geboorte kunnen
nemen.

De goddeloze samenleving, die op dit moment vorm krijgt, heeft
geen enkele boodschap aan kaste of indeling van de voorgeslachten.
Moord, diefstal, gewapende overval, bedrog en andere zondige acti-
viteiten zijn prominent. Overal heerst opwinding en angst. Nooit
eerder heeft de wereld een dergelijke, miserabele conditie gekend.
In Srimad-Bhagavatam (7.11.35) wordt gezegd,

yasya yal-laksanam proktam pumso varnabhivyanjakam
vad anyatrapi drsyeta tat tenaiva vinirdiset

Iemands kaste kan worden bepaald door specifieke symptomen in
hem op te merken en hem in overeenstemming hiermee een ge-
schikte, sociale positie toe te kennen. Kaste kan niet louter door
geboorte worden bepaald.
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In het huidige, moderne tijdvak heeft nitya-lila-pravista om visnupa-
da astottara-sata Sri Srimad Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura
Prabhupada, de stichter van de wereldwijde Gaudiya Missie, daiva-
varnasrama-dharma opnieuw ingesteld gebaseerd op verscheidene
onderbouwende uitspraken uit Sruti en Smrti en tijdgebonden ge-
bruiken.

VERS 43

A S i 98 STRueEE
TR & Y TS

sauryam tejo dhrtir daksyam yuddhe capy apalayanam
danam isvara-bhavas ca ksatram karma svabhava-jam

Sauryam- heldenmoed; tejah — pracht en praal; dhrtih — besluit; daksyah -
deskundigheid; yuddhe — in de strijd; ca — en; api — ook; apalayanam — niet
vluchten; danam — vrijgevigheid; isvara-bhavah — leiderschap; ca — en; ksa-
tram — van de bestuurlijke of strijdende klasse; karma — het voorgeschreven
werk; svabhava — uit hun eigen natuur; jam — geboren.

Heldenmoed, rijkdom, besluitvaardigheid, deskundigheid,
standvastigheid in de strijd, vrijgevigheid en leiderschap zijn
de voorgeschreven werken van de ksatriyas voortkomend uit
hun eigen natuurlijke aanleg.

SARARTHA-VARSINI: Dit vers beschrijft de activiteiten van ksa-
triyas, bij wie de geaardheid hartstocht over de geaardheid goedheid
domineert. Saurya betekent ‘lef’ of ‘dapperheid’; tejah betekent
‘moed’ (courage, het hart hebben); dhrtih betekent ‘vastbesloten-
heid’ en isvara-bhavah betekent ‘het vermogen en de neiging om
mensen onder controle te houden’. Deze zijn de wezenlijke plichten
van een ksatriya.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In Srimad-Bhagavatam
(7.11.22) wordt ook gezegd,

Sauryam viryam dhrtis tejas tyagas catma-jayah ksama
brahmanyata prasadas ca raksa ca ksatra-laksanam

Enthousiasme in de strijd, heldenmoed, onbuigzaamheid, verme-
telheid, offerbereidheid, beheersing van het verstand, vergevings-
gezindheid, toewijding aan de brahmanas, genade, en bescherming
van onderdanen zijn de eigenschappen van ksatriyas.

VERS 44

HITRENOT FhT TS

UR=r—IHeh Y JCEY EREsH
krsi-go-raksya-vanijyam vaisya-karma svabhava-jam
paricaryatmakam karma sadrasyapi svabhava-jam

krsi — het product van het land verbouwen; go-raksya — bescherming van de
koe; vanijyam — handel; vaisya — van de vaisyas; karma — werk; sva-bhava-
jam — dat is geboren uit hun eigen natuur; paricarya — van dienstverlenen;
atmakam — van de natuur; karma — het werk; sidrasya — van de sidras; api —
en; svabhava-jam — geboren uit hun eigen natuur.

De voorgeschreven plicht van de vaisyas voortkomend uit
hun natuurlijke aanleg bestaat uit landbouw, bescherming van
koeien, koopmanschap en ruilhandel. De voorgeschreven
plicht van de siadras, die ook voortkomt uit hun eigen aanleg,
bestaat uit het verlenen van diensten aan de andere klassen.

SARARTHA-VARSINI: In vaisyas overheerst de geaardheid harts-
tocht en de geaardheid onwetendheid is minder overheersend. Vai-
syas hebben van nature de neiging tot het uitoefenen van landbouw,
het houden van koeien, ruilhandel enzovoort. Omdat ze koeien
fokken en houden, worden ze in feite go-raksaka genoemd. In sii-
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dras overheerst de geaardheid onwetendheid, niet de geaardheid
hartstocht. Hun karma is van nature het verlenen van diensten aan
brahmanas, ksatriyas en vaisyas.

VERS 45

o o FHEhRS: affg o
TR e fafg gen foefa a=ey

sve sve karmany abhiratah samsiddhim labhate narah
sva-karma niratah siddhim yatha vindati tac chrnu

sve sve — aan het respectievelijke; karmani — werk; abhiratah — gehecht zijn;
samsiddhim — complete perfectie (bekwaamheid voor het verkrijgen van
transcendentale kennis); labhate — Krijgt; narah — een man; sva-karma — aan
zijn eigen voorgeschreven werk; niratah — een man gehecht; siddhim - per-
fectie; yatha — how; vindati — hij krijgt; tat — van dat; srnu — hoor nu.

Als de mannen trouw blijven aan hun respectievelijke werk,
kunnen ze complete perfectie bereiken in de vorm van kwali-
ficatie voor transcendentale kennis. Hoor nu, hoe een per-
soon, die zich met zijn voorgeschreven plicht bezighoudt, per-
fectie bereikt.

VERS 46

I vl 3 FEfE J9q
Ao T fafg fomefa Arer:

yatah pravrttir bhiutanam yena sarvam idam tatam
sva-karmana tam abhyarcya siddhim vindati manavah

yatah — uit hetgeen; pravrttih — is voortgekomen; bhiitanam — van alle we-
zens; yena — door wie; sarvam — hele (wereld); idam — deze; tatam - door-
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drong; sva-karmand — door uitvoering van zijn voorgeschreven werk; tam —
Hem, de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods; abhyarcya — door vereren;
siddhim — perfectie; vindati — bereikt; manavah — een menselijk wezen.

Alle levende entiteiten zijn voortgekomen uit de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods, die het totale universum doordringt.
Een mens bereikt perfectie door Hem eer te bewijzen met de
uitvoering van zijn voorgeschreven werk.

SARARTHA-VARSINI: Men dient Paramesvara, uit wie alle levende
entiteiten voortkomen, te bereiken door het uitvoeren van puja en
arcana aan Hem met de smeekbede, “Moge Paramesvara er genoe-
gen in scheppen, dat ik dit werk (karma) uitvoer.” Het vereren van
de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods (Paramesvara) met een der-
gelijk gevoel is werkelijke eerbetuiging.

VERS 47

AR 9 Fae, I fofosr

sreyan sva-dharmo vigunah para-dharmat svanusthitat
svabhava-niyatam karma kurvan napnoti kilbisam

sreyan — beter; svadharmah — zijn eigen beroepsplicht; vigunah — imperfect
uitgevoerd; para-dharmat — dan de plicht van iemand anders; su-anusthitat —
heel mooi uitgevoerd; svabhdava-niyatam — gereguleerd door zijn eigen na-
tuur; karma — werk; kurvan — door uitvoeren; na apnoti — effectueert geen;
kilbisam — zonde.

Het uitvoeren van zijn eigen, beroepsmatige plicht (sva-
dharma) is gunstiger, ook al wordt het op imperfecte wijze
gedaan, dan het uitvoeren van iemand anders’ plicht (para-
dharma), ook al wordt het op perfecte wijze gedaan. Door het
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uitvoeren van werk in overeenstemming met zijn eigen, na-
tuurlijke aanleg trekt men geen zondige reacties aan.

SARARTHA-VARSINI: “Het is niet juist om zich bezig te houden
met activiteiten in de geaardheid goedheid, louter omdat men de
belangstelling is kwijt geraakt voor zijn eigen plicht (sva-dharma)
met de overweging, dat die plicht zich slechts in de geaardheid harts-
tocht bevindt.” Om deze reden spreekt Sri Bhagavan dit vers, dat
begint met sreyan. Men zou niet in staat kunnen zijn om zijn eigen
ondergeschikte sva-dharma op de juiste wijze uit te voeren, maar het
is toch beter dat te doen dan het op de juiste wijze uitvoeren van
para-dharma, de voorgeschreven plicht van iemand anders, die su-
perieur lijkt te zijn. “Daarom, O Arjuna, is het onjuist om jouw sva-
dharma van vechten te verzaken, alleen omdat je denkt, dat het
doden van verwanten verkeerd is, en in plaats daarvan de plicht van
een zwervende bedelmonnik aan te nemen.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In de context van het
huidige vers dient te worden begrepen, dat men zijn eigen, voorge-
schreven plicht dient uit te voeren en niet de plicht van een ander,
indien het woord sva-dharma varnasrama-dharma impliceert. Maar
als sva-dharma wordt gebruikt om datma-dharma, de natuurlijke
aanleg van toewijding van de ziel aan Sri Hari te impliceren, moet
men die plicht en geen andere uitvoeren in overeenstemming met de
conclusie van verzen, zoals sarva-dharman parityajya. Daar, waar
sva-dharma (zijn eigen plicht) atma-dharma (de inherente plicht van
de ziel) betekent, betekent het woord para-dharma (de plicht van
iemand anders) ‘activiteiten gerelateerd aan lichaam en verstand’.
Totdat men vertrouwen in de plicht van de ziel ontwikkelt, is het
gunstig om voorgeschreven plichten uit te voeren volgens zijn mate-

riéle aanleg. Zoals in Srimad-Bhagavatam (11.20.9) wordt gezegd,
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tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata
mat-katha-sravanadau va sraddhd yavan na jayate

Zolang men nog niet is verzadigd van vruchtdragende activiteit en
zolang zijn smaak voor bhajana met horen en chanten enzovoort
nog niet is gewekt, dient men de principes van de geschriften te
volgen.

Srila Bhaktivinoda Thakura zegt, “Het is beter om op gebrekkige
wijze plichten in overeenstemming met zijn eigen aanleg uit te voe-
ren dan zich op deskundige wijze bezig te houden met de plichten
van iemand anders. Sva-dharma betekent plichten voorgeschreven
volgens zijn natuurlijke aanleg en aangeboren kwaliteiten. Daarom
is het uitvoeren van sva-dharma, plicht volgens persoonlijke aanleg,
altijd gunstig, zelfs als deze niet deskundig wordt uitgevoerd. In feite
bestaat er geen mogelijkheid om door het uitvoeren van sva-dharma
terugslag van zondige reacties op te roepen.”

VERS 48

el Y B TN T IS,
TR f2 QN7 IR ETeAT:

saha-jam karma kaunteya sa-dosam api na tyajet
sarvarambha hi dosena dhiomendgnir ivavrtah

saha-jam — geboren uit zijn natuur; karma — het voorgeschreven werk; kaun-
teya — O zoon van Kunti; sa-dosam — afgedekt door fouten; api — zelfs al; na
tyajet — men mag niet opgegeven; sarva-arambhah — alle pogingen; hi - om-
dat; dosena — door fouten; dhitmena — door rook; agnih — vuur; iva — zoals;
avrtah — bedekt.

O zoon van Kunti, men mag het werk, dat sastra in overeen-
stemming met zijn natuurlijke aanleg voorschrijft, niet opge-
ven, zelfs al gaat dat werk met enig defect gepaard. Alle on-
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dernemingen worden bedekt door enig gebrek, zoals vuur
wordt bedekt door rook.

SARARTHA-VARSINIL: Het is niet juist te denken, dat alleen zijn
eigen plicht gebrek vertoont, want er is zeker ook enig gebrek in de
plicht van iemand anders. Om dit punt te verhelderen spreekt Sri
Bhagavan dit vers, dat begint met saha-jam. Men dient te werken in
overeenstemming met zijn natuurlijke aanleg, want al het werk
(karma) — hetzij gemanifesteerd, hetzij ongemanifesteerd — bevat
een vleug van tekortkoming, zoals vuur wordt bedekt door rook.
Men ziet het gebrek van een vuur met rook over het hoofd en ge-
bruikt het licht en de hitte om duisternis en kou te verdrijven. Op
dezelfde wijze moet men ten behoeve van de zuivering van zijn be-
staan de positieve aspecten van zijn voorgeschreven plicht aanvaar-
den en het aspect van tekortkoming negeren.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Over het algemeen
worden plichten, die worden voorgeschreven volgens zijn natuurlij-
ke aanleg, sva-dharma genoemd. Door dergelijke plichten na te
komen kan men zijn leven heel gemakkelijk in stand houden en
bovendien kan men geleidelijk het spirituele leven binnengaan. Als
iemand de voorgeschreven plichten van anderen aanvaardt, omdat
hij enig gebrek in zijn eigen plicht heeft waargenomen, kan hij zelfs
nog meer terugslag van zonden verwachten. Als men zijn ksatriya-
dharma opgeeft, omdat men het als een gewelddadige bezigheid
beschouwt, en de plicht van een brahmana aanvaardt en denkt, dat
die plicht wel vrij is van dergelijke gebreken, bestaat de mogelijk-
heid zich onbetamelijk te gaan gedragen, want zelfs de plichten
voorgeschreven voor een brahmaanse natuur zijn onderhevig aan de
drie geaardheden. Aangezien de instrumenten, die worden gebruikt
voor het uitvoeren van brahmaanse handelingen materieel zijn, blijft
er altijd een of ander gebrek bestaan in handelingen, die ermee
worden uitgevoerd. Bijvoorbeeld, bij de uitvoering van een vuur
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vajiia bestaat altijd de mogelijkheid, dat er levende entiteiten om-
komen. Om deze reden wordt hier het voorbeeld van vuur gegeven.
Vuur blijft bedekt door rook. Dit is een gebrek van vuur. Toch
wordt vuur tegen de kou gebruikt, om te koken en voor andere
doeleinden. Volgens dezelfde redenering is het gunstig om zich al-
leen met zijn eigen voorgeschreven activiteiten bezig te houden.
Iemand gebruikt het vuur, nadat hij een deel van de rook heeft ver-
dreven. Op dezelfde manier dient men de gebreken van zijn voorge-
schreven plicht te overwinnen door deze aan Bhagavan te offeren en
daarna met het oog op zelf-realisatie dat aspect van zijn voorge-
schreven plicht, dat jiiana oplevert, te aanvaarden.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Sri Krsna, zoals Hij gezegd
zou hebben, “O zoon van Kunti, zelfs al zijn de plichten volgens zijn
natuurlijke aanleg gebrekkig, men mag er onder geen voorwaarde
van afzien. Iedere onderneming wordt bedekt door een of ander
gebrek. Evenals vuur altijd wordt bedekt door rook, zo wordt iedere
actie bedekt en besmet door een of ander gebrek. Een mens dient
datgene te accepteren, dat positief is voor zijn voorgeschreven
plicht, die volgens zijn natuurlijke aanleg tot stand is gekomen met
het doel zijn bestaan te zuiveren — en daarom dient hij het gebrekki-
ge aspect ervan over het hoofd te zien.”

VERS 49

FEHefg: ToA o formes:
TR TR FeaEAeRTestd
asakta-buddhih sarvatra jitatma vigata-sprhah

naiskarmya-siddhim paramam sannyasenadhigacchati

asakta-buddhih — iemand die onthecht is wegens intelligent begrip (van de
wetenschap van de ziel); sarvatra — naar alle materiéle objecten; jita-atma —
wiens verstand beheerst is; vigata-sprhah — vrij van hunkering; naiskarmya —
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door actie die geen reactie genereert; siddhim — perfectie; paramam — hoog-
ste; sannyasena — door te verzaken (van de resultaten van zijn voorgeschre-
ven plichten); adhigacchati — Krijgt.

Iemand, wiens intelligentie niet gehecht is aan materie, wiens
verstand beheerst is en vrij is van alle verlangens, zelfs het
verlangen naar het geluk van Brahma-loka, verzaakt zijn
voorgeschreven plichten volkomen. Hij bereikt de hoogste
perfectie in de vorm van actie, die vrij is van reactie.

SARARTHA-VARSINI: Actie (karma) wordt gebrekkig, wanneer
een persoon zich vanwege zijn vals-ego als de doener beschouwt en
naar de vruchten van zijn activiteit verlangt. Het eerste stadium van
sannyasa is deze defecte mentaliteit op te geven en zich te blijven
bezighouden met voorgeschreven actie. Zodra echter de praktijk
van de sannyasi geleidelijk rijper wordt en hij in yoga (yogaridha)
bedreven raakt, kan hij zijn voorgeschreven plichten geheel opge-
ven. Dit is het tweede stadium van sannydsa en dit is hetgeen, waar
hier naar wordt verwezen. Asakta-buddhih verwijst naar iemand,
wiens intelligentie vrij is van gehechtheid aan materi€le objecten.
Jitatma betekent ‘iemand wiens verstand onder controle is’ en viga-
ta-sprhah betekent ‘iemand die zelfs niet naar het geluk van Brah-
ma-loka verlangt’. Dergelijke personen bereiken de hoogste perfec-
tie in de vorm van natskarmya (vrijheid van voorgeschreven plicht
en zijn reactie) door al het karma, voorgeschreven plicht, volkomen
op te geven. Wanneer ze in yoga bekwaam worden, bereikt hun
naiskarmya perfectie in de hoogste zin van het woord.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hier legt Sri Bhagavan
uit, hoe men het positieve aspect van zijn voorgeschreven plicht kan
aanvaarden door een verkeerde mentaliteit op te geven. Srila Bhak-
tivinoda Thakura zegt, “Degenen, wier intelligentie volkomen vrij is
van gehechtheid aan alles, dat materieel is, wier verstand onder
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controle is en die zelfs geen verlangen hebben naar het geluk van
Brahma-loka, bereiken de hoogste perfectie in de vorm van vrijheid
van voorgeschreven plichten door hun besluit om voorgeschreven
plichten uit te voeren geheel op te geven.”

VERS 50

fafg Ml T s FUmifa e |
qUERe i (81 e A 9w

siddhim prapto yatha brahma tathapnoti nibodhda me
samasenaiva kaunteya nistha jiianasya yda para

siddhim — perfectie; praptah — iemand die heeft bereikt; yatha — hoe; brahma
— spirituele realisatie; tatha — ook; apnoti — bereikt; nibodha — hoor; me — van
Mij; samasena — in het kort; eva — zowaar; kaunteya — O zoon van Kunti;
nistha — stadium van stabiliteit; jiianasya — van transcendentale kennis; ya —
hetgeen; para — de hoogste.

Hoor van Mij in het kort, O zoon van Kunti, welke de metho-
de is voor iemand, die perfectie heeft bereikt [in de vorm van
naiskarmya, of vrijheid van de reacties op vruchtdragend
werk], om de spirituele waarheid te realiseren, die het top-
punt is van transcendentale kennis.

SARARTHA-VARSINI: “En nu moet je van Me horen, hoe hij ver-
volgens brahma, de Allerhoogste Waarheid, bereikt en realiseert.”
Nistha para verwijst naar de complete beéindiging van onwetend-
heid door middel van de beoefening van verscheidene typen yoga.
Volgens de Amara-kosa betekent nistha ‘afronding’ of ‘voltooiing’,
‘destructie’ of ‘eind’. “Probeer te begrijpen, dat ook kennis begint te
worden vernietigd, wanneer onwetendheid bijna is verdreven. En
zodra men tenslotte helemaal van jiidgna afstapt, realiseert men
brahma.”
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VERZEN 51-53

WWWWWH
T foRIET= TS e =

faforparedt Teasft JoeTEERmEEE:
FHANTRT (e SR amiE:

for=a e Il SRR el

buddhya visuddhayad yukto dhrtyatmanam niyamya ca
sabdadin visayams tyaktva raga-devesau vyudasya ca

vivikta-sevi laghv-asi yata-vak-kaya-manasah
dhyana-yoga-paro nityam vairagyam samupasritah

ahankaram balam darpam kamam krodham parigraham
vimucya nirmamah santo brahma-bhuydya kalpate

buddhya - intelligentie; visuddhaya — volkomen gezuiverd; yuktah - be-
schikkend over; dhrtya — vastbesloten; atmanam — het verstand; niyamya —
beheersen; ca — en; sabda-adin — zoals geluid; visayan — zintuigobjecten;
tyaktva — opgeven; raga-dvesau — voorkeur en afkeer; vyudasya — naast zich
neerleggen; ca — en; vivikta-sevi — terugtrekken op solitaire plaatsen; laghu-
asi — licht eten; yata — beheersen; vak — en spraak; kaya — lichaam; manasah
—verstand; dhyana-yoga — verbonden in beschouwende meditatie (op Bhag-
avan); parah — verzonken zijn; nityam - altijd; vairagyam — van verzaking;
samupasritah — volkomen toevlucht nemen; aharikaram — vals-ego; balam —
kracht; darpam - arrogantie; kamam — verlangen; krodham - woede; pari-
graham — onnodig verzamelen van bezittingen; vimucya — bevrijd zijn van;
nirmamah — vrij van bezitsdrang; santah — rustig; brahma-bhityaya — voor
brahma-realisatie; kalpate — is gekwalificeerd.
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De persoon, die beschikt over zuivere intelligentie, heeft vast
besloten zijn geest te beheersen. Hij ziet af van lustobjecten,
zoals geluid en beeld. Hij is vrij van voorkeur en afkeer en
leeft op een geheiligde, afgezonderde plek, eet weinig, be-
heerst zijn lichaam, verstand en spraak en neemt constant zijn
toevlucht tot yoga door op Bhagavan te mediteren. Hij geeft
zich over aan onthechting, is volkomen vrij van vals-ego, valse
gehechtheid, arrogantie, verlangen, woede, onnodige opeen-
hoping van bezittingen, kent geen bezitsdrang en is rustig.
Een dergelijk persoon is gekwalificeerd om brahma te reali-
seren.

SARARTHA-VARSINI: Degenen, die in staat zijn met intelligentie
en lankmoedigheid hun verstand in de geaardheid goedheid te be-
heersen en hun toevlucht te nemen tot de hoogste yoga van medita-
tie op Sri Bhagavan, worden bekwaam om brahma (de Allerhoogste
Waarheid) te realiseren. Hier betekent het woord bala niet ‘kracht’
of ‘vermogen’, maar ‘gehechtheid aan materiéle verlangens’. Nadat
ze van vals-ego enzovoort hebben afgezien, worden dergelijke per-
sonen gekwalificeerd om brahma te realiseren. Dit heet de beéindi-
ging van onwetendheid. In een dergelijke staat wordt zelfs de ge-
aardheid goedheid onderdrukt. Alleen dit wordt de verzaking van
kennis genoemd. In Srimad-Bhagavatam, Canto EIf, wordt gezegd,
“Verzaak zelfs kennis voor Mij”. Men kan brahma niet realiseren
zonder zowel onwetendheid als kennis te verzaken. Brahma-
bhiiyaya kalpate betekent ‘het vermogen krijgen om brahma te rea-
liseren’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: Het hart van een sad-
haka wordt gezuiverd door aan Bhagavan de resultaten van zijn
acties in de geaardheid goedheid voortkomend uit zijn natuurlijke
aanleg te geven. Door zijn zintuigen, die voldaan zijn vanwege zijn
onthechting van zintuigobjecten, te depriveren wordt de geest van
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de beoefenaar zuiver en blijft hij verankerd in een staat van trance.
Op deze manier worden alle gehechtheden en antipathieén verdre-
ven. In een dergelijke staat raakt hij vrij van vals-ego, dat het li-
chaam als het zelf beschouwt. Hij zoekt niet naar materieel geluk en
hij wordt nooit overweldigd door verdriet. Doordat hij in deze staat
onafgebroken in evenwicht is, hetgeen brahma-bhiita wordt ge-
noemd, geeft hij zelfs het subtiele lichaam op en raakt in zijn ware
zelf gesitueerd.

VERS 54

TR YEERAT | A T Hgia
a9: oY Y AGh o WA

brahma-bhutah prasannatma na socati na kanksati
samah sarvesu bhatesu mad-bhaktim labhate param

brahma-bhiitah — iemand die is gesitueerd in spirituele realisatie; prasanna-
atma — een volkomen blijmoedige ziel; na socati — hij klaagt niet; na — noch;
kanksati — hunkert; samah — gelijk; sarvesu — jegens alle; bhiitesu — wezens;
mad-bhaktim — Mijn zuivere bhakti; labhate — hij krijgt; param — die is geze-
gend met de symptomen van prema.

De persoon, die zich op deze wijze in de realisatie van brah-
ma bevindt, wordt volkomen blijmoedig. Hij klaagt niet en
hunkert nergens naar. Terwijl hij gelijkgestemd is jegens alle
wezens, krijgt hij Mijn zuivere bhakti, die met de symptomen
van prema is gezegend.

SARARTHA-VARSINI: “Een sadhaka-jiva krijgt de natuur van
brahma (brahma-bhita), wanneer de besmettende bedekkingen — de
onzuivere aandoeningen van goedheid, hartstocht en onwetendheid
— zijn verdreven. Met andere woorden, hij bereikt de staat van zui-
ver bewustzijn, dat vrij is van iedere bedekking, en daardoor wordt
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hij volkomen blijmoedig (prasannatma). Nu hij dit hogere bewust-
zijn heeft bereikt, klaagt hij niet om hetgeen hij is verloren en hun-
kert niet naar hetgeen hij niet heeft, maar is vrij van vals-ego, dat
het lichaam als het zelf beschouwt. Sarvesu bhiitesu betekent ‘in alle
wezens, goed of slecht’. Samah betekent, dat hij — evenals een kind —
alles met gelijkgestemde blik bekijkt, waardoor hij vrij wordt van
externe overwegingen. Zijn verlangen naar jiigna raakt voldaan,
zoals een vuur uitdooft, zodra de brandstof is verbruikt. Op dat
moment krijgt hij Mijn onvergankelijke bhakti in de vorm van sra-
vanam en kirtanam, die wezenlijk vol kennis is.

“Bhakti is een functie van Mijn innerlijke vermogen, de svariipa-
sakti. Omdat ze is afgescheiden van Mijn begoochelende vermogen,
blijft zij bestaan, wanneer ontwetendheid en kennis zijn opgehouden
te bestaan. Het woord param betekent daarom ‘afgescheiden van of
superieur aan jiana’. Met andere woorden, het betekent zuivere
devotie, die geen niskama-karma, jiiana enzovoort bevat. Het woord
labhate betekent, dat de bhakti, die zich deels in kennis en verzaking
bevond en zocht naar bevrijding, niet vanzelfsprekend werd gereali-
seerd, zoals ook de inwonende Superziel, die Zich in alle wezens
bevindt, niet gemakkelijk kan worden waargenomen. Om deze re-
den is het woord labhate (verkrijgen) gebruikt in plaats van het
woord kurute (doet). De bhakti, die eerder was vermengd met ken-
nis (jiana) en verzaking (vairagya), kan onbeschadigd worden her-
steld, zodra jfigna en vairagya zijn verdreven, zoals een gouden ju-
weel, dat in de ming of urad dal is gevallen, kan worden terugge-
vonden, wanneeer de peulvruchten worden verbrand, omdat het
juweel vergelijkenderwijs onvergankelijk is.”

Dit is het meest geschikte moment om prema-bhakti te krijgen.
Het resultaat van dergelijke bhakti is nooit de bevrijding van één
worden met Gods uitstraling, daarom betekent param hier ‘bhakti
die over de symptomen van prema (prema-laksana-bhakti) beschikt’.
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SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nadat brahma-bhiita,
de staat van transcendentie, is bereikt, is het toch nog noodzakelijk,
dat men bovenzinnelijke devotie (para-bhakti) koestert om een
begrip te krijgen van Parabrahma Sri Krsna. Dit wordt in het huidi-
ge vers uitgelegd. De verklaringen van verscheidene commentatoren
van het woord brahma-bhiita brengen praktisch dezelfde betekenis
over. Alleen een levende entiteit, die vrij is van alle materiéle ge-
aardheden en zich op het spirituele platform van brahma bevindt,
wordt brahma-bhiita genoemd. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura
schrijft, dat brahma-bhiita de zuivere staat van transcendentie is, die
een jiva bereikt, wanneer hij vrij is van alle fysieke en subtiele aan-
duidingen. Dit weerlegt volkomen de stelling, dat brahma-bhiita
betekent zijn individuele bestaan totaal verliezen door samen te
vloeien en één te worden met brahma, Gods lichtuitstraling. Dit idee
is tegengesteld aan de schriftuurlijke conclusies en wordt daarom
unaniem afgewezen door Srila Sridhara Svami, Sri Ramanujacarya,
Sri Madhvacarya, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, Srila Bala-
deva Vidyabhtisana en anderen.

De kevala-advaitavadis, of absoluut monisten, verklaren de vol-
gende vier uitspraken als de hoogste axiomata van de Veda’s: aham
brahmasmi (ik ben brahma); tat tvam asi (gij zijt dat); sarvam khalv
idam brahma (alles is immers brahma); en prajiianam brahma (ware
kennis is brahma realisatie). Ze trachten de mayavada filosofie te
vestigen op basis van een foutieve interpretatie van deze uitspraken,
maar hun bedriegelijke propaganda misleidt eenvoudig de gewone
mensen.

Deze vier uitspraken van de Veda’s zijn in werkelijkheid slechts
terloopse uitspraken. Alleen om is de allerhoogste uitspraak en is de
intrinsieke natuur, of svariipa, van brahma. Tat tvam asi betekent in
werkelijkheid ‘Gij behoort tot Hem’, of ‘Gij zijt Zijn dienaar’. Dit
werd ook eerder verhelderd. De mayavadis daarentegen interprete-
ren het als ‘Jij bent ook dat (Hem)’, hetgeen volslagen krom gedacht
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en misleidend is. Verder, eenvoudig omdat de jiva kwalitatief over-
eenkomt met brahma, wordt naar de jiva verwezen als brahma in de
uitspraak “aham brahmasmi — ik ben brahma”. De jiva is een afge-
scheiden deeltje van brahma en daarom is hij een bewuste entiteit
en van nature spiritueel. Maar omdat hij slechts een afgescheiden
deeltje is, kan hij door de begoochelende energie worden over-
heerst. Parabrahma daarentegen is de bestuurder van die energie of
dat vermogen. De jiva is een atomisch kleine entiteit en Parabrahma
is een oneindig grote entiteit. Daarom kunnen deze twee entiteiten
nooit één worden.

De hele schepping, die zowel bewuste energie als passieve energie
omvat, is uit Parabrahma gemanifesteerd. Bewustzijn en passieve
materie zijn transformaties van het vermogen van brahma. Of-
schoon ze deels één zijn met Hem, zijn ze niet volkomen één met
Hem.

Alleen iemand, die de preciese betekenis van iedere mantra in de
Upanisad in overweging heeft genomen, kan de ware invoer van de
Veda’s begrijpen. Hij beschouwt eerst iedere mantra afzonderlijk en
daarna beraadslaagt hij over de mantras in hun gezamenlijke ver-
band om hun betekenis als geheel te bevatten. De conclusie van
iemand, die onnodig speculeert om de randuitspraken van de Veda’s
te interpreteren, is gedoemd fouten te maken. Om deze reden heeft
Sri Caitanya Mahaprabhu de Veda’s vanuit ieder gezichtspunt onder
de loupe genomen, voordat Hij de instructie van acintya-bheda-
abheda-tattva overdroeg, die verklaart, dat materie en de levende
entiteit op onbevattelijke wijze gelijktijdig één met en verschillend
zijn van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

De Veda’s staan vol met mantras, die het verschil tussen de jiva
en brahma vaststellen,

1) “pradhana-ksetra-jiia-patir gunesah — Hij is de bestuurder van de
geaardheden van de materiéle natuur en de meester van de le-
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2)

3)

4)

5)

vende entiteiten, die ksetra-jiia zijn, of kenners van het veld van
hun respectievelijke lichaam” (Svetasvatara Upanisad 6.16).
“tam dahur agryam purusam mahantam — de wijzen verklaren
Hem de belangrijkste en grootste aller personen te zijn”
(Svetasvatara Upanisad 3.19).

“yathatathyato ‘rthan vyadadhat — Hij is degene, die in de vele
benodigheden van de levende entiteiten voorziet” (Isopanisad
8).

“tenedam pirnam purusena sarvam — door de regeling van de
Allerhoogste Persoon is dit universum in ieder opzicht com-
pleet” (Svetasvatara Upanisad 3.9).

“nityo nityanam — Hij is de allerhoogste van alle eeuwige we-
zens” (Katha Upanisad 2.2.13, Svetasvatara Upanisad 6.13).

Deze uitspraken laten duidelijk zien, dat de levende entiteit nooit

kan samenvloeien of één worden met brahma. Daarom wijst brah-

ma-bhiita in werkelijkheid op de levende entiteit in zijn eeuwige,

constitutionele positie. Jivas die het stadium van brahma-bhiita heb-

ben bereikt, vertonen de volgende symptomen:

1

2)
3)

4)

5)

prasannatma — ze blijven altlijd opgewekt, omdat ze vrij zijn van
de effecten van het subtiele lichaam, dat is samengesteld uit de
drie materiéle geaardheden.

na Socati — ze klagen nooit om hetgeen ze zijn kwijtgeraakt.

na kanksati — ze hunkeren niet naar enig materieel object. Ze
identificeren zich niet met het lichaam en als gevolg daarvan
hebben ze geen verlangen naar materieel plezier.

samah sarvesu bhutesu — evenals een kind bekijken ze alle le-
vende wezens met gelijkgestemde blik, of ze nu goed zijn of
slecht.

mad bhaktim param — ze koesteren een brandend verlangen om
de supreme, bovenzinnelijke bhakti aan Mijj te verkrijgen.
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In de associatie van verheven, heilige personen, die zelf over deze
symptomen beschikken, bereikt de beoefenaar para-bhakti, de
hoogste, zuivere, liefdevolle toewijding aan Sri Bhagavan. Op dit
punt is het noodzakelijk om de ware betekenis van het woord para-
bhakti te leren kennen.

anukillyena krsnanusilanam bhaktir uutama

Uttama-bhakti betekent het cultiveren van activiteiten, die uitslui-
tend zijn bedoeld om Sri Krsna een plezier te doen. Met andere
woorden, het betekent de ononderbroken stroom van dienstverle-
ning aan Sri Krsna uitgevoerd met alle pogingen van lichaam,
geest en spraak en door middel van het tot uitdrukking brengen
van verscheidene spirituele gevoelens (bhavas). Het wordt niet
bedekt door kennis van eenheid met brahma, of door nitya-karma,
naimittika-karma, yoga, tapasya enzovoort. En het is verstoken van
ieder ander type verlangen dan alleen de aspiratie om Sri Krsna
gelukkig te maken.

Uttama-bhakti vormt absoluut de kern van alle geschriften. Be-
roemde voorstanders van zuiver monisme (kevala-advaitavadis),
zoals Acarya Sankara, Anandagiri en Madhusiidana Sarasvati, heb-
ben in hun commentaar op het huidige vers van de Gita geschreven,
dat para-bhakti wijst op die bhakti, welke wordt gekenmerkt door
jiiana. In het bovenstaande vers uit Bhakti-rasamrta-sindhu echter is
het waard om op te merken, dat para-bhakti pas wordt bereikt na
het stadium van brahma-bhiita. Met andere woorden, het wordt
bereikt door iemand, die zich op het platform van brahma-bhiita
bevindt en daardoor superieur is aan dat platform. Het is overduide-
lijk, dat het niet verwijst naar bhakti vermengd met jiiana en dat het
is gericht op het bereiken van brahma-jiiana, realisatie van Gods
uitstraling. Bij het bereiken van dit stadium dient men volkomen
kennis van Parabrahma Sri Krsna zien te krijgen. Een brahma-jiiani
kan die kennis krijgen, indien hij — met goed geluk — zijn toevlucht
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neemt tot transcendentale toewijding aan Sri Krsna in de associatie
van toegewijden.

Op dit punt is het noodzakelijk om duidelijk het verschil te be-
grijpen tussen pard-bhakti, dat kennis verleent over de waarheid van
Sti Krsna (krsna-tattva), en die bhakti, welke wordt aangewend om
kennis te verkrijgen over het onpersoonlijke aspect van de Absolute
Waarheid (brahma-jiiana). Het woord para (hoogst transcenden-
taal) is gebruikt om dit punt te verhelderen. Verder bestaat er een
vertrouwelijke reden, waarom het woord labhate (verkrijgt) werd
gebruikt in plaats van kurute (doet). Het is alleen mogelijk om para-
bhakti te verkrijgen, wanneer men de onbeduidendheid en inferieu-
riteit van brahma-jiiana heeft gerealiseerd, zoals dat door een brah-
ma-jiiani wordt bereikt. Aangezien para-bhakti alleen kan worden
verkregen door de grondeloze genade van Bhagavan of Zijn toege-
wijden, is het woord labhate gebruikt. Het woord kurute (doet, of
maakt) zou van toepassing zijn geweest, indien para-bhakti op eigen
kracht bereikbaar zou zijn geweest, maar Sri Bhagavan heeft dit
woord niet gebruikt. Deze observatie dient ertoe om de betekenis
van para-bhakti te verhelderen: het enige doel is zuivere toewijding
(ook gekend als suddha-bhakti, kevala-bhakti en ananya-bhakti); het
is niet gericht op bhakti vermengd met jiiana.

Sri Caitanya Mahaprabhu heeft verkondigd, dat zelfs dit stadium
van brahma-bhiita extern is, want iemand, die zich op dat vlak be-
vindt, ook al is hij vrij van de geaardheden, kan Goloka of Vaikun-
tha niet realiseren. Deze gebieden kunnen alleen worden gereali-
seerd door para-bhakti. Het platform van brahma-bhiita is daarom
niet het hoogste; het is louter het beginstadium van het allerhoogste
spirituele bereik.

Hier dient te worden begrepen, dat twee typen personen het
brahma-bhiita stadium bereiken. Het eerste type doet pogingen om
samen te vloeien met de brahma uitstraling (sayujya-mukti) en blijft
daarmee doorgaan, zelfs nadat het platform van brahma-bhiita is
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bereikt. Ze negeren de toegewijden van Bhagavan, evenals Zijn
naam, gedaante, eigenschappen en spel, en ze luisteren niet haar
hari-katha, transcendentale vertellingen over de Allerhoogste Per-
soonlijkheid Gods. Ze maken zich dus schuldig aan overtredingen.
Ze krijgen nooit mukti, maar blijven in deze materiéle wereld rond-
zwerven in de lichamen van demonische levenssoorten. Het tweede
type respecteert wel de toegewijden en de naam, gedaante, eigen-
schappen en het spel van Bhagavan. Ze nemen wel hun toevlucht tot
de toegewijden en bereiken gemakkelijk para-bhakti, omdat ze zich
niet aan een offensieve houding schuldig maken.

VERS 55

I ARSI e, Ffe Feo:
T A T S Rl TeRd,

bhaktya mam abhijandti yavan yas casmi tattvatah
tato mam tattvato jiiatva visate tad-anantaram

bhaktya — door middel van zuivere toegewijde dienst; mam — Mij; abhijanati
— men kan geheel begrijpen; yavan — hoe groot (Mijn vermogen); yah ca
asmi — wat Mijn svaripa is; tattvatah — in werkelijkheid; tatah — dan; mam —
Mijn (Mijn eeuwige spel); tattvatah — in werkelijkheid; jiatva — te hebben
begrepen; visate — men kan binnengaan; tat-anantaram — na die jiiana te
hebben verlaten.

Alleen door middel van zuivere, toegewijde dienst kan men
werkelijk de waarheid met betrekking tot Mijn glorie en de
natuur van Mijn oorspronkelijke, transcendentale gedaante
begrijpen. Iemand, die Mij op die manier begrijpt, zoals 1k
ben, gaat krachtens prema-bhakti Mijn eeuwige spel binnen.

SARARTHA-VARSINI: “Wat is het resultaat van het bereiken van
bhakti aan Jou?” Sri Bhagavan beantwoordt deze vraag in het vers,
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dat begint met bhaktya. “Alleen door middel van bhakti kunnen
jiianis en diverse andere typen toegewijden de tattva van Mijn ver-
mogens, Mijn alomtegenwoordigheid en Mijn svaripa (tat-padartha)
begrijpen. Ook in Srimad-Bhagavatam (11.14.21) heb Ik gezegd, ‘Tk
kan alleen door zuivere toewijding worden bereikt’. Zodra de jiianis
hun kenniscultus beéindigen, gaan ze Mij krachtens bhakti leren
kennen en zullen ze in Mij opgaan. Met andere woorden, ze realise-
ren de zegen van sayujya. Omdat Ik me buiten mdyad bevind en aan-
gezien onwetendheid (avidya) maya is, kan Ik alleen door ware
kennis (vidya) worden gekend.”

De vijf onderdelen van ware kennis worden vermeld in de Nara-
da-paricaratra: kennis (jiiana), mystieke yoga, verzaking (vairagya),
soberheid (tapa) en toewijding aan Kesava (bhakti). Bhakti is een
speciale functie van vidya. Verder gaat slechts een deel van bhakti,
dat een functie is van Sri Bhagavans innerlijke, pleziergevend ver-
mogen (hladini-sakti), vidya binnen om zijn succes te bewerkstelli-
gen. En soms gaat een deel van bhakti in karma binnen om het suc-
ces van karma-yoga te faciliteren. Zonder bhakti betekent de beoe-
fening van karma, yoga, jiiana enzovoort eenvoudig zinloos zwoe-
gen, dat geen resultaat oplevert. Vidya bevindt zich in de gaardheid
goedheid, maar bhakti bevindt zich buiten alle geaardheden van de
natuur, dus bhakti kan zich niet uit vidya manifesteren. Vidya ver-
drijft onwetendheid, terwijl bhakti in staat stelt om Sri Bhagavan te
kennen. Verder wordt in de Gita (14.17) gezegd, “Jiiana komt voort
uit de geaardheid goedheid, of sattva-guna.” Daarom bevindt de
jiiana, die voortkomt uit de geaardheid goedheid, zich ook in de
geaardheid goedheid. Vidya verwijst naar kennis in de geaardheid
goedheid, maar de kennis voortkomend uit bhakti is bhakti zelf. Op
sommige plaatsen wordt die bhakti aangeduid met het woord bhakti
en ergens anders met het woord jiiana. Het is dus noodzakelijk om
te weten, dat jiigna ook uit twee typen bestaat.
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Men bereikt alleen brahma-sayujya, de bevrijding van samen-
vloeien in Gods uitstraling, nadat men afziet van het eerste type
jiiana, dat zich manifesteert uit de geaardheid goedheid, en nadat
men vervolgens het tweede type jiiana heeft aangenomen, dat
voortkomt uit bhakti. Degenen, die verstoken zijn van bhakti, pro-
beren sayujya te bereiken door middel van jiiana alleen, maar helaas
oogsten dergelijke personen, die trots zijn op hun kennis, alleen pijn
en worden aldus veroordeeld.

Dan zijn er degenen, die begrijen, dat bevrijding niet alleen met
behulp van jiidna kan worden bereikt en gaan zich vervolgens be-
zighouden met bhakti vermengd met jiiana (jiiana-misra-bhakti). Zij
denken, dat het bestaan van Bhagavan materieel en tijdelijk is en
dat Zijn lichaam uit de geaardheden van de materiéle natuur be-
staat. Zelfs nadat ze in yoga bedreven zijn (yogariudha) geworden,
worden dergelijke personen, die op valse gronden denken, dat ze
zijn bevrijd, veroordeeld. Srimad-Bhagavatam (11.5.2-3) verklaart,
“De respectievelijke eigenschappen van de vier levensstadia (asra-
mas) en de vier soorten beroepsmatige plicht (varnas) vinden hun
oorsprong afzonderlijk in de mond, armen, dijbenen en voeten van
de Allerhoogste Persoon, Sri Bhagavan. Degenen, die geen respect
opbrengen voor die zelfgeboren Bhagavan en Hem geen dienst ver-
lenen, vallen van hun positie.” Dit betekent, dat degenen, die Hem
niet vereren en degenen, die Hem niet het juiste respect bieden,
zelfs terwijl ze Hem vereren, hun kennis verliezen en vallen, ook al
zijn ze sannyasis. Srimad-Bhagavatam (10.2.32) stelt eveneens,

ye ‘nye aravindaksa vimukta-maninas
tvayy asta-bhavad avisuddha-buddhayah

aruhya krcchrena param padam tatah
patanty adho ‘nadrta-yusmad-arighrayah

O lotusogige Bhagavan, iemand met valse trots op zijn bevrijding,
die vanwege zijn vervuilde intelligentie geen bhakti aan U uitvoert,
zal vallen, omdat hij Uw lotusvoeten geen respect betuigt, zelfs
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nadat hij grote moeite heeft gedaan om de hoogste positie in ver-
zaking te bereiken.

In het vers hierboven uit Srimad-Bhagavatam verwijst het woord
anye naar een ander persoon dan een toegewijde van Sri Madhava
en het woord arighri wijst op bhakti. De lotusvoeten van Sri Bhaga-
van respect weigeren betekent daarom bhakti respect weigeren.

Anadrta-yusmad-anghrayah betekent, dat het niet van respect ge-
tuigt om te denken, dat het lichaam van Sri Bhagavan is samenge-
steld uit de drie geaardheden van de materiéle natuur. Dit werd ook
eerder in de Gita (9.11) gezegd, “Dwaze lieden maken Me belache-
lijk, wanneer Ik in Mijn menselijke gedaante verschijn.” In werke-
lijkheid is die menselijke gedaante samengesteld uit eeuwigheid,
kennis en zegen (sac-cid-ananda). Alleen onder invloed van het
onbevattelijke genadevermogen (krpa-sakti) van Sri Bhagavan
wordt die gedaante zichtbaar. In Narayana-adhyatma-vacana wordt
gezegd, “Hoewel de svariipa van Sri Bhagavan altijd ongemanifes-
teerd is, wordt Hij alleen zichtbaar onder invloed van Zijn eigen
vermogen of sakti. Wie kan Zijn uiterst zegenrijke svariipa zien
zonder hulp van dat vermogen?” Op deze manier wordt de eeuwige,
alwetende en volzegenrijke natuur van het lichaam van Bhagavan
vastgesteld.

Honderden uitspraken uit Sruti en Smrti stellen verder de sac-cid-
ananda natuur van de gedaante van Bhagavan vast, “kliptam sac-
cid-ananda-vigraham sri vrndavana sura-bhiiruha-talasinam — God
wordt beschreven als Hij, wiens transcendentale gedaante van eeu-
wigheid, bewustzijn en zegen is gezeten aan de voet van een wens-
boom” (Gopala-tapini Upanisad) en “sabdam brahma dadhad vapuh
— Zijn bovenzinnelijke gedaante kan alleen door de Veda’s worden
gekend” (Srimad-Bhagavatam 3.21.8).

Ondanks al deze verklaringen zijn er sommigen, die toch op basis
van een enkele uitspraak in de Svetasvatara Upanisad (4.10) conclu-
deren, dat Zijn naam, gedaante, eigenschappen enzovoort materieel
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zijn: “mayam tu prakrtim vidyan mdayinam tu mahesvaram — het
verschijnsel van de materiéle natuur is maya, een tijdelijke illusie, en
Paramesvara is mayi, samengesteld uit maya.”

Er is echter nog een andere uitspraak uit Svetasvatara Upanisad
geciteerd in Sri Madhva-bhasya, “ato mdayamayar vispum prava-
danti sanatanam — ze verklaren daardoor Sri Visnu, de eeuwige Al-
lerhoogste Persoon, te zijn samengesteld uit maya.” Volgens deze
uitspraak beschikt Bhagavan eeuwigdurend over een innerlijk ver-
mogen genaamd svariipa-bhiita-maya, dat intrinsiek is aan Zijn ei-
gen, transcendentale gedaante. Op basis hiervan verwijst het woord
maya in mayam tu uit het hiervoor geciteerde vers (4.10) naar Zijn
spirituele vermogen, de cit-sakti, die svariipa-bhiita is. Dit betekent,
dat het uit Zijn eigen transcendentale gedaante of svaripa voort-
komt en daarom niet-verschillend is van Bhagavan Zelf. Het ver-
wijst niet naar de materiéle energie bestaande uit de geaardheden
van de natuur, die geen onderdeel uitmaken van Zijn transcendenta-
le gedaante.

Zulke jiianis echter aanvaarden deze betekenis niet. Ze accepte-
ren zelfs de interpretatie niet, dat maya de materi€le natuur, of pra-
krti, is en dat Mahes$vara, of Sambhu Siva, de meester van die maya
is. Vanwege deze offensieve houding jegens Bhagavan vallen ze,
zelfs nadat ze de staat van jivan-mukta, of bevrijding, hebben be-
reikt, terwijl ze nog in dit materiéle lichaam aanwezig zijn. In het
aanhangsel van Vasana-bhasya wordt ook gezegd, dat zelfs iemand,
die jivan-mukta is en op de een of andere manier Sri Bhagavan, die
over een onbevattelijke macht beschikt, beledigt, verwikkeld raakt
in materiéle lustverlangens en opnieuw de kringloop van het materi-
ele leven moet binnengaan. Hij valt, omdat hij bij het ontvangen van
de resultaten van zijn praktijk afstapt met de gedachte, dat het ver-
der geen zin meer heeft om ermee door te gaan.

Dit wil zeggen, dat hij bij het bereiken van het stadium van jiiana-
sannydsa niet alleen jiiana opgeeft, maar ook bhakti, die tot op zeke-
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re hoogte in jiana aanwezig is (guni-bhiita-bhakti) en dat hij het
foutieve idee blijft hanteren, dat hij brahma rechtstreeks waar-
neemt. Vanwege zijn overtredingen tegen de gedaante van Bhaga-
van verdwijnt bhakti ook samen met jiiana en kan niet meer worden
teruggewonnen. Zonder bhakti echter kan de Allerhoogste Absolu-
te Waarheid niet worden gerealiseerd. De meditatie, die een derge-
lijk persoon op dat moment uitvoert, wordt gezien als zinloos,
evenals zijn trots een jivan-mukta, een bevrijde ziel in dit lichaam te
zijn.

Srimad-Bhagavatam (10.2.32) onderbouwt dit gezichtspunt door
te stellen, ye ‘nye aravindaksa vimukta-maninah. Bevrijde personen,
die zich op de juiste wijze bezighouden met de beoefening van bhak-
ti-misra-jiiana (kennis vermengd met toewijding) bestaan in twee
typen. Beide erkennen, dat de gedaante van Sri Bhagavan is samen-
gesteld uit eeuwigheid, bewustzijn en zegen, en zulke personen krij-
gen para-bhakti, nadat ze vidya (kennis) en avidya (onwetendheid)
geleidelijk hebben opgegeven.

Het eerste type voert bhakti uit met het doel om met Hem één te
worden (sayujya-mukti). Omdat ze worden geholpen door bhakti,
krijgen ze rechtstreekse realisatie van onpersoonlijk brahma en
bereiken zodoende eenheid met Hem. Deze individuen zijn eer-
waardig.

Het tweede type bestaat uit hoogst fortuinlijke personen, die on-
der invloed van de associatie van bezadigde maha-bhagavatas het
verlangen naar bevrijding opgeven. Evenals Sukadeva Gosvami en
anderen blijven ze verzonken in het proeven van de zoete smaken
van bhakti-rasa. Dergelijke persoonlijkheden verdienen de hoogste
achting. Zoals wordt gezegd in Srimad-Bhagavatam (1.7.10), “De
kwaliteiten van Sri Hari zijn zo wonderbaarlijk, dat zelfs grote wij-
zen, die atmarama of zichzelf volkomen genoeg zijn en de knoop
van onwetendheid compleet hebben doorgehakt, door Zijn aantrek-
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kelijke vermogen worden gefascineerd. Dus zij voeren onzelfzuchti-

ge bhakti aan Sri Krsna uit, die wonderbaarlijke stunts uithaalt.”
Van deze vier typen jfianis blijven daarom de eerste twee gebon-

den en zijn waard te worden afgekeurd, terwijl de andere twee res-

pectabel zijn en de materiéle wereld overstijgen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het huidige vers legt
Sri Bhagavan het resultaat uit van transcendentale, zuivere toewij-
ding, para-bhakti, of kevala-bhakti, die de symptomen van prema in
zich draagt. Door een of ander groot geluk verkregen door de gena-
de van een grote persoonlijkheid krijgt degene, die het brahma-
bhiita stadium heeft bereikt, para-bhakti. Hij verliest zijn verlangen
naar bevrijding, laat jiiana achterwege en bereikt die bhakti, welke
vrij is van de geaardheden van de natuur, en realiseert zich de fun-
damentele Waarheid van Sri Krsna evenals zijn eigen eeuwige ge-
daante als Krsna’s dienaar. Dit is svariipa-siddhi. Zijn binnengaan in
het spel en vermaak van Bhagavan, dat later plaats vindt, heet vastu-
siddhi. Het volgende staat in Srimad-Bhagavatam (1.7.10),

atmaramas ca munayo nirgrantha apy urukrame
kurvanty ahaitukim bhaktim ittham-bhita-guno harih

Degenen, die van binnen voldaan zijn en uiterst fortuinlijk zijn,
kunnen worden aangetrokken door de kwaliteiten van Sri Bhaga-
van, indien ze de grondeloze genade van Sri Bhagavan en Zijn toe-
gewijden ontvangen. Ze kunnen dan verzonken raken in het proe-
ven van de zoete smaken van bhakti-rasa door zich bezig te hou-
den met grondeloze toewijding (ahaituki bhakti) aan Hem.

Voorbeelden hiervan zijn de vier Kumara’s, die de genade kregen
van Bhagavan, en Sri Sukadeva Gosvami, die de genade kreeg van
Sri Vyasadeva.

De verzen van de Gita, zoals 11.54, 8.14 en 9.22 laten weten, dat
Sri Bhagavan alleen kan worden bereikt door bhakti. Srimad-
Bhagavatam (11.14.21) stelt, “bhaktyaham ekaya grahyah — Ik kan
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alleen worden bereikt door zuivere toegewijde dienst.” Toen Raya
Ramananda de vragen van Sri Caitanya Mahaprabhu beantwoord-
de, zei hij, dat bhakti, die vrij is van jiiana, de essentie van alle per-
fectie vormt. Maar Sri Caitanya Mahaprabhu accepteerde dit niet
als het hoogste doel van het leven en verzocht hem nadere uitleg te
geven. Op dat moment presenteerde Sri Raya Ramananda een vers
uit Bhagavatam als bewijsvoering — jiiane prayasam udapasya. In dit
vers wordt gezegd, dat niet alle geperfectioneerde en bevrijde per-
sonen krsna-tattva, de realiteit van Sri Krsna, kunnen realiseren. Dit
is besproken geworden in diverse verzen, zoals Gita 7.3, “manusya-
nam sahasresu... — slechts een uitermate zeldzaam persoon krijgt Mij
werkelijk te kennen”; Srimad-Bhdagavatam (6.14.5), “muktanam api
siddhanam... — van miljoenen bevrijde zielen is er slechts één, die
Mij werkelijk kent”; en Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila
19.148), “koti-mukta-madhye ‘durlabha’ eka krsna-bhakta — onder
miljoenen zielen, die werkelijk bevrijd zijn, is het zeer moeilijk ie-
mand te vinden, die Mijn zuivere toegewijde is.”

De Sruti’s, Smrti’s, Vedanta-sitra, Srimad-Bhagavatam, Bhaga-
vad-gita en andere geschriften voeren talrijk bewijsmateriaal aan,
dat aantoont, dat zelfs een jiva, die mukti heeft bereikt, in zijn eeu-
wige svaripa kan worden geplaatst en de zegen van de dienstverle-
ning aan Sri Bhagavan kan proeven. In het commentaar van Srila
Sridhara Svami op Srimad-Bhagavatam genaamd Dhyrta-sarvajiia-
bhasya-kara zegt hij (refererend aan 10.87.21), “mukta api lilaya
vigraham krtva bhagavantam bhajante — zelfs bevrijde wezens verle-
nen in hun transcendentale lichaam constant diensten aan Bhaga-
van.” In de Sruti’s vinden we ook uitspraken zoals deze, “aprayandat
tatrapi hi drstam — hetgeen men doet gedurende zijn leven, wordt
duidelijk op het moment van de dood” (Brahma-siitra 4.1.12) en
mokse ca bhaktir anuvarttate, hetgeen beschrijft, dat bhakti zelfs in
de bevrijde staat aanwezig is.
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Hier heeft visate tad anantaram (Gita 18.55) een diepere, meer
vertrouwelijke betekenis. Ilemand, die Bhagavan kent en heeft gere-
aliseerd, gaat niet in Hem binnen om met Hem één te worden; inte-
gendeel, hij gaat Zijn spel en vermaak binnen. Wanneer bijvoor-
beeld iemand een stad binnengaat of wanneer een vogel op zijn nest
gaat zitten, betekent dat niet, dat de persoon de stad wordt en dat de
vogel het nest wordt. Het betekent in feite, dat ze groot geluk erva-
ren aan de ontmoeting met hun familieleden.

De impersonalisten (nirvisesavadis) gebruiken over het algemeen
het voorbeeld van de rivier, die de oceaan binnenstroomt om de
eenheid van de jiva met brahma tot uitdrukking te brengen. Ze zeg-
gen, zoals de rivieren hun naam en vorm verliezen, wanneer ze de
oceaan instromen (waarbij ze hun afzonderlijke identiteit opgeven),
zo vloeit de jiva samen met het onpersoonlijk brahma en wordt er
één mee. De toegewijden daarentegen, die de leer van het persona-
lisme aanhangen (savisesavadi-bhaktas), zeggen, dat een zuivere jiva
zelfs na bevrijding zijn individuele bestaan blijft behouden, evenals
waterdieren in de zee een afzonderlijk bestaan in de zee hebben en
daar met hun familieleden leven. Om de zee te kennen is louter
kennis van het oppervlaktewater niet toereikend. Het is noodzake-
lijk om ook de diverse waterdieren, die in de diepte van de oceaan
leven, te leren kennen alsmede de parels, edelstenen en diverse
andere hulpbronnen. En om Svayam Bhagavan Sri Krsna te leren
kennen als Hij, die verzadigd is van zes complete vermogens en vol
rasa is, betekent Hem te kennen in fattva en Hem dus volkomen te
kennen. Alleen wanneer een sadhaka, of bhava-bhakta, over deze
kennis beschikt, kan hij het spel van Bhagavan binnengaan. Dit
heeft plaats in het stadium van volkomen perfectie geheten vastu-
siddhi, waarin hij de zegen proeft van dienstverlening aan Hem.

Iemand, die diep nadenkt over de uitspraken van de geschriften,
kan goed begrijpen, dat jiigna alleen geen bevrijding toekent, tenzij
geholpen door bhakti. “Sreyah srtim bhaktim udasya... — O Heer,
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toegewijde dienst aan U is de belangrijkste bron van alle soorten
voorspoed. Degenen, die dit pad opgeven om jiidna te cultiveren,
zullen eenvoudig hard moeten werken, pijn moeten lijden en pro-
blemen krijgen, zoals het dorsen van lege hulzen zwaar werk vergt,
maar geen rijst oplevert. U kunt worden bereikt door bhakti alleen,
niet door speculatieve kennis” (Srimad-Bhagavatam 10.14.4). De
jAianis bestaan in twee soorten: degenen, die uitsluitend kennis culti-
veren (kevala-jiianis) en degenen, die bhakti vermengen met hun
cultivering van jiiana (bhakti-misra-jiianis).

Bhakti-misra-jiianis bestaan ook in twee typen: degenen, die de
gedaante van Bhagavan als een illusie beschouwen en degenen, die
aanvaarden, dat de gedaante van Bhagavan is samengesteld uit
eeuwigheid, kennis en zegen. Degenen, die de gedaante van Bhaga-
van beschouwen als illusie, bereiken geen bevrijding vanwege hun
overtreding aan Zijn lotusvoeten. Desondanks denken ze abusieve-
lijk, dat ze bevrijd zijn. Srimad-Bhagavatam (10.2.32) doet de vol-
gende uitspraak over dergelijke, opgeblazen jiianis,

ye ‘nye aravindaksa vimukta-maninas
tvayy astabhavad avisuddha buddhayah

aruhya krcchrena param padam tatah
patanty adho anadrta yusmad-anghrayah

O lotusogige Bhagavan, hij die jiiana heeft gecultiveerd en valse
trots koestert, beweert bevrijd te zijn. Het dient te worden begre-
pen, dat zijn intelligentie vervuild is, omdat hij geen idee heeft, dat
bhakti een eeuwige bezigheid is. Hoewel hij in zijn cultivering van
jiiana met behulp van negatie materiéle objecten (atar) heeft afge-
wezen, benadert hij alleen de Absolute Realiteit (faf) en maakt
geen vooruitgang meer. Omdat hij heeft nagelaten zijn toevlucht
tot Uw lotusvoeten te nemen, zal hij uiteindelijk vallen.

Gita (9.12) zegt eveneens,

moghdasa mogha-karmano mogha-jiiana vicetasah
raksasim asurim caiva prakrtim mohinim sritah
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De hoopvolle verwachting op bevrijding, materieel voordeel en de
cultuur van kennis van dergelijke, verwarde personen is geheel te-
vergeefs. En met een verstand, dat daardoor wordt afgeleid, ne-
men ze de aard van begoochelde, onwetende en hartstochtelijke
lieden over.

Het tweede type jiiana volgt het pad van bhakti-misra-jiiana, dat
aanvaardt, dat de gedaante van Bhagavan wel is samengesteld uit
eeuwigheid, kennis en zegen. Een dergelijke jiiani krijgt de bevrij-
ding van samenvloeien in Bhagavans uitstraling, nadat hij kennis
(vidya) en onwetendheid (avidya) heeft opgegeven, maar hij krijgt
geen transcendentale bhakti. Enkelen van deze jiianis zijn echter
fortuinlijk genoeg om de genade van een geperfectioneerde heilige
te krijgen. Dit stelt hen in staat het verlangen naar bevrijding los te
laten en zodoende transcendentale bhakti te bereiken. Het volgende
vers uit de Bhagavatam (1.7.10) wordt gesproken onder verwijzing
naar dergelijke, zelfgenoegzame jiianis (atmaramas).

atmaramas ca munayo nirgrantha apy urukrame

kurvanty ahaitukim bhaktim itthambhiita guno harih

St1 Krsna heeft een dusdanig aantrekkelijk vermogen, dat zelfs de
atmarama-munis, die de knoop van onwetendheid compleet heb-
ben doorgehakt, zich door Hem voelen aangetrokken en zuivere,
grondeloze, toegewijde dienst gaan uitvoeren aan Urukrama, de
uitvoerder van wonderbaarlijke activiteiten. Wat valt er dan nog te
zeggen over iemand, die is verzonken in de aantrekkelijkheid van
aardse materie?

Alle hierboven geciteerde verzen verhelderen dit punt.

VERS 56

HoFHIIY FeT FHAN AGTaE:
TUETCICATAT N4 TaHeRT,
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sarva-karmany api sada kurvano mad-vyapasrayah
mat-prasadad avapnoti sasvatam padam avyayam

sarva-karmani — alle soorten activiteit; api — zelfs hoewel; sada — altijd; kur-
vanah — uitvoeren; mat-vyapdsrayah — Mijn exclusieve toegewijde; mat-
prasadat — met Mijn gratie; avapnoti — bereikt; sasvatam — de eeuwige; pa-
dam — gebied van Vaikuntha; avyayam — onvergankelijk.

Door Mijn gratie bereikt Mijn exclusieve toegewijde het
eeuwige en onvergankelijke gebied van Vaikuntha, zelfs al
houdt hij zich voortdurend bezig met uiteenlopende plichten.

SARARTHA-VARSINI: “Eerder werd uitgelegd, dat een jiani uit-
eindelijk het resultaat bereikt van sayujya-mukti, samenvloeiing met
Mijn uitstraling, door de resultaten van zijn voorgeschreven plich-
ten, of karma, geleidelijk op te geven. Daarna geeft hij het karma
zelf op en tenslotte stapt hij af van jiiana. Maar hoe bereiken Mijn
toegewijden Mij?” Om dit uit te leggen spreekt Sri Bhagavan dit
vers, dat begint met sarva. “Als zelfs degenen, die inferieur zijn, dat
wil zeggen, die sakama zijn (materiéle verlangens koesteren), de
hoogste bestemming bereiken door hun toevlucht tot Mij te nemen,
wat kan dan nog worden gezegd van de bestemming van toegewij-
den, die niskama zijn (die dergelijke verlangens niet koesteren)?”

Zelfs als degenen, die zich met allerlei soorten voorgeschreven
plichten bezighouden, zoals regelmatige (nitya), gelegenheidsver-
plichtingen (naimittika), baatzuchtige (kamya) en sociale activiteiten
en die hun zonen, dochters en anderen onderhouden, de onver-
woestbare bestemming bereiken, wat valt er dan te zeggen van de-
genen, die afzien van voorgeschreven plichten, mystieke perfectie,
kennis, toewijding aan verscheidene halfgoden en totaal geen ande-
re materiéle verlangens hebben?

“Hier betekent de term asrayate (hij neemt toevlucht), dat hij Mij
met heel zijn hart dient.” Het voorvoegsel arn van het woord sraya
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impliceert, dat dienstverlening zeker overheerst. Het woord api
(ook) in de zin karmany api wijst op de inferieuriteit van voorge-
schreven plicht en impliceert, dat het voor dergelijke mensen secun-
dair is. Met andere woorden, deze mensen voeren bhakti uit, die is
vermengd met karma, voorgeschreven actie, niet voorgeschreven
actie vermengd met bhakti. Dit wil zeggen, dat ze niet excessief zijn
verwikkeld in het karma, dat in de eerste zes hoofdstukken werd
beschreven. De woorden sasvatam padam betekenen ‘ze bereiken
Mijn eeuwige woonplaatsen, zoals Vaikuntha, Mathura, Dvaraka en
Ayodhya’.

Maar hoe gaan deze plaatsen de totale vernietiging (maha-
pralaya) passeren? In antwoord hierop zegt Sri Bhagavan avyayam.
“Mijn woonplaatsen worden op dat moment niet verwoest; ze blij-
ven onaangeroerd. Dit is alleen mogelijk door Mijn onbevattelijke
vermogen.”

Men kan de volgende twijfel te berde brengen, “Aan de ene kant
krijgt een jiiani de bevrijding van opgaan in de Hoogste Geest, sayu-
jya, alleen nadat hij naiskarmya, actie zonder reactie, heeft bereikt.
Dit gebeurt als gevolg van het opgeven van lustbevrediging, het
uitvoeren van pijnlijke soberheden over vele levens enzovoort. Jouw
toegewijden daarentegen krijgen Jouw eeuwige woonplaats, zelfs al
voeren ze hun plicht met materiéle verlangens uit. Is dit alleen mo-
gelijk, omdat ze hun toevlucht tot Jou hebben genomen?” In ant-
woord hierop zegt Sri Bhagavan, “Dit gebeurt door Mijn genade. Je
moet weten, dat Mijn zoete wil zich aan alle redenen onttrekt.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Dit vers illustreert de
specialiteit van bhakti en van de bhakta. Als men zijn voorgeschre-
ven plicht onzelfzuchtig uitvoert als een offer aan Bhagavan, raakt
het hart in toenemende mate gezuiverd en krijgt men geleidelijk
kennis, of jiiana. “Dergelijke jiianis worden dan gekwalificeerd om
bhakti aan Mij te krijgen. Door Mijn grondeloze genade kunnen
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Mijn aikantika-bhaktas, die uitsluitend aan Mij zijn toegewijd, in
iedere conditie Mijn hoogste woonplaats bereiken eenvoudig door
hun toevlucht te nemen tot zuivere toewijding. Ze worden niet ge-
bonden door de resultaten van welke plicht dan ook, zelfs niet als ze
verplichte (nitya), oorzakelijke (naimittika) en vruchtdragende
(kamya) activiteiten uitvoeren. Door Mijn genade bereiken ze snel
Vaikuntha en Goloka, Mijn eeuwige woonplaatsen.” Dit is een indi-
catie voor de buitengewoon genadevolle natuur van Bhagavan in
relatie tot Zijn aikantika-bhaktas. Bhagavan Zelf zegt in de Gita
(9.30), “api cet su-duracaro bhajate mam ananya-bhak — zelfs iemand
met uiterst verfoeilijk gedrag wordt als toegewijde aanvaard, als hij
zich bezighoudt met exclusieve toewijding aan Mij.”

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Ik heb uitgelegd, dat het vedische proces het vertrouwelij-
ke pad is om Mij te bereiken. Eerst vereert men Bhagavan door
Hem onzelfzuchtig de vruchten van zijn voorgeschreven plicht aan
te bieden (niskama-karma-yoga). Op die manier verkrijgt men ken-
nis (jiana). Door middel van die kennis krijgt men toewijding
(bhakti). Ik beschrijf op heldere wijze het eerste van deze drie pro-
cessen. Luister nu naar Mijn uitleg over de manier, waarop Ik word
bereikt door het tweede proces, namelijk verering van Mij.

“Omdat hij in het bijzonder tot Mij wordt aangetrokken, neemt
de toegewijde zijn toevlucht exclusief tot Mij, zelfs al houdt hij er
materiele verlangens op na. Hij beschouwt Mij als de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods en biedt Mij al zijn activiteiten aan. Door
Mijn genade krijgt hij tenslotte die bhakti, welke zich buiten de ge-
aardheden van de natuur bevindt. Dit is onze onvergankelijke en
eeuwige positie.”
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VERS 57

ITHT RO A T AR
gt A & 9

cetasa sarva-karmani mayi sannyasya mat-parah
buddhi-yogam upasritya mac-cittah satatam bhava

cetasa — door dergelijk bewustzijn (vrij van het ego van de doener); sarva-
karmani — alle activiteiten; mayi — aan Mij; sannyasya — te hebben overgege-
ven of geofferd; mat-parah — toegewijd zijn aan Mij; buddhi-yogam — tot de
yoga van (resolute) intelligentie; upasritya — toevlucht nemen; mat-cittah —
bewust in Mij verzonken; satatam — altijd; bhava — zijn.

Blijf met jouw verstand vrij van het vals-ego de doener te
zijn, waarbij je met heel jouw hart al jouw activiteiten aan Mij
offert en geheel aan Mij bent toegewijd, terwijl je jouw toe-
vlucht neemt tot de yoga van onwankelbare intelligentie, zo-
dat je altijd in vol bewustzijn geabsorbeerd blijft in Mij.

SARARTHA-VARSINI: “Goed, wat ga Je me tenslotte opdragen te
doen? Wil Je, dat ik een exclusieve toegewijde (ananya-bhakta)
word, of een materialistische toegewijde (sakama-bhakta), die be-
hebt is met symptomen, die Je al eerder hebt beschreven?” Sri Bha-
gavan beantwoordt de vraag van Arjuna alsvolgt, “Je bent niet in
staat een top-bhakta te worden en je moet ook geen inferieure, sa-
kama-bhakta, worden. Eigenlijk zou je als een madhyama-bhakta
gesitueerd moeten zijn, iemand in het middelste stadium van bhak-
ti.” Sri Bhagavan spreekt dit vers, dat begint met het woord cetasa,
om deze instructie te geven.

Sarva-karmani wijst hierop, “Je moet een niskama-bhakta worden
door jouw dagelijkse activiteiten aan Mijj te offeren. Hiertoe beho-
ren ook de activiteiten met betrekking tot varndasrama-dharma. Ik
ben het enige doel van dergelijke niskama toegewijden. Ik heb dit
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reeds uitgelegd in de Gita (9.27), yat karosi.” Het woord buddhi-
yogam betekent, “Je moet met een onwankelbare intelligentie con-
stant in Mij verzonken blijven. Met andere woorden, je moet altijd
aan Mij blijven denken, wanneer je jouw voorgeschreven plicht uit-
voert, maar ook in iedere andere situatie.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hier wil Arjuna weten,
welke de verplichtingen zijn van een toegewijde met de kwalificatie
om bhakti te beoefenen in het middenstadium, tussen dat van de
zuivere aikantika-bhakta, die transcendentale bhakti heeft bereikt,
en de inferieure sakama-bhakta, die nog materialistische neigingen
heeft. Sri Krsna voelt Arjuna’s gedachten aan en geeft nu instructies
voor degene, wiens kwalificatie overeenkomt met die van Arjuna.
“Een dergelijk persoon dient het vals-ego op te geven de doener en
de genieter van alle actie te zijn en hij dient al zijn activiteiten aan
Mij te geven, waarbij hij constant aan Mij denkt.” Dit werd ook
eerder gezegd, yat karosi yad asnasi. Het is echter belangrijk hier op
te merken, dat de activiteit zelf als een offer dient te worden uitge-
voerd, niet alleen het resultaat van de activiteit. Door dit te doen en
door de invloed van sadhu-sariga te ondergaan krijgt de sadhaka
tenslotte transcendentale bhakti.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Ik heb al uitgelegd, dat brahma, Paramatma en Bhagavan
Mijn drie manifestaties zijn. Met behulp van buddhi-yoga (intelli-
gentie verankerd in Mij), moet je jouw gedachten op Mijn manifes-
tatie van Paramatma richten en met jouw verstand offer je al jouw
werk aan Mij. Word op die manier aan Mij toegewijd.”

VERS 58

fee: oG ASETeRSIy
3 SFEHEERME A At foReas
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mac-cittah sarva-durgani mat-prasadat tarisyasi
atha cet tvam ahankaran na srosyasi vinanksyasi

mat-cittah — door je verstand op Mijj te richten; sarva-durgani — van alle
hindernissen; mat-prasadat — door Mijn gratie; taisyasi — zal je oversteken;
atha cet — indien echter; tvam — jij; aharikdarat — uit egoisme; na srosyasi — niet

luistert; vinanksyasi — word je geruineerd.

Door constant met heel jouw hart in toewijding aan Mij te
denken zal je door Mijn gratie alle hindernissen kunnen
overwinnen. Maar als je uit vals-ego Mijn instructies naast jou
neerlegt, treft jou ruinering in de vorm van een gecontinueerd
materieel bestaan.

SARARTHA-VARSINI: “Wat zou als gevolg daarvan kunnen gebeu-
ren?” In antwoord hierop spreekt Sri Krsna dit vers, dat begint met
mac-cittah.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Srila Bhaktivinoda
Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou hebben, “Door je ver-
stand op deze manier op Mij te richten zal je in staat zijn ieder ob-
stakel, dat zich in jouw leven aandient, te transcenderen. Indien je
echter vanwege vals-ego niet op deze manier handelt, zal je uit jouw
onsterfelijke svariipa vallen en destructie aantrekken door in deze
wereld te blijven.”

VERS 59

JEEIRATIT 7 AT i 7|
foyeda e ypiarar ety

yad ahankaram dasritya na yotsya iti manyase
mithyaiva vyavasayas te prakrtis tvam niyoksyati
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yat — hetgeen; aharikaram — van vals-ego; asritya — toevlucht hebben geno-
men; na yotsye — ik ga niet vechten; iti — dus; manyase — je denkt; mithya —
tevergeefs; eva — zeker; vyavasayah — besluit; te — jouw; prakrtih — Mijn
begoochelende energie (zoals de geaardheid hartstocht); tvam — jij; niyoksy-
ati — gaat je bezighouden (met vechten).

Jouw besluit om niet te vechten is louter te wijten aan dit
vals-ego, maar het is tevergeefs, want Mijn materiéle energie
in de vorm van de geaardheid hartstocht zal jou uiteindelijk
toch dwingen te vechten.

SARARTHA-VARSINI: “Ik ben een ksatriya en vechten in een oor-
log is mijn hoogste plicht, maar ik wil niet vechten, omdat ik vrees
voor de grote zonden, die ik bega, door zoveel mensen om te bren-
gen.” Sri Bhagavan beantwoordt dit argument met een reprimande
aan het adres van Arjuna en spreekt dit vers, dat begint met yad
ahankaram. Het woord prakrtih betekent sva-bhava, of natuur. “O
grote held, op dit moment wil je Mijn instructies niet aanvaarden,
maar zodra zich jouw formidabele, natuurlijke enthousiasme om te
vechten aandient, maak je Me aan het glimlachen bij het uitvechten
van deze oorlog en het doden van zulke eerbiedwaardige persoon-
lijkheden als Bhisma.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Sadhakas mogen hun
onafhankelijkheid nimmer misbruiken en zich met lichtzinnige za-
ken bezighouden. In navolging van de instructies van Sri Bhagavan
dienen ze het vals-ego van de doener en de genieter op te geven en
te handelen als Zijn dienaren. Men dient deze instructie van Bhaga-
van ofwel van Bhagavan Zelf als caitya-guru van binnen te ontvan-
gen, of van het geschrift, dat door Hem wordt gesproken. Of, door
de instructies van de toegewijden te beschouwen als niet-verschil-
lend van de Zijne, dient men alleen te werken met het doel Hem te
dienen. Indien men echter werk uitvoert met het idee de doener en
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de genieter te zijn, hetgeen is tegengesteld aan de instructie van
Bhagavan, raakt men gedwongen de goede en slechte gevolgen van
die acties leven na leven te ondergaan.

VERS 60

IS i fHeTg: & HH
F TS I RTINS T

svabhava-jena kaunteya nibaddhah svena karmana
kartum necchasi yan mohat karisyasy avaso ‘pi tat

svabhava-jena — uit de natuur geboren; kaunteya — O zoon van Kunti; ni-
baddhah — gebonden; svena — jouw eigen; karmana — door jouw werk; kar-
tum — doen; na icchasi — je wenst niet; yat — hetgeen; mohat — uit illusie;
karisyasi — je zal doen; avasah — hulpeloos; api — toch; tat — dat.

O zoon van Kunti, je zal op hulpeloze wijze worden gedwon-
gen de actie uit te voeren, die je nu in jouw begoochelde staat
tracht te vermijden, omdat je gebonden bent te handelen in
overeenstemming met jouw aangeboren natuur.

SARARTHA-VARSINI: Dit vers wijdt uit op het voorgaande. “We-
gens samiskaras, of indrukken uit voorgaande levens, heb jij de na-
tuur van een ksatriya. Jij zal je zeker in de strijd gaan storten, omdat
jij er door jouw natuurlijk aangeboren kwaliteiten, zoals ridderlijk-
heid, naartoe wordt gedreven.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTIL: De invoer van de uit-
spraak van Sri Bhagavan in dit vers is alsvolgt, “Nu volg je Mijn
instructies niet, omdat je in de war bent; dat is de reden, waarom je
geen deel neemt aan de oorlog. Maar als jouw enthousiasme om te
vechten aan kracht toeneemt, zal je in overeenstemming met jouw
eigen natuur niet in staat zijn dit te onderdrukken. Je zal worden
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gedwongen de gevolgen van die acties te ondergaan en je zal jezelf
zien als een agent van de strijd, een krijger. Daarom is het voor jou
gunstiger om in navolging van Mijn instructie te vechten.”

Volgens deze instructie dienen de sadhakas met een overeenkom-
stig kwalificatieniveau (zoals in voorgaande verzen besproken) vrij
te worden van zowel hun grove als subtiele ego’s om actie in dienst
van Bhagavan uit te voeren, hetgeen gunstig is voor bhakti.

VERS 61

SR FNHI gRASH faefd
YR, A I=TECI R

isvarah sarva-bhutanam hrd-dese ‘rjuna tisthati
bhramayan sarva-bhitani yantraradhani mayaya

isvarah — de inwonende Paramatma; sarva-bhiitanam — van alle wezens; hrt-
dese —in het gebied rond het hart; arjuna — O Arjuna; tisthati — is gesitueerd,;
bhramayan — Hij wordt gemotiveerd te zwerven; sarva-bhiitani — alle leven-
de wezens; yantra-aridhani — (alsof) gezeten op een machine [de 8.400.000
levenssoorten]; mayaya — door Zijn begoochelende energie.

O Arjuna, de inwonende Superziel bevindt Zich in het hart
van alle levende wezens. Zijn begoochelend vermogen ver-
oorzaakt, dat ze in de kringloop van geboorte en dood rond-
wentelen, alsof ze zich in een machine bevinden.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan geeft nu Zijn eigen conclusies,
nadat in de voorgaande twee verzen de opvatting is uiteengezet van
de svabhavavadis, degenen die geloven, dat iedereen handelt vol-
gens de tendenzen voortkomend uit zijn natuur. Sri Narayana, de
inwonende getuige van iedereen, resideert in de levende entiteiten.
Brhad-aranyaka Upanisad (3.6.3) zegt, dat Hij in de aarde woont,
maar dat de aarde Hem niet kent. De aarde is Zijn lichaam en door
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in de aarde te wonen, beheert en beweegt Hij haar. De Sruti’s zeg-
gen ook, “Sri Narayana doordringt alles, dat in dit universum te zien
of te horen is, en alles, dat zich er binnen of er buiten bevindt.”

Uit deze vedische uitspraken is vast komen staan, dat Isvara Zich
als de inwonende, alziende Superziel in het hart bevindt. Wat doet
Hij daar? In antwoord hierop zegt Sri Bhagavan, “Door middel van
Zijn maya-sakti betrekt Hij alle levende entiteiten in diverse activi-
teiten, waarmee Hij hen door deze materiéle wereld laat ronddo-
len.” Zoals een poppenspeler aan de touwtjes trekt om de poppen te
laten bewegen, zo heeft maya de controle over de levende entitei-
ten. Yantraridhani betekent ook ‘jivas, die zich in uiteenlopende
lichamen bevinden’.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Paramesvara is de
inwonende Superziel van de totale bewegende en niet-bewegende
wereld. Dit werd eerder in de Gita (15.15) gezegd, “sarvasya caham
hrdi sannivisto — 1k zetel in ieders hart; alle herinnering, kennis en
vergetelheid komen voort uit Mij alleen.”

De Sruti’s zeggen ook,

eko devah sarva-bhiitesu gudhah
sarva-vyapi sarva-bhutantaratma
karmadhyaksah sarva-bhiitadhivasah
saksi cetd kevalo nirgunas ca
Svetasvatara Upanisad (6.11)
Hij is alomtegenwoordig en almachtig. Onder Zijn beheer rijdt de
levende entiteit door deze materi€le wereld in machines van sub-
tiele en grove lichamen gemaakt door het begoochelende vermo-
gen.

Sommigen denken, dat Isvara, de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods, alle wezens beheert en hen aanzet tot acties. Ze concluderen,
‘Daarom worden al onze goede en slechte acties door Hem geinspi-
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reerd’. Ze denken, dat de levende entiteit gewoon een pop is en in
plaats van zijn ontvangst van de resultaten van zijn goede en slechte
werken, zou alleen I$vara de resultaten moeten incasseren en dat
doet Hij ook. Dit idee is helemaal verkeerd. Het woord yantrarid-
hani dient op de juiste wijze te worden verstaan. Maya geeft de le-
vende entiteiten, die tegen Bhagavan gekeerd zijn, een subtiel en
een grofstoffelijk lichaam in overeenstemming met indrukken uit
hun voorgaande acties, die zich reeds sinds onheuglijke tijden heb-
ben opgestapeld. De levende entiteit wentelt rond in de kringloop
van karma in lichamen, die hij in overeenstemming met zijn voor-
gaande acties krijgt. Dit heeft plaats op inspiratie van Isvara en on-
der leiding van maya. I$vara betrekt de geconditioneerde ziel niet
rechtstreeks in actie. Omdat de geconditioneerde ziel zijn onathan-
kelijkheid niet helemaal wil opgeven en onder beheer van Bhagavan
wil komen staan, krijgt hij zijn goede geluk niet. Aldus verklaart Sri
Caitanya Mahaprabhu duidelijk in Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-
111a 20.117),

krsna bhili’ sei jiva anadi-bahirmukha
ataeva maya tare deya samsara-duhkha
De levende entiteit is Krsna sinds onheuglijke tijden vergeten; zo-

doende geeft maya hem in zijn materiéle bestaan allerlei soorten
ellende.

Paramesvara treedt louter op als een getuige van dergelijke, rebelle-
rende levende entiteiten en door middel van maya laat Hij hen de
gevolgen van hun goede en slechte activiteiten ondergaan. Maar
voor Zijn toegewijden blijft Hij niet als een getuige onverschillig.
Integendeel, Hij betrekt hen in Zijn dienst. Dit is Zijn grote genade.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Ik alleen bevindt Me in het hart van alle levende wezens
als Paramatma en Paramatma is inderdaad heer en meester van
iedereen. Isvara geeft de jivas de vruchten van iedere actie, die ze
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uitvoeren. Zoals een voorwerp rondwentelt in een machine, zo blij-
ven de levende entiteiten volgens de regeling van de alles-
beheersende eigenschap van I$vara in de materiéle wereld rondwen-
telen. In overeenstemming met jouw voorgaande actie zal je op
inspiratie van I$vara doorgaan volgens jouw natuur te functione-

2

ren.

VERS 62

THA IRV} TP T R
TG 2N~ &I I 2MaTH]
tam eva saranam gaccha sarva-bhavena bharata
tat prasadat param santim sthanam prapsyasi sasvatam

tam — van Hem (de Allerhoogste Bestuurder); eva — zowaar; saranam gac-
cha - toevlucht nemen; sarva-bhavena — op iedere manier; bharata — O
nakomeling van Bharata; tat-prasadat — door Zijn genade; param santim —
transcendentale rust; sthanam — de woonplaats; prapsyasi — je krijgt; sasva-
tam — eeuwig.

O nakomeling van Bharata, geef je compleet over aan Hem,
die Allerhoogste Bestuurder. Met Zijn gratie krijg je trans-
cendentale rust en de allerhoogste, eeuwige woonplaats.

SARARTHA-VARSINL: Met het doel om het belang van overgave
aan Hem uit te leggen spreekt Sri Bhagavan nu dit vers, dat begint
met tam eva. Param betekent ‘wanneer je zowel avidya als vidya
beéindigt, bereik je Vaikuntha, de eeuwige woonplaats’. Sommige
mensen denken, dat degenen, die Paramatma vereren, de bescher-
ming van Paramatma krijgen, maar later zal worden beschreven, hoe
de vereerders van Bhagavan Zijn bescherming krijgen. Anderen
denken onophoudelijk, “Mijn vererenswaardige godheid (ista-deva)
is Sri Krsna en Hij is mijn enige guru. Hij alleen zal me bhakti-yoga
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en gunstige instructies geven. Ik geef me alleen aan Hem over. Sri
Krsna Zelf is mijn Antaryami, mijn inwonende getuige. Mag alleen
Hij me in Zijn dienst betrekken. Ik neem mijn toevlucht uitsluitend
tot Hem.” Zoals Uddhava ook zegt in Srimad-Bhagavatam (11.29.6),
“O Bhagavan, de grote geleerden, die een levensduur gelijk aan die
van Brahma hebben verkregen en die Jou op zegenrijke wijze her-
inneren, voelen zich altijd schuldig aan Jou. Dit komt, omdat Je de
belichaamde entiteiten verlicht met de methode om Jou te bereiken.
Je verricht dit uitwendig als de geestelijk leermeester (acarya-guru)
en inwendig als de Superziel (caitya-guru).”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hier geeft Sri Bhaga-
van instructies aan Arjuna om zich volledig over te geven aan Anta-
ryami, de inwonende getuige. Hij is Paramesvara, die grondeloos
genadig is en die in het voorgaande vers werd beschreven. Parames-
vara wordt beinvloed door eenpuntige overgave, hetgeen Hem ple-
zier doet. Door Zijn genade kan men gemakkelijk transcendentale
rust vinden en naar Zijn onvergankelijke woonplaatsen gaan, zoals
Vaikuntha of Goloka. In deze wereld manifesteert Bhagavan Zich
voor het welzijn van de jivas in vijf gedaanten in overeenstemming
met hun diensverlenende houding. Deze vijf gedaanten zijn (1) arca-
vigraha — het godsbeeld, (2) Antaryami — de Superziel, (3) vaibhava
— incarnaties van Bhagavan, (4) vyitha - expansies en (5) pard — Sri
Krsna Zelf.

krsna yadi krpa kare kono bhagyavane
guru-antaryami-riipe sikhaye apane

Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lild 22.47)

Om Zijn genade te schenken aan de levende entiteiten, die over
een toereikende hoeveelheid spirituele verdienste beschikken,
geeft Bhagavan instructies — uiterlijk als de geestelijk leermeester
en innerlijk als guru in het hart (de caitya-guru) — voor overgave
aan Hem.
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VERS 63

3 I TR TRmga T
fortaeRN ag=fl Jon Fo

iti te jianam akhyatam guhyad guhyataram maya
vimrsyaitad asesena yathecchasi tatha kuru

iti — aldus; te — aan jou; jianam — transcendentale kennis; akhyatam — is
beschreven; guhyat — dan de vertrouwelijke kennis; guhyataram - vertrouwe-
lijker; maya — door Mij; vimrsya — na overpeinzen; etat — hierop; asesena —
compleet; yatha — als; icchasi — je wenst; tatha — dus; kuru — doe.

Aldus heb Ik jou instructies gegeven in kennis, die nog ver-
trouwelijker is dan de geheime kennis van brahma. Denk
over deze confidentiéle kennis goed na en handel daarna naar
believen.

SARARTHA-VARSINI: Sri Bhagavan spreekt dit vers, dat begint
met iti, om de hele Gita samen te vatten. “Met deze kennis kun je
karma-yoga, astanga-yoga en jiiana-yoga kennen. Het betekent, dat
deze kennis zelfs nog vertrouwelijker is dan die, welke werd uiteen-
gezet in de geschriften over jiiana. Zelfs wijzen, zoals Vasistha, Ve-
davyasa en Narada konden dit niet onthullen in de geschriften, die
ze hebben gecomponeerd, want hun alwetendheid is relatief, maar
die van Mjj is compleet. Wegens de uiterst confidentiéle aard van
deze rattva zijn zelfs deze verheven heiligen er niet geheel mee op de
hoogte; 1k geef deze instructies zelfs niet aan hen. Reflecteer diep
op Mijn instructies en handel vervolgens naar believen in overeen-
stemming met jouw goeddunken.”

Op deze manier is de laatste reeks van zes hoofdstukken voltooid
Deze Bhagavad-gita, die bestaat uit achttien hoofdstukken, is het
kroonjuweel van alle vormen van kennis. Het werk bestaat uit drie
delen van ieder zes hoofdstukken en is een schatkist, die het meest
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kostbare en ongeévenaarde juweel bevat, namelijk uiterst vertrou-
welijke bhakti. Het eerste deel van zes hoofdstukken genaamd kar-
ma-satka, is de met goud beslagen bodem van deze kist en het laat-
ste deel van zes hoofdstukken, jiiana-satka, is het met juwelen bezet-
te deksel. Bhakti, het tweede deel van zes hoofdstukken, dat zich
tussen deze twee satkas bevindt, is de meest kostbare schat in de
drie werelden. Omdat het over de macht beschikt om Sri Krsna te
beheersen en te overspelen, bevindt bhakti zich als een uitmuntend
en schitterend juweel in deze kist. De komende twee verzen (18.65-
66), waarvan het eerste begint met man-mana bhava, bestaan uit
vierenzestig lettergrepen. Ze dienen te worden gezien als de zuivere
dienstmaagd van deze bhakti, die als bovenste bedekking over de
hele kist heen liggen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het huidige vers
presenteert Sri Bhagavan Zijn samenvattende conclusie van Bhaga-
vad-gita. Hij zegt, dat de kennis van Zijn onpersoonlijke aspect,
brahma-jiiana, zoals hiervoor beschreven, vertrouwelijk is; dat ken-
nis van Zijn aspect als de Superziel, paramatma-jiiana, vertrouwelij-
ker is; en dat kennis van Hem, de Allerhoogste Persoon, bhagavat-
jiiana, het meest vertrouwelijk is. Hij gaat dit zeker in het volgende
vers helder maken. Alleen Sri Krsna is de non-duale Absolute
Waarheid (advaya-jiiana-svariipa) en de uiterste grens van para-
tattva. Hij heeft drie manifestaties: brahma (Zijn lichaamsuitstra-
ling), Paramatma (Zijn gelokaliseerde aspect) en Bhagavan (Zijn
persoonlijke aspect, de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods Zelf).
Zoals Srimad-Bhagavatam (1.2.11) zegt,

vadanti tat tattva-vidas tattvam yaj jiianam advayam
brahmeti paramatmeti bhagavan iti sabdyate

Zij, die kenners van de Waarheid (tattva-vit) zijn, realiseren die
non-duale Absolute Waarheid in drie aspecten. Brahma beschikt
alleen over de eigenschap van cit, of bewustzijn, en is de eerste
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manifestatie van die fattva. Paramatma, de extensie van die cit, is
de tweede manifestatie. En Bhagavan, die Zich manifesteert als
cid-vilasa-ripa (Hij die bovenzinnelijk amoureus spel uitvoert) is
de derde manifestatie. Die tattva wordt gekend onder deze drie
namen in deze drie staten.

De drie manifestaties van Vrajendra-nandana Sti Krsna zijn brah-
ma, Paramatma en Bhagavan. Realisatie van brahma (de uitstraling
van Zijn lichaam) is de geperverteerde reflectie van cid-amsa, het
bewuste aspect van de Absolute Waarheid. Dit levert geen volko-
men begrip van de Waarheid op. Realisatie van Paramatma omvat
een gedeeltelijke realisatie van sat (eeuwigheid) en cit (bewustzijn).
En realisatie van Bhagavan is de complete realisatie van de Absolu-
te Waarheid in de vorm van sat (eeuwigheid), cit (bewustzijn) en
ananda (complete zegen).

Hier wordt brahma-jiiana vertrouwelijk (guhya) genoemd, para-
matma-jiiana meer vertrouwelijk (guhyatara) en bhagavat-jiiana het
meest vertrouwelijk (guhyatama).

Deze meest vertrouwelijke bhagavat-jiiana kent ook drie onder-
verdelingen: Sri Krsna is compleet in Dvaraka, meer compleet in
Mathura en het meest compleet in Vrndavana, of Gokula. Arjuna is
Krsna’s vriend in Zijn spel in Dvaraka en is alleen bekend met Zijn
complete verschijning.

De achttien hoofdstukken van de Gita worden ondergebracht in
drie delen van ieder zes hoofdstukken. De eerste zes hoofdstukken
beschrijven niskama-karma-yoga, de yoga waarin het resultaat van
onzelfzuchtig uitgevoerde, voorgeschreven plichten aan Bhagavan
worden geofferd. De tweede zes hoofdstukken beschrijven bhakti-
yoga, de yoga van zuivere toewijding, en de derde zes hoofdstukken
beschrijven jiiana-yoga, de yoga van transcendentale kennis. Men
moet niet denken, dat jiiana-yoga de hoogste en laatste conclusie is,
omdat het aan het eind van het geschrift is geplaatst. Integendeel, de
betekenis is verborgen: bhakti-yoga, dat zich tussen karma-yoga en
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jiiana-yoga bevindt, geeft kracht aan beide door karma en jiiana in
staat te stellen hun resultaten op te leveren. Karma-yoga en jiiana-
yvoga zijn zonder de bescherming van bhakti zinloos. Daarom is de
Gitd een schatkist met zijn bodem van karma-yoga, zijn deksel van
jiiana-yoga en de grote rijkdom van Bhakti-devi als een kostbaar
juweel, die door beide wordt omsloten. Op deze manier kunnen
mensen in het algemeen begrijpen, dat de eerste zes hoofdstukken
vertrouwelijk zijn, dat de laatste zes hoofdstuk nog vertrouwelijker
zijn en dat de middelste zes hoofdstukken het meest vertrouwelijk
zijn.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Kennis van het onpersoonlijke aspect van Bhagavan
(brahma-jiiana), dat Ik jou eerder heb uitgelegd, is geheim. Kennis
van het gelokaliseerde aspect van Bhagavan (paramatma-jiiana), dat
nu wordt uitgelegd, is nog een groter geheim. Denk hierover diep na
en handel naar goeddunken.

“Als je brahma wilt bereiken door jouw toevlucht te nemen tot
jiiana door middel van de yoga, waarin je onzelfzuchtige actie uit-
voert en op die manier geleidelijk toewijding krijgt aan Mij buiten
de geaardheden van de natuur, moet jij jouw acties in deze oorlog
uitvoeren als niskama-karma. En als jij jezelf wilt overgeven aan
Paramatma, moet je de oorlog ingaan en jouw acties aan ISvara offe-
ren door de plicht uit te voeren, die voortkomt uit jouw ksatriya
natuur, zoals die door Hem wordt ingefluisterd. Dan zal Isvara, die
Mijn avatara (incarnatie) is, jou geleidelijk die bhakti schenken,
welke transcendent is aan de geaardheden. Welke beslissing je ook
neemt, je moet begrijpen, dat vechten voor jou in alle gevallen het
beste is.”
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VERS 64

0] H T T

ENRERT|
g@;sﬁrﬁga&rﬁraﬁraw&r?r%a&

sarva-guhyatamam bhiiyah Srnu me paramam vacah
isto ‘si me drdham iti tato vaksyami te hitam

sarva-guhyatamam — de meest vertrouwelijke van alle instructies; bhiiyah —
opnieuw; srnu — hoor; me — Mij; paramam — allerhoogste; vacah — instructie;
istah — zeer dierbaar; asi — je bent; me — voor Mij; dhrdham — uiterst; iti —
weten; tatah — daarom; vaksami — 1k zal spreken; te — voor jouw; hitam —
welzijn.

Hoor wederom Mijn allerhoogste instructie, de meest ver-
trouwelijke van alle kennis. Je bent Me uiterst dierbaar en
daarom spreek Ik dit voor jouw welzijn.

SARARTHA-VARSINI: Toen Sri Krsna zag, dat Zijn dierbare vriend
Arjuna stil was geworden en zwaar over de betekenis van deze Gita
zat na te denken, smolt Zijn hart, dat zo zacht werd als boter, en zei,
“O Arjuna, Mijn dierbare vriend, in deze acht samenvattende ver-
zen zal ik jou de kern van alle geschriften laten horen.” Arjuna kan
vragen, “Waarom neem Je de moeite om dit nader uit te leggen?”
Sri Bhagavan antwoordde aldus met dit vers, dat begint met sarva-
guhyatamam. “In het vers, dat begint met man-mana bhava mad-
bhakto, breng Ik jou nogmaals de koning van alle kennis (raja-vidya
raja-guhyam) over, de essentie van Hoofdstuk Negen. Dit is inder-
daad de allerhoogste uitspraak, want het is de essentie van de Gita,
die in zichzelf de essentie van alle geschriften is. Het woord guhya-
tamam betekent, dat nergens iets kan worden gevonden, dat ver-
trouwelijker is dan dit. Het is absoluut. Ik herhaal dit voor jouw
hoogste goed, want jij bent Mijn zeer dierbare vriend (isto ‘si me
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drdham iti). En waarom niet? Een persoon onthult zijn meest confi-
dentiéle geheimen immers alleen aan zijn meest dierbare vriend.”

Sommige versies van de Gita gebruiken de zin isto ‘si me drdha-
matih in plaats van drdham iti.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Sri Gita wordt een
Upanisad genoemd. Sri Gita is de essentie van de Veda’s en de
Upanisaden. Men kan haar diepste intentie alleen begrijpen door de
genade van Bhagavan of van Zijn toegewijden. Deze vertrouwelijke
instructies kunnen onmogelijk alleen worden begrepen op kracht
van de eigen intelligentie of via de media van karmis, jiianis of niet-
toegewijden, die denken, dat de gedaante van Bhagavan een illusie
is en geen vermogen heeft. Alleen de exclusieve, geheel overgege-
ven toegewijden van Krsna kunnen met Zijn gratie van deze uiterst
vertrouwelijke instructies bewust worden. Dit vers wordt door Sri
Bhagavan gesproken met het uitdrukkelijke doel om dit geheim
uiteen te zetten.

Arjuna is van Krsna een volkomen overgegeven toegewijde en is
Hem erg dierbaar. Hij is daarom gekwalificeerd om deze hoogst
vertrouwelijke instructie te horen. Zo zijn ook alleen dergelijk zui-
vere toegewijden van Krsna in staat om deze uiterst geheime in-
structie van de Gita te bevatten, anderen niet.

De aikantika-bhaktas hebben zich exclusief aan Krsna overgege-
ven en weten, dat Hij de Absolute Waarheid is, die is samengesteld
uit eeuwigheid, kennis en zegen, en houden zich actief bezig met het
volgen van Zijn instructies en aanwijzingen zonder enige twijfel of
controverse te hebben.

Srila Bhaktivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou
hebben, “Ik sprak tegen jou over brahma-jiiana, kennis van Mijn
vormloze aspect. Deze kennis is vertrouwelijk (guhya). En ik vertel-
de jou over isvara-jiiana, kennis van Mijn gelokaliseerde aspect, dat
nog vertrouwelijker is (guhyatara). Nu geeft 1k jou instructies over
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bhagavat-jiiana, kennis over Mijn persoonlijke aspect, dat het meest
vertrouwelijk is (guhyatama). Luister. Deze bhagavat-jiiana is nog
hoger dan alle andere lessen, die Ik in Bhdgavad-gita heb gegeven.
Ik deel dit aan jou mede ten gunste van jouw welzijn, want jij bent
Mjj zeer dierbaar.”

VERS 65

T IS AGTH! TS | TGS
RIS = 3 s s |

man-mand bhava mad-bhakto mad-yaji mam namaskuru
mam evaisyasi satyam te pratijane priyo ‘si me

mat-manah — geef jouw aandacht aan Mij; bhava — word; mat-bhaktah —
Mijn toegewijde (houd jezelf bezig met horen en chanten over Mijn naam,
gedaante, enz.); mat-yaji — Mijn aanbidder; mam - aan Mij; namaskuru —
bied jouw eerbetuigingen aan; mam — Mij; evaisyasi — je krijgt; satyam —
eerlijk; te — aan jou; pratijane — Ik beloof; priyah — dierbaar; asi — zijn; me —
aan Mij.

Verzink jouw gedachten in Mij; word Mijn toegewijde door
jezelf te wijden aan bezigheden, zoals het horen en verheer-
lijken van Mijn namen, gedaanten, kwaliteiten en spel; vereer
Me en bied Me jouw eerbetuigingen aan. Zo zal je zeker tot
Me komen. Deze waarheid bezweer Ik jou, want jij bent Me
zeer dierbaar.

SARARTHA-VARSINL: “Man-mana bhava betekent, als je Mijn
exclusieve toegewijde wordt, moet je op Me mediteren. Word geen
jiiani of yogi en beschouw Mijj niet, zoals zij dat doen.” De alterna-
tieve betekenis is, man-mana bhava betekent, “Je moet zoals de
persoon worden, die zijn geest heeft gegeven aan Mij, Syamasun-
dara, die jou een liefdevolle, genadevolle blik toewerpt uit Zijn
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mooiste vollemaansgezicht, dat wordt gesierd door prachtig gebogen
wenkbrauwen en zacht, golvend haar. Mad-bhaktah betekent jouw
zintuigen aan Mij geven. Met andere woorden, eer Me door al jouw
zintuigen in dienst aan Mijj te stellen; hoor en bezing Mijn glorién,
kijk naar Mijn godsbeeld, reinig en decoreer Mijn tempel; verzamel
bloemen en maak kransen; versier Me met ornamenten, geef Me
een parasol, geef Me koeling met een yakstaart en lever andere
diensten. Mad-yadji betekent vereer me, geef Me artikelen, zoals
geuren, bloemen, wierrook, gheelamp en voedsel. Mam namaskuru
betekent op de grond vallen en met acht of vijf lichaamsdelen eerbe-
tuigingen aanbieden. Mam evaisyasi betekent je zal Me zeker berei-
ken door de vier activiteiten van denken, dienen, vereren en eerbe-
tuigingen aanbieden uit te voeren, of door slechts één van deze on-
derdelen te doen. Geef Mij jouw verstand en zintuigen, zoals jouw
oor en tong, en in ruil geef Ik Mezelf aan jou. Dit is de waarheid;
twijfel er niet aan.”

Volgens de Amara-kosa, zijn de woorden satya (waarheid), sapat-
ha (gelofte) en tathya (feit) synoniem. Arjuna kan zeggen, “De men-
sen in Mathura doen bij iedere stap, die ze zetten, een gelofte, maar
kunnen zich er in feite niet aan houden, dus hoe kan ik in een gelof-
te van Jou geloven, de Heer van Mathura?” Sri Bhagavan ant-
woordt, “Ofschoon hetgeen je zegt, waar is, doe Ik deze gelofte,
omdat je Mij erg dierbaar bent. Men bedriegt niet degenen, die hem
dierbaar zijn.”

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: Man-mand bhdva be-
tekent ‘uitsluitend in Krsna geabsorbeerd zijn’. Sri Krsna Zelf heeft
de gopis aanvaard als het prototype van man-mana bhava en Hij
brengt dit tot uitdrukking aan Uddhava (Srimad-Bhagavatam
10.46.4-6),

ta man-manaska mat-prana mad-arthe tyakta-daihikah
mam eva dayitam prestham atmanam manasa gatah
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ye tyakta-loka-dharmas ca mad-arthe tan bibharmy aham
mayi tah preyasam presthe diira-sthe gokula-striyah
smarantyo ‘nga vimuhyanti virahautkanthya-vihvalah

dharayanty ati-krcchrena prayah pranan katharicana
pratyagamana-sandesair ballavyo me mad-atmikah

Dierbare Uddhava, de gopis zijn altijd in gedachten aan Mij ver-
zonken. Ik ben hun hele leven en alles, dat ze hebben. Ze hebben
alleen voor Mij overal van afgezien, inclusief hun huis, echtgenoot,
zonen, familieleden, hun verlegenheid en religieuze principes. Ze
blijven constant alleen in gedachten aan Mij verzonken. Omdat ze
vertrouwen hebben in hetgeen Ik heb gezegd — ‘Ik kom terug’ —
houden ze op de een of andere manier met grote moeite hun leven
in stand en zitten op Me te wachten.

Deze beschrijving van de angst van de gopis in hun afgescheiden-
heid van Krsna is het hoogste voorbeeld van man-mana bhava. Hoor
nu over de manier, waarop de gopis in Krsna zijn verzonken, terwijl
ze zich in piurva-raga bevinden, de staat voorafgaand aan de ont-
moeting met Hem.

Er kwam in Nandagaon een pas gehuwde gopi wonen. Deze gopi
had over Krsna’s naam en Zijn ontzettend interessante en wonder-
baarlijke activiteiten gehoord, maar ze had nooit het grote geluk
gehad om Hem rechtstreeks te zien. Iedere dag speelde Krsna op
Zijn fluit, wanneer Hij met Zijn vrienden het bos inliep om de koei-
en te hoeden. Bij het horen van dat geluid gingen alle inwoners van
Vraja op het koninklijke pad staan wachten en waren gretig om de
ongeévenaarde bekoorlijkheid van Zijn schoonheid te aanschouwen.
Sommigen stonden op het balkon en anderen klommen in de boom.
Sommigen stonden bij het pad en sommigen gluurden door de ra-
men. Die pas getrouwde gopi verlangde ook daar naartoe te gaan en
Krsna te zien, maar haar schoonmoeder verbood het haar en zei,
“Een zwarte slang zal jou daar bijten; je moet er niet naartoe gaan.”
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De pas getrouwde bruid dacht erover na. “Jouw dochter is naar
buiten gegaan, dus waarom verbied je het mij?” Maar haar schoon-
moeder gaf niet toe.

De jonge gopi legde deze instructie naast zich neer en sloop naar
een struik langs het koninklijke pad, van waaruit ze Sri Krsna kon
zien. Krsna begreep haar gedachten en draaide de staart van een
kalf een halve slag, waardoor dat kalf er vandoor ging en rond-
sprong en naar de nieuwe gopi rende, waar het precies naast haar
kwam te staan. Krsna ging dat kalf achterna en kwam tenslotte aan
bij die plek, waar ze stond. Gedurende louter een moment stond Hij
daar in Zijn prachtige, drievoudig gebogen gedaante, raakte met
Zijn fluit de kin van die gopi aan en rende toen weer naar Zijn
vrienden terug. De nieuwe gopi, die nu door de bekoorlijkheid van
Krsna’s prachtige gedaante totaal de kluts kwijt was, verloor haar
externe bewustzijn en stond bewegingloos, terwijl Krsna het bos
inliep.

Er verstreek een aanzienlijke tijd. Toen ze niet thuis kwam, ging
haar schoonmoeder naar haar zoeken. Toen ze haar in die conditie
aantrof, schudde ze die gopi heen en weer en riep, “Waar ik bang
voor was, is gebeurd! Je bent door dat zwarte serpent gebeten.”

Ze bracht de gopi terug naar huis en zei tegen haar, dat ze boter
moest karnen uit de yochurt, die in een aarden pot stond. De bruid
had haar externe bewustzijn nog steeds niet terug gekregen. Ze zag
een pot vol mosterdzaad aan voor yochurt en begon te karnen. Soms
karnde ze het mosterdzaad en soms niet, dus soms kwam er een
scherp piepend geluid van dat karnen af en soms helemaal geen
geluid. De schoonmoeder merkte dat op en zei, dat ze in plaats van
karnen water bij de bron moest gaan putten. Ze zette op het hoofd
van de gopi drie potten op elkaar. Daarna gaf ze haar een koord in
de ene hand en een baby in de andere arm om op haar heup te dra-
gen. Daarna stuurde ze haar naar de bron om water te halen.

1197



SRIMAD BHAGAVAD-GITA Hoofdstuk Achttien

De bruid ging naar de bron en maakte het koord vast om water te
putten, maar ze was niet in haar normale hoedanigheid en bond het
koord om de hals van de baby. De andere gopis bij de bron hielden
haar tegen en riepen, “Alas, alas! Wat is er met haar gebeurd? Het

1%

lijkt wel, alsof ze bezeten is van een geest!” Maar sommige gopis
kenden de waarheid van de situatie. “Nee, nee,” zeiden ze, “het is
geen geest, die haar in bezit heeft genomen, maar de zoon van Nan-
da Maharaja.”

Dit is een voorbeeld van man-mana bhava.

De instructie mad-bhakto bhava (word Mijn toegewijde) is voor
degenen, die niet zoals de gopis in Krsna geabsorbeerd kunnen ra-
ken. Mad-bhakto bhava betekent zichzelf helemaal aan de lotusvoe-
ten van Bhagavan overgeven. Hoe kan een bhakta onafgebroken
dienst verlenen? In verband hiermee wordt het verhaal van

Prahlada in Srimad-Bhagavatam (7.5.23-24) beschreven,

sri-prahlada uvaca
Sravanam kirtanam visnoh smaranam pada-sevanam
arcanam vandanam dasyam sakhyam atma-nivedanam

iti pumsarpita visnau bhaktis cen nava-laksana
kriyeta bhagavaty addha tan manye ‘dhitam uttama

Prahlada Maharaja zei, “O mijn dierbare vader, bhakti aan Sri Vis-
nu wordt op negen manieren uitgevoerd: horen en chanten over
Hem, het herinneren van Zijn naam, gedaante, kwaliteiten, spel,
enzovoort, dienst verlenen aan Zijn lotusvoeten, Hem vereren,
Hem aanbidden, Hem dienen, vriendschap met Hem sluiten en
zich aan Hem overgeven. Indien deze negen typen bhakti voor
Bhagavan worden uitgevoerd met een gevoel van overgave, be-
schouw ik dat als de beste vorm van onderwijs.”

Maharaja Ambarisa is exemplarisch voor complete overgave. In
Srimad-Bhagavatam (9.4.18-20) wordt beschreven hoe hij bhakti aan
Krsna uitvoerde.
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sa vai manah krsna-paddravindayor
vacamsi vaikuntha-gunanuvarnane

karau harer mandira-marjandadisu
Srutim cakaracyuta-sat-kathodaye

mukunda-lingalaya-darsane drsau
tad-bhrtya-gatra-sparse ‘riga-sarigamam

ghranam ca tat-pada-saroja-saurabhe
Srimat-tulasya rasanam tad-arpite

padau hareh ksetra-padanusarpane
Siro hysikesa-padabhivandane

kamam ca dasye na tu kama-kamyaya
yathottama-sloka-janasraya ratih

Hij verankerde zijn geest in de lotusvoeten van Sri Krsnacandra,
zijn spraak in het verheerlijken van de kwaliteiten van Bhagavan,
zijn handen in het reinigen van de tempel van Sri Hari en zijn oren
in het horen van het heilzame spel en vermaak van Bhagavan
Acyuta. Hij hield zijn ogen bezig met het zien van het godsbeeld
en de tempels van Mukunda, zijn lichaam en ledematen met het
aanraken van het lichaam van Zijn toegewijden, zijn neus met het
ruiken van de transcendentale geur van Tulasi geofferd aan Zijn
voeten en zijn tong met het eren van de prasdda, die aan Bhagavan
was geofferd. Hij gebruikte zijn voeten om naar de heilige plaatsen
van Bhagavan te lopen en zijn hoofd voor het aanbieden van eer-
betuigingen aan Zijn lotusvoeten. Hij stelde alle toebehoren, zoals
bloemenkransen en sandalhout, in dienst van Bhagavan. Hij deed
dit allemaal, niet om materieel plezier te krijgen, maar om zuivere
liefde te krijgen voor Bhagavan, die alleen in Zijn toegewijden
woont. Verheerlijking van hen dient ertoe om iedereen te zuive-
ren.

Bilvamangala is een voorbeeld van een dergelijke toegewijde. Hij
werd geboren in een dorp aan de oever van de Krsna-venna Rivier
in Zuid-India. Hij was een groot geleerde van de Veda’s en Vedan-
ta, maar hij was overdreven sterk gehecht aan een prostituee ge-
naamd Cintamani. Op een avond stortregende het, maar hij was zo
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bezeten van het verlangen om Cintamani te ontmoeten, dat hij naar
haar huis vertrok zonder zich iets van het slechte weer aan te trek-
ken. Onderweg moest hij een rivier oversteken, die op die vreselijke
nacht overstroomde. Het leek in feite op de dood in eigen persoon.
Er was geen middel aanwezig om die rivier over te steken en in zijn
wanhoop hield hij zich vast aan een drijvend lijk. Bij het benaderen
van het huis van Cintamani zag hij, dat haar poort was gesloten.
Bilvamangala zag iets over de buitenmuur hangen en gebruikte dat
om tegen de muur op te klimmen, waarbij hij dacht, dat hij een touw
vasthield, terwijl het in feite een slang was. Toen hij aan de andere
kant van de muur naar beneden klom, gleed hij uit en viel op de
grond, waarbij hij een harde klap maakte en zijn bewustzijn verloor.
Cintamani en haar vriendinnen renden naar buiten om te zien, wat
er was gebeurd. Bliksemflitsen verlichtten het schouwspel en stelde
haar in staat om Bilvamangala te herkennen. Opeens begreep ze
alles. Cintamani berispte zichzelf en gaf Bilvamangala flink op zijn
donder. “Als je zo gehecht zou zijn aan de lotusvoeten van Krsna,
zoals je dat aan mij bent, zou je zeker een gezegend mens kunnen
worden.”

Toen Bilvamangala weer bij kwam, hoorde hij de woorden van
Cintamani, die zijn hart doorboorden. Hij zag onmiddellijk de onzin
van zijn activiteiten in en besloot zijn zondige manieren direct te
stoppen en te voet naar Vrndavana te gaan. Onderweg kreeg hij
dorst en toen hij een jonge vrouw bij een bron water zag putten, liep
hij naar haar toe. De schoonheid van die vrouw was zo uitzonderlijk,
dat hij meteen gehecht raakte en haar zelfs naar huis volgde.

De echtegenoot van de vrouw merkte de kleding en de houding
van Bilvamangala op en nam aan, dat hij een heilige was. Hij toonde
hem gepast respect, nodigde hem uit in zijn huis en bood hem een
zitplaats aan. Bilvamangala vroeg de man toen om zijn vrouw te
roepen. Toen ze de kamer binnenkwam, vroeg Bilvamangala haar,
of ze hem twee haarspelden wilde geven. Hij pakte ze aan en stak
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terstond zijn beide ogen uit. “Deze ogen zijn de oorzaak geworden
van mijn gedegradeerde, verdorven conditie!” klaagde hij verdrietig.
“Ze hebben me naar hun zintuigobjecten toegetrokken — mooie
vrouwen. Waar geen oorzaak is, kan geen gevolg zijn!” Nu was hij
blind en het bloed gutste uit zijn ogen, maar hij ging weer verder op
zijn pad naar Vrndavana. Maar zijn hart was gezuiverd. Nadat hij
nog maar een klein eindje had gelopen, kwam er een kleine jongen
naar hem toe, die hem met een heel lief stemmetje vroeg, “O Baba,
waar gaat u naartoe?”

“Ik ga naar Vrndavana,” antwoordde Bilvamangala.

De jongen zei, “Ik ga ook naar Vrndavana. Pak Mijn wandelstok
maar vast.” Die jongen was niemand anders dan Murali-manohara
Sti Krsna Zelf, Hij die de geest boeit door te spelen op Zijn murali,
fluit.

Mad-yaji betekent ‘verering van Mij uitvoeren’ (arcana). De ge-
reguleerde praktijk van arcana bevindt zich op iets lager niveau dan
dat van mad-bhakto. Sri Bhagavan zegt daarom, “Als je geen toe-
gewijde kunt zijn (mad-bhakto), zoals Bilvamangala, voer dan vere-
ring van Me uit.” Hoe moet de vastbeslotenheid eruit zien van ie-
mand, die acrana van Sri Bhagavan uitvoert? Om dit te illustreren,
ga ik een verhaal vertellen uit onze eigen ervaring, die plaats had
hier in Mathura, India.

Er was een baba (heilig persoon) in Mathura, die zijn salagrama-
sila met sterk vertrouwen vereerde. Hij beschikte niet over de com-
plete kennis van diverse onderdelen van arcana (verering), maar
hetgeen hij deed, deed hij met sterk vertrouwen en grote toewijding.
Hij had de gelofte afgelegd om iedere dag ’s ochtends vroeg tijdens
de periode van brahma-muhiirta in de Yamuna te baden en zijn
Salagrama alleen met water uit de Yamuna te vereren. Eens op
Amavasya (duistere nacht aan het begin van het eerste kwartier van
de maan) in de maand Magha, de koude wintermaand van midden
januari tot midden februari, regende het de hele nacht pijpestelen en
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stond er een kille wind. Het was pikdonker en hij had geen idee van
de tijd, want er waren aan de hemel geen sterren te zien. Hij was
lang voor het brahma-muhirta (het uur van brahma) op pad gegaan
om zijn bad te nemen. Het water van de Yamuna was ijskoud en hij
stond door de snerpende kilte te rillen, maar toch nam hij zijn bad
om zich aan zijn gelofte te houden. Daarna ging hij terug naar huis
met het Yamunawater voor zijn eredienst. Zijn terugkeer naar huis
was zwaar door dichte duisternis, zware regen en de zwakke conditie
van zijn rillende lichaam, maar hij wilde graag zijn godsbeeld vere-
ren. Plotseling zag hij iemand naar hem toekomen met een lantaarn
in zijn hand. Het was een jongen, die een laken boven Zijn hoofd
hield om Zich tegen de regen af te schermen. Hij kwam bij de baba
en vroeg, “Baba, waar gaat u naartoe?” De man vertelde Hem, waar
hij woonde en de jongen zei, “Ik ga ook die kant uit. Kom maar met
Mij mee, dan breng ik u naar huis.”

Hij liep verder met die jongen en bereikte zijn huis heel snel. Juist
toen hij naar binnen wilde gaan, dacht hij, “Laat ik die jongen even
Zijn naam vragen.” Maar wat een wonder! Waar de baba ook zocht,
hij zag die jongen niet meer terug, geen spoor meer van Hem. Hij
stond daar als versteend en weeklaagde, “Alas! Dat was die chaliya
(transcendentale bedrieger) Zelf, die kwam om mijn gelofte te be-
schermen en nadat Hij me had bedrogen, is Hij weer verdwenen.”

Srimad-Bhagavatam (6.3.29) illustreert de betekenis van man
namaskuru met de instructies van Yamaraja aan de Yamadutas,

jihva na vakti bhagavad-guna-namadheyam
cetas ca na smarati tac-caranaravindam
krsnaya no namati yac-chira ekadapi
tan anayadhvam asato ‘krta-visnu-krtyan

O Yamadita’s, haal voor mij alleen die zondige lieden, wier tong

niet de naam van Krsna chant, wier verstand niet de lotusvoeten

van Krsna herinnert en wier hoofd niet één keer voor Sri Krsna
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heeft gebogen, omdat ze nooit een enkele daad van bhakti hebben
verricht.

“Dasasvamedhi punat eti janma krsna-pranami na punar bhavaya —
iemand die tien asvamedha-yajiias uitvoert, moet worden wederge-
boren, maar zij, die Krsna zelfs maar één keer hun eerbetuigingen
aanbieden, worden nimmer meer geboren.”

“Sakrti pranami krsnasya matuh stayam piben nahi — iemand, die
buigt voor Krsna, hoeft nooit meer de melk van een moeder te drin-
ken.”

Bij de uitleg van het woord namah in Bhakti-sandarbha (169)
schrijft Srila Jiva Gosvami vandanar namaskaram. “Akrira kreeg
bhakti voor Krsna door eerbetuigingen aan te bieden.” De Skanda
Purana beschrijft de glorie van eerbetuigingen aanbieden op de
volgende manier,

sathyepi namaskaram kurvatah sarriga-dhanvine
Sata janmarjitam papam tat-ksanad eva nasyati

Zelfs als iemand op leugenachtige wijze neerbuigt voor Sri Visnu,

die de boog genaamd sarriga in Zijn hand draagt, worden zijn ver-

zamelde zonden van honderd levens onmiddellijk vernietigd.

VERS 66
AT URIST T RO IS
7 = adeiha Rt A g

sarva-dharman parityajya mam ekam Saranam vraja
aham tvam sarva-papebhyo moksayisyami ma sucah

sarva-dharman — alle andere voorgeschreven plichten, zoals varnasrama, de

vier sociale ordes en vier spirituele ordes; parityajya — achterlaten; mam —
van Mij; ekam — exclusief; saranam — bescherming, toevlucht; vraja — neem,;
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aham - 1k; tvam — jij; sarva-papebhyah — van alle zondige reacties; moksayi-
syami — zal bevrijden; ma sucah — treur niet.

Laat alle lichamelijke en mentale dharma, zoals varna en
asrama, helemaal achterwege en geef je over aan Mij. Ik zal
jou bevrijden van alle reacties op jouw zonden. Treur niet.

SARARTHA-VARSINI: “Moet ik dhyana, meditatie, op Jou uitvoe-
ren en ook mijn asrama-dharma (religieuze plichten in overeen-
stemming met een bepaalde levensfase, of asrama) vervullen? Of
moet ik uitsluitend meditatie enzovoort doen en niet afhankelijk zijn
van een andere dharma?” In antwoord hierop spreekt Sri Bhagavan
dit vers, dat begint met sarva dharman. “Verzaak alle soorten varna-
srama-dharma en neem jouw toevlucht uitsluitend tot Mij.”

Het is niet correct om het woord parityajya te vertalen als sannya-
sa (complete verzaking van karma), want als ksatriya had Arjuna
niet de kwalificatie om sannyasa te nemen. Iemand kan zeggen,
“Krsna maakt van Arjuna een instrument om aan te tonen, dat hij
niet de kwalificatie heeft voor sannydsa. Maar wijst Hij er in feite
niet op, dat deze instructie is bedoeld voor gewone mensen, die
kunnen denken, dat zij die kwalificatie hebben en dat de boodschap
niet voor Arjuna was, die ksatriya was?” Het antwoord hierop is
alsvolgt. Indien deze instructie met betrekking tot sannyasa van
toepassing was geweest op Arjuna, die het eerste object van Krsna’s
instructies was, zou het toepasbaar zijn op alle anderen en niet an-
dersom. Verder is het ook niet juist om het woord parityajya te ver-
talen als ‘de vruchten van zijn activiteiten verzaken’. Srimad-
Bhagavatam (11.5.41) stelt,

devassi-bhiitapta-nrnam pitrnam
na kirnkaro nayam rni ca rajan

sarvatmand yah saranam Saranyam
gato mukundam parihrtya kartam
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Iemand, die het vals-ego van de doener opgeeft en met heel zijn
wezen (atma) de toevlucht aanvaardt van Hem, de allerhoogste
toevlucht Sri Mukunda, wordt vrij van alle verplichtingen aan de
halfgoden, heiligen, levende entiteiten, familieleden en voorvade-
ren.

Srimad-Bhagavatam (11.29.34) zegt eveneens,

martyo yada tyakta-samasta-karma
niveditatma vicikirsito me

tadamrtatvam praitpadyamano
mayatma-bhiiyaya ca kalpate vai

Als een persoon alle typen karma verzaakt en zich compleet aan
Mij overgeeft, wordt hij door Mijn wil rijker dan een yogi of een
jiani. Hij bereikt zeer snel bevrijding (mukti) en wordt gekwalifi-
ceerd om rijkdommen, zoals die van Mijzelf, te ontvangen.

Een ander vers van Srimad-Bhagavatam (11.20.9) stelt,

tavat karmani kurvita na nirvidyeta yavata
mat-katha-sravanddau va sraddha yavan na jayate

Totdat een persoon onthechting van zintuigobjecten ontwikkelt en
vertrouwen Kkrijgt in het horen van vertellingen over Mij, moet hij
doorgaan zijn nitya (verplichte) en naimittika (gelegenheids-) ver-
plichtingen ten uitvoer te leggen.

Ook in Srimad-Bhagavatam (11.11.32) staat,

ajiiayaivam gunan dosan maydadistan api svakan
dharman santyajya yah sarvan mam bhajeta sa tu sattamah

Degenen, die aan Mij dienst verlenen en alle typen religieuze
plichten achterwege hebben gelaten en die de inherent positieve
en negatieve aspecten hebben begrepen van de voorgeschreven
plichten, die door Mijj in de Veda’s zijn gegeven, worden onder de
besten der sadhus gerekend.
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Het is noodzakelijk om de betekenis van dit Gita vers en die van de
geladen uitspraken van Sri Bhagavan te geven en ze met elkaar in
overeenstemming te brengen. Het woord pari (parityaja) wijst erop,
dat het hoogste doel van deze instructies niet het verzaken van de
vruchten van zijn plichten is. “Integendeel, je moet absoluut je toe-
vlucht nemen tot Mij en niet door de knieén gaan voor dharma,
jiiana, yoga, of een van de halfgoden. Eerder werd gezegd, dat je
niet de kwalificatie hebt om exclusieve toewijding (ananya-bhakti)
aan Mij uit te voeren. Daarom heb Ik in uitspraken zoals yat karosi
yad asnasi (Gita 9.27) uitgelegd, dat het behalve jouw voorgeschre-
ven plicht (karma-misra-bhakti) ook jouw kwalificatie is om bhakti
uit te voeren. Nu echter geef Ik jou op genadevolle wijze zelfs de
kwalificatie om aikantika-bhakti, exclusieve toewijding, uit te voe-
ren. Ik heb plechtig verklaard, dat deze exclusieve devotie alleen
wordt bereikt door het grote fortuin van de genade van Mijn aikan-
tika-bhaktas. Maar evenals Ik omwille van Grootvader Bhisma Mijn
gelofte zal breken, breek Ik deze gelofte eveneens om jou persoon-
lijk de kwalificatie te schenken om exclusieve toewijding uit te voe-
ren. Als jij jouw regelmatige plichten en gelegenheidsverplichtingen
(nitya-naimittika karma) opgeeft om Mijn opdracht uit te voeren, zal
je geen enkele reactie tegemoet hoeven zien. Ik alleen in de vorm
van de Veda’s heb de instructie gegeven om nitya-karma uit te voe-
ren en nu geef Ik jou persoonlijk de opdracht het weer op te geven.
Als je Mijn opdracht aanvaardt, welke mogelijheid bestaat dan nog
om de weerslag van zondige reacties te krijgen, indien je jouw voor-
geschreven regelmatige plicht (nitya-karma) opgeeft? Als je er daar-
entegen voor kiest om Mijn rechtstreekse opdracht te negeren en in
plaats daarvan door te gaan met de uitvoering van nitya-karma, bega
je zeker zonden. Je moet weten, dat dit een voldongen feit is.”

Als een persoon zich aan iemand overgeeft, blijft hij als een ge-
kocht dier in bezit en beheer van die persoon. Alles, dat de meester
hem zegt te doen, doet hij; waar hij hem ook neerzet, hij blijft alleen

1206



Moksa-Yoga De g&%@ van bevjjding

daar zitten; welk voedsel hij hem ook geeft, hij eet alleen dat voed-
sel. Dit is het fundamentele principe van dharma, waarvan het
symptoom overgave, Sarandgati, is. De Vayu Purana somt de zes
aspecten van saranagati op,
anukiilyasya sarikalpah pratikillyasya varjanam
raksisyatiti vicvaso goptrtve varanam tatha
atma-niksepa-karpan ye sad-viddha saranagatih
De zes typen overgave: (1) datgene aanvaarden, dat gunstig is voor
krsna-bhakti, (2) datgene afwijzen, dat ongunstig is, (3) het sterke
vertrouwen hebben van ‘Bhagavan beschermt me’, (4) zich afhan-

kelijk voelen en denken ‘Bhagavan zorgt voor me’, (5) zich in vol-
komen zelfovergave bevinden en (6) nederig zijn.

Toegewijd blijven voor het plezier van zijn vererenswaardige god-
heid, zoals in de bhakti-sastras is gegeven, is gunstig (anukilya) en
alle hieraan tegenovergestelde daden zijn ongunstig (pratikilya).
Varana kiezen als zijn instandhouder betekent het gevoel hebben,
‘Hij alleen is mijn beschermheer; ik heb niemand anders dan Hem’.
Rak-sisyati verwijst naar het vertrouwen, dat we zien in personen,
zoals Gajendra en Draupadi, “Als ik door een of andere onzalige
situatie zou worden bedreigd, zal Hij me zeker beschermen.” Nikse-
pana betekent zijn grove en subtiele lichaam en zijn eigen zelf toe-
wijden met het enige doel om Sri Krsna een dienst te bewijzen.
Akarpanya betekent nergens jouw nederigheid tot uitdrukking
brengen [dan alleen aan Sri Krsna]. Als deze zes activiteiten worden
uitgevoerd om Bhagavan te bereiken, wordt het sarandgati ge-
noemd.

Arjuna kan twijfelen, “Als ik me vanaf vandaag overgeef aan Jou
en Jou alleen, is mijn enige plicht me met of zonder voorspoed aan
Jou te blijven overgeven, zoals Je hebt gezegd. Doordat Je me op
deze manier alleen in religieuze activiteiten betrekt, is er geen reden
me ergens zorgen over te maken. Maar welke bestemming ga ik
krijgen, als Jij, de volkomen onafhankelijke Heer, me bezighoudt
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met zondige daden?” In antwoord zegt Sri Bhagavan hierop, “Ik
bevrijd jou van al jouw opgestapelde zonden uit het verleden en het
heden plus van de zonden, die Ik jou veroorzaak uit te voeren. Ik
kan jou van zonden bevrijden, zoals geen andere meester. Ik heb jou
Mijn instrument gemaakt en Ik geef jou deze instructie uit de ge-
schriften voor het welzijn van ieder mens.”

De betekenis van ma sucah is alsvolgt,

“Maak je geen zorgen om jezelf of om anderen. Ik word er door
Mijn gelofte aan gehouden de last van het vereffenen van alle zon-
den van ieder persoon te dragen, die — evenals jij — aan Mij is toege-
wijd, en hem uit de kringloop van geboorte en dood te bevrijden.
Als een dergelijk persoon zijn aandacht in Mij verankert en zijn sva-
dharma of para-dharma opgeeft en als hij in zijn overgave aan Mijj
een opgewekte stemming blijft bewaren, ben Ik er ook aan gehou-
den de last van zijn instandhouding te dragen met het doel Mijj te
bereiken. Wat kan Ik nog meer zeggen? Ik ben zelfs bereid de last
van de instandhouding van zijn materiéle leven te aanvaarden, zoals
Ik duidelijk maakte, toen Ik zei ananyas cintayanto mam (Gita 9.22).

“Ga niet zitten kniezen door te denken, ‘Alas! Ik heb op mijn
Heer en meester een zware last gelegd!” Wat Mij betreft, is er door
deze last te aanvaarden absoluut geen werk mee gemoeid, want Ik
ben jegens Mijn toegewijde altijd vriendelijk gestemd (bhakta-
vatsala) en Ik ben satya-sarikalpa, iemand wiens beloften altijd wor-
den nagekomen. Deze instructie neemt de behoefte aan andere
instructies weg. Ik wil hier daarom dit geschrift afronden.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het voorgaande vers
gaf Sri Krsna de meest vertrouwelijke instructie van Bhagavad-gita
met betrekking tot zuivere toewijding (suddha-bhakti). In het huidi-
ge vers zegt Hij nu, dat het eerst noodzakelijk is zich uitsluitend aan
Hem over te geven om gekwalificeerd te worden deze suddha-bhakti
te ontvangen. Hier betekent het woord sarva-dharman, dat de prak-
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tijk van varnasrama-dharma, voorgeschreven actie (karma), kennis
(jiana), mystieke perfectie (voga), halfgodenverering en iedere
andere lichamelijke of mentale activiteit buiten het pad van bhajana
van Sri Krsna om, zich allemaal op het lichamelijke en mentale plat-
form bevinden en achterwege gelaten dienen te worden. Het is niet
juist te denken, dat de enige betekenis van parityajya het verzaken
van gehechtheid aan voorgeschreven plicht en zijn resultaten is. De
diepste intentie van deze uitspraak van Bhagavan is het totaal opge-
ven van voorgeschreven plicht. Dit is de diepere betekenis van het
voorvoegsel pari.

Iemand kan denken, dat zondige reacties worden veroorzaakt
door iemand, die alle andere dharma, zoals hierboven beschreven,
opgeeft om zich uitsluitend aan Sri Krsna over te geven. Deze twijfel
kan leven onder gewone, gelovige personen en om deze twijfel te
verdrijven heeft Sri Krsna deze verklaring gedaan, waarmee Hij hen
onbevreesdheid schenkt, “sarva-papebhyo miksayisyami ma sucah —
treur niet; Ik ga jou zeker van alle soorten zonden bevrijden.”

eta saba chadi ara varnasrama-dharma
akinicana haiya laya krsnaika-sarana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lild 22.93)

Men moet de slechte associatie van mayavadis, die verstoken zijn
van bhakti, als ook karmis, yogis, materialisten, vrouwenversier-
ders en degenen, die met vrouwenversierders omgaan, opgeven.
Men dient zelfs varnasrama-dharma op te geven en volkomen zijn
toevlucht tot Krsna te nemen, nederig, deemoedig en zonder ge-
hecht te zijn aan materiéle bezittingen.

Iemand die deze opdracht niet volgt, kan de gevoelens beschreven
in het voorgaande vers niet omarmen. Zolang men zijn lichaam
beschouwt als het ware zelf, zal men bang zijn zonden te begaan
door dharma op te geven. Om deze reden moet Sri Bhagavan de
belofte doen om personen te bevrijden van iedere zonde veroor-
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zaakt door het opgeven van dharma. Zelfs nadat Hij deze belofte
doet, heft Hij Zijn hand op om Arjuna gerust te stellen en hem vrij
van angst te maken. En Hij zegt tegen hem, “Maak je geen zorgen.”
In de conversatie tussen Sri Caitanya Mahaprabhu en Sri Rama-

nanda Raya (Taya Ramananda Sarmvada), zei Sri Caitanya Ma-
haprabhu, dat zelfs dit stadium van toewijding (sarva-dharman pari-
tyajya — laat alle dharma los) extern is, want een liefdevolle relatie
met Krsna is hier afwezig. Het geeft louter de kwalificatie, die nodig
is om de gevoelsstemming in het voorgaande vers (18.65) te begrij-
pen. Iemand, die zich niet stevig verankert in de geest van dit vers,
zal niet in staat zijn de betekenis van het voorgaande te begrijpen.
Het is even onmogelijk als proberen een denkbeeldige bloem uit de
lucht te pakken. Zuivere toegewijden hebben van nature een zuiver
ego — ‘Ik ben een dienaar van Krsna’ — en daarom verzaken ze varn-
asrama-dharma van nature en op eigen gelegenheid. Geen zonde of
onregelmatigheid tast hen aan, omdat ze alles verzaken. Dergelijke
toegewijden zijn uttama-adhikaris, de hoogste klasse Vaisnava.

ajiayaivam gunan dosan maya distan api svakan

dharman santyajya yah sarvan mam bhajeta sa ca sattamah

Srimad-Bhagavatam (11.11.32)

Degenen, die aan Mij dienst verlenen en alle vormen van dharma
achter zich hebben gelaten, nadat ze de inherent positieve en nega-
tieve aspecten van voorgeschreven plichten, zoals door Mij in de
Veda’s gegeven, hebben begrepen, worden onder de besten der
heilige personen gerekend.

Srila Bhakivinoda Thakura citeert Krsna, zoals Hij gezegd zou heb-
ben, “Ik heb jou over diverse vormen van dharma, of religieuze
plichten, instructies gegeven, zoals varnasrama-dharma, yati-dharma
(de wereldverzakende levensorde), vairagya (onthechting), mentale
beheersing en zintuiglijke beheersing, meditatie en aanvaarding van
de overheersing van I$vara, de Superziel. 1k gaf deze instructies,
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zodat je brahma-jiiana en isvara-jiiana kunt krijgen. Geef nu al deze
religieuze processen op en geef je uitsluitend over aan Mij, de Al-
lerhoogste Persoonlijkheid Gods. Alleen wanneer jij jezelf op deze
wijze overgeeft, kan ik jou van alle vormen van zonde bevrijden, of
ze nu worden veroozaakt door het materiéle bestaan of door het
verzaken van die andere dharmas. Je moet niet treuren, omdat je
deze activiteiten niet uitvoert. De ware, constitutionele natuur van
de levende entiteit wordt gemakkelijk gewekt door het uitvoeren
van juist die bhakti, welke transcendent is aan de geaardheden van
de natuur. Er wordt niet verlangd, dat men religieuze plichten na-
komt, voorgeschreven plichten, boetedoening enzovoort, of jiiana,
mystiek, meditatie of welk ander proces ook. In de geconditioneerde
staat moet men lichamelijke, mentale en spirituele activiteiten ver-
richten, maar men moet iedere gehechtheid aan het onpersoonlijke
aspect van Bhagavan achterwege laten en aangetrokken door Zijn
schoonheid en lieflijkheid aan Hem overgeven. Het betekent, dat
ieder karma, dat een belichaamde entiteit uitvoert om zijn leven in
stand te houden, met deze hogere vormen van besluit (nistha) moet
worden uitgeoefend. Degenen met nistha op een laag niveau voeren
akarma of het vermijden van plicht uit en vikarma of zondige activi-
teiten, die ongewenste hindernissen opwerpen en onnodige behoef-
ten kweken.

“De hogere nistha bestaat uit drie soorten: brahma-nistha (devo-
tie voor het vormloze aspect van God), isvara-nishta (devotie voor
de Superziel) en bhagavad-nistha (toewijding aan de Allerhoogste
Persoon). Alle processen, zoals varndsrama en verzaking nemen hun
respectievelijke naturen aan door een van deze soorten nistha aan te
nemen.

“Actie, die wordt uitgevoerd met brahma-nistha, manifesteert
karma en jiiana. Actie, die wordt uitgevoerd met isvara-nistha, ma-
nifesteert zich als het offer van zijn voorgeschreven actie opgedra-
gen aan I$vara en als meditatie op Hem. En actie uitgevoerd met

1211



SRIMAD BHAGAVAD-GITA Hoofdstuk Achttien

bhagavad-nistha transformeert zich in exclusieve, zuivere toewijding
aan Hem. Daarom is bhakti alleen de meest vertrouwelijke waar-
heid en prema het allerhoogste doel van het leven. Dit alleen is de
wezenlijke les van Bhagavad-gita. Gezien van buitenaf lijkt de leef-
stijl van karmis, jiianis en yogis op die van bhaktas, maar hun me-
thoden van verering, hun sadhana en hun hoogste doel liggen ver
verwijderd van die van de bhaktas.”

VERS 67

3G d AUER™ TNRRR B

T IR A=A 7 A AN

idam te natapaskdaya nabhaktaya kaddcana
na casusrisave vacyam na ca mam yo ‘bhyasiuyati

idam — deze Bhagavad-gita; te — door jou; na — noch; atapaskaya — met on-
beheerste zintuigen; na — niet; abhaktaya — aan een niet-toegewijde; kadaca-
na — op ieder momen; ca — 00Kk; asusriisave — aan iemand zonder een dienst-
verlenende houding; vacyam — besproken; na — niet; ca — en; mam — van Mij;
yah abhyastiyati — iemand die afgunstig is.

Je mag de inhoud van dit geschrift, Srimad Bhagavad-gita,
niet uitleggen aan iemand met onbeheerste zintuigen, aan een
niet-toegewijde, aan iemand zonder dienstverlenende hou-
ding, of aan iemand, die afgunstig is op Mij.

SARARTHA-VARSINI: Aldus Zijn instructies van Srimad Bhaga-
vad-gita te hebben afgerond weidt Sri Bhagavan uit over de regels,
waarmee een sampradaya dient te worden gecontinueerd. Met an-
dere woorden, Hij zet de criteria uiteen, waarmee men kan vaststel-
len, wie gekwalificeerd is om deze instructies te ontvangen. Iemand
wiens zintuigen niet onder controle zijn, wordt atapaska genoemd.
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Smirti stelt, “Beheersing van het verstand en de zintuigen is de hoog-
ste boetedoening.”

De instructies van de Gita mogen niet worden doorgegeven aan
een niet-toegewijde, zelfs niet als hij zijn zintuigen beheerst. Maar ze
mogen ook niet aan een toegewijde worden gegeven, die misschien
wel over zelfbeheersing beschikt, maar niet geinteresseerd is in luis-
teren met een ondergeschikte houding (asusrusu). “Iemand kan
zelfbeheerst zijn, hij kan een toegewijde zijn en hij kan op onderge-
schikte wijze luisteren, maar als hij afgunstig is op Mij, is hij niet
gekwalificeerd voor de boodschap van de Gita. ‘Mamn yo’bhyasiiyati
— Ik ben de Allerhoogste Absolute Waarheid en transcendent aan
alle materiéle aanduidingen.” Als hij Mij als hetzelfde beschouwt als
maya en Mijn bestaan beschouwt als een tijdelijke illusie, mag hem
deze boodschap van de Gitd nooit en in geen enkel geval worden
voorgelegd.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: In het huidige vers
stelt Sri Krsna de nodige kwalificaties vast, die nodig zijn om de
instructies van de Gita te mogen horen. De fattva van de Gita mag
nooit onderwezen worden aan degenen, die afgunstig zijn op Sri
Krsna, die Zijn transcendentale gedaante beschouwen als een illusie,
die verstoken zijn van bhakti aan guru en Vaisnava’s, die Hem geen
enkele dienst bewijzen en niet beschikken over beheersing van hun
zintuigen. Geen van deze mensen zijn gekwalificeerd om het onder-
wijs van de Gita te ontvangen. Ook al zijn ze niet in staat de essentie
van Krsna’s instructie volkomen te realiseren, toch vertellen ze de
Gita op een ongeauthoriseerde manier aan ongekwalificeerde per-
sonen en denken, dat dit een symptoom is van hun goedgeefse en
mededogende natuur, maar deze ongehoorzaamheid staat recht
tegenover Krsna’s opdracht. Het gevolg is, dat dergelijke mensen
schoffeerders worden, die overtredingen begaan.
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Sri Krsna Zelf begrijpt heel goed, hoe schadelijk het is om deze
kennis aan een ongekwalificeerd persoon te geven, want een derge-
lijk persoon in onwetendheid kan deze kennis niet bevatten of vast-
houden. Sommigen mensen dagen dit uit en zeggen, dat het getuigt
van gebrek aan mededogen om kwalificaties en diskwalificaties van
iemand in overweging te nemen, als het gaat om de overdracht van
religieuze instructies. Maar de ervaring leert, dat goede resultaten
zich alleen manifesteren in een gekwalificeerde ontvanger, hetgeen
het bovenstaande argument ongeldig maakt. Een ongekwalificeerd
persoon kan deze instructies krijgen en ze niet gehoorzamen. Daar-
door maakt hij overtredingen en valt nog dieper.

Eens gingen de koning der halfgoden, Indra, en de aanvoerder
van de demonen, Virocana, naar Sri Brahma om instructies te krij-
gen over de waarheid van de ziel, armad-tattva. Brahma gaf instructies
aan Indra, die een gekwalificeerde ontvanger van absolute kennis
was en in staat was de kennis te bevatten. Virocana daarentegen was
ongekwalificeerd en was daarom niet in staat de instructies van
Brahma te begrijpen. Hij kwam tot de slotsom, dat zijn zelf alleen
uit zijn grofstoffelijke lichaam bestond en dat het doel van het leven
de instandhouding van het lichaam betrof. Op deze manier bleeft
Virocana in gebreke van ware kennis over de Waarheid (tattva-
jiiana).

Svetasvatara Upanisad (6.23) stelt eveneens,

yasya deve para bhaktir yatha deve tatha gurau
tasyaite kathita hy arthah prakasante mahatmanah

De samenvattende essentie van de Sruti’s wordt alleen onthuld aan
de grote zielen, die beschikken over de hoogste, transcendentale
toewijding aan Sri Bhagavan en een evenredige toewijding aan sri
gurudeva.

In Srimad-Bhagavatam geeft Sri Krsna op overeenkomstige wijze
instructies aan Uddhava,
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naitat tvaya dambhikaya nastikaya sathdya ca
asusrisor abhaktaya durvinitaya diyatam

Srimad-Bhagavatam (11.29.30)

Je mag deze kennis nimmer voorleggen aan personen, die trots,
atheistisch, verdorven, goddeloos, verstoken van bhakti en ontem-
baar zijn.

Ook de Padma Purana zegt, “asraddhadhane vimukhe py asrnvati
vas copadesah Siva-namaparadhah — iemand, die deze instructie
geeft aan een goddeloos persoon, die gekeerd is tegen Bhagavan,
veroorzaakt, dat hij in overtreding gaat; het zal hem geen goed
doen.”

VERS 68

¥ 3 W @ Agy sfgurafa
9 7Y W Feal qHIEIES:

ya imam paramam guhyam mad-bhaktesu adbhidhasyati
bhaktim mayi param krtva mam evaisyaty asamsayah

yah - hij die; imam — deze (Bhagavad-gita); paramam — uiterst; guhyam —
vertrouwelijke kennis; mat-bhaktesu — aan Mijn toegewijden; abhidhasyati —
zullen leren; bhaktim — toegewijde dienst; mayi — aan Mij; param — de hoog-
ste; krtva — krijgen; mam — aan Mij; eva esyati — zal zeker bereiken; asani-
Sayah — vrij worden van alle twijfels.

Hij, die deze meest vertrouwelijke kennis van de Bhagavad-
gita aan Mijn toegewijden onderwijst, krijgt de hoogste trans-
cendentale toewijding aan Mij. Door op die manier van alle
twijfel vrij te worden, zal hij zeker tot Me komen.

SARARTHA-VARSINL: In twee verzen, waarvan het eerst begint
met yah, beschrijft Sri Bhagavan het resultaat, dat degenen berei-
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ken, die instructies geven over deze Bhagavad-gita. “Eerst krijgen ze
transcendentale toewijding aan Mij en later krijgen ze Mij.”

SARARTHA-VARSINT PRAKASIKA-VRTTI: In dit vers beschrijft
Sri Bhagavan de symptomen en de toewijding van echte predikers
en toehoorders van de Gita. Toen Hij Arjuna de meest vertrouwe-
lijke instructie (18.65) van de Gita gaf, zei Hij, “Je bent Me zeer
dierbaar en daarom leg Ik jou deze uiterst intieme waarheid voor.”
In het voorgaande vers gaf Krsna Arjuna ook de instructie, “Geef
deze kennis van de Gita alleen aan iemand met zelfbeheersing, die
een dienstverlenende houding heeft en over liefde voor Mij be-
schikt.”

Het is daarom voor iedereen, die Bhdagavad-gita predikt, essenti-
eel om sterk vertrouwen in Krsna te hebben en alleen aan Hem te
zijn toegewijd, volkomen met tattva-jiiana op de hoogte te zijn en
vrij te zijn van iedere twijfel. lemand, die de boodschap van de Gita
in theorie kent, maar niet praktiseert, of als hij in gebreke gaat van
bovengenoemde kwaliteiten, is hij niet bonafide. Men mag nooit
instructies van de Gita gesproken door een dergelijk persoon aanho-
ren, want door dat wel te doen blijven zowel de toehoorder als de
spreker gedepriveerd van de werkelijke kennis van de Gita.

De geschriften beschrijven de kwalificaties en kenmerken van een
oprechte luisteraar. Sri Krsna zegt tegen Uddhava,

etair dosair vihindya brahmanyaya priyaya ca
sadhave sucaye brityad bhaktih syac chiidra-yositam

Srimad-Bhagavatam (11.29.31)

Men dient deze lessen te geven aan degenen, die vrij zijn van de
gebreken van valse trots, atheisme, verdorvenheid, goddeloosheid
en arrogantie en die over bhakti beschikken. Ze moeten zijn toe-
gewijd aan het welzijn van de brahmanas, streven naar bhagavat-
prema, over een heilige natuur beschikken en vooral dienen ze
toegewijden te zijn. Deze instructies kunnen ook worden gegeven
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aan een eenvoudige arbeider of aan een vrouw, die vertrouwen in
Me heeft en bhakti voor Me koestert.

Hieruit kunnen we opmaken, dat iemands kaste, geloof, leeftijd,
bezigheden enzovoort geen overwegingen zijn, die worden meege-
nomen bij de bepaling van geschikheid voor de kennis van de Gita.
Iedereen met de bovengenoemde kwaliteiten is gekwalificeerd om
deze Gita te horen. Dit principe wordt onderbouwd in Sri Caitanya-
caritamrta (Madhya-lila 22.64), “sraddhavan jana haya bhakti adhi-
kari — een gelovig persoon is een waarlijk geschikte candidaat voor
bhakti.” Ook Kapiladeva heeft het volgende gezegd,

sraddhadhandya bhaktaya vinitayanasityave
bhiutesu krta-maitraya susriusabhirataya ca

bahirjata-viragaya santa-cittaya diyate
nirmatsaraya sucaye yasyaham preyasam priyah

Srimad-Bhagavatam (3.32.41-32)

Vertel dit alleen aan gelovige, devote personen, die onderdanig
zijn, vrij van kwaadaardigheid, weldoeners van alle levende enti-
teiten, die zich met dienstverlening bezighouden, die onthecht zijn
van externe lustbeleving, die rustig zijn, vrij van afgunst en die Mij
als hun enige geliefde hebben.

In wezen is ieder persoon met vertrouwen in Sri Krsna en toewijding
aan Hem gekwalificeerd om de Bhagavad-gita te horen. Degenen,
die de instructies van de Gita aan dergelijke, gekwalificeerde perso-
nen overdragen, krijgen de hoogste bhakti en krijgen zonder twijfel
tenslotte Krsna. De gekwalificeerde toehoorders krijgen ook die
hoogste bestemming.
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VERS 69

T 9 JEI AR FEA A g
wfed 7 = 8§ qee: e

na ca tasman manusyesu kascin me priya-krttamah
bhavita na ca me tasmad anyah priyataro bhuvi

na — niet; ca — ook; tasmat — vergeleken met hem (die deze Gita uitlegt);
manusyesu —in de samenleving van mensen; kascit — iedereen; me — aan Mij;
priva-krttamah — die een prettiger dienst verleent; bhavitda na — er zal nooit
zijn; ca — en; me — aan Mij; tasmat — dan hij; anyah — iemand anders; priyata-
rah — dierbaarder; bhuvi — op Aarde.

Niemand in de samenleving is Mij dierbaarder dan iemand,
die deze boodschap van de Gita aan anderen uitlegt, noch zal
Mij ooit iemand dierbaarder zijn dan hij.

SARARTHA-VARSINI: “Er is niemand in deze wereld, die een
dienst verleent, welke Mij meer plezier geeft dan iemand, die deze
Bhagavad-gita predikt, noch zal ooit iemand Me dierbaarder zijn.”

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: De bonafide instruc-
teurs of predikers van deze Gita zijn Bhagavan zeer dierbaar. Het is
daarom voor zuivere toegewijden onontbeerlijk om deze boodschap
te prediken, maar degenen, die de mensen eenvoudig amuseren
onder voorwendsel de Gita te prediken, brengen niet de vertrouwe-
lijke, de nog trouwelijker en de meest vertrouwelijke waarheden van
de Gita over. In plaats daarvan onderwijzen ze mayavada, karma,
jiiana en yoga. Dergelijke personen worden schoffeerders van de
lotusvoeten van Sri Bhagavan. Door het horen van de Gita door de
mond van deze personen, krijgt men geen voordeel van de bood-
schap van Sri Krsna.
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VERS 70

AT T F 29 U GecHEA:
TR JefE: =nffa 3 afa:

adhyesyate ca ya imam dharmyam samvadam avayoh
Jjhiana-yajiiena tenaham istah syam iti me matih

adhyesyate — studeert; ca — en; yah — hij die; imam — deze; dharmyam - gehei-
ligde; samvadam — conversatie; avayoh — tussen ons beiden; jiiana-yajiiena —
door het offer van transcendentale kennis; tena — door hem; aham — 1k; istah
—vereerd; syam — zal zijn; iti — dergelijk; me — Mij; matih — opvatting.

Iemand, die onze geheiligde dialoog bestudeert, vereert Me
met het offer van transcendentale kennis. Dit is Mijn opvat-
ting.

SARARTHA-VARSINT: Nu gaat Sri Bhagavan in het vers, dat begint
met het woord adhyesyate, de resultaten van het bestuderen van
deze Gita uitleggen.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTL Door deze dialoog
tussen Sri Krsna en Arjuna eenvoudig met vertrouwen te bestude-
ren voert men jiiana-yoga uit. Met deze inspanning wordt Krsna een
plezier gedaan. In deze context betekent jiiana de essentie van Gita
praktiseren, nadat de boodschap is begrepen. De kern van de Gita is
ananya-bhakti, exclusieve toewijding aan Sri Bhagavan, dus iemand,
die dergelijke bhakti uitvoert, is Hem zeer dierbaar. Anderen, zoals
de karmi, jiani en yogi, zijn dat niet.

VERS 71

JGEA AL IO A A
EISfor 55 ZIE3 TP TGTRIUaHOT

1219



SRIMAD BHAGAVAD-GITA Hoofdstuk Achttien

sraddhavan anasuyas ca srnuyad api yo narah
so ‘pi muktah subhal lokan prapnuyat punya-karmanam

sraddhavan — trouwhartig; anasityah — niet afgunstig; ca — en; srnuyat —
hoort; api — zelfs; yah — hij die; narah — mens; sah — dat; api — ook; muktah —
bevrijd; subhan — de gunstige; lokan — planeten; prapnuyat — krijgt; punya-
karmanam — van degenen die vrome daden hebben uitgevoerd.

En een trouwhartig, niet afgunstig persoon, die deze Bhaga-
vad-gita eenvoudig hoort, zal ook van zondige reacties wor-
den bevrijd en naar de hogere planeten gaan, de bestemming
van de heiligen.

SARARTHA-VARSINI: Nu legt Sri Bhagavan in dit vers, dat begint
met het woord sraddhavan, de resultaten uit van het horen van de
Gita.

VERS 72

Ffaaa=ga Mo RAFE e
FHECEHE: TSR T

kaccid etac chrutam partha tvayaikagrena cetasa
kaccid ajiiana-sammohah pranastas te dhanaiijaya

kaccit — of; etat — deze (lering van de Gita); srutam — is gehoord; partha — O
zoon van Prtha; tvaya — door jou; eka-agrena — een eenpuntige; cetasa —
aandacht; kaccit — of; ajitana-sammohah — illusie voortkomend uit onwe-
tendheid; pranastah — vernietigd geworden; te — jouw; dhanaiijaya — O win-
naar van rijkdom.

O Partha, O winnaar van rijkdom, Dhananjaya, heb je met
onverdeelde aandacht naar deze Gita geluisterd? En is jouw
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illusie voortkomend uit onwetendheid verdreven, nu je dit
hebt vernomen?

SARARTHA-VARSINIL: “Indien je de overtreffende essentie van
deze lering niet hebt begrepen, zal Ik jou de instructie nogmaals
geven.” Sri Bhagavan spreekt dit vers alleen met deze intentie.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Nu Hij de instructies
over de Gita heeft samengevat en de resultaten van het toehoorder-
schap en het prediken van haar betekenis heeft beschreven, vraagt
Sri Krsna aan Arjuna, “Heb je verder nog vragen? Zo ja, zal Ik die
ook voor jou oplossen.” Hiermee wordt aangegeven, dat men de
instructies van de Gita met geconcentreerde aandacht moet horen.
Verder, dat de student — zelfs na het horen van de vertrouwelijke
tattva van de Gita uit de mond van §ri gurudeva of toegewijden, die
ook de Waarheid (tattva-darsi) hebben gerealiseerd — hen dient te
blijven dienen, totdat en nadat hij realisatie van deze tattva heeft
verkregen. Hij dient met genegenheid over deze tattvas te informe-
ren en ze herhaaldelijk te horen, anders is hij niet in staat deze les-
sen te begrijpen.

VERS 73

arjuna uvaca —
nasto mohah smrtir labdha tvat prasadan mayacyuta
sthito ‘smi gata-sandehah karisye vacanam tava

arjunah uvdca — Arjuna zei; nastah — vernietigd; mohah — illusie; smrtih —
mijn spirituele herinnering (van mezelf als geestelijke ziel); labdha - her-
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won,; tvat-prasadat — door Jouw genade; maya — door mij; acyuta — O onfeil-
bare Heer; sthitah — gesitueerd (in ware transcendentale kennis); asmi — ik
ben; gata-sandehah — vrij van twijfel; karisye — ik ga volgen; vacanam - op-
dracht; tava — Jouw.

Arjuna zei: O Acyuta, mijn verwarring is door Jouw gratie
verdreven en de herinnering van mijn ware zelf is herwonnen.
Mijn twijfels zijn opgelost en ik bevind me stevig in ware
kennis. Nu ga ik Jouw opdracht uitvoeren.

SARARTHA-VARSINI: “Welke vragen kan ik nog meer stellen? Ik
ben vrij van alle vormen van stress, omdat ik alle vormen van dhar-
ma (voorgeschreven plichten) heb opgegeven en me aan Jou heb
overgegeven.”

Arjuna spreekt dit vers, dat begint met nastah, om Krsna de ei-
genlijke conditie van zijn hart te tonen. “Vanaf dit momen ben Jij
mijn enige toevlucht. De enige dharma van deze overgegeven ziel is
te zijn verankerd in het volgen van Jouw opdracht, niet in het volgen
van varnasrama-dharma, jiiana-yoga of een ander proces. Vanaf
vandaag laat ik ze allemaal vallen.” Toen Arjuna, die de Gandiva-
boog draagt, Sri Bhagavan hoorde zeggen, “Mijn dierbare vriend
Arjuna, Ik moet alleen nog iets doen om de last van de Aarde weg
te nemen. Ik ga dit via jou volbrengen” maakte hij zich op om te
gaan vechten.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Arjuna was zeer ver-
heugd de intentie van Bhagavan Sri Krsna te begrijpen. Hij vouwde
zijn handen en zei, “O Acyuta, Jou instructies en genade hebben al
mijn ontwetendheid en illusie verdreven. Ik begrijp goed, dat Jij de
guru en Meester bent van alle bewegende en niet-bewegende we-
zens in het universum. Ik ben Jouw dienaar, volkomen aan Jouw
lotusvoeten overgegeven en ik zal al Jouw opdrachten uitvoeren.”
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Nadat Arjuna Krsna’s intentie had begrepen, ging hij zich voorbe-
reiden op de strijd.

We leren van het voorbeeld van Arjuna, dat deze menselijke le-
vensvorm perfectie oplevert, indien we vrij worden van alle twijfels
door het bestuderen van deze Bhagavad-gita, indien we ons bezig-
houden met Krsna’s dienst, indien we ons alleen aan Hem overge-
ven en de gehechtheid aan andere filosofieén opgeven.

VERS 74

GECRCCIC] o
T TS T < eI :
HaTefiEge eI,

saiijaya uvdca —
ity aham vasudevasya parthasya ca mahatmanah
samvadam imam asrausam adbhutam roma-harsanam

safijaya uvaca — Safjaya zei (tegen Koning Dhrtarastra); iti — aldus; aham —
ik; vasudevasya — van Vasudeva, de zoon van Vasudeva; parthasya — Arjuna,
zoon van Prtha; ca — en; maha-atmanah — van de grote ziel; samvadam —
conversatie; imam — dit; asrausam — ik heb gehoord; adbhutam - wonder-
baarlijk; roma-harsanam — hetgeen mijn haar overeind doet staan.

Sanjaya zei: O Koning, aldus heb ik deze buitengewoon won-
derbaarlijke dialoog tussen die grote ziel — de zoon van Vasu-
deva — en de zoon van Prtha gehoord. Het haar op mijn li-
chaam is zowaar overeind gaan staan.

SARARTHA-VARSINI: Zo gebeurt het, dat de twee stukken zijn
verdwenen, waarop ik de uitleg had geschreven van de vijf laatste
verzen, die de hele Gita samenvatten. Volgens mij heeft Ganesji die
papieren door zijn rijdier, de muis, laten stelen. Daarna ben ik die
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betekenissen niet opnieuw gaan schrijven. Moge Ganesaji met mij
tevreden zijn. Ik bied hem mijn eerbetuigingen aan.

Aldus eindigt de bhavanuvada van Srila Visvanatha Cakravarti Thakura’s
Sarartha-varsini-tika (het commentaar dat de toegewijden plezier
doet en door alle heilige personen wordt aanvaard) op
Hoofdstuk Achttien van Srimad Bhagavad-gita.

VERS 75

AEEIGTZSa, SHH[RATE TH,
T AR TR ORI T,

vydsa-prasdadac chrutavan imam gukyam aham param
yogam yogesvarat krsnat saksat kathayatah svayam

vyasa-prasadat — door de genade van Sri Vyasa; Srutavan — heb ik gehoord;
imam - deze; guhyam — vertrouwelijke; aham — ik; param — allerhoogste;
yogam — wetenschap van vereniging met de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods; yoga-isvarat — van de Meester van yoga; krsnat — van de al-
aantrekkelijke Sti Krsna; saksat — rechtstreeks; kathayatah — zoals Hij sprak;
svayam — Hijzelf.

Door de genade van Sri Vyasa heb ik deze uiterst confidentié-
le wetenschap van yoga persoonlijk horen uitleggen door de
al-aantrekkelijke Sri Krsna Zelf, de Meester van het yoga-
proces.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Sri Krsna Dvaipayana
Vasadeva was de guru van Safijaya. Safijaya erkent, dat hij de god-
delijke kennis van Srimad Bhagavad-gita gemanifesteerd in de dia-
loog tussen Krsna en Arjuna alleen door de gratie van zijn guru had
gehoord en begrepen. Zonder de gratie van guru kan de waarheid
(tattva) van de Bhagavad-gita of van Bhagavan niet worden begre-
pen. De guru moet even goed met tattva op de hoogte zijn en even-
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zeer beschikken over de realisatie van Bhagavan als Srila Vyasadeva
zelf. En de leerling dient als Safijaya te zijn, die in staat is aandachti-
ge dienst aan de guru te verlenen, die ernaar verlangt van hem te
horen en zijn lessen en instructies zonder commentaar wil volgen.
Alleen een dergelijke trouwe leerling kan bhagava-tattva begrijpen
en complete perfectie bereiken. Men dien ook te weten, dat op het
moment, waarop Arjuna supergezegend werd na het diepe geheim
van de Bhagavad-gita rechtstreeks uit de lotusmond van Svayam
Bhagavan Sri Krsna te horen, ook Safjaya door de gratie van Srila
Vyasadeva supergezegend werd bij het horen en begrijpen ervan,
ook al bevond hij zich op grote afstand van Kuruksetra. En zoals
Arjuna en Safijaya gezegend en perfect werden, zo kan ieder per-
soon, die zijn leven gezegend wil maken, dat doen door een bad te
nemen in de stroom filosofie, die neerdaalt uit de bonafide discipli-
naire opvolging (guru-parampara), en zich over te geven aan een
zelf-gerealiseerde guru of Vaisnava. Het is zeer moeilijk om bhaga-
vat-tattva te krijgen, tenzij men een disciplinaire opvolging aan-
vaardt van degenen, die in deze wereld zuivere toewijding vestigen.

VERS 76

TS HEI HEI HeaAHgT
FHIASA: IO TN = TEHT:

rajan samsmrtya samsmrtya samvadam imam adbhutam
kesavarjunayoh punyam hrsyami ca muhur muhuh

rajan — O Koning; samsmrtya samsmrtya — keer op keer herinneren; samva-
dam - dialoog; imam - dit; adbhutam - verbazingwekkend; kesava-
arjunayoh — tussen Kesava en Arjuna; punyam — deugdzaam en heilig; hrsy-
ami — ik verheug me; ca en; muhuh muhuh — op ieder moment.
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O Koning, telkens als ik terugdenk aan deze verbazingwek-
kende en geheiligde dialoog tussen Sri Kesava en Arjuna, kan
ik me ieder moment verheugen.

VERS 77
9§ 5 TG &%
fereert # W TS ESAH = G O

tac ca samsmrtya samsmrtya rapam atyadbhutam hareh
vismayo me mahan rajan hrsyami ca punah punah

tat — dat; ca — en; samsmyrtya samsmrtya — herhaaldelijk herinneren; riapam —
gedaante; ati adbhutam — uiterst wonderbaarlijk; hareh — van Sri Hari; vis-
mayah — verbijstering; me — mij; mahan — grote; rajan — O Koning; hrsyami —
ik verheug me en word extatisch; ca — en; punah punah — keer op keer.

O Koning, telkens als ik die weergaloze gedaante van Sri Hari
voor me zie, word ik getroffen door grote verbijstering en kan
ik me op ieder moment verheugen, waarbij ik door vervoering
extatisch word.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Uit dit vers blijkt, dat
de universele gedaante van Sri Krsna, die Arjuna in Kuruksetra zag,
met de gratie van Srila Vyasadeva ook door Safjaya werd gezien,
terwijl hij zich in het koninklijk paleis in Hastinapura bevond. Sri
Krsna had Arjuna uitgelegd, dat Hij die gedaante niet aan iemand
eerder had getoond en dat Hij deze nu voor de eerste keer aan Ar-
juna liet zien. Door echter diep over dit punt na te denken kan wor-
den opgemerkt, dat zowel Sajaya als Vyasa hoogst waarschijnlijk de
universele gedaante zagen op het moment, dat Arjuna deze zag. En
uit Arjuna’s uitspraken kan worden afgeleid, dat zelfs rsis, maharsis
en halfgoden deze gedaante zagen. Sri Vedavyasa is Sri Krsna’s
toptoegewijde. Dat niet alleen, hij is ook een Saktyavesa-avatara
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(een jiva bekrachtigd met een speciaal vermogen van God) van
Bhagavan Zelf. Hieruit volgt, dat alleen degenen in de parampara
van Srila Vyasa de essentie van Bhagavad-gita kunnen realiseren.

VERS 78

7 AN PN I Tl G
T Affesr fden et

yatra yogesvarah krsno yatra partho dhanurdharah
tatra srir vijayo bhatir dhruva nitir matir mama

yatra — waar dan ook; yoga-isvarah — de meester van alle yoga; krsnah — Sri
Krsna; yatra — waar dan ook; parthah — Partha (Arjuna); dhanur-dharah —
hij die de boog hanteert; tatra — daar; srih — rijkdom; vijayah — overwinning;
bhutih — uitbreidende voorspoed; dhruva — constant; nitih — toewijding aan
moraal; matih — opvatting; mama — mijn.

Waar Sri Krsna, de meester van alle yoga, en Arjuna, de beste
boogschutter, zich ook mogen bevinden, daar zullen voorze-
ker majestueuze rijkdom, overwinning, voorspoed en affini-
teit met rechtvaardigheid zijn. Dit is mijn concluderende op-
vatting.

SARARTHA-VARSINI PRAKASIKA-VRTTI: Hoofdstuk Achttien
beschrijft beknopt de essentie van de hele Gita. Deel Een beschrijft
karma-yoga overheerst door meditatie (dhyana-yoga), die uitmondt
in kennis van het zelf (atma-jiiana). Deel Twee beschrijft de yoga
van zuivere toewijding, die zijn oorsprong vindt in vertrouwen in
Bhagavan. Dit is zowaar de essentie van de Gita. Van al deze paden
betreft het geleidelijk bereiken van het pad van jiigna de vertrouwe-
lijke instructie. Men kan dat doen door onzelfzuchtige uitvoering
van zijn voorgeschreven plicht, die gebaseerd is op zijn eigen natuur,
terwijl men varnasrama-dharma volgt. Vertrouwelijker dan dit is de
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instructie om in zijn leven arma-jiiana, kennis van het zelf, door
middel van meditatie (dhyana-yoga) te ontwikkelen. En de meest
vertrouwelijke instructie is zich bezighouden met bhakti-yoga door
zich exclusief aan Svayam Bhagavan Sri Krsna over te geven. Dit is
de kern van Hoofdstuk Achttien.

De strekking van de hele Bhagavad-gita is, dat de non-duale Ab-
solute Entiteit (advaya-vastu) de enige Realiteit (tattva) is. Hij is de
complete manifestatie van God. Alle andere fattvas zijn uit Hem
voortgekomen. Uit Zijn innerlijke, spirituele vermogen (cit-sakti)
komen Zijn transcendentale gedaante, Zijn diverse incarnaties en
andere spirituele rijkdommen voort. Ontelbaar veel levende entitei-
ten manifesteren zich uit zijn jiva-sakti. Deze bestaan in twee soor-
ten: bevrijd (mukta) en gebonden (baddha). En de vierentwintig
elementen, van pradhana, de ongemanifesteerde staat van de mate-
riéle natuur, tot de grasspriet manifesteren zich uit Zijn externe,
materiéle energie, de maya-sakti. Schepping, instandhouding en
vernietiging worden uitgevoerd door Zijn tijdvermogen, kala-sakti.
Alle typen manifestaties komen voort uit de kriya-sakti.

De vijf elementen: I$vara (de Superziel), prakrti (de materiéle na-
tuur), jiva (de individuele ziel), kala (tijd) en karma (activiteiten)
hebben zich allemaal alleen uit Bhagavan gemanifesteerd. Brahma,
Paramatma, enzovoort, bevinden Zich allemaal in Bhagavan,
evenals alle andere begrippen van de Absolute Waarheid. Hoewel
deze vijf elementen afzonderlijk opereren, vormen ze tegelijkertijd
een compositie onder het complete bestuur van bhagavat-tattva en
hoewel ze één zijn, zijn ze eeuwigdurend verschillend, omdat ze over
verschillende eigenschappen beschikken. Deze explicatie van bhe-
dabheda-tattva, of gelijktijdige eenheid en verschil, zoals in de Gita
gegeven, ligt buiten de menselijke logica. Daarom hebben de voor-
gaande spirituele authoriteiten (mahdjanas) deze onbevattelijke
(acintya) relatie tussen Bhagavan en Zijn vermogens acintya-
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bheddabheda-tattva genoemd en ze noemden de kennis, die eraan
gerelateerd is, tattva-jiiana.

Door hun constitutionele natuur zijn de jivas zuivere, bewuste en-
titeiten. Ze vormen een bijzondere fattva, die zich als atomisch klei-
ne deeltjes in de stralen bevinden, die voortvloeien uit cit-siirya, de
transcendentaal bewuste zon, Sri Krsna. Van nature zijn de jivas
gekwalificeerd om in de spirituele (cif) en materiéle (acit) werelden
te bestaan, aangezien ze zich op de grens tussen die twee gebieden
bevinden. Omdat ze bewust zijn, zijn ze van nature onafhankelijk.
Indien ze gunstig gestemd zijn jegens Krsna en zich voelen aange-
trokken tot het spirituele gebied, kunnen ze zuivere zegen (ananda)
proeven met behulp van de hlddini-sakti, Krsna’s pleziergevend
vermogen. Indien ze zich daarentegen onder invloed van maya-sakti
van Krsna afkeren, omdat ze zich voelen aangetrokken tot de be-
goochelende wereld, moeten ze materieel geluk en verdriet onder-
gaan. De levende entiteiten, die affiniteit hebben voor en zich voe-
len aangetrokken tot de spirituele wereld, zijn nitya-mukta, eeuwig
bevrijd, en degenen met affiniteit voor de wereld van onbewuste
materie zijn eeuwig geconditioneerd, nitya-baddha. Beide typen
levende entiteiten zijn in hun aantal onbeperkt.

Doordat hij zijn zuivere, constitutionele natuur vergeet, krijgt de
levende entiteit in de oceaan van het materi€le bestaan allerlei soor-
ten ellende te verduren in hogere en lagere levensvormen, zoals
halfgoden, mensen, wormen, insekten, bomen en bodembedekkers.
Op zeker moment kan hij zijn belangstelling voor het materi€le
leven gaan verliezen. Door zijn toevlucht te nemen tot de lotusvoe-
ten van een bonafide geestelijk leermeester mediteert hij onder zijn
leiding op God. Dit behoort tot de jurisdictie van karma-yoga. Wan-
neer hij zijn meditatie geleidelijk perfectioneert en zijn zuivere
svariipa realiseert, krijgt hij prema voor de lotusvoeten van Sri Bha-
gavan. Of, indien hij vertrouwen ontwikkelt in de onderwerpen over
Bhagavan, neemt hij ook zijn toevlucht tot een geschikte guru en
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voert direct sadhana-bhakti uit. Dan krijgt hij bhava-bhakti en ten-
slotte prema-bhakti.

Er bestaan geen ander paden dan deze twee om de zuivere svarii-
pa van de ziel te realiseren.

Van deze twee paden is het pad van karma-yoga overheerst door
meditatie op God (dhyana-yoga) geschikt voor de gewone man,
want de uitvoering ervan wordt door zijn eigen pogingen beheerd.
Bhakti-yoga, dat voortkomt uit sraddha, is superieur aan karma-
yoga en is gemakkelijker uitvoerbaar, maar het kan niet worden
verkregen zonder het goede fortuin van de gratie van Bhagavan of
Zijn toegewijden

De meeste mensen in de wereld zijn geneigd tot karma-yoga. Van
hen bereiken degenen, in wie het grote fortuin is ontwaakt om ver-
trouwen in bhakti-yoga te ontwikkelen, uiteindelijk het stadium van
exclusieve overgave aan Bhagavan, zoals dat is beschreven in het
samenvattende vers van de Gita. Dit is het proces (abhidheya), dat
in alle vedische literatuur wordt beschreven.

Het pad van karma is gebaseerd op materiéle verlangens. De
doelstellingen, namelijk het krijgen van materieel geluk, plezier in
de veertien planetaire stelsels en bevrijding, hebben geen aanwijsba-
re waarde voor de bewuste jiva. Vanaf het begin beschrijft de Gita
zowel vruchtdragende actie als haar resultaat, lustbevrediging, als
waardeloos. Zelfs het bereiken van sayujya-nirvana, de perfectie van
monisme, die wordt bereikt, wanneer men bevrijd is van geboorte
en dood, is niet het hoogste doel van de jiva. Dit is ook op diverse
plaatsen duidelijk gemaakt. Het hoogste doel van de levende entiteit
is uit te stijgen boven onpersoonlijke realisatie en boven de vier
soorten mukti, zoals salokya, en vervolgens de vlekkenloze, zuivere
prema aan Sti Krsna te krijgen door het hoogste spirituele gebied
binnen te gaan, waar zijn spel en vermaak worden uitgevoerd.

De conclusie van alle Veda’s en de Vedanta wordt in de Gita bij-
eengebracht en vestigt het allerhoogste doel: het bereiken van pre-
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ma voor Bhagavan door bhakti-yoga uit te voeren vergezeld door de
kennis van zijn relatie met Hem. Men dient altijd de bhakti-yoga van
horen en chanten volgens zijn kwalificaties te praktiseren en zich
aan een religieus leven te houden. Hij dient zijn leven in stand te
houden door zijn beroep uit te oefenen, terwijl hij zich gunstig blijft
opstellen voor de cultivering van toewijding. Met groot vertrouwen
in het hogere proces dient hij geleidelijk ieder vertrouwen in lagere
processen op te geven. Hij moet zich dan door sarandgati, volkomen
overgave, stevig in bhakti-yoga verankeren. Op deze wijze zou hij
zijn leven dienen te leiden. Bhagavan zal hem dan snel belonen met
Suddha-prema, zuivere liefde voor God. Door louter zijn bestaan te
zuiveren krijgt de persoon de genade van Bhagavan, hetgeen hem
vrijheid van angst, onsterfelijkheid en vrijheid van beklag en ver-
driet schenkt en hij raakt eeuwigdurend in prema geabsorbeerd.

Aldus eindigt de Sarartha-varsini Prakasika-vrtti

door Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
op Hoofdstuk Achttien van Srimad Bhagavad-gita.
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Gllassatium

ACARYA - Spiritueel voorganger, iemand die onderwijst door voorbeeld.
ACINTYA - Onbevattelijk.

ACINTYA-BHEDA-ABHEDA-TATTVA - Fundamentele waarheid van de Aller-
hoogste Persoon, die op onbevattelijke wijze tegelijkertijd niet-verschillend is van
(abheda) en verschillend is van (bheda) Zijn vermogens.

ACINTYA-SAKTI - Sri Bhagavans onbevattelijke vermogen.
ACYUTA - Onfeilbaar.

ADHARMA - Onreligie.

ADHIBHAUTIKA - Lijden veroorzaakt door andere levende wezens.
ADHIBHUTA - Alle grove verschijnselen.

ADHIYAJNA - Inwonende Superziel, die de levende entiteiten inspireert offers uit
te voeren en hen de resultaten van hun voorgeschreven plicht toekent.

ADHOKSAJA - God die zich buiten de gewaarwording en de waarneming van de
materiéle zintuigen bevindt.
ADI - Aanvankelijk, eerste.

ADITI - Vrouw van Prajapati Kasyapa; moeder van de twaalf Aditya’s. Haar oudste
zoon was Indra en haar jongste Upendra, of Vamanadeva, de dwergincarnatie van
God, Bhagavan Krsna.

ADITYA'’S — De twaalf zonen van Aditi en Kasyapa.

ADVAITAVADI - Volgelingen van non-dualisme, of monisme (advaitavada), zoals
gevestigd door Sri Sankara Acarya.

AGNI - Presiderende godheid van het vuur en zoon van Brahma.

AHANGRAHA-UPASAKA - Temand, die zichzelf neemt als object van verering
door te geloven, dat de jiva en Bhagavan uiteindelijk dezelfde zijn. Letterlijk, aham
- ‘mezelf’, graha — ‘accepteren’, upasana — ‘verering’.

AIKANTIKA - Eenpuntig, onwankelbaar.
AIKANTIKA-NISTHA - Enkelvoudig vertrouwen.
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AIRAVATA - De olifant en rijdier van Koning Indra.

AISVARYA - (1) Majestueuze rijkdom (2) Afgeleid van het woord isvara. Wat
betreft bhakti verwijst dit naar toewijding, die eerder wordt geinspireerd door de
majesteit van Bhagavan dan door Zijn madhurya (zoete bekoring). Het is in het
bijzonder van toepassing op Zijn verschijning als Narayana. Aisvarya beperkt de
intimiteit tussen Bhagavan en Zijn toegewijden.

AKINCANA - (1) Zonder materiéle bezittingen (2) Iemand wiens enige bezit dienst
aan Krsna is.

AMARA-KOSA - Een antieke, gezaghebbende Sanskriete thesaurus.

AMSA - Deel, of expansie, van Sri Krsna.

ANANDA - Transcendentale zegen (Zie hladini-sakti).

ANANDAMAYA - Het vijfde stadium van bewustzijn, gewaarwording van de dienst
aan Radha en Krsna (13.5).

ANANTA-RUPA - Onbegrensde gedaante.
ANANYA - Letterlijk, ‘zonder een ander’; exclusief, enkelvoudig.

ANANYA-BHAKTI - Exclusieve toewijding onvermengd met andere verlangens,
waarbij de enige motivatie is Bhagavan een plezier te doen.

ANANYA-YOGA - Bhakti onvermengd met afhankelijkheden van speculatieve
kennis, vruchtdragend werk, of soberheden.

ANARTHA - Ongewenste verlangens, activiteiten, of gewoonten, die worden verge-
leken met onkruid, die de vooruitgang in bhakti hinderen.

ANARTHA-NIVRTTI - Het opruimen van anarthas, het vierde stadium in de ont-
wikkeling van de kruipplant van bhakti.

ANATMA - Niet-ziel; passieve materie.

ANGA - (1) Lid, onderdeel, deel (2) De diverse onderdelen van de beoefening van
toewijding, zoals horen en chanten.

ANIMA - Zo klein als een atoomdeeltje.

ANISVARAM - Het idee, dat de kosmische manifestatie geen Isvara (bestuurder)
heeft, maar door toeval tot stand is gekomen (16.8).

ANNAMAYA - Het eerste van vijf bewustzijnstadia, waarin alles wordt gezien in
termen van anna (voedingsgranen) (13.5).

ANTARYAMI - Inwonende getuige, de Superziel, die de activiteiten van alle leven-
de entiteiten leidt.

ANTYA - Laatste.
ANTYAIJA - (1) Van lagere afkomst (2) Outcaste.
APANA - Uitgaande adem.

APARA - Niet transcendentale, passieve materie, materiéle natuur.
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APARADHA - (1) Datgene, dat aradhana, of toewijding, ondermijnt (2) Een over-
treding, of een hindernis tot bhakti. Arcana-dipika somt 64 seva-aparadhas, 10 na-
ma-apardadhas en 10 dhama-aparadhas op, die dienen te worden vermeden.

APRAKRTA — Niet-materieel, transcendent.

APTAKAMA - Iemand wiens verlangens zijn vervuld; een zelfgenoegzame ziel.

ARCANA - Verering, eredienst.

ARJUNA - (1) Sri Krsna’s intieme vriend en toegewijde, tegen wie Hij de Bhagavad-
gita sprak (2) Het Nara deel van de Nara-Narayana wijzen, waarvan Sri Krsna het
Narayana deel uitmaakt (3) Een eeuwig bevrijde ziel, die Sri Krsna altijd dient uit
liefde.

ARTA - Iemand, die Bhagavan in een gemoedstoestand van verdriet benadert
(7.16).

ARTHA - Rijkdom, het tweede materiéle doel van het menselijke bestaan (Zie
dharma, kama en moksa).

ARTHA-SASTRA - Geschriften over economische ontwikkeling.

ARYA-RSIS — Antieke, buitengewoon nobele wijzen, die de Waarheid hebben
gezien.

ASAKTI - Diepe gehechtheid, vooral aan Bhagavan en Zijn metgezellen; het zesde
stadium in de ontwikkeling van de kruipplant van bhakti, dat ontwaakt nadat ruci
(smaak voor bhajana) rijp wordt.

ASANA — (1) Zetel, zitplaats (2) Zithouding voor meditatie.

ASITA - De naam van een oude wijze, die een authoriteit was op het gebied van de
Veda’s.

ASRAMA - (1) Levensfase, hetzij student (brahmacari), gezinshoofd (grhastha),
gepensioneerde (vanaprastha) of onthecht in de wereldverzakende levensorde
(sannyasa) (2) Kluizenaarshut.

ASRAYA - Rustplaats van liefde voor Krsna, i.e., Zijn toegewijde.

ASTANGA-YOGA - Achtvoudig yoga proces bestaande uit yama (beheersing van
geest en zintuigen), niyama (het volgen van regels en regulerende principes van de
beoefening van yoga), asana (lichaamshoudingen), pranayama (beheersing van de
ademhaling), pratyahara (terugtrekken van het verstand van de zintuiglijke percep-
tie), dharana (bestendigen van de geest), dhyana (meditatie) en samadhi (trance).

ASVAMEDHA-YAJNA - Uitgebreid offer uitgevoerd door brahmanas in naam van
machtige koningen, waarin een paard in het vuur werd geofferd en daarna terug tot
leven werd gebracht.

ASVATTHA - Soort pipala (boom) (10.26).

ASVINI-KUMARAS - Fysici van de halfgoden.

ATIRATHI - Strijder, die een onbeperkt aantal tegenstanders tegemoet kan treden.
ATMA - (1) Ziel (2) Superziel (3) Intelligentie (4) Verstand (5) Lichaam (6) Zintui-

gen.
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ATMA-TATTVA - Categorische kennis over de aard van de ziel.

AVATARA - Sri Krsna Zelf of Zijn plenaire deel, die neerdaalt uit het transcenden-
tale gebied naar deze materiéle schepping voor de bevrijding van geconditioneerde
zielen.

AVIDYA - Onwetendheid, of de cultuur van materiéle kennis, die als enige waar-
heid wordt beschouwd.

AVYABHICARA - Onaflatend; verwijst naar zuivere toewijding.

AVYAKTA - (1) Ongemanifesteerd (2) Buiten de zintuiglijke waarneming.

AVYAYA - Onvergankelijk.

BAHIRANGA-SAKTI - Gods externe, of materiéle, vermogen, ook bekend als
madyd. Het medium, waarmee de materiéle wereld wordt gecreéerd en alle zaken,
die ermee samenhangen.

BALADEVA VIDYABHUSANA - Belangrijkste leerling van Sri Visvanatha Ca-
kravarti Thakura en auteur van Govinda-bhdsya, het commentaar van de Gaudiya
Vaispava’s op de Vedanta-sutra. Hij wordt daarom met recht Gaudiya-
vedantacarya genoemd.

BHAGAVAN - De Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, compleet in zes rijkdom-
men: schoonheid, weelde, kracht, faam, kennis en verzaking. Letterlijk, van — ‘be-
zitter’, bhaga — ‘rijkdom’.

BHAGAVATAM - Zie Srimad-Bhagavatam.

BHAGAVATAMRTAMI — Een boek door Srila Sanatana Gosvami. Letterlijk, ‘de
ambrozijnen essentie van Srimad-Bhagavatam’.

BHAGAVAT-KATHA - Vertelling uit Srimad-Bhagavatam of de instructies van Sri
Bhagavan, zoals in Srimad Bhagavad-gita.

BHAGAVAT-PREMA - Liefde voor de alvermogende Persoonlijkheid Gods.

BHAGAVAT-TATTVA - Categorische kennis van Bhagavan; de principes onder-
wezen door Sri Bhagavan.

BHAJANA - (1) Dienstverlening (2) Spirituele beoefening, vooral horen, chanten,
herinneren en mediteren op de heilige naam, gedaante, kwaliteiten en het spel van
Sri Krsna.

BHAKTA - Toegewijde; iemand gewijd aan bhakti-yoga en zijn vererenswaardige
godheid.

BHAKTI - Afgeleid van de stam bhaj (dienen). De uitvoering van activiteiten uit-
sluitend bedoeld voor het plezier van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, Sri
Krsna in een gunstige geestesgesteldheid, verzadigd van liefde, verstoken van an-
dere verlangens en niet bedekt door karma en jiiana wordt bhakti genoemd (Bhak-
ti-rasamrta-sindhu 1.1.12).

BHAKTI-DEVI - Presiderende godheid van bhakti-yoga, toewijding of devotie.
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BHAKTI-MISRA-JNANA - Kennis vermengd met toewijding, waarbij kennis over-
heerst.

BHAKTI-RASAMRTA-SINDU - Een boek door Srila Ripa Gosvami, waarvan de
titel betekent ‘de ambrozijnen oceaan van de zoete smaken der toewijding’, dat de
wetenschap van bhakti-yoga uiteenzet.

BHAKTI-YOGA - Het pad van spirituele realisatie door toegewijde dienst aan
Bhagavan.

BHAVA - (1) Bijzondere manifestatie van suddha-sattva (2) De essentie van het
kennende vermogen en het pleziergevend vermogen (3) Het achtste stadium in de
ontwikkeling van de kruipplant van bhakti; vergeleken met de eerste zonnestralen
van prema, het hoogste stadium van liefde voor Krsna.

BHAVANUVADA - Vertaling die rekening houdt met specifieke subtiliteiten.

BHISMA-PARVA - De achttien hoofdstukken van de Mahabharata, die Srimad
Bhagavad-gita bevatten.

BHRGU - Een van de zeven wijzen, die zijn geboren uit het verstand van Sri Brah-
ma.

BHUTA-BHAVANA - Instandhouder van alle manifestaties.

BRAHMA - (1) Afgeleid van brh, hetgeen betekent ‘uitgestrekt’ of ‘groot’; de alge-
mene betekenis is geest (2) De levende entiteit (3) Het verstand (4) De Superziel
(5) Het onpersoonlijke aspect van God (6) Bhagavan Zelf.

BRAHMA — Schepper van het materiéle universum, de presiderende godheid van de
geaardheid hartstocht. Hij is de oorspronkelijke, spiritueel leermeester van de
Brahma-Madhva sampradaya.

BRAHMA-BHUTA - Brahma-gerealiseerd; de staat waarin men zegen ervaart, vrij
van hunkering en verdriet (18.54).

BRAHMACARYA - Letterlijk, ‘spirituele cultivering’; de eerste asrama, of de
eerste levensfase in het varnasrama stelsel; celibatair studentenleven.

BRAHMA-JNANA - Kennis van brahma.

BRAHMA-LOKA — Woonplaats van Sri Brahma, die zich binnen dit materiéle
universum bevindt.

BRAHMANA - Iemand die brahma realiseert; een van de vier varnas, of sociale
klassen in het varnasrama systeem; priester of leraar.

BRAHMANANDA - Zegen die wordt ervaren door iemand, die zich in brahma
bevindt.

BRAHMARSI - Heiligen gesitueerd in brahma-realisatie.

BRAHMASTRA - Het meest machtige wapen in de vedische militaire wetenschap

(superieur aan nucleaire wapens). Het wordt met mantra afgevuurd en doodt al-
leen de persoon, wiens naam in combinatie met de mantra wordt uitgesproken.

BRAHMA-SUTRA - (Ook gekend als Vedanta-siitra) De aforismen van Vedanta
bieden een compleet systematische uiteenzetting van de vedische openbaring in de
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vorm van bondige aforismen (siitras). Srimad-Bhagavatam gecomponeerd door Sri-
la Vyasadeva, is het natuurlijke commentaar op Vedanta-sitra.

BRAHMA-SVARUPA - De gedaante van Sri Krsna, wiens lichaamsuitstraling de
brahma-jyoti vormt.

BRAHMA-TATTVA - Categorische kennis van brahma.

BRAHMAVADA - Doctrine van het impersonalisme, dat als doel heeft samen te
vloeien met de uitstraling van God.

BRAHMA-VETTA - Iemand die brahma heeft gerealiseerd.

BRHAD-ARANYAKA SRUTI - Upanisad die belangrijke verzen bevat voor de
filosofie van Gaudiya Vaispava’s.

BUDDHI - (1) Intelligentie (2) Vermogen om subtiele betekenissen te onderschei-
den.

BOEDDHISME - Filosofie geintroduceerd door Sakyasirhha Buddha, die concepten

van de leegte van de Absolute Waarheid uiteenzet, die bekend zijn als sinyata of
sunyavada.

CAITANYA-SIKSAMRTA - Een boek door Srila Bhaktivinoda Thakura, waarvan
de titel betkent ‘ambrozijnen instructies van Sri Caitanya’. Het presenteert een uit-
gebreide beschrijving van de voortgang van bhakti.

CANDRA - Maangod.

CATUH-SLOKI GITA - Essentie van Bhagavad-gita (10.8-11). De vier verzen, die
de drie vedische onderdelen, namelijk sambhandha (relatie), abhidheya (methode)
en prayojana (het hoogste doel) samenvatten.

CATURMASYA - De vier maanden van het regenseizoen in India (van augustus tot
en met november), waarin de beoefening van bepaalde voorgeschreven soberhe-
den zeer krachtig zijn voor de geestelijke ontwikkeling.

CIT - (1) Geest (2) Bewustzijn (3) Zuivere gedachten.
CIT-JAGAT - De alombewuste, spirituele wereld.

CITRARATHA - Aanvoerder van de Gandharva’s en een representatie van de
rijkdom van Sri Krsna.

CIT-SAKTI - Vermogen dat wijst op het kennende aspect van de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods. Door deze sakti kent Hij Zichzelf en veroorzaakt Hij, dat
anderen Hem ook kennen. Kennis van de Absolute Realiteit is alleen mogelijk met
behulp van dit vermogen.

CITTA - Hart, gedachten, verstand en bewustzijn.
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DANAVAS — Demonen.

DARSANA - (1) Zien, of ontmoeten. Het wordt gebruikt onder verwijzing van
ofwel het zien van het godsbeeld of gevorderde toegewijden (2) Doctrine, of filoso-
fische systeem, zoals in Vedanta-darsana.

HALFGODEN - (1) Hemelse godheden (2) Goddelijke wezens op de hogere plane-
ten, die beschikken over grote vroomheid en enorm lange levensduur en wier men-
tale en fysieke moed superieur is aan die van mensen. Aan hen zijn specificke
krachten toevertrouwd bedoeld voor universeel bestuur.

DEVA - Halfgoden.

DEVA-DEVA - God der goden.

DEVAKI-NANDANA - Zoon van Devaki, Sri Krsna.

DEVALA - Een wijze, die een authoriteit op het gebied van de Veda’s was. Hij was
de oudere broer van Dhaumya (de priester van de Pandava’s).

DEVARSI NARADA - Wijze (rsi) onder de halfgoden (devas). Letterlijk, nara —
‘God’, da — ‘gever’; een groot toegewijde van Sri Krsna, die Zijn glorie door het
hele universum verspreidt.

DEVESA — Heer van de halfgoden, een naam voor Sri Krsna.

DEVI - Halfgodinnen.

DHAMA - Woonplaats van Sri Bhagavan, waar Hij verschijnt en Zijn goddelijk spel
uitvoert.

DHANANJAYA - Een naam toegekend aan Arjuna, die grote rijkdom verzamelde,
toen hij de vele koningen van Noord-Bharata (India) overwon ter voorbereiding
op de rajasitya-yajiia van Maharaja Yudhisthira. Letterlijk, ‘winnaar van rijkdom’.

DHARANA - Concentratie van het verstand, de zesde stap in astdriga-yoga.

DHARMA - Afgeleid van de verbale stam dhr, ondersteunen. Letterlijk, ‘datgene
dat ondersteunt’ (1) De natuurlijke, karakteristicke functie van een ding; datgene
dat niet van zijn natuur kan worden afgescheiden (2) Religie in het algemeen (3)
De sociaal religieuze plichten voorgeschreven in de geschriften voor verschillende
klassen personen in het varpasrama systeem (4) Zijn vaste bezigheden in relatie tot
Sri Krsna.

DHRTARASTRA - Letterlijk, ‘dhrta — ‘vasthouden aan’, rastra — ‘het koninkrijk’.
Hij was de zoon van Ambika en Vyasadeva; broer van Pandu en Vidura. Dhrtara-
stra werd blind geboren. Zijn honderd zonen aangevoerd door Duryodhana leid-
den de legers, die zich tegenover de Pandava’s opstelden.

DHYANA — Meditatie, het zevende stadium van astariga-yoga.

DIKSA - Inwijding van een geestelijk leermeester. In Bhakti-sandharbha (Anucceda
283) geeft Srila Jiva Gosvami een definitie van diksa: geleerde exponenten van de
Absolute Waarheid verklaren, dat het proces, waarin de guru divya-jiiana aan de
leerling overdraagt en al zijn zonden wegneemt, diksa heet.
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DRAVYA-YAJNA - Het offer waarbij men materiéle bezittingen in liefdadigheid
weggeeft.

DRONA, DRONACARYA - Commandant van het leger van de Kaurava’s.

DRUPADA - In de Mahabharata Oorlog was Drupada een van de commandanten
van het leger van de Pandava’s en werd gedood door Drona. Drstadyumna,
Drupada’s zoon, wreekte zijn dood.

DURGA - Letterlijk, dur — ‘moelijk’, ga — ‘vitbreken’, i.e. een gevangenis. De mate-
riéle wereld is voor de rebellerende, geconditioneerde zielen een gevangenis. Dur-
ga is moeder natuur, de godin van de materiéle natuur, en de gezellin van Mahade-
va Siva.

DURYODHANA - Letterlijk, dur — ‘slecht’, yodhana — ‘vechtersbaas’. In de Ma-
habharata Oorlog was Duryodhana de leider van de Kaurava’s. Hij is een deelin-
carnatie van Kali.

DVAPARA-YUGA - Een van de vier grote tijdperken: Satya, Treta, Dvapara en
Kali. In Dvapara-yuga bereikten mensen perfectie door de uitvoering van uitmun-
tende verering van de goddelijke incarnatie van God.

EKADASI - De elfde dag van de eerste twee en laatste twee kwartieren van de
maan. Op die dag wordt door sastra voorgeschreven om de vasten van granen,
peulvruchten en andere voedingsmiddelen, zodat de sadhaka zich geheel kan wij-
den aan activiteiten in zuivere bhakti. Naar Ekadasi wordt verwezen als de moeder
van toewijding.

GANDHARVAS - Zangers en musici uit de hogere planetenstelsels.

GANESA - De olifant-scribent van Vyasadeva.

GANGA - De Ganges, de rivier van goddelijk water, dat vanuit de spirituele wereld
naar dit universum valt.

GARGACARYA - Guru van Krsna’s vader, Vasudeva. Hij voerde de naamgevings-
ceremonie voor Sri Krsna uit in Gokula en schreef Garga-sarhita, een beroemd
literair werk, dat het spel en vermaak van Sri Krsna beschrijft.

GAUTAMA - Een wijze, auteur van nyaya-darsana (de filosofie der logica), een van
de zes filosofische systemen.

GAYATRI - Letterlijk, tri — ‘datgene dat bevrijding geeft’, gaya — ‘door te zingen’.
Gayatri is de moeder der Veda’s. Brahma-samhita zegt, dat Sri Brahma eerst het
lied van Krsna’s fluit door zijn acht oren hoorde als de lettergreep om en dat daar-
na, toen hij het zelf chantte, het lied de gayatri werd, waardoor hij werd verlicht.
Op die manier werd hij ingewijd als brahmana.

GITA - Letterlijk, ‘lied’. Srimad Bhagavad-gita.

GITA-BHUSANA - Het Sanskriete commentaar van Srila Baladeva Vidyabhiisana
op Srimad Bhagavad-gita. Letterlijk, ‘een decoratie van de Gita’.
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GOPALA-TAPANI SRUTI - Een Upanisad, die op liefdevolle wijze de waarheden
van Sri Sri Radha-Krsna uiteenzet.

GOPI - Een transcendentaal koeherdersmeisje van Vraja.

GOSVAMI - (1) Iemand die meester is over zijn zintuigen, onthecht van materiéle
elementen (2) Iemand in de wereldverzakende levensorde.

GOTRA - Seminale lijn van de prajapatis en voorvaderen.

GRHASTHA - Huiseigenaar, mensen in het gezinsleven.

GUDAKESA - Een naam van Arjuna, die betekent ‘overwinnaar van onwetend-
heid’.

GUNA - Bindende kracht. De drie geaardheden van de materiéle natuur binden de
levende entiteit. Er zijn drie gunas: goedheid (sattva), hartstocht (rajas) en duister-
nis, of onwetendheid (famas). Letterlijk, ‘koord” (Zie Hoofdstuk 14).

GUNA-AVATARAS - De drie primaire, presiderende godheden van de drie bin-
dende krachten. Brahma, Visnu en Siva worden samen gekend als tri-miirti.

GUNI-BHUTA-BHAKTI - Toewijding, die door de geaardheden van de natuur
worden gedomineerd.

GURU - (1) Spiritueel leermeester (2) Guru betekent ‘zwaar met realisatie van
goddelijke kennis’. Door stabiliteit verankert de guru het rusteloze verstand van de
leerling en haalt hem uit het turbulente water van de materiéle energie. Letterlijk,

gu — ‘onwetendheid’, ru — ‘hij die verdrijft’. Iemand die guru is verdrijft alle onwe-
tendheid.

GURU-DAKSINA - Rijkdom of offergaven aangeboden aan de guru door de leer-
ling.

GURU-PARAMPARA - Systeem van disciplinaire opvolging, waarin goddelijke
kennis van s77 guru wordt overgedragen op een volkomen overgegeven leerling.

HARI-BHAKTI-VILASA - Een boek, dat vele aspecten van het leven van Vaisna-
va’s beschrijft. Het werd geschreven door Srila Sanatana Gosvami en Srila Gopala
Bhatta Gosvami onder rechtstreekse leiding van Sri Caitanya Mahaprabhu en is
verdeeld in twintig secties, of vilasas.

HARI-NAMA - De namen van Sri Krsna: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna,
Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Deze zestien na-
men vernietigen alle slechte kwaliteiten van het tijdperk van Kali (Kali-santarana
Upanisad).

HATHA-YOGA - Het yoga proces van de beoefening van verschillende lichaams-
houdingen om het lichaam soepel te houden. Het is het derde onderdeel in het
proces van astariga-yoga.

HLADINI-SAKTI - Het zegenvermogen, of het innerlijke, spirituele vermogen, dat
wordt overheerst door zegen en wordt gepersonificeerd door Srimati Radharani.
Hladini is de $akti, die ananda (zegen) oproept in het hart van Sri Syama. Hoewel
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Krsna Zelf het reservoir van alle plezier is, proeft Hij door Zijn hladini vermogen
transcendentale zegen.

HRSIKESA - Letterlijk, isa — ‘meester’; hrsika — ‘van de zintuigen’; een naam voor
Krsna, die betekent ‘iemand die de zintuigen van Zijn toegewijden naar Zich toe-
keert en die van niet-toegewijden van Zich afkeert’.

IKSVAKU - De zoon van Vivasvan, de zongod; eerste koning op Aarde.
INDRA - Koning van de hemelse planeten.
ISA — Bestuurder. Verwijst soms naar Visnu en soms naar Rudra.

ISVARA - Allerhoogste Bestuurder, Bhagavan. Ook een naam voor de Superziel
(15.15).

JADA - Passief, sloom.

JADA-VADI - Iemand die het gezichtspunt (vdda) aanhangt, dat er niets anders is
dan materie (jada); een atheistische wetenschapper.

JAGAD-GURU - Universeel guru.

JAGAT-PATI - Meester van het universum.

JAINISME - Een religieuze beweging, die vele honderden jaren geleden is gestart
door Koning Arhat. De strikte volgelingen van het jainisme proberen op idealisti-
sche wijze Maharaja Rsabhadeva te imiteren door geweldloosheid te praktiseren

en door geen gebruikt te maken van voertuigen. Rsabha was een avatara van Sri
Krsna, wiens geschiedenis in Canto Vijf van Srimad-Bhagavatam is beschreven.

JALPA - Logische argumentatie, die gebruik maakt van het op fouten betrappen van
de uitspraken van de tegenstander om zijn eigen mening te vestigen.

JAMADAGNI - Een brahmana, die een wensvervullende koe in zijn bezit had. Hij
werd vanwege de koe door een groep ksatriyas doodgeslagen en zijn zoon, Parasu-
rama, een incarnatie van Bhagavan, nam wraak door de ksatriya bevolking van de
wereld uit te roeien.

JANAMEJAYA - De zoon van Koning Pariksit.

JANARDANA - Naam van Bhagavan, die betekent ‘iemand die het hart van de
mensheid in vervoering brengt’.

JAPA - Het chanten van de heilige naam op een koord van 108 bidkralen.

JIVA - Levende entiteit; ziel.

JIVA-SAKTI - (Zie tatastha-sakti).

JIVA-TATTVA - Categorische kennis van de levende entiteit, zijn natuur en zijn
positie.

JIVATMA - De geestelijke ziel (Zie jiva).

JNANA - (1) Kennis; datgene dat helpt iets te weten (18.18) (2) Kennis die leidt tot
onpersoonlijke bevrijding, die is gebaseerd op het onderscheid tussen de ziel en
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materie en zijn identieit met brahma (3) Transcendentale kennis van zijn relatie
met Krsna.

JNANA-MISRA-BHAKTI - Toewijding vermengd met kennis, waarbij toewijding
overheerst.

JNANA-SANNYASA - Verzaking van kennis.

JNANA-YOGA - Pad van spirituele realisatie door de filosofische zoektocht naar
waarheid.

JNANI - Iemand op zoek naar kennis, hetzij onpersoonlijk of persoonlijk.

JNEYA - Object van kennis.

KAIVALYA - Eenheid, of mukti.

KALI-YUGA - Huidige tijdperk van ruzie en schijnheiligheid. Het heeft een tijds-
duur van 432.000 jaar, waarvan nu ongeveer vijfduizend jaar zijn verstreken (Zie
Srimad-Bhagavatam Canto 12 Hoofdstuk 2).

KALPA - Een dag in het leven van Sri Brahma. Het is gelijk aan duizend catur-yugas.
Ieder catur-yuga bestaat uit een cyclus van vier grote tijdperken, of yugas: Satya,
Dvapara, Treta en Kali met een totale duur van 4.320.000.000 jaar (8.17).

KAMA - (1) Verlangen (2) Lustbevrediging (3) De derde van de vier doelstellingen
van de menselijke samenleving. Degenen, die geen ander verlangen hebben dan de
bevrediging van de grove zintuigen, aspireren naar dergelijk plezier. Hun purusar-
tha is bekend als kama (Zie dharma, artha en moksa).

KAMADHENU - Een koe, die alle wensen kan vervullen.

KAMYA-KARMA - Vruchtdragende activiteiten.

KANDARPA - Cupido, de indirecte oorzaak van de geboorte van levende wezens.
Kandarpa is Sri Krsna’s vertegenwoordiger als voorouder (10.28).

KARMA - (1) Werk voorgeschreven in de Veda’s (2) Activiteit in het algemeen (3)
Vrome activiteit uitgevoerd onder vedische leiding, die leidt tot materieel voordeel
in deze wereld of naar de hogere planeten na de dood.

KARMA-CODANA — Impuls om actie uit te voeren (18.18).

KARMA-KANDA - Onderdeel van de Veda’s, dat handelt over de uitvoering van
ceremoniéle activiteiten en offerriten gericht op materieel voordeel of bevrijding.
KARMA-MISRA-BHAKTI — Toewijding vermengd met de uitvoering van voorge-

schreven plicht, waarbij toewijding overheerst.

KARMA-PRADHANI-BHUTA-BHAKTI - Toewijding vermengd met de uitvoe-
ring van voorgeschreven plicht, waarbij toewijding overheerst. (Dit is een andere
term voor karma-misra-bhakti.)

KARMA-SANNYASA - Verzaking van vruchtdragend werk.
KARMA-YAJNA - Offer uitgevoerd ten behoeve van baatzuchtig voordeel.
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KARMA-YOGA - Pad van spirituele realisatie, waarin de vruchten van zijn werk
worden geofferd aan Bhagavan.

KARMI - Iemand die karma uitvoert in overeenstemming met vedische sommaties.

KAURAVAS — Nakomelingen van Koning Kuru, die aan de ene zijde in Kuruksetra
streden.

KENA UPANISAD - Upanisad die vol staat met vragen die relevant zijn voor de
hoogste doelstelling van het menselijk leven. Deze staat bekend als de “Waarom’
Upanisad.

KEVALA-BHAKTI - Exclusieve toewijding, waarin men aan niemand is gehecht
behalve aan Bhagavan.

KHASA - Mongolen, Chinese en bepaalde rassen ten Noorden van India.

KINNARA - Een soort halfgod, die muziekinstrumenten bespeelt en met de Gand-
harva’s zingt.

KIRTANA - Het chanten van de namen van Bhagavan; het meest belangrijke on-
derdeel van de negen onderdelen van bhakti.

KLESA-GHNI - Letterlijk, ‘vernietiger van ellende’.

KRIYA - Activiteit.

KRSNA — Sri Bhagavan, de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

KRSNACANDRA - Sri Krsna, wiens transcendentale lichaam vierentwintig en een
halve manen draagt.

KRSNA-PREMA - Zuivere liefde voor Krsna.

KRSNA-TATTVA - Categorische kennis over de unieke positie, kwaliteiten, enzo-
voort van Sri Krsna.

KSARA - Vergankelijk.

KSATRIYA - Een van de vier varnas in het varnasrama stelsel, dat duidt op een
regeringsambtenaar of een strijder. Letterlijk, ksi — ‘destructie’, #7 — ‘bevrijding’.

KSETRA - Veld van het lichaam (13.1 ...).

KSETRA-JNA - Kenner van het veld. De gedeeltelijke ksetra-jfia is de levende
entiteit; de complete ksetra-jiia is Paramatma (13.1 ...).

KSIRODAKSAYT VISNU - De Visnu expansie van Sri Krsna, die in een oceaan van
ksira (melk) rust. Als Paramatma gaat Hij als getuige ieder atoom en hart van alle
wezens binnen en schenkt herinnering, kennis en vergetelheid.

KURUKSETRA - ‘Veld van de Kuru’s’, een antieke, heilige plaats, waar Parasura-
ma boetedoening en vereffening uitvoerde. Het wordt tegenwoordig nog bezocht
(vooral met een zonsverduistering) voor beschutting tegen ongunstige effecten.

KUTA-STHA - Stevig gesitueerd in zijn eigen transcendentale positie vrij van iedere
zinnelijke opwelling.
KUVERA - Schatbewaarder van de halfgoden, god van de rijkdom.
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LILA - Goddelijk spel en vermaak van Bhagavan of Zijn eeuwige metgezellen.

LILA-AVATARA - Krsna’s spelmanifestaties, bijv. Nrsimha, Varaha en Karma.

LILA-PURUSOTTAMA - Sri Krsna, de Allerhoogste Persoon, wiens spel niet
wordt geévenaard door Zijn andere incarnaties.

MADHURYA - Met lieflijkheid, of schoonheid. Het verwijst naar toewijding gein-
spireerd door de aantrekkingskracht voor Bhagavans bekoorlijke en intieme ver-
schijning als een mooie jonge koeherder en voor de grootste uitwisseling van liefde
tussen Krsna en Zijn toegewijden.

MADHURYA-KADAMBINI - Boek geschreven door Sri Visvanatha Cakravarti
Thakura, waarvan de titel betekent ‘wolkbreuk van zoete lieflijkheid’. Het be-
schrijft de acht achtereenvolgende stadia van bhakti uitmondend in prema.

MADHUSUDANA-SARASVATI - 1540—1632; voormalig monist, die werd aange-
trokken tot Gaudiya Vaispavisme. Hij was de auteur van Gita-gudhartha-dipika.

MADHVA - De hoofd-dciarya van de Brahma sampradaya, die de doctrine van
dvaita-vada vestigde, die het eeuwige onderscheid tussen de levende entiteit en
God benadrukt.

MAHA-BAHO - O sterkbewapende.

MAHA-BHAGAVATA - Top-toegewijde van Bhagavan.

MAHABHARATA - Epos dat de oude wereldgeschiedenis beschrijft, die tot de
strijd van Kuruksetra leidde. Het werd gecomponeerd door Srila Krsna Dvaipaya-
na Vyasadeva voor het welzijn van de mensen van dit tijdperk van Kali, die geen
belangstelling hebben in filosofie. Srimad Bhagavad-gita is op strategische wijze in
het midden van dit epos geplaatst.

MAHAJANA - Spirituele authoriteit; iemand die de religieuze principes werkelijk
begrijpt; de twaalf voornaamste mahdjanas worden in Srimad-Bhagavatam (6.3.20)
geidentificeerd als Sri Brahma, Bhagavan Narada, Sivaji, de vier Kumara’s, Ka-
piladeva, Svayambhuva Manu, Prahlada Maharaja, Janaka Maharaja, Grootvader
Bhisma, Bali Maharaja, Sukadeva Gosvami en Yamaraja.

MAHAMAYA - (Zie maya-sakti)

MAHA-PURUSA - Bevrijde ziel, in het bijzonder een groot toegewijde, die ont-
hecht is van de materiéle wereld.

MAHARATHI - Strijder, die tienduizend tegenstanders tegelijk tegemoet kan
treden.

MAHARSI - Ziener van de Waarheid. Hij heeft de vererenswaardige godheid van
de mantra gezien.

MAHA-TATTVA - De groep van vijf grove en drie subtiele materiéle energieén

wordt pradhana genoemd. Wanneer deze wordt geactiveerd door de vluchtige blik
van Maha-Visnu heet het maha-tattva.
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MAHATMA - Edelmoedig persoon, of grote ziel. Een eerbiedige titel voor degenen,
die verheven zijn in spiritueel bewustzijn.

MAHA-VISNU - Een andere naam voor Karanodakasayi Visnu, een plenair deel
van Sri Krsna, die de kosmische manifestatie creéert, welke bestaat uit talloze uni-
versa.

MAHESVARA - Hoogste Bestuurder; soms verwijst het naar Sambhu Siva en soms
naar Bhagavan Sri Krsna.

MANOMAYA - Het derde van vijf bewustzijnstadia, waarin men bewust is van het
verstand (13.5).

MANTRA - Letterlijk, man — ‘verstand’; tra — ‘bevrijden’.

MANUS - Prajapati’s (universele voorouders) door Sri Bhagavan gedelegeerd om
menselijke bevolking te genereren. Er zijn veertien manus in één dag van Brahma.
De huidige manu is Vaivasvata Manu.

MANUSYA-LOKA - De middelste planetaire stelsels, specifiek deze planeet Aarde.

MARGA-SIRSA - November-december; de beste maanden, waarin het graan op de
velden wordt geoogst.

MARICI - Besturende godheid van de vijftig soorten wind in het universum.
MARUTS - Windgoden.

MATHA - Een tempel van God, waaraan woongelegenheden voor brahmacaris en
sannyasis zijn toegevoegd; een klooster.

MAUDGALYA-GOTRA - Afstamming van de wijze, Mudgala.

MAYA - Litterlijk, ma — ‘niet’, ya — “dit’. Met andere woorden, ‘hetgeen niet is’; een
illusie; (Zie maya-sakti).

MAYA-SAKTI - De externe energie van Bhagavan, die de levende entiteiten bein-
vloedt, zodat ze het valse egoisme aanvaarden de onafhankelijke genieters van de-
ze materiéle wereld te zijn. Maya heeft drie functies: pradhana, die illusoire aan-
duidingen van de levende entiteit schept; avidyd, die deze aanduidingen aan hem
oplegt; en vidya, die ze wegneemt.

MAYAVADA - De leer van illusie. Deze theorie, die wordt gepropageerd door de
impersonalistische volgelingen van Sankaracarya, houdt in, dat de gedaante van
Bhagavan, deze materiéle wereld en de individuele existentie van de levende enti-
teiten maya, of vals, zijn. Deze filosofie aanvaardt de authoriteit van vedische
teksten, maar interpreteert ze op een manier, waarop een onpersoonlijk concept
van de Absolute Waarheid wordt bevorderd en het persoonlijke karakter van God
wordt ontkend. Het wordt beschouwd als verkapt boeddhisme, omdat boeddhisme
onomwonden atheistisch is.

MIMAMSA - Een filosofische leer met twee onderdelen: (1) piirva, of karma-
mimamsa, gesticht door Jaimini, dat inhoudt, dat door het uitvoeren van de ritua-
listische plichten, die in de Veda’s worden gegeven, men de hemelse planeten kan
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bereiken, en (2) uttara-mimamsa gesticht door Badarayana Vyasadeva, dat handelt
over de natuur van brahma, de Absolute Waarheid.

MIMAMSAKA - Filosoof; iemand die de mimamsa filosofische leer aanhangt.
Doorgaans verwijst het naar degenen, die de karma-mimamisa van Jaimini volgen.

MLECCHA - (1) Barbaar (2) Degenen, die niet in staat zijn de vedische mantras op
de juiste wijze uit te spreken.

MOKSA - Bevrijding van materiéle gebondenheid.

MUDGALA RSI - Een wijze, die de gewoonte had om een offer uit te voeren met
volle maan en donkere maan. Durvasa Muni bracht hem eens een bezoek. Omdat
hij verheugd was met zijn dienstverlenende houding, gaf Durvasa hem de zegen,
waardoor hij in het huidige lichaam naar de hogere planeten kon gaan. Toen de
koeriers van de halfgoden hem met een hemels voertuig kwamen ophalen, weiger-
de hij met hen mee te gaan en in plaats daarvan predikte hij over de tijdelijke aard
van de hogere planetenstelsels.

MUKTI - Volkomen emancipatie uit de gebondenheid aan de materiéle energie, die
tot uitdrukking wordt gebracht door de valse ideeén van ‘ik’ en ‘mijn’. Er zijn vijf
soorten mukti: saripya — het krijgen van dezelfde gedaante als Bhagavan; samipya
— wonen in de naaste omgeving van Bhagavan; salokya — wonen op dezelfde pla-
neet als Bhagavan; sarsti — beschikking over dezelfde rijkdom als Bhagavan; en
sayujya — één worden met Bhagavan door samen te vloeien met Zijn lichaamsuit-
straling, de brahmajyoti. Van deze vijf wordt sayujya door de Vaisnava’s afgewe-
zen.

MUNI - (1) Grote wijze (2) Iemand die pogingen onderneemt om de Absolute
Waarheid op basis van mentale kracht te benaderen.

NAGA - Goddelijke slang.
NAIMITTIKA - Bij gelegenheid, oorzakelijk, incidenteel.

NAIMITTIKA-KARMA - Religieuze gelegenheidsverplichtingen zoals aangegeven
door bepaalde omstandigheden, bijv. de verering van voorouders en halfgoden in
de sraddha ceremonie. Een persoon gaat het gebied van exclusieve toewijding aan
Sri Krsna pas binnen, nadat hij deze activiteiten geheel achterwege heeft gelaten.

NAISKARMYA - Vrijheid van voorgeschreven plicht en de reacties; actie uitge-
voerd in Krsna-bewustzijn, waarvoor men geen terugslagen hoeft te ondergaan.

NAMA - (1) Naam (2) De heilige naam van Krsna, die Sri Krsna Zelf is. Nama bevat
alle vermogens met de incarnaties van Sri Krsna, kwaliteiten, toebehoren, entoura-
ge, spel en vermaak, transcendentale woonplaats, enz. en wordt door de toegewij-
den in hun beoefening van bhakti gechant.

NAMA-SANKIRTANA - Gezamenlijk chanten van de heilige namen.

NARADA - (Zie Devarsi Narada)
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NARADA-PANCARATRA - Een vertelling in vijf delen: kennis die de hoogste
waarheid schenkt; kennis die mukti toekent; kennis die bhakti geeft; kennis die
mystieke perfectie toekent en kennis in de geaardheid onwetendheid, die door-
spekt is met talloze mantras, stotras en kavacas.

NARADHAMA - (1) Laagste der mensheid (2) Iemand, die het pad van bhakii
opgeeft wegens gebrek aan vertrouwen.

NARAYANA - De vierarmige expansie van Sri Krsna en de alvermogende Meester
van Vaikuntha.

NAVA-YOGENDRAS - Negen yogis in een stemming van liefdevolle dienstverle-
ning, die de negen heilige zonen van Rsabhadeva zijn.

NEGENVOUDIG PROCES VAN BHAKTI - Horen, chanten, herinneren, het
dienen van Gods lotusvoeten, vereren, gebeden opzenden, vriendschap met God
maken en zijn hele zelf aan Hem overgeven.

NIRGUNA - Ontdaan van materiéle geaardheden; transcendent aan de geaardheden
van de natuur.

NIRGUNA-BHAKTI - Toewijding buiten de invloed van de drie geaardheden.

NIRGUNA-BRAHMA - Een foutief begrip van brahma, waarin wordt veronder-
steld, dat de Allerhoogste Absolute Realiteit verstoken is van alle eigenschappen;
Nirguna-brahma verwijst eigenlijk naar Sri Krsna, die vrij is van alle materiéle kwa-
liteiten en toch hun meester is.

NIRGUNA-SRADDHA - Vertrouwen, dat niet wordt aangetast door de geaardhe-
den van de natuur.

NIRGUNA-TATTVA - Wetenschappelijke kennis van transcendentie.
NIRVISESA - Ongedifferentieerd, zonder variéteit, vormloos, zonder onderscheid.

NIRVISESA-BRAHMA - Het vormloze aspect van de Allerhoogste Persoonlijkheid
Gods.

NIRVISESA-SVARUPA - Ongedifferentieerd aspect van Bhagavan; Zijn uitstra-
ling.
NISKAMA — Zonder zelfzuchtig verlangen, onbaatzuchtig.

NISKAMA-KARMA - Het uitvoeren van zijn voorgeschreven plicht zonder enig
verlangen naar de vruchten, uitgevoerd door iemand, die verlangt jiiana, of bevrij-
ding, te krijgen.

NISKAMA-KARMA-YOGA - Onzelfzuchtige uitvoering van zijn voorgeschreven
plicht, waarin men zich met de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods verenigt (yoga)
door Hem de resultaten van dat werk aan te bieden. Ofschoon niskama-karma-
yoga zeker kan leiden tot zuivere toewijding, is het op zichzelf geen zuivere toewij-
ding, omdat het geluk en welzijn van Krsna niet tot de exclusieve overwegingen
behoren.
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NISTHA - Sterke aanhankelijkheid; of besluit; toegewijde praktijk, die op geen
enkel moment schommelt. Dit is het vijfde stadium in de ontwikkeling van de
kruipplant van toewijding.

NISTRAIGUNYA - Vrijheid van de drie geaardheden van de materiéle natuur.
NITYA - (1) Eeuwig (2) Gereguleerd.

NITYA-KARMA - Dagelijkse of routinematige, noodzakelijke verplichtingen.
OMKARA - Geluidsrepresentatie van para-tattva-brahma.

OM TAT SAT - De drie woorden, die wijzen op de Allerhoogste Absolute Realiteit.

PADA - Regel van het Sanskriete vers; woonplaats; een voet; hetgeen bewijsvoering
levert voor het vestigen van de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods.

PADA-SEVANAM - Dienstverlening aan de lotusvoeten van Sri Bhagavan en Zijn
zuivere toegewijden; een van de negen onderdelen van bhakti.

PADMA - Lotus.

PADMA PURANA - Een van de sdttvika Purana’s.

PANCARATRA - Groep devotionele geschriften, die behulpzaam zijn bij de beoe-
fening van de belangrijkste onderdelen van bhakti; ze omvatten vijf onderwerpen:
(a) het reinigen van de tempel, (b) het uitvoeren van aratika met bloemen, wier-
rook, enz., (c) verering, baden, enz. van het godsbeeld van Sri Visnu, (d) het uit-
voeren van meditatie op de heilige naam en op sri gayatri, (e) reciteren van verzen
en gebeden, uitvoering van nama-kirtana en studie van geschriften als Bhagavad-
gita en Srimad-Bhagavatam, die tattva-jiiana vestigen. De Paficaratra’s zijn talrijk,
waarvan sommige een vooraanstaande plaats hebben in de Gaudiya Vaisnava lijn:
Sri Narada-paiicaratra, Sri Hayasirsa-paiicardatra en Sri Sandilya-paiicaratra.

PANDAVA — (1) Een naam van Arjuna (2) Een zoon van Koning Pandu.

PANDITA - Geleerde.

PANDU - De grote koning van de Kurudynastie en de jongere broer van Dhrtarast-
ra. Hij stierf ontijdig en liet zijn vijf zonen, de Pandava’s, over aan de zorg van Dhr-
tarastra.

PAPA - Zonde.

PARA-BHAKTI - Transcendentale bhakti.

PARABRAHMA - De Allerhoogste Absolute Waarheid, Sri Krsna; de allerhoogste
brahma. (Zei brahma)

PARA-DHARMA - De voorgeschreven plicht van iemand anders.

PARAMA-DHAMA - Allerhoogste woonplaats.

PARAMA-PURUSA - Sri Bhagavan, de hoogste genieter.

PARAMATMA - Superziel; Hij die Zich als een getuige in het hart van alle levende
entiteiten bevindt en de bron van herinnering, kennis en vergetelheid is.

PARAMESVARA - Allerhoogste bestuurder.
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PARANTAPA - ‘Afstraffer van de vijand’, Arjuna.

PARA-SAKTI — Het transcendentale vermogen van Sri Bhagavan, dat bestaat uit
drie vormen van energie: cit (spiritueel), tatastha (marginaal) en maya (materieel).

PARASURAMA - Zoon van Jamadagni en Renuka en de zesde van tien avatdras
van Sri Visnu genoemd in Sri Dasavatara-stotram door Jayadeva Gosvami. Hij
sloeg alle ksatriyas van de wereld neer om bescherming aan de brahmanas te ge-
ven. Letterlijk, rama - ‘iemand die in verrukking brengt’, parasu — ‘door vechten
met de bijl’.

PARA-TATTVA — Wetenschap van het begrijpen van de hoogste waarheid.

PAROKSA-VADA - Hetgeen verborgen blijft, of geheim, op een indirecte manier
tot uitdrukking gebracht.

PARTHA - ‘Zoon van Prtha’, Arjuna.

PISACA - Vriend.

PITAMBARA - Gele dhoti.

PITR-YANA - Reis op het pad van de voorvaderen.

PLICHT, VOORGESCHREVEN - Het werk voorgeschreven door vedische ge-
schriften in overeenstemming met iemands natuurlijke aanleg, hetzij als brahmana,
ksatriya, vaisya of sidra in een van de vier asramas: brahmacari, grhastha, vana-

prastha en sannyasa; verwijst naar zowel regelmatige, dagelijkse, gelegenheidsver-
plichtingen en plichten uitgevoerd bij bepaalde gebeurtenissen.

PRADHANA - (Zie maya-sakti)
PARADHANI-BHUTA-BHAKTI — Activiteiten gerelateerd aan bhakti, die zijn
vermengd met karma en jiiana, waarbij bhakti overheerst.

PRAJAPATI - Een levende entiteit, die bekrachtigd is om levende wezens (praja) te
creéren in het universum. Het hoofd van de Prajapati’s is Brahma.

PRAKASIKA-VRTTI - ‘Commentaar dat verlicht’.
PRAKRTI - Materiéle natuur.

PRAMEYA-RATNAVALI - Een boek door Srila Baladeva Vidyabhusana, waarvan
de titel betekent, ‘een lijst van bewezen Waarheden’.

PRANA - (1) Levensenergie; levensadem (2) De inkomende adem (4.27).
PRANAMA - Eerbiedige eerbetuigingen aanbieden.

PRANAMAYA - Het tweede van vijf bewustzijnstadia, waarin men het leven waar-
neemt in termen van instandhouding (13.5).

PRANAVA - De lettergreep, die leven geeft, afgeleid van de Sanskriete verbale
stam pranu, het laten weerklinken en neurién van de lettergreep om (10.25).

PRANAYAMA - Yogisch ademhalen.

PRARABDHA-KARMA - De resultaten van voorgaande activiteiten, die begonnen
zijn vrucht te dragen in de vorm van geluk en verdriet.
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PRASADA - Gratie, genade. Over het algemeen verwijst het naar de restanten van
het voedsel, dat is geofferd aan de godheid. Het kan ook verwijzen naar andere
geheiligde of gezegende artikelen, zoals wierrook, bloemen, kransen en kleding.

PRASANNATMA - Opgewekte ziel; het eerste kenmerk van iemand, die zich in
brahma-bhiita realisatie bevindt, nadat de grove en subtiele lichamen gemanipu-
leerd door de drie geaardheden van de materiéle natuur zijn getranscendeerd.

PRATISTHA - Ondersteuning, support.

PRATYAHARA - Terugtrekken van de zintuigen van de zintuigobjecten; de vijfde
stap in astanga-yoga.

PREMA - Zuivere liefde voor Krsna, welke uiterst geconcentreerd is, het hart vol-
komen doet smelten en een diep gevoel van mamata, of bezitsdrang, in relatie tot
Hem aanwakkert.

PREMA-BHAKTTI - Stadium van bhakti gekenmerkt door zuivere liefde; het geper-
fectioneerde stadium van toewijding.

PREMA-DEVI - Godin der liefde.
PUJA - Eredienst.
PUJYAPADA - Letterlijk, ‘wiens voeten dienen te worden eerbiedigd’; een eretitel.

PURANAS - Achttien grote en achttien kleinere aanhangsels van de Veda’s ge-
schreven door Srila Krsna Dvaipayana Vedavyasa.

PURU - Zoon van Maharaja Yayati, die het verzoek van zijn vader inwilligde door
zijn jeugd tegen vaders ouderdom in te ruilen (Srimad-Bhagavatam 9.18-20).

PURUSA - Genieter; verwijst hetzij naar de levende entiteit of naar de Allerhoogste
Persoonlijkheid Gods.

PURUSA-AVATARA - Sri Krsna’s drie expansies, die de kosmische manifestatie
creéren ter verheffing van de rebelse, levende entiteiten. Karanodakasayi Visnu,
Garbhodakasayi Visnu en Ksirodakasayi Visnu (Srimad-Bhagavatam 1.3.1-3 en
2.6.39-42).

PURUSA-SUKTA - Een hymne uit Rg-veda ter meerdere glorie van de Superziel.
PURUSOTTAMA - Allerhoogste genieter.

RAGA - (1) Diepe gehechtheid aan Krsna doordrenkt met spontane en intensieve
absorbtie in het object van zijn genegenheid (2) Een diepe en overweldigende
dorst naar het object van zijn genegenheid.

RAGA-MARGA - Pad van spontane gehechtheid.

RAHASYA - Confidentieel (vertrouwelijk), of geheim.

RAJASIKA - In de materiéle geaardheid hartstocht.

RAKSASA - Vleesetende demoon, doorgaans beschikkend over mystieke krachten.
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RAMANUJACARYA - Acdrya van de Sti sampradaya en exponent van gekwalifi-
ceerd monisme (visistadvaita-vada), dat stelt, dat iedere energie van God haar spe-
cialiteit (vaisistya) behoudt, ook al zijn alle vormen van Gods energie één.

RASA - Het exacte Engelse equivalent bestaat niet, maar wordt hier omschreven als
‘zachte kwaliteit’. Het is de spirituele transformatie van het hart, die plaats vindt,
wanneer de geperfectioneeerde staat van liefde voor Krsna, rafi geheten, wordt
omgezet in emoties, die het hart doen smelten, door combinaties aan te gaan met
verscheidene typen bovenzinnelijke vormen van extase.

RASIKA-RANJANA - Letterlijk, ‘hetgeen degenen goed doet, die transcendentale
smaken ervaren’, Bengaalse vertaling en commentaar op Srimad Bhagavad-gita
door Srila Bhaktivinoda Thakura.

RASO VAI SAH - Letterlijk, ‘Hij, Bhagavan, is zowaar de belichaming van alle
rasa’.

RATI - (1) Gehechtheid, affectie (2) Een stadium in de ontwikkeling van bhakti, dat
synoniem is met bhava.

RTVIK - Priester, die uit naam van iemand anders een offer uitvoert.
RUDRA - Een van de elf expansies van Sti Siva.

RUPA GOSVAMI - De belangrijkste volgeling van Sri Caitanya Mahaprabhu. Zijn
missie was de levende entiteiten het pad van hun hoogste goed te tonen, dienst aan
Sri Sri Radha-Krsna in de gemoedstemming van de meisjes van Vraja, die het
hoogtepunt van spontane toewijding eeuwigdurend en inherent in zich dragen. De
drie commentatoren van deze Gita bevinden zich zuiver in de lijn van Srila Ripa
Gosvami en zijn gewijd aan het verspreiden van zijn onderwijs.

SABDA - Geluid; woord; zelfstandig naamwoord, substantief.

SABDA-BRAHMA - (1) Invoer van vedisch geschrift (2) Geluidincarnatie van de
Absolute Waarheid.

SAC-CID-ANANDA - Eeuwigheid, kennis en zegen.

SAD-GURU - Bonafide spiritueel leermeester, die sat volgt (het zuivere pad van de
sadhus, zoals beschreven in sastra en door parampara doorgegeven).

SADHAKA - Iemand die gereguleerde, spirituele discipline uitvoert om een speci-
fiek doel te bereiken.

SADHANA - Methode, of beoefening voor het bereiken van een specifiek doel.
Zonder sadhana kan men het doel niet bereiken. Sadhana beantwoordt aan diverse
doelstellingen: degenen, die verlangen naar materieel plezier, gaan het pad van
karma als hun sadhana; degenen, die bevrijding verlangen, gaan het pad van jiiana;
en degenen, die apiraties hebben voor de eeuwige, liefdevolle dienst aan Sri Krsna
nemen het pad van bhakti, waartoe spirituele bezigheden zoals horen en chanten
enz. behoren.
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SADHU - Uiterst verheven toegewijde, die toewijding aan de Allerhoogste Persoon-
lijkheid Gods belichaamt. Verwijst over het algemeen naar ieder heilig of religieus
persoon.

SADHU-SANGA - De associatie van heilige personen; het tweede stadium in de
ontwikkeling van de kruipplant van bhakti en de belangrijkste factor voor vooruit-
gang in bhakti.

SADHYA - Object of doel, waarvoor men een overeenkomstige beoefening onder-
gaat.

SAGUNA - (1) Met materiéle kwaliteiten (2) Beschikkend over transcendentale
kwaliteiten.

SA-GUNA-BRAHMA - De Absolute Waarheid met alle transcendentale kwalitei-
ten.

SAKAMA - Met verlangen.

SAKAMA-BHAKTI - Toewijding uitgevoerd met materiéle verlangens.

SAKAMA-KARMA - Acties uitgevoerd met een verlangen om de materiéle resulta-
ten te proeven.

SAKAMA-KARMI - Iemand, die een gereguleerd leven aanvaardt, maar blijft
vasthouden aan materiéle verlangens.

SAKHA — Mannelijke vriend, metgezel, of bediende. In de Gitd verwijst de term naar
Arjuna.

SAKHYA-BHAVA — Gevoel van vriendschap met Krsna.

SAKTI - Vermogen, of energie.

SAKTIMAN — Eigenaar van vermogen, Sri Krsna.

SAKTYAVESA-AVATARA - Bekrachtigde incarnatie; een levende entiteit, die in
overgave aan Bhagavan door Hem wordt bekrachtgd (avesa) om in Zijn naam
krachtig op te treden.

SALOKYA - De bevrijding van het wonen op dezelfde planeet als Sri Bhagavan.

SAMA-DARSI - Iemand die beschikt over een gelijkgestemde blik.

SAMADHI - Concentratie van de geest; meditatie of diepe trance, hetzij op Param-
atma of op Krsna’s spel en vermaak.

SAMPRADAYA — Ononderbroken disciplinaire lijn van opvolging doorgegeven van
guru op leerling. Mantra krijgt alleen effect, indien deze wordt ontvangen in een
bonafide sampradaya, waarvan er vier bestaan: Brahma, Sri, Rudra en Sanaka.

SAMPRAJNATA-SAMADHI - Samadhi, waarin men zich bewust is van het ver-
schil tussen kennis, het object van kennis en de kenner.

SAMSKARA - (1) Heilige, of heiligende, ceremonie (2) Reformatie of training van
het verstand (3) Indruk in het verstand van een voorgaande zuiveringsdaad in dit
leven of in voorgaande levens.

SAMVIT — Het vermogen, dat transcendentale kennis van Sri Bhagavan schenkt.
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SANATANA - Eeuwig.

SANATANA GOSVAMI - Een van de Zes Gosvamis van Vrndavana; oudere broer
van Ripa Gosvami en auteur van talloze werken, waarvan de meest vooraanstaan-
de zijn de Hari-bhakti-vilasa en Brhad-bhagavatamrta.

SANJAYA - De wagenmenner en minister van Koning Dhrtarastra. Door de genade
van Vyasadeva kreeg hij de goddelijke visie en werd daardoor in staat gesteld alle
gebeurtenissen van de oorlog aan Dhrtarastra te rapporteren.

SANKALPA - De functie van het verstand van aanvaarding en vastbeslotenheid.

SANKARACARYA - Een verspreider van maydvada, of impersonalisme, be-
schouwd als een incarnatie van Sri Siva.

SANKHYA - (1) Analytisch onderscheid maken tussen geest en materie (2) Het pad
van bhakti door de vierentwintig universele elementen te analyseren.

SANKHYA-YOGA - Yoga die analytische kennis geef over wetenschappelijke
kennis van de ziel, de Superziel en inerte objecten.

SANKIRTANA-YAJNA - Gezamenlijk chanten van de heilige namen van God, de
yuga-dharma voor het tijdperk van Kali.

SANNYASA - (1) Het volkomen opgeven van de resultaten van zijn activiteiten (2)
De vierde levensfase in het varnasrama systeem. Er zijn vier stadia van sannydsa:
(a) Kuticaka. Hij woont in een hut (kitir) en accepteert aalmoezen van een gezin
of een asrama, totdat zijn sadhana een rijp stadium bereikt. (b) Bahiidaka. Dan
gaat hij op pelgrimstocht en baadt in vele (bahu) wateren (udakas), beoefent ont-
hechting door afhankelijkheid van Bhagavan; (c) Parivrajak. Wanneer in zijn hart
transcendentale kennis verschijnt, predikt hij zijn realisaties bij iedereen, in ieder
dorp; (d) Paramahamsa. Door totale absorbtie in krsna-katha, krsna-tattva en kr-
sna-kirtana wordt hij volrijp en de zwaan (hanisa) van zijn geest duikt onder en
komt boven in het altijd nieuwe spel en vermaak van Sri Sri Radha-Krsna.

SANNYASI - (1) Iemand in de wereldverzakend levensorde, de hoogste varna in het
varnasrama-dharma systeem (2) Iemand die de vruchten van zijn activiteit ver-
zaakt.

SANTA-RASA - De smaak van neutraliteit, waarin men de grootsheid van Sri Bha-
gavan apprecieert, zals een Paramatma-gerealiseerde yogi doet. Het is de eerste
rasa.

SARANAGATI - Overgave. De zes symptomen van overgave (sarana) zijn: (a)
aanvaarding van alles, dat de groei van de kruipplant van toewijding voedt, (b) het
vermijden van alles, dat die groei verhindert, (c) het vaste vertrouwen, dat Sri Sri
Radha-Krsna altijd de beschermende parasol van Hun lotusvoeten over Hun toe-
gewijde dienaren plaatsen, (d) de aanvaarding van Beide Godheden als zijn exclu-
sieve hoeders, (e) zijn gehele zelf op onderdanige wijze aan Hun lotusvoeten leg-
gen en (f) zichzelf altijd laag en nederig voelen.
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SARARTHA-VARSINI - Sara betekent ‘essentie’ of ‘room’, artha betekent ‘bete-
kenis’, varsini betekent ‘regen’. Letterlijk, ‘een regen van de essentiéle betekenis-

s

sen-.

SARVA-SVARUPA - Sri Krsna, die Zich aan Zijn aanbidder manifesteert in iedere
gedaante, die hij van Hem wil zien.

SASTRA - Vedisch geschrift; afgeleid van de Sanskriet verbale stam sas — besturen,
commando.

SAT - Eeuwig, zuiver, goddelijk. Het wordt gebruikt om de Absolute Waarheid aan
te duiden. Vrajendra-nandana Sri Krsna is de complete sat entiteit. Het verwijst
ook naar Zijn woonoorden, incarnaties, toegewijden, de bonafide guru, enz.

SATAKA - Letterlijk, ‘een groep van zes’.

SATTAMAH - Beste der godgelijkende mensen.

SATTVA-GUNA - Geaardheid goedheid. (Zie rajo-guna en tamo-guna)
SATTVIKA - Van de geaardheid goedheid.

SATYA - Waardheid.

SATYA-SANKALPA - Naam van Bhagavan, die betekent, dat Zijn besluit (sarikal-
pa) altijd feit (satya) wordt.

SAUNAKA - Het hoofd van de grote wijzen in Naimisaranya, die aanwezig waren,
toen Srila Sata Gosvami Srimad-Bhagavatam tot Pariksit Maharaja sprak.

SAVISESA — Met karaktereigenschappen en unieke kwaliteiten.

SAYUJYA-MUKTI - De bevrijding van het samensmelten van zijn bestaan met de
uitstraling van Bhagavan. Omdat in deze bevrijding geen mogelijkheid bestaat om
dienst aan Krsna te verlenen, wordt dit nimmer door Vaisnava’s aanvaard, zelfs
niet als Sri Bhagavan dit Zelf aanbiedt.

SIDDHA - Perectie.

SIDDHANTA - Samenvattende waarheid; gezaghebbend principe van het geschrift.
SIDDHI - Perfectie. Door astariga-yogis worden acht mystieke siddhis ontwikkeld.
SIKSA - Instructie.

SIKSA-GURU - Guru die instructies geeft op het pad van bhajana.

SISUPALA - Een demoon in Krsna’s spel en vermaak.

SISYA - Leerling. Afgeleid van de verbale stam sds — commanderen — om aan te
geven, dat een leerling de opdracht van sri guru moet aanvaarden als zijn eigen le-
ven.

SIVA — (1) Gunstig (2) De vernietiger van de materiéle schepping en de presiderende
godheid van de geaardheid onwetendheid.

SKANDA PURANA - Purana geschreven voor degenen in de geaardheid harts-
tocht.

SLOKA - Vers in Sanskriete compositie.
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SMARANAM - Herinnering van de namen, gedaanten, kwaliteiten en het spel van
Sri Krsna; de derde stap in het negenvoudige proces van bhakti.

SMARTA - (1) Iemand die zich op rigide wijze vastklampt aan de Smrti’s, omdat hij
teveel gehecht is aan uiterlijke rituelen zonder de onderliggende essentie, of
conslusie, van sdstra te bevatten (2) De brahmana volgelingen van Sankara.

SMRTI — Datgene, dat wordt herinnerd. Het corpus van heilige literatuur, dat Sri
Bhagavan herinnert (in tegenstelling tot Sruti, dat rechtstreeks door de rsis wordt
gehoord of aan hen wordt geopenbaard). Tot de Smrti’s behoren de zes Vedanga’s,
de dharma-sastras, zoals Manu-sambhita, de Purana’s en de Itihasa’s (geschiedenis-
sen).

SOMA-RASA - Nectar gedronken door de halfgoden, die hen relatieve onsterfelijk
schenkt.

SRADDHA - Vertrouwen in de uitspraken van sdstra, dat wordt gewekt, wanneer
met over vele levens vrome, toegewijde activiteien heeft verzameld, of door associ-
atie en de genade van een zuivere Vaisnava; de eerste manifestatie van de kruip-
plant van toewijding. De innerlijke kern van het zaad van sraddha is de notie ge-
implanteerd in het hart van de discipel om in een bepaalde capaciteit dienst te ver-
lenen aan Sri Sri Radha-Krsna.

SRADDHA - Ceremonie ter ere van en voor het welzijn van overleden verwanten.

SRAVANAM - Horen; het eerste stadium van het negenvoudige proces van bhakti.

SRI - (1) Een eretitel als voorvoegsel van een naam (2) Schoonheid (3) Laksmi, de
geluksgodin (4) Srimati Radharani.

SRIDHARA SVAMIPADA - Auteur van het commentaar op Srimad-Bhagavatam,
dat is aanvaard door Sri Caitanya Mahaprabhu.

SRIMAD-BHAGAVATAM - Kroonjuweel van vedische literatuur en het ambrozij-
nen rijpe fruit van de boom van vedische kennis. Het is de smetteloze Purana, die
geen baatzuchtige motivatie biedt voor de uitvoering van vrome daden, omdat het
uitsluitend ongemotiveerde devotie aanmoedigt. (Zie Vedanta)

SRUTI - (1) Datgene, dat wordt gehoord (2) Openbaring, in tegenstelling tot Smrti
(3) Onfeilbare kennis, die neerdaalt in disciplinare opvolging. Het literaire corpus,
dat rechtstreeks werd gemanifesteerd door de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods,
met andere woorden, de oorspronkelijke vier Veda’s (ook bekend als nigama) en
de Upanisaden.

STHITA-PRAJNA - Iemand wiens intelligentie is verankerd in zelf-realisatie.

SUDAMA VIPRA - Brahmana vriend van Sri Krsna.

SUDARSANA CAKRA - Onoverwinnelijke werpschijf van Sri Bhagavan.

SUDDHA-BHAKTI - Zuivere toewijding.

SUDDHA-SATTVA - Zuivere, transcendentale goedheid (Zie visuddha-sattva)

SUDRA - Arbeider of ambachtsman.

SU-DURACARA - Iemand die de meest vreselijke daden pleegt (9.30).
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SUKHA - Geluk.

SUKRACARYA - Guru van de demonen.

SUKRTI - Spirituele verdienste.

SUMERU - De gouden berg, waarop het water van de Ganges valt.

SUNYAVADI - (1) Nihilist (2) Volgeling van de leer van Buddha.

SURYA - Zongod.

SUTA GOSVAMI - De grote heilige, die Srimad-Bhagavatam sprak in Naimisara-
nya.

SUTRAS - Bondige aforismen, die gecomprimeerde kennis bevatten om gemakke-
lijk te leren en te herinneren.

SVA-BHAVA - Zijn natuurlijke aanleg.

SVA-DHARMA - Zijn voorgeschreven plicht; beroep volgens zijn natuur.

SVAMSA - Sri Bhagavans plenaire (complete) delen.

SVARUPA - De eeuwige natuur en identiteit van het zelf; zijn transcendentale
gedaante.

SVARUPA-SAKTI - Innerlijk vermogen van Sri Bhagavan, bovengeschikt aan Zijn
marginale en externe vermogens. Het kent drie onderdelen: sandhini (existentie),
samvit (kennis) en hladini (transcendentale zegen).

SVAYAM BHAGAVAN SRI KRSNA - Sri Krsna, de oorspronkelijke Persoonlijk-
heid Gods, uit wie al Zijn incarnaties voortkomen.

SVAYAMVARA - Wedstrijd om de hand van een prinses te winnen voor het huwe-
lijk, waarin de prinses zelf (svayam) haar keuze (vara) maakt.

TAMASIKA — Gerelateerd aan de materiéle geaardheid onwetendheid.
TAMO-GUNA - Materiéle geaardheid onwetendheid, of duisternis.
TAPA - Soberheid.

TAPASY A - Soberheid.

TAPO-YAINA - Het offer van de uitoefening van soberheden.

TAT - Allerhoogste Geest (brahma); de oorzaak van het universum.

TATASTHA-SAKTTI — Letterlijk, tata — ‘marginaal’, stha — ‘gesitueerd’, sakti - ener-
gie. Met andere woorden, het is de marginale energie van Sri Bhagavan, die de le-
vende entiteiten manifesteert.

TATTVA - Fundamentele waarheid.
TATTVA-DARSI - Iemand die de Absolute Realiteit heeft gerealiseerd.
TATTVA-JNANA - Samenvattende conclusies van fundamentele waarheden.

TATTVA-VIT - Belezen in de categorische kennis van de Waarheid, zoals guru-
tattva, maya-tattva en isvara-tattva.
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TIKA - Commentaar.
TRETA-YUGA - Tweede van de vier grote yugas: Satya, Treta, Dvapara en Kali.
TYAGA - Afzien van bezitsdrang.

UDDHAVA - Adviseur, minister en intieme vriend van Sri Krsna in Dvaraka; een
discipel van Brhaspati; een jiana-misra-bhakta.

UPANISADEN - 108 Filosofische verhandelingen, die in de Veda’s verschijnen.

UPASAKA - Aanbidder.

UPASANA - Spirituele beoefeningen.

UTTAMA-BHAGAVATA - Hoogste niveau toegewijde.

VAIRAGYA - (1) Onthechting van deze wereld (2) Spirituele discipline, die vrijwil-
lige soberheden hanteert om onthechting van zintuigobjecten te bewerkstelligen.
VAISNAVA - Iemand in wiens hoofd en hart alleen Sri Visnu, of Sri Krsna wonen;

een toegewijde van Sri Krsna. Letterlijk, ‘Sri Visnu toebehorend’.
VAISYA - Landbouwers, koeherders, zakenmensen.
VANTASI - Iemand die terugkeert naar aardse lustbevrediging, nadat hij sannydsa
had genomen. Letterlijk, vanta — ‘braaksel’, asi — ‘eter’.
VARAHA PURANA - Een van de sattvika Purana’s.
VARNA - Arbeidsverdeling, of kaste, die wordt vastgesteld volgens zijn natuur.
VARNASRAMA-DHARMA - Het vedische, sociale systeem, dat de samenleving in

vier beroepsgroepen verdeelt gebaseerd op de kwaliteiten van het individu en vier
stadia van spirituele ontwikkling. (Zie Plicht, voorgeschreven)

VARUNA - God van de wateren.
VASUDEVA - De zoon van Vasudeva, Sri Krsna.
VASUS - Acht halfgoden.

VEDA - Kennis, of de vier belangrijkste boeken met kennis samengebracht door
Srila Vyasadeva: de Rg Veda, Sama Veda, Atharva Veda en Yajur Veda.

VEDANGA - Zes toegevoegde delen van de Veda’s: (a) Siksa, juiste uitspraak en
intonatie van vedisch Sanskriet, (b) chanda, ritmisch metrum voor het zingen van
slokas, (c) vyakarana, grammatica, d) nirukta, een uitleg van moeilijke vedische
woorden, (e) jyotisa, astrologie, (f) kalpa, de ceremoniéle processen van het vedi-
sche offer.

VEDANTA - Letterlijk, veda — ‘vedische kennis’, anta — ‘conclusie’. De Upanisaden
vormen het laatste deel van de Veda’s, en de Vedanta-sutra vat de filosofie van de
Upanisaden in beknopte uitspraken samen. Daarom verwijst het woord ‘Vedanta’
in het bijzonder naar de Vedanta-sutra.
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VEDANTA-ACARYA - Een uiterst verheven leraar van Vedanta. De vedanta-
dacarya in de Gaudiya sampraddya is Sri Baladeva Vidyabhiisana.

VEDANTA-SUTRA - (Zie Brahma-siitra).

VIBHINNAMSA - Afgezonderde delen van Bhagavan, de levende entiteiten.

VIBHUTI - De goddelijke rijkdom en vermogens van Bhagavan.

VIBHUTI-YOGA - Yoga door het begrijpen van de goddelijke glorién van Sri Krs-
na.

VIDVAD-RANJANA - Letterlijk, ‘hetgeen de wijzen een plezier doet’, Bengaals

commentaar en vertaling op Srimad Bhagavad-gita door Srila Bhakivinoda Thaku-
ra.

VIDVAT-PRATITI - Waarneming gebaseerd op transcendentale kennis.

VIDYA - Kennis.

VIJINANA - (1) Realisatie van goddelijke kennis (2) Realisatie van Krsna’s madhu-
rya (beminnelijkheid).

VIINANA-MAYA - Vierde van vijf bewustzijnstadia, waarin men bewust is van de
ziel (13.5).

VIKARMA - Actie, die vedische sommatie negeert; zondige activiteit.

VIPRA - Een geleerd brahmana.

VISMAYA - Verbazing.

VISMAYA-RASA - Smaak van verbijstering.

VISNU - Letterlijk, vis — ‘doordringen’, nu — ‘persoon’. Iemand die alomtegenwoor-
dig is, de Allerhoogste Persoonlijkheid Gods, die de geaardheid goedheid overziet.

VISNU-TATTVA - Categorische kennis van de onbegrensde expansies van Visnu.

VISUDDHA-BHAKTI - Exclusieve, uiterst zuivere toewijding, waarin men aan
niemand gehecht is, behalve aan Bhagavan.

VISUDDHA-SATTVA - Staat van onvermengde goedheid, die zich buiten de in-
vloed van de materiéle natuur bevindt.

VISVANATHA CAKRAVARTI THAKURA - Een vooraanstaand dcdrya van
Gaudiya Vaispavisme, die auteur is van vele boeken en commentaren, inclusief dit
Sarartha-varsini commentaar op Srimad Bhagavad-gita.

VISVARUPA - Universele gedaante.

VISVARUPA-UPASANA - Verering van de universele gedaante.
VRAJABHUMI - Vrndavana, de eeuwige woonplaats van Sri Krsna.
VRAJENDRA-NANDANA - De zoon van de koning van Vraja, Sri Krsna.
VRATA - Gelofte afgelegd voor zelfreiniging en spiritueel voordeel.
VRSNIS - Koningen van de Yadudynastie.

VYASA - Vedavyasa, de literaire incarnatie van God en de samensteller van Veda’s,
Purana’s, Upanisaden, Brahma-siitra en Srimad-Bhagavatam.
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YADAVA - Sri Krsna, de beste van de Yadudynastie.

YAIJNA - (1) Offer waarin een godheid wordt verzoend door het zingen van gebeden
en mantras en het offeren van ghee in het heilige vuur (2) Iedere intensieve poging
gericht op het bereiken van een bepaald doel.

YAKSA - Geest, of spook.
YASODA-NANDANA — Zoon van Yasoda, Sri Krsna.
YAVANA - Barbaar, i.e. iemand die geen zuivere levenstijl volgt.

YOGA - Spirituele discipline beoefend om met de Allerhoogste Persoon in contact
te komen.

YOGAMAYA - Het innerlijke vermogen van Bhagavan, dat al Zijn spel en vermaak
organiseert en versterkt.

YOGA-MISRA-BHAKTI - Bhakti vermengd met yoga, waarbij bhakti overheerst.
YOGESVARA - De allerhoogste meester van mystieke vermogens, Sri Krsna.

YOGTI - (1) Iemand wiens hart verbonden blijft met Sri Bhagavan (2) Iemand die
pogingen doet voor spirituele perfectie.

YUGA - Een tijdperk in de cyclus van de universele vier tijdperken genaamd Satya,
Treta, Dvapara en Kali.

YUGA-AVATARA - Incarnaties van God, die voor ieder yuga een bepaalde religie
onderwijzen.
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