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Guide de Prononciation du sanskrit

Les semi-voyelles se prononcent comme suit :

y — comme dans yoga.

r — comme dans rien (r roulé).
1 — comme dans lumiére.

\% — comme dans vache.

Les consonnes gutturales se prononcent comme suit
(en appuyant la partie postérieure de la langue contre la partie
postérieure du palais) :

k  — comme dans képi.

kh  — comme dans khol (en aspirant I’h).
g  — comme dans gai.

gh — comme dans ghetto (en aspirant I’h).
n — comme dans le ng de Tchang.

Les consonnes palatales se prononcent comme suit
(en appuyant le bout de la langue contre la partie antérieure
de la votte du palais) :

c — comme dans tcheque.
ch — méme prononciation avec un h aspiré.

] — comme dans djinn.



jh — méme prononciation avec un h aspiré.

n — comme dans Kenya.

Les consonnes cérébrales se prononcent comme suit
(en aspirant le bout de la langue contre la partie antérieure de
la votte du palais) :

t — comme dans tube.

th  — comme dans thym (en aspirant 1’h).

d — comme dans diner.

dha — méme prononciation avec un h aspiré.
n — comme dans Arnold (se préparer a pro-

noncer r, et prononcer n).

Les consonnes dentales se prononcent comme suit
(en appuyant le bout de la langue contre les dents) :

t — comme dans trop.

th  — méme prononciation avec un h aspiré.
d  — comme dans divin.

sh ~— méme prononciation avec un h aspiré.
n — comme dans noix.

Les consonnes labiales se prononcent comme suit :

p — comme dans pain.
ph  — méme prononciation avec un h aspiré.
b — comme dans bain.

bh — méme prononciation avec un h aspiré.



m  — comme dans meére.

Les consonnes sifflantes se prononcent comme suit :

$ — comme dans schlamm (appuyer légere-
ment sur le s) [palatale].’

S — comme dans chat [cérébrale].

] — comme dans soleil.

Les voyelles se prononcent comme suit :

a — comme le o de robe (a court).

a — comme dans patre (a long).

1 — comme dans pic (i court).

1 — comme dans cri (i long).

u — comme dans le ou de boule (u court).

il — comme dans loup (u long).

T — entre le ri de riz et le re de rebelle
[r roulé] (court).

T — entre le ri de riz et le re de rebelle
[r roulé] (long).

| — entre Iri et Ire.

I — entre Iri et Ire (long).

e — comme dans clé.

ai  — comme dans ail.

0 — comme dans pot.



au — comme un a court immédiatement suivi
du son ou.

Signes spéciaux :

m (anusvara) — comme le on nasal de bon (avec I’accent
du midi).

h (visarga) — se prononce différemment selon qu’il se
trouve a I’intérieur ou a la fin d’une ligne :

A T’intérieur d’une ligne : se prononce comme un h aspiré
vivement et brusquement interrompu, comme si on allait
amorcer un k.

A la fin d’une ligne : se prononce comme un h aspiré et
prolongé par une sorte d’écho peu accentué de la voyelle
qui précede (ex. : ah = aha). Cette derniére régle ne s’ap-
plique que si le visarga se trouve, dans un verset de quatre
lignes, a la fin de la deuxiéme ou de la quatriéme ; sinon,
il se prononce comme s’il se trouvait a ’intérieur d’une
ligne.

Dans la langue sanskrite, il n’existe aucune syllabe to-
nique accentuée ; le rythme y est déterminé par le flot des
syllabes courtes et longues (lesquelles sont soutenues deux
fois plus longtemps que les premieres).



Avertissement

Plus qu’un simple recueil de quatre ouvrages, le terme ve-
da définit un savoir révélé. Dans la tradition indienne, on dit
d’un texte qu’il est védique, méme s’il est écrit tardivement,
des qu’il développe ou transmet de manicre autorisée le sa-
voir du veda originel.

C’est dans ce sens que certains auteurs utilisent le mot vé-
dique, ou celui de veda. 1l serait donc impertinent de les criti-
quer s’ils appliquent ces termes a tout ce qui découle de la
connaissance du veda, et non exclusivement aux quatre textes
originels qui le composent et a la période de leur rédaction.

Dans cet ouvrage nous employons les termes « veda » et
« védique » pour nous référer a la fois aux quatre Vedas ainsi
qu’a la Tradition (smrti), comme c’est I’usage en Inde.
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Om Visnupada Astottara-Sata SrT Srimad
A.C. Bhaktivedanta Svami Prabhupdada
Premier maitre spirituel dans la lignée des Gaudiya-

Vaisnavas a venir en Occident pour y dévoiler le
message de Caitanya Mahaprabhu.



Om Visnupada Astottara-Sata  Sri  Srimad
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Mahardja

Maitre spirituel dans la lignée des Gaudiya-Vaisnavas.
Sous son impulsion, le Jaiva-dharma fut traduit dans de
nombreuses langues du monde entier.






Chapitre 13

Pramana et le début de prameya

Le lendemain, en fin d’aprés-midi, a la période qu’on ap-
pelle go-dhiili (lorsque les vaches retournent a 1’étable en
soulevant des nuages de poussiére), Vrajanatha arriva a
Srivasangana. Dans Iattente de Babaji Maharaja, il s’assit sur
une terrasse entourant un arbre au feuillage dense'. Babaji
Maharaja I’attendait dans son lieu dédi¢ a sa méditation, situé
dans la cour, sous une tonnelle de fleurs. Pour une raison in-
connue, un sentiment d’affection paternelle (vatsalya-bhava)
envers Vrajanatha s’était éveillé dans son coeur. Des qu’un 1é-
ger bruit révéla la présence de son hote, Babaji sortit pour
I’étreindre affectueusement et I’invita a pénétrer dans son er-
mitage. Il lui offrit un siége et s’assit a coté de lui.

Vrajanatha toucha les pieds de Babaji pour porter a sa téte
la poussiere que celui-ci avait foulée et, se sentant béni, pro-
nonga ces mots avec humilité : « O grande ame, hier, vous
m’avez promis de m’enseigner les dix axiomes fondamentaux
(Dasa-miila) de 1’enseignement de Caitanya Mahaprabhu.
Ayez la bonté de me transmettre cette connaissance ce soir. »

11 s’agit d’un bakula, appelé en francais cognassier de Chine, connu pour ses

fleurs odorantes dont la fragrance persiste méme une fois séches. On utilise ses

feuilles, ses fleurs et son écorce pour confectionner différents remeédes
ayurvédiques (NdT).
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L’admirable requéte de Vrajanatha remplit Babajt
Mahasaya d’allégresse, et il lui répondit : « Mon fils, je com-
mencerai par t’expliquer le verset ou ces dix vérités fonda-
mentales sont exposées sous une forme condensée. Tu es
cultivé, tu pourras donc en comprendre la véritable teneur
apres I’avoir analysé convenablement.

amnayah praha tattvam harim iha paramam sarva-saktim
rasabdhim / tad-bhinnamsams ca jivan prakrti-kavalitan tad-
vimuktams ca bhavad / bhedabheda-prakasam sakalam api
hareh sadhanam suddha-bhaktim / sadhyam tat-pritim evety

upadisati janan gauracandrah svayam sah
1. Pramana : Les enseignements des Vedas regus par le
biais de la filiation spirituelle (guru-parampara) sont connus
sous le nom d’amndya. L’enseignement infaillible des Vedas,
des smrti-$astras, avec a leur téte le Srimad Bhagavatam,
ainsi que les témoignages valant preuves, comme la percep-
tion sensorielle directe (pratyaksa), qui corroborent celles des
Vedas, sont toutes acceptées comme connaissance valide
(pramana). Ces preuves (pramana) établissent la validité des
axiomes fondamentaux (prameya) suivants :

- Parama-tattva : Seul S1T Hari est la Vérité Absolue.

- Sarva-saktiman : 11 posséde un nombre illimité
d’énergies (Saktis) d’une treés grande diversité.

- Akhila-rasamrta-sindhu : C’est un océan incommen-
surable d’amour aux multiples saveurs.
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Pramana et le début de prameya

Vibhinnamsa-tattva : Toutes les ames spirituelles (ji-
vas), qu’elles soient libérées (mukta) ou conditionnées
(baddha), sont Ses parties intégrantes, qui demeurent
éternellement distinctes de Lui.

Baddha-jivas : Les ames conditionnées sont recou-
vertes par le voile de maya.

Mukta-jivas : Les ames libérées ne subissent jamais
I’influence de maya.

Acintya-bhedabheda-tattva : L'univers, composé a la
fois d’étres vivants conscients (cit) et de la matiere
inerte (acif), procéde de ST Krsna. Bien que non dif-
férent de Lui, il en est en méme temps inconcevable-
ment différent (acintya-bhedabheda-prakasa).

Suddha-bhakti © Le service de dévotion pur est la
seule pratique (s@dhana) qui permet d’atteindre la
perfection.

Krsna-priti : L’amour et ’affection spirituelle pour
Krsna constituent I’unique objectif a atteindre.

Dieu (svayam bhagavan), dans Sa forme de Sri Caitanya
Mahaprabhu, a ainsi décrit pour les hommes de foi ces dix
axiomes fondamentaux (tattvas). Le premier d’entre eux
concerne les preuves (pramana-tattva) et les neuf autres se
rapportent a ce qu’elles démontrent (prameya-tattva). 11 te
faut tout d’abord comprendre la signification de pramana. Le
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sujet qui est prouvé est appelé prameya et ce qui en améne la
preuve est appelé pramana.

Ces dix axiomes fondamentaux sont énumérés dans le ver-
set que je viens de citer. Le verset suivant est véritablement le
premier du Dasa-miila ; il explique le premier axiome fonda-
mental, a savoir 1’autorité des écritures védiques. Les versets
deux a huit décrivent la connaissance des relations qui
unissent Dieu, les ames spirituelles et la maticre inerte (sam-
bandha-tattva). Le neuvieme décrit les moyens (abhidheya-
tattva), c¢’est-a-dire la pratique spirituelle (sadhana) pour at-
teindre le but ultime, et le dixieme, 1’objectif lui-méme
(prayojana-tattva), le but final (sadhya).

Apres avoir regu 1’explication du premier verset, Vrajana-
tha dit : « Babajt Maharaja, je n’ai pas de question pour 1’ins-
tant, mais si une me venait a I’esprit, je vous la soumettrais.
Ayez maintenant la bonté de m’enseigner le premier verset du
Dasa-miila. »

Babaji : Tres bien, alors écoute attentivement.
svatah-siddho vedo hari-dayita-vedhah-prabhrtitah
pramanam sat-praptam pramiti-visayan tan nava-vidhan
tatha pratyaksadi-pramiti-sahitam sadhayati nah
na yuktis tarkakhyd pravisati tatha sakti-rahita
Dasa-miila (1)

Les Vedas — dont ’autorit¢ indubitable ne dépend d’au-
cune autre validation que la leur — sont transmis aux filiations
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Pramana et le début de prameya

de maitres spirituels par les étres extraordinaires qui font
I’objet de la grace de SiT Hari, comme Brahmaji, le démiurge
de I'univers, et d’autres. Ces enseignements (amnaya-vakyas)
sont d’une probité irréfutable. Les neuf axiomes démontrés
(prameya-tattva) sont établis par les Vedas ainsi que par
d’autres preuves tacites (pramana) qui corroborent ces textes,
comme celle obtenue par la perception sensorielle directe
(pratyaksa).

Le raisonnement fondé uniquement sur la logique n’est
d’aucune aide pour la compréhension de sujets spirituels, car
ils appartiennent au royaume de 1’inconcevable, et la logique
comme I’argumentation n’y ont acces.

Vrajanatha : Existe-t-il, dans les Vedas, une quelconque
preuve que Brahma ait transmis un enseignement a travers
une filiation spirituelle ?

Babaji: Oui. Dans la Mundaka Upanisad (1.1.1), il est
dit : « Brahma, le créateur de ’univers et le protecteur des
mondes, fut le premier deva a apparaitre. Il délivra un ensei-
gnement complet sur la connaissance spirituelle (brahma-vi-
dya), le fondement de toute connaissance, a son fils ainé,
Atharva®». Dans le méme texte, il est précisé : « Cette
science spirituelle (brahma-vidya) révele la véritable forme et
la position constitutive (svaripa) de I’Etre Supréme (para-

> brahma devanam prathamah sambabhitva, visvasya kartta bhuvanasya gopta /

sa brahma-vidyam sarva-vidya-pratistham, atharvaya jyestha-putraya praha //
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brahma), D’indestructible Personne Supréme (purusotta-
ma) ».

Vrajanatha : A-t-on la confirmation que les grands sages
(rsis) qui ont compilé les smrti-sastras ont donné une expli-
cation correcte des Vedas ?

Babaji : Cette preuve est a I’intérieur du joyau des saintes
écritures, le Srimad Bhagavatam : Le Seigneur Bienheureux
dit : « Sous I’influence du temps, les Vedas, qui contiennent
Mes enseignements sur la nature et la fonction des ames dans
leurs relations avec Moi, ont été perdus lors de I’annihilation
cosmique. Au début du cycle cosmique suivant, lors de la
création, J’ai donné a nouveau a Brahma ce méme Veda, qui
n’est pas différent de Moi. Brahma instruisit ensuite son fils
Manu dans cette science, puis ce dernier la transmit aux sept
sages, portant le nom de Brahmarsis, conduits par Bhrgu Mu-

ni.* »

Vrajanatha : Quelle est 1’utilit¢ d’une succession disci-
plique (sampradaya) ?

Babaji: La plupart des gens suivent la philosophie mo-
niste (mayavada), cette funeste voie dénuée d’amour et de
dévotion. Par conséquent, s’il n’y avait pas d’autres lignées

yendksaram purusam veda satyam, provdaca tam tattvato brahma-vidyam
(Mundaka Upanisad 1.2.13)

kalena nasta pralaye vaniyam veda-samjnitd, mayadau brahmane prokta
dharmo yasyam mad-atmakah / tena prokta sva-putraya manave piirva-jaya
sd, tato bhrgv-adayo ‘grhnan sapta brahma-maharsayah 1/ (Srimad
Bhagavatam 11.14.3)
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Pramana et le début de prameya

spirituelles, ceux qui désirent pratiquer la pure dévotion (sud-
dha-bhakti), exempte de toute pensée moniste, auraient beau-
coup de difficulté a fréquenter de véritables saints (sat-san-
ga). C’est la raison pour laquelle le Padma Purana affirme :
« Les représentants spirituels (acaryas) des quatre succes-
sions discipliques (sampradayas) — celle de Ramanujacarya
inaugurée par Laksmi (Sri-sampradaya), celle de Madhvaca-
rya inaugurée par Brahma (Brahma-sampradaya), celle de
Visnusvami inaugurée par Siva (Rudra-sampradaya) et celle
de Nimbaditya inaugurée par les quatre Kumaras (Catuhsana-
sampradaya) — purifient le monde entier. Les mantras initia-
tiques (diksa-mantras) qui ne sont pas recus d’un maitre spi-
rituel situé dans I'une de ces filiations authentiques ne pro-
duisent aucun fruit.” »

De ces quatre filiations, celle de Brahma est la plus an-
cienne. Elle s’est perpétuée jusqu’a nos jours par une succes-
sion ininterrompue de maitres a disciples (guru-parampara).
C’est a travers ces quatre filiations spirituelles que sont trans-
mis le Vedanta et d’autres textes fondamentaux, lesquels de-
meurent inaltérés depuis des temps immémoriaux. Le sys-
teme de la guru-parampara €limine tout risque d’altération
ou de falsification des textes. Il n’y a donc aucune raison de

sampraddya-vihind ye mantras te viphala matah | syi-brahma-rudra-sanakd vaisnavah
ksiti-pavanah /| (Prameya-ramavali de Srila Baladeva Vidyabhisana, verset 5).
Ce verset n’apparait plus dans les versions disponibles du Padma Purdana, on
en trouve trace dans le verset 5 du Prameya-ratnavali de Srila Baladeva
Vidyabhiisana (NdT).
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douter de I’authenticité des écritures transmises par ces suc-
cessions discipliques (sampradayas). C’est un systeme effi-
cace et indispensable, c’est la raison pour laquelle, depuis la
nuit des temps, il se perpétue avec 1’aide des sages réalisés
(sadhus).

Vrajanatha : Peut-on connaitre les noms de tous les
maitres spirituels d’une filiation (sampradaya) par ordre de
succession ?

Babaji : Seuls les noms des maitres les plus proéminents
ont €té retenus.

Vrajanatha : J’aimerais connaitre la liste des gurus (guru-
parampard) de la filiation inaugurée par Brahma (Brahma-
sampradaya).

Babaji : Brahma, le maitre de 1’univers est le disciple du
Maitre Supréme, S Narayana. Narada Muni devint le dis-
ciple de Brahma et Vyasadeva celui de Naradaji. Sukadeva
devint le disciple de Vyasadeva afin d’empécher la propaga-
tion du monisme. Madhvacarya recut la connaissance de
Krsna (krsna-diksa) de S Vyasadeva, et Narahari devint le
disciple de Madhvacarya. Narahari initia Madhva-dvija, qui a
son tour initia Aksobhya. Ce dernier accepta Jayatirtha
comme disciple. Jianasindhu devint le disciple de Jayatirtha.
Mahanidhi devint le disciple de Jhanasindhu et accepta
comme disciple Vidyanidhi, qui initia Rajendra.
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Pramana et le début de prameya

Jayadharma Muni devint le fidéle disciple de Rajendra.
Visnu Puri, un de ses disciples, qui composa le Bhakti-ratna-
vali, fut un maitre éminent. Brahmanya Purusottama était dis-
ciple de Jayadharma, il accepta comme disciple Vyasa Tirtha,
lauteur de la Visnu-samhita. Sri Laksmipati-tirtha devint le
disciple de Vyasa-tirtha et initia, a son tour, Madhavendra
Puri, détenteur du condensé de la dévotion (bhakti-rasa) qui
propagea la voie de la bhakti®.

Vrajanatha : Le premier verset du Dasa-miila décrit les Ve-
das comme le seul et authentique moyen (pramana) d’accé-
der a la connaissance absolue, alors que les autres méthodes
pour recueillir la connaissance, comme la perception senso-
rielle (pratyaksa), ne font autorité que si elles corroborent les
conclusions des Vedas. Les systémes philosophiques comme
le nydaya, qui analyse la réalit¢ du monde a I’aide de la lo-
gique pure, ou le sankhya, qui repose sur I’étude de la distinc-
tion entre 1’esprit et la matiere, acceptent d’autres méthodes
d’établir la vérité ou la réalité de quelque chose.

para-vyomesvarasydsic chisyo brahma jagat-patih / tasya sisyo narado ‘bhiid
vyasas tasydapa Sisyatam // Suko vyasasya sisyatvam prapto jiianavarodhanat /
vyasal labdho krsna-dikso madhvidcaryo mahayasah // tasya Sisyo naraharis
tac-chisyo madhavo dvijah / aksobhyas tasya Sisyo ‘bhiit tac-chisyo
Jayatirthakah // tasya Sisyo jianasindhus tasya Sisyo mahanidhih / vidyanidhis
tasya Sisyo rdjendras tasya sevakah // jayadharmo munis tasya Sisyo yad-
gana-madhyatah / Srimad-visnupuri? yas tu bhakti-ratnavalt krtih  //
Jjayadharmasya Sisyo ‘bhud brahmanyah purusottamah / vydsa-tirthas tasya
Sisyo ya$ cakre visnu-samhitam // Srimal-laksmipatis tasya Sisyo bhakti-
rasasrayah / tasya sisyo madhavendro yad-dharmo ‘yam pravartitah //
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Ceux qui étudient les Puranas dénombrent huit sortes de
pramanas : la perception sensorielle (pratyaksa), la déduction
fondée sur le sens commun (anumana), 1’analogie (upama-
na), la connaissance dite « révélée » (sabda), la sagesse tradi-
tionnelle (aitihya), la déduction fondée sur les circonstances
(arthapatti), la spéculation (sambhava) et I’acceptation d’une
chose fondée sur sa non-perception (anupalabdhi). Pourquoi
y a-t-il autant d’opinions divergentes concernant ce que 1’on
définit comme des moyens valides d’acquérir la connais-
sance ? Si la perception et la déduction ne figurent pas parmi
les preuves principales et sans faille du savoir, comment est-il
possible d’avoir une véritable compréhension des choses ?
Ayez la bonté de m’éclairer.

Babaji : La perception sensorielle et les autres ressources
pour parvenir au savoir dépendent des sens de I’ame condi-
tionnée. Or, ceux-ci sont toujours sujets a I’illusion (bhrama),
a I’erreur (pramada), a la duperie (vipralipsd) et a I’'imperfec-
tion propre aux sens (karanapdtava). Comment donc la
connaissance acquise par I’intermédiaire des sens pourrait-
elle correspondre a la pure réalité¢ et étre dépourvue de dé-
faut ? L’Etre Supréme, qui est absolument indépendant et le
maitre incontesté d’énergies diverses, S’est personnellement
manifesté¢ dans le cceur immaculé des grands sages (ma-
harsis) et des maitres spirituels absorbés dans une transe pro-
fonde (samdadhi), sous la forme de la connaissance védique.
C’est pourquoi les Vedas représentent la forme originelle de
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Pramana et le début de prameya

la connaissance pure. Ils sont exempts de toute erreur et sont
une source de savoir parfaitement fiable.

Vrajanatha : Veuillez m’aider a comprendre sans équi-
voque ces quatre formes d’imperfection.

Babaji : L’illusion (bhrama) est la fausse impression que se
fait 1’étre conditionné de la réalité, elle est la conséquence
d’une connaissance erronée obtenue au moyen de sens impar-
faits. Dans le désert, par exemple, les rayons du soleil
peuvent engendrer un phénoméne de réfraction qui produit
sous nos yeux 1’illusion d’une nappe d’eau visible au loin, un
mirage.

La tendance chez I’étre humain a se tromper (pramada)
résulte du fait que son intelligence matérielle est par nature li-
mitée. Il est donc inévitable qu’il se trompe dans sa compré-
hension de la Vérité Absolue. Concomitante a cette tendance
vient celle a tromper autrui (vipralipsa). Elle se manifeste
chez celui qui, doté d’une intelligence soumise aux limita-
tions du temps et de I’espace, est réticent a accepter que les
actes et ’autorité du Seigneur (isvara) sont au-dela de ces di-
mensions.

Nos sens sont imparfaits et limités (karanapatava). En
conséquence, nous ne pouvons éviter de faire des erreurs. Par
exemple, lorsque nous apercevons subitement un objet, nous
pouvons le confondre avec quelque chose d’autre et en tirer
des conclusions inexactes.
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Vrajanatha : La perception sensorielle et les autres modes
d’appréhension de la connaissance sont-ils dépourvus de
toute valeur ?

Babaj1 : Quels moyens avons-nous a notre disposition pour
acquérir la connaissance, a part la perception directe et les
autres pramanas ? Quand bien méme ils sont utiles pour nous
informer sur le monde matériel, ils ne pourront jamais nous
aider a connaitre le monde spirituel (cit-jagat), car aucun pas-
sage ne les y conduit. Voila pourquoi les Vedas sont ['unique
moyen d’obtenir la connaissance du monde spirituel. L’infor-
mation obtenue par la perception des sens et les autres
pramanas n’est digne de considération que dans la mesure ou
elles confirment les principes de la connaissance védique. Si-
non, on doit la négliger. Les Vedas sont eux-mémes la preuve
de leur authenticité, de leur véracité et constituent I’unique
source de connaissance valide. La perception sensorielle et
les autres moyens d’acquisition du savoir ne doivent étre ac-
ceptés que lorsqu’ils confirment les conclusions des Vedas.

Vrajanatha : La Bhagavad-gita et le Srimad Bhagavatam
figurent-ils parmi les sources de connaissance valides ?

Babaji : La Bhagavad-gita est appelée Gita Upanisad, car
elle est énoncée par la Personne Supréme ; par conséquent, la
Bhagavad-gita est Veda. De méme, les dix axiomes fonda-
mentaux (dasa-miila-tattva) sont également les instructions
de Dieu, puisqu’ils ont été édictés par Caitanya Mahaprabhu,
c’est pourquoi ils sont également Veda. Le Srimad Bhagava-
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tam est le joyau de toutes les références (pramana), car il ras-
semble en lui-méme I’essence de toute connaissance védique.
Les instructions des différentes €critures (sastras) font autori-
té tant qu’elles vont dans le méme sens que la connaissance
védique.Il existe trois sortes d’écritures tantriques (tantra-
sastras) : celles qui relévent de la vertu (sattvika), celles qui
relévent de la passion (r@jasika), et celles qui relévent de
I’ignorance (tamasika). Le Paricaratra, par exemple, et
d’autres textes semblables, font partie de la catégorie sartvi-
ka; ils sont acceptés comme référence car ils expliquent le
sens confidentiel des Vedas.

Vrajanatha : Il existe de nombreux ouvrages qui délivrent
un savoir védique. Quels sont ceux que I’on peut accepter
comme référence ?

Babaji : Au fil du temps, des personnes peu scrupuleuses
et sans intégrité ont introduit frauduleusement un bon nombre
de divisions, de subdivisions et de mantras dans les Vedas
afin de satisfaire leurs intéréts personnels. Les passages qui
ont été ajoutés ultérieurement sont interpolés (praksipta). On
ne peut donc pas accepter n’importe quel texte védique
comme digne de foi. Seuls les textes védiques que les maitres
spirituels des filiations discipliques authentiques ont acceptés
sont, a n’en pas douter, Veda et leurs références font autorité ;
par contre, nous devons rejeter sans hésiter tout texte ou par-
tie de texte qu’ils ne reconnaissent pas comme une source
shre.
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Vrajanatha : Quels sont les textes védiques que ces maitres
ont acceptés comme authentiques ?

Babaji : Onze Upanisads, parce qu’elles sont vertueuses,
sont acceptées : ISa, Kena, Katha, Prasna, Mundaka, Mandii-
kya, Taittiriya, Aitareya, Chandogya, Brhad-aranyaka et
Svetasvatara, ainsi que la Gopala Upanisad, la Nrsimha-ta-
pant et d’autres textes utiles pour 1’adoration (f@panis). Les
acaryas ont également accepté les Brahmanas et les Manda-
las comme étant védiques, dans la mesure ou ils élargissent la
connaissance védique et vont dans le méme sens que le Rg, le
Sama, le Yajuh et I’ Atharva. Nous recevons tous les textes vé-
diques des mains des acaryas appartenant a des filiations spi-
rituelles véritables ; nous pouvons donc les accepter comme
références de source sure.

Vrajanatha : Les Vedas comportent-ils des allégations at-
testant de I’inefficacité de la logique pour appréhender les su-
jets transcendantaux ?

Babaji: Il en existe de nombreuses dans les Vedas, telle
que : « O Naciketa, ne laisse pas la logique (tarka) affecter ce
que tu as acquis a propos de la science de I’ame’ ! » On peut
aussi lire dans le Vedanta-sitra : « Les arguments qui pro-
viennent de la logique n’ont aucun fondement ; ils ne peuvent
étre utilisés pour établir des conclusions définitives sur la réa-
lit¢ ultime. En effet, si une idée est établie aujourd’hui a
I’aide de la logique, elle peut étre défaite demain par un logi-

" naisa tarkena matir apaneya (Katha Upanisad 1.2.9).
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cien plus expert. Voila pourquoi la méthode argumentative
n’a pas d’assise solide.® »

De plus, le Mahabharata (Bhisma-parva 5.22) déclare :
« Les réalités transcendantales sont situées au-dela de la na-
ture matérielle et sont donc inconcevables. Les arguments
spécieux sont sous la juridiction de la nature matérielle ; ils
ne s’appliquent par conséquent qu’aux sujets d’ici-bas. IIs ne
peuvent méme pas s’approcher des réalités spirituelles, que
dire de les saisir ! Ce qui a trait a ’inconcevable ne saurait
étre compris par le raisonnement et la spéculation intellec-
tuelle. »

Ce verset du Mahabharata donne les limites de la logique.
Srila Riipa Gosvami, le grand maitre de la voie de la dévotion
(bhakti-marga), a écrit : « On peut percevoir la nature de la
dévotion (bhakti-tattva) quand on a acquis ne serait-ce qu’un
peu de goit (ruci) pour les saintes écritures comme le Srimad
Bhagavatam. Cependant, on ne peut comprendre la réalité de
la dévotion par le seul raisonnement, car la logique n’a pas de
fondement et I’argumentation n’a pas de fin’. »

Aucune vérité ne peut étre authentifiée par la logique et
I’argumentation, ainsi que l’indique cette antique citation :
« Un logicien peut déclarer valide n’importe quel sujet en uti-
lisant différents arguments, mais un théoricien, plus habile

8 tarkapratisthanat (Brahma-sitra 2.1.11).

svalpapi rucir eva syat bhakti-tattvavabodhika / yuktis tu kevald naiva yad
asya apratisthata // (Bhakti-rasamrta-sindhu, Partie orientale 1.1.32) :
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que lui dans I’art de 1’argumentation, pourra facilement dé-
faire toutes ses démonstrations. Aujourd’hui, vous employez
la logique pour établir une conclusion (siddhanta), mais un
autre dialecticien, plus brillant et qualifi€ que vous, pourra
demain réfuter votre argumentation. Pourquoi donc vous fier
a la logique'® ? »

Vrajanatha : Babaji, j’ai bien compris que toute déclara-
tion qui se trouve dans les Vedas brille de sa propre lumiére.
Il se trouve des logiciens pour argumenter contre les Vedas,
mais leurs efforts sont vains. Je vous en prie, ayez donc la
bonté d’expliquer le second verset du dasa-miila-tattva.

Babaji :

haris tv ekam tattvam vidhi-siva-suresa-pranamitah
vad evedam brahma prakrti-rahitam tat tv anumahah
paratmad tasyamso jagad-anugato visva-janakah
sa vai radha-kanto nava-jalada-kantis cid-udayah

« Sri Hari, a qui Brahma, Siva, Indra et les autres devas
offrent continuellement leur hommage, est ['unique Vérité
Absolue. L’aspect indifférencié de 1’ Absolu (nirvisesa-brah-
ma), dénué de toute énergie (Sakti), n’est autre que le rayon-
nement de St Hari. Mahavisnu, qui a créé I’univers et est en-
tré en lui sous la forme de I’Ame Supréme sise dans le coeur
de tous les étres, n’est que Sa manifestation partielle. C’est ce

" yatnenopdadito ‘py arthah kusalair anumatrbhih / abhiyuktatarair anyair

anyathaivopapdadyate // (Sri Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.46)
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Sri Hari, la forme méme de la Réalité transcendante (cit-
svaripa), dont le teint est de la couleur d'un nuage d'orage
fraichement formé qui est StT Radha-vallabha, le bien-aimé
de Sri Radha ».

Vrajanatha : Les Upanisads décrivent I’ Absolu (Brah-
man), qui se trouve au-dela de la mati¢re, comme la Vérité
Supréme. Quelles preuves Caitanya a-t-Il utilisées pour dé-
montrer que ce Brahman n’est que I’émanation lumineuse du
corps de St Hari ?

Babaji : ST Hari est Bhagavan, la Personne Supréme, dont
la véritable nature a été décrite dans le Visnu Purana : « Bha-
gavan est la Vérité Absolue douée de six inconcevables quali-
tés : opulence, puissance, renommeée, beauté, connaissance et
renoncement totales''. » La relation entre ces qualités et celui
a qui elles appartiennent est similaire a celle qui existe entre
un corps (angi) et ses membres (anga). Reste a savoir quelles
sont les qualités qui dépendent du corps et celles qui relévent
des membres ? Les membres se rattachent au corps. Par
exemple, le tronc d’un arbre est le corps, et ses branchages
les membres. Le corps est angt, les mains et les pieds sont ses
angas. Tout comme les membres se rattachent au tronc pour
former un corps, les qualités secondaires (anga-gunas) dé-
coulent de la qualité principale (angi-guna) .

"' ai$varyasya samagrasya viryasya yasasah Sriyah / jiana-vairagyayos caiva

sannam bhaga itingana // (Visnu Purana 6.5.47).
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La qualité principale de la forme transcendantale de la
Personne Supréme est Sa beauté resplendissante (sri), trois
autres qualités sont Ses membres — I’opulence (aisvarya), la
puissance (virya) et la renommée (yasa) ; les deux qualités
restantes — la connaissance (jiiana) et le renoncement (vaira-
gva) — sont I’éclat de la renommeée ; ce ne sont que les attri-
buts d’une qualité, et non des qualités en elles-mémes. La
connaissance et le renoncement sont des caractéristiques in-
hérentes a 1’Absolu indifférencié (nirvisesa-brahma), qui est
le rayonnement émanant du monde spirituel. L’ immuable Ab-
solu indifférencié, qui n’a ni corps, ni té€te, ni membres, n’est
pas une réalité (tattva) complete en soi; Il dépend de la
forme transcendantale de la Personne Supréme. Cet Absolu
indifférencié¢ n’est donc pas une entité supréme (vastu) qui
existe par elle-méme, mais une qualité¢ de Dieu la Personne
Supréme qui, Lui seul, est cette entité supréme. L’ Absolu in-
différenci¢ (le Brahman) est I'une de Ses qualités, tout
comme la lumiere du feu n’est pas une réalité compléte et in-
dépendante, mais seulement une caractéristique du feu.

Vrajanatha : Les attributs indiscernables du Brahman sont
décrits en maints endroits dans les Vedas, et a la fin de ces
descriptions se trouve toujours le mantra « om santih santih,
harih om », qui décrit la Vérité Supréme, la cause de toutes
les causes, St Hari. Qui est donc ce Srf Hari ?
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Babaji: En réalité, Sr1 Hari est la forme combinée de
Radha et Krsna (cit-lila-mithuna), qui S’adonnent a Leurs di-
Vins jeux.

Vrajanatha : Je m’enquerrai de ce sujet plus tard. Pour
’heure, pourriez-vous m’expliquer comment 1’Ame Supréme
(paramatma), le créateur de ’univers, est une manifestation
partielle de la Personne Supréme (bhagavan) ?

Babaji: Omniprésent a travers Ses qualités d’opulence
(aisvarya) et de puissance (virya), et créant tous les univers,
Sri Hari S’introduit dans chacun d’eux au moyen de Sa mani-
festation partielle, Visnu. Chaque manifestation partielle
(amsa) de la Personne Supréme est toujours compléte ; a au-
cun moment elle ne devient incompléete. « Bhagavan, 1’ori-
gine de tous les avataras, est complet et parfait. Et parce
qu’ll est parfait a tous égards, tous les avataras qui émanent
de Lui sont également complets. Tout ce qui émane de Lui, la
supréme unité compléte, est aussi complet en soi. Méme si
une partie du Tout complet lui est soustraite, Il reste complet.
Le Maitre Supréme ne connait aucune sorte de diminution'.

C’est pourquoi le Tout complet, Visnu, qui entre dans
I’univers et le contrdle, est, & n’en pas douter, I’Ame Su-
préme sise dans le cceur de tous les étres (paramatma). Visnu
a trois formes : Karanodakasayi-Visnu, Ksirodakasayi-Visnu

pirnam adah pirnam idam pirnat piarnam udacyate / pirnasya parnam adaya
pirnam evavasisyate // (Brhad-aranyaka Upanisad 5.1 et invocation de la Sri
ISopanisad).
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et Garbhodakasayi-Visnu. Karanodakasayi-Visnu, une mani-
festation partielle de Sri Bhagavan, repose sur I’Océan causal
appelé aussi riviere Viraja, qui s’étend entre le monde
conscient (cit) et le monde de I'illusion (mayika). De 1a, 1l
projette Son regard sur I’énergie d’illusion (maya), située au
loin, et c’est par ce regard que le monde matériel est créé.

Sri Krsna a ainsi décrit la création du monde dans la Bha-
gavad-gita : « Sous Ma direction, Mon énergie d’illusion crée
I’univers empli d’étres mobiles et immobiles”. » De plus,
1’ ditareya Upanisad (1.1.1-2) dit : « Sa aiksata — Cette Ame
Supréme (Paramatma) projeta Son regard. » Sa imal lokan
asrjat — Cette Ame Supréme crée I’univers mobile et immo-
bile apres avoir jeté Son regard sur Son énergie d’illusion. »

La puissance du regard de Karanodakasayi-Visnu qui agit
sur maya prend la forme de Garbhodakasayi-Visnu. Les parti-
cules aussi ténues que I’atome sises dans le regard transcen-
dantal de ce Mahavisnu sont les ames conditionnées. Et dans
le cceur de chacune de ces ames Se trouve le Maitre supréme,
I$vara, sous la forme d’une émanation de Ksirodakasayi-
Visnu — appelé également Hiranyagarbha — de la taille d’un
pouce. La Svetdsvatara Upanisad stipule : « L’ame indivi-
duelle et I’Ame Supréme sont toutes deux sises dans le coeur
de I’ame, comme deux oiseaux perchés sur la méme branche
d’un arbre. L’un de ces oiseaux est le Maitre Supréme, I$vara,
qui octroie les résultats des actes intéressés, 1’autre oiseau est

B mayadhyaksena prakrtih sityate sa-caracaram (Bhagavad-gita 9.10)
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’ame individuelle qui godte aux fruits de ses actes'®. » SiT
Krsna a exprimé cette réalité de la maniére suivante dans la
Bhagavad-gita . « Sache que toute opulence, grandeur et
puissance proviennent d’une infime partie de Ma splendeur.
Quelle nécessité y a-t-il donc, 6 Arjuna, de comprendre tous
Mes attributs ? Sache seulement que par une é¢manation de
Ma personne, J’ai produit la création tout entiere, et la pé-
nétre dans sa totalité". »

Les qualités divines, comme le pouvoir de créer et de
maintenir ’univers, sont manifestées par I’Ame Supréme,
émanation partielle (amsa-svaripa) de Bhagavan, Dieu,
I’ Absolu transcendant.

Vrajanatha : Je comprends que le Brahman est le rayonne-
ment du corps de Sri Hari, et que ’Ame Supréme (Pa-
ramatma) est une partie de Lui. Mais quelle est la preuve que
le Dieu supréme, S1i Hari, soit Krsna en personne ?

Babaji : Sri Krsna Se manifeste éternellement sous deux
aspects : celui de la majesté (aisvarya) et celui de la douceur
(madhurya). L’aspect d’opulence et de majesté est révélé par
Narayana, le maitre de Vaikuntha, et I’origine de Mahavisnu.
Sri Krsna est la personnification parfaite de I’aspect de la

dva suparna sayuja sakhaya samanam vrksam parisasvajate | tayor anyah
pippalar svadv atty anasnann anyo abhicdkasiti // (Svetdsvatara Upanisad
4.6).

yad yad vibhiitimat sattvam srimad airjitam eva va / tad tad evavagaccha tvam
mama tejo ‘msa-sambhavam //

atha va bahunaitena / kim jiiatena tavarjuna / vistabhyaham idam krtsnam /
ekamsena sthito jagat // (Bhagavad-gita 10.41-42).
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douceur, a tel point que le rayonnement de celle-ci recouvre
complétement Son opulence et Sa majesté. Du point de vue
de la vérité ultime (siddhanta), il n’y a pas de différence entre
Narayana et Krsna. Cependant, selon la perspective du rasa,
lorsque 1’on considere le degré de saveur spirituelle (rasa)
qu’il est possible de golter dans le monde spirituel, on doit
comprendre que non seulement Krsna est 1’origine du rasa,
mais qu’Il en est également la forme, ce qui fait de Lui I’Etre
le plus attirant qui soit.

Dans les Vedas, Upanisads, Puranas, on trouve témoi-
gnages prouvant que Si Krsna est vraiment le Seigneur Bien-
heureux (Svayarn Bhagavan), Sri Hari. Le Rg Veda, par
exemple, déclare : « J’ai vu un garcon qui appartient a la dy-
nastie des patres. Il est infaillible et jamais n’est anéanti. Par-
fois proche, parfois lointain, Il emprunte divers chemins. Par-
fois encore, Il est somptueusement vétu d’habits aux mul-
tiples couleurs et d’autres fois d’étoffes de couleur unie. Ain-
si accomplit-Il Ses jeux divins, ceux manifestés comme ceux
qu’on ne peut voir'®. »

La Chandogya Upanisad (8.13.1) déclare : «En servant
Syama, on atteint Sa demeure transcendantale, faite de félici-
té spirituelle et de (/ilas) variés et époustouflants. Et dans ce
monde ou tout est conscient (cit-jagat), on obtient Son refuge

' apasSyam gopam anipadyama namd ca para ca pathibhis carantam sa-

sadhricih sa visucir vasana avarivartti-bhuvanesv antah (Rg Veda 1.164.31).
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éternel'’. » Ce verset peut se comprendre également de la fa-
con suivante : le mot syama désigne Krsna. Ces deux déno-
minations (syama et Krsna) évoquent a la fois la couleur
« noire », cette teinte ou les couleurs sont absentes, et la Véri-
té Absolue dénuée de qualités matérielles (nirguna). Le mot
Sabala signifie gaura (« Celui dont la carnation est de la cou-
leur de I’or en fusion ») et il désigne Celui qui est de couleurs
variées. Autrement dit, lorsque la Vérité Absolue est douée de
qualités transcendantales, Elle est appelée gaura. Le sens ca-
ché de ce mantra signifie que 1’on atteint Gaura en centrant
ses pratiques et sa méditation continue sur Krsna (krsna-bha-
jana) et I’on atteint Krsna en les centrant sur Gaura (gaura-
bhajana). Ce mantra, et d’autres encore, décrit les activités
des ames réalisées, actions qu’ils accomplissent méme apres
avoir atteint I’état de la libération (mukti).

Le Srimad Bhagavatam (1.3.28) explique : « Rama, Nr-
simha et tous les autres avataras sont des émanations par-
tielles (amsas) ou des émanations plénicres (kala) de la Per-
sonne Supréme (Bhagavan), mais Sii Krsna est cette Per-
sonne Supréme originelle'®. »

Sri Krsna le dit : « Rien ne M’est supérieur, 6 Arjuna'® ! ».
Ce que le verset suivant confirme : « ST Krsna est le Brah-
man Supréme omniprésent et non duel qui contrdle tout. Il est

7 §yamdc chabalam prapadye $abaldac chyamam prapadye.

ete camsah kalah pumsah krsnas tu bhagavan svayam.
mattah parataram nanyat kincid asti dhanafijaya (Bhagavad-gita 7.7).

18

19
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le seul objet d’adoration de tous les devas, des humains et de
toutes autres formes de vie. Bien qu’ll soit un, Il manifeste de
nombreuses formes et Se livre a une grande variété de jeux
divins (/ilas), grace a Son énergie inconcevable (acintya-sak-
).

Vrajanatha : Mais comment Sri Krsna peut-Il étre omni-
présent si Sa forme est semblable a celle d’un étre humain ?
Si I’on accepte qu’ll possede un corps, cela implique qu’ll ne
peut Se trouver qu’a un seul endroit a la fois, ce qui améne a
diverses conclusions philosophiques inexactes. La premiere
d’entre elles, soutient que Bhagavan ne peut pas étre 1’omni-
présente réalité s’Il posseéde une forme corporelle. La seconde
affirme que s’Il est contenu dans un corps, Il est assujetti aux
limites qu’impose la nature matérielle a toute forme. Com-
ment des lors peut-Il étre indépendant et disposer d’une auto-
rité¢ illimitée et absolue ? Comment concilier ces contradic-
tions ?

Babaji: Mon cher fils, tu penses de cette manicre parce
que I’énergie illusoire (maya) est en train de t’influencer. Tant
que I’intelligence est confinée par la nature matérielle, elle ne
peut appréhender la pure vertu (Siddha-sattva). Lorsque I’in-
telligence, ainsi limitée par maya, tente de comprendre des
sujets transcendantaux en essayant de dépasser ses propres li-
mites, elle superpose les formes illusoires et les qualités ma-

2 eko vast sarva-gah krsna idyah | eko ‘pi san bahudhd yo ‘vabhati // (Gopala-

tapant Upanisad, Piirva 2.8).
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térielles, dont elle a connaissance, sur la Vérité Absolue pour
lui attribuer une forme matérielle. L’intellect rejettera ensuite
cette forme, qu’il juge temporaire, changeante et assujettie
aux lois de la nature matérielle, et conclura que la Vérité Ab-
solue est indifférenciée (nirvisesa-brahma). Voila pourquoi
on ne peut obtenir une compréhension juste de Dieu a 1’aide
du simple raisonnement.

Les limitations que tu poses sur la forme spirituelle du Sei-
gneur sont totalement infondées. Selon notre compréhension
générale des choses, I’absence de forme, I’inertie et I’immua-
bilité désignent des traits a I’opposé des qualités matérielles
tangibles; néanmoins, ils sont eux-mémes des qualités maté-
rielles. Sri Krsna posséde également des attributs, cependant
ils sont d’une nature complétement différente : Son mer-
veilleux visage épanoui et souriant, Ses jolis yeux et Ses
pieds pareils au lotus qui procurent la paix et font ignorer la
crainte a Ses fideles dévots ; Sa forme spirituelle, qui est I’in-
carnation pure de la Transcendance, dotée d’un corps et de
membres parfaitement adaptés a toutes sortes de jeux divins.
Son corps, qui est le fondement de ces deux genres d’attribut
— la forme et I’omniprésence —, est absolument charmant. Le
Narada-paricardtra décrit Son pouvoir de séduction sur 1’es-
prit et cette description est pleine de vérités ultimes (siddhan-
ta): «Le corps transcendantal de Sri Krsna est composé
d’éternité, de conscience et de félicité, sans la moindre em-
preinte de qualités matérielles. Il n’est pas sujet a I’influence
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du temps et de I’espace. Au contraire, Il est pleinement pré-
sent partout et toujours simultanément. Sa forme et Son étre
sont la personnification de 1’absolue non-dualité (advaya-jia-
na-svaripa-vastu)*'.

Ici-bas, I’espace est congu comme quelque chose d’illimi-
té, car selon nos conceptions matérielles, seul quelque chose
d’informe peut étre illimité ou omniprésent ; une entité avec
une forme définie ne saurait I’étre. Néanmoins, cette concep-
tion n’est valable que dans le monde matériel. Dans le
royaume spirituel, tous les objets, leur nature intrinséque et
leurs attributs, sont illimités. La forme corporelle de ST
Krsna (Sri-krsna-vigraha), d’une certaine taille, est donc, elle
aussi, omniprésente. Dans ce monde, tout ce qui a une forme
définie ne peut posséder la faculté d’étre omniprésent, mais la
forme sublime de SrT Krsna est d’une autre nature ; il s’agit
d’un corps glorieux. Des attributs aussi extraordinaires
peuvent-ils se trouver dans le Brahman impersonnel omnipré-
sent ? Les substances matérielles sont toujours limitées par le
temps et 1’espace. Si une entité naturellement située au-dela
du temps et de I’espace est comparée au ciel omniprésent,
contraint, lui, par ces deux dimensions, cette entité ne lui est-
elle pas incomparablement supérieure ?

nirdosa-purna-guna-vigraha atma-tantro, niscetanatmaka-sarira-gunais ca
hinah | ananda-matra-kara-pada-mukhodaradih, sarvatra ca svagata-bheda-
vivarjitatma /| (Narada-paficaratra, cité dans Prameya-ratnavali 17 de Srila
Baladeva Vidyabhusana).
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La demeure radieuse de Sri Krsna (vraja-dhama), n’est
pas différente de Brahma-pura, le séjour de L’Etre Supréme,
mentionné dans la Chandogya Upanisad. Vraja-dhama est un
lieu hautement spirituel caractérisé par la richesse des varié-
tés splendides qui s’y trouvent. Tout en ce lieu saint — la terre,
I’eau, les rivieres, les montagnes, les arbres, les plantes grim-
pantes, les animaux, les oiseaux, le ciel, le soleil, la lune et
les constellations — est transcendantal et dénué des imperfec-
tions et des défauts de ce monde. Le ravissement conscient y
est toujours omniprésent, sous sa forme la plus compléte.
Mon cher fils, Mayapura-Navadvipa est identique a cette de-
meure spirituelle. Tu es incapable de le percevoir car tu es en-
core influencé par 1’énergie illusoire (maya). Mais lorsque,
par la grace des saints (sa@dhus), la conscience spirituelle pure
s’éveillera en ton cceur, tu pourras voir cette terre comme une
étendue spirituelle (dhama). Alors seulement tu atteindras la
perfection que 1’on appelle « résider a Vraja » (vraja-vasa).
Qui t’a dit que des qualités et défauts matériels devaient né-
cessairement séjourner dans une forme définie ? Tu ne peux
concevoir les gloires réelles de la forme divine du Seigneur
tant que ton intelligence est restreinte par des impressions
matérielles.

Vrajanatha : Aucun homme intelligent ne mettrait cela en
doute. Mais j’aimerais tout de méme savoir quand, ou et
comment la forme divine (vigraha), la demeure spirituelle
(dhama) et les divertissements (/ilas) de Krsna sont manifes-
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tés au sein de ce monde matériel, étant donné que les formes
du couple S Radha-Krsna, Leurs traits distinctifs, ainsi que
Leurs divertissements, les membres de Leur entourage, les
maisons, les bosquets propices a Leurs jeux divins, les foréts,
les bois et tous les objets du monde spirituel sont transcen-
dantaux.

Babajt : Sri Krsna posséde toutes les énergies, ainsi, méme
ce qui semble impossible Lui est possible. Qu’y a-t-il d’éton-
nant a cela ? Il est tout-puissant, le Maitre Supréme totale-
ment indépendant, le splendide Autocrate immergé dans des
jeux divins. Par Son simple désir, Il peut apparaitre en ce
monde matériel sous Sa propre forme spirituelle, ainsi qu’y
manifester Sa demeure spirituelle. Comment pourrait-on en
douter ?

Vrajanatha : Par Son bon vouloir, Dieu peut faire ce qu’ll
veut, y compris manifester Sa forme purement spirituelle au
sein du monde matériel — que cela soit clair. Cependant, les
matérialistes ont tendance a penser que le séjour supréme de
Sri Krsna ici-bas est un élément du monde matériel et ils
congoivent Ses actes divins (vraja-lilas) comme banals
(mayika), relevant de 1’énergie illusoire. Pourquoi pensent-ils
ainsi ? Pourquoi, quand Dieu descend dans ce monde ou
régne le cycle des morts et des naissances, les gens du com-
mun ne peuvent pas comprendre que Sa forme est spirituelle,
éternelle, pleinement consciente et toute de félicité (sac-cid-
ananda) ?
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Babaji : L’un des attributs insondable et merveilleux de Sri
Krsna est Son affection pour Ses dévots (bhakta-vatsalya).
Cette qualité fait fondre Son cceur et, par I’intermédiaire de
Son ¢énergie de félicit¢ (hladini), 11 leur octroie une énergie
spirituelle particuliére qui leur permet de voir directement
(darsana) Sa forme, qui n’a d’autre origine qu’elle-méme, et
Ses jeux divins. Mais les yeux, les oreilles, les sens de ceux
qui n’ont pas de dévotion pour Lui sont forgés par 1’énergie
illusoire (mayd). Les gens ordinaires ne font donc pas la dif-
férence entre les divertissements spirituels de I’Etre Supréme
et les événements qui jalonnent 1’histoire de ce monde.

Vrajanatha : Cela signifie-t-il que Bhagavan SiT Krsna ne
serait pas descendu en ce monde pour octroyer Sa grace a
toutes les ames ?

Babaji : Non, Bhagavan descend ici-bas pour le bien du
monde entier ! Ses dévots regardent Son apparition et Ses
jeux divins comme étant pleinement spirituels, tandis que les
autres les considérent comme des actes humains ordinaires
influencés par la nature matérielle. Néanmoins, ces divertis-
sements ont le pouvoir de conférer une sorte de mérite spiri-
tuel (sukrti) a ceux qui en écoutent les narrations et, au fur et
a mesure que ce mérite s’accroit, I’ame s’enrichit et la foi
(Sraddha) centrée exclusivement sur la dévotion pour Krsna
(krsna-bhakti) se développe. Voila pourquoi ’apparition de la
Personne Supréme est bénéfique pour tous les étres de 1’uni-
vers. En effet, ceux qui possédent une telle foi et pratiquent
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assidiment le pur service de dévotion pourront un jour voir
Sa forme et Ses divertissements spirituels.

Vrajanatha : Pourquoi les jeux divins de Krsna ne sont-ils
pas décrits plus clairement dans les Vedas ?

Babaji : Les jeux de Krsna sont décrits ici et 1a dans la lit-
térature védique, parfois, directement, et d’autres fois, indi-
rectement.

Deux sortes d’expressions déterminent le sens d’un mot
dans un texte ; lorsque 1’expression est directe (mukhya-vrtti),
elle donne le sens primaire et littéral ; lorsqu’elle est indirecte
(gauna-vrtti), elle recele un sens secondaire (laksana). Le
sens littéral du mantra « syamac chabalam prapadye » de la
Chandogya Upanisad décrit le caractére éternel de la relation
d’amour (rasa) envers Krsna, ainsi que 1’attitude de service
des étres libérés, selon le type de relation qu’ils entretiennent
avec Lui. Au début de la conversation entre Yajnavalkya,
Gargt et Maitreyd, les qualités de Krsna sont présentées de
manicre indirecte (laksana-vrtti), mais, a la fin de 1’entretien,
I’excellence de Krsna est directement établie (mukhya-vriti).
Parfois, les divertissements éternels (nitya-lilds) du Seigneur
Supréme sont indiqués directement dans les Vedas ; mais le
plus souvent, c’est par la méthode indirecte que sont décrites
les gloires du Brahman et de Paramatma. En fait, I’engage-
ment de tous les Vedas est de décrire les gloires de S17 Krsna.

Vrajanatha : Babaji Mahasaya, il ne fait aucun doute que
Sri Hari est la Vérité Supréme absolue, mais ou se situent les
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devas comme Brahma, Siva, Indra, Surya et Ganesa ? Ayez la
bonté de me 1’expliquer. Bon nombre de brahmanas adorent
Siva comme étant la Vérité Absolue. Je suis né au sein d’une
de ces familles et c’est ce que j’ai entendu et répété depuis
ma plus tendre enfance. A présent, je voudrais connaitre la
veriteé.

Babaji : Je vais te décrire les qualités respectives des étres
vivants ordinaires, des dieux (devatas) et des déesses (devis)
dignes d’adoration, ainsi que celles de la Personne Supréme
(S17 Bhagavan). Par la gradation de leurs différentes qualités,
tu pourras facilement comprendre qui mérite 1’adoration su-
préme.

Voici les qualités de S1T Krsna, le héros supréme : 1) 1’ex-
tréme beauté de Son corps ; 2) Il est doté de toutes les carac-
téristiques d’heureux augure ; 3) Son charme irrésistible ; 4)
Son éclat ; 5) Sa force ; 6) Son éternelle jeunesse ; 7) Sa mai-
trise de toutes sortes de langages ; 8) la véracité ; 9) I’art de
satisfaire autrui par des paroles agréables ; 10) 1’¢loquence ;
11) I’érudition ; 12) la sagesse; 13) Il est plein de res-
sources ; 14) Sa maitrise de I’art de gouter les diverses sa-
veurs de ’amour ; 15) I’ingéniosité ; 16) I’habileté ; 17) la re-
connaissance ; 18) la fermeté inébranlable dans le respect de
Ses veeux ; 19) la capacité a juger avec précision le moment,
le lieu et les circonstances ; 20) la capacit¢ de voir par les
yeux des saintes écritures ; 21) la pureté ; 22) la maitrise de
soi ; 23) la persévérance ; 24) I’endurance ; 25) I’indulgence ;
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26) la gravité ; 27) la satisfaction en Lui-méme ; 28) 1’égalité
envers tous ; 29) la magnanimité ; 30) la piété¢ ; 31) I’hé-
roisme ; 32) la compassion ; 33) le respect de ceux qui en
sont dignes ; 34) amabilité ; 35) la modestie ; 36) la rete-
nue ; 37) la protection qu’ll accorde aux ames soumises ; 38)
le bonheur ; 39) la bienveillance envers Ses dévots ; 40) la
soumission a I’amour divin (prema) ; 41) la bienfaisance en-
vers tous ; 42) la puissance ; 43) la renommée ; 44) ’amour
que tous Lui portent ; 45) la partialité envers les personnes
saintes (sadhus) ; 46) I’enchantement qu’ll produit sur le
mental des femmes ; 47) infiniment digne d’adoration; 48) Il
dispose de toutes les opulences ; 49) la supériorité sur tous les
étres ; 50) la suprématie absolue. Ces cinquante qualités sont
présentes en la Personne Supréme Sri Hari, en quantité in-
commensurable, a ’instar de I’océan, insondable®.

Ces qualités présentes dans toute leur plénitude en la Per-
sonne Supréme existent en toutes les ames individuelles a un
degré infime. Cinq autres qualités de Krsna se retrouvent en

ayam netd su-ramyangah sarva-sal-laksananvitah / ruciras tejasa yukto
baltyan vayasanvitah / vividhadbhuta-bhasa-vit satya-vakyah priyam-vadah /
vavadiikah su-pandityo buddhiman pratibhanvitah / vidagdhas caturo daksah
krta-jiiah su-drdha-vratah / desa-kala-supatra-jiiah sastra-caksuh sucir vast /
sthiro dantah ksama-silo gambhiro dhrtiman samah / vadanyo dharmikah
Surah karuno manya-mana-krt / daksino vinayr hriman Sarandgata-palakah /
sukhi bhakta-suhrt prema-vasyah sarva-subhan-karah / pratapt kirtiman rakta-
lokah sadhu-samasrayah / nari-gana-manohari sarvaradhyah samrddhiman /
variyan isvaras ceti gunds tasyanukirtitah / samudra iva paricasad durvigaha
harer ami / sada svaripa-sampraptah sarva-jiio nitya-nitanah / sac-cid-
ananda-sandrangah sarva-siddhi-nisevitah //
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Brahma, Siva et les autres devas, mais non chez les étres or-
dinaires : 51) Il est toujours établi dans Sa forme et Sa posi-
tion transcendantales (svaripa) ; 52) 11 est omniscient ; 53) Il
est éternellement jeune ; 54) Il concentre en Lui 1’existence
¢éternelle, la connaissance parfaite et la félicité totale ; 55) Il
dispose de tous les pouvoirs mystiques®.

Ces cinquante-cinq qualités sont partiellement présentes
chez les devas.

Laksmipati Narayana jouit de cinq qualités supplémen-
taires : 56) Il posseéde des énergies inconcevables ; 57) d’in-
nombrables univers émanent de Son corps gigantesque ; 58)
Il est la source originelle de tous les avataras ; 59) 1l accorde
la libération a ceux qu’ll anéantit ; 60) Il exerce un attrait sur
les ames libérées pleinement satisfaites en elles-mémes
(atmaramas). Ces cinq qualités supplémentaires n’existent ni
en Brahma, ni en Siva, mais elles sont magnifiquement pré-
sentes, dans leur plénitude, en Sri Narayana.

Hormis ces soixante qualités, ST Krsna en posséde quatre
autres : 61) Il est semblable a un océan parcouru par une infi-
nité de vagues que sont Ses divertissements merveilleux ; 62)
Il est dot¢ d’un incomparable amour empreint de douceur
(madhurya-prema), et, en tant que tel, est la personnification
d’heureux augures pour Ses dévots bien-aimés qui Lui vouent

athocyante gunah paiica ye laksmisadi-vartinah / avicintya-maha-saktih koti-
brahmanda-vigrahah / avataravali-bijam hatari-gati-dayakah / atmarama-
ganakarsity ami krsne kiladbhutah //
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un amour sans pareil ; 63) la merveilleuse vibration de Sa
flite (venu) attire les habitants des trois mondes ; 64) la beau-
té resplendissante de Sa forme sublime est sans €gale, car elle
charme et étonne tous les étres, tant mobiles qu’immobiles,
des trois mondes™.

Ainsi, les soixante-quatre qualités de ST Krsna ont-elles
été décrites, y compris Ses doux divertissements (/ila-mad-
hurt), Son doux amour (prema-madhuri), Sa délicate fllte
(venu-madhurt) et Sa savoureuse forme (ripa-mdadhuri). Ces
quatre qualités extraordinaires sont I’apanage de Sri Krsna.

Ces soixante-quatre qualités sont éternellement manifes-
tées dans toute leur splendeur en Si Krsna, la personnifica-
tion de I’éternité, de la connaissance et de la félicité (sac-cid-
ananda). Les quatre dernieres qualités n’appartiennent qu’a
Lui, et a aucune autre de Ses manifestations. Hormis ces
quatre qualités, les soixante autres, dans leur intégralité,
ornent souverainement Sri Narayana. Si 1’on soustrait les
cinq dernieres de ces soixante qualités, les cinquante-cinq
restant existent & un certain degré en Siva, Brahma et les
autres devatas, alors que les cinquante premicres existent en
quantité infime en toutes les ames.

Les devas tels Siva, Brahma, Strya, Ganesa et Indra sont
partiellement dotés de certaines qualités qui appartiennent a
sarvadbhuta-camatkara-lila-kallola-varidhih ~ /  atulya-madhurya-prema-
mandita-priva-mandalah /  tri-jagan-manasakarst-murali-kala-kijitah — /

asamanorddhva-rupa-srih vismapita-caracarah / lila premna priyadhikyam
madhurye venu-ripayoh / ity asadharanam proktam govindasya catustayam //
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la Personne Supréme, afin qu’ils puissent veiller au bon fonc-
tionnement de 1’univers matériel. Ils ont ainsi regu, dans une
certaine mesure, les opulences de Dieu, afin de s’acquitter de
leurs taches respectives ; ils sont donc considérés comme des
manifestations particulieres de la Personne Supréme. Leur
nature intrinséque et constitutive est d’étre Ses serviteurs, et
nombreuses sont les &mes qui ont obtenu 1I’amour et la dévo-
tion pour Dieu grace a leurs bénédictions. Comme ils sont in-
finiment plus compétents que les autres €tres (jivas), ils sont
dignes de 1’adoration des hommes ordinaires, en fonction des
qualifications et du niveau de conscience de ces derniers.
Vouer un culte aux devas est donc considéré comme une
branche secondaire des régles qui régissent la pratique de la
dévotion pour Dieu (bhagavad-bhakti). 1ls sont toujours ado-
rés en tant que maitres spirituels (gurus) des étres vivants (ji-
vas), car, dans leur miséricorde, ils leur conférent la dévotion
exclusive pour Sr Krsna. Siva, le maitre de tous les devatas,
est si imprégné de dévotion pour Bhagavan qu’il est souvent
percu comme non différent de Lui. C’est pourquoi les mo-
nistes (mayavadis) 1’adorent comme la Vérité Absolue.

Ainsi s’acheve le treizieme chapitre du Jai-
va-dharma intitulé « Pramana et le début de
prameya ».
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Chapitre 14

Prameya : Sakti-tattva

Les instructions du vénérable Babaji recueillies la veille
avaient laiss€ une profonde impression sur Vrajanatha qui, en
se les remémorant, ressentait une immense satisfaction. « Les
enseignements de Caitanya Mahaprabhu sont extraordinaires
et sans précédent ! se disait-il. Rien qu’a les entendre, je me
sens transporté d’allégresse, comme si j’avais été précipité
dans dans les flots d’un océan de nectar, et plus je les en-
tends, plus la soif d’en entendre davantage grandit. On dirait
que I’essence de toutes les vérités spirituelles s’écoule, tel un
flux d’ambroisie ininterrompu, de la bouche pareille au lotus
de Babaji Maharaja, et mon esprit ne se rassasie pas d’écou-
ter. Ses enseignements sur le siddhanta sont parfaitement
pondérés et consistants. Les conclusions philosophiques qu’il
énumere s’accordent point par point avec 1’ensemble des
écritures védiques. Je ne comprends pas pourquoi la docte so-
ciété des brahmanas critique de tels enseignements. Je pense
que leur partialité envers le monisme de Sankara les a pous-
sés a adopter une philosophie erronée. »

Absorbé dans ces pensées, Vrajanatha se dirigeait vers la

hutte de Raghunatha Dasa Babaji. Une fois sur place, il se
prosterna devant I’abri du sage, puis, quand il I’apergut, fit de
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méme a ses pieds. Babajt étreignit Vrajanatha avec beaucoup
d’affection et I’invita a prendre place a ses cotés, ce qu’il fit
avec joie.

Vrajanatha : Maitre bien-aimé, vous m’avez dit hier que
vous m’expliqueriez le troisiéme verset du Dasa-miila. 11 me
tarde de I’entendre. Je vous en prie, ayez la bonté de me I’ex-
poser.

Ces paroles réjouirent Babaji qui répondit avec gaité :
pardakhyayah sakter aprthag api sa sve mahimani
sthito jivakhyam svam acid-abhihitam tam tri-padikam
sva-tantrecchah saktim sakala-visaye prerana-paro
vikaradyaih sunyah parama-puruso ‘yam vijayate
Dasa-miila (3)

Bien que la Personne Supréme ne différe pas de Sa puis-
sance inconcevable (para-sakti), Sa nature propre et Ses dési-
rs sont toujours indépendants. Sa puissance supérieure com-
porte trois aspects — I’énergie spirituelle (cit-sakti), 1’énergie
marginale (jiva-sakti) et I’énergie externe (maya-sakti) —, qui
s’acquittent constamment de leurs fonctions respectives selon
Son inspiration. Cette Vérité supréme et absolue (para-tatt-
va), le Seigneur, quand bien méme Il accomplit ces diverses
fonctions, reste immuable et éternellement établi dans Sa
forme completement transcendantale, Son corps glorieux.»

Vrajanatha : Les brahmanas prétendent que 1’aspect indif-
férencié de la Vérité Absolue, le Brahman, est dénué de toute
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forme de puissance (Sakti), que Son €nergie n’est manifestée
que dans Sa forme d’I$vara. J’aimerais connaitre la conclu-
sion des Vedas a cet égard.

Babaji : La puissance (sakti) de la Vérité Supréme se ma-
nifeste dans toutes Ses formes, comme le stipule le verset sui-
vant des Vedas : « Nulle activité de Paramatma, I’Etre Su-
préme (para-brahma), n’est matérielle, car aucun de Ses sens
et de Ses membres, comme Ses mains ou Ses pieds, n’est ma-
tériel. Avec Son corps spirituel, Il Se livre a des jeux divins
sans avoir recours a des sens physiques et Il est, simultané-
ment, omniprésent. Personne ne ’égale et ne Lui est supé-
rieur. Il possede toutes sortes d’énergies (Saktis), parmi les-
quelles trois sont prédominantes : 1’énergie de connaissance
(jAana-sakti), 1’énergie de puissance (bala-sakti) et 1’énergie
d’action (kriya-sakti)®. »

On appelle aussi ces énergies cit-sakti ou samvit-sakti
(énergie de conscience ou de connaissance), sat-Sakti ou
sandhini-sakti (énergie d’existence) et ananda-sakti ou hla-
dini-sakti (énergie de félicite).

Concernant Son énergie de connaissance (cit-Sakti), la
Svetasvatara Upanisad dit: «Les sages versés dans la
science supréme ont saisi, dans un état de méditation pro-
fonde (samadhi-yoga), les qualités de I’omnipotente Personne

»  na tasya karyam karanam ca vidyate, na tat-samas cabhyadhikas ca drsyate /

parasya Saktir vividhaiva Sriiyate, svabhaviki jiana-bala-kriya ca //
(Svetasvatara Upanisad 6.7-8)
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Divine (para-brahma) et, pénétrés de telles qualités, ont per-
cu directement les énergies internes et transcendantes les plus
secretes du Seigneur, Lui le fondement et la cause de toutes
les causes, des étres vivants (jivas), de la nature matérielle
(prakrti) et des activités qui en découlent (karma), ainsi que
du temps (kala)*.

Quant a I’énergie de laquelle émanent les étres vivants (ji-
va-sakti), cette méme Upanisad rapporte : « Il est deux sortes
d’étres vivants non nés (aja). La premiére catégorie com-
prend les ignorants (ajiiani), qui vénerent 1’énergie matérielle
du Seigneur. Cette énergie, dont les modes d’influence ont la
couleur rouge, blanche et noire, est non née, a I'instar de
Bhagavan. La deuxiéme catégorie d’€tres est constituée de
ceux qui posseédent la connaissance (jiianis), qui ont vaincu
I’ignorance et ont renoncé a jouir de l’énergie matérielle,
dont les autres s’efforcent toujours de profiter’. »

Pour ce qui est de I’énergie d’illusion (mdaya), on trouve le
verset suivant dans la méme Upanisad : « L’Ame Supréme,
régente de la nature matérielle illusoire (maya-prakrti), a créé
tous les enseignements des Vedas ; les sacrifices (yajrias) par-
ticuliers accomplis avec du beurre clarifi¢ (ghi), tels le jyo-

te dhyana-yoganugatda apasyan devatma-saktim sva-gunair nigiidham / yah
karanani nikhilani tani kalatmayuktany adhitisthaty ekah /! (Svetasvatara
Upanisad 1.3).
ajam ekam lohita-sukla-krsnam, bahvih prajah srjamanam svaripah / ajo hy
eko jusamano ‘nusete, jahdty endm bhukta-bhogam ajo ‘nyah (Svetdsvatara
Upanisad 4.5).
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tistoma ; les diverses sortes de voeux (vrata) comme jeliner,
accomplir des austérités ; et tout ce qui a existé, existe et
existera, c’est-a-dire le monde dans son entier, tel que décrit
par les Vedas. Le Seigneur de I'illusion cosmique (maya) a
tout créé et les €tres vivants non nés sont enchainés par Sa
maya*.

Le mantra védique cité plus haut, qui débute par parasya-
Saktih, explique qu’une énergie transcendante (sakti) est pré-
sente méme dans la manifestation la plus élevée de la Vérité
Absolue. La forme personnelle de cet aspect le plus élevé de
la Vérité Absolue est appelé Bhagavan, alors que Son aspect
indifférenci¢ (nirvisesa) est appelé Brahman. Dans les Vedas,
la Vérit¢ Absolue n’est jamais décrite comme étant dépour-
vue d’énergies (Saktis). Le Brahman n’est qu’un aspect de la
Vérité Absolue (para-tattva), et ce Brahman indifférencié
(nirvisesa) est aussi manifesté par la puissance supérieure
(pard-sakti). Par conséquent, méme au sein de ce Brahman
indifférencié et dénué d’attributs (nirguna-nirvisesa-brahma)
il existe une puissance transcendante. Dans les Upanisads,
cette puissance supérieure (parda-sakti) est aussi nommée
énergie divine (svaripa-sakti), énergie de conscience (cit-
sakti) ou énergie interne (antaranga-sakti). En fait, il n’existe
pas de réalité spirituelle telle qu’un Brahman dénué de puis-
sance (sakti). Ce concept est né de I’imagination des monistes

B chandamsi yajiiah kratavo vratani, bhiitam bhavyam yac ca vedda vadanti |
asman mayi srjate visvam etat, tasmims canyo mdyaya sanniruddhah //

(Svetasvatara Upanisad 4.9).
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(mayavadis). L’ Absolu indifférenci¢ (nirvisesa-brahma) se
trouve au-dela de la conception limitée du monisme (mayava-
da). Quant a I’ Absolu doté d’attributs (savisesa-brahma), 11 a
été décrit de la maniere suivante : « En vertu de Son pouvoir
personnel, ’Etre unique, qui n’a qu’une couleur, revét de
nombreuses teintes (bhavas). Des teintes variées qui repré-
sentent diverses sortes d’énergies, existent en Lui. En fait, le
monde tout entier repose en Lui, car Il en est le créateur®. »

«Celui qui est le Maitre (isvara) de 1’univers ou, en
d’autres termes, le Seigneur de 1’énergie d’illusion (maya),
contrdle I’entiére création par Sa puissance.™ »

Tu dois comprendre que 1’énergie divine du Seigneur (pa-
ra-tattva) n’est jamais séparée de Lui. Il est Lui méme la
source de son intense luminosité et la cause de sa propre ma-
nifestation. Les mantras védiques décrivent les trois sortes de
puissances de cette réalit¢ transcendante de la maniére sui-
vante : « Créateur de tout, omniscient, né¢ de lui-méme (atma-
yoni), doué de qualités spirituelles, il transcende celles du
monde matériel qu’Il gouverne, I’Etre Supréme (paramatma)
régit le temps (kala). 1l est le Seigneur de tous les étres vi-
vants (ksetrajiias) et le Maitre de maya qui crée leurs identifi-
cations illusoires. C’est lui qui retient prisonnier les étres vi-

vants (jivas) du cycle des morts et des renaissances (samsa-
¥ ya eko varno bahudhd Sakti-yogad, varnan anekan nihitartho dadhati
(Svetasvatara Upanisad 4.1).
ya eko jalavan iSata i$anibhih, sarval lokan iSata iSanibhih (Svetdsvatara
Upanisad 3.1)

30
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ra), qui les place dans leurs positions respectives et qui, en
dernier lieu, les libére'. »

Ce mantra décrit les trois états de 1’énergie supérieure
(para-sakti). Le terme pradhana désigne 1’énergie d’illusion
(maya-sakti) ; le mot ksetrajiia désigne 1I’énergie dont sont
constitués les €tres vivants (jiva-sakti), tandis que le terme
«le maitre des étres vivants » (ksetrajiia-pati) renvoie a
I’énergie spirituelle (cit-sakti). Les monistes (mayavadis)
soutiennent que le Brahman est une manifestation de 1’ Abso-
lu dénué d’énergie (Sakti), et que le Seigneur, I$vara, est une
manifestation limitée de ce Brahman doté d’énergies (Sakti),
mais cette doctrine est fantaisiste. En réalit¢, Bhagavan, la
Personne Supréme, possede éternellement toutes les énergies,
qui L’accompagnent dans toutes Ses manifestations. Il est
toujours établi dans Sa forme spirituelle (svaripa) et, bien
que toutes les énergies demeurent en Lui, dans cette forme, Il
reste parfaitement indépendant d’elles.

Vrajanatha : Si Ses énergies Lui sont constamment liées,
cela signifie qu’ll ne peut agir sans elles. Comment des lors
comprendre que Sa nature et Ses désirs sont indépendants ?

Babaji : Sakti-Saktimator abhedah — selon cet aphorisme
du Vedanta, la puissance (Sakti) et Celui qui la possede (sak-
timan) ne sont pas différents. Toute action requiert de 1’éner-

sa visvakrd visvavid atmayonir jiah kalakalo gunt sarvavidyah /
pradhanaksetrajiiapatir -~ gunesah samsaramoksasthitibandhahetuh  //
(Svetasvatara Upanisad 6.16).
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gie, rien ne peut &tre accompli sans y avoir recours. Cepen-
dant, le désir d’accomplir une action vient du Saktiman. Le
monde matériel est la création de 1’énergie d’illusion (maya-
sakti) ; les €tres vivants (jivas) émanent de 1’énergie qui les
régit (jiva-sakti) et le monde spirituel (cid-jagad) est I’ceuvre
de 1’énergie spirituelle (cit-sakti). Bhagavan, la Personne Su-
préme, incite ces trois énergies a exécuter leurs ceuvres res-
pectives, mais Lui demeure toujours Le méme, libre de toute
attache et d’influences (nirvikara).

Vrajanatha : Comment peut-I1 rester toujours égal a Lui-
méme alors qu’ll agit sous I’impulsion de Son désir ? Le fait
d’avoir un désir personnel (sva-icchamaya) signifie qu’ll est
sujet a des changements (vikaras).

Babaji : Le terme nirvikara indique qu’ll ne subit pas de
transformations matérielles et illusoires (mayika-vikaras).
L’¢énergie illusoire (mdaya) est 'ombre de 1’énergie divine
(svariipa-sakti). L’ouvrage de maya est bien réel, mais il ne
constitue pas une réalité éternelle. Les défauts de cette maya
n’affectent donc pas la Vérité Absolue. Les transformations
qui existent en Sri Hari, sous I’aspect de désirs personnels et
de jeux, ne font qu’exprimer la plus haute forme de I’amour
divin (prema). Ces expressions merveilleuses de la variété
spirituelle existent en la Personne Supréme, laquelle est dé-
nuée de toute dualité (advaya-jiiana). Bien qu’Elle crée le
monde matériel selon Son désir par le biais de Son énergie
d’illusion (maya-sakti), Sa nature spirituelle (cif) continue
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d’exister éternellement, indépendamment, sans interruption.
L’énergie d’illusion ne saurait affecter Ses jeux fabuleux
(lflas) qui se déroulent dans le monde spirituel. Néanmoins,
les ames (jivas), dont I’intelligence s’est amoindrie sous 1’in-
fluence de I’illusion, pensent que la merveilleuse variété¢ du
monde spirituel n’est qu’une création de plus de maya.

Celui qui souffre de la jaunisse voit la vie en jaune et celui
dont la vision est assombrie par des nuages qui voilent le ciel
pense qu’ils recouvrent également le soleil. De méme, ceux
dont I’intelligence tombe sous le charme féerique de 1’énergie
d’illusion imaginent que les noms, les formes, les qualités et
les divertissements transcendantaux de la Personne Supréme
subissent aussi cette emprise. En réalité, 1’énergie illusoire
(maya-sakti) n’est que ’ombre de 1’énergie divine (cit-Sakti).
C’est pourquoi la variété des activités spirituelles apparait par
reflet dans les ceuvres de I’énergie d’illusion. La diversité ob-
servée dans I’ceuvre de 1’énergie d’illusion n’est qu’un miroi-
tement d’ordre inférieur, une ombre de celle qui existe au
sein de 1’énergie divine. Bien que ces deux sortes de variété
soient apparemment semblables, elles sont en réalité comple-
tement opposées, a I’instar du miroir qui renvoie I’image in-
versée d’une personne. Sans y prendre garde, on peut croire
que le reflet de cette personne est identique a 1’original mais,
a bien y regarder, la gauche est a droite et inversement. De
méme, les variétés du monde spirituel et du monde matériel
semblent, & premiére vue, identiques. Mais en étudiant la
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question, elles sont contraires, car la variété matérielle n’est
qu’un reflet dénaturé de la variété spirituelle. Bien qu’elles
semblent similaires, elles sont d’essences différentes. L’Etre
Supréme agit par Son bon vouloir et contréle 1’énergie illu-
soire (mayd). 11 est libre de toute transformation née de Sa
maya-sakti, méme s’Il utilise celle-ci pour accomplir Ses des-
seins.

Vrajanatha : Laquelle des énergies de Sri Krsna est SrimatT
Radhika ?

Babaji: Si Sii Krsna est Celui qui posséde pleinement
toutes les énergies (Saktiman-tattva), Srimati Radhika, Elle,
est Son énergie pléniére. On peut 1’appeler énergie divine
complete (svaripa-sakti). Afin de S’adonner a Leurs divertis-
sements (/las) et d’y gotter le plaisir qui en découle, Srimati
Radhika et Sri Krsna sont éternellement distincts, tout en
étant aussi éternellement indissociables, a 1’instar du musc et
son odeur ou du feu et sa chaleur. Cette puissance divine
(svariipa-Sakti), personnifiée par Srimati Radhika, posséde
trois sortes de pouvoir d’action : I’énergie divine (cit-Sakti),
I’énergie régissant les ames spirituelles (jiva-sakti) et 1’éner-
gie illusoire (maya-sakti). Cit-sakti est aussi appelée puis-
sance interne (antaranga-sakti), maya-sakti, puissance ex-
terne (bahiranga-sakti) et jiva-sakti, puissance marginale
(tatastha-sakti). Bien que D’énergie divine (svaripa-sakti)
soit une, elle agit de ces trois maniéres. Les caractéristiques
éternelles de 1’énergie divine (svaripa-sakti) sont entiére-
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ment présentes dans la cit-Sakti, elles sont présentes en une
mesure infime dans la jiva-sakti et sous une forme dénaturée
dans la maya-sakti.

Hormis ces trois sortes de pouvoir d’action que je viens de
te décrire, la puissance divine (svaripa-sakti) posseéde aussi
trois sortes de manifestations appelées hladini, sandhini et
samvit. Elles sont décrites de la maniere suivante dans le
Dasa-miila (4) :

sa vai hladinyas ca pranaya-vikrter hladana-ratas

tatha samvic-chakti-prakatita-raho-bhava-rasitah

tatha sri-sandhinya krta-visada-tad-dhama-nicaye
rasambodhau magno vraja-rasa-vilast vijayate

« L’énergie divine (svarapa-sakti) a trois fonctions. Sous
I’influence de la hladini-sakti, Krsna est toujours immergé
dans des échanges amoureux (pranaya-vikara). Sous I’effet
d’affects spirituels (bhavas) suscités par la samvit-Sakti,
Krsna savoure des saveurs émotionnelles (rasas) toujours
nouvelles en tant que rasika-sekhara, le plus habile parmi les
plus adroits a se délecter du rasa. Grace a la sandhini-sakti,
ce prince suprémement indépendant, qui S’adonne constam-
ment & Ses jeux divins, est toujours plongé dans I’océan d’en-
chantement de vraja-rasa, en des séjours sublimes débor-
dants de félicité, tout particuliérement a Vrndavana. Gloire a
Lui!»
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Ceci signifie que les trois aspects de 1’énergie divine
(svariapa-sakti), a savoir 1’énergie de béatitude (hladini-sak-
ti), D’énergie d’existence (sandhini-sakti) et D’énergie de
connaissance (samvit-sakti), exercent une influence totale sur
les actions de la cit-sakti, la jiva-sakti et la maya-sakti. La
hladini-Sakti de la svaripa-Sakti, sous la forme de Srimati
Radharani, la fille ailnée de Vrsabhanu Maharaja, procure a
Sri Krsna la plus grande joie et le ravissement supréme. Elle
est la personnification de I’amour divin porté a son plus haut
degré (mahabhava). Dans Sa forme personnelle de Radhika,
Elle est la source éternelle du bonheur supréme de Krsna.
Elle manifeste huit émotions (bhavas) personnifiées par Ses
huit amies principales (sakhis), qui sont des émanations di-
rectes (kdya-vyithas) de Sa personne. De plus, Elle révéle Ses
quatre différentes attitudes de service sous la forme de quatre
sortes de confidentes : les priya-sakhis, les narma-sakhis, les
prana-sakhis et les parama-prestha-sakhis®. Toutes sont des
amies ¢éternellement libérées (nitya-siddha-sakhis) vivant
dans le s¢jour supréme de Vraja.

La fonction de connaissance (samvit-vrtti) de 1’énergie di-
vine (svaripa-sakti) est de manifester a Vraja les émotions
afférentes aux diverses relations avec Krsna (sambandha-bha-
vas). Le pouvoir d’existence (sandhini) peint le paysage de
Vraja : I’eau, la terre, Dair, les villages, les foréts, les jardins,

32 Celles qui Lui sont chéres (priya-sakhis), celles dont le cceur est bon (narma-

sakhis), celles qui sont aimées de Son ame (prana-sakhis) et celles qui font
partie d’Elle (parama-prestha-sakhis). (NdT)
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la colline Govardhana, les lieux ou se déroulent les divertis-
sements de Krsna, tous les éléments propices a ces jeux mer-
veilleux, ainsi que les corps glorieux de Radha et Krsna, de
Leurs ami(e)s (sakhas et sakhis), des vaches, des serviteurs
(dasas), des servantes (dasis), etc.

Sri Krsna Se complait dans la joie des échanges amoureux
que Lui procure 1’énergie de félicité (hladini-sakti) et gotte la
saveur de ces échanges, paré des diverses attitudes de service
(bhavas) manifestées par la fonction de cette puissance (A/a-
dini-vrtti). C’est par I’intermédiaire du principe de connais-
sance (samvit-vrtti) de Son énergie supérieure (para-sakti)
que Krsna accomplit des activités telles qu’attirer les jeunes
filles de Vraja (gopis) en jouant de la flite (vamsi), faire
paitre les vaches dans les prés (go-carana), S’adonner a la
danse rdsa et tant d’autres jeux. S11 Krsna, qui est Vraja-
vilast (« Celui qui Se divertit dans Vraja »), est toujours im-
mergé dans la saveur transcendante (rasa) au coeur de Sa de-
meure spirituelle (dhama), manifestée par la puissance
d’existence (sandhini). De tous les lieux ou Il Se divertit,
Vraja est le plus enchanteur.

Vrajanatha : Vous venez d’expliquer que les énergies
d’existence (sandhini), de connaissance (samvit) et de félicité
(hladint) sont des expressions de ’énergie divine (svaripa-
Sakti). Vous avez également dit que la puissance qui génere
les étres vivants (jiva-sSakti) constitue une partie infime de
I’énergie divine et que la puissance de I’illusion cosmique
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(maya-sakti) est un reflet de cette méme énergie divine. Ayez
maintenant la bonté de m’expliquer comment ces énergies
d’existence, de connaissance et de félicité agissent sur les
étres vivants (jivas) et sur I’énergie d’illusion (maya).

Babaji: La puissance qui génere les étres vivants (jiva-
sakti) est une imperceptible fraction de 1’énergie divine
(svaripa-sakti). Les trois aspects de cette énergie sont donc
présentes en elle, mais dans une infime mesure. Voici la rai-
son pour laquelle 1’énergie de félicité (hladini) est toujours
présente en I’ame spirituelle, sous la forme de la félicité spiri-
tuelle (brahmananda) ; 1’énergie de connaissance (samvit)
I’est sous la forme de la connaissance transcendantale (brah-
ma-jiana) et celle d’existence (sandhini) se manifeste sous la
forme infime de I’ame. Je t’expliquerai tout ceci en détail
lorsque nous aborderons le theme de jiva-tattva. Quant a la
puissance de I’illusion cosmique (mdaya-sakti), le principe de
félicité y est présent sous la forme du plaisir matériel ; celui
de la connaissance sous ’aspect du savoir matériel, et celui
de I’existence sous la forme de 1’'univers matériel, composé
de quatorze systémes planétaires, et des corps physiques
qu’animent les ames spirituelles.

Vrajanatha : Pourquoi 1’énergie (sakti) est-elle considérée
inconcevable si toutes ses activités peuvent étre comprises de
la sorte ?

Babaji : Isolés les uns des autres, ces sujets sont compré-
hensibles. Toutefois, leurs relations sont inconcevables. Au
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sein du monde matériel, du fait que des qualités contraires ont
tendance a s’annuler les unes les autres, des principes oppo-
sés ne peuvent coexister en méme temps. Néanmoins, 1’éner-
gie de Sri Krsna posséde un pouvoir tel que, dans le monde
spirituel, elle manifeste simultanément toutes les qualités qui
s’opposent, et ceci de la plus merveilleuse fagon. Bien que
Krsna possede la forme la plus charmante (ripa), Il est en
méme temps dénué de toute forme (aripa). Il a une forme
transcendantale (miirti), tout en étant omniprésent. Il est tou-
jours actif, bien que libre de toute activité ; bien que non né,
I1 est le fils de Nanda Maharaja ; bien que vénéré par tous, Il
n’est qu’un simple petit patre ; bien qu’omniscient, Il éprouve
des sentiments (bhavas) semblables a ceux des humains, qui
rappellent Sa forme. Bien qu’ll soit dénué de toute qualité
(nirvisesa), 1l les possede simultanément toutes (savisesa). 11
est inconcevable (acintya) et abonde de divin nectar (rasa). 11
est a la fois limité et illimité, trés proche et tres loin. Il n’est
jamais affecté (nirvikara) et, néanmoins, Il craint les boude-
ries des jeunes pastourelles de Vraja (gopis). Nous pourrions
ainsi énumérer a ’infini les qualités de SrT Krsna qui, bien
que contradictoires, cohabitent pourtant en Lui, éternellement
et de fagon sublime, dans Sa demeure et dans les objets qui
L’entourent, sans créer de conflit. Telle est la nature inconce-
vable de Son énergie divine.

Vrajanatha : Les Vedas corroborent-ils cela ?
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Babaji: Oui, on y trouve de nombreuses références. Par
exemple, dans la Svetasvatara Upanisad (3.19) : « Cet Etre
Supréme n’a ni mains, ni jambes matérielles ; pourtant, Il sai-
sit tout de Ses mains divines et Se déplace en tout lieu au
moyen de Ses pieds spirituels. Il n’a ni yeux, ni oreilles faits
de chair, cependant Il voit et entend tout grace a Ses oreilles
et yeux divins. Il a connaissance de tout ce qui est, mais per-
sonne ne Le connait, & moins qu’ll ne Se révéle par pure
grace. Les sages qui connaissent 1’ Absolu le nomment la Per-
sonne Originelle, 1’Etre Supréme, la cause de toutes les
causes™. »

De méme, 1’Isa Upanisad enseigne : « Il Se meut et est
immobile ! Il est loin et tout proche ! Il est a ’intérieur et a
lextérieur de tout*™ ! » Voila comment, dans le monde spiri-
tuel, les qualités qui semblent contradictoires s’harmonisent
parfaitement. Cette méme Upanisad poursuit : « Présent par-
tout, cet Etre sublime et pur n’a pas de forme terrestre, mais
posseéde un corps spirituel, éternel, conscient et source de féli-
cité, au-dela de toute désignation matérielle. Ce corps glo-
rieux, aucune veine ne ’irrigue, rien de ce qui le constitue
n’est sujet & la souillure. Indépendant et absolu, cet Etre om-
niscient, le sage et poéte originel, Se suffit a Lui-méme. Il

apani-pado javano grahita, pasyaty acaksuh sa srnoty akarnah | sa vetti
vedyam na ca tasyasti vettd, tam dahur agryam purusam mahantam //
(Svetasvatara Upanisad 3.19).

tad ejati tan naijati, tad dire tad vantike | tad antar asya sarvasya, tad
usarvasydsya bahyatah // (S Isopanisad 5).
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n’apparait que selon Son bon vouloir. Grace a Sa puissance
inconcevable, Il maintient toute chose depuis des temps im-
mémoriaux et incite les €tres vivants a agir en accord avec
leurs natures™. »

Vrajanatha : Trouve-t-on, dans les Vedas, des descriptions
de cet Etre qui Se suffit a lui-méme et qui Se manifeste dans
le monde matériel selon Son bon vouloir ? Est-il possible de
Le connaitre ?

Babaji : Oui, de telles descriptions figurent en maints en-
droits dans les Vedas. Selon la Kena Upanisad (appelée aussi
Talavakara) Siva conta a son épouse Ihistoire d’une guerre
féroce qui opposa jadis les devas et les démons (asuras).
Vaincus, ces derniers s’enfuirent du champ de bataille. Les
devas furent donc victorieux, bien qu’en vérité la victoire flt
celle du Seigneur Supréme, les devas n’étant que Ses instru-
ments. Imbus de fiert¢é et d’arrogance, ceux-ci oublieérent
cette vérité et se mirent a vanter leurs exploits. Alors, Dieu la
Personne Supréme, ce puits de miséricorde, leur apparut sous
une forme merveilleuse et les interrogea sur la raison de leur
orgueil. Il placa un fétu de paille devant eux et leur demanda
de le détruire. Le deva du feu ne put le briler, ni celui du vent
le soulever, en dépit de leurs puissance et habileté. Les devas
resterent abasourdis face a la toute-puissance de Dieu qui
S’était manifesté sous une forme enchanteresse.

sa paryagdc chukram akdayam avranam, asnaviram Suddham apapa-viddham /

kavir manisi  paribhiih quyambhﬁr, yathatathyato  ‘rthan vyadadhdc
chasvatibhyah samabhyah // (Srt Isopanisad 8).
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« Cet Etre subtil (yaksa), qui, en réalité, n’est autre que le
Dieu Supréme, a placé un fétu de paille devant Agnideva, le
deva du feu, en lui disant : * Montre-nous ta force. Peux-tu
briler ce brin de paille ?” Agnideva s’approcha du fétu et em-
ploya toute sa puissance pour le réduire en cendres, en vain.
Il s’en retourna, tout déconfit, vers les autres devas et leur
dit : Je n’ai pu découvrir qui est ce Yaksa*. »

L’enseignement ésotérique contenu dans les Vedas révele
que Dieu est un étre d’une beauté inconcevable. Il apparait en
ce monde uniquement selon Son désir et S’adonne a de nom-
breux divertissements en compagnie des étres vivants (jivas).

Vrajanatha : Dieu est qualifi¢ d’océan d’émotions divines
(rasa). Les Vedas font-ils allusion a cette dénomination ?

Babaji: Oui, comme dans la Taittiriva Upanisad, par
exemple : « La Vérité Absolue, I’Ame Supréme, 1’Esprit Infi-
ni, est d’une trés grande beauté. Sa forme divine n’est que
pure émotion au golt merveilleux (rasa). Quand I’étre vivant
percoit cette forme transcendantale infiniment délectable (ra-
sa-svartipa para-brahma), une joie (ananda) immense le
comble. Quel intérét a vivre si cette Réalité sans dualité
n’était pas la félicité (ananda) incarnée sous la forme du ra-
sa ? Seul Paramatma peut offrir le bonheur parfait a tous®’. »

Kena Upanisad (3.6).

yad vai tat sukrtam raso vai sah, rasam hy evayam labdhvanandr bhavati | ko
hy evanyat kah pranyat, yad esa akasa anando na syat, esa hy evanandayati //
(Taittiriva Upanisad 2.7).
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Vrajanatha : Si Dieu est la personnification de ce rasa,
pourquoi les matérialistes ne parviennent-ils pas a Le voir ou
Le comprendre ?

Babaji : Il y a deux sortes d’ames conditionnées par la na-
ture matérielle : celles qui se sont détournées de Krsna (pa-
rak) et celles qui se tournent vers Lui (pratyak). Celles qui se
sont détournées de Lui ne peuvent admirer Sa beauté, car
elles Lui sont antagonistes; en conséquence, elles n’ont
d’yeux que pour les choses matérielles. Celles qui se sont
tournées vers Krsna se détournent de I’énergie illusoire
(mayda). Elles Lui sont favorables et, de ce fait, peuvent
contempler Sa forme spirituelle surabondante de rasa (rasa-
svaripa). Comme le dit la Katha Upanisad : « Le Seigneur
Supréme, né de Lui-méme, a faconné les sens de telle sorte
qu’ils tendent vers leurs objets. C’est la raison pour laquelle
I’homme ne percoit habituellement que les objets externes, et
est incapable de voir la Personne Supréme située dans son
ceeur. Seul I’homme avisé (dhira), qui désire la libération
sous la forme de I’amour pour Krsna, peut délivrer ses sens
du contact entretenu avec les objets extérieurs et tourner son
regard vers 1’Ame sise en son for intérieur, vers la divine Per-
sonne Supréme?®. »

% pardiici khani vyatrnat svayambhiis, tasmat paran pasyati nantardatman /

kascid dhirah pratyag atmanam aiksad, avrtta-caksur amrtatvam icchan //
(Katha Upanisad 2.1.1).
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Vrajanatha : Qui est celui que le verset raso vai sah (Tait-
tiriya Upanisad 2.7) appelle « la forme méme du nectar divin
(rasa) » ?

Babaji : Ce verset de la Gopala-tapani Upanisad le révele:
« Il porte un habit de patre. Ses yeux ressemblent a une fleur
de lotus blanc en pleine floraison. Son teint est d’un bleu
sombre comme un nuage de mousson et Son vétement somp-
tueux est d’un jaune étincelant. Ses mains gracieuses forment
le geste de la connaissance divine (jiana-mudra). 11 est paré
d’ornements splendides et une guirlande de fleurs sylvestres
descend de Son cou jusqu’a Ses pieds. Il Se tient sous un
arbre céleste qui exauce tous les souhaits. Ce Krsna est le
Seigneur de tous les étres™. »

Vrajanatha : Je réalise désormais que Krsna, dans Sa
forme transcendantale et éternelle, dans Son royaume spiri-
tuel, est tout-puissant. Il incarne I’amour divin (rasa-svaripa)
et est I’objet de tout rasa. On ne peut L’atteindre par la
connaissance qui vise la libération menant au Brahman
(brahma-jiiana). Celui qui pratique le yoga a huit branches ne
pourra appréhender qu’une manifestation relative de Sa per-
sonne, a savoir I’Ame Supréme (paramatma). L’ Absolu in-
différenci¢ (nirvisesa-brahma) n’est que la luminosité¢ du
corps glorieux de ST Krsna, le Seigneur digne de 1’adoration
de tous, dans tous les mondes, Lui qui abonde en qualités spi-

gopa-vesam abhrabham tarunam kalpa-drumasritam, sat-pundarika-nayanam

meghabham vaidyutambaram, dvi-bhujam mauna-mudradhyam vana-malinam
isvaram (Gopala-tapani Upanisad, Pirva-khanda 12.13).
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rituelles éternelles. On ne peut Le concevoir par la pensée,
car Il est inconcevable. Alors, de quels moyens disposent les
hommes pour Le comprendre, en dehors de la contempla-
tion ? Que 1’on soit brahmana ou intouchable, on ne dispose
que de notre psychisme pour L’appréhender. Il est donc diffi-
cile d’obtenir Sa grace.

Babaji : Sur ce point, la Katha Upanisad déclare :

« Seul le sage qui voit ’Ame Supréme en lui peut at-
teindre la paix éternelle ; nul autre ne le peut®. »

Vrajanatha : Si on peut atteindre la paix éternelle en
contemplant I’ Ame Supréme en soi, quelle est la méthode qui
nous permet de la voir ? C’est un sujet bien difficile a com-
prendre.

Babajt : La encore, la Katha Upanisad nous éclaire :

« On n’atteint pas le Paramatma par 1’étude des Vedas, ni
par P'intellect ou en délivrant des enseignements. Il ne dévoi-
lera Sa forme transcendantale qu’a celui qu’ll a Lui-méme
choisi*. »

Le Srimad Bhdgavatam corrobore cette affirmation : « O

Seigneur, celui qui obtient ne serait-ce qu’une parcelle de mi-
séricorde aupres de Tes pieds de lotus peut comprendre 1’es-

tam atma-stham ye ‘nupasyanti dhiras, tesam Santih sasvati netaresam (Katha
Upanisad 2.2.13).

nayam atmda pravacanena labhyo, na medhaya na bahudha srutena / yam
evaisa vrnute tena labhyas, tasyaisa atma vivrnute tanum svam // (Katha
Upanisad 1.2.23).
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sence de Tes gloires infinies. Les autres ne peuvent saisir la
réalit¢ de Ton Etre, méme s’ils continuent a Te chercher par
le biais de la connaissance (jiana) et du renoncement (vaira-

gya)”?. »

Cher fils, Mon Prabhu est des plus magnanimes. Sri
Krsna, I’Ame de toutes les ames, ne peut étre atteint ni par la
lecture ou I’écoute des saintes écritures (sSastras), ni par la
dialectique ou les débats philosophiques, ni a I’aide d’une in-
telligence affiitée ou en acceptant différents maitres spirituels
(gurus). Seul celui qui Le considére comme « sien », comme
«son Krsna», peut L’obtenir. Le Seigneur ne montre Sa
forme éternelle, pleine de connaissance et de félicité (sac-cid-
ananda), qu’a un tel dévot (bhakta). Lorsque nous analyse-
rons les moyens d’obtenir le pur amour pour Krsna (abhid-
heya-tattva), tu saisiras pleinement toutes ces vérités.

Vrajanatha : Les noms des demeures de Krsna sont-ils
mentionnés dans les Vedas ?

Babaji : Oui. Paravyoma, Brahma-Gopala-purt et Gokula
sont des noms que 1’on trouve dans différents passages des
écritures védiques. Voila ce que rapporte, par exemple, la
Svetasvatara Upanisad :

2 athapi te deva padambuja-dvaya-prasada-lesanugrhita eva hi / jandti tattvam

bhagavan mahimno, na canya eko ‘pi ciram vicinvan // (Srimad-Bhagavatam
10.14.29).
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« Il faut connaitre cet Absolu infaillible (aksara) qui réside
dans la demeure que I’on appelle Paravyoma. Il est I’objet
des mantras du Rg Veda et tous les devas prennent refuge en
Lui. Qui ne connait pas cette Personne Supréme (parama-pu-
rusa) ne peut atteindre aucun but au moyen des Vedas. En re-
vanche, béni est celui qui réalise I’Ame Supréme selon la vé-
rité révélée (tattva) a Son sujet™. »

De méme, nous lisons dans la Mundaka Upanisad :
« Cette Ame Supréme réside éternellement dans Brahmapura,
la cité divine située dans le ciel spirituel*. » Le Purusa-bod-
hini-sruti stipule, quant a lui, que : « Dans la région de Ma-
thura appelée Gokula, Srimati Radhika Se trouve a gauche de
Bhagavan Sr7 Krsna et Candravali a Sa droite®. » Et la Gopa-
la-tapant Upanisad précise : « Brahma-Gopala-pur est située
au centre de toutes les demeures spirituelles®. »

Vrajanatha : Pourquoi les brahmanas adeptes du Tantra
appellent-ils Durga la puissance de Siva ?

Babaji: L’énergie illusoire (mdaya-sakti) porte également
le nom de siva-sakti. Elle posséde trois modes d’influence : la
vertu (sattva), la passion (rajah) et I’ignorance (famah). Les

rco ‘ksare parame vyoman, yasmin deva adhivisve ni,sgduh, yas tan na veda
kim rca karisyati, ya ittad vidus ta ime samdasate // (Svetasvatara Upanisad
4.8).

divye brahma-pure hy esa vyomny atma pratisthitah (Mundaka Upanisad
2.2.7).

gokulakhye mathura-mandale dve parsve candravali radhika ca

tasam madhye saksad brahma-gopala-purt hi (Gopala-tapani Upanisad 2.36).
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brahmanas situés dans la vertu vénérent maya de fagon pure,
comme la forme incarnant cette vertu (sattva-guna) ; ceux
dominés par la passion (rajo-guna) 1’adorent comme la forme
régissant la passion et ceux ensorcelés par 1’ignorance (tamo-
guna) font de Mayadevi la déesse tutélaire de 1’obscurité,
prenant 1’ignorance pour le savoir. En réalité, 1’énergie illu-
soire (maya-sakti) n’est qu’une transformation (vikara) de la
puissance supérieure (pard-sakti) de la Personne Supréme
sous la forme de son ombre (chayd). Elle n’a pas d’existence
propre, ni d’autonomie. Elle seule est a 1’origine de 1’empri-
sonnement comme de la libération de 1’étre vivant (jiva).

Que I’étre vivant tourne le dos a Krsna et maya le chatie
en l’incarcérant dans le monde matériel. Néanmoins, dés
qu’il commence a montrer de 1’intérét pour le Seigneur, cette
méme maya manifeste la vertu et lui révele la science de
Krsna. Elle le délivre alors des liens matériels et 1’aide a ob-
tenir le pur amour pour Krsna. Les étres vivants influencés
par les trois modes d’action de mdaya ne peuvent contempler
sa forme pure, c’est a dire la puissance divine du Seigneur
(svariipa-sakti) et, de ce fait, ne vouent un culte qu’a Maya-
devi en la considérant comme la puissance primordiale.
L’étre influencé par I’illusion ne saurait réaliser ces hautes
vérités sans accomplir des actes de piété (sukrti) et obtenir la
grace. Autrement, il reste sous I’emprise de I’illusion et, em-
pétré dans de fausses conceptions, demeure privé de la véri-
table connaissance.
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Vrajanatha : Dans la Gokula-upasand, la déesse Durga est
décrite comme étant I’une des proches de SiT Hari. Qui est
cette Durga de Gokula ?

Babaji: La Durga de Gokula n’est autre que Yogamaya,
I’énergie qui facilite et nourrit les jeux enchanteurs de Bha-
gavan Sri Krsna. Etant a 1’origine de la transformation de
I’énergie divine (svaripa-sakti), au monde spirituel elle n’est
pas différente d’elle. L’énergie illusoire (maya) n’est qu’une
transformation de cette yogamaya. Durga, telle qu’on la
connait dans le monde matériel, n’est ni plus ni moins qu’une
assistante de la Durga céleste identique a la puissance divine
(svariipa-sakti). Afin de nourrir les divertissements de Krsna,
Yogamaya éveille dans le coeur des gopis de Goloka le senti-
ment nécessaire (parakiya-bhava) a ces jeux. Les premiers
mots qui vont dépeindre la rasa-Iila dans le Srimad Bhagava-
tam (10.29.1), a savoir yoga-mayam upasritah, indiquent que
méme si diverses actions de la svaripa-sakti au cours des
jeux amoureux de Krsna (rdsa-lila) semblent relever du
mode d’action de la nature matérielle qu’est I’ignorance, il
n’en est rien. En effet, si Yogamaya met en scéne des événe-
ments qui semblent dépendre de ce mode, c’est a seule fin de
porter a son apogée le jeu supréme de Krsna qui Lui procure
le plus grand plaisir (maharasa). Ce sujet délicat sera traité
plus en détail lorsque nous discuterons du nectar divin (rasa).

Vrajanatha : Il y a une chose que je désire connaitre, cela
concerne les lieux saints situés sur terre (dhama-tattva). Pou-
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vez-vous m’expliquer pour quelle raison les vaisnavas ap-
pellent Navadvipa, Sridhama ?

Babaji: Les deux lieux saints, Navadvipa et Vrndavana,
ne sont pas différents I’un de I’autre. A Navadvipa, Mayapura
est I’endroit le plus sacré (mahda-yogapitha). La relation entre
Mayapura et Navadvipa est la méme que celle qui lie Gokula
et Vraja. Le Srimad Bhagavatam (7.9.38) précise que I’identi-
té de Caitanya Mahaprabhu, la manifestation pléniére de Dieu
dans I’age de Kali, appelé également S17 Gaura ou Sri Gauran-
ga, est dissimulée, et il en va de méme pour les lieux saints en
rapport avec Ses divertissements. Pourtant, dans 1’age de Ka-
li, Navadvipa n’a aucun équivalent. Seul celui qui pergoit la
nature transcendante de ce lieu trouve qualité pour atteindre
et savourer vraja-rasa, I’amour que portent & Krsna les habi-
tants de Vrndavana. D’un point de vue externe, Vraja-dhama
et Navadvipa-dhama semblent appartenir tous deux au monde
matériel. Seuls ceux dont les yeux spirituels sont pleinement
ouverts peuvent voir le dhama tel qu’il est.

Vrajanatha : J’aimerais connaitre la nature originelle (svarii-
pa) de ce Navadvipa-dhama.

Babaji : Goloka, Vrndavana et Svetadvipa constitue consti-
tuent les divisions internes du monde spirituel (Paravyoma,
Vaikuntha). Les divertissements de Krsna en tant qu’époux
de Radharani (svakiya-lild) se déroulent a Goloka. Vrndavana
abrite les jeux qu’ll accomplit avec les gopis en dehors de la
foi conjugale (parakiya-lila). Les divertissements complé-
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mentaires du Seigneur prennent place a Svetadvipa. D’un
point de vue absolu, il n’y a pas de différence entre ces trois
lieux. Navadvipa est la réplique sur terre de Svetadvipa, sans
étre différent de Vrndavana. Ses habitants sont bénis entre
tous car ils sont les compagnons personnels de SiT Gauranga.
On ne peut devenir un habitant de Navadvipa qu’apres avoir
accompli quantité d’actes pieux. Certaines nuances du rasa
ne se manifestent pas & Vrndavana, mais elles se révelent a
Navadvipa, comme pour compléter le rasa savouré a Vrnda-
vana. On ne peut les apprécier que lorsqu’on devient apte a
les gotiter.

Vrajanatha : Quelle taille fait Navadvipa-dhama ?

Babaji : La circonférence de SiT Navadvipa-dhama est de
16 krosas (entre 51 et 52 kilométres)?. Ce lieu a la forme
d’une fleur de lotus a huit pétales, représentés par les huit iles
suivantes : Stmantadvipa, Godrumadvipa, Madhyadvipa, Ko-
ladvipa, Rtudvipa, Jahnudvipa, Modrumadvipa et Rudradvi-
pa. Antardvipa, 1’ile centrale, est le cceur de ce lotus, au mi-
lieu duquel se trouve St Mayapura. Ou que ’on soit dans
Navadvipa, mais particulierement a Mayapura, il est aisé de
développer rapidement de 1’amour pour Krsna si 1’on suit une
pratique spirituelle dévotionnelle (sa@dhana-bhajana). Le

Krosa est une ancienne unité de mesure indienne qui se rapporte au verbe
«appeler». En effet, cette unité était censée représenter la distance a laquelle un
étre humain peut étre entendu par un autre. La valeur d’un krosa a évolué avec
le temps ; celle retenue vaut 2 miles du systéme impérial en vigueur en Inde au
moment de la rédaction de ce livre. (NdT)
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Maha-Yogapitha, lieu sacré reliant le monde spirituel au
monde terrestre, est 1’endroit ot apparut Sri Gauranga, soit,
I’antique demeure de Jagannatha Misra située au centre de
Mayapura. En ce lieu, les étres les plus fortunés sont les té-
moins des divertissements sans fin (nitya-/ilas) de Caitanya
Mahaprabhu.

Vrajanatha : Les divertissements de Sri Caitanya Maha-
prabhu sont-ils I’ceuvre de la puissance divine (svaripa-sak-
ti)?

Babaji: Ses divertissements sont mis en scéne par la
méme puissance mystique (yogamaya) qui orchestre les jeux
divins de Sri Krsna. Il n’y a pas de différence entre S17 Krsna
et Sri Caitanya Mahaprabhu. Sur ce point, Sri Svariipa
Gosvami déclare : « Les échanges amoureux de Sri Sri
Radha-Krsna découlent de I’énergie interne de plaisir de Sri
Hari. Bien que Radha et Krsna soient un, Ils Se manifestent
séparément pour 1’éternité. Maintenant, ces deux étres divins
sont & nouveau réunis sous la forme de SrT Krsna Caitanya.
Devant Lui, qui n’est autre que Krsna paré du sentiment in-
terne et de la teinte du corps de Srimati Radharani, je me
prosterne®. »

Krsna et Caitanya sont tous deux éternellement manifes-
tés. On ne saurait dire lequel des deux est venu en premier.

radha-krsna-pranaya-vikrtir hladint saktir asmad, ekatmanav api bhuvi pura
deha-bhedam gatau tau / caitanyakhyam prakatam adhund tad-dvayam

caikyam aptam, radha-bhava-dyuti-suvalitam naumi krsna-svaripam // (Srt
Caitanya-caritamrta, Adi-lila 1.5).
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Quand il est dit : « D’abord, Caitanya était la, ensuite Radha
et Krsna sont apparus, et maintenant Ils ne font qu’un a nou-
veau », il faut comprendre par la qu’aucun d’entre Eux
n’existait avant 1’autre. Ces deux manifestations de Dieu
existent de toute éternité et existeront toujours. Tous les di-
vertissements de la Vérité Supréme sont éternels. Ceux qui
pensent qu’il y a des divertissements principaux et d’autres
secondaires se trompent et ne peuvent gotiter au nectar divin
(rasa).

Vrajanatha : Si St Caitanya Mahaprabhu est I’entiére Vé-
rité Absolue, comment Le vénére-t-on ?

Babaji : Adorer Caitanya en récitant le en récitant le man-
tra renfermant Son nom confere les mémes bénéfices que
I’adoration de Krsna par le chant du krsna-mantra incluant
Ses saints noms. On peut adorer Caitanya avec le mantra de
Krsna et vénérer Krsna avec le mantra de Caitanya, c’est la
méme chose. Ceux qui voient une différence entre les deux
sont des sots ; ils ne sont que des serviteurs de Kali.

Vrajanatha : Comment peut-on obtenir le mantra de Caita-
nya Mahaprabhu, cet avatara caché ?

Babajt : Les auteurs des Tantras qui ont consigné les man-
tras des avataras connus de Visnu ont révélé le mantra de
I’avatara caché d’une maniere ésotérique. Seuls ceux dont
I’intelligence n’est pas corrompue peuvent le saisir.
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Vrajanatha : Par quel processus Caitanya est-il vénéré sous
une forme duelle (yugala) ?

Babaji : Sri Caitanya est vénéré comme Gauranga Yugala
de deux maniéres : lors du culte de la déité (arcana) et lors du
bhajana. Sri Gaura-Visnupriya sont les déités adorées durant
le culte et S1T Gaura-Gadadhara lors du bhajana.

Vrajanatha : De quelle énergie (Sakti) de Sri Caitanya
Visnupriya est-elle la personnification ?

Babaji: Les dévots considérent généralement qu’elle est
bhii-$akti®. En réalité, elle représente 1’énergie de connais-
sance (samvit) mélangée a ’essence de 1’énergie de félicité
(hladint). En d’autres termes, elle est la personnification de la
dévotion (bhakti) descendue du monde divin pour assister
Caitanya Mahaprabhu dans Son ceuvre de propagation du
saint nom sur terre. A 1’instar de Navadvipa, Visnupriya est la
personnification des neuf principes du service de dévotion of-
fert a Dieu (navadha-bhakti).

Vrajanatha : Peut-on, des lors, considérer Visnupriya
comme |’énergie divine (svaripa-sakti) ?

Babaji : Comment en douter ? L’osmose entre la puissance
de connaissance (samvit) et celle de félicité (hladini) peut-
elle étre imputée a autre chose que cette énergie divine
(svariipa-sakti) ?

¥ Cf. $rT Caitanya-caritamrta, Adr-lila 5.27-28.
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Vrajanatha : Maitre vénéré, j’apprendrai de vous, au mo-
ment opportun, le mode d’adoration de Sri Caitanya Maha-
prabhu. Mais j’ai a I’esprit un autre sujet que j’aimerais
¢éclaircir. Vous m’avez dit que I’énergie spirituelle (cit-sakti),
I’énergie générant les étres vivants (jiva-sakti) et 1’énergie
illusoire (maya-sakti) sont trois aspects de I’énergie divine
globale (svarapa-sakti) ; que la félicité (hladini), la connais-
sance (samvit) et I’existence (sandhini) sont trois modalités
de cette méme énergie divine (svaripa-sakti), et que ces trois
modalités agissent sur les trois aspects de 1’énergie divine
(cit-Sakti, jiva-Sakti et maya-sakti). Je comprends que tout ce-
la est I’ceuvre de la méme énergie (sakti). Le monde spirituel,
le corps spirituel et les jeux divins font également référence a
I’action de cette méme sakti. Dé€s lors, qu’est-ce qui caracté-
rise Krsna, le possesseur de toutes ces énergies (Saktiman) ?

Babaji: C’est 1a une énigme bien difficile a résoudre.
Veux-tu tuer le vieillard que je suis avec les fléches acérées
de tes questions ? En fait, la réponse est aussi simple que la
question, mais il est difficile de trouver une personne capable
de la comprendre. Je vais néanmoins tacher de te I’expliquer,
aussi, je t’en prie, efforce-toi de comprendre.

Je confirme que le nom de Krsna, Sa forme, Ses qualités
et Ses jeux témoignent que la sakti est a I’ceuvre. Cependant,
la liberté (sva-tantratd) et le libre arbitre (sva-icchamayata)
ne dépendent pas de la sakti ; ce sont deux attributs intrin-
séques de la Personne Supréme. Sri Krsna est cette Personne
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Supréme, le refuge de la sakti et 11 dispose du libre arbitre. La
Sakti est ce qui procure le plaisir et Krsna est celui qui S’en
délecte. La sakti dépend de Krsna, mais, Lui, est totalement
indépendant. Bien que la sakti L’entoure de tous cotés, ce Pu-
rusa qui Se suffit a Lui-méme en est le maitre, toujours
conscient d’elle. L’étre humain qui désire connaitre et réaliser
ce Purusa (Saktiman) doit prendre refuge de cette sakti divine.
Les ames conditionnées ne peuvent percevoir le Maitre de
toutes les énergies (Saktiman) sans découvrir qui est cette
Sakti. Quand un dévot développe de I’amour pour ce maitre
(Saktiman), il peut alors Le voir, Lui qui est au-dela de la sak-
ti. La bhakti est une forme d’énergie (Sakti), c’est pourquoi
elle a un aspect féminin. Se placant sous 1’égide de 1’énergie
interne (svaripa-sakti), elle participe aux divertissements du
Purusa, qui, libre de toute contrainte, est le bénéficiaire su-
préme du plaisir.

Vrajanatha : Si ’on accepte 1’existence d’un principe in-
concevable, dépourvu de caractéristiques, qui serait au-dela
de la sakti, ce principe ne correspondrait-il pas au Brahman
décrit dans les Upanisads ?

Babaji: Le Brahman dont il est question dans les Upa-
nisads est dénué de désirs, mais Krsna, la Personne Supréme
que décrivent les mémes textes, possede un libre arbitre.
C’est ce qui fait toute la différence. Si le Brahman est dé-
pourvu d’attributs (nirvisesa), Krsna, quant a Lui, bien qu’ll
soit différent de Sa sakti, possede une forme et des attributs
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(savisesa), telles que la masculinité, la faculté de se délecter,
I’autorité et I’indépendance. En réalité, Krsna et Son énergie
(Sakti) ne sont pas différents I’un de I’autre. Cette sakti qui
nous permet de comprendre que Krsna existe est elle-méme
Krsna, sous 1’aspect de Son objet de désir (krsna-kamini-sak-
ti), ST Radha, qui Se manifeste sous une forme féminine.
Krsna est le maitre, celui qui est servi, et Srimati Radhika,
Son énergie supréme, est Sa servante. Leurs identités respec-
tives sont les seules réalités qui les différencient.

Vrajanatha : Si le désir et la capacité de jouissance in-
diquent la nature masculine (purusa) de Krsna, qu’est-ce qui
caractérise le désir de Srimati Radhika ?

Babaji : Tous les désirs de Srimati Radhika sont subordon-
nés a ceux de Sri Krsna ; aucun d’eux, ni aucun de Ses actes
n’est indépendant de Ses désirs. Le désir de Srimati Radhika
est de satisfaire celui de Krsna. Srimati Radhika est la Sakti
absolue et originelle et Krsna est le Purusa, le bénéficiaire su-
préme, ce qui veut dire qu’ll exerce une puissance souveraine
sur la sakti et qu’ll I’inspire.

Ayant terminé son enseignement, Babaji Maharaja vit que
la nuit était déja avancée. Il demanda donc a Vrajanatha de
bien vouloir rentrer chez lui. Ce dernier se prosterna alors aux
pieds de Babaji Maharaja et, au comble de la joie, repartit
pour Bilva-puskarini.

Jour aprés jour, la nature et les sentiments internes (bha-
vas) de Vrajanatha se transformaient. Cela finit par alarmer sa
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famille, tant et si bien que sa grand-meére paternelle se mit en
quéte d’une jeune femme convenable pour épouser son petit-
fils au plus tot. Mais Vrajanatha restait indifférent a cette idée
et ne portait aucune attention aux conversations qui avaient
trait au mariage. En revanche, il restait constamment absorbé
dans la contemplation des vérités spirituelles qu’il avait en-
tendues de Babaji et éprouvait une attirance naturelle pour
I’endroit ou celui-ci vivait, car il désirait réaliser ces vérités et
avait toujours soif d’entendre ses enseignements débordant
d’un nectar sans cesse renouvelé.

Ainsi s’acheve le quatorzieme chapitre du
Jaiva-dharma, intitulé « Prameya :Sakti-
tattva ».
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Apercu des puissances de Sr1 Krsna (Saktis)

St1 Krsna est qualifi¢ de sarva-saktiman, ce qui Le dé-
signe comme le possesseur (man) de toutes (sarva) les puis-
sances (Sakti) ou énergies.

Sa puissance principale porte de nombreux noms, parmi
lesquels on trouve :

* pard-sakti : puissance supréme

* svaripa-sakti . puissance personnelle, intinseéque,
complete

* cit-Sakti : puissance de la connaissance, spirituelle, de
la transcendance

La svaripa-sakti de Sr1 Krsna est une, mais elle se mani-
feste de différentes maniéres selon :

¢ ses fonctions

e ses activités
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Les trois activités de svaripa-sakti

(svaripa-Sakti)

énergie ou puis-
sance interne

lieux saints (dha-
mas), tels que Vai-
kuntha, Goloka,

saktis autres noms de activités secteur d’activité
ces saktis
cit-sakti antaranga-sakti manifestation des | cit-sarga, le

royaume de la
transcendance

(acit-sakti [le a
privatif indique ici
I’absence de la
présence, de
I’existence de cit]

énergie ou puis-
sance externe

monde matériel, le
peuple d’ceuvres
de matiére inerte
comme les innom-
brables univers
matériels

Vraja, etc.

Jjiva-sakti tatastha-Sakti manifestation des | jiva-sarga, le
énergie ou puis- agglomérats royaume des étres
sance marginale propres aux jivas, |vivants

qui sont illimités
en nombre
maya-sakti bahiranga-sakti Manifestation du | jada-sarga, le

royaume de la ma-
tiére inerte

Toutes les caractéristiques éternelles de svariupa-sakti
existent dans leur totalité en cit-sakti, de fagon infime dans ji-
va-sakti, et ne font que se refléter de maniére pervertie dans
maya-sakti.>®

5 Source : S17 Stimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja, Journey
of the Soul, New Dehli, 2011, p. 48-49.

90



Chapitre 15

Prameya : jiva-tattva
La science de I'ame

Le jour suivant, Vrajanatha se rendit & Srivasangana plus
tot que d’habitude. Les vaisnavas de Godruma étaient égale-
ment arrivés avant le coucher du soleil pour assister a la céré-
monie de 1’drati. Sri Premadasa Paramaharhsa Babaj,
Vaisnava Dasa, Advaita Dasa et d’autres éminents vaisnavas
se trouvaient déja assis dans la salle dédiée a cette cérémonie
(arati-mandapa). Vrajanatha fut émerveillé¢ par les émotions
spirituelles (bhavas) visibles chez les membres de cette sainte
assemblée. Il pensa qu’en les fréquentant le plus possible il
atteindrait la perfection de I’existence. Son humilité et sa dé-
votion furent remarquées par les vaisnavas, qui le bénirent
alors.

Apres la cérémonie, Vrajanatha et son vieux maitre prirent
le chemin de Godruma. Comme un flot de larmes incessant
coulait des yeux de Vrajanatha, Raghunatha Dasa Babajt, pé-
tri d’amour et d’affection pour son disciple, lui en demanda la
raison. Vrajanatha répondit : « Maitre, lorsque je me rappelle
vos douces instructions, mon cceur s’émeut et le monde entier
me semble vide. Je veux trouver refuge aux pieds de SrT Cai-
tanya Mahaprabhu, semblables au lotus. Je vous en prie,
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soyez miséricordieux, daignez me révéler ma véritable nature
selon ce qu’en rapporte la vérit¢ fondamentale, ainsi que la
raison de ma venue en ce monde ».

Babaji : Mon fils, tu me bénis en posant une telle question.
Le jour ou, pour la toute premicre fois, I’étre humain s’en-
quiert de ce sujet est des plus heureux, car c’est a cet instant
que commence sa bonne fortune. Ecoute attentivement le cin-
quiéme verset du Dasa-miila et tous tes doutes seront dissi-
pés.

sphulingah rddhagner iva cid-anavo jiva-nicayah

hareh siryasyaivaprthag api tu tad-bheda-visayah
vase mayd yasya prakrti-patir evesvara iha

sa jivo mukto ‘pi prakrti-vasa-yogyah sva-gunatah

« A Tinstar d’une multitude d’étincelles qui jaillit du feu,
les innombrables étres vivants (jivas), infimes particules spi-
rituelles, fusent des rayons du soleil spirituel, S1T Hari. Bien
que ces ames ne différent pas de Lui, elles en sont simultané-
ment différentes. La différence éternelle entre Dieu et 1’étre
vivant infinitésimal (jiva) est qu’ll est le Seigneur et maitre
de la puissance d’illusion (maya-sakti), alors que 1I’étre vivant
peut tomber sous I’emprise de cette derniére, méme a ’état li-
béré, du fait de sa nature constitutive.

Vrajanatha : Voila une vérité inouie (apirva-siddhanta) !
Jaimerais bien connaitre les preuves scripturaires qui la
confirment. Les paroles prononcées par Bhagavan sont sans
nul doute Veda, mais les gens n’accepteront les enseigne-
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ments de Caitanya Mahaprabhu que s’ils sont corroborés par
les Upanisads.

Babaji: Cette vérité est évoquée dans de nombreux pas-
sages des écritures védiques. Voici quelques citations : « De
méme que de minuscules étincelles jaillissent du feu, d’in-
nombrables étres émanent de Dieu®'.»

« Uhomme devrait s’enquérir de la nature de deux
mondes : le monde matériel et le monde spirituel. 1’étre vi-
vant (jiva-purusa) se trouve dans un troisieme monde, celui
de I’état de réve (svapna-sthana) qui constitue le point de
jonction (tatastha) des deux autres. De cette position, 1’étre
vivant voit aussi bien le monde inerte (jada-jagat) que le
monde spirituel (cid-jagat)*»

Ce verset décrit la nature marginale de 1’énergie qui gé-
nere les étres vivants (jiva-sakti). En voici un autre :

« Comme un poisson qui nage d’une rive a ’autre de la ri-
viere, I’étre vivant, situ¢ dans le karana-jala [les eaux cau-
sales qui se trouvent entre le monde de la maticre inerte et le
monde de la conscience spirituelle], se rend tantot d’un coté,
tantot de I’autre, entre I’état de réve (le monde matériel) et
celui de I’éveil (le monde spirituel)™. »

yathagneh ksudra visphulinga vyuccaranti (Brhad-aranyaka Upanisad 2.1.20).
tasya va etasya purusasya dve eva sthane, bhavata idaii ca paraloka-sthanan
ca, sandhyam trtiyam svapna-sthanam, tasmin sandhye sthane tisthann ete
ubhe, sthane pasyatidaii ca paraloka-sthanan ca (Brhad-aranyaka Upanisad
4.3.9).
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Vrajanatha : Que signifie le mot fatastha, qui désigne
« I’état marginal », selon le Vedanta ?

Babaji: L’espace qui sépare la mer de la terre est appelé
un rivage (tata)’, mais cet endroit n’est rien d’autre que de la
terre parfois recouverte d’eau, alors ou se situe la démarca-
tion entre terre et mer ? La frontiére entre les deux est si im-
perceptible qu’elle demeure invisible a nos yeux. Si ’on
compare le royaume de Dieu a la mer et le monde matériel a
la terre, alors tata, le rivage, est cette ligne subtile qui divise
les deux, et I’énergie générant les étres vivants (jiva-sakti) se
situe a la jonction de ces deux mondes. Les ames (jivas) sont
comparées aux innombrables particules de lumiére émanant
des rayons du soleil ; situées sur la frontiere, elles voient le
monde spirituel d’un c6té et I’'univers matériel créé par I’illu-
sion (maya) de ’autre. D’un c6té, 1’énergie spirituelle de
Bhagavan, illimitée, et de 1’autre, I’énergie illusoire (maya-
Sakti), elle aussi trés puissante. Les innombrables ames (ji-
vas), situées entre les deux, sont marginales par nature car
elles émanent de cette énergie de 1’entredeux (fatastha-sakti)
de Krsna.

tad yatha mahd-matsya ubhe kule ‘nusaiicarati, pirvani caparaii caivam
evayam purusa etav ubhav antav, anu saiicarati svapnantaii ca buddhantari ca
(Brhad-aranyaka Upanisad 4.3.18)

Tata est un mot sanskrit qui définit ce qui fait la liaison entre deux choses, ce
qui les relie entre elles, comme le bord de mer, le littoral. Dans le contexte
présent, le terme tata évoque également une frontiére, une marge, comme le
mot lisiére qui, en méme temps, reproduit I’image d’un élément du paysage, ce
qui est a la limite de quelque chose. (NdT)
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Vrajanatha : En quoi consiste la nature marginale (zatas-
tha-svabhava) ?

Babajt : Elle permet d’étre dans une position qui donne la
possibilité de voir les deux mondes. La nature marginale tend
a se placer sous le contrdle de 1’'une ou I’autre de ces deux
énergies, la spirituelle ou la matérielle. Il arrive que les
berges d’une riviere soient submergées a cause de la montée
des eaux, pour ensuite se confondre avec la terre ferme quand
la riviére retrouve son cours. Si I’étre vivant se tourne vers
Krsna, c’est-a-dire vers le monde spirituel, il est influencé par
Son énergie. Il entre alors dans le monde spirituel pour servir
la Personne Supréme dans Sa forme spirituelle pure pleine-
ment consciente. Par contre, s’il se tourne vers maya, il s’op-
pose alors a Krsna et tombe sous son emprise. La nature
duelle permettant ce choix est appelée « nature marginale »
(tatastha-svabhava).

Vrajanatha : L’ame contient-elle un quelconque élément
matériel dans sa nature constitutive ?

Babaji: Non, ’dme est uniquement créée a partir de
I’énergie de conscience (cit-sakti). Elle peut étre recouverte
par l’illusion parce qu’elle est infime par nature et la puis-
sance spirituelle lui fait défaut, mais il n’y a pas une seule
particule d’illusion dans son étre.

Vrajanatha : Une fois, un de mes maitres a dit que lors-
qu'une fraction de Brahman (cid-brahma) se trouve recou-
verte par maya, elle devient une ame individuelle (jiva). Il ex-
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pliquait que I’espace est indivisible, mais quand une partie de
cet espace est circonscrite dans un pot, on obtient un autre es-
pace, distinct. De méme, 1’ame (jiva) est originellement Brah-
man, mais quand une partie de ce Brahman est couvert par
I’illusion (mdaya) s’ensuit la constitution de 1’égo illusoire,
soit I’identification a un étre individuel (jiva). Cette concep-
tion est-elle juste ?

Babaji : Non, elle n’est que le fruit de la doctrine de I’illu-
sion (mayavada). Comment I’illusion (mdya), qui est une
énergie, peut-elle entrer au contact de 1’Absolu si, comme le
soutiennent les mayavadis, 1’ Absolu indifférencié n’a pas
d’énergie (lupta-sakti) 7 Autrement dit, comment mdaya peut-
elle approcher I’Absolu si elle est censée ne pas exister ?
Mayd ne peut pas recouvrir le Brahman et créer une condition
aussi misérable. Si on admet que I’ Absolu posseéde une puis-
sance supérieure (para-sakti), alors comment maya, cette
énergie insignifiante, dénuée de puissance et de volonté indé-
pendantes, pourrait-elle conquérir I’énergie divine (cit-Sakti)
et créer des ames (jivas) a partir du Brahman ? De plus, Brah-
man est indivisible, aussi comment pourrait-il étre divisé ? La
conception selon laquelle I'illusion (mdya) peut controler
I’Absolu n’est pas acceptable. Maya ne joue aucun role dans
la création des ames individuelles (jivas). Méme s’il est ad-
mis que I’ame est infinitésimale, sa nature constitutive fait
qu’elle est néanmoins une réalit¢ supérieure a 1’illusion

(maya).
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Vrajanatha : Un autre maitre a dit que 1’ame spirituelle (ji-
va) n’est rien d’autre qu’un reflet du Brahman. De la méme
maniere que le soleil se reflete dans 1’eau, le Brahman de-
viendrait dme (jiva) lorsqu’il se refléte dans I’illusion (maya).
Cette conception est-elle correcte ?

Babaji : Ceci est un autre exemple issu de la philosophie
moniste (mayavada). Le Brahman n’a aucune limite et ce qui
ne peut étre restreint, car sans début ni fin, ne peut pas étre
reflété. Vouloir limiter I’Absolu dans le relatif est contraire
aux conclusions des Vedas. Cette théorie du reflet est donc a
rejeter™.

Vrajanatha : Un érudit de grand renom (dig-vijaya pandi-
ta) m’a dit un jour que, en réalité, il n’existe pas de substance
connue sous le nom de jiva. Seule I’illusion nous fait croire
que I’on est une entité individuelle, et une fois I’illusion dissi-
pée, on percoit que la seule réalité qui existe est le Brahman
indivisible. Est-ce correct ou non ?

Babaji: Cet argument est fallacieux et provient lui aussi
de la doctrine mayavada. Selon les écritures révélées :

D’aprés Jiva Gosvami (S¥T Tattva-sandarbha, Anuccheda 37) : L’Absolu n’a
pas de qualités matérielles. Il est un et indivisible, et omniprésent. En
conséquence, puisqu’il n’a pas de qualités matérielles, s’il en existe un reflet,
celui-ci ne peut étre matériel. Ainsi, rien de matériel ne peut en €tre le reflet.
Parce qu’il est omniprésent, il n’y a pas de lieu en dehors de lui-méme ou il
puisse se refléter, et parce qu’il est un et indivisible, il est impossible qu’une
partiec de Lui-méme se sépare pour en devenir un reflet. Le soleil ou la lune
peuvent se refléter sur un plan d’eau, mais ils se situent dans une infime partie
de I’espace et ne peuvent donc étre comparés a I’ Absolu omniprésent. (NdT)
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« Ekam evadvitiyam — 1l n’y a rien en dehors du Brahman. »
S’il n’y a rien d’autre que le Brahman, d’ou vient I’illusion ?
Et qui est censé étre dans I’illusion ? Si vous soutenez que le
Brahman peut étre sujet a 1’illusion, cela revient a dire qu’il
n’est pas le Brahman, mais quelque chose de relatif, d’insi-
gnifiant. Et si vous dites que I’illusion est un élément séparé
et indépendant, vous Otez a Brahman le fait d’étre I’unique
réalité ; vous lui 6tez son indivisibilité (advaya-jiiana).

Vrajanatha : Un jour, un brahmana fort instruit et impé-
tueux s’est présenté a Navadvipa. Lors d’un débat entre éru-
dits, il affirma que seul le jiva existe. Selon sa théorie, le jiva
crée tout dans ses songes et fait ainsi I’expérience de la joie et
de la souffrance. Le monde n’existe que dans les réves du ji-
va. Ce n’est que lorsque son réve se brise qu’il s’apergoit
qu’il n’est rien d’autre que le Brahman. Dans quelle mesure
cette conception est-elle juste ?

Babaji : Encore une fois, il s’agit d’une concoction de la
doctrine mayavada. Si le Brahman est indifférencié, comment
peut-il créer I’étre vivant (jiva) et I’état de réve qui est le
sien ? Les monistes se servent de divers exemples pour illus-
trer I’illusion métaphysique, comme le fait de confondre la
nacre d’une huitre avec 1’argent, ou de prendre une corde
pour un serpent, mais de tels exemples contredisent 1’unité
indivisible (advaya-jiiana) du Brahman.

Vrajanatha : Si je comprends bien, maya n’est pas impli-
quée dans la création de la forme et de la nature constitutive
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du jiva. J’ai également compris que I’ame est susceptible, par
sa nature, d’étre influencée par I’illusion. Je voudrais mainte-
nant savoir si I’énergie divine (cit-Sakti) a créé les étres vi-
vants (jivas) qui ont cette nature marginale (tatastha-svabha-
va) ?

Babaji : Non, I’énergie divine (cit-sakti) est I’énergie com-
pléte de Krsna et ses manifestations sont toutes des ames
éternellement parfaites et libérées (nitya-siddhas). L’étre vi-
vant de ce monde (jiva) n’est pas éternellement libéré, bien
que, par la pratique spirituelle, il puisse se libérer de ses en-
traves (sadhana-siddha) et golter a la béatitude supréme, au
méme titre que les étres éternellement libérés. Les quatre
sortes de compagnes (sakhis) de Srimati Radhika sont éter-
nellement libérées (nitya-siddhas) ; elles sont des émanations
directes (kaya-vyitha) de I’énergie divine (cit-sakti), laquelle
est Srimati Radhika. Les ames individuelles, quant a elles,
sont manifestées par 1’énergie marginale de Sr Krsna (jiva-
Sakti). L’énergie divine (cit-sakti) représente 1’énergie ache-
vée de Sri Krsna, tandis que I’énergie générant les étres vi-
vants (jiva-sakti) est une énergie incomplete. De méme que
les vérités plénicres (fattvas) sont manifestées par Sa puis-
sance intégrale, la multitude d’étres conscients infinitésimaux
émane de Sa puissance incompléte.

Krsna Se tient dans chacune de Ses énergies (Saktis) avec
une forme spirituelle qui Lui est propre (svariipa), selon la
nature de cette sakti. Quand Il Se tient dans Son énergie di-
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vine (cit-svariipa), 11 manifeste Sa forme primordiale de Sri
Krsna et de Narayana, le Seigneur de Vaikuntha. Quand Il
évolue dans 1’énergie des étres vivants (jiva-sakti), 11 mani-
feste Sa forme de Baladeva, Sa vilasa-mirti, laquelle est pra-
tiquement identique a la forme de Krsna. Et lorsqu’ll S’oc-
cupe de I’énergie illusoire (maya-sakti), 11 déploie les trois
formes de Visnu : Karanodakasayi, Garbhodakasay1 et Ksiro-
dakasay1. Dans Sa forme de Krsna, Il manifeste tout ce que
contient Vraja. Dans Sa forme de Baladeva (Sesa-tattva), 11
manifeste les étres éternellement libérés (nitya-muktas), les
proches du Seigneur (parsada-jivas) qui Lui rendent huit
sortes de service. Sous Sa forme de Sankarsana (Sesa-riipa),
Il extériorise huit sortes de serviteurs éternellement libérés et
proches de Sesi-riipa Narayana (I’origine de Ssesa-tattva).
Maha-Visnu, une émanation de Sankarsana, Se situe au coeur
de I’énergie générant des €tres vivants (jiva-sakti), et, en tant
que le Paramatma de I’univers entier, manifeste les ames spi-
rituelles (jivas) susceptibles de choir dans le monde matériel.
Ces étres vivants sont influengables par I’illusion (maya) et, a
moins d’avoir obtenu le refuge de 1’énergie de félicité (hla-
dini-sakti) par la grace de la Personne Supréme, ils peuvent
étre conquis par maya. Les innombrables ames conditionnées
qui sont tombées sous 1’emprise de cette dernicre sont placées
sous le contrdle des trois modes de la nature matérielle. Une
fois ces points compris, la conclusion qui s’impose est que
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seule la jiva-sakti, et non I’énergie divine (cit-sakti), géneére
les étres vivants.

Vrajanatha : Vous avez dit tout a I’heure que le monde spi-
rituel (cit) est éternel, comme le sont les €tres vivants. Mais
comment quelque chose d’éternel peut-il étre créé ? Si I’ame
individuelle est créée a un moment donné, c’est qu’elle
n’existait pas auparavant. Comment comprendre alors qu’elle
soit éternelle ?

Babaji : Le temps et ’espace dont tu fais ’expérience dans
le monde matériel sont complétement différents du temps et
de I’espace au monde spirituel. Le temps matériel est divisé
en trois phases: le passé, le présent et le futur. Mais au
monde spirituel, il n’existe qu’un éternel présent. Tout événe-
ment qui s’y produit a donc toujours lieu dans le présent.

Tout ce que nous décrivons dans le monde matériel se
trouve sous la juridiction du temps et de 1’espace, c’est pour-
quoi nous disons : « Les étres vivants furent créés », « Le
monde spirituel fut manifesté » ou encore « Il n’y a aucune
influence de la part de maya dans la création des ames ». Le
facteur temps ne peut qu’influencer notre langage ; c’est in-
évitable, vu notre état de conditionnement. On ne saurait
donc ¢liminer I’influence du temps de nos descriptions
concernant 1I’ame et les autres entités spirituelles. Les concep-
tions de passé, présent et futur s’y immiscent toujours d’une
maniere ou d’une autre. Néanmoins, ceux qui sont capables
d’un juste discernement peuvent comprendre la notion d’un
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éternel présent une fois qu’ils ont saisi, en essence, les des-
criptions du monde spirituel. Mon fils, prends soin de bien
comprendre cette subtilité, car les mots utilisés pour décrire
et expliquer les vérités éternelles sont imparfaits. Délaisse les
mots, qui inévitablement aménent a des concepts restreints,
pour favoriser la réalisation spirituelle.

Tous les vaisnavas disent que 1’étre vivant est un serviteur
éternel de Krsna, que telle est sa nature constitutive, mais
parce qu’il a oublié cette nature éternelle il est a présent sub-
jugué par I’illusion. Pour tout le monde 1’ame individuelle (ji-
va) est éternelle et fait partie de ’'une de ces deux catégories :
éternellement libérée (nitya-mukta) ou éternellement condi-
tionnée (nitya-baddha). Le sujet a été présenté de cette ma-
niére uniquement parce que 1’intellect limité de 1’étre humain
est incapable de le saisir plus profondément. Les sadhakas
expérimentés, quant a eux, découvrent la vérité dans leur
transe spirituelle (cit-samadhi). Les mots que nous utilisons
ont un pouvoir d’expression limité du fait qu’ils subissent
I’influence de la matiére. Ainsi, tout ce que nous disons est
affect¢ par les défauts inhérents a cette derniere. Mon fils,
fais des efforts constants pour réaliser la vérité par toi-méme.
La logique et I’argumentation ne sont d’aucun secours en ce
domaine, il est donc vain de les utiliser pour essayer de com-
prendre des sujets transcendantaux.

Je sais pertinemment que tu ne peux saisir ces conceptions
immédiatement, mais & mesure que tu cultiveras des émotions
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spirituelles en ton cceur, tu réaliseras graduellement ce que
procure comme sentiment la nature divine (cinmaya-bhava).
Autrement dit, toutes les émotions transcendantales (cin-
maya-bhava-samiitha) se manifesteront dans ton cceur a me-
sure que celui-ci se purifiera. Ton corps physique et tes actes
sont matériels, mais 1’essence de ton étre est immatérielle, tu
es une ame, une entité consciente infinitésimale. Plus tu te
connaitras vraiment, plus tu seras apte a réaliser que ta nature
essentielle est supérieure au monde de I’illusion. Tu ne pour-
ras expérimenter cela simplement en m’écoutant, mais a force
de réciter le saint nom de Hari, ces émotions spirituelles
(bhavas) se manifesteront automatiquement dans ton cceur et
alors, proportionnellement a leur apparition, tu pourras réali-
ser la nature du monde transcendantal. Le mental et la parole
tirent tous deux leur origine de la matiere et ne peuvent donc
percevoir ou concevoir la vérité transcendante, méme au prix
de grands efforts. Les Vedas disent : « Les mots et la pensée
orientés vers le Brahman ne peuvent ’atteindre, incapables
de le saisir, et reviennent donc vers leurs auteurs™. »

Je te conseille de n’interroger personne a ce sujet, mais de
le réaliser par toi-méme. Pour ma part, je n’ai fait que t’en
donner un apergu.

Vrajanatha : Vous avez dit que I’ame individuelle est com-
parable a I’étincelle d’un feu ou a une infime particule qui

% yato vaco nivartante aprapya manasa saha (Taittiriya Upanisad 2.9).
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jaillit des rayons du soleil divin. Quel est le role de 1’énergie
des étres vivants (jiva-sakti) a cet égard ?

Babaji : Krsna est comparé a un feu ou a un soleil. Il est
un principe qui ne doit Son origine a nul autre que Lui-méme.
Tout dans ce feu ou ce soleil — c’est-a-dire Krsna — est spiri-
tuel, et ses rayons se diffusent au loin, bien au-dela de lui.
Ces rayons représentent une fonction partielle (anukarya) de
la puissance divine (svaripa-sakti) et sont constitués de mi-
nuscules particules (paramanu) du soleil spirituel, Krsna. Les
ames individuelles (jivas) sont cette manifestation localisée
sous des formes infinitésimales. L’énergie divine (svaripa-
sakti) manifeste le monde qui existe dans la sphere du soleil
spirituel et la fonction qui agit en dehors de la sphére de ce
dernier est le fait de la jiva-sakti, laquelle est une représenta-
tion partielle directe de I’énergie de conscience (cit-sakti).
Par conséquent, les activités liées aux étres vivants (jivas) re-
lévent de la jiva-sakti. « Cette inconcevable énergie (acintya-
Sakti) est appelée supérieure (para-sakti). Bien qu’une, cette
puissance innée (sva-bhaviki-sakti) a diverses divisions fon-
dées sur la connaissance spirituelle (jiiana), la force spiri-
tuelle (bala) et les activités spirituelles (kriyd). »”” Selon cet
axiome, 1’énergie de conscience (cit-sakti) est une manifesta-
tion de I’énergie supérieure (para-sakti). Elle émane de sa
propre sphere, la dimension spirituelle, sous la forme de la ji-
va-sakti, et manifeste d’innombrables ames éternelles (jivas)

5 parasya saktir vividhaiva $riiyate (Svetasvatara Upanisad 6.8).
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— semblables a des particules infinitésimales contenues dans
les rayons de ce soleil spirituel — dans I’espace intermédiaire
situé entre les deux mondes spirituel et matériel.

Vrajanatha : Le feu, le soleil, les étincelles et les particules
infinitésimales dans les rayons solaires sont tous des objets
matériels. Pourquoi utiliser de telles comparaisons quand on
aborde la réalité spirituelle (cit-tattva) ?

Babaji : Comme je viens de te I’expliquer, les mots que
nous utilisons pour décrire la réalité transcendantale sont in-
¢vitablement teintés par les défauts inhérents au langage,
mais quel choix avons-nous ? Nous sommes obligés de nous
servir de ces exemples, car sans eux, nous sommes démunis
pour décrire et comprendre la vérité ultime. C’est la raison
pour laquelle ceux qui la connaissent essaient d’expliquer le
noumeéne (cid-vastu) en le comparant aux phénomenes du feu
ou du soleil. En réalité¢, Krsna est infiniment supérieur au so-
leil, I’éclat de Son corps est de loin supérieur a la lumiere du
soleil, et les rayons de cet éclat et les atomes qu’ils
contiennent — c’est-a-dire 1’énergie des étres vivants (jiva-
Sakti) et les ames individuelles (jivas) elles-mémes — sur-
passent les rayons du soleil et les atomes qui s’y trouvent.
Néanmoins, ces exemples sont utilisés, car ils comportent de
nombreuses similitudes.

Les exemples matériels donnent un apergu des vérités spi-
rituelles, sans les dévoiler dans leur totalité. L’éclat de la lu-
micre du soleil et sa faculté¢ a rendre visibles les objets ex-
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ternes sont deux qualités qui s’appliquent également a la véri-
té spirituelle, car c’est une qualité propre au pur esprit que de
révéler sa propre beauté et d’illuminer les autres objets. Par
contre, la chaleur torride des rayons du soleil ne se rencontre
pas dans la dimension spirituelle (cid-vastu), pas plus que la
matérialité du monde phénoménal représentée par les rayons
du soleil. Quand nous disons que le lait est comme de ’eau,
nous ne comparons que la liquidité des deux éléments, car si
toutes les qualités du lait étaient présentes dans 1'eau, pour-
quoi celle-ci ne deviendrait-elle pas du lait ? Les exemples
peuvent servir a expliquer certaines qualités spécifiques d’un
objet, mais pas tous ses traits caractéristiques.

Vrajanatha : Les rayons spirituels qui émanent du soleil
qu’est Krsna et les atomes spirituels qui y demeurent ne dif-
ferent pas de ce soleil et, en méme temps, en différent éter-
nellement. Comment ces deux faits peuvent-ils étre vrais si-
multanément ?

Babaji : Dans le monde matériel, lorsqu’un objet est pro-
duit a partir d’un autre, soit le produit est compleétement diffé-
rent de sa source, soit il continue d’en faire partie. Telle est la
nature des objets matériels. L’ceuf, par exemple, une fois pon-
du, est séparé¢ de la poule, alors que les ongles et les cheveux,
eux aussi produits d’un corps, continuent d’en faire partie
jusqu’au moment ou on les coupe. Toutefois, la nature de la
dimension spirituelle (cid-vastu) differe a cet égard. Tout ce
qui est manifesté a partir du soleil spirituel, Krsna, est simul-
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tanément un avec Lui et différent de Lui. Les rayons du soleil
et leurs particules atomiques ne sont pas séparés de lui, méme
apres qu’ils en ont émané. De méme, les rayons du corps spi-
rituel de Krsna et leurs atomes, c’est-a-dire la jiva-sakti et les
Jjivas eux-mémes, ne sont pas séparés de Lui, méme s’ils en
émanent. Simultanément, bien que les ames individuelles (ji-
vas) ne soient pas différentes de Krsna, elles sont en méme
temps éternellement différentes et séparées de Lui, car
chaque ame possede des désirs indépendants. Voila pourquoi
la différence entre I’ame individuelle et Krsna constitue une
vérité dite éternelle, au méme titre que leur non-différence.
C’est 1a une des caractéristiques particulieres du royaume spi-
rituel.

Les sages donnent un exemple partiel tiré¢ de notre expé-
rience de la mati¢re. Supposons que 1’on prenne une partie
d’un gros morceau d’or pour en faire un bracelet. Du point de
vue de la nature du métal, le bracelet n’est pas différent du
morceau dont il provient : il n’en différe pas. Mais du point
de vue de I’objet réalisé a partir de cet or, le bracelet, les deux
sont différents. Cet exemple ne décrit pas complétement la
réalité spirituelle, mais il en illustre pourtant un aspect essen-
tiel : selon la perspective de la réalité spirituelle, il n’y a pas
de différence entre le Seigneur Supréme et ’dme indivi-
duelle, alors que si I’on considére les choses d’un point de
vue quantitatif, ils sont éternellement différents. Dieu est
pleinement conscient, alors que I’ame ne I’est que partielle-
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ment. Dieu est grand et I’ame est minuscule. Certains
donnent I’exemple de 1’espace contenu dans un pot en terre
(ghata-akasa) et I’espace illimité du ciel (maha-akasa), mais
cet exemple n’est pas du tout adapté a la réalité spirituelle
(cit-tattva).

Vrajanatha : Mais si les réalités spirituelles et les objets
matériels appartiennent a des catégories complétement oppo-
sées, comment ces derniers peuvent-ils servir d’exemples
pour décrire les premicres, les réalités transcendantales ?

Babaji: Il y a différentes catégories d’objets matériels et
les érudits adeptes de la logique (nmydya) les considérent
toutes éternelles. Mais il n’existe pas de différence catégo-
rielle entre le spirituel (cit) et le matériel (jada). Je t’ai dé¢ja
dit que le spirituel (cif) est la seule réalité et que le matériel
(jada) n’en est qu’une transformation déformée (vikara).
L’objet transformé est différent de sa source originelle, mais
conserve néanmoins de grandes similitudes avec elle. La
glace, par exemple, est une transformation de ’eau et s’en
différencie en raison de cette modification, cependant elle
continue de partager avec I’eau de nombreux points, comme
la fraicheur. L’eau chaude et I’eau froide ne partagent pas
cette qualit¢ de fraicheur, mais possedent toutes deux la
méme fluidité. Il est donc certain que 1’objet transformé
conserve quelque similitude avec 1’objet originel. Ainsi, le
monde spirituel peut étre compris dans une certaine mesure
grace a des exemples matériels. Selon le principe de logique
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appelé « la vision de I’étoile Arundhatt » (arundhati-darsana-
nyaya)’®, on peut utiliser des exemples matériels pour com-
prendre certains aspects de la nature transcendantale.

Les jeux de Krsna sont entierement spirituels et n’ont rien
a voir avec les distractions de ce monde. Les divertissements
de Vraja décrits dans le Srimad Bhagavatam transcendent les
activités humaines. Toutefois, quand ils sont lus devant une
assemblée, le résultat de leur écoute differe selon la qualifica-
tion respective des auditeurs. Ceux qui courent apres la jouis-
sance des plaisirs sensuels les écoutent comme s’il s’agissait
de I’histoire d’un homme et d’une femme ordinaires. Celui
qui est au niveau de madhyama-adhikari a recours a cette lo-
gique de « la vision de I’étoile Arundhati », et congoit ainsi
les divertissements transcendantaux de Krsna a I’aide d’ana-
logies en rapport avec le monde d’ici-bas. Quant au dévot
qualifié au plus haut niveau (uttama-adhikari-bhakta) qui
écoute ces récits, il savoure le nectar (rasa) des jeux divins de
Krsna (cid-vilasas) situés bien au-dela des qualités maté-
rielles. La Vérité Absolue est transcendantale (aprakrta-tatt-
va), loin de I’influence de la nature matérielle. Comment des
lors éduquer les ames (jivas) sans avoir recours aux principes
que je viens de décrire ? Comment I’étre conditionné peut-il
comprendre un sujet devant lequel on ne peut que rester

Arundhati est une petite étoile, difficile & percevoir, mais proche de 1’étoile

Vasistha, plus grande et plus visible, située dans la constellation de la Grande
Ourse. Pour la localiser, il suffit de chercher 1’étoile plus grande et de porter
ses yeux alentours. (NdT)
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muet, faute de mots adéquats, un sujet qui, situé¢ bien au-dela
des concepts mentaux, paralyse les activités mentales ? Pour
I’expliquer, il ne semble pas y avoir d’autre méthode que
celle du principe de similarité et de celui de « la vision de
I’étoile Arundhati ».

Les objets matériels peuvent étre soit différents, soit non
différents ; mais ces deux qualités ne peuvent coexister en
eux, alors qu’il en est ainsi pour la Réalité Supréme (parama-
tattva). Nous devons accepter que Krsna est simultanément
différent et non différent de Son énergie des étres vivants (ji-
va-sakti) et des étres (jivas) qui s’y trouvent. Cette unité et
différence simultanées (bhedabheda-tattva) est dite inconce-
vable (acintya), car elle se situe au-dela des limites de 1’intel-
lect humain.

Vrajanatha : Quelle est alors la différence entre Dieu et
I’dme ?

Babaji: Essaie d’abord de comprendre en quoi Dieu et
I’ame sont analogues, et ensuite je t’expliquerai leur diffé-
rence éternelle. I$vara est la personnification de la connais-
sance. Il est le connaisseur et le bénéficiaire suprémes. Il Se
manifeste de par Son propre pouvoir (sva-prakasa) et 1l est
également la source d'autres manifestations de Sa personne
(para-prakasa). Omniscient, Il connait tous les étres et pos-
sede Ses désirs propres. L’étre individuel, lui, est ¢galement
fait de connaissance, il est le connaisseur et a la capacité de
jouissance. Il se manifeste aussi de lui-méme et génére
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d’autres manifestations (ses enfants). Il a également ses
propres désirs et connait son champ d’action (ksetra-jiia). Sur
ces points, il n’y a entre eux pas de différence.

Cependant, I$vara est omnipotent et la source de tout ce
qui est. Ainsi, toutes les qualités susmentionnées existent
pleinement en Lui. Ces dons sont €galement présents en
I’ame individuelle, mais dans une infime mesure. C’est pour-
quoi la nature et la forme d’I$vara sont éternellement diffé-
rentes de celles de I’ame individuelle, Dieu étant le Tout
complet et ’ame étant infinitésimale. En méme temps, 1’ho-
mologie de leurs qualités ne les distingue pas I’'un de ’autre.

I$vara, le Seigneur Dieu est le Maitre de 1’énergie divine
(svariipa-sakti), de I’énergie générant les Etres vivants (jiva-
sakti) et de I’énergie illusoire (mdaya-sakti) grace a la pléni-
tude de Son étre (atma-sakti). La sakti est Sa servante. Il la
contrdle et I’active par Son désir ; telle est la svaripa d’I$va-
ra (Sa nature intrinséque et Sa position). Bien que les qualités
divines se retrouvent partiellement en 1’ame, celle-ci est
néanmoins assujettie a la Sakti d’I$vara.

Le terme maya est utilisé dans le Dasa-miila pour désigner
a la fois I’énergie divine (svaripa-sakti) et I’énergie maté-
rielle (maya-sakti). Miyate anayd iti maya : « Maya est ce qui
permet de mesurer toute chose ». Le vocable maya désigne la
sakti qui révele 'identité de Krsna dans les trois mondes —
cit-jagat, acit-jagat et jiva-jagat. Krsna est le maitre de
maya, alors que 1’étre conditionné est sous 1I’emprise de celle-
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ci. C’est pourquoi la Svetasvatara Upanisad rapporte : « Le
Maitre Supréme, Parames$vara, est le Seigneur de maya. 1l a
créé le monde ou les ames sont liées par I’illusion de I’identi-
fication a la matieére. Maya est Son énergie (prakrti) et 1l est
Mahesvara, Celui qui la controle. Ce monde entier est pénétré
de choses qui sont des parcelles de Lui*’. » Dans ce verset, le
terme mayinam est utilisé pour désigner Krsna, Celui qui
contrdle maya, et prakrti désigne la $akti compléte. I$vara a
pour caractéristiques propres Ses attributs et Sa nature divine
incommensurables ; elles n’existent pas en [’dme indivi-
duelle, méme au stade de la libération. Le Vedanta-siitra pré-
cise : « La création, le maintien et le contréle du monde spiri-
tuel et du monde matériel sont 1I’ceuvre du Brahman seul et de
nul autre®. » Les ames libérées peuvent accomplir toutes
sortes d’activités extraordinaires, hormis celles-ci. Les saintes
écritures déclarent : « Il est ce dont proviennent les étres vi-
vants, ce qui les maintient et ce en quoi ils entrent et se
fondent pour devenir non manifestés au moment de la dévas-
tation cosmique®. » Ces assertions ne font référence qu’au
Brahman et ne peuvent en aucun cas s’appliquer a I’€tre indi-
viduel, méme au prix de quelque distorsion textuelle, car ce
passage ne mentionne pas les ames libérées. Les écritures vé-

asman mayt srjate visvam etat, tasmims canyo mayaya sanniruddhah / mayan
tu prakrtim vidyan mdyinan tu mahesvaram, tasyavaya-bhiitais tu vyaptam
sarvam idam jagat // (Svetasvatara Upanisad 4.9-10).

Jjagat-vyapara-varjjam prakara nasannihitatvat (Brahma-sitra 4.4.17).

yato va imani bhiitani jayante (Taittiriya Upanisad 3.1).
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diques stipulent que seule la Personne Supréme, et non une
ame libérée, intervient dans la création, le maintien et la dis-
solution de ce monde. On pourrait bien slr avancer que I’ame
individuelle pourrait tout aussi bien accomplir de telles
choses, mais cela reléve de la philosophie défectueuse selon
laquelle il existe de nombreux dieux créateurs (bahv-isvara-
dosa). La conclusion juste (siddhanta) est donc que I’étre in-
dividuel n’est pas apte & mener a bien les ceuvres mention-
nées ci-dessus, méme a 1’état libéré.

Voila qui établit la différence pérenne entre Dieu et I’ame
individuelle, et cette vérité est soutenue par tous les érudits en
la matiere. Cette différence n’est pas imaginaire, elle est bien
réelle et éternelle. Elle ne disparait jamais, quel que soit 1’état
dans lequel se trouve I’ame individuelle. Par conséquent, 1’af-
firmation que I’étre vivant est I’éternel serviteur de Krsna de-
vrait étre acceptée comme une assertion fondamentale du Ve-
da (mahavakya)®.

Vrajanatha : Si ’on arrive a établir sans 'ombre d’un
doute la distinction éternelle entre Dieu et 1’ame, comment
peut-on alors affirmer leur unité ? Et s’il y a unité, doit-on
pour autant en déduire qu’il y a fusion en Dieu, comme dans
une sorte d’état de nirvana ?

Les mahavakyas (« assertions fondamentales ») comme aham brahmasmi ou
tat tvam asi sont des formules extraites des Ecritures védiques que
Sankardcirya a substituées aux enseignements principaux du Vedanta et
interprétées selon un point de vue moniste. (NdT)
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Babaji : Nullement, en aucun cas. L’ame ne fusionne ja-
mais avec Krsna.

Vrajanatha : Alors pourquoi avoir évoqué la doctrine de
I’inconcevable unité dans la différence (acintya-bhedabhe-
da) ?

Babaji: 1l y a unité entre Krsna et les ames individuelles
d’un point de vue qualitatif, mais d’un point de vue quantita-
tif, quand on examine leurs natures respectives et leurs per-
sonnalités intrinséques, ils différent éternellement. En dépit
d’une unité perpétuelle entre Dieu et les ames, la différence
éternelle (nitya-bheda) prédomine toujours. Bien que I'unité
(abheda) de ’ame avec Dieu soit prouvée, il n’est dit nulle
part que I’ame individuelle a une existence indépendante,
alors que Lui existe de facon totalement autonome. Par
conséquent, 1a ou 1’éternelle différence et 1’éternelle unité co-
existent, c’est toujours la différence qui I’emporte. Prenons
I’exemple d’une maison et de son propriétaire. On dira de la
maison qu’elle est simultanément différente de lui en tant
qu’objet et rattachée (semblable) a lui en tant que possession.
Bien qu’a certains égards, la maison puisse étre considérée
comme différente de son propriétaire, le fait qu’elle soit sa
propriété et qu’elle ne difféere donc pas de lui est établi
comme un fait irrévocable. De méme, concernant Dieu et les
ames individuelles, leur non-différence ne fait pas partie de
leurs identités essentielles, méme quand 1’dme réalise sa
forme spirituelle (svaripa-siddhi) ; c’est la différence qui les
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caractérise d’abord. Tout comme la maison peut alternative-
ment étre considérée comme identique et distincte de son pro-
priétaire, Dieu et I’ame sont a la fois un et différents.

Permets-moi de te donner un autre exemple tir¢ du monde
ambiant. Le ciel est matériel, il existe donc une source a son
existence. Mais bien que cette source existe, seul le ciel est
visible. Ainsi, méme au sein de 1’unité (abheda), une réelle
différence éternelle (nitya-bheda) persiste. Voila pourquoi la
différenciation éternelle (nitya-bheda) est la caractéristique
premiére de la réalité essentielle (vastu).

Vrajanatha : Pourriez-vous me donner davantage d’expli-
cations afin de clarifier le sujet de I’ame individuelle ?

Babaji: L’ame est un atome de conscience qui possede
une individualité, le sens du « je » (aham). C’est I’ame qui se
réjouit, c’est elle qui pense, c’est elle qui comprend. Elle pos-
seéde également une forme éternelle trés subtile. Tout comme
les différentes parties du corps grossier — mains, jambes, nez,
yeux, etc. — forment une belle silhouette lorsqu’elles sont har-
monieusement disposées, le corps spirituel de I’ame indivi-
duelle a une forme d’une merveilleuse beauté formée de di-
vers membres. Toutefois, lorsque 1’ame est subjuguée par
I’illusion (maya), sa forme spirituelle est recouverte par deux
corps matériels : le corps subtil (linga-sarira) et le corps
grossier (sthiila-Sarira)®. Le corps subtil, le premier a recou-

8 La forme éternelle du corps spirituel est affirmée dans ce passage. Ceci

démontre que Bhaktivinoda Thakura pense que cette forme n’est pas acquise
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vrir le minuscule corps spirituel, est inéluctable (apariharya)
du début de I’état conditionné de I’ame jusqu’a sa libération.
Lorsque I’ame transmigre d’un corps a un autre, elle change
de corps grossier, pas de corps subtil. En effet, lorsqu’elle
quitte le corps grossier, c’est par son corps subtil que tous ses
désirs et tous les fruits de ses activités antérieures (karmas)
sont transportés vers le prochain corps. La transmigration de
I’ame et son changement de corps sont effectués selon le
principe des cinq feux® (pasicagni), comprenant entre autres
le blcher funéraire et le feu de la digestion, et impliquant la
pluie, qui est décrit dans la Chandogya Upanisad et le Brah-
ma-sitra. La nature conditionnée de ’ame dans le nouveau
corps est la résultante des influences des naissances anté-
rieures, et cette nature détermine la condition sociale (varna)
dans laquelle elle prend naissance. Une fois située au sein du
varnasrama, I’ame entre a nouveau en action (karma) et, a la
mort qui suit, le méme processus se répete. La premicre enve-

au contact d’un saint, mais qu’elle est inhérente. (NdT)

Un systéme de méditation porte ce nom, aussi appelé « la connaissance des
cing feux ». Il permet au pratiquant d’atteindre les planétes célestes et, au-dela,
comprendre qu’une fois que le temps qui lui est alloué sur ces planctes sera
terminé, son ame redescendra sur terre dans une goutte d’eau pour étre
transférée dans une graine de céréale. Celle-ci sera consommée par un homme
et transférée dans son sperme, qui fécondera une femme. L’dme venant des
planétes célestes revét ainsi un nouveau corps pour reprendre le processus des
sacrifices qui lui permettront de s’élever de nouveau vers les planétes célestes
dans un cycle sans fin. (Cf. Bhagavad-gita, chapitre 8 et Chandogya Upanisad
5.10.3-5, NdT).
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loppe de la forme spirituelle est le corps subtil, la seconde est
le corps grossier.

Vrajanatha : Quelle est la différence entre le corps spirituel
¢éternel et le corps subtil ?

Babaji: Le corps éternel est le corps véritable, le corps
originel, il est infinitésimal et sans imperfection. Il est le véri-
table objet de I’égo, le vrai « je ». Le corps subtil, lui, pro-
vient du contact avec la matic¢re et repose sur trois transfor-
mations dénaturées — le mental, I’intelligence et I’égo artifi-
ciel.

Vrajanatha : Le mental, I’intelligence et I’égo fictif sont-ils
des phénoménes matériels ? Et s’ils le sont, comment
peuvent-ils étre doués des attributs de la connaissance et de
’action ?

Babaji: «Mon énergie inférieure externe (maya-prakrti),
distincte de Moi, comprend huit ¢léments, dont cinq grossiers
— terre, eau, feu, air et éther — et trois subtils — mental, intelli-
gence et 1’égo illusoire. Outre cette énergie, 6 Arjuna aux
bras puissants, J’en possede une qui lui est supérieure, di a
I’élément de conscience : I’énergie marginale (tatastha), qui
fait partie de la nature supérieure (para-prakrti); elle est
composée des ames (jivas), qui exploitent les ressources de
I’énergie matérielle inférieure, contre laquelle ils luttent.

L’énergie générant les étres vivants (jiva-sakti) est dite
marginale (fatastha) parce qu’elle ne peut pénétrer dans le
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monde spirituel manifesté par mon énergie interne (antaran-
ga-Sakti) ni dans le monde matériel manifesté par mon éner-
gie externe (bahriranga-sakti).

Etant donné que tout ce qui est manifesté en ce monde
provient de ces deux natures, qui sont Miennes, sache que
c’est Moi, la Personne Supréme, qui suis la cause originelle
de la création et de la destruction du monde matériel®. »

Ces versets de la Gita Upanisad décrivent deux sortes de
nature de la Personne Supréme qui posseéde toutes les éner-
gies. L'une s’appele 1’énergie supérieure (para-prakrti) et
I’autre, 1’énergie inférieure (apara-prakrti), aussi connues
sous les noms de jiva-Sakti et maya-sakti. La jiva-sakti est
aussi appelée para-sakti, ou srestha-sakti, 1’énergie supé-
rieure, parce qu’elle est composée de minuscules particules
spirituelles dotées de conscience. La maya-sakti est appelée
apard-sakti, 1’énergie inférieure, car elle est composée de
maticre, inerte et inconsciente (jada).

L’ame spirituelle est une entité compleétement distincte de
I’énergie inférieure constituée de huit éléments, cinq gros-
siers et trois subtils. Ces trois derniers — le mental, 1’intelli-
gence et 1’égo matériel — sont particuliers. L’élément de
connaissance qui est présent en eux est matériel et non spiri-

bhiimir apo 'nalo vayuh, kham mano buddhir eva ca / ahankara itivam me,
bhinna prakrtir astadhda // apareyam itas tv anyam, prakrtim viddhi me
param / jiva-bhiitam maha-baho, yayedam dharyate jagat // etad-yonini
bhiitani sarvanity upadharaya / aham krtsnasya jagatah, prabhavah pralayas
tatha // (Bhagavad-gita 7.4-6).
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tuel. Le mental crée un monde imaginaire en basant sa
connaissance des objets des sens sur les images et les in-
fluences provenant des phénomenes grossiers dont il est im-
prégné. Ce mécanisme repose sur la maticre, pas sur 1’esprit.
L’intelligence (buddhi), qui dépend de cette forme de
connaissance pour distinguer le vrai du faux, est également
matérielle. L’égo, le sens du « je », produit par cette sorte de
connaissance, est lui aussi matériel.

Mis ensemble, ces trois facultés manifestent la forme se-
conde de I’ame, mettant ainsi en rapport I’étre vivant et la
matiere inerte. On 1’appelle le corps subtil (linga-sarira).
Quand 1I’égo subtil de I’étre conditionné se développe, il re-
couvre le vrai égo, I’ame avec sa forme éternelle. Ce vrai
«je» de I’ame, cette particule de conscience reliée au soleil
spirituel, Krsna, est 1’égo éternel et pur. Il se manifeste plei-
nement une fois la libération atteinte. Néanmoins, tant que le
corps subtil recouvre le corps éternel, 1’identification au
« moi » matériel (abhimana), constitué par le corps grossier
et le corps subtil, demeure solide et c’est la raison pour la-
quelle la vision du « soi » spirituel n’effleure pour ainsi dire
jamais la conscience. Le linga-sarira est un corps trés subtil,
ce qui lui permet d’étre recouvert par le corps grossier. L’ame
s’identifie alors a ce corps, a une catégorie sociale, une caste,
un pays, etc. Bien que le mental, I’intelligence et 1’égo soient
matériels, 1’élément de connaissance leur est inhérent, car ils
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ne sont que des modifications dénaturées des fonctions
réelles de I’ame (atma-vrtti).

Vrajanatha : Je comprends que la forme éternelle (svarii-
pa) de I’ame est spirituelle et infinitésimale et qu’elle com-
prend un corps sublime avec des membres spirituels. A 1’état
conditionné, ce merveilleux corps spirituel est recouvert par
le corps subtil. Cette enveloppe couvrant la forme éternelle
de I’ame provoque en elle une transformation de conscience,
la faisant s’identifier a tort au corps matériel. J’aimerais sa-
voir si ’ame connait des défauts a 1’état libéré.

Babaji : La minuscule forme spirituelle n’a aucun défaut,
mais, en raison du caractére infime de sa constitution, elle est
intrinsequement faible, et donc, limitée. Son seul défaut est
que sa forme spirituelle peut étre recouverte au contact de la
puissante énergie illusoire (maya-sakti). Le Srimad Bhagava-
tam dit : « O Seigneur dont les yeux sont semblables au lotus,
ceux qui sont dépourvus de dévotion, c’est-a-dire ceux qui
veulent atteindre 1’Absolu indifférencié en cultivant la
connaissance (jrianis), les yogis, les renongants, tous se consi-
derent a tort comme étant libérés, mais leur intelligence est
souillée du fait qu’ils ne nourrissent pas de dévotion pour Ta
personne. Ils accomplissent de rudes austérités et de séveres
pénitences pour atteindre ce qu’ils imaginent étre la libéra-
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tion. Ils choient malgré tout, a cause des offenses qu’ils com-
mettent a Tes pieds pareils au lotus®. »

Ceci montre bien que la constitution de I’ame restera tou-
jours faillible, quel que soit le degré d’¢élévation qu’une ame
qui s’est libérée de la matiere puisse atteindre. Telle est la na-
ture des ames, et c’est pourquoi les Vedas enseignent que le
Maitre Supréme (isvara) est Celui qui contréle maya quand
I’étre vivant conditionné est susceptible, en toutes circons-
tances, d’étre sous son emprise.

Ainsi s’acheve le quinzieme chapitre du Jaiva-

dharma, intitulé « Prameya : jiva-tattva
La science de l'dme ».

ye ‘nye ‘ravindaksa vimukta-maninas, tvayy asta-bhavad avisuddha-
buddhayah / dryuha krcchrena param padam tatah, patanty adho ‘nadrta-
yusmad-anghrayah // (Srimad Bhagavatam 10.2.32)
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Chapitre 16

Prameya: jivas possédés par Maya

Vrajanatha retourna chez lui apres avoir entendu les des-
criptions lumineuses de Babaji sur la réalit¢ de 1’ame (jiva-
tattva). Allongé sur son lit, les mains derriére la téte, plongé
dans d’intenses réflexions il ne pouvait trouver le sommeil.
« J’ai obtenu la réponse a la question ‘Qui suis-je ?’ ; je peux
dorénavant comprendre que je ne suis qu'une simple parti-
cule de lumiére située dans les rayons lumineux du soleil
qu’est St Krsna. Bien qu’infinitésimal par nature, j’ai en moi
une valeur intrins€éque, un dessein particulier, la connaissance
et une once de félicité spirituelle (bindu-cidgata-ananda). En
tant qu’étincelle éternelle consciente (cit-kana), j’ai une
forme et une identité spirituelle (svaripa) qui me sont
propres. Bien que cette forme soit de la taille d’un atome, elle
ressemble a la forme de Krsna, a I’image de laquelle est la
forme humaine. A mon grand regret, je ne peux pas la voir a
présent ; seule une ame extrémement fortunée peut contem-
pler sa propre forme spirituelle. Il est important que je com-
prenne pourquoi je souffre de cette condition malheureuse.
Vinterrogerai Sr Gurudeva demain a ce sujet ».

Absorbé dans ces nobles pensées, il finit par s’endormir
aux alentours de minuit. Peu de temps avant I’aube, il réva
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qu’il avait fait ses adieux a ce monde en revétant la tenue des
vaisnavas. 11 se réveilla d’humeur trés joyeuse a 1’idée que
Krsna allait bientot le libérer de son assujettissement a la ma-
tiere (le cycle du samsara).

Le matin, alors qu’il était assis a I’ombre du porche de sa
maison, des étudiants 1’abordérent. Ils lui offrirent leurs hom-
mages et dirent : « Vous nous enseignez depuis longtemps ;
sous votre tutelle, nous avons appris de nombreux sujets pro-
fonds a propos de la logique (nydya). Nous aimerions mainte-
nant que vous nous donniez un cours sur le Nyaya-kusuman-
jali &’ Udayanacarya.

Vrajanatha leur répondit avec humilité : « Mes chers étu-
diants, je ne suis plus en mesure de vous instruire, car je n’ar-
rive plus a me consacrer a ’enseignement. J’ai décidé de
changer de vie. Je vous suggere donc de trouver un autre pro-
fesseur. » Les étudiants furent navrés d’entendre cela, mais
voyant qu’ils ne pouvaient rien y changer, ils se retirérent un
aun.

Sur ces entrefaites, St Caturbhuja Misra Ghatak se pré-
senta a la porte. Il venait proposer a la grand-mére paternelle
de Vrajanatha un mariage avec une jeune femme de sa
connaissance. S’adressant a elle, il lui dit : « Je suis certain
que vous connaissez Vijayanatha Bhattacarya. Il vient d’une
bonne famille, aisée de surcroit, qui est faite pour s’entendre
avec la votre. Le plus important, c’est que sa fille est aussi in-
telligente que jolie ; il ne pose aucune condition pour qu’elle
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épouse Vrajanatha. Il est prét a lui donner sa main comme il
vous plaira ».

Cette proposition ravit la grand-mére de Vrajanatha, mais
lui s’en trouva fort troublé. Il se disait en lui-méme : « Hé-
las ! Ma grand-mere est en train de préparer mes fiangailles
alors que je m’appréte a quitter ma famille et la société. Com-
ment puis-je me réjouir de parler de mariage dans de telles
circonstances ? »

Une querelle familiale intense, ou arguments et contre-ar-
guments fusaient, éclata peu aprés au sujet du mariage. La
mere de Vrajanatha, sa grand-meére et les femmes ainées du
foyer faisaient front commun contre Vrajanatha. Elles insis-
taient et plaidaient pour qu’il se marie, mais, lui, refusait. La
dispute se poursuivit toute la journée. Au crépuscule, une
pluie diluvienne se mit a tomber et elle dura toute la nuit.
Vrajanatha ne put donc se rendre a Mayapura. Le lendemain,
accablé par les interminables palabres enflammées au sujet
du mariage qui recommengaient, il ne put manger. Dans la
soirée, il se rendit a I’ermitage de Babaji, lui offrit son hom-
mage et s’assit aupres de lui. Ce dernier lui dit : « Il a plu trés
fort hier soir, ¢’est probablement pour cela que tu n’as pas pu
venir. Te voir aujourd’hui me comble de bonheur ».

Vrajanatha répondit : « Maitre, je fais face a un probléme
dont je vous parlerai plus tard. Mais avant, expliquez-moi
comment 1’ame, qui est une pure entité spirituelle, s’est em-
pétrée dans ce monde de souffrance.
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Babaji sourit et dit :
svaraparthair hinan nija-sukha-paran krsna-vimukhan
harer maya-dandyan guna-nigada-jalaih kalayati
tatha sthitlair lingai dvi-vidhavaranaih klesa-nikarair
mahakarmalanair nayati patitan svarga-nirayau
Dasa-miila (6)

« Par sa nature originelle, 1’étre vivant est le serviteur éter-
nel de Krsna. C’est sa fonction constitutive (svaripa-dhar-
ma). Lénergie illusoire (maya) de la Personne Supréme cor-
rige les ames qui s’opposent a Lui, ont abandonné leur fonc-
tion et s’absorbent a la place dans les plaisirs matériels. Elle
les lie a ’aide des trois cordes qui la constituent — la vertu
(sattva), la passion (rajah) et 1’ignorance (tamah) —, les re-
couvre d’un corps grossier et d’un corps subtil, les jette dans
le cycle affligeant du karma et les force a subir le bonheur et
la détresse au paradis comme en enfer. »

D’innombrables étres vivants émanent de Baladeva
Prabhu pour servir Vrndavana-bihari Sri Krsna en tant que
Ses proches compagnons et compagnes a Goloka-Vrndava-
na ; d’autres émanent de ST Sankarsana et servent Narayana,
le Seigneur de Vaikuntha, au royaume spirituel. Ces ames de-
meurent toujours fermement établies dans leur position
constitutive. Toujours occupées a servir le Bienheureux, elles
savourent continuellement le divin nectar (rasa). Elles sont
toujours bien disposées envers la Personne Supréme et s’ef-
forcent Sans relache de satisfaire Ses moindres désirs. Grace
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a la force que leur procure 1’énergie spirituelle (cit-sakti),
elles sont solidement ancrées dans leur service et ne tombent
jamais sous I’influence de 1’énergie matérielle. En fait, elles
ne savent méme pas qu’il existe une telle énergie d’illusion
(maya). Comme ces étres résident dans le monde spirituel,
mayd ne peut les atteindre et les affecter en quoi que ce soit.
Toujours absorbés dans 1’extase du service rendu a leur Sei-
gneur bien-aimé, ils sont éternellement libérés et demeurent
au-dela du bonheur et du malheur de ce monde. Leur vie
consiste uniquement a aimer le Seigneur. Ils ignorent la souf-
france, la mort et la crainte.

Il existe également une autre sorte d’ames ; innombrables,
conscientes et minuscules, elles émanent du regard que Ka-
ranodakasayl Mahavisnu pose sur Son ¢énergie illusoire
(mayd-sakti). Se trouvant a proximité de maya, elles peuvent
percevoir ses ceuvres étonnantes. Bien qu’elles possedent
toutes les qualités divines des ames citées précédemment,
elles sont, a cause de leur nature infime et marginale, trés
faibles. Selon leur inclination, elles se tournent soit vers le
monde spirituel, soit vers le monde matériel. Dans cette
condition marginale, I’ame est vulnérable, car elle ne regoit
pas de force spirituelle provenant de son objet d’adoration
(seva-vastu). Parmi ces ames en nombre infini, celles qui
veulent jouir de maya s’empétrent dans le plaisir sensoriel et
subissent une incarcération perpétuelle (nitya-baddha). Mais
celles qui désirent s’engager dans le service de la Personne
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Supréme (cid-anusilanam) regoivent alors, par Sa grace, de la
force spirituelle (cid-bala) et pénétrent dans le monde trans-
cendantal. Baba, notre grande infortune est d’avoir oublié le
service de Krsna, et nous voila maintenant prisonniers des
rets de I’illusion. C’est uniquement parce que nous avons ou-
blié notre position constitutive que nous nous trouvons main-
tenant dans cette condition déplorable.

Vrajanatha : O Maitre, je comprends que la position mar-
ginale se situe a la jonction des mondes spirituel et matériel.
Mais comment se fait-il que, de cette position, certaines Ames
se dirigent vers le monde matériel et que d’autres prennent la
direction du monde spirituel ?

Babaji: Les qualités de Krsna sont présentes dans 1’ame
individuelle, mais en quantité infime. Krsna est suprémement
autonome, c’est pourquoi le désir d’indépendance se retrouve
éternellement en 1’ame. Quand le jiva utilise son libre arbitre
a bon escient, il demeure bien disposé envers Krsna, mais des
qu’il en fait mauvais usage, Il Se détourne du Seigneur. C’est
ce sentiment d’indifférence envers Krsna qui fait naitre dans
son ceeur le désir de profiter de maya. A cause de ce désir,
I’étre spirituel développe un égo fallacieux qui I’incite a pen-
ser qu’il peut jouir des plaisirs sensoriels de ce monde. Cinq
formes d’ignorance le recouvrent alors : I’ignorance d’étre
une ame spirituelle (tamas ou avidya), 1’identification au
corps matériel (moha ou asmita), la frénésie de la jouissance
matérielle (mahamoha ou raga), I’oubli de sa position consti-
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tutive di a la colere ou a I’envie (tamisra ou dvesa), et croire
que la mort est la fin ultime de 1’existence (andha-tamisra ou
abhinivesa). Notre libération et notre conditionnement dé-
pendent simplement de [’usage que nous faisons de notre
libre arbitre : a bon ou a mauvais escient.

Vrajanatha : Krsna est karunamaya, pétri de miséricorde,
alors pourquoi a-t-Il congu le jiva si faible au point qu’il
puisse s’empétrer dans maya ?

Babaji : Il est vrai que Krsna est miséricordieux et plein de
compassion, mais Il est également /ilamaya, empli de désir de
S’adonner a des divertissements. Et comme Il souhaite une
grande diversité dans Ses jeux, Il a congu I’ame de telle sorte
qu’elle puisse s’adapter a toutes situations en toutes circons-
tances, de 1’état marginal a celui du plus haut niveau de
I’amour divin (mahabhava). Afin de faciliter et rendre
constante sa progression vers 1’aptitude a Le servir, Krsna a
créé également, pour ce faire, les plans inférieurs de ’exis-
tence matérielle, qui vont de la matiére inerte jusqu’a la créa-
tion d’un égo illusoire (ahankara). Ce dernier cause de nom-
breux obstacles a I’obtention de la félicité supréme (parama-
nanda). Ayant chu de sa position originelle constitutive,
I’ame qui est sous le joug de maya devient indifférente envers
Krsna et s’absorbe dans la satisfaction de ses propres désirs
sensoriels. Néanmoins, la miséricorde de Krsna est illimitée.

Plus I’ame est déchue, plus le Seigneur lui octroie des fa-
cilités qui lui permettront d’atteindre la plus haute perfection

129



Jaiva-dharma

spirituelle. Quel que soit le niveau ou I’ame s’est dégradée, le
Seigneur lui octroie toutes les facilités qui lui permettront
d’atteindre la plus haute perfection spirituelle. C’est pourquoi
Il apparait sur cette terre avec Sa demeure spirituelle (dhama)
et en compagnie de Son entourage éternel, au vu et au su de
tous. Les jivas qui saisissent ainsi cette miséricordieuse op-
portunité, et qui s’efforcent sincérement de s’élever spirituel-
lement, atteignent progressivement le monde spirituel et un
statut similaire a celui des compagnons éternels de Sri Hari
(nitya-parsadas).

Vrajanatha : Mais pourquoi les ames doivent-elles souffrir
pour que Dieu puisse se livrer a Ses activités distrayantes ?

Babaji: Les ames possedent une marge d’indépendance
qui représente en fait une miséricorde particuliere que leur
accorde Bhagavan. Les objets inertes sont insignifiants, car
ils sont dénués de cette faculté, et donc du désir d’autonomie.
Seule cette nature indépendante pousse 1’dme a croire qu’elle
peut étre le maitre du monde.

Le bonheur et le malheur sont des considérations men-
tales. Ainsi, ce qu’une personne considére étre un malheur
peut étre vécu par une autre comme un bonheur. D’une fagon
ou d’une autre, toutes les variétés de plaisir sensoriel se ter-
minent dans le malheur ; c’est pourquoi, le matérialiste n’ob-
tient que de la souffrance. Lorsque cette souffrance devient
excessive, elle stimule la recherche du véritable bonheur. Ce
désir produit la faculté de discerner et le discernement permet
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a son tour de se mettre en quéte de la réalité ultime. Cette re-
cherche donne lieu a la fréquentation des personnes saintes
(sat-sanga), grace a laquelle se développe la foi (sraddha) ; il
est alors possible pour I’ame de s’élever a un niveau supé-
rieur, a savoir la voie de I’amour et de la dévotion (bhakti).

On purifie ’or en le chauffant et en le martelant. Etant in-
différente a Krsna, I’ame s’est rendue impure en se commet-
tant dans les plaisirs matériels sensoriels ; elle doit donc étre
purifiée de ses souillures en étant battue avec le marteau de
la peine sur I’enclume de ce monde. C’est ainsi que les souf-
frances des ames qui s’opposent a Krsna culminent finale-
ment dans le vrai bonheur. La souffrance n’est donc rien
d’autre qu’un signe de la miséricorde de Krsna. Les sages
considerent la souffrance des étres vivants au cours des diver-
tissements de Krsna comme étant de bon augure, alors que
les sots sont incapables de la voir comme autre chose qu’une
source funeste de détresse.

Vrajanatha : Si la souffrance qu’endure I’ame dans la
condition matérielle est bénéfique a long terme, elle n’en de-
meure pas moins douloureuse a vivre sur le moment. Puisque
Krsna est tout-puissant, n’aurait-I1 pas pu penser a une voie
moins pénible ?

Babaji : 1l s’agit 1a d’un de Ses jeux divins, lesquels sont
innombrables et merveilleux. Dieu est indépendant et tout-
puissant, Il S’adonne a toutes sortes de divertissements, alors
pourquoi devrait-1l négliger celui-la ? Pour que la variété de
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Ses divertissements soit compléete, aucun d’entre eux ne doit
étre exclu. De plus, ceux qui participent a d’autres jeux divins
que celui-1a traversent également diverses épreuves. Sri
Krsna est le bénéficiaire supréme (purusa), Celui qui a le dé-
sir et le droit 1égitime de Se divertir a Sa guise. Il est I’acteur
supréme (kartd). Tous les ingrédients et les instruments du
plaisir sont assujettis a Son désir et sont 1’objet de Sa geste.
Il est normal de ressentir quelque inconvénient lorsque 1’on
est contr6lé par le désir d’un autre. Mais si cette souffrance se
transforme finalement en bonheur, alors il ne s’agit pas vrai-
ment de souffrance ; on ne saurait ’appeler ainsi. La préten-
due souffrance que I’on subit afin de nourrir les jeux divins
de Krsna constitue en fait une source de ravissement. Le désir
d’indépendance du jiva I’a conduit a se détourner de la joie
inhérente a servir Krsna avec dévotion et a accepter a la place
la souffrance que lui inflige maya. La faute en revient a
I’ame, pas a Krsna.

Vrajanatha : Naurait-il pas ét¢ mieux que I’ame ne reglt
pas ce désir d’indépendance ? Krsna est omniscient, omnipo-
tent, omniprésent, Il a donné ce libre arbitre a 1’étre vivant en
sachant pertinemment qu’il pouvait en souffrir. En dernier re-
cours, n’est-ce donc pas Lui le responsable de ces souf-
frances ?

Babaji: L’indépendance est un joyau précieux. Privés
d’elle, les objets inertes matériels sont insignifiants et sans
valeur. Si I’ame n’avait pas re¢u I’indépendance, elle serait
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tout aussi insignifiante. L’ame est un étre spirituel de taille in-
finitésimale, par conséquent douée des mémes attributs que
tout ce qui est de nature spirituelle. La seule différence entre
Dieu la Personne Supréme, qui est 1’entité spirituelle com-
pléte, et I’ame réside dans le fait que Dieu possede tous ces
attributs dans leur plénitude, alors que I’ame n’en est dotée
que dans une infime mesure. L’indépendance est un trait qui
caractérise les entités spirituelles et, en toute logique, un trait
inhérent a un objet ne peut en étre retranché. Par conséquent,
I’ame est aussi douée de cette faculté que I’on nomme 1’indé-
pendance, mais seulement dans une infime mesure, en raison
de sa taille infinitésimale. C’est uniquement a cause de cette
indépendance que I’ame est ’entité supréme dans le monde
matériel et qu’elle régne en seigneur sur cette création.

L’ame indépendante est un serviteur bien-aimé de Krsna,
lequel est bon et plein de compassion pour elle. Voyant son
infortune lorsqu’elle fait mauvais usage de son indépendance
et s’attache a maya, 1l lui court aprés en pleurant, plein de
chagrin pour elle, et apparait de multiples facons dans ce
monde pour I’en délivrer. S Krsna, cet océan de compas-
sion, dont le cceur fond de miséricorde pour les étres vivants,
manifeste Ses activités inconcevables (acintya-lilas) au sein
du monde matériel, dans I’espoir que Son apparition ici-bas
permettra aux ames de voir Ses jeux divins remplis d’ambroi-
sie. Cependant, I’ame conditionnée ne saisit pas la nature de
Ses jeux, méme apres avoir recu tant de grace. Krsna descend
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alors a Navadvipa sous la forme d’un maitre spirituel pour
décrire la méthode supréme qui consiste a glorifier Ses noms,
formes, qualités et divertissements. Il montre I’exemple en
pratiquant Lui-méme cette méthode afin d’inspirer les ames a
Le suivre. Baba, comment peux-tu accuser Krsna de quelque
faute alors qu’ll est si miséricordieux ? Sa grace est infinie,
mais notre infortune est pitoyable.

Vrajanatha : Alors est-ce I’énergie d’illusion (maya-sakti)
la cause de notre infortune ? Si 1’omniscient Krsna avait
maintenu maya a 1’écart des ames, auraient-elles di souffrir
ainsi ?

Babaji : Maya est une transformation dénaturée de la puis-
sance interne (svarupa-sakti) de Krsna ; elle est semblable a
une fournaise ardente dans laquelle les ames qui ne sont pas
préts a servir le Seigneur sont a la fois chatiées et éduquées
pour étre dignes d’accéder au monde spirituel. Maya est la
servante de Krsna. Afin de purifier les ames qui se sont dé-
tournées de son maitre, elle les punit, leur administre le re-
mede adéquat, elle les nettoie ainsi de leurs impuretés. L’étre
spirituel infinitésimal a oublié qu’il est le serviteur éternel de
Krsna ; c’est en raison de cette offense envers son Seigneur
que maya, semblable a une sorciere (pisdci), le chatie. Le
monde matériel est semblable a une prison ou maya, sa gar-
dienne, incarcere les ames rebelles pour les punir. Le roi
construit des prisons pour assurer la sécurité de ses sujets, de
méme, par pure grice, Bhagavan crée ce monde matériel
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comme un pénitencier pour les ames récalcitrantes et fait de
mdya son geolier.

Vrajanatha : Si ce monde matériel est une prison, alors des
chaines doivent étre nécessaires. Quelles sont ces chaines ?

Babaji : Oui. Maya lie les jivas a I’aide de trois sortes de
chaines, respectivement fagonnées de vertu (sattva-guna), de
passion (rajo-guna) et d’ignorance (tamo-guna). Quel que
soit leur penchant (vertueux, passionné ou ignorant), ces
chaines les retiennent prisonniers. Les entraves peuvent étre
en or, en argent ou en fer, cela ne change rien a la souffrance
d’étre enchainé.

Vrajanatha : Comment maya peut-elle lier les ames spiri-
tuelles, infimes, avec de telles chaines ?

Babajt : Les objets du monde matériel ne peuvent entrer en
contact avec les objets spirituels. Néanmoins, dés que 1’ame
spirituelle ¢élabore I’idée de pouvoir se délecter de mayd, un
corps subtil constitué¢ essentiellement d’un égo fallacieux re-
couvre sa forme infinitésimale, c’est ainsi que les liens de
mdyd peuvent I’entraver. Ceux que recouvre un égo influencé
par la vertu résident sur les planétes supérieures et portent le
nom de devatas, des étres célestes ; leurs pieds sont liés par
des chaines fagonnées de vertu (sattvika) en or. Ceux dont
I’égo est influencé par la passion (raja) sont dotés de ten-
dances naturelles propres a la fois aux devas et aux humains,
ils sont attachés par des chaines fagonnées de passion (rajasi-
ka) en argent. Quant aux ames recouvertes par un égo surtout
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influencé par I’ignorance, qui s’engagent follement dans la
poursuite du bonheur provenant de la matiére inerte, elles
sont entravées par des chaines fagonnées d’obscurantisme
(tamasika) en fer. Une fois retenue captive, ’ame ne peut
plus quitter la prison. Bien qu’elle souffre de maux divers,
elle reste emprisonnée.

Vrajanatha : A quelles sortes d’activités (karmas) se
livrent les ames confinées dans I’enceinte de la prison de
maya ?

Babaji : Au début de son sé¢jour, I’ame se livre a des activi-
tés (karmas) pour satisfaire son désir de plaisir sensuel, selon
ses propensions matérielles. Ensuite, elle agit (karma) pour
que cessent les souffrances résultant de son emprisonnement.

Vrajanatha : Veuillez m’expliquer en détail, je vous prie, la
premiére catégorie de karma.

Babaji : Le corps physique passe par six étapes : la nais-
sance, 1’existence, la croissance, la création d’une progéni-
ture, le déclin et la mort. Ces six transformations sont les at-
tributs naturels du corps grossier et la faim et la soif sont par-
mi les souffrances qu’il subit. L’ame vertueuse prisonniére
d’un corps grossier est controlée par son alimentation, son
sommeil et les activités des sens, sous I’impulsion de ses ap-
pétences pour le plaisir. Afin de jouir d’un certain confort,
elle se livre a toutes sortes d’activités (karmas), lesquelles
sont activées par ses désirs matériels. Au cours de son exis-
tence, elle accomplit dix sortes de rites purificatoires (punya-
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samskaras) et dix-huit autres actes sacrificiels prescrits dans
les Vedas. Son intention est d’accumuler un crédit d’actes
vertueux grace a ces différents karmas, afin d’avoir le privi-
lege de prendre naissance en ce monde dans une famille de
brahmanas ou une autre noble lignée afin de jouir des plaisirs
matériels disponibles sur notre Terre, puis de goliter dans la
vie suivante aux plaisirs des mondes célestes. Voila les rai-
sons pour lesquelles 1’étre conditionné s’engage dans la voie
du karma.

L’ame mécréante, quant a elle, se réfugie dans I’irréligion
(adharma) et jouit outrageusement des plaisirs sensoriels en
se livrant a des actes impies. L’ame vertueuse, en raison de sa
piété, atteint les planétes €déniques et golite aux plaisirs cé-
lestes. Lorsque cette vie de plaisirs s’achéve, comme toute
chose en ce monde matériel, elle reprend naissance comme
un étre humain sur Terre ou sous n’importe quelle autre
forme de vie. En raison de ses péchés, I’ame de la seconde
catégorie se rend aux enfers ou elle endure toutes sortes de
tourments, puis reprend naissance sur Terre. Ainsi, I’ame liée
par maya et empétrée dans le cycle de 1’action matérielle
(karma) erre ¢a et 1a a la recherche du plaisir sensuel. Alter-
nativement et de maniére temporaire, elle se délecte de plai-
sirs que lui valent ses actes vertueux (punya-karmas) et en-
dure des souffrances en raison de ses activités pécheresses

(papas).
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Vrajanatha : Veuillez, s’il vous plait, décrire maintenant le
second type de karma.

Babaji: Le jiva incarcéré dans un corps souffre énormé-
ment en raison des vicissitudes affectant inévitablement ce
corps grossier, et les diverses activités (karma) qu’il accom-
plit visent a alléger ces souffrances. Il est sans cesse en quéte
de nourriture et de boisson pour apaiser sa faim et sa soif, et
il s’épuise au travail afin d’avoir les moyens de se procurer
tout cela. I1 doit chercher des vétements chauds pour se proté-
ger du froid et se marie pour assouvir ses désirs sexuels, ce
qui I’oblige a travailler dur pour subvenir aux besoins de sa
femme et de ses enfants. Atteint par diverses maladies
propres au corps physique, il doit se procurer des remedes
pour se soigner. Les querelles avec les autres sont monnaie
courante, il se rend donc au tribunal pour exiger réparation et
protéger ses biens matériels. Englué dans diverses activités
répréhensibles comme la discorde, I’envie, le vol et autres
mauvais penchants, il est sous I’emprise des six ennemis que
sont la concupiscence (kama), la colére (krodha), 1’intoxica-
tion (mada), I’illusion (moha), I’envie (matsarya) et la peur
(bhaya). Toutes ces activités sont autant de tentatives pour
soulager ses souffrances. Ainsi, toute sa vie, I’étre plongé
dans I’illusion ne cessera d’étre accaparé par son envie de sa-
tisfaire ses désirs et d’éviter la souffrance.

138



Prameya: jivas possédés par Maya

Vrajanatha : Si maya n’avait recouvert ’ame que d’un
corps subtil, cela n’aurait-il pas suffi pour que son dessein se
réalise ?

Babaji: Le corps grossier est tout aussi nécessaire que le
corps subtil, car ce dernier ne peut accomplir d’activités. Les
désirs naissent dans le corps subtil, suite aux activités que
I’étre accomplit a 1’aide de son corps grossier, et dans la vie
suivante I’ame regoit un nouveau corps grossier adapté a la
satisfaction de ces désirs.

Vrajanatha : De quelle manicre s’établit la liaison entre
Paction (karma) et ses résultats ? Selon 1’école mimamsa, 18-
vara ne peut distribuer les fruits du karma, car Il n’est qu’une
entit¢ imaginaire. Les adeptes de cette école soutiennent
qu’en mettant en ceuvre ’action (karma), il se produit un
principe « sans précédent » (apiirva) qui attribuera a 1’auteur
de I’action les fruits du karma accompli. Est-ce exact ?

Babaji : Les adeptes du mimamsa se méprennent sur I’in-
tention réelle des Vedas. Pour eux, la vocation principale des
Vedas est de prescrire diverses sortes de sacrifices et leur phi-
losophie s’est batie a partir de cette conception réductrice.
Mais, dans les Vedas, on ne trouve pas la moindre trace d’¢lé-
ments qui pourraient confirmer leur doctrine. Au contraire,
les Vedas indiquent de fagon trés claire que c’est I$vara qui
octroie les fruits du karma. J’en ai pour preuve cet exemple
réitéré du Rg Veda (1.164.21), dans la Svetasvatara Upanisad
(4.6) et la Mundaka Upanisad (3.1.1): « L’Ame Supréme
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(Paramatma, Ksirodakasayi-Visnu) et ’ame individuelle (ji-
va) cohabitent dans ce corps temporaire comme deux oi-
seaux, compagnons inséparables, perchés sur un méme arbre
(pippala, un figuier). Des deux oiseaux, un seul (I’ame indi-
viduelle) golte aux fruits de 1’arbre selon son karma, 1’autre
(I’Ame Supréme) ne fait que regarder, comme un témoin®’. »

La portée de ce verset est que le samsara (I’ ensemble du
monde phénoménal ou le corps matériel) est comme un fi-
guier sur lequel sont perchés deux oiseaux. L’'un des deux est
’étre conditionné et I’autre son ami, I$vara, I’Ame Supréme.
Le premier golte aux fruits de I’arbre tandis que le second
I’observe. Cela signifie que I’ame sous I’emprise de maya
s’engage dans le karma et savoure les fruits de ses actes que
Dieu, le maitre de mayda, lui accorde selon la nature de son
karma. Ce jeu du Seigneur se prolonge jusqu’a ce que I’ame
tourne son regard vers Lui. Ou donc se trouve cet apiirva, ce
« sans précédent » dont parlent les adeptes du mimamsa ?
Juges-en par toi-méme. Les doctrines athées ne peuvent ja-
mais étre complétes et parfaites a tout point de vue.

Vrajanatha : Pourquoi avez-vous dit que le karma est sans
commencement ?

Babaji : La racine de toute action est le désir d’agir, et la
racine de ce désir est I’ignorance (avidya). L’ignorance est
I’oubli de notre état d’éternel serviteur de Krsna et 1’origine

% dva suparna sayuja sakhaya, samanam vrksam parisasvajate / tayor anyah

pippalam svadv atty, anasnann anyo ‘bhicakasit //
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de cet oubli ne s’inscrit pas dans le temps matériel, car il
prend sa source au-deld, dans ce lieu marginal qui forme la
jonction (fatastha) entre les mondes spirituel et matériel. Le
karma ne commence donc pas dans le temps tel que nous le
connaissons ici-bas, ¢’est la raison pour laquelle on dit qu’il
est sans commencement.

Vrajanatha : Quelle différence faites-vous entre I’illusion
(mayad) et I’ignorance (avidyd) ?

Babaji : L’énergie illusoire (mayd) est une énergie (Sakti)
de Krsna. Dieu a créé I’univers matériel avec cette énergie et
I1 ’incite a purifier les ames qui Lui sont antagonistes. Maya
se présente sous deux aspects : I’ignorance (avidya) et le non-
manifesté (pradhana). L’ignorance existe en relation avec les
ames et le pradhdana avec la maticre inerte. Le monde maté-
riel a pour origine le pradhana, alors que le désir de I’ame
d’accomplir une activit¢ matérielle trouve sa source dans
I’ignorance. Deux autres aspects de maya agissent également
sur I’ame : la connaissance (vidya) et I’oubli (avidyad). L’oubli
enchaine 1’ame, alors que la connaissance le libére. L’igno-
rance continue d’exercer son influence sur I’ame offensante
(aparadhi-jiva), tant que celle-ci persiste a ignorer Krsna.
Mais des que I’ame devient bien disposée envers le Seigneur,
I’ignorance cede la place a la connaissance (vidya). La
science de I’Absolu (brahma-jiiana) et les autres formes de
savoir semblables ne sont que des propriétés fonctionnelles
de la connaissance (vidyd). Quand le discernement voit le
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jour, le jiva entreprend la réalisation de bonnes actions et
quand il mdrit, la connaissance spirituelle se manifeste. L’ avi-
dya recouvre le jiva d’un voile que la connaissance (vidya)
enleve.

Vrajanatha : Quelle est la fonction du pradhana ?

Babaji : Lorsque le regard de Bhagavan, représenté par le
temps (kala), stimule la nature matérielle (maya-prakrti), se
produit tout d’abord 1’agglomérat non manifesté constitué des
¢léments matériels (mahat-tattva). La matiére (dravya) se
forme des que pradhana, un attribut de maya, est appelé a en-
trer en action. Sous I’effet d’une transformation du mahat-
tattva, 1’égo factice (ahankara) est généré. Ce dernier, a son
tour, par I’influence du mode d’action de 1’ignorance (tamasi-
ka), engendre 1’dkasa, soit « I’espace ¢éthéré » de 'univers,
substance subtile qui, elle aussi sous I’effet d’une transforma-
tion, donne naissance a I’air. De transformation en transfor-
mation, 1’air manifeste la lumiére (le feu), qui produit 1’eau,
d’ou nait la terre. C’est ainsi que sont créés les éléments ma-
tériels appelés les cinq éléments grossiers (parica-mahabhii-
tas).

Ecoute maintenant comment sont créés les cing objets des
sens. Le temps (kala) stimule la facult¢ de la nature maté-
rielle (prakrti) appelée ignorance (avidya) et crée, au sein de
I’agglomérat des €léments matériels (mahat-tattva), les ten-
dances pour I’action (karma) et la connaissance (jiiana). De
cette tendance a produire de I’activité, présente dans le ma-
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hat-tattva, se crée la connaissance (jriana) et les activités
(kriyas) influencées respectivement par les modes d’action
que sont la vertu et la passion. Le mahat-tattva subit une
autre transformation, qui produira 1’égo factice (ahankara).
Cet ahankara subit a son tour une transformation, qui donne-
ra lieu a la création de l’intelligence (buddhi). Le son (Sab-
da), propriété de ’espace éthéré (akdasa), nait de la transfor-
mation de cet intellect (buddhi). Le sens du toucher (sparsa)
provient d’une transformation du son et participe donc a la
fois de la propriété de I’air, par le contact, et de la propriété
de ’espace éthéré, par le son. Le souffle vital (prana), I’éner-
gie (oja) et la force (bala) proviennent du toucher. C’est a
partir d’une transformation du toucher que les formes et les
couleurs (ripa) des objets éclairés sont générés. Le feu a trois
propriétés : la forme, le contact et le son. Lorsque le feu est
transformé sous ’effet du temps, il devient le golt (rasa), la
forme, le contact et le son, tous présents dans 1’eau. Lorsque
ceux-ci poursuivent leur transformation, ils donnent les cinq
propriétés que sont I’odeur (gandha), le golt, la forme, le
contact et le son. Tous ces processus de transformation se dé-
roulent avec I’aide de 1’Etre Supréme (purusa) sous Sa forme
de conscience (caitanya).

Il y a trois sortes d’égo contrefait (ahankara), selon qu’ils
se trouvent sous 1’égide de la vertu (vaikarika ou sattvika), de
la passion (taijasa ou rdjasika) ou de I’ignorance (tamas).
Les ¢léments matériels grossiers proviennent de 1’égo factice
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dit sattvika ; les dix sens, quant a eux, ont pour origine celui
dit rajasika. 11 y a deux types de sens : ceux dont la fonction
est d’acquérir la connaissance (jiiana-indriyani) et ceux qui
sont destinés a 1’action (karma-indriyani). Les yeux, les
oreilles, le nez, la langue et la peau sont les cinq organes de
perception qui permettent d’acquérir de la connaissance. La
parole, les mains, les pieds, 1’anus et les organes génitaux
sont les cinq organes d’action. Méme si les cinq éléments
grossiers (parica-mahd-bhiitas) se combinent aux éléments
subtils (sitksma-bhiitas), il n’en résulte aucune activité tant
que I’ame infinitésimale consciente n’entre pas en eux. Des
que I’ame, particule ¢lémentaire située dans 1’onde du regard
de Bhagavan, la Personne Supréme, pénétre dans le corps
composé d’¢éléments grossiers (parica-maha-bhiitas) et subtils
(sitksma-bhiitas), la mise en mouvement des activités devient
alors possible. Les modes d’action matériels que sont la vertu
et la passion sont préts a fonctionner lorsqu’ils se combinent
avec les objets, qui se trouvent sous 1’égide de I’ignorance et
qui sont des transformations du pradhana. C’est ainsi qu’il
faut envisager les fonctions respectives de 1’ignorance (avi-
dya) et de pradhana.

Maya comprend les vingt-quatre ¢léments de la nature ma-
térielle, a savoir : les cinq éléments grossiers (maha-bhiitas)
que sont la terre, I’eau, le feu, I’air et I’espace (éther) ; les
cinq objets des sens que sont 1’odeur, le gout, la forme, le
toucher et le son ; les cinq sens qui permettent d’acquérir la
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connaissance ; les cinq organes d’actions ; le mental ; I’intel-
ligence ; la conscience souillée (citta) et 1’égo illusoire.
L’ame consciente infinitésimale qui entre dans un corps com-
posé de ces vingt-quatre éléments est le vingt-cinquieme et
I’Ame Supréme (paramatma), le Maitre Supréme (&Svara), le
vingt-sixieme.

Vrajanatha : La taille du corps humain est de trois coudées
et demi ; dans quelles proportions les corps subtil et grossier
entrent-ils dans cette composition ? Et dans quelle partie du
corps I’ame réside-t-elle ?

Babaji : Le corps physique est composé de cinq éléments
grossiers, cinq objets des sens et dix organes des sens. Les
quatre ¢léments que sont le mental, 1’intellect, la conscience
souillée et I’égo forment le corps subtil (linga-sarira). L’étre
conscient entretient une fausse relation avec le corps lorsqu’il
pense en termes de « moi » et de « mien » ; en raison de cette
identification erronée, il en oublie sa véritable identité. L’ame
est extrémement subtile, au-dela de 1’espace et du temps, au-
dela des qualités matérielles. Bien qu’elle soit ténue, elle im-
pregne tout le corps. De méme qu’une faible quantité de pate
de santal appliquée localement rafraichit le corps dans son
ensemble, 1’étre infinitésimal est le connaisseur du champ
(ksetra-jiia) que constitue le corps tout entier, et il fait I’expé-
rience des plaisirs et des douleurs que ce dernier subit.
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Vrajanatha : Si c’est ’ame qui crée du karma, lequel pro-
duit a son tour des plaisirs et des peines, quel est le rdle d’I$-
vara ?

Babaji: L’ame est la cause instrumentale, et lorsqu’elle
crée du karma, Ivara agit comme la cause principale. C’est
Lui qui fait mdrir les fruits du karma que I’ame a mérités, et
c’est également Lui qui prépare son futur karma. En bref,
c’est I$vara qui octroie les fruits et c’est I’dme qui en fait
I’expérience, heureuse ou malheureuse.

Vrajanatha : Combien existe-t-il de sortes d’étres condi-
tionnés (baddha-jivas) ?

Babaji: Il y en a cinq : ceux dont la conscience est com-
plétement recouverte (dcchadita-cetana); ceux dont la
conscience est partiellement recouverte (sankucita-cetana) ;
ceux dont la conscience commence a s’épanouir (mukulita-
cetana) ; ceux dont la conscience est développée (vikasita-ce-
tana) et ceux dont la conscience est complétement épanouie
(pirna-vikasita-cetana).

Vrajanatha : Quels sont les étres dont la conscience est
complétement recouverte (acchadita-cetana) ?

Babaji : Ce sont ceux qui vivent dans des corps d’arbres,
de plantes, de brins d’herbe, de rochers, etc. Ils ont oubli¢
leur nature spirituelle et se sont tellement imprégnés de quali-
tés matérielles qu’ils sont pratiquement dénués de
conscience. D’ailleurs, on ne décele qu’un semblant de celle-
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ci lors des six transformations que le corps subit. C’est le ni-
veau le plus bas que I’ame peut atteindre dans sa déchéance
et les histoires épiques d’Ahalya, des arbres yamalarjunas et
des sept palmiers (sapta-tala) délivrés par Caitanya en sont
un triste exemple®. On ne descend a ce stade qu’a cause
d’une offense grave et I’on ne peut en étre délivré que par la
grace de Krsna.

Ahalya était 1’épouse du grand sage Gautama Rsi. Indradeva, qui s’était épris
de sa beauté, prit I’apparence de son époux, un jour ou celui-ci s’était absenté,
pour s’unir a elle sans qu’elle se rende compte de la supercherie. Lorsqu’il
revint chez lui, grice a ses pouvoirs mystiques, le sage devina ce qui s’était
passé et maudit son épouse de devenir une pierre. Comme elle le suppliait
d’avoir pitié d’elle, il lui déclara que la malédiction sera levée lorsque Sri
Ramacandra la touchera de Son pied divin lorsqu’ll apparaitra, au treta-yuga, ’.

Dans un cycle normal des quatre dges, la séquence est la suivante : satya-yuga,

dvapara-yuga, treta-yuga et kali-yuga. Quand Ahalya réalisa qu’elle ne
supporterait pas une telle attente, Gautama 1’assura que, dans ce cycle de
quatre ages particulier, le tretd@-yuga suivra immédiatement le satya-yuga. Par
le désir du grand sage, 1’ordre chronologique des quatre ages fut donc inversé.
Lorsque SrT Ramacandra apparut, 11 toucha effectivement la pierre du pied et
Ahalya fut donc délivrée de sa malédiction et retrouva son époux. C’est la un
exemple d’une libération du stade de conscience recouverte (dcchadita-
cetana).

Les arbres yamalarjunas : Jadis, Nalakiivara et Manigriva, les deux fils de Kuvera,

le trésorier des devas, étaient en train de se divertir nus, en compagnie de
jeunes filles, dans les eaux de la riviere céleste Mandakini. Le sage Narada
Muni vint a passer. Aussitot, les demoiselles se couvrirent, sortirent de 1’eau et
lui rendirent leurs hommages. Les deux hommes, par contre, ivres, ne lui
prétérent pas attention. Les voyant si dégradés, le sage les maudit de prendre
naissance sur Terre sous la forme d’arbres yamalarjunas. Leurs priéres ’ayant
adouci, il les bénit pour qu’ils naissent de cette fagon a Gokula, au cours du
dvapara-yuga, et ainsi Bhagavan Sri Krsna les libérerait, ce qui arriva. Voila
un second exemple de libération du stade de conscience recouverte (acchadita-
cetana).
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Vrajanatha : Quels sont ceux dont la conscience est par-
tiellement recouverte (sankucita-cetana) ?

Babaji: Tous les animaux dans leur ensemble, sauvages
ou non, oiseaux, serpents, animaux aquatiques, moustiques et
autres créatures du méme acabit sont doués d’une conscience
partiellement recouverte. La conscience de ces ames se mani-
feste dans une certaine mesure, contrairement aux ames de la
catégorie précédente dont la conscience est compleétement re-
couverte. Ces ames accomplissent certaines actions comme
manger, dormir, se déplacer librement et se battre pour des
choses qu’elles considerent étre leur propriété. Elles peuvent
également éprouver de la crainte et se mettre en colere face a
I’injustice. Mais elles n’ont aucune connaissance du monde
spirituel. Méme les singes avec leur esprit espie¢gle possedent
quelque rudiment de connaissance, car ils peuvent anticiper
ce qui pourrait se produire ou non dans le futur et peuvent

Les sept palmiers (sapta-talas) : Vali, le roi des singes, vivait au treta-yuga. Un
jour, il se procura sept fruits provenant de palmier succulents. Il les mit de coté
pour les déguster plus tard et se rendit a la riviére faire ses ablutions. A son
retour, il découvrit qu’un serpent venimeux avait gaté tous les fruits. Furieux, il
Iui langa une malédiction et le reptile se transforma aussitot en sept palmiers.
Vali fut maudit & son tour par le pére du serpent : celui qui pourrait transpercer
ces sept arbres d’une seule fléche causerait la mort du monarque. Sri
Ramacandra accomplit alors ce haut fait pour prouver a Sugriva qu’ll était a
méme de tuer Vali, lequel avait dévié de la voie du dharma. Quand Caitanya se
rendit dans le sud de I’Inde, Il étreignit ces sept arbres et leur octroya la
libération. A son contact, ils se dématérialisérent aussitot. Voila un troisiéme
exemple de libération du stade de conscience recouverte (acchadita-cetana).
Les villageois qui avaient assisté a cette scéne étonnante comprirent que
Sriman Mahaprabhu n’était autre que St Ramacandra (Commentaire de Sii
Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja).
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également faire preuve de gratitude. Certains animaux ont
une bonne connaissance du monde extérieur, mais malgré
tout, ils n’ont pas la propension a s’enquérir de Dieu ; leur
conscience est donc limitée. Il est dit dans les écritures que
Maharaja Bharata® avait conservé la connaissance des noms
de Dieu méme apres avoir revétu le corps d’un daim dans sa
vie suivante, mais cet exemple reste exceptionnel et ne se
produit que dans des cas tres particuliers. Bharata et le roi Nr-
ga eurent a renaitre comme des animaux a cause de leur of-
fense respective, et ils furent délivrés lorsque celle-ci fut an-
nulée par la grace de Bhagavan.

% Bharata Maharaja était I’ainé des cent fils de Rsabhadeva (une incarnation de

S$r1 Bhagavan). Lui-méme grand dévot du Seigneur, il régna jadis comme
empereur de la terre entiére. Position a laquelle il renonga assez tot pour se
retirer dans la forét et méditer sur les berges de la riviere Gandaki. Un jour,
alors qu’une biche se désaltérait, le feulement d’un tigre se fit entendre et
I’animal, effrayé, se jeta a I’eau pour fuir sur I’autre rive. L’effroi et ’eau trés
froide la firent accoucher spontanément du faon qu’elle portait. Naissance qui
la fit succomber. L’asceéte, pris de piti¢, sauva le faon et ’adopta. Il s’y attacha
et se mit a négliger ses pratiques spirituelles. Un soir de tempéte, inquiet pour
le jeune daim, il partit & sa recherche, trébucha et s’ouvrit le crane sur un
rocher. Il mourut I’esprit absorbé en pensées du daim et dut renaitre dans cette
espece. Du fait de ses pratiques en tant qu’ascéte, il put se souvenir de sa vie
précédente et du nom du Seigneur. Il ne fréquentait pas ceux de son espece et
recherchait toujours la compagnie des sages. La vie suivante, il reprit un corps
humain et devint le célébre mystique Jada Bharata. Voila un exemple de
conscience partiellement recouverte (sankucita-cetana). Certains avancent la
théorie que 1’on obtient la forme humaine, qui est la plus élevée de toutes, a
travers une progression naturelle, et que dés que 1’on a atteint ce niveau, on ne
peut plus revenir en arriére. Mais c¢’est un point de vue erroné et trompeur. On
reprend naissance selon les désirs nourris dans la vie précédente, et rien ne
peut déroger a ce principe. C’est ce que ’exemple de Bharata Maharaja
démontre (Commentaire de St Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja).
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Vrajanatha : Quels sont les étres dont la conscience est 1¢-
gerement épanouie (mukulita-cetana) ?

Babajt : Les étres conditionnés qui habitent dans un corps
humain se répartissent en trois catégories : celles dont la
conscience s’épanouit légerement (mukulita-cetana), celles
dont la conscience est développée (vikasita-cetana) et celles
dont la conscience est pleinement développée (pirna-vikasi-
ta-cetana). D’une maniere générale, I’espece humaine peut-
étre divisée en cinq groupes : 1) les athées dénués de tout
sens moral ; 2) les athées animés d’un sens moral ; 3) les
théistes vertueux possédant ce sens et également une certaine
foi en Dieu ; 4) ceux qui s’adonnent a la pratique spirituelle
de la voie de I’amour et de la dévotion (sadhana-bhakti) ; 5)

et ceux qui ont atteint le stade préliminaire de 1’amour pur
(bhava-bhakti).

Les athées, qu’ils soient conscients ou non de 1’étre, se di-
visent en deux catégories : ceux qui suivent des principes mo-
raux et ceux qui n’en suivent pas. Lorsqu’un athée qui est
doué de sens moral développe la foi en Dieu, il devient un
théiste vertueux. Ceux qui développent de I’intérét pour la
pratique spirituelle conduisant a I’amour et la dévotion (sad-
hana-bhakti), en accord avec les injonctions scripturaires
(sastras), sont des sadhana-bhaktas. Quant a ceux qui ont dé-
veloppé I’amour pur pour Dieu, ce sont des bhava-bhaktas ou
bhavukas. La conscience des athées doués ou non de sens
moral est légérement épanouie ; la conscience des théistes
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doués de sens moral et des dévots pratiquants est dévelop-
pée ; les bhava-bhaktas, eux, sont doués d’une conscience
pleinement épanouie.

Vrajanatha : Pendant combien de temps le bhavuka reste-t-
il lié par maya ?

Babaji : Je répondrai a cette question lorsque je t’explique-
rai le septiéme verset du Dasa-miila. 11 se fait tard, il vaut
mieux que tu rentres chez toi.

Vrajanatha s’en retourna chez lui, émerveillé par les véri-
tés (tattva) qu’il venait d’entendre.

Ainsi s’acheve le seizieme chapitre du Jai-
va-dharma, intitulé « Prameya: jivas possé-
dés par Maya ».
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Chapitre 17

Prameya: jivas libérés de Maya
La libération des jivas de I'emprise de Maya

La grand-mere de Vrajanatha avait pris en main le mariage
de son petit-fils et en avait mené a terme toute 1’organisation,
ce qu’elle lui révéla le soir-méme. Vrajanatha ne prononga
pas un mot ; il prit son repas en silence et gagna sa chambre.
I1 s’allongea sur son lit et médita longtemps sur 1’ame spiri-
tuelle pure. Pendant ce temps, sa grand-meére s’efforgait de
trouver un moyen de le convaincre d’accepter cette union.

Sur ces entrefaites, Veni-madhava, le cousin maternel de
Vrajanatha, arriva a la maison, envoy¢ par Vijaya-Vidyaratna
pour finaliser les arrangements du mariage. En effet, la jeune
fille que Vrajanatha était censé épouser €tait la cousine pater-
nelle de Veni-madhava. S’adressant a la grand-meére, Veni-
madhava s’enquit du cours des événements : « Pourquoi tar-
dez-vous a finaliser le mariage de Vrajanatha ? » lui deman-
da-t-il.

« Mon fils, tu es un garcon intelligent. Il changera peut-
étre d’avis si tu lui parles. Tous mes efforts n’ont servi a
rien », lui répondit-elle d’une voix plutot anxieuse.

Trapu, le cou trés court, le teint noir et les yeux qui
clignent fréquemment, le physique de Veni-madhava en disait
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long sur sa personnalité. Il préférait s’occuper des affaires des
autres plutét que des siennes, sans pour autant &tre d’une
quelconque aide. Aprés avoir écouté la grand-mere, il fronga
les sourcils et fanfaronna : « Pas de probléme ! Tout ce dont
j’ai besoin, c’est de votre permission. Vous me connaissez,
Veni-madhava peut tout faire. Rien qu’en comptant les

vagues, je peux gagner de ’argent”. Laissez-moi seulement

lui parler une fois, rien qu’une seule. Et si je réussis a le
convaincre, vous m’offrirez un festin fait de puris et de ka-
coris. »

« Vrajanatha a déja pris son repas et doit €tre en train de
dormir a présent », répondit la grand-mere.

« Trés bien, je reviendrai demain matin et le mettrai au
pas », dit Veni-madhava avant de s’en retourner chez lui.

" Ce dicton, « Gagner de I’argent en comptant les vagues », trouve sa source

dans I’histoire suivante : Il y a fort longtemps, vivait un riche vaisya, devenu
célebre dans tout le pays pour son habileté a gagner de I’argent en toutes
circonstances. Certaines personnes devinrent envieuses de sa réussite et
verserent le poison de la médisance dans les oreilles du roi. Ils convainquirent
ainsi le monarque de le chasser au loin, de sorte qu’il n’aurait plus aucune
possibilité de faire un quelconque profit. Le roi décida de I’exiler dans un
endroit reculé, pres de la mer. Mais ce vaisya, fidele a sa personnalité, s’assit
sur la plage et se mit a compter les vagues ! Chaque fois qu’un navire se
présentait, il 1’arrétait en agitant les bras, et tenait ces propos : « Vous n’étes
pas autorisé a passer ! J’ai regu I’ordre du roi de compter les vagues ici, et
votre vaisseau les perturbe ! » Il argumentait avec acharnement et ne cédait que
lorsqu’il avait extorqué un pot-de-vin du capitaine du navire. De cette fagon, il
redevint un homme riche (commentaire de Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana
Maharaja).
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Tot le lendemain matin, il était de retour, tenant a la main
un petit récipient (lota) dont il se servait pour faire ses ablu-
tions. Un peu surpris de le voir venir chez lui de si bonne
heure, Vrajanatha lui en demanda la raison.

Veni-madhava lui dit: « Mon ami, cela fait longtemps que
tu étudies et que tu enseignes la science de la logique
(nyaya). Tu es le fils du grand érudit Pandita Harinatha Cuda-
mani et tu es reconnu comme un grand savant dans tout le
pays. Mais tu es aussi le seul descendant male de la famille et
si tu n’as pas d’héritiers, qui s’occupera de ta grande mai-
son ? Aussi, nous avons une requéte a te faire : s’il te plait,
marie-toi ».

Vrajanatha répondit : « Mon frére, ne complique pas inuti-
lement la situation. Derniérement, j’ai pris refuge aupres des
dévots de Caitanya et je n’ai aucun désir de m’impliquer dans
les affaires mondaines. En présence des vaisnavas de Maya-
pura, je trouve la sérénité et n’ai plus d’attrait pour ce monde.
Soit j’adopterai 1’ordre du renoncement (sannydasa), soit je
passerai ma vie a ’abri des pieds de lotus des vaisnavas. Je
t’al ouvert mon cceur, car tu es mon ami proche. Mais je t’en
prie, garde cela pour toi ».

Veni-madhava comprit que seule la ruse pourrait changer
la disposition d’esprit de Vrajanatha. Cachant habilement ses
intentions, il dit en essayant de faire bonne impression : « Je
t’ai toujours soutenu dans tout ce que tu as entrepris. Quand
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tu étudiais le sanskrit a I’école, je portais tes livres, je porterai
donc ton baton et ton récipient lorsque tu accepteras 1’ordre
du renoncement (sannyasi) ».

Il est difficile de connaitre les pensées des gens mal-
veillants. Ils ont deux langues ; avec l'une, ils disent une
chose, et avec I’autre, son contraire. Ce sont des brigands dé-
guisés en saints qui ont le nom de Rama a la bouche et un
couteau caché sous I’aisselle.

Vrajanatha était d’une simplicité naturelle. Sensible aux
paroles bienveillantes de son cousin, il répondit : « Je t’ai
toujours considéré comme un ami. Grand-mere est une vieille
dame, elle ne comprend pas les choses importantes. Elle se
réjouit a 1’idée de me plonger dans I’océan de la vie maté-
rielle en me mariant. Ce serait un grand soulagement si tu
pouvais, d’une manié¢re ou d’une autre, la faire changer d’avis
et, pourquoi pas, I’en dissuader. Je t’en serais a jamais recon-
naissant ».

Veni-madhava répondit : « Personne n’osera s’opposer a
ton désir tant que je vivrai. Trés cher, tu vas voir ce dont je
suis capable. Mais j’aimerais quand méme comprendre une
chose : comment en es-tu arrivé a détester autant ce monde ?
Qui t’a insufflé ce désir d’y renoncer ? »

Vrajanatha expliqua la raison de son inclination au renon-
cement, puis il dit : « A Mayapura vit un vieux babdji qui
s’appelle Raghunatha Dasa Babaji. Il est mon précepteur, et
tous les soirs je vais me réfugier aupres de lui pour trouver un
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soulagement au brasier ardent de ce monde. Il est trés bon en-
Vers moi ».

Le sournois Veni-madhava se mit a réfléchir : « Je connais
maintenant sa faiblesse. Il faut habilement le ramener sur le
droit chemin, par la tromperie, la ruse ou la force s’il le
faut », tout en disant a Vrajanatha : « Ne t’en fais pas, mon
frére. Je dois rentrer chez moi maintenant, mais, petit a petit,
je parviendrai a faire changer ta grand-meére d’idée ».

Veni-madhava fit semblant de prendre le chemin de sa
maison, mais se dirigea en réalité vers Srivasangana a Maya-
pura. Une fois sur place, il s’assit sur la margelle qui entou-
rait le bakula en fleurs et se mit a admirer les richesses des
vaisnavas. 1l pensait : « Ces vaisnavas profitent vraiment du
monde. Quelles belles maisons et quels jolis kusijas ! Et cette
cour, avec ce dais magnifique, que c’est charmant ! » Dans
chacune des huttes (kutiras) habitait un vaisnava qui récitait
les noms de Krsna, un chapelet a la main. Ils avaient Iair
aussi paisible que des taureaux, symboles de la religion. Les
femmes des villages avoisinants qui venaient se baigner dans
le Gange, leur offraient spontanément des fruits, des 1égumes,
de I’eau et d’autres denrées. Veni-madhava se mit a penser :
« Les brahmanas ont codifié¢ les rites védiques du karma-
kanda afin de récolter ces résultats, mais ce sont ces babdjis
qui en jouissent. Gloire a I’age de Kali ! On peut dire que ces
disciples de Kali ménent la belle vie ! Je constate que ma
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naissance au sein d’une famille de brahmanas est vaine. Hé-
las ! Plus personne ne se soucie de nous, que dire de nous of-
frir des fruits et de I’eau ! Ces vaisnavas se permettent méme
d’outrager les brahmanas érudits et de les injurier en les
considérant comme des subalternes et des insensés. Frere
Vrajanatha leur donne raison : bien qu’issu d’une noble fa-
mille et bien éduqué, il a été manipulé par ces gens sans scru-
pules qui portent le pagne. Foi de Veni-madhava, je réforme-
rai sa mentalité, et celle de ces babajis aussi ».

Animé de telles pensées, Veni-madhava entra dans ’une
des huttes. C’¢était celle de Raghunatha Dasa Babaji qui était
assis sur une natte en feuilles de bananiers et récitait le saint
nom de Hari.

On peut lire les intentions d’une personne sur son visage.
Le vieux babaji comprit ainsi tout de suite que, sous la forme
d’un fils de brahmana, Kali personnifié¢ était entré dans sa
hutte. Les vaisnavas se considérent moins importants qu’un
fétu de paille. Ils se prosternent devant ceux qui les insultent
et prient pour leur ennemi méme si celui-ci les torture. Babajt
Maharaja invita donc respectueusement Veni-madhava a s’as-
seoir. Une fois assis, ce dernier, n’ayant aucune des qualités
du vaisnava, donna ses bénédictions au babdji, faisant ainsi fi
des bonnes manicres.

« Baba, comment t’appelles-tu et qu’est-ce qui t’amene
ici ?» lui demanda Babaji Maharaja de fagon informelle.
Veni-madhava s’offusqua et répondit rageusement : « Vous
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pensez-vous 1’égal des brahmanas simplement parce que
vous portez un pagne (kaupina) ? Enfin, qu’importe, dites-
moi seulement si vous connaissez Vrajanatha Nyaya-pafica-
nana ?

Babaji, qui avait compris la raison de son impétuosité, lui
répondit d’un air affable : Pardonne les fautes de bienséance
d’un vieil homme et ne sois pas offusqué par mes paroles.
Pour répondre a ta question, oui, en effet, Vrajanatha vient ici
de temps en temps, de son plein gré.

Veni-madhava : Ne le prenez pas pour un simplet, car il
vient ici avec des motivations cachées. S’il se montre trés po-
li et respectueux, c’est afin de gagner votre confiance. Les
brahmanas de Belpukura sont indignés par votre conduite et,
apres s’étre consultés, ils ont décidé de vous envoyer Vra-
janatha pour vous espionner. Vous étes agé, soyez prudent. Je
reviendrai de temps a autre vous informer du déploiement de
ce complot. Ne lui parlez pas de moi, autrement, cela vous at-
tirerait encore plus d’ennuis. Maintenant, je dois m’en aller ».

Veni-madhava se leva et s’en retourna chez lui. Plus tard,
dans 1’aprés-midi, alors que Vrajanatha était assis sous
I’auvent apres avoir terminé son repas, Veni-madhava surgit a
I’improviste, s’assit a c6té de lui et engagea la conversation :
« Frere, je suis allé a Mayapura aujourd’hui pour des affaires
personnelles, dit-il a brile-pourpoint, 1a, j’ai rencontré un
vieillard, il se peut que ce soit Raghunatha Dasa Babaji. Nous
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avons parlé de tout et de rien, puis la conversation s’est por-
tée sur toi. Ce qu’il a dit a ton sujet, je n’ose le répéter, jamais
je n’avais entendu quelqu’un parler d’un brahmana d’une
manicre aussi horrible ! Avant que je m’en aille, il m’a confié
qu’il te ferait choir de ton statut ¢levé de brahmana en te
donnant & manger les restes des repas de personnes de basse
caste. Honte a lui ! Il est indigne pour un homme éduqué tel
que toi de fréquenter cet individu. Tu mets en péril la renom-
mée des brahmanas en le faisant ».

Vrajanatha fut stupéfait d’entendre parler ainsi Veni-mad-
hava. Mais, de facon inexplicable, sa foi et son respect envers
les vaisnavas et Babaji Maharaja redoubla. D’un air grave, il
rétorqua : « Frére, je suis occupé en ce moment. Mieux vaut
que tu me laisses. Demain, j’écouterai tout ce que tu as a me
dire et je prendrai une décision ».

Quand Veni-madhava s’en alla, Vrajanatha prit pleinement
conscience de la nature perfide de ce dernier. Il était tres ver-
s¢é dans la science de la logique (nyaya-sastra) et, malgré son
aversion pour la duplicité, il avait éprouvé un sentiment de
sympathie pour Veni-madhava quand celui-ci avait proposé
son aide pour I’assister dans sa vie de renongant (sannydasi).
Mais a présent, Vrajanatha comprenait que ces belles paroles
cachaient autre chose. En réfléchissant bien, il fit le lien entre
I’attitude hypocrite que Veni-madhava lui manifestait et son
implication dans les préparatifs de son futur mariage. Voila la
raison pour laquelle il était allé a Mayapura : pour semer la
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graine d’un obscur complot. Il pria en lui-méme : « O Bha-
gavan, puisse ma foi en les pieds semblables au lotus de mon
gurudeva et des vaisnavas rester ferme. Puisse-t-elle ne ja-
mais étre atténuée par 1’influence de gens aussi sordides ».
Ces pensées occuperent son esprit jusqu’a la tombée de la
nuit. Puis, le ceeur anxieux, il décida de se rendre a Srivasan-
gana.

De son c6té, Babaji, apres le départ de Veni-madhava, en
¢tait arrivé a la conclusion que ce dernier devait étre un brah-
ma-raksasa. 11 se souvint d’un verset : « Profitant de I’in-
fluence de 1’age de Kali, les étres démoniaques (raksasas)
prennent naissance au sein de familles de brahmanas™. »
Babaji se disait : « Cette affirmation scripturaire est fort ap-
propriée. On peut lire sur son visage 1’orgueil d’appartenir a
une caste supérieure, ’envie a 1’égard des vaisnavas et ’hy-
pocrisie religieuse. Toute sa physionomie refléte son état
mental. Cet homme est diabolique alors que Vrajanatha est de
si bonne composition. O Krsna ! O Caitanya ! Ne m’infligez
jamais la fréquentation de ce genre d’individus. Deés aujour-
d’hui, il faut que j’avertisse Vrajanatha a son sujet ».

Dés que Vrajanatha arriva a 1’ermitage de Babaji, ce der-
nier I’accueillit avec affection et 1’étreignit. La gorge de Vra-
janatha se noua d’émotion et des larmes coulérent de ses
yeux quand il se prosterna aux pieds de Babaji. Celui-ci I’ai-

" raksasah kalim asritya jayante brahma-yonisu.
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da affectueusement a se relever et lui dit avec douceur: « Un
brahmana au teint sombre est venu ce matin. Il a tenté de me
perturber en tenant des propos infames, puis il est reparti. Le
connais-tu ? »

Vrajanatha : Maitre, vous m’avez dit un jour qu’il existe
différentes sortes d’étres en ce monde. Certains sont par na-
ture pleins d’envie et prennent un malin plaisir a tourmenter
les autres. Notre frére Veni-madhava en est le parfait
exemple. Ne parlons plus de lui. Son tempérament le pousse
a me dire du mal de vous et a vous dire du mal de moi. C’est
en utilisant la diffamation qu’il espére semer la zizanie entre
nous. J’espere que vous n’avez pas pris au sérieux ce qu’il a
dit.

Babaji : O Krsna ! O Caitanya ! Cela fait si longtemps que
je sers les vaisnavas et, grace a leur miséricorde, je peux aisé-
ment faire la distinction entre un vaisnava et un mécréant. Tu
n’as pas besoin de m’en dire davantage.

Vrajanatha : Oublions tout cela, si vous le voulez bien, et
dites-moi comment I’ame spirituelle peut se libérer de I’em-
prise de maya.

Babaji: La réponse se trouve dans le septiéme verset du
Dasa-miila :

yvada bhramam bhramam hari-rasa-galad-vaisnava-janam
kaddcit sampasyan tad-anugamane syad ruci-yutah
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tada krsnavrttya tyajati Sanakair mayika-dasam
svaripam vibhrano vimala-rasa-bhogam sa kurute

Si, au cours de ses pérégrinations en ce monde au sein
d’especes de vie tantdt supérieures, tantot inférieures, une
ame rencontre un vaisnava immergé dans I’océan de nectar
de I’amour divin pour Radha et Krsna, elle voit s’éveiller en
son cceur le gott (ruci) de suivre le mode de vie des vaisna-
vas. Grace au chant du nom glorieux de St Krsna (s77-krsna-
divya-nama), elle se libére progressivement de son condition-
nement, développe sa forme spirituelle intrinséque (cinmaya-
svariipa) et trouve qualité pour gotter la saveur (rasa) pure et
spirituelle du service offert directement a Krsna.

Vrajanatha : J’aimerais entendre les assertions des Vedas
qui confirment cette vérité.

Babaji : Il y a, par exemple, le verset suivant qui se trouve
dans la Mundaka Upanisad (3.2.1) et dans la Svetdsvatara
Upanisad (4.7) : « L’étre individuel et I’Etre Supréme (pa-
ramdtma) sont sis dans le corps comme deux oiseaux sur un
meéme arbre. L’étre est absorbé dans la conception corporelle
de I’existence a cause de son attachement au plaisir des sens.
Confondu par maya, il ne trouve aucun moyen de se libérer,
et par conséquent s’afflige et se dégrade. Mais lorsqu’il voit
(darsana) I’autre Etre dans son cceur — le Seigneur Supréme
que servent éternellement Ses purs dévots —, il contemple les
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gloires sublimes de Krsna. Alors il se libére de 1’affliction et
atteint sa glorieuse position de serviteur de Krsna’. »

Vrajanatha : Ce verset stipule que lorsque 1’ame voit le
Seigneur digne d’adoration, elle se libére de toutes les anxié-
tés pour toujours et percoit directement Sa splendeur. Cela
implique-t-il la libération ?

Babaji: La libération signifie la fin du joug de maya.
Seuls ceux qui bénéficient de la compagnie des saints I’ob-
tiennent, mais le véritable objet de la quéte est la position
glorieuse que 1’on atteint apres la libération. « La constitution
originelle de 1’dme (cit-svaripa) est celle d’un pur serviteur
de Krsna (suddha-krsna-dasa). Lorsque I’ame tombe dans les
ténebres de 1’ignorance, mayd 1’oblige a revétir un corps
grossier et un corps subtil. La libération signifie abandonner
completement ces formes matérielles superflues pour se si-
tuer dans sa position spirituelle originelle (svaripa)”™. »

Ce demi-verset explique que la libération signifie aban-
donner les formes matérielles que 1’on revétait et étre situé
dans sa svariipa. La perfection (prayojana) pour I’ame incar-
née est de retrouver sa position constitutive. L’ceuvre de libé-
ration est compléte dés que 1’ame est délivrée de I’emprise de
mayd. Une fois qu’elle a retrouvé sa position originelle, elle
s’engage dans maintes activités. Telle est la perfection ultime

samane vrkse puruso nimagno, ‘niSaya Socati muhyamanah / justam yada
pasyaty anyam iSam, asya mahimanam eti vita-sokah //

muktir  hitvanyatha-ripam svaripena vyavasthitih (Srimad Bhagavatam
2.10.6).
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de I’ame (mitla-prayojana). On peut appeler libération le fait
d’étre soulagé des souffrances intenses, mais une autre étape
suit, dans laquelle I’ame agit pour golter au bonheur ultime
(cit-sukha). « Quand I’ame recoit la libération, elle trans-
cende les corps grossier comme subtil et s’établit dans sa
condition immatérielle, sa forme essentielle, qui resplendit
d’une vive lumiére. Dans cette atmosphere spirituelle, loin du
monde matériel, elle connait le plaisir (bhoga), 1’activité
(krida) et la félicité (ananda)™. »

Vrajanatha : A quoi reconnait-on ceux qui sont libérés ?

Babaji: La Chandogya Upanisad énumére huit symp-
tomes : « L’étre libéré est libre de tout péché et des vices is-
sus de I’ignorance inhérente a mayd ; il ne connait pas le
vieillissement ; il est toujours jeune et ne connait pas de dé-
clin, ni ne saurait mourir ; il n’est jamais malheureux ; il n’a
pas de désir matériel ; il porte en lui une inclination naturelle
et exclusive pour le service de Krsna et tous ses désirs spiri-
tuels se réalisent. On doit rechercher assidiment la compa-
gnie d’un tel étre. Ces huit qualités sont absentes chez 1’étre
conditionné (baddha-jiva)”. »

™ evam evaisa samprasido ‘smdc charivat samutthaya, param jyoti-ripa-

sampadya svena ripendabhinispadyate, sa uttamah purusah sa tatra paryeti
Jjaksan kridan ramamanah (Chandogya Upanisad 8.12.3).

ya atmapahata-papma vijaro vimrtyur visoko ‘vijighatso ‘pipasah, satya-
kamah satya-sankalpah so ‘nvestavyah (Chandogya Upanisad 8.7.1).
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Vrajanatha: Le verset du Dasa-miila déclare que :
« L’heureuse fortune de 1I’ame errant sans but en ce monde
matériel se manifeste lorsqu’elle rencontre un rasika-vaisna-
va qui se délecte du nectar de Sri Hari ». Mais un doute m’as-
saille. La pratique d’activités pieuses et de 1’astanga-yoga,
ainsi que 1’acquisition de la connaissance de 1’Absolu (brah-
ma-jiiana), ne sont-elles pas a méme de nous amener a
1’amour et & la dévotion pour StT Hari ?

Babaji: Voici ce que dit Krsna a ce sujet: « Ceux qui
s’adonnent a la pratique du yoga, I’étude de la philosophie du
sankhya, 1’accomplissement des devoirs religieux et des actes
de piété, I’étude des Vedas, les pénitences et les austérités, le
renoncement et I’adoption de 1’ordre du renoncement (san-
nyasa), les sacrifices et les actes de bienfaisance, la charité, le
jeline et autres veeux, le rituel du feu (yajria), la récitation de
mantras secrets, les pelerinages et le respect de toutes les
régles de la vie spirituelle, ne peuvent Me conquérir. Mais qui
fréquente assidiment d’éminents dévots (sat-sanga), qui
peuvent réduire a néant les attachements matériels, peut Me
conquérir. Que dire de plus ? Le yoga a huit branches (astan-
ga-yoga) peut Me donner une légere satisfaction, mais la
compagnie des dévots remarquables (sadhu-sanga) Me sub-
jugue complétement.”® » Le Hari-bhakti-sudhodhaya suren-

" na rodhayati mam yogo na sankhyam dharma eva ca, na svadhyayas tapas

tyago nesta-pirttam na daksind / vratani yajias chandamsi firthani niyama
yamah, yathavarundhe sat-sangah sarva-sangapaho hi mam // (Srimad
Bhagavatam 11.12.1-2).
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chérit : « Tel un joyau ou un cristal qui refléte la couleur de
I’objet qui lui est proche, le jiva développe des qualités en
fonction des personnes qu’il fréquente.” » On peut ainsi de-
venir soi-méme un pur dévot (suddha-bhakta) en fréquentant
des purs dévots. Leur fréquentation est la base de toute bonne
fortune.

Dans les écritures védiques, le terme nihsanga signifie
«vivre dans la solitude ». Cela n’indique pas que 1’on doit
vivre seul, mais que I’on doit fréquenter uniquement des dé-
vots. Nihsanga signifie « abandonner toute autre fréquenta-
tion » et « ne fréquenter que les dévots ». Méme le contact
fortuit avec les saints est bénéfique. Quant a la fréquentation
des matérialistes, elle est la cause de 1’attachement au monde
matériel, méme si ’on n’en est pas conscient. La compagnie
des saints, méme fortuite ou inconsciente, est appelée nihsan-
ga™.

Le Srimad Bhagavatam déclare a cet effet : « Les pieds
semblables au lotus d’Urukrama, qui est loué pour Ses ex-
ploits extraordinaires, éliminent tous les éléments indési-
rables (anarthas) du coeur. Mais ceux qui sont englués dans la
matiére ne peuvent s’y attacher tant qu’ils n’enduisent pas
leur corps de la poussiere des pieds pareils au lotus d’un

yasya yat-sangatih pumso manivat syat sa tad-gunah, sva-kularddhyaitato
dhiman sva-yiithany eva samsrayet (Hari-bhakti-sudhodhaya 8.51).

sango yah samsrter hetur asatsu vihito ‘dhiya / sa eva sadhusu kito
nihsangatvaya kalpate // (Srimad Bhagavatam 3.23.55).
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vaisnava complétement absorbé dans I’amour divin et libre
de toute attache matérielle”. »

Le verset qui suit vient également du Srimad Bhdgava-
tam : « Ce n’est qu’apres avoir servi respectueusement, et
pendant longtemps, les lieux saints ou coulent les rivieres sa-
crées comme le Gange, ainsi que les formes des devas faites
de pierre et d’argile, que 1’on est purifi¢. Mais lorsqu’on ren-
contre (darsana) un pur dévot du Seigneur (suddha-bhakta),
on est purifié sur le champ®. » Ce méme ouvrage poursuit
ailleurs : « O Seigneur infaillible, I’étre vivant erre dans le
cycle de la naissance et de la mort depuis des temps immé-
moriaux. Lorsque vient pour lui le moment de quitter ce
monde matériel, il rencontre Tes purs dévots (Suddha-bhak-
tas). Dés qu’il se met a bénéficier de leur compagnie, son es-
prit s’absorbe avec ferveur en Toi, le seul refuge des bhaktas,
le controleur supréme, la cause de toutes les causes®'. »

Baba, depuis des temps immémoriaux, 1’étre infinitésimal
li¢ par maya erre dans le monde matériel, prenant parfois
naissance comme un deva, d’autres fois comme un animal,
selon son karma. Dés qu’il rencontre des saints, grace a ses

naisam matis tavad urukramanghrim, sprsaty anarthapagamo yad-arthah /
mahiyasam pada-rajo- ‘bhisekarm, niskificananam na vrnita yavat // (Srimad
Bhagavatam 7.5.32).

na hy am-mayani tirthani na deva mrc-chila-mayah |/ te punanty uru-kalena
darsanad eva sadhavah (Srimad Bhagavatam 10.48.31).

bhavapavargo bhramato yada bhavej, janasya tarhy acyuta sat-samagamah /
sat-sangamo yarhi tadaiva sad-gatau, pardvarese tvayi jayate matih // (Srimad
Bhagavatam 10.51.53).
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bonnes actions passées (sukrti), son esprit se porte avec ar-
deur sur Krsna, le Seigneur de toute chose.

Vrajanatha : Vous avez dit que la compagnie des purs dé-
vots s’obtient grace a la sukrti. Qu’est-ce que la sukrti 7 Re-
léve-t-elle de 1’action (karma) ou de la connaissance (j7id-
na) ?

Babaji: Les textes évoquent deux sortes d’actes de bon
augure (subha-karma) qui sont en accord avec les injonctions
védiques. L'un éveille ’amour et la dévotion (bhakti) dans le
cceur et I’autre donne des résultats inférieurs et dérisoires. La
pratique des actes de piété, comme les devoirs religieux que
I’on doit impérativement observer tous les jours (nitya-kar-
ma), les rites religieux que 1’on observe dans des circons-
tances particulieres (naimittika-karma), 1’étude analytique de
la création du monde (sankhya) et de la métaphysique (jria-
na), donnent des résultats insignifiants. Les seuls actes de bon
augure qui conférent la bhakti comme fruit ultime (bhakti-
prada-sukrti) sont la fréquentation des purs dévots, le contact
avec des lieux sacrés, des occasions et des choses qui
conférent la bhakti.

Lorsqu’une quantité¢ suffisante de cette forme de piété
axée sur la bhakti (bhakti-prada-sukrti) s’accumule, elle
donne naissance a I’amour et a la dévotion pour Krsna
(krsna-bhakti). L’autre forme de sukrti, par contre, s’épuise
une fois que ses fruits ont ét¢ consommés ; elle ne s’accu-
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mule pas et ne peut engendrer un résultat permanent. Les
actes de piété mondaine, comme la charité, n’octroient a ceux
qui les pratiquent que le plaisir des sens. La sukrti accumulée
par la recherche métaphysique de I’ Absolu engendre la libé-
ration impersonnelle. Aucune de ces formes de sukrti n’ac-
corde le service de dévotion offert a la Personne Supréme.

Fréquenter ’assemblée des saints (sadhu-sanga), observer
le veeu du jour d’ekadasi, célébrer les jours de Janmastami et
de Gaura-plirnima, ’anniversaire des jours d’apparition de
Sri Krsna et de Caitanya, toutes ces activités favorisent la
sainteté. Le basilic sacré Tulasi, la nourriture offerte a Krsna
(mahaprasada), le temple (sr7 mandira), les lieux sacrés et
les objets utilisés par les saints (s@dhu-vastu) sont tous de bon
augure ; les toucher ou les voir sont des actes méritoires qui
engendrent I’éveil de ’amour et de la dévotion (bhakti).

Vrajanatha : Peut-on obtenir la bhakti si, tourmenté par des
problémes matériels, on se réfugie sciemment aux pieds pa-
reils au lotus de Hari dans I’espoir d’étre soulagé de ses af-
flictions ?

Babaji: L’ame affligée par les tourments qu’inflige la
déesse de I’illusion (Maya) peut parvenir a comprendre, a
I’aide du discernement, que les activités matérielles ne sont
source que de soucis et que sa seule consolation se trouve aux
pieds pareils au lotus de Krsna et de Ses purs représentants.
Fort de cette compréhension, le jiva s’abandonne a Lui, et le
premier pas sur cette voie consiste a prendre refuge des purs
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dévots (suddha-bhaktas). Le résultat principal de cet abandon
est I’accumulation d’actes de bon augure (bhakti-prada-sukr-
ti), grace auxquels il atteint le refuge des pieds de lotus du
Seigneur Supréme. Le renoncement et la connaissance qu’il
possédait n’étaient que des moyens secondaires pour obtenir
la bhakti. La compagnie des dévots (bhaktas) est donc le seul
moyen d’obtenir la bhakti, il n’en existe pas d’autre.

Vrajanatha : Si ’activité (karma), la connaissance (jiiana),
le renoncement et la science sont des moyens secondaires
d’obtenir la bhakti, pourquoi ne les désigne-t-on pas égale-
ment comme bhakti-prada-sukrti (des actes de bon augure
qui engendrent I’amour et la dévotion) ?

Babaji : La raison pour laquelle cette appellation ne leur ai
pas accordée, c’est que ces moyens lient ’ame a des fruits
temporaires inférieurs. L’activité matérielle n’engendre pas
de fruits permanents, mais enchaine 1’dme aux objets des
sens. Le renoncement et la science métaphysique peuvent
mener 1’ame a la connaissance du Brahman, mais cette
conception d’un principe supréme impersonnel 1’empéche
d’atteindre les pieds pareils au lotus de Bhagavan. Par consé-
quent, ces activités ne font pas partie de celles qui engendrent
la dévotion (bhakti-prada-sukrti). S’il est vrai que, parfois,
elles ménent une ame a la bhakti, ce fait est rare. La compa-
gnie des vaisnavas élevés (sadhu-sanga), quant a elle, ne
donne aucun bienfait secondaire, mais éléve 1’ame avec force
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vers 1’amour divin (prema). Le Srimad Bhagavatam explique
a cet effet : « En compagnie des purs dévots (suddha-bhak-
tas), la lecture et la discussion de Mes exploits et de Mes glo-
rieux divertissements ravissent le cceur et les oreilles. En dé-
veloppant la connaissance de cette manicre, on progresse sur
la voie de la libération et on atteint graduellement le niveau
de sraddha (la foi), puis bhava (le stade préliminaire de
I’amour de Dieu) et finalement prema-bhakti (I’amour
pur).*? »

Vrajanatha : Je comprends que la compagnie des vaisna-
vas élevés (sadhu-sanga) soit la seule sukrti qui engendre la
bhakti. 11 faut entendre parler de Krsna (hari-katha) de leur
bouche pour obtenir I’amour et la dévotion. Est-ce le déroulé
normal du progres dans la bhakti ?

Babaji : Je vais t’expliquer en peu de mots la bonne ma-
niére de progresser dans la bhakti. Ecoute bien. Seule la
bonne fortune fait en sorte que I’ame qui erre dans le monde
matériel obtient la sukrti donnant naissance a la bhakti. Elle
peut entrer en contact avec une des formes de la pure dévo-
tion. Par exemple, jeGner le onzieme jour de la quinzaine lu-
naire (ekadasi), visiter des lieux de divertissements du Sei-
gneur, servir un invité qui s’avere étre un pur dévot de Krsna,
ou avoir la chance d’entendre le saint nom de Hari (hari-na-
ma) et les descriptions de Ses gloires (hari-katha) de la

8 satam prasangan mama virya-samvido, bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah /

taj-josanad asv apavarga-vartmani, sraddha ratir bhaktir anukramisyati //
(Srimad Bhagavatam 3.25.25).
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bouche d’un vaisnava qui ne posséde rien d’autre que Krsna
(akificana-bhakta). Si I’on désire tirer de ces actes des bien-
faits matériels ou la libération qui consiste a se fondre dans
I’ Absolu, la sukrti qui en résulte ne conduit pas au service de
dévotion. En revanche, si un homme innocent accomplit
I’une de ces activités, inconsciemment ou par habitude, sans
désirer le plaisir des sens ou la libération impersonnelle, alors
ces activités forment un crédit d’actes de bon augure qui en-
gendreront I’amour et la dévotion (bhakti-prada-sukrti).

L’accumulation de ce type de sukrti pendant de nom-
breuses vies suscite la foi dans la pure dévotion, et lorsque
cette foi est sans partage, on recherche alors la fréquentation
des saints (Suddha-bhaktas). C’est a leur contact que ’on
s’engage progressivement dans la voie de la pratique spiri-
tuelle (sadhana) et de 1’adoration (bhajana), et, proportion-
nellement a la pureté du chant du saint nom, s’ensuit I’élimi-
nation des éléments indésirables du coeur (anarthas). Lors-
qu’ils sont évacués, la foi s’affermit au point de devenir in-
¢branlable (nisthd) pour se transformer par la suite en gott
supérieur (ruci). Puis elle se renforce encore, sous la mer-
veilleuse influence de la bhakti, et devient attachement (asak-
ti). Cet attachement mirit et devient rati ou bhava, le stade
initial de la perfection dévotionnelle. Lorsque rati, selon la
nature spécifique permanente de 1’amour pour le Seigneur
(sthayibhava), se combine avec divers ingrédients tels que
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anubhavas, sattvika-bhavas et sancari-bhavas, il devient ce
qu’on appelle rasa ou bhakti-rasa, le nectar de I’amour divin
(prema) aux multiples saveurs. Tel est, étape par étape, le dé-
veloppement de I’amour pour Krsna.

Ce qui ressort de cela est que lorsqu’un individu ayant suf-
fisamment de sukrti a son actif voit un pur dévot du Seigneur,
il devient enclin a s’engager sur la voie de la bhakti. La
bonne fortune permet d’entrer une premicre fois en contact
avec un pur dévot du Seigneur ; cette rencontre conduit a dé-
velopper une foi initiale, qui améne a cotoyer d’autres dévots
une seconde fois. Le résultat du premier contact est la foi
(Sraddha), que I’on désigne aussi comme un acte d’abandon
entre les mains du Seigneur (Saranagati). Le contact initial
avec des dévots (sadhu-sanga) résulte de la fréquentation des
lieux saints, de 1’observance de moments favorables, du tou-
cher d’objets sacrés et d’ustensiles bénis de la grace de ST
Hari, tous aimés de Lui. Cela donne foi en Son refuge. Les
symptomes de la croissance de cette foi sont ainsi décrits :

sarva-dharman parityajya, mam ekam Saranam vraja /
aham tvam sarva-papebhyo, moksayisyami ma Sucah //
Laisse la tous tes devoirs, comme ceux qui t’échoient au sein
du varndasrama-dharma, et abandonne-toi pleinement a Moi.
Je t’affranchirai de toutes les suites de tes actes pécheurs,
n’aie nulle crainte. » (Bhagavad-gita 18.66)

Les termes sarva-dharman désignent les devoirs de ce
monde, le yoga a huit branches (astanga-yoga), le sankhya,
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la gnose moniste (jriana) et le renoncement. L’ame ne peut
pas atteindre son objectif spirituel ultime par la seule pratique
de ces voies, c’est pourquoi il est ici enjoint de les abandon-
ner. Krsna dit : « Ma forme éternelle, pleine de conscience et
de félicité (sac-cid-ananda), qui Se manifeste lors de Mes
merveilleux divertissements a Vraja, est le seul refuge des
ames. Une fois que I’on a compris cela, on abandonne tout
désir de plaisir matériel (bhukti) et de libération imperson-
nelle (mukti) pour prendre uniquement refuge en Moi ».
Lorsque cette foi, qui se traduit par la tendance exclusive a
servir Krsna (pravrtti-riipa-sraddha), s’éveille dans le coeur
du jiva, il prend la décision, avec les larmes aux yeux, de de-
venir le disciple d’un sadhu vaisnava. Ce vaisnava en qui il
trouve alors refuge devient son guide spirituel (guru).

Vrajanatha : Combien de catégories d’éléments indési-
rables (anarthas) recense-t-on dans le cceur de 1’étre hu-
main ?

Babajt : 1l en existe quatre : 1) I’illusion quant a son iden-
tité spirituelle (svarapa-bhrama) ; 2) la soif de plaisir maté-
riel temporaire (asat-trsna) ; 3) les offenses (aparddhas) et 4)
la faiblesse du cceur (hrdaya-daurbalya).

Le premier ¢lément indésirable, la méprise relative a son
identité¢ spirituelle, est ’oubli de sa nature spirituelle, qui
consiste a servir Krsna, et ainsi se trouver complétement dis-
socié de sa position originelle. Des que le jiva considere qu’il
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est son propre maitre et que les biens matériels qu’il a en sa
possession lui appartiennent, il développe trois sortes de soif
pour le plaisir matériel (asat-trsnd) : le désir d’avoir des fils,
donc de fonder un foyer, ainsi que celui d’étre riche et de
jouir des plaisirs célestes dans I’autre monde. Je te décrirai
plus tard les dix offenses qui entravent le progres spirituel.
Enfin, il y a la faiblesse du cceur (hrdaya-daurbalya), qui ac-
cable I’étre conditionnée. Ces quatre sortes de choses indési-
rables et sans valeur (anarthas) sont inhérents a I’ame captive
du filet de I’ignorance. Ces anarthas sont éliminés au fur et a
mesure que ’on cultive la conscience de Krsna en compagnie
de purs dévots.

Le yoga en quatre étapes consiste a détacher les sens de
leurs objets (pratyahara), a les maitriser (yama), a observer
des principes et regles (niyama), et a adopter le renoncement
(vairagya). Ce n’est pas la bonne méthode pour se libérer de
la détresse que ressent I’ame emprisonnée dans un corps, car
il est difficile d’atteindre la perfection par cette voie, qui
connait de grands risques de chute. Le plus sir moyen de
s’affranchir de toute crainte est de cultiver la conscience de
Krsna en compagnie de purs dévots. L’ame sera ainsi libérée
des entraves de maya et sa nature constitutive se révélera a
mesure que ses anarthas seront délogés du ceeur.

Vrajanatha : Peut-on considérer comme libérés ceux qui
n’ont aucune trace d’anartha dans le coeur ?
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Babaji : Voici I’enseignement des maitres : « O Seigneur,
il y a autant d’étres vivants dans ’univers qu’il y a de grains
de sable sur Terre. Parmi eux, seuls quelques-uns ont forme
humaine. Parmi ces humains, rares ceux qui recherchent un
but ¢levé dans la vie. Et parmi ces derniers, seuls quelques in-
dividus aspirent a étre libérés de ce monde matériel. Parmi
des milliers de tels aspirants, un seul, peut-étre, atteindra la
perfection du yoga (siddhi) et connaitra la libération (mukti).
Et parmi des millions de parfaits yogis et d’ames libérées, il
est difficile de trouver une seule &me magnanime et sereine
enticrement dédiée au service de Narayana. Les dévots de
Narayana sont donc extrémement rares.® »

Celui dont le cceur n’est encombré par aucun ¢lément in-
désirable (anartha) doit étre considéré comme un pur dévot
(Suddha-bhakta). On rencontre rarement de tels bhaktas. En
effet, méme parmi des millions d’ames libérées (muktas), il
est trés difficile de trouver un seul dévot de Krsna. Voila
pourquoi nulle compagnie en ce monde n’est plus rare et pré-
cieuse que celle des purs dévots.

Vrajanatha : Le terme vaisnava implique-t-il que le bhakta
ait renonc¢ a la vie de famille ?

rajobhih sama-sankhyatah parthivair iha jantavah / tesam ye kecanehante
Sreyo vai manujadayah / prayo mumuksavas tesam kecanaiva dvijottama /
mumukstnam sahasresu kascin mucyate sidhyati / muktanam api siddhanam
narayana-parayanah / sudurlabhah prasantatma kotisv api maha-mune //
(Srimad Bhagavatam 6.14.3-5)
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Babaji : Un vaisnava est un pur dévot du Seigneur, qu’il
soit chef de famille (grhastha) ou renoncé (sannyasi), brah-
mana ou mangeur de chien (candala), riche ou pauvre. L’au-
thenticité du dévot se mesure au degré de pureté de sa dévo-
tion pour Krsna (Suddha-krsna-bhakti).

Vrajanatha : Vous avez dit que cinq sortes d’ames se
trouvent sous 1I’emprise de maya ; vous m’avez également ex-
pliqué que les dévots qui s’adonnent a la pratique spirituelle
(sadhana) et ceux qui ont atteint le stade initial de I’amour de
Dieu (bhava-bhakti) sont encore sous I’emprise de maya. A
quel stade les dévots sont-ils libérés de son joug (maya-muk-
ta) ?

Babaji : On se libere des griffes de maya des que I’on en-
tame le service de dévotion, mais la délivrance compléte du
corps grossier et du corps subtil (vastu-gata-mukti) n’est ob-
tenue que lorsqu’on atteint la maturité dans sa pratique spiri-
tuelle. Avant cela, on est libéré dans la mesure ou 1’on prend
conscience de sa nature constitutive. L’ame n’est dite émanci-
pée que lorsqu’elle se dissocie entiérement des corps grossier
et subtil. Le stade initial de I’amour de Dieu (bhava-bhakti)
se manifeste dans le cceur de I’ame comme le fruit de la pra-
tique (s@dhana) de la bhakti. Lorsque I’ame est fermement
établie dans cette bhava-bhakti, elle abandonne ses corps
grossier et subtil pour prendre possession de son corps spiri-
tuel (cit-sarira). L’ame n’est donc pas entiérement libérée de
I’emprise de maya, méme au stade préliminaire de la bhava-
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bhakti, car un résidu du conditionnement de mdaya est tou-
jours présent en elle tant qu’elle dépend d’une pratique spiri-
tuelle (s@dhana-bhakti) pour progresser. Les maitres dans
notre lignée spirituelle ont analysé avec soin la sadhana-
bhakti et la bhava-bhakti et en ont conclu que les dévots qui
sont engagés dans 1’une ou I’autre de ces voies rentrent dans
les cinq catégories d’étres conditionnés en ce monde. Les ma-
térialistes et les monistes sont définitivement inclus dans ces
cinq catégories.

La seule voie de libération possible hors de ce monde est
celle de ’amour et de la dévotion pour Sr Hari. L’étre vivant
a été mis sous le joug de mayd en raison de son attitude déso-
bligeante envers la Personne Supréme. L’origine de cette atti-
tude est I’oubli de sa nature de serviteur de Krsna. Les of-
fenses ne peuvent s’effacer que par la miséricorde de Krsna ;
seulement alors pourra-t-on étre libéré de I’emprise de maya.
Les monistes pensent a tort que 1’on peut obtenir la libération
en cultivant la science spirituelle du soi, mais cette croyance
est erronée. Nul ne peut échapper a maya sans la miséricorde
de Krsna. Cela est corroboré par le Srimad Bhagavatam : « O
Seigneur aux yeux semblables au lotus, ceux qui, dans leur
orgueil, pensent qu’ils sont libérés sans vous offrir de service
n’ont pas une une grande intelligence. Bien qu’ils se livrent a
la pénitence et a de rudes ascéses, et qu’ils s’élévent au ni-
veau du Brahman indifférencié, ils choient de leur position,
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faute de respect pour le service de vos pieds pareils au lotus.
O Madhava, Vos trés chers dévots débordant d’amour pour
Vous ne ressemblent en rien a ces jranis prétentieux, car ja-
mais ils ne chutent de la voie de la bhakti. Puisqu’ils sont
sous Votre protection, ils vont partout sans crainte et
marchent méme sur la téte de ceux qui cherchent a obstruer
leur chemin, si bien qu’aucun obstacle n’entrave leur progres-
sion.®»

Vrajanatha : Combien y a-t-il de catégories d’ames libé-
rées du joug de maya ?

Babaji: Il y en a deux : celles qui n’ont jamais été sous
son emprise (nitya-muktas) et celles qui le furent un temps
mais qui en sont a présent libres (baddha-muktas). La pre-
miere catégorie (nitya-mukta-jivas) se subdivise en deux
sortes d’ames : celles qui sont attirées par la majesté et I’opu-
lence (aisvarya-gata) de Dieu et celles qui sont séduites par
Sa douceur (madhurya-gata). Les jivas fascinés par la sei-
gneurie de Bhagavan sont des serviteurs de Narayana, le Sou-
verain de Vaikuntha. IIs sont semblables a des particules infi-
nitésimales situées dans le rayonnement spirituel du corps de
Mila-Sankarsana, qui réside a Vaikuntha. Ceux qui sont sous
le charme de la douceur de la Personne Supréme sont les

ye ‘nye ‘ravindaksa vimukta-maninas, tvayy asta-bhavad avisuddha-
bhuddhayah / aruhya krcchrena param padam tatah, patanty adho ‘nadrta-
yusmad-anghrayah // tatha na te madhava tavakah kvacid, bhrasyanti margat
tvayi baddha-sauhrdah / tvayabhigupta vicaranti nirbhaya, vinayakanikapa-
mitrddhasu prabho // (Srimad Bhagavatam 10.2.32-33).
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compagnons proches de Sri Krsna, le Maitre de Goloka-
Vrndavana. Ils émanent telles des particules de 1’éclat du
corps de S1T Baladeva qui réside a Goloka-Vrndavana.

La seconde catégorie (baddha-mukta-jivas) est constituée
de trois sortes de jivas émancipés qui furent un temps prison-
niers de maya : ceux qui sont fascinés par la majesté et I’opu-
lence de Dieu (aisvarya-gata) ; ceux qui sont sous le charme
de sa douceur (madhurya-gata) ; et ceux qui sont attirés par
la radiante lumiére émanant de son corps (brahmajyoti-gata).
Ceux qui, alors qu’ils pratiquent le service de dévotion dans
les regles de 1’art, sont attirés par Son opulence, deviennent
des serviteurs de Narayana et ont le privilege de résider sur
Sa planéte (salokya-mukti). Ceux qui sont séduits par la dou-
ceur de Krsna au cours de leur pratique spirituelle (sadhana)
obtiennent de Le servir personnellement a Vrndavana une
fois libérés, ou au sein d’une autre de ses demeures éter-
nelles. Ceux qui, par leur pratique spirituelle, s’efforcent de
se fondre dans la lumiére divine obtiennent cet état une fois
libérés (sayujya-mukti). 1ls fusionnent avec Son rayonnement
et s’évanouissent totalement dans cet état d’unité avec I’ Ab-
solu (brahma-sayujya).

Vrajanatha : Quelle est la destination ultime des dévots de
Caitanya Mahaprabhu ?

Babaji : Dans leur nature absolue (fattva), Krsna et Caita-
nya ne différent pas : ils sont tous deux 1’objet du madhura-
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rasa. 1l existe, néanmoins, une légere différence entre eux,
car madhura-rasa se manifeste de deux fagons : d’un coté,
celle de la suavité¢ (mdadhurya) a proprement parler, et de
I’autre, la magnanimité (audarya). Krsna manifeste Sa forme
originelle quand la suavité prédomine et Caitanya manifeste
la sienne quand c’est la magnanimité qui 1’emporte. De
méme, la sublime demeure de Vrndavana comporte deux sé-
jours : celui de Sri Krsna et celui de SiT Caitanya.

Les ames éternellement libérées (nitya-muktas) et les ames
nouvellement libérées (baddha-muktas) qui résident dans la
demeure supréme de S Krsna et sont Ses intimes sont, avant
tout, sous le charme de Son extréme douceur, avant d’€tre at-
tirées par Sa magnanimité. Les serviteurs éternellement libé-
rés (nitya-muktas) et les ames nouvellement libérées (bad-
dha-muktas) qui résident dans la demeure de Sri Caitanya sa-
vourent avec délice Sa magnanimité avant d’étre attirés par
Sa douceur. Certaines ames résident dans les deux demeures
simultanément, par une extension de leur soi (svaripa-vyuhda)
qui leur permet cette ubiquité; d’autres ne sont présents
qu’en une seule demeure.

Ceux qui vouent une adoration exclusive a Caitanya au
cours de leur pratique spirituelle (s@dhana) servent unique-
ment Caitanya lorsqu’ils ont atteint la perfection. Ceux qui
consacrent exclusivement leurs services a SiT Krsna au cours
de leur pratique spirituelle servent SrT Krsna a I’état libéré.
Quant a ceux qui vénerent a la fois Krsna et Caitanya pendant
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leur pratique, ils manifestent deux formes et résident dans les
deux demeures simultanément quand ils sont libérés des en-
traves de la mati¢re. La réalité concernant 1’identité et la dif-
férence simultanées entre Caitanya et Krsna est un profond
secret.

En écoutant ces enseignements portant sur 1’état de 1’ame
libérée de la matiére, Vrajanatha ne put se contenir. Boulever-
sé, il tomba aux pieds de Babaji, qui le releva et le prit dans
ses bras en pleurant a chaudes larmes. La nuit était déja avan-
cée, Vrajanatha prit donc congé de Babaji et s’en retourna
chez lui, ses pensées totalement accaparées par les enseigne-
ments qu’il venait de recevoir.

Le soir, au cours du repas, Vrajanatha prévint vivement sa
grand-mere en lui disant : « Grand-meére, si vous tenez a moi,
cessez de planifier mon mariage et de voir Veni-madhava. Il
est mon pire ennemi désormais et je ne lui adresserai plus ja-
mais la parole. Vous aussi, vous devriez couper les liens avec
lui ».

La grand-mere de Vrajanatha, qui était intelligente, com-
prit 1’état d’esprit de Vrajanatha et décida de remettre a plus
tard toute discussion sur le mariage. « Vu sa mentalité, si on
lui force la main, il pourrait nous quitter pour s’établir a
Vrndavana ou Varanasi. C’est Dieu qui décidera », se dit-
elle.
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Ainsi s’achéve le dix-septieme chapitre du
Jaiva-dharma, intitulé « Prameya: jivas li-
béres de Maya -
La libération des jivas de l'emprise de
Maya ».
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Prameya: bhedabheda-tattva

La malveillance habitait 1’esprit de Veni-madhava, si bien
que lorsque Vrajanatha le rejeta, il décida de se venger en lui
infigeant un chatiment, ainsi qu’aux vaisnavas de Mayapura.
Avec certaines de ses relations, individus tout aussi perfides
que lui, il échafauda un plan pour tendre un guet-apens a Vra-
janatha et le rouer de coups lorsqu’il reviendrait de Mayapu-
ra. Mais Vrajanatha eut vent de ce complot et en parla avec
Babaj1. Tous deux s’accordérent sur le fait que Vrajanatha de-
vrait venir moins souvent a Mayapura, uniquement dans la
journée et toujours accompagné d’un garde du corps.

Vrajanatha comptait quelques locataires dans le village, et
parmi eux, s’en trouvait un qui excellait dans 1’art du combat
au baton. Vrajanatha 1’appela et lui dit : « Hariga, je fais face
a des difficultés ces derniers temps, mais, avec ton aide, j’en
viendrai facilement a bout ».

Harisa : « Maitre, je donnerais ma vie pour toi. Si tu me le
demandes, je tuerai ton ennemi aujourd’hui méme ! »

Vrajanatha : « Veni-madhava est un étre malfaisant et il
cherche a me nuire. Il me harcele a tel point que je n’ose plus
aller voir les vaisnavas a Mayapura. Il a prévu de m’attaquer
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sur le chemin du retour avec I’aide de voyous de sa connais-
sance ».

Troublé par ce qu’il venait d’entendre, Harisa répondit :
« Thakura, tant que je vivrai, tu n’as rien a craindre. Il semble
que mon baton trouvera un bon usage en corrigeant ce Veni-
madhava. Emmeéne-moi avec toi chaque fois que tu te rends a
Mayapura et je me fais fort d’affronter tout seul jusqu’a cent
de ces coquinsy.

Une fois cet arrangement conclu, Vrajanatha visita Maya-
pura tous les deux ou quatre jours, mais ne pouvant s’y attar-
der le soir, les discussions sur les sujets philosophiques (tatt-
va) étaient écourtées. Cette situation I’affectait, il ressentait
une insatisfaction en son for intérieur. Dix ou vingt jours pas-
sérent ainsi, et il advint que le malveillant Veni-madhava fut
mordu par un serpent et en mourut. Lorsqu’il apprit la nou-
velle, Vrajanatha se demanda si ce coup du sort n’était pas le
résultat de la jalousie que Veni-madhava nourrissait a I’égard
des vaisnavas. 1l en conclut que la durée de vie qui lui était
allouée était arrivée a son terme. « Aujourd’hui ou dans cent
ans, la mort est certaine pour tous les étres. C’est inéluctable.
C’est une vérité immuable® », se dit-il. « Désormais, la voie
est libre, je peux a nouveau me rendre a Mayapura quand je
le désire. »

5 adya vabda-$atante va, mrtyur vai praninam dhruvah (Srimad Bhagavatam

10.1.38).
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Ce jour-13, Vrajanatha arriva a Srivasangana peu aprés le
crépuscule. Il offrit son hommage a Raghunatha Dasa Babajt
et déclara : « Dorénavant, je pourrai venir tous les jours vous
servir, car l’obstacle que représentait Veni-madhava n’est
plus ». Sur le coup, Babaji, dont le cceur était tendre, fut
quelque peu perturbé par la nouvelle. Mais, retrouvant ses es-
prits, il prononga : « Chacun doit subir les conséquences de
ses actes. L’ame appartient a Dieu et elle se rend 1a ou Dieu la
mene. Ceci dit, mon cher fils, j’espére que rien d’autre ne te
trouble I’esprit ».

Vrajanatha : Si, une seule : ces derniers temps, j’ai été pri-
vé du nectar de vos doctes paroles. J’aimerais a présent en-
tendre les enseignements du Dasa-miila que vous n’avez pas
encore abordés.

Babaji : Je suis toujours disposé a t’instruire. Ou en €tions-
nous ? As-tu des questions depuis notre derniére rencontre ?

Vrajanatha : Comment qualifie-t-on le corps des doctrines
pures et inestimables de Caitanya Mahaprabhu ? Les précep-
teurs spirituels (dcaryas) précédents ont créé différentes
écoles, lesquelles portent les noms de « monisme exclusif »
(advaitavada), « dualisme exclusif » (dvaitavada), « mo-
nisme purifié » (Suddhdadvaitavada), « monisme différencié »
(visistadvaitavada) et d’« unité dans la différence » (dvaitad-
vaitavada). Sri Caitanya Mahaprabhu a-t-Il adhéré a 1’une
d’entre elles ou a-t-I1 fondé Sa propre école philosophique ?
Quand vous m’instruisiez sur la filiation spirituelle, vous me
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disiez que Sri Caitanya appartenait a la lignée de Brahma. Si
tel est le cas, doit-on Le considérer comme un maitre apparte-
nant a I’école dvaitavada de Madhvacarya ?

Babaji : Baba, écoute le huitieme verset du Dasa-miila :
hareh Sakteh sarvam cid-acid akhilam syat parinatih
vivartam no satyam srutim iti viruddham kali-malam

harer bhedabhedau sruti-vihita-tattvam suvimalam
tatah premnah siddhir bhavati nitaram nitya-visaye

« Toutes les créations matérielles et spirituelles sont mani-
festées par I’énergie de Sri Krsna. La doctrine moniste de
I’illusion (vivartavada) est erronée. Elle n’est qu’une conta-
mination produite par 1’age de Kali, car elle s’oppose aux en-
seignements védiques. La doctrine pure et absolue que les Ve-
das soutiennent est celle de 1’inconcevable unité et différence
simultanées (acintya-bhedabheda-tattva). C’est en acceptant
ce principe que 1’on peut atteindre le pur amour divin ».

Les conclusions des Upanisads forment le Vedanta. Afin
de les mettre en lumiére, Vyasadeva rédigea un livre constitué
de quatre chapitres intitulé Brahma-siitra (ou Vedanta-sitra).
Les spiritualistes érudits tiennent cet ouvrage en tres haute es-
time. Ils le reconnaissent comme I’exposé systématique des
axiomes ¢lémentaires des Vedas. Chaque dcarya a pris dans
le Veddnta-siitra diverses conclusions qui supportaient son
point de vue philosophique.
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Sri Sankaracarya, par exemple, a utilisé le Vedanta-siitra
pour soutenir sa théorie impersonnelle de I’illusion (vivar-
tavada), aussi appelée mayavada. Pour ce faire, il en a extrait
uniquement certains mantras. 1l prétend que I’on compromet
I’essence méme du Brahman si I’on accepte qu’il puisse se
transformer pour se métamorphoser en univers et étres vi-
vants. Il récuse donc la doctrine de la transformation (parina-
mavada). Pour lui, la transformation (parinama) n’est qu’ap-
parente (vivarta). On peut dés lors comprendre que la doc-
trine de la transformation (parinamavada) était acceptée de
tous bien avant sa venue, et qu’il établit la théorie partisane
de I’illusion pour mettre un frein a sa diffusion.

Sriman Madhvacarya, désabusé par cette doctrine, présen-
ta la doctrine du dualisme (dvaitavada), étayée par des réfé-
rences aux mantras védiques. De la méme maniére, Ramanu-
jacarya enseigna le monisme différencié (visistadvaitavada),
Sri Nimbadityacarya, 1'unité dans la diversité (dvaitadvai-
tavada) et St1 Visnusvami, le non-dualisme purifié (suddhad-
vaitavada). La philosophie moniste (mayavada) de San-
karacarya s’oppose a la bhakti. Chacun des grands maitres
(dcaryas) vaisnavas, malgré leurs différences doctrinales, a
fait de I’amour et de la dévotion la base de ses enseigne-
ments. Mahaprabhu accepta toutes les conclusions védiques
avec déférence et en donna I’essence en enseignant I’inconce-
vable unité différenciée (acintya-bheda-abheda-tattva). 1l fai-
sait partiec de la filiation spirituelle (sampradaya) de
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Madhvacarya, mais il n’accepta que 1’essence de ses ensei-
gnements.

Vrajanatha : En quoi consiste la doctrine de la transforma-
tion (parinamavada) ?

Babaj1 : En fait, il existe deux versions de cette méme doc-
trine : celle pour qui I’ Absolu se transforme (brahma-parina-
mavdda) et celle pour qui seules les énergies de 1’Absolu se
transforment (tat-sakti-parinamavada). Ceux qui soutiennent
que I’Absolu se transforme proclament que l’inconcevable
(acintya) Brahman non différencié (nirvisesa) se transforme
pour devenir la matiére inerte et les étres vivants. Pour soute-
nir leur point de vue, ils citent la Chandogya Upanisad :
« Avant la manifestation de ["univers n’existait que I’Absolu,
une réalité (fattva) non duelle qui existe en vérité.* » Selon
ce mantra védique, le Brahman est la seule réalité. Cette
théorie est également connue sous le nom de non-dualisme
(advaitavada). Note bien que, dans cette doctrine, le mot pa-
rinama — transformation progressive — est employ¢, mais ce a
quoi il fait référence est en réalité une destruction ou une dé-
formation (vikara).

Ceux pour qui seule 1’énergie se transforme (tat-sakti-pa-
rinamavada) n’acceptent en aucun cas une quelconque modi-
fication du Brahman ; ils affirment que c’est 1’inconcevable
puissance (Sakti) de 1’Absolu qui subit tout changement.
L’¢énergie des étres vivants (jiva-sakti), élément de la puis-

8 ekam evadvitiyam (Chandogya Upanisad 6.2.1).
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sance de 1’Absolu, se transforme en ames individuelles, et la
puissance de I'illusion (maya-sakti), partie elle aussi de la
puissance de I’Absolu, apparait comme le monde matériel.
Selon cette théorie, il y a bien transformation (parinama),
mais pas du Brahman.

Selon Sadananda : « Le terme vikara (modification) signi-
fie qu’une chose semble étre ce qu’elle n’est pas en réali-
t¢*. » Le Brahman est le substrat a partir duquel se mani-
festent deux produits distincts : les ames individuelles et le
monde matériel. L’apparition de substances de natures diffé-
rentes de celle du substrat originel est appelée modification
(vikara).

Qu’est-ce qu’une modification ? C’est lorsqu’une chose
devient autre. Prenons 1’exemple du lait que I’on transforme
en yaourt. Bien que le yaourt soit du lait, une fois transformé,
on le nomme autrement. C’est une modification (vikara)
d’une substance originale, en I’occurrence le lait. Les parti-
sans de la doctrine de la transformation de 1’ Absolu (brahma-
parinamavada) soutiennent que le monde relatif et les étres
vivants sont des modifications du Brahman. Mais cette théo-
rie est imparfaite, pour la bonne raison que pour ceux qui la
professent, rien d’autre n’existe en dehors de I’ Absolu indif-
férencié (nirvisesa-brahman). Comment des lors, cet Absolu,
unique substrat existant, peut-il é&tre modifié en une autre sub-

¥ sa-tattvato ‘nyatha-buddhir vikara ity udahrtah (Sadananda, Vedanta-sara 59).
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stance, si rien d’autre n’existe que lui ? La théorie en elle-
méme est inconsistante.

Dire que I’ Absolu est modifi¢ et change de nature pour de-
venir une substance matérielle est illogique ; c’est pourquoi la
doctrine selon laquelle il y a transformation de 1’ Absolu n’est
pas acceptable. En revanche, nulle erreur n’entache la doc-
trine de la transformation de 1’énergie (tat-sakti-parinamava-
da), qui affirme que le Brahman n’est jamais altéré. L’incon-
cevable puissance de la Personne Supréme, qui rend possible
I’impossible (aghatana-ghatana-patiyasi-sakti), possede une
part infime qui se transforme en ames individuelles a certains
endroits. Cette puissance a également une part d’ombre vouée
a se transformer, en d’autres endroits, en tant qu’univers ma-
tériel. « Que les étres vivants soient » ! Lorsque 1’Absolu
(brahman) exprima ainsi Son désir, I’énergie générant des
étres vivants, qui est une partie intégrante de 1’énergie supé-
rieure (para-sakti), produisit aussitot d’innombrables étres in-
finitésimaux. De méme, lorsque 1’Absolu désira 1’existence
du monde matériel, la part d’ombre de 1’énergie supérieure
(mdya) manifesta sur le champ le mystere qu’est le monde
matériel inanimé. L’ Absolu assume les changements de Son
énergie, tout en demeurant Lui-méme immuable.

On pourra objecter que désirer est, en soi, une modifica-
tion. L’ Absolu étant dénué de tout désir, comment pourrait-I1
connaitre une telle modification? A cela, je répondrai que
c’est une erreur de comparer le désir de I’ Absolu au désir de
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I’ame individuelle, en le considérant comme une altération
(vikara). L’ame individuelle est insignifiante et chaque désir
qui nait en elle provient d’un contact avec une autre €nergie.
C’est pourquoi le désir de I’ame est considéré comme une al-
tération, tandis que le désir du Brahman est tout autre. Il ne
dépend que de Lui, Il ne fait qu’un avec Son énergie (Sakti)
en méme temps qu’ll S’en différencie. Le désir de 1’Absolu
procede de Sa nature propre (svariipa) et, de ce fait, n’est su-
jet a aucune altération. Lorsque Brahman le désire, Sa sakti
s’active, et elle seule se transforme. Cette compréhension fine
se trouve hors de portée du pouvoir de discernement que pos-
seéde I’intelligence réduite du jiva ; elle ne peut étre comprise
qu’a travers le témoignage des Vedas.

Voyons maintenant le principe de la transformation (pa-
rinama) de la sakti. L’exemple du lait se transformant en
yaourt n’est peut-étre pas le mieux choisi pour illustrer cette
doctrine. Les exemples matériels ne sont jamais adéquats
pour comprendre entierement les vérités spirituelles, mais ils
peuvent nous en donner un apergu. La pierre philosophale
(cintamani), cet objet fantastique et néanmoins matériel, pro-
duit des joyaux sans qu’elle soit transformée ou déformée en
aucune fagon. La création du monde matériel par I’Etre Su-
préme devrait étre envisagée de la méme manicre. Dés que
Dieu le désire, Sa puissance inconcevable (acintya-sakti) crée
une multitude d’univers comprenant chacun quatorze sys-
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temes planétaires dans lesquels les ames peuvent vivre, mais
Lui-méme demeure totalement inchangg.

Il ne faut pas en déduire que ce Supréme qui n’est pas su-
jet a la transformation est nécessairement informe (nirvisesa)
et impersonnel. Au contraire, Il est le substrat illimité (brhad-
vastu-brahma) dans lequel tout est inclus, I’Etre Supréme
qui, de toute éternité, est le maitre des six opulences. Ceux
qui pensent qu’ll est dénué de caractéristiques (nirvisesa) ne
peuvent expliquer le fonctionnement de Son énergie spiri-
tuelle (acintya-sakti), grace a laquelle 1l existe simultanément
sous un aspect personnel et impersonnel. Ne L’envisager que
dénué de caractéristiques revient a n’accepter que la moitié
de la vérité, sans avoir la vision de I’ensemble. Sa relation
avec le monde matériel est décrite dans les Vedas a I’aide des
cas grammaticaux employé€s en sanskrit : ’instrumental (ka-
rana) qui signifie « par lequel, dont », I’ablatif (apddana) qui
signifie « duquel, dont » et le locatif (adhikarana) qui signifie
«en quiy». La Taittirtya Upanisad déclare : « Il faut savoir
que le Brahman est Celui dont proviennent les étres vivants,
Celui dont le pouvoir les maintient en vie et Celui en qui ils
retournent a la fin. C’est de Lui dont on doit s’enquérir. Il est
I’ Absolu.®™ » Dans ce verset, I’ablatif (apadana) est employé
pour I$vara lorsqu’il est dit que les étres vivants sont mani-
festés a partir de Lui (vato va imani) ; le mode instrumental

8 yato va imani bhiitani jayante, yena jatani jivanti / yat prayanty
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(karana) est employé quand il est dit que tous les étres vivent
grace a Lui (yena) ; et le mode locatif (adhikarana) est em-
ployé quand il est dit que les €tres vivants entrent en Lui lors
de la dissolution du monde manifesté (yar). Ces trois modes
servent a démontrer la suprématie de la Vérité Absolue. Voila
pourquoi Bhagavan est toujours savisesa (ayant une forme,
des attributs et des jeux divins).

Srila Jiva Gosvami décrit la Personne Supréme de la ma-
nicre suivante : « La Vérité Absolue est une. Sa caractéris-
tique unique est qu’ll posséde une puissance inconcevable, a
travers laquelle Il Se manifeste éternellement de quatre fa-
cons : a) Sa forme originelle (svaripa), b) Sa splendeur per-
sonnelle qui inclut Sa demeure, Ses proches éternels, Ses
émanations et les avataras (tad-rilpa-vaibhava), c) les ames
individuelles (jivas) et d) 1’énergie matérielle (pradhana).
Ces quatre ¢léments sont respectivement comparés a I’inté-
rieur du soleil, sa surface, ses rayons et son lointain reflet.*” »

Ces exemples ne rendent que partiellement compte de la
Vérité Absolue. La forme originelle d’I$vara est faite d’éter-
nité, de connaissance et de félicité (sat-cit-ananda). Son nom,
Sa demeure, Son entourage, et ’ensemble des objets utiles a
Son service ne différent en rien de Lui (svaripa-vaibhava).
Les innombrables ames éternellement libérées (nitya-mukta-
jivas) et les ames conditionnées depuis des temps immémo-
¥ ekam eva parama-tattvam svabhavikacintya-Saktyd, sarvadaiva svariipa-tad-

ripa-vaibhava-jiva-pradhana-ripena / caturdhavatisthate siaryantar-mandala-
stha-teja iva, mandala tad-bahirgata-tad-rasmi-tat-praticchavi-riipena //
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riaux (nitya-baddha-jivas) sont des étres conscients hétéro-
nomes de taille infime (anu-cit). Pradhdana inclut les plans
grossier et subtil de ce monde matériel. Ces quatre aspects de
I’Absolu (svaripa, tad-ripa-vaibhava, jivas et pradhana)
existent de toute €ternité, et 'unité¢ de I’Absolu Supréme est
¢galement éternelle. Comment ces deux éléments éternels et
contradictoires (un et divisé) peuvent-ils coexister ? Pour
I’intelligence limitée de I’ame individuelle, cela ne peut étre,
c’est inconcevable. Toutefois, 1’inconcevable puissance de
Dieu la Personne Supréme rend la chose possible.

Vrajanatha : Qu’est-ce que le vivartavada ?

Babajt : Le mot vivarta apparait dans les Vedas, mais sans
lien avec la doctrine qui fait de la réalit¢ de ce monde un
faux-semblant. Sri Sankaracarya a interprété le terme vivarta
de telle maniére que sa doctrine est devenue synonyme de
mayavada. Selon Sadananda: « Vivarta est Dillusion qui
consiste a prendre une chose pour une autre.” » Le jiva est un
étre spirituel infinitésimal, mais une fois plongé dans la
confusion, il s’identifie aux corps grossier et subtil qui I’em-
prisonnent et confond ainsi sa vraie identité avec une autre.
Cette illusion est de 1I’ignorance née du manque de connais-
sance, et c’est le seul exemple de vivarta que contiennent les
Vedas. Ilustrons cela a 1’aide d’un exemple : quelqu’un peut
penser qu’il est le brahmana Ramanatha Pandey, fils du
brahmana Sanatana Pandey, et un autre penser qu’il est

% atattvato nyatha buddhir vivarttam ity udahrtah (Vedanta-sara 49).
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Madhua le balayeur, fils du balayeur Harkhua, alors qu’il
n’en est rien. L’étre est une minuscule étincelle spirituelle ; il
n’est ni Ramanatha Pandey le brahmana, ni Madhua le ba-
layeur. Il croit qu’il en est ainsi, car il s’identifie au corps.
L’erreur qui consiste a prendre une corde pour un serpent ou
a confondre la nacre d’une conque avec de 1’argent illustre le
méme propos.

Les Vedas se servent de divers exemples pour faire com-
prendre au jiva qu’il faut s’affranchir de cette méprise (vivar-
ta) qu’est l’identification de notre soi au corps matériel
(mayika). Les mayavadis rejettent les conclusions avérées des
Vedas pour inventer des théories ridicules, comme le vivar-
tavada. Selon eux, « Je suis Dieu » est la juste compréhen-
sion, et « Je suis une ame individuelle » est une conception
erronée (vivarta). Les exemples illustrant le phénoméne du
vivarta dans les Vedas ne contredisent pas la doctrine de la
transformation de I’énergie (Sakti-parinamavada). Par contre,
la théorie du faux-semblant (vivartavada) que les mayavadis
mettent en avant n’est qu’une élucubration.

Cette doctrine de I’illusion des mayavadis revét plusieurs
aspects, dont trois sont les plus communs :

En réalité, le jiva est Brahman, mais, sous I’influence de
I’illusion, il pense étre une ame distincte et individuelle.

Les étres vivants (jivas) sont des reflets du Brahman.
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Les étres vivants et le monde matériel ne sont que le réve du
Brahman.

Tous ces aspects de la doctrine de I’illusion (vivartavada)
sont faux et contraires aux assertions des Vedas.

Vrajanatha : Je n’arrive pas a saisir cette philosophie
mayavada. En quoi consiste-t-elle ?

Babaji : Ecoute attentivement. L’énergie illusoire (maya-
sSakti) n’est qu'un reflet dénaturé du royaume spirituel, et
c’est elle qui régit le monde matériel dans lequel tombe le ji-
va dominé par 1’ignorance et 1’illusion. Les réalités transcen-
dantales ont une existence indépendante, elles générent leur
propre énergie. Mais les mayavadis n’acceptent pas ces évi-
dences et soutiennent que le jiva est lui-méme Brahman et
qu’il ne semble en étre distinct qu’a cause de I’influence de
mayd. Selon cette théorie, le jiva, par le jeu de maya, pense
étre une entité a part, mais quand I’influence de celle-ci dis-
parait, il prend conscience qu’il est Brahman. Tant qu’il se
trouve sous I'influence de maya, il n’a pas d’identité en de-
hors de celle qu’elle lui donne. La libération du jiva consiste
donc a se fondre dans I’Absolu (nirvana). Les mayavadis ne
reconnaissent pas I’existence d’une ame individuelle pure sé-
parée. Ils disent également que Bhagavan est Lui aussi subor-
donné a I'illusion (maya) et qu’ll est sous sa coupe lorsqu’ll
apparait en ce monde. Leur raisonnement est le suivant :
« L’ Absolu étant impersonnel et informe, Il doit, pour étre vi-
sible dans ce monde, prendre une forme matérielle (mayika).
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Il revét donc, sous Son aspect d’I$vara, un corps matériel. De
la méme fagon, les avataras endossent également des corps
matériels pour accomplir ici-bas des exploits merveilleux.
Une fois Leurs missions terminées, Ils délaissent Leurs corps
matériels et retournent dans le Brahman indifférencié ».

Les mayavadis montrent tout de méme quelque égard en-
vers Bhagavan en reconnaissant des différences entre les ji-
vas et les manifestations (avataras) d’I$vara. Leur distinction
est la suivante : I’étre vivant est obligé d’accepter un corps
grossier a cause de ses activités (karmas) dans ses vies pas-
sées ; ce karma le porte et le force contre son gré a faire I’ex-
périence de la naissance, la vieillesse et la mort. Tandis qu’I§-
vara assume de Son plein gré les corps, les désignations
qu’on Lui affecte, Ses noms, qualités, qui sont tous matériels,
et lorsqu’ll en a le désir, Il peut tout rejeter et retrouver la pu-
reté de Sa nature spirituelle. Il n’est en rien forcé de subir les
réactions engendrées par Ses actes. Toutes ces conceptions
des mayavadis sont erronées.

Vrajanatha : Cette doctrine trouve-t-elle un écho quel-
conque dans les Vedas ?

Babaji: Non! Les Vedas n’en font mention nulle part.
Cette doctrine s’apparente au bouddhisme. En réponse a une
question d’Umadevi (Parvati), Mahadeva Siva explique : « O
Devi, la doctrine mayavada est impure et ne saurait figurer
dans les écritures (asat-sastra). Elle n’est que du bouddhisme
travesti en conclusion védique afin de pénétrer la religion des
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Aryens. Dans I’Age de Kali, j’apparaitrai sous la forme d’un
brahmana pour précher cette doctrine®. »

Vrajanatha : Maitre, pourquoi Siva a-t-il accepté une
tache aussi ingrate, lui qu’on appelle Mahadeva, le chef de
file des devatas et le plus honorable des vaisnavas ?

Babaji : Siva, avec Brahma et Visnu, est 1’un des guna-
avataras et la déité tutélaire du mode d’action de 1’ignorance
(tamo-guna). Le Seigneur, dont la magnanimité est sans li-
mite, S’apercut que les étres démoniaques (asuras) emprun-
taient la voie de la bhakti et se mettaient a Le vénérer afin
d’en retirer des bénéfices personnels et satisfaire leurs vils
désirs. Il Se dit : « Les asuras importunent les dévots en pol-
luant la voie de la dévotion, or, cette voie devrait étre
exempte de toute impureté ». Sur ce, Il convoqua SivajT et lui
dit : « O Sambhu, il n’est pas bon pour le monde que Ma pure
bhakti soit enseignée aux ignorants dont la nature est démo-
niaque (asurika). En te basant sur les écritures, tu enseigneras
une théorie moniste qui séduira les asuras et les empéchera
de Me voir. Ceux dont la nature est démoniaque abandonne-
ront la bhakti pour suivre cette doctrine mayavada, ce qui
permettra @ Mes chers dévots de savourer le pur service de
dévotion sans étre dérangés ».

o mayavadam asac-chastram, pracchannam bauddham ucyate / mayaiva

vihitam devi, kalau brahmana-mirtina // (Padma Purana, Uttara-khanda
(46.6).
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SrT Mahadeva, le vaisnava supréme, fut tout d’abord réti-
cent a I’idée d’exécuter une tache aussi ingrate que répandre
le monisme, mais comme la demande émanait de Son doux
Seigneur, il considéra qu’il était de son devoir de Lui obéir.
Comment peut-on penser que Siva, le guru supréme, a eu tort
d’enseigner la doctrine mayavada ? Le monde matériel fonc-
tionne comme un mécanisme parfaitement huilé sous la di-
rection du Seigneur Supréme qui, de Sa main experte, brandit
le sudarsana-cakra, la roue du temps, pour le bien de tous les
étres. Lui seul sait quels heureux augures se cachent dans Son
ordre et le devoir de Ses humbles serviteurs est tout simple-
ment de Le suivre. C’est pourquoi les purs dévots ne re-
prochent jamais a Sankaracarya son action, lui, I’incarnation
de Siva qui répandit la philosophie mayavada. Les écritures
védiques rapportent : « Visnu dit : ‘O Sambhu, bien que Je
sois la Personne Supréme, J’ai rendu un culte aux devatas
afin de désorienter les étres démoniaques. Je te vénérerai aus-
si et recevrai de toi une bénédiction. Dans 1’age de Kali, tu
t’incarneras parmi les hommes grace a ’une de tes émana-
tions partielles. Sur la base des Agamas, tu construiras et ré-
pandras une philosophie qui détournera la masse des gens de
Moi et fera en sorte que Je demeure caché a leurs yeux. Mes
divertissements n’en prendront que plus de valeur®.” »

tvam aradhya tatha sambho grahisyami varam sada... (Padma Purana,
Uttara khanda 42.109-110 et Narada-paiicaratra 4.2.29-30).
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Dans le Varaha Purana, Bhagavan Sri Visnu confie a Si-
va : « Je crée illusion (moha) qui trompe les masses. O Siva,
toi aussi, €¢labore des écrits (Sastras) qui induisent les gens en
erreur, en y présentant les faits comme des vues erronées de
I’esprit et ces vues erronées comme des faits. Mets en avant
ta forme destructrice de Rudra et dissimule Ma forme origi-
nelle de Bhagavan™. »

Vrajanatha : Trouve-t-on dans les Vedas des passages qui
infirment la validité de la doctrine mayavada ?

Babaji : L’ensemble du témoignage des Vedas réfute cette
doctrine. Les monistes ont parcouru entierement les Vedas et
en ont isolé quatre aphorismes pour soutenir leur doctrine. Ils
les appellent les « augustes déclarations » (mahavakyas) :

1. sarvam khalv idam brahma : « L’univers entier est
Brahman. » (Chandogya Upanisad 3.14.1)

2. prajianam brahma : « La connaissance supréme est
Brahman. » (Brhad-aranyaka Upanisad 4.4.19, Katha
Upanisad 2.1.11 et Aitareya Upanisad 1.5.3)

3. tat tvam asi $vetaketo : « O Svetaketu, tu es cela. »
(Chandogya Upanisad 6.8.7)

4. aham brahmasmi : « Je suis le Brahman. » (Brhad-a-
ranyaka Upanisad 1.4.10)

Le premier de ces quatre grands aphorismes enseigne que
la totalité¢ de I’univers, avec les €étres et les choses qui le com-

% esa moham srjamy asu...
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posent, est Brahman ; rien n’existe hors du Brahman. L’iden-
tité de cet Absolu est expliquée ailleurs : « Aucune des activi-
tés de I’Etre Supréme n’est matérielle, car aucun de Ses
membres — mains, jambes, etc. — n’est matériel. Il Se livre a
des jeux divins sans avoir recours aux sens matériels, car Son
corps est spirituel et omniprésent. Nul ne Lui est égal, ni, a
fortiori, ne Lui est supérieur. I$vara posséde toute une variété
d’énergies extraordinaires, dont trois sont primordiales :
I’éternité (sat-sakti ou sandhini-sakti), la pleine conscience
(cit-sakti ou samvit-sakti) et la puissance d’action qui Lui
procure de la félicité (ananda-sakti ou hladini-sakti).”* »

Le Brahman et Sa sakti sont identiques. En réalité, cette
Sakti est une partie intégrante de 1’Absolu et se manifeste de
diverses fagons. D’un coté, il est 1égitime d’affirmer qu’il n’y
a que I’Absolu de réel, car I’énergie et ce qui est la source de
cette énergie ne différent pas I'un de 1’autre. Mais, d’un autre
coté, en observant le monde matériel, on remarque aisément
comment Brahman différe de Sa sakti. « D’entre tous les éter-
nels, Il est I’Eternel Supréme. D’entre tous les étres
conscients, Il est I’Etre Conscient par excellence. Lui seul sa-
tisfait les désirs de tous.”” » Cette assertion védique reconnait
la variété au sein de 1’'unique substance (vastu), Brahman, qui

na tasya karyam karanam ca vidyate, na tat-samas cabhyadhikas’ ca drsyate /

pardsya Saktir vividhaiva Sriyate, svabhaviki jiana-bala-kriya ca //
(Svetasvatara Upanisad 6.8).
% nityo nityanam cetanas cetandanam, eko bahiinam yo vidadhati kaman (Katha
Upanisad 2.13 et Svetasvatara Upanisad 6.10)
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existe de toute éternité. Elle distingue I’énergie (sakti) et Ce-
lui qui la maitrise (Saktiman) ; elle exprime Sa connaissance
(jAiana), Son pouvoir (bala) et Ses actes (kriya).

Examinons maintenant le second grand aphorisme : pra-
jhranam brahma — « La connaissance supréme est Brahman. »
Il est dit ici que le Brahman et la conscience sont identiques.
Le terme prajiianam est employé dans le sens ou la connais-
sance supréme ne fait qu’un avec I’Absolu, mais dans une
autre upanisad, il est utilisé¢ pour indiquer 1’amour divin (pre-
ma-bhakti) : « Lorsqu’une personne sobre et pondérée par-
vient a la connaissance de 1’Absolu, elle Lui voue une adora-
tion empreinte de véritables élans d’amour (jriana-svaripa-
prema-bhakti).’® »

Le troisieme grand aphorisme (mahavakya) est tat tvam
asi $vetaketo — « O Svetaketu, tu es cela ». (Chandogya Upa-
nisad 6.8.7). Cette maxime porte sur I'unité avec I’ Absolu,
qui est décrite par Yajiiavalkya comme suit : « O Gargi, qui-
conque quitte ce monde sans connaitre I’impérissable Visnu
est misérable (krpanah). Mais quiconque quitte ce monde
apres avoir connu I’Immuable est un authentique brahmana,
quelqu’un qui a maitrisé la science du Brahman.” » Tat tvam
asi signifie donc : « Quiconque parvient a la connaissance vé-

% tam eva dhiro vijiaya prajiamam kurvita brahmanah (Brhad-aranyaka

Upanisad 4.4.21).
yo va etad aksaram gargy aviditvasmal lokat praiti sa krpanah / ya etad
aksaram gargi viditvasmal lokat praiti sa brahmanah (Brhad-aranyaka
Upanisad 3.8.10).

97
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ritable accédera tot ou tard au service de dévotion de la Per-
sonne Supréme (para-brahma), et doit étre reconnu comme
un brahmana. »

Le quatrieme grand aphorisme est aham brahmasmi — « Je
suis Brahman » (Brhad-aranyaka Upanisad 1.4.10). Si la
connaissance (vidyd) mentionnée dans cet aphorisme ne
culmine pas dans I’amour et la dévotion (bhakti), elle est sé-
verement condamnée. « Ceux qui cultivent I’ignorance se di-
rigent vers les ténebres. Mais vers des téncbres plus denses
encore se dirigent ceux qui se vouent a la connaissance.” »
Ce mantra signifie que ceux qui se complaisent dans 1’igno-
rance, sans avoir connaissance de la nature spirituelle de
I’ame, pénetrent dans les régions les plus sombres de 1’igno-
rance. Mais bien pire encore est la destination de ceux qui re-
jettent I’ignorance tout en croyant que I’ame individuelle (ji-
va) est Brahman, et non une particule spirituelle.

Baba, les Vedas n’ont aucune limite, ils sont au-dela de
tout. Leur sens exact n’est saisi qu’en ¢tudiant, dans un pre-
mier temps, toutes les strophes des Upanisads séparément,
pour ensuite saisir le sens général qu’elles véhiculent dans
leur ensemble®. Si ’on extrait une partie d’un texte hors de
son contexte, on a toutes les chances de s’égarer dans des in-

terprétations inexactes. C’est pourquoi Sr1 Caitanya Maha-
% andham tamah pravisanti, ye ‘vidyam upasate / tato bhitya iva te tamo, ya u
vidyayam ratah // (Sri ISopanisad 9).
A I'image d’un puzzle qu’il faut reconstituer a partir d’un grand nombre
d’¢éléments disparates. (NdT)
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prabhu étudia avec soin tous les Vedas, avant de conclure que
I’ame individuelle et le monde matériel sont d’une manicre
inconcevable un avec Sri Hari tout en étant simultanément
différents de Lui.

Vrajanatha : Je comprends que les Vedas exposent la philo-
sophie de I’inconcevable unité différenciée (acintya-bhedab-
heda-tattva). Pourriez-vous me donner plus d’informations a
ce sujet en vous appuyant sur les Vedas eux-mémes ?

Babaji: Voici quelques-uns des nombreux passages vé-
diques qui décrivent 1’unité (abheda-tattva) dans la doctrine
de I'unité différenciée (bhedabheda-tattva) : « En vérité, tout
en ce monde est Brahman'® » ; « En vérité, I’Absolu est tout
ce qui existe' »; « O noble dme, ce monde exista tout
d’abord sous une forme spirituelle non duelle, et avant la ma-
nifestation de 1’univers, I’Esprit Supréme n’était qu'une sub-
stance non duelle'” » ; « Le Seigneur dirige toutes les créa-
tures, méme les devatas, et 1l est le seul qui soit digne d’ado-
ration. Il est la cause de toutes les causes, mais Il demeure in-
altérable, a I’instar du soleil qui brille dans le ciel en un point
fixe tout en diffusant partout sa lumiére.'” »

Maintenant, écoute les mantras qui soutiennent la diffé-
rence (bheda) : « Om ! Le connaisseur du Brahman atteint le

100
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sarvam khalv idam brahma (Chandogya Upanisad 3.14.1).
atmaivedam sarvam iti (Chandogya Upanisad 1.25.2).
sad eva saumyedam agra asid ekam evadvitiyam (Chandogya Upanisad 6.2.1).

evam sa devo bhagavan varenyo yoni-svabhavan adhitisthaty ekah
(Svetasvatara Upanisad 5.4).
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Brahman supréme (para-brahma)'™ » ; « Quiconque est
sobre et intelligent jamais ne s’afflige, méme a la vue d’une
ame confinée dans un corps, car il sait que I’Ame Supréme
est immense et omniprésente'® » ; « Le Brahman est la réali-
té, la connaissance et 1’éternité personnifiées. Il demeure dans
le ciel spirituel (paravyoma) tout en résidant au plus profond
du cceur de chaque étre vivant. Qui sait cela atteint la perfec-
tion (siddhi) grice a la relation qu’il entretient avec 1’Ame
Supréme (antaryami) sise a D’intérieur, 1’Absolu omni-
scient'® » ; « Nulle vérité n’est supérieure & cet Etre Su-
préme. Plus ténu que le plus ténu, Il est plus grand que le plus
grand. Il Se tient dans Sa demeure céleste, inébranlable
comme un arbre. L’univers dans sa totalit¢ repose dans cette
Personne Supréme'®” » ; « 1l est le Seigneur de la matiére pri-
mordiale (pradhana), la source de 1’Ame Supréme qui
connait tous les étres et le Maitre des trois gunas qu’ll trans-
cende'”® » ; « Il ne révéle Son corps qu’a ceux qu’ll choisit, et
ceci, d’une maniére trés particulire'” »; « Ceux qui
connaissent la Vérit¢ Absolue chantent Ses gloires, sachant
qu’ll est cette Grande Personnalité qui est la cause de toutes

1% om brahma-vid apnoti param (Taittiriya Upanisad 2.1).

mahantam vibhum atmanam matva dhivo na Socati (Katha Upanisad 1.2.22).

satyam jiianam anantam brahma yo veda nihitam (Taittiriya-brahmananda-
vallr, anuccheda 1).

yasmat param nd param asti kificit (Svetasvatara Upanisad 3.9).
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1% pradhana-ksetra-jiia-patir gunesah (Svetasvatara Upanisad 6.16).

19 tasyaisa arma vivrnute tanum svam (Katha Upanisad 2.23).
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les causes (Mahan Adi-purusa)''® » ; « Il est Celui qui comble
les désirs de tous depuis des temps immémoriaux'"'”;
« Agnideva, le deva du feu, dit aux autres devatas : Je n’ar-
rive pas & comprendre qui est ce yaksa'> » ; « A I’origine, cet
univers était une forme non manifestée du Brahman. Ensuite
ce non manifesté prit 1’aspect du Brahman qui montra une
forme universelle masculine (virata-purusa). C’est pourquoi
on le désigne comme le créateur'” » ; « D’entre tous les étres
éternels, qui est 1’Etre éternel supréme'™ ? » ; « Tout cela est
une manifestation de I’énergie inférieure du Brahman. La
forme spirituelle de Krsna est celle du Brahman supréme (pa-
ra-brahma). Bien qu’ll soit unique, grace a Sa puissance in-
concevable, Il est, de toute éternité, manifest¢ en quatre

formes divines.'" »

En général, les Vedas évoquent Krsna a travers Ses attri-
buts, mais le verset suivant le nomme directement : « D’entre
tous les étres, seul Krsna (ayam atma) est doux comme du
miel."'® »

" tam ahur agryam purusam mahantam (Svetasvatara Upanisad 3.19).

yathatathyato ‘rthan vyadadhat (ISopanisad 8)

naitad asakam vijiiatum yad etad yaksam iti (Kena Upanisad 3.6).

asad va idam agra asit (Taittiriya Upanisad 2.7.1).

nityo nityanam (Katha Upanisad 2.13 et Svetasvatara Upanisad 6.13).

sarvam hy etad brahmdayam atma brahma so’ yam atma catuspat (Mundaka
Upanisad 2).

ayam atma sarvesam bhitanam madhu (Brhad-aranyaka Upanisad 2.5.14).

111
112
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Dans ces passages et d’autres encore, les Vedas déclarent
que les ames individuelles sont éternellement distinctes du
Supréme, ce qui est la vérité, tout comme il est vrai qu’elles
sont éternellement non différentes de Lui. Chaque section des
Vedas est prodigieuse et aucune d’elles ne devrait étre négli-
gée. On y trouve des références qui évoquent a la fois la dif-
férence (bheda) et la non-différence (abheda) entre les dmes
et le Supréme, car ces deux vérités existent simultanément
comme aspects de 1’Absolu. Cette relation entre le jiva et le
Supréme est inconcevable et dépasse I’entendement humain.
La logique et ’argumentation matérielles ne seront d’aucun
secours pour appréhender ce sujet et ne feront qu’ajouter a la
confusion. Tout ce qui a été consigné dans les diverses parties
des Vedas est véridique, mais nous ne pouvons en saisir le
sens profond tant notre intelligence est limitée. C’est pour-
quoi nous ne devrions jamais négliger les enseignements vé-
diques. « Naciketa ! Il est inapproprié d’avoir recours a la lo-
gique ; cela détruirait la sagesse de la Vérité que tu as re-
cue."” » ; « Je ne pense pas avoir complétement saisi le Brah-
man'"®. » Ces mantras védiques enseignent clairement que la
puissance d’I$vara est inconcevable, hors de portée de la
simple raison.

Le Mahabharata déclare : « Les Puranas vertueux (sattva-
ta), les devoirs (dharma) enseignés par Manu, le Sad-anga-

" naisa tarkena matir apaneya (Katha Upanisad 2.2).

"8 naham manye su-vedeti no na vedeti veda ca (Kena Upanisad 2.2).
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veda et les textes traitant de la science de la vie (cikitsa-sas-
tras) sont authentiques, car ils proviennent du Supréme ; il est
donc inapproprié¢ de tenter de les réfuter par des arguments
matériels'’. »

De toute évidence, les Vedas révelent que I'ultime vérité
ne peut étre saisie que par le biais de la doctrine de 1’inconce-
vable unité dans la différence (acintya-bhedabheda-tattva). Si
on garde a I’esprit le but ultime de 1’existence, il semble qu’il
n’y ait pas de conclusion (siddhanta) supérieure a celle-ci. En
comparaison, les autres conclusions semblent fausses. Ce
n’est qu’en acceptant cette philosophie que I’on pourra réali-
ser 1’éternelle individualité¢ de 1’ame et son éternelle diffé-
rence d’avec Bhagavan Sri Hari. Sans la compréhension de
cette différence, I’ame individuelle ne peut atteindre le but ul-
time de la vie, ¢’est-a-dire I’amour pour I’Etre Supréme (pri-
1).

Vrajanatha : Quelle preuve avons-nous que 1’amour pour
Dieu (priti) soit le but ultime de la vie ?

Babaji : Voici ce que disent les Vedas : « L’Etre Supréme
est la vie de tout ce qui est vivant et resplendit dans tous les
étres. Ceux qui ont découvert cet Etre par la bhakti ne s’inté-
ressent a rien d’autre qu’a Lui. Ces ames libérées (jivan-muk-
tas) débordent d’affection (rati) pour I’Etre Supréme et parti-
cipent activement a Ses jeux divins regorgeant d’amour. Ces

119 Pppes

hantavyami hetubhih //
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dévots surpassent en excellence tous ceux qui possédent la
science de I’ Absolu'®. »

Ailleurs, Yajiiavalkya dit a son épouse : « O MaitreyT, ce
n’est pas par simple amour que I’épouse chérit I’époux, mais
par amour de ’Ame. Ce n’est pas par simple amour que 1’on
chérit les étres, ma chére, mais par amour de ’Ame. Ce n’est
pas par simple amour pour le tout, ma chére, que le tout est
aimé, mais par amour de I’Ame."?' »

A la lumiére de ces mantras, 11 est évident que 1’amour di-
vin (priti) est le seul objectif (prayojana) de I’ame. Un autre
texte dit : « L’Ame Supréme est le nectar personnifié, et c’est
en goltant a ce nectar que le jiva trouve la félicité. D’ailleurs,
qui pourrait vivre si I’Ame Supréme n’était pas sise dans le
ceeur ? Paramatma seul procure la joie a tous les étres.'* »

Le terme ananda (« félicité ») est synonyme de priti (« af-
fection »). Tous les étres recherchent le plaisir et le bonheur.
Celui qui aspire a la libération (mumuksu) pense qu’une fois
celle-ci obtenue il accédera a la joie supréme, c’est pourquoi
il se lance comme un fou a sa recherche. Ceux qui s’adonnent
aux plaisirs des sens (bubhuksus) pensent que le plaisir ultime
s’obtient lorsqu’ils entrent en contact avec les objets des sens,
ainsi, jusqu’au terme de leur vie, convoitent-ils ces objets.

120 prano hy esa yah sarva-bhiitair vibhati (Mundaka Upanisad 3.1.4)
' na va are sarvasya kamdya sarvam priyam bhavaty / dtmanas tu kamdya

sarvam priyam bhavati // (Brhad-aranyaka Upanisad 2.4.5 et 4.5.6).
2 yaso vai sah, ko hy evanyat kah pranydt / yad esa akasa anando na syat, esa hy

evanandayati // (Taittiriya Upanisad 2.7.1).
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C’est la poursuite du plaisir qui pousse les étres a agir. Les
dévots du Seigneur font aussi des efforts, mais uniquement
dans le cadre du service de dévotion offert a SiT Krsna. En
réalité, tous les étres recherchent le plaisir que procure
I’amour (priti), a tel point qu’ils sont préts a sacrifier leur vie
pour le trouver. C’est un principe universel : la quéte ultime
de tous est le plaisir de I’amour. Nulle personne saine d’esprit
ne contredira cette vérité. Tout le monde recherche exclusive-
ment ce plaisir, qu’il soit croyant ou athée, qu’il agisse pour
lui-méme (karmi) ou qu’il vise la libération (jiani), qu’il
nourrisse des désirs ou non. Mais on ne peut atteindre
I’amour (priti) en se cantonnant a sa simple recherche.

Ceux qui veulent jouir du fruit de leurs actes croient que
les plaisirs célestes constituent 1’ultime félicité, alors qu’il est
dit : « Une fois qu’ils ont épuisé le crédit de leurs actes ver-
tueux, les habitants des mondes célestes reprennent naissance
sur la Terre, dans un des innombrables univers. Ceux qui dé-
sirent le plaisir des sens (karmis) ne cessent ainsi de transmi-
grer d’un monde a ’autre.' » Selon ce verset de la Bhaga-
vad-gita, ils ne réalisent leur erreur que lorsqu’ils tombent
des planctes édéniques. Il est vrai que 1’on peut convoiter a
nouveau les plaisirs célestes si 1’on ne trouve pas son bonheur
dans la richesse, les enfants, la gloire et le pouvoir dispo-
nibles dans le monde des humains. Mais, alors qu’il chute des

2 ksine punye martya-lokam visanti (Bhagavad-gitd 9.21).
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planctes célestes (Svargaloka), 1’étre vivant songe sérieuse-
ment & trouver un bonheur supérieur a celui du monde des de-
vas. Ce n’est que lorsqu’il saisit I’impermanence des plaisirs
accessibles aux hommes, de ceux que I’on peut atteindre sur
les planétes édéniques et méme de ceux que I’on trouve sur
les planétes supérieures, y compris celle de Brahma (Brahma-
loka), que ceux-ci perdent & ses yeux tout attrait et qu’il se
tourne vers le renoncement. Il s’intéresse alors au brahma-
nirvana et recherche activement la libération. Mais lorsqu’il
s’apercoit que le parfait bonheur fait également défaut dans la
libération impersonnelle, il adopte une attitude sans compro-
mis et cherche une voie nouvelle pour atteindre le bonheur
(priti).

Comment peut-on gotiter au bonheur en obtenant la libéra-
tion impersonnelle ? Qui est censé ressentir ce bonheur ? Si je
perds mon identité, qui fait alors I’expérience de 1’Absolu
non différencié (Brahman) ? Le concept méme d’une félicité
inhérente a cet Absolu est insensé car, qu’il y ait joie ou non
en 1I’Absolu impersonnel, la doctrine moniste de la libération
ne reconnait pas I’existence d’un sujet libéré qui gotterait a
cette joie. Que doit-on donc en conclure ? Si, une fois délivré,
je cesse d’exister, mon individualité¢ disparait également. Il
n’y a alors plus personne pour éprouver du plaisir ou de la
joie. Plus rien n’existe pour moi si je cesse d’exister. Certains
diront : « Je suis Brahman », mais cette affirmation est erro-
née si le « je » n’est pas éternel. En d’autres termes, si quel-
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qu’un prétend étre Brahman (brahma-ripa), cela signifie
qu’il est aussi éternel (nitya) en tant que sujet. Si tel n’est pas
le cas, alors rien n’a de sens pour lui, ni méme la méthode qui
conduit a la perfection (sadhana), et encore moins la perfec-
tion elle-méme (siddhi). C’est pourquoi il n’y a pas de bon-
heur (priti) dans cet état ou I’étre fusionne avec 1’Absolu
(brahma-nirvana). Méme si cela représente une certaine per-
fection, on ne peut pas en faire I’expérience, comme |’illustre
I’expression de « la fleur qui pousse dans le ciel'* ».

Seule la voie de I’amour et de la dévotion (bhakti) permet
au jiva d’atteindre son véritable objectif. Le stade ultime de la
bhakti est ’amour divin (prema), qui est éternel. L’ame, dans
sa pureté originelle, est éternelle, tout comme Krsna est pur
et éternel et le pur amour pour Lui est éternel. Par consé-
quent, on ne peut atteindre la perfection infinie du véritable
amour éternel qu’en acceptant la vérité de 1’ acintya-bhedab-
heda-tattva. A défaut, le but ultime de 1’existence, a savoir le
pur amour pour Dieu, devient inconsistant et I’ame cesse
d’exister. C’est la raison pour laquelle la doctrine de 1’incon-
cevable unité dans la différence est établie dans tous les
textes scripturaires. Les autres doctrines ne sont qu’élucubra-
tions.

2411 $’agit d’une figure imagée répandue en Inde, qui alimente les débats entre

logiciens des différentes écoles de pensée. Elle illustre les faits ou les choses
irréels, ne pouvant exister ou se produire. (NdT)
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Profondément absorbé dans des pensées ayant trait au pur
amour divin, Vrajanatha prit le chemin du retour, I’esprit em-
pli de joie.

Ainsi s’acheve le dix-huitieme chapitre du
Jaiva-dharma, intitulé « Prameya: bhedab-
heda-tattva ».
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Chapitre 19

Prameya: abhidheya-tattva

Apres le souper, Vrajanatha se retira dans sa chambre. Son
ceeur €tait envahi d’idées contradictoires sur la doctrine de
I’acintya-bheddabheda (I’unité et la différence simultanées).
De prime abord, ce systeme de pensée s’apparentait a la phi-
losophie moniste (mayavada) de I’ advaita-vedanta, mais plus
il y réfléchissait, plus il se rendait compte qu’il était en ac-
cord avec les conclusions des écritures védiques (sastras). Il
semblait méme en contenir I’essence. « Caitanya Maha-
prabhu est la manifestation complete de Bhagavan en per-
sonne, se dit-il, et, a ce titre, Ses précieuses et profondes ins-
tructions sont forcément dénuées d’erreurs. Jamais je ne quit-
terai les pieds pareils au lotus de Caitanya ; Il est si magna-
nime, si bienveillant. Mais qu’ai-je réalis¢ jusqu’a présent ?
J’ai compris que la doctrine de 1’acintya-bhedabheda est la
vérité ultime, mais ce n’est qu’une simple compréhension in-
tellectuelle et que m’a-t-elle apporté ? Sri Raghunatha Dasa
Babaji affirme que 1’amour (priti) est le but (sadhya) de
I’existence de tous les étres vivants (jivas). Les karmis et les
jnanis le cherchent, mais ils ignorent tout du pur amour (sud-
dha-priti). C’est pourquoi je dois obtenir cet amour immacu-
1é, mais comment m’y prendre ? Demain, je questionnerai
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Babaji Mahasaya a ce sujet et je suivrai ses conseils ». Sur ce,
il s’endormit.

S’étant couché a une heure tardive, Vrajanatha se réveilla
tard le lendemain, apres le lever du soleil. Alors qu’il venait
de finir ses ablutions, son oncle maternel, Vijaya Kumara
Bhattacarya Mahasaya, arriva de S1T Modadruma. Vrajanatha,
qui ne ’avait pas vu depuis longtemps, fut enchanté de le re-
voir. Il se prosterna devant lui de tout son long (dandavat-
pranama) puis, avec respect, lui offrit un siege.

Vijaya Kumara était un érudit et un orateur de grand re-
nom. Il avait I’habitude de parcourir de longues distances
pour discourir sur le Srimad Bhagavatam. Par la grace de
Narayana, il avait développé une foi ferme en Sri Caitanya
Mahaprabhu et, quelques jours auparavant, il avait eu 1’im-
mense bonheur de rencontrer Vrndavana Dasa Thakura, 1’in-
carnation de Vyasadeva, au village de Denuda. Ce dernier lui
avait conseillé de se rendre au Yoga-pitha de Sridhama Maya-
pura, ou la geste sublime (acintya-Iild) de Sri Caitanya se dé-
roule de maniére pérenne. Il lui avait également dit que, bien-
tot, les lieux sacrés de Mahaprabhu disparaitraient pour ne ré-
apparaitre que quatre siecles plus tard. Dans leur essence,
Mayapura, I’endroit ou Mahaprabhu apparut, et Vrndavana,
ou Krsna manifesta Ses jeux divins, sont identiques. Le sage
lui certifia que seuls ceux qui percoivent I’aspect spirituel de
Mayapura peuvent véritablement voir ST Vrndavana. Les pa-
roles de Vrndavana Dasa Thakura touchérent tant le coeur de
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Vijaya Kumara qu’il ressentit un besoin pressant d’aller a
Sridhama Mayapura. Il décida donc de se mettre en route,
non sans avoir d’abord rendu visite a sa sceur et a son neveu
Vrajanatha a Bilva-puskarini.

De nos jours, les villages de Bilva-puskarini et de Brah-
ma-puskarini sont €loignés I’un de I’autre, mais, a I’époque,
ces deux villages se touchaient. Bilva-puskarini se trouvait a
moins d’un kilométre et demi du Yoga-pitha de Mayapura. A
présent, le village est déserté et on 1’appelle Tota ou Ta-
ranvasa.

Apres avoir échangé de joyeux propos avec sa sceur et
son neveu, Vijaya Kumara dit : « Dites a grand-meére que je
vais visiter Sridhama Mayapura et que je serai de retour rapi-
dement pour le déjeuner».

« Cher oncle, pourquoi voulez-vous visiter Mayapura ? »
demanda Vrajanatha. Vijaya Kumara ne connaissait pas la
nouvelle disposition d’esprit de Vrajanatha. Il avait simple-
ment entendu qu’il avait abandonné 1’étude de la logique
(nydya-sastra) pour se consacrer a celle du Vedanta-siitra. 11
considéra donc inopportun de lui faire part de ses sentiments
dévotionnels personnels, aussi prétendit-il qu’il allait rendre
visite a quelqu’un.

Vrajanatha savait que son oncle était non seulement un
grand érudit du Srimad Bhagavatam, mais aussi un dévot de
Sri Caitanya. Il se doutait que son désir d’aller & Sridhama
Mayapura cachait un but spirituel. « Mon oncle, lui dit-il, a
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Mayapura réside Srila Raghunatha Dasa Babaji, un vaisnava
exalté. Il faut absolument que vous lui parliez. »

Encouragé par les paroles de Vrajanatha, Vijaya Kumara
répondit : « Es-tu en train de développer de la foi dans les
vaisnavas ? J’ai entendu dire que tu délaissais la logique pour
I’étude du Vedanta. Mais je vois que tu t’engages sur la voie
de la bhakti, aussi je n’ai nul besoin de te cacher quoi que ce
soit. En réalité, Vrndavana Dasa Thakura Mahasaya m’a re-
command¢ de visiter le Yoga-pitha a Mayapura. Aprés m’étre
baigné dans le Gange, j’irai contempler le Yoga-pitha et en
faire le tour. Ensuite, je me roulerai de tout cceur dans la
poussiere que les pieds de lotus des vaisnavas ont foulé a
SrTVﬁséﬁgana. »

Vrajanatha répondit : « Mon oncle, je vous en prie, emme-
nez-moi avec vous ! Allons voir ma mere et partons pour
Mayapura ».

S’étant mis d’accord, ils prirent congé de la mére de Vra-
janatha et se rendirent a Mayapura. Alors qu’ils se baignaient
dans le Gange, Vijaya Kumara s’exclama : « Aujourd’hui, ma
vie est réussie, car ¢’est ici méme, dans ce ghata, que Sri Cai-
tanya, le fils de Sacl, a accordé une miséricorde illimitée a
Jahnavi-devi (la déité tutélaire du Gange) en se livrant a des
divertissements merveilleux sur ses berges pendant vingt-
quatre ans. En me baignant ici, aujourd’hui, dans ces eaux sa-
crées, je ressens un bonheur divin (paramdananda)!» Le
cceur fondant sous ’effet de ces propos inspirants, Vrajanatha
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déclara : « Mon oncle, aujourd’hui, par votre grace, je suis
également béni ».

Apres s’étre baignés dans le Gange, ils visitérent la mai-
son de Jagannatha Misra, ou apparut Mahaprabhu. La, sous
I’influence du lieu saint (s7i dhama), un amour spirituel in-
tense les submergea et leur corps fut trempé de leurs larmes.
Vijaya Kumara dit : « Celui qui prend naissance sur la terre
de Caitanya et ne se rend pas au Yoga-pitha vit en vain. Ce
lieu sacré ne ressemble qu’a un lopin de terre ordinaire par-
semé de huttes en paille si on le regarde avec des yeux maté-
riels, mais vois cette beauté et cette opulence qui s’offrent a
nous par la grice de Mahaprabhu ! Qu’elles sont splendides
ces grandes demeures ornées de joyaux ! Et ces jardins si
charmants sont une invitation ! Ce lieu d’adoration est un ré-
gal pour les yeux ! Regarde, SrT Caitanya et Visnupriya, Son
épouse, sont la dans cette maison. Oh, quelle beauté, quel en-
chantement ! »

Alors qu’ils exprimaient ainsi leur joie, tous deux per-
dirent connaissance et s’effondrérent sur le sol. Ils reprirent
leurs esprits quelque temps plus tard avec ’aide de dévots et
prirent la direction de Srivasangana. Des larmes coulaient &
flot sur leurs joues et ils se roulaient a terre en s’exclamant :
«O Srivasa! O Advaita! O Nityananda! O Gadadhara-
Gauranga ! Je vous en prie, accordez-nous votre grace. Libé-
rez-nous de 1’orgueil et accordez-nous refuge a Vos pieds pa-
reils au lotus ! »
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A 1la vue des émotions que manifestaient les deux brah-
manas, la joie gagna le cceur de tous les vaisnavas. Ils se
mirent a danser et a chanter d’une voix puissante : « Mayapu-
racandra ki jaya ! Ajita Gauranga ki jaya ! Sri Nityananda
Prabhu ki jaya | » Apercevant son maitre spirituel vénéré, Sri
Raghunatha Dasa Babaji Maharaja, Vrajanatha s’allongea de
tout son long a ses pieds en signe d’hommage. Le vieux
babaji I’aida a se relever et 1’étreignit en lui demandant :
«Baba! Qu’est-ce qui t’améne a cette heure-ci ? Et qui est
cet honorable mahdjana (grande personnalité¢) qui t’accom-
pagne ? »

Vrajanatha lui raconta humblement toute 1’histoire et, avec
le plus grand respect, les vaisnavas les invitérent a s’asseoir.
Vijaya Kumara posa alors une question & Srimad Raghunatha
Dasa Babaji Maharaja : « Maitre, comment le but ultime
(prayojana) de tous les étres peut-il étre atteint ? Je vous en
prie, soyez magnanime, veuillez nous éclairer sur ce point ».

Babaji : Vous étes tous deux des purs dévots du Seigneur
(Suddha-bhaktas), vous savez donc déja tout. Mais puisque
vous avez eu l’indulgence de m’interroger, je vais partager
avec vous le peu que je sais. La dévotion pour Krsna, dénuée
de toute trace de connaissance spirituelle moniste (j7igna) et
d’actes intéressés (karmas), constitue le but ultime (prayoja-
na) de tous les étres ainsi que le moyen de I’atteindre. Au
stade de la pratique spirituelle (sadhana-avastha), cette voie
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s’appelle la sadhana-bhakti, et au stade de la libération (sid-
dha-avastha), on I’appelle prema-bhakti (1a pure dévotion).

Vijaya: Quelles sont les caractéristiques essentielles
(svariipa-laksana) de la bhakti ?

Babaji : Sur I’ordre de Mahaprabhu, Riipa Gosvami les a
décrites ainsi : « Le flot ininterrompu de service pour Sri
Krsna, c’est a dire la pratique d’activités accomplies exclusi-
vement pour Son plaisir, au moyen du corps, du mental et de
la parole, par I’expression de différents sentiments spirituels
(bhavas), qui n’est pas recouverte par jiiana (la connaissance
moniste visant la libération impersonnelle — nirvisesa-brah-
ma), karma (les actes intéressés), yoga et tapasya (les austé-
rités), et qui n’a d’autre objet que la satisfaction de Sri
Krsna, porte le nom d’uttama-bhakti, le pur service de dévo-

tion.'? »

Ce verset décrit clairement les caractéristiques intrinséques
(svariipa-laksanas) et les caractéristiques extrinseéques
(tatastha-laksanas) de la bhakti. Uttama-bhakti désigne un
service de dévotion totalement pur, ce qui n’est pas le cas du
service de dévotion associé a I’activité intéressée (karma-
misra-bhakti) et le service de dévotion teinté de
connaissance spéculative (jiana-misra-bhakti). L’ objectif du
service de dévotion mélé a I’activité intéressée est le plaisir
des sens et celui du service de dévotion teinté de

3 anyabhilasita-Sinyam, jAana-karmady-anavitam / anukilyena krsnanu-

Stlanam bhaktir uttama // (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.11).
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connaissance est la libération. Seul le service de dévotion
libre de toute trace de désir d’actes intéressés et de libération
est immotivé, et donc parfait (uttama-bhakti).

Le fruit de la bhakti est le pur amour (prema). Les efforts
effectués pour le plaisir de Krsna (krsnanusilanam) et
accomplis avec amour (pritimaya-manasa) — physiquement,
verbalement et mentalement — constituent la caractéristique
essentielle de la bhakti. Ces efforts (cestd) et ces sentiments
spirituels (bhavas) sont favorables (anukiilya) et toujours
dynamiques. Quand, par la grice de Krsna et celle de Ses
dévots, I’énergie interne de Bhagavan exerce son influence
sur la force spirituelle de I’étre vivant, alors la véritable
forme (svariipa) de la bhakti se manifeste.

Le corps, le mental et le verbe de 1’étre conditionné de-
meurent sous I’influence de 1’énergie matérielle. Tant que
I’étre vivant les dirige par ses propres moyens, selon son dis-
cernement, il n’en découle que spéculation aride et renonce-
ment, et, a ce stade, ils ne permettent pas 1’apparition de la
véritable nature de la bhakti. Mais quand 1’énergie divine
(svaripa-sakti) agit sur le corps, le mental et la parole de
I’étre vivant, la bhakti se manifeste aussitot dans toute sa pu-
reté. L’objectif ultime de tout acte spirituel est Sri Krsna,
c’est pourquoi la véritable activité dévotionnelle est celle qui
se montre attentive au bien et au bonheur de Krsna. Les ef-
forts fournis en vue de la réalisation de I’ Absolu indifférencié
ou de I’Ame Supréme ne sont pas reconnus comme de la pure
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bhakti. En fait, ils sont respectivement des aspects de la
connaissance spéculative (jriana) et de ’activité intéressée
(karma). 11 y a deux genres d’efforts : favorables ou bien-
veillants, et défavorables ou malveillants. Seuls les actes fa-
vorables sont reconnus comme du service de dévotion.

Le terme anukiilyena indique une disposition d’esprit
bienveillante a I’égard de Krsna. Pendant la phase de la pra-
tique dévotionnelle (sadhana-kala), cet état d’esprit est tou-
jours en lien avec ce monde matériel, alors qu’au stade de la
libération (siddha-kala), cette tendance a vouloir satisfaire
Krsna est complétement pure et n’entretient plus de rapport
avec le monde matériel. Cependant, quel que soit le niveau
atteint, les caractéristiques intrinseques de la bhakti sont les
mémes, puisqu’il s’agit de s’évertuer a cultiver notre
conscience de Krsna avec des sentiments bienveillants en-
vers Lui.

Pour que notre analyse soit complete, il est indispensable
que nous nous penchions également sur les caractéristiques
extrinséques (tatastha-laksanas) de la bhakti. Ripa Gosvami
en recense deux. La premicre consiste a ne plus maintenir
d’autre désir, et la seconde a étre affranchi de 1’influence de
la gnose spéculative, de tout acte intéresse, et de toute initia-
tive du méme ordre. Toute ambition autre que celle de pro-
gresser dans la voie dévotionnelle va a I’encontre de la bhak-
ti et appartient a la catégorie des autres désirs. Quand la
gnose spéculative, I’acte intéressé, le yoga et le renoncement
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sont suffisamment puissants pour recouvrir le cceur, ils de-
viennent nuisibles a la bhakti. En conclusion, on peut décrire
la pure bhakti comme la pratique d’activités empreintes de
bienveillance a ’égard de ST Krsna et dénuées de ce qui est
de nature a Lui nuire, comme les deux spécificités que nous

venons de mentionner'?°.

Vijaya : Quels sont les traits caractéristiques de la bhakti ?

Babaji: Srila Riipa Gosvami décrit six caractéristiques
majeures : « 1. klesa-ghni — La bhakti anéantit toute forme
d’affliction ; 2. subhada — Elle confére 1’heureuse fortune ; 3.
moksa-laghuta-krt — Elle rend le plaisir de la libération insi-
gnifiant (moksa-laghuta-krt) ; 4. sudurlabha — Elle est rare-
ment atteinte ; 5. sandrananda-visesatmda — Sa nature est em-
preinte de la joie la plus élevée et la plus intense ; 6. sri-
krsna-akarsini — Elle est le seul moyen d’attirer Sri
Krsna.'” »

Vijaya : De quelle maniere la bhakti détruit-elle I’affliction
(klesa-ghni) ?

Babaji: Il y a trois sortes d’affliction (k/esa) : le péché en
lui-méme (papa), la graine du péché (papa-bija) et I’igno-
rance (avidyd). Les péchés, qu’ils soient bénins (pataka),
graves (mahdpataka) ou trés graves (atipataka), sont de na-

126 Cf. Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-Iila (19.166, 168-169). Commentaire de
$ri Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja.

klesa-ghni subhada moksa-laghuta-krt sudurlabhd / sandrananda-visesatma
Sri krsnakarsini ca sa // (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.1.17).
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tures identiques, tous ne sont en définitif que fautes (papa).
Ceux dont le coeur s’est éveillé a la pure bhakti n’ont par na-
ture aucune inclination a commettre des actes pécheurs. Le
désir de commettre des actes pécheurs est la graine du péché
(papa-bija). 11 ne peut demeurer dans un cceur empli de
bhakti. L’ignorance (avidyd) signifie la méconnaissance de
son identité spirituelle, or, dés le début de 1’éveil de la pure
bhakti, I’étre comprend, sans équivoque, qu’il est le serviteur
de Krsna ; I’ignorance disparait alors complétement. Cela si-
gnifie que la déesse de ’amour et de la dévotion, Bhakti-
devi, se met a briller dans son cceur et en chasse 1’obscurité
des péchés, du désir d’en commettre et de 1’ignorance elle-
méme. L’heureux avénement de la bhakti dissipe toutes les
formes d’affliction. C’est pourquoi elle est appelée klesa-
ghni.

Vijaya : Pourquoi dit-on que la bhakti apporte la bonne
fortune (subhada) ?

Babaji : Ici-bas, toute forme d’affection, toutes les quali-
tés et tous les plaisirs sont considérés de bon augure (subha).
Quand la pure bhakti fait son apparition dans le coeur, quatre
traits 1’accompagnent : I’humilité, la compassion, 1’absence
d’égo matériel et le sens du respect dii a autrui. Ce sont ces
qualités qui rendent celui qui en est doté cher a tous les étres.
Toutes sortes de qualités sublimes (sad-gunas) sont systéma-
tiquement présentes chez un pur dévot du Seigneur (suddha-
bhakta). La bhakti a aussi le pouvoir de conférer toutes
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sortes de plaisirs. En fonction du désir de 1’ame, elle peut oc-
troyer le bonheur matériel, la béatitude de la fusion dans
I’Absolu indifférenci¢ (nirvisesa-brahma-sukha), les pou-
voirs mystiques (siddhis) et la libération.

Vijaya : Comment se fait-il que la bhakti rende insignifiant
le plaisir que procure la libération impersonnelle (moksa-lag-
huta-krt) ?

Babaji : L’apparition dans le cceur d’un peu d’amour pour
Dieu suffit pour que la religion (dharma), le développement
économique (artha), le plaisir des sens (kama) et la libération
(moksa) perdent naturellement leur pouvoir d’attraction.

Vijaya : Pourquoi dit-on qu’il est rare d’obtenir la pure
bhakti (sudurlabha) ?

Babaj1 : C’est un sujet qui mérite une grande attention, car
il doit étre parfaitement compris. Tant que 1’on exécute le ser-
vice de dévotion imparfaitement, la pure bhakti sera absente,
méme si on accomplit des millions d’actes spirituels. Bhakti-
devi ne confere que la libération impersonnelle a la majorité
des spiritualistes. Elle n’accorde la pure bhakti qu’au prati-
quant hautement qualifié. C’est pour ces deux raisons qu’il
est rare de 1’obtenir. La pratique (sadhana) qui consiste a
cultiver la connaissance moniste (jiana) conduit avec certi-
tude a obtenir la libération avec pour dessein une fusion avec
le Brahman. Il est également facile d’obtenir le plaisir des
sens en accomplissant des actes pieux, tels les rites faisant ap-
pel au feu sacrificiel (yajria), par exemple, alors qu’on ne
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peut atteindre 1’amour et la dévotion pour Sri Hari (bhakti)
sans accomplir le bhakti-yoga, méme en s’adonnant a des
millions d’activités spirituelles.

Vijaya : Pourquoi la pure bhakti est-elle décrite comme la
félicité par excellence (sandrananda-visesatma) ?

Babaji : La pure bhakti est en elle-méme le bonheur spiri-
tuel éternel ; c’est pourquoi sa pratique plonge I’ame dans un
océan de félicité. Que 1’on additionne tous les plaisirs du
monde a la joie créée par la fusion dans le Brahman (ce qui
équivaut a la négation du monde matériel et de ses plaisirs
triviaux), et que I’on multiplie le tout par dix millions, la
somme de tous ces délices ne saurait étre comparable a une
seule goutte de I’océan d’extase qu’est le pur service de dé-
votion. Comparé¢ a cela, les plaisirs sensuels apparaissent dé-
risoires et la délectation de la fusion dans 1’Absolu, bien
pale. Ces deux types de joie différent grandement de la féli-
cit¢ du monde spirituel. On ne saurait comparer des choses
dont les caractéristiques different. C’est pourquoi ceux qui
ont développé un golit (ruci) pour la félicité inhérente a la
pratique de la bhakti trouvent que la joie produite par la fu-
sion dans le Brahman est aussi insignifiante que 1’eau conte-
nue dans I’empreinte du sabot d’un veau. Seuls ceux qui ont
gouté au bonheur de la pure bhakti peuvent comprendre de
quoi il s’agit ; les autres ne peuvent I’imaginer ou méme en
discuter avec justesse.
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Vijaya : Comment la pure bhakti peut-elle captiver Krsna,
Lui 'Infiniment Fascinant (sri-krsna-akarsini) ?

Babaji : St Krsna et ceux qui Lui sont chers sont systéma-
tiquement attirés et subjugués par celui dans le coeur duquel
la pure bhakti s’est manifestée. Krsna ne peut étre attiré ou
dominé par aucun autre moyen.

Vijaya : Si la bhakti est si incroyablement puissante, pour-
quoi ceux qui étudient tant d’€crits spirituels ne tentent rien
pour I’obtenir ?

Babaji: La bhakti et ST Krsna sont au-dela de la matiére
et, par conséquent, inaccessibles pour I’intelligence humaine,
rudimentaire et limitée. Mais il devient facile de saisir 1’es-
sence de cette bhakti (bhakti-tattva) dés lors que I’on a déve-
loppé un peu de gotit (ruci) pour elle, sous ’effet d’actes
pieux accomplis dans le passé. La science du service de dévo-
tion n’est compréhensible que pour les ames les plus fortu-
nées.

Vijaya : Pourquoi la logique matérielle n’est-elle d’aucune
aide a cet effet ?

Babaji: Elle ne peut saisir la joie spirituelle. Il est dit :
« Naciketa ! Il est inapproprié d’avoir recours a la science de
la logique, car elle peut détruire la sagesse contenue dans la
Vérité que tu as recue.'* »

8 naisa tarkena matir apaneya, proktanyenaiva su-jiianaya prestha (Katha-

Upanisad 1.2.9).
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Le Vedanta-siitra surenchérit : « La logique est impuis-
sante a établir les véritables fondements des réalités (vastus),
car ce qu’un logicien avance aujourd’hui a ’aide de I’argu-
mentation logique sera défait demain par un autre logicien
plus expert'®. » Voila pourquoi on dit que la logique n’a pas
beaucoup de valeur. Les aphorismes du Vedanta démontrent
que la raison seule est incapable d’expliquer les sujets spiri-
tuels.

Vrajanatha : Existe-t-il un stade intermédiaire entre la pra-
tique (sadhana) de la bhakti et 1’état parfait du pur amour
(prema) manifesté dans le cceur ?

Babajt : Certes. La bhakti se développe en trois phases: la
sadhana-bhakti, 1a bhava-bhakti et la prema-bhakti.

Vrajanatha : En quoi consiste la sadhana-bhakti ?

Babaji : La bhakti est une et indivisible ; seules les étapes
de son développement contiennent des différences. Tant que
I’ame conditionnée pratique la bhakti a I’aide de ses sens
matériels, celle-ci est appelée sadhana-bhakti.

Vrajanatha : Vous avez expliqué que la prema-bhakti est
un sentiment parfait qui existe de toute éternité (nitya-sid-
dha-bhava), alors pourquoi faut-il suivre une pratique pour
obtenir ce sentiment absolu s’il existe en nous depuis tou-
jours ?

' tarkapratisthanat (Brahma-sitra 2.1.11).
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Babaji: En réalité, cet état affectif éternellement parfait
n’est pas quelque chose que I’on doit obtenir d’ailleurs (sad-
hya). En d’autres termes, ce n’est pas un but produit par une
pratique. La sadhana est le nom que 1’on donne a la disci-
pline spirituelle qui permet de le manifester, mais il ne nait
pas de cette discipline. Tant qu’il n’est pas éveillé dans le
ceeur (car encore recouvert), il faut poursuivre cette disci-
pline. En fait, ce sentiment (bhava) est éternellement présent
dans le ceeur.”’

B0 krti-sadhya bhavet sadhya-bhava sa sadhanabhidha / nitya-siddhasya
bhavasya prakatyam hrdi sadhatya // « La pratique du pur service d’amour et de
dévotion, accompli a 1’aide du corps, de la parole et du mental en vue d’obtenir la
bhava-bhakti, est appelé sadhana-bhakti. Ce bhava existe éternellement a 1’état
latent dans le cceur de chaque étre (jiva) et la sadhana-bhakti a le pouvoir de
Iéveiller. » (Bhakti-rasamrta-sindhu, Purva Lahiri 2.2).

Sravanadi kriya tara svaripa-laksana, tatastha-laksane upajaya prema-dhana /
nitya-siddha krsna-prema ‘sadhya ‘kabhu naya, sravandadi-suddha-citte karaye
udaya // « L’écoute, le chant, le souvenir et autres activités spirituelles sont les
caractéristiques intrinséques du service de dévotion (svariapa-laksana). Le fait
qu’elles éveillent le pur amour pour Krsna en est la caractéristique
secondaire » (Caitanya-caritamrita, Madhya Lila 22.106.107).

L’amour pour Krsna existe éternellement, en puissance, dans le cceur de tous les
étres. Cet amour n’est pas produit par une pratique. Il se manifeste
naturellement lorsque le cceur est purifié par 1’écoute des divertissements du
Seigneur et par le chant du saint nom.

Prema est une réalité éternellement parfaite dans le coeur des nitya-siddhas, pas
dans celui des tatastha-jivas. Prema étant une réalité éternellement parfaite, il
ne peut étre recouvert. On n’a donc pas prema dans le coeur mais le potentiel
de le développer. C’est un potentiel latent, comme chaque femelle perroquet a
le potentiel latent en elle d’apprendre a parler mais ne parlera jamais & moins
d’étre capturée et entrainée. Lorsque le coeur est suffisamment purifié, prema
se manifeste. Comment ? De son cceur, un siddha qui possede ce prema le fait
« glisser » dans notre cceur (commentaire de Sri Srimad Bhaktivedanta
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Vrajanatha : Pourriez-vous m’éclairer davantage sur le su-
jet?

Babaji: La prema-bhakti est toujours parfaite (nitya-sid-
dha), cela ne fait aucun doute, car elle est une manifestation
de I’énergie interne de Bhagavan. Néanmoins, elle n’est pas
visible dans le coeur de 1’étre conditionné, a 1’instar d’une
graine qui, un jour, viendra a germer. La pratique spirituelle
(s@dhana) consiste a fournir des efforts a 1’aide du mental,
du corps et de la parole, pour faire apparaitre ce prema dans
le cceur. Tant que le bhava ne survient pas durant la sadhana,
on peut penser que cette intense émotion sera obtenue au
moyen de la pratique spirituelle, mais la perfection éternelle
de ce bhava se révélera dés qu’il se manifestera dans le cceur.

Vrajanatha : Quels sont les caractéristiques de cette pra-
tique (sadhana) ?

Babaji : La sadhana-bhakti comprend toute méthode qui
discipline le mental a devenir conscient de Krsna.

Vrajanatha : Combien de sortes de sadhana-bhakti existe-
t-il ?

Babaji: Il y en a deux : vaidhi et raganuga.

Vrajanatha : Qu’est-ce que la vaidhi-bhakti ?

Babaji: La tendance spirituelle du jiva se manifeste de
deux manieres. La propension a suivre les regles (vidhi)
prescrites par les écritures est appelée vaidhi-pravrtti. La

Narayana Maharaja).
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bhakti qui résulte de I’adhésion a la discipline préconisée par
ces €critures est appelée vaidhi-bhakti, du fait qu’elle trouve
son origine dans la vaidhi-pravrtti.

Vrajanatha : Je m’enquerrai plus tard de I’amour spontané
(raga). Pour I’instant, pourriez-vous me décrire ce qui carac-
térise vidhi ?

Babaji : Les écritures védiques prescrivent certains devoirs
et régles appelés vidhis, et prohibent certaines activités
(nisedha). 11 est du devoir (vaidha-dharma) de chacun d’ob-
server les régles et de respecter les interdits prescrits.

Vrajanatha : Selon vous, le devoir prescrit (vaidha-dhar-
ma) consiste en I’observance des régles et des interdits. Mais,
dans 1’age de Kali, les étres humains sont faibles et leur espé-
rance de vie courte ; ils ne sauraient étudier les prescriptions
et les interdits contenus dans chaque texte védique. Les écri-
tures indiquent-elles comment déterminer, d’une manicre
simple et succincte, ce qui est prescrit et ce qui est interdit
(vidhi-nisedha) ?

Babaji: Nous trouvons I’injonction suivante : « On doit
toujours se souvenir de Visnu et ne jamais L’oublier. Toutes
les prescriptions et tous les interdits sont subordonnés a ces
deux instructions"'. »

smarttavyah satatam visnur, vismarttavyo na jatucit / sarve vidhi-nisedhah
syur, etayor eva kinkarah // (Padma Purana 42.103 et Narada-paiicaratra
4.2.23).
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Autrement dit, I’ensemble complexe des prescriptions et
des interdits donné par les écritures se fonde sur ces deux
instructions de base. Le devoir a suivre (vidhi) est ce qui sus-
cite le souvenir constant de la Personne Supréme, et les in-
terdits sont les actes qui provoquent son oubli. « Souvenez-
vous sans cesse de Bhagavan SiT Visnu, tout au long de votre
vie », tel est le précepte fondamental ; les ajustements au
sein du systeme social védique (varnasrama) et ceux qui
contribuent a la salubrit¢ de 1’existence matérielle de 1’étre
vivant lui sont assujettis. « N’oubliez jamais Krsna », tel est
I’interdit primordial. Tous les autres interdits — ne pas
s’adonner aux actes pécheurs, maitriser la tendance a détour-
ner son attention du Seigneur et expier ses péchés — sont su-
bordonnés a cet interdit. Voila pourquoi les vidhi-nisedha
sont soumis a ces deux régles de base : toujours se souvenir
de Krsna et ne jamais L’oublier. La recommandation de se
souvenir constamment de Krsna est le principe sous-jacent
du systéme social (varnasrama) et de toute institution.

Par ailleurs, Sri Camasa dit: « C’est de la bouche de
I’Etre Primordial, S$1 Visnu, qu’émanérent les brahmanas,
de ses bras, les ksatriyas, de ses cuisses, les vaisyas, et de ses
pieds, les sidras. Ces catégories sociales (varnas) ont cha-
cune leurs particularités inhérentes, et il en va de méme pour
les quatre étapes de la vie (asramas). Qui vit dans le cadre
des varnas et des asramas peut étre grisé par un rang social
¢levé ou sa position spirituelle proéminente, et ainsi délaisser
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I’adoration de sa déité¢ de prédilection (istadeva), Bhagavan
Sri Visnu, voire L’offenser. Qui succombe & cette tentation
choit de sa position élevée au sein du varnasrama, ternit son
image et renait mis€rablement dans les especes infé-
rieures'*?. »

Vrajanatha : Pourquoi ceux qui suivent les devoirs propres
au varnasrama ne pratiquent-ils pas tous la dévotion pour
Krsna (krsna-bhakti) ?

Babaji : Srila Riipa Gosvami explique que parmi ceux qui
observent les prescriptions védiques, seuls ceux qui déve-
loppent la foi dans la bhakti sont aptes a s’engager dans cette
voie. Ils ne sont pas attirés par les us et coutumes de la vie
mondaine, sans pour autant renoncer a celle-ci. Ils ne font
que remplir leurs devoirs ordinaires d’€tres civilisés pour
subvenir a leurs besoins, tout en s’adonnant avec ferveur a la
pratique de la pure bhakti. Un étre civilis¢ devient apte a
s’engager dans la voie de la bhakti quand il a accumulé suffi-
samment de mérite spirituel (sukrti) lors de ses nombreuses
vies précédentes. Ces étres doués de foi se divisent en trois
catégories : les néophytes (kanisthas), les dévots intermé-
diaires (madhyamas) et les dévots exaltés du plus haut rang
(uttamas).

B2 $ri-camasa uvaca : mukha-bahiiru-padebhyah  purusasydasramaih saha,

catvaro jajiiire varna gunair vipradayah prthak / ya esam purusam saksad
atma-prabhavam isvaram, na bhajanty avajananti sthanad bhrastah patanty
adhah // (Srimad Bhagavatam 11.5.2-3).
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Vrajanatha : La Bhagavad-gita (7.16) nous informe que
quatre sortes de gens pratiquent la bhakti: ceux qui sont
dans la détresse (arttas), ceux qui sont désireux de tout
et ceux qui sont en quéte de la Vérité (jrianis). Quel type de
bhakti respectif leur correspond ?

Babaji : Quand ils se mettent a fréquenter des saints (sad-
hus), leur détresse, leur curiosité, leur soif de richesses et
leur désir de connaissance s’évaporent et ils développent la
foi dans le pur service de dévotion. Ils deviennent alors ins-
tantanément aptes a s’engager dans la voie de la bhakti. Ga-
jendra, Saunaka et les sages (rsis) de Naimisaranya, Dhruva
et les quatre Kumaras, en sont des exemples notoires. '**

¥ Gajendra est un exemple de quelqu’un dans la détresse (artta). Le

divertissement suivant eut lieu pendant le quatriéme manvantara. Un éléphant
appelé Gajendra était a la téte d’un troupeau imposant. Il vivait en compagnie
de ses nombreuses femelles au coeur de la jungle, dans une vallée de Trikuta,
monarque parmi les monts, qui abritait un grand lac. Un jour ou Gajendra s’y
¢ébattait avec ses femelles et leurs petits, un puissant crocodile saisit une de ses
pattes. L’éléphant déploya toute sa force pour se dégager, mais en vain. La
lutte se poursuivit pendant mille ans et Gajendra finit par s’affaiblir. Lorsqu’il
réalisa qu’il n’avait aucun autre recours, il prit totalement refuge en Sri
Bhagavan et, dans sa profonde détresse, se mit a réciter a Sa louange des
versets en sanskrit qu’il avait appris au cours de son incarnation précédente en
tant que roi. Chevauchant Garuda, le Seigneur apparut sur les lieux et, de Son
cakra, trancha la téte du reptile.

Dans sa vie précédente, Gajendra était le roi Indradyumna de la lignée des
Pandava, qui régnait sur le royaume de Dravida. Maharsi Agastya s’était un
jour présenté a sa cour, mais le monarque, pleinement absorbé en transe dans
’adoration de SrT Bhagavan, ne s’était pas rendu compte de sa présence et
n’avait donc pas regu le rsi comme le protocole 1’exigeait. Pour cet affront,
Maharsi Agastya ’avait maudit de reprendre naissance sous la forme d’un
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Vrajanatha : Les dévots du Seigneur atteignent-ils la libé-
ration ?

Babaji: Il existe cinq sortes de libération : vivre sur la
méme planete que le Seigneur (salokya); étre doté des
mémes opulences que Lui (sarsti) ; étre constamment en Sa
compagnie (samipya) ; jouir des mémes traits corporels que
Lui (saripya) ; ne faire qu'un avec Lui (s@yujya). Les dévots

¢léphant.

Saunaka et les autres rsis de Naimisaranya sont des exemples de personnes
bénédiction, ils avaient organis¢ des cérémonies sacrificielles (yajias) qui
devaient durer mille ans dans un lieu saint appelé Naimisaranya. Aprés un
certain temps, ils s’étaient mis a désespérer de parvenir a leur objectif par le
biais de cette méthode, mais ils atteignirent la perfection supréme grace aux
réponses que Sri Suta Gosvami (un disciple de Sri Balarama et de Sii
Sukadeva Gosvami) apporta & leurs questions, dont voici la liste:

1) Quelle est la plus grande bénédiction que peuvent recevoir les
Jjivas?

2) Quel sujet doit-on entendre pour satisfaire la vie méme de tous les
étres,

Paramatma Sri Hari?

3) Quels étaient les objectifs de Vasudeva ST Krsna en prenant
naissance de Devaki?

4) A quels divertissements Se livre Bhagavan Vasudeva sous la
forme de Ses divers avataras?

5) Pouvez-vous nous décrire les attributs et gloires de Srf Hari?

6) Ou le dharma se réfugia-t-il lorsque $rT Krsna S’en retourna dans
Sa demeure éternelle?

Tous ces rsis acceptérent pour guru Sri Suta Gosvami, bien qu’ils eussent pris
naissance au sein de familles de brahmanas de haut lignage et lui dans une
caste inférieure. Lorsqu’ils s’enquirent auprés de lui avec simplicité et
sincérité, ce trés cher disciple de Sri Sukadeva Gosvami répondit a leurs
questions avec bienveillance et affection.

238



Prameya: abhidheya-tattva

de Sri Krsna n’accepteraient pour rien au monde cette der-
nicre forme de libération, car il est flagrant qu’elle est
contraire aux principes de la bhakti. Les quatre premicres
formes de libération — salokya, sarsti, samipya et saripya —
ne sont pas complétement opposées a la bhakti, bien qu’elles
comportent tout de méme des éléments incongrus. Les dé-

Dhruva est un exemple de quelqu’un désirant la richesse (artharthi). Ce
divertissement eut lieu a I’aube de la création. L’empereur Uttanapada, qui
appartenait a la dynastie de Svayambhuva Manu, avait deux reines. La
premiére portait le nom de Suniti et avait un fils nommé Dhruva. La seconde,
Suruci, plus jeune, avait une emprise compléte sur le roi. Le petit Dhruva ne
pouvait jouir de I’affection de son pére a cause des manigances de sa belle-
meére, dont il ne pouvait tolérer les tourments. Sur le conseil de sa mere, il se
rendit au cceur de la forét voisine et s’absorba, par une rude ascése, dans
’adoration de Sri Hari, dont les yeux sont pareils aux lotus. Il ne priait pas
pour atteindre le Supréme, mais pour combler son ambition matérielle
d’obtenir un grand royaume. Toutefois, la miséricorde de Sii Bhagavan lui
permit non seulement de combler son désir de royaume, mais également de
développer la pure bhakti. Celui qui s’adonne a la pratique de la dévotion avec
une attention soutenue, ne serait-ce que pour satisfaire un désir matériel,
atteindra en définitive toute heureuse fortune.

Les quatre Kumaras (Sanaka, Sanatana, Sanandana et Sanat) sont des exemples de
personnes en quéte de connaissance de I’Absolu (jiianis). Brahma les
engendra de son esprit a I’aube de la création, ce qui leur vaut d’étre comptés
au nombre de ses manasa-putras (fils nés du mental). Leur profonde maitrise
de la connaissance védique les avait complétement affranchis de tout attrait
pour la maticre. Ils n’acceptérent donc point de ’assister dans son ceuvre de
création car ils étaient enclins a la spéculation philosophique d’ordre
impersonnel (brahma-jiiana). Brahma en était profondément courroucé. Il
adressa des priéres & Bhagavan St Hari pour le bien de ses fils. Satisfait, Sr1
Bhagavan Se manifesta sous la forme de Harmsa, Son avatara cygne. Il
divertit leur mental de la voie aride de la connaissance impersonnelle et les
attira a celle du savoir concernant le service de dévotion pur au niveau absolu.
Ils sont donc connus en tant que jiiani-bhaktas. C’est en eux que la succession
disciplique de Nimbaditya prend sa source (commentaire de Sri Srimad
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vots de Krsna refusent donc aussi ces quatre formes de libé-
ration manifestées dans le royaume de Sr1 Narayana.

Dans certains cas, ces formes de libération conférent bien-
étre et opulences, alors que dans leur maturité elles guident
vers la prema-bhakti. Si ces formes de libération ne procurent
en dernier lieu que bien-Etre et opulence, les purs dévots se
doivent de les refuser. Que dire d’éprouver un quelconque at-
trait pour la libération, méme la nourriture préalablement of-
ferte a Narayana (prasdda) n’exerce aucun attrait sur les purs
dévots de Sri Krsna. St Narayana et Sri Krsna ont fonda-
mentalement la méme forme et la méme nature (svaripa) du
point de vue de la vérité philosophique (siddhdnta), mais, du
point de vue de la saveur (rasa), I’excellence et la suprématie
des gloires de SrT Krsna sont avérées de toute éternité.

Vrajanatha : Est-ce que seuls les Aryens, ceux qui suivent
les prescriptions du varnasrama, peuvent prétendre a pouvoir
s’engager dans la bhakti ?

Babaji : Non. L’humanité tout entiére est digne de se qua-
lifier pour recevoir la bhakti.

Vrajanatha : Il semble que ceux qui vivent dans le cadre
du varnasrama soient confrontés a un double devoir — ils
doivent suivre les régles relatives au varndasrama et celles re-
latives a la pure bhakti —, alors que ceux qui sont en dehors
de ce systeme n’ont qu’un devoir, s’engager dans les voies

(angas) de la bhakti. Cela veut dire que ceux qui s’inscrivent

Bhaktivedanta Narayana Maharaja).
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dans le cadre du varndsrama doivent faire plus d’efforts, car
il leur faut adhérer aux modes de régulation matériels et aux
modes de régulation spirituels. Pourquoi cela ?

Babaji: Le bhakta qui est apte a pratiquer le service de
dévotion (Suddha-bhakti) peut étre situé¢ au sein du varnasra-
ma, mais son seul devoir consiste a s’engager dans les voies
(angas) de la bhakti, laquelle comble automatiquement tous
ses devoirs religieux et sociaux. Celui qui néglige ses devoirs
mondains lorsqu’ils n’ont aucun lien avec la bhakti, ou qu’ils
lui sont opposés, n’encourt aucune faute. Par nature, le dévot
compétent n’est enclin ni a négliger ses devoirs, ni a se livrer
a des actes répréhensibles. Néanmoins, s’il lui arrive, a I’oc-
casion, de commettre accidentellement quelque péché, il n’a
pas besoin d’accomplir les pénitences recommandées par la
voie du karma-kanda. Quand la bhakti est dans le cceur, les
péchés que le dévot peut commettre par mégarde ne laissent
pas d’impression durable ; ils sont facilement et rapidement
détruits. Voila pourquoi les dévots du Seigneur n’ont pas be-
soin de s’adonner a des pénitences en dehors de la bhakti
pour expier leurs péchés.

Vrajanatha : Comment le dévot compétent peut-il rem-
bourser les dettes contractées envers les devatas et les autres
personnes éventuelles ?

Babaji: Le Srimad Bhdagavatam enseigne que ceux qui
ont pris refuge aupres du Seigneur ne sont endettés envers
personne. « Quiconque s’est complétement abandonné au

241



Jaiva-dharma

Seigneur Mukunda, le protecteur affectueux des ames sou-
mises, n’est plus endetté envers les devas, les ancétres, les
autres étres vivants, les membres de sa famille ou les invités ;
une telle ame n’est subordonnée a personne et n’est tenue de
servir personne’**. »

L’instruction finale de la Bhagavad-gita (18.66) indique
que Krsna soulage de tous ses péchés I’ame qui délaisse
toutes les formes de devoirs et prend refuge de Ses pieds.
L’essence de la Gita est que lorsque quelqu’un trouve qualité
pour emprunter la voie de la pure bhakti, il n’est plus tenu de
suivre les régles et les préceptes scripturaires se référant a la
connaissance métaphysique (jiana-sastras) ou a I’acte inté-
ress¢€ (karma-sdstras). Bien au contraire, il atteint la perfec-
tion simplement en suivant la voie de la bhakti. Sri Krsna le
déclare : na me bhaktah pranasyati — « Mon dévot n’est ja-
mais vaincu ! » Cette promesse de Sri Krsna surpasse toute
autre considération.

Apres avoir entendu ces merveilleuses instructions, Vijaya
Kumara et Vrajanatha dirent de concert : « Nous n’avons plus
aucun doute dans nos ceeurs sur la bhakti. Nous comprenons
que la voie du jriana et la voie du karma sont trés limitées, et
que, sans la grace de Bhakti-devi, rien n’est de bon augure.
Faites maintenant preuve d’indulgence envers nous, cher

B4 devarsi-bhiitapta-nrnam pitrnam, na kinkaro nayam rni ca rajan / sarvatmand

yah Saranam Saranyam, gato mukundam parihrtya karttam // (Srimad
Bhagavatam 11.5.41)
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maitre, et faites de notre vie une réussite en nous éclairant
sur les pratiques (angas) de la pure bhakti ».

Babaji : Vrajanatha, tu as entendu de moi I’explication des
huit premiers versets du Dasa-miila. Tu pourras en faire part
a ton oncle plus tard. Cela me ravit de le rencontrer aujour-
d’hui. Voici le neuviéme verset :

Srutih krsnakhyanam smarana-nati-pija-vidhi-ganah
tathd dasyam sakhyam paricaranam apy atma-dadanam
navangany etaniha vidhi-gata-bhakter anudinam
bhajan sraddha-yuktah suvimala-ratim vai sa labhate

« Avec dévotion, il faut s’engager dans les neuf voies de
la vaidhi-bhakti que sont I’écoute, la récitation et le chant du
saint nom, le souvenir de Bhagavan, I’offrande de pricres,
I’adoration, servir les pieds pareils au lotus de Krsna, se
considérer comme Son serviteur et agir comme tel, se lier
d’amiti¢ avec Lui, et s’abandonner complétement a Lui. Il
est certain que quiconque s’adonne quotidiennement a ces
pratiques avec ferveur atteindra le pur amour pour Krsna
(krsna-rati).

L’écoute (sravana), qui est le premier membre (anga) de
la bhakti, consiste a entendre les récits relatifs au saint nom,
a la forme, aux qualités et aux jeux divins de Krsna. Elle a
lieu quand ce qui a trait au Seigneur pénétre dans les oreilles.
L’¢écoute comporte deux étapes ; la premiere, avant d’avoir
développé la foi (sraddha), et la seconde, lorsqu’elle est dé-
veloppée. 1) écouter, dans la compagnie de purs dévots, les
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récits ayant trait aux qualités de St Krsna. Ce type d’écoute
engendre la foi et crée un désir intense d’entendre le nom de
Krsna (sri-krsna-nama) et la description de Ses qualités ; 2)
le second genre d’écoute présuppose 1’existence de cette foi.
Le dévot est alors enthousiaste a écouter St Guru et les
vaisnavas décrire le nom sublime et les gloires de Krsna.

Lorsque le saint nom du Seigneur et les descriptions de
Ses forme, qualités et divertissements rencontrent la langue,
on parle alors de chant (kirtana). Le kirtana revét plusieurs
formes : discuter des divertissements de Krsna, décrire les
gloires de Son saint nom, lire pour autrui les écritures, attirer
des ames a Krsna par le chant de Ses gloires, Lui adresser des
suppliques afin d’obtenir Sa miséricorde, faire Son éloge,
s’absorber dans le chant de bhajanas (chants dévotionnels) en
célébrant la mirti (déité), offrir des prieéres, etc. Le chant (kir-
tana), compris dans ce sens élargi, est I’aspect le plus impor-
tant des neuf pratiques de la bhakti. Cela est d’autant plus
vrai dans I’age de Kali ou seul le kirtana peut bénir tous les
étres. Les écritures védiques stipulent, d’ailleurs, a ce pro-
pos : « Ce que ’on obtenait par la méditation dans le satya-
yuga, par I’exécution de sacrifices (yajiias) dans le treta-yuga
et par I’adoration de la déité dans le dvapara-yuga est obtenu
par le simple chant des gloires de SiT Kesava dans ’age de
Kali'®. »

35 dhydyan krte yajan yajiais, tretayam dvapare ‘rcayan / yad apnoti tad apnoti,

kalau sankirtya kesavam // (Padma Purana, Uttara-khanda 72.25).
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Nulle autre méthode ne purifie le ceeur avec autant d’effi-
cacité que la récitation des noms de Sri Hari (hari-kirtana).
Quand plusieurs personnes se réunissent pour chanter les
saints noms, cela s’appelle harinama-sankirtana.

Le souvenir (smaranam) du nom de Krsna, de Sa forme,
de Ses qualités et de Ses jeux comprend cinq étapes. Le sou-
venir proprement dit (smaranam) n’est possible que lors-
qu’on a contemplé quelque chose dont on a entendu parler,
ou dont on a fait I’expérience.

La concentration (dharand) consiste a fixer son esprit sur
un objet particulier, a I’exclusion de tout autre. La méditation
(dhyanam) signifie concentrer son attention sur une forme
spécifique. Lorsque la méditation est ininterrompue, comme
I’est le flot continu d’une huile précieuse, on 1’appelle alors
dhruvanusmrti. La transe (samddhi) est atteinte quand on ou-
blie complétement la réalité extérieure pour n’étre conscient
que de I’objet de sa méditation, sis dans le cceur.

L’écoute (sravanam), le chant (kirtanam) et le souvenir
(smaranam) sont les aspects (angas) essentiels de la bhakti,
car ils contiennent tous les autres. Et d’entre ces trois, le
chant est le plus important, car il inclut I’écoute et le souve-
nir. « Ecouter le nom et les gloires de S Visnu, les chanter,
s’en souvenir, servir Ses pieds semblables au lotus, L’adorer
a I’aide des seize articles du culte, Lui offrir des prieres, de-
venir Son serviteur, se lier d’amitié avec Lui et tout Lui dé-
dier (en d’autres termes, Le servir de tout son étre : corps,
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mental, verbe), telles sont les neuf pratiques de la pure bhak-
1. »

Le quatrieme aspect de la bhakti consiste a servir les pieds
pareils au lotus du Seigneur (pada-seva ou paricaryd). On
doit le pratiquer en méme temps que ’écoute, le chant et le
souvenir, en adoptant une attitude humble et en considérant
que I’on n’a aucune compétence pour le faire. Il est essentiel
également d’avoir a I’esprit que le destinataire de notre ser-
vice est le Dieu de 1’éternité (sat), de la connaissance (cit) et
de la félicité (ananda). Pada-seva, le service rendu aux pieds
du Seigneur, implique voir le visage de la murti de Sii
Krsna ; La toucher ; en faire le tour avec respect ; La suivre
dans les processions, visiter les lieux sacrés comme les
temples, le Gange, Jagannatha Puri, Dvaraka, Mathura, Na-
vadvipa, et tant d’autres. Servir la plante sacrée Sri TulasT et
les purs dévots du Seigneur entre dans la méme catégorie.
Srila Riipa Gosvami a détaillé tout cela dans sa description
des soixante-quatre pratiques de la bhakti.

Le cinquiéme aspect concerne I’adoration de la déité (ar-
cana). Nombreuses sont les considérations qui touchent aux
qualifications et aux procédures requises pour accomplir cette
adoration. Si ’on est attiré par cette voie, alors que I’on pra-
tique déja 1’écoute, le chant et le souvenir, on doit recevoir,
selon les rites appropriés, les formules sacrées (mantras) rela-

B¢ Sravanam kirtanam visnoh smaranam pada-sevanam / arcanam vandanam

dasyam, sakhyam dtma-nivedanam // (Srimad Bhagavatam 7.5.23).
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tives a I’initiation brahmanique (diksa-mantras) d’un maitre
spirituel authentique.

Vrajanatha : Quelle différence y a-t-il entre le saint nom
(nama) et le krsna-mantra ?

Babaji : Le nom de Hari est la vie et I’ame du mantra. Les
sages ¢rudits (rsis) ont ajouté namah (« salutations ») au
nom de Hari et révélé son pouvoir spécifique'®’. Par nature,
le saint nom n’est pas de ce monde, contrairement au jiva
qui, en raison de désignations corporelles créées par maya,
est prisonnier des objets de la matiére inerte. Afin d’aider
I’esprit a se détacher des objets des sens, différentes mé-
thodes d’adoration ont été élaborées sur la voie du service de
dévotion révérencieuse (maryada-marga). Pour les matéria-
listes, il est essentiel de suivre le processus de I’initiation
(diksd), alors que, pour celui qui récite les mantras composés
essentiellement des noms de Krsna, ce processus qui
consiste a prendre en considération les qualifications re-
quises et les défauts du candidat n’a pas de raison d’étre'**.

BT Cf. Sri Caitanya-caritamrta, Adi-Iila (7.72-74). Commentaire de SrT Srimad
Bhaktivedanta Narayana Maharaja).

En régle générale, le guru initie son disciple aprés 1’avoir purifié par un
processus visant a éliminer quatre défauts appelés siddha, sadhya, susiddha et
ari (ennemi). Les détails concernant ces défauts sont décrits dans le Hari-
bhakti-vilasa, Premier Vilasa, Anuccheda 52-103. Cependant, la récitation du
monarque d’entre les mantras, le gopala-mantra composé de dix-huit lettres,
ne prend pas en considération ces quatre défauts. Ce mantra est si puissant
qu’il les rend insignifiants. D’aprés le seigneur Mahadeva, chaque lettre de ce
mantra nest pas différente de Krsna (commentaire de Sri Srimad
Bhaktivedanta Narayana Maharaja).

138
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L’initiation au seul chant du krsna-mantra est extréme-
ment bénéfique, car, de toutes les incantations, le mantra cé-
Iébrant le nom de Krsna est le plus puissant. Dés que le guru
authentique initie un disciple qualifié¢ avec ce mantra, celui-ci
est sur le champ investi de force spirituelle par Krsna. Apres
I’initiation, le guru instruit le disciple assidu aux méthodes
d’adoration de la déité (arcana-marga). Ces méthodes com-
prennent la célébration du jour d’apparition de Krsna, le
jetine partiel durant le mois de karttika (octobre-novembre) et
chaque onziéme jour lunaire (ekadasi), les ablutions dans un
fleuve sacré durant le mois de janvier (magha), etc. On doit
comprendre que, sur la voie de 1’arcana, il est indispensable
d’adorer non seulement Krsna, mais aussi Ses purs dévots.

Le sixieme aspect de la vaidhi-bhakti consiste a se proster-
ner devant la déité et Lui offrir des pri¢res (vandanam). Cet
anga est inclus dans le service rendu aux pieds de lotus du
Seigneur (pdda-seva), ainsi que dans la pratique du chant
(kirtanam). 1l est toutefois considéré comme une pratique a
part enti¢re. Offrir son hommage avec révérence (namaskara)
entre dans cette catégorie. Rester debout les mains jointes
(ekanga-namaskara) et se prosterner de tout son long sur le
sol (astanga-namaskara) sont deux formes d’hommage. Il est
irrespectueux, en revanche, de se prosterner devant la déité

Pour une meilleure compréhension de ce que représente le processus de I’initiation
mentionné ici et de son profond mysticisme, nous vous renvoyons au Sri
Caitanya-caritamrta, Madhya-Ifla 24331, commenté par Sri Srimad A.C.
Bhaktivedanta Svami Prabhupada (N.d.T).
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avec une seule main sur le sol, derriere la déité, le corps
pointant dans sa direction ou en Lui présentant son flanc
droit, ainsi que de se prosterner dans I’antichambre de 1’autel
(garbha-mandira).

La pratique du service (dasyam) est le septieme aspect de
la bhakti. Dasyam signifie se concevoir comme un serviteur
de Krsna. L’adoration (bhajana) exécutée avec le sentiment
d’étre le serviteur de Krsna est I’adoration la plus élevée. Ce-
la consiste a se prosterner, a réciter des prieres, a dédier tous
ses actes, a servir humblement en se comportant d’une ma-
niere irréprochable, a se souvenir et a suivre les instructions
recues (katha-sravanam).

Le huitieme aspect de la bhakti consiste a servir Krsna
comme un ami (sakhyam), a tout faire pour Son bien-étre,
avec le sentiment d’étre uni a Lui par un lien intime et pro-
fond. Il existe deux sortes d’amitié¢ (sakhyam) avec Krsna :
I’'une est située au stade de la vaidhi-bhakti et 1’autre au
stade de la raganuga-bhakti. Le verset de Prahlada cité plus
haut (débutant par sravanam kirtanam) fait référence a une
forme d’amitié pour le Seigneur selon les préceptes de la
vaidhi-bhakti (vaidhanga-sakhyam) ; il en va de méme pour
I’amitié avec laquelle on sert la déité (vaidha-sakhyam).

Le neuvieme aspect de la bhakti (dtma-nivedanam)
consiste a s’abandonner entiérement — corps, ame, esprit — a
Sri Krsna. Cet abandon se caractérise par des efforts exclusi-
vement destinés a contenter Krsna, sans se préoccuper de sa
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propre satisfaction. Il s’agit de vivre dans le seul but d’exau-
cer les désirs du Seigneur et de subordonner ses aspirations
personnelles aux Siennes, comme une vache qui, lorsqu’elle
trouve un maitre, n’a pas a se soucier de ses besoins.

L’abandon (atma-nivedanam) selon la voie de la vaidhi-
bhakti est décrit de la maniére suivante : « Ambarisa Maharaja
fixait ses pensées sur les pieds pareils au lotus de SiT Krsna, il
faisait usage de la parole pour décrire Ses excellentes qualités,
se servait de ses mains pour nettoyer Son temple, et de ses
oreilles pour écouter les récits des merveilleux divertissements
du Seigneur. Il se servait de ses yeux pour contempler la miirti
et admirer les temples ainsi que les lieux sacrés, de son corps
pour étreindre le corps des dévots, de ses narines pour humer le
parfum délicat des fleurs de tulasi offertes aux pieds du Sei-
gneur, et de sa langue pour goiter la nourriture préalablement
offerte & Krsna (prasada). 1l faisait usage de ses jambes pour
parcourir les lieux de pelerinage et se rendre au temple, de sa
téte pour se prosterner, et de ses désirs pour combler ceux du
Seigneur. Ambarisa Maharaja offrait des guirlandes de fleurs a
la déité, de la pate de santal, des mets délicieux et divers articles
pour le culte, jamais pour en tirer une satisfaction personnelle,
mais pour cultiver I’amour pour Krsna que seuls portent, en leur
ceeur, les purs dévots du Seigneur'™. »

¥ sa vai manah krsna-padaravindayor, vacamsi vaikuntha-gunanuvarnane /

karau harer mandira-marjanadisu, Srutim cakaracyuta-sat-kathodaye //
mukunda-lingalaya-darsane drsau, tad-bhrtya-gatra-sparse ‘nga-sangamam /
ghranam ca tat-pada-saroja-saurabhe, srimat-tulasyam rasanam tad-arpite //

250



Prameya: abhidheya-tattva

A entendre les doux propos de Babaji Mahasaya, Vijaya
Kumara et Vrajanatha furent remplis de joie. Ils s’inclinérent
devant lui et dirent : « Maitre, vous €tes un proche compagnon
du Seigneur. Aujourd’hui, vous nous avez bénis en nous offrant
un enseignement plein d’ambroisie. Nous étions en train de
gaspiller notre vie, arrogants d’étre de bonne famille, de caste
supérieure, et d’avoir recu une haute éducation. Mais grace a
nos actes de piété (sukrti) accumulés au cours de nombreuses
vies antérieures, nous avons regu votre miséricorde. »

Vijaya : O vous, le plus éminent des dévots (bhagavatas),
Sri Vrndavana Dasa Thakura m’avait recommandé de me
rendre au Yoga-pitha de St Mayapura. Aujourd’hui, par sa
bonté, j’ai vu ce lieu saint, ainsi qu’un compagnon intime du
Seigneur. Si vous le permettez, je reviendrai demain soir.

Quand le vieux Babaji entendit le nom de Sri Vrndavana
Dasa Thakura, il se prosterna immédiatement au sol de tout son
long et dit : « J’offre mes hommages répétés a 1’incarnation de
Vyasadeva qui s’est manifestée pour la geste de SrT Caitanya ».

Comme la matinée était déja bien avancée, les deux com-
pagnons quittérent Mayapura et retournérent a la demeure de
Vrajanatha.

padau hareh ksetra-padanusarpane, Siro hrsikesa-padabhivandane / kamam
ca dasye na tu kama-kamyaya, yathottama-sloka-janasraya ratih // (Srimad
Bhagavatam 9.4.18-20).
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Ainsi s’acheve le dix-neuvieme chapitre du
Jaiva-dharma, intitulé « Prameya: abhid-
heya-tattva ».
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Chapitre 20

Prameya: abhidheya — Vaidhi-sadhana-bhakti

Vrajanatha et Vijaya Kumara regagnerent le logis familial
peu avant midi. Ils étaient attendus par la mére de Vrajanatha
qui leur servit avec amour un somptueux prasadam. Ensuite,
I’oncle et le neveu converserent affectueusement ; Vrajana-
tha fit part a son honorable oncle maternel, étape par étape,
de ’ensemble des enseignements qu’il avait recus jusque-la
de Babajt Maharaja.

Ces savoureux préceptes réjouirent Vijaya Kumara au
plus haut point. « Tu es fortuné, lui dit-il, car la compagnie
des personnes saintes (sat-sanga) est rarement accordée. Tu
as la chance de fréquenter, chose rare entre toutes, un grand
saint, Babaji Mahasaya, et celui-ci t’a donné des directives
essentielles concernant le but le plus ¢levé de la vie humaine
(paramartha). Celui qui entend parler du service de dévotion
(bhakti-katha) et des gloires de St Hari (hari-katha) est déja
béni, mais quand de tels sujets sont regus de la bouche d’une
grande ame, alors la bonne fortune éclot encore plus vite. Tu
es né dans une famille de pieux brahmanas, et la richesse ne
te fait pas défaut ; tu es versé dans toutes les écritures (Sdas-
tras) et ton érudition dans la science de la logique (nyaya-
sastra) n’a pas d’égale. Mais, aujourd’hui, ces acquis ne sont
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que parures parce que tu as trouvé refuge aux pieds sem-
blables au lotus des vaisnavas, et ainsi développé une atti-
rance pour 1’écoute des récits ayant trait aux jeux sublimes
de Sti Krsna (lila-katha) ».

La meére de Vrajanatha entra dans la piéce et, inter-
rompant momentanément leur conversation portant sur le but
supréme de la vie, dit a Vijaya Kumara : « Mon cher frere,
cela fait longtemps que tu n’es pas venu ici. Je t’en prie,
tente de convaincre mon fils de se marier (grhastha). Vu la
fagon dont il se conduit, j’ai peur qu’il ne se fasse moine,
comme 1’'un de ces sadhus. Plusieurs personnes lui ont déja
fait des propositions de mariage, mais il a fait veeu de céli-
bat, semble-t-il. Ma belle-mére, elle aussi, a tenté de le
convaincre, mais rien n’y fait ».

Vijaya Kumara répondit a sa sceur : « Je resterai
chez vous une quinzaine de jours ; j’aurai ainsi le temps d'y
réfléchir et je te ferai part de ma décision ».

Une fois que la mére de Vrajanatha eut quitté la
picce, Vijaya Kumara et son neveu reprirent leur discussion
sur le but ultime de I’existence. Ils passeérent ainsi toute la
journée a converser. Le lendemain, aprés le repas, Vijaya
Kumara dit a son neveu: « Vrajanatha, allons ce soir a
Srivasangana entendre Babaji Maharaja parler des soixante-
quatre aspects (angas) du service de dévotion (bhakti), tels
que décrits par SrT Riipa Gosvami. Ah Vrajanatha ! Puissé-je
obtenir comme toi la compagnie des saints vie apres vie !
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Babajt Mahasaya a évoqué deux formes de sadhana : la voie
des regles (vaidhi-marga) et la voie de 1’attrait spontané (ra-
ga-marga). Pour étre franc, je pense que nous nous quali-
fions pour la vaidhi-marga. 11 nous faut bien la comprendre
et la mettre en pratique avant d’en savoir plus sur la raga-
marga. Lors de son dernier entretien, Babaji nous a décrit les
neuf aspects de la bhakti (navadha-bhakti), mais je ne sais
par ou commencer. D&s aujourd’hui, nous devons en ap-
prendre davantage ».

Tout a leur discussion, ils n’avaient pas remarqué
que le crépuscule était en train de descendre. Les rayons du
soleil n’effleuraient plus que la cime des arbres. Vijaya
Kumara et Vrajanatha déciderent alors de se mettre en route.
Arrivés a Srivasangana, ils se prosternérent de tout leur long
(dandavat-prandama) devant les vaisnavas et entrérent dans
la hutte (kutira) du vieux babdji.

Voyant que les deux compagnons ¢Etaient avides de
connaissance, Babaji se réjouit. Il les étreignit avec affection
et leur offrit une natte pour s’asseoir. Ils se prosternérent de-
vant lui et s’assirent.

Apres avoir échangé quelques mots, Vijaya Kumara dit :
« Maitre, nous vous accablons de questions, pourtant vous
nous acceptez en raison de la grande affection que vous por-
tez aux dévots du Seigneur. Aujourd’hui, nous aimerions
vous entendre décrire les soixante-quatre pratiques du ser-
vice de dévotion (bhakti), telles qu’elles furent énoncées par
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Srila Riipa Gosvami, du moins si vous pensez que nous
sommes aptes a recevoir un tel enseignement. Ainsi, nous
pourrons saisir facilement ce qu’est la pure bhakti ».

Babaji sourit et répondit : « Oui, écoutez attentivement, je
vous livrerai tout ce que je sais. Les dix premieres pratiques
constituent la fondation de tout 1’édifice de la bhakti :

1. prendre refuge aupreés d’un maitre spirituel authen-
tique (Sri-guru-paddasraya) ;

2. recevoir de lui Pinitiation (guru-diksd) et apprendre
la pratique du service de dévotion sous sa tutelle (gu-
ru-siksa) ;

3. servir le guru avec foi et dévotion (visvasa-pirvaka-
guru-seva) ;

4. marcher dans les pas des grands maitres et des saintes
personnalités (sadhus) ;

5. s’enquérir aupres du guru des devoirs spirituels (sad-
dharma) et des moyens d’accomplir I’adoration (bha-
Jjana) ;

6. étre prét a renoncer a tout plaisir des sens pour satis-
faire Sri Krsna ;

7. vivre dans un lieu saint, comme Dvaraka ou Vrnda-
vana, ou prés d’une riviere sacrée comme le Gange
ou la Yamuna ;

8. mn’accepter pour soi-méme que 1’argent et les commo-
dités qui sont absolument nécessaires pour vivre ;
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respecter les jours d’ekadast, le jour d’apparition de
Krsna en ce monde (Janmastami) et les autres jours
consacrés au Seigneur Hari ;

respecter les arbres sacrés, comme D'asvattha,
I’amalaki, le banian, etc. ;

Les dix pratiques suivantes prennent la forme d’interdits :

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

éviter rigoureusement la compagnie des mécréants,
ceux qui sont antagonistes a Krsna ;

ne pas accepter des personnes incompétentes comme
disciples ;

renoncer aux efforts ostentatoires, comme |’obser-
vance de fétes pompeuses ou la construction oné-
reuse de temples ;

ne pas lire un trop grand nombre d’ouvrages, ni don-
ner des interprétations inédites des écritures, ni sub-
venir a ses besoins en discourant sur les Sastras ou en
les récitant en public ;

¢éviter de faire preuve d’avarice dans les transactions
coutumieéres ;

ne pas se laisser affecter par les émotions, comme la
colére ou I’affliction ;

ne pas manquer de respect aux devatas ou les blas-
phémer ;

ne causer de souffrance a aucun étre vivant ;
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19. éviter soigneusement les offenses liées au service
(seva-aparddhas) et au chant des saints noms du Sei-
gneur (nama-aparadhas) ;

20. ne pas tolérer que 1’on blasphéme Dieu la Personne
Supréme ou Son dévot.

Ces vingt principes sont la porte d’entrée du temple de la
bhakti. Parmi eux, les trois premiers — prendre refuge aupres
des pieds d’un maitre spirituel authentique (sr7 guru), rece-
voir de lui Dinitiation (diksa) et apprendre la bhakti sous sa
tutelle (siksa), et le servir avec foi — sont les plus importants.
Les autres principes sont des recommandations énoncées
comme suit :

21. adopter les signes distinctifs du vaisnava, comme la
marque du tilaka sur le front ;

22. inscrire le nom de Hari sur son corps ;

23. accepter les fleurs, les guirlandes et les vétements of-
ferts a la déité (mirti) ;

24. danser devant la déité ;

25. se prosterner de tout son long (dandavat-pranama)
devant le maitre spirituel, les vaisnavas et la mirti ;

26. se lever en signe de respect lorsqu’on est en présence
de la déité, du maitre spirituel et des vaisnavas, et les
accueillir avec révérence ;

27. suivre la procession de la miirti dans les rues ;
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28.
29.

30.

31

34.

35.

36.

37.

38.
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visiter les temples du Seigneur ;

effectuer une marche circulaire (parikrama) autour
du temple ;

adorer la muarti dans le temple suivant les principes
régissant cette adoration (pijja et arcana) : offrir ré-
gulierement la cérémonie de 1’arati qu’accompagne
I’offrande de divers aliments, parer la déité, etc. ;

. servir la mirti comme un roi (paricarya) ;
32.
33.

chanter des louanges ;

chanter en cheeur les noms de Krsna (nama-sankirta-
na);

réciter les gayatri-mantras trois fois par jour (au le-
ver du soleil, & son zénith et & son coucher) apres
s’étre purifi¢ en accomplissant 1’acamana ;

offrir humblement des priéres et des suppliques a
Dieu ;

réciter des mantras et chanter des bhajanas glorifiant
Krsna ;

savourer la grace de Dieu (bhagavat-prasada) sous la
forme de nourriture Lui ayant été préalablement of-
ferte ;

boire le nectar (caranamrta) qui a baigné les pieds
pareils au lotus de la marti ;
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40.
41.
42.

43.

44,
45.

46.
47.
48.
49.

50.

51

52.

53
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humer le parfum de 1’encens et des fleurs offerts a la
murti ;

toucher la déité de Sri Krsna ;

contempler (darsana) la déité avec dévotion ;

assister a la cérémonie de 1’arati et aux festivals célé-
brés pour le plaisir de Krsna ;

écouter ce qui a trait au Seigneur Hari : Ses noms,
formes, qualités et divertissements ;

avoir toujours confiance en la miséricorde de Krsna ;

contempler en esprit (smaranam) les noms, formes,
qualités et divertissements de Krsna ;

méditer sur Sri Krsna ;

Lui offrir spontanément ses services ;

Le considérer comme son ami ;

s’abandonner a Lui complétement (atma-samar-
panay ;

Lui offrir les choses qui nous sont chéres ;

. accomplir sans cesse des activités visant a Lui faire

plaisir ;

Lui étre soumis (Sarandgati) en toute circonstance ;

. arroser la plante Tulasi-devi et la servir ;
54.

honorer le Srimad Bhagavatam et les écritures
vaisnavas en écoutant leur message avec assiduité ;
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56.
57.

58

59.

60.

61.

62.

63.

64.
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écouter et chanter les gloires des demeures transcen-
dantales (dhamas) de Krsna en ce monde, de Ses
lieux d’apparition, tel Mathura, et en faire le tour en
marchant ;

servir les vaisnavas ;

se joindre a 1’assemblée des vaisnavas pour célébrer
les jours de fétes liés a Krsna, selon ses moyens ;

. observer des veeux spécifiques au cours des quatre

mois que dure la saison des pluies (caturmdasya) et
tout particulierement durant le mois de karttika (niya-
ma-seva) ;

célébrer le jour commémorant I’avénement de Krsna
en ce monde ;

servir la déité avec foi (Sraddhaya sri-mirtir seva-
naj ;

savourer la signification du Srimad Bhdgavatam
(bhagavat-sravana) en compagnie de vaisnavas im-
mergés dans le rasa (rasika-vaisnavas) ;

fréquenter des bhaktas plus €élevés que soi, affectueux
et en phase avec nos sentiment et but (svajatiya-sus-
nigdha-sadhu-sanga) ;

chanter en cheeur les noms de Krsna (nama-sankirta-
nam) ;

vivre dans un lieu saint comme Mathura ou Vrndava-
na (mathura-vasa).
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Les cinq angas cloturant cette liste sont les plus impor-
tants. IIs forment les cing membres essentiels du service de
dévotion (paricanga-bhakti). Toutes ces pratiques doivent
étre mises en ceuvre pour adorer Krsna avec le corps, I’intel-
ligence, le coeur, I’esprit et I’ame.

Vijaya : Maitre, pouvez-vous nous éclairer davantage sur
le premier principe : « prendre refuge auprés d’un maitre spi-
rituel authentique (Sri-guru-padasraya) » ? (#1)

Babaji : Celui qui aspire au service de dévotion doit, dans
un premier temps, obtenir 1’aptitude (adhikara) pour accom-
plir un service de dévotion exclusif envers SrT Krsna (ana-
nya-krsna-bhakti). 11 doit ensuite prendre refuge aupres d’un
véritable guru et sa proximité avec ce maitre lui permettra
d’apprendre la science de Krsna (krsna-tattva).

Cette aptitude pour servir Krsna n’est atteinte que lors-
qu’on développe la foi. En vertu d’actes pieux (sukrti) ac-
complis dans les vies antérieures, quelqu’un a la possibilité
d’écouter les récits des exploits de SrT Krsna de la bouche
méme des sadhus et le fruit de cette écoute est I’éveil d’une
foi ferme en Krsna, appelée sraddha. En méme temps que la
foi se développe, le désir de s’abandonner totalement a Dieu
(Saranagati) se manifeste quelque peu. La foi (sraddha) et
I’abandon a Dieu (Sarandgati) sont presque synonymes.
L’étre se qualifie pour le service de dévotion sans mélange
(ananya-bhakti) quand sa foi est telle qu’il pense : « Le ser-
vice de dévotion offert a Krsna est sans nul doute le but le
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plus élevé ici-bas. Je vais donc m’engager dans la pratique
de la bhakti en la considérant comme mon devoir ; je ferai
tout ce qui est favorable a son développement et délaisserai
tout ce qui lui est défavorable. Krsna est mon unique protec-
teur et mon seul gardien. Je suis démuni, misérable et sans
ressources, et mes désirs personnels vont a I’encontre de mes
véritables intéréts. Suivre exclusivement les désirs de Krsna
m’est bénéfique en tous points ». Lorsque 1’étre développe
cette mentalité, il ressent alors 1’ardent désir de recevoir des
enseignements sur la bhakti et il prend refuge aux pieds d’un
maitre spirituel authentique (sad-guru). 11 devient alors son
disciple et écoute ses instructions (siksa) touchant au service
de dévotion.

La sagesse védique nous instruit : « Afin de parvenir a la
connaissance supréme, le chercheur d’Absolu doit se rendre,
les mains chargées du bois destiné au feu de sacrifice, aupres
d’un maitre versé dans les Vedas, absorbé dans la Vérité Ab-
solue et voué au service du Seigneur. »'* Cela signifie qu’il
doit approcher le guru le ceeur pétri d’une foi transcendan-
tale, en s’abandonnant a lui a tous égards — avec le corps,
I’esprit, la parole — et en toute humilité. Il est dit aussi :
« Qui prend refuge auprés d’un maitre spirituel authentique
connaitra Dieu la Personne Supréme (purusa). »"*!

140 e
nistham (Mundaka Upanisad 1.2.12).
acaryavan puruso veda (Chandogya Upanisad 6.14.2).

141
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Les qualités du maitre spirituel authentique (sad-guru),
ainsi que celles du véritable disciple (sat-sisya), sont décrites
en détail dans le Hari-bhakti-vilasa (1.23.64). Le vrai dis-
ciple est celui qui a la foi (sraddha) et dont la conduite est
pure ; le maitre spirituel authentique est celui dont le cceur
déborde de pure dévotion (suddha-bhakti), qui connait par-
faitement les réalités du service dévotionnel (bhakti-tattva),
dont la conduite est exemplaire, qui est simple, dénué d’avi-
dité, libre de la philosophie mayavada, et expert dans toutes
les activités du service de dévotion.

Un brahmana honoré par 1’ensemble de la société et pos-
sédant toutes ces qualités peut étre le maitre spirituel de tous,
quel que soit le groupe social (varna) auquel ils appar-
tiennent. Au cas ou il n’y aurait pas de brahmana qualifié, le
postulant pourra accepter un maitre spirituel appartenant a
une caste supérieure a la sienne. Outre ces considérations
d’ordre social, retenons que 1’on peut accepter comme guru
toute personne qui maitrise la science de Krsna (krsna-tatt-
va).

Si un membre d’une famille des varnas supérieurs (brah-
manas, ksatriyas et vaisyas) discerne les qualités susmen-
tionnées chez un brahmana et I’accepte comme maitre spiri-
tuel, il se verra offrir respect et faveurs par ceux qui ac-
cordent du crédit aux positions sociales. Mais, en réalité, seul
un bhakta qualifié peut étre guru, et ce quel que soit son
varna.
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Les regles concernant la mise a 1I’épreuve mutuelle du
maitre spirituel et du disciple, ainsi que la détermination du
moment approprié pour recevoir ’initiation, sont formulées
dans les €critures. La teneur des textes se comprend ainsi : le
guru confere sa grace au disciple lorsqu’il le juge apte et do-
té d’une foi indéfectible envers lui, comprenant qu’il est un
pur dévot du Seigneur (suddha-bhakta).

Il est deux sortes de gurus: celui qui donne I’initiation
(diksa-guru) et celui qui instruit (siksa@-guru). On doit rece-
voir I’initiation (diksd@) et également les enseignements
(Siksa) touchant a 1’adoration de la déité. On ne peut avoir
qu’un seul maitre spirituel initiateur, mais on peut avoir plu-
sieurs maitres instructeurs. Le plus souvent, le diksa-guru est
également le siksa-guru.

Vijaya : Etant donné qu’on ne peut rejeter son diksd-guru,
comment ce dernier peut-il transmettre un enseignement spi-
rituel (sat-siksa) s’il n’est pas compétent pour le faire ?

Babaji : Avant d’accepter un maitre spirituel, il faut exa-
miner son degré de connaissance des principes fondamen-
taux (tattvas) décrits dans les Vedas et s’assurer qu’il a réali-
sé la Reéalité Absolue (para-tattva). Si tel est le cas, il sera
apte a dispenser toutes sortes d’enseignements sur la Vérité
Absolue. Il n’y a, normalement, aucune raison de rejeter son
guru initiateur. Il existe cependant deux circonstances pour
lesquelles il faut s’en séparer : Si on a accepté le maitre spiri-
tuel sans s’€tre assuré préalablement de sa connaissance de
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la Vérité Absolue, de ses qualités de vaisnava et des autres
qualifications requises, et qu’il se révele par la suite incom-
pétent. Et lorsque, apres avoir regu ’initiation, on s’apercoit
que le guru choisi n’est pas assidu dans le service offert a
Krsna.

De nombreux passages des écritures le confirment : « Qui
prétend étre maitre spirituel et dispense des enseignements
erronés, opposé€s a ceux des textes védiques (sattvata-sas-
tras), sera plongé dans un enfer terrible pour un temps sans
fin, ainsi que les disciples qu’il a fourvoyés et qui, dans leur
confusion, ont écouté cet imposteur.'** » ; « Il est du devoir
du disciple de se défaire d’un maitre spirituel qui ne peut pas
I’instruire sur ce qu’il convient de faire et ne pas faire, et qui,
en raison de mauvaises fréquentations ou parce qu’il s’op-
pose aux vaisnavas, est engagé sur la mauvaise voie.'* » ;
« L’enfer est la destination de ceux qui recoivent les mantras
d’un maitre spirituel avaisnava, c¢’est a dire quelqu’un qui re-
cherche la compagnie des femmes et qui ne nourrit pas de
dévotion pour le Seigneur (krsna-bhakti). Si tel est le cas, les
écritures recommandent de recevoir a nouveau les mantras,
mais, cette fois-ci, d’un guru vaisnava.'** »

"2 yo vyaktir nyaya-rahitam, anyayena $rnoti yah / tav ubhau narakam ghoran,

vrajatah kalam aksayam // (Hari-bhakti-vildsa 1.62).

guror apy avaliptasya, karyakaryam ajanatah / utpatha-pratipannasya,
parityago vidhivate // (Mahabharata, Udyoga-parva 179.25 et Narada-
paiicaratra 1.10.20).

143

4 avaisnavopadistena, mantrena nirayam vrajet / punas ca vidhina samyag,

grahayed vaisnavad guroh // (Hari-bhakti-vilasa 4.144).
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La deuxiéme circonstance dans laquelle on doit impérati-
vement rejeter son maitre spirituel résulte du changement
d’attitude de ce dernier : si, au moment ou il accepta son dis-
ciple, il était doté des qualités d’un vaisnava et de la connais-
sance de la réalité spirituelle, mais que, sous I’influence de
mauvaises fréquentations (asat-sanga), il est devenu un
mdyavadi ou un ennemi des vaisnavas.

Cependant, on ne doit pas rejeter un maitre spirituel dont
la science est incompléte s’il n’est ni un mayavadi, ni un en-
nemi des vaisnavas, et qu’il ne s’adonne pas a des activités
répréhensibles. Dans ce cas, on doit continuer de le respecter
comme guru et, apres lui avoir demandé la permission, aller
consulter un autre vaisnava, dont la connaissance est plus
vaste, afin de le servir et suivre son enseignement.

Vijaya : Ayez maintenant la bonté de nous expliquer la
deuxiéme pratique constituant la fondation de 1’édifice de la
bhakti, a savoir I’initiation (krsna-diksa) et 1’éducation sous
la tutelle du guru (Siksa). (#2)

Babaji : On doit accepter les instructions du maitre spiri-
tuel sur la fagon d’adorer la mirti de Krsna (arcana) — nous
discuterons de ce point plus tard — et le pur service de dévo-
tion. On doit ensuite servir Krsna et s’évertuer a Lui faire
plaisir (krsna-anusilanam), en restant simple. Il est essentiel
de recevoir I’enseignement du maitre spirituel sur notre rela-
tion avec Krsna (sambandha-jiiana), le processus du service

267



Jaiva-dharma

de dévotion (abhidheya-jiiana) et le but ultime (prayojana) a
atteindre.

Vijaya : Pourriez-vous nous expliquer ce que 1’on entend
par « servir le maitre spirituel avec foi ». (#3)

Babaji: Il ne faut pas considérer le guru comme un
simple mortel ou un étre ordinaire (jiva), mais savoir qu’il
est le représentant de tous les devatas (sarva-devamaya), et
toujours garder a I’esprit qu’il est un émissaire du monde
spirituel (vaikuntha-tattva), un intime du Seigneur. Il ne faut
jamais lui désobéir.

Vijaya : Que doit-on comprendre par « suivre la voie tra-
cée par les saints » (sadhu-marganugamanam) ? (#4)

Babaji: La pratique du service de dévotion (sadhana-
bhakti) est le moyen qui permet de concentrer I’esprit sur les
pieds semblables au lotus de Krsna ; ceci étant dit, le disciple
a pour devoir de suivre la voie tracée par les grandes person-
nalités (mahajanas) qui sont apparues au cours du temps, car
cette voie, libre de toute misére et de dur labeur, est cause de
bonne fortune.

« Nul ne peut, seul, définir parfaitement la voie du service
de dévotion qu’il doit emprunter. On doit prendre pour réfé-
rence les mahajanas qui se sont succéd¢ dans 1’histoire, car
ils ont tracé, étape par étape, une voie simple et claire. Ils

I’ont rendue facile a emprunter en éliminant tous les obs-
tacles, petits et grands; on peut donc s’y engager sans
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crainte. Il est du devoir du disciple de ne dépendre que de
cette voie."” » « Quiconque enfreint les régles des écritures
(Sruti, smrti, puranas, paficardtras) ne pourra obtenir de
bons résultats de son service de dévotion, quand bien méme
il s’évertuerait a pratiquer une bhakti exclusive pour Sri Ha-
11 ; cette sorte de bhakti non authentique n’engendrera que
trouble et désolation'*. »

Vijaya : Pouvez-vous nous expliquer comment le service
de dévotion non conforme aux normes scripturaires peut
conduire au désastre ?

Babaji : Une conscience entierement absorbée dans le pur
service de dévotion ne peut étre obtenue qu’en se fiant a la
voie tracée par les mahdjanas et en aucun cas en inventant
un nouveau chemin. On peut voir que des précepteurs spiri-
tuels comme Dattatreya, Buddha et d’autres, incapables de
comprendre la pure bhakti (suddha-bhakti), n’en ont accepté
que ’ombre. C’est ce reflet dénaturé qu’ils propagerent res-
pectivement sous la forme des voies insignifiantes telles que
la bhakti incorporée au monisme (mayavada-misra-bhakti) et
la bhakti associée a I’athéisme (nastikata-misra-bhakti). 1ls
frappérent leurs théories du sceau de la pure hari-bhakti,

5 sa mrgyah Sreyasam hetuh, panthah santapa-varjitah / anavapta-Sramam

purve, yena santah pratasthire // (Skanda Purana).
Sruti-smrti-puranadi-paricaratra-vidhim  vind / aikantiki harer bhaktir,
utpatayaiva kalpate // (Brahma-yamala, cité dans Sri Bhakti-rasamrta-
sindhu).

146
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alors qu’en réalité elles n’en sont pas. Elles ne font que créer
une immense confusion et un désastre spirituel chez les
hommes.

La voie du service de dévotion spontané (raga-marga) ne
tient pas compte des régles contenues dans les textes sacrés
(Sruti, smrti, puranas, paficaratras, etc.), car la seule préoc-
cupation des étres engagés dans cette pratique est de suivre
les traces des habitants de Vraja, la sublime demeure de Sri
Krsna. En revanche, qui emprunte la vaidhi-marga doit dé-
pendre uniquement de la voie définie par les grandes person-
nalités que sont Dhruva, Prahlada, Narada, Vyasa, Suka et
d’autres. C’est pourquoi ceux qui pratiquent la vaidhi-bhakti
n’ont pas d’autre choix que de suivre la voie tracée par les
saints (sadhus) du passé.

Vijaya : Veuillez nous expliquer comment 1’on doit s’en-
quérir aupres du guru des devoirs spirituels (sad-dharma) et
des moyens d’accomplir I’adoration (bhajana). (#5)

Babaji: Le devoir éternel est le vrai dharma, celui des
saints authentiques (sadhus) ; on doit s’en enquérir avec fer-
veur.

Vijaya : Que signifie « renoncer a jouir des objets des
sens pour satisfaire Krsna » ? (#6)

Babaji : Le plaisir matériel (bhoga) consiste a rechercher
le bonheur a travers la satisfaction des sens, comme les plai-
sirs de la table, du lit, etc. Ce bhoga s’oppose généralement a
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la pratique du bhajana, cette dernicre est donc plus facile a
exécuter quand on se détache des plaisirs matériels pour
s’absorber dans 1’adoration de Krsna. Celui qui est attaché
au plaisir des sens se trouve, en fait, dans la méme situation
qu’un alcoolique, car son addiction I’empéche de s’impliquer
dans une dévotion exclusive. Il faut donc éviter de jouir de la
nourriture matérielle et n’honorer que les aliments consacrés
au Seigneur (bhagavat-prasada). On doit veiller a maintenir
le corps en bonne santé pour accomplir le service de dévo-
tion rendu a Krsna et renoncer aux plaisirs sensoriels lors des
jours propices aux activités spirituelles, comme le onziéme
jour lunaire (ekadas), le jour de ’avénement de Si7 Krsna en
ce monde (Janmastami), celui de I’apparition de Caitanya
Mahaprabhu (Gaura-ptirnima), ou encore celui de Nrsimha-
deva (Nrsirmha-caturdasi) et bien d’autres.

Vijaya : Pourquoi faut-il vivre dans un lieu saint (dhama),
comme Dvaraka ou Vrndavana, ou prés d’une riviere sacrée
comme le Gange ou la Yamuna ? (#7)

Babaji: La foi et la détermination dans la pratique de la
bhakti (bhakti-nistha) s’éveillent et s’affermissent quand on
réside dans les contrées bénies par 1’apparition et les diver-
tissements du Seigneur ; il en va de méme a proximité des
fleuves sacrés comme le Gange et la Yamuna.

Vijaya : Le simple fait de résider a SrT Navadvipa-dhama
nous purifie donc. Le Gange est-il la cause de cette purifica-
tion ou est-ce di a autre chose ?
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Babaji : 1l est dit que celui qui réside dans le périmetre de
cinquante kilométres (16 krosas) de Navadvipa, et tout parti-
culiérement & Sri Mayapura, récolte tous les bienfaits que
I’on obtient en séjournant a Vrndavana.

Ayodhya, Mathura, Gaya, Kasi, Kafici, Avantika, Dvaraka
sont les sept lieux reconnus pour conférer la libération, mais
Sri Mayapura est plus important qu’eux tous réunis, car Sri-
man Mahaprabhu y a fait descendre Sa demeure éternelle
(Svetadvipa). Quatre siécles aprés Son apparition, cet endroit
deviendra le lieu saint le plus important de la planéte, surpas-
sant tous les autres. Par le simple fait d’y résider, on est libé-
ré des offenses commises et on obtient la pure dévotion. Srila
Prabodhananda Sarasvati dit que ce dhama est identique a
S1i Vrndavana, et, a certains ¢gards, qu’il lui est méme supé-
rieur.

Vijaya : Que signifie adopter les moyens appropriés pour
subvenir a ses besoins afin de s’adonner au service de dévo-
tion ? (#8)

Babaji : Le Naradiya Purana stipule : « Il ne faut accepter
que les richesses nécessaires a la pratique du service de dé-
votion. Accepter plus ou moins que I’essentiel meéne a la
chute, quand bien méme on serait situé¢ au plus haut niveau
de la vie spirituelle.'* »

W yavatd syat sva-nirvahah, svikuryat tavad artha-vit / adhikye nyiinatayam ca,

cyavate paramarthatah //
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Celui qui se qualifie pour suivre la vaidhi-bhakti pourra
subvenir a ses besoins par des moyens appropri€s, en suivant
les devoirs prescrits par le varnasrama-dharma. 11 est recom-
mandé d’accepter des biens matériels en fonction de ses be-
soins. Un exces de richesse pourra créer de 1’attachement, ce
qui détruira progressivement le bhajana. 1l n’est pas non plus
convenable de vivre dans l’indigence, car la pénurie de
moyens affaiblira aussi le bhajana. C’est pourquoi, en vue de
s’absorber dans le pur service de dévotion (Suddha-bhakti),
tant que I’on n’a pas acquis un parfait détachement (nira-
peksa), on ne doit pas refuser 1’argent et les biens matériels
pour subvenir a ses besoins.

Vijaya : Comment observe-t-on le veeu d’hari-vasara ?
(#9)

Babaji : Hari-vasara se réféere au pur ekadasi (Suddha).
Quand ce onziéme jour lunaire empiete sur le jour suivant, il
et dit mixte (viddha). On doit, dans ce cas, observer le veeu
d’ekadast le douziéme jour (dvadasi). La veille d’ekadast, le
jour méme et le lendemain, il faut s’abstenir de tout rapport
charnel. Le jour d’hari-vasara, il convient de jetiner stricte-
ment, sans méme boire d’eau (nirjala). On doit veiller toute
la nuit en s’absorbant dans le bhajana. Le lendemain matin,
il faut briser le jeline au moment adéquat. Voila comment on
observe le veeu d’hari-vasara. On ne saurait jeliner comple-
tement sans renoncer ce jour-la au mahaprasada. Si 1’on
n’est pas capable ou si ’on manque de force pour observer
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correctement 1’hari-vasara, il existe d’autres possibilités,
comme prendre un repas trés léger (anukalpa), par exemple.
Le Hari-bhakti-vilasa stipule que dans certaines situations
on peut demander a quelqu’un de jeliner en notre nom :
« Dans le cas ou un brahmana, qui entretient chez lui un feu
perpétuel consacré aux offrandes sacrificielles (sagnika-
brahmana), ne peut jeliner, il peut demander a un autre brah-
mana ou a un de ses fils de le faire en son nom.'*® »

Les aliments de substitution autorisés (havisyanna) sont
décrits de la maniére suivante : « Le soir, au lieu de prendre
des céréales et des légumineuses, on doit consommer
d’autres aliments (havisyanna) comme les fruits, le sésame,
le lait, I’eau, le beurre clarifié¢ (ghi), le parica-gavya et I’air.
Chaque ¢lément de cette liste est supérieur a celui qui le pré-
céde.'® »

Selon le Mahabharata (Udyoga-parva) : « Huit éléments
ne brisent pas le veeu (vrata) : ’eau, les racines, les fruits, le
lait, le beurre clarifi¢, ce que désire un brahmana, ce que
prescrit le maitre spirituel, les herbes et les remédes."™ »

"8 upavasetv asaktasya, ahitagner athapi va / putran va karayed anyan,

brahmanan vapi karayet // (Hari-bhakti-vilasa 12.34).

naktam havisyanna-manodanam va, phalam tilah ksiram athambu cajyam /
yat paiica-gavyam yadi vapi vayuh, prasastam atrottaram uttarai ca // (Vayu
Purana, cité dans le Hari-bhakti-vilasa 12.39).

astaitanya-vrataghnani, apo milam phalam payah / havir brahmana-kamya,
ca guror vacanam ausadham //

149
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Vijaya : Comment respecte-t-on les arbres sacrés comme
le banian (asvattha) ou I’amalakt ? (#10)

Babaji : « Celui qui véneére les arbres amalakis et pippa-
las, I’arbuste tulasr, les vaches, les brahmanas et les vaisna-
vas, voit tous ses péchés anéantis''. »

Celui qui se qualifie pour la vaidhi-bhakti doit veiller a
son bien-étre durant son séjour en ce monde. Il lui faut, a
cette fin, honorer, offrir ses hommages, soigner et méditer
sur des arbres utiles qui procurent de I’ombre, comme le pip-
pala, ceux qui offrent leurs fruits, comme ’amalaki, les vé-
nérables arbustes comme la fulasi, les vaches et autres ani-
maux indispensables, les brahmanas qui assistent la société
en dispensant des instructions bénéfiques, et les vaisnavas
qui adorent le Seigneur. Ceux qui pratiquent la vaidhi-bhakti
protégent le monde en accomplissant tout cela.

Vijaya : Que doit-on comprendre par éviter asat-sanga, la
compagnie de ceux qui sont hostiles a Krsna ? (#11)

Babaji : Lorsque le stade initial de ’amour de Dieu (bhda-
va) est atteint, la bhakti devient trés intense et profonde, mais
tant que bhava ne s’est pas manifesté, il faut éviter la compa-
gnie de ceux qui s’opposent a la bhakti. Le terme sanga
(« fréquentation ») implique un attachement ; il n’indique
pas seulement la proximité d’autrui et le fait de converser
avec eux, mais l’attachement a cette compagnie et a ces

BU - asvattha-tulasi-dhatri-go-bhiimi-sura-vaisnavah / pijitah pranata dhyatah,

ksapayanti nrnam agham // (Skanda Purana).
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échanges. Il est trés néfaste de se lier avec ceux qui sont hos-
tiles au Seigneur. Lorsque bhava s’est révélé, le désir de les
fréquenter disparait completement. Ceux qui trouvent qualité
(adhikara) pour la vaidhi-bhakti doivent donc toujours éviter
ce genre de compagnie. A I’instar des arbres et des plantes
qui dépérissent sous 1’effet d’un air pollué et d’une chaleur
excessive, la plante de la dévotion (bhakti-lata) se desseche
au contact de I’hostilité envers Krsna.

Vijaya : Qui sont ces personnes hostiles a Krsna ?

Babaji : On en dénombre quatre sortes : ceux qui sont dé-
nués de dévotion pour Krsna et restent soumis au plaisir des
sens (visayis) ; ceux qui sont attachés a la compagnie galante
des femmes (stri-sangis) ; ceux dont le cceur est contaminé
par la philosophie mayavada ou par 1’athéisme ; et ceux qui
s’empétrent dans 1’activité matérielle et ses répercussions
(karma). La fréquentation de ces quatre types de personnes
doit étre soigneusement évitée.

Vijaya : Pourquoi ne faut-il pas accepter comme disciples
des personnes ineptes ? (#12)

Babaji : Accepter un grand nombre de disciples par cupi-
dité est une faute grave. Celui qui désire avoir de nombreux
disciples sera prét a accepter des gens dénués de foi, bien
qu’il s’agisse 1a d’une offense. Seuls sont qualifiés pour de-
venir disciples ceux qui ont la foi ; les autres ne le sont pas.
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Vijaya : Pourquoi faut-il renoncer aux efforts ostentatoires
comme |’organisation de fétes pompeuses ou la construction
onéreuse de temples ? (#13)

Babaji : On doit adorer et servir le Seigneur (bhagavad-
bhajana) tout en subvenant a ses propres besoins. Si ’on se
lance dans des opérations nécessitant beaucoup de moyens et
d’efforts, elles accapareront tellement 1’esprit que 1’on sera
incapable de se concentrer sur I’adoration de Krsna.

Vijaya : Pourquoi ne faut-il pas lire un trop grand nombre
d’ouvrages, interpréter de maniere novatrice les écritures, ni
subvenir a ses besoins en récitant ou discourant sur les sas-
tras en public ? (#14)

Babaji : Consulter sommairement de trop nombreux sas-
tras ne peut apporter qu une connaissance superficielle, frag-
mentaire, de leur contenu, tant leur somme est aussi vaste
que I’océan. Il est recommandé d’étudier avec discernement,
du début a la fin, ceux qui contiennent des enseignements
qui nous sont nécessaires. La compréhension de notre rela-
tion avec Krsna (sambandha-tattva), en particulier, ne
s’éveillera pas si nous ne concentrons pas notre étude sur les
écrits relatifs a la bhakti. Ce faisant, on doit lire les Sastras
en ayant recours au sens propre, car I’interprétation méta-
phorique ou la spéculation intellectuelle ne conduisent qu’a
des conclusions erronées.

Vijaya : Que signifie « ne pas se montrer avare » ? (#15)
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Babaji : Notre séjour sur Terre implique d’amasser diffé-
rentes choses pour le gite et le couvert. Ne pas réussir a les
acquérir, tout comme les perdre apres les avoir acquises, pro-
voque des difficultés. Lorsque ces événements pénibles sur-
viennent, il ne faut pas étre perturbé, mais plutdt continuer
d’entretenir dans son mental le souvenir du Seigneur.

Vijaya : Comment se libérer de I’affliction, de la colére et
autres fléaux ? (#16)

Babaji : Krsna ne Se manifestera pas si la conscience est
constamment empreinte de chagrin, de crainte, de colére,
d’avidité ou de folie. Il est naturel d’éprouver de la peine et
de tomber dans I’illusion quand on est séparé de ses amis ou
lorsque des obstacles nous empéchent de satisfaire nos dési-
rs, mais il n’est pas bon que ces états perdurent. Assurément,
le pére ressent de la peine lors du départ de son fils, mais il
doit se défaire de son chagrin au plus vite a I’aide du souve-
nir de Sri Hari. Ainsi doit-on fixer son mental sur les pieds
pareils au lotus du Seigneur.

Vijaya : Vous avez dit qu’il ne faut pas manquer de res-
pect aux devatas. Cela signifie-t-il qu’il faille leur rendre un
culte (pizja) ? (#17)

Babaji : Notre amour et notre dévotion pour SiT Krsna, le
Dieu de tous les devatas, doivent étre indéfectibles. On ne
doit pas adorer les devas séparément, en les considérant in-
dépendants de Krsna. En méme temps, il ne faut pas man-
quer de respect a ceux qui leur vouent une adoration. On trai-
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tera donc les devas avec égard, puisqu’ils sont des serviteurs
de Krsna, tout en consacrant toujours nos pensées a Krsna.
La bhakti indéfectible ne s’éveille pas dans le ceeur qui n’est
pas libéré des qualités matérielles (gunas). Celui dont la
conscience est recouverte par les gunas — la vertu (sattva), la
passion (rajas) et I’ignorance (famas) — adorera (piija) le de-
va associé a la qualité matérielle qui I’influence le plus et dé-
veloppera une foi (nisthd) particuliére envers lui. Il faut se
montrer respectueux envers les devas car, par 1’effet de leur
grace, la conscience de leurs adorateurs est progressivement
debarrassée de I'influence des modes de la nature matérielle
(gunas).

Vijaya : Ayez la bonté de nous éclairer sur le fait de ne
causer de souffrance a aucun étre vivant. (#18)

Babaji : Krsna est rapidement satisfait de celui qui traite
tous les €étres comme un pere affectueux ses enfants, et qui,
physiquement, verbalement et méme mentalement, ne cause
de souffrance ou d’anxiété a personne. Agir avec compassion
est le devoir (dharma) principal des vaisnavas.

Vijaya : Comment cesser de commettre des offenses dans
I’arcana (seva-apardadhas) et pendant le chant du saint nom
(nama-aparadhas) ? (#19)

Babaji: D’une maniére générale, il faut soigneusement
éviter de commettre les offenses qui concernent I’adoration
de la déité (arcana) et celles qui se rapportent au saint nom.
Il y a trente-deux seva-aparadhas possibles qui touchent a
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I’adoration de la mirti, comme entrer dans un temple avec
ses chaussures ou assis sur un palanquin, et dix offenses en-
vers le saint nom, comme blasphémer les personnes saintes
ou manquer de respect au maitre spirituel. On doit cesser de
commettre ces deux catégories d’offenses.

Vijaya : Vous avez dit qu’il ne faut pas tolérer qu’on blas-
phéme le Seigneur ou Ses dévots. Cela signifie-t-il que 1’on
doit se battre contre les blasphémateurs ? (#20)

Babaji : Ceux qui blasphément le Seigneur et Ses dévots
entretiennent de I’animosité envers Krsna et on doit impéra-
tivement éviter de les fréquenter.

Vijaya : Vous avez dit que les vingt premiéres formes (ar-
gas) du service de dévotion sont particuliérement impor-
tantes. Quel est leur lien avec les autres pratiques ?

Babaji : Les quarante-quatre autres sont incluses dans les
vingt que je viens de t’exposer. Elles ont été présentées
comme des pratiques différentes pour mieux les décrire en
détail. Celles comprises entre la vingt-et-uniéme et la cin-
quantiéme font partie de la pratique de 1’adoration de la déité
(arcana) :

21. porter les signes distinctifs du vaisnava signifie avoir
un collier de fulast autour du cou et apposer des marques (i-
laka) sur douze endroits du corps.
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22. porter les lettres composant le saint nom signifie ins-
crire sur sa poitrine et ses bras les noms de Krsna ou du Pai-
ca-tattva avec de la pulpe de bois de santal (candana).

23. le Srimad Bhagavatam (11.6.46) recommande d’hono-
rer les articles offerts a la miirti : « En portant les guirlandes,
les habits et les bijoux que Tu as portés, en appliquant sur le
front la pulpe de bois de santal (candana) qui T’a rafraichi,
et en honorant la nourriture qui T’as été offerte, nous, Tes

serviteurs, sommes assurés de la victoire sur Ta maya'>. »

24. danser devant la déité de Krsna.

25. se prosterner au sol de tout son long (dandavat-prana-
ma) devant la marti, pour signifier son abandon a Krsna.

26. se lever lorsque la déité arrive (abhyutthana).
27. suivre la procession de la miirti (anuvrajya).
28. se rendre au temple du Seigneur.

29. accomplir une marche circulaire (parikrama), trois
fois au moins, autour de la déité dans le sens des aiguilles
d’une montre.

30. adorer la miirti selon les principes qui régissent cette
adoration (arcana).

31. servir la mirti comme un roi (paricaryd). Ce service
se divise en deux : a) pratiquer 1’adoration et nettoyer les us-

2 tvayopabhukta-srag-gandha-vaso- ‘lankara-carcitah / ucchista-bhojino dasas

tava mayam jayema hi //
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tensiles utilisés ; b) éventer la déité avec un camara, tenir
une ombrelle, jouer d’instruments de musique, etc.'”

Les angas suivants ne requiérent pas d’explications sup-
plémentaires.

32. chanter les gloires du Seigneur ;

33. chanter en cheeur Ses noms (nama-sankirtana) ;

34. révéler son mental a la déité en toute humilité (vijriap-
) ;

35. réciter les noms du Seigneur et, trois fois par jour, les
gayatri-mantras, apres s’étre purifié par le rite de 1’acama-
na,

36. réciter des Slokas (stava-patha) & la gloire de Sri
Krsna ;

37. honorer la nourriture préalablement offerte au Sei-
gneur (naivedya) ;

38. gotliter avec dévotion 1’eau qui a baigné les pieds pa-
reils aux lotus de Krsna ;

39. humer le parfum de I’encens et des guirlandes offerts
au Seigneur ;

40. contempler la marti (darsana) ;
41. La toucher ;

42. assister a la cérémonie de I’arati ;

3 paricarya tu  sevopakaranddi-pariskriva / tatha prakirnaka-cchatra-

vaditradyair upasana // (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.61).
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43. écouter les gloires des nom (nama), forme (ripa),
qualités (gunas) et divertissements (/flas) de Si Krsna, et
faire I’¢loge de Ses exploits merveilleux (katha) ;

44. faire I’expérience de la grace de Krsna en toute cir-
constance ;

45. contempler en esprit Ses nom, forme, qualités et jeux
divins ;

46. méditer en pleine conscience sur ces aspects de Krsna
et s’absorber en pensée dans le service (manasi-seva).

Ces principes sont clairs.

47. 1l y a deux sortes de servitude (dasyam): offrir au Sei-
gneur les fruits de son activité et étre un serviteur ;

48. 1l y a deux sortes d’amitié (sakhyam) : celle qui est ba-
sée sur la confiance, la foi (visvasa), et celle qui repose sur
une attitude d’amitié (maitri) ;

49. le sens du mot composé atma-nivedanam se rattache
au mot arma. Il y a deux principes de 1’égo matériel qui in-
fluence 1’ame conditionnée, a savoir ’attachement au pro-
priétaire du corps (dehi) que I’on croit étre et qui prend la
forme de «je» ou « moi» (ahamta), et I’attachement au
corps lui-méme (deha), qui prend la forme de « mien », « a
moi » (mamata). Atma-nivedanam signifie offrir ces deux
principes a St Krsna.
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Vijaya : Ayez la bonté de nous expliquer plus amplement
ces deux principes : I’attachement au propriétaire du corps et
I’attachement au corps et a tout ce qui s’y rapporte.

Babaji: L’ame a l’intérieur du corps est dite incarnée
(dehi) ; c’est elle le « je » (aham). Agir sous la conscience
erronée du « je » identifi¢ au corps (I'ego factice) porte le
nom de dehi-nistha-ahamta (1’ attachement au propriétaire du
corps). L’attachement au corps et a tout ce qui lui est relié
s’appelle deha-nistha-mamata (le sentiment que le corps et
ce qui s’y rattache nous appartiennent). Ces principes du
«moi » et du « mien » doivent tous deux étre offerts a Sri
Krsna. Atma-nivedanam signifie que 1’on se défait de 1’égo-
centrisme et du sentiment de fausse propriété liée a notre en-
veloppe charnelle et que 1’on prend soin du corps en se
considérant comme un serviteur de Krsna, en ne consom-
mant que de la nourriture consacrée (prasada) et en enga-
geant son corps dans le service divin.

Vijaya : Comment offrir & Krsna les choses qui nous sont
cheres ? (#50)

Babajt : Lorsque nous acceptons des choses qui nous pro-
curent beaucoup de satisfaction, on doit au préalable les of-
frir a Krsna. Lorsqu’il y a attachement a quelque objet maté-
riel, il faut considérer qu’il appartient au Seigneur. Voila ce
qu’entend Srila Ripa Gosvami par « offrir a Krsna ce qu’on
a de plus cher ».
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Vijaya : Qu’entendre par « on doit s’évertuer a ceuvrer
pour Krsna en toutes choses » 7 (#51)

Babaji: Cela signifie que 1’on doit accomplir toutes les
activités imposées par les contingences sociales, et par les in-
jonctions védiques régissant la pratique de la bhakti, qui sont
favorables au développement de notre service de dévotion
envers St Krsna (hari-seva).

Vijaya : Comment prendre enti¢rement refuge aupres du
Seigneur ? (#52)

Babaji : L’abandon inconditionnel (sarandgati) s’exprime
par les élans du ceeur, a la fois en paroles et en pensées : « O
Seigneur, je T appartiens ! » (he bhagavan tavaivasmi !), « O
Radha-Krsna, je prends refuge en Vous ! »

Vijaya: Comment doit-on servir Tulasi (tulasi-seva) ?
(#53)

Babaj1 : 11 existe neuf facons de la servir : en la contem-
plant, en la touchant, en se souvenant d’elle, en chantant ses
gloires (kirtana), en se prosternant devant elle, en écoutant
I’¢loge de ses exploits, en plantant une graine de Tulasi, en
prenant soin d’elle et en 1’adorant tous les jours (nitya-piija).

Vijaya : Comment doit-on honorer les Sastras ? (#54)

Babaji: Les textes sacrés qui mettent en avant la supré-
matie du pur amour divin (bhagavad-bhakti) sont considérés
comme les véritables $astras. Le Srimad Bhagavatam est le
meilleur d’entre eux, car il est ’essence du Vedanta. Ceux
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qui gottent ses saveurs d’ambroisie n’ont plus d’attrait pour
d’autres écritures.

Vijaya : Quelles sont les gloires de Mathura, le lieu de
’avénement de Sri Krsna ? (#55)

Babaji : Tous les désirs sont exaucés pour qui se livre aux
activités suivantes : écouter les gloires de Mathura, les chan-
ter, se souvenir de Mathura, désirer la visiter, la voir, la tou-
cher, y résider et la servir. Sachez que la nature de Sridhama
Mayapura est exactement la méme que celle de Mathura.

Vijaya : Pour quelle raison doit-on servir les vaisnavas
(vaisnava-seva) ? (#56)

Babaji: Les vaisnavas sont trés chers au Seigneur Bha-
gavan, aussi les servir confere-t-il la bhakti pour Sa per-
sonne. Les textes sacrés stipulent que ’adoration de Sri
Visnu est supérieure a celle de tous les devas, mais que plus
exaltée encore est celle du vaisnava, le serviteur de Dieu (se-
vaka).

Vijaya : Que doit-on entendre par observer la célébration
de festivals certains jours selon ses moyens ? (#57)

Babaji : Célébrer un festival en commémoration d’un jour
particulier (mahotsava) signifie que 1’on doit rassembler, a la
mesure de ses moyens, des articles qui seront offerts a la
mirti, a servir de la nourriture consacrée a des purs vaisna-
vas et a les honorer en leur donnant des guirlandes de fleurs,
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des cadeaux, ainsi que de la pulpe de santal pour rafraichir
leurs corps. Il n’y a pas de plus grand festival en ce monde.

Vijaya : Quelle est la meilleure fagon d’honorer le mois
de karttika ? (#58)

Babaji : Honorer le mois de karttika, aussi appelé irjja,
signifie que, pendant tout ce mois, on doit servir Sri Damo-
dara en s’engageant dans les pratiques (angas) de la bhakti,
telles I’écoute (sravana), le chant (kirtana), etc., dans les
régles de I’art.

Vijaya : Comment observe-t-on le jour de ’avénement de
Krsna (Sri-janma-yatra) ? (#59)

Babaji : Le huitiéme jour qui suit la pleine lune du mois
d’aolt (bhadrapada) est appelé krsna-astami. L’anniversaire
de I’avénement de Sri Caitanya Mahaprabhu est célébré le
jour de la pleine lune (pirnima) du mois de mars (phalguna).
Les dévots qui se sont abandonnés au Seigneur doivent im-
manquablement prendre part aux festivités qui se déroulent
ces jours-la.

Vijaya : Comment servir la déité avec foi et L’adorer avec
I’opulence digne d’un roi ? (#60)

Babaji: L’enthousiasme bienveillant est indispensable
dans le service de la miirti. Krsna accorde non seulement le
fruit insignifiant de la libération (mukti) a ceux qui Le
servent avec ferveur sous la forme de Sa déité (sri-miirti-
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seva-pujd), mais Il leur confére également le fruit extraordi-
naire de la dévotion (bhakti).

Vijaya : Que signifie devoir savourer le message du Sri-
mad Bhdagavatam en compagnie de rasika-bhaktas 7 (#61)

Babaji : Le Srimad Bhagavatam est le fruit gorgé de nec-
tar (rasa) de I’arbre a souhaits des Vedas. Si I’on fréquente
ceux qui n’ont pas d’attirance pour de telles saveurs spiri-
tuelles, nous ne serons plus en mesure d’y goter, ce qui
donnera lieu a des offenses. On doit se délecter du nectar
contenu dans les versets du Srimad Bhagavatam en compa-
gnie de purs dévots reconnus experts en matiere de rasa (ra-
sa-jiias), qui ’ont gouté et le savourent encore. Réciter et
écouter le Srimad Bhagavatam au sein d’une assemblée pro-
fane n’apporte pas la pure dévotion.

Vijaya : Que peut apporter la compagnie de purs dévots
(bhaktas) dont la disposition d’esprit est la méme que la
nétre (svajatiya) et qui sont remplis d’affection envers nous
(snigdha) (#62) ?

Babaji: Fréquenter des lieux ou se réunissent des mé-
créants (abhaktas) en pensant qu’il s’agit 1a de confréries
spirituelles (sat-sangas) ne fera pas croitre la bhakti. L ob-
jectif des bhaktas est de pouvoir servir Krsna au monde spi-
rituel dans Ses divertissements non manifestés (aprakrta-
ltlas) ; ceux qu’anime un tel désir sont des bhaktas. La bhak-
ti grandit en notre cceur lorsque 1’on fréquente des bhaktas
qui nous sont supérieurs. Sans cette compagnie (sanga), la
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bhakti cesse de croitre et ’on développe la méme nature que
ceux que l’on fréquente. Le Hari-bhakti-sudhodyaya (8.51)
declare : « Comme le cristal refléte les couleurs qui I’en-
tourent, la nature d’un étre s’impregne des qualités de ceux
qu’il fréquente'™*. »

Ce n’est qu’en fréquentant des purs sadhus que I’on peut
devenir soi-méme un saint homme (sadhu). La compagnie
des bhaktas de haut rang (sadhu-sanga) est avantageuse a
tous égards. Lorsque les écritures recommandent d’éviter la
fréquentation des matérialistes, comprenons qu’elles nous
encouragent a fréquenter les sadhus.

Vijaya : Que faut-il entendre par chanter en cheeur les
noms du Seigneur (nama-sankirtana) ? (#63)

Babaji: Le saint nom est un principe vivant et riche en
émotions spirituelles (aprakrta-caitanya-rasa). On ne trouve
pas en lui la moindre trace de conscience matérielle ; il ne
peut donc étre pergu par nos sens. Lorsque 1’étre vivant se
purifie par la pratique du service de dévotion et sert le saint
nom, celui-ci apparait en personne sur sa langue. Fort de
cette compréhension, on peut alors chanter le nom de Krsna
sans interruption, seul ou en compagnie d’autres bhaktas.

Vijaya : Grace a vous, nous avons désormais une bonne
idée de ce que signifie le fait de résider a Mathura (mathura-

% yasya yat-sangatih pumso, manivat syat sa tad-gunah / sva-kularddhye tato

dhiman, sva-yuthany eva samsrayet //
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vasa). Ayez maintenant la bonté de résumer pour nous, en
quelques mots, I’essence de toutes ces instructions. (#64)

Babaji : Parmi les soixante-quatre membres de la bhakti,
les cinq derniers sont les plus €levés. En les mettant un tant
soit peu en pratique, tout en s’abstenant de commettre des of-
fenses, le stade préliminaire de I’amour divin (bhdva) se ma-
nifestera sous ’effet de leur immensurable influence extraor-
dinaire.

Vijaya : Y a-t-il autre chose que nous devrions connaitre
sur ce processus ?

Babaji : Afin de susciter I’intérét des gens instables et im-
pies, les textes sacrés décrivent parfois les fruits secondaires
engendrés par la pratique du service de dévotion, mais le ré-
sultat principal de toutes ces pratiques est 1’attachement a
Krsna. Toutes les actions de celui qui est versé dans la pra-
tique de la bhakti doivent étre empreintes de bhakti et non
s’inscrire dans le cadre d’actes intéressés. Le développement
de la connaissance (jiiana) et la pratique du renoncement
(vairagya) peuvent parfois aider a pénétrer le temple de la
bhakti, mais en aucun cas n’en font partie, car ils rendent le
ceeur dur alors que la bhakti est par nature tendre. Les bhak-
tas acceptent la connaissance et le renoncement qui se mani-
festent d’eux-mémes grace a la pratique du service de dévo-
tion, mais la gnose et le détachement ne sauraient produire la
bhakti. En fait, la bhakti confére aisément au pratiquant les
fruits que ni le savoir ni le renoncement ne peuvent octroyer.
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La pratique de la sadhana-bhakti procure un tel golt (ru-
ci) pour I’adoration de Hari que méme les attachements aux
objets des sens les plus puissants perdent leur attrait et fi-
nissent par disparaitre complétement. Le pratiquant doit tou-
jours s’en tenir a un renoncement approprié (yukta-vairagya)
et éviter la tentation du renoncement superficiel (phalgu-
vairagya). Le renoncement approprié¢ consiste a accepter tout
ce dont on a besoin pour vivre et servir, sans attachement, sa-
chant que tout est en lien avec Krsna. Puisque tout Lui est
lié, y compris les objets de ce monde, il est artificiel d’y re-
noncer sous prétexte qu’il s’agit d’accessoires matériels,
parce qu’on entretient un vif désir pour la libération. Cela
s’appelle phalgu-vairagya, le renoncement factice. I faut
donc abandonner la connaissance spirituelle aride (adhyatmi-
ka-jiiana) et le renoncement illusoire (phalgu-vairagya).

I arrive aussi que certains se livrent & des démonstrations
de dévotion afin d’acquérir des richesses, de la renommée et
de nombreux disciples, mais cela est bien éloigné de la bhak-
ti. En fait, faire étalage de sa dévotion ne fait méme pas par-
tie des pratiques de la bhakti. La discrimination (viveka), la
maitrise de soi (yama), la discipline (niyama), une morale
exemplaire, la propreté et bien d’autres qualités ne font pas
non plus partie des pratiques de la bhakti mais ornent natu-
rellement ceux qui sont favorablement disposés envers
Krsna. De méme, la pureté interne et externe, I’austérité et la
sérénité se manifestent spontanément chez le dévot, lequel
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n’a donc pas a s’évertuer a les développer séparément. Les
pratiques du service de dévotion que j’ai mentionnées plus
haut sont les principales, et on atteindra la perfection de la
bhakti en appliquant avec diligence 1’'une ou plusieurs
d’entre elles. Je vous ai tout dit sur ce qui a trait a la pratique
du service de dévotion selon les regles (vaidhi-sadhana-
bhakti), méme si mes explications étaient succinctes. Effor-
cez-vous de bien comprendre toutes ces choses, prenez-les a
ceeur et pratiquez-les avec détermination.

Ayant écouté attentivement les propos de Babaji, Vrajana-
tha et Vijaya se prosternérent de tout leur long (sastanga-
dandavat-pranama) devant lui en disant : « Maitre, venez a
notre aide ! Nous sommes tombés bien bas, dans les fosses
abyssales de la vanité. »

Babaji Mahasaya répondit : « N’ayez crainte, Krsna vous
accordera Sa miséricorde ».

Ce soir-la, oncle et neveu retournérent chez eux tres tard.

Ainsi s’acheve le vingtieme chapitre du
Jaiva-dharma, intitulé « Prameya: abhid-
heya — Vaidhi-sadhana-bhakti ».
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Chapitre 21

Prameya: abhidheya — Raganuga-sadhana-
bhakti

L’enseignement sur la vaidhi-sadhana-bhakti que ve-
naient d’entendre Vijaya Kumara et Vrajanatha les avait si
profondément marqués qu’ils étaient désormais convaincus
que, pour atteindre le séjour supréme, il leur fallait recevoir
les initiations au saint nom (harinama) et aux gayatri-man-
tras (diksd) de la part d’un étre parfaitement réalisé (siddha-
mahatmd). La prise de conscience qu’il n’y avait pas de
temps a perdre les pousserent a se décider d’'un commun ac-
cord d’en faire la demande dés le lendemain auprés de Baba-
J1 Maharaja.

Enfant, Vijaya Kumara avait regu un diksa-mantra du gu-
ru familial, alors que Vrajanatha, lui, n’avait regu que le
gayatri. A la lumiére du savoir dispensé par le vénérable
Babaji, tous deux comprenaient que réciter des mantras re-
cus d’un maitre spirituel autre qu’un vaisnava n’apporte que
de funestes résultats. Si tel est le cas et si le discernement
s’est éveillé, il faut, selon les injonctions scripturaires, étre
diment initié par un guru qui est un pur dévot du Seigneur
(Suddha-vaisnava-guru). Ainsi, on peut atteindre rapidement
la perfection dans la récitation de son mantra. Animés de
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telles pensées, ils décidérent de se rendre a Mayapura le len-
demain matin et, aprés s’étre baignés dans le Gange, de rece-
voir I’initiation de 1’auguste Babaji.

Le jour suivant, ils se baignérent dans le fleuve et appli-
querent sur douze endroits de leur corps la marque du tilaka,
se servant de 1’argile sacrée provenant de la berge. Ils se pré-
senterent ensuite devant Raghunatha Dasa Babajt et se pros-
ternérent de tout leur long devant lui. L’¢lévation spirituelle
de celui-ci lui permit de deviner leurs intentions, mais, afin
de respecter les regles de la bienséance, il s’enquit de la rai-
son de leur venue si matinale.

Vijaya Kumara et Vrajanatha répondirent humblement :
« Prabhu, vous connaissez notre déchéance ; vous savez
donc que nous ne possédons pas la moindre parcelle de ri-
chesse spirituelle. Nous vous supplions donc d’avoir pitié¢ de
nous ! »

Babaji éprouva un grand bonheur a les entendre parler
ainsi. Il les invita, ’'un aprés 1’autre, a venir dans sa hutte
(kutira) afin de leur transmettre le mantra a dix-huit syl-
labes. Aussitot qu’ils se mirent a le réciter, I’ivresse de
I’amour divin (mahdaprema) s’empara d’eux et ils se mirent a
danser en chantant « Jaya Gauranga ! Jaya Gauranga ! » Ils
portaient un collier de fulasi autour du cou, un cordon sacré
ceignait leurs poitrines, leurs corps étaient marqués en douze
endroits du sceau du tilaka et leurs visages rayonnaient. Des
symptomes d’extase spirituelle (sattvika-vikaras) apparurent
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sur leurs corps et des larmes coulaient de leurs yeux en un
flot incessant. Lorsque Babaji observa leur métamorphose, il
les étreignit chaleureusement et s’exclama : « Aujourd’hui,
vous m’avez comblé ».

Débordant de joie, les deux amis enduisirent leurs corps et
leurs tétes de la poussicre foulée par les pieds pareils au lotus
de Babaji. A cet instant, selon les arrangements de Vrajana-
tha, deux serviteurs apportérent une impressionnante quanti-
té de nourriture (bhoga) destinée a Sriman Mahaprabhu. Les
mains jointes, Vijaya Kumara et Vrajanatha demandérent que
tout soit offert selon les régles. Le responsable de I’ asrama
de Srivasangana ordonna ainsi au prétre (pijar?) de présenter
cette offrande au Pafica-tattva.

Alors conques et cloches résonnérent, les vaisnavas firent
sonner les cymbales, frapperent les mrdangas (tambours a
deux faces de forme oblongue) et entamerent le chant dévo-
tionnel qui accompagne le rituel de I’offrande (bhoga-arati).
Ils furent nombreux a venir assister a cette cérémonie qui se
déroulait avec pompe. Des dispositions furent prises pour
distribuer la nourriture consacrée (prasada) dans la salle des-
tinée a la danse devant la déité (natya-mandira). Entendant
les saints noms de Hari loués avec liesse, tous les vaisnavas
se rassemblérent, leur pot d’ascete (lota) a la main. Tous en
cheeur, ils entonnérent alors un chant en I’honneur de la
nourriture consacrée (mahdaprasdada), puis 1’honorérent avec
un profond respect. Quant a Vrajanatha et Vijaya Kumara, ils
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attendaient de s’asseoir, préférant attendre que tous aient ter-
minés leur repas afin d’obtenir les restes de la nourriture de
leur guru et des vaisnavas (maha-mahaprasada). Voyant ce-
la, les babdjis les plus ainés les inviteérent a s’asseoir et leur
dirent : « Vous é&tes des grhastha-vaisnavas. C’est en nous
prosternant aux lotus de vos pieds que nous serons bénis ».

Les mains jointes, Vijaya Kumara et Vrajanatha répon-
dirent fort modestement : « Vous étes de nobles anachorétes.
Nous serons honorés si nous pouvons partager vos reliefs,
mais nous commettrions une offense si nous nous permet-
tions de nous asseoir a vos cOtés. »

Les vaisnavas répondirent: « Concernant 1’éminence
d’un dévot, le seul critére d’évaluation est la dévotion ; étre
chef de famille ou ascéte n’entre pas en considération. Le
vaisnava le plus élevé est celui dont la dévotion pour Krsna
est la plus haute ».

Ils s’assirent donc tous ensemble et converserent. Les
babajis honoraient le prasada, alors que Vijaya Kumara et
Vrajanatha attendaient patiemment, avec foi, avant de tou-
cher a leur part de nourriture. Des vaisnavas le remarquérent
et, devinant leur intention, s’adressérent & Raghunatha Dasa
Babaji : « Toi qui es le chef de file des vaisnavas, sois bon
envers tes fideles disciples, sinon jamais ils n’honoreront le
prasada ».

Lorsque le vieux Babaji entendit la requéte des vaisnavas,
il donna un peu de son repas a Vijaya Kumara et a Vrajana-
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tha. Tous deux acceptérent avec grande foi ses reliefs en di-
sant : « Sri gurave namah — Honneur au maitre spirituel », et
ils se mirent a manger. On entendait des vaisnavas s’écrier :
«O grandes ames, veillez & ne pas trop manger ! » et
« Toutes gloires au prasada du Seigneur ! »

Soudain, une incomparable splendeur commenca a
poindre dans la salle. Tous virent, a cet instant, S1i Saci-devi,
Sita et Malini-devi apporter de la nourriture et Caitanya
Mahaprabhu S’asseoir en compagnie de Ses proches compa-
gnons pour faire honneur au prasada. Voyant cela, les
vaisnavas en oubliérent de manger. Immobiles, des larmes
d’extase plein les yeux, ils contemplaient la sceéne. Aussi
longtemps que dura cette vision, ils demeurerent tous figés et
aucun ne put continuer a manger. Quand la vision disparut,
ils se regarderent les uns les autres avec stupeur et puis écla-
terent en sanglots. Aprés un certain temps, ils se remirent a
manger et la saveur du prasada défia alors toute imagination.
D’une seule voix, I’ensemble des dévots s’écria : « Ces deux
fils de brahmanas sont les heureux bénéficiaires de la grace
de Gaura-hari, voila pourquoi Caitanya Mahaprabhu est venu
manifester ce jeu divin devant nos yeux ».

En pleurs, Vrajanatha et Vijaya Kumara répondirent :
« Nous sommes des moins que rien, des étres déchus et sans
valeur. Nous n’avons aucune connaissance. Si nous avons pu
voir ce divertissement, c’est grace a la miséricorde immoti-
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vée de notre maitre spirituel et des vaisnavas. Aujourd’hui,
notre vie a trouvé tout son sens ».

Apres avoir honoré le prasada et demandé aux vaisnavas
la permission de se retirer, Vijaya Kumara et Vrajanatha re-
tournérent chez eux.

A compter de ce jour, ils se baignérent quotidiennement
dans le Gange et offraient ensuite leurs hommages (danda-
vat-pranamas) aux pieds de leur précepteur. Apres quoi ils
contemplaient la sublime forme de S11 Krsna sise sur ’autel
du temple et accomplissaient une circumambulation autour
de Tulasi, I’arbuste sacré. Ils recevaient ainsi quotidienne-
ment des enseignements. Au bout de quatre ou cinq jours, ils
se présentérent, dans la soirée, a ’dsrama de Srivasangana.
La cérémonie de I’arati du soir (sandhyd-arati) et le chant
des noms de Krsna (nama-sankirtana) étaient déja termings,
Sri Raghunatha Dasa Babaji, assis dans sa hutte, récitait
d’une voix douce les noms de Krsna sur son chapelet. IIs se
prosternérent a ses pieds semblables au lotus et, affectueuse-
ment, Babaji posa sa main sur leur téte et s’enquit de leur
bien-étre.

Saisissant 1’occasion, Vrajanatha dit: « Maitre, par votre
grace, nous avons saisi en quoi consiste la pratique de la voie
dévotionnelle selon les régles (vaidhi-sadhana-bhakti). 11
nous tarde maintenant de comprendre la pratique de la bhakti
spontanée (raganugd-bhakti). Nous vous en prions, instrui-
Sez-nous ».
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Ravi d’entendre cette pieuse requéte, Babaji répondit :
« S1 Caitanya Mahaprabhu vous a accepté parmi les Siens, il
n’y a donc rien que 1’on ne puisse vous donner. Ecoutez at-
tentivement la description du service de dévotion spontané
(raganuga-bhakti) ».

« Tout d’abord, j’offre mon hommage respectueux aux
pieds pareils au lotus de Sri Riipa Gosvami que Caitanya
Mahaprabhu a libéré de la compagnie des musulmans et
qu’ll instruisit dans la science des émotions spirituelles (ra-
sa-tattva) a Prayaga. Je prends ensuite refuge de Sri Rag-
hunatha Dasa Gosvami, qui, telle une abeille, goftite le savou-
reux nectar de Vraja (vraja-rasa). L'infiniment miséricor-
dieux ST Caitanya Mahaprabhu le libéra du puits sans fond
de la vie matérielle et le confia aux mains de SiT Svariipa Da-
modara Gosvami, lui conférant ainsi toutes les perfections.

« Avant de décrire la dévotion spontanée, il me faut expli-
quer ce qu’est la ragatmika-bhakti. »

Vrajanatha : J’aimerais d’abord apprendre ce qu’est le ra-
ga.

Babaji : Lorsqu’un matérialiste se trouve en contact avec
les objets des sens, il est tout naturellement grandement atta-
ché a toutes sortes de plaisirs sensuels. Cet attachement in-
tense du coeur est appelé visaya-raga. Lorsqu’il voit un bel
objet, ses yeux en deviennent fascinés et, dans son cceur,
naissent a la fois une attraction (ranjakatd) et un attachement
(rdga) pour cet objet.
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La raga-bhakti est 1’état de conscience dans lequel Krsna
devient I’'unique objet de notre attachement (rdga). Srila Ri-
pa Gosvami explique le sens du terme rdaga : « Raga est I’in-
extinguible soif d’amour (prema-mayi trsnd) pour I’objet de
notre affection, lequel engendre une absorption intense et
spontanée (svarasiki-paramavistatd). La ragamayi-bhakti
consiste a rendre service (sevd), comme confectionner des
guirlandes de fleurs, avec cette intense affection (raga)'>. »

Le raga est ’absorption (avistatd) supréme (parama) et

entiere (svarasiki) dans 1’objet de notre adoration. Lorsque la
dévotion pour Krsna atteint le stade de ragamayr, elle est ap-
pelée ragatmika-bhakti. En résumé, on peut dire que 1’in-
tense ¢lan du coeur qui déborde d’amour (prema-mayi) pour
Krsna est appelé ragatmika-bhakti.
Pour ceux dont le coeur n’est pas animé par ce vif attrait (ra-
ga) pour Krsna, la dévotion normative (vaidhi), telle que la
décrivent scrupuleusement les textes sacrés, est plus appro-
priée. Les principes a I’ceuvre dans 1’exécution de la vaidhi-
bhakti sont la crainte, le respect et la vénération, alors que le
seul qui agit dans la bhakti empreinte d’un attachement pro-
fond pour Krsna (ragatmika-bhakti) est le désir intense (lob-
ha) de s’absorber dans Ses divertissements.

Vrajanatha : Qui est qualifié¢ (adhikara) pour cultiver la
ragamayi-bhakti ?

55 iste svarasiki ragah paramavistata bhavet / tan-may? ya bhaved bhaktih satra

ragatmikodita // (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.272).
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Babaji : La foi dans le service de dévotion appliqué selon
les reégles scripturaires (vaidhi-sraddha) constitue la qualifi-
cation pour entrer sur la voie de la vaidhi-bhakti. De méme,
la foi animée d’une avidité intense de savourer la douceur
des divertissements de Krsna a Vraja (lobhamayi-sraddha)
confére a celui qui I’éprouve I’habilitation pour pratiquer la
ragamayi-bhakti.

Le sentiment (bhava) qu’éprouvent les habitants de Vraja
(vrajavasis) pour Krsna constitue la forme supréme de
ragatmika-bhakti. Celui qui a I’'immense fortune d’étre ani-
mé par I'intense avidité (lobha) d’obtenir le méme sentiment
que ressentent les habitants de Vraja pour Krsna est qualifié
pour pratiquer la raganugda-bhakti.

Vrajanatha : Quels sont les symptomes de cet intense dé-
sir (lobha) ?

Babaji : Lorsque, en entendant parler de ces intenses sen-
timents d’amour des habitants de Vraja envers Krsna, on em-
ploie toute son intelligence (buddhi-apeksd) pour développer
les mémes états affectifs, ce désir de s’élever a ce niveau est
le symptome que 1’avidité spirituelle (lobha) s’est éveillée
dans le cceur.

La personne admissible pour la vaidhi-bhakti, le service
de dévotion appliqué selon les régles scripturaires, analyse
tout avec son intelligence, son savoir des écritures et la lo-
gique, et lorsqu’elle entend les discours qui ont trait a Krsna
(krsna-katha), elle ne les accepte que s’ils sont confirmés par
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ces trois régles. Par contre, cette considération est absente
chez celui qui emprunte la voie de I’attrait spontané¢ pour
Krsna (raga-marga), car I’intelligence, la science des écri-
tures et la logique ne sont pas souhaitées sur cette voie. Seul
compte le désir intense (lobha) de parvenir aux mémes senti-
ments qui animent les habitants de Vraja. « Quelle est la na-
ture de ces merveilleux sentiments ? Puis-je, moi aussi, les
développer ? Et comment ? » Cette soif de les éprouver per-
sonnellement est le symptome de I’avidité spirituelle et celui
qui n’est pas animé par cette aspiration impérieuse ne saurait
étre qualifié pour s’engager dans la raganuga-bhakti.
Vrajanatha : Quel est le processus de la raganuga-bhakti ?

Babaji : Le dévot (sadhaka) qui a développé un profond
attrait pour le service de dévotion d’un vrajavasi en particu-
lier médite constamment sur la maniére dont il pourrait le se-
conder. Absorbé mentalement dans les jeux divins auxquels
Se livre Son bien-aimé Krsna avec cette personne, il réside a
Vrndavana, au moins mentalement s’il ne peut y étre physi-
quement, avec l’envie irrésistible d’obtenir un transport
d’amour (bhava) pour Krsna analogue a celui qui anime
cet(te) habitant(e) de Vraja. Faisant de cette personne origi-
nelle de Vraja son guide supréme, il accomplit son service de
deux facons : I'une externe, en respectant scrupuleusement
toutes les injonctions scripturaires comme se doit de le faire

un dévot ordinaire, et I’autre interne, en visualisant son corps
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spirituel parfait (siddha-deha), submergé d’émotions spiri-
tuelles (bhavas). Tel est le processus de la raganuga-bhakti.

Vrajanatha : Quel lien unit la raganuga-bhakti et 1’obser-
vance des regles de la vaidhi-bhakti ?

Babaji: Les modes d’exécution de la vaidhi-bhakti —
I’écoute, le chant, etc., — sont également observés par celui
qui s’engage dans la voie de la raganuga-bhakti. 11 suit les
habitants de Vraja, au point d’étre pénétré par la béatitude
continue de 1’amour pur, tout en respectant, dans le méme
temps, au moyen de son corps physique, les angas de la
vaidhi-bhakti.

Vrajanatha : Cher maitre, veuillez nous éclairer sur I’ex-
cellence de la dévotion spontanée (raganuga-bhakti).

Babaji : En s’engageant dans la raganuga-bhakti, on ob-
tient rapidement ce fruit que 1’on ne peut obtenir en suivant
les régles de la vaidhi-bhakti, méme si on les observe long-
temps avec assiduité et une foi ferme (nisthd). Dans la voie
de la vaidhi-bhakti, 1a dévotion est de faible qualité, car elle
repose sur les régles et les normes, tandis que la dévotion de
la raganuga-bhakti est solide par nature, car elle est totale-
ment indépendante.

C’est en faisant sienne ’idée spirituelle de suivre fidele-
ment la voie tracée par un habitant de Vraja, dont le cceur est
rempli d’amour divin, qu’un attachement profond pour
Krsna (raga) s’éveille, et il comprend toujours 1’exécution
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des neuf aspects du service de dévotion (I’écoute, le chant, le
souvenir, etc.). Le gott (ruci) de suivre les pas d’un habitant
de Vraja ne se manifeste que chez ceux dont le cceur est nir-
guna, c’est a dire au-dela des attributs de la nature maté-
rielle. C’est pourquoi I’avidité spirituelle qui caractérise la
bhakti spontanée (raganuga-bhakti) est trés rare et constitue
la source de la plus grande fortune. Il y a autant de types de
service dans la raganugd-bhakti que de formes d’attache-
ment et d’amour pour Krsna (ragatmika-bhakti) chez les ha-
bitants de Vrndavana.

Vrajanatha : Quelles sont les grandes lignes de la ragat-
mika-bhakti ?

Babaji: La ragatmikda-bhakti peut se diviser en deux :
celle qui repose sur 1’appétence spirituelle a vouloir faire
plaisir a Krsna (kama-ripd) et celle qui repose sur la relation
éternelle établie avec Krsna (sambandha-ripa).

Vrajanatha : Vous avez éveillé ma curiosité. Ayez donc la
bonté¢ de m’expliquer la différence entre la kama-ripa et la
sambandha-ripa.

Babaji : D’aprés le Srimad Bhagavatam, « nombreux sont
ceux qui ont atteint I’Etre Supréme en immergeant leur men-
tal dans la dévotion, a travers I’expression du sentiment
amoureux (kama), de la jalousie (dvesa), de la peur (bhaya)
ou de I’affection (sneha), affranchis de leurs défauts inhé-
rents. Les gopis atteignirent Krsna en pensant constamment
a Lui avec un amour fou ; Karsa, en ayant peur de Lui ;
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Sisupala et d’autres rois, par la jalousie ; les Yadus, en vertu
de I’attachement né des liens de parenté (sambandha) ; vous,
les Pandavas, par I’affection naturelle et nous, les sages (Na-
rada et les rsis), par la dévotion (bhakti) »"°.

Ce verset mentionne six émotions : la passion amoureuse
(kama), la peur (bhaya), la jalousie (dvesa), 1’attachement né
des liens de parenté (sambandha), 1’affection naturelle (sne-
ha) et la dévotion (bhakti). Toutefois, la peur et la jalousie ne
sont pas des exemples a suivre pour le dévot, car elles sont
préjudiciables. Quant a I’affection, elle est de deux sortes. La
premiére a trait au sentiment d’amitié (sakhya-bhava) et est
incluse dans la pratique de la vaidhi-bhakti. La seconde est
liée a I’amour divin (prema) et ne trouve donc pas de place
dans la pratique (sadhana) du service de dévotion, qu’il soit
normatif ou spontané.

Les termes bhaktyd vayam du verset mentionné ci-dessus
(7.1.31) signifient que « nous », Narada et les autres sages,
avons atteint I’Etre Supréme par la bhakti. La bhakti dont il
est question ici peut faire référence a la fois a la pratique de
la vaidhi-bhakti des sages tels que Narada, ou a la dévotion
teintée par la gnose (jiana).

Les termes tad-gatim gatah signifient « nombreux sont
ceux qui ont atteint le Supréme ». Il est important de com-

5 kamad dvesad bhayat snehdd yatha bhaktyesvare manah, avesya tad-agham

hitva bahavas tad-gatim gatah / gopyah kamad bhayat kamso dvesac
caidydda){o nrpah, sambandhad vrsnayah snehad yiyam bhaktya vayam
vibho // (Srimad Bhagavatam 7.1.30-31).
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prendre clairement ces mots. Le soleil et son rayon (kirana)
ont tous deux la méme substance (vastu). De méme, le Brah-
man, I’Absolu indifférencié, et Krsna partagent une nature
unique. Le Brahman est en fait 1’éclat qui émane du corps de
Krsna. Les jiianis se fondent dans ce Brahman (sayujya-muk-
ti), tout comme les ennemis que Krsna tue personnellement.
Certains d’entre eux revétent ’apparence d’une forme iden-
tique a celle de la Personne Supréme (saripyabhasa) et de-
meurent immergés dans la félicit¢ du Brahman. Selon le
Brahmanda Purana, ils résident a Siddhaloka (un autre nom
du Brahman), situé¢ au-dela du monde matériel.

Deux sortes d’étres résident a Siddhaloka : ceux qui ont
atteint la perfection par la gnose (jriana-siddhas) et les étres
démoniaques (asuras) tués par Bhagavan, la Personne Su-
préme. D’entre les premiers, ceux dont la fortune est grande
peuvent recevoir d’un pur dévot comme Narada Muni un re-
gard de miséricorde leur permettant de quitter Siddhaloka et
de développer sur Terre un vif attrait (raga) pour le Seigneur.
Vénérant Ses pieds semblables au lotus, ils atteignent le but
ultime (prema) et rejoignent ainsi le cercle des amis proches
de Krsna.

De méme que les rayons solaires et le soleil participent de
la méme substance, il n’y a pas de différence entre le rayon-
nement du corps de Krsna, appelé le Brahman, et Krsna Lui-
méme. Les termes tad-gatim signifient « atteindre fat »,
c’est-a-dire Krsna (krsna-gati). Les jiianis et les étres démo-
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niaques obtiennent la sayujya-mukti et atteignent le Brah-
man. Quant aux purs dévots du Seigneur (suddha-bhaktas),
ils développent le pur amour (prema) et obtiennent de servir
Krsna, la source de toute vie.

Si on ¢élimine de la liste des sentiments la peur
(bhaya), la jalousie (dvesa), I’affection (sneha) et la dévotion
(bhakti), 1l ne reste que 1’amour passionnel (kama) et 1’affec-
tion née des liens de parenté (sambandha). Ces deux senti-
ments (bhavas) sont les seuls applicables dans la voie de I’at-
trait spontané (raga-marga) pour Krsna. On peut donc réper-
torier deux inclinations dans cette voie de la dévotion em-
preinte d’un attrait spontané (ragamayi-bhakti) : celle de
I’amour passionnel (kama-ripa) et celle d’une affection na-
turelle a I’égard d’un membre de la famille (sambandha-
rupa).

Vrajanatha : Quelles sont les propriétés intrinseéques de la
dévotion qui assume la forme de I’amour passionnel (kama-
riupa-bhakti) ?

Babaji : Le terme kama fait référence au vif désir d’avoir
une relation amoureuse avec Krsna (sambhoga-trsna). Ce
désir se transforme en ragatmika-bhakti et, de 1a, nait un
comportement amoureux immotivé. Autrement dit, cette re-
lation amoureuse (priti-sambhoga) se résume a vouloir satis-
faire les seuls désirs de Krsna. Tous les efforts de 1’étre sont
entrepris uniquement pour le bonheur et la satisfaction de
Krsna, sans aucune trace de recherche d’un bonheur person-
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nel. Et si parfois I’étre agit de maniére a obtenir une satisfac-
tion personnelle, ce sera en accord avec le bonheur de Krsna.

Cet amour sans précédent ne se trouve que chez les rési-
dentes de Vraja. L’amour divin (prema) des pastourelles
(gopis) de Vraja est pourvu d’une douceur (mdadhurya) parti-
culiécrement merveilleuse qui débouche sur de nombreux
jeux plaisants. C’est pourquoi les doctes érudits désignent la
qualité unique de cet amour du nom de concupiscence (kda-
ma), bien qu’en réalit¢ ’amour passionnel qu’éprouvent les
pastourelles de Vraja n’a rien a voir avec celui qui fascine ce
monde : il est transcendantal (aprakrta) et libre de toute
souillure. La concupiscence des ames conditionnées est mé-
prisable et comporte de nombreux défauts. En revanche,
I’amour des gopis est si spirituellement pur, si attirant, que
méme des dévots chers a Krsna, comme Uddhava, désirent
I’obtenir. Ce type d’attachement pour Krsna sous la forme
d’une concupiscence transcendantale (kama-ripda-ragat-
mika-bhakti) est unique en son genre et ne peut donc souffrir
de comparaison avec quoi que ce soit d’autre ; il ne se trouve
qu’a Vraja. La concupiscence de Kubja a Mathura n’est pas
de cet ordre, elle releve plus de Iattirance (rati). La concu-
piscence transcendantale (kama) dont je vous parle n’a aucun
rapport avec les sentiments de Kubja.

Vrajanatha : En quoi consiste la pure dévotion issue des
liens de parenté avec le Divin (sambandha-ripa-bhakti) ?
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Babajt : Cette forme de dévotion pour Krsna repose sur la
conception et ’identité (abhimana) d’étre un proche parent
de Krsna. A Vraja, la dévotion de Nanda Mahardja et de
Meére Yasoda en est un exemple idoine.

On peut atteindre son identité réelle (svaripa) dans
I’amour pur en développant les émotions (bhavas), soit de
kama-ripa, soit de sambandha-riipa. Ces deux types d’émo-
tions sont le propre des dévots parfaits (nitya-siddha-bhak-
tas) et je ne les ai mentionnés qu’en te décrivant la raga-
nuga-bhakti. Tu peux désormais comprendre qu’il existe
deux sortes de raganuga-bhakti : kamanuga et sambandha-
nuga.

Vrajanatha : S’il vous plait, veuillez nous expliquer la na-
ture de kamanugda au sein du service de dévotion spontané
(raganuga-bhakti) ?

Babaji : Kamanuga est le désir de suivre le service de dé-
votion qui reléve de I’amour passionnel (kama-ripa-bhakti),
lequel se décline en deux genres : sambhoga-icchamayi et
tat-tad-bhava-icchamayr.

Vrajanatha : Qu’est-ce que sambhoga-icchamayri ?

Babaji : Sambhoga-icchamayr désigne le désir de partici-
per aux jeux divins amoureux (keli) de Krsna. Ceux qu’ll
partage avec les gopis portent le nom de sambhoga.

Vrajanatha : Et concernant fat-tad-bhava-icchamayi ?
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Babajt : Tat-tad-bhava-icchamayri se caractérise par le dé-
sir d’expérimenter les émotions savoureuses (bhavas) que les
gopis de Vraja éprouvent a 1’égard de Krsna.

Vrajanatha : Comment ces deux sortes de raganuga-sad-
hana-bhakti se manifestent-elles ?

Babaji : Quand le bhakta voit la sublime forme de la miir-
ti de St Krsna et entend la description de Ses doux divertis-
sements (madhura-lila-katha), I’intense désir de savourer ces
émotions d’amour (bhavas) s’éveille dans son cceur ; il s’en-
gage alors dans la pratique (s@dhana) du service de dévotion
spontané (raganuga-bhakti) sur les traces des gopis (kama-
nugda) ou des parents et proches amis de Krsna (sambandha-
nuga).

Vrajanatha : i Krsna est le principe masculin (purusa)
par excellence et toutes les gopis sont de nature féminine
(prakrti). J’en déduis, selon ma compréhension limitée, que
seules les femmes peuvent avoir la faculté de s’engager dans
cette forme de service de dévotion spontané dessiné par les
gopis (kamanuga-raganuga-bhakti). Ma question est donc la
suivante : comment un homme pourrait-il obtenir ce type
d’émotion amoureuse et de sentiments extatiques (bhavas)
envers le Male supréme ?

Babaji : En ce monde, les étres expérimentent cinq sortes
de relations — neutre (santa), de servitude (dasya), amicale
(sakhya), parentale (vatsalya) et amoureuse (madhurya) — se-
lon leur nature propre (svabhava). D’entre ces cinq genres de
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relations, celles de servitude, d’amitié, d’affection parentale
et amoureuse sont présentes chez les habitants de Vraja.
L’amiti¢, la servitude et D’affection paternelle sont des
formes d’amour (bhavas) masculines et ceux qui ont cette in-
clination servent Krsna avec des formes spirituelles mascu-
lines. L’affection maternelle et le sentiment amoureux (mad-
hurya-rasa) sont, eux, intrinséquement féminins et ceux qui
sont portés par ces émotions servent Krsna dans des corps
spirituels féminins. Ces deux sortes de nature propre
(svabhava) se retrouvent chez les membres de 1’entourage
éternel de Krsna, ainsi que chez les sadhakas qui suivent
leurs traces (@nugatya).

Vrajanatha : Comment ceux qui revétent une forme mas-
culine en ce monde pratiquent-ils le service de dévotion
spontané a I’image de 1’amour des gopis de Vraja ?

Babaji: Ceux qui ont véritablement développé le golt
(ruci) d’avoir une relation amoureuse avec Krsna (srngara-
rasa) peuvent avoir un corps matériel masculin tout en ayant
un corps spirituel (siddha-sarira) féminin. C’est avec ce
corps spirituel qu’ils s’engagent au service de Krsna, mar-
chant dans les pas d’une gopi spécifique, en fonction de leur
nature profonde (svabhava). Le Padma Purana livre des
exemples d’hommes qui possédaient cette forme d’amour :
« Lorsque les sages de Dandakaranya virent la beauté incom-
parable de 1T Ramacandra, ils accomplirent leurs pratiques
dévotionnelles (bhajana) avec le désir de L’avoir pour
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époux. Plus tard, ils naquirent sous la forme de gopis dans la
Iila de Gokula et s’engagérent au service de St Hari avec
une dévotion du type kama-ripa-ragamayi-bhakti ».

Vrajanatha : Nous avons entendu dire que les femmes qui
apparaissent a Vraja en vue de nourrir les jeux divins de
Krsna sont éternellement libérées (nitya-siddhas). Si c’est
vrai, comment doit-on comprendre cette citation du Padma
Purana ?

Babaji : Celles qui étaient des gopis éternellement libérées
participérent facilement a la danse rdsa en compagnie de SiT
Krsna. Les autres avaient pris naissance comme des gopis
aprés avoir atteint, grace a la pratique de la dévotion em-
preinte de sentiments amoureux, leur perfection spirituelle.
« Bien que leurs époux, peres, meres et fréres voulurent en-
traver leur ¢€lan, elles ne s’arrétérent pas, car elles étaient
sous le charme du son de la flite de SrT Govinda et leur cceur
avait déja été dérobé. Elles méditaient sur la forme attrayante
de Krsna ». Ce verset du Srimad Bhagavatam (10.29.8)' in-
dique qu’elles atteignirent leur identité et leur forme spiri-
tuelles en servant Krsna mentalement (manasa-seva). Pour la
plupart, elles appartenaient a ce groupe de sages de Dandaka-
ranya.

Vrajanatha : Pourriez-vous maintenant nous expliquer la
différence entre les gopis éternellement libérées (nitya-sid-

157

ta varyamandah patibhih / pitrbhir bhratr-bandhubhih / govindapahrtatmano /
na nyavartanta mohitah //
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dha-gopis) et celles qui furent libérées au moyen de la pra-
tique spirituelle (sadhana-siddha-gopis) ?

Babaji : Srimati Radharani est ’énergie divine (svaripa-
Sakti) de Sri Krsna. Ses huit amies principales (sakhis)
émanent de Son corps (kaya-vyitha) ; ce sont les premiéres a
la fois dans I’ordre hiérarchique spirituel et dans 1’ordre
d’apparition. Par la suite, d’autres sakhis apparaissent de la
méme fagon. Toutes ces amies sont éternellement libérées,
elles appartiennent a 1’énergie interne de S17 Krsna (svaripa-
Sakti-tattva) et non a I’énergie marginale (jiva-tattva). Les
autres sakhis de Vraja — qui ont atteint la perfection par leur
pratique du service de dévotion (sadhana-bhakti) — marchent
sur les traces des compagnes éternelles (parikaras) de Sii-
mati Radharani, et sont appelées sadhana-siddha-jivas ou
sadhana-siddha-gopis. Ayant été imprégnées de la hladini-
Sakti, elles obtiennent de résider au Vraja du monde spirituel
(salokya) et participent aux divertissements (vraja-aprakrta-
ltlas) qui s’y déroulent en compagnie des amies éternelle-
ment libérées de Srimati Radharani. Les ames (jivas) qui at-
teignent la perfection par la voie de la raganuga-sadhana-
bhakti empreinte de sentiments amoureux (srragara-rasa)
comptent parmi les sadhana-siddha-gopis.

Quant a ceux qui servent Krsna selon la vaidhi-marga,
avec le désir (riramsa) de se divertir avec Lui pour leur
propre plaisir, ils intégrent le cercle des reines de Krsna a
Dvaraka. Nul ne peut marcher sur les traces des gopis de
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Vraja en empruntant uniquement la voie de la vaidhi-bhakti.
Néanmoins, ceux qui, tout en suivant extérieurement les
principes de la vaidhi-marga, pratiquent intérieurement la
voie de la raganuga-bhakti obtiennent de servir a Vraja (vra-
ja-seva).

Vrajanatha : Comment combler ce désir d’éprouver du
plaisir (riramsa) que vous venez d’évoquer ?

Babaji : L’dme du pratiquant dont la disposition dévotion-
nelle envers Krsna est d’étre une de Ses reines (mahisi-bha-
va) abandonne toute idée d’indépendance, d’effronterie ou
d’audace (dhrstatd) a 1’égard de Krsna et Le sert comme le
ferait une femme au foyer (grhini). Elle ne désire pas Le ser-
vir a la maniére des belles de Vraja (vraja-sundaris).

Vrajanatha : Daignez, s’il vous plait, nous éclairer davan-
tage sur ce sujet.

Babaji : La disposition d’esprit d’une reine (mahisi-bha-
va) est celle ou 1’on chérit la conception spirituelle d’avoir
Krsna pour époux. Le développement complet de ce senti-
ment amoureux se concrétise par une relation maritale
(svakiya) avec Krsna. Les étres qui, dans leur pratique spiri-
tuelle, développent ce sentiment amoureux qu’éprouve une
épouse du Seigneur ne font pas 1’expérience des sentiments
engendrés par la relation extraconjugale (parakiya-rasa)
qu’entretiennent les gopis avec Krsna. Ils ne peuvent donc
marcher dans les pas de ces dernieres. La seule maniere de
golter a cette saveur propre a Vraja est de pratiquer la raga-
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nuga-bhakti colorée du sentiment amoureux extraconjugal
(parakiya-bhava).

Vrajanatha : Mille fois merci. Vos explications lumineuses
m’ont aidé a comprendre cette subtilité. A présent, j’aimerais
saisir la nuance qui distingue kama de prema. Si ces deux
termes sont synonymes, pourquoi n’utilise-t-on pas 1’expres-
sion prema-ripd a la place de kama-riupa ? Le mot kama me
semble peu adéquat pour décrire le sublime amour des divins
amants.

Babaji : Il y a une différence de sens entre kama et prema.
Prema désigne 1’attrait spontané (raga-bhakti) ressenti, par
exemple, dans la relation d’amour ou 1’on voit Krsna comme
son enfant (sambandha-ripda-ragamayi-bhakti). Mais, dans
cette relation, il n’y a pas de kama, pas de désir d’union
(sambhoga). C’est du prema sans les divertissements amou-
reux (keli). Prema prend la forme du désir passionnel (kama-
riipa-bhakti) lorsqu’il se conjugue avec le désir d’union. La
kama-riupa-bhakti est présente uniquement dans les émotions
amoureuses (srigara-rasa) propres aux belles de Vraja (vra-
ja-devis), et dans aucune autre forme de relation. Dans le
monde matériel, kama prend la forme du plaisir des sens. Ce
désir lascif n’est que le reflet dénaturé de 1’amour spirituel
(aprakrta-kama) qui est immaculé. Méme la convoitise de
Kubja ne peut étre qualifiée de pur kama, bien que Krsna en
soit I’objet.
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Le désir érotique (jadiva-kama) que 1’on trouve partout en
ce monde est fondé sur la sensualité et le plaisir égoiste. Il
est une pulsion libidinale qui n’est qu’une modification de la
souffrance universelle, sans valeur et méprisable. En re-
vanche, la passion amoureuse (kama) qui se fonde sur
I’amour pur (prema) déborde d’une joie éternelle qui ne
connait aucune limite (ananda) et est le bienfait supréme.
Parce que la concupiscence en ce bas monde est vile et éphé-
mere, tu ne devrais pas hésiter & employer le terme de pure
concupiscence spirituelle (aprakrta-kama).

Vrajanatha : S’il vous plait, daignez maintenant faire toute
la lumiere sur la raganuga-bhakti basée sur le sentiment af-
fectueux dans une relation avec Krsna (sambandha-riipa).

Babaji: Cet amour (sambandhanuga-bhakti) a pour na-
ture le sentiment d’étre li¢ a Krsna par une relation qui peut
étre soit celle de maitre a serviteur (dasya), soit de pure ami-
tié (sakhya), soit parentale (vatsalya). « Je suis le serviteur
de Krsna et Krsna est mon maitre » ; « Je suis 1’ami de
Krsna » ; « Je suis le pére ou la mére de Krsna » — ces senti-
ments sont propres aux relations de type affectueux a 1’égard
de Krsna. Avoir une relation personnelle avec Krsna em-
preinte de ce type d’amour et de dévotion n’appartient
qu’aux habitants de Vraja, ils I’entretiennent au plus haut ni-
veau.

Vrajanatha : Comment suit-on la raganuga-bhakti dans la
disposition d’esprit d’un serviteur, d’un ami ou d’un parent ?
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Babaji : Celui qui a éveillé son attrait (ruci) pour devenir
un serviteur de Krsna (dasya-rasa) marche dans les pas de
Ses serviteurs éternels, tels Raktaka et Patraka. 11 sert Krsna
avec ce sentiment de dévouement spécifique, rempli d’admi-
ration affectueuse (madhura-bhava). Celui dont le gott est
celui d’une relation d’amitié sert le Seigneur en adoptant les
humeurs (bhavas) et les comportements (cestas) de ’'un de
Ses amis intimes (priya-sakhds), comme Subala. Lorsque
c’est le golit de la relation parentale qui s’éveille, on s’en-
gage au service de Krsna en adoptant les émotions et le tem-
pérament de Nanda et Yasoda, dont la relation avec Krsna est
d’ordre parental.

Vrajanatha : Que faut-il comprendre par acquérir (anuka-
rana) les émotions (bhavas) et les attitudes (cestds) des Vra-
javasis ?

Babaji : Selon la nature propre de notre ame (siddha-bha-
va), des émotions (bhavas) et des comportements spécifiques
(cestas) se manifestent et générent des activités particulicres
(vvavaharas). Celui qui s’engage par la bhakti dans une rela-
tion affectueuse (sambandhanuga-bhakti) avec Krsna se met
a Le servir avec les sentiments spécifiques a cette relation,
qui influenceront ses activités. Celui qui veut développer une
forme d’amour semblable a celle de Nanda Maharaja, par
exemple, soit une affection parentale pour Krsna, doit faire
de Nanda Maharaja son mod¢le a suivre, afin de faire plaisir
a Krsna en tant que pere. Il en va de méme des autres arché-
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types de dévots de Vraja. Cependant, on ne doit jamais se
prendre pour Nanda, Yasoda, Subala ou Raktaka. Penser ain-
si reléve d’une mentalité offensante. Il suffit simplement de
s’imprégner des sentiments appartenant a ces grands bhak-
tas, selon notre aspiration inhérente.

Vrajanatha : Comment savoir pour quelle sorte de raga-
nuga-bhakti nous trouvons qualité (adhikara) ?

Babaji : Mon fils, examine attentivement ta propre nature
(svabhava) ; tu découvriras ainsi le type de raganuga-bhakti
qui te correspond. Un attrait spécifique (ruci) s’éveillera se-
lon la nature du bhava qui est le tien. Cherche a développer
le rasa que ton aspiration profonde indique. Pour cela, tu
dois t’inspirer de la conduite d’un des intimes éternels de
Krsna, situé¢ dans le méme rasa. Si tu cherches a savoir quel
est ton rasa, il te suffit d’examiner ton inclination profonde
(ruci). Si celle-ci te conduit sur la voie de la raganuga-bhak-
ti, alors ceuvre en conséquence. Mais tant que 1’inclination
pour cette voie ne s’est pas manifestée dans ton cceur, conti-
nue d’observer, avec assiduité, les régles de la vaidhi-bhakti.

Vijaya : Prabhu, j’ai étudié avec soin le Srimad Bhagava-
tam, j’ai écouté attentivement le récit des jeux divins de
Krsna chaque fois que j’en ai eu I’occasion. Dés que je mé-
dite sur les divertissements de Krsna, un puissant bhdava
sourd de mon cceur : celui de servir le couple divin a la ma-
nicre de Lalita-devi.
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Babaji : N’en dis pas plus. Tu es une jeune servante (mari-
jart) de Lalita-devi. Quel service aimerais-tu avoir ?

Vijaya : J’aimerais que Lalita-devi me donne la permis-
sion de confectionner des guirlandes de fleurs odoriférantes.
Je préparerai de jolies guirlandes composées de délicates et
superbes fleurs que je déposerai dans les mains comparables
au lotus de Lalita-sakhi. Elle posera sur moi son doux regard
plein d’affection, d’une grace infinie, et placera ces guir-
landes autour du cou du couple divin.

Babaji: Je t’offre mes bénédictions de pouvoir atteindre
la perfection dans I’objectif spirituel que tu t’es fixé.

Lorsque Vijaya entendit ces paroles bienveillantes de
Babajt Mahasaya, il tomba a ses pieds et se mit a pleurer.
Constatant son émotion, son maitre lui dit : « Persévére dans
ta pratique de la raganugda-bhakti avec cette méme disposi-
tion de cceur et d’esprit, et, extérieurement, conforme-toi a la
conduite préconisée par la vaidhi-bhakti.

Témoin de I’heureuse fortune de Vijaya Kumara, Vrajana-
tha murmura humblement, les mains jointes : « Maitre,
chaque fois que je médite sur les divertissements de Krsna,
s’éveille dans mon cceur le désir de Le servir comme Sub-
ala. »

Babajt : Quel service aimes-tu particulierement ?

Vrajanatha : Quand les veaux sont loin dans les paturages,
J’aimerais les ramener sous la garde de Subala. Et lorsque
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Krsna S’assoit quelque part pour jouer de la flite, j’aimerais
demander a Subala la permission d’emmener les veaux boire
de I’eau, pour ensuite les conduire a frere (bhai) Krsna. Voila
ce a quol mon cceur aspire.

Babaji: Je te donne la bénédiction d’obtenir de servir
Krsna comme un fidele de Subala. Tu as I’aptitude de culti-
ver le sentiment d’amitié¢ (sakhya-rasa) envers Krsna.

Chose merveilleuse, a partir de ce jour, le sentiment d’étre
une servante de Srimati Lalita-devi commenca a germer dans
I’esprit de Vijaya Kumara ; il se mit a voir Babaji Maharaja
comme la personnification de SiT Lalita-devi.

Vijaya : O maitre, que me reste-t-il a découvrir a ce su-
jet ? Je vous en prie, instruisez-moi.

Babaji: Il n’y a rien a rajouter, si ce n’est que tu as besoin
de connaitre le nom, la forme, le vétement, etc., de ton corps
éternel (siddha-sarira). Viens me voir seul une autre fois et
je te communiquerai toutes ces choses.

Vijaya Kumara se prosterna de tout son long devant son
précepteur et lui dit : « Comme il vous plaira, maitre ».

De son coté, Vrajanatha se mit a percevoir Babaji comme
la personnification de Subala. Babaji lui dit: « Toi aussi,
viens me voir seul une autre fois et je te communiquerai le
nom, la forme, la couleur des habits, les parures, etc., de ton
corps spirituel ».
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Vrajanatha se prosterna de tout son long devant son
maitre et dit: « Comme il vous siéra, maitre ».

Vrajanatha et Vijaya Kumara étaient pleinement
conscients de la miséricorde qu’ils avaient regue et s’en trou-
vaient trés reconnaissants. A partir de ce jour, ils s’adon-
nerent avec joie a la pratique de la dévotion spontanée. Si,
d’un point de vue extérieur, rien ne semblait avoir changé
dans leur vie, ils vivaient dans leur for intéricur des émotions
inédites. L’attitude de Vijaya Kumara dans la société était
bien celle d’un homme, mais intérieurement il savait que sa
nature véritable éternelle était celle d’une jeune fille (stri-
bhava) a Vraja. Quant a Vrajanatha, la sensation d’étre un
jeune bouvier apparut dans le sanctuaire le plus intime et le
plus secret de son ame.

Comme la nuit était déja bien avancée, ils prirent le che-
min du retour en récitant sur leur chapelet (japa-mala) le
mahamantra que leur avait transmis leur maitre : hare krsna
hare krsna krsna krsna hare hare hare rama hare rama ra-
ma rama hare hare.

I1 était minuit et I’éclat plaisant de la lune semblait se dé-
verser comme une pluie d’argent lactescente sur la terre. Une
brise enivrante venue des monts du Malaya murmurait, pro-
curant a ’esprit une sensation fort agréable. Ils s’assirent
sous un prunier myrobolan (a@mvald), en un lieu charmant et
retiré, et se mirent a discuter.
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Vijaya : Vrajanatha, les désirs les plus secrets de notre
ceeur ont été comblés. Par la grace des vaisnavas, nous
sommes strs d’obtenir celle de Krsna. Décidons maintenant
de la marche a suivre. Dis-moi franchement ce que tu
comptes faire, te marier ou te retirer du monde ? Loin de moi
I’idée de t’influencer ; je veux simplement que tu me fasses
part de ton intention afin de la communiquer a ta mere.

Vrajanatha : Cher oncle, je te tiens en haute estime. De
plus, tu es un vaisnava éminemment érudit. Tu as ét¢ mon
tuteur depuis le décés de mon pére ; je ferai donc ce que tu
décideras. L’idée de me marier m’inquicte, car je ne veux pas
m’empétrer dans le monde matériel et perdre ma réalisation
de la réalité supréme. Qu’en penses-tu ?

Vijaya : Je ne veux rien t’imposer. A toi de décider.

Vrajanatha : Personnellement, j’aimerais avoir I’avis de
Gurudeva. Quoi qu’il décidera, je m’y conformerai.

Vijaya : Bonne idée ! Demain, nous lui demanderons ce
qu’il en pense.

Vrajanatha : Et vous, mon oncle, ou en étes-vous ? Allez-
vous continuer a vivre comme un chef de famille (grhastha)
ou abandonner tous vos biens et vivre comme un moine
mendiant ?

Vijaya : Je suis aussi indécis que toi, mon fils. Parfois je
me dis que je devrais quitter la maison et vivre dans le dé-
nuement le plus complet. D’autres fois, je pense que si j’agis
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ainsi, mon cceur risque de se dessécher au point de me priver
de la grande douceur de la bhakti. Comme toi, je ferais
mieux d’en parler ouvertement a Gurudeva et de me confor-
mer a ses instructions.

Se rendant compte qu’ils n’avaient pas vu I’heure passer,
oncle et neveu retournérent chez eux en psalmodiant les
noms de Hari. Aprés avoir honoré le prasada, ils se cou-
chérent.

Ainsi s’acheve le vingt-et-unieme chapitre
du Jaiva-dharma, intitulé « Prameya:
abhidheya — Raganuga-sadhana-bhakti ».
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Chapitre 22

Prameya: le début de prayojana-tattva

C’était un jour d’ekadasi™®. A Srivasangana, les vaisna-

vas chantaient en cheeur les noms divins, assis sur la terrasse
qui ceinturait un bakula"’. Certains s’écriaient: « Ha
Gauranga ! Ha Nityananda ! » Aucun d’entre eux ne parve-
nait a saisir la profondeur de la méditation dans laquelle était
plongé leur doyen. Ils virent leur vénérable Babaji se figer
soudain sous I’effet d’une transe profonde dont il sortit apres
un certain temps pour fondre en larmes en révélant d’une
voix plaintive sa désolation : « Malheur a moi ! Ou est mon
Riipa ? Ou est mon Sanatana ? Ou est mon Raghunatha Dasa
Gosvami ? Et ou est mon Krsnadasa Kaviraja, ce frere si
cher a mon ceeur ? Ou sont-ils tous partis, me laissant seul ?
Honte a moi de rester en vie et de tolérer la douleur d’étre
séparé d’eux ! Je ne fais que me décomposer dans les affres
de la séparation ! Méme penser a Radha-kunda m’est insup-
portable ! Je ne vis plus, j’agonise ! Seule une vision de Ri-
pa et Sanatana pourrait redonner sens a ma vie, cette vie si
misérable que je ne parviens pas a quitter, bien que je sois

8 Le jour d’ekadast survient le onziéme jour suivant une pleine lune et une

nouvelle lune (NdT). C’était le onziéme jour de 1’une des deux moitiés d’un
mois lunaire (ekadasr).
13 Cognassier de Chine (NdT).
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séparé d’eux ! A tous égards, je suis perdu ! » Sur ces pa-
roles, il se jeta a terre et se roula dans la poussicre.

Les vaisnavas lui dirent : « Babajt, reprends courage ! Ri-
pa et Raghunatha sont dans ton cceur. Regarde, Sri Caitanya
Mahaprabhu et Nityananda Prabhu dansent devant toi! »

«Ou ? » s’écria Babajt en se levant soudainement.
Il vit devant lui Sr1 Caitanya Mahaprabhu, St Nityananda
Prabhu, SrT Advaita Prabhu, Sri Gadadhara, Srivasa et tous
les fideles dévots qui, ensemble, glorifiaient les saints noms
(kirtana). Tous dansaient, enivrés d’amour divin (mahdabha-
va). Voyant cela, BabajT s’écria : « Béni soit Mayapura, le
seul lieu qui peut faire disparaitre le tourment de la sépara-
tion d’avec Vraja ! » Une fois la vision disparue, Babaji dan-
sa encore longtemps, puis, apaisé, il alla s’asseoir dans sa
hutte.

A cet instant, arrivérent Vijaya Kumara et Vrajanatha qui
se prostern¢rent aux pieds semblables au lotus de Babaji
Maharaja. Enchanté de les voir, il s’informa aupres d’eux de
leur bhajana.

Les mains jointes, ils répondirent : « Nous avons besoin
de votre miséricorde, car elle représente tout pour nous.
Grace aux nombreux actes vertueux (sukrti) que nous avons
accumulés au cours d’innombrables existences précédentes,
nous avons pu atteindre facilement le refuge de vos pieds pa-
reils au lotus. Puisque c’est ekadasi aujourd’hui, si vous le
voulez bien, nous observerons un jeline intégral, sans méme
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boire d’eau (nirjala). Nous sommes venus voir (darsana)
votre Sainteté.'® »

Babaji : Vous étes tous deux bénis, vous obtiendrez rapi-
dement ’extase (bhava).

Vijaya : Maitre, quel est cet état de bhava dont vous nous
parlez ? Vous ne nous en avez encore rien dit. Ayez donc la
bonté de nous instruire sur ce sujet.

Babaji : Jusqu’a présent, je ne vous ai donné qu’un savoir
relatif a la pratique de la sadhana. C’est par cette pratique
continue que I’on s’¢léve progressivement au niveau de la
perfection spirituelle (siddha-avasthd) et bhava constitue la
condition préalable qui marque 1’accés a cet état de perfec-
tion. Le Dasa-miila le décrit ainsi :

svaripavasthane madhura-rasa-bhavodaya iha
vraje radha-krsna-svajana-jana bhavam hrdi vahan
paranande pritim jagad-atula-sampat-sukham aho
vilasakhye tattve parama-paricaryam sa labhate
(Dasa-miila 10a)

« Lorsque la sadhana parvient a maturité, I’ame s’établit
dans sa forme réelle (svaripa). Grace a I’énergie de félicité
(hladini-sakti), I’état de bhava, imbu de passion amoureuse
(madhura-rasa), se manifeste alors dans le coceur. Autrement

10 Tci, le mot darsana (du sanskrit drs, « voir ») prend le sens de voir une déité

ou une personne de bon augure. Cette rencontre constitue une bénédiction
pour celui ou celle qui I’obtient. Il ne s’agit pas d’une simple visite de
courtoisie.
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dit, une aspiration profonde a suivre les compagnes les plus
chéres a Sri SrT Radha-Krsna a Vraja s’éveille. Graduelle-
ment, 1’étre vivant atteint un bonheur et une richesse inégalés
en ce monde : le service supréme offert au paramananda-
tattva, la plus haute forme de la félicité (vildsa). 1l n’existe
pas de bienfait plus élevé pour I’ame. »

Le verset qui suit décrit la nature du but a atteindre
(prayojana-tattva), 1’état du pur amour divin pleinement épa-
noui (prema), dont le premier stade est bhava.

prabhuh kah ko jivah katham idam acid-visvam iti va
vicaryaitan arthan hari-bhajana-krc chastra-caturah
abhedasam dharman sakalam aparadham pariharan
harer namanandam pibati hari-ddaso hari janaih
(Dasa-miila 10b)

« Qui est Krsna et qui suis-je, moi, I’ame spirituelle ? En
quoi consistent ce monde matériel éphémere (acit) et le
monde spirituel éternel (cit) ? L’étre qui s’engage unique-
ment dans le bhajana de St Hari, qui analyse avec perspica-
cité les écritures (sastras) sous la tutelle d’un maitre expéri-
menté (suddha-bhakta), qui ne fait aucun cas de la piété ou
de I'impiété, et qui peut répondre a toutes les questions
qu’on lui pose sur la spiritualité, ce serviteur de SrT Hari se
délecte du nectar sublime que sont les noms de Hari en com-
pagnie d’autres harijanas. »

328



Prameya: le début de prayojana-tattva

Ces « dix vérités fondamentales » sont d’une beauté in-
comparable, les enseignements de Sriman Mahaprabhu y
sont exprimeés avec concision.

Vijaya : Veuillez nous en dire davantage sur le contenu de
ce texte.

Babaji : Alors écoutez.

samsevya dasa-miilam vai hitva vidyam ayam janah
bhava-pustim tatha tustim labhate sadhu-sangatah
(Dasa-mitla-mahdtmya)

« Lorsque 1I’étre vivant étudie avec soin et suit I’enseigne-
ment de ces ‘dix vérités fondamentales’, il se débarrasse
complétement de ce mal fondamental qu’est I’ignorance mé-
taphysique. Puis, grace a la fréquentation des saints (sadhus),
le premier stade de I’amour divin (prema), que ’on appelle
bhava, se manifeste et il devient pleinement comblé. »

Vijaya : O divin maitre, puissions-nous tous porter autour
de notre cou le collier des perles précieuses que sont ces
«dix vérités fondamentales ». Nous les réciterons doréna-
vant chaque jour et offrirons notre hommage respectueux a
Sriman Mahaprabhu. S’il vous plait, veuillez poursuivre
votre explication de bhava.

Babaji: La propriété intrinseque (svaripa-laksana) du
bhava est d’étre établi dans la pure vertu (visuddha-sattva-
visesa-riipa-tattva), et il est comparé a un rayon du soleil de
I’amour divin (prema). Bhava est aussi appelé rati et on le
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désigne parfois comme le germe du pur amour (premanku-
ra). La connaissance transcendantale (samvit-vrtti) est un as-
pect de 1’énergie interne (svaripa-sakti) qui illumine ; c’est
I’état de pure vertu, libre de toute relation avec 1’énergie
d’illusion (maya). Lorsque cette connaissance divine se com-
bine a la pleine béatitude (hladini-sakti), I’essence de cette
combinaison s’appelle bhava.

C’est grace aux facultés de la conscience (samvit-vriti)
que I’on parvient a connaitre un objet (vastu), et on se dé-
lecte de cet objet grace a la faculté de pouvoir savourer le
bonheur (4ladini-vrtti). Krsna est I’objet de connaissance su-
préme, et on ne peut saisir Sa forme transcendante (svaripa)
que lorsque la faculté de connaissance de Son énergie interne
(svariipa-sakti) nous éclaire, et non au moyen de nos facultés
mentales. Quand 1’énergie interne se manifeste dans le cceur
de I’étre par la miséricorde de Krsna ou de celle de son pur
dévot, la faculté de connaissance (samvit-vriti) de 1’énergie
interne commence a y agir, ce qui a pour effet de révéler la
connaissance du royaume transcendantal (cit-jagat). Ce
royaume est constitué¢ de pure vertu (suddha-sattva), alors
que le monde matériel résulte d’un mélange des trois modes
d’influence de la nature, a savoir sattva, rajas et tamas. La
combinaison de 1’essence de la pure félicité (hladini-sakti) et
de celle de la connaissance spirituelle (samvit-Sakti) permet
de gotiter la douceur de ce monde divin. Et lorsque ce gott
parvient a maturité, il s’appelle prema, le pur amour de Dieu.
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Si on compare prema au soleil, alors bhava est un rayon
de ce soleil. C’est 1a sa nature constitutive (svaripa). La ca-
ractéristique unique (visesata) de bhdva est de purifier le
ceeur du jiva, pour I’adoucir et le faire fondre (masrna) grace
a différentes aspirations (ruci). Le terme ruci indique ici trois
désirs : atteindre le service de Radha-Krsna (prapty-
abhildsa) ; accomplir ce qui est favorable au plaisir de Krsna
(anukiilya-abhilasa) ; et servir Krsna avec amour et affection
(sauharda-abhilasa).

Bhava est le premier apercu du pur amour (prema). Dans
les vaisnava-tantras, ce bhava est décrit comme le stade pré-
liminaire de prema. Quand bhava se manifeste, les poils du
corps se dressent et d’autres signes d’extase spirituelle (satt-
vika-vikdra) commencent a apparaitre. Cet état de bhava est
permanent (svatah-siddha) dans le coeur des bhaktas éternel-
lement libérés (nitya-siddha-bhaktas), ce qui signifie qu’ils
sont toujours imprégnés de pure vertu. Celle-ci ne nait pas en
eux d’une pratique spirituelle, elle y a toujours été présente.

Chez les ames conditionnées (baddha-jivas), 1’état
de bhava se manifeste d’abord dans les facultés du mental
(mano-vrtti) pour finir par s’y identifier (svaripata), impré-
gnant totalement la conscience. Bhava a pour fonction de ré-
véler la forme de Krsna et Ses jeux divins. Bien qu’il se ma-
nifeste de lui-méme (svayam-prakasa), il semble pourtant
qu’il n’existait pas auparavant et que son irruption dans le
cceur du pratiquant soit due a un autre facteur (prakasya). En

331



Jaiva-dharma

réalité, la nature (svaripa) de ce sentiment (rati) est qu’il est
a la fois objet et cause de plaisir (svayam-asvadana-svarii-
pa) ; il est a la fois objet de délectation pour le dévot et en-
gendre en I’ame conditionnée la faculté d’apprécier au plus
haut point Krsna et Ses sublimes divertissements.

Vrajanatha : Combien de sortes de bhdava existe-t-il ?

Babaji: Il y en a deux, avec deux origines distinctes. La
premicre résulte d’une pratique spirituelle ardente (sadhana-
abhinivesa-ja-bhava) ; la seconde se manifeste par la grace
de Krsna ou de Son pur dévot (prasada-ja-bhava). Le bhava
qui provient de la pratique spirituelle est le plus fréquent.
Quant a celui qui se manifeste par une grace spéciale, il est
extrémement rare.

Vrajanatha : Pouvez-vous nous en dire plus sur le bhava
qui s’éveille par la pratique (sadhana-abhinivesa-ja-bhava) ?

Babaji : Deux sortes de bhava s’éveillent par la pratique ;
la premiére se manifeste en suivant la voie de la dévotion
normative (vaidhi-marga) et la seconde, en empruntant la
voie de la dévotion spontanée (raganuga-marga). Avant que
le bhava se manifeste, un gotlt extréme (ruci) pour les diver-
tissements de Krsna, surpassant tous les plaisirs mondains,
apparait ; s’ensuit un puissant attachement a Krsna (asakti)
puis une joie intense (rati). Je considere rati et bhava comme
des synonymes, ce que confirment les Puranas ainsi que les
textes relatifs a la dramaturgie (natya-sastras).
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Dans le cadre du bhava qui s’éveille par la pratique de la
dévotion normative (vaidhi-sadhana-bhakti), la foi (sraddha)
vient en premier. Puis, aprés un certain laps de temps, cette
foi s’affermit et engendre une pratique dévotionnelle d’une
stabilit¢ imperturbable (nistha). Ce stade de nistha évolue
alors en ruci, un golt intense. Tel est le processus graduel
dans la voie normative. Mais dans le cas du bhava qui est
¢éveillé par la pratique de la dévotion spontanée (raganuga-
sadhana-bhakti), ce golt supérieur, ruci, survient dés le dé-
but de la pratique.

Vrajanatha : En quoi consiste le bhava qui s’éveille par la
grace de Krsna ou de son pur dévot (prasada-ja-bhava) ?

Babaji: Le bhava qui s’éveille par la grace de Krsna ou
de son bhakta se produit spontanément, sans qu’il y ait eu de
pratique.

Vrajanatha : Je vous en conjure, daignez nous en dire da-
vantage.

Babaji : Krsna confere Sa miséricorde de trois manieres :
verbalement (vacika), en montrant Sa forme divine (aloka-
dana), et directement dans le coeur (harda). Imagine que
Krsna accorde Sa grace a un brahmana, en lui disant : « O
meilleur d’entre les deux fois nés, qu'une dévotion ininter-
rompue et des plus heureuses se manifeste en toi. » Simple-
ment en disant cela, Krsna éveille le bhdava (vacika-prasada-
ja-bhava) dans son cceur. Quant au bhava qui se manifeste
lorsque Krsna dévoile Sa forme sublime (aloka-dana), il
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peut étre illustré par les sages (rsis) qui résidaient dans la fo-
rét et n’avaient jamais vu le Seigneur. Dés qu’ils Le virent
(darsana), le bhava se manifesta dans leur coeur. Tel est le
pouvoir de Sa grice. Sukadeva Gosvami et d’autres bhaktas,
eux, illustrent le harda-bhava, le bhava qui s’éveille dans le
ceeur sous I’effet d’une miséricorde spéciale. Quand Krsna
apparut sous la forme de Sri Caitanya Mahaprabhu, nom-
breux furent ceux dont le bhava se manifesta en Le voyant.
Jagai et Madhai I’obtinrent par les paroles du Seigneur. Jiva
Gosvami, en revanche, le vit s’éveiller dans son cceur par la
grace de Caitanya Mahaprabhu.

Vrajanatha : Qu’est-ce le bhdva qui s’éveille par la grace
d’un pur dévot du Seigneur ?

Babaji : C’est par la grace de Narada Muni que Dhruva et
Prahlada requrent ce bhava. Et ¢’est par celle de St Ripa, de
Sanatana et de bien d’autres compagnons intimes (parsada)
de Krsna que ce sentiment s’éveilla dans le cceur d’innom-
brables ames.

Vijaya : Quels sont les symptdmes de 1’apparition de bha-
va ?

Babaji : Lorsque bhava apparait, les caractéristiques sui-
vantes se manifestent chez le sadhaka: 1) la tolérance
(ksanti), 2) le souci de ne pas perdre de temps (avyartha-ka-
latva) ; 3) le détachement (virakti) ; 4) 1’absence d’orgueil
(mana-sinyatd) ; 5) I’espérance intense et persistante de re-
cevoir la grace (asa-bandha); 6) une profonde aspiration
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(utkantha) ; 7) le golt de chanter constamment les noms de
Hari (nama-gane sada-ruci ou nama-kirtana-ruci) ; 8) un at-
trait pour I’écoute des descriptions des sublimes qualités de
Sri Hari (dsaktis tad-gundkhyane) et 9) affection pour les
lieux des divertissements de Krsna (tad-vasati-sthale priti).

Vijaya : En quoi consiste la tolérance (ksanti) ? (#1)

Babaji: La tolérance signifie rester paisible méme lors-
qu’on a des bonnes raisons de se mettre en colére ou d’étre
perturbé. Ksamd est un autre mot pour ksanti.

Vijaya : Comment se traduit le souci de ne pas perdre de
temps (avyartha-kalatva) ? (#2)

Babaji : On s’investit sans cesse dans la pratique de la dé-
votion (hari-bhajana), sans vouloir perdre un seul instant.

Vijaya : Qu’entend-on par détachement (virakti) ? (#3)
Babaji : C’est I’indifférence au plaisir des sens.

Vijaya : Ceux qui ont revétu I’habit du moine errant (san-
nyasa-vesa) ou le pagne du babaji (babaji-vesa) sont-ils pour
autant détachés ?

Babaji: La robe du renongant reléve de coutumes sociales.
Quand le bhava s’éveille dans le cceur, 1’attrait pour la vie
spirituelle (ruci) devient de plus en plus prononcé et celui
pour les choses de ce monde diminue en proportion. Et
lorsque le bhdava atteint son paroxysme, l’intérét pour le
monde matériel n’existe pratiquement plus (siunya-praya).
Voila en quoi consiste le véritable renoncement (virakti). Le
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vaisnava qui est a ce niveau de détachement peut alors adop-
ter la tenue vestimentaire appropriée au renoncement, afin de
vivre le plus sobrement possible. Les écritures ne recom-
mandent pas que I’on adopte cette tenue avant I’apparition
de bhava, car elle serait artificielle. Sri Caitanya Maha-
prabhu donna cette lecon au monde entier lorsqu’il chatia
Chota Haridasa.

Vijaya : Qu’est-ce qui caractérise 1’absence d’orgueil (ma-
nya-sinyata) 7 (#4)

Babaji: L’orgueil (abhimana) se manifeste lorsqu’on
s’identifie a sa fortune, sa force, sa beauté, sa renommeée, sa
position dans la pyramide sociale, sa lignée, son ascendance,
etc. Manya-sunyata signifie étre dénu¢ d’orgueil en dépit de
tels atouts matériels. Le Padma Purana en donne un trés bon
exemple. Il était une fois un empereur doté de sagesse, qui
régnait avec superbe sur d’autres rois puissants. Des que la
krsna-bhakti se manifesta dans son cceur, il renonga a ses
biens royaux et a sa fierté impériale pour devenir moine er-
rant. A partir de ce jour, il mendia sa nourriture dans les
villes de ses anciens rivaux et offrit son hommage a tous,
qu’ils fussent brahmanas ou gueux, amis ou ennemis.

Vijaya : Qu’est ce que I’espérance intense et persistante
(asa-bandha) ? (#5)
Babaji: Entretenir I’espoir signifie que 1’on s’absorbe

mentalement dans la pratique du bhajana, animé par la foi
indéfectible que Krsna nous accordera Sa grace.
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Vijaya : Qu’est-ce que I’aspiration profonde (utkantha) ?
(#6)

Babaji: Il s’agit de la soif extréme d’obtenir I’objet de
son désir.

Vijaya : En quoi consiste le golit pour le chant des noms
de Hari (nama-kirtana-ruci) ? (#7)

Babaji : C’est psalmodier sans cesse les noms de Hari en
étant convaincu (visvasa) qu’il n’est pas de pratique supé-
rieure a celle-ci. Cette appétence (ruci) pour le nama-kirtana
est la clé qui permet d’atteindre la plus haute fortune. Je dé-
crirai une autre fois les gloires divines des noms de Sr7 Hari.

Vijaya : En quoi consiste 1’attachement aux descriptions
des qualités de Krsna (@saktis tad-gundakhyane) ? (#8)

Babaji : Le Si7 Krsna-karnamrta déclare : « St Krsna, le
Cupidon spirituel (manmatha), est plus suave que le plus
suave et Son adolescence fut plus turbulente que la chose la
plus turbulente. Les qualités de ce Cupidon divin défient
toute description et dérobent mon mental. Hélas ! Que puis-
je faire a présent'® ? » Méme si on écoutait sans interruption
les gloires de Krsna, jamais on ne se sentirait rassasi¢. Cet
attrait ne cesse de grandir et ’avidité¢ d’en entendre davan-
tage ne connait pas de fin.

" madhuryad api madhuram manmathata tasya kim api kaisoram / capalyad api

capalam, ceto bata harati hanta kim kurmah // (S'rl' Krsna-karnamrta 65).
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Vijaya : Qu’entend-on au juste par I’affection pour les
lieux de divertissements de Krsna (tad-vasati-sthale priti) ?
(#9)

Babaji: Lorsqu’un dévot pratique la circumambulation
(parikrama) autour de Sri Navadvipa-dhama, il demande &
ceux qu’il rencontre sur sa route : « O vous qui habitez en
cet endroit béni, dites-moi ou se trouve le lieu de naissance
du Seigneur de notre vie ? Par ou passait jadis le cortége des
dévots qui accompagnaient Mahaprabhu ? Indiquez-moi ou
notre Maitre Se livrait a Ses jeux matinaux avec les go-
pas ?» Et les habitants de répondre : « Nous sommes ici a
Sri Mayapura. Cet endroit qui se situe en face de toi et qui
est envahi de plantes tulasis est 1’endroit ou Mahaprabhu fit
Son inestimable apparition. Dans cette direction se trouvent
les hameaux de Ganga-nagara, Simuliya, Gadigacha, Majida,
etc. C’est par ces petits villages que Caitanya Mahaprabhu et
Ses compagnons passaient en chantant les noms de Hari. »
En entendant ces mots pleins d’amour (prema) prononcés par
les habitants du lieu (Gauda), les poils de son corps se hé-
rissent, son cceur est saturé d’émotions spirituelles et des
larmes coulent en abondance de ses yeux. Tout fébrile, il va
donc visiter les lieux ou les jeux divins de Mahaprabhu se
sont déroulés. Voila ce qu’on entend par avoir de I’affection
pour les lieux des divertissements du Seigneur (tad-vasati-
Sthale priti).
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Vrajanatha : Doit-on en conclure que I’amour (rati) pour
Krsna s’est éveillé dans le coeur de toute personne qui mani-
feste un tel éventail d’émotions ?

Babaji: Non, pas nécessairement. Rati est une émotion
(bhava) qui se manifeste spontanément envers Krsna. Une
émotion similaire peut apparaitre au contact de personnes
humaines, d’animaux ou de choses matérielles, mais dans ce
cas, on ne peut ’appeler rati.

Vrajanatha : Pouvez-vous nous donner quelques exemples
pour clarifier le sujet ?

Babaji : Prenons I’exemple d’une personne qui aspire a la
libération et pour qui I’aride méditation sur 1’ Absolu indiffé-
rencié (nirvisesa-brahma) semble ardue. Elle apprend un
jour que I’on peut facilement atteindre cet état (mukti) en ré-
citant les noms divins. Ajamila, par exemple, fut libéré sans
trop d’effort en pronongant le nom de Narayana. Quand elle
entend cela, elle éprouve une grande joie. En se souvenant
du pouvoir qu’a le nom d’engendrer la libération, elle est sai-
sie par I’extase, car elle pense qu’elle va atteindre aisément
la délivrance. Elle récite les noms de Hari avec enthou-
siasme, pleure abondamment et s’évanouit. Dans ce cas, le
nom prononce par cette personne désireuse d’obtenir la libé-
ration n’est pas pur (Suddha-nama), et le bhava qu’elle
éprouve ne participe pas du véritable amour (krsna-rati), car
ce sentiment spontané n’est pas dirigé vers Bhagavan. Son
objectif principal est d’obtenir la libération (mukti) et non
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I’amour pur pour Krsna. Le nom qu’elle récite n’est qu’une
ombre du nom divin (nama-abhdsa) et I’émotion qu’elle res-
sent n’est qu’une ombre d’affection (bhava-abhasa).

Prenons maintenant un autre exemple, celui de quelqu’un
qui adore Durga-devi afin d’obtenir le plaisir matériel et qui
implore : « O Mére divine, bénis-moi ! Accorde-moi la ri-
chesse! » Pensant que Durga-devi comblera tous les désirs de
son cceur dés qu’elle sera satisfaite, il s’écrie avec ferveur
« O Durga ! » et se roule a terre devant son image en pleu-
rant. L’émotion (bhdava) que cette personne éprouve de ma-
nicre fort démonstrative n’est pas du bhava pur (suddha-bha-
va). On la décrit parfois comme une ombre (abhasa) de bha-
va ou comme un faux-semblant impur (kubhava). Le véri-
table bhava ne se manifeste que si I’on vénére Krsna avec
pureté et détachement (suddha-krsna-bhajana). Méme s’il a
trait a Krsna, le bhava n’est qu’une ombre s’il est teinté par
le désir de jouissance sensorielle (bhoga) ou ’aspiration a la
délivrance (moksa).

Le bhava n’est que faux-semblant (kubhava) quand il se
manifeste dans le coeur de quelqu’un qui est contaminé par la
philosophie mayavada. Quand bien méme cette personne
resterait étendue inconsciente sur le sol pendant toute une
journée, ce n’est pas digne du nom de bhava. D’ailleurs, ce-
lui-ci est rare, et les ames les plus élevées, qui sont libres de
tout désir matériel, cherchent sans cesse a atteindre ce bha-
gavad-rati. Krsna ne 1’accorde pas facilement, méme aux
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bhaktas sincéres dont la pratique du bhajana est compléte.
Comment dés lors pourrait-il s’éveiller en ceux qui n’ont pas
de dévotion pure (Suddha-bhakti) et dont le cceur est souillé
par les désirs matériels ou le désir de libération ?

Vrajanatha : Maitre, on observe souvent, chez ceux qui
désirent le plaisir sensoriel ou la libération, les symptomes
de bhava que vous avez décrits quand ils s’adonnent, en
groupe, au chant des noms de Hari (harinama-sankirtana).
Comment expliquez-vous cela ?

Babaji : Seuls les sots sont impressionnés par la démons-
tration trompeuse des symptomes de bhava. En revanche,
ceux qui connaissent la nature réelle du bhava (bhava-tattva)
désignent cela comme un semblant de bhava (raty-abhdsa)
et s’en tiennent a I’écart.

Vijaya : Combien de faux-semblants d’affection (raty-
abhasa) existe-il ?

Babaji : On en compte deux : celui qui est de la nature du
reflet (pratibimba raty-abhasa) et celui qui est une ombre
(chaya raty-abhdasa).

Vijaya : Sur quoi repose celui qui est de la nature du reflet
(pratibimba raty-abhdsa) ?

Babaji: Ceux qui désirent la libération pensent que I’on
ne peut I’obtenir que par la connaissance de 1’Absolu (brah-
ma-jiiana), mais la discipline spirituelle qui lui est adjointe
est difficile a suivre et fort pénible. Certains d’entre eux
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viennent a apprendre que la libération peut également étre
obtenue par la simple récitation des noms de Hari et que ce
moyen permet donc d’obtenir treés facilement sans dur labeur
la connaissance de 1’Absolu. Cette pensée les rend eupho-
riques, car ils s’attendent a obtenir la libération sans avoir a
fournir beaucoup d’efforts. Des symptomes corporels tels les
larmes, les poils qui se hérissent, etc., apparaissent alors. Ces
transformations corporelles ne sont que des reflets (pratibim-
ba-abhasa) des véritables symptomes de bhava.

Vrajanatha : Pourquoi les appelle-t-on des reflets ?

Babaji : Si ceux qui recherchent le plaisir des sens ou la
libération ont la chance d’entrer en contact avec des bhaktas
treés élevés, ils adoptent alors des pratiques dévotionnelles
comme chanter collectivement les noms divins. A cette occa-
sion, la lune du bhava qui illumine le ciel immaculé du coeur
d’un des saints présents se refléte dans le coeur de celui qui
souhaite la libération. Il s’agit d’un reflet qu’on appelle pra-
tibimba. Le suddha-bhava ne s’éveille jamais dans le cceur
de ceux qui convoitent le plaisir des sens ou la libération,
mais un semblant de bhava (bhava-abhdsa) se manifeste en
eux quand ils sont témoins du bhava des purs dévots. Ce
bhava-abhasa qui se réfléchit en eux porte le nom de reflet
(pratibimba-abhasa). Généralement, ce reflet n’engendre pas
d’effets durables. Il ne fait qu’accorder le plaisir matériel ou
la libération a ceux qui les recherchent, puis il disparait. Les
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puristes considérent méme ce bhava-abhasa comme une of-
fense au saint nom (nama-aparadha).

Vrajanatha : Veuillez a présent nous expliquer I’ombre du
bhava (chaya-bhava-abhasa).

Babaji : Lorsqu’un néophyte (kanistha-bhakta), dénué de
la science du soi (atma-tattva), entre en contact avec des ac-
tivités dévotionnelles, des moments propices, des lieux saints
et des dévots qui sont chers a Hari, I’ombre (chaya) de
I’amour divin (rati) peut apparaitre. Comparée au pur amour
(rati), cette ombre est insignifiante et éphémere, mais elle
détruit ses tourments et suscite en lui la curiosité quant au
bhava qu’expérimentent les purs dévots. Il désire alors en
faire lui aussi I’expérience. Il est possible, au demeurant, que
la bhakti des débutants soit pure, du moins jusqu’a un certain
point, mais comme elle n’est pas fermement établie, elle ne
donne lieu qu’a une apparence d’extase (raty-abhasa). Quoi
qu’il en soit, on doit savoir que cette ombre de bhava
(chdya-bhava-abhasa) ne se manifeste que dans le coeur
d’une personne qui a accompli d’innombrables actes de piété
dans ses vies antérieures. Avec la fréquentation des purs dé-
vots (sat-sanga), cette ombre de bhava devient pure et laisse
place au suddha-bhava. On doit cependant comprendre que,
quelle que soit la maturité de cette ombre du bhava, elle peut
aussi diminuer, a ’image de la lune qui entame sa phase dé-
croissante, sous 1’effet d’une offense commise a I’endroit
d’un vaisnava. Méme 1’amour pur (suddha-bhava) disparait
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progressivement suite a des offenses commises envers des
dévots de Krsna, alors que dire du chaya-bhava.

Le bhava de celui qui fréquente continuellement ceux qui
aspirent a la libération finira par se réduire aussi a une ombre
de bhava ; il pourra méme succomber a ’orgueil de se
prendre pour Dieu. Ceci explique pourquoi, parfois, lorsque
des dévots novices dansent de joie en chantant les saints
noms, le désir de libération s’éveille en eux. Ces néophytes
manquent d’expérience et de prudence, et ils se mélent donc
avec ceux qui aspirent a la libération, ce qui ne fait qu’en-
gendrer de la confusion. Les novices doivent donc soigneu-
sement éviter la compagnie de ces personnes.

Il arrive également que le bhdava s’éveille subitement, de
manicre inattendue, sans cause apparente, chez une per-
sonne. Il faut alors comprendre que cette derniére a ample-
ment pratiqué la sadhana-bhakti dans sa vie antérieure, pra-
tique qui n’avait pu porter ses fruits jusqu’a maintenant en
raison de divers obstacles. Une fois ceux-ci levés, le pur bha-
va s’est soudain éveillé en son cceur. Il arrive de méme qu’un
bhava parfait s’éveille subitement par la graice immotivée de
Krsna (sri-krsna-prasada-ja-bhava).

On ne devrait jamais critiquer celui en qui le bhava au-
thentique s’est manifesté, quand bien méme il subsisterait en
lui des imperfections mineures, car une fois le bhava éveillg,
I’existence d’un tel s@dhaka est couronnée de succes et il ne
peut donc plus se comporter de manicre réellement fautive.
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Et si, par inadvertance, il lui arrive de commettre fortuite-
ment un péché, il faut considérer la chose selon I'un des
deux cas suivants : le noble personnage qu’est ce dévot peut
avoir commis une faute par la force des circonstances, mais
il est impossible qu’il demeure de maniére permanente dans
cette condition pécheresse ; ou alors, un semblant de faute
(papa-abhasa), datant de sa vie antérieure, n’a pas encore été
détruit. Il est encore résiduel, méme apres que le bhava s’est
éveillé, nonobstant le fait qu’il sera détruit rapidement. C’est
ainsi que I’on devrait considérer les fautes mineures qui
peuvent parfois apparaitre dans le comportement de certains
bhaktas. 11 ne faut jamais y accorder trop d’importance, au
risque de commettre une offense au saint nom. Le Nrsimha
Purana dit a cet effet : « Tout comme la lune n’est jamais
obscurcie par les ténebres, méme si on peut y observer des
taches, celui qui est exclusivement dédié au service de Sri
Hari demeure glorieux, méme si son comportement peut
nous sembler dépravé ou désagréable ».

Il ne faut pas en déduire pour autant qu’un dévot peut se
permettre d’agir régulierement de maniere inconsidérée. Une
fois fermement établi dans la pratique spirituelle (nisthda), sa
prédisposition au mal disparait. Néanmoins, tant qu’il a un
corps matériel, il est toujours possible qu'un péché se mani-
feste de fagon inattendue. Quand un bhakta est exclusive-
ment dévoué a Krsna, I’influence de son bhajana réduit en
cendres tous ses péchés, aussi facilement que le feu consume
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une touffe de coton. Un tel dévot veille soigneusement a ne
pas redevenir la victime d’un acte pécheur. Par la pratique
incessante du service de dévotion (ananyd-bhakti), toute
forme de péché est détruite. Fort de cette connaissance, on
peut en déduire que ceux qui accomplissent régulieérement
des actes pécheurs n’ont pas encore atteint ce niveau de
bhakti. Pratiquer le bhakti-yoga et commettre sciemment des
péchés de fagon répétée constitue une offense au saint nom
qui déracine completement la bhakti. Les bhaktas s’en abs-
tiennent donc.

L’affection pour Krsna (rati) est par nature turbulente
(asanti), ardente, vigoureuse et joyeuse, car elle est le sicge
d’une constante et profonde aspiration spirituelle (abhildsa)
en continuelle progression. Bien qu’elle réchauffe le coeur
par diverses extases (saricari-bhava), elle est plus rafraichis-
sante que le rayonnement de millions de lunes et plus onc-
tueuse que le nectar.

Aprées ces explications sur le bhava-tattva, Vrajanatha et
Vijaya Kumara étaient stupéfaits. Ils garderent le silence
pendant un certain temps, absorbés dans leurs pensées sur ce
qu’ils venaient d’entendre. Puis ils s’exprimerent : « Prabhu,
cette prodigieuse pluie de nectar de vos enseignements a
inondé¢ nos ceeurs desséchés d’amour divin (prema). Que de-
vons-nous faire désormais ? Ou devons-nous aller ? Nous ne
comprenons rien et il nous est difficile d’atteindre le bhava
que vous venez de nous décrire, car nos coeurs ne sont pas
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humbles. Nous sommes si fiers d’étre nés au sein d’une fa-
mille de brahmanas que les seules choses qui peuvent nous
sauver sont votre grace et votre affection. Si vous nous ac-
cordez ne serait-ce qu’une goutte de cet amour divin (pre-
ma), alors nous atteindrons sans nul doute 1’objet de notre
désir. Notre unique espoir repose sur le fait que nous ayons
pu établir une relation spirituelle avec vous. Nous sommes
d’une extréme indigence, désespérés et déchus. Krsna vous
est si proche, vous étes si cher a Son cceur et vous €tes si ma-
gnanime, ayez donc la bonté de dispenser sur nous votre gé-
nérosité et instruisez-nous sur la nature de notre devoir. »

Vijaya Kumara saisit cette opportunité pour dire :
« Maitre, a I’instant méme nait en moi le désir de renoncer a
la vie de famille et de demeurer a vos pieds pareils au lotus
pour les servir. Vrajanatha, quant a lui, est jeune et sa mére
veut qu’il se marie, mais il n’en éprouve aucunement le dé-
sir. S’il vous plait, veuillez nous dire ce que nous devons
faire. »

Babaji: Vous avez tous deux recu la bénédiction de
Krsna. Tu devrais Le servir en transformant ton foyer en Sa
demeure. Chacun devrait agir en accord avec les instructions
données par Caitanya Mahaprabhu. Il enseigna qu’il y a deux
facons d’adorer Bhagavan en ce monde : comme un homme
de famille ou comme un moine errant. On devrait rester chez
soi et servir Krsna jusqu’a ce que 1’on soit apte a embrasser
I’ordre du renoncement. Les vingt-quatre premicres années
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de Sa vie sur Terre, Caitanya démontra la conduite idéale
d’un vaisnava marié (grhastha). Puis les vingt-quatre sui-
vantes, i1l démontra celle d’un renoncant (sannydsi). Son
exemple en tant que chef de famille a établi le but de cet as-
rama. A mon avis, vous devriez agir de la méme facon. N’al-
lez pas croire qu’il est impossible d’atteindre I’amour divin
(krsna-prema) si ’on meéne une vie de famille. La plupart
des compagnons de Mahaprabhu étaient des peres de famille,
et méme les vaisnavas qui ont renoncé au monde prient pour
obtenir la poussiére de leurs pieds pareils au lotus.

La nuit était bien avancée. Vijaya Kumara et Vrajanatha
la passérent & Srivasangana, a réciter les gloires de Hari en
compagnie d’autres vaisnavas. Le lendemain, dés I’aube, ils
firent leurs ablutions dans le Gange et offrirent leurs hom-
mages a leur gurudeva et aux vaisnavas, en se prosternant de
tout leur long sur le sol (dandavat-pranama). Puis ils se re-
mirent a chanter en cheeur les noms de Hari. Ensuite, ils ho-
norérent la nourriture consacrée et retournérent chez eux
avant midi. Vijaya Kumara appela sa sceur et lui dit : « Vra-
janatha accepte a présent de se marier, occupe-toi des prépa-
ratifs. Je vais @ Modadruma pour quelques jours. Lorsque
vous aurez fixé la date du mariage, avertis-moi. Je viendrai
avec d’autres membres de ma famille, afin de rendre plus
heureuse encore la cérémonie des noces. Demain, je vous en-
verrai mon frére cadet Harinatha. Il restera ici avec vous et
s’occupera de tout. »
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La mére de Vrajanatha et sa grand-meére paternelle jubi-
lérent comme si elles avaient obtenu la souveraineté sur la
Terre. Ivres de joie, elles offrirent a Vijaya Kumara des véte-
ments tout neufs et d’autres cadeaux avant de lui souhaiter
bon voyage.

Ainsi s’acheve le vingt-deuxieme chapitre
du Jaiva-dharma, intitulé « Prameya: le
début de prayojana-tattva ».
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Chapitre 23

Prameya: nama-tattva

Bilva-puskarini est un charmant petit village ou la Bhaga-
vatl Bhagiratht (autre nom du Gange) s’écoule en direction
du nord comme de 1’ouest. A la limite du village s’étend un
ravissant lac entouré d’arbres baels'®. Au bord de ce lac se
dresse un temple de Siva (Bilvapaksa Mahadeva) et a
quelque distance de la se trouve le joli hameau de Bhavata-
rana. Le village de Simuliya se situe entre Bilva-puskarini et
Brahmana-puskarini. Ces trois villages font partie du district
de Navadvipa. Le centre de Bilva-puskarini est traversé par
une large route qui va vers le nord, le long de laquelle se
trouve la maison de Vrajanatha.

Vijaya Kumara avait fait ses adieux a sa sceur, il rentrait
chez lui, mais apres avoir marché quelque temps, il pensa
qu’il serait plus approprié€, avant de rejoindre sa demeure, de
recueillir des lévres de Babaji davantage de vérités sur le
saint nom. Il s’en retourna donc a Bilva-puskarini et dit a sa
sceur : « Je choisis de rester ici un ou deux jours de plus
avant de rentrer chez moi ».

12 Aussi appelé cognassier du Bengale, c’est un arbre sacré, épineux aux fleurs

odorantes (NdT).
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Vrajanatha fut enchanté de voir son oncle revenir. Ils s’as-
sirent ensemble dans le vestibule (candi-mandapa) et se
mirent a discuter sur ce qu’ils avaient retenu du Dasa-miila.
Le soleil s’apprétait a disparaitre derriere la ligne d’horizon
et les oiseaux s’envolaient pour regagner leurs nids. C’est a
ce moment qu’arriverent deux sadhus vaisnavas appartenant
a la lignée de Sr1 Ramanuja. Ils s’installérent sous un jac-
quier, en face de la maison de Vrajanatha, ramassérent des
morceaux de bois et allumérent un feu. Le tilaka de la Sri-
sampradaya ornait avec majesté leurs fronts et une mer-
veilleuse sérénité émanait de leurs visages.

La mere de Vrajanatha était de nature accueillante. Com-
prenant que les deux sadhus devaient avoir faim, elle ras-
sembla divers aliments qu’elle leur remit, leur demandant de
les cuisiner pour les manger. Ravis de ces événements inat-
tendus, ils se mirent a préparer des galettes de blé (rotis).

Le calme qu’affichaient leurs visages attira 1’attention de
Vrajanatha et Vijaya Kumara, qui déciderent alors de les re-
joindre. Les deux vaisnavas furent heureux a la vue des col-
liers en bois de tulasi (tulasi-malds) que portaient autour du
cou Vrajanatha et Vijaya Kumara et des douze marques de -
laka inscrites sur leur corps. Ils déplierent une picce de tissu
et les invitérent respectueusement a s’y asseoir.

Afin de faire plus ample connaissance, Vrajanatha deman-
da a I’ainé d’entre eux : « Maharaja, d’ou venez-vous ? »
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Celui-ci répondit: « Nous venons d’Ayodhya. Nous
avions depuis fort longtemps le désir de voir St Navadvipa-
dhama, ou se déroulérent les divertissements sublimes de Sri
Caitanya Mahaprabhu. Par la grace du Seigneur, nous avons
I’heureuse fortune d’y étre parvenus aujourd’hui. Nous aime-
rions rester ici quelques jours et visiter les lieux. »

« Vous é&tes bien arrivés a destination, dit Vrajanatha, re-
posez-vous ici aujourd’hui et demain vous découvrirez le
lieu de naissance de Mahaprabhu, ainsi que Srivasangana. »

Comme les paroles de Vrajanatha les transportaient de
bonheur, ils récitérent un sloka de la Bhagavad-gita (15.6) :
vad gatva na nivartante tad dhama paramam mama — « Ce-
lui qui atteint Ma demeure supréme ne revient jamais en ce
monde ». Ils s’exclamerent ensuite : « Aujourd’hui, notre
existence est comblée, car nous avons eu le privilége de voir
Sri Mayatirtha, le lieu le plus sacré des sept villes
saintes'®. »

Les deux vaisnavas dissertérent sur les vues de Ramanuja
relatives aux cinq sujets suivants (artha-paricaka) : 1) la na-
ture intrinséque du soi individuel (sva-svaripa), 2) la nature
intrinséque du soi et ses relations avec les autres étres (para-
svariipa), 3) la nature du moyen d’atteindre I’objectif le plus
¢levé par la bhakti (upaya-svaripa), 4) la nature du but ul-
time de la vie humaine (purusartha-svariipa), 5) la nature

¢ Varanasi, Haridvar, Ayodhya, Mathura, Dvaraka, Kanchipuram et Ujjain

(NdT).
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des obstacles qui se dressent sur la voie spirituelle (virodhi-
svaripa). Aprés avoir écouté leur exposé, Vijaya Kumara ex-
pliqua les trois réalités fondamentales (zattva-traya), a savoir
le Maitre Supréme (Isvara), I’ame individuelle (jiva), la na-
ture matérielle (prakrti) et la manieére dont elles inter-
agissent. Il leur demanda ensuite : « Dans votre lignée spiri-
tuelle, quelles sont les conclusions philosophiques (siddhan-
tas) concernant le saint nom ? » Les deux vaisnavas répon-
dirent. Cependant, Vrajanatha et Vijaya Kumara ne furent ni
impressionnés, ni satisfaits par leur réponse.

Vrajanatha confia alors & Vijaya Kumara : « A bien y ré-
fléchir, je me dis que nul ne peut atteindre le bien supréme
sans le saint nom. Caitanya Mahaprabhu, notre Seigneur
adoré, est descendu a Mayapura afin d’enseigner aux étres
humains le chant du pur nom de Krsna (suddha-krsna-na-
ma). Les derniéres instructions de Gurudeva stipulaient que,
de toutes les pratiques de la bhakti, 1a récitation du saint nom
est la plus importante. Il a précisé que nous devrions nous ef-
forcer de comprendre la vérité du nom (nama-tattva). Allons
donc le voir ce soir méme et tentons de la saisir de manicre
définitive ». Apres s’étre assuré que leurs hotes ne man-
quaient de rien, ils se leverent et quittérent les lieux.

Le soleil se couchait (sandhyd) et I’obscurité devenait de
plus en plus dense. A Srivasangana, la cérémonie du sand-
hya-arati battait son plein, les vaisnavas des alentours
étaient réunis sur la margelle qui entourait un arbre bakula.
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Leur doyen, Raghunatha Dasa Babaji, était assis parmi eux,
psalmodiant le nom sur son chapelet en bois de fulasi, et il
comptait le nombre de fois qu’il en avait effectué un tour
complet (sankhya-piirvaka). Vrajanatha et Vijaya Kumara of-
frirent leurs hommages en se prosternant (sastanga-pranda-
ma) a ses pieds. Babaji Mahasaya les serra contre son coeur
en leur demandant : « La joie dans votre bhajana s’accroit-
elle ? »

Les mains jointes, Vijaya Kumara répondit : « Prabhu, par
votre grace, tout va pour le mieux pour nous. Soyez bon en-
vers nous, veuillez nous instruire sur la vérité du saint nom
(nama-tattva). »

Babaji Maharaja répondit : « Bhagavan possede deux
sortes de noms : des noms primordiaux (mukhya-namas) et
des noms secondaires (gauna-namas). Les noms tels que
Srsti-karta (le Créateur), Jagat-pata (le Protecteur de ’uni-
vers), Vi§va-niyanta (le Régent de I’univers), Visva-palaka
(Celui qui maintient I’univers) et Paramatma (I’Ame Su-
préme) sont reliés a la création, qui est régie par les trois
modes d’influence de la nature matérielle. On les appelle se-
condaires (gaunas) parce qu’ils sont liés a ces modes
(gunas). 11 existe beaucoup de noms divins secondaires et le
terme Brahman en fait partie. Bien que les bénéfices obtenus
soient immenses quand on les récite, ils ne produisent pas ai-
sément de fruits spirituels.
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Les noms qui existent de tout temps, en ce monde comme
au royaume transcendantal, sont primordiaux et spirituels.
Par exemple, Narayana, Vasudeva, Janardana, Hrsikesa, Ha-
11, Acyuta, Govinda, Gopala, Rama et bien d’autres, sont des
noms primordiaux. IIs existent dans le royaume de Bhagavan
(bhagavad-dhama) et ne sont pas différents de Lui (bhaga-
vat-svaripa). Dans le monde matériel, ces noms ne viennent
danser que sur la langue d’ames trés fortunées, attirés par
leur bhakti. Les noms divins n’ont absolument rien en com-
mun avec le monde matériel et ils possédent toutes les éner-
gies des formes divines, qui sont présentes en eux. Ces noms
sont descendus au sein du monde matériel et ils détruisent
maya, I’illusion. Les jivas n’ont pas d’autre ami ici-bas que
le sri-nama. Le Brhan-naradiya Purana décrit le nom de
Hari comme la seule voie a suivre dans notre ére : « Dans le
satya-yuga, la principale méthode pour atteindre la perfec-
tion est la méditation. Dans le treta-yuga, ce sont les sacri-
fices (yajrias) et dans le dvapara-yuga, I’adoration de la déité
(arcana). Dans cet age de fer (kali-yuga), la récitation du
nom de Hari (hari-nama) est ma vie méme, la récitation du
nom de Hari est ma vie méme, la récitation du nom de Hari
est ma vie méme. Il n’est pas d’autre voie, pas d’autre voie,
pas d’autre voie pour atteindre le but ultime'®. »

1 harer namaiva namaiva namaiva mama jivanam / kalau nasty eva ndsty eva

nasty eva gatir anyatha // (Brhan-naradiya Purana 38.126).
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Hari-nama est doté d’innombrables énergies puissantes et
merveilleuses qui peuvent détruire en un instant toutes les
sortes de péchés. « Qui s’adonne a la récitation du nom de
Sri Narayana avec une profonde attention est immédiatement
libéré de tous les péchés. Ces derniers s’enfuient loin de lui,
comme des biches affolées au son du rugissement d’un
lion'®. »

Lorsque 1’on prend refuge de sri harinama, malheurs et
maladies disparaissent, quelle que soit leur nature. « J’offre
mon hommage respectueux au Seigneur Supréme connu
comme Anantadeva. Se souvenir de Lui et réciter Son nom
détruit completement sur le champ tous les troubles et les
malheurs'®. »

Celui qui chante le nom de Hari purifie sa famille, la so-
ciété et le monde entier. « Celui qui récite constamment le
saint nom, méme s’il est trés pécheur, débarrasse son coeur
de ses impuretés, atteint le statut de deux fois né et purifie le
monde entier'?’. »

Celui qui s’absorbe dans la récitation du nom de Hari est

soulagé de tous malheurs, de toutes perturbations et de toutes
sortes de maladies. « Lorsque 1’on pratique le chant des

1 qvesenapi yan-namni kirttite sarva-patakaih / puman vimucyate sadyah

simha-trastair mrgair iva // (Garuda Purana 232.12).
1 ddhayo vyadhayo yasya smaranan nama-kirttandt / tadaiva vilayam yanti tam
anantam namamy aham (Skanda Purana).
mahapataka-yukto 'pi kirttayann anisam harim / suddhantah karano bhiitva

Jjayate pankti-pavanah // (Brahmanda Purana).
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saints noms ($r7 harinama-kirtana), toutes sortes de maladies
s’évanouissent, toutes sortes de troubles sont apaisés, toutes
sortes d’obstacles sont anéantis, et I’on atteint la paix su-
préme.'*® »

L’influence dégradante de Kali ne peut affecter celui qui
chante sr7 harinama. « Kali ne peut dresser aucun obstacle,
ne serait-ce qu’un instant, a ceux qui s’exclament constam-
ment : O Hare ! O Govinda ! O Kesava ! O Vasudeva ! O Ja-
ganmaya'® ! »

Qui entend les noms de Hari est libéré de I’enfer. « S’ils
chantent les saints noms, méme ceux qui peuplent les régions
infernales atteignent la bhakti pour le Seigneur Hari et
entrent dans le royaume divin'™. »

Le chant des saints noms détruit les conséquences des
actes pieux et impies qui sont en train de fructifier (prarabd-
ha-karma). « Celui qui évoque une seule fois le nom de Sri
Bhagavan avec un sentiment d’impuissance, juste avant de
mourir, ou bien dans la détresse, en glissant ou en tombant,
voit toutes les attaches de son karma anéanties et il atteint le

8 sarva-rogopasamam sarvopadrava-nasanam / Santi-dam sarva-ristanam

harer namanukirttanam // (Brhad-visnu Purana).
9 hare kesava govinda vasudeva jaganmaya / itirayanti ye nityam na hi tin
badhate kalih // (Brhan-naradiya Purana).
yatha yatha harver nama kirttayanti sma narakah /tatha tatha harau bhaktim
udvahanto divam yayuh // (Nrsimha-tapani).
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but supréme. Hélas, en raison de I’influence de I’age de Kali,
les gens négligent Son adoration'”". »

Chanter les saints noms est plus glorieux et bénéfique
qu’étudier les Vedas. « Il n’est pas besoin d’étudier ou d’en-
seigner les Rg, Sama, Yajur et Atharva Vedas et autres textes.
I1 suffit simplement de réciter avec constance les noms Hari
et Govinda'”. » Chanter le saint nom a plus de valeur que vi-
siter tous les lieux saints (tirthas). « Le chant des noms de
Visnu confére tous les fruits obtenus en se rendant dans des
millions de lieux saints'”. »

Méme une faible lueur ou semblance du nom (hari-
namabhdsa) donne des fruits infiniment plus nombreux que
toutes sortes d’actes pieux (sat-karma). « Par philanthropie,
on peut offrir des vaches en abondance le jour d’une éclipse
solaire ; on peut résider a Prayaga au bord du Gange pendant
un jour de Brahma ; on peut accomplir des milliers de sacri-
fices (yajrias) et donner en charité une montagne d’or aussi
haute que le Mont Sumeru. Néanmoins, tout cela ne peut étre
comparé au centieme d’une particule du chant du saint nom
de Govinda'™. »

"' yan namadheyam mriyamana aturah, patan skhalan va vivaso grnan puman /

vimukta-karmargala uttamam gatim, prapnoti yaksyanti na tam kalau janah //
(Srimad Bhagavatam 12.3.44).

ma rco md yajus tata ma sama patha kificana / govindeti harer nama geyam
gayasva nityasah // (Skanda Purana).
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' firtha-koti-sahasrani tirtha-koti-Satani ca / tani sarvany avapnoti visnor

namani kirttanat // (Skanda Purana).
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Les saints noms de Hari conférent a celui qui les récite
toutes sortes de bienfaits. « Lorsque, dans une sainte congré-
gation, on chante les noms de Visnu (sankirtana) les six sens
sont conquis et les six ennemis (a commencer par la luxure
et la colére) sont en déroute. Ce chant est 1’assise de la
connaissance du Soi Supréme'”. »

Le nom de Hari est investi de toutes les puissances (Sakti).
« Les qualités les plus excellentes sont contenues dans la
charité (dana), les veeux pieux (vrata), I’austérité (fapa), les
lieux saints (firtha-ksetras), les devatas, les divers actes de
pénitence, I’agrégat de toutes les puissances (Saktis), les sa-
crifices rajasiiya et asvamedha, et la connaissance (jiana-
sadhya) du soi (@tma-vastu). St Hari a rassemblé toutes ces
énergies et les a investies dans Ses propres noms'™. »

Le nom de Hari confére la félicité au monde entier. « O
Hrsikes$a, le monde se réjouit d’entendre I’invocation de Tes
noms et de Tes gloires infinies, ainsi tous s’attachent a
Toi'"". »
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go-koti-danam grahane khagasya, prayaga-gangodaka kalpa-vasah /
yajiidayutam meru-suvarna-danam, govinda-kirter na samam satamsaih //

etat sad-varga-haranam ripu-nigrahanam param / adhyatma-milam etad dhi
visnor namanukirttanam // (Skanda Purana).
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% dana-vrata-tapas-tirtha-ksetradinaii ca yah sthitah, Saktayo deva mahatam

sarva-papaharah subhah / rajasiyasvamedhanan jiiana-sadhyatma-vastunah,
akrsya harina sarvah sthapita-svesu namasu // (Skanda Purana).

sthane hrsikesa tava prakirttya / jagat prahrsyaty anurajyate ca // (Bhagavad-
gita 11.36)
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Qui glorifie le saint nom de Hari est digne d’étre honoré
par le monde entier. « Ceux qui continuellement chantent ‘O
Narayana ! O Jagannatha ! O Vasudeva ! O Janardana !” sont
vénérés partout dans le monde'”. »

Sri harinama est la seule méthode pour ceux qui sont sans
recours. « Il se peut que ceux qui chantent les noms de Visnu
le fassent parce qu’ils n’ont pas d’autre moyen de subsis-
tance, comme il se peut qu’ils soient absorbés dans le plaisir
des sens. Il se peut aussi qu’ils soient source d’ennuis pour
autrui et qu’ils n’observent aucun dharma, comme le célibat,
par exemple. Néanmoins, la destination a laquelle ils par-
viennent ne peut étre obtenue par tous les efforts conjugués
des gens pieux'”. »

Le nom de Hari peut étre récité a tout moment et en toute
circonstance.

« O vous qui avez soif du saint nom, aucune régle ne régit
le moment et le lieu pour le réciter. On peut L’invoquer en
toute circonstance, que 1’on se soit purifié ou non, comme
par exemple sans s’étre rincé la bouche aprés avoir man-

2é"™. »

" nardyana jaganndtha vasudeva jandrdana / itirayanti ye nityam te vai

sarvatra vanditah // (Brhan-naradiya Purana).
' ananya-gatayo marttya bhogino ’pi parantapah, jiana-vairagya-rahita
brahmacaryadi-varjitah / sarva-dharmojjhitah  visnor nama-matraika-
Jjalpakah, sukhena yam gatim yanti na tam sarve 'pi dharmikah // (Padma
Purana).
80 na desa-niyamas tasmin na kala-niyamas tathd / nocchistadau nisedho sti $ri-

harer namni lubdhaka // (Visnu-dharmottara)
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Le nom de Hari confére facilement la libération (mukti) a
ceux qui la désirent. « Qui parcourt la terre en chantant
constamment les noms de Narayana, Ananta, Acyuta et Va-
sudeva Me rejoindra sur Ma planéte’™. » « O vous le
meilleur d’entre les hommes, quel bienfait peut-on gagner
par I’étude de la philosophie du sankhya ou de la pratique de
I’astanga-yoga ? O Roi, si vous désirez la libération, chantez
simplement le nom de Govinda'®. »

Le nom de Hari permet aux jivas d’atteindre Vaikuntha.
« Méme un trés grand pécheur atteint le royaume supréme de
Visnu s’il récite les noms de Hari'®. » Chanter les saints
noms de Hari est le meilleur moyen de s’attirer les faveurs
de Bhagavan. « O brahmanas, Adhoksaja-visnu est trés satis-
fait de ceux qui récitent sans cesse Ses noms méme lorsque
la faim et la soif viennent les tourmenter'™®. »

Le nom de Hari a le pouvoir de dominer SrT Bhagavan.
«Bien que Je fusse fort ¢loigné de Draupadi, quand, en
pleine détresse, elle s’est exclamée ‘Govinda !’, Je Me suis

U narayanacyutananta-vasudeveti yo narah / satatam kirttayed bhuvi yati mal-

layatam sa hi // (Varaha Purana).
82 kim karisyati sankhyena kim yogair nara-nayaka / muktim icchasi rajendra
kuru govinda-kirttanam // (Garuda Purana).
8 sarvatra sarva-kdlesu ye ’pi kurvanti patakam / nama-sankirttanam krtva
yanti visnoh param padam // (Nandi Purana).
nama-sankirttanam visnoh ksut-trt-prapiditadisu / karoti satatam vipras tasya
prito hy adhoksajah // (Brhan-naradiya Purana).
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senti obligé envers elle et, a ce jour, Je n’ai pas réussi a effa-
cer cette dette de Mon cceur'™. »

La récitation des noms de Hari confére a la vie humaine le
but supréme (purusartha). « Le chant du saint nom de Da-
modara est certes a I’origine de toute heureuse fortune et la
source de toute véritable richesse. Le seul avantage d’étre en
vie est que 1'on peut s’engager dans la glorification de Ha-

ri'®, »

Le chant des noms de Hari constitue la meilleure sadhana
dans la voie de la bhakti. « Lorsqu’on médite sur la forme de
Visnu, tous les péchés sont anéantis, mais cette pratique n’est
possible qu’aprés d’innombrables efforts. Le chant des noms
de Visnu, quant a lui, est supérieur parce qu’il permet d’obte-
nir le méme privilége en faisant simplement vibrer les saints
noms sur ses lévres'’. » « Les mérites obtenus par I’exécu-
tion de centaines de rituels sacrificiels (yajiias) dans 1’age
d’or (satya-yuga) peuvent étre acquis dans 1’age de fer (kali-
yuga) par la pratique du chant des noms de S$1T Govinda'®. »
« Dans I’age de Kali, la simple récitation des noms de Hari

" ynam etat praviddham me hrdayan nasarpati / yad-govindeti cukrosa krsna

mam dira-vasinam // (Mahabharata).
8 idam eva hi mangalyam etad eva dhanarjanam / jivitasya phalaii caitad yad

damodara-kirttanam // (Skanda et Padma Puranas).

7 agha-cchit-smaranam visnor bahv-dyasena sadhyate / ostha-spandana-

matrena kirttanam tu tato varam // (Vaisnava-cintamani).

8 yad-abhyarcya harim bhaktyd krte kratu-$atair api / phalam prapnoty

avikalam kalau govinda-kirttanam // (Visnu-rahasya, cité dans le Hari-bhakti-
vildsa, Nityakrtyasamapana-vilasa 11.445)
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donne les mémes bénéfices que ceux que I’on obtenait par la
méditation sur Bhagavan dans le satya-yuga, par de somp-
tueux sacrifices dans le treta-yuga et par I’adoration de la
déité dans le dvapara-yuga'®. »

Vijaya : Maitre, je crois fermement que le nom de Hari est
completement spirituel. Mais afin d’étre libéré de tout doute,
je me dois de poser cette question : comment le saint nom
peut-il étre transcendantal quand il est composé de syllabes
apparemment matérielles ? Veuillez, je vous prie, m’éclairer
sur ce sujet.

Babaji: La forme et la nature (svaripa) du nom ont été
décrites dans le Padma Purana : « Le saint nom de Krsna est
une pierre cintamani (cintamani-svaripa), ¢’est-a-dire qu’il
confére le but supréme de 1’existence et est la cause de toute
bonne fortune. S’il en est ainsi, c’est parce que le nom n’est
pas différent de Celui qu’Il nomme, le nommé, Sri Krsna. Le
nom contient toutes les saveurs spirituelles. Il est pur, parfait,
libre a jamais de tout contact avec maya. »

Le nom (Sri-nama) et le nommé (Sri-nami) ne sont pas
différents en nature. Le nom de Si Krsna est donc doté de
toutes les qualités qui existent en Krsna. Le saint nom est
toujours la Vérité Absolue et n’a aucun contact avec la ma-
tiere inerte. Il n’est jamais assujetti aux modes d’influence de
la nature matérielle. Le nom de Krsna est Krsna Lui-méme,

8 fkrte yad dhyayato visnum tretdyam yajato makhaih / dvapare paricaryayam

kalau tad dhari-kirttanat // (Srimad Bhagavatam 12.3.52)
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c’est pourquoi il est, comme Lui, le rasa personnifié. Le
nom de Hari est un joyau qui exauce tous les souhaits (cinta-
mani), Il peut donc procurer tout ce que 1’on attend de Lui'".

Vijaya : Comment comprendre que les syllabes du nom de
Hari se situent au-dela du domaine des mots matériels illu-
soires ?

Babaji : Le harinama ne provient pas du monde matériel.
L’étre trouve qualité pour prononcer le saint nom de Hari
lorsqu’il est établi dans sa forme spirituelle. Il ne peut réciter
purement le saint nom avec des sens matériels qui sont sous
I’emprise de maya. Quand il obtient de Krsna la miséricorde
de Sa puissance de félicité (hladini-sakti), le jiva entame le
processus de réalisation de sa propre forme spirituelle
(svariipa) et le nom pur (Suddha-nama) apparait alors. Celui-
ci s’empare de la facult¢ mentale du dévot et danse sur la
langue purifiée par la pratique de la bhakti. Sri harinama
n’est pas une composition de lettres, mais lorsqu’il danse sur
la langue du dévot, Il Se manifeste sous la forme de pho-
némes : tel est le secret du nom de Krsna.

Vijaya : Parmi tous les noms principaux, lequel est le
plus suave ?

Babaji : Le Sata-nama-stotra stipule : « Chanter un nom

de Visnu confere plus de bienfaits qu’étudier tous les Vedas

0 nama cintamanih krsnas caitanya-rasa-vigrahah / pirnah suddho nitya-mukto

‘bhinnatvan nama-naminoh // (Padma Purana et Sri Caitanya-caritamrta,
Madhya-lila 17.133)
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et un nom de Rama équivaut a mille noms de Visnu (sahas-
ra-nama)"'. » Selon le Brahmanda Purana : « Prononcer le
nom de ST Krsna une fois confére les mémes bénéfices que
ceux obtenus en récitant trois fois les mille noms de Visnu
(visnu-sahasra-nama)'®*. » 11 s’ensuit que mille noms de
Visnu équivalent a un nom de Rama et trois mille noms de
Visnu — c’est-a-dire trois noms de Rama — équivalent a un
nom de Krsna.

Le nom de Srf Krsna est sans conteste le nom supréme.
Nous devrions donc suivre I’instruction de Caitanya Maha-
prabhu (Sri Gauranga-sundara) et toujours réciter ce nom
sous la forme qu’ll nous a donnée : hare krsna hare krsna
krsna krsna hare hare / hare rama hare rama rama rama
hare hare.

Vijaya : Comment pratiquer la récitation du nom de Hari ?

Babaji : On doit constamment psalmodier le nom de Hari
en comptant avec soin le nombre de fois qu’on le récite, sur
un chapelet fait en bois de fulasi, ou, en I’absence de chape-
let, sur les doigts, en veillant toujours a éviter de commettre
des offenses. L’amour divin (krsna-prema), qui constitue le
fruit du chant des noms de Hari, est obtenu par la récitation
du nom pur (suddha-nama). La raison pour laquelle un sad-
haka doit compter le nombre de noms qu’il chante sert a éva-

' visnor ekaikam namapi sarva-vedadhikam matam / tadrk-nama sahasrena

rama-nama-samam smrtam //
Y2 sahasra-namnam punyandam trir avrttya tu yat phalam / ekavrttya tu krsnasya

namaikam tat prayacchati //

366



Prameya: nama-tattva

luer si sa pratique du harinama augmente ou diminue. Tu-
lasi-devt est précieuse aux yeux de Hari, c’est pourquoi il est
plus bénéfique de réciter les saints noms en égrenant un cha-
pelet en bois de fulasi. Lorsqu’on chante les saints noms de
Krsna, on doit avoir a I’esprit qu’lls ne différent pas de Sa
forme originelle éternelle (svaripa).

Vijaya : La bhakti comporte soit neuf, soit soixante-quatre
formes de pratiques (angas), et le chant du nom de Hari n’est
que I'une d’entre elles. Si I’on récite constamment le saint
nom, quel temps nous reste-t-il pour accomplir les autres
formes de sadhana ?

Babaji: Il n’est pas difficile d’en trouver. Les soixante-
quatre angas de la bhakti sont toutes contenues dans les neuf
formes principales. Ces neuf angas de la bhakti, tant I’adora-
tion de la mirti (arcana) que la nirjana-sadhana'”, peuvent
étre accomplies en tout temps et en tout lieu. Il suffit d’écou-
ter, de chanter et de se souvenir purement du nom de Krsna
devant la déité pour accomplir la nama-sadhana. Quand il
n’y a pas de marti, il suffit de se La rappeler afin qu’Elle ap-
paraisse dans le mental pour ainsi pratiquer son service selon
les neuf voies (ravadha) de la bhakti, a savoir I’écoute, le
chant, etc. Celui dont la fortune est assez grande pour avoir
développé un attrait (ruci) pour le saint nom le récite
constamment et exécute ainsi automatiquement toutes les ac-

199 La pratique silencieuse de la bhakti, en un lieu solitaire (nirjana-bhajana) se

référe a une pratique en compagnie des sadhus, loin des matérialistes.
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tivités liées a la bhakti. Parmi elles, la récitation du nom est
la plus importante. Pendant le kirtana, toutes les autres
formes de bhakti sont présentes, bien que 1’on n’en soit pas
nécessairement conscient.

Vijaya : Comment parvient-on a réciter sans relache le
nom divin (nama-sankirtana) ?

Babaji : Le chant incessant signifie que I’on doit réciter le
nom de Hari a tout instant — assis, debout, en marchant, en
mangeant ou en travaillant —, excepté pendant le sommeil. Il
n’y a aucune restriction pour évoquer le nom divin, quels
que soient le moment, le lieu, ou la situation dans laquelle on
se trouve. On peut le faire dans un état pur comme impur.

Vijaya : Je vois que la grace de Dieu sous la forme de Son
saint nom (nama-bhagavan) est sans limite. Mais nous
n’avons aucun espoir de devenir des vaisnavas a moins que
vous nous accordiez votre miséricorde et que vous nous don-
niez la capacité de réciter sans cesse le saint nom.

Babaji: Je vous ai déja expliqué qu’il y a trois sortes de
vaisnavas : le novice (kanistha), celui qui est a un stade in-
termédiaire (madhyama) et celui qui est situé¢ a un niveau su-
périeur (uttama). Sri Caitanya Mahaprabhu a dit & Satyaraja
Khan que quiconque récite le nom de Krsna est un vaisnava.
Celui qui le récite constamment est situé au niveau intermé-
diaire et uttama-vaisnava est celui qui, lorsqu’on le voit,
provoque 1’apparition spontanée du nom de Krsna sur la
langue. Et puisque vous chantez parfois le saint nom de
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Krsna avec foi, vous avez déja atteint la position de vaisna-
va.

Vijaya : Dites-nous tout ce que nous devons savoir sur le
pur nom de Krsna (suddha-krsna-nama).

Babaji : Suddha-krsna-nama est le nom de Krsna qui ap-
parait grace a la pure bhakti (qui n’est pas mélangée a quoi
que ce soit et qui résulte d’une foi totale). Autrement, le nom
divin sera expérimenté soit comme la semblance du nom
(namabhasa), soit comme le nom avec offense (nama-
aparddha).

Vijaya : Maitre, le nom de Hari est-il le but (sadhya) ou le
moyen (sadhana) ?

Babaji : Lorsqu’on récite le nom de Hari au cours de sa
sadhana-bhakti, le nom peut étre considéré comme le
moyen ; a ce niveau, il est en quelque sorte contracté. Et
lorsque le bhakta évoque le nom de Hari avec amour et dé-
votion aux stades de bhava-bhakti et de prema-bhakti, cette
manifestation compléte du nom constitue alors le but de la
pratique (sadhya-vastu). La réalisation de la contraction ou
de I’expansion (révélant la forme, les qualités et les divertis-
sements) du nom de Hari dépend du niveau de bhakti du pra-
tiquant.

Vijaya : Y a-t-il une différence entre 1’expérience que I’on
peut avoir du nom de Krsna et celle de Sa forme originelle ?
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Babaji : Non, il n’y a aucune différence entre ces deux ex-
périences, mais il existe un secret confidentiel, & savoir que
le nom de Krsna est plus magnanime que Sa forme. Celle-ci
ne pardonne pas les offenses qui Lui sont faites, alors que
Son nom les absout toutes, celles qui Lui sont faites comme
celles faites a la forme de Krsna. Il faut, cependant, lorsque
I’on récite le nom, connaitre les offenses qui pourraient lui
étre faites (nama-aparadhas) et s’efforcer de les éviter, car
on ne peut réciter le nom pur (Suddha-nama) que lorsqu’on
s’en est affranchi. Nous discuterons des offenses faites au
saint nom la prochaine fois que vous viendrez me voir.

Apres avoir pris connaissance des gloires du saint nom et
de la vérité sur Sa forme transcendantale, Vrajanatha et Vi-
jaya Kumara poscrent de la poussiere des pieds de leur Guru-
deva sur leurs tétes et retournérent lentement a Bilva-puska-
rind.

Ainsi s’acheéve le vingt-troisieme chapitre
du Jaiva-dharma, intitulé « Prameya: na-
ma-tattva ».
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Chapitre 24

Prameya: namaparadha

Vrajanatha et Vijaya Kumara étaient extrémement heu-
reux d’apprendre les gloires du saint nom (sri-nama) et de sa
réalité transcendante (nama-svaripa-tattva). Une fois arrivés
chez eux, ils récitérent chacun cinquante mille noms divins
sur leur chapelet en bois de tulasi (tulasi-mala) sans com-
mettre d’offenses, et ce chant pur (suddha-nama) leur permit
d’expérimenter directement la miséricorde de Krsna. La nuit
était déja bien avancée lorsqu’ils allérent finalement se cou-
cher.

Le lendemain matin, ils discutérent a nouveau des éveéne-
ments de la nuit d’avant et échangérent avec un plaisir parta-
g¢ leurs réalisations respectives. La journée se déroula ainsi :
ablutions dans le Gange, adoration de la miirti, récitation du
saint nom, étude du Dasa-miila, lecture du Srimad Bhagava-
tam, service aux vaisnavas (vaisnava-seva), repas avec de la
nourriture consacrée (bhagavat-prasada-sevd). Le soir, ils
rendirent visite au vénérable Babaji Mahasaya dans sa hutte
(kutira) & Srivasangana. Aprés s’étre prosterné devant lui
(sastanga-pranama), Vijaya Kumara s’enquit des offenses
pouvant étre commises envers le saint nom, sujet qui avait
été abordé la veille.
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Babajt Maharaja fut ravi de constater que Vijaya Kumara
entretenait 1’intense désir de recevoir cet enseignement et il
répondit affectueusement : « Si le nom divin constitue la plus
haute vérité¢, ’offense commise a son encontre (nama-
aparadha) est le plus effrayant des péchés. Toutes les autres
sortes de péchés et d’offenses s’¢loignent naturellement et
automatiquement en pronongant le nom de Hari, mais I’of-
fense au saint nom ne se dissipe pas aussi facilement. Le
Padma Purana décrit les gloires du saint nom comme suit :
« Le nom efface le péché de ceux qui commettent des of-
fenses a son égard, a condition qu’il soit récité inlassable-
ment et sans relache. Le saint nom les délivrera en per-
sonne.' »

Voyez comme il est difficile d’anéantir les offenses a sri-
nama ! 1l faut donc les éviter soigneusement lorsqu’on le
chante. A celui qui, avec ardeur, s’évertue d’arréter d’en
commettre, le nom pur (suddha-nama) se manifestera trés ra-
pidement.

On peut réciter constamment le nom, avec pour résultat
I’horripilation et des larmes d’émotions qui coulent en flots
continus, mais il se peut qu’en raison de la présence d’of-
fenses on ne chante pas le nom pur. Les sadhakas doivent
donc étre tres vigilants sur ce point, autrement ils ne pour-
ront réciter le suddha-nama.

9% nama-aparadha-yuktanam namany eva haranty agham / avisranta-prayuktani

tany evartha-karani ca // (Padma Purana, Svarga-khanda 48.49).
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Vijaya : Qu’est-ce que le nom pur (suddha-nama) ?

Babaji : Le nom pur se manifeste quand on chante le nom
de Hari sans commettre aucune des dix sortes d’offenses.
Les considérations de pureté ou d’impureté n’entrent pas en
ligne de compte concernant la prononciation des syllabes du
saint nom. Le Padma Purana stipule : « O toi le meilleur
d’entre les brahmanas, il suffit qu’'un nom de Hari appa-
raisse sur la langue, dans ’oreille ou dans le flot des souve-
nirs d’une personne pour qu’elle soit libérée. La prononcia-
tion correcte des syllabes du harinama (nama-aksara), éta-
blie selon les strictes régles scripturaires (vidhi), n’est pas
trés importante, car le nom de Hari ne la prend pas en consi-
dération. En revanche, le véritable bénéfice du chant ne se
manifestera pas rapidement si I’on récite le tout-puissant
saint nom dans I’intérét de notre corps, de notre foyer, de nos
biens, de nos enfants, ou avec avidit¢é pour obtenir or,
femmes et honneurs'”. »

Il est deux sortes d’offenses au chant du nom pur : bé-
nignes et graves. Le nom récité avec des offenses bénignes
est une semblance du saint nom (nama-abhdsa), qui donnera
son fruit un peu plus tard. Les offenses plus graves, appelées
nama-aparadhas, elles, entravent le progrés généré par la

95 namaikam yasya vaci smarana-patha-gatam Srotra mitlam gatam va, Suddham

vasuddha-varna-vyavahita-rahitam tarayaty eva satyam / tac ced deha-
dravina-janata lobha-pasana-madhye, niksiptam syann aphala-janakam
sighram evatra vipra // (Padma Purana, Svarga-khanda 48.60-61).
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pratique du saint nom. Ces offenses ne disparaissent pas ai-
sément, a moins de réciter constamment le nom.

Vijaya : Il me semble important que le pratiquant (sadha-
ka) connaisse la nature des offenses au saint nom. Veuillez
donc nous les décrire en détail.

Babaji: Le Padma Purana fait une analyse profonde et
subtile des dix offenses au saint nom :

1) Critiquer ou blasphémer les saints et les grands bhaktas
constitue une offense redoutable au saint nom. En effet, com-
ment Krsna pourrait-Il tolérer que I’on blasphéme de grandes
ames totalement dédiées a sri-krsna-nama et qui préchent
ses gloires dans le monde entier ? La premicre offense
consiste donc a blasphémer les bhaktas du Seigneur'®.

2) Le nom, la forme, les qualités et les divertissements de
Sri Visnu sont bénéfiques a tous égards pour les 4mes condi-
tionnées. Si on les considére comme des manifestations ma-
térielles ou si I’on pense qu’ils sont différents de Visnu, ce
sera aux dépens de notre chant du saint nom. Croire que Siva
et les autres devas sont indépendants de Visnu et Lui sont
égaux constitue également une offense'”’.

Les autres offenses sont :

% satam ninda@ namnah param aparadham vitanute / yatah khydtim yatam

katham u sahate tu tad-vigarham //

Y7 Sivasya $ri-visnor ya iha guna-namadi-sakalam / dhiya bhinnam pasyet sa

khalu hari-namahita-karah //
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3) guror avajiia : manquer de respect au maitre spirituel (s77
guru), lui qui connait la vérité du saint nom (nama-tattva),
en le considérant comme un étre mortel ordinaire, doté d’un
corps composé des cing ¢léments matériels.

4) sruti-sastra-nindanam : blasphémer les Vedas, les Satva-
tas, les Puranas et autres saintes écritures.

5) artha-vadah : penser que les glorifications du chant du
saint nom dans les écritures (sastras) sont exagérées.

6) hari-namni kalpanam : interpréter de fagon mondaine le
nom de Hari ou penser qu’il est un produit de I’imagination.

7) Se complaire dans le péché en prenant refuge du saint
nom pour en annuler les conséquences. Nul ne pourra étre la-
vé de cette faute par les pratiques artificielles du yoga
comme yama, niyama, dhyana et dharana'®.

8) Penser que les rites religieux et autres actes de piété
comme le dharma, le vrata, le tyaga et le homa sont égaux
ou méme comparables au divin nom de Hari'®”.

9) Exposer les gloires du saint nom a ceux qui manquent de
foi en lui ou ne sont pas intéressés a I’entendre®”.

10) Apres avoir entendu la description des gloires mer-
veilleuses du saint nom, ne pas déborder d’enthousiasme
pour Le chanter et continuer a entretenir la conception maté-

198

namno balad yasya hi papa-buddhir / na vidyate tasya yamair hi Suddhih //

9 dharma-vrata-tyaga-hutadi-sarva / Subha-kriya-samyam api pramadah //

20 a$raddadhdane vimukhe 'py asrnvati / yas copadesah Siva-nama-aparadhah //
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rielle de « je, moi et mien » en pensant : « Je suis ce corps
composé de sang, de chair et de peau, et tout ce qui lui est re-
lié m’appartient™' ».

Vijaya : Daignez nous expliquer en détail chaque verset
afin que nous comprenions parfaitement toutes ces offenses.

Babaji : Le premier sloka décrit deux offenses. Blasphé-
mer, critiquer ou manquer de respect aux bhaktas qui ont
complétement renoncé aux pratiques intéressées tels le kar-
ma, le dharma, le jiiana, le yoga et le tapasya, et qui, avec
une dévotion exclusive, ont pris refuge dans le nom du Sei-
gneur. Sr Harinama Prabhu ne peut tolérer ceux qui blas-
phément les dévots qui préchent Ses authentiques gloires
dans le monde. On ne doit pas outrager de tels bhaktas. 11
faut, au contraire, les considérer comme des saints du plus
haut niveau, demeurer aupres d’eux et chanter le nom de Ha-
ri en leur compagnie. Ainsi obtiendra-t-on rapidement la mi-
séricorde de sri-nama.

Vijaya : Nous comprenons désormais clairement la pre-
micre offense. Veuillez nous expliquer maintenant la
deuxiéme offense.

Babaji: Elle est mentionnée dans la deuxiéme partie du
premier verset et a été expliquée de deux manicres. La pre-
miere est de considérer Sadasiva et les autres grands devas
comme indépendants de St Visnu. Selon la doctrine erronée

OV Srute ’pi nama-mdahdatmye yah priti-rahito narah / aham-mamadi-paramo

namni so 'py aparadha-krt //
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qui veut qu’il y ait plusieurs seigneurs (bahv-isvara-vada),
Sadasiva est un dieu puissant, indépendant et séparé¢ de Bha-
gavan SiT Visnu. Cette conception crée un obstacle & la dévo-
tion exclusive pour Sti Hari (hari-bhakti). En vérité, Krsna
est le maitre de tout et de tous, et Siva et les autres devas
n’obtiennent leurs positions de régents que par la seule grace
de Son pouvoir. Ces devas n’ont aucune puissance propre sé-
parée, et c’est commettre une offense que de réciter le saint
nom en pensant qu’ils en ont.

La seconde explication est de considérer la nature sublime
de la forme intrinséque (svarippa) des noms, formes, qualités
et divertissements de SrT Krsna Bhagavan comme différente
de Sa forme (vigraha) parfaite et éternelle. La nature intrin-
seque de Krsna, Son nom, Ses qualités et divertissements
sont transcendantaux et ne différent pas entre eux. On doit
pratiquer le krsna-nama-sankirtana avec ces connaissance et
réalisation, faute de quoi on commettra une offense au saint
nom. On doit donc réciter le nom de Krsna aprés avoir par-
faitement assimilé le sambandha-jiiana (la connaissance des
liens qui existent entre I’Ame Supréme, 1’dme infinitésimale
et I’énergie matérielle). Telle est la méthode a suivre.

Vijaya : Je saisis bien les deux premieres offenses au saint
nom grace a vos explications sur la relation d’unité et de dif-
férence simultanées qui existe entre la forme spirituelle de
Sri Krsna et Krsna, le possesseur de cette forme ; entre les
qualités et le Qualifié ; entre les noms et le Nommé ; et entre
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le Tout et Ses parties. Celui qui prend refuge du saint nom
doit aussi apprendre de son guru a discerner la nature respec-
tive des réalités de la conscience spirituelle (cit-tattva), de la
matiere inconsciente (acit-tattva), et la nature de leurs rela-
tions. Pourriez-vous maintenant expliquer la troisieme of-
fense ?

Babaji : Celui dont les instructions portent sur la supério-
rité de nama-tattva, la vérité du nom, est le guru du saint
nom (sri-nama-guru) et notre devoir est d’avoir envers lui
une bhakti ferme et résolue. C’est commettre une offense au
saint nom que de minimiser sa position, en pensant qu’il ne
connait que les écritures relatives au nom (nama-sastras),
tandis que les érudits du Vedanta et d’autres textes
connaissent le sens véritable des sastras. En vérité, aucun
guru n’est supérieur a celui qui connait la sublime réalité du
nom (nama-tattva-vid-guru), et c’est une offense de penser
qu’il a moins d’importance.

Vijaya : Prabhu, je suis assuré de mon bien-étre si je peux
maintenir une dévotion pure a votre endroit. Je vous prie de
bien vouloir nous expliquer la quatriéme offense.

Babaji : Il existe une instruction particuliére dans la sruti,
qui concerne le but ultime, a savoir que de toutes les pra-
tiques spirituelles, le chant du saint nom est la plus impor-
tante. « O Sri Visnu, qui chante Votre nom avec une attention
soutenue ne connaitra ni la confusion, ni le trouble dans sa
pratique du bhajana et I’observance des diverses régles de
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conduite. Autrement dit, lorsqu’on adopte la pratique du
chant du saint nom, peu importe le caractére favorable ou dé-
favorable du lieu, du moment ou de la personne qui le
chante, car le nom est la personnification de la connaissance
qui illumine tout et constitue I’objet supréme de la connais-
sance. Nous lui adressons donc des priéres®*®. »

« O Seigneur ! O Vous qui étes digne de la plus haute ado-
ration, je Vous offre mon hommage de facon répétée. En-
tendre les gloires de Vos pieds semblables au lotus peut oc-
troyer aux bhaktas la renommée ou la libération, mais quelle
valeur cela peut-il avoir ? Plus nobles encore sont ces bhak-
tas qui prennent part a des discussions philosophiques et a
des débats théologiques pour faire de Vos pieds 1’ultime re-
fuge, et qui cultivent leur relation avec Vous dans les assem-
blées par la récitation de Votre nom (sankirtana). Lorsqu’un
attachement profond (asakti) apparait dans leurs cceurs, ils se
réfugient exclusivement dans Votre nom, qui est pleinement
conscient (caitanya-svariipa-nama), afin d’obtenir la vision
(darsana) de Vos pieds pareils au lotus®. »

« Dans ce verset, la lettre ‘v’ indique un total étonnement
devant le fait que nous ne pouvons réussir nos vies en chan-
tant le nom de SrT Krsna comme vous le faites, en glorifiant
cette Réalit¢ (padartha) originelle, compléte et infiniment

2 om dsya jananto nama-cid-viviktanas / mahas te visno sumatim bhajamahe //

om tat sat //

5 om padam devasya namasa vyantah, Sravasya vasrava annamrktam / namani

cid dadhire yajiiiyani, bhadrayante ranayantah sandrstau //
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glorieuse (tat et sat). La raison est que nous ne savons pas
comment Lui offrir des pri¢res (stavas) ou chanter Ses
louanges (kirtana). C’est pourquoi notre devoir se résume a
accomplir pleinement la raison d'étre de notre vie humaine
en chantant constamment le nom de Hari (harinama-kir-
tana)™. »

Tous les Vedas et les Upanisads proclament les gloires du
saint nom, et c’est une offense de blasphémer les mantras
qui révelent de telles gloires. Malheureusement, certains né-
gligent les mantras des Srutis qui révélent ces instructions et
accordent plus d’importance a d’autres enseignements vé-
diques. Cela constitue également une nama-aparadha et ce-
lui qui la commet n’éprouvera aucun attrait pour le nom di-
vin. Il faut chanter les noms de Hari en comprenant que ces
mantras essentiels des srutis en sont I’ame et la vie méme.

Vijaya : Maitre, il semble que du nectar s’écoule en per-
manence de votre bouche. Expliquez-nous maintenant la cin-
quie¢me offense.

Babaji: La cinquiéme offense consiste a interpréter le
nom de maniére mondaine. La Jaimini-samhitd explique
cette offense comme suit : « Ceux qui consideérent que les
mantras des Vedas, des Puranas, des Upanisads et autres

24 om tam u stotarah pirvam yathavida, rtasya garvabham janusa piparttana /

asya jananto nama cid-viviktana, mahas te visno sumatim bhajamahe // (Hari-
bhakti-vilasa 11.274-276, Rg Veda 1.156.3).
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textes védiques ont exagéré les gloires du saint nom iront en
enfer pour I’éternité et n’en reviendront jamais®”. »

Dans la Brahma-samhitda, St Bhagavan dit 3 Brahma :
« Je plongerai dans le cycle terrible des morts et des renais-
sances, ou abondent toutes sortes de miséres, I’étre humain
qui ne développe pas la foi a I’écoute des gloires du nom de
Hari et qui les congoit comme des exagérations®®. »

Les sastras nous indiquent que les noms de Bhagavan
contiennent toutes Ses énergies (Saktis). Le nom divin est
complétement spirituel, c’est pourquoi Il détruit aisément
I’illusion du monde matériel. « O roi, des millions de péchés
sont réduits en cendres quand la forme divine, insurpassable
et pleine d’heureux présages, du nom de Krsna sort de la
bouche®. »

« O toi le meilleur d’entre les brahmanas, le nom de Hari
est I’expiation qui détruit toutes les formes de péchés, et je
considére celui qui Le rejette comme n’étant rien d’autre
qu’un animal®®. »

25 Sruti-smrti-puranesu nama-mahdatmya-vacisu / ye ‘rthavada iti briiyur na

tesam niraya-ksayah //

yan-nama-kirtana-phalam vividham nisamya, na sraddhadhati manute yad
utarthavadam / yo manusas iha duhkha-caye ksipami, samsara-ghora-
vividhartti-nipiditangam //

krsneti mangalam nama yasya vaci pravarttate / bhasmi-bhavanti rdjendra
mahapataka-kotayah // (Visnu-dharma Purana).

nanyat pasyami jantunam vihaya hari-kirttanam / sarva-papa-prasamanam
prayascittam dvijottama // (Brhan-naradiya Purana).

206

207

208
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« La puissance du nom de Hari peut éliminer plus de pé-
chés que ne peut en commettre le plus grand des pé-
cheurs®”. »

Les gloires du saint nom que je viens de décrire sont indé-
niablement véridiques, mais quand ceux qui se noient dans
I’action intéressée (karma) et le développement de la gnose
(jiana) les entendent, ils élaborent toutes sortes d’élucubra-
tions pour justifier leurs modes de vie. Ils prétendent que les
gloires du nom de Hari mentionnées dans les écritures (Sas-
tras) ne sont pas réelles, mais des exagérations dont la fonc-
tion est d’engendrer un attrait pour le saint nom. Cette of-
fense les empéche d’éprouver eux-mémes un quelconque at-
trait pour le chant du harinama. Vous devez réciter le nom en
ayant une foi totale dans la déclaration des écritures et ne ja-
mais fréquenter ceux qui en donnent des interprétations ma-
térialistes. S’il vous arrivait de les croiser par hasard sur
votre chemin, purifiez-vous en prenant un bain sans attendre,
tout habillé. Telle est I’instruction de Sri Caitanya Maha-
prabhu.

Vijaya : Maitre, il semble difficile pour les peres de fa-
mille que nous sommes de s’absorber dans le pur nom de
Hari, car nous sommes entourés de personnes dont la menta-
lité est offensante et qui n’ont aucune dévotion pour le Sei-
gneur. Il est tres difficile pour des brahmana-panditas

2 pamno hi yavati Saktih papa-nirharane hareh / tavat kartum na Saknoti

patakam pataki narah // (Brhad-visnu Purana).
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comme nous de pouvoir fréquenter assidiment des saints
(sat-sanga). Prabhu, je vous en prie, donnez-nous la force de
renoncer a nos fréquentations imparfaites et continuez a nous
instruire, car plus je vous écoute et plus ma soif de vous en-
tendre grandit. Maintenant, pourriez-vous nous expliquer la
sixieme offense ?

Babaji : C’est considérer le nom divin comme imaginaire.
Les mayavadis et les matérialistes intéressés par le fruit des
actes considerent que I’Esprit indifférencié (nirvisesa-brah-
ma) représente la Vérité Absolue. Ceux qui croient que les
noms divins comme Rama et Krsna sont une création des
sages (rsis), construite de toutes pieces dans le but de propo-
ser une méthode d’acces a la perfection transcendantale,
commettent une offense au saint nom. Le harinama n’est pas
un produit de I’imagination. Il s’agit d’une chose réelle (vas-
tu), éternelle et spirituelle. Le maitre spirituel authentique
(sad-guru) et les écritures védiques nous informent que
lorsque nous nous engageons dans le processus de la bhakti,
le nom de Hari se manifeste dans nos sens spirituels. Il faut
donc le voir comme I’Ultime Réalité. Si, au contraire, on
pense qu’ll est imaginaire, on n’obtiendra jamais Sa miséri-
corde.

Vijaya : Maitre, avant de vous rencontrer et de prendre re-
fuge de vos pieds pareils au lotus, nous pensions de la sorte,
du fait de nos mauvaises fréquentations. Mais par votre ma-
gnanimité, cette conception a maintenant complétement dis-
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paru de nos esprits. Je vous en prie, veuillez nous expliquer
la septiéme offense.

Babajt : Qui se livre sciemment au péché en voulant profi-
ter du pouvoir du nom commet une offense. Celui qui se
complait dans ses vices et se livre a des activités pécheresses
en croyant que le nom le libérera de leurs conséquences ne
pourra s’affranchir de ces montagnes de fautes en suivant
simplement les prescriptions qui régissent la conduite des
vaisnavas, car toutes ses activités pécheresses se métamor-
phosent en d’autres qui sont autant d’offenses au saint nom.
Seule la méthode prescrite pour annuler les nama-aparadhas
peut les détruire.

Vijaya : Maitre, si le nom de Hari peut anéantir tous les
péchés sans exception, alors pourquoi ne détruit-il pas les pé-
chés de celui qui le chante ? Et pourquoi est-il considéré
comme un offenseur ?

Babaji: Le jour ou le jiva peut réciter le nom pur (Sud-
dha-nama), le premier nom qu’il prononce détruit assuré-
ment tout son karma arrivé a maturité¢ (prarabdha-karma),
ainsi que celui destiné a fructifier ultérieurement (aprarabd-
ha-karma). Au deuxiéme nom qu’il prononce, I’amour divin
(prema) se manifeste. Ceux qui récitent le pur nom de Hari
n’éprouvent pas le désir d’accomplir des actes pieux, que
dire de celui de commettre des péchés en comptant sur le
pouvoir du nom pour en détruire les conséquences indési-
rables (papa-buddhi). D’ailleurs, celui qui a pris refuge du
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saint nom ne commettra jamais de péché. Quand bien méme
le sadhaka n’évoque qu’une semblance du nom (nama-abha-
sa), et non le nom pur, en raison d’offenses toujours pré-
sentes, les fruits de ses péchés antérieurs a ce chant seront
anéantis et il n’éprouvera aucun désir d’en commettre de
nouveaux. La semblance du nom (nama-abhdsa) elle aussi
broie le karma tenace qui perdure en raison des mauvaises
habitudes passées, mais trés lentement. Parfois, il arrive que
le pratiquant sincére commette accidentellement de nou-
veaux péchés, mais ceux-ci disparaitront également grace a
la semblance du nom qu’il récite. Par contre, c’est une of-
fense de prendre refuge dans le saint nom tout en continuant
de commettre des péchés, en pensant que, puisque le pouvoir
du nom détruit ses fautes passées, il détruira certainement
celles qu’il commet a présent.

Vijaya : Daignez maintenant, je vous prie, nous expliquer
la huitieme offense.

Babaji: On trouve un grand nombre de préceptes reli-
gieux (dharmas) dans les Vedas. 11 y a ceux qui se rattachent
aux devoirs des catégories sociales et des stades de vie
(varnasrama), ceux qui consistent a faire la charité, accom-
plir des veeux (vratas) de toutes sortes, des actes de piété, et
d’autres qui portent sur le renoncement aux fruits des actes
(sannyasa), la réalisation de divers sacrifices rituels (yajiias),
du yoga a huit branches (astanga-yoga), etc., soit tout ce que
les sastras recommandent comme étant des actes de bon au-
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gure. Tous ces préceptes religieux sont d’ordre matériel
(jada-dharma), alors que le saint nom transcende la nature
matérielle. Tous ces actes (sat-karmas) ne sont que des
moyens auxiliaires pour atteindre le but ultime qui procure la
béatitude supréme ; ils ne constituent pas le but en lui-méme.
En revanche, le nom de Hari constitue a la fois le moyen au
cours de la pratique (sadhana) et le but (sadhya) une fois le
résultat atteint. C’est la raison pour laquelle on ne saurait le
comparer a ces activités religieuses, et le faire constitue une
offense. Quiconque invoque le nom pour obtenir les fruits
temporaires que 1’on obtient par I’exécution d’actes religieux
commet une offense, cela parce que le fait d’agir ainsi révele
son offense de croire que ces divers actes sont égaux au
chant du saint nom.

Vijaya : Maitre, nous avons bien compris que rien n’égale
le nom de Hari. S’il vous plait, poursuivez et éclairez-nous
sur la neuvieme offense.

Babaji : De toutes les instructions présentes dans les Ve-
das, celles qui se rapportent au nom de Hari sont les plus im-
portantes. Seuls ceux qui ont une foi ferme dans la pure
bhakti sont a méme d’entendre les gloires de sri-nama. On
commet une offense si on enseigne les gloires du saint nom a
ceux qui sont dépourvus de foi, ceux qui s’opposent a Hari et
a Son service, et ceux qui n’éprouvent aucun attrait a en-
tendre parler du nom divin. S’il est bien d’enseigner que le
chant du nom de Hari est la pratique spirituelle la plus ¢élevée
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qui soit, et que ceux qui I’adoptent sont les plus fortunés, on
ne doit pas en instruire ceux qui n’ont pas I’aptitude a I’ap-
précier. Lorsque tu deviendras un vaisnava de haut rang (pa-
rama-bhagavata), tu seras toi aussi capable de transmettre de
I’énergie spirituelle. Un tel vaisnava a le pouvoir de susciter
la foi dans le nom aux étres qu’il rencontre en leur insufflant
de I’énergie spirituelle ; il les instruira ensuite sur les gloires
du saint nom. Mais tant que tu es un vaisnava de rang inter-
médiaire (madhyama), tu ne dois pas t’occuper des envieux,
de ceux qui sont dénués de foi ou qui n’éprouvent aucun in-
térét pour cette pratique spirituelle.

Vijaya : Maitre, comment faut-il comprendre le comporte-
ment de ceux qui, motivés par 1’appat du gain et la célébrité,
offrent le saint nom a des gens dénués de qualification ?

Babaji : IIs commettent des offenses.

Vijaya : S’il vous plait, veuillez expliquer la dixiéme of-
fense.

Babaji: Dans le monde matériel, les gens pensent : « Je
suis un tel, et ma famille, mes enfants et tous mes biens
m’appartiennent ». Ces insensés sont absorbés dans la
conscience matérielle. Si, par hasard, ils entendent parler des
gloires du nom de Hari auprés d’ames instruites, il est pos-
sible qu’apparaisse en leur cceur, de manicre furtive, un
soupgon de renoncement ou de connaissance. Toutefois, si
sciemment ils ne perséverent pas a entretenir leur attrait pour
le saint nom, ils se rendent coupables d’une offense. Voila
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pourquoi le deuxiéme verset du Siksastaka précise: « O
Bhagavan, Vous Vous étes manifesté dans Vos noms tels
Krsna, Govinda, Gopala, Vanamali et tant d’autres. Vous
avez investi tous Vos pouvoirs (Saktis) dans ces noms, et
nulle considération de lieu et de moment n’est requise pour
s’en souvenir et les réciter. Votre miséricorde immotivée est
immense, mais malheureusement, en raison de mes offenses,
je n’éprouve aucun goiit pour le nom de Hari que Vous avez
rendu si accessible®’. »

Il faut éviter les dix sortes de nama-aparadhas et prati-
quer assidiment le chant du nom de Hari. Alors, trés vite, ce
nom vous accordera Sa grace en vous octroyant I’amour di-
vin (prema) et vous transformera en vaisnavas de haut rang
(parama-bhdgavatas).

Vijaya : Maitre, je comprends maintenant pourquoi les
monistes (mayavadis), les religieux matérialistes (karmis) et
les yogis commettent tous des offenses a 1’encontre du saint
nom. Cela étant, est-il approprié pour les purs vaisnavas de
participer au chant du saint nom (nama-sankirtana) avec de
nombreux inconnus, au risque d’étre souillé si, parmi eux se
trouvent de tels individus ?

Babaji : Il est inappropri€ pour les vaisnavas de participer
a des groupes de sankirtana qui comportent de nombreux of-

M0 namnam akari bahudhd nija-sarva-Saktis, tatrdarpita niyamitah smarane na

kalah / etadrst tava krpa bhagavan mamapi, durdaivam idrsam ihdjani
nanurdagah //
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fenseurs au nom ou lorsque le meneur du chant est lui-méme
connu pour étre un nama-aparadhi. 11 n’y a, par contre, au-
cun mal a fréquenter des groupes dans lesquels les purs
vaisnavas ou de simples bhaktas qui chantent la semblance
du nom (nama-abhasa) sont en nombre. Au contraire, chan-
ter ensemble le saint nom dans ce genre d’assemblée procure
un surcroit de bonheur (ananda).

I1 se fait tard a présent. Je vous parlerai demain de la sem-
blance du nom (namabhasa).

Vijaya et Vrajanatha, savourant 1’extase de I’attachement
au nom divin (nama-prema), adresserent d’abord des pricres
a Babajt Maharaja, placérent ensuite la précieuse poussicre
de ses pieds sur leurs tétes et finirent par retourner chez eux,
en chantant allégrement hari haraye namah krsna yadavaya
namah !

Ainsi s’acheve le vingt-quatrieme chapitre
du Jaiva-dharma, intitulé « Prameya:
namaparadha ».
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Chapitre 25

Prameya: namabhasa

Le lendemain, peu apres le crépuscule (sandhya), Vijaya
et Vrajanatha se présenterent devant le vénérable Babajt ; ils
se prosternérent et s’assirent. Vijaya demanda humblement :
« Maitre, veuillez répandre sur nous votre miséricorde et
dites-nous tout au sujet de la semblance du saint nom
(namabhasa-tattva). Nous avons I’immense désir de
connaitre le moindre secret sur le saint nom (nama-tattva).

Babaji répondit : « Grande est votre bonne fortune ! Si
vous voulez comprendre la vérité¢ du saint nom (nama-tatt-
va), il vous faut d’abord maitriser trois sujets : le nom (nda-
ma), la semblance du nom (namabhasa) et les offenses au
nom (namaparadha). J’ai déja donné beaucoup d’explica-
tions concernant nama et namaparadha. Je vais donc main-
tenant vous expliquer ce qu’est namabhdsa, 1a semblance du
nom.

Vijaya : En quoi consiste la semblance du nom, et com-
bien de sortes en existe-t-il ?

Babaji: Le mot abhasa signifie lustre, ombre ou reflet.
Tout comme un object lumineux, tel que le soleil, émet une
vive lumiére (kanti) et produit de I’ombre (chaya), le nom
possede deux sortes d’abhasa : ’ombre (nama-chaya) et le
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reflet (nama-pratibimba). Les doctes érudits qui savent re-
connaitre ce qu’est un faux-semblant de bhakti (bhakty-
abhasa), un simulacre d’extase (bhava-abhasa), la sem-
blance du nom (namdabhdsa) et un quasi dévot (vaisnava-
abhasa) résument toutes ces formes d’imitations en deux ca-
tégories : le reflet (pratibimba) et ’ombre (chaya).

Vijaya : Quelle est la relation entre tous ces faux-sem-
blants ?

Babaji: Les dévots récitent le nom de Hari, mais quand
leur dévotion n’est encore qu’un semblant de la véritable
bhakti, cette récitation est appelée namabhdasa. Ces prati-
quants ont I’apparence de vaisnavas, mais ce ne sont pas des
purs bhaktas. Le bhava et la bhakti sont une seule et méme
chose ; on leur donne des noms différents uniquement parce
qu’ils se situent a des niveaux de réalisation différents.

Vijaya : Ou se situe le jiva qui n’a que la semblance d’un
vaisnava (vaisnava-abhdsa)?

Babaji : Le Srimad Bhagavatam (11.2.47) dit : « Le dévot
néophyte (kanistha) reconnait Bhagavan Hari dans I’image
de la divinité installée sur I’autel (arca-mirti) et il la vénére
avec foi, mais il ne respecte pas les dévots ou les autres enti-
tés*'!. » Le mot « foi » (Sraddhd) est mentionné dans ce ver-
set, mais le sens qui lui convient ici est sraddhabhdsa, « un
semblant de foi », et non pas la pure sraddha. Car si I’on vé-

M greayam eva haraye pijam yah sraddhayehate / na tad-bhaktesu canyesu sa

bhaktah prakrtah smrtah // (Srimad Bhagavatam 11.2.47).
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nere Krsna et non Ses bhaktas, alors notre foi n’est qu’une
ombre (chayd) ou un reflet (pratibimba), elle est mondaine,
elle n'est pas pure (aprakrta-sraddha). Quand nous sommes
confrontés a ce type de foi, nous devons en conclure que son
possesseur est un dévot matérialiste (prakrta-bhakta), un dé-
vot qui a ’apparence d’un vaisnava (vaisnava-abhasa). Sri-
man Mahaprabhu a qualifi¢ Hiranya et Govardhana, le pére
et oncle de Raghunatha Dasa Gosvami, de vaisnava-
prayas. lls arboraient les signes extérieurs des vaisnavas,
mais ne faisaient que prononcer une semblance du nom. Ils
voulaient paraitre comme des suddha-bhaktas, alors qu’en
réalité, ils ne I’étaient pas.

Vijaya : Peut-on qualifier les monistes (mayavadis) de
vaisnava-abhasas quand ils parent leurs corps des symboles
vaisnavas et chantent le saint nom ?

Babaji : Non, on ne peut méme pas les désigner comme
tel. Ce ne sont que des offenseurs, des vaisnava-aparadhis.
On pourrait penser qu’ils entrent dans le registre des sem-
blances de vaisnavas, puisqu’ils ont fait de I’ombre du reflet
du nom leur asile (pratibimba-namabhdsa) et peuvent étre
transportés par une lueur de semblant d’extase (pratibimba-
bhava-abhasa), cependant, ils blasphément tant Dieu qu’on
ne doit pas méme utiliser le mot vaisnava a leur sujet.

Vijaya : Maitre, veuillez nous décrire de nouveau en détail
les symptdmes du nom récité purement (suddha-nama), afin
que nous puissions pleinement assimiler le sujet.
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Babaji : Le nom est prononcé avec pureté quand on le ré-
cite avec une attitude favorable envers Krsna, désirant Lui
plaire, en étant détaché de tout désir matériel (anyabhildasa)
et du voile de la gnose (jiiana), de 1’action intéressée (kar-
ma) et de toute autre motivation personnelle. Tant que des
désirs matériels demeurent, le nom pur ne se manifeste pas.
On n’accédera pas a la pureté du nom tant que 1’on convoite-
ra les fruits produits par la connaissance (j7iiana), 1’action in-
téressée (karma), la pratique du yoga, etc. Le désir d’étre li-
béré du poids de ses péchés, ou celui d’obtenir la libération,
sont sans conteste des désirs matériels. En revanche, le désir
de gotter a la béatitude supréme qui survient lorsque la su-
blime nature du nom se révele clairement n’entre pas dans la
catégorie des désirs matériels (anyabhilasa). Ainsi, le nom
pur se manifeste uniquement lorsqu’on invoque les saints
noms avec des dispositions favorables, en rejetant de son es-
prit toute émotion défavorable.

Pour qui garde ces caractéristiques de la bhakti a I’esprit
et les examine avec soin, il devient clair que le nom pur est
le nom chanté sans offense et faux-semblant. C’est pourquoi
Sri Caitanya Mahaprahu (Gauracandra), ’avatara magna-
nime de 1’age sombre de Kali a dit : « On devrait se considé-
rer plus insignifiant qu’un fétu de paille dans la rue et étre
plus tolérant que 1’arbre. On devrait offrir ses respects a au-
trui en toute humilité, sans attendre d’étre respecté en retour.
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Ce n’est que dans cet état d’esprit que 1’on pourra chanter le
nom de Hari constamment®. »

Vijaya : Maitre, quelle est la différence profonde entre la
semblance du nom (namabhasa) et le nom récité¢ avec of-
fense (nama-aparadha) ?

Babaji : Lorsque le nom n’est pas récit¢ purement, il est
appelé namabhasa dans certains cas et nama-aparadha dans
d’autres. Lorsque le pratiquant est dans I’ignorance, c’est-a-
dire sous I’emprise de I’illusion et inattentif, le chant du nom
est impur et il releve de namabhasa. Mais lorsque le chant
du nom est souillé¢ par des désirs de jouissance sensorielle
(bhoga) ou de libération du genre moniste (mayavada), on le
nomme alors namapardadha. Si les offenses que j’ai expli-
quées auparavant sont commises par simple ignorance, alors
le nom impur (asuddha-nama), dans ce contexte, n’est pas
nama-aparadha, mais une forme de namabhasa. 11 faut sa-
voir que, tant que I’on ne commet pas d’offenses envers le
nom et que 1’on chante namabhdasa, on peut espérer que ce
faux-semblant s’estompera et que le nom pur apparaitra.
Mais s’il y a offense, I’apparition du nom dans le cceur du
pratiquant se fera avec grande difficulté. Il n’y a pas moyen
de faire de véritables progrés sans mettre en application la
méthode que je vous ai déja expliquée pour se libérer des of-
fenses.

22 trnad api sunicena taror api sahisnund / amanind manadena kirtaniyah sada

harih // (Siksastaka 3).
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Vijaya : Lorsque le nom est récité au niveau de namabha-
sa, que faire pour que celui-ci devienne suddha-nama ?

Babaji: Le meilleur moyen est de vivre avec des purs
bhaktas. Un golt pour la pure bhakti s’éveillera en nous si
I’on demeure en leur compagnie et que nous récitons le nom
sous leur tutelle. Le nom qui apparaitra alors sur notre
langue sera immaculé. Simultanément, il faut cesser de fré-
quenter les offenseurs, car le nom pur ne se révélera jamais
en leur présence. La compagnie des saints (sat-sanga) est la
seule cause de la bonne fortune de 1’étre vivant. Sri Caitanya
enseigna a Sanatana Gosvami que la fréquentation des saints
est la racine méme de la bhakti. 11 faut renoncer sans ver-
gogne a la compagnie des femmes qui sont attachées aux
hommes et a celle des hommes qui sont attirés par les
femmes, ainsi qu’a celle des abhaktas, et réciter le nom de
Krsna en présence de bhaktas.

Vijaya : Prabhu, est-il possible pour un pratiquant (sad-
haka) de réciter le nom pur sans devoir quitter femme et
foyer pour y arriver ?

Babajt : Renoncer a la compagnie des femmes (yosit-san-
ga) demeure impératif, mais il faut comprendre ce qu’on en-
tend par « la compagnie des femmes ». Un vaisnava pere de
famille (grhastha-vaisnava), qui partage avec son épouse
une vie conjugale libre d’attachement, et qui se comporte de
manicre correcte dans la sphére vaisnava ; ne peut étre quali-
fi¢ d’homme qui se complait dans la compagnie des femmes
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(yosit-sanga). L’attachement des hommes pour les femmes
et, réciproquement, celui des femmes pour les hommes, est
appelé yosit-sanga. Si un pere de famille récite le nom de
Krsna et se libére des attaches des plaisirs li€s aux sens, il at-
teindra certainement 1’objectif le plus ¢levé de 1’existence.

Vijaya : Combien de sortes de semblances du nom existe-
t-il ?

Babaji : Le Srimad Bhagavatam en énumére quatre : « On
peut prononcer le nom de Si Krsna pour indiquer quelque
chose d’autre (sanketa), en plaisantant (parihasa), avec anta-
gonisme (stobha) ou méme avec irrespect (hela). Les doctes
érudits savent que ces quatre sortes de namabhdsa anéan-
tissent d’innombrables péchés®". » Ceux qui ne connaissent
pas la vérité du saint nom (nama-tattva), ni celle du principe
qui régit les relations entre I’Etre Supréme, les étres vivants
et la nature matérielle (sambandha-tattva) prononcent ces
quatre sortes de semblances du saint nom.

Vijaya : Qu’est-ce que sanketya-namabhasa ?

Babaji: On appelle cette semblance du nom sanketya
lorsqu’il est prononcé pour indiquer quelque chose d’autre.
Ajamila, par exemple, appela son fils Narayana au moment
de sa mort, et comme Narayana est aussi I’un des noms de
Bhagavan Sri Krsna, c’est sdnketya-namabhdsa qu’il pro-
nonga, un semblant du nom dans une autre intention que

M sanketyam parihdasyam va stobham helanam eva va / vaikuntha-nama-

grahanam, asesagha-haram viduh // (6.2.14).
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d’invoquer Narayana en personne. Lorsque les musulmans
voient un porc, ils ressentent du dégot et s’écrient : « Hara-
ma ! Harama!». Cette exclamation contient les syllabes
‘ha’ et ‘rama’, or, celui qui dit « harama » est libéré du cycle
des morts et des renaissances pour avoir prononcé ce sanke-
tya-nama*".

Les sastras confirment que le namabhdasa confére la libé-
ration (mukti). A travers le nom, une relation s’établit ferme-
ment avec Bhagavan Mukunda (Celui qui accorde la libéra-
tion). En pronongant le saint nom, on entre en contact avec
Mukunda et on obtient alors facilement la libération. Cette
délivrance, si difficile a atteindre par la gnose (brahma-jnia-
na), devient facilement accessible, pour tous, grice a un
semblant du saint nom.

Vijaya : Maitre, nous avons lu dans divers passages des
écritures que ceux qui prononcent les noms de Krsna, méme
en plaisantant (parihasa), obtiennent la libération, de méme
que ceux qui y aspirent (mumuksus), les pédants infatués de
leur savoir, les mlecchas dénués de la moindre connaissance
liée a la réalité transcendante (tattva-jiiana), et ceux qui, de
par leur nature démoniaque (asuras), sont fondamentalement
opposés a Dieu. S’il vous plait, veuillez maintenant nous
parler de stobha-namabhasa.

4 Le mot arabe hdarama, signifiant «illégal, illicite, interdit», est
phonétiquement semblable au nom divin Rama.
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Babaji : Stobha signifie que I’on prononce le nom dans un
esprit antagoniste, en vue de perturber ceux qui pratiquent
avec sincérité la récitation du nom de Krsna. Par exemple,
alors quun pur bhakta récite le nom de Hari, il se peut qu’un
offenseur le voie et s’exclame en grimagant : « Votre Hari (le
voleur) s’occupe de tout!». Voila un exemple d’antago-
nisme (stobha), et ce nom prononcé par défi, moquerie ou
bravade (stobha-namabhasa) par un tel hypocrite peut tout
de méme lui conférer la délivrance. Les saints noms ont ce
pouvoir.

Vijaya : Qu’est-ce que held-namabhasa ?

Babaji : Hela-namabhasa signifie que 1’on prononce le
nom avec irrespect. Dans le Skanda Purana, 1l est spécifié
qu'exprimer le saint nom négligemment confere également la
libération du monde matériel. « O toi le meilleur d’entre les
Bhrgus, ce nom divin (brahma-nama) est plus suave que la
l'extréme douceur et plus propice que le meilleur des au-
gures. Fruit pur et savoureux de I’arbre a souhaits de la sruti,
il est la personnification de la connaissance et délivre tout
étre qui le prononce, ne serait-ce qu’une seule fois, de ma-
niére révérencieuse ou non®"’. » Dans ce verset, sraddhaya
signifie « respectueusement » et helaya « avec irrévérence ».
Les mots nara-matram tarayet signifient que le nom de

™ madhura-madhuram etan mangalam mangalanam, sakala-nigama-valli sat-

phalam cit-svariipam / sakrd api parigitam Sraddhaya helaya va, bhrguvara
nara-matram tarayet krsna-nama //
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Krsna confére méme la libération aux musulmans qui n’y
croient pas.

Vijaya : Mais n’est-ce pas une offense que de chanter le
nom de Hari avec antagonisme ou irrespect ?

Babaji : C’est une offense si ’on est irrespectueux de ma-
ni€re consciente et animé de mauvaises intentions, mais si
I’irrévérence est accomplie de manicre inconsciente, cette
prononciation reléve alors de namabhasa.

Vijaya : Quels sont les fruits de namabhasa et quelles
choses n’accorde-t-il pas ?

Babaji: Le namabhasa accorde toutes sortes de plaisirs,
tels le bonheur matériel, la libération et les huit pouvoirs
mystiques (siddhis), mais Il ne procurera jamais 1’amour di-
vin (krsna-prema), le but ultime de 1’existence. En revanche,
si on délaisse ses mauvaises fréquentations et demeure
constamment aupres de purs bhaktas en se nourrissant de
leurs instructions, on peut rapidement devenir un dévot de
niveau intermédiaire (madhyama) et on peut méme, en
quelques jours, obtenir la pure bhakti et développer le pur
amour pour Krsna.

Vijaya : Maitre, nombreux sont les vaisnava-abhasas qui
affichent les signes extérieurs du vaisnava et récitent sans
cesse un semblant de saint nom. Pourtant, méme apres avoir
suivi longtemps ce genre de discipline, ils ne parviennent pas
a obtenir I’amour divin (prema). Quelle en est la raison ?
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Babaji : La raison est secréte. Les quasi-vaisnava-sadha-
kas (vaisnava-abhdsas) sont aptes a recevoir la pure dévo-
tion, mais leur bhakti n’est pas exclusive. Il se peut qu’ils
fréquentent une personne qu’ils croient étre un saint (sadhu),
mais qui n’est autre qu’un moniste (mayavadi) et non un pur
dévot. Sous I’effet de cette mauvaise fréquentation, ils sui-
vront un enseignement contraire aux conclusions scriptu-
raires (apasiddhanta), car propre a 1’école mayavada.
L’ombre de la bhakti qu’ils pratiquaient disparaitra et ils bas-
culeront inexorablement dans la faction des offenseurs
(vaisnava-apardadhi). Dans cette condition, il leur sera tres
difficile, voire impossible, de parfaire leur pratique spiri-
tuelle. Néanmoins, si leur capital d’actes pieux (sukrti) est
important, il peut les arracher a ce genre de mauvaise fré-
quentation et les amener a cotoyer des saints authentiques
(sat-sanga), et ainsi, par la suite, suivre a nouveau la voie du
pur vaisnavisme.

Vijaya : Maitre, quelles sont les conséquences des of-
fenses faites au saint nom ?

Babajt : Une offense au saint nom engendre les plus épou-
vantables conséquences, supérieures a celles produites par
I’ensemble des cinq péchés les plus effroyables (mahdapapas)
commis des millions de fois. Voila qui donne un apergu des

terribles conséquences de 1’offense au saint nom.
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Vijaya : Maitre, je comprends que ces conséquences sont
désastreuses, mais n’y a-t-il tout de méme pas quelque bien-
fait quand on récite le nom avec offense ?

Babaji: Le nom donnera tout ce que 1’offenseur désire
pendant qu’il le récite, mais pas I’amour divin (krsna-pre-
ma). D’autre part, le pratiquant devra subir les conséquences
de ses offenses. Cependant, s’il commencera par réciter le
saint nom dans un état d'esprit pernicieux, apreés quelque
temps, il le fera parfois sans aucune malice. Cette récitation,
délestée d’une pictre mentalité, lui permettra d’amasser des
mérites spirituels (sukrti). La somme de sukrti accumulée
lentement, au fil du temps, permettra au pratiquant d’obtenir
la compagnie de saints qui récitent le nom purement. Sous
I’influence de cette sainte compagnie (sat-sanga), il parvien-
dra a réciter le nom sans interruption et, par la méme occa-
sion, se libérera de ses namaparadhas. De cette fagon, méme
ceux qui entretenaient un vif désir pour la libération sont
progressivement devenus des dévots de Hari.

Vijaya : Si chanter une seule fois le nom suffit pour se dé-
barrasser de tous les péchés, pourquoi est-il nécessaire de
chanter le nom constamment, a ’image d’une coulée ininter-
rompue d’huile parfumée ?

Babaji: Le for intérieur et les activités d’un offenseur
sont toujours noircies de perversité. Par nature, il s’oppose a
Krsna (bahirmukha) et n’a donc aucun attrait pour les saints,
les objets du culte ou les moments en lien avec Krsna Bha-
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gavan. Son penchant naturel le conduit vers des gens mé-
diocres, des choses insignifiantes, des opinions éculées et des
actes dénués de valeur. Néanmoins, s’il chante sans cesse le
nom, il n’aura plus le temps d’avoir de mauvaises fréquenta-
tions et d’accomplir de facheuses activités. Alors, comme
sous I’effet d’un cercle vertueux, sa récitation du nom se pu-
rifiera graduellement et son intérét se portera vers tout ce qui
est de bon augure.

Vijaya : Maitre, des vérités relatives au nom s’écoulent
continuellement de votre bouche, tel un flot de nectar et, en
entrant dans nos oreilles, elles pénétrent nos cceurs. Ce nec-
tar d’amour du nom divin nous enivre a en perdre la raison.
Aujourd’hui, nous avons pu comprendre ce qui releve du
nom lui-méme, de ses faux-semblants et des offenses a son
encontre. Pourriez-vous, pour conclure, nous donner
quelques instructions plus personnelles ?

Babaji: Jagadananda Pandita donne un enseignement
d’une grande qualité dans son Prema-vivarta (chap. 7).
Ecoutez donc : « Souviens-toi, mon frére, le nom de Krsna
ne peut s’éveiller en compagnie des abhaktas. Seules les
lettres de ’alphabet qui composent le nom sortiront de la
bouche, et le saint nom restera loin du cceur'®. »

« En demeurant dans la compagnie des abhaktas, on ne
commettra que des offenses au saint nom. Parfois, a la faveur

26 gsadhu-sange bhat, krsna-nama nahi haya / namaksara bahiraya bate, tabu

nama kabhu naya //
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de quelque heureuse fortune, un semblant du nom se mani-
festera, mais tu dois savoir que les offenses et les semblants
du nom constituent, I’'un comme 1’autre, des obstacles sur le
chemin de la pure dévotion pour Krsna?'’. »

« Si tu veux chanter le nom de Krsna avec pureté, reste en
compagnie des saints et abandonne en méme temps tous les
désirs de plaisir des sens, de libération et d’acquisition des
pouvoirs mystiques'®. »

« BEvite les dix offenses au saint nom, ainsi que la vanité,
le mépris pour autrui, etc. N’accepte les objets des sens que
dans la mesure du nécessaire, avec détachement, et récite
sans interruption le nom de Krsna*'’. »

« Accepte tout ce qui est favorable a la pratique de la
bhakti pour Krsna, comme s’il s’agissait de ta vie, et délaisse
tout ce qui peut ’entraver™’. »

« Abandonne tout effort motivé par le fruit de I’acte (kar-
ma), I’acquisition de la gnose (jiiana) ou les fruits du yoga ;

27 kabhu namabhdsa haya, sada nama-apardadha / e saba janibe bhai, kirsna-

bhaktir badha //
yadi karibe krsna-nama, sadhu-sanga kara / bhukti-mukti-siddhi-varicha dire
parihara //

218

M dasa-apardadha tyajya mana apamdna / andsaktye visaya bhufija, dara laha

krsna-nama //
20 krsna-bhaktir anukiila saba karaha svikara / krsna-bhaktir pratikiila saba

kara parihara //
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reste aussi a 1’écart des signes extérieurs du renoncement
factice (markata-vairagya)™'. »

« ‘Krsna me préservera et me protégera en toutes circons-
tances’. Aie toujours cette foi ferme. Fais tiennes les qualités
de I’abandon de soi (Sarandgati), a commencer par 1’humili-
té (dainya) et la soumission totale aux pieds semblables au
lotus de Krsna (atma-nivedana). La pratique des six formes
de I’abandon de soi avec foi et amour détruit la toile d’illu-
sion tissée par maya*>. »

« Il est rare qu’une ame spirituelle puisse obtenir la com-
pagnie des saints (sadhu-sanga). Fort de cette connaissance,
Sri Krsna Lui-méme est descendu sous la forme d’un saint
dévot a Navadvipa™. »

« Etres d’intelligence, prenez par conséquent refuge aux
pieds de SrT Gaura. Y a-t-il un sadhu et un guru plus exalté
que Lui ? 1l est Krsna en personne®. »

« Mon frére, toi qui es dans le renoncement, si par hasard
tu rencontres des gens sur ta route, ne préte pas ’oreille a
leurs propos mondains®. »

2V jfiana-yoga-cesta chada dra karma-sanga / markata-vairagya tyaja ydte

deha-ranga //

2 fkrsna amaya pale, rakse — jana sarva-kala / atma-nivedana-dainye ghucao

janjala //
3 sadhu paba kasta bada jivera janiya / sadhu-bhakta-ripe krsna aila nadiya //
gora-pada asraya karaha buddhiman / gora bar sadhu guru keba dache an //
vairagi bhar gramya-katha na sunibe kane / gramya-vartta na kahibe, jabe
milibe ana //

224
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« Ne converse pas avec les femmes, méme en réve. Sou-
viens-toi que tu as délaissé ton épouse pour vivre a Vrndava-
na afin de t'immerger de tout cceur dans le bhajana®®. »

« Si tu désires prendre refuge aux pieds pareils au lotus de
SrT Gauracandra, garde toujours a ’esprit la rigueur dont Il
fit preuve envers Chota Haridasa®’. »

« Ne mange pas de mets succulents et ne te véts pas de fa-
¢on opulente. Sers plutdt sans cesse Sri Radha-Krsna dans le
secret de ton cceur™. »

« Aie toujours a la bouche le nom de Hari, a I’instar de
Bada Haridasa (Haridasa Thakura), et sers intérieurement
Radha-Krsna dans les bosquets (kurijas) de Vrndavana du-
rant les huit périodes du jour et de la nuit™. »

« Mon frére, Gaura-Raya (Caitanya Mahaprabhu) 1’a dit
Lui-méme : « Peu importe que 1’on vive en famille (grhas-
tha-asrama) ou dans le renoncement (vairdagi-asrama). Dans
un cas comme dans 1’autre, on ne doit pas laisser passer un

26 svapne o na kara bhat stri sambhdsana / grhe stri-chadiya bhai asiyacha

bana //

yadi caha pranaya rakhite gaurangera sane / chota-haridasera katha thake
yena mane //

bhala na khaibe, ara bhala na paribe / hrdayete radha-krsna sarvada
sevibe //

bada-haridasera nyaya krsna-nama balibe badane / asta-kala radha-krsna
sevibe kuiija-bane //

227
228
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seul jour, une seule heure, ni méme un seul instant, sans réci-
ter le saint nom?>’. »

« Nul besoin de suivre toutes sortes de sadhana. 11 suffit
de prendre refuge dans le nom de Krsna pour que ta vie se
purifie et trouve tout son sens®'. »

« Dans Son immense bonté pour les étres empétrés dans
cet age de querelle et d’hypocrisie, SrT Krsna a pris la forme
de Son nom (nama-ripa). Ressentant plus de compassion
encore, Il est devenu Gaura et a pris la forme de SrT Gaura-
dhama (Navadvipa)™2. »

« Par conséquent, mon frére, avec une détermination sans
faille et un cceur libre de toute duplicité, vénére Sii Gaura-
candra. Ainsi, tu atteindras le refuge des pieds semblables au
lotus de SrT Krsnacandra®>. »

« En compagnie des dévots de Gaura, récite le mahaman-
tra et danse sans cesse en t’écriant ‘Ha Gauranga! Ha
Gauranga®* ! »

B0 grhastha, vairagi dinhe bale gorda-raya / dekha bhat nama bind jena dina

nahi jaya //

bahu anga sadhane bhat nahi prayojana / krsna-namasraye suddha karaha
Jjivana //

baddha-jive krpa kari krsna haila nama / kali-jive daya kari krsna haila
gauradhama //

ekanta-sarala-bhave bhaja gaura-jana / tabe ta paibe bhar sri-krsna-carana //
gaura-jana-sanga kara gauranga baliya / hare krsna nama bala naciya
naciya //
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« De cette maniére, en peu de temps, tu recevras 1’inesti-
mable richesse du nom imbu d’amour pur (nama-prema), le
joyau que Sri Caitanya Mahaprabhu est venu distribuer en

apparaissant a Nadiya™”. »

Lorsque Vijaya et Vrajanatha entendirent cet extrait du
Prema-vivarta des lévres de Srila Babaji Maharaja, leurs
ceeurs furent troublés, absorbés qu’ils étaient dans I’humeur
de mahdprema exprimée par Sri Jagadananda Pandita. Baba-
J1 resta semi-inconscient pendant un long moment. Une fois
revenu a lui, il les étreignit tous deux sur son cceur et enton-
na un kirtana, la voie entrecoupée de sanglots.

krsna-nama dhare kata bala
« Quel pouvoir le nom de Krsna posséde-t-il ? » (refrain)
visaya-vasananale mora citta sada jvale
ravi-tapta maru-bhumi sama
karna-randhra-patha diya, hrdi majhe pravesiya
barisaya sudhda anupama

« Mon cceur se consumait dans le brasier des désirs pro-
fanes, tel un désert brilé par les rayons ardents du soleil,
mais le nom de Krsna, empruntant la voie de I’ouie, I’a péné-
tré en profondeur pour déverser sur mon ame un flot de nec-
tar incomparable. »

hrdaya haite bale, jihvara agrete cale

35 acire paibe bhat nama-prema-dhana / yaha vildite prabhur ‘nade’ e

agamana //
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Sabda-riipe nace anuksana
kanthe mora bhange svara, anga kampe thara thara
Sthira haite nd pare carana

« Le nom sort de mon cceur, il se rend sur le bout de ma
langue et y danse incessamment sous la forme d’un son im-
matériel. Ma gorge se noue, tout mon corps frémit et mes
pieds s’agitent. »

cakse dhara, dehe gharma, pulakita saba carma
vivarna haila kalevara
miircchita haila mana, pralayera dgamana
bhave sarva-deha jara-jara

« Des larmes ruissellent de mes yeux, mon corps est trem-
pé de sueur, mes poils se hérissent et mon teint perd son
éclat. Mon esprit est anéanti, je suis dévasté, tandis que mon
corps est brisé par un déferlement d’émotions mystiques. »

kari eta upadrava, citte varse sudhd-drava
more dare premera sagare

kichu na bujhite dila, more ta batula kaila
mora citta-vitta saba hare

« Tout en causant ce trouble merveilleux, le nom déverse
un flot de nectar sur mon cceur et m’immerge dans 1’océan
de I’amour divin (prema). Il m’enléve la raison et me mene a
la folie, aliénant mon esprit et toutes mes facultés. »

lainu dasraya jan’ra hena vyavahara tan’ra
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varnite nd pari e sakala
krsna-nama icchamaya jahe jahe sukhi haya
sei mora sukhera sambala

« Voila comment Se comporte Celui en qui j’ai trouvé re-
fuge ! Je suis bien incapable de Le décrire avec justesse. Le
nom de Krsna est souverain, Il agit selon Son bon vouloir.
Son bonheur est le mien. »

premera kalika nama, adbhuta-rasera dhama
hena bala karaye prakasa
isat vikasi’ punah, dekhaya nija-riipa-guna
citta hari laya krsna pasa
« Il est le bourgeon du lotus de I’amour divin (prema) et
la source intarissable de saveurs spirituelles incomparables
(rasas). Son pouvoir est tel que lorsqu’ll éclot encore un peu

plus, Il révele Sa forme et Ses qualités divines. Ainsi mon
ceeur est-il emporté pour étre conduit a Sri Krsna. »

purna-vikasita hana, braje more jaya lana
dekhaya more svaripa-vildasa
more siddha-deha diya, krsna-pase rakhe giya
e dehera kare sarba-nasa

« En pleine floraison, la fleur de prema du nom m’em-
mene a Vraja et me révele les jeux amoureux du couple di-
vin. Le nom m’accorde mon corps spirituel (siddha-deha),
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me garde pres de Krsna et réduit a néant tout ce qui participe
a ce corps mortel qui est mien. »
krsna-nama cintamani akhila-rasera khani
nitya-mukta suddha-rasamaya
namera balar yata, saba la’ye hai hata
tabe mora sukhera udaya

« Le nom de Krsna est un joyau qui satisfait toutes les as-
pirations divines (cintamani), une mine insondable contenant
toutes les saveurs (rasas) de la pure bhakti. Eternellement
libre de toute impureté, Il est la personnification de 1’amour
immaculé (suddha-rasa). Quand les obstacles qui entravent
le chant pur du nom seront détruits, mon bonheur connaitra
alors véritablement I’éveil. »

Vijaya et Vrajanatha reprirent maintes et maintes fois en
cheeur ce chant a la gloire du nom (rama-kirtana) durant la
moiti¢ de la nuit. Quand ils finirent de chanter, ils prirent
congé de leur gurudeva et rentrérent chez eux, toujours im-
mergés dans le nectar du nom.

Ainsi s’acheve le vingt-cinquieme chapitre
du Jaiva-dharma, intitulé « Prameya:
namabhasa ».
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Glossaire des termes employés dans les
ving-cinq premiers chapitres du Jaiva-
dharma

A

Abhidheya — 1) Le moyen par lequel le but ultime est atteint,
la pratique de la vie dévotionnelle (sadhana-bhakti). Dérivé
de la racine verbale abhidha, qui signifie « mettre en place et
expliquer », le mot abhidheya signifie littéralement « ce qui
vaut la peine d’étre expliqué » et le chemin qui permet d’at-
teindre krsna-prema est une vérit¢ fondamentale (fattva) qui
mérite d’étre expliqué. Ce chemin, cette discipline qui méne
au but ultime, est celui des neuf voies de la sadhana-bhakti.

2) les procédures du service de dévotion visant a atteindre le
but ultime, I’amour de Dieu, Krrsna-prema.

Acarya — Le mot dcarya vient d’dcarana qui signifie
« conduite », « comportement ». Il signifie littéralement « ce-
lui qui enseigne par I’exemple ». L’dcarya est un maitre spiri-
tuel authentique, diiment qualifié, dont la vie est ’exemple
méme de son enseignement. Il doit appartenir a une filiation
spirituelle remontant a Dieu et ainsi transmettre, sans le tra-
hir, Son message originel.
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Adhikara — Habilitation acquise par une personne, selon sa
conduite, son tempérament ou par la bénédiction d’étres su-
périeurs pour accomplir telle ou telle sorte de service.

Advaita ou Advaita-vada — Advaita signifie non-dualité. Sys-
téme philosophique principal de I’Ecole de Sankara (Advaita
Vedanta) selon lequel il n’y a aucune différenciation entre
I’individualit¢ d’un étre vivant (jivatman) et le Supréme
(Brahman). Le Brahman est alors considéré comme une tota-
lité neutre.

Ananda — 1) Bonheur spirituel et transcendantal, bonheur di-
vin, joie.

2) L’énergie de bonheur spirituel du Seigneur connue aussi
sous le nom de hladini.

Arati — Cérémonie ou I’on offre a Dieu, présent dans le
temple sous la forme de la mirti, divers articles destinés a
Son plaisir comme 1’encens, des fleurs odorantes, une lampe
a huile, de I’eau... Cette cérémonie est accompagnée de
chants dévotionnels.

Asrama — Refuge ou ordre spirituel. L’ @srama peut désigner
le lieu ou I’on pratique sa vie spirituelle, ou 1’'un des quatre
ordres de la vie spirituelle (voir varnasrama). Les quatre
ordres de la vie spirituelle se déclinent ainsi : Brahmacarya
(celui qui suit le chemin de 1’étude qui améne au Brahman,
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Dieu), c’est le premier des ordres, il précede ceux qui vont
suivre ; Grhasta, la vie maritale ; Vanaprastha (celui qui se
retire dans la forét), période de retraite spirituelle ; Sannyasa
(celui qui renonce, qui abandonne toute chose), période ou
I’on abandonne toute possession, tout statut social, pour ne se
consacrer qu’a la vie spirituelle, corps et dme. Ce dernier
ordre est généralement pris a un age avance.

Antaranga-sakti — Puissance ou énergie interne du Seigneur,
Sri Bhagavan. Appelée aussi svaripa-sakti, parce qu’elle se
trouve dans Sa forme, c’est 'une des trois principales éner-
gies du Seigneur (interne, marginale et externe). Elle est vi-
vante, pleinement consciente et 1’antithése de la matiere. Elle
constitue le monde spirituel.

B

Babdjr — Personne qui s’absorbe dans la méditation, exerce
des pénitences et des austérités. Il s’agit d’un ordre spirituel,
différent de celui de sannydsa.

Baddha-jiva — Ame conditionnée par maya (1’énergie d’illu-
sion), prisonniére de la maticre.

Bahiranga-sakti — Energie externe ou matérielle de Dieu,
Bhagavan, connue également sous le nom d’apara-sakti ou
maya-sakti. Cette énergie régit la création du monde matériel
et les actions s’y déroulant. Elle comprend les vingt-quatre

415



Jaiva-dharma

¢léments de la matiére a 1’état non-manifesté (les cinq élé-
ments grossiers, les trois éléments subtils, les cing objets des
sens, les cinq organes de perception, les cinq organes d’action
et ensemble des trois gunas). Le Seigneur n’étant jamais
Lui-méme directement en relation avec 1’énergie matérielle,
on qualifie cette derniére de « bahirangd », externe.

Bhagavan — Littéralement, van signifie possesseur (de) et
bhaga, opulence. Bhagavan désigne donc « Celui qui posséde
pleinement les six perfections : beauté, richesse, renommée,
puissance, sagesse et renoncement. » Il désigne donc la Véri-
té Absolue en son aspect ultime, Dieu, la Personne Supréme.

Bhajana — 1) Le mot bhajana est dérivé de la racine verbale
«bhaj » qui signifie adorer, plus particuliérement avec une
attitude de service. Lorsque la sadhana ou la pratique d’acti-
vités a caractére dévotionnel est accomplie avec I’état d’es-
prit de rendre service a Dieu, elle se nomme bhakti.

2) Le bhajana, de maniere générale, fait référence aux activi-
tés spirituelles telles que 1’écoute, le chant et la méditation
sur le nom, la forme, les attributs et les divertissements de Sri
Krsna.

3) Chant religieux.

Bhava-bhakti — C’est ’étape initiale dans la perfection de la
dévotion. C’est le stade ou la bhakti dans laquelle suddha-
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sattva, I’essence de 1’énergie interne de Krsna constituée de
connaissance spirituelle et de bonheur extatique, est transfé-
rée du ceeur d’un des compagnons éternels de Krsna vers le
coeur du dévot pratiquant, alors adouci par différentes sortes
de saveurs spirituelles. C’est la premiére pousse de prema, le
pur amour de Dieu. Bhava-bhakti est la septiéme des huit
étapes du développement de la graine de la dévotion, la bhak-
ti-lata bija.

Bhakti — Service dévotionnel d’amour offert a SrT Krsna. La
racine du mot bhakti est bhaj, « servir » . Ainsi, la significa-
tion premiere du mot bhakti est de rendre service. Lorsqu’une
personne n’accomplit que des activités visant exclusivement
le plaisir de Sri Krsna, elle effectue un service de dévotion
que I’on qualifie alors de totalement pur. Une telle dévotion
est un flot ininterrompu de service offert au Seigneur, ou
toutes les énergies du corps, du mental et de la parole sont
utilisées, et ou s’expriment diverses émotions spirituelles
(bhava). Le pur service de dévotion n’est recouvert ni par la
connaissance moniste (jiana), ni par les actes intéressés (kar-
ma), ni par le yoga ou par I'austérité. Il est complétement
libre de tout désir autre que celui de contribuer au bonheur de
Sri Krsna.

Bhakti-devi — La déesse de la dévotion. Dans le Madhurya-
kadambini, Visvanatha Cakravarti Thakura explique que cette
bhakti est la svariupa-sakti, 1’énergie de la forme personnelle
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de Dieu, et qu’elle agit par Sa seule volonté. Etant auto-mani-
festée, elle ne dépend de rien pour apparaitre dans le cceur
d’une personne.

Bhakti-yoga — La voie de la réalisation spirituelle qui
consiste & développer de la dévotion pour SrT Krsna, en met-
tant & Son service nos actes, nos pensées, etc., guidé par un
sentiment d’amour.

Brahmacari — Un étudiant célibataire. Le premier asrama ou
étape de la vie dans le systeme du varnasrama.

Brahman — 1 Absolu ; de brih, « croitre, augmenter, étre en
expansion ». Brahman est I’Etre supréme, la Divinité absolue.
Ce terme revét différents sens selon le contexte : 1) L’efful-
gence spirituelle qui émane du corps divin du Seigneur.

2) L’aspect impersonnel, dénué de tout attribut et de qualité,
du Seigneur tout puissant.

3) Brahman Supréme : Sr1 Krsna, la source méme du Brah-
man.

Brahmana — Ce terme définit celui qui a réalisé brahma. Par-
mi les quatre divisions de la société¢ (varnasrama), celle du
brahmana occupe la position la plus élevée. Elle regroupe gé-
néralement les prétres, les précepteurs, les hommes de lettres,
les hommes de loi et les érudits. Le statut de brahmana ne
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s’obtient pas automatiquement par voie héréditaire ou en pra-
tiquant une profession qui lui est généralement associée.

C

Caitanya — Aussi connu sous le nom de Mahaprabhu, Gaura,
Gauracandra, Krsna-Caitanya, Nimai Pandita, Sacinandana et
Visvambhara, Il est I’avatara de Krsna apparu en 1486 a
Navadvipa au Bengale de I’Ouest (Inde) pour enseigner aux
hommes la voie de la réalisation spirituelle pour cet age. Bien
qu’ll soit Krsna Lui-méme, 11 est doté du tempérament et du
teint de Srimati Radhika, la compagne éternelle du Seigneur.
Afin de connaitre ’amour qu’Elle éprouve pour Lui, Il joua
le r6le d’un bhakta et nous montra comment raviver notre
amour pour Dieu; amour dont Il inonda le monde en le distri-
buant librement a tous les étres a travers le chant du hari-na-
ma, les saints Noms de Dieu.

Cit — Conscience. Conscience spirituelle. La conscience abso-
lue du Seigneur.

D

Devas — Divinités ou étres célestes résidant sur les planétes
supérieures. Ils possedent une grande piété et une longévité
incroyable. Leurs qualités et vigueurs tant mentales que phy-
siques dépassent de loin celles dont disposent les étres hu-
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mains ordinaires. Ils ont pour fonction la bonne administra-
tion de I’univers.

Daivi maya ou maya — 1) Personnification de I’énergie ma-
térielle. 2) Puissance divine de Krsna qui agit dans le monde
matériel pour illusionner les étres vivants qui recherchent le
plaisir des sens séparément de leur relation éternelle avec
Dieu. Cette énergie externe est constituée des trois qualités :
bonté, passion et ignorance.

Dharma — Mot tiré de la racine verbale dhr qui signifie
« maintenir », littéralement « ce qui maintient ». 1) La nature
constitutive ; les régles de conduite a caractere religieux ; la
religiosité ; les régles justes et vertueuses.

2) La fonction caractéristique et naturelle d’une chose qui ne
peut étre séparée de sa nature propre, comme, par exemple, le
feu qui, par nature, procure lumicre et chaleur.

3) La religion en générale ;

4) Le jaiva-dharma ou sandtana-dharma, la fonction natu-
relle et éternelle du jiva, ou I’ame spirituelle, est d’aimer Sri
Krsna.

5) Dans le domaine socio-religieux, les différents devoirs,
prescrits par les Ecritures sacrées, que doit adopter chaque in-
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dividu en fonction de sa position dans le varnasrama, afin de
s’¢lever jusqu’au stade de la bhakti.

Dvija — « Deux-fois né ». Désigne un des membres des trois
premiers varnas (brahmanas, ksatriyas, vaisyas). On 1’ap-
pelle ainsi, car on le considére né une premiere fois de ses pa-
rents et une seconde fois a 1’issue de son initiation principale,
I’upanayanam, lors de laquelle il recoit I’investiture du cor-
don sacré. Ce terme est toutefois le plus souvent réservé aux
brahmanas. Cette « deuxiéme » naissance permet 1’accés a
I’étude des Vedas.

G

Ganga — Le Gange, fleuve sacré, d’origine divine, ses eaux
descendent du monde spirituel.

Gayatri-mantra — Gaya : a travers le chant ; #7: ce qui ac-
corde la délivrance. La Brahma-samhita décrit la maniére
dont Brahma ’entendit la premiere fois, sous la forme de la
syllabe om émise de la flite de Krsna. Brahma la récita en-
suite, ainsi naquit le gayatri ; Brahma fut alors pleinement
réalis¢ spirituellement. C’est un mantra puissant que les
brahmanas récitent trois fois par jour, au lever du soleil, a
midi et au coucher du soleil. La personnification du gayatri
est ’épouse de Brahma, la mere des quatre Vedas. C’est ce
mantra confidentiel que le maitre spirituel donne a son dis-
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ciple lors de la seconde initiation. Les gaudiya-vaisnavas ré-
citent plusieurs mantras gayatri. Une profonde méditation sur
tous les mantras du gayatri entraine un ¢état de conscience
limpide et de pure vertu.

Gosvami — Go : sens ; svami : maitre de. Celui qui est maitre
de ses sens. Titre donné a ceux qui ont embrassé 1’ordre du
renoncement. Les six Gosvamis de Vrndavana définissent un
groupe de six précepteurs spirituels, disciples de Caitanya
Mahaprabhu, vivant aux XV° et XVI° siécles, principalement
au Bengale et a Vrndavana. Un frére d’un des disciples de
Gopala Bhatta Gosvamt avait trois fils qui furent attachés au
service du temple de Radha-Ramana. Depuis, la lignée de
cette famille continue ce service encore de nos jours et ses
membres ont conservé le titre de gosvami. Quelquefois, les
responsables des temples sont également connus sous le nom
de gosvamis.

Grhastha — Stha : résider ; grha : maison.

1) Dans sa forme verbale, il signifie « attraper, prendre ou ac-
cepter ». Un grhastha est donc une personne qui opte pour la
vie de famille et désire fonder un foyer.

2) Second dasrama ou étape de la vie d’une personne qui suit
le varnasrama-dharma.

Gunas —
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1) Signifie les trois cordes qui lient les étres vivants : sattva-
guna (la vertu), rajo-guna (la passion) et tamo-guna (1’igno-
rance). Il s’agit des diverses influences qu’exerce ’énergie
matérielle illusoire sur les étres et les choses ; ils déterminent,
entre autres, la fagcon d’étre, de penser et d’agir de 1’ame
qu’ils conditionnent. C’est par leurs interactions que
s’operent la création, le maintien et la destruction de 1’uni-
Vers.

2) En relation avec Krsna, le mot guna fait référence a Ses
qualités suprémes. Le fait d’en écouter les descriptions des
levres des bhaktas ou encore d’en faire 1’objet d’'une médita-
tion releve de la pratique de la sadhana-bhakti.

3) Cela peut aussi signifier des qualités qui ont un rapport
avec la compassion, la tolérance et la miséricorde.

H
Hari — Un nom de Sr7 Krsna, signifiant « Celui qui enléve ».

Harinama — Littéralement « le nom du Seigneur», se rap-
porte particulierement au maha-mantra, qui regroupe les
saints noms de Sr7 Krsna. A moins qu’il ne soit accompagné
du mot sankirtana, il se référe normalement a la récitation a
voix basse du maha-mantra Hare Krsna sur un chapelet en
bois de Tulas.
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J
Jaiva-dharma — La fonction constitutive de I’étre vivant.

Jiva — L’étre éternel et individuel qui, conditionné par 1’exis-
tence matérielle, adopte un corps matériel dans les différentes
formes de vie. L’ame, servante éternelle de Krsna, se consi-
deére comme seigneur et maitre lorsqu’elle est enveloppée
d’un ego né du contact avec la nature matérielle.

Jitana — 1) Connaissance.

2) Connaissance transcendantale de la relation qui existe
entre I’ame individuelle et StT Krsna.

3) Connaissance qui mene a la libération impersonnelle.

Jiiana-yoga — La voie de la réalisation spirituelle basée sur
une approche philosophique de la vérité et la culture, 1’entre-
tien, de la connaissance.

K

Kali (age de) — Age (yuga) de querelle et d’hypocrisie, der-
nier et actuel d’un cycle de quatre, il dure 432 000 ans. Il a
commencé il y a environ 5 000 ans. Il est essentiellement ca-
ractérisé par la disparition progressive des principes de la re-
ligion et par la recherche du confort matériel.
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Kalr — Déesse, celle dont le corps est sombre ou noir. C’est
une manifestation de la déesse Durga, une forme terrifiante
de Parvati, I’épouse de Siva. Elle est connue également sous
les noms de Sakti, Mahavidya, Syama et Nistarini. Elle pré-
side 1’énergie matérielle. Les paicopasakas, ceux qui vouent
une adoration aux cinq divinités (Siirya, Ganesa, Sakti, Siva
et Visnu) avec une méme ferveur, la vénérent, de méme que
certains tantristes qui usent d’alcool et de chair animale dans
leur culte.

Kamya-karma — Rites religieux exécutés pour satisfaire un
motif personnel.

Karma — 1) Toutes sortes d’activités accomplies durant
I’existence matérielle.

2) Destin obtenu par I’accomplissement de toutes sortes d’ac-
tions qui ameéneront inexorablement une réaction.

3) L’action en général.

4) Activité pieuse accomplie sous la direction des Vedas, ré-
compensant son auteur, apres la mort, de gains matériels dans
ce monde ou sur les planétes édéniques.

Karma-kanda — Section des Vedas qui traite des rites, des sa-
crifices et des cérémonies permettant I’obtention de bénéfices
matériels ou I’accés a la libération. Narottama Dasa Thakura
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a qualifié le karma-kanda et le jriana-kanda de puits de poi-
son.

Karma-yoga — Voie de la réalisation spirituelle ou 1’on offre
le fruit de ses actes a Dieu, Bhagavan.

Karmi — Celui qui accomplit des actes prescrits par les Vedas
permettant I’obtention d’un gain matériel ou 1’acces aux pla-
netes édéniques.

Kirtana — Chanter ou glorifier en groupe le nom, les diverses
formes et qualités du Seigneur et de Ses confidents. C’est la
plus importante des neuf voies du service de dévotion. Les
chants sont accompagnés d’instruments de musique tels que
les mrdangas et les karatdlas, comme le fit Sri Caitanya
Mahaprabhu.

Krsna — Signifie « ’infiniment fascinant». Il est le Seigneur
Supréme, Dieu en personne. Il est avatari, la source de tous
les avataras. Sans commencement, Il est I’origine de tout, la
source dont tout émane et la cause de toutes les causes. Ses
manifestations partielles sont le Paramatma (I’Ame Supréme
vivant dans le cceur de chaque étre) et le Brahman (le rayon-
nement émanant de Son corps représentant 1’aspect imperson-
nel de la Vérité Absolue). Il est la personnification de tous les
sentiments et qualités spirituels. Il a dévoilé Ses activités
éternelles, appelées lilas, sur la Terre il y a environ 5000 ans.
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La tradition vaisnava enseigne que Krsna Se livre de toute
éternité a Ses activités, mais Il ne les a manifestées sur notre
planete qu’a cette époque. Il est aussi nommé Bhagavan, Go-
vinda, Gopala, Damodara, Gopinatha, Devaki-nandana, Syé-
masundara...

Ksatriya — Littéralement, ksi signifie « destruction » et tr
« délivrance ». C’est le second des quatre varnas ou divisions
de la société. Un ksatriya est principalement destiné a remplir
des fonctions d’administrateur, d’homme d’état ou de mili-
taire.

L
Laukika-jiiana — La connaissance du monde.

M

Mahajana — C’est une personnalité importante qui enseigne
et agit en tant qu’exemple pour les autres. Pour agir en pleine
conscience de Krsna, il faut suivre ’exemple des grands
bhaktas qui nous ont précédés, des maitres appartenant a une
filiation spirituelle authentique :

1) Grande personnalité¢ qui enseigne 1’idéal supréme et qui
montre I’exemple a suivre.
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2) Autorité spirituelle qui a parfaitement assimilé les prin-
cipes religieux.

Les douze principaux mahdjanas sont cités dans le Srimad-
Bhagavatam (6.3.20) : Brahma, Bhagavan Narada, Sivaji, les
quatre Kumaras, Kapila-Deva, Svayambhuva Manu, Prahlada
Maharaja, Janaka Maharaja, Bhisma Pitamaha, Balt Mahara-
ja, Sukadeva Gosvami et Yamaraja.

Mahda-mantra — Le « grand mantra », composé des princi-
paux noms du Seigneur Supréme au vocatif : Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Ra-
ma, Rama Rama, Hare Hare.

Mahatma — Littéralement « grande dme », étre magnanime.
Titre respectueux attribu¢ aux personnes spirituellement éle-
vées, aux ames réalisées.

Mantra — Man signifie « mental » et tra « délivrance ».

1) Vibration spirituelle qui, répétée régulicrement, délivre le
mental de sa condition matérielle, de ses souillures et de
I’illusion qui I’enveloppe.

2) Hymne, priere ou chant védique.

3) Un verset d’origine védique au pouvoir phénoménal.
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4) Un mantra est généralement donné par le guru au disciple
lors de I’initiation (diksa).

Maya — Littéralement « ce qui n’est pas », « illusion ». Ener-
gie illusoire du Seigneur. Sous son influence, 1’ame distincte
se croit le maitre de la création, le possesseur et le bénéfi-
ciaire suprémes. S’identifiant alors a son corps, ses sens, son
mental et son intelligence matériels, elle oublie la relation
éternelle qui I'unit & Dieu, Bhagavan. L’ame, influencée par
Maya, se lance dans la quéte des plaisirs de ce monde, n’arri-
vant pas ainsi a sortir du samsara, le cycle des vies et des
morts qui se succedent sans fin.

Mayavada — Doctrine dite de 1I’illusion et de 1I’impersonna-
lisme préchée par les adeptes de Sankaracarya. Ils sou-
tiennent que la forme du Seigneur, le monde matériel et
I’existence individuelle des étres vivants ne sont qu’illusion,
maya.

Mimamsa — Littéralement « enquéte », doctrine philoso-
phique qui se décline sous deux formes : 1) le pirva (exégese
ancienne) ou karma-mimamsa, créée par le sage Jaimini, ex-
plore le mécanisme des rites préconisés par les Vedas, notam-
ment en portant la réflexion sur le fait qu’un acte rituel peut
donner des fruits (avoir des conséquences) méme apres cette
vie. Selon les Vedas, en accomplissant certains rituels on peut
gagner de vivre sur les planétes célestes. Pour 1’adepte de la
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mimamsa, il existe nécessairement une force supérieure qui
agit pendant I’acte rituel.

2) Luttara-mimamsa (exégese ultérieure ou supérieure),
créée par Badarayana Vyasadeva qui se concentre sur la na-
ture du Brahman, du Supréme. L’ uttara-mimamsa cherche a
¢lucider la nature exacte du Brahman et, en ce sens, apparait
comme le premier échelon du Vedanta.

Moksa ou mukti — La libération. On entend généralement,
par ce mot, le fait d’échapper aux lois strictes de la nature
matérielle (naissance, maladie, vieillesse et mort).

Pour les impersonalistes (Mayavadis), ce terme définit 1’iden-
tification au Brahman. Dans ce cas, on cherche a anéantir son
ego pour ne plus faire qu’Un avec I’ Absolu.

Pour les vaisnavas, la libération ultime consiste a retrouver le
lien personnel qui nous unit éternellement a ’Absolu, Sri
Krsna. Il existe cinq formes de libération : sariipya — obtenir
une forme similaire a celle de Dieu, Bhagavan ; samipya —
vivre en compagnie de Bhagavan ; salokya — résider sur la
méme planéte que Lui ; sarsti — posséder les mémes opu-
lences que Lui, et sayujya — ne plus faire qu’Un avec le Sei-
gneur en s’immergeant dans Sa forme ou dans Son éclat.
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Mrdanga — Tambour a deux tétes, fait de glaise, et utilisé
comme instrument de percussion lors des chants dévotion-
nels.

N
Naimittika — Occasionnel, accidentel.

Naimittika-dharma — Fonction occasionnelle ou devoir tem-
poraire. Nature acquise par opposition a nature originelle. Re-
ligion circonstancielle.

Namabhdasa — C’est le reflet du saint nom, 1’étape ou le prati-
quant devient lavé des péchés et des offenses, mais qui n’a
pas encore atteint le chant pur.

Nama-aparadha — C’est le chant des saints noms lorsqu’il
est pratiqué avec des offenses (voir chapitre 24).

Nisarga — Nature acquise ou déformée d’une chose (qui subit
I’influence d’une autre chose apres un contact prolongé avec
cette derniere).

Nitya-dharma — Nature éternelle. La caractéristique, la fonc-
tion éternelle ou la nature propre d’une chose. Religion éter-
nelle.

Nitya-karma — Les devoirs quotidiens prescrits par les Vedas.
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Nitya-sukrti — Activités pieuses qui apportent des bénéfices
permanents, des actes de dévotion, permettant la fréquenta-
tion des bhaktas.

Nyaya — Une des six écoles philosophiques de 1’'Inde qui
traite de la logique.

Nydya-$astra — Ecritures qui traitent de I’analyse logique de
la réalité. Les préceptes du nyaya s’expliquent principalement
au moyen d’analogies tirées d’analyses faisant appel a la lo-
gique.

P

Paiicopasana — Adoration des cinq déités : Surya, Ganesa,
Sakti, Siva et Visnu.

Pandita — Le mot « panda » signifie I'intelligence de celui
qui est illuminé par la connaissance des $astras. Pandita se
référe a une personne qui possede cette intelligence.

Para-bhakti — Pure bhakti, dévotion exclusive, sous la direc-
tion de Srimati Radharani.

Parabrahma — La Vérité Supréme et Absolue, SrT Bhagavan
(Dieu), la source de ’effulgence du Brahman.

Para-dharma — Le devoir supréme. L’occupation supréme.
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Paramahariisa — Littéralement « cygne supréme » ou « cygne
royal ». 1) Titre honorifique réservé aux spiritualistes ayant
atteint 1’illumination. Tout comme le cygne qui peut vivre
aussi bien sur terre que sur 1’eau, un tel spiritualiste peut na-
viguer sans trouble dans les deux mondes, le matériel et le
spirituel.

2) La quatrieme et plus haute étape de 1’asrama du sannyasa
(ordre du renoncement).

Paramarthika-jiiana — Connaissance qui traite de la Vérité
Supréme et Absolue, de la réalité ultime, de ce qui est essen-
tiel et véridique.

Paramatma — I’ Ame Supréme sise dans le cceur de tous les
étres vivants, témoin des actes et source de toutes formes de
souvenirs, de connaissances et d’oublis.

Prasada — signifie littéralement « grace ou miséricorde ». Le
prasada fait référence au reliquat de la nourriture offerte aux
déités sur ’autel. Krsna, parce qu’ll accepte cette nourriture
offerte avec amour et dévotion, la consacre et lui donne ainsi
le pouvoir de purifier ceux qui en partagent les reliefs. Une
telle nourriture n’est pas différente de Krsna Lui-méme. Cela
peut parfois faire aussi référence aux articles offerts comme
I’encens, les fleurs, les guirlandes et les habits des miirtis.
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prayojana — But final. Pour les vaisnavas, ce but est krsna-
prema, I’amour inconditionnel et immaculé pour Sr1 Krsna.

Prakrti — 1) La nature matérielle (aparda-prakrti). 2) Les
ames distinctes (para-prakrti).

Prema — Pur amour, amour divin. Amour immaculé pour Sr1
Krsna, caractérisé par une douceur de cceur, une absence de
tout désir matériel et la production d’intenses émotions.

Prema-bhakti — Pur amour pour Krsna, étape la plus élevée
du pur service de dévotion.

Puranas — Les dix-huit suppléments des Vedas, dont six sont
destinés a ceux qu’enveloppe 1’ignorance, six autres a ceux
que domine la passion et les six derniers a ceux que gouverne
la vertu.

Purusa — L’Etre Supréme et Souverain, I’Ame et la source de
I’univers. Peut également signifier le principe masculin su-
préme, le bénéficiaire de tous les plaisirs.

R

Rdaga — Attachement profond caractérisé par une attention in-
tense et spontanée envers 1’objet de notre affection. Soif in-
tense pour 1’objet de notre amour. Plus la soif est forte, plus
I’attente pour se désaltérer est insupportable. Lorsque 1’on at-
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teint I’état ou boire devient indispensable pour vivre, on qua-
lifie la soif qui en résulte de cruciale. Ainsi, cette soif
d’amour envers 1’étre aim¢, qui atteint une intensité telle que
I’on ne peut vivre si on ne le sert pas avec amour et dévotion,
porte le nom de raga. Ce rdaga est le fondement de la bhakti
des dévots appelés ragatmikas.

Raganuga-bhakti — Raganuga signifie 1’attachement sponta-
né pour Sri Krsna accompagné d’une passion et d’une
concentration intenses, exclusives. C’est une étape tres €levée
sur le chemin de la bhakti inspirée par I’amour et I’attraction
spontanés qu’exerce St Krsna sur son dévot (bhakta). Dés
lors, le bhakta accomplit ses activités dévotionnelles avec un
amour naturel. Raganuga-bhakti désigne la bhakti des habi-
tants éternels de Vraja, les ragatmika-bhaktas, dont le cceur
regorge de raga, d’amour spontané.

Raja ou rajo-guna — La qualité « naturelle » des étres vivants
qui est caractérisée par I’activité intense et la passion.

Rasa — Golt, saveur, humeur, €motion ou sentiment spirituel.

S

Sac-cid-ananda — Ce qui est composé de sat (existence éter-
nelle), de cit (pleine conscience spirituelle) et d’ananda (bon-
heur spirituel). Se référe souvent a la forme divine de Sri
Krsna ou a la siddha-svaripa de 1’ame réalisée.
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Sadhaka — Celui qui pratique une sadhana, une discipline
spirituelle, afin d’atteindre un but également spirituel, comme
la dévotion pure pour SiT Krsna.

Sadhana — La discipline que ’on suit pour atteindre un but
défini (sadhya). Ceux qui cherchent a obtenir ’amour de
Dieu adoptent comme sd@dhana la voie de la la bhakti, le ser-
vice de dévotion.

Sadhu — Saint ou personne sainte, religieux ou bhakta trés
¢levé dans la vie spirituelle. Un tel bhakta est aussi connu
sous le nom de mahat (grande ame) ou bhagavata (dévot de
Bhagavan).

Sadhya — L’objet ou le but que désire une personne et pour
lequel elle est préte a suivre une certaine discipline afin de
I’obtenir. Le sa@dhya se classe généralement en quatre catégo-
ries : dharma (la religiosité), artha (I’essor économique), kda-
ma (le plaisir matériel), et moksa (la libération). Le dévot ou
bhakta s’efforce, lui, d’atteindre prema (I’amour incondition-
nel pour Dieu), qui est hors catégorie.

Sakti -
1) Signifie puissance ou pouvoir de Bhagavan Visnu.
2) C’est aussi 1’épouse du Seigneur Siva, connue sous le nom

de Durga, qui préside I’énergie matérielle.

436



Glossaire

Sakta — Un adorateur de Sakti ou Durga-devi.

Sambhanda-jiiana — La connaissance de la relation mutuelle
entre le Seigneur, les €tres vivants et 1’énergie matérielle. Le
mot sambhanda signifie connexion, relation ou lien. Les étres
vivants sont éternellement et inséparablement connectés au
Seigneur Supréme, Lui qui est le véritable objet du mot « re-
lation ». En regle générale, cette relation entre les étres et
Dieu est celle de serviteur a Maitre, mais dans les spheres les
plus ¢élevées de la bhakti, une personne peut établir une rela-
tion avec le Seigneur en tant que serviteur, ami, parent ou
amant.

Samsara — Cycle incessant des naissances et des morts dans
I’existence matérielle.

Samskara —
1) Cérémonie sacrée ayant pour but la sanctification.

2) Impressions gravées dans le mental ayant pour origine
I’expérience d’actes passés ou accomplis dans une existence
précédente.

Sanatana — Eternel.

Sankhya — Analyse rationnelle de la matiére et de I’esprit.

437



Jaiva-dharma

Sannyast — Personne qui a embrassé ’ordre du renoncement
et abandonné les fruits de ses activités. L’ordre du sannyasa
se situe au plus haut niveau dans le systeme des divisions na-
turelles de la société védique, le varnasrama-dharma.

Sastra — Ecritures révélées. Renvoie aux Ecritures Védiques
en général ou tout autre écrit faisant autorité en maticre de
sciences spirituelles, c’est-a-dire autorisé a expliquer la na-
ture de la Vérité Absolue, de I’Etre Supréme, de 1’ame dis-
tincte et du lien éternel qui les unit.

Sattva-guna — La qualité « naturelle » des étres vivants ca-
ractérisée par la sagesse et la pureté.

Siddhanta — Conclusion philosophique. Vérité établie.

Smrtis ou Smrti-sastras — Ce terme, qui signifie « ce dont on
se souvient », regroupe les Ecritures sacrées tels que les
Puranas, le Ramayana et le Mahabharata.

Sraddha — 1) La foi, premiére étape sur la voie de la bhakti.

2) La foi dans les instructions du guru, des sadhus et des
textes sacrés. Cette foi s’éveille chez celui qui a accumulé un
certain nombre d’activités pieuses et dévotionnelles au cours
de nombreuses vies. Elle peut également s’éveiller par le
simple contact avec des saints bhaktas qui ont dédié leur vie
au service de Krsna.
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Sraddha — Rituel accompli en I’honneur de ses ancétres

(pitrs).

Srimad-Bhagavatam — Le commentaire du Veddanta-siitra,
I’extension du gayatri-mantra et 1’essence de la littérature vé-
dique. Il est composé de 18 000 versets. Sa signification plé-
niere fut révélée par Caitanya Mahaprabhu lors de Sa venue
sur terre.

Suddha-bhakta — Un bhakta parfait, un pur dévot du Sei-
gneur. Celui qui accomplit la suddha-bhakti ou le pur service
de dévotion, sans jamais €tre souillé par 1’action intéressée,
ou corrompu en étudiant des doctrines philosophiques comme
le monisme. Un tel étre est dénué de tout désir autre que celui
de se vouer a la satisfaction et au plaisir de Krsna.

Suddha-nama — Le chant pur et sans tache du saint nom.
Lorsqu’une personne s’est libérée de toute offense et de toute
impureté dans le cceur. Le saint nom, dans sa pureté absolue,
descend du monde spirituel et apparait dans les sens purifiés.

Sidra — Quatriéme varna de la division naturelle de la socié-
té (varnasrama). Par leurs activités, ses membres soutiennent
les trois autres varnas. Pour cette raison, il est associé aux
jambes de la Forme universelle et regroupe principalement
les catégories de personnes n’ayant pas développé les compé-
tences nécessaires pour accéder a un autre varna. A plusieurs

439



Jaiva-dharma

reprises, le Srimad-Bhagavatam stipule qu’a notre époque
tout le monde est un sidra.

Sukrti — Piété. Mérite. Le fait d’accumuler suffisamment
d’activités pieuses peut engendrer la foi dans les Ecritures, la
parole des saints et la bhakti.

Svabhava — Nature propre. Forme constitutive du jiva. Peut
également se rapporter a une nature « fabriquée », en réfé-
rence a une personnalité « construite » par 1’égo en ce monde.

Sva-dharma — Le devoir prescrit, le devoir propre, 1’activité
(de chacun) selon sa nature propre.

T

Tatastha-sakti — Parmi les trois principales énergies du Sei-
gneur (interne, marginale et externe), c’est 1’énergie « margi-
nale ». Elle est constituée des étres vivants, les jivas, parties
infimes de Dieu qui, bien que de nature spirituelle, peuvent, a
cause de leur puissance restreinte face au Supréme, tomber
sous I’influence de I’énergie matérielle. Le mot tata signifie
«rivage ou rive », et la racine verbale stha, « étre situé ».
Tatastha évoque la frontiére entre la mer et la terre, un en-
droit ou les deux ¢éléments se confondent sans toutefois ap-
partenir a I’un ou a lautre. L’énergie marginale est la jonc-
tion entre deux mondes, le spirituel et le matériel.
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Tama ou tamo-guna — La qualité « naturelle » des étres vi-
vants caractérisée par 1’indolence et I’ignorance.

Tattva — L’essence ou la substance d’une chose. Vérité. Réali-
té. Principe philosophique. Vérités établies par les Ecritures
sacrées. (Les vérités philosophiques relatives a la bhakti sont
connues sous le nom de bhakti-tattvas).

Tulast — Basilic sacré. Plante sacrée dont les feuilles et les
fleurs sont utilisées par les vaisnavas dans leur adoration du
Seigneur Krsna. Son bois sert a fabriquer les chapelets et les
colliers des vaisnavas. C’est aussi une manifestation partielle
de Vrnda-devi, chargée d’organiser, a Vraja, les divertisse-
ments de Radha et Krsna.

U

Upanisads — Traités philosophiques qui constituent la fin des
Vedas.

A%

Vaidhi-bhakti — Une étape de la bhakti, encadrée par les
régles et les interdits énoncés dans les Ecritures. Lorsque le
sadhana-bhajana n’est pas naturellement inspiré par un in-
tense désir, une attente insurmontable de servir Krsna, mais
suit plutét une voie tracée par le respect des régles scriptu-
raires, on appelle cette voie vaidhi-bhakti.
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Vaisnava — Signifie littéralement « celui dont la nature vient
de Visnu », en d’autres mots, celui qui fait de son cceur et de
son esprit une demeure exclusive pour Visnu ou Krsna ; celui
qui Lui voue sa vie. Autre nom pour bhakta. On distingue
trois sortes de vaisnava : le plus élevé (uttama), 1’intermé-
diaire (madhyama) et le débutant (kanistha).

Vaisnava-dharma — La religion vaisnava. La fonction consti-
tutive de 1’dme dont le but est d’atteindre 1’amour pour
Krsna. Connue aussi sous le nom de jaiva-dharma, la nature
fondamentale de chaque étre vivant, ou encore nitya-dharma,
la fonction éternelle de 1I’ame.

Vaisya — Troisiéme varna de la division naturelle de la socié-
té (varnasrama). Principalement constitué de personnes ayant
des compétences dans le domaine du négoce, de I’agriculture
(richesse principale d’une société¢ adoptant le modéle vé-
dique), ses membres pourvoient aux nécessités vitales de la
société et veillent a la protection des animaux, plus particulie-
rement des vaches.

Varnasrama-dharma — Varna signifie ordre social et asrama
un endroit ou I’on peut trouver asraya, le refuge spirituel. Di-
vision de la société en différents ordres sociaux et spirituels.
Abri pour I’humanité garantissant a la fois le progres matériel
et 1’¢élévation spirituelle. Institution védique respectant la di-
vision naturelle de la société en quatre varnas et quatre asra-
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mas. L’équilibre et I’harmonie au sein de la société dépendent
de ces huit divisions universelles. Elles furent instituées par
Krsna dans le but de combler tous les besoins matériels et
spirituels des étres. Les varnas représentent les quatre divi-
sions de la société selon les fonctions naturelles qu’y rem-
plissent ses membres : brahmana, ksatriya, vaisya, siudra ; et
les quatre étapes de la vie spirituelle : brahmacarya, grhas-
tha, vanaprastha et sannyasa.

Vastava-vastu — Substance incontestablement constante.
Toute substance réellement durable ou existante. Ce qui se si-
tue dans la transcendance. Dieu (Bhagavan), Ses infimes par-
celles (les jivas) et Son énergie (maya).

Vastu — Un objet, une chose ou une substance. Ce qui a une
existence. Etre existant réellement.

Vedanta — La conclusion ou 1’aboutissement de la connais-
sance védique. La conclusion de la connaissance védique.
Les Upanisads constituent la partie finale des Vedas et le
Vedanta-siitra détaille la philosophie de ces Upanisads de
manicre concise. Ainsi, le mot Vedanta se référe, de préfé-
rence, au Vedanta-siitra, dont le Srz’mad—Bhdgavatam est
considéré par son auteur, Vyasadeva, comme le commentaire
naturel. Pour les vaisnavas, le Srimad-Bhagavatam est le fruit
mdr de ’arbre de la littérature védique.
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Vedas — Les quatre principaux ouvrages de connaissance ré-
digés par Srila Vyasadeva: le Rg-Veda, le Sama-Veda,
I’Atharva-Veda et le Yajur-Veda. Les Vedas sont divisés en 2
sections :

1) la premiere contient des instructions concernant I’exé-
cution des devoirs prescrits (karma),

2) la seconde contient des enseignements sur la Vérité
Absolue (tattva).

Y

Yavana — Personne dont le mode de vie ne correspond pas a
celui qu’exige une société basée sur un modele védique.

Yoga — Signifie littéralement « union avec 1’Absolu ». La dis-
cipline spirituelle qui unit une personne a I’Etre Supréme, en
stabilisant le mental pour qu’il ne soit pas affecté par les ob-
jets des sens, I’environnement matériel.
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Constitutif, ve — Qui constitue la base, le fondement d’une
chose. Principes, traits, caractéres constitutifs; qualités
constitutives de... Synonymes : constituant, caractéristique,
essentiel, fondamental.

Déité — Divinité. Utilisé par le mystique Eckhart von Hoch-
heim (1260 -1368) dit Maitre Eckhart, ce mot sert a désigné,
dans le vocabulaire chrétien, le « Dieu au-dessus de Dieu ».
Le Dictionnaire critique de théologie sous la direction de
Jean-Yves Lacoste indique que le terme déité (ou « divinité »)
signifie Dieu considéré dans son essence.

Dualisme — Systeme de croyance ou de pensée qui, dans un
domaine déterminé, pose la coexistence de deux principes
premiers, opposés et irréductibles.

Ipséité — Ce qui fait qu’une personne, par des caracteres stric-
tement individuels, est non réductible a une autre.

Monisme — Tout systeme philosophique qui considere 1’en-
semble des choses comme réductible a I’unité.

Ontologie — En philosophie, ’ontologie est la branche de la
métaphysique concernant I’étude de 1’étre.



Jaiva-dharma

Substance — Le terme vient du latin substare, « se tenir des-
sous » ; de substantia, ce qui est dessous, le support.

En philosophie, la substance désigne ce qu’il y a de perma-
nent dans les choses qui changent. La substance est en effet
un concept essentiel de la métaphysique.

Du point de vue philosophique ou métaphysique, la substance
est la réalité permanente qui sert de substrat aux attributs
changeants. La substance est ce qui existe en soi, en dessous
des accidents, sans changements ; ce qui en fait un concept
synonyme de 1’essence.

Dans ce sens, les interprétations varient entre ceux qui ne re-
connaissent qu’une substance (monistes) et ceux qui en re-
connaissent deux (dualistes) ou plusieurs (pluralistes).
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