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Sri Srimad Bhaktiprajfiana
Kesava Gosvami Maharaja

le plus illustre d’entre les descendants de
Sri Krsna Caitanya Mahaprabhu au sein de la
dixieme génération de la bhdgavata-parampara
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nitya-lila-pravista om visnupada astottara-sata
Sr Srimad Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja
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Introduction au Rahasya

Le Sri Bhajana-rahasya fut compilé par Srila Bhaktivinoda Thakura
Mahasaya qui rassembla, sous la forme d’un livre, différentes indications
confidentielles relatives a sa propre méthode de bhajana afin de guider
les sd@dhakas sinceres qui pratiquent le bhajana sous sa direction. Il y a
quelques années, 1’étre déchu que je suis 1’observait accomplir son bhaja-
na. Submergé par I’amour divin (bhagavat-prema), il récitait et savourait
constamment des versets tels que ceux présents dans cet ouvrage.

Pour le sadhaka dont la foi se situe au stade néophyte, le systeme
d’adoration des miirtis (arcana) est indiqué. Nombreux sont ceux qui, in-
capables de faire la distinction entre arcana et bhajana, emploient le mot
bhajana pour se référer a ’arcana. On peut pratiquer le bhajana en exé-
cutant les neuf formes d’activités dévotionnelles (navadhda-bhakti). Parce
qu’il est inclus dans ces neuf pratiques, I’arcana est aussi considéré
comme appartenant au bhajana. Il y a une différence entre le bhajana to-
tal et le bhajana partiel. Arcana signifie adorer la déité avec un sentiment
de vénération et de crainte respectueuse, ce qui sous-entend une connais-
sance de I’opulence de Dieu et I’observance des reégles contenues dans les
écritures. L’arcana consiste également a servir Bhagavan a I’aide de dif-
férents articles selon les principes scripturaires et a travers 1’identification
de soi au corps matériel.

Dans le visrambha-seva, le service rendu avec intimité et un sentiment
de possessivité envers le Seigneur, les rayons briilants du respect et de la
vénération y sont, certes, toujours quelque peu apparents, mais nul ne dé-
daignera sa douceur sublime et rafraichissante, semblable a celle que pro-
curent des rayons de lune. Ainsi, un bref arcana-paddhati a été ajouté a
la fin de I’ouvrage.

Ce livre révele la signification confidentielle du bhajana d’une ma-
niere captivante. Dans le processus de 1’arcana, on demeure plus ou
moins conditionné par sa relation avec le corps matériel, dans ses formes
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grossiere et subtile, alors qu’au royaume du bhajana, le sadhaka trans-
cende ces corps pour servir directement ST Bhagavan. Les sentiments de
nature spirituelle que I’on percoit chez les grandes personnalités (maha-
purusas), qui pratiquent le bhajana et sont totalement affranchies de
toute désignation matérielle, ne sont ni de ce monde, ni illusoires. Par
leur proximité directe avec la Vérité Supréme, absolue et non duelle (ad-
vaya-jiana para-tattva), qui réside au-dela de toute perception, ces étres
expérimentent les sentiments du service de dévotion (seva) qui dépassent
les sens et le temps matériels.

Le terme rahasya signifie «un sujet profond enseigné par le guru que
ceux qui ont la foi doivent connaitre.» Apres avoir tout d’abord recu des
instructions spirituelles, puis exécuté le visrambha-sevd, qui constitue la
troisieme des soixante-quatre branches de la sadhana-bhakti mentionnées
dans le Bhakti-rasamrta-sindhu, le dévot commence naturellement a em-
prunter la voie des sadhus, c’est-a-dire a cultiver le bhajana-rahasya. Les
dévots détachés de ce monde (niskificana-bhaktas), qui sont absorbés
dans le bhagavad-bhajana, s’émancipent du conditionnement de la ma-
tiere et, par 1a méme, s’affranchissent totalement de la compagnie des
personnes prisonnieres des désirs matériels. C’est alors que 1’inclination
a s’engager dans le service de dévotion tout au long des vingt-quatre
heures de la journée (asta-kaliya-seva) s’éveille dans leur ceeur. Les purs
dévots, qui sont déterminés a offrir ce service, considérent la compagnie
des non dévots, attachés soit au plaisir des sens, soit au faux renonce-
ment, comme un obstacle a la réalisation de leur objectif. De tels anyab-
hilasis (ceux qui nourrissent d’autres désirs que de servir S Krsna),
qu’ils se vouent a I’action intéressée (karmis) ou a la spéculation philoso-
phique (j7ianis), n’ont aucun attrait pour le bhajana-rahasya. De ce fait,
n’ayant pas les qualités requises pour pénétrer le royaume du bhajana,
qu’illuminent de manicre transcendantale les huit parties de la journée, ils
ne vénerent pas cet ouvrage.

Le jour et la nuit sont divisés en huit périodes, chacune se nommant ya-
ma. Il y a trois yamas durant la nuit, trois pendant le jour, une a I’aube et
une autre au crépuscule. Seuls les purs vaisnavas sont en mesure d’ac-
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complir le krsna-bhajana avec une détermination sans faille (nistha), a
tous égards et en toutes circonstances. Un bhajana aussi assidu est im-
possible tant que perdurent les conceptions matérielles grossiére et
subtile du «je» et du «mien». Les étres vivants ne pourront étre libérés
de ce conditionnement s’ils appliquent des concepts matériels aux su-
jets ayant trait a Sri Hari. En revanche, les vaisnavas dévoués au bha-
jana, qui ont réalisé¢ leur pure identité¢ spirituelle (suddha-svaripa),
demeurent éternellement enclins a servir 1T Krsna.

Les huit versets du Sri Siksastaka, composé par Sri Gaurasundara,
renferment des sentiments transcendantaux propices au bhajana a tra-
vers les huit périodes de la journée. Les onze versets du Sri Radha-
krsnayor-asta-kaliya-lila-smarana-mangala-stotram'  de S Ripa
Gosvami, ainsi que les poeémes exprimant un désir ardent pour 1’ asta-
kaliya-bhajana rédigés par les grandes personnalités (mahajanas) qui
marchent dans ses pas, pronent un bhajana ininterrompu. Apres s’étre
affranchi complétement des conceptions matérielles de temps, lieu et
destinataire [identification au corps], le serviteur du maitre spirituel
doit étudier constamment le Sr7 Bhajana-rahasya.

Le serviteur des dévots de Sri Hari,
Dasa Sri Siddhanta Sarasvati

13 novembre 1927

Kanpur (Uttar Pradesh)

1 Huit de ces versets, qui figurent également dans le Govinda-lilamrta de Srila Krsnadasa
Kaviraja Gosvami, se trouvent a la fin de chaque chapitre de cet ouvrage.

2 Cela ne signifie nullement que I’on ne peut pas lire cet ouvrage avant d’avoir atteint ce
stade, mais qu’aprés 1’avoir atteint, le dévot accompli doit en intégrer 1’étude a sa sadhana.
(NdT)

111






Avant-propos

Tel le sage Bhagiratha qui apporta le fleuve Bhagirathi (le Gange) sur
Terre, om visnupdda Sri Srimad Saccidananda Bhaktivinoda Thakura
Mahasaya fit descendre le courant de la pure bhakti ici-bas. C’est pour-
quoi on I’appelle aussi parfois Bhagiratha. Dans son Sr7 Harinama-cinta-
mani, Srila Bhaktivinoda Thakura a présenté une étude approfondie des
gloires du saint nom, de la méthode pour le chanter et des distinctions
entre nama, nama-abhdsa et nama-aparadha. 11 a compilé le SrT Bhaja-
na-rahasya comme un supplément au Sr7 Harinama-cintamani. Le maha-
mantra comporte huit paires de noms (yugala-nama). Dans ce livre, Tha-
kura Mahasaya en décrit la grace et nous donne également un magnifique
apercu de la maniere de cultiver sa méditation sur les asta-kaliya-lilas a
travers le chant (kirtana) du mahamantra.

Il y a plusieurs années, a la requéte de dévots sinceres de Mathura et
Vrndavana, j’ai discouru sur ce livre pendant quelque temps. L’audience
¢était profondément absorbée et je ressentais moi-méme une joie sans li-
mite. Quand ma série de conférences fut achevée, mon fervent auditoire
insista & maintes reprises pour que je publie une édition en hindi de ce
livre. A cette époque, j’étais si occupé a publier des ouvrages de Srila Vis-
vanatha Cakravarti Thakura, en particulier son commentaire de la Bhaga-
vad-gita, et si sollicité par ma prédication de la pure bhakti, telle qu’elle
fut enseignée et pratiquée par Sriman Mahaprabhu, que je ne pus consa-
crer ’attention nécessaire a ce projet.

Plus tard, durant le mois de kartika, lorsque je fus de retour & la Sri
Kesavajt Gaudiya Matha de Mathura, aprés un voyage en Occident, ma
fille spirituelle Kumari Savita me remit un manuscrit du Sr7 Bhajana-ra-
hasya en hindi, avec mon commentaire, le Bhajana-rahasya-vrtti. J’en
fus trés heureux et lui demandai comment elle 1’avait rédigé. Elle me ré-
pondit humblement qu’elle I’avait compilé a partir des notes qu’elle avait
prises attentivement lors de mes conférences et des enregistrements sur
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cassettes de celles-ci. J’ai gardé ce manuscrit et I’ai emporté avec moi
lorsque je repris ma prédication itinérante apres le kartika-vrata.

Quand nous sommes arrivés dans I’atmosphére favorable de la trés
belle ile de Cebu, qui fait partie des Philippines, dans I’Océan Pacifique,
je me suis replongé dans le manuscrit du Bhajana-rahasya et je fus stu-
péfait, ne pouvant croire que j’avais prononcé ces mots. J’étais convaincu
que Srila Bhaktivinoda Thakura Mahasaya lui-méme m’avait inspiré a
énoncer un tel commentaire. Pour constituer ce manuscrit, Savita avait
¢galement fait des recherches méticuleuses et consulté des ouvrages fai-
sant autorité sur la raganuga-bhakti, atin d’enrichir le commentaire.

Le gardien de la Sri Gaudiya-sampradaya et fondateur de la Sri
Gaudiya Vedanta Samiti, mon trés vénérable gurudeva, acarya-kesart
astottara-sata St Srimad Bhaktiprajiiana Kesava Gosvami Maharaja, a
constamment encouragé et inspiré le serviteur que je suis a publier des
éditions en hindi des ouvrages de Srila Bhaktivinoda Thakura Mahasaya.
Aujourd’hui, en remettant ce livre entre ses mains de lotus, je ressens une
joie sans bornes. Toutes gloires a lui! Toutes gloires a lui!

Les services et grands efforts de ma fille Kumari Savita dans la prépa-
ration du manuscrit de cet ouvrage, de Srimati Janaki-devi qui I’a as-
sistée, de Sri O Prakasa Brijbast «Sahitya-ratnay, Srimati Vrnda-devi,
Srimati Santi-devi, Sriman Purandara Dasa Brahmacari, Sriman Subha-
nanda Dasa Brahmacari «Bhagavata-bhiisana», Sriman Navina-krsna Da-
sa Brahmacari «Vidyalankara», Sriman Parames$vari Dasa Brahmacari et
tous ceux qui ont participé a la mise en page, aux relectures et a toutes les
taches inhérentes a 1’édition, sont tous dignes d’éloges. Je prie sincere-
ment aux pieds de lotus de Sri Guru-Gauranga-Gandharvika-Giridhart
afin qu’lls leur accordent Leur miséricorde et d’infinies bénédictions.

Jai la certitude que les €tres avides de bhakti, et en particulier les sad-
hakas de la raganuga-bhakti qui désirent ardemment le vraja-rasa, hono-
reront grandement ce livre, et que, par son étude, les personnes de grande
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foi obtiendront les qualités requises pour pénétrer le prema-dharma de
Sri Caitanya Mahaprabhu.

Pour conclure, puisse la forme condensée de la compassion de Sri
Bhagavan, mon trés vénérable maitre spirituel (sri guru-pada-padma),
m’inonder de sa grace abondante pour que je sois en mesure de satisfaire
son désir le plus profond. Telle est ma pricre déférente a ses pieds de lo-
tus pourprés.

Un aspirant humble et insignifiant a une particule de miséricorde de
St1 Hari, du guru et des vaisnavas,

Sri Bhaktivedanta Narayana
Sri Gaura-piirnima,

le 20 mars 2000

Mathura (Uttar Pradesh)
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Préface

En compilant le Sri Bhajana-rahasya, Stila Bhaktivinoda Thakura a
sélectionné des versets spécifiques de la littérature védique pour guider le
sadhaka a 1’éveil de son identité éternelle en tant que serviteur de Sri
Krsna. Le sujet de chaque verset est révélé par une phrase d’introduction.
Ces versets sont présentés en chapitres qui correspondent aux différents
niveaux de la pratique spirituelle: des premiers stades de la foi jusqu’a
I’apparition de I’amour divin (prema), quand le cceur s’épanouit dans sa
relation éternelle avec Sri Radha-Krsna. Les chapitres du livre sont égale-
ment classés selon les huit périodes de la journée, appelées yamas. Au
cours de chacun de ces yamas, St St Radha-Krsna savourent différents
divertissements, dont une bréve description est donnée dans le verset fi-
nal de chaque chapitre. Aprés une phrase introductive, viennent le verset
principal et sa traduction, puis des versets en bengali composés par Srila
Bhaktivinoda Thakura. Ces versets paraphrasent le texte principal et
contiennent ses commentaires.

Tout comme Srila Bhaktivinoda Thakura développa dans sa para-
phrase I’essence de chaque sloka, notre bien-aimé gurudeva, Sri Stimad
Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja, a approfondi le sens de
chaque verset dans son merveilleux commentaire (vr#ti) dénommé Bhaja-
na-rahasya-vrtti. Ses explications révelent sa réelle préoccupation pour
les ames de ce monde qui, sous la direction de s7i guru et des vaisnavas,
s’efforcent de développer leur relation avec Sri Radha-Krsna. Cette
contribution nous unit a Gurudeva par les liens de I’affection.

Santi DasT & Vaijayanti-mala Dasi
Sri Guru-parnima,

27 juillet 2018
Gopinatha-bhavana, Sri Vrndavana






Sri Brahma-Madhva-Gaudiya
Guru-parampara

Sri-krsna-brahma-devarsi-
badarayana-samjiiakan
sri-madhva-sri-padmandabha-
sriman-nrhari-madhavan

aksobhya-jayatirtha-
sri-jiianasindhu-dayanidhin
sri-vidyanidhi-rajendra-
Jjayadharman kramad vayam

purusottama-brahmanya-
vyasatirthams ca samstumah

tato laksmipatim sriman-
madhavendram ca bhaktitah

tacchisyan srisvaradvaita-
nityanandan jagad-guriin
devam iSvara-sisyam
Sri-caitanyam ca bhajamahe
sri-krsna-prema-danena
yena nistaritam jagat
mahaprabhu-svaripa-
Sri-damodarah priyam karah
ripa-sandtanau dvau ca
gosvami-pravarau prabhu
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Sri-jivo raghunathas ca
riupa-priyo mahamatih
tat-priyah kaviraja-
Sri-krsnaddsa-prabhur matah

tasya priyottamah
srilah sevaparo narottamah
tad-anugata-bhaktah
sri-visvanathah sad-uttamah

tad-asaktas ca gaudiya-

vedantacarya-bhiisanam

vidyabhiisana-pada-sri-
baladeva-sadasrayah

vaisnava-sarvabhaumah
Sri-jaganndatha-prabhus tathd
Sri-mayapura-dhamnas tu
nirdesta sajjana-priyah

Suddha-bhakti-pracarasya
miilibhiita ihottamah
sri-bhaktivinodo devas tat
priyatvena visrutah

tad-abhinna-suhrd-varyo
maha-bhagavatottamah

Sri-gaura-kisorah saksad

vairagyam vigrahdasritam

xii



Guru-parampara

mayavadi-kusiddhanta-
dhvanta-rasi-nirasakah
visuddha-bhakti-siddhantaih
svantah padma-vikasakah

devo'sau paramo hamso

mattah sri-gaura-kirtane
pracardacara-karyesu

nirantaram mahotsukah

hari-priya-janair gamya

om visnupada-purvakah

sripado bhaktisiddhanta
sarasvati mahodayah

sarve te gaura-vamsyas ca
paramahamsa-vigrahah
vayam ca pranatd dasas

tad-ucchista-grahagrahah

Guru-parampara
par Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura

krsna haite catur-mukha, haya krsna-sevonmukha,
brahma haite naradera mati
narada haite vyasa, madhva kahe vyasa ddsa,
purnaprajiia padmanabha gati

Au début de la création, SrT Krsna énonca la science transcen-
dantale du service dévotionnel au seigneur Brahma a quatre
tétes, lequel transmit a son tour cet enseignement a Sr1 Nara-
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da Muni, qui prit ST Krsna-dvaipayana Vyasadeva pour dis-
ciple. St Vyasa dispensa ce savoir & S1T Madhvacarya, égale-
ment connu sous le nom de Piirnaprajia Tirtha, seul refuge
pour son disciple Padmanabha Tirtha.

nrhari madhava vamse, aksobhya-paramahamse,
sisya bali’ angikara kare
aksobhyera Sisya jaya-tirtha name paricaya,
tan’ra dasye jianasindhu tare

Dans les pas de Sr1 Madhvacarya marchérent ensuite Sri Nr-
hari Tirtha, Sri Madhava Tirtha, puis S Aksobhya Tirtha,
qui était semblable a un cygne. Ce dernier prit St Jayatirtha
comme disciple principal, dont le serviteur fut Sri Jiiana-
sindhu.

tanha haite dayanidhi, tan’ra dasa vidyanidhi,

rajendra haila tanha ha'te
tanhara kinkara jaya-dharma name paricaya,
parampard jana bhala-mate

De Sii Jianasindhu, la parampard continua avec Sri Daya-
nidhi et son disciple, Sri Vidyanidhi. Puis vint ST Rajendra
Tirtha, dont SrT Jayadharma (également nommé Vijayadhvaja
Tirtha) fut le serviteur dévoué. Ainsi doit-on comprendre la
guru-parampara.

javadharma-dasye khyati, Sri-purusottama-yati,
tan’ ha te brahmanya-tirtha-siri

vyasatirtha tan'rva dasa, laksmipati vyasadasa,
tanhd ha'te madhavendra purt

Le grand sannyasi Sri Purusottama Tirtha était connu comme
le serviteur de ST Jayadharma. De SiT Purusottama Tirtha, la
lignée des gurus authentiques se poursuivit avec le sage éru-
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dit ST Brahmanya Tirtha. Puis vint ST Vyasa Tirtha, auquel
succéda ST Laksmipati, & qui Sri Madhavendra Puri succéda
a son tour.

madhavendra puri-vara, Sisya-vara sri-isvara,
nityananda, sri-advaita vibhu
isvara-purike dhanya, karilena sri-caitanya,
jagad-guru gaura-mahaprabhu

Sri I§vara Puri fut le disciple le plus éminent du grand Sri
Madhavendra Puri, dont les avatdras Sri Nityananda Prabhu
et Sri Advaita Acarya étaient aussi les disciples. Sri Krsna
Caitanya Mahaprabhu, le Seigneur au teint d’or parmi les sei-
gneurs et le précepteur spirituel de tous les univers, a accordé
une grande bénédiction a Sri I§vara Purl en 1’acceptant
comme Son diksa-guru.

mahaprabhu Sri-caitanya, radhd-krsna nahe anya,
rupanuga-janera jivana
visvambhara-priyankara, sri-svaripa-damodara,
Sri-gosvami riipa, sanatana

Sri Caitanya Mahaprabhu, qui n’est autre que Radha et Krsna
sous une seule forme, est la vie méme de ceux qui suivent
’exemple de Sri Ripa Gosvami, les ripdnuga-vaisnavas. Sti
Svaripa Damodara, Sri Ripa Gosvami et Sri Sanatana
Gosvami étaient les serviteurs les plus chers au Seigneur Vis-
vambhara (St Krsna Caitanya).

ripa-priya mahdjana, jiva, raghunatha hana,
tan’ra priya kavi krsnadasa

krsnaddsa priya-vara, narottama seva-para,
yanra pada visvandatha-asa

XV
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Les saintes personnalités (mahdjanas), Sri Jiva Gosvami et
Sri Raghunatha Dasa Gosvami, étaient trés chéres a SiT Riipa
Gosvami. Le disciple proche de Sri Raghunatha Dasa
Gosvami fut le grand poéte vaisnava Sri Krsnadasa Kaviraja,
dont le disciple le plus cher, Srila Narottama Dasa Thakura,
¢tait toujours absorbé dans le guru-seva. Les pieds de lotus de
ce dernier devinrent les seuls espoir et aspiration de Sri Vis-
vanatha Cakravarti Thakura.

visvandtha bhakta-satha, baladeva, jagannatha,
tan’ra priya Sri-bhaktivinoda
mahabhagavata-vara, sri-gaurakisora-vara,
hari-bhajanete yanra moda

Le principal compagnon de Sri Visvanatha Cakravarti Thaku-
ra fut Sri Baladeva Vidyabhiisana. Apres lui, la lignée conti-
nua avec Srila Jagannatha Dasa Babaji Mahardja, qui devint
le bien-aimé Siksa-guru de Sri Bhaktivinoda Thakura. Sri
Bhaktivinoda fut I’ami proche du grand mahdbhagavata Srila
Gaura-kisora Dasa Babaji Maharaja, dont le hari-bhajana,
I’absorption interne dans le service aimant de SrT Hari, était le
seul plaisir.

Sri-varsabhanavi-vara, sada sevya-seva-para,
tanhara dayita-dasa nama

Sri Varsabhanavi, la fille de Sri Vrsabhanu Maharaja, est la
meilleure parmi les bien-aimées de Sii Krsna, car Elle est
toujours occupée a servir amoureusement Son Seigneur ado-
ré. St Varsabhanavi-dayita Dasa, le serviteur (ddsa) de la
bien-aimée (dayita) de Sri Krsna, est le nom de Srila Bhakti-
siddhanta Sarasvati Thakura Prabhupada.

prabhupada-antaranga, sri-svaripa-ripanuga,
Sri-kesava bhakti-prajiiana



Guru-parampara

gaudiya-vedanta-vettda, mayavada-tamohanta,
gaura-vani-pracaracara-dhama

Srila Bhaktiprajiana Kesava Gosvami, un proche disciple de
Srila Prabhupada, marcha fidélement sur les traces de Sri
Svariipa Damodara et SrT Riipa Gosvami. Par sa connaissance
de la philosophie gaudiva-vedanta, il dissipa les ténébres de
I’ignorance répandues par la doctrine mayavada. Toute sa vie
il fut I’exemple de la prédication et de la pratique des ensei-
gnements de S1T Gauranga Mahaprabhu (gaura-van).

ei saba hari-jana, gaurangera nija-jana,
tandera ucchiste mora kama

Tous ces dévots sont des compagnons personnels de Sri
Gauranga. Je n’aspire qu’a servir les reliefs (ucchista) laissés
sous forme de mots par leurs bouches de lotus, ou tout autre
enseignement divin qu’ils nous ont 1égué¢ dans leur miséri-
corde sans cause.
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Chapitre Un

Prathama-yama-sadhana

Nisanta-bhajana — sSraddha

(les six dernieres dandas ou divisions de la nuit:
approximativement de 3h30 a 6h00 du matin)

Texte 1

krsna-varnam tvisakrsnam

sangopangastra-parsadam

vajiiaih sankirtana-prayair
bhajami kali-pavanam

«J’adore St Gaurangadeva, qui délivre les étres vivants de
I’age de Kali (kali-pavana) a travers le chant congréga-
tionnel des saints noms du Seigneur (nama-sankirtana-
vajnia). 1l décrit le nom, la forme, les qualités et les diver-
tissements de Sri Krsna. I S’adonne au kirtana des deux
syllabes kr et sna; Sa carnation est claire; Il est entouré de
Ses angas (les compagnons que sont Sri Nityananda
Prabhu et Si7 Advaita Prabhu), de Ses uparngas (les servi-
teurs Srivasa Pandita et autres purs dévots) et de Ses
parsadas (compagnons intimes comme Sri Svaripa Da-
modara, S1T Raya Ramananda, 17 Gadadhara Pandita et
les Six Gosvamis; Il est doté¢ de 1’arme (astra) du harina-
ma, qui détruit I’ignorance.»



Sri Bhajana-rahasya

On trouve un verset au sens similaire dans le Srimad Bhagavatam
(11.5.32):
krsna-varnam tvisakrsnam
sangopangastra-parsadam
yajiiaih sankirtana-prayair
yvajanti hi su-medhasah

«Dans I’age de Kali, Sr7 Krsna apparait avec un teint doré
(akrsna). Entouré de Ses proches compagnons, serviteurs et
intimes, et muni de Son arme, Il S’adonne constamment au
chant des deux syllabes ir et spma. Les étres intelligents
L’adorent en pratiquant le sankirtana-yajia.»

kali-jiva uddharite para-tattva hari
navadvipe aila gaura-riipa aviskari
yuga-dharma krsna-nama-smarana kirtana
sangopange vitarila diya prema dhana
Jivera sunitya dharma nama-sankirtana
anya saba dharma nama-siddhira karana

«Sri Hari, qui est la Vérité Absolue personnifiée, est descen-
du a Navadvipa en tant que Gaurasundara pour délivrer les
entités vivantes (jivas) du kali-yuga. Avec Ses compagnons,
Il distribua le trésor de krsna-prema a travers le sri krsna-na-
ma-sankirtana, la pratique religieuse de cet age. Le chant des
saints noms est la seule religion éternelle de 1’étre vivant,
tous les autres dharmas ne sont que des moyens secondaires
pour atteindre la perfection dans le chant.»

Bhajana-rahasya-vrtti: Srila Bhaktivinoda Thakura débute son livre par
une priére a Sriman Mahaprabhu. Le seul devoir du jiva est d’adorer Sii
Gaurasundara, qui resplendit du lustre et des sentiments de SrT Radha. Sri
Krsna Caitanya, la personnalité centrale (mitla-tattva) dans les divertisse-
ments de SrT Navadvipa, comprend cinq différents aspects (parica-tattvat-
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maka). Lui et Ses quatre autres formes: St Nityananda Prabhu, SiT Advaita
Acarya, SrT Gadadhara et tous les dévots avec Srivasa a leur téte. Tous sont
suprémement dignes d’adoration.

L’adoration et le service a ST Gaurasundara se font & travers le nama-
sankirtana. Par ce processus, qui est le plus puissant parmi les neuf formes
de bhakti, toutes les pratiques de la bhakti sont accomplies. Méme si les
autres formes de sadhana ne sont pas pratiquées pendant le kirtana, le kirta-
na se suffit a lui-méme. L’arcana (adoration des déités), le smarana (souve-
nir), etc., sont nourris par le kirtana. Le véritable service a ST Krsna s’entre-
prend a travers le sankirtana, qui est le processus prescrit par parica-tattvat-
maka St Gaurasundara. Sriman Mahaprabhu et Ses compagnons s’assem-
blaient et montraient, a travers le chant des saints noms, comment pratiquer
le service et I’adoration de Dieu.

Dans ce premier verset, ’auteur établit que Sri Gaurasundara est Sri
Krsna en personne. Dans les mots krsna-varnpam, nous trouvons les deux
syllabes k7 et sna. Par conséquent, 1’attribut consistant a étre Krsna (krsnat-
va), qui est également celui consistant a étre Sr1 Bhagavan (bhagavatta), est
induit dans le nom St Krsna Caitanya. Krsna-varnam se référe également a
celui qui, ma par une intense jubilation au souvenir de Ses divertissements
suprémement extatiques, baigne dans des sentiments transcendantaux et dé-
crit constamment (varnam) le nom de Krsna — ce qui signifie ici «accomplir
le kirtana des saints noms du Seigneur».

Il a un teint clair et doré¢ et, animé d’une compassion supréme, instruit
tous les jivas a chanter les noms de Krsna. A 1a vue de Sii Gaurasundara, le
chant des saints noms se manifeste naturellement dans le cceur des étres. Sri
Krsna, qui possede le pouvoir de rendre possible I’impossible (aghatana-
ghatana-patiyasi-saktiman), prit ainsi la forme d’un dévot et apparut en tant
que Gaurasundara. Autrement dit, Si1 Krsna Se manifesta sous la forme de
ST Gaurasundara.



Sri Bhajana-rahasya

L’incarnation (avatara) de S11 Caitanyadeva est extrémement difficile
a comprendre pour les pratiquants (sddhakas) ordinaires. Dans le Srimad
Bhagavatam (7.9.38), Prahlada Maharaja déclare: channah kalau yad
abhavas tri-yugo tha sa tvam — «O Purusottama, dans le kali-yuga Tu es
dissimulé. C’est pourquoi on Te nomme “Tri-yuga”, le Seigneur qui ne
Se montre que dans trois yugas, car Ton incarnation cachée n’apparait
clairement dans aucune écriture.»

Quand I’illustre érudit Sarvabhauma Bhattacarya vit les huit transfor-
mations d’extase resplendissantes (siddipta asta-sattvika-bhavas) en Sri-
man Mahaprabhu, il fut stupéfait; il savait que de telles émotions trans-
cendantales étaient extrémement rares et n’avaient jamais été observées
chez un étre humain. Il doutait néanmoins que Sriman Mahaprabhu fiit
Krsna en personne et en fit part & Sri Gopinatha Acarya (S¥7 Caitanya-ca-
ritamrta, Madhya-lild 6.95):

ataeva ‘triyuga’kari’ kahi visnunama
kaliyuge avatara nahi — sastra-jiiana

[Sarvabhauma Bhattacarya dit:] «Le verdict des écritures est
qu’il n’y a pas d’incarnation de Sri Visnu dans le kali-yuga.
C’est pourquoi I’'un de Ses noms est Tri-yuga.»

Ce a quoi Sr Gopinatha Acarya répondit (Sri Caitanya-caritamrta,
Madhya-lila 6.99-100):
kali-yuge lilavatara na kare bhagavan
ataeva ‘triyuga’kari’ kahi tara nama
pratiyuge karena krsna yuga-avatara
tarka-nistha hrdaya tomara nahika vicara

«Dans ’age de Kali, il n’y a pas de lil@-avatara de Si Bha-
gavan, c’est pourquoi on Le nomme Tri-yuga. Mais il y a une
incarnation dans chaque yuga et elle est appelée yuga-avata-
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ra. Ton cceur s’est endurci par la logique et 1’argumentation,
aussi ne peux-tu pas appréhender ces faits.»

Pourtant, quand S1rT Raya Ramananda, qui est Visakha-sakhi dans les di-
vertissements de Vraja, regut le darsana de Sriman Mahaprabhu, il réalisa
clairement Son identité et déclara (Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila
8.268-269):

pahile dekhilun tomara sannydasi-svaripa
ebe tomda dekhi munii syama-gopa-ripa
tomara sammukhe dekhi kanicana-pancalika
tanra gaura-kantye tomara sarva anga dhaka

«Je T’ai d’abord vu comme un sannyasi, puis comme un jeune
patre a la peau sombre. Et maintenant je vois une forme
brillante, dont 1’éclat doré semble recouvrir entiérement Ton
corps.»

Des assertions dans plusieurs Purdanas prouvent que Sri Caitanya Maha-
prabhu est S11 Krsna, la source de toutes les incarnations. Au moment de la
cérémonie de baptéme de S17 Krsna, Sri Gargacarya affirma (Srz’mad Bhaga-
vatam 10.8.13):

asan varnas trayo asya

grhnato "nuyugam taniih
suklo raktas tatha pita
idanim krsnatam gatah

«Ton fils, Krsna, apparait en tant qu’avatara dans chaque yuga.
Jadis, Il adopta trois couleurs de peau différentes: blanche, rouge
et jaune, et Il Se montre a présent sous un teint sombre.»*

Le Mahabharata (Anusasana Parva, 135.92 et 75) enseigne:
suvarna-varno hemango
varangas candanangadr
sannyasa-krc chamah santo
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nistha-santi-pardayanam

[L’aieul Bhisma dit a Yudhisthira Maharaja:] «Krsna apparait d’abord
comme un grhastha au teint doré. Ses membres ont la couleur de I’or en
fusion et Son corps est extrémement beau. Il est décoré de pulpe de santal
et chante continuellement le nom de Krsna. Il adopte plus tard I’ordre du
renoncement (sannyasa) et reste toujours égal a Lui-méme. [I1 défait les
philosophes impersonnalistes, qui sont opposés a la bhakti.] Il représente
le havre de paix et de dévotion le plus pur.»

En outre, la Bhagavad-gita (4.8) déclare: dharma-samsthapanarthaya
sambhavami yuge yuge — «J’apparais dans chaque yuga pour raffermir les
principes de la religion.» Et les agama-sastras prédisent: mayapure bha-
visyami $act-sutah — «Dans le futur, le fils de SacT apparaitra & Mayapu-
ra.» S1T Jiva Gosvami écrit dans son Tattva-sandarbha (Anuccheda 2):

antah krsnam bahir-gauram
darsitangadi-vaibhavam

kalau sankirtanadyaih smah
krsna-caitanyam asritah

«Je prends refuge de Sri Krsna Caitanya Mahaprabhu dans
I’age de Kali en pratiquant le sankirtana. Intérieurement, Il
est SrT Krsna et, extérieurement, Il est Gaura, de carnation
claire (gaura-svaripa). 1l fait rayonner Son influence glo-
rieuse au travers de Ses compagnons principaux (arngas) et
ceux, subsidiaires (upangas).»

Le Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.279) rapporte les paroles
de Sri Raya Ramananda:

radhikara bhava-kanti kari’ angikara
nija-rasa asvadite kariydacha avatara
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«Pour gotter Ta propre douceur transcendantale, Tu es apparu
en tant que Sri Caitanya Mahaprabhu, paré des sentiments et de
I’éclat de Srimati Radhika.»

La radiance dorée, semblable a de 1’or en fusion, qui émane de Sri Krsna
Caitanya efface les ténébres de I’ignorance. Pour détruire la noirceur des ac-
tivités opposées a la bhakti qu’accomplissent les €tres victimes du kali-yuga,
Sri Mahaprabhu parcourt le monde avec Ses compagnons (arigas), Ses ser-
viteurs (upangas) et Ses compagnons les plus proches (parsadas), brandis-
sant I’arme du sankirtana, le chant du mahamantra Hare Krsna et des autres
noms de Sri Bhagavan.

Auparavant, d’autres incarnations ont détruit les démons avec leurs
armes et leurs troupes, mais I’armée de SrT Krsna Caitanya Mahaprabhu est
constituée de Ses compagnons et serviteurs.

Selon les écritures, le mot ariga signifie «une partie»; et la partie d’une
partie est dite uparnga. St Nityananda et SrT Advaita Acarya sont tous deux
des angas de Sri Caitanya, et Ses updngas sont Srivasa et les autres dévots
qui accompagnent toujours Mahaprabhu. Ils préchent les noms de Sr7 Bha-
gavan, le mantra Hare Krsna qui est I’arme tranchante en mesure de détruire
I’athéisme.

Dans ce premier verset, 1’adjectif sarnkirtana-prayaih, qui signifie
«consistant principalement dans le chant congrégationnel», définit le ha-
rinama-sankirtana-yajiia comme abhideya-tattva, le moyen d’atteindre le
but. L’arme principale de ’avatara Sriman Mahaprabhu est le harinama-
sankirtana, par lequel Il anéantit I’athéisme des athées et les péchés des pé-
cheurs. Celui qui adore S1T Caitanyadeva a travers le nama-sankirtana-yajiia
est véritablement intelligent et atteint toute perfection, quand celui qui ne
L’adore pas est infortuné et dénué d’intelligence et de piété spirituelle (sukr-

t).
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Pour conclure, en cet age de Kali, les seuls objets dignes de méditation
sont les pieds de lotus de Sri Caitanya Mahaprabhu, qui peuvent satis-
faire tous les désirs. Rien n’est éternel ou permanent, tout est éphémere et
incapable de satisfaire nos aspirations, si ce n’est la miséricorde de Sri
Caitanyadeva.

Texte 2

Le Sri Sacisinv-astaka (5) du Stavavali nous dit:
nijatve gaudiyan jagati parigrhya prabhur iman
hare krsnety evam ganana-vidhina kirtayata bhoh
iti prayam Siksam carana-madhupebhyah paridisan
sSaci-siunuh kim me nayana-saranim yasyati padam

«Quand donc Sacinandana St Gaurahari apparaitra-t-Il de-
vant mes yeux? Lui qui accepta comme siens les gaudiya-
vaisnavas de ce monde, qui sont pareils a des abeilles a Ses
pieds de lotus, et qui leur enjoignit de chanter le mahamantra
Hare Krsna en comptant un nombre prescrit de tours de chape-
let.»

Bhajana-rahasya-vrtti: Srila Raghunatha Dasa Gosvami décrit ici ’af-
fection naturelle et la miséricorde qu’accorde Sriman Mahaprabhu aux
habitants du Bengale (Gauda). Sa relation avec chacun d’eux est compa-
rable a celle qu’entretiennent des étres proches et chers en ce monde
(laukika-sad-bandhuvat). Cela signifie qu’ils éprouvent le sentiment que
Sriman Mahaprabhu est leur propriété (madiva-bhava ou mamatd), ce
qu’ils expriment ainsi: «Gaurasundara nous appartient.» Dans la section
du Sri Brhad-bhagavatamyta décrivant la voie du bhajana spontané (ra-
gamarga-bhajana), Srila Sanatana Gosvami explique que les sentiments
caractérisés par une intense possessivité (mamata) a I’égard de Sri Bha-
gavan sont, en fait, les symptémes d’un amour profond (prema).
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Bien que Rasardja Sri Krsna apparut en tant que Gaurasundara et donna
le processus du chant du mahamantra Hare Krsna au monde entier, Il mon-
tra une compassion particuliere envers les habitants du Bengale. C’est 1a, a
Sri Navadvipa-dhama, que se trouve I’endroit célébré comme celui ou toutes
sortes d’offenses sont détruites (aparadha-bharijana).

Etant totalement submergé par les émotions transcendantales (bhava), Sri
Gaurasundara, I’initiateur du sankirtana, S’adonnait au chant (kirtana) et a
la danse en compagnie des bhaktas du Bengale, de maniére totalement in-
édite.

Les sentiments de S1T Gaurasundara ne cessant de grandir a la vue de Ses
dévots pétris d’affection, ces derniers, pareils a des abeilles, s’enivraient
d’une félicité pleine d’amour (prema), semblable a un miel coulant de Ses
pieds de lotus.

En chantant et dansant lors du sankirtana, Sri Gaurasundara baignait
dans I’extase et la douceur de la danse rasa de Sri Krsna et Sri Radha ac-
compagnés des gopis de Vraja. L’expression merveilleuse des sentiments
spirituels de cette danse enchanteresse empreinte d’union amoureuse
(Srngara-rasa) sublimait Sa beauté par 1’apparition des huit symptdmes ex-
traordinaires d’extase (asta-sattvika-bhavas), tels que les pleurs et 1’horripi-
lation.

Durant le festival du ratha-yatra a Jagannatha Puri, la danse et le kirtana
extatiques de Sriman Mahaprabhu atteignaient leur apogée. Pour attiser Ses
sentiments, ST Svariipa Damodara et Raya Ramananda se mettaient a chan-
ter des poeémes pénétrés des émotions de Sri Sri Radha-Krsna lorsqu’lls Se
retrouvent aprés Leur éloignement I’un de 1’autre (samrddhiman sambhoga-
rasa). Ainsi, Svariipa Damodara déclamait: sei ta’parana-natha pdainu, yaha
lagi’ madana-dahane jhuri’ genu — «J’ai désormais retrouvé le maitre de Ma
vie. En Son absence, Je brilais de désir et dépérissais.»® A ces mots, Sriman
Mahaprabhu Se tournait vers le Seigneur Jagannatha et, quand Leurs regards

3 Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-Iila (13.113)
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se croisaient, Son cceur était parcouru de vagues d’extase amoureuse qui
modulaient Sa danse. Sa gestuelle devenait alors extraordinaire, Il Se
mordait les 1evres, roses comme la fleur bandhiika, plagant artistiquement
Sa main gauche sur la hanche et agitant Sa main droite pour former des
postures extrémement attirantes.

La vision de ce spectacle stupéfiait Sri Jagannatha et L’envahissait
d’une félicité supréme. Goltant la douceur et la beauté unique de la
danse de Mahaprabhu, Il cheminait lentement vers Sundaracala (qui re-
présente Vrndavana).

La radiance de 1’éclat doré de Sriman Mahaprabhu surpassait la splen-
deur d’une montagne d’or. Baigné de félicit¢ extatique, Mahaprabhu
S’adonnait au kirtana et Ses pieds de lotus ne connaissaient plus de re-
pos. Entouré de Ses dévots, Il chantait d’'une voix forte Ses propres
noms: hare krsnety uccaih sphurita-rasanah®. Des larmes coulaient de
Ses yeux comme les flots du Gange et de la Yamuna, et les poils de Son
corps se dressaient de maniére singuliére, comme les filaments d’une
fleur kadamba.

Se remémorant 1’incomparable douceur de I’amour (prema) de Stiman
Mahaprabhu, Srila Raghunatha Dasa Gosvami dit: «Quand donc Sacinan-
dana SrT Gaurahari apparaitra-t-Il devant mes yeux?» Le souvenir de la
profonde compassion de son cher Mahaprabhu le submergeait d’un senti-
ment de séparation. En offrant cette pricre, il versait continuellement des
larmes dans I’attente et I’espoir de cette vision (darsana). C’est alors que
les qualités de Mahaprabhu, Ses compassion, constance, renoncement in-
égalé et Sa prema-bhakti transcendantale se manifestaient dans son cceur
en émotions extatiques. Il avait longtemps vécu aupres de Lui, recevant
Son affection sans borne, Sa miséricorde et Ses bénédictions. La compas-
sion de Mahaprabhu est semblable a celle d’une mere, raison pour la-

4 Ce verset 5 du Prathama-caitanydstaka tiré du Stava-mala de Srila Riipa Gosvami peut revétir
deux sens: Sa langue danse constamment en pronongant «Hare Krsna» d’une voix forte ou le
mahamantra danse d’extase sur la scéne de Sa langue.
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quelle Dasa Gosvami le nomme Sacinandana, le fils de Meére Sact, Lui qui
répandit Sa miséricorde inconditionnelle sur toutes sortes de jivas sans le
moindre mérite, faisant ainsi leur fortune.

Texte 3

Le Visnu-rahasya déclare:

vad abhyarcya harim bhaktya
krte kratu-satair api
phalam prapnoty avikalam
kalau govinda-kirtanat

«Quel que soit le fruit obtenu durant le satya-yuga par la pra-
tique dévotieuse d’austérités pendant des siecles, il peut étre ob-
tenu dans 1’Age de Kali en chantant simplement les noms de Sri
Govinda.»

satya-yuge Sata sata yajiie haryarcana
kalite govinda-name se phala-arjana

«Le résultat obtenu par la méditation sur Sri Bhagavan lors du
satya-yuga, par son culte lors de grands sacrifices durant le treta-
yuga, ou par I’adoration de Sa forme dans le temple selon les
régles prescrites (arcana) pendant le dvapara-yuga, peut étre
obtenu dans le kali-yuga par le simple chant de nama-abhasa, la
semblance des noms de Sri Krsna.»

Bhajana-rahasya-vrtti: En adoptant la personnalité et le comportement
d’un dévot dans cet age de Kali, Stiman Mahaprabhu, le sauveur des ames
déchues, enseigna la voie de la dévotion au monde entier. Le Brhan-na-
radiya Purana® affirme:

5 LeSr Caitanya-caritamyta (Adi-lila 17.21) le formule ainsi. Le verset du Brhan-naradiva Purana
(38.127) a le méme sens, mais une formulation sanskrite 1égérement différente: harer namaiva namai-
va namaiva mama jivanam / kalau ndsty eva nasty eva nasty eva gatir anyathd.
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harer nama harer nama

harer namaiva kevalam
kalau ndasty eva nasty eva

nasty eva gatir anyathd

«Chanter le saint nom, chanter le saint nom, chanter le saint
nom, dans le kali-yuga, il n’est pas d’autre moyen, pas d’autre
moyen, pas d’autre moyen d’atteindre 1’ Absolu.»

La triple mention des saints noms purs dans ce verset démontre le be-
soin d’une détermination ferme dans la pratique de la bhakti et la nécessi-
té de comprendre la futilit¢ d’autres pratiques comme celles des karma,
Jjhana et yoga.

Texte 4

Le Brhad-visnu Purana établit que, pour qui chante les saints noms,
les autres pratiques ou pénitences (prayascitta) ne sont pas nécessaires:
namno sya yavati Saktih
papa-nirharane hareh
tavat kartum na Saknoti
patakam pataki janah

«Le nom de Sri Hari posséde un tel pouvoir purificateur qu’il
peut détruire plus de péchés que n’en pourrait commettre le
plus vil des pécheurs.»

kona prayascitta nahe namera samana
ataeva karma-tyaga kare buddhiman

Bhajana-rahasya-vrtti: Les écritures proposent des méthodes d’expia-
tion pour toutes sortes d’actes pécheurs, mais par le chant de s77 harina-
ma, tous ces péchés sont détruits. Par conséquent, celui qui le chante n’a
nul besoin d’autre méthode. Nama Prabhu a la capacité de détruire plus
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de péchés que ne pourrait en commettre un pécheur: eka hari-name yata pa-
pa hare, papt haya tata papa karibare nare.

Texte 5

Le Vaisnava-cintamani décrit ainsi la supériorité du kirtana (cité dans le
Hari-bhakti-vilasa 11.236 et le Bhakti-sandarbha, Anuccheda 273):
aghacchit-smaranam visnor
bahv-ayasena sadhyate
ostha-spandana-matrena
kirtanam tu tato varam

«Détruire les péchés par le souvenir de SiT Visnu exige beau-
coup d’efforts, quand cela est aisé par le chant de Son saint nom.
Le kirtana, qui se pratique en faisant vibrer les noms de Sri Bha-
gavan sur les lévres, est de loin supérieur au souvenir (sma-
rana).»

tapasydaya dhyana yoga kasta sadhya haya
osthera spandana-madtre kirtana asraya
osthera spandandabhave namera smarana
smarana-kirtane sarva-siddhi-sanghatana
arcana apeksa namera smarana-kirtana
ati-Srestha bali sdstre karila sthapana

«Les austérités, la méditation, le yoga et autres méthodes sont
trés difficiles a pratiquer dans I’age de Kali, mais le kirtana est
aisé: il suffit de faire vibrer les l¢vres. Quant au nom chanté sans
remuer les lévres, il est appelé nama-smarana. Le jiva peut at-
teindre toute perfection par le chant (nama-kirtana) ou le souve-
nir (nama-smarana) des saints noms. Les écritures ont par
conséquent conclu a la supériorité¢ des kirtana et smarana par
rapport a I’adoration du Seigneur selon les régles (arcana).»
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Bhajana-rahasya-vrtti: Les pratiques du karma, jiiana et yoga sont ar-
dues et semées d'embiches, tandis que le chemin de la bhakti est simple
et facile.

Dans la Bhagavad-gita (2.40), St Krsna déclare:
nehabhikrama-naso sti
pratyavayo na vidyate

svalpam apy asya dharmasya
trayate mahato bhayat

«Les efforts sur la voie du bhakti-yoga ne sont ni vains, ni su-
jets a la faute, et le moindre progrés nous libére de la crainte
du cycle répété de I’existence matérielle.»

Aussi insignifiantes soient-elles, les erreurs commises lors de la pra-
tique de la méditation et du yoga rendent 1’objectif désiré inatteignable.
En réalité, seul le bhakti-yoga est totalement exempt de 1’influence des
qualités matérielles de la vertu, la passion et I’ignorance. Les efforts de
celui qui emprunte la voie du bhakti-yoga et qui, pour quelque raison,
n’achéve pas sa pratique n’en seront, pour autant, ni fautifs, ni imparfaits.
La destruction ou I’infortune en ce monde et le suivant n’attendent pas
celui qui a chu de cette voie.

La branche principale du bhakti-yoga est le chant des saints noms (na-
ma-kirtana), qui se pratique principalement par la vibration des lévres.
Nama Prabhu n’est pas de ce monde matériel: 11 danse sur la langue du
sadhaka et, détruisant son prarabdha-karma (les activités passées qui ont
commencé a porter leurs fruits) et d’autres obstacles, le conduit vers
I’amour transcendantal (prema). Dans les ages précédents, celui qui était
incapable de fixer son mental dans la pratique du yoga ne pouvait at-
teindre son but. Mais dans 1’age de Kali, la perfection peut étre atteinte
simplement en pronongant le saint nom. Dans le Brhad-bhagavatamrta,
Sanatana Gosvamipada affirme que chanter le saint nom (kirtana) est
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plus puissant que le souvenir (smarana). Dans le processus du kirtana, 1’es-
prit et la langue éprouvent un plaisir particulier.

Texte 6
Le Hari-bhakti-vilasa (11.237) déclare:

yena janma-Sataih pirvam
vasudevah samarcitah
tan-mukhe hari-namani
sada tisthanti bharatah

«O meilleur de la dynastie de Bharata, les saints noms de ST
Hari ne résident éternellement que sur les Ievres de celui qui a
parfaitement adoré Vasudeva pendant des centaines de vies.»

hare-krsna sola-nama asta-yuga haya
asta-yuga arthe asta-sloka prabhu kaya
adi hare-krsna arthe avidya-damana
sraddhara sahita krsna-nama-sankirtana
ara hare krsna nama krsna sarva-sakti
sadhu-sange namasraye bhajananurakti
sei ta bhajana-krame sarvanartha-nasa
anarthapagame name nisthara vikasa
trtiye visuddha-bhakta caritrera saha
krsna krsna name nistha kare aharaha
caturthe ahaituki bhakti uddipana
ruci saha hare hare nama-sankirtana
panicamete suddha dasya rucira sahita
hare-rama sankirtana smarana-vihita
sasthe bhavankure hare rameti kirtana
samsare aruci krsne ruci samarpana
saptame madhurasakti radha-padasraya
vipralambhe rama rama namera udaya
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astame vrajete asta-kdla gopi-bhava
radha-krsna-prema-seva prayojana labha

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce verset, le mot samarcita signifie «cor-
rectement adoré». Ici, le Seigneur Supréme dit a Arjuna: «O Arjuna,
aprés avoir adoré Bhagavan Sr1 Vasudeva pendant plusieurs vies selon
les régles et injonctions scripturaires, le cceur devient indifférent a la
concupiscence et autres vices. C’est dans un tel coeur que Sri Mukunda
apparait.»

Les écritures proposent le systéme de I’adoration (arcana) afin de per-
mettre au dévot néophyte (kanistha-adhikari) de développer un compor-
tement bon et pur, a méme de 1’amener a la pratique de la pure bhakti
(bhagavad-bhakti). En pratiquant 1’arcana, son cceur se purifiera graduel-
lement pour se libérer de la tristesse, la colere, la crainte et autres obs-
tacles.

Dans le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.115), Srila Riipa Gosvami sou-
léve cette question:
sokamarsadibhir-bhavair
akrantam yasya manasam
katham tatra mukundasya
sphurti-sambhavana bhavet

«Comment Sr1 Mukunda pourrait-Il Se manifester dans le
ceeur de celui qui nourrit des sentiments comme la tristesse
ou la colére?»

Dans les écritures, le souvenir (smarana) est considéré faire partie
intégrante du culte de la déité (arcana): on se rappelle I’objet de notre
adoration pendant I’arcana. Pour le dévot néophyte, 1’adoration est supé-
rieure au souvenir, mais ceux qui ont compilé les écritures ont jugé que
I’on obtient véritablement les fruits de 1’arcana lorsque cette derniére est
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accomplie simultanément avec le kirtana. Telle est la régle pour pratiquer
I’arcana dans le kali-yuga.

Le mahamantra est le saint nom (harinama) composé de seize noms ou
huit paires de noms formant trente-deux syllabes. Sriman Mahaprabhu en a
révélé au monde la signification dans les huit versets de Son Sri Siksastaka.
En effet, les étapes allant de sraddhd (la foi) a prema (1I’amour divin) se suc-
cédent du premier au huitieme verset.

Le sens caché de la premicre paire de noms (Hare Krsna) est que chanter
avec foi détruit 1I’ignorance et nettoie le miroir du cceur. La seconde paire
(Hare Krsna) indique que les saints noms sont investis de toutes les puis-
sances, comme la miséricorde. Elles détruisent I’ignorance dans le coeur et
créent un attachement pour le bhajana (le service de dévotion) amenant le
pratiquant a chanter (harinama-sankirtana) en compagnie des dévots. Une
telle pratique spirituelle détruit graduellement toutes sortes d’obstacles
(anarthas) et produit une foi inébranlable (nistha) dans le bhajana.

Quand un jata-rati-sadhaka (un sadhaka établi au niveau de bhava — des
émotions et sentiments spirituels) chante les deux premicres paires de noms
(Hare Krsna Hare Krsna), il se rappelle les divertissements durant lesquels
Sri Radha et Sr7 Krsna Se rencontrent. Sous la conduite de Sri Riipa-mafijart
et d’autres gopis de Vraja, il offre mentalement un service (manasi-seva) a
Sri Radha-Govinda dans sa forme éternelle de gopi dont il a eu la révélation.

Quand le sadhaka se souvient de la forme éternelle et des échanges et
qualités de SrT Radha-Krsna, la réalité de Leurs divertissements (/ild-vildsa)
se manifeste, ainsi que la capacité a Les servir directement dans ces mémes
divertissements. Ce service est «l’arbre a souhaits» de tous les trésors spiri-
tuels que 1’on puisse désirer. Le sadhaka sert le couple divin dans sa forme
parfaite et éternelle (siddha-deha) sous 1’égide de Lalita et des autres sakhis,
dont il se rappelle constamment.

En chantant continuellement Hare Krsna, celui qui n’a pas atteint le stade
de bhava (ajata-rati-sadhaka) voit les obstacles et imperfections qui le
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freinent (anarthas) graduellement détruits, en méme temps que se déve-
loppe en lui une constance dans le chant. Son intelligence s’affermit alors
et il devient résolument attaché au chant des saints noms. Un tel aspirant
poursuit 1’idéal que représentent la personnalité, le service et le but de
Srila Riipa Gosvami, Srila Raghunatha Dasa Gosvami et d’autres purs
dévots.

Quand ce sadhaka chante la troisieme paire de noms (Krsna Krsna), il
marche sur les traces des purs dévots, adopte leur pratique de chanter
quotidiennement un nombre défini de tours de chapelet, leur présente un
nombre défini d’hommages, pratique leur renoncement aux plaisirs maté-
riels et offre, comme eux, des pri¢res et louanges au Seigneur. Avec une
foi ferme, il chante les saints noms jour et nuit. Quant au sadhaka situé
au niveau de bhava, il se rappelle les divertissements de St Radha et des
gopis lorsque Sri Krsna les quitte pour mener paitre les vaches, ainsi que
les sentiments de séparation qu’elles éprouvent alors.

Avec la quatriéme paire de noms (Hare Hare), la pure bhakti est stimu-
1ée dans le ceeur de ’ajata-rati-sadhaka et un golt (ruci) se manifeste
lorsqu’il chante. Le jata-rati-sadhaka, lui, chante cette quatrieme paire
de noms avec grande affection et les divertissements des retrouvailles de
Sri Radha et Krsna naissent dans son ceeur.

Dans son chant de la cinquiéme paire de noms (Hare Rama), I’ ajata-
rati-sadhaka prie pour que le sentiment de service (dasya-bhava) appa-
raisse dans son cceur. L’attachement spontané (asakti) pour le nama-bha-
jana s’éveille et le souvenir des divertissements survient. Avec cet atta-
chement, le sadhaka cultive le sentiment d’étre un serviteur de Krsna. Le
jata-rati-sadhaka se souvient, lui, de la rencontre entre Radha et Son
bien-aimé Krsna quand Il revient des paturages. Les gopis veillent a Son
bain, a Son habillage, etc., dans la maison de Nanda Maharaja, puis
aident Rohini-devi a cuisiner différentes préparations pour Krsna.
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Ainsi, en chantant continuellement les saints noms, 1’ajata-rati-sadhaka
obtient la miséricorde de Nama Prabhu et son cceur commence a s’adoucir
et a fondre. La pure vertu (suddha-sattva) illumine alors tout son étre et son
gout pour le chant se renforce. Dans le cceur de ce sadhaka, les émotions
d’asakti (I’attachement) germent et les neuf symptomes de bhava (ksantir
avyartha-kalatvam®) commencent a se manifester.

A ce stade, le sddhaka savoure le chant de la sixiéme paire de noms
(Hare Rama) et une aversion naturelle pour tout ce qui n’a pas trait & Sri
Krsna se manifeste. Par le dévouement total qu’il témoigne envers le Sei-
gneur et Ses saints noms, son cceur se met a fondre et devient extrémement
doux. Les larmes (asru), ’horripilation (pulaka) et les autres signes d’extase
(asta-sattvika-bhavas) qui se manifestent en lui atteignent un stade d’incan-
descence (dhimayita)'. Le jata-rati-sadhaka, quant a lui, se remémore 1’en-
chantement de Radhika lorsque Dhanistha Lui apporte les restes du repas de
Krsna et qu’Elle recoit des indications concernant le lieu de Leur prochaine
rencontre nocturne.

En chantant la septiéme paire de noms (Rama Rama), le nama-sadhaka,
qui a pris refuge de madhurya-rasa dans une attitude de service exclusive-
ment dédié au couple divin, atteint le refuge des pieds de lotus de Sri Radha.
En d’autres mots, il acquiert les sentiments transcendantaux d’une de Ses
servantes intimes (palya-dasis), dont le coeur ne fait qu’un avec le Sien. Il
réalise également les ekadasa-bhavas et les cinq dasas.® Toutefois, submer-
g€ par le sentiment de séparation (vipralambha-rasa), le sadhaka s’adonne
au chant des saints noms en se considérant dépourvu de bhakti. A ce mo-
ment, une vision interne transcendantale (sphirti) apparait dans son coeur:
désirant ardemment rencontrer Krsna, et suivant les instructions de Vrnda-
devi, Sr7 Radha Se rend dans un bosquet (kusija) sur les berges de la Ya-

6 Référence aux versets 1.3.25-26 du Bhakti-rasamrta-sindhu décrivant les neuf symptomes de bha-
va. Voir leur traduction compléte en p. 241.

7 Voir I’explication de dhiimayita et des autres niveaux d’intensité des sattvika-bhavas en p. 248.

8 Ces termes sont expliqués en p. 257.
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muna. S$17 Radha et Krsna, complétement absorbés dans la pensée 1’Un de
I’ Autre, Se cherchent mutuellement.

Pratiquant le kirtana de la huitiéme paire de noms (Hare Hare), le sad-
haka se consacre au doux service d’amour (prema-seva) de Sri Radha-
Krsna dans Leur demeure transcendantale de Vraja-dhama, au fil des huit
divisions du jour et de la nuit (asta-kala). Autrement dit, dans sa forme
éternelle (nitya-svariipa) il obtient un service pénétré des sentiments et
humeurs des gopis. 1l se souvient des divertissements ou Sr1 Radha-Krsna
Se rencontrent, servis par les mafjaris de St Radha qui Leur sont totale-
ment dévouées, et Leur offrent du bétel, massent Leurs pieds, etc.

Le Sr7 Bhajana-rahasya est un véritable trésor de révélations intimes
(rahasyas). Le secret de la capacité a accéder au bhajana est dissimulé
dans son premier chapitre (yama): nisanta-bhajana. Ce secret est srad-
dha, la foi. Apres le stade de sadhu-sanga (fréquenter les sadhus), quand
la pratique spirituelle du chant s’effectue sous la protection du maitre spi-
rituel et que le sambandha-jiiana (la connaissance de la relation entre
I’ame et Dieu, entre I’ame et I’énergie matérielle, et entre Dieu et 1’éner-
gie matérielle) est établi, les obstacles et éléments indésirables (anarthas)
sont éliminés. Le premier verset du Sri Siksastaka (ceto-darpana-marja-
nam) décrit le processus le plus favorable au bhajana pour cette étape.

Le second chapitre (Pratah-kaliya-bhajana) renferme les secrets de
I’élimination des obstacles (anartha-nivrtti) en compagnie des dévots. Le
saint nom (nama) et le possesseur du nom (nami) sont par nature non dif-
férents. La miséricorde et toutes les autres puissances de Dieu sont conte-
nues dans Son nom, et la purification du cceur (ceto-darpana-marjanam)
devient possible par la pratique d’un tel bhajana. Ce chapitre explique les
secrets du nama-bhajana en lien avec les sentiments exprimés dans le se-
cond verset du Siksastaka, qui commence par les mots namnam akari.

Le bhajana accompli avec une foi ferme (bhajana-nisthd) est au ceeur
du troisieme chapitre (Pirvahna-kaliya-bhajana). Le chant des saints
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noms avec une foi ferme éteint le brasier ardent de 1’existence matérielle
(bhava-maha-davagni). Le bhajana pratiqué sans orgueil (amani) et avec
respect pour les autres, en considérant leurs positions respectives (manada),
est le secret de ce yama. Le troisiéme verset du Sri Siksastaka, (trnad api
sunicena taror api sahisnund) le confirme.

Les secrets de ruci («le gotty) sont dissimulés dans le quatrieme yama
(Madhyahna-kaliya-bhajana). A ce stade, le sadhaka n’a d’autre désir que
de servir Sri Krsna. Les émotions transcendantales de prieres comme sreyah
kairava-candrika-vitaranam (Sr Siksastaka 1) et na dhanam na janam (Sri
Siksastaka 4) définissent le bhajana de ce niveau.

Dans le cinquiéme yama (Aparahna-kaliya-bhajana), le nama-sadhaka
prie pour réaliser sa véritable identité¢ de serviteur éternel de Si1 Krsna. Ici,
s’éveille un attachement particulier a la fois pour le service de dévotion et
pour I’objet du service (bhajaniya). Par la pratique d’un tel bhajana, on réa-
lise que les saints noms sont sans aucun doute I’ame de toute connaissance
transcendantale (vidya-vadhii-jivanam). Le sentiment profond de la priere
ayi nanda tanuja kinkaram (Sri Siksdstaka 5) apparait a ce niveau dans le
ceeur du sadhaka.

Le secret de la pratique du chant des saints noms (nama-sankirtana) em-
preint d’émotions spirituelles (bhava) est révélé dans le sixieéme yama
(Sayam-kaliya-bhajana). Ici, les symptomes externes de perfection de-
viennent visibles. Par un tel chant, 1’océan de félicité transcendantale s’ac-
croit (anandambudhi-vardhanam) et des prieres comme nayanam galad-as-
ru-dharaya (Srt Siksastaka 6) naissent dans le coeur du dévot.

Le septiéme chapitre (Pradosa-kaliya-bhajana) traite des symptomes in-
ternes de perfection. A ce stade, quand le chant est pratiqué avec une réali-
sation du sentiment de séparation (viraha ou vipralambha), il est possible de
gouter pleinement un nectar sublime a chaque pas (prati-padam
purnamrtasvadanam). Les prieres pour obtenir le vipralambha-prema que
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décrit le septiéme verset du Sri Siksdstaka (yugayitar nimesena) com-
mencent dans ce yama.

Le secret du service d’amour (prema-bhajana) est dissimulé dans le
huitiéme yama (Ratri-lila-bhajana), qui décrit la perfection imprégnée
d’une dépendance totale et exclusive envers St Krsna (aikantika-nistha).
Un tel niveau entraine la compléte purification (sarvatma-snapanam), a
la fois interne et externe, du jiva. Le désir d’atteindre le bhava (qui est ici
le stade précédant mahabhdva), dont parle le huitiéme verset du Siksasta-
ka (aslisya va pada-ratam), est contenu dans ce huitieme chapitre.

Texte 7

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15-16) déclare:

adau sraddha tatah sadhu-
sango tha bhajana-kriya
tato ‘nartha-nivrttih syat
tato nistha rucis tatah
athdasaktis tato bhavas
tatah premabhyudaricati
sadhakanam ayam premnah
pradurbhave bhavet kramah

[Ce verset décrit le développement progressif de la dévotion
du sadhaka.] L’accumulation d’activités pieuses spirituelles
(sukrti) permet a la bhakti de s’éveiller et génere une foi
transcendantale (paramarthika-sraddha), dont la confiance
en la parole des écritures saintes et le désir d’écouter les
propos relatifs a Dieu (hari-katha) sont les symptomes. Au
moment ou cette foi se manifeste, on obtient la compagnie
des sadhus (sadhu-sanga) et on pratique les activités dévo-
tionnelles (bhajana-kriya) sous leur supervision. Anartha-
nivrtti, la phase pendant laquelle les obstacles et ¢léments
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indésirables sont détruits, commence également. Ensuite s’éta-
blit une foi ferme (nistha) dans la pratique (bhajana). Elle est
suivie de I’apparition d’un goft spirituel (ruci), puis d’un atta-
chement spontané tres fort (asakti) pour le service et 1’objet du
service. Quand ce niveau de conscience parvient a maturité, il
se transforme en état de pure émotion spirituelle (bhdva), alors
s’¢éveille le pur amour divin (prema). Voila comment cet amour
transcendantal se manifeste graduellement dans le cceur du
sadhaka.

bhakti-miila sukrti haite sraddhodaya
sraddhd haile sadhu-sanga andyase haya
sadhu-sanga phale haya bhajanera siksa
bhajana-siksara sange nama-mantra-diksda
bhajite bhajite haya anarthera ksaya
anartha kharvita haile nisthara udaya
nistha name yata haya anartha-vinasa
name tata ruci krame haibe prakasa
ruci-yukta namete anartha yata yaya
tatai asakti name bhakta-jana paya
namasakti krame sarvanartha diira haya
tabe bhavodaya haya ei ta niscaya
iti madhye asat-sange pratistha janmiya
kutindti dvare deya nimne pheldiya
ati savadhdane bhat asat-sanga tyaja
nirantara paranande harinama bhaja

Texte 8

La Katyayana-samhita (cit¢ dans le Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.111) dé-

clare:

varam huta-vaha-jvala-
panjarantar-vyavasthitih
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na sauri-cinta-vimukha-
jana-samvasa-vaisasam

«Que je sois immolé par le feu ou emprisonné a vie, jamais au
grand jamais je ne désirerai la compagnie de ceux qui sont
hostiles a Krsna.»

Texte 9

Le Visnu-rahasya (cit¢ dans le Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.112) sti-
pule:
alinganam varam manye
vyala-vyaghra-jalaukasam
na sangah salya-yuktanam
nanda-devaika-sevinam

«Mieux vaut étreindre un serpent, un tigre, un alligator ou
vivre parmi eux que de fréquenter ceux dont le ceeur est empli
de désirs matériels et qui vouent un culte aux devas.»

agnite pudi va parijarete baddha hai
tabu krsna-bahirmukha-sanga nahi lai
varam sarpa-vyaghra-kumbhirera alingana
anya-sevi-sanga nahi kari kadacana

Bhajana-rahasya-vrtti (textes 8 et 9): Ces deux slokas enjoignent le sad-
haka 3 rechercher la compagnie des dévots de SrT Krsna ayant des senti-
ments favorables envers lui et dont 1’état d’esprit est similaire au sien. Les
maitres spirituels (dcaryas) enseignent d’accepter ce qui est favorable a la
bhakti et de rejeter ce qui ne 1’est pas. On doit renoncer compl étement aux
mauvaises fréquentations, a savoir la compagnie du sexe opposé et de ceux
qui aspirent a la libération. Le sdadhaka doit s’absorber exclusivement dans
I’écoute et le chant des récits des divertissements du couple divin. A cette
fin, il recherchera la compagnie de ceux qui ont le méme état d’esprit.
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Le sadhaka doit également se tenir a bonne distance des adorateurs des
devas. Les vaisnavas de la Sri-sampradaya en sont un bon exemple: jamais
ils ne pénétrent dans un temple dédié a Siva, pas plus qu’ils ne ’adorent sé-
parément. La fréquentation des matérialistes et des étres hostiles a Sri Krsna
doit aussi étre soigneusement évitée, car elle souille le coeur. A ce propos,
citons le cas de Srila Gauraki$ora Dasa Babaji Maharaja qui, pour éviter
d’étre approché par des matérialistes, s’enfermait parfois dans des latrines
publiques afin d’y pratiquer son bhajana, préférant, selon ses dires, I’odeur
des excréments a celle des matérialistes. Toutes sortes de désirs matériels
naissent dans le cceur de celui dont les fréquentations sont malsaines, et il fi-
nit immanquablement par se dégrader. C’est la raison pour laquelle I’aspi-
rant a la pure bhakti doit cesser de cultiver des fréquentations néfastes.

Texte 10

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.103) affirme qu’un semblant de saint
nom (nama-abhdasa) détruit tous les péchés et nous affranchit de ’existence
matérielle:

tam nirvyajam bhaja guna-nidhim pavanam pavananam
Sraddha rajyan’-matir atitaram uttamah-sloka-maulim
prodyann antah-karana-kuhare hanta yan-nama-bhanor
abhaso ‘pi ksapayati mahda-pataka-dhvanta-dharam

«O source de toutes les vertus, pratique simplement avec foi et
sans duplicité le service a SrT Krsna. D’entre les sauveurs, Il est
le supréme et le plus élevé parmi ceux qui sont loués par les ver-
sets choisis des Vedas. Quand la plus infime trace de Son nom,
qui est pareil au soleil, apparait dans la grotte sombre de notre
ceeur, elle en détruit les ténebres nées des actes répréhensibles.»

parama pavana krsna tanhara-carana
niskapata sraddhd-saha karaha bhajana

9 Certaines éditions du Bhakti-rasamrta-sindhu proposent parfois sudhyan.
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yanra nama suryabhdasa antare pravesi
dhvamsa kare maha-papa andhakara rasi
ei siksastake kahe krsna-lila-krama
ihate bhajana-krame lilara udgama
prathame prathama Sloka bhaja kichu dina
dvitiya Slokete tabe haota pravina
cari sloke kramasah bhajana pakva kara
paiicama Slokete nija-siddha-deha bara
ai sloke siddha-dehe radha-padasraya
arambha kariya krame unnati udaya
chaya sloka bhajite anartha diire gela
tabe jana siddha-dehe adhikara haila
adhikara na labhiya siddha-deha bhave
viparyaya buddhi janme Saktira abhdave
savadhane krama dhara yadi siddhi cao
sadhura carita dekhi suddha-buddhi pao
siddha-deha peye krame bhajana karile
asta-kala seva-sukha anayase mile
Siksastaka cinta, kara smarana kirtana
krame asta-kala seva habe uddipana
sakala anartha yabe pabe prema-dhana
catur-varga phalgu-praya habe adarsana

Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsque le saint nom est chanté sans nul autre
désir que la quéte de la bhakti, quand il n’est pas recouvert par 1’action
intéressée (karma), la spéculation philosophique (jiiana) et autres, et qu’il
est animé de sentiments favorables et accompli dans la conscience de
notre relation avec Sri Krsna, il est considéré comme le nom pur (Sud-
dha-nama). Si le chant ne posséde pas encore cette pureté, on le tient
pour un semblant des saints noms (nama-abhasa). Quand notre chant est
recouvert par I’ignorance, ou en d’autres mots, quand il n’est pas exempt
de notre tendance a commettre des erreurs (bhrama) ou a étre sujet a
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I’illusion (pramada), il porte le nom de nama-abhdsa. Nama-abhasa se ré-
fere également au fait de chanter en se préoccupant de sujets sans lien avec
Sri Krsna. Et quand cette pratique imparfaite du chant est mue par un désir
de libération ou de jouissance matérielle, né sous I’'influence de I’imperson-
nalisme (mayavada), elle porte le nom de nama-aparadha, le chant irrespec-
tueux du saint nom.

La seule semblance des saints noms est si puissante qu’elle peut définiti-
vement dissiper les ténebres engendrées par les actes les plus vils. Nama-
abhasa pénetre les oreilles du jiva, descend en son cceur et le libére. En
outre, si celui qui le chante reste constamment dans la compagnie des purs
dévots, tout en évitant les mauvaises fréquentations, il atteindra rapidement
la bhakti 1a plus élevée et le but ultime de I’existence, ’amour divin (krsna-
prema).

Nanda-nandana Sri Krsna est ’aspect ultime du bhagavatta (la plus haute
manifestation de Dieu). Il est omnipotent (sarva-saktiman) et suprémement
miséricordieux. La simple apparence de Son nom peut réduire en cendres
les conséquences des actes les plus odieux et rendre le cceur pur et joyeux, a
condition que le chant soit accompli sincérement et avec foi.

Le processus de développement graduel du chant des saints noms (krsna-
bhajana) est décrit dans le Sri Siksastaka. Les divertissements de SrT Krsna
se manifesteront progressivement dans le cceur du sadhaka qui adopte ce
processus. En premier lieu, on doit pratiquer selon les régles du bhajana
mentionnées dans le premier verset. Puis, si nous nous conformons avec foi
aux deuxiéme, troisiéme et quatriéme versets, notre bhajana mirira. A ce
stade, on doit continuer a pratiquer le bhajana empreint des sentiments dé-
crits dans le cinquiéme verset et contempler ainsi notre corps spirituel par-
fait (siddha-deha), qui se manifeste graduellement dés que I’on se place ex-
clusivement sous la protection des pieds de lotus de Srimati Radhika. Par
cette pratique constante du bhajana, tous les obstacles et éléments indési-
rables sont détruits et I’on devient apte a la réalisation de notre siddha-deha.
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Aussi longtemps que les impuretés (anarthas) sont présentes dans le
cceur, on ne peut réaliser cette forme transcendantale. L’intelligence de
ceux qui tentent de contempler leur sidda-deha sans avoir atteint la quali-
fication requise est leurrée par manque de force spirituelle, et toute leur
pratique s’en trouve ruinée: cette démarche, compleétement opposée a la
pure bhakti, porte le nom de sahajiya-bhdava. Si 1’on est animé d’un désir
sincére d’atteindre la perfection, il nous faut respecter scrupuleusement le
processus graduel du bhajana tel qu’il a été¢ précédemment mentionné et
suivre I’exemple de Sri Riipa, Sr1 Raghunatha et des autres mahdjanas
qui sont versés dans le service de dévotion.

Ayant ainsi réalisé notre forme éternelle (siddha-deha), on golte aisé-
ment le bonheur du service dans les divertissements éternels de Sri
Radha-Krsna a travers les huit divisions de la journée (asta-kaliya-seva).
En méditant par le souvenir (smarana) et le chant (kirtana) sur les senti-
ments spirituels qui baignent le Sri Siksastaka, on stimule graduellement
ce seva transcendantal. Tout élément indésirable dans le cceur sera éradi-
qué par ce processus, qui nous conduira a 1’amour divin (prema-dharma).
Alors, les quatre accomplissements de la vie humaine (purusarthas) — la
piété (dharma), la prospérité économique (artha), la gratification des
sens (kama) et la libération (moksa) — nous sembleront vraiment insigni-
fiants.

Texte 11

Le premier verset du Sr7 Siksastaka décrit la séquence du bhajana.
D’abord, le miroir du cceur est nettoyé par le chant des saints noms:
ceto-darpana-marjanam bhava-maha-davagni-nirvapanam
Sreyah-kairava-candrikda-vitaranam vidya-vadhii-jivanam
anandambudhi-vardhanam prati-padam pirnamrtasvadanam
sarvatma-snapanam param vijayate Sri-krsna-sankirtanam
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«Que le chant des saints noms soit suprémement victorieux, lui
qui lave le miroir du cceur et étouffe complétement le brasier ar-
dent de ’existence matérielle. Il diffuse les rayons de lune du
bhava (les sentiments spirituels) qui permettent 1’épanouisse-
ment du lotus blanc de la bonne fortune pour le jiva. Le chant
des saints noms est le souffle et I’ame de la connaissance trans-
cendantale, qui est ici comparée a son épouse (vidya-devi). 1l fait
croitre continuellement 1’océan de félicité transcendantale, per-
mettant a chacun de s’enivrer a chaque pas de nectar spirituel. Il
purifie et rafraichit totalement le corps, le cceur, le soi (atma) et
la nature du jiva.»

sankirtana haite papa-samsara nasana
citta-suddhi sarva-bhakti sadhana udgama
krsna premodgama premamrta asvadana
krsna-prapti, sevamrta-samudre majjana

Bhajana-rahasya-vrtti: Les gloires du sr7 krsna-sankirtana sont mention-
nées en premier dans les enseignements de St Caitanya Mahaprabhu. Parce
que le sri krsna-kirtana est source de toute heureuse fortune, le mot param
(«supréme») est employé a la quatrieme ligne du verset. Ce mot indique le
chant pur, que ’on atteint en franchissant les étapes successives commen-
cant par la foi (sraddha), suivie de la compagnie des sadhus (sadhu-sanga)
et la pratique d’activités spirituelles sous leur tutelle (bhajana-kriya). Sii
Caitanya Mahaprabhu, I’océan de compassion et de miséricorde, est apparu
sous la forme d’un sadhaka (dévot). Il chantait les gloires du chant congré-
gationnel des saints noms, lequel n’est pas différent de S1T Krsna, afin d’illu-
miner les étres vivants des vérités fondamentales portant sur leur relation
avec Dieu (sambandha), le processus de réalisation (abhidheya) et le but de
la pratique spirituelle (prayojana). Pour le bénéfice des jivas, St Bhagavan
apparait dans le monde matériel sous la forme de Son nom, qui est la vérité
inconcevable et transcendantale au-dela des dualités.
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Sri Jiva Gosvami, notre maitre en philosophie spirituelle (tattva-dca-
rya) enseigne que la Vérité Absolue (parama-tattva) existe éternellement,
par le jeu de Sa puissance inconcevable, sous quatre aspects: 1) svaripa
(Sa forme originelle), 2) tad-ripa-vaibhava (Sa splendeur), 3) jiva (1I’en-
tit¢ vivante) et 4) pradhdana (1’état non manifesté de la nature matérielle).
Ils sont comparables aux quatre aspects du soleil: 1) la radiance contenue
a ’intérieur du soleil, 2) le globe solaire, 3) les particules atomiques de
lumiére émanant du soleil, et 4) les rayons réfléchis du soleil. Bien que
’astre solaire puisse s’appréhender sous ces quatre aspects, il demeure
unique.

L’énergie supérieure de Dieu, dénommée parda-sakti ou svaripa-sakti,
se manifeste sous trois formes: 1) antaranga-sakti (1’énergie interne), 2)
tatastha-sakti (I’énergie marginale) et 3) bahiranga-sakti (1’énergie ex-
terne). Par Son énergie interne, la Vérité Absolue existe éternellement
dans Sa forme compléte et originelle de ST Bhagavan, exempte de dé-
fauts, suprémement auspicieuse et source de toutes les qualités transcen-
dantales. En outre, pour 1’accomplissement des divertissements éternels
du Supréme, cette énergie interne manifeste la splendeur du Seigneur
(tad-riupa-vaibhava) sous 1’aspect de Ses royaumes spirituels tels que
Vaikuntha, de Ses compagnons et de Ses différentes formes comme celle
de Sri Narayana.

Cette méme Vérité Absolue, lorsqu’Elle apparait sous la seule forme
de I’énergie marginale (tatastha-sakti), existe en tant que Ses propres ex-
pansions distinctes (vibhinnamsa-svaripa) que sont les innombrables
particules spirituelles conscientes et infinitésimales (jivas). Bien que ces
entités conscientes n’aient pas d’existence séparée de Sri Bhagavan, elles
ne peuvent &tre considérées comme Bhagavan, pas plus qu’elles ne
peuvent Le devenir.

Par Son énergie externe (bahiranga-sakti), parama-tattva Sri Bha-
gavan manifeste le monde matériel, qui constitue Sa splendeur externe.
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Ce monde matériel est une transformation de maya-sakti, désignant ici 1’état
non manifesté des éléments matériels (pradhana). 1l est ainsi démontré que
les entités vivantes (jivas), le monde matériel (jada-jagat) et la splendeur de
Sri Bhagavan qui se manifeste dans le royaume spirituel de Vaikuntha (tad-
riupa-vaibhava) sont inconcevablement et simultanément uns et différents
(acintya-bhedabheda) de Sa forme originelle.

Les mots ceto-darpana-marjanam se référent a 1’identité éternelle de
I’étre vivant. A ce propos, Srila Jiva Gosvami conclut que 1’étre vivant dis-
tinct (jiva) est une particule infime de la Vérit¢ Absolue, une manifestation
de I’énergie marginale regroupant la totalité des jivas. La conscience du Sei-
gneur Supréme pénétre toutes choses (vibhu-caitanya), tandis que celle de
I’étre vivant est partielle (anu-caitanya). Les jivas, innombrables, sont soit
conditionnés (baddhas), soit libérés (muktas). Quand le jiva est indifférent
au Seigneur (vimukha), il devient conditionné. Mais qu’il se tourne vers Lui
(unmukha) et 1l atteint la libération, cessant alors d’étre recouvert par I’illu-
sion qui lui masquait sa pure identité et ses qualités éternelles.

Tout comme un visage ne peut se refléter dans un miroir couvert de pous-
siére, le jiva ne peut percevoir sa véritable nature (svariipa) quand la pous-
siére de I’ignorance recouvre son cceur. Dés que débute la pratique de la
pure bhakti, qui est la fonction essentielle de la hladini-sakti (1’énergie de
félicité¢ de Dieu), on s’engage dans le processus de 1’écoute (sravanam).
Apres quoi, le chant des saints noms se manifeste naturellement dans le
ceeur, dont il nettoie la poussiere déposée par 1’ignorance. Lorsque le miroir
du cceur est propre, il devient possible d’avoir la vision de sa véritable iden-
tité spirituelle et de son occupation constitutive (svadharma), qui est de ser-
vir SrT Bhagavan.

Bhava-maha-davagni-nirvapanam: le sens du mot bhava («existence ma-
tériellen) est que I’entité vivante doit renaitre de fagcon répétée dans ce
monde matériel. Ce bhava-maha-davagni («le feu dévorant de 1’existence
matérielle») ne peut étre éteint que par le chant des saints noms (s77 krsna-
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sankirtana). Mais une question se pose ici: la pratique du chant des saints
noms cesse-t-elle quand on réalise sa fonction constitutive (svadharma)?
Jamais, car le chant des saints noms (hari-sankirtana) constitue ’activité
éternelle de 1’étre vivant, il est a la fois le processus (sa@dhana) et le but
(sadhya).

Sreyah-kairava-candrika-vitaranam: pour ’étre vivant pris au piége
de I’énergie d’illusion (maya), seule est désirable la jouissance maté-
rielle, alors qu’elle est justement la cause des trois sortes de souffrances
qui I’affligent inévitablement. A I’inverse, il est de bon augure (sreyah)
d’étre constamment engagé dans le service de Si1 Krsna. Ce caractére
propice est comparé a I’influence de la lune qui, a la nuit tombée, fait
s’ouvrir le lotus blanc a la surface de ’eau. Le sri krsna-sankirtana, a
I’instar de D’astre lunaire, diffuse ses rayons et fait s’épanouir le lotus
blanc de I’heureuse fortune du jiva.

Vidya-vadhii-jivanam: le pouvoir du chant des saints noms détruit
I’ignorance du jiva et éveille en lui la connaissance de la relation qui
I’unit a Krsna. C’est pourquoi le sr7 krsna-sankirtana est 1’ame de toute
connaissance transcendantale, comparée ici & une €pouse (vadhir). Par
cette pratique du sankirtana, I’identité intrinséque du jiva se révele et, s’il
est apte a savourer le madhurya-rasa, il obtient la forme purement spiri-
tuelle d’une gopi. Ainsi, I’énergie interne (svaripa-sakti) de Sri Krsna
¢tant la personnification de cette connaissance transcendantale, on la
compare a une épouse'”.

Anandambudhi-vardhanam: ici, un autre doute peut surgir. En effet,
puisque le jiva est, par nature, infinitésimal, on pourrait penser que le
bonheur attaché a sa position constitutive 1’est aussi, ce qui n’est pas le
cas. Le sri krsna-sankirtana accroit de maniere illimitée le plaisir trans-

10 La bhakti, en tant que fonction essentielle de I’énergie interne (svaripa-sakti) de Sri Bha-
gavan, est toujours présente dans le ceeur des vraja-gopis. Et Stimati Radhika est la personnifica-
tion de cette énergie interne, donc de la bhakti. C’est pourquoi cette svaripa-sakti est comparée
ici a la compagne bien-aimée de $17 Krsna.
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cendantal interne qu’éprouve 1’étre vivant au contact de 1’énergie de félicité
(hladini-sakti). En d’autres termes, quand I’étre vivant acquiert sa forme
spirituelle pure, il expérimente une joie transcendantale sans bornes.

Prati-padam pirnamrtasvadanam: en réalisant sa forme purement spiri-
tuelle et la nature de la relation et des sentiments qui I’unissent éternelle-
ment a Dieu (dasya, sakhya, vatsalya ou madhurya), 1’étre vivant savoure la
douceur de la forme et des divertissements de Sri Bhagavan de maniére sans
cesse renouvelée. Autrement dit, il gotite le nectar de servir Nanda-nandana
Sri Krsna dans Sa forme a deux bras, tenant une fliite et vétu comme un pe-
tit patre.

Sarvatma-snapanam: a ce stade, quand le cceur du jiva est complétement
pur et dénué de toute motivation liée a une jouissance égoiste, il se délecte
naturellement de la félicité des divertissements amoureux du couple divin. Il
se congoit, dans sa forme spirituelle interne, en train de servir Sri ST Radha-
Krsna, telle une jeune servante de Srimati Radhika, Elle qui est I’incarnation
du mahabhava, qui lui-méme constitue la quintessence de 1’extase spiri-
tuelle (hladini). Les deux mots sarvatma-snapanam sont utilisés ici pour in-
diquer une pureté absolue, totalement exempte des défauts consistant a vou-
loir se fondre dans le Brahman et a rechercher sa propre satisfaction.

Texte 12

Le septieéme verset du Sri Krsna-namdstaka de Sii Riipa Gosvami décrit
les saints noms comme la personnification de la félicité et de la connais-
sance transcendantales condensées:

suditasrita-janarti-rasaye
ramya-cid-ghana sukha-svaripine
nama! gokula-mahotsavaya te
krsna! pirna-vapuse namo namah

«O Toi qui détruis les souffrances de ceux qui ont pris refuge en
Toi! O incarnation de la délicieuse félicité transcendantale! O
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joie permanente des habitants de Gokula, Toi qui tout pé-
nétres! O Krsna-nama, encore et encore je T offre mes res-
pects, Toi qui es pourvu de toutes ces qualités.»

asrita janera saba arti-nasa kari’
ati-ramya cidghana svaripe vihari
gokulera mahotsava krsna pirna-ripa
hena name nami’ prema pai aparipa
nama-sankirtane haya sarvanartha nasa
sarva subhodaya krsne premera ullasa

Bhajana-rahasya-vrtti: Sr Caitanya Mahaprabhu déclare: «Le nom de
Sri Krsna efface toutes sortes de chagrins et d’afflictions chez ceux qui
ont pris refuge en lui. Il éteint particulierement la douleur extréme, due a
la séparation, que ressentent les habitants de Vraja. Le nom de Krsna se
divertit comme le fait Nanda-nandana Sri Krsna, la forme condensée et
supréme de la félicité transcendantale. Les saints noms sont le grand fes-
tival de Nanda-Gokula et I’incarnation de Sri Krsna. Puissé-Je atteindre
un amour exclusif pour Son nom. Toutes les choses indésirables (anar-
thas) seront ainsi détruites, et tous les heureux auspices, ainsi qu’un
amour débordant de joie pour S17 Krsna, se manifesteront.»

Les saints noms peuvent détruire les trente-deux formes de seva-
aparadha (les offenses au service de dévotion), mais peuvent-ils mettre fin
a la tendance a critiquer les dévots et les personnes saintes (sadhu-ninda),
ainsi qu’aux neuf autres types d’offenses aux saints noms (nama-aparad-
ha)? A cette question, Sriman Mahaprabhu répond par I’affirmative.

Texte 13

Celui qui pratique I’ astanga-yoga connait toujours la peur. Le Srimad
Bhdagavatam (1.6.35) explique:

yamadibhir yoga-pathaih
kama-lobha-hato muhuh
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mukunda-sevaya yadvat
tathaddhatma na samyati

«Le mental perturbé par les ennemis que sont la concupiscence,
la colere, I’avidité, etc., ne peut étre aussi bien maitrisé et apaisé
par le yama et le niyama, premiers stades de la pratique de
I’astanga-yoga, qu’il ne I’est, totalement, par le service offert a
SrT Mukunda.»

voge suddha kari’ citte ekagraha kare
bahu-sthale e kathara vyatikrama kare

Bhajana-rahasya-vrtti: Le Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.29)
déclare:
Jjhani jivan-mukta-dasa painu kari’ mane
vastutah buddhi ‘Suddha’ nahe krsna-bhakti bine

Ce verset décrit la facon dont les yogis observent les pratiques de 1’ astan-
ga-yoga"', comme yama ou niyama, pour maitriser leurs sens. Ils utilisent
des techniques telles que le prandyama pour apaiser le mental agité, et le
pratyahara pour se tenir a distance des objets des sens. En gardant a I’esprit
I’objet de leur méditation, puis par une concentration intense (dharana) et,
finalement, dans une absorption totale (samdadhi), ils atteignent le niveau du
Brahman, qui est dénué de divertissements transcendantaux. Bien qu’ils en-
durent nombre de difficultés et s’astreignent & un grand contrdle de soi, ils
n’atteignent en cas de succés qu’un faible niveau de réalisation. L’étre vi-
vant ne peut complétement purifier son cceur par la pratique d’un tel yoga,
car le seul fait de contempler et de gotiter encore les formes et les saveurs
des objets des sens suscite a nouveau de 1’agitation et le désir de jouissance
dans son mental. Ce désir est la cause de sa rechute, comme le montrent les
exemples de Maharsi Vi§vamitra et Saubhari Muni.

11 Pour I’explication des termes figurant dans ce commentaire, voir Astanga-yoga dans le glossaire.
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La pureté recherchée par celui qui pratique 1’astanga-yoga apparait
naturellement chez le dévot qui suit la voie du bhakti-yoga, et ce par la
puissance de la dévotion. Satisfait par la pure bhakti de Ses dévots, Sri
Mukunda les protege et les soutient en toutes circonstances. Aussi, Ses
dévots sont-ils sans crainte, a I’abri de la lamentation et des désirs maté-
riels.

Texte 14

Le Srimad Bhagavatam (1.5.12) désavoue les voies du jiigna et du
karma:
naiskarmyam apy acyuta-bhava-varjitam
na sobhate jianam alam niranjanam
kutah punah sasvad abhadram isvare
na carpitam karma yad apy akaranam

«Méme la connaissance pure (jiiana), pratique qui mene di-
rectement a la libération, est dénuée de beauté si elle n’est
pas imprégnée de la bhakti pour Sri Bhagavan. Comment dés
lors I’action désintéressée (niskama-karma) qui ne Lui est pas
offerte et 1’action intéressée (kamya-karma) qui est toujours
de mauvais augure méme exécutée parfaitement, pourraient-
elles receler la moindre beauté?»

niranijana karmdtita, kabhu jiiana susobhita,
suddha-bhakti vina nahi haya
svabhava abhadra karma, haleo niskama dharma,
krsnarpita naile subha naya

Bhajana-rahasya-vrtti: Le mot naiskarmya dans ce verset se référe au
niskama-karma, 1’action désintéressée. Bien qu’une telle action ne soit
pas de méme nature que l’action intéressée, les dévots ne [’acceptent
néanmoins pas, car elle n’est pas dédiée au Seigneur Supréme. Il en est
de méme pour le nirasijana-jiiana (la connaissance pure). Le renonce-
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ment (vairagya) qui ne conduit pas a I’attachement aux pieds de lotus de Sri
Bhagavan est également vain. Les dcaryas ont ainsi établi que 1’ame qui dé-
laisse le service éternel de Sr Hari et s’adonne a 1’action, sans Ioffrir a
Dieu, ou poursuit la quéte de la libération en méprisant la Personne Su-
préme, se prive des plus hautes réalisations et des plus grands bienfaits.

Texte 15

Le Srimad Bhagavatam (10.14.4) condamne les voies non dévotion-
nelles:

Sreyah-srtim bhaktim udasya te vibho
klisyanti ye kevala-bodha-labdhaye
tesam asau klesala eva Sisyate
nanyad yathda sthilla-tusavaghatinam

«O Seigneur, le service de dévotion a Ta personne est la source
principale de tout bienfait. Ceux qui ’abandonnent a seule fin de
cultiver le jiiana endureront vainement un pénible labeur, et
connaitront souffrances et grandes difficultés. Ils sont pareils a
ceux qui s’épuisent a vanner la balle vide du riz, ne pouvant en
obtenir de grain.»

bhakti-patha chadi’ kare jiianera prayasa
miche kasta paya tara haya sarva-nasa
ati kaste tusa kuti’ tandula na paya
bhakti-sinya jiane tathd vrtha dina yaya

Bhajana-rahasya-vrtti: S1T Brahma dit: «O Seigneur, le dur labeur de ceux
qui méprisent le chemin infiniment bénéfique de la bhakti et tentent d’at-
teindre le nirvisesa-brahma-jiiana («la connaissance menant a la libération
impersonnelle») n’aura pour résultat que des problémes. La voie directe de
la bhakti est extrémement simple et accessible sans effort. En effet, S1T Bha-
gavan est amplement satisfait d’une feuille ou d’une fleur offerte avec un
ceeur plein d’amour. Quant a celui qui délaisse le service du Seigneur pour
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s’efforcer de se fondre dans le Brahman (Son énergie impersonnelle), il
n’en retirera que de la souffrance.»

Texte 16

Le chant des saints noms étouffe le feu ardent de 1’existence maté-
rielle, comme 1’atteste le Srimad Bhagavatam (6.2.46):

natah param karma-nibandha-krntanam
mumuksatam tirtha-padanukirtanat
na yat punah karmasu sajjate mano
rajas-tamobhyam kalilam tato 'nyathd
«Pour ceux qui désirent s’affranchir de 1’asservissement de
I’existence matérielle, il n’y a pas d’autre moyen que le chant
des noms de S17 Bhagavan qui, de Ses pieds de lotus, sancti-
fie méme les lieux sacrés. Ce chant peut détruire la racine de
toutes les activités illicites, car le mental n’est plus attiré par
les actes intéressés quand il a pris refuge de Dieu. En re-
vanche, si I’on adopte une autre méthode expiatoire que le
chant des noms de Sri Bhagavan, le cceur restera affecté par
les modes de la passion et de I’ignorance et les actes pécheurs
ne seront pas déracinés.»
karma-bandha sukhandana, moksa prapti sanghatana,
krsna-nama-kirtane sadhaya
karma-cakra rajas-tamah, purna-ripe vinirgama,

nama vind nahi anyopdaya
Texte 17

Le Skanda Purana ajoute:

sakrd uccaritam yena
harir ity aksara-dvayam
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baddhah parikaras tena
moksdaya gamanam prati

«Quiconque chante, ne serait-ce qu’une fois, les deux syllabes /a
et 71 atteint facilement la libération.»

yanra mukhe eka-bara nama nrtya kare
moksa-sukha anaydse paya sei nare

Texte 18

Les saints noms sont pareils au rayon de lune qui permet 1’épanouisse-
ment du lotus blanc de toute heureuse fortune. Le Skanda Purana (Prabha-
sa-khanda), cité dans le Hari-bhakti-vildsa (11.234), rapporte a cet égard:

madhura-madhuram etan mangalam mangalanam
sakala-nigama-valli sat-phalam cit-svariipam
sakrd api parigitam sraddhaya helaya va
bhrguvara nara-matram tarayet krsna-nama

«Le saint nom du Seigneur est ce qu’il y a de plus doux et le
plus bénéfique d’entre tout ce qui est de bon augure. Il est le
fruit mar transcendantal des plantes grimpantes que sont les écri-
tures védiques. O toi, le meilleur de la dynastie Bhrgu, qui-
conque chante, ne serait-ce qu’une fois, les noms de Sri Krsna
sans offense, que ce soit avec foi ou indifférence, sera délivré de
I’asservissement de 1’existence matérielle.»

sakala mangala haite parama mangala
cit-svariipa sandtana vedavalli phala

krsna-nama eka-bara sraddhdya helaya
yvanhara vedane sei mukta suniscaya
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Texte 19

Les saints noms sont la vie méme de la connaissance transcendantale,
comparée a une épouse (vadhir), comme le confirme le verset suivant du
Garuda Purana:

vad icchasi param jiianam
jhandd yat paramam padam
tad ddarena rajendra
kuru govinda-kirtanam

«O meilleur d’entre les rois, si tu souhaites obtenir la
connaissance la plus élevée et le fruit qu’elle confere, la pre-
ma-bhakti, alors chante les saints noms de SiT Govinda avec
grands respect et dévotion.»

parama jiana haite ye parama pada paya
govinda-kirtana sei karaha sraddhdya

Texte 20

Dans le Srimad Bhagavatam (3.5.40), les devas proclament:
dhatar yad asmin bhava isa jivas
tapa-trayenabhihata na sarma
atman labhante bhagavams tavanghri-
cchayam sa-vidyam ata asrayema

«O Vidhata! O Seigneur! O Paramatma! Submergés par les
trois sortes d’afflictions, les étres vivants ne peuvent trouver
la paix dans ce monde matériel. O Bhagavan, nous prenons
donc refuge a ’ombre de Tes pieds, emplis de connaissance.»

e samsare tapa-traya, abhihata jivacaya,
ohe krsna na labhe mangala
tava pada-chaya vidya, subha data anavadya,
tad-asraye sarva-subha phala
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Bhajana-rahasya-vrtti: Les devas prient aux pieds de lotus de St Bha-
gavan: «O Seigneur, I’étre vivant regoit sans fin les fruits de ses bon et mau-
vais karmas. Dirigé par maya, il erre dans la forét de 1’existence matérielle,
tourmenté par la souffrance a laquelle il tente d’échapper, tant6t par le biais
de la connaissance et du renoncement, tantot par la connaissance du Brah-
man, mais il demeure bien incapable de trouver la paix. En obtenant la libé-
ration impersonnelle, il souhaite devenir inerte, incapable de sensations,
comme une pierre immergée dans 1’eau ne peut ressentir le plaisir de la bai-
gnade. Mais la paix transcendantale (para-santi) repose a Tes pieds de lotus,
6 Sri Hari. En empruntant le chemin de la bhakti, ’étre vivant plonge dans
un océan de sérénité et de bonheur. Ainsi, prendre refuge de Tes pieds est le
seul moyen d’atteindre cette para-santi.»

Texte 21

Le Srimad Bhagavatam (4.29.49, derniére ligne) explique:
sa vidya tan-matir yaya

«La connaissance est ce par quoi notre attention est dirigée et
concentrée sur Sr1 Bhagavan.»

ye saktite krsne kare udbhavana
vidyd-name sei kare avidyd khandana
krsna-nama sei vidya-vadhiira jivana
krsna-pada-padme ye karaye sthira mana

Bhajana-rahasya-vrtti: S1i Bhagavan posséde une énergie (Sakti) qui a
deux fonctions: la connaissance (vidya) et I’ignorance (avidya). Yogamaya
est la connaissance et Mahamaya, I’ignorance. Mahamaya, responsable de la
création de ce monde matériel, recouvre 1’identité éternelle de 1’étre vivant,
ainsi que ses qualités intrinseques. Le mot vidya dérive de la racine verbale
vid, qui signifie «connaitre» ou «comprendre». Vidya est donc ce par quoi
I’on peut connaitre le service de dévotion envers ST Krsna. Quand la sud-
dha-bhakti se manifeste dans le cceur du sadhaka, par 1I’écoute et le chant
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constants, Bhakti-devi détruit son ignorance et dissipe tout désir autre
que celui d’obtenir le service de ST Bhagavan. Au moyen de la vidya-vrt-
ti, la fonction de cognition, elle détruit les corps grossier et subtil qui re-
couvrent le jiva et manifeste simultanément le corps spirituel pur qui cor-
respond a sa nature inhérente éternelle (svaripa). Les saints noms de
Krsna constituent le souffle, la vie de cette connaissance transcendantale,
qui est comparée a une €pouse. Ce savoir attache le mental aux pieds de
lotus de Sri Krsna. Sri Caitanya Mahaprabhu questionna ainsi Raya
Ramananda (Sr7 Caitanya-caritamyta, Madhya-Iila 8.245):

prabhu kahe — ‘kaun vidya vidya madhye sara?’

raya kahe — ‘krsna-bhakti-bind vidya nahi ara’

«““Parmi toutes les branches du savoir, laquelle est la plus im-
portante?”” Ce a quoi Raya Ramananda répondit: ‘Hormis la
krsna-bhakti qui constitue I’essence de toute connaissance, il
n’existe aucune autre forme de savoir.’»

Texte 22

Le chant des saints noms accroit I’océan de la félicité transcendantale.
Le Srimad Bhdagavatam (8.3.20) aftirme:

ekantino yasya na karicanartham
vanchanti ye vai bhagavat-prapannah
aty-adbhutam tac-caritam sumangalam
gayanta ananda-samudra-magnah

«Les dévots, qui prennent exclusivement refuge de Sri Bha-
gavan et n’ont d’autre désir que L’atteindre, s’immergent
dans un océan de bonheur par la pratique du chant de Ses
merveilleux divertissements.»

akificana haye kare ekanta kirtana
ananda samudre magna haya sei jana
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Bhajana-rahasya-vrtti: Ce verset du Srimad Bhagavatam est extrait des
prieres que Gajendra adressa au Seigneur Supréme quand il fut attaqué par
un crocodile. Le sadhaka pourra lui aussi réaliser Dieu dans son cceur par le
chant constant des saints noms. Le sr7 krsna-sankirtana, par le biais de la
fonction essentielle dite hlddini-sakti, étend a I’infini le plaisir transcendan-
tal qu’éprouve le jiva. En effet, quand il réalise sa pure forme spirituelle,
I’étre vivant expérimente une extase infinie et gotite éternellement 1’un des
rasas qui 1’unit au Seigneur (dasya, sakhya, vatsalya ou madhurya). Par la
méme, il savoure a chaque pas le nectar de son attachement toujours crois-
sant envers Sri Krsna (nava-navayamana-anuraga).

Texte 23

Le chant des saints noms permet de gofiter un nectar infini a chaque ins-
tant, c’est pourquoi le Padma Purana déclare:
tebhyo namo Stu bhava-varidhi-jirna-panka-
sammagna-moksana-vicaksana-padukebhyah
krsneti varna-yugalam Sravanena yesam
anandathur bhavati nartita-roma-vrndah

«Les dévots qui voient se dresser les poils sur leur corps et dont
le cceur tremble d’extase a I’écoute des deux syllabes kr et sna
délivrent les jivas empétrés dans 1’existence matérielle. Les étres
intelligents et clairvoyants qui recherchent un bénéfice éternel
s’abandonnent aux pieds de lotus de ces rasika-bhaktas.»

krsna-nama suni’ roma-vrnda nrtya kare
ananda kampana haya yanhara sarire
bhava-sindhu-panka magna jivera uddhara
vicaksana tinho nami carane tanhara

Bhajana-rahasya-vrtti: J’offre mon hommage répété aux pieds de lotus de
ces étres dont les poils se hérissent, dont le cceur tremble d’extase et dont les
yeux versent des larmes a 1’écoute des noms de S1i Krsna. De tels dévots, si
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fortunés et magnanimes, sont passés maitres dans 1’art de délivrer les ji-
vas noyés dans I’horrible fange de 1’existence matérielle.

Texte 24

Le chant des saints noms purifie totalement le soi, comme le confirme
le Srimad Bhagavatam (12.12.48):

sankirtyamano bhagavan anantah
Srutanubhavo vyasanam hi pumsam
pravisya cittam vidhunoty asesam
yatha tamo rko 'bhram ivati-vatah

«Bhagavan ST Hari entre dans le coeur du dévot qui glorifie
Ses nom, forme, qualités et divertissements ou écoute Ses
gloires. Par 1a méme, Il anéantit les ténebres du péché pré-
sentes en lui. En S’établissant dans le cceur du jiva, le Sei-
gneur Supréme détruit ses offenses, sa duplicité et ses désirs
matériels en éloignant de lui les obstacles, a I’instar du soleil
qui dissipe ’obscurité¢ ou du vent qui disperse les nuages.
Cette action nettoie le miroir du cceur de celui ou celle qui
prend refuge des saints noms de Sri Krsna et lui permet d’ob-
tenir rapidement sa pure forme transcendantale.»

Sruta anubhiita yata anartha samyoga
Sr1 krsna-kirtane saba haya ta viyoga
ye ripa vayute megha sirya tamah nase
citte pravesiya dosa asesa vinase
krsna-namdsraye citta darpana-marjana
ati Sighra labhe jiva krsna prema-dhana
Bhajana-rahasya-vrtti: Ce texte 24 décrit les gloires du chant des saints
noms. Nama Prabhu pénétre le cceur de I’étre vivant qui pratique le na-

ma-sankirtana. 11 y détruit toutes les choses indésirables (anarthas) et le
rend doux et paisible. Le chant des saints noms agira de méme chez celui
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qui simplement I’écoute ou le regarde, comme le soleil chasse 1’obscurité ou
le vent dissipe les nuages. Les écritures confirment que la tendance au plai-
sir égoiste du jiva est completement détruite par la pratique du chant des
saints noms en compagnie des dévots. A la fin du Srimad Bhagavatam
(12.13.23), Sri Vedavyasa glorifie le nama-sankirtana:
nama-sankirtanam yasya
sarva-papa-pranasanam
pranamo duhkha-samanas
tam namami harim param

«Tous les péchés sont détruits par le chant des noms de Sri
Bhagavan, et I’on s’affranchit de toutes sortes de souffrances en
prenant refuge de Ses pieds de lotus et en se prosternant devant
Lui. J’offre mon hommage respectueux a la Vérité Absolue, Sri
Hari.»

Texte 25

Le saint nom est Krsna en personne et la douce incarnation des senti-
ments dévotionnels (caitanya-rasa-vigraha). Dans son Sri Krsna-namastaka
(8), Sri Ripa Gosvami déclare:

narada-vinojjivana! sudhormi-niryasa-madhuri-piira!
tvam krsna-nama! kamam sphura me rasane rasena sada

«O Toi qui es le souffle de vie de la vina de Narada! O créte des
vagues qui roulent dans 1’océan de nectar transcendantal! O
forme condensée de toute douceur! O Krsna-nama! Par Ta vo-
lonté, et accompagné de toutes les émotions transcendantales
(rasas), puisses-Tu toujours apparaitre sur ma langue.»

muni-vina-ujjivana-sudhormi-niryasa
madhurite paripirna krsna-namocchvasa
sei nama anargala amara rasane
nacuna rasera saha ei vancha mane
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Bhajana-rahasya-vrtti: Telle est la priére de Srila Riipa Gosvami aux
pieds de lotus de Sri Krsna.

Texte 26

Le second verset du Sr7 Kysna-namastaka stipule:
Jjaya namadheya! muni-vrnda-geya!
Jjana-ranjanaya param aksarakrte!
tvam anddarad api manag-udiritam

nikhilogra-tapa-patalim vilumpasi

«O Harinama, les grands sages chantent constamment Tes
gloires. Pour la joie de Tes dévots, Tu es apparu sous la forme
de syllabes transcendantales. Puisse la victoire étre Tienne!
Que Ton excellence manifeste éternellement Sa splendeur et
soit percue de tous. Celle-ci est telle, Prabhu, que méme si
Ton nom n’est prononcé qu’une fois, sans aucune considéra-
tion, pour exprimer autre chose ou sur le ton de la plaisante-
rie, 11 détruit totalement les péchés les plus terrifiants, méme
ceux a I’état de pensées. Aussi, permets que sans faillir je
prenne refuge en Toi et purifie-moi alors que je proclame Tes
gloires et me souviens de Ta toute-puissance.»

Jjiva siva lagi’ paramdaksara akara
muni-vrnda gaya Sraddha kari’ anivara
jaya jaya harinama akhilogra-tapa
nasa kara hela gane e bada pratapa

Bhajana-rahasya-vrtti: «O Seigneur, Tu es apparu sous la forme de syl-
labes transcendantales (sabda-brahma) pour le bénéfice des €tres vivants.
Les grands sages (munis) et les saints rois (maharsis) chantent constam-
ment Tes gloires. Que Tes saints noms soient victorieux, eux qui, méme
chantés avec indifférence, détruisent toutes les souffrances.»
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Texte 27

Le Rg-veda révele la vérité sur les saints noms (nama-tattva):

om ity etad brahmano nedistam
nama yasmad uccaryamana
eva samsara-bhayat tarayati
tasmad ucyate tara iti

«Quiconque chante le om, lequel est trés proche du Brahman
[qui signifie ici “le Seigneur Supréme”] et qui désigne le Brah-
man, est affranchi de la crainte du monde matériel. C’est pour-
quoi le om porte le nom de taraka-brahma (*‘le libérateur’’).»

Texte 28

Le Rg-veda (1.156.3) ajoute:
om asya jananto nama-cid-vivaktan mahas te visno
sumatim bhajamahe om tat sat

«O Visnu, tous les Vedas émanent de Ton nom, qui est pleine-
ment conscient et illumine toute chose. Il est la personnification
de la transcendance, de I’extase supréme et I’incarnation d’une
connaissance spirituelle facile a obtenir. Je Te voue mon adora-
tion en chantant continuellement Ton nom.»

Texte 29

Le Rg-veda et le Srimad Bhagavatam (12.6.39) nous apprennent:

tato ’bhiit trivrd omkaro
vo ’vyakta prabhavah svarat

vat tal lingam bhagavato
brahmanah paramatmanah
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«Sr Bhagavan est imperceptible, Il est a la fois un et mul-
tiple. Il Se manifeste dans la vibration transcendantale o, de
méme que sous trois formes: Brahman, Paramatma et Bha-
gavan. Les trois sons ou syllabes qui constituent le omkara
représentent les noms de Hari, Krsna et Rama. Le nom de
Hari ne differe pas de Sa personne.»

avyakta haite krsna svardt svatantra
brahma, atmd, bhagavan linga-traya tantra
a-kara u-kara ara ma-kara nirdesa
om hari krsna rama namera visesa
hari haite abhinna sakala harinama
vacya-vacaka-bhede piirna kare kama

Bhajana-rahasya-vrtti: Le Brahman manifesté, StT Krsna, est de loin
supérieur au Brahman non manifesté, dont Il demeure totalement indé-
pendant. Parabrahma S17 Krsna est éternellement manifesté sous les trois
aspects de Brahman, Paramatma et Bhagavan. Les trois sons du onikara —
a, u et m — représentent respectivement Hari, Krsna et Rama. S Hari est
non différent de tous Ses noms. Sa forme personnelle est dite vacya
(«que I’on peut nommer») et Son nom transcendantal est dit vacaka («ce
qui nomme»). Ces deux formes comblent les désirs de tous les sadhakas.
Les lettres du omkara ont également la signification suivante: le a dé-
signe Krsna, le u représente Sr1 Radha, le m évoque les gopis, et le can-
drabindu [le point sur le m] figure le jiva.

Texte 30

Le Sri Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 23.77-78) enseigne:
hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare
hare rama hare rama rama rama hare hare
prabhu bale, kahilana ei maha-mantra
iha japa’ giya sabe kariya nirbandha
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iha haite sarva-siddhi haibe sabara
sarva-ksana bala’ithe vidhi nahi ara

«Le Seigneur dit: “Chante régulierement ce mahamantra, ainsi
tu atteindras la perfection. Chante-le a tout moment et en toute
circonstance; il n’y a pas d’autre injonction concernant ce
chant.”»

Bhajana-rahasya-vrtti: Srfiman Mahaprabhu affirme que, par le chant du
mahamantra, tout asservissement a la matiere prend fin pour le jiva, qui at-
teint des lors la perfection. En d’autres termes, il obtient le krsna-prema.
C’est pourquoi on doit constamment chanter le mahamantra. Il n’y a pas de
restriction ou de régle particuliére pour le faire.

Texte 31

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.103) déclare:

acirad eva sarvarthah
siddhaty esam abhipsitah
sad-dharmasyavabodhaya
yesam nirbandhini matih

«Les saints noms octroient toute perfection, et ceux qui les
chantent continuellement avec une conviction et une foi fermes
obtiennent le fruit de I’amour divin.»

nirbandhini-mati-saha krsna-nama kare
ati-Sighra prema-phala sei name dhare

Bhajana-rahasya-vrtti: Celui qui nourrit résolument le désir sincére de
connaitre le véritable sens de I’existence (dharma) obtiendra rapidement sa-
tisfaction. La perfection et les aspirations profondes des dévots consistent a
atteindre le service des pieds de lotus de Govinda. Ce service s’obtient en
chantant avec amour et affection un nombre défini de saints noms, ce qui,
par la grace de Nama Prabhu, suscitera 1’éveil du prema dans le cceur du
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sadhaka. Jour et nuit, namacarya Srila Haridasa Thakura chantait trois
lakhas (un lakha équivaut au nombre 100 000) de harinamas avec déter-
mination. Il avait formulé ce veeu (Sri Caitanya-bhdgavata, Adi-khanda
16.94):
khanda-khanda hai deha yaya yadi prana
tabu ami vadane na chadi harinama

«Méme si mon corps est réduit en morceaux et que mon
souftle vital m’abandonne, je ne renoncerai jamais au chant du
harinama.»

Texte 32

Le Hari-bhakti-vilasa (17.112, 99 derniere ligne, 123, 124, 126 der-
nicre ligne) donne les injonctions suivantes pour chanter:
tulasi-kastha-ghatitair
manibhir japa-malika
sarva-karmani sarvesam
ipsitartha-phala-prada
go-puccha-sadysi karyd
vad va sarpakrtih subha
tarjanyd na sprset sitram
kampayen na vidhiinayet
angustha-parva-madhyastham
parivartam samdcaret
na sprset vama-hastena
kara-bhrastam na karayet
bhuktau muktau tatha krstau
madhya-mayam japet sudhih

«Un chapelet de priere (japa-mala), fait de tulasi ou de
pierres précieuses, peut satisfaire toutes sortes de désirs. Un
japa-mala dont la forme évoque un serpent ou la queue d’une
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vache est de bon augure. On ne doit pas le toucher avec 1’index,
ni le secouer ou le balancer constamment lors du chant. A
chaque tour de chapelet effectué¢, on change de direction sur le
mala en utilisant le pouce et le majeur. Il ne faut ni le toucher de
la main gauche, ni le laisser choir. Ceux qui recherchent la jouis-
sance matérielle (bhukti) ou la libération (mukti) chantent en te-
nant chaque grain du chapelet entre le pouce et le majeur.»

Bhajana-rahasya-vrtti: Bien qu’il soit mentionné que 1’on peut utiliser un
chapelet fait de pierres précieuses, ce type de mala n’est pas en usage dans
notre sampradaya. 11 est également précisé que chanter avec 1’aide du ma-
jeur concerne ceux qui désirent la satisfaction des sens ou la libération.
Nous suivons néanmoins cette méthode puisqu’elle a été adoptée par notre
guru-parampara.

Texte 33
Le Hari-bhakti-vilasa (17.129) poursuit:

manah samharanam Saucam
maunam mantrartha-cintanam
avyagratvam anirvedo
japa-sampatti-hetavah

«Pendant le chant, on doit concentrer son attention et renoncer
aux propos mondains. Avec patience, fermeté, et le cceur pur, on
doit méditer sur la signification des saints noms.»

Jjapa kale manake ekagra-bhave laha
citte suddha thaka, vrtha katha nahi kaha
namartha cintaha sada dhairyasraya kara

namete adara kari’ krsna-nama smara

Bhajana-rahasya-vrtti: La méthode pour atteindre la perfection dans le
chant de ses mantras (harinama et gayatri) est ici décrite.
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Manah samharanam: en chantant les saints noms du Seigneur, on doit
fixer son mental sur un nom de son choix et se remémorer les divertisse-
ments qui s’y rapportent. Le mental des étres conditionnés passant d’un
objet a un autre, on doit, par conséquent, rester dans la compagnie des
sadhus afin de le maitriser par le renoncement et la pratique spirituelle.

Sauca: le sadhaka doit se laver afin de maintenir un niveau d’hygiéne
externe, et purifier son mental en se rendant maitre des six ennemis, a
commencer par la concupiscence, afin de maintenir une propreté interne.
Ainsi, son mental ne sera pas attiré par autre chose que Krsna.

Mauna: parler uniquement de ce qui a trait a Krsna (bhagavat-katha)
et délaisser les propos n’ayant aucun rapport avec Lui porte le nom de
mauna («silence»). Pendant le chant des saints noms, on ne doit pas dis-
cuter de sujets matériels.

Avyagrata: la nature agitée du mental instable est qualifiée de vya-
grata. 11 faut donc chanter avec un esprit calme et serein (avyagrata).

Anirveda: on ne doit pas se décourager devant la lenteur de la progres-
sion vers le but désiré, mais plutdt chanter patiemment.

Namartha-cintana: dans le chant de ses mantras, le sadhaka doit se
rappeler les rencontres (milana) et les séparations (vipralambha) de Sii
Radha-Krsna et articuler sa pratique autour de ces cing axes:

1) Mantra-artha-cintana — le sadhaka doit: a) se souvenir de la signi-
fication du mantra et b) se rappeler la déité¢ qui préside a ce mantra
(mantra-devata), ainsi que sa relation spécifique avec cette déité.

2) Nydsa — la conviction que «le mantra-devatda est mon protecteury.
S’il est vrai que le but peut étre atteint en chantant seulement une fois le
mantra, il est néanmoins chanté dix ou cent-huit fois pour le plaisir du
mantra-devatd.

3) Prapatti — la volonté de chercher refuge aux pieds de lotus du man-
tra-devata.
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4) Saranagati — I’engagement que prend le dévot: «Je suis un jiva en
proie a une grande souffrance, aussi je m’abandonne a la déité.»

5) Atma-nivedana — I’expression de ’abandon total du dévot au Seigneur
Supréme: «Tout ce que je possede Lui appartient, rien n’est & moi. Ma
propre personne ne m’appartient pas, je n’existe que pour Son plaisir.»

Si I’on adopte le processus détaillé ci-dessus, on atteindra rapidement la
perfection dans le chant des mantras.

Texte 34

Sr1 Gopala-guru Gosvami explique la signification des saints noms
comme suit:

vijiapya bhagavat-tattvam
cid-ghanananda-vigraham
haraty avidyam tat karyam
ato harir iti smrtah
harati sri-krsna-manah
krsnahlada-svarapint
ato harety anenaiva
Sri-radha parikirtita
anandaika-sukha-svami
syamah kamala-locanah
gokulanandano nanda-
nandanah krsna iryate
vaidagdht sara-sarvasvam
mirti-liladhidaivatam
radhikam ramyan nityam
rama ity abhidhiyate

«La Personne Supréme, Sr1 Bhagavan, est descendue sous 1’as-
pect des saints noms, qui est la forme condensée de la connais-
sance et de la félicité. Quand on évoque le nom de Bhagavan, on
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doit se rappeler que le nom (nama) et le nommé (nami) ne
sont pas différents. Au début de la progression du sadhaka,
les saints noms dissipent 1’ignorance, d’ou le nom de Hari:
“Celui qui retire”. Les rasika-acaryas, quant a eux, savourent
le harinama en pensant que, par Son service, Vrsabhanu-nan-
dini SrT Radha ravit I’esprit de 1T Hari dans les kusjas. Celui
qui chante Hare Krsna en méditant de la sorte atteint la pre-
ma-bhakti. Sr1 Radha est krsna-hladini-ripint, la personnifi-
cation de I’énergie de plaisir de Krsna. Parce qu’Elle Lui dé-
robe le mental, Elle porte le nom de Hara, dont le vocatif est
Hare. Ainsi, Hare Krsna désigne le couple divin Sri Radha-
Krsna.

Les noms de Radha et Krsna sont sac-cid-ananda, débordant d’éterni-
té, de connaissance et de félicité. Radha et Krsna sont présents dans les
noms Hare Krsna. Le maitre éternel de Si Radha, qui est Elle-méme le
bonheur personnifié, est Syama aux yeux de lotus, qui désire le bonheur
constant de Sri Radhika. Nanda-nandana ST Krsna, qui comble d’extase
les habitants de Gokula, cherche toujours a savourer la joie en compagnie
de Sr7 Radha. Krsna est Lile$vara, un malicieux dhira-lalita-nayaka®, et
porte ainsi le nom de Radha-ramana. Le mahamantra Hare Krsna est
composé des noms du couple divin, aussi doit-on se souvenir de Leurs di-

vertissements lorsqu’on le chante.»

cid-ghana ananda-riipa sri-bhagavan
nama-ripe avatara ei ta pramana
avidya-harana karya haite nama hari
ataeva hare krsna name yaya tari
krsnahlada-svarapini sri-radha amara
krsna mana hare tai hara nama tanra

12 Un héros a la jeunesse éternelle, dénué d’anxiété, subjugué par le prema de ses bien-aimées et
pass¢ maitre dans les soixante-quatre arts, les jeux amoureux et la plaisanterie, est qualifié¢ de dhi-

ra-lalita-nayaka.
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radha-krsna sabde sri-sac-cid-ananda rippa
hare krsna sabde radha-krsnera svariipa
ananda-svarupa-radha tanra nitya svami
kamala-locana syama radhananda-kami
gokula-ananda nanda-nandana sri-krsna
radha-sange sukhdasvade sarvada satrsna
vaidagdhya-sara-sarvasva miirta lilesvara
Sri radha-ramana rama nama atahpara
hare krsna maha-mantra sri-yugala nama

yugala lilara cinta kara avirama

Bhajana-rahasya-vrtti: SrT Krsna est la personnification de 1’éternité, la
connaissance et la félicité (sac-cid-ananda) condensées. Il est un océan de
compassion. La preuve en est qu’ll est apparu sur cette Terre sous la forme
de Ses saints noms pour le bénéfice des étres vivants. Cette forme particu-
liere de SiT Hari fait disparaitre I’ignorance. Ainsi, ceux qui chantent les
saints noms avec amour sont délivrés de ce monde illusoire, produit de
I’ignorance.

Etant I’essence de la hladini-sakti, Sri Radha procure constamment un
plaisir supréme a Svayam Bhagavan Si7 Krsna. Elle dérobe méme le mental
de parama-purusa Sri Krsna par la douceur de Sa forme, de Ses qualités et
de Son service baigné de prema. C’est pourquoi I’un de Ses noms est Hara.
Dans le mahamantra, Hare est la forme vocative de Hara, qui se référe a SiT
Radha. Ainsi, le dévot qui se consacre exclusivement au couple divin
(aikantika-bhakta) considére Radha-Krsna comme la seule signification des
termes Hare Krsna. Sri Radha est la personnification de la félicité (ananda-
svaripini). Kamala-locana Syamasundara («Syamasundara aux yeux de lo-
tusy»), étant Son éternel bien-aimé, est toujours enclin a La satisfaire, mais
reste néanmoins Son débiteur. Nanda-nandana, Lui qui est la source de la
célébration extatique de Gokula, est I’étre infiniment fascinant que 1’on
nomme Krsna. Bien qu’ll gotite constamment le plaisir de la compagnie de
Sri Radha, Son avidité de le partager davantage reste pour toujours insa-
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tiable. Il est reconnu en tant que Radha-ramana car Lui, Lile§vara, la per-
sonnification et 1’essence de la maitrise des échanges amoureux (vai-
dagdhya), demeure toujours avec S17 Radha, jouant (ramana) a l'intérieur
et a l'extérieur de Son cceur. Ce radhd-ramana Sri Krsna apparait dans le
nom Rama dans le mahamantra. 11 est donc clair que les noms Hare
Krsna du mahamantra se rapportent au couple divin (yugala) Radha-
Krsna. Par conséquent, lors du chant des saints noms, soit sur le japa, soit
en kirtana, on doit constamment se souvenir des divertissements de Sri
Radha-Krsna Yugala.

Texte 35

Le Brhan-naradiya Purana (38.127)" déclare:

harer nama harer nama

harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva

nasty eva gatir anyathda

«Chanter le saint nom, chanter le saint nom, chanter le saint
nom, dans le kali-yuga, il n’est pas d’autre moyen, pas d’autre
moyen, pas d’autre moyen pour le jiva d’atteindre I’ Absolu.»

anya dharma karma chadi harinama sara
kali-yuge taha vina gati nahi ara
Bhajana-rahasya-vrtti: Dans le kali-yuga, Svayam Bhagavan Sri Krsna
est apparu sous la forme de Son saint nom. Par le harinama, le monde
entier peut étre délivré. Dans ce verset, les mots harer nama sont répétés
trois fois pour enjoindre les étres a I’intelligence matérielle de chanter le
harinama. Le mot kevala («seulement») est utilis€¢ pour clarifier le fait
que les voies du jiana, du yoga, du tapasya et autres activités doivent

13 Ce verset est en fait tiré du Sri Caitanya-caritamyta (Adi-lila 17.21). Le verset du Brhan-na-
radiya Purana (38.127) a une formulation sanskrite différente, qui a néanmoins le méme sens: /a-
rer namaiva namaiva namaiva mama jivanam / kalau ndsty eva nasty eva ndasty eva gatir anyathd.
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étre abandonnées. Le salut est inaccessible a celui qui néglige cette instruc-
tion des écritures. Pour souligner cela, les termes nasty eva («pas d’autre
moyeny) sont repris trois fois a la fin du verset.

Texte 36

Le Bhagavan-nama-kaumudi (3°™ chapitre) enseigne:
naktam diva ca gata-bhir jita-nidra eko
nirvinna iksita-patho mita-bhuk prasantah
vady acyute bhagavati sva-mano na sajjen
namani tad-rati-karani pathed vilajjah

«Si ton mental n’est pas absorbé dans le nom de Sri Bhagavan
Acyuta, alors n’hésite pas a chanter nuit et jour Ses noms princi-
paux qui sont dotés de rati (tels Radha-ramana, Vraja-vallabha et
Gopijana-vallabha). Réduis ton sommeil, mange modérément et
marche sur le chemin de la vérité spirituelle avec un esprit pai-
sible, sans accorder de crédit aux choses de ce monde.»

ratra dina unnidra nirvighna nirbhaya

mita-bhuk prasanta nirjane cintamaya
lajja tyaji krsna-rati uddipaka nama

uccarana kare bhakta krsnasakti kama

Texte 37

Le Srimad Bhagavatam (6.3.22) déclare:

etavan eva loke smin
pumsam dharmah parah smrtah
bhakti-yogo bhagavati
tan-nama-grahanadibhih

«’adoration de Bhagavan Sri Vasudeva, pratiquée au moyen du
nama-sankirtana, s’appelle le bhakti-yoga. Elle seule constitue
I’occupation (dharma) supréme pour les étres vivants.»
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bhakti-yoga krsna-nama grahanadi riipa
‘para-dharma’ name tara nirnita svariupa

Bhajana-rahasya-vrtti: Seul le chant des saints noms reléve directement
du bhakti-yoga et constitue I’unique moyen dans le kali-yuga de conqué-
rir St Vrajardja-nandana. Une question se pose toutefois: si la satisfac-
tion des sens et d’autres résultats peuvent étre obtenus par le nama-kirta-
na, pourquoi de doctes personnes enseignent-elles le karma-yoga? La ré-
ponse est que I’intelligence de Yajnavalkya, Jaimini et des autres compi-
lateurs des dharma-sastras fut souvent égarée par Maya-devi. Fascinés
par les séduisantes explications données a 1’époque des Vedas (Rg, Yajur
et Sama), ils se sont enfermés dans les activités diverses dont le résultat
temporaire et insignifiant est d’atteindre Svarga, les planétes édéniques,
au prix de grandes difficultés. Le chant des saints noms demeure le dhar-
ma le plus élevé et sa pratique est aisée. Mais ils ne purent comprendre
cette vérité.

Texte 38

Pendant que 1’on chante les saints noms, on doit se souvenir des diver-
tissements de Krsna. Nisante kirtane kunja-bhanga kare dhyana / krame
krame citta lagne rasera vidhana — «Par le souvenir et le chant du nisan-
ta-lila, aussi appelé kunja-bhanga-lila, le mental gotite graduellement le
rasa (nectar).»

Le Govinda-lilamrta (1.10) enseigne:

ratryante trasta-vrnderita bahu-viravair bodhitau kirasari-

padyair-hrdyair api sukha-sayanad utthitau tau sakhibhih

drstau hrstau tada tvoditarati-lalitau kakkhati-gih sasankau
radha-krsnau satrsnav api nija-nija-dhamny apta-talpau smarami

«A la fin de la nuit, redoutant I’approche du jour, Vrnda-devi
demande au perroquet (Suka), a sa femelle (sari) et aux autres
oiseaux d’entonner de doux chants pour réveiller S17 Radha-
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Krsna, pendant qu’une douce brise, fraiche et parfumée, Les ca-
resse. Par leurs chants ravissants, les perroquets, paons et cou-
cous louent les divertissements de Sri Radha-Krsna: “O Vrajara-
ja-nandana! O Nikufjesvari! Quand Vous montrerez-Vous &
nous? Bien que déja réveillés par le doux gazouillis des oiseaux,
Sri Radha-Krsna restent enlacés, de peur d’étre séparés, et Se
rendorment, las de Leurs jeux amoureux. Plus Vrnda-devi s’ef-
force de Les tirer de Leur sommeil, plus Ils font semblant de
dormir profondément, refusant de Se quitter. Alors la guenon
Kakkhatt crie trés fort: “Jatila! Jatila!”, et Ils Se réveillent en
sursaut, apeurés. [Le mot jatila signifie: “Le matin se leve et les
rayons du soleil, tels des cheveux emmélés (jata), sont sur le
point d’apparaitre.” Mais cela peut aussi vouloir dire: “Jatila ar-
rive!”, Jatila étant la belle-mére de Sri Radha.] Les nitya-sakhis
et prana-sakhis pénétrent alors dans le bosquet. Ces marnjari-sa-
khis habillent et ornent Radha et Krsna, cachant les marques de
Leurs jeux amoureux. Elles appellent ensuite les priya-sakhis et
priya-narma-sakhis. Kisora et Kisor1 plaisantent entre Eux, puis
Sri Lalita Leur offre 1’arati. 1ls regagnent ensuite Leurs de-
meures respectives.»

dekhiya arunodaya, vrnda-devi vyasta haya,
kufije nand rava kardila
Suka-sari-padya suni, uthe radha nilamani,
sakhi-gana dekhi hrsta haila
kalocita sulalita, kakkhatira rave bhita,
radha-krsna satrsna haiya
nija-nija grhe gela, nibhrte Sayana kaila,
diinhe bhaji se lila smariya
ei lila smara ara gao krsna-nama
krsna-lila prema-dhana pabe krsna-dhama
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Bhajana-rahasya-vrtti: Nisanta-lila, le divertissement de la fin de la
nuit, porte également le nom de kurija-bhanga-lila car Radha et Krsna
doivent Se séparer apres Leur longue nuit de réjouissance dans le kufija
(bosquet). Le sadhaka enthousiaste, qui se remémore et glorifie ce diver-
tissement, sera rapidement éligible au trésor du krsna-prema.

AINSI SE TERMINE LE PRATHAMA-YAMA-SADHANA —
NISANTA-BHAJANA DU SRI BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Deux

Dvitiya-yama-sadhana

Pratah-kaliya-bhajana —
anartha-nivrtti dans sadhu-sanga

(les six premiéres dandas ou divisions de la matinée:
approximativement de 6h00 a 8h30)

Texte 1

Il n’y a pas de considération de moment pour chanter les saints noms
du Seigneur, qui sont pleinement investis de toutes Ses énergies. Cela est
décrit dans le deuxiéme verset du Sri Siksastaka:

namnam akari bahudha nija-sarva-saktis
tatrarpita niyamitah smarane na kalah
etadrsi tava krpa bhagavan mamapi
durdaivam idrsam ihdajani nanuragah

«O Bhagavan, Tes noms accordent toute bonne fortune aux
étres vivants. Pour leur bénéfice, Tu T’es donc manifesté
éternellement dans une multitude de noms tels que Rama,
Narayana, Krsna, Mukunda, Madhava, Govinda et Damoda-
ra. Tu les as investis de toutes les énergies de Leurs formes
respectives. Dans Ta miséricorde immotivée, Tu n’as méme
imposé aucune condition pour se souvenir de ces noms,
comme c’est le cas pour certaines prieres et mantras qui
doivent étre chantés a des moments bien précis (sandhya-
vandana). Autrement dit, les saints noms de Bhagavan
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peuvent €tre chantés et évoqués a tout moment du jour et de
la nuit. C’est ce que Tu as établi, 6 Prabhu, dans Ta miséri-
corde infinie envers les jivas. Mais dans mon grand malheur,
je commets tant d’offenses en chantant Tes saints noms (nda-
ma-aparadhas) qu’aucun attachement pour eux, pourtant si
accessibles et accordant les plus grands bienfaits, ne s’est
éveillé en moi.»

aneka lokera vancha aneka prakara
krpate karila aneka namera pracara
khdite Suite yatha tatha nama laya
desa-kala-niyama nahi sarva-siddhi haya
sarva-sakti name dila kariya vibhaga
amara durdaiva name nahi anuraga

Bhajana-rahasya-vrtti: Les innombrables personnes qui peuplent ce
monde matériel entretiennent toutes sortes de désirs. Néanmoins, étant
suprémement miséricordieux, Bhagavan y apparait sous divers noms afin
d’exaucer tous ces désirs. La plus haute perfection est atteinte grace au
harinama, méme s’il est récité en mangeant, en buvant, en dormant ou en
se déplagant. En outre, aucune considération de lieu, temps, régle, etc.,
n’entre en ligne de compte pour sa pratique. Toutes les puissances du Sei-
gneur Supréme se trouvent dans Ses noms.

Il y a deux sortes de saints noms: primaires (mukhya) et secon-
daires (gauna). Les noms en relation avec le monde matériel comme
Brahman, Paramatma et Jagadisa, sont dits secondaires. Les noms pri-
maires se subdivisent en deux catégories: ceux qui sont empreints d’opu-
lence (aisvarya-para) et ceux qui débordent de douceur (madhurya-pa-
ra). Des noms tels que Hari, Narayana et Vasudeva regorgent d’opu-
lence, alors que ceux comme Krsna, Madana-mohana, Govinda, Gopina-
tha et Radha-ramana sont emplis de douceur. Le chant des saints noms de
Sri Bhagavan en lien avec le monde matériel (noms secondaires) permet
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d’obtenir le plaisir des sens (bhoga) et la libération (moksa). Les noms
dits aisvarya-para permettent d’atteindre 1’ aisvarya-prema de Vaikuntha,
tandis que ceux qualifiés de mdadhurya-para permettent d’atteindre le
vraja-prema. Le sadhaka qui chante le harinama prendra refuge d’un
nom spécifique, en fonction de son propre état d’ame, et verra ainsi exau-
c¢ le souhait de son cceur.

Texte 2

Le verset 5 du Sri Krsna-namdstaka contient une priere permettant de
développer de I’attachement pour les saints noms:

agha-damana-yasoda-nandanau! nanda-sino!

kamala-nayana-gopi-candra-vrndavanendrah!
pranata-karuna-krsnav ity aneka-svaripe

tvayi mama ratir uccair vardhatam namadheya

«O Nama, possesseur de gloires inconcevables, fais en sorte
que mon affection pour Toi continue de grandir, jour et nuit.
O Agha-damana! O Ya$oda-nandana! O Nanda-sinu! O Ka-
mala-nayana! O Gopicandra! O Vrndavanendra! O Pranata-
karuna! O Krsna! Tu as d’innombrables formes. Que mon at-
tachement envers elles soit toujours croissant.»

Bhajana-rahasya-vrtti: En chantant les saints noms sous 1’égide de purs
dévots, le raganuga-sadhaka implore en grande détresse Nama Prabhu:
«O Nama Prabhu, je T’en prie, daigne apparaitre dans mon cceur en y
manifestant les divertissements propres a chacun de Tes noms.»

Agha-damana signifie «Celui qui protégea Ses amis en tuant le démon
Agha». Le mot agha veut dire «péché» et damana, «détruire». Le Sei-
gneur détruit les péchés présents dans le cceur du sadhaka, le purifiant
ainsi, puis Il vient y résider en personne. Appliqué au madhurya-rasa,
Agha-damana prend un tout autre sens: «Celui dont le darsana détruit le
sentiment de séparation des gopis et les remplit d’une immense joiey.
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Dans la journée, St Krsnacandra Se rend dans la forét, laissant les vraja-
sundaris briler du feu de la séparation qu’elles ressentent pour Lui.
Quand ils se retrouvent au cours de la nuit, Il les soulage de ce feu et ap-
parait aussi plaisant que la lune rafraichissante lorsqu’ll S’adonne aux
nombreux doux échanges de la rasa-lild en leur compagnie. Ainsi gofite-
t-11 le madhurya-prema-rasa.

Yasoda-nandana signifie «le fils de Yasoda». Toutes les vertus de la
mere affectueuse de Krsna se retrouvent en Lui, d’ou ce nom de Yasoda-
nandana, comme 1’indiquent les termes yaso dadati iti yasoda. Autrement
dit, Mére Yasoda est célebre pour son vatsalya-bhava. Ce verset exprime
la priére suivante: «Puisse le miséricordieux Yasoda-nandana, qui pos-
séde les mémes qualités que Sa mere, apparaitre dans mon ceeur.»

Nanda-siinu désigne «le fils de Nanda». Le Srimad Bhdgavatam
(10.8.46) déclare a ce propos:

nandah kim akarod brahman
sreya evam mahodayam
vasodad ca mahda-bhaga

papau yasyah stanam harih

«[Maharaja Pariksit s’enquit:] Quelle activité salutaire a di
accomplir le trés heureux Nanda Baba? Et quelle sorte d’aus-
térité la trés fortunée Yasoda a-t-elle réalisée pour que le Sei-
gneur Supréme tete son sein de Sa bouche de lotus?»

Par le chant de ce nom de Krsna, le sadhaka prie: «Puisse le fils du
prodigue et trés fortuné Nanda Maharaja, Nanda-nandana Sii Krsna,
m’inonder de Sa miséricorde.»

Kamala-nayana signifie «Celui qui a des yeux de lotus». «Puisse Ka-
mala-nayana Sii Krsna, dont les yeux mi-clos ressemblent & un lotus
rouge, du fait de Ses jeux amoureux nocturnes avec Ses vraja-devis bien-
aimées dans les nikusijas, Se manifester dans mon cceur.»
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Gopicandra signifie «la lune des gopis». Quand Sri Krsna voit la
pleine lune se lever, le souvenir des visages en forme de lune des vraja-
devis s’¢éveille dans Son cceur.

Vrndavanendra désigne «le Seigneur de Vrndavana». Ce nom s’ap-
plique a Celui qui fait le bonheur des habitants de Vrndavana par Sa ca-
ractéristique singuliere de prema-madhurya.

Pranata-karuna signifie «Celui qui est miséricordieux envers ceux qui
s’abandonnent a Lui.» Sr Krsna montre Sa grace compatissante & ceux
qui se soumettent a Lui en leur faisant golter Son caranamrta. En se re-
mémorant la miséricorde que Kaliya-naga recut quand Sri Krsna posa
Ses pieds de lotus sur ses tétes, les gopis chantent: pranata-dehinam pa-
pa-karsanam — «Tes pieds de lotus détruisent les péchés de toutes les
ames qui prennent refuge d’eux.»

Krsna — Ce nom dérive de la racine verbale krs, «attirer». Krsna attire
tous les étres par Son prema-madhurya et répand sur eux la félicité de
I’amour divin.

Les dévots prient selon leurs sentiments transcendantaux profonds et
le Seigneur Supréme, leur apparaissant selon leurs prieres, leur procure la
joie. Le sadhaka invoque un nom particulier du Seigneur afin d’accroitre
son attachement envers Nama Prabhu.

Texte 3

Sri Krsna a investi toutes Ses énergies dans Ses saints noms, comme le
stipule le Skanda Purana:
dana-vrata-tapas-tirtha-yatradinam ca yah sthitah
saktayo deva-mahatam sarva-papa-harah subhah
rajasityasvamedhanam jianasyadhyatma-vastunah
akrsya harina sarvah sthapitah svesu namasu
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«Sri Krsna a investi Ses saints noms (les noms primaires) de
tout pouvoir de détruire les péchés ou d’accorder la bonne
fortune comme le permettent les actes de charité, les veeux,
les austérités, les pelerinages, les sacrifices rajasiiya et asva-
medha, la connaissance des sujets transcendantaux, etc.»

dharma-yajiia-yoga-jiiane yata sakti chila
saba hariname krsna svayam samarpila

Bhajana-rahasya-vrtti: Les gloires des saints noms sont décrites dans
ce texte. Nama Prabhu accorde facilement le plaisir des sens (bhukti) et la
libération (mukti). La multitude de péchés qui sont détruits par la pratique
de la charité, des voeux, austérités, feux sacrificiels, sacrifices du cheval,
etc, le sont par un simple semblant de Nama Prabhu (namabhdasa). Les
résultats qu’obtiennent ceux qui désirent la libération ou le plaisir des
sens sont des résultats secondaires du nama-sankirtana. Le résultat prin-
cipal que confére Nama Prabhu est la capacité a savourer la douceur de
SrT Bhagavan ou le nectar du prema au moyen de la prema-bhakti. Les
purs dévots ne prient pas pour obtenir les résultats secondaires de la
bhakti. Au contraire, si ces résultats apparaissent indépendamment de
leur volonté, les purs dévots les rejettent, sans leur accorder la moindre
considération, tout en les respectant a distance. Les vies de Srila Riipa
Gosvami et Srila Raghunatha Dasa Gosvami en sont de parfaits
exemples.

Texte 4

Dans la pratique du nama-bhajana, on ne tient pas compte de ’état de
propreté du sadhaka, ni de la 1égitimité du moment, comme le corrobore
la Vaisvanara-samhita:

na desa-kala-niyamo
na saucasauca-nirnayah
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param sankirtandd eva
rama rameti mucyate

«Pour le chant des saints noms, il n’existe pas de régles
concernant le lieu et le moment, pas plus qu’il n’en existe sur
I’hygiéne du pratiquant. Par le simple fait de répéter le nom
de “Rama” ou, autrement dit, en accomplissant le sankirtana
du mahamantra, on obtient la plus haute libération: la prema-
bhakti.»

desa kala-saucasauca-vidhi name nai
hare krsna rama name sadya tare yai

Bhajana-rahasya-vrtti: Le chant des saints noms transcendantaux et
éternellement parfaits n’est soumis a aucune reégle concernant le lieu, le
moment, etc. Dans la pratique d’austérités et de feux sacrificiels, les
régles prescrites par les Vedas s’appliquent, mais les saints noms peuvent
étre chantés en toutes circonstances, que 1’on soit pur ou impur. Par Sa
puissance, Nama Prabhu purifie le cceur du sadhaka.

L’histoire de Gopala-guru est révélatrice a ce sujet. Un jeune garcon
du nom de Gopala accompagnait et servait Sriman Mahaprabhu. Un jour,
alors que Mahaprabhu allait aux latrines, Il saisit Sa langue avec Sa main.
Quand Gopala s’enquit de la raison pour laquelle 11 faisait cela, le Sei-
gneur lui répondit: «Ma langue n’arréte jamais de chanter le harinama,
c’est pourquoi Je dois I’en empécher quand Je me trouve dans une situa-
tion impure.» Alors, le jeune Gopala Lui demanda: «Si quelqu’un devait
mourir a cet instant, que lui arriverait-il?» En entendant cela, Maha-
prabhu le félicita et lui dit: «Tu as raison. On ne devrait pas tenir compte
de I’état de propreté, ni d’aucun autre critére pour chanter les noms infi-
niment puissants de Hari. A partir de maintenant, ton nom sera Gopala-
guru.»
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Texte 5

Le Srimad Bhagavatam (3.9.7) décrit ainsi les caractéristiques de I’in-
fortune:

daivena te hata-dhiyo bhavatah prasangat

sarvasubhopasamanad vimukhendriyd ye
kurvanti kama-sukha-lesa-lavaya dina
lobhabhibhiita-manaso ’kusalani Sasvat

«Ceux qui s’abstiennent d’écouter et de chanter Tes gloires,
lesquelles anéantissent le malheur de ce monde, et qui, au
contraire, obsédés par le désir de tirer jouissance d’un plaisir
des sens infime, s’engagent dans des activités défavorables
sont assurément misérables, car le destin leur a dérobé leur
intelligence.»

tomdra prasanga sarva, asubha karaye kharva,
durdaiva prabhave mora mana
kama-sukha-lesa ase, lobha akusalayase,
se prasange nd kaila yatana

Bhajana-rahasya-vrtti: Glorifiant le Seigneur Supréme, Brahma dit:
«Ceux qui refusent d’écouter les récits ayant trait a Sri Bhagavan et la
bhakti, et qui se livrent continuellement a des activités de mauvais au-
gure, empétrés dans la vaine gratification des sens, sont infortunés et dé-
pourvus de toute intelligence.» Prahlada Maharaja déclare aussi: «L’étre
vivant qui est attaché a son foyer a cause de ses sens indisciplinés plonge
dans le plus profond des enfers. L’intelligence de celui qui mache et re-
mache encore les joies et les peines qu’il a déja machées ne peut jamais
devenir pure.» Celui qui emprunte la voie du karma-kanda, en se confor-
mant aux instructions doucereuses des Vedas, sera enchainé par la longue
corde qu’ils constituent. Le seul moyen de libération pour les entités vi-
vantes emplies de désirs concupiscents est de se couvrir de la poussiere
des pieds de lotus d’un grand niskiricana paramahamsa-vaisnava.
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Texte 6

Le Srimad Bhagavatam (1.7.4-6) stipule:

bhakti-yogena manasi
samyak pranihite "'male
apasyat purusam piurnam
mayam ca tad-apasrayam
yayd sammohito jiva
atmanam tri-gunatmakam
paro 'pi manute nartham
tat-krtam cabhipadyate
anarthopasamam saksad
bhakti-yogam adhoksaje
lokasyajanato vidvams
cakre satvata-samhitam

«Le ceeur pur, Sri Krsna-dvaipayana Vedavyasa s’absorba en
méditation par la pratique du bhakti-yoga et vit ainsi le Sei-
gneur Supréme, Sii Krsna, accompagné de Son énergie ex-
terne (maya), qui se tenait a bonne distance de Lui, mais sous
Sa domination. Sous I’influence de cette énergie d’illusion
(maya), 1’étre conditionné (baddha-jiva) oublie de servir
Krsna et se trouve affecté par les anarthas. Bien que située
au-dela des trois modes de la nature matérielle, 1’entité vi-
vante égarée par maya se considére un produit de la matiére.
Elle s’identifie ainsi au corps matériel et croit que ce qui est
en relation avec lui est sa propriété. L’entité vivante infinité-
simale ne peut étre délivrée que par le krsna-bhakti-yoga,
mais la majorit¢ des gens du monde matériel 1’ignorent.
Comprenant cette vérité, S1i Vyasa manifesta le Bhagavatam
par le biais du bhakti-yoga.»
krsna, krsna-maya, jiva ei tina tattva
maya-mohe maya-baddha jivera anartha
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cit-kana jivera krsna-bhakti-yoga-bale
anartha vinasta haya krsna prema-phale

el tattva nama-samadhite pdila vyasa

bhagavate bhakti-yoga karila prakasa

Bhajana-rahasya-vrtti: S1T Krsna-dvaipayana Vedavyasa manifesta tous
les Vedas, les Upanisads, les Puranas et autres écrits. Bien qu’il et réali-
sé la Vérité Absolue et Son incarnation sonore (sabda-brahma), il ressen-
tait cependant une insatisfaction, un manque intérieur. Il en parla a Sri
Narada qui lui dit: «Tu n’as pas décrit les doux divertissements et les
gloires immaculées de Sri Krsna. Remédies-y et ton cceur sera satisfait.»
Grace a la miséricorde de SiT Narada et au bhakti-yoga, Vedavyasa, le
ceeur pur, s’absorba en méditation et obtint la vision (darsana) de tous les
divertissements de SrT Bhagavan. Alors il manifesta le Bhagavatam, le
fruit parfaitement mir de I’arbre a souhaits de la littérature védique.

L’enseignement essentiel de cet épisode est que, lorsque le mental de
I’étre vivant se purifie par la pratique de la bhakti, il peut des lors expéri-
menter Krsna, la puissance interne de Krsna (Yogamaya) et sa propre na-
ture constitutive (svariipa), par la miséricorde combinée des samvit-Sakti
et hladini-sakti. 1 objet du bhajana apparaitra naturellement dans le coeur
grace au bhakti-yoga. En revanche, ceux qui aspirent a la libération par le
jhana et le karma sont privés de la réalisation de cet objet aux complé-
tude et conscience éternelles.

Dans ce texte, les mots purusam pirnam font référence a Svayam
Bhagavan Vrajendra-nandana Syamasundara, qui est le possesseur de
toutes les énergies (sarva-saktiman), ainsi qu’a tous les habitants de Vra-
ja, y compris les gopis.

Gréce au bhakti-yoga, Stila Vyasadeva vit les différentes manifesta-
tions de Bhagavan et de Ses trois énergies: svaripa-sSakti, maya-sakti et
Jjiva-sakti. Par Sa svaripa-sakti, Bhagavan accomplit des divertissements
transcendantaux éternels. Quant a Sa maya-sakti, elle posseéde deux fonc-
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tions destinées a assujettir les jivas qui s’opposent & Bhagavan: avaranat-
mika (recouvrir la vraie connaissance) et viksepatmika (précipiter 1’étre
dans I’océan de I’existence matérielle). Les entités vivantes qui sont do-
minées par les activités matérielles sont mues par le désir de satisfaire
leurs sens, aussi Maya-devi les fait-elle danser comme des marionnettes.

On peut s’interroger ici sur la raison pour laquelle Vyasadeva recut le
darsana de maya en méme temps que celui de la forme, des qualités, di-
vertissements, etc., du Seigneur Supréme. La réponse est que Vyasadeva
n’était pas un étre ordinaire, aussi n’était-il pas familier avec la souf-
france des ames conditionnées piégées par maya. Comment des lors au-
rait-il pu les aider? C’est pourquoi il eut également la vision de 1’énergie
d’illusion.

Les dcaryas écrivent que les étres captifs de maya sont subjugués par
les trois modes de la nature matérielle, dévorés par la grave maladie de
I’existence temporelle et incapables d’apprécier la douceur de Sri Bha-
gavan. Leur libération ne devient possible que lorsque les voiles de maya
sont retirés. Dans son commentaire sur ce texte, Srila Visvanatha Cakra-
vartt Thakura explique que, pour soigner un patient, un médecin compé-
tent prescrit a la fois des médicaments et un régime approprié. Le traite-
ment pour les étres vivants conditionnés est le processus de la bhakti,
dont I’écoute du harikatha et le chant du harinama constituent les médi-
caments, et dont la di¢te consiste a rester en compagnie des dévots en
¢évitant les offenses.

Aprés avoir regu le darsana mentionné plus haut, Srila Vyasa manifes-
ta le Srimad Bhagavatam, 1’autorité scripturaire éternelle qui renferme
toutes les vérités, pour le bénéfice des ignorants rongés par le terrible mal
de I’existence matérielle. Par 1’écoute du Srimad Bhagavatam, les étres
peuvent se libérer de leurs anarthas et de leur ignorance et ainsi obtenir
le krsna-prema. Le Srimad Bhdgavatam dépeint les divertissements
transcendantaux débordant de prema de Sri Krsna et des vraja-devis. En
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écoutant ces récits avec foi, les entités vivantes peuvent étre réintégrées
dans leur dharma éternel.

Le Srimad Bhagavatam (10.33.36) précise: yah srutva tat-paro bhavet
— «En écoutant de tels divertissements, on Lui devient dévoué.» Le ser-
vice a Sri Radha et a Sri Krsna regorge de la plus douce ambroisie du
prema, et devenir Leur serviteur représente le but de la vie, réalisable
apres avoir ¢liminé les anarthas par la pratique du bhakti-yoga, 1’essence
de toutes vérités.

Texte 7

L’ Amnaya-siitra-vyakhya décrit les quatre sortes d’anarthas (éléments
indésirables dans le cceur):
maya-mugdhasya jivasya
Jjheyo ‘narthas catur-vidhah
hrd-daurbalyam caparadho
sat-trsnd tattva-vibhramah

«Les anarthas des €tres vivants sous le charme de ’énergie
d’illusion sont de quatre sortes: 1) I’illusion quant a sa propre
identité (svaripa-bhrama), 2) 1’aspiration a ce qui est tempo-
raire (asat-trsnd), 3) les offenses (aparadhas) et 4) la faiblesse
de cceur (hrdaya-daurbalya). Ces anarthas lient I’étre au
monde matériel et ’empétrent dans ses souffrances.»

maya-mugdha jivera anartha catustaya

asat-trsna, hrdaya-daurbalya visamaya
aparadha svariipa-vibhrama ei cari

yahate samsara-bandha vipatti vistari

Bhajana-rahasya-vrtti: Les entités vivantes capturées par maya et dé-
tournées du pur dharma errent dans cette existence matérielle, pensant
faussement en étre les bénéficiaires. On trouve en elles quatre anarthas:
svaripa-bhrama, asat-trsna, aparadha et hrdaya-daurbalya. Les anar-
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thas consistent en la quéte de ce qui n’a pas de finalité. Le seul objectif
du jiva est le service offert a Krsna mais, dans cette existence matérielle,
il se consacre a celui de maya, ce qui est en soi une anartha.

Svaripa-bhrama: entité vivante pure est une minuscule particule
transcendantale (cid-anu) et le serviteur éternel de Sri Krsna. Tout
comme I’étre vivant conditionné expérimente la forme, le goft, 1’odeur,
le toucher, etc., au moyen de ses sens matériels, I’dme pure appréhende la
forme, le gott, et autres perceptions transcendantales par ses sens spiri-
tuels. Oubliant qu’il est une particule infinitésimale de conscience spiri-
tuelle et le serviteur de Krsna, le jiva se retrouve conditionné et contraint
a errer dans cette existence matérielle. La premicre anartha de I’étre vi-
vant est ainsi son échec a réaliser sa véritable nature (svaripa).

Asat-trsna: considérer le corps matériel comme étant le «moi», les ob-
jets temporaires en relation avec le corps comme étant «miens» et at-
tendre le bonheur de la part de choses ou personnes éphémeres porte le
nom d’asat-trsna.

Aparadha: apagata-radho yasmad ity apardadhah. Le terme rdadha si-
gnifie «affection» (priti), aussi tout acte qui détruit I’affection est qualifié
d’aparadha (offense). Toute aparadha aux pieds de lotus du Seigneur
Supréme et de Ses dévots affaiblit la priti. On doit donc éviter les dix na-
ma-aparadhas, les trente-deux seva-aparddhas et toutes les dhama-
apardadhas.

Hrdaya-daurbalya: quand le cceur fait I’expérience de 1’illusion et de
I’affliction dans I’acquisition ou la perte de quelque chose de transitoire,
cela s’appelle hrdaya-daurbalya, 1a faiblesse de cceur. Cette anartha, qui,
sous I’influence de I’ignorance, apparait naturellement chez I’étre vivant,
disparait par la pratique de la conscience de Krsna en compagnie de purs
dévots.
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Texte 8

L’ Amnaya-siitra-vyakhya définit quatre sortes de svariipa-bhrama:
sva-tattve para-tattve ca
sadhya-sadhana-tattvayoh
virodhi-visaye caiva
tattva-bhramas catur-vidhah

«L’ame conditionnée est sujette a quatre sortes de bhrama
(illusion): 1) jiva-svaripa-bhrama, 2) para-tattva-bhrama, 3)
sadhya-sadhana-tattva-bhrama et 4) bhajana-virodhi-visaya-
bhrama.»

tattva-bhrama catustaya badai visama
sviya-tattve bhrama ara krsna-tattve bhrama
sadhya-sadhanete bhrama, virodhi visaye
cari-vidha tattva-bhrama baddha-jiva-caye

Bhajana-rahasya-vrtti: jiva-svariipa-bhrama — Le jiva ne peut réaliser
sa nature transcendantale, car il ignore tout a son sujet. Il a oublié sa véri-
table svaripa de serviteur de Sri Krsna, parce qu’il considere étre lui-
méme le bénéficiaire de toute chose.

Para-tattva-bhrama — En raison de son ignorance du para-tattva, de la
Vérité Absolue, 1’étre tombe dans 1’illusion. Il adore donc parfois Siva,
d’autres fois Brahma, et parfois encore d’autres devas ou déesses. L’inca-
pacité a établir correctement la Vérité Absolue porte le nom de para-tatt-
va-bhrama.

Sadhya-sadhana-tattva-bhrama — Selon les écritures, le krsna-prema
est le but unique (sadhya) et la bhakti représente la seule pratique (sadha-
na) pour y parvenir. L’ame conditionnée est incapable de déterminer son
but entre la satisfaction des sens, la libération et le krsna-prema, et quelle
pratique adopter entre le karma, le jiana et la bhakti. C’est ce que I’on
nomme sadhya-sadhana-tattva-bhrama, 1’illusion quant au but et a la
méthode pour I’atteindre. Tant que le but n’est pas déterminé, on ne peut
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définir sa pratique et, sans elle, on ne peut atteindre son but. Ce n’est que
par la miséricorde des vaisnavas que 1’on peut obtenir I’heureuse fortune
de comprendre que la bhakti est la seule pratique spirituelle favorable et
que le prema constitue 1’'unique objectif. Il existe deux types de prema:
I’un dit aisvarya-para (empreint d’opulence) et ’autre dit madhurya-pa-
ra (empli de douceur). Les dcaryas ont établi que le but ultime de I’exis-
tence est le doux service amoureux a Sri Radha-Krsna sous la direction
des vraja-gopis.

Bhajana-virodhi-visaya-bhrama — Les doctrines autres que le vaisna-
visme s’opposent au bhajana et créent de la confusion (virodhi-bhrama).
Cela s’applique surtout a la philosophie impersonnaliste (mayavada), qui
contamine le cceur de I’étre et le rend incapable de discernement.

Texte 9

L’ Amnaya-siitra-vyakhya définit quatre sortes d’asat-trsna:
aihikesvaisand para-
trikesu caisana ‘subha
bhiti-varnicha mumuksa ca
hy asat-trsnas catur-vidhah

«Les quatre sortes d’asat-trsna sont: 1) le désir pour les
choses de ce monde matériel, 2) 1’aspiration aux plaisirs édé-
niques, comme ceux de Svarga, 3) la recherche de pouvoirs
mystiques et 4) la quéte de libération.»

para-trika aihika esanda bhiti-kama

mukti-kama ei cari asat-trsnda nama

Bhajana-rahasya-vrtti: Tout désir d’obtenir ce qui est sans lien avec Sri
Krsna porte le nom d’asat-trsna. 1l en existe quatre sortes:

1) le désir pour les objets du monde matériel et les diverses tentatives
afin de les obtenir. Le Srimad Bhagavatam (11.3.18) déclare: karmany
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arabhamanam duhkha-hatyai sukhaya ca — «L’ame conditionnée s’ef-
force de rechercher le plaisir des sens, mais ne trouve que le malheur.»

2) I’adoration de divers devas et déesses et le désir de gotiter aux plai-
sirs €déniques.

3) le désir d’obtenir des pouvoirs mystiques afin d’impressionner les
gens en accomplissant des prodiges matériels et de gagner ainsi richesse,
adoration, prestige, etc. Les étres humains sont attirés par I’ astanga-yoga
et les pouvoirs mystiques (anima et laghima, par exemple).

4) le désir de libération.

Ces quatre types de désir sont antagonistes au bhajana, c’est pourquoi
les dévots de Sr1 Bhagavan s’en détournent toujours.

Texte 10

L’ Amnaya-siitra-vyakhya définit également quatre types d’aparadhas:
krsna-nama-svaripesu
tadiya-cit-kanesu ca
jhieya budha-ganair nityam
aparadhas catur-vidhah

«Les quatre sortes d’aparadhas sont: 1) les offenses envers le
nom de Krsna (nama-aparddhas); 2) celles envers la forme
de Krsna dans le temple (seva-aparadhas); 3) les offenses en-
vers la propriété de Krsna, c’est-a-dire Giriraja-Govardhana,
le Gange, la Yamuna, le dhama ou les pieds de lotus des dé-
vots; 4) celles envers les autres étres, qui sont des particules
spirituelles infinitésimales appartenant a Krsna.»

krsna-name, svaripe o bhakte, anya nare
bhrama haite aparadha catustaya smare
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Texte 11

Quatre sortes de hrdaya-daurbalya sont décrites dans I’ Amnaya-sitra-
vyakhya:
tucchasaktih kutinatr
matsaryam sva-pratisthata
hrd-daurbalyam budhaih sasvaj
Jjheyam kila catur-vidham

«Les érudits considerent qu’il existe quatre types de hrdaya-
daurbalya: 1) I’attachement aux objets sans valeur, qui n’ont
aucun rapport avec Krsna; 2) I’hypocrisie et le mensonge
(kutinati); 3) la jalousie devant la prospérité d’autrui; 4) le
désir de renommée et de notoriété (pratisthd).»

krsnetara visaye asakti, kutinatt
para-droha, pratisthasa ei ta’ cariti
hrdaya-daurbalya bali’ sastre nirdharila
chaya ripu, chaya iirmi ihate janmila
yata dina e saba anartha nahi chade
tata dina bhakti-lata kabhu nahi badhe

Bhajana-rahasya-vrtti: Le hrdaya-daurbalya engendre les six ennemis
que sont la concupiscence (kama), la colere (krodha), I’avidité (lobha),
I’illusion (moha), la fierté (mada) et la jalousie (matsarya), qui pro-
duisent a leur tour détresse (soka), confusion (moha), faim (ksudhd), soif
(pipasa), vieillesse (jara) et mort (mrtyu).

La plante de la dévotion ne peut croitre tant que 1’on n’abandonne pas
ces anarthas.

Texte 12

Comme l’atteste le Srimad Bhagavatam (1.1.14), toutes les anarthas
sont détruites par le nama-sankirtana:

77



Sri Bhajana-rahasya

apannah samsrtim ghoram
yan-nama vivaso grnan
tatah sadyo vimucyeta

yad bibheti svayar bhayam

«Si I’étre vivant pris dans le tourbillon de I’existence maté-
rielle chante, ne serait-ce qu’une fois, le nom de Krsna, il
peut étre immédiatement libéré. Méme la peur personnifiée
tremble en entendant le nom de SrT Bhagavan.»

e ghora samsare padi’ krsna-nama laya
sadya mukta haya ara bhaya paya bhaya

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans leur réflexion sur I’immense détresse des
étres vivant dans le redoutable age de Kali, les sages clairvoyants deman-
dérent a Stita Gosvamipada: «O Saumya, comment les ames attachées &
I’existence matérielle peuvent-elles étre libérées?» Siita répondit: «La
compagnie des dévots de ST Bhagavan est le seul moyen. Se baigner
dans le Gange détruit les péchés, mais le simple darsana d’un dévot qui
se consacre aux saints noms efface tous les péchés. La fréquentation des
dévots du Seigneur Supréme et le service a leurs pieds permet d’atteindre
directement le prema. Nama Prabhu accorde le prema a quiconque pro-
nonce simplement les saints noms au moment de la mort.»

Texte 13

Le Srimad Bhagavatam (11.2.37) déclare:
bhayam dvitiyabhinivesatah syad
isad apetasya viparyayo smrtih
tan-mayayato budha abhajet tam
bhaktyaikayesam guru-devatatma

«Par son contact avec mayd, le jiva hostile 4 Sri Bhagavan
oublie sa propre nature constitutive. Du fait de cet oubli, il est
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convaincu d’étre un corps matériel, pensant tantot: ““Je suis un
deva”, tantot: ““Je suis un étre humain”. Dans son identifica-
tion corporelle, il a peur du vieillissement, de la maladie, etc.
Ceux qui, par conséquent, connaissent la vérité doivent consi-
dérer leur guru comme isvara, le Supréme. Autrement dit, ils
doivent le voir comme leur maitre, qui n’est pas différent de
Bhagavan et qui Lui est trés cher. Avec une dévotion excluant
tout autre objet, ils doivent vouer leur adoration a cet isvara,
leur guru.»

krsna chadi’jiva kaila anyabhinivesa
tai tara viparyaya-smrti ara klesa

sad-guru asraya kari’ krsna-krpa-ase

ananya-bhajana kare yaya krsna-pase

Bhajana-rahasya-vrtti: Quand les étres vivants se détournent du Sei-
gneur Supréme, elles s’immergent dans 1’énergie matérielle (maya) et le
conditionnement qui en découle. Sous I’influence de ses deux fonctions —
avaranatmika et viksepatmika (se reporter aux définitions du glossaire) —,
Maya-devi conduit les étres a errer dans la prison de 1’existence maté-
rielle et a endurer ses tourments, tout en croyant expérimenter joies et
peines. Une personne déterminée prend refuge aux pieds de lotus d’un
guru authentique et peut ainsi traverser 1’existence matérielle. En accep-
tant d’étre guidée par un tel maitre, qui a réalisé $1T Bhagavan, et en se
consacrant a son service intime (visrambha-seva), elle recevra la miséri-
corde du Seigneur Supréme et son identification a la matiére cessera. En
comprenant que le maitre spirituel lui est aussi cher et proche que sa
propre ame et en le servant, elle acquerra la connaissance de sa propre
svaripa, celle de Bhagavan, et la svaripa de I’énergie d’illusion. Grace a
la miséricorde du guru, 1’étre vivant pourra un jour servir éternellement
dans la demeure de SrT Bhagavan.
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Texte 14

Les caractéristiques du bhakti-yoga sont décrites dans le Srimad Bha-
gavatam (1.2.12 et 1.2.7):
tac chraddadhanda munayo
Jjhana-vairagya-yuktaya
pasyanty atmani catmanam
bhaktya sruta-grhitaya
vasudeve bhagavati
bhakti-yogah prayojitah
Jjanayaty asu vairagyam
Jjhanam ca yad ahaitukam
«Aprés avoir entendu le Srimad Bhdgavatam, une personne
dotée de foi acquiert automatiquement la bhakti, qu’accom-
pagnent la connaissance transcendantale et le détachement
matériel. Avec une telle bhakti, elle appréhende dans son
ceeur la svaripa du Seigneur Supréme et réalise sa relation
avec Lui, obtenant ainsi de Le servir. Quand cette relation est
établie, le bhakti-yoga pour Bhagavan Sri Vasudeva appa-
rait.»
Sraddha kari’ nama bhaje sadhu-krpa pana
itare virdaga nitya-svariipa bujhiya
ihakei bali bhakti-yoga anuttama
bhakti-yoge sarva-siddhi yadi dhare krama

Bhajana-rahasya-vrtti: Il existe trois catégories de sadhana de la Vérité
Absolue non duelle (advaya-jiiana-para-tattva): le jiana, le yoga et la
bhakti. En cultivant le savoir, les jianis réalisent Bhagavan en tant que
Brahman. Ils découvrent le Seigneur (tat-padartha) dans leur ame (atma)
et percoivent leur propre ame, ainsi que toutes les entités vivantes (tari-
padartha), en I$vara. Les yogis réalisent ’objet non duel en tant que Pa-
ramatma, I’Ame Supréme. Toutes les tentatives des étres pour parvenir au
renoncement par la connaissance aride sont vaines. Celui-ci est, en re-
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vanche, le résultat inhérent a la bhakti et s’obtient aisément par la pra-
tique du bhakti-yoga. Par sa dévotion, le bhakti-sadhaka savoure la dou-
ceur directe de 1’objet non duel. La méthode de la bhakti consiste a écou-
ter la krsna-katha des levres pareilles au lotus du maitre spirituel. La
connaissance qui s’accompagne de la conscience de sa relation person-
nelle avec Sri Krsna apparait dans le processus de la bhakti, a travers
I’écoute et le chant. Les dcaryas ont ainsi affirmé que 1’état d’esprit de
service nait en écoutant des personnes qui font autorité. Les impersonna-
listes n’adoptent pas cette voie de 1’écoute, la voie descendante (avaro-
havada), et tentent plutot de suivre la doctrine de la voie ascendante (aro-
havada). Leur tentative revient a vouloir atteindre le ciel en prenant ap-
pui sur les gouttes de pluie tombante. Ce n’est que lorsque 1’ame est im-
mergée dans le service a I’objet du bhajana, et a nul autre objet, que la
pure bhakti et le renoncement adéquat (yukta-vairagya) font leur appari-
tion.

Texte 15

Le quatriéme verset du catuh-sloki du Srimad Bhagavatam (2.9.36)
proclame:

anvaya-vyatirekabhyam
yat syat sarvatra sarvada

«Celui qui veut comprendre la véritable nature du soi (atma-

tattva) doit assurément s’enquérir de cet objet pleinement éter-
nel en toute circonstance, en tout temps et en tout lieu, par
des moyens de réflexion tant directs (anvaya) qu’indirects
(vyatireka).»

anartha-nasera yatna dui ta’ prakara
anvaya-mukhete vyatireka-mukhe ara
anvaya-mukhete vidhi bhajana-visaye
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vyatireka-mukhete nisedha nanasraye

Bhajana-rahasya-vrtti: Aprés sa naissance, Brahma posa a Sri Bha-
gavan quatre questions auxquelles le Seigneur Supréme répondit dans le
catuh-sloki. Ces quatre versets sont célebres sous le nom de Catuh-sloki
Bhdgavata, car ils constituent la graine du Srimad Bhagavatam, conte-
nant I’essence méme des Vedas, du Vedanta et de tous les autres textes
védiques.

La connaissance philosophique ayant trait a S1T Bhagavan, Sa forme
¢ternelle, Ses qualités, divertissements, etc., est entierement détaillée
dans le premier de ces versets, sous forme d’aphorismes (sitras). Le
deuxieme verset traite de maya-tattva, qui se trouve hors de la forme
éternelle de Bhagavan, ainsi que du monde matériel (jada-jagat). 11 est
nécessaire de bien comprendre le sambandha-jiiana évoqué dans ces
deux versets. Le troisiéme verset décrit 1’existence de la svaripa éter-
nelle de Sr7 Bhagavan, indépendante de Son inconcevable différence et
non-différence simultanées (acintya-bhedabheda) avec les entités vi-
vantes et la maticre. Il dépeint aussi la fagon dont les entités vivantes ob-
tiennent le trésor du prema le plus €levé en prenant refuge aux pieds de
lotus du Seigneur Supréme.

Quant au quatrieme verset du Catuh-sloki Bhagavata qui apparait ici
comme le Texte 15, il décrit la sadhana-bhakti, le moyen d’atteindre le
but supréme mentionné plus haut. L’adhésion directe (anvaya) signifie
que 1’on accepte les régles de la sadhana-bhakti dans une disposition
d’esprit favorable. Le mot vyatireka se rapporte, au contraire, a I’évite-
ment des actions défavorables qui créent des obstacles dans la réalisation
du but recherché. La voie de la sadhana est dénommée abhidheya (le
processus). Autrement dit, I’enseignement qui proceéde de 1’interprétation
directe (abhidha-vrtti) des écritures porte le nom d’abhidheya, comme le
montre le Texte 15. La sdadhana-bhakti, qui n’est rien d’autre que
I’abhidheya, ne dépend ni des circonstances, ni des temps et lieu, ou des
qualifications du pratiquant. Le devoir des étres vivants est de pratiquer
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la sadhana-bhakti en tout lieu, a tout instant et en toute circonstance. Le
sadhaka doit s’enquérir de ce sujet aupres de son maitre spirituel.

Dans le Texte 15, les adjectifs «direct» et «indirect» possedent un sens
caché qui évoquent respectivement I’union (saniyoga) et la séparation
(vipralambha) qui prennent place au cours des jeux amoureux de Vrajen-
dra-nandana Syamasundara (Syrigara-rasa) avec Ses vraja-sundaris bien-
aimées. Pour leurrer les ames conditionnées, tous ces joyaux inestimables
sont gardés bien protégés dans un coffret que les jianis et aisvarya-bhak-
tas sont incapables d’ouvrir et dont le guru apte a savourer le rasa de
Vraja ne révele le contenu qu’a Ses disciples compétents.

Texte 16

Les six pulsions défavorables a la bhakti et les anarthas qui leur sont
liées (hrdaya-daurbalya, asat-trsna et aparadha) sont expliquées dans le
premier verset de la Sr7 Upadesamrta:

vdco vegam manasah krodha-vegam
Jjihva-vegam udaropastha-vegam
etan vegan yo visaheta dhirah

sarvam apimam prthivim sa Sisyat
«L’étre sobre et sage, capable de résister aux tentations du
verbe, aux sollicitations du mental, aux élans de la colére, a
I’avidité de la langue, a la voracité de 1’estomac et aux pul-
sions des organes génitaux, trouve ainsi qualité pour faire des
disciples sur toute la Terre.»

vakya-vega mano-vega krodha-jihva-vega
udara upastha-vega bhajana udvega
bahu-yatne nitya saba karibe damana
nirjane karibe radha-krsnera bhajana

Bhajana-rahasya-vrtti: Ici, Srila Riipa Gosvami nous enseigne de reje-
ter ce qui est défavorable a la bhakti. L’adoption des éléments favorables
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a cette derniére et le rejet de ceux qui lui sont défavorables ne constituent
pas directement des branches de la pure bhakti, mais plutot des aspects de
la foi (Sraddha) qui se caractérisent par 1’abandon (Sarandgati) et
conférent 1’¢ligibilité a la bhakti. Quiconque est capable de tolérer les six
pulsions mentionnées dans ce verset peut instruire le monde entier.

Le sens de ce Texte 16 est que la concupiscence (kama), la colére
(krodha), I’avidité (lobha), I’illusion (moha), I’orgueil (mada) et la jalou-
sie (matsarata) perturbent constamment 1’étre vivant en apparaissant
dans son mental, ou ces six ennemis résident a cause de sa faiblesse de
ceeur (hrdaya-daurbalya).

On constate trois sortes de pulsions (vegas) chez 1’étre attaché a jouir
des objets matériels ici-bas: I’envie de parler, I’agitation du mental et
celle du corps. Il est tres difficile de sauver quelqu’un qui est tombé dans
le courant impétueux de ces trois pulsions.

La tentation du verbe (vakya-vega) fait référence aux propos défavo-
rables a la bhakti et a ’emploi de mots blessants a 1’égard d’autrui. Les
paroles utiles au service du Seigneur Supréme ne doivent pas étre consi-
dérées comme relevant de vakya-vega, mais plutét comme résultant
d’une discipline de la prise de parole. L’agitation du mental nait des mul-
tiples désirs du cceur qui, s’ils ne sont pas satisfaits, engendrent la colere.
Les trois pulsions du mental (le désir de parler, I’agitation mentale et la
colére) sont apaisées par le souvenir des divertissements de Si7 Krsna.

Les sollicitations corporelles sont aussi de trois ordres: I’avidité de la
langue, la voracit¢ de ’estomac et ’excitation des parties génitales.
L’avidité de la langue se manifeste lorsque I’envie de golter 1’une ou
I’autre des six différentes saveurs nous conduit & manger des aliments dé-
fendus ou a consommer des substances enivrantes. Un bhakti-sadhaka
doit soigneusement €viter de succomber a ces tentations en consommant
les reliefs de nourriture du Seigneur Supréme et des dévots. Les besoins
du ventre seront également calmés en prenant autant de bhagavat-prasa-

84



2 ¢ Dvitiya-yama-sadhana

da que nécessaire, en observant régulierement le jeline d’ekadast et en
servant Sr1 Krsna.

Vouloir satisfaire les envies de la langue peut mener quelqu’un a toute
une série de comportements malsains et de mauvaises fréquentations. Le
SrT Caitanya-caritamrta (Antya-1ila 6.227) nous met en garde: jihvara la-
lase yei iti-uti dhaya, Sisnodara-parayana krsna nahi paya — «Celui dont
la préoccupation constante est d’essayer de contenter sa langue et de ré-
pondre aux désirs de ses organes génitaux et de son estomac ne peut at-
teindre St1 Krsna.» Ou encore (Antya-lila 6.236): bhdla na khaibe ara
bhala na paribe — «Ne mangez pas de mets délicieux et ne vous habillez
pas de maniere luxueuse!» Beaucoup de problémes proviennent du fait
de manger plus que nécessaire. Une personne qui mange trop devient le
serviteur de ses pulsions génitales. Autrement dit, elle perd sa force de
caractére. L’excitation sexuelle ou le désir de fréquenter le sexe opposé
entraine le mental vers les objets des sens matériels, et I’on devient alors
incapable de pratiquer la pure bhakti.

Srila Riipa Gosvami a composé ce verset pour rendre la personne qui
s’efforce de pratiquer le bhajana disposée a emprunter la voie de la bhak-
ti. La tentative d’échapper a ces six sollicitations n’est pas en soi la pra-
tique de la bhakti, mais plutot la préparation a se rendre éligible pour en-
trer dans le royaume de la bhakti. Quand la bhakti apparait, ces six pul-
sions s’apaisent naturellement d’elles-mémes. Cela est di au fait que la
bhakti est une fonction de la svaripa-sakti du Seigneur Supréme qui se
manifeste de son propre chef.

Texte 17

Le deuxiéme verset de la Sr7 Upadesamrta décrit les six obstacles a la
bhakti:
atyaharah prayasas ca
prajalpo niyamagrahah
jana-sangas ca laulyam ca
sadbhir bhaktir vinasyati
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«Les six défauts suivants détruisent la bhakti: 1) trop manger
ou amasser plus de richesses que nécessaire, 2) entreprendre
des efforts a des fins opposées a la bhakti, 3) s’entretenir sans
nécessité de sujets matériels, 4) négliger les régles de base de
la bhakti ou y adhérer de manicre fanatique, 5) fréquenter des
personnes antagonistes a la bhakti, et 6) nourrir des aspira-
tions ardentes pour des choses d’ordre matériel ou adopter
des doctrines ou conclusions sans valeur.»
atyahara prayasa prajalpa jana-sanga
niyama-agraha laulye haya bhakti bhanga
Bhajana-rahasya-vrtti: Les six obstacles a la bhakti sont: atyahara,
prayasa, prajalpa, niyamagraha, jana-sanga et laulyam.

Atyahara est formé des mots ati, «trop» ou «en exces», et ahara,
«prendre ou consommer pour son propre plaisiry». Il se réfeére soit a la
jouissance excessive de quelque objet des sens, soit au fait d’amasser
plus que nécessaire. S’il est interdit aux renongants d’accumuler des ob-
jets, les chefs de famille vaispavas peuvent, quant a eux, amasser et
conserver ce qui est nécessaire a leur subsistance. Cependant, accumuler
a ’excés comme le font les matérialistes est qualifié d’atyahara et n’est
pas recommandé a ceux qui veulent pratiquer le bhajana. Prayasa est la
volonté de profiter d’objets matériels ou le fait de se livrer a des activités
opposées a la dévotion. Prajalpa signifie perdre son temps en bavardages
portant sur des sujets matériels. Niyamagraha désigne 1’adhésion enthou-
siaste aux reégles donnant des résultats inférieurs, comme atteindre les
planctes €déniques (Svarga), tout en abandonnant la réalisation la plus
élevée, qui est de s’efforcer de servir SrT Bhagavan. Ce mot renvoie aussi
a I’indifférence pour les régles qui nourrissent la bhakti. Le terme jana-
sanga se rapporte au fait d’abandonner la fréquentation des purs dévots et
de rester en compagnie d’autres personnes, matérialistes en particulier.
Laulyam désigne la versatilit¢ du mental qui adopte toutes sortes de doc-
trines erronées, et sa fébrilité a 1’égard des plaisirs matériels insignifiants.
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Aller et venir comme une prostituée, tantot sur la voie du karma ou sur
celle du yoga, tantot sur la voie du jriana ou sur celle de la bhakti, aura
pour effet de détruire I’inclination pour la bhakti. Prajalpa mene a la cri-
tique des dévots et laulyam éveille un attrait pour nombre de vérités in-
certaines et temporaires. Ces deux défauts conduisant aux nama-aparad-
has, il vaut donc mieux soigneusement s’en écarter.

Texte 18

Les six formes de relations entre dévots, lesquelles nourrissent la
bhakti, sont détaillées dans le quatriéme verset de la Sr7 Upadesamrta:
dadati pratigrhnati
guhyam akhyati prcchati
bhunkte bhojayate caiva
sad-vidham priti-laksanam

«Offrir aux purs dévots des articles correspondant a leurs be-
soins et accepter d’eux du prasada (les restes sanctifiés de
leurs repas ou des choses ou vétements qu’ils ont utilisés);
confier aux dévots ses réalisations personnelles profondes
concernant le bhajana et s’enquérir des leurs; honorer avec
grande affection le prasada donné par les dévots et leur en
offrir affectueusement, telles sont les six formes d’amour et
d’affection qu’échangent entre eux les dévots.»

adana pradana prite, giidha alapana

ahara bhojana chaya sangera laksana

sadhura sahita sange bhakti-vrddhi haya
abhakta asat-sange bhakti haya ksaya

Bhajana-rahasya-vrtti: Ce Texte 18 décrit les signes visibles d’affection
qui nourrissent la dévotion ou, en d’autres termes, I’affection pour les
purs dévots. La bhakti se manifeste au contact des dévots de Sri Bha-
gavan, mais il faut veiller a ne rester qu’en compagnie de purs dévots. On
ne devrait jamais fréquenter des personnes intéressées par les plaisirs
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sensuels grossiers, ni celles qui recherchent la libération ou qui veulent
tirer profit des fruits de leurs actes. De tels échanges fautifs détruisent la
bhakti. De méme, on ne doit pas écouter ces personnes parler des aspects
confidentiels de la bhakti, ni accepter de nourriture venant d’elles. Le Sr7
Caitanya-caritamrta (Antya-lila 6.278) le confirme:

visayira anna khdile malina haya mana
malina mana haile, nahe krsnera smarana

[Sr1 Caitanya Mahaprabhu dit:] «Quand on consomme de la
nourriture offerte par une personne matérialiste, le mental de-
vient souillé et I’on ne peut, des lors, penser correctement a
Krsna.»*

En revanche, les échanges affectueux avec des dévots ayant la méme
disposition d’esprit que nous, étant plus avancés que nous et qui nous
montrent de I’affection (svajatiya-snigdhdasaya), renforcent notre dévo-
tion.

Texte 19

Dans le Sri Caitanya-candrodaya-nataka (8.88), Sriman Mahaprabhu
nous interdit ne flit-ce que de voir une personne recherchant le plaisir des
sens ou une femme.

niskificanasya bhagavad-bhajanonmukhasya
param param jigamisor bhava-sagarasya
sandarsanam visayinam atha yositam ca

hd hanta hanta visa-bhaksanato 'py asadhu

[Sri Caitanya Mahaprabhu Se lamentait profondément:] «Hé-
las, il n’y a rien de pire pour une personne renoncée qui se
voue au bhagavad-bhajana et désire franchir ’océan de
I’existence matérielle que de voir des femmes'* et des gens

14 La formulation de SiT Caitanya Mahaprabhu semble au premier abord destiner cet enseigne -
ment aux étres de sexe masculin, mais pour une personne renoncée qui désire franchir I’océan de
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recherchant la gratification des sens. Mieux vaut boire du
poison!»

niskificana bhajana unmukha yei jana
bhava-sindhu uttirna haite yanra mana
visayi-milana ara yosit sammilane
visa-pandpeksa tanra viruddha-ghatana

Bhajana-rahasya-vrtti: Les personnes qui désirent traverser 1’océan de
I’existence matérielle, ainsi que les renongants déterminés a pratiquer le
bhagavad-bhajana, doivent éviter les €tres attachés au plaisir des sens et
la fréquentation des femmes. La compagnie des matérialistes de ces deux
catégories est plus a craindre que de boire du poison. Ayant compris 1’al-
lusion de Sri Caitanya Mahaprabhu, ST Raghunatha Dasa refusa dés lors
I’argent que son pere lui avait envoy€, comprenant qu’il était de meilleur
augure d’accepter des aumones. Sriman Mahaprabhu bannit a vie Chota
Haridasa parce qu’il avait fréquenté une femme. En conséquence, dans le
Prema-vivarta, Jagadananda Pandita donne 1’avertissement suivant:
yadi caha pranaya rakhite gaurangera sane
chota haridasera katha thake yena mane

«Si vous voulez partager la compagnie de Sri Caitanya Maha-

prabhu, gardez toujours en mémoire le cas de Chota Haridasa
et la manicre dont il fut rejeté par le Seigneur.»

Texte 20

Il est proscrit de juger un vaisnava transcendantal d’un point de vue
matériel, comme le confirme la Sr7 Upadesamrta (6):
drstaih svabhava-janitair vapusas ca dosair
na prakrtatvam iha bhakta-janasya pasyet
gangambhasam na khalu budbuda-phena-pankair

I’existence matérielle par la pratique du bhajana, qu’elle soit homme ou femme, 1’attraction exer-
cée par le sexe opposé est un obstacle majeur. (NdE)

89



Sri Bhajana-rahasya

brahma-dravatvam apagacchati nira-dharmaih

«Les purs dévots qui sont dans ce monde ne doivent pas étre
considérés d’un point de vue matériel, c¢’est-a-dire qu’il ne
faut pas les tenir pour des dmes conditionnées ordinaires. S’ils
présentent parfois des caractéristiques physiques imparfaites,
comme le fait d’étre né dans une caste inférieure, de la ru-
desse ou de la torpeur et des déficiences corporelles, telles
que la laideur, la maladie ou les difformités, ces imperfec-
tions s’apparentent en tous points aux bulles, a I’écume et a la
boue parfois visibles dans le Gange. Malgré la pollution os-
tensible de ses eaux, le Gange n’en reste pas moins pur et
conserve toujours sa nature de transcendance a 1’état liquide.
Il en va de méme pour les vaisnavas établis dans leur nature
originelle, aussi ne doit-on pas chercher de défauts en eux.»

svabhava-janita ara vapu-dose ksane
andadara nahi kara suddha-bhakta-jane
pankadi juliya dose kabhu ganga-jale
cinmayatva lopa nahe, sarva-sastre bale
aprakrta bhakta-jana papa nahi kare
avasista papa yaya kichu dina pare

Bhajana-rahasya-vrtti: Ce Texte 20 nous enseigne qu’il est irrespec-
tueux et déplacé de considérer les purs dévots d’un point de vue matériel
ou de leur trouver des défauts de ce monde. Présenteraient-ils des imper-
fections physiques ou de caractere, il est impossible a des purs dévots de
succomber a de mauvaises fréquentations ou de commettre des nama-
aparadhas. Le Gange est considéré pur malgré la présence de bulles,
d’écume, de boue, et d’autres éléments indésirables dans ses eaux, car sa
nature de transcendance a 1’état liquide n’est jamais corrompue. De fagcon
analogue, les vaisnavas qui ont atteint la réalisation spirituelle ne sont
souillés ni par la naissance de leur corps matériel, ni par son altération.
Par conséquent, celui qui est résolu a pratiquer le bhajana ne doit jamais
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manquer de respect a un pur vaisnava, quand bien méme il arborerait des
défauts. Les imperfections résiduelles d’un vaisnava sont rapidement ¢€li-
minées, aussi le simple fait d’en rechercher chez lui constitue une of-
fense.

Texte 21

Dans son Sri Manah-siksa (7), Srila Raghunatha Dasa Gosvami dé-
clare que I’on doit se défaire du désir de renommée et de la malice de la
duplicité et de I’hypocrisie:

pratisthasa dhrsta Svapaca-ramani me hrdi natet
katham sadhu-prema sprsati sucir etan nanu manah
sada tvam sevasva prabhu-dayita-samantam atulam

yatha tam niskasya tvaritam iha tam vesayati sah

[Pourquoi la duplicité ne disparait-elle pas, méme apres que
I’on a abandonné tout plaisir des sens matériel? C’est dans le
but de dissiper ce doute que fut composé ce verset.] «O men-
tal, dis-moi comment le pur amour divin pourrait-il apparaitre
dans mon cceur (6 mental, tu es mon cceur) quand la prosti-
tuée impudente du désir de notoriété y danse avec audace?
Aussi, sans plus attendre, souviens-toi de servir les comman-
dants de ’armée de Sri Krsna, Ses trés chers dévots, dont la
puissance est incommensurable. Ils chasseront sans tarder
cette femme impure et feront pénétrer le flot du pur vraja-
prema dans mon cceur.»

Bhajana-rahasya-vrtti: Le désir (@sa@) de renommée (pratistha) porte le
nom de pratisthasa. Méme quand les autres anarthas ont pu étre dissi-
pées, le désir de pratistha reste difficile a effacer. C’est la racine de
toutes les anarthas, diverses formes de duplicité et d’hypocrisie en dé-
coulent et s’en nourrissent peu a peu. Le svanistha-sadhaka" est ver-

15 Ce terme est expliqué dans le commentaire du texte 22.
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tueux, généreux et sans péchés, c’est un dévot renoncé du Seigneur, un
érudit, etc. Mais, aussi longtemps que le désir de notoriété habitera son
ceeur, il ne pourra s’affranchir de la duplicité. Et tant qu’il n’en sera pas
libre, il ne pourra obtenir I’amour divin immaculé. Autrement dit, tant
que persiste la duplicité, on ne peut pas atteindre ce prema pour Sri
Krsna, qui s’accompagne d’une grande possessivité (mamatd) et fait
fondre le cceur.

Le seul moyen de dissiper les anarthas telles que I’'iniquité, la duplici-
té et ’hypocrisie est de servir les purs vaisnavas. Leur cceur abrite la Ala-
dini-Sakti, dont le rayonnement transféré dans le cceur du sadhaka fidele
¢limine ces anarthas et fait apparaitre le vraja-prema. Servez toujours les
commandants infiniment miséricordieux et puissants de I’armée de ST
Nanda-nandana, Ses dévots bien-aimés! L’accolade des purs vaisnavas,
la poussicre de leurs pieds pareils au lotus, les reliefs de leur prasada,
I’eau qui a lavé leurs pieds, leurs enseignements, etc., tout est absolument
apte a transmettre la hlddini-Sakti dans le cceur. Le SrT Caitanya-ca-
ritamrta (Antya-lila 16.60-61) le confirme:

bhakta-pada-dhuli ara bhakta-pada-jala
bhakta-bhukta-avasesa — ei tina maha-bala
ei tina-seva haite krsna-premd haya
punah punah sarva-sastre phukariya kaya

Texte 22

Le Sr7 Manah-Siksa (6) enseigne:

are cetah prodyat-kapata-kutinati-bhara-khara-
ksaran-miitre snatva dahasi katham atmanam api mam
sada tvam gandharva-giridhara-pada-prema-vilasat
sudhambhodhau snatva svam api nitaram mam ca sukhaya

[Méme apres avoir assujetti les ennemis que sont la concupis-
cence et la colére, on peut ne pas avoir dompté le terrible ad-
versaire que représente la duplicité. Ce verset nous enseigne
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comment vaincre ce puissant ennemi.] «O mental retors,
ayant adopté la voie de la sadhana, tu t’imagines purifié,
alors que tu te baignes dans 1’urine du monstrueux ane de la
tromperie et de I’hypocrisie totales. Ce faisant, tu te
consumes et moi avec, jiva insignifiant que je suis. Arréte! Et
prenons plutot plaisir a nous baigner éternellement, toi et
moi, dans I’océan de nectar du pur amour pour les pieds de
lotus de Sri Radha-Krsna.»

pratisthasa kutinati yatne kara dira
taha haile name rati paibe pracura

Bhajana-rahasya-vrtti: L’étendue de la duplicité et de I’hypocrisie dont
fait clairement preuve un sadhaka, bien qu’il ait adopté la voie de la sad-
hana, est comparée a I’urine d’un ane. Croire que 1’on se consacre réso-
lument au bhajana, tout en demeurant sournois et hypocrite, revient a se
considérer pur aprés un bain dans 1’urine immonde et cuisante d’un ane.
Il est du devoir du sadhaka de se débarrasser complétement de ces dé-
fauts.

On distingue trois sortes de bhakti-sadhakas: les svanistha, parinisthi-
ta et nirapeksa. L’hypocrisie que 1’on peut rencontrer en chacun d’eux est
décrite ci-apres.

Le svanistha-sadhaka est un chef de famille qui sert Sri Hari en dé-
laissant completement les régles et interdits prescrits dans le systéme du
varnasrama. Les impostures de tels sadhakas sont: s’adonner au plaisir
des sens en prétextant pratiquer la sadhana-bhakti; servir de riches et in-
fluents matérialistes au lieu de servir des dévots humbles; accumuler plus
de richesses que nécessaire; s’enthousiasmer pour des projets futiles et
temporaires; s’intéresser a des doctrines erronées et revétir 1’habit du re-
noncant afin d’obtenir des honneurs matériels.

Le parinisthita-sadhaka est un dévot assumant la charge d’une fa-
mille, qui sert et adore le Seigneur Supréme selon les injonctions scriptu-
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raires. Sa duperie consiste a donner 1’apparence de suivre strictement les
régles (parinisthita), tout en restant intérieurement attaché aux objets ma-
tériels. Il préfere la compagnie des jrianis, yogis, philanthropes et maté-
rialistes a celle des dévots déterminés et pleins d’amour.

La supercherie du nirapeksa-sadhaka (le renongant) réside dans le fait
qu’il entretient de la fiert¢ a I’'idée de compter parmi les plus hauts
vaisnavas. Apres avoir revétu la robe du renongant, il considere les autres
sadhakas comme inférieurs; il accumule des biens et autres avantages
matériels; il fréquente femmes et matérialistes; il amasse des richesses au
nom du bhajana; étant excessivement attaché au vétement et aux régles
de I’ordre du renoncement, son affection pour S17 Krsna s’affaiblit; etc.

On doit abandonner toute duplicité et s’immerger dans 1’océan de nec-
tar des purs divertissements transcendantaux que fait naitre le prema pour
les pieds de lotus du couple divin. Les pricres exprimées dans les écrits
de Srila Riipa Gosvamipada et d’autres maitres de notre succession disci-
plique (guru-varga) orientent le sadhaka dans la direction appropriée. On
doit se laisser guider par ces prieres et pratiquer notre sadhana en invi-
tant dans notre cceur le souvenir des divertissements éternels du couple
divin (asta-kaliya-lila) pendant les huit périodes de la journée.

Texte 23

Les dix offenses aux saints noms, que I’on doit éviter a tout prix, sont
décrites dans le Padma Purana (Brahma-khanda 25.15-18). Le Hari-
bhakti-vilasa (11.521-524) les mentionne également comme suit:

(1-2)
satam ninda namnah paramam aparadham vitanute
yatah khyatim yatam katham u sahate tad vigarham
Sivasya Sri-visnor ya iha guna-namadi-sakalam
dhiyd bhinnam pasyet sa khalu hari-namahita-karah

(3-7)
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guror avajid sruti-sastra-nindanam

tathartha-vado hari-namni kalpanam
namno balad yasya hi papa-buddhir
na vidyate tasya yamair hi Suddhih

(8-9)
dharma-vrata-tyaga-hutadi-sarva-
Subha-kriya-samyam api pramadah
asraddadhane vimukhe ’py asrnvati
yas copadesah Siva-namaparadhah
(10)

Srute 'pi nama-mahatmye
yah priti-rahito "dhamah
aham-mamadi-paramo
namni so 'py aparadha-krt

«1) Critiquer les dévots du Seigneur Supréme est une grave
offense aux saints noms. Comment Sri Nama Prabhu pour-
rait-1l tolérer la critique de ces grandes ames qui Lui sont pro-
fondément dévouces et qui répandent Ses gloires a travers le
monde? Par conséquent, la premiére offense est la critique
des sadhus et des dévots.

2) Dans ce monde, celui qui, par son intelligence matérielle,
¢établit une distinction entre les saints noms, la forme, les qua-
lités et divertissements de SiT Visnu, tous si nobles et absolus,
et le possesseur des saints noms (nami-visnu), les considérant
comme indépendants ou différents de Lui, comme c’est le cas
pour des objets matériels, commet une offense aux saints
noms. En outre, celui qui pense que le seigneur Siva et les
autres devas sont indépendants de Sri Visnu ou sont Ses
égaux commet une nama-apardadha.
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3) Guror avajiia: manquer de respect envers le guru qui a
réalisé toutes les vérités relatives aux saints noms, en le
considérant comme un homme ordinaire dot¢ d’un corps
éphémeére composé d’¢éléments matériels.

4) Sruti-Sastra-nindanam: trouver des inexactitudes dans les
Vedas, les Puranas éternels et les autres écritures. Tous les
Vedas et Upanisads illuminent les gloires des saints noms.
Trouver des imperfections dans les mantras par lesquels on
glorifie les saints noms est une nama-aparadha. Quant a ceux
qui négligent les sruti-mantras montrant les gloires des saints
noms et qui préferent honorer d’autres enseignements des
Srutis, ils commettent également une nama-aparadha.

S) Tathartha-vadah: considérer les gloires du harinama
comme exagérées. Les €critures assurent que toutes les puis-
sances de SrT Bhagavan sont contenues dans Ses noms, qui
sont complétement transcendantaux, et donc a méme de dé-
truire nos attaches au monde matériel. Toutes ces gloires des
saints noms sont la vérité supréme. On ne doit jamais fré-
quenter ceux qui n’ont pas foi en les saints noms et qui
pensent que les écritures en exagerent les gloires. Qui voit un
tel incroyant doit immédiatement s’immerger dans 1’eau, tout
habillé, conformément aux enseignements de Sri Caitanya
Mahaprabhu.

6) Hari-namni kalpanam: considérer le nom de Sri Bhagavan
comme imaginaire. Les mayavadis et les karmavadis matéria-
listes tiennent le Brahman, sans nom ni forme, pour la vérité
supréme et prétendent que les sages inventérent des noms
comme Rama et Krsna en pensant que ces noms rendraient
leurs actes parfaits. Ces personnes sont des nama-aparadhis.
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Les noms de Sri Hari ne sont pas imaginaires, ils sont éter-
nels et transcendantaux. Ils ne se manifestent qu’aux sens spi-
rituels, et seulement a travers la bhakti. Tel est 1’enseigne-
ment que délivrent le guru authentique et les sastras. 11 est
donc impératif de reconnaitre que les gloires des saints noms
constituent la vérité supréme. Quiconque les considere imagi-
naires ne recevra jamais leur miséricorde.

7) Celui qui commet des activités pécheresses et matérielles
en comptant sur le chant des saints noms pour en annuler les
conséquences ne peut assurément pas €tre purifié, méme s’il
pratique des méthodes superficielles de yoga, telles que ya-
ma, niyama, dhyana ou dharand.

8) Considérer la religiosité, les veeux, le renoncement, les
feux sacrificiels et autres actes pieux ordinaires, comme
égaux ou comparables aux noms transcendantaux du Sei-
gneur Supréme est un signe d’inattention et de négligence, et
constitue donc une offense.

9) Enseigner les gloires des saints noms aux personnes dé-
nuées de foi et qui sont réticentes a 1’écoute et au chant de ces
noms est également une nama-aparadha.

10) Ceux qui, malgré 1’écoute des gloires étonnantes des
saints noms, maintiennent leur identification au corps de ma-
tiere et 1I’idée que les objets de plaisir des sens matériels leur
appartiennent, et qui ne font pas preuve d’assiduité dans le
chant des saints noms ni d’attachement pour lui, sont aussi
des nama-aparadhis.»
sadhu-anadara ara anye iSa-jiana
guruke avajiia, nama-sastre apamana
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name arthavada, nama-bale papandhata
anya subha-karma saha namera samata
sraddha-hine nama dana, jadasakti-krame
mahatmya janiya name sraddha nahe bhrame
ei dasa apardadha yatne parihari’
hariname kara bhdai bhajana caturt

Bhajana-rahasya-vrtti: La meilleure facon de pratiquer le nama-bhaja-
na est de le faire en compagnie de dévots, tout en évitant soigneusement
ces dix offenses.

Texte 24

Le faux renoncement (phalgu-vairagya) est proscrit. Le Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.2.256) aftirme:
praparicikataya buddhya
hari-sambandhi-vastunah
mumuksubhih paritydago
vairagyam phalgu kathyate
«Quand des sadhakas qui désirent la libération abandonnent ce qui a
trait a Sri Hari, comme les écritures, la déité, les saints noms, le maha-
prasdada, le maitre spirituel et les vaisnavas, en les considérant comme
matériels, leur renoncement est qualifi¢ de futile (phalgu-vairagya) et re-
présente un acte défavorable a la bhakti.»
praparicika jiiane bhakti sambandha visaya
mumuksu-janera tyaga phalgu nama haya

Texte 25

Celui qui a les qualités requises pour chanter les saints noms aban-
donne toute activité matérielle intéressée. Le Srimad Bhagavatam
(11.5.41) déclare:

devarsi-bhiitapta-nynam pitrnam
na kinkaro nayam rni ca rajan
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sarvatmand yah saranam saranyam
gato mukundam parihrtya kartam

«Celui qui a entierement pris refuge en Bhagavan Mukunda,
qui est affectueux avec ceux qui se sont abandonnés a Lui,
n’est redevable ni envers les devas, ni envers ses ancétres ou
envers les étres vivants ordinaires, pas plus qu’il ne I’est en-
vers ses proches ou des invités. Il n’est pas non plus leur ser-
viteur et n’est subordonné a personne d’autre qu’a Sri Mu-
kunda.»

ekanta haiya name ye laya Sarana
devadira rna tara nahe kadacana

Bhajana-rahasya-vrtti: L’accomplissement de la cérémonie dite srad-
dha et des autres activités matérielles destinées a nous libérer de nos obli-
gations envers nos ancétres, comme la section du karma-kanda des Vedas
le stipule, ne concerne pas les dévots qui se sont abandonnés au Seigneur
Supréme. Leur unique injonction est d’adorer Sri Bhagavan, offrir du
bhagavat-prasada aux ancétres et le partager avec des amis et la famille.
L’enseignement final de I’entiére Bhagavad-gita est que le Seigneur Su-
préme affranchira de tous leurs péchés ceux qui se seront abandonnés a
Lui et auront renoncé aux devoirs que leur impose tout autre dharma.
Quand une personne acquiert les qualifications requises pour se dédier
exclusivement a la pratique de la dévotion, elle n’est plus obligée de se
conformer aux régles des écritures traitant de la connaissance empirique
ou de I’action intéressée, car la simple culture de la bhakti lui conférera
toute perfection. On doit donc comprendre que la promesse de Bhagavan
dans la Bhagavad-gita (9.31) (na me bhaktah pranasyati — «Mon dévot
jamais ne périra») représente ce qu’il y a de plus ¢€levé.
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Texte 26

On trouve dans le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.8), 1’assertion du Pad-
ma Purana selon laquelle on doit abandonner le niyamagraha et prati-
quer I’essence de toutes les injonctions:

smartavyab satatam vispur
vismartavyo na jatucit
sarve vidhi-nisedhah syur
etayor eva kinkarah

«On doit toujours se souvenir de Visnu et ne jamais L’oublier.
Toutes autres régles et interdictions sont subordonnées a ces
deux principes.»

yahe krsna-smrti haya, tai vidhi jani
krsna-vismaraka karya nisedha bali’ mani

Bhajana-rahasya-vrtti: Les différentes régles et interdictions des sas-
tras reposent toutes sur la base de I’injonction et I’interdiction essen-
tielles mentionnées ici. Le commandement premier est que, durant toute
sa vie, on doit toujours se rappeler de Bhagavan Si1 Visnu. Le varndsra-
ma et autres agencements, congus pour assurer la subsistance des indivi-
dus, lui sont subordonnés. Quant a I’interdiction principale, elle consiste
a ne jamais oublier le Seigneur Supréme. Renoncer aux activités péche-
resses, cesser d’étre indifférent & SrT Bhagavan et se repentir de ses pé-
chés, sont soumis a ces injonction et interdiction primordiales.

Par conséquent, tous les interdits et régles scripturaires sont au service
constant du commandement qui nous intime de toujours nous souvenir du
Seigneur Supréme et de ne jamais L’oublier. Ainsi, d’entre toutes les
régles qui concernent le varpdsrama et autres configurations, celle qui
nous enjoint de nous rappeler du Seigneur Supréme est éternelle.
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Texte 27

Ne vous acharnez pas a expier vos péchés par les voies du karma et du
jnana. Le Padma Purana déclare a ce propos:
harer apy aparadhan yah
kuryad dvi-pada-pamsalah
namdasrayah kadacit syat
taraty eva sa namatah
namno ‘pi sarva-suhydo
hy aparddhat pataty adhah
namaparadha-yuktanam
namany eva haranty-agham
avisranta-prayuktani
tany evartha-karani ca

«Le misérable qui commet une seva-apardadha aux pieds de
lotus de ST Hari peut étre libéré de son offense s’il prend re-
fuge dans les saints noms. Toutes les variétés d’apardadhas
sont ¢liminées par le service aux saints noms. En chantant ces
derniers sans anarthas et en ayant conscience de sa relation
avec le Seigneur Supréme, on atteint toute perfection. Ce
chant doit étre continu, sans la moindre interruption, comme
un filet d’huile versée d’une jarre.»

krsnera Sri-murti prati aparadha kari’
namasraye sei aparadhe yaya tari’
nama aparadha yata name haya ksaya
avisranta nama laile sarva-siddhi haya

Texte 28

Chacun doit s’efforcer de parvenir & la connaissance de Sri Krsna
(krsna-svariipa) et de lui-méme (atma-svaripa). On acquiert d’abord la
connaissance de la forme et des qualités de Sr1 Krsna, puis de Ses diver-
tissements. Le Catuh-sloki Bhagavata (2.9.33) souligne:
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aham evasam evagre
nanyad yat sad-asat param
pascad aham yad etac ca
yo 'vasisyeta so smy aham

[Le Seigneur Supréme dit a Brahma:] «Avant la création de
ce monde, Moi seul existais. La nature matérielle, brute et
subtile, et le Brahman indéfinissable — autrement dit, la cause
(sat) et ’effet (asaf) — n’existaient pas. Il n’y avait rien
d’autre que Moi. Je suis également ce qui est manifesté sous
la forme de la création. J’existe donc encore apres ’acte créa-
teur et Je subsisterai apres 1’anéantissement de la création.»

cid-ghana-svariipa krsna nitya sandatana
krsna-Sakti parinati anya sanghatana
sakalera avasese krsna cid-bhaskara
avicintya-bhedabheda tattva krsnetara

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce texte, les mots aham eva («assuré-
ment Moi») sont employés a trois reprises parce que Sri Bhagavan est
¢ternellement présent depuis des temps immémoriaux dans Sa forme
dotée de toutes les opulences. Bhagavan a utilisé par trois fois les mots
«assurément Moi» pour réfuter la doctrine de ceux qui considerent le
Parabrahma comme étant sans forme. Le sens implicite de cette répéti-
tion est: «Je Me tiens maintenant devant toi tel un immense océan de
beauté, de qualités et de douceur extrémement fascinantes. J’étais aussi
présent avant cette création, au moment du mahdapralaya (destruction de
’univers au terme de la vie de Brahma).» A cette époque, Bhagavan ac-
complissait toutes Ses activités, pas uniquement celle de créer le monde
matériel constitué¢ des cinq ¢léments. En effet, Ses divertissements
confidentiels éternels, ainsi que les compagnons qui L’assistent dans
Ses jeux, existaient aussi. A chaque mahdapralaya, les univers matériels
sont détruits, alors que les divertissements transcendantaux de Bha-
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gavan, Ses différentes formes, demeures et compagnons intimes,
existent de toute éternité.

Le Seigneur Supréme est présent, avant et apres la création. Le monde
matériel tout entier est la manifestation de Sa bahiranga-sakti et les étres
vivants qu’on y trouve constituent Sa fatastha-sakti. Ce monde matériel
n’est donc pas séparé de Lui. S1T Bhagavan réside sur d’innombrables
planetes Vaikuntha dans Sa forme dotée des six opulences. Il entre dans
le monde matériel sous la forme de I’ Ame Supréme (antaryami) et 'y ap-
parait également en tant que Matsya et d’autres incarnations quand cela
s’avere nécessaire.

Selon les impersonnalistes (nirvisesavadis), seul le Brahman imper-
sonnel existait au commencement. Pour vaincre cette doctrine, Sri Bha-
gavan explique a Brahma: «Au-dela de la cause (saf) et de I’effet (asar)
se trouve I’entité supréme, le Brahman, qui n’est autre que Moi. Rares
sont ceux qui réalisent Ma forme personnelle, riche de divertissements
transcendantaux; la plupart des étres ne peuvent réaliser que Ma forme
impersonnelle (nirvisesa-svariipa). En revanche, par Mes bénédictions et
Ma miséricorde, tu es capable d’appréhender Ma forme débordant de
beauté et de toutes les qualités transcendantales.»

Texte 29

Le Srimad Bhdagavatam (2.9.34) enseigne la connaissance des natures
intrinseéques respectives des jiva-sakti et maya-sakti:
rte ‘rtham yat pratiyeta
na pratiyeta catmani
tad vidyad atmano mayam
yathabhaso yatha tamah

«La Vérité Absolue (parama-tattva ou svaripa-tattva) est la
seule vérité réelle. Comprenons que ce qui en semble séparé,
ou n’existant pas en son sein, est le produit de Son énergie
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d’illusion (maya). L’exemple suivant le démontre: le parama-
tattva est comparable au soleil, qui est un objet constitué de
lumicre. Mais le soleil comporte deux autres aspects obser-
vables: son reflet et 1’obscurité. Ainsi, concernant la Vérité
Absolue, le reflet correspond aux entités vivantes (jiva-sakti)
et I’obscurité, au monde matériel (mayda-sakti).»

krsna-sakti maya, krsna haite bhedabheda
cic-chakti svarupasritd cij-jyoti-sambheda
Jjadakare maya-sakti chaya tamo-dharma
prapaiica pratiti yahe vinasvara-karma

Bhajana-rahasya-vrtti: Bien que le jiva et maya dépendent tous deux
du Seigneur Supréme, on ne pergoit pas ces deux principes lorsqu’on se
trouve au contact direct de Bhagavan. Et inversement, en faisant I’expé-
rience du jiva et de maya, on ne peut faire celle de Bhagavan.

Le texte précédent a défini la nature intrinseque de la Vérité Absolue
(parama-tattva). Le jiva et maya en sont des ¢léments séparés. Lorsqu’un
Jjiva obtient la révélation du parama-tattva, on parle de connaissance réa-
lisée (vijiiana). Ce texte 29 traite, quant a lui, de maya-tattva. Le para-
ma-tattva est la seule vérité réelle et ce qui est expérimenté hors du para-
ma-tattva, et non en lui, est le produit de 1’énergie d’illusion de la Vérité
Absolue.

Nous en avons un exemple avec le soleil, son reflet et I’obscurité. A
I’aube, le reflet de 1’astre solaire sur I’eau ou toute autre surface est un
phénomeéne qui présente I’apparence du soleil et ne peut se produire sans
ce dernier. Dans le méme ordre d’idées, mdaya n’est perceptible que
lorsque I’énergie créatrice de Sri Bhagavan est manifestée et son exis-
tence est annihilée au moment de la destruction (mahapralaya). Sans
Bhagavan, maya n’est pas manifestée. Il ne peut y avoir d’obscurité 1a ou
se trouve la lumiére. Cependant, I’obscurité est aussi percue par les yeux.
Pareillement, maya ne peut étre percue seule, indépendamment de 1’aide
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du Seigneur Supréme. Le monde transcendantal (cid-jagat) est ici com-
paré aux rayons du soleil que constitue le Seigneur Supréme. En utilisant
la méme analogie, les entités vivantes sont assimilées au reflet de Bha-
gavan, quand le monde matériel (mayd-jagat), qui est tres éloigné de
Bhagavan, la Vérité transcendantale (cit-tattva), est comparable a 1’obs-
curité.

La relation qui unit le parama-tattva et le maya-tattva revét deux as-
pects. Maya est, d’un coté, ce qui est per¢u comme sépar¢ de la Vérité
Absolue et, de I’autre, ce qui est tres distant et dans 1’ignorance de cette
Vérité Absolue. En expliquant ainsi systématiquement Sa nature intrin-
séque, celles de I’étre vivant et de maya, St Bhagavan a soigneusement
enseigné le sambandha-tattva au seigneur Brahma.

Texte 30

Ce qui unit Sri Krsna d’un c6té, et I’entité vivante et le monde maté-
riel de I’autre, est une relation simultanément de différence et de non-dif-
férence inconcevables (acintya-bhedabheda). S1T Krsna demeure néan-
moins distinctement établi dans Sa svaripa éternelle, comme I’atteste le
Srimad Bhagavatam (2.9.35):

vatha mahanti bhitani
bhiitesiiccavacesv anu
pravistany apravistani

tatha tesu na tesv aham

«Les cinq ¢léments primordiaux de la création matérielle
composent le corps de toute vie, de la plus haute a la plus
basse, des devas aux especes infra-humaines. Mais, dans le
méme temps, ces ¢léments existent séparément. De méme,
Jentre dans le cceur de tous les étres vivants en tant que
I’Ame Supréme, tout en restant simultanément et distincte-
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ment établi dans Ma propre svariipa. J’apparais a Mes dévots
soumis, tant a I’intérieur qu’a I’extérieur de leur cceur.»

mahdabhiita uccavaca-bhiite avasthita
haiya o purna-rilpe mahabhiite sthita
sei ripa cid-amsa jive krsnamsa vyapita
haiya o purna krsna svariupavasthita
Bhajana-rahasya-vrtti: Aprés avoir décrit Sa propre svaripa, Sti Bha-
gavan explique a présent: «Je Me tiens a I’intérieur et a ’extérieur de
chaque entité vivante». Bhagavan réside en chaque étre en tant qu’Ame
Supréme, mais tous ne sont pas capables de Le percevoir, a I’exception
de Ses dévots qui réalisent Sa présence en toute chose et en tout lieu. Se-
lon leur niveau de bhakti, ils savourent 1’existence de Sri Bhagavan et le
nectar de Ses douceur et beauté. L’affection que nourrissent les dévots
pour Sri Bhagavan porte le nom de prema et constitue le but ultime
(prayojana-tattva). Le premi-bhakta voit Sri Krsna partout, tant a 1’inté-
rieur qu’a ’extérieur de son cceur. C’est la caractéristique intrinseéque
(svariipa-laksana) du prema, telle que Si Krsna ’a décrite (Sr7 Caita-
nya-caritamrta (Madhya-lila 25.127):
bhakta ama bandhiyache hrdaya-kamale
yahan netra pade tahan dekhaye amare

«Les dévots Me gardent captif dans leur cceur par les liens de
I’amour. Ou que se porte leur regard, ils ne voient que Moi.»

Considérant Ses dévots comme Lui appartenant, Sri Bhagavan réside
affectueusement dans leur cceur, tandis qu’ll Se tient dans le coeur des
autres étres de maniére plus détachée. Sri Bhagavan est suprémement in-
dépendant, cependant Son assujettissement a Ses dévots découle du fait
qu’ll réside dans leur cceur en nourrissant de la possessivité (mamata) a
leur égard. La prema-bhakti constitue I’essence du savoir spirituel dont le
merveilleux secret est que le Seigneur Supréme se laisse subjuguer par
Ses dévots aimants qui font de Lui leur prisonnier.
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Texte 31

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.233) cite le Padma Purana qui révele
la connaissance de la nature intrinséque du saint nom:
nama cintamanih krsnas
caitanya-rasa-vigrahah
purnah suddho nitya-mukto
"bhinnatvan nama-naminoh

«Le saint nom est une gemme transcendantale qui exauce
tous les souhaits (cintamani), car il n’y a pas de différence
entre S17 Krsna (nami) et Son nom (nama). Autrement dit, le
saint nom octroie le but supréme (parama-purusartha) et est
la forme méme des doux échanges d’amour transcendantal
(caitanya-rasa-svaripa). Etant illimité et éternellement libé-
ré, sans aucun lien avec maya, il est de ce fait totalement
pur.»

harinama cintamani cid-rasa-svaripa
purna jaddatita nitya krsna-nija-ripa

Bhajana-rahasya-vrtti: Nama et nami sont qualitativement non diffé-
rents I’un de I’autre dans leur principe. Ainsi, le nom «Krsna» posseéde
toutes les qualités transcendantales du possesseur de ce nom et est tou-
jours la Vérité Absolue dans Sa complétude, non altérée par la maticre. 11
est éternellement libéré, car Il n’est jamais li€ par I’énergie d’illusion. Le
saint nom est St7 Krsna Lui-méme et, par conséquent, la personnification
de toute la richesse des doux échanges spirituels. Il est une pierre philo-
sophale a méme de combler tous les désirs. Le sri-nama-sankirtana, qui
constitue la pratique (sadhana) du chant des saints noms, ne différe en
rien de Sri Krsna, qui en est le but (sadhya). La Vérité Absolue, qui est
Une et douée d’émotions transcendantales faites d’éternité, de connais-
sance et de félicité (sac-cid-ananda), existe éternellement sous ces deux
formes manifestées de nama et nami.
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Texte 32

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.234) déclare:
atah sri-krsna-namadi
na bhaved grahyam indriyaih
sevonmukhe hi jihvadau
svayam eva sphuraty adah

«La langue et les autres sens matériels ne peuvent percevoir
le nom de SiT Krsna, lequel se manifeste naturellement aux
seuls sens transcendantaux de celui dans le cceur duquel le
désir de servir le Seigneur s’est épanoui.»

nama, rupa, guna, lila indriya-grahya naya
seva-mukhe krpa kari’ indriya udaya

Bhajana-rahasya-vrtti: La propension naturelle de celui qui souhaite
servir 17 Krsna (sevonmukha) est de se consacrer au chant du saint nom
de SrT Bhagavan, qui est Sa forme intrinséque. Il apparait de lui-méme et
Se met a danser sur la langue et les autres sens de celui qui ressent un at-
trait pour le nama-seva ou, en d’autres termes, une inclination pour le
chant des saints noms. Les noms du Seigneur Supréme peuvent méme
apparaitre sur la langue des animaux. Bharata Maharaja, sur le point de
quitter son corps de daim, et 1’éléphant Gajendra, pendant qu’il était hap-
pé dans I’eau par un crocodile, en sont des exemples.

Texte 33

Le Srimad Bhagavatam (11.21.2) affirme :

sve sve 'dhikare ya nistha
sa gunah parikirtitah
viparyayas tu dosah syad
ubhayor esa niscayah
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«Montrer une constance inébranlable sur la voie du dharma,
conformément a ses propres aptitudes, est une vertu. En re-
vanche, faire des efforts qui ne leur correspondent pas consti-
tue une faute.»

adhikara susammata karye haya guna
viparita karye dosa bujhibe nipuna

Bhajana-rahasya-vrtti: Le sens de ce verset est que la vertu et le vice
sont déterminés en fonction des aptitudes de chacun, et non par quelque
autre critere.

Texte 34

Le Srimad Bhagavatam (11.20.27-28) définit comme suit les
qualités requises pour chanter les saints noms:

Jjata-sraddho mat-kathdsu
nirvinnah sarva-karmasu
veda duhkhatmakan kaman
parityage ‘py anisvarah
tato bhajeta mam pritah
sraddhalur drdha-niscayah
jusamanas ca tan kaman
duhkhodarkams ca garhayan
«Bien que I’écoute des récits ayant trait a Ma personne ait déja pu
éveiller sa foi, quelqu’un peut cependant rester incapable d’abandonner
le plaisir des sens et le désir d’y succomber, tout en sachant qu’ils sont
source de souffrance. Si tel est le cas, il doit sincérement condamner son
incapacité a renoncer a cette tendance et continuer a M’adorer avec foi,
conviction et amour fermes.»
krsna-katha sraddha-labha tyaje karmasakti
dubkhatmaka kama-tyage tabu nahe sakti
kama-seva kare taha kariya garhana
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sudrdha-bhajane kame kare vidhvamsana
punyamaya kama-matra uddista ethaya
papa-kame sraddha-dhanera ddara nd haya

Bhajana-rahasya-vrtti: Sous I’influence de la fréquentation des dévots
(sat-sanga), une personne développe un gott pour 1’écoute du hari-katha.
Elle perd dés lors tout intérét pour quelque autre activité que ce soit et se
met, avec une foi ferme, a chanter continuellement le nom de SiT Bha-
gavan.

Si, toutefois, elle ne parvient pas a abandonner le plaisir des sens ou le
désir de s’y adonner, a cause de ses habitudes antérieures, elle doit since-
rement déplorer la persistance de cet attachement en son for intérieur.

Dans ces deux versets qui composent le texte 34, la mention des pre-
miers signes de I’aptitude pour la bhakti décrit la nature inhérente a celle-
ci. Les termes sarva-karmasu indiquent que toutes les activités maté-
rielles et leurs fruits n’ont pour résultat que 1’affliction, née d’un mental
malheureux. Kaman désigne la prise de conscience des tourments occa-
sionnés par les désirs nés au contact du sexe opposé. Celui qui est inca-
pable de renoncer a ces désirs devrait, dés le début, avoir cette ferme
conviction: «Que mon attachement a la vie de famille disparaisse ou qu’il
augmente, que mon bhajana rencontre des millions d’obstacles ou que
j’aille en enfer a cause de mes offenses, je suis prét a tout accepter, mais
je n’abandonnerai jamais la dévotion, quand bien méme Brahma en per-
sonne me le demanderaity». La réussite de qui pratique le bhajana avec
une conviction aussi ferme est assurée. Méme si des désirs le font souffrir
au contact de son épouse'®, de ses enfants, etc., il doit condamner ces ten-
tations et continuer d’assumer ses responsabilités matérielles. Mais il ne
doit jamais abandonner la bhakti. Par 1’action du chant, de I’écoute, etc.,

16 L’auteur décrit ici la situation de celui ou celle qui désire pratiquer le bhajana alors qu’il/elle
assume des responsabilités familiales. Ici, le mot «épouse» ne suggére pas que cela concerne uni-
quement les personnes de sexe masculin.
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le désir de jouissance diminuera progressivement et il atteindra finale-
ment la bhakti.

Texte 35

Le troisiéme verset de I’ Upadesamrta décrit six principes favorables a
la bhakti:
utsahan niscayad dhairyat
tat-tat-karma-pravartanat
sanga-tyagat sato vrtteh
sadbhir bhaktih prasidhyati

«La perfection dans la bhakti peut étre obtenue par les six ob-
servances suivantes: 1) étre enthousiaste a appliquer les
régles qui nourrissent la dévotion; 2) avoir une foi ferme dans
le verdict des écritures et en le guru dont les paroles sont en
totale conformité avec les sastras; 3) se montrer patient dans
la pratique de la bhakti, méme au cceur des obstacles ou
quand les résultats désirés se font attendre; 4) adopter les
branches de la bhakti, tels que sravana et kirtana, et renoncer
a la gratification des sens matériels pour le plaisir de Krsna;
5) abandonner toute relation opposée a la bhakti, comme la
fréquentation illicite de femmes ou de ceux qui leur sont ex-
cessivement attachés, et la compagnie des mayavadis, athées
et pseudo-religieux; 6) adopter la bonne conduite et le carac-
tere idéal des dévots.»

utsaha, drdhatd, dhairya bhakti karye rati
sanga-tyaga, sadhu-vrtti chaye kara mati

Bhajana-rahasya-vrtti: Subvenir a ses besoins et cultiver la bhakti sont
deux choses nécessaires aux dévots. La premicre moitié¢ de ce texte in-
dique les activités qui nourrissent la bhakti et la seconde moitié¢ décrit la
maniére dont un dévot devrait mener sa vie. L’enthousiasme (utsaha), la
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conviction (niscaya), la patience (dhairya), I’accomplissement d’activités
qui nourrissent la dévotion (tat-tat-karma-pravartana), le rejet des mau-
vaises fréquentations (sarnga-tyaga) et 1’adoption d’une conduite ver-
tueuse et du caractere idéal des purs dévots (sad-vrtti) constituent les
moyens d’atteindre la perfection dans la bhakti.

Utsaha consiste a rester a tous points de vue indifférent aux pratiques
relevant du j7iiana, du karma et d’anyabhilasa (désirs autres que celui de
servir SrT Krsna), ainsi qu’a tout 1’éventail des plaisirs matériels que I’on
affectionne, tout en pratiquant résolument les branches de la sdadhana-
bhakti. «La bhagavad-bhakti est le seul but supréme pour tous les étres
vivantsy: cette foi ferme porte le nom de niscaya (la conviction). Se ha-
sarder sur les voies du karma, du jiiana et autres, perturbe le mental, et en
adopter les pratiques n’occasionne finalement que souffrance. La ferme
conviction que la voie de la bhakti représente la seule voie naturelle pour
les jivas sincéres est appelée dhairya (la patience).

Srila Haridasa Thakura prononga le veeu de ne jamais abandonner le
chant des saints noms et il s’y conforma strictement (Sr7 Caitanya-bha-
gavata, Adi-khanda 16.94):

khanda-khanda hai deha yaya yadi prana
tabu ami vadane na chadi harinama

«Quand bien méme on découperait mon corps en morceaux et
m’oterait mon souffle vital, je n’abandonnerai jamais le chant
du harinama.»

Voila I’idéal au royaume de la bhakti.

Cultiver les pratiques de la bhakti telles que 1’écoute du hari-katha, le
chant des saints noms du Seigneur Supréme, la méditation sur Son nom,
Sa forme et Ses divertissements avec une conviction ferme semblable a
celle de Haridasa Thakura est qualifié de tat-tat-karma-pravartana.
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Seule la fréquentation des dévots de SrT Bhagavan est désirable. On ne
devrait jamais entretenir de relation avec des karmis, des jranis ou de
ceux dont les aspirations sont étrangéres au service de St Krsna ou qui
en sont ¢loignées. On devrait tenir ces personnes pour complaisantes et
manquant d’intelligence. Les karma, jiana, astanga-yoga et autres,
n’ayant pas pour but le désir de plaire a Sr1 Bhagavan, ne sont pas des
étapes sur la voie de la bhakti. Cette derniere se caractérise par la sainteté
du comportement (sadhu-vrtti), car toutes les qualités vertueuses habitent
celui qui posséde la dévotion.

L’enthousiasme & servir Si1 Krsna, la conviction dans le service, la
constance dans le krsna-seva, la certitude que tous ses efforts ne visent
qu’a servir Sri Krsna, renoncer 4 la fréquentation de ceux qui ne sont pas
des dévots du Seigneur et cheminer dans les pas des dévots de Krsna sont
les six pratiques qui font croitre la bhakti.

Texte 36

Le Srimad Bhagavatam (3.25.25) décrit le développement graduel de
la bhakti au contact d’authentiques sadhus:
satam prasangan mama virya-samvido
bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah
taj-josanad asv apavarga-vartmani
Sraddha ratir bhaktir anukramisyati

«En compagnie des purs dévots, les échanges intenses qui
illuminent Mes faits héroiques sont treés plaisants et satisfai-
sants pour 1’oreille et le coeur. A 1’écoute de ces récits, on
avance rapidement sur le sentier ou l’on s’affranchit de
I’ignorance (avidya-nivrtti), qui est le développement pro-
gressif de sraddha a rati, puis a prema-bhakti.»

sadhu-sange haya krsna-katha rasayana
tahe sraddha rati bhakti krame uddipana
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Bhajana-rahasya-vrtti: S’il est béni par la providence, 1’étre vivant qui
erre dans 1’existence matérielle peut obtenir cette sukrti particuliere qui
confére la bhakti et qui, lorsqu’elle s’est accumulée au cours de nom-
breuses naissances, fait naitre la foi (sraddha) en la dévotion exclusive.
Quand cette sraddha grandit, le désir de partager la compagnie de purs
dévots et de véritables personnes saintes se manifeste, et cette fréquenta-
tion conduit celui qui la recherche a développer graduellement un gofit
pour la sadhana et le bhajana. Quand les anarthas sont éliminées et que
la sraddha devient pure, elle se change en nisthda, qui, a son tour, se trans-
forme en ruci. La beauté de la bhakti rend ce ruci trés stable et le conver-
tit en d@sakti, qui mirit peu a peu jusqu’a son apogée et se transforme en
bhava. Lorsque le bhava (sthayibhava) se combine dans les bonnes pro-
portions a ses ingrédients correspondants (ou bhava-samagris: vibhavas,
anubhavas, saricari-bhavas, sattvika-bhavas) le rasa se manifeste. Tel est
le développement graduel conduisant a I’apparition du prema.

Texte 37

Un madhyama-bhakta sert les trois catégories de vaisnavas, comme le
décrit la Sri Upadesamrta (5):
krsneti yasya giri tam manasdadriyeta
diksasti cet pranatibhis ca bhajantam isam
Susrusayd bhajana-vijiam ananyam anya-
nindadi-sinya-hrdam ipsita-sanga-labdhya

«Celui qui prononce le nom de S1i Krsna, méme une seule
fois, en L’appelant est un dévot néophyte (kanistha-adhikari)
que I’on doit honorer en pensée. Celui qui, saisissant pleine-
ment le principe de I’initiation, a regu I’initiation spirituelle
(diksa) d’un guru compétent et exécute le bhajana du Sei-
gneur Supréme selon les conventions vaisnavas, est un dévot
intermédiaire (madhyama-adhikar?) qu’il faut respecter en lui
présentant ses hommages, etc., car il posséde une compréhen-
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sion juste de la réalité et de I’illusion. Quant a celui qui com-
prend parfaitement la science du bhajana, telle que décrite
dans le Srimad Bhagavatam et les autres textes vaisnavas, et
qui accomplit son bhajana pour le seul plaisir de St Krsna, il
est un mahabhdagavata. Absorbé de maniére constante et in-
défectible en Krsna, le cceur pur d’un tel dévot est exempt de
tout défaut, comme 1’inclination a dénigrer autrui. Il est émé-
rite dans le bhajana, c’est-a-dire qu’il est versé dans I’art de
se remémorer les huit cycles quotidiens des divertissements
éternels de Sr1 Radha-Krsna par manasi-seva (le service ac-
compli mentalement). Il faut rechercher la compagnie supé-
rieure d’un tel dévot, le sachant un mahabhdagavata dont le
cceur est établi dans ce méme état d’ame particulier de ser-
vice a Sri Radha-Krsna auquel on aspire (svajatiya), et qui
nous témoigne de I’affection (susnigdha). On doit aussi 1’ho-
norer en se prosternant a ses pieds, lui poser des questions
pertinentes et le servir avec amour.»

akaitave krsna-nama yara mukhe suna
manete adara tare kara punah punah
bhakti sampradaya labhi’ yei krsna bhaje
adara karaha padi’ tara pada-raje
sviya para-buddhi-sinya ananya-bhajana
yanhara, tanhara seva kara anuksana

Bhajana-rahasya-vrtti: Parce que les mahabhagavatas voient tout en
relation avec Sii Krsna, ils regardent tous les €tres d’un méme ceil. Ils
sont dévoués au krsna-bhajana comme les madhyama-adhikaris, et dé-
terminés dans le chant des saints noms comme les kanistha-adhikaris.

Les madhyama-adhikaris ont de ’amour (prema) pour Sri Krsna. Ils
honorent les trois niveaux de dévots de fagon appropriée: en les servant,
en leur offrant leurs hommages, en les respectant mentalement. Ils s’ef-
forcent toujours d’amener les ames conditionnées a Sri Krsna et ne se

115



Sri Bhajana-rahasya

préoccupent pas de celles qui Lui sont hostiles. Cependant, ils ne pos-
sédent pas la vision égale des uttama-adhikaris mahabhdagavatas et choi-
ront rapidement de leur niveau s’ils tentent malhonnétement de les imiter.

Le kanistha-adhikari connait le caractére suprémement propice des
noms de ST Krsna, aussi prend-il refuge dans le chant des saints noms. Il
ne comprend cependant pas que la position du madhyama-adhikari est
¢élevee et qu’il lui faut s’efforcer d’atteindre un jour ce niveau. Parfois,
parce qu’il se prend pour un guru, le kanistha-adhikari chute. C’est pour-
quoi, en montrant soigneusement un respect approprié aux vaispavas qui
sont plus avancés que lui, il doit prendre refuge dans les saints noms.

Texte 38

On doit chanter les saints noms, tout en assurant sa subsistance selon

le principe du yukta-vairdagya, le renoncement adapté. Le Bhakti-rasamy-
ta-sindhu (1.2.255) déclare:
anasaktasya visayan
yatharham upayunijatah
nirbandhah krsna-sambandhe
yuktam vairagyam ucyate

«Le renoncement appropri¢ du dévot consiste a n’accepter
que les éléments favorables a son service, tout en se détachant
de ce qui n’a pas de lien avec St Krsna et en s’attachant a ce
qui se rapporte a Lui.»

yathayogya visaya bhoga anasakta haiya
suyukta-vairagya bhakti-sambandha kariya

Texte 39
Le Srimad Bhagavatam (7.11.32) ajoute:

vrttyd sva-bhava-krtaya
vartamanah sva-karma-krt

116



2 ¢ Dvitiya-yama-sadhana

hitva sva-bhava-jam karma
Sanair nirgunatam iyat

«Celui qui assume son devoir et ses activités (svadharma) en
fonction de ses tendances naturelles s’en détachera progressi-
vement pour s’établir au-dela des gunas.»

svabhava-vihita-vrtti kariya asraya
nispapa jivane kara krsna-namdasraya

Texte 40

Le Srimad Bhagavatam (11.7.39) déclare encore:
prana-vrttyaiva santusyen
munir naivendriya-priyaih
JhAanam yathd na nasyeta
navakiryeta van-manah

«En observant comment la force vitale opere a I’intérieur du
corps, j’en ai tiré une lecon: on ne devrait manger et boire
que ce dont le corps a besoin pour subsister. Un sadhaka ne
devrait ainsi consommer que ce qui lui est nécessaire pour se
maintenir en vie. Il ne devrait pas rechercher le plaisir des
sens pour sa seule satisfaction, sous peine de corrompre son
intelligence, agiter son mental et s’égarer dans des discus-
sions sans rapport avec St Krsna.»

aprajalpe kara prana-vrtti angikara
indriyera priya-vrtti nd kara svikara
vag-indriya mano-jnana yahe svasthya paya
ei ripa ahare yukta-vairagya nd yaya

Texte 41

Le Hari-bhakti-sudhodaya (8.51) explique que I’on doit étre prudent
dans le choix de ses fréquentations:
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yasya yat-sangatih pumso
manivat syat sa tad-gunah

sva-kularddhyai tato dhiman

sva-yuthany eva samsrayet

«On développe les qualités des personnes que 1’on fré-
quente, tout comme le cristal refléte la couleur des objets
proches. Ainsi, au contact de purs dévots, on deviendra soi-
méme pur.»

svayiithera mangala o anye rakhi’ diira
yatha sanga yathd phala paibe pracura

Bhajana-rahasya-vrtti: La compagnie des dévots (sadhu-sanga) est
source de toute heureuse fortune. Quand les écritures enjoignent de res-
ter solitaire (nihsanga), cela signifie ne fréquenter que des sadhus.

Texte 42

On doit consentir tous les efforts nécessaires pour emprunter la voie
définie par les mahajanas. Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.100) rapporte
les enseignements du Skanda Purana:

sa mygyah Sreyasam hetuh
panthah santapa-varjitah
anavdapta-Sramam piirve
yena santah pratasthire

«Ce n’est qu’en empruntant la voie que les grandes personna-
lités (mahajanas) qui nous ont précédés ont parcourue avec
aisance que nous pourrons atteindre les plus hauts auspices et
la libération de toute souffrance.»

Acquérir la connaissance en écoutant les autorités scripturaires est la
vraie voie de la bhakti. Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.101) cite a ce
propos le Brahma-yamala:
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Sruti-smrti-purandadi-
paricaratra-vidhim vind
aikantiki harer bhaktir
utpatayaiva kalpate
«La dévotion exclusive qui transgresse les reégles données dans les
Sruti, Smrti, Puranas et le Narada-paricaratra est considérée comme un
trouble dans la société.»

Ce n’est qu’en empruntant la voie des mahdajanas qui nous ont précé-
dés que ’on peut s’absorber exclusivement (aikantika-bhava) dans la
pure bhakti. On ne peut y parvenir en quittant cette voie et en en créant
une autre. Parce que Dattatreya, Buddha et d’autres prédicateurs qui les
ont suivis n’ont pu comprendre la pure bhakti, ils n’en ont retenu qu’une
apparence. Dattatreya I’a mélée a I’impersonnalisme et Buddha, a
I’athéisme, instituant ainsi des voies inutiles qu’ils ont décrites comme la
dévotion sans mélange. En réalité, leurs voies n’ont aucun lien avec la

hari-bhakti et ne sont que des nuisances.

purva-mahajana pathe cale anayase
nava-pathe utpata asiyd jive nase
anartha-ndsera yatna kabhu nahi yara
nama-krpd nahi paya durdaiva tahdara
nama-krpa vind koti koti yatna kare
tahate anartha kabhu nahi chade tare
niskapate yatne kande namera carane
ditra haya anartha tahara alpa dine
anartha chadiyd kara sravana-kirtana
ekanta-bhavete lao namera Sarana

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans le ragamarga-bhajana, il n’est pas tenu
compte des régles de la Sruti, de la Smrti, des Puranas, du Narada-pari-
caratra, etc. La seule condition est de suivre I’exemple des habitants de
Vraja. En revanche, pour les sadhakas seulement admissibles a la vid-
himarga, il est nécessaire d’adopter la voie de la dévotion préconisée par
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les mahdjanas tels que Dhruva, Prahlada, Narada, Vyasa et Suka. Il n’y a
donc pas d’autre moyen pour les vaidha-bhaktas que de marcher sur les
traces des personnes saintes.

Sans la miséricorde de Nama Prabhu, celui qui pratique le bhajana se-
ra incapable de se défaire de ses anarthas, méme apres des millions de
tentatives. Mais s’il implore sincerement Nama Prabhu en pleurant a Ses
pieds pareils au lotus, toutes ses anarthas disparaitront en quelques jours.
En se débarrassant ainsi des éléments indésirables dans le coeur, on doit
prendre exclusivement refuge dans les saints noms et pratiquer 1’écoute
et le chant.

Texte 43

Le Hari-bhakti-vilasa (20.382-384, 370, 379) détaille les efforts
qu’exige la pratique résolue du bhajana:

evam ekantinam prayah
kirtanam smaranam prabhoh
kurvatam parama-prityd
krtyamanyan na rocyate
bhavena kenacit prestha-
Sri-mirter anghri-sevane
syad icchaisam sva-mantrena
sva-rasenaiva tad-vidhih
vihitesv eva nityesu
pravartante svayam hite
sarva-tyage ‘py aheyayah
sarvanartha-bhuvas ca te
kuryuh pratistha-visthayah
yatnam asparsane varam
prabhate cardharate ca
madhyahne divasa-ksaye
kirtayanti harim ye vai
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na tesam anya-sadhanam"’

«Le dévot tourné vers un seul but (aikantika-bhakta), qui
chante les saints noms et contemple les gloires de son Prabhu,
Sri Visnu, avec amour et en fonction de ses sentiments trans-
cendantaux, n’a plus de golit pour aucune autre activité. Avec
son mantra spécifique et les émotions dévotionnelles (rasa)
qui lui sont propres, il accomplit I’arcana dans le sentiment
avec lequel il désire servir les pieds semblables aux lotus de
sa déité bien-aimée. Plus tard, ce méme service deviendra son
service éternel. Mais, avant cela, méme si le dévot a renoncé
a tout le reste, certains vestiges du passé doivent encore étre
abandonnés: ce sont les désirs de gloire et de renommée (pra-
tistha), qui constituent la racine méme de toutes les anarthas.
Le devoir premier est d’évacuer ce pratisthata, comparable a
des excréments. Que dire de le toucher, ne le regardez pas,
méme de loin! Pour celui qui chante les noms de Sri Hari,
matin, midi, et soir, et aussi la nuit, il n’est besoin d’aucune
autre sadhana.»

ekanta bhaktera matra kirtana-smarana
anya parve ruci nahi haya pravartana
bhavera sahita haya Sri-krsna-sevana
svarasiki-bhava krame haya uddipana
ekanta bhaktera kriya-mudra-ragodita
tathapi se saba nahe vidhi-viparita
sarva-tyaga karileo chada sukathina
pratisthasa tyage yatna pdaibe pravina
prabhdte gabhira ratre madhyahne sandhyaya
anartha chadiya lao namera asraya
ei-rilpe kirtana smarana yei kare
krsna-krpd haya sighra, andyase tare

17 Dans certaines éditions du Hari-bhakti-vilasa, na tesam anya-sadhanam est remplacé par te
taranti bharnavam.
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sraddha kari sadhu-sange krsna-nama laya
anartha sakala yaya nistha upajaya
pratah-kale nitya-lila karibe cintana
cintite cintite bhavera haibe sadhana

Texte 44

Le Govinda-lilamrta (2.1) décrit ainsi les divertissements du petit ma-
tin (pratah-lild):
radham snata-vibhiisitam vrajapayahiitam sakhibhih prage
tad-gehe vihitanna-paka-racanam krsnavasesasanam
krsnam buddham avapta-dhenu-sadanam nirvyiidha-go-dohanam
susnatam krta-bhojanam sahacarais tam catha tam casraye

«Apres la kuiija-bhanga-lila ou nisanta-lila (divertissements
de la fin de la nuit), SrT Radha-Syamasundara retournent dans
Leurs demeures respectives et S’allongent chacun sur Son lit.
A Javata, la condition de Sri KisorT est indescriptible, car Elle
brile d’étre séparée de Son bien-aimé. Totalement absorbées
dans Son service, Sri Riipa-mafijari et Rati-mafjari Lui pro-
diguent des encouragements, La ramenant de nouveau a la
vie. Tour a tour, Jatila, Mukhara, ou encore Paurnamasi,
entrent dans les appartements de Sri Kiori, suivies de Sya-
mala, qui L’amuse par ses plaisanteries. Ce divertissement se
déroule ainsi sous des formes toujours nouvelles. Ripa, Rati
et les autres maiijaris servent intimement Srimati en La bai-
gnant, La décorant, etc., tout en Lui rappelant les doux jeux
amoureux de Sri Krsna.»

radha snata vibhiisita, sri-yasoda-samahuta,
sakhi-sange tad grhe gamana
tatha paka-viracana, sri-krsnavasesasana,
madhye-madhye dunhara milana
krsna nidra parihari, gosthe go-dohana kari,
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snanasana sahacara sange
ei lild cinta kara, nama-preme garagara,
prate bhakta-jana-sange range
ei lild cinta ara kara sankirtana
acire paibe tumi bhava-uddipana

Bhajana-rahasya-vrtti: Sri Kisori et Ses sakhis partent pour Nanda-bha-
vana. En chemin, elles rencontrent Sri Syamasundara, ce qui donne lieu a
toute une série de divertissements regorgeant de rasa que nos Gosvamis
nous ont révélés dans leurs écrits. En arrivant a Nanda-bhavana, Kisor1
Se met a cuisiner et a préparer de nombreux mets savoureux sur les mul-
tiples fourneaux qui L’entourent.

Chez Lui, Syamasundara dort. En venant Le réveiller, Yasoda Maiya
voit les marques d’ongles sur le corps de son fils chéri (/ala@) et dit, attris-
tée: «Les membres de mon cher /ala sont aussi tendres que les pétales
d’un lotus bleu. Pourquoi les gar¢ons L’ont-ils blessé ainsi dans leurs
jeux de lutte? Et pourquoi a-t-Il toutes ces teintes minérales sur le corps?
Hélas! Que faire? Je ne sais comment mettre fin a tout cela!»

En plaisantant, Kundalata lui dit: «La nuit, ton /ala S’adonne au ra-
sa!» Mais le mot rdsa est inconnu a Yasoda Maiya. Puis, apres avoir ex-
primé Son affection & Sa mére, Syamasundara saute hors du lit et va
traire les vaches. A Son retour, Il Se lave, déjeune et Se met en route pour
faire paitre le bétail. Pendant ce temps, apres avoir timidement consom-
mé les reliefs du repas de Son priyatama, KisorT retourne a Javata avec
Ses sakhis.

De nombreux autres divertissements, qu’il serait difficile de décrire en
détail, se déroulent a ’intérieur de ces /ilas. C’est en se remémorant les di-
vertissements auxquels il est fait allusion ici et en savourant leur rasa,
méme au stade de la sadhana, qu'un premi-bhakta accomplit son bhajana.

AINSI SE TERMINE LE DVITIYA-YAMA-SADHANA —
PRATAH-KALIYA-BHAJANA DU SRI BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Trois

Trtiya-yama-sadhana

Parvahna-kaliya-bhajana — nistha-bhajana

(les six dandas suivants jusqu’au deuxieme prahara:
approximativement de 8h30 a 11h00)

Texte 1

Le troisiéme verset du Sr7 Siksastaka décrit les qualités requises et la
méthode pour le nama-sankirtana:

trnad api sunicena

taror api sahisnuna

amanind manadena
kirtaniyah sada harih

«On doit chanter constamment les saints noms de Sr Hari en
se considérant plus bas et déchu qu’un insignifiant brin
d’herbe piétiné par tous, en étant plus tolérant qu'un arbre, en
étant dénué d’orgueil et en montrant du respect a tous les
étres selon leurs niveaux respectifs.»

ve ripe laile nadma prema upajaya
tara laksana-sloka suna, svaripa-ramaraya
uttama hana apanake mane trnadhama
dui prakare sahisnutd kare vrksa sama
vrksa yena katileo kichu na bolaya
Sukaiya maile kare pani na magaya
yei ye magaye, tare deya apana dhana
gharma-vrsti sahe, anera karaye raksana
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uttama hanid vaisnava ha’be nirabhimana
Jjive sammana dibe jani ‘krsna’-adhisthana

Bhajana-rahasya-vrtti: On observe quatre symptomes chez les sadha-
kas qui chantent les saints noms de Sri Krsna sans offenses: 1) une humi-
lité¢ naturelle née du détachement complet des objets des sens, 2) la com-
passion pure dénuée d’envie, 3) la pureté de cceur et ’absence de faux
ego, et 4) une attitude respectueuse envers tous, en fonction de leur ni-
veau.

Les mots taror api sahisnuna se rapportent a la tolérance de 1’arbre.
En effet, un arbre est si tolérant qu’il n’oublie pas de faire preuve de bon-
té en offrant son ombre rafraichissante et ses fruits délicieux, méme a ce-
lui qui vient pour I’abattre. Etant encore plus miséricordieux que I’arbre,
les dévots de Sri Krsna montrent de la gentillesse envers tous, amis ou
ennemis. Il s’agit 1a de compassion totalement exempte d’envie. Bien que
de tels dévots soient les plus ¢levés au royaume de la bhakti, ils sont dé-
pourvus de fierté. Ils savent que Sri Krsna réside dans le ceeur de tous les
étres et leur accordent donc le respect qui leur est dii. Ces dévots trouvent
réellement qualité pour le chant des saints noms (krsna-nama-kirtana) et,
par conséquent, les seuls a obtenir le krsna-prema.

Texte 2

Le Hari-bhakti-vildasa (11.676) rapporte les caractéristiques de 1’aban-
don (saranagati), telles qu’elles figurent dans le Vaisnava-tantra:
anukiilyasya sankalpah
pratikiillyasya vivarjanam
raksisyatiti visvaso

goptrtve varanam tatha

atma-niksepa-karpanye

sad-vidha saranagatih
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«L’abandon s’exprime selon six aspects: 1) accepter ce qui
est favorable a la krsna-bhakti, 2) rejeter ce qui y est défavo-
rable, 3) avoir une foi totale en la protection de Bhagavan, 4)
se sentir absolument dépendant du Seigneur et penser qu’ll
prendra soin de Son dévot, 5) Lui abandonner tout son étre
(atma-samarpana) et 6) étre humble.»

bhakti-anukiila yaha tahai svikara
bhakti-pratikiila saba kari parihara
krsna vai raksa-karta ara keha nai
krsna se palana more karibena bhai
ami amara yata kichu krsne nivedana
niskapata dainye kari jivana-yapana

Bhajana-rahasya-vrtti: Le signe évident de sarandgati chez les dévots
qui poursuivent un but unique (aikantika-bhaktas) est qu’ils sont
constamment occupés a servir leur Seigneur et acceptent tous Ses agen-
cements. Ces dévots considérent toute punition infligée par Sri Bhagavan
comme Sa miséricorde. Parce qu’ils savent que tout arrive par le seul dé-
sir de Sri Krsna, ils harmonisent les leurs avec ceux de Krsna et de-
meurent ainsi paisibles. Un dévot ne pense jamais que Krsna I’a envoyé
dans ce monde pour souffrir, mais plutot qu’il a lui-méme choisi les souf-
frances de ce monde en faisant mauvais usage de son indépendance. Le
Sarandgati s’exprime par 1’abandon de 1’idée erronée d’étre I’auteur de
ses actes et par le fait de prendre refuge d’un guru et des vaisnavas. La
caractéristique intrinseque (svaripa-laksana) de I’abandon est de recon-
naitre ST Krsna comme celui qui subvient a ses besoins (goptrtve va-
ranam). Les cinq autres aspects constituent ses caractéristiques margi-
nales (tatastha-laksana).

Goptrtve varanam désigne la ferme conviction que SrT Krsna subvien-
dra toujours aux besoins du dévot. Dans la Bhagavad-gita (9.22), Sii
Krsna déclare: tesam nityabhiyuktanam yoga-ksemam vahamy aham —
«Ceux qui, par tous les moyens et avec une dévotion entierement tournée
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vers Ma personne seule, M’adorent et méditent sur Moi, Je préserve ce
qu’ils posseédent et pourvois a leurs manquesy». Il dit aussi: «Mes dévots
ne périront jamais.»

Dans les deuxiéme et troisiéme versets de sa Sri Upadesamrta, Srila
Riipa Gosvamt explique deux des caractéristiques marginales de Sarana-
gati: accepter ce qui est favorable a la bhakti et rejeter ce qui y est défa-
vorable. Ces deux versets ont ét¢ expliqués en détail dans le chapitre
deux de cet ouvrage.

Texte 3

Il faut au prealable abandonner la fausse identification au corps maté-
riel (deha-abhimana). Le Mukunda-mala-stotram (37) dit a ce propos:

idam sariram sata-sandhi-jarjaram

pataty avasyam parinama-pesalam
kim ausadham prcchasi miidha durmate

niramayam krsna-rasayanam piba

«Ce corps fragile, composé de cinq ¢éléments et assemblé par
des centaines d’articulations, est voué au déclin. Ainsi sera-t-
il réduit en cendres ou deviendra-t-il la nourriture des vers
avant d’étre transformé en excréments. O mental stupide et
malveillant, de cet attachement déraisonnable a ce corps si ré-
pugnant, tu as fait un ornement. L’¢élixir du sri-krsna-nama est
le seul puissant remede pour guérir de la maladie de I’exis-
tence matérielle. Il te faut le boire constamment en chantant
sans cesse les saints noms de Sri Krsna.»

sata sandhi-jara-jara, tava ei kalevara,
patana haibe eka-dina
‘bhasma, kymi, visthd ha’be, sakalera ghrnya tabe,
ihate mamata arvacina
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ore mana, suna mora e satya-vacand,
e rogera mahausadhi, krsna-nama niravadhi,
niramaya krsna-rasayana

Bhajana-rahasya-vrtti: On doit s’efforcer de servir Sri Govinda et non
s’acharner a préserver ce corps €éphémere a la longévité si courte. Quelque
effort que I’on fasse pour protéger ce corps constitué de cinq éléments, sa
destruction est inévitable. C’est pourquoi ce texte recommande: «O mental
malveillant, abandonne la pratique de |’astanga-yoga, des exercices phy-
siques et autres techniques visant & maintenir ce corps en bonne santé et
abreuve-toi simplement du nectar des saints noms de St Krsna qui, seul,
peut te libérer du cycle des naissances et des morts. Par la miséricorde des
saints noms, tu atteindras la demeure éternelle de SrT Krsna et y obtiendras
un corps transcendantal adapté au service dévotionnel. Tu seras alors en
mesure d’offrir ton service éternel (nitya-seva).»

Texte 4

On doit étre tolérant comme un arbre et montrer de la compassion a
tous les étres. Dans le Srimad Bhagavatam (3.9.12), St Brahma affirme:
ndatiprasidati tathopacitopacarair
aradhitah sura-ganair hrdi baddha-kamaih
yat sarva-bhiita-dayayasad-alabhyayaiko
nand-janesv avahitah suhrd antar-atma

«O Bhagavan, Vous Vous trouvez dans le cceur de tous les ji-
vas en tant que I’infiniment bienveillante Ame Supréme. Par
Votre nature compatissante, Vous restez toujours agréable en-
vers chacun, mais les non dévots ne peuvent Vous connaitre.»

bahu upacararpane, piji’ kami deva-gane,
prasannatd nd la’bhe tomara
sarva-bhiite daya kari’, bhaje akhildtma hari,
tare krpa tomara apara
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Bhajana-rahasya-vrtti: Sri Brahma implore le Seigneur Supréme aux
pieds pareils au lotus: «O Bhagavan, Vous Vous situez en tant que 1’ Ame
Supréme dans le coeur de tous les €tres. Vous €tes 1’ami de tous et Vous
montrez miséricordieux envers tous, bien que Vous demeuriez hors de
portée des non dévots. Les devas Vous vouent leur adoration pour Vous
satisfaire et leur permettre ainsi de combler leurs désirs matériels. Etant
de nature miséricordieuse, Vous exaucez leurs désirs car Vous avez décla-
ré dans la Bhagavad-gita (4.11): ye yatha mam prapadyante tams tathai-
va bhajamy aham — *“Tous suivent Ma voie et, selon qu’ils s’abandonnent
a Moi, en proportion Je les récompense.” Néanmoins, bien que Vous ré-
pandiez partout Votre miséricorde, Vous accordez toujours une grace et
une affection particuliéres a Vos dévots. Il n’y a, en ces deux assertions,
rien de contradictoire.»

La Bhagavad-gita (9.29) déclare en effet:

samo "ham sarva-bhiitesu
na me dvesyo sti na priyah
ye bhajanti tu mam bhaktya
mayi te tesu capy aham
«Je suis disposé pareillement envers tous et ne suis ni hostile, ni par-
tial envers personne. Mais, de méme que sont attachés & Moi ceux qui
Me servent avec dévotion, Je leur suis Moi aussi lié par 1’affection.»

Texte 5

Le Mukunda-mala-stotram (35) décrit les glorieux bénéfices d’accor-
der du respect aux dévots:

srnvan sato bhagavato'® guna-kirtanani
dehe na yasya pulakodgama-roma-rajih
notpadyate nayanayor vimalambu-mala

dhik tasya jivitam aho purusadhamasya

18 Dans certaines éditions du Mukunda-mala-stotram, sato bhagavato est remplacé par janarda-
na-katha.
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«Si, en entendant de la bouche du guru et des vaisnavas le
kirtana du nom de Sri Hari, Sa forme, Ses qualités et Ses di-
vertissements, les poils de quelqu’un ne se dressent pas d’ex-
tase sur sa peau, son cceur ne fond pas et des larmes ne lui
viennent pas aux yeux, alors sa vie misérable est hélas
condamnée!»

sadhu-mukhe yei jana, krsna-nama-guna-gana,
Suniya na haila pulakita
nayane vimala jala, na vahila anargala,
se va kena rahila jivita

Bhajana-rahasya-vrtti: Fustigeant leur existence, les sddhakas qui
s’adonnent au bhajana se lamentent en ces termes: «Hélas! Méme en
ayant entendu le hari-katha de la bouche de personnes saintes, mon coeur
dur comme la pierre ne s’est pas adouci. C’est le résultat de mes offenses.
Le cceur de quiconque écoute seulement une fois les gloires des noms de
Sri Krsna se met a fondre immédiatement. Mais mon coeur n’a pas réalisé
cette vérité, aussi ma vie est-elle condamnée.

Une histoire illustre ce propos. Un homme venait réguliérement écou-
ter le hari-katha dans une assemblée de personnes saintes. En entendant
ce hari-katha, tout I’auditoire était au comble du bonheur, mais cet
homme ne ressentait aucun changement dans son cceur. Il en éprouva
beaucoup de remords. Aussi décida-t-il le jour suivant, en écoutant le ha-
ri-kathd, de se frotter les yeux avec du piment rouge en poudre, ce qui le
fit alors pleurer abondamment. Le vaisnava qui énongait le hari-katha
s’en apergut. Quand il eut fini son discours, il appela ’homme et le félici-
ta en ces termes: «Les écritures prescrivent de punir les sens qui refusent
de pratiquer le krsna-bhajana et c’est ce que tu as fait aujourd’hui. Le
Srimad Bhagavatam affirme: “II est inutile de conserver les sens qui ne
se consacrent pas au service du Seigneur Supréme.” A ces mots, un flot
de vraies larmes ruissela des yeux de notre homme.
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Texte 6

Le Mukunda-mala-stotram (43) nous donne la connaissance des
gloires de Sri Krsna:
krsno raksati no jagat-traya-guruh krsno hi visvambharah
krsnad eva samutthitam jagad idam krsne layam gacchati
krsne tisthati visvam etad akhilam krsnasya dasd vayam
krsnendkhila sad-gatir-vitarita krsnaya tasmai namah"

«Sri Krsna, le guru des trois mondes, nous protége! Visvamb-
hara Krsna soutient I'univers entier a tous points de vue. Ce
monde est manifesté par Lui — c’est-a-dire par Sa puissance
externe — et ’entiére création se fond a nouveau en Lui, en
temps opportun (au moment du pralaya). Sii Krsna pénétre
tous les univers et le monde matériel tout entier réside en Lui.
Il manifeste toute puissance et toute opulence. J’offre mes
respects a ce S Krsna dont nous sommes tous les serviteurs
éternels.»

jagad-guru krsna sabe karena raksana
krsna visvambhara visva karena palana
krsna haite ei visva hanidche udaya
avasese ei visva krsne haya laya
krsne visva avasthita, jiva krsnadasa
sad-gati-pradata krsne karaha visvasa

janama layecha krsna-bhakti karibare
krsna-bhakti vina saba mithyd e samsare

Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsque les sadhakas psalmodient les noms de
Sri Krsna, ils en chantent sans fin les gloires. Ils offrent leurs hommages

19 Certaines  éditions du  Mukunda-mala-stotram  présentent ce  verset  ainsi:
krsno raksatu no jagat-traya-guruh krsnam namdhvam sada / krsmenakhila-satravo vinihatah
krsndya tasmai namah / krsnad eva samutthitam jagad idam krsnasya daso smy aham / krsne tist-
hati visvam etad akhilam he krsna raksasva mam.
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au Seigneur et prient & Ses pieds de lotus: «O Krsna, sauve-moi en m’ac-
cordant le darsana de Ta personne. Tu soutiens le monde entier et pour-
vois aux besoins de tous, donnant ainsi tout son sens a Ton nom de Vis$-
vambhara. De Toi procedent la création, le maintien et la destruction de
ce monde. Des millions d’univers reposent en chacun des pores de Ton
corps. Comme je suis présent en ce monde, je suis aussi Ton serviteur in-
signifiant, aussi je T implore de m’accorder Ta grace. Prabhu, par Ta mi-
séricorde immotivée, Tu as fait en sorte que les étres naissent sous des
formes humaines a seule fin de pratiquer le bhagavad-bhajana, sans le-
quel I"univers entier est vain. Et puisque I’on ne peut recevoir cette bhak-
ti sans Ta miséricorde, daigne, je Te prie, me conférer cette grace.

En outre, le S¥i Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 1.202) sou-
ligne:
jagatera pita — krsna, ye na bhaje bapa
pitr-drohi patakira janme-janme tapa

«Sr1 Krsna est le pére de I'univers. Quiconque, en ce bas-
monde, remplit ses obligations envers ses mere, pere, épouse,
enfants, etc., sans accomplir le bhajana de son pere originel
et éternel, commet une offense a I’égard de ce dernier (pitr-
drohi) et devra connaitre la briilure des trois formes de souf-
frances de maya, vie apres vie.»

Le Sri Caitanya-caritamrta (Adi-1ila 6.85) déclare:

keha mane, keha na mane, saba tanra dasa
ye nd mane, tara haya sei pape nasa

«Certains ont foi en le Seigneur et d’autres pas, mais nous
sommes néanmoins tous Ses serviteurs. Toutefois, celui qui
ne croit pas en Lui sera détruit par ses activités
pécheresses.»*

Les écritures le confirment également:
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dasasvamedht punar eti janmani
krsna-pranami na punar bhavaya

«Méme si une personne accomplit dix sacrifices du cheval,
elle devra pourtant renaitre en ce monde. Mais, celle qui offre
ses hommages a S1i Krsna, ne serait-ce qu’une fois, n’y re-
vient pas.»

O Krsna, j’offre éternellement mes hommages a Tes pieds pareils au
lotus, qui affranchissent de toute crainte.

Texte 7

Le Mukunda-mala-stotram (33) décrit comme suit 1’enthousiasme
pour le krsna-bhajana:
krsna tvadiya-pada-parkaja-panjarantam
adyaiva me visatu manasa-raja-hamsah
prana-prayana-samaye kapha-vata-pittaih
kanthavarodhana-vidhau bhajanam kutas te

«O Krsna, puisse le cygne de mon mental étre enfermé dans
la cage de Tes pieds pareils au lotus et s’y ébattre dans
l’océan de rasa. A Dinstant de la mort, mucus, air et bile
m’étoufferont la gorge. Dans de telles conditions, comment
pourrai-je me rappeler Ton nom?»

vrthd dina yaya more majiya samsare
e manasa-raja-hamsa bhajuka tomare
adyai tomara pada-pankaja-panjare
baddha ha’ye thakuka hamsa rasera sagare
e prana prayana-kale kapha vata pitta
karibeka kantharodha apraphulla citta
takhana jihvaya na sphuribe tava nama
samaya chadile kise ha’be siddha-kama
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Bhajana-rahasya-vrtti: Quand une personne encline a pratiquer le na-
ma-bhajana consacre plus de temps au chant des saints noms, le repentir
augmente dans son cceur douloureux. Et, méme si elle chante le harind-
ma jour et nuit, elle pense: «Hélas, au lieu de s’attacher aux pieds pareils
au lotus de Nama Prabhu, mon mental s’est attaché a des objets matériels
et mes jours se sont écoulés en pure perte. O Prabhu, comment serai-je
délivré? Prosterné a Tes pieds de lotus, je Te supplie d’emprisonner le
cygne qu’est mon mental dans la cage de Tes pieds de lotus, afin qu’il
s’abreuve toujours du nectar. Quand, a I’article de la mort, j’aurai la
gorge encombrée de mucosités, d’air, de bile, etc., comment pourrai-je
boire le nectar de Ton nom? Si celui-ci ne vient pas sur ma langue a cet
instant, comment atteindrai-je la perfection? Prabhu, Je prie a Tes pieds
pareils au lotus pour qu’au moment de mourir je puisse quitter mon corps
en chantant constammentTes saints noms.»

Texte 8

Les textes 8 a 13 du présent ouvrage, correspondant a six versets (19-
21, 43, 45, 47) du Yamuna-stotra, montrent 1’humilité du pocte Ya-
munacarya:

na dharma-nistho smi na catma-vedi
na bhaktimams tvac-caranaravinde
akificano ‘nanya-gatih Saranya
tvat-pada-milam Saranam prapadye

«Je ne suis pas dévoué au dharma, je n’ai pas non plus de
connaissance de I’ame et mon cceur n’a aucune dévotion pour
Tes pieds de lotus. O protecteur, étant démuni et n’ayant pas
d’autre refuge, je prends refuge en Toi. En tant que sauveur
des ames déchues, Tu es venu délivrer la vile et misérable
ame que je suis. Tu es mon maitre éternel et Je suis Ton servi-
teur éternel.»
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hari he!
dharma-nistha nahi mora, atma-bodha va sundara,

bhakti nai tomara carane

ataeva akificana, gati-hina dusta-jana,
rata sada apana-varicane

patita-pavana tumi, patita adhama ami,
tumi mora eka-matra gati

tava pada-miile painu, tomara Sarana lainu,

ami ddasa tumi nitya-pati

Bhajana-rahasya-vrtti: Le sadhaka prie humblement le Seigneur Su-
préme: «O Prabhu, je n’ai pas d’attachement pour le dharma, pas de
bhakti, et pas de jiiana non plus, comment des lors me remémorer Tes
pieds de lotus? Tu es le sauveur des ames déchues (patita-pavana) et ac-
cordes, méme a ceux qui sont misérables et déchus, une place a Tes
pieds. Aussi, je T’en prie, délivre I’ame vile que je suis et donne ainsi
vraiment tout son sens a Ton nom de Patita-pavana.»

Texte 9

na ninditam karma tad asti loke
sahasraso yan na maya vyadhayi
so "ham vipakavasare mukunda

krandami sampraty agatis tavagre

«O Prabhu! O Hari! Il n’y a aucun acte pécheur ou mal-
veillant que je n’aie commis des milliers de fois, et il me fau-
dra en souffrir. O Mukunda, je vois clairement qu’il n’existe
pas d’autre refuge que Toi. C’est pourquoi je pleure et T im-
plore constamment. Punis-moi, si tel est Ton désir, car Tu es
en vérité le maitre de ce corps misérable.»

hena dusta karma ndi, yaha ami kari nai,
sahasra-sahasra bara hari
sei saba karma-phala, peye avasara bala,
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amaya pisiche yantropari
gati nahi dekhi ara, kandi hari anivara,
tomara agrete ebe ami
ya’tomara haya mane, danda deha akificane,
tumi mora danda-dhara svami

Bhajana-rahasya-vrtti: «O Seigneur, vie aprés vie, j’ai commis tant de
péchés et d’activités condamnables qu’il est méme impossible de Te les
décrire tous. Mais, dans Ton omniscience, Tu les connais déja. C’est
pourquoi je viens humblement Te demander, un fétu de paille entre les
dents, de bien vouloir me délivrer, méme au prix d’un chatiment. 0]
Prabhu, en raison de mes nombreuses offenses, 1’énergie d’illusion me
broie, tout comme on écrase une tige de canne a sucre. Je T implore donc
de purifier en la punissant cette personne démunie. Puisque Tu octroies la
libération aux jivas, I'un de Tes noms est Mukunda. Aussi, je T’en prie,
affranchis-moi de ces péchés et accorde-moi le service de Tes pieds de
lotus.»

Dans son Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 5.205, 207), Srila
Krsnadasa Kaviraja Gosvami écrit:
jagai madhai haite muiii se papista
purisera kita haite mufii se laghista
emana nirghrnd more keba krpa kare
eka nityananda vinu jagat bhitare

«Je suis plus pécheur que Jagai et Madhai, plus bas méme
qu’un ver dans les excréments. Qui, en ce monde, autre que
Sri Nityananda, pouvait se montrer miséricordieux envers
quelqu’un d’aussi vil que moi?»*

Texte 10

nimajjato ‘nanta bhavarnavantas
ciraya me kitlam ivasi labdhah
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tvayapi labdham bhagavann idanim
anuttamam patram idam dayayah

«O Ananta, je me noie depuis des temps immémoriaux dans
cet océan illimité de I’existence matérielle, dont I’espoir d’at-
teindre un jour Tes pieds pareils au lotus constitue le rivage.
Je T’implore donc, en pleurant et d’une voix pleine de dé-
tresse, de daigner apparaitre sous la forme du guru pour me
délivrer.»

nija-karma-dosa-phale, padi’ bhavarnava jale,
habu dubu khai kata kala

santari santari yai, sindhu anta nahi pai,
bhava-sindhu ananta visala

nimagna haiba yabe, dakinu kdatara rave,
keha more karaha uddhara

sei kale daile tumi, tava pada-kiila-bhumi,

asa-bija haila amara
tumi hari dayamaya, paile more suniscaya,

sarvottama bhajana dayara

Bhajana-rahasya-vrtti: «O Seigneur, du fait de mes activités passées,
me voici plongé dans I’océan de I’existence matérielle ou m’accablent,
s’¢élevant comme des vagues énormes, les nombreuses conséquences heu-
reuses ou malheureuses de mes actes. Cette route du karma n’a ni début,
ni fin. Je ne sais pas nager dans ce vaste océan ou je suis dévoré par les
crocodiles de la concupiscence, de la colére et autres bas penchants. O
Seigneur, je T en prie, sauve-moi! Tu es mon unique espoir. Je renonce
maintenant a compter sur ma seule force et prends désormais refuge a Tes
pieds de lotus. Les grandes ames réalisées (mahajanas) assurent que Tu
accordes Ta miséricorde a quelqu’un en fonction de sa déchéance. Tout
comme Tu as protégé 1’éléphant Gajendra avec Ton disque sudarsana,
daigne, je Te prie, me protéger de cet océan, menagant comme un croco-
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dile. Prabhu, on dit également que Tu es le summum de la compassion,
aussi comprendras-Tu que je suis déchu et misérable. Dat-on fouiller
I’univers entier, on ne trouvera meilleur objet que moi pour Ta compas-
sion. Sachant cela, aie la bonté de répandre sur moi Ta miséricorde.»

Texte 11

bhavantam evanucaran nirantarah
prasanta-nihsesa-mano-rathantarah

kadaham aikantika-nitya-kinkarah

praharsayisyami sanatha-jivitam

«Le service ininterrompu offert a Ta personne apaise le men-
tal en le soulageant de tous ses désirs et concoctions. Quand
deviendrai-je Ton serviteur éternel, me réjouissant sans cesse
d’avoir obtenu un maitre aussi compétent que Toi?»

ami bada dustamati, na dekhiya anya-gati,
tava pade la’yechi sarana
Jjaniydchi ebe natha, tumi prabhu jagannatha,
ami tava nitya parijana
sei dina kabe habe, aikantika-bhave yabe,
nitya-dasya-bhava paba ami
manorathantara yata, nihSesa haibe svatah,
sevaya tusiba ohe svami

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans son chant des saints noms, le sadhaka prie
ainsi: «O Prabhu, Tu es le Seigneur de I’univers et je suis Ton serviteur,
mais, en étant hostile a Ton service, je me suis beaucoup ¢loigné de Toi.
Me voici désormais tourmenté par les trois formes d’afflictions de Ton
énergie d’illusion. Je Te prie d’accorder la miséricorde de Tes pieds pa-
reils au lotus & I’infortuné que je suis. O Prabhu, quand viendra le jour
béni ou les désirs illusoires déserteront mon cceur et ou je deviendrai Ton
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sincere et pur serviteur? Je pourrai alors Te faire plaisir en comblant Tes
désirs profonds.»

Texte 12

aparadha-sahasra-bhdjanam
patitam bhima-bhavarnavodare
agatim Saranagatam hare
krpayd kevalam atmasat-kuru

«O Hari, Je suis coupable de milliers d’offenses et mérite
donc un chatiment. Je suis perdu et me noie dans cet ef-
frayant océan de I’existence matérielle. Je cherche donc re-
fuge a Tes pieds pareils au lotus et Te prie de faire de moi Ton
serviteur. Tu as promis de délivrer quiconque se sera placé
sous Ta protection. C’est pourquoi, Je T’en supplie, délivre-
moi aussi.»

ami aparadhi jana, sadd dandya durlaksana,
sahasra-sahasra dose dost
bhima bhavarnavodare, patita visama-ghore,
gati-hina gati-abhilast
hari tava pada-dvaye, sarana lainu bhaye,
krpa kari’ kara datmasat
tomara pratijid ei, Sarana laibe yei,
tumi tare uddharibe natha

Bhajana-rahasya-vrtti: «O Seigneur, je subis le douloureux chatiment
que m’ont valu les milliers d’offenses que j’ai commises. Ballottée par
les gigantesques vagues de 1’océan de 1’existence matérielle, tantot sur
leur créte, tantdt dans leur creux, 1’dme déchue que je suis n’a pas de re-
fuge. Dans cette situation, Tu es mon seul ami, Toi qui délivres les étres
de cet océan de I’existence matérielle. Je T implore d’étre miséricordieux
envers moi et de m’accepter comme Tien. J’ai entendu de la bouche des
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sadhus que Tu ne manques pas de libérer ceux qui se sont abandonnés a
Toi. Telle est, en effet, Votre promesse. C’est pourquoi, 6 Seigneur, je me
prosterne a Tes pieds de lotus avec I’espoir et la certitude que Tu me déli-
vreras.»

Texte 13

na mrsd paramartham eva me
Srnu vijiapanam ekam agratah
vadi me na dayisyase tato
dayaniyas tava natha durlabhah

«O Hari, je dépose a Tes pieds pareils au lotus une supplique
ne contenant aucune contrevérité. Tu peux choisir d’étre ou
non clément envers moi, mais toute ma pricre est chargée de
sens: si Tu ne m’accordes pas Ta grace, jamais Tu ne pourras
trouver de meilleur candidat pour elle dans cette entiére exis-
tence matérielle. Tu Te nommes Dayamaya, ““I’infiniment mi-
séricordieux”. Par conséquent, si Tu ne fais pas de moi I’ob-
jet de Tes regards en coin, emplis de compassion, Ton nom
sera déshonoré.»

agre eka nivedana, kari madhunisiidana,

suna kypd kariya amaya
nirarthaka katha naya, nigiidharthamaya haya,
hrdaya haite bahiraya
ati apakrsta ami, parama dayalu tumi,

more daya tava adhikara

ye yata patita haya, tava dayda tata taya,
tate ami supatra dayara

more yadi upeksibe, daya-patra kothd pd’be,

dayamaya namati tomara
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Bhajana-rahasya-vrtti: «O miséricordieux Madhusiidana, je souhaite
déposer a Tes pieds de lotus une pri¢re qui vient du fond de mon cceur.
Ne la néglige pas, en la tenant pour dénuée de sens, car Tu ne trouveras
personne d’aussi pitoyable que moi dans toute cette manifestation maté-
rielle. Si Tu me délaisses, qui considéreras-Tu alors comme un bon can-
didat pour recevoir Ta miséricorde? Assure le triomphe de Ton nom infi-
niment compatissant en m’accordant Ta miséricorde.»

Texte 14

Le Yamuna-stotra (59) évoque le caractére de quelqu’un qui est af-
franchi de I’orgueil:

amaryddah ksudras cala matir asitya-prasava-bhiih
krtaghno durmani smara-para-vaso raksana-parah
nrsamsah papisthah katham aham ito duhkha-jaladher
aparad uttirnas tava paricareyam caranayoh

«Je suis irrespectueux, vil, inconstant, envieux, ingrat, dépen-
dant des autres, cruel et extrémement pécheur. Comment, avec
tous ces défauts, pourrai-je traverser 1’océan infranchissable
de I’existence matérielle et obtenir le service de Tes pieds pa-
reils au lotus?»

ami ta’ canicala-mati, amaryada ksudra ati,
asityd prasava sada mora
papistha krtaghna mani, nysamsa varicane junant,
kama-vase thaki sada ghora

e hena durjana ha’ye, e duhkha-jaladhi va’ye,
calitechi samsara-sagare

kemane e bhavambudhi, para ha’ye niravadhi,
tava pada-seva mile more

Bhajana-rahasya-vrtti: «O Seigneur, je suis un étre vil et irrespectueux
qui erre dans cette existence matérielle. Mon mental est de nature chan-
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geante, je suis dévoré par ’envie, ingrat et dépendant d’autrui. Daigne
sauver de sa condition le misérable que je suis! Il n’existe aucun autre re-
cours que Ta miséricorde pour traverser cet océan si difficile a franchir.
Sans fin, je T’ offre mes hommages répétés et Te prie de me secourir et de
m’accorder le service de Tes pieds semblables au lotus.»

Texte 15

Le Yamuna-stotra (52) décrit le respect dit aux dévots:
tava dasya-sukhaika-sanginam
bhavanesv astv api kita-janma me
itaravasathesu ma sma bhiid
api janma catur-mukhatmana

«O Bhagavan, dussé-je renaitre & cause de mes activités pas-
sées ou par Votre volonté, que ce soit sous le toit d’un dévot,
quand bien méme ce serait sous la forme d’un insecte. Je
n’aspire pas a naitre dans un foyer dépourvu de dévotion a
Votre égard, fusse-t-il celui empli d’opulence de Brahma. O
Purusottama, telle est mon ardente priere.»

veda-vidhi-anusare, karma kari’ e samsare,
Jjiva punah punah janma paya
purva-krta karma-phale, tomara va iccha-bale,
janma yadi labhi punaraya
tabe eka katha mama, suna he purusottama,
tava dasa sangi-jana-ghare
kita-janma yadi haya, tahate o dayamaya,
rahiba he santusta antare
tava dasa-sanga-hina, ye grhastha arvacina,
ta’ra grhe caturmukha-bhiti
na cai kakhana hari, kara-dvaya yoda kari’,
kare tava kinkara minati
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Bhajana-rahasya-vrtti: «O Seigneur, j’ai entendu de la bouche du guru
et des vaisnavas que 1’étre vivant erre dans le cycle des naissances et des
morts en fonction de ses actes passé€s. Prabhu, je n’ai pas de raison de
m’attrister a 1’idée de renaitre dans ce monde matériel, conformément a
mon bon ou mauvais karma. Si, cependant, je dois revenir dans un corps
inférieur d’insecte ou de chien a cause de mon karma, j’ implore sincere-
ment Vos pieds de lotus pour que ce soit dans la maison d’un dévot afin
que je puisse fréquenter les saints vaispavas. Je n’ai aucune envie de
naitre au sein d’une famille tres riche qui Vous serait défavorable, méme
si elle détenait une aisance comparable a celle de Brahma. Je tiens des
écritures que le sadhu-sanga engendre la bhakti (Sri Caitanya-caritamy-
ta, Madhya-lila 22.83):

krsna-bhakti-janma-miila haya ‘sadhu-sanga’

krsna-prema janme, tenho punah mukhya anga

“La compagnie de dévots avancés constitue la cause fonda-
mentale du service dévotionnel offert au Seigneur Krsna.
Méme lorsque 1’amour dormant pour Krsna s’éveille, la fré-
quentation de ces dévots reste essentielle.””*

«O Vous qui étes miséricordieux, que je vive au ciel, en enfer
ou ailleurs, j’écouterai parler de Vos pieds semblables au lo-
tus, chanterai leurs gloires et méditerai sur eux.»

Texte 16

Le Yamuna-stotra (49) décrit ’humilité vécue dans un abandon total:
vapur-adisu yo ‘pi ko 'pi va
gunato sani yatha-tatha-vidhah
tad ayam tava pada-padmayor
aham adyaiva mayad samarpitah
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«O Bhagavan, ’humanité revét une infinie diversité d’aspects
au sein de I’existence matérielle ou existent des distinctions
physiques de genre, masculin et féminin, régies par les trois
modes de la nature matérielle (sattva, rajas et tamas) a I’inté-
rieur du systéme des quatre varnas et quatre asramas. O
Pranesvara, peu importe que je renaisse dans tel corps ou telle
condition, puisque je suis désormais complétement soumis a
Vos pieds pareils au lotus et qu’il n’y a plus rien que je consi-
dére comme ma propriété.»

stri-purusa-deha-gata, varna-adi-dharma yata,
tate punah deha-gata bheda

sattva-rajas-tamo-guna, asrayete bheda punah,

ei ripa sahasra prabheda
ye kona sarire thaki, ye avastha guna rakhi,
se ahamta ebe tava paya
sampilama pranesvara, mama bali’ atahpara,

ara kichu na rahila daya

Bhajana-rahasya-vrtti: C’est ’humilité saturée d’abandon total qui est
décrite ici. En récitant les saints noms, le sadhaka adresse avec désarroi
une humble supplique aux pieds de lotus de Sri Bhagavan: «O Seigneur
Supréme, en abandonnant la fausse identification corporelle, male ou fe-
melle, la catégorisation sociale et tout le reste, je soumets ce corps a Vos
pieds pareils au lotus. Vous seul, Pranesvara, étes toute ma vie.»

Tant que le jiva s’identifie faussement au corps grossier et subtil, il ne
peut accéder au pur bhajana. Quand il parvient a 1’état d’ame décrit dans
le verset enseigné par Sriman Mahaprabhu — nahar vipro na ca nara-pa-
tir napi*® —, autrement dit, quand il s’est libéré des désignations maté-
rielles, la porte du royaume du bhajana s’ouvre a lui.

20 Ce verset, tiré du Padyavali (74) de Srila Riipa Gosvami, est cité au chap. 6 (texte 6) du pré-
sent ouvrage.
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Texte 17

Le Krsna-karnamrta (30) nous donne un exemple parfait d’humilité
sincere:
nibaddha-miirdharnijalir esa ydce
nirandhra-dainyonnati-mukta-kantham
dayanidhe deva bhavat kataksam
daksinya-lesena sakrn nisifica

«O Deva, océan de miséricorde! Les mains jointes a mon
front, je Te présente humblement cette pric¢re: je T’en prie,
inonde-moi une seule fois de Ta grace en portant sur moi, du
coin de Tes yeux, Ton regard empli de compassion.»

mastake anjali bandhi’, ei dusta-jana kandi,
niskapata dainya mukta-svare
phitkari’, phitkari’ kaya, ohe deva dayamaya,
daksinya prakasi’ antahpare
krpa-drsti eka-bara karaha sificana
tave e-janera prana haibe raksana

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce verset, Lilasuka Bilvamangala Thakura
prie d’une voix angoissée, sous 1’effet de I’humilité causée par les senti-
ments de séparation (viraha) qu’éprouve Sri Radha. Quand Sri Krsna
partit pour Mathura, Il fut séparé de Radha et vécut loin d’Elle (sudiira-
pravasa). Extrémement bouleversée par cette séparation, Srimati Radhika
S’adressa avec grande humilité a un bourdon (Srimad Bhagavatam
10.47.21): smarati sa pitr-gehan — «O bourdon, est-ce que cet arya-putra
(““fils d’une personne noble’”) Se souvient de Nous?» Elle demanda éga-
lement: «A Son retour heureux d’Ujjain, viendra-t-Il & Vrndavana?»
Quand Krsna avait disparu de la danse rasa, Elle S’était écriée (Srimad
Bhagavatam 10.30.39): dasyas te krpandaya me sakhe darsaya sannidhim
— «O Seigneur, Je suis Ta servante. Aussi, Je T’en prie, daigne Te montrer
a Moi.»
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Désirant semblable humilité, Sr7 Lilasuka supplie: «O Seigneur, fais
de moi un voyageur sur le sentier de Tes yeux. Accorde-moi, je T en prie,
Ton service. Ce n’est que par Ta miséricorde que je serai en mesure de
servir dans Tes nikurija-lilds secrétes et intimes, qui constituent la réus-
site supréme et €ternelle de I’€tre vivant. Si je n’ai pas les qualités re-
quises pour ce service, laisse-moi alors T’ adorer, immergé dans ces senti-
ments. Je suis certes coupable d’offenses, cependant, Tu es un océan de
miséricorde. Je T implore donc de ne pas tenir compte de mes fautes et
de faire en sorte que la plante grimpante de mon désir porte ses fruits.
Telle est ma priere.»

Texte 18

Le Krsna-karnamrta (29) deéclare:
mayi prasadam madhuraih kataksair
vamsi-ninddanucarair vidhehi
tvayi prasanne kim ihd parair nas
tvayy aprasanne kim iha parair nah

«O Krsna, aie la bonté de m’accorder Ta miséricorde par Tes
doux regards en coin qu’accompagne le son de Ta fliite. Si Tu
es satisfait de moi, peu importe que les autres ne le soient
pas. Mais si Tu es mécontent, a quoi sert-il que les autres
soient satisfaits?»

madhura kataksa-vamsi-ninadera saha
amake prasada kari’tava pade laha
prasanna haile tumi anya-prasannatd
prayojana kiva mora, ei mora katha
tava prasannatd vina anyera prasade
ki karya amara bala kahinu avadhe
ei ripa nistha saha karile kirtana
acire haibe ruci, pabe prema-dhana
purvahna-kalera lild ei rilpa haya
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namasraya-kale cintd kara mahasaya

Bhajana-rahasya-vrtti: Se rappelant Ses jeux amoureux (vilasa) dans
les kufijas avec Sri Krsna, ST Radhika est tourmentée d’étre séparée de
Lui (Srimad Bhagavatam 10.47.21): kvacid api sa katha nah kinkarinam
grnite bhujam aguru-sugandham mirdhny adhasyat kada nu — «Krsna
posera-t-1l a nouveau Sa main rafraichissante, plus parfumée que 1’ aguru,
sur Notre té€te?» Dans ce viraha-pralapa (lamentation incohérente due a
la séparation d’avec Krsna), Radhika dit: «O Prananatha, Je T’en prie,
entre dans le kufija et regarde-Moi du coin des yeux comme avant!» Que
signifie ce regard? Tandis que Krsna joue de la fliite, Son regard de coté
suggere a Radha d’entrer dans le kusija. C’est pourquoi Sa fllite procure
la félicité. On peut se demander: «Si, durant la rasa-lila, le regard en coin
de Muralivadana n’invite que Sri Radha, qu’en est-il des autres gopis?»
La réponse est que, par la puissance inconcevable (acintya-sakti) que ren-
ferment Sa fliite et Son regard de coté, Krsna S’adresse a ST Radha di-
rectement, et indirectement aux autres gopis.

Radhika dit: «Seul Ton bonheur Me préoccupe. Mon désir le plus cher
est que Tu sois heureux, dussions-nous, les gopis, étre malheureuses. Si
Tu préfeéres ne pas Te montrer & Moi, méme les tentatives des gopis pour
Te trouver ne pourront alors Me faire plaisir.»

Par la pratique déterminée du bhajana, accompagnée des sentiments
exposés dans ce troisieme chapitre, le stade de ruci s’éveillera et le sad-
haka atteindra progressivement le prema.

Texte 19

Le Govinda-lilamrta (5.1) décrit les divertissements de milieu de ma-
tinée (purvahna-lila):
purvahne dhenu-mitrair vipinam anusrtam gostha-lokanuyatam
krsnam radhapti-lolam tad abhisrti-krte prapta-tat-kunda-tiram
radham calokya krsnam krta-grha-gamanam aryayarkarcanayai
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distam krsna-pravrttyai prahita-nija-sakhi vartma-netram smarami

«Je me rappelle St Krsna, quand Il part en forét le matin
avec les vaches et Ses sakhds et que Sri Nanda, Yasoda et les
autres Vrajavasis L’accompagnent pendant quelque temps.
Désireux et impatient de revoir Sri Radha, Krsna arrive sur
les lieux de Leur rendez-vous (abhisara), au bord du Radha-
kunda. Je me souviens aussi que, apres avoir eu le darsana de
Krsna a Nanda-bhavana, ST Radha rentre chez Elle et que
Jatila Lui ordonne d’adorer le deva du soleil. Désirant savoir
ou Se trouve et ce que fait Si7 Krsna a cet instant, Radha
S’assoit pour surveiller la route en contrebas, attendant le re-
tour de la sakhi qu’Elle a envoyée pour recueillir cette infor-
mation.»

dhenu sahacara sange, krsna vane ydaya range,
gostha-jana anuvrata hari
radha-sanga-lobhe punah, radhd-kunda-tata-vana,
vaya dhenu sangi parihari’
krsnera ingita pand, radha nija-grhe yana,
gupte krsna-patha lakhi’, kata-ksane dise sakhi,
vyakulita radha smari mane

Bhajana-rahasya-vrtti: Durant la pirvahna-lila, aprés Son repas, Sri
Krsna Se prépare a partir en forét, habillé en patre, tandis que Sri
Vrsabhanu-nandini, parée de vétements et de bijoux offerts par S
Yasoda, retourne a Javata. Tous deux Se rencontrent & mi-chemin. A la
vue de S1T Radha, la plume de paon de Krsna tombe de Sa téte et Sa flite
Lui glisse de la main. Le verset suivant, tiré du Sri Radha-rasa-sudha-
nidhi (39), décrit ce divertissement:

venuh karan nipatitah skhalitam Sikhandam

bhrastam ca pita-vasanam vrajardja-sinoh
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Arrivé au bord du Radha-kunda pour rencontrer & nouveau Srimati
Radhika, et ne L’y trouvant pas, Krsna, fébrile et rempli de désir, devient
extrémement impatient. Pendant ce temps, a Javata, Jatila pousse Rad-
hika a aller adorer le deva du soleil (sirya-pija). La fagon dont Radhika
offre la pijja a Krsna, a ’endroit méme ou 1’on accomplit la sirya-piija,
est le trésor qu’octroie la pratique du bhajana.

AINSI SE TERMINE LE TRTIYA-YAMA-SADHANA —
PURVAHNA-KALIYA-BHAJANA DU SRI BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Quatre

Caturtha-yama-sadhana

Madhyahna-kaliya-bhajana — ruci-bhajana

(du deuxiéme au troisieme prahara et demi:
approximativement de 11h00 a 15h30)

Texte 1

Un nama-sadhaka n’a aucun autre désir que d’accomplir le service de
dévotion immotivé envers St Krsna (ahaituki-krsna-bhakti). Le qua-
trieme verset du Sri Siksastaka mentionne:

na dhanam na janam na sundarim
kavitam vd jagadisa kamaye
mama janmani janmanisvare
bhavatad bhaktir ahaituki tvayi

«O Jagadisa, Je n’aspire nullement aux richesses et ne re-
cherche pas non plus d’adeptes ou la belle poésie (qui signifie
ici “connaissance”). O Praneévara aux pieds pareils au lotus,
je désire uniquement M’absorber, vie apres vie, dans Ton ser-

vice d’amour pur et absolu.»

grha-dravya-sisya-pasu-dhanya-adi dhana
stri-putra dasa-dast kutumbadi jana
kavya-alankara-adi sundart kavita
parthiva-visaya madhye e saba varata
ei saba paibara asa nahi kari
suddha-bhakti deha more, krsna krpa kari’
premera svabhava, yanha premera sambandha
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sei mane krsna mora nahi bhakti-gandha

Bhajana-rahasya-vrtti: La bhakti apparait dans le cceur uniquement
quand on accomplit le harinama-kirtana avec une foi ferme (sraddha).
Mais le sadhaka ne réalisera son corps parfait que s’il renonce a tout lien
avec le bonheur sensuel de ce monde matériel. Cette renonciation au plai-
sir des sens s’effectue de deux maniéres: positive (anvaya) et négative
(vyatireka). Anvaya se référe a la caractéristique prédominante de la dé-
votion, a savoir I’exécution d’activités favorables a St Krsna (anukiilya-
maya-krsnanusilana). Vyatireka se rapporte aux deux aspects secondaires
de la dévotion, qui sont: 1) I’absence de désir autre que le plaisir de SiT

______

jhana recouvrant la bhakti (jriana-karmady-anavrta).

Dans ce texte 1, les mots na dhanam na janam expliquent les symp-
tomes de vyatireka. Le mot dhana renvoie aux richesses et objets collec-
tés pour le plaisir personnel et les distractions, et jana se rapporte aux
femmes, enfants, serviteurs, servantes, sujets, amis et proches. Sundari-
kavita est la connaissance ordinaire exprimée dans la poésie et la littéra-
ture mondaines.

«O Krsna, Toi le Seigneur de ma vie, je ne Te demande pas toutes ces
choses. Ma seule priére est d’obtenir la dévotion pure envers Tes pieds de
lotus, vie apres vie.»

Texte 2

L’usage inappropri¢ de la richesse et de tout autre bien matériel est
contraire & la bhakti. Le Srimad Bhagavatam (3.9.6) déclare:
tavad bhayam dravina-deha-suhyrn-nimittam
Sokah sprha paribhavo vipulas ca lobhah
tavan mamety asad-avagraha arti-milam
yavan na te 'nghrim abhayam pravrnita lokah
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«Tant que I’on ne prend pas refuge de Vos pieds pareils au lo-
tus, qui éloignent toute peur, on sera tourmenté par 1’anxiété,
le chagrin, les désirs, la faiblesse, 1’avidité extréme et autres
soucis causés par la richesse, le foyer, les amis et proches. On
conservera cette fausse conception du “moi” et du “mien”
qui est la seule cause de tout malheur.»

dravya-deha-suhrn-nimitta soka bhaya
sprha parabhava ara lobha atisaya
ami mama arti-miilla asat-asaya
yata dina nahe tava pada-padmasraya

Bhajana-rahasya-vrtti: Ceux qui n’ont jamais entendu hari-katha ne
sont pas enclins a servir Sri Hari. Ils passent leur temps, utilisent leur ri-
chesse et leur énergie dans des activités mondaines et entretiennent cette
conception erronée de «je suis celui qui se réjouity. Ils souffrent a cause
de cette tendance a se réjouir égoistement. En d’autres termes, bien qu’ils
expérimentent la détresse, ils s’évertuent a rechercher ce qui n’a aucune
relation avec St Krsna. La seule cause de cela est I’illusion. Oubliant que
Krsna est leur seul ami trés cher et intime, ils entretiennent de 1’amitié
avec des personnes opposées a Krsna et ont peur des dévots. Ce n’est que
par la miséricorde de Hari, du guru et des vaisnavas qu’ils peuvent étre
délivrés de ces souffrances et que ’inclination a servir Bhagavan (bhaga-
vat-seva-vrtti) se manifestera dans leur cceur. L’étre vivant réalise alors sa
nature intrinséque, de méme que celle du Seigneur Supréme et de 1’éner-
gie d’illusion et engage tous ses sens a servir Hari, le guru et les vaisna-
vas. Dans Saranagati (Atma-nivedana, chant 8), Srila Bhaktivinoda Tha-
kura chante:

atma-nivedana, tuya pade kari, hainu parama sukhi
duhkha diire gela, cinta na rahila, caudike ananda dekht

«En m’abandonnant a Tes pieds pareils au lotus, j'ai trouvé
une joie supréme. Toute souffrance s’en est allée. Je n’ai plus

153



Sri Bhajana-rahasya

d’inquiétude et je ne vois que bonheur dans toutes les direc-
tions.»

Texte 3

Sri Krsna est le Seigneur Supréme parmi les seigneurs et, en L’ado-
rant, tous sont automatiquement vénérés. Le Srimad Bhagavatam
(4.31.14) stipule:

yathd taror miila-nisecanena
trpyanti tat-skandha-bhujopasakhah
pranopaharac ca yathendriyanam
tathaiva sarvarhanam acyutejya

«Lorsqu’on arrose la racine d’un arbre, toutes les autres par-
ties, tels le tronc, les branches et les ramilles, sont nourries; il
en va de méme quand on consomme de la nourriture: tous les
sens sont satisfaits. Similairement, ¢’est uniquement en ado-
rant S17 Krsna que les devas et les ancétres sont tout naturel-
lement vénérés.»

taru-miile dile jala, bhuja-sakhd-skandha
trpta haya anayase, sahaja nirbandha
pranera tarpane yatha indriya sabala
krsnarcane tatha sarva-devata sitala

Bhajana-rahasya-vrtti: En arrosant la racine d’un arbre, toutes ses par-
ties, comme le tronc, les branches, les feuilles et les fruits, sont automati-
quement nourries. En mangeant, non seulement 1’estomac mais tous les
membres sont nourris. De la méme maniére, par 1’adoration exclusive
d’Acyuta, tous les devas et déesses sont vénérés, cela parce qu’Acyuta
est ’origine de toute conscience et que toute mati¢re, consciente ou non,
dépend de Lui. Svayam Bhagavan est le seul étre infaillible (acyuta), et 11
ne peut jamais devenir faillible (cyuta). On pourrait se demander quel
mal il y a & adorer a la fois Bhagavan et les devas? La réponse est qu'une
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telle adoration correspond a un manque de foi ferme en le Seigneur Su-
préme. Les devas sont gouvernés par des qualités matérielles, alors que le
processus du service de Bhagavan est transcendantal. Il n’est pas correct
de manquer de respect aux devas, mais il ne s’agit pas non plus de les
¢lever au méme niveau que ST Krsna. Les écritures déclarent que celui
qui abandonne le krsna-bhajana pour adorer les devas est comparable a
celui qui abandonnerait sa mere pour vénérer une femme dégradée, ou
qui se détournerait du nectar pour boire du poison.

Texte 4

Les purs dévots de Krsna ne considérent aucun autre devoir que celui
de Le servir. Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.116) cite le Padma Purana:

harir eva sadaradhyah

sarva-devesvaresvarah

itare brahma-rudradya

navajnieyah kadacana
«Le Seigneur de tous les devas, Sri Hari, est I'unique objet
d’adoration, mais il n’est cependant pas correct de manquer
de respect a Brahma, Rudra et les autres devas.»

adau sarvesvara-jiiana krsnete haibe
anya deve kabhu nahi avajna karibe

Texte 5

On ne doit pas accroitre le nombre de ses disciples non qualifiés sous
prétexte de répandre la bhakti. Le Srimad Bhagavatam (7.13.8) déclare:

na sisyan anubadhnita
granthan naivabhyased bahiin
na vyakhyam upayurijita
narambhan arabhet kvacit
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«On ne doit pas accroitre le nombre de disciples a des fins
matérielles, ni étudier de nombreux livres ou discourir sur les
écritures pour gagner sa vie. Il faut aussi renoncer aux entre-
prises de grande envergure.»

bahu-sisya-lobhete ayogya sisya kare
bhakti-sinya sastrabhyase tarka kari’ mare
vyakhyavada-bahvarambhe vrtha kala yaya
name yarra ruci sei e saba nd caya

Bhajana-rahasya-vrtti: Alors qu’il lui expliquait le devoir d’un san-
nyasi, Devarsi Narada dit & Yudhisthira Maharaja: «Un sannyasi doit
voyager partout, avoir de la dévotion pour Narayana et se faire le bienfai-
teur de tous les étres vivants. Il ne doit avoir aucune occupation destinée
a le maintenir, ni s’engager dans des discussions visant simplement a dé-
battre philosophiquement. Il ne doit accepter que ce qui lui vient de la
mendicité (bhiksa). 1l ne doit pas s’attacher a la littérature qui traite de
sujets matériels, de méme qu’il ne doit pas donner des mantras a des per-
sonnes non qualifiées pour simplement accroitre le nombre de ses dis-
ciples, ne recherchant ainsi qu’un bénéfice matériel. Il ne doit pas faire
¢talage de son érudition, mais au contraire étudier la littérature concer-
nant la bhakti et mettre ces enseignements en pratique. Etablir et mainte-
nir de grands temples pour faire montre d’opulence, en plus d’étre une
perte de temps, est défavorable a la pure dévotion. Nombre de personnes
peu qualifiées prendront refuge de tels temples et leurs activités déviantes
donneront une mauvaise image de la communauté des sadhus. Les per-
sonnes saintes doivent accomplir le bhajana sous I’égide de leurs supé-
rieurs, en suivant la voie tracée par la succession disciplique (param-
parad). Seul un sadhaka situé au niveau de bhava peut accepter des dis-
ciples, et il le fera uniquement pour le bien-étre de la société et la protec-
tion de la sampradaya. Les écritures interdisent a celui qui n’a pas les
compétences de prendre des disciples.»
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Texte 6

Le Srimad Bhagavatam (1.2.14) décrit le service de dévotion exclusif
et sans motivation personnelle (aikantiki-ahaituki-bhakti):

tasmad ekena manasa
bhagavan satvatam patih
Srotavyah kirtitavyas ca
dhyeyah pijyas ca nityada

«On doit constamment, avec une profonde attention, écouter,
glorifier, méditer sur Bhagavan et L’adorer, Lui qui est pétri
d’affection pour Ses dévots (bhakta-vatsala). Parallelement,
le bhakta s’efforcera de se libérer de ses anarthas. Ainsi, la
plante de la dévotion produira rapidement son fruit sous la
forme du prema.»

ananya-bhavete kara Sravana-kirtana
nama-ripa-guna-dhyana-krsna-aradhana
sange sange anartha-nasera yatna kara
bhakti-lata phala-dana karibe satvara

Bhajana-rahasya-vrtti: Toute activité religieuse est accomplie pour le
plaisir de Hari. Ainsi, le seul devoir de tout étre humain est de s’engager
exclusivement dans le krsna-bhajana en abandonnant tout désir de karma
et de jiiana. 11 devrait résider dans le dhama pour le plaisir du Seigneur et
avec une ferme résolution, tout en écoutant les narrations a Son sujet de
la bouche de sri guru et des vaisnavas. La méthode pour cultiver le pur
bhajana est qu’apres avoir écouté le hari-kathd, on devrait répéter ces
narrations (kirtana) et s’en souvenir (smarana). Cette méthode détruira
les anarthas pour laisser place au pur bhajana. Telle est 1’essence de
toute instruction pour le sadhaka.
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Texte 7

On ne devrait pas étre affecté par la perte d’objets acquis. A cet égard,
le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.114) cite le Padma Purana:

alabdhe va vinaste va
bhaksydcchadana-sadhane
aviklava-matir bhiitva
harim eva dhiya smaret

«Celui qui se dévoue a la hari-bhakti doit demeurer impertur-
bable et continuer a se souvenir de Sr1 Hari, méme s’il est pri-
vé de nourriture ou de vétements, ou perd ce qu’il a acquis.»

bhaksya-acchadana yadi sahaje nd paya
athava paiya kona gatike haraya
namasrita bhakta aviklava-mati hania
govinda Sarana laya asakti chadiya

Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsqu’un sadhaka atteint le niveau du gott
(ruci) pour les sri-bhagavat-katha et harinama, il n’a plus aucun attache-
ment pour les choses matérielles. Il se contente des vétements et de la
nourriture nécessaires pour survivre. Le gain et la perte ne I’affectent pas,
car il percoit tout comme la volonté du Seigneur et est conscient que tout
dépend de son karma. Détaché des préoccupations matérielles, il se sou-
vient du nom de Sr7 Bhagavan en toute sérénité.

Texte 8

Citant le Padma Purana, le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.115) indique
la nécessité d’abandonner tout sentiment de détresse:
sokamarsadibhir bhavair
akrantam yasya manasam
katham tatra mukundasya
sphurti-sambhavana bhavet
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«Comment Mukunda pourrait-Il Se manifester dans un cceur
empli de lamentation et de colere?»

putra kalatrera soka, krodha, abhimana
ve hrdaye tahe krsna sphiirti nahi pana

Bhajana-rahasya-vrtti: Mukunda ne peut jamais Se manifester dans un
ceeur affecté par le plaisir devant un gain ou la lamentation devant une
perte. Tant qu’il en est ainsi, I’étre ne se soucie pas de Bhagavan. On de-
vrait s’inspirer du caractére des dévots de Sriman Mahaprabhu et, guidé
par leurs sentiments, rester paisible et ferme en toutes circonstances. A
cet égard, on devrait suivre 1’exemple de Srivasa Pandita. Un jour, Sri-
man Mahaprabhu et Ses dévots accomplissaient un kirtana chez Srivasa
Pandita lorsque le fils de ce dernier quitta son corps dans la maison
méme. Srivasa garda son calme et interdit formellement aux femmes et
autres personnes de la maison de pleurer, afin de s’assurer que le kirtana
de Mahaprabhu ne soit pas dérangé. Il ne mentionna méme pas le déces
de son fils @ Mahaprabhu. C’est ainsi, I’esprit fixe et serein, que 1’on doit
se souvenir de Bhagavan et méditer sur Lui. Tel est le verdict des Sastras.

Texte 9

On ne devrait accepter que ’argent nécessaire pour vivre. Le Bhakti-
rasamrta-sindhu (1.2.108) cite le Naradiya Purana:
yavata syat sva-nirvahah
svikuryat tavad arthavit
adhikye nyinatayam ca
cyavate paramarthatah
«Un sadhaka qui a besoin d’assurer ses moyens d’existence
ne collectera que ce qui est nécessaire pour préserver sa bhak-
ti; accepter trop ou trop peu aura pour effet certain de le faire
dévier de son objectif.»
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sahaje jivana-yatra-nirvahopayogi
dravyadi svikara kare bhakta nahe bhogit

Bhajana-rahasya-vrtti: Une personne qualifiée pour la vaidhi-bhakti
doit gagner sa vie de mani¢re honnéte, en accord avec le varnasrama-
dharma. 11 est préférable de n’accepter que ce qui est nécessaire. Aspirer
a plus engendre I’attachement, ce qui aura pour effet de graduellement
détruire le bhajana. Ne pas avoir suffisamment est aussi un obstacle, car
cela créera un manque qui affaiblira le bhajana. Ainsi, tant que I’on n’est
pas indifférent aux choses matérielles, on doit cultiver la pure bhakti et
n’accepter que ce qui est nécessaire pour assurer son existence.

Texte 10

Le Srimad Bhagavatam (11.2.42) décrit les signes de progrés dans le
service de dévotion dénué de tout désir personnel:

bhaktih paresanubhavo viraktir
anyatra caisa trika eka-kalah
prapadyamanasya yathasnatah syus
tustih pustih ksud-apayo ‘nu-ghasam

«Tout comme a chaque bouchée, on expérimente la satisfac-
tion et le soulagement de la faim, le dévot qui s’est abandon-
né et suit le processus de la bhakti réalise simultanément la
déité qu’il vénere, renforce sa relation avec elle et se détache
de ce monde et des relations matérielles.»

bhakta-jane sama-mane yugapad udaya
bhakti, jiiana, virakti, tina janaha niscaya
cid-acid-isvara sambandha-jiiane jiiana
krsnetare andasakti virakti-pramana
ve ripa bhajane tusti pusti pratigrase
ksudhara nivrtti ei tina anaydse
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Bhajana-rahasya-vrtti: Les signes observés chez le sadhaka qui a expé-
rimenté directement la douceur de Bhagavan sont décrits dans ce texte.
Trois caractéristiques sont visibles simultanément: il obtient le service du
Seigneur, réalise toute connaissance relative a la bhakti et se détache de
tout ce qui n’est pas reli¢ a Krsna. Le sadhaka développe le détachement
des objets des sens qui sont inutiles pour le service de St7 Krsna, mais pas
de ce qui peut étre utile. Parce qu’il n’a pas d’inclination a utiliser ces ob-
jets pour son propre plaisir, il n’est pas nécessaire pour lui d’y renoncer.

Lorsque, par humilité, Srila Sanatana Gosvami résolut de mettre un
terme a sa vie en se jetant sous les roues du char du Seigneur Jagannatha,
Sri Gaurasundara, qui réside dans le cceur de chacun en tant que I’Ame
Supréme, le percut et lui dit qu’on ne pouvait pas atteindre Krsna simple-
ment en se suicidant. Krsna n’est réalisé et obtenu que par le bhajana,
c’est a dire en satisfaisant le désir profond de son guru (mano’bhista
seva).

Lorsque le sadhaka s'abandonne aux pieds de lotus de sri guru, son
corps appartient désormais a ce dernier. Aussi, lorsque le dévot reconnait
cette vérité, il doit en prendre soin. C’est animé du méme sentiment que
les vraja-devis décorent leurs corps de parures, bijoux, maquillage et
autres, uniquement pour le plaisir de Sri Krsna.

L’indifférence envers les choses de ce monde se développe propor-
tionnellement a la réalisation de Bhagavan. Cette indifférence donne qua-
lit¢ pour atteindre le service direct de Bhagavan. Dans son Vilapa-ku-
sumaiijali (6), Srila Raghunatha Dasa Gosvami dit:

vairagya-yug bhakti-rasam prayatnair
apayayan mam anabhipsum andham
krpambudhir yah para-duhkha-duhkht
sandatanam tam prabhum asrayami

«Je m’abandonne aux pieds pareils au lotus de mon maitre
Sr1 Sanatana Gosvami, qui peut accorder le sambandha-jiiana
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Les ignorants portent une vive admiration au renoncement artificiel,
ainsi qu’aux étres qui accumulent un savoir inutile. Cette connaissance et
ce renoncement, dénués de toute tendance a servir Krsna, ne résultent
qu’en conversations futiles et tromperies du public. La pure bhakti en est

(le savoir de notre relation éternelle avec St Krsna). Il est un
océan de compassion, toujours affligé par la souffrance des
étres. Aveuglé par ’obscurité de I’ignorance, j’étais réticent a
boire le nectar du bhakti-rasa empreint de renoncement, mais
il m’obligea néanmoins a y gotlter, m’accordant ainsi la
connaissance de ma relation avec Krsna.»

absente.

Le verset suivant est une priere qui proceéde de 1I’humilité décrite dans
les textes précédents. Prahlada Maharaja (Srimad Bhagavatam 7.9.39)

Texte 11

implore:
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naitan manas tava kathasu vikuntha-natha
sampriyate durita-dustam asadhu tivram
kamdaturam harsa-soka-bhayaisanartam

tasmin katham tava gatim vimysami dinah

«O Vaikunthanatha, mon mental est contaminé par le désir de
commettre des actes pécheurs. Comment pourrais-je Vous ex-
pliquer la souffrance de mon mental qui est constamment af-
fligé par ces désirs? Parce qu’il est fermement attaché a ces
désirs, mon mental est tant6t submergé de bonheur, tantot de
détresse et de crainte. Il est toujours engagé dans I’accumula-
tion de richesses et d’objets matériels, aussi ne trouve-t-il au-
cun intérét aux narrations de Vos divertissements. Comment
alors pourrais-je me souvenir de Vous et méditer sur Vous?»
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durita-diisita mama asadhu manasa
kama-harsa-soka-bhaya esanara vasa
tava katha-rati kise haibe amara?
kise krsna tava lila kariba vicara?

Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsque la dévotion devient stable dans le coeur
du sadhaka, un sentiment naturel d’humilité apparait. Son désir ardent de
savourer constamment la douceur de Bhagavan 1’amene a se repentir de
la sorte:

«Malheureusement, je n’ai accompli aucun sadhana-bhajana. Parce
que mon cceur est enclin aux actes pécheurs et mon mental est trés retors,
je me suis détourné du Seigneur, qui est pourtant si miséricordieux, et je
me noie dans la fange de la jouissance matérielle. Comment pourrai-je
alors savourer le nectar des pieds pareils au lotus de Svamini? O Sei-
gneur, comment développer de I’affection pour Votre forme, Vos qualités
et Vos divertissements? Comment obtenir du gotit pour le bhajana? En-
chainé par toutes sortes de désirs illicites, je me noie dans ’océan de
I’existence matérielle. Comment me protéger de tout cela? O Bhagavan,
je suis devenu le serviteur des six ennemis. Par quel moyen, moi qui n’ai
aucune intelligence et suis I’esclave de mes désirs matériels, puis-je com-
prendre la vérité illimitée, éternelle et si profonde Vous concernant?»

Cette sorte d’humilité apparait lorsque la bhakti a atteint sa pleine ma-
turité. En fait, le prema a son niveau le plus ¢élevé est toute humilité. Se
considérant extrémement déchu et démuni, le sadhaka offre constamment
a Bhagavan diverses priéres empreintes d’humilité et de repentir.

Texte 12

Le Srimad Bhdgavatam (7.9.40) explique combien la vie est compleé-
tement gachée par I’attrait de la forme, la saveur et les autres aspects des
objets matériels:
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Jihvaikato ’cyuta vikarsati mavitrpta
sisno ‘nyatas tvag-udaram Sravanam kutascit
ghrano ‘nyatas capala-drk kva ca karma-saktir
bahvyah sapatnya iva geha-patim lunanti

«O Acyuta, ma langue me pousse vers des saveurs déli-
cieuses, mes organes génitaux vers des belles femmes et mon
estomac vers des aliments qui me sont néfastes. Mes oreilles
vibrent au son de douces mélodies et conversations inutiles,
et mon odorat se délecte de parfums délicats. Mes yeux sont
attirés par ce qui est beau, et mon sens du toucher par des
choses d’une grande douceur. Ainsi, tous mes organes des
sens me précipitent vers leurs objets respectifs. O Nanda-nan-
dana, ma situation ressemble a celle d’un homme tiraillé
entre de nombreuses épouses, chacune cherchant a I’attirer
dans ses appartements. Dans cette condition, comment puis-je
me souvenir de Vous et de Vos forme, qualités et divertisse-
ments?»

Jihva tane rasa prati, upastha kadarthe
udara bhojane tane visama anarthe
carma tane sayyadite, sravana kathaya
ghrana tane surabhite, caksu drsye yaya
karmendriya karme tane, bahu-patni yatha
grhapati akarsaya, mora mana tatha
emata avastha mora Sri-nanda-nandana
ki ripe tomdra lild kariba smarana?

Bhajana-rahasya-vrtti: Le sadhaka prie Bhagavan avec une profonde
humilité: «O Seigneur, puisse mon mental étre exclusivement attaché a
Vos pieds semblables au lotus et engagé a Vous glorifier. Mais, 6 Acyuta,
bien que je m’efforce grandement de maitriser mes sens, je n’y suis pas
encore parvenu. Hélas, que puis-je faire? Si insatiables sont ma langue,
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mes organes génitaux, mon estomac, mes oreilles, mon nez et mon sens
du toucher qu’ils me poussent constamment vers leurs objets respectifs —
son, forme, got, odeur et choses agréables au toucher — et me détruisent.
O Prabhu, j’ai beau essayer de les dominer, je n’y arrive pas. Ma condi-
tion est semblable a celle d’un homme qui, sous I’influence de la concu-
piscence, a ¢pousé plusieurs femmes. Chacune ’entraine vers elle pour
qu’il la satisfasse et elles ne lui laissent aucun répit, mais il demeure in-
capable d’apaiser le feu de leurs penchants. Plus il tente de combler leurs
désirs, moins il y parvient. J’ai, moi aussi, essay¢ de diverses maniéres de
controler mes sens, mais en vain. O protecteur des étres sans recours,
Vous étes a présent mon unique refuge. Je n’ai foi qu’en Vous. Seule
Votre compassion peut me délivrer des rets de cette existence matérielle
et donner a Votre nom, Patita-pavana, tout son sens.»

Texte 13

Dans le Srimad Bhagavatam (10.14.30), le seigneur Brahma offre une
priere permettant d’obtenir la compagnie des vraja-bhaktas:

tad astu me natha sa bhiri-bhago
bhave ‘tra vanyatra tu va tirascam
yenaham eko ’pi bhavaj-jananam
bhutva niseve tava pada-pallavam

«O Bhagavan, puissé-je avoir la bonne fortune d’obtenir la
compagnie de Vos dévots et, sous leur supervision, de pouvoir
servir Vos pieds de lotus, que ce soit dans cette vie ou dans
une autre, sous la forme humaine ou bien celle d’un animal,
oiseau, ver ou insecte.»

ei brahma janmei va anya kona bhave
pasu-paksi ha’ye janmi tomara vibhave

el matra asa tava bhakta-gana-sange

thaki’ tava pada-seva kari nana-range
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Bhajana-rahasya-vrtti: Brahma fut perplexe lorsqu’il vit Sri Krsna
jouer avec les jeunes patres. Désirant contempler davantage de divertisse-
ments du Seigneur, il ravit les patres et les veaux. Mais S1T Krsna assuma
leurs formes a tous et continua de Se divertir, comme si de rien n’était,
pendant toute une année. Il finit par montrer a Brahma Sa forme a quatre
bras. Voyant I’opulence de Bhagavan, Brahma regretta profondément ce
qu’il avait fait et se mit a glorifier S11 Krsna de nombreuses maniéres, en
implorant Son pardon pour cette offense:

«O Seigneur, j’ai recu directement Votre grace. O Vous qui comblez
tous les désirs, ma bonne fortune n’est certainement pas d’avoir obtenu la
position de Brahma. Au contraire, si je pouvais reprendre naissance a
Vraja sous la forme d’un animal, oiseau, ver, insecte ou autre, je m’esti-
merais tres fortuné. Méme la grace que recoit un daim a Vraja n’est pas si
facile a obtenir, malgré ma haute position. De leur langue, les daims
lechent la poussiére sur Votre corps et Vous les caressez de Vos mains. Je
souhaite renaitre dans n’importe quelle espéce, de la plus haute a la plus
basse, tant que je peux servir Vos pieds semblables au lotus sous la direc-
tion de Vos dévots. Tel est mon désir le plus profond et ce serait la ma
réelle bonne fortune.»

Texte 14

Se préoccuper d’atteindre les quatre buts de I’existence est inutile,
comme ’explique Uddhava dans le Srimad Bhagavatam (3.4.15):
ko nv isa te pada-saroja-bhajam
sudurlabho ‘rthesu catursv apiha
tathapi naham pravrnomi bhuman
bhavat-padambhoja-nisevanotsukah

«O Seigneur, pour celui qui a pris refuge de Tes pieds de lo-
tus, il est aisé d’atteindre les quatre objectifs de I’existence
(religiosité, développement économique, plaisir des sens et li-
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bération). Néanmoins, il n’y aspire pas. O Toi qui es le plus
grand, rien ne lui importe hormis servir Tes pieds.»

krsna! tava pada-padme bhakti ache yanra

catur-varga-madhye kiva aprapya tanhara
tathapi tomara pada-seva matra cai
anya kona arthe mora prayojana nai

Bhajana-rahasya-vrtti: Le dharma intrinséque de tout étre vivant est la
tendance a servir (seva-vrtti). Le dévot désire donc le cinquiéme but de la
vie humaine, pasicama-purusartha, qui est le prema-seva, et se détourne
des trois objectifs que sont la religiosité (dharma), le développement éco-
nomique (artha) et la gratification des sens (kama). 1l refuse également la
libération (moksa), qui est exempte de toute désignation matérielle. En
effet, si les impersonnalistes s’efforcent d’atteindre la sayujya-mukti, le
dévot, lui, la rejette totalement. Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.34) cite
le Narada-paricaratra:

hari-bhakti-mahadevyah

sarvda muktadi-siddhayah

bhaktas cadbhutas tasyas
cetikavad anuvratah

«Les dévots qui accomplissent le pur service de dévotion
pour Sri Hari obtiennent naturellement toutes les formes de
libération. Elles ne sont pas seulement acquises, elles suivent
les dévots comme le feraient des servantes, toujours prétes a
les servir.»

Les dévots rejettent les cinq formes de mukti: sayujya, saripya, sami-
pva, salokya et sarsti. Notons toutefois qu’a part sayujva, les quatre
autres formes de libération ne sont pas entierement opposées a la bhakti.
Elles se divisent en deux catégories: sukhaisvaryottara (la libération tein-
tée du désir de profiter des opulences du Seigneur) et prema-sevottard
(celle ou domine le désir de servir le Seigneur pour Son plaisir). Parce
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qu’un désir de réjouissance personnelle persiste en chacune de ces deux
catégories de libération, les dévots dédiés au service totalement désinté-
ress¢ de Bhagavan les consideérent comme opposées au service d’amour
et les rejettent donc.

Texte 15

On doit s’efforcer d’atteindre la pure dévotion (Suddha-ahaituki-bhak-
ti). Le Srimad Bhagavatam (1.5.18) déclare:

tasyaiva hetoh prayateta kovido
na labhyate yad bhramatam uparyadhah
tal labhyate duhkhavad-anyatah sukham
kalena sarvatra gabhira-ramhasa

[SrT Narada dit:] «Au cours du temps, j’ai voyagé des sept
planétes les plus élevées aux sept planctes les plus basses,
telle que Sutalaloka, mais jamais je n’ai pu trouver le bonheur
¢éternel et transcendantal auquel aspirent les personnes a I’es-
prit éveillé. Tout comme la souffrance, le bonheur survient
sans effort, par ’action du temps grave et prompt. A quoi
bon, donc, lutter pour obtenir ce bonheur matériel?»

vind yatne duhkhera ghatand yena haya
sei riipe kala-krame sukhera udaya

ataeva caudda-loke durlabha ye dhana

sei bhakti-janya yatna kare budha-gana

Bhajana-rahasya-vrtti: Le dévot parvient a la compréhension que tout
plaisir dans le monde matériel est insignifiant, comparé méme a la plus
petite expérience du nectar et du parfum des pieds de lotus de Bhagavan.
Celui qui ne connait que le gotit de la mélasse aura tot fait de 1’abandon-
ner lorsqu’il aura savouré le sucre candi. De méme, avant de cultiver
réellement le service de dévotion pour Bhagavan en compagnie des purs
dévots, I’étre sous le charme du langage fleuri des Vedas désire se réjouir
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du nectar, de mets délicieux et autres plaisirs édéniques de Svarga. Ou
encore, influencé par la compagnie de jrianis, 1’étre vivant aspirera a la li-
bération. Les purs dévots rejettent a la fois le plaisir des planetes édé-
niques et la libération: ils désirent uniquement la joie du service d’amour
au Seigneur, que procure la bhakti. Ce texte nous apprend que les sages
véritables ne recherchent que le bonheur transcendantal et éternel, qui
n’est disponible qu’a Hari-dhama (Vaikuntha) et demeure inaccessible au
Jjiva recherchant le plaisir matériel dans les quatorze systémes planétaires.

Méme un porc peut accéder au bonheur de ce bas monde. Selon son
karma, 1’&tre vivant connait parfois chagrins et difficultés et, d’autres
fois, il jouit du bonheur sans fournir le moindre effort. C’est pourquoi
toutes les écritures proclament qu’il ne faut pas tenter d’acquérir ce qui
est temporaire et matériel. Le but du jiva n’est ni de mettre un terme a la
souffrance matérielle, ni de réussir dans ses efforts pour trouver le bon-
heur. De telles tentatives étant tout simplement puériles, 1’étre éveillé
abandonne la recherche de ces futilités temporaires et s’efforce d’obtenir
le service de Sri Hari qui constitue le dharma éternel de 1’ame.

Texte 16

Le désir de libération devient insignifiant comparé a I’ ahaituki-bhakti.
Le Srimad Bhagavatam (4.9.10) enseigne:
va nirvrtis tanu-bhrtam tava pada-padma-
dhyandad bhavaj-jana-kathd-sravanena va syat
sa brahmani sva-mahimany api ndatha ma bhiit
kim tv antakasi-lulitat patatam vimanat

«O Seigneur, le bonheur de se fondre dans le Brahman ne
procure pas méme une goutte de la félicité obtenue en médi-
tant sur Vos pieds de lotus, en entendant Vos divertissements
de la bouche de Vos dévots experts a savourer le vraja-rasa,
et les descriptions de leurs activités transcendantales. Que
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dire des autres étres, cette goutte de bonheur n’est pas méme
accessible aux devas des planétes édéniques, qui sont voués a
revenir ici-bas encore et encore, soumis au glaive du temps
inexorable.»

tava pada-dhyane bhakta-mukha tava katha
Sravane ye sukha tahda magiye sarvatha

brahma-sukha nahi bhala lage mora mane
ki chara anitya loka-sukha-sanghatane

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans cette priere, Dhruva Maharaja décrit le
bonheur qu’il expérimenta apres avoir obtenu le darsana de Bhagavan:
«O Maitre, la félicité que I’on éprouve a entendre le récit de Vos divertis-
sements en compagnie de Vos dévots ne se rencontre nulle part ailleurs.
Comparé au premananda des dévots, radieux comme le soleil, le bonheur
des impersonnalistes (brahmananda) semble une luciole. Quant au plaisir
édénique que gottent les devas (svargananda), il est insignifiant et tem-
poraire, voué a périr sous le glaive du temps. L’étre vivant ne peut en ti-
rer jouissance qu’aussi longtemps que le crédit de ses activités pieuses
passées n’est pas épuisé.» La Bhagavad-gita (9.21) le confirme:

te tam bhuktva svarga-lokam visalam
ksine punye martya-lokam visanti
evam trayi-dharmam anuprapannda
gatagatam kama-kama labhante

«Apres avoir joui de ces plaisirs célestes, quand leurs mérites
se sont €épuisés, ils reviennent en ce monde matériel ou régne
la mort. C’est ainsi que ceux qui suivent la voie de I’action
intéressée présentée dans les Vedas ne font que s’élever de
notre monde pour y retomber.»

Ainsi, seule la dévotion envers Bhagavan, dépourvue d’attrait pour
I’apologie des plaisirs de Svarga et autres planctes supérieures, est supré-
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mement bénéfique pour le jiva. Les étres éveillés consacrent leur vie a
I’écoute et au récit du hari-katha en compagnie de purs dévots.

Texte 17

Le Srimad Bhagavatam (4.20.24) glorifie ainsi I’écoute du saint nom
de la bouche d'un sadhu:

na kamaye natha tad apy aham kvacin
na yatra yusmac-caranambujasavah

mahattamantar-hrdayan mukha-cyuto
vidhatsva karnayutam esa me varah

«O Seigneur, je ne recherche pas la libération et ne trouve au-
cun plaisir a entendre autre chose que les merveilleux récits
louant le nectar de Vos pieds pareils au lotus venant du plus
profond du cceur des personnes saintes. Je ne Vous demande
qu’une seule chose: dotez-moi de dix milles oreilles, par les-
quelles je pourrai constamment savourer la douceur de Vos
divertissements.»

yahate tomara pada-seva-sukha nai
sei riipa vara ami natha kabhu nahi cai
bhaktera hrdaya haite tava guna-gana

Sunite ayuta karna karaha vidhana

Bhajana-rahasya-vrtti: Prthu Maharaja implore aux pieds pareils au lo-
tus de SrT Bhagavan de pouvoir écouter et glorifier les récits salutaires de
Ses divertissements uniquement en compagnie de dévots. Il dit: «J’offre
de trés loin mes hommages aux propos concernant la libération et a tout
autre discours qui ne proclame pas les gloires du nectar de Vos pieds de
lotus. Mon désir le plus cher est de boire I’ambroisie de Votre /ila-katha
débordant de prema qui coule de la bouche des dévots. Je ne souhaite
méme pas entendre Vos doux divertissements de la bouche de non dévots,

171



Sri Bhajana-rahasya

tant il est vrai qu’il faut délaisser méme une eau parfumée mélée de miel
si elle est salée.

«O Seigneur, je Vous prie de me donner des milliers d’oreilles pour
que je puisse écouter les doux récits de Vos jeux divins de la bouche de
dévots avides de savourer le vraja-rasa. En d’autres termes, je prie de
pouvoir entendre 1’évocation de Vos divertissements avec beaucoup d’en-
thousiasme et que le désir de libération impersonnelle ne surgisse jamais
dans mon cceur. Tel du pollen, les gouttes de nectar de Vos pieds pareils
au lotus sont portées par la brise émanant de la bouche des saints, nous
transmettant ainsi la puissance de la bhakti et donnant tout son sens a
notre existence. Je suis prét a tout pour entendre ce katha. Puisse une
étincelle des sentiments de ces grandes dmes pénétrer mon cceur et me
submerger dans un océan de prema!»

Texte 18

Résider sur les planctes édéniques ou sur Brahmaloka, régner sur la
Terre ou les planétes inférieures, obtenir les pouvoirs yogiques ou les
dix-huit perfections mystiques sont toutes choses insignifiantes pour un
dévot, comme le confirme le Srimad Bhagavatam (6.11.25):

na naka-prstham na ca paramesthyam
na sarva-bhaumam na rasadhipatyam
na yoga-siddhir apunar-bhavam va
samanjasa tva virahayya kankse

«O source de toute heureuse fortune, je n’aspire ni a un poste
¢élevé de souverain, comme celui de Dhruva ou de Brahma, ni
a gouverner la Terre. Je ne désire pas non plus la faculté de
me rendre infiniment petit (animd), ni aucun autre pouvoir
mystique. Je ne veux pas méme de la libération si son obten-
tion implique d’étre séparé de Vous.»
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svarga paramesthi-sthana, sarvabhauma-pada
rasatala-adhipatya, yogera sampada
nirvana ityadi yata chadi’ seva tava
nahi magi, e mora pratijid akaitava

Bhajana-rahasya-vrtti: En préservant Ses dévots de rechercher les
dharma, artha, kama et moksa, Sti Bhagavan leur montre ainsi Sa grace
qui, bien qu’elle soit trés facilement accessible pour les akificana-bhaktas
(dévots dont Krsna est la seule richesse), demeure extrémement difficile
a obtenir pour les étres absorbés dans la gratification des sens.

Ce texte est une priere de Vrtrasura. En combattant Indra, il considéra
qu’il valait mieux mourir plutét que de rechercher la victoire ou la dé-
faite. Ainsi pourrait-il rapidement briser ses liens matériels et servir di-
rectement le Seigneur Supréme. Le percevant directement, Vrtrasura Lui
exprima ses sentiments: «O Vous qui étes source de toute bonne fortune,
je ne souhaite résider ni a Dhruvaloka, ni a Brahmaloka, ni méme gou-
verner seul la Terre. Je ne recherche pas les pouvoirs mystiques, pas
méme la libération, qui est ’objectif des impersonnalistes a travers leurs
dures austérités, si cela me conduit a renoncer a Vous. Dans le feu qui me
consume d’étre séparé de Votre personne, ma vie ne tient plus qu’a un fil.
O Prabhu, comment puis-je obtenir le service éternel de Vos pieds pareils
au lotus?»

Les dévots aspirent au service éternel de S17 Bhagavan, mais seul celui
qui a vraiment réalisé la félicit¢ du service (sevananda) peut le com-
prendre. Acquérir les dharma, artha et kama ne met pas fin a la transmi-
gration et, en atteignant la sayujya-mukti, I’étre vivant demeure simple-
ment tel un objet inerte dans la radiance du Brahman. Les dévots, en re-
vanche, savourent la douceur du service de dévotion de mani€re sans
cesse renouvelée au royaume éternel de Bhagavan. Telle est la singularité
du bhakta et de la bhakti. Bhakti-dev1 disparait du cceur de celui qui re-
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cherche ardemment la libération, comme le confirme le Sr7 Caitanya-ca-
ritamrta (Adi-lila 1.92):
tara madhye moksa-varicha kaitava-pradhdana
vaha haite krsna-bhakti haya antardhana

«Vouloir atteindre la libération en se fondant dans la radiance
du Seigneur Supréme constitue la plus grande des duperies,
car cela entraine la disparition permanente du service
d’amour offert a Krsna.»*

Texte 19

Le Srimad Bhagavatam (10.29.34) décrit, comme suit, le signe de 1at-
tachement (asakti) qui nait en celui qui prend refuge du saint nom:

cittam sukhena bhavatapahrtam grhesu
yan nirvisaty uta karav api grhya-krtye
padau padam na calatas tava pada-miilad
yamah katham vrajamatho karavama kim va

[Les gopis dirent & Krsna:] «O Toi qui dérobes le mental de
tous, en jouant de Ta fllite Tu nous as vol¢ le notre qui était
absorbé dans les tdches domestiques. Cela ne T a pas été dif-
ficile. Mais, désormais privées de notre mental, nos sens ne
fonctionnent plus, nos activités et notre intelligence sont de-
venues anormales. Nos pieds ne veulent plus s’¢loigner de
Toi. Dis-nous, s’il Te plait, comment retourner chez nous
dans ces conditions?»

grha-sukhe citta chila, grha-karye kara
hariya layecha tumi pranera isvara

tava pada-miila chadi’ pada nahi yaya
vaba kotha ki kariba balaha upaya
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Bhajana-rahasya-vrtti: De la douce mélodie de Sa flite, SrT Krsnacan-
dra, le plus grand de tous les maitres en jeux amoureux (vidagdha-siro-
mani) appela les vraja-gopis, submergées de sentiments d’amour ex-
traconjugal. Oubliant tout, ces dernicéres s’assemblérent a Vammsivata, sur
les berges de la Yamuna, qui resplendissait sous les rayons du clair de
lune. Puis, cachant Ses réelles intentions (avahittha-bhava), Sii Krsna
plaisanta avec elles en leur demandant de retourner dans leur foyer. Il
poursuivait, en réalité, un autre but: lorsque, dans un précédent divertis-
sement, Il avait dérobé les vétements des gopis, Sri Krsnacandra, le fin
connaisseur de la rasa-lild, avait pu contempler enticrement le corps des
vraja-devis, mais Il souhaitait désormais voir les sentiments qui ani-
maient le tréfonds de leurs coeurs. C’est un attribut unique de I’océan de
prema-rasa.

Les rasika-dcaryas des sentiments amoureux de Vraja affirment que
lorsque I’amant (nayaka) adopte une humeur soumise (daksinya-bhava),
la bien-aimée (nayika) affiche une disposition contraire (vamya-bhava).
Inversement, lorsque 1’amant est d’humeur contraire, 1’amante montre
une attitude soumise. Les gopis assemblées a I’emplacement du rasa-
mandala montrérent différentes variétés de sentiments. Certaines avaient
leur franc-parler et un caractére audacieux (pragalbhd), d’autres présen-
taient une attitude douce et aimable (mrdvi), et d’autres encore, un tem-
pérament intermédiaire (madhya). C’est ainsi que, par la combinaison de
ces divers sentiments, 1’océan de rasa s’enrichit d’une douceur sans pré-
cédent.

S1i Krsna leur dit: «Le seul devoir d’une femme chaste est de servir
son mari. Il est inconvenant pour elle de rester, ne serait-ce qu’un instant,
avec un brahmacari dans un endroit isolé au beau milieu de la nuit. Par
conséquent, vous devriez toutes rentrer rapidement chez vous.»

En entendant ces instructions, les gopis, mues par un attachement et
une affection profonds (anurdga), répondirent avec des paroles saturées
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de rasa: «O empereur des voleurs, nous ne sommes pas venues ici pour
demeurer dans un lieu isolé ou pour Te demander quoi que ce soit. Nous
étions joyeusement occupées a nos taches domestiques lorsque Tu as dé-
robé nos ceeurs et pillé leurs richesses avec Ta flite. Comment, des lors,
pourrions-nous retourner chez nous? O Toi qui excelles & démunir Tes
victimes de tout pouvoir a 1’aide de puissants mantras, veuille nous
rendre nos facultés. En leur absence, les activités de tous nos sens ont
cess€ et nos pieds sont immobilisés. Rends-les-nous et nous rentrerons
volontiers dans nos foyers!»

Une vraja-devi prit la parole sur un ton sarcastique: «O Mohana,
crois-Tu vraiment que nous soyons venues ici parce que nous €étions atti-
rées par le son de Ta flite? Et bien ce n’est pas du tout le cas! Notre vie
de famille heureuse occupant toutes nos pensées, Tu n’as pas méme em-
porté une petite parcelle de nos cceurs. Ne crois pas que nous allons
prendre ne serait-ce qu’un seul instant de repos ici. D’ailleurs, que pour-
rions-nous bien faire dans un lieu aussi retiré? O Syamasundara, nous
sommes venues dans cette sombre forét simplement parce que Tu étais
grandement désireux d’avoir notre darsana. C’est la seule raison. Main-
tenant que Tu nous as vues, nous pouvons repartir.»

Texte 20

Dans cet état, vertu et sérénité apparaissent chez le dévot, comme 1’ex-
plique Prahlada Maharaja dans le Srimad Bhagavatam (5.18.12):
yvasyasti bhaktir bhagavaty akiricand
sarvair gunais tatra samasate surah
harav abhaktasya kuto mahad-guna
manorathenasati dhavato bahih

«Tous les devas avec leurs éminentes vertus, comme la piété
et le savoir, résident toujours dans le cceur de qui posséde une
dévotion pure et sans mélange pour le Seigneur (niskama-
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bhakti). Mais comment celui qui n’est pas un dévot de Sri
Bhagavan pourrait-il posséder les qualités de ces personnali-
tés ¢levées? Il est constamment occupé a rechercher des ob-
jets insignifiants et superflus, méme apres avoir décidé d’y
renoncer a maintes reprises.»

akificand bhakti yanra tanhara Sarire

sarva-guna saha sarva-devata vihare

abhakta sarvada mano-rathete cadiya

asad bahye bhrame guna varjita haiya

Bhajana-rahasya-vrtti: Les acaryas ont établi que tous les traits de ca-
ractére vertueux comme la piété, la connaissance et le renoncement, ap-
paraissent chez 1’étre quand la tendance & servir Sii Krsna sans motif
égoiste (niskama-seva-vrtti) se manifeste en lui. C’est simplement 1a le
fruit du service offert 4 Mukunda. Les cinquante qualités vertueuses des
devas, avec Indra a leur téte, résident dans le coeur des dévots, mais ne
peuvent habiter un coeur empli de duplicité et de jalousie. Une personne
dépourvue de hari-bhakti est accaparée par les besoins de son corps, de
son foyer, et par les désirs superflus que sont les jiana, karma, yoga, etc.
Elle poursuit toujours le plaisir des sens matériels a travers les voies du
profit, du culte de la personne, de la renommée et de la spéculation intel-
lectuelle. Dans le Prema-bhakti-candrika (8.8), Srila Narottama Dasa
Thakura dit: karma-kanda jiiana-kanda, kevala visera bhanda — «Les
actes intéressés et la spéculation mentale ne sont que du poison.» Parce
qu’ils sont attachés aux objets temporels, les matérialistes doivent re-
naitre au sein de différentes especes selon leur karma. En revanche, parce
que la préoccupation des dévots est de pratiquer le service dévotionnel
dans sadhu-sanga, ils s’ébattent dans 1’océan du bonheur transcendantal
supréme et demeurent ainsi satisfaits en toutes circonstances.
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Texte 21

La bhakti détruit 1’égoisme résultant de 1’identification erronée de
I’ame au corps matériel (deha-abhimana). Comme le mentionne le Sri-
mad Bhagavatam (4.11.30):

tvam pratyag atmani tada bhagavaty ananta
ananda-mdtra upapanna-samasta-saktau
bhaktim vidhdya paramam Sanakair avidya
granthim vibhetsyasi mamaham iti prariidham

[Manu dit a Dhruva:] «Dans ta quéte de Bhagavan Ananta,
Lui qui posséde tous les pouvoirs, qui est la personnification
de la félicité transcendantale et réside dans le cceur de chaque
étre en tant que 1’Ame Supréme, ta dévotion deviendra trés
ferme. Grace a elle, tu pourras trancher le nceud solide de
I’ignorance se présentant sous la forme des conceptions illu-
soires du “‘je”’ et du “mien”.»

manu bale dhruva tumi dhrta sarva-sakti
pratyak ananda-ripa krsne kara bhakti
ami-mama-ripa-vidya-granthi drdhatama
chedana karite krame haibe saksama

Bhajana-rahasya-vrtti: Le sadhaka fait I’expérience de sa forme trans-
cendantale (svaripa) en cultivant le pur service de dévotion ininterrompu
et immotivé. Lorsqu’il réalise sa svariipa, il tranche aisément le nceud de
I’ignorance par lequel il identifiait son corps matériel au «je» et les objets
matériels a la notion de «miens». Quand I’étre transcende les trois gunas
(sattva, rajas et tamas), il est en mesure d’expérimenter le bhagavad-ra-
sa, qui est doté de toutes les puissances. Cela se produit grace a la com-
pagnie des dévots. Ayant atteint la réalisation spirituelle, il recherche le
Seigneur Supréme qui demeure au-dela des modes de la nature maté-
rielle, qui est la Vérité Absolue non duelle, dotée de toutes les qualités
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transcendantales, et qui est infaillible. En cultivant la bhakti de cette ma-
nicre, il s’établit peu a peu dans sa propre svaripa éternelle.

Texte 22

Le Srimad Bhagavatam (4.22.39) déclare:
yvat-pada-pankaja-paldasa-vilasa-bhaktya
karmdasayam grathitam udgrathayanti santah
tadvan na rikta-matayo yatayo pi ruddha-
sroto-gands tam aranam bhaja vasudevam

[SrT Sanat-kumara instruit Prthu Maharaja:] «Simplement en
méditant sur la splendeur émanant des orteils des pieds de lo-
tus de Sri Bhagavan, Ses dévots peuvent facilement dénouer
le nceud du cceur, formé par les actes intéressés, alors que les
impersonnalistes, dénués d’amour et de dévotion, ne peuvent
y parvenir, méme en maitrisant leurs sens. Par conséquent,
abandonnez la spéculation intellectuelle, les austérités et
autres activités et pratiquez le bhajana de Vasudeva Krsna.»

pratyahare ruddha-mati yogesvara-gana
kaddca karite pare yaha sampdadana

sei karmdasaya granthi kate sadhu-gana
yanra krpa-bale, laha tanhara sarana

Bhajana-rahasya-vrtti: Les impersonnalistes (nirvisesa-jianis) ne par-
viennent pas a maitriser leurs sens méme au prix de dures austérités, tan-
dis que les dévots peuvent facilement les dompter en méditant sur 1’éclat
des orteils, pareils a des pétales de lotus, du trés miséricordieux Bha-
gavan. Ils sont ainsi plongés dans une profonde méditation. Celle-ci
(dhyana), ainsi que son objet (dhyeya), St Bhagavan, sont tous deux
éternels. Les adeptes de la théorie du monisme (advaitavadis) prétendent:
sadhakanam hitarthaya brahmano riupah kalpate — «Le Brahman est sans
forme, mais une forme a été imaginée pour le bénéfice des sadhakas.» Ils
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proclament que par I’adoration des formes imaginaires de Visnu, Siva,
Durga, Surya et Ganesa, le cceur se purifie et on atteint alors la sayujya-
mukti, consistant a se fondre dans le Brahman. Cependant, cette concep-
tion est une hypothése née de I’ignorance qui s’oppose au verdict des
écritures.

Dans ce texte 22, le mot composé vilasa-bhaktyda indique que le sad-
haka contemple le corps de Sri Krsna et médite sur les différents services
qu’il veut Lui offrir, comme Le parfumer, Le masser avec de I’huile, Le
baigner, etc. Méditer sur les orteils pareils au lotus de Sr1 Krsna, qui est
rompu au vraja-rasa, signifie se souvenir qu’ils ont été colorés au kunku-
ma pendant qu’ll Se livrait a des échanges amoureux avec les vraja-devis
dans les bosquets de Vrndavana. Tous les nceuds pathologiques du ceeur
sont aisément et naturellement défaits par une telle méditation. Comment
les impersonnalistes, recouverts par 1’ignorance, pourraient-ils connaitre
et apprécier tous ces sentiments de nature transcendantale, eux qui n’ac-
ceptent pas 1’éternité de Bhagavan et de Sa forme spirituelle? Bien qu’ils
se considérent comme libérés, il n’en est rien, comme le confirme le Sr7
Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.29):

jhani jivan-mukta-dasda painu kari’ mane
vastutah buddhi ‘suddha’ nahe krsna-bhakti bine
«Nombreux sont les philosophes spéculateurs [j7ianis] appar-
tenant a 1’école mayavada qui se croient libérés et se parent
du nom de Narayana. Leur intelligence n’en est pas pour au-
tant purifiée tant qu’ils ne s’engagent pas avec dévotion au
service de Krsna.»*

Les efforts que déploient ces nirvisesa-jiianis blasphémateurs pour
controler leurs sens sont futiles. Et si leurs activités relévent en apparence
de la maitrise de soi, leur cceur est, en réalité, saturé de désirs malsains, a
I’instar de la riviere Phalgu, a Gaya, dont I’eau ne s’écoule pas dans son
lit, mais sous terre. Méme aprés des milliers d’années d’austérités sé-

180



4 ¢ Caturtha-yama-sadhana

veres, Saubhari Rsi ne put s’affranchir des désirs matériels. Cependant,
en servant Bhagavan en compagnie de Maharaja Mandhata, qui était un
pur dévot, il fut facilement libéré de 1’existence conditionnée. Par la puis-
sance de la bhakti, les dévots parviennent a détruire 1’ignorance a sa ra-
cine. Tous leurs sens étant engagés au service du Seigneur Supréme, ils
peuvent les satisfaire pleinement en savourant Sa beauté inégalée. Aban-
donnez donc tout effort inutile pour dompter les sens et pratiquez le bha-
jana de Sti Vrajendra-nandana, Lui qui est éternel et empli de félicité
transcendantale. Telle est la seule activité véritablement bénéfique.

Texte 23

Le Govinda-lilamrta (8.1) introduit les divertissements de la mi-jour-
née (madhyahna-lila):
madhydahne ‘nyonya-sangodita-vividha-vikaradi-bhiusa-pramugdhau
vamyotkanthdtilolau smara-makha-lalitady-ali-narmapta-satau
dolaranyambu-vamsi-hrti-rati-madhupanarka-pujadi-lilau
radhd-krsnau satrsnau parijana-ghataya sevyamanau smarami

«Je médite sur Sri Radha-Krsna qui, parés de divers senti-
ments transcendantaux sublimes, comme les asta-sattvika-
bhavas et vyabhicari-bhavas, savourent Leur compagnie mu-
tuelle a la mi-journée. La contrariété (vamya) et le désir ar-
dent (utkantha) Les rendent extrémement fébriles. Les plai-
santeries de ST Lalita et des autres sakhis Leur donnent beau-
coup de plaisir durant Leurs jeux amoureux (kandarpa-
vajiia). lls prennent grand plaisir & jouer a la balangoire
(jhula), a batifoler en forét (vana-vihara), a S’ébattre dans
I’eau (jala-keli), a dérober la flate de Krsna (vamsi-harana), a
Se retrouver dans D'intimité (rati-kridd), a boire du miel
(madhu-pana), a adorer le deva du soleil (sirya-puja) et a
S’adonner a maints autres jeux, tout en étant servis par Leurs
compagnons proches.»
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radha-kunde sumilana, vikaradi-vibhiisana,
vamyotkantha-mugdha-bhava-lila

sambhoga-narmadi-riti, dold-khela vamsi-hrti,
madhu-pana, surya-pija khela

jala-khela, vanyasana, chala-supti, vanyatana,

bahu-lilanande dui jane
parijana suvestita, radha-krsna susevita,

madhyahna-kalete smari mane

Bhajana-rahasya-vrtti: Apres avoir terminé Son prasada-seva a Nanda-
bhavana, Srimati Radharani retourne avec Ses sakhis a Javata, ou Elle at-
tend avec impatience de rencontrer Son prana-priyatama, Sii Krsna. Sa
belle-meére, Jatila, Lui ayant enjoint d’aller adorer Siiryadeva, Elle quitte
donc Sa maison avec Ses amies sous ce prétexte et part en réalité secréte-
ment a Radha-kunda, ou Elle peut rencontrer librement Son bien-aimé.
En Le voyant (darsana) et a Son contact, le corps de Srimati Radharani
se pare des symptomes d’extase que sont les asta-sattvikas, kila-kiricitas
et de nombreux autres bhavas. L’humeur contraire de Radhika (vamya-
bhava) permet a Si Krsna de savourer au plus haut degré la douceur de
Leurs échanges, tout en stimulant Son enthousiasme toujours renouvelé.
Puis de nombreux divertissements se déroulent avec les gopis, comme les
rendez-vous avec Krsna (sambhoga), les parties de dés émaillées de plai-
santeries (pasa-krida) et les jeux de cache-cache (ankha-micauni),
s’amuser a voler la flite (vamsi-cort), boire du miel (madhu-pana ou pre-
ma-pana), s’adonner a des jeux aquatiques (jala-krida), pique-niquer (va-
nya-bhojana), feindre de dormir (chala-sayana) et adorer le deva du so-
leil (sirya-piija). Plongé dans la méditation sur ces divertissements, le
raganuga-sadhaka chante les noms de Sri Krsna.

AINSI SE TERMINE LE CATURTHA-YAMA-SADHANA —
MADHYAHNA-KALIYA-BHAJANA DU SRI BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Cing

Paficama-yama-sadhana

Aparahna-kaliya-bhajana — krsna-asakti

(de trois praharas et demi du jour jusqu’au crépuscule:
approximativement de 15h30 a 18h00)

Texte 1

Le SrT Siksastaka (5) décrit la nature constitutive du nama-sadhaka et
sa priere pour devenir le serviteur éternel de Sri Krsna:
ayi nanda-tanuja kinkaram
patitam mam visame bhavambudhau
krpaya tava pada-pankaja-
sthita-dhiili-sadysam vicintaya

«O Nanda-nandana, en conséquence de mes actes intéressés
je suis tombé dans ce redoutable océan de 1’existence maté-
rielle. Je T’en prie, accorde Ta miséricorde a Ton serviteur
éternel. Change-moi en un atome de poussiere sous Tes pieds
pareils au lotus et considére-moi toujours comme Ton servi-
teur dévoué.»

tava nitya dasa mufii, tomd pasariyd
padiydachi bhavarnave maya-baddha haiya
krpa kari’ kara more pada-dhiili-sama
tomara sevaka, karon tomara sevana
«O Seigneur, je suis Ton serviteur éternel mais, dans mon infortune, je

T’ai abandonné. Enchainé par mayd, je me noie dans cet océan sans fond
de I’existence matérielle. Je T en prie, sois miséricordieux en m’accep-
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tant comme une particule de poussiere a Tes pieds semblables au lotus. Je
serai Ton serviteur pour 1’éternité.»

Bhajana-rahasya-vrtti: Quand un dévot atteint le niveau d’asakti, ses
prieres sont imprégnées de pleurs et d’une extréme humilité. Au stade de
la maturité compléte d’@sakti commencent a apparaitre en bréves visions
son corps spirituel parfait (siddha-deha) et un attachement a la fois pour
le bhajana et le bhajaniya (1’objet du bhajana, Krsna). Par la pratique du
bhajana, la foi (Sraddha) se développe progressivement a travers les
étapes d’anartha-nivrtti et nistha jusqu’a celle de ruci. En tant que 1’Ame
Supréme située dans le ceeur, SrT Krsna accepte les prieres des dévots
parvenus a ces niveaux. Mais c’est en personne qu’ll entend les prieres
du dévot qui a atteint le niveau d’@sakti et Son ceeur fond de compassion.

Texte 2

Quand on accomplit le kirtana sans offenses, le bhava se manifeste
par la miséricorde de Sri Krsna. Le Srimad Bhagavatam (1.2.17-19) dé-
clare:

Srnvatam sva-kathah krsnah
punya-sravana-kirtanah
hrdy antah-stho hy abhadrani
vidhunoti suhrt satam
nasta-prayesv abhadresu
nityam bhagavata-sevayda
bhagavaty uttama-sloke
bhaktir bhavati naisthiki
tada rajas-tamo-bhavah
kama-lobhdadayas ca ye
ceta etair anaviddham
Sthitam sattve prasidati
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«L’écoute et le chant des gloires de Sri Krsna purifient
tous deux. Etant I’ami éternel des personnes saintes, Krsna
S’installe dans le cceur de ceux qui écoutent le récit de Ses
divertissements et détruit leurs passions inopportunes,
comme la concupiscence. Par le service constant au Sri-
mad Bhdagavatam et au dévot mahabhdagavata, les désirs
néfastes sont presque compleétement anéantis et le service
de dévotion (naisthiki-bhakti) envers Bhagavan Sri Krsna,
que ’on glorifie par des pricres transcendantales, s’établit
de fagon irrévocable. Sitot cette naisthiki-bhakti éveillée,
les pulsions des modes de la passion et de 1’ignorance,
telles que la concupiscence et la colére, s’apaisent et le
cceur devient pur.»

yanra katha sravana-kirtane punya haya
sei krsna hrdaye vasiya nase bhaya
sadhakera abhadra kramasah kare nasa
bhaktira naisthika bhava karena prakasa
rajas-tama-samudbhiita kama-lobha-hina
haiya bhakta-citta sattve hayata pravina

Bhajana-rahasya-vrtti: Le gott pour les sujets ayant trait a Sri Vasu-
deva ne se manifestera que quand on aura accepté sincérement le re-
fuge des pieds pareils au lotus de s7i guru. La pratique des activités de
la sadhana, telles que sravana et kirtana, éliminera les anarthas et
aparddhas et purifiera le coeur du sadhaka. Par I’intermédiaire du ha-
ri-katha, Bhagavan Lui-méme entre dans le cceur du dévot et détruit
toutes les choses défavorables et malheureuses. Autrement dit, les ré-
sultats néfastes du prarabdha-karma du dévot sont anéantis, sa hrd-ro-
ga (maladie de la concupiscence qui affecte le coeur) est ¢liminée et
Bhagavan vient résider pour toujours dans son cceur.
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Bhdagavata-seva désigne le fait de servir a la fois le livre bhagavata
(Srimad Bhdagavatam) et le dévot bhagavata (le pur vaisnava). Ce service
fait naitre une bhakti ferme et constante dans le cceur du pratiquant. Le
mot naisthiki indique que le mental atteint la stabilité (nistha). Au contact
des dévots, les actes intéressés, le faux renoncement, etc., sont progressi-
vement réduits a néant et la tendance malsaine a rechercher la compagnie
des non dévots, tels que les impersonnalistes et ceux attirés par les plai-
sirs sexuels, cesse de se manifester. Il est impossible de se libérer de ces
tendances par ses propres efforts. La naisthiki-bhakti n’apparait dans le
ceceur qu’a travers 1’écoute des récits ayant trait a Bhagavan et décrits
dans des versets élevés énoncés par des dévots hautement qualifiés (utta-
ma-bhagavatas). Cet acte de dévotion détruit passion, ignorance, concu-
piscence, colére, etc. Plus encore, demeureraient-ils, ces défauts ne sont
plus que des graines qui auraient été grillées, désormais incapables de
fructifier. Les modalités de la passion (rajo-guna) et de 1’ignorance (fa-
mo-guna) provoquent chez les étres vivants 1’apparition du sommeil, de
I’inattention et de désirs sans lien avec le service de Krsna.

Les mots etair anaviddham dans le texte signifient qu’avec I’éveil de
la naisthiki-bhakti, le ceeur du sadhaka n’est plus troublé par les ennemis
que sont les défauts cités plus haut, avec la concupiscence a leur téte. Son
coeur s’est indéfectiblement ancré sur la voie de la bhakti et n’éprouve
plus aucun attrait pour les objets du plaisir des sens.

Texte 3

Le Srimad Bhagavatam (10.14.8) cite une priere expliquant la miséri-
corde de Bhagavan:
tat te ‘nukampam su-samiksamano
bhurijana evatma-krtam vipakam
hrd-vag vapurbhir vidadhan namas te
Jjiveta yo mukti-pade sa daya-bhak
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«Celui qui accepte comme Votre miséricorde les consé-
quences de ses propres actes, endurant avec un mental im-
perturbable le bonheur et le malheur issus de son prarabd-
ha-karma, et qui assure sa subsistance en Vous abandon-
nant son corps, son mental et ses paroles, se qualifie pour
atteindre Vos pieds de lotus, refuge de la libération.»

duhkha bhoga kari’ nija-krta-karma-phale
kaya-mano-vakye tava carana-kamale
bhakti kari’ kate kala tava krpa ase
mukti-pada, tava pada paya anaydse

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans cette priére & Sri Bhagavan, Brahma
instruit les sadhakas: un sadhaka doit comprendre que bonheur et
malheur sont tous deux I’expression de la miséricorde de Bhagavan,
ou qu’ils représentent une opportunité d’éradiquer complétement les
péchés et offenses commis a cause des impressions des vies passées
(samskaras). Parfois, StT Bhagavan accorde joie ou souffrance au dé-
vot afin d’accroitre dans son coeur I’avidité transcendantale. Ici, le mot
mukti-pada désigne celui aux pieds pareils au lotus (pada) duquel la
libération (mukti) prend refuge. Ce terme fait référence soit a Sri Bha-
gavan, soit au service qui Lui est offert (bhakti).

Texte 4

Le Srimad Bhagavatam (11.2.43) décrit le stade ot ’on parvient a
la paix spirituelle supréme (para-santi):
ity acyutanghrim bhajato "nuvrttya
bhaktir viraktir bhagavat-prabodhah
bhavanti vai bhagavatasya rajan
tatah param santim upaiti saksat
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«O roi, quiconque adore avec dévouement les pieds de lotus
de SrT Bhagavan parviendra au détachement de 1’existence
matérielle et aura pour le Seigneur une dévotion saturée de
prema. Tout le savoir se rapportant a Lui se manifestera dans
son cceur et il commencera ainsi a gotter la paix supréme.»

hena anuvrtti saha yei krsna bhaje
subhakti, viraga, jiiana, tanhara upaje

se tina sundara-ripe ekatre badiya
para-santi-prema-dhana deya ta’ aniya

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce texte, Kavi Rsi, le meilleur des Neuf
Yogendras, répond a I’une des questions de Nimi Maharaja en disant que,
hormis la dévotion a Bhagavan, il n’existe aucun moyen d’atteindre le
bonheur éternel. Les efforts temporaires pour obtenir une paix imaginaire
ou se libérer des souffrances matérielles sont absurdes et ne peuvent ap-
porter aucun bienfait véritable a I’entité vivante. La seule bonne fortune
est de prendre refuge des dévots de Sr1 Bhagavan et, par une pratique
constante, d’atteindre la pure bhakti, laquelle se situe au-dela des trois
modes de la nature matérielle. Celui qui posséde la pure bhakti, qui
adhére fermement a la voie dévotionnelle (bhdagavata-dharma) et qui ac-
compagne son service du renoncement approprié (yukta-vairdagya), ne
peut jamais étre touché par ’ignorance. Etabli dans le royaume de la
bhakti, il progresse toujours plus dans les hautes sphéres de la dévotion et
parvient ainsi a la paix transcendantale.

Pratiquer et adhérer a la bhakti signifie prendre exclusivement refuge
des dévots de SrT Bhagavan, car il est plus profitable de marcher dans les
pas des compagnons de Sri Krsna et d’entretenir leur souvenir que de se
souvenir et de suivre I’exemple de Krsna Lui-méme. Il est plus utile au
bhakti-sadhaka d’adopter le processus dévotionnel enseigné par Srila Rii-
pa Gosvami et Srila Raghunitha Dasa Gosvami, qui marchent eux-
mémes sur les traces des gopis, que de suivre directement I’exemple de
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Sri Caitanya Mahaprabhu. La méthode pour éveiller I’avidité trans-
cendantale (lobha) consiste a se souvenir, prier et pleurer pour parve-
nir un jour a éprouver les sentiments des dévots de haut rang. Prati-
quer la bhakti au moyen des sens afin d’atteindre le svaripa-siddhi*'
est la définition de la sddhana. A ’apparition du bhdva, la pratique
cesse d’étre de la sadhana-bhakti pour devenir la bhava-bhakti, et
quand on atteint le vastu-siddhi®, on obtient le prema-seva.

Texte 5

Le Srimad Bhagavatam (7.5.23-24) décrit les neuf types de bhakti-
sadhana:
Sravanam kirtanam visnoh
smaranam pada-sevanam
arcanam vandanam dasyarm
sakhyam atma-nivedanam
iti pumsarpita visnau
bhaktis cen nava-laksana
kriyeta bhagavaty addha
tan manye ’dhitam uttamam

«Ecouter et chanter ce qui se rapporte aux saints noms, a
la forme, aux attributs et aux divertissements transcendan-
taux de Bhagavan Sri Visnu, se les rappeler, servir Ses
pieds pareils au lotus, Lui rendre un culte, Lui offrir des

21 Etape durant laquelle la forme et I’identité spirituelles internes d’une personne se mani -
festent.

22 Stade ou le vastu, I’entité fondamentale dénommée jiva, est totalement libéré de la ma-
tiere. Il consiste a reprendre naissance, grace a Yogamaya, au sein d’une famille de gopas
dans le Bhauma-Vrndavana de la planéte Terre située dans I'univers dans lequel SiT Krsna
manifeste Ses /ilds a ce moment-la.
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prieres, devenir Son serviteur, Le considérer comme son
meilleur ami et tout Lui abandonner (en d’autres termes, Le
servir en pensées, en paroles et en actes), ces neuf pratiques
relévent du pur service de dévotion. Celui qui voue sa vie au
service de Sri Krsna par le biais de ces neuf activités et qui
est affranchi des karma, jiiana, yoga et autres obstacles doit
étre considéré comme le plus versé dans les €critures, car il a
atteint le savoir complet.»

Sravana-kirtana-adi-bhaktira prakara
cid-ghana-ananda krsne saksat yanhdara
sarva-sastra-tattva bujhi’ kriya-para tini
sarvartha-siddhite tinha vijia-Siromani

Bhajana-rahasya-vrtti: Les neuf branches de la dévotion (navadha-
bhakti) comprennent la svaripa-siddha-bhakti (la dévotion sans mé-
lange). Les autres sortes de pratiques dévotionnelles relévent des catégo-
ries dites sanga-siddha-bhakti, aropa-siddha-bhakti, etc. 1l est essentiel
d’étre entiérement abandonné a Sri Bhagavan, car on ne peut accéder a la
svaripa-siddha-bhakti sans soumission, comme 1’indiquent les termes iti
pumsarpita visnau dans ce texte. Selon Srila Sanatana Gosvami, le mot
pumisa désigne ici le maya-baddha-jiva, I’étre vivant conditionné, attaché
aux plaisirs des sens. Les mots bhagavaty addhd enjoignent d’offrir a
Bhagavan un service animé d’une dévotion qui s’écoule comme un épan-
chement continu d’huile.

Texte 6

Graduellement, le bhdava apparait et le dasya-rati se manifeste naturel-
lement chez celui qui cultive cette sorte de dévotion. La priere de Vrtra-
sura dans le Srimad Bhagavatam (6.11.24) en est une parfaite illustration:

aham hare tava padaika-miila-
dasanuddaso bhavitasmi bhiiyah
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manah smaretdasu-pater gunams te
grnita vak karma karotu kayah

«O Seigneur, je Vous en prie, accordez-moi la grice in-
signe de pouvoir, dans ma prochaine vie, servir exclusive-
ment les serviteurs qui ont pris refuge de Vos pieds de lo-
tus. Puisse mon mental toujours méditer sur Vos attributs
spirituels et absolus, mes paroles toujours glorifier ces at-
tributs, et mon corps toujours étre plongé dans le service
offert a Votre personne.»

L’étre vivant est Votre serviteur éternel mais, ayant fait mauvais
usage de son libre arbitre, il a oubli¢ sa condition et son attitude éter-
nelles de service. Il est, par conséquent, emprisonné dans le piége de
I’énergie d’illusion et connait toutes sortes d’afflictions dans cette
existence matérielle. De plus, seule la compassion sans cause du guru
et des vaisnavas peut exaucer le désir de devenir un serviteur de Votre
serviteur. Cet état d’esprit de service ne peut €tre obtenu qu’en prati-
quant la bhakti.

chinu tava nitya-dasa, gale bandhi’ maya-pasa,
samsare painu nana-klesa
ebe punah kari asa, haiya tava dasera dasa,
bhaji’ pai tava bhakti-lesa
pranesvara tava guna, smaruk mana punah punah,
tava nama jihva karuk gana
kara-dvaya tava karma, kariya labhuk sarma,
tava pade sampinu parana
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Texte 7

Par nature, ’étre vivant est I’objet du plaisir (bhogya-vastu) et Sii
Krsna, le bénéficiaire de ce plaisir (bhokta). En accomplissant le bhajana
en compagnie de rasika-bhaktas, le désir de servir Sri Radha, Laquelle
baigne dans la félicité transcendantale, se renforce et les sentiments
amoureux des gopis (gopi-bhava) se réveillent. Le Srimad Bhagavatam
(10.29.38) déclare:

tan nah prasida vrjinardana te 'nghri-miilam
praptd visrjya vasatis tvad-updasanasah
tvat-sundara-smita-niriksana-tivra-kama-
taptatmanam purusa-bhiisana dehi dasyam

[Attirées par le son de Sa flite, les gopis vinrent a Sri Krsna
et Lui dirent:] «O Toi qui enléves toute souffrance, nous
avons abandonné foyers, parents et proches pour venir a Tes
pieds pareils au lotus avec le seul désir de Te servir. O joyau
parmi les hommes, puisses-Tu étre satisfait de nous. O
meilleur d’entre les hommes, Ton sourire charmeur et Tes re-
gards séduisants ont enflammé notre cceur du désir ardent
d’une rencontre intime avec Toi. En vérité, chaque pore de
notre corps brile de ce désir. S’il Te plait, accepte-nous
comme Tes servantes.»

tava dasya-ase chadiyachi ghara-dvara
daya kari’ deha krsna, carana tomdra
tava hasya-mukha-niriksana-kami-jane
tomara kainkarya deha praphulla-vadane

Bhajana-rahasya-vrtti: Sukadeva Gosvami énonce ce verset en étant
immergé dans ’état d’ame des gopis. En entendant le son de la fldte, les
vraja-gopis se rendent au rasa-sthali ou elles vont rencontrer Krsna face
a face. Vrajendra-nandana Syamasundara, I’océan des doux sentiments
d’amour, commence alors a plaisanter avec elles dans le but de savourer
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les émotions cachées dans leur cceur. Les répliques des gopis dé-
bordent d’un humour sarcastique.

Le sens général de ce verset est que les gopis prient pour devenir
les servantes de Krsna (dehi dasyam). Celui-ci commence par leur
dire: «O vous qui vous enorgueillissez de votre jeunesse fraichement
éclose (nava-yauvana-pramatta), il est extrémement rare d’obtenir
Mon service.»

Ce a quoi les gopis répondent: «O Syamasundara, Tu satisfais les
désirs de ceux qui se sont abandonnés a Toi. Tes merveilleux regards
souriants ont embrasé notre cceur d’un désir ardent qui nous accable.
Pour autant, nous ne voulons aucune sorte de compensation pour nos
souffrances. S’il Te plait, donne-nous simplement de pouvoir servir
Tes pieds de lotus.»

Ou alors: «O Syamasundara, nous sommes de jeunes femmes qui
voulons Te procurer du bonheur en T’ offrant nos bras et nos jambes.
Tes doux regards souriants, le nectar de Tes lévres et tous Tes autres
attributs sont les accessoires que nous souhaitons utiliser pour Te ser-
vir. O joyau parmi les hommes (purusa-bhiisana), nous avons le teint
clair (gaurangi) et Tu es semblable a un saphir (indra-nilamani), c’est
pourquoi Tu es I’ornement naturel de nos membres.»

Ou encore, avec ironie: «Nous ne prions pas pour obtenir la pous-
siere des Tes pieds de lotus. Tu nous fais souffrir en suscitant en nous
un sentiment de culpabilité et de tristesse. Assurément, Tu portes bien
Ton nom de Vrjina-ardana («Celui qui vainc la souffrance»)! Nous te-
nons de la bouche de Paurnamasi que méme Laksmi, qui se divertit
sur la poitrine de SrT Narayana, vient chercher le refuge de Tes pieds
(te 'nghri-miilam), mais nous ne sommes pas Laksmi. Nous sommes
venues ici par simple curiosité, afin de contempler la beauté naturelle
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de Vrndavana au clair de lune. Alors, accorde Ta protection a Laksm1 de
Vaikuntha, mais pas a nous! Tu devrais néanmoins Te souvenir que per-
sonne, pas méme Laksmi, n’accepterait de Te servir totalement. O
meilleur parmi les hommes, Tu désires si ardemment attirer les jeunes
épouses de Gokula que Tu habilles méme les sakhas, comme Subala et
d’autres, en gopis. O joyau d’entre les hommes, Tu as ainsi diffamé le
genre masculin par Ton attitude. Ne crois pas que nous soyons en proie a
la convoitise. Et nous ne sommes pas Tes bien-aimées, ce n’est 1a que le
fruit de Ton imagination!»

Texte 8

Le Srimad Bhagavatam (10.29.39) décrit comment prendre refuge des
sentiments parfaits des gopis (siddha-gopi-bhava):
viksyalakavrta-mukham tava kundala-sri-
ganda-sthaladhara-sudham hasitavalokam
dattabhayam ca bhuja-danda-yugam vilokya
vaksah Sriyaika-ramanam ca bhavama dasyah

[Les gopis déclarérent:] «O bien-aimé supréme, aprés avoir
contemplé Ton sublime visage pareil au lotus orné de boucles
de cheveux noires et luisantes, Tes joues vermeilles que de
ravissantes parures d’oreilles (kundalas) font resplendir d’un
charme inépuisable, Tes tendres lévres dont 1’ambroisie est
supérieure a tout autre nectar, Ton regard enchanteur qu’illu-
mine Ton léger sourire, Tes bras qui affranchissent généreuse-
ment les ames soumises de la crainte, et Ta poitrine, magni-
fiée par Laksm1 qui y réside sous la forme d’une ligne dorée,
nous sommes toutes devenues Tes servantes.»

o mukha alakavrta, o kundala-sobha
adhara-amrta-ganda-smita-manolobhd
abhaya-da bhuja-yuga, sri-sevita-vaksa
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dekhiya halama dast, seva-karye daksa

Bhajana-rahasya-vrtti: Ce verset montre le bhava interne des gopis.
Quand Srila Bhaktivinoda Thakura a une révélation transcendantale
(sphurti) du siddha-gopi-bhava, il se souvient et prononce ce verset.
Vrajendra-nandana Syémasundara est rasika-ciidamani, le plus haut
parmi ceux qui goltent le rasa. Dissimulant Sa propre humeur de sou-
mission (daksinya-bhava), Sri Syamasundara exprime un sentiment
d’indifférence envers les vraja-devis en disant: «O vraja-devis, pour-
quoi voulez-vous devenir Mes servantes bénévoles?»

Les gopis répondent humblement: «O Syamasundara, la valeur du
salaire que Tu nous as vers¢ est inestimable.»

Souriant, Syamasundara demande: «Quel était ce salaire?»

Et les gopis de répliquer: «Tu nous as donné, a nous les ramanis, le
nectar naturellement sublime de Tes lévres, le contact de Tes bras et
autres membres séduisants de Ton corps, ainsi que 1’étreinte de Ta poi-
trine qui est le refuge de SrT Laksmi. Nos yeux, aussi fébriles que les
mouvements des oiseaux kharijana (bergeronnettes), ont été capturés
par le filet de Ton visage qu’entourent Tes cheveux bouclés. En vérité,
Tes boucles de cheveux et celles de Tes oreilles sont de véritables
pieges. Le nectar de Tes lIevres appate les oiseaux kharijana de nos
yeux et Tes regards pétillants et charmeurs sont bien entrainés a les
capturer. Tes bras séduisants et Ta poitrine, sources d’attachement (ra-
ti), apaisent nos cceurs. O Krsna, avant méme que nous soyons adoles-
centes, par Ta douceur enchanteresse Tu nous appelais déja dans Ton
refuge arboré (kusija-mandira), nous donnant le darsana de I’opulence
de Tes boucles d’oreilles et autres parures faites de pierres précieuses
(nila-nidhi et padma-nidhi) et de I’or le plus pur (jambu-nada-svarna),
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et nous nourrissais du nectar de Tes lévres. Ces charmes ont imposé en
nous le désir de devenir Tes servantes.»

Dans une colére propre a I’amour, les vraja-devis menacent alors: «O
Krsna, devant 1’éclat inégalé de Ta beauté, le désir de devenir Tes ser-
vantes n’a cess¢ de grandir en nous, et s’il n’est pas comblé, il se change-
ra en désespoir.»

Ou bien les gopis agitent un doigt réprobateur devant Krsna en décla-
rant: «O Toi, le fleuron d’entre les personnes religieuses (dharmika-ciida-
mani), nous connaissons trés bien la nature de Ta prétendue religion, qui
consiste a toujours séduire 1’épouse d’autrui. Pour Tes badinages amou-
reux, Tu attires aussi les ramanis de Vaikuntha sur Ta poitrine. Narayana
peut Te pardonner, mais ni nous, ni nos époux ne le pouvons. Bien au
contraire, quand nos époux se seront plaints au puissant Kamsa, Tu seras
puni. Nous sommes des femmes chastes, de bonnes et nobles familles, et
nous méprisons au plus haut point I’idée de prendre un amant. Tu ne
peux pas faire de nous Tes servantes en montrant Ta beauté et Ta ten-
dresse.»

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, le plus haut représentant de ceux
qui goltent le vraja-rasa, relate comment les gopis sont devenues les ser-
vantes de Krsna aprés avoir contemplé la beauté inédite de Sa forme.

Syamasundara demande aux gopis: «Je n’ai rien versé pour vous ache-
ter, comment étes-vous donc entrées a Mon service?»

Les vraja-ramanis répondent: «Tu nous as dédommagées des millions
de fois au-dela de ce qui était suffisant. Si Tu veux connaitre la nature de
ce trésor inestimable, alors écoute. Dés le début méme de notre adoles-
cence, Tu nous as attirées dans Ton kurija-mandira en nous donnant a
voir Ta merveilleuse figure derriére les meéches tombantes de Tes che-
veux bouclés. Quand Tu poses de biais un turban sur Ta téte, nous pou-
vons voir (darsana) Ton visage de lotus a travers le rideau de Tes méches
bouclées que Tu glisses, de Ton petit doigt délicat, sous Ton turban, lais-
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sant éclater ainsi toute la beauté de Ton visage. Les boucles de Tes
cheveux se balancent aussi sur Ta figure quand Tu noues un turban
bien centré sur Ta téte et, lorsque Tu le défais pour Te reposer, elles
tombent sur Ton visage. Celui-ci est ainsi tantot nu, tant6t l[égerement
caché¢ ou encore entierement magnifié par ces meches bouclées.
Quand Tu plaisantes et ris, Tes boucles d’oreilles se balancent pour
embrasser Tes joues séduisantes qui, sous 1’effet de ce contact, irra-
dient une beauté sans précédent. Quand nous, gopis, contemplons de
la sorte Ton visage de lune, les lotus de nos ceeurs s’épanouissent.
L’incomparable douceur de Ta forme, telle est la rétribution que Tu
nous as accordée pour nous faire Tiennes.

Si Krsna objecte: «Je suis dévoué aux principes religieux et vous
étes les épouses d’autres hommes, comment pourriez-vous donc deve-
nir Mes servantes?»

Les gopis répliquent en agitant vers Lui un doigt désapprobateur:
«O meilleur des adeptes du dharma, Tu gardes Laksmi, la femme de
Narayana a Vaikuntha, sur Ta poitrine ou, honteuse, elle se présente a
nos yeux comme une simple ligne dorée. Dans I’intimité, néanmoins,
elle s’adonne aux jeux de ’amour en Ta compagnie. Existe-t-il femme
dans les trois mondes qui Te rejetterait? Aucune. En nous accordant le
darsana du trésor inestimable de Ta personne, Tu nous contrains a de-
venir Tes servantes.»

Texte 9

Le Srimad Bhdagavatam (10.29.33) décrit la supériorité de I’amour
extraconjugal (parakiya-bhava):
kurvanti hi tvayi ratim kusalah sva atman
nitya-priye pati-sutadibhir arti-daih kim
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tan nah prasida paramesvara ma sma chindya
asam dhrtam tvayi cirad aravinda-netra

[Les gopis dirent:] «O Paramatma, les personnalités émérites,
qui sont les bienfaitrices de toutes les ames, orientent leur
amour vers Toi parce que Tu es ’ame de toutes les ames. A
quoi bon aimer ou servir époux, fils et autres parents, rela-
tions toutes temporaires et sources de malheur? Puisses-Tu
étre satisfait de nous et nous montrer Ta miséricorde. O Toi
aux yeux de lotus, ne coupe pas, s’il Te plait, la plante floris-
sante de notre désir de Te servir, elle que nous cultivons de-
puis si longtemps.»

tumi priya atma, nitya ratira bhajana
arti-data pati-putre rati akarana
bada asa kari’ ainu tomara carane
kamala-nayana, hera prasanna-vadane

Bhajana-rahasya-vrtti: Aprés que 1’étre vivant a atteint la réalisation de
soi, les relations matérielles qu’il entretenait avec son épouse et ses en-
fants cessent d’exister. Il comprend la futilité de 1’existence conditionnée
dans la matiére et nourrit naturellement un profond attachement pour Sri
Krsna. A ce niveau, le jiva n’est plus sous la juridiction des régles et des
principes de la vaidhi-bhakti. Poursuivant la voie de la dévotion sponta-
née (ragamarga-bhakti), il consacre exclusivement son bhajana a Sri
Radha-Krsna.

A ce stade de la conversation entre les vraja-devis et SrT Krsna, les
gopis Lui annoncent: «Nous avons pour toujours abandonné les liens qui
nous unissaient a nos €époux et tous les autres, et sommes maintenant ve-
nues a Toi. L’amour qui avait germé dans notre coeur est devenu a présent
la vigne d’un désir qui a pris d’énormes proportions. Nous Te sommes at-
tachées depuis notre enfance et avons pour Toi un amour et une affection
sinceres. S’il Te plait, ne coupe pas ce lierre d’amour.»
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Ou bien elles peuvent dire: «Le fait de voir Tes yeux de lotus
pourpre a naturellement transporté notre coeur d’allégresse et nous
sommes déja devenues Tes servantes bénévoles.»

Les vraja-devis réprimandent Sri Krsna: «O Toi aux yeux pareils au
lotus, telles ces mémes fleurs qui se ferment durant la nuit, Tes yeux
sont mi-clos, Te privant ainsi du darsana de la jeunesse et de la beauté
de notre corps. A quoi, dés lors, Te sert-il d’avoir des yeux?»

Ou encore: «Nous avons compris ce que tu chéris au plus profond
de Ton cceur. Il est juste que nous nous abstenions de participer a Tes
actes déplacés, c’est pourquoi nous ne resterons pas ici plus long-
temps. S’il Te plait, renonce a cette idée.»

Texte 10

Dans son Sva-sarkalpa-prakasa-stotra (1), Sri Raghunatha Dasa
Gosvami exprime la nécessité de prendre refuge des pieds de lotus de
SiT Radha:

anaradhya radha-padambhoja-renum
anasritya vrndatavim tat-padankam
asambhasya-tad-bhava-gambhira-cittan
kutah Syama-sindho rasasyavagahah

«Quelqu’un peut-il se plonger dans I’océan de douceur ex-
tatique de Syama (Syama-rasa-sindhu) s’il n’a jamais ado-
1é la poussiére des pieds pareils au lotus de Sri Radha, s’il
n’a jamais pris refuge du théatre de Ses divertissements,
SrT Vindavana, qui porte I’empreinte de Ses pieds divins,
et s’il n’a jamais servi les dévots dont le ceeur baigne déja
dans la profondeur de Ses sentiments? Jamais. En aucun
cas.»
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radha-padambhoja-renu nahi aradhile

tanhara padanka-piita-vraja na bhajile
nda sevile radhika-gambhira-bhava-bhakta

Syama-sindhu-rase kise habe anurakta?

Bhajana-rahasya-vrtti: Plongé dans 1’évocation de ce stotra, Srila
Bhaktivinoda Thakura aspire a atteindre le merveilleux et extraordinaire
service de 1T Radha-Madhava.

Afin d’étre immergé dans I’océan du Syama-rasa (Srngara-rasa ou les
sentiments d’amour conjugal), il est absolument essentiel d’adorer la
poussiére des pieds de lotus de Srimati Radhika, qui est la personnifica-
tion de hladini (1’énergie de plaisir du Seigneur), d’adorer S17 Vindava-
na-dhama, le théatre de Ses jeux amoureux (keli-vilasa-sthala) et d’ado-
rer Ses dévots les plus chers. Hormis cette méthode, il n’y a aucun autre
moyen d’obtenir le service de Sri Radha-Madhava. Considérer qu’il
puisse exister une autre voie n’est qu’un espoir absurde et inutile. Le Sr7
Radha-rasa-sudha-nidhi (80) le confirme:

radha-dasyam apasya yah prayatate govinda-sangasaya
so ’yam piurna-sudha-ruceh paricayam rakam vina kanksati
«Ceux qui s’efforcent d’obtenir la compagnie de Sri Krsna,
mais rejettent le radha-dasya (le service de Sri Radha), sont

comme ces gens qui tentent de voir la pleine lune quand ce
n’est pas une nuit de pleine lune!»

Le Stavavali (Sva-niyama-dasakam 6) déclare:
va ekam govindam bhajati kapati dambhikataya
tad abhyarne Sirne ksanam api na yami vratam idam

«Jamais je n’approcherai un hypocrite qui adore Govinda
seul [sans Radha]. J’en ai fait le veeu.»

Si Syama est directement I’empereur de toutes les douceurs transcen-
dantales (rasaraja) et I’incarnation de la tendresse amoureuse (Srrngara-
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rasa), Srimati Radhika est, quant a Elle, la personnification du ma-
dandkhya-mahabhava®. Par Son Srrgdra-rasa, Srimati Radhika fait
boire 4 Syama le miel de Kandarpa (Cupidon), comme I’exprime le
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-1ila 8.180):

krsnake karaya syama-rasa-madhu-pana

nirantara purna kare krsnera sarva-kama

«Srimati Radhika fait boire a Sri Krsna le miel des
échanges amoureux (syama-rasa). Elle S’emploie donc a
satisfaire toute la concupiscence transcendantale de Krsna
(kama).»

Le srngara-rasa est aussi dénommé syama-rasa. Telle est 1I’opinion
de Sri Visnu-daivata, telle qu’elle figure dans le Sahitya-darpana
(3.186): syama-varno 'yam visnu-daivatah.

Dans son chant, Radhika-carana-padma (3-5), Srila Bhaktivinoda
Thakura dit:
radhika ujjvala-rasera dcarya
radha-madhava-suddha-prema vicarya
ve dharila radha-pada parama-yatane
se pdila krsna-pada amiilya ratane
radhda-pada vind kabhu krsna nahi mile
radhika dasira krsna, sarva-vede bole

«Srimati Radhika est I’acarya des émotions radieuses du
doux amour conjugal (ujjvala-rasa). L’amour pur entre
Radha et Madhava est destiné a étre contemplé et discuté.
Ceux qui placent les pieds pareils au lotus de Srimati Rad-
hika dans leur cceur et les adorent avec beaucoup de soin

23 Voir ce mot dans le glossaire.
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obtiennent le joyau inestimable des pieds divins de SrT Krsna.
Sans la protection des pieds de lotus de Sri Radha, on ne peut
atteindre Sri Krsna, que les écritures védiques déclarent
comme la propriété des servantes de ST Radha.»

Vrndavana-dhama est le lieu ou se déroulent les différents jeux amou-
reux (/fla-vilasa) du jeune couple divin que forment Sri Radha et Madha-
va. IIs sillonnent toute la région en accomplissant Leurs divertissements
et la terre de Vrndavana est marquée de I’empreinte de Leurs pieds de lo-
tus, comme le chante Bhaktivinoda Thakura dans le Radhika-carana-
padma (1): radhd-padankita-dhama, vrndavana ya'va nama.

Le Srimad Bhagavatam (10.30.28) déclare:

anayaradhito ninam
bhagavan harir isvarah

yan no vihaya govindah
prito yam anayad rahah

[Les gopis dirent:] «Elle adore sans aucun doute Sri Krsna.
C’est pourquoi, étant satisfait d’Elle, Syamasundara nous a
quittées et L’a emmenée au loin dans un lieu retiré.»

Quand Sri Krsna disparut du rasa-sthali (emmenant Radha avec Lui),
les gopis qui Le cherchaient trouvérent dans la forét Ses empreintes et
celles de Srimati Radhika. Louant I’heureuse fortune de cette derniére,
elles déclarérent (Srimad Bhagavatam 10.30.27): kasydh padani caitani
yataya nanda-sinund — «Voici les empreintes de la gopi qui marchait aux
cotés du fils de Nanda Maharaja.»

Tout Vrndavana, y compris Govardhana et Radha-kunda, est la scéne
du keli-vilasa de Sri Radha-Krsna et porte Leurs empreintes de pieds. Les
Jjata-rati-sadhakas ont des visions internes (sphiirtis) des divertissements
de Sri Radha-Krsna dans les bosquets de Vrndavana. Dans ce texte,
prendre refuge de Sii Vrndavana-dhama signifie se souvenir des nom-
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breux /ilas accomplis ici et se plonger dans les émotions qui les ac-
compagnent. Mais une telle réalisation ne peut étre atteinte que par la
fréquentation et la miséricorde de grandes personnalités qui posseédent
I’état d’esprit correspondant au noétre, sont affectueux envers nous,
sont plus ¢élevés que nous et gotitent le vraja-rasa.

Dans le Prema-bhakti-candrika (9.9), Srila Narottama Dasa Thaku-
ra chante:

tanra bhakta sange sada, rasa-lila prema katha,
ye kare se paya ghanasyama

«En demeurant en compagnie des dévots qui s’entre-
tiennent toujours des doux et savoureux divertissements de
la danse rasa, on est siir d’atteindre Ghanasyama.»

La douceur du rasa des divertissements de SrT Radha-Syamasunda-
ra ne peut étre appréciée qu’au contact et par le service des grandes
personnalités qui la gofitent et sont immergées dans les vagues de cet
océan de suavité éternel et illimité.

Texte 11

Les Gosvamis décrivent le sentiment d’étre une servante de Sii
Radha:
abhimanam parityajya prakrta-vapur-adisu
sri-krsna-krpaya gopi-dehe vraje vasamy aham
radhikanucari bhiitva parakiya-rase sadda
radha-krsna-vilasesu paricaryam karomy aham

«Apres avoir abandonné 1’identification erronée avec ce
corps matériel, puissé-je obtenir un corps de gopi et rési-
der a Vraja par la miséricorde de SrT Krsna. Puissé-je de-
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venir une servante de SrT Radha et toujours La servir, ainsi
que Krsna, Eux qui Se délectent de la douceur des divertisse-
ments extraconjugaux (parakiya-rasa).»

sthitla-dehadite atma-buddhi parihari’

krsna-krpasraye nitya-gopi-deha dhari’
kabe ami parakiya rase nirantara

radha-krsna-seva-sukha labhiba vistara

Bhajana-rahasya-vrtti: Tant que le sadhaka pense étre le corps maté-
riel, il ne peut entrer au royaume du bhajana. Ce n’est qu’apres avoir re-
jeté toutes les fausses identités relatives au corps (comme croire étre un
brahmana, un ksatriya, etc.) et au caractére (comme penser étre compé-
tent, riche ou érudit), étre devenu plus humble qu’un brin d’herbe (trnad
api sunica) et avoir prié avec un désespoir extréme, qu’il est alors pos-
sible d’obtenir la miséricorde de Krsna. Toutes les anarthas, aparadhas
et abhimanas (conceptions de soi erronées) peuvent uniquement étre ex-
tirpées par la fréquentation de vaisnavas élevés (sat-sanga).

On devrait pleurer et prier, désespéré et plein d’humilité: «O Sri
Krsna, 6 S17 Radha! Gopi-dehe vraje vasamy aham — Quand connaitrai-je
I’immense fortune de résider a Vraja et de devenir la dasi de la dasi des
dasts de Srimati Radhika? Quand servirai-je éternellement Vos parakiya-
rasa-vilasas jour et nuit?»

Par la grice des sakhis de Sri Radha, les gopis éternellement parfaites
de Vraja, de telles prieres empreintes de détresse susciteront 1’éveil du
gopi-bhdva dans le cceur. Sans ce gopi-bhava, il est impossible d’at-
teindre la terre de Vrndavana-dhama ou Radha et Krsna Se livrent a
Leurs jeux amoureux dans les nikuiijas retirés. Cet état d’ame n’est obte-
nu qu’en marchant dans les pas des sakhis intimes de Sri Radha qui L’as-
sistent dans Ses appartements privés. Elles seules, et nul autre, accédent a
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ces divertissements; elles seules les enrichissent et les savourent. Les
ekadasa-bhavas et les cinq dasas™ sont suscités par leur miséricorde.

Dans le Prema-bhakti-candrika (5.7), Srila Narottama Dasa Thaku-
ra chante:

yugala-carana sevi, nirantara ei bhavi,
anurdge thakiba sadaya
sadhane bhaviba yaha, siddha-dehe paba taha,
raga-pathera ei se upaya

«Avec un attachement plein d’affection, je servirai
constamment les pieds de lotus de Srf Radha et SiT Krsna.
Et quand j’aurai obtenu un corps spirituel parfait (siddha-
deha), tout ce que j’ai contemplé pendant la sadhana se
réalisera assurément. Telle est la méthode de la voie du ra-
ga.»

Parakiya-rase sada: les écritures établissent la primauté du pa-
rakiya-rasa a Vraja. Servir Sri Radha-Krsna en privilégiant le senti-
ment d’amour conjugal (svakiya) entre Eux permet au sadhaka d’at-
teindre Goloka-Vrndavana, la partie inférieure de Vrndavana ou Ils
sont mariés. En Les servant dans Leur relation d’amour extraconjugal,
il atteindra Vraja-Vrndavana, I’enceinte la plus confidentielle de Golo-
ka-dhama ou se déroulent les nikunja-lilas de S17 Radha et Krsna. La,
les marijari-sakhis, qui éprouvent ’ullasa-rati (une affection plus forte
pour Radha que pour Krsna) sont les servantes les plus intimes. Sans
la moindre hésitation, elles assistent le couple divin dans Leurs
échanges amoureux saturés de rasa (rasa-keli-lila-vilasa) dans les
bosquets solitaires. Dans son Vraja-vildsa-stava (38), Srila Raghuna-
tha Dasa Gosvami fait la description suivante:

24 Ces termes sont expliqués a la p. 257.
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tambilarpana-pada-mardana-payodanabhisaradibhir
vrndaranya-mahesvarim priyataya ydas tosayanti priyah
prana-prestha-sakhi-kulad api kilasankocita bhiimikah
keli-bhitmisu rilpa-manjari-mukhds ta dasikah samsraye

«Je prends refuge des servantes de Srimati Radhika, dont Rii-
pa-maiijarT est la principale. Contrairement aux prana-prestha-
sakhis, elles peuvent accomplir n’importe quel service sans la
moindre hésitation. Elles satisfont continuellement et avec
beaucoup d’affection Srimati Radhika par leurs nombreux ser-
vices, comme Lui offrir du tambiila, Lui masser les pieds, Lui
apporter de ’eau et organiser Ses rencontres avec St Krsna.»

Texte 12

Le Sri Radha-rasa-sudhd-nidhi (33) décrit comment le désir de servir
les pieds semblables au lotus de Radhika écarte tous types de dharma:
dirad apasya svajanan sukham artha-kotim
sarvesu sadhana-varesu ciram nirasah
varsantam eva sahajadbhuta-saukhya-dharam
Sri-radhika-carana-renum aham smarami

«Aspirer au plaisir que procurent les liens familiaux et ami-
caux, aux quatre buts de I’existence (dharma, artha, kama et
moksa), a une grande aisance matérielle, etc., est la cause de
toutes les anarthas. Le sachant, j’ai renoncé a tout cela et
adore désormais la poussiére des pieds de Sri Radha, que je
garde constamment sur ma téte et qui procure un bonheur na-
turel plein d’émerveillement.»

svajana-sambandha-sukha, catur-varga artha

sahaja-adbhuta-saukhya-dhara vrsti kari
radha-pada-renu bhaji, sire sada dhari’
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Bhajana-rahasya-vrtti: La premicre ligne de ce texte (dirad apasya
svajanan sukham artha-kotim) signifie que les désirs de richesse et le
bonheur que procure le contact des étres proches freinent le souvenir
de la poussiére des pieds pareils au lotus de Srimati Radhika et
doivent donc étre rejetés. Le renoncement pur exprime en réalité une
aversion naturelle pour les sujets d’ordre matériel et un attrait pour la
poussiére des pieds divins de Sri Radha. Les sadhakas qui ont exclusi-
vement foi en SrT Radha (radhd-nisthd) sont uniquement attachés au
parfum de Ses pieds, si bien qu’en Son absence, ils ne sont pas attirés
par Sri Krsna. Le bonheur matériel semble insignifiant a de tels sadha-
kas, qui nourrissent un attachement indéfectible pour les pieds de lotus
de Sri Radha et n’ont pas la moindre inclination pour d’autres buts et
pratiques spirituels. En fait, sur la voie de la prema-bhakti, les autres
pratiques (sadhanas) constituent des obstacles, comme 1’indique le
verset suivant (Prema-bhakti-candrika 6.15-16):

punya ye sukhera dhama, tara na laio nama,
punya mukti dui tyaga kari’
prema-bhakti-sudha-nidhi, tahe diitba niravadhi,
ara yata ksara-nidhi praya

«Méme si dans la piété réside le bonheur matériel, ne t’ef-
force pas de I’atteindre. Renonces-y plut6t, ainsi qu’au dé-
sir de libération, et plonge a jamais dans I’océan de nectar
du pur service d’amour transcendantal.»

Les actes pieux, la libération, etc., sont comparables a un tas de
cendres pour le premi-bhakta (le dévot qui a atteint le niveau de pre-
ma). En effet, comment le sadhaka qui désire constamment baigner
dans ’océan de nectar du pur service d’amour transcendantal et dont
le cceur est attiré comme une abeille par le parfum émanant de la pous-
siére imprégnée de rasa immaculé des pieds pareils au lotus de ST
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Radha pourrait-il aller voir ailleurs? Apres avoir connu le bonheur prodi-
gué par I’excellence supréme, peut-on étre encore attiré par des plaisirs
insignifiants? Comparé au bonheur de se fondre dans le Brahman
(brahmananda), celui du bhajana (bhajanananda) est de loin supérieur,
au point que cette extase est indescriptible. La forme la plus condensée
du bhajanananda est dénommée premananda, mais il n’y a pas de mots
pour en exprimer la nature; ¢’est un stade dont on peut seulement faire
I’expérience.

Parmi toutes les variétés de premananda, le prema des gopis en proie
aux sentiments de séparation dépasse I’ultime limite de I’ananda pour at-
teindre un état que les mots ne parviennent pas a décrire. Un torrent de ce
bonheur ineffable s’écoule continuellement de la poussiére des pieds de
lotus du joyau parmi toutes les gopis, Sri Radha, vers ce sadhaka qui se
souvient d’Elle. Ce flot d’ananda, composé de pure douceur et dénué de
la moindre particule d’aisvarya-jiiana est totalement naturel et saturé
d’émerveillement. C’est le sens de 1’expression sahajadbhuta-saukhya-
dhara dans ce texte.

Sri-radhika-carana-renum aham smarami: quand il ne regoit pas di-
rectement 1’infiniment rare poussiére des pieds pareils au lotus de Sri
Radha, le sadhaka établi dans ’humeur du radha-dasya se la remémore,
ce qui signifie, en réalité, qu’il désire ardemment obtenir son précieux se-
va dans les divertissements de SrT Radha dans les bosquets confidentiels
(vilasa-kurijas). Tel est le désir profond des gaudiya-vaisnavas, et en cela
réside leur plus haute sadhana. Le Prema-bhakti-candrika (2.2) déclare:
sadhana smarana lila, ihdte nda kara hela, kaya mane kariya susara —
«La sadhana consiste, a ce stade, a se souvenir des divertissements de ST
Radha-Krsna. Ne négligez pas cela. Faites-en 1’entreprise la plus impor-
tante de votre corps et de votre mental.»
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Texte 13

C’est ainsi que le sadhaka adore la poussicre des pieds semblables
au lotus de Srimati Radhika. Dans le Sri Radha-rasa-sudhd-nidhi
(198), S11 Prabodhananda Sarasvati prie comme suit:

asasya dasyam vrsabhanu-jayas

tire samadhyasya ca bhanu-jayah

kada nu vrndavana-kuiija-vithisv
aham nu radhe hy atithir bhaveyam

«O Radha, 6 Vrsabhanu-nandini, quand serai-je, moi qui
demeure sur les rives de la Yamuna dans I’espoir de deve-
nir Ta servante, invitée sur les chemins qui ménent aux
kusijas de Vrndavana?»

vrsabhanu-kumarira haiba kinkart
kalinda-nandini tire ra ’ba vasa kari’

karund kariya radhe e dasira prati

vrndatavi kufija-pathe haiba atithi

Bhajana-rahasya-vrtti: Ailleurs, Srila Vi$vanatha Cakravartt Thaku-
ra prie de maniére similaire: «O Vrsabhanu-nandini, I’espoir grandit
en moi que Tu T’invites un jour dans mon champ de vision pendant
que Tu chemines vers Ton rendez-vous (abhisara) sur les sentiers
conduisant aux bosquets de Vrndavana, sur les berges de la Yamuna.»

C’est dans un profond désarroi que Srila Prabodhananda Sarasvati
a composé ce texte pendant qu’il se remémorait le service a St Sva-
mini. Privé de ce service, une immense douleur et une soif ardente se
sont éveillées en lui a I’évocation de la douceur de ces divertisse-
ments. Comprenant son incapacité a savourer cette douceur, son air vi-
tal est troublé par une souffrance et un chagrin intolérables. Cepen-

209



Sri Bhajana-rahasya

dant, I’espoir résolu d’obtenir un jour le service éternel de Svamint met
son cceur en émoi. Asa-bandha, le ferme espoir d’atteindre Bhagavan,
dont la limite extréme s’observe au niveau de mahabhava, est un trait
distinctif des jata-rati-bhaktas. 1’ espérance inébranlable des vraja-devis
est indescriptible. Méme quand elles sont séparées de Sri Krsna depuis
trés longtemps, 1’espoir de Le servir les garde en vie. Elles ont foi dans
les paroles que prononga Krsna quand Il partit pour Mathura (Srimad
Bhagavatam 10.39.35): ayasya iti — «Je reviendrai.»

Fort de cette espérance, Srila Prabodhananda Sarasvati prie aux pieds
de lotus de SrT Svamint: «O Radha, 6 Vrsabhanu-nandini, quand serai-je,
moi qui nourris I’espoir de devenir Ta servante, une hote sur les chemins
menant aux kusijas situés sur les berges de la Yamuna?»

«O Radha, Tu es la fille du roi Vrsabhanu, I’impératrice de Vrndavana
et un trésor de compassion débordante. Aussi, ne néglige pas la personne
déchue et démunie que je suis. Je T’en conjure, fais de moi Ta servante et
celle de Ton prana-priyatama dans Tes divertissements au fond des bos-
quets retirés. Mue par un pur amour ardent (premanurdaga), Tu suis le
cours de la Yamuna en direction des nikufijas de Vrndavana pour y ren-
contrer le seigneur qui régne sur Ton ccoeur. Quand donc cette misérable
invitée pourra-t-elle s’asseoir sur le chemin que Tu empruntes? Ma déter-
mination sera inébranlable, je ne bougerai pas de cet endroit sans avoir
recu Ta miséricorde. En voyant cette pauvre invitée assise en ce lieu, la
compassion naitra assurément dans Ton cceur. O Svamini, Tu vénéres
Krsna et Tu es Sa bien-aimée la plus chére. Je T en prie, couronne ma vie
de succeés en me donnant I’opportunité d’accomplir un infime service
dans Ton adoration du seigneur de Ton cceur. Parvenu a présent au terme
de ma vie, je mendie Ta miséricorde. Fais de moi Ta servante bénévole.
Si Tu me prives de cela, Ton nom sera déshonor¢ et je ne pourrai tolérer
pareille chose.»
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Texte 14

Le SrT Radha-rasa-sudhda-nidhi (259) dépeint la recherche
constante de Sri Krsna par le biais du sankirtana accompli avec 1’état
d’ame de radha-dasya:

dhyayams tam Sikhi-piccha-maulim anisam tan-nama sankirtayan

nityam tac-caranambujam paricarams tan-mantra-varyam japan

sri-radhd-pada-dasyam eva paramabhistam hrda dharayan
karhi syam tad-anugrahena paramadbhutanuragotsavah

«Nourrissant dans mon cceur ma plus haute aspiration de
devenir un jour une servante des pieds de lotus de Sri
Radha, je méditerai sans cesse sur ST Krsna, dont la téte
est ornée d’une plume de paon. Je chanterai constamment
Son nom, servirai éternellement Ses pieds pareils au lotus
et réciterai continuellement Ses mantras les plus glorieux.
Puisse-t-1l a tout moment répandre Sa miséricorde sur moi
pour que j’atteigne 1’anuragotsava, le grand festival
d’amour incommensurable pour Sri Radha.»

nirantara krsna-dhyana, tan-nama-kirtana
krsna-pada-padma-seva, tan-mantra-japana
radhd-pada-dasya-matra abhista-cintana
krpaya labhiba radha-raganubhavana

Bhajana-rahasya-vrtti: Prabodhananda Sarasvati exprime le désir de
rechercher constamment Sri Krsna a travers le sankirtana accompli
avec 1’¢tat d’ame de radha-dasya. L'unique désir des gaudiya-vaisna-
vas et leur objectif le plus cher est d’obtenir le radha-dasya. C’est le
seul but de leur krsna-bhajana. Le mantra principal de leur krsna-
bhajana figure dans le neuviéme verset du Sr7 Manah-Siksa: madisa-
nathatve vraja-vipina-candram vraja-vanesvarim tam ndathatve —
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«Toujours se souvenir que Vrndavanacandra est le souftle vital de la vie
(pranandatha) de ma Svamini, Vrndavanesvart Sr1 Radhika.»

Ce texte 14 montre comment, tout en embellissant son cceur du bien le
plus précieux qu’est le radhd-dasya, on méditera sur Sri Krsna, dont la
téte est ornée d’une plume de paon. Quand Sri Krsna arrive un peu en re-
tard au kuija ou L’attend Sri Radha, le sentiment de possessivité
(madiya-abhimana) qu’Elle éprouve pour Lui engendre en Elle de la
bouderie (manint). Aussi, pour Lui faire plaisir, Syamasundara incline-t-
Il Sa téte aux pieds de lotus de Sa bien-aimée, faisant ainsi tomber au sol
Sa couronne de plumes de paon. La Gita-govinda rapporte cet épisode en
ces mots: smara-garala-khandanam mama Sirasi mandanam.

Que le souvenir de ce festival grandiose d’anuraga que constitue
I’emprise de ma Svamini sur dhira-lalita-nayaka Sri Krsna se manifeste
dans mon cceur. Puissé-je rester immergé dans ce krsna-sankirtana des
plus enchanteurs.

Srila Raghunatha Dasa Gosvami prie ainsi: «Le nom de SiT Radha est
inégalé, sublime et aussi enivrant que le nectar. Le nom de Sri Krsna a la
saveur exquise du lait concentré. O ma langue, toi qui es affamée et as-
soiffée, veuille continuellement boire ces deux substances incomparables,
que la glace de I’anurdga parfumé rend encore plus délicieuses.»

J’adorerai Sri Svamini en servant les pieds pareils au lotus de ST
Krsna, puis en Lui donnant le prasadam et les fleurs qui auront été of-
fertes a Krsna. Les nitya-sakhis et prana-sakhis servent Krsna dans la
perspective, et avec ce sentiment, d’offrir ensuite & Svamini les fleurs et
accessoires utilisés pour Le servir. En recevant les articles dont a fait
usage Son pranandtha, Svamini sera immensément heureuse. A la vue de
Son bonheur, un attachement sans borne pour le service de Sri Krsna em-
plira mon cceur.
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Texte 15

Le Sr7 Radha-rasa-sudhd-nidhi (40) dévoile une priére pour obte-
nir, vie apres vie, le service de Sri Radha:
tasya apara-rasa-sara-vilasa-miirter
ananda-kanda-paramadbhuta-saukhya-laksmyah
brahmadi-durlabha-gater vrsabhanu-jayah
kainkaryam eva mama janmani janmani syat

«Puissé-je obtenir, vie apres vie, le poste de servante de la
fille du roi Vrsabhanu. Elle personnifie les jeux amoureux
(vilasa-miirti) de Syamasundara, qui est Lui-méme Des-
sence du rasa infini. Elle est le bonheur de Sri Krsna et de-
meure trés difficile a atteindre pour Brahma et les autres
devas.»

apara-rasera sara, vilasa-mirati
parama-adbhuta-saukhya-ananda nirvrtti
brahmadira sudurlabha vrsabhanu-kanya
janme janme tanra dasye hai yena dhanya

Bhajana-rahasya-vrtti: D’une voix emplie d’'un immense désarroi, le
poéte prie afin de devenir une servante de Sri Radha. Cette priére ne
peut jamais étre exaucée dans un corps de matiere. Le sadhaka dé-
couvre son identité éternelle (svaripa) et son corps spirituel par le
chant constant des mantras et des saints noms regus de son maitre spi-
rituel. En réalisant sa svaripa, un profond attachement pour Svamini
Sri Radha nait dans son cceur et il obtient une vision intérieure (sphiir-
ti) de Ses douceur et beauté. Srimati Radhika est la personnification
des jeux d’amour (vilasa) de Syamasundara. En d’autres termes, Sa
nature intrinséque de rasa condensé se manifeste dans les kusijas, ou
Syamasundara, ’empereur de tous les rasas, S’en délecte. Srimati
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Radhika, la quintessence méme du rasa, est I’incarnation du vilasa et
’essence du mdadhurya-rasa illimité. Le mental de ST Govinda, 1’incar-
nation du bonheur condensé, recele la félicité de la rencontre que le ma-
dandkhya-prema de St Radha fait éclore, mettant Sri Govinda dans un
¢tat d’agitation extréme et Le rendant avide de rencontrer Sa bien-aimée
par tous les moyens. C’est pourquoi, dans Son empressement pour La re-
trouver, Il Se déguise parfois en femme et Se prosterne d’autres fois aux
pieds des sakhis. Le bonheur que Sri Svamini procure a Govinda au cours
de Leurs rencontres (sambhoga-rasananda) est indicible, au-dela méme
de ce que Lui peut imaginer.
ratri-dina kufije krida kare radha-sange
kaisora-vayasa saphala kaila krida-range
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 8.189)

«Jour et nuit, Sri Krsna savoure la compagnie de Sii Radha
dans les kufijas de Vrndavana. Ses jeux amoureux avec Elle
firent ainsi le bonheur de Sa prime adolescence.»

Sri Radha est la hladini-svaripa-Sakti de Vrajacandra qui, Lui, est
ananda-kanda, 1a source de la félicité transcendantale. Sri Radha est une
dhiradhira-nayika, une héroine qui, les yeux pleins de larmes, adresse
des paroles équivoques a Son bien-aimé, St Nanda-nandana, qu’Elle
subjugue ainsi totalement. Comme le mentionne le Sri Radha-krpa-
katdksa-stavaraja (3): nirantaram vasi-krta-pratiti nanda-nandane —
«Elle garde toujours Nanda-nandana sous Sa coupe.» Sri Krsna est la
source de la félicité transcendantale et Srimati, Sa merveilleuse et su-
préme saumya-laksmi, Sa tendre déesse de la fortune. Laksmi-devi, qui
se délasse toujours sur la poitrine de Sri Narayana, est inconstante et fiére
de son opulence, tandis que la prema-laksmi de Vraja, Sr1 Radha, est trés
douce et d’une nature stable et délicate. Elle est krsna-mayi sur le plan du
prema [ce qui signifie qu’elle voit St Krsna partout, a I’intérieur comme
a ’extérieur de tout]; Elle est gaurangi sur le plan du rasa [ce qui signi-
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fie qu’Elle est accomplie en toute chose, qu’Elle est trés belle et
qu’Elle danse et chante si délicieusement que Ses membres prennent
la couleur de 1’or (gaurangi), et Sri Krsna est tellement attiré par Elle
qu’ll devient radhd-mayri et gaurangal; Elle est sarva-laksmi-mayt sur
le plan de I’aisvarya [ce qui signifie qu’Elle apparait partout et que Sri
Krsna La voit partout]; Elle est la principale gopika sur le plan du
madhurya.

Il est tres difficile pour Brahma et les autres devas d’obtenir le ser-
vice de Vrsabhanu-nandini Srimati Radhika. Ayant conscience de la
majesté (aisvarya-jiiana) de Bhagavan, Brahma n’est pas capable de
concevoir le madhurya-rasa de Vraja. Il ne put méme pas comprendre
les jeux d’enfance de Syamasundara (pauganda-Iild), qu’il offensa en
dérobant Ses veaux et Ses patres. Comment pourrait-il, dés lors, per-
cer les profonds secrets des divertissements hautement confidentiels
auxquels Se livra le Seigneur Supréme durant Son adolescence (kaiso-
ra-lil@)? Seules les vraja-gopis posseédent les qualités requises pour
servir dans ces échanges amoureux des plus confidentiels, qui ont lieu
dans des charmilles isolées. Sans marcher dans les pas des sakhis, il
est impossible d’obtenir ce service.

sakhi vind ei lilaya anyera nahi gati
sakhi-bhave ye tanre kare anugati
radha-krsna kunja-seva-sadhya sei paya
sei sadhya paite ara nahika upaya
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-1ila 8.204-205)

«Sans la guidance des sakhis, nul ne peut pénétrer ces di-
vertissements. Celui qui adore S1i Krsna avec les mémes
sentiments qu’elles, en suivant leur exemple, peut obtenir
le service de Sri Radha-Krsna dans les kufijas de Vrndava-
na. Il n’y a pas d’autre moyen d’atteindre ce but.»
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Les servantes (kirkaris) de Sri KisorT sont toujours dévouées a Son
service. Le mot kainkarya exprime 1’enthousiasme dans le service, il ren-
voie a la phrase kim karomi — «Que puis-je faire? Quel service puis-je of-
frir?» Ce sentiment s’exprime dans le pur radha-dasya ou marnjari-bha-
va. Puissé-je recevoir ce kainkarya de Sri Vrsabhanu-nandini, vie aprés
vie.

Servir exclusivement sous la direction des vraja-devis porte le nom de
tat-tad-bhava-icchamayi kamanugd-bhakti et constitue le sens profond de
ce texte 15.

Texte 16

Le Sri Radha-rasa-sudha-nidhi (142) décrit le fait de chercher Sri
Radhanatha tout en étant occupé a servir St Radha (radha-dasya):
radha-nama sudha-rasam rasayitum jihvas tu me vihvald
padau tat-padakankitasu caratam vyndatavi-vithisu
tat-karmaiva karah karotu hrdayam tasyah padam dhyayatam
tad-bhavotsavatah param bhavatu me tat-pranandthe ratih

«Puisse ma langue étre constamment submergée par I’am-
broisie du rasa du nom de Radha, puissent mes pieds parcou-
rir les sentiers de ce Vrndavana ou chemine Vrsabhanu-nan-
dini, mes deux mains étre employées a Son service et mon
ceeur, contempler Ses pieds de lotus. Puisse le festival des
sentiments extatiques de Srimati (bh@votsava) faire naitre en
moi un attachement unique pour Son pranandtha, Sri Syama-
sundara. Telle est ma sincere pri¢re.»

Jjihva hauka su-vihvala, radha-nama gane
vrndaranye cala pada, radha anvesane

radha-seva kara-kara, radha smara mane
radhd-bhave mati, bhaja radha-prana-dhane
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Bhajana-rahasya-vrtti: Srila Prabhodananda Sarasvati aspire hum-
blement a voir naitre en lui, a travers le festival des sentiments exta-
tiques (bhavotsava) de S1 Radha et en engageant tous ses sens dans le
radha-bhajana, un attachement pour les pieds pareils au lotus du
pranandtha de St Radha. Quand ma langue sera-elle submergée d’al-
légresse en goitant I’ambroisie du rasa du nom de Sri Radha? im-
plore-t-il. Il n’y a pas d’équivalent au bonheur que golte la langue
quand on savoure le nectar du nom de Srimati, le ceeur animé d’un
prema sincere. Ce bonheur survient quand on a atteint la perfection re-
cherchée en accomplissant le nama-sankirtana de 1’objet de son ado-
ration. Tout d’abord, le nom apparait sur la langue, plongeant ainsi
dans la béatitude tant celui qui le prononce que celui qui I’entend.

nama-sankirtanam proktam

krsnasya prema-sampadi
balistham sadhanam Srestham

paramakarsa-mantravat
tad eva manyate bhakteh

phalam tad-rasikair janaih

bhagavat-prema-sampattau

sadaivavyabhicaratah

Sri Brhad-bhagavatamrta (2.3.164-165)

«l est dit que pour obtenir le bien précieux qu’est le pre-
ma pour Sri Krsna, le nama-sankirtana constitue la
meilleure et la plus puissante sadhana. Ce mantra infini-
ment fascinant attire Sri Krsna vers le sadhaka. Les dévots
rasikas de Bhagavan en concluent ainsi que le sankirtana
est le résultat de la bhakti et qu’il ne faillit jamais a prodi-
guer le trésor du bhagavat-prema.»
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La saveur du rasa méme de Bhagavan, qui est la personnification du
rasa condensé, est assurément contenue dans Son nom. Mais, bien que
Son propre nom contienne un tel nectar, ce méme possesseur du nom
(nami), St Syamasundara, est ravi par I’extase quand Il prononce celui
de SrT Radha. C’est la nature du prema que 1’amant nourrisse une pro-
fonde affection pour le nom de sa bien-aimée.

Une fois, a cause de la vigilance de Jatila, Sri Ki$orT ne put rencontrer
Syamasundara, Lequel perdit connaissance d’étre séparé d’Elle. Madhu-
mangala alla voir Kisor1, mais comme Elle était sous surveillance, Elle ne
put quitter la maison. Pour apaiser le feu de la séparation qui dévorait
Krsna, Elle écrivit les deux syllabes ra et dha sur une feuille et la Lui fit
parvenir. Quand Il la regut, Krsna retrouva Ses esprits et déclara a
Madhumangala: «Mon ami, Je suis entierement satisfait de ce que tu
M’as donné.»

Dans la seconde ligne de ce texte, Srila Prabhodananda Sarasvati prie:
padau tat-padakankitasu caratam vrndatavi-vithisu — «Puissent mes
pieds parcourir les sentiers de Vrndavana-dhama, qui sont marqués des
empreintes de pieds de $17 Radha. En chemin, que ce sentiment emplisse
mon coeur: Ma Svamini emprunte ces sentiers pour aller rencontrer Son
pranandtha. Chaque infime particule de Vraja est mélée a la poussiére de
Ses pieds pareils au lotus, devenant ainsi du nectar d’amour (prema-ma-
karanda). Puissent les jeux amoureux (vilasa-lild) de mon I§varl étre
peints sur la toile de mon cceur. Que les grains de poussiere qui ont tou-
ché Ses pieds ornent mes membres.»

Uddhava, ’ami cher a St Krsna, aspire aussi a toucher un grain de
cette poussiere en prenant naissance a Vraja sous la forme d’un brin
d’herbe ou d’un buisson. Ce désir ardent ne sera exaucé que par 1’évoca-
tion de la poussiére des pieds de ST KisorT qui couvre les sentiers de Vra-
ja.

218



5 ¢ Paficama-yama-sadhana

Srila Prabhodhananda Sarasvati poursuit: tat-karmaiva karah karo-
tu — «Puissent mes deux mains s’employer a confectionner des guir-
landes et des parures de fleurs diverses pour Sr Svamini. Et je prie
afin d’obtenir ’'immense fortune de pouvoir masser Ses pieds de lotus
quand Elle sera lasse de S’étre adonnée a Ses jeux amoureux (vilasa).

Tad-bhavotsavatah param bhavatu me tat-pranandthe ratih — «Le
festival des sentiments extatiques (bhavotsava) de Sr Radha se mani-
feste sous la forme de Ses divertissements avec Sri Govinda. Parfois,
si Srimati devient boudeuse (manini), Govinda me suppliera par d’ha-
biles paroles: “O toi qui es si belle et si miséricordieuse, veuille ré-
conforter Sr1 Radha et apaiser ainsi le feu de Ma séparation.” En en-
tendant Sa requéte, je Le prendrai par la main et Le ménerai aupres de
Svamini. Puisse I’opportunité d’organiser la rencontre de ma Svamini
avec Son prana-priyatama étre mon but et mon heureuse fortune. Go-
vinda m’accordera certainement Sa miséricorde, sachant que j'ai pris
refuge des pieds pareils au lotus de SrT Radha.»

Texte 17

Une priére pour atteindre les pieds divins de Sri Radha, notre but
ultime, figure dans le Sr7 Vilapa-kusumarjali (8):
devi duhkha-kula-sdagarodare
dityamanam ati-durgatam janam
tvam krpa-prabala-naukayadbhutam
prapaya svapada-pankajalayam

«O Devi Sr1 Radhika, je suis dans une situation désespé-
rée, car je sombre dans un océan de tristesse. S’il Te plait,
embarque-moi sur le solide bateau de Ta miséricorde et ac-
corde-moi le refuge de Tes pieds semblables au lotus.»
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duhkha-sindhu majhe devi, durgata e jana
krpa-pote pada-padme uthdo ekhana

Bhajana-rahasya-vrtti: Ayant le sentiment d’étre privé de service, Srila
Raghunatha Dasa Gosvami est extrémement perturbé d’étre séparé de Sri
Radha. Il a 'impression d’étre sans protection et sombre peu a peu dans
les profondeurs de la détresse. Se souvenant de ce sloka, il commence a
glorifier ST Svamini de toutes les maniéres possibles, en utilisant le mot
devi, dont la racine est div, qui signifie «ludique» ou «joueuse». Autre-
ment dit, Elle savoure des jeux d’amour divins avec S1i Krsna. Se remé-
morant cela, Dasa Gosvami emploie le terme devi. Le Sri Caitanya-ca-
ritamrta (Adi-lila 4.84) mentionne: ‘devi’ kahi dyotamanad, parama sun-
dari — «Dev1 signifie “resplendissante et extrémement belle.”»

«O Srimati Radhika, privé du service de Tes pieds pareils au lotus, je
me noie dans cet océan de I’existence matérielle qu’il est difficile de
franchir. S’il Te plait, offre-moi protection sur le bateau de Ta miséri-
corde et accorde-moi les qualités requises pour le service de Tes pieds di-
vins, qui sont I’unique remede pour dissiper I’épuisement causé par les
affres de la séparation d’avec Toi. Tout en ce monde matériel est cause de
souffrance; seul le service offert a Ta personne est empli de béatitude.»

Les marijaris sont fermement et résolument établies dans le sentiment
d’étre des servantes de SiT Radha. Elles n’ont en téte que le seul service
de Ses pieds de lotus. Le désir d’un contact physique avec Sri Hari ne
surgit pas méme dans leurs réves. Si Sri Krsna les attrape de force et Se
met a leur parler, elles répliquent vertement: «O Nanda-nandana, ne
t’avise pas de toucher ce corps!»

Les sentiments que les servantes de SrT Radha ont pour Elle sont purs
et entiérement libres du désir de satisfaction personnelle. Elles n’ont pas
méme la moindre trace de quelque autre désir que de La servir.
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Texte 18

La propension a étre exclusivement attachée au service de S
Radha est décrite dans le Sr7 Vilapa-kusumanjali (16):
padabjayos tava vina vara-dasyam eva
nanyat kadapi samaye kila devi yace
sakhydya te mama namo Stu namo stu nityam
dasyaya te mama raso Stu raso stu satyam

«O Devi, je n’ai pas d’autre désir que 1’accomplissement
ultime que constitue le service de Tes pieds de lotus.
J offre a jamais mes hommages au statut de sakhi de Ta
personne, et permets-moi de toujours rester fermement at-
tachée a étre Ta servante. C’est mon veeu solennel.»

tava pada-dasya vina kichu nahi magi
tava sakhye namaskara, dachi dasya lagi’

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce texte, Srila Raghunitha Dasa
Gosvami, absorbé dans sa forme interne de marijari, prie en grande
détresse aux pieds divins de sa Svamini. «Je T en prie, fais de moi Ta
servante en m’accordant I’immense fortune de servir Tes pieds pareils
au lotus.» Cette attitude de service (dasya) est la meilleure (vara), car
les servantes de Sri Radha n’ont, a Son ¢gard, ni révérence, ni crainte.
Leur service infiniment délectable ne comporte aucune hésitation. Dé-
sirer obtenir cette position est le cadeau débordant de compassion que
nous a apporté Sriman Mahaprabhu, et y parvenir représente 1’objectif
le plus cher au cceur des gaudiva-vaisnavas.

En leur qualité de servantes, les marijaris sont aussi des réceptacles
du mdadhurya-rasa. Elles peuvent, sans crainte ou timidité, entrer dans
le nikufija ou se déroulent les jeux amoureux de Radha et Krsna et y
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accomplir leur service, avec beaucoup d’élégance et d’intelligence. Elles
ont aussi une parfaite connaissance des exigences du jeune couple divin
et savent quand et comment y pourvoir. La particularit¢ des marijaris est
qu’elles servent S1i Radha et Sri Krsna en pleine connaissance des senti-
ments les plus intimes qui animent Leur cceur. Devant I’incroyable excel-
lence de leur service, méme Syamasundara, le fleuron de ceux qui sa-
vourent le rasa, voit naitre en Lui le désir de servir comme elles.

En Sa qualité d’héroine qui subjugue son amant (svadhina-bhartrka),
SrT Radha Lui ordonne: «Arrange Mes vétements et parures défaits, sinon
les sakhis se moqueront de Moi en les voyant.» Comprenant I’humeur de
Svamini, les kirkaris Lui apportent vétements et maquillage. Srimati
commande alors & Syamasundara de Lui appliquer de la teinture rouge
(alta) sur les pieds, mais Il est submergé de prema devant la beauté de
Ses pieds de lotus. Sous I’effet de I’extase, des transformations corpo-
relles (sattvika-vikaras) font frissonner et trembler Ses membres, Le ren-
dant incapable de tenir le pinceau. Voyant Son état, un tendre et léger
sourire se dessine sur le visage de Srimati et Elle demande & Rati-mafijart
de Lui appliquer I’alta. C’est ainsi que, sans aucune entrave, les marijaris
goltent toutes sortes de divertissements comme celui-ci. Syamasundara
doit prendre refuge d’elles s’Il veut avoir la chance de rencontrer Srimati
ou d’apaiser Son humeur boudeuse (mana). Pendant Son diner dans la
demeure de Nanda, la pensée d’étre en mesure ou non de rencontrer Rad-
hika cette nuit Le préoccupe profondément. Par des gestes subtils, Il se
renseigne auprés des servantes de SrimatT sur I’éventualité de cette ren-
contre. L’'une d’elles L’informe alors qu’il aura bien lieu. Tout ce que
posseédent ces marijaris vise le plaisir du couple divin, elles n’ont rien qui
leur appartienne en propre. Les priya-narma-sakhis leur sont supérieures
en grade mais, du point de vue du service le plus fortuné, les marjaris
sont plus élevées qu’elles. La kamatmika-bhakti® de Vraja, qui est une
spécificité singuliere du mdadhurya-rasa, se divise en deux catégories:

25 Dévotion caractérisée par les désirs transcendantaux des vraja-gopis.
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sambhoga-icchamayi®® et tat-tad-bhava-icchamayi®’. Le madhurya-
bhava que les yiithesvaris (cheffes de groupes) de Vraja, comme
Radha, Candravali et Syamala, nourrissent pour Sri Krsna est dénom-
mé sambhoga-icchamayi. Servir le couple divin dans I’état d’ame des
maiijaris, telles que Sri Ripa et Sri Rati qui ont une préférence pour
Srimati Radhika (rddha-snehadhika), porte le nom de fat-tad-bhava-
icchamaysi.

Il existe trois catégories de sakhis: 1) radha-snehadhikas, celles qui
sont plus enclines envers SrT Radha; 2) krsna-snehadhikas, celles qui
sont plus enclines envers Sri Krsna; et 3) ubhaya-snehadhikas, celles
qui sont également disposées envers les deux. On peut aussi classer les
sakhis en cinq catégories: 1) sakhis, 2) nitya-sakhis, 3) prana-sakhis,
4) priya-sakhis et 5) priya-narma-sakhis (ou parama-prestha-sakhis).
Les nitya-sakhis et prana-sakhis sont toutes deux radha-snehadhikas
et sont dénommées marijaris. Baignant dans un sentiment et une atti-
tude de service, méme si elles ressentent de 1’amitié (sakhya) pour Sii
Radha, les marijaris restent exclusivement dévouées a Ses pieds de lo-
tus et ne désirent aucun contact physique avec Sri Krsna, méme dans
leurs réves, comme le confirme le Sri Vindavana-mahimamrta
(16.94):

ananya-sri-radha-pada-kamala dasyaika-rasadhir

hareh sange ranga-svapana-samaye na 'pi dadhatt

«Le service qui a pour unique objet les pieds semblables
au lotus de SrT Radha est un océan de rasa transcendantal.

26 Sambhoga-icchamayt désigne le désir de s’adonner a des jeux amoureux (keli) avec Sri
Krsna. Ses échanges amoureux transcendantaux avec les gopis portent le nom de sambhoga
(Jaiva-dharma, chap. 21).

27 Tat-tad-bhava-icchamayt est le désir d’éprouver les doux sentiments que les vraja-gopis
entretiennent pour S11 Krsna (Jaiva-dharma, chap. 21).
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Celui qui souhaite plonger dans cet océan ne désirera jamais
gouter la compagnie de Sr1 Hari, méme en réve.»

Le couple divin, Sri Yugala-kisora, constitue I’objet (visayalambana) de
I’amour et de I’affection des marijaris, qui expérimentent toutes sortes de
ratis en Les regardant S’étreindre, en écoutant Leurs conversations, en se
délectant des restes du tambiila qu’lls ont maché, en humant I’incomparable
et sublime parfum qu’exhalent Leurs jeux amoureux, en massant Leurs
pieds pareils au lotus, etc. Elles ressentent aussi 1’extase de 1’union la plus
intime (samprayoga) de Radha et Krsna. A ce propos, Srila Krsnadasa Ka-
virdja stipule dans le Si7 Caitanya-caritamyrta (Madhya-Iila 8.209-210):

radhara svaripa — krsna-prema-kalpa-lata
sakhi-gana haya tara pallava-puspa pata
krsna-lilamrta yadi latdke sificaya
nija-sukha haite pallavadyer koti-sukha haya

«Par nature, Sri Radha est comparable a une plante grimpante
de krsna-prema dont les sakhis sont les feuilles, fleurs et ra-
milles. Quand le nectar des divertissements de Sri Krsna se
déverse sur cette plante, ses feuilles, fleurs et ramilles expéri-
mentent un bonheur des millions de fois plus grand que si
elles avaient été directement arrosées.»

Dans le Sri Govinda-lilamrta, on trouve aussi ce genre de description:
quand ST Krsna touche Sri Radha, des sattvika-bhavas apparaissent éga-
lement sur le corps de Ses marijaris. Et lorsqu’ll boit le nectar des lévres
de Radha, le bhava qui en résulte se reflete chez les nitya-sakhis et
prana-sakhis, qui sont comme enivrées. Le premier verset du S Vilapa-
kusumarijali le confirme:

tvam riupa-manjari sakhi! prathitd pure smin
pumsah parasya vadanam na hi pasyasiti
bimbadhare ksatam anagata-bhartrkaya
vat te vvadhayi kim u tac chuka-pungavena
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«Ma chére sakhi Ripa-maijari, tu es réputée dans tout
Vraja pour ne pas méme regarder le visage d’un autre
homme que ton époux. C’est pourquoi il est surprenant
que tes levres, rouges comme des fruits bimbas, aient été
mordues en 1’absence méme de ton époux a la maison! Ce-
la a-t-il été causé par le meilleur des perroquets?»

Comme S11 Radha, Ses marjaris sont également dotées du samar-
tha-rati*®. Ce rati est naturellement présent en elles de fagon transcen-
dantale, incompréhensible et inconcevable. Le Sri Caitanya-caritamy-
ta (Madhya-lila 18.225) indique: Sunileo bhagya-hinera na haya
pratiti — «O combien malheureux celui qui, méme aprés les avoir en-
tendues, ne peut saisir toutes ces choses.»

Dans ce texte 18, Dasa Gosvami supplie de pouvoir réaliser le pa-
lya-dasi-bhava. Les termes raso stu qu’il emploie sont I’expression
d’un accroissement sans cesse renouvelé de son prema et de sa priere
a SrT Svamini de ne pas le duper par des paroles adroites ou en lui ac-
cordant d’autres bénédictions.

Texte 19

Le Stava-mala (Sri Gandharva-samprarthandstakam 2) nous livre
une supplique sincere pour obtenir le radha-dasya, prononcée d’une
voix étranglée par I’émotion:

ha devi! kdaku-bhara-gadgadayadya vaca
yace nipatya bhuvi dandavad-udbhatartih
asya prasadam abudhasya janasya krtva
gandharvike! nija-gane gananam vidhehi

28 Le sens du mot samartha est «capable, apte, complet». Par conséquent, samartha-rati si-
gnifie «capable de dominer SrT Krsna.»
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«O Devi Gandharvika, en ce jour, de désespoir je me jette au
sol de tout mon long. Dans ma grande détresse, je T implore
d’une voix étranglée d’étre miséricordieuse envers le sot que
je suis et de me considérer comme 1’une de Tes servantes.»

bhume dandavat-padi’ bahu arti-svare

kaku-bhare gadgada-vacane yoda kare

prarthand kari go devi, e abudha jane
tava gane gani’ krpa kara akinicane

Bhajana-rahasya-vrtti: Ici, S1T Ripa Gosvami offre une priére profon-
dément tragique aux pieds semblables au lotus de SrT Svamint: «Veuille,
je T’en prie, me compter parmi Tes proches servantes.» Bien qu’il soit un
des compagnons éternels de Sriman Mahaprabhu, il se considére comme
un ajata-rati-sadhaka, un dévot n’ayant pas encore atteint la bhava-bhak-
ti.

Il n’y a pas de grande différence entre I’humilité et le prema. Le Sri
Brhad-bhagavatamrta (2.5.224-225) déclare: «Au stade de totale maturi-
té du prema le plus élevé, une humilité naturelle apparait qui, en miris-
sant, nourrit a son tour un prema incessant. On observe donc clairement
une relation réciproque de cause a effet, ou de producteur a produit, entre
humilité et prema.»

L’expression kaku-bhara-gadgadayadya vaca indique que le cceur
fond, ce qui est un signe externe du prema. Le mot ha exprime un pro-
fond désir (utkanthd) et le terme gadgada («d’une voix étranglée») sou-
ligne que sa priére est une invocation pleine d’humilité.

Leur soif est si intense que les vraja-devis sont 8 méme d’abandonner
les membres de leur famille ainsi que les principes et régles sociaux. Leur
sentiment de possessivité (mamatad) envers Syamasundara est si grand
qu’elles peuvent surmonter tous les obstacles et difficultés. Subjugué par
ce mamata saturé de désir ardent, Sri Krsna Se considére a jamais endetté
envers les gopis.
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Les mots devi gandharvike sont une louange de I’heureuse fortune
de Sri Radha. Ils se référent a Celle qui est un trésor de douceur et de
beauté et qui, par Sa mani¢re de danser enchanteresse, de chanter,
jouer des instruments de musique et pratiquer d’autres beaux-arts, en-
voite entiérement Sri Krsna.

Un profond attachement (rati) plein de désir intense et d’humilité
est la richesse des ragamarga-sadhakas. Srila Sanatana Gosvami défi-
nit I’humilité comme suit: «L’humilité (dainya) consiste a se regarder
comme misérable, détestable et incompétent, malgré toutes ses quali-
tés.» Seule I’humilité attire la miséricorde de Sri Bhagavan et fait
d’une personne un digne récipiendaire de celle-ci. Une humilité feinte
est défavorable a la bhakti et I’on doit toujours y renoncer. En vérité,
I’humilité réelle n’est pas un simple comportement externe, elle
é¢mane du cceur.

Dans le verset 2 de son chant Hari hari! kabe mora habe hena di-
na, Srila Bhaktivinoda Thakura explique:

antara bahire, sama vyavahara, amani manada ha’ba
krsna-sankirtane, sri-krsna-smarane, satata majiyd ra’ba

«Le cceur libre de duplicité, mon comportement extérieur
correspondra a mes pensées et sentiments internes. J’ac-
corderai tout respect a autrui, sans attendre aucun honneur
en retour. Chantant toujours les saints noms, je resterai
constamment absorbé dans le souvenir des divertissements
de Krsna.»

Texte 20

Le Si7 Radha-rasa-sudha-nidhi (39) nous offre une priére pour de-
venir une servante de Sri Radha, Elle qui ravit le mental de Sri Krsna:
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venuh karan nipatitah skhalitam sikhandam

bhrastam ca pita-vasanam vraja-raja-sinoh

yvasyah kataksa-sara-ghata-vimiircchitasya

tam radhikam paricarami kada rasena

«Quand pourrai-je participer au service débordant de rasa de
Sri Radha, Elle dont les regards en coin, pareils a des fleéches,
font S’évanouir Sri Nanda-nandana, choir Sa flite de Sa
main, tomber Sa couronne de plumes de paon de Sa téte et
glisser Son étoffe jaune de Son corps?»

yanhara kataksa-sare sri-krsna mircchita

kara haite vamsi khase, Sikhanda skhalita

pita-vastra bhrasta haya, se radha-carana
kabe ami rasa-yoge kariba sevana?

Bhajana-rahasya-vrtti: Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.291) déclare:
tesam bhavaptaye lubdho bhaved atradhikaravan — «Le profond attache-
ment (anurdga), qui revét des formes variées et duquel nait une avidité
transcendantale toujours renouvelée, se manifeste de manicre étonnante
et incomparable, et conduit au stade du mahabhava. Seul celui qui désire
ardemment atteindre ce genre de bhava est éligible pour accéder au ra-
gamarga.y

Le got (ruci) est I’aspect le plus important de la bhava-bhakti. Qui-
conque le posséde pour le raganuga-bhajana, dans 1’état d’esprit du
madhurya-rasa, apprécie la douceur des noms, formes, qualités et diver-
tissements de Sri Radha-Madhava a travers ’écoute et le chant. Ce type
de bhajana permet d’appréhender la maniere de servir des nitya-siddha-
marnjaris.

Dans ce texte, St Sarasvatipada prie pour obtenir le service d’amour
regorgeant de rasa de Sr1 Radha, Laquelle enchante le mental de Kanu
(Krsna). Ce verset évoque de maniere cachée ’effet du madanakhya-
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mahdabhava sur le ceeur de St Krsna, Lui qui est la personnification
méme de tous les types d’échanges d’amour (akhila-rasamrta-miirti).

Aprés que Padma et les autres sakhis se sont arrangées pour attirer
Sri Krsna dans le kunija de Candravali, laissant par la Srimati en proie
a un sentiment de séparation extréme, les rusées kirnkaris L’en ont ha-
bilement ramené pour Le conduire devant Elle, qui commenca a Lui
exprimer Sa contrariété. Elle interdit d’abord a Krsna de La toucher,
puis Elle simula la colére tout en Lui langant une ceillade «assassine».

Sri Radha est I’incarnation du mahabhdva, dont I'unique fonction
est d’instiller de la joie dans le cceur de Son bien-aimé. Ici, le madana-
khya-mahdbhdva suscita d’innombrables et inénarrables sentiments
transcendantaux dans le cceur d’akhila-rasamrta-marti Sri Krsna,
L’empéchant ainsi de Se vanter comme Il le fait a I’accoutumée.
Transpercé par la fléche du regard en coin équivoque de Srimati, Sri
Krsna fut saisi d’un immense vertige de bonheur. Sur un champ de ba-
taille, lorsqu’un héros est frappé par une fleche et qu’il s’écroule, son
arc, ses fleches, son casque, ses vétements, sa parure, tout s’éparpille
sur le sol. De méme, dans cette bataille galante, I’impact de la fleche
d’un regard fait choir la flite de la main du jeune Cupidon transcen-
dantal, glisser la couronne de plumes de paon de Sa téte, ainsi que Son
tissu jaune sur Son corps, et Le fait tomber en pamoison. Celui dont
les malicieux regards en coin percent les vraja-sundaris a la manicre
des fléches de Cupidon est maintenant a terre. 11 suffit que Sri Radha
Lui jette une ceillade en coin pour que Celui qui déconcerte Cupidon
S’évanouisse. Cette fllite aux accents si doux, qui enfievre des milliers
de vraja-sundaris, telles des biches blessées par des fleches, échappe
désormais de la main tremblante de Madhava et tombe a terre. Cette
couronne de plumes de paon, embléme des divertissements de Vraja,
dont s’éprennent les gopa-ramanis, roule désormais dans la poussicre,
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aprés le regard en coin équivoque de Sri Radha. Cette étoffe jaune
(pitambara) qui, comme un €clair d’un nuage d’orage nouvellement for-
mé, irradie une beauté sublime pour laquelle les vraja-ramanis ont renon-
cé a ’honneur de leur lignée, est elle aussi par terre a présent. Cet état
dans lequel se trouve le dhira-lalita-ndyaka résulte entiérement de
I’ceillade en coin de Sri Radha.

Celui qui incarne I’exaltation dans la béatitude (@nanda-rasa) a perdu
connaissance, frappé par la fléche du regard de coté de Sri Radha. Et,
malgré tous les efforts qu’Elle déploie, Srimati ne parvient pas a Le tirer
de Sa pamoison causée par ’extase. C’est 1a qu’entrent en sceéne les rasa-
kinkaris. D’une voix douce, une servante entonne un madana-raga (une
chanson d’amour), appris de Sri Svamini. La kistkari ranime le héros
(nayaka) qui s’était évanoui sous I’effet du prema, facilitant ainsi la ren-
contre de Sri Radha avec Son Bien-aimé. C’est le rasa-paricarya des ser-
vantes, leur service pour enrichir le rasa: prendre toutes les dispositions
nécessaires pour que les doux jeux amoureux des amants divins puissent
commencer. Puis, aprés Leur communion, les servantes désirent avoir le
bonheur de Les satisfaire en Leur offrant de 1’eau fraiche, du bétel, des
guirlandes, en Les éventant, etc.

Texte 21

Le Srimad Bhagavatam (11.6.46) décrit I’état d’ame du sadhaka qui
s’est attaché au radha-dasya:

tvayopabhukta-srag-gandha-
vaso-"lankara-carcitah
ucchista-bhojino dasas
tava mayam jayema hi

«O Prabhu, nous nous parons des guirlandes, de la pulpe de
santal, des vétements et ornements que Tu as portés. Aussi,
comme nous sommes Tes servantes dépendantes de Tes
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restes, nous vaincrons assurément Ton énergie d’illusion
(maya). (Par conséquent, Prabhu, nous ne craignons pas Ta
mayda, nous redoutons seulement d'étre séparés de Toi.)»

tomara prasada-mala-gandha-alankara
vastradi pariya dina yaya ta amara
tomara ucchista-bhoji-dasa-paricaye
tava mayd jaya kari anasakta ha’ye

Bhajana-rahasya-vrtti: Les personnes qui ne sont pas disposées a
servir Sr1 Krsna agissent pour leur propre plaisir de diverses ma-
nicres, telles que dormir, s’asseoir, voyager, s’ établir dans un endroit,
se divertir, etc. Cependant, si ces mémes activités sont en lien avec
Bhagavan, le jiva est béni pour toujours. L’étre qui aspire a servir et
honorer ce qui a été touché par SiT Krsna, comme les guirlandes,
huiles parfumées, vétements et parures, ne tombera pas dans les rets
de ’existence matérielle. Ici, Uddhava dit a Sri Bhagavan: «L’entité
vivante qui recoit Ton prasada est libérée de 1’esclavage de mayda.»

Le Hari-bhakti-vilasa affirme que celui qui doute de la puissance
des objets offerts a ST Visnu résidera en enfer pour 1’éternité. On ne
doit pas manquer de respect au mahaprasada. Méme touché par la
bouche d’un chien, il est suprémement pur et peut étre consommé
par tous, y compris un brahmana. Le prasada offert aux miirtis ins-
tallées plusieurs siécles avant par des mahapurusas est particuliére-
ment pur et digne d’étre honoré. Mais il n’est pas convenable de dis-
tribuer le prasada de déités qui ont été installées ici et 1a par des
gens qui se livrent au plaisir des sens. Le Sr7 Narada-paiicardtra le
confirme:

Sruti-smrti-puranadi-
panicaratra-vidhim vina
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aikantikt harer bhaktir
utpatayaiva kalpate

«Méme celui qui pratique une dévotion exclusivement tour-
née vers St1 Hari n’engendrera que nuisance s’il délaisse les
régles des Sruti, Smrti, Puranas et Narada-paricaratra.»

Les reliefs du repas de Sri Krsna sont qualifiés de mahdaprasada.
Quand un pur dévot honore ce mahaprasada, ses reliefs portent le nom
de mahamahaprasada. Dans le Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila
16.60), Sri Krsnadasa Kaviraja Gosvami déclare:

bhakta-pada-dhiili ara bhakta-pada-jala
bhakta-bhukta-avasesa — ei tina mahabala

«La poussiere des pieds d’un pur dévot, I’eau qui les a lavés et
les reliefs de son repas sont trois substances trés puissantes.»

Servir ces trois substances a la puissance formidable fait apparaitre la
krsna-prema-bhakti.

Mais il est inapproprié pour un sadhaka-bhakta d’imiter le comporte-
ment du pur dévot. Un jour, mon gurudeva, qui portait encore a I’époque
le nom de Sri Vinoda-bihari Brahmacari, et son frére spirituel, Sri Nara-
hari Prabhu, se sont rendus au bhajana-kutira de Sri Varh$idasa Babajt
pour recevoir son darsana. Babaji y distribuait du thé qu’il avait préala-
blement offert. Vinoda-bihari et Narahari Prabhu s’en virent offrir égale-
ment, mais mon gurudeva n’en but pas et le laissa de c6té aprés avoir
présenté ’hommage de son respect au breuvage. Quand Narahari Prabhu
lui demanda la raison de son attitude, Sri Vinoda-bihari lui donna une ré-
ponse philosophique: «Un objet utilisé par un mahabhdagavata peut néan-
moins étre inadapté pour nous. Mahadeva but un poison mortel. Il en est
capable, mais une personne ordinaire qui absorbera du poison en mourra
a coup slr. Adhérer aux régles des bhakti-sSastras est ce qui convient pour
un sadhaka.»
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Texte 22

Le Govinda-lilamrta (19.1) décrit les divertissements de la fin

d’aprés-midi (aparahna-lilas):

Sri-radham prapta-geham nija-ramana-krte kipta-nanopahdaram
susnatam ramya-vesam priya-mukha-kamalaloka-piirna pramodam
sri-krsnam caparahne vrajam anucalitam dhenu-vrndair-vayasyaih

Sri-radhaloka-trptam pity-mukha-militam matyr-mystam smarami

«Dans ’aprés-midi, aprés la madhyahna-lila, St Radha
rentre chez Elle, prend un bain, S habille et Se fait belle. A
la demande affectueuse de Sri Yagomati, elle mitonne di-
verses préparations culinaires comme le karpiira-keli et
I’amrta-keli pour Son prananatha S17 Krsna. A Son retour
a Vraja, quand Il revient de la forét avec les vaches et les
sakhas, le ceeur de Sr1 Radha déborde d’allégresse en
contemplant Son visage de lotus. Il en va de méme pour
Sri Krsna en admirant Sa bien-aimée. Aprés avoir retrouvé
Sri Nanda et les gopas ainés, qui sont mds par un senti-
ment paternel, SrT Krsna est baigné et habillé par les gopis
ainées, animées d’un sentiment maternel. Tel est le couple
divin, Sr7 Radha-Krsna, que je contemple.»

sri-radhika-grhe gela, krsna lagi’ viracila,

nana-vidha-khadya-upahara
snata ramya-vesa dhari’, priya-mukheksana kari’,
purnananda paila apara
Sri-krsnaparahna-kale, dhenu-mitra laiya cale,

pathe radhda-mukha nirakhiya

nandadi milana kari’, yasoda-marjita hari,
smara mana anandita haiyd
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Bhajana-rahasya-vrtti: Les différents divertissements de Sri Radha-
Krsna pendant la madhyahna-lila, tels que les jeux d’eau (jala-krida), les
parties de dés (pasa-khela), les jeux de balancoire (dola-lila) et les rires
et plaisanteries (hasa-parihasa-lilas), sont maintenant terminés. Dans la
maison de Nanda, SrT Svamini n’est pas en mesure de nourrir Son priya-
tama de Ses mains, mais, a midi, ce désir est exaucé. Krsna va faire
paitre les vaches avec Ses sakhdas. En prétextant admirer la beauté de la
forét, Il leur fausse compagnie pour aller retrouver Sa bien-aimée. Le
texte 20 décrit la condition de Krsna lorsqu’ll voit le visage de lotus au
charme infini de Svamini. Aprés la madhyahna-Iila, Sri Radha retourne
chez Elle a Javata accompagnée de Ses sakhis, tandis que Syamasundara
rentre de la forét, avec Ses vaches, veaux et sakhas.

Dans Sa demeure, Sr1 Svamint S’acquitte fébrilement de nombreuses
taches, désirant impatiemment revoir Son priyatama.

Sur le chemin du retour, les sakhas accompagnent Sri Krsna au son de
leurs cornes et autres instruments, dans un grand tumulte. Les Vrajavasis
sont en liesse de voir la poussicre s’¢élever des sabots des vaches. L’arri-
vée de Sri Krsna est comparable au début de la saison des pluies. Le ciel
est chargé de nuages de poussicre soulevés par les bétes, le son de la fliite
semble une pluie de nectar tombant du ciel et le meuglement du troupeau
fait penser au grondement du tonnerre. Pareils a des oiseaux catakas tres
assoiffés (qui ne boivent que ’eau de la pluie tombante), les Vrajavasis
s’approchent. Quand les jeunes patres vont en forét pour y garder les
vaches, Krsna marche devant eux, mais a leur retour, Baladeva Prabhu
les précede.

Lorsque S Krsna traverse le village de Javata, Sri Radha peut Le voir
a travers les croisillons des petites fenétres de Sa maison. Sri Krsna
éprouve le désir irrésistible d’obtenir le darsana de Sa Bien-aimée, qu’il
recoit parfois directement quand Il mendie quelque chose aupres d’Elle.
Cependant, avant méme que Priyaji Lui donne quoi que ce soit, en voleur
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habile, Il Lui dérobe le coeur. Mais ma Svamini n’est pas en reste, car
Elle fait de méme avec le cceur de Son priyatama. Et tous deux
agissent a présent avec le cceur et le mental de ’autre.

Dans le Sri Yugalastakam (6), Srila Jiva Gosvamipada prie ainsi:
krsna-citta-sthita radha, radha-citta-sthito harih,
Jjivane nidhane nityam radhda-krsnau gatir mama

«Radha réside toujours irrévocablement dans le mental de
Krsna, et Krsna dans celui de Radha. Puissent Radha et
Krsna étre mon refuge dans la vie ou la mort. (Servir ce
couple divin est I’unique objet de mon désir.)»

Sri Krsna arrive chez Lui, 4 la demeure de Nanda. Avec le bout de
son sari, Yasoda nettoie le visage de son /ald, couvert de la poussicre
soulevée par les vaches. Elle Lui offre I’ arati puis Le place sur ses ge-
noux pour L’allaiter. Peu de temps apres, Krsna va traire les vaches. A
Son retour, Yasoda Le baigne et, trés tendrement, Lui donne a manger
les friandises envoyées par SrT Radha. Ayant assisté a tous ces divertis-
sements, les kirkaris retournent auprés de Sr Radha, qui ne tient plus

d’impatience, et les Lui racontent.

Celui qui chante le harinama tout en contemplant ces /ilds sera un
jour, par la grace de SrT Svamini, en mesure de les servir.

AINSI SE TERMINE LE PANCAMA-YAMA-SADHANA —
APARAHNA-KALIYA-BHAJANA DU SRT BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Six

Sastha-yama-sadhana

Sayam-kaliya-bhajana — bhava

(six dandas apres le crépuscule:
approximativement de 18h00 a 20h30)

Texte 1

Le sixiéme verset du ST Siksdstaka décrit les manifestations visibles
de la perfection:
nayanam galad-asru-dharaya
vadanam gadgada-ruddhaya gira
pulakair nicitam vapuh kada
tava nama-grahane bhavisyati

«Quand donc, en chantant Tes saints noms, 6 Seigneur, mes
yeux se pareront-ils d’un flot incessant de larmes d’amour, ma
voix s’étranglera-t-elle d’émotion et tous les poils de mon
corps se dresseront-ils?»

prema dhana vina vyartha daridra jivana
‘dasa’kari’ vetana more deha prema-dhana

«Sans le trésor qu’est le prema, ma vie misérable est vaine. O
Seigneur, fais de moi Ton serviteur et accorde-moi, je T en
prie, ce trésor en guise de rémunération.»
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Texte 2

La nature intrinséque de bhdva est décrite dans le Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.3.2):

premnas tu prathamavastha
bhava ity abhidhiyate

sattvikah svalpa-matrah syur
atrasru-pulakadayah

«Le premier stade du prema porte le nom de bhava. A ce ni-
veau, les sattvika-bhavas, comme le hérissement des poils sur
la peau (pulaka), les larmes (asru) et le tremblement (kampa),
se manifestent a un moindre degré.»

premera prathamavasthd bhava nama tara
pulakasru svalpa haya sattvika vikara

Bhajana-rahasya-vrtti: Le bhdava, également dénommé rati, est consi-
déré comme le germe du prema qui, lui, est le stade pleinement épanoui
de la bhakti. Tel un rayon du soleil de prema, le bhava, manifestation
particuliere de suddha-sattva, adoucit le ceeur au moyen de différentes
saveurs (ruci). C’est, autrement dit, 1’état dans lequel le coeur se met a
fondre consécutivement a la pratique d’activités favorables a ST Krsna
(krsnanusilana).

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.1) décrit le bhava comme suit:
suddha-sattva-visesatma
prema-suryamsu-samyabhdak
rucibhis citta-masrnya-
krd asau bhava ucyate

«La bhava-bhakti est une manifestation spécifique de sud-
dha-sattva. En d’autres termes, la caractéristique intrinseéque
de la bhava-bhakti est qu’elle est un phénomene intégrale-
ment constitué de suddha-sattva. Elle est comparable a un
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rayon de soleil du prema et attendrit le cceur par diverses
formes de ruci.»

En commentant ce verset, Srila Vi$vanatha Cakravarti Thakura
écrit: «Quand la s@dhana-bhakti réussit a attendrir le cceur par divers
types de ruci, elle porte alors le nom de bhava-bhakti. Ici, le mot ruci
fait référence a trois désirs: 1) le désir d’atteindre Bhagavan (bhaga-
vat-prapti-abhildsa), 2) le désir d’agir d’une maniere qui Lui est favo-
rable (anukiilya-abhilasa) et 3) le désir de Le servir avec affection
(sauharda-abhilasa). La nature constitutive de la bhava-bhakti est
suddha-sattva-visesatma, ce qui signifie qu’elle est entiérement
constituée de suddha-sattva. La suddha-sattva se réfere a la fonction
cognitive intrinseéque de la svaripa-sakti de Bhagavan dite samvid-vrt-
ti, la fonction de cognition divine. Quand le mot visesa est adjoint a
ceux de suddha-sattva, il désigne la hlddini-sakti, une autre énergie
importante de la svaripa-sakti. 11 faut comprendre par la que le sud-
dha-sattva-visesa englobe le mahabhdva, le stade le plus élevé de la
hladint.

Par conséquent, le suddha-sattva-visesatma est la fonction supréme
de la svariipa-sakti: il est empreint de désirs favorables a Bhagavan, il
constitue 1’essence des samvit et hladini-saktis combinées et il se
trouve dans le coeur des compagnons éternels de Bhagavan. Il ne fait
qu’'un avec leur état d’ame profond (tadatmya-bhava). En termes
simples, les sentiments éternellement parfaits qui habitent les compa-
gnons éternels de Sri Krsna portent le nom de suddha-sattva-
visesatma qui, comme nous I’avons vu, est la nature constitutive de la
bhava-bhakti, qui, parce qu’elle est elle-méme comparée au premier
rayon du soleil de la prema-bhakti, est aussi considérée comme le
germe de prema.
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La fonction naturelle de bhava est de manifester la nature intrinséque
de Krsna (svariipa) et celle de Ses divertissements. Le bhava peut surve-
nir de deux facgons: 1) par I’absorption dans la pratique spirituelle (sadha-
na-abhinivesa-ja) et 2) par la miséricorde de Sri Krsna ou de Ses dévots
(krsna-prasada-ja ou krsna-bhakta-prasada-ja).

Grace a I’influence qu’exerce la compagnie de grandes ames, une
personne en vient a pratiquer le service de dévotion. Graduellement
s’éveille en elle un gott (ruci) pour la bhakti, elle nourrit alors un atta-
chement (asakti) pour Bhagavan et atteint finalement le niveau de bhava.
Ce mode d’acquisition de bhava porte le nom de sadhana-abhinivesa-ja.

Le bhava qui surgit soudainement, sans résulter d’aucune pratique spi-
rituelle (sadhana), est dénommé kysna-prasdada-ja-bhava ou krsna-bhak-
ta-prasada-ja-bhava. Ce prasdada-ja-bhava est rare, les étres obtenant gé-
néralement le bhdva a la suite d’une pratique spirituelle.

Le krsna-prasada-ja-bhava résulte de la bénédiction de Krsna, de Son
darsana ou d’une révélation (sphirti) dans le cceur. Srila Sukadeva
Gosvami I’obtint par la miséricorde qui se manifesta dans son cceur. On
observa de nombreux exemples de ces trois sortes de prasada-ja-bhavas
pendant ’avénement de Sriman Mahaprabhu. Il apparut dans le cceur
d’innombrables personnes simplement aprés qu’elles eurent Son darsa-
na. Le bhava que regurent Jagai et Madhai fut le fruit d’une bénédiction,
et celui de Sri Jiva Gosvami, le résultat d’une sphiirti dans le ceeur.

Dhruva et Prahlada sont des exemples de réceptacles du krsna-bhakta-
prasada-ja-bhava, puisqu’ils obtinrent 1’amour pour Bhagavan (bhaga-
vad-bhava) par la miséricorde de Sri Narada Muni. St Riipa, SiT Sanata-
na et d’autres compagnons de Mahaprabhu suscitérent aussi, par leur mi-
séricorde, le bhava dans le coeur de nombreuses personnes.
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Texte 3

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.25-26) décrit les caractéristiques
de bhava:

ksantir avyartha-kalatvam
viraktir mana-sunyata

asa-bandhah samutkantha
nama-gane sada rucih
asaktis tad-gunakhyane
pritis tad-vasati-sthale

ity adayo ‘nubhavah
syur jata-bhavankure jane

«L’apparition de bhava chez le sadhaka s’accompagne des
neuf symptomes suivants: la tolérance, 1’utilisation opti-
male de son temps, le détachement, [’absence d’orgueil,
I’espoir indéfectible que Krsna lui accordera Sa miséri-
corde, un désir intense d’atteindre son but, un goit
constant pour le chant des saints noms, un attachement pour
I’écoute de ce qui a trait aux qualités de Krsna et de I’af-
fection pour Ses licux de divertissements.»

ksobhera karana sattve ksobha nahi haya
sada krsna bhaje, nahi kare kala-ksaya
krsnetara-visaye virakti sada raya
mana thakileo abhimani nahi haya
avasya paiba krsna-krpa asa kare
krsna bhaje aharahah vyakula antare
hare-krsna-nama-gane ruci nirantara
Sri-krsnera gunakhyane asakti vistara
priti kare sada krsna-vasatira sthane
ei anubhava bhavankura vidyamane
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Bhajana-rahasya-vrtti:

1) Ksanti: rester calme et paisible quand il y a matic¢re a étre en colére
ou perturbé porte le nom de tolérance, ksanti. Un sadhaka fait naturelle-
ment preuve de tolérance, comme le montre I’exemple de Pariksit
Maharaja. Méme aprés avoir regu de Srngi, le fils d’un muni, la malédic-
tion qui le condamnait a une mort imminente, il n’en fut pas affecté et se
disposa a €écouter le hari-kathd avec un mental résolu.

2) Avyartha-kalatva: c’est le fait de ne jamais perdre son temps et
d’étre toujours plongé dans le hari-bhajana.

3) Virakti: le détachement, I’aversion naturelle pour le plaisir des sens
matériel.

4) Mana-sinyata: I’absence, dans le ceeur, de 1’orgueil engendré d’or-
dinaire par une naissance noble, le rang social, le niveau de vie, la ri-
chesse, la beauté, un poste élevé, etc., quand bien méme on posséderait
toutes ces caractéristiques.

5) asa-bandha: 1’espoir inébranlable, le fait d’absorber trés conscien-
cieusement son mental dans le bhajana avec la foi ferme que Krsna ac-
cordera Sa miséricorde.

Srila Raghunatha Dasa Gosvami a exprimé son espoir (a@sa) dans le
SrT Vilapa-kusumanijali (102):
asa bharair amrta-sindhu-mayaih katharicit
kalo mayatigamitah kila sampratam hi
tvam cet krpam mayi vidhasyasi naiva kim me
pranair vrajena ca varoru bakarinapi

«O Varoru Radha, réussir a combler mon espoir est aussi rare
que d’atteindre un océan de nectar, je passe néanmoins mes
jours avec le désir intense d’y parvenir. Tu dois a présent ac-
corder Ta miséricorde a cette pauvre et malheureuse per-
sonne. Que dire de ma vie, si tout, comme le fait que je de-
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meure & Vraja et méme mon service a Krsna, est inutile
sans Ta miséricorde.»

6) Samutkanthd: le désir intense d’atteindre I’objet recherché. Ce
type d’ardeur est explicite dans la priére de Vrtrasura (Srimad Bhaga-
vatam 6.11.26):

ajata-paksa iva mataram khagah
stanyam yathd vatsatarah ksudhartah

privam priyeva vyusitam visanna

mano ‘ravindaksa didrksate tvam

«O Vous aux yeux de lotus, comme des oisillons dont les ailes ne
sont pas encore développées guettent sans arrét le retour de leur mere
pour qu’elle les nourrisse, comme de petits veaux entravés attendent
anxieusement le moment de la traite ou ils seront autorisés a téter leur
mere, ou telle une femme morose dont le mari est absent du foyer dé-
sire constamment qu’il rentre et la comble a tous égards, je me languis
toujours de pouvoir Vous servir directement.»

7) Nama-gane sada ruci: le golt pour le chant du saint nom; chan-
ter constamment le nom de Hari avec la conviction que le nama-bha-
Jjana est la plus haute forme de bhajana. Ce golit pour le saint nom est
la clé de I’heureuse fortune supréme.

Le krsna-nama constitue a la fois la pratique (sadhana) et le but
(sadhya). La forme de ce nom la plus élevée, comme 1’a enseigné Sri
Gaurasundara, est le mahamantra Hare Krsna. De nos jours, des non
dévots composent des mantras imaginaires imprégnés de rasa-abhasa,
de sentiments contradictoires. Beaucoup de gens les tiennent pour des
nama-mantras mais, comme ils ne sont pas mentionnés dans les écri-
tures, il est inapproprié¢ de les chanter. Dans le Sri Caitanya-bhdgavata
(Madhya-khanda 13.10), Sriman Mahaprabhu a délivré I’instruction
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suivante: iha vai ara na boliba bolaiba — «Demandez-leur de chanter uni-
quement Hare Krsna, rien d’autre.»

8) Asaktis tad-gunakhyane: la soif d’un bhava-bhakta a décrire et
écouter les doux divertissements de S1T Krsna, qui regorgent de toutes les
vertus, n’est jamais étanchée. Plus il écoute, plus son attachement pour ce
faire s’accroit.

9) Tad-vasati-sthale-priti: ’affection pour les demeures transcendan-
tales de Bhagavan se rapporte au désir d’habiter a S17 Vrndavana, SiT Na-
vadvipa ou dans d’autres résidences de Bhagavan. Résider dans le dhama
n’est vraiment bénéfique qu’en compagnie de purs dévots.

Dans son chant intitulé Suddha-bhakata, Srila Bhaktivinoda Thakura
écrit:
gaura amara, ye-saba sthane, karala bhramana range
se-saba sthana, heriba ami, pranayi-bhakata-sange

«En compagnie de dévots qui ont développé 1’amour divin, je
visiterai tous les lieux ot mon Gaura S’est joyeusement ren-
du.»

Et dans le chant intitulé Kabe gaura-vane, il implore: dhama-vasi-
Jjane, pranati kariyd, magiba krpara lesa — «Quand me prosternerai-je
devant tous les habitants du dhama, tout en mendiant une goutte de leur
miséricorde?»

S’il n’est pas possible de résider physiquement dans le dhama, on doit
alors y demeurer mentalement, ainsi qu’écouter et réciter le Srimad Bha-
gavatam et d’autres écritures en compagnie de purs dévots. Cela équivaut
a vivre dans le dhama.

Si I’on observe certains symptomes de bhava chez les karmis, assoif-
fés de plaisir des sens, ou chez les jiianis, aspirant a la libération, il faut
bien comprendre qu’ils ne sont rien d’autre qu’un reflet (pratibimba) de
bhava ou un semblant de rati (raty-abhasa). Lorsque des ignorants mani-
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festent ces symptomes, en vertu de leur fréquentation des dévots, cela
peut étre considéré comme une ombre de la bhakti (chaya-ripa-bhak-
ty-abhdasa).

Texte 4

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (2.2.2) énumere les anubhavas qui se
manifestent chez un dévot qui a atteint un niveau avancé de bhava:
nrtyam viluthitam gitam
krosanam tanu-motanam
hunkaro jrmbhanam Svasa-
bhuma lokanapeksita
lalasravo ’tta-hasas ca
ghiirna-hikkadayo ’pi ca

«Les transformations externes qui dévoilent les émotions
du ceeur (bhavas) portent le nom d’anubhavas. Elles re-
groupent le fait de danser (nrtya), se rouler au sol (viluthi-
ta), chanter (gita), pleurer bruyamment (krosana), tordre
son corps (tanu-motana), rugir (hunkara), bailler (jrmb-
hana), respirer lourdement (svasa-bhiima), ignorer autrui
(lokanapeksita), saliver (laldasrava), rire trés fort (atta-ha-
sa), tituber (ghiirna) et hoqueter (hikka).»

nrtya, gadagadi, gita, citkara, hurnkara
tanu-phole, hant uthe, svasa bara bara
lokapeksa chade, laldasrava, attahdsa

hikka ghiirna bahya anubhava suprakasa

Bhajana-rahasya-vrtti: Les anubhavas mentionnées ci-dessus se ma-
nifestent avec le développement des émotions transcendantales du
sadhaka. Ce dernier chante et danse sans se soucier de l'opinion pu-
blique; il est impossible pour un matérialiste de comprendre ce genre
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d’actions des dévots. Le comportement de ceux qui savourent le bhava
(bhavuka-bhaktas) est totalement différent de celui des étres ordinaires
de ce monde. Parfois, des hypocrites qui recherchent les avantages maté-
riels comme 1’adoration ou la renommeée imitent les activités des purs dé-
vots. Un jour, pendant qu’il regardait danser un serpent, namdacarya Srila
Haridasa Thakura, se rappelant le divertissement ou Sri Krsna dompta
Kaliya-naga (kaliya-damana-lild), se mit a danser. Les dévots présents
recueillirent alors la poussiére de ses pieds et la portérent a leur téte, en
se considérant tres fortunés. Un brahmana jaloux commenga a imiter Ha-
ridasa Thakura, mais aucun dévot ne fut attiré par lui et il fut, au
contraire, réprimand¢ par le charmeur de serpent.

Texte 5

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (2.3.16) décrit les asta-sattvika-bhavas
comme suit:
te stambha-sveda-romariicah
svara-bhedo ‘tha vepathuh
vaivarpyam asru pralaya
ity astau sattvikah smrtah

«Les transformations du bhava dites asta-sattvikas sont: 1) le
fait d’étre pétrifi¢é comme une statue (stambha), 2) la sudation
(sveda), 3) le hérissement des poils (romarica), 4) le frémisse-
ment de la voix (svara-bheda), 5) les tremblements (kampa),
6) le palissement (vaivarnya), 7) les sanglots (asru) et 8) la
perte de connaissance ou évanouissement (pralaya).»

stambha, sveda, romarica o kampa svara-bheda
vaivarnya, pralaya, asru vikara-prabheda

Bhajana-rahasya-vrtti: Au niveau de la conscience pure de 1’étre (sud-
dha-sattva), I’activité du cceur (citta) qui est stimulée génére de nouvelles
dynamiques. Un émerveillement naturel s’éveille alors, qui fait s’épa-
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nouir le cceur de diverses manicres. Les udbhasvaras (anubhavas
s’exprimant dans des actions physiques) sont la manifestation externe
de cet épanouissement du ceeur. Ces transformations, comme danser
par exemple, sont trés variées. Quand les anubhdavas, qui nourrissent
le vibhdava, naissent dans le cceur, ils se répandent ensuite dans le
corps sous la forme des udbhasvaras.

Le mot sattva se réfere au cceur qui est directement stimulé par des
sentiments transcendentaux. Les bhavas (émotions qu’engendre ce
sattva) portent le nom de sattvika-bhavas. Etre pétrifié (stambha),
trembler (kampa), etc., sont les symptomes de ces altérations dites
sattvikas. Quand le cceur du sadhaka est en union compléte avec les
sattvika-bhavas, 1l se place sous 1’égide du souffle vital (prana) qui,
lorsqu’il est stimulé, se transforme en provoquant une agitation ex-
tréme dans tout le corps. C’est alors que surviennent le stambha (le
fait d’étre pétrifi¢é comme une statue) et autres altérations.

Dans les anubhavas, comme danser (nrtya), le bhava engendré par
le sattva n’exécute pas directement 1’action, qui résulte plutot de la sti-
mulation de I’intelligence. En revanche, dans les sattvika-bhavas tel
que le stambha, I’intelligence n’est pas nécessaire puisque le sattvika-
bhava est directement 1’auteur de 1’action. C’est la raison pour la-
quelle les anubhavas et les sattvika-bhavas sont considérés comme
distincts.

Dans certaines conditions, 1’air vital (prana) joue le rdle de cin-
quiéme €lément aux cotés des quatre autres que sont la terre, 1’eau, le
feu et I’éther. D’autres fois, il est essentiellement constitué de sa
propre substance, autrement dit, 1’air (vayu) prédomine et il se déplace
dans le corps de I’étre. Lorsque le prana entre en contact avec 1’¢lé-
ment terre, I’inertie (stambha) devient observable; quand il s’abrite
dans I’eau que contient le corps, les larmes (asru) apparaissent. Lors-
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qu’il rencontre le feu, cela donne lieu a la sudation (sveda) et I’altération
du teint corporel (vaivarnya); et au contact de 1’éther, il provoque la dé-
vastation (pralaya) ou la perte de conscience (miirccha). Quand le prana
est essentiellement constitu¢ de sa propre substance ou, en d’autres
termes, quand il prend refuge de I’élément air, les transformations que
sont le hérissement des poils sur le corps (romarica), les tremblements
(vepathu) et le vacillement de la voix (svara-bheda) se manifestent, cor-
respondant respectivement aux trois degrés de puissance du prana: 1éger,
modéré ou intense.

Le stambha, état dans lequel I’é€tre devient inerte, résulte de la jubila-
tion, la peur, I’étonnement, le découragement, le regret, la colere et la dé-
pression. La transpiration (sveda) provient de la jubilation, la crainte, la
colere, etc. L’état qui provoque un hérissement des poils sur le corps
porte le nom de romanca et découle de 1’étonnement, la jubilation, 1’en-
thousiasme et la peur. Le frémissement de la voix (svara-bheda) provient
du désespoir, de I’émerveillement, la colére, la jubilation et la peur. Les
tremblements (vepathu) sont causés par la peur, la colére, la jubilation,
etc. Quand le teint corporel est altéré, on parle de vaivarnya, qui résulte
du désespoir, de la colere, la crainte, etc. Les larmes (asru) sont produites
par les yeux sous I’effet de la jubilation, de la colére, du désespoir, etc.
On distingue les larmes de joie, fraiches, des larmes de colére et autres
sentiments, qui sont chaudes. La cessation de toute activité, la perte de
conscience, la paralysie et la chute au sol sont les divers aspects du pra-
laya, qui peut provenir du bonheur comme de la détresse.

Ces sattvika-bhavas se rangent en cingq niveaux d’intensité progres-
sive, selon que le degré de sattva est: 1) couvant comme de la braise sous
la cendre (dhimayita), 2) enflammé (jvalita), 3) brilant (dipta), 4) ardent
(uddipta) et 5) torride (siddipta). 1ls se reflétent graduellement dans le
cceur d’un dévot sincére et pur en fonction de 1’élévation de sa sadhana.
Beaucoup de gens exhibent ces bhdvas pour impressionner autrui ou ob-
tenir du succés dans leurs activités en ce monde matériel, mais de telles
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démonstrations ne sont en rien les sentiments transcendantaux de la
pure dévotion.

Texte 6

Dans son corps spirituel (siddha-deha), I’étre vivant est un serviteur
transcendantal de SrT Krsna. Quand I’attachement au service (dasya-ra-
ti) s’éveille, le jiva juge insignifiantes ses dénominations matérielles. Le
Padyavali (74) rapporte cette assertion de Sriman Mahaprabhu:

naham vipro na ca nara-patir napi vaisyo na Sidro
naham varni na ca grha-patir no vanastho yatir va

kintu prodyan-nikhila-paramananda-piarnamrtabdher
gopi-bhartuh pada-kamalayor dasa-dasanudasah

«Je ne suis ni brahmana, ni ksatriya, vaisya ou sidra. Je
ne suis pas non plus brahmacari, grhastha, vanaprastha
ou sannyasi. Je suis simplement le serviteur du serviteur
des vaisnavas qui servent les pieds pareils au lotus de Sri
Radha-vallabha, Lui qui est la raison de vivre des gopis. 11
est un océan de nectar et la cause de toute félicité spiri-
tuelle. Une radiance naturelle émane de Lui.»

vipra, ksatra, vaisya, Siidra kabhu nahi ami
grhi, brahmacari, vanaprastha, yati, svami
prabhiita paramananda-pirnamrtavasa
Sri-radha-vallabha-dasa-dasera anudasa

Bhajana-rahasya-vrtti: L’étre distinct est en vérité un serviteur de
Sri Krsnacandra, I’océan transcendantal de tout nectar, comme le
confirme le Sr7 Caitanya-caritamrta (Adi-Iila 5.142):
ekala isvara krsna, ara saba bhrtya
yare yaiche nacaya, se taiche kare nrtya
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«Seul Sr1 Krsna est le maitre supréme, quand tous les autres
sont Ses serviteurs, qui dansent a Son gré.»*

L’étre li¢ par maya s’identifie au corps matériel temporaire d’une
femme ou d’un homme et bien d’autres dénominations. Cependant, SrT
Gaurasundara, I’avatara du kali-yuga et le sauveur de toutes les &mes dé-
chues, instruisit de Sa bouche semblable au lotus les étres humains tour-
mentés par Kali en déclarant: «Nous ne sommes pas tributaires des divi-
sions sociales ou varnas (brahmana, ksatriya, vaisya et sidra), ni du
brahmacarya ou des autres étapes de la vie (asramas). Notre identité
pure est d’étre le serviteur du serviteur du serviteur du protecteur des
gopis (gopi-bhartuh pada-kamalayor dasa-dasanudasah). »

Du fait de son conditionnement par la matiére, 1’étre recoit un nou-
veau corps selon les désirs et impressions de ses vies passées (sanskaras)
et renait dans un des varpas. La destination qu’il atteint apres la mort est
déterminée par son karma. Ce phénomene porte le nom de karma-cakra,
le cycle des actions et réactions. L’étre obtient la révélation de sa forme
pure (Ssuddha-svariipa) en prenant refuge des pieds pareils au lotus d’un
guru authentique et, ce faisant, en empruntant la voie du bhajana telle
qu’elle fut tracée par les mahajanas antérieurs. Son identification avec la
matiere disparait par la pratique constante du nama-bhajana. De pro-
fonds et purs sentiments spirituels se manifestent alors en lui et il obtient
un corps transcendantal parfait avec lequel il peut servir Krsna. Tout
comme le corps matériel, ce corps est doté de mains, de jambes, etc.

Sur le plan de la nature transcendantale absolue, Sri Krsna est I’unique
male tandis que tous les jivas sont de nature féminine. En réalité, les
traits distinctifs masculins ou féminins n’existent pas dans la structure du
ceeur du jiva. Cependant, quand il est incarngé, 1’étre s’imagine naturelle-
ment homme ou femme. Le jiva obtient un corps parfait par I’intermé-
diaire du sadhana-bhajana. Une personne encline envers le rasa des
doux sentiments amoureux (madhurya-rasa) accomplira le sadhana-bha-
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Jjana sous la direction de rasika-bhaktas et, en fonction de son propre
désir et de sa nature constitutive, réalisera sa forme spirituelle: un
corps de gopi. Afin de faciliter le service du dévot dans son humeur
(rasa) spécifique, Yogamaya prend toutes les dispositions en recourant
au pouvoir qui rend I’impossible possible (aghatana-ghatana-
pativasi-sakti). Le Prema-bhakti-candrika déclare:
sadhane bhaviba yaha, siddha-dehe paba taha,
pakvapakva matra se vicara

«Ce que I’on contemple pendant la sadhana, on 1’obtient en
atteignant la perfection. La seule différence est que durant
la s@dhana cet objet n’est pas miir, alors qu’il est parvenu
a maturité au stade de la perfection.»

Ddasanudasa: personne n'a les qualités requises pour accéder au
madhurya-seva de St1 Yugala-ki$ora a moins d’étre sous la direction
des vraja-gopis. En accomplissant le bhajana sous la supervision des
manjari-sakhis qui servent ces gopis, on peut obtenir la position de
servante. Au moment de la sadhana, on désire servir St Krsna avec
des émotions similaires a celles des vraja-gopis. Puis, quand le bhava
apparait, on se considére comme la servante d’une vraja-gopi telle que
Lalita-sakhi et I’on sert Sri Radha-Krsna sous sa direction. Dans le
srngara-rasa-upasana, 1’adoration a travers les sentiments amoureux,
on s’envisage en amante (parakiya ou parodhd).

Bien qu’ils soient des hommes, certains imitateurs se prennent pour
Lalita ou Visakha. Ils adoptent une tenue vestimentaire féminine, se
font passer pour des sakhis et pratiquent ainsi un prétendu bhajana.
De telles actions ne concourent qu’a leur perte et celle des autres. Des
pensées comme: «Je suis Lalita» ou «Je suis Visakha» ne différent pas
de I’ahangrahopasana des mayavadis, un type d’adoration par lequel
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on se regarde comme identique a 1’objet de son culte. Ceux qui pensent
de la sorte commettent une offense aux pieds de lotus de Lalita, Visakha
et les autres sakhis et ils seront précipités dans les enfers les plus ef-
froyables. L’étre vivant ne peut jamais devenir Riipa-mafjari, une éter-
nelle kirkart de Srimati Radhika, ni devenir Lalita ou une autre sakhi de
cet ordre. Ces sakhis n’appartiennent pas a la catégorie des jivas, elles
sont les expansions directes de St Radha (ka@ya-vyitha-svaripa).

En accomplissant le syrngara-rasa-upasana durant la sadhana, on doit
servir SrT Radha-Krsna sous la direction des sakhis éternelles de Srimati
Radhika. Se percevant comme une amante, on doit aspirer a naitre dans
la maison d’une vraja-gopi, €pouser un gopa spécifique et rester une go-
pa-kisori sans enfant. Le sadhaka qui se congoit intérieurement comme
une telle kisort, possédant I’humeur du parakiya-bhava, nourrit, indépen-
damment du genre de son corps présent, une humeur féminine et un ar-
dent désir de servir Sri Krsna sous la conduite de Sri Radha. Quand ce
bhava est devenu parfait, on atteint le gopi-bhava.

Dans son chant Dekhite dekhite, Srila Bhaktivinoda Thakura déclare:
vraja-gopi-bhava, haibe svabhava, ana-bhava na rahibe — «Je n’aurai
d’autre disposition ni d’autre caractére que ceux d’une vraja-gopi.»

Texte 7

Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.295) décrit comment le dévot qui em-
prunte la raga-marga est établi dans deux sortes d’humeur de service:
I’une est exprimée au moyen du corps externe (sadhaka-deha) et I’autre,
au moyen du corps spirituel congu intérieurement (siddha-deha):

seva sadhaka-riipena

siddha-riipena catra hi

tad-bhava-lipsund karya
vraja-lokanusaratah
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«Celui qui a un désir intense d’obtenir la ragatmika-bhakti
doit agir en s’inspirant de I’exemple d’un Vrajavast spéci-
fique [comme Ripa Gosvami| qui possede le sentiment
auquel il aspire lui-méme. Au moyen de son corps externe
(sadhaka-ripa), 1l doit chanter et écouter selon la pratique
de la raganuga-bhakti et, contemplant intérieurement le
corps spirituel (siddha-ripa) que lui a révélé son guru, il
doit accomplir son service.»

Sravana-kirtana bahye sadhaka-sarire
siddha-dehe vrajanuga-seva abhyantare

Bhajana-rahasya-vrtti: La raganuga-bhakti s’exécute de deux fa-
cons: 1) au moyen du corps externe (sadhaka-riipa) et 2) avec le corps
congu intérieurement (siddha-ripa), qui est adapté pour effectuer le
prema-seva auquel on aspire. Au moyen du corps externe, on doit ser-
vir comme le firent Sri Riipa, Si Sanatana et les autres Vrajavasis
éminents. Animé du désir intense d’atteindre 1’objet cher a son cceur,
Sri Krsna qui réside a Vraja, et d’éprouver les sentiments de Ses com-
pagnons bien-aimés (autrement dit, leur affection pour St Krsna), on
doit exécuter son service intérieurement, par la pensée (manasi-seva),
en suivant 1’exemple des habitants éternels de Vraja tels que ST
Radha, Lalita, Visakha et Riipa-maijari.

Comme les personnes n’ayant pas les qualités requises sont inca-
pables de saisir les activités et les comportements transcendantaux du
sadhaka, pour leur bénéfice celui-ci se conforme extérieurement aux
régles et principes de la vaidhi-bhakti. En effet, si de telles personnes
incompétentes se mettaient a imiter les activités transcendantales du
sadhaka, leur pratique du bhajana deviendrait la cause de leur empé-
trement dans 1’existence matérielle. Nos acaryas précédents ont per-
sonnellement adhéré aux régles et principes a seule fin d’instruire les
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ajata-rati-sadhakas (ceux n’étant pas au niveau de bhava) et leur per-
mettre d’accéder a la pure bhakti.

La vidhi-marga est la pratique des soixante-quatre branches de la
bhakti, débutant par guru-padasraya (prendre refuge des pieds pareils au
lotus d’un maitre spirituel authentique). Par cette pratique de la vidhi-
marga et I’'influence de la compagnie de dévots pratiquant la raga-mar-
ga, un désir ardent d’obtenir la raganuga-bhakti se manifeste alors dans
le ceeur du sadhaka, qui trouve qualité pour s’engager sur cette voie. Sti-
la Bhaktivinoda Thakura le confirme dans le Kalyana-kalpataru: vid-
himarga-rata-jane, svadhinata ratna-dane, ragamarge karana pravesa —
«Le dévot tres fermement établi dans la vidhi-marga (au niveau de
nisthd) se voit accorder le joyau de I’indépendance de cette derniére, il
peut alors emprunter la voie de la dévotion spontanée (raga-marga).»

Jour et nuit, on devrait servir SrT Radha-Krsna a Vraja, dans son corps
spirituel (siddha-deha) révélé par la grace de sri guru. Le sadhaka qui
marche dans les pas des compagnons bien-aimés de Sri Krsna, pour les-
quels il ressent de I’amour et qu’il aspire ardemment (/obha) a servir, de-
vrait constamment et avec enthousiasme se dévouer au jeune couple di-
vin.

En épousant les sentiments profonds de ’'un des compagnons de
Krsna, parmi Ses serviteurs, amis, parents ou bien-aimées, et dont 1’état
d’esprit correspond au sien, le sadhaka développe de I’affection pour les
pieds semblables au lotus de Sri Krsna. Cette affection est de méme na-
ture que celle du compagnon éternel de Krsna qu’il a choisi de suivre.
Telle est la méthode de la raganuga-bhakti.

Le souvenir (smarana) est la branche majeure de la raganuga-bhakti.
Conformément a son ¢état d’ame, le dévot doit pratiquer les smarana, kir-
tana, etc., en relation avec Sri Krsna, Ses divertissements, Sa demeure,
Ses natures spécifiques et Ses compagnons bien-aimés. Comme le sma-
rana prédomine dans la raganuga-bhakti, certaines personnes, nourris-
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sant encore des anarthas dans le cceur et n’éprouvant pas encore de
véritable attachement pour Krsna, font étalage d’un faux bhajana soli-
taire. Se prenant pour des dévots raganugas, ils pratiquent ce qu'ils
nomment asta-kaliya-lila-smarana. Cependant, le Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.2.101) relaie cette mise en garde des agama-sastras:

Sruti-smrti-puranadi-

paricaratra-vidhim vind

aikantiki harer bhaktir

utpatayaiva kalpate

«Méme s’il se consacre a la dévotion exclusive pour Sri
Hari (aikantiki-hari-bhakti), celui qui enfreint les régles de
la Sruti, la Smyrti, des Puranas et du Narada-paiicaratra
provoque de graves troubles (anarthas) dans la société.»

L’évocation de la douceur du srigara-rasa et des autres €émotions
transcendantales qui animent les compagnons éternels de Sri Krsna
dans la vraja-lila suscite un vif désir d’éprouver ces mémes senti-
ments. A ce stade, on cesse de dépendre de I’exhortation des écritures
expliquant la vaidhi-bhakti et I’on se pose la question de savoir com-
ment acquérir cet irrésistible vraja-bhava. On doit alors s’en remettre
aux sastras, qui seuls décrivent les moyens par lesquels on peut 1’ob-
tenir. Le Srimad Bhdgavatam établit la méthode du bhagavad-bhaja-
na.

Il existe cinq sortes de sadhana dans la raganuga-bhakti:

1) Svabhista-bhavamaya (constitué¢ du sentiment cher a son cceur):
quand les branches (Sravana, kirtana, etc.) qui composent la bhakti
sont imprégnées de 1’un des bhavas principaux (dasya, sakhya, vatsa-
lya ou madhurya), elles nourrissent la plante de la bhakti qui produira
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bientot le prema pour ce sadhaka. Elles portent alors le nom de bhava-
maya-sadhana. Lorsque le prema se manifeste, elles deviennent le bhda-
vamaya-sadhya.

2) Svabhista-bhava-sambandhi (relié au sentiment désiré): les
branches de la bhakti, y compris les sri-guru-padasraya, mantra-japa,
smarana, dhyana, etc., constituent la bhava-sambandhi-sadhana. Du fait
que I’observance de vceux, durant les jours sacrés comme ekadasi et
Janmastami, assiste la branche du smarana, elle est tenue pour un bhava-
sambandhi partiel.

3) Svabhista-bhava-anukiila (favorable au sentiment désiré): porter un
collier de tulasi, appliquer le tilaka sur son corps, adopter les signes exté-
rieurs d’un vaisnava, servir Tulasi, accomplir le parikrama, offrir des
pranamas, etc., relévent du bhava-anukiila.

4) Svabhista-bhava-aviruddha (principes ni incompatibles avec, ni op-
posés au sentiment désiré): le respect des vaches, des arbres banyan et
myrobalan, des brahmanas, sont des branches favorables constituant le
bhava-aviruddha.

Les quatre types de pratiques spirituelles mentionnés ci-dessus doivent
tous étre adoptés dans 1’accomplissement du bhajana.

5) Svabhista-bhava-viruddha (opposé au sentiment désiré): le nydsa
(attribuer mentalement différentes parties du corps a diverses déités), les
mudras (entrecroisements spécifiques des doigts), la dvaraka-dhyana
(méditation sur les divertissements de Krsna a Dvaraka) et autres
branches de cet ordre doivent étre abandonnées dans I’exécution de la
raganuga-bhakti en raison de leur incompatibilité avec 1’obtention du
bhava recherché.

Le raga-marga-sadhaka marche toujours sur les traces des Vrajavasis.
Autrement dit, il suit SiT Ripa Gosvami, Sri Sanatana Gosvami et Sri
Raghunatha Dasa Gosvami, et pratique constamment la méthode de bha-
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jana qu’ils ont définie. Il doit toujours résider a Vraja, sinon physique-
ment, au moins mentalement.

Siddha-riipena: par la miséricorde du maitre spirituel, le sadhaka
acquiert les ekdadasa-bhavas et les cinq dasas. 11 accomplit alors son
seva en méditation tout en s’absorbant intérieurement dans ces senti-
ments; en d’autres termes, il reste plongé dans le souvenir des asta-
kaliya-lilas.

Les ekadasa-bhavas sont: 1) sambandha, la relation; 2) vayasa,
I’age; 3) nama, le nom; 4) ripa, la forme personnelle; 5) yitha, le
groupe; 6) vesa, les vétements; 7) ajrid, les instruction spécifiques; 8)
vasa, la résidence; 9) seva, le service particulier; 10) parakastha-sva-
sa, le zénith du sentiment divin, constituant le souffle vital méme de
I’aspirant, et 11) palya-dasi-bhava, 1’état d’ame d’une servante.

Les cinq dasas sont: 1) sravana-dasa, le stade de 1’écoute; 2) va-
rana-dasa, le stade de 1’acceptation; 3) smarana-dasa, le stade du sou-
venir; 4) bhavapanna-dasa, le stade de 1’extase spirituelle; et 5) pre-
ma-sampatti-dasa, le stade de prema, qui constitue le plus grand ach¢-
vement.

Par la miséricorde de la svaripa-sakti, le sadhaka regoit un corps
spirituel approprié¢ pour le service de Sri Krsna. La Sanat-kumara-
samhita (184-188) décrit la maniére dont un sadhaka animé par le
madhurya-rasa s’absorbe toujours dans son corps spirituel congu inté-
rieurement:

atmanam cintayet tatra
tasam madhye manoramam
ripa-yauvana-sampannam
kisorim pramadakrtim
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krsna-bhoganuripinim
prarthitam api krsnena,
tato bhoga-paranmukhim
radhikanucarim nityam
tat-sevana-parayanam
krsnad apy adhikam prema
radhikayam prakurvatim
prity anudivasam yatnat
tayoh sangama-karinim
tat-sevana-sukhahlada-
bhavenati’*-sunirvrtam
ity atmanam vicintyaiva
tatra seva samacaret
brahma-muhiirtam arabhya
yavat santd mahanisa
[Sadasiva dit a Narada:] «O Narada, sur la terre transcendan-
tale de Vrndavana, parmi les demoiselles bien-aimées de
Krsna qui Le regardent comme leur amant, contemple ta
svaripa de la facon suivante: “Je suis une jeune adolescente
dont la forme corporelle sublime déborde de bonheur. Je suis
rompue a la pratique de nombreuses formes d’art qui plaisent
a Krsna. Je suis une servante éternelle de St Radha, la com-
pagne préférée de Krsna, et suis toujours heureuse d’organi-
ser Leurs rencontres. Dés lors, méme si Krsna désire
S’ébattre avec moi et m’implore de le Lui accorder, je ferai
tout pour éviter ce type de rencontre puisque ce ne serait pas
pour Son plaisir, mais le mien. Je suis constamment préte a
servir et assister Srimati Radhika, pour qui j’ai plus d’affec-
tion que je n’en ai pour Krsna. Tous les jours, baignant dans
le bonheur de Les servir, je me dévouerai avec affection et
grand soin a faciliter Leurs rencontres, dont j’accroitrai ainsi

29 sukhahldada-bhavenati peut aussi se lire sukhasvada bharendati.
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la félicité.” Telle est, en méditant attentivement sur ta
svariipa, la manic¢re dont tu dois accomplir parfaitement
ton manasi-seva sur la terre transcendantale de Vrndavana,
du brahma-muhiirta jusqu’a minuit.»

Dans ce texte 7, le mot siddha-rijpena est défini comme suit par
Srila Jiva Gosvami: antas cintita abhista tat sevopayogi deha — «Le
corps congu intérieurement qui sied a 1’exécution du service auquel on
aspire.» Il faut donc se consacrer a un service correspondant a sa
propre disposition, et cela dans un corps approprié pour satisfaire Sri
Krsna. On doit servir tout en étant totalement absorbé dans 1’océan des
sentiments qu’éprouvent les compagnons bien-aimés de Krsna a Vraja,
eux qui comblent Ses désirs les plus intimes.

Sri Gurudeva, I’arbre a souhaits des dévots, fait apparaitre le sid-
dha-deha dans le cceur d’un disciple qui lui est cher, puis le familiarise
ensuite avec celui-ci. Ayant pleinement foi dans les paroles du guru, le
sadhaka pratique alors le bhajana avec une détermination inflexible
(nistha) et atteint enfin la réalisation ultime de son étre par la miséri-
corde de la hladini-sakti. A ce stade, le sadhaka s’identifie compléte-
ment & son siddha-deha et, dans cette forme parfaite, se consacre in-
tensément au service de son trés cher St Krsna, le maitre dans art de
savourer toutes sortes de jeux divins (/ila-vilast).

Texte 8

Dans le Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 1.211), Sriman
Mahaprabhu décrit en ces termes le comportement en public des raga-
marga-bhaktas:

para-vyasanini nari
vyagrapi grha-karmasu
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tam evasvadayaty antar
nava-sanga-rasayanam

«Quand une femme est attachée a un homme autre que son
mari, elle continue néanmoins de s’acquitter de ses taches do-
mestiques, mais elle se réjouit intérieurement a la pensée de
ce nouveau plaisir qu’elle golite en rencontrant son amant.»

De méme, malgré les activités qu’il peut étre conduit a exécuter en ce
monde, le dévot savoure toujours le rasa de Krsna dont il a fait I’expé-
rience au contact des dévots.

para-purusete rata thake ye ramani
grhe vyasta thakiyao divasa-rajant
gopane antare nava-sanga-rasayana
parama-ullase kare sadd asvadana
sei ripa bhakta vyagra thakiyao ghare
krsna-rasasvada kara nihsanga antare

Bhajana-rahasya-vrtti: En recourant a un exemple matériel dans ce ver-
set, SrT Caitanya Mahaprabhu explique a la fois les comportements in-
terne et externe du raga-marga-sadhaka. Une femme attachée a son
amant s’acquitte parfaitement de ses tiches domestiques, mais son men-
tal et son cceur sont avec lui. Elle se souvient de leurs rires et tendres
échanges et savoure le bonheur de leur récente entrevue. De fagon simi-
laire, le raga-marga-sadhaka goute constamment en son ceeur le plaisir
de servir Bhagavan, méme s’il semble accaparé par ses diverses respon-
sabilités. L opinion des acaryas est que 1’on doit servir extérieurement au
moyen du corps physique et se souvenir intérieurement des forme, quali-
tés, divertissements, compagnons, etc., de Krsna.

Srila Narottama Dasa Thakura chante: grhe va vanete thake, ‘ha
gauranga’ bole dake, narottama mdge tara sanga — «Narottama Dasa
mendie la compagnie de quiconque prononce le nom de Gauranga, serait-
ce un chef de famille dans son foyer ou un renongant dans la forét.»

260



6 ¢ Sastha-yama-sadhana

Texte 9

Lorsque le dévot parvient a ce niveau du raga-marga-bhajana, il
ressent de I’affection pour les endroits chers a Krsna et aspire a y de-
meurer. Ce verset du Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.156) I’atteste:

kadaham yamuna-tire
namani tava kirtayan

udvaspah pundarikaksa!
racayisyami tandavam

«O Krsna aux yeux pareils au lotus, quand chanterai-je Tes
saints noms et danserai-je comme un fou, mes yeux débor-
dant de larmes d’amour, sur les rives de la Yamuna?»

Bhajana-rahasya-vrtti: Selon Srila Jiva Gosvamipada, cela est un
exemple de lalasamayi-vijiiapti par un jata-rati-bhakta, un dévot en
qui s’est manifesté¢ le bhava. Le lalasamayi-vijiiapti est une priere
dans laquelle le dévot supplie d’obtenir le seva qu’il désire. Le sam-
prarthanatmika-vijiiapti, priere d’un sadhaka en qui le rati ne s’est
pas encore ¢éveillé, est aussi empli de désir ardent (/alasd), mais le
bhava en est absent. Ce texte 9 est la priere d’un dévot sur la voie de
raga-marga.

Ici, le nom Pundarikaksa («aux yeux semblables au lotus») évoque
dans le cceur du dévot les divertissements qui s’y rapportent et le sti-
mule, suscitant en lui ces émotions extatiques: «A cause de Ses jeux
nocturnes avec les vraja-gopis, sous une tonnelle couverte de vigne
dans un bosquet retiré sur les rives de la Yamuna, les yeux de Sii
Krsna ont pris la teinte rougeatre d’un lotus. Radieuse et épanouie en
compagnie des sakhis, je dépeindrai les sentiments d’amour et la
beauté de Sri Krsna.» Ou bien: «Quand j’aurai préparé la rencontre
entre Sri Krsna et ma sakhi bien-aimée, je danserai d’extase. Satis-
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faite, ma Svamini me bénira.» Ou encore: «Quand Srimati Radhika sorti-
ra victorieuse des jeux d’eau (jala-keli-vihara) auxquels Ils Se sont adon-
nés dans la Yamuna, je danserai comme une folle, frissonnante, les poils
dressés sur le corps et les yeux inondés de larmes.»

Srila Bhaktivinoda Thakura chante:
yamuna-salila, aharane giya, bujhiba yugala-rasa
prema-mugdha ha’ye, pagalini-praya, gaiba radhara yasa

«En allant puiser de I’eau a la Yamuna, je comprendrai sou-
dain la nature confidentielle des sentiments amoureux
qu’échange le couple divin. Submergé de prema, je clamerai
alors, comme une femme qui a perdu la raison, les gloires de
Sri Radha.»

Texte 10

Hormis les dévots, qui veulent aimer Krsna, le coeur des autres per-
sonnes est impur et pareil a une pierre, et ce a cause de leurs offenses.
D’aprés le Srimad Bhagavatam (2.3.24), les émotions de tels individus
sont artificielles:

tad asma-saram hrdayam batedam
vad grhyamanair hari-nama-dheyaih
na vikriyetatha yada vikaro
netre jalam gatra-ruhesu harsah

«Quand un sadhaka accomplit le harinama-sankirtana, les
poils de son corps se hérissent et des larmes de joie coulent de
ses yeux. Mais le cceur de celui chez qui ces transformations
sattvika-bhavas ne se produisent pas n’en est pas réellement
un, il est dur comme la foudre.»

harinama-sankirtane roma-harsa haya
daihika vikara netre jala-dhard baya
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se samaye nahe yara hrdaya-vikara
dhik tara hrdaya kathina vajra-sara

Bhajana-rahasya-vrtti: Si le coeur de celui qui a longtemps chanté le
saint nom ne se met pas a fondre, nous pouvons étre certains que c’est
un nama-aparadhi. Le saint nom est tout puissant (sarva-saktiman),
mais aucun résultat immédiat ne survient dans un cceur dur comme de
la pierre. Critiquer les sadhus ou commettre des offenses du méme
ordre empéchent la transformation souhaitée du cceur. Si I’obstruction
est ordinaire, la récitation du saint nom résulte en un semblant du nom
(nama-abhasa). Si cette obstruction est profonde, elle résultera en na-
ma-aparadha. Autrement dit, les offenses commises aux pieds pareils
au lotus d’une grande personnalité spirituelle (mahdapurusa) rendent le
coeur dur comme du fer et il ne peut fondre, méme sous 1’effet des sra-
vana, kirtana, etc.

Les symptomes externes d’un cceur adouci par le harinama sont les
larmes, le hérissement des poils, etc. Cependant, de tels symptomes
sont aussi observables chez celui qui est dans la détresse. Ripa
Gosvamipada explique que 1’on peut parfois observer de tels symp-
tomes chez ceux dont le coeur est par nature retors. Extérieurement,
ces personnes semblent douces, mais intérieurement elles ont une
pierre a la place du cceur. Ces signes apparaissent aussi chez ceux qui
croient pouvoir acquérir des sattvika-bhavas par une pratique détermi-
née, méme sans sattva-abhdasa (un semblant des sattvika-bhavas). De
telles émotions n’ont jamais aucun lien avec la bhakti.

On observera assurément les neuf symptomes de bhava, comme la
tolérance (ksanti) et le souci de ne pas perdre de temps (avyartha-ka-
latva), chez celui dont le cceur béni a été transformé par ’apparition
du harinama pur sur sa langue, laquelle se consacre constamment au
service (sevonmukha). 11 faut donc comprendre qu’une tolérance extra-
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ordinaire et un attachement exceptionnel au chant des saints noms sont
les signes d’un coeur métamorphosé. Si une personne ordinaire, un soi-di-
sant vaisnava qui est en réalité envieux, chante les saints noms (il s’agit
dans ce cas de nama-aparadha) pendant longtemps, son cceur ne fondra
pas. Il ne peut percevoir la douceur des saints noms a cause de ses of-
fenses. Les neuf symptomes de bhava, a commencer par ksanti, peuvent
sembler apparents chez une personne dont le cceur est perturbé par les
aparadhas, mais, en vérité, ce cceur est dur comme de la pierre et cette
personne, condamnable. Si toutefois elle fréquente les dévots, elle passe-
ra graduellement par les étapes d’anartha-nivrtti, nistha, ruci, et s’éléve-
ra aux niveaux supérieurs. Puis, en temps opportun, les offenses qui en-
durcissaient son cceur seront balayées et ce dernier pourra s’adoucir. En
recevant la miséricorde des vaisnavas et d’un pur niskiicana-mahabha-
gavata-guru, et en pratiquant la vie spirituelle sous leur direction, il sera
libéré de I'influence des aparadhas et des anarthas. Finalement, il s’éta-
blira fermement dans le vraja-bhava regorgeant de rasa et atteindra le
but supréme (prema).

Texte 11

Le Krsna-karnamrta (107) affirme que lorsque I’attachement (rati)
pour les saints noms s’éveille, la forme de Krsna adolescent se manifeste
facilement:

bhaktis tvayi sthiratara bhagavan yadi syad
daivena nah phalati divya-kisora-miirtih
muktih svayam mukulitanjalih sevate sman
dharmartha-kama-gatayah samaya-pratiksah

«O Bhagavan, celui qui nourrit une dévotion constante pour
Tes pieds de lotus percevra aisément Ta ravissante et divine
forme juvénile. La libération se tiendra alors devant lui, les
mains jointes, et les dharma, artha et kama attendront aussi
I’opportunité de pouvoir le servir.»
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bhakti sthiratara yanra brajendra-nandana
tomara kaisora-murti tanra prapya dhana
kara-yudi’ mukti seve tanhara carana
dharma-artha-kama kare ajnara palana

Bhajana-rahasya-vrtti: Le nom pur se manifeste dans le cceur d’une
personne qui chante en compagnie des purs dévots. A ce niveau, la
bhakti caractérisée par le prema apparait dans le cceur, sous forme de
visions des divertissements divins (/ila-sphiirtis). Quand cette prema-
bhakti s’affermit, la forme juvénile transcendantale de Sii Krsna se
manifeste spontanément dans le coeur. Bien que le dévot ignore Mukti-
devi, elle vient en personne le supplier, les mains jointes, d’accepter
son service. Les dharma, artha et kama attendent aussi 1’opportunité
de quémander du service aupres du dévot. Le jata-rati-bhakta enclin
au madhurya-rasa est grandement séduit par la forme divine d’adoles-
cent de Sri Krsna, dont les jeux amoureux transcendantaux les plus
élevés (Srngara-rasa-vilasa) se déroulent a cet dge. Le Sri Caitanya-
caritamrta (Madhya-lila 8.189) déclare:

ratri-dina kufije krida kare radha-sange

kaisora-vayasa saphala kaila kridda-range

«Nuit et jour, dans les kusijas de Vrndavana, Sri Krsna Se
réjouit en compagnie de Sr1 Radha. Il mene ainsi une ado-
lescence fructueuse en Se divertissant avec Elle.»

L’art des jeux amoureux (rati-kald), qui recourt a une multitude de
stratagémes ingénieux, s’exprime de la plus douce fagcon a I’adoles-
cence (kaisora).

Le Bhakti-rasamrta-sindhu révéle: «Sri Krsna plonge Sri Radha
dans I’embarras en révélant aux sakhis Ses talents et Son arrogance
durant les jeux d’amour de la nuit passée, leur montrant comment Il a
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habilement peint une magnifique keli-makar?® sur Sa poitrine. SiT Krsna
passe, de la sorte, une adolescence réussie a S’ébattre dans les kusnjas.»

Texte 12

Le Srimad Bhagavatam (11.3.30-31) décrit la pratique du chant des
saints noms au niveau de rati, en compagnie de purs dévots:

parasparanukathanam
pavanam bhagavad-yasah

mitho ratir mithas tustir

nivrttir mitha atmanah
smarantah smarayantas ca
mitho ‘ghaugha-haram harim

bhaktya sanijataya bhaktya
bibhraty utpulakam tanum

«En s’entretenant des gloires infiniment purificatrices de SiT
Bhagavan, les dévots nourrissent entre eux des relations ami-
cales affectueuses, éprouvent de la satisfaction et s’affran-
chissent de I’existence matérielle. Se souvenant constamment
de Sri Hari, le vainqueur d’Aghasura, et se Le rappelant mu-
tuellement, ils pratiquent la s@adhana-bhakti, qui entraine I’ap-
parition de la para-bhakti (prema-bhakti) dans leur coeur; des
symptomes d’extase, tels que le hérissement des poils, se ma-
nifestent alors sur leurs corps.»

bhakta-gana paraspara krsna-katha gaya
tahe rati tusti sukha paraspara paya
hari-smrti nije kare, anyere karaya
sadhane udita bhave pulakasru paya

30 La makart est la femelle du makara, une grande créature marine considérée comme 1’incarna-
tion méme du désir sensuel.
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Bhajana-rahasya-vrtti: ST Krsna peut réduire en cendres des mon-
tagnes de péchés en un instant, aussi chacun devrait-il se souvenir de
Lui et Le rappeler également aux autres. De cette manicre, la pratique
assidue de la sadhana-bhakti provoque I’apparition de la prema-bhak-
ti. En raison de la prédominance du prema, le corps du dévot présente
alors des symptomes d’extase.

Le devoir d’un sdadhaka est d’accroitre son affection pour les sva-
jativa-snigdha-bhaktas (dévots plus élevés, partageant le méme but et
ayant de I’affection pour lui) qu’il fréquente et de veiller a les satis-
faire. Il a également le devoir de renoncer aux objets des sens qui ne
sont pas favorables a la bhakti.

Le svajatiya-bhakta dont le cceur est pur nettoie le ndtre en louant
les qualités de Sii Krsna. En cultivant donc la dévotion a travers les
méthodes de I’écoute et de 1’énonciation du krsna-katha, le bhava se
manifeste dans le cceur. L’écoute, I’énonciation et le souvenir du hari-
katha, qui détruisent toute chose de mauvais augure, permettent au
sadhaka d’accéder au stade de la perfection (siddha-avastha). La si-
gnification particuliere de ce verset est que, sous I'influence de la
compagnie de vraja-rasika-bhaktas possédant le méme état d’ame que
lui, Bhakti-devi entre dans le cceur du sadhaka. Entendre, avec un
ceeur pur et ouvert, le hari-katha de tels dévots fait mirir les impres-
sions de bhakti d’un nouveau sadhaka.

Le Prema-bhakti-candrika déclare:
sadhane bhaviba yaha, siddha-dehe paba taha

pakvapakva matra se vicara

«Ce que ’on contemple pendant la sadhana, on 1’obtient
en atteignant la perfection. La seule différence est que du-
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rant la sadhana, cet objet n’a pas encore miri, alors qu’il est
parvenu a maturité au stade de la perfection.»

Par la miséricorde d’un guru authentique, le sadhaka réalise sa forme
spirituelle parfaite (siddha-svaripa) et recoit de nouvelles instructions
dans la méthode du bhajana.

Lorsque des purs dévots de méme état d’esprit (svajatiya-suddha-
bhaktas) se rencontrent, ils parlent uniquement de krsna-katha et sont
transportés de bonheur en décrivant la forme, les qualités, etc., de Krsna.
A Ter-kadamba et autres licux semblables, SiT Ripa Gosvami et S
Sanatana Gosvami s’abimaient dans les asta-sattvika-bhavas quand ils
partageaient les révélations de leurs bhajanas respectifs.

Le sadhaka doit cependant prendre garde que, sous prétexte de dis-
courir sur la bhagavat-kathd, il ne se livre pas au plaisir des sens en en
profitant pour fréquenter les femmes, obtenir des bénéfices économiques,
adoration, renommeée, etc. Il doit étre extrémement vigilant dans sa pra-
tique de la conscience de Krsna (krsnanusilana), sous peine de s’écarter
du droit chemin et de se voir privé du trésor du prema de Sriman Maha-
prabhu.

Texte 13

Parfois, le pur dévot, qui est affranchi de I’orgueil, préche le nama-
prema a travers le monde par le biais du kirtana, comme le mentionne le
Srimad Bhagavatam (1.6.26):

namany anantasya hata-trapah pathan
guhyani bhadrani krtani ca smaran
gam paryatams tusta-mand gata-sprhah
kalam pratiksan vimado vimatsarah
[En relatant histoire de sa vie, Sri Narada dit:] «Sans inhibition au-
cune, dégagé de toute obligation matérielle, je commengai a m’absorber
dans le chant et le souvenir des doux noms et divertissements mystérieux
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de Bhagavan, sources de toutes les bénédictions. Mon cceur était déja
libéré des désirs matériels, de I’orgueil et de 1’envie. Désormais, empli
de joie, je voyageai par toute la terre, attendant que le temps fasse son
ceuvre.»
lajja chadi’ krsna-nama sada patha kare
krsnera madhura-lila sada citte smare
tustamana, sprha-mada-sinya-vimatsara
Jjivana yapana kare krsneccha tatpara

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ’attente de son vastu-siddhi, Sri Nara-
da se voua totalement au chant des saints noms et au souvenir des di-
vertissements intimes de Bhagavan. Les purs dévots se consacrent ain-
si entierement au chant des saints noms sans aucune trace d’hypocrisie
et sans jamais préter 1’oreille a la moindre critique. Aux dévots affec-
tueux qui possédent la méme inclination qu’eux (svajativa-snigdha-
bhaktas), ils révélent les jeux amoureux confidentiels de Sri Radha-
Govinda qui contiennent les manifestations les plus profondes et va-
riées de I’amour divin (prema-vildsa). Dans son poéme Vaisnava ke?,
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada déclare:

kirtana prabhave, smarana haibe,
se-kale nirjana bhajana sambhava

«Smarana (le souvenir) surviendra comme résultat naturel
du kirtana (le chant et la prédication). Seulement alors
pourra-t-on s’adonner a la pratique du bhajana en soli-
taire.»

Le nama et le nami sont non différents 1’un de 1’autre. Lorsque le
dévot atteint le niveau de bhava, ses sentiments matériels sont détruits
et il devient humble, montrant du respect a tous. Il n’attend pas d’hon-
neurs pour lui-méme et, oubliant tout sentiment de timidité, toute inhi-
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bition, il accomplit le harinama-sankirtana. C’est ce que St Narada dé-
crit dans ce texte. Abandonnant tout orgueil et timidité, il répandit partout
le chant des saints noms. Les dévots les plus €élevés préchent en tout lieu
pour le bien de la société humaine. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati
Prabhupada proclame: prana ache yara se hetu pracara — «Quiconque
possede la vie [Krsna, prema] est habilité a précher.»

Le smarana est une branche de la bhakti qui dépend de sravana et
kirtana. Selon Srila Jiva Gosvami, les récits des activités profondément
confidentielles de Bhagavan, Ses divertissements amoureux avec Ses
bien-aimées, ne doivent pas étre dévoilés devant des personnes ordi-
naires. On doit pratiquer le smarana et le kirtana en fonction de sa qua-
lification. Le Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.157, 159) sti-
pule:

‘mane’ nija-siddha-deha kariya bhavana
ratri-dine kare vraje krsnera sevana

«Dans sa position originelle et pure qu’il a réalisée (nija-sid-
dha-deha), jour et nuit le dévot parfait sert mentalement
Krsna a Vrndavana.»
nijabhista krsna-prestha pache ta’lagiya
nirantara seva kare antarmand hana
«Les habitants de Vrndavana sont en vérité trés chers a
Krsna. Quiconque désire Le servir avec un amour spontané

doit suivre leur exemple et se dédier constamment, par I’es-
prit, au service dévotionnel.»

Texte 14

La condition transcendantale des mahabhagavatas est étonnante. Le
Srimad Bhagavatam (11.3.32) déclare a ce propos:
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kvacid rudanty acyuta-cintaya kvacid
dhasanti nandanti vadanty alaukikah
nrtyanti gayanty anusilayanty ajam
bhavanti tiuspim param etya nirvrtah
«Ayant atteint ’amour de Dieu, parfois les dévots pleurent abon-
damment, absorbés en pensées du Seigneur infaillible. Parfois, ils
rient, emplis de joie, s’adressent a Lui, dansent et chantent. Ayant
transcendé¢ 1’existence matérielle conditionnée, ils L’imitent parfois en
mimant Ses divertissements, et lorsqu’ils obtiennent Son audience
personnelle, ils demeurent calmes et silencieux.»

Dans son commentaire, Srila Vi§vanatha Cakravarti Thakura a dé-
crit les symptdmes de I’amour divin: «Parfois, le dévot se dit avec in-
qui¢tude: “Un autre jour est passé et je n’ai toujours pas eu I’audience
de Bhagavan. Que faire? Ou aller? A qui demander? Qui pourra Le
trouver pour moi?”’ Puis, il se met a pleurer abondamment. D’autres
fois, quand il lui est accordé une vision intérieure (sphirti) des doux
divertissements du Seigneur, ou il Le contemple, par exemple, Lui qui
possede toutes les opulences, en train de Se cacher par peur des gopis,
il se met a rire tout haut. Quelquefois, il est submergé de félicité en re-
cevant le darsana de Krsna et en faisant I’expérience directe de Son
prema. A d’autres moments, quand il est établi dans son siddha-deha,
il s’adresse & Lui: “O Prabhu, aprés tout ce temps, je T ai enfin trou-
vé” et il se met a chanter les gloires de son Seigneur. Parfois, quand il
est I’objet de I’affection de Bhagavan, il se met a danser, et parfois en-
core, il demeure silencieux, éprouvant une grande sérénité.»

bhavodaye kabhu kande krsna-cinta phale
hdse anandita haya, alaukika bale
ndce gaya, krsna alocane sukha paya
lila-anubhave haya, tiisnim bhiita praya
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Bhajana-rahasya-vrtti: A I’apparition de bhdva, les activités internes et
externes du sadhaka deviennent extraordinaires. En se remémorant les
récits ayant trait a Bhagavan, il se met parfois a pleurer, a rire ou a dan-
ser, il montre parfois de la joie et devient d’autres fois grave et silen-
cieux. Quelquefois encore, quand il se trouve parmi des dévots présentant
la méme disposition que lui, il révele ses réalisations transcendantales sa-
turées de prema.

Au Gambhira, Sriman Mahaprabhu était plongé dans une grande va-
riété de sentiments transcendantaux, dont il faisait part a Svartipa Damo-
dara et Raya Ramananda. Le mental complétement immergé dans I’océan
des émotions de S1T Radha, Mahaprabhu devenait comme fou (unmatta),
perdant quelquefois toute conscience externe ou étant, d’autres fois, dans
un état semi-conscient (ardha-bahya-dasa). 11 exprimait alors quelques-
uns des sentiments qui envahissaient Son cceur. Quand Il Se prenait a ré-
ver (svapnavesa), Il devenait silencieux, totalement abimé dans 1’extase.
Certaines fois, en ardha-bahya-dasa, 11 voyait Krsna qui, soudain, Se dé-
robait & Lui. Lorsqu’ll était en hahya-dasa (pleine conscience externe), Il
souffrait d’€tre séparé du joyau qu’il avait découvert puis, ensuite, perdu.
A certains moments, comme un dément, I demandait aux animaux et aux
gens: «Ou est Krsna? L’avez-vous vu?» La nuit, quand tout devenait pai-
sible et qu’arrivait I’heure du rendez-vous de Radhika avec Krsna, Il ne
pouvait plus garder Son calme. Au souvenir de la rasa-lila, 11 était sub-
mergé de bhdva et commengait a chanter et danser.

En état de conscience interne (antar-dasd), seuls existent la rencontre
et le bonheur. Parfois, absorbé de la sorte, Mahaprabhu disait: «Aujour-
d’hui Krsna, entouré des sakhis, S’est amusé au Radha-kunda. De loin,
une sakhi M’a aidé a contempler ces jeux amoureux.» Quand Maha-
prabhu revenait & Sa pleine conscience externe, Il demandait: «Svariipa!
T’ai-Je dit quelque chose a I’instant? Quoi? Oh, Je suis un sannyasi du
nom de Caitanya!» Puis, dans I’angoisse de la séparation, Il Se répandait
en lamentations. Au souvenir des qualités de Krsna, Il passait Ses bras
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autour des épaules de Raya Ramananda et de Svariipa Damodara, en
S’accrochant a leurs cous, et Se mettait a pleurer fébrilement. Il en al-
lait ainsi tous les jours.

Au niveau de bhava, un sadhaka déplorera parfois: «Hélas! Hélas!
Il m’est impossible d’obtenir le krsna-prema, il m’est donc inutile de
rester en vie.» Quelquefois, & 1’évocation d’un divertissement, il se
mettra a rire en pensant: «Sr1 Krsna, Lui qui débauche les jeunes
femmes des patres, a passé la nuit entiere sous un arbre dans la cour
de Radha a Javata. Bien qu’ll elt appelé les gopis a diverses reprises
en imitant le chant de différents oiseaux, Il fut vaincu par la garde vi-
gilante et les “Qui va 1a?” répétés de Jatila et Kutila, et ne parvint pas
a rencontrer Radha et Ses sakhis.» D’autres fois, le sadhaka demeure
silencieux et paisible, dissimulant le trésor du prema au fond de son
ceeur. Parfois, imitant un divertissement de Hari, il se met a danser ou,
parfois encore, a parler de maniere étrange et incompréhensible.

Texte 15

Le Srimad Bhagavatam (10.23.22) décrit I’attachement a contem-
pler la merveilleuse forme de la mirti du Seigneur:
syamam hiranya-paridhim vanamalya-barha-
dhatu-pravala-nata-vesam anuvratamse
vinyasta-hastam itarena dhunanam abjam
karnotpalalaka-kapola-mukhdabja-hdasam

«Il a le teint sombre comme un nuage de pluie nouvelle-
ment formé, et Son vétement jaune, qui surpasse la splen-
deur de l’or, scintille sur Son corps. Sa téte est décorée
d’une plume de paon et chaque partie de Son corps est em-
bellie par des motifs dessinés avec divers minéraux de
couleurs variées. Des rameaux de feuilles tendres ornent
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Son corps et a Son cou se balance une ravissante guirlande de
fleurs de forét de cinq couleurs. Vétu de cette maniere, Il
semble un tout jeune danseur émérite. Une main posée sur
I’épaule de Son sakha, de 1’autre, Il joue avec une fleur de lo-
tus en la faisant tourner. Ses oreilles sont parées de joyaux
(kundalas), les boucles de Ses cheveux tombent en cascades
sur Ses joues et Son visage de lotus s’épanouit dans un doux
sourire.»

ksane-ksane dekhe syama, hiranya-valita
vanamala-sikhi-piricha-dhatvadi-mandita
nata-vesa, sangi-skandhe nyasta-padma-kara
karna-bhiisa-alaka-kapola-smitadhara

Bhajana-rahasya-vrtti: Quand le rati se manifeste, un amour ardent dé-
nommé anurdga nait dans le cceur du sadhaka, en contemplant la mirti
du Seigneur, et il goite la beauté sublime de S1T Krsna, telle que la décrit
ce verset. Une couronne de plumes de paon décore Sa téte et une guir-
lande confectionnée par les vraja-gopis avec des fleurs et des feuilles
orne Son cou. Des dessins réalisés avec des minéraux parfumés de Ka-
myavana parent Son corps. St Krsna, qui séduit tout le monde par Son
visage souriant, pose Son bras gauche autour des épaules d’un priya-nar-
ma-sakha, tandis qu’ll joue avec un lotus qu’ll fait tourner dans Sa main
droite. Les acaryas expliquent que cela indique que le cceur de Krsna
danse comme ce lotus a la vue de Ses dévots; ou que le cceur des dévots
danse comme ce lotus en voyant Krsna. Dans le contexte particulier de ce
verset, en faisant tourner le lotus entre Ses doigts, S17 Krsna révéle Son
sentiment: «O bienheureuses brahmanis, Je tiens dans Ma main vos
cceurs semblables a des lotus.» Il sous-entend: «Depuis que vous M’avez
vu, votre cceur danse comme ce lotus.» Ou peut étre: «J’accepte votre
cceur et vous ferai Miennes.»

Sri Krsna incite tous les étres a gotter la saveur du nectar en les atti-
rant par la douceur de Sa beauté. Cette miséricorde fait naitre dans le
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ceeur du sadhaka la vision de divertissements variés qu’il savoure
avec grande joie.

Texte 16

On trouve également ce verset dans le Srimad Bhdagavatam
(10.21.5):

barhapidam nata-vara-vapuh karnayoh karnikaram
bibhrad vasah kanaka-kapisam vaijayantim ca malam
randhran venor adhara-sudhayapiirayan gopa-vrndair
vrndaranyam sva-pada ramanam pravisad gita-kirtih

[Voyant Krsna avec les yeux du bhdava, les gopis au stade
de piirva-raga décrivirent Sa beauté:] «Syamasundara entre
dans la forét de Vrndavana accompagné de Ses amis les
patres. Sur Son turban trone une plume de paon; et sur une
de Ses oreilles, une fleur karnikara. Un pitambara aussi
brillant que I’or couvre Son corps et, a Son cou, une ravis-
sante guirlande faite de cinq variétés de fleurs des bois odo-
rantes se balance jusqu’a Ses genoux. Ses vétements, splen-
dides, semblent ceux d’un danseur talentueux sur scéne, et le
nectar de Ses Ievres se répand a travers les trous de Sa flite.
Il est suivi des patres, qui chantent Ses gloires. C’est ainsi
que la beauté de ce Vrndavana-dhama, plus enchanteur que
Vaikuntha, est encore rehaussée par les empreintes des
pieds pareils au lotus de Sri Krsna, marqués des sceaux de
la conque, du disque et d’autres symboles.»

Stkhiciida, natavara, karne karnikara
pitavdsa, vaijayanti-mala-galahara
venu-randhre adhara-piyisa purna kari’
sakha-sange vrndaranye pravesila hari
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Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce verset, SrT Sukadeva Gosvami, le fleu-
ron d’entre les paramahamsas, a tracé un portrait éblouissant de la forme
enchanteresse de Krsna qui apparut dans le coeur des belles demoiselles
de Vraja quand elles entendirent le son de Sa flite. Les vraja-ramanis,
débordant de profond attachement pour Krsna, furent subjuguées par
cette douce mélodie. Au fur et a mesure qu’elles s’entretenaient mutuelle-
ment de 1’étonnante suavité de ce son, la vision de SrT Krsna dans Sa
forme splendide qui dessine trois courbes (tribhanga-lalita), avec Sa dé-
marche enjouée, Ses regards malicieux, Son léger sourire si tendre, et
autres attributs fascinants, se manifestait dans leur coeur et les comblait
de prema.

Barhapidam: Les meches brunes des cheveux bouclés de Sii Krsna
sont surmontées d’une couronne de plumes de paon qui semble un arc-
en-ciel sur un nuage de pluie nouvellement formé. Ces plumes Lui furent
offertes en cadeau par des paons qui se mirent a danser de joie a Sa vue.
En portant cette couronne sur Sa téte, le dhira-lalita-nayaka Krsna ré-
vele, de maniere inédite, les hava, bhava et autres symptomes d’extase de
Ses bien-aimées. Le nakha-candrika, 1’ceil resplendissant vert-bleuté au
centre de la plume de paon, est un symbole d’ingéniosité dans les liaisons
amoureuses (prema-vidagdha) qui constitue 1’art du rasa. En portant une
plume de paon sur Sa téte, Krsna proclame la victoire de Sa chére Radha
durant Leurs récents divertissements nocturnes au cceur des bosquets de
délices.

Nata-vara-vapuh: La démarche enjouée de Krsna surpasse méme I’art
de la chorégraphie (nrtya-vilasa). Syamasundara, le meilleur des dan-
seurs, est la personnification de la plus haute et incomparable douceur.
Lorsque, accompagné de Ses amis les patres, 1l suit les vaches dans la fo-
rét de Vrndavana, Ses pieds de lotus dansent dans le style naturel qui Lui
est propre, qui rabaisse 1’art méme de la danse. Dans le méme temps, Ses
clochettes de chevilles ornées de joyaux, Son pitambara doré, Sa ceinture
de petits grelots et la vaijayanti-mala sur Sa poitrine dansent aussi. Ses
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doigts dansent également sur les trous de Sa flite d’une fagon inimi-
table. Les yeux de Krsna, qui surpassent en beauté¢ les mouvements
vifs des oiseaux kharijana et des faons, dansent aussi avec des expres-
sions variées. Ses boucles d’oreilles en forme de makaras, Ses che-
veux noirs bouclés et la plume de paon ornant le sommet de Sa téte se
mettent aussi a danser. Il est ainsi, en personne, le meilleur des dan-
seurs (nata-vara) et chaque partie de Son corps est ¢galement un nata-
vara inégalé.

Karnayoh karnikaram: La fleur kanera (karnikara) jaune que Sya-
masundara porte sur 1’oreille quand Il pénétre dans la forét accroit le
charme incomparable de Sa jeunesse. Rasika-Sekhara St Krsna porte
une unique fleur kanera, parfois sur ’oreille droite, parfois sur la
gauche, exhibant ainsi 1’ivresse insouciante de Sa jeunesse. Il place
cette fleur sur ’oreille qui se trouve du co6té des gopis enamourées, qui
se tiennent sur les terrasses de leurs demeures, afin de leur témoigner
Sa profonde affection.

Bibhrad vasah kanaka-kapisam: Le corps de nata-vara Syamasun-
dara, dont le teint sombre surpasse en beauté la couleur des nuages
d’orage nouvellement formés, est orné d’un vétement jaune doré
(pitambara) évoquant 1’éclair frappant I’un de ces nuages. En cou-
vrant Son corps du pitambara, dont la couleur rappelle le teint doré
des vraja-gopis, 11 laisse deviner les sentiments qu’ll éprouve quand
elles L’enlacent, révélant ainsi la profondeur de Son amour pour elles.
Sur Son tres large torse, une délicate vaijayanti-mala, faite de cinq va-
riétés de fleurs, se balance doucement. A ce spectacle, des vagues in-
cessantes d’émotions déferlent dans le cceur des gopis. Ces cinq fleurs
s’assimilent aux cinq fléches de Cupidon qu’elles Lui lancent et qui
transpercent chaque partie de Son corps.
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Randran venor adhara-sudhaydpirayan: Quand Sri Krsna recouvre
de Ses doigts les trous de Sa venu, la porte a Ses lévres tendres sem-
blables a des bourgeons qui font palir la beauté des fruits bimbas mirs, et
souftle délicatement dedans, un son suave en émane qui ravit le monde
entier et envolte tous les étres, mobiles comme immobiles. La venu
inerte prend alors vie et émeut le coeur des gopis, suscitant en elles la
concupiscence transcendantale (kama). En outre, quand les gopis voient
que la venu, bien qu’elle soit de genre masculin, se délecte effrontément
sous leurs yeux du nectar des lévres de Krsna (adhara-sudha), qu’elles
considerent comme leur propriété, le sanicari-bhava de la jalousie (irsya)
s’éveille dans leur cceur. C’est ainsi que Syamasundara joue de Sa venu
quand II entre dans la forét si agréable de Vrndavana. Dés que le flot de
nectar des doux accents de la flite commence a pénétrer dans les oreilles
des vraja-ramanis, qui expérimentent le mahabhava, une transformation
extraordinaire s’opere dans leur cceur. Le désir intense de rencontrer
Krsna s’empare d’elles et les rend fébriles, bien qu’elles tentent vaine-
ment de dissimuler leurs sentiments.

Un sadhaka qui s’efforce de parvenir a I’amour des gopis pour Krsna
cultivera graduellement le bhava-madhurya, en accomplissant sa sadha-
na sous la direction de son maitre spirituel. Quand le bhava s’éveille, la
forme de SiT Krsna se manifeste dans le cceur du sadhaka. A ce stade,
son état d’ame profond est semblable a celui d’une gopi. Il se percoit
(dans sa svariipa) comme une toute jeune adolescente (kisori) et s’ab-
sorbe dans le service sous la direction des nitya-siddha-gopis.

Texte 17

Quand les saints noms se manifestent entierement, on est cap-
tivé par la Déité¢ Supréme, Sri Krsna, Lequel succombe Lui-
méme & Son propre charme. Dans le Srimad Bhagavatam
(3.2.12), Sri Uddhava dit & Vidura:
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yvan-martya-lilaupayikam sva-yoga-
maya-balam darsayata grhitam
vismapanam svasya ca saubhagarddheh
param padam bhiisana-bhiisanangam
«Bhagavan est descendu ici-bas par le pouvoir de Son énergie Yo-
gamaya. Il est venu dans Sa forme transcendantale, qui sied a Ses di-
vertissements d’apparence humaine, forme si belle qu’elle émerveillait
non seulement le monde entier, mais aussi Bhagavan Lui-méme. Cette
forme bénie est le zénith de toute beauté, et 1’éclat sublime du corps
spirituel de Bhagavan rehausse méme Ses parures.»
martya-lila-upayogi savismaya-kart
prakatila vapu krsna cic-chakti vistari’
subhaga-rddhira para-pada camatkara
bhiisana-bhiisana-ripa tulanara para

Bhajana-rahasya-vrtti: Par le pouvoir de Sa cit-Sakti, Bhagavan Sri
Krsna manifeste une forme absolument fascinante adaptée a Ses diver-
tissements, lesquels sont humains en apparence. L’incomparable beau-
té de cette forme L’étonne Lui aussi. Il accomplit des divertissements
illimités et Ses manifestations, également illimitées, incluent Ses
svayam-prakasas (Ses manifestations personnelles) comme Vasudeva
et Sankarsana; Sa vilasa-murti (la forme dans laquelle 11 Se livre a cer-
tains divertissements) St Nardyana; Ses svamsa-ripas (Ses expan-
sions personnelles) que sont les purusa-avataras (Karanodakasayi
Visnu, Garbhodakasay1 Visnu et Ksirodakasay1 Visnu qui gouvernent
I’énergie créatrice); les gumna-avataras (les incarnations des trois
modes de la nature matérielle: Brahma, Siva et Visnu) et les avesa-
avataras (les étres investis de pouvoirs spécifiques). Lui-méme
(svayam-ripa), St Krsna de Gokula, danseur émérite a la jeunesse
éternelle, vétu a la maniére d’un gopa et portant une flite, est supé-
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rieur a toutes ces expansions et fascinant entre tous. Le plus petit atome
de Sa douceur submerge entierement Gokula, Mathura, Dvaraka et méme
Devi-dhama.

Par I'intermédiaire de Sa yogamaya, Krsna Se manifeste dans une
forme sans équivalent dans ce monde matériel, en méme temps que Son
joyau le plus confidentiel: les divertissements éternels de Goloka-Vrnda-
vana. La nature inouie de cette forme ¢tonne méme Krsna en personne et
Le rend incapable d’en gofiter la douceur. Possédant complétement les
six opulences que sont la richesse, la beauté, la renommée, la puissance,
la connaissance et le renoncement, Sri Krsna est établi dans la plus haute
perfection. Ces six opulences sont parées de douceur et revétent une
beauté divine sans précédent.

En général, les ornements embellissent le corps, mais dans le cas de
Sri Krsna, Son corps rehausse la beauté de Ses parures. Sa ravissante
forme courbée en trois endroits (tribhanga-lalita) accroit la beauté extra-
ordinaire de Ses membres et séduit le cceur de tous les étres. Les fleches
de Ses malicieux regards en coin fixées a I’arc de Ses sourcils agitent le
mental de SrT Radha et des autres vraja-devis. Méme les Laksmis, que les
Vedas proclament vertueuses et chastes, sont fascinées par Sa beauté et
désirent vénérer la radiance des ongles de Ses orteils. Bien que SrT Radha
et Ses sakhis a Vraja adorent, des millions de fois plus que les Laksmis,
les rayons de lune émanant de Ses ongles de pied, en Lui vouant leur vie,
Elles gardent éternellement Son visage pareil a la lune dans les tréfonds
de leurs cceurs.

Grace a Sa cit-Sakti, Bhagavan Krsnacandra manifeste une forme ex-
traordinaire pour déployer Ses divertissements dans le monde matériel.
Cette forme provoque méme 1’étonnement de Narayana, Sa vilasa-vigra-
ha. Krsna désire éperdument savourer Sa propre douceur. Le Sri Caita-
nya-caritamrta (Adi-lila 4.158) le confirme en ces termes: krsnera mad-
hurye krsne upajaya lobha.
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Texte 18

La beauté de Krsna attire le cceur de tous. Le Srimad Bha-
gavatam (9.24.65) rapporte la colére des Vrajavasis envers
Brahma pour avoir congu des yeux qui clignent, car cela
obstrue leur vision de Krsna quand ils boivent du regard la
beauté de Sa forme:

yasyananam makara-kundala-caru-karna-
bhrajat-kapola-subhagam savilasa-hasam
nityotsavam na tatypur drsibhih pibantyo
naryo naras ca muditah kupita nimes ca
«Les pampilles en forme de makaras qui se balancent aux oreilles
de S$r7 Krsna s’amusent sur le lac de Ses joues et cette splendeur ac-
croit encore davantage la beauté de ces derniéres. Quand, enjoué, Il
sourit, le bonheur qui est toujours visible sur Son visage grandit en-
core. Du calice de leurs yeux, tous les résidents de Vraja, hommes et
femmes, boivent le nectar de la beauté de Son visage pareil au lotus.
Jamais ils ne parviennent a satiété. Aussi sont-ils en colére contre
Brahma pour avoir créé des yeux qui clignent et les empéchent ainsi
de savourer constamment cette douceur.»
subhaga-kapola heri’ makara-kundala
savilasa hasya-mukha-candra niramala
nara-ndari-gana nitya-utsave matila
nimesa-karira prati kupita haila

Bhajana-rahasya-vrtti: Rayonnant de joie, Srila Sukadeva Gosvami
commenca a décrire le charme de la merveilleuse forme de St Krsna a
Maharaja Pariksit. Lorsque les Vrajavasis contemplent cette beauté, ils
sont submergés de prema et leur attachement empli d’amour (anura-
ga) grandit de maniére illimitée, atteignant un enchantement indes-
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criptible. Les vraja-sundaris, saturées de mahabhava, savourent I’extra-
ordinaire beauté de Krsna dans toute son ampleur, en raison de leur pro-
fond et intense anurdga. Leurs sentiments sont les plus élevés qui soient,
et bien qu’il n’y ait rien de supérieur, leurs émotions transcendantales ne
cessent de grandir jusqu’au stade de yavad-asraya-vrtti'. A ce stade
d’anurdga, qui est au-dela de toute description, elles n’éprouvent rien
d’autre que du rasa. Elles parviennent alors au sva-sarvedya-dasa*, ni-
veau ultime du mahabhdva qui est ’apanage des seules vraja-sundaris.

L’¢éclat des pendants d’oreilles de S1i Krsna, faites d’une substance
transcendantale, resplendit sur Ses joues que bordent Ses cheveux en
meches bouclées. Son ravissant visage pareil au lotus semble célébrer en
permanence le gala de la beauté la plus extraordinaire. Au centre de cette
célébration perpétuelle, un léger sourire, source de nectar, trone gracieu-
sement, tel un empereur de la douceur la plus suave. Comme ST Krsna a
atteint le tournant de 1’enfance (pauganda) et de 1’adolescence (kisora),
le bonheur, I’impatience, la vivacité et autres caractéristiques qui révelent
Sa fébrilité¢, se lisent désormais sur Son visage de lotus. Ses dents
blanches, teintées par la mastication de tambiila (noix et feuille de bétel
additionnées d’épices), et Ses lévres rouges, illuminées par un charmant
sourire, ont atteint le zénith de la beauté.

Il semble que pendant la nuit de pleine lune, les rayons de cette der-
nicre apaisent la cuisante souffrance de tous les €tres vivants et suscitent
I’avidité dans le cceur des oiseaux cakoras, qui évoquent les dévots. De la
méme maniére, devant la douceur inouie de la beauté de St Krsna, le ka-
ma (concupiscence transcendantale) des vraja-devis enfle, tout comme la
mer sous I’influence de la lune. Sa beauté détruit ainsi la considération
qu’elles portent a leurs famille, caste, religion, fidélité, etc., et les plonge,
captivées par Son charme, dans un océan de bonheur. Dans un balance-

31 Se référer au glossaire en fin d’ouvrage pour I’explication de ce terme.

32 Se référer au glossaire en fin d’ouvrage pour 1’explication de ce terme.
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ment incessant, les pampilles en forme de makaras étreignent et em-
brassent, en dansant, les joues du doux visage souriant de Sr Krsna.
Quand les gopis voient cela, Sr Krsna apparait en héros rompu aux
jeux de ’amour (dhira-lalita) dans leur cceur. Le contact et le baiser
de Ses joues par Ses pendants d’oreilles suggerent Son intention d’en-
lacer les vraja-sundaris et de couvrir leurs poitrines de baisers.

Pourtant, les gopis ne sont pas entierement satisfaites d’admirer
ainsi le gala de douceur de Sri Krsna. Furieuses contre Brahma pour
avoir congu les paupieres qui interrompent momentanément leur
darsana, elles I’'invectivent en ces termes: «Brahma n’est pas compé-
tent pour créer. Pour admirer un aussi beau spectacle, il nous a dotées
de deux yeux seulement qui, en outre, possédent des portes sous la
forme des paupiéres! A notre mort, nous deviendrons Brahma dans
notre prochaine vie et nous lui montrerons comment accomplir le ser-
vice de création. Deux yeux ne suffisent pas pour contempler tant
d’élégance et de beauté. Le corps devrait étre entiérement couvert
d’yeux sans paupiéres, de maniére a avoir le darsana illimité de Krsna
sans le moindre clignement!»

Dans ce texte, ’emploi des mots naryo nards ca indique que tous
les Vrajavasis, hommes et femmes, boivent le nectar de la beauté du
visage pareil au lotus de Krsna. Le terme naryah désigne Radha et les
autres gopis, tandis que narah se rapporte a Subala et aux priya-nar-
ma-sakhds. Les quatre attributs caractéristiques de Sri Krsna que sont
les prema-madhurya, lila-madhurya, ripa-madhurya et venu-madhu-
rya n’existent qu’a Vraja sous leur forme la plus compléete. C’est la
raison pour laquelle Vraja-dhama possede une importance particuliére
et des qualités spécifiques par rapport a tous les autres dhamas. 1l en
va de méme pour Vrajendra-nandana Sri Radha-ramana et les vraja-
gopikas par rapport a tous les autres avataras.
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Texte 19

Le créateur a faconné Sii Krsna d’une maniére inédite, comme le dé-
crit le Srimad Bhagavatam (3.2.13):
vad dharma-sinor bata rajasiye
niriksya drk-svasty-ayanam tri-lokah
kartsnyena cadyeha gatam vidhatur
arvak-srtau kausalam ity amanyata

«Lorsque les personnes des trois mondes qui assistaient au
rajasiiya-yajiia de Dharmaraja Yudhisthira virent la forme de
Bhagavan Sri Krsna, si agréable aux yeux, elles pensérent
que Vidhata (Brahma), le créateur, avait atteint le zénith de
son talent pour créer des formes humaines en faconnant cette
forme.»

yudhisthira-rdjasitye nayana-mangala
krsna-ripa loka-traya-nivasi sakala
Jjagatera srsti madhye ati camatkara
vidhatara kausala e karila nirdhara

Bhajana-rahasya-vrtti: Submergé de krsna-prema, Uddhava décrit la
forme sublime de ST Krsna a Vidura: «Ceux qui virent personnellement
Sr1 Krsna au rajasiya-yajiia de Yudhisthira Maharaja louérent le talent
créatif de Vidhata (Brahma) avec ces mots: “Méme le créateur, Brahma,
est frappé de stupeur devant la splendeur de ce corps gracieux, qui
éclipse 1’éclat du lotus bleu ou du saphir.””»

Ce texte fait I’éloge du talent de création de Vidhata, or la forme de
Sri Krsna est éternelle, sans commencement. Néanmoins, pour exprimer
la chose sous une perspective matérielle, des mots tels que «création» ont
été employés. La forme de Sri Krsna n’est jamais créée, elle est parfaite,
¢ternelle et elle est d’apparence humaine. Cette forme, manifestée a
Vrndavana, sied parfaitement aux divertissements quand Il Se comporte a
la facon d’un étre humain (nara-lilas). Parmi tous les jeux divins aux-
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quels Il Se livre dans Ses différentes svariipas au sein de Ses nom-
breuses demeures, comme Vaikuntha, les nara-lilas qu’ll accomplit a
Vraja a la maniére d’un étre humain ordinaire sont les plus élevés. On
Le glorifie selon les trois degrés ou Ses qualités sont plus ou moins
manifestées: pirna («complet»), pirnatara («encore plus complet») et
piirnatama («le plus complet»). La forme de ST Bhagavan dans la-
quelle toutes Ses qualités, telles que beauté, douceur et opulence, ap-
paraissent de la fagon la plus compléte est dite pirnatama; c’est celle
qu’ll ne montre qu’a Vrndavana, du fait que Ses compagnons y ex-
priment le plus haut prema pour Lui. Partout ailleurs, I1 Se manifeste
comme piirna ou pirnatara, selon le degré de maturation du prema de
Ses compagnons.

A Vraja, Krsna Se présente donc comme piirnatama. Dans trois des
bhavas avec lesquels Il entretient des relations avec les Vrajavasis (da-
sya, sakhya et vatsalya), une seule sorte de relation est présumée (par
exemple, le dasya suppose uniquement une attitude de service). Une
dose de protocole (marydada) s’ajoute, en outre, au service que Lui
offrent les dévots de ces trois rasas. Mais les liens qui unissent les
vraja-gopis a Sri Krsna sont ceux d’amant a amante (kanta-kantd) et
le service qu’elles Lui offrent découle exclusivement de leur désir
pour Lui. Elles n’hésitent pas a transgresser les régles de la chasteté et
de la dignité pour Le servir et Le rendre heureux. C’est pourquoi le
kanta-prema est considéré supréme. Sri Radha est le plus beau joyau
de toutes ces amantes (kantds) et Son amour subjugue entiérement SrT
Krsna. Sous I’action du prema de Sri Radha, la beauté et la douceur
purnatamas de ST Krsnacandra, bien qu’elles soient déja au zénith de
la perfection, s’accroissent a 1’infini.
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Texte 20

Le résultat du darsana de la déité supréme, Sri Krsna, s’ac-
compagnant d’un profond attachement amoureux (anuraga),
est décrit dans le Srimad Bhagavatam (3.2.14):

yvasyanuraga-pluta-hasa-rasa-
lilavaloka-pratilabdha-manah
vraja-striyo drgbhir anupravrtta-
dhiyo vatasthuh kila krtya-sesah
«Lorsque Krsna bénissait de Ses rires affectueux, plaisanteries et re-
gards malicieux, les jeunes femmes de Vraja, elles avaient les yeux rivés
sur Lui. Elles étaient tellement absorbées en Lui qu’elles en oubliaient
leur corps et leur foyer, et demeuraient pétrifiées; elles étaient si inani-
mées que 1’on elt dit des poupées.»

anuraga hasa-rasa-lilavalokane
sampijita-vraja-gopi nitya-darasane
sarva-krtya-samadhana antare maniyd
krsna-riipe mugdha-netre rahe dandaiya

Bhajana-rahasya-vrtti: Subjugué par le prema, Sri Krsna rit en langant
malicieusement des regards en coin aux gopis, ce qui provoque un ¢élan
d’amour dans leur cceur et éveille en elles le désir d’accroitre Son plaisir.
Par leurs rires, plaisanteries et bouderies, elles rendent Krsna impatient
de S’approcher plus pres d’elles. Répondant a leur amour, Il Se hate vers
elles, le ceeur désireux d’apaiser leur mana. Conquis par le prema tendre
et profond des gopis, 11 leur exprime Sa gratitude en Se déclarant éternel -
lement redevable envers elles.

Des vagues en nombre infini viennent grossir I’océan de bhava des
vraja-ramanis qui savourent le mahabhava et demeurent ainsi toujours
absorbées dans le souvenir des différents divertissements de Sri Krsna
pendant qu’elles exécutent leurs devoirs domestiques, tels que nettoyer
leur maison, répandre de la bouse de vache sur le sol et baratter le yaourt.
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Le cceur et les sens des vraja-ramanis deviennent les disciples dé-
voués de Krsna, et leur mental reste captif de Son cceur. En observant
leur comportement, 11 est stupéfait, que dire des autres?

Sri Krsna est extrémement attaché aux gopis et 1’exprime de di-
verses facons: Il les supplie, passe beaucoup de temps a essayer
d’apaiser leur mana et attend a ’entrée des kurijas 1’autorisation d’y
pénétrer. En de telles occasions, les gopis se sentent fortunées et com-
blées. Se désaltérant de la splendeur de Sa beauté, elles deviennent
ainsi immobiles comme des statues.

Texte 21

Le Srimad Bhagavatam (3.2.21) décrit le sentiment d’opulence ab-
solue qui revét la forme de la douceur (madhurya):
svayantv asamyatisayas tryadhisah
svardajya-laksmy-apta-samasta-kamah
balim haradbhis cira-loka-palaih
kirita-kotidita-pada-pithah
«Sri Krsna est le Seigneur Supréme des trois énergies (sandhini,
samvit et hladini). Personne ne L’égalant, qui pourrait Lui étre supé-
rieur? Tous Ses désirs sont comblés par Sa propre déesse de la fortune
transcendantale (rajya-laksmi). Indra et les innombrables autres /oka-
palas (les devas qui gouvernent les différentes régions de 1’univers)
Lui présentent toutes sortes d’offrandes et se prosternent devant Lui,
en touchant, du sommet de leurs couronnes, le repose-pieds sur lequel
se tiennent Ses pieds de lotus.»
samdadhika-sinya krsna tri-Sakti-isvara
svaripa-aisvarye piirna-kama nirantara
sopayana-lokapala-kirita-niscaya
lagna-pada-pitha stavaniya atisaya
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Bhajana-rahasya-vrtti: La signification générale du mot tryadhisvara
est que Sri Krsna posséde des formes et incarnations innombrables. Son
opulence est sans rivale. Bien que Brahma, Visnu et Mahadeva soient les
seigneurs de la création, ils sont sous le contrdle de Si Krsna, le Sei-
gneur Supréme (adhisvara) de tous les étres.

Le sens intermédiaire de ce mot est que les trois purusa-avataras (Ka-
ranodakasay1, Garbhodakasay1 et Ksirodakasayt) sont les expansions par-
tielles de I’expansion directe de Si1 Krsna, Baladeva Prabhu. Ce qui si-
gnifie que Sri Krsna est leur Seigneur Supréme a tous.

La signification essentielle du terme fryadhisvara est la suivante. Les
écritures nous apprennent que Sri Krsna réside en trois lieux. Goloka-
Vrndavana constitue Sa demeure privée ou Il est éternellement présent
avec Sa meére, Son pére, Ses amis et Ses bien-aimées. La, Yogamaya est
Sa servante. Au-dessous de Goloka-dhama se trouve le Paravyoma
(Visnuloka) ou vivent S Narayana, la vilasa-mirti de Sri Krsna, et
d’autres formes en nombre illimité. C’est le lieu de résidence médian du
Seigneur. Sous ce Paravyoma s’étend Son troisieme lieu de séjour, qui
porte le nom de Bahyavasa, Sa demeure externe située dans le royaume
matériel, de I’autre c6té de la riviere Viraja ou d’innombrables univers
(brahmandas) sont comme autant de pieces. Ce monde est aussi nommé
Devi-dhama, le royaume de Maya-devi, ou sé¢journent les étres enchainés
par maya. L’énergie matérielle (jagat-laksmi), ombre de la déesse de la
fortune transcendantale (r@jya-laksmi), proteége la richesse de ce monde.

Sri Krsna régne en Seigneur Supréme sur ces trois endroits: Goloka, le
Paravyoma et les univers matériels. Goloka et le Paravyoma sont tous
deux transcendantaux et constituent I’opulence divine (vibhiiti) de la cit-
sakti. 1ls sont désignés du nom de tripada-aisvarya, car leur opulence
renferme les trois quarts de 1’énergie du Seigneur. L’univers matériel, qui
représente la vibhiiti de maya, est qualifié d’ekapada-aisvarya. L’ opu-
lence des dhamas transcendantaux de Sri Krsna est trois fois plus impor-
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tante que celle du monde matériel. Les mots ne suffisent pas pour
rendre gloire a Son tripada-vibhiiti (le monde spirituel). Au sein des
univers illimités de 1’ekapada-vibhiti se tiennent d’innombrables
Brahma et Siva, appelés loka-pdlas (les gardiens éternels de 1’ordre de
la création).

Un jour, Brahma se rendit a Dvaraka pour une entrevue (darsana)
avec St Krsna. Quand le portier alla informer Bhagavan que Brahma
désirait Le rencontrer, St Krsna demanda: «Quel Brahma? Quel est
son nom? Va le lui demander.» Le gardien revint a la porte et interro-
gea I’arrivant. Brahma, étonné, lui dit: «Veuille Lui annoncer que je
suis Caturmukha Brahma, le pére des quatre Kumaras.»

Lorsque Brahma atteignit le seuil de la salle de réunion nommée
Sudharma, il fut stupéfait. La foule était telle qu’il ne put entrer. Des
millions d’Indra, Siva et autres loka-palas, et de Brahma, chacun avec
un nombre de tétes allant de huit a des milliers, offraient leurs hom-
mages en se prosternant devant le repose-pieds de SrT Krsna. Le bruit
fracassant que produisaient leurs couronnes serties de joyaux quand
elles touchaient le sol se mélait a la clameur des jaya-dhvanis («cris de
victoire») des loka-palas qui montait dans toutes les directions. Catur-
mukha Brahma était comme une luciole au milieu de millions de so-
leils. Soudain, tout disparut et Caturmukha Brahma, abasourdi, se re-
trouva seul. Il était sidéré devant 1’opulence grandiose de S Krsna, et
son orgueil s’évanouit. Ayant honte de son offense, il se mit a glorifier
le Seigneur et Lui demanda pardon. Aprés quoi, Sri Krsna donna
congé a Brahma.

Tryadhisvara a une autre signification confidentielle. Le mot #ri se
référe aux trois demeures de Sri Krsna: Gokula, Mathura et Dvaraka.
Un autre nom de ces trois demeures est Goloka. StT Krsna est naturel -
lement et éternellement présent dans ces trois lieux, dont Il est 1’ adhis-
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vara (le Seigneur Supréme) en personne, raison pour laquelle on Le
nomme Tryadhi§vara. Les dik-palas, qui régissent les dix directions du
globe des univers matériels illimités, ainsi que tous les cira-loka-palas
qui résident dans les couches des planetes Vaikuntha infinies, offraient
leurs dandavat-pranamas au repose-pieds de SiT Krsna.

Svarajya-laksmy-apta-samasta-kamah: La déesse de la fortune trans-
cendantale (svardjya-laksmi) comble tous les désirs de St Krsna. Il Se
livre a d’innombrables divertissements a Vaikuntha et dans Ses autres
demeures, mais ceux qu’ll accomplit sous une apparence humaine (na-
ra-lild@) sont les plus ¢€levés d’entre tous. Dans Sa résidence intime de
Sr1 Goloka-Vrndavana, Son opulence (aisvarya), parée de douceur
(mddhurya), est des milliards de fois supérieure a celle qu’ll montre a
Vaikuntha.

Texte 22

Le Srimad Bhagavatam (10.16.36) affirme que la miséricorde de Sri
Krsna est inconcevable (acintya) et sans cause (ahaituki):
kasyanubhavo sya na deva vidmahe
tavanghri-renu-sparsadhikarah
yad-vaiichaya srir lalandcarat tapo
vihaya kaman su-ciram dhrta-vrata

[Les Nagapatnis adressérent cette priére a St Krsna:] «O Sei-
gneur, nous ne comprenons pas quelle sadhana notre mari a
accomplie pour étre digne de recevoir le contact de la pous-
siere de Vos pieds de lotus. Cette poussiere est si rare que
méme Votre épouse, Laksmi, a dii renoncer a toutes formes
de plaisir et accomplir des austérités selon les régles et les
principes pendant trés longtemps pour tenter de 1’obtenir.»

ki punye kaliya paya pada-renu tava
bujhite na pari krsna krpara sambhava
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vaha lagi’ laksmi-devi tapa acarila
bahu-kala dhrta-vrata kamadi chadila

Bhajana-rahasya-vrtti: Les épouses ¢étonnées de Kaliya-naga dé-
clarent: «O Gokule$vara, nous ne pouvons pas comprendre quelle
sorte de sukrti a permis a ce Kaliya insignifiant d’obtenir la rare pous-
siére de Vos pieds de lotus. L’infiniment belle et tendre Laksmi, qui se
divertit sur la poitrine de St Narayana, renonga a la compagnie de son
mari et observa un veeu (vrata) dans lequel elle se livra a de sévéres
austérités afin d’obtenir cette poussiére, mais en vain. Prabhu, il n’est
pas possible, méme a Laksmi, de connaitre la méme heureuse fortune
que Kaliya et de recevoir le contact direct de Vos pieds semblables au
lotus.»

Ce texte dépeint la bonne fortune de Kaliya. Laksm1 désirait obte-
nir la compagnie de Nanda-nandana Sri Krsna, dans son corps méme
de Laksmi. Mais Nanda-nandana Sii Krsna n’accueille aucune déesse
ou jolie femme; le seul moyen de L’atteindre est de marcher dans les
pas des vraja-devis et de revétir le corps et le sentiment d’une gopr; ce
fut impossible & Laksmi, qui ne put donc goiter la compagnie de Sri
Krsna. Jiva Gosvamipada explique que la résolution des gopis a pour-
suivre un but unique faisait défaut a Laksmi: aprapti-karanam ca
gopivat tad-ananyatabhdva aivati ca.

Deux raisons peuvent expliquer pourquoi Kaliya atteignit les pieds
pareils au lotus de St Krsna. La premiére est qu’il bénéficiait de la
compagnie de ses épouses, qui étaient de trés grandes dévotes. La se-
conde est qu’il résidait dans la Yamuna, laquelle se trouve a I’intérieur
de Vrndavana. Les samskaras («impressions») de ses vies précédentes
lui permirent d’obtenir ces deux choses, mais il leur demeurait indifté-
rent a cause de sa tendance aux offenses. Le dhama et autres objets
transcendantaux ne se révelent pas immédiatement aux offenseurs.
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Quand Sri Krsna fendit, en dansant, les capuchons de Kaliya d’un coup
de pied, ce dernier se mit @ vomir du sang par la bouche. C’est alors que,
prétant foi aux paroles de ses épouses, qui lui avaient affirmé que Sri
Krsna est Bhagavan, il s’abandonna a Lui. Le Seigneur avait simplement
attendu pour lui accorder Sa miséricorde.

Dans son commentaire sur ce verset, Sri Visvanatha Cakravartipada
explique que Kaliya possédait la graine de la bhakti dans son coeur grace
a la compagnie de ses €épouses, dévouées a Bhagavan, mais qu’elle ne
pouvait germer dans un cceur aussi dur, semblable a une terre aride, en
raison de ses offenses et de sa cruauté. Au contact des pieds de Si1 Krsna,
cette terre aride devint assez fertile pour que la graine de la bhakti germe.

Texte 23

Le Srimad Bhagavatam (10.47.60) déclare que la dévotion des vraja-
gopis est la plus élevée d’entre toutes:
nayam Sriyo ‘nga u nitanta-rateh prasadah
svar-yositam nalina-gandha-rucam kuto 'nyah
rasotsave sya bhuja-danda-grhita-kantha-
labdhasisam ya udagad vraja-sundarinam™

«Pendant le festival de la danse rdsa, St Krsna enlacgait le
cou des vraja-sundaris de Ses bras, semblables a des lianes,
comblant ainsi leurs plus profonds désirs. Une telle faveur
demeure inaccessible pour la déesse de la fortune, Laksmi,
qui pourtant réside éternellement sur Sa poitrine. Méme les
filles ravissantes des planetes célestes, dont 1’éclat et I’ardme
corporels rappellent la fleur de lotus, ne peuvent non plus
I’obtenir. Que dire alors des belles femmes de ce monde?»

rase vraja-gopi skandhe bhujarpana kari’
ve prasdda kaila krsna, kahite na pari

33 Vraja-sundarinam peut aussi se lire vraja-vallabinam.
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laksmi na paila sei krpa-anubhava
anya devi kise pabe se krpa-vaibhava?

Bhajana-rahasya-vrtti: Par ce texte, Sri Uddhava, aspirant au vraja-
bhava et animé de beaucoup de patience, douceur et humilité, offre ses
précieux puspanjalis aux pieds de lotus des bien-aimées vraja-gopis
de Sii Krsna, les fleurons d’entre Ses dévots. Ces mots révélent la
gloire du prema des vraja-sundaris. Afin de proclamer qu’elles sont
dignes de 1’adoration du monde entier, Uddhava déclare: «Nul autre
qu’elles n’a jamais vu ou recu une telle miséricorde sans précédent de
Bhagavan.» L’emploi de I’exclamation u dans le verset du Bhdgava-
tam montre la stupéfaction d’Uddhava. Au cours du festival de la
danse rasa, St Krsna enlaca joyeusement les vraja-gopis, passant Ses
bras autour de leur cou et comblant leurs désirs profonds. Méme
Laksmi, qui demeure éternellement sur Sa poitrine, n’a jamais connu
cette bonne fortune. Les belles jeunes femmes célestes, dont le teint et
le parfum corporels exquis rappellent la fleur de lotus, ne peuvent non
plus connaitre un tel bonheur. Comment, des lors, les plus belles
femmes de la Terre le pourraient-elles?

Dans son commentaire sur ce texte, Srila Jiva Gosvami souléve la
question suivante: «Sur le plan de la vérité philosophique (tattva), Sri
Krsna et Narayana ne sont pas différents 1’Un de 1’ Autre, et la trés af-
fectueuse Laksmi-devi, qui se divertit sur la poitrine (vaksah-vilasint)
de Narayana, représente Sa svaripa-sakti. Elle réside aussi sur la poi-
trine de Sri Krsna sous la forme d’une ligne dorée et n’est donc jamais
séparée de Lui. Pourquoi, donc, les sentiments des gopis sont-ils plus
glorifiés que les Siens?»

Ce a quoi il répond: «Bien que SrT Krsna et Narayana ne différent
pas en tattva, les divertissements uniques de Sr1 Krsna, qui regorgent
d’un rasa extraordinairement parfait, s’agrémentent d’un éclat infini-
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ment sublime. Dans le domaine des échanges de rasa, Laksm1 ne prend
part qu’a la rencontre (sambhoga-rasa), alors que les gopis participent
tantot a la rencontre (milana), tantot a la séparation (viraha). Laksmi est
la bien-aimée de Narayana jouant sur Sa poitrine, mais les gopis ne sont
pas seulement les bien-aimées de ST Krsna: elles savourent le nectar des
jeux amoureux dans un sentiment d’amour extraconjugal (parakiya-bha-
va) qui accroit de maniére inédite le prema-madhurya de Sri Krsna.
L aisvarya et le madhurya de Vrajendra-nandana Syamasundara se mani-
festent exclusivement dans leur forme la plus élevée quand Il est en com-
pagnie des vraja-devis. Briilant du désir d’acquérir ce madhurya, Laksmi
nourrit elle aussi I’envie de rencontrer Krsna. Cependant, la dévotion des
gopis, ferme et portant sur un objet unique, lui fait défaut. Dans Sa nara-
Iila, St1 Krsna appartient a la caste des gopas (les patres). Comme Il Se
considére comme tel, des filles de gopas sont naturellement Ses bien-ai-
mées, et elles seules peuvent 1’étre. S1T Laksmi n’a pas voulu revétir le
corps d’une gopi. Elle ne put se résoudre a renoncer a son identit¢ de
brahmant, naitre dans la demeure d’une gopi, épouser un gopa autre que
Krsna afin de connaitre le parakiya-bhava et fréquenter les nitya-siddha-
gopis. C’est pourquoi elle ne put rencontrer Krsna.»

Le Srimad Bhagavatam (10.47.35) assure:

yathda diira-care presthe
mana avisya vartate
strinam ca na tathda cetah
sannikyste ’ksi-gocare

«Lorsque son bien-aimé est absent, une femme pense davan-
tage a lui que quand il est présent devant elle.»

Srila Viévanatha Cakravarti Thakura commente ainsi ce $loka: «Dans
son ceeur, I’amant est plus attaché a sa bien-aimée quand elle est loin de
lui que lorsqu’elle vit a ses cotés. A cause de cela, bien que Laksmi joue
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perpétuellement sur la poitrine de Narayana, les gloires de sa bonne
fortune sont inférieures a celles des gopis.»

La rasa-lila est le plus beau joyau d’entre tous les divertissements
de Sri Krsna. Sri Sanatana Gosvami déclare: rdsah parama-rasa-ka-
dambamaya-rati-yaugikartha — «La danse rasa constitue le rasa su-
préme (les plus hauts échanges amoureux). Ce rasa supréme est celui
qui implique une relation avec I’objet supréme.» La rasa-lild ne se dé-
roule ni en ce bas-monde, ni sur les planétes édéniques. A Dvaraka, ou
résident 16108 reines de Sri Krsna, la danse rasa est possible, mais
elle ne s’y déroule pas non plus. Elle n’a pas non plus lieu dans les
autres demeures de Bhagavan, telles que Vaikuntha. La rasa-lila se
manifeste uniquement a Vrndavana, avec les vraja-ramanis pour parti-
cipantes. La source principale de ce divertissement, qui abonde en
toutes sortes d’échanges complets et parfaits, est S1T Vrsabhanu-nan-
dini. Dans une grande exultation, Sri Syamasundara flotte sur les
vagues de 1’océan de prema, visibles durant le festival supréme de la
rasa-lila, et y est submergé tout a la fois. Pour Se garder des énormes
vagues de ce vaste océan de prema, que sont les maniéres charmantes
des gopis et leurs regards en coin, Il S’agrippe a leur cou et pose Sa
téte sur leur poitrine.

Dans sa grande perspicacité, Uddhava prédit le mariage entre Krsna
et Rukminit. Cette derniere est célébrée en ce monde en tant que Hari-
priya, la bien-aimée de Hari, mais elle ne put néanmoins recevoir
méme un atome de la grande fortune des vraja-gopis. Comment cela
serait-il donc possible aux autres reines de Dvaraka et aux déesses des
planctes édéniques? Les vraja-devis ont le pouvoir de dominer totale-
ment St Krsna. Le sommet du mahabhava, constitué du madanakhya-
bhava augmenté de samartha-rati (le rati @ méme de soumettre
Krsna), est le bhava exclusif de Sri Radha. Elle est la source princi-
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pale du plaisir de Krsna dans le madhurya-rasa, quand les autres gopis
sont 1’équivalent des ingrédients du rasa. Ici, les mots vraja-sundarinam
font référence a I’amour, 1I’élégance, I’érudition, la nature vertueuse, les
qualités, le talent dans la danse et le chant, et la richesse infinie de la
beauté de Sr1 Radha.

Texte 24

Toutes les catégories de dévots aspirent au gopi-bhava, comme |’at-
teste le Srimad Bhagavatam (10.47.61):
asam aho carana-renu-jusam aham syam
vrndavane kim api gulma-latausadhinam
ya dustyajam sva-janam arya-patham ca hitva
bhejur mukunda-padavim sSrutibhir vimrgyam

«Quelle chose étonnante! Les vraja-devis ont abandonné tout
ce a quoi il est si difficile de renoncer: enfants, famille et
chasteté, et ont pris refuge de la voie de la prema-bhakti pour
Sri Krsna, que recherchent éternellement les Srutis. Je prie
afin de pouvoir renaitre parmi les buissons, plantes grim-
pantes et herbes de SrT Vrndavana qui recueillent la poussiére
des pieds de lotus d’une de ces gopis.»

dustyajya arya-patha-svajana chadi’ diya
Sruti-mrgya krsna-pada bhaje goprt giya
aha! vraje gulma-lata-vrksa deha dhari’
gopi-pada-renu ki seviba bhakti kari’?

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans le texte précédent, Sri Uddhava a décrit
I’excellence du prema-madhurya des gopis. 11 comprend intérieurement
son insignifiance et sa condition infortunée. Un désir ardent pour un pre-
ma semblable a celui des gopis s’éveille alors en lui. Le seul moyen d’ac-
quérir ce prema, qui demeure inaccessible méme a Laksmi et aux reines
de Dvaraka, est de recevoir sur son corps la poussicre des pieds des gopis
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possédant le mahabhava. L’exclamation aho dans ce verset traduit la
rareté de 1’obtention de ce prema. Les nitya-siddha-gopts débordent
d’un profond amour naturel (anuraga) pour Krsna, grace auquel elles
sont parvenues a renoncer, chose d’ordinaire trés difficile, a la réputa-
tion honorable accordée aux femmes par la société pour leur respect
des convenances sociales, chasteté, fidélité, etc. Les Srufis et les Upa-
nisads, comme la Gopala-tapani, recherchent un tel krsna-anuraga,
désirant ardemment 1’acquérir. Uddhava commenca a se dire: «Il ne
me sera pas possible d’atteindre une aussi bonne fortune que ces gopis
qui posseédent le mahabhava, a moins d’obtenir la poussiere de leurs
pieds pareils au lotus.» C’est pourquoi, se considérant comme tres dé-
chu et insignifiant, il prie afin de renaitre a Vrndavana sous la forme
d’un buisson, une plante grimpante ou une herbe.

Dans son commentaire Sardartha-darsini, Sri Viévanatha Cakra-
vartipada explique 1’état d’ame d’Uddhava: «C’est grace a leur anura-
ga que les vraja-devis abandonnérent leur réputation, tempérance, etc.,
et se rendirent en pleine nuit 4 un rendez-vous (abhisdra) avec Sri
Syamasundara. En raison de D’intensité de leur prema, elles étaient
désarmées, incapables de juger si leur décision de quitter leur famille
¢tait bonne ou mauvaise. Aussitot qu’elles entendirent le son de la
flite de Sr1 Syamasundara, elles furent transpercées par la fléche du
désir amoureux (kama) et, comme folles (unmadini), s’avanceérent
telles des biches hors du sentier de la forét, sans préter attention aux
petits arbustes, épines et herbes coupantes. C’est alors que la poussiere
de leurs pieds se déposa sur I’herbe, les buissons et autres plantes. Je
ne pourrai recueillir cette poussiere qu’en devenant un jour, a mon
tour, une herbe, une plante grimpante ou une ronce, car les vraja-devis
ne m’en octroieraient jamais, ne serait-ce qu’un atome, dussé-je les en
supplier humblement.»
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Uddhava avait aussi un doute a ce sujet: «Ma naissance et mon état
d’ame ne sont pas compatibles avec le vraja-bhava, pourquoi les gopis
seraient-elles donc miséricordieuses envers moi?»

Dans ce verset, les mots carana-renu («la poussiere des pieds») sont
au singulier, désignant ainsi tout particuliérement la poussic¢re des pieds
de Srimati Radhika, le joyau d’entre les gopis.

Les termes mukunda-padavi signifient «obtenir le service de Krsnay.
Les gopis obtiennent toujours ce service. Sri Jiva Gosvami explique que
le nom de Mukunda procede de muktim dadati, qui veut dire: «Celui qui
libére quelqu’un de sa tresse de cheveux ou du tissu qui couvre sa tailley.
Pour Srila Sanatana Gosvami, les mots mukunda-padavi renvoient au
tad-anurakti-bhajana, le bhajana imprégné de I’affection des gopis pour
Krsna.

Les gopis assistent avec empressement au départ de Krsna le matin
(purvahna-lila) pour aller garder les vaches, et a Son retour des patu-
rages, en fin d’aprés-midi (aparahna-lild). Dans leur attente anxieuse,
leurs gestes et attitudes dérobent le cceur et le mental de Krsna. Ce ser-
vice particulier est I’apanage des seules gopis. En réalité, la maniere dont
elles servent Krsna constitue le véritable arya-patha, la voie de la loyauté
et de la chasteté indiquée dans les écritures. Les Vedas enjoignent d’aban-
donner complétement toutes reégles, fussent-elles temporelles ou trans-
cendantales, pour leur préférer un amour affranchi de dénominations ma-
térielles pour Sri Krsna seul (aikantika-nirupdadhika-prema). Pour at-
teindre Krsna, il n’y a pas de blame a transgresser I’ arya-patha ordinaire.
Selon une autre signification de mukunda-padavi, les dévots les plus
hauts sur la voie de la dévotion ne sont autres que les gopis.

Dans le Brhad-bhdagavatamrta, Srila Sanatana Gosvami a soulevé la
question suivante: «Pour atteindre S1i Krsna, la princesse Rukmini-devt a
méme renoncé a sa propre cérémonie de mariage, organisée par son pere.
En écrivant personnellement une lettre a St7 Krsna qu’elle Lui fit parve-
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nir par I’intermédiaire du fils de son prétre et dans laquelle elle s’of-
frait entiérement a Lui, elle aussi abandonna sa réputation honorable
de fille chaste de bonne famille. Qu’est-ce qui distingue, dés lors, les
vraja-devis, qui ont tout quitté dans le but d’atteindre Krsna, de Ruk-
mini qui délaissa sa noble famille pour Lui?»

Srila Sanatana Gosvami apporte cette réponse: «L’attachement des
gopis (rati) envers Krsna n’a pas d’origine, tandis que le prema de
Rukmini pour Lui s’est manifesté aprés qu’elle eut entendu les gloires
de Son nom, Sa forme, Ses qualités etc. Les gopis possedent dés la
naissance un amour naturel pour Krsna, et c’est avec un désir intense
de Le rencontrer qu’elles abandonnent les membres de leur famille et
les convenances de la bienséance.»

Dans son Priti-sandarbha, Sti Jiva Gosvami précise: «Le zéle des
gopis révele que leur prema est de loin supérieur a tout autre. Leur ar-
deur extraordinaire produit une énergie formidable qui les conduit na-
turellement & abandonner les normes de la respectabilité.»

Dans ce verset, le mot mukunda désigne aussi celui dont le char-
mant visage divin est comparable a une fleur kunda. 1l fait également
référence au dhira-lalita-nayaka S1i Krsnacandra, qui dévoile toute Sa
douceur dans 1’assemblée des gopis.

Texte 25

Dans le Srimad Bhagavatam (10.47.58), Uddhava mentionne que
Brahma est également déconcerté devant 1’état d’ame des gopis:
etah param tanu-bhrto bhuvi gopa-vadhvo
govinda eva nikhilatmani ridha-bhavah
vanchanti yad bhava-bhiyo munayo vayam ca
kim brahma-janmabhir ananta-katha-rasasya
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«Les gopis ont un ridha-bhava exclusivement destiné a Sri
Krsna, I’ame de tous les étres. C’est le niveau le plus élevé de
krsna-prema, grace auquel leur vie est couronnée de succes.
Non seulement les personnes emplies de crainte et aspirant a
la libération de cette existence matérielle recherchent-elles ce
bhava, mais également les grands mahapurusas, ainsi que les
dévots comme nous; mais aucun de nous n’est capable de
I’atteindre. Les trois formes de naissance (séminale, brah-
manique et sacrificielle) ne sont pas nécessaires pour celui
dont le mental est attaché au krsna-katha, mais pour celui qui
n’a pas d’attrait pour 1’écouter, a quoi bon naitre et renaitre
encore des milliards d’années, méme en tant que Brahma?»

bhava-bhita muni-gana ara deva-gana

yanhara carana-varichd kare anuksana
se govinde riidha-bhavapanna gopi dhanya
krsna rasa-age brahma-janma nahe ganya

Bhajana-rahasya-vrtti: Par ce verset et bien d’autres, $rT Uddhava fait
I’¢loge des plus beaux joyaux d’entre les dévots, les gopis, qui sont
dignes de I’adoration de tous. Uddhava est I’ami le plus cher de Krsna.
Stupéfait devant I’extraordinaire prema des gopis, il se mit a penser: «Le
seigneur Brahma est le fils de Krsna, mais il en tire de 1’orgueil. Quant a
Sankara, sa nature ne différe pas de celle de Krsna, mais il médite davan-
tage sur son unité avec Lui que sur la bhakti. Sankarsana, lui, entretient
pour Krsna un sentiment fraternel, tandis que Laksm1 possede 1’état d’es-
prit d’une épouse, mais ces dispositions prévalent chez eux sur le senti-
ment de prema. En revanche, les gopis aiment Krsna comme leur prana-
privatama, leur trésor et souffle vital. L’amour qu’elles Lui portent est #i-
rupddhika, libre de toute autre dénomination, et il atteint le summum du
prema. Elles éprouvent le ridha-bhava envers Gokulendra-nandana Go-
vinda.»
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Le riadha-bhava est un prema imprégné du sentiment amoureux
(madhurya-bhava) et dénué de tout sentiment de crainte et de révé-
rence. Il consiste en une affection sans aucune désignation pour Krsna,
et constitue le bhava d’une amante qui n’attend rien en échange de son
amour. Le ridha-bhava apparait aux niveaux les plus ¢élevés de
mahabhava. Ce verset fait mention du ridha-bhava, mais les gopis
parviennent en réalité au niveau d’adhiriidha-bhdava, qui est la limite
ultime de leur mahabhava. Le fait de ne mentionner que le ridha-bha-
va restreint 1’étendue des émotions des gopis. Les vraja-devis qui pos-
sedent I’adhiriidha-bhava, incluant donc madana, mohana et tous les
autres bhavas, sont I’ame méme de Govinda. Tel est le sens des mots
nikhilatmani riudha-bhavah.

Uddhava parvient a la réflexion suivante: «Govinda est la forme
condensée de Svayam Bhagavan Parame$vara.» Toutes les écritures
déclarent que la vérité originelle et non duelle, Govinda, est la per-
sonne originelle (adi-purusa). Par la douceur de Sa forme, Govinda
procure du bonheur aux Vrajavasis: go vindayati iti govinda — «Govin-
da est celui qui procure du bonheur aux gopas, gopis et vaches.» Go
signifie «celui qui impregne les sensy», et les gopis dominent en effet
les sens de Govinda. C’est une grave offense que d’attribuer les senti-
ments de femmes ordinaires aux vraja-devis qui, étant extraordinaires
a plus d’un titre, sont la personnification méme du prema condensé.

Vanchanti yad bhava-bhiyo munayo vayam ca: Ceux qui désirent la
libération, les munis et autres personnes qui 1’ont atteinte et trouvent la
pleine satisfaction en eux-mémes (atmarama), de méme qu’Uddhava
qui réside avec Govinda, ainsi que les Pandavas, les Yadavas, Catur-
mukha Brahma et d’autres, sont tous fascinés par le mahabhdava des
gopis et le désirent ardemment. Méme renaitre sous la forme de
Brahma est vain si I’on n’éprouve aucun attrait pour le récit des
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gloires d’Ananta-krsna. Il n’y a méme aucun bénéfice a conduire 1’acte
de création en tant que Brahma, ou a étudier les Vedas, Upanisads et
autres €critures, a prononcer des veeux, accomplir des austérités, etc., en
tant que brahmana. Srila Jiva Gosvami déclare: «La vie et la mort d’une
personne qui n’apprécie pas d’entendre les gloires du prema-madhurya
de Sri Krsna sont sans importance et dénuées de sens.» Krsna n’agrée
personne qui n’ait pas un état d’ame similaire a celui des gopis; c’est la
raison pour laquelle Il renvoya les mathura-brahmanis dans leurs foyers,
comme le rapporte le chapitre 23 du dixiéme chant du Srimad Bhagava-
tam.

Bhuvi: Ce terme désigne la Terre, les planctes édéniques et le monde
spirituel. Le seul succeés dans ces trois mondes est de naitre en tant que
gopi.

Tanu-bhrto bhuvi: Krsna délivre tous les jivas de ’existence maté-
rielle, méme ceux qui sont vils et insignifiants. Il les nourrit, en consé-
quence, du prema des gopis, lesquelles résident dans Son cceur. Il répand
ce prema extraordinaire, S’en délecte et incite les autres a le savourer, de
méme qu’ll accroit ce prema chez ceux a qui Il ’offre. Le nom de cette
énergie est: gopi.

Dans ce verset, Uddhava fait abondamment 1’¢loge de la grandeur des
vraja-devis. 1l établit aussi la supériorité des sentiments qu’éprouve une
gopt mariée a I’égard de son amant, par rapport a ceux qui existent entre
mari et femme. Ce sentiment amoureux hors des liens du mariage n’est
possible nulle part ailleurs qu’a Vraja. Dans 1’amour extraconjugal (pa-
rakiya-bhava), le rasa est produit par un émerveillement sans précédent.

Texte 26

Méme les dévots ayant une inclination pour I’opulence (aisvarya) de
Sri Bhagavan désirent obtenir le gopi-bhava, comme le déclare le Srimad
Bhagavatam (10.44.14):
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gopyas tapah kim acaran yad amusya ripam
lavanya-saram asamordhvam ananya-siddham
drgbhih pibanty anusavabhinavam durapam
ekanta-dhama yasasah Sriya aisvarasya

«O amie, je ne sais quelles austérités les gopis ont accom-
plies pour toujours boire de leurs yeux la douceur de la
forme de Krsna. Sais-tu de quelle nature est cette forme?
Elle est la quintessence de la beauté corporelle (lavanya-
sara)! Dans le monde matériel et méme plus haut, il
n’existe pas de beauté égale a la Sienne, que dire d’une
beauté supérieure. Il n’est décoré par personne, non plus
que des vétements et ornements ne peuvent parfaire Sa
beauté. Au contraire, Il est parfait en Lui-méme. En
contemplant cette forme, on n’est jamais assouvi, car sa
beauté grandit a chaque instant. Toutes renommeée, beauté
et opulence se réfugient en elle. Nul autre que les gopis
n’est assez fortuné pour avoir un tel darsana de Krsna.»

yasah Sri aisvarya-dhama durlabha ekanta
ativa-lavanya-sara svatah-siddha kanta
ki tapa karila gopt yahe anuksana
nayanete Syama-rasa kare asvadana

Bhajana-rahasya-vrtti: Ce texte fut prononcé par les jolies jeunes
femmes de Mathura dans 1’aréne de combat de Kamsa quand elles re-
curent le darsana du corps a 1’éclat sans précédent de St Krsna.
Emerveillées par cette forme, elles dirent, en éprouvant le désir de
s’en délecter: «O sakhi, quelles sortes d’austérités les gopis ont-elles
accomplies pour pouvoir emplir leurs yeux de la beauté exceptionnelle
de la forme de S1i Krsna (rippa-mdadhurya)? Elles ont fait de leur nais-
sance, corps et mental, une réussite. Comment décrire cette beauté? Il
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n’y a pas de ripa-madhurya égale ou supérieure a celle-1a. Dans le Para-
vyoma, il existe de nombreuses formes de Bhagavan, cependant méme
Narayana, I’expansion de St Krsna qui se livre a des jeux divins (vildsa-
miurti-svaripa), ne possede pas une telle ripa-madhurya, que dire des
autres formes.»

La beauté de Sri Krsna est la plus grande. Incomparable, parfaite et
naturelle, elle n’est engendrée par aucune sorte d’ornementation. En véri-
té, elle est a la fois I’origine et la réserve de toute beauté, toutes douceurs.
La forme de Si Krsna, a la beauté inégalée, n’existe qu’a Vrndavana.
Ainsi, Vrajabhiimi est-elle bénie parce que la Personne Originelle
(purana-purusa) y accomplit Ses divertissements incognito. A Vrajabhii-
mi, les vraja-devis sont particulierement bénies, car elles recoivent le
darsana du dhira-lalita-nayaka ST Krsna, qui est paré de la beauté et la
douceur mémes.

En employant le mot amusya, les femmes de Mathura observent: «Au-
jourdhui, dans cette aréne de combat, notre piété insignifiante nous a valu
le darsana de Sti Krsna, mais celle des gopis est parfaite. O munis omni-
scients, veuillez nous enseigner comment exécuter les mémes austérités
qu’elles, afin que nous puissions contempler, nous aussi, la douce forme
de SriKrsna a Vraja.»

Une autre femme de Mathura dit, émerveillée: «O sakhi, la bonne for-
tune des vraja-devis n’est pas le fruit d’une quelconque austérité, leur
prema est inexprimable et sans cause.» Elt-elle dit: «Nous aussi pouvons
aller a Vraja boire, comme les gopis, le nectar de la beauté de Krsna»
qu’une autre femme aurait répliqué: «Cela nous est tres difficile. Seule la
miséricorde des gopis, qui possedent le prema le plus élevé, rend cela
possible.»

Une autre femme prit la parole: «En présence des vraja-gopis, la beau-
té de Sr1 Krsna prend, a chaque instant, des formes sans cesse renouve-
l1ées, de maniére ininterrompue.»
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Les femmes de Mathura louérent la bonne fortune des vraja-devis
tout en souhaitant ardemment servir comme elles. Elles avaient 1’habi-
tude d’entendre les marchands de fruits, et d’autres revenant de Vraja,
relater les doux divertissements de Sri Krsna et des vraja-devis. En
écoutant ces récits, le désir d’obtenir le seva des gopis s’était éveillé
dans leur cceur.

Texte 27

Une introduction aux divertissements du soir (sayam-kaliya-lila) fi-
gure dans le Govinda-lilamrta (20.1):
sayam radham sva-sakhya nija-ramana-krte presitaneka-bhojyam
sakhyanitesa-sesasana-mudita-hrdam tam ca tam ca vrajendum
susnatam ramya-vesam grham anu-janani-lalitam prapta-gostham
nirvyiidho sralidoham sva-grham anu punar bhuktavantam smarami

«Je médite sur Sr1 Radha qui, en soirée, fait parvenir a Son
bien-aimé Sri Krsna, par I’entremise de Ses sakhis, diffé-
rents mets qu’Elle a cuisinés, et qui Se réjouit de consom-
mer les reliefs du repas de Krsna qu’elles Lui rapportent
ensuite. Je contemple intérieurement Sri Krsna qui prend
un bain a Son retour des paturages, endosse de beaux véte-
ments, et que Mere Yasoda assiste tendrement de diverses
manieres. Puis Il va traire les vaches a ’étable et revient
ensuite a la maison pour Son repas du soir.»

Sri-radhika sayam-kale, krsna lagi’ pathaile,
sakht haste vividha misthanna
krsna-bhukta Sesa ani’, sakhi dila sukha mani’,
pana radha haila prasanna
snata ramya-vesa dhari’, yasoda lalita hari,
sakha-saha godohana kare
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nana-vidha pakva anna, pana haila parasanna,
smari ami parama ddare

Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsque SrT Radha voit tomber le soir, Son coeur
devient impatient et Elle Se dit: «A présent, Krsna doit étre revenu des
paturages!» Dans Sa cuisine, toute vétue de blanc, Elle prépare avec Ses
sakhis de nombreuses friandises variées, telles que de I’amrta-keli, du
karpiira-keli, du candrakanti et des modakas, qui sont ensuite placées
dans de nouveaux pots en terre et recouvertes de linges blancs. Puis Elle
remet ces pots a Ses nitya-sakhis et prana-sakhis pour qu’elles les portent
a Son priyatama a Nanda-bhavana. Quand Ses sakhis se mettent en che-
min, le mental de Sri Radha les accompagne. Elle pense: «Lorsque Mes
sakhis arriveront a la demeure de Nanda, Maiya les serrera sur son cceur,
puis elle aura une pensée pour Moi et Me donnera ses bénédictions. Mon
prananatha, en compagnie de Baba et des sakhas, mangera Mes prépara-
tions. J’ignore lesquelles Il aimera ou pas.» C’est ainsi qu’avec les yeux
du bhava, Sr1 Radha assiste intérieurement (darsana) au repas du soir de
Sri Krsna. Les sakhis remettent tous les mets a Ya$oda, la reine de Vraja,
qui les sert affectueusement a Krsna, Balarama et les sakhas.

Dhanistha glisse habilement les restes de Sri Krsna dans les mains
d’une sakhi et les fait parvenir & S1T Radha, avec des informations sur le
lieu de Leur abhisara, plus tard dans la nuit. Entretemps, SrT Radha at-
tend anxieusement le retour de Ses sakhis de Nanda-bhavana. Lors-
qu’elles arrivent enfin, elles Lui rapportent toutes les conversations qui se
sont tenues sur place et la maniére dont Krsna a savouré chaque plat.
Aussi Sri Radha se délecte-t-Elle des reliefs de SiT Krsna de la méme fa-
con que Lui. Les sakhis sont également trés heureuses d’honorer les
restes de repas de S1i Krsna et de Sr Radha.

AINSI SE TERMINE LE SASTHA-YAMA-SADHANA —
SAYAM-KALIYA-BHAJANA DU SRI BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Sept

Saptama-yama-sadhana

Pradosa-kaliya-bhajana — vipralambha-prema

(des six dandas du soir jusqu’a minuit:
approximativement de 20h30 a 00h00)

Texte 1

Au stade de la perfection (sa@dhya-bhakti), le symptome interne de la
dévotion consiste en 1’adoration de Sri Krsna avec le sentiment d’étre sé-
paré de Lui, comme le déclare le Siksastaka (7):

yugayitam nimesena

caksusa pravrsayitam
Sunyayitam jagat sarvami

govinda-virahena me

«(O sakhi), étant séparée de Govinda, chaque instant Me
semble un millénaire, et des larmes ruissellent de Mes yeux
comme les pluies torrentielles de la mousson. En Son ab-
sence, 1’'univers entier Me parait vide.»

udvege divasa na yaya, ksana haila yuga-sama
varsara megha praya asru-varse nayana
govinda-virahe Siunya haila tribhuvana
tusanale pode — yena na yaya jivana

Bhajana-rahasya-vrtti: Sriman Mahaprabhu est profondément impré-
gné des sentiments de séparation intense qu’éprouve Sri Radha. Il dit:
«Sakht, dans Ma détresse en 1’absence de SrT Nanda-nandana, Mes jours
ont suspendu leur cours. Chaque instant Me semble un millénaire entier.
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Les larmes ruissellent continuellement de Mes yeux, comme des torrents
de pluie tombant des nuages. Je ne peux supporte plus d’étre séparé de
Govinda. L’univers entier Me parait vide et Mon corps brlile constam-
ment, comme si Mes membres avaient été plongés dans un brasier de
balle de grains*. Malgré cela, Je demeure en vie. Que faire a présent?»

Le piirva-raga (attachement qui précede la rencontre avec son bien-ai-
mé) et le pravasa (séparation induite par la distance) sont tous deux pro-
pices au bhajana empreint du sentiment de séparation. Le rati (attache-
ment) empli de désir intense, qui préexiste a la rencontre, est dénommé
piirva-raga. Quand les gopis, qui sont profondément attachées a Sri
Krsna, entendent glorifier Sa forme, Ses qualités etc., de nombreux senti-
ments s’éveillent dans leur ceeur, ainsi qu’une impatience inouie et indes-
criptible (vyagrata). Ceux qui sont versés dans les rasa-sastras donnent a
cette impatience le nom de pirva-raga. Cet état donne lieu a divers
sanicari-bhavas, tel que le désir intense (lalasa), I’anxiété (udvega) et
I’insomnie (jagarana). Les textes suivants (2 & 6) sont tirés du Srimad
Bhagavatam; ils décrivent le purva-raga des gopis.

Texte 2

Les gopis font I’éloge de la flite, qui boit le nectar des 1évres de Sri
Krsna. Le Srimad Bhagavatam (10.21.9) déclare:

gopyah kim dcarad ayam kusalam sma vepur
damodaradhara-sudham api gopikanam

bhunkte svayam yad avasista-rasam hradinyo

hrsyat-tvaco ’Sru mumucus taravo yatharyah

«Quels actes pieux cette flite a-t-elle pu accomplir pour sa-
vourer ainsi le nectar des lévres de Krsna qui nous est destiné
a nous, gopis? Elle boit tout le rasa, sans méme nous en lais-

34 Les feux de balle de grains sont difficiles a éteindre, brilent lentement et dégagent beaucoup
de chaleur. Cette analogie est utilisée pour décrire I’extréme souffrance de Srimati Radhika.
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ser une goutte. Ma chére sakhi, en voyant sa bonne for-
tune, la Yamuna, le Manasi-ganga, les autres riviéres et
étangs font éclore leurs lotus et diverses fleurs comme au-
tant de signes d’extase. Les arbres versent des larmes
d’amour, enchantés d’avoir un tel descendant dans leur dy-
nastie, tout comme des personnes de noble caracteére sont
heureuses qu’un vaisnava ait vu le jour dans leur famille.»

ohe sakhi! kiva tapa kaila krsna-venu
gopi prapya mukhamrta piye punah punah
avasesa-jala deya taru asru-chale
sadhu-putra-praptye yena pitr-asru gale

Bhajana-rahasya-vrtti: Une gopi dit a une autre: «Ma chere sakhi,
j’ignore quelles hautes activités pieuses cette venu, un morceau de
bois sec, a bien pu accomplir pour savourer si abondamment et libre-
ment le nectar des lévres de Krsna, nectar qui n’est destiné qu’a nous,
les gopis, et dont elle ne nous laisse pas méme une goutte. Devant la
grande fortune de cette fliite, le Manasi-ganga et d’autres étangs
montrent en secret leur extase en faisant éclore leurs fleurs de lotus.
Quand les ainés au sein d’une famille constatent qu'un de leurs des-
cendants est empli d’amour pour Bhagavan, ils versent des larmes de
joie. De méme, du fait de leur relation avec la venu, les arbres ré-
pandent des flots de miel en guise de larmes de bonheur.»

A présent, déja désireuses de rencontrer Krsna, les vraja-ramanis
s’impatientent encore davantage. Une vision de la douce beauté de
Krsna, la venu posée sur Ses leévres, apparait alors dans leur cceur.
Elles se mettent a considérer la bonne fortune, si rare, de la fliite:

«O chére sakhi, cette venu se délecte toujours du nectar de la com-
pagnie de Krsna, aussi ne fait-il aucun doute qu’elle jouit d’une ex-
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tréme bonne fortune. Mais elle est maintenant devenue si orgueilleuse et
arrogante que nous trouvons cela intolérable. Le nectar des lévres de Da-
modara est destiné¢ au plaisir des gopikas, mais la venu le considere
comme sien. Damodara est né dans la dynastie des gopas, comme nous.
Depuis notre enfance, nous partageons avec Lui un amour profond. Il est
notre priyatama, aussi le nectar de Ses Iévres nous revient-il de plein
droit. Mais cette venu impudente et indécente nous déposseéde de nos
droits fondamentaux en buvant, comme bon lui semble, le nectar des
levres de Damodara. Nous sommes nées dans la dynastie des gopas, mais
nous sommes privées du nectar des lévres de Gopendra-nandana Sri
Krsna. En revanche, bien qu’elle soit issue de la dynastie des arbres
inertes, cette flite nous défie comme le ferait un homme en s’abreuvant
constamment de ce nectar.

«A partir du jour o Yasoda Maiya a attaché Krsna avec une corde, Il
a porté le nom de Damodara et nous, les gopikdas, avons débuté nos rela-
tions amoureuses avec Lui. Personne a Vraja n’avait alors jamais entendu
parler de cette venu. Ce n’est que lorsque Krsna a commencé a conduire
les vaches aux prés qu’est née la relation entre Lui et elle. Mais cette re-
lation insignifiante a fait de la flite I’héritiere exclusive du nectar des
levres de Krsna! Bien que nous, les gopikas, aimions Krsna depuis notre
enfance, nous sommes dépouillées de ce droit. C’est pourquoi je dis, 6
sakht, que la naissance de la venu est plus élevée et bénie que celle d’une
gopi.

«Voyant la bonne fortune de la venu, les arbres, incapables de contenir
leur bonheur, se couvrent de fruits et de fleurs et sécrétent du miel.
Comme s’ils expérimentaient I’extase, leurs poils se dressant sur leur
corps, fiers, ils versent des larmes d’amour devant la grande fortune de
leur propre enfant. Et pourquoi n’en serait-il pas ainsi? La venu est faite
de bambou, et le bambou est considéré appartenir a la famille des arbres.
D’autre part, I’eau des riviéres et des étangs, dont se nourrit le bambou,
représente du lait pour lui; ces riviéres et ces étangs sont donc ses méres.
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Voyant la destinée exceptionnelle de leur fils, ces méres, que sont la
Yamuna, le Manasi-ganga, les Pavana-sarovara, Mana-sarovara et Ku-
suma-sarovara, rient parfois en montrant leurs fleurs épanouies.
D’autres fois, elles expriment leur grande allégresse par leurs vagues,
et d’autres fois encore, elles versent des larmes de bonheur.»

C’est ainsi que les gopis, animées de mahabhava, déliberent sur
I’immense bonheur de la venu et leur propre malheur, tout en expri-
mant leur jalousie (asiiya) et d’autres sarnicari-bhavas. Elles déclarent:
«Dans sa vie passée, cette venu a dit accomplir de grandes austérités
ou des actes pieux. Si nous savions lesquels, nous ferions de méme et
nous connaitrions aussi le méme destin exceptionnel. Paurnamast est
une ascete parfaite qui connait passé, présent et futur. Allons lui de-
mander! En agissant selon ses instructions, nous atteindrons ce rare
bonheur.»

Selon Srila Sanatana Gosvami, ce verset, dans lequel Elle révele
Ses bhavas a Sa chéere Lalita-sakhi, fut énoncé par Vrsabhanu-nandini
en personne. Apres analyse des divers propos et indices de ce sloka, il
ressort que le prema qu’il évoque se situe au niveau d’adhiridha-
mahabhava.

Texte 3

Le Srimad Bhagavatam (10.21.11) décrit I’heureux sort des biches
et des cerfs quand ils entendent le son de la flGte:
dhanyah sma miidha-gatayo ’pi harinya eta
ya nanda-nandanam upatta-vicitra-vesam
akarnya venu-ranitam saha-krsna-sarah
pujam dadhur viracitam pranayavalokaih
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«O sakhi, quand Nanda-nandana Syamasundara, paré de
beaux vétements multicolores, tire de Sa flite une douce mé-
lodie, méme les biches, dépourvues d’intelligence du fait de
leur naissance au sein d’une espece animale, courent vers Lui
avec leurs époux et Le contemplent, les yeux pleins d’amour.
Elles ne Le regardent pas simplement, mais L’adorent par des
regards en coin avec leurs grands yeux pareils a des pétales
de lotus, et Il accepte leur adoration en les regardant affec-
tueusement du coin de I’ceil. Ces biches sont réellement bé-
nies. Sakhi, bien que nous soyons des gopis de Vrndavana,
nous ne sommes pas en mesure de nous offrir a Lui de la
sorte, parce que les membres de notre famille nous briment.
Quelle ironie!»

krsna-citra-vesa sviya caksete heriya

tanhara vamsari-dhvani karnete suniya

pujara vidhana kaila pranaya-nayane
krsna-sara-saha aja dhanya mrgi-gane

Bhajana-rahasya-vrtti: Les vraja-ramanis sont toujours impatientes de
rencontrer Krsna. Cet empressement est dii a leur incapacité d’étre satis-
faites, qui est une caractéristique naturelle de leur prema. Elles sont aussi
incapables d’apaiser leur mental. Elles considérent quiconque entretient
ne serait-ce qu’une infime relation avec Krsna comme extrémement for-
tuné. Lorsque, assises dans leurs foyers, les gopis entendent le son de la
fliite de Govinda, Lui qui vole le cceur de tous les étres résidant a Vrnda-
vana, elles sont complétement submergées de prema-rasa. Par les yeux
du bhava, elles voient les biches cesser de brouter dans la forét, au son de
la fltite, et délaisser leur progéniture et tout le reste. Ces biches s’élancent
a grande vitesse vers Krsna, s’arrétant si prés de Lui qu’ll peut les tou-
cher.

Les gopis expriment leurs sentiments de facon détournée (avahittha-
bhava). L'une d’elles dit: «O sakhi, regarde a quel point ces biches, qui
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appartiennent au régne animal, nourrissent de I’affection pour Krsna.
En vérité, elles sont bénies! Nous, en revanche, qui sommes nées en
tant qu’€tres humains, sommes privées de tels darsana et seva, aux-
quels tout humain a droit. Telle est notre immense frustration.»

A T’automne, Vrajendra-nandana Sri Krsna, magnifiquement vétu
d’une jolie tenue approprié¢e pour vagabonder dans les bois, Se rend
dans la forét de Vrndavana pour y faire paitre les vaches tout en jouant
avec allégresse des notes envotitantes sur Sa fliite. En voyant la douce
forme de Syamasundara, qui dérobe le cceur de chacun dans "univers,
et en percevant le son de Sa venu, les biches sont comblées. Une sakhi
prend la parole: «Quand les biches entendent le son de la fliite de
pranandatha Syamasundara, elles perdent toute conscience et s’ap-
prochent de Lui en titubant et trébuchant. Leurs époux, les cerfs
krsna-saras, les suivent, acceptant d’étre guidés par leurs femelles. De
cette manicre, aucun obstacle n’empéche les biches de rencontrer
Krsna.» Krsna-sara signifie que Krsna est I’essence méme de leur
existence.

A ces mots, une autre sakhr ajoute: «O mon amie, ¢’est la pure vé-
rité! Nous n’avons pas une telle chance. Nous sommes des femmes et
des épouses, aussi ne pouvons-nous surmonter la crainte de 1’opinion
publique. Quand Syamasundara emprunte le sentier qui passe prés de
nos demeures pour mener Ses vaches aux paturages, nous pouvons
seulement Le voir a travers les trous de nos fenétres treillagées. Ne se-
rait-ce que pour cela, nos proches nous maltraitent et nous créent des
obstacles; nos maris nous désapprouvent é¢galement. Naitre sous la
forme d’une biche serait plus utile qu’une naissance humaine.»

Le désir ardent des vraja-devis de rencontrer Krsna s’accroit de
plus en plus. La soif intense (utkanthd) et ce désir ardent (lalasa) de
voir Krsna sont trés bénéfiques pour le sadhaka.
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Pranayavalokaih pijam dadhau signifie que les biches portent sur
Krsna un regard empli d’amour, leurs trés beaux yeux étant comme des
lampes qui Lui offrent I’Grati. Krsna y répond en acceptant leur adoration.

Dans le Si7 Ujjvala-nilamani, Srila Ripa Gosvami définit le pranaya
comme la condition dans laquelle les cceurs du héros (nayaka) et de 1’hé-
roine (nayika) ne font qu'un. Le coeur des biches étant uni a celui de
Krsna, les gopis ont donc employé le mot pranayavalokaih. Par leurs re-
gards, les biches offrent a Krsna leurs bhdavas en guise de fleurs et autres
articles de pija. Dans ce texte, la douceur de I’amour extraconjugal des
vraja-devis est exprimée par des métaphores.

Texte 4

En entendant le son de la flite, toutes les riviéres suspendent leur
cours et offrent un culte aux pieds de Krsna avec des fleurs de lotus. Le
Srimad Bhagavatam (10.21.15) déclare:

nadyas tada tad upadharya mukunda-gitam
avarta-laksita-manobhava-bhagna-vegah
alingana-sthagitam irmi-bhujair murarer
grhnanti pada-yugalam kamalopaharah

«En entendant le chant de la venu de St Krsna, la Yamuna, le
Manasi-ganga et les autres rivieres ont succombé a la passion
(kama). Leurs désirs amoureux provoquent de nombreux
tourbillons a leur surface et leurs eaux s’immobilisent. Lui
offrant avec leurs vagues semblables a autant de bras des
fleurs de lotus, elles étreignent Madana-mohana et placent
Ses pieds divins sur leur poitrine.»

aha! nadr krsna-gita sravana kariya
Sroto-vega phiraila mohita haiyda

urmi-chale krsna-pada alingana kaila

o pada-yugale padma upahara dila
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Bhajana-rahasya-vrtti: Percevant le doux son de la fliite de Krsna,
les vraja-devis, qu'un lien d’amour profond (krsna-anurdagini) unit a
Lui, sont envahies de prema. Elles se mettent a parler avec les sakhis
de leur propre groupe des effets du son de la flite (venu-ndada) et
d’autres sujets du méme ordre. Par des métaphores, elles décrivent la
facon dont les riviéres pourtant inanimées montrent des signes
d’amour extatique en entendant le doux son de la venu de Krsna. Des
riviéres ne peuvent pas éprouver le moindre sentiment. Toutefois,
parce que les vraja-ramanis sont sous I’emprise de la nature extraordi-
naire du mahabhava qu’elles possedent, elles ne prennent pas en
considération le fait qu’un étre soit doté ou non de conscience; aussi
projettent-elles leurs propres bhavas sur tout ce qu’elles voient. Quels
que soient le sentiment et la relation qui I’unissent a la forme de Sii
Bhagavan qu’il adore (istadeva), le dévot uttama-adhikari les pergoit
en tous les étres, comme le décrit le Sri Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 8.273-274):
maha-bhagavata dekhe sthavara-jangama
tahan tahan haya tanra sri-krsna-sphurana
sthavara-jangama dekhe, nd dekhe tara miirti
sarvatra haya tanra ista-deva-sphiirti

Parcourant la ravissante forét de Vrndavana, Nanda-nandana Sri
Krsna arrive sur les berges de la Yamuna ou du Manasi-ganga. La, 11
entend le doux murmure de I’eau et voit les fleurs de lotus splendides
qui se balancent sur la créte des vagues. Il y entend le chant des cou-
cous et une légere brise parfumée Le caresse agréablement. Submergé
par une immense allégresse, Il joue alors une douce mélodie sur Sa
flite murali. En ’entendant, les rivieres suspendent leur cours et des
tourbillons se forment, en nombre illimité, sur les eaux tranquilles de
leur poitrine. Ces eaux s’élévent peu a peu jusqu’au torse de Sri
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Krsna. Le clapotis continuel des vagues brise la tige des lotus, donnant
ainsi a leurs fleurs ’opportunité de s’offrir elles-mémes aux pieds de
Krsna®.

A la vue des tourbillons dans les riviéres, les gopis ne peuvent dissi-
muler leur bhava. L'une d’elles déclare: «O sakhi, en entendant le chant
de la flite de notre pranakanta, cette riviere désormais en proie a la
concupiscence (kama) a perdu connaissance. Le visage infiniment
agréable de notre bien-aimé est radieux, doux, parfumé et tendre, attirant
le cceur comme une fleur de kunda. Ce qui Lui vaut le nom de Mukunda.
Avec Son doux et délicat visage de lotus, Il se délecte des baisers, de la
morsure des Iévres et autres douceurs transcendantales de I'union. Quand
ces doux échanges sont expérimentés, toutes obligations disparaissent et,
sous 1’effet de 1’accroissement du kama, 1l observe avec excitation le lo-
tus des nombrils des gopis, semblables a des tourbillons.»

Une autre vraja-devi dit: «Quand les rivieres voient la tendre beauté
de Mukunda et entendent le flux et reflux des vagues sonores de Sa flite,
qui enchantent tous deux 1’univers entier, leur cceur succombe au kama.
A présent, les voici qui inversent puissamment leur cours et s’écoulent
vers Krsna, au lieu de se diriger vers leur époux, 1’océan. Les bras que
font leurs vagues montent jusqu’a enlacer la poitrine de Murari.»

Il y a une explication au nom de Murari que les gopis donnent a
Krsna. Elles disent: «Nous avons pris refuge de ST Nanda-nandana, qui
posséde toutes les qualités de Narayana, le destructeur du démon Mura. 11
est attristant, néanmoins, que nous soyons toujours tourmentées par le ka-
ma (Cupidon). Bien qu’ll soit conscient de cela, Celui qui fit périr Mura
ne prend aucune disposition pour punir mara ou kama (la convoitise). Sr1
Narayana S’est illustré sous le nom de Murari en tuant le démon Mura,
dissipant ainsi la crainte des devas. De méme, si Krsna anéantissait le

35 Srila Visvanatha Cakravarti Thakura explique qu’aprés avoir essayé d’étreindre Krsna, la ri-
viere s’est retirée, se sentant toute honteuse, en déposant des fleurs de lotus aux pieds de Krsna.
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mara, 1l serait célébré en tant que Murari et serait considéré comme
ayant les mémes qualités que Narayana, mais pas autrement. Et
lorsque le mara serait détruit, nous, vraja-ramants, pousserions égale-
ment un soupir de soulagement.»

Alingana-sthagita: Aprés s’étre élevées de plus en plus jusqu’a tou-
cher la poitrine de Krsna, les vagues des riviéres retombent enfin en
ondulant a Ses pieds de lotus. Devant ce spectacle, les gopis, dont le
coeur est submergé d’amour pour Krsna, ajoutent: «Ma chére sakhi, re-
garde! Tout d’abord, ces rivieres anurdgis ont tenté¢ d’emprisonner
Syémasundara dans leur étreinte mais, constatant Son indifférence,
elles se sont senties honteuses. Elles ont donc renoncé a leurs tenta-
tives de L’enlacer et déposent a présent, de leurs vagues en guise de
bras, des fleurs de lotus a Ses pieds.»

En observant le comportement de la Yamuna et autres rivicres, les
vraja-ramanis expriment divers bhavas. C’est un darsana, une vision
sans précédent, que de considérer que les sentiments de ST Yamuna et
de Manasi-ganga ne font qu’un avec ceux des gopa-ramanis.

Texte 5

Transporté de bonheur au contact des pieds pareils au lotus de Sri
Krsna et Sri Balarama, Giri-Govardhana voue son adoration aux deux
fréres au moyen de divers articles. Le Srimad Bhagavatam (10.21.18)
déclare a cet égard:

hantdayam adrir abald hari-dasa-varyo
vad rama-krsna-carana-sparsa-pramodah
manam tanoti saha-go-ganayos tayor yat
paniya-siyavasa-kandara-kandamiilaih

317



Sri Bhajana-rahasya

«Mes cheéres sakhis, cette montagne, Govardhana, est le plus
beau joyau d’entre les serviteurs de Hari. Quelle grande for-
tune que la sienne! Au contact des pieds pareils aux lotus de
notre prana-vallabha Sri Krsna et de Baladeva Prabhu, qui
font le plaisir des yeux, Govardhana s’épanouit de bonheur et
fournit une eau cristalline, de I’herbe tendre, de magnifiques
grottes et toute une variété de racines. En servant ainsi Sii
Krsna et Balarama, entourés des patres et des vaches, il Les
honore grandement.»

haridasa-varya ei giri-govardhana
rama-krsna pada-sparse sukhe acetana
sakha-dhenu-saha krsne dtithya karila
paniva-kandara-kandamiila nivedila

Bhajana-rahasya-vrtti: Les vraja-devis, qui sont la personnification du
mahabhdva, proclament: «Si quelqu’un peut étre considéré comme le dé-
vot le plus élevé, c’est assurément Giriraja. Il sert notre prana-vallabha,
les patres et les vaches qui L’accompagnent de tant de fagcons. Nous ne
possédons pas la force du krsna-prema et sommes, par conséquent,
faibles (abalad). Ce Giriraja, en revanche, est le détenteur du krsna-prema.
Allons, les sakhis, baignons-nous dans le Manasi-ganga, accomplissons
le parikrama de Giriraja, recevons le darsana de la déité¢ qui y préside,
SrT Harideva, et adorons-le. Ainsi, les désirs que nous chérissons depuis
si longtemps dans notre cceur seront-ils satisfaits. Méme s’il est rare
d’obtenir ce trésor du prema, Giriraja nous en donnera un peu. O ma
sceur, nous voulons discuter avec notre priyatama Syamasundara en Lui
tenant le menton. Il est si frustrant de ne pouvoir nous entretenir avec

Lui, que dire de Le servir directement.

«Regarde! Giriraja est transporté d’extase au contact des membres de
Krsna quand Celui-ci grimpe sur son corps et I’on peut facilement voir
ses sentiments extatiques que sont les larmes, les poils qui se dressent et
la transpiration. L’herbe qui pousse constitue le hérissement de ses poils,
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I’humidité, sa transpiration et les cascades, ses larmes. En outre, Krsna
ressent aussi du plaisir a Se divertir sur le corps de Govardhana. Apreés
avoir vu tout cela, nous ne doutons pas le moins du monde que Girira-
ja-Govardhana soit le serviteur le plus élevé de Sri Hari (haridasa-va-
rya).»

Celui qui enchante Si Hari par son service, et qui en tire le plus
grand bonheur, est le meilleur parmi les serviteurs de SiT Hari. Dans le
Srimad Bhagavatam, trois grandes personnalités sont qualifiées de ha-
ridasas: Maharaja Yudhisthira, Sri Uddhava et Sri Giriraja-Govardha-
na. Maharaja Yudhisthira considére Sri Krsna, la Vérité supréme, ab-
solue et totalement indépendante, comme son ami proche, et Le sert
affectueusement avec I’attitude d’un serviteur (dasya), ami (sakhya) et
parent (vatsalya).

Sri Uddhava, le deuxiéme haridasa, s’est fait le messager de Sri
Krsna en allant & Vraja pour consoler Ses parents, les vraja-ramanis et
les autres Vrajavasis. En observant les signes du prema de haut niveau
des gopis, Sr1 Uddhava fut stupéfait. Non seulement comprit-il les
gloires de la poussiére des pieds de lotus des gopis, mais il formula
aussi le souhait de naitre a Vraja sous forme d’herbe, de buisson ou de
plante grimpante. Il exauga ce désir en naissant sur les genoux de I’in-
finiment magnanime Giriraja-Govardhana, prés de Kusuma-sarovara,
sous la forme d’un brin d’herbe, mais il resta néanmoins incapable de
servir les Vrajavasis comme le fait Giriraja.

Giriraja est haridasa-varya, le meilleur des serviteurs de Hari.
Pourquoi? Parce qu’il comble tous les besoins de Krsna et des Vra-
javasis. Il sert Krsna et Ses compagnons, les patres et les vaches, en
sacrifiant son corps, son mental, son opulence et sa vie méme, pour
satisfaire chacun de leurs désirs profonds. Il leur offre a boire la douce
eau, fraiche et pure du Manasi-ganga et d’autres sarovaras, de tres sa-
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voureux fruits et racines pour nourriture, des variétés de fleurs et de pig-
ments rouges pour qu’ils s’en décorent, des siéges et couches sertis de
joyaux, des pierres précieuses en guise de lampes et miroirs, des grottes
joliment décorées et des kurijas pour se reposer et se divertir. De plus, il
procure aux vaches de I’herbe nourrissante et des plantes. Sri Krsna et
Ses bien-aimées savourent des divertissements extrémement confiden-
tiels dans les bosquets et les grottes superbement décorés de Giriraja, qui
est si expert pour offrir le service le plus élevé dans le cadre du srrgara-
rasa. Parce que les nikufija-lilas confidentiels de Radha et Krsna se dé-
roulent sur et a 'intérieur de son corps, et afin de ne pas perturber ces
jeux divins, il a revétu une forme immobile permanente de pierre. C’est
ainsi que les gopis se répandent en éloges sur Giriraja-Govardhana en ob-
servant tous les services qu’il offre a Krsna.

Texte 6

Lorsqu’ils entendent le son de la flite de Krsna, les étres mobiles ac-
quiérent la nature de ceux qui sont immobiles, tandis que les entités im-
mobiles deviennent mobiles. Le Srimad Bhdagavatam (10.21.19) stipule:

ga gopakair anu-vanam nayator udara-
venu-svanaih kala-padais tanu-bhrtsu sakhyah
aspandanam gati-matam pulakas tarinam
niryoga-pasa-krta-laksanayor vicitram

«Cheres sakhis, 1’élégance et le charme des deux fréres, nos
Syamasundara et Gaurasundara Balarama, sont tout a fait
uniques et merveilleux. Quand Syamasundara, avec Ses amis
les patres, conduit les vaches d’une forét a I’autre en jouant
une douce mélodie sur Sa flite, Il attache le haut de Son tur-
ban avec la corde niryoga, que I’on utilise pour entraver les
pattes des veaux, et une corde appelée pasa est suspendue a
Ses épaules (comme Son pitambara). Au spectacle de cette
admirable et incomparable beauté, et en entendant le son de
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la venu, les étres mobiles comme les animaux, oiseaux et
rivieres — et que dire des étres humains — deviennent
inertes comme des pierres. Et les traits distinctifs de ’ex-
tase, tels que le hérissement des poils sur le corps, appa-
raissent chez les entités immobiles, comme les arbres.
Comment décrire le son magique de cette flite?»

sakha-dhenu-sange krsna udara-svabhava
muralira gane sabe deya sakhya-bhava
Jjangame karila spanda-hina, taru-gane
pulakita kaila aho! vicitra laksane
hena krsna nd paiya prana phete yaya
kabe sakhi! vidhi krsna dibena amaya

Bhajana-rahasya-vrtti: Les jolies femmes de Vraja, débordant de
mahabhava, se font la réflexion suivante: «Tous les €tres mobiles et
immobiles de Vrndavana sont bénis. Ils ont parachevé leur existence,
quel que soit leur corps, car ils ont obtenu le contact des pieds pareils
au lotus de Krsna ou établi avec Lui un certain type de relation. Sur
toute la terre de Vraja, nous seules sommes infortunées.» Tout en par-
lant de la sorte, le divertissement de Krsna conduisant les vaches
paitre dans la forét et le son mélodieux de Sa fllite se manifestent dans
le ceeur des vraja-ramanis. Elles sont a présent complétement plon-
gées dans un ravissement d’extase, comme si elles voyaient Krsna di-
rectement.

Submergées de prema, elles disent: «Regarde sakhi, que les mouve-
ments de Syﬁmasundara, le meilleur des danseurs, sont délicats quand
I1 vagabonde gracieusement d’une forét a I’autre. Le doux son de Sa
flite submerge de prema tous les étres mobiles et immobiles, qui
montrent de facon visible les transformations corporelles dites asta-
sattvikas.»
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Les gopis ajoutent: niryoga-pasa-krta-laksanayor vicitram — «Quelle
merveilleuse vision que celle des deux fréres, Rama et Krsna, marchant
dans la forét en arborant sur Leur corps la niryoga et la pasa.» Pendant la
traite des vaches, la corde que 1’on utilise pour attacher les veaux turbu-
lents a un piquet planté¢ dans le sol devant leurs meres, afin qu’elles
puissent les voir, porte le nom de niryoga. Une autre corde, la pasa, est
employée pour entraver les deux pattes postérieures des vaches re-
muantes afin de les garder tranquilles pendant la traite. Les niryoga et
pasa utilisées par ST Krsna sont faites de délicats fils de jute jaunes
noués a chaque extrémité avec de petits assemblages de perles. Tout
comme les autres gopas, Krsna attache la niryoga au sommet de Son tur-
ban et laisse la pdsa pendre de Ses épaules sur Sa poitrine. Ses atours
sont si fascinants qu’ils ne peuvent que charmer quiconque les apercoit,
et le seul fait de les voir plonge dans 1’inconscience les gopa-ramanis
emplies de prema.

Elles poursuivent: «Chére sakhi, dans la création de Vidhata, nulle en-
tité ne serait pas enchantée par la vue de la douce beauté de Rama et
Krsna, laquelle fascine 1’univers entier. Quand Krsna joue une mélodie
sur Son envoltante murali pour rassembler les vaches €loignées, 1’atmo-
sphere ainsi créée est difficile a décrire. Quand le tintement des clo-
chettes de chevilles des pieds pareils au lotus de Krsna se mélange au son
indiciblement mélodieux de Sa murali captivante, la suavité de ce son
augmente encore davantage. Existe-t-il quelqu’un capable de garder son
calme en entendant cela?

Continuant de discuter de la charmante tenue de patre de Krsna et du
son de Sa fllte, les vraja-ramanis, immergées irrésistiblement dans le
prema, ajoutent: «Sakhi, en regardant les cordes niryoga et pasa de
Krsna, il semble qu’elles soient réellement niryoga-pdasa: a travers elles,
la rencontre avec Krsna (yoga) est certaine d’avoir lieu sans aucune inter-
ruption durant toute la vie. Méme un samdadhi de yoga continu est insi-
gnifiant en comparaison. Les niryoga-pasa de Krsna sont vraiment des
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prema-pasa, des cordes d’amour, qui rendent sans défense les Vra-
javasts et les vana-vasts (entités des foréts). Cela démontre 1’effet ex-
traordinaire de ces ““cordes d'amour”.» Ainsi, les gopis considerent les
niryoga-pasa de Sri Krsna comme un pié¢ge de Cupidon.

En entendant le son de la flite de Krsna, tous les étres vivants mo-
biles de la forét, tels que les biches et les oiseaux, sont submergés de
prema et deviennent inertes. Les arbres, plantes et autres entités im-
mobiles abandonnent leur nature pour adopter les caractéristiques des
étres mobiles. Ils deviennent exubérants et montrent des symptomes
d’extase. La Yamuna, le Manasi-ganga et les autres rivieres cessent de
couler, et les pierres sur Govardhana et d’autres montagnes se liqué-
fient, s’écoulant comme des ruisseaux.

Texte 7

Les sentiments de SrT Radha, quand Elle est dans la condition de
ditra-pravasa (la séparation induite par la distance), sont des plus pro-
pices a la méditation du sadhaka, qui, plongé dans les mémes senti-
ments, doit lire les chapitres du Srimad Bhagavatam tels que la Bhra-
mara-gita et d’autres. Sr Madhavendra Puri a exprimé le bhavocchva-
sa de Sr1 Radhika, 1’éruption d’émotion exprimant le biava que recéle
Son cceur, au moment du pravasa (Padyavali 334):

ayi dina-dayardra natha he

mathura-natha kadavalokyase

hrdayam tvad-aloka-kataram
dayita bhramyati kim karomy aham

«O Toi dont le coeur est miséricordieux envers les malheu-
reux! O Maitre! O Seigneur de Mathura! Quand Te rever-
rai-Je? O bien-aimé Seigneur de Ma vie, du fait que Je ne
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peux Te voir, Mon cceur est désemparé. Que dois-Je faire a
présent?»

he dina-dayardra-natha, he krsna mathura-natha,
kabe punah paba darasana

na dekhi’ se candamukha, vyathita hrdaye duhkha,
he dayita! ki kari ekhana?

Bhajana-rahasya-vrtti: Tout comme le joyau Kaustubha est le plus pré-
cieux de tous les joyaux, ce verset est au tout premier rang dans la poésie
du rasa. Enoncé par Sri Svamini dans un état de divyonmdda (folie di-
vine), alors qu’Elle souffrait profondément d’étre séparée de Krsna, il se
manifesta par Sa miséricorde dans la bouche de Sri Madhavendra Puripa-
da. Puis, Sr7 Krsnacandra le savoura sous les traits de Sri Gauracandra,
avec 1’état d’ame de Sri Radha. Nul autre que ces trois personnes n’a ja-
mais golté les sentiments profonds qu’il recele. Quand Il récitait ce ver-
set, Sriman Mahaprabhu était submergé de prema et S’évanouissait. Fou
de prema, 11 courait parfois en tous sens, et d’autres fois riait ou dansait.
Il ne pouvait répéter que le tout début de la premicre ligne (ayi dina, ayi
dina), du fait de Son absorption dans les émotions de I’amour extatique
(premavesa). Des larmes jaillissaient de Ses yeux et les signes dits sartvi-
ka, vyabhicari et autres bhavas apparaissaient, a leur stade d’embrase-
ment (siiddipta), sur Son corps. Cela est décrit par StT Krsnadasa Kavira-
ja Gosvami dans le S¥7 Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 4.191-203.

Sriman Mahaprabhu est le jardinier de 1’arbre a souhaits du krsna-pre-
ma, dont 11 distribue et savoure Lui-méme les fruits. Sri Madhavendra
Puri, qui avait le cceur saturé de krsma-prema, fut la toute premicre
pousse de cet arbre a souhaits, qui grandit encore davantage avec SiT I$-
vara Puri. Le jardinier, Sr1 Caitanya, en devint le tronc. Avant SrT Madha-
vendra Puripada, il n’existait pas de rasamayi-updasana (le service de dé-
votion imprégné d’amour) dans la Madhva-sampradaya. A travers les
idées exprimées par les tattvavadis, que Sriman Mahaprabhu avait ren-
contrés durant Son voyage dans le sud de I’Inde, on peut constater que le
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culte pratiqué dans la Madhva-sampradaya ne 1’était que dans un sen-
timent de crainte et de révérence (aisvaryamayi-upasand).

Dans I’état dit de séparation (viraha), divers saricari-bhavas se ma-
nifestent et agitent 'océan de prema. L’humilité¢ (dainya), I’envie
(asuya), Iesprit de contradiction (mana) provoqué par la jalousie, ap-
paraissent dans le cceur et nourrissent le sthayibhava. Toutes sortes de
saficari-bhavas surgissent dans le cceur de 1T Radha quand Elle est
plongée dans 1’océan de séparation d’avec Sri Krsna. Les bhava-utpat-
ti (la production d’un bhava), bhava-sandhi (la rencontre de deux bha-
vas, identiques ou de types différents), bhava-sabalya (le conflit entre
bhavas, ou I'un prévaut sur 1’autre) et bhava-santi (I’apaisement d’un
bhava extrémement puissant) engendrent les vagues de cet océan de
séparation.

Folle d’étre séparée de Krsna (viraha-unmadini), Radha S’adresse
a Lui avec une humilité extréme: Ayi dina-dayardra-natha — «O
Krsna, Ton cceur est tres simple et affectueux. Toi qui dissipes les cha-
grins des résidents de Vraja, Je T en prie, sois miséricordieux envers
Moi. Tu dispenses Ta miséricorde a tous les étres, les protégeant ainsi
du malheur, pourquoi dé¢s lors ne Me la donnerais-Tu pas, Moi qui suis
séparée de Mon maitre? Si Tu ne le fais pas, Ta réputation en tant que
“Celui qui dissipe les souffrances des résidents de Vraja” sera dé-
truite. Toi seul es Mon bien-aimé.» C’est pourquoi le mot natha, qui
signifie «maitre», est employ¢ dans ce sloka.

Dans cet océan de séparation, toutefois, une haute vague vient re-
fouler le sentiment d’humilité (dainya) de Sri Radha et fait naitre en
Elle de I’envie (asitya) et un esprit de contradiction (mana) dis a la ja-
lousie. A présent, Elle S’adresse & Syamasundara par Son nom de Ma-
thuranatha, le Seigneur de Mathura. «O Mathuranatha, pourquoi se-
rais-Tu miséricordieux envers nous? Comment pourrais-Tu Te souve-
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nir de nous quand Tu es a Mathura, ou des centaines de belles femmes ai-
mantes Te servent? Tu as certainement oublié les pastourelles que nous
sommes. Tu regois tant d’honneurs des rois fabuleusement riches de Ma-
thura que Tu n’as probablement pas le temps de Te souvenir de nos misé-
rables personnes? La fréquentation des Yadavas de Mathura a également
endurci Ton cceur. Pourquoi fondrait-il de voir notre condition, nous,
pauvres gopis affligées par la séparation?»

Sur ces paroles, SrT Radha Se fige soudain et le sasicari-bhava de dai-
nya réapparait. Elle dit alors: «O bien-aimé (dayita)! O Syamasundara,
Tu nous es plus précieux que notre vie méme. Comment pourrions-nous
oublier nos échanges amoureux avec Toi? Lorsque nous ressentions de la
fatigue durant la danse rasa, Tu épongeais nos gouttes de sueur avec Ton
pitambara, que Tu serrais affectueusement contre Ton cceur si notre kurn-
kuma venait a déteindre dessus. Quand Tu nous as quittées, Tu as dit que
Tu reviendrais, et ¢’est cette promesse qui nous garde en vie. Mais a pré-
sent, devoir supputer si Tu reviendras ou non nous plonge dans la confu-
sion. Réconforte-nous donc, s’il Te plait. Nos cceurs se consument d’im-
patience et de désir de revoir Ton visage pareil a la lune.»

Dans ses écrits, Srila Bhaktivinoda Thakura explique qu’adopter les
sentiments de séparation qu’éprouvent les vraja-devis pour Sri Krsna
constitue le bhajana le plus élevé qui soit.

Texte 8

Comme le décrit le Srimad Bhagavatam (10.39.19), les gopis en proie
a la séparation de Sri Krsna blament Vidhata (la providence):
aho vidhatas tava na kvacid daya
samyojya maitryd pranayena dehinah
tams cakrtarthan viyunanksy aparthakam
vikriditam te ‘'rbhaka-cestitam yatha
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«0 Vidhata, Tu es celle qui organise toutes choses, mais il
n’y a pas la moindre trace de miséricorde dans ton cceur.
D’abord, tu unis les étres de ce monde par les liens de
I’amitié et de I’amour, mais avant qu’ils ne puissent com-
bler leurs désirs et leurs espoirs, tu les sépares inutilement,
les laissant insatisfaits. En vérité, ton comportement capri-
cieux est vain comme le jeu d’un enfant.»

vidhatah he! nahi daya kichui tomara
maitra-bhave pranayete, dehi-dehi-samyogete,
kena eta kaile avicara?
akrtartha-avasthaya, viyoga karile haya,
balakera cesta e vyapara

Bhajana-rahasya-vrtti: Les vraja-devis, dont Sri Krsna a capturé le
coeur, sont bouleversées par la crainte d’une séparation imminente.
Elles ont entendu dire qu’Akriira était arrivé sur un char pour emme-
ner leur pranakanta Syamasundara a Mathura. Tourmentées par la
peur d’étre prochainement séparées de Lui, les vraja-devis, montrant
leur impuissance devant I’emprise du prema, révélent leurs sentiments
particuliers d’amour et d’affliction dans la séparation aux gopis possé-
dant le méme état d’ame qu’elles.

«Sri Krsna S’en va a Madhupuri!» En entendant ces mots, le visage
pareil au lotus de Bhadra et des autres fafastha-gopis®® palit et se dé-
composa. Les vétements, ceintures, coiffures, etc., de Syémalﬁ et des
autres suhrt-paksa-gopis se défirent. Absorbée en samdadhi, Candra-
vali, qui appartient a la catégorie de gopis dite vipaksa, vit St Govin-
da dans son cceur. Quant au joyau le plus précieux d’entre toutes les

36 Les quatre groupes de gopis sont: 1) tatastha-paksd, celles qui sont neutres envers Sri
Radha; 2) suhrt-paksa, celles qui sont amicales avec Si1 Radha; 3) vipaksa, les rivales de Sr1
Radha; et 4) svapaksa, celles qui appartiennent au groupe personnel de Sr1 Radha.
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vraja-gopis, mahabhava-vati Srimati Radhika, ainsi que les svapaksa-
gopis telles que Lalita et Visakha, et d’autres bien-aimées de SrT Krsna,
elles eurent la vision intérieure des différents jeux amoureux (prema-vila-
sas) de leur prana-priyatama: Son attitude, Ses échanges, Son rire, Ses
regards, etc. Aussi, submergées par la douleur profonde de la séparation
d’avec Lui, elles se mirent a pleurer.

Selon la nature particuliere de leur prema, les différents groupes de
gopis expriment leurs émotions profondes respectives. Au sein de chaque
groupe, elles extériorisent toutes ensemble leur supplice de la séparation:
«Si nous rendons notre dernier souffle a cause de la douleur de la sépara-
tion, Vidhata seule en endossera 1’entiére responsabilité. O Vidhata, toi
qui administres ’univers entier de maniere experte, n’y a-t-il aucune
place pour la compassion dans ton royaume? Aurais-tu, ne fiit-ce qu’une
fois, songé a la justice et I’injustice, tu ne serais pas si sévere. Tu agences
la rencontre et la séparation des €tres selon ton caprice. Tu crées aussi de
profondes amitiés entre les jivas, mais ne les laisses savourer le bonheur
de la rencontre que pour un instant avant de les immerger dans un océan
de séparation. Tu es insensible et cruelle, et nous en sommes les témoins.
Ton comportement est semblable a celui d’un enfant ignorant qui fa-
brique des jouets pour ensuite les détruire. Par conséquent, 6 Vidhata, tu
n’es pas seulement impitoyable, sans scrupules et irréfléchie, tu es aussi
méchante. Ton attitude actuelle est des plus indignes. Tu as d’abord créé
la forme de notre pranakanta Mukunda, qui incarne la beauté, la douceur
et le charme, et qui enchante I’univers entier, puis tu nous en as accordé
le darsana, qui a fait connaitre a notre cceur un amour illimité. Pourtant,
apres avoir produit cette forme sans précédent devant nos yeux, tu ’as re-
tirée et ¢éloigné notre pranakanta de nous. Une telle tromperie n’est pas
acceptable; seule une personne malfaisante agit de la sorte. Pourquoi te
comportes-tu de fagon immorale, toi qui es si sage et érudite? N’est-ce
pas un péché que de reprendre ce que tu as donné?»
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Texte 9

Etre séparé(e) de Sri Krsna, méme pour un instant, est intolérable a
quiconque s’est attaché a Lui. Le Srimad Bhagavatam (10.39.29) dé-
clare:

yvasyanuraga-lalita-smita-valgu-mantra-
ltlavaloka-parirambhana-rasa-gosthyam
nitah sma nah ksanam iva ksanada vina tam
gopyah katham nv atitarema tamo durantam

«Sakhis, par Son sourire captivant et affectueux, Ses
douces conversations dans 1’intimité, Ses regards espiegles
et Ses étreintes amoureuses, les trés longues nuits de la ra-
sa-lild n’ont duré qu’un instant. En vérit¢, comment sur-
monterons-nous a présent I’immense angoisse que nous
ressentons en Son absence?»

anuraga-vilokita, valgu-mantra-sulalita,
smita-alingana rdasa-sthale
brahma-ratra ksane gela, tabu typti na haila,
ebe krsna-viraha ghatila
gopira emana dina kemane yaibe
duhkhera sagare ditbe prana haraibe

Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsque St Krsna était sur le point de partir
pour Mathura, les vraja-gopis, bouleversées par la crainte d’étre bien-
tot séparées de Lui, se perdirent en lamentations et firent divers re-
proches a Vidhata (la providence). Elles dirent: «Aujourdhui la cruelle
(kritra) Vidhata est arrivée a Vraja, sous le nom d’Akriira (“‘qui n’est
pas cruel”). Nous avons abandonné nos familles et nos principes reli-
gieux pour déposer en offrande tout ce que avions aux pieds sem-
blables au lotus de notre pranakanta Syamasundara. Désormais, que
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va t-il advenir de nous? Hélas! La destinée ne nous est pas propice! Nous
n’avons aucune protection contre elle.»

Une autre gopi poursuivit: «O sakhi, aujourd’hui nous ne serons plus
timides et hésitantes. Nous trouverons certainement le moyen d’empé-
cher le départ de Govinda. Nous voyant si audacieuses et indépendantes,
tous nos parents se facheront: nos ainés ne toléreront pas notre impu-
dence, nos proches et amis nous puniront, nous menaceront de mort ou
nous chasseront de la maison. Mais sakhi, nous avons déja renoncé a
notre attachement au foyer et a nos relations corporelles. Si nous sommes
jetées hors de chez nous, cela nous sera propice car nous obtiendrons
alors aisément la compagnie de Govinda. Nous quitterons nos foyers et
pourrons Le suivre partout ou Il ira. Méme s’ils nous condamnent & mort,
nous n’aurons rien a perdre, puisqu’il vaut mieux mourir que d’étre sépa-
rées de Govinda. Et s’ils nous enferment dans nos demeures, nous mour-
rons heureuses en méditant sur Govinda. Alors pourquoi attendre, sakhi?
Fais vite! Ne tarde pas, va empécher que Govinda ne parte!»

Se lamentant de la sorte, les bien-aimées de Sri Krsna, dévorées par le
feu ardent de la séparation, perdirent connaissance. A cet instant, les sou-
venirs heureux de leur rencontre avec Lui s’éveillérent dans leur cceur, ou
la précédente nuit de rdsa apparut. Le tendre et délicat sourire de Sri
Krsna, Son adorable visage pareil au lotus, Ses douces et plaisantes
conversations, ainsi que Son étreinte vigoureuse et affectueuse se mani-
festerent sur I’écran de leur cceur, et cette nuit leur sembla s’écouler trés
lentement. La douloureuse pensée d’étre privées de la douce compagnie
de Sri Krsna attisa le feu de leur séparation, qu’elles ressentaient comme
d’innombrables incendies de foréts. Les gopis sanglotaient: «Comment
franchir cet océan de souffrance? Comment rester en vie en 1’absence de
notre pranakanta? Quand S17 Krsna, entouré des patres, rentre de la forét
I’aprés-midi, Son visage est d’une beauté sans précédent. Le son indes-
criptible de Sa murali et Ses regards en coin nous bouleversent le cceur.
Son visage, que couvre la poussi¢re soulevée par les sabots des vaches,
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les meéches de Ses cheveux bouclés, la guirlande extraordinairement
belle de fleurs de forét autour de Son cou, et Ses regards en coin, tout
cela révele Ses désirs pleins d’amour. Comment pourrions-nous ou-
blier tous nos jeux amoureux en Sa compagnie?»

Ce jour-13, Sri Krsna S’apprétait a partir pour Mathura en laissant
les gopis derriére Lui. Qui peut exprimer leur profonde agonie? Quand
vint le moment du départ, leur contenance vola en éclats et elles se
rassemblerent pour exprimer avec force leur douleur infinie en gémis-
sant et criant sans relache: «O Govinda! O Damodara! O Madhava!»

Texte 10

Le Hamsadita (2) décrit ’acuité du sentiment qu’éprouve Sri
Radha a étre séparée de Sr1 Krsna:
vada yato gopi-hrdaya-madano nanda-sadanan
mukundo gandinyas tanayam anurundhan madhu-purim
tadamanksic cinta-sariti ghana-ghurnaparicayair
agadhayam badhamaya-payasi radhda-virahint

«A la demande d’Akriira, Sri Krsnacandra, qui réjouit le
ceeur des gopis, quitta Nanda-bhavana pour Mathura. Sri
Radhika, désormais séparée de Son bien-aimé et profondé-
ment bouleversée, Se noya dans une riviere d’angoisse,
pleine de profonds tourbillons de souffrance infinie.»

gopika-hrdaya-hari, vraja chadi’ madhupurf,
akriira-sahita yabe gela
tabe radha virahini, ghana-ghirna-tarangini,
cinta-jale agadhe padila
Bhajana-rahasya-vrtti: Dans son Harisadita, Srila Rapa Gosvami
donne une description incomparable des sentiments de séparation (vi-
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pralambha-rasa) causés par I’éloignement de S17 Krsna (sudiira-pravasa)
des vraja-ramanis. Parmi les diverses émotions du srragara-rasa, le vi-
pralambha-rasa est le plus délectable. En décrivant les vagues de sépara-
tion qui se forment sur toutes les parties du corps de St Radha, Ses
conversations incohérentes en divyonmada et Ses tristes propos, tous dis
a I’ardeur (siiddipta) des transformations sattvikas, St Riipa Gosvami a
permis aux dévots rasikas de plonger dans I’océan du vipralambha-rasa.

Akrira, dont le nom signifie «qui n’est pas cruel», emmenait a Ma-
thura la source méme du bonheur des vraja-gopis, Sr1 Nanda-nandana.
En réalité, cependant, Akriira était terriblement cruel, puisqu’il précipita
toutes les gopis dans un insondable océan de séparation (viraha).

Un jour, le joyau d’entre les gopis, la personnification du mahabhava,
Sri Radha, en proie aux sentiments de séparation d’avec Krsna, Se rendit
sur les berges de la Yamuna avec Sii Lalita et les autres sakhis pour apai-
ser Sa souffrance. Mais, en revoyant les kusijas ou s’étaient déroulés
Leurs échanges amoureux, Sr1 Radha S’évanouit, dévastée par le feu dé-
vorant de cette séparation. Les sakhis La releveérent et La couchérent sur
un lit de pétales de lotus. SiT Lalita L’éventa d’un pan de son voile pen-
dant que les sakhis chantaient les noms de Krsna. En I’éventant et en Lui
appliquant sur le corps un onguent rafraichissant de pulpe de bois de san-
tal, elles tenterent de Lui faire reprendre conscience.

Se hatant de Lui rapporter de ’eau fraiche, S Lalita alla 4 la Yamuna,
ou elle vit un trés beau cygne blanc male. Elle eut alors 1’idée d’envoyer
un message a pranavallabha Sri Krsna relatant les événements qui met-
taient en péril la vie de Sa chére sakhi, S1i Radha. Elle comprit que ce
cygne male (hamisa) serait un messager approprié (dita) et I’'implora po-
liment de se rendre a Mathura. Tout en lui indiquant le chemin principal
qui y méne, elle livra au cygne le souvenir des divertissements passés
avec Krsna qui lui revenaient en mémoire, lui permettant ainsi de bien
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comprendre la souffrance de Sr1 Radha, anéantie par la séparation
d’avec Krsna.

Apres que Sri Krsna eut quitté Mathura avec Akrira, Sri Radha
S’abima dans un insondable océan d’angoisse et considéra: «Que
dois-Je faire? Préserver Mon souffle vital dévoré par le feu de 1’ago-
nie, en ’attachant avec la corde de 1’espoir? Ou bien dois-Je dénouer
cette corde qui Me retient? Lorsque Prananatha a quitt¢ Vrndavana, Il
a dit: ayasya iti dautyakai — ““Je reviendrai apreés-demain.” Mais ce
surlendemain a laissé place a de nombreuses années et nous n’avons
toujours pas recu la nouvelle de Son retour. Dois-Je abandonner cet
espoir et choisir de mourir en Me jetant dans le feu ou les eaux de la
Yamuna?»

Srf Radhika poursuivit Sa réflexion: «Quand Mon pranakanta Sya-
masundara ne Me trouvera pas ici a Son retour de Mathura, Il en sera
bouleversé. Que faire dés lors? Je suis perplexe. Si Mon pranandtha
ne Me voit pas, Il en mourra, Lui aussi. Si Je meurs, Je ne verrai plus
le doux et délicat visage de lotus de Mon priyatama, visage semblable
a une fleur de kunda. Mais Je ne peux rester en vie, en raison du feu
de la séparation qui Me dévore. Ce Seigneur qui régne sur nos vies ne
nous a pas abandonnées, aussi est-il juste que je préserve Mon exis-
tence.» C’est ainsi que, troublée par des tourbillons de pensées cha-
grines, St Radha était plongée dans I’océan illimité de la séparation.
Le désir intense des vraja-sundaris de rencontrer Krsna est une trans-
formation de leur prema et s’accroit de fagon illimitée en produisant
une douceur merveilleuse.

Sri Riipa Gosvami adopte les bhavas de Sri Radha au point de ne
faire plus qu’un avec eux. Il se moque d’Akrira en employant les
mots gandini-tanaya (le fils de Gandini), qui ont une double significa-
tion. Akrtira est né du sein de Gandini, fille du roi de Kasi, apres étre
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resté dans son ventre durant douze années, ce qui la fit beaucoup souffrir.
Son pére lui avait demandé alors: «O enfant, pourquoi ne veux-tu pas
naitre? Pourquoi fais-tu ainsi souffrir ta mere?»

L’enfant avait répondu: «Pere, si tu offres tous les jours une vache a
chaque brahmana, je naitrai dans une année.» Son pére donna les vaches
comme convenu et I’enfant naquit au bout d’un an. Les Puranas dé-
clarent qu’un fils portant le nom de son pere ou de son grand-pére pater-
nel est béni, mais que le fils qui porte le nom de sa mere est indigne.
Dans ce texte, S1 Riipa Gosvami indique la cruauté d’Akriira en le nom-
mant a travers sa mere, et non son pere. Le Visnu Purana relate que la
meére d’Akriira avait causé souffrance, anxiété et inqui¢tude a sa famille.
Par voie de conséquence, ayant les mémes qualités que sa mere, Akriira
précipita les gopis et les Vrajavasis dans un océan de chagrin infini.

Ce texte exprime le cinta (la réflexion anxieuse) qui s’éveille au stade
d’udghiirna dans le mohana-mahabhdva. Le cinta est I’'un des dix stades
du pravasa-vipralambha.

Texte 11

Le Sr7 Ujjvala-nilamani (15.167) décrit les dix états du viraha (la sé-
paration):
cintatra jagarodvegau
tanavam malinangata
praldapo vyadhir unmado
moho mrtyur dasd dasa

«Dix états surviennent dans le viraha: 1) cinta (la réflexion
anxieuse), 2) jagara (I’insomnie), 3) udvega (I’agitation), 4)
tanava (1’amaigrissement), 5) malinangata (la décoloration
des membres), 6) pralapa (I’incohérence du discours), 7)
vyadhi (le fait d’étre atteint d’une maladie éprouvante), 8)
unmada (la folie), 9) moha (I’égarement) et 10) mrtyu (la
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mort ou une inconscience durable). Au stade de mohana,
un état extraordinaire s’empare de Sri Radha, par lequel
Elle éprouve une angoisse extréme d’étre séparée de
Krsna.»

jagara, udvega, cinta, tanavanga-malinata,
pralapa, unmada ara vyadhi

moha, mrtyu, dasadasa, tahe radha suvivasa,
paila duhkha-kulera avadhi

Texte 12

Torturée par le poison brilant de viraha, Sri Radha exprime Ses
émotions transcendantales, comme le décrit le Jagannatha-vallabha-
nataka (3.9):

prema-ccheda-rujo 'vagacchati harir nayam na ca prema va
sthanasthanam avaiti napi madano janati no durbalah
anyo veda na canya-duhkham akhilam no jivanam vasravam
dvi-trany eva dinani yauvanam idam ha ha vidhe ka gatih

«Sri Hari ne comprend pas la douleur de la séparation due
au prema. En vérité, le prema lui-méme ignore tout de qui
le mérite ou non. Nous sachant faibles, Kamadeva nous
tourmente aussi. Il est impossible a quiconque de com-
prendre la souffrance d’autrui. La vie est si éphémére, si
incertaine, et la jeunesse ne dure que deux ou trois jours.
Hélas! Quel genre d’ordonnancement de Vidhata (le Créa-
teur) est-ce la?»

sakhi bale dhairya dhara, asibe nagara-vara,
vyakula haile kiva phala
radha bale ohe sakhi, patha ara nahi lakhi’,
prema-ccheda roga ye badila
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lata vancaite hari, na asila madhupuri,
prema na bujhila sthanasthana
nithura kanura preme, pa’de gelam mahabhrame,
madana tahate hane bana
duhkha na bujhila sakhi, jivana caficala lakhi,

tate e yauvana-sobha yaya

ara ki naga-ramani, e vraje asibe dhani,
ha ha vidhi! ki habe upaya

Bhajana-rahasya-vrtti: S1T Raya Ramananda donne la description sui-
vante dans son Jagannatha-vallabha-nataka. Un jour, aprés étre entrées
dans la forét de Vrndavana, Sri Radha et Ses sakhis se mirent a décrire la
douceur de la beauté de S1T Krsna avec des versets correspondant au piir-
va-raga, tels que ’yam yuva yuvati-citta-vihanga-sakhi (Jagannatha-val-
labha-nataka 1.50). Sii Krsna apercut Radha au loin et tous deux de-
vinrent extrémement impatients de Se rencontrer. Aussi Radha fit-Elle
parvenir une lettre d’amour a Sr1 Krsna par I’intermédiaire de Sasimukhi-
sakhi. Malgré 1I’émotion qui Le submergea en la lisant, S1i Krsna cacha
Son sentiment et Se montra irrespectueux envers Radha et les gopis en
disant sur le ton de I’indifférence: «Il n’est pas convenable pour des
femmes de bonne famille d’en bafouer I’honneur en M’aimant de la
sorte.»

Sagimukhi revint auprés de Sri Radhika et, aprés Lui avoir rapporté
tout cela, conseilla a Radha de ne plus Lui préter attention, ce qui plon-
gea SrT Radha dans un profond et insupportable sentiment de séparation
qu’Elle exprime dans ce texte 12. Sri Radha dit & la gopi Madanika:
«Fascinée par la beauté incomparable de la forme de Sr1 Krsna, Je n’ai pu
contenir Mon empressement et Lui ai envoyé une lettre. O sakhi, en quoi
suis-Je fautive d’avoir agi ainsi? Il est assurément retors, car Sa seule in-
tention é€tait de M’infliger un chatiment égal a la mort. Il M’a tout
d’abord séduite par la douceur de Sa forme pour Me dédaigner a présent.
O sakht, tu pourrais Me rétorquer: “Pourquoi ressens-Tu de l'affection
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pour Sri Krsna alors qu’ll excelle a tuer les femmes?”, mais que puis-
Je répondre? Ha ha vidhe ka gatih — ‘11 est trés difficile de comprendre
pourquoi Vidhata donne tel ou tel chatiment.” J’ai aimé Krsna pour le
plaisir mais, au lieu de cela, Vidhata M’a accordé le chagrin et Me
voici désormais sur le point de rendre Mon dernier souffle.» Le Sri
Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 2.20) mentionne €¢galement cet €pi-
sode comme suit:
sakhi he, na bujhiye vidhira vidhana
sukha lagi’ kailun priti, haila viparita gati,
ebe yaya, nd rahe parana

«O sakht, Je ne comprends pas les principes qui régissent
I’ceuvre du Créateur. J’ai aimé Krsna pour obtenir le bon-
heur, mais le résultat en est tout le contraire. Me voici
plongée dans un océan de tourments. Je suis certainement
sur le point de mourir, car Je n’ai plus de force vitale. Tel
est Mon état d’ame.»*

Sri Radha continue: «SakhT Madanika, le mouvement du
prema est sinueux comme celui d’un serpent et il est in-
sensé, ne prenant pas en compte la pertinence ou non d’un
lieu, la compatibilit¢ ou non d’un objet. Ce prema qui se
meut de maniére tortueuse M’a attaché les mains, les pieds
et le cou avec les cordes que sont la beauté et les vertus de
ce vilain. Je suis incapable de défaire ces nceuds.»

Sri Radha est si captivée par les qualités de SrT Krsna qu’il Lui est
impossible d’abandonner 1’espoir de Le rencontrer. Sa condition s’ap-
parente a celle de quelqu’un qui se délecte tellement de la saveur du
sucre de canne chaud qu'il ne peut arréter d’en consommer, méme si
ce sucre lui brile la bouche. Elle ajoute également: «Me voyant déses-
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pérée, Madana (Cupidon) Me tourmente avec ses cinq fléches, jusqu’a
M’épuiser totalement.»

La sakht Lui suggére: «O Radha, prends Ta revanche sur Kamadeva
(Cupidon).»

Radha répond: «O sakhi, Kamadeva n’a pas d’enveloppe corporelle,
comment pourrais-Je alors riposter? Il perce Mon corps de Ses cinq
fleches, Me mettant a I’agonie, mais ces fléches ne M’6tent pas la vie.»

La sakhi poursuit: «Svamini, étant donné que SrT Krsna est un océan
de miséricorde, Il T accordera assurément Sa grace. Sois patiente.»

Sri Radha réplique: Dvi-trany eva dinani yauvanam idam — «La vie
est temporaire. Qui pourrait vivre jusque 1a? La longévité de 1’étre hu-
main est de cent ans, mais la jeunesse ne dure que quelques jours. Sans la
jeunesse, comment pourrais-Je Le servir? Seule Ma jeunesse est la source
de Son bonheur.»

En réalité, St Radha est la bien-aimée éternelle de Sri Krsna. Ce n’est
pas une manini ordinaire, une femme qui a été offensée par Son amant,
Elle est la personnification de visuddha-sattva. C’est par Sa puissance
que Yogamaya a manifesté ces divertissements sur Terre, dans le but
d’accomplir les nara-lilas de Krsna.

Le Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 4.29-30) le confirme en ces
termes:

mo-visaye gopi-ganera upapati-bhave

yoga-mdya karibeka apana-prabhave

amiha nd jani tahda, na jane gopi-gana

dunhara ripa-gune dunhara nitya hare mana

«L’influence de Yogamaya inspirera aux gopis le sentiment
que Je suis leur amant. Ni les gopis, ni Moi ne le remarque-
rons, car nous serons toujours fascinés par notre beauté et nos
vertus réciproques.»
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Texte 13

Le Krsna-karnamrta (42) dépeint 1’état d'anxiété (udvega) de Sri
Radha lorsqu’Elle ressent la séparation d’avec Sri Krsna:
kim iha krnumah kasya bramah krtam krtam asaya
kathayata katham anyam dhanyam aho hrdayesayah
madhura-madhura-smerakare mano-nayanotsave
krpana krpana krsne trsnd ciram bata lambate

«Que faire a présent? Avec qui puis-Je M’entretenir de ces
choses? Pourquoi nourrir le vain espoir d’obtenir Son
darsana? Mieux vaut évoquer quelque chose de plus plai-
sant. Mais comment cesserais-Je de parler de celui qui est
dans Mon cceur? Son doux et tendre sourire est un festival
pour le mental et les yeux. Mon désir ardent de voir la
forme de Sri Krsna grandit a chaque instant.»

ebe bala ki kariba, kare duhkha janaiba,
deha dhari krsnera asaya
kaha anya katha dhanya, yate citta suprasanna,
sakhi! taha na haibe upaya
krsna hrde su’ye ache, mrdu madhu hasiteche,
mano-nayanera mahotsava
krsna lakhibara asa, mane kaila cira vasa,
se asa krpana asambhava

Bhajana-rahasya-vrtti: Des sentiments variés surgissent dans le
ceeur de Sri Radha. Dans cette condition de bhava-sabalya (heurts et
ballottements entre de nombreux bhavas, ou 1’'un prédomine sur
1’autre en 1’éclipsant), SrT Radha dit: «O sakhis, que dois-Je faire dans
Mon malheur? J’ignore comment obtenir le darsana de Sii Krspa. A
qui puis-Je faire part de I’angoisse qui me brise le ceeur? Le sentiment

339



Sri Bhajana-rahasya

de séparation que vous éprouvez étant semblable au Mien, a qui dans tout
Vraja pourrais-Je des lors exprimer ce que Je ressens au plus profond de
Mon cceur?»

Peu aprés, dissimulant Son bhdva-sabalya, Sri Radha ajoute (Srimad
Bhagavatam 11.8.44): asa hi paramam duhkham — «L’espoir est lui-
méme source complete de chagrin.» Durant de nombreux jours, J’ai at-
tendu assise, en espérant que Krsna viendrait bient6t, mais Il n’est tou-
jours pas arrivé. Il est temps désormais d’abandonner cet espoir.» Ici, le
sanicari-bhava appelé mati (décision ou sagesse) intervient, laissant en-
suite place a I’amarsa (intolérance ou indignation). Sri Radha déclare
alors: «O sakhs, n’évoquez plus cet ingrat de Krsna! Je vous en conjure,
parlez-Moi d’autre chose.» Au moment ou Elle prononce ces paroles,
Krsna Se manifeste a Elle en une vision interne. Frappée par la fleche de
kama, Elle S’affole telle une biche transpercée par le trait d’un chasseur,
et le bhava de trasa (la peur) recouvre celui d’amarsa. Accablée de cha-
grin, Elle sanglote: «Quelle souffrance! Krsna Se tient dans Mon cceur et
Me lance un doux et tendre regard en coin de Ses yeux rieurs. Ce regard
souriant est un immense festival qui réjouit les yeux et le mental de
toutes les vraja-ramanis.»

Soudain, ce bhava disparait et fait place, dans Son cceur, au remords et
a un grand désarroi. Elle se lamente a nouveau: «Sakhi, que dois-Je faire?
Tu Me demandes d’étre patiente, mais comment le pourrais-Je? L’espoir
de recevoir le darsana de Krsna occupe Mes pensées, mais cela semble
n’étre qu’un vain espoir auquel Je dois renoncer.» Puis, le désir ardent
(autsukya-bhdava) survient a nouveau dans Ses plaintes. Bouleversée
d’étre séparée de Krsna, Srimati confie: «Comprenant qu’il lui était ex-
trémement pénible d’espérer, la prostituée Pingala’’ y renonga et trouva
ainsi le bonheur. Je devrais aussi abandonner ’espoir de revoir Krsna,
mais il est tres difficile d’arréter de parler de Lui. Hélas! La soif de voir

37 L’histoire de Pingala est racontée dans le chapitre 8 du onziéme chant du Srimad Bhagavatam.
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Mon bien-aimé augmente dans Mon cceur a chaque instant et accroit
aussi le madana (kama), qui est la plus douce des douceurs.»

Texte 14

Le divyonmada (la folie transcendantale) de Sr Radha, qui brile du
feu intense de la séparation de Sri Krsna, est décrit dans le Krsna-
karnamrta (41):

aminy-adhanyani dinantarani
hare! tvad-alokanam antarena
anatha-bandho! karunaika-sindho!
ha hanta! ha hanta! katham nayami

«H¢élas! Hélas! O Hari! O ami du malheureux, 6 Toi qui es
I’unique océan de miséricorde! Comment passer ces jours
misérables sans Te voir?»

na heriye tava mukha, hrdaye daruna, duhkha,
dina-bandho, karuna-sagara
e adhanya diva-nisi, kemane katabe dast,
upaya balaha atahpara

Bhajana-rahasya-vrtti: Privée du darsana de Sri Krsna, un instant
semble une centaine de yugas a Sri Radha qui brile du feu de la sépa-
ration, et Ses jours suspendent leur cours. «Ces jours et nuits ou Je ne
peux Te servir ne sont pas bénis.» Dans ce verset du Krsna-karnamrta,
le mot ha («hélas») exprime un désespoir plein d’amertume. Krsna
pourrait dire: «O Radha, Ton corps transpercé par les fléches d’Anan-
ga (Cupidon) est plongé dans le brasier du kama, aussi devrais-Tu
chercher Ton mari, comme il Te cherche. Tu devrais donc aller le re-
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trouver.» Le Srimad Bhagavatam (10.29.20) le dit ainsi: patayas ca vah,
vicinvanti — «Ne vous voyant pas, vos maris vous cherchent.»*®

Sri Radha Lui répondrait: «O Syama, Je cherche Mon prana-priyata-
ma Vrajendra-nandana. Pati-sutadibhir arti-daih kim — (Srimad Bhagava-
tam 10.29.33). Qu’ai-Je besoin d’un mari et d’enfants qui sont source de
souffrance? C’est pourquoi, 0 anatha-bandhu, (‘“‘ami des démunis’),
nous sommes impuissantes, ayant ét¢é abandonnées par nos maris et les
autres membres de notre famille. Nous sommes donc venues a notre
priyatama (Toi).»

Si quelqu’un demandait: «Pourquoi es-Tu allée aupreés de Ton priyata-
ma? Srimati répondrait alors: «C’est I’ami des démunis et des indigents.
Comme Je suis impuissante, Il est donc aussi Mon ami.»

Si Krsna déclare (Srimad Bhagavatam 10.29.24): bhartuh Susriisanar
strinam paro dharmah — «Le premier devoir d’une femme est de servir
son époux», Sri Radha répliquera (Srimad Bhagavatam 10.29.34): cittam
sukhena bhavatapahrtam — «Nos sens et notre mental étaient satisfaits
quand ils étaient occupés aux tdches domestiques, mais Tu nous les as
volés. O Hari, nous sommes venues a Toi pour retrouver le précieux tré-
sor de notre cceur et de nos sens. S’il y a quelque chose de mal a cela,
c’est de Ta faute, pas de la notre.»

Krsna pourrait rétorquer: «Vous étes des femmes turbulentes! Je suis
pleinement versé dans le dharma. Comment aurais-Je pu dérober vos
ceeurs et enfreindre ainsi le dharma?» Alors ST Radha répondrait (Sri-
mad Bhagavatam 10.29.38): tan nah prasida — «Sois satisfait de nous, 6
karunaika-sindhu, Toi qui es I’'unique océan de miséricorde et, par consé-
quent, en mesure de nous accorder cette graice méme en transgressant les
régles du dharma.»

38 Dans ce verset du Srimad Bhagavatam, Krsna S’adresse aux gopis.
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Texte 15

Le Krsna-karnamrta (40) décrit le désir profond de Si7 Radha de
rencontrer St Krsna:
he deva! he dayita! he bhuvanaika-bandho!
he krsna! he capala! he karunaika-sindho!
he natha! he ramana! he nayanabhirama!
ha ha kada nu bhavitasi padam drsor me

«O Seigneur! O Mon bien-aimé! O Toi, le seul ami des
trois mondes! O Krsna! O Toi si impétueux! O Toi,
’'unique océan de compassion! O Deva! O Toi, Mon
amant (ramana)! O Toi qui es un régal pour les yeux!
Quand Te montreras-Tu de nouveau a Moi? Quand aurai-
Je Ton darsana?»

he deva, he pranapriya, eka-matra bandhu iha,
he krsna, capala, krpa-sindhu
he natha, ramana mama, nayanera priyatama,
kabe dekha dibe prana-bandhu

Bhajana-rahasya-vrtti: Les sakhis consolent Sri Vrsabhanu-nandini,
affligée par la séparation d’avec Krsna. Soudain, regardant de tous co-
tés, ST Radha déclare: «O sakhi, écoute! C’est le son des clochettes de
chevilles de SrT Krsna! Mais pourquoi ne Se montre t-il pas? Ce vau-
rien est certainement en train de conter fleurette a une belle jeune fille
dans un kusija proche.» Parlant de la sorte, ST Radha devient comme
folle et croit, dans Son délire, que Sii Krsna est présent devant Elle.
Cependant, les marques sur Son corps montrent bien qu’ll était en
compagnie d’une autre femme. En les voyant, Sr1 Radha est indignée
(amarsa) et détourne Son visage de SiT Krsna, sans Lui adresser la pa-
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role, bien qu’ll soit devant Elle. Puis ST Krsna disparait et Radha Se
lance partout a Sa recherche avec empressement.

L’impatience née d’un délai a voir et atteindre I’objet du désir porte le
nom d’autsukya (désir ardent). Le chevauchement des bhavas se nomme
bhava-sabalya. Quand autsukya et asiya (I’envie) s’éveillent simultané-
ment, ST Radha critique parfois Krsna et d’autres fois Le loue. Dans cer-
tains cas, Elle S’enferme dans le mana, dans d’autres Elle devient or-
gueilleuse; d’autres fois encore, Elle Lui adresse des louanges sarcas-
tiques.

Elle déclare: «O Deva, comme Tu T’ébats avec d’autres femmes, Tu
portes ce nom de Deva®’.» Devant ce manque de respect, Krsna quitte les
lieux. Repentante et souhaitant ardemment €tre & nouveau en Sa compa-
gnie, SrT Radha dit: «O bien-aimé, Tu es ’étre qui M’est le plus cher.
Pourquoi M’as-Tu abandonnée? S’il Te plait, accorde-Moi Ton darsana.»

A ces mots, SiT Krsna réapparait. Aussitot que Si1 Radha Le voit, les
sentiments d’amarsa (indignation) et asitya (envie) naissent en Elle et
Elle Se met & Le railler: «O seul ami des trois mondes (bhuvanaika-band-
ho), en jouant de Ta flite enchantée Tu subjugues toutes les femmes,
c’est pourquoi Tu es I’ami du monde entier. Tu es ’ami de toutes les
gopis, c’est la raison pour laquelle Tu demeures auprés d’elles. Par
conséquent, n’est-ce pas de Ta faute si Tu ne viens pas Me voir?»

En entendant cela, Krsna disparait a nouveau. Ne Le voyant plus, Sri
Radha Se lamente: «O Krsna! O Syamasundara! Tu captives le cceur de
tous les étres de 1’'univers. Apres avoir volé le Mien, ou T’en es-Tu allé?
Je T’en prie, laisse-Moi Te voir, juste une fois.»

Sri Krsna revient alors et Lui dit: «O Priya, J’étais simplement a I’ex-
térieur du kusija. Je T en conjure, sois satisfaite de Moi.»

39 Deva signifie «celui qui s’ébat ou s’amusey.
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A la supplique de Son bien-aimé, mélée d’inconstance, Radha ré-
pond: «O personne volage (capala)! O serpent des jeunes pastourelles,
s’il Te plait, quitte ce lieu, débaucheur d’épouses! Je n’ai pas besoin
de Toi. Repars d’ou Tu viens.»

En entendant cela, Krsna fait semblant de partir. Comprenant que
Son pranandtha a pris congé, Sri Vrsabhanu-nandini L’implore: «O
Toi, I’'unique océan de miséricorde, Je sais que Je T’ai offensé, mais
Tu es un océan de compassion et Ton cceur est tendre, aussi accorde-
Moi Ton darsana. O Mon amant (ramana), Toi qui Te divertis tou-
jours en Ma compagnie, viens dans le kusija, Je T en supplie.»

Dans Son mental, Elle voit Krsna revenir a nouveau. Ainsi absor-
bée, Elle tend les bras pour L’enlacer, mais n’y parvient pas. Repre-
nant conscience extérieurement, Elle Se met a parler dans un profond
désarroi: «O Toi qui es cher & Mes yeux (nayanabhirama)! O Toi qui
es source de plaisir pour les yeux (rnayanananda), les Miens ont une
soif immense de Te contempler. Hélas! Quand leur apparaitras-Tu?»

Texte 16

Le Krsna-karnamrta (68) dépeint une vision interne (sphiirti-
darsana) de Sr1 Krsna:
marah svayam nu madhura-dyuti-mandalam nu
madhuryam eva nu mano-nayanamrtam nu
veni-mrjo nu mama jivita-vallabho nu

k)

krsno®™ ’yam abhyudayate mama locanaya

«S’agit-il de Cupidon Lui-méme ou d’un halo de douce
clarté? Est-ce la personnification de la douceur ou le nec-
tar vivifiant du mental et des yeux? Celui qui est apparu

40 Dans certaines éditions du Krsna-karnamrta, krsno est remplacé par balo.
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devant Mes yeux est-I1 I’amant qui défait Ma tresse, I’amour
de Ma vie, le jeune Krsna?»

svayam kandarpa eki, madhura-mandala naki,
madhurya apani mirtimana

mano-nayanera madhu, diira ha te aila bandhu,
Jjivana-vallabha vraja-prana

amara nayana-age, dila krsna anurage,
dehe mora dila jivana
saba duhkha diire gela, prana mora juddila,
dekha sakhi! painu haradhana

Bhajana-rahasya-vrtti: Aprés que Sri Krsna eut disparu de la rasa-/ila,
les gopis entonnérent un kirtana pathétique empreint d’un sentiment de
séparation. C’est alors que le Seigneur, qui est manmatha-manmatha
(«Celui qui trouble le mental de Cupidony), leur apparut. Dans le Srimad
Bhagavatam (10.32.2), Srila Sukadeva Gosvami décrit cette magnifique
forme sans précédent de Krsna: tasam avirabhiic chaurih smayamana-
mukhambujah — «Le sourire au visage, Krsna Se présenta devant les
gopis. Portant une guirlande de fleurs et un vétement jaune, Il apparut en
personne comme celui qui déconcerte le mental de Cupidon, qui lui-
méme trouble le mental des gens ordinaires.»

Sauri SrT Krsna, qui éclipse méme Cupidon, apparait aux gopis. De-
vant Sa beauté, Radha est perplexe et S’interroge: «Krsna est-Il réelle-
ment présent sous nos yeux?» Confuse, Elle demande a Ses sakhis: «Mes
amies, celui qui Se tient devant nous est-I1 I’incarnation de Cupidon, dont
la forme invisible afflige tous les étres?» Dans ce texte, le mot nu
(«s’agit-il») est utilisé pour indiquer la réflexion. Puis, percevant Sa dou-
ceur, Elle dit avec étonnement: «Ce Cupidon ne peut pas €tre si ravissant,
serait-ce alors une aura de beauté exquise? Cela aussi est stupéfiant. Non,
non, ce n’est pas un simple halo de charme, il doit s’agir d’une sorte de
grace incarnée. Nulle autre sorte de douceur ne peut satisfaire nos yeux,
mais ils le sont pourtant par ce darsana!», Elle ajoute avec beaucoup de
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plaisir: «Serait-ce le nectar lui-méme? Voyons, les sakhis, le nectar n’a
pas de forme, mais celui-la en a une, ce ne peut donc étre du nectar.»
Elle poursuit: «Est-ce notre bien-aimé, qui défait nos tresses, qui serait
venu a nous par amour? Observant tres attentivement Krsna, Elle dé-
clare, rayonnante de bonheur: «O sakhis, ¢’est ’amour de notre vie, le
danseur a la jeunesse éternelle (nava-kisora-natavara). C’est celui qui
comble de plaisir les yeux et qui est notre pranakanta.»

Texte 17

Le Srimad Bhagavatam (10.32.2) donne une description du darsa-
na direct de Krsna:

tasam avirabhiic chaurih

smayamana-mukhambujah

pitambara-dharah sragvi
saksan manmatha-manmathah

«Sri Krsna apparut alors au milieu des gopis. Un doux et
tendre sourire s’épanouissait sur Son visage semblable au
lotus. A Son cou se balangait une guirlande de fleurs de
forét et Il portait un vétement jaune d’or (pitambara). Sa
beauté se caractérise par le fait qu’elle captive le mental de
Kamadeva (Cupidon), qui lui-méme trouble le mental de
tous les étres.»

gopira sammukha hari, dandaila venu dhari’,
smayamana-mukhambuja-sobha
vanamalt pitambara, manmathera manohara,
radhikara deha-mano-lobha

Bhajana-rahasya-vrtti: SrT Krsna, qui est toujours habile a accroitre
le prema de Ses dévots, quitta la rasa-lila. Dévastées de se trouver sé-
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parées de Lui, les gopis arrivérent en pleurs sur les rives de la Yamuna.
Aprées avoir exploré toutes les possibilités de Le trouver et L’avoir cher-
ché partout en vain, elles entonnérent un kirfana. La voix emplie d’une
émotion extréme, elles employaient des métaphores polysémiques pour
exprimer leurs sentiments. Tourmentées par la douleur de la séparation,
les vraja-ramanis versaient des torrents incessants de larmes de prema.
C’est alors que S1i Krsnacandra, qui Se trouvait dans 1’épaisse et sombre
forét, entendit leurs gémissements et apparut soudain parmi elles, dans
tout Son éclat.

Dans ce texte, Srila Sukadeva Gosvami, entiérement plongé dans le
manjari-bhdva, emploie le mot Sauri comme une insulte, sous 1’effet de
la colére. SrT Krsna vit le jour dans une famille ksatriya au sein de la dy-
nastie Stra, dont les membres étaient fourbes et rudes. Sukadeva
Gosvamipada ne pouvait supporter 1’agonie de Svamini, séparée de
Krsna, aussi considéra-t-il comme un défaut que Si Krsna Se cache. Il
pensa: «Les jeunes filles de Vraja sont des amantes (premikas) au coeur
simple que Tu Te plais a rendre malheureuses. Tu affiches comme une
prouesse (Saurya) le fait de voir les gopis affligées par le chagrin.» Srila
Sukadeva Gosvami estimait que cette soi-disant prouesse était une honte:
«Si1 Tu avais été réellement honnéte, Tu n’aurais pas fait une telle chose.»
Ce sont la quelques exemples des remarques diffamatoires utilisées dans
le prema; seul celui dont le prema est profond peut parler de la sorte.

Sr1 Krsnacandra, le joyau le plus précieux d’entre ceux qui sont ac-
complis dans I’art des divertissements amoureux (vidagdha-ciidamani)
apparut au milieu des vraja-devis, exhibant Sa beauté inégalée. Celle-ci
est dépeinte dans ce texte par ’emploi de trois adjectifs: smayamana,
sragvi et saksan-manmatha-manmathah.

Smayamana: Bien que Son visage flit rayonnant et souriant, le coeur de
Sri Krsna était plein de remords. Sourire est un trait distinctif du bhaga-
vatta (ce qui est constitutif de 1’identité de Bhagavan), mais le sourire de
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Krsna face aux gopis résultait des bhavas qu’ll éprouvait en les regar-
dant. Son sourire visait a dissiper leur désespoir et a les consoler. Le
darsana de Son visage pareil au lotus infiniment ravissant efface le
chagrin des gopis. Lorsque S1T Krsna, vétu d’un pitambara (une étoffe
jaune d’or), entendit les pleurs douloureux des vraja-devis, 1l accourut
prestement, en portant Son pitambara autour du cou afin qu’il ne
glisse pas.

Toutes les gopis que Si7 Krsna avait attirées par le son de Sa flite
avaient abandonné leurs famille, sens moral, loyauté et réserve pour
Le rejoindre. Mais ce jour-la, Krsnacandra les avait quittées et avait
disparu. A Son retour, Il portait Son étoffe jaune autour du cou, en
signe de repentir. Conscient d’avoir grandement fait souffrir Ses bien-
aimées, Krsna admit qu’ll les avait offensées et tenait Son pitambara
avec Ses mains afin de leur demander pardon. Tout comme une per-
sonne repentante serre un brin de paille entre les dents, Krsna avait
humblement enroulé Son tissu autour du cou, implorant ainsi leur par-
don. I Se servit de Son tissu jaune pour essuyer délicatement les
larmes des vraja-devis, qu’accablait la douleur de la séparation. Ce
faisant, Vrajendra-nandana signifie aussi aux gopis le sentiment sui-
vant: «Votre carnation a le teint de ’or, aussi ai-Je recouvert Mon
corps, Mon cceur et Mon mental du pitambara. Le tréfonds de Mon
étre est également teinté par votre anurdaga.» [Ce sentiment est de la
couleur rouge dor¢ du soleil levant.]

Sragvi: Délaissant tout autre ornement, Krsna portait une guirlande
de fleurs des bois éblouissante autour de Son ravissant cou. Le port de
cette guirlande de lotus rafraichissants avait pour seul but de calmer le
feu de la séparation qu’éprouvaient les gopis. SrT Krsna exprimait par
la ce sentiment: «Vous €tes semblables aux fleurs d’une guirlande,
vous étes Mon cceur méme. En vous serrant dans Mes bras, Je vous
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demande pardon et vous supplie d’apaiser le brasier de Mes sentiments
de séparation d’avec vous. Vous avez confectionné et M’avez passé au-
tour du cou cette guirlande. Je vous exprime donc Ma gratitude éternelle
en la portant sur Mon cceur.»

Saksan-manmatha-manmathah: Le charme infini de Sri Krsna, rehaus-
s¢ par la présence des gopis, bouleversa le mental de Cupidon. Les
vyasti-kamadeva et samasti-kamadeva sont dissimulés dans le saksat-
manmatha, le Kamadeva originel. Les vyasti-kamadevas sont les Kama-
deva qui existent dans les différents univers, Pradyumna est le samasti-
kamadeva, tandis que le Kamadeva originel est Nanda-nandana en per-
sonne. Le Madana (Kamadeva) matériel enivre tous les jivas, mais qu’il
ait le darsana de la forme de Sri Krsna, laquelle enchante les trois
mondes, et ce Madana matériel perd connaissance. Saksat-manmatha-
manmatha Krsna manifesta Sa forme de Kamadeva transcendantal pour
apaiser la souffrance des gopis.

Dans le Krama-sandarbha, Srila Jiva Gosvami écrit que les mots
manmatha-manmatha désignent celui qui séduit méme Madana. En ma-
nifestant Sa Mohini-mirti, StT Krsnacandra déconcerta méme Mahadeva
sous son apparence de Rudra*'. Mais la forme de Sri Krsna en tant que
saksat-manmatha-manmatha n’est, en réalité, manifestée que dans le ra-
sa-mandala. Le Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 5.212-213) le
confirme:

vrndavana-purandara sri-madana-gopala
rasa-vilast saksat brajendra-kumara
Sri-radha-lalita-sange rasa-vildasa
manmatha-manmatha-riipe yanhara prakasa

«Madana-gopala, le Seigneur de Vrndavana et fils du roi de
Vraja, prend plaisir a la danse rasa. Il la savoure en compa-

41 L’¢épisode ou Mahadeva fl}t troublé par la MohinTi-mrti de SiT Krsna est relaté dans le hui-
tieme chant (chap. douze) du Srimad Bhagavatam.
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gnie de Srimati Radhika, SiT Lalita et les autres gopis. 11
Se manifeste sous la forme du Cupidon d’entre les Cupi-
don.»

Texte 18

Le Lalita-madhava (Acte 10.260) décrit la rencontre de Sri Radha
et Krsna a Nava-Vrndavana (Dvaraka), ainsi que I’expression du désir
de retrouver le vraja-bhava:

cirad asa-matram tvayi viracayantah sthira-dhiyo
vidadhyur ye vasam madhurima gabhire madhu-pure
dadhanah kaisore vayasi sakhi tam gokula-pate
prapadyethas tesam paricayam avasyam nayanayoh

[Sﬁ Radha dit:] «O Sii Krsna, des personnes a I’intelli-
gence ferme restent en vie, depuis longtemps, dans 1’espoir
que Tu reviendras un jour. Tu résides a Madhupuri, qui dé-
borde d’une profonde douceur. O maitre de Gokula, les
jeunes sakhds surveillent patiemment le chemin par lequel
Tu arriveras. C’est pourquoi Tu dois impérativement nous
donner Ton darsana.»

gabhira-madhurya-maya, sei vraja-dhama haya,
tathd yata sthira-buddhi jana
cira-asa hrde dhari’, tomara darsane hari,
basiydche se saba sajjana
tomdra kaisora-lilda, hrdaye varana kaila,
ebe se savare krpa kari’
nayana-gocara haiya, lila kara tatha giya,
ei matra nivedana kari
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Texte 19

Souffrant des affres de la séparation d’avec Sri Krsna, Radha désire Le
ramener a Vrndavana, qui regorge de doux souvenirs. Le Lalita-madhava
(Acte 10.261) rapporte:

va te lila-rasa-parimalodgari-vanya-parita
dhanya ksaunt vilasati vrta mathurt madhuribhih
tatrasmabhis catula-pasupi-bhava-mugdhantarabhih
samvitas tvam kalaya vadanollasi venur viharam

[SrT Radha dit:] «Prés de ’immensément glorieuse Mathura
se trouve la terre de Vrndavana, qui abonde en foréts exhalant
le parfum sublime de Tes doux jeux (/ila-rasa) et qui resplen-
dit de douceur et de beauté. Jouant de la flite et le visage sou-
riant, viens, s’il Te plait, Te divertir dans cette Vrndavana en
compagnie de celles dont le cceur s’est épris de Toi et qui
possedent un gopi-bhava imprévisible.»

mathura-mandala majhe, madhurt-mandita saje,
dhanya-dhanya vindavana-bhiimi
tahe tava nitya-lild, parimala prakasila,
acintya-saktite krsna tumi
gopi-bhave mugdha yata, tomara srngara-rata,
ama adi pranayi-nicaya
ama-sabe la’ye punah, krida kara anuksana,
vamsi-vadye vrajendra-tanaya

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans son Lalita-madhava, Srila Riipa Gosvami
relate le récit suivant. Dans un autre kalpa, Sri Radha fut tellement inca-
pable de supporter la souffrance de la séparation d’avec Krsna, aprés Son
départ pour Mathura, qu’Elle Se jeta dans la Yamuna. Cette derniére, qui
est la fille de Stiryadeva, emmena alors Sr7 Radha chez son pére. Celui-ci
La confia a son ami et dévot Satrajit, qui n’avait pas d’enfant, en lui di-
sant: «Son nom est Satyabhama. Considere-La comme ta fille.» Plus tard,
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sur ’instruction de Narada, le roi Satrajit envoya Satyabhama dans les
quartiers privés de St Krsna a Dvaraka. L’épouse de Siirya, Sarhjia,
était la fille de Visvakarma. Par I’intermédiaire de son pere, Samjia
avait précédemment créé la captivante Nava-Vrndavana pour Sa-
tyabhama (Sri Radhad) a Dvaraka. Rukmini, la reine principale de Sri
Krsna, y garda cachée la belle Satyabhama au charme extraordinaire,
afin que Krsna ne La voie pas. Le moment venu, cependant, Sa-
tyabhama rencontra Krsna et le secret fut dévoilé: Satyabhama est en
fait Radha, et Rukmini, Candravali. Aprés quoi, Rukmini organisa le
mariage de Satyabhama et Si7 Krsna. Au moment de la cérémonie,
Yasodarani, Paurnamasi, Mukhara et d’autres Vrajavasis €taient pré-
sents a Dvaraka.

Un jour, dans cette Nava-Vrndavana, Krsna dit a Radha: «O trés
chére, que puis-Je faire de plus pour Te rendre heureuse?»

Sri Radha répondit: «Pranesvara, toutes les sakhis de Vraja, Ma
cousine Candravali, Mére Vrajesvari et tous les autres sont venus ici et
Je les ai rencontrés. Néanmoins, Je Te demande sincérement de bien
vouloir quitter cette opulente demeure de Dvaraka pour partir Te di-
vertir avec Moi dans les kusijas de Vraja-dhama, la glorieuse terre des
divertissements éternels, dans Ta forme de danseur émérite a la jeu-
nesse sans cesse renouvelée, habillée en patre.»

Texte 20

Aftligées par le clignement de leurs paupiéres qui les empéchait de
voir Krsna quand elles prenaient Son darsana, les gopis maudirent la
personne qui avait créé les paupiéres. Le Srimad Bhagavatam
(10.82.39) décrit I’état d’esprit des demoiselles de Vraja au moment
de leur rencontre avec Krsna a Kuruksetra:
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gopyas ca krsnam upalabhya cirad abhistam
yat-preksane drsisu paksma-krtam sapanti
drgbhir hrdi-krtam alam parirabhya sarvas
tad-bhavam apur api nitya-yujam durapam

[Srila Sukadeva Gosvami, qui éprouvait I’humeur des gopis
quand elles rencontrerent Sri Krsna a Kuruksetra, dit:] «Les
vraja-sundaris, qui avaient maudit le créateur pour avoir
congu des paupieres qui génaient leur darsana de Sri Krsna,
voyaient de nouveau ce dernier apres une tres longue période.
Elles L’emmenérent de leurs yeux jusqu’au tréfonds de leur
ceeur, ou elles L’enlacérent étroitement. Elles obtinrent cette
rare absorption que ni les yogis, ni méme Rukmini et les
autres reines de Dvaraka qui jouissent toujours de Sa pré-
sence, ne peuvent atteindre.»

cira-dina krsna-ase, chila gopt vraja-vase,
kuruksetre prananathe paiya

animesa-netra-dvare, ani’ krsne premadhare,
hrde alingila mugdha haiya

aha se amiya bhava, anya jane asambhava,
svakiya-kantaya sudurlabha

gopi vind ei prema, yena visodhita hema,

laksmi-gane cira asambhava

Bhajana-rahasya-vrtti: Au moment d’une éclipse solaire, tous les Vra-
javasis, qui étaient désireux de rencontrer ST Krsna, se rendirent a Ku-
ruksetra. Quand les vraja-ramanis Le revirent apres avoir €té séparées de
Lui si longtemps, elles rayonnérent de bonheur, le cceur et les yeux im-
mobiles. Ces vraja-gopis avaient été incapables de tolérer méme un ins-
tant de séparation causé par le clignement de leurs yeux et avaient pour
cela maudit le créateur des paupiéres. Qui peut décrire leur extase quand

354



7 ¢ Saptama-yama-sadhana

elles purent voir a nouveau Sr1 Krsna apres avoir été dévorées par le
brasier ardent qu’avait allumé Son absence?

Les Srutis affirment qu’il est impossible d’exprimer par des mots le
bonheur provenant de la fusion dans la radiance impersonnelle du Sei-
gneur (le brahmananda); nul ne peut en mesurer 1’étendue. Ce
brahmananda fait pourtant figure de luciole devant le rasananda, la
félicité qu’éprouvent les gopis, imbues de mahdabhava, dans leur ser-
vice empli de prema pour Krsna. Le corps des gopis est fait d’anura-
ga, qui est engendré par la profondeur infinie de leur relation avec
Krsna. L’anurdga est une fonction de hladini-sakti quand il s’accom-
pagne de samvit. Cet état est dit sva-samvedya, signifiant qu’il ne peut
étre appréhendé que par celui qui en fait I’expérience.

Selon I'intensité de I’anurdga, le prema est considéré comme par-
fait (piirna), plus parfait (pirnatara) ou le plus parfait (pirnatama).
Comparé au pirnatama anuraga des gopis, la félicité du service ac-
compli par Laksmi, qui se divertit sur la poitrine de Narayana, de
méme que le talent dont font preuve les reines de Dvaraka dans I’art
des divers jeux amoureux, sont mievres et insipides. En dépit des sen-
timents extraordinaires et variés, des magnifiques sourires enjoleurs,
etc., qu’elles exhibent, elles ne peuvent conquérir le cceur de Krsna.
En revanche, parce qu’elles sont dotées d’un anuraga trés dense et
d’un prema imprégné du madiya-bhava (le sentiment qui les conduit a
penser que Krsna leur appartient), les vraja-gopis s’emparent du coeur
de SriKrsna par leurs regards en coin.

Dans ce texte, I’évocation par Srila Sukadeva Gosvami du prema
exceptionnel des gopis est un signal cinglant destiné aux jranis qui
méditent sur le Brahman. II leur dit en effet: «O jianis qui vous livrez
a une difficile sadhana, honte a vous! Si vous voulez que votre vie

355



Sri Bhajana-rahasya

soit un succes, abandonnez-vous donc aux pieds pareils aux lotus de ces
gopis animées par le prema.»

Ayant constaté la douceur (madhurya) du prema des vraja-gopis, Ud-
dhava aspire ardemment a la connaitre: varichanti yad bhava-bhiyo mu-
nayo vayam ca (Srimad Bhdgavatam 10.47.58). Enchantées par ce pre-
ma-madhurya, les reines de Dvaraka, qui accompagnent toujours Krsna,
prient de pouvoir sentir la fragrance des pieds semblables aux lotus de Sri
Krsna lorsqu’ils sont teintés du kurnkuma dont les gopis ornent leur poi-
trine.

Une expérience sans précédent d’extase due a la séparation porte le
nom de divyonmada. Cet océan de prema suscite d’énormes vagues qui
inondent chaque univers. Son courant déconcerte les demoiselles cé-
lestes, dont 1’éclat est pareil au lotus. Il remue le cceur des €tres terrestres,
envahit Satyaloka et fait palir la splendeur du royaume de Vaikuntha. Ud-
dhava, Narada et d’autres sont ébahis de voir le prema engendré par le
mahabhdva des gopis, qui abasourdit méme le coeur de Rukmini et Sa-
tyabhama. Malgré toutes leurs pratiques ardues, les yogis ne parviennent
méme pas a établir dans leur coeur ne serait-ce que la radiance des ongles
des pieds pareils aux lotus de St Krsna. En revanche, les gopis décorent
trés facilement et simplement leur poitrine avec les lotus des pieds du
jeune Krsna, qui est I’essence de toute beauté et de tout éclat, apaisant
ainsi le feu de la volupté qui Le dévore. Bénies sont ces gopis qui Le do-
minent.

Texte 21

Le Srimad Bhagavatam (10.82.48) décrit le désir intense des gopis de
recevoir ST Krsna dans leur propre demeure, Vrndavana:

ahus ca te nalina-nabha padaravindam
yogesvarair hrdi vicintyam agadha-bodhaih
samsara-kipa-patitottaranavalambam
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geham jusam api manasy udiyat sada nah

[Lorsqu’elles rencontrérent Sri Krsna a Kuruksetra, Sri
Radhika et les gopis principales Lui dirent:] «O Toi au
nombril pareil au lotus (Kamalanabha), les grands yogis a
I’intelligence profonde méditent en leur coeur sur Tes pieds
divins, qui sont le seul moyen de salut pour les étres tom-
bés dans le puits de I’existence matérielle. O Seigneur,
veuille nous bénir de telle sorte que, méme quand nous ac-
complissons nos taches domestiques, Tes pieds résident
constamment dans notre cceur et que nous ne puissions ja-
mais les oublier, ne serait-ce qu’un instant.»

krsna he!
agadha-bodha-sampanna, yogesvara-gana dhanya,
tava pada karuna cintana
samsara-patita jana, dharu tava Sri-carana,
kitpa haite uddhara karana
ami vraja-gopa-nari, nahi-yogi, na-samsari,
tomd larid amara samsara
mama mana vrndavana, rakhi’ tatha o’carana,
ei varicha purdo amara
Bhajana-rahasya-vrtti: Quand Il rencontra les vraja-gopis a Ku-
ruksetra, SrT Krsna tenta de les consoler, elles qui avaient été dévas-
tées par la douleur d’étre séparées de Lui, en les instruisant sur le
brahma-jiiana et le yoga. 11 leur dit: «Je suis omniprésent, Je ne suis
jamais séparé de vous toutes. Efforcez-vous de Me voir dans votre
coeur a travers une méditation fervente.»

En entendant les instructions de leur priyatama sur le brahma-jia-
na et le yoga, les gopis se fachérent quelque peu et rétorquérent: «O
radieux soleil parmi les autorités en matiere de vérités scripturaires, va
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donc dispenser ailleurs ces enseignements sur le jiana-yoga, car nous,
trés simples et ignorantes gopis, ne pouvons les comprendre. Il est re-
commandé de donner une instruction qui soit adaptée a I’auditoire. Or,
quand nous entendons de tels enseignements, un feu embrase notre cceur.
Prananatha, il est vrai que le cceur et le mental ne font en général qu’un,
mais notre coeur est identique a Vrndavana: si Tu T’y rends, nous consi-
dérerons que Tu es entré dans notre coeur. Cela seul sera Ta pleine miséri-
corde, rien d’autre. Vraja n’est pas seulement notre cceur, c’est également
notre demeure. A moins de T’y retrouver, nous rendrons assurément
notre dernier souffle de vie.

D’abord, Tu as envoyé Uddhava pour nous enseigner le yoga et le jiia-
na, et aujourd’hui, c’est Toi en personne qui nous les enseignes. Tu es ra-
sika, Ta compassion est infinie, et Tu comprends également les senti-
ments que nous éprouvons, alors pourquoi parles-Tu ainsi? Tu sais que
nous voulons nous défaire de notre affection pour Toi et la reporter sur
nos préoccupations domestiques, mais malgré des centaines de milliers
de tentatives, nous en avons été incapables. A présent, Tu nous demandes
de méditer sur Toi. Ne pourrais-Tu considérer seulement un peu a qui Tu
T’adresses? Nous, les gopis, ne sommes pas de grands yogis et nous ne
serons jamais satisfaites de méditer sur Tes pieds pareils aux lotus. T en-
tendre parler de la sorte nous excéde. O simple d’esprit, comment 1’idée
d’un puits de I’existence matérielle et du désir de s’en affranchir est-elle
concevable pour ceux qui ne se souviennent méme pas de leur propre
corps? Nous nous noyons constamment dans les eaux profondes de la sé-
paration d’avec Toi, ou les crocodiles du désir nous dévorent. O Pranana-
tha, s’il Te plait, sauve-nous!

«O trésor de notre vie, as-Tu oubli¢ Vrndavana, Govardhana, les rives
de la Yamuna, la rdsa-lila et les autres divertissements qui se déroulérent
dans les kurijas? 11 est surprenant que Tu aies oublié les sakhds, Tes parents
et tous les Vrajavasts. Telle est notre infortune. Nous ne nous lamentons
pas sur notre sort, mais nous sommes malheureuses pour Vraje$varl
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Yasoda Maiya. La voir si désemparée nous déchire le cceur. Que nous
ayons ou non une relation avec Toi importe peu, mais Tu es li¢ a Meére
Yasoda par le sang, puisque Ton corps est fait de sa chair. Tu peux ou-
blier ce lien, mais il existera toujours et ne peut étre défait. Tu es libre
de revenir ou non a Vrndavana, mais pourquoi as-Tu gardé les Vra-
javasis en vie? A seule fin de les faire souffrir encore et encore? Oui, si
Tu veux les maintenir en vie, alors viens sans tarder a Vrndavana. Tes
vétements royaux, les ¢léphants et les chevaux qui T’ entourent, Ton ac-
cointance avec les officiers du roi et ce pays étranger ne conviennent
pas le moins du monde aux Vrajavasis. Bien que nous ne puissions
abandonner Vrndavana, nous ne pouvions demeurer en vie sans Te voir.
Tu es la vie de Vraja, le trésor de Vrajaraja et ’ame méme de notre exis-
tence. Reviens vite a2 Vrndavana et préserve ainsi la vie de tous.»

Texte 22

Le Srimad Bhagavatam (10.82.40) rapporte la conversation qui se
tint en un lieu reculé entre Sri Krsna et les gopis:
bhagavams tas tatha-bhita
vivikta upasangatah
aslisyanamayam prstva
prahasann idam abravit

«Quand Sr7 Krsna vit que les gopis avaient atteint une par-
faite unité de cceur (¢t@datmya) avec Lui, Il les emmena en
un lieu retiré. Aprés les avoir serrées sur Son cceur et
S’étre enquis de leur bien-étre, Il rit et leur dit.

vivikte laiya, goprt alingiya,

preme marma-kathd kaya
krsna gopi priti, mahisira tati,
dekhiya ascarya haya
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Bhajana-rahasya-vrtti: Lorsque Sri Krsna entendit les propos angoissés
de SrT Radha en proie a la douleur de la séparation, Il Se souvint de Son
amour sincere et illimité pour les Vrajavasis et en fut bouleversé. Se sen-
tant redevable envers eux, I Se mit & les consoler en S’adressant & Sri
Radha: «O Ma bien-aimée, accepte ce que Je vais Te dire comme la véri-
té. A Ton souvenir, Je brile jour et nuit dans le feu de la séparation. Per-
sonne ne connait 1’étendue de Ma douleur intolérable. Les Vrajavasfs,
Mes parents et les sakhas sont Ma vie méme, et, d’entre tous, les gopis
sont Mon souffle vital. Et Tu es la vie méme de Mon souffle vital. Que
dire de plus? Je suis toujours subordonné a Ton amour inconditionnel. Le
mauvais sort est cruel et nul ne peut rien contre lui. Il M’a séparé de Toi
et M’a gardé dans un pays lointain.

«I est vrai que la bien-aimée ne peut demeurer en vie, privée de la
compagnie de son amant, et que celui-ci ne peut vivre sans sa bien-ai-
mée, mais aucun ne mourra car ils pensent tous deux: “Si je meurs, sa
douleur de séparation sera aussi intense que la mienne.”” La bien-aimée
sincére et I’amant véritablement affectueux se soucient de leur bien-étre
réciproque, méme séparés ’un de I’autre. Ils ne pensent jamais a leurs
propres chagrin et souffrance, mais désirent toujours le bonheur de I’étre
aimé. De tels amoureux ne peuvent que se revoir bientot.

«Tu ignores que Je rends un culte quotidien 4 Bhagavan Sii Narayana
pour qu’ll Te protége. C’est par Son pouvoir que Je viens tous les jours a
Vrndavana, depuis ce pays €loigné, pour Te retrouver et Me livrer a mille
jeux en Ta compagnie, mais Tu crois qu’il ne s’agit 1a que de visions.
Bien-aimée Radha, Je suis immensément fortuné que Ton amour pour
Moi soit aussi incomparable et illimité. Ce prema Me ramenera trés vite
aupres de Toi a Vrndavana. Quand J’aurai tué les derniers ennemis des
Yadavas, dans quelques jours, Je reviendrai a Vrndavana. Considere que
Je suis déja de retour.»
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Texte 23

Sri Krsna prononga les mots suivants pour consoler les gopis. Le
Srimad Bhagavatam (10.82.44) les rapporte:
mayi bhaktir hi bhiitanam
amrtatvaya kalpate
distyd yad asin mat-sneho
bhavatinam mad-apanah

«Sakhis, par le plus grand des bonheurs, vous vous étes
éprises de prema pour Moi, ce qui permet de Me rejoindre.
Le service d’amour dévotionnel offert 8 Ma personne ha-
bilite les étres a atteindre Ma demeure éternelle ou regne la
félicité supréme.»

amate ye prema-bhakti parama amrta
tava snehe niravadhi tava dasye rata

Bhajana-rahasya-vrtti: Aprés une longue séparation, les gopis re-
trouvérent Sri Krsna a Kuruksetra. La, en un lieu écarté, Sri Krsna
consola les jolies femmes aux yeux de lotus de Vraja en les étreignant
et les embrassant, en essuyant leurs larmes et en s’enquérant de leurs
santé et bien-étre. Il leur dit: «O sakhis, durant tout ce temps, vous
vous étes souvenues de Moi! Vous étes convaincues que Je suis un in-
grat, mais vous ne Me considérez pas cruel, n’est-ce-pas? Bhagavan
est sans aucun doute la cause des rencontres et séparations des étres. A
I’instar des brins d’herbes, des flocons de coton et des grains de pous-
siere qui entrent en contact et s’éparpillent sans cesse sous 1’effet du
vent, tous les étres se rencontrent et se séparent selon le désir d’I$vara,
le Maitre Supréme. Si vous prétendez que Je suis cet I$vara qui est
responsable de I’union et de la désunion, vous n’avez des lors aucune
raison de vous affliger, car vous avez I’immense fortune d’avoir obte-
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nu ce prema qui donne de M’atteindre. La dévotion que I’on M’offre est
en mesure d’accorder aux ames la demeure supréme éternelle, mais votre
tendre amour pour Moi Me rend incapable de rester loin de vous. Au
contraire, I1 M’attire a vous.»

Dans son commentaire du Krama-sandarbha, Srila Jiva Gosvami af-
firme: «A travers la pratique de la sadhana-bhakti, 1’étre peut s’élever
jusqu’a la demeure de Bhagavan conformément a son désir et sa nature
constitutive. Satisfait d’un tel dévot, Sr7 Krsna accepte son service. Tou-
tefois, les sneha, raga, anurdga et mahabhava des vraja-devis repré-
sentent la plus haute perfection, aussi ST Krsna est-Il conquis par les
gopis. Le service de dévotion pur, 1’affection, etc., imprégnés d’un senti-
ment de possessivité, captivent Sri Krsna. Comprenons que cette affec-
tion pour Bhagavan est le moyen le plus élevé de L’attirer.»

Sri Krsna poursuivit: «L’air et les quatre autres éléments primordiaux
sont présents au commencement, au milieu et a la fin de toute chose ma-
térielle. De méme, J’existe au début et a la fin, ainsi qu’a ’intérieur et a
I’extérieur de toute chose. Par conséquent, Je ne suis séparé de vous en
aucune fagon. Vous endurez la douleur d’une séparation illusoire, par
simple manque de discernement. Votre corps et votre souffle vital se
trouvent dans Ma svaripa. Efforcez-vous de comprendre cette vérité,
méditez dans votre ceeur comme le font les yogis, et votre souffrance de
la séparation disparaitra.»

En entendant cet enseignement spirituel de la bouche pareille au lotus
de leur prana-vallabha Sri Krsna, les gopis prirent la parole, les lévres
tremblant sous ’effet d’une colére née de leur affection: «O Nalina-nab-
ha (“Celui dont le trés joli nombril ressemble a un lotus’”), Tu veux nous
consoler en nous instruisant dans la connaissance du bhagavat-tattva, or
celle-ci ne pénétre méme pas dans nos oreilles. Nous nous consacrons dé-
ja pleinement a savourer le nectar de Ta beauté avec nos yeux, ou trouve-
rions-nous le temps d’entendre ces vérités?»
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Ou encore, en utilisant le terme nalina-nabha, les vraja-devis insi-
nuent: «O Krsna, un lotus a poussé¢ de Ton nombril. C’est 1a chose
merveilleuse, mais de méme que la racine d’un lotus est plongée dans
I’eau et la vase, Ton intelligence s’est également entachée. S’il Te
plait, réserve ces instructions aux personnes ignorantes, pas a nous.
Donne-t-on aux étres humains de la nourriture pour les animaux? Par
ailleurs, Tu prétends étre Bhagavan. Si les Vrajavasis entendaient cela,
Tu deviendrais la risée de tous. Agadha-bodhair yogesvarair hrdi vi-
cintya — «Nous Te prions de dispenser ce jiiana-yoga aux yogis a I’in-
telligence profonde, pleins de fattva-jiiana, qui sont incapables de mé-
diter sur Tes pieds.»

Ou encore, les gopis Lui font ces reproches: «O Krsna, Paurnamasi
nous a dit que Brahma était né d’un lotus éclos de Ton nombril. Le fait
de fréquenter ce jiiani, Brahma, a beaucoup amoindri Ton intelligence.
Yasya yat-sangatih pumso manivat syat sa tad-gunah — “Une per-
sonne développe les qualités des gens qu’elle fréquente, tout comme
un cristal refléte la couleur des objets a proximité desquels il est
placé.”» [Hari-bhakti-sudhodaya 8.51, cité dans le Bhakti-rasamrta-

sindhu 1.2.229])

A moins que les gopis ne déclarent avec colére: «O Krsna, seuls les
grands yogis a I’intelligence profonde sont en mesure de méditer sur
Tes pieds semblables aux lotus, chose qui est impossible aux pastou-
relles ignorantes a I’esprit tourmenté que nous sommes.»

Ou bien les gopis révelent leurs sentiments profonds au Seigneur:
«O Krsna, que dire de méditer sur Tes pieds pareils aux lotus, quand
leur simple souvenir nous plonge dans 1’affliction. Nous avons peur de
poser Tes pieds, plus délicats qu’un lotus fraichement épanoui, sur nos
dures poitrines.»
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yat te sujata-caranamburuham stanesu
bhitah sanaih priya dadhimahi karkasesu
tenatavim atasi tad vyathate na kim svit
kirpadibhir bhramati dhir bhavad-ayusam nah

Srimad Bhagavatam (10.31.19)

[Les gopis dirent:] «O bien-aimé, Tes pieds pareils aux lotus
sont si délicats que nous les posons avec grande précaution
sur notre poitrine qui est trés dure, de peur de leur faire mal.
Notre mental est agité par cette perspective, comme s’il était
tourmenté par la piqlire d'un scorpion. Nous ne vivons que
pour Toi, c’est pourquoi notre mental est dans ’anxiété a la
perspective que Tes pieds si doux puissent étre piqués par des
épines ou blessés par des cailloux tranchants lorsque Tu vaga-
bondes dans la forét.»

Elles peuvent encore Lui signifier: «O Krsna, les dix-neuf signes qui
ornent la plante de Tes pieds semblables aux lotus sont apparus sur
I’écran de notre cceur, nous rappelant nos divertissements de jadis dans
les kufijas. Le drapeau nous fait penser a la défaite que T’infligea ST
Radha au cours de Vos joutes amoureuses (keli-vilasa). Tu avais alors dé-
claré que Tu porterais Son étendard de victoire sur Tes épaules et 1’exhi-
berais partout. L’ankus (baton de cornac) nous rappelle que Sri Radha, tel
un cornac, subjugue un ¢éléphant aussi ivre que Toi grace a 1’aiguillon de
Son prema. Tu as Toi-méme admis: Na paraye ’ham niravadya-samyu-
jam — <O mes chéres gopis, Je ne peux vous rembourser.”»

Ou elles Lui disent: «Tu as revétu Ta forme de Mohini pour priver de
nectar les démons, puis as permis aux devas de le savourer. De la méme
manicre, en enseignant la méditation aux yogis, Tu les déshérites du se-
cret de I’amour. Mais nous ne sommes pas comparables aux démons ou a
ces yogis qui sont privés du secret confidentiel du prema-tattva.»
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Samsara-kiipa-patitottaranavalambam te padaravindam: Avec une
colére affectueuse, les gopis ajoutent: «O Krsna, Tu as aussi envoyé
Uddhava a Vraja, avec Ton corpus de tattva-jiiana, mais au lieu d’atté-
nuer notre douleur d’étre séparées de Toi, Ton message 1’a tout sim-
plement augmentée. Et voici que Tu nous répetes encore la méme ins-
truction ridicule qui sied a un enfant. Brahma et les autres grands
yogis peuvent étre délivrés de cette existence matérielle en méditant
sur Tes pieds de lotus, mais nous ne sommes pas tombées dans le puits
de ’existence matérielle, nous. C’est dans ’océan de la séparation
d’avec Toi que nous avons chu et nous ne pouvons méme pas nous
rappeler notre propre corps. Nous avons abandonné I’attachement a
nos foyers pour Ton bonheur. Comment, dés lors, aurions-nous pu
tomber dans le puits de I’existence matérielle? Nous avons plutdt été
précipitées dans cet océan, qu’est la séparation d’avec Toi, ou le pois-
son timingila de la convoitise veut nous avaler. Par conséquent, 6 fleu-
ron d’entre ceux qui sont passés maitres en jeux amoureux (vidagdha-
Siromani), ne nous instruis pas sur le jii@na-yoga. Veuille simplement
nous accorder le plaisir de Ta compagnie pour nous arracher a cet
océan de séparation. Notre cceur se hate vers Vrndavana, parce que les
arbres, plantes, fruits, fleurs et chaque particule de poussieére de
Vrndavana sont étroitement imprégnés de Ton souvenir. Et si Tes
pieds pareils aux lotus apparaissent & Vrndavana, ils se manifesteront
aussi au fond de notre coeur.»

Geham jusam api manasy udiyat: Les vraja-devis bouleversées dé-
clarent: «O Krsna, nous T’avons & nouveau rencontré ici, & Kurukse-
tra, et nos retrouvailles avec Toi sont a I’image d’un premier rendez-
vous, mais les souvenirs de Vrndavana emportent au loin notre esprit.
Il y a ici une “forét” de personnes (lokaranya) et le tumulte que
causent éléphants, chevaux et chariots. A Vrndavana, en revanche, on
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trouve une pusparanya, une forét de fleurs, ou ne se font entendre que le
doux bourdonnement des abeilles et le chant des coucous. Vrndavana est
tres agréable et retentit de musique et de chants, comme les doux appels
des sukas, saris (perroquets males et femelles), paons et coucous. Ici, a
Kuruksetra, Tu portes un vétement royal et Tu es entouré de guerriers
ksatriyas parés de toutes sortes d’armes. A Vrndavana, ot Tu étais ha-
billé en gopa, Tu portais une merveilleuse fliite a Tes lévres, Ta téte était
ceinte d’une couronne de plumes de paon, des pendants faits de bour-
geons de fleurs campas se balangaient a Tes oreilles, et Tu étais décoré de
lianes, feuilles et pigments minéraux comme le gairika (ocre rouge).»

Sri Radha ajoute: «O Toi aux yeux de lotus, le coeur et le mental des
autres personnes ne font qu’un et elles sont incapables de les dissocier.
Mais Mon mental & Moi est Vrndavana. Ils sont un: il n’y a aucune diffé-
rence entre eux. Etant Vrndavana, Mon mental est le terrain de jeux de
Mon pranakanta. Jadis, en qualit¢é de plus grand connaisseur des
échanges amoureux (rasikendra-siromani), Tu y as accompli avec Moi
des divertissements débordant de la suavité du rasa. Mon mental est im-
patient de Te rencontrer a nouveau dans cette Vrndavana.»

pranandtha, Suna mora satya nivedana
vraja — amara sadana, tahan tomara sangama,
nd pdile nd rahe jivana
SrT Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 13.138)

[SrT Radha dit:] «Prananatha, écoute Ma requéte. Je dis la vé-
rité. Ma demeure est Vrndavana, et Je souhaite y étre en Ta
compagnie. Autrement, il Me sera trés difficile de rester en
vie.»

Texte 24

Le Govinda-lilamrta (21.1) décrit les divertissements de la premicre
partie de la nuit (pradosa-lila):
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radham saliganantam asita-sita-nisa-yogya-vesam pradose
dutya vrndopadesad abhisrta-yamuna-tira-kalpaga-kurnjam
krsnam gopaih sabhdayam vihita-guni-kalalokanam snigdha-matra
yatnad aniya samsayitam atha nibhrtam prapta-kunijam smarami

«Je me souviens de Sri Radha au crépuscule, que Ses
chéres sakhis habillent de vétements blancs ou foncés, se-
lon la quinzaine lunaire. Accompagnée de Ses messageres,
Elle part pour Son rendez-vous (abhisara) avec Sri Krsna
dans un kusija de Vrndavana sur les bords de la Yamuna,
conformément aux indications de Vrnda-devi. Je me sou-
viens aussi de S$r7 Krsna au méme moment, assis parmi les
gopas qui Le divertissent par leur habileté a divers jeux.
Sa meére Le conduit alors affectueusement & Sa chambre a
coucher, d’ou Il Se rend subrepticement dans le kusija isolé
pour y retrouver Srimati Radhika.»

radhd vrnda upadese, yamunopakiiladese,
sanketika kufije abhisare
sitasita-nisa-yogya, dhari’vesa krsna-bhogya,
sakhi-sange sananda antare
gopa-sabha-majhe hari, nana-guna-kala heri’,
mdtr-yatne karila Sayana
radha-sanga sanariya, nibhrte bahira haiya,
prapta-kufija kariye smarana

Bhajana-rahasya-vrtti: Sur les indications de Sri Vrnda-devi, Sri-
matt Radhika, accompagnée de quelques servantes fideles ou des
priva-narma-sakhis, Se rend a un keli-kufija sur les berges de la Ya-
muna pour Son abhisara avec Krsna. Apres avoir habillé KisorT de vé-
tements noirs pour les nuits obscures, et de blanc lors des nuits de
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pleine lune, ces sakhis les plus intimes La conduisent ensuite doucement
et avec joie a Son rendez-vous.

Pendant ce temps, S1T Krsna assiste a un ravissant spectacle compre-
nant musique, chants, tours de magie, piéce de théatre et autres formes
artistiques dans 1’assemblée des patres. Un peu plus tard, entendant
Yasoda Maiya Lui chanter une berceuse, Il fait semblant de dormir. Puis,
pour aller rejoindre Kisor1, Il Se faufile hors du palais royal et Se rend
seul vers le kurija ou Ils doivent Se retrouver.

Le sadhaka qui en a les qualités requises se souviendra avec grande
émotion de ces divertissements du septiéme yama, tout en accomplissant
le harinama-kirtana.

AINSI SE TERMINE LE SAPTAMA-YAMA-SADHANA —
PRADOSA-KALIYA-BHAJANA DU SRi BHAJANA-RAHASYA.
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Chapitre Huit

Astama-yama-sadhana

Ratri-lilla — prema-bhajana sambhoga

(de minuit a trois praharas et demi de la nuit:
approximativement de minuit a 3h30)

Texte 1

Le verset huit du Sr7 Siksastaka illustre ainsi la constance dans la per-
fection, c'est-a-dire le fait de dépendre exclusivement de Krsna:
aslisya va pada-ratam pinastu mam
adarsanan marma-hatam karotu va
yathd tatha va vidadhdatu lampato
mat-prana-nathas tu sa eva naparah

«Que ce débauché (Krsna) enchante, en 1’étreignant étroite-
ment, la servante que Je suis qui Se consacre a Le servir,
qu’ll Me foule de Ses pieds ou Me brise le cceur par Son ab-
sence, Il est totalement libre d’agir a Sa guise. Dlt-Il méme
Se divertir avec Ses autres amantes sous Mes yeux, Il reste
néanmoins Mon pranandtha et Mon cceur ne connait que
Lui.»

ami krsna-pada-dast, tinho — rasa-sukha-rasi,
alingiya kare atma-satha
kiba na deya darasana, na jane mora tanu mana,
tabu tinho — mora pranandtha

[Srimati Radhika dit:] «Ma chére amie, je suis une servante des pieds
de lotus du rasika-Sekhara Sri Krsna, qui est un océan de félicité. Il peut
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Me rendre heureuse en M’enlagant étroitement ou bien Me fouler a Ses
pieds. Il peut faire Mon bonheur en M’accordant miséricordieusement
Son darsana ou Me briser le cceur par Son absence. Ne comprendrait-11
pas Mes désirs profonds, Il reste néanmoins Mon pranandtha, le seigneur
de Ma vie.» (ST Caitanya-caritamrta, Antya-Iila 20.48)

Bhajana-rahasya-vrtti: En lien avec ce texte, le Sri Caitanya-caritamy-
ta (Antya-lila 20.49-52) déclare:
sakhi he, suna mora manera niscaya
kiba anurdaga kare, kiba dulhkha diya mare,
mora pranesvara — krsna, anya naya
chadi’ anya nari-gana, mora vasa tanu-mana,
mora saubhagya prakata kariya
ta-sabare deya pida, ama-sane kare krida,
sei nari-gane dekhana
kiba ternho lampata, Satha, dhrsta, sakapata,
anya nari-gana kari’ satha
more dite manah-pida, mora age kare krida,
tabu tenho — mora prananatha
na gani apana-duhkha, sabe vanchi tanra sukha,
tanra sukha — amara tatparya
more yadi diyd duhkha, tanra haila mahda-sukha,
sei duhkha — mora sukha-varya

«Sakhi, J’ai décidé qu’ll pourrait M’aimer et afficher Ma
grande fortune en abandonnant les autres belles femmes pour
Se soumettre a Moi, Il pourrait les rendre malheureuses en Se
distrayant avec Moi devant elles ou, au contraire, Il pourrait
étre malhonnéte, arrogant, menteur et dépravé et Me faire
souffrir en courtisant d’autres femmes sous Mes yeux, a seule
fin de Me provoquer. Il n’en reste pas moins Mon seul
pranandtha. Je ne Me soucie pas le moins du monde de Ma
propre souffrance et ne désire toujours que Son bonheur. Ma
vie n’a pour but que de Le rendre heureux en toutes circons-
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tances. Et s’Il I’est en Me plongeant dans le désarroi, ce
désarroi devient Mon plus grand bonheur.»

Texte 2

Un dévot qui se remémore ces divertissements est transcendantal,
saturé d’éternité, de connaissance et de félicité (sac-cid-ananda), tout
comme Bhagavan. Le corps d’un vaisnava ne différe pas de celui de
Sri Krsna. A cet égard, dans le Srimad Bhagavatam (11.29.34), Sri
Krsna dit a Uddhava:
martyo yada tyakta-samasta-karma
niveditatma vicikirsito me
tadamrtatvam pratipadyamano
mayatma-bhiiyaya ca kalpate vai

«Quiconque renonce a tout acte intéressé et s’abandonne
entierement a Moi bénéficie d’un prema particulier, fruit de
Mon attitude miséricordieuse envers lui. Je I’affranchis de
la vieillesse et lui permets d’accéder a Mes divertisse-
ments éternels, ou il Me sert a jamais.»

sarva karma teyagiya, more atma nivediya,
yei kare amara sevana
amrtatva-dharma pana, lila-madhye pravesiya,
ama-saha karaye ramana

Bhajana-rahasya-vrtti: Apres avoir expliqué a Son cher dévot Ud-
dhava les sambandha-tattva (la relation qui unit le jiva a Bhagavan),
abhidheya-tattva (le processus conduisant au but supréme) et prayoja-
na-tattva (le but supréme), Bhagavan SrT Krsna décrit ici la condition
du pur dévot qui s’est abandonné a Lui seul.
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Dans le cours de ses errances au sein de cette existence matérielle,
I’étre vivant, sujet a la mort, obtient de rencontrer les compagnons éter-
nels de Sri Krsna selon la puissance de sa sukrti (crédit d’activités
pieuses passées). La compagnie des purs dévots lui permet de renoncer
aux désirs de nitya-karma et naimittika-karma (devoirs prescrits quoti-
diens et occasionnels), de plaisir des sens et de libération, et il se met a
cultiver la pure bhakti dont la radiance dissipe les ténebres de son igno-
rance, tout comme la lumiére du soleil fait disparaitre 1’obscurité. Servant
ensuite Bhagavan avec un sens aigu de possessivité (mamatd) envers Lui,
le dévot recoit du Seigneur un corps spirituel approprié pour Le servir
éternellement. Cela signifie qu’ll lui confére un corps, des qualités, des
activités, un service, etc., correspondant a son rasa particulier avec Lui.

Sa fréquentation de dévots emplis d’affection (snigdhasaya), possédant
le méme état d’ame (svajatiyva) et qui sont plus élevés que lui, conduit le
sadhaka doté¢ de madhurya-rati a désirer profondément servir dans une re-
lation gouvernée par le sentiment amoureux. Ainsi, par la pratique de la
bhakti et 1la miséricorde des dévots, il atteint 1’état de perfection (siddha-
avastha) et accomplit des lors sa sadhana intérieurement sous la direction
de Lalita et d’autres sakhis. 1l regoit d’elles la grace d’acquérir une forme
semblable a celle des nitya-siddha-marijaris et savoure €galement le plaisir
de servir directement et de fagon intime (kuiija-seva) le couple divin, a Sri
Vraja-dhama. Apres cette réalisation, qui porte le nom de svaripa-siddhi,
I’étre vivant atteint le vastu-siddhi et sert Sri Radha, pour I’éternité, sur la
terre éternelle de Vrndavana Un tel service est accompli exclusivement par
les sadhakas possédant le madhurya-rati.

Texte 3

Le deuxiéme verset du Sri Manah-Siksa dépeint la stabilité¢ dans le
bhajana:

na dharmam nadharmam Sruti-gana-niruktam kila kuru
vraje radha-krsna-pracura-paricaryam iha tanu
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Saci-sunum nandisvara-pati-sutatve guru-varam
mukunda-presthatve smara param ajasram nanu manah

«O mon cher mental, ne pratique ni le dharma qui produit
la piété, ni ’adharma qui engendre le péché, mentionnés
dans les Srutis. Sers plutdt intensément et avec amour, ici
a Vraja, le couple divin, Sri Radha-Krsna, que les Srutis
ont déclaré comme 1’objet de I’adoration supréme, supé-
rieur a tous, et la vérité la plus élevée. Rappelle-toi tou-
jours Sacinandana Sri Caitanya Mahaprabhu qui S’est paré
des sentiments et de la carnation de Sri Radha, Le sachant
non différent de St Nanda-nandana, et souviens-toi tou-
jours de §r7 gurudeva, le sachant trés cher a Sri Mukunda.»

Sruti-ukta-dharmadharma, vidhi-nisedha-karmakarma,
chadi’ bhaja radha-krsna-pada
gaurange Sri-krsna jana, guru krsna-priya mana,
ei bhava tomara sampada

Bhajana-rahasya-vrtti: Le dharma et I’adharma sont définis dans les
Srutis et leurs textes subsidiaires, comme les Smytis. Les étres accom-
plissent des actes qui relévent tous de 1’une ou I’autre de ces deux ca-
tégories. Leur interdirait-on de pratiquer le dharma et 1’adharma, il
leur serait impossible de vivre un instant de plus. Par conséquent, Srila
Raghunatha Dasa Gosvami n’a pas prohibé toutes les activités des or-
ganes des sens. Les personnes ignorantes sont vouées a pratiquer le
dharma et les actions bénéfiques, tandis que celles qui sont avisées et
ont acquis la connaissance de leur identité spirituelle se voient pres-
crire d’agir au niveau de 1’atma-rati (krsna-rati). En d’autres termes,
il leur est enjoint de servir ST Radha-Krsna Yugala avec amour. Le
sadhaka doit accomplir tous ses actes dans un esprit de service envers
le Seigneur Supréme. Les dévots qui assument des responsabilités fa-
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miliales doivent ainsi adorer les déités chez eux, gagner de I’argent,
maintenir leur famille et protéger leurs biens et leurs foyers comme au-
tant de services offerts a leur Seigneur. On doit simplement se considérer
comme un serviteur du Seigneur.

Texte 4

Le sentiment d’humilité de Srila Sanatana Gosvami se refléte dans la
déclaration suivante, pleine du solide espoir (@sa-bandha) caractéristique
d’un jata-rati-bhakta dévoué au bhajana. Srila Riipa Gosvami cite ce
verset dans le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.35):

na prema sravanadi-bhaktir api va yogo 'tha va vaisnavo

Jjhanam va subha-karma va kiyad aho saj-jatir apy asti va

hinarthadhika-sadhake tvayi tathapy acchedya-miild satt
he gopi-jana-vallabha vyathayate ha ha mad-asaiva mam

«Mon cceur est dépourvu de prema pour Toi et je ne suis pas
apte a pratiquer la bhakti par I’écoute et le chant. Je ne pos-
séde aucun savoir, ni ne bénéficie des activités pieuses ou des
qualités d’un vaisnava, pas plus que je ne suis né dans une fa-
mille de rang supérieur. Je suis donc incompétent a tous
égards. Cependant, 6 bien-aimé des gopis, Ta miséricorde
descend également sur les plus déchus, et le ferme espoir de
I’obtenir et de T atteindre fait palpiter mon cceur.»

sravanadi-bhakti, prema-bhakti, yoga hina
JjhAana-yoga-karma hina, saj-janma-vihina
kangalera natha tumi radha-prana-dhana
toma-pade drdha-asaya vyakulita mana

Bhajana-rahasya-vrtti: L’humilité est le fondement de la bhakti, et c’est
par elle que la bhakti grandit. Srila Sanatana Gosvami la définit comme
suit: «Le sentiment d’incompétence, insignifiance et infériorité qui appa-
rait dans le cceur d’une personne, en dépit de toutes ses qualités, porte le
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nom d’humilité. En d’autres termes, c’est la préoccupation constante
d’atteindre SrT Bhagavan. Une personne humble n’a pas de faux égo,
méme si elle est dotée de toutes les qualités.» Seule I’humilité peut at-
tirer la miséricorde de St Krsna, et la vraie modestie n’apparait que
lorsque le prema est parvenu a pleine maturité. C’est cette humilité qui
conduit le jata-rati-sadhaka & prier: «O Prana-vallabha, je n’ai aucun
attachement pour Toi et suis incapable d’accomplir le sravana et
autres pratiques de la dévotion a neuf branches. Ma méditation n’est
pas constante comme celle des j7ianis. Je ne sers pas conformément
aux reégles du varnasrama, n’ai pas vu le jour dans une famille de
classe supérieure et n’ai accompli aucun acte pieux. Mon espoir re-
pose sur Ta seule miséricorde, dont tous les mahdjanas chantent les
gloires. Tu es le maitre des miséreux a qui Tu accordes Ta grace.»

Srila Sanatana Gosvami a énoncé ce verset, empli d’humilité, et ce
bien qu’il possédat toutes qualités. Malgré tout le service qu’il accom-
plit, un jata-rati-sadhaka pense: «Je n’ai jamais offert de seva.» Le
seul désir du sadhaka est d’atteindre le prema-seva, la pure bhakti af-
franchie des karma et jiiana. Ceci constitue la svariapa-siddha-bhakti,
qui n’est obtenue que par sravana, kirtana, etc. Quiconque est trop at-
taché aux actes intéressés verra disparaitre de son cceur le peu de dé-
votion qui s’y trouve. Et Bhakti-devi négligera quiconque recherche
un gain matériel, la vénération et la renommeée. La bhakti ne grandit
que dans un cceur humble et sincere, et seule I’humilité complétement
dépourvue d’orgueil fait grossir le flot de la miséricorde.

La méthode de la nama-sadhana consiste a chanter les saints noms
en se considérant plus humble qu’un brin d’herbe. Le Sr7 Caitanya-ca-
ritamrta (Adi-lila 17.31-33) enseigne:

trnad api sunicena
taror api sahisnund
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amanind manadena
kirtaniyah sada harih
urdhva-bahu kari’ kahon, suna sarva-loka
nama-sitre ganthi’ para kanthe ei sloka
prabhu-ajiidaya kara ei sloka dcarana
avasya paibe tabe sri-krsna-carana

«On doit constamment chanter les saints noms du Seigneur
sans nulle prétention, en se considérant plus insignifiant
qu’un brin d’herbe foul¢ aux pieds de tous, en étant plus tolé-
rant que 1’arbre et toujours prét a offrir ses respects aux autres
selon leur rang.

«Les bras levés, Je déclare: «Que tout le monde M’entende!
Enfilez ce verset sur le fil du saint nom et portez-le a votre
cou comme un collier pour vous en souvenir a chaque ins-
tant.*

«On doit suivre strictement les principes énoncés par Sri Cai-
tanya Mahaprabhu dans ce verset. Si I’on marche simplement
sur les traces de Sriman Mahaprabhu et des Gosvams, on at-
teindra assurément le but ultime de la vie, les pieds de lotus
de ST Krsna.»*

Texte 5

Le Sr7 Radha-rasa-sudhd-nidhi (53) décrit 1’identité d’une 4me ayant
atteint la perfection:
dukiilam vibhranam atha kucatate karicu-kapatam
prasadam svaminyah svakara-tala-dattam pranayatah
sthitam nityam parsve vividha-paricaryaika-caturam
kisorim atmanam kim hi sukumarim nu kalaye

376



8 ¢ Astama-yama-sadhana

«Quand pourrai-je me considérer comme une jeune fille
trés habile et délicate, demeurant toujours aux cotés de ma
Svamini, attentive a satisfaire le moindre de Ses besoins,
portant Son corsage de soie qu’Elle m’a affectueusement
donné de Ses propres mains?»

siddha-dehe gopt ami sri-radha kinkari
radha-prasadita vastra-kanculika pari
grhe pati parihari, kisori-vayase
radha-pada sevi kufije rajani-divase

Bhajana-rahasya-vrtti: Les rasika-acaryas concluent que lorsque le
sadhaka entre dans I’étape de la perfection, il accéde au bhdava qui a
fait I’objet de sa méditation durant sa sadhana. Le désir cher au cceur
des gaudiya-vaisnavas est d’acquérir le sentiment identitaire (abhima-
na) d’étre une servante de St Radha. La sddhana adéquate pour at-
teindre sa svariipa et son service personnel a S17 Radha est révélée par
le maitre spirituel.

atmanam cintayet tatra
tasam madhye manoramam
ripa-yauvana-sampannam
kisorim pramadakrtim
Sanat-kumara-samhita (184)
sakhinam sangini-rigpam
atmanam vasana-mayim
ajiia-seva-param tat tat
krpalankara-bhiisitam
Prema-bhakti-candrika (5.10)

«Un sadhaka pratiquant le ragamarga doit se percevoir in-
térieurement comme 1’une des jeunes et belles gopis bien-
aimées de Sr7 Krsna et méditer sur la svaripa a laquelle il
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aspire, celle de compagne des servantes de Sri Radha, telles
que Sri Riipa-mafijari et Si Rati-mafijari. Portant les parures
gracieusement données par ces dernieres, il doit complete-
ment s’absorber dans le service de $1T Radha-Madhava selon
leurs instructions.»

Dans le verset ci-dessus de la Sanat-kumara-samhita, le mot cintayet
signifie que le sadhaka doit cultiver cette conviction forte: « Je suis une
kisort ayant les mémes sentiments et qualités que les nitya-siddha-mari-
Jjaris de St Radha.» Un sadhaka gaudiva-vaisnava absorbé en méditation
nourrira résolument cette idée: «Je ne suis pas ce corps, ces sens ou ce
mental; je suis une servante de Sri Radha et je posséde les qualités
comme la beauté et le caractére (rasa) d’une jeune pastourelle (gopa-
kisori).» Cette profonde méditation sur 1’ame (atma-cintana) que pra-
tique le sadhaka se traduira rapidement a la fois par 1’abandon de son
identification au corps matériel et par I’obtention du svarapa-siddhi.

Dans ce cinquiéme texte, Srila Prabodhananda Sarasvati explique la
méthode pour devenir une jeune et belle gopa-kisori: «Je méditerai sur
moi-méme comme étant une kisori vétue de I’habit de soie et du corsage
que Svamini m’a remis en mains propres.» L’affection et la compassion
de Svamini sont directement ressentis a travers les effets personnels et les
vétements qu’Elle donne de Ses mains et qui sont naturellement et pro-
fondément imprégnés de la douceur des jeux amoureux du couple divin
(vilasa). S’absorber dans sa svaripa propre suscite le désir de service et
d'intimité, c'est pourquoi 1'on décrit ici une jeune fille intelligente, tou-
jours aux cotés de sa Svamini et préte a La servir de diverses manicres.
Les servantes de Sri Radha tirent leur force vitale de Son service; ¢’est
sur leur attrait pour le service (seva-rasa) que repose fermement leur
forme spirituelle.

L’objectif principal des gaudiya-vaisnavas est de devenir une radha-
dast, une servante de ST Radha. Le sadhaka reste toujours centré sur ce
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but, tout comme I’¢toile polaire a une position fixe dans le ciel. Par la
miséricorde de sr7 guru, le sadhaka découvre son identité éternelle de
servante de Sri Radha et abandonne, a ce stade, son identité corporelle
de serviteur de maya pour adopter ’identité pure de radha-dast.

Dans son chant St Radha-krsna Pada-kamale Mana (10), Srila
Bhaktivinoda Thakura prie: lalita sakhira, ayogya kinkari, vinoda
dhariche paya — «Bhaktivinoda, cette indigne servante de Sri Lalita-
sakhi, Te supplie en étreignant Tes pieds de lotus.»

Texte 6

La Sri Upadesamrta (8) précise la méthode de bhajana et le lieu de
résidence de celui qui possede le sentiment décrit dans le texte précé-
dent:

tan-nama-ripa-caritadi-sukirtananu-
smytyoh kramena rasanda-manasi niyojya
tisthan vraje tad-anuragi-jananugami
kalam nayed akhilam ity upadesa-saram

«La quintessence de tous les enseignements est que, tout
en demeurant a Vrndavana sous 1’égide des résidents éter-
nels de Vraja, qui possédent un amour inné et spontané
pour Radha-Krsna, on doit utiliser tout son temps en enga-
geant la langue et le mental dans la pratique méticuleuse
du chant et du souvenir des saints noms de Krsna, de Sa
forme, de Ses qualités et divertissements.»

krsna-nama-ripa-guna-lila-sukirtana

anusmrti-krame jihva-manah-saryojana
kufije vasa anuragi-jana-dast haiya
asta-kala bhaji lila majiya majiya
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Bhajana-rahasya-vrtti: La signification essentielle de ce texte est que,
conformément a son bhava propre, le sadhaka doit se souvenir de son
bien-aimé Sri Krsna et de Ses dévots éprouvant les mémes sentiments
que lui. 11 lui faut résider a Vraja-mandala tout en étant immergé dans le
chant des noms de Sri Krsna qui sont en accord avec son bhdva, comme
Radha-ramana et Radha-rasa-bihari, et écouter le récit des divertisse-
ments qui ont trait a ces noms. S’il lui est impossible de résider physique-
ment & Vraja, il doit y résider mentalement.

Ce texte détermine a la fois le processus du bhajana et le meilleur en-
droit pour le pratiquer. Aucun lieu n’est supérieur a Vraja-mandala pour
I’exécution du bhajana de Sri Radha-Krsna. C’est pourquoi les dévots les
plus élevés, tels Brahma et Uddhava, prient afin de renaitre a Vraja sous
la forme d’un brin d’herbe ou d’une plante.

Texte 7

La méthode de bhajana du raganuga-bhakta est d’accomplir le ser-
vice éternel qui lui est cher (siddha-seva) sous la direction constante du
guru. Le Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.294) déclare ainsi:

krsnam smaran janam casya
prestham nija-samihitam
tat-tat-katha-ratas casau
kuryad vasam vraje sada

«Le dévot qui aspire a la raganuga-bhakti doit constamment
se rappeler Vrndavana-Krsna, ainsi que Ses proches compa-
gnons dotés des mémes sentiments profonds que lui. 11 doit
rester absorbé dans 1’écoute et le récit de Leurs divertisse-
ments et toujours résider a Vraja.»

smari’krsna, nija-krsna-prestha-vraja-jana
krsna-katha-rata, vraja-vasa anuksana
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Bhajana-rahasya-vrtti: Le processus de la raganuga-bhakti consiste
pour le sadhaka a se souvenir de son adorable et bien-aimé Nanda-
nandana Sri Krsna, a la jeunesse éternelle, ainsi que des chéres sakhis,
comme Sri Riipa-mafijar, ayant le méme état d’ame que lui. Il doit en-
tendre parler d’Eux tout en résidant dans le Vraja de Sri Nandaraja,
c’est-a-dire en demeurant physiquement a Vrndavana, Govardhana,
Radha-kunda et autres lieux semblables, s’il le peut. A défaut, il doit y
résider mentalement. Ces endroits saturés de syrigara-rasa constituent,
dans le bhajana, des stimuli (uddipaka) de I’exaltation spirituelle (ra-
sa) et du souvenir des divertissements divins (/7). Aussi, Srila Bhak-
tivinoda Thakura prie-t-il: radha-kunda-tata-kunja-kutira, govardha-
na-parvata, yamuna-tira — «Une tonnelle recouverte de vignes sur les
rives du Radha-kunda, la colline Govardhana, les rives de la
Yamuna...»

Un tel sadhaka doit se remémorer les compagnons chers a Krsna,
les dévots rasikas de Vraja qui correspondent a son bhava, tels SiT Rii-
pa-manjar et d’autres sakhis, et les servir. Ainsi, leurs sentiments se-
ront-ils transmis dans son ceeur. Srila Raghunatha Dasa Gosvami, qui,
sous la direction de Svariipa Damodara et Srila Ripa Gosvami, a at-
teint le sommet du rasamayi-upasand (service dévotionnel accompli
avec des sentiments amoureux) de Vraja, en est un exemple.

Texte 8

Le Srimad Bhagavatam (11.2.40) décrit le comportement, les ca-
ractéristiques et activités du premi-bhakta:
evam-vratah sva-priya-nama-kirtya
Jjatanurago druta-citta uccaih
hasaty atho roditi rauti gayaty
unmada-van nrtyati loka-bahyah
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«Celui qui adopte ce veeu transcendantal voit grandir dans
son ceeur, qui fond d’amour extatique, un attachement pour le
chant des saints noms de son Seigneur bien-aimé. S’¢étant dé-
sormais ¢levé au-dessus de la condition générale des
hommes, il devient indifférent a leur opinion et se comporte
naturellement, sans duplicité, comme quelqu’un qui a perdu
la raison. Il éclate parfois de rire et d’autres fois verse des tor-
rents de larmes. Il appelle quelquefois Bhagavan a voix haute
ou bien il chante Ses gloires d’une voix douce. D’autres fois
encore, lorsque son bien-aimé lui apparait, il se met a danser
pour Son plaisir.»

ei vrate krsna-nama kirtana kariya
Jjata-raga dravaccitta hasiya kandiya

citkara kariya gai loka-bahya tyaji’
ei vyavahare bhai, preme krsna bhaji

Bhajana-rahasya-vrtti: Les dévots du Seigneur Supréme chantent tou-
jours Ses noms, source de bon augure. Par I’effet de ce krsna-sankirtana,
diverses anarthas sont éliminées du cceur de I’étre qui se purifie, et les
fautes accumulées pendant de nombreuses vies, ainsi que la transmigra-
tion de I’ame qui en constitue le résultat, sont détruites; toutes sortes de
bienfaits les plus hauts viennent a lui; toute la sadhana nécessaire pour
atteindre la prema-bhakti lui est transmise dans le cceur; le krsna-prema
apparait; 1’étre vivant commence a savourer le nectar du prema; il atteint
Sri Krsna et, finalement, trouve la paix et la pureté en se plongeant dans
’océan de nectar du service éternel du Seigneur Supréme. A ce stade,
grace a la fonction essentielle qu’est hladini (hladini-sara-vrtti), le krsna-
sankirtana augmente a I’infini le bonheur naturel du dévot, qui est désor-
mais éternellement établi dans 1’un des rasas (dasya, sakhya, vatsalya ou
madhurya) et golte a chaque instant une totale félicité dans un attache-
ment toujours renouvelé pour 17 Krsna. Les jeux exquis de Syamasunda-
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ra apparaissent dans son cceur et il savoure sans fin la douceur de la
beauté du Seigneur et toutes Ses autres qualités. Cette douceur perpé-
tuelle émerveille le dévot, dont le coeur se met a fondre.

En décrivant les gloires du krsna-nama-sankirtana a Prakasananda
Sarasvati, Sriman Mahaprabhu dit: «Lorsque Je récite les noms que
M’a donnés Mon guru, cela fait aussitot fondre Mon cceur. Ces noms
Me font parfois danser, parfois rire et parfois encore, pleurer.» C’est la
nature du mahamantra que de faire naitre 1’amour pour Krsna (krsna-
prema) chez celui qui le chante. Ce krsna-prema est 1’objectif le plus
¢levé qui soit (parama-purusartha), les quatre autres purusarthas
(dharma, artha, kama et moksa) étant insignifiants en comparaison.
Le prema a pour caractéristique de susciter 1’agitation dans le cceur.
Ainsi, sous son influence, le dévot se met parfois a rire, d’autres fois a
pleurer ou encore a danser, fou d’amour.

Dans son commentaire sur ce verset, Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura explique qu’en chantant les saints noms, le s@dhaka fait 1’ex-
périence de toute une série de divertissements qui se manifestent natu-
rellement dans son cceur. Il rit, par exemple, quand il entend Sii Krsna
plaisanter avec les vraja-devis durant la rasa-Iild ou quand Il chaparde
du beurre. Mais, lorsque cesse sa vision d’un divertissement (/ila-
sphiirti), il pleure en pensant: «Je n’ai savouré le nectar de Ta douceur
qu’une seule fois! Quand le pourrai-je a nouveau?» En proie a la la-
mentation et avec de longs soupirs, il se roule sur le sol et perd
conscience. Puis, voyant a nouveau Bhagavan en toutes choses, il est
submergé de bonheur et devient comme fou. Le dévot qui agit de ma-
niére si transcendantale n’a plus de besoins liés au corps matériel.
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Texte 9

Le verset suivant, récité par Sriman Mahaprabhu (tiré du Sahitya-dar-
pana et mentionné dans le Padyavali 382), illustre la foi ferme dans la
vraja-lila:

vah kaumara-harah sa eva hi varas ta eva caitra-ksapas

te conmilita-malati-surabhayah praudhah kadambanilah
sa caivasmi tathapi tatra surata-vyapara-lila-vidhau
reva-rodhasi vetasi-taru-tale cetah samutkanthate

«O mon amie, cette charmante personne qui a dérobé Mon
coeur pendant Ma jeunesse est présent ici. Ce sont la les
mémes nuits agréables du mois de caitra, avec le méme par-
fum des fleurs malatis épanouies et la méme brise fraiche,
douce et parfumée venant des arbres kadambas. Je suis égale-
ment la méme et Mon bien-aimé, aussi. Pourtant, Mon cceur
est avide d’échanges amoureux au pied de I’arbre vetasi, au
bord de la riviere Reva.»

kaumare bhajinu yare sei ebe vara

sei ta’ vasanta-nisi surabhi-pravara
sei nipa, sei ami, samyoga tahai

tathapi se reva-tata sukha nahi pai

Bhajana-rahasya-vrtti: Sriman Mahaprabhu récitait ce verset en dan-
sant devant le char de St Jagannatha. 11 était alors plongé dans les senti-
ments transcendantaux de Sri Radha, Se considérant Lui-méme comme
Radha et tenant Sri Jagannatha pour Vrajendra-nandana Syamasundara.
Son état d’esprit Lui donnait le sentiment qu’lls Se rencontraient a Ku-
ruksetra. Sri Radha ne put connaitre, a Kuruksetra, le méme bonheur
qu’Elle éprouvait lorsqu’Elle rencontrait Sri Krsna dans les nikufijas iso-
1és de Vrndavana. Absorbé dans I’humeur de Radha, Mahaprabhu a révé-
1¢ la détresse qu’Elle ressentait en S’adressant a Sa sakhi: « sakhi, Je suis
la méme Radha et Lui, le méme Krsna, et Nous sommes a nouveau unis!
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Pourtant, Mon cceur se languit de Notre rencontre et de Nos jeux
amoureux dans les nikusijas retirés de Vrndavana.»

Sriman Mahaprabhu exprime Ses sentiments & travers ce texte tiré
du Sahitya-darpana qui décrit comment une jeune héroine (nayika)
célibataire, profondément éprise des qualités d’un héros (nayaka), le
rencontra sur les berges de la riviere Reva ou son amant lui prit son in-
nocence. Une kumari, une treés jeune demoiselle, n’éprouve naturelle-
ment aucun désir d’union, qui se manifeste au début de 1’adolescence
(kaisora). Apres quelque temps, ce couple se maria. Quand revient le
mois de caitra, cette jeune femme se remémore cette charmante nuit
au clair de lune dans le vetasi-kufija au bord de la rivicre, et la manicre
dont la douce et 1égére brise chargée du parfum des fleurs malatis sti-
mulait leur sensualité, intensifiant leur désir d’union. Mais, dans leur
vie conjugale présente, bien que rien n’y fasse désormais obstacle, ces
époux ne ressentent plus la méme ardeur qu’auparavant. La jeune
femme tourne ses pensées vers cette berge de la riviére et les souve-
nirs heureux de sa premiére rencontre avec son bien-aimé, et leurs
jeux amoureux sous 1’arbre vetasi reviennent dans son cceur.

Ecrit par un poéte profane pour exprimer les sentiments d’amants
profanes, ce verset permit toutefois 8 Mahaprabhu de savourer la dou-
ceur du srigara-rasa transcendantal. Dans la poésie de ce bas-monde,
une telle union est considérée comme immorale et se caractérise par le
rasabhdsa, un mélange de sentiments incompatibles, mais les
échanges amoureux de SrT Radha-Krsna sont spirituels, baignés par la
délicatesse supréme du rasa. La rencontre d’un couple ordinaire est
dominée par la concupiscence charnelle (kama), née de I’illusion. Or,
quand celle-ci est comblée, les sentiments des amants changent 1’un
pour I’autre. En revanche, dans les doux échanges d’amour transcen-
dantal (srrigara-rasa), le nayaka et la nayikd nourrissent du prema
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I’un pour I’autre. Ce prema, qui provient des fonctions hladini et samvit
de la svarapa-sakti, a pour but de procurer du plaisir a Krsna. Le kama se
definit, pour I’étre vivant, par la recherche de son propre plaisir, tandis
que le prema vise le bonheur de Krsna. Le Sr7 Caitanya-caritamrta (Adi-
lila 4.165) le confirme:
atmendriya-priti-vanchda — tare bali ‘kama’
krsnendriya-priti-iccha dhare ‘prema’ nama

Le désir de Sri Radha de servir Krsna est sans cause et perpétuel. A
I’inverse, le désir matériel, ayant un début puisqu’il nait a un instant don-
né, est vou¢ a disparaitre. Les nayaka et nayika liés par le mariage expé-
rimentent le svakiya-bhava (I’amour conjugal). Etant ainsi constamment
I’un avec I’autre, ils ne connaissent pas la diversité du rasa dans leur ren-
contre, et son charme leur demeure également voilé. En revanche, la dou-
ceur du prema d’un nayaka et d’une nayika unis dans le parakiya-bhava
(Pamour extraconjugal) s’exprime de manicre extraordinaire du fait que
ce prema posséde un trés haut et lumineux rasa (samunnata-ujjvala-ra-
sa). La douceur du parakiya-bhava des vraja-devis est ainsi inégalée, et
leurs rencontres avec Krsna sont inestimables, précisément parce qu’elles
ne se produisent pas toujours. De par la nature extraconjugale de leur re-
lation amoureuse, leurs sentiments se caractérisent par 1’opposition, la
restriction et les désirs amoureux secrets. Cette disposition, ce bhava,
constitue I’apanage des seules vraja-devis dont I’unique héros est Vrajen-
dra-nandana Sri Krsna, le joyau d’entre les rasikas, ceux qui savourent le
rasa. Et, de toutes ces gopis, Vrsabhanu-nandini Sri Radha est le joyau
supréme. Le Sri Caitanya-caritamrta (Adi-lila 4.80) déclare: bahu kanta
bina nahe rasera ullasa — «Sans de nombreuses amantes, le rasa ne sau-
rait offrir le plus grand ravissement.» Ainsi, pour répondre au désir
d’amour extraconjugal de S1i Krsna, Sri Radha se manifeste-t-Elle en au-
tant de compagnes. Ce parakiya-bhava n’est visible qu’a Vraja.
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Texte 10

Srila Riipa Gosvami a expliqué le texte précédent en composant ce
verset du Padyavalir (383):
priyah so 'yam krsnah sahacari kuruksetra-militas
tathaham sa radha tad idam ubhayoh sangama-sukham
tathapy antah-khelan-madhura-murali-paiicama-juse
mano me kalindi-pulina-vipinaya sprhayati

[Aprés avoir rencontré Sri Krsna a Kuruksetra, Sri Radha
dit:] «O sakhi, aujourd’hui J’ai rencontré Mon prana-priya
Krsna a Kuruksetra. Il est le méme qu’alors et Je suis la
méme Radha, et Nos retrouvailles furent également heu-
reuses. Pourtant, Je soupire profondément de revoir
Vrndavana et le kurija débordant de bonheur, sur la rive de
la Kalindi, lorsque Krsna fait vibrer la cinquiéme note sur
Sa muralr qui danse sur Ses lévres.»

sei krsna pranandtha, kuruksetre painu
sei radhd ami, sei sangama labhinu
tathapi amara mana vamsi-dhvanimaya
kalindi-puline sprha kare atisaya
vrndavana-lila-sama [ila nahi ara
vaikunthadye ei lilara nahi paracara
vraje yei lila tahe viccheda, sambhoga
dui ta’ paramananda, sada kara bhoga

Bhajana-rahasya-vrtti: Avec ’état d’ame de Sri Radha, Sriman
Mahaprabhu récitait le précédent verset (texte 9, yah kaumara-harah)
du Sahitya-darpana devant Sri Jagannatha, au moment du Ratha-ya-
tra. Seul SrT Svariipa Damodara connaissait la nature des doux senti-
ments qu’exprime ce verset, dont Sr Riipa Gosvami, qui participait
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¢galement au Ratha-yatra, put aussi comprendre I’essence, par la miséri-
corde de Sriman Mahaprabhu. C’est dans cet esprit que Sri Riipa
Gosvami composa ce texte 10 (priyah so ’yam krsmah) qui submergea
Sriman Mahaprabhu d’émotions transcendantales quand I le lut.

C’est aprés une longue séparation que Sri Radha et Sri Krsna se re-
trouveérent a Kuruksetra. Mais, bien que cette rencontre fiit aussi agréable
que Leur toute premiére a Vrndavana, Sri Radha n’était pas comblée et
Elle S’en ouvrit a Sa proche sakhi: «Mon cceur est trés impatient de re-
voir Sri Krsna dans un kufija des rives de la Yamuna. Lorsqu’ll Se diver-
tit dans les foréts bordant la Kalindi, Il montre une douceur sans précé-
dent en faisant résonner la cinquiéme note de Sa flGte. Dans la forét de
Vrndavana, tout enivre le cceur: le cri ke-ka des couples de paons et leur
danse fascinante, le chant kuhii-kuhii des coucous, le bruissement des
bourdons autour des bourgeons de mangue au doux parfum, ’air vivifiant
qui porte le parfum des fleurs madhavi et malati, la présence de cygnes
dans les étangs et le pollen odorant des lotus. Dans cette forét de Vrnda-
vana, Lui le danseur émérite a la jeunesse éternelle, portant fllte et plume
de paon et paré de fleurs forestieres, S’ébattait avec Moi. Mais, a Ku-
ruksetra, il n’y a pas le moindre soupgon de tout cela. Ici, je ne savoure
pas méme une goutte de 1’océan du bonheur que J’éprouvais au cours de
Mes rendez-vous galants avec Lui a Vrndavana. De plus, Je suis entourée
ici de personnes qui n’ont pas Mon état d’esprit. Mon désir le plus cher
est de M’ébattre avec SiT Krsna dans les nikufijas de ce lieu qui M’est si
familier, SrT Dhama Vrndavana.»

Texte 11
Le Sr7 Ujjjvala-nilamani (15.222-224) décrit ainsi les rencontres ga-
lantes (sambhoga-lilds) de Sri Radha-Krsna:

te tu sandarsanam jalpah
sparsanam vartma-rodhanam
rasa-vrndavana-krida-
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yamunddy-ambu-kelayah
nau-khela-lilaya cauryam
ghattah kunjadi-linata
madhu-panam vadhii-vesa-
dhrtih kapata-suptata
dyita-krida patakrstis
cumbaslesau-nakharpanam
bimbadhara-sudhdapanam
samprayogadayo matah

«Les anubhavas de la rencontre (sambhoga) sont les sui-
vants: Se voir I’Un et I’ Autre (sandarsana), parler (jalpa),
Se toucher (sparsana), Se faire mutuellement obstacle
avec un état d’esprit contraire (vartma-rodhana), S’ adon-
ner a la rasa-lila, aux échanges amoureux a Vrndavana
(vrndavana-krida), S’ébattre dans les eaux de la Yamuna
et de la Manasi-ganga (jala-keli), Se divertir en bateau
(nau-khela), dérober des fleurs, des vétements et la flite
(ltla-caurya), S’amuser a exiger des taxes (ghatta), jouer a
cache-cache dans les kurijas (kunijadi-linata), boire du miel
(madhu-pana), jouer, pour Krsna, a porter des vétements
féminins (vadhii-vesa-dhrti), faire semblant de dormir (ka-
pata-suptatd), jouer aux dés (dyita-krida), Se déshabiller
mutuellement (patakrsti), S’embrasser (cumba), S’enlacer
(aslesa), Se faire réciproquement des marques d’ongles
sur le corps (nakha-arpana), boire le nectar des lévres de
I’Autre, semblables a des fruits bimbas (bimba-adhara
sudha-pana) et partager le plaisir de I'union amoureuse
(samprayoga).»

sandarsana, jalpa, sparsa, vartma-nirodhana
rasa, vrndavana-krida, yamuna-khelana
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nauka-khela, puspa-curi, ghatta, sangopana
madhupana, vadhii-vesa, kapata-svapana
dyiita-krida, vastra-tana, surata-vyapara
bimbadhara sudhapana, sambhoga prakara

Texte 12

Le Stavavali (Sri Sva-sankalpa-prakasa-stotra 9) décrit I’art de déco-
rer Sr1 Radha-Krsna:
sphuran-mukta gunija mani sumanasam hara-racane
mudendor lekhd me racayatu tatha siksana-vidhim
yatha taih sanklptair dayita-sarasi madhya-sadane
sphutarm radha-krsnav ayam api jano bhiisayati tau

«Qu’Indulekha-sakhi, en tant que guru, me montre sa grace
en m’enseignant ’art de confectionner de trés beaux colliers
et guirlandes de perles, bijoux, baies gunijas et fleurs, avec
lesquels je puisse plaire a Sr1 Radha-Krsna en Les décorant
quand Ils sont assis sur un trone orné de joyaux au milieu du
Radha-kunda.»

mukta-gurnja-mani-puspa-hara viracane
indulekha-guru-krpa labhiba yatane
radha-kunda ratnamaya mandire dunhare
bhiisita kariba ami sulalita hare

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce texte, Sri Raghunatha Dasa Gosvami,
totalement absorbé dans son identité de marijari, dépeint délicieusement
son désir de servir St Radha-Madhava en Les décorant diiment dans le
nikufija situé au milieu du Radha-kunda. Les sakhis de SiT Radha pos-
sédent des natures variées qui engendrent diverses émotions (rasas). Ces
sakhis, connaissant leur rasa a la perfection, apprennent parfois différents
arts d’autres sakhis. En enseignant Elle-méme a toutes les palya-dasis,
Sri Radha fait d’elles Ses servantes émérites.
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Ici, Srila Dasa Gosvami, mi par le sentiment de Rati-mafjari, prie
Srimati Indulekha, I’une des asta-sakhis de St Radha, de lui enseigner
de nombreux arts exquis, y compris la confection de colliers de perles,
de bijoux et de baies gurijas, ainsi que de guirlandes de fleurs. Selon le
Sri Radha-Krsna-ganoddesa-dipika de Srila Riipa Gosvami, Indule-
kha est versée dans les écritures traitant des mantras pour charmer les
serpents et dans le samudrika-sastra, la science qui lit les signes favo-
rables et défavorables sur le corps d’un individu. Elle maitrise 1’art de
faire des colliers et guirlandes, le dessin, la décoration des dents, la
gemmologie, le tissage d’étoffes variées et I’écriture de mantras pro-
pitiatoires. Elle est également experte a stimuler 1’attrait que Radha et
Krsna ont I’Un pour I’ Autre.

Durant les jeux amoureux (rasa-vilasa-krida) de S11 Radha-Madha-
va dans le bosquet du nom de Madana-vatika au milieu du Sr7 Radha-
kunda, Leurs colliers de perles, de bijoux et de baies guiijas, ainsi que
Leurs guirlandes de fleurs, se cassent et s’éparpillent au sol. A ce mo-
ment, les prana-sakhis n’hésitent pas a entrer dans le kusija afin de ré-
ajuster les vétements et ornements de Sri Radha-Madhava. Srila Dasa
Gosvami prie St Indulekha, qui est passée maitre dans tous ces arts,
de lui enseigner comment exécuter ces services avec talent. Leur habi-
leté a confectionner colliers et guirlandes comble les palya-dasi-man-
Jjaris dans leur désir de plaire a SrT Radha-Madhava.

Texte 13

Pour comprendre le vipralambha-rasa, il faut lire la Gopi-gita (Sri-
mad Bhagavatam, dixiéme chant, chap. 31). Ceux qui diffusent le
bhagavat-katha sont les plus magnanimes des étres. Le Srimad Bha-
gavatam (10.31.9) déclare:
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tava kathamrtam tapta-jivanam
kavibhir iditam kalmasapaham

sravana-mangalam Srimad atatam
bhuvi grnanti te bhiri-da janah

«O Krsna, entendre le nectar immortel des récits de Tes di-
vertissements est la vie méme de ceux qui souffrent d’étre sé-
parés de Toi. Ces récits de bon augure, émanant des lévres de
Tes dévots, grands poctes réalisés, éradiquent les réactions
pécheresses, comme les prarabdha et aprarabdha, et ac-
cordent la bénédiction ultime (prema-bhakti) a quiconque les
entend. Nul n’est donc assurément aussi bienveillant ou plus
généreux que celui qui répand Tes gloires.»

tava kathamrta krsna! jivanera sukha
kavi-gana gaya yate yaya papa-dubkha
Sravana-mangala sadd saundarya-piirita
sukrta-janera mukhe nirantara gita

Bhajana-rahasya-vrtti: Au cours du Ratha-yatra, animé des sentiments
de St Radha, SrT Gaurasundara ressentit de la fatigue et S’étendit sous un
arbre, en allongeant les jambes, puis Se mit a savourer intérieurement les
différents sentiments des vraja-devis. Vétu comme une personne ordi-
naire, de condition modeste, Maharaja Prataparudra approcha alors
Mahaprabhu et massa humblement Ses pieds de lotus, tout en chantant
doucement ce sloka.

Dans le verset précédent de la Gopi-gita, commengant par madhuraya
gira, les gopis qui souffraient d’étre séparées de Krsna prient afin d’obte-
nir le nectar de Ses leévres et guérir ainsi de leur maladie. Sri Krsna leur
dit: «O les gopis, Je ne comprends pas comment vous pouvez rester en
vie dans un tel état morbide.»

Les gopis répondent: «Syamasundara, nous ne sommes vivantes que
grace au nectar, qui nous empéche de mourir, des récits ayant trait a Ta
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personne. Si Tu demandes quelle est sa nature, nous Te répondrons
qu’il peut méme apaiser quelqu’un qui est affligé de la maladie incu-
rable consistant a subir les trois formes de souffrances matérielles. Ce
nectar de Tes gloires éteint méme une quantité de souffrances égale au
bois que consume un immense feu de forét.»

Si Krsna rétorque: «Vous pourrez prendre le nectar que Je vous ap-
porterai des planétes supérieures!», les gopis répliquent: «Cher Sya-
masundara, le nectar des planetes €déniques procurera certes la santé
au corps, mais il augmentera la convoitise (kama) et d’autres traits de
caractére défavorables causant beaucoup de malheurs. Indra et les
autres devas de Svarga sont submergés par la luxure, la colere, la cupi-
dité, I’illusion, I’orgueil et la jalousie.»

Et si Krsna dit: «Dans ce cas, buvez le nectar de la libération», elles
répondront: «Méme si Tu leur offres la libération, Tes dévots ne 1’ac-
cepteront pas, car elle est opposée a la prema-bhakti. Ou sont les
¢changes d’amour dans la libération? Dhruva, Prahlada, Brahma, Na-
rada, les quatre Kumaras, Vyasa, Suka et d’autres grands dévots et
poetes chantent Tes gloires (hari-katha). Pour ceux qui aspirent a la li-
bération, ce katha est le remede efficace qui guérit immédiatement de
la maladie qu’est I’existence matérielle. Et pour les matérialistes, ce
katha flatte les oreilles et le mental. Les grandes personnalités qui sont
libérées dans ce monde qualifient de nectar les récits liés a Ta per-
sonne. Les entendre détruit tous les péchés et offenses de 1’étre vivant
et sont source de toute heureuse fortune. Tout comme avec I’arrivée de
I’automne, riviéres et étangs s’assainissent naturellement, de méme,
les impuretés disparaissent du cceur de quiconque entend les récits de
Tes gloires. De tels récits redonnent la vie aux dévots qui brilent
d’étre séparés de Toi et produisent beauté et richesse sous diverses
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formes. Celui qui répand le krsna-katha dans le monde entier est vérita-
blement bienveillant.»

Texte 14

Quand elles pensent a Krsna qui vagabonde dans la forét, les gopis
éprouvent une grande tristesse. Le Srimad Bhagavatam (10.31.11) décrit
leur profond amour pour Lui a cet instant:

calasi yad vrajac carayan pasin

nalina-sundaram ndtha te padam
Sila-trnankuraih sidatiti nah

kalilatam manah kanta gacchati

«O Prana-vallabha, 6 Kanta, lorsque Tu Te rends dans les fo-
réts de Vraja pour y faire paitre les troupeaux de vaches, la
plante fragile de Tes pieds semblables a de magnifiques lotus
bleus doit immanquablement souffrir de la piqlre des
cailloux et de la paille séche. Cette pensée afflige notre cceur
et notre mental.»

dhenu la ’ye vraja ha te yabe yao vane
nalina-sundara tava kamala-carane
Silankure kasta kasta ha "be manete vicari’
maha-duhkha pai mora ohe cittahari

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans le verset précédent [tiré de la Gopi-gita,
débutant par prahasitam priya], les vraja-sundaris éprouvaient du désar-
roi et leur cceur était bouleversé a cause du souvenir de leur pirva-raga
(attachement qui précéde la rencontre) envers leur pranakanta Sti Krsna
— Ses regards amoureux, Son doux sourire, Ses plaisanteries et conversa-
tions avec elles dans I’intimité, etc. Elles s’adressent désormais a Sri
Krsna: «O Toi qui Te joues de nous, comment parviendrons-nous jamais
a la paix, nous I’ignorons! Notre cceur est tout aussi inquiet, que nous
soyons en Ta compagnie ou séparées de Toi; il est troublé quelle que soit
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la situation. O Krsna, lorsque Tu emménes d’innombrables vaches
paitre dans la forét le matin, Tu es entouré de maints sakhdas, tandis
que les Vrajavasis privés de Ton darsana sombrent dans un océan pro-
fond de séparation. De penser que Tes pieds de lotus, plus tendres
qu’un lotus aux mille pétales, puissent étre blessés par la paille seche,
les épines, les herbes coupantes, etc., nous plonge dans une inquiétude
sans bornes. Comment pourrions-nous supporter que Tes pieds de lo-
tus souffrent, eux que nous considérons comme notre coeur méme?
Aprées la douleur d’étre séparées de Toi, nous devons encore endurer
celle que subissent Tes pieds pareils a des lotus pourpres. Comment
pourrions-nous tolérer ces deux épreuves? C’est au-dessus de nos
forces. O Pranakanta, ne fais pas violence & Tes pieds. Nous nous sou-
venons que durant nos promenades en forét avec Toi, lorsque Tu nous
demandais de retirer les épines qui T avaient piqué les pieds, nous les
posions sur nos genoux et le faisions lentement et délicatement. A pré-
sent, si Tu Te blesses les pieds, qui prendra soin d’eux?»

Kanta kalilatarm mano gacchati: Nous pensons: «O Kanta, Tes
tendres pieds pareils aux lotus seront sans doute blessés par des
épines, de I’herbe coupante et des gravillons.» Ces pensées créent
alors un conflit en nous. Notre mental nous dit: «Krsna n’a-t-I1 pas
d’yeux? Ne peut-Il voir les épines, I’herbe coupante, les cailloux et les
éviter en marchant?» Ce a quoi nous lui répondons: «O mental cruel,
si les stupides vaches galopent dans des endroits accidentés, pleins de
ronces, d’épines, d’herbes coupantes et de pierres et qu’elles ne res-
sentent rien, c’est parce qu’elles ont des sabots. Mais quand Syama-
sundara Se lancera a leur poursuite, verra-t-Il tout cela et y fera-t-Il at-
tention? Ses pieds de lotus si tendres seront slirement lacérés par les
épines.» Et notre mental de rétorquer: «O laitiéres ignorantes, ne sa-
vez-vous pas que méme les épines et les pierres de Vrndavana sont
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trés molles?» Nous lui disons alors: «O mental, nous ne te croyons pas.
Nous retirions nous-mémes échardes et herbes coupantes des pieds de lo-
tus de Krsna.» Ainsi les gopis se querellent-elles avec leur mental, qui fi-
nit par déclarer: «Vous pouvez rester ici a angoisser si vous voulez, moi,
je pars rejoindre Krsna.»

Que Krsna vienne a leur demander: «O les gopis, pourquoi vous in-
quiétez-vous autant pour Moi?» Et les gopis de répondre: «O Kanta, Tu
agites et troubles notre mental par la convoitise transcendantale, émous-
sant ainsi notre intelligence. O Prananatha, s’il Te plait, ne cours pas de-
ci, de-1a dans la forét. Reviens vite et accorde-nous Ton darsana.»

Texte 15

Le Srimad Bhagavatam (10.31.15) montre que, pour les gopis, méme
un instant équivaut a cent yugas quand elles n’ont pas le darsana du beau
visage ourlé de cheveux bouclés de Krsna:

atati yad bhavan ahni kananam
trutir yugayate tvam apasyatam
kutila-kuntalam sri-mukham ca te
Jjada udiksatam paksma-krd drsam

«O Syamasundara, quand Tu vas faire paitre les vaches dans
la forét durant la journée, les Vrajavasis ne peuvent Te voir,
aussi un instant leur semble-t-il un yuga. Lorsque Tu rentres le
soir et que nous pouvons contempler Ton beau visage de lotus
derriere Tes boucles de cheveux éparses, le clignement de nos
paupieres qui obstrue notre darsana nous devient insuppor-
table. Le Créateur, qui a congu ces paupieres, est-il ignorant
ou insensé?»

purvahne kanane tumi yao go-carane
truti yuga-sama haya tava adarsane
kutila-kuntala tava sri-candra-vadana
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darsane nimesa-data vidhira nindana

Bhajana-rahasya-vrtti: Méme une fraction de seconde parait un yu-
ga pour les gopis lorsqu’elles souffrent d’étre séparées de SrT Krsna, et
un yuga leur semble aussi court qu'un instant quand elles sont en Sa
compagnie. Cet état porte le nom de mahabhava.

Bhavan est un terme honorifique, mais, dans ce texte, en raison de
leur bouderie amoureuse (mana), les gopis I’emploient de fagon sar-
castique pour s’adresser a Sr1 Krsna.

Atati yad bhavan: Les gopis disent: «O Krsna, Tu es arasajiia, Tu
ignores tout des sentiments d’amour, contrairement a nous qui
sommes rasajias, bien versées dans ce domaine. Pourtant, Tu conti-
nues de vagabonder en forét avec Tes stupides vaches, ce qui ame-
nuise Ton intelligence. Tel est le résultat d’une mauvaise fréquenta-
tion. Comme Tu fais paitre des animaux toute la journée, Ton intelli-
gence est devenue semblable a la leur.» Ayant été séparées de Krsna
toute la journée, les gopis attendent avec impatience Son retour a Vra-
ja pour pouvoir contempler (darsana) Son beau visage semblable au
lotus. En entendant cela, St Krsna pourrait leur demander: «0 vraja-
devis, vous voyez toujours Mon visage. Qu’a-t-il de si spécial a Mon
retour des paturages?»

La réponse des vraja-devis est. kutila-kuntalam Sri-mukham ca —
«Tes boucles de cheveux rehaussent la beauté de Ton merveilleux vi-
sage pareil au lotus, mais elles s’entremélent dessus, nous empéchant
ainsi de le voir.» Avec un sentiment de colére, né de leur affection, les
vraja-devis poursuivent: «Quand Tes cheveux bouclés cachent Ton vi-
sage, Tu es le seul a en savourer la douceur. Cela tourmente encore
plus notre cceur, qui se consume déja dans la douleur de la séparation
d’avec Toi.»

397



Sri Bhajana-rahasya

Udiksatam: Les gopis ajoutent: «De plus, malgré nos efforts pour ou-
vrir grand les yeux et lever la téte afin de Te voir, nous n’y parvenons pas
completement, et ce parce que le Créateur qui a fagconné nos paupieres est
idiot (drsam paksma-krd jadah). Dans sa déraison et son manque d’intel-
ligence, il a doté les yeux de paupieres. Et pour le darsana d’un si beau
visage de lotus, il n’a créé que deux yeux qu’il a en outre recouverts de
paupieres qui clignent constamment, nous empéchant ainsi de Te contem-
pler!»

Adhiridha-mahabhava se caractérise par I’impression que chaque ins-
tant équivaut a un kalpa quand on est séparé¢ de Krsna, et qu’un kalpa ne
dure qu’un instant en Sa compagnie. Dans ce texte, ce bhava est claire-
ment visible chez les vraja-devis.

Texte 16

Le gopi-bhava, qui prime sur tous les autres bhavas, vise uniquement
le plaisir de St Krsna. Le Srimad Bhdagavatam (10.31.19) déclare:

yat te sujata-caranamburuham stanesu
bhitah sanaih priya dadhimahi karkasesu
tendatavim atasi tad vyathate na kim svit
karpadibhir bhramati dhir bhavad-ayusam nah

«O notre bien-aimé, quand nous massons Tes pieds gracieux,
plus tendres encore qu’un lotus, nous les posons avec crainte
et délicatement sur notre cceur de telle sorte que nos fermes
poitrines ne puissent leur causer de douleur. Nous sommes
extrémement anxieuses a la pensée que ces mémes tendres
pieds, qui T’entrainent a la poursuite des vaches dans la forét
profonde, n’y soient blessés par des pierres et autres objets
tranchants. O Prananatha, Tu es notre souffle vital, cesse
donc, s’il Te plait, Tes vagabondages dans la forét et montre-
Toi a nous.»
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tomara caranambuja e karkasa stane
savadhane dhari sakhe! klesa-bhita mane
se pada-kamale vane kiirpadira duhkha

haya pache, sanka kari’ nahi pai sukha

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce verset, les gopis révelent la tres
grande profondeur de leur prema. Si, dans les textes précédents, elles
ont dépeint leur condition dans la séparation d’avec Krsna, ici leurs
paroles expriment ouvertement leur préoccupation anxieuse pour Son
bonheur. Les gopis, submergées d’amour pour Krsna (kama), se sont
efforcées de cacher leur prema, mais son flot est si impétueux qu’il
jaillit au grand jour.

Leur cceur saigne a I’idée que quelque chose de douloureux puisse
arriver a Krsna. C’est la caractéristique du mahabhdava. Seules les
gopis connaissent le chagrin de la séparation d’avec leur prana-priya-
tama, et elles seules éprouvent le bonheur de la rencontre avec Lui.
Dans le texte 14, elles ont révélé a quel point elles étaient boulever-
sées par la douleur causée aux pieds semblables aux lotus de Sii
Krsna. C’est pourquoi il est a nouveau fait mention ici de la souffrance
de Ses pieds. Et si le texte 15 décrit les sentiments de séparation
qu’éprouvent les gopis durant le jour, ce texte-ci dépeint ceux qu’elles
ressentent pendant la nuit. Dans la journée, Krsna Se déplace dans les
paturages en gardant Ses vaches, aussi peut-Il facilement Se protéger
des éclats de pierre, des épines et herbes coupantes. Mais sur la rive de
la Yamuna, dans 1’obscurité de la nuit, les objets acérés ne sont pas fa-
cilement visibles au sol. A cette pensée, le ceeur des vraja-sundaris se
met a fondre et elles expriment leurs sentiments avec des mots tradui-
sant leur angoisse.

Sri Vrnda-devi s’efforce de rendre trés agréables et attrayants les
lieux de divertissement de SrT Krsna, comme les berges de la Yamuna.
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La présence éventuelle d’épines ou d’herbes coupantes y est impossible,
mais les vraja-devis craignent néanmoins que Sr1 Krsna ne S’y blesse les
pieds.

Dans ce texte, tourmentées sous 1’effet de leur prema, les gopis offrent
cette priere a Krsna: «O Syamasundara, Toi qui nous donnes la vie, Tes
pieds de lotus de couleur pourpre sont extrémement doux et parfumés, a
I’instar des fleurs de lotus magnifiquement €panouies, et allégent toute
souffrance. Or, ces mémes pieds de lotus doivent endurer les blessures
causées par les pierres, herbes coupantes, etc., quand Tu vas de forét en
forét, et cela nous attriste profondément.»

A ces mots, St1 Krsna pourrait dire: «Allons donc! Qu’est-ce que vous
Me racontez, 1a? Que connaissez-vous de Ma souffrance?»

Les gopis répondraient alors: priya karkasesu stanesu bhitah Sanair
dadhimahi — «O notre bien-aimé, nous Te considérons comme non diffé-
rent de notre corps et comme la vie méme de notre vie. Comment pou-
vons-nous poser Tes pieds pareils aux lotus suprémement beaux et
tendres sur nos poitrines fermes? S’il Te plait, écoute-nous un instant.
Bhitah sanaih — Nous les y posons trés lentement et délicatement afin
que Tu ne ressentes aucune douleur. Par conséquent, quand Tu fais
quelque chose qui les fait souffrir, nous nous noyons dans un océan de
tristesse.»

Sr1 Krsna de poursuivre: «O les gopis, vous qui étes si éprises de Moi,
pourquoi voulez-vous placer Mes pieds sur vos poitrines si elles sont si
dures?»

Et les vraja-devis de répondre: «O Priya, Tu es notre bien-aimé, et le
seul devoir des amants est d’accroitre le bonheur de 1’étre aimé. Nous sa-
vons que poser Tes pieds de lotus contre nos seins Te procure un plaisir
supréme et, puisque Tu en es heureux, nous le sommes aussi. C’est pour-
quoi nous agissons de la sorte, mais dés que nous nous souvenons de la
délicatesse de Tes pieds, notre cceur fond.»
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Krsna: «Vous devriez toutes accomplir une austérité en vue de sa-
tisfaire le Créateur, vous qui étes insensées, puis le prier de vous don-
ner une poitrine douce et tendre.»

Les gopis: «Nous y sommes prétes, mais nous nous trouvons dans
un dilemme. Si nos seins étaient tendres, Tu pourrais ne pas en étre sa-
tisfait, et s’ils sont durs, ils Te feront souffrir. Aussi sommes-nous in-
capables de déterminer ce qu’il faut faire. Toi, en revanche, Tu Te
comportes de la méme fagon que Tu traites Tes pieds: impitoyable-
ment!»

Krsna: «Qu’est-ce que vous Me chantez, 1a? Vous divaguez!»

Les gopis: «O Syamasundara, nous sommes absolument incapables
d’apaiser notre cceur.»

Krsna: «Pourquoi souffrez-vous donc tant? Ou est votre affection
pour Moi? D’ailleurs, quels sont les signes de I’affection? Si I’un des
amants est incapable de vivre quand 1’étre aimé souffre gravement,
pourquoi étes-vous toujours en vie alors?»

Les gopis: Bhavad-ayusam — «Tu es notre vie méme. En dépit des
nombreuses difficultés que nous avons endurées, notre vie ne s’achéve
pas.» Puis, en proie au courroux amoureux, elles poursuivent: «O Sya-
masundara, non seulement es-Tu cruel envers nous, mais le Créateur
également, lui qui nous a accordé une si longue vie pour souffrir uni-
quement.»

Tel est le commentaire de Srila Vi§vanatha Cakravarti Thakura sur
ce verset qui exprime la profonde souffrance des vraja-devis, saturées
de mahabhava, d’étre séparées de Krsna.

401



Sri Bhajana-rahasya

Texte 17

Le Krsna-karnamrta (12) dépeint en ces termes I’explosion d’émo-
tions dans le cceur des gopis (bhavocchvasa) lorsqu’elles rencontrent S
Krsna:

nikhila-bhuvana-laksmi-nitya-lilaspadabhyam
kamala-vipina-vithi-garva-sarvankasabhyam
pranamad-abhaya-dana-praudhi-gadhadrtabhyam
kim api vahatu cetah krsna-padambujabhyam

«Puisse mon ceeur atteindre un bonheur indicible aux pieds
pareils aux lotus de Sri Krsna, eux qui sont la demeure éter-
nelle des divertissements de la déesse originelle de la fortune,
eux qui rabaissent la fierté¢ que tirent de leur beauté des bras-
sées de fleurs de lotus, et sont profondément respectés partout
pour leur grande faculté d’offrir un abri aux ames soumises.»

nikhila-bhuvana-laksmi radhika-sundari
tanra nitya-lilaspada parama-madhurt
kamala-vipina-garva ksaya yahe haya
pranata-abhaya-dane praudha-saktimaya
hena krsna-pada-padma, krsna! mama mana
apiirva utsava-rati karuka vahana

Bhajana-rahasya-vrtti: Quand Sr7 Krsna Se montra a nouveau aprés
avoir disparu de la rasa-lild, une gopi qui brilait du feu de la séparation
placa Ses pieds de lotus sur ses seins. SiT Lilasuka explique que cela fait
référence a Sri Radha mettant les pieds de Krsna sur Son cceur. Lorsque
Sri Krsna, qui S’¢ébat en compagnie de Radha dans un nikusija solitaire,
pose Ses pieds de lotus a la carnation rosée sur Sa poitrine, ces derniers
rosissent davantage. Que ces pieds divins, oints de kurnkuma, se mani-
festent pleinement dans nos cceurs.

Décrivant la caractéristique des pieds pareils aux lotus de Sri Krsna,
Sri Lilasuka déclare qu’ils rabaissent la vanité des fleurs de lotus. En ef-

402



8 ¢ Astama-yama-sadhana

fet, la fleur de lotus est rafraichissante, parfumée, douce et attrayante
pour les cing sens, et le bourdon se grise de son nectar, mais les pieds
de Sri Krsna enivrent de facon différente et exceptionnelle, car ils in-
carnent la beauté et la richesse pour tous les €tres vivants, tant dans le
monde matériel que spirituel, et représentent la demeure éternelle des
divertissements de la déesse originelle de la fortune (nikhila-bhuvana-
laksmi). Dans ce texte, les termes nikhila-bhuvana-laksmi peuvent
¢galement désigner I’ensemble des gopis, puisqu’elles ont tout aban-
donné pour ces pieds semblables aux lotus. Sri Krsna éteint 1’affliction
dans laquelle les plonge leur kama en les touchant de Ses pieds divins.
C’est ainsi que les jeunes filles de Vraja gardent affectueusement ces
pieds de lotus sur leur cceur et les servent a tous égards.

Texte 18

Le Krsna-karnamrta (18) ajoute:
tarunaruna-karunamaya-vipulayata-nayanam
kamalakuca-kalasibhara-vipuli-krta-pulakam
murali-rava-tarali-krta-muni-manasa-nalinam
mama khelatu mada-cetasi madhuradharam amrtam

«Ses grands yeux allongés sont clairs et rosés comme
lorsque parait ’aube et ils débordent de compassion. Les
poils de Son corps se dressent au contact des seins pareils
a des jarres de Sri Radha. Le son de Sa flite agite les mu-
nis comme il le fait avec les gopis. Que le doux nectar de
Ses levres emplisse mon coeur!»

taruna aruna jini, karuna-svaripa mani,
vipula nayana sobhe yanra
radha-kuca-dvaya bhara, preme deha gara gara,
vipula pulaka camatkara
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madhura-muralt svare, muni-mana padmavane,
taralita kare sarva-ksana
krsnera madhuradhara, paramrta sasadhara,
citte mora karuka nartana

Bhajana-rahasya-vrtti: SrT Radha-Krsna sont dans un nikuiija retiré
d’ou ne provient aucun tintement de clochettes de chevilles, ni autre son.
Comprenant que les réjouissances amoureuses du couple divin (surata-
lila) ont cessé, les sakhis épient, a travers les petites trouées dans le
feuillage du kufija, Leurs jeux intimes. Krsna S’est relevé du lit de fleurs
et, assis, masse les bras et les jambes de Sri Radha tout en L’éventant ha-
bilement de Son écharpe pour dissiper Sa fatigue et stimuler Son désir
amoureux. St Krsna, la personnification du nectar, enivre S1i Radha du
bonheur qu’accorde la providence a notre sakhi. Les yeux juvéniles de
Krsna, naturellement teintés de rouge, ont rougi davantage apres qu’ll a
bu le nectar des lévres de Radha, et le couple divin est a nouveau agité
par Deffet grisant du désir amoureux. Plein de tendresse, Krsna évente
Radha pour sécher Ses gouttes de transpiration. Son coeur déborde d’une
compassion infinie devant la fatigue de Sa bien-aimée, due aux ébats
amoureux, qu’ll S’efforce d’atténuer de diverses maniéres. Il installe Sri
Radha sur Ses genoux et le contact de Leurs corps Les noie tous deux
dans un océan d’asta-sattvika-bhavas. Les efforts qu’ll déploie pour effa-
cer la fatigue de Sa bien-aimée stimulent Leur désir de S’ébattre a nou-
veau.

Méme le cceur dur des munis s’agite lorsque Sri Krsna joue de la flite.
Quand Radha Se met a bouder (mana), Krsna tente par divers moyens de
L’apaiser. Méme s’Il tombe en pleurs a Ses pieds, Il ne parvient pas a
vaincre ce mana profond, mais une seule note de Sa flate le dissipe ins-
tantanément. En entrant dans les oreilles de Radha, le son de la fliite de
Krsna La rend folle (unmada). Toutes gloires a cette flGte!
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Texte 19

Le Sri Ujjvala-nilamant (8.97-99) décrit le manasi-seva, le service
qu’offre mentalement celui qui, dans sa forme spirituelle (siddha-de-
ha), adore et sert les jeux éternels de Sri Radha-Krsna:

mithah prema-gunotkirtis
tayor asakti-karita
abhisaro dvayor eva
sakhyah krsne samarpanam
narmd svasana-nepathyam
hrdayodghdata-patavam
chidra-samvrtir etasyah
paty-adeh parivaiicana
Siksa-sangamanam kale
sevanam vyajanadibhih
tayor dvayor upalambhah
sandesa-presanam tatha
nayika-prana-samraksa

prayatnadyah sakhi-kriyah

«Les seize activités des sakhis sont les suivantes: 1) faire
I’¢loge du prema et des qualités de 1’héroine (nayika) au
héros (nayaka) et inversement; 2) créer un attachement
entre la nayika et son amant; 3) organiser leur rencontre
(abhisara); 4) offrir leur sakhi a Si1 Krsna; 5) plaisanter;
6) consoler; 7) vétir et décorer la nayika et le nayaka; 8)
dissimuler habilement les sentiments les plus intimes de la
nayika et du nayaka; 9) cacher les défauts de la nayika; 10)
tromper leurs propres époux et les autres; 11) donner des
instructions favorables; 12) faire en sorte que la nayika et
le nayaka se rencontrent en temps opportun; 13) les éven-
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ter et accomplir d’autres services; 14) repérer les fautes chez
la nayika et le nayaka et les instruire; 15) transmettre leurs
messages respectifs a la nayika et au nayaka, et 16) s’efforcer
de protéger la vie de la nayika.»

radhd-krsna gunotkirti, asakti-vardhana
abhisara-dvaya, krsne radha-samarpana
narmasvasa, vesa-karya, hrdaya-sandhana
chidra-gupti, grha-pati-ganera varicana
Siksdadana, jala ara vyajana-sevana
ubhaya-milana, sandesadi-anayana
nayikara prana-raksaya prayatna pradhana
sakhi-seva jani’ yathd karaha vidhana

Texte 20

Le Stavavalr (Vraja-vilasa-stava 38) rapporte:
tambiilarpana-pada-mardana-payo-danabhisaradibhir
vradaranya-mahesvarim priyataya yas tosayanti priyah
prana-prestha-sakhi-kulad api kildasankocita-bhumikah

kelt-bhiimisu riupa-manjari-mukhds ta dasikah samsraye

«Je prends refuge des servantes de Srimati Radhika, avec Rii-
pa-mafjarl a leur téte. Contrairement aux priya-narma-sa-
khis, elles peuvent effectuer n’importe quel service sans la
moindre hésitation. Elles satisfont affectueusement et sans
cesse Srimati Radhika par leurs divers services, comme Lui
offrir du tambiila, Lui masser les pieds, Lui apporter de I’eau
et organiser Ses rendez-vous galants avec S1i Krsna.»

tambiila-arpana, durihara carana-mardana
payodana, abhisara, dasi-seva-dhana

Bhajana-rahasya-vrtti: Les sakhis de Sri Radha se divisent en cinq
catégories. Celle des nitya-sakhis et prana-sakhis (qui sont toutes des
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marijaris) arrive en téte de liste pour la qualité de leur service. Quand
Sri Radha-Krsna sont désemparés, tant est grande ’extase qui Les
submerge durant Leurs jeux intimes, les marijaris pénétrent sans hési-
ter dans le nikusija pour effectuer toutes sortes de services. Et bien
qu’elles accomplissent leur service sous 1’autorité de Lalita, Visakha
et d’autres priya-narma-sakhis, lorsque le couple divin (yugala-kiso-
ra) Se trouve dans un nikufija retiré, Lalita et Visakha ne peuvent y
entrer qu’avec la permission de Riipa-manjari et Rati-manjari. En
termes de hiérarchie, les priya-narma-sakhis sont plus haut-placées,
mais les marnjaris ont plus d’importance car plus fortunées sur le plan
du service. Méme quand les priya-narma-sakhis ne peuvent entrer
dans le kusija, les manjaris, elles, y servent librement le couple divin.
Souvent, lorsque Sri Krsna désire voir Sri Radha, ce n’est qu’apres
avoir supplié les marijaris a maintes reprises qu’ll obtient la possibilité
de La rencontrer.

Texte 21

Dans le Sr7 Sva-sankalpa-prakasa-stotra (2), Srila Raghunatha Da-
sa Gosvami évoque par ces mots la fierté de servir:

navam divyam kavyam svakrtam atulam nataka-kulam
praheli-gudharthah sakhi rucira-vina-dhvani-gatih
kada snehollasair lalita-lalita-prerana-balat
salajjam gandharva sa-rasam-asakrc chiksayati mam

«Quand obtiendrai-je en privé I’heureuse fortune que, a la
demande de Srimati Lalita-devi, Srimati Radhika m’en-
seigne affectueusement et avec joie, et néanmoins timide-
ment, des pieces de théatre composées par Elle, de nou-
veaux poemes, des énigmes aux significations profondes et
des mélodies sur la vina?»
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svakrta-nataka ara navya kavya-tati
gudhartha-praheli, divya vinda-rava-gati
lalitara anurodhe snehollase kabe
salajja gandharva more nibhyte Sikhabe

Bhajana-rahasya-vrtti: Sr1 Gaurasundara confia Srila Raghunatha Dasa
Gosvami aux bons soins de Srila Svariipa Damodara, qui est Lalita-sakhi
dans la vraja-lila. C’est sous la direction de cette derniére que les palya-
dasis de Sri Radha apprennent a servir le couple divin et sont finalement
bénies en ayant le bonheur de L’assister directement. Sriman Maha-
prabhu est imprégné de 1’état d’ame de Sri Radha. Dans ce verset, Sii
Dasa Gosvami, portant dans son cceur le désir de servir Sriman Maha-
prabhu, se prosterne dans la poussiére des pieds de Sri Riipa Gosvami
afin qu’il satisfasse ses désirs les plus chers. Il veut maitriser toutes les
disciplines artistiques utiles a son seva.

Afin d’engager SiT Rati-mafijarT dans le seva des pieds de lotus de Sri
Radha, Lalita-sakhi 1’a prise par la main et amenée aupres de sa svamini.
Sur place, elle dit: «O Radha, cette jeune fille au charme et a la beauté in-
comparables est trés compétente pour servir Tes pieds semblables aux lo-
tus.» A ces mots, Radha, quelque peu intimidée, adressa de douces pa-
roles a Rati-mafjari et 1’étreignit contre Son cceur, la mouillant de larmes
de compassion. Submergée par une immense affection et sur I’insistance
de I'infiniment charmante Lalita-sakhi, a laquelle Elle Se soumet enticre-
ment, Gandharvika Sri Radha instruisit Rati-mafijari sur la poésie, la pra-
tique de la vinda, le théatre, la composition d’énigmes et d’autres arts.

La nouvelle poésie transcendantale que Sr Radha enseigne a Rati-mafi-
jarT ne célébre que Vrndavana. Le héros en est Vrajendra-nandana Sya-
masundara et les vraja-devis, incarnations du mahabhava, en sont les hé-
roines. Le flot ininterrompu de ce rasa transcendantal se répand en
vagues ondoyantes, dont le roulement, a la fraicheur sans cesse crois-
sante, est infini.
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Outre la poésie, S1T Radha enseigne aussi ’art du jeu théatral et ce-
lui de la composition de devinettes aux sens profonds, qui sont autant
de techniques utilisées par les palya-dasts pour stimuler le syngara-ra-
sa chez Sr1 Radha et Mukunda. Les sakhis demandent ainsi a Sri
Krsna: «O Toi qui es le plus intelligent de tous, qu’est-ce qui est a la
fois jeune (bala) et vieux, attaché et détaché, pur mais aussi dans les
ténébres?» Perplexe, Sri Krsna Se met a réfléchir. Au bout d’un cer-
tain temps, Il répond dans un grand rire: «La chevelure (bala) de Sii
KiSor1!» et les sakhis éclatent de rire a leur tour. C’est sur I’inspiration
de St Radha, qui maitrise tous les arts, que Ses sakhis font le bonheur
de Sri Krsna avec de telles énigmes pendant le rasa-vilasa, quand Ils
Se proménent dans la forét (vana-vihara) et a d’autres moments. De
plus, lorsqu’elles jouent un air envoitant sur la vind, comme le leur a
enseigné ST Radha, elles font vibrer les cordes sensibles du ceeur de
Syamasundara.

Les acaryas offrent 1’enseignement suivant aux sadhakas: 1’atta-
chement (asakti), le désir ardent (utkantha) et le service empreint de la
saveur du prema-rasa sont atteints au contact des rasika-bhaktas.
Dans le Prema-bhakti-candrika, Srila Narottama Dasa Thakura dé-
clare: rasika-bhakta-sange, rahiba piriti range, vraja-pure vasati ka-
riya — «C’est par la fréquentation et le service des rasika-bhaktas, en
prenant refuge de la terre de Vraja, que ’on peut atteindre 1’objet du
désir cher a son cceur.»

Texte 22

Dans le Sri Sva-sarkalpa-prakasa-stotra (5), Srila Raghunatha Da-
sa Gosvami déclare reconnaitre Visakha-sakhi, dont la voix surpasse
en beauté le chant du coucou, comme son Siksa-guru:
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kuhii-kanthi-kanthad api kamala-kanthi mayi punar
visakhd-ganasyapi ca rucira-siksam pranayatu
yathaham tenaitad yuva-yugalam ulldasya saganal
labhe rase tasman mani-padaka-haran iha muhuh

«Puisse Visakha, a la voix plus suave que celle du coucou,
m’enseigner le fascinant art du chant. Je pourrai ainsi faire
plaisir a SrT Radha-Krsna pendant la danse rdasa et Ils m’offri-
ront alors réguliérement en récompense des médaillons ornés
de bijoux, des colliers et d’autres présents.»

kuhii-kantha-tiraskart visakha-sundari
gana-vidya sikhdibe more krpd kari’
sei gane radha-krsne rase ullasiba
mani-padakadi paritosika paiba

Bhajana-rahasya-vrtti: Dans ce texte, Srila Raghunatha Dasa Gosvami
prie pour recevoir de Sri Visakha-devi une formation au chant, qu’il
considére comme une bénédiction pour pouvoir chanter, sous sa forme de
Rati-maijari, des romances pleines de rasas variés visant subtilement a
stimuler les sentiments amoureux. Elle chante ainsi pour le plaisir du
couple divin pendant la rasa-lila, le joyau d’entre tous les divertisse-
ments, et recoit de Lui des cadeaux de toutes sortes. Connaissant le désir
de Syamasundara, et sous la direction de Svamini, Rati-mafijari chante
d’une voix douce et enchanteresse de merveilleuses mélodies. Elle tient
sa virtuosité de Visakha, dont la voix surpasse en délicatesse et beauté le
chant fascinant du coucou. Ainsi, pendant la danse rdsa, qui regorge de
sentiments délectables, Rati-manjar et Visakha égrenent-elles de concert
des notes enivrantes et harmonieuses. Heureux, St Radha-Madhava
offrent en cadeaux Leurs colliers inestimables et autres ornements a Rati-
maifjari, récompense qui comble de bonheur son guru, Visakha-devi.
Comprenant que ses efforts ont été couronnés de succes, Visakha déverse
une pluie d’¢loges sur Rati-manjari.
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Visakha, qui est a la fois chére a Sri Radha et non différente d’Elle,
montre beaucoup de zéle dans son service. Etant extrémement habile
dans Dart de I’éloquence, elle défait méme Sri Krsna sur ce terrain.
Ses sourires et ses rires procurent également beaucoup de joie au Sei-
gneur. Etabli dans sa svaripa en tant que Rati-mafijari, Srila Raghuna-
tha Dasa Gosvami est désireux d’apprendre cet art riche de bons mots,
de rasa habile et apaisant comme le camphre. Aussi se place-t-il sous
I’autorité de son guru, Visakha, pour acquérir ce langage suprémement
savoureux et enivrant qui releve du madhurya-rasa.

Texte 23

La Sr7 Gita-govinda (1.48) décrit ’extase que suscite la danse rasa,
’éternel rasa-vilasa de Sii Krsna et des vraja-sundaris:
visvesam anuranijanena janayann anandam indivara-
Sreni-Syamala-komalair upanayann angair anangotsavam
svacchandam vraja-sundaribhir abhitah praty-angam alingitah
sragarah sakhi mirtiman iva madhau mugdho harih kridati

«O sakht, ce Krsna qui procure bonheur et plaisir a toutes
les gopis et dont les membres délicats et noir bleuté res-
semblent a des lotus bleus, Lui dont les qualités inaugurent
le festival de Kandarpa (Cupidon) qui sommeille au fond
du cceur des gopis, qui L’étreignent alors de toutes les par-
ties de leurs corps, S’¢ébat tel I’amour personnifi¢ au prin-
temps.»

madhu-rtu madhukara-panti

madhura kusuma madhu-mati
madhura vrndavana majha
madhura-madhura rasa-raja
madhura-natini-gana-sanga
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madhura-madhura rasa-ranga
sumadhura yantra-rasala
madhura-madhura karatala
madhura-natana-gati-bhanga
madhura natani-nata-ranga
madhura-madhura rasa-gana
madhura vidyapati bhana

Bhajana-rahasya-vrtti: La fine fleur des connaisseurs des sentiments
d’amour, dhira-lalita-nayaka Vrajendra-nandana Sii Krsnacandra, appa-
rait sous la forme de Kamadeva personnifi¢ pour savourer le srrngara-ra-
sa en compagnie des vraja-devis. Une sakhi informe son amie que, dans
les kurijas de la forét voisine, Sri Krsna Se livre a des rencontres galantes
(rasa-vildasa) avec les jeunes gopis. Elle dit: «Regarde, sakhi! Regarde
comment Krsna, plein d’ardeur pour des ébats amoureux captivants, est
prisonnier de 1’étreinte des jeunes femmes de Vraja.» Une gopa-ramant
enlace amoureusement St Krsna, tout en chantant avec tendresse, tandis
qu’une autre presse sa poitrine relevée et dure contre Lui. Une gopa-ra-
mani aux hanches larges s’épanouit sous 1’effet du prema; sous prétexte
de Lui chuchoter a I’oreille, elle exauce son veeu le plus cher en L'em-
brassant. St Krsna accroit ¢galement I’amour des belles femmes de Vraja
en les enlacant, les embrassant et les comblant de Ses gracieux regards en
coin. Ne Se préoccupant ni du bien ni du mal, Sr Hari manifeste Ses di-
vertissements pleins de charme avec les gopa-ramanis au cceur du prin-
temps. Il inaugure un grand festival du dieu de I’amour (Cupidon) en of-
frant aux vraja-sundaris le nectar qu’elles désirent avec Son corps, déli-
cieusement doux comme une fleur de lotus et d’un bleu profond. Les
étreignant et les touchant sans retenue, Il apparait ainsi comme la person-
nification du srngara-rasa.

Dans ce texte, indivara se traduit par «fraicheur»; sreni signifie «sa-
vourer des sentiments sans cesse renouvelésy; syamala, «beauté» et ko-
mala, «extréme douceury.
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Texte 24

Le Jagannatha-vallabha-ndataka (3.11) décrit le bonheur que res-
sentent les gopis quand elles voient enfin Sri Krsna aprés avoir été sé-
parées de Lui. En d’autres termes, il décrit leur condition au moment
de leur rencontre:

vada yato daivan madhu-ripur asau locana-patham
taddasmakam ceto madana-hatakenahrtam abhiit
punar yasminn esa ksanam api drsor eti padavim

vidhasyamas tasminn akhila-ghatika ratna-khacitah

[Sﬁ Radha dit:] «Dés que S1i Krsna, ’ennemi du démon
Madhu, est apparu inopinément sous Mes yeux, le mal-
veillant Cupidon a dérobé Mon cceur. Néanmoins, s’Il Se
montre a nouveau a Moi, J’ornerai de bijoux ces précieux
instants.»

ve kale va svapane, dekhinu vamsi-vadane,
sei kale aila dui vairt
‘ananda’ ara ‘madana’, hari’ nila mora mana,
dekhite na pailun netra bhari’
punah yadi kona ksana, karaya krsna darasana,
tabe sei ghati ksana-pala
diya malya-candana, nana ratna-abharana,

alankrta karimu sakala

Bhajana-rahasya-vrtti: Ce texte, écrit par Sri Raya Ramananda, dé-
crit le profond attachement de Sri Radha pour Sri Krsna, qu’elle ex-
prime a Madanika, Son amie proche. Cette derni¢re La console en Lui
disant: «Pourquoi es-Tu si triste? Regarde! Le parfum captivant des
fleurs ketakis fraichement €panouies attire le bourdon de loin. Mais
s’il ne trouve pas de nectar dans la fleur qu’il veut butiner, le bourdon
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ne 1’abandonne-t-il pas? De méme, Tu as été attirée par le visage sem-
blable au lotus de Sri Krsna, mais Il est dépourvu de prema, comme une
fleur sans nectar. Et quand bien méme Il en aurait, Il ne mesure pas
I’étendue du Tien, aussi est-il parfaitement juste de Le rejeter.»

Sri Radha Se contint et répondit: «C’est entendu, Je L’abandonne.» Le
ceeur empli de peur, Elle frémit puis ajouta, d’une voix tremblante: «O
sakht, Je L’ai abandonné comme tu Me 1’as suggéré, mais Je ne peux Me
détacher du souvenir de Sa beauté et de Ses qualités. A mesure que J’es-
saie de L’oublier, les souvenirs de Son doux et souriant visage pareil au
lotus et de Ses lévres rouges comme un fruit bimba, sur lesquelles repose
merveilleusement Sa flite varmisi, Me reviennent. Quand survient ce
darsana enchanteur, les deux ennemis que sont madana (Cupidon) et
ananda (la joie) apparaissent et obstruent Ma vision.»

A ces mots, ST Radha S’évanouit. Elle perdit connaissance en raison
de P’intensité extréme de Son désir d’obtenir le darsana de St Krsna.
Cette ardeur suscita en Son cceur un bonheur indicible et Elle fut envahie
par un profond désir d’offrir Son corps au service de Krsna.

Un peu plus tard, Sri Radha dit &8 Madanika: «Si Krsna Se présente de-
vant Moi maintenant, Je ne laisserai pas ces deux ennemis (madana et
ananda) entrer dans Mon cceur, et Je Le contemplerai @ Mon enticre sa-
tisfaction. Je décorerai de guirlandes, de pate de bois de santal et de di-
vers ornements rehaussés de bijoux les instants qui Me donneront de voir
Mon bien-aimé.»

Texte 25

Le Govinda-lilamrta (22.1) décrit les jeux amoureux de minuit (ratri-
l1la) du couple divin:
tav utkau labdha-sarngau bahu-paricaranair vindayaradhyamanau
presthalibhir lasantau vipina-viharanair gana-rasadi-lasyaih
nand-lila-nitantau pranaya-sahacari-vrnda-samsevyamanau
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radha-krsnau nisayam sukusuma-sayane prapta-nidrau smarami

«A la nuit tombée, Radha et Krsna, trés impatients de Se
voir, Se rencontrent enfin. Leurs chéres gopis se
consacrent a Leur adoration de diverses manicres. Lorsque
Radha et Krsna sont las de Leurs promenades et chants en
forét, de danser au cours de la rasa-lila et d’autres diver-
tissements en leur compagnie, ce groupe de sakhis bien-ai-
mées et aimantes Les servent alors en Les éventant, en
Leur offrant du camphre et du tambiila, en Leur massant
les pieds, etc. Puis le couple divin S’étend sur un lit de
fleurs. C’est ainsi que je me souviens de Sri Radha-
Krsna.»

vrnda-paricaryd pana, presthali-ganere laia,
radha-krsna rasadika-lila
gita-lasya kaila kata, seva kaila sakht yata,
kusuma-Sayydaya dunhe suila
nisa-bhage nidra gela, sabe anandita haila,
sakhi-gana paranande bhase
e sukha sayana smari, bhaja mana radha hari,
sei lila praveSera ase
Bhajana-rahasya-vrtti: De Nanda-bhavana, les sakhis reviennent a
Javata-grama avec les restes de nombreuses préparations culinaires,
données par Dhanistha ou Kundalata, et qui ont ét¢ meélées a
V’adharamrta de Sii Krsna (le nectar de Ses levres). La beauté et le
parfum de ces mets comblent les yeux et le nez de Svamini et des
autres sakhis. Elles apportent également des indications quant au lieu
de rendez-vous (abhisara) du couple divin. La nuit, quand tout le
monde dort, les sakhis conduisent St Svamini a abhisara, apres
L’avoir habillée et parée de vétements et ornements adaptés a la phase
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de la lune. A I’endroit prévu, Svamini retrouve Son bien-aimé et tous
deux partagent le bonheur de plaisanter, jouer aux dés, S’adonner a la ra-
sa-lila et d’autres jeux divins. Puis le jeune couple S’allonge sur un lit de
fleurs préparé par les sakhis. Quand la nuit s’acheve, Ils Se réveillent
pour le plus grand plaisir des sakhis.

[Mots de conclusion de Srila Bhaktivinoda Thakura au Sri Bhajana-ra-
hasya]
sadhanera saha astakala-lila-dhana
cintite cintite krame siddha bhavapana
svaripa-siddhite vraje prakatdavasthana
gunamaya gopi-dehe lilara vitana
krsna-krpa bale gunamaya vapu tyaji’
aprakata vraje gopi salokyadi bhaji
nitya-kala suddha-dehe radha-krsna-seva
sthiila-linga-sanga-bodha ara paya keba
‘hare krsna’-nama gane nitya-mukta-bhave
purna-premananda-labha andyase pabe
dekha bhai! sadhane siddhite eka-i bhava
kabhu nahi chade nama svakiya prabhava
ataeva nama gao, nama kara sara
ara kona sadhanera nd kara vicara

Les raganuga-bhaktas, en particulier les riapanuga-bhaktas, se sou-
viennent des jeux nocturnes du couple divin Sri Radha-Krsna et, tout en
chantant les saints noms, ils prient humblement: «Quand pourrai-je Les
servir pendant ces divertissements?»

Le sdadhaka se remémore ces jeux divins en compagnie de rasika-
bhaktas et atteint progressivement la perfection. Aprés avoir obtenu la ré-
vélation interne de son identité éternelle (svaripa-siddhi) et par 1’action
de Yogamaya, il nait dans la demeure d’une gopi, dans la prakata-lila.
La, sous la direction des compagnons éternels de Sri Krsna, le seva qu’il
accomplit durant les divertissements du couple divin mdrit. Ayant aban-
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donné son corps sujet aux trois gunas, il obtient celui d’une gopi dans
I’aprakata-lila de 1’éternelle Vrndavana ou, dans son corps parfait, il
est pour toujours occupé a servir Sr1 Radha-Krsna.

Pendant la sadhana, les corps grossier et subtil constituent des obs-
tacles pour atteindre le service éternel. Cependant, 1’exécution
constante du nama-kirtana Hare Krsna manifeste I’identité pure (sud-
dha-svaripa) du sadhaka. Le sadhaka-bhakta qui emprunte la voie de
la dévotion spontanée (ragamarga) se rappelle les jeux transcendan-
taux du couple divin au moyen du corps spirituel dont il a la révélation
intérieure. Au stade de la perfection, le sadhaka réalise les bhavas sur
lesquels il médite durant la sadhana.

AINSI SE TERMINE L’ ASTAMA-YAMA-SADHANA —
RATRI-LILA DU SRT BHAJANA-RAHASYA.

AINSI S'ACHEVE LE SRT BHAJANA-RAHASYA.
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Sanksepa-arcana-paddhati
des Sr1 Gaudiya-vaisnavas

Manuel abrégé d’adoration des mirtis

Le nama-sankirtana accorde toute perfection. Néanmoins, dans la
pratique dévotionnelle, certaines activités liées a I’arcana sont particu-
liérement bénéfiques pour le dévot.

Tot le matin, aprés avoir pris un bain ou une douche, le sadhaka
doit s’asseoir sur un dasana (siege) face a ’est. En touchant ’eau du
récipient pour 1’dcamana (paricapatra), il doit invoquer les riviéres
saintes avec ce mantra:

gange ca yamune caiva
godavari sarasvati

narmade sindho kaveri
Jjale smin sannidhim kuru

«O Ganga, Yamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sind-
hu, Kaveri, veuillez vous manifester dans cette eau.»

Il doit s’asperger la téte d’eau en pronongant les noms sr7 visnuh,
sri visnuh, Sri visnuh, puis procéder a I’acamana. 11 lui faut ensuite ap-
pliquer, en douze endroits de son corps, le tilaka de gopi-candana
avec ces mantras:

lalate kesavam dhyayen
nardayanam athodare
vaksah-sthale madhavam tu
govindam kantha-kiupake
visnum ca daksine kuksau



Sri Bhajana-rahasya

bahau ca madhusidanam
trivikramam kandhare tu
vamanam vama-parsvake
sridharam vama-bahau tu
hrsitkesam ca kandhare
prsthe tu padmanabham ca
katyam damodaram nyaset
tat praksalana-toyam tu
vasudevaya mirdhani

«En appliquant le filaka au front, il faut se souvenir de Kesa-
va; au-dessus du nombril, il faut se rappeler Narayana. Sur la
poitrine, se rappeler Madhava et, pour marquer la base du
cou, se souvenir de Govinda. Il faut se rappeler Visnu en mar-
quant le c6té droit du ventre, et Madhusiidana en marquant le
bras droit. On doit se souvenir de Trivikrama lors du mar-
quage de I’épaule droite, et de Vamana lors du marquage du
coté gauche du ventre. Il faut se rappeler Sridhara quand on
marque le bras gauche, et Hrsikesa lors du marquage de
I’épaule gauche. On doit se rappeler Padmanabha en mar-
quant le haut du dos, et Damodara pour le bas du dos.»

Tout d’abord, le s@dhaka doit adorer son guru (guru-pija) et méditer
sur lui comme suit:
pratah sriman-navadvipe
dvi-netram dvi-bhujam gurum
varabhaya-pradar Santam
smaret tan nama-purvakam
«Au petit matin, chantons le nom de s7i gurudeva en nous
souvenant qu’il réside a Sri Navadvipa ou St Vrndavana-dha-
ma, qu’il posséde deux yeux et deux bras, qu’il accorde le
courage sans faille et qu’il est I’incarnation de la sérénité.»
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Au Yogapitha de SrT Mayapura, dans la Navadvipa transcendantale,
Sri Caitanya Mahaprabhu est assis sur une estrade rehaussée de bijoux,
entre Sii Nityananda Prabhu, assis a Sa droite et S1i Gadadhara Pandita,
assis a Sa gauche. Sri Advaita Acarya, offrant des priéres avec les mains
jointes, se tient devant Lui et aux cotés de Srivasa Pandita, qui porte une
ombrelle. Le guru est assis sur un autel en dessous d’eux.

On doit ainsi s’asseoir, en méditation, pres de sr7 gurudeva et 1’adorer
par ’offrande de seize articles, tout en chantant le mantra correspondant
a chacun d’eux:

idam asanam aim gurudevaya namah
etat padyam aim gurudevaya namah
idam arghyam aim gurudevaya namah
idam dcamaniyam aim gurudevaya namah
esa madhuparkah aim gurudevaya namah
idam punar dcamaniyam aim gurudevaya namah
idam snaniyam aim gurudevaya namah
idam sottariya-vastram aim gurudevaya namah
idam abharanam aim gurudevaya namah
esa gandhah aim gurudevaya namah
esa dhippah aim gurudevaya namah
esa dipah aim gurudevaya namah
idam sacandana-puspam aim gurudevaya namah
idam naivedyam aim gurudevdaya namah
idam paniya-jalam aim gurudevaya namah
idam punar dcamaniyam aim gurudevaya namah
idam tambilam aim gurudevaya namah
idam sarvam aim gurudevaya namah

11 faut ensuite réciter le guru-gayatri-mantra en méditant selon ses ca-
pacités:
aim gurudevaya vidmahe, krsnanandaya
dhimahi, tan no guruh pracodayat
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«Méditons a présent sur sri gurudeva, qui recherche sans
cesse le plaisir de Radha et Krsna. Efforgons-nous de le com-
prendre; puisse-t-il nous inspirer et nous guider dans notre
ceeur, et nous révéler sa svaripa.»

Puis rendre son hommage au guru:
ajiiana-timirandhasya
Jjrananjana-salakaya
caksur unmilitam yena
tasmai Sri-gurave namah

«O Gurudeva, tu es si miséricordieux. Je t’offre mon humble
hommage et je prie du fond de mon cceur pour que, du flam-
beau de la connaissance divine, tu ouvres mes yeux, aveuglés
par I’obscurité de I’ignorance.»

Il faut ensuite présenter ses hommages aux vaisnavas:
vancha-kalpa-tarubhyas ca
krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavanebhyo
vaisnavebhyo namo namah

«Sans fin, je rends mon hommage respectueux a tous les
vaisnavas. 1ls peuvent, comme 1’arbre-a-souhait, combler les
désirs de chacun, sont des océans de miséricorde et délivrent
les ames déchues.»

Avant d’offrir la pija a Sri Gauranga, qui incarne cinq principes ou
vérités, on doit méditer sur Lui de la sorte:
Sriman-mauktika-dama-baddha-cikuram susmera-candrananam
Sri-khandaguru-caru-citra-vasanam srag-divya-bhiisancitam
nrtyavesa-rasanumoda-madhuram kandarpa-vesojjvalam
caitanyam kanaka-dyutim nija-janaih samsevyamanam bhaje
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«Je voue mon adoration a SiT Caitanyadeva, dont les cheveux
sont tressés de magnifiques guirlandes de perles, dont le vi-
sage resplendit comme une lune radieuse, dont les membres
sont oints de candana et d’aguru et qui, paré¢ de merveilleux
vétements, guirlandes et ornements scintillants transcendan-
taux, danse, absorbé dans I’extase suscitée par de doux senti-
ments d’amour. Sa forme au teint doré, ornée des parures du
bhava, Le fait apparaitre comme un Cupidon enchanteur au
milieu de Ses compagnons proches.»

Puis, il faut offrir la pija a SrT Gauranga, au moyen de seize articles:

idam dsanam klim krsna-caitanyaya namah
etat padyam klim krsna-caitanydaya namah
idarm arghyam klim kysna-caitanyaya namah
idam dcamaniyam klim krsna-caitanyaya namah
esa madhuparkah klim krsna-caitanyaya namah
idam punar dcamaniyam klim krsna-caitanyaya namah
idam snaniyam klim krsna-caitanyaya namah
idam sottariva-vastram klim krsna-caitanyaya namah
idam abharanam kltm krsna-caitanydaya namah
esa gandhah kltm krsna-caitanydya namah
esa dhupah klim kysna-caitanyaya namah
esa dipah klim krsna-caitanyaya namah
idam sacandana-puspam kltm krsna-caitanyaya namah
idam sacandana-tulasi-patram klim krsna-caitanyaya namah
idam naivedyam kiim krsna-caitanyaya namah
idam paniya-jalam klim krsna-caitanydya namah
idam punar acamaniyam klim kysna-caitanyaya namah
idam tambilam kiim krsna-caitanyaya namah
idam malyam kltm krsna-caitanyaya namah
idarm sarvam klim krsna-caitanyaya namah

Apres avoir adoré Sr1 Gaura, on doit chanter le gaura-gayatri en mé-
ditant selon ses capacités:
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klim krsna-caitanyaya vidmahe, visvambharaya
dhimahi, tan no gaurah pracodayat

«Tentons de comprendre St Krsna Caitanya. Méditons sur Vis-
vambhara, Lui qui maintient avec amour Ses compagnons in-
times et 'univers tout entier en distribuant le prema. Puisse
Sri Gaura au teint doré Se manifester dans notre ceeur et nous
inspirer.»

Puis, on doit offrir son hommage a Sri Gaurasundara en récitant le
mantra suivant:
ananda-lilamaya-vigrahaya
hemabha-divyac-chavi-sundaraya
tasmai mahda-prema-rasa-pradaya
caitanya-candrdaya namo namas te

«J’offre mon hommage a Sii Caitanyacandra, dont la forme
incarne les divertissements transcendantaux emplis de béati-
tude, dont le teint d’or est divinement beau et qui répand le
nectar illimité des sentiments et émotions du prema.»

Il faut ensuite accomplir I’arcana de SrT Radha-Krsna, en gardant a
I’esprit qu’il s’agit 1 de la miséricorde de $77 guru et de SiT Gauranga.
On doit au préalable méditer sur St Vrndavana:

tato vrndavanam dhyayet
paramananda-vardhanam
kalindi-jala-kallola-
sangi-maruta-sevitam
nanda-puspa-lata-baddha-
vrksa-sandais ca manditam
koti-surya-samabhdasam
vimuktam sat-tarangakaih
tan-madhye ratna-khacitam
svarna-simhasanam mahat
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«Méditez sur un grand tréne en or, serti de joyaux, qui se
trouve au royaume divin de St Vrndavana-dhama. Séjour
d’un bonheur toujours plus grand, Vrndavana-dhama s’orne
de diftérentes variétés de fleurs, plantes grimpantes et arbres
et il est servi par des brises que rafraichit le toucher des
vagues de la Yamuna. Sa splendeur égale celle de millions de
soleils et il est, a jamais, préservé des six vagues de la nature
matérielle que sont la concupiscence, la colére, la cupidité,
I’envie, le faux-ego et I’illusion.»

Apres quoi, il faut méditer sur Sr1 Radha-Krsna, qui sont assis sur ce
trone d’or rehaussé de bijoux:

Sri-krsnam sri-ghana-syamam
purnananda-kalevaram
dvi-bhujam sarva-devesar
radhalingita-vigraham

«Je médite sur Sri Krsna, au teint noir bleuté semblable a ce-
lui d’un frais nuage de pluie, Lui dont le corps regorge de fé-
licité spirituelle, qui possede une forme a deux bras, qui est le
Seigneur de tous les devas et est enlacé par Srimati Radhika.»

Puis, il faut offrir la pija a Sri Radha-Krsna au moyen de seize ar-

ticles:

idam asanam Srim klim radha-krsnabhyam namah
etat padyam Srim klim radha-krsnabhyam namah
idam arghyam srim klim radha-krsnabhyam namah
idam acamaniyam Srim klim radha-krsnabhyam namah
esa madhuparkah srim klim radha-krsnabhyam namah
idam punar dcamaniyam Srim klim radha-krsnabhyam namah
idam snaniyam Srim kitm radha-krsnabhyam namah
idam sottariya-vastram Srim kltm radha-krsnabhyam namah
idam abharanam srim klim radha-krsnabhyam namah
esa gandhah Srim klim radha-krsnabhyam namah
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esa dhippah srim klim radha-krsnabhyam namah
esa dipah srim klim radha-krsnabhyam namah
idam sacandana-puspam srim klim radha-krsnabhyam namah
idam sacandana-tulasi-patram srim klim radha-krsnabhyam namah
idam naivedyam srim klim radha-krsnabhyam namah
idam paniya-jalam srim klim radhda-krsnabhyam namah
idam punar dcamaniyam Srim klim radhd-krsnabhyam namah
idam tambiilam srim klim radhd-krsnabhyam namah
idam malyam srim kiim radha-krsnabhyam namah
idam sarvam Srim klim radhd-krsnabhyam namah
Apres I’adoration, et en fonction de ses capacités, il faut chanter ce yu-
gala-gayatri-mantra:

klim krsnaya vidmahe, damodaraya dhimahi, tan no pracodayat

«Tentons de connaitre I’infiniment fascinant Sr1 Krsna. Médi-
tons sur Damodara, que Ses dévots attachent par leur amour.
Puisse ce Krsna apparaitre dans notre coeur et nous inspirer.»

srim radhikayai vidmahe, prema-riipayai dhimahi,
tan no radha pracodayat

«Essayons de comprendre Srimati Radhika. Méditons sur
Elle, qui est I’incarnation du prema. Puisse cette Radha se ma-
nifester dans notre cceur et nous inspirer.»

On doit ensuite offrir son hommage a S Krsna:
he krsna karuna-sindho
dina-bandho jagat-pate
gopesa gopika-kanta
radha-kanta namo stu te
«O Krsna, océan de miséricorde, Je T offre mon hommage
illimité. Tu es I’ami des malheureux, le Seigneur de I’univers,

le maitre des patres, I’amant des gopis, et surtout Tu es
Radha-kanta, le bien-aimé de Srimati Radhika.»
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Et a Sri Radha:
tapta-kanicana-gaurangi
radhe vindavanesvari
vrsabhanu-sute devi
pranamami hari-priye

«O Gaurangi, dont la carnation est celle de I’or en fusion, je
T’offre mon hommage répété! O Radha! O Devi, Tu es la
reine de Vrndavana, la fille de Vrsabhanu Maharaja et la
bien-aimée de Hari.»

Apres cela, il faut chanter les kama-bija, mitla-mantra et kama-gayatri
en méditant selon ses capacités. Puis, dans I’ordre, on doit réciter les pa-
dya-paricaka et vijiiapti-paricaka avec un sentiment de détresse.

Padya-paricaka:
samsara-sagaran natha
putra-mitra-grhanganat
goptarau me yuvam eva
prapanna-bhaya-bharijanau (1)

«O Sri Radha-Krsna, Vous me protégez de I’existence maté-
rielle, pareille 2 un océan, caractérisée par les enfants, les
amis, le foyer et les terres. Vous étes ainsi réputés pour dé-
truire la crainte chez ceux qui s’abandonnent a Vous.»
vo "ham mamasti yat kificid
iha loke paratra ca
tat sarvam bhavato ‘dyaiva
caranesu samarpitam (2)

«O Vos Seigneuries, moi et le peu que je posséde dans ce
monde et le suivant, je 1’offre entiérement a Vos pieds de lo-
tus.»
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aham apy apardadhanam
alayas tyakta-sadhanah
agatis ca tato nathau
bhavantau me pard gatih (3)

«O Vos Seigneuries, en moi résident assurément de nom-
breuses offenses et je n’ai aucune pratique dévotionnelle. Sans
autre refuge que Vous, je Vous considére par conséquent
comme mon but ultime.»

tavasmi radhika-natha
karmand manasa gird
krsna-kante tavaivasmi
yuvam eva gatir mama (4)

«O Maitre de Srimatt Radhika, je T’appartiens par mes actes,
mon mental et mes paroles. O Srimati Radhika, amante de Sri
Krsna, je n’appartiens qu’a Toi seule. Vous étes tous deux
mon unique destination.»

saranam vam prapanno smi
karuna-nikarakarau
prasadam kuru dasyam bho
mayi duste ‘paradhini (5)
«O Sri Radha-Krsna, je prends refuge en Vous qui étes un
océan de miséricorde. Malgré ma déchéance et mes offenses,
faites de moi1 Votre serviteur qui Vous agrée.»

Vijnapti-pancaka:
mat-samo nasti papatma
naparadhi ca kascana
parihare ’pi lajja me
kim bruve purusottama (1)
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«O Purusottama, nul n’est aussi pécheur et outrageux que
moi. Comment me décrire? J’ai méme honte de demander
pardon pour mes péchés.»

yuvatinam yatha yini

yunam ca yuvatau yatha

mano 'bhiramate tadvan
mano me ramatam tvayi (2)

«Tout comme les jeunes femmes se plaisent a réver de jeunes
hommes, et les jeunes hommes a penser aux jeunes femmes,
accorde-moi la bénédiction que mon mental ne trouve plaisir
qu’en Toi seul.»

bhitmau skhalita-padanam
bhimir evavalambanam
tvayi jataparadhanam
tvam eva Saranam prabho (3)
«Tout comme le sol est I’'unique appui de ceux dont le pied a
glissé, Tu es le seul refuge, méme de ceux qui T ont offensé.»

govinda-vallabhe radhe
prarthaye tvam aham sada
tvadiyam iti janatu
govindo mam tvaya saha (4)
«O Srimati Radhika, bien-aimée du Seigneur Govinda, telle
est toujours la requéte que je T’adresse: puissiez-Vous, Toi et
Govinda, me considérer comme Votre propriété!»

radhe vrndavanadhise
karunamrta-vahini
krpaya nija-padabja-
dasyam mahyam pradiyatam (5)
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«O Srimati Radhika, 6 reine de Vrndavana, Ta douce compas-
sion est semblable au flot d’une riviére. Sois miséricordieuse
envers moi en m’accordant le service de Tes pieds pareils aux
lotus.»

On doit ensuite offrir les restes sanctifiés de la pija a sri guru et aux
vaisnavas:
etat mahda-prasada nirmalyam sri-gurave namah
etat paniya-jalam Sri-gurave namah
etat prasada-tambilam Sri-gurave namah
etat sarvam sarva-sakhibhyo namah
Sri-paurnamasyai namah

sarva vraja-vasibhyo namah
sarva vaisnavebhyo namah

Pour cueillir tulast avant d’accomplir la tulasi-piija, ce mantra est né-
cessaire:
tulasy-amrta-janmasi
sada tvam kesava-priye
kesavartham vicinomi
varada bhava sobhane

«O TulasT a la beauté éclatante, tu es née du nectar lors du ba-
rattage de 1’océan de lait et tu es toujours trés chére au Sei-
gneur Kesava. Je cueille a présent tes feuilles a seule fin
d’adorer St Krsna. Puisses-tu m’accorder la bénédiction que
mon adoration obtiendra le succés.»

Tulasi-pija:
nirmalya-gandha-puspadi-paniya-jalam
idam arghyam sri-tulasyai namah
Tulasi-mantra:

nirmita tvam purd devair
arcita tvam surasuraih
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tulasi hara me “vidyam
pujam grhna namo stu te

«Tu es née il y a longtemps et tu es vénérée par les devas et
les démons. O Tulasi, je te présente I’hommage de mon res-
pect. Veuille dissiper mon ignorance et agréer mon adora-
tion.»

Tulasi-pranama:
va drsta nikhilagha-sangha-samant sprsta vapuh pavani
roganam abhivanditd nirasani sikta ‘ntaka-trasini
pratyasatti-vidhayini bhagavatah krsnasya samropita
nyasta tac-carane subhakti-phalada tasyai tulasyai namah

«O Tulasi, je t’offre mon hommage respectueux, car le seul
fait de te voir détruit tous les péchés et ton simple contact pu-
rifie le corps. Te présenter son hommage repousse toutes les
maladies et t’offrir de I’eau éloigne la peur de la mort. Lors-
qu’on te plante, le Seigneur devient proche et, en t’offrant
aux pieds pareils aux lotus de St Krsna, on acquiert une dé-
votion particuliere: le fruit rare de la prema-bhakti.»

Aprées avoir offert son hommage a fulasi, il faut, animé du samband-
ha-jiiana, chanter le nombre prescrit de krsna-nama sur son chapelet de
perles de tulasi. Pour le chant du saint nom, qui est suprémement salu-
taire et la vérité éternelle, il n’y a aucune considération de temps, de lieu,
de pureté ou d’impureté.

Il faut ensuite prendre du sri krsna-caranamrta et s’en asperger la téte
en récitant le mantra suivant:
asesa-klesa-nihsesa-
karanam suddha-bhakti-dam
krsna-padodakam pitva
Sirasa dharayamy aham
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«Apres avoir bu un peu d’eau qui a baigné les pieds sem-
blables aux lotus de Sri Krsna, laquelle confére la pure bhakti
et détruit un nombre illimité de souffrances et de douleurs, je
la porte a ma téte.»

Puis, on doit respecter du mahdprasada apres avoir chanté le mantra
suivant:
rudanti patakah sarve
nisvasanti muhur-muhuh
ha ha krtva palayanti
Jjagannathanna-bhaksanat

«Quand on ne consomme que la nourriture offerte a Jaganna-
tha, les péchés en tous genres suffoquent et, avec force la-
mentations, s’enfuient pour garder la vie sauve.»

Il faut enfin offrir son hommage de tout son corps (dandavat-pranda-
mas) en récitant le mantra suivant:
dorbhyam padbhyam ca janubhyam
urasa sirasa drsa
manasa vacasa ceti
pranamo ’stanga iritah

«J’offre mon hommage avec les huit parties de mon corps:
les bras, pieds, genoux, poitrine et front, de méme que men-
tal, vision et parole.»

AINSI SE TERMINENT LES DEVOIRS MATINAUX.
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Le soir, on doit chanter les kama-bija, miila-mantra et kama-gayatri
douze fois. Il ne faut jamais manger ou boire quoi que ce soit qui ne re-
léve du mode de la vertu et qui n’ait été offert a S Bhagavan.

pathyam piitam anamayantam
aharyam sattvikam viduh
rajasam indriya-prestham
tamasam artido 'Sucih

«Les aliments dans la vertu sont sains, purs et ne causent pas
de douleur. Ceux dans la passion sont agréables aux sens, tan-
dis que ceux dans 1’ignorance sont impurs et provoquent la
souffrance.»

On doit pratiquer I’observance de veeux (vratas) durant les jours de
Sri Ekadasi, les jours d’apparition des visnu-tattvas, etc., selon ses capa-
cités. Il ne faut jamais se laisser aller a de mauvaises fréquentations. Les
abandonner reléve du comportement vertueux du vaisnava, comme I’a
enseigné SrT Gauranga (Madhya-lila 22.87): asat-sanga-tyaga, ei vaisna-
va-dacara — «Renoncer aux mauvaises fréquentations est la conduite ca-
ractéristique d’un vaisnava»).

AINSI S'TACHEVE LE SANKSEPA-ARCANA-PADDHATI.
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A
Abhisara — rendez-vous galant avec S1i Krsna.

Acamana — rituel de purification qui consiste a verser quelques gouttes
d’eau au creux de la paume de la main droite, invoquer des noms particu-
liers du Seigneur Supréme puis boire cette eau. On répéte cette procédure
trois fois.

Acarya — précepteur spirituel qui enseigne par ’exemple.

Adhiriidha-bhava, adhiridha-mahabhava — stade le plus élevé du
mahabhdva, que I’on rencontre uniquement chez les gopis de Vraja et au
cours duquel tous les anubhavas qui surviennent au niveau du mahabha-
va ferme montrent des caractéristiques particuliéres plus étonnantes que
dans leur forme usuelle. Il existe deux types d’adhiriidha-bhava: 1) mo-
dana et 2) madana.

1) L’adhiradha, dans lequel tous les sattvika-bhavas du nayaka et de
la nayika sont stimulés a un degré beaucoup plus élevé que le niveau de
combustion intense (uddipta), porte le nom de modana et ne se manifeste
que dans le groupe de Sri Radha. Dans certains cas particuliers de sépara-
tion, modana devient mohana, et, du fait du sentiment d’impuissance qui
en résulte, tous les sattvika-bhavas atteignent le stade d’embrasement
(suddipta).

2) Quand le mahabhava s’accroit encore davantage, il parvient a un
état extrémement avancé, le mdadana, ou le sentiment prédominant de-
vient jubilatoire en raison de I’expression simultanée de tous les types
d’émotions transcendantales. Ce mdadanabhava, également appelé ma-
dandakhya-mahabhava, se manifeste uniquement en Sri Radha, et ceci
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éternellement et de la maniére la plus sublime; il ne se produit qu’au mo-
ment de la rencontre.

Ahaituki-bhakti — dévotion sans mélange.

AiSvarya — opulence, splendeur, majesté ou suprématie. Concernant la
bhakti, ce terme désigne la dévotion a Sri Krsna empreinte de crainte et
de révérence, dues a la conscience de Sa divinité et limitant I’intimité
dans 1’échange entre Sri Bhagavan et Son dévot, plutét que de douceur
(madhurya), qui n’est possible qu’en I’absence de cette conscience.

Ai$varya-jiana — conscience de la divinité de StT Bhagavan.
Ajata-rati-sadhaka — sadhaka qui n’a pas atteint le stade de bhava.

AKkificana — dénué de possessions matérielles; quelqu’un qui considére
qu’il ne possede rien hormis Krsna.

Ananda — bonheur spirituel, extase, joie ou bonheur.

Anartha — (an-artha: «sans valeury) aspiration, activité ou habitude in-
désirable qui empéche le progres dans la bhakti; tout ce qui est opposé a
la bhakti et a sa croissance.

Anartha-nivrtti — ¢élimination de toutes les velléités indésirables du
ceeur. Atteint sous 1’influence de sadhu-sanga et de bhajana-kriya, c’est
le troisiéme stade du développement de la plante de la dévotion.

Anima — pouvoir mystique permettant a quelqu’un de réduire sa taille a
la dimension d’un atome.

Anubhavas — un des cinq ingrédients essentiels du rasa. Les actions qui
expriment ou révelent les émotions spirituelles du cceur portent le nom
d’anubhavas et sont au nombre de treize.

Anuraga — 1) attachement, affection ou amour; 2) stade d’un prema plus
intense qui précéde immédiatement celui du mahabhava. Le Sri Ujjvala-
nilamani (14.146) définit I’anuraga comme suit: «L’attachement profond

436



Glossaire

et sans cesse renouvelé pour 1’étre aimé conduit a vivre chaque instant
comme si on ne l’avait jamais vu auparavant, en dépit du fait qu’on le
connaisse bien et le rencontre réguliérement. L’attachement qui inspire
un tel sentiment porte le nom d’anuraga.»

Aparadha — (apa: «contre, qui enléve»; radha: «courant d’affectiony)
offense commise a I’encontre du saint nom, des vaisnavas, du maitre spi-
rituel, des écritures, des lieux saints ou de la miirti.

Aparahna — fin d’aprés-midi.

Aprarabdha — qui n’a pas porté ses fruits; une action a été effectuée et
ses fruits, bien qu’ils ne soient pas encore manifestes, mirissent progres-
sivement.

Arati — cérémonie accompagnée de chants et de sons de cloche consis-
tant a offrir des articles de culte tels qu’encens, lampe, fleurs et éventail a
une murti.

Arcana — adoration de la marti; 'une des neuf pratiques principales du
service dévotionnel.

Artha — acquisition de la richesse, développement économique; 1I’'un des
quatre objectifs (purusarthas) de la vie humaine.

Arya-patha — voie de ’honnéteté et de la chasteté mentionnée dans les
écritures.

Asakti — attachement; ce terme désigne en particulier 1’attachement au
Seigneur et & Ses compagnons éternels. Asakti se produit lorsque le got
pour le bhajana conduit a un attachement direct et profond pour la per-
sonne qui fait I’objet de ce bhajana. Activé lorsque le golit pour le bhaja-
na parvient a maturité, c’est le sixieme degré dans le développement de
la plante de la dévotion.

ASrama — une des quatre étapes de la vie: brahmdcari, grhastha, vana-
prastha et sannyasa.
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Asta-kaliya-lilas — divertissements auxquels Se livre SrT Krsna avec Ses
compagnons pendant les huit périodes de la journée: 1) nisanta-lilas, di-
vertissements en fin de nuit; 2) pratah-lilds, divertissements a 1’aube; 3)
purvahna-lilas, divertissements du matin; 4) madhyahna-lilds, divertisse-
ments de midi; 5) aparahna-lilas, divertissements de 1’apreés-midi; 6)
sayam-lilas, divertissements au crépuscule; 7) pradosa-lilas, divertisse-
ments en soirée; 8) ratri-lilds, divertissements au cours de la nuit.

Astanga-yoga — méthode de yoga en huit parties: yama (maitrise des
sens), niyama (maitrise du mental), dasana (postures corporelles),
pranayama (maitrise du souffle), pratyahara (retrait du mental des per-
ceptions sensorielles), dharana (stabilisation du mental, concentration),
dhyana (méditation) et samadhi (absorption profonde et ininterrompue en
le Seigneur situé dans le cceur).

Asta-sakhis — les huit principales gopis de Srimati Radhika: Lalita, Visa-
kha, Citra, Indulekha, Campakalata, Ranga-devi, Sudevi et Tungavidya.

Asta-sattvika-bhavas — voir Sattvika-bhavas.
AS$vamedha — sacrifice du cheval.

Avaranatmika — une des fonctions de I’énergie illusoire consistant a
voiler la connaissance réelle de 1’ame conditionnée, afin que cette der-
nicre se sente satisfaite de sa condition de vie.

Avatara — (signifie littéralement «celui qui descend») incarnation dotée
des pouvoirs partiels ou complets de Sri Bhagavan et mentionnée dans
les écritures. Un avatara descend dans le monde matériel depuis le
monde spirituel avec une mission particuliére.

B

Bahiranga-Sakti — la puissance externe ou matérielle du Seigneur, aussi
connue sous le nom de maya-sakti. Elle intervient dans la création de ce
monde et de tout ce qui s’y réfeére. Elle est dite «externe» parce que le
Seigneur n’entre jamais en contact direct avec elle.
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Bhagavan — Dieu le Seigneur Supréme, qui posseéde dans toute leur plé-
nitude les six bhagas ou opulences: beauté, richesse, renommée, puis-
sance, savoir et détachement.

Bhagavat-katha — voir Hari-katha.

Bhajana — 1) activités réalisées en étant conscient d’étre un serviteur de
Sri Krsna; 2) de fagon générale, le bhajana désigne 1’exécution des pra-
tiques spirituelles que sont notamment 1’écoute, le chant et la méditation
sur le nom, la forme, les qualités et divertissements de Sri Krsna.

Bhajana-kriya — adoption des pratiques de la bhakti, comme 1’écoute et le
chant. Le bhajana-kriya qui constitue le deuxieéme stade dans le développement
de la plante de la dévotion est rendu possible par I’influence de sadhu-sanga.

Bhakta — dévot.

Bhakti — service d’amour et de dévotion offert a St Krsna. La racine
verbale bhaj indique tout particulierement le fait de servir.

Bhava — 1) émotions spirituelles, amour ou sentiments; 2) le degré initial
de la perfection dans la dévotion (bhava-bhakti). Germe du prema, il cor-
respond au septieme degré du développement de la plante de la dévotion
et porte également le nom de rati.

Brahmacari — membre du premier a@srama (étape de la vie) dans le sys-
téme du varndsrama; étudiant célibataire.

Brahman — radiance spirituelle émanant du corps transcendantal du Sei-
gneur.

Brahma-muhiirta — période propice de la journée qui précéde I’aube,
d’une heure et demie a cinquante minutes avant le lever du soleil.

Brahmana — le plus haut des quatre varnas (castes) de 1’organisation so-
ciétale du varnasrama; prétre ou enseignant.

Brahmani — femme brahmana; épouse d’un brahmana.
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C
Cakora — oiseau qui subsiste uniquement de la clarté lunaire.

Caranamrta — cau qui a baigné les pieds de Sri Krsna ou de Ses compa-
gnons.

Cit-Sakti — énergie qui se rapporte a la faculté de cognition du Seigneur
Supréme, par laquelle Il Se connait Lui-méme et permet aux autres de Le
connaitre. La connaissance de la Réalité¢ Absolue n’est possible qu’avec
I’aide de cette énergie.

D

Danda — mesure de temps; environ 25 a 30 minutes; ce terme est expli-
qué dans le Srimad Bhagavatam (troisiéme chant, chap. 11) et le Sri Cai-
tanya-caritamrta (Madhya-lila 3.387-390).

Dandavat-pranama — hommages présentés en s’allongeant sur le sol de
tout son long.

Darsana — audience, ou le fait de voir, rencontrer, visiter ou contempler
(surtout lorsqu’il s’agit de la miirti, d’un lieu sacré ou d’un vaisnava éle-
ve).

DasI — servante.

Dasya — 1) deuxiéme des cinq relations principales avec le Seigneur, qui
s’établit au niveau de bhava ou prema; amour ou attrait pour Sii Krsna
qui s’exprime dans 1’état d’esprit d’un serviteur; 2) la relation générale
qui unit les dévots pratiquants a Krsna porte le nom de krsna-dasya ou
bhagavad-dasya. Ceci revient simplement a reconnaitre que notre véri-
table identité est celle de serviteur de St Krsna.

Devi-dhama — le monde matériel.

Dhama — lieu saint de pélerinage; demeure de Sri Bhagavan, ou Il appa-
rait et met en scéne Ses divertissements transcendantaux.
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Dhama-aparadha — offense commise envers un dhama.

Dharma — 1) la religion en général; de la racine verbale dhr, «qui main-
tient»; 2) les devoirs socio-religieux prescrits dans les écritures pour les
différentes catégories de personnes dans I’organisation sociétale du
varnpasrama.

Dhira-lalita-nayaka — Sri Krsna en héros maitrisant les soixante-quatre
arts et les échanges amoureux, toujours établi dans la fraicheur de Sa jeu-
nesse, trés habile en plaisanteries, dénué¢ d’anxiété et subjugué par le pre-
ma de Ses bien-aimées.

Diksa — initiation recue d’un maitre spirituel.

Divyonmada — merveilleuse condition spirituelle qui ressemble a un état
de confusion totale. Elle apparait au stade de mohana-mahabhava et pré-
sente de nombreuses caractéristiques telles que udghiirna et citra-jalpa.
On ne la rencontre pratiquement qu’en Srimati Radhika.

G

Gaudiya-vaisnava — 1) tout vaisnava qui suit les enseignements de Sri
Caitanya Mahaprabhu; 2) vaisnava né au Bengale.

Gopa — jeune patre li¢ a Krsna par une relation d’amitié intime ou patre
adulte Le servant avec un amour parental.

Gopi, Gopika — pastourelle, jeune fille de Vraja servant Krsna dans une

relation amoureuse, ou femme plus agée éprouvant de I’amour maternel
envers Lui.

Grhastha — membre du deuxiéme asrama (étape de la vie) dans I’organi-
sation du varndasrama; chef de famille.

Guiija — petite graine rouge vif avec une tache noire sur le dessus. Cette
graine représente symboliquement Srimati Radhika.
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Guru-parampara — lignée de maitres a disciples a travers laquelle le sa-
voir spirituel est transmis par des maitres spirituels authentiques.

H

Hari-katha — récits ayant trait au saint nom, a la forme, aux qualités et
divertissements du Seigneur, et a la philosophie vaisnava.

Harinama — le chant du saint nom de Sr1 Krsna ou sa récitation sur un
chapelet de pricre.

Hladini-Sakti — il s’agit de la svaripa-sakti qui est gouvernée par hla-
dini, 1’énergie de félicit¢ du Seigneur, par laquelle Il goiite le bonheur
transcendantal et permet a Ses dévots de le savourer (voir Svariipa-
sakti).

I$vari — reine, maitresse ou déesse.

Istadeva — la forme particuliere de Krsna qui attire un dévot et qui est
I’objet de ses service et amour.

J

Japa — récitation individuelle, a voix haute ou basse, du saint nom de S
Krsna a ’aide d’un chapelet de pricre.

Jata-rati-sadhaka — sadhaka au niveau de bhava.

Jiva — I’étre vivant distinct et éternel qui, a 1’état conditionné de 1’exis-
tence matérielle, revét un corps au sein des innombrables espéces de vie.

Jiiana — 1) la connaissance en général; 2) le savoir conduisant a la libéra-
tion impersonnelle.

Jiiant — celui qui emprunte la voie du jiiagna, la connaissance orientée
vers la libération impersonnelle.
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K

Kali-yuga — age actuel de querelle et d’hypocrisie qui dure 432 000 ans
et a débuté il y a environ cinq mille ans. (Voir aussi Yuga.)

Kalpa — une journée de Brahma, consistant en mille divya-yugas (pé-
riode composée des quatre yugas) divisés en quatorze manvantaras.

Kama — 1) désir de satisfaire les pulsions des sens matériels; 2) désir
transcendantal des gopis de s’adonner a des échanges amoureux avec Sr1
Krsna.

Kanistha-adhikarT — pratiquant néophyte de la bhakti.

Karma — 1) toute activité accomplie au cours de I’existence matérielle;
2) les actes motivés par le désir de récompense; les activités pieuses of-
frant un gain matériel dans ce monde ou sur les planétes édéniques aprés
la mort; 3) le destin; les actions antérieures entrainant des réactions inévi-
tables.

Karma-kanda — section des Vedas qui comporte 1’exécution d’actes cé-
rémoniels et de rites sacrificiels visant a obtenir des avantages matériels
ou la libération.

Kinkari — servante.

Kila-kificita — les sept symptomes corporels de 1’extase: la fierté, ’ambi-
tion, les pleurs, les sourires, 1’envie, la peur et la colére. (Se reporter au
SrT Ujjvala-nilamani, Anubhava-prakarana 39 de Srila Ripa Gosvami).

Kirtana — une des neuf activités les plus importantes de la bhakti; 1)
chant collectif du saint nom de Sri Krsna, d’ordinaire accompagné d’ins-
truments de musique, tels que tambours, cymbales et gongs; 2) chant in-
dividuel a voix haute du saint nom; 3) description orale des gloires des
noms de St Krsna, de Ses formes, qualités, compagnons et divertisse-
ments.

Kisora (KiSori) — jeune adolescent (adolescente).
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Krsna-katha — voir Hari-katha.

Ksatriya — deuxiéme des quatre varnas (castes) de 1’organisation socié-
tale du varnasrama; administrateur ou guerrier.

Kundalas — boucles ou pendentifs d’oreilles.

Kuiija — bosquet ou charmille; refuge naturel ombragé possédant un toit
et des parois formés d’arbres, de lianes, lierres et autres plantes grim-
pantes.

Kunkuma — poudre ou liquide rougeatre que les femmes mariées ap-
pliquent sur la raie divisant leurs cheveux.

L

Laghima — pouvoir mystique permettant de devenir plus léger qu'un du-
vet d’oiseau.

Lala — un terme brajabhdsd pour s’adresser avec affection a un jeune
garcon.

Lilas — les divertissements divins et extraordinaires de Sri Bhagavan et
de Ses compagnons éternels.

Lila-avatara — incarnation de Krsna Se livrant a des divertissements
(ltlas), comme Balarama, Kiirma, Nrsirhhadeva et Matsya.

Lila-madhurya — voir Madhurya.

M
Madana, Madanakhya — voir Adhiridha-mahabhava.
Madhurya-rasa — le sentiment amoureux, autrement appelé srrngara-rasa.

Madhurya — 1) douceur ou beauté; 2) les quatre caractéristiques exclu-
sives de Sri Krsna: lila-madhurya — Ses divertissements sont inouis et in-
finiment captivants; prema-madhurya — 1l est entouré de dévots qui pos-
sédent un madhurya-prema incomparable; venu-madhurya — le doux son
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de Sa flite attire le mental de tous les étres; ripa-madhurya — Sa beauté
extraordinaire fascine tout un chacun.

Madhyahna — midi.

Madhyama-adhikar1 — pratiquant de la bhakti qui a atteint le stade inter-
médiaire du développement spirituel.

Mahabhagavata — pur dévot de SrT Bhagavan au plus haut niveau de la
vie dévotionnelle, qui est versé dans la littérature védique, posséde une
foi totale en Sri Krsna et peut libérer le monde entier.

Mahabhava — stade supérieur du prema qui succéde a ceux de sneha,
mana, pranaya, raga et anurdaga, et se manifeste quand anurdga atteint
une intensité particuliere.

Mahabhava-vatt — gopi qui posseéde mahabhdava, la plus haute forme
d’amour.

Mahajana — grande personnalité qui enseigne 1’idéal le plus élevé et qui,
par sa conduite, représente un modele pour les autres.

Mahamaya, Maya-$akti — la puissance génératrice d’illusion qui est res-
ponsable de la manifestation du monde matériel, du temps et des activités
matérielles. (Voir aussi Maya)

Mahapurusa — personnalité importante qui maitrise la teneur des écri-
tures, a réalis¢ le Brahman Supréme et est totalement détaché des choses
de ce monde.

Mabharsi — grand sage.

Mana — le sentiment qui fait naitre des émotions passageres comme la
colere, le désespoir, le doute, 1’agitation, 1’orgueil et la jalousie, et qui
empéche ’amant et 1’étre aimé de se rencontrer librement, bien qu’ils
soient ensemble et soient attirés I’un par 1’autre.

Manasi-seva — service accompli mentalement.
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Maiijari — servante de Srimati Radhika, dans la catégorie des nitya-sa-
khis ou celle des prana-sakhis.

Mantra — vibration sonore spirituelle qui, lorsqu’elle est répétée conti-
nuellement, affranchit le mental de son conditionnement et son illusion
matériels; hymne védique, priére ou chant.

Maya — I’illusion; ce qui n'est pas; la puissance externe de StT Bhagavan
qui pousse les étres vivants a s’identifier a un faux-ego et croire qu’ils
sont les bénéficiaires autonomes de ce monde matériel. (Voir aussi
Mahamaya, Maya-Sakti)

Mayavadi — celui qui prone la doctrine de I’impersonnalisme.

Mohana — voir Adhiriidha-mahabhava.

Muni — sage, ascete, érudit en matiere spirituelle ou ame réalisée.

Muralt — une des flites de Krsna mesurant un peu plus de quatre-vingt-
onze centimétres, percée de quatre trous et dotée d’un bec. Elle produit
un son trés enchanteur.

Mirti — manifestation du Seigneur sous la forme d’une statue, installée
par un pur dévot et vénérée dans un temple.

N
Nama — le saint nom du Seigneur Supréme.

Nama-abhasa — un semblant du saint nom. Etape dans la pratique du
chant du saint nom ou ’on se débarrasse des péchés et offenses sans
avoir encore atteint le chant pur.

Nama-aparadha — récitation du saint nom avec offense(s). Répétition du
saint nom qui ne s’accompagne pas de 1’effort d’abandonner un compor-
tement pécheur et fautif.

Nama-aparadhi — celui qui chante en commettant des offenses.
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Nama-sankirtana — pratique, surtout collective et publique, du chant du
saint nom de Sri Krsna.

Nami — le Seigneur Supréme, Sri Bhagavan; la personne que désigne le
saint nom.

Nara-lila — divertissements du Seigneur sous une apparence humaine.
Nayaka — héros; désigne surtout Sri Krsna.
Nayika — héroine; se référe surtout a Srimati Radhika et aux autres gopis.

Nikuiija (Kuiija) — tonnelle, bosquet; lieu isolé destiné aux rencontres et
au plaisir de Radha et Krsna.

NirviSesa — dénué de variété; aspect impersonnel et sans traits caractéris-
tiques de 1’ Absolu.

Nisanta — la fin de la nuit, un peu avant I’aube.

Niskificana — sans aucun bien matériel, entierement démuni; un renon-
cant.

Nistha — foi ferme; pratique dévotionnelle stable qui ne vacille a aucun
moment. La quatriéme étape dans le développement de la plante de la dé-
votion.

Nitya-sakht — voir Sakhl.

Nitya-siddha-gopis — gopis éternellement libérées.

Niyama — [’une des pratiques de I’astanga-yoga (voir Astanga-yoga).
P

Palya-dasi — servante de Srimati Radhika. Le mot pdlya signifie «étre
nourri, soigné et protégé», et le mot dasi fait référence a une servante; les
palya-dasts sont ainsi des servantes bénéficiant de 1’affection de Srimati
Radhika.

Parabrahma — le Brahman Supréme, S17 Bhagavan.

447



Sri Bhajana-rahasya

Parakiya-bhava — relation amoureuse entre amants; amour extraconjugal.

Paramaharisa — dévot élevé de SiT Bhagavan qui a réalisé Dieu et qui
est, de ce fait, comparé a un cygne; quatriéme et plus haut degré du san-
nyasa.

Parama-tattva — la Vérité absolue supréme, Sri Bhagavan.

Paramatma — I’Ame Supréme demeurant dans le coeur de tous les étres
vivants en tant que témoin et guide, origine du souvenir, du savoir et de
’oubli.

Parikrama — 1) circumambulation; 2) chemin qui délimite une étendue
de terre sacrée, comme Vrndavana ou Vraja.

Pauganda — période de I’enfance entre six et dix ans.
Pitambara — le tissu jaune d’or éclatant que porte Sr1 Krsna.
Prabhu — maitre, seigneur ou souverain.

Pradhana — état originel de la matiére avant la création, lorsque les élé-
ments ne sont pas encore manifestés et que les trois modes de la nature
sont en équilibre parfait et donc inactifs.

Pradosa — soirée.

Prahara — (synonyme de yama) période de trois heures dans une journée
de vingt-quatre heures. Le premier prahara débute au brahma-muhiirta.

Prakata-lila — divertissements manifestés de Sri Krsna.
Pranakanta — I’étre aimé.
Pranama — hommage.

Prananatha, Pranesvara — littéralement: «le seigneur de la vie d’une
personney; ces termes désignent quelqu’un infiniment plus cher a cette
personne que sa propre vie.

Prana-prestha-sakhi — synonyme de priya-narma-sakhi (voir Sakhi).
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Prana-priyatama — quelqu’un qui nous est plus précieux que notre vie
méme.

Prana-vallabha — |’étre aimé.
Prana-sakhi — voir Sakhr.

Prarabdha-karma — résultats d’activités antérieures qui ont déja com-
mencé a porter leurs fruits.

Prasada — (littéralement: «miséricorde») se rapporte particulierement
aux reliefs de la nourriture offerte a la murti, et accessoirement aux autres
articles qui Lui sont offerts, comme 1’encens, les fleurs, guirlandes et vé-
tements.

Pratah — tot le matin, a ’aube.

Pravasa — I’un des quatre constituants du sentiment de séparation (vipra-
lambha). Désigne 1’¢loignement mutuel, dans des lieux différents, des
amants qui étaient auparavant ensemble dans 1’intimité. Pravasa, 1’obs-
tacle entre eux, se subdivise en deux catégories: la premicre consiste a
sortir du champ de vision (pravasa) de I’étre aimé, et la seconde, a s’éloi-
gner trés loin de lui (sudiira-pravasa).

Prema — 1) amour extrémement condensé pour ST Krsna qui fait totale-
ment fondre le cceur et suscite pour Sa personne un profond sentiment de
possession (mamatd); 2) lorsque le bhava devient fermement enraciné et
n’est entravé par aucun obstacle, il porte le nom de prema.

Prema-bhakti — niveau de bhakti qui se caractérise par 1’apparition du
prema (voir Prema); le degré de perfection de la dévotion; huitieme
stade, pleinement épanoui, de la plante de la dévotion.

Prema-madhurya — voir Madhurya.
Premi-bhakta — dévot qui a atteint le stade de prema.

Priya-narma-sakha — voir Sakha.
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Priya-narma-sakhi — voir Sakhi.

Priya-sakhi — voir Sakhl.

Priyatama — le (1a) bien-aimé(e) infiniment cher (chere).
Piija — offrande d’adoration, le culte rendu.

Puranas — les dix-huit suppléments historiques des Vedas.

Purusarthas — les quatre buts de la vie humaine : kama, artha, dharma
et moksa.

Purvahna — matin.

Parva-raga — attirance amoureuse pour Sr1 Krsna qui préceéde la ren-
contre avec Lui.

Puspaiijali — offrande de fleurs, dans les paumes des mains jointes, au
Seigneur Supréme ou a Son dévot élevé.

R

Ragamarga — la voie de I’attachement spontané, le raga (voir Raganu-
ga).

Bﬁgﬁnuga — bhakti s’inspirant de I’exemple des compagnons éternels de
Sr1 Krsna a Vraja.

Raganuga-bhakta — dévot sur la voie de la dévotion spontanée.

Ragatmika — personne qui éprouve naturellement et éternellement, dans
son cceur, un profond désir spontané d’aimer et de servir Sr1 Krsna. Ce
terme désigne particulicrement les résidents éternels de Vraja.

Rajasiiya — sacrifice du feu €laboré qui intronise 1’empereur du monde.

Ramani — jeune fille timide maitrisant les différentes aptitudes a éveiller
de douces émotions.
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Rasa — 1) transformation spirituelle du coeur qui s’opére lorsque le stade
d’amour parfait pour ST Krsna, connu sous le nom de rati, engendre des
émotions «liquides» sous ’effet de divers types d’extases transcendan-
tales; 2) gott, saveur.

Rasa-lila — divertissement divin, pur échange d’amour spirituel sous la
forme d’une danse, entre St1 Krsna et les vraja-gopis, Ses dévotes les
plus intimes.

Rasa-mandala — aréne circulaire dans laquelle S17 Krsna et les gopis Se
livrent a la rasa-lila.

Rasika — maitre dans ’art de savourer le rasa; connaisseur du rasa.

Rasika-Sekhara — titre de Sri Krsna signifiant «le plus grand des
amants» ou «le maitre des divers sentiments d’amour.

Rati — 1) attachement, prédilection; 2) dans le développement de la bhak-
ti, stade qui est synonyme de bhava (voir Bhava).

Ratri — nuit.

Rsi — grand sage versé dans les Vedas.

Ruci — le gott; ruci se développe apres que la stabilité dans le bhajana
est acquise. A ce stade, avec ’éveil du gotit réel, attrait pour les sujets
d’ordre spirituel, comme I’écoute, le chant et autres pratiques dévotion-
nelles, surpasse celui que 1’on éprouve pour une quelconque activité ma-

térielle; il constitue le cinquieme degré dans le développement de la
plante de la dévotion.

Riidha-bhava — stade du mahdabhava dans lequel tous les sattvika-bha-
vas atteignent le niveau incandescent (uddipta).

Riipa-madhurya — voir Madhurya.

Riipanuga-bhakta — dévot qui suit I’exemple de SrT Ripa Gosvami sur
la voie de la dévotion spontanée.
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S

Sadhaka — quelqu’un qui s’astreint a une discipline spirituelle dans le
but d’obtenir la dévotion pure, et plus particulierement la bhava-bhakti,
pour Sri Krsna.

Sadhana — méthode adoptée pour atteindre un but (sadhya) précis.
Sadhu — personne sainte ou dévot.

Sadhu-sanga — fréquentation de dévots trés €élevés; premier stade de dé-
veloppement de la plante de la dévotion et facteur le plus important pour
I’¢lévation dans la bhakti.

Sakha — ami, compagnon ou assistant. Il existe quatre types de sakhdas a
Vraja: 1) suhrdas — ceux dont 1’amitié pour Sri Krsna se teinte d’affection
parentale, étant légeérement plus agés que Lui. Subhadra, Mandalibhadra
et Balabhadra sont de ceux-la. Ils portent un baton et d’autres armes et
protégent toujours Krsna des démons; 2) sakhds — ceux qui éprouvent
pour Sri Krsna une amitié mélée d’inclination a Le servir. Ils sont 1égere-
ment plus jeunes que Lui et leur bonheur exclusif réside dans Son ser-
vice. Visala, Vrsabha et Devaprastha appartiennent a cette catégorie; 3)
priva-sakhds — ceux du méme age que Sri Krsna, comme par exemple
Sridama, Sudama et Stoka-krsna, et dont 1’amitié pour Lui est sans mé-
lange; 4) priya-narma-sakhas — supérieurs en tous points aux trois autres
types de sakhds, ils se consacrent a des services extrémement intimes et
possedent un état d’ame tres particulier. Il s’agit, par exemple, de Subala,
Ujjvala et Madhumangala.

Sakhi — amie, compagne ou assistante. Srimati Radhika est entourée de
cinq sortes de sakhis: 1) Sakhis — Danistha en est un exemple. Ces sakhis
aiment et servent a la fois Srimati Radhika et 1T Krsna, mais sont légere-
ment plus enclines envers S1i Krsna; 2) nitya-sakhis et 3) prana-sakhis —
les deux seules sortes de sakhis appartenant a la catégorie tad-tat-bhava-
icchatmika qui est celle des maiijaris. Ces sakhis servent a la fois Sri

452



Glossaire

Radha et St Krsna, avec toutefois une tendance a favoriser Srimati Rad-
hika. Les prana-sakhis, comme Riipa-mafijarT et Rati-mafjari, étant en-
core plus étroitement liées a Srimat, sont naturellement a la téte des ni-
tya-sakhis; 4) priya-sakhis et 5) priya-narma-sakhis — Lalita et Visakha
en sont deux exemples.

Sakhya-rasa — amour ou attachement pour Sr1 Krsna qui s’exprime par
I’amitié; I’une des cinq relations principales avec Sr1 Krsna.

Salokya — forme de libération consistant a résider sur la méme planéte
que le Seigneur Supréme.

Samadhi — méditation ou transe profonde.

Sambandha-jiiana — connaissance du sambandha-tattva ou lien de réci-
procité qui unit le Seigneur, les étres vivants et I’énergie matérielle.

Samipya — forme de libération permettant de devenir un compagnon per-
sonnel de SrT Bhagavan.

Sampradaya — lignée de maitres spirituels.

Sarhvit — la part de connaissance, 1’aspect de cognition, de la puissance
spirituelle du Seigneur.

Saiicari-bhavas — également nommés vyabhicari-bhavas; trente-trois
émotions internes qui émergent de 1’océan de nectar du sthayibhava, le
font grandir, puis se fondent a nouveau en lui: il s’agit notamment du dé-
couragement, de la jubilation, la peur, I’anxiété et la dissimulation des
émotions.

Sankirtana — chant collectif des noms de St Krsna.
Sannyasi — membre de 1’ordre du renoncement; renoncgant.
Sari — perroquet femelle.

Sarovara — lac, bassin ou réservoir.
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Sarsti — dans cette sorte de libération, I’opulence du dévot égale celle du
Seigneur Supréme.

Sariipya — forme de libération qui octroie au dévot exactement les
mémes traits corporels que ceux de Sr1 Bhagavan, hormis deux ou trois
caractéristiques que 1’on ne trouve que sur le corps du Seigneur.

Saranagati — abandon de soi; recherche de refuge, de protection, dont les
six composantes sont: 1) accepter ce qui est favorable a la krsna-bhakti;
2) rejeter ce qui y est défavorable; 3) avoir une foi ferme et penser: «Bha-
gavan me protégera»n; 4) dépendre du Seigneur Supréme en pensant:
«Bhagavan prendra soin de moi»; 5) étre pleinement abandonné (atma-
samarpana); 6) €tre humble, se considérer insignifiant et déchu.

Sastras — textes sacrés, védiques en particulier.

Sattvika-bhavas — I'un des cinq ingrédients essentiels du rasa (voir Ra-
sa); les huit symptomes d’extase spirituelle.

Sayam — crépuscule.

Sayujya-mukti — sorte de libération consistant a se fondre dans la ra-
diance spirituelle du Seigneur.

Seva — le service, 1’assistance, le respect ou la dévotion a I’égard de quel-
qu’un.

Seva-aparadha — offenses commises dans le service dévotionnel, tout
particulierement envers les miirtis.

Siddha-deha — corps spirituel parfait apte a servir Sr1 Radha-Krsna.

Siksa-guru — personne de qui I’on recoit des instructions pour progresser
sur la voie du bhajana; maitre spirituel instructeur.

Sloka — verset sanskrit.

Smarana — souvenir des noms, formes, qualités et divertissements de Sri
Krsna; I'une des neuf branches principales de la bhakti.
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Smrti — (littéralement: «ce dont on se souvient») corpus de textes vé-
diques dont on se souvient, par opposition a la Sruti, qui est directement
révélée par les grands sages ou entendue aupres d’eux. La Smrti inclut les
six Vedangas, les dharma-sastras tels que la Manu-samhita, les Puranas
et les Itihasas.

Sraddha — cérémonie en I’honneur et au profit de parents décédés.

Sraddha — foi dans les déclarations des sastras qui s’éveille apres avoir
accumulé des activités pieuses dévotionnelles pendant de nombreuses
vies.

Sravanam — 1’écoute des descriptions transcendantales relatives aux
noms, formes, qualités, divertissements et compagnons de Bhagavan, par
la bouche de dévots élevés. L’'une des neuf branches principales de la
bhakti.

Srngara-rasa — synonyme de madhurya-rasa, le sentiment amoureux.
Sruti — voir Smrti.

Sthayibhava — sentiment permanent d’amour pour Sri Krsna dans ’une
des cinq relations principales que sont la quiétude (santa), I’attitude de
service (dasya), ’amiti¢ (sakhya), I’affection parentale (vatsalya) ou
I’amour galant (madhurya). Ce terme désigne aussi le sentiment prédo-
minant parmi les sept sentiments secondaires que sont le rire, 1’émer-
veillement, I’héroisme, la compassion, la colére, la peur et le dégofit.

Suddha-sattva — état de pure vertu; caractéristique de 1’existence au-dela
de I’influence de la nature matérielle.

Siidra — la plus basse des quatre castes (varnas) du systeme du varnasra-
ma; artisans et ouvriers.

Suka — perroquet méle.

Sukrti — piété, vertu; activité pieuse. Il existe deux types de sukrti: ’'une
est éternelle (nitya) et ’autre, temporaire (naimittika). La sukrti par la-
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quelle on obtient le sadhu-sanga et la bhakti est la nitya-sukrti, parce
qu’elle produit des fruits éternels. Elle est dite bhakti-unmukhi-sukrti.

Svariipa — nature intrinséque, identité innée; nature constitutive éternelle
et identité du moi qui se révelent au stade de bhava.

Svariipa-§akti — la puissance divine du Seigneur, située a I’intérieur de
la forme du Seigneur (svaripa); elle porte aussi le nom de cit-Sakti,
I’énergie dotée de conscience. Parce qu’elle est située dans la forme du
Seigneur, cette puissance est également connue sous le nom d’antaranga-
sakti, 1’énergie interne. Comme elle est supérieure a Ses autres puis-
sances, marginale et externe, on la désigne aussi par le nom de pard-sak-
ti, ’énergie supérieure. La svaripa-sakti comprend trois divisions: sand-
hint, samvit et hladin.

Svaripa-siddhi — stade ou la forme spirituelle interne et 1’identité
(svariipa) d’un dévot se manifestent.

Sva-samvedya — le mot samvedya signifie «qui peut étre connu ou com-
pris», le terme sva signifie «soi-méme». Ainsi, I’expression sva-sarnive-
dya signifie littéralement «ce qui est en mesure d’étre pleinement appré-
cié ou éprouve par lui-mémey. Quand I’anurdga atteint le point ou il de-
vient I’objet de sa propre expérience, il porte le nom de sva-samvedya.
(Voir aussi Mahabhava.)

T
Tambila — feuille et noix de bétel accompagnées d’autres épices.

Tapasya — acceptation volontaire d’austérités visant le détachement des
objets des sens.

Tatastha-§akti — 1’énergie marginale du Seigneur, constituée des étres
distincts manifestés par Maha-Visnu au tata, ou Viraja, la ligne de démar-
cation entre les énergies spirituelle et matérielle.
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Tattva(s) — vérités, réalités, principes philosophiques; 1’essence ou la
substance (par exemple, les vérités ayant trait a la bhakti sont connues
sous le nom de bhakti-tattva).

Tilaka — marque d’argile portée sur le front et d’autres parties du corps
par les vaisnavas, en signe de dévotion a Sri Krsna ou Sri Visnu et de
consécration de leur corps comme temple du Seigneur.

Tirtha — lieu saint, lieu de pélerinage.

Tulast — plante sacrée dont les vaisnavas utilisent feuilles et fleurs dans
I’adoration de Sr1 Krsna; son bois est aussi utilisé¢ pour confectionner les
perles des chapelets de pricre et des colliers.

U

Udbhasvaras — les symptomes par lesquels se révelent les émotions spi-
rituelles logées dans le cceur sont appelés anubhdavas. Quand ils se mani-
festent, le plus souvent sous forme d’actions extérieures, ils portent le
nom d’udbhasvaras. Les sattvika-bhavas sont également considérés
comme anubhavas puisqu’ils expriment aussi les émotions du cceur. Le
terme udbhdasvaras est donc utilisé pour distinguer les anubhavas qui
naissent spontanément de sattva (sattvika-bhavas) de ceux qui se mani-
festent par des actions externes impliquant une intention consciente.

Udghiirna — un aspect du divyonmada (voir Divyonmada). Un état dans
lequel apparaissent de nombreuses sortes de comportements étonnants et
irrépressibles.

Upanisads — les cent-huit principaux traités philosophiques inclus dans
les Vedas.

Uttama-adhikari — dévot le plus élevé qui a atteint la perfection dans sa
dévotion a ST Krsna.

A\

Vaidhi-bhakti — dévotion reposant sur les régles scripturaires.
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Vaijayanti-mala — guirlande composée de cinq sortes de fleurs et qui
descend jusqu’aux genoux.

Vairagya — détachement du monde, indifférence envers le plaisir des
sens.

Vaisnava — signifie littéralement «celui qui appartient a Visnu»; dévot de
Sr1 Krsna ou Sri Visnu.

Vai§ya — troisieme des quatre castes (varnas) de l’organisation du
varnasrama; agriculteurs ou commergants.

Vams$i — une des flites de Sri Krsna dont la longueur est d’environ
trente-trois centimetres et qui est percée de neuf trous.

Vanaprastha — celui qui a atteint la troisieme étape de la vie (asrama)
dans I’organisation sociétale du varnasrama; vie de retraite qui implique
d’étre dégagé des responsabilités familiales et de prononcer des veoeux
spirituels.

Varna — classe sociale, catégorie professionnelle, caste; les quatre varnas
sont: brahmana, ksatriya, vaisya et sidra.

Varnpasrama — le systéme social védique qui organise la société humaine
en quatre groupes d’activité professionnelle et quatre étapes de la vie
(varnas et asramas).

Vastu-siddhi — stade ou le vastu, ’entité dénommée jiva, est entierement
libéré de la matiere. Apres avoir abandonné son corps matériel, I’étre qui
a déja atteint le svariipa-siddhi s’établit dans son identité pure et accede
aux divertissements manifestés de St7 Krsna dans un autre univers, ou il
est pour la premiére fois en compagnie de SrT Krsna et de Ses compa-
gnons éternels, dont il regoit alors une formation plus poussée. Lorsqu’il
a fermement adopté 1’expression de leur prema et son service éternel a
Sri Krsna, il délaisse tout lien avec ce bas-monde et entre dans Sa de-
meure spirituelle.

458



Glossaire
Vatsalya-bhava — I’'une des cinq relations principales avec Sr1 Krsna
consistant en un amour dans un mode parental.

Veda(s) — les quatre livres primordiaux de connaissance, compilés par
Srila Vyasadeva, que sont les Rg, Sama, Atharva et Yajur Vedas.

Vedanta — «la conclusion du savoir védique». La partie finale des Vedas
est constituée par les Upanisads dont le Vedanta-siitra résume la philoso-
phie dans des déclarations concises. C’est pourquoi le mot Vedanta se
rapporte surtout au Vedanta-siitra.

Venu — (également appelée pavika) ’une des flites de SiT Krsna. Trés
courte, elle ne mesure pas plus de 22,86 centimetres et posseéde six trous.

Venu-madhurya — voir Madhurya.

Vibhava — ce terme est défini ainsi dans le Bhakti-rasamrta-sindhu
(2.1.15): «Ce en quoi ’on savoure le rati (alambana), de méme que la
cause par laquelle on le savoure (uddipana) porte le nom de vibhava.»

Vidhi-marga — voie de la bhakti qui respecte des reégles et normes
strictes.

Viksepatmika, Praksepatmika — fonction de 1’énergie d’illusion consis-
tant a précipiter 1’étre vivant rebelle appartenant a la tatastha-sakti dans
I’océan de I’existence matérielle.

Vilasa — divertissements, en particulier les jeux amoureux de Sri Radha-
Krsna.

Vina — instrument de musique a cordes produisant un son trés mélodieux,
I’instrument préféré de Narada Muni et d’autres personnages célestes.

Vipralambha-rasa — le sentiment de séparation.
Viraha — séparation (synonyme de vipralambha).
Visuddha-sattva — voir Suddha-sattva.

Vraja-devis, vraja-ramanis, vraja-sundaris — les gopis deVraja.
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Vrajavasi — résident de Vraja.

Vrata — veeu prononcé a des fins de purification personnelle et pour un
bénéfice spirituel.

Vyabhicari-bhavas — synonyme de saricari-bhavas (voir Saficari-bha-
vas).

Y

Yajiia — 1) sacrifice durant lequel on s’attire les faveurs d’une divinité
par le chant de pricres et de mantras et I’offrande de beurre clarifié (ghi)
et de céréales dans le feu sacrificiel; 2) tout effort intense qui vise a at-
teindre un but particulier.

Yama — (synonyme de prahara) une des huit périodes de la journée.
Chaque yama dure environ trois heures.

Yavad-asraya-vrtti — niveau le plus ¢levé d’anuraga auquel 1’expé-
rience des bhavas de Radha et Krsna est transmise a quiconque, sadhaka
comme siddha, est présent et apte a la recevoir.

Yoga — 1) union, rencontre, relation ou combinaison; 2) discipline spiri-
tuelle visant a établir un lien avec le Supréme, a stabiliser le mental afin
qu’il ne soit pas perturbé par les objets des sens. Il existe diverses formes
de yoga telles que le karma-yoga, le jiiana-yoga et le bhakti-yoga. Sauf
indication contraire, le mot yoga se rapporte généralement a la méthode
dite astanga-yoga de Patanjali (voir Astanga-yoga).

Yogamaya — la puissance interne du Seigneur Supréme, laquelle s’ap-
plique a organiser et a parfaire tous Ses divertissements.

Yogi — celui qui pratique une méthode de yoga en vue de réaliser I’ Ame
Supréme ou de se fondre dans le corps du Seigneur.

Yuga — ’'un des quatre ages décrits dans les Vedas: satya-yuga, treta-yu-
ga, dvapara-yuga et kali-yuga.
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