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izLrkouk

JhxkSM+h;&oS".kokpk;Z&eqdqVef.k egkegksikè;k; Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqj bl xzUFkds jpf;rk gSA bl
xzUFkesa mÙkekHkfädk Lo:i] Hksn] lkèkuHkfä] izsekfoHkZkodk
Øe] Hktuds vÂlewg] lsokijkèk] ukekijkèk] oSèkh vkSj
jkxkuqxk lkèkuHkfä] HkkoHkfä] izseHkfä rFkk Hkfäjldk
o.kZu fd;k gSA

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk thou&pfj=

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj ufn;k ftyseas jk<+h;
Js.kh foizdqyesa vkfoHkwZr gq, FksA ;s gfjoYyHkds ukels
izfl¼ FksA jkeHkæ vkSj j?kqukFk uked buds nks cM+s HkkbZ
FksA ckY;dkyesa bUgksaus nsoxzke uked ,d xzkeesa O;kdj.k
ikB lekIr dj eq£'knkckn ftysds 'kS;nkckn uked xzkeesa
(xq#x`gesa) Hkfä&'kkL=ksadk vè;;u fd;kA bUgksaus fcUnq]
fdj.k vkSj d.kkμbu rhuksa xzUFkksadh jpuk 'kS;nkckn
xzkeesa vè;;u djrs le; gh dh FkhA dqN fnuksa ckn ;s
x`gR;kx dj o`Unkou pys vk;sA ;gha ij bUgksaus fofHkék
xzUFkksadh jpuk,¡ o Vhdk,¡ fy[khaA

JheUegkizHkq vkSj muds vuqxr "kM~xksLokfe;ksads vizdV
gksus ij 'kq¼Hkfä&èkkjk Jhfuoklkpk;Z] JhujksÙke Bkdqj
vkSj Jh';kekuUnμrhuksa izHkqvksads ekè;els izokfgr gks jgh
FkhA Jhy ujksÙke Bkdqjdh f'k"; ijEijkesa Jhy fo'oukFk
pØorhZ Bkdqj prqFkZ&iq#"k gSaA Jhy ujksÙke Bkdqj
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egk'k;ds f'k";dk uke JhxÂkukjk;.k pØorhZ egk'k;
FkkA ;s eq£'knkckn ftysds vUrxZr ckywpj xfEHkykesa jgrs
FksA budks dksbZ iq= u Fkk] dsoyek= ,d dU;k Fkh
ftldk uke fo".kqfiz;k FkkA Jhy ujksÙke Bkdqjds ,d
okjsUæ Js.khds nwljs f'k"; Hkh Fks] ftudk uke jkeÏ".k
Hkêkpk;Z FkkA bu jkeÏ".k Hkêkpk;Zds dfu"B iq=dk uke
Ï".kpj.k FkkA bu Ï".kpj.kdks JhxÂkukjk;.kus nÙkdiq=ds
:iesa xzg.k fd;kA JhÏ".kpj.kds f'k"; jkèkkje.k pØorhZ
Fks vkSj ;s Jhjkèkkje.k gh Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds
Jhxq#nso gSaA jkli´pkè;k;dh lkjkFkZn£'kuh Vhdkds izkjEHkesa
bUgksaus ,slk fy[kk gSμ

JhjkeÏ".kxÂkpj.kku~ uRok xq#uq#izsEu%A
JhyujksÙkeukFk JhxkSjkÂizHkqa ukSfeû

vFkkZr~ bl 'yksdesa Jhjkels muds xq#nso Jhjkèkkje.k]
Ï".kls ijexq#nso JhÏ".kpj.k] xÂkpj.kls ijkRij xq#nso
JhxÂkukjk;.k] ujksÙkels ijeijkRij xq#nso JhujksÙke
Bkdqj vkSj ^ukFk* 'kCnls Jhy ujksÙke Bkdqjds xq#nso
JhyksdukFk xksLokehdks le>uk pkfg,A bl izdkj Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqj JheUegkizHkq rd viuh xq#ijEijkdks
iz.kke dj jgs gSa] ,slk lwfpr gksrk gSA

Jhfuoklkpk;Zdh dU;kdk uke gseyrk Bkdqjkuh FkkA
;s ijefonw"kh rFkk ije&oS".koh FkhaA bUgksaus vius :idfojkt
uked ,d mnklhu f'k";dks xkSM+h;&lektls cfg"Ïr dj
fn;k FkkA rcls os :idfojkt xkSM+h;&oS".ko&lektesa
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^vfrckM+h* ukels ifjfpr gq,A mUgksaus xkSM+h;&oS".koksads
fl¼kUrds fo#¼ viuk ,d u;k er LFkkiu fd;k fd
dsoyek= R;kxh O;fä gh vkpk;Zdk dk;Z dj ldrk gSA
x`gLFk O;fä Hkfädk vkpk;Z ugha gks ldrkA fofèkekxZdk
lEiw.kZ:ils vuknj dj mPNa`[kyrkiw.kZ jkxekxZdk izpkj
djuk gh budk mís'; FkkA Jo.kdhÙkZudk R;kxdj dsoy
Lej.kds }kjk gh jkxkuqxkHkfä lEHko gSμ,slk budk
uohu er FkkA

lkSHkkX;o'kr% Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj ml
le; oÙkZeku FksA mUgksaus JheÚkxords r`rh;&LdUèkdh
lkjkFkZ&n£'kuh Vhdkesa bldk izfrokn fd;kA vkpk;Zoa'kesa
fuR;kuUn izHkqds iq= ohjHkæ izHkqds f'k";oa'kesa rFkk
v}Srkpk;Zds R;ä iq=ksads oa'kesa x`gLFk gksdj xksLokeh
mikfèk iznku vkSj xzg.k djuk mfpr ugha gSμ:idfojktds
,sls fopkjdk JhpØorhZ Bkdqjus izfrokn fd;kA mUgksaus
izekf.kr fd;k fd vkpk;Zoa'kds ;ksX; vèkLru x`gLFk
lUrkuksads }kjk Hkh vkpk;Zdk dk;Z djuk vlÂr ugha gSA
ijUrq oa'k&ijEijk Øels èku vkSj f'k";ds yksHkls vkpk;Zdqyesa
mRiék v;ksX; lUrkuksads fy, vius ukeds lkFk ^xksLokeh*
'kCndk iz;ksx 'kk'or&'kkL= fojksèkh vkSj furkUr voSèk
dk;Z gSμ,slk Hkh izekf.kr fd;kA blfy, mUgksaus (Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus) vkpk;Zdk dk;Z djus ij Hkh
vius ukeds lkFk ^xksLokeh* 'kCndk iz;ksx dnkfi ugha
fd;kA mUgksaus vkèkqfud dkyds fopkjghu v;ksX; vkpk;Z
lUrkuksadks f'k{kk nsusds fy, gh ,slk fd;k gSA

x



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj ftl le; vR;Ur
o`¼ gks x;s Fks rFkk vfèkdka'k le; os v¼Zcká vkSj
vUrnZ'kkesa fLFkr gksdj Hktuesa foHkksj jgrs Fks] mlh le;
t;iqjesa JhxkSM+h;&oS".koksa rFkk Lodh;koknh vU;kU; oS".koksaesa
,d fookn fNM+ x;kA ml le; f}rh; t;¥lg t;iqqjds
ujs'k FksA fo#¼ i{kokys oS".koksaus f}rh; t;¥lgdks ;g
le>k;k fd JhxksfoUnnsods lkFk Jherh jkfèkdkthdh iwtk
'kkL=&lEer ugha gSA bldk dkj.k ;g gS fd JheÚkxor
;k fo".kqiqjk.kesa Jherh jkfèkdkds ukedk dgha Hkh mYys[k
ugha gSA Jherh jkfèkdk oSfnd fofèk;ksads vuqlkj JhÏ".kdh
fookfgr iRuh ugha gSaA nwljh ckr xkSM+h;&oS".ko lkEiznkf;d
oS".ko ugha gSaA oS".ko lEiznk; pkj gh gSa] tks vukfn
dkyls pys vk jgs gSaA muds uke gSaμJh&lEiznk;]
czã&lEiznk;] #æ&lEiznk; vkSj lud&lEiznk;A dfy;qxesa
bu lEiznk;ksads izèkku vkpk;Z Øe'k% Jhjkekuqt] Jheèo]
Jhfo".kqLokeh vkSj JhfuEckfnR; gSaA xkSM+h;&oS".ko bu
pkjksa lEiznk;ksals cfgHkwZr gSa] vr% os 'kq¼ lkEiznkf;d
oS".ko ugha gSaA fo'ks"kr% bl oS".ko&lEiznk;dk viuk
dksbZ czãlw=dk Hkk"; ugha gS] vr,o bls ijEijkxr
oS".ko lEiznk; ugha ekuk tk ldrk gSA mlh le;
egkjkt t;¥lgus Jho`Unkouds izèkku xkSM+h;&oS".kokpk;ks±dks
Jhy :ixksLokehdk vuqxr tkudj Jhjkekuqth; oS".koksads
lkFk fopkj djusds fy, vkàku fd;kA vR;Ur o`¼ rFkk
HktukuUnesa foHkksj jgusds dkj.k JhpØorhZ Bkdqjus vius
Nk= xkSM+h;&oS".ko&osnkUrkpk;Z] if.MrdqyeqdqV egkegksikè;k;
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Jhikn cynso fo|kHkw"k.k vkSj vius f'k"; JhÏ".knsodks
t;iqjesa fopkj djusds fy, HkstkA

tkfr&xksLokehx.k vius eèo&lEiznk;ds vkuqxR;dks
Hkwy pqds FksA lkFk gh mUgksaus oS".koksads osnkUr lEcUèkh
fopkjèkkjkdk vuknj dj xkSM+h;&oS".koksads fy, ,d egku
foifÙkdk vkàku fd;k FkkA Jhy cynso fo|kHkw"k.kus
vdkVî ;qfä;ksa vkSj lqn`<+ 'kkL=h; izek.kksads }kjk ;g
izekf.kr fd;k fd xkSM+h; lEiznk; eèokuqxr 'kq¼
oS".ko&lEiznk; gSA bl lEiznk;dk uke Jhczã&ekèo&xkSM+h;&
oS".ko&lEiznk; gSA gekjs iwokZpk;Z Jhy thoxksLokeh]
dfod.kZiwj vkfnus bls Lohdkj fd;k gSA JhxkSM+h;&oS".kotu
JheÚkxordks gh osnkUrlw=dk vÏf=e Hkk"; ekurs gSaA
blfy, xkSM+h;&oS".ko lEiznk;esa LorU=:ils osnkUrlw=ds
fdlh Hkk";dh jpuk ugha dh x;h gSA fofHkék iqjk.kksaesa
Jherh jkfèkdkds ukedk mYys[k gS] os Íkfnuh Lo:ik]
JhÏ".kdh fuR;fiz;k gSaA JheÚkxords fofHkék LFkyksaesa
fo'ks"kr% nlosa LdUèkdh oztyhykds o.kZu izlÂesa loZ= gh
Jherh jkfèkdkdk vR;Ur xw<+:ils mYys[k gSA fl¼kUrfon~]
jfld vkSj Hkkoqd Hkä gh bl xw<+ jgL;dks le> ldrs
gSaA Jhcynso fo|kHkw"k.k izHkqus ml fo}RlHkkesa izfri{kds
lHkh rdks±dks [k.M&fo[k.Mdj rFkk lUnsgksadks nwjdj
JhxkSM+h;&oS".koksadk eèokuqxR; izef.kr fd;kA foi{k fu#Ùkj
gks x;k] fQj Hkh mUgksaus JhxkSM+h;&oS".ko lEiznk;dk dksbZ
osnkUr Hkk"; u gksus ij mUgsa 'kq¼ ikjEifjd oS".ko
ekuusls vLohdkj dj fn;kA rc ogha ij gh Jhcynso

³
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fo|kHkw"k.k izHkqus czãlw=ds ̂JhxksfoUn&Hkk";* uked lqizfl¼
xkSM+h;&Hkk";dh jpuk dhA bl izdkjls JhxksfoUnnsods
efUnjesa iqu% JhJhjkèkkxksfoUndh lsokiwtk izkjEHk gqbZ rFkk
xkSM+h;&oS".koksadh Jhczã&ekèo&xkSM+h;&oS".ko lEiznk;ds :iesa
ekU;rk Lohdkj dh x;hA JhpØorhZ Bkdqjds lEefr
Øels gh Jhcynso fo|kHkw"k.k izHkqus JhxksfoUn&Hkk";dh
jpuk dh rFkk xkSM+h;&oS".koksadk JheèokuqxR; izekf.kr
fd;kμbl fo"k;esa rfud Hkh lUnsgdk vodk'k ugha gSA
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk ;g lkEiznkf;d dk;Z
xkSM+h;&oS".koksads bfrgklesa Lo.kkZ{kjls fyfic¼ jgsxkA

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus Lojfpr ̂eU=kFkZnhfidk*esa
,d fo'ks"k ?kVukdk o.kZu fd;k gSμfdlh le; mUgksaus
JhpSrU;pfjrke`rdk iBu&ikBu djrs gq, dkexk;=hds
vFkZls lEcfUèkr fuEufyf[kr i;kjksa ij fopkj fd;kμ

dkexk;=h&eU=:i]   g; Ï".ksj Lo:i]
lk¼Z&pfCc'k v{kj rkj g;A

ls v{kj ^pUæ* g;]   Ï".ks dfj* mn;]
f=txr~ dSyk dkee;û

(pSñpñeñ „ƒ@ƒ„‡)

vFkkZr~ dkexk;=h JhÏ".kdk Lo:i gSA bl eU=jktesa
lk<+s pkSchl v{kj gSa rFkk bl eU=dk izR;sd v{kj iw.kZ
pUæ gSA ;s pUælewg Ï".kdks mfnr djkdj f=txrdks
izsee; cuk nsrs gSaA

bu i|ksads izek.kls dke&xk;=hesa lk<+s pkSchl v{kj
gSa] fdUrq dkexk;=hesa dkSulk v¼kZ{kj gS] cgqr fpUrk
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djus ij Hkh Jhfo'oukFk pØorhZ bls u le> ldsA
O;kdj.k] iqjk.k] rU=] ukVî rFkk vyÁkj vkfn 'kkL=ksaesa
fo'ks"k:ils Nkuchu djus ij Hkh mUgsa dgha Hkh v¼kZ{kjdk
mYys[k izkIr ugha gqvkA mu lHkh 'kkL=ksads vuqlkj Loj
vkSj O;atuds Hksnls mUgsa ipkl v{kjksadk gh mYys[k
feyk] fdUrq dgha Hkh v¼kZ{kjdk dksbZ izek.k ugha feykA
Jhy thoxksLokeh }kjk jfpr Jhgfjukeke`r O;kdj.kds
laKkiknesa Loj O;atuds izlÂesa ipkl v{kjksadk gh
mYys[k ns[kkA ekr`dkU;kl vkfnesa Hkh ekr`dk :ids
è;kuesa dgha Hkh mUgsa v¼kZ{kjdk mYys[k ugha feykA
c`gékkjnh; iqjk.kesa jkfèkdkds lgò&uke&Lrks=esa o`Unkous'ojh
Jherh jkfèkdkthdks ipkl o.kZ:fi.kh dgk x;k gSA mls
ns[kdj Jhy pØorhZ Bkdqjdk lUnsg vkSj Hkh c<+ x;k]
mUgksaus lkspk fd D;k Jhy dfojkt xksLokehus Hkzeo'kr%
,slk fy[kk gS\ fdUrq muesa Hkze gksusdh lEHkkouk ugha gS]
D;ksafd os Hkze&izeknkfn nks"kksals loZFkk jfgr loZK gSaA ;fn
mä eU=esa [k.M ^r~*dks v¼kZ{kj ekurs gSa rks Jhy
Ï".knkl dfojkt xksLokeh ØeHkÂds nks"kls nks"kh Bgjrs
gSa] D;ksafd mUgksaus ,slk o.kZu fd;k gSμ

lf[k gs] Ï".keq[kμf}tjkt&jktA
Ï".koiq&¥lgklus]    ofl* jkT; 'kklus]

djs lÂs pUæsj lektû

nqb x.M lqfpô.k]   ftfu* ef.k&lqniZ.k]
lsb nqb iw.kZpUæ tkfuA

N
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yykVs v"Veh&bUnq]    rkgkrs pUnu&fcUnq]
lsb ,d iw.kZpUæ ekfuû

dju[k&pkUnsj gkV]  oa'kh&mij djs ukV]
rkj xhr eqjyhj rkuA

inu[k&pUæx.k]    rys djs uÙkZu]
uwiqjsj èofu ;kj xkuû

(pSñpñeñ „ƒ@ƒ„ˆ&ƒ„Š)

JhÏ".knkl dfojkt xksLokehus mä iafä;ksaesa JhÏ".kpUæds
eq[kdks igyk ,d pUæ cryk;k gS] rRi'pkr~ muds nksuksa
xkykasdks ,d&,d iw.kZpUæ ekuk gS] yykVds Åijh Hkkxesa
pUnufcUnqdks pkSFkk iw.kZpUæ ekuk gS rFkk pUnufcUnqds uhps
yykV izns'kdks v"Vehdk pUæ vFkkZr~ v¼ZpUæ cryk;k
gSA bl o.kZuds vuqlkj i´pe v{kj gh v¼kZ{kj gksrk
gS] fdUrq [k.M ^r*~dks v¼kZ{kj ekuusls vfUre v{kj gh
v¼kZ{kj gksrk gS] i´pe v{kj v¼kZ{kj ugha gks ikrkA
Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj v¼kZ{kjdk fu.kZ; u dj
ikusds dkj.k cM+h f}foèkkesa Q¡l x;sA mUgksaus fopkj fd;k
;fn eU=k{kjdh LQw£r u gks] rks eU=nsorkdh LQw£r gksuk
vlEHko gS] vr,o mikL; nsorkdk n'kZu u gksusls ej
tkuk gh vPNk gSA ,slk lkspdj os nsg&R;kx djusdh
vfHkyk"kkls jkresa jkèkkdq.Mds rV ij mifLFkr gq,A
jkf=dk f}rh; izgj O;rhr gksus ij vdLekr~ rUækdh
fLFkfresa mUgksaus Jho`"kHkkuqufUnuhdk n'kZu fd;kA Jhjkèkkthus
cM+s Lusgls dgkμßgs fo'oukFk! gs gfjoYyHk! [ksn er
djks] JhÏ".knkl dfojktus tks dqN fy[kk gS] og ije
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lR; gSA esjs vuqxzgls os esjs vUr%dj.kdh lHkh
Hkkoukvksadks tkurs gSaA muds opuksaesa rfud Hkh lUnsg
er djukA dke&xk;=h esjh vkSj esjs izk.koYyHkdh
miklukdk eU= gSA geyksx eU=k{kjds }kjk Hkäksads fudV
izdkf'kr gksrs gSaA esjs vuqxzgds fcuk ge nksuksadks dksbZ Hkh
tkuusesa leFkZ ugha gSA ^o.kkZxe&HkkLor~* uked xzUFkesa
v¼kZ{kjdk fu:i.k fd;k x;k gS] mls ns[kdj gh Jhy
Ï".knkl dfojktus dke&xk;=hdk Lo:i&fu.kZ; fd;k gSA
rqe bls ns[kdj J¼kyqvksads midkjds fy, izdkf'kr
djksAÞ

Lo;a o`"kHkkuqufUnuh Jherh jkfèkdkds bl vkns'kdk
Jo.kdj Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqj tx mBs vkSj ^gk
jkèks! gk jkèks!* dgdj foyki djus yxsA fQj èkS;Z
èkkj.kdj mudh vkKk ikyuesa rRij gks x;sA Jherh
jkfèkdkus v¼kZ{kj fu.kZ; djusds fo"k;esa tks bafxr fn;k
Fkk] mlds vuqlkj mä eU=esa ^fo*ds iwoZ tks ^;* gS] ogh
v¼kZ{kj gSA mlds vykok vU; lHkh v{kj iw.kkZ{kj ;k
iw.kZpUæ gSaA

Jherh jkfèkdkthdh Ïikls eU=dk vFkZ voxr gksdj
Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus vius b"Vnsodk lk{kkn~
n'kZu fd;k rFkk fl¼nsgds }kjk fuR;yhykesa ifjdjRo
izkIr fd;kA blds i'pkr~ mUgksaus jkèkkdq.Mds rV ij
JhxksdqykuUn uked Jhfoxzgdh izfr"Bkdh rFkk ogha jgrs
le; Jho`Unkoudh fuR;yhykvksadk ekèkq;Z vuqHkodj
Jhy dfod.kZiwj }kjk jfpr JhvkuUnòUnkoupEiwdh lq[ko£Ùkuh
uked Vhdkdh jpuk dhA

>
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jkèkkijLrhjdqVhjo£Ùku% izkIrO;o`Unkou pØo£Ùku%A
vkuUnpEiw foòfrizo£Ùku% lkUrks&xfrEesZ lqegkfuo£Ùku%û

viuh ifj.kr o;l (o`¼koLFkk)esa Jhy fo'oukFk
pØorhZ Bkdqj vUrnZ'kk vkSj v¼Zcká n'kkesa jgdj
Hktu djusesa gh viuk vfèkdka'k le; O;rhr djus
yxsA muds izèkku f'k"; Jhcynso fo|kHkw"k.k gh muds
LFkku ij 'kkL=&vè;kiudk dk;Z djus yxsA

ijdh;kokndh iquLFkkZiuk

Jhèkke o`Unkouesa "kM~xksLokfe;ksadk izHkko fdf´pr~
{kh.k gksus ij Lodh;k vkSj ijdh;kokndk erHksn mB
[kM+k gqvkA Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus Lodh;koknds
Hkzedks nwj djusds fy, lqfl¼kUriw.kZ ^jkxoReZpfUædk*
rFkk ^xksihizseke`r* uked xzUFkksadh jpuk,¡ dhaA rRi'pkr~
mUgksaus mTToyuhyef.kds ^y?kqRoe=* (ƒ@„ƒ) 'yksddh
vkuUnpfUædk Vhdkesa 'kkL=h; izek.kksa vkSj vdkVî
;qfä;ksads }kjk Lodh;kokndk [k.Mu dj ijdh;k fopkjdh
LFkkiuk dh gSA JheÚkxordh lkjkFkZn£'kuh Vhdkesa Hkh
mUgksaus ijdh;k Hkkodh iqf"V dh gSA

,slk dgk tkrk gS fd Jhy fo'oukFk pØorhZds
le; dqN if.Mrksaus ijdh;k miklukds fo"k;esa Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk fojksèk fd;k Fkk] fdUrq Jhy
pØorhZ Bkdqjus viuh izxk<+ fo}rk rFkk vdkV~;
;qfä;ksads }kjk mUgsa ijkLr dj fn;kA rc bZ";kZo'kr%
if.Mrksaus mUgsa tkuls ekjusdk ladYi fd;kA Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqj izfrfnu izkr%dky Jho`Unkou

´k
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èkkedh ifjØek djrs FksA mUgksaus izHkkrdkyhu vUèkdkjesa
Jhèkke o`Unkoudh ifjØek djrs le; Jhy fo'oukFk
pØorhZ Bkdqjdks fdlh l?ku vUèkdkjiww.kZ dq́ tesa tkuls
ekj Mkyusdh ;kstuk cuk;hA Jhy fo'oukFk pØorhZ
Bkdqjds ifjØek djrs&djrs mä l?ku dq́ tds lehi
igq¡pus ij ogk¡ fojksfèk;ksaus Jhy fo'oukFk pØorhZ
Bkdqjdks ekjuk pkgk] fdUrq vdLekr~ ns[kk fd os ogk¡
ugha FksA vfirq muds LFkku ij ,d lqUnj oztckfydk
viuh nks&rhu lgsfy;ksads lkFk iq"ip;u dj jgh FkhA
,slk ns[kdj if.Mrksaus ml ckfydkls iwNkμßykyh!
vHkh&vHkh ,d egkRek bèkj vk jgs Fks] os fdèkj x;s\
D;k rqeus mudks ns[kk gS\Þ ckfydkus mÙkj fn;kμßns[kk
rks Fkk] ijUrq fdl vksj x;s eq>s ekywe ughaAÞ ckfydkds
vÚqr :i&lkSUn;Z] dVk{k] HkkoHkÂh vkSj eUn&eqLdkudks
ns[kdj if.Mr lekt eqXèk gks x;kA muds eudk lkjk
dYe"k nwj gks x;k vkSj mudk ân; æfor gks x;kA
if.Mrksads }kjk ifjp; iwNs tkus ij ckfydkus dgk] ßeSa
Lokfeuh Jherh jkfèkdkdh lgpjh gw¡A os bl le; vius
llqjky ;koVesa fojkteku gSaA mUgksaus eq>s iq"ip;u
djusds fy, Hkstk gSAÞ ,slk dgrs&dgrs os vUrèkkZu gks
x;ha vkSj fQj if.Mrksaus ml ckfydkds LFkku ij iqu%
Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdks ns[kkA if.Mrksaus Jhy
pØorhZ Bkdqjds pj.kksaesa fxjdj {kek izkFkZuk dh rFkk
Jhy pØorhZ Bkdqjus mUgsa {kek dj fn;kA Jhy pØorhZ
Bkdqjds thouesa ,slh cgqrlh vk'p;Ziw.kZ ?kVuk,¡ lquh
tkrh gSaA bl izdkj bUgksaus Lodh;kokndk [k.Mudj 'kq¼

V
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ijdh;k fopkjdh LFkkiuk dhA budk  ;g dk;Z
xkSM+h;&oS".koksads fy, cgqr gh egRoiw.kZ gSA

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus ftl izdkjls
JhxkSM+h;&oS".ko èkeZdh e;kZnkdh j{kk dj iqu% Jho`Unkouesa
JhxkSM+h;&oS".ko èkeZdk izHkko LFkkfir fd;k gS] mldk
foospu djusls mudh vykSfdd izfrHkkls fofLer gksuk
iM+rk gSA muds bl vlkèkkj.k dk;Zds fy,
JhxkSM+h;&oS".kokpk;ks±us ,d 'yksd fy[kk gSμ

fo'oL; ukFk:iks·lkS HkfäoReZ izn'kZukr~A
HkäpØs o£ÙkrÙokr~ pØoÙ;k Z[;;kHkor~û

vFkkZr~ HkfäiFkds izn'kZd gksusds dkj.k os fo'ods
ukFk vFkkZr~ fo'oukFk gSa rFkk 'kq¼HkäpØ (Hkäe.Myh)esa
lnk vofLFkr jgusds dkj.k pØorhZ gSa] vr,o mudk
uke fo'oukFk pØorhZ gqvk gSA

os yxHkx ƒˆ‰ˆ 'kdkCnesa yxHkx ,d lkS o"kZdh
vk;qesa ek?kh 'kqDyk i´peh frfFkdks viuh vUrnZ'kkdh
voLFkkesa JhòUnkouesa vizdV gq,A vkt Hkh JhèkkeòUnkouesa
JhxksdqykuUn efUnjds fudV mudh lekfèk fojkteku gSA

bUgksaus Jhy :ixksLokehdk inkÁ vuqlj.k dj foiqy
vizkÏr Hkfä lkfgR;dk l`tudj fo'oesa JheUegkizHkqds
euks·Hkh"Vdks LFkkiu fd;k gSA lkFk gh bUgksaus Jh:ikuqx
fo#¼ dqfl¼kUrksadk [k.Mu Hkh fd;k gSA bl izdkj
xkSM+h;&oS".ko txresa ;s ijeksTToy vkpk;Z rFkk izkekf.kd
egktuds :iesa gh iziwftr gq, gSaA ;s vizkÏr egknk'kZfud]
vizkÏr dfo vkSj vizkÏr jfldHkä rhuksa :iksaesa gh

B
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fo[;kr gSaA Ï".knkl uked ,d oS".ko indÙkkZus Jhy
pØorhZ Bkdqj }kjk jfpr ekèkq;ZdknfEcuhds i|kuqoknds
milagkjesa fy[kk gSμ

ekèkq;ZdknfEcuh&xzUFk txr dSy èkU;
pØorhZ&eq[ks oäk vkifu JhÏ".kpSrU;A
dsg dgsu&pØorhZ Jh:isj vorkjA
dfBu ;s rÙo ljy dfjrs izpkjû
vksgs xq.kfufèk Jhfo'oukFk pØorhZA
fd tkfuo rksekj xq.k eqf´k ew<+efrû

vFkkZr~ Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus ̂ekèkq;ZdknfEcuh*
xzUFkdh jpuk dj lexz txrdks èkU; dj fn;kA okLroesa
JhÏ".kpSrU; egkizHkq gh bl xzUFkds oäk gSa] os gh Jhy
pØorhZds eq[kls cksy jgs gSaA dqN yksxksadk dguk gS Jhy
pØorhZ Bkdqj Jhy :i xksLokehds vorkj gSaA os vR;Ur
lqdfBu rÙoksadks lgt ljy :iesa o.kZu djusdh dykesa
ije izoh.k gSaA vgks! n;kds lkxj Jhy fo'oukFk
pØorhZ Bkdqj! eSa vR;Ur ew<+ O;fä gw¡A vki Ïik dj
bu vizkÏr xq.kksadks esjs ân;esa LQw£r djk;saμvkids
Jhpj.kksaesa ,slh izkFkZuk gSA

xkSM+h;&oS".kokpk;ks±esa Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdh
Hkk¡fr vusdkusd xzUFkksads ys[kd cgqr de gh vkfoHkwZr
gq, gSaA vHkh Hkh lkèkkj.k oS".ko lektesa Jhy pØorhZ
Bkdqjds rhu xzUFkksads lEcUèkesa ,d izokn lqizpfyr gSμ
^fdj.k&fcUnq&d.kk] ,b rhu fu;s oS".koiukA*

M
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bUgksaus xkSM+h;&oS".ko Hkfä&lkfgR;&Hk.Mkjdh vrqy&
lEin~&Lo:i ftu xzUFkksa] Vhdkvksa vkSj Lroksa vkfndh
jpuk,¡ dh gSa] uhps mudh rkfydk izLrqr dh tk jgh
gSμ

(ƒ) oztjhfrfpUrkef.k] („) JhpeRdkjpfUædk]
(…) JhizselEiqV% ([k.MdkO;e~)] (†) xhrkoyh] (‡)
lqcksfèkuh (vyÁkj&dkSLrqHk Vhdk)] (ˆ) vkuUnpfUædk
(mTToyuhyef.k Vhdk)] (‰) Jhxksiky&rkiuh Vhdk]
(Š) Lroke`rygjh èk `rμ(d) Jhxq#rÙok"Vde~]
([k) eU=nkr̀&xqjksj"Vde~] (x) ijexqjksj"Vde~] (?k) ijkRij&
xqjk sj"Vde]~ (³) ijeijkRij xqjk sj"Vde~] (p)
JhyksdukFkk"Vde~] (N) Jh'kphuUnuk"Vde~] (t) JhLo:i&
pfjrkère~] (>) JhLoIufoyklkère~] (´k) Jhxksikynsok"Vde~]
(V) Jhenueksguk"Vde~] (B) JhxksfoUnk"Vde]~ (M)
JhxksihukFkk"Vde]~ (<) JhxksdqykuUnk"Vde~] (.k) Lo;a&
HkxoÙkk"Vde~] (r) Jhjkèkkdq.Mk"Vde~] (Fk) txUeksguk"Vde~]
(n) vuqjkxoYyh] (èk) Jho`UnknsO;k"Vde~] (u) Jhjkfèkdk&
è;kuke`re~] (i) Jh:ifpUrkef.k%] (Q) JhuUnh'ojk"Vde~]
(c) Jho`Unkouk"Vde~] (Hk) JhxksoèkZuk"Vde~] (e)
JhladYi&dYiæqe%] (;) Jhfudq́ tdsfyfo#nkoyh (fo#RdkO;)]
(j) lqjrdFkkère~ (vk;Z'krde~)] (y) Jh';kedq.Mk"Vde~A
(‹) JhÏ".k&Hkkouke`re~ egkdkO;e~] (ƒŒ) JhHkkxorke`r&
d.kk] (ƒƒ) JhmTToy&uhyef.k&fdj.k%] (ƒ„)
JhHkfäjlke`rflUèkq&fcUnq%] (ƒ…) jkxoReZ&pfUædk] (ƒ†)
,s'o;ZdknfEcuh (vizkI;k)] (ƒ‡) Jhekèkq;ZdknfEcuh] (ƒˆ)
JhHkfäjlke`rflUèkq Vhdk] (ƒ‰) JhvkuUno`Unkou&pEiw%

<
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Vhdk] (ƒŠ) nkudsfydkSeqnh Vhdk] (ƒ‹) Jhyfyrekèko
ukVd Vhdk] („Œ) JhpSrU;pfjrke`r Vhdk (vlEiw.kZ)]
(„ƒ) czãlafgrk Vhdk] („„) JheÚxon~xhrkdh ̂lkjkFkZo£"k.kh*
Vhdk] („…) JheÚkxordh ^lkjkFkZn£'kuh* VhdkA

JhxkSM+h;&lEiznk;Sd&laj{kd] JhxkSM+h; osnkUr lfefr
rFkk lfefrds vUrxZr JhxkSM+h;eBkssads izfr"Bkrk vkpk;Z&ds'kjh
enh; ijekjkè; Jhxq#nso v"VksÙkj'kr JhJheÚfäizKku
ds'ko xksLokeh egkjktus Lojfpr xzUFkksads vfrfjä Jhy
Hkfäfouksn Bkdqj vkfn iwokZpk;ks ±ds xzUFkksadk caxyk
Hkk"kkesa iqu% izdk'ku fd;k gSA mudh gk£nd vfHkyk"kk]
mRlkgnku vkSj vgSrqdh Ïikls vkt jk"Vªh; Hkk"kk fgUnhesa
tSoèkeZ] JhpSrU;&f'k{kke`r] JhpSrU;egkizHkqdh f'k{kk]
Jhf'k{kk"Vd vkfn xzUFkksads fgUnh&laLdj.k izdkf'kr gq, gSa
rFkk Øe'k% izdkf'kr gks jgs gSaA

JhxkSM+h; osnkUr lfefrds oÙkZeku lHkkifr ,oa vkpk;Z
esjs ijeiwT; lrhFkZoj ifjozktdkpk;Zo;Z JhJheÚfäosnkUr
okeu egkjkt ,d ije ijkfo|kuqjkxh ,oa Jhxq#ikniùds
vUrjÂ fiz; lsod gSaA os esjs izfr vuqxzgiwoZd JhJhyxq#nsods
Jhdjdeyksaesa muds bl fiz; ^JhHkfäjlke`rflUèkq&fcUnq*
xzUFkdks leiZ.k dj mudk euks·Hkh"V iw.kZ djsaμ;gh muds
Jhpj.kksaesa fouhr izkFkZuk gSA

bu xzUFkdh izfrfyfi izLrqr djus izqQ&la'kksèku vkfn
fofoèk lsokdk;ks±ds fy, Jhvkseizdk'k oztoklh lkfgR;jRu]
Jheku~ 'kqHkkuUn czãpkjh] Jheku~ izsekuUn czãpkjh] Jheku~
uohuÏ".k czãpkjh] Jheku~ lw;ZdkUr czãpkjh vkSj Jheku~
vuÂeksgu czãpkjh vkfn rFkk vk£Fkd lsokuqdwY;ds fy,

.k
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Jheku~ fouksnfcgkjh nklkfèkdkjh vkSj Jheku~ lkseukFk
nklkfèkdkjhdh lsok&izps"Vk ljkguh; ,oa fo'ks"k mYys[kuh;
gSA JhJhxq#xkSjkÂ&xkUèk£odk&fxfjèkkjh bu ij izpqj Ïik
vk'khokZn djsa] muds pj.kksaesa ;gh izkFkZuk gSA

eq>s iw.kZ fo'okl gS fd Hkfä&fiiklq] fo'ks"kr%
cztjlds izfr yqCèk jkxkuqxkHkfäds lkèkdtuksaesa bl
xzUFkdk leknj gksxk vkSj J¼kyqtu bl xzUFkdk ikBdj
JhpSrU;egkizHkqds izseèkuesa izos'kkfèkdkj izkIr djsaxsA

vUresa HkxoRd#.kkds ?kufoxzg ijekjkè; Jhxq#ikniù
esjs izfr izpqj Ïikokfj o"kZ.k djsa] ftlls eSa mudh
euks·Hkh"V lsokesa vfèkdkfèkd vfèkdkj izkIr dj ldw¡μ;gh
muds JhÏ".kizse iznkudkjh Jhpj.kksaesa ldkrj izkFkZuk gSA
vyefrfoLrjs.kA

r

v{k; r`rh;k
‡Œ‰ xkSjkCn
(ƒƒƒ‡ Hkkjrh;kCn)
„‡ vizSy] ƒ‹‹… bZñ

Jhgfj&xq#&oS".ko Ïikys'kizkFkhZ
nhughu

f=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ukjk;.k
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f}rh; laLdj.kdk lEikndh; oäO;

^JhHkfäjlkèrflUèkq&fcUnq* xzUFk HktukuUnh xkSM+h;&oS".koksads
thou&Lo:i gSA Jhy xq#ikniùdh izsj.kkls ;g xzUFk iqu%
eqfær gqvkA Jheu~ egkizHkqds vuqxr xkSM+h; oS".ko&lektesa
bl xzUFkls lHkh lqifjfpr gSaA bl xzUFkdk foLr`r ifjp;
nsuk furkUr vuko';d le>rk gw¡A

,sls xzUFkksads vR;kfèkd izpkjls 'kq¼ Hkfä&fojksèkh
dsoy oS".ko&os'kèkkjh O;fä;ksads fopkjksads ckny lEiw.kZ
:ils NV tk;saxs] blesa lUnsg ugha gSA jkxkuqxkHkfäds
lkèkdtuksads fy, vekoL;kds ?kus vUèkdkjesa vxzlj
gksusds fy, ;g xzUFk èkqzorkjkds leku ijeko';d gSA

vr% ;g xzUFk Hkfäesa izhfr j[kusokys lHkh tuksadks
lq[k iznku djusokyk cu tk;s] ;gh esjh gk£nd
vfHkyk"kk gSA

izLrqr laLdj.kdh izfrfyfi izLrqr djus] izwQ la'kksèku
vkfn fofoèk lsok dk;ks±ds fy, Jheku~ vkseizdk'k
oztoklh ,eñ,ñ] ,y&,yñch] lkfgR;jRu] Jheku~ Ï".kÏik
czãpkjh] Jherh ekyrh fiz;k nklh] Jherh 'kkfUr nklhdh
lsok ps"Vk vR;Ur iza'kluh; gSA JhJhxq#&xkSjkÂ&xkUèk£odk&
fxfjèkkjh bu lc ij izpqj Ïik o"kZ.k djsaμ;gh muds
Jhpj.kksaesa ldkrj izkFkZuk gSA

Jhiq=nk ,dkn'kh
JhxkSjkCn ‡ƒ‹

Jhgfj&xq#&oS".ko Ïikys'kizkFkhZ
nhughu

f=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkur ukjk;.k
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JhJhxq#&xkSjkÂkS t;r%

JhHkfäjlke`rflUèkq&fcUnq

eÂykpj.ke~

vf[kyjlke`r&ew£Ùk% izl`ej&#fp#¼&rkjdkikfy%A
dfyr&';kekyfyrks jkèkkizs;ku~ foèkqtZ;frû

fuf[ky Hkätuksads ije fgrdkjh JhJh:i xksLokehus
vius ân;:ih fnO; deydks"kls izdfVr JhHkfäjlkèrflUèkq
uked viwoZ xzUFkds mä 'yksdesa eÂykpj.k fd;k gSA
JhJhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj }kjk jfpr bl
Hkfäjlke`rflUèkq&fcUnq uked xzUFkdk vkjEHk Hkh Jhy
:i xksLokehÏr mä eÂykpj.k 'yksdls fd;k tk jgk
gSA bldk HkkokFkZ gSμ

'kkUr] nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμeq[;jl ,oa
gkL;] vÚqr] d#.k] jkSæ] Hk;kud] ohj vkSj ohHkRlμxkS.kjl]
bu }kn'k jlksals fof'k"V ijekuUn&Lo:i ftudk Jhfoxzg
gS] vius vÂksadh prq£nd fNVdrh gqbZ dkfUrds }kjk
ftUgksaus rkjdk (foi{kk) vkSj ikfy (rVLFki{kk) uked
;wFks'ofj;ksadks o'khHkwr dj fy;k gS] ftUgksaus ';keyk
(lqâri{kk) vkSj yfyrk (Loi{kk)dks vkRelkr~ dj j[kk
gS rFkk tks loZ;wFks'ojh egkHkko&Lo:ik Jherh jkfèkdkthdk
izhfrfoèkku djusesa lnk&loZnk rRij jgrs gSa] os foHkq
vFkkZr~ JhÏ".kpUæ lc izdkjds mRd"kZls ;qä gksdj
fojkteku gks jgs gSaA

(JhHkfäjlke`rflUèkqds eÂykpj.kdk 'yksd)
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mÙkekHkfä

vU;kfHkykf"krk'kwU;a KkudekZ|ukòre~A
vkuqdwY;su Ï".kkuq'khyua Hkfä#Ùkekû

vL;kFkZ%μvU;kfHkyk"k KkudekZfnjfgrk JhÏ".keqfí';kuqdwY;su
dk;ok³~euksfHk;kZorh fØ;k lk Hkfä%ûƒû

vFk rL;k y{k.ka onésko xzUFkekjHkrs vU;sfrA ;Fkk
fØ;k&'kCnsu èkkRoFkZek=eqP;rs] rFkk= vuq'khyu'kCnsukfi
èkkRoFkZek=eqP;rsA èkkRoFkZ'p f}foèk%μizo`fÙk&fuo`Ù;kRed%A r=
izo`Ù;kRedks èkkRoFkZLrq dk;&okaekule;LrPps"Vk:i%A
fuòÙ;kRedèkkRoFkZ'p izòfÙkfHkék%A lsok&ukekijkèkkukeqn~HkokHkko&
dkfjrsR;kfnopuO;f´tr% lsok&ukekijkèkk|Hkko&:i'pA l p
o{;ek.kjfrizsekfnLFkkf;Hkko:i'pA rnsoa lfr Ï".lEcfUèk Ï".kkFk±
ok vuq'khyufefrA rRlEcUèkek=L; rnFkZL; ok foof{krRokn~
xq#iknkJ;knkS] Hkko:iL;kfi ØksM+hÏrRokn~ jR;kfnLFkkf;fu O;kfHkpkfj"kq
p ukO;kfIr%A ,rPp Ï".k&rÚäÏi;SdyH;a JhHkxor%
Lo:i'kfäo`fÙk:iefi dk;kfno`fÙkrknkRE;sukfoHkZwrfefr Ks;e~A
vxzs rq Li"Vhdfj";rsA Ï".k'kCn'pk= Lo;aHkxor% Ï".kL;
ræqik.kka pkU;s"kkeorkjk.kka xzkgd%A rkjrE;exzs foospuh;aA r=
HkfäLo:irkfl¼îFk± fo'ks"k.kekgμvkuqdwY;susfrA izkfrdwY;s
HkfäRokizfl¼s%A vkuqdwY;´p mn~ns';k; JhÏ".kk; jkspekuk
izòfÙkfjR;qäs y{k.ks vfrO;kfIrjO;kfIr'pA rn~ ;FkkμvlqjdÙk̀Zd
izgkj:ikuq'khyua ;q¼jl% mRlkgjfr% JhÏ".kk; jksprsA ;Fkksäa
izFkeLdUèksμeufLoukfeo lu~ laizgkj bfrA rFkk JhÏ".ka
fogk; nqXèkj{kkFk± xrk;k% ;'kksnk;kLrkn`'kkuq'khyua JhÏ".kk; u
jksprsA ;Fkksäa Jhn'kesμl tkrdksi% LQqfjrk#.kkèkjfefrA rFkkp
r= r= vfrO;kIrsjO;kIrs'p okj.kk; vkuqdwY;kuka izfrdwy'kwU;Roeso
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foo{k.kh;e~A ,oa lfr vlqjs }s"k:i&izkfIrdwY;lÙokékkfrO;kfIr%A
,oa ;'kksnk;k% izkfrdwY;kHkkokékkO;kfIrfjfr cksè;e~A ,rsu
fo'ks"k.kL;kuqdwY;L;So HkfäRoeLrqA HkfälkekU;L;So Ï".kk;
jkspekuRokf}'ks";L; vuq'khyuinL; oS;F;ZfeR;fi 'kadk fujLrkA
rkn`'k izkfrdwY;kHkkoek=L; ?kVs·fi lÙokr~A mÙkeRofl¼;Fk±
fo'ks"k.k};ekgμvU;kfHkykf"krk 'kwU;feR;knhA dFkEHkwreuq'khyue~\
vU;fLeu~ HkDR;kfnfjäs QyRosukfHkyk"k'kwU;aA Hkä;k l´tkr;k
Hkä;k bR;sdkn'kksäsHkZä;qn~ns'kdHkfädj.keqfpresosR;rks Hkä;kfrfjä
bfrA ;Fkk=kU;kfHkyk"k'kwU;a fogk; vU;kfHkykf"krk'kwU;fefr LoHkkokFkZ&
drkPNhY;izR;;su dL;fpn~HkäL; dnkfpPNÁVs izkIrsμgs Hkxou~
Hkäa ekesrf}iÙks ldk'kkr~ j{ksfr dknkfpr~dkfHkyk"klÙos·fi u
{kfr%A ;rLrL; oSo';gsrqd&LoHkko&foi¸;Z;s.kSo rkn`'kkfHkyk"kks
urq LokHkkfod bfr cksè;aA iqu% dhǹ'ka Kkue= fuHkZsnczãkuqlUèkkua
urq Hktuh;Rosukuqlaèkkuefi rL; vo';kis{k.kh;Rokr~A deZμLekÙk±
fuR;uSfefÙkdkfn urq Hktuh;ifjp;kZfn rL; rnuq'khyu:iRokr~A
vkfn'kCnsu QYxqoSjkX;;ksx&lka[;kH;klkn;LrSjukòra urq 'kwU;feR;FkZ%A
rsu p Hkä~;kojdkukeso KkudekZnhuka fu"ksèkks·fHkizsr%A HkDR;kojdRoa
uke fofèk'kklukfékR;dekZdj.ks izR;ok;kfnHk;kr~ J¼;k fØ;ek.kRoa
rFkk HkDR;kfn:is"V&lkèkuRokr~ J¼;k fØ;ek.kRo´pA rsu
yksdlaxzgkFkZeJ¼;k fi=kfnJk¼kÂa dwoZrka egkuqHkokuka 'kq¼HkäkS
ukO;kfIr%A v= JhÏ".kkuq'khyua Ï".kHkfäfjfr oäO;s HkxoPNkL=s"kq
dsoyL; Hkfä'kCnL; r=So foJkfUrfjR;fHkizk;kÙkFkksäe~ûƒû

mÙkekHkfä

JhÏ".kdks lq[kh djusdh Li`gkds vfrfjä leLr
izdkjdh vfHkyk"kkvksals jfgr] KkudekZfnds }kjk vuko`Ùk]
,dek= JhÏ".kdh izhfrds fy, gh dkf;d] ekufld vkSj
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okfpd leLr ps"Vkvksa vkSj Hkkods }kjk rSy&èkkjkor~
vfofPNék xfrls tks Ï".kdk vuq'khyu vFkkZr~ JhÏ".kdh
lsok dh tkrh gS] mls (mu leLr ps"Vkvksadks) mÙkek
Hkfä dgrs gSaûƒû

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμ
ue% ¬ fo".k qiknk; xkSjiz s"Bk; Hk wrysA
JhJheÚfäizKku ds'ko xksLokeh bfr ukfeusû
vfreR;Z pfj=k; LokfJrkuk´p ikfyusA
thonq%[ks lnkÙkkZ; Jhuke&izse nkf;usû
fo'oL; ukFk:ik s·lk S HkfäoReZizn'k Zukr~A
HkäpØs o£ÙkrRokr~ pØoÙ;k Z[;;kHkor~û
JhpSrU; euks·Hkh"Va LFkkfira ;su HkwrysA
Lo;a :i% dnk eáa nnkfr LoinkfUrde~û
ok´Nk dYir#H;'p ÏikflUèkqH; ,o pA
ifrrkuka ikousH;ks oS".kosH;ks ueks ue%û
ueks egkonkU;k; Ï".kizse iznk; rsA
Ï".kk; Ï".k&pSrU;&ukEus xkSjfÙo"ks ue%û

loZizFke fuR;yhykizfo"V ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'krJh
JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh xq#oj] JhxkSj&ifjdj Jh:i
xksLokeh] Jh:ikuqx xq#oxZ ,oa JhJhxkSjkÂ&xkUèk£odk&fxfjèkkjh
JhJhjkèkkfouksnfcgkjhμbu lHkhds pj.kdeyksaesa iqu%&iqu%
iz.kkeiwoZd mudh vgSrqd Ïik'khokZn izkFkZuk djrs gq,
Jh:ikuqxoj egkegksikè;k; Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqj
}kjk fojfpr ^JhHkfäjlke`rflUèkq&fcUnq* xzUFkdk ^JhfcUnq&
fodkf'kuh&o`fÙk* uked Hkkokuqokn ;g nhu&ghu&tu vkjEHk
dj jgk gSA
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vuUrj mÙkekHkfäds y{k.k crykrs gq, xzUFkkjEHk
dj jgs gSaA ftl izdkj fØ;k 'kCnds }kjk èkkrqds leLr
izdkjds vFkks±dk cksèk gksrk gS] mlh izdkj ;gk¡ vuq'khyu
'kCnds }kjk Hkh bl èkkrqds leLr izdkjds vFkks±dk cksèk
gks jgk gSA èkkrqds vFkZ nks izdkjds gksrs gSaμps"Vk:i vkSj
Hkko:iA ps"Vk:i vFkZ Hkh nks izdkjds gksrs gSaμizo`fÙkewyd
vkSj fuo`fÙkewydA izo`Ù;kRed èkkrqdk vFkZ dkf;d]
ekufld vkSj okfpd ps"Vk:i gksrk gSA fuo`Ù;kRed
èkkrqdk vFkZ izo`fÙkewyd èkkrqds vFkZls fHkék gksrk gSμvFkkZr~
,slh dksbZ ps"Vk u gks] ftlls lsokijkèk] ukekijkèk vkSj
èkkekijkèk mRiék gksaA rFkk Hkko:idk tks vFkZ cryk;k
x;k gS] mldk rkRi;Z jfr] izse] Lusg] eku] iz.k;] jkx]
vuqjkx] egkHkko vkfndks le>uk pkfg,A ;s Hkkolewg
izkÏr Hkkoukls lEiw.kZ:ils vrhr ,oa fo'kq¼ vizkÏr gSaA
Hkko:i vFkZ 'kq¼ ekufld vuqHkkokRed gksrs gSaA budk
o.kZu cknesa fd;k tk;sxkA

bl izdkj vuq'khyu 'kCndk tks izòÙ;kRed&fuòÙ;kRed
ps"Vk:i vkSj Hkko:i vFkZ dgk x;k gS_ og ;fn Ï".kls
lEcfUèkr vFkok Ï".kds fy, gks] rks mls Hkfä dgrs gSaA

uksVμJhHkfäjlke`rflUèkqesa ftu ˆ† izdkjds HkDR;Âksadk o.kZu
fd;k gS] muesa ls Jhxq#iknJ;ls ysdj tks izkjfEHkd nl izdkjds
HkDR;Â gSa] os izo`fÙkewyd ps"Vk:i vuq'khyu gSaA ;s nl vÂ
izkjfEHkd Hktu&Lo:i gSaA blds i'pkr~ voS".ko&lÂ&R;kx vkSj
lsok&ukekijkèkkfn otZu izHk`fr tks nl vÂ cryk;s x;s gSa] mudk
otZu djuk gh fuo`fÙkewyd ps"Vk:i vuq'khyu gSA budk O;frjsd:ils
vuq"Bku djuk pkfg,A
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JhÏ".kls lEcfUèkr lHkh izdkjds vuq'khyu vFkok
JhÏ".kds fy, lc izdkjds vuq'khyuμbu nksuksa izdkjdh
ps"Vkvksadks Ï".kkuq'khyu inds }kjk izdk'k djusds fy,
Jhxq#inkJ;] nh{kk&f'k{kk] foJEHk:ils xq#lsok vkfn
HkDR;Âksaesa vO;kfIr nks"kdh lEHkkouk ugha gSA blh izdkj
jfr izsekfn Hkko:i vFkZdks Hkh Ï".kkuq'khyu inds
vUrHkqZä dj fy;s tkusds dkj.k jfr bR;kfn LFkk;h vkSj
O;fHkpkjh Hkko lewgesa Hkh vO;kfIr nks"kdh lEHkkouk ugha
gSA bl izdkj Ï".kds fy, ps"Vk:i vkSj Hkko:i
vuq'khyu ,dek= JhÏ".k vkSj muds Hkäksadh Ïikls gh
lEHko gSA Jhxq#nso ije HkxoÚä gSa] vr% Jhxq#iknkJ;kfn
vÂ Hkh Ï".kkuq'khyuds vUrxZr gh gSaA LFkk;hHkkolewg
vFkok vuqHkko] lkfÙod vkSj O;fHkpkjh Hkko Hkh
JhÏ".k&lEcfUèkr gh gSaaA vr% ;s Hkh Ï".kkuq'khyuds
vUrxZr gSaA Ï".kkuq'khyu ;k Hkfä JhÏ".kdh Lo:i&'kfädh
,d o`fÙk fo'ks"k gSaA c¼thoksadk 'kjhj] bfUæ;k¡ vkSj eu
vkfn lc vpsru gSaA Lo:i&'kfädh o`fÙk c¼thoksads
vpsru vFkok tM+ dk;] eu vkSj okD;esa vkfoHkwZr ugha
gks ldrh] fdUrq d#.kko#.kky; JhÏ".k vFkok ije
HkxoÚäksadh vgSrqdh Ïikls Jhxq#inkfJr Hkäksads dk;]
eu vkSj okD;esa (tM+h; gksus ij Hkh) Lo:i&'kfädh
o`fÙk rknkRe izkIr gksdj vkfoHkwZr gksrh gSA bl fo"k;esa
vkxs vkSj Hkh Li"V :ils o.kZu fd;k tk;sxkA ;gk¡
rknkRedk rkRi;Z ftl izdkj vfXu yksgsesa izos'kdj nwljh
oLrqvksadks tykrh gS] yksgk ugha tykrkA ;gk¡ yksgsesa
vkxdk rknkRe gSA blh izdkj Hkxor~ Ïikls Lo:i&'kfädh
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Hkfäo`fÙk Hkäksads dk;] eu] vkSj okD;esas rknkRe gksdj
fØ;k djrh gSA

;gk¡ ̂JhÏ".k* 'kCndk iz;ksx Lo;a Hkxoku~ oztsUæuUnu
JhÏ".k ,oa JhÏ".kds vU;kU; lHkh vorkjksads fy, gqv
gS] fdUrq Lo;a vorkjh JhÏ".k ,oa vU;kU; vorkjksads
Hkfä vuq'khyuesa dqN&dqN rkjrE; gSA Hkfä vuq'khyuds
bl rkjrE;dk ihNs o.kZu tk;sxkA

Åijesa tks Ï".kkuq'khyu dgk x;k gS] mlds nks
y{k.k gSμLo:i y{k.k vkSj rVLFk y{k.kA ;gk¡ Lo:i
y{k.kdks cryk jgs gSaA Hkfädh Lo:i flf¼ds fy,
^vkuqdwY;su* vFkkZr~ ^vkuqdwY; fof'k"V*μbl fo'ks"k.kdk
iz;ksx fd;k x;k gSA D;ksafd izfrdwy vFkkZr~ fo#¼kpj.kds
}kjk Hkfädh flf¼ gh ugha gksrhA fdUgha&fdUgha egkuqHkkoksaus
^vkuqdwY;* 'kCndk vFkZ jkspekuk izo`fÙk (#fpdj) fd;k
gS vFkkZr~ JhÏ".kdk tks vuq'khyu (Hkfä) fd;k tk jgk
gS] og vuq'khyu Ï".kdks #fpdj gksuk pkfg,A JhÏ".kds
fy, ,slh jkspekuk izo`fÙkdk uke vkuqdwY;fof'k"V Hkfä
gS] fdUrq bl izdkjdk vFkZ xzg.k djusls blesa (y{k.kesas)
vfrO;kfIr vkSj vO;kfIrdk nks"k gksusdh lEHkkouk mifLFkr
gks tkrh gSA tSlsμpk.kwj&ewf"Vdkfn vlqjksaus eYy;q¼esa
JhÏ".kds vÂksa ij izgkj fd;kA ml izgkjls JhÏ".kdks
cM+k gh mRlkg gqvkA os pk.kwj&ewf"Vdkfnds lkFk cM+s
mRlkgls ohjjldk vkLoknu djus yxsA ;gk¡ vlqjksadk
izgkj:i vuq'khyu Ï".kds fy, #fpdj izrhr gks jgk gSA
;gk¡ 'kadk gksrh gS fd vlqjksadk izgkj Ï".kds fy,
#fpdj dSls gks ldrk gS\ blds fy, JheÚkxor
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(ƒ@ƒ…@…Œ)dk 'yksdka'k m¼`r fd;k x;k gSμßeufLoukfeo
lu~ laizgkjÞ bfr vFkkZr~ lkèkkj.k yksxksadh n`f"Vesa 'k=qds
lkFk Hk;kud ;q¼ nq%[ktud gksus ij Hkh ohjkssads fy,
#fpdj gh gksrk gSA vr,o eYy;q¼esa vlqjksadk ?kksj
izgkj JhÏ".kdks #fpdj gksusds dkj.k] ;fn vlqjksadh bl
ps"Vkdks Hkfä eku fy;k tk;] rks Hkfäds bl y{k.kesa
vfrO;kfIrdk nks"k izos'k djrk gS vFkkZr~ vlqjksadk
}s"kHkkoiw.kZ tks izgkj:i vuq'khyu gS] og Hkfädk vR;Ur
fojksèkh gS] fdUrq Ï".kdks #fpdj gksusds dkj.k mlesa
Hkfädk y{k.k O;kIr gksrk fn[kkbZ iM+rk gSA

iqu% ;'kksnk eS;k JhÏ".kdks xksnhesa cSBkdj Lruiku
djk jgh Fkh] mèkj pwYgs ij nqXèk mQudj vkxesa fxj
jgk FkkA ;'kksnk eS;k vr`Ir Ï".kdks NksM+dj nqXèk j{kkds
fy, pyh x;haA Ï".kdks ;g #fpdj ugha gqvk] Øksèkls
muds NksVs&NksVs gksaB dk¡ius yxsμ^l´tkrdksi% LQqfjrk&
:.kkèkjfefr* (JheÚkñ ƒŒ@‹@ˆ)A ;gk¡ ;'kksnk ek¡dh ;g
ps"Vk JhÏ".kds fy, v#fpdj gksusds dkj.k Hkfädh
ifjHkk"kkesa O;kIr ugha gksrhA vr% ;gk¡ ij Hkfäds y{k.kesa
vO;kfIr nks"k izrhr gksrk gSA

mi;qZä vlqjksa ,oa ;'kksnk eS;kds vuq'khyu :i
mnkgj.kksaesa tks Øe'k% vfrO;kfIr vkSj vO;kfIrdk nks"k
izrhr gks jgk gS] mldk fu"ksèk djusds vfHkizk;ls gh ;gk¡
vkuqdwY; 'kCndk iz;ksx fd;k x;k gSA vFkkZr~ vkuqdwY;rkdk
rkRi;Z izfrdwy Hkkols jfgr gksuk gh gSA

izkfrdwY; 'kwU;Ro ugha gksusls Hkfä fl¼ ugha
gksrhμbl fl¼kUrds vuqlkj vlqjksaesa loZnk }s"k:i izfrdwyrk
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fo|eku jgusls mlesa vfrO;kfIrdk nks"k Li'kZ gh ugha
djrk vFkkZr~ izkfrdwY; (}s"k) Hkkols jfgr u gksusds
dkj.k mudk og vuq'khyu Hkfä ugha gSA ;gk¡ ij
vkuqdwY;dk rkRi;Z izfrdwy Hkkols jfgr gksuk gh gSA
nwljh vksj ;'kksnk eS;kds vuq'khyuesa Åijls izfrdwyrk
n`f"Vxkspj gksrh gS] D;ksafd mlesa Ï".kdh #fp ugha ns[kh
tkrh gS] fdUrq ;'kksnk eS;kesa izkfrdwY;dh dksbZ xUèk Hkh
u jgusds dkj.k vFkkZr~ muesa Ï".kds izfr loZnk dY;k.k
vkSj ikyu&iks"k.kdh Hkkouk gh vUr£ufgr jgrh gSA
vr,o bl y{k.kesa vO;kfIrdk nks"k Li'kZ ugha djrkA
Hkäksadh LokHkkfod :iesa Ï".kdh vis{kk Hkh Ï".kds
lsoksidj.kksaesa vfèkd izhfr ns[kh tkrh gSA mä nqXèkls gh
Ï".kdk ikyu&iks"k.k gksxk] bl Hkkoh Ï".k&dY;k.kdh
Hkkoukls gh ;'kksnk eS;kdh Ï".kdks NksM+dj mä nqXèk
j{kkds fy, ps"Vk gS] vr,o ;g ps"Vk Hkh Hkfä gSA

;fn dksbZ ;g 'kadk djs fd tc vkuqdwY; vFkkZr~
izkfrdwY;&jkfgR; gh Hkfä gS vkSj Hkfäek= gh ;fn
Ï".kds fy, vkuqdwY; ;k Ï".kds fy, #fpdj ps"Vk
Lo:ik gS] rc vuq'khyu bl fo'ks"; inds iz;ksxdh
vko';drk gh D;k gS\ fujFkZd gh bl vuq'khyu :i
fo'ks"; indk iz;ksx D;ksa fd;k x;k\ blh 'kadkdk
lekèkku djusds vfHkizk;ls gh vuq'khyu indk iz;ksx
fd;k x;k gSA dsoyek= izkfrdwY;dk vHkko gksusls gh
Hkfä fl¼ ugha gksrh] D;ksafd ,d ?kVesa Hkh izkfrdwY;dk
vHkko gksrk gS rc D;k ?kVdks Hkh Hkfä dgk tk ldrk
gS\ dnkfi ughaA D;ksafd ?kVesa izfrdwyrk rks ugha gS] ;g
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ckr Bhd gS] fdUrq blesa vuq'khyu 'kCnls ftl ps"Vkdk
cksèk gksrk gS] blesa oSlh dksbZ ps"Vk ugha gksusls bldk
HkfäRo fl¼ ugha gksrkA vr% ^vuq'khyu* 'kCndk iz;ksx
fujFkZd ugha gSA

bl izdkj Hkfädk Lo:i&y{k.k crykdj vc
Hkfädh mÙkerkdks fl¼ djusds fy, mä 'yksdds
izkjEHkesa nks fo'ks"k.k inksadk iz;ksx fd;k x;k gSμ(ƒ)
vU;kfHkykf"krk 'kwU;a] („) Kku&dekZfn vuko`re~A og
vuq'khyu dSlk gksuk pkfg,\μHkfädh o`f¼ gks] blds
vfrfjä ykSfdd ;k ikjykSfdd (LoxkZfn vkSj ;ksxflf¼
vkfn) fdlh Hkh izdkjdh nwljh vfHkyk"kkvksals jfgr
gksuk pkfg,A JheÚkxoresa Hkh ,slk dgk x;k gS fd
Hkfäds }kjk gh Hkfä l´tkr gksrh gSA ̂HkDR;k l´tkr;k
HkDR;k* (JheÚkñ ƒƒ@…@…ƒ) bl mfäds vuqlkj Hkfäds
mís';ls gh Hkfä (Jo.kkfn lkèku Hkfä) djuk dÙkZO;
gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd izsekHkfäds mís';ls gh
lkèku vkSj Hkko Hkfä gksuh pkfg,A blfy, Hkfäds
vfrfjä vU; lHkh izdkjdh vfHkyk"kkvküls 'kwU; gksuk
gh mÙkek Hkfä gSA

,d fo'ks"k è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd ;gk¡
^vU;kfHkyk"k 'kwU;a* u dgdj ^vU;kfHkykf"krk'kw;a* D;ksa
dgk x;k\ blesa Jhy:i xksLokehikndk ,d xw<+ vUr£ufgr
Hkko fNik gSA Jhy:i xksLokehiknus cgqr fopkjdj
vU;kfHkYkkf"krk'kwU;a indk iz;ksx fd;k gSA ^vU;kfHkyk"k*
'kCnds vUresa (LoHkkokFkZ okpd) 'khykFkZ lwpd fu&fu
izR;; vkSj mlds i'pkr~ HkkokFkZesa rk izR;;ds }kjk ;g
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fn[kyk;k gS fdμfdlh lkèkd&Hkfädh LokHkkfod fLFkfresa
Hkfäds vkfrfjä vU; dksbZ Hkh vfHkyk"kk ugha gksuh
pkfg,] fdUrq vdLekr~ dksbZ foifÙk vkus ij (vLokHkkfod
fLFkfresa) ;fn dksbZ lkèkd&Hkä ,slh izkFkZuk djrk gS] ßgs
Hkxou~! eSa rqEgkjk Hkä gw¡A esjh bl foifÙkls j{kk djsaÞ]
rks ,slh vfHkyk"kkds gksus ij Hkh mldh Hkfädh gkfu
ugha gksrhA D;ksafd foifÙkds dkj.k mlds LoHkkodk
foi;Z; gqvk gSA blfy, og foo'k gksdj vLokHkkfod
:iesa ,slh izkFkZuk dj jgk gSA mldh ,slh vfHkyk"kk
LoHkkofl¼ ugha gSμ,slk le>uk gksxkA

iqu% f}rh; xkS.k y{k.k cryk jgs gSaμKkudekZfn
vuko`re~ vFkkZr~ Hkfädk vuq'khyu Kku vkSj dekZfnLks
vuko`r gksuk pkfg,A Kkuds rhu vÂ gSaμrRinkFkZdk
Kku] Roa inkFkZdk Kku vkSj thoczã ,sD; KkuA

rRinkFkZdk KkuμJhÏ".k gh ije rÙooLrq gSa] os
v};Kku ijczã gSa] lcds vkfn Lo;a vukfn] loZdkj.kksads
dkj.k] ,s'o;Z vkSj ekèkq;Z xq.kksads ije fuèkku&Lo:i gSaA
os izkÏr gs; xq.kksals loZFkk jfgr] vizkÏr loZxq.k lEiék]
lfPpnkuUne;foxzg] vfpUR; loZ'kfäeku] jl ,oa
jfld&Lo:i gSaA os gh osnkfn leLr 'kkL=küds izfrik|
Lo;a Hkxoku~ gSaA os gh Lo;a Hkxon~ 'kCnokP; gSaA ,sls
Kkudks rRinkFkZdk Kku dgrs gSaA

Roa inkFkZdk Kkuμfpr~&Lo:i JhÏ".kds fdj.k&d.k
LFkkuh; fpr~&ijek.kq&Lo:i tho gSaA ;s gfjls vfHkék gksrs
gq, Hkh muls fuR; fHkék gksrs gSaA tho v.kqpSrU;] Hkxoku~
foHkq&pSrU; gSa_ tho ek;ko'k vkSj Hkxoku~ ek;kèkh'k gSa_
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tho eqäkoLFkkesa Hkh vius rVLFk LoHkkods vuqlkj
ek;k&izÏfrds vèkhu gksus ;ksX; gksrk gSA tho KkuLo:i
vkSj KkrkLo:i gS_ mlesa dÙkZ̀o Hkh gS] fdUrq fQj Hkh
og v.kqfpr~ gSA mlesa v.kq&LokrU«; Hkh gS] blfy, og
Lo:ir% ijrÙo&Lo:i JhÏ".kdk fuR;nkl gSA mldk
fuR; i`Fkd~ vfLrRo Hkh gS vFkkZr~ og ijrU=&LorU= gSA
tho JhÏ".kdh rVLFkk 'kfädk ifj.kke gksusds dkj.k
JhÏ".kls mldk vfpUR; HksnkHksn lEcUèk gSA blds
vfrfjä Hkxon~ va'k gksusds  dkj.k] Hkxon~ lsokdh o`fÙk
muds Lo:iesa gh vofLFkr gksusds dkj.k] Ï".kls thodk
fuR; lsO;&lsod lEcUèk Hkh gSA ,sls Kkudks Roa inkFkZdk
Kku dgrs gSaA

thoczã ,sD; Kkuμtho vkSj czãesa dksbZ Hksn ugha
gS] vfo|kds nwj gksus ij tho czãLo:i gks tkrk gSA ml
le; thodk dksbZ i`Fkd~ vfLrRo ugha gksrkA ,sls Kkudks
thoczã ,sD; Kku dgk tkrk gSA

ewy 'yksdesa ̂Kku* 'kCndk rkRi;Z dsoy thocãds
bls ,sD; Kkuls gh gSA ,sls Kkudks fu£o'ks"k Kku dgrs
gSaA ;g fu£o'ks"k Kku Hkfädk fojksèkh Kku gS_ fdUrq
mi;qZä rRinkFkZ ,oaa Roa inkFkZdk Kku Hkfädk fojksèkh
ugha gSA Hkfäesa izos'k djusds le; mijksä nksuksa izdkjds
Kkuksadh vko';drk jgrh gS] fdUrq Hkfäesa izos'k djus
ij KkufeJk Hkfädks Hkh ^cká* crykdj mls Hkh R;kx
djusdh ckr dgh x;h gSA thoczãds ,sD; Kkuesa]
thoczãds Lo:ixr lEcUèk vFkkZr~ lsO;&lsod lEcUèkdk
mn; dHkh lEHko ugha gSA ;g lsO;&lsod Hkko gh
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Hkfädk izk.k gSA vr% fu£o'ks"k czãKkuls loZFkk fo'kq¼
jguk gh mÙkek Hkfädk xkS.k y{k.k gSA

;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd Hkfä rhu izdkjdh
gksrh gSμLo:ifl¼k] lÂfl¼k vkSj vkjksifl¼kA

ftlesa Lo:ir% HkfäRo vFkkZr~ vkuqdwY; :ils
Ï".kkuq'khyu èkeZ ugha jgus ij Hkh vius mís';dh
flf¼ds fy, tks Hkxon~ lUrqf"V gsrq mudks vius deks±
,oa deZQy vkfndks viZ.k djrs gSa_ mldk uke
vkjksifl¼k Hkfä gSA vFkkZr~ Hkxoku~esa vkjksi djusds
dkj.k gh muesa Hkfä vkjksfir gqbZ gSA

Lo:ir% HkfäRo vFkkZr~ vkuqdwY; vuq'khyu u jgus
ij Hkfäds ifjdj:iesa laLFkkfir gksusds dkj.k ftudk
HkfäRo fl¼ gksrk gS] mls lÂfl¼k Hkfä dgrs gSaA
tSlsμJheÚkxords X;kjgosa LdUèkesa fufe egkjktds izfr
cryk;h x;h gSμyksxksads izfr n;k] eS=h] lEeku izn'kZu
djuk] 'kkSp] riL;k] frfr{kk] ekSu] Lokè;k;] ljyrk]
czãp;Z] v¥glk vkfndk ikyu djuk pkfg,A lnhZ&xehZ
vkSj lq[k&nq%[kdks leku le>uk pkfg,A loZ= Hkxoku~dk
vfLrRo ns[kuk pkfg,A ,dkUresa okl djuk] x`gdh eerk
NksM+dj ;Fkk ykHkesa gh lUrq"V jguk pkfg, bR;kfnA tks
Hkkxor~ èkeZds vkpj.kdh ckr dgh x;h gS] og Lo:ir%
Hkfä ugha gksus ij Hkh Hkfäds fy, lgk;d gS vFkok
ifjdjds leku gSA ;fn bu „ˆ xq.kksaesa ls HkxoÚfädks
fudky fn;k tk;] rks n;k] eS=h] frfr{kk vkSj riL;k
vkfnds lkFk Hkxoku~dk dksbZ lk{kkr~ lEcUèk ugha gksrk gSA
Hkfäds lgk;d ;k ifjdj :iesa jgus ij gh budk
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HkfäRo fl¼ gksrk gSA blfy, bUgsa lÂfl¼k Hkfä dgrs
gSaA

JhÏ".ksrj lHkh izdkjdh vfHkyk"kkvksals jfgr]
Kku&dekZfnls vuko`r] vkuqdwY;e;] Jo.k] dhÙkZu] Lej.k
vkfn ps"Vk,¡ vkSj Hkko Lo:ifl¼k Hkfä gSA vFkkZr~
O;oèkkujfgr lk{kkr~ :ils Ï".kds fy, vSj Ï".k
lEcUèkh dkf;d] okfpd vkSj ekufld ps"Vkvksadk uke
Lo:ifl¼k Hkfä gSA

blfy, JhpSrU;pfjrkèrds jk;jkekuUn laoknesa vkjksifl¼k
vkSj lÂfl¼kdks Hkh cká cryk;k x;k gSA ;gk¡ ^deZ*
'kCnls LekÙkZ vFkkZr~ Le`fr 'kkL=esa dgs x;s fuR;&uSfefÙkd
deks±dk rFkk deZ&KkufeJk Hkfä vkfndk gh fu"ksèk fd;k
x;k gSA Hktuksi;ksxh lsok&ifjp;kZ:i deZ fuf"k¼ ugha gSa]
D;ksafd Hktuh; lsok&ifjp;kZ vkfn deZlewg Ï".kkuq'khyuds
vUrxZr gSa] vr% ;s dnkfi otZuh; ugha gks ldrsA
Kku&dekZfnds vUrxZr ̂vkfn* 'kCnls QYxqoSjkX;] v"VkÂ;ksx]
lka[;'kkL=ksä vH;kl;ksx vkSj vkyL; bR;kfndk Hkh ;gk¡
fu"ksèk fd;k x;k gSA ;gk¡ ,d vkSj Hkh ckr fo'ks"k è;ku
nsus ;ksX; gS fd KkudekZfnds }kjk 'kwU; u dgdj
^vuko`r* 'kCndk iz;ksx D;ksa fd;k x;k\ blfy, fd dsoy
Hkfädks vko`r djusokys KkudekZfndk fu"ksèk djuk gh
,dek= vfHkizk; gS] Hkfä iks"kd KkudekZfndk ughaA
D;ksafd deZKkukfn 'kwU; gksusls lkèkdds thoudk fuokZg
gksuk Hkh lEHko ugha gSA

Hkfäds vkoj.k nks izdkjds gksrs gSaμ(ƒ) 'kkL=ds
funZs'kkuqlkj fuR;deks±dks ugha djusls iki gksrk gS bl
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Hk;ls] („) Le`fr'kkL=esa cryk;s x;s fuR;&uSfefÙkd
deks±dk vuq"Bku djusls Hkfä:i vHkh"V Qy izkIRk gksrk
gS] ,slk fo'okl dj J¼kiwoZd bu deks±dks djusls Hkfä
vko`r gksrh gSA blhfy, egkuqHkotu (mékr Js.khds Hkä)
yksdf'k{kk vkSj yksdlaxzgds fy, dHkh&dHkh J¼k ugha
gksus ij Hkh fir`Jk¼kfn vuq"Bku djrs gSa] fdUrq os
vuq"Bku vJ¼kiwoZd fd;s tkusds dkj.k 'kq¼Hkfäds
vkojd ;k ckèkd ugha gksrsA

;gk¡ Ï".kkuq'khyu gh Ï".kHkfä gS] blh vfHkizk;dks
Li"V djusds fy, gh ;gk¡ ^Ï".kkuq'khyue~* 'kCndk iz;ksx
gqvk gS] D;ksafd Hkkxor] ukjni´pjk=kfn Hkfä'kkL=ksaesa
loZ= gh ^Hkfä* 'kCndk mYys[k HkxoÚfäds fy, gh
fd;k x;k gSA bldk rkRi;Z gS fd ̂Hkfä* 'kCn dsoyek=
fo".kqrÙods fy, iz;qä gksuk pkfg,ûƒû

lk Hkfä% lkèkuHkfäHkkZoHkfä% izsekHkfäfjfr f=foèkkA
lkèkuHkfä% iquoSZèkhjkxkuqxkHksnsu f}foèkkû„û

lk HkfäfjfrAμvFkk= lkèku&lkè;:iks f}foèkks Hksn ,okLrq
HkoL;kfi lkè;HkDR;UrHkkZoks·Lrq ¥d Hksn=;dj.ksusfr psékA
;rks·xzs o{;ek.kL; mRiékjr;% lE;³~ uS£o?U;euqikxrk%A
Ï".klk{kkRÏrkS ;ksX;k% lkèkdk% ifjdhfÙZkrk%û bfr lkèkd&
Hkäy{k.kL; eè;s jR;iji;kZ;L; HkkoL;kfoHkkZos·fi lE;³~uS£o?U;&
euqikxrk bfr fo'ks"k.ksu izcyrjL; dL;fpnijkèkL; d'pu
Hkkxks·of'k"Vks·fLr bfr yH;rsA ,oa lfr Dys'ktudL;kijkèkL;
ys'ks·fi lkè;HkäsjkfoHkkZoks u laHkofrA vr,o r=SoksäL;
lkè;Hkfäfof'k"V fl¼Hkäy{k.kL; eè;s vfoKkrkf[kyDys'kk%
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lnkÏ".kkfJrkfØ;k% fl¼k% L;qfjR;usu rFkSo izfrikfnraA rLekÚkoL;
lkè;HkäsjUrHkkZoks u laHkofrA rFkSo lkèkuHkäsjUrHkkZoLrq lqrjkeso
ukfLrA ;rks·=So izdj.ks lkèkuHkfäy{k.ks HkkolkèkuRo:i
fo'ks"k.ksu HkkoL; lkèkuHkfäRoa ijkLraA HkkoL; Hkko&lkèkuRokHkkokr~A
rLekr~ lkèkwäa HkäsfL=foèkRofefr foospuh;aA

mÙkekHkfäds izdkj

JhfcUnq&fodkf'kuh&òfÙkμiwoksZä mÙkekHkfä rhu izdkjdh
gksrh gSμlkèkuHkfä] HkkoHkfä vkSj izseHkfäA ;g lkèkuHkfä
Hkh oSèkh vkSj jkxkuqxk Hksnls nks izdkjdh gksrh gSû„û

;gk¡ ;fn dksbZ ;g iwoZi{k djs fd mÙkekHkfä Hkh nks
izdkjdh gh ekuh tkuh pkfg,μ(ƒ) lkèku:i ̂lkèkuHkfä*
vkSj Lkkè;:i ^izseHkfä*_ HkkoHkfädks nwljh lkè;Hkfä:i
izseHkfäds gh vUrHkZqä eku fy;k tk;] fQj rhu Hksn
Lohdkj djusdh vko';drk gh D;k gS\ ugha! ;g
vk'kadk loZFkk fujkèkkj gS] mÙkekHkfä rhu izdkjdh
ekuh tkuh pkfg,A blds dqN laxr dkj.k gSaA

JhHkfäjlke`rflUèkqesa („@ƒ@„‰ˆ) lkèkd Hkädk y{k.k
bl izdkj cryk;k x;k gSμ

mRiékjr;% lE;³~ uS£o?U;euqikxrk%A
Ï".klk{kkRÏrkS ;ksX;k% lkèkdk% ifjdh£Ùkrk%û

vFkkZr~ ftuds ân;esa JhÏ".k&fo"k;d jfr (Hkko) rks
vkfoHkZwr gks x;h gS] fdUrq vHkh rd fo?uksadh fuo`fÙk
HkyhHkk¡fr ugha gks ik;h gS rFkk Ï".k&lk{kkRdkjdh
;ksX;rk Hkh mifLFkr gks x;h gS] mUgsa lkèkdHkä dgrs gSA
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lkèkdHkäds bl y{k.kls ;g Li"V gksrk gS fd lkèkdds
ân;esa jfrdk (jfrdk nwljk uke Hkko gS) ;k HkkoHkfädk
vkfoHkkZo gksus ij Hkh fo?uksadh iw.kZ:is.k fuo`fÙk ugha gks
ik;h gSA ml le; Hkh lkèkd Hkäesa fdlh&u&fdlh
izcyrj egr~ vijkèkdk dqN&u&dqN va'k vof'k"V
jgrk gSA tc rd lkèkd Hkäds ân;esa ys'kek= Hkh egr~
vijkèk vof'k"V jgrk gS] rCk rd mlds }kjk Dys'k vkSj
fo?u mRiék gksusdh lEHkkouk cuh jgrh gS vkSj rc rd
mä lkèkd Hkäesa lkè;Hkfä ;k izseHkfädk vkfoHkkZo
lEHko ugha gSA blfy, JhHkfäjlke`rflUèkqesa lkè;Hkfäokys
fl¼ Hkäksads y{k.k bl izdkj cryk;s x;s gSaμ

vfoKkrkf[kyDys'kk% lnk Ï".kkfJrfØ;k%A
fl¼k% L;q% lUrrizselkS[;kLoknijk;.kk%û

(Hkñjñflñ „@ƒ@„ŠŒ)

vFkkZr~ tks loZnk Ï".k&LEcUèkh fØ;kvsaesa iw.kkZ:ils
fueXu jgrs gSa rFkk fdlh Hkh izdkjds Dys'k ;k fo?uls
vifjfpr jgrs gSa] os fl¼ Hkä gSaA HkkoHkfäds lkèkdksaesa
Dys'k mifLFkr gksrs gSa rFkk mUgsa Dys'kksa vkSj fo?uksadh
vuqHwkfr Hkh gksrh gS] fdUrq fl¼Hkäksaesa u rks Dys'k
mifLFkr gksrs gSa vkSj u gh mUgsa Dys'kkfndh vuqHkwfr gksrh
gSA blfy, HkkoHkfädks lkè; vFkok iszeHkfäds vUrHkqZä
dnkfi ugha fd;k tk ldrkA

iqu% ;g iwoZi{k gksrk gS fd ,slh fLFkfresa HkkoHkfädks
lkèkuHkfäds gh vUrHkqZä eku fy;k tk;A blds mÙkjesa
dgrs gSaμHkkoHkfä] lkèkuHkfäds vUrxZr gS] ;g Hkh
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dnkfi Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA pw¡fd blh izdj.kesa
lkèkuHkfädk y{k.k bl izkdkj cryk;k x;k gSμ

Ïfrlkè;k Hkosr~ lkè;Hkkok lk lkèkukfHkèkkA
fuR;fl¼L; HkkoL; izkdVîa âfn lkè;rkû

(Hkñjñflñ ƒ@„@„)

bl 'yksdesa lkèkuHkfädks lkè;Hkko dgk x;k gS
vFkkZr~ tks Hkko&Hkfädk lkèku gS ;k ftl lkèkuHkfä
}kjk HkkoHkfä lkfèkr gksrh gS] mls lkè;Hkko dgrs gSaA
tc lkèku Hkfädk Qy HkkoHkfä gS] rc HkkoHkfädks
lkèkuHkfäds vUrHkZqä dSls fd;k tk ldrk gS\ HkkoHkfädk
lkèku ^HkkoHkfä* dnkfi ugha gks ldrkA blfy, iwokZsä
lkèkuHkfä] HkkoHkfä vkSj izseHkfäμmÙkek Hkfäds ;s
rhu Hksn loZFkk laxr vkSj lc izdkjls lqUnj gSaA

lkèkuHkfä

ÏrhfrA μlk lkekU;rks yf{krksÙkek Hkfä%A bfUæ;O;kikjs.k
lkè;k psr~ lkèkukfHkèkk HkofrA v= bfUæ;O;kikjL; HkDR;UrHkkZo%]
;kxfØ;k;k% (iwoZfØ;k;k%) ;Fkk ;kxkUrHkkZoLrFkSo Ks;%A rsu
HkfäfHkékL; u Hkfä&tudRofefr fl¼kUR;s·fi lÂPNrsA v=
HkkoHkäsjuqHkko:iL; Jo.kdhÙkZukns% lkèkuRoO;ogkjkHkkokÙk}kj.kk;kg
lkè;sfrA lkè;ks Hkkoks ;;k lk HkkotudsR;FkZ rsu èkekZFkkZfn&
iq#"kkFkkZUrjlkèkdHkfä'p ifjârk mÙkek;k miØkUrRokr~A Hkkoknhuka
lkè;Ros Ïf=eRokr~ ijeiq#"kkFkZRokHkko% L;kfnR;k'kaD;kg fuR;sfrA
HkkoL;kI;qiy{k.ker% Jo.kdhÙkZukn;ks·fi xzkák%A rs"kkefi dÙkZ̀&
ftàknkS izkdVîek=aA ;Fkk JhÏ".kks olqnsox`gs vorrkjA
Hkähuka HkxoPNfäfo'ks"kRosukxzs lkèkf;";ekuRpkfnfr Hkko%û„û
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lkèkuHkfä

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμlkèkuHkfä oSèkh vkSj jkxkuqxkds
Hksnls nks izdkjdh gksrh gSA vU;kfHkykf"krk'kwU;kfn 'yksdesa
lkekU;:ils ftl mÙkekHkfädk y{k.k cryk;k x;k gS]
og tc c¼thoksadh bfUæ;ksads }kjk lkfèkr gksrh gS] rc
mls lkèku Hkfä dgrs gSaA JhHkfäjlke`rflUèkqesa ,slk dgk
gSμ

Ïfrlkè;k Hkosr~ lkè;Hkkok lk lkèkukfHkèkkA
fuR;fl¼L; HkkoL; izkdVîa âfn lkè;rkû

vFkkZr~ lkè; HkkoHkfä tc Ïfr (bfUæ;ksa)ds }kjk
lkfèkr gksrh gS] rc mls lkèkuHkfä dgrs gSaA Hkfä gh
thoksadk fuR;fl¼ Hkko gSA mls fueZy ân;esa izdV
djkusdk uke gh lkè;rk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd
fpRd.k Lo:i thoksaesa LoHkkor% fpr~lw;Z:ih Ï".kdk tks
vkuUnd.k gS] og ek;kc¼ gksus ij yqIrizk; jgrk gSA
ml fuR; LoHkkodks ân;esa izdV djkuk gh thoksadk
,dek= dÙkZO; gSA bl voLFkkesa gh fuR;fl¼ oLrqdh
lkè;koLFkk fl¼ gSA ;g lkè;Hkko :i Hkfä tc rd
c¼thoksadh bfUæ;ksa }kjk lkfèkr gksrh gS] rc rd mls
lkèkuHkfä dgrs gSaA

Hkxoku~ ;k Hkäksadh Ïikls gh Jo.kdhÙkZukfn Hkfä
Lo;a thoksadh fo'kq¼ bfUæ;ksa ij vkfoHkZwr gksrh gSA blls
iwoZ tc J¼kyqtho viuh ps"Vkls ftàk }kjk Hkxoékke
dhÙkZu djrk gS vFkok dkuksa }kjk Hkxon~dFkk Jo.k
djrk gS] rks ,slh ps"Vkdk uke bfUæ;O;kikj ;k bfUæ;iszj.kk
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gS] fdUrq bls Hkh lkèku Hkfäds :iesa xzg.k fd;k x;k
gSA tSlsμ;K djusds fy, ?k`r&lfeèk&dq'k&iq"i&vklukfn
æO;ksadks ,df=r djuk vkfn iwoZkuqf"Br fØ;k,¡ Hkh ;Kds
vUrHkqZä ekuh tkrh gSa] mlh izdkj Jo.kdhÙkZukfn lkèku
Hkfäds vuq"Bkuds fy, mlls iwokZuqf"Br bfUæ;O;kikjdks
Hkh Hkfäds vUrxZr ekuk x;k gSA Hkfäls fHkék deZ] Kku]
;ksx] riL;k] ozrkfn fdlh Hkh nwljs lkèkuls Hkfädk
vkfoHkkZo ugha djk;k tk ldrkA Hkfä gh Hkfä
vkfoHkkZodk ,dek= gsrq gSA ;g fl¼kUr iw.kZr;k laxr
gSA

HkkoHkfäμHkkoHkfäds vuqHkko ;k dk;Z:i voLFkkesa
Jo.kdhÙkZukfn vÂksadks HkkoHkfä gh dgk tkrk gS] mUgsa
lkèkuHkfä dguk Hkwy gksxkA blfy, blds fuokj.kds
fy, gh ewy 'yksdesa lkè;Hkkok fo'ks"k.kdk iz;ksx fd;k
x;k gSA ftlds }kjk Hkko ^lkè;* (lkfèkr) gksrk gS] mls
lkè;Hkkok dgrs gSaA lkèkuHkfä HkkoHkfädk vkfoHkkZo
djkrh gSA vr,o ftl Hkfäls èkeZ] vFkZ] dke] eks{kkfn
vU;kU; iq#"kkFkZ lkfèkr gksrs gSa] ml Hkfädks lkèku
Hkfäls vyx j[kk x;k gSA mUgsa lkèku Hkfä ugha dgk
tk ldrkA bldk dkj.k ;g gS fd Hkfäds vfrfjä
vU; dkeukvksadh xUèkek= Hkh ftl Hkfäesa ugha gS] ml
mÙkekHkfädk izlÂ gh ;gk¡ py jgk gSA ;gk¡ 'kÁk gksrh
gS fd ;fn lkèkuHkfä }kjk HkkoHkfä lkfèkr gksrh gS] rks
HkkoHkfä igys ugha FkhA lkèku Hkfä }kjk mRiék gqbZ gSA
,slh fLFkfresa HkkoHkfä Ïf=e ;k vfuR; gks tkrh gSA
blfy, bl vfuR; HkkoHkfädks fuR;fl¼ vFkok ije
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iq#"kkFkZ oLrq dSls eku fy;k tk;\ bl vk'kÁkdks nwj
djusds fy, ewy 'yksdesa ^fuR;fl¼* 'kCndk iz;ksx gqvk
gSA Hkko fuR;fl¼ gSA og Hkxoku~ds fuR; ifjdjksaesa
lnSo fo|eku jgrk gSA ogh fuR;fl¼ Hkko fuR;
ifjdjksals fueZy tho&ân;esa Lo;a vkfoHkZwr gksrk gSA
JhpSrU;pfjrke`resa Hkh ,sslk gh dgk x;k gSμ

fuR;fl¼ Ï.kizse lkè; dHkq u;A
Jo.kkfn 'kq¼fpÙks dj;s mn;û

(pSñpñeñ „„@ƒŒ†)

vFkkZr~ ^Ï".kizse* fuR;fl¼ gS] lkèkuksads }kjk ;g
lkè; ugha gSA Jo.kkfn Hkfäds vÂksads }kjk 'kq¼fpÙkesa
og Lo;a vkfoHkwZr gksrk gSA Hkko mä izsedh gh izkjfEHkd
vLQqV voLFkk gS] ftldks izsedk vadqj Hkh dgk x;k gSA
Hkkodh ifjiDo vFkok xk<+ voLFkkdk uke gh izse gSA
blfy, mä Hkko Hkh fuR;fl¼ o`fÙk gSA

^Hkko* 'kCndk iz;ksx miy{k.kƒ ds :iesa fd;k x;k
gS] blfy, ^Hkko* 'kCnls HkkoHkfäds vuqHkko ;k dk;Z:i
Jo.kdhÙkZukfndks xzg.k djuk pkfg,A tSlsμJhÏ".k olqnsothds
?kjesa vorh.kZ gq, Fks] fdUrq Jholqnsothus Ï".kdks tUe
fn;k Fkkμ;g Ckkr Bhd ughaA mlh izdkj tks yksx
fuR;fl¼ Jo.kdhÙkZukfn Hkfäds vÂksads vuq"Bkuesa izo`Ùk
gksrs gSa (mi;qä i¼frdk voyEcu dj) muds d.kZ vkSj

ƒ Lo&izfrikndRos lfr LosrjizfrikndRoeqiy{k.kaAμtks y{k.k
viuk izfriknu dj nwljsdk Hkh izfriknu djrk gS] mls miy{k.k
dgrs gSaA
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ftàkfn bfUæ;ksa ij Jo.kdhÙkZukfn vÂ&lewg Lo;a gh
izdkf'kr gksrs gSaa] D;ksafd Hkfä Hkxoku~dh Lo:i'kfädh
,d fo'ks"k o`fÙk gSA bldk fu:i.k vkxs (HkkoHkfä
izlÂesa) fd;k tk;sxkû„û

izse vkfoHkkZodk Øe

vknkS J¼k rr% lkèkqlÂks·Fk Hktu&fØ;kA
rrks·uFkZfuo`fÙk% L;kÙkrks fu"Bk #fpLrr%A
vFkklfäLrrks HkkoLrr% iz sekH;qn´pfrA
lkèkduke;a izsEu% izknqHkkZos Hkosr~ Øe%û…û

v= ogq"ofi Øes"kq lRlq izkf;desda Øeekg vknkfofr};suA
vknkS izFke&lkèkq&lÂs 'kkL=&Jo.k}kjk J¼k rnFkZ&fo'okl%A
rr% J¼kuUrja f}rh;% lkèkq&lÂks Hktujhfr&f'k{kkFk±A fu"Bk
Hktus vfo{ksis.k lkrR;a fdUrq cqf¼iw£ods;aA vklfäLrq
LokjfldhA ,rsu fu"Bklä;ksHksZnks bks;%û…û

izse vkfoHkkZodk Øe

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμiszekfoHkkZods cgqrls Øe gSa]
muesa ls 'kkL=ksaesa o£.kr izfl¼ Øedk gh o.kZu ;gk¡ fd;k
tk jgk gSA Hkxon~&foeq[k tho vukfndkyls vikj
lalkj&lkxjds vuUr izokgesa ifrr gksdj bèkj&mèkj
Hkze.k dj jgk gSA Hkxoku~dh fo'k"k Ïikls ftl le;
thodk lalkj {k; gksus yxrk gS] ml le; mldks
Hkxon~&Hkäksadk lÂ izkIr gksrk gSA rc lkèkqlÂesa
egRiq#"kksads Jheq[kls Hkä] Hkfä vkSj Hkxoku~ bu rhuksads
fo"k;esa mldks ekgkRE;iw.kZ 'kkL= Jo.kdk LkkSHkkX; izkIr
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gksrk gSA (ƒ) 'kkL=&Jo.kds }kjk ikjek£Fkd 'kq¼ J¼kdk
vkfoHkkZo gksrk gSA ;gk¡ ̂J¼k* 'kCndk vFkZ gSμJheÚxon~xhrk]
JheÚkxor] Hkfäjlke`rflUèkq vkfn Hkfä 'kkL=ksads vFkZds
izfr n`<+fo'oklA („) ,slh J¼k mRiék gksus ij f}rh;
ckj lkèkqlÂ ykHk gksrk gS] ftlesa Hktudh jhfrds
lEcUèkesa f'k{kk vkjEHk gksrh gSA (…) blds i'pkr~
Jhxq#inkJ; vkfn Hktu&fØ;k,¡ gksus yxrh gSaA (†)

Hktu djrs&djrs vuFk&fuòfÙk„ gksrh gSA (‡) vuFkZ&fuòfÙkds

„ vuFkZ&fuo`fÙkμvuFkZ pkj izdkjds gksrs gSaμLo:iHkze] vlr~r`".kk]

vijkèk vkSj ân;nkScZY;A
(d) Lo:iHkze Hkh pkj izdkjds gksrs gSaμLorÙo (thoLo:i)dk

Hkze] ijrÙoesa Hkze] lkè;&lkèku rÙoesa Hkze vkSj ek;krÙodk HkzeA
([k) vlr~r`".k Hkh pkj izdkjdh gksrh gSμ(ƒ) ykSfdd Hkksxksadh

fofoèk ykylk,¡] („) LoxkZfn ikjykSfdd Hksxksadh ykylk,¡] (…)
v"Vflf¼ vkSj uofufèk;ksals mRiék Hkksxksadh ykylk,¡ vkSj (†)
eqfädh ykylkA

(x) vkijkèk Hkh pkj izdkjds gksrs gSμ(ƒ) Ï".kds izfr] („)
Ï".kukeds izfr] (…) Ï".kds Lo:i vFkkZr~ Jhfoxzgkfnds izfr vkSj
(†) fpRd.k thoksads izfrA

(?k) ân;nkScZY; Hkh pkj izdkjds gksrs gSaμ(ƒ) rqPNklfä;k¡]
(„) dwVhukVh (tks oLrq,¡ ^dw* vFkkZr~ cqjh gSa rFkk ^u* (ukVh) vFkkZr~
fuf"k¼ gSa] mudk djuk)] (…) ekRl;Z (bZ";kZ) vkSj (†) viuh
izfr"Bkdh ykylkA

buds vfrfjä Hkh pkj izdkjds vuFkZ gSaμ(ƒ) nq"Ïfr&mRFk]
(„) lqÏfr&mRFk] (…) vijkèk&mRFk vkSj (†) Hkfä&mRFkA

(ƒ) nq"Ïfr&mRFkμvfo|k] vfLerk] jkx] }s"k vkSj nqjfHkfuos'kμbu
Dys'kksadk uke nq"ÏrksRFk vuFkZ gSA Ï".kdks Hkwyuk gh vfo| gS]
tM+ 'kjhjesa eSa vkSj esjkdk vfHkeku vfLerk gS] fo"k;ksaesa vklfädk
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rkjrE;ls fu"Bk vFkkZr~ fo{ksi&jfgr Hktuds izfr uSjUr;Ze;h
,dkxzrk mfnr gksrh gSA (ˆ) rnuUrj Hktuesa #fp vFkkZr~
ykylk mRiék gksrh gSA (‰) ogh #fp izxk<+ gksus ij
vklfä dgykrh gSA iwoksZä fu"Bk vkSj vklfäesa vUrj
;g gS fd fu"Bk cqf¼iwoZd gksrh gS vFkkZr~ eu u yxus
ij Hkh cqf¼iwoZd Hktuesa rRij jgusdk uke fu"Bk gSA
nwljh rjQ vklfä LokHkkfodh gksrh gS vFkkZr~ ftl Lrj
ij igq¡pus ij lkèkddks cqf¼ }kjk fdlh ;qfä bR;kfndh
vis{kk ugha gksrh] LokHkkfod :iesa gh og Hktuesa
vfHkfufo"V jgrk gSμlkèkuds bl Lrjdk uke vklfä
gSA (Š) ,slh vklfäds i'pkr~ Hkko ;k jfrdk vkfoHkkZo
gksrk gSA vUresa izsedk vkfoHkkZo gksrk gSA lkèkdds ân;esa
izsekfoHkkZodk ;gh Øe gSA

izsekfoHkkZods bl izlÂesa dqN vkSj Li"V djuk
vko';d gSA ewy 'yksdesa ^vknkS* 'kCnds }kjk izFke
lkèkqlÂdk cksèk gksrk gSA ;g lÂ ;w¡ gh izkIr ugha gksrkA
tUe&tUekUrjksadh Lkafpr lqÏfrds QyLo:i gh lkèkqlÂ
izkIr gksrk gSμ

uke jkx gS] izfrdwy fo"k;ksaesa }s"k gksrk gS vkSj ikidk;ks±esa vklfä
nqjfHkfuos'k gSA

(„) lqÏfr&mRFkμiwoZtUek£tr ukuk&izdkjds lq[k&HkksxA
(…) vijkèk&mRFkμukekijkèkkfn QyLo:i nq%[kHkksxA
(†) Hkfä&mRFkμLkdke vFkok lksikfèkd Hkfäls mRiék ykHk]

itk] izfr"Bkfndks dgrs gSaA
bu lHkh vuFkkZsdks nwj djusdh ps"Vk djuh pkfg, vU;Fkk fu"Bk

mRiék ugha gksrhA
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HkfäLrq HkxoÚälÂsu ifjtk;rsA
lRlÂizkI;rs iqafHk% lqÏrS% iwoZ lafprS%û

(c`gékkjnh; iqjk.k)

'kkL=ksaesa 'kqHkdeks±dks lqÏfr dgk x;k gSA 'kqHkdeZ nks
izdkjds gksrs gSaμHkfäizoÙkZd] nwljk Hkfädks NksM+dj
vokUrj Qy izoÙkZdA ekrkfirk] ifr vkfndh lsok]
ykSfdd midkj] nkukfn fuR;&uSfefÙkd deZ] lka[;kfn
Kku] buls vokUrj Qyizn lqÏfr gksrh gSA lkèkqlÂ vkSj
Hkfä lEcfUèkr ns'kdky ,oa æO;ksads lEidZls ikjek£Fkd
vFkkZr~ Hkfäizzn lqÏfr gksrh gSA Hkfäizn lqÏfr
tUe&tUekUrjksaesa jkf'k&jkf'k :iesa ,df=r gksus ij lkèkqlÂds
ekè;els Hkfä izknqHkwZr gksrh gSA ykSfdd lqÏfr;k¡ vfHkyf"kr
Qyksadks nsdj lekIr gks tkrh gSaA YkkSfdd lqÏfr;ksadk
Qy Hkksxnku i;ZUr lhfer gSA czãKku&ewyd lqÏfr
eqfä:i Qydks nsdj fujLr gks tkrh gSA ;s nksuksa gh
izdkjdh lqÏfr;k¡ Hkfä:ih Qydks nsusesa loZFkk vleFkZ
gSaA oS".ko&lkèkqHkäksadk lÂ] ,dkn'kh] tUek"Veh] xkSjiw£.kekfn
lkèkqHkko&tud&dky] rqylh] JhefUnj] Jho`Unkoukfn
Hkxon~èkke] egkizlkn] xÂk&;equk vkfnds n'kZu&Li'kZ
bR;kfn fØ;kvksads }kjk Hkfäizn lqÏfr gksrh gSA vutkuesa
;s fØ;k,¡ gksus ij lqÏfr gksrh gS] fdUrq Hkäksads lÂesa
mudk ekgkRE; le>dj djus ij ;s fØ;k,¡ Hkfädk
vÂ cu tkrh gSaA JhpSrU;pfjrke`resa dgk x;k gSμ

J¼k 'kCns fo'okl dgs lqn`<+ fu'p;A
Ï".ks Hkfä dSys loZdeZ Ïr g;û

(pSñpñeñ „„@ˆ„)
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vFkkZr~ Ï".kdh Hkfä djussls gekjk bl euq";
thouesa lc dqN djuk gks tk;sxk] ,sls lqn`<+ fu'p;kRed
fo'okldk uke J¼k gSA

J¼kRoU;ksik;&ot± HkDR;qUeq[kh fpÙkòfÙk fo'ks"kû
(vkEuk; lw=&‡‰)

vFkkZr~ Kku] deZ] ;ksxkfn vU;kU; lHkh lkèku :ih
mik;ksadks R;kxdj dsoy Ï".kds izfr mUeq[k jgusokyh
fpÙko`fÙk fo'ks"kdks J¼k dgrs gSaA

lkèkqlÂds }kjk Hkfäyrkdk chtμJ¼k lkèkdds
ân;esa mfnr gksrh gS] JhpSrU;pfjrke`rds vusd LFkyksaesa
,slk mYys[k gSμ

Ï".kHkfä tUeewy g; lkèkqlÂA
Ï".kizse tUes] rsagks iqu% eq[; vÂû

(pSñpñeñ „„@ŠŒ)

lkèkqlÂ gh Ï".kHkfädk tUeLFkku gSA ogh lkèkqlÂ
Ï".kHkfä (lkèkuHkfä)dks Jo.kdhÙkZuds ekè;els ¥lpudj
mls Ï".kizseesa ifjf.kr dj nsrk gSA

czãk.M Hkzfers dksu HkkX;oku~ thoA
xq#Ï".k&izlkns ik; Hkfäyrk&chtû

(pSñpñeñ ƒ‹@ƒ‡ƒ)

fofHkék czãk.Mksaesa Hkze.k djrk gqvk dksbZ&dksbZ lkSHkkX;oku
tho Jhxq# vkSj JhÏ".kdh vgSrqdh Ïikls Hkfäyrkds
chtLo:i J¼kdks izkIr djrk gSA
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dksu HkkX;s dkjks lalkj {k;ksUeq[k g;A
lkèkq&lÂs rjs] Ï".ks jfr mit;û

(pSñpñeñ „„@†‡)

lalkjesa Hkze.k djrs gq, tc fdlh thodk lalkj
{k;ksUeq[k gksrk gS] rc Hkxor~ Ïikls lkèkqlÂdh izkfIr
gksrh gSA lkèkqlÂds }kjk mls Ï".kHkfäds izfr Øe'k%
J¼k] fu"Bk] #fp] vklfä vkSj jfr mfnr gksrh gSA

Ï".k ;fn Ïik djsu dksu HkX;okusA
xq# vUr;kZeh&:is f'k[kk; vkiusû

(pSñpñeñ „„@†‰)

lalkjesa Hkze.k djrs gq, fdlh HkX;oku thods izfr
d#.kko#.kky; JhÏ".kdh vgSrqdh Ïik gks tkrh gS] rc
JhÏ".k gh pSR;xq#ds :iesa izsj.kk nsdj rFkk egkUr
f'k{kk&nh{kk xq#ds :iesa Lo;a gh mls Hktu&f'k{kk nsrs gSaA

J¼koku~ tu g; Hkfä&vfèkdkjhA
mÙke] eè;e] dfu"B&J¼k&vuqlkjhû

(pSñpñeñ „„@ˆ†)

J¼kds rkjrE;ls gh Hkäksadk rkjrE; gksrk gSA
vFkkZr~ dfu"B J¼k;qä Hkädks dfu"BHkä] eè;e J¼k;qä
Hkädks eè;eHkä vkSj mÙke J¼k;qä Hkädks mÙke
egkHkkxor dgk tkrk gSA

lkèkqlÂs Ï".k&Hkäs J¼k ;fn g;A
HkfäQy izse g;] lalkj ;k; {k;û

(pSñpñeñ „„@†‹)
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lkèkd Hkädks viusls mékr lqfl¼kUriw.kZ Lotkrh;k'k;&
fLuXèk jfld oS".koksadk LkÂ feyus ij mls 'kh?kz gh
iszeHkfädh izkfIr gks tkrh gS vkSj mldk lalkj cU?ku
vuk;kl gh nwj gks tkrk gSA

egRÏik fcuk dksu desZ Hkfä u;A
Ï".kHkfä nwjs jgq] lalkj ugs {k;û

(pSñpñeñ „„@‡ƒ)

egRÏikds fcuk fdlh Hkh lkèkuls Hkfä ugha gks
ldrhA Ï".kHkfä gksuk rks nwjdh ckr gS] mldk
iqu%&iqu% vkokxeu ,oa lkalkfjd vklfä Hkh nwj ugha
gksrhA

lkèkqlÂ HkxoÚfädk ewy gSμßÏ".kHkfä tUeewy
g; lkèkqlÂAÞ (pSñpñ) JheÚkxoresa X;kjg&LdUèkds ß;ǹPN;k
en~dFkknkS tkrJ¼Lrq ;% iqeku~Þ (ƒƒA„ŒAŠ) 'yksdesa
Hkxoku~us dgk gS fd iwoZ tUeksads lkSHkkX;ls esjh
yhyk&dFkkvksaesa ftldh J¼k mRiék gqbZ gS] ogh Hkfädk
vfèkdkjh gSA ;gk¡ Jhtho xksLokehus mä 'yksdds
^;n`PN;k* 'kCndk vFkZ fd;k gSμßdsukfi ije LorU=
HkxoÚälÂ rRÏiktkr ijeeÂyksn;suÞ vFkkZr~ ije
LorU= HkxoÚäds lÂ }kjk] mlh Hkädh Ïikds
QyLo:i tkss lkSHkkX; mfnr gqvk gS] ogh Hkfädh
;ksX;rk izkIr djrk gSA vFkkZr~ lkSHkkX;dk rkRi;Z gS fd
iwoZtUeds lkèkqlÂ ,oa lkèkqdh Ïikls ,d laLdkj iSnk
gksrk gS] tks oÙkZeku tUeesa iq"V gksdj J¼kds :iesa mfnr
gSA ;g J¼k gh Hkfä mn;dk dkj.k gSA
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JheÚkxords bl izlaxesa dgk x;k gSμ

lrka izlaxkUee oh;ZlfEonks] HkofUr âRd.kZjlk;uk% dFkk%A
rTtks"k.kknk'oioxZoReZfu J¼k jfrHkZfäjuqØfe";frû

(JheÚkñ …@„‡@„‡)

vFkkZr~ lRiq#"kksads lekxels esjs ijkØeksadk ;FkkFkZ
Kku djkusokyh rFkk ân; vkSj dkuksadks fiz; yxusokyh
oh;Zorh dFkk,¡ gksrh gSaA mudk lsou djusls 'kh?kz gh
vfo|k fuo`fÙkds QyLo:i eq>esa J¼k] jfr vkSj
izseHkfädk Øe'k% fodkl gksrk gSA

iwoksZä fl¼kUrds vuqlkj lkèkqlÂ gh Hkxon~&lkEeq[;dk
}kj&Lo:i gSA ftl lkèkqlÂds izHkkols cfgeqZ[k tho
Hkxon~&lkEeq[; izkIr djrk gS] mlhds lÂls Øe'k%
J¼k] jfr vkSj izsedk mn; gksrk gSA ftu lkèkqvksaesa
fujUrj Hkxon~ mUeq[krk ugha gS vkSj J¼k] jfr] izsedk
Hkko mfnr ugha gqvk gS] muds lÂls cfgeqZ[k tho Hkxon~
mUeq[k ugha gks ldrs vFkok muesa J¼k] jfr vkSj izse
mfnr ugha gks ldrsA dsoy osnfofèkds vuqlkj
lnkpkj&ijk;.k lkèkqlÂls Hkxon~ mUeq[krk rFkk J¼k]
jfr vkSj Hkfä dnkfi mRiék ugha gks ldrhA

,slk lkèkqlÂ nks izdkjdk gksrk gSμKkuekxZesa fl¼
egkiq#"k vkSj HkfäekxZesa fl¼ egkiq#"kdk lÂA Kkuh
iq#"kksads lÂls J¼k] jfr vkSj Hkfädk mn; gksuk
vlEHko gSA muds lÂls lkalkfjd vklfä nwj gksus ij
Hkh Hkxon~&Lo:ids izfr thoesa J¼k] jfr vkSj izse mRiék
ugha gksrk gSA blfy, budk lÂ vizklfÂd gSA
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HkfäekxZesa fl¼ egkiq#"k Hkh rhu izdkjds gksrs gSaμ(ƒ)
HkxoRik"kZn nsg izkIr] („) fuèkwZr d"kk; vkSj (…) ew£PNr
d"kk;A

(ƒ) HkxoRik"kZn nsg izkIrμmuesa ls tks Hkfä fl¼
egkiq#"k ik´pHkkSfrd nsgdks R;kxdj Hkxon~ lsoksi;ksxh
lfPpnkuUne; ik"kZn nsg izkIr djrk gS] os mÙke
Hkkxorksaesa Hkh Js"B gSaA („) fuèkZwrd"kk;μik´pHkkSfrd
'kjhj jgus ij Hkh ftuds ân;esa fdlh izdkjdh lkalkfjd
okluk ;k laLdkj ugha gksrk] os fuèkZwr d"kk; dgykrs gSaA
;s mÙke Hkkxorksaesa eè;e Jks.hds gSaA (…) ew£PNr
d"kk;μftu Hkfäfl¼ egkiq#"kksads ân;esa lw{e:ils lkfÙod
okluk,¡ vkSj laLdkj vHkh vof'k"V gksrk gS] fdUrq
Hkfä;ksxds izHkkols os okluk,¡ vkSj laLdkj ew£PNr
vFkkZr~ lqIrkoLFkkesa jgrs gSaA lq;ksx feyrs gh muds mikL;
JhHkxoku~ fdlh izdkjls mls Hkksx djkdj vius pj.kksaesa
[khap ysaxsA ,sls egkiq#"k mÙke Hkkxorksaesa dfu"B gSaA Js"B
mÙke Hkkxor nso£"k ukjn gSaA 'kqdnso xksLokeh fuèkZwr
d"kk; mÙke Hkkxor gSaA nklhiq= tUeesa Jhukjnth ew£PNr
d"kk; mÙke Hkkxords mnkgj.k gSaA bu rhuksa izdkjds
egkHkkxorksadk lÂ ,oa mudh Ïik J¼k&mn;dk gsrq gSA
;gk¡ Hkäds Hkfäds rkjrE;ls muds lÂds izHkkodk
rkjrE; Hkh le>uk pkfg,A

dqN yksx ,slk le>rs gSa fd xq#inkJ;dh dksbZ
vko';drk ugha gSA iqLrdksadks i<+dj Lo;a gh Hktu
djusls gkfu D;k gS\ dqN yksx vius ekrkfirk ;k
lEcfUèk;ksads fudV nh{kk xzg.kdj ln~xq# inkJ;dh vko';drk
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ugha le>rsA ;s yksx ,slk le>rs gSa fd gekjs oa'kesa dksbZ
egkiq#"k iSnk gq, Fks] geyksx muds oa'kt gSaA vr%
geyksx gh xksLokeh ;k egkiq#"k gSa] ge fdlh nwljs
O;fäls nh{kkfn xzg.k D;ksa djsa\ fdUrq JheUegkizHkqthus
dgk gSμ

fdok foiz] fdok U;klh] 'kwæ dsus u;A
;sbZ Ï".k rÙoosÙkk] lsbZ ^xq#* g;û

(pSñpñeñ Š@ƒ„‰)

JheÚkxoresa Hkh ,slk dgk x;k gSμ

rLekn~ xq#a izi|sr ftKklq% Js; mÙkee~A
'kkCns ijs p fu".kkra czã.;qilekJ;e~û

(JheÚkñ ƒƒ@…@„ƒ)

vFkkZr~ dÙkZO; vkSj vdÙkZO;ds fo"k;esa ftKklq O;fä
mÙke:ils dY;k.k dSls gks ldrk gS\ ;g tkuusds fy,
ln~xq#dk inkJ; djsaxsA tks osnkfn 'kkL=ksads lqfl¼kUrksaesa
fuiq.k gSa] ftUgsa Hkxon~uqHkwfr izkIr gqbZ gks vSkj tks fdlh
Hkh ekf;d {kksHkds o'khHkwr ugha gSa] os gh ln~xq# gSaA

rkRi;Z ;g gS fd 'kq¼Hkfä fof'k"V lqfl¼kUrfon~]
fueZypfj=] ljy] fuyksZHk] ek;kokn:ih dqfl¼kUrjfgr]
HkxoRlsokdk;ks±esa lqn{k] fujyl] Hkxoékkeijk;.k O;fä gh
xq# gksus ;ksX; gSaA os Pkkgs ftl fdlh dqy] tkfr] o.kZ
vkSj vkJeds D;ksa u gksaA nwljh vksj fujyl] J¼koku~]
'kq¼pfj=] HkxoÚfä&vfHkyk"kh O;fä gh f'k"; gksus ;ksX;
gSA xq# tc f'k";dks vfèkdkjh le>sa vkSj f'k"; Hkh tc
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xq#dks 'kq¼ Ï".kHkä fuf'prdj muds izfr J¼kyq gksa]
rHkh xq# mä f'k";dks f'k{kk nsaA

xq# nks izdkjds gksrs gSaμnh{kkxq# vkSj f'k{kkxq#
(Jo.kxq# vkSj f'k{kkxq#dks ,d ekudj dgk x;k gS)A
nh{kk xq#ds fudV nh{kk xzg.kdj vpZu iz.kkyhdh f'k{kk
xzg.k djuh pkfg,A nh{kk xq# ,d gksrs gSaA f'k{kk xq#
vusd gks ldrs gSaA f'k{kkxq# Hktu&f'k{kknkrk gSaA
JhpSrU;pfjrke`rkfn 'kkL=ksads vuqlkj nh{kk ,oa f'k{kk xq#esa
dksbZ Hksn ugha le>uk pkfg,A nksuksa gh Øe'k% Hkxon~
izdk'k ;k :i vkSj Hkxon~&Lo:i gSaA nh{kkxq#μ^xq#
Ï".k:i gu 'kkL=sj izek.ks* vkSj f'k{kxq#μ^f'k{kxq#ds r
tkfu Ï".ksj&Lo:i* pSrU;pfjrke`resa Li"V dgk x;k gSA
txn~xq# JhyHkfäfl¼kUr ljLorh Bkdqjthus bu i;kjksadh
vius vuqHkk";esa fo'kn~ O;k[;k dh gSA

dqN yksx fcuk lksps le>s ek;koknh laU;klh vFkok
oS".ko&ukeèkkjh&izkÏr&lgft;k] Hktu&vufHkK&dqyxq#dk
pj.kkJ;dj ,slk le>rs gSa fd gesa ln~xq#dh izkfIr gks
x;hA lkèku&Hktu vkSj lkèkqlÂkfn dqN djusdh vko';drk
ugha] fdUrq ,slk le>uk ,d vUèk%fo'okl gSA ,slk
xq#dj.k izse&izkfIresa loZFkk ckèkd gSA ln~xq# inkJ;
djusds i'pkr~ Hktu djrs&djrs f'k"; ;g fopkj djsxk
fd vuFkZ nwj gks jgs gSa vFkok ughaA vuFkZ ,oa mldh
fuo`frds mik;dk o.kZu xzUFkdkj Jhy fo'oukFk pØorhZ
}kjk jfpr ekèkq;ZdknfEcuh xzUFkesa ns[kk tk ldrk gSA tks
yksx Hktu rks djrs gSa] fdUrq vuFkZ&fuo`fÙkdh ps"Vk ugha
djrs] os Hktuesa vxzlj ugha gks ldrsA vr,o mi;qä
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jhfrls Hktu djussls gh lkèkd Øe'k% J¼kls vkjEHk dj
vius y{; izse rd igq¡p ldrk gSA

vFk HktuL; prq%"kf"VjÂkfu

Jhxq#iknkJ;%] JhÏ".k&nh{kk&f'k{kkfn] Jhxq#lsok]
lkèkqekxkZuqlkj%] Hktujhfr&iz'u%] JhÏ".kizhr;s HkksxkfnR;kx%]
rhFkZokl%] rhFkZ&ekgkRE;Jo.k´p] LoHkfäfuokZgkuq:iHkkstukfn&
Lohdkja] ,dkn'kh&ozre~] v'oRFk&rqylh&èkk=h&xks&czkã.k&
oS".ko&lEekuaμiwZon'k&xzg.ke~A

ijn'k&R;kx%μvlkèkq&lÂ&R;kx%] cgqf'k";&dj.k&R;kx%]
oàkjEHk R;kx%] cgq'kkL=&O;k[;k&fooknkfn&R;kx%] O;ogkjs
dkiZ.;R;kx] 'kksd&Øksèkkfn&R;kx%] nsorkUrj&fuUnk&R;kx%]
izkf.kek=s m}sx&R;kx%] lsokijkèk&ukekijkèk&R;kx%] xq#&Ï".k&
Hkä&fuUnk lgu R;kx%A

oS".kofpÊ&èkkj.ka] gfjukek{kj&èkkj.ka] fuekZY;&èkkj.ka] u`R;a]
n.Mor~&iz.kkea] vH;qRFkkue~] vuqozT;k] Jhew£Ùk&LFkkus xeua]
ifjØek] iwtk] ifjp;kZ] xhra] ladhÙkZua] ti% LroikB%]
egkizlkn&lsok] foKfIr%] pj.kke`r&ikua] èkwi&ekY;kfn&
lkSjHk&xzg.ka] Jhew£Ùk&n'kZua] Jhew£Ùk&Li'kZue~] vkjkf=d&n'kZua]
Jo.ka] rRÏikis{k.ka] Lej.ka] è;kua] nkL;a] l[;e~] vkRefuosnua]
futfiz;oLrq&leiZ.ka] Ï".kkFkZs leLr&deZ&dj.ke~A

loZFkk 'kj.kkifÙk%] rqylhlsok] oS".ko'kkL=&lsok] eFkqjk&
e.Mys okl%] oS".ko&lsok] ;Fkk'kfä nksykfn&egksRlo&
dj.ka_ dk£Ùkd&ozra] loZnk gfjuke&xzg.ka] tUek"Veh;k=kfnd´p]
,oa Åu"kf"V Hkä~izaxkfu_ vFk r= i´p vÂkfu loZr%
Js"Bkfu ;FkkμJhew£Ùk&lsok&dkS'kya] jfldS% lg JhHkkxor&



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq34

vFkkZLokn%] ltkrh;&fLuXèk&egÙkj&lkèkqlÂ%] uke&ladhÙkZua]
Jho`Unkou&okl%A ,oa fefyRok prq%"k"VîÂkfuû†û

Ï".k&nh{kknhfrμnh{kkiwoZdf'k{k.kfeR;FkZ%A JhÏ".ksfrμ
JhÏ".kizkIrs ;ksZ gsrq% Ï".k&izlknLrnFkZfeR;FkZ%A vkfnxzg.kkYyksd&
foÙk&iq=kn;ks x`áUrsA lsokukekijkèksfrμlsokukekijkèkkukeqÚo%
lkèkdL; izk;ksHkoR;so] fdUrq i'pkr~ ;Rusu rs"kkeHkkodkfjrkA

Hktuds pkSalB vÂ

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμ

(ƒ) Jhxq#inkJ;
Hkfä izfriknd leLr 'kkL=ksaesa Jhxq#dh vuUr

efgekdk o.kZu fd;k x;k gSA fcuk ln~xq#&pj.kkJ;ds
Hkxon~&Hktu jkT;esa izos'k vlEHko gSA blhfy, Hkfäds
vÂksaesa loZizFke ln~xq#inkJ;dk mYys[k fd;k x;k gSA
HkxoÚfädh bPNk j[kusokys J¼kyq O;fä;ksadks Hkxor~
izfriknd 'kkL=ksads ;FkkFkZ mins"Vk rFkk HkxoUeU=ds mins"Vk
Jhxq#pj.kksadk gh vkJ; ysuk dÙkZO; gSA ,sls ln~xq#dh
Ïikls gh leLr izdkjds vuFkZ vuk;kl gh nwj gks tkrs
gSa rFkk Hkxoku~dk ije&vuqxzg Hkh izkIr gks tkrk gSA
Jhxq#Ïikls leLr vuFkks±dk fouk'k gks tkrk gSA bldk
Jhy tho xksLokehus (HkfälUnHkZ&„…‰) fofHkék 'kkL=h;
izek.kksads }kjk izfriknu fd;k gSA czãkthdh mfäls Hkh
bldk izfriknu gksrk gSμ

;ks eU=% l xq#% lk{kkr~ ;ks xq#% l gfj% Lo;aA
xq#;ZL; Hkosr~ rq"VLrL; rq"Vks gfj% Lo;e~û
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vFkkZr~ tks eU= gS] ogh xq# gS vkSj tks xq# gS] os
lk{kkr~ gfj gSaA os xq# ftl ij izlék gksrs gSa] Lo;a gfj
Hkh mu ij izlék gks tkrs gSaA vU;= Hkh ,slk ns[kk tkrk
gSμ

gjkS #"Vs xq#L=krk] xqjkS #"Vs u d'puA
rLekr~ loZiz;Rusu xq#eso izlkn;sr~û

vFkkZr~ Jhgfj #"V gksus ij Jhxq#nso j{kk dj ldrs
gSa] fdUrq Jhxq#nso #"V gksus ij dksbZ Hkh j{kk ugha djrkA
vr,o dkf;d] okfpd vkSj ekufld loZizdkjds iz;Ruksals
Jhxq#nsodks izlék djuk pkfg,A xzUFkdÙkkZ Jhyfo'oukFk
pØorhZ Bkdqjus Hkh dgk gSμ

;L; izlknkÚxoRizlknks ;L;kizlknkék xfr% dqrks·fiA

vFkkZr~ ftudh izlékrk gh Hkxoku~dh izlékrk gS vkSj
ftuds vizlék gksus ij dgha Hkh xfr ugha gS] mu
Jhxq#nsodk eSa f=laè;kvksaesa è;ku] Lrou ,oa ueu djrk
gw¡A

xq# dSlk gksuk pkfg,\ blds fy, JheÚkxor
,dkn'k&LdUèkesa dgk x;k gSμ

rLekn~ xq#a izi|sr ftKklq% Js; mÙkee~A
'kkCns ijs p fu".kkra czã.;qilekJ;e~û

(JheÚkñ ƒƒ@…@„ƒ)

Jhytho xksLokehus ̂'kkCns ijs p fu".kkra*dk vFkZμ^'kkCns
czãf.k osns rkRi;Z fopkjs.k fu".kkra rFkSo fu"Bka izkIre~]
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ijs czãfuHkxonkfn:ikfoHkkZosLrq vijks{kkuqHkosu* vFkkZr~ tks
'kCnczã:i osnksads rkRi;Z fuèkkZj.kesa lqfuiq.k gSa] ijczãdh
lk{kkr~:ils vuqHkwfr lEiék gSa rFkk loZizdkjdh vis{kkvksasals
'kwU; gSa] mudks gh lkè; vkSj lkèku rÙodks tkuusds fy,
Jo.kds :iesa vkJ; djuk pkfg,A blh izdkj Jqfr;ksaesa
Hkh ,slk dgk x;k gSμ^rn~foKkukFk± l xq#esokfHkxPNsr
lferikf.k Jksf=;a czãfu"Be~ (eq.Md ƒ@„@ƒ„) vFkkZr~
HkxoÙkÙo oLrqdk foKku (izseHkfälfgrKku) izkIr djusds
fy, dY;k.kdkeh O;fä;ksadks gkFkesa migkj ysdj osn&rkRi;ZK
vkSj Ï".krÙofon~ ln~xq#ds lehi ru] eu vkSj opuds
lkFk xeu djuk pkfg,A

;gk¡ JhythoxksLokehus HkxoÙkÙo mins'kdksadks nks
izdkjdk cryk;k gSμljkx vkSj uhjkxA èkuds yksHkh vkSj
Hkksxlq[kksadh dkeuk j[kusokys mins'kdksadks ljkx oäk
dgrs gSaA bu mins'kdksadk izHkko LFkk;h ugha gksrkA ljl
,oa lkjxzkgh ije HkxoÚä gh uhjkx oäk gSaA mi;qZä
'yksd ,sls uhjkx oäkds lEcUèesa gh le>uk pkfg,A

JhythoxksLokehus HkfälUnHkZesa Jhxq#rÙods foospuesa
rhu izdkjds xq#vksadk mYys[k fd;k gSμJo.kxq#] f'k{kkxq#
vkSj nh{kkxq#A

(ƒ) Jo.kxq#μftuls Hkä] Hkfä vkSj HkxoÙkÙokfnds
lEcUèkesa Jo.k fd;k tkrk gS] os Jo.k xq# gSaA
JheÚkxor ,dkn'k&LdUèk (ƒƒ@…@„„)esa fufe&uo;ksxsUæ
lEoknesa dgk x;k gSμ

r= Hkkxorku~ èkekZu~ f'k{ksn~ xqokZRenSor%A
vek;;kuqo`Ù;k ;SLrq";snkRekRenks gfj%û
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vFkkZr~ lkèkd Hkfädks fu"diV vkSj vuqxr gksdj
Hkxoku~ds fiz; rFkk HkxoÙkÙo Kkrk Jhxq#nsods fudV ml
Hkkxor~ èkeZdh f'k{kk xzg.k djuh pkfg,A ftldk vuq"Bku
djusls Hkxoku~ Jhgfj vius vkidks Hkh ns nsrs gSaA bl
izdkjdh Hktu&f'k{kk nsusokys gh Jo.kxq# dgykrs gSaA
Jo.kxq# cgqr gks ldrs gSa] rks Hkh muesa ls vius
Hkokuq:i ,d egRiq#"kdks gh Hktuf'k{kkds fy, vkJ;
djuk dÙkZO; gSA

(„) f'k{kkxq#μ,sls ;ksX;rklEiék vusd Jo.k&xq#vksaesa
ls vius Hkkoksads vuqdwy tks Hktu&f'k{kk nsrs gSa] mUgsa
f'k{kkxq# dgrs gSaA f'k{kkxq# Hkh cgqr gks ldrs gSa] fQj
Hkh vius Hkkoksads vuqdwy fo'ks"k:ils ,d gh f'k{kkxq#
gksuk mi;ksxh gksrk gSA Jo.kxq# vkSj f'k{kkxq# izk;% ,d
O;fä gh gvk djrs gSaμ^vFk Jo.k&xq# Hktuf'k{kkxqokZs%
izk;desdRofefrû* (HkfälUnHkZ „Œ@ˆ) iwokZsä ̂rLekn~ xq#a
izi|sr~*] ^r= Hkxorku~ èkekZu~ f'k{ksn~*] ^rf}KkukFk±* vkfn
'yksd Jo.k ,oa f'k{kkxq#ds lEcUèkesa tkuus pkfg,A

(…) nh{kkxq#μtks fofèk;ksads vuqlkj miklukdk eU=
iznku djrs gSa] mUgsa nh{kkxq# ;k eU=xq# dgrs gSaA
nh{kkxq#esa iwoksZä egRiq#"kksads y{k.k rFkk ln~xq#ds lEcUèkesa
cryk;s x;s y{k.k&lewg gksus pkfg,A nh{kkxq# osnds
rkRi;Z&fu.kZ;esa ikjaxr] dq'kyoäk] Hkxoku~dh izR;{k
vuqHkwfr;qä rFkk fo"k;ksals ije fojä vkfn xq.kksals lEiék
gksus pkfg,A vU;Fkk gksus ij f'k";dh J¼k Mxexk ldrh
gSA ,sls nh{kkxq# ,d gksrs gSaA f'k{kkxq# Hkh nh{kkxq#ds
vuq:i gh gksus pkfg, vU;Fkk lkèkuesa ckèkk mRiék gks
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ldrh gSA vfèkdka'k nh{kkxq# gh f'k{kkxq#dk dk;Z djrs
gSaA mudh vuqifLFkfresa iwokZsä Hkä&Hkkxordks f'k{kkxq#ds
:iesa xzg.k djuk pkfg,A

ln~xq#&ifjR;kxdh fofèk ugha gS_ fdUrq oS".ko&fo}s"kh]
'kkL=&fo}s"kh] Hkfä&fo}s"kh] Hkksxfo"k;ksaesa fyIr] dÙkZO;kdÙkZO;
foosdjfgr] ew<+] 'kq¼Hkfäds vfrfjä brjiUFkds vuqxkeh
xq#dks ifjR;kxdj iqu% fofèkiwoZd oS".koxq#ls nh{kk ysusdh
fofèk 'kkL=ksaesa ns[kh tkrh gSμ

xqjksjI;ofyIrL; dk;kZdk;Zetkur%A
mRiFkizfriékL; ifjR;kxks foèkh;rsû

(egkHkkjr m|ksxioZñ ƒ‰‹@„‡)

voS".koksifn"Vsu eU=s.k fuj;a oztsr~A
iqu'p fofèkuk lH;x~ xzkg;s}S".kokn~ xqjks%û

(gñHkñfoñ †@ƒ††)

vFkkZr~ voS".ko xq#ls eU= xzg.k djusokyk O;fä
ujdxkeh gksrk gSA blfy, iqu% fofèkiwoZd oS".koxq#ls
nh{kkeU= xzg.k djuk pkfg,A

(„) JhÏ".k&nh{kk&f'k{kkfn
HkxoÚtuesa izos'k djusds fy, nh{kk vkSj f'k{kk

xzg.k djusdh vR;Ur vko';drk gSA gfjHkfäfoyklesa
nhz{kkds lEcUèkesa dgk x;k gSμ

fnO;a Kkua ;rks n|kr~ dq;kZr~ ikiL; la{k;e~A
rLekíh{ksfr lk izksäk nsf'kdSLrÙodksfonS%û

(gfjHkfäfoykl „@‰ èk`r fo".kq;keyokD;)
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vFkkZr~ tks vuq"Bku fnO; Kku iznku djrk gS rFkk
iki] ikicht vkSj vfo|k vkfndk lewy èoal dj nsrk
gS] mls HkxoÙkÙofon~ if.Mrtu nh{kk dgrs gSaA blfy,
J¼kyq lkèkd Jhxq#nsods pj.kksaesa loZLo fuosnu djrs gq,
iz.kke djsaxs rFkk muls fofèk&foèkkuds vuqlkj oS".koeU=ds
}kjk nh{kk xzg.k djsaxsA ;gk¡ fnO;Kkudk rkRi;Z gS fd
tho dksbZ izkÏr inkFkZ ugha gS] tho lfPpnkuUn
Ï".kLo:idk v.kq fpn~inkFkZ gSA bl ukrs thoek= gh
Hkxoku~dk fuR;nkl gSA ßthosj Lo:i g; Ï".ksj fuR;nklÞ
JhpSrU;pfjrke`resa Hkh ,slk gh dgk x;k gSA Lo:ir%
fuR;Hkoíkl gksrs gq, Hkh tho viuh Hkxon~&foeq[krkds
dkj.k vukfndkyls fofHkék ;ksfu;ksaesa HkVdrk gqvk f=rkiksals
nXèk gks jgk gSA d#.kko#.kky; Hkxoku~ ;k Hkäksadh
vgSrqdh Ïikls og lkèkqlÂ izkIr djrk gSA ml
lkèkqlÂds izHkkols Jhxq#nsods pj.kksaesa vkRefuosnu djrk
gSA Jhxq#nso Ï".keU=ds }kjk mldh foeq[krkdks nwjdj
Hkxon~&Hktuesa mUeq[k djkrs gSa] mls HkxoÙkÙo] thorÙo
,oa ek;krÙodk lEcUèk Kku iznkudj mldh lks;h gqbZ
mUeq[krkdks iqu% izdk'k dj nsrs gSa] ftlls lkèkddk iki]
ikicht vkSj vfo|k tM+ls nwj gks tkrh gSA ;g nh{kk
,d gh fnuesa ugha gksrh_ cfYd nh{kkds fnuls ;g izfØ;k
vkjEHk gks tkrh gSA JhythoxksLokehus HkfälUnHkZ (la[;k
„Š…)esa fnO;Kkudk rkRi;Z bl izdkj fy[kk gSμßfnO;a
Kkua á= eU=s HkxoRLo:i Kkue~] rsu Hkxork lEcUèk&fo'ks"k
Kku´pAÞ vFkkZr~ eU=esa Hkxon~ Lo:idk Kku rFkk Hkxon~
Lo:ids lkFk lkèkd thods lEcUèk fo'ks"kdk Kku gh
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fnO; Kku dgykrk gSA Hkxoku~ vkSj thoesa lsod vkSj
lsO;dk lEcUèk gSA Hkxoku~ lsO; ,oa tho lsod gSμ;g
lkèkkj.k lEcUèk gSA mékrkoLFkkesa ogh lEcUèk nkL;] l[;]
okRlY; vkSj eèkqj Hkkoksaesa ls fdlh ,dds :iesa mfnr
gksrk gSA Jhxq#nso lkèkdds Lo:ixr Hkkodks tkudj
mlds ân;esa mlh Hkkodks ifjLQqV dj nsrs gSaA
gfjHkfäfoyklesa dgk x;k gSμ

;Fkk dk´purka ;kfr dkaL;a jlfoèkkur%A
rFkk nh{kk&foèkkusu f}tRoa tk;rs u`.kkeû

(rÙolkxj&opu)

vFkkZr~ ftl izdkj fdlh fo'ks"k jlk;fud izfØ;kds
}kjk dk¡lk lksuk cu tkrk gS] mlh izdkj oS".koh nh{kk
foèkkuds }kjk euq";ek= foizRo ykHk dj ysrk gSA
Jhylukru xksLokehus bl 'yksdds ^u`.kke~* inls nhf{kr
O;fäek= gh vFkZ fd;k gSA vFkkZr~ tks euq"; nh{kk ykHk
djrk gS] og f}t cu tkrk gSA ^f}tRoa* indk vFkZ gh
mUgksaus czkã.kls fd;k gS vFkkZr~ og czãdks tku ysrk gSA
;gk¡ ij f}tRodk rkRi;Z {kf=; vkSj oS'; vkfndh Hkk¡fr
f}tRols ughaA nh{kkfoèkkuds }kjk f'k";dk iqutZUe gksrk
gS] ftls nS{k tUe dgrs gSaA tUe rhu izdkjds gksrs
gSaμ(ƒ) ekrk&firkds }kjk ^'kkSØ*] („) miu;uds }kjk
^lkfo=* tUe vkSj (…) nh{kk fofèkds }kjk ̂nS{k* tUe gksrk
gSA vR;Ur fuEu dqyesa tUe ysusokyk 'kwæ ;k vUR;t
O;fä Hkh ik´pjkf=d foèkkuds }kjk nhf{kr gksus ij
f}tRo laLdkj ykHk djrk gSμ
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,rS% deZQySnsZfo U;wu tkfr dqyksÚo%A
'kwæks·I;kxelEiékks f}tks Hkofr laLÏr%û

(egkHkkjr vuqñ 'kkñ ioZñ ƒ†…@†ˆ)

LdUniqjk.kds #Dekaxn jksfg.kh laoknesa Hkh ,slk dgk
x;k gSμ

vnhf{krL; okeks# Ïra lo± fujFkZde~A
i'kq;ksfueokIuksfr nh{kk fojfgrh tu%û

vFkkZr~ gs okeks:! fcuk nh{kk xzg.k fd;s euq";ksads
leLr 'kqHkdeZ fujFkZd gSaA nh{kkfoghu O;fä i'kq;ksfudks
izkIr gksrk gSA Jhy thoxksLokehus HkfälUnHkZesa dgk gS
fd ftl izdkj miu;u laLdkj&foghu f}t&lUrkudks Hkh
'kkL=kè;;u vkSj ;Kkfnesa vfèkdkj ugha gS] mlh izdkj
nh{kkds fcuk eU= nsorkds vpZu iwtudk Hkh vfèkdkj
ugha gksrkA

;|fi Hkxoékke&ekgkRE;ds LEcUèkesa 'kkL=ksaesa ,slk
ns[kk tkrk gS fd Hkxoékkeesa bruh 'kfä gS fd nh{kk
lfRØ;k ,oa iqj'p;kZ vkfn fofèk;ksads fcuk Hkh ftàkds
Li'kZls gh gfjuke Qy iznku djusesa leFkZ gSaμ

uks nh{kka u p lfRØ;ka u p iqj'p¸;k± eukxh{krsA
eU=ks·;a jlukLi`xso Qyfr JhÏ".kukekRed%û

(i|koyh „‹èk`r JhèkjLokfeÏr 'yksd)

bl fo"k;esa Jhy thoxksLokeh HkfälUnHkZ („Š…)esa
,slk dgrs gSa fd ,slk gksus ij Hkh iwoZ&iwoZ Jhukjnkfn
iwoZ&iwoZ egktuksaus tSls Jhxq#nsods fudV nh{kk vkfn xzg.k



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq42

djds viuk lkèku Hktu (vius b"Vnsodh iwtk vkfn)
fd;k gS] mlh izdkj mu egkiq#"kksads vuqxrtuksadks Hkh
Jhxq#nsols HkxoUeU=esa nh{kk xzg.k djuh pkfg,A D;ksafd
nh{kk xzg.k fd;s fcuk JhHkxoku~ds lkFk nkL;kfn lEcUèkksadk
mn~cksèku ugha gksrkA og lEcUèk dsoyek= Jhxq#pj.kds
}kjk gh LFkkfir gksrk gSA JhpSrU; egkizHkq vkSj muds
vuqxr xksLokfe;ksa rFkk muds vuqxrtuksaesa vkt rd Hkh
nh{kkdh jhfr izpfyr gSA Jhy fo'oukFk pØorhZiknus ;g
Li"V gh dgk gSμßtks yksx deZ;ksx] Kku;ksx] tiri
vkfn vU;kU; lkèkuksadks NksM+dj Hkxoékke Jo.k] dhÙkZu
vkSj Lej.k djrs gSa rFkk Hkxoku~dks gh viuk b"Vnso
ekurs gSa] ijUrq fdlh oS".ko&xq#ls oS".ko&jhfrds vuqlkj
nh{kk xzg.k ugha djrs] rks mUgsa Hkxon~ izkfIr ugha gks
ldrhA dsoyek= ujddh izkfIr ugha gksxh vFkok nwljs
tUeksaesa iwoZtUeÏr Hktuds izHkkols lkèkqlÂ izkIr djsaxs
rFkk xq#pj.kkJ;] nh{kk vkfn Hkfäds ØeekxZls Hkxon~
izkfIr dj ldsaxsA

Jhy lkukru xksLokehusμ
,oa JhHkxoku~ loSZ% 'kkyxzkef'kykRed%A
f}tS% L=hfHk'p 'kwæS'p iwT;ks Hkxor% ijS%û
czkã.k&{kf=;&fo'kka lPNqæk.kkeFkkfi okA
'kkyxzkes·fèkdkjks·fLr u pkU;s"kka dnkpuû

(gfjHkfäfoykl ‡@„„…&„„† LdUnopu)

mä 'yksddh Vhdkesa ;Fkkfofèk nh{kk xzg.k djus ij
czkã.k] oS';] {kf=;] L=h vkSj 'kwæ lHkh yksx 'kkyxzke
f'kyk :ih Hkxoku~dh iwtk djusds vfèkdkjh cu tkrs
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gSaμ'kr~'kwædk rkRi;Z nh{kkizkIr 'kwæls gSA nh{kkizkIr djus
ij 'kwæ] 'kwæ ugha jgrkA 'kkL=ksaesa dgha&dgha L=h vkSj
'kwæksads fy, 'kkyxzke f'kyk lsokds fu"ksèk okD; ns[ks tkrs
gSa] fdUrq nhf{kr O;fäds fy, ;g fu"ksèk opu ugha gSaμ
vnhf{krds fy, le>uk pkfg,A ß;Fkkfofèk nh{kk% x`ghRok
HkxoRiwtkijS% lfÚfjbR;FkZ%AÞ

JhHkfäjlke`rflUèkqesa JheÚkxords ƒƒ@…@„„ 'yksddks
m¼`r djrs gq, dgk gSμ

r= Hkkxorku~ èkekZu~ f'k{ksn~ xqokZRenSor%A
vek;;kuqo`Ù;k ;SLrq";snkRekRenks gfj%û

vkFkkZr~ Jhxq#nsodks viuk fgrdkjh ije ckUèko vkSj
ijekjkè; gfj&Lo:i tkudj fujUrj fu"diV gksdj
mudk vuqlj.k djuk pkfg, rFkk muls ml Hkxor~èkeZdh
f'k{kk xzg.k djuh pkfg,] ftlds vuq'khyuls vkReizn&gfj
lUrq"V gks tkrs gSaA

(…) izhfriwoZd xq#lsok
JheÚkxoresa JhÏ".kus Lo;a m¼othls dgk gS fd

vkpk;Zdks esjk gh Lo:i le>ks] dHkh mudh voKk er
djks] mudks lkèkkj.k euq"; le>dj muesa nks"k n'kZu ugha
djuk pkfg,] D;ksafd Jhxq#nso loZnsoe; gSa] tks vuFkZ&lewg
cM+s&cM+s dBksj lkèkuksals nwj ugha gksrs] os lHkh Jhxq#nsodh
fu"diV lsokls vuk;kl gh nwj gks tkrs gSaA ß;L;
izlknkÚxoRizlknks] ;L;kizlknkék xfr dqrks·fiÞ ftudh
Ïik gh HkxoRÏik gSA Hkxoku~ds vizlék gksus ij Hkh xq#
mUgsa izlék dj ysrs gSa] fdUrq Jhxq#nsods #"V gksus ij
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JhHkxoku~ Hkh ml vijkèkh O;fädks dHkh {kek ugha
djrsA vr% Jhxq#nsodks viuk ije ckUèko le>dj
izhfriwoZd mudh lsok djuh pkfg,A

dqN vrÙoK O;fä dsoyek= xq#dks gh Hkxoku~
ekudj lsok djrs gSaA os Hkxon~lsok ;k Hktudh i`Fkd~
:ils dksbZ vko';drk ugha le>rsA ;gk¡ rd fd os yksx
Jhxq#ds pj.kksaesa rqylh vkfn Hkh viZ.k djrs gSaA ,slk
foPkkj 'kkL=fo#¼ gSA 'kkL=ksads vuqlkj JhHkxoku~esa tSlh
ijkHkfä gksrh gS Jhxq#ds pj.kksaes Hkh oSlh gh Hkfä gksuh
pkfg,A vU;Fkk mldk lkèku&Hktu lc dqN fu"Qy gks
tkrk gSA

;L; nsos ijkHkfä ;Fkk nsos rFkk xqjkSA
rL;Srs dfFkrk áFkkZ izdk'kUrs egkReu%û

('osrk'orj ˆA„…)

(†) lkèkqekxZdk vuqlj.k
ftl fdlh mik;ls Ï".kds pj.kksaesa eu yxk;k tk;]

mls lkèku Hkfä rks dgk tk ldrk gSA ijUrq iwoZ
egktuksaus ftl ekxZdk vuqlj.k dj HkxoRizkfIr dh gS]
mlh ekxZdk vuqlj.k djuk dÙkZO; gSA bldk dkj.k ;g
gS fd og ekxZ loZFkk nq%[kjfgr] Jejfgr ,oa leLr
dY;k.kdk gsrq gksrk gSμ

l èX;% Js;lka gsrq% iUFkk% lLrkio£Tkr%A
vuokIrJea iwosZ ;su lUr% izrfLFkjsû

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒŒŒ èk`r LdUnopu)
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dksbZ Hkh iUFk fdlh ,d O;fäds }kjk lqUnj:ils ugha
gksrkA iwoZ&iwoZ egktuksaus ,dds ckn nwljsus Øe'k% ml
Hkfä;ksx iFkdks lkQ&lqFkjk ,oa fu"d.Vd cuk;k gS] ml
iFkdh NksVh&eksVh leLr fo?uckèkkvksadks nwjdj mls lgt
vkSj fuHkZ; cuk;k gS] blhfy, mlh ekxZdk voyEcu
djuk gh dÙkZO; gSμJfqr] Le`fr] iqjk.k vkSj i´pjk=μbu
'kkL=ksadh fofèk;ksadk mYya?kudj ;fn gfjdh ,sdkfUrdh
vFkkZr~ vuU;k Hkfä Hkh dh tkos] rks ml Hkfäls dHkh
Hkh dY;k.k ugha gks ldrkA cfYd mls mRikrdk gsrq gh
le>uk pkfg,μ

Jqfr&Le`fr&iqjk.kkfn&i´pjk=&fo¥èk fcukA
,sdkfUrdh gjsHkZfä#Rikrk;So dYirsû

czã;key (Hkñjñflñ)

vc iz'u mBrk gS fd gfjds izfr vuU;k Hkfä
mRikrdk dkj.k dSls gks ldrh gS\ blds mÙkjesa dgrs
gSaμ'kq¼Hkfädk ,sdkfUrd Hkko vFkkZr~ vuU; Hkko
iwoZ&egktu&iFkdk voyEcu djusls gh izkIr ghrk gSA
iwoZ egktu iFkdks NksM+dj fdlh nwljs iFkdh l`f"V
djusls ,sdkfUrd Hkko izkIr ugha gksrkA blhfy, nÙkk=s;]
cq¼ vkfn vokZphu izpkjdx.k 'kq¼Hkfädks le> u
ldusds dkj.k mlds dqN&dqN HkkokHkkldks xzg.k dj
fdlhus ek;koknfeJ] fdlhus ukfLrdrkfeJ ,d&,d 'kq¼
iUFkdk izn'kZudj mlhesa ,sdkfUrdh gfjHkfädk vkjksi
fd;k gS] ijUrq okLroesa muyksxksads }kjk izo£rr iFk
gfjHkfä ugha gSμmRikr fo'ks"k gSA jkxekxhZ; Hktuesa
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Jqfr&Le`fr&iqjk.k vkSj i´pjk=kfn fofèk;ksadh vis{kk ugha
jgrh] ogk¡ rks dsoy ozttukuqxeudh gh vis{kk gksrh gS]
fdUrq fofèkekxZds vfèkdkjh lkèkdksadks èkzqo&izÍkn&ukjn&
O;kl&'kqdkfn egktuksa }kjk fu£n"V ,dek= HkfäiFkdk
voyEcu djuk gh vko';d gSA fo'ks"r% dfy;qxikoukorkjh]
jkèkkHkko&|qfr&lqofyr Jh'kphuUnu xkSjgfjds ifjdj Jh:i]
lukru] j?kqukFknkl xksLokeh vkfn ijorhZ egktuksads
iFkdk vuqlj.k djuk vkSj Hkh vfèkd dY;k.kizn gSA
vr,o oSèk Hkäksads fy, lkèkqekxZ vuqlj.kds vfrfjä
dksbZ Hkh nwljk mik; ugha gSA

(‡) Hktu&jhfr&uhfr vkFkok l¼eZdh
ftKklk fo"k;d iz'u

l¼eZdk vFkZ lPpk èkeZ vFkok lPps lkèkqvksadk èkeZ
gSA mUgksaus Hkxon~ izkfIrds fy, ftu jhfr&uhfr;ksadks
viuk;k gS] lkèkddks lkèkqlÂesa mUgha jhfr&uhfr;ksads
lEcUèkesa iz'u djuk pkfg,A mudks le>usds fy,
vR;Ur vkxzgiwoZd ftKklk djusdks gh l¼eZdh ftKklk
dgrs gSaA ukjn i´pjk=esa ,slk dgk x;k gSμ

vfpjknso lokZFkZ% flè;R;s"kkeHkhfIlr%A
l¼eZL;kocksèkk; ;s"kka fuoZfUèkuh efr%û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒŒ…)

vFkkZr~ Hkfädh jhfr&uhfr :i l¼eZdks tkuusds
fy, ftudh efr vfr'k; vkxzg;qä gS] muds lokZHkh"Vdh
vR;Ur 'kh?kz gh flf¼ gksrh gSA
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(ˆ) Ï".kkFkZs vf[ky Hkksx&R;kx
vkgkj&fogkj vkfn }kjk lq[k Hkksxusdk uke Hkksx gSA

;g Hkksx izk;% Hktu&fojksèkh gksrk gSA Ï".k&Hktuds
mís';ls ,sls&,sls Hkksxksadk ifjR;kx djusls Hktu lqyHk
gksrk gSA e|iku djusokys O;fädh rjg Hkksxksaesa vklä
O;fä Hkksxksadks Hkksxusesa bl izdkj fyIr jgrk gS fd og
'kq¼Hktu ugha dj ldrkA vr,o dsoy Hkxon~ izlkndk
gh lsou djuk pkfg,A lsokds mi;ksxh 'kjhjdh j{kk
djuk Hkh dÙkZO; gSA ,dkn'kh] tUek"Veh] jkeuoeh]
QkYxquh xkSjiw£.kek] u`¥lg prqnZ'kh vkfnds fnu leLr
izdkjds Hkksxksadk R;kx djuk pkfg,A

(‰) rhFkZokl ,oa rhFkZ&ekgkRE;dk Jo.k
ftu&ftu LFkuksaesa Hkxoku~dh tUekfn yhyk,¡ gqbZ gSa]

mu LFkkuksa vkSj xÂk&;equkfn iq.;&lfyyk ufn;ksads
fudV okl djusls fu"Bk mRiék gksrh gSA JhHkfäjlkèrflUèkqesa
rhFkks±esa fuokl djusds lEcUèesa dgk x;k gSμ

laoRlja ok "kUeklku~ ekla eklk¼Zeso okA
}kjdkokflu% losZ ujk uk;Z'prqHkqZtk%û

(LdUn)

vgks {ks=L; ekgkRE;a leUrkí'k;kstue~A
fnfo"Bk ;= i';fUr lokZuso prqHkqZtku~û

(czkã)

;k oS ylPNªhrqylhfofeJ] Ï".kkaf?kzjsUoH;fèkdkEcqus=hA
iqukfr ls'kkuqHk;= yksdku~] dLrka u lsosr efj";ek.k%\

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒŒ‡] ƒŒˆ] ƒŒ‰)



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq48

vFkkZr~ ,d o"kZ] Ng eghus] ,d ekg ;k iUæg fnu
Hkh }kjdkesa okl djus ls uj ;k ukjh lHkh prqHqkZt gks
tkrs gSaA iq#"kksÙke èkkedh vÚqr efgek gSA n'k ;kstuesa
QSys gq, bl èkkeds izk.khek=dks gh nsork yksx prqHkqZt
:iesa n'kZu djrs gSaA

xÂk] ;equk] xksnkojh bR;kfn ifo= ufn;ksads rV ij
fuokl djusdh 'kkL=ksaesa cM+h efgek cryk;h x;h gSA
euksgj lkSUn;Z;qä rqylhfeJ JhÏ".kdh pj.kjs.kqds lkFk
loZFkk Js"B pj.ktydks nku djusokyh Hkxorh xÂk
yksd vkSj ijyksdesa lcdks ifo= dj nsrh gSA Hkyk
ej.kksUeq[k ,slk dkSulk O;fä gksxk] tks mudh lsok ugha
djsxk vFkkZr~ lcds fy, mudh lsok djuk dÙkZO; gSA

JhyHkfäfouksn Bkdqjus tSoèkeZesa dgk gSμJhuo}hi
lksyg dkslds Hkhrj tgk¡ dgha Hkh okl D;ksa u fd;k
tk;] mlls o`Unkouesa gh okl gksrk gSA (fo'ks"kdj
ek;kiqjesa ;fn okl fd;k tk;A) v;ksè;k] eFkqjk] ek;k]
dk'kh] dk´ph] vofUrdk vkSj }kjdkμbu lkr eks{knkf;dk
iqfj;ksaesa ;g ek;kiqj vfr'k; izèkku rhFkZ gSA bldk dkj.k
gS fd ;gk¡ ij JheUegkizHkqus vius fuR;èkke 'osr}hidks
vorh.kZ fd;k gSA JheUegkizHkqds pkj 'krkCnh ckn ;g
'osr}hi i`Fohds leLr rhFkZLFkyksadh vis{kk izèkku rhFkZLFkku
gksxkA bl txg okl djusls leLr izdkjds vijkèk nwj
gks tkrs gSa rFkk 'kq¼kHkfä izkIr gksrh gSA Jhy izcksèkkuUn
ljLorhus bl èkkedks Jho`Unkou èkkels vfHkék crykdj
Hkh fdUgha fo"k;ksaesa bldk ekgkRE; vfèkd cryk;k gSA
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mijksä rhFkZ&LFkkuksaesa okl djusesa vleFkZ gksus ij
èkkedk ekgkRE; Jo.k djusls rhFkZesa okl djusdh izcy
bPNk mfnr gksrh gS rFkk dkykUrjesa rhFkZesa okl djusdk
lkSHkkX; ykHk gksrk gSA

(‡) LoHkfä&thou&fuokZgksi;ksxh vFkZ ;k
fo"k; xzg.k djuk

ukjnh; iqjk.kesa dgk x;k gSμ

;kork L;kr~ LofuokZg% Lohdq;kZÙkkonFkZfor~A
vkfèkD;s U;wurk;kap P;ors ijekFkZr%û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒŒŠ)

vFkkZr~ ftl ifjek.kesa fu;eksadk vuq"Bku djusls
vkidh Hkfädk fuokZg gks] èkuoku iq#"k mlh ek=kesa
èkukfn xzg.k djsaxsA D;ksafd vko';drkls vfèkd ;k vYi
xzg.k djusls ijekFkZls Hkz"V gksuk iM+rk gSA

oSèkh Hkfäds vfèkdkjh o.kkZJe èkeZds vuqlkj fuèkkZfjr
lnqik;ksads }kjk vFkZ miktZu dj thou&fuokZg djsa]
vko';drkds vuqlkj vFkZ laxzg djusls dY;k.k gksrk gSA
vko';drkls vfèkd xzg.k djusdh ykylkls vklfä
gksrh gS] tks Hktudks Øe'k% u"V dj nsrh gSA vko';drkls
de Lohdkj djuk Hkh vfgrdj gksrk gS_ D;ksafd ,slk
gksusls vHkko mifLFkr gksdj Hktudks {kh.k dj nsrk gSA
blfy, tc rd fujis{k gksusdk vfèkdkj izkIr u gks
tk;] rc rd thou&fuokZgksi;ksxh vFkkZfn Lohdkj djrs
gq, 'kq¼ Hkfädk vuq'hyu djuk pkfg,A



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq50

(‹) Jh,dkn'kh ozr
'kq¼k ,dkn'khdk uke gfjoklj gS A fo¼k ,dkn'khdk

R;kx djuk pkfg,A egk}kn'kh mifLFkr gksus ij ,dkn'kh
NksM+dj }kn'khdk ikyu djuk pkfg,A iwoZ fnu czãp;Z]
gfjokljds fnu fujEcq miokl vkSj jkf= tkxj.kds lkFk
fujUrj Hktu vkSj mioklds nwljs fnu czãp;Z vkSj
mi;qä le; ij ikj.k djuk gh gfjokljdk lEeku
djuk gSA egkizlkn R;kx fd;s fcuk fujEcq (tyjfgr)
miokl ugha gksrkA lkeFkZghu vFkok 'kfäghudh voLFkkesa
izfrfufèk ;k vuqdYidh O;oLFkk gSμ^uäa gfo";kéka*
(gñHkñfoñ ƒ„@…‹ èk`r ok;qiqjk.k) opuksads }kjk vuqdYidh
fofèk gSA izfrfufèkds }kjk miokldh fofèk gfjHkfäfoykl
ƒ„@…†esa nh x;h gSA

mioklsRo'käL; vkfgrkXusjFkkfi okA
iq=ku~ ok dkj;snU;ku~ czkã.kku~ okfi dkj;sr~û

vFkkZr~ lkfXud czkã.k miokl djusesa vleFkZ gksus
ij iq=ksa }kjk vFkok czkã.kksa }kjk miokl djok;saxsA

gfo";kék vkfn }kjk miokldh fofèk gfjHkfäfoykl
ƒ„@…‹èk`r ok;qiqjk.kesa gSμßuäa gfo";kékeuksnuEck Qya
fryk% {khjeFkkEcqpkT;aA ;r~ i´pxO;a ;fn okfi ok;q%
iz'kLre=ksÙkjeqÙk´pûÞ vFkkZr~ jkresa gfo";kékμvék NksM+dj
nwljs&nwljs æO; Qy] fry] nqXèk] ty] ?k`r] i´pxO;
vFkok ok;qμ;s lc oLrq,¡ Øe'k% ,dls nwljh Js"B gSA
egkHkkjr m|ksx ioZds vuqlkj ty] ewy] Qy] nqXèk] ?k`r]
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czkã.k dkeuk] xq#opu vkSj vkS"kfèkμbu vkBksals ozr
u"V ugha gksrkμßv"VSrkU;&ozrÊkfu vkiks ewya Qya i;%A
gfoczk±ã.kdkE; p xqjksoZpuekS"kèke~ûÞ

gfjokljls ,dkn'kh rFkk tUek"Veh] jkeuoeh] u`¥lg&
prqnZ'kh] xkSjiw£.kek vkfn oS".ko ozrksadks Hkh ikyu djuk
pkfg,A pkjksa o.kZ vkSj pkjksa vkJeds L=h&iq#"k] lcds
fy, ,dkn'kh ikyudk foèkku gfjHkfäfoyklesa fn;k x;k
gSA fL=;ksaesa foèkok vkSj lèkok lcds fy, ,dkn'kh
ikyuh; gSA ,dkn'khds fnu vékHkkstuls xksek¡l Hkkstudk
iki yxrk gSA izR;sd ekgdh nksuksa i{kksadh ,dkn'khdk
fofèkor~ ikyu djuk pkfg,A

liq='p lHkk;Z'p LotuSHkZfäla;qr%A
,dkn';keqiolsr~ i{k;ks#Hk;ksjfiû

(gñHkñfoñ ƒ„@ƒ‹)

;gk¡ LoHkk;kZdk rkRi;Z iRuhds lkFk ozrdk ikyu
djusdk foèkku fn;k x;k gSA blds }kjk lèkok fL=;ksadks
Hkh ,dkn'kh ozrikyu djusdk foèkku fn;k x;k gSA
,dkn'kh ozr fuR;ozr gS] bldk ikyu ugha djusls nks"k
gksrk gS ßv= ozrLFk fuR;Rokno';a rr~ lekpjsr~AÞ cfYd
nwljs&nwljs dkeuk&ewyd miokl gh lèkok fL=;ksads fy,
fuf"k¼ gSa] ,dkn'kh ughaA

(ƒŒ) v'oRFk] rqylh] èkk=h] xks] czkã.k] oS".ko lEeku
vk¡oyk] ihiy] rqylh] xks] czkã.k ,oa oS".ko budh

iwtk rFkk budks ueLdkj djusls euq";ds iki u"V gksrs gSaA



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq52

v'oRFk rqylh&èkk=h&xks&Hkwfelqj&oS".ko%A
iwftrk% iz.krk% è;krk% {ki;fUr ù.kke?ke~û

(LdUniqjk.k)

oSèkh Hkfädk vfèkdkjh bl lalkjesa jgdj thou;k=k
fuokZgds fy, mi;ksxh ihiykfn Nk;knkj o`{k] vkaoykfn
Qy;qä o`{k] rqylh vkfn Hktuh; o`{k] xk;kfn midkjh
i'kq] czkã.k vFkkZr~ èkeZf'k{kd vkSj lektj{kd ,oa
HkäoS".ko bu lcdk iwtu vkSj è;ku djus rFkk budks
iz.kke djusds fy, ckè; gSA bu dk;ks±ds }kjk os lalkjdh
j{kk djsaA

Jhen~xhrkesa ihiyo`{kdks JhHkxoku~us viuh foHkwfr
cryk;k gS ^v'oRFk loZo`{kk.kka* o`{kksaesa eSa ihiy gw¡A

Jhrqylhds fcuk Hkxoku~ vék&ty vkfn fdlh Hkh
inkFkZdks xzg.k ugha djrsA ,dek= rqylh ny ,oa
pqYywHkj tyds leiZ.kls gh Hkxoku~ viusdks viZ.kdkjhds
gkFkksaessa csp nsrs gSaμ

rqylhnyek=s.k tyL; pqyqdsu okA
fcØh.khrs LoekRekua HkäH;ks HkäoRly%û

(xkSreh;&rU=&okD;)

Jhrqylh lsokds lEcUèkesa JhHkfäjlke`rflUèkq (iwñfoñ)esa
feyrk gSμ

n`"Vk Li`"Vk rFkk è;krk dh£Ùkrk uferk JqrkA
jksfirk lsfork fuR;a iwftrk rqylh 'kqHkkû
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vFkkZr~ rqylh nsohdk n'kZu] Li'kZu] è;ku] dhÙkZu]
iz.kke] rqylh&ekgkRE;&Jo.k] rqylh&jksi.k ty¥lpukfn
lsou vkSj iwtuμ;s ukS izdkjls rqylhdh lsok djuh
pkfg,A

Jhrqylh&Luku&eU=μ

xksfoUnoYyHkka nsoha Hkä&pSrU;&dkfj.khe~A
Luki;kfe tx¼k=ha fo".kq&Hkfä&iznkf;uke~û

Jhrqylh&p;u&eU=μ

rqyL;e`r tUekfl lnk Roa ds'ko&fiz;sA
ds'kokFksZ fpuksfe Roka ojnk Hko 'kksHkusû

Jhrqylh&iznf{k.kk&eU=μ

;kfu dkfu p ikikfu czãgR;kfndkfu pA
rRlo± foy;a ;kfr rqyfl! Ror~ iznf{k.kkr~û

iz.keeU=μ

o`Unk;S rqylhnsO;S fiz;k;S ds'koL; pA
Ï".kHkfä izns nsfo! lR;oR;S ueks ue%û

vk¡oykμLdUniqjk.kesa vk¡oykdk ekgkRE; bl izdkj
fn;k x;k gSμ

èkk=hPNk;ka lekfJR; ;ks·pZ;sPpØikf.kue~A
iq"is iq"is·'oesèkL; iya izkIuksfr ekuo%û
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vFkkZr~ vk¡oyk o`{kdh Nk;kesa tks O;fä pØikf.k
Hkxoku~dh iwtk djrk gS] mls JhHkxoku~dks ,d&,d iq"i
viZ.k djusls ,d&,d v'oesèk ;Kdk Qy izkIr gksrk
gSA

xks (xk;)μxkSreh; rU=esa xks ekgkRE;ds lEcUèkesa
dgk x;k gSμ

xoka d.Mq;ua dq;kZr~ xksxzkla xkS iznf{k.ke~A
xks"kq fuR;a izlékklq xksikyks·fi izlhnfrû

vFkkZr~ xk;ds vÂksadks [kqtykusls] xzkl nsusls vkSj
mldh iznf{k.kk djusls xk;dh iwtk lEiék gksrh gSA xk;ds
vÂksaesa dksfV&dksfV nsorkvksadk fuokl gSA JhÏ".k Hkh
l[kkvksads lkFk loZnk xks&lsok djrs gSaA xk;dk ikyu
djuk] iz.kke djuk rFkk lEeku djuk Hkfädk vÂ
ekuk x;k gSA vius midkjksads dkj.k xk; ekuoek=dh
ekrk ekuh x;h gSA

czkã.kμczkã.k Hkxoku~ds vR;Ur fiz; gSaA tks ijczã&Lo:i
JhÏ".k rÙodks tkudj lc le; muesa fopj.k djrs gSa]
mUgsa czkã.k dgrs gSaA tks yksx ,sls czã rÙodks ugha
tkurs] os czkã.k dqyesa tUe ysus ij Hkh czkã.k ugha gSaA
oS".ko ek= gh ;FkkFkZ czkã.k gSaA ,sls czkã.kksa] xks&tkfrdh
j{kk vkSj le`f¼ds fy, gh Hkxoku~dk vorkj gksrk gSA
,sls czkã.kksadks Hkwlqj Hkh dgk x;k gSA vr% ,ssls xq.k;qä
czkã.kksadks lEeku nsuk lkèkdksadk dÙkZO; gSA

oS".koμoS".ko ;k Hkäksadh efgekdk o.kZu leLr
'kkL=ksaesa izpqj ek=kesa ik;k tkrk gSA fcuk HkxoÚälÂds
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Hkfädh izkfIr ugha gks ldrh vkSj fcuk Hkfäds Hkxoku~
Hkh izkIr ugha gks ldrsA Hkfä gksus ij Hkh Hkäksads lÂesa
Jo.k&dhÙkZu u gksusls Hkfä ifjiDo gksdj HkkokoLFkk ;k
izsekoLFkkesa fodflr ugha gks ldrhA Jhy Ï".knkl
dfojkt xksLokehus lkèkdksads fy, Hkäksadh pj.kèkwfy]
Hkäpj.kke`r rFkk Hkäksadh eq[kfu%l`r ok.kh ;k mudk
mfPN"V izlknμbu rhuksadks egku 'kfä'kkyh cryk;k gS_
D;ksafd budk lsou djusls lgt gh lkèkdksads ân;esa
Hkfädk vkfoHkkZo gksrk gSA

Hkäin èkwfy vkj HkäintyA
HkäHkqä vo'ks"k&fru egkcyû

(pSñpñvñ ƒˆ@ˆŒ)

Jhy ujksÙke Bkdqjthus rks ;gk¡ rd dgk gS fd
oS".kodh pj.kèkwfyds }kjk vfHkf"kä gksuk gh esjs fy,
Lukudsfy gS] mudk uke ti gh esjs fy, riZ.k gS vkSj
mudk mfPN"V gh esjs fy, loZLo gSμ

oS".kosj inèkwfy   rkgs eksj Luku dsfy*
riZ.k eksj oS".kosj ukeA

oS".kosj mfPN"V   rkgs eksj euksfu"B]
oS".kosjuk esrs mYyklû

LdUniqjk.kesa dgk x;k gSμ

gfUr fuUnfr os }sf"V os".kokékkfHkuUnfrA
dq¼rs tkfr uks g"k± n'kZus irukfu "kV~û
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vFkkZr~ oS".koksadks ekjuk] mudh fuUnk djuk] muls
fo}s"k djuk] mudk vfHkuUnu u djuk] muds izfr Øksèk
izdk'k djuk vkSj mudks ns[kdj izlék u gksukμ;s Ng
vèk%iruds dkj.k gSaA

(ƒƒ) vlkèkq&lÂ&R;kx
Hkkoksfnr gksus ij Hkfä xk<+h gksrh gSA tc rd

Hkkodk mn; u gks] rc rd Hkfä&fojksèkh lÂdk
ifjR;kx djuk vko';d gSA ̂lÂ* 'kCnls vklfädk cksèk
gksrk gSA vr% nwljs yksxksads lkFk tks fudVrk gksrh gS
vFkok ckrphr gksrh gSa] mls lÂ ugha dgrsA lÂ rks rc
gksrk gS] tc dqN fudVrk ;k ckrphresa vklfä gksrh
gSA Hkxon~&foeq[k yksxksadk lÂ furkUr otZuh; gSA Hkkods
mn; gks tkus ij cfgeqZ[k lÂds izfr dHkh Li`gk ugha
gksrhA oSèkhHkfäds vfèkdkfj;ksadks ,sls lÂls loZnk nwj
jguk pkfg,A isM+&ikSèks ftl izdkj nwf"kr&ok;qls vkSj
vfèkd xehZds dkj.k u"V gks tkrs gSa] mlh izdkj
Ï".k&foeq[kksads lÂls Hkfäyrk Hkh lw[k tkrh gSA Hkksxksaesa
vklä Ï".kHkfä jfgr fo"k;h] L=hlÂh (L=hlÂesa vklä)]
ek;kokn ukfLrdrk nks"kls dyqf"kr ân;okys ,oa deZtM+μ;s
pkj izdkjds yksx Ï".kls foeq[k gSaA bu pkjksa izdkjds
yksxksadk lÂ nwjls ifjR;kx djuk pkfg,A

(ƒ„) cgqf'k";&dj.k R;kx
eku izfr"Bk rFkk èkulaxzgds fy, cgqr f'k"; djuk

Hkfäds ekxZesa ,d izèkku ckèkk gSA Jhy thoxksLokehthus
rks ;gk¡ rd fy[kk gS fd lEiznk;dh o`f¼ds fy, Hkh
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vufèkdkjh vfèkd yksxksadks f'k"; ugha djuk pkfg,A
vusd f'k"; cukusds fy, ,sls&,sls O;fä;ksadks Hkh f'k";
djuk iM+rk gS] ftuds ân;esa J¼kdk Hkh vHkko gksrk gSA
vJ¼kyq yksxksadks f'k"; djusls vijkèk gksrk gS] vius
Hktuesa fo?u&ckèkk mifLFkr gksrh gS vkSj vUresa ujdHkksx
djuk iM+rk gSA

(ƒ…) càkjEHk R;kx
vkMEcjiw.kZ m|eksa ;k egksRloksadks càkjEHk dgrs gSa]

budk lc izdkjls ifjR;kx djuk pkfg,A bldk rkRi;Z
;g gS fd la{ksiesa thou&fuokZg djrs gq, Hkxon~Hktu
djuk pkfg,A fojkV&O;kikj vkjEHk djusls mlds izfr
,slh vklfä gksrh gS fd Hktuesa eu ugha yxrkA
blhfy, càkjEHkds R;kxdh fofèk nh x;h gSA

(ƒ†) cgq'kkL=&O;k[;k&fooknkfn R;kx
'kkL= leqæds leku gSaA ftl fo"k;dh f'k{kk ysuh gS]

ml fo"k;ds xzUFkksadk vk|ksikUr foospu iwoZd vè;;u
djuk vPNk gSA vusd xzUFkksadks FkksM+k&FkksM+k i<+usls fdlh
Hkh fo"k;dk iw.kZ Kku ugha gksrkA fo'ks"kr% Hkfä'kkL=ksadk
;fn eu yxkdj lkoèkkuhls vèk;;u u fd;k tk;] rks
lEcUèk&rÙo&lEcUèkh cqf¼dk mn; ugha gksrkA è;ku jgs
fd xzUFkksadk ljy vFkZ gh fy;k tk;A vFkZokn djusls
foijhr fl¼kUr gks tkrs gSaA vfèkd okn&fooknls
fpÙko`fÙk fof{kIr gks tkrh gS vkSj Hktuesa eu ugha
yxrkA JhpSrU;egkizHkqthus lukru xksLokehls dgk gSμ
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cgqxzUFk dykH;kl&O;k[;ku o£toA
(pSñpñeñ „„@ƒƒ†)

JheÚkxoresa Hkh dgk x;k gSμßu O;k[;keqi;q́ thrÞμ
vFkkZr~ 'kkL=O;k[;k] HkkxorikBdks viuh thfodk fuokZgdk
mik; ugha cukuk pkfg,A

blls JheÚkxorkfn 'kkL=ksadks cspuk gks tkrk gS] tks
Hkfä lkèkuds loZFkk izfrdwy gSA JheÚkxoresa Hkh
Li"V:ils bu lcdk fu"ksèk fd;k x;k gSA

u f'k";kuuqoèuhr xzUFkkékSokH;lsn~ cgwu~A
u O;k[;keqi;q́ thr ukjEHkkukjHksr~ Dofpr~û

(JheÚkñ ‰@ƒ…@Š)

vFkkZr~ Hkfä lkèkd vusdksa f'k"; u djsa vFkok
yksHkkfnds }kjk vik= (vJ¼kyq)dks Hkh f'k"; u djsa]
vusd xzUFkksadk vH;kl u djsa] 'kkL=ksadh O;k[;kdks
vFkkZsiktZudk O;olk; u cukosa rFkk vkMEcjiw.kZ m|eksals
nwj jgsaA

(ƒ‡) O;ogkjesa Ïi.krkdk R;kx
thou&;k=k fuokZgds fy, Hkkstu vkSj vkPNknuds

mi;ksxh æO;ksadk laxzg vko';d gSA æO;ksads u gksus ij
d"V gksrk gS vkSj feyus ij Hkh u"V gksus ij d"V gksrk
gSA bl izdkj nq%[kksads mifLFkr gksus ij Hkätu ?kcM+k,¡
ugha] cfYd eu&gh&eu Hkxoku~dk Lej.k djsaA leFkZ jgus
ij Hkh Hkxor~lsok] oS".kolsok] Hkxor~ tUefrfFk egksRlo
vkfn dk;ks±esa Ïi.krk ugha djuh pkfg,A tks dqN feys
mlls lUrq"V jgdj lsokdk;Zdk fuokZg djuk pkfg,A
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(ƒˆ) 'kksd&Øksèkkfndk R;kx
'kksd] Hk;] Øksèk] yksHk vkSj eRljrkls Hkjiwj fpÙkesa

JhÏ".kdk LQqj.k ugha gksrkA cUèkq&ckUèkoksads foPNsnls
rFkk dkeukvksaesa ckèkk iM+usds dkj.k 'kksd] eksgkfn gks
ldrs gSaA ijUrq mu 'kksd eksgkfnds vèkhu gksdj iM+k
jguk mfpr ughaA iq=fo;ksx gksus ij vo'; gh 'kksd
gksxk] ijUrq gfj&fpUru }kjk ml 'kksddks nwj djuk
vko';d gSA bl izdkj Hkxoku~ds pj.kdeyksaesa fpÙkdk
vH;kl djuk mfpr gSA

(ƒ‰) vU;kU; nsorkvksadh fuUnk vkSj voKkdk R;kx
JhÏ".kds izfr vuU;kHkfä gksusdh vko';drk gSA

JhÏ".k leLr nsorkvksads ewy nsork gSaA fdlh Hkh
nsorkdks JhÏ".kls LorU= le>dj iwtu ugha djuk
pkfg,] ijUrq nwljs yksxksadks mu nsorkvksadh iwtk djrs
ns[kdj mu nsorkvksadh voKk ugha djuh pkfg,A leLr
nsorkvksadks JhÏ".kdk lsod le>dj mUgsa lEeku nsrs gq,
,dek= JhÏ".kdk gh fujUrj Lej.k djuk pkfg,A
thodk vUr%dj.k tc rd fuxqZ.k ugha gks tkrk] rc
rd ogk¡ vuU;k&Hkfä mfnr ugha gksrhA ftudk fpÙk
(vUr%dj.k) lÙo] jt vkSj reμf=xq.kls vkPNkfnr gS]
os vius viusesa izcy jgusokys xq.kksads vuqlkj mu&mu
xq.kksaokys nsorkvksadh iwtk fd;k djrs gSaA muds vfèkdkjds
vuqlkj gh mudh oSlh fu"Bk gksrh gSA blfy, mu
yksxksads mikL; nsorkvksads lEcUèkesa fdlh izdkjls vuknjdk
Hkko izdV ugha djuk pkfg,A mu nsorkvksadh Ïikls
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ØeksékfÙk gksrs&gksrs mu mikldksadk fpÙk dHkh fuxqZ.k gks
tk;sxkA

(ƒŠ) izk.khek=dks m}sx u nsuk
tks izk.khek=ds izfr n;kdk Hkko j[krs gSa vkSj mUgsa

fdlh izdkjls Hkh ru&eu&opuls m}sx ugha nsrs] muds
izfr JhÏ".k 'kh?kz gh lUrq"V gksrs gSaA n;k oS".koksadk
izèkku èkeZ gSA

(ƒˆ) lsokijkèk&ukeijkèk&R;kx
vpZuds lEcUèkesa lsokijkèkdk vkSj lkèkkj.kr% Hkfäds

lEcUèkesa ukekijkèkdk fo'ks"k lkoèkkuhls otZu djuk
pkfg,A lokjh ij p<+dj ;k iknqdkds lkFk Hkxoku~ds
efUnjesa izos'kkfn …„ izdkjds lsokijkèk gSaA lkèkqfuUnk]
xq#nsodh voKk vkfn ƒŒ izdkjds ukekijkèk gSaA bu
nksuksa izdkjds vijkèkksadk vo'; gh otZu djuk pkfg,A
budk foLr`r o.kZu vkxs æ"VO; gSA

(„Œ) xq#&Ï".k&Hkä&fuUnk lgu R;kx
tSls Jhxq#nso] Hkxoku~ vkSj Hkäksadh fuUnk djuk

vijkèk gS] oSls gh mudh fuUnk lquuk Hkh egr~ vijkèk
gSA lkeFkZ jgus ij mä fuUnqddks mfpr n.M nsuk dÙkZO;
gSA vleFkZ jgus ij dku cUn dj ml LFkkudks ifjR;kx
dj oL=lfgr Luku djuk pkfg,A fuUnk Jo.k djusls
Hkfä&o`fÙk {kh.k gks tkrh gSA tks yksx Ï".k vkSj
oS".koksadh fuUnk djrs gSa] os Ï".kfoeq[k vijkèkhtu gSaA
,sls yksxksadk lÂ lc izdkjls NksM+ nsuk pkfg,A JheÚkxoresa
dgk x;k gSμ
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fuUnka Hkxor%J.oaLrRijL; tuL; okA
rrks ukiSfr ;% lks·fi ;kR;èk% lqÏrkPP;qr%û

(JheÚkñ ƒŒ@‰†@†Œ)

tks yksx Hkxoku~ vFkok Hkäksadh fuUnk lqudj Hkh
ml LFkkudk R;kx ugha djrs] os vius 'kqHkdeks±ls oafpr
gksdj vèkksxfrdks izkIr gksrs gSaA ;gk¡ xq#nsodks Hkh Hkäksads
vUrxZr le> ysuk pkfg,A

buds ckn okys †† vÂ bu iwokZsä „Œ vÂksaesa gh
vUrHkqZä gSa] foLrkjiwoZd le>usds fy, budks vyx&vyx
vÂksads :iesa fn[kyk;k x;k gSA („ƒ) ^oS".kofpÊ
èkkj.k*ls ysdj (‡Œ) ^Ï".kdks fiz;oLrq leiZ.k* rd …Œ
vÂ vpZu ekxZds vUrHkqZä gSaA

(„ƒ) oS".kofpÊ èkkj.k
xysesa f=d.Bh rqylhdh ekyk vkSj 'kjhjds }kn'k

vÂksaesa }kn'k fryd vkfn èkkj.k djusdk uke oS".kofpÊ
èkkj.k djuk gSA lkèkd bu oS".kofpÊksadks vo'; èkkj.k
djsaA JhgfjHkfäfoyklesa xysesa f=d.Bh rqylhdh ekyk
èkkj.k djusdh fofèk cryk;h x;h gSA fcuk rqylhdh
ekyk èkkj.k fd;s Hkxon~&vpZu ,oa Hkxonqiklukfn lc
'kqHk vuq"Bku fu"Qy gks tkrs gSaA iùcht] #æk{k]
vk¡oyk vkSj rqylh vkfndh ekyk èkkj.k djusdh  fofèk
'kkL=esa ns[kh tkrh gS] fQj Hkh oS".koksads fy, rqylhekyk
èkkj.k djuk gh lokZsÙke gSA rqylh ije&ifo= vkSj
Hkxoku~dh vR;Ur fiz; gS] blfy, rqylhekyk èkkj.k
djusls ru] eu] opu vkSj vkRek lc dqN ifo= gks
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tkrs gSa rFkk LokHkkfod:iesa Hkfädh vksj izo`fÙk gksus
yxrh gSA

'kkL=ksaesa ÅèoZiq.Mª vkSj f=iq.Mª (fr;Zdiq.Mª) bu nks
izdkjds fryd èkkj.kdh fofèkdk o.kZu feyrk gSA
oS".kotu vkSj J¼kyq czkã.k yksxksadks ÅèoZiq.Mª èkkj.k
djuk pkfg,A ÅèoZiq.Mª fryddks gfjefUnj dgrs gSaA
blesa Hkxoku~dk fuokl gksrk gSA }kn'k vÂksaesa ÅèoZiq.Mª
èkkj.k djds gh laè;k&vkfÊd] vpZu&iwtu] lsok&ifjp;kZ
vkfn djuk mfpr gSA iùiqjk.kds vuqlkj ÅèoZiq.Mª&'kwU;
ekuonsgdk n'kZu ugha djuk pkfg,A og 'e'kku rqY; gSA
xksihpUnu] Jho`Unkoujt] jkèkkdq.Mjt] rqylhLFkydh jt
vkfnls ÅèoZiq.Mª fryd èkkj.k djusdh fofèk 'kkL=ksaesa
ns[kh tkrh gSA fQj Hkh }kjdkesa mRiék xksihpUnuds }kjk
ÅèoZiq.Mª èkkj.k djusdk ekgkRE; lHkh 'kkL=ksaesa ik;k tkrk
gSA mlds èkkj.k djusls euq"; vius leLr 'kqHkdeks±dk
v{k; Qy izkIr djrk gSA mlds }kjk Hkxoku~ izlék gksrs
gSa vkSj Hkxon~&Hkfädh izkfIr gksrh gSA

;ks e`fÙkdka }kjorhleqÚoka djs leknk; yykViVqdsA
djksfr fuR;a RoFk pksèoZiq.Mªa fØ;kQya dksfVxq.ka lnkHkosrû
fØ;kfoghua ;fn eU=ghua J¼kfoghua ;fn dkyo£tre~A
ÏRok yykVs ;fn xksfipUnua izkIuksfr rRdeZQya lnk{k;e~û

(gñHkñfoñ †@„…„] „…… èk`r x#M+iqjk.k)

vFkkZr~ tks yksx }kjdkesa mRiék xksihpUnudks ysdj
vius yykV&izns'k ij izfrfnu Å?oZiq.Mª èkkj.k djrs gSa]
muds lHkh dk;ks±dk Qy djksM+ksa&xq.kk c<+ tkrk gSA ;fn
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og deZ fØ;kjfgr] eU='kwU; vFkok J¼kjfgr vFkok
dkyofgHkwZr Hkh gksa] rFkkfi yykVesa xksihpUnu èkkj.k
djusls v{k;Qy iznku djrs gSaA

(„„) gfjukek{kj èkkj.k
gjsÏ".k vkfn uke vFkok i´prÙoksads ukekfn pUnuds

}kjk vius Js"B vÂksa ij èkkj.k djusdk uke gfjukek{kj
èkkj.k gSA

(„…) fuekZY; èkkj.k
Hkxon£ir oL=] ekyk] pUnu] xUèk] vyÁkj vkfn

oLrqvksadks xzg.k djuk gh fuekZY; èkkj.k gSA blds }kjk
lgt gh ek;k ij fot; izkIrdj HkxoÚfäesa izos'k gksrk
gSA JheÚkxoresa m¼othus dgk gSμ

Ro;ksiHkqä&òx~&xUèk&oklks·yÂkj&p£prk%A
mfPN"V&Hkksftuks nklkLro ek;ka t;se fgû

(JheÚkñ ƒƒ@ˆ@†‰)

vFkkZr~ gs Hkxou~! vkidh èkkj.k dh gqbZ ekyk iguh]
vkidk yxk;k gqvk pUnu yxk;k] vkids mrkjs gq, oL=
igus vkSj vkids mrkjs gq, xguksals vius vkidks ltkrs
jgsA ge vkidh >wBu [kkus okys lsod gSaA blfy, ge
vkidh ek;k ij vo'; gh fot; izkIr dj ysaxsA blds
}kjk ;g Li"V gksrk gS fd HkxoRizlknh oLrqvksadks èkkj.k
djusls ek;kdk Mj ugha jgrk] blfy, lkèkdksadks Hkxon~
fuekZY; èkkj.k djuk dÙkZO; gSA
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(„†) Hkxoku~ds lkeus u`R;
lkèkdksadks JhHkxon~ foxzgds lEeq[k HkfäHkkols u`R;

djuk pkfg,A JhHkfäjlke`rflUèkqesa }kjdk ekgkRE;esa dgk
gSμ

;ks u`R;fr izâ"VkRek HkkoS cgqlq Hkfär%A
l funZgfr ikikfu eUoUrj'krs"ofiû

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ„‰)

tks yksx vkufUnr euls cgqr izdkjls Hkko Hkfäds
lkFk u`R; djrs gSa] os lSdM+ksa eUoUrjksaesa mRiék vius lHkh
ikiksadks iw.kZ:ils u"V dj nsrs gSaA

(„‡) n.Mor~ iz.kke
JhHkxon~ foxzzgdks ck;sa j[kdj n.Mor~ iz.kke djuk

pkfg,A Jhxq#nsods lkeus n.Mor~ iz.kke djuk pkfg,A
n.Mdh Hkk¡fr i`Foh ij fxjdj nksuksa gkFk lkeus dj
lk"VkÂ n.Mor~ iz.kke djuk pkfg,A ftlesa nksuksa gkFk]
nksuksa pj.k] nksuksa ?kqVus] o{k%LFky] eLrd] n`f"V] eu vkSj
okD;μbu v"V vÂksads }kjk iz.kkedks v"VkÂ iz.kke
dgk tkrk gSA i´pkÂ vFkkZr~ nksuksa ?kqVus] nksuksa ckgq]
eLrd] okD; vkSj cqf¼ds }kjk Hkh iz.kkedh fofèk gSA

Jhukjnh; iqjk.kesa Hkxon~iz.kkedk ekgkRE; bl izdkj
dgk x;k gSμ

,dks·fi Ï".kk; Ïr% iz.kkeks] n'kk'oesèkkoHk`FkSuZ rqY;%A
n'kk'oesèkh iqujsfr tUe] Ï".kiz.kkeh u iquHkZok;û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ„‹)
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vFkkZr~ JhÏ".kdks ,d ckj ek= iz.kke djusls mldk
bruk vfèkd Qy gksrk gS fd mldh rqyuk n'kiw.kZ
v'oesèk ;Kksals Hkh ugha dh tk ldrh_ D;ksafd n'kk'oesèk
;K djusokysdk iqutZUe gksrk gS] fdUrq ,d ckj Ï".kdks
iz.kke djusokysdk iqutZUe ugha gksrkA

(„ˆ) vH;qRFkku
Hkxoku~ds lEeq[k] uxj&Hkze.kfnds le;] jFk ;k

ikydh vkfnesa n'kZu dju ij] xq#nso ;k oS".koksads
vkxeu ij vknjiwoZd [kM+s gksdj vfHkoknu djusdk
uke vH;qRFkku gSA ,slk djusls Hkxoku~ izlék gksrs gSa
vkSj Hkfädh o`f¼ gksrh gSA czãk.M iqjk.kesa dgk x;k
gSμ

;kuk:<+a iqj% izs{; lek;kUra tukíZue~A
vH;qRFkkua uj% dqcZu~ ikr;sr~ loZfdYo"ke~û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ…Œ)

vFkkZr~ jFk ;k f'kfodk vkfn ij vk:<+ Hkxoku~
tukíZudks ns[kdj tks yksx vH;qRFkku djrs gSa] muds
lHkh ikrd nwj gks tkrs gSaA

(„‰) vuqozT;k
JhHkxoku~dh jFk&;k=k] uxj&Hkze.kds le; muds

ihNs] iklesa ;k vkxs J¼kiwoZd pyus o vuqxeu djusls
vuqozT;k gksrh gSA xq# vkSj oS".koksads xeu ;k vkxeuds
le; mudh Hkh vuqozT;k gksuh pkfg,A
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jFksu lg xPNfUr ik'oZr% i`"Brks·xzr%A
fo".kquSo lek% losZ HkofUr Loinkp;%û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ…ƒ èk`r Hkfo";ksÙkj)

vFkkZr~ ;fn p.Mky Hkh JhHkxoku~ds jFkkfnds ihNs]
vkxs ;k cxyesa Hkze.k djrs gSa] rks os fo".kqds leku iwT;
gksrs gSaA

(„Š) Jhew£ÙkLFkkuesa xeu
JhHkxoku~ds JhefUnjesa xeu djuk] mudk n'kZu]

iz.kke] Lro&Lrqfr bR;kfnds }kjk vfHkoknu djuk pkfg,A

(„‹) ifjØek
JhHkxoUefUnj] mudh yhyk&LFkyh] rqylh] JhfxjkZt

vkfndks viuh nkfguh vksj j[kdj ifjØek djuh
pkfg,A ifjØek lkèkkj.kr% pkj ckj djuh pkfg,A
JhgfjHkfälqèkksn;esa dgk x;k gSμ

fo".kaq iznf{k.khdqoZu~ ;Lr=koÙkZrs iqu%A
rnsokoÙkZua rL; iquukZoÙkZrs Hkosû

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ…‡)

tks Jhfo".kqdh iznf{k.kkdj iqu%&iqu% ifjØek djrs gSa
mudk og vkoÙkZu (èkweuk) vfUre gS_ D;ksafd mudk
lalkjesa iqu% ykSVuk ugha gksrkA

(…Œ) iwtu (vpZu)
fofHkék mipkjksads }kjk Jhew£Ùkdk iwtu djuk gh

iwtu ;k vpZu dgykrk gSA xUèk] iq"i] èkwi] nhi]
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uSos|μbu ik¡p mipkjksals iwtu djusls i´pksipkj iwtu
dgykrk gSA vklu] Lokxr] vkpeu] ik|] v?;Z] eèkqidZ]
iqu% vkpeuh;] Luku] olu] vkHkj.k] xUèk] iq"i] nhi]
èkwi] uSos| ,oa pUnuμbu lksyg mipkjksads }kjk JhHkxoku~dk
iwtu ^"kksM'kksipkj* iwtu dgykrk gSA

Jhfo".kksjpkZua ;s rq izdqoZfUr ujk HkqfoA
rs ;kfUr 'kk'ora fo".kksjkuUna ine~û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ…‹ èk`r fo".kqjgL;)

vFkkZr~ tks yksx Hkxoku~ Jhfo".kqdk vpZu djrs gSa] os
yksx fo".kqds 'kk'or vkuUne; ijeèkkeesa xeu djrs gSaA

(…ƒ) ifjp;kZ
JhHkfäjlke`rflUèkqesa dgk x;k gSμ

ifjp;kZ rq lsoksidj.kkfn&ifjf"Ø;kA
rFkk izdh.kZdPN=okfn=kS#iklukû

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ†Œ)

vFkkZr~ jktkdh Hkk¡fr Ï".kdh lsok djusdks ifjp;kZ
dgrs gSaA ;g ifjp;kZ nks izdkjdh gksrh gSA vpZuds
midj.kksadks lkQ&lqFkjk vkSj 'kq¼ djuk] ,oa Jhfoxzgdh
pkej vkSj N=kfn }kjk lsok djukA

(…„) xhr
Hkfälkèkdksads fy, Hkxon~ foxzgds lkeus 'kj.kkxfr

,oa ykylke;h vkfn izkFkZukewyd egktu inkofy;ksadk
xku djuk dÙkZO; gSA
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(……) ladhÙkZu
egRiq#"kksads vkuqxR;esa cgqrls J¼kyq Hkäksadk ,d=

feydj Hkxon~ izhfrds fy, Hkxoékkedk mPp Lojls
dhÙkZu djuk gh ladhÙkZu dgykrk gSμ^ladhÙkZua cgqfHk£efyRok
rn~xku lq[ka JhÏ".k xkue~A* (JhthoxksLokeh ØelUnHkZ)
JhpSrU;pfjrke`resa ukeladhÙkZudks ̂ † izdkjds HkfävÂksaesa
vFkok Hkfäds ukS vÂksaesa loZJs"B cryk;k x;k gSμ

Hktusj eè;s Js"B uofoèkk HkfäA
^Ï".kizse*] ^Ï".k* fnrs èkjs egk'kfäû
rkj eè;s loZJs"B uke&ladhÙkZuA
fujijkèks uke ySys ik; izseèkuû

(pSñpñvñ …@†@‰Œ&‰ƒ)

fo'ks"kr% dfy;qxesa ukeladhÙkZu gh ,dek= loksZÙke
èkeZ gSA Jhytho xksLokehus dgk gS fd dfy;qxesa ;fn
fdlh nwljs Hkfäds vÂksadk vuq"Bku djuk Hkh gks] rks
mlesa Hkh JhukeladhÙkZudk la;ksx vo';eso gksuk
pkfg,μ^vr,o ;|U;kfi Hkfä% dykS dÙkZO;k] rnk
rRla;ksxs uSosR;qäe~A*

(…†) ti
Hkxoékke ;k eU=dk mPpkj.k djuk gh ti dgykrk

gSA ;g mPpkj.k rhu izdkjds gSaμokfpd] mika'kq vkSj
ekufldA Li"V:ils eU=ksPpkj.k dj ti djusdks okfpd
ti dgrs gSaA èkhjs&èkhjs mPpkj.k fd;k gqvk tiμtc
gksaB FkksM+s&FkksM+s fgyrs gSa vkSj vius dkuksals ftls lquk tk
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lds] rc mls mika'kq ti dgrs gSaA eu&gh&eu uke ;k
eU=dk fpUru gh ekufld ti gSA

(…‡) LroikB
JheÚkxorkfn 'kkL=ksaesa vkSj "kMxksLokkfe;ksads jfpr

xzUFkksaesa lkèkdksads fy, mi;ksxh Jhxq#] JhpSrU;egkizHkq]
JhfuR;kuUn izHkq] Jherh jkfèkdk] JhòUnkouèkke] Jhuo}hièkke]
JhfxjkZt&xksoèkZu] ;equk] jkèkkdq.M&';kedq.M vkfnds
izkFkZukewyd cgqrls Lro&Lrks= gSaA lkèkdHkä izhfriwoZd
mudk ikB djsaxsA

(…ˆ) egkizlkn lsok
Hkxon£ir HkksT; vkSj is; inkFkks±dks egkizlkn dgrs

gSaA Hkäksads fy, egkizlkndk lsou djuk gh dÙkZO; gSA
egkizlknds lsouls vuk;kl gh vuFkZ nwj gks tkrs gSa rFkk
HkxoÚfädh o`f¼ gksrh gSA Hkxon~ Hkätu egkizlkndk
gh lsou djrs gSa] blfy, muds mfPN"V izlkndks
egk&egkizlkn dgrs gSaμtks ân;esa Hkfädks mfnr djkusds
fy, ,d egk'kfä'kkyh ijekS"kfèk&Lo:i gSA

(…‰) foKfIr
Hkxoku~ds Jhpj.kksaesa viuh izkFkZuk foKkfir (voxr)

djuk gh foKfIrdk rkRi;Z gSA viuh nqnZ'kk] dqfVyrk]
lalkjklfä] vlgk;rk vkfndk o.kZu djrs gq, muls
m¼kj dj vius Jhpj.kksadh lsok iznku djusds fy,
dkrj Lojls izkFkZuk djusdks foKfIr dgk tkrk gSA
foKfIr rhu izdkjdh gksrh gSμ(ƒ) lEizkFkZukfRedk] („)
nSU;cksfèkdk vkSj (…) ykylke;hA
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(ƒ) lEizkFkZukfRedkμ

;qorhuka ;Fkk ;wfu ;wuk´p ;qorkS ;FkkA
euks·fHkjers r}Ueuks·fHkjerka Rof;û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ‡…)

vFkkZr~ ;qofr;ksadk ;qodds izfr ,oa ;qodksadk ;qofr;ksads
izfr ftl izdkj eu vklä gksrk gS] gs izHkks! rqEgkjs izfr
Hkh esjk eu oSls gh vklä gksA

(„) nSU;cksfèkdkμ

eÙkqY;ks ukfLr ikikRek ukijkèkh p d'puA
ifjgkjs·fi yTtk es ¥d czqos iq#"kksÙkeû

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ‡†)

vFkkZr~ gs iq#"kksÙke! bl fo'oesa esjs leku dksbZ Hkh
ikih ,oa vijkèkh ugha gSA ;|fi vki vgSrqdh Ïikds
leqæ gSa] rFkfi vki esjs nks"kksadks {kek djsa] ;g dgusesa
Hkh eq>s cM+h yTtk vkrh gSA blls vfèkd vkSj D;k
dgw¡A

(…) ykylke;hμ

dnkga ;equk&rhjs ukekfu ro dhÙkZ;u~A
m}k"i% iq.Mjhdk{k! jpf;";kfe rk.Moe~û

(Hkñjñflñ ƒ@„@ƒ‡ˆ)

vFkkZr~ gs iùiyk'kykspu! eSa dc ;equkds fdukjs
Hkjs gq, xysls rqEgkjs ukeksadk dhÙkZu djrk gqvk rk.Mo
u`R; d:¡xk\
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(…Š) pj.kke`riku
lkèkdksadks Hkxon~&vpZuds i'pkr~ muds Jhpj.kke`rdk

J¼kiwoZd fu;fer:ils iku djuk rFkk eLrd ij èkkj.k
djuk pkfg,A blls Hkfädh o`f¼ gksrh gSA

(…‹) èkwi&ekY;kfn] (†Œ) Jhew£Ùkn'kZu] (†ƒ) Jhew£Ùkdk
Li'kZ] (†„) Hkxoku~dh rhuksa laè;kvksadh vkjrhμ;s dfri;
vÂ fcYdqy Li"V gSaA

(†…) Jo.k
JhHkxoku~ds uke] :i] xq.k] yhyk] dFkkvksads Jo.k

djusdks Jo.k dgrs gSaA JhÏ".kds uke] :i] xq.k vkSj
yhyk&dFkk,¡ JhÏ".kls vfHkék gSaA JhÏ".k&Lo:idh leLr
'kfä;k¡ muesa fufgr jgrh gSaA yhyk&dFkkvksads Jo.kds
ekè;els JhHkxoku~ Jksrkvksads ân;esa izos'kdj ân;fLFkr
leLr vuFkks±dks nwj dj nsrs gSa rFkk ogk¡ izsekHkfädk
l´pkj dj nsrs gSaμ

Ük`.orka LodFkka Ï".k% iq.;Jo.kdhÙkZu%A
â|Ur%LFkks áHkækf.k foèkquksfr lqâRlrke~û

(JheÚkñ ƒ@„@ƒ‰)

Hkxoku~dh yhyk&dFkkvksads Jo.k djusls thoksads
leLr veÂy nwj gks tkrs gSaA Hkxoku~ JhÏ".kds
pj.kksaesa vuU; izsee;h Hkfädh ykylk j[kusokyksadks
fuR;&fujUrj mu yhyk&dFkkvksadk vo'; gh Jo.k
djuk pkfg,A
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(††) JhHkxoku~dh Ïik&vis{kk
HkxoRÏikds fcuk u rks Hkfädh gh izkfIr gks ldrh

gS vkSj u dksbZ lkèku&Hktu gh lEHko gSA Hkfä&lkèkddks
lc le; HkxoRÏikdh vis{kk gksrh gSA mls loZ=
Ï".kÏikdh vuqHkwfr gksuh pkfg,A tks yksx {k.k&{k.k ij
cM+h mRlqdrkls vkidh Ïikdk gh HkyhHkk¡fr vuqHko
djrs jgrs gSa] izkjCèkds vuqlkj tkss dqN lq[k&nq%[k izkIr
gksrk gS] mls HkxoRÏik ekudj gh fu£odkj euls Hkksx
ysrs gSa rFkk izseiw.kZ ân;] xn~xnok.kh vkSj iqyfdr 'kjhjls
Lo;adks vkids Jhpj.kksaesa (HkxoPpj.kksaesa) le£ir djrs
jgrs gSa] os Bhd oSls gh vkids ijein (Hkxon~izse)ds
vfèkdkjh gks tkrs gSa] tSls firkdh lEifÙkdk iq=A

rÙks·uqdEika lqleh{kek.kks Hkq́ tku ,okReÏra foikde~A
â}kXoiq£Hk£onèkékeLrs thors ;ks eqfäins l nk;Hkkd~û

(JheÚkñ ƒŒ@†@Š)

(†‡) Lej.k
JhÏ".kuke] :i] xq.k] yhyk vkfndk euls fpUru

djuk gh Lej.k gSA

(†ˆ) è;ku
Hkxoku~ds :i] xq.k] yhyk vkSj mudh lsokvksadk

HkyhHkk¡fr fpUru djuk gh è;ku dgykrk gSA

(†‰) nkL;
Ï".knkL; gh thodk 'kq¼&Lo:i gSA JhÏ".kls

foeq[k gksusds dkj.k mldk og 'kq¼Lo:i ek;kds }kjk
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vkPNkfnr gks tkrk gSA lkSHkkX;o'k lkèkqlÂds }kjk vius
mä Lo:idks tkudj lkèkddks ̂eSa Ï".knkl gw¡* lnk&loZnk
,slh Hkkouk djuh pkfg,A bls gh nkL; dgrs gSaA
izkjfEHkd :iesa deks±dk viZ.k vkSj ¥ddj gksukμ;g nks
izdkjdk nkL; gksrk gSA JhpSrU;egkizHkqus thods 'kq¼
Lo:irÙods lEcRèkesa dgk gSμ

ukga foizks u p ujifrukZfi oS';ks u 'kqæks]
ukga o.khZ u p xzgifruksZ ouLFkks ;frokZA
fdUrq izks|fékf[ky ijekuUn iw.kkZe`rkCèks&
xksZihHkÙkqZ% indey;ksnkl&nklkuqnkl%û

(i|koyh ˆ…)

vFkkZr~ eSa czkã.k ugha gw¡] {kf=;] oS'; ;k 'kwæ Hkh
ugha gw¡A czãpkjh] x`gLFkh] okuizLFkh vkSj laU;klh Hkh ugha
gw¡A eSa fuf[ky ijekuUnls iw.kZ ve`rlkxj xksfi;ksads
izk.k&fiz;re JhÏ".kds pj.kdeyksads nklksads nklksadk vuqnkl
g¡wA lkèkdksadks ,slh gh Hkkouk j[kuh pkfg,A

(†Š) l[;
fo'okl vkSj eS=hds Hksnls l[; nks izdkjdk gksrk gSA

ækSinhdk JhÏ".kds izfr ,slk fo'okl gS ^JhÏ".k esjh
vo'; gh j{kk djsaxs* fo'okle; l[; Hkkodk mnkgj.k
gSA ækSinh JhÏ".kdh fuR;fl¼ ifjdj gSaA muds tSlk
izxk<+ fo'okle; l[;Hkko lkèkdksads fy, lkèkudk fo"k;
ugha gS] fQj Hkh J¼kek= jgusls Hkfäds lkèkuesa vfèkdkj
gksrk gSA J¼kyq lkèkdksaesa ,sls fo'okle; Hkkodks txkusds
fy, ækSinhdk mnkgj.k fn;k x;k gSA
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JhHkxoku~esa euq";or~ n'kZu djus ,oa fe=cqf¼ls muds
lkFk O;ogkj djusds fy, ifjp;kZesa fu;qä dksbZ&dksbZ
lkèkd JhefUnjesa 'k;u djrs gSaA bls fe=o`fÙk dgrs gSaA
fe=o`fÙk:i l[; fofèkekxZokys lkèkdksads fy, ugha gSA ;g
yksHkewyd jkxkuqxkHkäksads fy, gh mfpr gS] fQj Hkh
fofèkekxZesa Hkh dnkfpr~ ,slk lEHko gSA blhfy, ;gk¡ bl
vÂdk o.kZu fd;k gSA

(†‹) vkRefuosnu
^vkRe* 'kCnls nsgdh ^vgark* (eSa) vkSj nsgfu"B

^eerk* (esjk)μbu nksuksadks Ï".kds izfr leiZ.k dj nsuk
gh vkRefuosnu dgykrk gSA 'kjhjds Hkhrj tks tho gS]
og ^nsgh* vkSj ^vga* dgykrk gSA mldks voyEcu dj
tks eSa cqf¼ gksrh gS] mlhdks nsgh&fu"B eerk dgrs gSaA
nsgesa tks esjh cqf¼ gksrh gS] mls nsg&fu"B eerk dgrs
gSaA bu ^eSa* vkSj ^esjk* bu nksuksadks Ï".kds izfr viZ.k
djuk pkfg,A ^eSa* vkSj ^esjk* bl cqf¼dks NksM+dj ^eSa
Ï".kdk izlkn Hkkstu djusokyk Ï".kdk nkl gw¡ vkSj ;g
'kjhj Ï".kdh lsokds mi;ksxh ,d ;U= gS*μbl cqf¼ls
'kjhj&;k=kdk fuokZg djuk gh vkRefuosnu gSA

(‡Œ) futfiz;oLrqleiZ.k
lalkjesa tks pht vPNh yxs] mls Ï".k&lEcUèkh

ekudj xzg.k djusdks fiz;oLrqvksadks Ï".kds izfr&viZ.k
djuk gSA tks oLrq vU;kU; yksxksadks fiz; gS] lkFk gh ;fn
Ï".kdks Hkh fiz; gksa] rks mls Ï".kds fy, viZ.k djuk
pkfg,A muesa Hkh tks oLrq,¡ yksxksadks fiz; gksa] Ï".kdks fiz;
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gksa rFkk lkFk gh viusdks (lkèkddks) fiz; gksa] rks os
oLrq,¡ Ï".kds fy, fo'ks"k:ils viZ.k ;ksX; gSaA ;s oLrq,¡
Ï".kds fy, vfèkdrj izhfrnk;d gksrh gSaA tks oLrq
tulkèkkj.kdks fiz; gSa] fdUrq Ï".kds fy, vfiz; gSa
vFkok Ï".kdks fiz; gSa] fdUrq tulkèkkj.kdks vfiz;
gSaμ,slh oLrq,¡ Ï".kdks viZ.k ugha djuh pkfg,A

(‡ƒ) Ï".kds mís';ls vf[ky ps"Vk,¡
ykSfddh vkSj oSfndh leLr izdkjdh fØ;kvksadks

gfj&lsokds vuqdwy djusls Ï".kds mís';ls vf[ky
ps"Vkvksadk djuk gks tkrk gSA

(‡„) 'kj.kkifÙk
'kj.kkxfr vFkkZr~ 'kj.kkifÙkμ;g Ng izdkjls fl¼

gksrh gSμ

vkuqdwY;L; ladYi% izkfrdwY;fooTkZuaA
jf{k";rhfr fo'oklks xksIr`Irs oj.ka rFkkA
vkRefu{ksi&dkiZ.;s "kM+foèkk 'kj.kkxfr%û

(HkfälUnHkZ èk`r oS".korU=opua)

vFkkZr~ vuU; 'kj.kkxr lkèkdksadks dsoy izse&Hkfäds
vuqdwy fo"k;ksa ;k oLrqvksadks gh xzg.k djuk pkfg, vkSj
lkFk gh mUgsa izse&Hkfäds izfrdwy fo"k;ksadk loZFkk otZu
djuk pkfg,A Ï".k gh ,dek= j{kkdÙkkZ gSa] mudks NksM+dj
dksbZ Hkh nwljk j{kkdÙkkZ ugha gS vFkok fdlh Hkh nwljs dk;Z
}kjk j{kk ugha gks ldrh] vuU; Hkäksadk ,slk n`<+fo'okl
gksrk gSA Ï".k gh gekjs ,dek= ikyudÙkkZ gSa]  bl fo"k;esa
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mudks fdlh Hkh izdkjdk lUnsg ugha jgrkA eSa vfr'k;
nhu&ghu gw¡] ,slk lqn`<+ vkSj ljy fo'okl vuU;Hkäksadk
gksrk gSA eSa dqN Hkh ugha dj ldrk] Ï".kdh bPNkds fcuk
dksbZ Hkh dqN ugha dj ldrkμvuU; Hkäksadks ,slk
fo'okl jgrk gSA ,slh Hkoukvksadks 'kj.kkifÙk dgrs gSaA

(‡…) rqylhlsok
rqylhlsokds lEcUèkesa igys ƒŒosa vÂ (v'oRFk]

rqylh&èkk=h&xks&czkã.k&oS".ko&lEeku)ds vUrxZr o.kZu
fd;k tk pqdk gSA

(‡†) oS".ko&'kkL=&lsok
HkxoÚfä izfriknd 'kkL= gh oS".ko 'kkL= gSaA muesa

JheÚkxor gh loZJs"B gSa] D;ksafd ;g loZ osnkUrlkj&Lo:i
gSaA buds jlLo:i ve`rdk vkLoknu djusokyksadks fdlh
nwljs 'kkL=ds izfr #fp ugha jgrhA

loZosnkUrlkja fg JheÚkxorfe";rsA
rælke`rr`IrL; ukU;= L;kæfr% Dofpr~û

(JheÚkñ ƒ„@ƒ…@ƒ‡)

(‡‡) eFkqjk&e.Myesa okl
eFkqjkdk ekgkRE; Jo.k] dhÙkZu vkSj Lej.k djuk

pkfg,A ogk¡ tkusdh bPNk] n'kZu] Li'kZu] ogk¡ fuokl
djuk vkSj mudh lsok djukμbu fØ;kvksals Hkfädh
vfHkyk"kk iw.kZ gksrh gSA ;gk¡ eFkqjk oklls eFkqjk&e.Myds
vUrxZr Jho`Unkou] xksdqy] uUnxk¡o] cjlkuk] jkèkkdq.M&
';kedq.M vkfn rFkk ek;kiqj vkfndks Hkh le>uk pkfg,A
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(‡ˆ) oS".ko&lsou
oS".ko Hkxoku~ds vR;Ur fiz; gSaA oS".koksadh lsok

djusls Hkxoku~ds izfr Hkfä gksrh gSA 'kkL=ksaesa ,slk dgk
x;k gS fd leLr nsorkvksadh vkjkèkukls fo".kqdh vkjkèkuk
Js"B gS vkSj fo".kqdh vkjkèkukls Hkh muds lsodksa
(oS".koksa)dh iwtk Js"B gSA

;s"kka laLej.kkr~ iaqlka l|% 'kq¼îfUr oS x`gk%A
¥d iqunZ'kZuLi'kZ"kkn'kkSpklukfnfHk%û

(JheÚkñ ƒ@ƒŠ@……)

vFkkZr~ ftu oS".koksads Lej.k djusls Hkh yksxksads x`g
ije&ifo= gks tkrs gSa] muds n'kZu] Li'kZu] ikn&iz{kkyu]
mudks vklu&nku rFkk mudh lsokls euq"; ifo= gks
tkrk gS] blesa fofp=rk gh D;k gSA JhÏ".kus vtqZuls
dgk gS fd tks dgrs gaS fd gs Hkxou~ ge vkids Hkä
gSa] ;FkkFkZr% os esjs Hkä ugha gSa_ fdUrq esjs Hkäksads Hkä
gh esjs ;FkkFkZ Hkä gSaμ

;s es Hkätuk% ikFkZ! u es Hkäk'p rs tuk%A
eÚäkuk´p ;s Hkäk ee HkäkLrq rs ujk%û

(Hkñjñflñ ƒ@„@„ƒŠ èk`r vkfniqjk.k)

(‡‰) ;Fkk'kfä fg.Mksykfn mRlo eukuk
JhHkxoku~ds efUnjesa viuh 'kfäds vuqlkj æO;kfn

laxzgdj tUe&egksRlo] jFk&;k=k] fg.Mksyk bR;kfn egksRlo
djuk rFkk Hkxor~&lsok iwoZd 'kq¼&oS.koksadh lsokdks egksRlo
dgrs gSaA blls Js"B mRlo lalkjesa dqN Hkh ugha gSA
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(‡Š) dk£Ùkd ozr
bls nkeksnj ozr Hkh dgrs gSaA dk£Ùkd ekldk uke

ÅtkZ Hkh gSA bl eghusesa fu;fer:ils Jo.k&dhÙkZukfn
Hkfäds vÂksads ikyuds }kjk Jhjkèkknkeksnjdh lsok
djusdk uke ÅtkZnj vFkkZr~ ÅtkZdk vknj djuk  gSA
ÅtkZ 'kfädks Hkh dgrs gSaA bl eghusdh vfèk"Bk=h
nsohdk uke ÅtZs'ojh gSA Jherh jkfèkdkthdk gh nwljk
uke ÅtZs'ojh gSA

(‡‹) loZnk gfjuke xzg.k vkSj tUek"Veh vkfn
egksRlo ;k=k ikyu

lnSo lHkh voLFkkvksaesa Jhgfjukedk mPpkj.k djuk
gh Jhgfjuke xzg.k gSA [kkrs&ihrs] lksrs&tkxrs] pyrs&fQjrs]
'kq¼k'kq¼&voLFkkvksaesa Jhgfjukedk mPpkj.k fd;k tk
ldrk gSμ

[kkbrs 'kqbrs ;Fkk rFkk uke y;A
ns'k&dky fu;e ukfg loZflf¼ g;û

JhpSrU;egkizHkqus Hkh f'k{kk"Vdds izFke 'yksdesa ̂dhÙkZuh;%
lnk gfj* dgk gSA Hkfäds leLr vÂksaesa gfjukedk
dhÙkZu djuk loZJs"B vÂ ekuk x;k gSA gfjuke
la[;kiwoZd vFkok fcuk la[;kiwoZd] eu&gh&eu] èkhjs&èkhjs
;k tksjlsμlHkh izdkjls fd;k tk ldrk gSA fQj Hkh
JheUegkizHkq] muds vuqxrtu Jhgfjnkl Bkdqj ,oa vkt
rd JhxkSM+h;&oS".kokpk;Z&ijEijkesa la[;k j[kdj gfjuke
djusdh izFkk ns[kh tkrh gSA la[;k ukeds i'pkr~
vla[;kr:iesa Hkh gfjuke fd;k tk ldrk gSA fo'ks"kdj
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e`nÂ] djrky vkSj u`R;ds lkFk HkkoiwoZd ukeladhÙkZuds
le; ukedh la[;k ugha j[kh tk ldrhA ,slk djuk
'kkL= fo#¼ ugha gSA vokZphu dqN yksx ^gjsÏ".k*
egkeU=dk mPpkj.k vkSj tksj&tksjls dhÙkZu ugha djrs
rFkk nwljksadks Hkh euk djrs gSaA fdUrq mudk ;g fopkj
loZFkk 'kkL=fo#¼ gSA ;g JheUegkizHkq vkSj gfjnkl Bkdj
vkfnds thou&pfj=esa Li"V gSA

Hkkæindh Ï".kk"Veh vkSj QkYxqu eghusdh iw£.kekds
fnu mRlo djusdk uke JhtUe&;k=k gSA 'kj.kkxr
lkèkdksadks budk vo'; ikyu djuk pkfg,A

vuUrj loZJs"B ik¡p vÂksadk o.kZu fd;k tk jgk
gSμ

(ˆŒ) J¼kiwoZd Jhew£Ùkdh lsok
Jhew£Ùkdh lsok&iwtkesa izhfriw.kZ mRlkgdk gksuk vko';d

gksrk gSA tks yksx ijeksRlkgls Jhew£Ùkdh lsok&iwtk djrs
gSa] JhÏ".k mudks dsoy eqfä:i rqPNQy u nsdj
Hkfä:i egkQy rd nku djrs gSaA

(ˆƒ) jfldksads lÂesa HkxorkFkZdk vkLoknu
osn:i dYio`{kdk lqfe"V jl gh JheÚkxor gSA

jlfoeq[k O;fä;ksads lÂesa JheÚkxordk jlkLoknu ugha
gksrk] mYVk vijkèk gksrk gSA tks Hkkxords jlK vFkkZr~
'kq¼Hkfäds vfèkdkjh gSaμÏ".kyhykjlds fiiklq gSa] muds
lÂesa JheÚkxords 'yksdksadk jlkLoknu djuk pkfg,A
lkèkkj.k lHkkvksaesa JheÚkxordk ikB ;k Jo.k djusls
'kq¼Hkfädk mn; ugha gksrkA
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(ˆ„) ltkrh;&fLuXèk&egÙkj&lkèkqlÂ
lRlÂdk uke dj vHkäyksxksadk lÂ djusls Hkfädh

mékfr ugha gksrhA JhÏ".kdh vizkÏr yhykesa lsok izkIr
djuk gh Hkätuksads fy, vHkh"V gksrk gSA ,slh
vfHkyk"kk ftUgsa gS] mudks ^Hkä* dgk tk ldrk gS] oSls
Hkäksaesa viusls Js"B Hkäksadk lÂ djusls Hkfädh mékfr
gksrh gSA ,slk ugha gksusls Hkfädh mékfr #d tkrh gS vkSj
ftl Js.khds yksxksadk lÂ fd;k tkrk gS] mlh izdkjdk
LoHkko gks iM+rk gSA gfjHkfä&lqèkksn; (Š@‡ƒ) lÂds
lEcUèkesa bl izdkj dgk x;k gSμ

;L; ;RlÂfr% iqalks ef.kor~ L;kr~ r rnxq.k%A
Lodqy¼SZ; rrks èkheku~ Lo;qFkkU;so laJ;sr~û

vFkkZr~ tSls ef.kdks ftl jÂdh oLrqds lkFk j[kk
tk;] ml oLrqds leku gh ef.kdk jÂ fn[kykbZ iM+rk
gS] mlh izdkj ftl iq#"kdk tSlk lÂ gksrk gS] mlhds
vuq:i mldk LoHkko gks tkrk gSA vr,o 'kq¼ lUrksads
lÂls 'kq¼ gqvk tkrk gSA lkèkqlÂ (lRlÂ) lc izdkjls
dY;k.kizn gksrk gSA 'kkL=ksaesa tks fu%lÂ gksusdk ijke'kZ
fn;k x;k gS] mldk rkRi;Z lkèkqlÂ djusdks dgk x;k
gSA

(ˆ…) ukeladhÙkZu
Ï".k ukeμvizkÏr pSrU; jl gSA muesa tM+Hkkodh

rfud Hkh xUèk ugha gSA Hkä thodh lsokòfÙkls Hkfä&'kksfèkr
jlukfn ij Jhuke Lo;a LQw£r ykHk djrs gSaA uke
tM+sfUæ;ksads }kjk xzg.k ugha fd;s tk ldrsA bl izdkj
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fujUrj Lo;a vkSj nwljksads lkFk feydj ukeladhÙkZu
djuk pkfg,A

fpr~d.k Lo:i tho 'kq¼Lo:iesa vofLFkr gksdj
vius fpUe; 'kjhjls gfjukedk mPpkj.k djusdk vfèkdkjh
gSA ijUrq ek;kc¼ gksus ij tM+sfUæ;ksads }kjk og 'kq¼ uke
ugha dj ikrkA Íkfnuh 'kfädh Ïik gksus ij ftl le;
Lo&Lo:idh fØ;k vkjEHk gks tkrh gS] mlh le; mudk
ukeksn; gksrk gSA ukeksn; gksrs gh 'kq¼uke eukso`fÙkds
Åij Ïik&iwoZd vorh.kZ gksdj Hkädh Hkfä }kjk ifo=
gqbZ jlukfnds Åij u`R; djrs gSaA uke v{kjkÏfr ugha
gS] dsoy tM+ ftàkds Åij u`R; djusds le; os o.kZds
vkdkjesa izdkf'kr gksrs gSaA ;gh ukedk jgL; gSA

gfjuke eq[; vkSj xkS.kds Hksnls nks izdkjds gksrs
gSaμczã] ijekRek] fu;Urk] ikrk] ò"Vk] egsUæ vkfn xkS.k
uke gSaA fo".kq] ukjk;.k] vuUr] jke] gfj] Ï".k] xksiky]
xksihukFk] jkèkkje.k vkfn eq[; uke gSaA 'kruke Lrks=esa
dgk x;k gSμ

fo".ksjsdSda ukekfi loZ&osnkfèkda ere~A
rkn`d~&uke&lgòs.k jke&uke&lea Le`re~û

vFkkZr~ fo".kqdk ,d&,d uke leLr osnksads ikBls Hkh
vfèkd Qynk;d gksrk gS] ijUrq ,sls&,sls lgò fo".kq&uke
,d= feydj ,d ^jke* ukeds cjkcj gksrs gSaA

iqu% czãk.M iqjk.kesa dgrs gSaμ

lgò&ukEuka iq.;kuka f=jko`R;k rq ;r Qye~A
,dko`R;k rq Ï".kL; ukeSda rr~ iz;PNfrû
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vFkkZr~ fo".kqds lgò ukeksads rhu ckj mPpkj.kdk tks
Qy gksrk gS] Ï".k uke ,d ckj mPpkj.kls ogh Qy
izkIr gksrk gSA

dfy larj.k mifu"kn~] czãk.M iqjk.k] Ï".k;key
vkfnesa mfYyf[krμ

ßgjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA gjs jke gjs
jke jke jke gjs gjsûÞ ;g lksyg uke ;qä eU= gh
egkeU= gSA JhpSrU; egkizHkqus thoksadks lc le; blh
egkeU=dk ladhÙkZu djusdk funsZ'k fn;k gSA Jhxksikyxq#]
Jhj?kqukFknkl xksLokeh] JhythoxksLokeh] JhyHkfäfouksn
Bkdqj vkfn ukejfldksaus bl egkeU=ds izR;sd ukedk
vR;Ur peRdkjiw.kZ vkSj jliw.kZ vFkZ cryk;k gSA
jkxkuqxk lkèkdksadks bl fo"k;esa fo'ks"k tkuusds fy, Jhy
Hkfäfouksn Bkdqj }kjk jfpr Jhgfjuke&fpUrkef.k xzUFk
ns[kuk pkfg,A

JqfrLe`friqjk.kkfn leLr 'kkL=ksaesa Hkxoékke ladhÙkZudk
ekgkRE; o.kZu fd;k x;k gSA ˆ† izdkjdh Hkfä vÂksaesa
uoèkk Hkkfädks Js"B ekuk x;k gSA bl uoèkk Hkfäesa Hkh
ukeladhÙkZudks loZJs"B mn~?kksf"kr fd;k x;k gSμ

Hktusj eè;s Js"B uofoèkk HkfäA
Ï".k izse Ï".ksfnrs èkjs egk'kfäû
rkj eè;s loZJs"B ukeladhÙk ZuA
fujijkèks uke dSys ik; izse èkuû

(pSñpñvñ †@‰Œ&‰ƒ)
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iùiqjk.kesa Ï".kukedk Lo:i cryk;k x;k gSμ

uke&fpUrkef.k% Ï".k'pSrU;&jl&foxzg%A
iw.kZ% 'kq¼ks fuR;eqäks·fHkékRokékke&ukfeuks%û

vFkkZr~ uke vkSj ukeh ijLij vHksn rÙo gSa blfy,
ukeh Ï".kds leLr fpUe; xq.k muds ukeesa gSa] uke
loZnk iw.kZ&rÙo gSa] gfjukeesa tM+ laLi'kZ ugha gS] os
fuR;eqä gSa_ D;ksafd os ekf;d xq.kksa }kjk dHkh vkc¼
ugha gksrsA uke Lo;a Ï".k gSa] vr,o pSrU;jlds
?ku&foxzg gSaA uke fpUrkef.k gS] muls tks dqN Hkh ek¡xk
tk;] os lc dqN nsusesa leFkZ gSaA

gfjuke&ladhÙkZu lkèkdksa] fl¼&egkiq#"kksa] ldke&
lkèkdksa] fu"dke&lkèkdksa lHkhds fy, loZJs"B lkèku gSμ

,rkfékfo|ekuk ukfePNrke dqrksHk;e~A
;ksfxuka u`i fu.khra gjsukZekuqdhÙkZue~û

(JheÚkñ „@ƒ@ƒƒ)

vFkkZr~ gs egkjkt! LoxZ vkSj eks{kkfn dkeukokys
dehZ] Kkuh rFkk lc izdkjdh dkeukvksals jfgr HkäksaμlHkhds
fy, JhHkxoékke&ladhÙkZu gh ,dek= lUrkigkjh lkèku
fu.khZr gqvk gSA ;gk¡ fu.khZrdk rkRi;Z ;g gS fd iwoZ&iwoZ
½f"k&eg£"k;ksads }kjk vuqHkwfrds ckn la'k;jfgr gksdj
loZlEefrls ;g fu.kZ; fy;k x;k gSA JheÚkxor
(ƒƒ@„@†Œ)esa vkSj Hkh dgk x;k gSμ

,oaozr% Lofiz;ukedhR;kZtkrkuqjkxks æqrfpÙk mPpS%A
glR;Fkks jksfnfr jkSfn xk;R;qUeknoék̀R;fr yksdcká%û
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tks bl izdkj fo'kq¼ ozr&fu;e ys ysrk gS] mlds
ân;esa vius ije fiz;re izHkqds ukedhÙkZuls vuqjkxdk
izsekadqj mx vkrk gS vc og lkèkkj.k yksxksadh fLFkfrls
Åij mB tkrk gSA ysxsadh ekU;rk vkSj èkj.kkvksals ijs
gks tkrk gSA LoHkkols gh erokyklk gksdj dHkh
f[kyf[kykdj g¡lus yxrk gS] rks dHkh QwV&QwVdj jksus
yxrk gS] dHkh mPp Lojls Hkxoku~dks iqdkjus yxrk gS
rks dHkh eèkqj Lojls muds xq.kksadk xku djus yxrk gS]
dHkh&dHkh tc og vius fiz;redks vius us=ksads lkeus
vuqHko djrk gS] rc mUgsa fj>kusds fy, u`R; Hkh djus
yxrk gSA

Jhy thoxksLokehus JheÚkxords fuEufyf[kr 'yksdksadks
mn~èk`r djrs gq, dfy;qxesa mPp ladhÙkZudks Hkxoku~dks
izlék djusds fy, loZJs"B lkèku cryk;k gSμ

Ïrs ;n~è;k;rksfo".kqa =srk;ka ;trks e[kS%A
}kijs ijp;kZ;ka dykS rn~gfj&dhÙkZukr~û

(JheÚkñ ƒ„@…@‡„)

 vFkkZr~ lR;qxesa fo".kqdk è;ku djusls] =srk;qxesa
;Kkuq"Bku djusls vkSj }kijesa Hkxoku~dh ifjp;kZ djusls
tks&tks Qy izkIr gksrs gSa] dfy;qxesa JhgfjdhÙkZuds }kjk
euq"; mu&mu lHkh Qyksadks izkIr dj ysrs gSaA

è;k;u~ Ïrs tiu~ ;KSL=srk;ka }kijs·PpZ;u~A
;nkIuksfr rnkIuksfr dykS ladhÙ;Z ds'koe~û

vFkkZr~ lR;qxesa è;ku djusls] =srk;qxesa ;K djusls]
}kijesa vpZu djusls lkèkd tks Qy izkIr djrs gSa]
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dfy;qxesa Jhds'kods ukekfndk ladhÙkZu dj mu lHkh
Qyksadks izkIr fd;k djrs gSaA

d¥y lHkkt;UR;k¸;kZ xq.kKk% lkcHkkfxu%A
;= ladhÙkZusuSo loZ% LokFkksZ·fHkyH;rsû

(JheÚkñ ƒƒ@‡@…ˆ)

gs jktu! dfy;qxesa ,dek= Hkxoékke ladhÙkZuds }kjk
gh lHkh ;qxksads lc izdkjds iq#"kkFkZ izkIr fd;s tk ldrs
gSaA ,slk tkudj xq.kxzkgh vk;Zx.k bl ;qxdh iz'aklk fd;k
djus gSaA

JhoS".ko&fpUrkef.k xzUFkesa Lej.kdh vis{kk uke&
ladhÙkZudh vfèkd efgek cryk;h x;h gSμ

v?kfPNr~ Lej.ka fo".kksoZàk;klsu lkè;rsA
vks"BLiUnuek=s.k dhÙkZuUrq rrks oje~û

vFkkZr~ v?kkfj JhÏ".kdk Lej.k cgqr ifjJe lkè;
gS vFkkZr~ ukuk&izdkjds lkalkfjd fo"k;ksals fpÙkdks gVkdj
fo".kqesa lekfgr djuk dfBu gS_ fdUrq vks"B LiUnu
ek=ls gh JhdhÙkZu vuk;kl gh lkfèkr gks tkrk gS] vr%
og Lej.kls Hkh Js"B vkSj izHkko'kkyh gSA

ukjnh; iqjk.kesa HkxoékkedhÙkZudks egkefgek'kkyh crykrs
gq, mlhdks dfy;qxh thoksads m¼kjdk ,dek= lkèku
cryk;k x;k gSμ

gjsukZe gjsukZe gjsukZeSo dsoye~A
dykS ukLR;so ukLR;so ukLR;so xfrjU;Fkkû
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Jhy thoxksLokehus HkfälUnHkZesa ukedh v'ks"k efgekdk
o.kZu djrs gq, dgk gS fd dfy;qxesa gfjuke&ladhÙkZudh
tks vR;Ur iz'kalk dh x;h gS] mldk ,d dkj.k ;g gS
fd vU;kU; ;qxksaesa JhHkxoku~ mu&mu ;qxksads ;qxèkeZ è;ku]
;K vkfndk Lo;a vkpj.k dj f'k{kk nsrs gSa] mu ;qxksaesa
os Lo;a ukedhÙkZudk vkpj.k dj f'k{kk ugha nsrs] fdUrq
dfy;qxesa JhHkxoku~us thoksadh nqxZfr ns[kdj JhxkSjkÂ
:iesa Lo;a ukedhÙkZudk vkpj.k dj dfy;qxds thoksadks
ukedhÙkZudh f'k{kk nh gS ^ukeizse ekyk xk¡fFk ijkyq
lckjsA* blfy, dfy;qxesa ukedhÙkZudh bruh efgek lquh
tkrh gSA blhfy, Jhy thoxksLokehus dgk gSμßvr,o
;|U;kfi Hkfä% dykS dÙkZO;k rnk rRla;ksxs uSosR;qäe~ûÞ
vFkkZr~ dfy;qxesa ;fn Hkfäds fdlh nwljs vÂdk vuq"Bku
djuk Hkh gks] rks mls gfjuke&ladhÙkZuds la;ksxls gh
djuk dÙkZO; gSA

Jhylukru xksLokehthus Hkh gfjuke&ladhÙkZudks Lej.k
vkfn Hkfä vÂksaesa loZJs"B cryk;k gSμ

eU;kegs dhÙkZueso lÙkea
yksykRedSd Loâfn LQqjr~Le`rs%A
okfp Lo;qäs eufl JqrkS rFkk]
nhO;r~ ijkuI;qidqoZnkReor~û

(c`ñHkkñ „@…@ƒ†Š)

vFkkZr~ geyksxksads foPkkjls p´py LoHkko vkSj
,dek= vius ân;esa LQw£r izkIr Lej.kdh vis{kk dhÙkZu
Js"B gS D;ksafd dhÙkZu okfxfUæ;esa LQqfjr gksdj Lo;a gh
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eudks Hkh vius jÂls jÂ nsrk gSA vUresa ogh dhÙkZu
èofu Jo.ksfUæ;dks Hkh ÏrkFkZ dj nsrh gS bruk gh ugha
vkRekdh Hkk¡fr vius lsod Jksrkvksadks Hkh ÏrkFkZ djrh
gSA

Lej.kesa ,slh 'kfä ugha gS blfy, ok;qls Hkh vfèkd
p´py eudks o'khHkwr djusesa ,dek= dhÙkZu gh leFkZ gSA
lkFk gh dhÙkZukÂds fcuk eu Hkh Lej.k djusesa leFkZ ugha
gks ldrkA dhÙkZuds vfrfjä vkSj fdlh Hkh mik;ls
p´py eudks fLFkj ugha fd;k tk ldrkμ;gh
JhlukruxksLokehds bl 'yksddk xw<+ rkRi;Z gSA

JhÏ".kds ukuk&izdkjds dhÙkZuksaesa Ï".kuke&ladhÙkZu
gh loZJs"B ,oa ijelsO; gSA Ï".kuke&ladhÙkZuds }kjk
lkèkdksads ân;esa cgqr 'kh?kz gh JhÏ".k izse:i lEifÙk
vkfoHkwZr gksrh gSA JhukeladhÙkZu Lo;a gh vU;kU; fujis{k
:iesa izselEifÙk mRiknuesa leFkZ gSaA blfy, Lej.kkfn
leLr vÂksaesa JhukeladhÙkZu gh Js"Bre gSA JhukeladhÙkZu
lkèku ,oa lkè; nksuksa gSa ;gh JhlukruxksLokeh rFkk izseh
oS".kokPkk;ks±dk fl¼kUr gSμ

Ï".kL; ukukfoèk&dhÙkZus"kq rékke&ladhÙkZueso eq[;e~A
rRizselEiTtuus Lo;aækd~ 'käa rr% Js"Brea era rr~û

(c`ñHkkñ „@…@ƒ‡Š)

'kq¼ oS".koksads vkuqxR;esa mPp Lojls Hkxoku~ds uke]
:i] xq.k] yhyk vkfndk mPpkj.k djuk gh dhÙkZu
dgykrk gSA Jhtho xksLokehus ladhÙkZuds lEcUèkesa ØelUnHkZesa
fy[kk gSμßcgqfHk£efyRok rn~xku lq[ka JhÏ".kxkue~Þ vFkkZr~
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JhÏ".k izhfrds fy, cgqr yksxksadk (J¼kyq) mPp Lojls
JhHkxoku~ds ukekfndk dhÙkZu djuk gh ladhÙkZu dgykrk
gSA

,d ckr vkSj Hkh Lej.k j[kuh pkfg, fd 'kkL=ksads
vuqlkj gfjuke tidh vis{kk Jhgfjuke&dhÙkZudh efgek
lSdM+ksaxq.kk vfèkd cryk;h x;h gSA D;ksafd ti djusokyk
O;fä dsoy viusdks gh ifo= djrk gS_ fdUrq mPp
Lojls ukeladhÙkZu djusokyk viusdks rFkk Jksrkvksadks Hkh
ifo= fd;k djrk gSA

tirks gfjukekfu LFkkus 'krxq.kkfèkd%A
vkReuk´p iqrkR;qPpStZiu~ Jksr`u~ iqukfr pû

(Jhukjnh; izÍknokD;)

dqN yksx egkeU= ßgjs Ï".k gjs Ï".k Ï".k Ï".k
gjs gjsA  gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsûÞdks dsoy
tiuh; gh le>rs gSaA bl egkeU=dk mPp Lojls dhÙkZu
djusdk fu"kèk djrs gSa] fdUrq Hkxoékke ladhÙkZudk
vkpj.k ,oa izpkj djusokys JhpSrU; egkizHkqus bl
eU=dks dfy;qxdk ̂egkeU=* cryk;k gSA mUgksaus Lo;a bl
egkeU=dk la[;k j[kdj ti Hkh fd;k gS rFkk Hkkoesa
foHkksj gks gkFkksadks Åij mBkdj vdsys vkSj lkewfgd
:iesa vla[;kr~ ladhÙkZu Hkh fd;k gSA Jhdfod.kZiwj vkfn
xksLokeh&xzUFkksaesa rFkk JhpSrU;Hkkxor vkfn xzUFkksaesa blds
Hkwfj&Hkwfj izek.k miyCèk gSaA blfy, lkèkdx.k ukekpk;Z
Jhy gfjnkl Bkdqjdh Hkk¡fr bl egkeU=dk ti Hkh dj
ldrs gSa vkSj mPp Lojls mPpkj.k djrs gq, dhÙkZu dj
ldrs gSaA
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(ˆ†) Jho`Unkouokl
Jho`Unkou èkke fuf[ky ,s'o;Z vkSj ekèkq;Zls ifjiw.kZ

ew£Ùkeku jlLo:i Lo;a Hkxoku~ oztsUæuUnu JhÏ".kdh
fnO;kfrfnO; eèkqj yhykvksadk fuR;èkke gksusls loksZRÏ"V
efgek'kkyh gSA egkHkkoe;h Jherhjkfèkdk ,oa jljkt
JhÏ".kdh eèkqj yhykvksals vfHkflä gS] ;gk¡ fuokl dj
lkèku&Hktu djusls lkèkdksads ân;esa vuk;kl gh os
vizkÏr yhyk,¡ LQqfjr gksrh gSaA ijeknj.kh; "kM~xksLokfe;ksadh
oztokl fu"Bk viwoZ gSA Jhy izcksèkkuUn lkjLorhus
Jho`Unkou&efgeke`resa dgk gSμ

Jho`Unkou ee ikoua Roeso] Jho`Unkou ee~ thoua RoesoA
Jho`Unkou ee Hkw"k.ka Roeso] Jho`Unkou ee~ ln~;'kLRoesoû

JhynklxksLokehus Hkh dgk gSμ

u pkU;= {ks=s gfjruq&lukFks·fi Hkqtkæ
jlkLokna izsE.kk nèknfi olkfe {k.kefiA
lea Rosrn~ xzkE;kofyfHkjfHkrUoékfi dFkka
foèkkL;s laokl oztHkqou ,oa izfrHkoe~û

(Lofu;en'kde~ „)

vFkkZr~ Jhikn j?kqukFknklxksLokeh bl 'yksdesa vR;Ur
izhfrds lkFk oztèkkeds izfr fu"Bk izdk'kdj oztoklds
fy, n`<+ ladYi xzg.k djrs gq, dgrs gSaμ;fn fdlh nwljs
èkkeesa JhÏ".kdk Jhfoxzg Hkh oÙkZeku jgs vkSj ogk¡
izhfriwoZd egRiq#"kksads eq[kls fu%l`r gfjdFkkds jlkLoknudk
lkSHkkX; Hkh izkIr gksrk gks] rks eSa oSls fdlh Hkh nwljs
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èkkeesa {k.kdkyds fy, Hkh okl djuk ugha pkgrk] fdUrq
oztHkwfeesa gh xzkeh.k yksxksads lÂesa gh xzkE;dFkkvksa
(Hkxor~ brj dFkkvksa)dk vkyki djrs gq, Hkh tUe&
tUekUrjksaesa fuokl d:¡xkA

mä ˆ† vÂksaessa vfUre ik¡p vÂ loZJs"B gSa]
vijkèkls nwj jgdj buls FkksM+klk Hkh lEcUèk LFkkiu
djusls buds vÚqr izHkkols HkkokoLFkkdk mn; gksrk gSA
bu izèkku vÂksaesa ls fdlh ,d vÂds vFkok vusdkÂksads
lkèkuesa fu"Bk gksusls flf¼ izkIr gksrh gSû†û

vFk }k¥='kr~ lsokijkèk oTtZuh;k%

;Fkk vkxesμ
;kuSokZ iknqdSokZfi xeua Hkxon~x`gsA
nsoksRlok|lsokp viz.kk eLrnxzr%û
mfPN"Vs okI;'kkSps ok Hkxon~oUnukfnde~A
,dgLriz.kke'p rRiqjLrkr~iznf{k.ke~û
iknizlkj.kapkxzs rFkk i;ZÁ&cUèkuaA
'k;ua Hk{k.kapkfi feF;kHkk"k.keso pû
mPpSHkkZ"kk feFkks TYi jksnukfn rnxzr%A
fuxzgkuqxzgk S pSo fu"BqjØwjHkk"k.ke~û
dEcykoj.k´pSo ijfuUnk ijLrqfr%A
v'yhyHkk"k.k´pSo vèkksok;qfoeks{k.ke~û
'käkS xkS.kksipkj'p vfuosfnr&Hk{k.ke~A
rÙkRdkyksn~Hkokuk´p QyknhukeuiZ.ke~û
fofu;qäkof'k"VL; O;atukns% leiZ.ke~A
i`"BhÏR;klu´pSo ijs"kkefHkoUnue~û
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xqjkS ekSua futLrks=a nsorkfuUnua rFkkA
vijkèkkLrFkk fo".kks}kZ¥='kr~ ifjdh£Ùkrk%û

ojkgs p vijkèk'p rs·fi laf{kI; fy[;Urs ;Fkkμ
ßjktkék&Hk{kua] èokUrkxkjs gjs% Li'kZ%] fo¥èk fouk g;wZiliZ.ka]
ok|a fouk rn~}kjksn~?kkVua] dqôqjkfn&nq"VHk{;&laxzg%] vPpZus
ekSuHkax%] iwtkdkys fo³qRlxkZ; xeua] xUèkekY;kfndenÙok
èkwiue~] vugZiq"is.k iwtue~A

vd`Rok nUrdk"B´p ÏRok fuèkqoua rFkkA
Li`"V~ok jtLoyka nhia rFkk e`rdeso pA
jäa uhyeèkkSr´p ikjD;a efyua iVaA
ifjèkk;] e`ra n`"V~ok foeqP;kikuek#raA
Øksèka ÏRok 'e'kku´p xRok HkqDRokI;th.kZHkqd~A
HkqDRok dqlqEHka fi.;kda rSykH;xa foèkk; pA
gjs% Li'kks Z gjs% deZdj.ka ikrdkogaû

rFkk r=SokU;=μHkxoPNkL=kuknjμiwoZdeU;'kkL=μizoÙkZue~]
Jhew£rlEeq[ks rkEcwypoZ.ke~] ,j.Mkfnμi=LFkμiq"iSjpZue~]
vklqjdkys iwtk] ihBs HkwekS ok mifo'; iwtue~_ Luiudkys
okegLrsurRLi'kZ%] i;qZf"krS ;kfprSokZ iq"iSjpZue~] iwtk;ka fu"Bhoue~]
rL;ka LoxoZizfriknue~] fr;Zd~iq.Mª&èk`fr%] viz{kkfyr&iknRos·fi
rUefUnjizos'k%] voS".koiDofuosnue~] voS".kon`"Vsu iwtue~]
foU?ks'keiwtf;Rok dikfyua n`"V~ok ok iwtue~] u[kkEHk% Luiue~]
èkekZECqkfyIrRos·fi iwtue~] fuekZY;ya?kue~] HkxoPNiFkkn;ks·U;s
p Ks;k%û‡û
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lsokijkèk

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμlsokijkèk vkxe'kkL=ksaessa cÙkhl
izdkjds cryk;s x;s gSaμ(ƒ) iknqdk igudj efUnjesa
tkuk] („) lokjhesa cSBdj efUnjesa tkuk] (…) b"Vnsods
mRloksadk fujknj vFkok vuq"Bku u djuk] (†) vHkh"Vnsods
lEeq[k mifLFkr gksdj Hkh mUgsa iz.kke u djuk] (‡)
mfPN"V voLFkkesa Hkxoku~dh oUnuk djuk] (ˆ) vifo=
voLFkkesa Hkxoku~dh oUnuk djuk] (‰) ,d gkFkls iz.kke]
(Š) nsorkdks ihB fn[kkdj iznf{k.kk djuk vFkkZr~
Hkxoku~dh nkfguh vksj ihB ihNss vkSj ck¡;ha vksj ftl
izdkj ifjØekdh x;h gS lEeq[k vkus ij Hkh mldk
ifjoÙkZu u dj iznf{k.kk djuk] (‹) Jhfoxzgds vkxs
pj.k QSykuk] (ƒŒ) muds lkeus gkFkksals vius ?kqVuksadks
ck¡èkdj cSBuk] (ƒƒ) muds vkxs 'k;u djuk] (ƒ„)
muds lkeus Hkkstu djuk] (ƒ…) Jhfoxzgds lkeus
feF;k&Hkk"k.k djuk] (ƒ†) Jhfoxzgds lkeus mPp Lojls
cksyuk] (ƒ‡) vkilesa okÙkkZyki djuk] (ƒˆ) Jhfoxzgds
lkeus jksuk] (ƒ‰) Jfoxzgds lkeus fdlh ij vuqxzg
vFkok fuxzg djuk (MkaVuk&QVdkjuk)] (ƒŠ) muds
lkeus fdlhds izfr fu"Bqj ;k Øwj Hkk"kkdk iz;ksx] (ƒ‹)
muds lkeus ;k lsokesa dEcy èkkj.k djuk] („Œ) muds
lkeus fdlhdh fuUnk djuk] („ƒ) nwljsadh Lrqfr djuk]
(„„) v'yhy Hkk"k.k djuk] („…) vèkksok;q ifjR;kx
djuk] („†) lkeF;Z jgus ij Hkh xkS.k&mipkjls lsok
djuk vFkkZr~ vpZuds le; iq"i] rqylh] èkwi] nhi vkSj
uSos|kfn izèkku&izèkku lsokds midj.kksadks viZ.k djusdk
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lkeF;Z jgrs gq, Hkh] tykfn xkS.k mipkj viZ.k djuk]
(„‡) vfuosfnr oLrqvksadk Hkkstu] („ˆ) le;ksi;ksxh
Qy&Qwykfn viZ.k u djuk vFkkZr~ ftl ½rqesa tks
Qykfn mRiék gksrs gSa] mu ½rqvksaesa mUgsa Hkxoku~dks viZ.k
u djuk] („‰) fdlh Hkh oLrqds vxzHkkxdks Lo;a Hkkstu
dj vFkok nwljksadks nsdj mldk vof'k"V Hkkx Hkxoku~dks
viZ.k djuk] („Š) Jhfoxzgdks ihB fn[kkdj cSBuk]
(„‹) Jhfoxzgds lEeq[k nwljksadks iz.kke vFkok vfHkoknu
djuk] (…Œ) xq#nsods lkeus ekSu jguk vFkkZr~ Lro]
iz.kkekfn u dj] muds iz'uksadk mÙkj u nsdj pqipki
jguk] (…ƒ) viuh iz'kalk djuk] ,oa (…„) nsorkvksadh
fuUnk djukA ;s cÙkhl izdkjds lsokijkèk gSa] budk
ifjR;kx djuk pkfg,A

ojkgiqjk.kesa Hkh dqN lsokijkèk dgs x;s gSa] tks
la{ksiesa bl izdkj gSaμjktkdk vék [kkuk] vUèkdkj;qä
x`gesa Hkxoku~ (Jhfoxzg)dks Li'kZ djuk] fofèk fcuk
Hkxoku~~~ds lehi tkuk] ?k.Vkfn ok|ds fcuk efUnjds
}kjdks [kksyuk] dqÙkk vkfnds mfPN"V æO;dk laxzg djuk]
iwtkfnds le; ckrphr djuk] iwtk djrs le; ey&ew=kfn
R;kx djusds fy, tkuk] xUèk&ekY;kfn viZ.k u dj
igys gh èkwi nsuk] fuf"k¼ iq"iksals iwtu djuk] nUrèkkou
u djds vkSj L=h&lalxZds ckn LUkkukfnds fcuk gh lsok
djuk] jtLoyk&L=h] nhid vkSj e`rddks Li'kZ djds_
jä] uhyk vkSj vèkkSr&oL= ;k nwljksads oL= ;k eyhu
oL= èkkj.k djds lsok djuk] e`rddk n'kZu djds]
viku&ok;qdks R;kxdj] Øksèk djds] 'e'kkuesa tkdj]
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vth.kZ voLFkkesa] rsy&enZu djds Jhfoxzgdks Li'kZ ,oa
iwtukfn dk;Z djuk Hkh vijkèk gSA

vU; 'kkL=ksaesa Hkh dqN lsokijkèk n`f"Vxkspj gksrs
gSaμtSls Hkxon~ lEcUèkh 'kkL=dk vuknj dj nwljs
'kkL=dk izorZu djuk] Jhfoxzgds lkeus rkEcwy poZ.k
djuk] ,j.M (jsaM+) vkfnds fuf"k¼ iÙkksaesa j[ks gq, iq"ikfn
}kjk iwtu djuk] vklqfjd csykesa (le;esa) iwtk djuk]
pkSdh ij cSBdj vFkok fcuk vkluds iwtk djuk]
LUkkuds le; ck;sa gkFkls Jhfoxzgdks Li'kZ djuk] cklh ,oa
nwljksals ek¡xs gq, iq"iksasls iwtu djuk] iwtkesa Fkwduk] ^eSa
cgqr vPNk iqtkjh gw¡* ,slh vkReiz'kalk djuk] fr;Zd&iq.Mª
èkkj.k djuk] iSj&iz{kkyu fd;s fcuk efUnjesa izos'k]
voS".kods }kjk idk;s x;s vékdks Jhgfjdks viZ.k djuk]
voS".kods lEeq[k iwtu djuk] Jhu`¥lgnsodh iwtk u
djds ,oa dkikfyd n'kZu dj iwtu djuk] uk[kwuls Nq;s
gq, tyls Jhfoxzgdks Luku djkukA vius 'kjhjesa ilhuk
vkus ij iwtu djuk] HkxoRizlknh oLrqvksadk mYyaèku
djuk] Hkxoku~dh 'kiFk ysukμ,sls vkSj Hkh vusd
lsokijkèk 'kkL=ksaesa cryk;s x;s gSA

ukekijkèkdk xq#Ùo

lokZijkèkÏnfi eqP;rs gfjlaJ;kr~A
gjsjI;ijkèkku~ ;% dq;kZfn~}inika'ku%A
ukekJ;% dnkfpr~ L;kr~ rjR;so l uker%A
ukEuks·fi lOoZlqânks áijkèkkr~ irR;èk%ûˆû
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ukekijkèkdk xq#Ùo

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμlkèkdksadks iwoksZä vijkèkksals
loZFkk lkoèkku jguk pkfg,A leLr izdkjds vijkèkksadks
djusokys O;fädks Hkh Jhgfjdk pj.kkJ; djusls m¼kj
gks tkrk gSA Jhgfjds pj.kksaesa Hkh ftlus ?kksj vijkèk
fd;k gS] og ujkèke Hkh ;fn dnkfpr~ JhgfjukekJ;
djrk gS] rks dsoy ;s gfjuke gh Ïikdj leLr izdkjds
vijkèkksals mldk m¼kj dj nsrs gSa] blesa rfud Hkh lUnsg
ughaA blfy, Jhgfjuke gh lcds ijecUèkq gSaA tks O;fä
,sls ukeds pj.kksaesa Hkh vijkèk djrs gSa] mudk vèk%iru
vfuok;Z gSûˆû

ukekijkèk%

vFk ukekijkèk n'kA ;FkkμoS".kofuUnkfnμoS".kokijkèk%]
fo".kqf'ko;ks% i`Fkxh'ojcqf¼%] Jhxq#nsos euq";cqf¼%] osniqjk.kkfn
'kkL=&fuUnk] ukfEu vFkZokn%] ukfEu dqO;k[;k ok d"VdYiuk]
ukecysu ikis izòfÙk%] vU; 'kqHkdeZfHkukelkE;euue~] vJ¼tus
ukeksins'k%] uke ekgkRE;s Jqrs·fi vizhfr%]μbfr n'kèkkû‰û

ukekijkèk

vuUrj Hkxoékkeesa nl izdkjds ukekijkèkksadk o.kZu
fd;k tk jgk gSμ

(ƒ) oS".koksadh fuUnkfn oS".kokijkèkμ
;gk¡ vkfn 'kCnds }kjkμ

gfUr fuUnfr oS }sf"V oS".kokékkfHkuUnfrA
Øqè;rs ;kfr uks g"k± n'kZus irukfu "kV~A

(HkfälUnHkZ èk`r LdUnopu)
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vFkkZr~ oS".koksadks ekjuk&ihVuk] fuUnk djuk] }s"k
djuk] vfHkuUnu u djuk] muds izfr Øksèk djuk]
oS".kodk n'kZu dj vkufUnr u gksukμbu Ng izdkjds
oS".kokijkèkksals vèk%iru gks tkrk gSA

(„) fo".kq vkSj f'ko bu nksuksaesa ls f'kodks fo".kqls
i`Fkd~ LorU= bZ'oj ekuukA

(…) Jhxq#nsoesa euq";&cqf¼ djukA
(†) osn&iqjk.kkfn 'kkL=ksadh fuUnk djukA
(‡) Jhgfjukeesa vFkZokn djuk vFkkZr~ 'kkL=ksaesa tks

gfjukedk ekgkRE; o.kZu fd;k gS] og okLroesa muesa ugha
gS] ,slk ekuukA

(ˆ) Jhgfjukedh dqO;k[;k vFkkZr~ 'kkL= izfl¼
vFkZdks NksM+dj nqcqZf¼iwoZd o`Fkk vFkks±dh dYiuk djukA
p¡wfd Hkxoku~ fujkdkj] v:i] vuke gSa] vr,o Hkxoku~dk
uke Hkh dkYifud gS] ,slh dYiuk djukA

(‰)Jhgfjuke mPpkj.k ek=ls leLr iki {k; gks
tkrs gSa] ukedh ,slh efgek tkudj Hkh iqu%&iqu%
ikideZesa izo`Ùk gksukA

(Š) èkekZfn leLr izdkjds 'kqHkdeks±dks gfjukeds
leku le>ukA

(‹) J¼kghu yksxksadks Jhgfjukedk mins'k djukA
(ƒŒ) Jhukedh ekfgek lqudj Hkh ukeesa izhfr u

j[kukA
;s nl izdkjds vijkèk vo'; gh otZuh; gSaA

gfjHktu djusesa loZizFke lsokijkèk vkSj ukeijkèkds
fo"k;esa vR;Ur lkoèkku jguk pkfg,A bu vijkèkksadks
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Hktu&ekxZesa izcy fo?u tkudj iz;RuiwoZd budk ifjR;kx
djuk dÙkZO; gSA budk ifjR;kx fd;s fcuk Hktuesa
vxzlj gksuk rks nwj gS] lkèkdksadk vèk%iru gksuk
vo';EHkkoh gSA vpZuesa Hkh lsokijkèk u gks] bl fo"k;esa
Hkh lkèkddks loZFkk lrdZ jguk pkfg,A Jhfoxzgdh lsokesa
vutkusesa tks lsokijkèk gks tkrs gSa] Hkxoku~ Jhgfjds
'kj.kkiék gksus] mudh Lro&Lrqfr djus fo'ks"kr% Jhgfjukeds
'kj.kkiék gksussls Jhuke Ïikdj muds lsokijkèkksadks {kek
dj nsrs gSaA Jhgfjuke] Jhfoxzgdh vis{kk Hkh vfèkd
n;kyq gSa] fdUrq Jhgfjukedk vkJ; djds Hkh ;fn iqu%
ukekijkèkds fo"k;esa lrdZ u gq,] rks iru vo';EHkkoh
gSA

oSèkhHkfä

vFk oSèkh y{k.kaA Jo.kdhÙkZuknhfu 'kkL='kkluHk;su ;fn
fØ;Urs rnk oSèkhHkfä%ûŠû

vFkk= lkèkuknkS izo`fÙk&lkekU;s dq=fpr~ yksHkL; dkj.kRoa
dq=fpr~ 'kkL='kkluL;A r= p ;L;ka HkäkS yksHkL; dkj.kRoa
ukfLr fdUrq 'kkL= 'kkluL;So lk oSèkhR;kg ;=sfrA jkxks·=
JhewÙksZnZ'kZukí'keLdUèkh;&rÙkYyhyk Jo.kkÚtus yksHkLrnuokIr&
RokÙknuèkhuRok¼srks% 'kkL=L; 'kklusuSo ;k izo`fÙk:itk;rs lk
HkfäoSZèkh mP;rsûŠû

oSèkhHkfä

vc oSèkhHkfädk y{k.k dgrs gSaμJo.k&dhÙkZukfn
Hkfä vÂksadk vuq"Bku ;fn 'kkL='kkluds Hk;ls fd;k
tkrk gS] rks mls oSèkhHkfä dgrs gSaûŠû



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq98

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμHkfä nks izdkjdh gksrh
gSμoSèkhHkfä vkSj jkxkuqxkHkfäA bu nksuksa izdkjds Hkfä
ekxks±esa lkèkukÂdh tks fØ;k gksrh gSa] os lkèkkj.kr% ,d
gh leku izrhr gksrh gSaA fQj Hkh muesa fo'ks"k vUrj
gksrk gSA dgha yksHk gh Hkfäesa izo`fÙkdk dkj.k gksrk gS
vkSj dgha 'kkL=&'kklu gh Hkfäesa izo`fÙkdk dkj.k gksrk
gSA muesa ls ftl lkèku&Hkfäesa izo`fÙkdk dkj.k yksHk ugha
gS] cfYd 'kkL=&'kklu gh mä izo`fÙkdk dkj.k gS] mls
oSèkhHkfä dgk x;k gSA

;= jkxkuokIrRokr~ izo`fÙk:itk;rsA
'kklusuSo 'kkL=L; ;k oSèkhHkfä#P;rsû

(Hkñjñflñiwñ „@ˆ)

'kkL=&'kklu fdls dgrs gSa] bls le>uk pkfg,A
JheÚkxorkfn 'kkL=ksaesa loZ= gh HkxoÚfädks thoek=dk
ije dÙkZO; cryk;k x;k gSA euq"; vius leLr izdkjds
ykSfdd dÙkZO;ksadks iwjk djus ij Hkh ;fn gfjHktu ugha
djrk gS] rks og ?kksj ujdesa gh tkrk gSA

; ,"kka iq#"ka lk{knkReizHkoeh'oje~A
u HktUR;otkufUr LFkkukn~Hkz"Vk% irUR;èk%û

(JheÚkñ ƒƒ@‡@…)

JhpSrU;pfjrkèresa Jhy dfojkt xksLokehus bl 'yksddk
HkkokFkZ fuEu i;kjksaesa o.kZu fd;k gSμ

pkfj o.kkZJeh ;fn Ï".k ukfg HktsA
LodeZ dfjrsvks ls jkSjos ifM+ etsû

(pSñpñeñ „„@„ˆ)
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vFkkZr~ Hkxoku~ls gh pkjksa o.kZ ,oa pkjksa vkJe mRiék
gq, gSa] blfy, tks O;fä lk{kkr~:ils vius ijefirk
ijes'ojdk Hktu ughsa djrs] mudh voKk djrs gSa] os
vius LFkkuls vèk%ifrr gks tkrs gSaA nso£"k ukjn dgrs
gSaμ

rLekn~ dsukI;qik;su eu% Ï".ks fuos'k;sr~A

vFkkZr~ ftl fdlh Hkh mik;ls vius eudks Ï".kesa
yxkuk gh lHkh izdkjds lkèkuksadk ewy rkRi;Z gSA
iùiqjk.kesa Hkh ,slk dgk x;k gSμ

LeÙkZO;% lrra fo".kq£oLèÙkZO;ks u tkrqfpr~A
losZ fofèkfu"ksèkk% L;qjsr;ksjso ¥ddjk%û

(iùiqjk.k)

'kkL=ksaesa thoksads fy, tks dÙkZO; fuèkkZfjr fd;s x;s
gSa] mls fofèk dgrs gSa vkSj ftUgsa djusds fy, euk fd;k
x;k gS] mls fu"ksèk dgrs gSaA fofèkdk ikyu ,oa fu"ksèkdk
R;kx gh thoksads fy, oSèk èkeZ gSA Hkxoku~ fo".kqdks loZnk
Lej.k djuk pkfg,μ;gh ewyfofèk gSA o.kZ vkSj vkJedh
leLr fofèk;k¡ bl ewyfofèkds vuqxr gSaA Hkxoku~dks dHkh
er Hkwyksμ;gh ewy fu"ksèk gSA ikiksadk fu"ksèk] foeq[krkdk
otZu] ikiksadk izk;f'prkfn mä ewy fu"ksèk&fofèkds vuqxr
gSaA bu fofèk&fu"ksèkksadk ikyu djuk gh 'kkL=ksadk 'kklu
ekuuk gSA 'kkL=ksads bl 'kklu&Hk;ls Hkfäesa thoksadh
izo`fÙk gksus ij mls oSèkhHkfä dgrs gSaA

Jhfoxzgdk n'kZu djusls] JheÚkxords n'ke&LdUèkesa
o£.kr JhÏ".kdh ckY;] ikSx.M vkSj dS'kksj yhyk&ekèkqfj;ksadk
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Jo.k djusls Hktuds fy, ^yksHk* mRiék gksrk gSA ;g
yksHk tgk¡ mRiék ugha gqvk gS vFkkZr~ tgk¡ Hkfäesa
izo`fÙkdk dkj.k yksHk ugha gS] ml izo`fÙkdk gsrq dsoy
'kkL=&'kklu gS] mlhdk uke oSèkhHkfä gSA

jkxkuqxkHkfä

vFk jkxkuqxk&y{k.kaAμfutkfHkercztjktuUnuL; lsok
izkfIryksHksu ;fn rkfu fØ;Urs rnk jkxkuqxk Hkfä%A ;nqäaμ

lsok lkèkd&:is.k fl¼:is.k pk= fgA
rÚkHkkofyIlquk dk;kZ oztyksdkuqlkjr%û
Ï".ka Leju~ tu´pkL; izs"Ba futlehfgre~A
rÙkRdFkkjr'pklkS dq;kZ}kla ozts lnkû‹û

lkèkd:is.k ;FkkofLFkrnsgsu fl¼:is.k vUrf'pfUrrkHkh"V
rr~&lsoksi;ksfxnsgsuA rL; oztLFkL; JhÏ".kizs"BL; ;ks Hkkoks
jfr&fo'ks"k LrfYyIlqukA oztyksdkLrÙkRÏ".kizs"Btuk% Jhjkèkk&
yfyrk&fo'kk[kk&:i e´t;kZ|k (ƒ) Lrnuqxrk% Jh:ixksLokfe&
izHk`r;'p („) rs"kkeuqlkjr%A rFkk p fl¼:is.k ekulh lsok
Jhjkèkk&yfyrk&fo'kk[kk&Jh:ie´t;kZnhukeuqlkjs.k dÙkZO;kA
lkèkd:is.k dkf;D;kfn lsokrq Jh:i&lukrukfn oztokflukeuqlkjs.k
dÙkZO;sR;FkZ%A ,rsu oztyksdinsu oztLFk Jhjkèkk&yfyrk|k
,oxzkákLrklkeuqlkjs.kSo lkèkdnsgsu dkf;D;kfn&lsokfi dÙkZO;kA
,oa lfr rkfHkxqZ#inkJ;.kS&dkn'khozr 'kkyxzke rqylh lsokn;ks
u ÏrkLrnuqxrsjLekfHkjfi u dÙkZO;k bR;kèkqfudkuka foerefi
fujLre~A vr,o JhthoxksLokfepj.kSjfi vL; xzUFkL; Vhdk;ka
rFkSoksäaA ;FkkμoztyksdkLrÙkr~Ï".kizs"BtukLrnuqxrk'p bfrA
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vFk jkxkuqxk;k% ifjikVhekg Ï".kfeR;kfnukA izs"Ba Lofiz;rea
fd'kksja uUnuUnua Leju~ ,oeL; Ï".kL; rkn`'k&Hkätue~A
vFkp LoL; lE;xhfgra Lolekuoklufefr ;kor~A rFkkp
rkn`'ka tua Leju~ ozts okla lnk dq;kZr~A lkeF;sZ lfr
JheékUnoztkoklLFkku&o`UnkouknkS 'kjhjs.k okla dq;kZr~A rnHkkos
eulkihR;FkZ%û‹û

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμtks Hkfälkèkd vius
vfHkyf"kr oztjktuUnu JhÏ".kdh lsok&izkfIrds yksHkls]
iwokZsä Jo.kdhÙkukfn Hkä;Âksadk vuq"Bku djrs gSa] muds
}kjk vuqf"Br ml Hkfä&ifjikVhdks jkxuqxkHkfä dgrs gSaA

jkxkuqxkHkfädk vuq"Bku nks izdkjls fd;k tkrk
gSμlkèkd :ils vFkkZr~ ;FkkofLFkr nsg (ckánsg) }kjk
vkSj fl¼:ils vius vfHkyf"kr izselsokds mi;ksxh
vUrf'pfUrr nsgds }kjk oztfLFkr vius vHkh"V JhÏ".kds
,oa JhÏ".kds fiz; ifjdjksads Hkko ;k JhÏ".k&fo"k;d
jfr izkIr djusds fy, yqCèk gksdj] mu oztyksdds
ifjdjksaμJhÏ".kds vR;Ur fiz;tuksaμJhjkfèkdk&yfyrk&
fo'kk[kk&Jh:ie´tjh vkfn ,oa muds vuqxr Jh:ixksLokeh]
lukru xksLokeh vkfnds vuqlkj djuk gksrk gSA fl¼
:ils ekulh&lsok Jhjkèkk&yfyrk&fo'kk[kk&Jh:ie´tjh
vkfn oztokfl;ksads vuqlkj djuh gksxh rFkk lkèkd :ils
dkf;dh lsok Jh:i&lukrukfn oztoklh egkuqHkkoksads
vuqlkj djuh gksxhA

;fn dksbZ ;g 'kÁk djrk gS fd ^oztyksd* inls
Jhjkèkk yfyrkfndks gh xzg.k fd;k x;k gS] rc lkèkd
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nsgls dkf;dh lsok Hkh Jhjkèkk&yfyrkfnds vuqlkj gh
gksuh pkfg, vkSj ;fn ,slk gh gks] rc Jhjkèkk&yfyrkfnus
dHkh Hkh Jhxq#inkJ;] ,dkn'khozr] 'kkyxzkelsok] rqylhlsok
vkfn ugha dh Fkh_ D;ksafd ,slk dgha Hkh mYys[k ugha
feyrkA blfy, mu fuR; ifjdjksadk vuqlj.kdkjh
geyksxksads fy, Hkh os vÂlewg dj.kh; ugha gSa] fdUrq

mi;Zqä oztyksd… inds }kjk vkèkqfud fo#¼ erkoyEch
bu 'kadkokfn;ksadk ;g vifl¼kUr Hkh fujLr gqvkA
JhthoxksLokehiknus Hkh JhHkfäjlke`rflUèkq xzUFkds bl

… Vhdkμgekjs Jh"kMxksLokfe;ksa ,oa Jhydfojkt xksLokeh vkfn
jfld oS".kokpk;ks±ds fl¼kUr vuqlkj oztsUæuUnu JhÏ".kdk yhykjl
gh jkxkuqxh; lkèkdksads fy, vkLok| gS] fdUrq JhÏ".kyhyk jldk
vkLoknu JhxkSjyhykesa izos'kds fcuk vlEHko gS vFkkZr~ JhxkSjyhykds
ekè;els gh Ï".kyhyk jldk vkLoknu lEHko gS] Jhydfojkt
xksLokehus ,slk dgk gSμ

Ï".kyhyk ve`rlkj   rkj 'kr 'kr èkkj
n'kfnds cgs ;kgk gbrsA

ls pSrU;yhyk g;   ljksoj v{k;
euksgal pjkg rkgkrsû

ukukHkkos Hkätu   galpØokdxu
;krs lcs djsu fogkjA

Ï".kdsfye`.kky   ;kgk ikbZ loZdky
Hkägal dj;s vkgkjû

(pSñpñeñ „‡@„ˆ†] „ˆ‰)

Jhy ujksÙkeBkdqjus Hkh viuh izkFkZukesa ,slk fy[kk gSμ
xkSj izse jlk.kZos   ls rjÂs ;sok MwcsA

ls jkèkkekèko&vUrjÂû
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'yksddh Vhdkesa ,slh gh O;k[;k dh gSA ;Fkkμ^oztyksd*
'kCndk rkRi;Z JhÏ".kds fiz;reoxZ ,oa rnuqxr Jh:ixksLokeh
vkfnls gSA vr,o fl¼ nsg }kjk Jh:ie´tjh vkfn
oztokfl;ksads vuqlkj ekulh&lsok ,oa lkèkd&nsg }kjk
Jh:ixksLokeh vkfnds vuqlj.k iwoZd dkf;dh lsok djuh
pkfg,A

Jhy dfojktxksLokeh ,oa Jhy ujksÙkeBkdqjus jkxkuqxh; lkèkdksads
mís';ls gh mi;qZä inksadh vorkj.kk,¡ dh gSaA vr% jkxkuqxh;
lkèkdksadks xkSjyhykds ekè;els gh Ï".kyhykdk vkLoknu djuk
pkfg,A blfy, lkèkdksads fy, JhxkSjyhykdk Lej.k vkSj JhxkSjifjdjksadk
vuqlj.k djuk Hkh vko';d gSA tc xkSjifjdjksadk vuqlj.k djuk
dÙkZO; gS] rc ;g fuf'pr gks x;k gS fd JhxkSjik"kZnizoj Jhy
:ixksLokeh vkfnds }kjk vkpfjr xq#inkJ;] ,dkn'khozr ikyu]
rqylhlsok] Jh'kkyxzkelsok vkfndk ikyu djuk Hkh vko';d dÙkZO;
gSA bl fo";esa fdlh Hkh izdkjds lUnsgdh xqatkb'k ugha gSA
JhxkSjlqUnjds fuR;ifjdj Jh:ixksLokeh Ï".kyhykesa Jh:ie´tjhds
:iesa JhjkèkkÏ".kdh lsok djrss gSaA os gh Jhy :ixksLokehds :iesa
lkèkd&vfHkekuls ;qxy lsok&izkfIrds fy, jksrs&jksrs ldkrj izkFkZuk
djrs gSa] dHkh&dHkh ,slh izkFkZuk djrs&djrs :ie´tjhds vkos'kesa
Mwcdj lk{kkn~ lsoklq[kdk vkLoknu Hkh djrs gSaA blfy, jkxkuqxh;
lkèkdksadks Jh:ilukrukfn xksLokfe;ksadk vuqlj.k djuk vko';d
dÙkZO; gSA blds foijhr tks yksx viusdks jfld&lkèkd vfHkeku
dj xq#inkJ;] ,dkn'kh ozr ikyukfn Hkfäds vÂksadk ikyu ugha
djrs] mu yksxksads fy, Jh;qxylsokdh izkfIr dnkfi lEHko ugha gSA

;g fo"k; cgqr gh xEHkhj gSA Jhxq#nso vFkok 'kq¼jfld
Hkäksadh Ïikds fcuk lkèkd viuh fl¼ nsgdh Hkkouk Lo;a ugha dj
ldrkA vr% Jhy xq#nsods ÏikfunsZ'kls gh viuh fuR;fl¼ nsgdh
Hkkouk Lo;a mfnr gksrh gSA mlh fuR;fl¼ls v"Vdkyh; ekulh lsok
Lej.k djrs&djrs Lo:iflf¼ vkSj vUresa oLrqflf¼ gksrh gS] fdUrq
;g lnk Lej.k j[kuk pkfg, fd bl vizkÏr nSufUnuh ;qxylsok&Lej.kesa
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lcdk vfèkdkj ugha gSA bl i¼frdks fo'ks"k:ils xqIr j[kuk gh
dÙkZO; gSA vufèkdkjh yksxksadks bu yhykvksadk Jo.k ugha djkuk
pkfg,A tM+c¼ thoksads ân;esa tc rd jkxekxZesa izos'k djusdk
;FkkFkZ yksHk mRiék ugha gks tkrk] rc rd muls bl fo"k;dks xqIr
j[kuk gh mfpr gSA Hkxoku~ds uke] :i] xq.k] yhykdk vizkÏrRo
vFkkZr~ ;s lHkh 'kq¼ fpUe;&Lo:i gSa] ;g Hkko tc rd ân;esa
mfnr ugha gksrk] rcrd Jh;qxydh jgL;iw.kZ jle;h yhykvksads
Jo.kdk vfèkdkj ugha gksrkA vufèkdkjh O;fä bu yhykvksadk Jo.k
;k ikBdj dsoy ekf;d ,oa tM+h; L=h&iq#"kds lÂdk è;kudj
vèk%ifrr gksusds fy, ckè; gksrs gSa] vr% os O;fHkpkjds iadesa èkal
tkrs gSaA blfy, lqèkh ikBdx.k lkoèkku gksdj nso£"k ukjndh Hkk¡fr
vizkÏr Ük`Âkj&laLdkj ykHk dj gh bl yhykesa izos'k djsaA

ewy rkRi;Z ;g gS fd lkèkd mi;qä vfèkdkjh gksdj gh
jkxkuqxk Hkfädk lkèku djsaxsA fcuk ;FkkFkZ yksHk mRiék gq, vuFkZ;qä
voLFkesa bl lkèku i¼frdk vuqlj.k djusls foijhr Qy gksrk gSA
oztHktuds fy, ;FkkFkZ yksHk mRiék gksus ij lcls igys JhoztsUæuUnukfHkék

vc jkxkuqxk Hkfädh ifjikVhdk o.kZu dj jgs gSaA
lkèkd vius vfHkyf"kr yhykfoyklh JhÏ".kdk vkSj
vius vfHkyf"kr Ï".k&fiz;re tuksadk Lej.k djrs&djrs
mudh yhyk&dFkkvksaesa vuqjä jgdj loZnk oztesa okl
djsaxsA uofd'kksj&uVoj JhÏ".kdk vkSj lkFk gh vius
vfHkyf"kr Hkkokiék vFkkZr~ viuh oklukds vuq:i
Jh:ie´tjh vkfn JhÏ".kdh fiz; lf[k;ksadk Lej.k djuk
pkfg,A bl izdkj Lej.k ijk;.k gksdj lkèkddks lnSo
cztesa okl djuk pkfg,A 'kfä&lkeF;Z jgus ij l'kjhj
o`nkouesa (o`Unkou] uUnxk¡o] cjlkuk] xksoèkZu] Jhjkèkkdq.M
vkfn) okl djuk pkfg,A vU;Fkk euls gh oztokl
djuk pkfg,A
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JhpSrU;pfjrke`resa jkxkuqxkHkfä vuq'hyuds lEcUèkesa
bl izdkj dgk gSaμ

cká vH;Urjμbgkj nqb r lkèkuA
ckás lkèkd nsgs djs Jo.k&dhÙkZuû
eus fut fl¼ nsg dfj;k HkkouA
jkf= fnus djs ozts Ï".ksj lsouû

(pSñpñeñ „„@ƒ‡ƒ&ƒ‡„)

JhxkSjlqUnjds fdlh futtudk vkJ; xzg.k djuk pkfg,A os xkSjfiz;tu
gekjs vfèkdkjds vuq:i gesa jkxkuqxk lkèku&iFkdh f'k{kk nsaxsA
vU;Fkk dqlÂesa iM+dj muds dqijke'kZls mékrkfèkdkj Hktudk vuqdj.k
djusls fl¼nsgdh vkM+esa dsoyek= dqQy gh izkIr gksxkA dksbZ&dksbZ
O;fä ^oztyksdds vuqlkj Hktu djuk pkfg,*dk dnFkZ dj viusdks
yfyrk vkSj fo'kk[kk vkfn ekudj] iq#"knsgdks L=hdk :i cukdj
Hktu djrs gSaA ,slk djds viuk vkSj nwljksadk loZuk'k gh fd;k
djrs gSaA ^eSa yfyrk gw¡*] ^eSa fo'kk[kk gw¡* ;g ek;kokfn;ksadh
vgaxzgksikluk gks tkrh gSA rFkk yfyrk&fo'kk[kk vkfnds pj.ksaesa Hkh
os vijkèkh gksdj ?kksj ujddks izkIr gksrs gSaA

oztxksfi;ksads vkuqxR;ds fcuk ;qxygd'kksjdh eèkqj&lsokesa vkSj
fdlhdk Hkh vfèkdkj ugha gSA mu lf[k;ksaesa Hkh lf[k;sads vuqxr
e´tjh&lf[k;ksads vuqxR;esa Hktu djuk gh JheUegkizHkqdks vHkh"V gS
vkSj ;gh JheÚkxor vkSj gekjs xksLokfe;ksads }kjk jfpr 'kkL=ksa }kjk
vuqeksfnr gSA e´tjh Hkodk vuqlj.k djusds fy, JhxkSjifjokj
:i&lukrudk vkuqxR; vo'; gh Lohdkj djuk gksxkA Jhy
ujksÙkeBkdqjus LokHkh"V ykylkds ,d inesa e´tjhHkkodh miklukds
xhresa ,slk dgk gSμ

Jh:ie´tjhin   lsbZ eksj lEin]
lsbZ eksj Hktu&iwtuA

lsbZ eksj izk.kèku   lsbZ eksj vkHkj.k]
lsbZ eksj thousj&thouû
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futkHkh"B Ï".kizs"B ikNs r ykfx;kA
fujUrj lsok djs vUreZuk g´kkA
nkl&l[kk&fi=kfn iz s;lhjx.kû
jkxekxsZ fut&fut Hkkosj x.kuA
,b er djs ;sok jkxkuqxk Hkfäû
Ï".ksj pj.ks rkj mit; izhfrA

(pSñpñeñ „„@ƒ‡†] ƒ‡ˆ] ƒ‡‹)

vFkkZr~ Jhy ujksÙkeBkdqjth dgrs gSa fd Jh:ie´tjhds pj.kdey
gh esjs fy, Js"B lEifÙk gSa] mudk fpUru vkSj lsou gh esjk loZJs"B
Hktu vkSj iwtu gS] ogh esjs izk.kls Hkh fiz; èku gS] ogh esjs thouds
vyÁkj gSa] dsoy ;gh ugha] os esjs thouds Hkh thou&Lo:i gSA

vkSj Hkh dgrs gSaμ

'kqfu;kfN lkèkqeq[ks cys loZtuA
Jh:i&Ïik; feys ;qxy&pj.kû
gk! gk! izHkq lukru xkSj&ifjokjA
los fefy ok´Nkiw.kZ djg vkekjû
Jh:isj Ïik ;su vkek izfr g;A
ls&in vkJ; ;kj] lsbZegk'k;û
izHkq yksdukFk dcs lÂs y´kk tkosA

Jh:isj ikniùs eksjs le£iosû

eSaus oS".ko&lkèkqvksads eq[kls ;g lquk gS fd Jhy :ixksLokehdh
Ïikls gh Jh;qxypj.kksadh izkfIr gksrh gSA os gkgkdkj djrs gq, dgrs
gSaμgk lukru izHkq! xkSjifjokjds ije n;kyq oS".kox.k! vki lHkh
feydkj esjh vfHkyk"kkdks iw.kZ djsaA esjh iqu%&iqu% izkFkZuk gS] bu
Jh:i xksLokehdh Ïik esjs izfr o£"kr gksA vgk! ftUgsa Jhy
:ixksLokehds pj.kdeyksadk vkJ; fey x;k] os gh lkSHkkX;oku gSaA
esjs Jhy xq#nso JhyksdukFk xksLokeh eq>s dc vius lkFk ysdj]
Jh:ixksLokehds fudV tk;saxs vkSj muds pj.k&deyksaesa eq>s le£ir
dj nsaxsA
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vFkkZr~ jkxkuqxk Hkfädk vuq'khyu nks izdkjls fd;k
tkrk gS] lkèkd 'kjhjls vkSj fl¼ 'kjhjlsA ckgjh lkèkd
nsgds }kjk Jo.k&dhÙkZukfn HkDR;Âksadk ikyu djuk
pkfg,A Jhxq#Ïikls LQqfjr vius fl¼ 'kjhjls fnu&jkr
oztesa JhjkèkkÏ".k ;qxydh lsok djuh pkfg,A vius
vfHkyf"kr Ï".kds fiz;tuksa (ftudh lsokds izfr lkèkddk
yksHk gks)dk vuqlj.k djrs gq,] vkfo"V fpÙkls] ;qxyfd'kksjdh
fujUrj lsok djuh pkfg,A lkèkdksadks nkl] l[kk]
ekrkfirk vkSj Ï".kizs;fl;ksaesa ls viuh Hkkoukds vuq:i
fdlh ,dds Hkkodk vuqlj.k djusls muds leku gh
Ï".kds pj.kksaesa izhfr mRiék gksrh gSμJhjkxkuqxk Hkfädh
;gh i¼fr gSû‹û

r= jkxkuqxk;ka Lej.kL; eq[;Roe~A rPp Lej.ka futHkkoks
fpryhykos'kLoHkkoL; JhÏ".kL; rfRiz;tuL; pA rFkSo
dhÙkZukfndefi vpZuknkofi eqækU;klkfn&}kjdkè;kukfn&#fDe.;kfn
iwtkfn defifutHkkoizkfrdwY;knkxekfn'kkL=fofgrefi u dq;kZfnfr]
HkfäekxZs fdf´pr~ fdf´pr~ vÂoSdY;s·fi nks"kkHkko Lej.kr~A

ßu ãaxksiØes èoalks e¼eZL;ks¼ok.ofiA
e;k O;oflr% lE;³ fuxqZ.kRoknukf'k"k%ûÞ

(JheÚkñ ƒƒ@„‹@„Œ)

vafxoSdY;s rq vLR;so nks"k%A ;nqäa&

JqfrLe`friqjk.kkfn&i´pjk=fo¥èk fcukA
,sdkfUrdh gjsHkZfä#Rikrk;So dYirsû
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;fn pkUrjs jkxks oÙkZrs] vFkp loZeso fofèkn`"VîSo
djksfr] rnk }kjdk;ka #fDe.;kfnRoa izkIuksfrûƒŒû

JhfcUnq&fodkf'kuh&òfÙkμiwoksZä jkxkuqxk Hkfäesa Lej.kkax
gh izèkku gSA† Lej.k Hkh futHkkoksfpr yhyk&ns'k&
LoHkko&fof'k"V Ï".k ,oa muds fiz;tu lEcUèkh; gh
gksuk pkfg,A dhÙkZukfn Hkfäds nwljs vÂ Hkh futHkkoksfpr
yhyk&ns'k&LoHkko&fof'k"V JhÏ".k vkSj muds fiz;tu
lEcUèkh; gh gksus pkfg,A vpZukfnesa Hkh eqæk&U;klkfn]
}kjdkfndk è;ku] }kjdkiqjoklh efgf"k;ksadh iwtk vkfn
Hkfä vÂksadk ikyu djuk] vkxekfn 'kkL=ksaesa fofgr gksus
ij Hkh vius Hkkods izfrdwy gksusds dkj.k budk ikyu

djuk dÙkZO; ugha gSA‡ bl izdkj HkfäekxZesa dqN&dqN
vÂgkfu gksus ij Hkh dksbZ nks"k ugha yxrkA bl fo"k;esa
Hkxoku~ JhÏ".kus Hkä m¼othls ,slk dgk gSμ

† ;gk¡ Lej.kdh izèkkurk gksusds dkj.k dqN yksx jkxksn; gksusds
iwoZ vuFkZ ;qäkoLFkkesa gh futZu&Hktudh Nyukdj rFkk viusdks
jkxkuqxk ekudj v"Vdkyh; yhyk Lej.k djusdk vH;kl djus
yxrs gSa] fdUrq Jqfr&Le`fr&iqjk.kfn 'yksdesa o£.kr ,sdkfUrdh Hkfädk
izn'kZu djuk] muds fy, mRikrdk dkj.k cu tkrk gSA dqN
vuFkZxzLr vufèkdkjh O;fä tgk¡&rgk¡ rFkkdfFkr fl¼iz.kkyh ikusdk
vfHku; dj viusdks jkxkuqxk Hkfä;ktudk vfèkdkjh ekuus yxrs gSa]
fdUrq okLrfod yksHk mRiék gq, fcuk Ïf=e Hkols ;g vkfèkdkj
izkIr ugha fd;k tk ldrkA

‡ fofèkekxZesa }kjdkdk Hkko rFk ,s'o;Zdk lfEeJ.k gksusls bl
oSèkhekxZls oztsUæuUnu JhÏ".kdh lsok izkIr ugha gksrhμ

fofèk ekxZs ukfg ikb;s czts Ï".kpUæû
(pSñpñeñ „„)
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u áaxksiØes èoalks e¼eZL;ks¼ok.ofiA
e;k O;oflr% lE;³~ fuxqZ.kRoknukf'k"k%û

(JheÚkñ ƒƒ@ƒ‹@„Œ)

vFkkZr~ gs m¼o! esjs fo"k;d Jo.k&dhÙkZukfn&
y{k.k&fof'k"V Hkfä èkeZdk vuq"Bku vkjEHk djus ij
mlesa dqN&dqN vÂgkfu gksus ij Hkh ewy Hkfä èkeZdh
fdf´pr~ ek= Hkh gkfu ugha gksrhA D;ksafd ;g HkfäèkeZ
xq.kkrhr gSA fdlh Hkh izdkj blds èoal gksusdh lEHkkouk
ugha gS] D;ksafd fu"dke Hkäksads lEcUèkesa ;g èkeZ esjs }kjk
blh izdkj fuf'pr~ fd;k x;k gSA

ijUrq Hkfä ekxZesa o.kkZJeksfpr fØ;k&dykids u
djusls vFkok dqN&dqN vÂgkfu gksusls nks"k ugha yxrk
gS] ;g Bhd gSA fdUrq xq#inkJ;kfn vFkok Jo.k&dhÙkZukfn
Hkfäds ewy vÂksaesa gkfu gksusdk nks"k vo'; gh yxrk
gSA vr% Hkfäds ewy vÂksadh gkfu u gks] bl fo"k;esa
lkoèkku jguk pkfg,A 'kkL=ksaesa Hkh ,slk mYys[k gSμ

JfrLe`friqjk.kfn&i´pjk=fo¥èk fcukA
,sdkfUrdh gjsZHkZfä#Rikrk;So dYirsû

(Hkfäjlke`rflUèkq èk`r vkxeopu)

vFkkZr~ Jqfr&Lèfr&iqjk.k vkSj ukjni´pjk=kfnesa mfYyf[kr
fofèk;ksadk vfrØe.k dj ,sdkfUrdh gfjHkfädk vuq"Bku
djusls Hkh blds }kjk egk vuFkks±dh gh l`f"V gksrh gSA

blesa ,d ckr vkSj gS] ftlds vUr%dj.kesa oztokfl;ksads
Hkko&izkfIrdh vfHkyk"kk (yksHk) gS vkSj tks Hkfäds
lEiw.kZ vÂksadk vuq"Bku fofèkekxZds vuqlkj gh djrk gS]
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rks ml Hkädks }kjdkesa #fDe.kh vkfn iVjkfu;ksadh
vuqxkferk gh izkIr gksrh gS vFkkZr~ mUgsa }kjdkesa
efg"khxfr gh izkIr gksrh gSûƒŒû

v=k;a foosd% oztyhykifjdjLFk&Ük`Âkjkfn&Hkkoekèkq;sZ Jqrs
ßbna eekfi Hkw;kr~Þ bfr yksHkksRifÙkdkys 'kkL=k;qDR;sis{kk u
L;kr~A rL;kap lR;ka yksHkRoL;Sokfl¼s%A u fg dsufpr~
dq=fpr~ 'kkL=n`"Vîk yksHk% fØ;rsA fdUrq yksH;s oLrqfu Jqrs
ǹ"Vs ok Lor ,o yksHk mRi|rsA rr'p rÚkoizkIr;qik;ftKklk;ka
'kkL=kis{kk Hkosr~] 'kkL= ,oa izkIr;qik; fy[kukr~ ukU;=A rPp
'kkL=a Hktuizfriknde~ JhHkkxoresoA rs"kq Hktus"ofi eè;s
dkfufpr~ rÚkoe;kfu dkfufpr~ rn~HkkolacUèkhfu dkfufpr~
rn~Hkkokuqdwykfu dkfufpr~ rÚkokfo#¼kfu dkfufpr~
rÚkoizfrdwykuhfr iapfoèkkfu lkèkukfuA r= nkL;l[;knhfu
Hkkoe;kU;soA xq#inkJ;rks eU=tiknhfu rFkk izs"BL;
futlehfgrL; rfRiz;tuL; p le;ksfprkuka yhykxq.k:iukEuka
Jo.k&dhRZku&Lej.kfu fofoèkifjpj.kkfu p HkkolEcUèkhfuA

rRizkIR;qRd.Bk;kesdkn'kh&tUek"Veh&dk£Ùkdozr&HkksxR;kxknhfu
riks:ikf.k rFkk'oRFk&rqyL;kfn lEekuuknhfu rn~HkkokuqdwykU;soA
ukek{kjekY;fuekZY;kfnèkkj.kiz.kkeknhfu rÚkokfo#¼kfuA mäkU;srkfu
lokZf.k dekZf.k dÙkZO;kfuA U;kleqæk }kjdkfnè;kuknhfu
rÚkoizfrdwykfu jkxkuqxk;ka otZuh;kfuA ,oa Lokfèkdkjksfprkfu
'kkL=s"kq fofgrkfu dÙkZO;kfu] fuf"k¼kfu rq lokZf.k otZuh;kfuûƒƒû

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμbl lEcUèkesa fo'ks"k tkuus
;ksX; fo"k; ;g gS fd oztyhykds ifjdjksads Üka`Âkjkfn
Hkko ekèkq;Zdk Jo.k djus ij ß,slk Hkko gekjk Hkh gks
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tk;Þ bl izdkjdk yksHk ftl le; mRiék gksrk gS] ml
le; 'kkL=ksä ;qfä;ksadh vis{kk ugha gksrhA 'kkL=ksä
;qfä;ksadh vis{kk jgus ij yksHkRodh flf¼ ugha gksrh
vFkkZr~ ;qfädh vis{kk jgus ij ;g le>uk gksxk fd
vHkh rd ml lkèkdesa yksHkdh mRifÙk ugha gqbZ gSA
D;ksafd 'kkL=;qfädks ns[kdj fdlhdks dHkh Hkh yksHk gksrs
ugha ns[kk tkrkA vfirq yksHkuh; oLrqdh ckr Jo.k
djusls vFkok yksHkuh; oLrqdk n'kZu djusls vius&vki
yksHk mRiék gqvk djrk gSA yksHkksRifÙkds vuUrj yksHkuh;
oztHkko fdl izdkj izkIr gks\ ,slh ftKklk gksus ij
'kkL=dh vis{kk gksrh gSA D;ksafd 'kkL=ksaesa gh mldh
izkfIrds mik; fy[ks gSa] vU;= dgha ughaA ftl 'kkL=ls
mä mik; tkuk tk ldrk gS] og 'kkL=Hkh Hkxor~&Hktudh
jhfrdk izfriknu djusokyk JheÚkxor gh gSA

mu HktukÂksaesa dqN rn~Hkkoe;] dqN rn~HkkolEcUèkh]
dqN rn~Hkkokuqdwy] dqN rn~Hkko&vfo#¼ vkSj dqN
rn~Hkkoizfrdwyμ;s ik¡p izdkjds lkèku ns[ks tkrs gSaA

(ƒ) muesa ls nkl&l[;kfndks Hkkoe; lkèku dgrs
gSaA (nkL;l[;kfn Hkkoe; Jo.k&dhÙkZukfn lkèkdds Hkkoh
izser#dk iks"k.k djrs gSa] vr% nkL;l[;kfndks Hkkoe;
lkèku dgk tkrk gSA)

(„) xq#inkJ;ls ysdj eU=tikfn] fiz;re JhÏ".k
vkSj futkfHkyf"kr rFkk Ï".kds fiz;tukaaaaaasads le;kuqdwy
yhyk&xq.k&:i vkSj ukedk Jo.k] dhÙkZu vkSj Lej.k ,oa
fofoèk ifjp;kZ HkkolEcUèkh lkèku gSaA (Hkkods miknku
dkj.kdks HkkolEcUèkh dgrs gSaA ftlds }kjk Hkko ifjiDo
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gksrk gS] mldks miknku dgrs gSaA xq#inkJ;kfnls Hkko
xfBr gksrk gS] vr% bu vÂksadks HkkolEcUèkh lkèku dgk
tkrk gSA)

(…) futkfHkyf"kr Hkko&IkzkfIrdh mRd.Bkls ,dkn'kh]
tUek"Veh] dk£Ùkd ozr vkSj Ï".k izhfrds fy, Hkksx&R;kxkfn
riL;k :i vÂlewg ,oa ihiy] rqylh] izHk`frdk lEeku
vkfn vÂ&lewg Hkkods vuqdwy gksrs gSa vFkkZr~ HkkoizkfIresa
lgk;d gksrs gSa] vr% budks Hkkokuqdwy lkèku dgrs gSaA

(†) Jhgfjukek{kj] ekY; vkSj fuekZY;kfn èkkj.k rFkk
iz.kkekfn vÂksadks Hkkokfo#¼ lkèku dgrs gSaA vius
Hkkods izfrdwy u gksuk gh Hkkokfo#¼ gSA iwokZsä Hkfä
vaxksadk ikyu djuk dÙkZO; gSA

(‡) U;kl] eqæk vkSj }kjdk è;ku vkfn vÂlewg
futkfHkyf"kr Hkkods izfrdwy gksusds dkj.k jkxkuqxk
Hkfäesa otZuh; gSaA bl izdkj vius&vius vfèkdkjds
vuqlkj 'kkL=fofgr vÂksadk vuq"Bku djuk dÙkZO; gS
rFkk fuf"k¼ vÂlewg otZuh; gSaûƒƒû

HkkoHkfä

vFk lkèkuHkfäifjikdsu Ï".kÏi;k rÚäÏi;k ok
HkkoHkfäHkZofrA rL; fpÊkfu] uo izhR;adqjk%] ;Fkk&

{kkfUrjO;FkZdkyRoa fojfäekZu'kwU;rkA
vk'kkcUèk% leqRd.Bk ukexkus lnk#fp%û
vklfäLrn~xq.kk[;kus izhfrLrn~olfrLFkysA
bR;kn;ks·uqHkkok% L;qtkZrHkkokadqjs tusû

(Hkñjñflñ ƒ@…@„‡&„ˆ)
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rnk Ï".klk{kkRdkj ;ksX;rk HkokfrA eqeq{kqizHk`fr"kq ;fn
HkkofpÊa n`';rs rnk HkkofcEc ,o urq Hkko%A vKtus"kq
HkkoPNk;kûƒ„û

HkkoHkfä

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμblds cknesa vc HkkoHkfäˆdk
o.kZu fd;k tk jgk gSA ;g mä Hkko fdlh Hkh lkèkuds
}kjk izkIr ugha gksrk gSA cfYd Jo.k&dhÙkZukfn Hkfädk
vuq"Bku djrs&djrs tc og Hkfä ifjiDo voLFkkesa
mifLFkr gksrh gS] rc og lkèkdds fpÙkdks Lo;a gh fueZy
dj nsrh gS] ml le; JhÏ".kdh Ïikls ;k HkxoÚäksadh
Ïikls ;g HkkoHkfä Lo;a gh fueZy fpÙkesa vkfoHkwZr gksrh
gSA HkkoHkfä vkfoHkZwr gksus ij fuEufyf[kr ukS izdkjds
y{k.k ns[ks tkrs gSaA ;Fkkμ

ˆ'kq¼lÙofo'ks"kkRek izselw;k±'kqlkE;Hkkd~A

#fpfHkf'pÙkekl`U;d`nlkS Hkko mP;rsû

(Hkñjñflñ iwñfoñ … ygjh ƒ 'yksd)

vFkkZr~ 'kq¼lÙo fo'ks"k&Lo:i] izse:i lw;Zdh fdj.k&ln`'k ,oa
#fpds }kjk fpÙkdks fòXèk vFkkZr~ vkæZdkfj.kh HkkoHkfä (Ï".kkuq'khyu)dks
Jhy fo'oukFk pØorhZBkdqjus mä 'yksaddh Vhdkesa bl izdkj fy[kk
gSμiwoksZä lkèku Hkfä #fp (Hkxon~ izkfIrdh vkuqdwY; vfHkyk"kk
vkSj lkSgknZ vfHkyk"kk)ds }kjk fpÙkdh vkæZrk lEiknu djus ij mls
Hkko&Hkfä dgrs gSaA mldk Lo:i gSμ'kq¼lÙofo'ks"kkRekA 'kq¼lÙo
dgusls Hkxoku~dh Lo:i'kfädh Loizdk'k lfEor~ o`fÙkdk cksèk gksrk
gSA 'kq¼lÙofo'ks"k inls Lo:i'kfädh nwljh Íkfnuh uked egk'kfädk
cksèk gksrk gSA blls 'kq¼lÙo fo'ks"kesa mä Íkfnuhdh lokZsPpkoLFk
egkHkko Hkh vUrHkZqä gS] ,slk le>uk gksxkA vr,o lfEor~ vkSj
Íkfnuh nksuksa 'kfä;ksads lfEefyr lkj&Lo:iesa Hkxoku~ds fuR;ifjdjksads
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{kkfUrjO;kFkZdkyRoa fojfäekZu'kwU;rkA
vk'kkcUèk% leqRd.Bk ukexkus lnk #fp%û
vklfäLrn~xq.kk[;kus izhfrLrn~olfrLFkysA
bR;kn;ks·uqHkkok% L;qtkZrsHkkokadqjs tusû

ân;esa rknkReHkkols vofLFkr vkuqdwY; bPNke; ije&izo`fÙkdks gh
'kq¼lÙofo'ks"kkRek le>uk pkfg,A nwljs ljy 'kCnksaesa JhÏ".kds
fuR;fiz;tuksads vkèkkjesa fLFkr fuR;fl¼ Hkkodks gh 'kq¼lÙofo'ks"kkRek
dgk tkrk gSA ;g HkkoHkfä] izseHkfä :i lw;Zdh izkFkfed fdj.kksads
leku gSA blfy, bls izsekadqj Hkh dgrs gSaA

JhHkfäfouksn Bkdqjus JhpSrU;pfjrke`resa mä 'yksddh O;k[;k
ljy lgt 'kCnksaesa dh gSμikBdksadh lqfoèkkds fy, mls m¼`r dj jgs
gSaμizseHkfä gh lkèku Hkfädk Qy gSA izseHkfädh nks voLFkk,¡
gSaμHkko voLFkk vkSj izse voLFkkA izselw;Zds lkFk rqyuk djus ij
Hkkodks ml izse&lw;Zdh fdj.k dgk tk ldrk gSA Hkko&fo'kq¼
lÙo&Lo:i #fp }kjk fpÙkdks vkæZ djrk gSA igys Hkfädk lkèkkj.k
y{k.k crykrs gq, ftl Ï".kkuq'khyudk mYys[k fd;k x;k gS] ogh
Ï".kuq'khyu ftl voLFkkeas fo'kq¼lÙo&Lo:i gks iM+rk gS vkSj
#fpds }kjk fpÙkdks dksey vFkkZr~ vkæZ djrk gS] mlh voLFkkdks
Hkko dgrs gSaA Hkko eukso`fÙk ij vkfoHkZwr gksdj eukso`fÙkdh
Lo:irkdks izkIr dj ysrk gSA rÙor% Hkko Lo;a izdk':i gS] ijUrq
eukso`fÙkxr gksdj izdk'; (ftls izdkf'kr fd;k tk;)ds :iesa izrhr
gksrk gSA ;gk¡ ftldks Hkko dgk x;k gS] mlhdk nwljk uke jfr gSA
jfr Lo;a vkLokn&Lo:i gksus ij Hkh Ï".k vkfn fo"k;dks vkLoknu
djusesa gsrqds :iesa xzg.k dh x;h gSA ;gk¡ ;g tku ysuk pkfg, fd
jfr fpr~&rÙodk Hkko gS] og tM+kUrxZr rÙo ugha gSA c¼thoksadh
tM+fo"k;ksaesa tks jfr gksrh gS] og ml thods fpn~foHkkxxr Hkkkodh
tM+lEcUèkls mRiék foÏfr ek= gSA ftl le; tM+esa Hkxon~
vuq'khyu gksrk gS] ml le; og jfr lfEona'kls Hkxor~ lEcUèkh
vkyksP; fo"k;ksads vkLoknudk gsrq gksrh gSA mlh le; Íkfnuhds
va'kls Lo;a vkÍkn iznku djrh gSA
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vFkkZr~ {kkfUr] vO;FkZdkyRo] fojfä] eku'kwU;rk]
vk'kkcUèk] leqRd.Bk] ukexkuesa #fp] Hkxon~xq.kk[;kuesa
vklfä] Hkxo}lfr LFkyesa izhfrμ;s izhfrds ukS vadqj gSa
vFkkZr~ Hkko mRifÙkds y{k.k gSaA

(ƒ) {kkfUrμfpÙk {kqCèk gksusdk dkj.k mifLFkr gksus
ij Hkh fpÙkdk {kqCèk u gksuk {kkfUr dgykrk gSA

(„) vO;FkZdkyRoμvU;kU; O;FkZds oS"kf;ds dk;ks±esa
fu;qä u jgdj dsoy Hkxon~ Hktuesa gh le; O;rhr
djusdk uke vO;FkZdkyRo gSA

(…) fojfäμlkalkfjd fo"k;&Hkksxksaesa LokHkkfod v#fpdk
uke fojfä gSA ân;esa Hkko mfnr gksus ij fpTtxrds
izfr jkspdrk Øe'k% izcy gksrh gS vkSj tM+txrdh
jkspdrk Øe'k% u"V gks tkrh gSA blhdk uke ;FkkFkZ
fojfä gSA ;g LokHkkfod fojfä mfnr gksus ij vHkko
ladkspds mís';ls tks yksx os'k xzg.k djrs gSa] mUgsa fojä
oS".ko dgk tk ldrk gSA fdUrq Hkkoksn;ls iwoZ gh tks
os'k xzg.k dj ysrs gSa] mudk os'kxzg.k voSèk gSA
JheUegkizHkqus NksVs gfjnkldks n.M nsusds ekè;els txrdks
;gh f'k{kk nh gSA

(†) eku'kwU;rkμvius mRd"kZds jgus ij Hkh ekujfgr
jguk gh eku'kwU;rk gSA tkfr] o.kZ] vkJe] èku] cy]
lkSUn;Z] mPp inkfnls ekudk mn; gksrk gSA bu lcds
jgus ij Hkh ftuds ân;esa mä Hkko mfnr gks tkrk gS]
os lkèkd mu lc izdkjds ekuksadk lgt gh R;kx dj
nsrs gSaA iùiqjk.kds vuqlkj dksbZ fo[;kr~ jktk Ï".kHkfä
gksus ij jkT;&lEifÙkdk vfHkeku loZFkk R;kxdj vius
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'k=q&jktkds uxjesa ekèkqdjh }kjk thou&fuokZg dj Hktu
djus yxs] os czkã.k vkSj pk.Mky lcdh loZnk oUnuk
fd;k djrs FksA

(‡) vk'kkcUèkμJhÏ".k eq> ij vo'; gh Ïik
djsaxsμbl izdkj n`<+ fo'oklds lkFk Hktuesa euksfuos'k
djusdk uke vk'kkcUèk gSA

(ˆ) leqRd.Bkμvius vHkh"V ykHkds izfr tks xq#rj
yksHk gksrk gS] mls leqRd.Bk dgrs gSaA

(‰) ukexkuesa lnk #fpμgfjuke xkuds fufeÙk tks
izsee; fiiklk gksrh gS] mls ukexkuesa lnk #fp dgrs gSaA

(Š) xq.kk[;kuesa vklfäμJhHkxoku~ds ije eèkqj xq.kksads
o.kZuesa tks LokHkkfod vklfä gksrh gS] mls xq.kk[;kuesa
vklfä dgrs gSaA xq.kk[;kuesa vklfädk rkRi;Z ;g gS
fd Ï".kds xq.kksadk vk[;ku vFkkZr~ xq.ke;h eèkqj yhykvksads
o.kZu vkSj Jo.k djusesa tkrHkko Hkäksadh fiiklk ugha
feVrhA os ftruk gh o.kZu vkSj Jo.k djrs gSa] mudh
fiiklk mruh gh vfèkd gksrh tkrh gSA

(‹) rn~olfr&LFkyesa izhfrμJho`Unkou] Jhuo}hi vkfn
Hkxo¼keesa okl djusdh vfHkyk"kkdks rn~olfr&LFkyesa
izhfr dgrs gSaA ýtSls (d) dksbZ Hkä ozte.Mydh
ifjØekesa o`Unkou igq¡pdj oztokfl;ksals Hkko&foHkksj gksdj
iwNrk gS] ßgs oztokfl;ksa! lsokdq́ t dgk¡ gS] fuèkqou vkSj
oa'khoV dgk¡ gS\Þ dksbZ oztoklh Hkä mldk gkFk idM+
dj lsokdq́ tesa mUgsa igq¡pk nsrk gSA os lsokdq́ t igq¡pdj
ogk¡ds izkax.kesa tehu ij yksViksV gksus yxrs gSa vkSj dgrs
gSa] ßvgks blh LFkku ij jfld'ks[kj oztsUæuUnuus gekjh
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vkjkè;knsoh Jherh jkfèkdkdh pj.klsok dh FkhA gs
lsokdq́ t! gs ;gk¡ds èkwfyd.k! gs ;gk¡dh yrkvks ,oa
o`{kks! vki gekjs izfr Ïik djsaA gesa dc lsokdq́ tdh
Ïik izkIr gksxh bR;kfnAÞ bls rn~olfrLFkyesa izhfr dgrs
gSaA ([k) uo}hièkkedh ifjØekds le; dksbZ Hkä
vJqiqyfdr us=ksals iwNrk gSμßgs èkkeokfl;ks! gekjs
xkSjlqUnjdk tUe fdl LFkku ij gqvk Fkk\ os fdl ekxZls
Hkäksads lkFk dhÙkZu djrs gq, fudyrs FksA èkkeokfl;ksa
}kjk mu LFkkuksadk n'kZudj Hkkols xn~xn gksdj Hkwfeesa
yksViksV djus yxrk gS vkSj dgrk gSμßvgks! ;gh
ek;kiqj èkke gS] ;g oztls loZFkk vfHkék gksus ij Hkh
cztls vfèkd Ïik forj.kdkjh gSA gs xkSjtUeLFkku! vki
bl vèke ij Ïik djsaAÞ ,slk dgrs&dgrs og Hkä
HkkofoHkksj gks tkrk gSA bldks rn~olfrLFkyesa izhfr dgrs
gSaA bu LFkuksaesa izhfriwoZd fuokl dj Hktu djuk Hkh
rn~olfr LFkyesa izhfrds vUrxZr gSAþ

ftu lkèkdksads ân;esa Hkkodk vadqj mRiék gks x;k gS]
muesa ;s ukS izdkjds vuqHkko izdV gks tkrs gSaA ftl Hkäesa
;s izhfrds vadqj n`f"Vxkspj gksa] rc ,slk le>uk gksxk fd
bl Hkäesa Ï".kds lk{kkRdkjdh ;ksX;rk gks x;h gSA

Hkksx vkSj eks{kdh dkeuk djusokys dehZ vkSj
Kkfu;ksaesa ;fn mfYyf[kr Hkkods dksbZ fpÊ fn[kk;h iM+sa]

rks mls Hkkodk izfrfcEc‰ ;k jR;kHkkl le>uk pkfg,A
‰ izfrfcEc jR;kHkklμvHksn czãokfn;ksa vFkok muds vèkhu

dfYir nso&nsfo;ksads mikldksads ân;esa HkälÂds dkj.k Hkäân;esa
fLFkr&jfrdk izfrfcEc gksuk gh izfrfcEc jfr dgykrh gSA fdlh
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mls Hkko ugha le>uk pkfg,A vkSj ;fn vKO;fä;ksaesa
Hkäksads lÂls Hkkods fpÊ fn[kk;h nsa] rks mls Nk;k:i
HkDR;kHkkl dgk tk ldrk gSA

izseHkfä

HkkoHkfäifjikd ,o izsekA rL; fpÊe~μfo?UkkfnlEHkos·fi
¥dfpUek=L;kfi u Îkl%A eeRokfr'k;kr~ iz sEu ,o
mifjruks·oLFkkfo'ks"k% Lusg%A rL; fpÊ] fpÙkæohHkko%A rrks
jkx%A rL; y{k.ka fufcM+ Lusg%A rr% iz.k;%A rL; y{k.ka
xk<+fo'okl%ûƒ…û

iszeHkfä

HkkoHkfädh ifjiDokoLFkkdk uke gh izse gSA
fo?Ukckèkkvksads mifLFkr gksus ij Hkh Hkkodk fdf´pr~ek=
Îkl u gksuk gh izsedk fpÊ gSA eerkdh vfèkdrkls

Hkäds lkfÙod fodkjksads ekèkq;Zdks ns[kdj] iwoksZä eqfä i{kh; yksxsaesa
dhÙkZukfnds le; ;k vU; mRloksaesa lkfÙod fodkjksadh tks vuqÏfr
(vuqdj.k Lo:i) gksrh gS] mls gh izfrfcEc jfr dgrs gSaA
czãKkuds fcuk eqfä ugha gkrh] czãKkudh izfØ;k vR;Ur Dys'ktud
,oa dfBu gS] dsoy gfjuke djusls ,slh eqfä lgt gh fey tk;sxh]
,slk lkspdj vJqiqydkfn fodkjksadk vH;kl djus ij izfrfcEc
jR;kHkkl gksrk gSA

Nk;kjfrμtkr&HkkoHkäksads lÂls vFkok oSèkhHkfäds lkèkuds
le; 'kq¼kjfr vR;Ur vYiek=kesa tc izdkf'kr gksrh gS] rc mls
Nk;kjfr dgrs gSaA Nk;kjfr LFkk;h ugha gksrhA lkèkkj.k vrÙoK
yksxksaesa Hkh HkälÂds izHkkols dHkh&dHkh ,slh jfr ns[kh tkrh gSA
Nk;k vFkkZr~ 'kq¼jfrdh dkfUr Lo:ik jfrdk mfnr gksuk Hkh thoksads
fy, cM+s lkSHkkX;dh ckr gS] D;ksafd blds mfnr gksusls thoksadk
mÙkjksÙkj dY;k.k gksrk gSA
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izsedh Åijh voLFkk fo'ks"kdks Lusg dgrs gSaA Lusgdk fpÊ
(y{k.k) fpÙkdk æohHkwr gksuk gSA blls Hkh Åijdh
voLFkkdk uke jkx gSA mldk y{k.k fufoM+ Lusg gSA
mlls Åijdh voLFkkdk uke iz.k; gksrk gSA iz.k;dk
fpÊ xk<+ fo'okl gksrk gSûƒ…û

JhHkfäjlke`rflUèkq xzUFkesa izsedh ifjHkk"kk&Lo:i dgk x;k gSμ

lE;³~el`f.krLokUrks eeRokfr'k;kafdr%A

Hkko% l ,o lkUækRek cqèkS% izsek fux|rsû

(Hkfäjlke`rflUèkq)

vFkkZr~ tks Hkko viuh izFke n'kkls Hkh fpÙkdh vfr'k; vkæZrk
lEiknu dj ijekuUndh vfr'k; o`f¼ djrk gS rFkk Ï".kds izfr
izxk<+ eerk iznku djrk gS] mlh Hkkodks fo}Ttu izse dgrs gSaA
Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus mä 'yksddh Vhdkdk vuqokn bl
izdkj fd;k gSμ

iwokZsä :iesa Hkkodk o.kZu dj izseds fo"k;esa cryk jgs gSaA tc
Hkko viuh iwokZoLFkkls Hkh xk<+k gks tkrk gS] rc og vUr£LFkr
fpÙkdks igysdh vis{kk Hkh vfr'k; fLuXèk] vkæZ ;k dksey cukus
yxrk gS] ?kukuUndh vuqHkwfr djkrk gS rFkk Ï".kds izfr vfr'k;
eerk iznku djrk gSμHkkodh bl ifjiDo voLFkkdks izse dgrs gSaA
;gk¡ ;g 'kadk mifLFkr gksrh gS fd lka[; erkuqlkj miknku dkj.k
viuh iwokZoLFkkdk R;kxdj dk;Z:iesa ifj.kr gks tkrk gSA ml le;
iwokZoLFkk :i dkj.k ugha jgrkA tSlsμxqM+ fdlh fodkjds ;ksxls
viuk iwoZ:i NksM+dj [kkaM cu tkrk gSA [kkaM cuus ij xqM+dh
fLFkfrdh i`Fkd~:iesa dYiuk ugha dh tk ldrh] D;ksafd xqM+ gh [kkaM
gks x;k gSA mlh izdkj [kkaM phuh cu tkrk gS vkSj phuh feJh cu
tkrh gSA feJhdh voLFkkesa xqM+] [kkaM vkSj phuhdh dksbZ i`Fkd~ lÙkk
ugha jgrh gSA blh izdkj Hkko ifjiDo gksus ij Hkkodh i`Fkd~ lÙkk
D;ksa jgrh gS\ isze Hkh ifjiDo gksus ij Øe'k% Lusg] eku] iz.k;]
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jkx] vuqjkx] Hkko vkSj egkHkkodk :i èkkj.k djrk gS] rc ml
le; dsoy egkHkko gh fo|eku jgs_ jfr] izse] Lusg] ekukfn iwoZ&iwoZ
voLFkk,¡ D;ksa fo|eku jgsa\ lekèkkuμ,slk ugha dgk tk ldrk]
D;ksafd Ï".kdh Íkfnuh 'kfädh ,d fo'ks"k Js"B o`fÙk gh jfr gSA jfr]
Lusg] eku] iz.k;kfn JhÏ".kdh vfpUR;'kfäds izHkkols viuh iwokZoLFkkdk
R;kx fd;s fcuk gh mÙkjksÙkj voLFkkvksadks izkIr gksrs gSaA izR;sddh
i`Fkd~&i`Fkd~ fLFkfr Hkh vo'; Lohdk;Z gSA mnkgj.k&Lo:i dgk tk
ldrk gS fd JhÏ".kdh ckY;nsg gh ekèkq;kZfn fo'ks"kdks izkIrdj
ckY;koLFkkdk ifjR;kx fd;s fcuk gh ikSx.M nsg gks tkrh gS vkSj
iqu% ikSx.M nsg gh mlls Hkh vfèkd ekèkq;ksZRd"kZ izkIr gksdj dS'kksj
nsg gks tkrh gSA izkÏr thoksads 'kjhjdh Hkk¡fr Ï".knsgesa vk;qls mRiék
fodkj dnkfi lEHko ugha gS] Jhd".kds ckY;] ikSx.M vkSj dS'kksjkfn
nsg vkSj muls lEcfUèkr yhyk,¡ lHkh fuR; gSa] fdUrq ikSx.Mdk
izdk'k gksus ij bl czã.Mls ckY;nsg vUr£gr gksdj vxys nwljs
czãk.Mesa izdV gks tkrh gSA lkFk&gh&lkFk ckY;yhyk,¡ Hkh ml nwljs
czãk.Mesa gh ig¡qp tkrh gSaA blfy, HkkSe o`Unkouh; vizdV izdk'kesa
tgk¡ ckY;yhyk vkjEHk gksrh gS] ogha ckY;nsg Hkh izdV gks tkrh
gSA czãk.Mds vkxkeh dYids oSoLor~ eUoUrjesa blh czãk.Mesa tc
o`Unkoudk izdV izdk'k gksxk] ml le; blh czãk.Mesa iqu% ckY;nsg
izdV gksxhA blhfy, fuR; oLrqdk vkfoHkkZo vkSj frjksHkko ek= gh
xzg.k fd;k tkrk gSA jfr] iszekfn LFkk;hHkko;qä Hkäksads ân;esa tc
ftl Hkäesa dkj.kds la;ksxls tks LFkk;h Hkko mfnr gksrk gS] ml le;
mlh LFkk;h Hkkodh ckgjesa vfHkO;fä gksrh gSA vU;kU; Hkkolewg
ml le; vu&vfHkO;ä voLFkkesa foJke djrs gSaA lkalkfjd dkeh]
Øksèkh thoksaesa dke&Øksèkkfnesa ls dkssbZ ,d Hkko izdkf'kr gksus ij Hkh
vU; Hkkolewg laLdkjds :iesa mlhesa (thoesa) gh vofLFkr jgrs gSa]
lq;ksx ikrs gh vkReizdk'k djrs gSaA blh izdkj jfr&izsekfn lgk;
vkfnds ;ksxls Hkh vfHkO;ä gkssrs gSa vkSj dHkh vUr£ufgr jgrs
gSaûƒ…û
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Hkfäjl

foHkkokuqHkko&lkfRodHkko&O;fHkpkfjHkko&feyusu jlks
HkofrA ;= fo"k;s Hkkoks Hkofr l fo"k;kyEcufoHkko% Ï".k%A
;ks Hkko;qäks Hkofr l vkJ;kyEcu&foHkkoks Hkä%A

;s Ï".ka Lekj;fUr oL=kyÁkjkn;Lrs&míhiufoHkkok%A ;s
Hkkoa Kki;fUr rs vuqHkkok u`R;xhrfLerkn;%A ;s fpÙka ruaqp
{kksHk;fUr rs lkfRodk%A rs v"VkSμLrEHkLosnjksek´pLojHksnosiFkq&
oSo.;ZkJqizy;k bfrA rs èkwekf;rk Tofyrk nhIrk míhIrk lwíhrk
bfr iapfoèkk ;Fkksrjlq[knk% L;q%A ,rs ;fn fuR;fl¼s rnk
fLuXèkk%A ;fn tkrjrkS rnk fnXèkk%A Hkko'kwU; tus ;fn
tkrkLrnk #{kk%A eqeq{qktus ;fn tkrkLrnk jR;kHkkltk%A
d£etus fo"kf;tus ok ;fn tkrkLrnk lÙokHkkltk%A
fifPNyfpÙktus rnH;klijs ok ;fn tkrkLrnk fu%lRok%A
Hkxon~}sf"k tus ;fn tkrkLrnk izrhik% ûƒ†û

Hkfäjl

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμLFkk;hHkko:i Ï".kjfr tc
foHkko] vuqHkko] lkfÙod vkSj O;fHkpkjh Hkko }kjk
Jo.k&dhÙkZukfnds ekè;els Hkäksads fy, vkLoknuh; gksrh
gS] rks mldks Hkfäjl dgrs gSaA vFkkZr~ Ï".kjfr:i LFkk;h
Hkko tc foHkko] vuqHkko] lkfÙod vkSj O;fHkpkjh
Hkkoksads lkFk feydj Hkäds ân;esa vkLoknuksi;ksxh gksrk
gS] mls Hkfäjl dgrs gSA

foHkkO;rs fg jR;kfn;Z= ;su foHkkO;rsA

foHkkoks uke l}sèkkyEcuksíhiukRed%û

(Hkñjñflñ „@ƒ@ƒ‡)
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Ï".kjfr ik¡p izdkjdh gksrh gSμ'kkUr] nkL;] l[;]
okRlY; vkSj eèkqjA ftlesa vkSj ftlds }kjk jfr
foHkkfor gksrh gSμvkLok|ds :iesa izdkf'kr gksrh gS] mls
foHkko dgrs gSaA foHkko nks izdkjds gksrs gSaμvkyEcu
vkSj míhiuA ftlesa jfr foHkkfor gksrh gS] mls vkyEcu
foHkko rFkk ftlls jfr foHkkfor gksrh gS] mls míhiu
foHkko dgrs gSaA vkyEcu foHkko Hkh nks izdkjds gksrs

vFkkZr~ ftlesa (Hkäkfnds fo"k;esa) vkSj ftl gsrqds }kjk jfr
foHkkouh; vFkkZr~ vkLoknuh; gksrh gS] mls foHkko dgrs gSA
vkyEcu vkSj mn~nhiu Hksnls foHkko nks izdkjds gkssrs gSA

vuqHkkokLrq fpÙkLFkHkkokukeooksèkdk%A

rs ofg£ofØ;k izk;k% izksäk mn~HkkLojk[;;kû

(Hkñjñflñ „@„@ƒ)

vFkkZr~ vUr%fpÙk fLFkr Hkkoksadk Ckksèk djkusokyh] ckgjesa fodkjdh
Hkk¡fr izrh;eku fØ;kvksadks vuqHkko dgrs gSaA bUgsa mn~HkkLoj Hkh dgk
tkrk gSA

Ï".klEcfUèkfHk% lk{kkr~ fdf´p}k O;oèkkur%A

HkkoSf'pÙfegkØkUra lÙpfeR;qP;rs cqèkS%û

(Hkñjñflñ „@…@ƒ)

vFkkZr~ Ï".k&lEcUèkh nkL;&l[;kfn ik¡p izdkjdh eq[; jfr;ksa
}kjk lk{kkr~:ils vFkok gkL;&d#.kkfn lkr xkS.k jfr;ksads }kjk dqN
O;oèkkuls vkØkUr fpÙkdks fo}r~tu lÙo dgrs gSaA dsoy lÙols gh
mRiék gksus ij Hkkolewg lkfÙod gksrs gSaA

iwoZdfFkr u`R;xhrkfn vuqHkkolewg cqf¼iwoZd izo`fÙko'kr% lkfÙodHkko
ugha gksrs gSaA fdUrq LrEHkiqydkfn Lor% gh lÙols mfnr gksrs gSaA
blfy, bUgsa lkfÙod dgrs gSaA
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gSaμfo"k;kyEcu vkSj vkJ;kyEcuA ftlds izfr jfr
gksrh gS] mls fo"k;kyEcu rFk tks jfrds vkèkkj gksrs gSa]
mUgsa vkJ;kyEcu dgrs gSaA Ï".kjfrds JhÏ".k gh
fo"k;kyEcu gSa rFkk Hkälewg vkJ;kyEcu gSaA ftlds
}kjk jfr míhfir gksrh gS vFkkZr~ oL=kyÁkj] clUr ½rq]
;equk&iqfyu] dq́ t] xks] e;wj vkfn tks oLrq,¡ JhÏ".kdk
Lej.k djk nsrh gSa] mUgsa míhiu foHkko dgrs gSaA Hkkoksadks
izdkf'kr djusokys eèkqjgkL;] u`R;] xhrkfndks vuqHkko
dgrs gSaA tks fpÙk vkSj 'kjhjesa {kksHk mRiék djkrs gSa]
mudk uke lkfÙod Hkko gSA ;s lkfÙod Hkko vkB
izdkjds gksrs gaSA ;FkkμLrEHk (tM+rk)] Losn (ilhuk)]
jksek´p] LojHkÂ] dEi] oSo.kZ (jÂ cnyuk)] vJq vkSj
izy; (ewPNkZ)A ;s lkfÙod Hkkolewg Hkh èkqekf;r]
Tofyr] nhIr] míhIr vkSj lqíhIr Hksnls ik¡p izdkjds gksrs
gSaA ;s mÙkjksÙkj vfèkd lq[kizn gksrs gSa] fdUrq fLuXèk
lkfÙod Hkko dsoy fuR;fl¼ Hkäksaesa gh izdV gksrs gSaA
tkrjfr (vFkkZr~ ftuesa jfr mfnr gks x;h gS) Hkäksaesa
lkfÙod Hkkodks fnX¼Hkko dgk tk ldrk gSA vtkrjfr
O;fä;ksaesa dnkfpr ;s Hkkolewg nh[kus ij mUgsa :{k Hkko
dgk tkrk gS] eqeq{kq O;fä;ksaesa lkfÙod Hkko n`f"Vxkspj

foHkkoSfjfrA ,"kk Ï".kjfrjso LFkk;h Hkko% lSo Hkfäjlks Hkosr~A dhn`'kh
lrhR;kg foHkkoSfjfrA Jo.kfnfHk% dÙk̀ZfHk£oHkkokfnfHk%dj.kSHkZäkuka âfn Lok|R;ekuhrk
lE;d~ izkfirkûƒ†û

Vhdkdk vFkZμ;g Ï".kjfr gh LFkk;h Hkko gS] ogh Hkfäjl gksrh
gSA dSls Hkfäjl gksrh gS\ mÙkjμfoHkkods feyusls vFkkZr~ Jo.k&dhÙkZukfnds
ekè;els foHkkokfnds }kjk ân;esa vkLoknuh; gksrh gSûƒ†û
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gksus ij jR;kHkklt] dehZ ;k fo"k;h O;fä;ksads lkfÙod
Hkkoksadks lÙoHkklt] fiPNy LoHkko;qä O;fä;ksa ;k
vH;klds }kjk mRiék lkfÙod Hkkoksadks fu%lÙo ,oa
Hkxon~fo}s"kh tuksads lkfÙod Hkkoksadk uke izrhi lkfÙod
Hkko gSûƒ†û

vFk O;fHkpkfj.k% LFkkf;Hkko&iks"kdk Hkkok% dnkfpRdk%A
fuosZnks·Fk fo"kknks] nSU;a XykfuJekS p enxokSZ
'kadk&=klkosxk mUeknks·iLe`frLrFkk O;kfèk%
eksgks e`frjkyL;a] tkMîa czhMkofgRFkk p
Le`frjFk fordZ&fpUrk&efr&èk`r;ks g"kZ&mRlqdRoap
vkSxzke"kkZlw;k'PkkiY;´pSo fuæk p
lqfIrcksZèk brhes] Hkkok O;fHkpkfj.k% lek[;krk%û

vFkS"kke~&y{k.ke~μvkRefuUnk fuosZn%] vuqrkiksfo"kkn%]
vkRefu v;ksX;cqf¼nSZU;e~] JetU;nkScZY;a Xykfu%] u`R;k|qRFk%
Losn% Je%] enks eèkqikukfneÙkrk] vgadkjh xoZ%] vfu"Vk'kadua
'kadk] vdLeknso Hk;a =kl%] fpÙk&lEHkze vkosx%] mUeÙkrk

fo'ks"k.kfHkeq[;su pjfUr LFkkf;ua izfrû bfr O;fHkpkfjf.k%A
(Hkñjñflñ „@†@ƒ)

vFkkZr~ fo'ks"k Hkkols (fo'ks"k :iesa lgk;rk djrs gq,) LFkk;h
Hkkodh vksj xeu djrs gSaA LFkk;h Hkkods izfr pj.k vFkkZr~
xeu'khy vFkp okD;] vÂ o lÙodks lalwfpr djusokys Hkkoksadks
O;fHkpkjh Hkko dgrs gSaA vFkkZr~ Hkkods izfr lapkj.k djrs gSa] vr%
bUgsa lapkjh Hkko Hkh dgrs gSaA O;fHkpkjh Hkko lewg rjÂdh Hkk¡fr
LFkk;h Hkko :ih ve`r&leqæ mUeTtu vkSj fue´tu djrs gq, LFkk;h
Hkko leqædh o`f¼ dj iqu% mlhesa yhu gks tkrs gSaA
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mUekn%] viLekjks O;kfèkjiLe`fr% Tojrkiks O;kfèk%] ewPNSZo
eksg%] e`freZj.ke~] vkyL;e~&Li"Ve~] tkMîa tM+rk] yTtSo
ozhM+k] vkdkjxksiueofgRFkk] iwokZuqHkwroLrq&Lej.ke~ Le`fr%]
vuqekua fordZ%] ¥d Hkfo";rhfr Hkkouk fpUrk] 'kkL=kFkZfuèkkZj.ka
efr%] èk̀frèkSZ;e~] g"kZ vkuUn%] mRd.BSo vkSRlqD;e~] rh{.kLoHkkork
vkSxzîe~] vlfg".kqrk ve"kZ%] xq.ks·fi nks"kkjksi.kelw;k LFkS;sZ
v'kfä'pkiY;e~] lq"kqfIrjso fuæk] LoIun'kZua lqfIr%] tkxj.ka
cksèk% vfo|k{k;'p] bfr O;fHkpkfj.k%ûƒ‡û

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμvuUrj LFkk;hHkkods iks"kd
…… izdkjds O;fHkpkjh Hkko gksrs gSaμfuoZsn (vkRefuUnk)]
fo"kkn (vuqrki)] nSU; (viusesa v;ksX;rkdk cksèk)] Xykfu
(Jetfur nqcZyrk)] Je (u`R;kfnls mRiék ilhuk)] en
(eèkqiku vkfnls tfur eÙkrk)] xoZ (vgadkj)] 'kadk
(vfu"Vdh vk'kadk)] =kl (vdLekr~ Hk;)] vkosx (fpÙk
lEHkze)] mUekn (mUeÙkrk)] viLe`fr (viLekj uked
O;kfèk)] O;kfèk (Tojdk mÙkki)] eksg (ewPNkZ)] e`fr
(ej.k)] vkyL; (vylrk)] tkMî (tM+rk)] ozhM+k (yTtk)]
vofgR;k (vkdkj ;k Hkkodks fNikuk)] Le`fr (iwokZuqHkwr
oLrqdk Lej.k)] fordZ (vuqeku)] fpUrk (vc D;k gksxk
,slh Hkkouk)] efr ('kkL=ds vFkZdk fuèkkZj.k)] èk`fr
(èkS;Z)] g"kZ (vkuUn)] vkSRlqD; (mRd.Bk)] vkSxzî (mxz
LoHkko)] ve"kkZ (vlfg".kqrk)] vlw;k (xq.kksaesa nks"kkjksi.k)]
pkiY; (p´pyrk)] fuæk (lq"kqfIr)] lqfIr (LoIun'Zu)]
cksèk (tkxj.k vFkkZr~ vfo|kdk {k;)μ;s …… O;fHkpkjh
Hkko dgykrs gSaûƒ‡û
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Hkkoizdk'kdk rkjrE;

fd´p Hkäkuka fpÙkkuqlkjs.k Hkkokuka izkdkVîrkjrE;a HkofrA
r= Dofpr~ leqæon~xEHkhjfpÙks·fi vizkdVîe~ LoYiizkdVîa
okA vYi[kkroÙkjyfpÙks vfr'k;izkdVîa p Hkorhfr uk;ekR;fUrd
fu;e bfr izi´pks u fyf[kr%ûƒˆû

Hkkoizdk'kdk rkjrE;

Hkätuksads fpÙkds vuqlkj gh Hkkoksads izkdVîesa
rkjrE; gksrk gSA tSls dgha leqæds leku xEHkhj fpÙkokys
Hkäesa bu Hkkoksadk izdk'k ns[kk ugha tkrk vFkok LoYi
ek=kesa budk izdk'k ns[kk tkrk gS vkSj NksVs&NksVs xM~<sds
leku p´py fpÙkesa Hkh dHkh bu Hkkoksadks vfèkd :iesa
izdkf'kr ns[kk tkrk gSA blfy, bl lEcUèkesa fo'ks"k dksbZ
fu;e u gksusds dkj.k bl fo"k;dk foLrkj iwoZd o.kZu
ugha fd;k x;k gSûƒˆû

LFkk;hHkko

lkekU;:i% LoPN:i'p 'kkUrkfni´pfoèk:i'pA ,dSdjl&
fu"BHkä lÂjfgrL; lkekU;tuL; lkekU;Hktuifjikds.k
lkekU;jfr:i'p LFkk;h Hkkoks ;ks Hkofr l lkekU;:i%A
'kkUrkfni´pfoèkHkäs"ofi vfo'ks"ks.k ÏrlÂL; rÙkn~Hktuifjikds.k
i´pfoèkk jfrLrÙkn~HkälÂolfrdkyHksnsu ;ksn;rs ;Fkk dnkfpr~
'kkfUr% dnkfpr~ nkL;a] dnkfpr~ l[;a] dnkfpr~ okRlY;e~]
dnkfpr~ dkUrkHkko'p] u Rosd= fu"BRoa rnk LoPNjfr:i%A
vFk i`Fkd~&i`Fkd~ jlSdfu"Bs"kq Hkäs"kqq 'kkUR;kfni´pfoèk:i%A
'kkUrHkäkuka 'kkfUr%A nkL;Hkäkuka nkL;jfr%A l[;Hkäkuka l[;e~A
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okRlY;Hkäkuka okRlY;e~A mTToyHkäkuka fiz;rkA ,oa
'kkUrnkL;l[;okRlY;ksTToyk'p i´p eq[;jlk ;FkksÙkja Js"Bk%A
'kkUrs JhÏ".k&fu"B&cqf¼&òfÙkrk] nkL;s lsok] l[;s fu%lEHkzerk]
okRlY;s Lusg%] mTToys lfÂ&lÂnkusu lq[keqRik|e~A ,oa
iwoZ&iwoZ&xq.kknqÙkjksÙkjLFkk% Js"Bk% L;q%ûƒ‰û

LFkk;hHkko

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμ;gk¡ LFkk;h Hkkodk o.kZu
fd;k tk jgk gSA LFkk;h Hkko rhu izdkjds gksrs
gSaμlkekU;] LoPN vkSj 'kkUrkfn i´pfoèk:iA ftlus
dHkh Hkh dsoy ,d jlfu"B Hkädk lÂ ugha fd;k] fQj
Hkh lkèkkj.k Hktuds ifjikdls 'kkUrkfn Hkkojfgr lkekU;
(lkèkkj.k) ,d izdkjdh jfrdk gh mn; gqvk gS] ,sls
lkekU; tudh lkekU; jfrdks gh ^lkekU; LFkk;h Hkko*
dgrs gSaA ftlus lkèkkj.k :ils 'kkUrkfn ik¡pksa izdkjds
Hkkookys Hkäksadk lÂ fd;k gS vkSj Hktuds ifjikdls
;fn mlesa ik¡pksa izdkjdh jfr;k¡ mu&mu Hkäksads lÂesa
vofLFkfrds le; Hksnls mfnr gksrh gSa vFkkZr~ 'kkUr
Hkäksads lkFk 'kkfUr] nkL; Hkäksads lkFk nkL;] l[;
Hkäksads lkFk l[;] okRlY; Hkäksads lkFk okRlY; vkSj

vfo#¼ku fo#¼ka'p Hkkoku~ ;ks o'krka u;u~A

lqjktso fojktsr l LFkk;h Hkko mP;rsû

(Hk-fl-„A‡Aƒ)

 vFkkZr~ gkL; bR;kfn vfo#¼ ,oa Øksèkkfn fo#¼ Hkkoksadks
o'khHkwr dj vFkkZr~ vius vèkhu j[kdj tks Hkko lezkVdh Hkk¡fr
lq'kksfHkr gksrk gS] mls LFkk;h Hkko dgrs gSaA
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dkUrHkkoHkäksads lkFk dkUr Hkko izdkf'kr gksrk gSA vFkp
dksbZ ,d fu£n"V Hkkods izfr mldh fu"Bk ugha gksrh] rks
mldh oSlh jfrdks LoPN LFkk;hHkko dgk tkrk gSA vkSj
i`Fkd~&i`Fkd jlfu"B Hkäksads 'kkfUr vkfn Hkkoksadh i`Fkd~&
i`Fkd~ jfrdks gh 'kkUr;kfn i´pfoèk:i LFkk;h Hkko dgrs
gSaA fdlh ,d jlfof'k"V Hkäds lÂds izHkkols Hktuds
ifjikd gksus ij ,d Hkäesa ik¡pksaesa ls dsoy ,d gh jfr
mfnr gksrh gSA 'kkUrkfn Hkko ik¡p izdkjds gksrs gSaA ;Fkk
'kkUr Hkäksadk 'kkfUr] nkL; Hkäksadk nkL;] l[; Hkäksadk
l[;] okRlY; Hkäksadk okRlY; vkSj eèkqj Hkäksadk
fiz;rk (Ük`Âkj ;k eèkqjk) LFkk;h Hkko gSA bl izdkj 'kkUr]
nkL;] l[;] okRlY; vkSj mTToy ;k eèkqjμ;s ik¡p
eq[; jl gSaA ;s mÙkjksÙkj Js"B gSaA 'kkUrdk xq.kμÏ".kfu"Bk]
nkL;dk xq.kμlsok] l[;dk xq.k lEHkze&jkfgR;] okRlY;dk
xq.k Lusg vkSj eèkqjdk xq.k vÂ&lÂnkuds }kjk lq[k
mRiknu djuk gSA bl izdkj iwoZ&iwoZ xq.kls mÙkjksÙkj
xq.kdks Jks"B le>uk gksxk ûƒ‰û

Øekuqlkj i´pjlksadk foospu

'kkUrjl

vFk 'kkUrjls ujkÏfr ijczã prqHkqZt% ukjk;.k%  ijekRek
bR;kfn xq.k% JhÏ".kks fo"k;kyEcu%A lud luUnu lukru
luRdqekjkn;% vkJ;kyEcuk% rifLou%A Kkfuuks·fi eqeq{kka
R;DRok JhÏ".kHkäÏi;k Hkfäokluk;qäk ;fn L;qLrnk
rs·I;kJ;yEcuk%A ioZr&'kSydkuukfnokfltulÂfl¼{ks=kn;%
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míhiufoHkkok%A ukfldkxzǹf"V% voèkwrps"Vk fueZerk Hkxon~}sf"ktus
u }s"k% rn~Hkätus·fi ukfrHkfä% ekSua Kku'kkL=s·fHkfuos'k%
bR;kn;ks·uqHkkok%A vJqiqydjksek´pk|k% izy;o£trk% lkfRodk%A
fuoZsnefrèk`R;kn; lapkfj.k%A 'kkfUr% LFkk;hA bfr 'kkUrjl%ûƒŠû

'kkUrjl

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμ'kkUrjlesa lfPpnkuUn&foxzg]
ujkÏfr ijczã] prqHkqZt ukjk;.k] ijekRek ,oa 'kkUr&nkUr&
'kqfp&o'kh&grkfjxfrnk;d&foHkq vkfn xq.klEiék JhÏ".k
fo"k;kyEcu gSaA eerkjfgr] Hkxofék"B] HkfäekxZizn'kZd
lud&luUnu&lukru&luRdqekjkfn riLohx.k bl jlds
vkJ;kyEcu gSaA Kkuh tu Hkh eks{kdh oklukdks R;kxdj
Jhd".kHkäksadh Ïikls ;fn Hkfädh okluk ;qä gks tk;sa]
rks os yksx Hkh vkJ;kyEcu gks ldrs gSaA ioZr&dkuuoklh
lkèkqvksadk lÂ vkSj fl¼{ks=kfn bl jlesa míhiu foHkko
gSaA voèkwrksa tSlh ps"Vk] fueZerk] Hkxon~ fo}s"kh tuksads
izfr }s"k&jkfgR;] Hkxon~ tuksads izfr Hkh vR;fèkd izhfrdk
vHkko] ekSu] Kku'kkL=esa vfHkfuos'k vkfn blesa vuqHkko
gSaA izy;dks NksM+dj vJqiqyd] jksek´pkfn lkfÙod Hkko
gSaA fuosZn] efr] èk`fr] izHk`fr lapkjh Hkko gSa vkSj 'kkfUr
gh LFkk;hHkko gSûƒŠû

nkL;jl

vFk nkL;s jls bZ'oj% izHkq% loZK% HkäoRly% bR;kfn
xq.koku~ JhÏ".kks fo"k;kyEcu%A vkJ;kyEcuk'prq£oèkk%
vfèkÏrHkäk% vkfJrk% ik"kZnk% vuqxk'psfrA r= czãk] 'kadj
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bR;kn;ks·fèkÏrHkäk%A r= vkfJrkfL=foèk% 'kj.;k% Kkfupjk%lsok&
fu"Bk% dkfy;&tjklUèkexèkjkt&c¼&jktkn;%'kj.;k%A izFkerks
Kkfuuks·fi eqeq{kka ifjR;T; ;s nkL;s izo`ÙkkLrs ludkn;ks
Kkfupjk%A ;s izFker ,o Hktus jrkLrs pUæèot&gfjg;&cgqyk&
'okn;% lsokfu"B%A m¼o&nk#d Jqrnsokn;% ik"kZnk%A
lqpUæe.Muk|k% iqjs%] jädi=d eèkqd.Bkn;ks ozts vuqxk%A
,"kka lifjokj ,o Ï".ks ;s ;Fkksfpr~HkfäeUrLrs èkq;ZHkäk% ;s
Ï".kizs;lhoxsZ vknj;qäk Lrs èkhjHkäk%A ;s rq rRÏika izkI;
xoZs.k defi u x.k;fUr rs ohjHkäk%A ,rs"kq xkSjokfUor&lEHkze&
izhfr;qäkLrq iz|qEu'kkEckn;% JhÏ".kL; ikY;k%A rs losZ
dsfpfékR;fl¼k% dsfpr~ lkèkufl¼k% dsfpr~ lkèkdk%A
JhÏ".kkuqxzgpj.kèkwyhegkizlknkn; míhiufoHkkok%A JhÏ".kL;kKk&
dj.kkn;ks·uqHkko%A izsek jkx% Lusg'pk= jls HkofrA vfèkÏrHkäs
vkfJrHkäs p izsei;ZUrks Hkofr LFkk;hA ik"kZn&Hkäs Lusgi;ZUr%A
ijhf{kr nk#ds m¼os jkx% izdV ,oA oztkuqxs jädknkS loZ
,oA iz|qEuknkofi lOoZ ,oA ;kor~&i;ZUra JhÏ".kn'kZua
izFkerks Hkofr rkoRdkye;ksx%A n'kZukuUrja ;fn foPNsn Lrnk
fo;ksx%A r= n'k n'kk%A vÂs"kq rki% Ï'krk tkx;kZ vkyEcu'kwU;rk
vèk`fr tM+rk O;kfèk#Ueknks ew£PNra e`fr'pA bfr nkL;jl%ûƒ‹û

nkL;jl

nkL; jlesa bZ'oj] izHkq] loZK] HkäoRly vkfn
xq.kksals ;qä JhÏ".k fo"k;kyEcu gSaA vfèkÏr] vkfJr]
ikfj"kn~ vkSj vuqxkeh Hksnls pkj izdkjds Hkä gh
vkJ;kyEcu gSaA muesals czãk] 'kadj vkfn vfèkdkjh
nsork gksusds dkj.k vfèkÏr Hkä dgykrs gSaA 'kj.;]
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Kkfupj vkSj lsokfu"B Hksnls vkfJr Hkä rhu izdkjds
gksrs gSaA dkfy;ukx] exèkjkt&tjklUèk }kjk cUnh cuk;s
x;s jktkx.k vkfn 'kj.; Hkä gSaA igysls Kkuh gskus ij
Hkh firkeg czãkthdh Ïik (lÂ)ls eks{kdh vfHkyk"kkdks
NksM+dj nkL; jlesa izo`Ùk gksusokys lud&luUnukfn pkjksa
dqekj Kkfupj Hkä gSaA tks igysls gh lsokfu"B gSa] os
lsokfu"B Hkä dgykrs gSaA pUæèot] gfjg;] cgqyk'o
vkfn lsokfu"B Hkä gSaA m¼o] nk#d] Jqrnso vkfn
{kf=;x.k rFkk mikuUn vkfn xksix.k ikfj"kn Hkä gSaA
}kjdkiqjhesa lqpUæ vkSj e.Mukfn rFkk oztesa jäd] i=d
vkSj eèkqd.Bkfn vuqxkeh Hkä dgykrs gSaA bu Hkäksaesa tks
ifjokjds lkFk Ï".kds izfr ;Fkksfpr Hkfä j[krs gSaA os
èkq;ZHkä dgykrs gSaA tks JhÏ".kdh isz;fl;ksads izfr vfèkd
J¼k lEiék gSa] mUgsa èkhj Hkä dgrs gSaA tks Ï".kdh
Ïikdks izkIr djds xoZls fdlhdh vis{kk ugha j[krs] os
ohj Hkä gSaA bu lc lEHkze izhfr;qä Hkäksaesa Ï".kds izfr
xq#Ro cqf¼ fof'k"Vî iz|qEu&'kkEckfn JhÏ".kds ikY; gSaA

iwokZsä Hkä fuR;fl¼] lkèku fl¼ vkSj lkèkd Hksnls
rhu izdkjds gksrs gSaA JhÏ".kdh Ïik] pj.kjt vkSj
egkizlknkfn nkL; jlesa míhiu gSaA JhÏ".kdh vkKk&ikyu
vkfn vuqHkko gSaA nkL;jldh rhu voLFkk,¡μizse] Lusg
vkSj jkx gSaA muesa ls vfèkÏr vkSj vkfJr Hkäksaesa
izsei;ZUr LFkk;hHkko gksrk gSA ik"kZn Hkäksaesa Lusg i;ZUr
LFkk;hHkko gksrk gSaA ijhf{kr] nk#d vkSj m¼oesa jkxi;ZUr
ns[kk tkrk gSA oztds jädkfnesa rFkk }kjdkds iz|qEukfnesa
isze] Lusg] jkx lHkh ns[ks tkrs gSaA nkL;jlesa v;ksx vkSj
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fo;ksxμ;s nks voLFkk,¡ gksrh gSaA JhÏ".k&n'kZuls iwoZdh
voLFkkdk uke v;ksxkoLFkk gSA n'kZuds mijkUr foPNsn
(fo;ksx)dk uke fo;ksxkoLFkk gSA fo;ksxesa vÂrki] Ï'krk]
tkxj.k] vkyEcu'kwU;rk ;k vuoLFkk] vèkhjrk] tM+rk]
O;kfèk] mUekn] ewPNkZ vkSj e`R;q (e`R;q rqY;koLFkk)μ;s nl
n'kk,¡ gksrh gSaûƒ‹û

l[;jl

vFk l[;jls fonXèkks cqf¼eku~ lqos'k% lq[khR;kfnxq.k%
JhÏ".kks fo"k;kyEcu%A vkJ;kyEcuk% l[kk;'prq£oèkk%A lqân%
l[kk;% fiz; l[kk;% fiz;ueZl[kk;'pA ;s Ï".kL; o;lkfèkdkLrs
lqân% fdfpn~okRlY;oUr%A rs lqHkæe.MyhHkæcyHkækn;%A ;s
¥dfpn~ o;lk U;wrkLrs ¥dfpíkL;feJk% l[kk;%A rs fo'kky&
o`"kHk&nsoizLFkkn;%A ;s o;lk rqY;kLrs fiz;l[kk;% Jhnke&
lqnkeolqnkekn;%A ;s rq isz;lh jgL;&lgk;k% Ük`Âkj HkkoLi`gkLrs
fiz;ueZl[kk;% lqcyeèkqeÂyktZqukn;%A JhÏ".kL; dkSekj&ikSx.M
dS'kksjku~ o;kafl Ük`Âos.kqnyok|kn;'p míhiu foHkko%A r=
izek.kaμ^dkSekja iapekCnkUra ikSx.Ma n'kekofèkA dS'kksjekiapn'ka
;kSouUrq rr% ije~A* v"Veklkfèkdn'ko"kZi;ZUra JhÏ".kL; ozts
izdVfogkj%A vr,o JhÏ".kL;kYidkyr ,o o;kso`¼îk
eklprq"V;kfèkdoRlj=;i;ZUra dkSekje~A rr% ije"Veklkfèkd"kM
o"kZi;ZUra ikSx.Me~A rr% ije"Veklkfèkdn'ko"kZi;ZUra dS'kksje~A
rr% ijefi loZdkya okI; dS'kksjesoA n'ko"k± 'ks"kdS'kksje~A
r=So lnk fLFkfr%A ,oa lIres o"ksZ oS'kk[ks ekfl dS'kksjkjEHk%A
vr,o izfl¼% ikSx.Meè;s izs;lhfHk% lg fogkj%A rklkefi
rFkkHkwrRokfnfr izlxkar~ fyf[kre~A l[;s ckgq;q¼[ksyk
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,d'k;k'k;ukn;ks·uqHkkok%A vJqiqydkn;% losZ ,o lkfÙodk%A
g"kZxokZn;% l´pkfj.k% lkE;ǹ"Vîk fu%lEHkzerke;% fo'oklfo'ks"k%
l[;jfr% LFk;h Hkko%A vFk iz.k;% izsek Lusgks jkx% l[;su lg
i´pfoèk% L;kr~A vU;= vtqZuHkhelsu Jhnkefoizk|k% l[kk;%A
r=kfi fo;ksxs n'k n'kk% iwoZor~ KkrO;k%A bfr l[;jl%û„Œû

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμl[;jlesa fonXèk (jfld]
iVq)] cqf¼eku] lqos'k vkSj lq[kh vkfn xq.ksals ;qä JhÏ".k
gh fo"k;kyEcu gSaA eerk;qä] fo'oklHkkoe;] JhHkxofék"B]
vius vkpj.k }kjk nwljksads midkjh] l[;&lsok ijk;.k
Ï".kds l[kko`Un vkJ;kyEcu gSaA lqân] l[kk] fiz;l[kk
vkSj fiz;ueZl[kk Hksnls pkj izdkjds l[kk gksrs gSaA muesa
ls Ï".kdh vis{kk dqN vfèkd vk;qokys rFkk fdf´pr~
okRlY;;qä oztds lqHkæ] e.MyhHkæ vkSj cyHkæ izHk`fr
lqâr~ l[kk gSaA vk;qesa Ï".kls dqN de fdf´pr~ nkL;ls
fefJr fo'kky] o`"kHk vkSj nsoizLFk vkfn l[kk dgykrs
gSaA vk;qes Ï".kds lerqY; lqnke] Jhnke] olqnke vkfn
fiz;l[kk dgykrs gSaA isz;lh jgL;ds Ük`Âkj&Hkko'kkyh
lqcy] eèkqeÂy vkSj vtZqu vkfn fiz;ueZl[kk gSaA

JhÏ".kdh dkSekj] ikSx.M vkSj dS'kksj o;l (mez)
rFkk Ük`Â] os.kq] oa'kh vkSj i=fu£er ok|kfn míhiu
foHkko gSaA ik¡p o"kZ i;ZUr dkSekj] nl o"kZ i;ZUr ikSx.M
vkSj iUæg o"kZ i;ZUr dS'kksj vkSj mlds ckn ;kSoukoLFkk
gksrh gSμ;g lkèkkj.k fu;e gS] fdUrq JhÏ".kdk oztesa
izdV&fogkj rks nl o"kZ vkB ekl rd gh izfl¼ gSA
vr,o JhÏ".kdh vis{kkÏr vYik;qesa gh o;kso`f¼dks
ekudj rhu o"kZ pkj ekl i;ZUr dkSekj mlds i'pkr~
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Ng o"kZ vkB ekl i;ZUr ikSx.M rnuUrj nl o"kZ vkB
ekl rd dS'kksjkoLFkk gksrh gSA mlds ckn Hkh JhÏ".kdh
lnk dS'ksjkoLFkk jgrh gSA oztesa nl o"kZ gh mudk 'ks"k
dS'kksj gS vkSj bl 'ks"k dS'kksj voLFkkesa gh os loZdky
voLFkku fd;k djrs gSaA lIre o"kZds oS'kk[k eklesa
mudh dS'kksjkoLFkk vkjEHk gksrh gSA blfy, ikSx.MkoLFkkesa
gh xksfi;ksads lkFk fogkj izfl¼ gSA lf[k;ksaesa Hkh xksfi;ksadh
dkSekj] ikSx.M vkSj dS'ksjkoLFkk blh izdkj tkuuh pkfg,A
bl o;l (vk;q)dk fopkj ;gk¡ izlaxkuqlkj fy[kk x;k gSA

l[; jlesa ckgq;q¼] ØhM+k vkSj ,d 'k¸;k ij 'k;u
vkfn vuqHkko gSaA vJq&iqydkfn lHkh lkfÙod Hkko gksrs
gSaA g"kZxokZfn lapkjh Hkko gSaA ge lHkh leku gSaμbl
Hkkods dkj.k lEHkze ;k xkSjo&jfgr&fo'okl&fo'ks"k:ils
l[;jfr gh LFkk;h Hkko gSA l[;jfr mÙkjksÙkj o`f¼ izkIr
gksdj l[;] iz.k;] izse] Lusg vkSj jkxμ;g ik¡p uke
èkkj.k djrh gSA }kjdkesa vtZqu] Hkhelsu] lqnkekfoiz vkfn
l[kk gSaA bl l[;jlesa Hkh nkL; jldh Hkk¡fr fo;ksxesa
gksusokyh iwoksZä nlksa n'kk,¡ gksrh gSaû„Œû

okRlY;jl

vFk okRlY;jls dkseykÂks fou;h loZy{k.k;qä bR;kfnxq.k%
JhÏ".kks fo"k;kyEcu%A JhÏ".ks vuqxzkáHkkooUr% fi=kn;ks
xq#tuk v= ozts ozts'ojh oztjkt&jksfg.;qiuUnrRiRu;kn;%A
vU;= nsodh&dqUrh olqnsokn;'p&vkJ;kyEcuk%A fLertfYir&
ckY;ps"Vkn; míhiu foHkkok%A eLrdk?kzk.k'khokZn&ykyu&
ikyukn;ks·uqHkkok%A lkfRodk% LrEHk&Losnkn;% loZ ,o
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Lruòo.kfefr uola[;k%A g"kZ'kadk|k O;fHkpkfj.k%A okRlY;jfr%
LFkk;h Hkko%A izseLusgjkxk'pk= HkofUrA v=kfi fo;ksxs iwoZor~
n'k n'kk%A bfr okRlY;jl%û„ƒû

okRlY;jl

JhfcUnq&fodkf'kuh&òfÙkμokRlY;jlesa dkseykÂ] fou;h]
loZlqy{k.k&lEiékkfn xq.kksals fof'k"Vî Ï".k gh fo"k;kyEcu
gSaA eerk;qä] vuqxzg HkkolEiék (JhÏ".kgh ftuds Ïik
ik= gSa ,sls Hkko;qä) ekrkfirk vkfn xq#tuμoztjkt
JhuUnegkjkt] ozts'ojh Jh;'kksnkth] jksfg.kh eS;k] mikuUn
vkSj mudh iRuh rqÂh (uUnckckds NksV&cM+s HkS;k vkSj
mudh ifRu;k¡) ,oa eFkqjk&}kjdkesa olqnso&nsodh] dqUrh
vkfn vkJ;kyEcu gSaA eqLdjkuk] e`nq&eèkqj cksyh vkSj
ckY;ps"Vk vkfn míhiu foHkko gSaA eLrd lw¡?kuk]
vk'khokZn nsuk] ykyu&ikyu djuk vkfn vuqHkko gSaA
LrEHk&Losnkfn vkB ,oa Lruls nqXèk >jukμ;s dqy ukS
lkfÙod Hkko gSaA g"kZ vkSj 'kadk izHk`fr O;fHkpkjh Hkko gSaA
bl jlesa okRlY; jfr LFkk;hHkko gSA okRlY; jfresa izse]
Lusg vkSj jkxμ;s rhu voLFkk,¡ mÙkjksÙkj izdV gksrh gSaA
bl jlesa Hkh fo;ksxds le; iwoksZä nl n'kk,¡ gksrh gSaA

eèkqj ;k Ük`Âkj jl

vFk eèkqjjls :iekèkq;Z&yhykekèkq;Z&izseekèkq;ZflUèkq% JhÏ".kks
fo"k;kyEcu%A izs;lhx.k% vkJ;kyEcu%A eqjyhjoolUr&
dksfdyukn&uoesèke;wjd.Bkfnn'kZuk|k% míhiu foHkkok%A
dVk{k&gkL;kn;ks·uqHkkok%A loZ ,o lkfRodk% lqnhIri;ZUrk%A
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fuosZnk|k%loZs vkyL;kSxzîjfgrk% lapkfj.k%A fiz;rkjfr% LFkk;h
Hkko%A izseLusgjkxk|k% JhyksTToyuhye.;qäk% loZ ,o HkofUrA
bfr eèkqjjl%û„„û

eèkqjjl

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμeèkqjjlesa :iekèkq;Z] os.kqekèkq;Z]
yhykekèkq;Z vkSj izseekèkq;Zds vkèkkjHkwr JhÏ".k gh fo"k;kyEcu
gSaA izs;lho`Un (xksijef.k;k¡) vkJ;kyEcu gSaA eqjyhèofu]
clUr½rq dksfdydh dwd] e;wjd.B izHk`frds n'kZu vkfn

ikn&VhdkμJheÚkxor vkSj JhxksLokeh xzUFkksaesa o£.kr jl lEiw.kZ:ils
'kq¼] vizkd`r vkSj fpUe; gksrk gSA og c¼thoksadh ekufld
Hkkoukvksals loZFkk vrhr vkSj nqyZHk gksrk gSA c¼tho tM+&tM+fpUrk
vFkok vtM+ fpUrk:i fu£o'ks"k Hkkoμbl izdkjdh Hkkouk djusds
fy, gh ckè; gSA fdUrq lkSHkkX;o'k Hkä ;k Hkxoku~dh Ïikls
mi;qä i¼frls lkèku&Hktu djus ij vuFkks±ds nwj gksus ij mldh
fpr&fpUe;h lÙkk ij Hkxoku~ds fuR;fl¼ ifjdjksadk fuR;fl¼ Hkko
'kq¼lÙods :iesa vkfoHkwZr gksrk gSA Øe'k% mldh lkekU; jfr
LFkk;hHkkods :iesa ifjo£rr gksrh gS vkSj mlds Åij foHkko]
vuqHkko] lkfÙod] O;fHkpkjh vkfn Hkkoksadk feyu gksrk gS] rc og
tho 'kq¼ Hkfäjldk vkLoknu djrk gSA vr% Jh:ixksLokehus
JhHkfäjlke`rflUèkqesa jlrÙodk foospu djrs gq, jl 'kCndh laKk bl
izdkj fuèkkZfjr dh gSμ

O;rhrHkkoukoReZ ;'peRdkjHkkjHkw%A

âfn lÙoksTToys ok<+a Lonrs l jlks er%û

(Hkñjñflñ nñfoñ ‡ og&‰‹)

vFkkZr~ Hkkouk iFkdk vfrØe.k dj peRdkjiw.kZ vkèkkj&Lo:i
Hkwfedkesa (fpUe; tho ân;esa) tks LFk;hHkko 'kq¼lÙods }kjk
mTToyhÏr ân;esa vkLokfnr gksrk gS] ogh jl 'kCn okP; gSA ;gh
esjk vfHker gSA
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míhiu foHkko gSaA dVk{k vkSj gkL;kfn vuqHkko gSaA
LrEHkkfn lHkh lkfÙod Hkko lqíhIr voLFkk i;ZUr gksrs gSaA
vkyL; vkSj mxzrkdks NksM+dj fuosZnkfn leLr lapkjh
Hkko gksrs gSaA fiz;rk&jfr gh LFkk;hHkko gSA bl jlesa
izse&Lusg&eku&iz.k;&jkx&vuqjkx&egkHkko&eksnu&eksnu vkfn
mTToyuhyef.k xzUFkesa mfYyf[kr lHkh voLFkk,¡ n`f"Vxkspj
gksrh gSaû„„û

jlksadh ijLij eS=h vkSj oSj Hkkodk foospu

vFkS"kka eSf=oSjfLFkfr%A 'kkUrL; nklL; ijLija eS=hA
l[;okRlY;kS rVLFkkSA okRlY;L; u dsukfi eS=hA mTToy
nkL;jlkS 'k=wA bfr eS=hoSjfLFkfr%û„…û

jlksadh ijLij eS=h vkSj oSj Hkkodk foospu

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμ'kkUr vkSj nkL;dh ijLij
fe=rk gSA l[; vkSj okRlY; rVLFk gSa vFkkZr~ eS=h vkSj
oSj nksuksa Hkkoksals jfgr gSaA okRlY;ds lkFk fdlhdh Hkh
eS=h ugha gSA eèkqj vkSj nkL; ijLij 'k=q&Hkkokiék
gSaû„…û

Hkkoksadk lfEeJ.k

vFk HkkofeJ.ke~A Jhcynsoknhuka l[;a okRlY;a nkL;´pA
eq[kjkizHk`rhuka okRlY;a l[;´pA ;qfèkf"BjL; okRlY;a l[;´pA
HkheL; l[;a okRlY;´pA vtZquL; l[;a nkL;´pA
udqylgnso;ksnkZL;a l[;´pA m¼oL; nkL;a l[;´pA
vØwjksxzlsuknhuka nkL;a okRlY;´pA vfu#¼knhuka nkL;a l[;´pA
,oa i´p eq[;jlk% lekIrk%û„†û



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq138

Hkkoksadk lfEeJ.k

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμcynsokfnesa l[;] okRlY;
vkSj nkL;μbu rhuksa jlksadk feJ.k gSA eq[kjkesa okRlY;
vkSj l[;] ;qfèkf"Bjesa okRlY; vkSj l[;] Hkhelsuesa
l[; vkSj okRlY;dk feJ.k gSA vtZquesa l[; vkSj nkL;
rFkk udqy&lgnsoesa nkL; vkSj l[;dk feJ.k gSA
Jhm¼othdk nkL; vkSj l[; fefJr Hkko gSA vØwj vkSj
mxzlsu vkfnesa nkL; vkSj okRlY;dk feJ.k gSA vfu#¼kfndk
nkL; vkSj l[; gSA bl izdkj ik¡pksa eq[; jlksadk o.kZu
la{ksiesa lekIr gqvkû„†û

xkS.kjl

vFk gkL;kn~Hkqrohjd#.kjkSæHk;kudohHkRlk% lIrxkS.kHkfäjlk%
i´pfoèkHkäs"osoksn;UrsA vr ,o iapfoèkHkäk vkJ;kyEcuk%A
gkL;knhuka "k".kka jlkuka JhÏ".k'p JhÏ".kHkäk'p rRlEcfUèku'p
fo"k;kyEcuk%A ohHkRlL; rq èk`.kkLinkesè;ekal 'kksf.krkn;ks
fo"k;k%A jkSæ Hk;kud;ks% JhÏ".k'k=oks·fi fo"k;k%A x.Mfodk'k&
us=foLQkjkn;ks ;Fkk lEHkoeuqHkkok%A lkfRodk vfi ;FkklEHkoa
f}=k%A g"kkZe;kZ|k O;fHkpkfjf.k%A gklks foLe; mRlkg% Øksèk'kksdkS
Hk;a rFkktqxqIlk psR;lkS Hkkofo'ks"k% lIrèkksfnr%A gkL;knhuke;h
Øes.k LFkkf;Hkkok%A fd´p ohjjls ;q¼nkun;kèkesZ"kq mRlkgo'kkr~
;q¼ohj%] nkuohj%] n;kohj%] èkeZohj bfr prq¼kZ ohjjl%A bfr
lIr xkS.kjlk%A ,oa fefyRok }kn'kjlk HkofUrû„‡û

xkS.kjl

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμgkL;] vÚqr] ohj] d#.k]
jkSæ] Hk;kud vkSj ohHkRlμ;ss lkr Hkfäds xkS.kjl gSaA
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iwoksZä i´pfoèk Hkäksaesa gh bu xkS.kjlksadk mn; ns[kk tkrk
gSA blfy, ik¡p izdkjds Hkä gh buds vkJ;kyEcu gSaA
gkL;kfn Ng jlksads JhÏ".k] muds Hkäx.k vkSj Hkäksasls
lEcfUèkr O;fä fo"k;kyEcu gSaA ?k`.kkLin vkSj vifo=
ek¡l] #fèkjkfn ohHkRl jlds fo"k; gSaA JhÏ".kds 'k=q Hkh
jkSæ vkSj Hk;kud jlds fo"k; gqvk djrs gSaA diksyksadk
fodkl] us=ksadk foLQkj vkfn ;FkklEHko vuqHkko gSaA
lkfÙod Hkko Hkh ;FkklEHko nks&rhu izdV gks ldrs gSaA
g"kZ vkSj Øksèkkfn O;fHkpkjh Hkko gSaA gkL;dk galuk]
vÚqrdk foLe;] ohjdk mRlkg] d#.kdk 'kksd] jkSædk
Øksèk] Hk;kuddk Hk; vkSj ohHkRldk ?k`.kk LFkk;h Hkko
gSA iqu% ohjjlesa ;q¼] nku] n;k vkSj èkeZ vkfnesa
mRlkgds dkj.k&;q¼ohj] nkuohj] n;kohj vkSj èkeZohj ;s
pkj vokUrj Hksn gksrs gSaA bl izdkj ik¡p eq[; vkSj lkr
xkS.k jl feykdj ckjg izdkjds jl gksrs gSaA

eq[;jlksaesa xkS.kjlksadk vUrHkkZo

vFkS"kka lIrxkS.kkuka i´plq eq[;jls"kq vUrHkkZoks ;Fkkμ
gkL;;q¼ohj;ks% l[;sA vÚqrL; loZ=A d#.kknkuohjn;kohjk.kka
okRlY;sA Hk;kudL; okRlY;s nkL;s pA ohHkRlL; 'kkUrsA
jkSæL; ØksèkjfrokRlY;ksTToyjlifjokjs"kq ,dka'ksusR;usuSo ijLija
eS=h oSj´p ;qDR;k Ks;e~û„ˆû

eq[;jlksaesa xkS.kjlksadk vUrHkkZo

JhfcUnq&fodkf'kuh&o`fÙkμmä lIrxkS.k jlksadk i´p
eq[; jlksaesa vUrHkkZo gks ldrk gSA tSlsμl[;esa gkL;
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vkSj ;q¼ohjdk] vÚqrdk lHkh eq[; jlksaesa] nkuohj vkSj
n;kohjdk okRlY;esa] Hk;kuddk okRlY; vkSj nkL;esa
rFkk ohHkRldk 'kkUresa vUrHkkZo gks ldrk gSA jkSædh
Øksèk jfrdk okRlY; vkSj eèkqj jlesa ,dka'kls vUrHkkZo
gksrk gSA vUrHkkZods }kjk gh bu jlksads ikjLifjd oSj ;k
eS=h Hkkodks ;qfäds }kjk tku ysuk pkfg,û„ˆû

jlkHkkldk foospu

oSjjlL; Lej.ks jkè;Ros ok fo"k;kJ;Hksns ok miek;ka ok
jlkUrjO;oèkkusu ok o.kZus lfr u jlkHkkl%A vU;Fkk rq
ijLijoSj;ks;Zfn ;ksx Lrnk jlkHkkl%A ;fn ijLija fe=;ksxLrnk
lqjlrkA eq[;kukUrq fo"k;kJ;Hksns·fi oSj;ksxs jlkHkkl ,oA
,oefèk:<+gkHkkos dsoya Jhjkèkk;kUrq oSj;ksxs·fi o.kZuifjikVîka
u jlkHkkl%A ¥dp Ï".kks ;fn Lo;esdnSo loZjlkuka fo"k;ks
ok vkJ;ks ok rnkfi u jlkHkkl%A vFkkU;s·fi jlkHkklk%
dsfpr~ xzkáizk;k%μJhÏ".ks ;fn czãr'peRdkjkfèkD;a u Hkofr
rnk 'kkUrjlkHkkl%A JhÏ".kkxzs ;fn nklL;kfrèkk"VZîa Hkofr
rnk nkL;jlkHkkl%] };kseZè;s ,dL; l[;Hkko% vU;L; nkL;Hkko
Lrnk l[;jlkHkkl%] iq=knhuka cykfèkD;&Kkusu ykyuk|dj.ka
okRlY;jlkHkkl% };kseZè;s ,dL; je.ksPNkU;L; ukfLr izdVeso
lEHkksxizkFkZua ok rnksTToyjlkHkkl%] JhÏ".klEcUèkofTZtrk'psr~
gkL;kn;Lrnk rs gkL;kfnjlkHkklk%] ;fn JhÏ".koSfj"kq HkofUr
rnk vfrjlkHkklk%û„‰û

vuèkhrO;kdj.k'pj.k&izo.kks gjs tuks ;Lekr~A
Hkfäjlke`rflUèkqfcUnqrks fcUnq:is.kû
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bfr egkegksikè;k;&Jhfo'oukFk&pØo£Ùk fojfpr%
Hkfäjlke`rflUèkqfcUnq% lekIr%û

jlkHkkldk foospu

vUresa jlkHkkldks le> ysuk Hkh vko';d gSA oSj
jldk Lej.kesa] iz'kalkesa] fo"k;kJ;ds Hksnesa] miekesa] nwljs
jlds O;oèkkuesa o.kZu djus ij Hkh jlkHkkl ugha gksrkA
vU;Fkk ijLij oSj Hkkookys nks jlksadk ;ksx gksus ij gh
jlkHkkl gks tkrk gSA ijLij fe=&Hkkokiék nks jlksads
;ksxls lqjlrk gksrh gSA eq[; lc jlksads fo"k;&vkJ;esa
Hksn gksus ij oSjds ;ksxls jlkHkkl gks tkrk gSA dsoy
Jherh jkfèkdkthds vfèk:<+ egkHkkoesa oSjds ;ksxls Hkh
o.kZu djusdh ifjikVh jgus ij jlkHkkl ugha gksrkA
JhÏ".k Lo;a ;fn ,d gh le;esa lHkh jlksads fo"k; ;k
vkJ; gksa] rks Hkh mlesa jlkHkkl ugha gksrkA

blds vfrfjä vkSj Hkh dqN jlkHkkl gks ldrs gSaaA
tSlsμijczã Lo:i JhÏ".kesa czãls dqN vfèkd peRdkj
u nh[k iM+s] rc 'kkUr jlkHkkl gksrk gSA Ï".kds lkeus
;fn muds fdlh nklesa vfr'k; èk`"Vrk izdkf'kr gks] rks
og nkL; jlkHkkl gksrk gSA nks l[kkvksads chpesa ;fn ,d
l[; Hkko gks vkSj nwljsdk nkL; Hkko gks] rks l[;
jlkHkkl gksrk gSA iq=kfnesa vfèkd cy gks tkusds dkj.k
muds izfr ykyu&ikyuds u djusls okRlY; jlkHkkl
gksrk gSA uk;d vkSj ukf;dkesa ls ;fn ,ddh je.k
djusdh bPNk jgs vkSj nwljsdh u jgs vFkok nksuksaesa ls
,ddh izdk'; :iesa laHkksx izkFkZuk ns[kh tk;] rc eèkqj



JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnq142

jlkHkkl ;k mTToy jlkHkkl gksrk gSA gkL;kfn xkS.k&jl&lewg
;fn Ï".k lEcUèkls jfgr gksa] rks os Hkh jlkHkkl gks tkrs
gSaA iqu% ;g gkL; bR;kfn JhÏ".kds 'k=qvksaesa gksa] rks og
vfr jlkHkklds vUrXkZr ifjxf.kr gksrs gSA

vUresa Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj dgrs gSaμftUgksaus
O;kdj.k 'kkL=dk vè;;u ugha fd;k gS vFkp Jhgfjdh
pj.k&lsokds izfr mUeq[k gSa] os bl Hkfäjlke`rflUèkqfcUnqds
}kjk fcUnqds :iesa Jhgfjds pj.kksaesa vklä gksaA

JhHkfäjlke`rflUèkqfcUnqdk ^fcUnq&fodkf'kuh&o`fÙk*
uked Hkkokuqokn lekIrû

SSSSS[TTTTT
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