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izLrkouk

vLenh; ijekjkè; fuR;yhykizfo"V ¬fo".kqikn v"VksÙkj'krJh
JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktdh vgSrqdh Ïikls vkt
vkèkqfud dkyesa yqIrizk; Hkfä&HkkxhjFkhds iqu% izoÙkZd Jhy
lfPpnkuUn Hkfäfouksn Bkdqj Ïr Hktu&niZ.k&Hkk";ds Hkkokuqokn
^JhHktu&niZ.k&fnXn£'kuh&o`fÙk* ds lfgr] Jh:ikuqxoj JhjèkqukFknkl
xksLokeh jfpr ̂Jheu%f'k{kk* ds fgUnh&laLdj.kdks J¼kyq ikBdksasds
le{k izLrqr djrs gq, vikj izlékrk gks jgh gSA

^eu%f'k{kk* JhxkSjifjdj Jhj?kqukFknkl xksLokeh }kjk jfpr
eudks f'k{kk nsusokys ,dkn'k 'yksdksadh lef"V gSA ;s
'yksdlewg jpf;rkds Lojfpr izkFkZuk vkSj ykylkRid lkjs
Lro&Lrks=ds laxzg&xzUFk ^JhLrokoyh* ls m¼`r fd;s x;s gSaA
Jhnkl xksLokehus eu%f'k{kkds bu ,dkn'k 'yksdksaesa JhjkèkkÏ".kds
fefyr izsee;&foxzg JhxkSjlqUnj] muds vUrjÂ fiz; ifjdj
JhLo:i nkeksnj ,oa jlkpk;Z Jh:ixksLokehdh f'k{kkvkssaadk lkj
xkxjesa lkxjdh Hkk¡fr Hkj j[kk gSA

Jhc`gÚkxorke`r] JhHkfäjlke`rflUèkq] "kV~lUnHkZ vkSj JhpSrU;&
pfjrke`r vkfn xkSM+h; HkfälkfgR;esa Hkfädh rhu voLFkk,¡
crkyk;h x;h gSaμlkèkuHkfä] HkkoHkfä vkSj izsekHkfäA lkèkuHkfä
Hkh oSèkh vkSj jkxkuqxkds Hksnls  nks izdkj dh gSA oSèkh
lkèkuHkfäls mRiék Hkko vkSj ml Hkkols mfnr izse ,s'o;Z&Kku
izèkku gksrk gSA fdUrq jkxkuqxh; lkèkuHkfäls mRiék Hkko vkSj
mlls mfnr izse ,s'o;Z&xUèkls jfgr ekèkq;Z&izèkku gksrk gSA ,sls
,s'o;Z ;k xkSjo&xUèk&o£tr ekèkq;Z&izèkku izsels gh JhoztsUæuUnu
,oa Jherh o`"kHkkuqufUnuh:i ;qxy&fd'kksjds pj.kdeyksadh
izsee;h lsok&ifjp;kZ izkIr gks ldrh gSA ,s'o;Z&izèkku izse
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oSdq.B&izkid gksrk gSA bl izdkj oSèkh lkèkuHkfä vkSj
jkxkuqxk lkèkuHkfäls mfnr Hkko vkSj izseesa ,d lw{e Hksn gSA
JhxkSM+h;&oS".o vkpk;ks±dh fopkj&èkkjkdk ;g ekSfyd&oS'k"Vî
gSμ

ldy txrs eksjs djs fofèk&HkfäA
fofèk&HkDR;s oztHkko ikbrs ukfg 'kfäû

,s'o;Z Kkusrs lc txr fefJrA
,s'o;Z&f'kfFky izses ukfg eksj izhrû

,s'o;Z Kkus fofèk Hktu dfj;kA
oSdq.Bds tk; prq£oèk eqfä ik´kkû

(pSñ pñ vkñ …@ƒ‡&ƒ‰)

b"V fo"k;esa tks LokHkkfod ije vkos'kiw.kZ vuqjfä gksrh
gS] mls jkx dgrs gSaA oSls jkxls ;qä tks JhÏ".kdh jkxe;h
Hkfä gksrh gS] mls jkxkfRedk Hkfä dgrs gSaA ml jkxkfRedk
Hkfädh vuqxkfeuh Hkfädks jkxkuqxkHkfä dgrs gSaA jkxkfRed
tuksads Hkkoksadh izkfIrds fy, yksHk gksuk gh jkxkuqxkHkfädk
vfèkdkj gSA ,slh jkxkuqxkHkfä lkèkdksasdks ;FkkofLFkr nsgds }kjk
rFkk vUrf'pfUrr vHkh"V Ï".klsoksi;ksxh nsgds }kjk oztesas
loZnk okl djrs gq,] JhÏ".kdk rFkk muds oztLFk fiz;re
tuksadk Lej.k djrs gq,] fujUrj JhjkèkkÏ".k ;qxydh lsok&ifjp;kZ
djuh pkfg;sA oztessa fujUrj okl djrs gqq,] oztkuqjkxh jfld
Hkäksads vuqxeuiwoZd JhÏ".kds uke] :i] xq.k vkSj yhyk&
dFkkvksadk Jo.k] dhÙkZu vkSj Lej.k djuk gh jkxkuqxh;
Hkfälkèkdksaadh ifjikVh gSA oSèkhHkfäds fo"k;esa ftu Jo.k&dhÙkZu
vkfn vÂkassdk o.kZu fd;k x;k gS] muesals viuh Hkkoukds
vuqdwy vÂksadk vuq"Bku jkxkuqxh; lkèkuekxZesa Hkh xzg.kh;
gSA
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;g tku ysuk vko';d gS fd JhpSrU; egkizHkqus txr~ds
thoksads fy, tks f'k{kk nh gS] mldk vuqlj.k djusls lkèkdds
ân;esa lglk jkxkuqxk gksusdh ykylk mRiék gksrh gSA jkxekxZ
}kjk Hktu gh JhpSrU;nsods }kjk vkpfjr] izpkfjr vkSj
vkLokfnr gSA thoksads lkSHkkX;ls ;fn mUgsa JhxkSjkÂnsods
Ïikik= fiz;tuksadk lÂ fey tk;s] rks mUgsa ozttuksads Hkkods
izfr vo'; gh yksHk mRiék gksxkA tc rd ,slk lÂ ugha
feyrk] rc rd vfèkdka'k lkèkd oSèkhHkfädk gh voyEcu
djrs gSa_ vkSj ,slk gksuk Hkh pkfg;sA JhpSrU;nsods pj.kksadk
vkJ; djusls jkxekxZesa izos'k vo'; gh gksxkA jkxekxZesa yqCèk
lkèkdds fy, igys jkxkuqxkHkfädk lkèku djuk dÙkZO; gSA
jkxkuqxkHkfäds fy, tks vfèkdkj gksrk gS] og vR;Ur mPp
gksrk gSA oztokfltuksads Hkkods izfr yksHk mRiék gksusij brj
fo"k;ksaes #fp ugha jgrh rFkk iki&iq.;] deZ] vdeZ] fodeZ]
Kku] ;ksx vkSj oSjkX;ls NqVdkjk fey tkrk gSA

oSèkekxZesa loZizFke J¼k gksrh gSA mlds ckn lkèkqlÂ]
rRi'pkr~ Hktu }kjk vuFkks±dh fuo`fÙk gksrh gSA rnuUrj
Øe'k% fu"Bk] #fp] vklfä vkSj Hkko mfnr gksrk gSA blesa
Hkko fpjdky  lkè; cuk jgrk gSA ijUrq yksHk mRiék gksusij
brj fo"k;ksaesa yksHkdk vHkko gksusds dkj.k vR;Ur lgt gh
vuFkZlewg u"V gks tkrs gSaA Hkko Hkh bl yksHkds lkFk&lkFk
mfnr gks iM+rk gSA jkxekxZesa dsoy vkHkkl] diVrk] izfr"Bk'kk
vkfndks nwj djuk vko';d gSA ;fn ;s nwj u gksa] rks muls
fo"ke&fodkj vkSj vuFkks±dh o`f¼ gksrh gSA ,slh fLFkfresa Hkz"V
jkx gh fo'kq¼ jkx gSμ,slh izrhfr gksrh gS_ vkSj vUresa
fo"k;&lÂ izcy gksdj lkèkddh vèkksxfrdk dkj.k cu tkrk
gSA

jkxkuqxkHkfädk ukekUrj :ikuqxkHkfä gSA fcuk :ikuqxk gq,
jkxkuqxkesa izos'k ikuk vlEHko gSA ;fn fdlh lkSHkkX;ls fdlh
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O;fädks jkxkuqxkHkfäesa izos'k djusdh rhoz ykylk gks] rks mls
izèkku :Ikkuqxoj Jhnkl xksLokehds bl eu%f'k{kkdk vo'; gh
vuq'khyu vkSj vuqlj.k djuk pkfg;sA

Jhj?kqukFknkl xksLokehdk laf{kIr thou&pfj=

yxHkx ƒ†ƒˆ 'kdkCnesa if'pe cÂkyds gqxyh ftykds
vUrxZr Ï".kiqj (lIrxzke) uked xzkeesa ,d lEHkzkUr vkSj
èkuk<î tehankj dk;LFk dqyesas Jhj?kqukFknkl xksLokehdk vkfoHkkZo
gqvk FkkA firkdk uke JhxksoèkZu etqenkj FkkA JhxksoèkZuds
cMs+ HkkbZdk uke fgj.; etqenkj FkkA os nksuksa HkkbZ oSHko'kkyh
tehankj gksussij Hkh èkeZizk.k vkSj lkèkq oS".koksads izfr J¼klEiék
O;fä FksA buds xq# vkSj jktiqjksfgr Jh;nquUnu vkpk;Z
Jhv}Srkpk;Zds vUrjÂ f'k"; vkSj Jhgfjnkl Bkdqjds ije
fiz; cUèkq FksA ;s Jh;nquUnu vkpk;Z gh Jhy j?kqukFknklds
nh{kkxq# FksA

cpiuesa Jhgfjnkl Bkdqj vkSj Jh;nquUnu vkpk;Z tSls 'kq¼
Hkäksads lÂ rFkk izkjfEHkd ;qokoLFkkesa lifjdj JhfuR;kuUn
izHkqds n'kZuksads izHkkols buij 'kq¼kHkfädk xgjk jÂ p<+ x;kA
os 'kh?kz gh bUæds leku foiqy ,s'o;Z ,oa vIljkds leku
:iorh Hkk;kZdks NksM+dj iqjhèkkeesa JhpSrU; egkizHkqthds Jhpj.k&
izkUresa mifLFkr gq,A Jheu~ egkizHkqthus bUgsa vius f}rh;&Lo:i
JhLo:inkeksnjds gkFkksaesa lkSai fn;kA rcls os ^Lo:ids j?kq*
ukels ifjfpr gq, rFkk JhLo:i xksLokehdh Ïikls gh mUgksaus
JhxkSjlqUnjdh vUrjÂ&lsokesa vfèkdkj izkIr fd;kA budh
vkn'kZ oSjkX;iw.kZ Hktu&fu"Bkls JhxkSjlqUnjus cgqr lUrq"V
gksdj JhxksoèkZu f'kyk:ih fxfjèkkjh vkSj xq´tkekyk:fi.kh
Jhjkfèkdkdh lsokdk vfèkdkj iznku fd;kA

JhxkSjlqUnjdh vizdV&yhykfo"dkjds i'pkr~ ;s vlá
fojg&osnukls O;kdqy gksdj Jhxkso¼Zu ioZrds f'k[kjls dwndj
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izk.k&R;kxdk lÁYi ysdj iqjhèkkels o`Unkou mifLFkr gq,A
fdUrq ;gk¡ Jh:i&lukru xksLokehus viuh eèkqj Ï".kdFkk
vkSj Ïik:i ve`r&¥lpuls budk lÁYi ifjR;kx djok
fn;kA vc os mu nksuksads rhljs HkkbZ cudj Jhjkèkkdq.Mds
rVij LFkk;h :ils okl djrs gq, vykSfdd lqrhoz oSjkX;iw.kZ
foizyEHk Hkkols JhjkèkkxksfoUnds Hktuesa vkfo"V jgus yxsA
yxHkx ,d&lkS o"kZ dh yEch vk;q rd mlh izdkj Hktu
djrs&djrs ogha Jhjkèkkdq.Mesa gh Jh;qxydh vizdVyhykesa
izfo"V gq,A os oztyhykdh ̂jfre´tjh* ekus tkrs gSaA JhÏ".knkl
dfojkt xksLokehus JhpSrU;pfjrke`resa Jhj?kqukFknkl xksLokehdh
Hktu&ifjikVhdk o.kZu bl izdkj fd;k gSμ

vék ty R;kx dSy vU; dFkuA
iy nqb fru ekBk djsu Hk{k.kû

lgò n.Mor~ djs] y; y{k ukeA
nqb lgò oS".kosj fuR; ij.kkeû

jkf= fnus jkèkkÏ".ksj ekul&lsouA
izgjsd egkizHkqj pfj= dFkuû

fru lUè;k jkèkkdq.Ms vifrr LukuA
oztoklh oS".kosjs vkfyÂu nkuû

lk¼Z lIr&izgj djs Hkfäj lkèkusA
pkfj n.M fuUæk] lsg ugs dksu fnusû

(pSñ pñ vkñ ƒŒ@‹Š&ƒŒ„)

ýJhj?kqukFknkl xksLokeh oztesa vkusij Jh:i&lukru xksLokehds
funsZ'kls Jhjkèkkdq.Mesaa okldj ogk¡ fojgk£Ùke; Hktuesas vkfo"V
jgus yxsA vék&tydk rks mUgksaus lEiw.kZ :ils R;kx gh dj
fn;k FkkA izk.k&èkkj.kds fy, izfrfnu dsoyek= rhu&pkj
NVk¡d eëkdk lsou dj ysrs FksA JhÏ".kdFkkds vfrfjä

³
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nwljh xzkE;&dFkk,¡ u dgrs Fks vkSj u gh lqurs FksA izfrfnu
fu;fer :ils JhuUnuUnu] Jherh o`"kHkkuqufUnuh] muds yhyk&
ifjdjksa rFkk yhykLFkfy;ksads mís';ls ,d gtkj n.Mor~&iz.kke
djrs] nks gtkj iz.kke oS".koksads mís';ls djrs FksA jkr&fnu
JhjkèkkÏ".kdh ekulhlsok djrs] ,d izgj Jheu~ egkizHkqdh
yhykdFkk o.kZu djrs] Jhjkèkkdq.Mesa izfrfnu rhu ckj voxkgu
(Luku) djrs rFkk fu;fer :ils oztoklh oS".koksadks vkfyÂu&nku
djrs FksA bl izdkj fnu&jkrds vkB izgjksaesals lk<+s lkr izgj
Hkfädk lkèku djrs rFkk dsoyek= v¼Z izgj vFkkZr~ Ms<+
?k.Vk 'k;u djrs FksA og 'k;u Hkh fdlh&fdlh fnu ugha
gksrkAþ

buds }kjk jfpr rhu xzUFk izfl¼ gSaμ(ƒ) JhLrokoyh]
(„) Jhnkupfjr (nkudsfy&fpUrkef.k)] (…) JheqäkpfjrA
izLrqr eu%f'k{kk muds jfpr Lro&Lrqfr;ksads laxzg&xzUFk JhLrokyhds
vUrxZr gSA

JhHktu niZ.k Hkk";dkj JhyHkfäfouksn Bkdqj

vkèkqfud tM+&foKkuds pkdfpD;iw.kZ Hkksx&izo.k ;qxesa
Hkfä&èkkjkds iqu%izorZd] JhxkSjlqUnjds fuR;ifjdj JhlfPpnkuUn
Hkfäfouksn Bkdqjus Jheu%f'k{kkds 'yksdksasds Åij ,d vfr'k;
fuxw<+&fl¼kUrewyd rFkk jliw.kZ Hkk";dh jpuk dh gSA bl
Hkk";esa bUgksaus izfr 'yksddk Jhjkxkuqx vFkkZr~ Jh:ikuqx
Hkfädk fo'ys"k.k djrs gq, JhHkfäjlke`rflUèkq] mTToyuhyef.k]
Lroekyk] Lrokoyh vkfn xksLokeh&xzUFkksads m¼j.kksals iq"V]
jkxkuqxh; lkèkdksads dY;k.kds fy, vko';d Hktu ifjikVhdk
funsZ'k fn;k gSA bl yksdkrhr midkjds fy, jkxkuqxh; lkèkd
leqnk; mudk fpj ½.kh jgsxkA

Jhy Hkfäfouksn Bkdqj dfy;qxikoukorkjh JhjkèkkHkko|qfr&
lqofyr 'kphuUnu JhxkSjlqUnjds vUrjÂ ifjdj gSaA ;s
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JhpSrU; egkizHkqds euks·Hkh"V JhgfjukelÁhÙkZu ,oa 'kq¼kHkfädk]
fo'ks"kr% Jh:ikuqxk (jkxkuqxk) Hkfädk fo'oesa izpkj&izlkjds
fy, txrhryesa vorfjr gq, FksA if'pe cÂkyesa Jhuo}hièkkeds
vUrxZr Jhek;kiqjds lfékdV ohjuxj uked xzkeesssa ,d mPp
f'kf{kr&lEHkzkUr ifjokjesa ;s „ flrEcj ƒŠ…Š bZñ essa
vkfoHkwZr gq, FksA budk frjksèkku dydÙkk egkuxjhesa „… twu
ƒ‹ƒ† bZñ esa gqvk FkkA bUgksaus laLÏr] c¡xyk] fgUnh] v¡xzsth]
mfM+;k vkfn fofHkék Hkk"kkvksaesa yxHkx ƒŒŒ HkfäxzUFkksadh
jpuk dh gSA blfy, euhf"k;ksaus bUgsa lIre xksLokeh vkSj
vkèkqfud ;qxdk Hkfä&HkxhjFk dgk gSA bUgkasus JhxkSjkfoHkkZo&LFkyh
Jhek;kiqj ;ksxihBds izdk'k] 'kq¼kHkfäds izHkko'kkyh 'kksèkiw.kZ
Hkk"k.k] ys[k vkSj xzUFkksads izdk'k ,oa xk¡o&xk¡oesa Jhuke&gkVdh
LFkkiuk vkfnds ekè;els fo'oHkjessa Jh:ikuqxHkfäds izpkj&izlkjdh
tks uhao Mkyh Fkh] mldk izR;{k Qy vkt loZ= ns[kk tk
jgk gSA vkt fo'ods dksus&dksusesa loZ= gh JhxkSj&Ï".kuke
lÁhÙkZudh èofu xw¡trh gS] lqnwj ik'pkR; ,oa iwohZ; ns'kksaesa Hkh
xxupqEch oSHko'kkyh eB&efUnj LFkkfir gks jgs gaSA

JhxkSM+h; lEiznk;Sd laj{kd] JhxkSM+h; osnkUr lfefr rFkk
lfefrds vUrxZr JhxkSM+h; eBksads izfr"Bkrk vkpk;Zds'kjh
enh; ijekjkè; Jhxq#nso] v"VksÙkj'krJh JheÚfäizKku ds'ko
xksLokeh egkjktus Lojfpr xzUFkksads vfrfjä JhyHkfäfouksn
Bkdqj vkfn iwokZpk;ks±ds xzUFkksadk c¡xyk Hkk"kkesa iqu% izdk'ku
fd;k gSA mudh gk£nd vfHkyk"kk] mRlkg nku vkSj vgSrqdh
Ïikls vkt jk"Vªh; Hkk"kk fgUnhesa Hkh tSoèkeZ] JhpSrU;f'k{kke`r]
JhpSrU;egkizHkqdh f'k{kk] Jhf'k{kk"Vd vkfn xzUFkkassds fgUnh&laLdj.k
izdkf'kr gq, gSa rFkk Øe'k% izdkf'kr gks jgs gSaA JhxkSM+h;
osnkUr lfefrds oÙkZeku lHkkifr ,oa vkpk;Z esjs ijeiwT;
lrhFkZoj ifjozktdkpk;Zoj JhJhHkfäosnkUr okeu xksLokeh
egkjktth ,d ijkfo|kuqjkxh] Jhy xq#ikniùds vUrjÂ fiz;
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lsod gSaA os esjs izfr vuqxzgiwoZd JhJhy xq#nsods Jhdjdeyksaesa
muds bl fiz; eu%f'k{kk xzUFkdks leiZ.kdj muds euks·Hkh"Vdks
iw.kZ djsaμbuds pj.kksaesa ;gh fouhr izkFkZuk gSA

xzUFkdh izfrfyfi izLrqr djus] izwQ&la'kksèku vkfn fofoèk
lsok&dk;ks±ds fy, Jheku~ 'kqHkkuUn czãpkjh] Jheku~ izsekuUn
czãpkjh] JhuohuÏ".k czãpkjh vkSj Jheku~ vuÂeksgu czãpkjh
vkfndh lsok&izps"Vk ljkguh; ,oa fo'ks"k mYys[k;ksX; gSA
JhJhxq#&xkSjkÂ&xkUèk£odk&fxfjèkkjh muij izpqj Ïik'khokZn o"kZ.k
djsaμ;gh muds Jhpj.kksaesa izkFkZuk gSA

eq>s iw.kZ fo'okl gS fd Hkfä&fiiklq] fo'ks"kr% oztjlds
izfr yqCèk jkxkuqxkHkfäds lkèkdtuksaesa bl xzUFkdk leknj gksxk
vkSj J¼kyqtu bl xzUFkdk ikBdj JhpSrU; egkizHkqds izseèkeZesa
izos'kkfèkdkj izkIr djsaxsA vUresa HkxoRd#.kkds ?kufoxzg ijekjkè;
JhJhy xq#ikniù gekjs izfr izpqj&Ïikokfj o"kZ.k djsa] ftlls
ge mudh euks·Hkh"V lsokesa vfèkdkfèkd vfèkdkj izkIr dj
ldsaμ;gh muds Ï".kizse iznkudkjh Jhpj.k;qxyesa ldkrj
izkFkZuk gSA vyefrfoLrjs.kA

Jhxq#iw£.kek
†‹Š xkSjkCn
(ƒ‹Œˆ Hkkjrh;kCn)
ƒ… tqykbZ] ƒ‹Š† bZñ

t

Jhgfj&xq#&oS".ko&Ïikys'k&izkFkhZ
nhu&ghu f=nf.MfHk{kq
JhHkfäosnkUr ukjk;.k



lEikndh; oäO;

JhJhxq#&xkSjkÂ vkSj JhJhjkèkk&fouksnfogkjhthdh vuqdEikls
^eu%f'k{kk* xzUFkdk ;g prqFkZ laLdj.k ikBdksads le{k izLrqr
djrs gq, vikj g"kZ gks jgk gSA jkxkuqxh; ifjikVhls Hktu
djusokyksadks fgUnh Hkk"kkesa bl xzUFkdk vHkko cgqr gh [ky
jgk FkkA vk'kk gS blls mudh vfHkyk"kk iw.kZ gksxhA

bl xzUFkds prqFkZ laLdj.kds izdk'kuesa Jheku~ fot;Ï".k
czãpkjh rFkk csVh 'kkfUr nklh vkfndh lsok&izps"Vk vR;Ur
ljkguh; gSA JhJhxq#&xkSjkÂ&xkUèk£odk&fxfjèkkjh buij 'kqHk
n`f"Vikr djsa] ;gh muls fuosnu djrk gw¡A

oS".konklkuqnkl
f=nf.MfHk{kq

JhHkfäosnkUr ukjk;.k





û JhJhxkUèkokZfxfjèkjkH;ka ue%û

Jheu%f'k{kk

izFke 'yksd

xqjkS xks"Bs xks"Bkyf;"kq lqtus Hkwlqjx.ks
LoeU=s JhukfEu oztuo;qo}U}'kj.ksA

lnk nEHka fgRok dq# jfreiwoZefrrjk&
e;s LokUrHkzk Zr'pVqfHkj;kps èk`rin%ûƒû

gs esjs vcksèk vUr%dj.k! esjs I;kjs HkS;k eu! eSa rqEgkjs
pj.kksadks idM+dj uezrkiwoZd fiz; opuksa }kjk ;g izkFkZuk
djrk gw¡ fd rqe loZrksHkkosu nEHkdk ifjR;kxdj vius
Jhxq#nsoesa] Jhoztèkkeesa] Jhoztoklhtuksaesa] JhoS".kotuksaesa] Hkwlqj
(czkã.kksa) esa] JhHkxoékkeesa rFkk oztds fuR; uohu fd'kksj&fd'kksjh
JhJhjkèkkÏ".k&;qxyds 'kj.kesa 'kh?kz gh uSjUr;Ze;h yksdksÙkj
jfrdk foèkku djksA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk
eÂykpj.k

ue% ¬ fo".kqiknk; vkpk;Z¥lg:fi.ksA
JhJheÚfäizKku ds'ko bfr ukfeusû

vfreR;Zpfj=k; LokfJrkuk´pikfyusA
thonq%[ks lnkÙkkZ; Jhukeizsenkf;usû

loZizFke enh; vkjkè;re fuR;kyhykizfo"V ¬ fo".kqikn
v"VksÙkj'krJh JheÚfäizKku ds'ko xksLokehds Jhpj.kdeyksadh
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oUnuk djrk gw¡] ftudh vgSrqdh Ïikys'kls loZFkk v;ksX; gksrs
gq, Hkh ^eu%f'k{kk* ,oa mlds ^HktuniZ.k* uked laLÏr&c¡xyk
feJ Hkk";dh ^fnXn£'kuho`fÙk* uked Hkkokuqokn djusesa izo`Ùk gks
jgk gw¡A rnuUrj Hkk";dkj JhHkfäfouksn Bkdqj ,oa Jheu%f'k{kkds
jfp;rk Jh:ikuqxoj] N% xksLokfe;ksaeas vU;re Jhj?kqukFknkl
xksLokehds pj.kdeyksaesa iz.kr gksdj mudh Ïik&izkFkZuk djrk
gw¡Aμ(vuqoknddk eÂykpj.k)

JhJhxq#pj.ksH;ks ue%A JhJh pSrU;pSUæk; ue%A JhjkèkkÏ".kkH;ka
ue%A

tks leLr lkalkfjd cUèkuksasdks dkVdj dfy;qx ikoukorkjh
Jh'kphuUnu xkSjgfjds JhinkjfoUnksaesa ,dkUr :ils 'kj.kkxr
gq, Fks vkSj ftUgsa Jheu~ egkizHkqds vkns'kls JhLo:inkeksnj
xksLokehus Hkfäds fuxw<+ jgL;ksadh f'k{kk iznku dh Fkh] mu
tx}js.; Jhj?kqukFknkl xksLokehds Jhpj.kdeyksaesa n.Mor~&iz.kke
djds muds }kjk jfpr Jheu%f'k{kkdk ^HktuniZ.k* uked Hkk";
fy[k jgk gw¡A ̂Jheu%f'k{kk* ds ;s }kn'k 'yksd JhxkSM+h;&oS".koksads
izk.kèku gSaA Jhj?kqukFknkl xksLokehus vius eudks y{; djds
leLr xkSM+h; oS".koksadks gh f'k{kk nh gSA

cM+s lkSHkkX;ls tUe&tUekUrjksadh lqÏfr iqathHkwr gksusij
ftl le; thoksasds ân;esa Hkxor~&fo"kf;uh J¼k mfnr gksrh gS]
ml le; muds fy, tks&tks furkUr dÙkZO; gSa] bl NksVh&lh
iqfLrdkesa mu lcdk mins'k fd;k x;k gSA ;gk¡ ewy&'yksdds
izR;sd indk xw<+ rkRi;Z fn;k tk jgk gSA

(ƒ) Jhxq#μlc izdkjds vuFkks±dks iw.kZ :ils nwjdj
JhÏ".k&lEcUèkKkudks iznku djusokys Hkkxor&Js"Bdks ^nh{kkxq#*
,oa JhJhjkèkkÏ".k&;qqxyds Hktudh f'k{kk nsusokys Hkkxor&Js"Bdks
^f'k{kkxq#* dgrs gSaA bu nksuksassdks JhÏ".kdk vfHkékLo:i vkSj
vfr'k; fiz;ik= tkudj izhfriwoZd budh euks·Hkh"V lsok
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djuh pkfg;sA leLr 'kkL=ksaesa Jhxq#nsodks loZnsoe; ,oa fuR;
HkxoRizdk'k&foxzg ekuk x;k gSA vr,o buesa euq"; cqf¼dk
dnkfi vkjksi ugha djuk pkfg;sA muesa lnSo mikL; Hkko
j[kuk pkfg;sA

(„) JhoztèkkeμJhxksdqy] Jho`Unkou] JhuUnxk¡o] Jhcjlkuk]
JhtkoV] JhxksoèkZu] Jh';kedq.M vkSj Jhjkèkkdq.M vkfn
ozte.Myds lHkh yhykLFky] tgk¡ij Jh;qxydh fuR;yhyk,¡
gksrh gSa] mu lcdk Jhoztèkke inls cksèk gksrk gSA oztèkkeesa
izhfr j[kusdk xw<+Hkko ;g gS fd dksbZ&dksbZ ,slk lUnsg dj
ldrs gSa fd HkxoÚtuesssa gh 'kkL=ksadk rkRi;Z gS_ vr% tgk¡
dgha Hkh jgdj Hktu gks ldrk gSA fQj oztoklls gh D;k
iz;kstu gS\ blds fy, dgrs gSa fd ,slh foijhr cqf¼dks
NksM+dj oztesa gh fo'ks"k vuqjkx j[kuk pkfg;sA ;fn 'kjhjds
}kjk oztokl lEHko ugha gS] rks euds }kjk Hkh izhfriwoZd
oztessa fuokldj Hktu djuk pkfg;sA

(…) JhoztoklhtuμJh;qxylsokds fy, tks Hkätu oztesa
fuokl djrs gSa] os 'kq¼ Hkäek= oztoklh gSa] D;ksafd os yksx
Hkksx vkSj eks{kdh rks ckr gh D;k] oSdq.Bokldh ykylkdk
Hkh ifjR;kxdj JhJhjkèkkÏ".k&;qxydh lsokds fy, 'kjhj vkSj
euls oztesa okl djrs gSaA ;s lHkh mÙke Hkkxor gSaA mudh
Ïikds fcuk jkxkuqxkHkfäesa izos'k lEHko ugha gSA eSa lnkpkjh]
rÙoK HkxoÚä gw¡] mu yksxksals eSa fdlh Hkh fo"k;esa de ugha
gw¡μ,slk nEHk NksM+dj oztoklhtuksads izfr izhfr j[kuh pkfg;sA

(†) lqtuμpkjksaa oS".ko&lEiznk;ksa vFkok mudh 'kk[kkvksads
vkfJr lkEiznkf;d HkxoÚätu] tks Lo:ir% oztokl ugha
djrs vFkkZr~ 'kjhjls oztesa fuokl djusij Hkh oztHkkols
JhJhjkèkkÏ".k&;qxydh vuqjkxe;h lsok ugha djrs] mUgsa ;gk¡

izFke 'yksd
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lqtu dgk x;k gSA muds izfr Hkh gs;rk ;k Hksn&n`f"V NksM+dj
J¼k j[kuh pkfg;sA ;s eè;e Hkkxor gSaA

(‡) Hkwlqjx.kμnSo&o.kkZJeesa fu"BklEiék oS".oèkeZds f'k{kd
czkã.kx.k gh Hkwlqj vFkkZr~ i`Fohds nsork gSaA ;s dfu"B Hkkxor
gSaA buds izfr Hkh izhfr j[kuh pkfg;sA JheÚkxoresa Lo;aHkxoku~
JhÏ".k lezkV u`x izlÂesa }kjdkokfl;ksadks le>k jgs gSa ßfoiza
Ïrkxlefi uSo æár ekedk%A ?uUra cgq 'kiUra ok ueLdq#r
fuR;'k%ûÞ (JheÚkñ ƒŒ@ˆ†@†ƒ) vFkkZr~ esjs fiz;tuks! vijkèkh
czkã.kls Hkh }s"k er djks] pkgs og rkM+uk djrk jgs ;k 'kki
nsrk jgs] rks Hkh mls fuR; ueLdkj djrs jgksA vr% buds izfr
}s"k ;k voKkdk Hkko ugha j[kuh pkfg;sA

(ˆ) LoeU=sμJhxq#nsols izkIr eU= gh LoeU= ;k viuk
eU= gSA fo'ks"k izhfriwoZd Jhxq#nso }kjk cryk;h x;h fofèkds
vuqlkj fu;fer :ils LoeU=dk ti vkfn djuk pkfg;sA

(‰) JhgfjukeμJhgfj] JhÏ".k] xksfoUn] xksihukFk] jkèkkdkUr
vkfn eq[; uke gSaA ifrrikou] ijekRek] czã vkfn xkS.k uke
gSaA buesa eq[; uke gh xzg.kh; gSaA fo'ks"kdj ßgjs Ï".k gjs
Ï".k Ï".k Ï".k gjs gjsA gjs jke gjs jke jke jke gjs gjsûÞ
bl lksyg ukekRed ukeeU=dks dfy;qxdk egkeU= dgk x;k
gSA vr% izhfriwoZd bldk ti vkSj dhÙkZu vkfn djuk
pkfg;sA

(Š) Jhoztuo;qo}U}dh 'kj.kμvuU; Hkkols JhJhjkèkkÏ".k&
;qxyfd'kksjds Jhpj.kdeyksadk vkJ; xzg.k djusdks gh 'kj.k
dgrs gSaA ßjkfèkdkj nklh ;fn gks; vfHkekuA 'kh?kz fey; rc
xksdqy dkuAÞμJhy Hkfäfouksn BkdqjA
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(‹) nEHk NksM+djμek;k] Ny] diVrk] vfo|k] dqfVyrk
vkSj 'kBrk vkfndks nEHk dgrs gSaSA Hkfäds vuq'khyuesa
b"Vnsodh izhfro`f¼ds vfrfjä euesa fdlh izdkjdh nwljh
vk'kk ;k dkeukdk gksuk gh diVrk gSA Hkfälkèkukesa deZ]
Kku vkSj ;ksx vkfndh izèkkurk gksusls vfo|kdk Hkko jgusij
ogh ek;kPNékrk gSA bu lcdk ;RuiwoZd ifjR;kx djuk
pkfg;sA 'kq¼Hkfädk vkJ; ysusls o.kkZJe] tM+ ykylk vkSj
Lo:i&Hkzeμbu rhuksads lEcUèkls mRiék gksusokys lHkh izdkjds
nEHk nwj gks tkrs gSaA

(ƒŒ) viwoZ jfrμvkRe&jfr gh 'kq¼&jfr gSA tho Lo:ir%
Ï".knkl gSA mlds 'kq¼ Lo:iesa 'kq¼ Ï".k&jfr gSA ijUrq
Ï".k&foeq[k ek;kc¼ thoksadh jfr tM+h; u'oj inkFkks±esa gksrh
gSA ek;klEcUèkls ;g ifjo£Ùkr jfr vkxUrqd ,oa nq%[knk;h
gksrh gSA 'kq¼ Ï".kHkfäesa gh vkRejfrdh fLFkfr gS vFkkZr~
'kq¼ Ï".kizse gh vkRejfr gS] D;ksafd JhÏ".k gh lHkh
vkRekvksads vkRek gSaA o`¼koLFkkesa og 'kq¼ vkRejfr ftruh
gh vfèkd :iesa mfnr gksrh gS] og mruh gh vfèkd viwoZ
jfr gSA

(ƒƒ) 'kh?kz foèkku djksμfo'ks"k O;kdqyrkds lkFk vkRejfrdk
voyEcu djksA ;fn HkkX;esa Hkfä gksxh] rks vius&vki gh gks
tk;sxhμ,slk lkspdj fuf'pUr iMs+ jguk mfpr ugha gSA
vkRecy Øe'k% ftruk vfèkd izdkf'kr gksxk] deks±ls cuk
gqvk HkkX; Hkh mrus gh vfèkd ifjek.kesa {kh.k gksrk tk;sxk
vkSj Hkxoku~ ,oa Hkäksadh vo'; gh Ïik gksxh] blesa rfud
Hkh lUnsg ugha gSA

bl mins'kdk rkRi;Z ;g gS fd tc rd HkälÂds
izHkkols deZ&okluk {kh.k ugha gksrh] rc rd J¼k mRiék ugha

izFke 'yksd
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gksrh vkSj tc rd n`<+ fo'okl:ih J¼k mRiék ugha gksrh]
rc rd gfjdFkk rFkk lnqins'k Jo.k ,oa xzg.kdh ;ksX;rk Hkh
ugha gksrhA lkSHkkX;o'k ikjek£Fkd J¼k mRiék gksusij loZizFke
nh{kkxq#ds 'kj.kkxr gksdj Jh;qxy&eU= xzg.k djksA eU= ysdj
nh{kkxq# vkSj f'k{kkxq#vksadh vkRejfr }kjk iwtk djksA Jhxq#nsodks
eqfu le>dj dsoy lEeku nsdj gh lUrq"V u gksvks] vfirq
viuk ije fgrS"kh izk.kcUèkq le>dj izhfriwoZd lsok&'kqJw"kk
Hkh djksA dfu"B] eè;e vkSj mÙkeμbu f=foèk oS".kokssadk
;Fkk;ksX; lEeku vkSj izhfriwoZd lsok&lRdkj djuk pkfg,A
lkFk gh Jhxq#&iznÙk eU= vkSj gfjukeesa vuqjkx Hkh j[kuk
pkfg,A JhjkèkkÏ".k ;qxydks gh viuk izk.kLo:i le>dj
muds Jhpj.kdeyksaesa 'kj.kkxr gksuk pkfg,ûƒû
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f}rh; 'yksd

u èke± ukèke± Jqfrx.kfu#äa fdy dq#
ozts jkèkkÏ".kizpqjifjp;kZfeg ruqA

'kphlwuqa uUnh'ojifrlqrRos xq#oja
eqdqUnizs"BRos Lej ijetòa uuq eu%û„û

gs esjs I;kjs eu! Jqfr;ksaesa dfFkr èkeZ vkSj vèkeZ
(iq.;tud èkeZ vkSj ikiewyd vèkeZ) dqN Hkh er djks]
cfYd Jqfr;ksaus pje fl¼kUrds :iesa ftUgsa loksZikns; pje
mikL; ,oa loksZifj ijerÙo fuèkkZfjr fd;k gS] mu JhJhjkèkkÏ".k&
;qxydh izsee;h izpqj ifjp;kZ djksA JhjkèkkHkko&dkfUr lqofyr
'kphuUnu JhpSrU; egkizHkqdks JhuUnuUnuls vfHkék rFkk Jhxq#nsodks
JheqdqUn&izs"B (fiz;) tkudj mudk lnk&loZnk Lej.k djksA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fr

iwoZi{kμizFke 'ykssdesa iw.kZ :ils nEHkdks NksM+dj Jh;qxy&
fd'kksjdh vuU; lsokdh tks ckr dgh x;h gS] mlesa dfri;
'kÁk ;g gS fd ;fn lEiw.kZ :ils nEHkdk ifjR;kxdj
JhÏ".kHkfädk vuU; :ils vkJ; fd;k tk;s] rks thou&fuokZg
fdl izdkj gksxk\ D;ksafd fuR; uSfefÙkd deZ:i èkeZ vkSj
vèkeZdk vkJ; fy, fcuk thou&fuokZg lEHko ugha gSA nwljh
'kÁk ;g gS fd ;fn JhJhjkèkkÏ".k&;qxydk vuU; Hktu
Lohdkj djrs gSa] rks JhpSrU; egkizHkqdks fdl :iesa xzg.k
fd;k tk;s\ D;ksafd Jheu~ egkizHkqdk Hkh mikL; :ils ,d gh
lkFk Hktu djrs gSa] rks nks mikL; gksusls Hktu vuU; ugha
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jgkA rhljh 'kÁk ;g gS fd Jhxq#nsodk Lej.k fdl Hkkoukls
fd;k tk;s\ bu rhuksa 'kÁkvksadk lekèkku djrs gq, dgrs gSaμ

(ƒ) Jqfr;ksaesa dfFkr èkeZ&vèkeZ dqN Hkh er djksμJqfr;ksa vkSj
rnuqxr Le`fr vkfn xzUFkksaesa èkeZ vkSj vèkeZdk fu:i.k fd;k
x;k gSA euq"; tks dqN Hkh djrk gS] og bu nksuksadh Js.khesa
vk tkrk gSA ;fn èkekZèkeZdk iw.kZ :ils fu"ksèk fd;k tk;s] rks
{k.kHkjds fy, Hkh thfor jguk lEHko ugha gSA vr% ;gk¡
Jhj?kqukFknkl xksLokehpj.kus bfUæ;ksa }kjk fd;s tkusokys leLr
deks±dk gh fu"ksèk ugha fd;k gSA txr~esa nks izdkjds yksx gksrs
gSaμ,d vK vkSj nwljs foKA vK iq#"k vuq'kkluds fcuk
dksbZ Hkh dk;Z ugha djrs] ;fn djrs gSa] rks og veÂyizn gks
tkrk gSA ,sls vK iq#"kksads dY;k.kds fy, gh osnksa rFkk
rnuqxkeh Le`fr;ksaesaa èkeZ vkSj vèkeZds dk;ks±dk foHkktu fd;k
x;k gS] ftlls os lgt gh v'kqHk deks±ls nwj jgdj 'kqHk
deks±esa izo`Ùk gks ldsaA nwljs izdkjds O;fä] tks foK iq#"k gSa]
os Lo:i Kkuls lEiék gksrs gSaA ,sls foK iq#"kksads fy, 'kkL=ksasds
vuq'kklukRed opu iz;qä ugha gSaA muds fy, rks dsoy
vkRejfr] Ï".kjfr ;k 'kq¼ ;qxy ifjp;kZdk gh foèkku gSA
blfy, JhxksLokehpj.kus mudss fy, gh osnksä èkekZèkeks±dk
R;kxdj dsoyek= JhjkèkkÏ".k&;qxydh izsee;h lsok djusdk
mins'k fd;k gSA lkèkdds thouesa tks Hkh vko';d dk;Z gSa]
os HkxoRlsoke;h Hkkoukls gh fd;s tk;¡A o.kkZJefu"B voLFkkesa
osn&fofgr lkjs dk;Z Hkh HkxoRlsokdh Hkkoukls gh gksus pkfg;sA
x`gLFkHkä ?kjesa JhBkdqj&lsok izdk'kdj èkuksiktZu] ifjokjdk
ikyu&iks"k.k] fo"k;ksadh j{kk] x`g&fuekZ.k vkfn lHkh dk;ks±dks
izHkqdk dk;Z le>dj djsaA viusdks rks dsoy izHkqdk
lsodek= le>saA mUgsa Hkwydj Hkh Hkksäk cudj deZQyksadks
Lo;a vkRelkr~ ugha djuk pkfg;sA JhgfjHkfäfoykl xzUFkesas dgs
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x;s Jk¼kfn dk;ks±dk vuq"Bku Hkh HkxoRlsokdh Hkkoukls djuk
pkfg;sA vfèkdkjlEiék iq#"kksadh o.kkZJe fu"Bk nwj gksusij muds
fy, Lo:ir% oztokl vkSj Jh;qxydh vuU; lsok&ifjp;kZ
lgt gks tkrh gSaA ftu yksxksads fy, ozte.Myesas fuokl djuk
vlEHko gS] os vU;= jgdj Hkh euls gh oztokl djsaxsA

(„) Jh'kphuUnudks JhuUnuUnuls vfHkék tkudjμlalkjesa Q¡ls
gq, foeq[k thoksadks Jhgfjuke vkSj vu£ir mékrksTToy&izse
iznku djusds fy, JhuUnuUnu gh Jherh jkèkkds Hkko vkSj
dkfUrdks vÂhdkj djds Jh'kphuUnu xkSjgfjds :iesas vorfjr
gq, gSaA ,slh n'kkessa dksbZ&dksbZ ;g 'kÁk dj ldrss gSa fd
dsoyek= JhjkèkkÏ".k fefyr&foxzg JhpSrU; egkizHkqdh gh
lsok&iwtk D;ksa u dh tk;s] mlhls rks ;qxylsok&iwtk gks
tk;sxh\ vFkok JhjkèkkÏ".k vkSj JhpSrU;egkizHkq nksuksadh gh
vyx&vyx lsok&iwtk djuh mfpr gS\ bl 'kÁkdk lekèkku
djrs gq, txn~xq# JhpSrU; egkizHkq Lo;a HkäHkkols vorfjr
gksdj tc Lo;a Ï".kHkfädk vkpj.kdj thoksadks Ï".kHkfä
djussdk mins'k dj jgs gSa] rks gesa muds mins'kkuqlkj
JhjkèkkÏ".k&;qxydk gh Hktu djuk pkfg;sA fdUrq Jh;qxy&lsok
djusls iwoZ Jhxqq#nso vkSj JhxkSjkÂdk vo'; gh Lej.k djuk
pkfg;sA ,slk ugha djusls ijekFkZ&flf¼ ugha gksrhA nwljh ckr
;g gS fd Jh'kphuUnu xkSjgfjdh LorU= lsok&iwtk djusls
JhxkSjlqUnj vkSj JhÏ".kesa vHksn cqf¼ ugha jgrhA vHksn cqf¼
gksusls JhÏ".kdh lsok&iwtkesa gh JhpSrU; egkizHkqdh Le`fr cuh
jgrh gSA

(…) Jhxq#nsodks eqdqUn izs"B tkudjμbldk rkRi;Z ;g gS fd
xq#nso Hko&cUèkuls eqfä iznku djusokys JheqdqUnds vfr'k;
fiz;ik= gSaA esjk m¼kj djusds fy, gh d#.kko#.kky;
JhÏ".kus vius ije fiz; ifjdjdks esjs Jhxq#nsods :iesa

f}rh; 'yksd
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izsfjr fd;k gSμ,slk le>uk pkfg;sA Jhxq#nsodks Jherh
jkfèkdkdh ^fiz;l[kh* le>uk lok±xlqUnj gSA

;|fi 'kkL=ksaesa ßvkpk;Z eka fotkuh;kr~Þ (JheÚkñ ƒƒ@ƒ‰@„‰)
ds vuqlkj Jhxq#nsodks tks Hkxoku~dk Lo:i dgk x;k gS]
mldk rkRi;Z gfjHkfäfoykl vkfnesa Hkxoku~dk fiz; vFkok
Hkxoku~ds leku ije iwtuh; cryk;k x;k gSA vU;Fkk
xq#nsodks gh Hkxoku~ ekudj dsoy mUghadh iwtk djus rFkk
Hkxoku~dks ugha ekuusls vijkèk gksrk gSA

izFkea rq xq#a iwT; rr'pSo eekpZue~A
dqoZu~ flf¼eokIuksfr áU;Fkk fu"Qya Hkosr~û

(gfjHkfäfoykl)

JhÏ".k dgrs gSa fd ßigys Jhxq#nsodh iwtk djds i'pkr~
esjk iwtu djusokyk Hkä flf¼dks izkIr djrk gS] vU;Fkk esjk
iwtu fu"Qy gks tkrk gSAÞ blds foijhr tks nqcqZf¼ijk;.k
nkfEHkd O;fä Jhxq#nsodks NksM+dj dsoy Hkxoku~dk Hktu&iwtu
djrk gS] og ujkèke Hkxoku~dk dksi&Hkktu gks tkrk gSA
tSlsμtks lw;Z ty&lEidZls ;qä deydks fodflr djrk gS]
ogh lw;Z ty&lEidZls jfgr deydks lq[kk nsrk gSA ;gk¡
n`"VkUresa ty xq#&LFkkuh; gS rFkk lw;Z Hkxor~&LFkkuh; gSμ

ukjk;.kks·fi foÏ¥r ;kfr xqjks% izP;qrL; nqcqZ¼s%A
deya tyknisra 'kks"k;fr jfouZ iks"k;frû

(t;nk[;ku lafgrk)
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r`rh; 'yksd

;nhPNsjkokla oztHkqfo ljkxa izfrtuq&
;qZo}U}a rPpsr~ ifjpfjrqekjknfHky"ks%A

Lo:ia Jh:ia lx.kfeg rL;kxztefi
LQqVa izsEuk fuR;a Lej ue rnk Roa Ük`.kq eu%û…û

gs esjs I;kjs eu! esjh ckr lquksA ns[kks HkS;k! ;fn rqEgkjh
jkxkfRedk Hkfäds lkFk oztokldh ykylk gS rFkk JhjkèkkÏ".k:i
uo&;qxyfd'kksjdh lsok&ifjp;kZ izkfIrdh vfHkyk"kk gS] rks rqe
tUe&tUeesa JhLo:i xksLokeh] Jh:i xksLokeh ,oa Jhlukru
xksLokeh vkfn JhpSrU; egkizHkqthds ije Ïikik=ksadk fuR;
Li"V :ils Lej.k djks vkSj mUgsas izhfriwoZd iz.kke djksA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

iwoZi{kμ;gk¡ iz'u gks ldrk gS fd ftl fdlh Hkh
lEiznk;ds oS".kols nh{kk vkSj f'k{kk xzg.k djusls jkxkfRedk
Hkfäds lkFk oztokldh izkfIr gks ldrh gS ;k ugha\ bldk
lekèkku bl rhljs 'yksdesa fd;k x;k gSA

JhjkèkkÏ".k;qxydh jkxkfRedk Hkfäμoztizsedk nku djusokys
vkSj mlds furkUr fuxw<+ jgL;ksa ,oa mldh izkfIrds lkèkuksads
izdk'kd egkonkU; JhpSrU; egkizHkqds vUrjÂ fiz;tu JhLo:i]
Jh:i rFkk Jhlukru vkfn xksLokehtu gh egknqyZHk oztizseds
ewy Hk.Mkjh ,oa laj{kd gSaA mUgksaus viuh f'k";&ijEijk ,oa
Lojfpr izkekf.kd xzUFkksads ekè;els oztjl&jhfr] oztokldh
i¼fr rFkk Jh;qxyizse&izkfIrds fuxw<+ lkèkuksadk viwoZ nku
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fo'ookfl;ksadks fn;k gSA vr% muds Jhpj.kdeyksadk vkJ;
fy;s fcuk] mudh f'k{kkvksadk vuqlj.k fd;s fcuk] mä
jkxkfRedk Hkfäds lfgr oztokl ,oa Jh;qxyfd'kksjdh vuqjkxe;h
lsok&ifjp;kZdh izkfIr dnkfi lEHko ugha gSA

(ƒ) jkxkfRedk Hkfäμ^ljkxa* dk rkRi;Z jkxkfRedk Hkfäls
gSA lkèkkj.kr% Hkfäds lkèku vkSj flf¼dh rhu voLFkk,¡
gSaμlkèkuHkfä] HkkoHkfä vkSj izseHkfäA lkèkuHkfäds ifjikd
gksusij HkkoHkfä vkSj HkkoHkfä gh ifjiDo voLFkkesa izseHkfä
dgykrh gSA fQj Hkh HkfärÙods eeZK Jh:i xksLokehus
JhHkfäjlke`rflUèkqesa cM+s gh lw{e foospuds vkèkkjij izseksn;ds
lkèkkj.k Øedk mYys[k bl izdkj fd;k gSμ

vknkS J¼k rr% lkèkqlÂks·Fk HktufØ;kA
rrks·uFkZfuo`fÙk% L;kÙkrks fu"Bk #fpLrr%û

vFkklfäLrrks HkkoLrr% izsekH;qn´pfrA
lkèkdkuke;a izsE.k% izknqHkkZos Hkosr~ Øe%û

(Hkfäjlke`rflUèkq ƒ@†@ƒ‡&ƒˆ)

lcls igys lkèkqlÂesa 'kkL=&Jo.k }kjk J¼k (Jhxq#nso
vkSj 'kkL=ds opuksaesa n`<+ fo'okl)] mlds ckn (Hktu&jhfr
lh[kusds fy, f}rh;) lkèkqlÂ] rRi'pkr~ Hktu&fØ;k] rnuUrj
vuFkZ&fuo`fÙk (vizkjCèk vkSj izkjCèk ikiksadk uk'k) mlds
i'pkr~ fu"Bk (Hktuesa fo{ksijkfgR; uSjUr;Z)] fQj #fp (Hktuesa
cqf¼iwoZd vfHkyk"kk)] mlds i'pkr~ vklfä (LokHkkfod
vkd"kZ.kμHktu vkSj Hktuh; nksuksads izfr)] rnuUrj Hkko vkSj
rRi'pkr~ izse mfnr gksrk gSA lkèkdksaesa izsekfoHkkZodk ;gh
izkf;d Øe gSA

lkèkdksads lkèkuds le; gh oSèkh vkSj jkxkuqxkds Hksnls
lkèku Hkfä nks izdkjdh gksrh gSA Qyds le; Hkh vFkkZr~ oSèkh
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lkèkuHkfäls mfnr izse vkSj jkxkuqxk lkèkuHkfäls mfnr izseesa
Hkh ,d lw{e Hksn jgrk gSA oSèkhHkfäds fo"k;esa Jh:i
xksLokehdk fl¼kUr bl izdkj gSμ

;= jkxkuokIrRokr~ izo`fÙk#itk;rsA
'kklusuSo 'kkL=L; lk oSèkh Hkfä#P;rsA
'kkL=ksDR;k izcy;k rÙkUe;kZn;kfUorkA
oSèkh Hkfäfj;a dSf'pUe;kZnkekxZ mP;rsû

(Hkñ jñ fl- ƒ@„@ˆ] „ˆ‹)

Hkfäds lkèkuesa nks izdkjls izo`fÙk gksrh gS] Hkfäds izfr
yksHkls vFkok 'kkL=ksads vuq'kklukRed opuksals izsfjr gksdjA
ftl Hkfäds lkèkuesa jkx (#fp ;k yksHk) }kjk izo`fÙk u gksdj
'kkL=ds vuq'kklukRed opuksa }kjk izo`fÙk gksrh gS] mls
oSèkhHkfä dgrs gSaA 'kkL=ksä izcy e;kZnk;qä bl oSèkhHkfädks
dksbZ&dksbZ if.Mr (JhoYyHkkpk;Z lEiznk;h) e;kZnkekxZ Hkh
dgrs gSaA

vc jkxkuqxkHkfäds fo"k;esa Jh:ixksLokeh dgrs gSaμ

fojktUrhefHkO;äa oztokfltukfn"kqA
jkxkfRedkeuql`rk ;k lk jkxkuqxksP;rsû

jkxkuqxkfoosdkFkZeknkS jkxkfRedksP;rsA
b"Vs Lokjfldh jkx% ijekfo"Vrk Hkosr~û

rUe;h ;k HkosÚfä% lk= jkxkfRedksfnrkA
lk dke:ik lEcUèk:ik psfr Hkosn~ f}èkkû

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@„‰Œ&„‰…)

oztoklhtuksaesa (xks] e`x] 'kqdkfn i'kq&if{k;ksaesa Hkh) lqLi"V
:ils fojkteku Hkfädks ^jkxkfRedk* Hkfä dgrs gSaA ml
jkxkfRedk Hkfädk tks vuqxeu ;k vuqlj.k djrh gS] mls

r`rh; 'yksd
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jkxkuqxkHkfä dgrs gSaA jkxkuqxkHkfädks vPNh rjg le>usds
fy, igys jkxkfRedkHkfädk dqN ifjp; fn;k tk jgk gSA
b"V oLrq (JhÏ".k) ds izfr LokHkkfodh ijekos'kewyd izsee;h
r`".kkdks ^jkx* dgrs gSaA ,slh jkxe;h (izcy jkxls ;qä
ekY;xqEQu vkfn ifjp;kZ:ik) Hkfädks ^jkxkfRedkHkfä* dgrs
gSaA ;g jkxkfRedkHkfä nks izdkjdh gksrh gSμ,d dke:ik vkSj
nwljh lEcUèk:ikA

jkxkuqxkHkfäds vfèkdkjh dkSu gSa\ bl fo"k;esa Jh:i
xksLokehdk fl¼kUr gSμ

jkxkfRedSdfu"Bk ;s oztokfltukn;%A
rs"kka HkkokIr;s yqCèkks Hkosn=kfèkdkjoku~û

rÙkn~Hkkokfn ekèkq;sZ Jqrs èkh;Znis{krsA
uk= 'kkL=a u ;qfä´p rYyksHkksRifÙky{k.ke~û

oSèkHkDR;fèkdkjh rq HkkokfoHkkZoukofèkA
v= 'kkL=a rFkk rdZeuqdwyeis{krsû

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@„‹ƒ&„‹…)

dsoy jkxkfRedkHkfäesa gh fu"Bk j[kusokys oztokfl;ksads
Hkkoksads vuq:i (rTtkrh;) Hkkodh izkfIrds fy, ykykf;r
O;fä gh jkxkuqxkHkfä&ekxZds vfèkdkjh gSaA JheÚkxor vkSj
jfld Hkäksa }kjk jfpr rnFkZ izfriknd yhyk&xzUFkksaesa o£.kr
JhuUn&;'kksnk vkfn oztokfl;ksads Hkko rFkk :i&xq.k vkfn] tks
JhÏ".kds fy, losZfUæ;&izhfrdj ,oa ijek"kZd gSa] muls
lEcfUèkr eèkqj yhykdFkkvksadks lqudj cqf¼dk ml fo"k;esa
'kkL=;qfädh rfud Hkh vis{kk u j[kdj mu Hkkoksadks izkIr
djusds fy, Hkfäesa Lor% izo`Ùk gksuk gh yksHk&mRifÙkdk
y{k.k gSA oSèkhHkfäds vfèkdkjhesa] lkèku djrs&djrs tc rd
Hkxor~&jfr vkfoHkwZr ugha gksrh] rc rd og 'kkL= rFkk
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vuqdwy rdZdh vis{kk djrk gS] ijUrq jfr mfnr gks tkusds
ckn og mudh vis{kk ugha j[krkA fdUrq jkxkuqxkHkfädk
vfèkdkjh oztHkkods izfr yksHk mRiék gksrs gh Hkfäesa izo`Ùk
gksusds izkjEHkls dHkh Hkh 'kkL=;qfädh vis{kk ugha j[krkμ;gh
jkxkuqxkHkfädk egku mRd"kZ gSA fdUrq ftl fo"k;esa yksHk gksrk
gS] mldh izkfIrds fy, 'kkL=kfndk vuqlUèkku rFkk 'kkL=ksä
lkèkudk vuqlUèkku djuk vo'; dÙkZO; gSA

vc jkxkuqxk&Hktudh ifjikVhds fo"k;esa Jh:i xksLokehdk
fl¼kUr ;g gSμ

Ï".ka Leju~ tu´pkL; izs"Ba futlehfgre~A
rÙkRdFkkjr'pklkS dq;kZ}kla ozts lnkû

lsok lkèkd:is.k fl¼:is.k pk= fgA
rÚkofyIlquk dk;kZ oztyksdkuqlkjr%û

Jo.kksRdhÙkZuknhfu oSèkHkDR;qfnrkfu rqA
;kU;Âkfu p rkU;= foKs;kfu euhf"kfHk%û

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@„‹†&„‹ˆ)

vius fiz;re uofd'kksj JhuUnuUnudk vkSj mlh izdkj
JhÏ".kds fiz; Hkätu vFkp vius ltkrh; Hkkookys O;fädk
Lej.k djrs gq, lkeF;Z jgusij 'kjhj }kjk Jhoztèkkeesa fuR;
okl djuk pkfg;s] vU;Fkk vleFkZ gksusij eu&gh&eu lnk
oztesa okl djuk pkfg;sA ;gh jkxkuqxkHkfä lkèkudh ifjikVh
gSA jkxkuqxkHkfäds yksHkh O;fädks lkèkd :iesa ;FkkofLFkr
nsgls vius ltkrh; Hkkookys oztifjdjksads Hkkods vuqlkj
vFkkZr~ Ï".kfiz;k Jhjkfèkdk] JhpUækoyh] yfyrk] fo'kk[kk vkSj
:ie´tjh vkfnds vuqxr gksdj ,oa Jh:i] lukru] Jhj?kqukFk
nkl xksLokehdk vuqlj.k djrs gq, (vuqdj.k ugha) JhÏ".kdh
lsok djuh pkfg;sA nkL;Hkkods lkèkddks nkL;Hkkods ifjdj

r`rh; 'yksd
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jäd&i=dkfnds] l[;Hkkods lkèkddks Jhnke&lqcy vkfnds
vkSj okRlY;Hkkods lkèkddks JhuUn&;'kksnk vkfnds Hkkokuqlkj
lsok djuh pkfg;sA fl¼nsgls Jhjkèkk] yfyrk] fo'kk[kk] :i&jfr
e´tjhds vkuqxR;esa ekulhlsok rFkk lkèkd :iesa Jh:i&
lukrukfnds vkuqxR;esa gh nSfgdkfn lsok djuh pkfg;sA

oSèkhHkfäesa Jo.k&dhÙkZu vkfn (Jhxq#inkJ;kfn Hkh) ftu
HkDR;Âksadk igys o.kZu fd;k tk pqdk gS] bl jkxkuqxkHkfäesa
Hkh mu&mu vÂksadh mi;ksfxrk vkSj vis{kk gSA fdUrq cqf¼eku
lkèkddks vius Hkkods vuqdwy vÂksadk gh vkpj.k djuk
pkfg;s] lHkh vÂksadk vFkok fo#¼ vÂksadk ughaA vgaxzg&mikluk]
eqæk&U;kl] }kjdk è;ku] Jh#fDe.kh iwtukfn fo#¼ vÂksadk
vkpj.k oztHkkokuqjkxh lkèkdds fy, foèks; ugha gSA

lkèkun'kkdks ikj djusij Hkkon'kk gksrh gSA Hkkodk gh
nwljk uke ̂ jfr* gSA jfrds lEcUèkesa Jh:i xksLokeh JhmTToy&
uhyef.k xzUFkesa dgrs gSaμ

b;eso jfr% izkS<k egkHkkon'kka oztsr~A
;k e`X;k L;kf}eqäkuka Hkäkuka p ojh;lke~û

L;kí`<s;a jfr% izsek izks|ULusg% Øekn;e~A
L;kUeku% iz.k;ks jkxks·uqjkxks Hkko bR;fiû

chtfe{kq% l p jl% l xqM% [k.M ,o l%A
l 'kdZjk flrk lk p lk ;Fkk L;kfRlrksiykû

vr% izsefoyklk% L;qHkkZok% Lusgkn;Lrq "kV~A
izk;ks O;ofÎ;Urs·eh izse'kCnsu lwfjfHk%û

;L;k ;kn`'ktkrh;% Ï".ks izsekH;qn´pfrA
rL;ka rkn`'ktkrh;% l Ï".kL;kI;qnh;rsû

(mñ uhñ ƒ†@‡‰] ‡‹&ˆ„)
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;gh (leFkkZ) jfr Øe'k% c<+rs&c<+rs egkHkko n'kkds :iesa
ifj.kr gks tkrh gSA blhfy, foeqä ,oa izèkku&izèkku Hkätu
Hkh blh jfrdk vUos"k.k djrs gSaA ;gh jfr o`f¼izkIr gksdj
mÙkjksÙkj oSf'k"Vîo'kr% voLFkkds Hksnls Øe'k% izse] Lusg] eku]
iz.k;] jkx] vuqjkx vkSj Hkko uke èkkj.k djrh gS_ Bhd oSls
gh tSls xéksds chtls xékk vkSj mlls jl] xqM+] [kk¡M+] 'kdZjk]
flrk vkSj flrksiyk gksrs gSaA ftl izdkj jlls ysdj flrksiyk
rd N% oLrq,¡ xéksdh gh ifj.kfr gSa] mlh izdkj Lusgls ysdj
Hkko rd lHkh izseds gh foykl gSaA blhfy, 'kkL=fon~x.k bu
Ngds fy, ^izse* 'kCndk iz;ksx djrs gSaA ;gk¡ ;g ckr Hkh
mYys[k ;ksX; gS fd ftl lkèkdHkäesa ftl izdkjdk izse mfnr
gksrk gS] mlds izfr JhÏ".kdh Hkh oSlh gh izhfr gksrh gSA

fu"i{k vkSj xw<+ :ils fopkj djusij ;g dguk gksxk fd
oztdk Ük`Âkjjl&lEcUèkh; izse vU;kU; lEiznk;ksaesa ugha gSμ;fn
gS Hkh] rks LoYi ek=kesa gh gSA blfy, Jhnkl xksLokehus
oztHkkodks izkIr djusds bPNqd lkèkdksadks JhpSrU; egkizHkqds
Ïikik= JhLo:i] Jh:i] Jhlukrukfn xksLokfe;ksadks f'k{kkxq#ds
:iesa oj.k djusdk mins'k fn;k gSA

(„) tUe&tUeesaμizse&y{k.kk jkxkfRedkHkfä vusd tUeksaesa
fl¼ gksrh gS] Hkxoku~ ;k HkxoÚäksadh Ïik gksusij 'kh?kz gh
fl¼ gksrh gSû…û

r`rh; 'yksd
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prqFkZ 'yksd

vl}kÙkkZos';k fol`t efrloZLogj.kh%
dFkkeqfäO;k?kzîk u Ük`.kq fdy lokZRefxyuh%A

vfi R;DRok y{ehifrjfrferks O;kseu;uha
ozts jkèkkÏ".kkS Lojfref.knkS Roa Hkt eu%û†û

gs I;kjs HkS;k eu! fo'kq¼ efr:i loZLo èkudk gj.k
djusokyh vl}kÙkkZ:ih os';kdk vkSj lEiw.kZ :ils vkRelÙkk
rd dks fuxyusokyh eqfä&dFkk:ih ckf?kuhdk loZ izdkjls
fuf'pr :iesa R;kx djks_ vfirq oSdq.Bxfrnkf;uh y{ehifr
Jhukjk;.k&fo"kf;uh jfrdk Hkh ifjR;kxdj Lojfrn vFkkZr~
futLo jfr:ih ef.kdks iznku djusokys JhJhjkèkkÏ".kdk gh
oztokliwoZd Hktu djksA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

bl pkSFks 'yksdesa izse&izkfIrds ckèkd rÙoksadk funsZ'k fd;k
x;k gSA

(ƒ) efrloZLogj.kh vl}kÙkkZ:ih os';kμftl izdkj os';k
yEiV O;fädk ;FkkloZLo vigj.k dj ysrh gS] vlr~&okÙkkZ
Hkh mlh izdkj thodh lr~&cqf¼:ih loZLodk vigj.k dj
ysrh gSA ikjek£Fkd&efr gh Hktu'khy thodk ,dek= loZLo
èku gSA vlr~&okÙkkZ }kjk oSlh lUefr Hkz"V gksdj Hkksx vkSj
eks{kesa yx tkrh gSA u'oj fo"k;&Hkksxdh vkykspuk vkSj muls
ftrus izdkjds Hkh lEcUèk gSaμos lHkh vlr~ gSaA {kqæ&{kqæ
vFkks±dks iznku djusokys 'kkL=ksadh vkykspuk] vFkZ&fiiklk]
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L=hlax] L=hlfÂ;ksadk lÂ (x`gLFkoS".koksadk fookfgr iRuhesa
LokFkZij vklfä rFkk x`gh ;k x`gR;kxh O;fä;ksadk dkfeuh
cqf¼ls vklä gksdj gfjdFkk vkfnds cgkus muls lEHkk"k.k ;k
lÂ Hkh)μ;s lc vlr~ gSaA bu vlr~&fo"k;ksadk vklfäiwoZd
vuq'khyudk uke gh vlr~&okÙkkZ gSA lqefrds fo"k;esa Jheu~
egkizHkqds ik"kZnizoj Jhjk;jkekuUnth dgrs gSaμ

Ï".kHkfäjlHkkfork efr% Øh;rka ;fn dqrks·fi yH;rsA
r= ykSY;efi ewY;esdya tUedksfVlqÏrSuZ yH;rsû

(i|koyh ƒ‡ok¡ 'yksd)

lTtuks! JhÏ".k&Hkfäjl }kjk Hkkfor] lqokflr ;k fläefr]
;fn dgha Hkh fey tk;s] rks mls rqjUr [kjhn yksA mldk ewY;
rks dsoy oztjldh izkfIrdh ykylkek= gSA mlds fcuk rks
JhÏ".k&Hkfäjl foHkkfor efr djksM+ksa tUeksadh iqathHkwr lqÏfrls
Hkh ugha fey ldrhA

(„) lokZRefxyuh eqfä&O;k?kzhdh dFkkμ;gk¡ ^eqfä* 'kCnls
czã&fuokZ.k ;k lk;qT;eqfädk vfHkizk; gSA lk;qT;eqfä vkRelÙkkdks
lgt gh lEiw.kZ :ils fuxy tkrh gSμu"V dj nsrh gSA
eqfäesa czãlÙkk ekuh tkrh gS] og Hkh vkdk'k&dqlqedh Hkk¡fr
lEiw.kZ >wBh ,oa okxkMEcjek= gSA okLroesa loZ'kfälEiék
Hkxoku~ gh ,dek= ijerÙo gSaA mudh ,d fuR;&ijk'kfä gSA
ogh ijk'kfä fpr~ :iesa HkxoYyhyk] vfpr~ ;k egkek;k
:iesa vuUr czãk.M rFkk c¼thoksads LFkwy&fyÂ 'kjhj vkSj
rVLFkk tho'kfäds :iesa vuUr v.kqfpr~ thoksadks izdfVr
djds vius izHkq Hkxoku~dh fofoèk izdkjls lsok djrh gSA tks
yksx Hkxoku~ds fuR;:i] fuR;uke] fuR;xq.k vkSj mudh
fuR;yhykds fojksèkh gksrs gSa] os vius deZQyls viuh
vkRekdk fouk'k djusokyh ^czãy;* uked ,d voLFkkdh

prqFkZ 'yksd
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dYiuk ,oa mldh vkykspukesa gh lq[k ekurs gSaA mudk ;g
eqfälq[k oSls gh gS] tSls dksbZ dSnh nq%[kksals lnkds fy,
NqVdkjk ikusds fy, Lo;a vkRegR;k dj ysA ,slh eqfädh
dFkk vFkkZr~ eqfädh izkfIrds fy, tks izfØ;k vkSj miklukdh
i¼fr cryk;h x;h gS] mlesa rFkk mlesa vkxzg j[kusokys
iq#"kksadk lÂ ;RuiwoZd ifjR;kx djuk pkfg;sA uj&[kknd
ckf?kuh ftl izdkj euq";ds 'kjhjdks [kk tkrh gS] eqfä:ih
ckf?kuh Hkh mlh izdkj vkRelÙkkdks fuxy tkrh gSA vr,o
HkxoÚäksaus eqfädks vkRefouk'k rqY; ekuk gSA bl fo"k;esa
Jh:i xksLokehdk fl¼kUr gSμ

HkqfäeqfäLi`gk ;kor~ fi'kkph âfn oÙkZrsA
rkon~ Hkfälq[kL;k= dFkeH;qn;ks Hkosr~û

JhÏ".kpj.kkEHkkstlsokfuoZ`rpsrlke~ A
,"kka eks{kk; Hkäkuka u dnkfpn~ Li`gk Hkosr~û

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@„„] „‡)

Hkksx vkSj eks{kdh dkeuk:ih fi'kkph tc rd lkèkdds
ân;esa fo|eku jgrh gS] rc rd mlesa fo'kq¼kHkfädk lq[k
Hkyk dSls mfnr gks ldrk gS\ vFkkZr~ ml efyu vkSj vifo=
ân;esa 'kq¼kHkfä dHkh Hkh mfnr ugha gks ldrhA oztsUæuUnu
JhÏ".kds pj.kdeyksads lsoklq[kesa fueXu&fpÙk Hkäksaesa eks{k&izkfIrdh
vfHkyk"kkdh xUèk Hkh ugha gksrhA

(…) O;kseu;uh y{ehifr&jfrμijO;kse oSdq.Bèkkedks dgrs
gSaA ;gk¡ ije ,s'o;Z&izèkku y{ehifr Jheékkjk;.k fojkteku
jgrs gSaA Jheékkjk;.kdh Hkfälkèkukdh flf¼ gksusij mä èkkeesa
lk:I;] lkehI;] lkyksD; vkSj lk£"V (Hkxoku~ds leku
,s'o;Zdh izkfIr)μ;s pkj izdkjdh eqfä;k¡ gksrh gSaA bl
fo"k;esa Jh:i xksLokehdk fl¼kUr ;g gSμ
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v= R;kT;r;Soksäk eqfä% i´pfoèkkfi psr~A
lkyksD;kfnLrFkkI;= HkDR;k ukfrfo#è;rsû

lq[kS'o;ksZÙkjk ls;a izselsoksÙkjsR;fiA
lkyksD;kfn£}èkk r= uk|k lsoktq"kka erkû

fdUrq iszeSdekèkq;Ztq"k ,dkfUruks gjkSA
uSokÂhdqoZrs tkrq eq¥ä i´pfoèkkefiû

r=kI;sdkfUruka Js"Bk xksfoUnârekulk%A
;s"kka Jh'kizlknks·fi euks grqZ u 'kDuq;kr~û

fl¼kUrrLRoHksns·fi Jh'kÏ".kLo:i;ks%A
jlsuksRÏ";rs Ï".k:ies"kk jlfLFkfr%û

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@‡‡&‡‹)

mi;qZä izek.kksals ;|fi ik¡pksa izdkjdh eqfä;k¡ gh R;kT; gSa]
fQj Hkh lk;qT;dks NksM+dj ckdh lk:I;] lkehI;] lkyksD;
vkSj lk£"Vμ;s pkj izdkjdh eqfä;k¡ Hkfädh vR;Ur fojksèkh
ugha gSaA ;s lk:I; vkfn pkjksa eqfä;k¡ Hkh lq[kS'o;ksZÙkjk vkSj
izselsoksÙkjk Hksnls nks izdkjdh gksrh gSaA buesa igyh lq[kS'o;ksZÙkjk
eqfä;k¡ izse&lsokijk;.k Hkäksads fy, xzg.kh; ugha gSa] D;ksafd
buesa Lolq[k vkSj ,s'o;Z Hkksxdh dkeuk gksrh gSA nwljh
izdkjdh izselsoksÙkjk eqfä;ksadks dksbZ&dksbZ Hkä xzg.k djrs
gSaμ,slk lquk tkrk gSA ijUrq buesa Hkh xkS.k :iesa Lolq[kHkksxdh
dkeukdh xUèk jgusls ,sdkfUrd HkxoRlsokuqjkxh Hkätu bUgsa
Hkfä (izsee;h lsok&ifjp;kZ) dk fojksèkh ekurs gSaA blhfy,
dsoy HkxoRizhfrdk foèkku djusokysμlsok&lq[k&ekèkq;Zdk jlkLoknu
djusokys ije ,sdkfUrd Hkäx.k Hkxoku~ }kjk fn;s tkusij Hkh
bu ik¡pksa izdkjdh eqfä;ksadks fdlh Hkh rjgls xzg.k ugha djrsA

JhHkxoku~ds ukuk vorkjksads ,sls&,sls vuU; Hkäksaesa Hkh]
JhuUnuUnuus ftudk eu gj.k dj fy;k gS] os lsokuqjä

prqFkZ 'yksd
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ijeizsekrqj Hkätu gh loZJs"B gSa] D;ksafd ijO;ksekfèkifr
Jheékkjk;.kdk Ïik&izlkn Hkh muds eudk gj.k ugha dj
ldrkA ;|fi JhÏ".k vkSj ijO;kseifr Jhukjk;.kesa rÙofl¼kUrds
fopkjls dksbZ Hksn ugha gS] rFkkfi loksZRÏ"V izsejldh n`f"Vls
JhÏ".kLo:idk mRd"kZ yf{kr gksrk gSA jldk LoHkko gh
JhÏ".kdks mRÏ"V cuk nsrk gSA bl fo"k;esa Jhgfjnklthdh
Hkkouk nsf[k;sμ

vya f=fnookÙkZ;k fdfefr lkoZHkkSefJ;k
fonwjrjo£ruh Hkorq eks{ky{ehjfiA

dfyUnfxfjufUnuhrVfudq´tiq´tksnjs
euks gjfr dsoya uorekyuhya eg%û

(i|koyh ƒŒ„ok¡ 'yksd)

LoxZlEcUèkh okÙkkZykils eq>s dksbZ iz;kstu ugha gS] lEiw.kZ
i`Fohds vkfèkiR;dh rks ckr gh D;k] eks{k vksj y{eh
(,s'o;Ziw.kZ oSdq.B in) dk uke Hkh eq>s ugha lqgkrkA esjs
eudks rks dsoy ;equk rVorhZ fudq´t dq´tds Hkhrj
fojkteku uoreky ln`'k dksbZ uhy rst%iq́ t viuh vksj
gj.k dj jgh gSA

(†) Lo&jfref.knμvkRejfr:ih ef.kdks nsusokysA fuf[ky
vkRekvksads Hkh vkRek JhjkèkkÏ".k gSaA muesa v.kqpSrU;:i
fuR; Ï".knkl thoksadh tks Lo:ikuqcUèkh LokHkkfodh jfr gS]
ogh vkRejfr gSA og vkRejfr thoLo:iesa fuR;fl¼ jgusij
Hkh ek;kc¼ n'kkesa vfo|ktfur fofoèk oklukvksals vkPNkfnr
jgrh gSA bl fo"k;esa Jhen~ bZ'ojiqjhthdh yksdksÙkj fu"Bk
vkn'kZ LFkkuh; gSμ

èkU;kuka âfn Hkklrka fxfjojizR;xzdqatkSdlka
lR;kuUnjla fodkjfoHkoO;ko`ÙkeUreZg%A
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vLekda fdy oYyohjfrjlks o`UnkVohykylks
xksi% dks·fi egsUæuhy#fpjf'pÙks eqgq% ØhMrqû

(i|koyh ‰‡ok¡ 'yksd)

ioZrjktds fo'kq¼ dq́ tesa fuokl djusokys fuosZn czãKkuh
èkU;ekU; egkiq#"kksads ân;esa fodkj&oSHkojfgr vUr%dj.kdk
mRlo:i ;fn dksbZ vfuoZpuh; lR;kuUn jl izdkf'kr gksrk
gS] rks gksus nks] gesa blls dksbZ iz;kstu ugha] fdUrq gekjs ân;esa
rks fu'p; gh xksihjfrjlLo:i òUnkou foyklh bUæuhyef.kdkfUr&
euksgj dksbZ xksifd'kksj fujUrj ØhM+k djrk jgsA

JhekèkosUæiqjhdh fu"Bk Hkh vÚqr lqUnj gSμ

jla iz'kalUrq dfoRofu"Bk% czãke`ra osnf'kjksfufo"Vk%A
o;a rq xqatkdfyrkorala x`ghro'ka defi J;ke%û

(i|koyh ‰ˆok¡ 'yksd)

dfotu dkO;jldh vkSj oSnkfUrdtu czãke`rdh ;fn
Hkwfj&Hkwfj iz'kalk djrs gSa rks djrs jgsa] fdUrq ge rks xq́ tk&
ekyk vkfn vkHkw"k.kksals foHkwf"kr] vèkjiYyoksaij oa'khdks èkkj.k
djusokys fdlh xksidqekjdk vkJ; xzg.k djrs gSaA

JhdfojRuth Hkh dgrs gSaμ

tkrq izkFkZ;rs u ik£Fkoina uSUæs ins eksnrs
lUèkÙks u p ;ksxflf¼"kq fèk;a eks{ka u pkdka{kfrA

dkfyUnhoulhefu fLFkjrfMUes?k|qrkS dsoya
'kq¼s czãf.k oYyohHkqtyrkc¼s euks èkkofrû

(i|koyh ‰Šok¡ 'yksd)

gekjk eu dHkh Hkh pØorhZ&indks ugha pkgrk] bUæ&inohls
Hkh izlék ugha gksrk] ;ksx&flf¼esa Hkh cqf¼dks ugha yxkrk rFkk
eks{kdh Hkh vkdka{kk ugha djrk] og rks dsoy Jh;equkds

prqFkZ 'yksd
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rVorhZ Jho`Unkouds vUrxZr (dq́ tksaesa) fLFkj&fo|qrls ;qä
es?kdh dkfUrokys] xksijef.k;ksadh Hkqtyrkesa c¡èks gq, vFkkZr~
xksihx.kkfyfÂr fdlh vfuoZpuh; 'kq¼&czãdh vksj gh Hkkxrk
jgrk gSA

JhekèkosUæiqjhus Hkh ,slh gh HkO; Hkkouk izdV dh gSμ

vuÂjlpkrqjhpiypk#us=k´py&
'pyUedjdq.My LQqfjrdkfUrx.MLFky%A

oztksYyflrukxjhfudjjklykL;ksRlqd%
l es lifn ekuls LQqjrq dks·fi xksikyd%û

(i|koyh ‹ˆok¡ 'yksd)

vgks! vuÂjl pkrqjhls ftlds pk# us=k´py vfr'k;
p´py gks jgs gSa] fgyrs gq, edjkÏr dq.Myksadh ijNkbZ
ftlds nksuksa diksyksaesa izfrfofEcr gks jgh gS vkSj tks oztdh
vkuUne;h xksfi;ksads lkFk jkl&foykl djusesa leqRlqd gSa] ,slk
dksbZ vfuoZpuh; xksiky 'kh?kz gh gekjs eu&efUnjesa vk
fojktsA

oztesa JhjkèkkÏ".k&;qxyds Hktu }kjk gh og fl¼jfr:ih
ef.k iqu% mfnr gksdj egkHkko rd iq"V gksrh gSû†û
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i´pe 'yksd

vlPps"Vkd"ViznfodVik'kfyfHkfjg
izdkea dkekfnizdViFkikfrO;frdjS%A

xys cn~èok gU;s·gfefr cdfHk}ReZix.ks
dq# Roa QqRdkjkuofr l ;Fkk Roka eu br%û‡û

gs eu! ßthou&iFkesa lglk vkØe.k djusokys dke&Øksèkkfn
nL;qx.k viuh dqps"Vk:ih d"Vizn Hk;Áj jfLl;ksa }kjk
euekus <Âls xysdks ck¡èkdj eq>s tkuls ekj jgs gSaAÞμ,slk
dgdj jksrs&jksrs cM+s dkrj&Lojls cdklqjdks ekjusokys JhÏ".kds
HkfäekxZds j{kd (egkcy'kkyh ,oa n;kyq) Hkäksadks iqdkjksA
os rqEgkjh d#.k iqdkj lqudj (vo'; gh) j{kk djsaxsA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) dkekfnizdViFkikfrO;frdjμdke] Øksèk] yksHk] eksg] en
vkSj ekRl;Zμ;s N% thou&iFkds yqVsjs gSaA ijLij fefyr
gksdj nL;qo`fÙk djusokyksadks ^O;frdj* dgrs gSaA JhHkxoåhrkesa
dke&Øksèk vkfnds fo"k;esa dgk x;k gSμ

è;k;rks fo"k;ku~ iqal% lÂLrs"kwitk;rsA
lÂkr~ latk;rs dke% dkekr~ Øksèkks·fHktk;rsû

ØksèkkÚofr lEeksg% lEeksgkr~ Le`frfoHkze%A
Le`frHkza'kkn~ cqf¼uk'kks cqf¼uk'kkr~ iz.k';frû

(xhrk „@ˆ„&ˆ…)
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vFkkZr~ fo"k;ksadk fpUru djusls mu fo"k;ksaesa vklfä gks
tkrh gS] vklfäls mu fo"k;ksadh dkeuk mRiék gksrh gS vkSj
dkeukesa fo?u iM+usls Øksèk mRiék gksrk gSA Øksèkls ew<+Hkko
mRiék gksrk gS] ew<+Hkkols Le`fresa Hkze gks tkrk gS] Le`fresa Hkze
gks tkusls cqf¼ vFkkZr~ Kku'kfädk uk'k gks tkrk gS vkSj
cqf¼dk uk'k gksusij iqu% fo"k; Hkksxksaesa fueXu gks tkrk gSA bl
izdkj lalkj&pØesa Q¡ldj nq%[k Hkksxus yx tkrk gSA

Jhcynso fo|kHkw"k.kth mä 'yksdksads ^xhrkHkw"k.k* Hkk";esa
dgrs gSaμ

Hkxoku~ds Jhpj.kdeyksaesa fpÙkdks yxk;s fcuk dsoy Kku]
;ksx vkSj riL;k vkfnds }kjk eudks fux`ghr djuk] dke
Øksèkkfn vuFkks±ls NqVdkjk ikuk loZFkk vlEHko gSA :i] jl]
xUèk] Li'kZ] 'kCn vkfn fo"k;ksadks lq[kdk dkj.k ekudj mudk
eu&gh&eu fpUru djusls ;ksxh iq#"kdh Hkh fo"k;ksaesa vklfä
gks tkrh gSA vklfäls Hkksxdh dkeuk mRiék gksrh gSA Hkksx&
dkeukesa ckèkk mifLFkr gksusij Øksèk vkSj mlls dk;Z&vdk;Z
fopkj djusdh cqf¼ vFkkZr~ Kkudk yksi gks tkrk gSA ,sls
lEeksgls Le`frdk Hkze gks tkrk gS] vFkkZr~ bfUæ;ksadks t;
djusds iz;Ruksads vuqlUèkkuls P;qr gks tkrk gSA Le`frdk Hkze
gksusij cqf¼dk uk'k vFkkZr~ vkReKkuewyd vuq'khyudk
fouk'k gks tkrk gSA vUresa cqf¼dk uk'k gksusij loZuk'k gks
tkrk gSA ;gk¡ loZuk'kdk vfHkizk; fo"k;&Hkksxksaesa fueXu gks
tkuk gSA rkRi;Z ;g fd JhHkxoku~dk vkJ; xzg.k ugha djusls
nq£uokj eudks thruk vlEHko gSA vo'khHkwr eu gh ?kksj
vuFkks±dh tM+ gSA vr% eudks o'khHkwr djusds bPNqd iq#"kksadks
vo'; gh Hkxoku~dh vkjkèkuk djuh pkfg;sA thoek=dk ;gh
izèkku vkSj ,dek= dÙkZO; gSA

(„) vlPps"Vk:i d"Vizn Hk;Áj ik'kμiwoZ dfFkr "kM~fjiqvksadh
dqps"Vk:ih d"Vizn Hk;Áj jfLl;ksa }kjk xysdk ck¡èkk tkukA
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(…) cdfHkn~oReZix.ksμcdfHkn~ ¾ ew£Ùkeku diVrk:i cdklqjdk
fouk'k djusokys JhÏ".kA oReZ ¾ iFk vFkkZr~ Ï".kdk
izsekuq'khyu :i iFk] i ¾ ikyd vFkok j{kd oS".kotuA
rkRi;Z ;g fd vuFkks±ls j{kkds fy, diV cdklqjdk fouk'k
djusokys JhÏ".kds izsekuq'khyu:i iFkds j{kd ,oa ikyd
oS".kotuksadks jks&jksdj dkrj Lojls iqdkjksA os egkcyoku ,oa
ije d#.kke; oS".kotu rqEgkjh d#.k iqdkj lqudj vo';
gh rqEgkjh j{kk djsaxsA

Jhjkekuqtkpk;Z izkFkZuk djrs gSaμ

izÍknukjnijk'kjiq.Mjhd
O;klkEcjh"k'kqd'kkSudHkh"enkYH;ku~ A

#DekÂnks¼ofoHkh"k.kQkYxquknhu~
iq.;kfueku~ ijeHkkxorku~ uekfeû

(i|koyh ‡„ok¡ 'yksd)

eSa izÍkn] ukjn] ijk'kj] iq.Mjhd] O;kl] vEcjh"k] 'kqd]
'kkSud] Hkh"e] nkYH;] #DekÂn] m¼o] foHkh"k.k vkSj vtqZu
izHk`fr iq.;kRek ije egkHkkxorksadks ueLdkj djrk gw¡A

Hkäfu"B JhloZK uked Hkädfo Hkäksadh fLFkfrdk o.kZu
djrs gq, dgrs gSaμ

RoÚä% lfjrka i¥r pqyqdor~ [k|ksroÚkLdja
es#a i';fr yks"Vªor~ fdeija Hkwes% i¥r Hk`R;or~A

fpUrkjRup;a f'kyk'kdyor~ dYiæqea dk"Bor~
lalkja r`.kjkf'kor~ fdeija nsga futa Hkkjor~û

(i|koyh ‡ˆok¡ 'yksd)

gs Hkxou~! rqEgkjs Hkä leqædks pqYywds leku] lw;Zdks
[k|ksrds leku] lqes# ioZrdks feêhds <sysds leku] lezkV

i´pe 'yksd
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pØorhZdks rqPN lsodds leku] fpUrkef.kds <sjdks iRFkjds
VqdM+ksads leku] dYio`{kdks lkèkkj.k ydM+hds leku vkSj
lalkjdks r`.kjkf'kds leku ns[krs gSaA vkSj vfèkd D;k dgsa\
vkids fo;ksxesa mUgsa viuk 'kjhj Hkh Hkkj&lk izrhr gksrk gSA

JhekèkoljLorhth vkSj Hkh Li"V djrs gq, dgrs gSaμ

ehekalkjtlk eyheln`'kka rkoék èkhjh'ojs
xoksZndZdqrdZddZ'kfèk;ka nwjs·fi okÙkkZ gjs%A

tkuUrks·fi u tkurs Jqfrlq[ka JhjfÂlÂkn`rs
lqLoknqa ifjos"k;RU;fi jla xqohZ u nohZ Li`'ksr~û

(i|koyh ‡‰ok¡ 'yksd)

dsoys deZdk.M izfriknd ehekalk n'kZu:i èkwfyls ftudk
Kku&p{kq vR;Ur efyu gks x;k gS] mudh cqf¼ Hkxoku~esa ugha
yx ldrhA xoZ gh vfUre Qy gS ftudk] ,sls dqrdks±ls
ftudh cqf¼ ddZ'k gks x;h gS] Jhgfjdh dFkk rks muls cgqr
gh nwj gS] vFkkZr~ mUgsa gfjppkZ lqgkrh gh ughaA osnK if.Mrtu
Hkh JhÏ".kesa vklfä u gksusls tkurs gq, Hkh osnksads okLrfod
rÙodks bl izdkj ugha tku ikrs] tSls cM+h Hkkjh nohZ
(dyNh) lqLoknq jldks ijkslrh gqbZ Hkh ml eèkqj jlds Loknls
of´pr jgrh gSA

JhgfjHkfälqèkksn; xzUFkesa lRlÂdh ,slh gh efgekdk o.kZu
fd;k x;k gSμ

;L; ;RlÂfr% iqalks ef.kor~ L;kr~ l rn~xq.k%A
Lodqy¼îSZ rrks Jheku~ Lo;wF;kuso laJ;sr~û

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@„„‹ m¼`r)

n`"VkUrds }kjk ltkrh; lÂdk izHkko fn[kyk jgs gSaμtSls
lehiorhZ oLrqdk xq.k (jÂ) LQfVdef.kesa izfrfofEcr gksrk
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gS] mlh izdkj ftlds lfgr ftl O;fädk lÂ gksrk gS] ml
O;fäesa lÂh O;fäds lHkh xq.k vk tkrs gSaA blfy, vius
dqydh le`f¼ds fy, cqf¼eku O;fädks ltkrh; lRiq#"kksadk
gh lÂ djuk pkfg;sA lkjka'k ;g gS fd Kku] oSjkX;] ;ksx
vkSj riL;k vkfnls ân;dh efyurk nwj ugha gksrh] ijUrq
nEHkghu oS".koksads lÂds izHkkols mudh Ïik gksusij ân;
lgt gh lEiw.kZ :ils fueZy gks tkrk gSû‡û

i´pe 'yksd
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"k"B 'yksd

vjs psr% izk s|RdiVdqfVukVhHkj[kj&
{kjUew=s LukRok ngfl dFkekRekuefi eke~A

lnk Roa xkUèkokZfxfjèkjinizsefoylr~&
lqèkkEHkksèkkS LukRok Loefi furjka eka p lq[k;ûˆû

dke&Øksèkkfn fjiqvksadk neu gksusij Hkh diVrk:i egk'k=qdk
t; djusds fy, mins'k ns jgs gSaμvjs nq"V eu! rqe
lkèkuiFkdk voyEcu djds Hkh Li"V :ils izrhr gksusokyh
izpqj diVrk ,oa dqfVyrk:i xèksds cgrs gq, ew=esa Lukudj
viusdks ifo= eku jgs gks\ fdUrq mlds }kjk Lo;a rks ty
gh jgs gks] lkFk gh eq> {kqæ thodks Hkh tyk jgs gksA ns[k]
,slk u dj_ vc rks dsoy JhjkèkkÏ".k&;qxyds Jhpj.kdey
fo"k;d izse:i lqèkk&leqæesa voxkgu (Luku) dj viusdks
vkSj lkFk gh eq>s Hkh fujUrj lq[kh djksA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) Li"V diV dqfVukVhHkj [kj {kjUew=esa Luku djukμlkèku&
iFkdk voyEcu djds Hkh lkèkd iq#"kksaesa Li"Vr% izrhr
gksusokyh tks izpqj diVrk vkSj dqfVyrk gS] og xèksds ew=ds
rqY; gS rFkk diVh&dqfVy gksrs gq, Hkh viusdks Hktu'khy
le>uk xèksds vifo= ,oa nkgd ew=ls Lukudj viusdks
ifo= le>usds rqY; gSA lkèkddks lkoèkkuhiwoZd budk
ifjR;kx djuk dÙkZO; gSA
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Hkfälkèkd rhu izdkjds gksrs gSaμLofu"B] ifjfuf"Br vkSj
fujis{kA Lofu"B lkèkd o.kkZJefofgr fofèk&foèkkudk ikyu
vkSj fu"ksèkksadk lEiw.kZ :ils R;kx djds Hkxoku~ Jhgfjds
izhfrfoèkkuds fy, lrr% iz;Ru'khy gksrs gSaA ifjfu"Brtu
Hkxoku~dh lsok&ifjp;kZ vkfn fØ;kvksads vuqxr fofèk&fu"ksèkksads
vuqlkj lkjs dk;Z djrs gSaA ;s nksuksa izdkjds lkèkd x`gLFk gksrs
gSaA fujis{k lkèkd x`gR;kxh gksrs gSaA fu"diV gksusij gh rhuksa
izdkjds lkèkdksadk dY;k.k gksrk gSA vU;Fkk diVrkdk vkJ;
djusls ;s rhuksa gh Hkz"V gks tkrs gSaA budh diVrkdk ifjp;
uhps fn;k tk jgk gSμ

Lofu"B lkèkdksadh diVrkμ
(d) Hkfälkèkudk cgkuk cukdj bfUæ;&lq[k lkèkuesa gh

rRij jguk] ([k) fu"diV Hkäksadh lsok djusds cnys èkuoku
vkSj izHkko'kkyh fo"k;h yksxksadh lsok djuk] (x) vko';drkls
vfèkd vFkkZfnds laxzgesa O;Lr jguk] (?k) fujFkZd vkSj vfuR;
èkUèkksaesa vkxzg j[kuk] (³) fo|k vuq'khyuds cgkus dqrdZ
djuk vkSj (p) fujis{k fojä lkèkdksadk os'k èkkj.kdj
tM+&izfr"Bk&laxzgds fy, iz;Ru'khy gksukA

ifjfuf"Br lkèkdksadh diVrkμ
(d) ckgjls ifjfuf"Br gksusdk <ksax djuk] fdUrq vUnj&gh&

vUnj Ï".ksrj fo"k;ksaesa vklä jguk] ([k) vuU; izsehHkäksads
lÂdh vis{kk lRdehZ] Kkuh] ;ksxh] fo"k;h vkfnds lÂesa
vfèkd vkxzg j[kuk vkfnA

fujis{k lkèkdksadh diVrkμ
(d) viusdks Js"B oS".ko le>usdk nEHk j[kuk] ([k)

oSjkX;&os'k èkkj.kdj vgÁkjo'k nwljs lkèkdksadks rqPN le>uk]

"k"B 'yksd



32 Jheu%f'k{kk

(x) thou&fuokZgksi;ksxh Hkkstu vkSj oL=ds vfrfjä vFkkZfn
laxzgesa iz;Ru'khy jguk] (?k) lkèkuds cgkus ;ksf"kr~ (L=h) lÂ
djuk] (³) gfj efUnjdks NksM+dj èku vkfndh ykylkls
fo"k;h yksxksads lehi mBuk&cSBuk] (p) Hktuds cgkus vFkZ&laxzgesa
mf}Xu jguk] (N) oSjkX; os'kds izfr lEeku nsus rFkk
fofèk&ikyuds izfr vfèkd vkxzg }kjk Ï".k&jfrdks {kh.k
djukμvkfn fujis{k lkèkdksadh diVrk,¡ gSaA

vr% HktujkT;esa diVrkls mRiék dqrdZ] dqfl¼kUr vkSj
vuFkZ vkfndh rqyuk xèksds ew=ls dh x;h gSA cgqr&ls lkèkd
bl diVrk:ih xèksds vifo= ew=esa Luku djds Hkh viusdks
ifo= ekurs gSaA oLrqr% ;g ew= vkRekdk ngu djusokyk gSA

(„) dsoy xkUèkokZfxfjèkjin izsefoykl:i lqèkk&leqæesa
LukuμxkUèkokZμHkxor~&Lo:i 'kfä Jherh jkfèkdkA fxfjèkjμ
loZ'kfäeku ije&iq#"k oztsUæuUnu JhÏ".kA bu ;qxyfd'kksjds
Jhpj.kdeyfo"k;d izsetfur fo'kq¼ fpf}ykl:i lqèkk&leqæesa
voxkgu (Luku) djksA Jh:i xksLokeh bl fo"k;esa Lo;a
izkFkZuk djrs gSaμ

'kq¼xkÂs;xkSjkÂha dqjÂhyfÂes{k.kke~A
ftrdksVhUnqfcEckL;eEcqnkEcjlao`rke~ ûƒû

uohuoYyohòUnèkfEeYyksRQqYyefYydke~A
fnO;jRuk|yÁkj lsO;ekuruqfJ;e~û„û

fonXèkke.Myxq#a xq.kxkSjoief.Mrke~A
vfrizs"Bo;L;kfHkj"VkfHkjfHkosf"Vrke~ û…û

p´pykikÂHkÂsu O;kdqyhÏr ds'koke~A
xks"BsUælqrthokrqjE;fcEckèkjke`rke~ û†û
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RokelkS ;kprs uRok foyqBu~ ;equkrVsA
dkdqfHkO;kZdqyLokUrks tuks o`Unkous'ofjû‡û

ÏrkxLds·I;;ksX;s·fi tus·fLeUdqerkofiA
nkL;nkuiznkuL; yoeI;qiikn;ûˆû

;qäLRo;k tuks uSo nq%f[krks·;eqisf{krqe~A
Ïik|ksræofPpÙkuouhrkfl ;Rlnkû‰û

(Lroekyk;ka JhizkFkZuki¼fr%)

o`Unkous'ofj! gs Jhjkfèkds! vki rik;s gq, Lo.kZdh Hkk¡fr
xkSjkÂh gSa] vkids us= e`xhds p´py ,oa foLr`r u;uksads
leku ije euksgj gSa] vkidk eq[ke.My djksM+ksa pUæekvksadks
Hkh ijkHkwr dj jgk gS] vki uohu es?k tSls uhykEcjls
lq'kksfHkr gks jgh gSaûƒû vki lHkh ozt&xksfidkvksads f'kjksHkw"k.k
efYydk&dqlqe Lo:i gSa] lqfnO; jRukfn vyÁkjksals vkidk
JhvÂ lq'kksfHkr gks jgk gSû„û ije jfld ,oa lqprqj
xksfi;ksaesa vki gh loZJs"B vkSj v'ks"k xq.k&xkSjols lq'kksfHkr gSaA
vki ije fiz;rek v"Vlf[k;ksals ifjosf"Vr gSaû…û vki viuh
ck¡dh fprouls JhÏ".kdks O;kdqy cuk nsrh gSa] vkidk
vfr'k; lqUnj fcEckèkjke`r oztsUæuUnu JhÏ".kds thoudh
lk{kkr~ vkS"kfèk&Lo:i gSû†û gs Jherh jkfèkds! eSa vR;Ur
O;kdqy ân;ls ;equk rVij Hkwfeij yksVrk gqvk vkidks
iz.kkeiwoZd dkrj opuksals ;g izkFkZuk djrk gw¡ fd vijkèkh]
nq"Vefr vkSj lc izdkjls v;ksX; gksusij Hkh eq>s vki viuk
fdf´pr~ek= nklRo iznkudj ÏrkFkZ djsaû‡&ˆû gs Ïike;h!
bl nq%f[kr tudh mis{kk djuk dnkfi mfpr ugha gS] D;ksafd
Ïikds izHkkols vkidk uouhr tSlk dksey ân; loZnk
æohHkwr jgrk gSû‰û

"k"B 'yksd
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Jh:ixksLokeh Ïr JhjkèkkÏ".k;qxy ukek"Vdμ

jkèkkekèko;ksjsr}{;s uke;qxk"Vde~A
jkèkknkeknjkS iwo± jkfèkdkekèkokS rr%ûƒû

o`"kHkkuqdqekjks p rFkk xksisUæuUnu%A
xksfoUnL; fiz;l[kh xkUèkokZckUèkoLrFkkû„û

fudqatukxjk xks"Bfd'kksjtu'ks[kjkSA
o`UnkoukfèkikS Ï".koYyHkkjkfèkdkfiz;kSû…û

(Lroekyk;ka Jhjkèkkekèko;ksukZe;qxk"Vde~)

vHkh Jhjkèkkekèkods ;qxy ukek"Vd:i Lrodk dhÙkZu
d:¡xkA igys Jhjkèkk&nkeksnjds vkSj rnuUrj Jhjkfèkdk&ekèkods
Lrodk dhÙkZu d:¡xkûƒû o`"kHkkuqdqekjh vkSj xksisUæuUnu]
xksfoUndh fiz;l[kh vkSj xkUèkokZ (jkfèkdk) ds fiz;ckUèkoû„û
fudq́ toudh ukxjh vkSj fudq́ touds ukxj] ozt;qorho`Undh
eqdqVef.k vkSj ozt;qodksads f'kjksHkw"k.k] o`Unkoudh vfèk"Bk=h
vkSj o`Unkouds vèkh'oj] JhÏ".koYyHkk vkSj JhjkèkkoYyHk
vkfnû…û

vius fiz; ;qxy ukeksadk ftàkls dhÙkZu ,oa mu ;qxydh
v"Vdkyhu yhykvksadk ân;ls Lej.k djrk gqvk izhfriwoZd
oztokl d:¡xkA vgks eu! ,slk djrk gqvk eSa dc
JhxkUèkokZ&fxfjèkjds Jhpj.kdey fo"k;d izse&foykl:i lqèkklkxjesa
fuefTtr gksÅ¡xk vkSj rqEgsa Hkh fuefTtr djkÅ¡xkûˆû
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lIre 'yksd

izfr"Bk'kk èk`"Vk 'oipje.kh es âfn uVsr~
dFka lkèkqizsek Li`'kfr 'kqfpjsrékuq eu%A

lnk Roa lsoLo izHkqnf;rlkeUrerqya
;Fkk rka fu"dk'; Rofjrfeg ra os'k;fr l%û‰û

lHkh fo"k;ksadk ifjR;kxj djusij Hkh diVrk D;ksa ugha nwj
gksrh\ bl la'k;dk fuokj.k djrs gq, bl 'yksddh vorkj.kk
djrs gSaμgs eu! tc rd esjs ân;esa (rqe eu gh esjs ân;
gks) izfr"Bk'kk:fi.kh fuyZTtpk.Mkfyuh mí.M gksdj u`R; dj
jgh gS] rks rqe gh dgks] ogk¡ fueZy lkèkqizse dSls mfnr gks
ldrk gS\ vr% rqe (dky foyEc u dj) Hkxoku~ds
vfr'k; fiz;ik= Hkä:i vfer cy'kkyh lsukifr;ksadk Lej.k
vkSj lsok djks] os 'kh?kz gh ml pk.Mkfyuhdks nwj Hkxkdj
fueZy oztizsedk rqEgkjs ân;esa izos'k djk nsaxsA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) èk`"Vk 'oipje.kh izfr"Bk'kkμviuh izfr"Bkdh vk'kkdks
^izfr"Bk'kk* dgrs gSaA vU;kU; lHkh vuFkks±ds nwj gksusij Hkh
izfr"Bkdh vk'kk lgt gh nwj ugha gksrhA mlhls lc izdkjdh
diVrk vkSj dqfVyrk mRiék gksrh gS vkSj Øe'k% iq"V gksrh
gSA ;g izfr"Bk'kk lHkh vuFkks±dh tM+ gksusij Hkh viuk nks"k
Lohdkj ugha djrhA blhfy, bls fuyZTt dgk x;k gSA
;'k:ih dqÙksds ekal&Hkkstuesa yxh jgusds dkj.k bls pk.Mkfyuh
Hkh dgk x;k gSA iwoZ 'yksdesa dfFkr Lofu"B lkèkd èkk£ed]
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nkrk] fu"ikih vkfn ifjp;ksals viuh eku&izfr"Bk pkgrs gSaA
ifjfuf"Br lkèkdμßeSa HkxoÚä gw¡] eSa fo"k;ksals loZFkk fu£yIr
gw¡Þμbl izdkjls vius ;'k&foLrkjdh vk'kk iks"k.k djrs gSaA
fujis{k lkèkdμßeSa iDdk fojä gw¡Þ] ßeSaus 'kkL=ksadk lkjkFkZ
vPNh rjg tku fy;k gSÞ] ßesjh Hkfä fl¼ gks x;h gSÞμ,slh
izfr"Bkdh vk'kk j[krs gSaA vr% tc rd izf"Bkdh vk'kk nwj
ugha gksrh] rc rd diVrk Hkh nwj ugha gks ldrh rFkk
fu"diV gq, fcuk fueZy lkèkqizse Hkh izkIr ugha gksrkA

(„) fueZy lkèkqizseμJh:i xksLokehdk bl fo"k;esa ;g
fl¼kUr gSμ

lE;³~el`f.krLokUrks eerkfr'k;kfÁr%A
Hkko% l ,o lkUækRek cqèkS% izsek fux|rsû

(Hkñ jñ flñ ƒ@†@ƒ)

Hkko ;k jfr ifjiDo gksusij tc xk<+rk izkIr gksrh gS rFkk
mlds QyLo:i lkèkddk fpÙk tc lE;d~ :ils æohHkwr gksus
yxkrk gS rFkk JhÏ".k&fo"k;esa vfr'k; eerk;qä gks tkrk gS]
rc if.Mr yksx mls izse dgrs gSaA

(…) izHkqnf;r vrqy lkeUrμizHkq JhoztsUæuUnu JhÏ".kds
nf;r vFkkZr~ vfr'k; fiz;A vrqy vFkkZr~ ftudh rqyuk u
gksA lkeUr vFkkZr~ lsukifrA JhuUnuUnuds vfr'k; fiz;
Ï".knkl:i vrqyuh; Ïikyq ,oa cy'kkyh lsukifrdh loZnk
lsok djksA 'kq¼ oS".koksads ân;esa Íkfnuh'kfädh fdj.ksa izfrQfyr
gksrh gSaA iqu% muds ân;ls ogh 'kfä nwljs J¼kyq lkèkdksads
ân;esa l´pfjr gksdj ml lkèkd&ân;dh nq"Vrk] diVrk vkSj
dqfVyrk vkfn vuFkks±dks nwjdj ogk¡ oztizsedk izdk'k djrh
gSA 'kq¼ oS".koksadk vkfyÂu (ijLij vÁ Hkjuk)] mudh
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pj.kjt] vèkjke`r (mfPN"V izlkn)] in èkkSr ty vkSj mins'k
vkfn lc dqN Íkfnuh'kfädk l´pkj djusesa leFkZ gSaA blfy,
iùiqjk.kesa oS".koksadh vkjkèkukdks Hkxonkjkèkukls Hkh c<+dj
cryk;k x;k gSμ

vkjkèkukuka losZ"kka fo".kksjkjkèkua ije~A
rLekr~ ijrja nsfo rnh;kuka lepZue~û

Jhegknsoth dgrs gSa fd gs ikoZfr! lc izdkjdh vkjkèkukvksaesa
Jhfo".kqdh vkjkèkuk loZJs"B gS] fdUrq muds Hkäksadh vkjkèkuk
mlls Hkh Js"B gSA

JheÚkxoresa Hkh dgk x;k gSμ

;Rlso;k Hkxor% dwVLFkL; eèkqf}"k%A
jfrjklks HkosÙkhoz% ikn;ksO;ZlukíZu%û

(JheÚkñ …@‰@ƒŠ)

ftu HkxoÚäksads Jhpj.kksadh lsokls fuR;fl¼ f=dky lR;
Jheèkqlwnuds Jhpj.kdeyksaesa vuU; izxk<+ izse mfnr gksrk gS
rFkk vkuq"kfÂd QyLo:i Hko&cUèkuls Hkh lnkds fy,
NqVdkjk fey tkrk gS_ ,sls Hkxor~&fiz; Hkäksadh lsok vYi
lqÏfrokys iq#"kksadks feyuk vR;Ur dfBu gSA

JhpSrU;pfjrke`resa Hkh dgrs gSaμ

Hkäinèkwfy vkj HkäintyA
Hkä&Hkqä&vo'ks"k]μrhu egkcyû

,b fru lsok gbrs Ï".k&izsek g;A
iqu% iqu% loZ&'kkL=s Qqdkfj;k d;û

(pSñ pñ vñ ƒˆ@ˆŒ&ˆƒ)

lIre 'yksd
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HkxoÚäksadh pj.kjt] pj.k&èkkSr ty vkSj mfPN"V
egkegkizlknμbudk lsou djusls JhÏ".kds pj.kksaesa izse gksrk
gSμ,slh lHkh 'kkL=ksaesa iqu%&iqu% ?kks"k.kk dh x;h gSA

Jh:i xksLokeh Hkh bl fo"k;esa dgrs gSaμ

;kofUr HkxoÚäsjÂkfu dfFkrkuhgA
izk;LrkofUr rn~HkäHkäsjfi cqèkk fonq%û

HkxoÚfäds ftu vÂksadk ;gk¡ mYys[k fd;k x;k gS]
muesals vfèkdka'k HkxoÚäksads lEcUèkesa Hkh ikyuh; gSaμHkfä
rÙofrn~ if.Mrtu ,slk dgrs gSaA

vkSj Hkh dgk x;k gSμ

n`xEHkksfHkèkkS Zr% iqydiVyhef.Mrruq%
L[kyékUr%QqYyks nèkfri`Fkqa osiFkqefiA
n`'kks% d{kka ;koUee l iq#"k% dkS·I;qi;;kS
u tkus ¥d rkoUefrfjg x`gs ukfHkjersû

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@„†ƒ)

vgks! eSaus tcls us=tyls Luku fd;s gq,] jkse&jkse
iqyfdr vÂokys] ix&ixij L[kfyr (yM+[kM+krs gq,)] vUnjls
ijekuUnesa fueXu] Hkkokos'kls dk¡irs gq, 'kjhjokys fdlh
vfuoZpuh; (Hkä) iq#"kdks ns[kk gS] rcls esjk eu u tkus
D;ksa] ?kj&ckjesa yxrk gh ugha gS\

blfy, Hkxoku~ds fiz; Hkätu izHkqds vrqyuh; izHkko
lEiék lsukifr gSaA mudh lsok loZ izdkjds vuFkks±dks lgt gh
nwjdj ije nqyZHk Ï".kizsedks mRiék djkrh gSû‰û
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v"Ve 'yksd

;Fkk nq"VRoa es no;fr 'kBL;kfi Ïi;k
;Fkk eáa izseke`refi nnkR;qTToyelkSA

;Fkk JhxkUèkokZHktufoèk;s izsj;fr eka
rFkk xks"Bs dkDok fxfjèkjfeg Roa Hkt eu%ûŠû

lkèkqlÂ }kjk 'kfä&l´pkjls lkèkd&ân;dh nq"Vrk nwj
gksrh gS rFkk lokZFkZdh flf¼ gksrh gSA fdUrq ,slk lkèkqlÂ lgt
gh izkIr ugha gksrkA blfy, gs eu! rqe bl oztesa vfr'k;
nSU;iw.kZ dkdqfr lfgr (dkrjrkiw.kZ ok.khds lkFk) Jhfxfjèkkjh
Ï".kdk mlh izdkjls Hktu djks] ftlls os eq>ij izlék gksdj
eq> 'kBdh 'kBrkdks viuh vgSrqdh Ïik }kjk nwj djsa] viuk
ijeksTToy izseke`r iznku djsa rFkk Jherh jkfèkdkds Hktudh
izsj.kk iznku djsaA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) nSU;&dkdqfrμßeSa furkUr vlgk; vkSj nhu&ghu O;fä
gw¡Þμ,slh Hkkoukds lkFk fu"diV izkFkZukA Jh:i xksLokehdh
,d ,slh gh nhurkiw.kZ fu"diV izkFkZuk uhps nh tk jgh gSμ

JhxkUèkokZlaizkFkZuk"Vde~

o`Unkous fogjrksfjg dsfydq´ts
eÙkf}iizojdkSrqdfoHkzes.k A

lUn'kZ;Lo ;qo;ksoZnukjfoUn&
}U}a foèksfg ef; nsfo! Ïika izlhnûƒû
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gk nsfo! dkdqHkjxn~xn;k| okpk
;kps fuiR; Hkqfo n.MonqÚVk£r%A

vL; izlknecqèkL; tuL; ÏRok
xkUèk£ods! futx.ks x.kuka foèksfgû„û

';kes! jekje.klqUnjrkofj"B&
lkSUn;ZeksfgrleLrtxTtuL; A

';keL; okeHkqtc¼ruqa dnkga
RokfefUnjkfojy:iHkjka Hktkfeû…û

Roka izPNnsu eqfnjPNfouk fièkk;
e´thjeqäpj.kka p foèkk; nsfo!

dq´ts oztsUæru;su fojktekus
uäa dnk izeqfnrkefHklkjf;";sû†û

dq´ts izlwudqydfYirdsfyrYis
lafo"V;kseZèkqjueZfoyklHkktks% A

yksd=;kHkj.k;ks'pj.kkEcqtkfu
laokgf;";fr dnk ;qo;kstZuks·;e~û‡û

RoRdq.Mjksèkfl foyklifjJes.k
LosnkEcqpqfEconukEcq#gfJ;kS oke~A

o`Unkous'ofj! dnk r#ewyHkktkS
laoht;kfe pejhp;pkejs.kûˆû

yhuka fudq´tdqgjs Hkorha eqdqUns
fp=So lwfprorh #fpjkf{k! ukge~A

HkqXuka Hkzqoa u jp;sfr e`"kk #"kka Rok&
exzs oztsUæru;L; dnk uq us";sû‰û

okX;q¼dsfydqrqds oztjktlwuqa
ftRoksUenkefèkdniZfodkfltYike~ A



41

QqYykfHkjkfyfHkjuYieqnh;Zek.k&
Lrks=ka dnk uq Hkorheoyksdf;";sûŠû

;% dks·fi lq"Bq o`"kHkkuqdqekfjdk;k%
laizkFkZuk"Vdfena iBfr iziék%A

lk izs;lk lg lesR; èk`rizeksnk
r= izlknygjheqjjhdjksfrû‹û

(Lroekyk;ke~)

gs nsfo jkfèkds! vki nksuksa (JhjkèkkÏ".k) eÙkxtsUæds
dkSrqd&foykliwoZd] bl o`Unkouesa fuR; fogkj djrs jgrs gks]
vr% gs xkUèk£ods! vki eq>ij izlék gksa vkSj Ïikdj vki
nksuksads ;qxy eq[kkjfoUndk n'kZu djk;saûƒû gs nsfo xkUèk£ods!
eSa cM+k nq%[kh gw¡] vr% n.Mdh Hkk¡fr i`Fohij yksVdj
dkrjrkiwoZd xn~xn ok.khls vkids Jhpj.kdeyksaesa izkFkZuk
djrk gw¡ fd eq> vKkuh tuij Ïik djds vius ifjdjksaesa
esjh Hkh fxurh dj yhft;sû„û gs Jherh ';kes! Jheékkjk;.kls
Hkh ije lqUnj vius lkSUn;Zds }kjk leLr txr~&tuksadks eksfgr
djusokys ';kelqUnjdh ck;ha Hkqtkls vkfyfÂr] Jhy{ehls Hkh
ije :iorh vkidk Hktu eSa dc d:¡xk\û…û gs nsfo
jkfèkds! eSa vkidh lsfodk cudj] es?k tSlh uhyjÂdh vks<+uh
(uhykEcj) }kjk vkids JhvÂdks <ddj] vkids Jhpj.k;qxyksals
uwiqjksadks mrkjdj vfHklkfjdkds ;ksX; os'k&Hkw"kkls ltkdj] lc
izdkjls mRdf.Br ,oa izlék fpÙk vkidk] jkf=dkyesa
JhuUnuUnu&lq'kksfHkr fudq́ t Hkouesa dc vfHklkj djkÅ¡xh\û†û
gs nsfo! f=Hkqouds Hkw"k.kLo:i vki&;qxy] fudq́ tesa fofoèk
izdkjds iq"iksals jfpr dksey 'k¸;kij 'k;u djds tc fofoèk
izdkjdh gkl&ifjgkle;h ueZ ØhM+k dj jgs gksaxs] mlh le;
vki nksuksads Jhpj.kkjfoUnksadh lsokdk 'kqHk volj lsfodk
:iesa eq>s dc izkIr gksxk\û‡û gs Jho`Unkous'ofj! Lej&foyklds
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ifjJels tc vki ;qxyds Jheq[kkjfoUn ilhusdh cw¡nksals
lq'kksfHkr gks jgs gksaxs] vkSj mlh :iesa foJke djusds fy, tc
vius Jhdq.M (Jhjkèkkdq.M) ds rVij lqUnj dnEc o`{kdh
Nk;kesa cSBs gksaxs] ml voLFkkesa eSa lsfodk :iesa vki nksuksaij
dc jRun.Mls lq'kksfHkr p¡ojds }kjk laohtu d:¡xh vFkkZr~
p¡oj <qykÅ¡xh\ûˆû gs lqUnjykspus Jhjkfèkds! ns[ksa] tc vki
dkSrqdo'k fudq́ tds fdlh xqIr&LFkku:i&fcyesa fNi tkosaxh]
rc JhÏ".kdks vkids fNiusds LFkkudk irk yx tkusij]
vkids lehi vk tkusij] vki eq>ls iwNsaxh fdμßD;ksa jh
:ie´tfj! D;k rqeus bUgsa esjs fNiusdk LFkku cryk fn;k
gS\Þ rc eSa mÙkj nw¡xh fdμßugha] ugha] eSaus ugha cryk;k]
fp=k l[khus cryk;k gSA vr% esjs Åij HkzdqVh Vs<+h u djsaAÞ
bl izdkj esjs Åij feF;k dksi djusokyh vkidks ns[kdj eSa
JhÏ".kds lkeus vkils vuqu;&fou; dc d:¡xh\ esjk ,slk
'kqHk fnu dc mifLFkr gksxk\û‰û ml le; vki okX;q¼:i
ØhM+k&dkSrqdesa JhÏ".kdks ijkftrdj tc vR;Ur g£"kr gksaxh
vkSj vkidk okfXoykl vkids niZdks vfr'k; fodflr
djusokyk gksxk] rc viuh Lokfeuhdh fot;ksYyklls izQqfYyr
gqbZ lf[k;k¡] vkidh ßt; gks] t; gksÞμbl izdkj Lrqfr djsaxh]
,slh fLFkfresa eSa dc vkidk n'kZu ikÅ¡xh\ûŠû tks dksbZ
O;fä J¼kiwoZd HkfäHkkols 'kj.kkxr gksdj Jho`"kHkkuqufUnuh
Jhjkfèkdkds bl lEizkFkZuk"Vddk fu;fer :ils ikB djrk gS]
Jhjkfèkdkth vius fiz;re JhÏ".kds lkFk izlék gksdj mlds
Åij izpqj Ïik djrh gSaû‹û

(„) eq> 'kBdh 'kBrkμ'kBrk gh c¼thoksadh nq"Vrk gSA
'kq¼tho LokHkkfod :iesa ljy gksrs gSaA vfo|kdk vkJ;
djusds lkFk&gh&lkFk tho 'kB] nkfEHkd] izfr"Bk&yksyqi] diVh
vkSj nqjkpkjh gksdj HkxoÙkÙols cgqr nwj gks tkrs gSaA os tho
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lkèkqlÂds izHkkols tc viusdks r`.kls Hkh lquhp&nhu&ghu
tkudj rFkk nwljksadks ;Fkk;ksX; lEeku nsrs gq, Jhgfjukedk
vkJ; djrs gSa] rHkh JhÏ".k ,oa muds fiz; Hkätu muij
Ïik djrs gSa vkSj rHkh os nqYyZHk Ï".kizsedks izkIr djrs gSaA

(…) mTToy izseke`rμmTToydk rkRi;Z Ük`Âkjjlls gSA
Ük`Âkjjldk ukekUrj eèkqjjl Hkh gSA Jh:i xksLokeh eèkqjjlds
lEcUèkesa dgrs gSaμ

eq[;jls"kq iqjk ;% la{ksis.kksfnrks·fr jgL;Rokr~A
i`Fkxso HkfäjljkV~ l foLrkjs.kksP;rs eèkqj%û

o{;ek.kS£oHkkok|S% Lok|rka eèkqjk jfr%A
uhrk Hkfäjl% izksäks eèkqjk[;ks euhf"kfHk%û

(JhmTToyuhyef.k ƒ@„&…)

Hkfäjlke`rflUèkq xzUFkesa ukuk tkrh; Hkfä vuq'khyuh; gSA
mlesa 'kkUr] nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμbu ik¡pksa eq[;
jlksadk o.kZu gksusij Hkh igys pkj jlksadk o.kZu foLrkjiwoZd
vkSj eèkqjjl loZizèkku gksusij Hkh bldk o.kZu la{ksiesa fd;k
x;k gSA eèkqjjl Hkfäjljkt gSA ;g 'kkUrkfn nwljs Hkäksads fy,
vuqi;ksxh] oSèkhekxZesa izxk<+ vklä fpÙkokys lkèkdksads fy,
lqxksI; ,oa nq:g gksusds dkj.k vU;kU; jlksads lkFk bldk
,d= o.kZu djuk mfpr ugha le>k x;kA vr% jkxekxhZ;
Hkäksaesa Hkh dsoy eèkqjjlkfJr Hkäksads jlkLoknuds fy,
mi;ksxh cukdj JhmTToyuhyef.k xzUFkesa foLrkjiwoZd bl
eèkqjjldk o.kZu fd;k x;k gSA vkxs dgs tkusokys foHkko]
vuqHkko] lkfÙod vkSj O;fHkpkjh vkfn Hkkoksads }kjk eèkqjkjfr
foHkkfor gksdj tc vkLoknu ;ksX; gksrh gS] rc jlrÙofon~
euhf"kx.k mls eèkqj jl dgrs gSaA
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'kkUr] nkL;] l[; vkSj okRlY;esa tks jfr LFkk;hHkko gksrh
gS] mlesa foHkko] vuqHkko] lkfÙod vkSj O;fHkpkjhμ;s pkj
Hkko feydj jlrkdks izkIr djrs gSa] mlh izdkj eèkqjjlesa Hkh
tkuuk pkfg;sA eèkqjjlesa Ï".k fo"k;kyEcu gSa rFkk Ï".koYyHkk
xksfidk,¡ vkJ;&vkyEcu gSaA muds xq.klewg míhiu gSaA
yhykfoyklds le; JhÏ".k&oYyHkkvksa vkSj Lo;a JhÏ".kesa
Hkh le;&le;ij v"VlkfÙod Hkko vkSj rSarhl O;fHkpkjh
Hkkolewg mfnr gksdj jl&leqædks rjÂkf;r djrs gSaA lkèkuHkfä
HkkoHkfäds :iesa ifj.kr gksrs gh LFkk;hHkko izdV gksrk gSA
foHkko] vuqHkko vkfnds la;ksxls jlLo:irk izkIr gksusij
izsekHkfä gksrh gSA blhdks Hkfäjl dgk x;k gSA

JhÏ".kdh o`Unkouyhyk rFkk ozte.Myesa fiz;rek xksfidkvksads
lkFk gksusokyh lkjh yhyk,¡ bl jlds mnkgj.k gSaA lkSHkkX;ls
ftUgsa bl eèkqjjlds izfr yksHk gks tkrk gS] xksfi;ksads vuqxr
gksdj iwoksZä izdkjls dkrjrkiwoZd xn~xn ok.khls izkFkZuk
djrs&djrs tc muij Jherh jkfèkdkdh Ïik gksrh gS] rc
Íkfnuh'kfädh fdj.ksa muds ân;esa izos'kdj bl jldks izdV
dj nsrh gSaA blds vfrfjä bl eèkqjjldh izkfIrdk dksbZ Hkh
nwljk iFk ugha gSA

(†) JhxkUèkokZ HktuμdHkh&dHkh v.kq pSrU; tho KkuekxZls
lkèku djusij czãkuUn ;k vkRekuUndk vuqHkodj mlhesa eXu
gks tkrk gSA fdUrq og czãkuUn ;k vkRekuUn] ijekuUn ;k
izse&lsokuUndh rqyukesa vfr'k; {kqæ gS] tSls lw;Zds leku
[k|ksrdk izdk'kA v.kq pSrU; tho tc rd izsekuUndk
ifjp; izkIr ugha djrk] rc rd czãkuUn ;k vkRekuUn:i
{kqæ vkuUndks gh loZLo eku ysrk gSA Íkfnuh'kfädh Ïik
izkIr fd;s fcuk ijekuUn izkfIresa vfèkdkj ugha feyrkA
mldh iz.kkyh ;g gS fd vfr'k; nhurkiwoZd jkxkfRed
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oztokfl;ksads Hkkodks ns[kus&lquusls tc mlds ân;esa ml
Hkkodks izkIr djusdk yksHk mRiék gks tk;s] rc Jherh
jkfèkdkdh lf[k;ksaesals fdlh l[kh ;k mudh vuqpjh fdlh
e´tjhdk pj.kkJ; xzg.kdj lsok djuh pkfg;sA bl izdkj
lsok djrs&djrs tSls&tSls mudh ;ksX;rk c<+rh tk;sxh] mrus
gh vfèkd :iesa mldk lsok&vfèkdkj c<+rk tkrk gSA
lf[k;ksadh Ïikls gh Jherh jfèkdkdh Ïik izkIr gksrh gSA ;g
Ïik ftruh gh vfèkd izkIr gksrh gS] Íkfnuh'kfä Hkh mrus gh
vfèkd :iesa mlds ân;esa l´pfjr gksrh gSA bl izdkj Øe'k%
JhjkèkkÏ".kdh ;Fkk;ksX; fuR; izsee;h lsokdh izkfIr gksrh gSA

tks yksx fpr~&jkT;esa fuR; fpr~&foykldks Lohdkj ugha
djrs] os loZ'kfäeku ,oa jlLo:i ijerÙodks iw.kZr% u
ekuusds nks"kh gksrs gSaA os yksx ÏikekxZls Hkz"V gksdj izsee;h
lsokls of´pr gks tkrs gSaA lkFk gh lkèkddk tc rd viusesa
lalkjh tM+iq#"kdk vfHkeku jgrk gS] rc rd mls bl
oztHkkoe;h lsokesa vfèkdkj ugha gksrkA tM+h; L=h ;k iq#"k
nsgls mldk fdlh izdkjdk lEcUèk ugha gksrkA dsoy v.kq
pSrU; 'kq¼&tho Lo:iesa tks L=hHkko gksrk gS] ogh mlds fy,
mi;ksxh gSA lkèkuds le; tM+ nsgxr L=h&iq#"kdk lEcUèk
euesa ykusls lkèkd lkèkuekxZls Hkz"V gks tkrk gSA ,sls yksxksals
nwj jgdj] Jherh jkfèkdkds Jhpj.kdeyksads vuU; vkfJr
jkxkuqxh; jfld Hkäksads vuqxr gksdj Hktu djuk gh
JhxkUèkokZ&Hktu dgykrk gSûŠû
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enh'kkukFkRos oztfofiupUæa oztous'ojha
eékkFkRos rnrqyl[khRos rq yfyrke~A

fo'kk[kka f'k{kkyhforj.kxq#Ros fiz;ljks&
fxjhUækS rRizs{kkyfyrjfrnRos Lej eu%û‹û

vc eèkqjjlds jkxkuqxh; Hktuesa ijLij dSlk lEcUèk gksuk
pkfg;s] bl fo"k;esa mins'k dj jgs gSaμgs eu! rqe o`UnkoupUæ
JhÏ".kdks esjh Lokfeuh Jhjkfèkdkds izk.kukFk :iesa] o`Unkous'ojh
Jherh jkfèkdkdks esjh Lokfeuh :iesa] Jhyfyrkthdks Lokfeuh
Jhjkfèkdkthdh vrqyuh; l[kh :iesa] Jhfo'kk[kkthdks Jh;qxy&lsok
ifjikVhdh f'k{kk nsusokyh xq# :iesa rFkk Jhjkèkkdq.M vkSj
fxfjjkt xksoèkZuμbu nksuksadks JhjkèkkÏ".kdk n'kZu djkusokys
rFkk muds Jhpj.kdeyksaesa euksgj jfriznkrkds :iesa lnk&loZnk
Lej.k djksA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) oztfofiupUædk Lej.kμ(d) bl fo"k;esa Jh:i xksLokeh
Ïr eqdqUneqäkoyh Lrods nks 'yksd fn;s tk jgs gSaμ

uotyèkjo.k± pEidksÚkfld.k±
fodflrufyukL;a foLQqjUeUngkL;e~A

dud#fpnqdwya pk#cgkZopwya
defi fuf[kylkja ukSfe xksihdqekje~ûƒû

eq[kftr'kjfnUnq% dsfyyko.;flUèkq%
djfofufgrdUnqoZYyohizk.kcUèkq% A



47

oiq#il`rjs.kq% d{kfuf{kIros.kq&
oZpuo'kxèksuq% ikrq eka uUnlwuq%û„û

(Lroekyk)

uohu es?kds leku vÂdkfUrokys] pEidds Qwyksals lq'kksfHkr
lqUnj d.kZokys] fodflr dey iq"idh Hkk¡fr eUn&eUn eqldkuls
;qä lqUnj eq[ke.Myokys] lqo.kZdkfUr tSls ihrkEcjdks èkkj.k
djusokys] lqUnj eksj&eqdqVls lq'kksfHkr eLrdokys] rhuksa yksdksads
lkj&Lo:i fdlh xksihdqekjdk Lro djrk gw¡ûƒû 'kjr~&dkyhu
pUæls Hkh ftudk Jheq[ke.My vfèkd lqUnj gS] tks dsfy&ØhM+kds
mi;ksxh yko.;ds lkxj gSa] ftuds gkFkksaesa ØhM+k&dUnqd (xsan)
lq'kksfHkr gS] tks ozt&jef.k;ksads izk.kcUèkq gSa] xkSoksads [kqjls mM+h
gqbZ èkwfyd.kksals ftudk dysoj lq'kksfHkr gS] ftuds ck;sa d{kesa
eqjyh fojkftr gS rFkk èksuqleqnk; ftuds opuksads o'khHkwr gSa]
,sls JhuUnuUnu esjh j{kk djsaû„û

([k)
fojp; ef; n.Ma nhucUèkks n;ka ok

xfrfjg u Hkor% dkfpnU;k eekfLrA
fuirrq 'krdksfV£uHkZja ok uokEHk&

Lrnfi fdy i;ksn% Lrw;rs pkrdsuû

izkphukuka Hktuerqya nq"dja Ük`.orks es
uSjk';su Toyfr ân;a Hkfäys'kkylL;A

fo'oæhphe?kgj rokd.;Z dk#.;ohph&
ek'kkfcUnwf{krfeneqiSR;Urjs gUr 'kSR;e~û

(Lroekyk] f=HkÂhi´pde~)

gs nhucUèkks! es?kx.k I;kls pkrdds Åij vfHkuo tyèkkjk
cjlkosa vFkok otz fu{ksi djsa] pkrdksads fy, dksbZ nwljk
mik; ugha_ blfy, os fujUrj es?kdk Lro djrs ugha Fkdrs_
mlh izdkj vki esjs Åij n;k djsa vFkok n.Mdk foèkku
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djsaμtSlh bPNk gks djsa] bl lalkjesa vkidks NksM+dj esjs fy,
vkSj dksbZ mik; ugha gSA gs v?kgj! 'kqd] vEcjh"k vkfn
izkphu egkRekvksads vR;Ur dfBu Hktulkèkudh ckr lqudj
fujk'kkls esjk Hkfä'kwU; ân; loZFkk vuqrIr gks jgk gS] D;ksafd
esjs fy, oSlk dfBu Hktulkèku dnkfi lEHko ugha] vr%
vkids Jhpj.kksadh izkfIr Hkh lEHko ugha gSA fdUrq czãk
vkfnls ysdj ikej (t?kU; ikih) rd loZ= QSyh gqbZ vkidh
Ïikdh ygfj;ksadks ns[kdj dqN vk'kkdh fdj.kksals ân; iqu%
lq'khry gks jgk gSA

(„) Jho`Unkous'ojh (Jherh jkfèkdk) dks esjh Lokfeuh
tkuukμJhj?kqukFknkl xksLokeh viuh foykidqlqek´tfyesa Jherh
jkfèkdkthdks viuh Lokfeuh ekudj vuU; Hkkols mudh
lsok&izkfIrds fy, dkrj gksdj izkFkZuk djrs gSaμ

vR;qRdVsu furjka fojgkuysu
nUnáekuân;k fdy dkfi nklhA

gk Lokfefu {k.kfeg iz.k;su xk<&
ekØUnusu foèkqjk foyikfe i|S%û

nsfo nq%[kdqylkxjksnjs nw;ekuefrnqxZra tue~A
Roa ÏikizcyukSd;k·Úqra izki; LoiniÁtky;e~û

gs Lokfefu! Jhjkfèkds! eSa vkidh nklh gw¡A fdUrq vkidh
vfr'k; rhoz fojgkfXuls esjk ân; ty jgk gSA eSa jksrs&jksrs
vR;Ur dkrj gks jgh gw¡A vkSj dksbZ mik; ugha ns[kdj
JhxksoèkZuds fdlh LFkkuesa (Jhjkèkkdq.Mds rVesa) okldj dfri;
i|ksads }kjk vkids Jhpj.kksaesa dqN fuosnu dj jgh gw¡A vki
izlék gksaaA oztfoykflfu gs Jhjkfèkds! eSa fuf[ky nq%[k:ih
vxkèk leqæds xHkZesa iM+h gqbZ vR;Ur lUrIr vkSj nqnZ'kkxzLr
gw¡A ije d#.kkef;! vki eq>s viuh Ïik:ih lqn`<+ ukSdkesa
p<+kdj vius Jhpj.kdeyksadh lk{kkr~ lsok iznku djsaA
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(…) Jhyfyrkthdks Jherh jkfèkdkdh vrqyuh; l[khds :iesa
Lej.kμJh:i xksLokeh Ïr Jhyfyrk"Vdesa ;g Hkko Li"V
gSμ

jkèkkeqdqUn inlEHko?keZfcUnq&
fueZ´Nuksidj.khÏr nsgy{kke~A

mÙkqÂlkSânfo'ks"ko'kkr~ izxYHkka
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeûƒû

jkdk&lqèkk&fdj.k&e.My&dkfUr&nf.M&
oD=fJ;a pfdr&pk#&pew#us=ke~A

jkèkkizlkèkufoèkku&dykizfl¼ka
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeû„û

ykL;ksYyln~Hkqtx&'k=qir=fp=&
iV~Vka'kqdkHkj.k&d´pqfydkf´prkÂhe~ A

xksjkspuk#fp&foxgZ.k&xkSfjek.ka
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeû…û

èkwrsZ oztsUæru;s ruq lq"BqokE;a
ek nf{k.kk Hko dyafdfu yk?kok;A

jkèks fxja Ük`.kq fgrkfefr f'k{k;Urha
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeû†û

jkèkkefHk&oztirs% ÏrekRetsu
dwVa eukxfi foyksD; foyksfgrk{khe~A

okx~HkfÂfHkLrefpjs.k foyTt;Urha
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeû‡û

okRlY;&o`Unol¥r i'kqikyjkKîk%
l[;kuqf'k{k.kdyklq xq#a l[khuke~A

jkèkkcykojt&thforfu£o'ks"kka
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeûˆû
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;ka dkefi oztdqys o`"kHkkuqtk;k%
izs{; Loi{k&inoheuq#¼îekuke~A

l|Lrfn"V&?kVusu ÏrkFkZ;Urha
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeû‰û

jkèkk&oztsUælqr&laxe&jÂp;k±
o;k± fofuf'prorhef[kyksRlosH;%A

rka xksdqyfiz;l[kh&fudqjEceq[;ka
nsoha xq.kS% lqyfyrka yfyrka uekfeûŠû

Jhjkèkkekèkods Jhpj.kdeyksadh >ydrh gqb± ilhusdh cw¡nksadks
iksaNusesa ftudk 'kjhj fu;qä gS vkSj vR;Ur mékr lkSÍknjlls
tks lnSo vo'k jgrh gSa] mu lkSUn;Z] ekèkq;Z vkSj xkEHkh;Z vkfn
fofHkék xq.kksals euksgkfj.kh izxYHkk Jhyfyrknsohdks ueLdkj
djrk gw¡ûƒû ftuds Jheq[ke.Mydh 'kksHkk iw.kZ pUæe.Mydh
dkfUrdk Hkh frjLdkj djrh gS] ftuds us= pfdr gqbZ fgj.khds
us=ksadh Hkk¡fr vfr'k; p´py gSa vkSj Jherh jkfèkdkdh
os'k&jpukdh dykesa vlkèkkj.k fuiq.krkds dkj.k lqizfl¼ gSa]
mu L=htuksfpr v'ks"k xq.kksadh [kku Jhyfyrknsohdks ueLdkj
djrk gw¡û„û m¼r u`R;esa vfr'k; mYyflr e;wjds jÂ&fcjÂs
fofp= ia[kksa tSls lqUnj jÂhu iêoL=] >ydrs gq, lheUr
vkSj gkjkfn fofp= jRukHkw"k.kksa vkSj vfr fofp= d´pqdhls
ftudk JhvÂ vR;Ur foHkwf"kr gS rFkk tks viuh xkSjdkfUrls
xksjkspudh dkfUrdks Hkh ijkHkwr djrh gSa] mu vlhe xq.korh
yfyrk nsohdks ueLdkj djrk gw¡û…û gs dyfÁfu! jkfèkds!
rqe esjh fgrdj ckrsa lquksA oztsUæuUnu cM+s èkwrZ gSaA muds izfr
rqe nkf{k.; Hkkoμvuqdwyrk izdk'k er djks] cfYd loZrksHkkosu
izfrdwyrk gh izdk'k djks] bl izdkj Jherh jkfèkdkdks tks
f'k{kk nsrh gSa] mu leLr xq.kksadh [kku euksgkfj.kh Jhyfyrknsohdks
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ueLdkj djrk gw¡û†û Jherh jkfèkdkds izfr JhÏ".kdh
FkksM+h&lh Hkh Ny&pkrqjhiw.kZ ckrksadks lqudj vR;Ur Øksfèkr
gksdj tkss ßvki cM+s lR;oknh gSa] ljy gSa vkSj fo'kq¼ iz.k;h
gSaÞμbR;kfn opu&HkÂh }kjk JhÏ".kdks yfTtr djrh gSa] mu
lc xq.kksadh fuèkku ije euksgjk mu yfyrkthdks iz.kke djrk
gw¡û‡û tks xksijkt JhuUn egkjktdh jktefg"kh Jherh ;'kksnk
nsohds okRlY;jldh fuoklHkwfe gSa] lkjh lf[k;ksadks l[;&fo"k;d
f'k{kk nsusokyh xq# gSa rFkk Jherh jkfèkdk ,oa nkÅthds NksVs
HkS;k ftuds izk.kLo:i gSa] mu fuf[ky xq.korh ije euksgkfj.kh
Jhyfyrknsohdks ueLdkj djrk gw¡ûˆû ozt Hkjesa dgha Hkh
fdlh ;qorhdks ns[kdj mlesa viuh fiz;l[kh Jherh jkfèkdkds
izfr Loi{kdh xUèk tku ysusij] mlh le; mldh lkjh
euksdkeukvksadks iw.kZdj mls ÏrkFkZ dj nsrh gSa] mu loZxq.klEiék
ije euksgkfj.kh Jhyfyrknsohdks ueLdkj djrk gw¡û‰û
JhjkèkkxksfoUndk ijLij feyu djkdj mudk euksfouksn djuk
gh ftudk lokZHkh"V dk;Z gS vkSj nwljs fuf[ky mRloksals bl
fouksnu dk;Zesa gh ftudh vfèkd Li`gk gS] xksdqydh fiz;
lf[k;ksaesa Hkh loZizèkkuk] lkjs xq.kksadh èkkeLo:ik Jhyfyrknsohdks
ueLdkj djrk gw¡ûŠû

(†) Jhfo'kk[kkthdks f'k{kkxq# ekuukμJh;equkthdks vfHkék
fo'kk[kk ekuk tkrk gSA Jhcynso fo|kHkw"k.kthus Hkh ,slk ekuk
gSμ

fo'kk[kksjfl ;k fo".kks;ZL;ka fo".kqtZykRefuA
fuR;a fueTtfr izhR;k rka lkSjha ;equka Lrqe%û

blfy, Jh;equkdh Lrqfr Hkh Jhfo'kk[kkthdh gh Lrqfr gSA
Jh:i xksLokehÏr ^Jh;equk"Vd* bl izdkj gSμ

uoe 'yksd
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Jh;equk"Vde~

HkzkrqjUrdL; iÙkus·fHkifÙkgkfj.kh
izs{k;kfrikfiuks·fi ikiflUèkqrkfj.khA

uhjekèkqjhfHkjI;'ks"kfpÙkcfUèkuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhûƒû

gkfjokfjèkkj;kfHkef.Mrks#[kk.Mok
iq.Mjhde.Myks|n.Mtkfyrk.Mok A

LukudkeikejksxzikilainfUèkuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhû„û

'khdjkfHke`"VtUrq&nq£oikde£nuh
uUnuUnukUrjaxHkfäiwjo£èkuh A

rhjlaxekfHkykf"keaxykuqcfUèkuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhû…û

}hipØokytq"VlIrflUèkqHksfnuh
JheqdqUnfu£erks#fnO;dsfyosfnuh A

dkfUrdUnyhfHkfjUæuhyo`UnfufUnuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhû†û

ekFkqjs.k e.Mysu pk#.kkfHkef.Mrk
izseu¼oS".kokèooèkZuk; if.MrkA

Å£enks£oykliùukHkiknofUnuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhû‡û

jE;rhjjaHkek.kxksdnEcHkwf"krk
fnO;xUèkHkkDdnEciq"ijkft:f"krk A

uUnlwuqHkäla?klaxekfHkufUnuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhûˆû

QqYyi{kefYydk{kgaly{kdwftrk
Hkfäfo¼nsofl¼fdékjkfyiwftrk A
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rhjxUèkokgxUèktUecUèkjfUèkuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhû‰û

fpf}yklokfjiwjHkwHkqZo%Lojkfiuh
dh£Ùkrkfi nqeZnks#ikieeZrkfiuhA

cYyosUæuUnukÂjkxHkÂxfUèkuh
eka iqukrq loZnkjfoUncUèkqufUnuhûŠû

rq"Vcqf¼j"Vdsu fueZyks£epsf"Vrka
Rokeusu Hkkuqiqf=! loZnsoosf"Vrke~A

;% Lrohfr oèkZ;Lo loZikiekspus
HkfäiwjeL; nsfo! iq.Mjhdykspusû‹û

tks vius Hkzkrk ;ejktds uxjμ;eiqjhesa tkusls jksdusokyh
gSa] vius n'kZuek=ls ikihtuksadks Hkh ikiflUèkqls ikj yxkusokyh
gSa vkSj vius tydh ekèkqjh&Js.khds }kjk lHkh tuksads fpÙkdks
viusesa fuc¼ djusokyh gSa] os lw;Ziq=h ;equkth eq>s lnSo
ifo= cukrh jgsaûƒû ftUgksaus viuh euksgj tyèkkjkls bUæds
fo'kky [kk.Mouked oudks foHkwf"kr dj fn;k gS] ftuesa f[kys
gq, 'osrdeyds iq.;&Js.khij [k´tu vkfn i{kho`Un lq[kls
u`R; djrs gSa rFkk tks viusesa Luku djusokyksadh rks ckr gh
D;k] Lukudh vfHkyk"kkokys ikfi;ksads Hk;Áj ikijkf'k;ksadks Hkh
vUèkh cuk nsrh gSa vFkkZr~ viusesa Luku djusdh bPNkek=ls Hkh
egkikrdksadks fou"V djusokyh gSa] os lw;Ziq=h ;equkth eq>s
lnSo ifo= cukrh jgsaû„û tks vius tyd.kls Li'kZ djusokys
izk.khek=ds] nq"deZtfur Qydks fou"V djusokyh gSa] tks
uUnuUnu JhÏ".kdh vUrjÂ vFkkZr~ jkxkuqxkHkfädh èkkjkdks
c<+kusokyh gSa rFkk vius rVij fuokl djusdh vfHkyk"kkokys
tuek=dk dY;k.k djusokyh gSa] os lw;Ziq=h ;equkth eq>s lnSo
ifo= cukrh jgsaû…û tks lIr}hie.Myls lsfor lkrksa leqæksadk
Hksnu djusokyh gaS] vFkkZr~ lkrksa leqæksadks QksM+dj] nwljh

uoe 'yksd
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ufn;ksadh rjg muesa foyhu u gksdj ikj tkusokyh gSa_ vr%
vfpUR; izHkko'kkyh gSa] tks JhÏ".kds }kjk fu£er fo'kky
vizkÏr ØhM+kvksadks tkuusokyh gSa vFkkZr~ vius vkJ;
djusokys tuksads ân;esa mu vizkÏr yhykvksadks izdfVr
djusokyh gSa rFkk viuh 'kksHkkdh èotkvksads }kjk bUæuhyef.k;ksads
lewgdk frjLdkj djusokyh gSa] os riu&ru;k Jh;equkth eq>s
lnSo ifo= cukrh jgsaû†û tks ije euksgj eFkqjke.Myds }kjk
ef.Mr gSa] tks izsels c¡èks gq, oS".koekxZdks vFkkZr~ jkxkuqxk&
HkfäekxZdks c<+kusds fy, if.Mr (fuiq.k) gSa] vFkkZr~ viusesa
Luku djusokys oS".koksads ân;esa] jkxkuqxkHkfädks Lo;a izdV
djusokyh gSa rFkk viuh rjÂ:i Hkqtkvksads foyklds }kjk
JhÏ".kds Jhpj.kdeyksadh oUnuk djusokyh gSa] os jfo&ru;k
Jh;equkth eq>s lnSo ifo= cukrh jgsaû‡û tks vius ijeje.kh;
nksuksa rVksaij j¡Hkkrs gq, xksx.kls foHkwf"kr gSa] fnO;&xUèkls
lqokflr dnEc&iq"iksadh iafäls ;qä gSa rFkk JhuUnuUnuds fiz;
Hkäo`Unds lfEeyuls lnk g£"kr gksrh jgrh gSa] os lw;Ziq=h
Jh;equkth eq>s lnSo ifo= cukrh jgsaûˆû tks [kqys gq,
ia[kksaokys izQqfYyr yk[kksa jktgalksads }kjk 'kCnk;eku gSa vFkkZr~
ftuds Åij yk[kksa jktgal dyjo djrs jgrs gSa] tks
gfj&lsokesa vuqjä fpÙkokys nso] fl¼] uj] fdékj vkfndh
iafäls iwftr gSa rFkk vius rhjij cgusokys ok;qds ys'kek=
lEcUèkls] izkf.k;ksads iqutZUeds cUèkudks dkVusokyh gSa] os
lw;Z&ufUnuh Jh;equkth eq>s lnSo ifo= cukrh jgsaû‰û tks
vius ty&izokgds }kjk JhjkèkkÏ".k&;qxydh vizkÏr yhyk&
foykl:i fpf}ykldks i`Foh] vUrfj{k vkSj LoxZμrhuksa yksdksaesa
O;kIr djusokyh gSa] vius ukelÁhÙkZu djusek=ls Hkh nqnZeuh;
fo'kky ikijkf'kds eeZdks lEiw.kZ :ils nXèk djusokyh gSa rFkk
oztjkt&dqekj JhÏ".kds JhvÂesa fyIr dqÁqe] pUnu vkfn
vÂjkxls ije lqxfUèkr jgrh gSa] os lw;Ziq=h Jh;equkth eq>s
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lnSo ifo= cukrh jgsaûŠû gs lw;Ziqf=! nsfo! Jh;equs! lUrq"V
cqf¼okyk tks O;fä] bl v"Vdds }kjk fueZy rjÂ:i
ps"Vkokyh ,oa lHkh nsorkvksals ifjosf"Vr Lo:iokyh vkidh
Lrqfr djrk gS] ml Lrqfr ikBdds Hkfäizokgdks vki]
vfo|ki;ZUr leLr ikiksals foeqä djusokys deyu;u JhÏ".kesa
c<+krh jgsaμvkids Jhpj.kksaesa esjh ;gh izkFkZuk gSû‹û

(‡) yfyr jfrn jkèkkdq.Mdk Lej.kμJhjkèkkÏ".k ;qxyds
Jhpj.kdeyksaesa yfyr jfr iznku djusokys Jhjkèkkdq.Mdk
Lej.kA Jhj?kqukFknkl xksLokeh Ïr ^foykidqlqek´tfy* esa ,slh
gh izkFkZuk gSμ

gs Jhljksoj! lnk Rof; lk enh'kk
izs"Bsu lk¼Zfeg [ksyfr dkejÂS%A

Roa psr~ fiz;kr~ fiz;erho r;ksfjrheka
gk n'kZ;k| Ïi;k ee thfora rke~û

(‹Šok¡ 'yksd)

gs Jhjkèkkdq.M! rqEgkjs rhjij esjh Lokfeuh Jhjkfèkdk
lnk&loZnk yhykfoykl:ih dkejÂesa fiz;re JhÏ".kds lfgr
ØhM+k djrh gSa] rqe mu JhjkèkkÏ".kds fiz;ls Hkh fiz; gks]
vr,o rqe ÏikiwoZd esjs thouLo:i Jhjkfèkdkds n'kZu
djkvksA

(ˆ) mlh izdkj Jhfo'kk[kkds izfr izkFkZukμ

{k.kefi ro lÂa u R;tsnso nsoh
Roefl leo;LRokékeZHkwfe;ZnL;k%A

bfr lqeqf[k fo'kk[ks n'kZf;Rok enh'kka
ee fojggrk;k% izk.kj{kka dq#"oû

(foykidqlqek´tfy ‹‹ok¡ 'yksd)

uoe 'yksd
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gs lqeqf[k! fo'kk[ks! enh'ojh Jhjkfèkdk rqEgkjh leo;Ldk
gksusls rqe muds fy, (ladkspjfgr) ØhM+kdkSrqdkLin gks]
blfy, os ,d {k.kds fy, Hkh rqEgkjk lÂ ugha NksM+rhaA eSa
muds fojgesa cM+h O;kdqy gw¡] rqe Ïik djds muds
Jhpj.kdeyksads n'kZu djk dj esjs izk.kksadh j{kk djksA

(‰) yfyr jfrn fxfjjkt xksoèkZuμJhj?kqukFknkl xksLokeh
JhxksoèkZuds fudV oklds fy, izkFkZuk djrs gSaμ

fxfju`i! gfjnklJsf.ko;sZfrukek&
e`rfeneqfnra JhjkfèkdkoD=pUækr~A

oztuofrydRos Dy`Ir osnS% LQqVa es
futfudVfuokla nsfg xksoèkZu Roe~û

(JhxksoèkZuoklizkFkZukn'kde~ Šok¡ 'yksd)

gs fxfjjkt! xksoèkZu! ns[kks] Jherh jkfèkdkds Jheq[kpUæls
ßgUrk;efæjcyk gfjnklo;Z%Þ (JheÚkñ ƒŒ@„ƒ@ƒŠ) bR;kfn
:ils vkidk ßvki gfjnklksadh Js.khesa Js"B gSaÞμ;g uke:ih
ve`r izdV gqvk gS] vr% lc osnksaus vkidks oztds vfHkuo
fryd :ils izfrf"Br fd;k gS] ;g ckr Li"V gSA vr% gs
JhxksoèkZu! vki eq>s vius gh fudV fuoklLFkku iznku
djusdh Ïik djsaA rkRi;Z ;g gS fd vius Jhpj.kksaesa LFkku
nsdj esjs ân;esa JhjkèkkÏ".k&;qxyds Jhpj.kdeyksaesa jfr
mRiék djsaA

Jhjkèkkdq.M vkSj JhxksoèkZuds n'kZu] Lej.k vkSj efgek&
dhÙkZukfnls jkxkuqxh; izsekHkfädh izkfIr gksrh gSA JhÏ".kdh
fpr~&yhykds tks lc LFkku gSa] os lHkh jfrizn gSa] vr,o mu
lcdk loZnk izhfriwoZd Lej.k djuk pkfg;sû‹û
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n'ke 'yksd

j¥r xkSjhyhys vfi rifr lkSUn;Z fdj.kS%
'kphy{ehlR;k% ifjHkofr lkSHkkX;oyuS%A

o'khdkjS'pUækofyeq[kuohuoztlrh%
f{kiR;kjk|k rka gfjnf;rjkèkka Hkt eu%ûƒŒû

Lo:i 'kfädk vkJ; xzg.k fd;s fcuk 'kfäer~&rÙo
JhÏ".kdh izkfIr dnkfi lEHko ugha] blfy, dgrs gSaμgs esjs
eu! rqe vU;kU; lcesals vklfädks R;kxdj JhÏ".kdh
lokZfèkd fiz;k Jherh jkfèkdkdk Hktu djks] tks vius
lkSUn;Zfdj.kksals jfr] xkSjh vkSj yhyknsohdks lUrIr djrh jgrh
gSa] tks vius lkSHkkX;dh le`f¼ds }kjk Jh'kph] Jhy{eh vkSj
JhlR;Hkkekdks Hkh ijkHkwr djrh gSa ,oa JhÏ".kdks o'khHkwr
djusokys vius xq.kksads }kjk JhpUækoyh vkfn oztdh uohu
lfr;ksadk xoZ nwj dj fn;k gS] os Jhjkfèkdk gh JhÏ".kdh
lokZfèkd fiz;k gSaA

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) Jhjkfèkdkthds vÚqr xq.klewgμJh:i xksLokeh bl fo"k;esa
dgrs gSaμ

vFk o`Unkous'o;kZ% dhR;ZUrs izojk xq.kk%A
eèkqjs;a uoo;k'pykikÂksTToyfLerkû

pk#lkSHkkX;js[kk<îk xUèkksUekfnrekèkokA
lÂhrizljkfHkKk jE;ok³~ ueZif.Mrkû
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fouhrk d#.kkiw.kkZ fonXèkk ikVokfUorkA
yTtk'khyk lqe;kZnk èkS;ZxkEHkh;Z'kkfyuhû

lqfoyklk egkHkkoijeksRd"kZr£"k.khA
xksdqyizseolfrtZxPNªs.khyl|'kk% û

xqoZ£irxq#Lusgk l[khiz.kf;rko'kkA
Ï".kfiz;koyheq[;k lUrrkJods'kokA
cgquk ¥d xq.kkLrL;k% la[;krhrk gjsfjoû

(mTToyuhyef.k †@ƒƒ&ƒ‡)

vc o`Unkous'ojh Jherh jkfèkdkds izèkku&izèkku xq.kksadk
dhÙkZu djrk gw¡A os eèkqjk] uoo;Ldk] p´py dVk{kokyh]
mTToy e`nq eèkqj gkL;dkfj.kh] lqUnj&lkSHkkX;&js[kk;qäk] vius
JhvÂds lqxUèkls ekèkodks mUekfnr djusokyh] lÂhr fo|k
fo'kkjn] jE;okd~] ueZif.Mrk vFkkZr~ gkl&ifjgklesa dq'kyk]
fouhrk] d#.kke;h] fonXèkk] lqprqjk] yTtk'khyk] lqe;kZnk]
èkS;Z'kkfyuh] xkEHkh;Ze;h] lqfoyklk] egkHkkods vfr'k; izkdVîesa
ijeO;xzk] xksdqyizsedh vkJ;LFkyh] fuf[ky czãk.Mksaesa ;'kksjkf'k
foLrkfj.kh] xq#tuksals izkIr egkLusgorh] l[kho`Unds iz.k;dh
o'khHkwrk] Ï".k fiz;kvksaesa izèkkuk vkSj Jhds'kodks loZnk vius
vèkhu j[kusokyhμbu xq.kksals lEiék gSaA vfèkd D;k] JhÏ".kdh
Hkk¡fr buds Hkh vla[; xq.klewg gSaA

egkHkkoLo:is;a xq.kSjfrojh;lhA
xksikyksÙkjrkiU;ka ;n~ xkUèkosZfr foJqrkû

os egkHkkoLo:ik gSaA muds leku xq.korh nwljh dksbZ Hkh
ugha gS] xksikyksÙkjrkiuhesa os xkUèkokZ ukels fo[;kr cryk;h
x;h gSaA ½d~ ifjf'k"Vesa Hkh gSμßjkèk;k ekèkoks nsoks ekèkosuSo
jkfèkdkÞ vFkkZr~ Jherh jkfèkdkds lkFk ekèko ,oa Jhekèkods
lkFk Jherh jkfèkdkμnksuksa gh ijLij lnk&loZnk ,d gh lkFk
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jgrs gSaA ,dds fcuk nwljs dnkfi vdsys ugha jgrsA blfy,
iùiqjk.kesa Jhnso£"k ukjnth dgrs gSaμ

;Fkk jkèkk fiz;k fo".kksLrL;k% dq.Ma fiz;a rFkkA
loZxksih"kq lSoSdk fo".kksjR;UroYyHkkû

Íkfnuh ;k egk'kfä% loZ'kfäojh;lhA
rRlkjHkko:is;fefr rU=s izfrf"Brkû

Jherh jkfèkdk ftl izdkj JhÏ".kdh lokZfèkd fiz;k gSa]
mlh izdkj mudk dq.MμJhjkèkkdq.M Hkh JhÏ".kdks mruk gh
fiz; gSA lkjh I;kjh xksfidkvksaesa Hkh Jherh jkfèkdkth gh
JhÏ".kdh vR;Ur oYyHkk gSaA

uoxksjkspukxkSjha izojsUnhojkEcjke~A
ef.kLrodfo|ksfros.khO;kykÂukQ.kke~ ûƒû

mieku?kVkekuizgkfjeq[ke.Myke~ A
uosUnqfufUnHkkyks|RdLrwjhfrydfJ;e~ û„û

HkzwftrkuÂdksn.Mka yksyuhykydkofye~A
dTtyksTToyrkjktPpdksjhpk#ykspuke~ û…û

fryiq"ikHkuklkxzfojktn~ojekSfäkdke~ A
vèkjks¼wrcUèkwdka dqUnkyhcUèkqjf}tke~û†û

ljRuLo.kZjkthod£.kdkÏrd£.kdke~ A
dLrwjhfcUnqfpcqdka jRuxzSos;dksTToyke~û‡û

fnO;kÂnifj"oÂylÚqte`.kkfydke~ A
oykfjjRuoy;dykyfEcdykfodke~ ûˆû

jRukÂqjh;dksYykflojkÂqfydjkEcqtke~ A
euksgjegkgkjfogkfjdqpdqM~eyke~ û‰û

n'ke 'yksd
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jksekfyHkqtxhew¼ZjRukHkrjykf´prke~ A
ofy=;hyrkc¼{kh.kHkÂqjeè;eke~ ûŠû

ef.klkjlukèkkjfoLQkjJksf.kjksèkle~ A
gsejEHkkenkjEHkLrEHkuks#;qxkÏfre~ û‹û

tkuq|qfrftr{kqYyihrjRuleqn~xdke~ A
'kjékhjtuhjkT;e´thjfoj.kRinke~ ûƒŒû

jkdsUnqdksfVlkSUn;ZtS=iknu[k|qfre~ A
v"VkfHk% lkfÙodSHkkZoSjkdqyhÏrfoxzgke~ûƒƒû

eqdqUnkÂÏrkikÂkeuÂks£erjfÂrke~ A
RokekjCèkfiz;kuUnka oUns o`Unkous'ojhûƒ„û

vf; izks|UegkHkkoekèkqjh foàykUrjsA
v'ks"kukf;dkoLFkkizkdVîkÚqrpsf"Vrs ûƒ…û

loZekèkq;Zfo´NksyhfueZf´NrinkEcqts A
bfUnjke`X;lkSUn;ZLQqjnaf?kzu[kk´pys ûƒ†û

xksdqysUnqeq[kho`UnlheUrksÙkale´tfj A
yfyrkfnl[kh;wFkthokrqfLerdksjds ûƒ‡û

pVqykikÂekèkq;ZfcUnwUekfnrekèkos A
rkrikn;'k%LrksedSjokuUnpfUæds ûƒˆû

vikjd#.kkiwjiwfjrkUreZuksÎns A
izlhnkfLeu~ tus nsfo futnkL;Li`gktqf"kûƒ‰û

DofPpÙoa pkVqiVquk rsu xks"BsUælwuqukA
izkF;ZekupykikÂizlknkn~æ{;ls e;kûƒŠû

Roka lkèkq ekèkohiq"iSekZèkosu dykfonkA
izlkè;ekuka fLo|Urha ohtf;";kE;ga dnkûƒ‹û
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dsfyfoL=afluks oØds'ko`UnL; lqUnfjA
laLdkjk; dnk nsfo tuesra funs{;flû„Œû

dnk fcEcksf"B rkEcwya e;k ro eq[kkEcqtsA
vI;Zek.ka oztkèkh'klquwjkfPN| Hkks{;rsû„ƒû

oztjktdqekjoYyHkkdqylheUref.k izlhn esA
ifjokjx.kL; rs ;Fkk inoh es u noh;lh Hkosr~û„„û

d#.kka eqgqjFkZ;s ija ro o`UnkoupØo£rfuA
vfi dsf'kfjiks;Z;k HkosRl pVqizkFkZuHkktua tu%û„…û

bea o`Unkous'o;kZ tuks ;% iBfr Lroe~A
pkVqiq"ik´tfy uke l L;knL;k% ÏikLine~û„†û

(Lroekyk)

gs o`Unkous'ofj! eSa vkidh oUnuk djrk gw¡A vki vfHkuo
xksjkspudh Hkk¡fr xkSjkÂh gSa] lqUnj uhydeydh rjg vkids
uhy oL= gSa] vkidh yEch os.khds Åijh Hkkxesa ef.k&jRuksals
[kfpr dojh&cUèk Q.kokyh dkyh ukfxu tSlh izrhr gksrh
gSûƒû vkidk eq[ke.My iw.kZpUæ vkSj iù tSls lHkh miekds
LFkyksads xoZdks [koZ djrk gS] uoksfnr pUædykdh Hkk¡fr
vkids yykVij dLrwjhdk fryd lq'kksfHkr gks jgk gSû„û
vkidh Vs<+h HkkSgsa dkensods èkuq"kdk frjLdkj djrh gSa] vki
p´py dkys ?kq¡?kjkys ds'kksals lq'kksfHkr gSa] dktyls lq'kksfHkr
vkids us=;qxy ;qxy&pdksjh tSls izrhr gks jgs gSû…û
fry&dqlqe tSlh vkidh izQqfYyr ukfldkds vxzHkkxesa mRÏ"V
eqäk lq'kksfHkr gS] cUèkwd&iq"idh Hkk¡fr vkids vèkj vkSj
vukjds lqUnj pedhys nkuksadh Hkk¡fr vkidh nUr&iafä
lq'kksfHkr gks jgh gSû†û

jRu&tfM+r Lo.kZiùdh d£.kdk;sa vkids d.kZHkw"k.k gSa]
vkidk fpcqd dLrwjh&fcUnqls vR;Ur lq'kksfHkr gS rFkk vki

n'ke 'yksd
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jRue; d.Bgkjls vyaÏr gSaû‡û dey n.Mdh Hkk¡fr vfr'k;
lqUnj vkidh nksuksa Hkqtk,¡ vÂn&Hkw"k.kls foHkwf"kr gSa rFkk
vkidh dykb;k¡ (ef.kcUèk) bUæuhyef.k&fu£er] lqeèkqj èofufof'k"V
dÁ.k }kjk lq'kksfHkr gSaûˆû vkids djdeyksadh vÂqfy;k¡
jRu&tfM+r v¡xwfB;ksals lq'kksfHkr gks jgh gSa] vkids Lru;qxy
euksgj egkgkjksals foHkwf"kr gSaû‰û vkids ân;ij fojkftr
gkjds chpdh ef.k] jksekoyh:i HkqtfÂuhds eLrdds jRudh
Hkk¡fr izrhr gksrh gS vkidk vfr'k; {kh.k vkSj dqpksads Hkkjls
>qdk gqvk eè; Hkkx (mnj) f=oyh:i yrk }kjk ekuks osf"Vr
gks jgk gSûŠû vkidk fo'kky dfVizns'k ef.ke; fdfÁf.k;ksals
ifj'kksfHkr gS] vkids m#&;qxy Lo.kZ dnyhds xoZdks pw.kZ
djrs gSaû‹û vkids lqUnj nksuksa ?kqVuksadh 'kksHkk] ihro.kZds
jRuksals fu£er leqn~xd (<Ddunkj fiVkjh) dh 'kksHkkdk
frjLdkj djrh gS vkSj lqUnj vkSj #u~&>qu~ ctrs gq, uwiqjksals
;qä vkids Jhpj.k;qxy 'kjr~&dkyds izQqfYyr yky&yky
iù&iq"iksads }kjk uhjkftr gks jgs gSaûƒŒû vkids Jhpj.kdeyksadh
u[k&NVk djksM+ksa iw.kZpUæksads lkSUn;Zdks Hkh ekr dj jgh gSA
LrEHk] Losn vkfn v"VlkfÙodHkkoksals foHkwf"kr] JhÏ".kds izfr
dVk{kds l´pkyu }kjk vkidk vuÂ&rjÂ mPNfyr gks jgk
gS] rnUrj JhÏ".kds lkFk fefyr gksusij vikj vkuUndk
miHkksx djrh gSa] vr,o gs o`Unkous'ofj! ,slh xq.korh
vkidh oUnuk djrk gw¡ûƒƒ&ƒ„û

gs Jhefr! leqfnr egkHkko&ekèkqjh }kjk vkidk vUr%dj.k
foo'k gks jgk gS] vkiesa v'ks"k izdkjdh ukf;dkvksads y{k.k
fo|eku jgusls vkidh Hkko&HkfÂekvksads n'kZuls lHkh vk'p;Zpfdr
gks tkrs gSaûƒ…û lc izdkjdh ukf;dkvksaesa tks ekèkq;Z vkfn
lkjs xq.k gSa] os lHkh xq.k vkids Jhpj.kdeyksadk fueŹ Nu
djrs gSaA y{ehds fy, Hkh izkFkZuh; lkSUn;Z vkids Jhpj.kdeyksads
u[k&izkUresa fojkftr gSûƒ†û vki xksdqyds leLr je.kh
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lektdh f'kjksHkw"k.k dqlqee´tjhLo:ik gSa] vkidh eUn eèkqj
gkL;&dfydk Jhyfyrk vkfn lf[k;ksadh thoukS"kfèkLo:i gSûƒ‡û
vki vius p´py vikÂ&HkÂh:i ekèkq;Z&fcUnq }kjk JhÏ".kdks
mUekfnr djrh gSa] vki vius firkds dh£Ùkdyki:i iq"idks
vkÍkfnr djusokyh pfUædkLo:i gSaûƒˆû

vkidk vUr%dj.k:i vxkèk vlhe ljksoj vFkkg d#.kk:i
tyjkf'kls ifjiw.kZ gSA gs nsfo! vkidh nklhindh vfHkyk"kh
bl iz.kr tuds izfr vki izlék gksaûƒ‰û gs nsfo! vkids
ekuds iz'kfer gksusij pkVqiw.kZ opu&ifjikVhesa iVq oztsUæuUnu
JhÏ".k vkids lkFk feyudh izkFkZuk djusij vki p´py
vikÂ }kjk muds izfr n`f"Vikrdj iqyfdr gks jgh gksa]
vkids ,sls Hkkodk eSa dc n'kZu dj ldw¡xk\ûƒŠû gs nsfo!
f'kYi&dykesa fuiq.k JhÏ".k ekèkoh iq"iksals vkidk Ük`Âkj dj
jgs gksa vkSj ml le; muds djdeyksads Li'kZ gksusls JhvÂksaesa
lkfÙodHkkoksads mn; gksusij tc vki ilhusls rj gks tk;saxh]
ml le; rkyo`Ur }kjk vkids JhvÂksaij èkhjs&èkhjs dc
ohtu d:¡xk\ûƒ‹û gs nsfo! gs lqUnfj! JhÏ".kds lkFk
fogkjds vUresa vkidk ds'k&ik'k vLr&O;Lr gksusij mudk
iqu% laLdkj djusds fy, bl vkfJr tudks dc vkns'k iznku
djsaxh\û„Œû

gs fcEcksf"B! eSa vkids Jheq[kdeyesa rkEcwy viZ.k
djusij JhÏ".k mls vkids eq[kls fudkydj Lo;a vius
eq[kesa Mky ysaxsμvki ;qxyds ,sls euksje Hkkodk n'kZu eSa
dc ikÅ¡xk\û„ƒû gs Jhefr! vki oztsUæuUnudh fuf[ky
izs;fl;ksadh f'kjksHkw"k.k gSa] vr,o vki esjs izfr lqizlék gksosa
vkSj 'kh?kzls 'kh?kz vkids ifjokjx.kesa esjh Hkh x.kuk gksμ,slh
vuqdEik dhft;sû„„û gs o`Unkou&pØo£rfu! eSa ckjEckj
vkids Jhpj.kksaesa Ïikdh Hkh[k ek¡xrh gw¡ fd vki eq>s viuh
ikY;nklh cuk ysaA vkids ekfuuh gksusij tc JhÏ".k vkidh

n'ke 'yksd
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fiz; nklh tkudj esjs lehi vkils feykusds fdrus gh
izdkjls pkVqdkjh Hkjh ckrsa djsaxs] ml le; eSa mudk gkFk
idM+ dj vkids lehi ykÅ¡xhA vgks Lokfefu! vkidh esjs
Åij ,slh Ïik dc gksxh\û„…û tks lkSHkkX;oku O;fä
o`Unkous'ojh Jhjkfèkdkds bl ^pkVqiq"ik´tfy%* uked Lrodk
J¼kiwoZd ikB djrs gSa] os 'kh?kz gh mu Jherh jkfèkdkds
Ïikik= gks tkrs gSaû„†û

bl izdkjds Lro&Lrks=ksa rFkk lsok&ifjp;kZds }kjk Jherh
jkfèkdkthdk Hktu djuk pkfg;sA Jhj?kqukFknkl xksLokehthus rks
;gk¡ rd dgk gSμ

y{eh;Znaf?kzdeyL; u[kk´pyL;
lkSUn;ZfoUnqefi ukgZfr yCèkqeh'ksA

lk Roa foèkkL;fl u psUee us=nkua
¥d thforsu ee nq%[knokfXunsuû

vk'kkHkjSje`rflUèkqe;S% dFkf´pr~
dkyks e;kfrxfer% fdy lkEizra fgA

Ro´psr~ Ïika ef; foèkkL;fl uSo ¥d es
izk.kSozZtsu p ojks# cdkfj.kkfiû

(foykidqlqek´tfy ƒŒƒ&ƒŒ„ 'yksd)

gs izk.ks'ofj! Jhjkfèkds! Jhy{ehnsoh Hkh ftuds Jhpj.kdeyksads
u[kk´pyds lkSUn;Z&fcUnqdks izkIr djusesa leFkZ ugha gSa] ,sls
vki ;fn eq>s viuh yhyk vkfnds n'kZuksads ;ksX; p{kq iznku
u djsa] rc bl nq%[k:i nkokfXuesa tyrs gq, thouls eq>s D;k
ykHk gS\ gs ojks#! eSaus vc rd vkidh vizkÏr yhyk
vkfnds n'kZu vkSj vkidh lsok&ifjp;kZ :i ve`rlkxjdh
izkfIrdh vk'kkls fu'p; gh vR;Ur d"ViwoZd thou èkkj.k
fd;k] fdUrq vc Hkh ;fn vki eq>ij Ïik u djsa] rks bl
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izk.k&èkkj.kls] oztoklls vkSj vfèkd D;k dgw¡] JhÏ".kls Hkh
eq>s dksbZ iz;kstu ugha gSA

lkSHkkX;o'k Hkxoku~ ;k Hkädh vgSrqdh Ïikls ;fn fdlh
O;fädh oztHkkoesa jfr mfnr gks tk;s] rks mls jkxkuqxh;
Jhxq#nsols viuk lEcUèk tkudj vius ;ksX; lsok&lkèkuds
fy, loZizFke mUgha xq#nsods Lo:ixr&rÙo e´tjhdk inkJ;dj
Hktu&lkèkuesa th&tkuls tqV tkuk pkfg;sA Hktu&lkèku djrs&djrs
e´tjhdh Ïik gksusij l[khds fudV lsok izkIr gksrh gSA iqu%
l[khdh ifjp;kZ djrs&djrs mudh Ïikls o`Unkous'ojh Jherh
jkfèkdkthdk lk{kkr~ n'kZu feyrk gSA fQj mudh Ïik gksusij
;qxy&yhykesa lsok izkIr gksrh gSA lc dqN fu"diV nhurk]
ykylk vkSj vuU;e;rkls gh fl¼ gksrk gSûƒŒû

n'ke 'yksd
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,dkn'k 'yksd

lea Jh:is.k Lejfoo'kjkèkkfxfjHk`rks&
ozZts lk{kkr~lsokyHkufoèk;s rn~x.k;qtks%A

rfnT;k[;kè;kuJo.kufri´pke`rfena
èk;ékhR;k xksoèkZueuqfnua Roa Hkt eu%ûƒƒû

vc fuxw<+&Hktuds lkèkukÂksadks cryk jgs gSaA gs esjs fiz;
eu! rqe oztesa vius x.kksa ;k ifjdjksads lfgr Lejfoyklijk;.k
JhJhjkèkk&fxfjèkkjhthdh lk{kkr~ lsok izkfIrds fy, mudh iwtk]
muds uke&:i&xq.k&yhykfndk Jo.k vkSj mUgsa iz.kke djukμ
bl i´pke`rdks Jh:i xksLokehds }kjk izn£'kr ifjikVhds lkFk
iku djrs gq, Hkfädh jhfrls izfrfnu JhxksoèkZudk lsou
djksûƒƒû

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) Lox.kds lfgrμJhnke] lqcy vkfnds }kjk ifjosf"Vr
JhÏ".k rFkk Jhyfyrk&fo'kk[kk vkfnls ifjosf"Vr JhjkfèkdkthA

(„) Lej&foyklijk;.kμnkL;] l[; vkSj okRlY; jlls
Ük`Âkjjldks vfèkd fiz; tkudj mlesa vuqjäA

(…) oztesa lk{kkr~ lsok izkfIrμlkèkuds le; tks lsok gksrh
gS] og lk{kkr~ lsokdk vuqdj.k gSA flf¼ds le; igys nwjxr
lsok izkfIr gksrh gSA Øe'k% e´tjhds vuqxr gksdj nwjorhZ
lsok djrs&djrs lf[k;ksadh fudVorhZ lsok feyrh gSA mlds
ckn fQj JhJhjkèkkxksfoUnthdh lk{kkr~ lsok izkIr gksrh gSA lsok
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vusd izdkjdh gksrh gS] tSls dq́ t&ektZu] 'k¸;k ltkuk] ty
ykuk] ekyk&gkj xw¡Fkuk] rkEcqydh chM+h izLrqr djuk] diwZj
nku vkfn vuUr lsok,¡ gSaA vxf.kr ifjpkfjdk,¡ ,d&,d
lsokesa fu;qä jgrh gSaA JhjkèkkxksfoUndh lk{kkr~ lsok thods
fpr~&nsg vFkkZr~ fuR;fl¼ nsgdh izkfIr gksusij gh lEHko gSA
c¼ tho vius ekf;d tM+'kjhj ;k lw{e'kjhjls lk{kkr~ lsok
ugha dj ldrkA lk{kkr~ lsokesa {k.k&{k.kesa eèkqjjlxr fuxw<+
Hkkoksads dkj.k fuR;&uwru jl vkSj vkuUndh vuqHkwfr gksrh
gSA ml le; lsok&lq[kds vfrfjä Lolq[k Hkksxdh ykylkdk
xUèkek= Hkh ugha gksrkA blfy, ml fLFkfresa dHkh Hkh fdlh
izdkjdk nq%[k ân;dks Li'kZ ugha dj ikrkA eèkqjjlds foizyEHk
(fo;ksx) Hkkoesa tks nq%[k tSlk O;kikj fn[kyk;h iM+rk gS] og
Hkh ijekuUndk gh :ikUrjek= gSA ogk¡ tM+'kjhjxr nq%[kdh
rfud Hkh lEHkkouk ugha gSA

(†) Jh:ids lkFkμvFkkZr~ eèkqjjlds vkpk;Z Jh:i xksLokehus
JhHkfäjlke`rflUèkq vkSj JhmTToyuhyef.k uked xzUFkksaesa jkxkuqxh;
eèkqjjlds lkèkdksads fy, tks jhfr&uhfr izn£'kr dh gS] mldk
voyEcu djds ewy 'yksdesa fyf[kr i´pke`rdk iku djuk
pkfg;sA og jhfr&uhfr bl izdkj gSμ

J¼k fo'ks"kr% izhfr% JhewÙksZj³~f?kzlsousA
JheÚkxorkFkkZukekLoknks jfldS% lgû

ltkrh;k'k;s fLuXèks lkèkkS lax% Lorks ojsA
ukelÁhÙkZua JheUeFkqjke.Mys fLFkfr%û

vÂkuka i´pdL;kL; iwo± fofyf[krL; pA
fuf[kyJS"Bîcksèkk; iqujI;= dhÙkZue~û

(Hkñ jñ flñ ƒ@„@‹Œ&‹…)

,dkn'k 'yksd
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vFkkZr~ (ƒ) Jhew£Ùk&pj.klsokesa izhfr] („) jfldksads lkFk
JheÚkxords vFkks±dk vkLoknu djuk] (…) Lotkrh; Hkkookys]
fLuXèk vkSj viusls Js"B Hkäksadk lÂ djuk] (†) JhukelÁhÙkZu
rFkk (‡) JheFkqjk (ozt) e.Myesa okl djukμbu ik¡p
vÂksadk igys Hkh mYys[k fd;k tk pqdk gS] fQj Hkh budh
loZJs"Brkdk izfriknu djusds fy, iqu% budk mYys[k fd;k
x;k gSA

(‡) bT;kμJhfoxzgdk lsou vFkkZr~ vpZu djukA Jhgfjoklj
(,dkn'kh vkSj fo'ks"k }kn'kh) dk lEeku djukA rqylhekyk
vkSj fryd èkkj.k djuk] pj.kke`r vkSj egkizlkn lsou]
ozr&vkfn rFkk rqylh&lsok vkfn vÂ blds vUrxZr gSaA

(ˆ) vk[;kμHkfä'kkL= ikB] Hkäe.Myhesa gfjdFkk dhÙkZu
vkSj Jo.k] Jhuke&:i&xq.k&yhykfndk dhÙkZuμ;s ^vk[;k*
dgykrs gSaA

(‰) è;kuμLej.kds vUrxZr dk;Z&fo'ks"kdks è;ku dgrs
gSaA ;gk¡ Lej.kdks gh è;ku dgk x;k gSA tSls Jhtho xksLokeh
dgrs gSaμ

Lej.ka eulkuqlUèkkue~A vFk iwoZor~ ØelksikujhR;k lq[k&
yH;axq.kifjdjlsokyhykLej.k´pkuqlUèks;e~A rfnna Lej.ka i´pfoèke~A
;r~fdf´pnuqlUèkkua Lej.ke~A loZrf'pÙkekÏ"; lkekU;kdkjs.k
euksèkkj.ka èkkj.kkA fo'ks"krks :ikfnfpUrra è;kue~A vèrèkkjkonfofPNéka
rn~ èkzqokuqLe`fr%A è;s;ek=LQqj.ka lekfèkjfrA

(HkfälUnHkZ „‰Š la[;k)

vFkkZr~ euls vuqlUèkku djusdk uke Lej.k gSA vuUrj
igysdh rjg Øe&lksikudh jhfrds vuqlkj vFkkZr~ igys
uke&Lej.k] fQj :i&Lej.k] rnuUrj xq.k&Lej.kμbl Øeds
vuqlkj lgt vkSj lq[k&yH; Jhgfjds xq.k] ifjdj] mudh
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lsok vkSj yhykdk Lej.k djuk pkfg;sA ;g Lej.k ik¡p
izdkjdk gksrk gSA tSlsμ(ƒ) ;r~ fdf´pr~ Jhgfjds uke] :i
vkfnds vuqlUèkkudk uke Lej.k gSA („) lc fo"k;ksals fpÙkdks
gVkdj lkèkkj.k :iesa Jhgfjds uke&:i vkfnesa fpÙkdks
yxkusμèkkj.k djusdk uke èkkj.kk gSA (…) fo'ks"k :ils
uke&:ikfnds fpUrudks è;ku dgrs gSaA (†) ve`rèkkjkdh
Hkk¡fr vfofPNék :ils Lej.kdks èkzqokuqLe`fr dgrs gSaA vkSj (‡)
ftl è;kuesa dsoyek= è;s; oLrqdh gh LQw£r gks] mls lekfèk
dgrs gSaA

(Š) Jo.kμ'kq¼ Hkäksads eq[kls JhHkxoékke&:i&xq.k&yhyk
vkfnds Jo.kdks ^Jo.k* dgrs gSaA izfrfnu 'kkedks lRlÂesa
JheÚkxor vkSj nwljs Hkfäds xzUFkksads Jo.k vkfndh O;oLFkk
Hkh blhds vUrxZr le>uh pkfg;sA

(‹) ufrμJhfoxzgds lehi vFkok HkxoYyhyk&LFky ;k
Hkxoku~ds Lej.kksíhid LFkkuksaesa n'kZu djrs le; lk"VkÂiz.kke
djuk gh ^ufr* dgykrk gSA

(ƒŒ) xksoèkZudk HktuμJhj?kqukFknkl xksLokehus ;g ckr
viusdks vkSj lHkhdks y{; djds dgk gSA Lo;aHkxoku~
JhpSrU; egkizHkqthus Jhnkl xksLokehdks JhxksoèkZu f'kyk iznku
dh FkhA bldk o.kZu Lo;a Jhnkl xksLokehus fd;k gSμ

egklEiíkjknfi ifrreq¼`R; Ïi;k
Lo:is ;% Loh;s dqtuefi eka U;L; eqfnr%A

mjksxq´tkgkja fiz;efi p xksoèkZuf'kyka
nnkS es xkSjkÂks ân; mn;u~ eka en;frû

(JhxkSjkÂ&LrodYir#% ƒƒ 'yksd)

eSa ?kksj ifrr vkSj vR;Ur ?k`f.kr gksusij Hkh ftUgksaus
viuh vgSrqdh Ïik }kjk fo'kky oSHko vkSj Hkk;kZ vkfnls

,dkn'k 'yksd
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esjk m¼kj fd;k vkSj eq>s vius fiz; JhLo:i nkeksnjthds
gkFkksaesa lkSaidj tks cM+s izlék gq, Fks rFkk eq>s viuk fiz;ik=
tkudj xq́ tkgkj vkSj JhxksoèkZu f'kyk iznku dh] os JhxkSjkÂnso
esjs ân;esa mfnr gksdj eq>s vkufUnr djsaA

JhxksoèkZu f'kyk lk{kkr~ Hkxor~&oLrq gSaA Jhnkl xksLokeh
JhxksoèkZuds lehi (Jhjkèkkdq.Mesa) fuokl djrs FksA dHkh Hkh
nwljh txg ugha tkrs FksA mlh izdkj eSa xksoèkZuokl dnkfi
NksM+ ugha ldrkμ,slh n`<+ fu"Bkdk gksuk Hkh JhxksoèkZudk Hktu
gSA lkèkkj.k lkèkdksads fy, Hkh JhxksoèkZu Hktuds nks vFkZ
gSaμ,d ;g fd JhxksoèkZu f'kykdks lsouh; Jhfoxzg tkudj
iwoksZä jhfrls mudh lsok&iwtk djuh pkfg;sA nwljk vFkZ ;g
gS fd JhxksoèkZu uked yhykLFky vkSj miy{k.k }kjk lkjs
ozte.Myesa okldj JhjkèkkÏ".k ;qxydh vkjkèkuk djuh
pkfg;sA blds }kjk Jh:i xksLokeh }kjk dfFkr ßeFkqjke.Myesa
okl djuk Hkfädk ,d izèkku vÂ gSÞ] mlhdks gh ;gk¡ nwljs
'kCnksaesa izdV fd;k x;k gSA

(ƒƒ) uhfrlsμ^uhfr* 'kCnls ;gk¡ dsoy fofèkekxZdks ugha
le>uk pkfg;sA tks oSèkhHkfäds vfèkdkjh gSa] os Jh:i xksLokeh
}kjk izn£'kr fo"k;ksads vuqlkj Hktu djsaxsA tks jkxkuqxkHkfäds
vfèkdkjh gSa] os Jh:i xksLokehds }kjk izn£'kr jkxuhfrdk
voyEcu djrs gq, Hktu djsaxsûƒƒû
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}kn'k 'yksd

eu%f'k{kknSdkn'kdojesrUeèkqj;k
fxjk xk;R;qPpS% lefèkxrlokZFkrfr ;%A

l;wFk% Jh:ikuqx bg Hkou~ xksdqyous
tuks jkèkkÏ".kkrqyHktujRua l yHkrsûƒ„û

bl izdkj vius eudks f'k{kk nsdj] vU; Hkäksadks Hkh bl
^eu%f'k{kk* Lrks=ds ikBesa izo`Ùk djusds fy, izksRlkfgr djrs
gSaμ

tks O;fä l;wFk Jh:ikuqx gksdj xksdqyouesa vFkkZr~
Jhozte.Myesa JhxksoèkZuds lfékdV okldj eudks f'k{kk
nsusokys vfr mÙke bu X;kjg 'yksdksadk eèkqj ok.khls mPp
Lojesa vFkZdks Hkyh&Hkk¡fr le>dj xk;u djrs gSa] os Jhjkèkk&
Ï".kds vrqyuh; Hktu:i jRudks izkIr dj ysrs gSaûƒ„û

JhHktuniZ.kfnXn£'kuho`fÙk

(ƒ) l;wFkμLotkrh; Hkkookys lqfLuXèk vkSj viusls Js"B
:ikuqx oS".koksads vuqxr jguk gh ^l;wFk* dgykrk gSA yfyrk
vkfn lf[k;k¡ LorU= ukf;dk vkSj ;wFks'ojh gksrs gq, Hkh tSls
Jherh jkfèkdkds vuqxr jgrh gSa] oSls gh HkkxorksÙkex.k
vusdksa f'k";ksads xq# gksusij Hkh Jh:i xksLokehds vuqxr gksrs
gSaA JhmTToyuhyef.k xzUFkesa dgk x;k gSμ

;wFkkfèkiRos·I;kSfpR;a nèkkuk yfyrkn;%A
Los"VjkèkkfnHkkoL; yksHkkRl[;&#¥p nèkq%û

(mTToyuhyef.k …@ˆƒ)
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yfyrk vkfn izèkkuk lf[k;k¡ ;wFks'ojh gksusdh ;ksX;rk j[krh
gqb± Hkh LokHkh"V Jherh jkfèkdkdh izhfr mRiknuds yksHkls
vuqxkfeuh l[khHkkodh gh ,dek= vfHkyk"kk j[krh gSaA LorU=
;wFks'ojh ukf;dkHkkodks ilUn ugha djrhaA

(„) :ikuqxμJh:i xksLokehus Jheu~ egkizHkqds vkns'k&funsZ'kls
ftl jlrÙodh f'k{kk nh gS rFkk Lo;a ftl izdkjls mu
f'k{kkvksadss vuq:i gh Hktu djds txr~esa tks vkn'kZ ozt&
Hktu&jhfr LFkkfir dh gS vkSj Jhtho xksLokeh] Jhj?kqukFk nkl
xksLokeh vkfn jfldkpk;ks±us ftudk vuqlj.k fd;k gS] oSlh
Hktu ifjikVhdk vuqlj.k djuk gh Jh:ikuqx Hktu gSA

(…) xksdqyousμJheFkqjke.Myds vFkkZr~ Jhozte.Myds fdlh
Hkh jE; yhykLFkyhesaA Jh:i xksLokehus JheFkqjke.Mydk
ekgkRE; o.kZu djrs gq, dgk gSμ

eFkqjk Lro%

eqäsxks ZfoUnHkäs£orj.kprqja lfPpnkuUn:ia
;L;ka fo|ksfr fo|k;qxyeqn;rs rkjda ikjd´pA
Ï".kL;ksRifÙkyhyk[kfujf[ky txUekSfyjRuL; lk rs
oSdq.Bkn~ ;k izfr"Bk izFk;rq eFkqjk eÂykuka dykie~ûƒû

dksVhUnqLi"VdkUrh jHkl;qrHkoDys'k;ksèkSj;ksè;k
ek;kfo=kfloklk eqfuân;eq"kks fnO;yhyk% òoUrhA
lk'kh% dk'kh'keq[;kejifrfHkjya izk£Fkr}kjkdk;kZ
oSdq.Bksn~xhrdh£Ùk£n'krq eèkqiqjh izseHkfäfJ;a o%û„û

chta eqfärjksjuFkZiVyhfuLrkjda rkjda
èkke izsejlL; okf´Nrèkqjk laikjda ikjde~A
,r|= fuokflukeqn;rs fpPNfäo`fÙk};a
eFukrq O;lukfu ekFkqjiqjh lk o% fJ;´p fØ;kr~û…û
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v|kofUr! irn~xzga dq# djs ek;s! 'kuSohZt;&
PN=a dkf´p! x`gk.k dkf'k! iqjr% iknw;qxa èkkj;A
uk;ksè;s! Hkt lEHkzea LrqfrdFkka uksn~xkj; }kjds!
nsoh;a Hkorh"kq gUr eFkqjk n`f"Vizlkna nèksû†û

(Lroekyk)

tks JhxksfoUnds pj.kdeyksaesa Hkfä:ih eqfädk forj.k
djusesa ije fuiq.k gSa] tks HkoflUèkqesa rkjusokyh rFkk Ï".kizse
iznku djusokyh rkjd vkSj ikjd nksuksa fo|kvksals ifj'kksfHkr
gSa ,oa fuf[ky txUe.Myds f'kjksef.kLo:i JhÏ".kdh ckY;kfn
yhykvksads LFkku gSa] os oSdq.Bdh Hkh vknj.kh;k JheFkqjkiqjh
rqEgkjs fuf[ky izdkjds eÂyksadk foèkku djsaûƒû ftudh
dkfUr djksM+ksa pUæksadh dkfUrls Hkh c<+dj gS] vR;Ur osxoku~
lalkjds vfo|k vkfn i´pDys'k:i izcy ;ks¼k Hkh ftudks
ijkftr djusesa vleFkZ gSa] vFkkZr~ tgk¡ okl djusls Hko&;U=.kkls
lgt gh eqä gqvk tk ldrk gS] ftl iqjhesa okl djusds
ekgkRE;ls ek;koh nsox.k Hkh Hk;Hkhr jgrs gSa] 'kqd&'kkSud
vkfn eqfu;ksads Hkh eudks gj.k djusokyh Ï".kyhyk,¡ tgk¡
fuR;fl¼ gSa] tks mikldksadh lc izdkjdh dkeukvksadks iw.kZ
djusokyh gSa] f'kokfn nsox.k Hkh ftl iqjhesa izgjhdk dk;Z
djusds fy, ykykf;r jgrs gSa] Jhojkgnsous Hkh ftudh
dh£Ùkdk xku fd;k gS] os JheFkqjkiqjh rqeyksxksadks izseHkfä
iznku djsaû„û tks eqfä:i o`{kds cht&Lo:i rFkk vuFkks±dh
ijEijkls fuLrkj djusokyh gSa] tks lc izdkjds veÂyksals j{kk
djusokyh rFkk izsejlds vkèkkjLo:i ,oa Ï".k&o';rk:i
dkeukdks iw.kZ djusokyh gSa] JhÏ".kdh lfPpnkuUne; fpr~&'kfä
;qxy tgk¡ fujUrj izdkf'kr gS] ogh JheFkqjkiqjh rqEgkjs
fyÂ'kjhj (lw{ke'kjhj) rd ikijkf'kdk èoaldj izseHkfädk
foèkku djsaû…û gs vofUrds (mTtSuh) ! vkt rqe gkFkesa

}kn'k 'yksd
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ihdnku xzg.k djks] gs ek;kiqjh (gfj}kj) ! rqe pkej O;tu
djks] gs dk´ph! rqe N= èkkj.k djks] gs dk'kh! rqe nksuksa
gkFkksals iknqdk ysdj vkxs j[kks] gs v;ksè;k! rqe vkSj Hk;Hkhr
u gksuk] gs }kjds! rqe vkt Lrqfr er djuk] D;ksafd vkt
egkjkt JhÏ".kdh jktefg"kh JheFkqjknsoh rqe fdÁfj;ksads izfr
izlék gks x;h gSaû†û

JhJho`Unkouk"Vde~

eqdqUneqjyhjoJo.kQqYyâ}Yyoh&
dnEcddjfEcrizfrdnEcdq´tkUrjk A

dfyUnfxfjufUnuhdeydUnykUnksfyuk
lqxfUèkjfuysu es 'kj.keLrq o`UnkVohûƒû

fodq.BiqjlaJ;kf}fiurks·fi fu%Js;lkr~
lgòxqf.krka fJ;a iznqgrh jlJs;lhe~A

prqeqZ[keq[kSjfi Li`fgrrk.kZnsgksÚok
txåq#fHkjfxzeS% 'kj.keLrq o`UnkVohû„û

vukjrfodLojozrfriq´tiq"ikoyh&
folkfjojlkSjHkksåejekpeRdkfj.kh A

veUnedjUnHk`f}Vfio`UnoUnhÏr&
f}jsQdqyofUnrk 'kj.keLrq o`UnkVohû…û

{k.k|qfr?kufJ;ksozZtuohu;wuks% inS%
lqoYxqfHkjy³~Ïrk yfyry{ey{ehHkjS%A

r;ksuZ[kje.Myhf'k[kjdsfyp;ksZfprS&
oZ̀rkfdly;k³~dqjS% 'kj.keLrq o`UnkVohû†û

oztsUæl[kufUnuh'kqHkrjkfèkdkjfØ;k&
izHkkotlq[kksRloLQqfjrtÂeLFkkojk A
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izyEcneukuqtèofuroaf'kdkdkdyh&
jlKe`xe.Myk 'kj.keLrq o`UnkVohû‡û

veUneqfnjkcqZnkH;fèkdekèkqjhesnqj&
oztsUælqroh{k.kksékfVruhyd.BksRdjk A

fnus'klqânkRetkÏrfutkfHkekuksYyl&
Yyrk[kxe`xkÂuk 'kj.keLrq o`UnkVohûˆû

vx.;xq.kukxjhx.kxfj"BxkUèk£odk&
eukstj.kpkrqjhfi'kqudq´tiq"iksTToyk A

tx=;dykxqjksyZfyrykL;oYxRin&
iz;ksxfofèklkf{k.kh 'kj.keLrq o`UnkVohû‰û

ofj"Bgfjnklrkinle`¼xkso¼Zuk
eèkw}goèkwpeRÏfrfuokljklLFkyk A

vxw<xgufJ;ks eèkqfjeoztsuksTToyk
oztL; lgtsu es 'kj.keLrq o`UnkVohûŠû

bna fuf[kyfu"dqVkofyofj"Bo`UnkVoh&
xq.kLej.kdkfj ;% iBfr lq"Bq i|k"Vde~A

olu~ O;lueqäèkhjfu'ke= l}klu%
l ihrolus o'kh jfreokI; foØhMfrû‹û

(Lroekyk)

JhÏ".kdh eqjyhèofudks lqudj vfr'k; izQqfYyr fpÙkokyh
xksfidkvksads }kjk ftuds dnEc vkfn dq́ tsa Hkjh gqbZ gSa vkSj
dfyUn&fxfjufUnuh ;equknsohds dey iq"iksasds l´pkyd lehj
}kjk tks vR;Ur lqxfUèkr gks jgs gSa] os Jho`Unkou esjs vkJ;
LFky gksaûƒû tks ijO;kse oSdq.B fLFkr eks{kls Hkh mRÏ"V
vr,o gtkjksaxq.k vfèkd dY;k.kdkjh gSa vFkkZr~ nkL;] l[;]
okRlY; jlkfRedk lEifÙk iznku djusokys gSa] blfy, txn~xq#

}kn'k 'yksd
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prqeqZ[k czãk Hkh tgk¡ r`.k&xqYe vkfn ghu ;ksfu;ksaesa Hkh tUe
izkfIrds fy, izkFkZuk djrs gSa] os Jho`Unkou esjs vkJ; LFky
gksaû„û tks lnk&loZnk viuh iqf"ir yrkJsf.k;ksads nwjxkeh
lkSjHk }kjk Jhy{ehnsohdks Hkh fofLer dj jgs gSa rFkk
fujfr'k; iq"ijldh o"kkZ djusokys o`{kksaij Hkze.k djusokys
HkkSjksads lewg ftudh oUnuk djrs gSa] os Jho`Unkou esjs vkJ;
LFky gksaû…û ftudk lkjk vÂ Øe'k% lkSnkfeuh vkSj
tyèkjdh dkfUrokys] o`Unkouds fuR;uohu JhjkèkkxksfoUn&;qxyds
vfr euksgj vkSj yfyr otz&vÁq'k vkfn fpÊksals fpfÊr
pj.kiafä;ksa }kjk vafdr gSa] rFkk mUgha JhJhjkèkkÏ".kdh
u[k&Js.khds vuqdkjh fd'ky;ksa vkSj vÁqjksads }kjk tks lnSo
ifjiw.kZ jgrs gSa] os Jho`Unkou esjs vkJ; LFky gksaû†û
JhuUnjktds fiz; cUèkq Jho`"kHkkuqjktdh iq=h Jherh jkfèkdkdh
vuqefrls vkuUnksRlodh o`f¼ds fy, o`Unk l[kh tgk¡ ij
pj&vpj nksuksa izdkjds izkf.k;ksadks mYyflr j[krh gSa vkSj
tgk¡ij ;=&r=&loZ= izyEckfj cynsothds NksVs HkS;k JhÏ".kdh
oa'khdh eèkqj&èofuls jlK e`xksads >q.M&ds&>q.M fopj.k djrs
gSa] os Jho`Unkou esjs vkJ; LFky gksaû‡û tgk¡ij JhÏ".kdh
uotyèkj tSlh vÂdkfUrds n'kZuksals eÙk&e;wj dkSrqgyiwoZd
u`R; djrs gSa] ftuds izfr lw;Z&lqân~ Jho`"kHkkuq egkjktdh
vkRetk Jhjkfèkdk ^;g esjk o`Unkou* ,slk eeRokfHkeku j[krh
gSa] tgk¡ (Jho`Unkous'ojh Jherh jkfèkdkdk L=hjkT; gksusds
dkj.k) yrk,¡] e`fx;k¡ rFkk e;wjh&dksfdyk vkfn L=h&if{k;k¡
vR;fèkd mYyflr jgrh gSa] os Jho`Unkou gh esjs vkJ; LFky
gksaûˆû ftuds fnO; ,oa ije lq'kksfHkr dq́ tlewg vxf.kr
xq.k&xzke lEiékk Jherh jkfèkdkdh dke;q¼ pkrqjhdks lwfpr
djrs gSa vkSj tks fuf[ky dykdkS'kyesa vfr'k; fuiq.k
JhÏ".kdh u`R;dykesa eèkqj in&l´pkyuds lk{khLo:i gSa] os
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Jho`Unkou gh esjs vkJ; LFky gksaû‰û vfr'k; nqyZHk ^gfjnkl*
dh Js"B inoh (xksfi;ksads }kjk) izkIrdj Jhfxfjjkt xksoèkZu
tgk¡ fuR; fojkftr gSa] eèkqlwnudh oèkqvksa vFkkZr~ xksikÂukvksads
fy, vFkok Jh#fDe.kh vkSj lR;Hkkek vkfn jktefgf"k;ksads
fy, ije peRdkjdkjh Jhjkle.Mydh tgk¡ fLFkfr gS] tks
iqf"ir] iYyfor vkSj lqjfHkr ou Jsf.k;ksals ifjosf"Vr gksdj
ekèkqjh&jkf'kls mTToy dkfUrdks èkkj.k dj jgs gSa] os o`Unkou
LoHkkor% esjs ,dek= vkJ;ds LFky gksaosaûŠû tks ftrsfUæ;]
fu"iki vkSj 'kq¼kHkfäds vuq'khyuesa fujr O;fä] o`Unkouesa
okl djrs gq,] fuf[ky ouksaesa Js"Bre Jho`Unkoudh xq.kkofy;ksadk
Lej.k djkusokys bl i|k"Vddk izhfriwoZd ikB djrs gSa] os
Jherh jkfèkdkds lfgr ihrkEcjèkkjh JhÏ".kds Jhpj.kdeyksaesa
jfr ykHkdj lq[kiwoZd fogkj djrs gSaû‹û

(†) eu%f'k{kknμHktufoyklh O;fäds eudks f'k{kk nsusokysA

(‡) oje~ (vfr mÙke)μJhpSrU; egkizHkqdh Ïikls JhLo:i
xksLokeh vkSj Jh:i xksLokeh }kjk izdfVr vfr'k; xksiuh;
mins'kiw.kZ bu i|ksadkA

(ˆ) eèkqj;k fxjk mPpS%μrky vkSj y;ds lfgr nwljs
J¼kyq lkèkdksads lkFk feydj vFkok vdsys gh æokRed
dkrjrkiw.kZ mPp LojlsA

(‰) lefèkxrμbu X;kjg 'yksdksads xw<+ vFkks±dks HkyhHkk¡fr
le>dj (ikB djrs gSa)A

;s"kk ljkxHktus oztjktlwuks%
Jh:if'kf{krerkuqxeukuqjkx% A

;Rusu rs HktuniZ.kuke Hkk";a
f'k{kkn'yksdlfgra iziBUrq HkDR;kû

}kn'k 'yksd
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ftUgsa jlkpk;Z Jh:i xksLokehdh f'k{kkvksads vuq:i ozt
jhfr&uhfrdk voyEcudj JhjkèkkÏ".k&;qxyds vuqjkxe; Hktu
djusdh rhoz ykylk gS] mu Hkätuksadks eu%f'k{kkds lkFk bl
HktuniZ.k uked Hkk";dk eu yxkdj izhfriwoZd vo'; gh
ikB djuk pkfg;sA

JhyHkfäfouksn Bkdqj Ïr laLÏr&c¡xykfeJ ^HktuniZ.k*
Hkk";dh fgUnh Hkk"kkesa ^fnXn£'kuho`fÙk* lEiw.kZ gqbZA

ûxzUFk lekIrû
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