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Introduzione

Grazie alla misericordia incondizionata del mio adorabile gurupada-padma,
nitya-Iila-pravista om visnupdda astottara-sata Sri Srimad Bhakti Prajfidna
Kesava Gosvami Mahdardja, € per me motivo di grande gioia presentare
questa edizione del Madhurya-kddambini, un libro scritto da Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura, il piu brillante gioiello dei Sri Gaudiya
Vaisnava dcdrya. In questo testo Srila Visvandtha Cakravarti Thakura
presenta ai fedeli lettori di Sr7 Rilpa Gosvami e al pubblico in genere,
un’incantevole spiegazione della sequenza della sadhana-bhakti, a partire
dalla fede (Sraddha), dal compiere azioni devozionali (bhajana-kriya),
liberarsi dalle cattive abitudini (anartha-nivrtti), avere ferma fede (nistha),
gusto spirituale (ruci), attrazione (d@sakti), emozioni estatiche (bhava), e
puro amore (rati).

Biografia di Srila Visvanatha Cakravarti Thakura

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura fece la sua divina apparizione in
un’elevata famiglia di brahmana della comunita Radhiya, nel distretto di
Nadiya in Bengala. Egli fu celebrato col nome di Hari-vallabha e aveva due
fratelli maggiori di nome Ramabhadra e Raghunatha. Durante l'infanzia
portd a termine gli studi di grammatica nel villaggio di Devagrama.
Successivamente studio le scritture devozionali presso la casa del suo
maestro spirituale a Saiyaddbad, nel distretto di Mursiddbad. Fu in questo
periodo che scrisse il Bhakti-rasamrta-sindhu-bindu, |'Ujjvala-nilamani-
kirana e il Bhagavatamrta-kand. Poco dopo rinuncio alla vita di famiglia e
ando a Vrndavana, dove scrisse molti altri libri e commentari.

Dopo la scomparsa di Sri Caitanya Mahdprabhu e dei sei Gosvami di Vraja,
il flusso della devozione incondizionata (suddha-bhakti) continuo a
propagarsi per impulso di tre grandi personalita: Sri Narottama dasa
Thakura, Srinivasa Acarya e Sri Sydmananda Prabhu. Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura ¢ il quarto anello della linea di successione disciplica
proveniente dal ramo di Srila Narottama dasa Thakura. Un discepolo di
Srila  Narottama ddasa Thakura, Srila Gangd-ndrdyana Cakravarti
Mahasaya, viveva a Balicara Gambhila nel distretto di Mursidabad. Poiché
aveva una sola figlia di nome Visnu-priya, adotto un giovanissimo devoto di
nome Sri Krsna-carana. Krsna-carana era il figlio piu piccolo di un altro
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discepolo di Srila Narottama dasa Thakura, chiamato Ramakrsna
Bhattacarya il quale proveniva dalla famiglia della comunita brahmana di
Varendra. Un discepolo di Sri Krsna-carana fu Sri Radha-ramana
Cakravarti, il maestro spirituale di Srila Visvandatha Cakravarti Thakura. Nel
commento allo Srimad-Bhdagavatam denominato Sardrtha-darsini, Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura scrive il seguente verso all’inizio del Rasa-
pafcadhyayi, i cinque capitoli del Decimo Canto che descrivono la danza
rasa di Sri Krsna e delle gopr:
Sri-rama-krsna-ganga-caranan natva guranuru-premnah
Srila-narottama-natha sri-gauranga-prabhum naumi

Qui, il nome “Sri Rdma” fa riferimento al maestro spirituale di Srila
Visvandatha Cakravarti Thakura, Sri Radha-ramana; “Krsna” si riferisce al
maestro del suo maestro (parama-gurudeva), Sri Krsna-carana. “Ganga-
carana” si riferisce al maestro spirituale antecedente, Srf Gangd-carana;
“Narottama” si riferisce al primo di tutti questi maestri, Srila Narottama
dasa Thakura; e la parola “Ndatha” & relativa al maestro di Srila Narottama
Thakura, ossia Sri Lokandtha Gosvdmi. Componendo questo verso, egli
offre omaggi a tutti i maestri nella linea disciplica fino a Sriman
Mahaprabhu.

Confutazione delle teorie atibadi di Ripa Kavirdja

Hemalata Thakurdni era la dotta figlia vaisnavi di Srinivasa Acdrya. Un
giorno, un discepolo da lei gia precedentemente allontanato, il cui nome
era Rupa Kavirdja, formulo la sua personale teoria, in contrasto alle
concezioni del Gaudiya Vaisnavismo. Affermava che la posizione di acarya
poteva essere occupata solo dai rinunciati, mai da persone sposate.
L’obiettivo di Rupa Kaviraja era di ignorare la necessita della vidhi-marga
(la via delle pratiche devozionali basate su regole e precetti) e di propagare
una cosiddetta raga-madrga (devozione basata sull’attrazione spontanea)
priva di disciplina e confusa. La sua nuova teoria affermava che si potevano
abbandonare le pratiche del canto e dell’asolto e praticare la raganuga-
bhakti tramite il ricordo. Per questo motivo, Hemalata Thakurani si accertd
che Ripa Kaviraja venisse espulso dalla comunita dei Gaudiya Vaisnava. Da
allora, i Gaudiya Vaisnava lo definiscono un atibadi, un seguace di una
delle undici comunita sahajiyd non autorizzate, volte a inventare i loro
metodi devozionali fasulli.
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Fortunatamente, Srila Cakravarti Thakura era presente in quel periodo e
confuto le false teorie di Ripa Kaviraja nel commento Sarartha-darsini al
Terzo Canto dello Srimad-Bhdagavatam. Srila  Cakravarti  provod
inequivocabilmente che i devoti qualificati, anche se sposati e discendenti
di un acarya, possono accettare il ruolo di acarya. Affermo viceversa che e
illegale e contrario alle scritture accettare il titolo di “Gosvami”’ per i
discendenti delle famiglie degli dacarya che sono privi di tali qualifiche, e
che accettano questo titolo solo perché mossi dal desiderio di accumulare
discepoli e ricchezza. | discepoli sposati nella linea del figlio di Sri
Nitydnanda Prabhu, Virabhadra, e i discendenti del figlio ripudiato da Sri
Advaita Acdrya, concedevano e accettavano il titolo di “Gosvami”,
un’azione impropria in base ai canoni dei Vaisnava dcdrya. Anche se Srila
Cakravarti Thakura agi come acarya per poter istruire i nuovi discendenti
delle famiglie degli acarya, caduti e privi di qualifiche, non accetto mai il
titolo di “Gosvami”.

L’eccellente servizio che offri alla Gaudiya Vaisnava sampradaya

Quando Srila Visvanatha Cakravarti Thakura divenne anziano, trascorse la
maggior parte del tempo in meditazione interiore (antar-dasa) situato in
una coscienza semi esterna (ardha-bahya) e profondamente raccolto nel
bhajana. A quel tempo nella citta di Jaipur si accese un dibattito tra i
Gaudiya Vaisnava e coloro che appoggiavano la dottrina svakiyavada,
ovvero coloro che dalle scritture concepiscono solo il sentimento d’amore
coniugale tra Radha e Krsna. Gli antagonisti dei Gaudiya Vaisnava
convinsero il re Jai Singh 1| di Jaipur a credere che gli sastra non
contemplavano l'adorazione di Srimati Radhika come consorte di Sri
Govinda Deva e, a conferma di cio, asserivano che il nome di Srimati
Radhika non era mai stato menzionato in nessun passo dello Srimad
Bhagavatam o del Visnu Purdna; e che inoltre Lei, secondo i rituali Vedici,
non fu mai legalmente sposata con Krsna. Un’altra obiezione riguardante i
Gaudiya Vaisnava verteva sulla loro presunta non appartenenza a una
successione disciplica riconosciuta (sampradaya). Esistono solamente
quattro linee sampradaya Vaisnava che si tramandano da tempo
immemorabile: la Sri Sampraddya, la Brahmda sampraddya, la Rudra
sampraddya e la Sanaka (Kumara) sampraddya. | principali dcarya di
gueste quattro samprddaye apparsi in questa era di Kali, sono
rispettivamente: Sri Rdmanuja, Sri Madhva, Sri Visnusvami e Sri
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Nimbaditya. Poiché i Gaudiya Vaisnava non avevano a loro supporto
nessun commentario del Brahmda-sdtra, questi Vaisnava antagonisti
sostenevano che non potevano essere accettati come una sampradaya
Vaisnava autentica dal lignaggio puro.

Maharaja Jai Singh sapeva che i principali acarya Gaudiya Vaisnava erano
seguaci di Srila Ripa Gosvami, percid li convocd a Jaipur per rispondere alla
sfida dei Vaisnava della linea di Sri Ramanuja. Poiché I'dcarya Srila
Cakravarti Thakura era molto anziano ed era immerso nell’estasi
trascendentale del bhajana, chiese al suo studente Srila Baladeva
Vidyabhdsana, Gaudiya Vaisnava Vedantdacarya maha-mahopadhyaya (il
pil grande tra i precettori), pandita-kula-mukuta (il gioiello della corona
tra tutti gli studiosi eruditi), di recarsi a Jaipur a parlare nell’assemblea,
accompagnato da un altro suo discepolo di nome Sri Krsnadeva.

La casta dei Gosvami era completamente dimentica del nesso con la
Madhva Sampraddya, e inoltre non nutriva rispetto per il Vaisnava-
Veddnta, creando cosi disturbo ai Gaudiya Vaisnava. Srila Baladeva
Vidyabhtsana per provare che la Gaudiya sampraddya era una pura
Vaisnava sampraddya proveniente dalla linea di Madhva, uso una logica
irrefutabile e potenti evidenze tratte dagli sastra. Il nome di questa
sampraddya & Sri Brahma-Madhva Gaudiya Vaisnava sampraddya, e i
precedenti dcdrya, come Srila Jiva Gosvami, Kavi Karnapura e altri, la
riconobbero in quanto tale. | Gaudiya Vaisnava reputavano lo Srimad-
Bhagavatam il naturale commentario al Vedanta-satra, per cui nella
Gaudiya Vaisnava sampradaya non erano stati scritti altri commentari al
Vedanta-satra.

Il nome di Srimati Radhika & menzionato in diversi Purana; in quelle sedi si
stabilisce che Lei € la personificazione della potenza hladini (la potenza di
piacere) e I'eterna amata di Sri Krishna. A Lei si riferiscono tacitamente
diversi passi dello Srimad-Bhdgavatam, specialmente nel Decimo Canto in
relazione alla rasa-lila. Questo mistero confidenziale pud essere compreso
solo dai rasika e bhavuka bhakta, esperti nelle conclusioni degli sastra.
Srila Baladeva Vidyabhisana refutd tutti gli argomenti e chiari i dubbi degli
oppositori riuniti nell’assemblea di Jaipur. Egli stabili, su fondate basi, che
I'adorazione di Radha-Govinda e autentica e che i Gaudiya Vaisnava
seguivano la linea di successione disciplica che discendeva da Madhva.
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L’opposizione rimase silenziosa dopo aver ascoltato la sua presentazione,
ma mantennero la convinzione che la sampradaya Gaudiya Vaisnava non
era pura non potendo contare su un commentario del Vedanta-sitra.

Srila Baladeva Vidyabhisana allora scrisse il SrT Govinda-bhasya, il famoso
commentario Gaudiya al Brahma-sitra. L’adorazione di Srf Radha-Govinda
si rianimo nel tempio di Sri Govinda Deva e la validita della Srf Brahma-
Madhva Gaudiya Vaisnava sampraddya non fu piu soggetta a dubbi. Fu
solo per l'autorizzazione di Srila Visvandatha Cakravarti Thakura che Srila
Baladeva Vidyabhisana Prabhu fu in grado di scrivere il Sri Govinda-bhdsya
e provare inequivocabilmente la connessione dei Gaudiya Vaisnava con la
Madhva sampradaya. Non ci devono essere dubbi a questo riguardo.
Questo risultato di Srila Visvanatha Cakravarti Thakura a favore della
sampradaya sara registrato in caratteri dorati nella storia del Vaisnavismo
Gaudiya.

Il significato del kama-gayatri ottenuto con la misericordia
di Srimati Radhika
Srila Visévandtha Cakravarti Thakura descrisse un evento speciale nel
Mantrartha-dipika, un libro scritto personalmente da lui. Un giorno,
assorto nello studio degli insegnamenti della Sri Caitanya-caritamrta,
s'imbatte in un verso che descriveva il significato del kama-gayatrr:
kama-gayatri-mantra-ripa, haya krsnera svarupa
sardha-cabbisa aksara tara haya
se aksara ‘candra’ haya, krsna kori’ udaya
tri-jagat kaila kama-maya
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 21.125)

“Il kdma-gayatri & come Sri Krsna. In questo monarca tra tutti i mantra, vi
sono 24 sillabe e mezza, e ogni sillaba & una luna piena. Questo insieme di
lune fa si che la luna di Sr7 Krsna possa sorgere e inondare i tre mondi di
prema, I’amore divino.”

Questo verso spiega che il kama-gayatri € composto da 24 sillabe e mezza;
ma nonostante la profonda meditazione, Srila Visvandatha Cakravarti
Thakura non riusciva a capire quale fosse la mezza sillaba contenuta nel
mantra. Egli scrutind tutti i libri di grammatica, i Purana, i Tantra, le
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scritture sulla composizione teatrale, la retorica e altri grandi testi. Tra i
gruppi di consonanti e di vocali nel Sri Harinamamrta-vydkarana, il testo di
metodologia grammaticale sanscrita di Sri Jiva Gosvami, trovd menzionate
solo 50 lettere. Studio anche gli abbinamenti delle lettere (matrka) in testi
quali il Matrkanyasa, e il Radhika-sahasra-nama-stotra nel Brhannaradiya
Purdna, e alla fine trovd che Vrndavanesvari Srimati Radhika & anche
definita “Paficasad-varna-ripini”’, colei che e fatta di 50 sillabe. In tutti i
libri che consulto, vi era solo I’elenco di 50 vocali e consonanti. Non vi era
accenno di alcuna mezza sillaba. | dubbi di Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura incrementarono. Inizid a pensare che forse Srila Krsnaddsa
Kaviraja Gosvami avesse fatto un errore nel suo scritto. Di certo cid non
poteva essere il caso, perché Srila Kavirdja & onnisciente e libero da difetti
materiali come I'errore e l'illusione. Se la lettera frammentata “t” (I'ultima
lettera del kdma-gdyatri) era la mezza sillaba, allora Srila Krsnaddsa
Kavirdja Gosvami sarebbe stato responsabile dell’errore, perché nella Sri
Caitanya-caritamrta (Madhya-lila  21.126-128) aveva dato questa
descrizione:
sakhi he, krsna-mukha—advija-raja-raja
krsna-vapu-simhdsane, bosi’ rajya-sasane,
kare sange candrera samaja
dui ganda sucikkana, jini’ mani-sudarpana,
sei dui pdrna-candra jani
lalate astami-indu, tahate candana-bindu,
sei eka plrna-candra mani
kara-nakha—cander hata, vamsir upar kare nata,
tara gita muralira tana
pada-nakha candra-gana, tale kare nartana,
nuapurera dhvani jara gana

In questi Versi, Srila Krsnaddsa Kavirdja Gosvami descrive il volto di Sri
Krsna come la prima luna piena; le Sue guance come due lune piene; il
puntino di pasta di sandalo disegnato sulla parte superiore della fronte
come quarta luna piena; e sottostante ad esso la luna dell’ottavo giorno
(astami); in altre parole, una mezzaluna. In accordo a questa descrizione, la
quinta sillaba era la mezza sillaba. Tuttavia se la lettera “t”, finale del
kama-gayatri-mantra, fosse la mezza sillaba, allora non sarebbe piu la
quinta sillaba. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura si trovava in un
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profondo dilemma incapace di decifrare la misteriosa mezza sillaba. Giunse
a concludere che se le sillabe stesse non si fossero rivelate, non avrebbe
potuto ammirare la Divinita che predomina il mantra. Aveva deciso che se
non avrebbe potuto incontrare la riverita divinita del mantra, avrebbe
preferito morire. Con questi pensieri, quella sera si avvicino alle rive del
Radha-kunda per lasciare il corpo.

Trascorsa la seconda divisione della notte, Sri Cakravarti Thakura si
addormentd. In quel momento, la figlia di Vrsabhdnu Mahdrdja, Srimati
Radhika, gli apparve dicendo affettuosamente: “O Visvanatha, O Hari-
vallabha, non lamentarti. Cido che Krsnaddsa Kaviraja ha scritto € la verita
assoluta. Grazie alla Mia misericordia lui conosce tutti i sentimenti piu
segreti del Mio cuore. Non avere dubbi sulle sue affermazioni. Il kama-
gayatri € un mantra per adorare il Mio amato e Me, e Noi ci riveliamo
attraverso le sillabe di questo mantra. Nessuno pud conoscerCi senza la
Mia gentilezza. La mezza sillaba e descritta nel libro Varna-aGgama-bhasvat.
Fu dopo aver consultato questo testo che Krsnadasa Kavirdja determino
I'esatta identita del kama-gdyatri. Studia questo libro e divulgane il
significato a beneficio di tutti coloro che sono animati dalla fede.”

Ascoltando le istruzioni di Vrsabhdnu-nandini Srimati Radhika Stessa, Srila
Cakravarti Thakura si risveglio e pianse ad alta voce: “O Radha, O Radha!”
Riacquisendo la compostezza, procedette a eseguire I'ordine di Srimati
Radhika. In accordo all’'indicazione di Srimati Radhika, la lettera “ya” che
precede “vi” & considerata la mezza sillaba, e tutte le altre sono sillabe
complete, simili a lune piene. Cosi, grazie alla misericordia di Srimati
Radhika, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura divenne esperto nei profondi
significati del mantra. Ottenne l'incontro diretto della sua adorabile
divinita e con la sua forma spirituale interiore (siddha-deha), si uni ai
passatempi eterni del Signore e dei Suoi eterni associati. Stabili la divinita
di Sri Gokuldnanda sulle rive del Radhda-kunda, dove gustd la dolcezza
(madhurya) dei passatempi eterni di Sr7 Vrndavana. Fu in questo periodo
che scrisse il Sukha-vartini, il commento al testo di Srila Kavi Karnapdira,
Anandavrndavana-Campd, in cui affermo:
radha-parastira-kutira-vartinah
praptavya-vrndavana-cakravartinah
ananda-campd-vivrti-pravartinah
santo-gatir me sumaha-nivartinah
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“lo, Cakravarti, abbandonando ogni cosa, rimango col solo desiderio di
raggiungere Sri Vrndavana. Vivendo in una semplice capanna sulle rive del
Sri Radhd-kunda, il luogo supremo dei passatempi di Sri Radha, scrivo
questo commento all’Ananda-vrndavana-campa.”

Durante la vecchiaia, Srila Cakravarti Thakura trascorse gran parte del
tempo in uno stato interiore di semi-coscienza, e assorto completamente
nel bhajana. Il suo discepolo principale, Sri Baladeva Vidydabhisana,
accetto la responsabilita di insegnare le scritture.

Riaffermazione della dottrina del Parakiyavada

Mentre Srila Visvandatha Cakravarti Thakura viveva a Sri Vrinddvana
Dhama, iniziava a delinearsi un leggero declino dell'influenza dei Sei
Gosvami, per cui nacque una controversia che opponeva i sostenitori della
dottrina dello svakiyavada (la tesi del’amore coniugale tra Sri Radha e
Krishna), e quella del parakiyavada (la tesi dell’amore tra amanti). Per
vanificare le concezioni errate riguardanti I'amore coniugale, Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura scrisse due libri intitolati: ‘Raga-vartma-
candrika’ e ‘Gopi-premamrita’, testi che traboccano di meravigliose
concezioni sastriche. Successivamente, nel suo commentario al libro
Ananda-candrika, in riferimento allo sloka ‘laghutvam atra’ citato
dall’Ujjvala-nilamani (1.21), utilizzo0 I'evidenza e le argomentazioni
irrefutabili degli sastra per contraddire I'acclamata teoria dell’amore
coniugale (svakiyavada) a sostegno della concezione parakiyad,
proseguendo ancor pil compiutamente nel commentario allo Srimad-
Bhagavatam intitolato ‘Saratha-darsini’, dove pose enfasi sul parakiya-
bhava.

Si tramanda che vi erano alcuni studiosi pandita contrari all’adorazione di
SrT Radha-Krishna col sentimento parakiya enfatizzato da Srila Visvandtha
Cakravarti Thakura. Incapaci di sconfiggere i suoi potenti argomenti e la
sua profonda erudizione, iniziarono a pensare di ucciderlo. Srila Visvanatha
Cakravarti Théakura era solito compiere il parikrama di Sri Vrinddvana
Dhama al tramonto, e quei pandita, approfittando di un fitto e buio
boschetto, pianificarono di attentare alla sua vita proprio in quel
momento.
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Srila Visvandtha Cakravarti Thakura giunse al boschetto dove i suoi
avversari lo stavano aspettando, ma i malintenzionati, avvicinandosi, lo
videro scomparire. Al suo posto scorsero una giovane ragazza di Vraja
intenta a raccogliere i fiori con altre due o tre amiche. | pandita dissero alla
ragazza: “Cara fanciulla! Un grande bhakta era qui un momento fa. Lo hai
forse visto? Sai dove si e diretto?” La ragazza rispose: “L’ho visto, ma non
so dov’'e andato.” | pandita furono accattivati dalla stupefacente bellezza
della ragazza, dal suo sguardo affascinante, dalle sue maniere molto
attraenti e dal suo gentile sorriso. Tutte le impurita delle loro menti
svanirono e i loro cuori s’intenerirono. Chiesero alla ragazza di presentarsi
e lei rispose: ‘Sono una servitrice di Swamini Srimati Radhikd. In questo
momento la mia padrona si trova a casa della suocera a Yavata e mi ha
mandato qui a raccogliere i fiori.” Dopo aver proferito tali parole, la ragazza
scomparve e al suo posto i pandita videro di nuovo Srila Visvandtha
Cakravarti Thakura. Essi caddero ai suoi piedi e implorarono perdono per
cid che volevano fare. La vita di Srila Visvanatha Cakravarti Thakura &
costellata da tanti eventi meravigliosi. Per i Gaudiya Vaisnava & di gran
rilievo che egli abbia confutato la teoria delllamore coniugale
(svakiyavada) e stabilito la verita del puro amore parakiya: cosi facendo
egli non solo ha protetto I'integrita del dharma dei Gaudiya Vaisnava, ma
ha ristabilito la sua influenza a Sri Vrinddvana. Chiunque apprezzi questo
suo risultato, e sicuramente anche stupito per il suo genio non comune. Gli
acarya Gaudiya Vaisnava hanno composto il seguente sloka per glorificare
il suo lavoro straordinario:
visvasya natha ripo ‘sau / bhakti-vartma-pradarsanat
bhakta-cakre vartitatvat / cakravarty akhyaya bhavat

“Egli € conosciuto col nome Visvanatha, il Signore dell’'universo, perché ha
indicato il sentiero della bhakti, ed & chiamato Cakravarti (colui attorno al
quale si forma un cerchio o un’assemblea), perché rimane sempre
nell’assemblea (cakra) dei suddha bhakta.”

Quando nel 1754 giunse all’eta di cento anni, entro nei passatempi non
manifesti (aprakata) a Vrindavana, al Radha Kunda, mentre era assorto in
uno stato interiore di trascendenza. Egli nacque il quinto giorno di luna
crescente del mese di Magha (Gennaio-Febbraio) dell’anno 1676 Sakabda.
Il suo samadhi si trova oggi vicino al tempio di Sr7 Sri Radha-Gokulananda a
Sri Dhdma Vrndavana.
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Le glorie e I'eredita lasciata da Srila Visvanatha Cakravarti Thakura

Seguendo le orme di Srila Ripa Gosvami, Srila Cakravarti Thakura scrisse
molti testi trascendentali sulla bhakti, soddisfando il desiderio piu intimo
di Sriman Mahdprabhu. Confutd inoltre le varie conclusioni filosofiche
(siddhdnta) contrarie alle vere concezioni ripdnuga e per questo &
venerato nella societa Gaudiya Vaisnava come un illuste dcarya e un’anima
realizzata. E’ elogiato come filosofo trascendentale, poeta e devoto rasika.
Il poeta Vaisnava Krsna dasa ha scritto i versi che seguono a conclusione
della traduzione del Madhurya-kddambini di Srila Cakravarti Thakura:
madhurya-kadambini-grantha jagat kailo dhanya
cakravarti-mukhe vakta apani sri-krsna-caitanya

“Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ha benedetto il mondo intero
scrivendo il Madhurya-kddambini. In realta Sri Krsna Caitanya Mahdprabhu
stesso ha esposto questo testo attraverso le parole di Srila Cakravarti
Thakura.”
keho kahen-cakravarti sri-ruper avatara
kathina je tattva saral korite pracara

“Alcuni affermano che Srila Cakravarti Thakura & una manifestazione di
Srila Ripa Gosvamr. Egli & esperto nel descrivere veritad complesse, in modo
semplice.”

ohe guna-nidhi sri-visvanatha cakravarti
ki janibo tomar guna mui madha-mati

“O Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, oceano di misericordia, sono
miserevole e caduto, come posso comprendere le tue qualita?
Gentilmente rivela al mio cuore le tue qualita trascendentali. Questa € la
mia preghiera ai tuoi piedi di loto.” Sono pochi i Gaudiya Vaisnava acarya
che hanno scritto tanti libri quanti quelli di Srila Cakravarti Thakura. ||
seguente adagio riguarda tre dei suoi libri, ed & un detto famoso tra i
Vaisnava anche ai nostri giorni: “kirana-bindu-kand, ei tina niye
vaisnavapana - se si raggiunge la vera comprensione di questi tre libri,
Ujjvala-nilamani-kirana, Bhakti-rasamrta-sindhu-bindu e Bhagavatamrta-
kand, si potra proclamare di essere un Vaisnava.” Qui di seguito viene
presentata la lista dei libri, commentari e preghiere scritti da Srila
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Cakravarti Thakura, magazzino d’inestimabile ricchezza per la letteratura
Gaudiya Vaisnava riguardante la bhakti:

(1) Vraja-riti-cintamani;

(2) Camatkara-candrika;

(3) Prema-samputa (khanda-kavya);

(4) Gitavali;

(5) Subodhini (Alankara-kaustubha tika);

(6) Ananda-candrika (Ujjvala-nilamani tika);

(7) Tika del Srf Gopala-tapani;

(8) Stavamrta-lahari, “Onde di nettaree preghiere”, che includono Sri
Gurutattvastaka, Mantra-datr-guror-astaka, Parama-guror-astaka,
Paratparaguror-astaka, Parama-pardatpara-guror-astaka, Sri
Lokanathastaka, SrT Sacinandandstaka, Sri Svaripa-caritamrta,

Sri Svapna-vilasamrta, Sri Gopaladevastaka, Sri Madana-mohandstaka,
SrT Govinddstaka, Sri Gopinathdstaka, Sri Gokuldnandastaka, Svayam-
bhagavad-astaka, Sri Radhda-kundastaka, Jagan-mohandstaka, Anuraga-
vallt, Sri Vrnda-devyastakam, Sri Radhikadhyandamrta, Sri Riipa-cintdmani,
Sri Nandriévarastaka, Sri Vrndavanastaka, Sri Govardhanastaka,

Sri Sankalpa-kalpa-druma, Sri Nikufija-virudévali, poesia in lode),
Surata-kathamrta e Srf Syama-kundastaka;

(9) Sri Krsna-bha@vanamrta-mahakavya;

(10) Bhagavatamrta-kana;

(11) Sri Ujjvala-nilamani-kirana;

(12) Bhakti-rasamrta-sindhu-bindu;

(13) Raga-vartmacandrika;

(14) Aisvarya-kadambini (non piu disponibile);

(15) Madhurya-kadambinr;,

(16) Bhakti-rasamrta-sindhu tika;

(17) Dana-keli-kaumudr tika;

(18) Sr Lalita-madhava-nataka tika;

(19) Sri Caitanya-caritamrta tika (incompleto);

(20) Brahma-sambhita tika;

(21) Srimad Bhagavad-gita Sarartha-varsini-tika e

(22) Srimad-Bhagavatam Sarartha-darsini-tika.
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Il mio divino e adorabile maestro, om visnupdda astottara-$ata Sri Srimad
Bhakti Prajidna Kesava Gosvami Mahardja, € il protettore della Gaudiya
sampraddya e dcdarya fondatore della Sri Gaudiya Vedanta Samiti e delle
Gaudiya Matha sotto la sua giurisdizione. Egli e il precettore spirituale
simile ad un leone che guida gli altri con il suo esempio (Gcarya-kesari).
Oltre ad aver pubblicato i suoi libri, ha ripubblicato in lingua bengali i libri
di Srila Bhaktivinoda Thékura e di altri precedenti dcdrya. Oggi, grazie al
suo desiderio del cuore, al suo incoraggiamento e misericodia
incondizionata, sono disponibili le traduzioni di libri come il Jaiva-dharma,
Sri Caitanya-Siksamrta, Sri Siksdstaka, Bhakti-rasamrta-sindhu-bindu,
Ujjvala-nilamani-kirana, Bhagavatamrta-kand, Sri Gita-govinda, Bhajana-
rahasya, Gaudiya Gitiguccha, Srimad Bhagavad-gita, Sri Venu-gita, Bhakti-
tattva-viveka, Vaisnavasiddhdnta-mala, Sri Brahma-samhita, RGga-vartma-
candrikd, Sri Brhad-bhdagavatamrta, Gaudiya-kanthahdra, Sri Prema-
samputa, e altri testi importanti che sono stati, e che continueranno ad
essere pubblicati in Hindi, la lingua nazionale dell’India e nei piu diffusi
linguaggi del mondo. Ho piena fede che coloro che anelano per la bhakti, in
particolare i praticanti della ragdnuga-bhakti desiderosi di raggiungere il
vraja-rasa, accoglieranno questo libro con grande reverenza, e coloro che
studieranno questo libro animati da intensa fede, raggiungeranno le
qualifiche per ottenere la ricchezza del prema di Sri Caitanya Mahaprabhu.
Infine, possa la personificazione dell’intensa compassione di Bhagavan, il
mio adorabile $ri srila gurupada-padma, concedermi la sua misericordia,
cosi da poter ottenere ancora piu servizio atto a soddisfare il desiderio piu
intimo del suo cuore. Questa e la mia preghiera ai suoi piedi di loto che
concedono prema.

Alam jti vistdarena: tutto ci0 che era necessario dire, ora € stato
concisamente detto.

Pregando per una particella di misericordia di Sri Hari, Guru e i Vaisnava
L'umile e insignificante,

Tridandi-bhiksu Sri Bhaktivedanta Nardyana

Il giorno dell’apparizione di Sri Madhvdcarya

2 Ottobre 2006 (520 Caitanyabda)
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Prima Pioggia di Nettare

L’eccellenza della Bhakti

Testo 1

Preghiera per ottenere le benedizioni divine (Mangalacarana)

hrd-vapre nava-bhakti-sasya-vitateh safjivani svagamarambhe
kama-tapartu-daha-damani visvapagollasini
duran me maru-sakhino ’pi sarasi-bhavaya bhuayat prabhusri-
caitanya-krpa-nirankusa-maha-madhurya-kadambini

Bhavanuvada

“La misericordia di Svayam Bhagavéan Sri Krsna Caitanya Mahdprabhu &
come un’infinita nuvola di nettare straordinario (maha-madhurya) che
cade come pioggia nel cuore del sGdhaka. La pioggia della Sua misericordia
dona vitalita ai germogli dei nove aspetti della bhakti come sravana e
kirtana, da poco seminati nel campo del cuore dei sadhaka. Anche solo la
visione delle dense nuvole cariche di pioggia della misericordia di
Mahaprabhu, disperde la sensazione settica e afosa della stagione
monsonica estiva (ovvero dei molti desideri materiali volti al proprio
godimento) e inonda il cuore dei devoti di tutto I'universo con onde di
giubilo, come torrenti che scorrono dopo le forti piogge. Che le potenti
nuvole della dolce misericordia di Sriman Mahaprabhu, illimitate e
inarrestabili, di cui si percepisce l'influenza anche a grande distanza,
possano sommergere questo albero secco e senza vita, con quel rasa che
ridona la vita.”
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Piyusa-varsini-vrtti
namah om visnu-padaya / acarya-simha-ripine
sri-srimad-bhakti-prajidna- / kesava iti namine
atimartya-caritraya / svasritanam ca paline
jiva-duhkhe sadartaya / sri-nama-prema-dayine
gaurasraya-vigrahaya / krsna-kamaika-carine
ridpanuga-pravaraya / vinodeti svaripine
visvasya natharipo ‘sau / bhakti-vartma-pradarsanat
bhakta-cakre vartitatvat / cakravarty akhyayabhavat
sri-caitanya-mano ‘bhistam / sthapitam yena bhitale
svayam rapah kada mahyam / dadati sva-padantikam
vafncha-kalpa-tarubhyas ca / krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavanebhyo / vaisnavebhyo namo namah
namo maha-vadanydya / krsna-prema-pradaya te
krsndya krsna-caitanya- / nGmne gaura-tvise namah
he krsna karuna-sindho / dina-bandho jagat-pate
gopesa gopika-kanta / radha-kanta namo ’stu te
tapta-kancana-gaurangi / radhe vrndavanesvari
vrsabhanu-sute devi / pranamami hari-priye

“Offro ancora ed ancora i miei rispettosi e prostrati omaggi ai piedi di loto
del mio gurudeva, nitya-lild-pravista om visnupdda astottara-sata Sri
Srimad Bhakti Prajiigna Kesava Gosvami, che & un oceano di misericordia
senza causa; ai piedi di loto di jagad-guru Srila Bhaktisiddhdnta Sarasvati
Prabhupdda; a Srila Sacciddnanda Bhaktivinoda Thékura; all’eccelso
precettore spirituale Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, che & il piu
grande rasika-acdrya (maestro spirituale esperto nel gustare le emozioni
trascendentali); a Srila Ripa Gosvami, I'associato piu intimo di Sriman
Mahaprabhu; e al supremamente magnanimo Sacinandana Sri Gaurahari,
SrT Krsna Stesso, che risplende dei sentimenti e della carnagione di Srimati
Radhika. Pregandoli di concedermi la Loro misericordia, inizio il mio
bhavanuvada (traduzione che rivela Iintenzione dell’autore) del
Madhurya-kadambini e il commento intitolato Piydsa-varsini-vrtti. Con
I'obiettivo di rivelare alla societa dei Gaudiya Vaisnava la natura intrinseca
della pura devozione (Suddha-bhakti); la graduale sequenza che porta alla
sua apparizione; cosi come la natura auto-manifesta della bhakti, e le sue
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glorie indescrivibili. Colui ché e piu degno di adorazione e il migliore tra i
rasika Gaudiya Vaisnava dcdrya, Srila Visvandtha Cakravarti Thakura, ha
scritto questo sacro e impareggiabile libro intitolato Madhurya-kdadambini.
Srila Cakravarti Thakura & una delle colonne portanti piu brillanti nella
linea dei Sr7 rilpdnuga Vaisnava dcdrya, i precettori spirituali nella linea di
Srila Ripa Gosvami.

Srila Ripa Gosvami, la persona su cui si & riversata la piu grande
misericordia di Sriman Mahdaprabhu, ha descritto nel sacro testo Bhakti-
rasamrta-sindhu, i progressivi passi sulla via dell’lamorevole devozione
(bhakti) al Signore Supremo, a partire dallo stadio iniziale di fede (Sraddha)
fino a raggiungere I'amore per Dio (prema). | praticanti della bhakti che
seguono il percorso che inizia da sraddha, possono accedere agevolmente
al regno di prema.

Il grado d’intensita della fede trascendentale € come segue:
adau sraddha tatah sadhu- / sango ‘tha bhajana-kriya
tato ‘nartha-nivrttih syat / tato nistha rucis tatah
athdsaktis tato bhavas / tatah premabhyudaficati
sadhakanam ayam premnah / pradurbhave bhavet kramah
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15-16)

“Per prima cosa nel cuore del praticante della bhakti appare la fede
spirituale definita (sraddha). Come risultato sorge il desiderio di associarsi
con persone sante (sadhu-sanga), seguito dalla propensione a praticare le
loro istruzioni (bhajana-kriyd). Dopodiché giunge lo stadio in cui tutti gli
ostacoli sulla via della devozione sono dissipati (anartha-nivrtti). Come
conseguenza nasce la ferma fede (nistha) nel bhajana (meditazione
devozionale), seguita dal gusto trascendentale (ruci). Successivamente si
risveglia un intenso attaccamento (@sakti) per Vrajendranandana Sri Krsna,
lo scopo e intimo proponimento del bhajana. Oltrepassato questo grado, si
giungera alla piattaforma delle emozioni trascendentali (bhava), che sono
I'essenza dell’esistenza pura (suddha-sattva), e infine si sviluppera il puro
amore per Dio (prema). Questo € il quadro sequenziale del risveglio
dell’amore per Dio (prema-bhakti) che irradia il cuore del praticante della
bhakti.”
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In questo elevato e sacro testo, Srila Visvandtha Cakravarti Thakura
presenta con un linguaggio naturale ed esplicito, i sintomi di ogni stadio
dello sviluppo della bhakti, da sraddha fino al momento in cui appare
prema, spiegando inoltre i vari ostacoli, come ad esempio le offese, di cui e
necessario liberarsi durante il cammino. Questa grande opera e senza
dubbio paragonabile ad una luce che illumina il sentiero di coloro che
praticano la bhakti (bhakti-sadhaka). Con I'ausilio degli insegnamenti qui
espressi, applicati alla nostra pratica quotidiana, ci si libera dalla duplicita
percependo il reale avanzamento della propria bhakti; le proprie
manchevolezze e difetti; e le azioni da intraprendere per progredire sulla
via dell’'amorevole servizio di devozione, grazie al quale il cuore acquisira
abilita e inclinazioni adatte.

In questo primo Verso, oltre alle preghiere atte a propiziare divine
benedizioni, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, il maestro spirituale di
tutto il mondo e, in quanto tale, la persona piu venerabile, supplica la
misericordia della sua adorabile divinitd, Sri Caitanyadeva, la
personificazione dei dolci sentimenti spirituali (rasardja-mahabhava), il
quale & Sri Krsna Stesso ornato dalla carnagione splendente e dai
sentimenti di Sr7 Radhd. La misericordia dell’oceano di compassione di
Sacinandana Sri Gaurahari, & definita come l'inarrestabile madhurya-
kadambini. Vari addensamenti di nuvole cariche di pioggia sono definite
kadambini; da qui il titolo Madhurya-kadambini:  “un  grande
raggruppamento di nuvole che riversano una pioggia di nettare
(madhurya).” Nell’Ujjvala-nilamani (11.19), Srila Ridpa Gosvami scrive:
“madhuryam ndama cestadnam sarvavasthasu carutd; madhurya significa
‘possedere un’impareggiabile bellezza e una natura senza eguali in ogni
condizione, in ogni circostanza e in ogni contesto di attivita.” Nella sua
espressione massima madhurya € la forma di ogni dolcezza, Svayam
Bhagavan Vrajendra-nandana Sri Krsna. Srila Jiva Gosvamr elabora questo
tema nel commento Laghu-tosani al verso 10.12.11 dello Srimad-
Bhagavatam:
bhagavams tavad asadharana-svardpaisvarya-madhuryas tattva-visesah

tatra svariapam paramanandaisvaryam

asamorddhananta-svabhavikaprabhuta

madhuryam asamorddhataya, sarva-manoharam
svabhavikaripa-guna-liladi-sausthavam
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“La Verita Assoluta (tattva) la cui forma originale (svardpa) di maesta
divina (aisvarya) e dolcezza (madhurya) assume uno straordinario aspetto,
€ conosciuta come Bhagavan. La forma intrinseca di Parabrahma (la
Persona Suprema) e di certo lo zenith della felicita spirituale
(paramananda). La Sua autorita spirituale ineguagliabile e illimitata, e la
Sua opulenza. Leccellenza della Sua bellissima forma, delle Sue qualita e
passatempi che attraggono tutti, € la Sua vera dolcezza (madhurya).”

Srila Krsnaddsa Kavirdja Gosvami, ha cosi affermato questa perfetta verita
nella Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lild 21.110): “madhuryabhagavatta-
sara - I'essenza delle qualita di Dio e la dolcezza.” E’ solo grazie alla
misericordia senza causa della personificazione della piu grande
magnanimita, Sr7 Krsna Caitanyadeva, che queste verita sono state rivelate
al mondo intero: I'essenza di Dio (bhagavattd) si basa sulla dolcezza
(madhurya). In accordo all’opinione di tutti i Vaisnava dcarya dei tempi
antichi, aisvarya (maesta divina) & |‘essenza di Dio. Tuttavia leggendo i
versi dello Srimad-Bhdgavatam, I'essenza immacolata e il gioiello
inestimabile fra tutte le scritture rivelate, Sri Caitanya Mahdprabhu e i Suoi
piu cari associati su cui ha riversato tutta la misericordia, i Gosvami, hanno
concluso che madhurya, di fatto, costituisce il fondamento della forma
originale di Dio.

Nonostante la natura essenziale (svaridpa) di tutti gli avatara di Dio, non sia
diversa da Lui, le scritture affermano: “gddham param brahma
manusyalingam - Parabrahma Vrajendra-nandana Sri Krsna, celato
dall’aspetto di comune essere umano, e la personificazione diretta della
trascendentale madhurya” (Srimad-Bhagavatam 7.10.48); e “raso vai sah —
Egli e il rasa stesso” (Taittiriya Upanisad 2.7.1). Non solo, Egli & I'essenza
stessa di ogni tipo di dolce sentimento spirituale (rasa), ed & il supremo
conoscitore del rasa (rasika-sekhara).

La vetta dei vari rasa non €& riscontrabile in nessuna delle forme di
Bhagavan, eccetto Vrajendra-nandana Sri Krsna. Sri Krsna & il solo
contenitore di tutti i rasa trascendentali, akhila-rasamrtamdarti. Tutti i rasa
nascono in Lui e si sviluppano fino al limite massimo. Nel Bhakti-rasGmrta-
sindhu, Srila Ripa Gosvami descrive i quattro eccezionali aspetti di
dolcezza di Sri Krsna. Queste dolcezze non esistono in nessun’altra forma di
Bhagavan. Sono la dolcezza dei Suoi passatempi (/ilad-madhuri), la dolcezza
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del Suo amore (prema-madhuri), la dolcezza del suono del Suo flauto
(venu-madhuri) e la dolcezza della Sua bellezza (rdpa-madhuri). Queste
quattro dolci qualitd sono complete solo in Vraja-vihari Sri Krsna.
“Caturddha-madhuris tasya vraja eva virdjate — le Sue quattro madhuri
risplendono esclusivamente a Vraja” (Laghu-bhagavatamrta). Questo libro
e come un grande addensamento di nuvole nel cielo da cui scaturisce la
pioggia delle quattro madhuri di Krsna. E' anche per questa ragione che
I’autore lo ha intitolato Madhurya-kadambini.

Le verita riguardanti la dolcezza assoluta (madhurya-tattva) sono
estremamente difficili da realizzare ed & percio un argomento molto
confidenziale. Se si e privi della misericordia senza causa di chi gusta
gueste quattro madhuri, ovvero senza la misericordia di Bhagavan o dei
Suoi devoti, non vi € modo di poterla raggiungere.

prema-rasa-niryasa korite asvadana
raga-marga-bhakti loke korite pracarana
rasika-sekhara krsna parama-karuna
ei dui hetu haite icchara udgama
SrT Caitanya-caritamrta (Adi-lild 4.15-16)

In questo verso si afferma: “Vrajendra-nandana Sr7 Krsna, oltre ad essere il
conoscitore supremo del rasa (rasika-sekhara), & anche il supremamente
compassionevole (parama-karuna). Mentre albeggiava I'inizio del Kali-
yuga, lo stesso Sri Krsna apparve ancora sulla Terra; in quanto supremo
conoscitore del rasa il Suo scopo era di gustare I'essenza del prema-rasa, e
come suprema fonte di compassione il Suo scopo era di distribuire a tutto
il mondo la via della devozione intrisa di amore spontaneo (raga-marga-
bhakti). Cosi accettdo i sentimenti divini e la carnagione dorata di
mahabhava-svaripini (la personificazione dell’amore divino piu grande e
intenso), Srimati Radhikd, e apparve con la forma di Sri Krsna Caitanya.
Con questo aspetto, Sri Krsna gustd personalmente le Sue quattro
straordinarie dolcezze nella loro profondita e pienezza, e inondo il pianeta
con il flusso del Suo prema. All'inizio del libro, nell’invocazione che il
venerabile autore offre alla Sua adorabile divinita Sri Caitanya
Mahaprabhu, dice: “nirankusamaha-madhurya kadambini — I'inarrestabile
massa di nuvole dalla dolcezza molto intensa.”
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Durante la stagione dei monsoni, le nuvole cariche di acqua si addensano e
si distribuiscono coprendo tutto il cielo e bagnando con la loro pioggia ogni
lembo di terra. Proprio come la massa di nuvole non fa preferenze se un
terreno e alto o basso, pulito o sporco, pio o empio, cosi l'inarrestabile
misericordia di Sri Caitanya Mahdprabhu ignora tutti i tipi di regole e
proibizioni; non tiene in considerazione le qualifiche; se un candidato fosse
adatto o meno a riceverla; Egli con la Sua misericordia ha offerto prema a
ogni entita vivente dell’intero universo, benedicendo chiunque.
caitanyavatare bahe premamrta-banya
saba jiva preme bhase, prthivi hailo dhanya
SrT Caitanya-caritamrta (Antya-lila 3.254)

“Al momento dell’apparizione di Sri Caitanya Mahdprabhu, si verificd
un’esondazione del nettare di prema tale da inondare tutti gli esseri viventi
dell’intero mondo, facendo diventare la Terra un luogo molto fortunato.”
uchalilo prema-banya caudike bedaya
stri, vrddha, balaka, yuva, sakali dubaya
sajjana, durjana, pangu, jada, andha-gana
prema-banyady dubailo jagatera jana
jagat dubilo, jivera hailo bija nasa
taha dekhi’ pafica-janer parama ullasa
jato jato prema-vrsti kare pafca-jana
tata tata bade jala, vyape tri-bhuvana
SrT Caitanya-caritamrta (Adi-lila 7.25-28)

“In tutte le quattro direzioni, dilago il flusso di prema, immergendovi tutti,
uomini, donne, vecchi, bambini e giovani. Inondo il mondo intero, inclusi i
miscredenti, i disabili, e gli incapaci. Quando le cinque personalita del
Pafica-tattva ammirarono le entita viventi immerse nel nettare, e videro il
seme della loro esistenza materiale privato della capacita di germinare, la
loro felicita non conobbe limiti. Mentre il Padcatattva continuava a
riversare su tutti la pioggia di prema, essa continuo ad espandersi fino ad
inondare i tre mondi. Cosi, con la Sua presenza, Sr7 Caitanya Mahdprabhu
concesse il dono del puro amore per Sri Krsna (krsna-prema), grazie alla
Sua misericordia incondizionata, persino a coloro che non svolgevano
pratiche spirituali, rendendo cosi tutto l'universo ricco di fortuna. ‘Krsna-
prema haya yanra dira darasane — anche solo ammirando da distante
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Mahdprabhu e i Suoi devoti, si ottiene krsna-prema’ (Sri Caitanya-
caritamrta, Madhya-lila 16.121). Tuttavia, quando Egli non € manifesto, e
possibile raggiungere prema attraverso il sddhana-bhajana (la pratica del
servizio devozionale). Nondimeno, le nuvole cariche di pioggia della
misericordia di Sriman Mahdprabhu, nutrono abbondantemente Ia
sadhana-bhakti del praticante per far si che nel cuore sbocci velocemente
la prema-bhakti.”

Nel verso d’invocazione, il riverito autore descrive la potente influenza
dell’inarrestabile maha-madhurya-kadambini. Il suo primo campo d’azione
e hrd-vapre nava-bhakti-sasya-vitateh safjivani, ovvero le nuvole di
pioggia della misericordia di Mahaprabhu benedicono di energia vitale i
nuovi germogli di bhakti, rappresentati dai nove aspetti della bhakti
(navadha-bhakti) che si risvegliano nel giardino del cuore del sadhaka.
Come una pioggia di nettare, le dense nuvole monsoniche, rinvigoriscono i
cereali come il mais, anche se di certo esisteva gia un seme o una radice.
Tuttavia, & la stessa misericordia di Sriman Mahdaprabhu nel Suo aspetto di
nuvole cariche di pioggia, che mette a dimora i semi della bhakti nel cuore
delle entita viventi; sia quei cuori privi del seme o della radice, sia quelli
delle impressioni create dall’aver compiuto azioni in ambito della bhakti
nelle vite precedenti (bhakti-samskara). Successivamente, non solo fa
germogliare i semi, ma fa crescere anche nuove gemme e fa sbocciare i
fiori, e infine fa apparire il frutto di prema, 'amore per la Persona
Suprema. Con la maturazione del frutto di questo amore (prema), I'entita
vivente raggiunge il pieno successo ed & benedetta. Qui, il significato di
hrd-vapre ¢ “il giardino del cuore”. Il cuore € il luogo dove nasce la bhakti,
I'amorevole servizio devozionale. Quel luogo in cui sorgono i desideri e
dove essi alla fine si fondono & definito “cuore” (hrdaya). Nonostante il
cuore sia inerte e incosciente, per volere di Bhagavan, possiede il
potenziale per risvegliare pienamente la pura bhakti. Un cuore puro e
come un terreno fertile, ma se il terreno e incolto, roccioso o paludoso i
semi non potranno germogliare, e quindi la bhakti non apparira nel cuore
indurito dall’argomentazione logica, dal dubbio e dal riformulare teorie e
concetti secondari considerandoli invece principali.

La conoscenza pratica materiale e frutto dell’intelligenza mondana, ma
guesto tipo d’intelligenza non ¢ il luogo dove nasce la bhakti. Percid accade
che un bambino poco intelligente, privo di conoscenza, potrebbe diventare
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una persona di grande fede o un devoto di alta classe, come conseguenza
naturale dei suoi meriti spirituali (samskdra) conseguiti sia dalle vite
precedenti, sia da attivita recenti. Viceversa, una persona molto
intelligente potrebbe diventare atea. Percio, il cuore e sicuramente il luogo
dove nasce la bhakti, e non la mente o l'intelligenza. Questo e il significato
delle parole hrd-vapre. Qui il termine ‘nava-bhakti’ dev’essere inteso
come ‘nava-udita’ o devozione tenera, appena risvegliata, oppure come
navadhda-bhakti, i nove aspetti fondanti della bhakti, a partire dall’ascolto
(Sravana) e dal canto (kirtana), come descritto nello Srimad-Bhagavatam
(7.5.23):
sSravanam kirtanam visnoh / smaranam pada-sevanam
arcanam vandanam dasyam / sakhyam atma-nivedanam

“I nove aspetti fondanti della bhakti comprendono il canto, I'ascolto, e il
ricordo dei nomi, forma, qualita e passatempi di Bhagavan; come anche
offrire servizio ai Suoi piedi di loto; adorarLo; pregarlLo; sviluppare la
consapevolezza di essere Suoi servitori offrendo un servizio pratico;
diventare Suoi amici; e offrire il proprio se.”

Nonostante vi siano molti altri aspetti del servizio devozionale, la
navadhabhakti rappresenta il sddhana migliore per risvegliare prema. Sri
Caitanya Mahaprabhu Stesso disse:

bhajanera madhye srestha nava-vidha bhakti

‘krsna-prema’, ‘krsna’ dite dhare maha-sakti

ta’ra madhye sarva-srestha nama-sankirtana

niraparadhe nama laile paya prema-dhana
Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila 4.70-71)

“Tra i vari processi del bhajana, i nove tipi di bhakti sono i meglio perché
hanno insita la grande potenza di concedere krsna-prema e Sri Krsna. Tra
gueste nove pratiche, il canto dei nomi di Bhagavan (nGma-sankirtana) € il
migliore. Compiendo il nama-sankirtana libero da offese, il devoto
raggiungera sicuramente il tesoro inestimabile di prema. La vera energia
vitale di questi nove aspetti della bhakti origina dalla misericordia di Sri
Caitanya Mahaprabhu, paragonata ad un’affascinante addensamento di
nuvole. | nove tipi di bhakti appena descritti sono arricchiti dal grande
potere di far nascere il puro amore per Krsna (krsna-prema), e anche di
concedere il Suo servizio. Tra queste nove pratiche, il nama-sankirtana di
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Bhagavan ¢ il migliore tra tutti. Compiendo il nama-sankirtana ed evitando
le cattive abitudini (anartha) come ad esempio fare offese, esso concedera
in breve tempo e facilmente I'enorme ricchezza di prema. Cio accade
perché il Signore Stesso e il nome del Signore (nama and nami) sono
identici.”

SrT Caitanya Mahdprabhu fu il primo ad annunciare al mondo intero la
buona novella del nGma-sankirtana. Egli stesso proclamo: “param vijayate
$ri-krsna-sankirtanam — che il canto congregazionale dei santi nomi di Sri
Krsna sia vittorioso ovunque!” (Sri Siksastaka 1) e “nava-vidha-bhakti
parna nadma haite haya — la navadha-bhakti raggiunge la perfezione
pronunciando i santi nomi di Sri Bhagavan” (Sri Caitanya-caritamrta,
Madhya-lila 15.107). Inoltre, in assenza dello sri harinGma, le nove pratiche
della bhakti sopra citate, sono incomplete. Sri Caitanya Mahdprabhu
praticO personalmente il sri harinGma sankirtana e lo propagd ovunque,
istruendo cosi tutte le entita viventi dell’universo a seguire il Suo esempio.
Ponendo I'enfasi sul nama-sankirtana, Egli rese noto il completo e perfetto
processo della navadha-bhakti, capace di offrire il frutto di prema. Percio, il
riverito autore descrive la misericordia di Sr7 Caitanya Mahédprabhu come
maha-madhurya-kadambini, cio che determina il flusso dell’energia o linfa
vitale, che scorre nei semi dei nove processi della bhakti.

Potrebbe sorgere una domanda: se nel giardino del cuore di colui che
pratica la bhakti permane il desiderio di godimento egoistico ed e
tormentato da passioni intense, come potra risvegliarsi la predisposizione
tenera e delicata dell'impegnarsi nell’amorevole servizio devozionale? Per
questo, [l'adorabile autore descrive la seconda grande potenza
dell’addensamento di nuvole dell'intensa dolcezza (maha-madhurya-
kadambini), che & la personificazione della misericordia di Sr7 Caitanya
Mahaprabhu: “svagamarambhe kama-tapartu-daha-damant”. 1l significato
di queste parole e quanto segue: quando si presenta una coltre di nuvole
cariche di pioggia, ancor prima che cada la pioggia, si percepisce una
brezza rinfrescante e piacevole; e grazie ad essa, I'ardente presa del calore
estivo scompare facilmente e i corpi di tutte le entita viventi con sollievo si
rinfrescano, sia internamente sia esternamente. Le fiamme dei tre tipi di
miserie che nascono dagli impulsi lussuriosi nel cuore del sadhaka, sono
milioni e milioni di volte piu ardenti del caldo torrido della stagione estiva.
Tuttavia, proprio come il vento preannuncia la pioggia, cosi l'influenza
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iniziale dell’laddensamento di nuvole della misericordia di Sri Caitanya,
ancor prima della pioggia stessa, rinfresca e rigenera internamente ed
esternamente i sadhaka che ardono nelle fiamme del desiderio sensuale.
Che dire dei desideri e impulsi materiali; questa brezza disperde dal cuore
dei sadhaka anche il sentore del desiderio di liberazione, e li colma con il
desiderio affettuoso di servire $r7 Krsna. Oh! La misericordia di $r7 Caitanya
Mahaprabhu & veramente gloriosa!
na yogo na dhyanam na ca japa-tapas-tyaga-niyamo
na veda ndacarah kva nu vata nisiddhadhyuparatih
akasmac-caitanye ‘vatarati daya-sara-hrdaye
pumarthanam maulim param iha mudam lunthati janah
SrT Caitanya-candramrta (6)

“Le persone che non hanno il minimo legame con lo yoga, la meditazione
(dhyana), la recitazione del mantra (japa), la penitenza (tdpa), la rinuncia
(tyaga), 'aderenza ai codici di condotta (niyama), lo studio dei Veda, il
comportamento corretto (saddcdra) e persino chi, ahimé!, non desiste
neppure dal compiere azioni proibite e peccaminose, oggi, grazie
al’avvento di Sri Caitanya Mahaprabhu il cui cuore & I'essenza della
compassione, battono le mani tutti insieme e rubano il gioiello piu prezioso
di tutti gli obiettivi della vita, il mahd-prema che persino Brahma, Siva,
Narada e altri desiderano ardentemente.”

Esultando di gioia, il riverito e adorabile autore descrive la terza potenza
ispirata dalla presenza di dense nuvole della misericordia di Sri Caitanya:
visvapagollasini. Nel corso della stagione monsonica, le nuvole riversano
pioggia sui fiumi, facendoli esondare con forti correnti. Questi fiumi
sommergono le loro sponde e avanzano con la loro fortissima corrente per
incontrare I'oceano. Similmente, al momento della discesa di Sri Caitanya
Mahdprabhu, la pioggia della Sua grande misericordia (madhurya-
kadambini), scese sull'intero universo attraverso il $rm krsnanama-
sankirtana, facendo si che in tutto l'universo i devoti, come i fiumi,
esondarono di prema, manifestando le grandi onde dell’estasi sattvika e
vyabhicari.  Chiunque nell’intero universo fu trasportato da questa
corrente di prema, nuotando nelle possenti rapide che fluiscono in
direzione dell’oceano del rasa supremo, I'oceano di $ri krsna-prema. |l
supremo munifico Sacinandana Sri Gaurahari e i Suoi cari compagni
concessero prema? No! Non lo concessero, lo distribuirono liberamente,
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fino a creare una meravigliosa e travolgente corrente. Tutti s'immersero in
guesta corrente, chi era degno e chi non lo era, indistintamente uomini e
donne, bambini e giovani, gentiluomini e mascalzoni, gli sciocchi, gli storpi,
i ciechi. Persino le belve feroci e gli animali della foresta, cosi come i
Mayavadi impersonalisti, gli aderenti alla via dell’azione interessata, i falsi
logici, i blasfemi e gli ipocriti; ovvero tutti coloro che assomigliano a tigri,
leoni, orsi e cosi via; nessuno rimase privo di tali effetti. Gli effetti si
percepiscono in tutto il mondo, anche oggi: nei paesi dove ci sono atei, e
nelle nazioni materialiste; migliaia e migiaia di uomini e donne, ragazzi e
ragazze indossano la collana di tulasi e il divino tilaka sulla fronte e, con le
braccia alzate, sono trasportati dalle onde del mantra “hare krsna, hare
rama”. Questo e il vero risultato diretto e visibile della misericordia di
Sriman Mahdprabhu (madhurya-kddambini).

Presentando se stesso come il piu insignificante e inutile, il riverito autore,
alla fine del suo verso d’invocazione, prega per la misericordia
incondizionata di Sriman Mahdaprabhu: “dirdn me maru-sakhino ’pi sarasi-
bhavaya bhayat... Possa I'inarrestabile massa di nuvole formata da questa
enorme dolcezza (maha-madhurya-kadambini, la forma della misericordia
di Sri Caitanya Mahdprabhu); anche se da distante, inondare il mio cuore di
rasa, che ora € come un albero secco nell’arido deserto.”

Durante le piogge monsoniche, le dense nuvole ammantano la terra e vi
riversano torrenti di pioggia. Tuttavia nel deserto, non si verifica questo
tipo di pioggia; solo una volta ogni tanto capita che appaiano delle nuvole
sparse che rilasciano qualche goccia, e spesso accade in lontananza. Mosso
da sentimenti di profonda inadeguatezza, Srila Visvandtha Cakravarti
Thakura si paragona ad un albero secco in un suolo arido, distante dai
rinfrescanti accumuli di nuvole della misericordia di Sriman Mahéprabhu
(Srila Visvandatha Cakravarti Thakura con il termine ‘da distanza’ si riferisce
indirettamente alla propria apparizione, avvenuta molti anni dopo la
scomparsa di Sriman  Mahdprabhu). Percid egli prega: “O
incommensurabile madhurya-kadambini, sei la personificazione della
misericordia di Sri Caitanya Mahaprabhu; anche se da grande distanza, e
pur se il mio cuore & arido, duro e la mia esistenza e inutile, Ti prego
comunque di riversare il bhakti-rasa su quest’anima, tanto da
sommergerla.”
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Il destinatario preferito della misericordia di Sri Caitanya Mahdprabhu,
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, che & ricco di prema ed elevato da
ogni punto di vista, c’istruisce sul processo del nama-sadhana (la pratica
del canto del santo nome), la benedizione preliminare del ndma-prema
('amore puro per il santo nome). La sua preghiera ci mostra la sua naturale
umilta che ¢ la caratteristica dei Vaisnava e che corrisponde al sentimento
d’amore spirituale permeato dall’'umilta; perché la vera umilta non puo
esistere senza prema. Se il praticante desidera ardentemente ottenere i
dolci sentimenti d’amore per Krsna (krsna-bhakti-rasa), provera un
naturale sentimento di umilta e si sentira insignificante. Tuttavia e
impossibile provare questa umilta senza la misericordia del munifico Sri
Caitanyadeva. Egli disse personalmente a Sri Svaripa Ddmodara e a Sri
Raya Ramananda:
je-rupe loile nama, prema upajaya
tara laksana-sloka suno, svaripa-rama-raya
SrT Caitanya-caritamrta (Antya-lila 20.20)

“O Svariipa Damodara, O Rdya RGamananda, ascoltate le caratteristiche che
rendono possibile I'avanzamento nel canto del santo nome, metodo grazie
al quale prema si risveglia nel cuore.”

trnad api sunicena / taror api sahisnuna
amanina manadena / kirtaniyah sada harih
Sri Siksastakam (3)
SrT Caitanya-caritamrta (Antya-lila 20.21)

“Chi coltiva nel cuore il desiderio di veder apparire krsna-prema, deve
compiere sempre il $ri harinama-sankirtana. Egli deve considerarsi piu
insignificante e inutile di un filo d’erba, essere piu gentile e tollerante di un
albero, e offrire onore a tutti in accordo alla loro posizione, senza
aspettarsi il rispetto altrui.”

Testo 2
Preghiera speciale per ottenere le benedizioni divine
bhaktih parvaih srita tam tu | rasam pasyed yad-atta-dhih

tam naumi satatam rdapa- | nGma-priya-janam hareh
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Bhavanuvada

“I santi piu elevati (mahdjana) dei tempi antichi, accettarono il rifugio di
Bhakti-devr; ora, tuttavia, grazie alla misericordia del piu caro associato di
SrT Caitanya Mahdprabhu, Srila Riipa Gosvami, le persone dalla vera
intelligenza percepiscono direttamente la bhakti nella forma di bhakti-rasa.
Offro i miei sinceri omaggi a Srila Ripa Gosvami, ancora e ancora.”

Piyusa-varsini-vrtti

La natura essenziale dell’entita vivente (jiva) € quella di servire Krsna.
Tuttavia, da tempo immemore, essa ha dimenticato Bhagavan ed e stata
sommersa nella potenza deludente (madya). Di conseguenza, & caduta nel
ciclo di nascite e morti e arde in tre tipi di tormento. A volte essa, come
risultato delle sue azioni, diventa un essere celeste nel regno paradisiaco,
oppure un Re in terra, e altre volte viene soggiogata. A volte nasce in
ambito evoluto e sapiente (vipra) e a volte tra chi vive del proprio lavoro
manuale (sdadra). A volte ¢ felice e altre volte soffre. A volte nasce nelle
specie di vita vegetali, a volte in quelle acquatiche, a volte come uccello e a
volte in una famiglia di demoni (daitya) o danava. L'entita vivente viaggia
attraverso molte specie in cerca della felicita, ma non trova la vera felicita
in nessun luogo. Quando il compassionevole Signore Supremo Bhagavan
osserva la condizione pietosa della Sua cara entita vivente, il Suo cuore si
scioglie. Egli appare sotto forma delle eterne scritture Vediche, e Si
manifesta con vari aspetti, i Suoi avatara, portando con Se anche i Suoi cari
associati, maestri che insegnano con il proprio esempio (dcarya). Cosi,
istruendo sul processo della bhakti, Egli concede la felicita eterna alle
entita viventi dimentiche, impegnandole nel Suo servizio. In realta, solo
I'amorevole devozione al Signore Supremo (bhagavad-bhakti) puo
soddisfare eternamente le infelici entita viventi. | Veda, le Sruti, le Smrti, i
Purdana ecc, enunciano all’'unisono questa conclusione perfetta: I'entita
vivente non puo raggiungere la propria fortuna col metodo dell’azione
interessata (karma), della ricerca della conoscenza (jfigna), del misticismo
(yoga), della penitenza (tapa) e altri processi.

bhaktir evainam nayati / bhaktir evainam darsayati
bhakti-vasah puruso / bhaktir eva bhiyasr

Tratto dalla Mathara-sruti e citato nel Madhva-bhasya (satra 3.3.53)
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“Solamente I'amorevole devozione (bhakti) porta I'essere vivente vicino a
Bhagavan. Solo la bhakti fa in modo che I'entita vivente incontri Bhagavan
faccia a faccia. La Persona Suprema, Bhagavan, € controllato dalla bhakti;
la bhakti € superiore a tutto il resto.”
yasya deve para bhaktir / yatha deve tatha gurau
tasyaite kathita hy arthah / prakdsante mahatmanah
Svetdasvatara Upanisad (6.23)

“Tutti i significati confidenziali dei Veda sono rivelati alla grande anima che
possiede la stessa devozione trascendentale per il suo Gurudeva e per Sri
Bhagavan.”

anandamayo ‘bhyasat

Vedanta-sitra (1.1.12)

Il termine anandamaya ‘perfetta beatitudine’, usato nella letteratura
Vedica, si riferisce allo Spirito Supremo, poiché & una parola che si usa
spesso per descriverLo.
sa vai pumsam paro dharmo / yato bhaktir adhoksaje
ahaituky apratihata / yayatma suprasidati
Srimad-Bhagavatam (1.2.6)

“Il dharma piu elevato per I’essere umano ¢ la devozione al trascendentale
Bhagavan SriKrsna.”
bhagavan brahma kartsnyena / trir anviksya manisaya
tad adhyavasyat kita-stho / ratir atmany ato bhavet
Srimad-Bhdgavatam (2.2.34)

“Come pud esservi beneficio per le entita viventi che, dimentiche del
Signore, sono cadute nel ciclo di nascite e morti ripetute dell’esistenza
materiale? Preoccupato da questa domanda Sri Brahma, che conosce le
verita fondamentali sul Signore, penso a lungo alla soluzione. Scrutino tutti
i Veda con la massima attenzione per tre volte e, grazie alla sua
intelligenza, giunse alla conclusione che I'eccelsa perfezione della religione
& quella grazie alla quale si raggiunge 'amore per Bhagavén Sri Krsna,
I’Anima Suprema di tutto il creato.”

Grazie a queste affermazioni, viene stabilita la conclusione immutabile e
perfetta: € solo per merito della bhagavad-bhakti che la sofferenza
dell’essere vivente ha fine e che puo ottenere la vera felicita. La presenza
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della bhakti non & dovuta ad alcuna pratica (sadhana) come l|'azione
interessata (karma), il misticismo (yoga), o la ricerca della conoscenza
(jigna), e non dipende neppure da tempo, luogo o qualifiche. La bhakti &
pienamente indipendente e si auto-manifesta come bhagavat-tattva, €
una verita auto-manifesta e completa poiché racchiude ogni potenza. Di
fatto la bhakti non € altro che una speciale funzione della potenza interna
di Bhagavan (svarapa-sakti). Quindi, le grandi anime che conoscono questo
segreto, si rifugiano pienamente ed esclusivamente nella bhakti, e la
propagano.

In realta i mahajana sono coloro che hanno accettato il rifugio della pura
devozione per Bhagavan. Tra queste anime eccelse, i Vaisnava acarya
come Sri Ndarada, Sri Prahlada, i Pdandava, Sri Uddhava, Sri Sukadeva
Gosvami, Sri Yamundcarya, Sri Ndatha Muni, Sri Godd-devi, Sri
Ramanujacarya e Sri Madhvécarya hanno accettato I’esclusivo rifugio della
bhakti. Testimoniandolo con il loro comportamento e i loro precetti, hanno
reso evidente la grandezza della bhakti in tutto il mondo. Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura, che € esperto in tutte le scritture e nel rasa, ha
realizzato questo mistero esoterico. Col termine mahdjana egli si riferisce
ai bhakta eccelsi dei tempi antichi, come Sr7 Narada. Tuttavia, prima
dell’avvento di Sri Caitanya Mahdprabhu, non si sapeva che il rasa fosse la
natura intrinseca (svaripa) della bhakti.

Srila Rdpa Gosvami, lo straordinario beneficiario della misericordia di
rasika-Ssekhara Sri Caitanyadeva, scrisse testi profondi ed elevati quali il
Bhakti-rasamrta-sindhu e I"Ujjvala-nilamani, dove per la prima volta e
appurato che il rasa & la natura intrinseca della bhakti. Le persone piu
fortunate al mondo sono coloro che hanno ottenuto la vera intelligenza da
Srila Riipa Gosvami, che sperimentano la rasa-svaripa della bhakti e che la
fanno gustare a chi ardentemente la desidera. Solo grazie alla misericordia
di Srila Ripa Gosvami & possibile realizzare direttamente che la natura
intrinseca della bhakti € il rasa. Se ci inoltrassimo ad analizzare
ulteriormente queste parole dell’adorabile Srila Visvandtha Cakravarti
Thakura, il libro sarebbe considerevolmente molto pil voluminoso, percio,
& sufficiente menzionare semplicemente che Sri Caitanya Mahédprabhu &
SrT Krsna Stesso, rasika-sekhara Vrajendra-nandana. In quanto supremo
conoscitore del rasa, il Suo scopo era di gustare il puro e sublime amore di
mahabhava-svaripini Srimati Radhikd, la personificazione della suprema
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compassione (parama-karuna), e inoltre quello di distribuire al mondo la
splendida ricchezza della via della devozione spontanea (radga-marga-
bhakti). Per questi motivi, Egli accetto i sentimenti e lo splendore corporeo
di Sri Radha apparendo con l'aspetto di Sacinandana Sri Gaurahari.
Da un precedente ed eccezionale Kali-yuga, da allora sono trascorsi quasi
mille cicli di quattro yuga, ossia un giorno e una notte di Brahma, circa 9
miliardi e 700 milioni di anni terreni quando, Vrajendra-nandana Sri Krsna,
discese come Sri Gauranga per concedere il bhakti-rasa, che & raramente
raggiunto persino da Srf Brahma. Da quel particolare Kali-yuga fino ad ora,
sono apparsi molti avatara di Bhagavan e anche molti Vaisnava dcarya, ma
fino al recente avvento di Sr7 Gaurdrga (500 anni fa), nessuno di loro aveva
offerto alle comuni entita viventi del mondo, la devozione intrisa di rasa.
Che dire di concedere questo tipo di bhakti, nessuno diede mai neppure la
sua vera definizione. Il tema pud sembrare carico d’enfasi, ma tale & la
realta praticamente irripetibile.

Srila Ripa Gosvamr & il caro associato di Sri Gaurahari; nei passatempi di
Vraja, egli & Sri Ripa Mafijari, la guida delle intime ancelle di Srimatr
Radhika, ed & discesa in questo mondo nelle vesti di Sri Ripa Gosvami,
durante i passatempi di Sr7 Gaura, per propagare la bhakti di Vraja intrisa
dei sentimenti piu elevati dell’amore trascendentale (unnatojjvala-rasa).
Nella Sr7 Caitanya-caritamrta, Srila Krsnaddsa Kavirdja Gosvamr ha svelato
questo segreto. All’inizio della creazione Srf Bhagavén infuse la potenza
creatrice nel cuore Brahma e tramite lui cred questo universo; allo stesso
modo Sri Caitanya Mahdprabhu infuse una potenza speciale nel cuore del
Suo caro Sri Ripa e tramite lui propagd gli argomenti trascendentali
riguardanti i giocosi divertimenti trascendentali di Sri Raddha-Krsna a Vraja,
argomenti che, con linfluenza del tempo, si erano perduti. Nella Sri
Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 19.117) e scritto:

sri-ripa-hrdaye prabhu sakti saficarila

sarva-tattva-nirapiya ‘pravina’ korila

“SrT Caitanya Mahdaprabhu infuse la potenza trascendentale nel cuore di
Srila Ripa Gosvami rendendolo pienamente esperto e realizzato nel
discernere i vari aspetti e implicazioni di ogni verita.”

Inoltre, Srila Narottama dasa Thakura ha scritto nel Prema-bhakti-
candrika:
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sri-caitanya-mano ‘bhistam / sthapitam yena bhitale
svayam rapah kada mahyam / dadati sva-padantikam

“Quando, Srila Ripa Gosvami, che ha stabilito nel mondo la missione che
soddisfa il desiderio intimo di Sri Caitanya Mahdprabhu, mi concedera
personalmente il rifugio ai suoi piedi di loto?”

Il desiderio piu intimo di Sri Caitanya Mahdprabhu era di manifestare di
nuovo sul pianeta la vraja-bhakti satura di unnatojjvala-rasa. Srila Ripa
Gosvami, scrivendo testi che costituiscono le basi fondamentali della
letteratura sulla bhakti, come il Bhakti-rasamrta-sindhu e I’ Ujjvala-nilamani
e insegnandoli, ha soddisfatto completamente il desiderio del cuore di Srf
Caitanya Mahdprabhu. Cid che emerge dal cuore del poeta Sri Mddhava al
riguardo delle glorie di Srila Ripa Gosvami, & profondamente
commovente:
yan kali ripa sarira na dharata
tan vraja-prema-mahanidhi kutharika, kon kapata ughadata (1)

“Se Srila Ripa Gosvami non fosse apparso in questo Kali Yuga, chi avrebbe
aperto il grande magazzino del vraja-prema e ne avrebbe distribuito il
contenuto liberamente?”

nira-ksira-hamsana, pana-vidhdayana, kon prthak kari payata

ko saba tyaji, bhaji’ vrndavana, ko saba grantha viracita (2)

“Proprio come un cigno possiede la facolta di separare il latte dall’acqua
chi, se non Srila Ripa Gosvami, avrebbe potuto farci individuare
distintamente i rasa per poterli assaporare? Lasciando tutto egli compi il
bhajana a Vrndavana e scrisse la sua letteratura rasika.”
jaba pitu vana-phula, phalata nana-vidha, manoraji aravinda
so madhukara vinu, pana kon janata, vidyamana kari bandha (3)

“Egli € come I'ape tra migliaia di fiori gialli di foresta sbocciati, e fiori di loto
incantevoli. Senza quell’ape chi avrebbe appreso 'arte di bere il nettare
nascosto in quei fiori?”
ko janata, mathura vrndavana, ko janata vraja-nita
ko janata, radha-madhava-rati, ko janata soi prita (4)
“Chi avrebbe potuto comprendere le glorie di Mathura e Vrndavana? Chi

avrebbe immaginato le dolci intricatezze di Vraja? Chi avrebbe compreso
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I"amore tra Sri Radha e Sri Madhava? Chi avrebbe conosciuto il Loro
amore?”
jakara carane, prasade sakala jana, gai gaoyai sukha paota
carana-kamale, Saranagata madho, tava mahima ura lagata (5)

“Per la misericordia dei suoi piedi di loto, tutti possono cantare e ispirare
altri a cantare le glorie di Sr7 R@dha-Madhava, raggiungendo cosi la gioia
eterna. (O Srila Ripa Gosvami, arrendendomi ai tuoi piedi di loto, fa che
Mddhava ddsa possa comprendere le tue illimitate glorie).”

In tempi antecedenti a Srila Ripa Gosvami, i sintomi della bhakti erano
descritti nel Sandilya-siitra: “sa pardnuraktir iSvare - il sintomo della bhakti
e il profondo amore per Paramesvara.”

Nel Pancaratra, vi € scritto:
sarvopadhi-vinirmuktam / tat-paratvena nirmalam
hrsikena hrsikesa- / sevanam bhaktir ucyate
citato dal Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.12)

“Il puro e assoluto servizio devozionale al maestro dei sensi, Hrsikesa,
svolto unicamente per darGli piacere e del tutto privo di connotazioni
esterne, € definito bhakti.”

In altre scritture vi € un’ulteriore definizione:
ahaituky avyavahita / ya bhaktih purusottame
Srimad-Bhagavatam (3.29.12)

“Cio indica che il sintomo della pura e amorevole devozione che trascende
le influenze della natura materiale (nirguna-bhakti), & che la mente corre
ad ogni istante verso I|'Essere Supremo Assoluto, come un flusso
ininterrotto di miele.”

Tuttavia, Srila Ripa Gosvami ha presentato una definizione impareggiabile
della bhakti che non solo include tutti i sintomi appena citati, ma la
completa con ulteriori caratteristiche speciali. La sua definizione & bella e
particolarmente profonda:
anyabhilasita-sanyam / jiana-karmady-anavrtam
anukdalyena krsnanu / stlanam bhaktir uttama
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.11)
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“Gli sforzi continui protesi a dare piacere a Sri Krsna e liberi da altri tipi di
desideri all'infuori del Suo servizio; non coperti dalla ricerca della
conoscenza monista, dell’azione interessata e simili; mossi esclusivamente
dall’affetto per Lui, impiegando il corpo, la mente, le parole e le emozioni;
che scorrono come un flusso ininterrotto di miele, & cid che si definisce
uttama-bhakti.”

Questa definizione abbraccia ogni singolo stadio della bhakti, a iniziare da
sraddha, il primo passo della bhakti, fino a nistha, ruci, asakti, rati (o
bhava), e oltre, prema, sneha, mana, pranaya, raga, anurdga, bhava,
mahdbhava, ridha-bhava, adhiriidha-bhava, mohana, fino a raggiungere la
vetta di madadandkhya-mahabhava. Inoltre, Srila Ripa Gosvami ha
presentato con grande maestria, affascinante linguaggio e raffinata analisi,
la predisposizione devozionale del cuore, nei suoi vari stadi a partire da
Sraddha a nistha, ruci, asakti e poi bhava, fino all’evoluzione delle varie
trasformazioni di prema, da sneha a mana, pranaya, rdga, anurdaga, bhava,
mahdabhava ecc. (la parola bhdva & usata spesso come sinonimo di rati, ma
qui si riferisce ad un particolare stadio di prema). Egli descrive il
sentimento permanente (sthdyi-bhava) dipingendo meravigliosamente lo
stato miracoloso e nettareo del bhakti-rasa che si crea quando il
sentimento permanente di sthayi-bhava si unisce agli ingredienti del rasa,
come: vibhava (cio che stimola rati e la propria relazione innata con Krsna),
anubhdva (le attivita esterne che rivelano le emozioni del cuore), sattvika-
bhava (gli otto sintomi di estasi sprituale che nascono dalla pura virtl o
visuddha-sattva), e vyabhicari-bhava (le emozioni transitorie interiori, che
fluiscono come le onde dell’oceano dei sentimenti e ne alzano il grado, per
poi immergersi di nuovo nel sentimento permanente di sthayi-bhava).
Questo affascinante scenario e tratto dal suo celebre capolavoro, il Bhakti-
rasamrta-sindhu.

In virtu della misericordia di Sriman Mahdprabhu, Srila Ripa Gosvami ha
inoltre provato che la pura pratica del bhajana dei Gaudiya Vaisnava e
fondata sulla stabile piattaforma del rasa. Il suo capolavoro e diventato
immortale nella storia della letteratura sulla bhakti. Viene acclamato come
I’enciclopedia di tutte le verita conclusive del bhakti-rasa ed & adorato
come l'albero dei desideri piu bello e maturo della letteratura Gaudiya. Gli
acarya che lo hanno preceduto non furono in grado di analizzare in ordine
sistematico le varie sottigliezze incluse nelle dolci relazioni spirituali
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(bhakti-rasa-tattva), e certamente non riuscirono a stabilire la bhakti come
I’essenza degli amorevoli nettari trascendentali (rasa-svarupa).

Nello spazio di tempo (kalpa, ossia un giorno e una notte di Brahma), che &
trascorso dall’ultimo avvento di Sri Caitanya Mahaprabhu, tutti i
riferimenti agli amorevoli passatempi di Sri Radhd-Krsna erano scomparsi.
Durante l'avvento in cui Sri Caitanya Mahdprabhu scese sulla terra 500
anni fa, per Sua ispirazione, la potenza della Sua misericordia flui
attraverso Srila Ripa Gosvami il quale diede nuova vita a quelle rivelazioni
andate perdute, ristabilendone la presenza e soddisfando cosi il desiderio
pill intimo di Sri Caitanya Mahdprabhu.

vrndavaniyam rasa-keli-vartam

kalena luptam nija-saktim utkah

saficarya rupe vyatanot punah sa

prabhur vidhau prag iva loka-srstim
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 19.1)

“All'inizio della creazione, facendo fluire la Sua potenza nel cuore di
Brahma, Sri Bhagavan cred ed espanse gli universi. Allo stesso modo,
mosso da intenso desiderio di trasmettere la Sua potenza nel cuore di Srila
Ripa Gosvami, Sri Caitanya Mahdaprabhu propagd in tutto il mondo i
passatempi giocosi e amorevoli di Vraja, che da moltissimo tempo erano
andati perduti.”

In un giorno di Brahma vi sono 14 manvantara o Manu, che formano le
varie umanita. Sri Krsna & apparso nel corso del settimo manvantara, alla
fine di Dvapara-yuga, nel ventottesimo ciclo di quattro ere (catur-yuga),
per svolgere i Suoi passatempi a Vraja. Cinquemila anni dopo il Suo
avvento, durante il Kali-yuga nel 1486 d.c., Egli accettd i sentimenti e la
splendente carnagione di $r7 Radha e apparve nell’aspetto di Sacinandana
Sri Gaurahari per gustare la dolcezza dell’amore di Sri Rddha e per
distribuire liberamente il Vraja-prema. In realta il Vraja-prema era gia stato
concesso nel kalpa precedente al nostro, quando giunse il momento dei Sri
Gaura lila. Dopo un giorno e una notte di Svayambhi Brahma, ovvero circa
ottomila ere (yuga), il Vraja-prema scomparve perché tranne Sri
Gaurangadeva, non c’era altro avatara di Bhagavan o acarya in grado di
propagare questo amore di Vraja tanto esoterico e segreto. Nel lungo
periodo di tempo in cui questo raro e segreto puro amore spirituale rimase
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nascosto, la bramosia di Sri Caitanyadeva di volerlo propagare di nuovo,
raggiunse |'apice dell’intensita ed Egli, a tal fine, infuse la Sua potenza nel
cuore di Srila Riipa Gosvami.
sri-ripa-hrdaye prabhu sakti saficarila
sarva-tattva-nirapiya ‘pravina’ korila
SrT Caitanya-caritamrta (19.117)

“SrT Caitanya Mahdprabhu illumind il cuore di Srila Ripa Gosvami con
piena potenza trascendentale e lo rese il piu esperto e profondo erudito in
ogni aspetto delle verita filosofiche (tattva).”

L'autore, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, conclude spiegando che i
dolci sentimenti spirituali insiti all’lamorevole devozione (la rasa-svaripa
della bhakti), si possono realizzare solo grazie alla misericordia di Srila
Ridpa Gosvami. E' da notare che, senza la sua misericordia, non vi &
possibilita di entrare nel regno della bhakti. Questa & in conclusione la piu
grande verita.

Testo 3

$rT Bhagavan, |a personificazione del rasa, in cui persino brahman trova
rifugio, discende per Sua esclusiva volonta

iha khalu paramananda-mayad api purusad
“brahma puccham pratistha” iti
brahmato ’pi paratparo“raso vai sah rasam hy evayam
labdhvanandi bhavati” iti
Srutya siicyamano “mallanam asanir nrnam nara-varah
strinam smaro mdrtiman”
iti sarva-vedanta-sarena nikhila-pramana-cakravarting
srimad-bhagavatena
rasatvena vivriyamanah “brahmano hi pratisthaham”
iti Sri-gitopanisada ca
evayam iti sammanyamanah sri-vraja-raja-nandana eva
Suddha-sattva-maya
nija-nama-rapa-guna-liladhyo ‘nadi-vapur eva kam
api hetum anapeksamana eva
svecchayaiva jana-Sravana-nayana-mano-buddhy-adindriya-
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vrttisv avatarate
yathaiva yadu-raghv-adi-vamsesu svecchayaiva krsna-ramadi-ripena

Bhavanuvada

La Taittiriya Upanisad (2.5.1) afferma: “brahma puccham pratistha - & solo
grazie all’estatica Persona Suprema Bhagavan, che il radioso brahman, la
coda o strascico [metafora di Sri Bhagavadn], trova la propria ragion
d’essere.” Quindi, $r7 Bhagavdn & la verita superiore e brahman & uno dei
Suoi diversi aspetti. Nella stessa Taittiriya Upanisad (2.7.1), & anche
evidenziato che Parabrahma Bhagavan € essenzialmente composto di
rasa: “raso vai sah rasam hyevayam labdhvdnandi bhavati - Sri Bhagavan &
la forma stessa del rasa (rasa-svaripa), e semplicemente conoscendolo,
I’entita vivente giunge all’estasi divina.”

(Nota: La piuma di pavone esiste grazie all’esistenza del pavone e non
viceversa. |l pavone e |'origine delle sue piume o della sua coda; non ¢ la
coda a dare origine al pavone. Similmente, I'esistenza dell’aspetto
impersonale di Bhagavan (brahman) e dovuto all’esistenza dell’aspetto
personale di Dio, Sri Bhagavan, non viceversa. Paragonando Sri Bhagavan a
un uccello, Egli viene celebrato come l'origine o la base da cui scaturisce il
brahman, che & come la Sua ‘coda’. Sri Srimad Bhaktivedanta Vamana
Gosvami Mahdradja)

Lo Srimad-Bhdgavatam, il frutto maturo del Veddnta e il gioiello di tutte le
sorgenti di conoscenza, afferma che Parabrahma Bhagavdn & colmo di
rasa e che la Sua forma rasa-svariipa, & Sri Krsna Stesso. Lo Srimad-
Bhagavatam (10.43.17) ne spiega anche il motivo: Egli € la ragion d’essere
di tutti i dodici rasa: “mallanam asanir nrn@m nara-varah strinGm smaro
mirtiman — nell’arena di Kamsa a Mathura, Bhagavan Sri Krsna fu
percepito simultaneamente dai lottatori come il fulmine; dai gentiluomini
come il migliore tra gli uomini, e dalle signore di Mathura come la
quintessenza di Cupido.” Inoltre, nella Srimad Bhagavad-gita (14.27), Sri
Bhagavan Stesso afferma: “brahmano hi pratisthaham — lo sono sia la
radice, sia il rifugio del brahman.”

Grazie a queste parole, Bhagavéan Sri Krsna indica personalmente che Egli
va oltre la verita piu elevata (paratpara-tattva) essendo la forma stessa del
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rasa (rasa-svaripa). La pura esistenza suprema (visuddha-sattva-maya), la
divinita senza inizio (anddi-vigraha) Vrajendra-nandana Sydmasundara Sri
Krsna, insieme ai Suoi nomi, forma, qualita e passatempi, & di fatto la
personificazione del rasa (rasa-svardpa). | Suoi passatempi da appena
nato, da bambino e da adolescente, indicano e avvalorano questa verita.
Egli € completamente indipendente, non soggetto ad alcun controllo e
distaccato da ogni fattore esterno; per Suo dolce volere rivela Se Stesso
agli esseri umani; in particolare ai Suoi amorevoli devoti (premi-bhakta) nel
profondo del loro cuore, attraverso i loro sensi esterni come l'udito e la
vista, e nei sensi interni come la mente e l'intelletto. Per concedere la Sua
misericordia alle entita viventi dell’'universo e soddisfare gli intimi desideri
dell’lamore dei Suoi bhakta, Sr7 Krsna, anche se & il non nato, appare per
Suo volere nella dinastia Yadu e, come Sri Rdma, nella dinastia Raghu.

Piyusa-varsini-vrtti

La testimonianza delle Sruti, o dei Veda piu in genere, & di certo la migliore
ed autorevole evidenza che si rivela attraverso il suono trascendentale
(Sabda-pramana). Per enunciare le verita riguardanti 'amorevole servizio
di devozione (bhakti-tattva), la sostanza divina che & il principio di Dio, al di
la della materia, si auto-manifesta ed & di natura trascendentale e ricca di
gioia. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, cita le evidenze delle scritture
esprimendo I'autoritd immacolata e assoluta delle Sruti. Cid che porta alla
vera conoscenza di un oggetto & definito pramdna (evidenza). Lo Srimad-
Bhagavatam cita quattro tipi di pramana: conoscenza Vedica rivelata,
percezione sensoriale diretta, deduzione, e saggezza tramandata
oralmente:
Srutih pratyaksam aitihyam / anumanam catustayam
pramanesv anavasthanad / vikalpat sa virajyate
Srimad-Bhagavatam (11.19.17)

“Tra tutti i tipi di evidenze, quattro eccellono: la conoscenza Vedica rivelata
(Sruti); la percezione sensoriale diretta (pratyaksa); la saggezza della
tradizione (aitihya); e la deduzione (anumadna); aiutano l'individuo a
distaccarsi dalle dualita della vita materiale. Tra queste quattro tipologie di
pramana, tre, ovvero la percezione dei sensi, la deduzione e la saggezza
della tradizione orale, potrebbero condurre all’errore. Tuttavia, non vi &
possibilita di errore nelle scritture direttamente pronunciate da Bhagavan.
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Poiché I'origine delle Sruti & Svayam Bhagavan Stesso, esse sono prive di
errori che nascono dall’erronea interpretazione, dalla trascuratezza o dal
pregiudizio, dai sensi imperfetti, dalla tendenza a distorcere il significato e
cosi via.”

Inoltre, nella Manu-smrti si afferma:
pratyaksas canumanam ca / Sastram ca vividhagamam
trayam suviditam karyam / dharma-suddhim abhipsata

“E’ indispensabile che chiunque desideri conoscere il principio del dharma,
debba essere esperto in questi tre soggetti: la percezione sensoriale
diretta, la deduzione, e le Smrti che sono la base dei Veda e di altre
letterature Vediche complementari.”

Tra i quattro tipi di pramdna gia menzionati, Sri Madhvécarya ne usd solo
tre:
pratyakse ‘ntarbhaved yasmad / aitihyam tena desikah
pramanam tri-vidham prakhyat / tatra mukhya srutir bhavet
Prameya-ratnavali (9.2)

“Poiché la saggezza della tradizione e stata tramandata per via orale essa
coesiste nella percezione sensoriale diretta. La migliore tra le guide,
Madhva Muni, ha soltanto enunciato i quattro tipi di pramana. Tra essi, la
conoscenza Vedica rivelata, o apauruseya-veda-vakya (affermazioni
Vediche di origine sovrumana), sono certamente la principale forma di
pramana.”

Inoltre, i nostri Gaudiya Vaisnava acarya hanno enumerato dieci tipi di
pramana. Srila Jiva Gosvamri ha detto:
yadyapi pratyaksanumana-sabdarsopamanarthapatty-
abhavasambhavaitihya- cestakhyani dasa-pramanani viditani, tathapi
bhrama pramada-vipralipsa-karanapatava-dosa-rahita-vacanatmakah
sabda eva mala-pramanam
Dal Tattva-Sandarbha, Sarva-samvadini

“Nonostante siano menzionati dieci tipi di pramana, (1) pratyaksa —
percezione diretta, (2) anumana — deduzione, (3) arsa — le affermazioni dei
saggi, (4) upamana — paragone, (5) arthapatti — supposizione, (6) abhava —
per assenza di prove, (7) sambhava — probabilita, (8) aitihya — tramandata
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con l'ascolto, (9) cesta — dal linguaggio dei segni rivelatori e (10) Sabda — da
testimonianze Vediche; solo I'apauruseya-veda € I'unica non soggetta ad
errori, come un giudizio superficiale o errato, dalla tendenza a imbrogliare,
per via dei sensi imperfetti e altro ancora. Dal quadro tracciato risulta che
la pit importante tra le evidenze e il sabda-pramadna nel contesto dei
Veda.”

Nella Sri Caitanya-caritGmrta vi & scritto inoltre:
pramanera madhye Sruti-pramana—pradhana
Sruti je mukhyartha kahe, sei se praméana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 6.135)

“Tra tutte le forme di evidenza, quella delle Sruti & la prominente. Infatti, il
significato diretto e principale di qualsiasi affermazione delle Sruti & di
certo I'evidenza piu essenziale.”

Ora descriveremo brevemente i dieci tipi di pramana.

(1) Pratyaksa o percezione diretta, sono le informazioni che si acquisiscono
tramite i cinque organi di senso: gli occhi, le orecchie, il naso la lingua e la
pelle, essi sono definiti pratyaksa-pramana. Questo tipo di evidenza non &
completamente affidabile perché la nostra vista o I'udito potrebbero avere
dei difetti o delle malattie o non essere pienamente desti. L’affidabilita dei
pratyaksa-pramana dipende dall’efficacia dei sensi, e anche da altri fattori.
Senza una piena capacita sensoriale, non e possibile acquisire la
conoscenza di uno specifico oggetto avvalendosi della percezione diretta
(pratyaksa-pramdna). Talvolta vi sono delle manchevolezze nella nostra
conoscenza, di oggetti visti con gli occhi, ascoltati con le orecchie o con le
facolta degli altri organi di senso. Per esempio, quando gli occhi vedono un
pezzo di corda, vuoi per 'oscurita o altro, potrebbero scambiarla per un
serpente; oppure vedendo un’ostrica aperta si potrebbe scambiarla per
argento.

(2) Anumana o deduzione. Cio che si deduce osservando un fenomeno
specifico, & definito anumana-pramana. Per esempio, guardando il fumo si
puo dedurre che vi sia il fuoco. Tuttavia questa pramana non e affidabile. A
volte si vede il fumo sulla montagna anche se non vi e il fuoco. Altre volte,
guando si versa acqua sul fuoco, appare il fumo, e il fuoco si & gia spento.
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Percio nonostante vi sia il fumo, non c’e piu il fuoco. La conoscenza reale di
un oggetto non giunge da anumana-pramana.

(3) Arsa sono le affermazioni dei saggi. Le parole dei saggi illuminati sono
definite arsa-pramana. Tuttavia, facendo delle considerazioni, & chiaro che
le opinioni dei saggi variano, e quindi non sempre sono autorevoli. Il
Mahabhdarata afferma:
tarko ‘pratisthah srutayo vibhinna
nasav rsir yasya matam na bhinnam
Mahabharata (Vana-parva 313.117)

“Il ragionamento logico non € mai conclusivo, e fino a che I'opinione di
qualcuno sui vari aspetti trattati dai Veda, non diverge dall’opinione di
altri, non diverra mai famoso come grande saggio (rsi).”

Vi sono molti tipi di rsi, e altrettante teorie che li accompagnano, ed esse
non sempre sono affidabili.

(4) Upamdna o paragone. La conoscenza che nasce esaminando un
oggetto che ha caratteristiche simili a cid che si e gia osservato e definita
upamana-pramana. Per esempio, i cristalli di sale appaiono bianchi, percio
qualcuno potrebbe affermare che i cristalli di allume sono uguali a quelli di
sale; ma i cristalli di allume hanno qualita diverse dal sale, percio anche
upamana-pramana non e pienamente affidabile.

(5) Arthapatti o supposizione. La chiara supposizione di un fenomeno ben
noto, ovvero la causa logica che si accetta in assenza di altri fattori o cause
visibili, & detto arthapatti. Per esempio, se una persona durante il giorno
non mangia, non sara visto mangiare. Contemporaneamente sembra che
I'uomo sia forte e in salute. Percid se non ha mangiato durante il giorno,
mangera la sera. L'evidenza tratta dalla supposizione (arthapatti-pramana)
non e affidabile, perché grazie alla misericordia di un particolare deva o
utilizzando erbe speciali, 'uomo potrebbe mantenersi comunque in salute
anche senza assumere alimenti per alcuni giorni.

(6) Abhdva o assenza. Cido che non e in prossimita degli occhi, delle
orecchie e degli altri organi di senso, o un oggetto a loro celato, non potra
essere percepito dai sensi. La fallosita della prova dell’assenza & cosi
spiegata: quando qualcuno € vicino ad una muraglia non potra vedere
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I’oggetto, ma cio non significa che dall’altro lato non ci sia nulla. Per questo
motivo alcuni definiscono I'assenza di percezione col termine abhdva-
pramana.

(7) Sambhava o probabilita. “Il numero 100 & di sicuro all’interno di
migliaia di numeri.” La nozione di tali affermazioni, che sorgono
dall’intelligenza, e detto I'evidenza delle probabilita (sambhava-pramana).

(8) Aitihya o tradizione. Cio fa riferimento ai racconti storici o tramandati,
la cui sorgente non & piu tracciabile. Dar ascolto a cio che & accettato dalla
maggioranza delle persone, in quanto tramandato dalla tradizione, & detto
aitihya-pramana.

(9) Cesta o basata sui gesti. La pramana grazie alla quale la conoscenza di
un oggetto o di una quantita o di una misura si ottiene con la vista, per
esempio, avvalendosi dei numeri per conteggiare sulle dita, € detto cesta-
pramana. Per avvicinare la Realta Assoluta ne aitihya né cesta possiedono
una qualche autorita.

(10) Sabda o testimonianza Vedica. Le affermazioni delle scritture che
notoriamente non provengono da persone comuni (apauruseyasdstra-
vacana) sono dette Sabda-pramana. Esse sono anche definite autorevoli e
affidabili (aptavacana). | testi scritti da persone eccelse sono detti
pauruseya-sastra, “scritture originate dall’'uomo”, mentre la letteratura
che non ha origine da esseri mortali, ma si manifesta da Bhagavan, &
definita apauruseya-sastra, “le scritture di origine divina”. In quest’ultimo
caso non esiste possibilita di interpretazioni errate, né di errori causati
dalla negligenza o dal giudizio grossolano, né dall’"ambizione deviante, dalla
distrazione della mente o ancora dovuta all’inattendibilita dei sensi. Nelle
parole di Sri Bhagavdn o in quelle dei Veda non vi & possibilita
d’imperfezione o errore, perché Bhagavan & onnisciente, onnipotente,
colmo di auspiciosita e ricettacolo supremo della compassione; ragion per
cui queste parole o scritti sono privi di difetti. La Sabdapramana e
celebrata come la migliore di tutte le prove ed evidenze, & auto-manifesta,
non soggetta a condizionamenti, quindi indipendente e assoluta. Percio
I’evidenza migliore per conoscere la Verita Assoluta intrisa di rasa, sabda-
pramana, ovvero la prova dei Veda, € indubbiamente la migliore di tutte le
pramana.
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Qui potremmo chiedere: “Quali sono le scritture Sabda-pramana, o
apauruseya-sastra?” Per rispondere al quesito e affermato:
rg-yajuh-samatharvas ca / bharatam paficaratrakam
mdla-ramayanam caiva / Sastram ity abhidhiyate
yac canukilam etasya / tac ca sastram prakirtitam
ato ‘nya grantha-vistaro / naiva sastram kuvartma tat
Skanda Purdna, citato da Sri Madhvacarya
nel suo commento al Vedanta-sitra (2.1.6)

“l quattro Veda, Rg, Yajur, Sama e Atharva; il Mahabharata; il Ramayana
originale e il Paficaratra sono tutti autentici ed eterni (sat-sastra). La
letteratura che & in accordo ad essi € inclusa nei sat-sastra. La letteratura
che non possiede tali canoni ma e solo vagamente affine a questi testi, non
€ annoverata tra gli sastra.”
evam va are ‘sya mahato bhatasya nihsvasitam etad yad rg-vedo
yajur-vedah sGma-vedo ‘tharvangirasa, itihdsah puranam
Maitreya Upanisad (6.32)
Brhad-aranyaka Upanisad (2.4.10)

“O Maitreya, il Rg Veda, Yajur Veda, Sama Veda, Atharva Veda, i classici
Vedici come il Mahabharata, il Ramayana e i 18 Purana capeggiati dallo
Srimad-Bhdgavatam, sono  tutte emanazioni del Parabrahma
onnipervadente, o In altri termini, si sono manifestati dal Suo respiro, non
da persone comuni. Da qui il nome apauruseya-sastra.”

Questa letteratura e definita Sabda-pramdna e, grazie ad essa, si puod
comprendere la sostanza intrinseca della natura di para-tattva-vastu che
esiste in ogni circostanza ed e chiaramente definito di per sé, e raggiungere
la verita suprema Parabrahma Bhagavan. In tempi moderni sono molto
popolari teorie quali I'ateismo, il materialismo, e per alcuni aspetti e
assimilabile anche il Buddhismo, e varie altre dottrine prive di cognizione
spirituale. A causa dell’avversione per il Sabda-pramana, ovvero la
mancanza di fede negli sastra Vedici e assenza di studio e di riflessioni
approfondite su queste tematiche, molte persone trattano con leggerezza
argomenti a loro fondamentali e ad esempio si proclamano seguaci di
Buddha. Essi neppure sanno dell’esistenza di due Buddha: Visnu Buddha
avatara apparso a Gaya in India allo scopo di promulgare I'ahimsa
attraverso una dottrina volta a rinnegare parzialmente i Veda per fermare
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la strage di animali; e l'altro detto Sakyamuni Buddha, o Siddhartha,
apparso successivamente a distanza di vari secoli a Kapilavastu in Nepal, il
guale era un saggio principe attratto dall’esempio di Visnu Buddha avatara
seguendoLo sulla via dell’illuminazione. Solo i Veda sono le prove auto-
manifeste; anche altre evidenze hanno certamente una qualche autorita,
ma solo se supportate dalle scritture rivelate (sruti-pramana). Tuttavia, le
affermazioni delle Sruti, le pramédna auto-manifeste, non hanno bisogno di
alcun tipo di supporto esterno.

Oggigiorno I'ateismo e varie dottrine vanno molto di moda, e cid conduce
solo a mancare di rispetto ai Veda e coltivare ostilita verso Bhagavan. E’ da
gueste teorie infatti che nasce la sfortuna del mondo. Alcuni si
domandano: se Buddhadeva e un avatara di Bhagavan, le Sue parole e
istruzioni sono da considerare pramana? Srila Jiva Gosvami risponde alla
domanda nel Sarva-samvadin:

na ca buddhasyapisvaratve sati tad-vakyam ca pramdanam syad-iti vacyam

yena sastrena tasya isvaratvam manyamabhe,
tenaiva tasya daitya-mohana-sastra-karitvenoktatvat

Cio significa che nonostante Buddhadeva sia Isvara, Egli non ¢& il
fondamento delle Sruti, le migliori tra le sabda-pramdna. Con le parole
“brahma puccham pratistha”, la Taittiriya Upanisad presenta la Persona
Suprema colma di felicita (paraméananda-purusa) come il rifugio o I'origine
di brahman. Cosi, le Sruti stabiliscono I'eccellenza di Bhagavan rispetto al
brahman, perché Egli & in essenza e forma, intriso di rasa (rasa-svaripa).
Chi e la rasa-tattva? La rasa-tattva € Svayam Bhagavan Vrajendranandana
SrT Syamasundara. Lo Srimad-Bhagavatam, il gioiello tra tutte le sabda-
pramana, afferma:

mallanam asanir nrnam nara-varah strindm smaro mirtiman

gopanam sva-jano ‘satam ksiti-bhujam sasta sva-pitroh sisuh

mrtyur bhoja-pater virad avidusam tattvam param yoginam

vrsninGm para-devateti vidito rangam gatah sagrajah
Srimad-Bhagavatam (10.43.17)

“Quando Bhagavan Sri Krsna si presentd nell’arena regale di Kamsa
accompagnato da Sri Baladeva, i pil potenti lottatori di Kamsa, capeggiati
da Candra e Mustika, vollero misurarsi con Lui perché aveva il corpo piu
forte di un fulmine luminoso. Le persone ordinarie Lo videro come la
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gemma tra tutti gli uomini, le damigelle Lo percepirono come Kamadeva, il
dio dell’lamore, i pastori Lo identificarono come uno di loro (bandhu), gli
altri re Lo videro come un castigatore che riporta la giustizia, e i Suoi
genitori Lo videro come un bambino piccolo. A Kamsa apparve come il
gusto amaro della morte, agli ignoranti apparve come la forma universale,
agli yogi come la Verita Suprema e agli Yadava come il loro Signore
Supremo. Tutti i presenti percepirono Sri Krsna in accordo al proprio
sentimento: per i lottatori fu la personificazione della rabbia; la gente
comune lo vide con sentimento di meraviglia; per le ragazze appariva come
un affascinante amante; i sakhd lo vedevano come un amico e fratello; i
famosi Re erano attratti alla Sua forza spavalda; i Suoi genitori con
compassione e protezione; per Kamsa era la paura personificata; gli
ignoranti e i caduti provavano ripugnanza; gli yogi lo vedevano neutrale o
sereno; e i Vrsni si sentivano a Lui sottomessi.”

Cosi lo Srimad-Bhdagavatam descrive Vrajendra-nandana Sri Krsna come la
personificazione del rasa. Anche le Sruti affermano: “raso vai sah - Egli &
essenza di nettareo rasa”. E persino nella Gitopanisad Sri Krsna afferma
chiaramente: “brahmano hi pratisthGham - lo sono l'origine di brahman.”
Cio significa che senza Sr7 Krsna non pud esistere brahman. Sri Krsna & il
vero Parabrahma; brahman é la radiosa effulgenza delle unghie dei piedi di
SrT Krsna. Tutti gli Sastra affermano che Sri Krsna & rasa-svaripa. Questo
stesso Signore Supremo Parabrahma, desidera deliziare i Suoi bhakta
reciprocando con essi in passatempi giocosi; € per questo sentimento
amorevole di reciprocazione che Sri Krsna discende sulla terra. Solo
apparentemente Egli annienta dei demoni. Quando Krsna discende sulla
Terra & sempre accompagnato da Visnu e dalle Sue incarnazioni poiché
sono sempre presenti in Lui; & tramite Essi che annienta tali demoni. Sr7
Krsna e akhila-rasamrtasindhu, I'oceano di tutti i rasa; non ha nessun
legame con |'uccisione dei demoni.

SrT Krsna appare per deliziare i Suoi bhakta con i Suoi passatempi giocosi, e
per incrementare la loro gioia trascendentale; quando Egli si manifesta, i
non devoti non Lo riconoscono e Lo scambiano per un uomo comune.
Kamsa, Jardsandha, Duryodhana e Kalyavana erano tutti avversari di
Bhagavan e non compresero la Sua posizione. Duryodhana voleva
imprigionarLo. Jarasandha 10 assali 18 volte con potenti eserciti, sperando
di sconfiggerLo. Paundraka Vasudeva, si applico due braccia artificiali e
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affermo: “lo sono il vero Vasudeva a quattro braccia. Adoratemi.” Questi
miscredenti materialisti non comprendono la vera identita di Krsna.
Bhagavan Sri Krsna dichiara nella Gita (4.8): “paritrandya sadhiinam,
vinasaya ca duskrtam dharma-samsthapanarthaya, sambhavami yuge
yuge - Discendo di era in era per ristabilire la religione, annientare i
miscredenti e proteggere i devoti.”

Nondimeno, I'unico scopo del Suo avvento e deliziare i devoti, gustare il
rasa e fare in modo che anche gli altri lo assaporino. Per questo motivo,
Egli certamente discende per Suo dolce volere. Sri Krsna & descritto nelle
Upanisad come rasa-svaripa (la forma stessa del rasa); ma Sri Krsna non &
solo la personificazione del rasa, Egli e rasardja, il Re del rasa, Egli
personifica non solo un rasa, ma la totalita dei rasa. Lilasuka dice:
“Srngadra-rasa sara sarvasvam — I'amore trascendentale (Sringara) é il
monarca di tutti i rasa, o I'essenza del rasa. La divinita dell’amore
trascendentale (prema) & Vrajendra-nandana Sydmasundara, Radha-
kanta.”

Anche Jayadeva Gosvami scrive: “Oh Sakhi, Sydmasundara & la
personificazione dello Sringara.” Per questa ragione gli autori del rasa-
sastra affermano: “rasah srngaranamayam syamalah krsna-daivatah — |l
colore delllamore trascendentale (Srigdra) € syadma, la tonalita delle
fresche nuvole monsoniche e Sri Krsna & la sua divinita.” Questa verita
enunciata dalle Sruti, Smrti ecc, stabilisce che proprio come Bhagavan Sri
Krsna sceglie di apparire nella dinastia degli Yadu, e Bhagavén Sri Radma
nella dinastia dei Raghu, cosi Egli si manifesta anche nel cuore, nell’ascolto,
nella visione e nell'intelletto dei Suoi bhakta. | devoti Lo definiscono
Bhagavan, Dio la Persona Suprema e i non-devoti lo scambiano per una
persona comune.

atah Sri-krsna-namadi / na bhaved grahyam indriyaih

sevonmukhe hi jihvadau / svayam eva sphuraty adah

Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.234)

“I nomi trascendentali, la forma, le qualita e i passatempi di Sri Krsna non si
possono percepire con i sensi grossolani. Essi si manifestano
automaticamente sulla lingua e negli altri sensi, dal cuore della persona
che ha risvegliato un forte desiderio per I'amorevole servizio
trascendentale al Signore.”
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Testo 4

Bhakti-devr si auto-manifesta

tasya bhagavata iva tad-rapaya bhakter api
sva-prakasata-siddhy-artham eva
hetutvanapeksata, tatha hi“yato bhaktir adhoksaje ahaituky apratihata ”
ity adau hetum vinaivavirbhavatiti tatrarthah
tathaiva“yadrcchayamatkathadau”
“mad-bhaktim ca yadrcchaya” “yadrcchyaivopacita” ity adav api
yadrcchayety asya svacchandenety arthah | yadrccha svairitety abhidhanat

Bhavanuvada

La Bhakti & I'energia interna di Bhagavan (svaripa-sakti), e come il Signore
onnipotente, anche la bhakti si auto-manifesta. Essa appare senza
dipendere da fattori esterni ad essa. Lo Srimad- Bhdgavatam (1.2.6)
afferma: “yato bhaktir adhoksaje ahaituky apratihata... la bhagavad-bhakti
rivolta ad Adhoksaja Bhagavan, il Signore Supremo al di la della percezione
dei sensi materiali, non dipende da qualche causa (ahaituki), appare
spontaneamente ed e ininterrotta (apratihata)”. E' evidente che essa
appare autonomamente e non abbia una causa materiale particolare; in un
altro passo dello Srimad-Bhagavatam (11.20.8) c’é scritto: “yadrcchayd
mat-kathddau... solo la misericordia della bhakti, la Mia personale energia
interna, conduce al gusto dell’ascoltare i Miei passatempi.” Le parole:
“mad bhaktim ca yadrcchaya” (Srimad-Bhdgavatam 11.20.11), significano
“si raggiunge la bhakti solo per suo dolce volere (yadrccha)”. Tali
affermazioni sul risveglio della bhakti sono riscontrabili in numerosi versi
come: “yadrcchayaivopacitd”. In queste affermazioni dello Srimad-
Bhagavatam, la parola yadrccha significa “agire solo perché mosso dal Suo
dolce volere.” Infatti, il significato di yadrccha nel dizionario e svairita
“agire a proprio piacimento, senza motivazioni esterne, e
indipendentemente” o sveccha “in accordo alla propria volonta”.

Piyusa-varsini-vrtti

Bhagavan Sri Krsna, per Suo volere, appare nella dinastia Yadu, e Sri Radma
appare nella dinastia Raghu. L'energia interna di Bhagavan, la cui natura
intrinseca & di eternita, conoscenza e felicita (sac-cid-aGnanda), si rivela
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autonomamente e, per Suo volere, si manifesta nei sensi esterni e
attraverso le funzioni cognitive interne dei devoti. Lei non dipende da
alcuna causa. Proprio come Sr7 Krsna, anche la natura della bhakti & sac-
cid-ananda, come chiaramente descritto nella Gopalottara-tapani
Upanisad (2.95): “vijidnaghana dananda-ghana-sac-cid-anandaika-rase
bhakti-yoge tisthati - L'essenza della conoscenza e della beatitudine, Sri
Krsna, si manifesta nel bhakti-yoga, che € la pura espressione dell’eternita,
della conoscenza e della felicita (sac-cid-aGnanda).” Se la bhakti non fosse
diretta espressione di eternita, conoscenza e beatitudine, non potrebbe
attrarre Bhagavan. Su questo argomento puo sorgere una domanda: se la
bhakti & I'antitesi della materia inerte, & auto-manifesta ed & I'espressione
dell’eternita, conoscenza e felicita, come pud apparire nei sensi e nella
mente inerti del sadhaka? La considerazione & che quando si scalda un
pezzo di ferro con un fuoco ardente, esso acquisisce le stesse qualita del
fuoco; ne assume la caratteristica incandescenza e ha il potere di bruciare.
Allo stesso modo, per suo potere indipendente, la bhakti che & pura sac-
cid-ananda, si manifesta persino nei sensi materiali del sdadhaka; e
trasformando la sua natura mondana, gli infonde le sue stesse
caratteristiche trascendentali.

La sostanza o diretta espressione di Parabrahma Bhagavan Sri Krsna,
I'origine di ogni potenza, & costituita da sat (eternita), cit (coscienza) e
ananda (beatitudine). Da esse hanno luogo tre energie o funzioni: sandhini,
I’energia di esistenza che origina da sat; samvit, I’energia in relazione alla
conoscenza del se come espressione di cit; e hladini, I'energia della pura
felicita che e insita in dnanda. Ognuno dei primi tre aspetti (sat, cit e
ananda) & inseparabile dagli altri due, e cosi € anche per le tre energie
(sandhini, samvit, hladini) che da essi hanno luogo. Inoltre, ovunque si
manifesta I'energia interna di Bhagavan Sri Krsna (svaripa-Sakti),
automaticamente si denotera la presenza anche delle sue funzioni
sandhini, samvit e hladini e cid a cui esse sono connaturate, o dalla cui
essenza trova espressione la Bhakti.

Parabrahma Bhagavan, I'entita suprema ed eterna, € auto-manifesta.
Anche la Sua potenza spirituale (cit-sakti) & auto-manifesta, e di
conseguenza anche le funzioni della Sua energia spirituale sono auto-
manifeste. Cio che e auto-manifesto non rivelera solo se stesso ma anche
tutto il resto, come il sole che sorge rivela se stesso e il mondo. Lo speciale
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valore dell’energia spirituale (cit-Sakti), che € ornata della qualita di essere
auto-manifesta e grazie alla quale Parabrahma rivela la Sua innata natura
costitutiva (svaripa) e le trasformazioni della Sua energia spirituale
intrinseca (svardpa-sakti), € definita viSuddha-sattva (pura esistenza). Pur
coesistendo all'interno della pura virtu (visuddha-sattva) le tre energie
funzionali, sandhini, samvit e hladini, non sempre si esprimono con uguale
intensita in ogni circostanza. A volte queste tre energie si manifestano
uniformemente, e a volte una di esse si esprime in modo predominante.
Percio dove predomina la hladini-sakti, & cid che si definisce “hladini
pradhana suddha-sattva”, pura esistenza predominata dall’energia della
beatitudine, oppure hladini pradhana svaripa-sakti, la potenza intrinseca
di Bhagavan dove prevale I'energia della beatitudine. Le scritture rivelate
indicano questa conoscenza come altamente confidenziale (guhya-vidya).
Questa conoscenza segreta ha due funzioni: una & la bhakti e I'altra ¢ cid
che propizia la bhakti per far si che si manifesti la prema-bhakti. Percio la
bhakti € connaturata nella funzione speciale della svaripa-sakti quando
predomina la hladini, ed € un’entita spirituale auto-manifesta. La sua
apparizione non dipende da nient’altro; accade solo per Sua volonta. In
molti passi dello Srimad-Bhagavatam si spiega questo tema riguardante la
bhakti.
sa vai pumsam paro dharmo / yato bhaktir adhoksaje
ahaituky apratihata / yayatma suprasidati
Srimad-Bhagavatam (1.2.6)

“Il dharma supremo dell’'umanita e la devozione incondizionata ai piedi di
loto di Bhagavan; Egli € adhoksaja, impercettibile ai sensi. Questa
devozione & incondizionata, non dipende da nessuna causa, e il suo
progresso non puo essere interrotto da alcun ostacolo materiale.” Inoltre:
yadrcchaya mat-kathadau / jata-sraddhas tu yah puman
na nirvinno nati-sakto / bhakti-yogo ’sya siddhi-dah
Srimad-Bhagavatam (11.20.8)

“Colui che non & né troppo rinunciato, né troppo attaccato a questo
mondo, grazie alla bhakti che € autonoma e insita in Me, vede apparire la
fede per le narrazioni dei Miei passatempi, e si qualifica per il bhakti-yoga
con la cui pratica egli ottiene ogni perfezione.”

asmil loke vartamanah / sva-dharma-stho ‘naghah sucih
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jianam visuddham apnoti / mad-bhaktim va yadrcchaya
Srimad-Bhagavatam (11.20.11)

“La persona determinata e stabile nel seguire i propri doveri prescritti
(dharma), privo di peccati nonostante viva all’interno del corpo materiale,
diventa puro. Su tali basi, sorge la pura conoscenza spirituale (visuddha-
tattva) che consiste nel conoscere le essenziali verita sul Signore Supremo
(bhagavat-tattva) e sulla propria natura costitutiva (svaripa) di Mio caro
servitore; ed e cosi che egli ottiene la bhakti per Me, che € indipendente e
non soggetta a nessuna causa.”

Cosi, in questo Verso e in quello che inizia con yadrcchayaivopacita..., il
termine yadrccha significa “per suo volere” (sveccha). In altre parole, la
bhakti sorge autonomamente e indipendentemente per suo dolce volere.
Questa bhakti non & soggetta ad alcun fattore o causa (ahaituki). Essa &
auto-manifesta, ovvero nasce di sua spontanea volonta.

Nel Priti-sandarbha (Anuccheda 65) di Srila Jiva Gosvami, si afferma:

“bhaktir evainam nayati bhaktir evainam darsayati bhakti-vasah
puruso bhaktir eva bhiyast ” iti Srdyate | tasmad evam vivicyate ya
caivam bhagavantam svanandena madayati sa kim laksana syad iti,
na tavat sankhyanam iva prakrta-sattva-maya-mayikananda-rapa,

bhagavato maydanabhibhavyatva-sruteh svatas trptatvac ca
na ca nirvisesa-vadinam iva bhagavat-svaripananda-rapa
atisayanupapatteh
ato nataram jivasya svarapananda-ripa atyanta-ksudratvat tasya
tato “hladini sandhini samvit, tvayy eka sarva-samsthitau
hladatapa-kari misra-
tvayi no guna-varjite” iti Sri visnu-purdnanusarena
hladiny-akhya-tadiya-svarupa-
sakty-ananda-rdpaivety avasisyate yaya khalu bhagavan
svarupananda-visest
bhavati, yayaiva tam tam anandam anyan apy anubhavayatiti
atha tasya api bhagavati sadaiva
vartamanatayatisayanupapattes tv evam vivecaniyam srutarthanyat
hanupapattydrthapatti-pramana-siddhatvat | tasya hladinya eva kapi
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sarvanandatisayini vrttir nityam bhakta-vrndesv eva niksipyamana
bhagavat-prity-akhyaya vartate | atas tad-anubhavena sri-bhagavan
api bhaktesu prity-atisayam bhajata iti

“La bhakti conduce il devoto vicino a Bhagavan; e solo la bhakti che
concede il darsana diretto di Bhagavan, ed e solo la bhakti che controlla
Bhagavan. Per questo motivo la bhakti € il sadhana principale per poter
ottenere Bhagavan. A questo proposito, vale la pena considerare i sintomi
della bhakti, che, con la sua stessa beatitudine, inebria Bhagavan. Non si
deve pensare che la bhakti sia la felicita insita nei modi della virtu
materiale, come dicono i sankhya-vadi.”

(I Sankhya-vadr aderiscono alla dottrina dell’enumerazione degli elementi,
o sankhya, dove la natura materiale & la causa della beatitudine della
Persona Suprema.)

Anche le Sruti stabiliscono che Bhagavdn & completo in Se Stesso e quindi
auto-soddisfatto; Egli non € mai attratto ai modi della natura materiale.
Inoltre non & corretto affermare che la bhakti sia la beatitudine insita nella
forma di Bhagavan (bhagavat-svaripdnanda); fu questa la dottrina dei
monisti impersonalisti (nirvisesa-vadi) i quali sperimentano la beatitudine
nel brahman impersonale. Se cosi fosse, non sarebbe possibile stabilire la
vera grandezza della bhakti rispetto alla beatitudine. Bhagavan desidera la
beatitudine della bhakti piu che la beatitudine insita in Se Stesso. La Bhakti
non € neppure la beatitudine insita nella natura costitutiva dell’entita

.....

controllare Bhagavan.

Il Visnu Purana (1.12.69) afferma:

hladini sandhini samvit / tvayy eka sarva-samsthitau
hlada-tapa-kari misra / tvayi no guna-varjite

“O Bhagavan, sei il ricettacolo di ogni cosa. Vi sono tre energie insite nella
Tua svariupa: hladini, sandhini e samvit. Esse esistono eternamente e
risplendono in Te, il Signore onnipotente, al di la dei modi della natura
materiale. In Te non vi é traccia di felicita mondana basata sulla virtu
(sattvika), né di quella miserevole (tamasika), né di una combinazione di
esse (rajasika).”
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In accordo all’evidenza del Visnu Purdna, I'unica felicita che rimane, oltre la
felicita della virtu materiale, della felicita insita in Bhdgavan, e della felicita
insita nell’essere vivente, c’e quella che deriva dalla potenza intrinseca di
Bhagavan (svaripa-sakty-Gnanda), detta hladini, ed & solo grazie alla
hladini-sakti che Bhagavan gusta la propria felicita intrinseca. Grazie alla
potenza di felicita di questa energia, Egli gusta una beatitudine speciale ed
e grazie ad essa che Bhagavan concede la beatitudine ai bhakta.

Ora ci si potrebbe chiedere: poiché la hladini-Sakti esiste eternamente in
Bhagavan, come puo essere controllato dalla Sua sakti? Per rimuovere il
dubbio, consideriamo le seguenti affermazioni: avvalendosi di arthapatti-
pramadna, che armonizza le apparenti contraddizioni attraverso Ia
deduzione indotta dalle circostanze, cio che sembra illogico diventa logico.
In questo modo e certamente vero che l'esperienza che incrementa
I’ananda di Bhagavan deve avere una qualche causa.

Quando manca la causa al manifestarsi di qualcosa, ma I'evento accade
comunque, deduciamo che una causa seppur celata dev’esserci. Questa &
definita arthapatti-pramana. Per esempio, Devadatta non mangia durante
il giorno, ma ha un fisico robusto. Se il dato di fatto € che non magia
durante il giorno, si deduce grazie all’arthapatti-pramana che egli di certo
mangia di sera. In questo modo, cio che appare irrazionale diventa logico.

Se applichiamo lo stesso ragionamento, anche se per la potenza di felicita
(hladini) & impossibile recare piu felicita a Bhagavan di quella che gia
possiede (arthapatti-pramana), Egli di fatto riceve piu felicita da essa.
Quindi avvalendoci di questa apparente contraddizione, il fatto si risolve.
Dobbiamo comunque notare che solo la hladini-sakti puo dar piacere a
Bhagavan; tutto il resto in questo caso € irrilevante.

Bhagavan in realta gusta una felicita tale che non potrebbe trarre dalla
potenza hladini. Percio la logica ci dice che ci dev’essere un altro fattore
che gli fa gustare tale felicita. La conslusione & deducibile dall’esempio di
Devadatta che mangia di sera. Infatti, € un diverso aspetto della hladini
concedere a Bhagavan illimitata felicita.

In conclusione, non & altro che l'estatica, ricca ed eterna funzione della
hladini, che entra nel cuore dei bhakta, ed € designata come bhagavat-
priti, o amore per Bhagavan. Cosi, quando la hladini, con I'assistenza della

68



‘Macfﬁurya Kadambini

svarupa-sakti del bhakta, ottiene un gusto speciale che giunge al pinnacolo
di ananda, e I'eterna ed estatica sua funzione. Bhagavan, gustando questo
affetto contenuto nel cuore dei devoti, ricambia in accordo, diventanto
I’'oggetto del loro affetto.

Come detto in precedenza, la bhakti € |la svaripa-sakti di Bhagavan e la
natura di Bhagavan e fatta di eternita, conoscenza e felicita (sat, cit e
ananda). Di conseguenza la Sua energia spirituale ha tre funzioni: sandhinr,
samvit e hladini. U'energia in relazione all’esistenza (sattda) si chiama
sandhini. Grazie ad essa, Bhagavan mantiene la Sua esistenza e quella degli
altri. L'energia in relazione alla conoscenza (jidna) & samvit. Grazie ad
essa, Bhagavan conosce Se Stesso e si fa conoscere dagli altri. L’energia
legata alla beatitudine (@nanda) e hladini; tramite essa, Bhagavan
sperimenta felicita e la dona anche algli altri.

Testo 5

La bhakti non dipende da alcuna azione pia

yadrcchaya kenapi bhagyeneti vyakhyane bhagyam nama kim
Subha-karmajanyam,
tad-ajanyam va ? adye bhakteh karma-janya-bhagya-janyatve
karmaparatantrye
sva-prakasatapagamah | dvitiye bhagyasyanirvacyatvendjieyatvad
asiddheh katham hetutvam

Bhavanuvada

In alcuni casi, delle personalita illuminate hanno interpretato la parola
yadrccha attribuendo il significato: “il risveglio della buona fortuna”. Ma se
yadrccha avesse questo significato, bisognerebbe considerare la causa
della nascita della bhakti. Giunge dalle azioni virtuose (Subha-karma)?
Oppure appare quando non si compiono tali azioni? Se volessimo accettare
la teoria che la buona fortuna giunge grazie alle azioni vistuose,
significherebbe che la bhakti € subordinata al Subha-karma, e cid sarebbe
come negare la natura auto-manifesta della bhakti. Quindi non e
accettabile il fatto che la bhakti possa nascere grazie alle azioni pie e al
Subha-karma.
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Inoltre, se dovessimo supporre che la causa della bhakti sia la buona
fortuna dovuta all’assenza di azioni virtuose, allora la causa di questa
buona fortuna sarebbe indescrivibile e ignota. La buona fortuna, che non
ha causa nota, cade nella piu grande oscurita; allora come puo un fattore
ignoto essere la causa di qualcosa? Che dire della bhakti!

Piyusa-varsini-vrtti

Con l'ausilio dei Versi dello Srimad-Bhdgavatam, I'autore, Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura, ha stabilito la natura auto-effulgente della bhakti,
spiegando la parola yadrccha con il seguente significato: “esclusivamente
per sua volontd”. Nella spiegazione di Sridhara Svami al riguardo del
termine yadrcchd citato nel Verso dello Srimad-Bhdgavatam gia
menzionato (yadrcchayd mat-kathadau), egli scrive: “yadrcchaya kenapi
bhagyodayena — la parola yadrccha significa che emerge una qualche
buona fortuna.” Pensare che la buona fortuna delle azioni virtuose faccia
nascere la bhakti, sarebbe come negare alla bhakti la sua qualita
d’indipendenza, o della sua natura auto-effulgente.

Se la parola yadrccha viene invece interpretata col significato “che nasce
da una qualche buona fortuna”, allora sorge la domanda: qual & la causa
che fa nascere la buona fortuna? Un tipo di fortuna si risveglia grazie alle
azioni virtuose (subha-karma); ma se le azioni virtuose sono la risposta,
allora la bhakti sarebbe subordinata alle azioni pie, e dipenderebbe dal
karma; percio la sua auto-effulgenza verrebbe a mancare, quando invece
tutte le scritture rivelate confermano tale caratteristica.

Le Sruti e le Smrti proclamano che la bhakti & I'essenza dell’eternita,
conoscenza e beatitudine (sac-cid-@nanda), proprio come Bhagavan e, per
guesto, € una funzione della svaripa-sakti. Quindi, considerare la bhakti
subordinata e rifiutare la sua natura auto-effulgente, & un’offesa che nasce
dall’avversione alle conclusioni delle Sruti.

Il secondo punto parla della buona fortuna dovuta all’assenza di atti
virtuosi. Se cosi fosse, dato che la causa della sua apparizione rimarrebbe
ignota, non sarebbe possibile stabilire la sorgente di codesta buona
fortuna. Se la ragione resta ignota e indeterminata, come puo essere il
fattore determinante di qualcos’altro?
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Testo 6

E’ possibile ottenere la bhakti grazie alla misericordia di Bhagavan?

bhagavat-krpaiva hetur ity ukte tasya api hetav anvisyamane ‘navastha
tat-krpaya nirupadhikaya hetutve tasya asarvatrikatvena tasmin bhagavati
vaisamyam prasajjeta | dusta-nigrahena sva-bhakta-palana-rapam
tu vaisamyam tatra na dusandvaham pratyuta bhisanavaham eva
bhakta-vatsalya-gunasya sarva-cakravartitvena
sarvopamardakatvenoparistad
astamy-amrta-vrstau vyakhyasyamanatvat

Bhavanuvada

C’e un altro punto da analizzare: se fosse la misericordia di Bhagavan a far
sbocciare la bhakti, sorgerebbe spontaneo il desiderio di approfondire la
ragione di simile misericordia e delle sue cause correlate; ma alla fine non
si riuscira a giungere ad una conclusione definitiva. Percio, in questo tipo di
ragionamento, sorge il problema dell'indeterminabilita. La quarta
considerazione ci porta a pensare se dover considerare il fatto che la
misericordia incondizionata di Bhagavan (ahaituki-krpd) sia la causa del
sorgere della bhakti, e in tal caso attribuire a Bhagavan un errore di
parzialita, poiché non tutti hanno la bhakti.

Bhagavan e imparziale, e se la Sua misericordia incondizionata fosse la
causa che porta alla bhakti, essa andrebbe elargita a tutti. Tuttavia non &
cio che vediamo nella realta; la Bhakti non sboccia in tutti. In questo caso,
si potrebbe affermare che I'attitudine di Bhagavan volge al favoritismo o
alla parzialita? Bhagavan non possiede tale difetto. Ora potrebbe sorgere
un’altra questione: |'atteggiamento di Bhagavan nel punire i malvagi e
proteggere i Suoi bhakta non e forse indicativo di parzialita?

La risposta e che cio non e indice di favoritismo, ma € la Sua qualita piu
grande. Tra le illimitate qualita di Bhagavan, I'intenso affetto che nutre per
i Suoi devoti (bhakta-vatsalya) regna supremo, come il monarca di tutte le
altre Sue qualita.

Questo argomento verra analizzato dettagliatamente piu avanti nell’Ottava
Pioggia di Nettare.
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Piyusa-varsini-vrtti

Se dovessimo ritenere che la buona fortuna sia dovuta alla misericordia di
Bhagavan, qual e la causa di tale misericordia? Inoltre, qual & la causa di
quella causa? Approfondendo l'indagine non si giunge ad una soluzione
finale, perché tale indagine € macchiata dall’errore di regredire all’infinito.
Inoltre se la misericordia incondizionata di Bhagavan fosse I'opzione piu
plausibile, € appropriato supporre che tutte le entita viventi dovrebbero
avere la buona fortuna di ottenere la bhakti, ma non accade cosi. Alcuni
raggiungono la buona fortuna mentre altri no. Questa concezione si fonda
sul presupposto che Bhagavan non sia equanime. Alcuni affermano che
Bhagavan protegge i devoti e punisce i demoni, e percio pecca di parzialita.
In risposta si dice che I'apparente pecca di Srf Bhagavdn nel punire i
depravati e proteggere i Suoi devoti, non & una mancanza ma bensi il Suo
piu grande ornamento, il simbolo della Sua piu grande qualita. Tra tutti i
pregi di Bhagavan, |'affetto verso i Suoi devoti risplende su ogni altro.
Persino nel punire i demoni, Bhagavan manifesta loro la Sua misericordia.
Cid accade come risultato inevitabile del nutrire astio verso Srf Bhagavan e
i Suoi devoti, e di norma le loro anime sarebbero gettate all’inferno, a
subire vari tipi di sofferenze e sarebbero privati della bhakti. Col pretesto di
uccidere i materialisti e i demoni, Bhagavan dimostra illimitata
compassione e misericordia concedendo loro la liberazione (mukti), che é
molto rara da ottenere persino per gli yogi. L'Ottava Pioggia di Nettare
analizzera nello specifico questo argomento.

Testo 7

La misericordia dei devoti di Bhagavan é la ragione che conduce
alla nascita della bhakti

nirupadhikayas tad-bhakta-krpdya hetutve vastuto bhaktanam api
vaisamyanucitatve ‘pi “prema-maitri-krpopeksa yah karoti sa madhyamah”
iti madhyama-bhakta-vaisamyasya vidyamanatvad bhagavatas ca sva-
bhaktavasyatvena
tat-krpanugami-krpatve na kificid asamafjasyam | yato bhaktakrpdya
hetur bhaktasyaiva tasya hrdaya-vartini bhaktir eva
tam vina krpodaya-sambhavabhavad iti bhakteh
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sva-prakasatvam eva siddham
ato “yahkenapy ati-bhagyena jata-sraddho ’sya sevane”
ity atra ati-bhagyena subhakarma-
janya-bhagyam atikrantena kenapi
bhakta-karunyeneti tattvartho jiieyah

Bhavanuvada

Si dice che la misericordia dei devoti sia la causa che fa sbocciare la bhakti.
La misericordia dei devoti della Persona Suprema, come la misericordia di
Bhagavan stesso, € incondizionata e non esiste alcun fattore di parzialita
nella misericordia dei devoti di Bhagavdn. Nello Srimad-Bhdgavatam
(11.2.46), sono descritti i sintomi del madhyama-bhakta (devoto
intermedio): “Colui che ama il Signore, che € amico dei devoti del Signore,
che e misericordioso con gli ignoranti e ignora gli antagonisti, € un
madhyama-bhdagavata.” In accordo a queste specifiche caratteristiche del
madhyama-bhakta anche in esso si denota della parzialita. Sri Bhagavan &
conquistato dai Suoi bhakta, percio se la Sua misericordia segue la
misericordia dei bhakta, non vi € piu nessuna questione di incongruenza,
per cui, si ottiene la misericordia di Bhagavan solo grazie alla misericordia
dei bhakta. La Bhakti vive eternamente nel cuore degli amorevoli devoti, e
cio che muove la misericordia del bhakta verso qualcuno, € la bhakti stessa
presente nel suo cuore. Se nel cuore dell’'amorevole devoto non vi fosse
bhakti, non ci sarebbe possibilita che questa misericordia si risvegli e che
venga concessa a qualcuno; tutto cio e valido anche per la natura auto-
manifesta della bhakti. Nel verso che inizia con le parole: “yah kenapy ati-
bhagyena, jata-sraddho ’sya sevane — colui che ha ricevuto la rara fortuna
di nutrire fede per Bhagavan” (Bhakti-rasdmrta-sindhu 1.2.14), le parole
ati-bhdagyena invalidano I'affermazione che la buona fortuna nasca dalle
attivita pie (Subha-karma). L’unico significato di ati-bhagyena é: “grazie alla
misericordia dei bhakta.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Cakravarti Thakura delinea la natura indipendente e auto manifesta
della bhakti, la quale, come Bhagavan, € eterna (sat), piena di conoscenza
(cit) e felicita (@nanda). Inoltre, stabilisce che né la buona fortuna
proveniente dalle attivita pie, né la misericordia senza causa di Bhagavan,

73



‘Macfﬁurya Kadambini

conducono alla bhakti. Analizzando i vari ragionamenti, nella loro sostanza,
I’autore in ultima analisi giunge alla conclusione (siddhdnta) che la bhakti
nasce solo grazie alla misericordia di un bhakta; una verita che, una volta
compresa a fondo, dissipa ogni possibile confusione.

Proprio come la misericordia di Bhagavan € senza causa, assoluta e
puramente spirituale, anche la misericordia del bhakta & senza causa,
assoluta e puramente spirituale. Cid accade perché nel devoto viene
trasmessa una piccola parte delle qualita di Bhagavan. Anche la Sri
Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.75) afferma: “krsna-bhakte krsner
guna sakali saficare — tutte le qualita trascendentali di Krsna vengono
trasmesse ai Suoi devoti.” Nonostante siano in piccola quantita, queste
qualita rimangono immutate. In ogni caso, la misericordia di Bhagavan non
e reperibile ovunque. Cio significa che Bhagavan potrebbe essere
imputabile di parzialita, tuttavia, quest’idea di parzialita di Sr7 Bhagavan &
errata, impropria e in antitesi alle Sue naturali e intrinseche qualita; e lo
stesso vale anche per gli amorevoli devoti, che in realta sono riconducibili
ai sintomi del madhyama-bhakta. Questo & il verdetto dello Srimad-
Bhagavatam (11.2.46):
iSvare tad-adhinesu / balisesu dvisatsu ca
prema-maitri-krpopeksa / yah karoti sa madhyamah

“Il devoto che offre il proprio amore a Sri Bhagavan, che & un amico
sincero verso tutti i Vaisnava, che concede la misericordia agli innocenti e
ignora chi e invidioso di Bhagavan e dei Vaisnava, € definito un madhyama
Vaisnava.”

Nello Srimad-Bhdgavatam, Sri Havi Yogendra, il migliore tra tutti i
Navayogendra, ha delineato chiaramente che la parzialita dell’essere
misericordiosi verso le persone comuni e di ignorare chi € nemico dei
devoti e del Signore Supremo sono i sintomi del madhyama-bhakta. Percio
si evidenzia che la parzialita dei madhyama-bhakta non e dannosa alla loro
bhakti. E' solo grazie alla misericordia dei madhyama-bhakta che le
persone ordinarie ottengono la bhakti. Poiché Sri Bhagavdn & conquistato
dal Suo devoto, quando il Suo devoto concede la misericordia a qualcuno,
si desta anche la misericordia di Bhagavan verso quella persona. Se
ragioniamo attentamente su questo importante punto, possiamo
discernere che la bhakti risplende eternamente nel cuore del bhakta. Solo
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grazie alla bhakti il devoto e in grado di concedere la misericordia alle
persone comuni e che le persone comuni, per loro misericordia,
raggiungono la bhakti. Percio, I'amorevole devozione (bhakti) € I'unica
causa della sua stessa comparsa; essendo supremamente indipendente
essa si auto-manifesta. Citando le illuminanti evidenze delle scritture
rivelate, ora I'autore delinea come la misericordia del bhakta sia la ragione
che fa sbocciare la bhakti. Nel Verso che inizia con: “yah kenapy ati-
bhagyena, jata-sraddho ’‘sya sevane — chiunque abbia ricevuto la rara
buona fortuna di nutrire fede per Bhagavan, rivolge a Lui il proprio
amorevole servizio di devozione (Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.14).” Le
parole ati-bhdagyena “grandissima buona fortuna” in realta indicano la
misericordia del bhakta, la quale € ampiamente piu profonda di qualsiasi
buona fortuna dettata dalle azioni pie (Subha-karma). Infatti, la buona
fortuna nata dalla misericordia dei devoti di Bhagavan ¢ la sola in grado di
sormontare la buona fortuna data dalle azioni virtuose. Nella misericordia
dei devoti di Bhagavan (mahat-krpa) non vi é traccia di iniquita. Quindi,
I’'umanita ottiene lo spirito di servizio devozionale (bhakti) solo grazie alla
buona fortuna offerta dalla misericordia di queste anime elevate: i devoti
di Bhagavan.

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura non si conforma all’interpretazione di
‘kenapi bhagyodena’ della “semplice buona fortuna” e svela la vera
interpretazione che e: “yadrcchd mahat-sanga — la buona fortuna nata
dalla misericordia delle anime elevate.” Esaminando i vari aspetti, con la
logica e il ragionamento, svela la natura auto-manifesta della bhakti.

Testo 8

Bhagavan conferisce al devoto la Sua potenza di misericordia

na ca bhaktanam krpayah prathamyasambhavas
tesam apisvara-preryatvad iti vacyam isvarenaiva sva-bhakta-vasyatam
svikurvata sva-krpasaktisampradanikrta-
sva-bhaktena tadrsasya bhaktotkarsasya danat
antaryaminas ca isitavyanam svadrstoparjita-bahir-indriya-vyaparesu
niyamana-matrakaritve 'pi sva-bhaktesu sva-prasada eva drsyate
yad uktam Sri-gitasu “tatprasadatparam santim sthanam?” iti
prasadas ca sva-krpa-sakti-danatmakahptirvam ukta eva
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Bhavanuvada

Si potrebbe pensare che la misericordia del devoto appaia per prima, e poi
la misericorida di Bhagavan; questo perché le azioni dei devoti sono
ispirate da Bhagavdn. Cid nonostante, Sri Bhagavan, accetta il sentimento
di arresa dei Suoi bhakta, e offre loro, esclusivamente e personalmente, la
Sua potenza di misericordia, infondendo in essi la capacita di elevare chi
nutre il desiderio di compiere I'hari-bhajana. Stabilita I'eccellenza dei
bhakta, Bhagavan, nel Suo aspetto di Anima Suprema presente nel cuore
di ogni essere (Paramatma), governa le entita viventi. Egli disciplina le
entita viventi che, con i loro sensi esterni, raccolgono i frutti delle loro
attivita passate, siano esse vite riprovevoli o vite prevalentemente pie.
Tuttavia possiamo notare che Bhagavan mostra la Sua misericordia
personale e diretta verso i Suoi devoti. La Srimad Bhagavad-gita (18.62)
afferma: “tat-prasadat param santim sthdnam — con le benedizioni del
Controllore Supremo (ISvara), potrai ottenere la pace finale e il regno
eterno.” Qui, la parola prasada indica la Sua potenza personale, come gia
prima accennato.

Piyusa-varsini-vrtti

Qualcuno potrebbe sostenere che essendo i bhakta subordinati al volere di
Bhagavan, la loro misericordia non pu0 apparire indipendentemente,
senza il volere o lispirazione di Bhagavan. L’ispirazione che viene da
Bhagavan sottolinea la misericordia dei bhakta; essa € la causa prima della
buona fortuna che giunge dalla misericordia delle grandi anime. Quindi,
come puo la bhakti essere auto-manifesta? In risposta a questa domanda,
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura spiega che, in virtl della peculiare
qualita di Bhagavan di essere bhakta-vatsyala, sottomesso ai Suoi devoti,
Egli infonde la potenza di misericordia esclusivamente nel cuore dei puri
bhakta, per far si che la loro misericordia non debba attendere il volere o
Iispirazione di Bhagavan. Gli amorevoli ed elevati devoti del Signore
possono concedere, in modo indipendente, la misericordia alle persone
ordinarie. Bhagavan, per Sua volonta, ha concesso questa rara ed esclusiva
eccellenza ai Suoi devoti.

Il Bhakti-sandarbha (Anuccheda 180) afferma: “Il significato speciale che
assume il termine “mahat-krpa”, la misericordia dei Suoi devoti, & che se
non fosse indipendente, sarebbe impossibile per chiunque ottenere la
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misericordia di Bhagavan. “Bhagavan e in essenza felicita spirituale
condensata (Gnanda); Egli non ha difetti ed € immune all’energia materiale
(maya). Questa é la differenza tra Bhagavan e le entita viventi (jive).
“Proprio come una minima particella di oscurita non pud esistere
all'interno del sole, che & 'emblema stesso della luce, cosi non & possibile
che Bhagavan sia sfiorato da un qualunque tipo di sofferenza, perché Egli e
beatitudine assoluta. Nelle Sruti troviamo questa affermazione: “aditya-
varnam tamasah parastat - il sole supremamente luminoso, & molto al di
sopra dell’oscurita” a significare che Bhagavan non e toccato da alcuna
sofferenza, come invece accade alle entita viventi condizionate (jive). Egli &
la forma stessa della felicita (Gnanda), ed € perpetuamente immerso in
essa. Le persone comuni invece si affliggono anche per le miserie altrui, e
nel loro cuore pud sbocciare la misericordia. “Sri Bhagavdn & la
personificazione della felicita suprema (paramdananda) e anche se tutte le
potenze giacciono eternamente in Lui, inclusa la potenza che rende
possibile cid che & impossibile, non pud mostrare direttamente la Sua
compassione alle jive condizionate; per questo motivo Egli delega la
propria misericordia alle grandi anime concedendo loro il giudizio, questo &
I’'unico mezzo per liberare le jive infelici e condizionate.

“Come Bhagavan, anche i sadhu solcano il mare del regno dell’d@nanda, che
€ pura esistenza (Suddha-sattva), e non possono essere afflitti da alcuna
sofferenza del mondo materiale, fondato sui modi della passione e
dellignoranza. Cid nonostante, come accade al risveglio, & possibile
ricordare le sofferenze vissute durante il sogno; i mahapurusa a volte
ricordano le miserie di questo mondo e quando il loro cuore si scioglie di
compassione, concedono la misericordia alle anime perdute. Percid Sri
Bhagavan, il supremamente compassionevole, infonde la propria
misericordia nel cuore di queste grandi anime, curandosi che tale
misericordia sia completamente indipendente; in questo modo anche
persone comuni possono realizzare e diventare favorevoli al Suo servizio.
La misericordia viene trasmessa al cuore delle jive direttamente e
unicamente per volonta misericordiosa delle grandi anime (mahat-krpa), e
non per il volere personale di Bhagavan.”

Ora si potrebbe affermare che, Colui che ci governa dall'interno come
Anima Suprema (antaryami Bhagavan), ispira i cuori di tutte le entita
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viventi e concede loro il potere di agire con i sensi sia interni che esterni.
Queste sono le parole di Bhagavan Stesso nella Bhagavad-gita (18.61):
iSvarah sarva-bhitanam / hrd-dese ‘rjuna tisthati
bhramayan sarva-bhdtani / yantrariddhani mayaya

“O Arjuna, ’Anima Suprema interiore e presente nel cuore di tutti gli esseri
viventi. Per azione della Sua potenza illusoria, essi si irretiscono nel ciclo di
nascite e morti ripetute, impegnandosi in varie attivita materiali, come se
fossero all’interno di un veicolo”

E’ I'indipendente Supremo Signore ad avere il controllo sulle attivita dei
Suoi devoti? A questo proposito, c’e da notare che i sensi esterni ed interni
dei devoti, risultato sebbene invisibile delle loro azioni precedenti cosi
come l'abilita dei loro sensi nel ricevere la potenza di misericordia di
Bhagavan, sono in effetti sotto il Suo controllo. E’ la potenza di Bhagavan
che vede la nascita della potenza di misericordia nel cuore dei bhakta. In
qguesto aspetto i devoti non sono completamente indipendenti. Tuttavia, &
evidente che Bhagavan concede la Sua grazia ai Suoi amorevoli devoti.

In conclusione, le jive condizionate sono subordinate ai risultati indotti
dalle attivita materiali passate (prdarabdha-karma). Bhagavan, nel Suo
aspetto di Anima Suprema nel cuore di ogni entita vivente, per azione
della Sua energia esterna, ispira le jive nel cuore, motivando o potenziando
il loro senso interno (la mente) e i sensi esterni ad accettare i risultati delle
azioni precedenti, ma Egli non controlla i sensi degli amorevoli devoti allo
stesso modo. Anche se i bhakta pensano che le loro gioie e dolori siano
frutto del karma precedente, non sono subordinati al loro prarabdha-
karma. In essi le gioie e i dolori si manifestano per volere di Bhagavan in
modo che essi si rivelino favorevoli alla loro bhakti. Per quanto riguarda
I’apparizione della potenza di misericordia di Bhagavan nei bhakta,
Bhagavan Stesso ne é il supervisore. | devoti, quindi, non hanno nessun
controllo sulla misericordia che Bhagavan concede loro. Ma, per quanto
riguarda la concessione della misericordia alle jive, Bhagavan Stesso fa in
modo che la Sua misericodia fluisca tramite i Suoi bhakta elevati,
garantendo loro la piena liberta nell’ladempiere questo compito.

Nella Gita (18.62), Bhagavadn dice personalmente: “tat-prasadat param
santim, sthanam prapsyasi sasvatam — arrenditi completamente a Lui, il
Controllore Supremo. Con la Sua grazia, otterrai la pace trascendentale e il
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regno supremo eterno.” Qui il termine prasada significa il favore di
Bhagavan nella forma di potenza di misericordia.

Testo 9

il niskama-karma, & la soglia della bhakti

kim ca “svecchavatara-caritaih” iti “sveccha-mayasya”
ity adi pramana-satair
avagatena svacchandyenavatarato ‘pi tasya
bhia-bhara-haranadeh sthila-drstya
hetutve iva niskama-karmadeh kvapi dvaratve ‘pi na ksatih | kim ca — “yan
na yogena sankhyena dana-vrata-tapo ‘dhvaraih
vyakhya-svadhyayasannyasaih
prapnuyad yatnavan api” ity adina dana-vratadinam spastam eva
hetutva-khandane ’pi — “dana-vrata-tapo-homa-japa-svadhyaya-
samyamaih Sreyobhir vividhais canyaih krsne bhaktir hi sadhyate”

Bhavanuvada

Lo Srimad-Bhdgavatam e centinaia di altre evidenze delle scritture,
stabiliscono fermamente che Bhagavan discende in questo mondo solo per
Suo volere: “svecchavatara-caritaih — solo per Suo volere Egli si manifesta”
(Srimad-Bhagavatam 4.8.57), e “sveccha-mayasya — Tu appari solamente
per soddisfare i desideri dei Tuoi puri devoti” (Srimad-Bhdgavatam
10.14.2). Tuttavia, chi ha una comprensione esterna, pensa che Bhagavan
appare per risollevare il fardello della terra e per altri compiti. Similmente,
in alcuni punti delle scritture sono delineati altri processi come ad esempio
I'azione disinteressata offerta a Bhagavan o niskaGma-karma, descritto
come la porta della bhakti. Non vi & alcun male in cio. (le scritture non
affermano nulla di errato).

Tuttavia, lo Srimad-Bhdgavatam (11.12.9) afferma: “Non & possibile
ottenere la bhakti per Me neppure con intense pratiche volte al misticismo
(voga), analizzando gli elementi (sankhya), acquisendo la conoscenza
monista (jigdna), donando in carita (dana), seguendo dei voti (vrata),
praticando austerita (tapasya), svolgendo rituali autorizzati (yajia),
deliberando sulle scritture (sastravyakhya), studiando i Veda (svadhydya) e
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accettando l'ordine di rinuncia (sannydsa).” Grazie a queste evidenze,
viene rifiutata I'idea che la bhakti nasca grazie alla carita, ai voti sacri ecc..
Tuttavia lo Srimad-Bhdgavatam (10.47.24) afferma anche: “Le entita
viventi in questo mondo ottengono la krsna-bhakti grazie a varie azioni pie,
come donare in carita, seguire dei voti, compiere austerita, offrire
oblazioni, recitare i mantra e studiare i Veda.” Come possiamo riconciliare
gueste due affermazioni?

Piyusa-varsini-vrtti

Srila  Visvandatha Cakravarti Thakura armonizza le affermazioni delle
scritture apparentemente contraddittorie sull’innata qualita della bhakti di
essere auto-manifesta. In alcuni passi delle scritture, il niskama-karma,
ovvero offrire i risultati delle proprie azioni a $rf Bhagavan, & descritto
come la porta per entrare nella bhakti. Soffermandoci su queste
affermazioni, potrebbe sorgere un dubbio nel cuore di chi dedica i risultati
delle proprie azioni a Bhagavan per far nascere la bhakti: come puo essere
che la bhakti sia auto-manifesta? Avvalendoci di un esempio, il soggetto &
descritto con evidenze filosofiche molto profonde.

Lo Srimad-Bhdgavatam afferma “svecchavataracaritaih” (4.8.57) e
“sveccha-mayasya” (10.14.2), sottolineando che il Supremo Signore, non &
soggetto a regole, e discende per Suo volere. Tuttavia, da una prospettiva
superficiale, sono citate le ragioni della discesa di Bhagavan come ad
esempio rimuovere il fardello che opprime la terra. Se ragioniamo
attentamente, risultera qualcosa di ovvio: com’e possibile che, Colui che
distrugge illimitati universi semplicemente desiderandolo, non riesca a
sconfiggere dei demoni e alleggerire il peso oppressivo della Terra dato da
tali personalita materialiste?

Premesso cio, scendendo sulla terra per Suo volere, lilamaya Bhagavan
compie vari e dolci passatempi, per compiacere i Suoi devoti. Allo stesso
modo, da una prospettiva esterna, il niskama-karma sembra la soglia della
bhakti, ma ragionando attentamente capiremo che non vi € modo di
ottenere la bhakti se non grazie alla misericordia dei bhakta. Percio,
nonostante il niskama-karma sia descritto come la soglia della bhakti, cio
non significa che diminuisca la caratteristica dell’auto-manifestarsi della
bhakti.

80



‘Macfﬁurya Kadambini

Testo 10

Donare in carita, eseguire voti ecc., conduce a raggiungere
la bhakti nel modo della virtu

iti yad hetutvam srdyate tat khalu jiananga-bhatayah sattvikya eva
bhakter na tu nirgundyah premanga-bhatayah

Bhavanuvada

“Per illustrare il soggetto dove carita, voti ecc, sono definiti fattori per
ottenere la bhakti, dobbiamo comprendere cosa s’intende con bhakti nel
modo della virtu, la quale si sviluppa da una delle qualita della conoscenza
(jAignanga-bhata-sattviki-bhakti). Cio non si riferisce alla bhakti che € oltre i
modi della natura materiale e che sorge da prema (premanga-bhita-
nirguna-bhakti).”

Piyusa-varsini-vrtti

Lo Srimad-Bhagavatam (11.12.9) afferma:
yam na yogena sankhyena / dana-vrata-tapo ‘dhvaraih
vyakhya-svadhyaya-sannyasaih / prapnuyad yatnavan api

“Non si puo giungere alla Bhakti neppure compiendo i piu grandi sforzi
raccomandati dal misticismo (yoga), con I'analisi degli elementi (sankhya),
con la speculazione filosofica (jigna), con la carita (dana), i voti sacri
(vrata), 'austerita (tapasya), i rituali autorizzati (yajfia), deliberando sulle
scritture (Sastra-vydkhya), con lo studio dei Veda (svadhyaya), accettando
I’'ordine di rinuncia (sannydsa) ecc.”

Questo Verso chiarisce che senza ricevere la misericordia delle grandi
anime (mahat-krpad), le pratiche del misticismo, I'analisi degli elementi e
tutto il resto non possono condurre al fiorire della bhakti nei nostri cuori.

Lo Srimad-Bhagavatam ha parole molto chiare (10.47.24):
dana-vrata-tapo-homa- / japa-svadhyaya-samyamaih
sreyobhir-vividhais canyaih / krsne bhaktir hi sadhyate
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“Svolgendo azioni quali la carita, I'austerita, i rituali autorizzati, il canto dei
mantra, lo studio dei Veda, la rinuncia, i voti sacri, e altre attivita che
generano buona fortuna, si ottiene la krsna-bhakti.”

In questo Verso, la carita, i voti sacri ecc, sono elencati tra le pratiche
(sadhana) per ottenere la bhakti, ma tutte queste attivita sono in relazione
alla bhakti nel modo della virtu, che e espressione di conoscenza
(jAiananga-bhdta-sattviki-bhakti). Esse non sono in relazione alla pura
bhakti, che & un’insita qualita di prema (premanga-bhata-nirgunda-bhakti),
o alla perfetta devozione trascendentale ed eterna (svardpa-siddha-
bhakti). Nello Srimad-Bhagavatam, Bhagavan Sri Kapiladeva, prima di
descrivere le caratteristiche della devozione trascendentale a Sua madre
Devahiti, elenca i sintomi della bhakti nel modo della virtu (sattviki-
bhakti), e configura la bhakti mista a desideri materiali (sakama-bhakti),
ossia la bhakti mista ai modi della natura materiale (saguna-bhakti):

karma-nirharam uddisya / parasmin va tad-arpanam

yajed yastavyam iti va / prthag-bhavah sa sattvikah

Srimad-Bhagavatam (3.29.10)

“Chi & in virtu (sattvika-bhakta) Mi adora come Signore Supremo, per
dissipare i propri peccati e dedicarMi i frutti delle sue azioni pie (karma). Lo
fa con intelligenza sapendo che e suo dovere adorarMi; egli ambisce a
moksa, la liberazione, non alla bhakti.”

La bhakti & la tendenza naturale (vrtti) della potenza interna di Sri
Bhagavan (svardpa-sakti). In realta, la bhakti non & mai sotto la
giurisdizione della virtu o delle altre influenze materiali. La Bhakti &
trascendentale ai modi della natura materiale (nirguna). Ma quando é
ammantata dalla conoscenza (jfigna), la bhakti appare come un aspetto
della conoscenza (jidnanga-bhiata) e concede a tali ricercatori la
liberazione, percio per ben distinguerla e definita sattviki-bhakti. Alcune
persone si affidano alla conoscenza per raggiungere la liberazione (mukti),
ma non e certamente nella sua sfera di influenza concedere o meno la
liberazione senza l’assistenza determinante della bhakti. Per questa
ragione, i jAiani, coloro che affidano la ricerca spirituale alla conoscenza
empirica, per raggiungere la liberazione, compiono la bhakti per Bhagavan.
Nel Verso in questione, dana-vrata-tapo-homa, si delinea che la bhakti in
virtl, che & caratterizzata da jidana (jignangabhdta-sattviki-bhakti), non e
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I'eccelsa devozione (Suddha-bhakti), che concede il puro amore per la
Persona Suprema.

Testo 11

Donare in carita, eseguire voti ecc, per il piacere di Bhagavan,
conduce alla prema-bhakti

kecit tu danam visnu-vaisnava-sampradanakam vratany
ekadasy-adini tapas
tat-prapti-hetuko bhogadi-tyaga iti sadhana-bhakty-angany evahuh
tatsadhyatve bhakteh
“bhaktya safijataya bhaktya” itivat nirhetukatvam eva
siddham iti sarvam samafjasam

Bhavanuvada

“Alcuni affermano che ddna, la carita fatta con l'intenzione di servire Sri
Visnu e i Vaisnava, seguire il digiuno di Ekddasi, e rinunciare alla
gratificazione dei sensi (tapasya) con I'obiettivo di raggiungere Bhagavan,
siano gli aspetti della sadhana-bhakti.”

L'obiettivo di tutti questi aspetti della bhakti € la bhakti: “bhaktya
safjataya bhaktya — la prema-bhakti si ottiene compiendo la sadhana-
bhakti” (Srimad-Bhdgavatam 11.3.31). Questo aforisma, che stabilisce la
natura completa della bhakti, riconcilia perfettamente tutte le affermazioni
delle scritture.

Piyusa-varsini-vrtti

Alcuni interpretano le parole dana (carita), vrata (voti), tapasya (austerita),
homa (oblazioni al fuoco con offerte di ghi) e altro, come aspetti della pura
bhakti. Nel commento al verso del Bhdgavatam (10.47.24), Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura afferma nel suo Sarartha-darsinr:
tatra danam visnu-vaisnava-sampradanakam
vratam ekasyadikam tapah krsndartha-bhoga-tydagadi homo vaisnavah
japo visnu-mantranam svadhydyo gopala-tapanyadi-pathah
sreyamsy api bhakty-angany api jieyani

83



‘Macfﬁurya Kadambini

anyesam danadinam bhakti-hetutvabhavasya prak pratipaditatvat

“Dana significa donare a Visnu e ai Vaisnava con lo scopo di servirli. Vrata
si riferisce ai voti dei Vaisnava come ad esempio il digiuno di Ekadasi. Il
significato di tapasya & rinuncia alla gratificazione per far piacere a Sri
Krsna; la parola homa fa riferimento al Vaisnava homa, oppure significa
offrire ai Vaisnava le rimanenze del cibo del Signore. Japa si riferisce alla
recitazione del visnu-mantra, del gayatri ecc., svadhyaya significa leggere
le Sruti, come il Gopdla-tapani. In questo modo, nella parola sreyah (bene
supremo), sono compresi anche gli altri aspetti della bhakti. La carita e
tutte le altre attivita svolte con altri scopi non potranno mai essere la causa
che fa nascere la bhakti. Di certo, cio e gia stato ampiamente stabilito e si e
giunti alla riconciliazione completa della natura trascendentale della
bhakti.”

Testo 12

In assenza di bhakti, pratiche come jiiana, karma e yoga
non danno alcun risultato

“Sreyah-srtim bhaktim udasya te vibho” iti
“ko vartha apto ‘bhajatam svadharmatah”
iti “puraiva bhiiman bahavo ’pi yoginah”
ity adibhyo jAiana karmayogadinam
prati-sva-phala-siddhyai bhaktim avasyam apeksamananam iva

Bhavanuvada

“Sreyah-srtim bhaktim udasya te vibho... — O Signore, il Tuo servizio
devozionale e la principale sorgente di tutte le auspiciosita. Chi trascura il
Tuo dolce servizio per coltivare jiidna, si sottopone semplicemente a duro
sforzo, sofferenza e difficolta, proprio come colui che batte delle spighe
vuote sara ricompensato solo dal duro lavoro, non dal riso” (Srimad-
Bhagavatam 10.14.4); “ko vartha dpto ‘bhajatam sva-dharmatah... — anche
se si e alacremente impegnati nel compiere i doveri a noi prescritti, se
queste attivita son prive di bhagavad-bhakti, tutto sara vano” (Srimad-
Bhagavatam 1.5.17); “pureha bhiman bahavo ’pi yoginah... — O Signore
Supremo, nel tempo, molti yogr in questo mondo impegnati sulla via dello
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yoga, non sono riusciti a raggiungerTi, ma infine Ti hanno offerto tutti i loro
sforzi e, come risultato hanno ottenuto la bhakti caratterizzata dall’ascolto
e dal canto delle Tue glorie. Queste personalita Ti hanno realizzato e hanno
raggiunto la destinazione suprema, vivendo vicini a Te (sadmipya). (Srimad-
Bhagavatam 10.14.5).” Risulta evidente da queste affermazioni, che la
bhakti € certamente determinante per ottenere i frutti delle attivita volte a
karma, yoga e jiana.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, stabilendo la natura auto-manifesta
della bhakti, chiarisce il fatto che karma, jidna e yoga dipendono dalla
bhakti. Egli descrive I'indipendenza della bhakti, e afferma che & come
I'aria vitale di tutte queste pratiche. Lo Srimad-Bhdagavatam (10.14.4)
afferma:

Sreyah-srtim bhaktim udasya te vibho

klisyanti ye kevala-bodha-labdhaye
tesam asau klesala eva Sisyate
nanyad yatha sthala-tusavaghatinam

“Ammirando l'incredibile influenza di Sr7 Krsna, Sri Brahmd pronuncia
parole di elogio: O Bhagavan, chiunque trascura la bhakti, che e la forma
stessa dell’auspiciosita, al solo scopo di raggiunegere jidna, si sottoporra
semplicemente a duro lavoro, sofferenza e difficolta, proprio come chi,
scuotendo le spighe vuote, si sforza senza cogliere nessun frutto.”

Nel commento Sdardrtha-varsint di Srila Visvandtha Cakravarti Thakura al
verso 18.55 della Srimad Bhagavad-gita (che inizia con ‘bhakty@ mam
abhijanati’), ha elencato quattro tipi di praticanti che desiderano
esclusivamente la conoscenza, ovvero la conoscenza impersonale (brahma-
jAdna):

(1) Chi pensa sia sufficiente elevarsi al piano della conoscenza impersonale
della verita priva di bhakti, per ottenere la liberazione (mukti) va incontro a
molte inutili tribolazioni. Queste persone seguono molte illusioni come
citato nel Verso precedente (Srimad-Bhdgavatam 10.14.4).

(2) Coloro che ricercano la conoscenza mista a bhakti (bhakti-misra-jfiana),
devono considerare il Verso: “sarvdasadm eva siddhinam mualam tac-
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carandrcanam — l'adorazione dei piedi di loto di Srf Krsna porta alla
perfezione in tutti i tipi di sadhana.” Dopo molte tribolazioni, queste
persone giungono ad assorbirsi nella meditazione astratta, ma poiché
pensano che la bellissima e divina forma di Sri Bhagavdn sia una
manifestazione illusoria e temporanea (maya), essi diventano offensori dei
Suoi piedi di loto. Come risultato, si degradano e non riescono ad ottenere
la liberazione (mukti). Anche questa categoria di jidgni € condannata.

Nello Srimad-Bhagavatam (10.2.32) si dice:
ye ‘nye ’‘ravindaksa vimukta-maninas
tvayy asta-bhavad avisuddha-buddhayah
aruhya krcchrena param padam tatah
patanty adho ‘nadrta-yusmad-anghrayah

“Nel Garbha-stotra, vi sono le preghiere che i deva, ancora nel grembo
materno, offrono a Sri Krsna. Capeggiati da Brahma elogiano Sri Krsna
dicendo: O Signore dagli occhi di loto, I'intelligenza impura di coloro che
mancando di rispetto ai Tuoi divini piedi e pensano di essere liberati, €
priva di amore e devozione per Te. Nonostante in questa vita essi
ascendono allo stato liberato (jivan-mukta) sottoponendosi ad ardue
penitenze, di nuovo cadono in disgrazia.”

(3) Ci sono alcuni che seguono la via di questa conoscenza mista a bhakti
(bhakti-misra-jigna) e considerano la forma di S$r7 Bhagavan eterna, piena
di conoscenza e beatitudine (sac-cid-ananda). Solamente loro, dopo aver
abbandonato la conoscenza mondana e aver ricevuto la conoscenza
indiretta che riguarda la Realta Assoluta, ottengono la liberazione
fondendosi nell’effulgenza del Signore (brahma-sdyujya). Queste persone
sono in qualche modo degne di lode.

(4) Il quarto tipo di studiosi sono considerati molto fortunati. Nel corso dei
loro studi volti alla conoscenza di cio che e spirituale, personalita come
Srila Sukadeva Gosvami, ricevono la misericordia di Bhagavdn, e come
conseguenza, ottengono l'associazione di un mahabhdagavata. Per tale
influente associazione in essi svanisce il desiderio per la liberazione
impersonale e s'immergono nel gustare la dolcezza del bhakti-rasa. Tali
ricercatori della conoscenza spirituale sono degni di ogni lode.
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E’ chiaro che tutti i jAani-sadhaka dipendono fondamentalmente dalla
bhakti per poter ottenere la perfezione. Ora descriveremo come
dipendono dalla bhakti coloro che s’impegnano nell’attivita interessata
(karmi):

tyaktva sva-dharmam caranambujam harer
bhajann apakvo ‘tha patet tato yadi
yatra kva vabhadram abhidd amusya kim
ko vartha apto ‘bhajatam sva-dharmatah
Srimad-Bhagavatam (1.5.17)

“Devarsi Narada dice allo sconfortato Sri Vydsadeva: O Muni, che disgrazia
possono incontrare le persone che abbandonano i doveri prescritti dalla
societa (varnasrama-dharma), per compiere il bhajana dei divini piedi di Srf
Hari, se essi cadono spiritualmente prima che il loro bhajana sia
completamente maturo? Per loro non vi sara mai nessuna perdita né
inauspiciosita. Viceversa, cosa otterranno le persone che non compiono il
bhajana, o la bhakti per Bhagavan e che svolgono semplicemente i loro
doveri prescritti in accordo al sistema del varnasrama-dharma (le quattro
divisioni sociali e i quattro ordini di vita spirituale)? Essi non otterranno
nulla.”

Cio significa che se un amorevole devoto di Bhagavan (bhakti-sadhaka)
lascia il corpo, si ammala, o per altre ragioni il suo bhajana e discontinuo o
persino interrotto, per lui non vi saranno perdite, e non sara soggetto a
nessun tipo di sfortuna. Viceversa, la persona che ignora il processo del
servizio devozionale (bhakti) per Bhagavan, pur rimanendo assorto fino
alla fine della sua vita nel compiere i propri doveri prescritti, cosi come i
doveri occasionali, le donazioni in carita, i voti religiosi e austerita, non
raccogliera nessun risultato. Dopo aver gioito per un certo periodo delle
felicita celestiali, queste persone saranno poste di nuovo nel ciclo di
nascite e morti ripetute del mondo materiale (samsdara). Senza la
bhagavad-bhakti, i voti, il compimento dei doveri stabiliti e tutto il resto,
sara vano.

La Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 22.26) afferma:
cari varnasrami jadi krsna nahi bhaje
sva-karma korite se raurave padi’ maje
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“Se le persone appartenenti alle quattro classi sociali e ai quattro ordini di
vita spirituale non compiono il bhajana di Sri Krsna, anche se hanno svolto
fedelmente i loro doveri, cadranno nei pianeti inferiori (Raurava).”

Percio, yoga, karma e jnana, non producono effetti se non c’e la bhakti.
Per indicare questo punto, Brahma dice:

pureha bhiman bahavo ’pi yoginas
tvad-arpiteha nija-karma-labdhaya
vibudhya bhaktyaiva kathopanitaya
prapedire ‘fijo ‘cyuta te gatim param
Srimad-Bhagavatam (10.14.5)

“O Signore infallibile, infinito e illimitato! Quando nel corso del tempo,
molti yogi in questo mondo, non sono riusciti a raggiungerTi seguendo la
via dello yoga, ma hanno offerto ai Tuoi piedi di loto i risultati dei loro
sforzi materiali e delle azioni in accordo al sistema vedico, come risultato di
questa offerta e grazie all'influenza della bhakti nata dall’ascoltare con
gusto le descrizioni dei Tuoi passatempi, hanno realizzato sia la verita
riguardante I'anima (atma-tattva), sia la Tua natura intrinseca (svardpa-

tattva) e hanno felicemente raggiunto la destinazione suprema, i Tuoi piedi
di loto.”

Testo 13

La bhakti non dipende da nessun altro processo

bhakteh sviya-phala-prema-siddhyai svapne ’pi na
tat-tat-sapeksatvam, pratyuta
“na jAignam na ca vairagyam prayah sreyo bhaved iha”
iti “dharman santyajya yah
sarvan mam bhajet sa ca sattamah” ity adibhyas tasyah
sarvathananyapeksitvam
kim vaktavyam tesam eva jiana-karma-yogadinam
pratisv ekesu phalesv api
kadacid atmana sadhyamanesu na tat-tad-gandhapeksatvam api
yad uktam —=“yat karmabhir yat tapasa jidna-vairagyatas ca yat

” ity adau “sarvam madbhakti-yogena mad-bhakto labhate ‘fAijasa ” iti
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Bhavanuvada

“Non e assolutamente concepibile, neppure in sogno, che la bhakti
dipenda da karma, yoga, jiigna per concedere il suo frutto — il puro amore
per la Persona Suprema. Tuttavia: “na jAidnam na ca vairagyam, prayah
Sreyo bhaved iha — per la persona benedetta dalla pura devozione per Me,
la via della conoscenza e della rinuncia non sono il metodo per raggiungere
la perfezione piu elevata.” (Srimad-Bhdgavatam 11.20.31). Inoltre, Sri
Bhagavan dice: “dharman samtyajya yah sarvan, mam bhajet sa tu ca
sattamah — colui che ha abbandonato ogni tipo di dharma (doveri religiosi
ordinari) e rivolge il suo ricordo, canto e ascolto esclusivamente a Me, tra
tutte le entita viventi & il migliore.” (Srimad-Bhagavatam 11.11.32). Questo
tipo di affermazioni stabiliscono che la bhakti € indipendente in tutti gli
aspetti. Non solo, essa concede persino i risultati delle pratiche di jiana,
karma, yoga, senza per questo dipendere minimamente da esse. In altre
parole, la bhakti stessa concede il risultato di tali pratiche perché sono un
suo prodotto secondario o indiretto.

Tali evidenze si trovano nello Srimad-Bhagavatam (11.20.32-33):
yat karmabhir yat tapasa / jiiana-vairagyatas ca yat
sarvam mad bhakti-yogena / mad bhakto labhate ‘fijasa

“Qualsiasi risultato si ottenga da pratiche favorevoli, come [attivita
interessata i cui frutti sono dedicati a Me (karma), I'austerita (tapasya), la
conoscenza (jAidna) e la rinuncia (vairagya), i Miei bhakta lo ottengono
semplicemente compiendo il bhakti-yoga a Me rivolto.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura afferma che non & possibile sognare di
donare il frutto di krsna-prema se la bhakti dipende da jiana, yoga o
karma; mentre i karmi, i jiiani e gli yogi, per ottenere il risultato delle loro
pratiche, dipendono totalmente dalla bhakti. Se la bhakti dovesse
dipendere da qualcosa, anche solo col semplice contatto di jiana, karma e
yoga, la sua purezza ne sarebbe contaminata. Lo Srimad-Bhagavatam
(11.20.31) afferma:
tasman mad-bhakti-yuktasya / yogino vai mad-atmanah
na jiianam na ca vairagyam / prayah sreyo bhaved iha
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“Bhagavan Sri Krsna dice a Uddhava: Per il devoto che possiede la pura
devozione per Me e la cui coscienza & situata in Me, la via della
conoscenza, della rinuncia e delle pratiche yoga, in genere non sono i
metodi per raggiungere la piu alta perfezione della vita.”
La Bhakti trascende le qualita materiali ed e indipendente, mentre
conoscenza, rinuncia e yoga, sono dipendenti dalla bhakti; senza di essa,
non si giunge a nessun risultato e, anche se il devoto di Bhagavan non li
desidera, i risultati di tali pratiche seguono sempre la persona che ha la
bhakti.

jAana-vairagyadi—bhaktir kabhu nahe ‘anga’

ahimsa-yama-niyamadi bule krsna-bhakta-sanga
SrT Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.145)

“I sentieri della conoscenza e della rinuncia (jiigna e vairdgya) non sono
mai aspetti inclusi nella bhakti. Tuttavia, buone qualita come la non-
violenza, il controllo della mente e dei sensi, seguono automaticamente
colui che pratica la krsna-bhakti.”

Lo Srimad-Bhdagavatam (1.2.7) afferma che solo Bhakti-devi pud far
risvegliare velocemente la pura conoscenza Vedica e la rinuncia unita allo
spirito devozionale (yukta-vairdgya):
vasudeve bhagavati / bhakti-yogah prayojitah
janayaty asu vairagyam / jiianam ca yad-ahaitukam

“Ascoltando  lo  Srimad-Bhdgavatam con fede si  acquisisce
automaticamente la bhakti permeata di conoscenza e di rinuncia. Con
questa bhakti si realizza nel proprio cuore la svaripa di Bhagavan, e anche
la nostra relazione con Lui, ottenendo cosi il servizio ai Suoi piedi di loto.”

Nel commentare questo Verso, Srila Visvandatha Cakravarti Thakura
afferma: “jAiana-vairagyartham prthak yatno bhaktair na kartavya iti
bhavah — non & necessario per i devoti compiere sforzi separati per
giungere alla conoscenza e alla rinuncia.”

Questa istruzione serve a rimuovere l'idea del varnasrama, e a svolgere
con sentimento di esclusivita il bhagavad-bhajana.
ajidyaivam gunan dosan / mayadistan api svakan
dharman santyajya yah sarvan / mam bhajet sa tu sattamah
Srimad-Bhagavatam (11.11.32)
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“O Uddhava, le scritture contengono le Mie istruzioni al riguardo del
dharma dell’'umanita. Considerando gli aspetti favorevoli e sfavorevoli di
tali doveri, chi rinuncia alla tendenza di compiere questi doveri religiosi
ordinari e volge il Suo ricordo, canto e ascolto (bhajana) esclusivamente a
Me, e il migliore tra tutti gli esseri umani.”

Inoltre, nel concludere la Gitd, Bhagavén Sri Krsna dice ad Arjuna:
sarva-dharman parityajya / mam ekam saranam vraja
aham tvam sarva-papebhyo / moksayisyami ma sucah

Bhagavad-gita (18.66)

“O Arjuna, abbandona tutte le formalita della religiosita ordinaria, tutti i
doveri dei rituali Vedici, siano essi il corpo o la mente, e semplicemente
abbandonati solamente a Me. lo ti libererd da tutte le reazioni dei peccati,
non temere.”

Nel Priti-sandarbha, Srila Jiva Gosvamf scrive: “bhakti tat parydntamasaha-
mana — e del tutto improprio che la bhakti sia accostata e amalgamata ad
altre pratiche come jfiana e karma.”

Per concedere prema, essa non necessita del supporto di karma, jidna, o
yoga. Viceversa, la semplice fragranza della bhakti, o una sua sembianza,
concede facilmente i risultati desiderati sulla via del karma, jiana, yoga.

Sri Krsna parla cosi a Uddhava:
yat karmabhir yat tapasa / jiiana-vairagyatas ca yat
yogena dana-dharmena / sreyobhir itarair api
sarvam mad-bhakti-yogena / mad-bhakto labhate ‘fijasa
svargapavargam mad-dhama / katharicid yadi vafichati
Srimad-Bhagavatam (11.20.32-33)

“Grazie al bhakti-yoga, il Mio amorevole devoto ottiene senza ulteriori
sforzi cid che si raggiunge tramite le azioni pie e religiose (karma),
I'austerita (tapasya), la conoscenza (jidna), la rinuncia (vairdagya), la
perfezione mistica (yoga), la carita compiuta con spirito religioso (dana-
dharma), il pellegrinaggio nei luoghi sacri (tirtha-yatra) o il tener fede a
voti rivolti alla crescita spirituale (vrata). Nonostante i Miei devoti non
desiderano nulla se non servirMi, in alcune circostanze particolari, se lo
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vogliono, possono raggiungere facilmente i pianeti celesti, la liberazione o
persino il Mio regno.”

Testo 14

La futilita di tutte le pratiche prive di bhakti

tam vina tu tesam — “bhagavad-bhakti-hinasya jatih sastram japas tapah
apranasyeva dehasya mandanam loka-rafijanam”
ity ader vaiphalyayaiva syad iti
tasyah parama-mahatya adhinatvam tesam samprandyaivastam

Bhavanuvada

“Se una persona & priva di bhakti, la nascita elevata, I'’erudizione filosofica
delle scritture, la recitazione di vari mantra e le austerita, sono inutili come
le decorazioni su un corpo senza vita. Queste pratiche esterne servono
soltanto a compiacere le menti delle persone comuni.” (Hari-bhakti-
sudhodaya 3.11).”

Sebbene simili azioni attraggono |'attenzione superficiale di taluni incolti,
non possono concedere risultati. Percio, per essere fruttuose, e piene di
vita, devono esser poste in posizione subordinata all'impareggiabile Bhakti-
devi. Senza la bhakti, la nascita in ambito socialmente elevato, la
conoscenza delle scritture, il canto dei mantra, I'austerita ecc, sono inutili.
Proprio come il corpo & subordinato all’aria vitale (prdna), cosi la
conoscenza, il canto dei mantra, le austerita, lo yoga, ecc. sono subordinati
alla bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

L’Hari-bhakti-sudhodaya (3.11) afferma:
bhagavad-bhakti-hinasya / jatih sastram japas tapah
apranasyeva dehasya / mandanam loka-rafijanam
“Per le persone prive di bhagavad-bhakti, la nascita elevata in una famiglia
di brahmana, I'erudizione dei testi Vedici, I'auto-disciplina e I'austerita,
sono paragonati ad un corpo senza vita decorato con abiti pregiati e
gioielli, solo per la soddisfazione delle persone comuni.”
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Questi passi delle scritture danno I'idea della futilita delle varie pratiche se
son prive di bhakti. Qualsiasi risultato si voglia realizzare, e facilmente
ottenibile con l'assistenza determinante della bhakti. Recitare i mantra
con il japa, compiere austerita ecc, sono attitudini subordinate
all'impareggiabile Bhakti-devi, proprio come il corpo e subordinato all’aria
vitale.

Testo 15

Per compiere la bhakti, non sono necessarie considerazioni
di luogo e di tempo

api tu karma-yogasya kala-desa-patra-dravyanusthana-suddhy-ady-apeksa
ca tat-tat-smrti-prasiddhaiva
asyas tu na tatha — “na desa-niyamas tatra na kala-niyamas tatha
nocchistadau nisedho ‘sti harer namani lubdhakah” ity Gdeh
kim casyah prasiddha-sapeksatvam api na
“sakrd api parigitam sraddhaya helaya va
bhrgu-vara nara-matram tarayet krsna-nama” ity adeh
kim anyad vaktavyam sva-suddhi-paryantapeksapi naivasya drsta
“suddham vasuddha-varnam vyavahita-rahitam tarayaty eva satyam”
ity adeh

Bhavanuvada

Durante le pratiche del karma-yoga, come ad esempio le cerimonie legate
al karma-kanda (azioni interessate previste nei Veda legate al proprio
godimento), vi sono obblighi in relazione al tempo, alla purezza, al luogo, al
recipiente, agli ingredienti e altri oggeti d’uso nella cerimonia, alla
procedura cerimoniale ecc., questo & particolarmente evidente nelle smrti-
Sastra, i testi attinenti a tali attivita. Nella bhakti non esistono queste
regole: “O cacciatore, nel cantare il sri harinama-kirtana, non c’e
considerazione di luogo o tempo. Persino mentre si mangia o se la bocca
non & pulita, non e proibito recitare il nama-kirtana” (Visnu-dharmottara).
Inoltre essendo la bhakti al di la della comune religiosita, non vi € necessita
neppure di presupposti basilari, come la fede (Sraddha): “O migliore della
dinastia Bhrgu, se una persona pronuncia una sola volta il nome di Krsna
privo di offese, che sia con fede o con indifferenza, quel canto lo liberera
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dal condizionamento dell’esistenza materiale.” (Skanda Purana). Cos’altro
posso dire? Nel praticare la bhakti, non é rilevante neppure la purezza
personale. In qualunque modo si reciti il santo nome senza interruzione sia
in modo chiaro che indistinto, liberera chiunque.

Piyusa-varsini-vrtti

Un’altra considerazione e che mentre le pratiche come karma e jAana
dipendono da tempo, luogo, circostanze, ingredienti, procedure formali,
purezza; le pratiche della bhakti non hanno queste limitazioni. Chiunque, in
qualsiasi luogo si trovi in ogni momento e in ogni condizione, pud compiere
I’hari-bhajana. Cio e spiegato chiaramente nelle Vaisnava-smrti:
na desa-niyamas tasmin / na kala-niyamas tatha
nocchistadau nisedho ’sti / sri-harer naGmni lubdhaka
Visnu-dharmottara, citato dall’Hari-bhakti-vilasa (11.408)

“O cacciatore, l'indescrivibile grandezza dell’harinama € tale che per
cantarlo non ci sono restrizioni di tempo e luogo. Si puo cantare anche
mentre ci si nutre del cibo. In qualsiasi condizione, sia di purezza o
contaminazione, non vi € alcuna restrizione per compiere il nama-
sankirtana. La bhakti € suprema e indipendente ed e libera di concedere
ogni perfezione completa.”
sakrd api parigitam sraddhaya helaya va
bhrgu-vara nara-matram tarayet krsna-nadma
Skanda Purdna

“O migliore tra i Bhrgu! Anche se pronunciato una sola volta, sia con fede,
sia per scherno, il santo nome di Sr7 Krsna libera da ogni sofferenza.”

Il commento a questo Verso citato nell’Hari-bhakti-vilasa afferma:
yatha kathaficit sakrt tat kirtanad apy anusangikatvena sarvasyapi
mokso bhaved evety aha sakrd apiti | parity arddhe avyaktam
asampurnam uccdritam apity arthah

“Cio significa che il risultato principale del canto del santo nome di Sri
Krsna & il puro e incondizionato amore per Lui (krsna-prema). Quindi,
chiunque pronunci il Suo nome anche una sola volta, in qualsiasi attitudine,
come risultato concomitante, certamente otterra la liberazione (moksa),
che e insita nel krsna-kirtana. Si deve comprendere che il significato di
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‘pari’ nella parola ‘parigitam’ € quello di ottenere il risultato anche
pronunciando il ndma non chiaramente o senza completarlo tutto.”

Testo 16

Nel karma-yoga, gli errori nella pronuncia dei mantra conducono
a grandi ostacoli

karma-yogasya tatha-bhutatve mahanartha-karitvam eva
“mantra-hinah svarato varnato va mitho prayukto na tam artham aha

yathendra-satruh svarato ‘paradhat sa vag-vajro yajamanam hinasti
ity adeh

Bhavanuvada

Nel karma-yoga, vi sono sia ingiunzioni che proibizioni riguardanti luogo e
tempo. Trasgredire tali considerazioni, genera gravi e riprovevoli abitudini
legate alla mente e al corpo (anartha). Come c’insegnano le scritture, se
durante una cerimonia con offerte al fuoco (yajfia) o durante altri rituali, si
commettono errori nel pronunciare gli accenti acuti, gravi o circonflessi del
mantra, o non si pronuncia correttamente una sillaba, questi errori
agiranno come fulmini e rovineranno l'autore dello yajia, proprio come
accadde a Tvastd Rsi quando pronuncio erroneamente le sillabe ‘indra-
satro’, mentre cio che voleva dire era: “Che i nemici di Indra possano
aumentare,” e quell’errore genero |'effetto opposto.

Piyusa-varsini-vrtti

Nella pratica della bhakti, che € la funzione supremamente potente della
svardpa-s$akti di SrT Bhagavan, non vi & considerazione di luogo, tempo, o
di altro, e non e possibile che il praticante della bhakti vada incontro alla
rovina anche se nel suo bhajana vi sono dei difetti, a differenza delle
pratiche del karma e jAana. Nel compiere il karma-yoga, sono da
considerare le ingiunzioni e proibizioni riguardo i molti aspetti; e anche un
piccolo errore puod causare grandi calamita a chi esegue la pratica, a volte
fino alla completa rovina. Le attivita di Tvasta Rsi descritte nel Sesto Canto
dello Srimad-Bhdgavatam ne sono un esempio. Un giorno, notando
I’arroganza di Indra, Brhaspati, il guru degli esseri celesti, si nascose per
gualche giorno con l'intento di dare una lezione a Indra. La stirpe dei
demoni, che & antagonista degli esseri celesti (deva), ricevette la notizia
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che Brhaspati era molto insoddisfatto di Indra, ed era sparito. Con I'aiuto
del loro guru Sukrdcdrya, i demoni attaccarono e sconfissero facilmente i
deva, indeboliti dal pensiero che Brhaspati li avesse abbandonati, e cosi
conquistarono il regno celeste. In quel frangente i deva si rifugiarono da
Brahma, che li consiglio di nominare il figlio di Tvasta Rsi, Visvariipa, come
sacerdote cerimoniere, e cosi fecero. Visvaripa presento a Indra i mantra
specifici per essere protetti da Narayana (Nardyana-kavaca), e in questo
modo i deva capeggiati da Indra, sconfissero la stirpe dei demoni.
Nonostante fosse figlio del saggio devoto Tvasta, Visvaripa era anche
imparentato con i demoni, essendo nipote di uno di loro da parte di
madre. Per questo motivo, nel momento dell'offerta nel fuoco del
sacrificio, egli di nascosto, offri anche ai demoni una parte del risultato
della cerimonia. A questo punto, Indra, che noto il fatto, colto da rabbia,
uccise Visvaripa.

Raggiunto dalla notizia, Tvastd Rsi preparando la vendetta, inizid una
cerimonia del fuoco da cui si sarebbe manifestato l'uccisore di Indra.
Pronunciando il mantra “indra-satro vivardhasva: nemici di Indra, che
possiate crescere!” procedette a offrire oblazioni nel fuoco del sacrificio.
Nel sanscrito vi sono tre tipi di accenti: udatta “innalzati” (accenti acuti, dal
tono alto); anudatta “non innalzati” (accenti gravi, dal tono basso); e
svarita “sonori” (circonflessi, dal suono rindondante). Mentre si pronuncia
la frase: “indra satro vivardhasva”, se la parola indra & pronunciata in tono
grave (anuddatta) la sua articolazione viene distorta, e se la parola “satru” e
in tono acuto (udatta) e col suono prolungato, I'essere che verra generato
dal suono del mantra cosi pronunciato, uccidera Indra. Tuttavia, per volere
del destino, la pronuncia di Tvasta Rsi della parola Indra era udatta (alta e
prolungata) e la parola “sSatru” era anudadtta (bassa e distorta), cosi, il
significato del mantra si capovolse: “Che nasca una personalita che verra
uccisa da Indra.” Dal fuoco del sacrificio nacque allora il demone Vrtrasura,
che Indra uccise. Nonostante il difetto di pronuncia fosse minimo, da
un’impercettibile pronuncia errata, il sacrificio di Tvasta Rsi produsse il
risultato opposto a cio che desiderava. Tutto cid non pud accadere sulla via
della bhakti perché permeata da una relazione.
mirkho vadati visnaya / dhiro vadati visnave
ubhayos tu samam punyam / bhava-grahi janardanah
Sri Caitanya-bhagavata (Adi-khanda 11.108)
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“Chi non e esperto nella grammatica Sanscrita, mentre offre omaggi a
Visnu, invoca ‘visndya namah’; mentre chi ha conoscenza recita ‘visnave
namah’; e comunque per aver offerto omaggi, entrambe le invocazioni
riceveranno la misericordia, perché il Signore Supremo, Sri Jandrdana,
accetta soltanto i sentimenti interni delle persone. Un padre sara molto
orgoglioso di ascoltare le parole balbettanti del suo piccolo bambino. In
realta ascoltare i discorsi del bambino piccolo, gli reca piu gioia che
I'ascolto del linguaggio filosofico sofisticato del figlio maggiore.
Similmente, nella bhakti, anche se il devoto non pronuncia perfettamente
o con chiarezza gli inni e le preghiere che glorificano Bhagavan, Bhava-
grahi Janardana, Colui che accetta i sentimenti amorevoli, comprendera i
sentimenti interiori del devoto e ne sara deliziato.

Poiche i sacrifici (yajfia) son svolti solamente per I'azione interessata, non
possono essere come la bhakti. Con la minima imperfezione della
pronuncia di Tvasta Rsi, il risultato fu opposto. Percio, il bhakti-yoga si
distingue per essere sostanzialmente diverso dal karma-yoga, le cui
attivita, come le offerte cerimoniali nel fuoco del sacrificio, e le cerimonie
stesse, dipendono dalla perfezione dell’esecuzione e dalla purezza degli
elementi offerti.

Testo 17

Il jiagna-yoga e subordinato al karma, e la minima deviazione é rovinosa

evam jiianasyantah-karana-suddhy-adhinatvam prasiddham eva
nisphalakarma-yogenantah-karanasya suddhau
nispaditayam eva tatra tasya pravesat karmadhinatvam ca
tad-adhikrtasya daivad duracaratva-lave ‘pi
“sa vai vantasy apatrapah” iti ninda
kamsa-hiranya-kasipu-ravanadinam tat-tat-prakaranadrstya
jAanabhyasavatam api na tattvena vyapadesa-lavo ‘pi

Bhavanuvada

“E’ ben noto che chi si rifugia nel processo del jidna-yoga dipende dalla
purezza della mente. Senza la purezza mentale, il jidna-yoga non sara
effettivo e non concedera risultati. Solo dopo aver purificato la mente
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attraverso le azioni pie prive di desideri egoistici (niskdma-karma-yoga), si
diverra qualificati per praticare il jigna-yoga.”

Risulta evidente che il jAidgna-yoga dipende dal karma. Inoltre, gli sastra
avvertono ripetutamente il praticante del jigna-yoga che se per sbaglio si
comporta in modo errato, perdera tutto; I'esempio e di colui che mangia
ciod che ha rigettato. Gli Sastra affermano: “sa vai vantasy apatrapah... — se
una persona abbandona il sannydsa-asrama, che & la perfezione del tri-
varga (religione, sviluppo economico e gratificazione dei sensi), e ritorna
alla vita familiare, e definito vantasi, una persona senza pudore che si
nutre di cid che aveva rigettato” (Srimad-Bhdagavatam 7.15.36). In altre
scritture rilevanti vediamo che, nonostante Kamsa, Hiranyakasipu, Ravana
e altri, s'impegnarono nel ricercare la conoscenza empirica (jfigna), sono
stati ampiamente criticati perché non possedevano la vera conoscenza. |
Sadhu non sono propensi a far notare anche il piu piccolo errore ai
praticanti della conoscenza empirica.

Piyusa-varsini-vrtti

JAdna-yoga, dipende essenzialmente dalla purezza della mente. Questo e il
verdetto delle scritture rivelate. La pratica di jiidna non avra successo se la
mente & contaminata. Quindi, la qualifica per l'iniziazione al jAigna-yoga
sorge solo quando si acquisisce la purezza mentale attraverso il
compimento di atti virtuosi, senza desiderarne i risultati (niskama-karma-
yoga). Per cui il jiana-yoga dipende dal karma. Nella Bhagavad-gita (3.19),
Sri Krsna dice:
tasmad asaktah satatam / karyam karma samacara
asakto hy acaran karma / param apnoti parusah

“O Arjuna, compi sempre il tuo dovere senza attaccamento, abbandona il
desiderio di gioire del risultato delle azioni. Svolgendo i tuoi doveri con
distacco, la coscienza si purifica. Solo quando la coscienza sara pura potrai
coltivare la conoscenza (jidna). Cosi otterrai la salvezza (mukti).”

Cio significa che impegnandosi nelle pratiche di karma, jnana, ecc. si
possono commettere degli errori o delle imperfezioni; sia questa vita sia la
prossima, sara rovinata fino al punto che il ricercatore recedera sconfitto.
Vediamo invece che sulla via della bhakti, non appena entra nel cuore la
devozione trascendentale (pard-bhakti), potrebbe giungere anche se vi e
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ancora lussuria, rabbia e altri riprovevoli costumi (anartha). Essi vengono
estirpati dalla misericordia della bhakti. Cio nonostante, tutti coloro che
con spirito di amore e devozione praticano la bhakti, devono prestare
attenzione a non cadere in comportamenti sfavorevoli.

Mentre si svolge la bhakti € del tutto improprio impegnarsi in azioni
immorali se si desidera 'amorevole devozione al Signore; in caso contrario
Bhakti-devi si nasconde. Questo implica (insegnano gli sastra), che non
bisogna criticare i sadhaka-bhakta. Anche se a causa dei peccati commessi
nelle vite precedenti emerge un comportamento scorretto, o sorgono delle
caratteristiche negative provenienti dalle impressioni passate, Bhakti-devi
si manifesta nel cuore delle persone prive di duplicita, purificando la loro
mente e la loro coscienza. Viceversa, i santi non approvano mai la minima
traccia di errore nel comportamento dei praticanti di jigna. Per esempio,
nonostante Kamsa, Hiranyakasipu e Ravana fossero personalita molto
erudite, vista la loro depravazione sono stati criticati da tutti e sono definiti
materialisti.

Testo 18

La bhakti sradica la lussuria, la malattia del cuore

bhaktes tu “vikriditam vraja-vadhabhih” ity adau
“bhaktim param bhagavati-pratilabhya kdmam
hrd-rogam asv apahinoty acirena dhirah” ity atra
“ktva” pratyayena hrd-rogavaty evadhikarini paramaya api tasyah
prathamam eva pravesas tatas tayaiva
parama-svatantrayad kamadindm apagamas ca

Bhavanuvada

“E’ evidente che si ha accesso alla via della bhakti anche se permane il
difetto della lussuria. Lo Srimad-Bhdgavatam (10.33.39) c’insegna:
“vikriditam vraja-vadhabhih... la persona che ascolta con fede le narrazioni
dei passatempi trascendentali dell’onnipervadente Sri Krsna, come i rdsa-
lila con le damigelle di Vraja, ottiene presto la devozione trascendentale
per Lui (para-bhakti); e contemporaneamente, tale persona diventa del
tutto sobria nel controllo dei sensi, libererandosi dalla lussuria, la malattia
del cuore.”
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In questo Sloka, l'uso del suffisso ktva in riferimento alla parola
pratilabhya, sta a indicare, “dopo aver ottenuto la bhakti”’; che nella
grammatica sanscrita, € un verbo indeterminativo, ad evocare che pur
persistendo la malattia del cuore, la lussuria, bisogna ascoltare e recitare i
passatempi del rasa. Facendo cio, dopo I'ascolto e il canto, appare la para-
bhakti nel cuore, e di conseguenza, grazie alla potenza della sua suprema
indipendenza, svanisce la malattia principale del cuore, la lussuria.

Piyusa-varsini-vrtti

Dovuto alle cattive abitudini, e in primo luogo la lussuria, i ricercatori che
praticano il karma, lo yoga o jidana, diventano soggetti a varie critiche
andando incontro all’insuccesso. Sulla via della bhakti, viceversa, non vi &
possibilita di tale insuccesso, chiunque pud praticarla nonostante vi siano
difetti e manchevolezze come appunto la lussuria. Impegnandosi nei vari
aspetti della devozione, la suprema e indipendente Bhakti-devi si
manifesta nel cuore, e fa svanire ogni difetto. Notiamo che Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura espone I'argomento avvalendosi di prove evidenti date
da scritture molto importanti. Quando si risveglia la bhakti, il primo stadio
e la fede, sraddha, e poi giunge il germoglio di prema o rati. Ascoltando le
narrazioni dei passatempi di Bhagavan dalla voce di personalita illuminate,
in virtu della loro pura vibrazione sonora che rispecchia il loro essere
interiore, nasce sraddha o rati, a seconda delle impressioni favorevoli
giunte dalle vite precedenti (samskdra) di colui che ascolta. L'essenza di
tutti i passatempi di Bhagavan e il rasa-lila. Dopo aver narrato questo
divino e incomparabile passatempo sacro, Srila Sukadeva Gosvami riveld
I'esito dell’ascolto e della descrizione dei rasa-lila:
vikriditam vraja-vadhibhir idam ca visnoh
Sraddhanvito ‘nusrnuyad atha varnayed yah
bhaktim param bhagavati pratilabhya kamam
hrd-rogam asv apahinoty acirena dhirah
Srimad-Bhagavatam (10.33.39)

“Una persona sobria che con fede e continuita, ascolta o descrive i
trascendentali e dolci scambi di sentimenti (rdsa-/llG) tra Bhagavan Sri
Krsna e le elevate damigelle di Vraja, otterra la devozione trascendentale
ai piedi di loto di Bhagavadn, e successivamente conquistera i sensi
liberandosi per sempre dalla malattia del cuore, la lussuria materiale.”
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Come gia accennato, il significato implicito del Verso e che ascoltando e
recitando con continuita e fede il passatempo della rasa-fila di Sri Krsna e
delle vraja-gopi, si ottiene la para-bhakti; per Sua grazia, la malattia che
attanaglia il cuore, la lussuria materiale, scompare rapidamente. Nel Verso,
il verbo finale della frase: “k@dmam hrd-rogam asv apahinoti — la lussuria, la
malattia del cuore, viene del tutto e rapidamente abbandonata”, & usato
dopo il verbo iniziale della frase: “bhaktim param bhagavati pratilabhya —
ottiene la para-bhakti per Bhagavan Sri Krsna”. Ciod ci porta a comprendere
che la para-bhakti, caratterizzata da prema, si ottiene anche se vi € ancora
la lussuria. In seguito, grazie alla suprema e indipendente potenza della
para-bhakti, la malattia del cuore, la lussuria, o i desideri materiali,
vengono definitivamente rimossi.

Nel commento Laghu Vaisnava-tosani del Verso del Bhagavatam
(10.33.39), il venerabile Srila Jiva Gosvamf scrive: “atra tu hrd-roga@pahdanat
puarvam eva parama-bhakti-praptih, tasmat parama-balavad evedam
sadhanam iti bhavah — & un principio conclamato che prima si debella la
malattia del cuore col sadhana, e poi si giunge all’obiettivo desiderato
(sadhya-vastu).” Come visto, per prima cosa la pard-bhakti si stabilisce
anche quando & ancora attiva e polarizzante malattia del cuore o lussuria.
Si pone in luce che, se permeati di fede, I'ascolto e la descrizione dei rasa-
lila sono il potente sadhana per ottenere la para-bhakti; e nel contesto, la
para-bhakti non e altro che il gopi-prema, 'espressione piu intensa del
puro e incondizionato divino amore (prema).

Testo 19

Gli Sastra non giudicano mai con spirito critico i depravati
che compiono la bhakti:

tesam kadacit sattve ’pi “api cet su-duracaro bhajate mam” iti
“badhyamano ‘pi mad-bhakta”
ity adibhyas ca tad-vatam na kvapi sastresu ninda-leso ’pi

Bhavanuvada

Nonostante la lussuria e altri indesiderabili costumi persistano anche nel
corso del sddhana-bhajana, vi sono alcuni punti da dover considerare: “api
cet su-durdcdaro bhajate mam... una persona puo essere molto degradata,
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ma se compie con sentimento di esclusivita I'ascolto, il canto e il ricordo
delle Mie qualita, forma e passatempi (bhajana), & di certo un sadhu”
(Bhagavad-gita 9.30). E inoltre: “badhyamano ‘pi mad-bhaktah... — anche
se il Mio bhakta, istintivamente fosse attratto agli oggetti dei sensi, grazie
alla predominanza della bhakti, non ne & mai sopraffatto” (Srimad-
Bhagavatam 11.14.18). Secondo le affermazioni delle scritture, anche se il
bhakta e in uno stato di impura e deprecabile condotta, non vi € mai, verso
di lui, accenno a nessuna critica.

Piyusa-varsini-vrtti

Negli sastra non vi sono mai critiche alle persone che, anche se degradate,
hanno intrapreso la via della bhakti e del bhajana esclusivo, ne vi sono
appunti riguardo al loro bhajana. Cio e esplicitato nelle affermazioni della
Bhagavad-gita (9.30):
api cet su-durdacaro / bhajate mam ananya-bhak
sadhur eva sa mantavyah / samyag vyavasito hi sah

“Svayam Bhagavadn Sri Krsna disse: “O Arjuna, chiunque compie il Mio
bhajana con devozione esclusiva, anche se il comportamento € molto
degradato, dev’essere considerato un sadhu (santo), perché i suoi sforzi,
perseveranza e attenzione sono santi. La persona che non adora nessun
deva ma adora solo Me; che non s’impegna in jidana, karma, yoga, ecc., ma
compie solo la bhakti a Me dedicata, e che non desidera nulla all’infuori
della Mia soddisfazione, dev’essere riconosciuto a tutti gli effetti come un
sadhu, o bhakta, anche se e stato afflitto da comportamenti di violenza,
adulterio o altro. Questo e il Mio ordine. Nonostante sia improbabile
riscontrare questo riprovevole comportamento in una persona risoluta a
compiere la bhakti con sentimento di esclusivita, se in qualche sporadico
frangente si manifesta questo tipo di comportamento irriflessivo, deve
comungue essere considerato un sadhu.”

L'essenza del commento Sarartha-varsini di Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura che tratta questo Verso della Bhagavad-gita € che I'affetto di
Bhagavan verso i devoti e del tutto naturale, e nonostante il devoto possa
avere un comportamento sbagliato, la sua bhakti non verra mai distrutta e
Bhagavan, al momento appropriato, lo risollevera ad un alto grado di
amorevole devozione. Questo Verso & apparso in questo mondo con lo
specifico obiettivo di esprimere chiaramente questo principio. La persona
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che non adora i vari deva, che non cerca la realizzazione in pratiche quali
karma e jidna, ma che accetta solo la bhakti, e non ha altre aspirazioni nel
cuore se non dar piacere a Sr7 Krsna, & un ananya-bhakta, colui che
sperimenta sentimenti di devozione incondizionata. Come tale, anche se
ha reminescenze di comportamenti indotti da impressioni del passato
dovute ad un agire sbagliato, come essere violento, adultero, o malfattore
e cosi via, che ha commesso nelle vite precedenti e che riaffiorano nella
sua indole, deve comunque essere considerato un santo. La parola
mantavyah, “dev’essere considerato”, esprime la volonta di Bhagavan, e
pone in rilievo il fatto che c’e una falla in coloro che non lo considerano un
sadhu. Inoltre, se si trascura questa istruzione, si trasgredisce alla volonta
espressa direttamente dalle parole emanate dalla bocca di loto di
Bhagavan. Quindi, per quanto riguarda queste persone che compiono
ancora tali errori, non sussiste il minimo dubbio sul loro essere sadhu.

A questo punto qualcuno potrebbe congetturare: “Non e forse piu corretto
affermare che una persona sia considerata un sadhu in base al grado di
bhajana esclusivo che compie per Bhagavan, oppure non sia giudicato un
sadhu in base alle azioni peccaminose che commette?” Il concetto e cosi
chiarito: “sadhur eva”. In virtu della parola eva “certamente”, egli non deve
mai essere considerato un peccatore. Egli € accettato pienamente come
sadhu, e Bhagavan conferma il principio affermando: “La sua intelligenza e
saldamente fissa nell'amorevole devozione dedicata a Me.” In altre parole,
si fonda sul merito che egli esprime con la propria devozione: anche se
dovra andare all'inferno dovuto ai gravi peccati commessi, non
abbandonera mai la devozione esclusiva e il krsna-bhajana.

Per concludere, questo verso della Bhagavad-gita traccia la magnificenza
della devozione incondizionata ed esclusiva (ananya-bhakti), e non lascia
spazio a comportamenti errati. In realta, nel cuore dei bhakta € impossibile
che l'inclinazione al cattivo comportamento persista a lungo. Questo lo si
denota dal termine ‘api’ (persino) posto all’inizio del Verso della Gita.
Anche se, per errore o per volere del destino, emergono degli errori nel
comportamento del praticante ancora influenzato da sfavorevoli
impressioni delle vite precedenti, dovuto sia all’empieta delle sue azioni,
sia alla cattiva compagnia, la potente e suprema indipendente Bhakti-devi
rimuovera presto tutti i pensieri e le impressioni sfavorevoli nel suo cuore.
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Grazie al fuoco del pentimento, il cuore del praticante si purifichera
rapidamente. Nel Verso successivo della Gitd, Sri Bhagavan dice:

ksipram bhavati dharmatma / sasvac chantim nigacchati
kaunteya pratijanihi / na me bhaktah pranasyati
Bhagavad-gita (9.31)

“Arjuna, quella persona saldamente fissa nel Mio bhajana, diverra
rapidamente virtuosa; raggiungera la serenita eterna e non andra mai
incontro alla rovina. O Kaunteya, puoi dichiararlo con solennita e coraggio,
i Miei bhakta non cadranno mai.”

La persona che non medita su queste affermazioni della Gita o che non
comprende il loro significato intrinseco, oppure pensa che questo verso sia
un tipo di licenza per compiere, senza alcun rimorso, azioni peccaminose
mentre fa il bhajana, non possiede nemmeno una minima particella di
santita. Inoltre, abitualmente se si commettono azioni peccaminose
contando sulla potenza del santo nome per espiarle, si commettono
irreparabili offese. Solo quando Sri ndma sara soddisfatto dalla qualita del
canto del devoto; congiuntamente all’abbandonare comportamenti
scorretti e deprecabili; al suo incessante pentimento e all’abbandonare la
sua esperienza d’intensa miseria, € possibile qualificarlo di nuovo come
santo. Non c’é altro modo. Come dice lo Srimad-Bhagavatam (11.18.40):
yas tv asamyata-sad-vargah / pracandendriya-sarathih
jiana-vairagya-rahitas / tri-dandam upajivati

“La persona rinunciata che pratica la via del jigna, ma che ha mente e
sensi incontrollati, privo di conoscenza e rinuncia, € comandato dalla sua
mente la quale e simile ad un cocchiere. Egli fa mostra dei simboli esterni
del rinunciato come il bastone di bambu (danda), al solo scopo di
mantenersi.”

Viceversa, la persona che ha le qualifiche del bhakta non viene allontanato
e criticato, anche se permangono in lui delle cattive abitudini. L’autore
degno di adorazione sostanzia questo punto portandolo alla nostra
attenzione.
badhyamano ‘pi mad-bhakto / visayair ajitendriyah
prayah pragalbhaya bhaktya / visayair nabhibhdyate
Srimad-Bhagavatam (11.14.18)
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“SrT Krsna dice: O Uddhava, grazie alla potenza della forte bhakti per Me,
persino i Miei devoti non pienamente in grado di sottomettere i loro sensi,
non sono disturbati dagli oggetti dei sensi.”

Testo 20

Ajamila e accettato come bhakta nonostante abbia pronunciato solo
una sembianza del santo nome

ajamilasya bhaktatvam visnu-datair nirtpitam
‘sanketa-bhagavan-nama putrasnehanusangajam’
ity adi-drstya tad-abhasavatam apy ajamiladinGm bhaktatvam sarvaih
sangitam eva

Bhavanuvada

| messaggeri di Visnu (i Visnuddta) sono esperti in tutti i principi delle verita
spirituali (tattva). A differenza degli Yamaduta, emissari di Yamaraj, colui
che giudica le anime, essi non compiono nessun errore nel distinguere il
reale dall’irreale; percio, quello che essi determinano é& la verita.
Considerando a tutti gli effetti la questione del giudizio, stabilirono che
Ajamila era un bhakta. Nonostante fosse un uomo dal comportamento
depravato, soffriva di grave malattia e, in punto di morte, spinto
dall’affetto, pronuncio il nome di suo figlio Narayana. Quindi, nominando il
nome di Narayana che & una sembianza del nome di Bhagavan (abhasa), i
Visnuduta rilevarono la sua reale posizione, comprendendo che in tali casi
guesti bhakta sono lodati da tutti.

Piyusa-varsini-vrtti

Anche se un individuo molto degradato (durdcari) possiede una
sembianzadi bhakti, € da considerarsi un devoto, che dire di chi pratica la
bhakti con profonda intensita. Un esempio fu Ajamila, la cui posizione di
devoto fu confermata dai Vispudita, nonostante fosse una persona
dissoluta. Colmo di affetto, Ajamila pronuncio il nome di Bhagavan
rivolgendosi al figlio che si chiamava Narayana. Ajamila era un brahmana
caduto nella depravazione ma, grazie all’aver pronunciato una sembianza
del nome di Bhagavan, la sua posizione di bhakta e celebrata come
esempio in tutte le scritture rivelate.
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Testo 21

Metodi come il karma-yoga dipendono dalla bhakti

tad evam karma-yogadinam
antahkarana-suddhi-dravya-desa-suddhy-adayah
sadhakas tad-vaigunyadayo badhaka bhaktis tu prana-dayiny eveti
sarvatha paratantryam eva tesam
na hi svatantrah kenapi sadhyante badhyante veti

Bhavanuvada

E’ un fatto accettato, che in relazione a karma, yoga e altre vie, i fattori che
ne determinano il successo sono la purezza mentale del praticante, e la
purezza degli ingredienti, del luogo, dell’esatta pronuncia dei mantra, ecc.
tutti elementi essenziali per queste pratiche. Anche se svolte
perfettamente, senza la bhakti, tali discipline non possono mai concedere i
risultati che ci si aspettano poiché e solo la bhakti che concede loro I'aria
vitale. Risulta chiaro che le discipline come karma, yoga e jiiana dipendono
dalla bhakti. Vi sono fattori che determinano il successo di queste pratiche,
e vi sono fattori che li ostacolano. Tali processi non sono indipendenti di
per se’.

Piyusa-varsini-vrtti

Le verita conclusive (siddhanta) stabiliscono con precisione che alcuni
fattori rendono effettive le pratiche di karma, jiiana e yoga, e altri fattori le
rendono imperfette o di minimo valore. La purezza della coscienza (citta),
ad esempio, le rende effettive, mentre il desiderio distorto di gioire dei
sensi, le rende imperfette. Il processo di conoscenza pratica (sddhana) nel
quale il fattore effettivo e quello empirico governano il successo della
pratica, non si pud considerare indipendente di per se’. Viceversa, la
pratica della bhakti, che & autonoma ed estremamente potente, non
richiede presupposti quali purezza della mente ecc.. Poiche I'ascolto e il
canto possono raggiungere anche il piu recondito luogo dove il cuore &
ancora impuro, quando persistono la lussuria e altri desideri, la pratica
della bhakti non ne e ostacolata, in virtu delle attivita del bhajana, come
I’ascolto e il canto. La bhakti che gode di suprema autonomia non e
assoggettata né dai pregi né dai difetti, in nessun caso.
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Testo 22

La superiorita della bhakti sulla liberazione (moksa)

kim ca jiianaika-sadhana-matratvam bhakter ity ajfiair
evocyate yato jiianasadhyan
moksad api tasyah paramotkarsa evalocyate “muktim dadati karhicit
sma na bhakti-yogam” iti “muktanam api siddhanam narayana-pardayanah
sudurlabho prasantatma kotisv api mahamune ” ity adibhyah

Bhavanuvada
Solo gli incolti proclamano che jfidna attiva la bhakti. Gli Sastra Vedici

determinano la supremazia della bhakti, persino rispetto a moksa, che e
I’obiettivo ultimo di jiana.

Lo Srimad-Bhagavatam (5.6.18) afferma: “Sri Hari potrebbe concedere a
chi svolge il Suo bhajana di vivere vicino a Lui (salokya-mukti); ma non
concede facilmente I'amorevole e incondizionato servizio di devozione per
Lui (prema-bhakti-yoga).” Inoltre, si afferma: “O grande saggio, persino tra
centinaia di milioni di personalita perfette e liberate, trovare un bhakta
dedicato al servizio di Sri Nardyana, con mente perfettamente serena, &
estremamente raro” (Srimad-Bhagavatam 6.14.5). Negli $astra, ci sono
numerose citazioni, che in ultima analisi stabiliscono la supremazia della
bhakti su jiana e della bhakti sulla mukti, la quale & la finalita di jAiana.

Piyusa-varsini-vrtti

In precedenza, 'eminente autore, Srila Visvandtha Cakravarti Thakura, ha
spiegato che le pratiche di karma, jAana, yoga ecc, per loro natura
dipendono da qualcos’altro; infatti alcuni elementi li qualificano mentre
altri recano difetti, ma la pratica della bhakti € supremamente
indipendente (svatantra) dovuto all’assenza di qualcosa che la possa
rendere effettiva oppure manchevole.

Gli ignoranti, incapaci di comprendere i veri significati degli Sastra,
affermano che la conoscenza attiva la bhakti. Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura, rifiutando le conclusioni filosofiche di questi incolti, dimostra la
supremazia della bhakti con evidenze tratte dalle scritture. Secondo loro, la
tendenza per la bhakti sarebbe impossibile senza la conoscenza dell’anima
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(atma-tattva), senza la conoscenza dell’Anima Suprema (para-tattva) e via
dicendo. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, considerandoli come male
informati, presenta una dettagliata analisi di jiagna. Col termine jAdna, si fa
riferimento a tre ramificazioni della conoscenza: (1) tat-padartha-jiiana, la
conoscenza della Verita Assoluta (Parabrahma, o bhagavat-tattva), (2)
tvam-padartha-jiiana, la conoscenza dell'innata natura costitutiva e
spirituale dell’entita vivente (svardpa) e (3) sambandha-jiiana, la
conoscenza della relazione tra la Verita Assoluta e I’entita vivente.

1) Tat-padartha-jiana — conoscenza della natura e forma intrinseca della
Verita Assoluta Sri Krsna, I’oggetto di adorazione.

Tat-padartha-jiana € la conoscenza trascendentale che ha come soggetto
la bellissima forma di Parabrahma Sri Krsna che & I'essenza dell’eternita,
conoscenza e beatitudine (sat, cit, Gnanda); € in riferimento al Suo aspetto
di Svayam Bhagavan o Parabrahma, il Quale non muta neppure quando
agisce in veste di un essere umano, e della Sua impareggiabile qualita in
guanto personificazione di tutti i rasa. La conoscenza della Sua bellezza
illimitata, della Sua dolcezza illimitata, della Sua forma illimitata e della Sua
illimitata gentilezza sono I'entusiasmante contesto che apre l'orizzonte
anche alla conoscenza di tutte Le Sue altre qualita, come I'affetto per i Suoi
devoti, la conoscenza del Suo mondo puramente spirituale, degli associati,
della potenza interna (svardpa-sakti) e di quella esterna (maya-sakti).

2) Tvam-padadrtha-jidna — conoscenza della natura costitutiva delle entita
viventi (jiva).

Tvam-padartha-jidana si riferisce alla consapevolezza delle caratteristiche
qualita della jiva in quanto particella di conoscenza che emana dalla
potenza marginale del Signore (tatastha-sakti), del suo essere espansione
separata del Signore (vibhinnamsa), eterna servitrice di Sri Krsna che ha il
dono di un piccolo grado d’indipendenza.

1) Sambandha-jiagna — La conoscenza della relazione tra Bhagavan e
I’entita vivente.

SrT Krsna, la personificazione della Verita Assoluta, & il Signore, e I'entita
vivente & Sua eterna servitrice. Sr7 Krsna & infinito, e la jiva & infinitesimale.
Sr Krsna & il controllore di maya, e I'entita vivente & controllata da maya.
La dimenticanza dei piedi di loto di $r7 Krsna & l'unica ragione che lega
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I'entita vivente a maya e la sottopone a molte sofferenze; essa, grazie al
bhajana di Sri Krsna pud liberarsi da mdyda e raggiungere la felicita
suprema. In breve, la consapevolezza della relazione tra il Signore Supremo
e I'entita vivente e definita sambandha-jigna. Questo conciso e piu che
indicativo schema, da l'idea della vastita e sviluppo che il soggetto
comporta.

Alcuni parlano della teoria dove la Realta Assoluta e parificata all’entita
vivente condizionata (brahma-jiva-aikya-jfidgna). Chiusi nella cognizione che
si trae dai sensi e da un’unica apparente logica, non vedono altre realta e
cosi non accettano l'esistenza della potenza di Parabrahma (Sakti) e
neppure che essa, nella sua essenziale costituzione, possieda un aspetto
personale: una bellissima forma e altre meravigliose e infinite qualita.
Detto questo, in accordo alla loro concezione, la Realta Assoluta dovrebbe
essere priva di qualita e di forma; senza distinzioni tra entita vivente e
brahman; e con l'obiettivo finale di fondersi nel brahman (brahma-
sayujya-mukti). Pensando che l'entita vivente infinitesimale sia come la
Verita Assoluta, e che Parabrahma Sri Krsna e le Sue espansioni dirette
come Sri Rama, le quali possiedono illimitate qualita trascendentali, non
sono altro che il prodotto dell’energia illusoria, essi in realta svelano il loro
vero volto di offensori di Bhagavan.

Nel Verso dello Srimad-Bhagavatam (1-2-11) si descrive tale verita:
vadanti tat tattva-vidas
tattvam yaj jnanam advayam
brahmeti paramatmeti
bhagavan iti sabdyate

III

grandi saggi che comprendono la natura della Verita Assoluta la
descrivono come un’unica sostanza non duale che ha tre aspetti, il
Brahman impersonale, il Paramatma localizzato nel cuore, e Bhagavan Dio
la Persona Suprema.”

Gli aspetti o qualita della Verita Assoluta sono qualitativamente uguali e, in
guesto contesto, lo sono anche Brahman, Paramatma e Bhagavan.
Quest’unica sostanza e realizzata dai ricercatori della verita impersonale
come Brahman; in quanto anima Suprema presente nel cuore di ogni

essere come Paramatma, questo Suo aspetto e realizzato dagli yogi; e
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Bhagavan, Dio la Persona Suprema, che in Sé include anche gli altri due
aspetti, & amorevolmente adorato dai devoti del Signore (bhakta).

Bhagavan, pur essendo una sola sostanza ma con tre aspetti
qualitativamente uguali, € completo; il Paramatma €& un’espressione
parziale del Signore localizzato nel cuore di tutti gli esseri; e il Brahman
impersonale che rappresenta la sfolgorante luce che tutto permea, emana
dalle unghie dei piedi di loto della Persona Suprema Bhagavan. Queste tre
forme di energia espresse dalla sorgente Suprema, non hanno differenze
fondamentali ma si distinguono per questi tre aspetti.

L’associazione con i devoti elevati (sat-sanga) € uno degli aspetti principali
del bhakti-sadhana. Con la misericordia dei mahapurusa supremamente
indipendenti, i tre tipi di jidna sbocciano anche senza cercarli nel cuore dei
devoti. Cio accade perché il sadhaka si € associato con un mahdapurusa e ha
ascoltato la bhagavat-katha che scorre incessantemente dalla sua bocca.
In virtu di questo contatto, se questi tipi di conoscenza avessero generato
la propensione per le attivita della bhakti, come ad esempio sat-sanga e
bhajana-kriya, solo allora si sarebbe potuto affermare che jfiana risveglia la
bhakti. In senso relativo, jidna e utile per accostarsi alla realta della bhakti,
ma non puo essere definita cid che risveglia la bhakti, poiché essa non e un
aspetto della bhakti o del bhajana.

Srila Ripa Gosvamr misericordiosamente e con perfetto equilibrio illumina
il soggetto:
jiidana-vairagyayor bhakti- / pravesayopayogita
isat prathamam eveti / nangatvam ucitam tayoh
yad ubhe citta-kathinya- / hetd prayah satam mate
sukumara-svabhaveyam / bhaktis tad-dhetur irita
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.248-249)

“Quando la conoscenza (jfidna) e la rinuncia (vairdgya) sono in armonia
con la via della bhakti, e sono di fatto favorevoli ad essa, si determina la
loro utilita per intraprendere I'amorevole devozione. Ma quando una
persona si e gia inoltrata nella realta della bhakti, la conoscenza e la
rinuncia non sono piu necessarie; per questo motivo non fanno parte degli
aspetti della bhakti. In accordo alle concezioni dei mahapurusa, dopo che si
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entra nella realta della bhakti, la pratica assidua di jAiana e vairagya
indurisce il cuore.”

Percio & la bhakti stessa, che € molto tenera, ad indurre I'ingresso nella
realta dell’amorevole e incondizionato servizio di devozione al Signore, o
ad oltrepassarne la soglia. Percio lo Srimad-Bhagavatam (10.14.3) afferma:
jAdne prayasam udapasya namanta eva
jivanti san-mukharitam bhavadiya-vartam
sthane sthitah sruti-gatam tanu-van-manobhir
ye prayaso ’jita jito ‘py asi tais tri-lokyam

“SrT Brahma elogia Sri Krsna: O inconquistabile, in questo universo c’é chi
non fa il minimo sforzo per raggiungere la conoscenza della Tua natura,
forma, maesta e grandezza. Essi si mantengono in vita stando vicini ai Tuoi
bhakta e ascoltando e servendo con il corpo, la mente e le parole le
narrazioni dei Tuoi nomi, forma, qualita e passatempi, che naturalmente
scorrono dalle labbra dei Tuoi elevati bhakta. Nonostante Tu sia
inconquistabile, perché nessuno nei tre mondi puo sconfiggerTi, vieni
conquistato da queste persone.”

Cosi, sono solo i mal informati o gli incolti a sostenere che jiidna risveglia la
bhakti. Chi conosce la verita non fa questi proclami, perché tutte le
scritture stabiliscono la suprema eccellenza della bhakti rispetto alla mukti,
che & l'obiettivo di jfidna. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ci sottopone
un passo dallo Srimad-Bhdgavatam (5.6.18):
rajan patir gurur alam bhavatam yadianam
daivam priyah kula-patih kva ca kinkaro vah
astv evam anga bhagavan bhajatam mukundo
muktim dadati karhicit sma na bhakti-yogam

“O Pariksit, Bhagavan Mukunda Stesso era il maestro, il guru, I'adorabile
divinita, il migliore amico e il capofamiglia dei Pandava e della dinastia
Yadu. A volte, agiva persino come fedele servitore diventando loro
messaggero. |l misericordioso Bhagavan pud concedere la mukti
facilmente a chi si dedica a raggiungere il Suo favore, ma concede
raramente la prema-bhakti.”

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura ci espone I'essenza di questo Verso nel
commento Sarartha-darsini: Maharaja Pariksit provo grande rammarico
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nell’ascoltare lo Srimad-Bhdgavatam, perché sapeva che nel lignaggio dei
Puru, di cui egli era parte, mai nessun avatara di Bhagavan era apparso.
L'onnisciente Sri Sukadeva Gosvami, comprendendo il suo cuore, per
dimostrare la superiorita della bhakti rispetto alla mukti, manifesto questo
Verso e dissolse la sofferenza di Pariksit Maharaja, riempiendolo di gioia. Il
proposito di Sri Sukadeva Gosvami era quello di dimostrare che la famiglia
in cui discende la bhakti (ovvero il bhakta), € superiore alla famiglia in cui
appare Bhagavan. La famiglia in cui appare la bhakti € piu degna di lode,
perché Bhagavan é conquistato solo dalla bhakti. E’ vero che nella dinastia
Puru non apparve mai nessuna incarnazione di Bhagavan, ma di sicuro vi
apparve un bhakta elevato.

Sri Bhagavan & il mentore o il miglior amico consigliere, e compagno fedele
della dinastia Pandu e della dinastia degli Yadu; ma ancor piu Egli € anche il
loro maestro e I'oggetto della loro adorazione. Divenne persino il loro
messaggero, mettendosi al loro servizio. Non si € mai visto se non nella
pura bhakti, che Bhagavan mosso dall’affetto, si faccia controllare. Questa
bhakti &€ estremamente rara. Bhagavan potrebbe concedere la liberazione
(mukti) a chi Lo adora, e a ricordarlo € Mukunda, uno dei Suoi nomi, ma
concede raramente la prema-bhakti. Nel presente Verso, la parola karhicit
“mai” non significa che Sr7 Bhagavdn non concede mai la prema-bhakti.
Non la concede fino a quando nel cuore non sboccia I'intenso desiderio di
ottenerla; il devoto potrebbe compiere il bhajana, ma se nel cuore
rimangono altre ambizioni estranee al servizio a Krsna, o persino un
sentore di esse, Bhagavan non concedera prema.

Srila Krsnaddsa Kavirdja Gosvamr scrive infatti nella Sr7 Caitanya-caritamrta
(Adi-ITla 8.18):
krsna jadi chute bhakte bhukti mukti diya
kabhu bhakti na dena rakhena lukaiya
“Fino a quando nel cuore dei devoti che compiono il bhajana permane il

desiderio del godimento e della liberazione, Sr7 Krsna non gli concedera la
prema-bhakti; essa rimarra nascosta.”

Quando un bambino si ammala, I'affettuosa madre tiene nascosti i dolci
rasagulla, il riso dolce, e cosi via; glieli dara quando torna in salute, e non
prima. Allo stesso modo, Bhagavan cela la bhakti ai devoti non ancora
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qualificati. Non & la norma che Sr7 Krsna non voglia concedere la prema-
bhakti ai Suoi devoti. Come troviamo nella Sri Caitanya-caritamrta
(Madhya-lila 22.37):
anya-kami jadi kare krsnera bhajana
na magileha krsna tare dena sva-carana

“Quando i devoti che compiono il bhajana di Krsna desiderano qualcosa
che esula dalla bhakti, Sr7 Krsna concede loro il servizio ai Suoi divini piedi
di loto, anche se loro non lo chiedono.”

Alcuni credono che se Sri Krsna possa soddisfare il devoto semplicemente
accordandogli la gratificazione dei sensi (bhukti) o la liberazione (mukti),
non gli concedera mai la prema-bhakti, perché Egli € controllato solo dalla
prema-bhakti. In accordo a questa idea, essere controllato o dipendere dai
Suoi devoti e per Lui un fattore di disturbo. In realta, la devozione elevata
al grado dell'incondizionato amore (prema-bhakti) € la funzione della
potenza di piacere di Sri Krsna (hladini-$akti).

Egli trae molta piu felicita dalla prema-bhakti che dalla Sua stessa natura
intrinseca (svardpa). Poiché tale scambio di relazione con i Suoi devoti ¢ la
Sua felicita suprema, Egli sempre la desidera. Non e possibile per Lui che
guesta qualita Gli sia in qualche modo di disturbo. Questa ¢ la conclusione
definitiva dei bhakti-sastra. Dato che la devozione & superiore alla
liberazione, la quale ¢ il fine della conoscenza; come puo la conoscenza far
nascere la devozione?

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura confuta la teoria che jfidna abbia in sé
la funzione di attivare la bhakti stabilendo la superiorita dell’amorevole
servizio di devozione rispetto alla liberazione (mukti), per passare ora a
illustrare I'ampia superiorita del devoto di Bhagavan rispetto alle
personalita liberate, i mukta-purusa. Re Pariksit disse a Srila Sukadeva
Gosvamt:

muktanam api siddhanam / narayana-pardyanah
sudurlabha prasantatma / kotisv api maha-muneh
Srimad-Bhdgavatam (6.14.5)

“O piu grande tra tutti i saggi, tra milioni e milioni di persone che si sono
emancipate gia in questa vita (jivan-mukta) e che hanno quasi raggiunto la
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liberazione fondendosi nell’effulgenza del brahman (brahmasayujya-
mukti), solo uno adora Bhagavan Nardyana. Tale persona, la cui mente e
completamente serena e che si rifugia solo in Narayana, € estremamente
rara.”

Nel commentare questo Verso, Srila Jiva Gosvami scrive:
muktanam prakrta-sarira-sthatve ‘pi tad-abhimana-sianyanam
siddhanam prapta-salokyadinGam ca kotisv api madhye narayanaseva-
matrakanksi sudurlabhah | prasantatma sarvopadrava-rahitah

“La persona libera dall’identificazione col corpo mortale in cui egli vive,
una persona liberata, una jivanmukta-purusa. Ma per raggiungere la
brahma-sayujya-mukti, persino il jivan-muktapurusa dovra attendere fino a
che il risultato delle sue azioni (prarabdha) si sara dissolto.”

L'effetto delle azioni dei jAani non possono svanire solo grazie alla
conoscenza del brahman. La brahma-jidgna si ottiene con la saggezza del
saper distinguere lo spirito dalla materia. Con il frutto di tale saggezza, il
cuore si purifica e si ottiene la conoscenza dell’'indifferenziato spirito
(abheda-brahma), con cui I'entita vivente concepisce I'unita col brahman
(Spirito Assoluto). Sebbene vi sia una parte della conoscenza delle speciali
qgualita della Realta Assoluta, dimora lindifferenziata brahma-jiidna,
impedendo qualsiasi attivita di adorazione o servizio. Quindi nessuna
potenza del Signore Supremo si manifesta nel corpo del sadhaka, con cui si
possa dissolvere I'insormontabile prarabdha karma che consiste in azioni
passate che stanno maturando in questa vita.

Percid anche se si dovesse acquisire la brahma-jiidgna, ovvero anche dopo
che il sadhaka ha dissolto in molte vite gran parte dei semi accumulati atti
a far germinare i peccati (bija), e la tendenza a peccare (kdta), dovra
attendere il dissolversi del prarabdha che si manifesta nel corpo attuale, e
poi otterra la sayujya-mukti. Questi sadhaka sono definiti jivan-mukta
(liberati in questa vita); benché abbiano ancora un corpo materiale; tali
mukta-purusa non hanno piu alcuna identificazione col corpo.

La parola siddhanam significa “coloro che sono vicini alla liberazione”. Un
devoto di Nardyana, ovvero libero da ambizioni che esulano dal servire Srf
Narayana, e piu raro che milioni e milioni di queste personalita liberate
(jivan-mukta) e perfette (siddha-purusa). L’elemento determinante & che la
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mente di tale bhakta € serena, libera da ogni possibile disturbo. Qui
potrebbe sorgere una domanda: “Quali elementi di disturbo possono
persistere in una personalita perfetta o gia liberata in questa vita?” Le
scritture ci soccorrono affermando che offendendo gli impareggiabili piedi
di loto di Sri Bhagavdn, anche tali individui rientreranno nella sfera di
attrazione alla materia (samsara).

jivan-mukta api punar- / bandhanam yanti karmabhih
yady acintya-mahasaktau / bhagavaty-aparadhinah

“I commento allo Srimad-Bhdagavatam(10.2.32) di Srila Jiva Gosvami
definito Laghu-tosani afferma: anche se una persona e liberata in questa
vita, puo cadere di nuovo nella materialita a causa dei desideri materiali
originati dalle offese alla Persona Suprema.”

Sriman Mahdprabhu istrui cosi Srila Ripa Gosvamr:
krsna-bhakta—niskdma, ataeva ‘santa’
bhukti-mukti-siddhi-kami—sakali ‘asanta’
SrT Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 19.149)

“Il devoto di Krsna & pacifico perche libero da ogni desiderio materiale. Chi
brama per le gioie materiali, per la liberazione dalla materia, e per i poteri
mistici, € sempre inquieto.”

| devoti di Bhagavan sono di gran lunga superiori a chi raggiunge la
perfezione di jAdna; coloro che gioiscono nell’aspetto impersonale
dell’Assoluto abbandoneranno la via del jiiagna e si volgeranno all’hari-
bhajana non appena otterranno un piccolo gusto per la bhakti.
brahmananda haite pdrnananda lila-rasa
brahma-jfiani akarsiya kare atma-vasa
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 17.137)

“l dolci sentimenti (rasa) dei passatempi di Sri Krsna colmi di felicita
trascendentale, attraggono i jAani assorti nella realizzazione del brahman
conquistandoli completamente.”

Per chi non ha gustato neppure una particella di bhakti, la beatitudine
dell’aspetto impersonale dell’Assoluto (brahmdnanda) appare come una
grande gioia.

Ma nello Srimad-Bhdgavatam & scritto:
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atmaramas ca munayo / nirgrantha apy urukrame
kurvanty ahaitukim bhaktim / ittham-bhata-guno harih
Srimad-Bhagavatam (1.7.10)

“Persino i muni profondamente assorti nel contemplare il brahman e
immersi nella gioia data da tale realizzazione, nonostante siano gia liberi da
ogni difetto e dal falso ego, compiono il servizio devozionale a Bhagavan
poiche le Sue qualita trascendentali sono capaci di affascinare tutti gli
esseri, anche quelli liberati, con la Sua indescrivibile e amorevole dolcezza
(madhurya).”

Nel Lalita-madhava-nataka (5.2), € scritto:
rddha-siddhi-vraja-vijayita satya-dhamara-samadhir
brahmanando gurur api camatkarayaty eva tavat
yavat premna madhu-ripu-vasikara-siddhausadhinam
gandho ’py antahkarana-sarani-pathatam na prayati

“Fino a quando nel profondo del cuore non vi e traccia del puro amore
spirituale (prema) che ha in sé le qualita per controllare Krsna, le perfezioni
mistiche (siddhi) quali la capacita di diventare piu piccolo di un atomo
(anima), sembrano entusiasmanti obiettivi, e il profondo assorbimento
interiore (samadhi) frutto delle pratiche del dharma che iniziano dalla
veridicita e la felicita tratta della realizzazione del brahman, possono
produrre meraviglia nel cuore.”

Si evince che la perfezione raggiunta dai bhakta € molto superiore a quella
delle personalita liberate (mukta-purusa). Negli insegnamenti a Srila Ripa
Gosvami, Sriman Mahdprabhu presentd la perfezione nei suoi gradi
evolutivi:
ei-mata brahmanda bhari’ ananta jiva-gana
caurasi-laksa yonite karaye bhramana
tare madhye ‘sthavara’, ‘jangama’—dui bheda
jangame tiryak-jala-sthalacara-vibheda
tara madhye manusya-jati ati alpatara
tara madhye mleccha, pulinda, bauddha, sabara
veda-nistha-madhye ardheka veda ‘mukhe’ mane
veda-nisiddha papa kare, dharma nahi gane
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dharmacari-madhye bahuta ‘karma-nistha’
koti-karma-nistha-madhye eka ‘jiiani’ srestha
koti-jiani-madhye haya eka-jana ‘mukta’
koti-mukta-madhye ‘durlabha’ eka krsna-bhakta
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 19.138, 144-148)

“L’'universo & abitato da incalcolabili entita viventi, che si possono
suddividere in immobili (sthavara), come gli alberi, e mobili (jangama),
come gli esseri umani e le varie specie animali. Tra le otto milioni e
quattrocentomila specie di vita, solo pochi hanno il privilegio della forma
umana; e persino tra chi ha la forma umana, vi sono elementi primitivi
(mleccha, pulinda), incolti (Sabara) non rispettosi dei Veda; tra essi, in
senso piu generico, sono posti coloro che seguono alcune forme di
Buddhismo distorto. Tra i restanti membri dell’'umanita che riconoscono i
Veda, meta lo fanno solo a parole e non seguono le ingiunzioni dei Veda
riguardo il dharma (religione), il karma (doveri prescritti) ecc., e anzi,
s'impegnano in azioni peccaminose contrarie ai Veda.

Tra le rimanenti persone che praticano il veda-dharma, la maggioranza
seguono la via del karma (azioni interessate), come ad esempio il
compimento di cerimonie (yajfia). Tra milioni e milioni di individui devoti
alla via del karma, si trova a malapena un jAiani e, tra milioni e milioni di
jAani, & raro trovare chi raggiunge lo stadio di perfezione liberandosi
dall’identificazione col corpo. Tra decine di milioni di personalita liberate,
solo un raro individuo diventa devoto di Krsna e, tra molti milioni di essi,
solo uno e un vero krsna-bhakta, nel cui cuore regna la pace perfetta,
avendo abbandonato ogni desiderio tranne quello per Sri Krsna e il Suo
servizio. Coloro che bramano per il godimento materiale (bhukti) o per la
liberazione (mukti), non possono essere considerati perfettamente sereni.
Essi sono costantemente agitati, poiché chi ricerca la gratificazione (bhukti)
o la liberazione (mukti) non trova mai pace. Chi desidera avere la capacita
di diventare piu piccolo dell’'atomo (anima) o altre perfezioni mistiche,
cerca la soddisfazione personale, insieme a fama e adorazione; anch’essi
sono sempre insoddisfatti essendoci sempre qualcosa da inseguire. Anche
coloro che aspirano alla mukti sono inquieti; bramando l'opulenza del
regno trascendentale e raggiungendo salokya, sarsti, saripya e samipya-
mukti, non sono mai del tutto soddisfatti. Chi desidera la sayujya-mukti,
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nonostante non godano di un’esistenza indipendente, sono anch’essi
insoddisfatti perché, sebbene non nutrano il desiderio di felicita personale,
cercano sicuramente la fine della sofferenza, tormentati dalle
problematiche dell’esistenza materiale. L'unica ragione che induce alla
sayujya-mukti € il desiderio di interrompere la propria sofferenza. Come si
puo essere in pace se si desidera la cessazione della sofferenza? Questa
non e di certo la realizzazione spirituale.”

Alcuni affermano che cercare l'unita col brahman sia in relazione al
desiderio per la mukti, e non con la fine della sofferenza. Anche in questo
caso, la motivazione che da impulso a tale processo (sadhana) ¢ il desiderio
di prestigio e gloria per aver raggiunto il brahman; ma l'inerente stato di
euforia rende la mente instabile. Il desiderio di por fine alla sofferenza, o il
desiderio di prestigio e gloria suscitato dall’aver ottenuto |'unita col
brahman, persiste fino allo stadio finale del sGdhana, poiché chi persegue
la sayujya-mukti non potra trarre nessun altro risultato, evidenziando che
anche chi aspira alla mukti non assapora la pace perfetta.

La perfetta pace dell’entita vivente e inseparabilmente legata alla felicita
eterna e infinita del suo puro stato inadulterato, e fino a che la sua
coscienza non e totalmente assorta in quella naturale felicita eterna e
infinita, la condizione di inquietudine della mente non cessera. L'anima
individuale trova la felicita esclusivamente nel suo elemento naturale che
gli permette di gustare i passatempi colmi di rasa di Bhagavan, e cio
avviene grazie all’amorevole e incondizionato servizio di devozione
(bhakti).

La mente di chi ha gustato il nettare della devozione (bhakti-rasa), o il
nettare dei dolci passatempi di Sri Krsna (lild-rasa), non pud essere agitata
neppure dalla felicita del fondersi nel brahman (brahméananda). Viceversa,
gustando la bhakti traboccante di nettare dei dolci passatempi di Sr7 Krsna
(fila-rasa), i jAdani assorti nel brahmananda si agitano e in loro sorge il
desiderio di gustare il bhakti-rasa al quale sono eleggibili:

brahmananda haite pdrnananda lila-rasa
brahma-jfiani akarsiya kare atma-vasa

SrT Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 17.137)
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“Cio conferma che la mente dei brahma-jfiani e stabile nel brahmananda
solo fino a quando non ascoltano gli argomenti del madhurya riguardanti i
nomi, forma, qualitd e passatempi di Bhagavan Sri Krsna, I'inesauribile
oceano del bhakti-rasa.”

Srila Sukadeva Muni e i quattro Kumdra capeggiati da Sanaka, ne sono
I’esempio. Sin dal momento della nascita, erano assorti nella realizzazione
del brahman, ma attratti dalle qualitd di Sri Krsna, s'impegnarono nel
bhajana. Percio, rimane la possibilita che persino la mente del brahma-
jAani possa agitarsi, percio anch’essi rientrano tra i privi di pace.

Il devoto che gusta il bhakti-rasa, al contrario, ha davvero trasceso se’
stesso in modo qualitativo e molto superiore, rispetto a chi, stretto nel
mondo delle condizioni, pensa che per liberarsi debba rinunciare alla
propria individualita fondendosi nel tutto assoluto, non avendo alcuna
cognizione della pura e innata personalita spirituale. In virtu dell’eterno
servizio a Sri Krsna, il devoto gusta il rasa dei Suoi passatempi, e ne
consegue che, non solo & davvero in pace (santa) ma totalmente sereno
(prasanta) e pacifico al grado superlativo.

Testo 23

La conoscenza trae nutrimento dalla misericordia della ce

indram eva pradhanikrtya svayam gunibhavatopendrena tam sarvatha
pusnata
sva-krpalutvam eva yathabhijfia-janesu pratydyate na tu svapakarsas
tathaiva
jAanam pusnantyas tat-tat-prakarana-vakyesu tasya bhakter anugraha eva
sudhibhir anugamyata iti

Bhavanuvada

Nel testo sopra citato, viene dichiarata la suprema eccellenza della bhakti;
perché dunque in alcuni passi degli sastra, jigna € descritta come
primaria? Nonostante Sri Bhagavan sia sarva-saktimdn, I'onnipotente
ricettacolo di tutte le qualita trascendentali, ha agito con Indra come fosse
un Suo superiore. Accettando la posizione di servitore, Bhagavan apparve
nella forma di Upendra (Vamana), il fratello minore di Indra, e sostenne
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Indra, il re dei deva, in ogni aspetto. | saggi comprendono che questa e
espressione della misericordia di Bhagavan e non e per nulla indice
d’inferiorita. Similmente, quando incontriamo nelle scritture affermazioni
che sembrano stabilire la prominenza di jidna e che la bhakti sia un
semplice aspetto di supporto ad essa, dobbiamo intendere che e solo per
nutrire la suprema indipendente e trascendentale Bhakti-devi, che essa,
accettando il modo della virtu, misericordiosamente diventa un aspetto di
jAana. | saggi e gli eruditi lo hanno ampiamente accertato grazie alla
misericordia della bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura, a seguito di profonda meditazione,
presenta un’analisi precisa sulla natura di Bhakti-devi. Partendo da
affermazioni come: “krsna-bhakti bina taha dite nare phala - senza I'aiuto
della bhakti, nessuna pratica portera i suoi frutti” (Sri Caitanya-caritamrta,
Madhya-lila 22.18). In base a simili affermazioni, per ottenere la
liberazione, che ¢ il frutto di jAidna, tali ricercatori praticano anche la bhakti
e quindi potrebbe sorgere un quesito riguardante la conoscenza mista alla
devozione. Dato che in questa pratica la bhakti risulterebbe un aspetto
secondario di jAidna, com’e possibile stabilire la natura indipendente della
bhakti? Inoltre, nello Srimad-Bhagavatam, la pratica della bhakti di questo
tipo di ricercatori, viene definita sattviki-bhakti, o devozione in virtu. In
guesto caso, come provarne |'aspetto trascendentale (nirguna)? |l riverito
autore ha meravigliosamente riconciliato tali quesiti avvalendosi di
un’analogia.

Nell'Ottavo Canto dello Srimad-Bhagavatam, sono descritti i passatempi di
SrT Vamanadeva. Nonostante la suprema indipendenza di Sri Vamanadeva,
le Sue illimitate potenze, e tutte le qualita trascendentali, per Suo volere,
egli apparve con la forma di Sri Upendra, il fratello minore di Indra, il re dei
deva. Vamanadeva accettd una posizione subordinata solo a beneficio di
Indra. Col pretesto di chiedere tre passi di terra a Maharaja Bali,
Vamanadeva, con i Suoi primi due passi, prese possesso della terra e dei
pianeti celesti e con il terzo, pose Bali Mahadrdja nel sistema planetario
inferiore chiamato Patalaloka. Poi consegno il regno celeste a Indra
salvandogli la vita. Sr7 Vamanadeva accettd di manifestarsi come Upendra
(Upa-indra — significa, “il piccolo Indra”, ovvero il fratello minore di Indra),
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per Suo libero arbitrio, e gli offri sempre rispetto come si fa al fratello
maggiore. Le persone erudite, vedendo Bhagavan Upendra in posizione
subordinata rispetto a Indra, lo considerarono veramente inferiore a Indra?
Essi compresero che il rispetto che Bhagavan Upendra (Vamana) mostro a
Indra, e anche i Suoi sforzi per mantenerlo, sono espressione della Sua
misericordia verso Indra, stabilendo cosi la Sua suprema eccellenza, e non
certo la Sua subordinazione.

In proporzione a quanto I'entita vivente, attraverso il sadhana, manifesta il
proprio potenziale, si manifesta la sua vera coscienza, cosi, in base alla
compassione che Sri Bhagavdn concede ai degradati e caduti, si
manifestano anche le Sue qualita (la Sua bhagavattd). In conslusione,
I’onnipotente Bhagavan protesse Indra e lo mantenne nella sua posizione,
accettando il ruolo di fratello minore. Se esaminiamo attentamente questo
passatempo, vediamo che Bhagavan Upendra fu semplicemente
compassionevole verso Indra. Nonostante sia supremamente indipendente
e onnisciente, Sri Bhagavan, per Suo desiderio, divento il fratello minore di
Indra e accetto persino il nome Upendra, al fine di stabilire la preminenza
di Indra. Con queste attivita la posizione di Sri Bhagavan non & certamente
sminuita, piuttosto, rivela la Sua bhakta-vatsalyata, ovvero la qualita
meravigliosa di mostrare affetto per i Suoi devoti. Similmente, la bhakti
nutre jAdana, perché senza il rifugio della bhakti, jigna non puo concedere
alcun risultato.

Come Sri Bhagavan Stesso, la Sua intrinseca potenza, la bhakti, che trova
espressione nell’lamore trascendentale (svaripa-sakti), €& anch’essa
naturalmente colma di compassione. Il fattore determinante per
raggiungere la Verita Assoluta priva di qualita (nirvisesa) cosi come
I'aspetto completo di tutte le qualita (savisesa) & la pura devozione
(bhakti). Sri Bhagavan afferma: “Bhakty@ mdm abhijandti, & possibile
comprenderMi solo grazie alla bhakti” (Bhagavad-gita 18.55); e
“bhaktyaham ekaya grahyah: sono raggiungibile solo con la bhakti”
(Srimad-Bhagavatam 11.14.21). Questi Versi, come molti altri che troviamo
nella Sri Bhagavad-gitd e nello Srimad-Bhdgavatam, concordano con
guanto espresso percio, visto che sulla via della pratica (sadhana) della
conoscenza (jidna) se ne trarra solo sofferenza e tribolazioni, i piu
intelligenti jAidgna-sadhaka s'impegnano sia nelle pratiche della bhakti, sia
nell’adorazione di nirvisesa-brahma, rendendo effettivo il loro impegno.
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Detto questo un’altra ragione €& che nel jAdana-sadhana, dove c’e la
concezione che chi adora non é differente da chi € adorato, la bhakti non
appare nel suo aspetto completo, ma in una forma secondaria. Upendra,
non manifestando apertamente la Sua piena indipendenza, diede
prominenza a Indra e, per Sua volonta, accettd una posizione secondaria
per concedere la Sua misericordia a Indra. Similmente, Bhakti-devi, per sua
misericordia, decide di non manifestare apertamente la sua suprema
indipendenza, per nutrire le pratiche di jidna, concedendo al ricercatore il
grado di conoscenza che equivale all’unita dell’anima individuale col
brahman (brahma-aikya-jidgna). Proprio come Upendra ingannd Bali
Mahardja e concesse i pianeti celesti a Indra, allo stesso modo, la suprema
compassionevole Bhakti-devi, nonostante sia funzione della svarupa-sakti
di Bhagavan € al di la di tutte le qualita materiali (nirguna). Mossa
esclusivamente dal suo desiderio, adotta il modo della virtu (sattva-guna)
per rendere le pratiche del ricercatore, effettive. Nello Srimad-
Bhagavatam troviamo la definizione di questa sattviki-bhakti.

A tal punto ci si potrebbe chiedere: “Se la Verita Assoluta ha due aspetti di
cui uno e personale, Bhagavan Stesso (savisesa), e l'altro impersonale,
privo di ogni qualita e varieta, brahman (nirvisesa), anch’esso al di la dei
modi della natura, allora perché la bhakti adotta il modo della virtu per
concedere la realizzazione dato che brahman é privo di qualita materiali?
Ed ancora: come puo la bhakti, che & priva di qualita materiali, concedere
la realizzazione del nirvisesa-brahma mantenendo la sua svaripa?”

Tutto € armonizzato, ben articolando il reale significato dei termini, a
partire dalla bhakti che e il nome di una delle Sakti di Bhagavan, e che sta a
indicare la facolta di agire o di adempiere una funzione; quindi la sakti che
manifesta la Suprema Verita Assoluta (pard-tattva) si chiama bhakti.
Bhakti-devi, che ¢ al di la di tutte le qualita materiali, rivela la qualita e la
forma intrinseca (svardpa) di Bhagavan ai ricercatori della bhakti liberi da
gualsiasi desiderio materiale e dai modi della natura fenomenica.

Finche il desiderio di liberazione permane nel cuore dei jiiani e il loro cuore
non & privo di desideri materiali, bhakti-devi, nella sua forma
trascendentale completa (svaridpa), non potra manifestarsi. Il desiderio di
liberazione & paragonato a una spina nel cuore dei jiani, ad indicare che i
loro cuori sono saturi di desideri materiali e inquinati dai modi della natura
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materiale. Bhakti-devi utilizza la virtu per apparire nei loro cuori e
soddisfarne misericordiosamente le aspirazioni; per loro non c’e altro
modo di raggiungere la perfezione nelle rispettive pratiche. Il modo della
virtu illumina; il modo della passione inebria; e il modo dell’ignoranza
oscura o copre. Anche se la virtu non rivela la Suprema e assoluta Verita
trascendentale, di certo genera una certa visione della Realta Suprema. Per
quanto riguarda la bhakti nel modo della virtu, Bhagavan Kapiladeva dice
nello Srimad-Bhagavatam (3.29.10):

karma-nirharam uddisya / parasmin va tad-arpanam
yajed yastavyam iti va / prthag-bhavah sa sattvikah

“Quando una persona offre a Bhagavan il risultato delle proprie azioni, con
I'intento di liberarsi dalle reazioni delle attivita interessate e poter ottenere
la liberazione, oppure quando s’impegna nella via della devozione a
Bhagavan nutrendo anche desideri non finalizzati a soddisfarlo,
semplicemente con senso del dovere, questa devozione ¢ frutto del modo
della virtu, sattviki-bhakti.”

Per compiacere Bhagavan, molti Gli offrono il risultato delle proprie
attivita pie (karma), col desiderio di liberarsi dagli effetti del karma o di
ottenere la liberazione, perché senza la predisposizione a soddisfare
Bhagavan, non si avra ne uno né l'altro. La Bhakti concede i risultati di
karma, yoga e jidgna; ma senza la misericordia di Bhagavan o della bhakti,
karma, yoga e jiidna non possono concedere i rispettivi risultati.

Compiere la bhakti con interessi che esulano dal compiacere Sri Krsna, non
& pura (Suddha-bhakti). Gli Sastra ci istruiscono ad adorate Bhagavan;
percid molti eseguono il bhajana solamente per senso del dovere, e non
con la piena conoscenza delle verita e delle qualita della bhakti; il loro
bhajana non e volto a farla rigogliosamente fiorire in sé, né a dar piacere a
Bhagavan. Per questo motivo, la loro bhakti non & nirguna, ovvero oltre i
modi della natura materiale, ma & definita sattviki-bhakti, devozione
indotta dai modi della virtu. Il Verso del Bhagavatam sopra citato afferma
che la bhakti concede la liberazione. Perciod, Srila Jiva Gosvamipada disse:
“kaivalya kama sattviki — il desiderio di unirsi al brahman €& nel modo della
virtu.” Ponendo in luce che il sGddhana per raggiungere la liberazione ¢é la
devozione basata sul modo della virtu, la sola conoscenza (jidna) non € in
grado di concedere la liberazione.
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Testo 24

La Bhakti nasce dalla Bhakti
“bhaktya safijataya bhaktya”
iti bhakteh phalam prema-ripa saiveti svayam
purusartha-mauli-rdpatvam tasyah
tad evam bhagavata iva svaripa-bhitaya
maha-sakteh sarva-vyapakatvam
sarva-vasikaritvam sarva-safjivakatvam
sarvotkarsa-parama-svatantryam

sva-prakasatvam ca kificid uttankitam
Bhavanuvada

“Bhaktya sanjataya bhaktya — la bhakti nasce dalla bhakti.” In accordo alle
parole dello Srimad-Bhdagavatam (11.3.31), il frutto delle attivitad volte
all’amorevole devozione (sadhana-bhakti) & I’amore divino (prema-bhakti).
Questo amore e il gioiello supremo dei traguardi spirituali e, come
Bhagavan, la Sua splendente potenza interna, Bhaktidevi, € onnipresente,
onnisciente, mantiene tutti gli universi, € supremamente attraente, &
indipendente e si auto-manifesta.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura, citando le evidenze dello Srimad-
Bhagavatam, della Srimad Bhagavad-gita e di altre scritture, stabilisce in
modo chiaro la natura indipendente e auto-manifesta della bhakti, e anche
le sue caratteristiche, concludendo cosi la Prima Pioggia di Nettare. Come
gia detto in precedenza, si ottiene la bhakti solo grazie alla misericordia di
un grande santo, personificazione del supremo indipendente
(mahapurusa). Bhakti-devi, situata nel cuore del mahapurusa, € la causa
della misericordia, perché senza di essa non affiora la misericordia; si
denota percio che la bhakti € la causa della bhakti. Accertando questo
punto, si ha prova della natura indipendente e auto-manifesta della bhakti.

Lo Srimad-Bhdagavatam (11.3.31) afferma apertamente che la bhakti & la
sola causa della bhakti:

smarantah smdarayantas ca / mitho ‘ghaugha-haram harimbhaktya
safijataya bhaktya / bibhraty utpulakam tanum
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“Sri Prabuddha, il migliore tra i nove Yogendra, disse a Nimi Mahérdja: O
Re, € grazie alla prema-bhakti che appare la sadhana-bhakti, e che il premi-
bhakta rapito nell’estasi, ricorda Sri Hari e ispira in altri Lo stesso ricordo.”

Nella pratica di karma, yoga, jiidna e similari, il mezzo (sddhana) non &
uguale al fine (sadhya). La pratica di chi agisce per interesse (karmi)
consiste nell’offrire oblazioni (ydga), cerimonie (yajfia) e cosi via; e il loro
obiettivo & raggiungere i pianeti celesti. La pratica dei jAani privilegia il
controllo della mente rispetto agli oggetti dei sensi (Sama), il controllo
stesso dei sensi (dama), e la meditazione ripetuta e profonda
(nididhyasana); e il loro obiettivo € fondersi nell’aspetto impersonale del
Signore Supremo (brahma-sayujya). La pratica degli yogi implica il controllo
(vama), non seguire cio che & proibito (niyama), la disciplina del corpo
(@sana), esercizi di respirazione (prandyama) ecc; e il loro obiettivo e
I'unione con I'’Anima Suprema localizzata nel cuore di ogni essere, il
Paramdatma (paramatma-sayuja). In base a quanto i praticanti di queste
discipline si avvicinano alla perfezione, le loro pratiche diminuiscono e alla
fine, si liberano di tali faticose pratiche assorbendosi nella perfezione della
loro ricerca. Percio la loro pratica (sadhana) e la loro perfezione (sadhya)
sono ben distine l'una dall’altra e la loro distinzione e facilmente
comprensibile.

Sadhana-bhakti, bhava-bhakti e prema-bhakti sono invece gli stadi
funzionali e comparativi della stessa pratica o sostanza. Lo stadio di bhakti
iniziale, & la causa che induce lo stadio successivo. Percio, mentre il
praticante della bhakti progredisce verso prema-bhakti, le sue pratiche
si’intensificano e non terminano. Cid accade perché nello stadio di
sadhana-bhakti, il gusto per la devozione non & molto intenso, mentre
negli stadi di bhava e prema, quel gusto & estremamente condensato. Srila
Narottama dasa Thakura ha scritto:
pakile se prema-bhakti, apakve sadhana-riti,
bhakti laksana tattva-sara
Prema-bhakti-candrika (5.8)

“Il termine prema-bhakti indica 'amore per Krsna pienamente maturo, o
giunto a completezza, e la sadhana-bhakti & la stessa devozione o sostanza
non ancora matura. Questa e I'essenza distintiva delle verita riguardanti
I’amorevole servizio di devozione (bhakti-tattva).”
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Anche il mango e aspro se raccolto acerbo, ma & estremamente dolce
guando e maturo, allo stesso modo prema matura per gradi, giungendo a
vari stadi conosciuti come sneha, mana, pranaya, raga, anuraga e infine
mahabhava. Questi sono i vari stadi dello sviluppo, o delle trasformazioni
di prema. Prema stesso non abbandona le proprie dolci qualita degli stadi
iniziali, ma si condensa sempre di piu e raggiunge livelli molto elevati quali:
sneha, mana, pranaya ecc. Il grado d’intensita maggiore & definito
mahdbhava, e tale sentimento e riscontrabile solo nelle vraja-gopi. La
bhakti che non ha altro desiderio se non compiacere Sr7 Krsna & definita
uttama-bhakti.

L'Uttama-bhakti € di tre tipi: sadhana-bhakti, bhava-bhakti e prema-
bhakti. Ora ci avviciniamo ad un altro tema degno di considerazione. In
accordo alla filosofia sankhya, durante un’azione, la causa ingrediente
(upadana karana) lascia la sua condizione precedente e si trasforma nel
suo effetto. C’e un’analogia simile: quando il latte (la causa ingrediente) si
trasforma in yogurt, abbandona lo stato precedente, e non avremo piu il
latte ma vyogurt. Potremmo chiederci: se si utilizza il termine
“trasformazione”, dovremmo dedurre che questo fenomeno accade anche
nella bhakti? Oppure in altri termini: quando bhdava-bhakti (rati) si
trasforma in prema-bhakti, bhava-bhakti non esiste piu? Quando prema-
bhakti si trasforma in sneha, le -caratteristiche di prema-bhakti
scompaiono? Quando lo stadio di sneha si trasforma in pranaya, le qualita
precedenti si vanificano?

Srila Ripa Gosvami ci assiste affermando che questo principio non si
applica alla bhakti. Rati € la funzione speciale della potenza di piacere
(hladini-$akti) di Krsna. Grazie all’inconcepibile potenza di Sri Krsna
(acintya-sakti), rati progredisce in stadi piu elevati senza comunque
abbandonare le proprie peculiarita. La sddhana-bhakti € basata su Sravana,
kirtana e gli altri aspetti della devozione, e quegli stessi aspetti esistono in
bhava-bhakti e prema-bhakti. Similmente, bhdava-bhakti si trasforma in
prema-bhakti senza abbandonare il suo stadio precedente; semplicemente
e incluso, ma passa ad un maggior grado d’intensita.

La prema-bhakti € il supremo traguardo spirituale (purusdrtha). Cio che e
inestimabile, o desiderabile (artha) per I'anima (purusa), € definito
purusartha. In questo mondo, nonostante le entita viventi abbiano diversi
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desideri, la radice di ogni desiderio € la felicita o la beatitudine. Bhakti, la
funzione speciale della hladini-akti di Sri Bhagavan, immerge le jive
nell’oceano di nettare della felicita. Paragonata alla bhakti, la felicita del
fondersi nel brahman (brahmananda) ¢ insignificante, che dire della felicita
materiale e degli agi dei pianeti celesti. Come Bhagavan, la Sua grande
potenza Bhakti-devi, che & espressione della Sua intrinseca natura
(svarapa), e onnipervadente. Chiunque puo compiere |'hari-bhajana
ovunque si trovi, in ogni momento e in ogni circostanza.

Bhakti-devi pervade illimitati universi, i pianeti spirituali di Vaikuntha,
Goloka e molti altri luoghi spirituali (dhdma). Come Sri Bhagavan, la bhakti
ha la capacita di generare amore e affetto, di controllare tutti; persino le
anime liberate, attratte da queste sue straordinarie qualita, iniziano a
compiere I’hari-bhajana.
mukta api lilaya vigraham krtva bhagavantam bhajate
(Commento di Srila Sridhara Svami allo Srimad-Bhdgavatam)

Persino un’anima liberata e attratta ai passatempi di Krsna; e ottenendo
una forma spirituale, entra nei passatempi di Bhagavan, per servirlo.
Come prima descritto, senza l'aiuto di Bhakti-devi, karma, jidna, yoga,
tapasya ecc, non possono concedere i risultati che le loro pratiche
promettono. Comparando la bhakti alle altre pratiche (sadhana) e ai loro
rispettivi obiettivi (sadhya), cio determina la suprema eccellenza della
bhakti, la sua indipendenza, la natura auto-manifesta e le altre sue
impareggiabili qualita. Ora Srila Visvanatha Cakravarti Thakura configura la
bhakti come un oceano di buone qualita, e descrive alcune glorie della sua
insita natura (svardpa).

All’inizio delle istruzioni a Sri Riipa Gosvami, Sriman Mahdaprabhu disse:

parapara-sianya gabhir bhakti-rasa-sindhu
tomaya cakhdaite tara kahi eka ‘bindu’
SrT Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 19.137)

“L’oceano dei dolci sentimenti spirituali (bhakti-rasa) non ha riva ed &
estremamente profondo, tanto da non poter essere commensurato. Voglio
farti comunque gustare una goccia di quelloceano, tracciandone
I'essenza.”
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Testo 25

Colui che ha un’intelligenza matura é incline alla Bhakti

tad api tam vina anyatra pravrttau
preksavattvasyabhava iti kim vaktavyam
naratvasyapi “ko vai na seveta vina naretaram”
ity adibhir avagamo drstah
iti madhurya-kadambinyam bhakteh
sarvotkarsa-nama prathamamrta-vrstih

Bhavanuvada

“Se notiamo in qualcuno delle remore nell’intraprendere il processo della
bhakti, dobbiamo comprendere che la sua intelligenza non & del tutto
matura. Gli Sastra affermano: “Escludendo gli animali e i cosiddetti umani,
non vi & nessuno che non abbia svolto I'amorevole servizio devozionale a
Sri Bhagavan.” Queste affermazioni delle scritture evidenziano |Ia
degradazione dell’entita vivente nonostante abbia in dono la forma
umana.”

Qui termina il Bhavanuvada della Prima Pioggia di Nettare, chiamata
‘Bhakteh sarvotkarsa’, La Preminenza della Bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

Dato che le glorie della bhakti sono cosi strabilianti e incomparabili, la cosa
piu appropriata per tutte le jive sarebbe fare della bhakti I'unico obiettivo
della vita. Se ottenere la bhakti non ¢ I'obiettivo della jiva, di certo I'entita
vivente non ha mai studiato approfonditamente alcuna scrittura autentica.
La sua intelligenza non € matura e la capacita di ragionamento in questo
ambito non & abbastanza sviluppata, percio, tali anime condizionate (jive)
mancano di potere discriminatorio. Dobbiamo comprendere che esse non
hanno ancora raggiunto, in senso proprio, la piattaforma di vita umana e,
nonostante possiedano la forma umana, non ne traggono il vero vantaggio
e si limitano a una sfera non differente dalle specie di vita inferiori. Questa
non & solo I'opinione personale dell’autore, ma ¢ stabito sulle basi delle
evidenze delle scritture: ...ouman virajyeta vina pasughnat — eccetto chi
possiede una propensione animalesca, chi non vorra svolgere il bhajana di
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Srf Bhagavan, Colui che ha in sé illimitate qualita trascendentali? (Srimad-
Bhagavatam 10.1.4)

Lo Srimad-Bhdgavatam (2.3.18-19) descrive chi & avverso all’hari-bhajana
usando i termini sciocchi o animaleschi:
taravah kim na jivanti / bhastrah kim na svasanty uta
na khadanti na mehanti / kim grame pasavo ‘pare
Sva-vid-varahostra-kharaih / samstutah purusah pasuh
na yat-karna-pathopeto / jatu nama gadagrajah

“Il significato di questi Versi € che chi ha la forma umana e non compie
I’hari-bhajana, sta semplicemente sprecando la propria vita. Qualcuno
afferma che una lunga vita & la misura del successo, ma € noto che anche
gli alberi vivono a lungo. Gli alberi possono vivere per molti secoli; ma se la
longevita & sinonimo di una vita di successo, allora gli alberi sono
significativamente superiori agli esseri umani. Alcuni potrebbero sostenere
che nonostante I'albero viva a lungo, non puo respirare come 'uomo. Ma
se espirare e inspirare sono la misura per definire una vita di successo,
allora i soffietti del camino sono superiori all’essere umano, perché
‘respirano’ pit dell’'uomo. Se poi continuando si ribatte che i soffietti non
possono mangiare o riprodursi come gli uomini, la risposta e semplice: “Gli
animali da cortile, come le mucche, i bufali, i cani, i maiali ecc, mangiano e
si riproducono”, possiamo concludere che il successo della vita sta nel fatto
di svolgere I’hari-bhajana, per cui non & possibile che avvenga per le altre
specie di vita.”

4

Nel suo commento, Srila Jiva Gosvami, mentre spiega la frase “pasavo
pare”, dice: “tamapi narakaram pasum matvaha apara iti — bisogna
comprendere che gli esseri umani avversi all’hari-bhajana sono in realta
non dissimili a forme di vita inferiori (simil-umano), quindi il loro essere &
indicato dalla parola apare.”

Nel caso che persone avverse all’hari-bhajana che hanno una posizione di
eruditi o di capi di stato e che sono ampiamente acclamati, sono essi degni
di rispetto come veri esseri umani? Sfortunatamente chi e avverso all’hari-
bhajana e non ha mai ascoltato i nomi di Bhagavan, quando si esprime &
come un cane che abbaia inutilmente; un cammello che rumina spine
traendo gusto dal suo stesso sangue; un maiale che si sente a suo agio tra
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fango ed escrementi; o un asino che trasporta pesi e quando si avvicina
riceve i calci dall’asina. Tali persone, nonostante siano glorificate in un
periodo della vita da altre persone a loro volta contrarie all’hari-bhajana,
non sono dissimili da quegli esseri che vivono in una sfera di vita inferiore.

Nel commento a questo Verso, Srila Jiva Gosvami dice: “$vaditulyais tat-
parikakaraih samyak stuto ‘py asau purusah pasus tesam eva madhye
Sresthas cet tarhi mahdpasur evety arthah.” La persona avversa all’hari-
bhajana, profondamente immersa nella gratificazione dei sensi, che
abbandona il nettare dell’hari-katha e del nome di Sr7 Hari, insegue, alla
pari di un cane, l'inutile gratificazione materiale, essendo abituato a cibarsi
di cose immonde nella forma di oggetti dei sensi. Proprio come il cammello
che tralascia le tenere foglie di mango, paragonate alla bhakti, e mastica
felicemente le spine della gratificazione dei sensi; oppure come |’asino che
trasporta il fardello dell’esistenza materiale mentre viene scalciato
dall’asina.

Queste persone, glorificate dai loro simili, sono adatte ad essere definite gli
animali piu elevati, perché sono I’elite tra i bruti. Percio, per le persone che
stanno iniziando a sviluppare le qualita umane, € imperativo rifugiarsi
nell’hari-bhajana, ovvero il sentiero della bhakti; ed e il punto che qui
viene definito.

Cosi termina il Piydsa-varsini-vrtti della Prima Pioggia di Nettare

Intitolata ‘Bhakteh sarvotkarsa’, La Preminenza della Bhakti.
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Seconda Pioggia di Nettare

Sadhana-bhakti

Descrizione dei primi tre stadi della Bhakti,
Sraddha, Sadhu-sanga e Bhajana-kriya

Testo 1

In questo libro non sono descritti né il dualismo, né il monismo

athatra madhurya-kddambinyam dvaitadvaita-vada-vivadayor
navakaso labhataiti kaiscid apeksaniyas ced
aisvarya-kadambinyam drsyatam nama

Bhavanuvada

“Nel Madhurya-kddambini, non vi e ragione di analizzare e discutere le
posizioni filosofiche del dualismo (dvaita) e del monismo (advaita). Chi
desidera approfondire tali argomenti puo far riferimento al libro intitolato
Aisvarya-kadambini.”

Piyusa-varsini-vrtti

Nella Prima Pioggia di Nettare del Mdadhurya-kddambini, Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura ha illuminato la suprema eccellenza della bhakti, e in
guesta Seconda Pioggia, ne delinea i diversi aspetti. Non c’e ragione qui di
analizzare le posizioni filosofiche del dualismo e del monismo, il testo
stesso s’intitola Madhurya-kadambini, un grande addensamento di nuvole
cariche di pioggia di nettare in relazione a Sr7 Krsna e alla devozione per
Lui; sarebbe percio fuorviante dal vero contesto. Nella pratica della bhakti,
nonostante sia necessario comprendere il principio del dualismo (dvaita) e
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del monismo (advaita) ovvero, la simultanea ugualianza e differenza delle
entita viventi e del mondo materiale in relazione alla Verita Assoluta,
I'autore considera inappropriato discutere questo tipo di conclusioni
filosofiche (siddhdnta), perché il suo scopo & descrivere i diversi tipi di
pratiche riguardanti I'amorevole devozione (bhakti-sadhana). Percio,
I'adorabile Srila Visvandtha Cakravarti Thakura suggerisce, a chi desidera
approfondire l'altro soggetto, di leggere una sua altra opera intitolata
Aisvarya-kddambini. Nonostante cid provi il fatto che Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura sia 'autore dell’Aisvarya-kddambini, nel quale discute i
soggetti delle filosofie moniste e dualiste, quest’opera non e piu
rintracciabile. Anche il suo discepolo Srila Baladeva Vidydbhiisana Prabhu
scrisse un libro con il titolo Aisvaryakddambini, ma senza le spiegazioni del
monismo e del dualismo. E’ certo che I'Aisvarya-kddambini scritto da Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura e I'Aisvarya-kadambini scritto da Srila
Baladeva Vidydabhisana Prabhu sono due distinti testi. Per cui non
sussistono dubbi a tal proposito.

Testo 2

La natura intrinseca della sadhana-bhakti e dell’ uttama-bhakti

idanim karana-kedarikasu pradurbhavantyas tasya eva bhakter jiidna-
kamadyamisritatvena suddhayah kalpa-vallya api nirastany
aphalabhisandhitayaiva dhrta-vratair madhu-vratair iva bhavya-janair
asriamanayah sva-visayaikanukialyamala-prandyah

Bhavanuvada

L’'amorevole servizio di devozione o sadhana-bhakti, appare nel campo
d’azione dei sensi che include il corpo, la mente e le parole, e dell’anima
che intraprende la bhakti (sadhaka-jiva). Questa devozione, priva
dell'influenza di karma, jiana, yoga e consimili, € pura e, per sua natura
intrinseca, e simile a quella del rampicante che soddisfa i desideri (kalpa-
latd) e che concede tutti i tipi di risultati. Sottolineato questo, 'unica
persona che e in grado di rifugiarsi in questo rampicante che soddisfa ogni
desiderio, e il fortunato che ha [l'attitudine del calabrone, il cui solo
obiettivo e di gustare il nettare del bhakti-rasa non aspirando ad altro se
non al servizio a Bhagavan. Tale anima fortunata e paragonata al
calabrone, perché promette di mantenersi in vita esclusivamente bevendo
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il nettare dei fiori di questo rampicante. La fondamentale energia vitale del
rampicante della bhakti & il servizio ininterrotto al Signore, Sr7 Bhagavan,
svolto in modo favorevole e traboccante di affetto per Lui.

Piyusa-varsini-vrtti

Nella Prima Pioggia di Nettare di questo sacro testo, Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura ha dimostrato, grazie a vari tipi di inconfondibile logica
e avvalendosi di prove tratte dalle scritture, la natura indipendente e auto-
manifesta della bhakti. Ora, nella Seconda Pioggia di Nettare, egli descrive
il graduale sviluppo della sadhana-bhakti, ad iniziare dallo svelarsi nel
cuore del praticante il rampicante della devozione (bhakti-lata), e alle sue
gualita e natura. La devozione dove non si riscontra traccia di desideri o
aspettative, tranne il desiderio di servire Krsna; priva di ombre di attivita
interessata (karma) o di conoscenza monista (jidgna), & definita pura
devozione (Suddha-bhakti). La natura della pura devozione (Suddha-bhakti)
per facilitarne la comprensione, € paragonata a un rampicante che soddisfa
ogni desiderio. Proprio come il rampicante cresce solo su un suolo fertile, il
rampicante dei desideri della bhakti appare solo in un cuore fertile, ovvero
nel cuore di un devoto libero da desideri egoistici (niskdma). Qualcuno
potrebbe chiedere: “Poiché il rampicante nasce solo grazie al seme, qual €
il seme del rampicante della devozione?”

Negli insegnamenti a Srila Ripa Gosvami, Sriman Mahéaprabhu disse:
brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva
guru-krsna-prasade paya bhakti-lata-bija
malr haiya kare sei bija aropana
sravana-kirtana-jale karaye secana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 19.151-152)

“La jiva avversa a Krsna, vaga attraverso gli universi in varie forme di vita,
in base al risultato delle proprie attivita. Tuttavia quando appare la buona
fortuna generata dalla misericordia incondizionata delle personalita
elevate, grazie alla misericordia di $ri guru e Sri Krsna, ridesta il seme
assopito del rampicante della devozione, e il devoto, come un giardiniere,
lo irriga con I'ascolto (Sravana) e il canto (kirtana).”

Sriman Mahdaprabhu ha accennato al seme della pianta della devozione,
ma che cos’e pill esattamente? Lo Srimad-Bhdagavatam (10.51.53) afferma:
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bhavapavargo bhramato yada bhavej

janasya tarhy acyuta sat-samagamah

sat-sangamo yarhi tadaiva sad-gatau
paravarese tvayi jayate matih

“O Acyuta, I'entita vivente vaga nel ciclo di nascite e morti da tempo
immemorabile, e I'approssimarsi della liberazione diventa tangibile quando
ottiene I'associazione dei santi; cio si esplicita nella volonta di concentrare
I'intelligenza con determinazione, sui Tuoi piedi di loto. Qui giunta, essa
prova molto attaccamento per Te perché comprende che sei il Suo unico
rifugio, I'obiettivo supremo dei santi e l'origine della creazione, sia
materiale che spirituale.”

Alla fine del commento Laghu-tosani relativo a questo Verso, Srila Jiva
Gosvami scrive: “sat-sangamena raty-ankura-rdpaiva matir jayata iti — in
conpagnia dei santi, 'intelletto si ridesta e, tale stato, € paragonabile al
germoglio di rati (intensa attrazione).” Con la misericordia incondizionata
di un devoto elevato, nel cuore del sadhaka si risveglia I'intelligenza, e cio
fa nascere I'intenso desiderio per il servizio a Sr7 Krsna (krsna-seva-vasana)
che si sostanzia nell’ascolto, canto e ricordo dei Suoi passatempi, forma,
qualita e nomi. Questo desiderio e il seme del rampicante della devozione,
0 ancor piu esplicitamente, il seme del rampicante e la propensione a
servire Sr7 Bhagavan.

Quando il seme viene irrigato nel campo d’azione raffigurato dai sensi del
sadhaka, attraverso il processo che volge da sravana a kirtana, la piantina
della devozione germoglia. Il servizio svolto con attitudine favorevole a Sri
Krsna, € la radice del rampicante della bhakti. Ovvero, la vita stessa della
bhakti & improntata a soddisfare Sri Krsna servendoLo con affetto e con
azioni volte al Suo bene e a coadiuvare la Sua volonta. Nel Priti-sandarbha,
Srila Jiva Gosvami, mentre descrive i sintomi della devozione d’amore a
Bhagavan, afferma: “tatha visayanukalyatmakastad anukulyandgat tat-
sprha tad-anubhava hetikollasa-maya jAidana-visesah priyata — la vita e
anima della bhakti & servire il beneficiario supremo e ricettacolo
dell’lamore (visaya), SrT Krsna. Esso dev’essere svolto in modo favorevole e
teso al Suo benessere e felicita. Questa bhakti e la fonte dei vari sentimenti
che destano il desiderio di raggiungerLo, e alla fine a realizzarlo in quanto
beneficiario e ricettacolo supremo dell’lamore (visaya), facendo sorgere
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una stupefacente comprensione, caratterizzata da gioia illimitata.” Cio ci
conduce a considerare che la suddha-bhakti, che fa sbocciare prema, &
caratterizzata da tre principali aspetti:

(1) La prima chiara espressione della suddha-bhakti giunge dalla
consapevolezza che cid che soddisfa e fa piacere a Sri Krsna, ossia
I'obiettivo della bhakti, € la vita e I'anima dell’amorevole devozione che
sorge nel cuore del devoto quando esso non nutre altri desideri se non
servire o compiacere Sri Krsna. Da tale consapevolezza si delinea il
prossimo fattore: la motivazione del devoto che desidera raggiungere
Bhagavan. Per rispondere dobbiamo procedere alla seconda carattersitica.

(2) Il desiderio di conoscere Krsna che sorge nel cuore del devoto si fonda
sul volerLo compiacere attraverso il servizio. Il devoto non aspira a
raggiungere Krsna per provare una felicita personale perché potrebbe
venir meno lo scopo intrinseco o il valore che la bhakti ha di concedere
I'obiettivo supremo, il servizio colmo di beatitudine. Procediamo ora con la
terza caratteristica.

(3) Nonostante il devoto non aspiri alla propria felicita, di certo trae una
grande gioia servendo Sri Krsna, la personificazione dell’estasi, gustandone
I'infinita dolcezza. Questo e I'amore per Bhagavan, definito bhakti. |l
calabrone che desidera gustare il nettare del fiore, si rifugia nel
rampicante. Cosi, il devoto, come un calabrone, privo di desideri che non
siano legati al servire Sri Krsna, si rifugia stabilmente nel rampicante che
soddisfa i desideri devozionali, e gusta il miele nettareo di prema.

Testo 3

Le prime due foglie del rampicante della bhakti: klesa-ghni e subha-da

sva-sparsena sparsa-manir iva karana-vrttir api prakrtatva-lohatam
sanaias
tyajayitva cin-mayatva-suddha-jambunadatam prapayantyah
kandalibhavante
samudgacchantyah sadhanabhikhye dve patrike vivriyete
tayoh prathama klesa-ghni dvitiya subha-deti
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Bhavanuvada

“Con la sua presenza, la piantina dell'incondizionata devozione (bhakti-
latd) simile ad una pietra filosofale, dissipa gradualmente le tendenze
grossolane dei sensi materiali, paragonabili al ferro, e li rende
trascendentali come I'oro piu puro. Nel frattempo appaiono dei freschi
germogli, da cui, a tempo debito, sbocciano le due foglie della sadhana-
bhakti. Una fogliolina si chiama klesa-ghni — colei che pone fine a tutte le
miserie e le sofferenze. L'altra € Subha-da — colei che concede ogni fortuna
e auspiciosita.”

Piyusa-varsini-vrtti

Ora ci si potrebbere chiedere: “Visto che la Bhakti € una speciale funzione
della potenza interna di Bhagavan (svardapa-sakti), che & caratterizzata da
sintomi sovra-mondani ed e auto manifesta, in che modo puo apparire nei
sensi materiali del sddhaka?” Spiegando il soggetto, Srila Visvandatha
Cakravarti Thakura dice che, come la pietra filosofale trasforma il ferro in
oro, la bhakti, con la sua sola presenza trascendentale, tramuta
gradualmente i sensi materiali del sadhaka rendendoli trascendentali e
puri come l'oro. Dopo aver accettato il rifugio di un maestro spirituale
autentico (gurupadasraya), e aver da lui ricevuto liniziazione e le
istruzioni, il saddhaka s’impegna nelle pratiche della devozione (bhajana-
kriyd) e gradualmente le straordinarie qualita sovra-mondane della bhakti
inizieranno a trasformare i sensi materiali.

Mentre il sadhaka s'immerge nella pratica degli aspetti della bhakti come
$ravana e kirtana, la bhakti, che, come Sri Bhagavén Stesso, & puramente
trascendentale, eterna, colma di conoscenza e felicita (sac-cid-ananda) e
perfettamente autonoma, permea i sensi materiali del devoto. Proprio
come il fuoco ardente trasmette l'incandescenza al ferro, la bhakti
gradualmente trasforma i sensi del sadhaka rendendoli trascendentali. In
colui che ha raggiunto lo stadio di rati, o bhdva, i sensi interni, mente e
intelligenza, si evolvono in puramente spirituali. Quando poi raggiunge lo
stadio di prema, del suo corpo materiale composto di cinque elementi
grossolani, non rimane nulla e si manifesta il corpo spirituale.

Srila Sanatana Gosvami ha scritto inoltre:
krsna-bhakti-sudha panad / deha-daihika-vismrteh
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tesam bhautika dehe ‘pi / sac-cid-aGnanda riapata
Brhad-bhagavatamrta (1.3.61)

“Le persone che hanno dimenticato il corpo materiale e tutto cio in
relazione ad esso, bevendo il nettare della krsna-bhakti vedono attuarsi
una metamorfosi del corpo grossolano composto di cinque elementi
materiali, e il manifestarsi del corpo spirituale eterno, colmo di conoscenza
e felicita.”

Sriman Mahdprabhu ha affermato:
prabhu kahe— “vaisnava-deha ‘prakrt’ kabhu naya
‘aprakrta’ deha bhakter ‘cid-ananda-maya’
diksa-kale bhakta kare Gtma-samarpana
sei-kale krsna tare kare atma-sama
sei deha kare tara cid-ananda-maya
aprakrta-dehe ta ra carana bhajaya
Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila 4.191-193)

“Il corpo dell’elevato Vaisnava non € mai materiale, ma trascendentale
(aprakrta), ed & colmo di gioia spirituale (cid-Gnanda-maya). Quando egli
riceve diksd e abbandona tutto se stesso a Sri Krsna, Lui lo accetta come
Suo e lo rende qualitativamente uguale a Sé, permeando il corpo del
bhakta di gioia e trascendenza. Cosi offre col proprio corpo il servizio
diretto ai piedi di loto di $ri Krsna.”

Nel commento Anubhdsya a questi Versi della Sri Caitanya-caritamrta,
jagad-guru Srila Bhaktisiddhdnta Sarasvati Gosvami Prabhupdda scrive: “Al
momento dell’iniziazione, il devoto che con sincerita ha abbandonato le
concezioni tratte da esperienze passate, riceve la conoscenza
trascendentale della sua relazione con Bhagavan. Dopo aver ottenuto
questa conoscenza, ottiene la qualifica a servire Sri Krsna con il suo corpo
trascendentale. Non appena il devoto si libera dalla morsa dell’energia
esterna o materiale di Bhagavan (maya) e abbandona la concezione di
essere separato da Krsna, Sri Krsna reciproca il suo sentimento di
amorevole possessivita (mamata). Vale a dire che il devoto libero dalla
falsa identificazione che accompagna la gratificazione dei sensi materiali,
con i sensi della propria anima, realizza la propria posizione eterna di
servitore di Krsna, in accordo allo scambio di sentimenti piu attinenti al suo
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vero animo. Il devoto realizza I'eterno oggetto del suo servizio, Sri
Krsnacandra, nel proprio corpo spirituale eterno, colmo di conoscenza e
gioia. Nonostante il devoto offra il suo servizio internamente col proprio
corpo trascendentale, le persone dedite al gioire dei risultati delle proprie
azioni, dovuto ad una mentalita errata e materiale, spiegabile con la logica
del ladro che pensa che tutti siano ladri; oppure che il lussurioso presume
che tutti siano lussuriosi, e via dicendo, suppongono che le attivita del
devoto, siano uguali alle loro, tese ad ottenere il godimento materiale.
Dovuto a questa mentalita offensiva, come risultato tali ignoranti sono
privati della misericordia di un maestro spirituale trascendentale.”

A questo proposito, i commenti di Srila Sanatana Gosvamr ai Versi 1.3.35 e
2.3.45 del Brhad-bhagavatamrta, offrono una prospettiva utile.

Nel frattempo, spuntano le prime due foglioline della piantina della
devozione. Il seme di questo rampicante della bhakti, che e il desiderio di
compiere il bhajana di Sri Krsna, ispirato dalla misericordia dei devoti
eccelsi, viene messo a dimora nel campo del cuore del sdadhaka per
misericordia di $r7 Guru e Sri Krsna. Quel seme, se annaffiato col processo
di sravana e kirtana, germoglia facilmente. Subito dopo appaiono le prime
due foglioline chiamate klesa ghni (che distrugge tutte le miserie) e subha-
da (che concede tutte le auspiciosita).

Testo 4
Raga-bhakti e vaidhi-bhakti

dvayor api tayor antas tu lobha-pravartakatva-laksana-caikvanyena
“vesamaham priya atma sutas ca”
ity adi suddha-sambandha-snigdhataya ca
praptotkarse dese raga-namno rajfia evadhikarah bahis tu
“tasmad bharata sarvatma”
ity adi sastra-pravartakatva-laksana-parusyabhasena priyadisuddha-
sambandhabhavat svata evati-snigdhatanudayena parvatah kificid
apakrste dese vaidha-namno ‘parasya rajiah
klesa-ghnatva-subhadatvabhyantu prayas tayor na ko ’pi visesah

138



‘Macfﬁurya Kadambini

Bhavanuvada

“Il lato superiore delle due foglioline della sGdhana-bhakti & caratterizzato
dalla tenera devozione mossa dal desiderio (lobha). Sri Bhagavan dice nello
Srimad-Bhagavatam (3.25.38): “yesdm aham priya Gtma sutas ca... — per i
Miei devoti, sono I'amato e la loro anima e, come figlio, sono I'oggetto del
loro affetto; sono il loro amico, il divino maestro, il benefattore e
I’adorabile Signore.” In accordo a questa e altre simili asserzioni tratte dalle
scritture, quando la propensione, a contatto con questo mondo
devozionale, s’intenerisce grazie all’amorevole e pura relazione con Krsna,
raggiunge I'eccellenza, e conduce sotto il suo controllo il re di nome Raga,
I’ardente attaccamento, il cui incredibile regno raffigura la parte superiore
e tenera delle foglioline della piantina della devozione.

Il lato inferiore & cosi delineato: “tasmad bharata sarvatma... — O Pariksit,
chi desidera liberarsi definitivamente da ogni paura, deve adorare Sr7 Hari,
il Signore di tutte le entita viventi” (Srimad-Bhdgavatam 2.1.5). Il presente
Verso ci suggerisce questa immagine, visto che una caratteristica della
bhakti € quella di essere guidata dalle affermazioni e dalle regole delle
scritture, in un certo senso e da considerare la parte ruvida. Mancare della
pura relazione col Signore, come tra amanti o come tra genitori e figli, €
considerato inferiore. Per questo motivo, l'aspetto della devozione
rappresentato dal lato inferiore delle foglioline, e giurisdizione di un altro
re di nome Vaidha, le regole e i precetti. Detto cio, per quanto riguarda la
capacita di annullare le sofferenze (klesa-ghnatva) e di concedere ogni
buona fortuna (subha-datva), non vi € pressoche differenza tra la raga-
bhakti e |la vaidhi-bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

Il lato superiore delle due foglioline della sadhana-bhakti € molto soffice,
liscio e affascinante, mentre il lato sottostante & ruvido. Similmente, vi
sono due tipi di modalita della pratica della devozione (sadhana-bhakti): la
raga-bhakti, che radica in un gusto e sentimento specifico, & molto soffice
e bella; e I'altra, la vaidhi-bhakti, si fonda sulle ingiunzioni disciplinari delle
scritture, ed & un po’ ruvida. Cid significa che la sadhana-bhakti ha due
qualita: distrugge ogni tipo di sofferenza (klesa-ghni) e concede ogni
auspiciosita (Subha-da).
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Qui, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, con lintento di semplificare
I’'argomento cosi che tutti possano comprendere, fa un esempio. Poiché e
un fatto ben noto che una qualita (guna), e la sostanza da cui origina, non
sono separate I'una dall’altra, possiamo comprendere che I'autore delinea
la sadhana-bhakti descrivendo i suoi due aspetti, raga-bhakti e vaidhi-
bhakti, e anche cid che condividono, ovvero klesa-ghni e subha-da; cio
significa che la sadhana-bhakti € governata da entrambi i sentimenti di cui
il primo e il desiderio. Osservando le qualita della bhakti; la sua
morbidezza, il fascino, la tenerezza e la sua natura auto-manifesta,
I’attrazione spontanea per essa risveglia nel cuore del sadhaka il desiderio
di raggiungerla. La sadhana-bhakti € mossa da un desiderio naturale
definito raganuga-bhakti; infatti I'autore dice che un re di nome Rdga ha la
giurisdizione di questo tenero aspetto della bhakti. In altre parole, raga, o
prema, governa la raganuga-bhakti in ogni suo stadio. Grazie a prema, i
sadhaka stabiliscono la loro relazione personale con Srf Bhagavén e Lo
accettano come il loro pil caro amato, la loro vita e anima, come loro
figlio, come un amico, come maestro spirituale, come confidente o come
adorabile divinita.

Bhagavan Kapiladeva disse le seguenti parole a Sua madre, Devahdti:
na karhicin mat-parah santa-ripe
nanksyanti no me ‘nimiso ledhi hetih
yesam aham priya atma sutas ca
sakha guruh suhrdo daivam istam
Srimad-Bhagavatam (3.25.38)

“O Madre, i devoti benedetti da questa grande fortuna spirituale, non
possono mai esserne privati, neppure dall’influenza del fattore tempo. Cio
e possibile perché lo sono caro a questi devoti come il loro stesso sé, e
colui a cui rivolgono il loro amore in vari aspetti: come figlio, come
confidente e amico, come precettore, benefattore o adorabile Signore.”

Quindi risulta evidente che la pratica della raganuga-bhakti, la sua
attraente sofficita nata dalla pura relazione, che come visto corrisponde al
lato superiore delle foglioline, risplende in posizione suprema. L’altro
sentimento che induce il devoto a compiere la sadhana-bhakti € fondato
sul timore reverenziale che scaturisce dalle ingiunzioni e dalle regole delle
scritture. Lo Srimad-Bhdgavatam dichiara che senza offrire servizio
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d’amore a Bhagavan (bhagavad-bhakti), I'entita vivente non potra mai
oltrepassare il vasto oceano delle nascite e morti ripetute, perché la causa
dell’esistenza materiale ¢ l'illusoria identificazione (maya), e la bhagavad-
bhakti & I'unico modo per potersi emancipare da essa.
tasmad bharata sarvatma / bhagavan isvaro harih
srotavyah kirtitavyas ca / smartavyas cecchatabhayam
Srimad-Bhagavatam (2.1.5)

“O discendente del Re Bharata, chi desidera la liberta da tutte le miserie,
deve ascoltare, glorificare e ricordare Dio la Persona Suprema, I’Anima
Suprema, il controllore e il salvatore di ogni sofferenza.”

Il tipo di sadhana-bhakti che si determina ascoltando queste affermazioni
delle scritture, & definito vaidhi-bhakti. | praticanti della vaidhi-bhakti non
sono mossi da affetto per Bhagavan ma dal desiderio di porre fine alle
proprie sofferenze. Infatti, la vaidhi-bhakti € definita ruvida e non nasce
dall'intima e tenera relazione di affetto per il Signore; essa & paragonata al
ruvido lato inferiore della foglia ad indicare I'inferiore grado di devozione.
Nelle pratiche della vaidhi-bhakti, predominano le regole e le ingiunzioni
delle scritture. Questo tipo di sadhana-bhakti & quindi sotto la giurisdizione
del re Vaidha, o regola. Entrambi i lati (superiore e inferiore) delle
foglioline del rampicante, hanno qualita simili e la natura della vaidhi-
sadhana-bhakti e della raganuga-sadhana-bhakti € quasi uguale. Entrambe
hanno facolta di rimuovere gli ostacoli e le sofferenze e di concedere
I’auspiciosita.

Srila Ripa Gosvami ha scritto:

yatra raganavaptatvat / pravrttir upajayate
sasanenaiva Sastrasya / sa vaidhi-bhaktir ucyate
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.6)

“La Bhakti a volte e ispirata dal desiderio e altre volte dalle ingiunzioni
delle scritture. La devozione che non e guidata dal desiderio, ma dai dogmi
delle scritture, & definita vaidhi-bhakti.”

Nel commento a questo Verso, Srila Jiva Gosvami scrive: “rago “traniragah
tad rucis ca — qui, la parola raga fa riferimento al bhajana arricchito di
profondo attaccamento, o gusto (ruci).” Il Bhajana che non ¢ ispirato da
raga si definisce vaidhi-bhakti. Inoltre, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura
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scrive: “rago ’‘tra sri marter darsanad dasama-skandhiya tal lila-katha
Sravandccha bhajana lobhah — raga ¢ il desiderio che nasce durante il
compimento del bhajana, dopo aver visto la bellissima divinita di
Bhagavan o aver ascoltato le narrazioni dei dolci passatempi di Krsna
contenuti nel Decimo Canto dello Srimad-Bhagavatam.”

La Bhakti che non nasce da questo desiderio ma viceversa € mossa dalle
ingiunzioni delle scritture & definita vaidhi-bhakti. Sri Sukadeva Gosvami
disse a Pariksit Mahdrdja (come citato precedentemente nello Srimad-
Bhagavatam 2.1.5): “tasmad bharata sarvatma, bhagavan isvaro harih /
Srotavyah kirtitavyas ca, smartavyas cecchatabhayam.” Per potersi
liberare dalle temibili grinfie della morte e dalle terribili sofferenze dovute
all’eccessivo attaccamento al corpo, e cio che € in relazione ad esso, alle
relazioni materiali, e raggiungere la felicita suprema, e imperativo che
I'essere vivente canti i nomi di Sr7 Hari, ascolti le narrazioni dei Suoi
passatempi e s'impegni nel meditare su di Lui con sentimento esclusivo.
Le pratiche dei devoti che compiono la bhakti dopo aver ascoltato questo
genere di istruzione, € la vaidhi-bhakti. La superficie superiore di entrambe
le foglioline del rampicante della devozione (bhakti-lata) & soffice,
luminosa e molto bella, ed e paragonata alla devozione caratterizzata da
intenso affetto (raga-bhakti). Bisogna comprendere che la rdaga-bhakti &
anche raganuga-bhakti. La devozione che provano gli associati di Krsna a
Vraja, € definita ragatmika-bhakti. La devozione compiuta seguendo la
guida di queste personalita eternamente perfette e detta raganuga-bhakti.

iste svarasiki ragah / paramavistata bhavet
tanmayr ya bhaved bhaktih / satra ragatmikodita
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.272)

“Il desiderio profondo e spontaneo, che esprime la nostra piu grande
aspirazione in attinenza alla propria adorabile divinita, € definita raga. La
devozione intrisa di questo amorevole sentimento e detta ragatmika-
bhakti.”

virdjantim abhivyaktam / vraja-vasi-janadisu

ragatmikam anusrta / ya sa raganugocyate

Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.270)

“La ragatmika-bhakti perfetta & espressa dai Vrajavasi, gli eterni associati
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di Krsna a Vrndavana. La devozione ispirata da questa ragatmika-bhakti &
detta raganuga-bhakti.”

ragatmika-bhakti— ‘mukhya’ vraja-vasi-jane
tara anugata bhaktir ‘raganuga’-name
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.149)

“L’amorevole e spontanea devozione, la cui essenza e lintenso
attaccamento (raga), si chiama ragatmika-bhakti. Essa € splendidamente
manifesta e preminente negli abitanti di Vraja. La devozione che trae
ispirazione e segue il percorso di questa ragatmika-bhakti, si chiama
raganuga-bhakti.”

Proprio come gli occhi sono naturalmente attratti alla bellezza e ad altri
oggetti dei sensi, senza artifici o altre ragioni, cosi i devoti di Bhagavan
provano per Lui un amore naturale, profondo e impareggiabile. Questo
amore e detto raga. Vi sono molti tipi di raga, che si esprimono nella
neutralita (Santa), nel servizio (dasya), nell’amicizia (sakhya), nell’affetto
dei genitori (vatsalya) e nelllamore coniugale (madhura) ognuno
contraddistinto da un proprio grado d’intensita.

Nello Srimad-Bhdgavatam (3.25.38), Bhagavdn Kapiladeva dice a Sua
madre, Devahiiti:

yesam aham priya atma sutas ca

sakha guruh suhrdo daivam istam

“Per i Miei devoti lo sono I'amato, il loro stesso sé, il figlio, I'amico, il
maestro spirituale, il benefattore e I'adorabile divinita.”

In questo Verso la parola priya si riferisce a Srf Rddhda e alle gopi, che
servono con sentimenti d’amore (madhura-bhava). Suta, che significa
“figlio”, si riferisce a SrT Nanda e Sri Yasoda, i quali servono col sentimento
dei genitori. Sakha si riferisce a Sridhdma e ad altri pastorelli, che servono
col sentimento d’amicizia, e anche Raktaka, Patraka e altri, Lo servono col
sentimento di servizio; e tutti hanno un legame d’affetto per Krsna.
Ascoltando le descrizioni di questi sentimenti amorevoli che trovano
espressione completa e meravigliosa nei cuori degli associati ragatmika di
Krsna, nel cuore del sadhaka nasce il desiderio per lo stesso servizio e gli
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stessi sentimenti amorevoli rivolti a Krsna; ed é tale desiderio il principale
propulsore del raga-bhajana. Sri Caitanya Mahédprabhu e gli dcarya arresi
ai Suoi piedi di loto hanno concluso che proprio nell’attuale Kaliyuga si puo
ottenere il servizio col sentimento delle intime e piu care associate di
Srimati Radhika (mafjari-bhava); svolgere il sddhana sotto la guida delle
eterne servitrici di Srimati Radhikda, come Sri Ripa Mafijari e Sri Rati
Maiijari, € la suprema pratica spirituale. Un altro punto su cui meditare &
che nonostante ci sia una gran differenza nel gustare la devozione radicata
nel desiderio (rdga-bhakti) e la devozione radicata negli ordini delle
scritture (vaidhi-bhakti), vi € poca differenza nella loro capacita di
dissolvere le sofferenze e concedere la buona fortuna.

Testo 5
Cinque tipi di miserie (klesa)
“tatravidydsmita-raga-dvesabhinivesah pafica klesah”
Bhavanuvada

“Klesa (miseria) & di cinque tipi: ignoranza (avidya), falso ego (asmita),
passione, o attaccamento alle cose materiali (raga), avversione (dvesa), e
assorbire la propria mente negli oggetti materiali (abhinivesa).”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ora parla delle due qualita della
sadhana-bhakti: klesa-ghni e subha-da che, come gia visto, sono presenti
sia nella raga-bhakti, sia nella vaidhi-bhakti. Ma in questo contesto, qual &
il significato di klesa (miseria)? E cos’@ subha (auspiciosita)? Ora verra
espanso questo concetto. Maharsi Patadjali nel terzo aforisma del
sadhana-pada del libro Yoga-darsana, ha scritto: “avidya-’smita-raga-
dvesabhinivesah pafica-klesah —ignoranza (avidya), falso ego (asmita),
attaccamento al godimento materiale (rdga), avversione alla sofferenza
(dvesa) e concentrarsi su cio che € materiale (abhinivesa), sono le cinque
tipologie di miserie (klesa).” Situate nel cuore, esse originano Ila
propensione a compiere l'azione (karma) o linazione, ossia ci0 che
neutralizza le conseguenze dell’azione (akarma); € cosi che ognuno
incontra il proprio destino, frutto di misericordia o di peccato che si
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trasforma rispettivamente in felicita e sofferenza. Questi cinque tipi di
miserie (klesa) sono ora brevemente descritte.

(1) Avidya - Lo stato di coscienza nel quale I'individuo confonde gli oggetti
temporanei con quelli eterni; cio che & puro con cio che non lo ¢; e
scambia la sofferenza per felicita identificandosi con la materia, € la
condizione definita avidya, o ignoranza. Avidya € determinata dalla
concezione di credere che le cose temporanee come il corpo, le proprieta,
il coniuge, i figli, i piaceri e le ricchezze siano permanenti; che il corpo
materiale composto di carne, ossa, grasso, sangue, urina e escrementi, sia
puro e strumento per godere; e che i piaceri materiali temporanei siano la
vera felicita ignorando che essi legano al ciclo di nascite e morti ripetute,
rendendoci soggetti a punizioni nei pianeti inferiori e altre simili
sofferenze. Avidya in ultima analisi vuol dire pensare che il piacere derivi
dagli oggetti dei sensi materiali, ed e cio che induce a identificare il se col
corpo materiale, le sue relazioni e i possedimenti terreni.

(2) Asmita - Presumere erroneamente che la capacita cognitiva tratta della
percezione visiva (darsana-sakti) equivalga esattamente al potere
intrinseco delle funzione di vedere (drk-sakti). In altre parole, asmita e
I’egoismo o l'illusione di pensare in termini di ‘lo” e ‘mio’.

(3) Raga - Desiderio, o attaccamento per tutto cio che ci reca piacere o
che rimuove la sofferenza. Indica il desiderio irrefrenabile che avvince
I’essere anche dopo aver raggiunto I'oggetto desiderato.

(4) Dvesa - Repulsione per cio che e considerato causa di sofferenza.

(5) Abhinivesa - Eccessivo attaccamento per il corpo, considerato
strumento del godimento materiale, e conseguente paura della morte.

Testo 6
| quattro stadi del peccato (pdpa)
prarabdhaprarabdha-ridha-bija-papadayas tan-maya eva
Bhavanuvada

Vi sono quattro stadi indesiderabili indotti dal grado di sviluppo delle
attivita che si integrano all’argomento sulle miserie (klesa): “il prarabdha-
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papa e il risultato delle attivita indesiderabili delle vite precedenti che
iniziano a manifestarsi nella presente vita, nel corpo dell’entita vivente;
I'aprarabdha-papa, sono i peccati i cui risultati per qualche tempo
rimangono sopiti; ridha, o kita sono i peccati che stanno per diventare
semi e rimasti celati nel corpo sottile della jiva e traggono origine dalle
impressioni delle vite precedenti; bija € il seme che nasce di conseguenza
ai desideri volti ad attivita errate che conducono alla loro effettiva
operativita.”

Piyusa-varsini-vrtti

Inoltre, vi sono quattro tipi di peccati (pdpa), che sono da considerare
sorgenti di miserie (klesa). Essi sono prarabdha, aprarabdha, ridha (kita) e
bija, e sono brevemente descritti come segue:

(1) Prarabdha-pdpa - Ovvero I'accumulo di azioni peccaminose commesse
nelle vite precedenti; il prarabdha-papa € cio che I'entita vivente inizia a
scontare in questa vita.

(2) Aprarabdha-papa - Si riferisce all’accumulo di peccati non ancora
maturati commessi nel corso di molte vite passate di cui I'entita vivente
non ha ancora iniziato a scontarne le reazioni o in altri termini aprarabdha-
pdpa, sono le reazioni peccaminose che sono dormienti ma che
giungeranno ad interessarci.

(3) Radha-pdapa - Anche definito kidta, o peccato in forma sottile che &
presente nel cuore sotto forma di impressioni delle azioni passate.
Ridhapadpa si riferisce agli sbagli che sono diventati semi (bija), e che a
tempo debito germoglieranno e daranno i loro frutti. Sono associabili al
complesso delle reazioni dell’aprarabdha-papa.

(4) Bija-papa - Sono peccati legati ai desideri e per questo costituiscono la
causa alla base del prarabdha. Questi semi del desiderio rimangono
nascosti nel cuore. A tempo debito, per volere di Bhagavan, si manifestano
come prarabdha, imponendo all’essere vivente le adeguate reazioni.

A questo proposito dobbiamo accertare una seria considerazione.
L'ignoranza (avidya) che esiste nelle jive avverse alla Verita Assoluta
produce questi desideri, e per soddisfarli, I'entita vivente deve accettare
un corpo umano, o un corpo di essere celeste, o un corpo animale, ecc., e
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guesto ciclo si ripete da tempo immemorabile. Tra queste specie, solo la
forma umana concede alla jiva la facilitazione di svolgere |’azione
interessata (karma) e raccogliere il frutto delle reazioni karmiche. Le altre
specie di vita come i deva e gli animali non ne sono soggette, esse gustano
il frutto delle azioni precedenti.

Queste specie di vita offrono molto godimento materiale, e quindi,
gualsiasi desiderio nasce in quelle forme di vita, le conduce in breve tempo
a gioirne, poiche mentre si manifesta il loro prarabdha-karma, soddisfano i
propri desideri. Anche se nel loro cuore nascono dei desideri, pur se
accumulati, son privi della potenzialita di diventare semi che conducono ad
ulteriore godimento. Solo i desideri che nascono nel corso della forma
umana possiedono la facolta di diventare semi che produrranno nuove
azioni (karma-bija), ne possiamo dedurre che gli esseri umani sono piu
efficienti nel desiderare che nel gioire.

Per riassumere, grazie all'impegno nella devozione, sia attraverso la raga-
bhakti sia la vaidhi-bhakti, vengono completamente estirpati i cinque tipi di
miserie (klesa) cosi come le miserie che nascono come reazione ai quattro
tipi di peccati (pdapa), il prarabdha ecc. Quindi le pratiche della bhakti sono
definite klesa-ghni, che pongono fine a tutte le miserie.

Inoltre nel Padma Purana si afferma:
aprarabdha-phalam papam / katam bijam phalonmukham
kramenaiva praliyeta / visnu-bhakti-ratatmanam

“Chi, in questa vita, ha sviluppato attaccamento e devozione esclusiva per
il Signore Visnu, vedra completamente distrutti i quattro tipi di peccati,
nella seguente sequenza: (1) aprarabdha, I'accumullo di peccati in stato
dormiente, (2) kiita, i peccati che stanno per produrre i semi che prendono
forma dai desideri insani, (3) bija, semi che sono gia germinati in desideri
peccaminosi e (4) prarabdha, peccati a cui siamo gia soggetti.”

yat-pada-pankaja-palasa-vilasa-bhaktya
karmasayam grathitam udgrathayanti santah
tadvan na rikta-matayo yatayo ‘pi ruddhasrotoganas
tam aranam bhaja vasudevam
Srimad-Bhagavatam (4.22.39)
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SrT Sanat-kumdra disse a Mahdrdja Prthu: “O Re, i devoti di Bhagavan,
semplicemente meditando con amore sulla brillante effulgenza che emana
dalle unghie dei Suoi piedi di loto, sciolgono lo stretto nodo che attanaglia
il cuore sotto forma di attivita interessata. Gli yogi che aspirano alla
liberazione impersonale, non possono tuttavia liberarsi da quel nodo,
neppure cercando il controllo dei sensi. Percio, o Re, abbandonando gli
ardui sforzi volti a disciplinare i sensi, € necessario compiere il bhajana di
Bhagavan Vasudeva, il rifugio di tutti gli esseri viventi.”

Debellando lignoranza con la pratica della sadhana-bhakti, saranno
annullati anche gli effetti dell’ignoranza. La sadhana-bhakti neutralizza
completamente anche tutti i peccati a cui siamo soggetti (prarabdha-
karma).

Lo Srimad-Bhagavatam (3.33.6) afferma:
yan-namadheya-sravananukirtanad
yat-prahvanad yat-smaranad api kvacit
svado ‘pi sadyah savanaya kalpate
kutah punas te bhagavan nu darsanat

“Sri Devahiti disse a Bhagavan Kapiladeva: O Bhagavan, persino un incivile
che mangia la carne di cane, se ascolta dei Tuoi devertimenti o se canta i
Tuoi santi nomi, e talvolta Ti offre gli omaggi o Ti ricorda anche
distrattamente, sara elevato allo status di un brahmana qualificato che
svolge i soma-yajiia (le cerimonie del fuoco tese ad ottenere il nettare
della luna bevuto solo dai deva). Che dire allora di chi T’incontra
direttamente! La sua vita ha raggiunto il pieno successo.”

Dal Verso emerge che chi pronuncia i nomi di Bhagavan, ascolta le
narrazioni dei Suoi passatempi, Lo ricorda ecc, anche se € un mangiatore di
cani (candala), si potra qualificare a svolgere le cerimonie del fuoco
Vediche, come il soma-yajiia. Da cid si evince che la sadhana-bhakti
distrugge persino gli effetti dei peccati a cui siamo soggetti (prarabdha-
pdpa). Sono quindi le attivita sbagliate compiute in questa vita a
determinare la prossima nascita in una condizione degradata, come ad
esempio di coloro che si nutrono di cani. Gli effetti dei peccati che sono in
corso non si possono neutralizzare neppure con la conoscenza del
brahman impersonale (brahma-jfigna). Persino al livello di emancipazione
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dalla falsa identificazione col corpo (jivan-mukta), i jiani raggiungono la
vera liberazione (mukti) solo quando termina il risultato delle azioni
passate. In virtu delle pure pratiche della devozione (sadhana-bhakti) gli
effetti dei peccati gia in atto (prarabdha-papa) svaniscono, eclissando cosi
anche la conoscenza del brahman. Contemporaneamente svaniranno
anche gli esiti degli altri tipi di peccati (aprarabdha, kita e bija). Non ce
nessun dubbio al riguardo.

Testo 7

Le qualita auspiciose concesse dalla bhakti

Subhani durvisaya-vaitrsnya-bhagavad-visaya-satrsny-
anukulya-krpa-ksama-satyasaralya-
samya-dhairya-gadmbhirya-manada tvamanitva-sarva-subhagatvadayo
ginas ca “sarvair glinais tatra samasate surah” ity adi drstya jieyah

Bhavanuvada

“Qui, I'uso della parola subha (auspiciosita) implica sdegno per cio che reca
miseria, e gusto per tutto cio che e in relazione a Bhagavan. Cio indica
anche gentilezza (anukdlya), misericordia (krpd), perdono (ksama),
veridicita (satya), semplicita (sdralya), equanimita (samya), pazienza
(dhairya), gravita (ga@mbhirya), il saper onorare gli altri (manadatva), e il
non desiderare la propria gloria (amanitva), tutti i tipi di buona fortuna
(sarvasaubhagya) e altre virt.”

Troviamo anche altri esempi nelle scritture come: “yasyasti bhaktir
bhagavaty akificana, sarvair gunais tatra samasate surah - i deva con tutte
le loro virtu, vivono nella persona che nutre devozione incondizionata per
Bhagavan” (Srimad-Bhagavatam 5.18.12). Percio, tutte le qualita risiedono
nei devoti elevati.

Piyusa-varsini-vrtti

Come frutto delllimpegno nelle pratiche dell’amorevole servizio di
devozione (sadhana-bhakti), I'ignoranza (avidya) e altri tipi di miseria
(klesa), insieme alle conseguenze dei peccati, sono completamente
neutralizzate, e nel devoto si manifestano tutti i tipi di buone qualita.
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Percio, la bhakti e definita Subha-dda, colei che concede tutte le
auspiciosita.
sarva mahda-guna-gana vaisnava-sarire
krsna-bhakte krsner guna sakali saficare
Sr Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 22.75)

“Nei Vaisnava vi sono miriadi di virtu eccelse. Tutte le qualita
trascendentali di Krsna sono trasmesse al Suo bhakta.”

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura elenca solo alcune delle buone qualita
dei devoti allo stadio di sadhana. In primo luogo, provano repulsione per
tutto cio che induce le miserie, e provano gusto per tutto quello che ¢ in
relazione a Bhagavan. Coloro che praticano I'amorevole devozione,
impegnando i sensi nel servizio a Krsna, anche se gustano solo una parte
infinitesimale delle facolta che contraddistinguono i nomi, forme, qualita e
passatempi di Krsna, saranno naturalmente disinteressati a tutto cid che e
inerente alla sfera materiale che, in ultima analisi, causa grandi sofferenze.
Che dire dell’attrazione mondana dei sensi, persino la felicita della
liberazione impersonale diventa insignificante.

krsna-pada-padma-gandha jei jana paya

brahma-loka-adi-sukha ta re nahi bhaya

SrT Caitanya-caritamrta (Antya-lild 6.136)

“Chi sperimenta la fragranza dei piedi di loto di Krspna, non sara piu
soddisfatto neppure dalla gioia disponibile sui pianeti superiori come
Brahmaloka.”

Gradualmente, tutti i desideri dei devoti si accentreranno sugli adorabili
piedi di loto di Krsna, e su come servire e compiacere la propria adorabile
divinita. Questo sara l'unico pensiero nel loro cuore. Quando, con la
misericordia di Sri Bhakti-devi, la personificazione dei dolci sentimenti
devozionali, appariranno solo desideri volti al piacere di Krsna
(krsnanukilya), nel tempio del cuore si configurera una bellezza
impareggiabile. Seguita da misericordia, perdono, veridicita, semplicita,
equanimita, pazienza, gravita, rispetto, modestia, ogni tipo di benedizioni e
altre qualita molto auspiciose nasceranno limpidamente nel cuore del
sadhaka e vi riverseranno una pioggia rinfrescante di nettare. Ora nel
cuore del devoto prevarra una tranquillita senza eguali.
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Lo Srimad-Bhagavatam (5.18.12) afferma:
yasyasti bhaktir bhagavaty akificana
sarvair gunais tatra samasate surah
harav abhaktasya kuto mahad-guna
mano-rathendsati dhavato bahih

“Nel cuore dei devoti elevati che possiedono la devozione incondizionata
per i piedi di loto di Bhagavan (niskaGma-bhakti), risiedono sempre tutti i
deva con le loro qualita virtuose, come il rispetto dei principi religiosi, la
conoscenza ecc. Ma in colui che & privo di devozione per la persona
suprema, da dove provengono le qualita? Essi hanno moltissime
aspirazioni materiali, e inseguono perennemente obiettivi legati al mondo
fenomenico. Il cuore del Vaisnava, al contrario, € come un magazzino che
trabocca di qualita trascendentali.”

Sriman Mahdprabhu disse a Srila Sanatana Gosvami:
sei saba guna haya vaisnava-laksana
saba kaha na jaya, kori dig-darasana
krpalu, akrta-droha, satya-sara sama
nirdosa, vadanya, mrdu, suci, akificana
sarvopakaraka, santa, krsnaika-sarana
akama, niriha, sthira, vijita-sad-guna
mita-bhuk, apramatta, manada, amani
gambhira, karuna, maitra, kavi, daksa, mauni
Sr Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 22.77-80)

Molte qualita contraddistinguono il Vaisnava. Dato che [I'elenco
diventerebbe considerevole, bastera citare le principali. “I devoti di Krsna
sono: (1) misericordiosi, (2) miti, (3) sono veritieri, (4) equanimi verso tutti,
(5) non soggetti all’illusione, (6) magnanimi, (7) calmi, (8) puliti, (9) privi di
possedimenti materiali e (10) s'impegnano per il bene di tutti. Sono inoltre:
(11) pacifici, (12) arresi esclusivamente a Krsna, (13) altruisti, (14)
indifferenti alle acquisizioni materiali, (15) assorti nel servizio devozionale
e (16) liberi dall’influenza dei sei difetti: lussuria, collera, bramosia, invidia,
orgoglio e delusione. Essi (17) si nutrono solo del necessario e (18) sono
sobri. Sono (19) rispettosi, (20) non si aspettano alcun onore e sono (21)
gravi e (22) compassionevoli. Sono (23) amichevoli, (24) poetici, (25)
esperti e (26) silenziosi.”
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Testo 8

La rimozione dell’inauspiciosita e il conseguire I’auspiciosita

“bhatkih paresanubhavo viraktir anyatra caisa trika ekakalah”
ity uktaprakarena
yugapad api pravrttayor api tayoh patrikayor udgama-taratamyenaiva
tat-tad-asubha-nivrtti-Subha-pravrttitaratamyad asty eva kramah
sa catisiksmo
durlaksyo ’pi tat-tat-karya-darsana-lingena sudhibhir avasiyate

Bhavanuvada
Lo Srimad-Bhagavatam (11.2.42) afferma: “Quando una persona arresa si
dedica al bhajana, nelsuo cuore si manifestano simultaneamente tre
diversi aspetti: |la bhakti caratterizzata da sravana e kirtana; I'esperienza
diretta del Signore Supremo (Paramesvara) e il distacco da cio che e
separato da Bhagavan.”

Con questa affermazione delle scritture, possiamo capire che le due
foglioline klesa-ghni e subha-da, che nascono dalla piantina della
devozione, germogliano simultaneamente. Tuttavia, la rimozione delle
inauspiciosita e il conseguimento dell’auspiciosita prende luogo in base allo
sviluppo delle foglioline, che pud essere leggero o sostanziale. Anche se vi
sono dei segni del loro sviluppo, sono impercettibili e difficili da
riconoscere. Le persone intelligenti potranno determinare tali sintomi e
quindi accertarne i progressi.

Piyusa-varsini-vrtti

Come abbiamo visto, la sddhana-bhakti, sia essa vaidhi o raganuga, &
capace di vanificare tutti i tipi di inauspiciosita o miseria, e di suscitare
tutte le qualita auspiciose. Qui tuttavia sorge una domanda: “Com’e
possibile che la sadhana-bhakti possa adempiere simultaneamente ad
entrambe le cose?” Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ci aiuta citando
questo Verso:

bhaktih paresanubhavo viraktir

anyatra caisa trika eka-kalah

prapadyamanasya yathasnatah syus
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tustih pustih ksud-apayo ‘nu-ghasam
Srimad-Bhagavatam (11.2.42)

“Nel nutrirsi si sperimentano simultaneamente tre sensazioni ad ogni
signolo boccone di cibo: la soddisfazione che porta appagamento,
I’accrescimento dell’energia assumendo sostanze che sostengono la forza
vitale, e il sollievo dalla fame. Similmente, la persona che si e rifugiata in
Bhagavan e si dedica al Suo servizio devozionale, mentre svolge il bhajana
sperimentera contemporaneamente tre risultati: il puro amore (prema) per
Bhagavan; la realizzazione dell’identita del suo amato Signore (svaripa); e
il distacco da tutto cio che non riguarda il Signore.”

Percio, sebbene entrambe le foglioline del rampicante della devozione
germogliano contemporaneamente, in proporzione alla crescita delle due
foglioline, saranno rimosse le miserie come avidya e si manifesteranno le
virtu. Nonostante tale progressione sia ben definita, & talmente
impercettibile e difficile da riconoscere da non essere facilmente
compresa. L'esempio e quello di una persona che si ciba. Con ogni boccone
di cibo, prova simultaneamente soddisfazione e nutrimento, e la
scomparsa della sensazione di fame.

La realta e che questi tre effetti non si verificano solo ad ogni boccone, ma
grazie ad ogni signola particella di cibo. Cido € estremamente difficile da
notare, proprio come e difficile percepire il progresso nella bhakti o nel
bhajana. Percio, nonostante i miglioramenti siano impercettibili ed
estremamente difficili da notare, i devoti eruditi, osservando le attivita del
sadhaka e suoi sintomi, comprendono il grado di regressione delle sue
miserie e il grado raggiunto dalle qualita auspiciose.

Testo 9

Il risveglio di sraddha (fede)
tatra bhakty-adhikarinah prathamam sraddha
sa ca tat-tac-chastrarthe drdhapratyaya-
mayi | prakramyamana-yatnaika-nidana-riapa-tad-visayakatvaikanivarha-
ripa-sadara-sprha ca | sa ca sa ca svabhaviki kenapi balad utpadita ca
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Bhavanuvada

“Il risveglio di sraddha (fede trascendentale) & il primo sintomo che si
denota coloro nei devoti idonei a raggiungere la bhakti. Sraddha & la
profonda fede nelle affermazioni delle scritture devozionali, ed € anche il
desiderio di compiere, con molta cura, rispetto e sforzo accurato, le
pratiche prescritte nelle scritture. Queste due espressioni di Sraddha sono
divise in due categorie distinte: (1) la fede che nasce spontaneamente, e
(2) quella indotta da qualche fattore.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, ha descritto accuratamente la natura
intrinseca (svaripa) della bhakti, il suo naturale pregio di auto-manifestarsi
e le sue funzioni. Egli ora inizia a delineare il soggetto principale della sua
opera: i vari stadi della pratica dell’amorevole devozione. Sraddhd & di
certo il primo stadio della devozione, o il primo elemento fondamentale su
cui costruire il tempio della bhakti. La bhakti, o |’hari-bhajana, € la speciale
pratica in grado di condurre all’obiettivo supremo tutti gli esseri umani dei
vari paesi del mondo. Chiunque, in qualsiasi nazione e condizione socio-
culturale, puo compiere I’hari-bhajana.
Sri-krsna-bhajane haya sabe adhikarr
kiba vipra kiba sudra ki purusa nari

“Tutti, che siano eruditi o sacerdoti, lavoratori, commercianti o agricoltori,
uomini o donne, sono qualificati a compiere il bhajana di Sri Krsna.”

Il tempo, il luogo, le circostanze, lo status sociale o culturale, non hanno
nessuna conseguenza sulle pratiche della bhakti, perché essa dipende solo
dalla propria fede. Nella Sri Caitanya-caritdmrta (Madhya-lild 22.64) si
afferma: “Sraddhavan jana haya bhakti-adhikari — chi ha fede €& un
candidato idoneo a compiere la bhakti.” La fede & necessaria, non solo
nelle pratiche della bhakti ma anche nelle pratiche del karma (azione
interessata), jAidna (conoscenza monista) e yoga. Senza la fede non e
possibile raggiungere la perfezione in nessuna pratica e nessuna via.

Nella Bhagavad-gita (17.28), Sr Krsna dice ad Arjuna:
asraddhaya hetum dattam / tapas taptam krtam ca yat
asad ity ucyate partha / na ca tat pretya no iha
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“O figlio di Prtha, i sacrifici, le austerita, la carita o qualsiasi altra azione
svolta senza fede & vana (asat). Queste attivita non conducono ad alcun
risultato trascendentale, né in questo mondo né nel prossimo.”

In accordo a questa affermazione della Gita, tutte le pratiche prive di
Sraddha sono improduttive. Maharsi Patafjali scrive: “Sraddha cetasah
samprasadah sa hi jananiva kalyani yoginam pati.” Cio significa che la
felicita assoluta nel cuore e sraddha.

“La felicita assoluta nel cuore” indica il seme primordiale che dispone
favorevolmente verso un particolare oggetto; ma esso germina solo se il
cuore ¢ libero dalla contaminazione del dubbio. Il dubbio e senz’altro utile
perché suggerisce domande sul tema della verita assoluta. Ma se si vive
costantemente nel dubbio, risulta essere una patologia data dal riporre le
proprie speranze nella materia che, per sua natura, € instabile. La fede o
Sraddha, e cio che scioglie ogni dubbio su qualsiasi soggetto. Come una
madre, sraddha, la personificazione dell’auspiciosita, protegge sempre lo
yogi. Nello svolgere un qualsiasi compito, solo la persona che ha fede sara
in grado di raggiungere la perfezione e, mentre la fede in cio che compie si
rafforza sempre di piQ, il suo cuore acquisisce la propensione favorevole,
dirigendosi verso il successo della forma di vita umana.

E’ senz’altro la verita che, qualsiasi pratica s’intraprenda, che sia jAdna,
karma o yoga, la fede & essenziale; ma per quanto riguarda il bhakti-
sadhana, la fede é straordinariamente essenziale. La fede € il primo stadio
cruciale nelle pratiche della bhakti, la quale oltrepassa i modi della natura
materiale ed e pura trascendenza; e prema ¢ di certo I'ultimo passo nelle
pratiche della bhakti.

Srila Ripa Gosvami ha scritto:
adau sraddha tatah sadhu- / sango ‘tha bhajana-kriya
tato ‘nartha-nivrttih syat / tato nistha rucis tatah
athdsaktis tato bhavas / tatah premabhyudaficati
sadhakanam ayam premnah / pradurbhave bhavet kramah
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15-16)

“All'inizio nel cuore del sadhaka si sviluppa la fede (sraddhd). Dopodiché
giunge l'associazione dei santi (sddhu-sanga), le pratiche devozionali
(bhajana-kriya) e la liberazione dalle abitudini indesiderate
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(anarthanivrtti). Successivamente, il sadhaka sviluppa ferma fede (nistha)
nel bhajana, seguito dal gusto (ruci) per esso. Poi nasce l'intenso
attaccamento (asakti) per il bhajana e per l'oggetto del bhajana,
Vrajendra-nandana Sri Krsna. Successivamente nel cuore del sadhaka
discende la pura virtlu trascendentale (Suddha-sattva) che trova
espressione nelle emozioni spirituali (bhava), e infine sorge il puro amore
per Krsna (prema). Questo € lo sviluppo graduale di prema.”

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura ha descritto due caratteristiche di
Sraddha, il primo reale passo nelle pratiche della bhakti. Il primo sintomo
di Sraddha ¢ la ferma fede nelle affermazioni delle scritture devozionali.

Srila Krsnaddsa Kavirdja Gosvamr scrive:
‘Sraddha’-sabde visvasa kahe sudrdha niscaya
krsne bhakti kaile sarva-karma krta haya
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 22.62)

“Sraddhd@ & la consapevolezza che dedicandosi all’amorevole servizio
trascendentale per Sr7 Krsna, tutti gli altri doveri saranno automaticamente
assolti. Sraddha significa avere fede genuina nella letteratura devozionale,
comprendere le spiegazioni delle scritture con intelligenza leale,
impegnarsi sinceramente nel realizzare questi argomenti e riconciliare
tutte le apperenti incertezze. Sviluppando questa ferma fede nelle
conclusioni filosofiche, si realizzera che senza il bhagavad-bhajana, la
forma di vita umana non approda a nulla. In questo stadio, quando si
ascolta delle qualita di Sri Hari come la compassione, e i Suoi passatempi in
cui libera le anime cadute, il cuore si colma di speranza e fiorisce; e
naturalmente svanisce I'attrazione per i piaceri temporanei. Percio, per chi
possiede Sraddha trascendentale, il pensiero di trascorrere la vita senza
compiere il bhajana, diventa deprimente, e arrendersi ai piedi di loto di Sri
Hari, diventa naturale.”

Nella spiegazione che segue, Srila Jiva Gosvami illustra come $raddhad e

Saranagati coincidano:

sraddha-saranapattyor aikarthyam labhyate | tac ca yuktam | sraddha hi
sastrartha-visvasah | sastram ca tad-asaranasya bhayam
taccharanasydsabhayam vadati | tato jatayah sraddhayas tac-
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charanapattir eva lingam iti
Bhakti-sandarbha (Anuccheda 176)

“Si deve comprendere che il significato di sraddha (fede) e Saranagati
(arresa) & il medesimo. La ferma fede negli insegnamenti delle scritture si
chiama sraddha. Le scritture istruiscono i devoti ad arrendersi agli adorabili
piedi di loto di Bhagavan e liberarsi da ogni paura. Le persone che non
sono arrese, hanno paura; percid quando si risveglia la consapevole fede
verso i significati delle scritture, il suo chiaro sintomo & I'arresa. In altre
parole, solo quando si evidenzia 'arresa, si puo identificare la presenza
della fede. Se tale arresa non é radicata nel cuore del sddhaka, non sara
possibile svolgere il vero bhajana dei piedi di loto di Sri Bhagavan.
L’avanzamento nel bhajana si misura in base al grado di arresa.” Cos’altro
c’e da aggiungere? L’arresa e la vera forza vitale delle pratiche della bhakti.
Solo il devoto arreso ottiene la pace suprema e I'estasi devozionale, e
anche la dimora suprema di Sri Bhagavan.”

Sri Krsna dice ad Arjuna:
tam eva saranam gaccha / sarva-bhavena bharata
tat-prasadat param santim / sthanam prapsyasi sasvatam
Bhagavad-gita (18.62)

“O discendente di Bharata, arrenditi completamente a Lui, il Controllore
Supremo. Con la Sua grazia, otterrai la pace trascendentale e I'eterna
dimora suprema.”

Ora, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura descrive il secondo sintomo di
Sraddha. Quando una persona e particolarmente diligente nell’eseguire le
pratiche devozionali ed in lui si denota il forte desiderio di compierle, € un
evidente indicatore di sraddha. Il primo segno di sraddha e la ferma fede
nelle affermazioni delle scritture, e poi certamente apparira anche il
secondo indicatore che e il risultato di questa fede. E’ molto evidente a
questo punto; il sadhaka diventa particolarmente attento nello svolgere le
pratiche menzionate nelle scritture e mostra fervente desiderio di
svolgerle.

A questo proposito, Sri Jiva Gosvami scrive nel Bhakti-sandarbha
(Anuccheda 173):
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kim ca jatayam sraddhayam siddhav asiddhau ca svarna-siddhilipsor
iva sada tad-anuvrtti-cestaiva syat | siddhis catrantahkaranakamadi-
dosa-ksaya-kari-paramdananda-parama-kasthagami-srihari
sphurana-ripaiva jiieya | tasyam svartha-sadhananupravrttau
ca dambha-pratistha-lipsadi-maya-cesta-leso ‘pi na bhavati, na
sutaram jiana-purvakam mahad-avajiiadayo ‘paradhas capatanti,
virodhad eva ... yadi va sraddhavato ‘pi prarabdhadi-vasena
visayasambandhabhydso bhavati,
tathapi tad-badhaya visaya-sambandhasamaye
‘pi dainyatmika bhaktir evocchalita syat; ... sastriyasraddhayan
tu jatayam sudurdacaratva yogah syat, “para patni para
dravya” ity adi visnu-tosana-sastra virodhat

“Quando si crede nel valore dell’oro, le persone s’impegnano
instancabilmente per ottenerlo, a prescindere dal buon esito o meno.
Similmente, all’animarsi di sraddha, il praticante continua a compiere il
bhajana avvalendosi della guida di personalita elevate, sia che riesca a
raggiungere la perfezione o meno. Qui si comprende che il termine
perfezione significa che internamente si ha la visione momentanea di Sri
Hari, un’esperienza che tocca I'apice dell’estasi suprema. Questa visione
sradica tutte le impurita interiori come la lussuria, che albergano nel cuore
del sadhaka. Una persona di fede che ha raggiunto questo grado di
perfezione, si sforza per raggiungerne l'eccellenza, e colui che non ha
raggiunto tale perfezione si sforza di ottenerla.

Nel cuore di questi devoti fedeli non rimane neppure una piccola traccia di
desiderio di fama o di prestigio; I'anima fedele non disobbedisce mai
consapevolmente e non offende i puri devoti, perché tali azioni ostacolano
i loro sforzi volti a raggiungere la perfezione nel bhajana. Se, a causa di
impressioni passate (samskdara) essi notano di esser ancora in qualche
grado afflitti da attaccamento per gli oggetti materiali dei sensi, e
comprendendo che sono un ostacolo al bhajana, in essi si manifestera una
profonda umilta, segno vitale dei vari gradi dell’amorevole servizio di
devozione. Una persona cosciente non adottera mai un cattivo
comportamento.

Gli Sastra affermano:
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para patni para dravya / para himsasu yo matim
na karoti puman bhidpa / tusyate tena kesavah
Visnu Purana

“O Re, SrT Kesava & soddisfatto da colui che, saldo di mente, non pensa alla
moglie di un altro uomo o la ricchezza di qualcun altro, e che pacato non
commette alcuna forma di violenza verso nessuno.”

Da questa evidenza, possiamo comprendere che quando nel sadhaka si
desta la fede nelle scritture, egli si allontana da qualsiasi serio ostacolo
sulla via del bhajana, come offendere i grandi devoti, sforzarsi per trarre
profitto materiale e adorazione, desiderare la fama e la gloria, ecc.
presupposto per superare agevolmente i successivi e piu elevati gradini
della bhakti, e infine entrare nel palazzo di prema.

Il sadhaka deve comprendere approfonditamente lo stadio di sraddha,
perche, prima di edificare un altissimo grattacielo, vanno gettate delle
solide fondamenta. Se le fondamenta non sono sicure, il grattacielo molto
presto perdera I'equilibrio e crollera. Similmente, per poter costruire il
magnifico palazzo della devozione volta al piacere di Sri Krsna, & necessario
consolidare le fondamenta, ovvero la propria sraddha; perché e sraddha a
determinare I'eleggibilita per la bhakti.
sraddhavan jana haya bhakti-adhikarr
‘uttama’, ‘madhyama’, ‘kanistha’—sraddha-anusari
sastra-yuktye sunipuna, drdha-sraddha ja ra
‘uttama-adhikari’ sei taraya samsara
sastra-yukti nahi jane drdha, sraddhavan
‘madhyama-adhikari’ sei maha-bhagyavan
jahara komala sraddha, se ‘kanistha’ jana
krame krame tého bhakta hoibe ‘uttama’
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.64, 65, 67, 69)

“Solo le persone dotate di fede sono idonee candidate per la bhakti. In
accordo all’intensita della fede, i devoti sono divisi in uttama-adhikari
(elevati), madhyama-adhikari (intermedi) e kanistha-adhikari (neofiti).
Colui che & molto esperto negli argomenti delle scritture e dotato di
straordinaria fede, € un uttama-adhikari. Questi devoti possono liberare le
anime intrappolate nella vita materiale. Colui che non é cosi esperto negli
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argomenti delle scritture ma che possiede ferma fede, € un madhyama-
adhikari ed e estremamente fortunato. Infine la persona la cui fede e
instabile € un kanistha-adhikari. Gradualmente, grazie all’associazione dei
devoti elevati, le ultime due tipologie di praticanti raggiungono lo stadio
uttama, diventando devoti di prima classe.”

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura porta la sua analisi ad individuare due
ulteriori categorie di Sraddha oltre a quelle gia spiegate. La prima e
svabhaviki, che compare naturalmente, e la seconda & bala-pdrvaka-
utpddita, ovvero che nasce per induzione artificiosa. Inoltre, Srila Jiva
Gosvami delinea ulteriori due tipi di fede: la fede nelle ingiunzioni delle
scritture Vediche (sastriya-sraddha) e la fede materiale comune (laukika-
sraddhad). La prima appare grazie all’associazione e alla misericordia dei
devoti elevati. Le scritture affermano: “sat-sangdj jayate-sraddha — in
associazione con i santi si sviluppa la fede.”

Nello Srimad-Bhdgavatam (3.25.25), Bhagavéan Kapiladeva, si rivolge a Sua
madre Devahiiti, dicendo:
satam prasangan mama virya-samvido
bhavanti hrt-karna-rasayanah kathah
taj-josanad asv apavarga-vartmani
sraddha ratir bhaktir anukramisyati

“In associazione degli eccelsi devoti, si riceve I'opportunita di ascoltare i
Miei passatempi amorosi, che concedono la conoscenza delle Mie qualita e
soddisfano il cuore. Ascoltando questi passatempi, si apre subito la via che
elimina l'ignoranza, che conduce prima a sraddha, poi a rati, e infine alla
prema-bhakti.”

Da questo verso possiamo comprendere che Ssraddha giunge con
I’associazione delle personalita molto elevate (mahapurusa). Il tipo di fede
generato grazie alla loro associazione e alla loro misericordia & svabhaviki,
(naturale), anche nota come Ssastriya-sSraddhd. Questo tipo di fede
avvantaggia nelle pratiche del puro bhajana teso ad ottenere I'amore per
Krsna. La fede che si risveglia artificiosamente, ovvero la fede ordinaria,
temporanea e materialista (laukika-Sraddhd), non appare grazie
all’associazione e alla misericordia dei devoti santi; & un comportamento
volto ad imitare gli altri. Questo tipo di sraddhd non ha un valore
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particolare nelle pratiche del puro bhajana; ma con l'associazione dei
devoti elevati, anche la persona con laukika-sraddha puo condurre la sua
vita al successo ottenendo la svabhaviki-sraddha, o sastriya-sraddha.

Srila Jiva Gosvami sottolinea la graduale sequenza della fede nelle persone
in cui predomina ruci (gusto) e in quelle in cui invece prevale il
ragionamento (vicdra). In questo contesto, e utile contemplarne
I’evoluzione. Per le persone in cui prevale il ragionamento, il processo per
ottenere la bhakti & come segue:

tatra prathamam tavat tat-tat-sangaj jatena
tat-tac-chraddha-tat-tatparaspara-
katha-rucy-adina jata-bhagavat-sammukhyasya tat-tadanusangenaiva
tat-tad-bhajaniye bhagavad-avirbhava-visese tadbhajana-
marga-visese ca rucir jayate | tatas ca visesa-bubhutsayam
satyam tesv ekato ‘nekato va Sri-gurutvena@sritat sravanam
kriyate | tac copakramopa-samharadibhir arthavadharanam
punas casambhavana-viparita-bhavana-visesavata svayam tadvicara-
ridpam mananam api kriyate | tato bhagavatah sarvasminn
evavirbhave tathavidho ’sau sada sarvatra virdjata ity evam riapa
Sraddha jayate | ... ity evam vicara-pradhdnandam margo darsitah
Bhakti-sandarbha (Anuccheda 202)

“Come primo risultato dell’associazione coi devoti, nasce la fede nella
Verita Suprema e nelle personalita sante. Quando si sviluppa il gusto per
I’ascolto dell’hari-katha espressa da queste personalita sante, si risveglia la
positiva predisposizione verso Bhagavan. Con il potere attinto
dall’associarsi con i santi, nasce il gusto che e la ragione dell’apparizione di
Bhagavan. Poi appare nel cuore il desiderato oggetto di adorazione
(bhajaniya) del devoto, in uno specifico aspetto, e si viene a determinare
uno specifico gusto nel compiere il Suo bhajana. Dopodiche, nasce il
desiderio di conoscere tutti gli aspetti confidenziali di Sri Krsna, I'amato
Signore, e quindi si rifugia in una o piu personalita elevate che sono gli
Sravana-guru, dai quali apprende tali aspetti. Qui, la parola sravana, o
“ascoltare”, significa apprendere profondamente i significati delle scritture
e cio include un’adeguata comprensione delle parti introduttive di un testo
(upakrama), le sue conclusioni (upasamhara), ripetere il soggetto trattato
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(abhydsa), raccoglierne i frutti individuando gli aspetti eccezionali del
soggetto (apdrvata-phala), chiarire le affermazioni delle scritture e il loro
contesto (artha-vada) e trarne una comprensione conclusiva (upapatti).”

Cosi, il devoto realizza che Bhagavan, in tutte le Sue manifestazioni, &
pienamente onnisciente, onnipotente e supremamente compassionevole;
per cui la sua fede si stabilizza sul principio che la dedizione al bhagavad-
bhajana e il dovere prioritario. Questa e la vera fede evocata nelle
scritture, e per coloro che di natura propendono al ragionamento (vicara),
questa €& la via che li conduce alla fede. Tuttavia si afferma: “ruci-
pradhanan tu na tadrg vicarapeksa jayate, kintu sadhu-sanga-lila-katha-
Sravana-ruci-sraddha sravanady-avrtti rupaivasau margah - la fede dei
sadhaka giunti allo stadio di ruci, non dipende da alcun tipo di riflessione.
All'inizio, in associazione di devoti elevati, si ascoltano i passatempi di
Bhagavan e poi si consegue gusto per essi e, come risultato, si sviluppa
Sraddha.” E’ chiaro che i sadhaka guidati da ruci non trascurano I'ascolto
(Sravana) e gli altri aspetti della bhakti.

Testo 10

Sadhu-sanga, I'associazione con le personalita sante

tatas casrita-guru-caranasya tasya jijidsyamana-sadacarasya tac-
chiksayaiva
sajatiyasaya-snigdha-bhakty-abhijia-sadhu-sanga-bhagyodayah

Bhavanuvada

Con il ridestarsi della fede, si ottiene il sadhu-sanga, I'associazione dei
santi, e il devoto accetta rifugio agli adorabili piedi di loto di Sr7 guru, il pilu
caro devoto di Bhagavan. Dal guru egli riceve le istruzioni spirituali (Siksa),
I'iniziazione al krsna-mantra (diksa), e le istruzioni sulle pratiche
dell’amorevole servizio di devozione (bhajana-siksa). Di pari passo, il
devoto pone domande a Sri guru riguardo alla giusta condotta (saddcdra)
da adottare nel processo della bhakti, propiziando in tal modo la buona
fortuna di associarsi con devoti elevati che possiedono aspirazioni e
sentimenti devozionali simili (sajatiya-asaya), che ci mostrano il loro
affetto (snigdha) e che sono esperti nel bhajana.
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Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura dopo aver introdotto i vari aspetti
dello stadio di sraddha, ora descrive quelli del sadhu-sanga, ossia
I'associazione con le personalita sante. Dopo il sorgere della fede, si
accetta il rifugio ai piedi di loto di Sr7 guru ricevendo I'iniziazione spirituale
(diksa), gli insegnamenti sul processo del bhajana (siksa) e sull’opportuna
condotta (vaisnava-saddcara).

Srila Jiva Gosvami nel commento al Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15) scrive:

adau prathame sadhu-sanga-sastra-sravana-dvara sraddha tad artha-
visvasah tatah prathamanantarah dvitiyah sadhu-sango bhajana-riti-siksa-
nibandhanah

“All'inizio, ascoltando in associazione delle personalita sante, i testi
devozionali e la loro spiegazione, si risveglia sraddha, ovvero la ferma fede
nelle parole delle scritture e dei santi. Poi, quando si realizza che
impegnarsi nel bhajana ¢ il proprio dovere primario, ci si associa ancor piu
profondamente con i santi; ovvero si accetta il rifugio di un maestro
spirituale autentico e si ricevono da lui istruzioni sul processo del bhajana,
facendole proprie.”

| santi e le scritture dichiarano che rifugiarsi ai piedi di loto di Sr7 guru
equivale a varcare la soglia del tempio della devozione. Srila Locana dasa
Thakura ha scritto in uno dei suoi kirtana: “hari-namer naukda khani, Sri-
guru kandari — i santi nomi del Signore sono la nave, e Sri guru & il
capitano.” Sri gurudeva & la guida che ci fara attraversare l'oceano
dell’esistenza materiale. Il rifugio dei suoi piedi di loto, € 'unico metodo
che ci permette di attraversare quest’oceano e di ottenere la bhakti.

Per questa ragione lo Srimad-Bhagavatam (11.3.21) afferma:

sabde pare ca nisnatam / brahmany upasamasrayam

“La persona che desidera il bene supremo, deve accettare il rifugio di un
guru. Egli & esperto nelle scritture rivelate (Sruti-sastra) che descrivono il
Sabda-brahma (la Verita Assoluta); dev’essere un illuminato e un erudito,
capace di impartire ai discepoli la completa comprensione di tutti gli
argomenti e dei significati delle scritture. Deve anche aver realizzato tutte

163



‘Macfﬁurya Kadambini

le verita spirituali (tattva) relative al Signore Supremo (Parabrahma), ed
essere assorto nel servirLo. In questo modo, ha la facolta di rivelare ai
sinceri aspiranti, gli argomenti confidenziali che ha tratto dalla sua stessa
realizzazione del servizio al Signore Supremo. La sua mente dev’essere
pacifica e non eccessivamente indaffarata negli affari materiali.”

Per riassumere, chi ha sviluppato fede trascendentale desidera rifugiarsi ai
piedi di loto di un guru autentico e deve avere queste caratteristiche:

(1) E’ un esperto dei Veda, e particolarmente dello Srimad-Bhagavatam
che ne & I'essenza; ed esperto anche in tutte le scritture devozionali, con le
cui evidenze e ragionamenti puo dissipare tutti i dubbi nel cuore dei
discepoli.

(2) Ha realizzato Bhagavan, dedicandosi al bhajana del Signore Supremo
colmo di fede e determinazione.

(3) Avendo rivevuto la potenza di misericordia (krpa-sakti) di Bhagavan, e
realizzato cid che va oltre la capacita dei sensi materiali, € in grado
d’infondere questa potenza nei suoi discepoli.

(4) Non & oppresso da lussuria, bramosia, rabbia e da altri impulsi.

Colui che possiede questi quattro requisiti ha le qualifiche per essere un
maestro spirituale autentico (sad-guru); se una persona si presenta come
guru ma non possiede questi requisiti, non va accettato come guru, anche
se e nato in una famiglia nobile e possiede molte virtu.

kiba vipra, kiba nyasi, sudra kene naya
jei krsna-tattva-vetta, sei ‘guru’ haya
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iila 8.128)

“Che sia un sacerdote o un intellettuale (brahmana); una persona che ha
aderito all’ordine di rinuncia (sannyasi) o un lavoratore (sddra), colui che
conosce le verita conclusive riguardanti Krsna (krsna-tattva) &€ idoneo ad
essere un maestro spirituale.”

Da queste parole pronunciate da Sriman Mahdprabhu, possiamo
comprendere che un guru deve certamente conoscere la scienza di Krsna
(krsna-tattva). Quando l'entita vivente riceve i diksG-mantra da una
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personalita cosi elevata, e il primo segno che sta germogliando il seme che
gli concedera I'obiettivo piu elevato, il servizio a Bhagavan. Un giorno,
diksa concedera al sadhaka il frutto dell’amore per Krsna (krsna-prema), e
benedira la sua vita. Questo ¢ il significato di diksa. Al riguardo di diksa,
Srila  Ripa Gosvami scrive: “guru-padasrayas tasmat krsna-diksadi
Siksanam, visrambhena guroh seva.” Ci sono tre aspetti che completano il
processo dell’accettare i piedi di loto di Sri guru (guru-padasraya): (1)
arrendersi ad un maestro spirituale autentico, e poi (2) ricevere
I'iniziazione al krsna-mantra (diksa) e le istruzioni (Siksa) sul processo del
servizio eterno a Krsna (bhagavata-dharma) e (3) servire il maestro
spirituale con piena fede e intimita.

Inoltre, Srila Kavirdja Gosvami scrive:
guru-padasraya, diksa, gurura sevana
sad-dharma-siksa, prccha, sadhu-marganugamana
SrT Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 22.115)

“Prima di accettare i diksa-mantra, & essenziale vivere vicino al maestro
spirituale, e soddisfare il suo cuore con il servizio pratico, con la mente e le
parole. Grazie a questo processo (guru-pasatti), il guru e il futuro discepolo
sono in grado di esaminare a vicenda le rispettive qualita e nature. Inoltre,
tale modalita produce un risultato particolarmente prezioso. Quando Sri
gurupada-padma, il cui cuore e sciolto dalla suprema compassione, &
soddisfatto del servizio sincero a lui rivolto, concedera la vera iniziazione
(diksa) che per il discepolo € il successo piu grande della vita.”

Se non si onora questo processo, seguendone il corretto corso sulla via del
bhajana, subentreranno degli ostacoli, sia per il maestro spirituale che
trascura la norma, sia per il discepolo che non ascolta. Se il maestro
spirituale non ha la necessaria predisposizione Vaisnava, il discepolo non
potra raggiungere la perfezione del bhajana; e se il discepolo non segue
correttamente, diverra inevitabilmente un ostacolo per il bhajana di quel
guru.

Le scritture affermano:
divyam jiianam yato dadyat / kuryat papasya sanksayam
tasmad dikseti sa prokta / desikais tattva-kovidaih
Hari-bhakti-vilasa (2.3.4) e Bhakti-sandarbha (Anucceda 283)
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“Diksa e il processo grazie al quale si risveglia la propria conoscenza
trascendentale (sambandha-jfiGna) e si sradica il peccato alla radice (papa:
peccato; bija: il seme del peccato, e avidya: ignoranza). Gli eruditi che
comprendono la bhagavat-tattva, chiamano questo processo diksa.”

Sriman Mahdprabhu ha detto inoltre:
diksa-kale bhakta kare Gtma-samarpana
sei-kale krsna tare kare atma-sama
sei deha kare tara cid-ananda-maya
aprakrta-dehe ta ra carana bhajaya
Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila 4.192—193)

“Quando giunge il momento di prendere diksa, il devoto si arrende con
piena devozione al suo guru, e Sri Krsna lo rende gradualmente spirituale a
Seé Stesso, permeando il corpo del devoto di trascendenza e beatitudine.
Sviluppando il corpo spirituale, il devoto offre pieno servizio ai piedi di loto
di Krsna.”

Dopo aver accettato diksa, bisogna vivere vicino al proprio guru per
ricevere istruzioni sulle modalita del bhajana, e anche su tutte le tematiche
come ad esempio la natura dell’anima, eterna servitrice di Bhagavan,
legate al bhagavata-dharma, la natura dell’anima, e non ultime le regole di
buona condotta del devoto (vaisnava-saddcara). E' necessario servire il
maestro spirituale con fede, poiché egli misericordiosamente ci concedera
I'iniziazione ai diksd mantra. Dopo l'iniziazione, l'ulteriore risultato del
servizio al guru e quello di liberarsi dagli ostacoli sulla via del bhajana, e
agevolare il cammino verso la prema-bhakti che e il piu importante
successo della forma di vita umana.

Srila Ripa Gosvamt ha detto: “visSrambhena guroh seva, servire il guru con
un sentimento d’intimita.” Cos’e I'intimita, o la lealta?

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura scrive nel commento Sardrtha-darsini
allo Srimad-Bhagavatam (4.28.34):
sutan hitveti pati-vrata patyur iva guroh sevayam pravrttah sisyah
sravana-kirtanadiny api bhogan tad-utthana-premanandan api grhan
tad-ucita-vivikta-sthalam api naivapekseta | sri-guru-sevayaiva
sukhena sarva-sadhya-siddhartham ity upadeso vyafjitah
... gurusevaya eva vedena sarvadhikyasyoktatvat
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“Proprio come una moglie devota potrebbe a volte non rivolgere attenzioni
ai figli per far piacere al marito, cosi il discepolo che e dedicato a servire il
guru, ottiene facilmente tutte le perfezioni nelle pratiche spirituali anche
se a volte potrebbe persino tralasciare il canto e il ricordo. E come una
moglie virtuosa non si curera del proprio piacere personale e non si
preoccupera di avere una casa, cosi il discepolo impegnato nel servizio al
guru non si preoccupera per la sua gioia di risiedere in un luogo solitario,
adatto a svolgere il bhajana.”

La letteratura Vedica glorifica il servizio al maestro spirituale piu di ogni
altro aspetto. Srila Narottama ddsa Thakura scrive: “$ri guru-carane rati, ei
se uttama-gati, je-prasade pdre sarva asa - il profondo attaccamento ai
piedi del maestro spirituale € la meta suprema, e con la sua misericordia
tutti i nostri desideri di perfezione spirituale saranno soddisfatti.”

Srila Jiva Gosvami scrive nel Bhakti-sandarbha:
tatra yadyapi saranapattyaiva sarvam siddhyati ...

tathapi vaisistyalipsuh

Saktas cet tatah bhagavac-chdastropadestrnam

bhagavatmantropadestrnam
va sri-guru-carananam nityam eva visesatah
sevam kuryat | tat prasado hi sva-sva-nana-pratikara-

dustyajyanarthahanau

parama-bhagavat-prasada-siddhau ca malam

“Nonostante si ottengano tutte le perfezioni con la sola arresa
(saranagati), se il devoto desidera gustare il dolce nettare dei sentimenti
spirituali scambiati col Signore (bhagavad-bhajana), in base alle sue
capacita, si dedichera con attenzione speciale al servizio incessante per il
suo Siksa-guru, che lo istruisce sulle scritture devozionali, o per il suo diksa-
guru, che gli dona il bhagavad-mantra e lo istruisce sui mantra idonei allo
scopo. | desideri sfavorevoli (anartha) non possono essere rimossi neppure
con grandi sforzi, il solo metodo certo per rimuoverli alla radice e per
compiacere immensamente il Signore, e di soddisfare il maestro spirituale
con il proprio servizio.”

Detto questo, il fattore principale che determina il successo nelle pratiche
dell’amorevole servizio di devozione al Signore (bhagavad-bhakti), e ne
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concede il risultato, ovvero I'amore e il servizio per Sri Bhagavan,
eliminando tutti gli aspetti sfavorevoli inclusi i vizi, & di compiacere Sri
guru. Con profonda fede e determinazione bisogna servire il maestro
spirituale autentico rifugiandosi ai suoi adorabili piedi di loto, ricevendo
istruzioni sul corretto comportamento Vaisnava, e si presentera la buona
fortuna dell’associazione di elevate personalita esperte nella bhakti che ci
dimostrano il loro affetto e che nutrono una predisposizione spirituale
simile a quella da noi ricercata. Quando il praticante della bhakti accetta il
rifugio dei piedi di loto di Sri guru, & essenziale ottenere anche
I'associazione dei Vaisnava maha-bhdagavata. Osservando il loro
comportamento ideale, si potra costruire una vita dedita alla devozione. E’
grazie all’associazione e al servizio per i Vaisnava maha-bhagavata che
I’attaccamento al bhajan del sadhaka acquisisce intensita.

Srila Riipa Gosvami scrive: “sajatiyasaye snigdhe sddhau sangah svato vare
— bisogna associarsi con quei puri devoti che hanno una predisposizione
affettuosa nei nostri confronti, che sono piu elevati di noi e che hanno un
sentimento d’amore per Bhagavadn simile al nostro” (Bhakti-rasamrta-
sindhu 1.2.90). Nella pratica della bhakti, potrebbe manifestarsi una
predisposizione verso i sentimenti d’intimita con Bhagavan (madhurya) o
verso il Suo aspetto maestoso (aisvarya), nonché ai vari sentimenti
amorevoli basati sul fedele servizio (dasya), o fraterna e leale amicizia
(sakhya). Quindi, il sddhaka avanzera nelle pratiche della bhakti solo se si
associa con quelle sante personalita che possiedono aspirazioni devozionali
e sentimenti affini, che sono piu avanzati ed esperti nel bhajana,
supremamente compassionevoli e che esprimono la loro natura gentile e
affettuosa nei suoi confronti. Compiere il bhajana in associazione di tali
sadhu ¢ indice di grande fortuna.

Guardando, toccando, parlando e associandosi con queste personalita
elevate mentre si svolgono attivita in relazione a Bhagavan e ascoltando
argomenti su di Lui, nel cuore del sadhaka verranno infusi velocemente e
in successione, sddhana-bhakti, bhava-bhakti e il bhakti-rasa che
soddisfera lo scopo della propria vita. Percid, anche SrT gurudeva istruira
ripetutamente il discepolo sull'importanza di ricercare questo tipo di
associazione e raggiungere il successo della vita.
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(L'argomento & ben focalizzato nel Jaiva-dharma, Capitolo 26, dove
Vrajanatha e Vijaya-kumara ricevettero l'ordine dal loro guru, Babaji
Maharadja, di accettare istruzioni da Gopala-guru Gosvami.)

Testo 11

Bhajana-kriyd, lo svolgimento delle pratiche devozionali

tato bhajana-kriya | sa ca dvi-vidha anisthita nisthita ca | tatra
prathamam anisthita
kramenotsaha-mayi ghana-tarala vyudha-vikalpa visaya-sangara
niyamaksama
taranga-ranginiti sad-vidha bhavantiti svadharam vilaksayati

Bhavanuvada

Ora sono descritte le attivita devozionali (bhajana-kriya) che sono cosi
suddivise: anisthitd, o vacillante, e nisthitda, stabile. Prima & descritto
anisthita-bhajana-kriya in cui si distinguono sei diversi aspetti nella
sequenza che segue:

(1) Utsaha-mayi: colme di entusiasmo basato sull’eccessiva sicurezza, per
cui e instabile e breve.

(2) Ghana-tarala: alti e bassi, ovvero sforzi alternati e sporadici sulla via
della devozione.

(3) Vyiddha-vikalpa: indecisione che conduce a diverse alternative; costanti
dubbi che compromettono la risolutezza del praticante.

(4) Visaya-sangara: contrasti interiori relativi al desiderio degli oggetti dei
sensi e alle tentazioni.

(5) Niyamdaksama: incapacita di mantenere voti o promesse.

(6) Taranga-rangini: godere dei benefici materiali che giungono grazie alla
bhakti.

Ognuno di questi aspetti della devozione instabile indicano il grado di
evoluzione spirituale dei praticanti.
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Piyusa-varsini-vrtti

Accettato il rifugio di un maestro spirituale autentico e I’associazione di
devoti elevati colmi di affetto, che nutrono lo stesso sentimento spirituale
al quale si aspira, iniziano le pratiche devozionali (bhajana-kriyd). In
accordo alle istruzioni di Sr7 guru ci s'impegna nei nove aspetti della bhakti,
come l'ascolto (Sravana), il canto (kirtana), il ricordo (smarana) e
I’adorazione (arcana).

Nella Sri Caitanya-caritmrta (Antya-lila 4.70-72), Sriman Mahaprabhu
disse a Srila Sanatana Gosvamr:

bhajanera madhye srestha nava-vidha bhakti
‘krsna-prema’, ‘krsna’ dite dhare maha-sakti

ta’ra madhye sarva-srestha nama-sankirtana
niraparadhe nama laile paya prema-dhana

“Nonostante vi siano molte varieta di servizio devozionale (bhajana), la
cosa migliore € compiere i nove aspetti della devozione descritti nello
Srimad-Bhagavatam, perché questi nove aspetti hanno il grande potere di
concedere I'amore per Krsna e una relazione di servizio a Lui diretto. Tra
questi nove aspetti della bhakti, il piu importante € nama-sankirtana
perché Bhagavan e i Suoi nomi non sono differenti.”

Percio, se il devoto pronuncia i santi nomi di Bhagavan senza commettere
offese, otterra facilmente la ricchezza di prema. Impegnarsi in queste nove
pratiche devozionali e definito bhajana-kriya. Bhajana-kriya € di due tipi:
instabile (anisthita) e stabile (nisthita). Nel nisthita-bhajana-kriya, non vi e
modo che le proprie pratiche devozionali vengano meno, e non vi &
neppure alcuna aberrazione; ma nell’anisthita-bhajana-kriya, si riscontrano
guesti rischi.

Anisthita-bhajana-kriyad e ulteriormente caratterizzato da sei aspetti
elencati con questa sequenza: (1) utsaha-mayi, (2) ghana-tarala, (3)
vyadha-vikalpa, (4) visaya-sangara, (5) niyamaksama e infine (6) taranga-
rangini. Nello stadio anisthita-bhajana-kriya, nel cuore e nella mente del
devoto, appaiono queste sei varieta d’instabilita, in questo esatto ordine. |
sintomi specifici che emergono nel devoto, lo facilitano a comprendere la
sua posizione nell’ambito di anisthita-bhajana-kriya.
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Srila Visvandtha Cakravarti Thakura ora descrive questi sei stadi in
dettaglio, portando vari esempi.

Testo 12

Utsaha-mayi: I’entusiasmo di breve periodo
tatrotsaha-mayi prathamam eva sastram adhyetum arabhamanasya
sarvaloka-slokyamana-pandityam
upapannam iva svasmin manyamanasya bator iva
utsaham svadhikaranasya pracurayatity utsaha-mayr

Bhavanuvada

“Il primo stadio ad essere descritto, nella categoria di anisthita-bhajana-
kriya € utsaha-mayi. Quando uno studente inizia a leggere le scritture,
pensa: “Ho raggiunto un alto livello di conoscenza e merito di essere
elogiato da tutti.” Indotto da questo orgoglio, in lui si manifestano
temporaneamente profondo entusiasmo e zelo. Egli € sempre pilu assorto
nello studio, che in realta ha solamente iniziato. Un simile eccesso di
entusiasmo si nota anche nel praticante appena affacciato nell’universo
della devozione. Percio, questo stadio & detto non duraturo.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura descrive I'iniziale ed entusiastico stato
mentale del sadhaka, pronto ad affrontare il livello elementare del
bhajana, subito dopo aver ricevuto diksa. E' come lo studente che, all’inizio
della scuola, crede di essere gia un erudito degno dell’elogio di tutti, ma si
evidenzia che l'applicazione nei suoi studi € dovuto a questo nuovo
orgoglio entusiasta. Un sentimento simile affiora nel cuore del sadhaka
quando inizia la pratica del bhajana; egli pensa di essere diventato un
grande devoto degno dell’elogio di tutti e profondamente dedito alle sue
pratiche devozionali. In sostanza, nelle sue pratiche spirituali emergono
una curiosita temporanea e un entusiasmo giovanile. Questo stadio viene
definito utsaha-mayi anisthita-bhajana-kriya.

Testo 13

Ghana-tarala: “alti e bassi”, ovvero sforzi irrisoluti
atha ghana-tarala
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prakramyamanani bhakty-angani kadacin nirvahanti
kadacic ca na veti ghanatvam taralatvam casyah yatha vatoh
sastrabhyasah
kadacit sandrah kadacit tad-artha-pravesasamarthataya
sarasyanudayena sithilas ca

Bhavanuvada

“Ora e descritto lo stadio definito ghana-tarala. A volte il metodo di studio
dello studente brdhmana e intenso, e a volte, poiché non riesce a capire
I’'argomento o non prova gusto in quello studio, i suoi sforzi si allentano.
Allo stesso modo, a volte il nuovo praticante svolge diligentemente i vari
aspetti della devozione, e si evidenzia anche una certa intensita nelle sue
pratiche; ma altre volte non € in grado di applicarsi con successo; cio rivela
una pratica instabile. Nel compiere le pratiche devozionali, egli oscilla tra
gli alti (ghanatva) e i bassi (taralatva): questo stadio & cio che si definisce
ghana-tarala.”

Piyusa-varsini-vrtti

Nel testo precedente & stato descritto I'entusiasmo iniziale del bhakti-
sadhaka nel compiere le pratiche devozionali. In questa fase iniziale, Il
cuore del praticante e saturo di vizi e impulsi indesiderati (anartha), e cid
conferma un breve entusiasmo che si puo definire una semplice curiosita
iniziale. Per questa ragione viene fatto I’'esempio dello studente brahmana
a livello elementare, che pensa di essere gia il piu grande studioso. Si potra
notare che questo devoto si applica negli studi con ammirevole impegno.
Ma quando il soggetto degli studi diventa complesso e difficile da
comprendere, perde interesse e i suoi sforzi diminuiscono. Altre volte
tuttavia, riesce ad afferrare dei concetti spiegati nelle scritture, e prova
grande gioia; percio nel corso dei suoi studi, I'impegno € a volte intenso e
altre volte debole. Di risvolto, quando il nuovo sddhaka sperimenta gusto
nello svolgere gli aspetti della bhakti, le sue attivita devozionali sono
soddisfacenti e stabili. Ma, non appena sorgono degli ostacoli o non riesce
a svolgere appropriatamente le attivita devozionali, la sua devozione
vacilla. Percio, in questo stadio di bhajana-kriya, possiamo osservare che
gli sforzi del devoto sono a volte ‘alti’ (ghana), ovvero intensi, e altre volte
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‘bassi’ (tarald), ovvero instabili, da qui la sua definizione ghana-tarala, alti
e bassi.

Testo 14

Vyidha-vikalpa: oscillazione tra risolutezza e dubbio

atha vydadha-vikalpa
kim aham saparigraha eva putra-kalatradin vaisnavikrtya
bhagavat-paricaryayam niyojya grha eva sukham tam bhaje kim va sarvan
eva parityajya nirviksepah sri vrndavanam dhyeya-sthanam evasinah
kirtanasravanadibhih krtarthibhaveyam
sa ca tyagah kim bhukta-bhogasyavagatavisama-visaya-dava-davathor
mama carama-dasayam eva kim vadhunaiva samucita iti
kim ca “tam iksed atmano mrtyum trnaih kipam ivavrtam”
iti drstya asramasyasya-visvasyataya “yo dustyajan dara-sutan”
ity atra “jahauyuvaiva malavat”
ity adi-drstya tyakta-vilambas tatrapi “aho me pitarau
vrddau” ity atra “atrptas tan anudhyayan mrto ‘ndham visate tamah” iti
bhagavad-vakyena tyage ‘labdha-balas ca sampraty
eva prana-dharana-matravrttir
vanam tadaiva pravisyastav eva ca yaman abhyarthayaniti

Bhavanuvada

A questo punto, la bhakti instabile del sadhaka & preda di vyudha-vikalpa.
Il praticante pensa: “Devo forse rimanere con la mia famiglia e aiutare figli,
moglie e gli altri componenti della famiglia a diventare Vaisnava,
impegnandoli nel servizio di Bhagavan? In tale prospettiva potrei rimanere
in casa e svolgere felicemente il bhagavad-bhajana. Oppure dovrei
rinunciare a tutto, i bambini, moglie e famiglia e liberarmi da qualsiasi
distrazione, andando a vivere nel luogo piu desiderabile, Sri Vrndavana?
La, potrei impegnarmi nei nove aspetti della devozione come sravana e
kirtana, e conseguire il successo della vita.”

Poi pensa: “Sarebbe forse meglio che lasci la vita di famiglia quando saro
piu anziano e, con una comprensione piu matura, avro realizzato la
terribile foresta in fiamme rappresentata dall’incedere verso gli oggetti dei
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sensi?” Tuttavia le scritture affermano: “tam iksed atmano mrtyum, trnaih
kapam ivavrtam - una persona avveduta deve comprendere che la dolce
vita di famiglia € paragonata ad un profondo pozzo coperto di erba verde,
in cui si ravvisa I'oblio della vera identita spirituale e la morte dell’anima.”
(Srimad-Bhagavatam 3.31.40).

Da questa prospettiva, la vita di famiglia non & certo raccomandabile.
Inoltre troviamo illustri esempi nelle scritture: “yo dustyajan dara-sutan ...
jahau yuvaiva malavat - nonostante fosse un giovane, Bharata Maharaja
abbandond il suo regno e la vita materiale e, sebbene fosse difficile
rinunciarvi, lo fece proprio come si abbandonano gli escrementi.” (Srimad-
Bhagavatam 5.14.43). In accordo alle evidenze delle scritture, non é
appropriato esitare troppo per rinunciare alla vita materiale. Inoltre &
riportato nelle scritture lo stato mentale di una persona eccessivamente
attaccata alla vita di famiglia: “aho me pitarau vrddhau - ahime, come
vivranno i miei anziani genitori e mia moglie con i bambini senza alcun
aiuto?” (Srimad-Bhagavatam 11.17.57). Poi si sofferma a considerare le
parole di Bhagavan: “atrptas tan anudhydyan, mrto ‘'ndham visate tamah -
un uomo saggio ma insoddisfatto, abbandona prematuramente la sua
famiglia, ma continua a pensare a loro fino al momento della morte. Cosa
gli riservera il destino? Viaggera nei pianeti piu oscuri e spaventosi.”
(Srimad-Bhagavatam 11.17.58).

Confrontandosi con le parole di Bhagavan Stesso, il sadhaka comprende
che non ha ancora sufficiente forza spirituale né ben fondata convinzione
per rinunciare alla famiglia. Considerando queste affermazioni di
Bhagavan, nel praticante si affievolisce la determinazione di rinunciare alla
vita materiale, e in animo suo ripropone: “Per ora € meglio rimanere in
famiglia e mantenere la situazione cosi com’e. Piu avanti, quando i tempi
saranno maturi, androd nella foresta di Sr7 Vrndavana e faro il bhajana di
Bhagavan nel corso degli otto momenti del giorno e della notte (asta-
kaliya-lila).”

Piyusa-varsini-vrtti

Al livello di pratica devozionale instabile, nella mente coesistono
risolutezza e dubbi per cio che riguarda il bhajana. Questo stato e detto
vyiadha-vikalpa. Dopo aver accettato diksa e ricevuto istruzioni da Sri guru
al riguardo del bhajana, il praticante non riesce a prendere una decisione
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definitiva, se rimanere in famiglia o abbandonare i legami materiali e
andare a Vrndavana per assorbirsi nel bhajana, dibattendosi tra
determinazione e dubbio. Pensa: “Dovrei persuadere mia moglie, i miei
figli e il resto della famiglia a ricevere l'iniziazione e le istruzioni sulla
bhakti, facendoli diventare Vaisnava? Cosi potrd rimanere a casa e
compiere il bhajana con la mia famiglia.” E poco dopo ancora: “Se rimango
in famiglia, dovrd impegnarmi in attivita materiali per mantenerla e
inevitabilmente, la mente si distrarra. Per eludere le distrazioni, dovrei
lasciare i figli, la famiglia e con mente libera da affanni, vivere nel luogo piu
sacro, Vrndavana, dove potrd meditare facilmente e svolgere con
continuaita i nove aspetti della devozione (navadha-bhakti) ad iniziare
dall’ascolto (Sravana) e dal canto (kirtana), rendendo la mia vita un vero
successo?”

Tuttavia dopo qualche tempo pensa: “Se devo veramente rinunciare alla
vita materiale, sara meglio farlo dopo aver gioito degli oggetti dei sensi e
con la piena realizzazione che non sono altro che causa di sofferenza;
maturando questa comprensione, potrdo rinunciare a tutti i piaceri
materiali. Se la rinuncia e solo esterna, potrebbero affiorare pensieri che
rimandano ai piaceri materiali e sarebbero un ostacolo al servizio
devozionale.”

Poi, sopraggiunge un timore: “Se indugerd nella gratificazione dei sensi
materiali immerso nel godimento materiale cosi a lungo, il mio
attaccamento si radichera a tal punto che alla fine della vita, potrei non
volerlo abbandonare. Inoltre, non & certo il momento in cui arrivera la
morte; nessuno puo predirre quando la morte giungera e chi colpira, forse
sarebbe piu prudente abbandonare i piaceri materiali immediatamente.”

Fino a quando la potenza spirituale che richiama I'affetto per Bhagavan e
debole, il krsna-bhajana dipendera dalle diverse affermazioni delle
scritture che s’incontrano nel percorso di studio, come ad esempio:
devyopayati Sanair maya / yosid deva-vinirmita
tam iksetatmano mrtyum / trnaih kipam ivavrtam
Srimad-Bhagavatam (3.31.40)

“La forma femminile, cosi creata per volere divino, induce all’illusione
(maya), e con il pretesto di offrire servigi, gradualmente s’insinua
nell’animo umano. Una persona avveduta, vi ravvisa |'oblio della vera
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identita spirituale come fosse la morte dell’anima, proprio come in un
profondo pozzo coperto di erba verde, ci fosse la morte.”

Si deduce che non e opportuno riporre troppe speranze nel grhastha-
asrama, ma e consigliabile rinunciare all’idea. Ma poi nella mente s’insinua
un altro dubbio (vikalpa): “E’ meglio rinunciare a tutto in eta matura,
oppure quando si & ancora giovani?”

Con tali pensieri, giunge a questo Verso dello Srimad-Bhdgavatam, che
recita:
yo dustyajan dara-sutan / suhrd rajyam hrdi-sprsah
jahau yuvaiva malavad / uttamasloka-lalasah
Srimad-Bhagavatam (5.14.43)

“Desideroso di svolgere il bhajana, il servizio devozionale a Bhagavan Sri
Hari, che e anche chiamato Uttamasloka, Colui che e glorificato con le
preghiere piu belle, Maharaja Bharata abbandono in giovane eta la
bellissima moglie, i bambini, gli amici, la ricchezza, un enorme impero e
opulenze celestiali sebbene sia difficile rinunciarvi, proprio come si
abbandonano i propri escrementi.”

Ora il sadhaka crede che sia meglio lasciare la vita di famiglia al piu presto;
ma poi riconsidera il fatto:
aho me pitarau vrddhau / bharya balatmajatmajah
anatha mam rte dinah / katham jivanti duhkhitah
Srimad-Bhagavatam (11.17.57)

“Oh, ahime! | miei genitori sono diventati vecchi e i miei figli sono giovani.
Senza di me, saranno come orfani, soffriranno molto e vivranno in poverta.
Come sopravviveranno? E’ meglio rinunciare alla vita di famiglia quando i
miei genitori non ci saranno piu e i miei figli saranno adulti. Inoltre si dice
che chi muore con l'insoddisfazione per non aver appagato dei desideri
materiali, raggiungera una destinazione molto misera.”
evam grhasayaksipta- / hrdayo miadha-dhir ayam
atrptas tan anudhyadyan / mrto ‘ndham visate tamah
Srimad-Bhagavatam (11.17.58)

“Lo sciocco, la cui mente e confusa dai desideri volti ai piaceri familiari, non
sara mai soddisfatto. Trascorre la vita crogiolandosi nelle sue comodita, ma
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guando giunge la morte, entrera nell’inferno piu tetro.” Ricordando queste
parole che Sr7 Krsna dice a Uddhava, il praticante giunge a concludere: “La
mia determinazione nel rinunciare alla vita materiale non & ancora salda;
percio rimarro nell’lambito della famiglia solo per mantenermi in vita. Piu
avanti, al momento opportuno, andro nella sacra terra di Vrndavana, dove
potrd meditare facilmente e trascorrere quel che mi resta da vivere
svolgendo il bhajana di Sri Krsna nel corso delle otto fasi del giorno e della
notte in cui hanno luogo i vari divertimenti della coppia divina. Sarebbe
inopportuno rinunciare ora.”

Testo 15

La bhakti non nasce dalla rinuncia; piuttosto, la rinuncia nasce dalla
bhakti e per questo motivo é pura
“na jAignam na ca vairagyam prayah sreyo bhaved iha”
ity atra tu vairagyasya bhakti-janakatve eva doso na tu bhakti-janitatve iti
tad-anubhava-rupataya tad-adhinatvam iti
“vad yad asramam agat sa bhiksukas tat-tad-annaparipdrnam aiksata”
iti nyayena kadacid vairagyam
“tavad-ragadayah stends tavat kara-grham grham”
iti kadacid garhasthyam ca niscinvan kim aham
kirtanam eva kim va katha-sravanam api uta sevam eva utaho tavad
ambarisadivadanekangam eva bhaktim karavai ity adi vividha
eva prapta vikalpa yatra bhavantiti vyiadha-vikalpa

Bhavanuvada

Il praticante che si trova al punto di vyudha-vikalpa considera anche questo
Verso delle scritture: “na jignam na ca vairagyam, prayah sreyo bhaved
iha - per i Miei devoti che percorrono la via della bhakti, non sono
benefiche né la conoscenza né la rinuncia. (Srimad-Bhdgavatam
11.20.31).” In accordo a questa affermazione, praticare la rinuncia con il
proposito di manifestare la bhakti, presenta dei difetti. Viceversa, la
rinuncia che nasce dalla bhakti e priva di difetti e tale rinuncia & uno dei
suoi effetti (anubhava); percio di riflesso € subordinata e favorevole alla
bhakti. A volte, il sadhaka medita su affermazioni quali: “In qualunque
asrama entra il mendicante, trovera molto cibo e comodita.”
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Riflettendo su questa affermazione ben nota, a volte decide di rinunciare a
tutto e diventare come un mendicante. A volte invece pensa: “tavad
ragadayah stends, tavat karagrham grham... O Krsna, finché non ci si
affeziona profondamente a Te, gli attaccamenti materiali e i desideri sono
paragonabili a ladri, le case sono come veleno e i sentimenti d’affetto per i
familiari sono come catene. (Srimad-Bhdgavatam 10.14.36).” In base a
questa affermazione, se si prova affetto per Bhagavan, la casa non sara piu
una prigione e il sadhaka decide di rimanere in famiglia ma continua a
riflettere. “Se vivo in famiglia, dovrd compiere il kirtana come fece Sri
Sukadeva? Oppure solo $ravana come Sri Pariksit? O dovrd servire Sr7
Laksmi? Devo impegnarmi in un solo aspetto della bhakti, oppure seguirli
tutti come fece Sri Ambarisa Mahdrdja?” Questo stato in cui la mente del
praticante e vessata da molti proponimenti di breve durata e I'esatto
quadro dello stadio di anisthita-bhajana-kriya definito vyddha-vikalpa.

Piyusa-varsini-vrtti

Sri Krsna disse a Uddhava:
tasman mad-bhakti-yuktasya / yogino vai mad-atmanah
na jiianam na ca vairagyam / prayah sreyo bhaved iha
Srimad-Bhagavatam (11.20.31)

“Per i bhakti-yogi, che son colmi di devozione per Me e son sempre
immersi nel pensarMi, a parte I'unione con Me tramite la devozione
(bhakti-yoga), nulla nell’intera esistenza portera un tale beneficio eterno;
né la conoscenza (jigna) né la rinuncia (vairdgya). Per essi tali pratiche
sono da considerarsi inutili.” Quest’affermazione indica che la bhakti non
si risveglia grazie alla rinuncia (vairagya) poiché € come un difetto che crea
ostacoli al sorgere della bhakti. Tuttavia, la rinuncia che germoglia dalla
bhakti € immacolata e incrementa I'approfondimento della bhakti, percio
risulta chiaro che la rinuncia € subordinata alla bhakti. Il distacco e la
rinuncia (yukta-vairagya) che hanno I'obiettivo di superare I'attaccamento
materiale e nutrire premurosamente il bhajana, € la vera rinuncia agli
oggetti dei sensi non propizi a Krsna e al Suo servizio. Tale genere di
rinuncia non e arida poiche la sua natura e favorevole alla devozione, &
adorabile e apprezzabile, non e affatto la detestabile rinuncia che
dev’'essere abbandonata. Quando il devoto si addentra nel regno della
devozione e dell’'adorazione (bhajana), la rinuncia €& un fattore
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desiderabile. Inoltre e scritto: “yad yad asramam agat sa bhiksukas, tat-
tad-annapariptrnam aiksata - ovunque ando il mendicante, e qualunque
asrama visitd, notd abbondanza di cereali e altri alimenti.” Da questa
affermazione delle scritture, al praticante appare evidente che la rinuncia
sia vantaggiosa, ma poi meditando sui seguenti Versi dello Srimad-
Bhagavatam, decide di rimanere nella vita di famiglia (grhastha-asrama).

tavad ragadayah stends / tavat kara-grham grham

tavan moho ’‘nghri-nigado / yavat krsna na te janah

Srimad-Bhdagavatam (10.14.36)

“O Syamasundara, fino a quando le entitd viventi non si rifugiano ai Tuoi
adorabili piedi, I'attaccamento e la repulsione, che sono come ladri,
saccheggiano tutto cid che possiedono. La vita familiare, come la cella della
prigione, diventa la causa del loro legame, e l'illusione li immobilizza, come
le catene che legano i piedi dei carcerati.”

Da queste affermazioni, il praticante giunge alla conclusione che rimanere
nella vita di famiglia (grhastha-asrama) e piu appropriato e benefico.
Similmente, nella sua mente nascono risolutezza e dubbi, al riguardo di
Sravana, kirtana e altri aspetti della bhakti. Poiché le scritture descrivono i
risultati del canto congregazionale dei santi nomi, a volte trova la
risolutezza di seguire il processo del kirtana per fare della sua vita un
successo. Ma poi ascolta le grandi glorie di altri aspetti della bhakti, come
ascolto (sravana) o adorazione (arcana), e tenta di predisporsi ad esse e di
svolgere molti aspetti della devozione, come fece Mahdardja Ambarisa.
In questo stadio di anisthita-bhajana-kriya, nascono |'accettazione e il
rifiuto, cosi come la risolutezza e il dubbio, da qui la definizione vyddha-
vikalpa, ossia alternanza tra risolutezza e indecisione.

Testo 16

Visaya-sangara: la battaglia con I’attaccamento agli oggetti dei sensi
atha visaya-sangara
“visayavista-cittGnam visnv-avesah sudiratah”
varunidig-gatam vastu vrajan naindrim kim apnuyat
”iti bhoga eva balat svasminn abhinivesya mam bhajane sithalayantiti tad
ami tyaktva nama-graham kamscana kdmscana tyaktavato
‘pi bhuijanasya “jusamadnas ca tan kaman parityago ’‘py anisvara”
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iti bhagavad-vakyasyodaharanatvam praptavatas
tasya pdarvabhyas tair visayais taih saha sangaro yuddham kadacit
tat-parajayah kaddcit sva-parajaya iti visaya-sangara

Bhavanuvada

Ora viene delineata visaya-sangara, ovvero la conflittualita verso
I’attaccamento agli oggetti dei sensi. Le scritture spiegano che per colui il
cui cuore & macchiato dal desiderio di godimento dei sensi, I'essere assorto
nella bhakti per Bhagavdn Sri Krsna & un obiettivo distante e
apparentemente impossibile; € come cercare a ovest cio che per certo € a
est. Come sara possibile trovarlo? Incontrando tali affermazioni delle

scritture, il devoto che pratica la bhakti conclude: “La tendenza
materialista di gioire degli oggetti dei sensi, mi trascina verso essi con la
forza, e il mio attaccamento per il bhajana diminuisce. Percio,

abbandonerd ogni tendenza materialistica e fard voto di dedicarmi
completamente alla pratica del canto dei santi nomi. Tuttavia, nonostante
abbia preso la decisione di rinunciare agli oggetti dei sensi, a volte ne
vengo irretito e cado nel giogo del godimento materiale.”

Infatti si dice: “parityage ‘py anisvarah ... jusamanas ca tan kaman - il Mio
devoto, incapace di contenere i desideri volti al piacere materiale, gioisce
dei sensi provando, in concomitanza, sollievo e colpa.” (Srimad-
Bhagavatam 11.20.27-28). Il sadhaka allo stadio di visaya-sangara ben
rientra in questa citazione degli sastra pronunciata da Bhagavan. |l
sadhaka e in conflitto con la tendenza materiale volta al godimento degli
oggetti dei sensi, di cui ha esperienze passate. A volte e vittorioso, e altre
volte incontra la sconfitta. Poiché lo stadio di bhajana-kriya include il
contrapporsi agli oggetti dei sensi, € in questa fase denominata
appropriatamente col termine visaya-sangara, contrastare I'attaccamento
volto al piacere dei sensi.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura illustra lo stato di visaya-sangara,
ovvero l'opporsi alle pulsioni materiali dei sensi, che s’incontrano
nell’ambito delle pratiche devozionali instabili. La mente del sadhaka
incline al bhajana scivola verso il godimento materiale, retaggio di
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innumerevoli impressioni delle vite precedenti stratificate nella coscienza
da tempo immemorabile. In questo stato egli ricorda:
visayavista-cittanam / visnv-avesah suddratah
varani-dig-gatam vastu / vrajan naindrim kim apnuyat
Visnu Purana

“Per la persona che ha coscienza assorta negli oggetti dei sensi materiali, &
estremamente difficile assorbire la mente in Krsna, proprio come un uomo
che si dirige a ovest non potra trovare cio che e situato a est.”

Da un’avveduta considerazione del Visnu Purana, il sadhaka giunge alla
conclusione: “Invece di essere sempre piu attratto a Bhagavan, sono mio
malgrado indotto verso il piacere materiale, e la mia forza ispiratrice nel
compiere il bhajana si attenua. Incurante del piacere dei sensi, € chiara la
necessita di rifugiarsi esclusivamente nei santi nomi.”

Con determinazione, il devoto si sforza di rinunciare al godimento
materiale ma, dovuto alle suggestioni precedenti, impresse nella sua
coscienza, e di nuovo irretito dall’attrazione per gli oggetti dei sensi. Lo
specifico soggetto & chiarito dalle parole che Bhagavan Sri Krsna rivolge a
Uddhava:

jata-sraddho mat-kathasu / nirvinnah sarva-karmasu
veda duhkhatmakan kaman / paritydge ‘py anisvarah
tato bhajeta mam pritah / sraddhalur drdha-niscayah
jusamanas ca tan kaman / duhkhodarkams ca garhayan
Srimad-Bhagavatam (11.20.27-28)

“Ti parlo di un aspirante devoto che, cosciente della sofferenza indotta
dalle attivita interessate, ne & distaccato. Egli ha sviluppato fede per le
narrazioni dei Miei passatempi, ed e consapevole che il desiderio per la
gratificazione dei sensi € I'emblema della miseria, ma nonostante sia
cosciente di questa realta, non e in grado di abbandonare la gratificazione
dei sensi. Anche se il praticante a volte cade in balia del godimento
materiale, nel suo cuore deve comprendere che e la via maestra che lo
conduce alla miseria. Pentendosi sinceramente di esserne stato soggiogato
e comprendendo che e la sfortunata proiezione delle sue azioni, deve
perseverare nel suo bhajana con fede, determinazione e amore, e cosi
districarsi dall’incresciosa situazione.” Il praticante della bhakti che si trova

181



‘Macfﬁurya Kadambini

allo stadio di visaya-sangara esemplifica queste affermazioni del
Bhagavatam. Egli combatte sempre la mondana gratificazione dei sensi,
uscendone a volte sconfitto, e altre volte vittorioso, sottomettendo i
desideri di godimento.

Srila Visvandtha Cakravarti Thdkura commenta il Verso sopra citato dallo
Srimad-Bhagavatam nel suo Sardrtha-darsini. L'essenza del commento &
come segue: “In questi due Versi, e descritto il comportamento
predominante di chi & qualificato a praticare la bhakti. || bhakti-sadhaka
potrebbe sapere che nonostante il piacere dei sensi conduca ad avere un
coniuge, dei figli e la famiglia, sia in realta solo causa di varie sofferenze,
ma non & in gado di rinunciarvi. Egli reputa il godimento mondano dei sensi
come fonte di sofferenza, e con cuore greve si ripromette di agire in modo
propizio alla sua devozione: “Che il mio attaccamento per la casa e la
famiglia volga al termine oppureno; che milioni e milioni di ostacoli si
presentino sulla via della pratica devozionale oppure no; o che debba
soffrire all'inferno per le mie offese, non abbandonerd mai la bhakti. Anche
se Brahma stesso, il creatore, mi avvicinasse personalmente per ordinarmi
di abbandonare il bhajana in favore della conoscenza monista (jigna) o
dell’azione interessata (karma), inappellabilmente mi rifiuterei.”

Fin dagli albori del suo impegno nel bhajana, la sua costanza e intensa
determinazione per la bhakti supera di gran lunga I'attaccamento agli
oggetti del godimento dei sensi. Egli sa che le ramificazioni del godimento
dei sensi portano solo sofferenza, ma soccombendo al desiderio, ne rimane
preda: “Ahime, la gratificazione dei sensi porta molti svantaggi ed e di
ostacolo per il raggiungimento di Bhagavan. Ho fatto voto sul santo nome
innumerevoli volte, ma continuo a cadere nel godimento materiale.”
Quando lo disprezza, riesce a superarlo, e quando ne gioisce ne rimane
soggiogato. Questo stadio della bhakti & definito visaya-sangara.

Testo 17

Niyamaksama: I'incapacita di mantenere fede a voti o promesse
atha niyamaksama
‘adhyarabhya iyanti namani grhitavyani etavatyas ca pranatayah karya
ittham eva tad-bhakta api sevaniya bhagavad-asambandha
vaco ‘pi noccaraniya gramya-vartta-vatam sannidhis tyaktavyah’ ity adi
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pratidinam api pratijanato ‘pi samaye tatha na ksamatvam iti
niyamaksama visayasangarayam visaya-tydga-ksamatvam atra tu
bhakty-uktarsaksamatvam iti bhedah

Bhavanuvada

Ora viene descritto lo stadio niyamaksama, fase in cui il sddhaka fa dei voti
come ad esempio: “Da oggi in avanti, cantero i santi nomi in una certa
quantita. Tutti i giorni offrird0 un certo numero di prostrati omaggi a
Bhagavan, ai Suoi associati, ai luoghi dei Suoi passatempi e ai Vaisnava.
ServirO Bhagavan e i devoti sinceramente e in amorevole spirito. Non
pronuncerd parola che non sia in relazione a Bhagavan, e abbandonero
definitivamente la compagnia di persone che indulgono in discorsi
mondani. Ogni giorno egli fa delle promesse, ancora e ancora, ma non € in
grado di mantenerle a lungo. Percio, questo stadio dello sviluppo del
sadhaka e definito niyamaksama, ovvero l'incapacita di mantenere fede
alle promesse fatte. La differenza tra visaya-sangara e niyamaksama e che
nel visaya-sangara, il sadhaka non riesce a rinunciare completamente al
godimento materiale, e nel niyamaksama, non riesce ad eccellere nel
sadhana o a migliorare le pratiche della bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

A questo stadio, quando la propria fede nelle pratiche devozionali &
accresciuta, il sadhaka realizza la necessita di seguire le regole e i precetti
delle pratiche devozionali (sadhana-bhakti). Tuttavia, poiché il suo
attaccamento agli oggetti dei sensi non € ancora svanito, e il richiamo
verso i bisogni materiali € piu marcato della propria bhakti, non riesce ad
essere adeguatamente stabile nelle pratiche della bhakti. Tale sorta di
condizione si determina unicamente per l'incapacita di gustare il rasa nel
compimento del bhajana. Se il sadhaka potesse in cuor suo gustare anche
una sola particella di nettare dei nomi, forma, qualita e passatempi di
Bhagavan, I'interesse per i vari obiettivi materiali si estinguerebbe e non si
potrebbe nemmeno immaginare di abbandonare le pratiche relative al
bhajana. Analogamente un bambino che morde la canna da zucchero
assaporandone la dolcezza non pensera nemmeno lontanamente di
distaccarsene; cosi, quando il sadhaka sperimenta gusto per il bhajana,
sara per lui impensabile abbandonarlo.
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Giunto al grado di niyamaksama, il sadhaka fa voto di cantare
giornalmente il santo nome centomila volte (un lakh), di offrire milleotto
prostrati omaggi a Sri Visnu e ai Vaispava, e servire i Vaisnava
regolarmente. Inoltre promette di non parlare mai piu di argomenti non
pertinenti ai passatempi del Signore, e fa voto di abbandonare la
compagnia di chi desidera la gratificazione materiale e di chi critica o &
solito mormorare sugli altri. Cido nonostante, il sadhaka non riesce a
mantenere le promesse al momento di metterle in pratica. Per
qguesto motivo, questo stadio si chiama niyamaksama, o incapacita di
mantenere o migliorare le pratiche devozionali in base alle promesse fatte.
Nello stadio precedente, visaya-sangara, il praticante decide di rinunciare
al godimento materiale, ma quando giunge il momento di farlo, non riesce.
Nello stadio di niyamaksama, nonostante provi a mantenere i voti o le
regole che egli stesso s'impone allo scopo di migliorare la sua devozione e
relative pratiche devozionali, non ne & capace.

Testo 18

Taranga-rangini: approfittare dei benefici materiali originati dalla bhakti
atha taranga-rangini
bhakteh svabhdva evayam yat tad-vati sarve ‘pi jana anurajyantiti

“jananuraga-prabhava hi sampad” iti pracam vaco ‘pi bhaktyutthasu
vibhatisu labha-pdja-pratisthadisu valli-valitasapasakhasu tarangesv

ivacarantya asya ranga iti taranga-rangini iti madhurya-kadambinyam

bhakteh sraddhadi-krama-traya-kathana-pdarvakam
bhajana-kriya-bheda-kathanam nama dvitiyamrta-vrstih

Bhavanuvada

Ora si e giunti allo stadio di taranga-rangini. La natura della bhakti e tale
che chiunque sara naturalmente attratto alla persona in cui essa si
manifesta. Persino i saggi dei tempi antichi dissero: “jananuraga-prabhava
hi sampad - I'influenza che proviene dall’essere I'oggetto dell’affetto delle
persone & di certo una ricchezza. Tuttavia la ricchezza, I'adorazione, la
fama e altri tipi di prosperita che si ottengono quando si risveglia la bhakti,
sono delle vere piante parassita (upasakha) che tendono a coprire la
piantina della pura devozione. Queste upasakha sono anche raffigurate
come “onde” (taranga) nel grande oceano della bhakti. A questo punto
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della pratica della devozione il sadhaka, si lascia trasportare (ranga) nelle
onde dell’adorazione, fama ecc. Infatti, & definito taranga-rangini, o “gioire
tra le onde.”

Cosi termina il Bhavanuvada della Seconda Pioggia di Nettare, che spiega i
diversi tipi di bhajana-kriya, dopo aver delineato in sequenza i primi tre
stadi della bhakti: sraddha, sadhu-sanga e bhajana-kriya.

Piyusa-varsini-vrtti

Proprio come l'acqua scorre naturalmente verso il basso, I'affetto delle
persone scorre naturalmente verso il devoto. Chi si impegna nella
devozione esclusiva a Sri Hari, 'Anima di tutte le anime, soddisfa I'intera
creazione col proprio servizio devozionale. Il Padma Purdna lo conferma:
yenarcito haris tena / tarpitani jaganty api
rajyanti jantavas tatra / jangamah sthavara api

“Tutti gli abitanti del pianeta sono soddisfatti della persona che ha adorato
Sri Bhagavan. Tutte le entitd mobili e immobili ne sono attratte.”
L'esito di tale attrazione sfocia nell’onorare e adorare tale devoto; non
solo, ma in in lui si manifesta automaticamente anche la felicita che si
ottiene dal godimento materiale, dall’estasi spirituale e dai poteri mistici.

Srila Ripa Gosvami lo ha descritto nel Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.31):
siddhayah paramascarya / bhuktir muktis ca sasvatr
nityam ca paramanando / bhaved govinda-bhaktitah

“Coloro che s’'impegnano nel servizio devozionale a $rf Govinda ottengono
facilmente incredibili poteri mistici (come anima, il potere di diventare piu
piccoli dell’atomo), e raggiungono la felicita materiale, la felicita data dalla
liberazione, e la felicita spirituale eterna.” | puri devoti non desiderano
nulla all’infuori del puro servizio devozionale a Sri Krsna; non desiderano
alcuna felicita in relazione alla ricchezza, all’adorazione, alla fama, al
godimento materiale, ai poteri mistici, in quanto sfavorevoli alla bhakti. La
ricchezza, 'adorazione e la fama sono come piante parassita (upasakha),
per la piantina rampicante della pura devozione. Queste erbacce, irrigate
dall’acqua del canto e dell’ascolto praticati dal sadhaka, crescono e
sovrastano il rampicante della devozione, impedendogli di crescere. Percio,
e dovere del praticante reciderle al piu presto.
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Istruendo Srila Ripa Gosvami, Sriman Mahdprabhu disse:
kintu jadi latar sange uthe ‘upasakha’
bhukti-mukti-vancha, jato asankhya tara lekha
‘nisiddhacara’, ‘kutinati’, ‘jiva-himsana’
‘labha’, ‘paja’, ‘pratisthadi’ jato upasakha-gana
seka-jala paiya upasakha badi’ jaya
stabdha haiya mala-sakha badite na paya
prathamei upasakhar karaye chedana
tabe mala-sakha badi’ jaya vrndavana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 19.158-161)

“A volte, le piantine parassita del desiderio del godimento o della
liberazione, germogliano insieme alla piantina della devozione. Queste
piantine parassita sono di molti generi; tra esse vi sono i comportamenti
illeciti, duplicita, violenza nei confronti degli altri esseri viventi, e il
desiderio di ricchezza, fama e adorazione. Irrigate dall’ascolto e dal canto
del sadhaka; esse traggono nutrimento e forza, a discapito della crescita
della bhakti-lata. Un devoto avveduto deve sradicare queste erbacce non
appena le nota, adoperandosi con cura a coltivare la piantina della
devozione facendola crescere fino a raggiungere i piedi di loto di Sri Krsna a
Vrndavana.”

Queste piante parassita sono anche raffigurate come onde nel vasto
oceano della bhakti. Nel contesto del servizio devozionale instabile
(anisthita-bhajana-kriyd), cio che il devoto sperimenta nelle attivita
devozionali & paragonato al galleggiare tra le onde; vale a dire che trae
piacere nell’essere elogiato, adorato e nel ricevere ricchezze che giungono
come risultati delle sue attivita devozionali. Internamente pero, tali
risultati rappresentano gravi anartha, o desideri sfavorevoli che generano
ostacoli alla florida fioritura della devozione. Questo stadio della devozione
del sadhaka e definito taranga-rangini. Nella Terza Pioggia di Nettare sara
approfondito I'argomento delle anartha che possono verificarsi praticando
la bhakti.

Cosi termina il Piydsa-varsini-vrtti sulla Seconda Pioggia di Nettare, che
spiega i diversti tipi di bhajana-kriya, avendo gia delineato in sequenza i
primi tre stadi della bhakti: sSraddha, sadhu-sanga, e bhajana-kriya.

186



Terza Pioggia di Nettare

Sadhana-bhakti - Anartha-nivrtti

Recidere gli impedimenti sulla via della Bhakti

Testo 1

| quattro tipi di anartha e le rispettive descrizioni

athdanarthanam nivrttih
te canarthas catur-vidhah-duskrtottha sukrtottha
aparadhottha bhakty-utthas ceti
tatra duskrtottha dirabhinivesa-dvesaragadyah pirvoktah klesa eva
sukrtottha bhogabhinivesa vividha eva te ca klesantah-patina iti kecit
aparadhottha ity atra namaparadha eva grhyante

Bhavanuvada

Ora il soggetto e la liberazione dagli ostacoli (anartha-nivrtti). Le anartha
sono suddivise in quattro specie:

(1) Duskrtottha: impedimenti che nascono dalle attivita peccaminose delle
vite precedenti, in riferimento alle miserie (klesa) gia elaborate in
precedenza, come l'essere assorti nel godimento dei sensi (abhinivesa),
I’'attaccamento materiale (rdga) e I'odio (dvesa).

(2) Sukrtottha: ostacoli generati dalle attivita pie delle vite precedenti, in
riferimento a vari tipi di facilitazioni materiali che per alcuni rientrano nella
categoria di miserie (klesa).
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(3) Aparadhottha: ostacoli che sopraggiungono a causa delle offese
compiute nelle vite precedenti, in riferimento unicamente alle offese verso
il santo nome o nama-aparddha, non alle offese che si determinano nel
corso del servizio (seva-aparadha).

(4) Bhakty-uttha: ostacoli che germinano dalle pratiche devozionali
imperfette.

Piyusa-varsini-vrtti

Dopo aver descritto sSraddha (fede), sadhu-sanga (associazione coi santi) e
anisthitd-bhajana-kriya (servizio devozionale instabile), Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura ora nella Terza Pioggia di Nettare, descrive anartha-
nivrtti, liberarsi da ogni ostacolo o impedimento. Cio che non e
configurabile come artha, ossia vero valore, e detto anartha, senza valore.

Il significato generico di artha & “soldi” o “ricchezza”, ma in realta artha
significa in specifico raggiungere I'entita spirituale suprema (paramartha-
vastu). Cio che é privo di utilita o che induce a deludere la sostanziale
realta dell’esistenza & detto anartha. L'unica vera ricchezza (paramartha)
per Ientita vivente, & Sri Krsna e il Suo amorevole servizio; qualsiasi
desiderio esuli dal raggiungere la perfezione del servizio d’amore a Sri
Krsna, € un’anartha, un desiderio inutile. Aspirare al godimento materiale
ed elevarlo a primario obiettivo € un sinonimo di illusione riguardo lo
scopo della vita, ed € la radice di tutte le anartha. Persino il desiderio per la
liberazione € un’anartha.

Per costituzione, I’entita vivente & una servitrice di Sr7 Krsna; perciod, Krsna
e il puro servizio d’amore a Lui dedicato, sono 'unica vera ricchezza (artha)
dell’entita vivente. Ogni altro fattore separato e di ostacolo alla piu grande
ricchezza (paramartha) ed e propriamente definita anartha. La bhakti, o
bhagavata-dharma, € incomparabile e onnipotente; i praticanti che si sono
liberati dalle anartha sono giunti al successo della vita anche solo grazie ad
un lieve contatto con questa universale pratica fondata sulla conoscenza
dell’essere (sddhana). Nello Srimad-Bhdgavatam troviamo:

Sruto ‘nupathito dhyata / adrto vanumoditah
sadyah punadti sad-dharmo / deva-visva-druho ’pi hi
Srimad-Bhagavatam (11.2.12)
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“La bhakti, altresi definita bhagavata-dharma, € un processo spirituale
talmente straordinario che chiunque ne sente solo parlare, ne recita le
glorie, medita su di esso, lo accetta nel cuore con pieno rispetto e fede,
apprezzera le persone che lo praticano e si purifichera in un istante, anche
fosse una persona avversa a Bhagavan e al mondo intero.”

Gli ostacoli nelle pratiche della bhakti si chiamano anartha e, in questa
Terza Pioggia di Nettare, verranno descritte in dettaglio. Per questa
ragione, &€ necessario per tutti i praticanti studiare regolarmente e con cura
questa parte del libro. Srila Narottama Thakura ha affermato: “antardya
nahi jaya ei se parama bhaya, non essendo le mie anartha scomparse,
sono soggetto a grandi paure.” Il desiderio nocivo di gioire della materia
che si manifesta nell’entita vivente irretita dall’energia illusoria da tempo
immemore, & la radice causa di tutte le anartha: duskrtottha, sukrtottha,
aparadhottha e bhakty-uttha.

Le duskrtottha-anartha sono cinque tipi di sofferenze (klesa) che nascono
dalle attivita peccaminose provenienti dalle vite precedenti: ignoranza
(avidya); falso ego (asmita); attaccamento materiale (raga); avversione o
odio (dvesa); ed essere assorti nella materialita (abhinivesa).

Riepilogando: le entita viventi in base a motivazioni errate, e legate
all'ignoranza (avidya), sono avverse al servizio a Krspna da tempo
immemorabile. Da questi presupposti, esse sviluppano il falso ego (asmita)
che essenzialmente consiste nell’essere identificati con il corpo e nella
concezione di tutto cio che e in relazione al corpo.

Cosi fuorviati, sviluppano attaccamento (rdga) per gli oggetti della
gratificazione e dell’affetto materiale e sono inorriditi da ogni fonte di
miserie (dvesa) cosi delineate: le sofferenze dovute al corpo e alla mente,
sono dette adhyatmika; le sofferenze inflitte da altre entita viventi inclusi
batteri e simili sono adhibhautika; le sofferenze inflitte dai deva che
presiedono agli eventi della natura materiale come alluvioni, frane,
carestie ecc, sono definite adhidaivika.

Dall’attaccamento al corpo e alle relazioni materiali (abhinivesa), si
imprimono profonde impressioni nel cuore dell’entita vivente, e sono
gueste che ostacolano la propria propensione nel compiere Sravana e
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kirtana, affiorando nel corso delle pratiche devozionali, ed & esattamente
cio che s’intende per duskrti-jata-anartha (duskrtottha-anartha).

Le sukrtottha-anartha sono i desideri volti alla seppur temporanea felicita
dei pianeti celesti e si manifestano per aver svolto nelle vite precedenti
azioni pie o con motivazioni egoistiche, vale a dire per trarne i futuri meriti
(sat-karma, o sakdma). L’attitudine che di risvolto accompagna tali desideri
e 'ostacolo definito sukrtottha-anartha. |l desiderio di gioire dei sensi che
affiora nel cuore del praticante nel corso delle pratiche devozionali sono il
risultato di impressioni create da azioni pie svolte nelle vite precedenti e si
definiscono sukrti-jata-anartha (sukrtottha-anartha).

E’ doveroso aggiungere che anche il desiderio di raggiungere la liberazione
e compreso tra le sukrti-jata-anartha. La rilevanza e data dal fatto che e
impossibile gustare il bhajana-rasa fino a quando nel cuore si brama la
felicita materiale o la liberazione. Come qui di seguito espresso:
bhukti-mukti-sprha yavat / pisacr hrdi vartate
tavad bhakti-sukhasyatra / katham abhyudayo bhavet
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.22)

“Fino a che rimangono nel cuore le due streghe in veste di desideri
materiali e liberazione dal condizionamento insito nel mondo della dualita
materiale, come potra nascere la felicita trascendentale della pura
devozione?”

Infatti, Patafijali e altri importanti saggi hanno incluso le sukrti-jata-
anartha come parte dei precedenti cinque tipi di miserie (klesa), come
avidya e asmita, precedentemente delineati.

Le aparadhottha-anartha sono gli ostacoli generati dalle offese. Queste
anartha sono in massima parte, i piu gravosi ostacoli che si possono
interporre sulla via del bhajana. E’ a ragion veduta che Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura le elabora ampiamente. Da una prospettiva generica,
offese e peccati sembrerebbero sinonimi, ma le scritture devozionali ne
pongono in luce la considerevole differenza. La semplice sembianza
(abhdsa) del bhajana estingue montagne di peccati, proprio come il fuoco
facilmente incenerisce una montagna di cotone non lasciando tracce; ma
un’offesa non si annulla tanto facilmente. Ammettendo ['offesa e
pentendosi sinceramente, sara I'unico modo per purificarsi. Una persona
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peccaminosa puo facilmente ottenere la perfezione grazie alla tangibile
potenza del bhajana, viceversa, per un offensore € impossibile raggiungere
la perfezione.

Compiere azioni che nuociono ad altre entita viventi, come rubare,
intrattenere relazioni illecite con la moglie di un altro (o col marito di
un’altra), fare pettegolezzi inutili, litigare e insultare volgarmente,
assumere un atteggiamento materialista, agire in modo inappropriato,
causare sofferenze, criticare, bere alcolici, mangiare carne, pesce, uova o
altri cibi non ammessi e insalubri ecc, in accordo alle smrti-sastra sono tutti
comportamenti nell’orbita del peccato (papa).

La Sr Caitanya-caritamrta (Adi-lild 8.26—-30) afferma:

eka ‘krsna-name’ kare sarva-papa nasa

premera kdarana bhakti karena prakasa
premera udaye haya premera vikara

sveda-kampa-pulakadi gadgadasru-dhara

andydse bhava-ksaya, krsnera sevana
eka krsna-namer phale pai eta dhana
heno krsna-nama jadi laya bahu-bara

tabu jadi prema nahe, nahe asru-dhara

tabe jani, aparadha tahate pracura

krsna-nama-bija tahe na kare ankura

“Pronunciare il nome di Krsna anche una sola volta annienta tutti i peccati
(papa), e la bhakti, che & la radice dell’lamore per Dio (prema) si manifesta.
Il risveglio di prema genera trasformazioni trascendentali anche nel corpo,
quali la sudorazione non indotta da sforzi fisici, il tremore, I'orripilazione, la
voce interrotta e le lacrime agli occhi. Pronunciando il krsna-ndma, si pone
facilmente termine al ciclo di nascite e morti e si ottiene il servizio d’amore
a Sri Krsna. Il Sri krsna-ndma & talmente potente che pronunciandolo
anche una sola volta, dona questa ricchezza trascendentale. Tuttavia, se si
pronuncia il krsna-ndma ripetutamente, ma I'amore per il Signore non
fiorisce, e lacrime non riempiono gli occhi, si comprende chiaramente che
le troppe offese commesse nel canto, hanno impedito al seme del krsna-
nama di germogliare.”
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Grazie a queste affermazioni possiamo comprendere facilmente fino a che
punto le offese sono il temibile ostacolo al progresso della bhakti.
Dall’identificazione col corpo materiale, si manifesta il falso ego, e nel
cuore appare il desiderio di godimento materiale che & cagione delle
attivita peccaminose, quali rubare la ricchezza altrui, commettere atti
violenti, mentire, nutrirsi di carne e pesce. Senza la presenza dell’anima il
corpo é definito anatma (non-anima); ovvero & materia inerte o inanimata.

Identificandosi col corpo, che & una sostanza non-cosciente, proseguendo
con il desiderio di gioire grazie al corpo, la mente, le parole, e altri elementi
non-senzienti, si giunge alle azioni empie dette peccati (pdpa). Dato che le
azioni peccaminose essendo in relazione soltanto agli oggetti materiali
non-senzienti, non possono toccare I'anima, I'effetto dei peccati ricade
solo sul corpo materiale non-senziente e sulla mente.

Paragonate ai peccati, le offese (aparadha) sono molto piu gravi e
pericolose. Gli effetti delle offese arrivano direttamente a coprire I'anima.
Quando ci si rifugia sulla via della bhakti e se ne praticano i nove aspetti
spirituali come ascolto, canto e ricordo, per favorire il percorso spirituale
dell’anima, si deve essere consapevoli di tale realta: Bhagavan, il devoto, il
santo nome o i luoghi sacri di Bhagavan sono trascendentali.

Qualsiasi trascuratezza o mancanza di rispetto verso essi, dovuto al
percepirli nella sfera ordinaria materiale, non & un semplice peccato ma
un’insidiosa offesa (aparddha). Percio, un’attivita deplorevole in relazione
alla materia inerte e definita pdpa o attivita peccaminosa; mentre
un’attivita deplorevole nei confronti delle entita spiritualmente coscienti e
detta aparadha o offesa.

Le conseguenze delle azioni peccaminose affliggono solo il corpo materiale
temporaneo, mentre le offese coprono I'anima dell’entita vivente
condizionata, impedendole di rivelarsi ed esprimere la sua innata naturale
posizione costitutiva, ergendo un grande ostacolo sulla via del suo
sadhana-bhajana. Le offese commesse verso i puri devoti, depositari dei
puri e amorevoli sentimenti devozionali per Bhagavdn, sono ancora piu
dannose delle offese commesse verso Colui che e I'oggetto di quell’amore,
Bhagavan Stesso. Commettere un’offesa verso un puro devoto equivale a
compromettere irrevocabilmente la piantina della bhakti, ossia sradicarla o
vederla disseccare, fino a scomparire. Viceversa le offese rivolte ai piedi di
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loto di Bhagavan, coprono la tendenza ad impegnarsi nella bhakti o ne
causano l'affievolirsi; ma quando ci si purifica dall’offesa, la bhakti assopita
trova nuova vitalita. E’ percio significativo, viste le spiegazioni delle
scritture, sottolineare che I'offesa al Vaisnava e piu grave dell’offendere
Bhagavan stesso.

Se ci soffermiamo ad esaminare il tema, risulta chiaro che le aparadha
sono un atto ingiurioso compiuto con invidia, I'opposto dell’affetto. Dato
che l'aparadha trova linfa nellinvidia e nell’odio (dvesa), si crea una
barriera tra le grandi personalita (mahdpurusa), le piu degne del nostro
affetto, e i praticanti che aspirano al puro amore per la Persona Suprema
che necessitano della loro benevolenza e protezione. In questo modo una
persona si considera la piu elevata pur essendo degradata, e la piu
intelligente anche se & la piu sciocca; la sua concezione materiale dei
mahapurusa la persuade a mancar loro di rispetto o ignorarli.

Negli Sdstra & usato il termine mahat per indicare Sri Gurudeva, i riveriti
Vaisnava e le entita viventi che vivono nei regni trascendentali di
Bhagavan. | loro corpi sono puramente trascendentali e al di la dei tre
modi della natura materiale. Chi indugia in una concezione materiale delle
personalita trascendentali, commettera I'offesa di ignorarli, ma, anche se si
rispettano da un punto di vista materiale, tale formalita privera comunque
il sadhaka nel ricevere I'affetto, la benevolenza e la compassione di queste
grandi personalita, le quali sono di natura magnanime e molto
compassionevoli.

Il significato della parola ‘radha’ e gioia. ‘Apa-radha’ o offesa, significa far
svanire la gioia, o ci0 che la allontana. L'azione che determina
I'insoddisfazione di Sri Bhagavan, di Sri nama, SrT guru e i Vaisnava, &
definita aparddha. La misericordia della bhakti, il bhakta e la Persona
Suprema, sono il principale sostegno per raggiungere Bhagavan. Quindi,
non accettare una posizione a loro subordinata, non avere la giusta fede in
loro e mancargli di rispetto o criticarli, fa ergere imponenti ostacoli sulla via
che ci conduce a conoscere e a reciprocare sublimi sentimenti con
Bhagavan. Ci si deve focalizzare con convinzione sull’orizzonte da essi
tracciato senza mai contravvenire alla loro visione e volonta. E’ possibile
garantirsi il successo spirituale della vita arrendendosi a loro con piena
comprensione della loro pura natura spirituale e impegnandosi nel servizio
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d’affetto con onore e rispetto adeguati. Questo e l'unico metodo per
rimuovere le aparddha. Solo cosi sara possibile compiere il bhajana privo
di offese e raccoglierne i frutti.

Testo 2

Le seva-aparadha si sradicano cantando il santo nome, recitando
preghiere e servendo costantemente

sevaparadhanam tu namabhis tat-tan-nivartaka-stotra-pathaih seva-
satatyena ca
bhavyasya vivekinah prayah prati-dinam evopasamenankuri-
bhavanupalabdheh

Bhavanuvada

“Le offese durante il servizio devozionale (seva-apardadha), se commesse
da persone prudenti e giuste, sono per la maggior parte annullate giorno
per giorno, cantando i santi nomi, recitando preghiere che sradicano le
offese e servendo costantemente il Signore; in sostanza le seva-aparadha
non riescono neppure a germogliare.”

Piyusa-varsini-vrtti

L'autore ora spiega che gli ostacoli nati dalle offese aparadhottha-anartha,
giungono solo per le offese che si compiono durante il canto del Santo
Nome (ndma-aparddha), e non dalle offese compiute nel corso del servizio
a Bhagavan (seva-apardadha). | saggi e i santi, cantando regolarmente i
nomi di Sr7 Hari, e le Sue glorie; recitando preghiere e svolgendo costante
servizio, si assicurano la rimozione giornaliera delle offese commesse
durante il servizio. Ma se una persona commette ripetutamente le seva-
aparadha pensando che il santo nome le vanifichera, esse si
trasformeranno in nama-aparadha. Da qui la necessita per il sadhaka di
conoscere approfonditamente i vari tipi di seva-aparadha.

Nel Padma Purana sono descritte 32 seva-aparadha:

(1) entrare nel tempio indossando scarpe o ciabatte.

(2) entrare nel tempio su un palanchino o una portantina.

(3) non seguire le feste relative alla propria adorabile divinita.
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(4) non offrire omaggi quando si € dinanzi all’adorabile divinita.

(5) offrire preghiere a Bhagavan mentre si ha del cibo in bocca o nelle

mani.

(6) offrire preghiere a Bhagavan in uno stato contaminato.

(7) offrire omaggi al Signore con una sola mano.

(8) dare la schiena alle divinita girando attorno ad esse.

(9) distendere le gambe davanti alla divinita.

(10) sedersi di fronte alla divinita con le mani che sorreggono le ginocchia.

(11) distendersi o dormire davanti alle divinita.

(12) mangiare di fronte alle divinita.

(13) dire bugie davanti alla divinita.

(14) urlare o parlare ad alta voce davanti alla divinita.

(15) fare pettegolezzi davanti alla divinita.

(16) piangere di fronte alla divinita.

(17) fare favoritismi oppure castigare qualcuno davanti alle divinita.

(18) usare un lignuaggio volgare o crudele davanti alle divinita.

(19) coprirsi con una coperta mentre si & in piedi davanti alla divinita o
mentre la si sta servendo.

(20) blasfemare qualcuno davanti alla divinita.

(21) glorificare qualcuno davanti alla divinita.

(22) usare un linguaggio volgare davanti alla divinita.

(23) espellere aria davanti alla divinita.

(24) offrire alla divinita regali di scarsa qualita nonostante si abbia la
possibilita di offrire oggetti di alta qualita, come fiori, tulasi, incenso,
ghee e vari deliziosi alimenti.

(25) mangiare cibi non offerti alla divinita.

(26) non offrire frutta di stagione e fiori appena siano disponibili.

(27) offrire dei prodotti a qualcuno e poi offrire le rimanenze alla divinita.

(28) sedersi dando le spalle alla divinita.

(29) offrire omaggi agli altri davanti alle divinita.

(30) rimanere in silenzio davanti al maestro spirituale, ovvero mancare di
elogiarlo o omaggiarlo e non rispondere alle sue domande.

(31) elogiare se stessi davanti alle divinita.

(32) blasfemare i Deva.
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Anche nel Varaha Purdna, sono descritte alcune offese da evitare.

Qui saranno brevemente elencate:

(1) mangiare cereali offerti da una persona molto materialista anche se

fosse unre.

(2) adorare o toccare il Signore in una stanza buia.

(3) andare davanti al Signore senza seguire la procedura corretta.

(4) aprire le porte del tempio senza suonare la campanella.

(5) acquistare o prendere ingredienti per il servizio che sono stati guardati

o toccati da qualche animale inclusi cani e gatti domestici.

(6) rompere il silenzio mentre si adora il Signore.

(7) abbandonare I'adorazione della divinita per andare in bagno.

(8) offrire I'incenso senza prima aver offerto essenze profumate come

polpa di sandalo o ghirlande di fiori.

(9) adorare il Signore con fiori non idonei, come I'ibisco rosso, i fiori di

datura o di oleandro.

(10) adorare il Signore senza essersi lavati i denti.

(11) adorare il Signore senza aver fatto una doccia dopo aver avuto
rapporti sessuali.

(12) servire il Signore dopo aver toccato una donna durante il ciclo
mestruale, una lampada ad olio o un cadavere.

(13) servire il Signore indossando stoffe blu, rosse o sporche, indossare
abiti di qualcun altro o non lavati.

(14) toccare la divinita e adorarla dopo aver visto un cadavere, dopo aver
espulso aria dal corpo, dopo aver mostrato rabbia, dopo aver visitato
un crematorio, dopo aver sofferto di indigestione o dopo un
massaggio di olii.

Altre seva-aparadha citate nelle scritture sono:

(1) mancare di rispetto alle scritture riguardanti Bhagavan per introdurre
altri testi,

(2) masticare la noce di betel davanti al Signore.

(3) adorare il Signore con fiori appoggiati su foglie inadatte come quella del
ricino,

(4) fare I'adorazione in un momento inappropriato.
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(5) fare I'adorazione seduti su uno sgabello di legno o sul pavimento.

(6) mentre si fa il bagno alla divinita toccarla con la mano sinistra.

(7) adorare il Signore con fiori appassiti o procurati grazie all’elemosina.

(8) sputare nel momento dell’adorazione.

(9) affermare orgogliosamente: “Sono un pujart di prima classe”.

(10) avere i segni del tiryak-pundra tilaka, nei momenti dedicati
all’adorazione (il tilaka orizzontale che usano i seguaci di Siva).

(11) entrare nel tempio senza essersi lavati i piedi.

(12) offrire a Sri Hari cereali che sono stati cucinati da non devoti.

(13) adorare il Signore di fronte a un non-devoto.

(14) adorare il Signore senza prima adorare Sri Nrsimhadeva, colui che
annienta gli ostacoli.

(15) adorare il Signore subito dopo aver visto un mendicante kapalika, che
trasporta teschi nelle mani e non segue gli sastra.

(16) bagnare la divinita con acqua che ¢ entrata in contatto con le unghie.

(17) adorare il Signore mentre il corpo suda.

(18) passare al di sopra o trattar male le rimanenze del Signore (prasadi),
come cibo o ghirlande di fiori.

(19) fare una promessa in nome del Signore o davanti a Lui.

Nei momenti dedicati a servire il Signore, i devoti intelligenti sono in
genere molto attenti a non commettere queste seva-aparadha, ed € buona
norma non trascurarle. Tuttavia, se sono commesse inavvertitamente, la
pratica giornaliera del nama-sankirtana, la recitazione di varie preghiere e
continuare a servire, annullera I'offesa, e non rimarra possibilita che essa
germogli di nuovo.

Testo 3

Indulgere in comportamenti errati pensando che i santi nomi
annullerannole conseguenze, & una nadma-aparadha

kintu tat-tad-upasama-sambhava-balena tatra saGvadhanata-saithilye
sevaparadha api namapardadha eva syuh
tatha hy uktam—“namno balad yasya hi papa buddhir” iti
tatra nama ity upalaksanam bhakti matrasyaivopasamakasya
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dharma-sastre ‘pi prayascitta-balena papacarane na tasya papasya ksayah
pratyuta gadhataiva

Bhavanuvada

Se qualcuno pensasse: “Cantare i santi nomi e recitare preghiere anullera
le seva-aparadha,” senza preoccuparsi di evitare accuratamente le possibili
offese nel corso del servizio, per la sua negligenza, le seva-aparadha
culmineranno in nama-aparadha. Le scritture affermano che commettere
peccati contando poi sul potere purificatore dei santi nomi, & a tutti gli
effetti un’offesa.

La frase: “contando sulla forza del canto dei santi nomi” e qui usata in
senso generale ad indicare che si applica equanimamente ad ogni pratica
devozionale che purificando, libera dalle conseguenze dei peccati. Persino
le scritture improntate alla semplice religiosita (dharma-sastra) affermano
che una persona puo svolgere atti di espiazione per annullare gli effetti di
un’azione peccaminosa; ma se l'intenzione & quella di commetterne altri,
essi non verranno purificati e saranno soggetti a delle conseguenze; essi
s'imprimeranno assumendo una forma indelebile.

Piyusa-varsini-vrtti

Si potrebbe pensare: “Se commetto delle offese durante il mio servizio,
saranno annullate dalle mie pratiche giornaliere quali preghiere, canto dei
santi nomi e servizio, per cui la mia bhakti non ne risentira.” Se, con questa
idea, non si evitano attentamente le seva-aparddha, esse si
trasformeranno in temibili nGma-aparadha. Nella letteratura relativa alla
bhakti troviamo: “La persona che commette ripetutamente attivita nocive
facendo affidamento al potere del santo nome per annullarne i risvolti
negativi, € un grande offensore.”

Persino i dharma-sastra insegnano che non vi € metodo di espiazione che
puod annullare le azioni di un incorreggibile peccatore privo di rimorsi,
abituato a sbagliare confidando successivamente sui vari metodi di
espiazione (prdyascitta). Al contrario, i suoi peccati diventano solidi, e le
reazioni difficili da controllare.
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Nel testo, il concetto: peccare pensando di redimersi grazie alla potenza
dei santi nomi, e utilizzato in senso ampio, ad indicare la validita per
I'intera sfera di pratiche assimilabili. Commettere peccati contando sulla
forza purificatrice di uno degli aspetti della bhakti trasforma il peccato in
offesa.

Testo 4

Sulla via della bhakti, non praticarne un aspetto (anga),
non costituisce un’offesa

nanv evam—“na hy angopakrame dhvamso mad-dharmasyoddhavanv api”
iti “visesato dasarno 'yam japa-matrena siddhi-da”
ity adi vakya-balena tattad-anganam ananusthane vaikalyadav api va jate
namaparadhah prasajjeta [maivam | namno balad yasyety atra pape
buddhis cikirsadi | tad eva hi padpam yatra sati ninda-prayascittadi-
sravanam [ na ca karma-marga iva bhakti-marge
‘pi anga-vaikalyadau kvapi ninda-sravanam iti na tatraparadha-sanka

Bhavanuvada

Dalle scritture apprendiamo (Srimad-Bhdagavatam 11.29.20): “Mio caro
Uddhava, una volta ricevuta l'iniziazione, non vi & nessuna perdita negli
sforzi tesi all’incondizionato servizio devozionale, anche se nelle proprie
pratiche vi sono dei difetti.” Inoltre, viene posto in luce che recitando
semplicemente il mantra di dieci sillabe, si otterranno tutte le perfezioni.
Ma se, apprese queste affermazioni degli sastra, non ci s'impegna in alcuni
aspetti della bhakti o verranno svolti in modo imperfetto, non
diventeranno nama-aparadha? Certamente no. Commettere peccati
facendo affidamento sulla forza dei santi nomi per purificarsi, si
trasformera in offesa quando vi e intenzionalita (papa-buddhi). In questo
verso, papa-buddhi significa compiere volontariamente attivita proibite
pensando che il santo nome le annullera. Le scritture condannano le azioni
sbagliate, e prescrivono un metodo di purificazione per ognuna di esse. A
differenza della via del karma, le discrepanze o I'insuccesso nel compiere
gli aspetti della bhakti non sono condannati dagli sastra, quindi non vi
guestione di offesa.
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Piyusa-varsini-vrtti

Le aparadha sono imponenti ostacoli che possono ergersi sulla via della
bhakti, o del bhajana. Come gia spiegato, confidare sulla forza dei santi
nomi per annullare le reazioni dei peccati, € un’offesa pericolosa. A questo
proposito, Sr7 Krsna ci risolleva da un altro possibile dubbio.

Bhagavan Sri Krsna disse a Uddhava:
na hy angopakrame dhvamso / mad-dharmasyoddhavanv api
maya vyavasitah samyan / nirgunatvad anasisah
Srimad-Bhagavatam (11.29.20)

“Mio amato Uddhava, I'amorevole servizio devozionale (bhagavata-
dharma o bhakti) possiede una tale potenza che non appena si inizia a
praticarlo anche se non si & giunti alla perfezione, ogni beneficio raggiunto
non sara mai perduto.”

Non esiste ostacolo che possa determinare una benche minima variazione
degli effetti della bhakti poiché & priva di qualsiasi interesse egoistico
(niskdma) e non é influenzata dai modi della natura materiale (nirguna), lo
Stesso dichiaro la sua supremazia. In altre parole, karma, yoga e altri
processi generano dei frutti solo se ogni aspetto, dall’inizio della pratica
fino alla fine, & svolto in modo perfetto e senza increspature, altrimenti
sono infruttuosi.

Ma questa non e la caratteristica della bhakti anche definita bhagavata-
dharma. Anche se una persona inizia le proprie pratiche e poi le
abbandona senza giungere a perfezionarle, o se non pratica nessuno dei
suoi aspetti, le sue pratiche della bhakti non saranno vane. Per sua
essenziale natura la bhakti € priva di qualsiasi contaminazione dei modi
della natura materiale, e cio che é trascendentale mantiene sempre le sue
gualita imperiture. Un oggetto d’oro potrebbe cadere accidentalmente in
un luogo sporco; ma rimuovendo la sporcizia le qualita dell’oro non
svaniranno.

Analogamente, una persona potrebbe praticare il bhagavata-dharma fino
ad un certo punto e poi per vari ostacoli, interromperne le pratiche, ma
quando gli impedimenti saranno rimossi, certamente ricomincera
dall’esatto punto in cui si trovava. Cio significa che ricomincera le pratiche

200



‘Macfﬁurya Kadambini

della bhakti da dove aveva interrotto e gradualmente le pratiche saranno
piu complete e certamente porteranno il frutto di prema. Similmente, il
solo atto di recitare il mantra di dieci sillabe, concede ogni perfezione.

Naturalmente, ascoltando questi argomenti, potrebbe sorgere un dubbio:
“L’omissione di un qualsiasi aspetto della bhakti € un’offesa al santo nome,
ma lo € anche se ci si affida alla forza dei suoi altri aspetti della bhakti o al
canto dei mantra?” Una persona ottiene la perfezione, anche se non ha
completato le pratiche di un particolare aspetto (anga) della bhakti;
oppure se non ha praticato tutti gli altri suoi aspetti e si e limitata a
recitare il mantra dalle dieci sillabe.

Questa perfezione e generata dalla forza di uno specifico e primario
aspetto della bhakti: il canto del santo nome. Per beneficio del canto del
santo nome, il praticante viene sollevato da tutte le offese e da tutte le
regole e i precetti delle scritture, senza che sia compromesso I'esito finale:
la perfezione. Le pratiche che non giungono a pieno compimento o
I'omissione di qualche aspetto della bhakti, non sono quindi offese ai santi
nomi? L’autore, anima realizzata e degna della nostra adorazione dice:
“No, cio non costituisce nessuna offesa (ndma-apardadha).”

La persona che indulge in azioni peccaminose contando poi sulla forza
purificatrice dei santi nomi, & soggiogato dall'idea di compiere comunque
attivita dannose ma di evitarne le reazioni facendo servizio devozionale,
offrendo denaro in carita, adoperandosi in attivita pie ed impegnandosi a
recitare un determinato numero di harinama. L’esito di questa mentalita, e
che tali comportamenti si trasformano da peccati a piu insidiose nama-
aparadha. Le attivita peccaminose sono atti deplorevoli e nelle scritture vi
troviamo indicate le adeguate forme per porvi rimedio. Ma se si svolge
parzialmente o si omette un qualche aspetto della bhakti, cid non e
contemplato in tali attivita e non vi e prescritta nessuna forma di
espiazione, come affermano le scritture.

Le scritture non istruiscono o tantomeno incoraggiano a praticare il
bhagavata-dharma o la recitazione dei mantra conservando nel cuore il
desiderio di peccare; esse ispirano solamente a desiderare di raggiungere
Bhagavan. Se, nel corso dell’lamorevole servizio di devozione, il sadhaka
rimane afflitto da una malattia o muore, o se comunque sorgono altri
impedimenti e non riesce a raggiungere la perfezione nelle pratiche e
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cogliere l'obiettivo finale, pur avendo compiuto solo parte del percorso,
non vi saranno reazioni perché in lui non vi e traccia o intenzione di
peccare. Viceversa, sul sentiero dell’azione interessata (karma), un minimo
difetto nella recitazione dei mantra o nella propria condotta, sono
considerati impedimenti tali da precludere l'intero processo e i suoi
risultati. Nella bhakti, non & cosi. Poiche per sua natura € auto-manifesta,
onnipotente e del tutto indipendente, non e possibile che qualche suo
aspetto sia incompleto. Il compimento di qualsiasi suo aspetto e
implicitamente completo, e pur non perfezionandolo, di certo concedera i
suoi frutti, non € mai un impegno vano e il devoto non & soggetto alle
critiche della societa.

Anche le scritture non criticano mai tale devoto e non prescrivono alcuna
forma di purificazione supplementare che sia disgiunta dal sincero e
amorevole compimento del servizio di devozione. Percio, in accordo alle
affermazioni delle scritture gia citate, non vi e pericolo che s’incorra nelle
nama-aparadha. In sintesi, nama-aparadha significa cantare il santo nome
o svolgere un aspetto della devozione col desiderio cosciente di peccare.
Nama-aparadha e il proposito di purificarsi dalle attivita peccaminose
intenzionali, contando sulla forza dei santi nomi e degli aspetti della bhakti,
e si traduce in eventi di cui non si potra essere in grado di liberarsene.

Testo 5

Rifugiandosi nel bhagavata-dharma, ci si libera da tutti gli ostacoli

yad uktam—"“ye vai bhagavata prokta upaya hy atma-labdhaye
afijah pumsam avidusam viddhi bhagavatan hi tan
yan asthaya naro rajan na pramadyeta karhicit
dhavan nimilya va netre na skhalen na pated iha”
iti atra nimilyeti kartr-vyapara-lingena vidyamane eva netre mudrayitva
tatrapi dhavan pada-nyasa-sthalam atikramyapi vrajan na skhaled iti
aksararthalabdher bhagavad-dharmam asritya tad-angani sarvani jiiatvapi
ajiia iva kanicid ullanghyapi anutisthan na pratyavayi syat napi phalad
bhrasyed ity esaiva vyakhya upapadyate

202



‘Macfﬁurya Kadambini

Bhavanuvada

Negli sastra troviamo questa affermazione: “Persino gli ignoranti possono
facilmente ottenere il supremo ed eterno bene, Sri Bhagavdn, se si
seguono i metodi da Lui trasmessi. Dovete sapere che questi metodi
prendono il nome di bhagavata-dharma (bhakti). O Re, rifugiandosi nel
bhagavata-dharma, una persona non sara mai piu ostacolata. Anche se
correra su questa via ad occhi chiusi, ovvero non seguira appropriatamente
le regole e i precetti, non inciampera o cadra, e non sara neppure
imbrogliato riguardo I'ottenimento del risultato supremo” (Srimad-
Bhagavatam 11.2.34-35).

Le parole ‘nimilya-netra’, chiudendo gli occhi, si riferiscono ad un’azione
per cui indirettamente, indica di avere gli occhi e cid nonostante tenerli
chiusi, suggerendo che volontariamente si vogliono tenere gli occhi chiusi
(nimilya),. La parola ‘dhavan’, correre, significa fare dei passi pit lunghi del
normale senza inciampare. Similmente, una persona potrebbe essersi
rifugiata nel bhagavata-dharma ed avere la conoscenza di tutti gli aspetti
della bhakti, ma chi li ignora, potrebbe anche saltare degli aspetti
secondari. Se, tuttavia, continua a seguire gli aspetti pincipali (ascolto,
canto, ricordo, ecc.), non incorrera in nessun errore dovuto a ostacoli o
negligenza, e non verra imbrogliato sul vero fine del bhagavata-dharma.
Quest’analogia conduce ad una visione molto appropriata.

Piyusa-varsini-vrtti

Nella sezione precedente, in cui sono state descritte le diverse tipologie di
offese (apardadha) che si rivelano ostacoli molto potenti sulla via della
bhakti, Srila Visvanatha Cakravarti Thdakura precisa anche che il
bhagavata-dharma concede il pieno risultato della pratica devozionale,
anche se una persona fallisce nel seguire alcuni suoi aspetti secondari,
ovvero, tali omissioni non costituiscono delle apardadha. Ora il riverito
autore spiega come si pud avanzare rapidamente sulla via del bhajana,
nonostante alcune negligenze verso gli aspetti (anga) della bhakti, o del
bhagavata-dharma, ed esclude il pericolo di cadere o commettere offese.
L’autore stabilisce questa verita sulla base delle evidenze date dai Versi
dello Srimad- Bhagavatam (11.2.34-35).
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SrT Kavi Yogindra disse a Re Nimi:
ye vai bhagavata prokta / updya hy atma-labdhaye
afijah pumsam avidusam / viddhi bhagavatan hi tan
yan asthaya naro rajan / na pramadyeta karhicit
dhavan nimilya va netre / na skhalen na pated iha

“Seguendo tutte le pratiche prescritte da Bhagavan, persino gli ignoranti
raggiungono facilmente il loro bene eterno: Sri Bhagavdn Stesso. Sappi che
queste istruzioni costituiscono il bhagavata-dharma. O Re, rifugiandosi nel
bhagavata-dharma, una persona non sara mai fermata da nessun ostacolo.
Anche se corre sul sentiero della bhakti con gli occhi chiusi, vale a dire, con
delle manchevolezze nel seguire le regole e i precetti, non inciampera o
non cadra, e non sara neppure ingannato riguardo I'ottenimento
supremo.”

Molti saggi ed eruditi (rsi e muni) in grado di comprendere gli avvenimenti,
hanno dato vita ai loro rispettivi processi religiosi, ma nessuno all’infuori di
Srf Bhagavan Stesso pud descrivere il bhdgavata-dharma (bhakti-dharma)
e la Sua vera natura (svariipa). Per questa ragione Bhagavan Sri Krsna disse
a Uddhava:
kalena nasta pralaye / vaniyam veda-samjiita
mayadau brahmane prokta / dharmo yasyam mad-atmakah
Srimad-Bhagavatam (11.14.3)

“Mio caro Uddhava, per l'ineluttabile influenza del tempo, giunse il
momento della distruzione, e il messaggio trascendentale dei Veda fu
perduto. Cosi, al momento della successiva creazione, in accordo al Mio
desiderio, ho trasmesso di nuovo la conoscenza Vedica a Brahma. Le Mie
istruzioni enunciano la via della devozione rivolta a Me (bhagavata-
dharma).” Il frutto del bhagavata-dharma e I'amore divino (prema) per
Bhagavan e il Suo servizio diretto.

Bhagavan ha spiegato personalmente con la Sua bocca di loto, il modo con
cui raggiungere prema e il servizio d’amore, dunque quella spiegazione &
veritiera e immacolata. Per altri sarebbe impossibile spiegarlo in modo
altrettanto autentico e accurato. Per questo motivo Bhagavadn Stesso ha
descritto il bhagavata-dharma con la Sua bocca di loto: “Bhagavata-
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dharma ¢ il processo grazie al quale persino un ignorante potra
raggiungerMi facilmente.”

Grazie a queste parole di $r7 Bhagavan, comprendiamo che qualsiasi essere
umano possiede i requisiti per la bhakti. Similmente, poiché il bhagavata-
dharma concede facilmente ogni perfezione; € molto piu agevole
raggiungerla attraverso il processo della bhakti piuttosto che tramite altre
rigorose pratiche volte alla conoscenza impersonale (jAigna) o al misticismo
(voga). Trovando rifugio nel processo del bhagavata-dharma, anche se si
corre ad occhi chiusi, non vi € modo che egli inciampi o cada dalla via. Qui
le parole ‘netre nimilya’, vogliono dire ‘con gli occhi chiusi’, e il termine
‘dhavan’ (correre) indica che correndo rapidamente verso la destinazione,
la persona fa passi piu lunghi del normale.

Quando si & privi di dubbi e proiettati verso una meta, € raro che si osservi
il suolo che si sta percorrendo, nonostante si tengano gli occhi ben aperti.
Allo stesso modo, trovando rifugio nel bhagavata-dharma, il sadhaka &
anche consapevole di tutti i diversi aspetti della bhakti. Per arrivare prima
alla destinazione, potrebbe omettere o saltare alcuni anga, come farebbe
qualcuno che, non essendone consapevole, ignora I'essenza del servizio
devozionale. Nonostante tali omissioni, egli non € colpevole di negligenza,
e non sara privato del risultato dei suoi sforzi. Questo & I'insegnamento
conclusivo del presente Verso.

Testo 6
“Chiudere gli occhi” non é sintomo d’ignoranza

nimilanam n@majndnam tasyapi sruti-smrti visayav ity esa tu na
sangacchate mukhyartha-badha-yogat

Bhavanuvada

“Qui, la parola ‘nimilana’ (chiusi) non indica ignoranza riguardo le Sruti o le
Smrti, poiché sarebbe inconciliabile con il significato principale del Verso.”

Piyusa-varsini-vrtti

Il termine ‘nimilana’, ovvero procedere sulla via della bhakti con gli occhi
chiusi, non va interpretato come segno della non conoscenza delle Sruti o
Smrti, perché tale conclusione non sarebbe logica. Si pud accettare
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I'intenzione indiretta e il significato (laksana-artha) di una parola, solo
quando il significato diretto e letterale (mukhya-artha) & difficile da
comprendere. Per esempio, il significato letterale della frase ‘ganigayam
ghosah’ &: “C’e un villaggio di pastori situato in mezzo al Gange.”

Questa affermazione e assurda perché sarebbe impossibile vivere nel
mezzo della corrente di Ganga Devi; e quindi possibile comprendere la
frase grazie al significato sottinteso o indiretto, il quale indica che il
villaggio e situato sulle rive di Ganga.

Nella sezione precedente, il significato diretto per cui ‘chiudere i propri
occhi’ indica ignoranza, oscura il significato indiretto o sottinteso della
frase. Il Verso afferma che una persona chiude gli occhi nonostante sia in
grado di ben vedere, ovvero, che nonostante abbia acquisito le istruzioni
da personalita sante ed elevate, dalle scritture e dal maestro spirituale
autentico, ed egli stesso € un bhakta di alto livello, non segue le pratiche
consuete perché si muove a gran velocita; non le segue per l'intensita
quasi febbrile del desiderio di raggiungere I'obiettivo.

Potrebbe comunque esserci un altro buon motivo che lo induce a violare le
norme di riferimento. Tuttavia, il devoto non fallisce nel raggiungere la
destinazione né gli viene ascritto alcun demerito; ed & esattamente il
significato sottinteso del Verso. Non dobbiamo pensare che per questo
devoto, il non praticare tutti gli aspetti della bhakti, € indice di consapevole
disinteresse o eccessiva indulgenza.

Testo 7
Le seva-aparddha indicate nelle scritture non possono essere trascurate

na ca dhavan nimilyety etad eva dvatrimsad-aparadha-bhavam
api krodi-karotv iti vacyam
yan bhagavata proktan updayan asrityety uktatvat
“yanair va padukair vapi gamanam bhagavad-grhe”
ity adayas tu tatra nisiddha eva sevaparadhe tu
“harer apy aparadhan yah kuryad dvi-pada-pamsanah” ity
adisu srdyanta eva nindah
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Bhavanuvada

“Ci si potrebbe domandare se i termini ‘dhdavan’ correre e ‘nimilya’ con gli
occhi chiusi, ci rendono immuni dal commettere le offese in cui si puo
incorrere durante il servizio devozionale (le 32 sevda-aparadha), ma gli
insegnamenti degli sastra non sono in tal senso. Prima e stato spiegato che
la persona che accetta il rifugio del processo enunciato da Bhagavan
Stesso, non soffrira mai. Bhagavan si € espresso proibendo di entrare nel
tempio sul palanchino o indossando scarpe, quindi contravvenendo alle
indicazioni di Bhagavan costituisce di certo seva-apardadha. Inoltre, per
guanto riguarda le seva-apardadha, € nota la condanna delle scritture nei
riguardi di chi commette offese a Sri Hari: in esse & definito come un
animale a due zampe.”

Piyusa-varsini-vrtti

Qualcuno potrebbe obiettare che il significato di ‘dhavan e nimilya’ si
possa applicare anche alle 32 tipologie di seva-aparadha. In altre parole, se
un sadhaka che corre a occhi chiusi a gran velocita sulla via della bhakti
commette delle seva-aparddha in ignoranza, non € colpevole e non
commette né peccato né offesa.

Srila  Visvandtha Cakravarti Thdkura, tuttavia, dice che questa
interpretazione non & logica. Precedentemente si era detto: “Rifugiandosi
nei metodi enunciati direttamente da Sri Bhagavan, ..” Percid, Sri
Bhagavan non assecondera mai le seva-aparadha di nessuno. Vi e
un’ingiunzione: “yanair va pdadukair vapi, gamanam bhagavadgrh - &
proibito commettere I'offesa seva-aparddha di entrare nel tempio
indossando scarpe o trasportati su una portantina.” Bhagavan potrebbe
forse ignorare le azioni proibite nelle scritture?

Per quanto riguarda le seva-aparadha, vi sono affermazioni nei Purana di
chiara condanna: “harer apy aparadhan yah, kuryad dvipada-pamsanah,
coloro che commettono un’offesa a Sri Hari sono come animali a due
zampe.”

Testo 8

Le Nama-aparadha commesse in ignoranza vengono sradicate cantando
costantemente i santi nomi
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kim ca te namaparadhah pracina arvacina va yadi samyag
anabhijfiataprakarah
syuh kintu tat-phala-lingendnumiyamana eva tada tesam namabhir
evavisranta-prayuktair bhakti-nisthayam utpadyamanayam
kramenopasamah
yadi te jidyanta eva tada tv asti kvacit kascid visesah

Bhavanuvada

Qualcuno potrebbe, molto tempo prima o piu di recente, aver commesso
nama-aparadha inconsapevolmente, ed e possibile stabilirlo da alcuni
sintomi. Sviluppando ferma fede (nistha) nella bhakti e cantando
costantemente il santo nome, gradualmente tutte queste offese verranno
sradicate. Se [I'offesa €& stata commessa intenzionalmente, sono
raccomandati degli specifici rimedi.

Piyusa-varsini-vrtti

Si potrebbero aver commesso molte offese inconsapevoli verso i santi
nomi, ed & possibile determinarne la presenza osservandone i risultati,
come ad esempio noncuranza nello svolgere gli aspetti della bhakti o
essere immersi in faccende che non riguardano il nostro bene spirituale, Sri
Krsna. Per porre rimedio alla situazione €& necessario cantare
costantemente i santi nomi sviluppando ferma fede nella bhakti. Allo
stadio di bhakti-nistha, I'offesa sara gradualmente mitigata.

L’Hari-bhakti-vilasa afferma:
jate namaparadhe ‘pi / pramadena kathaficana
sada sankirtayan nama / tad-eka-sarano bhavet
namaparadha-yuktanam / namany eva haranty agham
avisranta-prayuktani / tany evartha-karani ca

“Se il sadhaka, dovuto a negligenza o ad errori, commette delle offese
verso i santi nomi, con accurata attenzione dovra rifugiarsi nei santi nomi
compiendo continuamente il nGma-sankirtana, poiche solo il santo nome &
in grado di liberarlo dalla sua offesa (aparadha). Pronunciare
costantemente i santi nomi aiutera il sGdhaka a raggiungere tutte le
perfezioni.
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Le conseguenze dell’aver commesso inconsciamente delle offese al santo
nome, non sono molto pericolose. Per il sddhaka che canta costantemente,
I’harindma distrugge tutte le offese e alla fine gli concedera prema,
benedicendo la sua vita. Se invece |'offesa e volontaria, le conseguenze
saranno molto piu gravose. In base alla gravita della nama-aparadha
commessa, Vi € un rimedio specifico da seguire per eliminarne le reazioni.

Testo 9

Diffamare i devoti é la prima offesa ai santi nomi

yatha “satam ninda iti” dasasu namnah prathamo ‘paradhah
tatra nindety anena dvesa-drohadayo ‘py upalaksyante

Bhavanuvada

“Denigrare (nindd) persone sante, o bhakta, & la prima tra le dieci tipologie
di offese ai santi nomi. Qui la parola ‘nindd’ indica anche invidia,
malevolenza e similari.”

Piyusa-varsini-vrtti

Vi sono dieci offese ai santi nomi. Nel Padma Purana ne viene presentata
una dettagliata analisi.

(1) satam ninda namnah paramam aparadham vitanute

yatah khyatim yatam katham u sahate tad-vigarham

(2) Sivasya sri-visnor ya iha guna-namadi-sakalam

dhiya bhinnam pasyet sa khalu hari-namahita-karah

(3) guror avajia

(4) sruti-sastra-nindanam

(5) tathartha-vado

(6) hari-namni kalpanam

(7) namno balad yasya hi papa-buddhir / na vidyate tasya yamair hi
suddhih

(8) dharma-vrata-tyaga-hutadi-sarva / subha-kriya-samyam api pramadah
(9) asraddhadhane vimukhe ‘py asrnvati / yas copadesah Siva-
namaparadhah
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(10) srute ‘pi nama-mahatmye / yah priti-rahito narah
aham-mamadi-paramo / nGmni so ’py aparadha-krt

Padma Purana citato dall’Hari-bhakti-vilasa (11.283—-287)

(1) Diffamare persone sante e 'offesa piu grave verso i santi nomi. Come
pud Sri Nadma Prabhu tollerare tale comportamento rivolto ad anime
elevate dedicate ai nomi di Sri Krsna e che propagano le glorie
dell’harinama in tutto il mondo? Per questo motivo diffamare i sadhu € la
prima nell’elenco delle offese ai santi nomi. Non si devono mai criticare i
devoti che con sentimento esclusivo son dediti al canto dei santi nomi;
piuttosto, associandosi sempre con loro e compiendo il nama-kirtana &
necessario capire che essi sono i migliori tra i santi. Cosi facendo, il santo
nome concedera rapidamente la sua misericordia.

(2) La seconda offesa al santo nome & menzionata nel Verso sopra citato,
che inizia con ‘Sivasya sri-visno’, e si puo spiegare in due modi:

- Considerare i nomi, le qualita e cosi via di Sadasiva, il piu elevato degli
esseri celesti, separati da quelli di Sr7 Visnu & un'offesa al santo nome.
Ritenere Sadasiva indipendente e separato da Bhagavan Sri Visnu conduce
alla falsa dottrina di molteplici controllori supremi (bahu-isvara-vada) che
si rivela d’impedimento alla pura devozione per Bhagavan. Sri Krsna & il
Controllore Supremo ed & unicamente grazie alla Sua volonta e potenza
che Siva e gli altri deva ottengono la posizione di controllori. Essi non
possiedono alcun potere indipendente dal Suo; per cui cantando
I'harinama con questa consapevolezza non s’incorrera in questa offesa al
santo nome.

- Si commette un’offesa ai santi nomi anche quando, avvalendosi
dell'intelligenza materiale, si ravvisano differenze tra i santi nomi, forme,
qualita e passatempi trascendentali di Sr7 Visnu e SrT Visnu stesso, poiché
Egli e Colui che possiede quei nomi investiti di ogni potenza.

(3) E un'offesa disobbedire al guru che ha realizzato le verita riguardanti il
santo nome (nama-tattva), considerandolo un comune mortale con un
corpo materiale. Il nama-guru € colui che insegna ai suoi discepoli che il
santo nome e la piu alta verita spirituale, ed € doveroso nutrire una
devozione incrollabile nei suoi riguardi. Alcune persone trascurano il nama-
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guru, pensando che la sua comprensione delle Scritture sia limitata a
quelle che trattano del santo nome, e che gli studiosi della filosofia
Vedanta e degli altri sastra abbiano una comprensione piu completa,
diventando cosi offensori del santo nome. In verita, nessun maestro
spirituale & superiore al guru che conosce la nama-tattva, ed € un'offesa
considerarlo inferiore ad altri.

(4) E un'offesa denigrare i Veda e le Scritture come i Sattvata Purdna, i
Purana riguardanti la bhakti, poiché essi ci rivelano le glorie del santo
nome. Anche sminuire i mantra che illuminano le glorie di Sri ndgma &
ugualmente da considerare un'offesa. Sfortunatamente, alcuni trascurano
questi mantra delle Sruti e mostrano maggior interesse e onore per altre
istruzioni dei testi citati, compiendo un’offesa verso Sri harindma e, come
conseguenza non proveranno gusto per il santo nome.

(5) Considerare esagerate le facolta del santo nome & anch’essa una nama-
aparddha. E nota come artha-vada, la concezione secondo cui le
descrizioni degli $astra circa le glorie di Sri ndma non sono reali ma
esagerate, scritte unicamente per suscitare interesse verso il santo nome.
Incorrendo in questa offesa al santo nome, non si avra gusto per
pronunciare I’harinama.

(6) Considerare immaginario il nome di Bhagavan, & un'offesa. Coloro che
pensano che i rsi abbiano inventato nomi come Rama e Krsna col proposito
di raggiungere i loro obiettivi, sono offensori di Sri nama. Il santo nome non
e stato creato; le sue sillabe sono eterne e trascendentali. Solo grazie alla
bhakti, I'harindma si manifesta nei sensi spiritualizzati. Questo e cio che
insegnano i precettori autentici e le Scritture Vediche. Pertanto, e
necessario accettare Sri harinGma come la Verita Suprema. Colui che pensa
che il santo nome sia frutto dell'immaginazione, non otterra mai la
misericordia del santo nome.

(7) Chi ha la tendenza a commettere misfatti contando sulla forza del santo
nome per emendarli non si potra purificare, anche se svolge pratiche dello
yoga come yama, niyama, dhyana e dharand. Questo e certo.

(8) Considerare la religiosita, i voti, la rinuncia, fare offerte nel fuoco rituale
e altre cerimonie volte a risultati mondani pensando siano uguali o
paragonabili al nome trascendentale di  Bhagavan, rivela
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un’approssimazione negligente, ed e un'offesa. Non esiste attivita pia che
possa essere paragonata all’harindma, coloro che |i considerano
assimilabili sono offensori del santo nome. Anche chi prega avvalendosi del
santo nome di Sri Hari per ottenere risultati insignificanti dati dalle azioni
pie, € un offensore dell’harinama perché nella sua mente lo equipara a
guelle attivita.

(9) E inoltre un'offesa al santo nome dare istruzioni sulla sua pratica a
coloro che non hanno fede e sono poco inclini persino ad ascoltarlo. Di
tutti gli insegnamenti dei Veda, le istruzioni riguardanti I'harinama sono le
piu eccelse. Chi ha sviluppato fede nella devozione improntata a
sentimenti di esclusivita (ananya-bhakti) € veramente qualificato a recitare
il santo nome di Sri Hari. E un'offesa dare istruzioni profonde e
confidenziali sull’harinama a coloro che non possiedono tale fede, che
sono contrari al servizio trascendentale di Sri Hari e che non hanno gusto
nell’ascolto dell'harinGma.

(10) Coloro che ascoltano le incredibili glorie del santo nome e rimangono
ancorati alla concezione che il corpo, composto di carne, sangue e pelle, sia
il vero sé, e i relativi oggetti di gratificazione dei sensi siano di loro
proprietd; non possono provare amore o entusiasmo nel pronunciare Sri
nama e sono offensori del santo nome, il piu eccellente rimedio ai peccati
e alle offese delle anime condizionate che incorrono nelle nama-aparadha.
Cantando ininterrottamente, si raggiunge lo scopo ultimo della vita, la
ricchezza di prema, il puro e incondizionato amore trascendentale.

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura ha meditato profondamente sui
diversi gradi di offese al santo nome, la diffamazione dei mahapurusa, o
dei santi Vaisnava, che si sono rifugiati nel nome, & in cima alla lista delle
dieci offese a sri nama. Alcuni ritengono che non sia un’offesa criticare un
sadhu impegnato in un'attivita discutibile, perché sta solo esponendo dei
fatti. Ma Srila Sridhara Svamipdda ha scritto nel suo commento allo
Srimad-Bhagavatam: "nindanam dosa-kirtanam - che la critica sia basata
sui fatti o meno, il vociferare delle colpe di una persona santa &€ comunque
sempre considerata nient’altro che blasfemia (ninda)."

Qui pud sorgere una comprensibile domanda: "Se si evita di far notare i
difetti di una persona colpevole, come potra mai correggersi?" La risposta
& che personalitd come Sri guru, le grandi anime, e coloro che custodiscono
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e proteggono le verita essenziali della societa Vaisnava faranno
certamente tutto il necessario per renderlo irreprensibile. Se un sadhaka
ordinario vocifera sugli altri e li critica, l'esito sara che diventa un
offensore; egli non rettifichera chi ha agito in modo sbagliato, né cambiera
la sua attitudine.

nindaya nahiko karya, sabe papa-labha,

eteke na kare ninda maha-mahabhaga

aninduka hoi je sakrt 'krsna' bole satya satya krsna tare uddhdribe hele
Sri Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 9.245-246)

“Criticare gli altri non reca alcun beneficio; conduce solo al peccato. Chi
non indulge in critiche & il piu fortunato. Sr7 Krsna liberera sicuramente
colui che, mentre pronuncia il Suo nome, non critica mai nessuno.”

Qui la parola ninda e usata per indicare l'invidia e I'essere blasfematorio.
Nello Skanda Purdna, e scritto:
hanti nindati vai dvesti
vaisnavan nabhinandati krudhyate yati no harsam
darsane patanani sat

“Sei tipi di offese rivolte ai devoti causano la rovina: (1) picchiare o
uccidere un Vaisnava, (2) criticare un Vaisnava, (3) provare odio verso un
Vaisnava, (4) non gradire un Vaisnava, (5) mostrare rabbia verso un
Vaisnava e (6) non provare la felicita nel vedere un Vaisnava.”

Anche le seguenti attitudini sono classificate come vaisnava-aparddha:
essere invidiosi di un Vaisnava, pronunciare parolacce contro un Vaispava,
non avere fede in un Vaisnava, disobbedire ai Vaisnava, mostrare
intolleranza per le attivita di un Vaisnava e comportarsi maliziosamente
verso un Vaisnava. Per la sua rilevanza, |'offesa ai Vaisnava € considerata
la piu grave e viene quindi elencata per prima. Essendo la piu grave, quasi
sempre s’intensifica e si erge come il pil imponente ostacolo nelle pratiche
devozionali del sadhaka.

Nelle istruzioni profuse a Sri Ripa Gosvami, Sriman Mahédprabhu disse:
jadi vaisnava-aparadha uthe hati mata upade ba chinde,
tara sukhi 'jaya pata tate mali jatna kori' kare avarana aparadha-hastir
jaiche na haya udgama
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iilg 19.156-157)
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“Le offese rivolte agli amorevoli Vaisnava sono paragonate all'elefante
pazzo delle vaisnava-aparadha, che spezza e sradica la piantina della
devozione, le cui foglie si seccano. Pertanto, il giardiniere, ovvero il devoto
praticante, erige attentamente una barriera protettiva intorno ad essa, per
impedire all'elefante pazzo delle vaisnava-aparddha di non accedervi.”

Grazie alle parole di Mahaprabhu, possiamo comprendere gli effetti
devastanti delle vaispnava-aparddha. |l sadhaka dovrebbe essere
particolarmente vigile per proteggersi da quest’offesa.

Testo 10
Pentirsi e compiacere il Vaisnava che abbiamo offeso

tatas ca daivat tasminn aparadhe jate- "hanta pamarena maya sadhusu
aparaddham iti" anutapto janah "krsanau samyati taptah krsanuna
evayam" iti nyayena tat-padagra eva nipatya prasadayamiti visanna-
cetasd pranati- stuti-sammanadibhis tasyopasamah karyah | kadacit
kasyacana kair api dusprasadaniyatve bahu-dinam api tan-mano
'bhirociny anuvrttih karyd | apardadhasyati-mahat tvat katharficit tayapy
anivarttya kopatve "dhin mam | aksina-bhaktapardadham niraya-kotisu
patantam "iti nirvidya sarvam parityajya samasrayaniya
nama-sankirtana- santatis taya ca maha-sakti-matya
'vasyam eva kale tatah syad evoddharah

Bhavanuvada

Quando si e commessa un'offesa al santo nome denigrando
inavvertitamente una persona santa (sadhu), ci si deve lamentare come
segue: "Ahime, ahime! Una persona di bassa classe come me ha offeso
avventatamente un sadhu." Pur pentendosi, secondo il principio che colui
che dalle ustioni provocate dal fuoco si trova sollievo solo col fuoco (si
riferisce a un unguento medicinale riscaldante, utilizzato nell'ayurveda per
la cura delle ustioni), si dovrebbe pensare: "Cadro ai piedi di quel sadhu e
lo compiacero."

Per mitigare |'offesa compiuta, si dovrebbero offrire omaggi accorati al
sadhu offeso, pregandolo e offrendo tutto il proprio rispetto; e se il sadhu
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non € ancora soddisfatto, &€ bene servirlo per molti giorni, prestando
attenzione a offrirgli adeguati doni, preghiere e articoli a lui necessari. Se
I'offesa alla grande anima e cosi grave da non essere alleviata in nessun
modo, si devono abbandonare tutte le attivita volte a cid che e
temporaneo e accettare pieno rifugio nel santo nome, pronunciandolo
continuamente e pentendosi nel modo seguente: "Ahime! Non ho posto
rimedio alla mia offesa verso il devoto, dovrd scontare innumerevoli
patimenti!“ In virtu della suprema potenza di sri nama-sankirtana, nel
corso del tempo si verra sicuramente liberati dalle conseguenze dell’offesa.

Piyusa-varsini-vrtti

Se per caso, qualcuno incorre in un'offesa ai piedi di un‘anima elevata,
allora ci si deve pentire profondamente e rimproverarsi come segue:
"Ahime, ahime, sono cosi malvagio d’aver commesso un'offesa ai piedi di
loto di una persona santa."

Come affermato in precedenza, il pentimento e relativo cambiamento del
cuore & |'effettivo processo di espiazione (prdyascitta) per le aparddha.
L'autore dell’offesa pud anche compiacere il puro devoto che ha offeso
chiedendo perdono ma, a meno che il cuore del colpevole non bruci nel
fuoco del pentimento, non sara mai purificato. Proprio come I'applicare
calore (sotto forma di unguento medicinale) allevia una persona ustionata
dal fuoco, il sadhaka pentito dovrebbe sedare la sua offesa offrendo
servizio, riverenza e rispetto ai piedi della grande anima che ha offeso.
Se quel grande devoto non ne sara soddisfatto, allora per compiacerlo,
bisognerebbe servirlo sia direttamente che indirettamente per molti giorni,
sforzandosi di capire e soddisfare tutti i desideri del suo cuore. Questo
sicuramente sciogliera il cuore di quel devoto misericordioso, che
perdonera felicemente l'incauto autore dell’offesa. Se l'offesa & tanto
grave da non riuscire a pacificarla o in qualche modo non alleviano la
contrarieta della persona offesa, allora ci si deve addolorare seriamente:
"Ahime, ahime! Nulla puo attenuare la mia offesa a questo puro devoto.
Sicuramente saro dannato per milioni e milioni di anni. In umile stato di
sottomissione, € necessario abbandonare ogni altra attivita e rifugiarsi
pienamente e in modo ininterrotto nell’harinama-sankirtana. Grazie alle
sue straordinarie facolta, I"harinGma-sankirtana prima o poi liberera chi
con cuore sincero si € pentito.
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Testo 11

Il canto costante se compiuto da offensori privi di rimorso, e offensivo

kim me muhur muhur eva pada-patanadibhih svapakarsa-svikarena
"namaparadha- yuktanam namany eva haranty agham" ity asyaiva
paramopadyah sa eva samasrayaniyah iti bhavanayam padrvavad eva punar
api namaparadhah

Bhavanuvada

Qualche sprovveduto potrebbe considerare la seguente affermazione degli
sastra: "namaparadha-yuktanam namany eva haranty agham - ci si puo
liberare dall’'offesa rivolta ad wuna persona santa, semplicemente
eseguendo costantemente il nama-sankirtana." Se invece di prendere atto
della propria posizione caduta e prostrarsi ripetutamente ai piedi della
grande personalita che ha offeso, e dovesse giungere alla conclusione di
avvalersi unicamente del nama-sankirtana per mitigare la sua offesa, alla
fine, invece di sradicare la nadma-aparddha, commettera ulteriori nama-
aparadha.

Piyusa-varsini-vrtti

Una persona sopraffatta dall'imbarazzo e dalla vergogna potrebbe
pensare: "Le Scritture dicono che chi ha commesso nadma-aparadha puod
cancellare I'offesa semplicemente impegnandosi nel nadma-sankirtana, e
quindi e esercizio inutile mostrare la mia inferiorita cadendo ripetutamente
ai piedi del sadhu che e scontento di me. Annullero la mia offesa
rifugiandomi nel nGma, il rimedio supremo." Cosi facendo commettera la
grave ndma-aparadha di agire immoralmente confidando sulla forza
purificatrice del canto del santo nome.

Testo 12

| devoti sono santi anche se sembrano privi di qualita come la
misericordia

na ca "krpalur akrta-drohas titiksuh sarva-dehinGm" ity adi sampurna-
dharmaka eva santas tesam eva nindd apardadha iti vacyam | 'sarvacara-
vivarjitah satha-dhiyo vratya jagad-vaficakah' iti tat-prakarana-vartina
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vacanena tadrsa-duscaritGnam api bhagavantam bhajatam kaimutika-
nydyena sac-chabda-vacyatvena sicitatvat

Bhavanuvada

Qualcuno potrebbe sostenere che solo una persona ornata di tutte le
buone qualitd descritte nello Srimad-Bhagavatam (11.11.29), come la
misericordia, assenza di malevolenza verso tutti gli esseri e la tolleranza, &
un sadhu, o Vaisnava, e che solo le offese commesse nei suoi confronti si
possono definire aparadha. Ma cid non corrisponde alla realta, dal
momento che la dichiarazione del Padma Purdna indica con la logica
retrospettiva, ovvero che tiene conto anche della prima immagine
tracciata, vale a dire che la parola sat "santo" si riferisce anche ai devoti di
Bhagavan che sono caduti, privi di ogni buona condotta, imbroglioni,
degradati o duplici. Questo tipo di logica (nyaya) utilizza l'uso di
un’istruzione iniziale in modo implicito, per stabilire o precludere il
significato dell’istruzione successiva (kaimutika-nydya).

Ad esempio: ‘Il peso che puo essere sopportato da una persona debole,
puod certamente essere sopportato da una persona forte’. Cio porta a
determinare il fatto che una persona disgraziata (sudurdcari), impegnata
pienamente nel bhagavad-bhajana, € da considerarsi un sadhu, per cui un
Bhagavad-bhakta che sembra mancare delle buone qualita descritte nelle
Scritture (come la misericordia e la tolleranza), deve sicuramente essere
considerato un sadhu. Qualsiasi trasgressione o palese mancanza di
rispetto nei suoi confronti, e considerata un’aparadha.

(Sri Srimad Bhaktiveddnta Vdmana Gosvami Mahadrdja).
Piyusa-varsini-vrtti

E’ noto che blasfemare un sadhu costituisce |'ostacolo piu grande e
poderoso nel bhajana. Nello Srimad-Bhagavatam (11.11.29-31), Bhagavéan
descrive a Uddhava i sintomi dei sadhu, o puri devoti del Signore:
krpalur akrta-drohas
titiksuh sarva-dehinam satya-saro ‘'navadyatma
samah sarvopakdarakah kamair ahata-dhir danto mrduh sucir akificanah
antho mita-bhuk santah
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sthiro mac-charano munih apramatto gabhiratma
dhrtiman jita-sad-gunah amani mana-dah kalyo
maitrah karunikah kavih

“Amato Uddhava, il Mio devoto e in verita la personificazione della
misericordia. Non nutre mai sentimenti di ostilita verso nessun essere
vivente, e anche se sottoposto a grandi sofferenze, nel suo spirito e felice.
L'essenza della sua vita € la verita; nella sua mente mai sorge, in nessun
momento, alcun tipo di pensiero immorale. E equanime verso tutti e agisce
a beneficio di tutti. La sua intelligenza non &€ mai contaminata da desideri
materiali. E autocontrollato, dolce e puro, libero da sentimenti di
possessivita e non desidera ottenere nulla di materiale. Egli si nutre
moderatamente e rimane sempre pacifico. La sua intelligenza e ferma e
dipende completamente da Me. E’ sempre immerso in pensieri sulla natura
dell'anima; non & mai confuso, ed € sobrio e paziente. Ha conquistato le sei
peculiarita materiali: fame, sete, lamento, illusione, nascita e morte. Non
desidera rispetto da nessuno, tuttavia da sempre onore agli altri. E molto
esperto nello spiegare gli argomenti che trattano di Me. Dialoga con tutti in
modo amichevole, il suo cuore & colmo di compassione, e ha una
conoscenza effettiva delle verita filosofiche e della Mia persona.”

Alcuni possono sostenere che colui che manifesta tutti questi sintomi & un
vero santo, e un'offesa ai suoi piedi € realmente una nama-aparadha,
mentre le critiche a un uomo vestito da santo ma che non possiede le
qualita sopra menzionate, non sono offese. Se una persona si arrabbia per
un’offesa e non si rappacifica con alcun mezzo, & chiaro sintomo di assenza
delle citate qualita, e giungono a concludere che criticare questo devoto
non e classificabile tra le nama-aparadha.

Il rispettato e adorabile autore afferma che chiunque pensi in questo modo
e totalmente in errore.

Nel Padma Purdna, Sri Sanat Kumdra parla a Sri Ndrada delle ndma-
aparadha:
sarvacara-vivarjitah satha-dhiyo vratya jagad-vaficaka
dambha-ahankrti-pana-paisuna-parah papas tyaja nisthurah
voi canye dhana-dara-putra-niratah sarva-adhamas te 'pi hi
sri-govinda-padaravinda-saranad mukta bhavanti dvija
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“O brahmana, i disgraziati sono coloro che non hanno mai compiuto
attivita virtuose. Sono duplici, caduti, dediti all'inganno, presuntuosi ed
egoisti, preda dell'intossicazione, violenti, irreligiosi, vili, crudeli e
profondamente infatuati della loro ricchezza, figli e moglie. Tuttavia
arrendersi ai piedi di loto di Sri Govinda libera dall'esistenza materiale
anche persone estremamente cadute.”

Da queste parole degli sastra, dovremmo capire che nonostante tali
persone si comportino in modo cosi meschino, se eseguono il bhajana di
SrT Hari sono definiti sadhu.

Il Signore Stesso disse ad Arjuna:
api cet su-durdacaro / bhajate mam ananya-bhak
sadhur eva sa mantavyah / samyag vyavasito hi sah
Bhagavad-gita (9.30)

“Persino una persona dal carattere degradato che s’impegna nella
devozione esclusiva a Me (ananya-bhajana), dev’essere considerato un
sadhu, perché la sua intelligenza e fissa sulla via della bhakti a Me rivolta.”

A tal proposito Srila Visvandtha Cakravarti Thdkura scrive nel suo
commento Sdrartha-varsini: "il devoto che adora esclusivamente Sri Krsna
e non altri deva o devi, che non compie mai attivita interessate (karma),
che non pone al centro del suo interesse la conoscenza empirica (jidgna), e
non desidera per sé nessuna felicita terrena ma solo la felicita di Sri Krsna,
e esclusivamente dedicato a Lui (ananya-bhakta) ed € un vero sadhu."

“Quando tale devozione esclusiva si risveglia nel cuore del praticante, egli
sviluppa una naturale rinuncia e avversione per tutto cid che non ¢ in
relazione a Krspa. Se, accidentalmente incorre in un comportamento
esecrabile, espressione delle forti impressioni negative che hanno origine
da una vita precedente, persino un comportamento violento, il furto della
ricchezza altrui e rapporti illeciti con la moglie di qualcun altro, egli va
accettato come sadhu poiche la devozione esclusiva non & contaminata da
queste cose. La bhakti fara sorgere rapidamente in lui sentimenti di sincero
pentimento, lo fara diventare virtuoso e gli concedera la pace eterna.”

ksipram bhavati dharmatma / sasvac-chantim nigacchati
kaunteya pratijanihi / na me bhaktah pranasyati
Bhagavad-gita (9.31)
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“La persona piu empia diventa rapidamente pia e raggiunge la pace eterna.
O figlio di Kunti, proclamalo coraggiosamente: il Mio devoto non perisce
mai.”

Le Scritture considerano una persona devota al bhajana come un santo,
anche se si comporta in modo abominevole. Anche se in lui si evidenziano
difetti come rabbia o intolleranza, va comunque considerato un sadhu e,
senza dubbio, nel criticarlo s’incorre nella prima ndma-aparadha:
denigrare i santi. Pertanto, non si deve trascurare la gravita di questa
offesa, ma sforzarsi attentamente di correggere se stessi com’e stato
spiegato. Non c'e altro modo.

In una vita dedicata al bhajana, non trova spazio alcun tipo di critica o
malevolenza. Sriman Mahdprabhu ha appositamente dato istruzioni
sull'umilta a coloro che eseguono il nama-bhajana:
je-rupe loile nama, prema upajaya
tara laksana-sloka suno, svaripa-rama-raya
SrT Caitanya-caritamrta (Antya-lila 20.20)

“Svarupa Damodara Gosvami e Ramananda Raya, per favore ascoltate
attentamente le Mie indicazioni su come cantare il santo nome in modo da
risvegliare il latente amore per Krsna (prema).”
trnad api sunicena / taror api sahisnuna
amanina manadena / kirtaniyah sada harih
Sri Siksastaka (3) Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lila 20.21)

“Solo chi si considera inferiore a un filo d'erba, e piu tollerante di un
albero, e non si aspetta alcun onore per se stesso ma e in grado di offrire il
dovuto rispetto agli altri, € qualificato a cantare incessantemente i santi
nomi di Sri Hari.”

uttama haiya aGpanake mane trnadhama
dui prakare sahisnuta kare vrksa-sama
vrksa jeno katileha kichu na bolaya
Sukaiya maileha kare pani na magaya
jei je magaye, tare deya apana-dhana
gharma-vrsti sahe, aner karaye raksana
uttama haiya vaisnava habe nirabhiméana
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jive samman dibe jani 'krsna'-adhisthana
ei-mata haiya jei krsna-nama laya
Sri-krsna-carane ta ra prema upajaya
Sri Caitanya-caritamrta (Antya-lild 20.22-26) 217

“Sebbene il devoto sia molto elevato, si considera piu insignificante
dell'erba e, come un albero, tollera ogni avversita in due modi: se lo
vogliono tagliare, I’albero non solleva proteste e quando soffre per I'arsura
fino a morirne, non chiede l'acqua. Ma chiunque gli chiede qualcosa,
I'albero offrira la sua ricchezza, frutta, fiori, legna, corteccia, linfa e cosi via.
L'albero, pur tollerando il caldo intenso e la pioggia copiosa, offre riparo a
tutti. Essendo il piu elevato, un Vaisnava e privo di falso ego, e offre
rispetto a tutti, sapendo che nel cuore di ogni essere dimora Sri Krsna.
Pronunciando il santo nome di Sri Krsna nel suo stato di consapevolezza,
ottiene I'amore per i piedi di loto di Sr7 Krsna.”

Che dire dei sadhaka ordinari, anche una potente personalita non puo
evitare gli effetti negativi di un'offesa a un devoto elevato.

Il Sri Caitanya-bhagavata (Madhya-khanda 13.388, 391) afferma:
sulapani sama jadi bhakta-ninda kare
bhagavata-pramane tathapi sighra mare

“Persino una grande e potente personalitd come Siva, se critica un caro
devoto di Krsna, come evidenzia lo Srimad-Bhagavatam (5.10.25), vedra
presto la sua devozione appassire e dissolversi.”
sarva maha-prayascitta je krsnera nama
vaisnava-apardadhe seha na milaye trana

“Di tutti i metodi di purificazione, il canto del nome di Krsna & il migliore,
ma se una persona pronuncia il nome di Krsna e poi offende un Vaisnava,
non sara mai liberato.”

Pertanto, per diventare beati e ottenere il frutto del nama-sankirtana, &
sempre consigliato quanto segue:
na loibe kdaro dosa, na koribe kdro rosa,
pranamaho sabdra carana
SrT Prema-bhakti-candrika (9.19)

221



‘Macfﬁurya Kadambini

“Non tenete in considerazione le colpe di nessuno, non arrabbiatevi con
nessuno e offrite rispetto ai piedi di tutti.”

Adottando questi principi tutto si prospettera favorevole, e solo allora il
supremo misericordioso Sacinandana Sri Gaurahari, sara compiaciuto. Per
questo motivo, lo Sri Caitanya-bhdagavata (Madhya-khanda 10.312)
afferma:
kahare na kare ninda, 'krsna krsna' bole
ajaya caitanya sei jinibeka hele

“Colui che non critica mai nessuno e canta sempre il nome di Krsna
conquistera Sri Caitanya Mahdprabhu, che & noto come I'inconquistabile.”

Testo 13

La polvere sacra dei piedi del mahd-bhagavata non puo tollerarne
I'offesa

kim ca, kascin maha-bhagavatatvat mahaparadhiny api yadyapi na kupyati
tad api tatraparadhavata sva-suddhy-artham pranaty-adibhir
anuvartaniya eva sah "sersyam mahapurusa-pada-pamsubhir nirasta-
tejahsu tad eva sobhanam" iti satam vakyena tac-carana-reninam
asahisnutaya tat-phala- pradatvavagamat

Bhavanuvada

Grazie alla loro naturale magnanimita, alcuni maha-bhagavata Vaisnava
non si arrabbiano, anche se sono stati oggetto di offese molto gravi. Per
potersi purificare, € necessario che I'offensore chieda perdono e offra
omaggi al Vaisnava, servendolo.

Lo Srimad-Bhdgavatam (4.4.13) alla fine del Verso afferma: "La polvere dei
piedi dei puri devoti privera di tutta la sua forza il materialista dedito ad
oltraggiare i vaisnava. La critica delle personalita sante e caratteristica dei
malvagi e ne determina una loro ulteriore caduta."

Le grandi personalita indicano che la polvere dei piedi dei puri devoti non
puo tollerare alcuna offesa rivolta a loro e chi se n’é macchiato incorrera
negli effetti della sua aparadha.
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Piyusa-varsini-vrtti

Riguardo le caratteristiche dei puri devoti, lo Srimad-Bhagavatam (11.2.45)
afferma:

sarva-bhatesu yah pasyed / bhagavad-bhavam atmanah
bhatani bhagavaty atmany / esa bhagavatottamah

“Sri Havi Yogindra disse a Sr7 Nimi Mahdrdja: O Re, colui che percepisce in
tutte le entita viventi lo stesso sentimento d’attrazione che egli nutre per
Sr Krsnacandra, I'Anima di tutte le anime, e che vede tutti gli esseri viventi
godere del beneficio nel rifugiarsi in Sr7 Krsna, & un uttama-bhagavata.”

| maha-bhagavata, eccelse personalita trascendentali care a Krsna, vagano
su questa terra assorti in prema, noncuranti del mondo fenomenico. Se
qgualcuno i critica o agisce con ostilita nei loro confronti, essi non si
indignano e non si offendono, percio alcuni potrebbero congetturare sul
fatto che se non si arrabbiano mai o non si offendono, le attivita
denigratorie non possono essere considerate apardadha.

A questo proposito, Srila Visvandtha Cakravarti Thakura spiega che
sebbene questi puri devoti non si sentono offesi in nessun caso, il cuore del
reo diventa estremamente malvagio. Quindi, se una persona seppur in
modo accidentale, critica o commette un'offesa verso un puro devoto, per
purificare il suo cuore, dovrebbe compiacerlo cadendo ai suoi piedi,
lodandolo e chiedendo il suo perdono. Sapendo che il santo & dedito
esclusivamente al canto del santo nome, dovra svolgere il nama-kirtana
restando in sua compagnia. In questo modo, l'autore dell’offesa otterra
rapidamente la misericordia di Nama Prabhu.

Qui ci si puo porre un interrogativo: se i puri devoti considerano
ugualmente sia gli omaggi, sia le critiche e la malizia, dato che non si
alterano quando vengono criticati, non e possibile nemmeno compiacerli,
lodarli o offrire loro omaggi (prandma). Come puo allora ['autore
dell’'offesa purificare il suo cuore e rimuovere I'offesa semplicemente
seguendo le loro orme, offrendo preghiere, omaggi e cosi via?

L'autore cita lo Srimad-Bhdagavatam e le parole di Srimati Sati-devi, che si
arrabbio nel vedere suo padre Daksa nel corso di un sacrificio del fuoco da

223



‘Macfﬁurya Kadambini

lui condotto, mancare di rispetto al Signore Siva, suo marito Sriman
Mahadeva. Cid dimostra che sebbene un maha-bhagavata non abbia mai
sentimenti di rivalsa, la polvere dei suoi piedi non puo tollerarlo. Pertanto,
per pacificare la polvere dei piedi dei Vaisnava, |'offensore deve glorificarla
sinceramente e offrirgli omaggi

nascaryam etad yad asatsu sarvada
mahad-vininda kunapatma-vadisu
sersyam mahapdarusa-pada-pamsubhir
nirasta-tejahsu tad eva sobhanam
Srimad-Bhagavatam (4.4.13)

“Non c'e da meravigliarsi se coloro che identificano il corpo inerte con il
vero sé, deridono e offendono le grandi anime. Un simile comportamento
blasfemo e certamente per loro la normalita. Sebbene queste personalita
pure ed elevate non prestino attenzione a tali bassezze, la polvere dei loro
piedi non puo tollerare I'offesa e li privera di ogni loro potere.”

Invidiare e criticare le persone sante & da malvagi, e determina una loro
ulteriore caduta. In virtu di questo importante insegnamento, si deve
comprendere che il comportamento impudente delle persone cattive
comunque non stimola collera nel cuore di un grande devoto. Per
pacificare la polvere dei santi piedi di quel puro devoto, I'autore dell’offesa
deve seguirne le orme, adorarlo, glorificarlo e offrirgli omaggi. Se non si
adotta questo comportamento riparatorio, la polvere dei santi piedi del
devoto senza dubbio operera affinche abbiano esito le adeguate
conseguenze della loro offesa.

Testo 14

Il maha-bhagavata puo conferire la sua misericordia in modo
indipendente e senza distinzioni

kim ca, duravagama-niskaranake kvacit krpa-drstau prabhavisnau
svacchanda- carite kvacin maha-bhagavata-maulau tu na kapi maryada
parydpnoti | yatha sivikam vahayati katakti-visa-varsiny api rahiigane sri-
jada-bharatasya krpa | yatha ca pasanda-dharmavalambini sva-
himsartham upasedusi daitya-samihe uparicarasya vasos cedi-rajasya
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yatha va maha-papini sva-lalate rudhira- patiny api madhave prabhu-
varasya nityanandasyeti

Bhavanuvada

Solo le persone sante, i gioielli piu preziosi tra i maha-bhagavata sono
indipendenti e pienamente qualificati a concedere la loro misericordia per
una ragione ignota, o anche senza alcuna ragione. A questo proposito, per
loro non si possono far valere regole e regolamenti di alcun tipo, né alcun
limite. Ad esempio, il re Rahugana impiegd Jada Bharata come portatore
del suo palanchino, e poi gli rivolse parole di ammonimento e aspre
critiche. E leggendario che nonostante questo, Jada Bharata conferi
misericordia al re. | demoni, che si fanno interpreti dei principi eretici,
giunsero a compiere vari misfatti per danneggiare il re di Cedi, Uparicara
Vasu; ma Uparicara Vasu dono loro misericordia. Allo stesso modo, il
Signore Nityananda diede la misericordia al malvagio Madhai, bencheé lo
avesse colpito alla testa, ferendolo.

Piyusa-varsini-vrtti

Assorti nell’estasi della beatitudine spirituale (bhava), i devoti maha-
bhagavata, privi di attaccamenti materiali, invidia e simili, vagano per il
mondo, imperturbati, non curanti di lodi o critiche; in loro non vi &
nemmeno la concezione di favorire o punire qualcuno. Tuttavia, come visto
in precedenza, colui che li critica commette una grave e temibile offesa.
Per natura, i maha-bhagavata sono indipendenti ed hanno piena facolta di
concedere la misericordia anche senza motivata ragione, cosi, a volte,
volgono il loro sguardo compassionevole verso coloro che li hanno offesi o
blasfemati. Il venerato autore lo illustra con tre esempi.

Una volta, il re Rahdgana del regno di Sindhu e Sauvira, fece un viaggio
lungo il fiume lksumati trasportato su un palanchino. Nel percorrere la
strada ebbe un contrattempo; uno dei portantini si ammald e il
comandante responsabile del trasporto del re cerco qualcuno che lo
sostituisse. Il comandante si imbatte in un giovane brahmana della dinastia
Agirasa, il parama-bhagavata Sri Jada Bharata. Libero da ogni concezione
corporea, Sri Jada Bharata era un amico benevolo di tutti gli esseri viventi
e privo di cattiveria. Vedendo il suo fisico robusto e ben formato, il
comandante lo ingaggio nel portare il palanchino del re.
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Senza proferire parola, Jada Bharata sollevd il palanchino e inizio
silenziosamente a camminare con gli altri portatori. Lungo il sentiero si
muoveva con cura per evitare di schiacciare formiche e insetti, ma
ovviamente, non stava sempre al passo con gli altri portatori, e Maharaja
Rahugana si senti sobbalzare. Il re redargui i portatori diverse volte, ed
essi, temendo una punizione, dissero: "Vostra Altezza, questo nuovo
portatore non cammina in modo uniforme, e il palanchino procede a
sbalzi."

Infuriato, il re disse sprezzante: "Perché procedi come fossi esausto? Stai
forse portando questo palanchino da solo? Sei forse debole e afflitto dalla
vecchiaia? Cammina correttamente! Non sai chi stai trasportando!"

Nonostante le parole derisorie, Jada Bharata non replicd e continud a
portare il palanchino del re come prima. Come avrebbero potuto queste
parole di sdegno e provocanti generare inutile rabbia nel cuore di chi si e
emancipato dal falso ego dell'identificazione con il corpo? Queste parole
non ebbero il minimo effetto su Jada Bharata, che procedette come prima.
Quando il palanchino comincid di nuovo a barcollare e sobbalzare,
Maharaja Rahdgana s’infurio. "Chi sei? Un morto vivente? Non hai timore
di disobbedirmi? Proprio come Yamardja, il deva della morte, io ti
infliggero una punizione spaventosa, e poi camminerai correttamente."

Con un leggero sorriso, Jada Bharata utilizzo le parole del re per
trasmettere istruzioni meravigliose e senza precedenti, colme di
conoscenza spirituale. Parld della concezione corporea duale, di essere
grasso o magro, ricco o meno, bello o no, intelligente o sprovveduto, ecc.
Parld della nascita e della morte e della conoscenza della realta
trascendente piu elevata. Dopo aver ascoltato queste istruzioni autentiche
sulla verita spirituale, il re mortificato, scese dal palanchino, poso la testa ai
piedi di loto di Jada Bharata e imploro perdono per averlo offeso.

Rahigana pose domande, e le risposte furono piu che soddisfacenti, cosi la
sua vita ebbe successo. Abbandono I'identificazione con il corpo, si dedico
al bhagavad-bhajana e raggiunse la destinazione suprema. Nonostante le
sue offese, ricevette la misericordia del maha-bhagavata Jada Bharata e fu
benedetto. La storia di Jada Bharata e Mahadraja Rahidgana e descritta
dettagliatamente nel Quinto Canto dello Srimad-Bhagavatam.
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Il secondo esempio riguarda il re di Cedi, chiamato Maharaja Uparicara
Vasu. Nel Bhakti-sandarbha (Anuccheda 176), Sri Jiva Gosvamipdda
racconta la storia di Uparicara Vasu, tratta dal Visnu-dharmottara. Questo
racconto mostra che le grandi anime concedono la misericordia, anche a
chi commette gravi offese. Per aiutare gli esseri celesti, Mahardja
Uparicara Vasu anniento i demoni. Pentito per aver usato violenza, si
distacco dal godimento materiale e, con un peso nel cuore, entro a Patala-
loka (un pianeta inferiore) con il desiderio di meditare costantemente su
SrT Hari. | demoni, appreso che il loro ex nemico aveva desistito dalla
violenza ed era andato a Patdla-loka senza armi, studiarono il momento
opportuno per vendicarsi: andarono a Pdtala-loka e si avvicinarono a
Uparicara Vasu con l'intento di ucciderlo. Nel momento in cui sollevarono
le armi per decapitarlo, le loro armi si fermarono a mezz'aria e non furono
in grado di colpire quel grande devoto, grazie al potere della sua devozione
a Bhagavan.

| demoni andarono dal loro precettore, Sukrdcdrya, e dopo aver ricevuto il
suo consiglio, tornarono a Patala-loka, dove procedettero a impartire
istruzioni sull'ateismo. Va notato che nell’ascoltare dai demoni il racconto
della vicenda, Sukrdcdrya giunse alla conclusione che fino a quando il cuore
di Uparicara Vasu rimaneva immerso nel ricordo di Bhagavan, nessuno
avrebbe potuto torcergli un capello, solo se Uparicara Vasu avesse
disobbedito o ignorato Bhagavan, si sarebbero create le condizioni per
ucciderlo. Sukrdcarya disse quindi ai demoni: "Andate da Uparicara Vasu e
denunciate ad alta voce:" Non c'e Dio! Le Scritture Vediche sono false!"

Seguendo le istruzioni di Sukrdcarya di pronunciare a gran voce frasi atee
nelle orecchie di Uparicara Vasu, la sua meditazione fu leggermente
disturbata. Vedendo la loro disgrazia, il suo cuore si riempi di compassione.
Penso: "Ahime, che tragedia per questi demoni! Pur di prendere la mia
vita, sono persino giunti a negare |'esistenza di Bhagavan, che ¢ il Signore
di tutti, la causa di tutte le cause e il supremo controllore di ogni cosa. O
Bhagavan, dall’incomparabile misericordia, per favore sii gentile, purifica la
loro misera intelligenza e immergili nel nettare della devozione ai Tuoi
piedi di loto." Grazie a questa preghiera misericordiosa del devoto di
Bhagavan, tutti i demoni presenti divennero devoti del Signore.
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Un’altra storia su Uparicara, re di Cedi, & dettagliatamente descritta nel
Mahéabharata (Adi-parva 63 e Anti-parva 337).

Uparicara figlio del re Pirava, era costantemente impegnato in pratiche
dharmiche. In una di queste occasioni, esegui una tale austerita che Indra e
gli altri Deva sospettarono delle sue pratiche volte ad ottenere la posizione
di Indra, ma avvicinandolo per indagare, compresero che non era sua
ambizione ed egli desisti pacificamente dalle sue austerita. Gli assegnarono
quindi il regno di Cedi e Indra gli presentd0 un’aeronave celeste
incredibilmente tempestata di gioielli che rimaneva nel cielo, pronta per
I"'uso. Indra gli offri anche una vaijayanti-mala, una speciale ghirlanda di
fiori che avrebbe protetto da ogni tipo di arma chiunque la indossasse in
battaglia. Quando venne il momento, il re diede ai suoi figli I'incarico dei
vari regni, e poi si stabili nella sua aeronave, viaggiando dove desiderava.

Un giorno, ci fu una disputa tra gli esseri celesti e i brahmarishi (i saggi
realizzati nel brahman, un aspetto della Verita Assoluta). Le scritture che
raccomandano il percorso volto ad ottenere la gratificazione materiale
(karma-kanda) affermano che la cerimonia del fuoco (yajfia) dev’'essere
eseguita con aja. Cos'e aja? | Rishi dissero che la parola gja significa chicchi
di riso (anna-bija), e che essi insieme ad altri cereali costituiscono gli
elementi dell’offerta, essenziali nelle cerimonie del fuoco. Ma gli esseri
celesti sostenevano che aja qui indica I'offerta in sacrificio di una capra,
percio per la sua buona riuscita si dovrebbe eseguire lo yajfia con il rituale
di uccidere una capra. | brahmarishi dissero: "Siamo nell’era di Satya-yuga,
ed eseguire un sacrificio ai danni di un qualsiasi animale non la si puo
reputare una pratica religiosa (dharma) adatta a persone sante, anzi, €
considerato sacrilego."

Mentre il dibattito proseguiva, arrivd Sri Uparicara Vasu che scese dalla sua
aeronave. "O deva", dissero i brahmarishi, "il re Vasu & emblema di
religiosita. La sua concezione di yajiia € insuperabile, ed € molto generoso
e sincero. Lasciamo risolvere a lui questo dibattito." | deva accettarono la
proposta. Dopo essere stato accolto e introdotto al tema, il Re Uparicara,
disse: "Per prima cosa, per favore ditemi onestamente, chi tra voi ha
attribuito al termine agja il significato di ‘capra’ e chi I'ha interpretato come
‘chicco di riso e cereali?’”" Quando entrambe le parti risposero, Il re
Uparicara si schiero dalla parte degli esseri celesti.
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| brahmarishi furono molto dispiaciuti. "Sai perfettamente che nel contesto
preso in considerazione, aja vuol dire chicchi di riso, eppure ti sei schierato
con gli esseri celesti. Ora per il potere della nostra maledizione, cadrai dal
cielo ed entrerai nelle viscere della terra fino a Patala. Se il tuo verdetto ha
contraddetto i Veda e i Sitra, la nostra maledizione sicuramente si
realizzera. E se cio che sosteniamo non € in accordo alle Scritture, saremo
noi a cadere."

In un momento, il re Uparicara Vasu si trovd a Patala-loka, ma, nonostante
vivesse li, cantava costantemente il santo nome di Bhagavan. |l Signore
Narayana presto si compiacque e incarico Garuda di trasferire a Vaikuntha
il re Uparicara Vasu. Risulta evidente che, nonostante I'offesa di Uparicara
Vasu ai brahmarishi e alle personalita virtuose, Bhagavan gli mostro il Suo
favore per cui raggiunse la residenza di Vaikuntha nel cielo spirituale. In
sostanza, I'esempio della vita di Uparicara Vasu, ci conduce a comprendere
che nonostante si possa incorrere in offese verso persone sante la cui
natura e indipendente, vale a dire che non sono condizionati nemmeno
dalle offese, I'autore dell’offesa puo comunque essere liberato. | vincoli
posti dalla moralita ordinaria non hanno potere di costrizione per il maha-
bhagavata.

Nel terzo esempio, il rispettato autore, Srf Cakravarti Thakura, menziona la
misericordia conferita a Madhai dal supremamente beato Signore
Nityananda, Colui che non si arrabbia mai. La liberazione di Jagai e di
Madhai & uno dei famosi passatempi di Sri Gaura-Nitydnanda. Un giorno
SrT Caitanya Mahdprabhu chiamo Sri Nitydnanda e Sri Haridasa Thakura e
affido loro la missione di diffondere i Suoi insegnamenti ovunque. “Andate
di casa in casa, alla porta di tutti, fate in modo che imparino le verita
essenziali (tattva) su Sri Krsna e ispirateli ad adorarLo. Dite a tutti di
cantare quotidianamente i Suoi santi nomi: hare krishna hare krishna,
krishna krishna hare hare, hare rama hare rama rama, rama hare hare."

Sri Nitydnanda Prabhu e Hariddsa Thdakura, avendo ricevuto questo
compito da Sriman Mahdprabhu, ogni giorno si recavano di casa in casa
presentandosi come mendicanti anche se in realta essi offrivano il piu
grande tesoro: "Canta i santi nomi di Krsna e adoralo! Sri Krsna & I'anima
suprema, la ricchezza e il respiro vitale del mondo intero. Dovresti
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adorarlLo rivolgendo il tuo amore a Lui." Cosi, entrambi s'impegnarono con
costanza nella predica andando di porta in porta.

Un giorno, mentre Sri Nitydnanda Prabhu e Hariddsa Thakura
promulgavano la bhakti intrisa dallo speciale amore per Krsna donato da
Mahaprabhu, nella citta di Navadvipa, s'imbatterono in due ubriaconi,
Jagai e Madhai, intenti a bere liquori lungo la strada principale. Sebbene
Jagai e Madhai fossero nati in famiglie di brahmana, il loro aspetto e
temperamento incutevano timore. Bevevano alcolici, rubavano e
arrivavano persino ad uccidere. Non c'era grave errore o peccato che non
avessero commesso.

Quando Sri Nityananda li vide, il suo cuore si riempi di compassione. La
gente tento di dissuadere Nityananda Prabhu dall'approssimarsi a loro, ma
Egli era risoluto a voler liberare Jagai e Madhai. Si avvicino in maniera
convincente e li esortd a pronunciare il santo nome di Sr7 Krsna. Entrambi
erano completamente ubriachi e non appena udirono il nome di $r7 Krsna
pronunciato da Nityananda Prabhu, presero a inseguirLo, con l'intenzione
di picchiarlo. Sri Nityananda Prabhu e Sri Haridasa Thakura fuggirono
inseguiti dai due furfanti. La vista di questo avvenimento fece ridere i
malvagi e lamentare i santi. In qualche modo, Sri Nityananda Prabhu e
Hariddsa Thakura si misero in salvo.

Il giorno seguente, Sri Nityananda Prabhu e Hariddsa Thakura si recarono
di nuovo in quel luogo, dove i due ubriachi sembravano ingurgitare
un’intera anfora di terracotta contenente vino. Sri Nityananda Prabhu |i
awvicind di nuovo dicendogli di cantare il santo nome di Sri Krsna, ma
Madhai afferrd il frammento di una grossa anfora di terracotta e colpi la
testa di Sri Nitydnanda Prabhu, facendolLo sanguinare.

Quando fu riferito a Mahaprabhu che Jagai e Madhai avevano ferito
Nityananda, Mahaprabhu ritenendolo come un personale oltraggio, corse
sul luogo. Quando vide il sangue scorrere dalla testa di Sri Nityananda
Prabhu, evoco la Sua arma trascendentale, il disco invincibile, gridando:
"Cakra, cakra!" Immediatamente, nella mano di Mahaprabhu apparve il
Sudarsana-cakra. Ma Sri NitydGnanda Prabhu affermo: "Jagdi mi ha salvato
dicendo a suo fratello Madhai di non colpirmi! Percid, Madhai ha
desistito.” Mahaprabhu abbraccio Jagai, il quale molto scosso grido:"
Krsna! Krsna!" E cadde a terra privo di sensi e con i sintomi di prema.
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Anche il cuore di Mddhdai mutd, e si prostrd ai piedi di loto di Sriman
Mahaprabhu, il quale disse: "Finché non otterrai il perdono di Sri
Nityananda Prabhu non potrai mai essere liberato."

SrT Nityananda Prabhu intercedendo a favore di Madhai, disse: "O Signore,
per favore concedi krsna-prema anche a Madhdi." Sriman Mahéprabhu
pose la mano sulla testa di Madhai e gli concesse krsna-prema. Jagai e
Madhai colti da estasi, iniziarono a danzare e a gran voce cantarono: "Hare
Krsna!" Per la misericordia senza causa di Nitdi, che € come la Luna
rinfrescante, questi due malvagi mascalzoni divennero rapidamente maha-
bhagavata. Ogni giorno pulivano quel luogo sulla riva del Gange dove
prima disturbavano chiunque, tanto che uomini e donne potevano di
nuovo accedervi e bagnarsi senza alcuna apprensione.

Testo 15

Disonorare Sri guru & la terza offesa al santo nome
evam eva guror avajia ity atrapi jieyam
Sivasya Sri-visnor it atraivam vivecaniyam

Bhavanuvada

Cid che abbiamo appreso riguardo le offese ai santi (sadhu-ninda) & altresi
valido per le offese rivolte al maestro spirituale (guru-avajia). Ora
tratteremo la differenza tra i nomi e le forme del Signore Visnu e quelle del
Signore Siva.

Piyusa-varsini-vrtti

A proposito della terza offesa al santo nome, |'autore afferma che proprio
come il criticare le personalita sante e un grave ostacolo sulla via del
servizio devozionale, anche disonorare o trascurare il maestro spirituale
(guru-avajid) pone un grande ostacolo alla bhakti. Se in qualche modo
s'incorre in un'offesa ai piedi di Sr7 gurudeva, senza duplicita si dovra
prostrarsi ai suoi piedi in uno stato d'animo di sincero pentimento e
implorare il suo perdono. Sicuramente Sri gurudeva, che & esempio di
compassione e la personificazione dell'affetto per i discepoli, sara
soddisfatto e concedera il suo perdono.
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Testo 16

Due tipi di esseri senzienti: indipendenti e non indipendenti

caitanyam hi dvi-vidham bhavati svatantram asvatantram ca
tatra prathamam sarva-vyapakam isvarakhyam dvitiyam
deha-matra-vyapi-saktikam jivakhyam isitavyam isvara-caitanyam
dvi-vidham maya-sparsa-rahitam lilayasvikrta- maya-sparsam ca

Bhavanuvada

Gli esseri senzienti (caitanya) sono di due tipi: indipendenti e non
indipendenti. Di questi, 'essere onnipresente conosciuto come I$vara (il
Signore e Controllore Supremo) € l'essere senziente indipendente per
eccellenza. La seconda categoria € conosciuta come jiva (entita vivente),
che e cosciente solo del corpo in cui risiede. L'essere vivente e subordinato
a ISvara ed & quindi un essere senziente non indipendente e correlazionato
ad Esso.

Tra i due generi di esseri senzienti, il primo, I'essere senziente supremo, &
di due tipi: inalterato dall'energia materiale deludente (maya) e
volontariamente alterato dall'energia illusoria, al fine di svolgere dei /ila
(passatempi).

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ora descrive la seconda offesa al santo
nome: considerare i nomi, le qualita ecc. di Sriman Mahddeva differenti o
indipendenti da quelli di Sri Visnu. E’ un errore e offensivo considerare Siva
e Sri Visnu come due diversi Signori indipendenti, ognuno perfetto in sé e
con potenze distinte. Poiché la Siva-tattva & complessa, l'autore
magnanimamente la spiega in modo piu accessibile.

La natura fondamentale degli esseri senzienti & di due tipi: indipendente e
subordinata, l'essere senziente noto come I'lSvara onnipresente, & per
definizione il Supremo indipendente. Anche se grazie alla Sua inconcepibile
potenza Egli si manifesta con una forma umana, la Sua manifestazione &
onnipervadente e senza limiti. Sebbene nei Suoi dolci passatempi il Signore
accetti di essere controllato dall’amore dei Suoi devoti, Egli rimane sempre
completamente indipendente.
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L'entita senziente infinitesimale e I'energia marginale del Signore ed e |l
conoscitore solo del corpo materiale in cui risiede; inoltre & stata creata, ed
e quindi subordinata. In altre parole, e disciplinata dal Controllore Supremo
(Paramesvara). L'entita senziente infinitesimale & per sua costituzione
come una particella atomica. Nello Srimad-Bhdgavatam (11,16.11),
Bhagavan Sri Krsna dice a Uddhava: "siksmanam apy aham jivah - tra le
entitd minute, io sono l'anima (jiva)." Le Sruti (Mundaka Upanisad)
affermano lo stesso concetto: "eso 'nur atma cetasa veditavyo - I'anima
individuale ha la dimensione di un atomo."

Anche la Svetdsvatara Upanisad (5.9) afferma:
balagra-sata-bhagasya / satadha kalpitasya ca
bhago jivah sa vijiieyah / sa canantydya kalpate

“Se la punta di un capello fosse divisa in cento parti, e una di queste in
altre cento, sarebbe quella la dimensione dell’anima, nota per essere
eterna.”

Srila Jiva Gosvami scrive nel Paramdatma-sandarbha (Anuccheda 33):
"suksmatda-parakastha-prapto jivah - l'anima e il limite ultimo
dell’infinitesimale, non esistono parti piu minute." Tuttavia, poiché I'anima
individuale & un'entita cosciente, la coscienza pervade il suo corpo
materiale. In quanto essere senziente non indipendente, |'essere vivente &
subordinato al Controllore Supremo e la sua capacita di compiere azioni € a
Lui subordinata perché non possiede potere indipendente, I'anima
individuale & quindi controllata dal Signore Supremo.

Il Vedanta-satra (2.3.33) afferma: "karta sSastrarthavattvat." Da questo
aforisma, si deduce che I'entita vivente ha la capacita di compiere azioni.

Qui sorge una domanda: se l'essere vivente ha facolta di azione, allora
perché Sri Krsna ha dichiarato quanto segue nella Bhagavad-gita (3.27)?
prakrteh kriyamanani / gunaih karmani sarvasah
ahankara-vimiadhatma / kartaham iti manyate
“Da ogni prospettiva le attivita dell’lambito materiale sono compiute dai
modi condizionati della natura (guna) che fan parte dell’energia esterna

del Signore, ma chi ha l'intelligenza disorientata dal falso ego crede di
essere colui che agisce.”
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Srf Ra@manujacdrya preciso il significato del Verso della Gitd in questione:
“Quando e impegnato in attivita mondane, I'essere vivente disorientato da
maya e indotto ad agire dai modi della natura, virtu, passione e ignoranza."
L'aforisma del Vedanta-sdtra citato, riguarda la natura intrinseca della jiva
indicandone la facolta d’azione, ma nonostante la jiva possa agire, non &
indipendente; dipende da Paramesvara.

Per questo motivo, le Sruti affermano:
esa hy eva sadhu-karma karayati tam yam ebhyo unninisate
esa hy evasadhu-karma karayati tam yam adho ninisate
(Kausitaki Upanisad 3.8)

“Il Signore Supremo impegna una persona in attivita pie se desidera
elevarlo ai sistemi planetari superiori, ma fa in modo che sia avvinto da
attivita empie, se vuole condurlo a un livello inferiore.”

Un'altra possibile domanda é: se in realta e il Signore che impegna |'essere
vivente in azioni buone o cattive, perché |'essere vivente deve assumersi la
responsabilita delle sue azioni? Perché deve sperimentare i risultati positivi
o negativi delle sue attivita?

Innanzi tutto non e esatto che la jiva non abbia liberta di agire e che sia
semplicemente spinta ad agire dal Signore. Paramesvara € la causa
efficiente e la jiva e I'esecutore dell'azione. In altre parole, il Signore da
semplicemente la forza vitale o l'energia per compiere le azioni. E
impossibile per la jiva svolgere qualsiasi attivita senza avvalersi dell'energia
concessa dal Signore e, solo grazie ad essa la jiva € in grado di compiere le
azioni che desidera o in altri termini, per suo libero arbitrio. Pertanto, non
¢ Isvara il responsabile delle azioni dell'essere vivente e delle loro
conseguenze; l'entita vivente & la sola responsabile. "Sva-karma-phala-
bhuk puman: tutti gioiscono o soffrono del risultato delle proprie azioni e
delle conseguenze che comportano."

Testo 17

Gli esseri senzienti indipendenti, eterni ed immortali come Sri Nardyana,
sono al di la di maya
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tatra prathamam narayanady-abhidham | yad uktam- "harir hi nirgunah
saksat purusah prakrteh parah" iti

Bhavanuvada

“Il controllore cosciente e indipendente che non e toccato da maya, e
conosciuto con nomi quali $r7 Narayana.”

Lo Srimad-Bhagavatam (10,88.5) afferma: "harir hi nirgunah saksat,
purusah prakrteh parah - Sri Hari & al di |a della natura materiale e non ha
nessun legame con i modi della natura materiale. Egli € Dio, la Persona
Suprema, situato nell'assoluta trascendenza."

Piyusa-varsini-vrtti

| controllori coscienti e indipendenti sono di due tipi: quelli che non sono
toccati da maya e quelli che, per poter compiere dei passatempi, accettano
I'influenza di maya.

Gli esseri senzienti che non hanno nessun contatto con mayd, sono
conosciuti con nomi quali Sr7 Nardyana. Questo si riferisce al Signore di
Vaikuntha, Sri Nardyana, I'espansione dei passatempi (vilasa-mirti) della
Verita Assoluta non-duale; a Svayam Bhagavén Sri Krsna; e alle altre forme
del Signore come Sri Ra@ma, Nrsimha, Vardha e Vamana. Queste forme di
Bhagavan sono al di la dell'influenza della potenza illusoria, oltre
I'influenza del tempo e al di la dei modi della natura materiale, poiché
puramente costituiti di eternita (sat), conoscenza (cit) e beatitudine
(@nanda). Poiché tutte le forme di Bhagavan sono sac-cid-ananda, sono
simultaneamente localizzate e onnipervadenti. Tutto cio che rientra nella
sfera d’influenza della materia, non possiede simultaneamente queste due
nature contraddittorie.

Tutte le forme del Signore sono eterne e, per la loro grandezza, pervadono
lo spazio, il tempo e tutte le cose; viceversa, il concetto di forma tangibile e
localizzata e applicabile solo agli oggetti illusori del mondo terreno. La
natura e la forma di Sr7 Bhagavdn non sono diverse I'una dall'altra, sono
della stessa sostanza, e poiché tutte le Sue forme sono costituite di
eternita, conoscenza e beatitudine, sono tutte eterne, auto-manifeste, al di
la dell'influenza di maya e del tutto prive di nesso con la materia inerte.
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La SrT Caitanya-caritdmrta (Adi-Iild 5.57) afferma: "kdrana-samudra maya
parasite nare - oltre la natura materiale si trova I'Oceano Causale,
inaccessibile a maya." Oltre I'Oceano Causale s’incontra il Cielo Spirituale,
che e al di la dell'influenza di maya; poiché in quel luogo maya é assente,
non esiste nemmeno la concezione di tutto cio che & grossolano e
illusorio. Nel cielo spirituale Bhagavan, nelle Sue innumerevoli forme,
rimane immerso e rapito nei dolci passatempi con i Suoi amati compagni.

Lo Srimad-Bhagavatam (10,88.5) spiega:
harir hi nirgunah saksat / purusah prakrteh parah
sa sarva-drg upadrastd / tam bhajan nirguno bhavet

“SrT Hari & la Persona Suprema; Egli & al di |a della natura materiale, ed & il
testimone onnipresente. Coloro che Lo adorano trascendono i modi della
natura (virtu, passione, ignoranza).”

Poiché Sri Hari, a differenza di maya, & trascendentale, e non & a Lui
riconducibile alcuna qualita materiale; anche i Suoi amorevoli devoti
adorandolo si liberano dal giogo delle qualita materiali. Senza adorarLo, &
impossibile liberarsi dal condizionamento dei tre modi della materia.

Testo 18

Il secondo genere di essere senziente indipendente, come ad esempio
Siva accetta l'influsso di maya

dvitiyam sivady-abhidham | yad uktam- "Sivah sakti-yutah sasvat tri-lingo
guna-samvrta" iti | atra guna-samvrta-lingenapi tasya jivatvam
nasankaniyam | "Ksiram yatha dadhi vikara visesa yogat, safijayate na hi
tatah prthag asti hetoh | yah sambhutam api tatha samupaiti karyad,
govindam adi purusam tam aham bhajami [ | "iti brahma-samhitokteh
anyatra ca purandagamadisu bahutra isvaratvena prasiddhes ca

Bhavanuvada

“Il secondo tipo di controllore cosciente e indipendente & per suo volere
toccato dall'energia materiale per il gusto di svolgere dei passatempi (/ila),
ed & conosciuto con nomi quali Siva. Le Scritture spiegano: "Sivah Sakti-
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yutah sasvat, tri-lingo guna-samvrta - Sri Siva & in contatto costante con
I'energia materiale la quale si manifesta in tre aspetti, da cui ne & come
coperto." (Srimad-Bhagavatam 10.88.3).

E improprio pensare che "coperto dai tre modi della natura" significhi che il
Signhore Siva sia un essere vivente ordinario (una jiva). La Brahma-sambhita
afferma (5.45): "Sri Govindadeva, assume la forma di $r7 Siva per svolgere
una funzione ben precisa. Proprio come a contatto con un particolare
fattore il latte si trasforma in yogurt; lo yogurt non € comunque una
sostanza diversa e indipendente dal latte che ne & I'origine. Adoro Sri
Govindadeva il Signore originale."

Molte Scritture come Purdna e Agama ci rendono edotti sulla posizione del
Signore Siva in quanto ISvara (Controllore).

Piyusa-varsini-vrtti

Il secondo tipo di controllore cosciente tocca la natura materiale per
svolgere dei /ild (passatempi trascendentali) ed & conosciuto con nomi
come Siva, Sambhu, ecc. Qui il termine /ild indica che Sri Siva, per suo
indipendente desiderio, entra in lieve contatto con I'energia illusoria per
adempiere i suoi doveri cosmici.

Lo Srimad-Bhagavatam (10.88.3) spiega:
sivah Sakti-yutah sasvat / tri-lingo guna-samvrtah
vaikarikas taijasas ca / tamasas cety aham tridha

“Siva & eternamente provvisto della sua potenza. Essendo un guna-avatdra
di Sri Hari, & onnipotente ed & la divinitd che presiede i tre tipi di ego
materiale (tri-linga): virtl, passione e ignoranza. Vale a dire che i tre modi
della natura materiale sono completamente personificati in lui.” (I guna-
avatara sono le manifestazioni del Signore Supremo (avatara) che
governano i modi della natura materiale).

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura afferma che sebbene i termini guna-
samvrtah nel Verso sopra menzionato, indicano che Sr7 Siva & coperto dai
modi della natura, € improprio pensare che egli sia un'entita vivente
infinitesimale generata dall’energia marginale del Signore (jiva-tattva). La
jiva & confusa dagli influssi dei tre modi della natura, ma Sri Siva abbraccia
volontariamente queste modalita.
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Nel suo commento allo Srimad-Bhdgavatam, noto come Sri Brhad-
vaisnava-tosani, nella parte iniziale della spiegazione a questo Verso, Srila
Sandtana Gosvami fa luce su questo aspetto. In sostanza, ci dice che $r7
Siva & un guna-avatdra di Bhagavadn, e pur non essendo differente da
Bhagavan, abbraccia volontariamente i modi della natura materiale
innanzitutto per soddisfare rapidamente i desideri di coloro che praticano
la bhakti con motivazioni materiali, in modo che non disturbino coloro che
la praticano con sincerita. In secondo luogo va da sé che i devoti del
Signore Siva ottengono I'opulenza materiale in base ai loro desideri.

SrT Hari & estremamente misericordioso, perché anche se i Suoi devoti
nutrono molti desideri mondani, Egli non concede loro la ricchezza
materiale, 'opulenza e simili, perché questi elementi materiali legano a
mdyd. Sri Hari invece riduce gradualmente i loro desideri materiali
facendogli assaporare la Sua dolcezza affascinante (mddhurya),
concedendo cosi ai Suoi devoti il tesoro di prema che va oltre i modi
materiali, e rivela la Sua grandezza rendendo la loro vita un successo.

Pariksit Mahdrdja chiese a Srila Sukadeva Gosvami: "O grande saggio, il
Signore Siva ha respinto ogni personale godimento materiale ma, a onor
del vero, si nota che quasi tutti quelli che lo adorano sono ricchi e hanno
tutte le comodita materiali. Viceversa, Sr7 Hari & il marito della dea della
fortuna e gioisce di ogni sorta di opulenza, ma per la maggior parte, i suoi
devoti sono materialmente poveri. Quindi coloro che adorano il rinunciato,
sono ricchi, e i devoti del goditore, sono rinunciati. Quale mistero cela
guesta apparente contraddizione?"

In risposta, Srila Sukadeva Gosvami elabord il tema della natura e
dell'adorazione del Signore Hari e del Signore Siva; il principio fonda sul
fatto che Siva & toccato dalla potenza illusoria e che Sri Hari & ben oltre
I'influenza della natura materiale, semplice espressione della Sua potenza
esterna. Questi argomenti sono descritti nello Srimad-Bhdgavatam (10,88).

Sebbene Bhagavan Sri Hari e il Signore Siva non siano la stessa cosa,
nell’esempio del latte e dello yogurt, sono entrambi una sola verita
(tattva), rappresentano due diversi tipi di Signori. Sriman Mahddeva
accetta volontariamente le qualita della natura materiale senza essere
soggiogato da maya come accade per le jive. Per cui, Sriman Mahdadeva
dotato delle qualita della natura materiale, certamente non appartiene alla
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categoria delle jiva-tattva. La jiva € vincolata e controllata dai modi della
natura materiale, ma il Signore Mahddeva, essendo la divinita
predominante e controllore dei guna, non e vincolato da essi.

L'autore lo chiarisce citando il Verso della Sri Brahma-samhita (5.45)
precedentemente elaborato:
ksiram yatha dadhi vikara-visesa-yogat
safjdyate na hi tatah prthag asti hetoh
yah sambhutam api tatha samupaiti karyad
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Un’ulteriore sua trasformazione speciale si verifica quando i seguenti tre
fattori si combinano insieme: (1) i modi della natura legati all'ignoranza
generati dalla potenza materiale (maya); (2) la qualita che da vita all’anima
infinitesimale generata della potenza marginale (tatastha-sakti); (3)
I'espressione della trascendentale potenza interna (cit-sakti) e quella di
conoscenza (samvit), mescolate con una piccola parte di beatitudine
trascendentale (hladini). Da questa speciale fusione di energie si manifesta
il Signore Siva, il quale impersonifica i tre tipi di ego o modi della natura,
egli & celebrato come guna-avatdra di Sr7 Govinda; e in tale contesto, si
puo pertanto affermare che Sr7 Siva non & differente da Sri Hari.

Nel suo commento a questo Verso della Brahma-sambhita, Sri Jiva Gosvami
cita un mantra del Rg Veda: "atha nityo deva eko nardyanah, brahma
nardayanah, sivas ca narayanay adi - Narayana e |'unico Signore eterno.
Anche Brahma e Siva partecipano della stessa natura di Sri Nardyana; e da
guesta prospettiva, non c'é differenza tra loro." Cosi, anche se il Signore
Siva & ornato della potenza illusoria, non dev’essere mai considerato pari
all’entita vivente infinitesimale (jiva-tattva). Egli & certamente nell’ambito
delle verita riguardanti Isvara o il controllore (iSvara-tattva). Se sorgesse il
bisogno da parte di un devoto esclusivo (ananya-bhakta) di Sri Hari, di
adorare Siva, potra adorarlo con la concezione che Sr7 Hari & situato nel
cuore del Signore Siva.

A tal proposito, SrT Jiva Gosvami, nel Bhakti-sandarbha (Anuccheda 106),
cita una storia del Visnu-dharmottara.

Un brahmana di nome Visvaksena, che era molto devoto a Sri Hari, stava
attraversando la Terra quando un giorno, mentre era seduto nella foresta,
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fu avvicinato dal figlio del capo del villaggio che voleva conoscere la sua
identita. Quando il devoto brahmana si presento, il figlio del capo del
villaggio gli disse: "Oggi ho mal di testa. Per favore, agisci come mio
rappresentante e offri il pdjd alla mia adorabile divinita, il Signore Siva."
Dopo aver ascoltato la sua richiesta, il devoto brahmana rispose: "O
giovane, sono un devoto esclusivo di Sr7 Hari. lo non adoro mai un deva,
ma solo la divinitad di Sri Visnu. Per favore non importunarmi con simili
richieste."

Il figlio del capo del villaggio lo imploro ripetutamente, ma il devoto
brahmana non acconsenti ad eseguire I'adorazione a nessuna condizione.
Infuriato, il figlio del capo del villaggio si preparo a decapitare lo stupefatto
brahmana. Penso: “Morire per mano di questo giovane non e affatto
desiderabile. Cosa dovrei fare?"

Dopo qualche riflessione, accettd di celebrare I'adorazione. Mentre si
avvicinava alla Siva-linga, considerod: "Il Signore Siva al momento della
devastazione, per poter distruggere l'intera creazione, accentua il modo
dell'ignoranza. Bhagavdn Sri Nrsimhadeva nutre costante desiderio di
distruggere i demoni e rimuovere quell'ignoranza. A tal fine, appare tra di
loro, come il sole che dissipa le fitte tenebre. Questo ragazzo e da
annoverare tra i demoni ignoranti. Percid adorerd Sri Nrsimhadeva nel
luogo di culto del Signore Siva, per dissipare il malvagio sentimento dei
veementi adoratori di Siva."

Con risolutezza, recito il mantra, ‘om nrsimhdaya namah’ poi, mentre stava
per offrire fiori alla divinita di Sri Siva, il giovane figlio, travolto dall'ira,
sollevd la spada pronto a tagliare la testa al brahmana e in quell’istante
Nrsimhadeva si manifestd dalla divinita di Siva annientando il giovane
insieme a tutta la sua famiglia. Il famoso luogo del passatempo di Sri
Nrsimhadeva conosciuto come Linga-sphota si trova nell'India meridionale
e I"adorazione di Sri Nrsimhadeva continua tutt'oggi. Questa storia illustra
come Sri Hari e il Signore Siva in tale prospettiva non siano differenti.

Testo 19

Il Signore Brahmd, una jiva resa partecipe della potenza di creazione
del Signore Supremo
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~ 1

yat tu "sattva rajas tama iti prakrter guna" ity atra "sthity-adaye hari-
virifici- hara" ity anena tat-sadharanyat brahmany apisvaratvam
avagamyate tad- isvardvesad eveti jieyam | "bhasvan yathasma-sakalesu
nijesu tejah, sviyam kiyat prakatayaty api tadvad atra | brahma ya esa
jagad-anda-vidhana- karta "iti brahma-samhitokteh

Bhavanuvada

Inoltre, lo Srimad-Bhagavatam (1.2.23) afferma: "sattvam rajas tama iti
prakrter gunah - virtu, passione e ignoranza sono i tre modi della natura
materiale. Il Signore trascendentale di questi tre modi della natura, Sri
Hari, per adempiere le tre funzioni di mantenimento, creazione e
distruzione universale, assume tre forme in cui si denotano differenti Sue
qualita, conosciute rispettivamente con i nomi di Hari (il Signore Visnu),
Colui che presiede la virtu e che mantiene; Virifici (il Signore Brahma) che
presiede alla passione e che crea; e Hara (il Signore Siva) che presiede
all'ignoranza e che distrugge."

Il quadro generale di questo Verso suggerisce che Brahma ha qualita di
divinita (iSvarata), e l'esatta comprensione e che le qualita divine di
Brahma provengono dal potere (saktyavesa) del Signore Supremo, Sri
Krsna.

La Brahma-samhita (5.49) afferma: "Proprio come il sole manifesta
parzialmente la sua energia in gioielli come il sdrya-kanta, conferendogli il
potere di bruciare, allo stesso modo Sri Govinda infonde la Sua potenza di
creazione in un'entita vivente qualificata, Brahma che, come creatore
complementare, crea l'universo materiale. Adoro il Signore originale, Sri
Govinda."

Piyusa-varsini-vrtti

La divinita di Sri Siva & celebrata nelle scritture come i Purdna e gli Agama.
Il Signore Siva non & il controllore originale, indipendente da Sri Hari.

Questo & affermato chiaramente nello Srimad-Bhagavatam (1.2.23):
sattvam rajas tama iti prakrter gunas tair
yuktah parah purusa eka ihasya dhatte
sthity-adaye hari-virifici-hareti samjfiah
Sreyamsi tatra khalu sattva-tanor nrnam syuh
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“La natura materiale consiste di tre qualita: sattva (virtl), rajas (passione)
e tamas (ignoranza). Accettando questi tre modi per adempiere le tre
funzioni di creazione, mantenimento e dissoluzione, il Paramatma non
duale e senza secondi, adotta tre forme in cui si denotano differenti Sue
qualita, conosciute rispettivamente con i nomi di Hari (Visnu), Virifici
(Brahma) e Hara (Rudra). Delle tre manifestazioni, Sr7 Hari, che accetta il
modo della virtl, conferisce il beneficio supremo alla societa umana.”

Pur essendo una, la Suprema Verita Assoluta si manifesta come Brahma,
Visnu e Mahadeva, al fine di creare, mantenere e distruggere |'universo.
Essi sono definiti guna-avatara. A Brahma viene assegnato il modo della
passione e a Siva viene assegnata la modalita dell'ignoranza. A differenza di
SrT Visnu, essi non hanno le piene facoltd del Signore Supremo. Essi
concedono la religiosita (dharma), lo sviluppo economico (artha) e la
gratificazione dei sensi (kdma). SrT Visnu, il guna-avatdra che presiede la
virtu, e in grado di conferire moksa, o liberazione da maya.

Qui, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura spiega che in senso generale
questo Verso stabilisce che Brahma, come Siva, possiede anche la qualita
di controllore complementare, perché gli viene conferito un aspetto della
potenza del Signore Bhagavan.

La Brahma- samhita (5.49) afferma:
bhasvan yathasma-sakalesu nijesu tejah
sviyam kiyat prakatayaty api tadvad atra
brahma ya esa jagad-anda-vidhana-karta
govindam adi-purusam tam aham bhajami

“Proprio come il sole manifesta la sua potenza in proporzioni infinitesimali
nei gioielli quali il sdrya-kanta, e ne conferisce il potere di bruciare, allo
stesso modo, Sri Govinda infonde la Sua potenza di creazione in Brahma, il
creatore complementare dell'universo. Adoro il Signore originale, Sri
Govinda.”

Il sadhaka deve capire che le glorie del Signore sono realizzate secondo il
tipo di adorazione svolta: “updsand-bhede jani isvara-mahima (Sri
Caitanya-caritamrta, Adi-lila 2.27). 'adorazione dei guna-avatdra Brahma
e Siva & misto ai modi della natura materiale (guna); non & trascendentale
(nirguna). Non pu0 conferire altro se non religiosita, sviluppo economico,
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gratificazione dei sensi e liberazione. Solo il Signore Supremo, Bhagavan Sri
Hari, & trascendentale e al di la dell'influenza di maya. La Sua adorazione &
trascendentale. Solo la Bhakti € il metodo di adorazione trascendentale
che si traduce nel conseguimento del quinto obiettivo della vita, krsna-
prema, incoronando cosi la vita del sadhaka con il pieno successo.

Srila Ripa Gosvamr scrive nel SrT Laghu-bhdgavatamrta:
santv avatard bahavah piskara-nabhasya sarvato bhadrah
krsnad anyah ko va latasv api prema-do bhavati

“SrT Hari, il cui ombelico & simile a un loto, possiede illimitate
manifestazioni, tutte di buon auspicio. Ma chi, se non Sri Krsna, pud dare il
dono di prema anche ai rampicanti, agli alberi e ai cespugli, per non parlare
degli esseri viventi coscienti? Solo Sr7 Krsna dona prema.”

L'autore approfondira piu avanti questo argomento.

Testo 20

Secondo un punto di vista, il modo dell'ignoranza e superiore
alla passione

tatha "parthivad daruno dhimas tasmad agnis trayimayah | tamasas tu
rajas tasmat sattvam yad brahma-darsanam | "ity atra tamasah sakasat
rajasah Sraisthye 'pi vastuto rajasi dhuma-sthaniye suddha-tejah-
sthaniyasyesvarasydanupalabdhes ca sattva samjvalanagnau suddha-
tejasah saksad iva parthive daru-sthaniye tamasy api tasyantarhita
tayopalabdhir asty eva | tat-kdrya-susuptau nirbheda- jiiana-
sukhanubhava ivety adi vicarya tattvam avaseyam

Bhavanuvada

Lo Srimad-Bhdagavatam (1.2.24) afferma che il fumo & superiore al legno,
che e una trasformazione della terra, e che il fuoco & superiore al fumo,
perché il fuoco nel quale vengono offerte le oblazioni, conferisce una
buona destinazione (come il godimento celeste). Similmente, il modo della
passione e superiore all'ignoranza e la virtu e superiore alla passione,
perché da una percezione diretta del brahman indifferenziato e
impersonale.”
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Questo Verso delinea il modo della passione come superiore a quello
dell'ignoranza; benche, nel modo della passione, che & paragonato al fumo,
¢ impossibile percepire ISvara (il Signore Supremo), che & come il fuoco
puro e luminoso. Egli, nel Suo aspetto impersonale, puo essere percepito
solo per l'influsso del modo della virtl, che € come un fuoco ardente.
Isvara & anche presente nel modo dell'ignoranza, che & paragonato al
legno, ma impercettibilmente.

Proprio come il fuoco e presente in modo latente all'interno del legno e si
manifesta esternamente a causa dell'attrito o nelle vicinanze di un’altra
fiamma, Isvara e presente nella qualita dell'ignoranza in una forma non
manifesta e, in tale prospettiva, da rendere l'ignoranza superiore alla
passione. La funzione dell'ignoranza e di indurre un sonno profondo e
senza sogni, che & paragonato alla felicita della conoscenza monista.
Avvalendosi di queste considerazioni, si delinea la verita sul soggetto in
questione.

Piyusa-varsini-vrtti

Nella parte iniziale dello Srimad-Bhagavatam, i saggi guidati da Sri Saunaka
Rsi domandarono a Sri Sita Gosvami di trattare il tema dei vari avatdra di
Bhagavan. SrT Siita Gosvami inizid descrivendo la non duale e indivisibile
sorgente di tutti gli avatara, SrT Krsna, il Quale & privo delle seguenti tre
differenze:

Svajatiya - differenza tra le Sue facolta, ad indicare che non esistono
distinzioni tra Sri Krsna e le Sue varie manifestazioni.

Vijatiya - differenza tra le categorie, ad indicare la separatezza tra Sri Krsna
e le Sue diverse potenze, quali la natura materiale e le entita viventi.

Svagata - differenze nel proprio essere, vale a dire che non c’é nessuna
distinzione tra Sri Krsna e qualsiasi Suo aspetto, ad esempio i Suoi nomi,
forma, qualita e passatempi.

Proprio come innumerevoli correnti scaturiscono da un'inesauribile riserva
d'acqua, la primordiale Verita Assoluta manifesta illimitati avatara. In virtu
della citata riflessione, Sri Krsna & riconosciuto essere la forma originale del
Signore Supremo, il senza inizio e senza fine Svayam Bhagavan. Chi ha
dimestichezza con la tattva (verita ontologica) fa riferimento al Suo
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splendore corporeo col termine brahman; alla Sua espansione parziale
come Paramatma (I'Anima Suprema); e alla Sua espansione dei passatempi
in quanto Bhagavan Sri Nardyana.

La Suprema Verita Assoluta non duale, Svayam Bhagavén Sri Krsna, compie
molte varieta di passatempi in questo universo. Come causa di tutte le
cause, Egli compie le attivita di creazione, mantenimento e annientamento
attraverso i Suoi guna-avatara che presiedono ai modi materiali della
natura, sattva, rajah e tamah. Come Sri Visnu, la divinitad che presiede al
modo della virtl (sattva-guna), mantiene I'universo. Come Sri Brahma, la
divinita che presiede il modo della passione (rajo-guna), Egli crea I'universo
materiale. Come Signore Siva, la divinitd che presiede il modo
dell'ignoranza (tamo-guna), distrugge la creazione.

Sebbene Sri Visnu sia la divinita che presiede la virtl (sattva-guna), Egli
rimane sempre distante e inalterato da essa. S'iva, viceversa, rimane
coperto dal tamo-guna, e Brahma dal rajo-guna.

Poiché i modi della natura hanno differenze funzionali, & stato spiegato che
la passione & superiore all'ignoranza e che la virtu & superiore alla
passione. Un esempio & dato nello Srimad-Bhagavatam (1.2.24). Il fumo &
superiore al legno perché il fumo si muove, mentre il legno no; inoltre, nel
fumo si sprigiona una piccola quantita di calore. Il fuoco e superiore al
fumo, perché nel fuoco, oltre al calore, c'e la luce.

La virtu & superiore perché puo portare alla realizzazione del brahman
impersonale. Come confermato nello Srimad-Bhagavatam (11.25.24):

kaivalyam sattvikam jiagnam / rajo vaikalpikam ca yat
prakrtam tamasam jiianam / uomo-nistham nirgunam smrtam

“SrT Krsna disse: O Uddhava, la conoscenza finalizzata a raggiungere la
liberazione monista (kaivalya-jfiana) & nel modo della virtu; la conoscenza
basata sulla concezione corporea € nel modo della passione; e la
conoscenza grossolana e materialista € in ignoranza; ma la conoscenza tesa
a conoscerMi, & trascendentale.”

Nella spiegazione a questo Verso, Sr7 Jiva Gosvami scrive nel Sri Krama-
sandarbha: "kevalasya nirvisesasya brahmanah suddha-jiva-abhedena
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jAanam kaivalyam — la conoscenza dell'unione della pura entita vivente
(Suddha-jiva) e l'aspetto senza forma dell'Assoluto (nirvisesa-brahma) e
definito kaivalya-jiigna." Questo kaivalya-jiiana si desta grazie all'influenza
del modo della virtu. Quindi, la parola kevala indica nirvisesa-brahma. In
altre parole, la virtu risveglia la conoscenza dell'unione tra I'anima pura con
il nirvisesa-brahma.

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura afferma che la legna da ardere &
paragonata alla qualita dell'ignoranza, il fumo alla qualita della passione e il
fuoco ardente alla qualita della virtu. L'aspetto impersonale dell'Assoluto
(nirvisesa-brahma) si manifesta in sattva-guna, non nel modo della
passione che e simile al fumo, che conduce comunque un po' del calore del
fuoco. Il fuoco, che si manifesta grazie all'attrito, & presente nel legno, che
raffigura l'ignoranza. Allo stesso modo, la sac-cid-aGnanda-tattva & presente
nel Signore Siva, che & la divinita che presiede al modo dell'ignoranza. La
coscienza esiste anche nel sonno profondo e senza sogni, che & una
funzione del tamo-guna. Questo indica che la Verita Assoluta non duale
permea il Signore Siva.

Quella stessa Veritd Suprema si manifesta attraverso i guna-avatdra: Sri
Brahma per creare, Sri Visnu per mantenere, e il Signore Siva per
annientare l'universo. L'analisi approfondita delle verita essenziali giunge a
guesta conclusione.

“Srila Visvandtha Cakravarti Thakura solleva questo punto perché si
potrebbe pensare che poiché il fumo e superiore al legno, Brahma, che
rappresenta la qualita della passione, sia superiore a Siva che rappresenta
la qualita dell'ignoranza.”

(Sri Srimad Bhaktiveddnta Vdmana Gosvami Mahardja).

Testo 21

Due tipi di entita non indipendenti: quelle coperte dall'ignoranza
e quelle non coperte dall'ignoranza

athesitavyam caitanyam ca sva-dasa-bhedena dvi-vidham; avidyayavrtam
anavrtam ca | tatravrtam deva-manusya-tiryag-adi | andvrtam dvi-
vidham, isvarenaisvarya-saktyanavistam avistam ca
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Bhavanuvada

Gli esseri senzienti controllati da Isvara, il Signore Supremo, sono
conosciuti come jive, esse si possono suddividere in due categorie a
seconda della loro condizione: quelle coperte dall'ignoranza e quelle che
non lo sono. Gli esseri senzienti non coperti dall'ignoranza sono a loro volta
di due tipi: quelli investiti della potenza di maesta divina del Signore e
quelli privi di quella potenza.

Piyusa-varsini-vrtti

Affinché il lettore possa agevolmente comprendere la differenza tra il
Signore Siva, che & una manifestazione del Signore Supremo, e Srf Brahma
che pud anche essere una piu semplice entitd vivente, Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura distingue innanzitutto tra i tipi di entita senzienti.
All'inizio di questa sezione, e stato detto che esistono due categorie di
esseri senzienti: indipendenti (svatantra) e non indipendenti (asvatantra).
Le asvatantra-caitanya sono le entita senzienti sotto il controllo del
Signore.

Queste entita senzienti non indipendenti sono ulteriormente suddivise in
due categorie: quelle immerse nell'ignoranza, afflitte dai cinque tipi di
miserie: ignoranza (avidya), falsa concezione di "io" e "mio" (asmita),
attaccamento materiale (rdga), avversione (dvesa) e assorbimento negli
oggetti materiali (abhinivesa); e quelle non influenzate dall'ignoranza. Gli
esseri senzienti sono coperti dall'ignoranza e assoggettati dalle
conseguenze delle loro azioni. Da tempo immemorabile, hanno vagato in
moltissime specie di vita: come deva, esseri umani, uccelli e animali,
agonizzando nel fuoco ardente delle miserie materiali.

Il secondo genere di esseri senzienti che da tempo immemorabile sono
liberi dall'ignoranza ed estranei alle concezioni materiali di "io" e "mio", si
distinguono dagli altri due tipi: quelli investiti con la potenza della maesta
divina del Signore (aisvarya-sakti), che compiono atti sovrumani, e quelli
privi di quella potenza.

Testo 22

Le jive libere dall'ignoranza: i jiani aspirano a fondersi con il brahman,
mentre il bhakta assapora l'incantevole dolcezza di Bhagavan
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anavistam sthalato dvi-vidham; jiana-bhakti-sddhana-vasat isvare linam
alinam ca | prathamam socyam; dvitiyam tan-mdadhuryasvady-asocyam

Bhavanuvada

Gli esseri senzienti che non possiedono la potenza della maesta divina si
possono distinguere in due gruppi: quelli che si sono fusi in I$vara
attraverso il processo della conoscenza dell'impersonale (jiana) e quelli
che non desiderano perdere la loro individualita spirituale e si sono stabiliti
nel servizio eterno. Gli esseri senzienti rivolti all'impersonale vivono in uno
stato di sofferenza e vedono in tale pratica I'unica reale alternativa alla loro
condizione, sostanzialmente negano la varieta riconducendola all’illusione,
aspirando a fondersi nell’indifferenziato privo di forme e qualita. Gli esseri
senzienti che non desiderano perdere la loro individualita possono gustare
la dolcezza del Signore (mdadhurya), quindi non sono affatto sofferenti ma
colmi di beatitudine trascendentale.

Piyusa-varsini-vrtti

Coloro che non sono partecipi della potenza di maesta divina del Signore
sono di due tipi. | primi sono quelli che coltivano la brahma-jfiana, essi
pensano di essere uno con la trascendenza, desiderano fondersi con
I'aspetto privo di forma della Verita Assoluta (nirvisesa-brahma). In altre
parole, raggiungono la sayujya-mukti.

Alcuni raggiungono la isvara-sayujya, nel senso che si fondono nella forma
del Signore, che trabocca di qualita divine. In realta, dovremmo diventare
consapevoli che anche se i jiiani pensano di essere brahman, non possono
diventare brahman. La loro esistenza separata rimane, perché
costitutivamente non sono esseri senzienti indipendenti ma viceversa
esseri senzienti eternamente subordinati. Non sono espansioni personali
del Signore (svamsa); per loro intrinseca natura, sono espansioni
eternamente separate (vibhinnamsa).

La situazione di questi jAani € misera, perché non sono in grado di
assaporare nessuna delle qualita di brahman. Nel fondersi con il brahman
impersonale, cio che & amato, la persona che ama e l'atto di gustare
I’'amore sono la stessa cosa. Questi jAiani sono quindi privati del gusto
estatico, o della felicita intrinseca del servizio al Signore. Le persone
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intelligenti preferiscono una condizione infernale piuttosto che la brahma-
sayujya.

L'unione con la forma del Signore (isvara-sayujya) € ancora piu deplorevole
della fusione con l'aspetto senza forma del Signore (brahma-sayujya),
perché mentre il nirvisesa-brahma ¢ privo di varieta, la forma del Signore &
la dimora di innumerevoli qualita, varieta e passatempi e le jive che
s'immergono in Lui non possono gustarla. Chi & piu sfortunato di chi vive
in una immensa riserva di miele, ma non & in grado di assaggiarne
nemmeno una goccia? Pertanto, la Sri Caitanya-caritdmrta (Madhya-lila
6.269) afferma: "brahma-sayujya haite isvara-sayujya dhikkéra - fondersi
nel corpo del Signore e ancor piu doloroso che fondersi nella Sua
radiosita."

Il secondo tipo di entita senziente che non & investito della sakti del
Signore, non desidera fondersi in questo tipo di unione con il Signore.
Piuttosto, praticando la bhakti con sentimenti quali 'amorevole servizio e
I'amicizia, raggiunge il Signore Supremo con la forma di Suo servitore,
amico e cosi via, e brama di assaporare I'immensa e dolce felicita di servire
il Signore Supremo. Non e afflitto da alcuna sfortuna e diventa glorioso. In
accordo alla sua naturale predisposizione d'animo nel servizio, assapora
I'inesauribile dolcezza di Sri Bhagavdn, che & la personificazione
dell’eternita, conoscenza e beatitudine, raggiungendo la perfezione della
sua vita.

Testo 23

I due tipi di entita viventi che son rese partecipi della potenza
di Bhagavan

avistam ca dvi-vidham-cid-amsa-bhita-jianadibhir mayamsa-bhita-srsty-
adibhis ceti | prathamam catuhsanadi; dvitiyam brahmaditi

Bhavanuvada

Anche tra gli esseri senzienti benedetti dalla maesta divina si distinguono
due tipologie: quelli potenziati dalla conoscenza, derivante da un aspetto
dell’energia interna del Signore (cit-sakti) e quelli che sono resi partecipi
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della potenza di creazione che trova origine da un aspetto dell'energia
illusoria (maya-sakti). La prima categoria include i quattro figli nati dalla
mente di Brahma, cioé i Catuhsana (Sanaka, Sanatana, Sanandana e
Sanat-kumara), e nell’altra vi & incluso Brahma.

Piyusa-varsini-vrtti

Anche coloro in cui e stata infusa la facolta dell'aisvarya-sakti del Signore
(potenza di maestosita), sono di due tipi. | primi possiedono la potenza
trascendentale del Signore (cit-sakti), o la divina conoscenza
trascendentale che origina dalla Sua potenza interna. Esempi sono i
quattro figli nati dalla mente di Brahma: Sanaka, Sanandana, Sanatana e
Sanat-kumara. Essendo sempre immersi nella conoscenza trascendentale
di Sri Hari, vagano ovunque, ma sono distaccati dall'universo materiale. II
secondo tipo di entita viventi in parte potenziate dell’energia esterna del
Signore (mayad-sakti), adempiono funzioni come la creazione, compito
affidato al Signore Brahma, il progenitore di questo universo, a cui Sri
Bhagavan conferisce tramite la sua maya-sakti le facolta di manifestare la
creazione del mondo materiale.

Nel Sri Bhagavatamrta-kand, Srila Cakravarti Thakura ha identificato i
quattro Kumara come lila-avatdra, espansioni volte a compiere dei
passatempi specifici, e SrT Brahmda come guna-avatdra. Cid rende pil facile
la comprensione delle differenze fondamentali degli esseri senzienti e la
loro natura costitutiva.

Testo 24

Sebbene Sri Visnu e Siva non siano diversi, $ri Visnu & la radice,
I'essere piu degno di adorazione

evam ca visnu-sivayor abheda eva prasaktas caitanyaika-rupyat
niskamair updsyatvanupasyatve tu nirgunatva-sagunatvabhyam evety
avagantavyam

Bhavanuvada

“Dato che entrambi sono dei controllori indipendenti, si e stabilito in via
definitiva che Sri Visnu e il Signore Siva non sono differenti. Dal punto di
vista del praticante libero dai desideri materiali, € comunque necessario
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comprendere chi dev’essere adorato e chi no, dopo aver adeguatamente
ragionato sul dove conduce e che frutti reca I'adorazione di colui che ¢ al di
la della natura materiale (nirgunatva), o all'interno della natura materiale
(sagunatva).”

Piyusa-varsini-vrtti

Come visto nella sezione precedente, Sri Visnu e il Signore Siva, dal punto
di vista della tattva, non sono diversi poiché entrambi sono controllori
senzienti (iSvara-caitanya). Ancor pil precisamente, |'essere senziente
onnipervadente, Sri Visnu, per il gusto di compiere dei passatempi, diventa
Siva e accetta il modo dell’ignoranza. Un altro punto da evidenziare & che
solo Siva accetta questo modo materiale, ma non Sri Sadasiva.

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura scrive nel suo Sri Bhdgavatamrta-
kana: "kim ca sadasivah svayam-ripdngo-visesa-svaripo nirgunah sa
$ivasya@msi - Sri Saddsiva non & un guna-avatdra. Proprio come Sr7
Nardyana, Sadasiva & un'espansione speciale di Sri Krsna Stesso: entrambi
non sono toccati dalla natura materiale ed Egli € I'origine del guna-avatara
Siva." Sri Saddsiva vive su un pianeta (Saddasiva-loka), sopra |'Oceano
Causale, ben al di 1a di mdyd, mentre il guna-avatara Siva risiede sul Monte
Kailasa.

Srila Visvandatha Cakravarti Thakura ha prima dimostrato I'unita di $r7 Visnu
e Siva, nella prospettiva degli esseri senzienti indipendenti, ed ora sviluppa
I’'argomento dalla prospettiva dell'adorazione. Un vero praticante deve,
con attenzione, stabilire chi e il piu degno della sua adorazione
accertandosi che sia libero dai legami dei modi materiali.

Come precedentemente affermato, il Signore Siva e il Signore Brahma
soddisfano i desideri di coloro che li adorano con l'intento di gioire dei
frutti di tale adorazione. Le persone che desiderano la ricchezza materiale
sono naturalmente inclini ad adorare gli esseri celesti e le dee, che
accettano dei modi materiali. Ma i veri praticanti del bhakti yoga non
aspirano al risultato dell’attivita interessata, in essi non vi & traccia di
desiderio per cio che si rivela temporaneo e illusorio. Essi desiderano solo
I'eterno tesoro di prema, noncuranti dell'adorazione di Siva e Brahma che
& nell’ambito dei modi materiali, e adorano il trascendentale Sri Hari, la
sorgente di tutto, il Quale non € mai toccato da maya. Poiché la loro
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adorazione e trascendentale, sono costantemente immersi nel gustare i
nomi, le forme, le qualita, i passatempi e la felicita dell’amorevole servizio
a Sri Hari. Che dire delle ricchezze materiali, essi non accetterebbero mai i
quattro tipi di liberazione, come ad esempio vivere sullo stesso pianeta di
Bhagavan (salokya).

salokya-sarsti-samipya- / saripyaikatvam apy uta
diyamanam na grhnanti / vinG mat-sevanam janah
Srimad-Bhagavatam (3.29.13)

“Sri Kapiladeva disse: Mia cara madre, nonostante gli vengano offerti i vari
tipi di liberazione: vivere sul Mio stesso pianeta (salokya), possedere la Mia
stessa opulenza (sarsti), vivere vicino a Me (samipya), possedere una
forma simile alla Mia (sardpya) e fondersi nella Mia effulgenza (ekatva, o
sayujya), i puri devoti non li accettano anche fossero offerti da Me
personalmente. Essi desiderano solo impegnarsi al Mio trascendentale e
amorevole servizio.”

Chi adora gli esseri celesti € mosso da motivazioni materiali. La loro
ricompensa e insignificante, ricchezza temporanea e opulenza, che alla
fine, si traduce in sofferenza. E’ bene ricordare che tali adoratori, sebbene
gli esseri celesti e le dee che sono coperti dai modi materiali, siano
facilmente soddisfatti e conferiscano ricchezza e opulenza materiale, non
appena c'e la minima discrepanza, maledicono la divinita adorata. A volte,
gli esseri celesti e le dee incontrano serie difficolta per le benedizioni che
offrono, poiché sono incapaci di prevederne le conseguenze.

Lo Srimad-Bhdagavatam (10,88) c’insegna che Sriman Mahddeva offri al
demone Vrkasura una benedizione: che semplicemente appoggiando la
sua mano sulla testa di qualcuno, ne avrebbe causato la morte. Dopo aver
ricevuto tale facolta, Vrkasura, a riprova, volle appoggiare la mano sulla
testa di Mahadeva stesso, colui che gli aveva elargito la benedizione.

Mahadeva fuggi impaurito e Vrkasura lo insegui. Dopo aver attraversato la
terra, Mahadeva fuggi verso i pianeti celesti, ma nessun deva riusci a dargli
sicuro rifugio. Alla fine Mahadeva si diresse a Vaikuntha, al di 1a del regno
materiale. Sri Nardyana, assumendo la forma di un giovane brahmana,
chiese a Vrkasura cosa lo avesse spinto cosi lontano.
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Dopo il racconto di Vrkasura, Srf Narayana disse: "Ascoltami, il Signore Siva
e stato maledetto da Daksa, ed & diventato uno spettro; & noto che vaga
costantemente in compagnia di streghe e fantasmi. Le sue benedizioni non
possono avverarsi. Poni la mano sulla tua testa e ne avrai conferma."
Sconcertato dalle parole di Sri Narayana, Vrkdsura pose la mano sulla
propria testa e immediatamente fu ridotto a una manciata di cenere.

Anche Brahma, offri speciali benedizioni al demone Hiranyakasipu senza
perd considerarne le ripercussioni. Allora Bhagavan Sri Nrsimhadeva
discese e uccise Hiranyakasipu, proteggendo attentamente l'integrita delle
benedizioni impartite da Brahma e lo rimprovero per aver offerto tali doni
al demone, paragonandolo al gesto di dare il latte a un serpente. L'intera
descrizione si trova nello Srimad-Bhagavatam.

Testo 25

A volte, un'entita vivente investita della potenza di Bhagavan,
diventa Siva

visnu-brahmadyos tu bheda eva caitanya-parthakyad eva

kvacit tu sdryasya tad-avista-surya-kanta-maner abheda iva

visnu-brahmanor abhedas ca purana- vacanesu drstah

kim ca kvacin maha-kalpe sivo 'pi brahmeva isvaravista jiva eva bhavet
yad uktam- "kvacij jiva-visesatvam harasyoktam vidher iva" iti
ataeva- "yas tu narayanam devam brahma-rudradi-daivataih
samatvenaiva manyeta sa pasandi bhaved dhruvam
"iti vacanam api brahma-sahacaryena sangacchate iti

Bhavanuvada
La differenza tra Sri Visnu e Brahma risiede nella loro diversa condizione:
SrT Visnu ha la facoltd di un controllore indipendente (i$vara-caitanya) e
Brahma di un'entita vivente non indipendente (jiva-caitanya). In alcuni
testi dei Purana, viene evidenziata la non differenza tra Sr7 Visnu e Brahma;
ma va compreso che cid € come paragonare il sole e il sdrya-kanta-mani,
una gemma che rispecchia bene la potenza del sole. In certi maha-kalpa,
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ossia la durata della vita di Brahmd, un'entita vivente investita della
potenza del Signore (Saktydvesa) raggiunge le qualita adeguate per
adempiere ai compiti di Siva. Percid, proprio come Brahmd & anima
spirituale infinitesimale (jiva), anche il Signore Siva a volte & una jiva. Come
dice I'Hari-bhakti-vilasa (1.73): "Chiunque veda il migliore degli esseri
divini, Srf Nardyana, uguale a Rudra o Brahmd, mostra chiari sintomi di
ateismo."

Piyusa-varsini-vrtti

Il punto & che SrT Visnu e Brahma si distinguono per la loro potenza
senziente; Sr7 Visnu & un essere senziente indipendente, mentre Brahma,
essendo jiva-tattva, € un essere senziente non indipendente. Alcuni Purana
evidenziano la non-differenza tra Sri Visnu e Brahma, ma la comprensione
corretta & che questa non-differenza € come quella tra il sole e il gioiello
surya-kanta che e stato investito dalla potenza del sole. Il gioiello e il sole
sono entita separate; e cid determina una differenza sostanziale tra essi.
Ma quando il potere del sole si riflette nella pietra sdrya-kanta, la pietra
preziosa € in grado di bruciare delle cose come ad esempio il tessuto.

Poiché la gemma sdrya-kanta € stata esposta ai suoi raggi, assume la
gualita infuocata del sole, ed & considerata come il sole. Allo stesso modo,
poiché Visnu ha parzialmente concesso a Brahma la potenza materiale di
creazione, alcuni Purd@na descrivono Sr7 Visnu e Brahma non diversi I'uno
dall'altro, ma comunque, Brahma € un essere senziente non indipendente.

Inoltre, anche se Sr7 Visnu e il Signore Siva sono descritti come esseri
senzienti indipendenti e non differenti tra loro, in alcuni maha-kalpa (la
durata della vita di Brahma), una jiva viene potenziata dal Signore per
adempiere le funzioni di Siva. Pertanto, il Sr7 Laghu-bhdgavatamrta (2.27)
afferma: "kacij jiva visesatvam harasyoktam vidher iva - come Brahma,
anche Siva & un’anima spirituale infinitesimale (jiva-tattva)."

La seconda nadma-aparadha c’illustra che coloro che notano differenze tra i
nomi, le forme, le qualita e i passatempi di Visnu e quelli di Siva si rendono
colpevoli di un’offesa al santo nome.

Cosi nell’Hari-bhakti-vilasa (1.73):
yas tu narayanam devam / brahma-rudradi-daivataih
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samatvenaiva manyeta / sa pasandi bhaved dhruvam

“Chi considera Brahmd e Rudra (Siva) alla pari del Signore Narayana,
manifesta il suo ateismo.”

Considerare Sri Visnu e Siva come diversi I'uno dall'altro costituisce
un'offesa al santo nome, ma chi li considera identici diventa ateo. Queste
affermazioni appaiono contraddittorie, ma si armonizzano comprendendo
che tali affermazioni si riferiscono all’offesa di considerare la forma di Siva,
che & nella categoria di I$vara, come diversa da Sri Visnu, o all’offesa di
considerare la forma di Siva che & nella categoria delle jive, uguale a Sri
Visnu. Analogamente, sebbene Brahma generalmente sia una jiva, le
Scritture menzionano che a volte un'espansione di $r7 Hari pud assumere il
ruolo di Brahma.

Lo Srimad-Bhagavatam (4.24.29) afferma:
sva-dharma-nisthah sata-janmabhih puman
virificatam eti tatah param hi mam

“Una jiva che per cento nascite esegue correttamente il suo dovere
all'interno del sistema varnasrama-dharma, senza desiderio di gioire del
risultato, ottiene le qualifiche per occupare il posto di Brahma.”

Cosi, all'inizio della creazione, dall'ombelico di loto di Garbhodakasayr
Visnu si manifesta una jiva qualificata che compie la funzione di Brahma.
Bhagavan gli concede la parziale facolta della Sua potenza di creazione. Se
in quell'era o kalpa, in cui non vi & nessuna jiva qualificata, Sri Hari assume
personalmente il ruolo di guna-avatara, diventando Brahma e compiendo
I'opera della creazione, percio viene chiamato Hiranyagarbha Brahma, il
Brahma con le peculiarita del controllore supremo Isvara.

Testo 26

Confondere la posizione del Signore Siva e del Signore Visnu,
la seconda offesa al santo nome

evam aparydlocayatam visnur evesvaro na Sivah shiva evesvaro na visnur
vayam ananya naiva pasyamah sivam vayam ca na visnum ity adi vivada-
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grasta- matindm aparadhe Jate kalena kadacit tat-tatparyalocana-vijia-
sadhu-jana- prabodhitatve tesam eva sivasya bhagavat- svariapad
abhinnatvena labdha- pratitinGm nama-kirtanenaivaparadha-ksayah

Bhavanuvada

Senza riflettere a fondo sulle verita spirituali che sono state descritte
fin’ora, alcune persone potrebbero giungere a concludere:

"Sri Visnu & il Signore Supremo, non il Signore Siva!"

"Il Signore Siva & il Signore Supremo, non Sri Visnu!"

"Siamo devoti esclusivi di Sr7 Visnu, e non guarderemo mai il Signore Siva!"

"Siamo adoratori esclusivi del Signore Siva e non guarderemo mai verso Sri
Visnu!"

Colui che impegna la propria intelligenza in questo genere di discorsi non
fa che offendere il santo nome. Secondo il volere di Bhagavan, chi incorre
in questa offesa deve ricercare l'associazione di un’elevata e santa
personalita, che ha realizzato tutte le verita spirituali. Egli iluminera questo
argomento facendo sviluppare vera fede e consapevolezza che non vi e
diversita tra l'essenza intrinseca del Signore Siva e quella di Visnu
(svariipa). Seguendo questa direttiva, e grazie al nama-sankirtana, ci si
libera dall’errata concezione sopra menzionata e dall’offesa al santo nome.

Piyusa-varsini-vrtti

Presentando I'argomento sull’uguaglianza e differenza tra il nome, la
forma, ecc. di Siva e di Sri Visnu, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura oltre
ad indicare chiaramente la causa e il metodo per liberarsi da questa
aparadha, trae spunto per far notare che la ragione principale dell'offesa
alla bhagavat-tattva € la non adeguata comprensione della forma e natura
intrinseca di Bhagavan (svardpa), fattore tutt’altro che secondario.
L'insegnamento e che si commette inevitabilmente aparddha quando non
si ha giusta cognizione riguardo la natura essenziale della verita
trascendentale (tattva-vastu).

Generalmente, in coloro che non riflettono a fondo sulla visnu-tattva, siva-
tattva e loro relazione, si denota la mancanza di associazione con santi che
vivono in contatto con la verita trascendente; non ascoltando da loro si
incorre in questa forma di offesa.
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Coloro che adorano Visnu pensano: "Sri Visnu & l'unico Controllore
Supremo (i$vara); Siva non lo &. Noi siamo Suoi devoti esclusivi e non
accetteremo il daréana del Signore Siva." Viceversa, quelli che adorano
Siva pensano: "Siva & I'unico Controllore Supremo; Visnu non lo &. Siamo
devoti esclusivi del Signore Siva e non accetteremo il darsana di Visnu."
Con un atteggiamento cosi irruento, si commettono aparddha. E stato
precedentemente menzionato che l|'aparddha € un atto che porta
dispiacere all’adorabile divinita. Quando gli adoratori di Sri Visnu e quelli
del Signore Siva speculano sulla differenza tra i loro adorabili Signori, quei
Signori ne sono scontenti. Chi potra essere soddisfatto di un servitore che
si occupa di un arto, mentre ferisce o reca dolore a un altro? Sriman
Mahddeva fa davvero parte di Sr7 Visnu. Considerarlo diverso da Visnu
portera inevitabilmente a commettere aparadha.

Ora Srila Visvandtha Cakravarti Thakura spiega il metodo per mitigare
guesta offesa. La mancanza di conoscenza della vispu-tattva e della siva-
tattva € la causa principale di questa apardadha. Finché non si possiede la
conoscenza adeguata, |'offesa non pud essere annullata. Se una persona
che commette I'offesa ha la fortuna di ricevere I'associazione e di ascoltare
da un santo realizzato, esperto nell'effettiva verita riguardante la visnu-
tattva e la Siva-tattva, avra vera realizzazione della realta spirituale.
Comprendera quindi che visnu-tattva e siva-tattva non divergono; la vera
conoscenza della natura di Bhagavan la si ottiene solo attraverso
I'associazione e la misericordia dei sadhu.

Anche le Upanisad enunciano questa conclusione. La Katha Upanisad
conclude con una descrizione dell'incomprensibilita del brahman; e mostra
quanto il brahman sia al di la della portata della mente e delle parole. In
che modo si pud comprendere brahman?

Katha Upanisad (2.3.12):
naiva vaca na manasa / praptum sakyo na caksusa
astiti bruvato 'nyatra / katham tad upalabhyate

“In verita, il brahman, € irraggiungibile dalla mente, dalle parole, dagli
occhi o da qualsiasi altro organo dei sensi. Come si pud comprendere il
brahman? Brahman puo essere compreso associandosi strettamente con i
santi colmi di fede."
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Nella Bhagavad-gita (4.34) Sri Krsna disse ad Arjuna: “upadeksyanti te
jAdnam jAaninas tattva-darsinah - O Arjuna, le persone che hanno
realizzato la realta spirituale ti illumineranno con la conoscenza del
brahman.”

Con cio, si capisce che non importa quanto uno sia esperto nello studio e
nella comprensione delle scritture rivelate; non vi e alcuna possibilita di
ottenere la vera conoscenza di Dio, la Persona Suprema, finché non si
riceve l'associazione e la misericordia di grandi personalita dotate di
realizzazione e visione diretta della Verita Assoluta. Ma non &€ nemmeno
garantito che questa aparadha venga distrutta dopo aver ricevuto la vera
conoscenza della visnu-tattva e della Siva-tattva da tali personalita. La vera
espiazione per questa aparddha € il rimorso. Se si esegue il nama-
sankirtana con pentimento, arrendendosi esclusivamente a Nama Prabhu,
guest’offesa potra essere sradicata.

Testo 27

Blasfemare la letteratura Vedica rivelata é la quarta offesa al santo nome

evam ca ‘naitd bhagavad-bhaktim sprsanti bahir-mukhyo vigita’ iti jidna-

karma-pratipadikah srutir yenaiva mukhena nindams tenaiva mukhena tas

tad-anusthatrms ca janan muhur abhinandya namabhir uccaih sankirtitaih
sruti-sastra-nindana-rupac caturthapardadhan nistareyuh [ yatas tah
Srutayo bhakti-margesv anadhikarinah svacchanda-vartinah parama-
ragandhanam api vartma-matram adhyarohayitum udyatah parama-
karunika eveti tat-tatparya- vijfia-jana-prabodhita yadi bhagya-vasad

bhaveyus tadaiveti | evam evanyesam api sannam aparadhanam udbhava-

nivrtti-nidanani avagantavyani

Bhavanuvada

Alcune persone criticano le Sruti che raccomandano la via dell'azione
fraterna (karma) e della conoscenza monista (jidna), dicendo: "Queste
Sruti non toccano I'argomento del servizio di devozione a Bhagavdn; sono
superficiali e devianti."
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Se, invece di rivolgere parole offensive alle Sruti, spendessero
ripetutamente parole di lode per le Sruti e i loro aderenti, pur restando
immersi nell'incessante ndma-sankirtana, saranno assolti della quarta
offesa al santo nome: blasfemare la letteratura Vedica. Se coloro che
offendono la letteratura Vedica, per immensa fortuna, ottengono
I'associazione di personalita sante che hanno visione della piena
importanza delle Sruti, e quindi ascoltano da loro, potranno comprendere
che le benevole Sruti sono destinate a persone ostinate, fortemente
attaccate alla gratificazione dei sensi e prive di qualifiche per accedere alla
bhakti. Le Sruti sono volte a condurre queste persone verso i sani principi
spirituali delle Scritture. Con questa comprensione e coi dovuti
accorgimenti, I'offesa blasfema viene sradicata. Le cause e la purificazione
dalle altre sei aparadha si possono capire anche in accordo alle
delucidazioni delle prime quattro offese.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thdkura ha presentato la quarta offesa al santo
nome: Sruti-sastra-ninda — blasfemare la letteratura Vedica. Ne discute la
causa e i mezzi per sradicarla. Ci sono molti tipi di Sruti. Alcune stabiliscono
la via della devozione a Bhagavan, mentre altre presentano le vie del jdiagna
e del karma e descrivendo le varie cerimonie del fuoco e simili (yajfia),
rendono note le varieta di godimento materiale disponibili nei pianeti
celesti. E impossibile per chi abbia intrapreso la via del bhajana, o
bhagavad-bhakti, blasfemare le Sruti che promuovono la via della bhakti.
Questo perché fede (sraddha) significa avere una convinzione risoluta nelle
parole delle Scritture; questo e il primo passo sulla via della bhakti. Rimane
la possibilita di poter criticare quelle Sruti che promuovono le vie del
karma e di jAidana.

Con la concezione che gli obiettivi mondani e celesti e persino la
liberazione sono insignificanti, alcuni praticanti della bhakti si irritano
quando vedono che certe Sruti, e scritture collaterali, propongono karma e
jAdna senza descrivere o lodare le pratiche della bhakti, come sSravana e
kirtana. Questi devoti li considerano testi avversi alla bhakti (bahirmukha)
e riprovevoli, ma cosi facendo commettono la quarta offesa al santo nome.

Le Sruti che propongono karma e jfidna in realta fanno uno sforzo specifico
per portare coloro che sono qualificati per il karma e jiiana, all'ingresso del
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tempio della bhakti. Chi ha raggiunto la fede trascendentale grazie
all'associazione e alla misericordia del devoto del Signore, & eleggibile per
la bhakti: “Sraddhavan jana haya bhakti-adhikari (Sri Caitanya-caritamrta,
Madhya-lila 22.64).”

Le persone prive di tale fortuna, desiderano fondersi nell'effulgenza del
brahman (brahma-sayujya); e le Scritture che fanno luce sul sentiero della
conoscenza empirica, introducendo la pratica di jAdna, le guidano verso la
beatitudine del brahman impersonale privo di qualita e sentimenti.
Quando coloro che seguono il sentiero di jiiadna raggiungono |'associazione
dei puri devoti, rimangono incantati da illimitati e variegati sentimenti
amorevoli del bhagavad-rasa. Ripensando alla felicita della liberazione
impersonale priva di varieta (jidna), essi la considerano insignificante, e si
rifugiano nel sentiero della bhakti, diventando benedetti.

Questo & il vero intento della parte contenuta nelle Sruti relativa a jiana.
Allo stesso modo, la sezione delle Sruti che affronta il tema del karma
alletta gli irrefrenabili materialisti, intossicati dal godimento dei sensi e
privi di qualifiche per la bhakti, verso I'immediato e dolce piacere dei
pianeti celesti, impegnandoli nel percorso di un'azione pia motivata
materialmente (sakdma-karma), in cui compiono atti come dare in carita ai
bisognosi o ai brahmana (ydga) e oblazioni (yajiia) in un fuoco sacro. Le
Sruti tendono cosi a portare queste persone sul sentiero della bhakti.

E’ sottinteso che se le persone ribelli, immerse nel piacere dei sensi, non
vengono incoraggiate a raggiungere il godimento celeste e simili, si
oppongono alla religiosita (dharma), al dovere prescritto (karma) e cosi via,
diventando ancora piu indisciplinati. Per fortuna, la sezione delle Sruti che
si occupa dell'azione pia (karma-kanda) le istruisce prospettando loro la via
del karma. Nel compiere gli atti pii raccomandati in queste Scritture, come
I'offrire in carita ai bisognosi o ai sacerdoti e fare oblazioni in un fuoco
sacro, essi riceveranno certamente l'associazione di un devoto elevato,
realizzando che i risultati del karma sono in realta fonte di sofferenza. Alla
fine, per la misericordia di un sadhu, diventeranno benedetti e si
rifugeranno nel sentiero della bhakti; per questa ragione, criticare le molto
misericordiose Sruti, costituisce un’offesa (apardadha).

Se chi pratica la bhakti commette quest'offesa, potra esserne liberato
grazie all’associazione di un grande santo che conosce la vera importanza
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delle Sruti che trattano del karma e del jidna e, per la misericordia di quel
santo, potra comprendere I'effettivo intento di quelle Sruti, dovra
glorificarle e onorare ripetutamente coloro che s’impegnano nel karma e
jAdna come indicato da quelle scritture, e cantare ad alta voce il santo
nome.

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura ha vividamente descritto le prime
guattro delle dieci offese al santo nome: (1) ingiuriare le persone sante, (2)
considerare il nome, la forma e cosi via del Signore Siva indipendenti da
quelli di $r7 Visnu, (3 ) disobbedire al maestro spirituale e (4) blasfemare le
Scritture Vediche. Egli spiega che le cause delle rimanenti sei specie di
offese al santo nome e i mezzi per mitigarle vanno intese nello stesso
modo gia illustrato per le prime quattro aparadha. Usando la metodologia
dello stimato autore, descriveremo ora come s’incorre nelle rimanenti
aparadha e i mezzi per rimuoverle.

Considerare esagerate le glorie del santo nome, € la quinta aparddha. Le
glorie ineguagliabili di sri harinama trovano evidenza in tutti gli sastra, e
considerarle semplici lodi, significa considerare esagerate le glorie del
santo nome. Pensare che la glorificazione del santo nome enunciata negli
sastra sia rivolta al grande pubblico in modo da suscitarne l'interesse,
costituisce la grave offesa di considerare le glorie del santo nome
esagerate (artha-vada). In realta, le glorie del santo nome espresse negli
sastra o pronunciate dai grandi devoti, sono cosi insignificanti da poter
essere paragonate ad una minuscola lucciola al cospetto del grande e
sfolgorante sole. Nessuno € in grado di descrivere pienamente le glorie del
santo nome, quindi non c'e ragione di congetturare sulla presunta
esagerazione degli sastra.

Per mancanza di associazione con personalita elevate, non si comprendono
correttamente le glorie del santo nome e si commette l'offesa di
considerarle esagerate. Se |'offensore ottiene I'associazione di una persona
santa, dedicata al canto del santo nome e da lui ascolta le glorie
dell’harinama, la sua mente contaminata verra purificata. Quindi,
rifugiandosi esclusivamente in Nama Prabhu, cantando incessantemente e
provando grande rimorso, questa aparadha verra gradualmente rimossa.
Pensare che i santi nomi del Signore siano immaginari e la sesta aparadha.
Gli impersonalisti mayavadr e i seguaci materialisti del karma identificano
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la Verita Suprema come brahman impersonale, privo di forma, potenza e
nome. Chi giudica che i grandi rsi abbiano inventato alcuni nomi quali
Rama e Krsna, solo per raggiungere i loro scopi, sono degli offensori.

L’harinama non & immaginario; & eterno e spirituale. Nama Prabhu si
manifesta solo nei sensi spiritualizzati attraverso il processo della bhakti.
Questo insegnamento e impartito dal maestro spirituale autentico e dalle
scritture Vediche. Percio, I'harindma € a pieno titolo accettato come la
verita ultima. Chi pensa che Nama Prabhu sia immaginario non potra mai
ottenere la Sua misericordia. Commettere attivita peccaminose contando
sulla forza del santo nome per purificarsene, € la settima aparadha.

Compiendo il nama-sankirtana, tutti gli ostacoli e le abitudini indesiderabili
anche sottili (anartha) vengono rimossi. Ma se qualcuno pronuncia
I’harindma e compie ripetutamente attivita peccaminose pensando che il
potere del canto lo redimera, i suoi problemi e ostacoli non solo non
verranno rimossi ma incorrera in una ben piu pericolosa aparadha. 1l santo
nome & pura virtu trascendentale (suddha-sattva). Pronunciare I’harinama
con fede disperdera tutti gli ostacoli e gli impedimenti causati dalla
debolezza del cuore (hrdaya-daurbalya), e non ci sara pil traccia nemmeno
della tendenza a commettere atti peccaminosi, perché puo rimuovere il
desiderio di peccare e l'ignoranza che lo genera.

Se un devoto, dovuto alle impressioni delle vite precedenti (samskara),
commette inavvertitamente un atto peccaminoso, non c'e necessita di
espiazione, Sri Hari, che & presente nel suo cuore, rimuovera quel peccato.
Qualcuno potrebbe pensare: "L'Harinama purifica tutti i peccati, quindi
non c'@ nulla di male se commetto peccati. Il mio canto del nome di Sri Hari
rimuovera il peccato." Commettere ripetutamente atti peccaminosi
contando sulla forza del santo nome, porta alle nama-apardadha. L'autore
dell’'offesa deve pentirsi: "Ahime, che grande offensore sono! Ho usato
I'harinama, quintessenza del potere trascendentale, che conferisce
facilmente il servizio diretto a Bhagavan e il puro amore per Lui, allo scopo
di commettere atti riprovevoli e peccaminosi." Questa aparadha sara
rimossa lamentandosi incessantemente e impegnandosi nell’harinGma-
sankirtana mentre si offrono omaggi e si servono i Vaisnava.

Considerare la religiosita, i voti, le oblazioni nel fuoco e altre attivita pie
materiali equivalenti al canto del santo nome, ¢ I'ottava aparddha. Tutti i
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Gosvami, le Sruti, Smrti e altre scritture, confermano che non c'é differenza
tra il santo nome (ndma) e il possessore del nome (na@mi, Sri Hari). Il santo
nome & la diretta manifestazione di Sr7 Hari sotto forma di sillabe, e quindi
non & accessibile ai sensi materiali. Il santo nome & auto-manifesto.
Quando il praticante diventa incline a pronunciare |'harinama, si
manifestera direttamente sulla sua lingua.

Considerare I'esecuzione di attivita pie mondane come le offerte nel fuoco,
uguali all'onnipotente e splendente sri harinGma, costituisce una dolorosa
offesa per I'harinama; cid € indice di una significativa negligenza nel canto
del santo nome. Questa offesa si dissolvera tralasciando la compagnia
mondana, ascoltando con sincera fede le glorie dell’harindma dai grandi
devoti dediti al canto, con sentimenti di pentimento e pronunciando
incessantemente |'harinama. Dare istruzioni sul canto del santo nome a
persone prive di fede costituisce la nona apardadha. Solo chi ha fede nel
santo nome e veramente qualificato a cantarlo. Se si danno istruzioni per il
canto del santo nome a persone prive di fede, essi lo trascureranno. | nomi
di Sri Krsna sono tutto, I'unico ed inestimabile tesoro di ogni anima. Se
donato ai materialisti, mangiatori di ogni sorta di cibo impuro, essi non
onoreranno adeguatamente il gioiello dell’harinama, ma lo trascureranno
e lo rigetteranno completamente. Questa aparadha li rovinera e la colpa
ricadra sul maestro spirituale che li ha istruiti.

Alcune persone eseguono il nama-kirtana ad alta voce, anche se circondati
sia da fedeli che da materialisti. Ma le istruzioni presentate non sono volte
a scoraggiare il kirtana ad alta voce; il significato vero e quello di evitare di
dare istruzioni sull’harinama a chi e privo di fede. Quando la fede si
risveglia nel cuore del discepolo, egli potra ricevere istruzioni sul canto del
santo nome; ma non & mai appropriato istruire persone prive di fede circa
il santo nome. Se colui che commette tale offesa si rifugia completamente
nel Sri harindma e canta continuamente, questa aparddha giungera ad
esaurirsi. Non sviluppare affetto per il santo nome anche dopo aver
ascoltato le sue glorie illimitate e la decima aparadha. Alcuni, nonostante
ascoltino le glorie dell’harinama, continuano a considerare il corpo
temporaneo come la propria vera identita, cosi come tutto cio che € in
relazione ad esso. Chi e nella rete del falso ego e intossicato dalla
gratificazione dei sensi, non ha reale rispetto per I'harinama e ne diventa
un offensore. Chi incorre in questa aparddha deve ricercare la compagnia
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di persone sante e servirle, e mentre prova rimorso, deve cantare
I’harindma. Con tale attitudine sviluppera I'amore per i nomi di Bhagavan e
guesta offesa sara sradicata.

Testo 28
Le anartha derivate dalla pratica imperfetta della bhakti

atha bhakty-utthas te ca mala-sakhata upasakha iva bhaktyaiva dhanadi-
labha- paja-pratisthadyah sva-vrttibhih sadhaka-cittam apy uparajya sva-
vrddhya mala-sakham iva bhaktim api kunthaymm prabhavantiti

Bhavanuvada

In sequenza, vengono discusse le cattive abitudini e la condotta
inopportuna (anartha), che si appigliano alla bhakti. Queste anartha
germogliano come parassiti rampicanti sul ramo principale della piantina
della bhakti che, come noto, esaudiscono le intime aspirazioni e risvegliano
la brama di ricchezza (/abha), I'adorazione di se stessi (pdja) e il desiderio
di prestigio (pratistha). Essi son generati dall'imperfetta esecuzione della
bhakti, e la loro influenza contamina il cuore del praticante; crescono tanto
vistosamente da riuscire ad impedire la crescita del ramo principale della
pianta della bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

All'inizio di questa Terza Pioggia di Nettare, Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura ha fornito un'elaborata descrizione delle anartha, le quali si
suddividono in quattro tipi: (1) quelle frutto di attivita empie, (2) quelle che
provengono da attivita pie, (3) causate da offese e (4) derivanti dalla
bhakti. L'autore ha gia descritto le prime tre e ora ne delinea la quarta;
esse sono definite bhakty-uttha perché sorgono dalla pratica imperfetta
della bhakti.

Tutti sono naturalmente attratti da chi s'impegna nel bhajana di Sri Hari;
quando un devoto compie il bhajana, giungono automaticamente tutti i
tipi di ricchezza, rispetto, adorazione e posizione: tutti formidabili ostacoli
al progresso spirituale di chi pratica il bhajana, la via che porta a prema. |
sadhaka che desiderano raggiungere prema dovranno essere
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estremamente cauti nel proteggersi dai desideri che allontanano
dall’'obiettivo e procedere sulla via della bhakti con grande umilta e
pensandosi inutili. Una volta che i desideri di ricchezza, adorazione e
prestigio contaminano il cuore del sadhaka, la sua pratica devozionale
intensifichera solo le aspirazioni indesiderabili (anartha).

A ragion veduta, le bhakty-uttha-anartha rappresentate dalla ricchezza,
adorazione e prestigio, vengono paragonate a dei rampicanti parassiti
(upasakha) che si avvinghiano alla radice della piantina della bhakti capace
di soddisfare i desideri. Questi parassiti (upasakha) crescono sul giovane
tronco della pianta e ne bloccano la crescita, nutrendosi con l'acqua
destinata alla piantina e con la sua linfa, fino a farla seccare. Allo stesso
modo, compiacersi per ricchezza, adorazione e riconoscimento (bhakty-
uttha-anartha) contamina il cuore del sadhaka con tutti i risvolti del caso, e
ostacola la crescita della piantina originale della bhakti.

Istruendo Sri Ripa Gosvami, Sriman Mahdprabhu affermo:

kintu jadi latar sange uthe 'upasakha’
bhukti-mukti-vancha, jato asankhya tara lekha
'‘Nisiddhacara’', 'kutingtr’, 'jiva-himsana'’
labha', 'paja’, 'pratisthadi’ jato upasakha-gana
seka-jala paiya upasakha badi 'jaya
stabdha haiya mala-sakha badite na paya
prathamei upasakhar karaye chedana
tabe mala-sakha badi 'jaya vrndavana
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-lila 19.158-161)

“A volte, i rampicanti parassiti (upasakha) del desiderio di godimento o di
liberazione, germogliano accanto alla piantina della devozione. Essi sono
moltissimi ed includono comportamenti proibiti, la duplicita, la violenza
verso gli altri esseri viventi e il desiderio di ricchezza, fama e gloria. Si
nutrono di tutta I'acqua diretta alla bhakti, ovvero dell'ascolto e del canto
del sadhaka. Questi rampicanti prosperano a discapito della crescita della
piantina (bhakti-lata) che ne risulta compromessa. Un devoto intelligente
deve sradicare i rampicanti parassiti non appena li nota, in modo che la
piantina originale della devozione possa prosperare e raggiungere i piedi di
loto di Sr7 Krsna a Vrindavana.”
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Qui, Sriman Mahdprabhu sta dicendo che il desiderio di godimento
materiale e di liberazione, cosi come la condotta impropria, la duplicita,
recare dolore alle altre entita viventi e il desiderio di ricchezza, adorazione
e fama, sono chiamati upasakha. Per le jive, che sono eterne servitrici di Sri
Krsna, i desideri che esulano dalla devozione per Krishna sfociano in
duplicita e rappresentano le tendenze corrotte delle jive. Quando nel cuore
si manifesta anche una sola di queste tendenze, molti altri desideri del
genere iniziano a propagarsi, e il cuore si satura di desideri materiali e, data
la condizione, il desiderio per raggiungere la bhakti svanira.

Con il cuore colmo di desideri per la gratificazione dei sensi, la ricchezza,
I'adorazione e la fama, il praticante s’impegnera persino in atti malvagi e
proibiti pur di ottenerli; atti condannati dalle Scritture, come menzogne,
parole ingannevoli, comportamento arrogante, far del male agli altri e
rubare. Il devoto, ornato esternamente con le perle di tulasi e il tilaka,
compie meccanicamente le pratiche dell'ascolto e del canto. Fa mostra di
umilta per assicurarsi che il suo comportamento malvagio non venga molto
notato e reso pubblico e, per evitare il biasimo della comunita dei devoti,
per tutto il tempo, & sempre segretamente assorto in attivita devianti e
duplici. Infine, il suo cuore diventa talmente saturo della tendenza
all'inganno che non rimane piu traccia di desiderio per il bhajana. Pertanto,
Sriman Mahaprabhu da l'istruzione di tagliare al piu presto ogni
rampicante parassita.

| desideri per il godimento materiale e la liberazione possono essere gia
stati rimossi, ma & estremamente difficile rimuovere il desiderio di
prestigio (pratistha). Srila Sanatana Gosvami scrive nell'epilogo dell’Hari-
bhakti-vilasa:

sarva tyage 'py aheyayah / sarvanartha bhuvas ca te

kuryuh pratisthavisthaya / yatnam asparsane varam

“Anche se con successo si e rinunciato a tutto, il desiderio di prestigio, che
e la causa principale di tutte le anartha, € estremamente difficile da
abbandonare, per questo motivo, il praticante dev’essere ancor piu vigile
nel proteggersi dall’ostacolo rappresentato da questo desiderio.”

Quando il desiderio di prestigio (pratistha) trova posto nel cuore, allora la
sua compagna piu amata, l'invidia (matsarya), vi si rifugia; entrambi
convivono in complementare simbiosi. Il sentimento di invidia che tutto
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divora impregna la strega del desiderio di prestigio, la quale genera due
gemelli, la violenza (himsa) e la gelosia (irsa). La loro danza devastante
distrugge completamente ogni buona tendenza del cuore; ma in un cuore
cosi impuro, vi sara posto per il desiderio della bhakti? |l sGdhaka non
dovrebbe aspirare all'onore (amani), ma offrire ogni onore agli altri
(manada), abbandonando per sempre tale desiderio.

Testo 29

I cinque stadi per liberarsi dalle anartha

tesam caturnam anarthanam nivrttir api pafica-vidha
eka-desa-vartini bahu- desa-vartini prayiki parna atyantiki ceti

Bhavanuvada

“L'emancipazione dai quattro tipi di anartha avviene in cinque fasi: (1)
parziale (eka-desa-vartini), (2) estesa (bahu-desa-vartini), (3) quasi
completa (prayiki), (4) completa (pirna) e (5) assoluta (atyantiki).”

Piyusa-varsini-vrtti

Nell’abito degli stadi della sGdhana-bhakti gia menzionati, che partono da
Sraddha fino al raggiungere prema, troviamo anartha-nivrtti, la fine degli
impedimenti nel percorso della bhakti; ora viene spiegato come rimuovere
i quattro tipi di anartha. Le anartha svaniscono gradualmente, e nel
processo per emanciparsene si distinguono cinque fasi: eka-desa-vartini,
bahu-desa-vartini, prayiki, parna e atyantiki.

(1) Eka-desa-vartini - la pulizia parziale delle anartha, pud essere
paragonata, per un chiaro prospetto di valore, da un ottavo fino ad un
massimo di un quarto della pulizia del cuore, ed e definito eka-desa-vartini-
nivrtti.

(2) Bahu-desa-vartini - |'esteso sradicamento delle anartha, pud essere
paragonato ai due terzi della pulizia ed e definito bahu-desa-vartini-nivrtti.

(3) Prayikr - la quasi completa pulizia di tutte le anartha ad eccezione di un
solo piccolo residuo, pud essere paragonata al novantotto percento della
pulizia, ed e lo stadio chiamato prayiki-anartha-nivrtti.
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(4) Pdrna - I'emancipazione completa dalle anartha, & la completa pulizia
che si definisce pidrna-anartha-nivrtti.

(5) Atyantiki - |a liberazione assoluta dalle anartha, significa che non vi &
piu possibilita che le anartha si rigenerino visto che nello stadio
precedente di plrnd-nivrtti, le anartha sono si azzerate ma, per qualche
motivo, c'e ancora possibilita che possano rigerminare. Al livello di
atyantiki-nivrtti non vi € nessuna possibilita che cio accada.

Testo 30

La dinamica per vincere le anartha derivanti dalle aparadha

tatra 'gramo dagdhah pato bhagna' iti nyayenaparadhotthaGnam
anarthanam nivrttir bhajana-kriyanantaram eka-desa-vartini nisthayam
utpannayam bahula-desa-vartini ratav utpadyamandayam prayiki premni
purna sri-bhagavat- pada-praptav atyantiki

Bhavanuvada

"Gramo daghdah pato bhagnah - il villaggio e bruciato; il tessuto e
strappato." Secondo questa logica, dopo aver iniziato la pratica del servizio
di devozione (bhajana-kriya), si riscontra una riduzione delle anartha,
frutto delle passate offese. Sviluppando ferma fede (nistha), la riduzione
sara ampia e, con la nascita dell’affetto trascendentale (rati) per Sr7
Bhagavan, la loro eliminazione & quasi completa.

Quando sorge il sole dell'amore per Dio (prema), la loro estirpazione &
completa ma, ottenendo i piedi di loto di Bhagavan (ovvero si diventa Suoi
diretti associati), la liberazione dalle anartha ¢ assoluta.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura illustra il punto in discussione con la
logica: "gramo dagdhah pato bhagnah - il villaggio € bruciato; il tessuto e
strappato." Da questo comprendiamo che il villaggio & stato solo
parzialmente toccato dal fuoco e che il tessuto e in due o piu brandelli.
Non indica che il villaggio o il tessuto sono completamente distrutti. Allo
stesso modo, dopo aver iniziato bhajana-kriya, di cui abbiamo discusso in
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precedenza, c'e una graduale eliminazione delle anartha derivate da offese
(aparadhottha-anartha). Ma questa rimozione € solo parziale (eka-desa-
vartini); non & completa. Similmente, quando nel cuore del sddhaka sorge
nistha, la rimozione delle anartha & estesa (bahu-desa-vartini).

Quando si sviluppa rati o bhava, la distruzione delle anartha & quasi
completa (prayiki). Quando bhdva si condensa, giunge I'eccellente stadio di
amore definito prema. In questa fase, |'estinzione delle offese (anartha-
nivrtti) del devoto & completa (pdrnd). Quando il devoto con costanza
s'impegna nel servizio amorevole, riceve la misericordia della bhakti e
ottiene un servizio diretto ai piedi di loto di $rf Bhagavan. In questo
momento, la rimozione delle anartha & assoluta (atyantiki). Non ci sara piu
la minima possibilita che ritornino.

Qui, ci si potrebbe chiedere se la tendenza a commettere offese possa
eventualmente sorgere nel cuore di un devoto in cui e sbocciato rati o
prema.

Il Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.54) spiega:
bhavo 'py abhavam ayati / krsna-presthaparadhatah
abhasatam ca aanakair / nyana-jatiyatam api

“Se si offende Krsna o un Suo caro devoto, se |'offesa e grave, anche bhava
scomparira; se l'offesa € media, diventera una sembianza di bhava
(bhavabhasa), e se I'offesa € lieve, bhava é di grado minore.”

Un gorilla di nome Dvivida era un associato di Sri Rdmacandra, ma poiché
aveva commesso un'offesa ai piedi di Sri Laksmana, subi molti tormenti e
alla fine fu ucciso per mano di $r7 Baladevaji alla fine di Dvapara-yuga. Con
tali precedenti, si comprende la gravita del commettere un'offesa ai piedi
di loto di un grande devoto. E’ molto raro ma non impossibile per il
sadhaka in cui e sorto bhava (jata-rati-sadhaka) e per coloro nei quali &
sbocciato prema (jata-prema-sadhaka), commettere offese a un puro
devoto.

Solo quando il premi-bhakta riceve la piena misericordia di Sri Bhagavan e
ottiene la Sua associazione (darsana) e servizio diretto, si pone termine in
modo assoluto (atyantiki-nivrtti) alle aparadhottha-anartha, e non rimane
alcuna possibilita di incorrere nuovamente nelle aparadha.
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Testo 31
L'offesa di Citraketu Mahdraja non € in verita, un'offesa

yas tu tatrapi citraketau kadacitko mahad-aparadhah sa pratitika eva na
vastavah satyam prema-sampattau parsadatva-vrtratvayor
vaisistyabhava- siddhantat

Bhavanuvada

“Gli sastra narrano che una volta Mahardja Citraketu offese un puro
devoto dopo aver ricevuto il darshan di Bhagavan. Tuttavia, questa offesa
era solo apparente dato che il tesoro dell’amorevole devozione verso
Bhagavan era rimasto nel suo cuore, sia come associato del Signore, sia
come Vrtrasura. Questa e la conclusione ultima (siddhéanta).”

Piyusa-varsini-vrtti

Dopo aver raggiunto Bhagavadn, la cessazione delle cattive abitudini
(anartha) nate dalle offese (aparddha), e assoluta (atyantiki). Cio significa
che & impossibile commettere offese verso un devoto elevato (mahad-
aparadha). Qui puo sorgere una domanda. Se & una conclusione definitiva,
come ha fatto Citraketu Maharaja, anche dopo aver raggiunto Bhagavan, a
poter offendere Sriman Mahddeva? |l venerato autore ci spiega che anche
se Citraketu Maharaja ha commesso un’offesa verso una grande anima, cio
non ¢ la realta; I'offesa era solo apparente.

Abbiamo visto che il risultato di commettere un'offesa verso un puro
devoto conduce a far diminuire o svanire la propria bhakti in accordo alla
sua gravita. Parvati maledisse Citraketu Maharaja a diventare un demone,
ma la sua bhakti rimase inalterata. "Phalena phala-kdranam anumiyate -
possiamo dedurre la causa solo dal risultato." Pertanto, Citraketu
Mahardja in realta non ha commesso nessuna maha-aparadha.

La storia di Sr7 Citraketu Mahdrdja & narrata nel Sesto Canto dello Srimad-
Bhdagavatam, capitoli 14-16. Era il sovrano della terra di Surasena, e
nonostante possedesse un'impareggiabile opulenza, era insoddisfatto
perché non aveva un figlio. Il re Citraketu aveva sposato dieci milioni di
bellissime donne nella speranza di avere un figlio, ma nonostante tutto
rimase senza discendenza.
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Un giorno, per desiderio di Bhagavan, il grande saggio Argird Rsi si
presentd al palazzo reale ed il re gli riveld la sua angoscia e lo imploro
ripetutamente di aiutarlo ad avere un figlio. Maharsi Angira preparo uno
speciale riso dolce (caru) e lo offri nel sacro fuoco del sacrificio. Diede il
riso offerto alla regina principale, Krtadyuti, dicendo: "Porta quest’offerta a
tuo marito per concepire un figlio, ma esso rechera al re sia la felicita sia
I'angoscia."

Poi il saggio se ne ando. Dopo aver mangiato il riso dolce, la regina rimase
incinta e, a tempo debito, diede alla luce un bellissimo bambino. Il
bambino si sviluppo proprio come una luna crescente, e I'attaccamento del
re Citraketu per la regina Krtadyuti aumento suscitando nelle altre regine
invidia e odio, che le condusse ad uccidere il bambino somministrandogli
del veleno.

Venuto a conoscenza della morte di suo figlio, Maharaja Citraketu come
preannunciato dal saggio, fu sopraffatto dal dolore. In quel momento
arrivo il misericordioso Sr7 Ndrada insieme a Sri Angird Rsi. Sri Narada si
prodigo istruendo il re e gli offri conforto, ma dato il momento, era difficile
per il re comprendere i suoi insegnamenti. Alla fine, i grandi saggi
convocarono l'anima del defunto bambino che pacifico il re parlandogli
della natura effimera e della fugacita delle relazioni (tra padre e figlio e via
dicendo), che caratterizzano il mondo materiale.

Dopo queste rivelazioni il re abbandono gli attaccamenti di questo mondo
e s’impegnd nel bhajana avvalendosi della guida di Srila Narada,
ottenendo I'udienza diretta di Sri Sankarsana, il quale, essendo
compiaciuto di lui, lo istrui sulle verita fondamentali di dharma e di jiiana.
Il re poi ascese al Monte Sumeru su di un aeroplano divino e divenne il
governatore dei Vidyadhara, dove gli esseri celesti e il Signore Siva
possiedono una conoscenza che appare mistica ma che ha basi materiali.

Un giorno, Mahdrdja Citraketu vide Bhagavan Sri Sarkara in un'assemblea
di grandi muni, siddha e carana, che con il braccio cingeva Pdarvati seduta
sulle sue ginocchia. Mentre Mahardja Citraketu si avvicinava, rise forte in
presenza di Parvati-devi. "Guardate la situazione del grande istruttore del
dharma, il guru di tutto il mondo, Srf Mahddeva!" Disse. "In un'assemblea
cosi dotta, tiene sua moglie sulle ginocchia? Che vergogna!" Bhagavan Sri
Sankara sapeva che Citraketu era un caro devoto di Bhagavan, quindi
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sorrise e non disse nulla. Parvati-devi, tuttavia, non pote tollerare il
comportamento di Citraketu. Per il tono ironico e la sua mancanza di
rispetto, Parvati lo maledi: "Nascerai in un contesto molto peccaminoso e
demoniaco. Non avrai piu possibilita di mancare di rispetto alle grandi
anime perché non avrai nessun contatto con loro."

Re Citraketu non fu minimamente turbato anzi, volle compiacere Parvati
glorificandola, non fece cenno della maledizione, offri omaggi e se ne ando
per la sua strada, senza reagire. |l suo potere era tale che se lo avesse
desiderato, avrebbe anche potuto maledire Parvati, ma non lo fece.
Essendo stato maledetto dalla dea, Citraketu nella vita successiva nacque
come figlio di Tvastdi e divenne noto come Vrtrasura. Il suo corpo era
enorme e terrificante, e tutti gli esseri celesti lo temevano. Durante una
grande battaglia con gli esseri celesti, Indra, munitosi di un potente fulmine
era pronto ad ucciderlo.

Pronto a combattere, Indra apparve davanti a Vrtrasura, cavalcando
I'elefante Airdvata. Egli aveva ricevuto lI'ordine direttamente da Sri
Bhagavan di uccidere Vrtrasura, ma il fulmine cadde dalla sua mano.
Vrtrasura raccolse I'arma e la riportd a Indra, dicendo: "Porta a termine il
tuo compito, uccidimi con questo fulmine, non ho paura e il momento e
propizio. Bhagavan Sri Syamasundara & davanti a me, e considero mia
grande fortuna poter rinunciare a questo corpo materiale demoniaco con
Lui davanti agli occhi."

Pur avendo diretta realizzazione di Bhagavan, egli pregd cosi (Srimad-
Bhagavatam 6.11.24-27):
aham hare tava padaika-mula-
dasanudaso bhavitasmi bhiyah
manah smaretasu-pater gunams te
grnita vak karma karotu kayah

“O Signore, per favore concedimi la Tua misericordia cosi che nella mia
prossima nascita potro avere l'opportunita di servire esclusivamente i
servitori che si sono rifugiati ai Tuoi piedi di loto. O Tu che sei piu caro della
mia vita (Prana-vallabha), possa la mia mente ricordarsi sempre di Te e le
mie parole cercare sempre di descrivere le glorie delle Tue qualita, e il mio
corpo essere costantemente impegnato nel Tuo servizio.”
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na naka-prstham na ca paramesthyam
na sarva-bhaumam na rasadhipatyam
na yoga-siddhir apunar-bhavam va
samafijasa tva virahayya kankse

“O fonte di ogni buona fortuna, non desidero i pianeti celesti, il regno di
Brahma, né il dominio sulla terra o sui sistemi planetari inferiori; né aspiro
alla perfezione mistica. Non voglio nemmeno la liberazione se significa
dover rinunciare a Te.”

ajata-paksa iva mataram khagah
stanyam yatha vatsatarah ksudhartah

priyam priyeva vyusitam visanna

mano 'ravinddksa didrksate tvam

“O Signore dagli occhi di loto, il mio cuore sussulta nella prospettiva di
poterti incontrare, proprio come i pulcini cercano con impazienza la loro
madre, come i vitellini sempre ansiosi di bere il latte delle loro madri, o
come un amante che & separato dal suo amato perché in terre lontane, e
desidera incontrarlo.”

mamottamasloka-janesu sakhyam

samsdra-cakre bhramatah sva-karmabhih
tvan-mayayatmatmaja-dara-gehesv
asakta-cittasya na natha bhayat

“Signore, non voglio la liberazione, non mi preoccupo di vagare
ripetutamente in questo circolo vizioso di nascita e morte come risultato
delle mie azioni. Ma ovunque io vada e in qualunque specie io possa
nascere, per favore concedimi I'amorevole amicizia dei tuoi amati devoti.
Maestro, desidero solo di non avere mai nessuna relazione con chi e
confuso dalla Tua potenza illusoria e attaccato a casa, corpo, moglie e
figli.”

Quindi, nonostante fosse nel corpo di un demone, Citraketu (Vrtrasura)
non solo rimase immerso nel ricordo di Bhagavan, ma ottenne anche il Suo
diretto darsana. Sri Jiva Gosvamr ha citato questi quattro Versi nel suo
Priti-sandarbha (Anuccheda 72), e in conclusione scrive:
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tad etac chuddha-premodgaramayatvenaiva srimad-vrtra-vadho 'sau
vilaksanatvac chri-bhagavata-laksanesu purdanantaresu ganyate, vrtrasura-
vadhopetam tad bhagavatam isyate iti

“Il significato e che le parole di Vrtrasura rivelano il suo prema immacolato
per Bhagavan. Questo € il motivo per cui il racconto dell'uccisione di
Vrtrasura & considerato una parte speciale dello Srimad-Bhagavatam.
Anche altri Purdna accettano queste preghiere come le piu elevate tra le
molte che caratterizzano lo Srimad-Bhagavatam. || Matsya Puréna, inoltre,
afferma che l'uccisione di Vrtasura € stata descritta nell'opera intitolata
Bhagavata Purana.”

Testo 32

Jaya e Vijaya accettarono volontariamente uno stato d'animo
sfavorevole verso Bhagavan

jaya-vijayayos tv aparadha-karanam prema-vijrmbhita svecchaiva | sa ca
‘he prabhu-vara devadi-deva narayana anyatralpa-balatvat asmasu tu
pratikulyabhavat yadi tatra bhavato yuyutsa na sampadyate tada avam

eva kenapi prakarena pratikali-krtya tad yuddha-sukham anubhdyatam ity

avayoh svatah paripdrnatayam anu-matram api nyanatvam
asahamanayoh kinkarayoh prarthana-hathah sva-bhakta-vatsalya-gunam
api lagha-krtya nispadyatam 'ity akara kadacitka-prasanga-bhava manasa
manasaiva jeya

Bhavanuvada

L’origine dell'offesa di Jaya e Vijaya fu il desiderio nato dal loro fiorente
prema, che espressero come segue: "O Maestro, o Signore dei signori,
Narayana! Non vediamo nessuno abbastanza potente da soddisfare il Tuo
desiderio di combattere. Anche se abbiamo il potere di farlo, non possiamo
opporci a Te, poiché siamo privi di antagonismo nei Tuoi confronti. Poiché
il Tuo desiderio di combattere non si realizza, per favore fai in modo che in
noi sorga uno stato d'animo adatto per poter assaporare la soddisfazione
del combattimento. Non possiamo neanche pensare che un Tuo desiderio
resti insoddisfatto. E’ noto il Tuo affetto verso i devoti (bhakta-vatsalya),
ma preghiamo affinche Tu accolga la nostra richiesta."

274



‘Macfﬁurya Kadambini

Se si sviluppa una mentalita offensiva nei confronti di Citraketu Maharaja o
Jaya e Vijaya e si giunge alla conclusione che Citraketu Maharaja o Jaya e
Vijaya commisero davvero un'offesa, sara necessario riconsiderare con
intelligenza questa concezione.

Piyusa-varsini-vrtti

Nello Srimad-Bhdagavatam, Terzo Canto, capitolo 5, troviamo la storia dei
quattro Kumdra capeggiati da Sri Sanaka Muni, che maledissero gli
associati del Signore a Vaikuntha, Jaya e Vijaya. Anche se superficialmente
parrebbe che Jaya e Vijaya siano incorsi in offese (aparddha) a grandi
anime, possiamo comprendere che alla radice sta il loro desiderio di
compiacere Bhagavan con il loro servizio. Jaya e Vijaya, i guardiani di
Vaikuntha, nella loro amorevole concezione spirituale pensavano che tutti
recassero felicita al Signore di Vaikuntha (Sri Nardyana) servendolo, con le
loro naturali attitudini, ma nessuno era in grado di facilitare I'onnipotente
Sri Nardyana nel gustare il combattimento (yuddha-rasa).

"Nessun guerriero nell'universo & uguale a Sri Nardyana. Jaya e Vijaya
consideravano: “Abbiamo una forza immensa, ma non possiamo aiutarlo a
gustare il rasa del combattimento, perché la nostra predisposizione
d’animo non & quella di avversarLo. Senza nutrire un sentimento di ostilita,
il Suo desiderio non si realizzera.” Con questi pensieri si avvicinarono a Sri
Narayana e Lo pregarono: "O Signore, poiché sei completo in Te Stesso, la
nostra unica aspirazione, & di fare in modo che Tu possa assaporare il rasa
del combattimento, non possiamo tollerare che un Tuo desiderio tardi a
realizzarsi; ma i devoti Ti servono con uno stato d'animo amorevole, per
cui nessuno € in grado di aiutarTi a gustare il rasa del combattimento.
Signore, Ti preghiamo di concederci misericordiosamente uno stato
d'animo avverso a Te, per poter soddisfare il Tuo desiderio di combattere."

Per esaudire la loro preghiera, Sr7 Narayana, che & I'albero dei desideri dei
devoti santi, ispird i muni guidati da Sanaka-kumara, a giungere alle porte
di Vaikuntha, e fu su ispirazione di Sri Ndrdyana che Jaya e Vijaya
impedirono ai saggi I'accesso a Vaikuntha. Di conseguenza, i quattro saggi
maledissero Jaya e Vijaya a nascere in una famiglia di demoni,
consentendo a Sr7 Nardyana di gustare il sentimento di combattimento
(yuddha-rasa); quindi Jaya e Vijaya considerarono le loro vite un grande
successo. Se mai si presentasse nel sGdhaka l'inclinazione a servire in un
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sentimento avverso, come accadde a Sr7 Citraketu o Jaya e Vijaya, allora,
con intelligenza, egli dovra immediatamente allontanare dalla mente ogni
pensiero di possibile offesa. Il comportamento trascendentale degli
associati eterni di Bhagavan & inconcepibile per le anime condizionate, e
non € mai opportuno imitarlo.

Testo 33

| graduali passaggi per superare le anartha derivanti da attivita empie e
che sorgono dalla pratica imperfetta della bhakti

tatha duskrtotthanam bhajana-kriyanantaram eva prayiki nisthayam
jatayam pdrna asaktav evatyantiki | tatha bhakty-utthanam bhajana-
kriyanantaram eka-desa-vartini nisthadyam parna rucav atyantikiti
anubhavina bahu-drsvana samyag vivicyanumantavyam

“La sequenza per porre fine alle anartha generate dall'empieta (duskrta-
jata) e dalla pieta (sukrta-jata), € il seguente: dopo lo stadio di bhajana-
kriya I'estinzione & quasi completa (prayiki); con nistha € completa (pdrna);
con asakti, I'estinzione e assoluta (atyantiki). Allo stesso modo, I'esaurirsi
delle anartha che sorgono dalla pratica imperfetta della bhakti (bhakti-
jata) e il seguente: con bhajana-kriya I'eradicazione € parziale (eka-desa-
vartini); con nisthd & completa (pdrnd). Giungendo a ruci & assoluta
(atyantiki). | saggi devoti realizzati ne hanno accertato |'esatto grado dopo
un'approfondita analisi.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ha citato in precedenza che la fine
delle cattive abitudini (anartha) si matura in cinque fasi, in che modo il
sadhaka si libera gradualmente dagli ostacoli piu evidenti sulla via della
bhakti, e le anartha derivanti dalle offese (aparaha). Ora descrive le fasi
per liberarsi da altri tipi di anartha. Nello stadio delle azioni virtuose volte
alla devozione (bhajana-kriyd), la cessazione delle anartha provenienti
dalle attivita peccaminose, quali I'attaccamento alle cose materiali, I'odio e
I’attaccamento alla mondanita, € quasi completa (prayiki).

Con il sopraggiungere della ferma fede (nistha), la pulizia dalle anartha
scaturite da attivita peccaminose, & completa (pdrna); e allo stadio
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dell’attaccamento spirituale (asakti), la fine di tali anartha & assoluta
(atyantiki) perché non vi & piu possibilita che germoglino di nuovo.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura non ha descritto in specifico le varie
fasi con cui si giunge ad annullare le anartha scaturite dalle attivita pie.
L'essere awvinti nelle cinque sofferenze indotte dall'ignoranza, e
un’anartha generata da attivita peccaminose; mentre essere avvinti dal
godimento materiale € un’anartha che trae origine dalle attivita pie.

Quando si sviluppa I'amorevole attaccamento (dsakti) per Srf Hari, non si &
piu sottoposti ne alla felicita materiale né all'angoscia. Cosi si comprende
che le anartha germinate da azioni peccaminose e dalle azioni pie trovano
fine nella stessa sequenza.

L'autore delinea poi il processo che conduce a liberarsi dalle anartha
suscitate dalla pratica imperfetta della bhakti (bhakty-uttha-anartha);
come il desiderio di guadagno materiale (/Gbha), I'adorazione (pdja) e il
prestigio (pratisthd). Dopo un impegno effettivo nel praticare la bhakti
nello stadio di bhajana-kriya, c'é€ una cessazione parziale (eka-desa-vartini-
nivrtti) di queste anartha.

Nella fase di nistha, la cessazione & completa (pdrna), e nella fase di ruci e
assoluta (atyantiki), poiche sviluppando vero gusto (ruci) per il bhajana, il
desiderio di godimento, di adorazione e di prestigio si dissolvono. Questa &
la conclusione ultima di coloro che possiedono una vasta e realizzata
conoscenza spirituale, tratta dopo aver esaminato profondamente
I’'argomento. Cio significa che le anartha non diminuiscono prima dello
stadio di bhajana-kriya. Le anartha iniziano gradualmente a diminuire
dopo che ci s'impegna sinceramente nella pratica del bhajana con
risolutezza.

Se si diventa negligenti nel bhajana, le proprie anartha si
intensificheranno, fino al punto che il desiderio di eseguire il bhajana
scomparira del tutto. E quindi essenziale impegnarsi nel bhajana, e cid
accade dopo aver sviluppato fede (sraddhd) e per intercessione ricevuta
dall'associazione con i sadhu (sadhu-sanga); senza tali presupposti, la
pulizia delle anartha &€ un miraggio. Che dire di raggiungere Bhagavan!
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Testo 34

Sri Nama Prabhu, non essendo contento di loro, nasconde il Suo potere
agli offensori del santo nome

nanu, “amhah samharad akhilam sakrd udayad eva” iti “yan nGma sakrc
chravanat pukkaso 'pi vimucyate samsarat” ity adi pramana-satad
ajamilady- upakhyadnesv ekasyaiva namabhasasyavidya-paryanta-
sarvanartha-nivrtti- parvaka-bhagavat- prapakatvanubhavad bhagavad-
bhaktanam duritadi-nivrttav uktah kramo na sangacchate | satyam ndmna
etdvaty eva sakti natra sandehah | parantu saparadhisv aprasannena tena
yat sva-saktih samyak na prakasyate tad eva dustatadinam jivatur ity
avagantavyam

Bhavanuvada

"Basta che sorga una sola volta il sole del santo nome, e una moltitudine di
peccati, paragonabili ad un oceano di tenebre, vengono immediatamente
dissolti" (Padydvalf 16). “Ascoltando il nome di Srf Bhagavédn persino una
sola volta, anche un crudele mangiatore di cani si libera dall'esistenza
materiale" (Srimad-Bhagavatam 6.26.44).

Nelle Scritture troviamo centinaia di equivalenti affermazioni. Inoltre, la
storia di Ajamila & dimostrazione lampante che il santo nome (nama-
abhasa) seppur non pronunciato con purezza di spirito, dissipa
immediatamente tutte le anartha, ignoranza inclusa, e risveglia la
realizzazione idonea a raggiungere Sri Bhagavan.

Cio sembra essere incongruente con la sequenza di pulizia delle anartha
precedentemente descritta; ma nonostante sia vero che il santo nome
possiede tale potenza, se Nama Prabhu & scontento degli offensori, non
rivela loro la Sua piena potenza, per cui le anartha di tali persone non
vengono rimosse.

Piyusa-varsini-vrtti

Citando vari passi delle scritture, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura
armonizza le cinque fasi delle tendenze indesiderabili (anartha-nivrtti),
grazie alle glorie del santo nome.
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SrT Padyavalr (16) afferma:
amhah samharad akhilam sakrd udayad eva sakala-lokasya
taranir iva timira-jaladhim jayati jagan-mangalam harer nama

“Proprio come al sorgere del sole tutte le tenebre vengono dissipate, cosi,
pronunciando il santo nome anche una sola volta, tutti i peccati dell'entita
vivente, sono paragonabili ad un oceano di tenebre che si dissolvono.
Queste sono le glorie dell’auspicioso Harinama.”

Nello Srimad-Bhagavatam (6.16.44), il re Citraketu ha glorificato Bhagavén
Ananta come segue:
na hi bhagavann aghatititam idam
tvad-darsanan nrnam akhila-papa-ksayah
yan-nama sakrc chravanat
pukkaso 'pi vimucyate samsarat

“O Bhagavan, solo incontrandoTi direttamente si possono distruggere tutti
i peccati di una persona. Cio lo si comprende, perché semplicemente
ascoltando anche solo una volta il Tuo nome (che non é differente dalla
Tua persona), persino un miserabile & liberato dall'esistenza materiale.”

Nelle scritture vi sono migliaia di passi che descrivono le glorie
dell’harindma, ed & evidenziato chiaramente dalla vita di Ajamila.
Chiamando il nome di suo figlio, Narayana, ovvero pronunciando la
parvenza del santo nome (nama-abhasa), tutti i suoi peccati sono stati
distrutti, la sua ignoranza, che ¢ la radice di tutti i peccati, fu anch’essa
sconfitta, ed egli raggiunse i piedi di loto di Bhagavan. Come si applica la
pulizia graduale delle anartha: eka-desa-vartini, bahu-desa-vartini, prayiki,
purna e atyantiki, ad un devoto dedicato che accetta l'iniziazione da un
maestro spirituale autentico secondo i precetti degli sastra e s'impegna
nell’harinama-kirtana? Srila Visvanatha Cakravarti Thdakura solleva
I'interrogativo e, colmo di misericordia per le entita viventi condizionate,
I'armonizza.

Qualunque cosa spieghino le Scritture riguardo le glorie di Sri ndma &
completamente vera. In realta, le Scritture hanno descritto solo una
frazione delle glorie illimitate di Sri ndma. Se qualcuno coltiva dubbi in
merito, si macchiera della terribile nadma-aparadha che consiste nel
pensare che le glorie del santo nome siano un'esagerazione; o I'offesa di
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inventarne un'interpretazione materiale. Pronunciando il nadma-abhasa,
una persona che non ha commesso offese annulla tutti i suoi peccati e, da
allora in poi, raggiungera Vaikuntha.

Nel suo commento Sardrtha-darsini allo Srimad-Bhdagavatam (6.2.9-10),
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura afferma:
niraparadhanam tu bhagavat- praptau nasti vilambas tesam
hi bhagavan-nama-grahanam vaikuntharohanam
coti dve eva bhumike-yatha ajamiladinam

“Una persona priva di offese non tardera a raggiungere Bhagavan, perché
non deve passare attraverso gli stadi di sraddha, sadhu-sanga, bhajana-
kriya e cosi via. Per lui, ci sono solo due passi: cantare il santo nome
(nama-grahana) e ascendere a Vaikuntha. La vita di Ajamila ne & esempio.
Egli aveva commesso molte azioni peccaminose, ma non era un offensore.
Il suo attaccamento a moglie e figli era talmente radicato che non c'era
nessuna possibilita di commettere offese quali blasfemare i sadhu, quindi
non c'era nulla che impedisse alla potenza del santo nome di Bhagavan di
illuminare il suo cuore privo di offese. D'altra parte, anche se il santo nome
possiede tutta la potenza (sarva-saktiman), non la manifesta negli
offensori, essendo scontento di loro. Non si dovrebbe nutrire nemmeno il
minimo dubbio sulle glorie del santo nome quando non manifesta il suo
potere, comprendendo che l'unica ragione e l'iniquita dell’aparadhi e le
sue anartha.

Testo 35

Gli offensori del nama non incontrano Yamaraja, ma non possono
essere purificati

kintu yama-ddtanam tad-akramane na Saktih | "na te yamam pasa-bhrtas
ca tad- bhatan svapne 'pi pasyanti" ity adeh | "na vidyate tasya yamair hi
suddhih" ity atra yamair yogangair iti vyakhyeyam

Bhavanuvada

“I messaggeri di Yamardja, il signore della morte, non hanno il potere di
catturare gli offensori del santo nome. Come afferma lo Srimad-
Bhagavatam (6.1.19): Neppure nei loro sogni, queste persone non vedono

280



‘Macfﬁurya Kadambini

mai Yamaradja o i suoi emissari che trascinano come prigionieri le entita
designate."

Il Padma Purdna afferma: "Persino la pratica dell'astensione (yama) non
puo purificare gli offensori del santo nome." Qui la parola yama si riferisce
alle otto divisioni del misticismo yogico (astanga-yoga), come l'aderenza
alle regole (yama) e ai precetti (niyama).

Piyusa-varsini-vrtti

L'autore tratta un altro argomento speciale: anche se le nama-aparadha
persistono in colui che pronuncia il santo nome, Yamardja e i suoi
messaggeri non possono infliggere punizioni. Finché le anartha del nama-
aparadhi non vengono estirpate, non otterra il frutto principale del canto
del santo nome, ottenere prema, e non raggiungera mai Bhagavan. Sara,
tuttavia, liberato dai tormenti dell'inferno, inflitti da Yamaraja.

Lo Srimad-Bhagavatam (6.1.19) afferma:
sakrn manah krsna-padaravindayor
nivesitam tad-guna-ragi yair iha
na te yamam pasa-bhrtas ca tad-bhatan
svapne 'pi pasyanti hi cirna-niskrtah

“Coloro le cui menti son simili ad api, insaziabili nel gustare le qualita del
Signore, che hanno assaporato il nettare dei piedi di loto di $r7 Krsna, ed
eseguito tutti i tipi di espiazione, nemmeno nei sogni, vedono mai
Yamardja o i suoi servitori, che trascinano con le corde i colpevoli; che dire
di cadere nei pianeti infernali.”

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ora cita la descrizione tratta dal
Padma Purdna sulle dieci offese al santo nome:

namno balad yasya hi papa-buddhir

na vidyate tasya yamair hi suddhih

“Coloro che hanno la tendenza a commettere peccati per poi confidare
sulla forza del santo nome per non subirne le conseguenze, o chi
effettivamente li commette, non si purificano neppure praticando yama
per lungo tempo.” Srila Visvandatha Cakravarti Thakura indica che la parola
yama in questo Verso contestualizzato nel tema delle nama-aparadha, si
riferisce alle divisioni dello yoga a cominciare da yama (regole generali

281



‘Macfﬁurya Kadambini

verso gli altri) e niyama (precetti applicati a se stessi). In altre parole, tali
aparadhi non sono purificati anche se seguono yama e niyama per svariato
tempo. Le offese al santo nome possono essere rimosse solo quando la
personificazione del santo nome sara soddisfatta; percio il termine yama
qui usato, non indica Yama Maharaja.

Testo 36
La misericordia del santo nome dissolve tutti i tipi di anartha

yatha samarthena paramadhyenapi svamina krtaparadhah svajano yadi na
palyate kintu tatrodasyate tadaiva duhkha-daridrya-malinya-sokadayah
kramena labdhavasara bhavanti na tv anyadiya janah ke 'pi kadapiti
jiieyam [ tatha ca punah sva-svamino manobhirocinydm anuvrttau satyam
sanais tat- prasadad duhkha-daridryadayah sanair apayanti | tatha
bhagavad-bhakta- sastra-guru-prabhrtibhir amayaya muhuh sevitaih
sanair eva tasya nadmnah prasade duritadinGm api Sanair eva nasah | iti
nasti vivadah | na ca mama ko 'pi nasti namaparadha iti vaktavyam
phalenaiva phala-karanasyaparadhasya pracinasyarvacinasya va
anumanat | phalam ca bahu-nama-kirtane 'pi prema- lingdnudaya iti | yad
uktam- "tad asma-saram hrdayam batedam yad grhyamanair hari-nama-
dheyaih | na vikriyetatha yada vikaro netre jalam gatra-ruhesu harsah'iti

Bhavanuvada

“Un ricco maestro, con facolta di concedere punizioni o ricompense, non
sostiene un servitore impertinente; piuttosto ne rimane indifferente. A
causa di questa indifferenza, [l'autore dell’offesa sperimentera
gradualmente dolore, poverta, miseria e lamento. Allo stesso tempo, un
maestro non manterra o punira mai una persona con la quale non ha
nessuna relazione. Se il servitore-offensore tornera a comportarsi in modo
favorevole verso il maestro sforzandosi di compiacerlo, il maestro gli
mostrera benevolenza, e l'infelicita e la poverta del servitore svaniranno
gradualmente.

Allo stesso modo, quando un offensore del santo nome compie un servizio
ininterrotto e sincero per i devoti di Bhagavan, per le Scritture e per il
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maestro spirituale, con la misericordia del santo nome le sue anartha sotto
forma di offese gradualmente si dissolveranno.”

Una persona potrebbe dire: "Non ho commesso nama-apardadha", ma solo
dopo aver visto sappiamo che dal risultato si puo dedurre la causa. L’esito
delle nama-aparadha & che i sintomi di prema non si destano, anche dopo
aver cantato il santo nome per molti anni. La causa dev’essere ricercata in
un’offesa commessa di recente o molto tempo addietro.

Lo Srimad-Bhagavatam (2.3.24) spiega:
tad asma-saram hrdayam batedam
yad grhyamanair hari-nama-dheyaih
na vikriyetatha yada vikaro
netre jalam gatra-ruhesu harsah

“Se malgrado il canto profuso del nome di Sr7 Hari, non si sperimentano
trasformazioni estatiche quali il cuore che si scioglie, lacrime e
orripilazione, & prova che il cuore duro ha la consistenza del metallo.”

Piyusa-varsini-vrtti

Come detto in precedenza, aparadha & cid che allontana radha, o
soddisfazione. Il santo nome e scontento degli apardadhi, e come esito, essi
non ottengono il frutto del canto del santo nome. Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura lo illustra con semplicita per poterlo comprendere
facilmente. Un maestro rimane indifferente nei confronti di un servitore
inadeguato e non lo sostiene, anche se € in grado di farlo, e il servitore si
scoraggia. Allo stesso modo, Nama Prabhu diventa indifferente verso un
offensore e non gli rivela la Sua misericordia o la Sua grande potenza, per
cui esso e afflitto da vari tipi di anartha.

Vedendo la condizione miserabile e caduta dell’offensore, sarebbe errato
presumere che il suo ricco maestro non sia in grado di mantenere il suo
servitore. Lo sceglie di proposito, essendo scontento di lui. Cid nonostante,
poiché questa persona e alle dipendenze del facoltoso padrone, lo
proteggera e non lo abbandonera mai sostituendolo con un estraneo. Se,
in qualche modo, l'offensore si rende conto delle sue colpe e,
comprendendo la mente del suo maestro, procede a servirlo con intensita
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per compiacerlo, il maestro, che per sua natura & compassionevole, allevia
gradualmente il servitore della sua miseria e sofferenza.

Allo stesso modo, Sri Ndma Prabhu, che & il pil competente a conferire Ia
grazia, nutre sempre chi si rifugia in lui, conferendogli prema; ovvero a
colui che si rifugia sulla via della bhakti e s’'impegna nelle attivita del
bhajana, guidate da nGma-kirtana. Ma se una persona che si e rifugiata nel
santo nome, commette nama-aparddha, allora il santo nome diventera
insoddisfatto e non dara il Suo nutrimento, non conferendogli il frutto del
bhajana, prema. Pertanto, non si deve mai pensare che sri harinama non
possieda la facolta di concedere il successo; e anche se I'autore dell’offesa
non ha ricevuto il frutto del bhajana, € ancora l'oggetto di protezione e
nutrimento di Sri Nama Prabhu.

S Ndma Prabhu mantiene solo coloro che si sono rifugiati in Lui, non
coloro che scelgono di non eseguire il bhajana. Quando un offensore
capisce il suo errore, e s'impegna in modo continuo nel servizio senza
duplicita aspirando a compiacere un puro devoto, le scritture o il maestro
spirituale che ha offeso, Nama Prabhu gradualmente diverra compiaciuto,
e annullera le sue nama-aparadha conferendogli immancabilmente il
frutto di prema.

Nel commento Sardrtha-darsint allo Srimad-Bhdagavatam (6.2.9-10), Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura afferma:

sadhu-sanga-vasat sarva-nama- aparadha-ksaye tu bhakti-devi samyak-
prasadena nama-phala-praptir eva nirvivada

“L'ascolto dell’hari-katha in associazione dei sadhu, dissipa tutti i tipi di
offese all’harinama e propizia piena misericordia di Bhakti-devi la quale
concedera prema, il risultato certo del canto del santo nome.”

Ci si potrebbe domandare: “Non ho commesso alcuna offesa, perché non
gusto il risultato del santo nome?” La risposta € che |'origine di un sintomo
si puo dedurre esaminando l'effetto in sé, e tranne l'aparadha, non v’e piu
ostacolo nell’ottenere il frutto dei nomi onnipotenti di $r7 Hari. Pertanto, se
non giungono i risultati del canto del santo nome si deve senza dubbio
capire che si & commessa un’aparadha. Se qualcuno non sperimenta il
frutto del santo nome ma non ha intenzionalmente commesso nessuna
offesa, deve averla compiuta involontariamente (ajidta-aparadha).
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Ci si puo dedicare sempre al naGma-sankirtana, ma se non si manifestano i
sintomi di prema, o sintomi di estasi spirituale (sattvika-vikara), c’é da
intendere che non e stato raggiunto il frutto del canto.

Lo Srimad-Bhagavatam (2.3.24) afferma:
tad asma-saram hrdayam batedam
yad grhyamanair hari-nama-dheyaih
na vikriyetatha yada vikaro
netre jalam gatra-ruhesu harsah

“Un cuore che non si scioglie nonostante I'ascolto e il canto del dolce nome
di Bhagavan, &€ come il ferro. Quando il cuore si scioglie, le lacrime
scorrono dagli occhi e i peli del corpo sono ritti.”

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura scrive nel suo commento Sardartha-
darsini al presente Verso che, se qualcuno non sperimenta la bhakti che
trasforma il cuore, anche dopo aver praticato il canto costante
dell'harinama, prova che il suo cuore € duro come il ferro e le
trasformazioni esterne, come lacrime che scorrono dagli occhi o
orripilazioni, e il cuore non si scioglie, non si possono manifestare poiché
sono indicativi di nGma-aparadha. Le semplici lacrime e orripilazioni, & ben
ricordare, potrebbero non essere indicative di un cuore puro.

Il Bhakti-rasamrta-sindhu afferma che le lacrime, l'orripilazione e cosi via,
si possono notare anche in persone astute e abili nell'evocare tali sintomi,
pur non possedendo neppure la parvenza di estasi spirituale. Viceversa,
sebbene il cuore di grandi anime realizzate, che sono naturalmente gravi, si
sciolga quando cantano I'harinama, tali sintomi potrebbero non essere
percepiti esternamente. In conclusione, cio che viene insegnato € che se il
cuore non si scioglie realmente (pronunciando I'harindma), esso &
paragonabile al ferro, anche se fossero visibili trasformazioni esterne come
lacrime e orripilazione.

Quando il cuore di un devoto si scioglie per i sentimenti devozionali
(bhakti-bhava) e si manifestano sintomi esterni, come le lacrime e
I'orripilazione, si definisce sattvika-vikdara, una trasformazione estatica.
Questi sono i sintomi comuni della trasformazione del cuore, ma se ne
contano altri straordinari:
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(1) tolleranza - ksanti,

(2) uso efficace del proprio tempo - avyartha-kdlatva,

(3) indifferenza verso le lusinghe di questo mondo - virakti,

(4) assenza di orgoglio - mana-sdnyata,

(5) una ferma convinzione che Krsna sicuramente conferira la Sua
misericordia - dsa-bandha,

(6) intenso desiderio di ottenere il proprio obiettivo - samutkantha,

(7) un incessante gusto nel cantare il santo nome - ndma-gane sada ruci
(8) attaccamento alle narrazioni delle qualita di Bhagavan - dsaktis tad-
gunakhyane e

(9) attrazione per i luoghi in cui risiede Bhagavan — pritis tad-vasati-balena.

Questi nove sintomi sono i veri segni dello sciogliersi del cuore. Non
appena i devoti che son privi di offese s'impegnano nel nama-sankirtana,
realizzano il potere del santo nome nel loro cuore e s'immergono nel
gustare sri nama. Come esito il loro cuore si scioglie completamente,
dando origine ai nove sintomi sopra menzionati. Coloro che sono offensivi
e gelosi della prosperita altrui, possono pronunciare il santo nome anche a
lungo, ma poiché il nome e scontento di loro, il loro cuore non si scioglie
per il sentimento devozionale.

Questo Verso serve loro da monito, il loro cuore puo sciogliersi e diventare
soffice con la potenza dell'associazione dei santi, che li ispirano a cantare il
santo nome con continuita e purezza.

Testo 37

Nama-aparadha indica pensare che cio che e trascendentale
e in verita materiale

tatha hi namaparadha-prasariga eva- "ke te ‘paradha viprendra namno
bhagavatah krtah [ vinighnanti nrnam krtyam prakrtam hy anayanti hi"
tat-tirthadikam sadyah siddhi-diga api cirat sevitam tan-niveditani ghrta-
dugdha-tambauladini sadyah sarvendriya-taranga-nivartakani muhur
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asvadya upayuktany eva svatah parama-cinmayany apy etani yasmat
prakrtaniva bhavanti te '‘paradhah ke bhagavan-namna
iti sotkampa-sa-vismayah prasnah

Bhavanuvada

Sul tema delle offese al santo nome, e affermato: "O migliore dei
brahmana, quale tipo di offese al santo nome del Signore dissipa i meriti
spirituali dell’essere umano (sukrti) e delle sue pratiche spirituali (sadhana)
inducendo una percezione mondana degli oggetti trascendentali?" | nomi,
le forme, le qualith e i passatempi di Sri Bhagavdn possono
immediatamente conferire prema.

Quali offese portano a non ricevere quel frutto, anche dopo aver eseguito
Sravana e kirtana per molto tempo? Anche le sacre dimore collegate a
Bhagavan donano subito la perfezione; perché a volte non lo fanno,
nonostante una persona vi risieda e le serva per un lungo periodo? Inoltre,
ingredienti come il ghee, il latte e la noce di betel che sono stati offerti a
Bhagavan, possiedono la facolta di controllare le onde della tendenza a
gioire dei sensi materiali. Nonostante qualcuno le abbia ripetutamente
accettate con gusto, cosa gli fa credere che tali sostanze di natura
trascendentale, appartengano all’ordinaria sfera materiale? Quali gravi
offese al santo nome di Sri Bhagavan precludono a questi elementi di
conferire i loro rispettivi risultati? Questa domanda crea trepidazione e
meraviglia.

Piyusa-varsini-vrtti

Qui l'autore solleva un altro possibile dubbio: le Scritture affermano che
attivita quali I'ascolto e il canto dei nomi, forme, qualita e passatempi di
Bhagavan fan sbocciare immediatamente prema; che visitare tutti i luoghi
santi porta alla perfezione; e che i resti di cibo di Bhagavan sono
trascendentali. Ci sono molte evidenze che confermano tali affermazioni.
Tuttavia, anche dopo aver praticato il metodo dell’ascolto e glorificato i
nomi e le qualita di Bhagavan per lungo tempo, non otteniamo prema; e
dopo aver vissuto in un luogo santo per un lungo periodo, non
raggiungiamo la perfezione né soddisfiamo il nostro desiderio piu caro; e
dopo aver offerto cibo a Sri Bhagavan (prasada) non ne vediamo realizzata
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la natura trascendentale; qual e la grave offesa commessa? Inoltre se e
vero che i nomi di Bhagavan, la residenza in luoghi santi e I'onnipotenza
dei resti del cibo offerto a Bhagavan, non apportano i loro frutti a causa
delle apardadha, che bisogno hanno gli aparadhi di impegnarsi nelle attivita
devozionali, come ascoltare e cantare?

Ad essi saranno preclusi anche gli altri aspetti della bhakti, come rifugiarsi
ai piedi di un maestro spirituale (guru-padasraya). Dopo aver evidenziato
questi punti, Srila Visvanatha Cakravarti Théakura li riconcilia affermando
che ascoltare e cantare i nomi di Bhagavan, vivere in luoghi santi e
accettare il bhagavat-prasdda non € mai inutile in quanto hanno sempre la
capacita di conferire i loro risultati. Perché, quindi, non manifestano la loro
potenza?

Come gia esposto, per chi e libero da aparddha, ci sono solo due passi per
raggiungere Bhagavan: cantare il santo nome e ascendere a Vaikuntha; ma
le persone libere da aparadha sono in questo mondo, e basti pensare che e
solo a causa delle offese che ci si trova in un corpo materiale. Pertanto,
tutti hanno commesso aparadha in un modo o nell'altro, in una nascita
lontana o recente. | nove stadi menzionati, a partire da sraddha fino al
conseguimento di prema, seguono una sequenza logica.

L'autore chiarisce questo punto con un esempio. In relazione alla
descrizione delle offese al santo nome, é stato citato il seguente Verso:

ke te 'paradha viprendra / namno bhagavatah krtah
vinighnanti nrnam krtyam / prakrtam hy anayanti hi

“O migliore dei nati due volte, quali offese al santo nome di Sr7 Bhagavan
distruggono tutti i meriti e le pratiche spirituali accumulate, e inducono a
considerare gli oggetti trascendentali come materiali?”

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura chiarisce questo Verso come segue: gli
sastra affermano che una persona € immediatamente benedetta da prema
solo eseguendo il canto e 'ascolto (Sravana e kirtana) dei nomi, forme,
passatempi di Sri Bhagavan.

E affermato all'inizio dello Srimad-Bhagavatam (1.1.2): "sadyo hrdy
avarudhyate” tra krtibhih $usriisubhis tat-ksandt - Sri Hari &
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immediatamente legato al cuore delle anime pie che desiderano ascoltare
lo Srimad-Bhagavatam." Senza prema, Bhagavadn non pud mai risiedere nel
cuore di nessuno. L’esito del semplice desiderio di ascoltare lo Srimad-
Bhdgavatam, in cui vi sono descrizioni delle qualita e dei nomi di Sri Hari, &
il risveglio di prema. Allo stesso modo, i Purana descrivono il potere delle
dimore come Sri Vrndavana che possono conferire prema:

aho madhupuri dhanya / vaikunthdac ca gariyasi
dinam ekam nivasena / harau bhaktih prajayate
(Vayu purana e padma purana)

“Ah! La dimora di Mathura & supremamente benedetta e ancor piu
gloriosa di Vaikuntha, poiché soggiornandovi per un solo giorno, una
persona raggiunge la bhakti per il Signore Supremo.”

Allo stesso modo, le glorie degli alimenti offerti al Signore (maha-prasada)
non hanno precedenti. Il venerabile Sr7 Uddhava disse a Sri Krsna:

tvayopabhukta-srag-gandha- / vaso 'lankara-carcitah
ucchista-bhojino dasa / tava mayam jayema hi
Srimad-Bhagavatam (11.6.46)

“0O Signore, ci decoriamo con le ghirlande, la pasta di sandalo, i tessuti o gli
ornamenti indossati da Te. Poiché siamo i Tuoi servitori e viviamo con le
Tue rimanenze, conquisteremo certamente la Tua energia illusoria
(maya).”

Nonostante tali persone s’'impegnino nelle attivita capaci di conferire
prema, come ascoltare e glorificare i nomi, le forme, le qualita e i
passatempi di Bhagavan, risiedere nel dhama per lungo tempo e onorare
maha-prasada; le loro anartha guidate dalle apardadha, aumentano, ed essi
iniziano ad avere una concezione di cio che e trascendentale con una
concezione mondana. Le Nama-apardadha sono un cosi temibile ostacolo
al bhajana che quanto prima bisogna domandarsi allarmati: "Quali sono
gueste offese al santo nome?"

Ogni praticante deve comprendere a fondo il soggetto e, ponendovi
attenzione, interromperle o evitarle per poter progredire sul sentiero del
bhajana.
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Testo 38

Come ottenere il gusto per la bhakti se si sono commesse delle aparadha

nanv evam sati namaparadhavato janasya bhagavad-
vaimukhyasyaivaucityat tad-uktam guru-padasraya-bhajana-kriyadikam
api na sambhavet | satyam pravartamane mahd-jvara iva odanader
arocakatvad evanupadanam iva namaparadhasya gadhatve sati tatra
pumsi sravana-kirtanadi-bhajana-kriyaya avakasa eva na syad ity atra kah
sandehah | kintu jvarasya mrdutve cirantanatve odanader api kificid
rocakatvam iva | bahu-dinato bhogendaparadhasya ksina- vegatve mrdutve
ca bhagavad-bhaktau kificin matra-rucih syad iti pumsah prasajjati bhakty-
adhikarah | tatas ca yatha paustikany api dugdhaudanadini jirna-
jvaravantam pumamsam na pusyanti kificit pusyanti ca kintu glani-karsye
na nivartayitum saknuvanti kalenausadha-pathyayoh sevitayoh saknuvanti
ca | tathaiva tadrsasya bhakty-adhikarinah sravana-kirtanadini kalenaiva
kramenaiva sakalam prakasayantiti sadhaktam "adau sraddha tatah
sadhu-sango 'tha bhajana-kriya tato 'nartha-nivrttih syat tato nistha"
ity adi
Bhavanuvada

Si potrebbe giustamente concludere che gli offensori del santo nome sono
contrari a Bhagavan, poiché per essi € impossibile rifugiarsi ai piedi di loto
di un maestro spirituale e impegnarsi nelle pratiche menzionate
riguardanti il bhajana (bhajana-kriya). Questo € un dato di fatto molte
volte verificato. Quando una persona ha la febbre alta, perde I'appetito e
non pud mangiare cereali né altri alimenti. Allo stesso modo, quando le
offese a Srf ndma sono gravi, questa persona non ha la possibilita di
eseguire bhajana-kriyd, la pratica di sravana, kirtana e cosi via. Non c'é
dubbio a questo riguardo. Ma quando la febbre diminuisce d’intensita,
comincera a riguadagnare l'appetito e, dopo aver sofferto per qualche
tempo, l'intensita dell'offesa si affievolira e ritornera un piccolo gusto per
la bhagavad-bhakti, permettendo all’offensore del santo nome di
riqualificarsi per eseguire la bhakti. Sebbene la febbre si sia calmata,
alimenti nutrienti come latte e cereali possono apportare solo un parziale
nutrimento per un paziente in convalescenza. Ma prendere regolarmente
la medicina e seguire una dieta sana per un po' di tempo, e la pratica che
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rimuovera gradualmente la stanchezza e la debolezza. Quando quella
persona che si e riqualificata per eseguire la bhakti, s'impegna per qualche
tempo nelle pratiche di sravana e kirtana, gradualmente ne otterra i frutti.
Possiamo qui constatare che il percorso inizia dalla fede (Sraddha), poi si
accettera I'associazione di personalita sante (sadhu-sanga) e ci
s'impegnera nelle pratiche della devozione (bhajana-kriya).

Successivamente gli ostacoli inizieranno a diminuire (anartha-nivrtti), e si
sviluppera una salda fede (nistha) e gusto (ruci) per la bhakti. Giungendo
allo stadio di attaccamento per Bhagavan (dsakti), inizia gradualmente a
manifestarsi la pura emozione spirituale (bhava), la soglia dell'amore
estatico per Dio (prema). Questa € la reale sequenza attraverso cui nel
cuore del sadhaka sorge prema.

Piyusa-varsini-vrtti

E’ possibile che queste temibili aparadha rendano gli autori delle offese
avversi a Bhagavan, impedendo loro di eseguire le pratiche della bhakti,
come accettare rifugio ai piedi di Sr7 guru, eseguire il bhajana e cosi via?
L'autore commenta che e naturale porsi la domanda ma, proprio come una
persona con la febbre alta non puo mangiare, finché le offese gravano, non
c’@ nessuna possibilita di rifugiarsi ai piedi di Sr7 guru e impegnarsi nelle
attivita del bhajana come Sravana e kirtana; solo al ridursi della febbre
tornera il suo appetito. Similmente, dopo aver sofferto a lungo a causa
delle offese, i deleteri effetti s'indeboliscono e ritornera un certo gusto per
le attivita del bhajana, grazie a cui potra rifugiarsi ai piedi del maestro
spirituale e impegnarsi in bhajana-kriya.

Quando la febbre inizia a diminuire, i cibi non ci donano la consueta
energia, solo in parte; analogamente, anche dopo che gli effetti dell'offesa
sono diminuiti, non si sviluppa un gusto significativo o la realizzazione delle
qualita, dei nomi o dei passatempi di Sr7 Krsna. Ma quando si assume la
medicina appropriata, per un adeguato periodo e si segue una dieta per la
convalescenza, la febbre gradualmente scompare e il corpo riprende forza
con la stessa dinamica di quando si assume la medicina che guarisce dalle
aparddha, ovvero il servizio sincero e continuo a Sri ndma, Sri guru e ai
Vaisnava; cosi le sue aparddha gradualmente scompaiono.
Proporzionalmente alla rimozione delle aparadha, il bhajana verra nutrito
e si gustera l'incanto dei suoi inerenti dolci sentimenti spirituali (bhajana-
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rasa). | nomi e le qualita divine di Bhagavan sono capaci di donare
all'istante la ricchezza di prema, ma finché nel sadhaka vi sono tracce di
aparadha, € opportuno attraversare gli stadi di sraddha, sadhu-sanga,
bhajana-kriya, anartha-nivrtti, nistha e cosi via.

Testo 39

Il bhakta é libero dalle offese e dal prarabdha-karma, anche se privo di
prema o soggetto a miserie esterne

kaiscit tu nama-kirtanadivatam bhaktanam
prema-lingadarsanena papa-pravrttya ca na kevalam aparadhah kalpyate
vyavaharika-bahu-duhkha-darsanena capi prarabdha nasabhavas ca
niraparadhatvena nirdharitasyajamilasyapi sva-putra-nama-karana-prati-
dina-bahudha-tan-namahvana-samayesv api premabhava- dasi-sangadi
papa-pravrtti-darsanat, prarabdhabhave 'pi yudhisthirader
vyavaharika-bahu-duhkha-darsanac ca

Bhavanuvada

A volte, non percependo i sintomi di prema nei devoti stabili nella pratica
del nama-kirtana e nel non rivelare la loro inclinazione a seguire
comportamenti sbagliati, alcuni ne attribuiscono la causa alle offese
compiute al santo nome. Vedendo le significative sofferenze materiali cui
sono sottoposti, giungono a concludere che le conseguenze delle loro
precedenti azioni peccaminose (prarabdha-papa) non siano state del tutto
estinte.

Negli sastra viene posto in evidenza che Ajamila, pur libero da aparadha e
sebbene avesse chiamato suo figlio Nardayana, ne pronunciava il nome ogni
giorno. Egli era privo di prema ed incline a compiere attivita degradanti,
come ad esempio vivere con una prostituta. Viceversa i Pandava, guidati
da Yudhisthira, sebbene non fossero in alcun modo soggetti al prarabdha-
karma, soffrirono di molte e varie tribolazioni mondane.

Piyusa-varsini-vrtti

E gid stato esaminato che quando non appaiono i sintomi di prema,
nonostante l'impegno nelle pratiche devozionali come nama-kirtana, si
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evidenzia la presenza di aparadha. L'autore ora clillustra che questo
principio non e applicabile universalmente; e inoltre che alcune persone,
sebbene prive di aparadha, non manifestano i sintomi di prema e
mantengono ancora la tendenza a compiere attivita degradanti. Gli sastra
sottolineano che Ajamila era libero da aparddha, altrimenti i Vispudita
(emissari di Sr7 Visnu) non I"avrebbero protetto sebbene egli pronunciod una
parvenza del santo nome (n@dma-abhasa) quando chiamo suo figlio. Né il
conseguimento di Vaikuntha sarebbe stato plausibile. Ajamila aveva
chiamato suo figlio piu piccolo Nardyana, ma nonostante avesse
pronunciato il suo nome molte volte ogni giorno, prema non sboccio in lui.
Inoltre, era propenso a commettere varie attivita degradanti, tra cui vivere
con una donna che mercificava il suo corpo. Nonostante tutto egli non era
offensivo, e la sua tendenza a mantenere tale relazione & imputabile ad
abitudini pregresse; cid non era un segno di apardadha, e gli inviati di Sri
Visnu vennero a proteggerlo perché aveva pronunciato il nome di suo
figlio, Narayana, al momento della morte.

Testo 40

Sri Nama Prabhu potrebbe non rivelarSi, pur essendo soddisfatto
del devoto

tasmat phalann api vrksah prayasah kala eva phalati itivat niraparadhesu
prasidad api ndma sva-prasadam kala eva prakasayet | parvabhyasat
kriyamana papa-rasir api utkhata-damstroraga-damsa ivakificit kara eva

Bhavanuvada

Proprio come un albero da frutto dona i suoi frutti stagionalmente e al
momento opportuno, cosi il santo nome di Bhagavan, soddisfatto di un
sadhaka privo di offese, conferisce la Sua misericordia al momento
opportuno, non necessariamente all’istante. La massa di peccati dovuti
alle precedenti abitudini dei devoti e insignificante, proprio come il morso
di un serpente privo di denti.

Piyusa-varsini-vrtti

Un albero produce i suoi frutti solo al momento opportuno, in questo
contesto sta ad indicare che anche se Sri Hari & soddisfatto di colui che &
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privo di aparadha, gli concede il risultato desiderato del suo sadhana solo
al momento opportuno. Si delinea cosi che i peccati del non offensivo
Ajamila commessi per abitudine, erano innocui e insignificanti come il
morso di un serpente privo di denti.

Testo 41

Bhagavan stesso crea situazioni che generano patimento nei Suoi devoti
al fine di far loro sviluppare umilta ed entusiasmo

roga-sokadi-duhkham api na prarabdha-phalam: "yasyaham anugrhnami
harisye tad-dhanam sanaih | tato 'dhanam tyajanty asya svajand duhkha-
duhkhitam "iti "nirdhanatva-maha-rogo mad-anugraha-laksanam” ity adi
vacandt | sva- bhakta-hita-karina tadiya-dainyotkanthadi-vardhana-
caturena bhagavataiva duhkhasya diyamanatvat karma-phalatvabhavena
na prarabdhatvam ity ahuh iti madhurya-kadambinyam bhakteh sarva-
graha-prasamini nama trtiyamrta- vrstih

Bhavanuvada

Qualunque malattia, lamento o angoscia possano essere percepiti nei
devoti, non & causata dal prarabdha-karma (reazione alle attivita passate).
Nelle Scritture, Bhagavan stesso afferma:
yasyaham anugrhnami / harisye tad-dhanam sanaih
tato 'dhanam tyajanty asya / svajana duhkha-duhkhitam
Srimad-Bhagavatam (10.88.8)

“A poco a poco tolgo tutta la ricchezza della persona da Me favorita.
Sperimentando difficolta dopo difficolta, il Mio devoto verra abbandonato
da amici e parenti.” Bhagavan ha anche detto: "Le malattie gravi e la
poverta sono i sintomi della Mia misericordia." Troviamo molte di queste
affermazioni nelle Scritture. Bhagavan, ben noto per essere il benefattore
del Suo devoto, € il piu abile nell'accrescere I'umilta e I'entusiasmo dei
devoti, attraverso la sofferenza. Poiché il devoto & libero dalle reazioni
delle sue precedenti azioni, la sofferenza che egli sopporta & conferita da
Bhagavan; non e il suo prarabdha-karma. Questa e la conclusione di coloro
che conoscono le piu profonde verita.

Cosi termina il Bhavanuvada della Terza Pioggia di Nettare, chiamata
“Sarva-graha-prasamini”, la scomparsa di tutti gli impedimenti alla Bhakti.
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Piyusa-varsini-vrtti

Anche se dei devoti non hanno reazioni peccaminose da cui purificarsi
(prarabdha), alcuni constatando le loro miserie materiali come patimento
e poverta, e la loro tendenza a compiere attivita degradanti, concludono
che sono sintomi originati dal prarabdha-karma. Ma i vari problemi
affrontati dai cinque Pandava guidati da Yudhisthira Mahadrdaja, come
I'esilio nella foresta e la loro predilezione per il gioco dei dadi, sono forse
causati dal prarabdha-karma? | Pandava sono associati eterni di Sr7 Krsna,
quindi & ovvio che non possiedono alcun prarabdha-karma. E stato
menzionato precedentemente che il prarabdha si estingue praticando vari
aspetti della bhakti. | mahajana affermano che anche al livello della
liberazione, il prarabdha dei jiani che hanno realizzato il brahman, non si
dissolve se non dopo aver patito sofferenze. Tale temibile prarabdha si
estingue facilmente quando la bhakti si manifesta nel cuore dell'entita
vivente, grazie alla pratica di un qualsiasi aspetto della bhakti, come ad
esempio il nadma-kirtana.

Srila Ripa Gosvami afferma nel suo Sri Namastaka (4)
yad-brahma-saksat-krti-nisthayapi
vinGsam ayati vina na bhogaih
apaiti nama sphuranena tat te
prarabdha-karmeti virauti vedah

“0O Santo Nome, i Veda dichiarano a gran voce che, anche se un devoto non
si sottopone ad alcuna espiazione, il suo prarabdha-karma, che non puo
essere eliminato nemmeno con la meditazione piu risoluta sul brahman
impersonale, ed &€ come un flusso ininterrotto di olio, & subito mitigato dal
tuo apparire sulla lingua, senza incorrere in nessuna sofferenza. La
realizzazione della conoscenza del brahman impersonale pud annullare le
conseguenze accumulate dalle attivita passate e dalle attivita che si stanno
attualmente svolgendo ma solo scontandole con patimenti, non dalla
conoscenza del brahman impersonale. Pronunciando il Tuo santo nome,
invece, con naturalezza il prarabdha-karma viene rimosso.”

SrT Krsna disse personalmente a Uddhava: "bhaktih pundti man-nistha,
Svapakan api sambhavat - la risoluta devozione dedicata a Me purifica
anche chi & nato in una famiglia di mangiatori di cani" (Srimad-Bhagavatam
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11.14.21). La nascita in un contesto degradato ha origine dal proprio
prarabdha-karma. Secondo un principio della logica (nydya): "La rimozione
della causa (karana) comporta la rimozione dell'effetto (karya)," per cui,
notando che le conseguenze date da una nascita degradata (karya), non
sono effettive; & chiaro indice che il prarabdha, o la causa (karana), € gia
stata cancellata.

Inoltre, i Purana spiegano che ogni disturbo mentale o fisico derivante dal
prarabdha € annullato dal nama-sankirtana:
adhayo vyadhayo yasya / smaranan nama-kirtanat
tadaiva vilayam yanti / tam anantam nadmamy aham
Skanda Puréna (citato nell’Hari-bhakti-vilasa 11,355)

“Offro omaggio al Signore Anantadeva. Ricordarsi di Lui e pronunciare il
Suo nome dissipa immediatamente tutti i tipi di disturbi mentali e fisici.”
Quindi, dato che i devoti sono liberi dal prarabdha, Bhagavan
misericordiosamente manda loro malattie, patimenti e varie tribolazioni
materiali, al fine di far sviluppare loro, umilta, entusiasmo, desiderio e
tutto cid che & favorevole alla loro bhakti. Nello Srimad-Bhagavatam
(1.8.25), si legge che la regina Kunti pregd Sri Krsna innanzitutto dovuto
alle avversita incontrate. Risulta percio facile comprendere che celato tra le
avversita si trova il tesoro di prema. Il Signore Supremo ha dichiarato
personalmente: "A colui che mostro il Mio favore, tolgo rapidamente le
ricchezze, e i parenti, considerandolo misero, lo abbandonano; in quel
momento, privo di aiuto, egli accetta il pieno rifugio ai Miei piedi di loto."

Bhagavan ha anche detto: "La poverta € un sintomo della Mia speciale
misericordia." Quindi, per favorire il devoto, Bhagavan intenzionalmente
predispone qualche sofferenza, una situazione in cui deve sviluppare
umilta, o altro. In conclusione il devoto non deve subire i risultati del suo
karma, percio i problemi che sperimenta non giungono mai dal suo
prarabdha-karma ma da divina provvidenza.

Cosi termina il commento Piydsa-varsini-vrtti alla Terza Pioggia di Nettare,
dal titolo Sarva-graha-prasamini, "La scomparsa di tutti gli impedimenti
alla Bhakti."
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Quarta Pioggia di Nettare

Sadhana-bhakti - Nistha

Il flusso di Ambrosia

Testo 1

La nisthita-bhakti presentata nella sequenza descritta
nello Srimad-Bhagavatam

atha parvam ya anisthita nisthiteti dvi-vidhokta bhajana-kriya tasyah
prathama sad-vidha laksita | prakranta tato dvitiyam
alaksayitvaivanartha-nivrttih | yad uktam- "Srnvatam sva-kathah krsnah
punya-sravana-kirtanah | hrdy antah- stho hy abhadrani vidhunoti suhrt-
satam [ | nasta-prayesv abhadresu nityam bhagavata-sevaya | bhagavaty
uttama-sloke bhaktir bhavati naisthiki [ | "iti | tatra "Srnvatam sva-kathah
krsnah punya-sravana-kirtanah" ity anisthitaiva bhaktir avagamyate
naisthikity agre vaksyamanatvat | "abhadrani vidhunoti" iti tayor madhye
evanarthanam nivrttir ukta | "nasta-prayesv abhadresu" ity atra tesam
kascana bhago napi nivartata ity api sucita iti | ataeva krama- praptataya
nisthita bhaktir idanim vibriyate

Bhavanuvada

Finora, sono stati descritti due tipi di pratica devozionale (bhajana-kriya):
priva di stabilita (anisthita) e stabile (nisthitd). Nella spiegazione di
anisthita-bhajana-kriya sono stati presentati i suoi sei aspetti, come ad
esempio utsaha-mayi. Eppure, contrariamente a quanto ci si potrebbe
aspettare, i sintomi della pratica devozionale costante (nisthita-bhajana-
Kriy@) non sono stati ancora esaminati poiche abbiamo rivolto la nostra
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attenzione al tema dell'eliminazione degli ostacoli sulla via della bhakti
(anartha-nivrtti). Nello Srimad-Bhagavatam troviamo (1.2.17-18): "Sri
Krishna € il supremo amico e benefattore dei sinceri e santi devoti;
I’ascolto e il canto delle Sue glorie e la virtu piu elevata. Egli si situa nel
cuore di coloro che s’'impegnano costantemente nell’ascolto delle Sue
gualita, disperdendo le loro miserie accumulate nel corso di molte vite.
Quando tutte le inauspiciosita saranno pressoché annullate (nasta) grazie
al servizio costante, al libro Bhagavata, e al devoto Bhagavata, si
risvegliera nel cuore la devozione stabile (naisthiki-bhakti) per Uttama-
Sloka Sri Bhagavan, Colui che negli $dstra viene elogiato da sublimi Versi."

Nella prima linea di questi Versi: “Srnvatam sva-kathah krsnah, punya-
sravana-kirtanah,” & stata delineata la devozione instabile (anisthita-
bhakti); ma prima di trattare della naisthiki-bhakti, c'é una descrizione di
anartha-nivrtti, ovvero il dissolversi del vasto cumulo di inauspiciosita
evidenziato dai termini ‘abhadrani vidhunoti’. Dopo |'affermazione che
inserisce l'argomento di anartha-nivrtti, troviamo i termini ‘nasta-prayesv
abhadresu, il cumulo di inauspiciosita € quasi annullato’; ad indicare che
c'é ancora un residuo sfavorevole da disperdere. Pertanto, rispettando la
sequenza presentata nello Srimad-Bhagavatam, nisthita-bhakti & descritta
anche in questo trattato, subito dopo anartha-nivrtti.

Piyusa-varsini-vrtti

Nella Seconda Pioggia di Nettare, sono state esposte le due fasi di bhajana-
kriya: anisthita e nisthita. | sei tipi di anisthita-bhajana-kriya sono stati poi
riccamente delineati di seguito, alla fine di quel Secondo Capitolo.

La Terza Pioggia di Nettare tuttavia, non € iniziata con una descrizione
elaborata del secondo aspetto di bhajana-kriya (nisthita-bhajana-kriya) e
dei suoi sintomi, come ci si poteva aspettare, ma & stato trattato
I'argomento della scomparsa delle cattive abitudini (anartha-nivrtti).

Perché il tema di anartha-nivrtti & stato discusso subito dopo la descrizione
delle pratiche devozionali instabili (anisthita-bhajanakriya) invece che
trattare della pratica stabile della devozione (nisthitda-bhajana-kriya)? Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura cita due Versi dello Srimad-Bhagavatam a
conferma della sequenza qui presentata, dove la ferma fede (nistha) e
descritta dopo aver elaborato al riguardo di anartha-nivrtti.
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srnvatam sva-kathah krsnah / punya-sravana-kirtanah
hrdy antah-stho hy abhadrani / vidhunoti suhrt satam
nasta-prayesv abhadresu / nityam bhagavata-sevaya
bhagavaty uttama-sloke / bhaktir bhavati naisthikt
Srimad-Bhagavatam (1.2.17-18)

“Sri Krsna & l'eterno amico e benefattore dei sinceri e santi devoti.
Semplicemente ascoltando le Sue glorie ci si purifica. $r7 Krsna si situa nel
cuore di coloro che ascoltano gli argomenti trascendentali che Lo
riguardano (hari-katha), disperdendo tutte le loro tendenze infauste. In
virtl del continuo servizio allo Srimad-Bhagavatam, il grantha-bhagavata,
e ai puri devoti di Bhagavan (bhakta-bhdgavata), i fattori inauspiciosi
presenti nel cuore vengono quasi completamente annullati e nel cuore si
desta la devozione stabile (naisthiki-bhakti) per Bhagavén Sri Krsna, colui
che negli sastra viene elogiato da Versi sublimi.”

All'inizio del primo Verso citato, si afferma che: "Srnvatam sva-kathah
krsnah, punya-sSravana-kirtanah - il diligente ascolto e canto delle glorie di
Bhagavan Sri Krsna & purificante", ed & in particolare riferito al contesto di
anisthita-bhajana-kriya, seguito da: "hrdy antah-stho hy abhadrani —
entrando nel cuore, lo purifica da ogni inauspiciosita." Questa
affermazione del primo dei due Versi delinea lo stadio di anartha-nivrtti.
Scopriamo cosi che la fase in cui le anartha sono sradicate € menzionato
solo dopo anisthita-bhajana-kriya.

Nella prima parte del secondo verso, & affermato: "nasta-prayesv
abhadresu, nityam bhdagavata sevaya — |'esito del servire con costanza il
grantha-bhdgavata (Srimad-Bhdgavatam) o il bhakta-bhdgavata (il puro
devoto di Bhagavan), & che le anartha giungono quasi all’annullamento."
Quest’affermazione indica che anche nella fase di anartha-nivrtti, sono
ancora presenti residui di cattive abitudini molto potenti, ed & in questa
logica che Srila Visvandtha Cakravarti Thakura ha presentato i cinque gradi
di liberazione dalle anartha, cioé esserne parzialmente liberi (eka-desa-
vartini), prevalentemente liberi (bahu-desa-vartini), quasi completamente
liberi (prayiki), completamente liberi (pdrnd) e assolutamente liberi da
anartha (atyantiki). Il quadro & che, fino allo stadio di rati (bhava), si
rilevano residue porzioni di alcune anartha molto potenti prodotte da
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offese compiute in passato (aparddhottha-anartha), com’é indicato nei
citati Versi dello Srimad-Bhagavatam.

Ora, Srila Ripa Gosvami delinea la sequenza progressiva del compimento
del bhajana:
adau sraddha tatah sadhu- / sarigo 'tha bhajana-kriya
tato' nartha-nivrttih syat / tato nistha rucis tatah

Qui bhajana-kriya si riferisce esclusivamente allo stadio di pratica
devozionale instabile (anisthita-bhajana), poiché anche in questo Verso, lo
stadio di nisthd & menzionato solo dopo lo stadio di anartha-nivrtti. E
quindi logico descrivere la pratica devozionale instabile dopo aver descritto
I'eradicazione delle anartha. Quindi, ora verra esposto nisthita-bhajana-
kriya.

Testo 2
Nistha (ferma fede) e suoi sintomi

nistha naiscalyam utpanna yasya iti nisthita | naiscalyam bhakteh
pratyaham vidhitsitam apy anartha-dasayam laya-viksepapratipatti-
kasaya-rasasvadanam pafcanam antariyanam ddarvaratvan na siddham
asit [ anartha-nivrtty- anantaram tesam tadiyanam nivrtta-prayatvat
naiscalyam sampadyate iti layady-abhava eva nistha-lingam

Bhavanuvada

Lo stadio della bhakti in cui appare nistha, & la predisposizione ad essere
stabili (niscalata), ed e definita la pratica devozionale stabile (nisthita-
bhajana-kriya). Anche quando si desidera eseguire quotidianamente gli
aspetti (anga) della bhakti, come Sravana e kirtana, se si € ancora preda
delle anartha, non si potra essere stabili nelle pratiche della bhakti dovuto
ai cinque ostacoli difficili da eludere: sonnolenza (laya), distrazione
(viksepa), incompetenza (apratipatti), amarezza (kasdya) e gusto per il
piacere mondano (rasdsvada). La stabile determinazione (nisthd) nella
pratica della bhakti si pud ottenere solo dopo aver superato gli ostacoli
delle cattive abitudini (anartha-nivrtti), ossia al punto in cui dei cinque
ostacoli rimarranno solo dei residui; si deduce che la loro scomparsa e
un’evidente sintomo di nistha.
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Piyusa-varsini-vrtti

Ora son spiegati i sintomi peculiari delle varie fasi di nistha. Nistha significa
senza oscillazioni e questa stabilita nel bhajana e definita nisthita-bhajan
kriya. Anche se il sadhaka cerca la stabilita nelle sue pratiche del bhajana,
finche e legato dalle anartha, le sue aspirazioni non saranno soddisfatte, la
sua ricerca di stabilita nel bhajana € resa vana dai cinque tipi di ostacoli.
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ci indica che I'assenza di questi cinque
tipi di ostacoli: laya, viksepa, apratipatti, kasdya e rasasvada, € il sintomo
del risveglio di nistha. Nello Srimad-Bhagavatam (4.24.59), Sri Rudra prega
Sri Bhagavéan con queste parole:
na yasya cittam bahir-artha-vibhramam
tamo-guhayam ca visuddham avisat
yad-bhakti-yoganugrhitam afjasa
munir vicaste nanu tatra te gatim

“O Maestro, il frutto dell'associarsi con i santi (sat-sanga) porta a dedicarsi
a Te con la pratica del bhakti-yoga, attraverso cui, la coscienza di una
persona e benedetta e diventa pura. La propria coscienza non e piu
disorientata da oggetti sensoriali esterni, e non cade nella caverna oscura
dell'ignoranza, tanto da poter realizzare Te, la Verita Assoluta.”

Questo Verso descrive un sadhaka che é libero da sonnolenza, distrazione,
incompetenza, amarezza, e gusto per il piacere mondano (laya, viksepa,
kasdya, apratipatti e rasasvada).

Testo 3
I cinque ostacoli prima di giungere a nistha

tatra layah kirtana-sravana-smaranesu uttaresv adhikyena nidrodgamah
viksepah tesu vyavahdrika-varta-samparkah | apratipattih kaddcil laya-
viksepayor abhave kirtanady-asamarthyam | kasayah krodha-lobha-
garvadi-samskarah | rasasvadah visaya-sukhodaya-kale kirtanadisu mano
‘'nabhinivesa iti

Bhavanuvada

- La sonnolenza che sopraggiunge durante il canto, che s’intensifica mentre
si ascolta, e ancor di pilt mentre si ricorda, e definita /laya.

301



‘Macfﬁurya Kadambini

- La reminiscenza di argomenti relativi alla vita materiale nel corso
dell'ascolto, del canto o del ricordo, € chiamata viksepa.

- Quando anche in assenza di laya e viksepa, a volte giudichiamo di non
essere in grado di ascoltare, cantare o ricordare propriamente, e |'ostacolo
noto come apratipatti.

- Le varie impressioni che affiorano dovute a rabbia, avidita e falso ego
durante gli aspetti della bhakti, come ascoltare, cantare o ricordare, si
definisce kasaya.

- L'incapacita di concentrare la mente negli anga della bhakti come kirtana
guando si presenta l'occasione di gioire dei sensi, & conosciuta come
rasasvada.

Piyusa-varsini-vrtti

| cinque tipi di ostacoli che si ergono sulla via di nistha sono i seguenti:
laya, viksepa, apratipatti, kasdya e rasasvada.

Laya — Essere assaliti dalla sonnolenza durante l'ascolto, il canto e il
ricordo, € noto come laya. A causa di tale ostacolo la sonnolenza
s'impadronisce del praticante maggiormente durante I'ascolto rispetto al
tempo del canto, e ancor piu mentre si ricorda rispetto a quando si ascolta.
Tale torpore si manifesta dal modo dell'ignoranza e priva il sadhaka di
assaporare la dolcezza del rasa insito nel bhajana. Gli impedisce di gustare
la dolcezza degli aspetti della bhakti come sravana e kirtana, ma in realta
qguesto ostacolo sorge per I'assenza di gusto per i nomi, forma, qualita e
passatempi di Bhagavan.

Viksepa — Quando argomenti materiali ordinari si mescolano con |'ascolto,
il canto, il ricordo e tutto il resto, € definito viksepa. Ad esempio, il
praticante puo con il japa-mala tra le dita, recitare i nomi di Hari per
raggiungere il numero fisso di giri previsto, e allo stesso tempo impegnarsi
a spettegolare con altri su ogni sorta di argometi materiali. Quindi va da sé
che la mente distratta, irrequieta, e immersa in argomenti mondani, non
sia in grado di avvicinarsi al santo nome; l|'obiettivo quotidiano del
praticante € unicamente il completamento del numero fisso di giri; percio e
privato dal gustare veramente il nettare del santo nome.
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Nel contesto delineato, sebbene il sddhaka possa sedere in un'assemblea e
ascoltare la bhagavat-katha dall'inizio alla fine, sara irretito dalla
mondanita e la sua mente non potra ricordare la forma trascendentale e i
passatempi di Bhagavan, ma vaghera qua e la aggrappandosi a vari
argomenti, e cio e giurisdizione del modo della passione.

Apratipatti - Anche se si superano i primi due ostacoli, laya e viksepa,
ancora la mente del sadhaka potrebbe essere incapace di ascoltare e
cantare appropriatamente; ed e ci0 che si definisce apratipatti,
"incompetenza" o "fallimento", condizione in cui la mancanza di
entusiasmo si palesa nella mente del sadhaka, dando luogo ad
assopimento nel corso dello svolgimento del bhajana. In realta,
I'entusiasmo (utsha) é definito la vita della fede (Sraddha). Questo
apratipatti nasce dal modo dell'ignoranza.

Kasaya — Quando, dovuto a precedenti impressioni nella propria pratica di
ascolto, canto e ricordo si evidenziano rabbia, avidita, presunzione e simili,
e cio che s’intende per kasaya. Quando si & ancora sotto il giogo delle
anartha, a causa delle impressioni precedenti, nascera nel cuore la rabbia,
anche per futili ragioni; il desiderio di assaporare preparazioni dolci e di
buon gusto; avidita di ricchezza; falso ego e vanita per il proprio corpo e i
propri possedimenti.

Rasasvada - La mente non pud sperimentare il piacere materiale e allo
stesso tempo essere assorta nell'ascolto, nel canto e nel ricordo, percio, se
essa e assorta nel godimento materiale, non pud impegnarsi propriamente
nel bhajana. Questo & I'ostacolo noto come rasasvada. Sia kasdaya che
rasasvada fanno parte del modo della passione.

E da questi sintomi che i sddhaka possono accertare autonomamente se
hanno raggiunto o meno nisthita-bhakti.

Testo 4

Non essere disturbati dalle emozioni originate dalla passione e
dall'ignoranza
bhaktir bhavati naisthiki tada rajas-tamo-bhavah
kama-lobhadayas ca ye ceta etair anaviddham sthitam sattve prasidati
"ity atra cakarasya samuccayarthatvad rajas-tamo-bhava eva labhyante
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kim ca etair anaviddham ity ukte bhava-paryantam tesam sthitir
apy asti bhakty-abadhakatayaiva

Bhavanuvada

A questo punto, ci si potrebbe chiedere: “Le anartha residue, quelle che
non sono state completamente sradicate, sono di ostacolo alla bhakti
anche dopo aver raggiunto lo stadio di nisthita-bhakti?”

Lo Srimad-Bhagavatam (1.2.19) & il testo che ci dona la risposta: "Col
destarsi della risoluta determinazione nella bhakti (naisthiki-bhakti), le
emozioni indotte dai modi materiali della passione e dell'ignoranza, come
la lussuria, l'avidita ecc, non possono piu contaminare il cuore del devoto.
Cosi il suo cuore, situato nella pura trascendenza (Suddha-sattva), giunge
alla perfetta felicita."

In questo Verso, & da notare che l'uso della lettera ‘ca’, aggrega in senso
complessivo le espressioni precedenti, delineando che le emozioni
materiali indotte dai modi della passione e dell'ignoranza, persistono
anche allo stadio di nistha. Ma I'affermazione: "la coscienza del devoto
rimane indisturbata", stabilisce che queste emozioni permangono fino allo
stadio di bhava, anche se in forma benigna e non come impedimenti alla
bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura sta dicendo che anche dopo lo stadio
di anartha-nivrtti, gli stati d'animo indotti dai modi materiali di passione e
ignoranza continuano ad esistere nel cuore del sadhaka. Gli effetti dati
dallo stato d'animo che conduce ai cinque tipi di ostacoli e reca
problematiche allo svolgimento del bhajana di colui che attraversa lo
stadio di anartha-nivrtti, sono qualitativamente diversi per il devoto al
grado di nistha, nel quale indugiano in forma innocua.

Qui, l'autore presenta I'ultima parte di un Verso dello Srimad-Bhagavatam,
citato all'inizio della Quarta Pioggia, il Verso ¢ il seguente:
bhaktir bhavati naisthikt
tada rajas-tamo-bhavah / kama-lobhadayas ca ye
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ceta etair anaviddham / sthitam sattve prasidati
Srimad-Bhagavatam (1.2.18-19)

“Col destarsi della risoluta determinazione nel compiere la bhakti
(naisthiki-bhakti), gli stati d'animo indotti dai modi materiali di passione e
ignoranza, lussuria, avidita e cosi via, non contaminano piu il cuore del
sadhaka. Cosi il suo cuore, situato nella pura trascendenza (Suddha-sattva),
giunge alla felicita perfetta.”

La lettera ‘ca’ del Verso sopra, ha funzione di accumunare, e indica che la
lussuria, l'avidita e le emozioni nei modi della passione e dell'ignoranza pur
essendo ancora presenti, ora non costituiscono impedimenti al bhajana,
ma dormono innocentemente nel cuore del sadhaka. Questo spiega la
ragione per cui, quando si raggiunge nisthd, non si riscontrano piu gli
ostacoli nell'ascolto, nel canto e nel ricordo.

Nel commentario Sdrdrtha-darsini a questi Versi, Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura illustra il significato della parola anaviddham come
segue:
tena pdrva-dasayam kama-lobhadyaih
tiksna-sarayitaira-viddham cetah katham
prasidatu katham va kirtanadeh
samyagasvadam labhatam nahi
vyatha jarjaritasyan nadikam samyak rocate
iti bhavah

“Prima del risveglio di nistha, il cuore del sadhaka e trafitto dalle acute
frecce della lussuria, dell'avidita e simili, quindi come puo provare gioia? In
che modo il sadhaka sara in grado di assaporare a fondo il nettare
dell'ascolto, del canto e del ricordo? Una persona ferita da frecce non é
nella condizione di assaporare veramente il suo pasto.”

Testo 5

Nistha direttamente connessa alla bhakti, e nisthd in cio che é favorevole
alla bhakti

sa ca nistha saksad-bhakti-vartini tad-anukila-vastu-vartiniti dvi-vidha
tatra saksad bhaktir ananta-prakarapi sthalataya tri-vidha; kayiki vaciki
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manasi ceti | tatra prathamam kayikyds tato vdacikyds tata eva manasya

bhakter nistha sambhaved iti kecit | bhaktesu taratamyena sthitanam api
sahaujo-baldnam madhye kvacana bhakte vilaksana-tadrsa-samskara-

vasat kasyacid eva bhagavad-unmukhatvadhikyam syad iti nayam krama
ity anye [ tad-anukila- vastini amanitva-manadatva-maitri-dayadini

Bhavanuvada

Nistha si esprime in due forme: la prima, riposa nella bhakti stessa,
(saksad-bhakti-vartini), cioé direttamente correlata ai nove aspetti della
bhakti come sravana e kirtana, e la seconda riposa in cio che e favorevole
alla bhakti, (tad-anukila-vastu-vartini) cioe i requisiti idonei per praticare
gli aspetti della bhakti.

Sebbene esistano molti tipi di requisiti (saksad-bhakti-vartini-nistha), tre
sono principali: eseguiti col corpo (kdyiki), eseguiti mediante la parola
(vaciki), ed eseguiti con la mente (manasi). Alcuni sostengono che un
praticante possa prima sviluppare ferma fede (nistha) nella bhakti eseguita
con il corpo, poi nella bhakti eseguita mediante la parola e infine nella
bhakti eseguita con la mente.

Al lato pratico vediamo che i devoti possono sviluppare una maggiore
devozione verso Bhagavan attraverso la kayiki-bhakti, vaciki-bhakti o
manasi-bhakti in base ai propri differenti gradi di resistenza (in relazione al
corpo), di brillantezza (in relazione alla facolta del linguaggio) o di
concentrazione (in relazione alla mente). Cio & dovuto all'impatto delle
varie esperienze precedenti (samskdra); per cui generalmente non c’é una
sequenza stabilita al riguardo.

Qualita come non desiderare rispetto per se ma offrirlo sempre agli altri,
amicizia e compassione, sono favorevoli alla bhakti. Dar valore a tali qualita
si definisce tad-anukdla-vastu-vartini, ed e I'altro aspetto di nistha.

Piyusa-varsini-vrtti

Ora vengono definite le categorie di nistha. La ferma fede nella bhakti si
manifesta in due tipologie: la prima e la determinazione legata
direttamente alla bhakti e ai suoi aspetti (saksad-bhakti-visayini), e la
seconda e I'esser determinati a seguire tutto cio che & ad essa favorevole
(tad-anukdla-vastu-visayini).
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(1) Saksad-bhakti-visayini-nistha, € la ferma determinazione rivolta
direttamente alla bhakti e ai suoi aspetti (anga). Questa ferma fede trova
espressione in relazione al corpo (kayiki), alla parola (vaciki) e alla mente
(manasi).

La risolutezza nello svolgere le seguenti attivita € propria di kayiki-nistha:
ascoltare la sri bhagavat-katha, servire la pianta di tulasi e raccogliere le
sue foglie, comporre ghirlande di fiori per Bhagavan, adorare la divinita,
offrire omaggi alla divinita, circumnambulare la divinita o un luogo santo e
pulire il tempio di Bhagavan. Compiere con amorevole risolutezza le
seguenti attivita: cantare e glorificare il kirtana dei nomi, delle forme, delle
gualita e dei passatempi di Bhagavan; offrire preghiere in elogio; rivelare la
propria mente in forma di preghiere; glorificare Bhagavan e recitare
narrazioni su di Lui, rientrano nell’ambito di vaciki-nistha. L’essere assorti
nella meditazione e ricordare i nomi, le forme, le qualita e i passatempi di
Sri Bhagavan si definisce manasi-nistha.

La ferma fede in questi aspetti della bhakti & rivolta direttamente ad essa;
e nel suo commento al Bhakti-rasamrta-sindhu, Srila Jiva Gosvami ha
scritto: "nistha tatraviksepena satatyam - il bhajana ininterrotto e privo di
distrazioni, € I'esatta immagine di nistha (ferma fede)”. Alcune persone
considerano che nistha si possa risvegliare prima nella bhakti eseguita con
il corpo (kayiki), e successivamente attraverso la propria facolta di parola
(vacikr) e infine nella bhakti eseguita con la propria mente (manasi); ma
guesta sequenza non € applicabile ad ogni sddhaka. In accordo alle
precedenti impressioni di ognuno, scaturira dai vari gradi acquisiti di
resistenza, brillantezza e potenza.

Alcuni sadhaka hanno pil potere mentale (rispetto alla resistenza fisica o
alla brillante capacita di parlare), quindi non € cosi sorprendente che prima
raggiungano la fermezza nella bhakti eseguita con la mente (manasi-
bhakti); per cui si pud dire che non esiste una sequenza stabilita nel
raggiungimento di queste tre forme di nistha, ma piuttosto che segua la
caratteristica piu spiccata nel praticante.

(2) Tad-anukiila-vastu-visayini-nistha, & la ferma determinazione relativa a
qualita fondate su corretta attitudine e comportamento, i quali possono
favorire la bhakti. Offrire rispetto a tutti senza mai voler rispetto per sé;
amicizia, compassione, perdono, gratitudine e cosi via sono requisiti
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favorevoli alla bhakti. Offrire rispetto agli altri e mai pretenderlo in cambio
aiuta ad alimentare la qualita dell'umilta, fattore essenziale per la bhakti
del sadhaka. La compassione verso ogni essere vivente, I'amicizia e la
gentilezza sono qualita grazie alle quali la bhakti puo liberarsi dagli ostacoli
e radicarsi stabilmente nel cuore del sadhaka. Per coloro che non possono
perdonare le colpe altrui, pregare Dio di essere misericordioso non € altro
che una parodia.

Tra tutte le qualita, quella della gratitudine (krtajfiata) e particolarmente
favorevole alla bhakti, poiché Bhakti-devi non appare in un cuore ingrato.
SrT Bhagavan stesso & 'emblema della qualitd di gratitudine; Egli offre Se
Stesso anche se il devoto gli offre semplicemente foglie di tulasi e acqua.
Quando la malvagia strega Patana imito I’atteggiamento di una madre,
Bhagavan fece della sua vita un successo ponendola nell’elevata posizione
di balia a Goloka. La gratitudine e la vera testimonianza che rivela la
grandezza di una personalita elevata, e l'ingratitudine € la riprova della
mancanza di valore. La grandezza di una persona si puo giudicare in base al
grado di gratitudine che si rileva nel suo cuore. Bhakti-devi non apparira
mai in una persona dal cuore piccolo e privo di gratitudine.

Testo 6

Non desiderare rispetto per se stessi e offrire ’'adeguato rispetto agli
altri, non indica necessariamente la presenza di nistha

tesam nistha ca kutracana sama-prakrtau bhakte bhakter anisthatatve
drsyate kutracana tasminn uddhate bhakte nisthitatve ‘pi na drsyate yady
api tad api bhakti-nisthaiva sva-sattvasattvabhyam tan-nistha-sattvasattve
sudhiyam avagamayati na tu bala-pratitir eva vastavikartum sakyeti

Bhavanuvada

A volte vediamo che un devoto, anche se auto-disciplinato, manca di ferma
fede nella bhakti, non desidera rispetto ma lo offre sempre agli altri;
viceversa, possiamo notare che un devoto dalla natura arrogante che ha
ferma fede nella bhakti, non ha tali qualita. Ad alcuni sembrerebbe una
valida deduzione, e tra essi si annoverano non solo chi possiede
intelligenza immatura; anche le persone istruite giungono a concludere che
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la presenza di queste qualita favorevoli sia sintomo di nistha nella bhakti, e
che la loro assenza significhi mancanza di ferma fede nella bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

E possibile che nel cuore di un sddhaka auto-controllato, vi siano tutte le
buone qualita ausiliarie, ma si denoti I'assenza di nistha nella bhakti. | tratti
favorevoli all’lamorevole devozione possono essere evidenti in alcuni
devoti auto controllati che sono ancora allo stadio di devozione instabile
(anisthita-bhakti), e viceversa, possiamo vedere un sddhaka con una
natura elevata in cui nistha & gia sorta ma che non esibisce nessuna di
queste qualita ausiliarie. Pertanto, non c'e certezza che queste qualita di
buon auspicio si risveglino ovunque si manifesti nistha. La concezione che
le buone qualita possono propiziare I'amorevole devozione siano
un'indicazione del risveglio della ferma fede nella bhakti (nisthd) e che la
loro assenza denoti I'esserne privi, pud essere adottata non solo da coloro
che ignorano gli Sastra ma persino da saggi ed esperti negli sastra.

Testo 7

La ferma fede (nistha) riposta nell’ascolto, canto, ricordo, e cosi via,
e la vera nistha

yad uktam: "bhaktir bhavati naisthiki | tada rajas-tamo-bhavah kama-
lobhadayas ca ye | ceta etair andviddham sthitam sattve prasidatiti
"Sravana- kirtanadisu yatnasya saithilya-prabalya eva dustyajye
sambhavanti nisthitanisthite bhakti pradarsayetam iti samksepato vivekah
iti madhurya-kadambinyam nisyanda-bandhura nama
caturthyamrta-vrstih

Bhavanuvada

Il significato & dato nello Srimad-Bhagavatam (1.2.19) dove si afferma che
solo quando la ferma fede nella bhakti (naisthiki-bhakti) si risveglia nel
cuore del devoto egli non sara piu disturbato da ostacoli quali passione,
ignoranza, lussuria, avidita ecc., ed essendo situato in suddha-sattva,
raggiungera la vera felicita.
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L'intenso entusiasmo nell’eseguire gli aspetti della bhakti, come I'ascolto e
il canto, e il vero criterio di valutazione della stabilita nella devozione
(nistha), e la trascuratezza o il lassismo nel compierli sono i reali indicatori
per valutare l'instabilita nella bhakti (anisthd); questo per facilitare il
guadro riassuntivo della bhakti-nistha.

Cosi termina il Bhavanuvada della Quarta Pioggia di Nettare, chiamata
Nisyanda-bandhurda, "Il Flusso di Ambrosia".

Piyusa-varsini-vrtti

Lo Srimad-Bhagavatam (1.2.18-19) fa luce su possibili malintesi riguardanti
i sintomi di nistha:
bhaktir bhavati naisthikt
tada rajas-tamo-bhavah
kama-lobhadayas ca ye ceta etair anaviddham
sthitam sattve prasidati

“Quando la naisthiki-bhakti si manifesta nel cuore, il praticante non & piu
influenzato dai modi della passione e dell'ignoranza, e i loro effetti, come la
lussuria e l'avidita sono rimossi; ora, situato nella pura virtu (suddha-
sattva), il cuore raggiunge la vera felicita.”

Sebbene le qualita prima descritte possano essere favorevoli per giungere
alla stabilita nella bhakti, non sono fattori fondamentali nell’accertarla.
L'intensita o |'apatia nel compiere sravana, kirtana, ecc. sono i criteri che
portano a determinare se si sta praticando nisthita-bhakti o anisthita-
bhakti. In altre parole, dovremmo capire che lo sforzo intenso in sravana e
kirtana indica fermezza nella bhakti, e la sua assenza ¢ indice di instabilita.

Cosi termina il Piylsa-varsini-vrtti alla Quarta Pioggia di Nettare, chiamato
Nisyanda-bandhurda, "Il Flusso di Ambrosia".
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Quinta Pioggia di Nettare

Sadhana-bhakti - Ruci

Realizzazione del gusto trascendentale

Testo 1
Il risveglio e i sintomi di ruci e ruci come fattore che desta asakti

athabhydsa-krsna-vartma-dipitam bhakti-kaficana-mudram sva-tejasa
vahantim dadhdne bhakta-hrdi tasyam rucir utpadyate | Sravana-
kirtanadinam anyato vailaksanyena rocakatvam rucih | yasyam
utpadyamanayam purva-dasayam iva tair muhur apy anusilitair na
sramopalabdhi-gandho 'pi | ya hi tesu vyasanitvam acirad evotpadayati
yatha nityam sastram adhiyanasya batoh kale sastrartha- pravese sati
sastrasya rocakatvam utpadyamanam eva tam tatra sSramam nopanayaty
asafjayati ca
Bhavanuvada

“Dopo lo stadio di nistha, il devoto che ha impresso nel cuore il medaglione
d'oro della bhakti, temprato dal fuoco della pratica costante e che riflette
di uno splendore unico, inizia a sperimentare il puro gusto spirituale (ruci)
nelle sue pratiche giornaliere dell’lamorevole devozione. La variegata
felicita che il sadhaka gusta nell'eseguire un particolare aspetto della
bhakti rispetto ad un altro, € identificata con il termine ‘ruci’.

Quando sorge il puro gusto spirituale (ruci), non si prova piu la benche
minima fatica nell'impegnarsi nell’ascolto, canto e ricordo e altri aspetti
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(anga) della devozione, come accadeva nelle fasi precedenti. Grazie allo
speciale gusto che il devoto sperimenta (ruci), non desidera interruzioni
nella sua pratica degli aspetti (anga) della bhakti. In altre parole, ruci fa
germinare l'intenso attaccamento (dsakti) per le pratiche della bhakti.
Possiamo esemplificarlo con lI'immagine di un ragazzo brahmana che
studiando regolarmente le Scritture, acquisisce gradualmente la corretta
comprensione del loro significato; risvegliando nel suo cuore il gusto per lo
studio. La sua gioia e tale che studiare non gli causa la minima fatica, anzi,
intensifica il suo attaccamento per le Scritture.

Piyusa-varsini-vrtti

Nella Quarta Pioggia di Nettare si descrive nisthd. Proprio come |'oro a
contatto col fuoco diventa incandescente e luminoso, allo stesso modo il
medaglione d'oro della bhakti € bruciato dal fuoco della pratica del
sadhaka caratterizzata da nistha. Mantenendo quell’oro nel suo cuore, il
sadhaka raggiunge il puro gusto spirituale per la bhakti (ruci). Una gemma
d'oro sul petto dona ad esso una tonalita dorata che lo fa apparire
magnifico.

Similmente, il cuore di un devoto che custodisce il radioso medaglione
della bhakti, diventa effulgente, ed egli sviluppa progressivamente una
maggiore predilezione per il canto piuttosto che per l'ascolto, e
un’intensita ancora maggiore per il ricordo rispetto al canto. Il gusto senza
precedenti che si ottiene dalla percezione trascendentale delle forme,
delle qualita, dei passatempi, ecc. di Sri Krsna e dei Suoi associati &
chiamato ruci.

Nel suo commento al Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15), Srila Jiva Gosvami
ha scritto: "rucir abhilasah kintu buddhi-pdrvakam - ruci significa desiderio
guidato dall'intelligenza (buddhi-pirvakam)" ad indicare che il desiderio
permeato dall’essere predisposti favorevolmente verso Sri Krsna & la vera
forza vitale della bhakti, poiché congiuntamente nasce il desiderio di
servirLo con affetto e amore.

Sull’argomento, il venerabile studioso Srila Jiva Gosvami ha scritto che si
distinguono tre generi di desideri (abhildsa): il profondo desiderio di fare
cid che & favorevole per Sri Krsna (anukilya-abhildsa), il profondo
desiderio di servirLo con intimita (sauhardya-abhilasa) e il profondo
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desiderio di raggiungerlo (prapty-abhildsa). Quando sorge il desiderio di
compiacere Sri Krspa, automaticamente appaiono nel cuore anche i
desideri di raggiungerLo e di servirLo con intimita. Nella fase di ruci, questi
desideri sono spinti dall'intelligenza, e giunti ad asakti, sono spontanei.

Il puro gusto spirituale e parte integrante della nostra esecuzione del
bhajana di SrT Hari, e il gusto specifico che il sadhaka sperimenta in ciascun
aspetto della bhakti relativo a forma, qualitd e passatempi di Sr7 Hari &
chiamato ruci. Quando si risveglia ruci, non si percepisce il minimo sentore
di fatica nell'ascolto e nel canto continuo, a differenza delle fasi
precedenti. Questo puro gusto fa manifestare nel cuore del devoto il
profondo attaccamento (asakti) per I'ascolto, il canto e tutto il resto, tanto
che, ogni momento non dedicato alle attivita in relazione a Bhagavan
appare inutile.

Prima di giungere a ruci, non si € in grado di assaporare completamente gli
argomenti riguardanti Sr7 Krsna; ma subentrato il puro gusto spirituale essi
si trasformano in un flusso di felicita, realizzando una nettarea dolcezza
(madhurya). Nel commento al Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15-17), Srila
Jiva  Gosvami  ha  scritto:  "rucih  pdpa-bija-nasad  bhaktau
madhuryanubhavah - giunti a ruci, il seme dell'attivita peccaminosa non
puo piu germinare, e siinizia a sperimentare la dolcezza del bhajana."

Nello stesso commento, Srila Jiva Gosvdmi ha anche spiegato:
"madhuryam tu rdpa-guna-lilanam rocakatvam — gustare con sentimenti di
esclusivitd la forma, le qualitd e i divertimenti di Sr7 Krsna, significa
realizzare la Sua deliziosa dolcezza."

Quando si desta il puro gusto (ruci) per I'hari-kathd, non si provera mai
sazieta ascoltando e discorrendo delle qualita di Sr7 Krsna.

Nello Srimad-Bhagavatam (1.1.19), si afferma:
vayam tu na vitrpyama / uttama-sloka-vikrame
yac-chrnvatam rasa-jiianam / svadu svadu pade pade
“| saggi guidati da Sr7 Saunaka Rsi dissero: O Sita Gosvami, anche se

abbiamo ascoltato con continuita i divertimenti di Sr7 Hari, che & glorificato
con i migliori Versi e preghiere, non siamo sazi. Ascoltare i discorsi sui
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passatempi di Sr7 Hari dai devoti rasika esperti nelle dolci emozioni e
scambi di affetto spirituale con Lui, € sempre piu nettareo ad ogni istante.”

Lo Srimad-Bhagavatam (1.2.8) afferma:
dharmah svanusthitah pumsam / visvaksena-kathasu yah
notpadayed yadi ratim / srama eva hi kevalam

“Le attivita che ogni uomo svolge in accordo alla propria posizione e
capacita sono vane se non conducono all'attrazione per I'ascolto di tutto
cio che e in relazione al Signore Supremo (hari-katha). Nel commento
Krama-sandarbha al Verso dello Srimad-Bhagavatam, Srila Jiva Gosvami
stabilisce che il gusto nel bhajana si ottiene sperimentando il gusto per
I’hari-katha, egli scrive: "katha-ruceh sarvatraivadyatvat sresthatvac ca —
dopo I'analisi di ogni aspetto, si € determinato che il gusto per I’hari-katha
e il primo passo e anche il piu elevato."

Quando all’inizio uno studente legge una particolare scrittura, ha bisogno
di sforzarsi assiduamente per accertarne |'essenza, e non intuisce subito
che il suo studio & lento e non € molto piacevole. Col tempo, tuttavia,
quando sorge in lui il vero significato delle Scritture, trova grande
soddisfazione e gioia in tale studio, e il suo sforzo e significativamente
minore e privo di ansieta.

Analogamente, il bhajana dei sadhaka che entrano nel sentiero della
bhakti € un po’ superficiale e svogliato, perché non provano gusto nel
praticare gli aspetti del bhajana. Compiere il bhajana sembra arduo
all'inizio; ma persistendo nell’intento, il cuore gradualmente si purifica e
sara possibile assaporare il bhajana-rasa; esattamente in accordo al grado
di purificazione, in proporzione giungera anche il gusto nel bhajana.

Testo 2

La bhakti dissolve l'ignoranza e desta il gusto per la bhakti

arocakatve ‘pi sitaiva tad-vaigunya-nir@sakam ausadham iti vivekinah
tasya eva yatha muhur upasevane kalena svadviyam svadviyam abhatiti
tasya eva rocakatvam tathaivavidyadi-vidasitasya jivantahkaranasya
Sravanadi-bhaktya tad-dosa-prasame tasyam rucir udbhavatiti
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Bhavanuvada

Si puo comprendere la concreta conclusione come segue: per la lingua
affetta da ittero, il sapore naturalmente dolce dello zucchero candito
risulta sgradevole, cid nonostante i saggi son consapevoli che lo zucchero
candito & la cura per l'ittero. Se si assume con regolarita, si percepira la sua
dolcezza sviluppando gusto per esso. Allo stesso modo, impegnandosi con
costanza nella bhakti caratterizzata da sravana, kirtana, ecc, il cuore
dell'entita vivente contaminato dall’ignoranza (avidya), si purifica dai
difetti, e si risveglia il gusto spirituale (ruci) per la bhakti.

Piyusa-varsini-vrtti

Qui Srila Visvanatha Cakravarti Thakura asserisce che coloro che sono
afflitti dall'ittero percepiscono lo zucchero candito, che per sua natura e
dolce, come amaro. | medici ayurvedici ritengono che lo zucchero candito
assunto regolarmente, sia una medicina molto efficace per l'ittero, e la
guarigione si notera perche, gradualmente si apprezzera la sua innata
dolcezza. Analogamente, se una persona ha la mente afflitta dalla
contaminazione dell'ignoranza (avidya), falsa identificazione (asmita),
attaccamento materiale (rdga), avversione (dvesa) ed é assorta in cid che é
mondano (abhinivesa), puo anche seguire il metodo dell’ascolto e canto
dei nomi, forma, qualita e passatempi di Sri Hari, che per loro natura sono
la quintessenza della dolcezza, ma non riuscira ad apprezzarne la dolcezza.

Le grandi e illuminate personalita c’insegnano che ascolto e canto dei
nomi, delle forme, delle qualitad e dei passatempi di Sri Hari sono |'unico
elisir che ha facolta di guarire la malattia dell'ignoranza e tutte le altre sue
conseguenze. Ascoltando e recitando con continuita cid che riguarda il
Signore e i Suoi santi nomi, il cuore verra gradualmente ripulito dalla
contaminazione e la malattia dell'ignoranza svanira. Piu si realizza questo
processo, piu si sviluppera gusto in sravana, kirtana e cosi via. Questo ¢ il
processo grazie al quale si risveglia il gusto del sadhaka nelle pratiche
spirituali.

Bhagavan Sri Krsna lo descrive a Uddhava nello Srimad-Bhagavatam
(11.14.26):
yatha yathatma parimrjyate 'sau
mat-punya-gatha-sravanabhidhanaih

315



‘Macfﬁurya Kadambini

tatha tatha pasyati vastu suksmam
caksur yathaivanjana-samprayuktam

“O Uddhava, proprio come gli occhi malati si curano applicando del collirio,
dovuto a cio sviluppano il potere di vedere oggetti minuti; cosi e la mente
purificata dalla contaminazione materiale quando si ascolta e si parla dei
Miei passatempi. Il sadhaka inizia cosi a percepire la realta spirituale
sottile, diventando capace di sperimentare la dolcezza dei Miei nomi,
forme, qualita e passatempi.”

Testo 3

Il gusto che dipende dall'eccellenza esterna, e il gusto che non dipende
dall’eccellenza esterna in relazione a Bhagavan

sa ca rucir dvi-vidha; vastu-vaisistyapeksini tad-anapeksini ca
vastinam bhagavan-nama-riapa-guna-liladinam vaisistyam kirtanasya
sausvaryadimattvam varnita-bhagavac-caritader gunalankara-dhvany-
adimattvam paricaryadinam tadrsa-svabhista-desa-patra-dravyadi-sad-
bhavavattvam Yad apeksate tad-vastu vaisistyapeksini | kim kim kidrsam
vyafijanam asti iti prcchatam manda- ksudvatam iva | prathama seyam
yato 'ntahkaranasya yat kificid dosa-lava eva kirtanadinam vaisistyam
apeksate ato' sty antahkarana-dosabhadsa jiieya | dvitiya tu yatha tan-
nama-ripady-upakrama eva balavati bhavanti vaisistye tv atipraudhatvam
apadyamaneyam nasti mano-vaigunya-gandha eva jieya

Bhavanuvada

Ruci & di due tipi: che dipende dall'eccellenza esterna in relazione a
Bhagavan (vastu-vaisistya-apeksini), e che non dipende dall'eccellenza
esterna in relazione a Bhagavan (vastu-vaisistya-anapeksini).

Qui, il termine vastu (ossia cio che & veramente duraturo e che esiste in
ogni circostanza ed é chiaramente definito di per sé), si riferisce ai nomi,
alle forme, alle qualitd e ai passatempi di Sri Bhagavadn, e il termine
vaisistya si riferisce alla loro eccellenza esterna. Ad esempio, si puo
apprezzare una piacevole e dolce melodia nel kirtana; desiderare di
ascoltare una descrizione delle caratteristiche trascendentali e dei
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passatempi di Bhagavan espressa elegantemente con un linguaggio fiorito;
una voce melodica e cosi via; oppure che il servizio e I'adorazione di
Bhagavan siano eseguiti appropriatamente, in termini di luogo, tempo,
persona, purezza degli ingredienti, e cosi via. In conclusione, il gusto che si
sviluppa in colui che dipende da queste eccellenze esterne, € chiamato
vastu-vaisistya-apeksini-ruci.

Un esempio & qui presentato: se una persona si siede per un pasto e si
dilunga a domandare: "Che tipo di preparazioni sono disponibili? Quanto
sono gustosi e quali spezie si sono utilizzate?" cio e sintomo di un appetito
leggero, ed & paragonabile a vastu-vaisistya-apeksini-ruci. Se nella mente
vi sono tracce d’impurita, il gusto nel kirtana e in altri aspetti della bhakti
dipendera dalle eccellenze esterne del genere menzionato prima. Percio
guesto tipo di ruci rivela che nella mente agiscono ancora elementi di
contaminazione.

Il secondo tipo di gusto in relazione a Bhagavan, che non dipende
dall'eccellenza esterna (vastu-vaisistya-anapeksini-ruci) € molto potente ed
effettivo dal momento stesso in cui ci s'impegna in sravana e kirtana dei
nomi, delle forme ecc. di $r7 Bhagavan. Quando la loro eccellenza esterna,
si palesa per esempio in un kirtan eseguito con dolce melodia, a tempo,
con virtuosismi musicali, e cosi via, questo ruci matura ulteriormente, e il
devoto si riempie d'immenso piacere. La comprensione corretta e che nel
cuore di chi ha risvegliato tale ruci non rimane piu il sentore di difetti e
impurita.

Piyusa-varsini-vrtti

Ruci & riconducibile a due aspetti: vastu-vaisistya-apeksini e vastu-
vaisistya-anapeksini.

-Vastu-vaisistya-apeksini & il gusto (ruci) che dipende dall'eccellenza
esterna di ci0o che per sua elementare natura e veramente duraturo e
definito di per se (vastu). Infatti il termine vastu & qui utilizzato in
riferimento a Bhagavan. Quando vi e l'aspettativa che il kirtana dei nomi,
delle forme, delle qualita e dei passatempi di Sri Bhagavadn debba essere
eseguito con meravigliose melodie e con il giusto ritmo e metrica; che le
narrazioni dei Suoi passatempi e qualita debbano essere incantevoli e
arricchite da linguaggio fiorito; o che il servizio e I'adorazione della divinita
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di Sri Bhagavan debba essere eseguita in un luogo amato e puro; al
momento giusto e con ingredienti affascinanti e di qualita, sono
indicazione precisa di vastu-vaisistya-apeksini-ruci. In altre parole, in
assenza di questi elementi, il gusto non si risveglia.

Prima di iniziare un pasto, una persona con poco appetito chiedera: "Quali
preparazioni sono state cucinate? Sono gustose? Sono ben digeribili? E le
spiezie?" Viceversa, una persona affamata non fara domande del genere,
accettera qualsiasi cosa sia stata cucinata, sia essa gustosa o meno. Allo
stesso modo, chi possiede forte gusto per gli aspetti della bhakti non ha
I'aspettativa che il kirtana debba essere melodico, ritmico e cosi via. Le
menti di coloro che nutrono tali aspettative non sono state purificate
completamente, esistono ancora tracce residue di contaminazione.

-Vastu-vaisistya-anapeksini ¢ il gusto (ruci) che non dipende
dall'eccellenza esterna di un oggetto (vastu). Una persona con questo tipo
di ruci non si aspetta nessuna delle sopracitate eccellenze. Fin dall'inizio,
I'ascolto e il canto dei nomi, delle forme, delle qualita ecc. di $r7 Bhagavan
e risoluto, intenso e pieno di entusiasmo.

Tale ruci & retto da una fede incrollabile nei nomi, nelle forme, nelle
qualita, nei passatempi e nell'adorazione di Sri Bhagavdn; esso non
dipende da elementi melodici, ritmici o musicali quando si esegue il
kirtana, ma se sono presenti anche le caratteristiche dell'eccellenza
esterna, ruci si sviluppa ulteriormente come un fiore nel suo pieno
splendore.

Ad esempio, una persona molto affamata si ciba senza troppo preoccuparsi
se & gustoso o meno; si nutre felicemente anche con del semplice riso,
senza condimenti né verdure di accompagnamento ed e pienamente
soddisfatta. Ma se sono disponibili vari pietanze, provera un gusto ancora
piu sorprendente. Quindi, ruci, il gusto spirituale che per esprimersi non si
basa su nessuna eccellenza esterna, € indicato come vastu-vaisistya-
anapeksini-ruci.

Il suo risveglio indica che nel cuore non indugia neppure la minima traccia
di impurita rappresentata dalla dipendenza di fattori esterni.
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Testo 4

Lo sconforto e la beatitudine di colui in cui si e risvegliato Ruci

tatas caho sakhe! krsna-namamrtani vihaya kim iti dusparigraha-yoga-
ksema- varta-visayesu nimajjayasi tvam va kim bravimi dhin mam yad
aham api paGmarah sri-guru-carana-prasada-labdham apy etad vastu sva-
granthi-nibaddham maha- ratnam ivanupalabhya parito bhramann etav
antam kalam anyavya-para-paravara-madhye mithya-sukha-lesa-sphutita-
kapardaka-matram anvisyayamsi vrthaivanayam
bhakteh kam apy anangi kurvan sakter abhavam evadyotayam
hanta sa evaham saiveyam me rasanad ya hy anrta-katu-gramya-pralapam
amrtam iva lihyati bhagavan-nadma-guna-vartasu salasaivasit
hanta hanta tat-katha- sravanarambha eva svapam bhajams tadaiva
kadacit prastutayam gramya-vartayam utkarnataya
labdha-jagaram sadhinam triste eva tat sakalam akalankayam
asya ca duspdarasya jatharasya krte jaratho
'pi kams kan duskrtodyaman nakaravam tad aham na jane kasmin va
niraye sva-krta-phalam upabhufjanah sthasyamiti nirvidyamanas tadaiva
kvacid aho raho bhuvi mahopanisat-kalpa-valli-phala- saram saranga iva
prabhos caritamrtam svadayann abhivadayan muhur muhur api sadhan
avyadhuta-samlapas tisthann upavisan pravisann api bhagavad-dhama-
baddhamala-seva-nisthas tan-mana unmana ivabhijia-lokair
alaksyamano bhakta-jana-bhajanananda-nrtyadhyayam adhyetum
upakramamana iva ruci-nartakya panibhyam grhitveva tat-tac-
chiksyamana iva kafcana-mudam ananubhita- carim upalabhe na jane
kusilavacaryabhyam bhava-premabhyam kalena pravisya
nartayisyamanah kasyam va nirvrtini-vrti virajayisyatiti iti madhurya-
kadambinyam upalabdhasvada-nama paficamy amrta-vrstih

Bhavanuvada

"O amica mia, perché hai abbandonato il dolce nettare del nome di Sri
Krsna, ed ora sei assorta in discorsi sull’acquisire e mantenere cio che &
arduo da raggiungere? Cosa dovrei dirti? Me misero! Per misericordia dei
piedi di loto di Sri guru, una persona come me, inutile e peccaminosa ha
raggiunto |'elevato obiettivo della devozione al Signore Supremo
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(Bhagavad-bhakti). Non comprendendone a fondo il valore, me ne sono
dimenticato, proprio come ci si puo dimenticare di un prezioso gioiello
legato al lembo della propria stoffa. Ora mi aggiro qua e la nella speranza
di raggiungere una felicita falsa e insignificante, come chi cerca in ogni
direzione una ciprea scheggiata (una conchiglia usata come moneta). Ho
abbandonato la pratica della bhagavad-bhakti e ho sprecato la mia vita,
vagando nell'oceano della gratificazione dei sensi, comune a questo
mondo. Ho rifiutato e ignorato tutte le attivita della bhakti, dimostrando la
mia totale inadeguatezza.

"Ahime, ahime! Anche la mia lingua, come me, & di natura contorta.
Ancora oggi gusta il pettegolezzo, pieno di falsita, come se fosse nettare,
ma & pigra nel gustare i nomi, le forme, le qualita e i passatempi nettarei di
SrT Bhagavan. Ahimeé, ahimé! La sonnolenza mi assale non appena mi siedo
per ascoltare I'hari-kathd, ma se sento chiacchiere mondane, la mia
sonnolenza svanisce e tendo le orecchie, prestando la massima attenzione
a quell’argomento e disonorando piu e piu volte I'assemblea di persone
sante. Anche in vecchiaia, ho compiuto cattive attivita solo per riempire il
mio stomaco sempre insoddisfatto. Non so in quale inferno saro destinato
per scontare le conseguenze di questi atti malvagi, né per quanto tempo vi
rimarro."

Il devoto simile al cigno, attanagliato da questo stato di lamento mentre
vive qui sulla terra, assapora e offre omaggi alle caratteristiche nettaree di
SrT Bhagavédn, I'essenza e il frutto del rampicante delle Upanisad che
soddisfano i desideri, e che custodiscono il piu segreto degli argomenti.
Non piu avvinto dai discorsi materiali, il devoto in un'assemblea di sadhu
prima ascolta, poi trova residenza vicino ad essi, e alla fine & pienamente
partecipe della visione e attivita dei sadhu. A volte si rifugia nella santa
dimora di Bhagavan, dove svolge costante e immacolato servizio dedicato
a Lui ed offre, senza piu riserve, la sua mente a quel servizio ottenendo alla
fine il pieno assorbimento nell’amorevole servizio di devozione (bhakti).
Per gli ignoranti sembra aver perso la ragione; ma la danzatrice di nome
Ruci inizia personalmente a dargli lezioni sulla danza estatica del bhajana,
accompagnandolo per mano, e il devoto € colto da una gioia senza
precedenti.A tempo debito, quando i due maestri di danza: Bhdva e Prema,
lo faranno danzare, chi potra sapere in quale regno di beatitudine
risiedera?
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Cosi termina il Bhavanuvada della Quinta Pioggia di Nettare, chiamata
Upalabdhasvada, "La realizzazione del gusto trascendentale."

Piyusa-varsini-vrtti

Un sadhaka giunto a ruci, manifesta sintomi d’estasi fisici, vocali e mentali
(anubhdva), espressioni esterne delle emozioni spirituali del cuore, e Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura descrivendo il comportamento di tale
sadhaka permette di poterlo individuare e comprendere agevolmente.
Una persona nel cui cuore e sbocciato ruci e definito jata-ruci-sadhaka; egli
dialoga con la sua compagna, la mente, come segue: "O amica mia, perché
hai abbandonato il dolce nettare del nome di Sri Krsna e ora sei assorta
nell’acquisire e mantenere cid che & arduo da raggiungere?"

Piu il gusto spirituale per i nomi, forme, qualita e passatempi di Sri Krsna si
e risvegliato nel sadhaka, meno egli prova attrazione per cio che non € in
relazione a Krsna, come gli oggetti dei sensi e i rispettivi argomenti
materiali basati sul falso ego e la profonda ignoranza dello scopo della
forma di vita umana. Notando I'avida cura della sua amata (la mente) di
accumulare oggetti materiali, il jata-ruci-sadhaka prova molta tristezza.
Per sua natura quando la bhakti manifesta anche leggermente il suo
splendore, nel cuore del sadhaka, egli considera se stesso come il piu
squalificato e degradato, e si lamenta della propria intima condizione. E
solo grazie a questa sofferenza, data dalla sensazione di essere privi di
bhakti, che lo eleva gradualmente ai livelli piu alti delle pratiche spirituali
(sadhana).

Un jata-ruci-sadhaka biasima se stesso come segue: "O amica, O mente,
cos'altro posso dirti? Misero me! Sono un essere miserabile e caduto. Per
la misericordia del mio gurudeva, ho raggiunto la bhagavad-bhakti, ma non
I'no minimamente onorata, come chi trova un gioiello prezioso e non
sapendolo valutare, lo lega semplicemente in un lembo della propria
stoffa, senza piu pensarci. Invece, solo per riempirmi la pancia, ho vagato
gua e la agognando ricchezze insignificanti, e mi sono immerso in infimi
pettegolezzi mondani. In questo modo, tutta la mia vita e trascorsa invano.
Incapace di eseguire il bhajana, ho trascorso tutto il tempo assorto in
frivolezze mondane attinenti alla gratificazione dei sensi e non all’anima di
tutte le anime Sr7 Krsna. La mia lingua ne gioiva come se fosse nettare, ma
ero colto da indolenza riguardo all'ascolto dei nomi, delle forme, delle

321



‘Macfﬁurya Kadambini

qualita e dei passatempi di Krsna. Ahime, ahime! Mi assopivo non appena
ascoltavo I'hari-katha, ma se udivo pettegolezzi mondani, la mia
sonnolenza svaniva all'istante ed ero molto attento, non so quante volte
ho disonorato un'assemblea di persone sante con il mio comportamento."
In un’assemblea di devoti, se qualcuno si addormenta mentre ascolta
I'hari-katha, indurra anche altri ascoltatori ad addormentarsi. Qualcuno
che li osserva potrebbe chiedersi: "Le persone in questa assemblea
dormono anche mentre ascoltano hari-katha!" E le critiche passando da
una persona all'altra, diffamano l'intera assemblea di sadhu. Il sGdhaka che
sperimenta ruci ricorda la sua condizione passata rimproverando sé stesso.
Biasimando la sua passata esperienza egli pensa: "Anche in avanzata eta,
ho compiuto azioni deplorevoli, semplicemente per riempire il mio
stomaco sempre insoddisfatto. Per scontare le conseguenze di questi atti
insulsi, non so in quale pianeta infernale saro destinato, né il tempo che
dovro trascorrervi."

Disgustato dalla condizione del mondo materiale, il devoto come un cigno,
assapora in vari momenti le caratteristiche nettaree di Sri Hari. Le qualita
di Krsna rappresentano l'essenza del frutto nato dal rampicante delle
ineguagliabili Upanisad che possono soddisfare i desideri, se pronunciate
dalle labbra di loto di personalita elevate e sante e accolte con attenzione e
fede. Il sadhaka ora trascura ogni discorso mondano e vive esclusivamente
tra i sadhu. A volte entra nel tempio di Bhagavan e si assorbe nello
svolgere un servizio immacolato e amorevole dedicato a Lui; cosi, tutti gli
aspetti della bhakti, come ascoltare, cantare e adorare, diventano
estremamente gustosi per il jata-ruci-sadhaka. Se con giudizio sommario
alcuni possono pensare sia diventato strano, la realta invece e che la
danzatrice piu esperta, Ruci, lo prende per mano e nell'assemblea dei
devoti, gli insegna la danza della beatitudine devozionale (bhajanananda),
che conferisce la felicita suprema. A tempo debito, le due maestre di
danza, Bhava e Prema, giugeranno ad istruirlo, ed e indescrivibile la
beatitudine che sperimentera.

E’ stato qui delineato dal suo sbocciare, fino alla piena maturazione, vastu-
vaisistya-anapeksini-ruci, il puro gusto spirituale che matura e cresce al
momento opportuno, culmina in bhava e prema.
Cosi termina il Piydsa-varsini-vrtti alla Quinta Pioggia del Nettare, chiamato
Upalabdhasvada, la "Realizzazione del gusto Trascendentale.

322



Sesta Pioggia di Nettare

Sadhana-bhakti - Asakti

L’incanto del cuore

Testo 1
Ruci riguarda il bhajana e asakti riguarda il bhajaniya

atha saiva bhajana-visaya rucih parama-praudhatama sati yada
bhajaniyam bhagavantam visayi-karoti tadeyam dasaktir ity akhydyate |
yaiva bhakti-kalpa- vallyah stavaki-bhavam asadayanti bhava-premani
puspa-phale acirdd eva bhavini dyotayati | rucir bhajana-visaya asaktir
bhajaniya-visayeti bhiimnaiva vydpadesah | vastutas tibhe apy ubhayam
visayi-karoty eva | apraudhatva- praudhatvabhyam eva bhedah

Bhavanuvada

Ruci, il gusto trascendentale, che abbiamo precedentemente descritto, € in
attinenza al bhajana. Quando ruci si evolve, s'incentra su Sri Bhagavan
come oggetto del bhajana (il bhajaniya) e diventa noto come asakti.

Asakti € il grado di crescita del rampicante della devozione che soddisfa i
desideri, in cui compaiono grappoli di gemme, indicando che molto presto
la piantina che soddisfa i desideri produrra il fiore di bhava e il frutto di
prema. Ruci s’incentra sul bhajana, mentre asakti € incentrato sul
bhajaniya, Sri Krsna, il vero fine del bhajana. Sebbene ci si riferisce
primariamente a ruci e asakti, in realta esse sono incentrate
rispettivamente sul bhajana e sul bhajaniya. Ruci e dsakti vengono distinti
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per evidenziarne il grado di maturita; ruci si manifesta come frutto ancora
acerbo, mentre asakti € maturo.

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura descrive ora i sintomi dello stadio di
asakti. Ruci e focalizzato sul bhajana, e si basa sui vari aspetti come
Sravana e kirtana. Quando ruci matura e si volge direttamente verso
Bhagavan, I'obiettivo del bhajana, €& cio che si definisce asakti. Il devoto
che possiede ruci € naturalmente incline agli aspetti del bhajana come
Sravana e kirtana, mentre nel devoto che sperimenta asakti si risveglia
I'attaccamento volto diretto alla sua adorabile divinita. In una piantina,
prima che sboccino fiori e frutti, appariranno ciuffi di gemme; allo stesso
modo, l'apparizione di asakti indica che molto rapidamente, la piantina
della devozione del sadhaka (bhakti-kalpa-lata) produrra il fiore di bhava e
il frutto di prema.

Ruci & mirato al bhajana, mentre dsakti € in relazione all'oggetto del
bhajana Sri Bhagavén (bhajaniya). In altre parole, I'oggetto principale di
ruci & il bhajana, e 'oggetto principale di dsakti & Sri Bhagavan. | sintomi di
ruci e asakti sono distinti solo da questa differenza. In realta, sia ruci che
asakti son rivolti sia al servizio di devozione (bhajana), sia a Bhagavan
(bhajaniya); il fatto che si evidenzia € che sebbene il devoto allo stadio di
ruci abbia gusto per il bhajana e nutre in qualche grado dell’attaccamento
per Sri Bhagavan (dsakti), il suo ruci per il bhajana predomina sul suo
attaccamento per Bhagavan.

E’ errato pensare che un devoto allo stadio di asakti, che ha sviluppato un
forte attaccamento per Sri Bhagavdn, non possieda gusto (ruci) per il
bhajana; solo in tale fase di amorevole devozione, I'elemento
predominante e |'attaccamento a Bhagavan. Cosi, I'oggetto di ruci e asakti
e sia il bhajana che il bhajaniya. Il gusto per la pratica devozionale
(bhajana-ruci) dipende dall'attaccamento o attrazione a Bhagavan
(bhagavad-asakti), e I'attaccamento a Bhagavan dipende dal gusto per la
pratica devozionale.

Questo puo essere chiarito come segue: per comprendere con chiarezza,
non si puo sviluppare attaccamento per Bhagavdan senza prima
sperimentare gusto, e non si puo sviluppare gusto volto al servizio
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devozionale senza provare attaccamento per Bhagavan. Quindi, asakti
definito dai saggi realizzati, lo stato di piena maturazione di ruci.

Testo 2
Giunti ad dasakti, il cuore diventa come uno specchio pulito

asaktir evantahkarana-mukuram tatha marjayati yatha tatra sahasa
pratibimbito bhagavan avalokyamana iva bhavati

Bhavanuvada

“Asakti purifica lo specchio del cuore a tal punto che quando il riflesso di
Bhagavan appare nel cuore del sadhaka, egli ha la sensazione di essergli
accanto.”

Piyusa-varsini-vrtti

Asakti purifica cosi a fondo il cuore del devoto (citta) tanto da renderlo
come uno specchio, e Bhagavan, che si riflette in esso, sembra
personalmente presente davanti al praticante. Bhagavan € sempre vicino
agli esseri viventi; risiede nel loro cuore, ma da tempo immemorabile la
contaminazione egoistica che si esprime nel desiderio di gratificazione dei
sensi materiali, offusca lo specchio del loro cuore tanto che non puo
riflettere I'affascinante dolcezza (madhurya) di Sri Hari. Quando si giunge
ad asakti, lo specchio del cuore viene purificato in modo significativo e il
riflesso di Sr7 Hari & percepibile come fosse direttamente innanzi ai nostri
occhi.

Testo 3
La mente é facilmente assorta nel nome, forma e qualita di Bhagavan

hanta visayair akramyate madiyam chetas tantino Idam bhagavati
nidadhamiti bhaktasya vidhitsanantaram eva prayo visayebhyo niskramya
tad-ripa-gunadau yat pravesa- silam piarva-dasayam asit tad eva cittam
asaktau jatayam vidhitsatah parvam eva eva svayam tathabhutam bhavet
yatha bhagavad-ripa-gunadibhyo niskramya vartantare cetah kada
pravistam iti prapta-nisthenapi bhaktena nanusandhatum sakyate tathaiva
vartantarato niskramya bhagavad-rapa-gunadisu kada pravistam sva-ceta
ity dsaktir anasaktena na laksyate | asaktimatd bhaktena tu tal laksyate
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Bhavanuvada

"Ahime, la mia mente e stata sopraffatta dagli oggetti dei sensi, devo
ricondurla ad assorbirsi su Sri Bhagavan." Negli stadi precedenti di nistha e
ruci, solo quando il sGddhaka lo desiderava fortemente, aveva facolta di
allontanare quasi del tutto la mente dagli oggetti sensoriali e assorbirla
nella meditazione della forma e qualita, ecc, di Srf Bhagavan. Al risveglio di
asakti, prima che il devoto lo desideri, la mente gia medita
spontaneamente sulle forme e le qualita di Bhagavan.

Il devoto nella fase di nistha non e in grado di risalire a come e quando la
sua mente si e allontanata dalla contemplazione della forma e delle qualita
di Bhagavan, e si perde in argomenti materiali; invece nella fase di asakti,
la mente impercettibilmente si ritrae da questioni estranee a Bhagavan e
naturalmente si assorbe nel contemplare la forma, le qualita di Bhagavan.
Questo tipo di attaccamento e proprio al devoto nel cui cuore si e
risvegliato asakti; solo egli ne ha esperienza, ma e sconosciuto ai cuori che
non hanno esperienza di asakti.

Piyusa-varsini-vrtti

Nello stadio di asakti si manifesta un'altra caratteristica che lo distingue da
ruci. Nella fase di ruci, il sGdhaka si avvale della sua intelligenza per
distogliere la mente dagli oggetti dei sensi e ricondurla ai piedi di loto di
Bhagavan. Ma nello stadio di asakti, la mente del sadhaka & assorta in
Bhagavan con naturalezza e facilita, senza alcuno sforzo. Indubbiamente,
per il sadhaka, questo & uno stadio desiderabile.

Il devoto che ha raggiunto nistha non e consapevole di come e quando la
mente si allontana dai nomi, forme, qualita e passatempi di Bhagavan, e si
assorbe in argomenti non inerenti a Bhagavan. Giunti ad dasakti, la mente si
ritrae naturalmente da argomenti che non riguardano Bhagavan e
s'immerge nei nomi, forme, qualitd e passatempi di Sri Hari. Solo il
praticante che ha raggiunto asakti potra notarlo, non altri che mancano di
tale esperienza.

La corretta comprensione e che nella fase di asakti, la meditazione sulla
forma di Bhagavan, le Sue qualita e tutto il resto, & piu intensa che in ruci.
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Srila Jiva Gosvami scrive nel suo commento al Bhakti-rasamrta-sindhu
(1.4.15-16):

rucir abhilasah kintu buddhi-pdrvikeyam
asaktis tu svarasiki svabhavikity arthah

"Nella fase di ruci, avvalendosi dell'intelligenza (buddhi-pirvaka), il
sadhaka persegue tre desideri: innanzitutto desidera impegnarsi in cio che
& favorevole per Sr7 Krsna (Gnukdlya-abhildsa); poi servire Bhagavdan con
intimita (sauhdrdya-abhildsa), e infine raggiungere Bhagavan (bhagavat-
prapty-abhildsa). E’ da rilevare che dallo stadio di dsakti, questi tre desideri
sorgono per ispirazione spontanea. "

Testo 4
Il comportamento di colui in cui dimora asakti dopo aver visto un sadhu

tatas ca pratah 'kutastyo' pi bho bhoh kantha-lambita-sri-salagrama-sila-
sundara-samputo laghu-laghuccarita-sri-krishna-namamrtasvada-
pratiksana-lolita- rasanah preksyamana eva durbhagam mam ullasayasi
kasmimscid arthe tat kathaya kutra kutra go tirthe bhraman kesam drstya
kesam va bhagavad- anubhavanam aspadi-bhavann atmanam anyam
cakrtarthayah [ 'ity udbhavita- samlapamrta-pana-yapita-katipaya-ksanah

Bhavanuvada

“Incontrando una persona santa, il devoto che sperimenta asakti
domanda: Caro saggio, da dove vieni? Noto che al tuo collo porti una sri
salagrama-sila racchiusa in una graziosa custodia floreale. La tua lingua
freme nel pronunciare dolcemente il santo nome di Sri Krsna
assaporandone il nettare. Non conosco la ragione per cui & concesso ad
una persona sfortunata come me la gioia d’incontrarti. Quali luoghi sacri
hai visitato nel corso del tuo pellegrinaggio? Quali grandi anime hai
incontrato? E chi sono gli eccelsi devoti che ti hanno istruito sulle
realizzazioni spirituali, con cui hai reso la tua vita e la vita degli altri un
successo? E il tempo scorre gustando il nettare suscitato dalla dolce
discussione.”
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Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visévandatha Cakravarti Thakura offre un'immagine particolarmente
suggestiva delle attivita di un devoto immerso in asakti; egli serba un
ardente desiderio di raggiungere il suo oggetto d’amore. Non avendo piu
interesse a risiedere in un luogo fisso, lascia la sua casa e, incontrato un
Vaisnava sadhu, fa della sua vita un successo e con fede e affetto intensi,
pone varie domande sul bhajana.

Testo 5

Il devoto si intrattiene con uno studioso dello Srimad-Bhagavatam

punar anyato gatva 'bhoh kaksa-niksipta-manohara-pustaka-vilaksanaya
sriya vidvan evanumiyase tad vyacaksva dasama-skandhiyam padyam
ekam jivaya Sruti-catakim tad-arthamrta-vrstya' iti tad-vyakhyaya
romafcita-gatrah

Bhavanuvada

“Dopodiche, si reca in un altro luogo e, notando un oratore dello Srimad-
Bhagavatam, gli rivolge queste parole: saro signore, ho notato il bel libro
che custodisci sotto al tuo braccio; presumo che tu sia erudito nei Purdna,
come lo Srimad-Bhagavatam. Per favore sii misericordioso con me e allieta
le mie orecchie con rinnovato interesse, facendo piovere su di me una
spiegazione nettarea anche di uno solo dei Versi del Decimo Canto.
Ascoltando la spiegazione del Verso dello Srimad-Bhagavatam, i peli del
suo corpo hanno un fremito.”

Piyusa-varsini-vrtti

A volte, incontrando un oratore dello Srimad-Bhagavatam, dopo averlo
ascoltato recitare e spiegare un Verso del Decimo Canto che descrive la
dolcezza di Sri Krsna, il devoto allo stadio di dsakti sperimenta una grande
felicita, tanto che i peli sul suo corpo si rizzano. Nella sua forma
condensata, ruci giunge al grado di asakti, e il devoto sperimenta un
intenso gusto nell’ascoltare le narrazioni dei passatempi di Sri Krsna.
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Testo 6

Esprime il suo disagio non appena incontra un Mahd-Bagavata

punar anyato gatva ‘hantadhunaivaham krtarthi bhavisyami yad iyam
sabhaiva sadya eva mama samasta-duskrta-dhvamsini’ iti viracita-
dandavad-avani-pranipata purahsara-pranati-vinatikah tat-sabha-mukuta-
manind maha-bhagavata-varyena parama-vidusa sarasam adriyamanah
sankucita-tanus tad-antika-krtopavesa eva ‘bhoh tribhuvana-jiva-bhavana-
maha-bhava-roga-bhisak-siromane dhrtvaiva dhamanim adhamasyapi me
maha-dinasya nirdpaya rujam samadisasva pathyausadhe kenapi
prayuktena maha-rasdyanena mad-abhipsitam pustim api sampadaya’ iti
sasram yacamanas tat-krpavaloka-madhura-van-mayamrtanisyanda-
nanditas tac-carana-paricarana-nita-pafica-sad-vasarah

Bhavanuvada

“Poi raggiunge un altro luogo e si presenta in un’assemblea di sadhu. Ah!
Ora la mia vita avra successo; queste grandi anime dissolveranno
immediatamente tutti i miei peccati." E si prostra a terra per offrire umili
omaggi a quelle grandi anime. Il devoto poi si siede vicino al migliore tra i
Maha-Bhagavata, il gioiello piu splendente tra i devoti eruditi presenti
nell’assemblea, il cui cuore é sciolto d’affetto per lui.

Dopo aver ricevuto il rispetto dal Maha-Bhagavata, il devoto mosso da
estrema timidezza dice: "O inestimabile gioiello tra i medici in grado di
debellare la grande malattia dell'esistenza materiale che colpisce tutti gli
esseri viventi dei tre mondi; ti prego di esaminare il polso di questa
persona degradata, e accertare la mia malattia. Ti prego, prescrivermi un
potente elisir (maha-rasdyana) e una dieta volta a nutrire i miei cari
desideri.

Pregandolo, e con gli occhi pieni di lacrime, implora la sua misericordia.
Ricevendo il suo sguardo misericordioso e accettando le sue istruzioni
nettaree, il devoto con grande gioia trascorre alcuni giorni in sua
associazione servendo i suoi piedi di loto.”
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Piyusa-Varsini-vrtti

A volte distrattamente egli s'incammina e, giungendo in un altro luogo,
s’imbatte in un’assemblea di santi, e ha subito la sensazione che la sua vita
abbia avuto successo. Infatti onora il piu elevato tra i saggi dell’assemblea
vaisnava come il gioiello piu splendente tra i medici in grado di debellare la
grande malattia dell'esistenza materiale. Con mente agitata, gli si avvicina
ponendogli molte domande riguardanti la cura di tale malattia e su come
poter soddisfare al piu presto il desiderio del suo cuore.

Ascoltando le istruzioni misericordiose del sadhu, considera di aver
raggiunto il successo fermandosi in quel luogo per alcuni giorni e
impegnandosi al servizio dell’elevato devoto. Ma il sentimento di asakti
che trabocca dal suo cuore, non gli permette di fermarsi stabilmente in un
luogo. Si chiede: “Dove devo andare? Cosa devo fare? Come potro
raggiungere Sr Krsna?” Questa & la sua condizione.

Testo 7
La ricerca della misericordia di Bhagavan nelle attivita di uccelli e animali

sarasam atann api kadacid atavim yadi mayi vartate krsnasya
krpavalokastadayam diratah puro ‘valokyamanah krsna-saras tri-caturani
padani madabhimukham ayatu na cen mam prsthi-karotv iti naisargikir
api mrga-pasupaksi-cestas tad-anugraha-nigraha-lingatayaiva janan

Bhavanuvada

“Altre volte, mentre si aggira gioioso in una foresta, pensa: se lo sguardo
misericordioso di Sr7 Krsna & su di me, quel cerbiatto nero in lontananza si
avvicinera e questo sara confermato. Contrariamente, il cervo voltera le
spalle e scappera lontano." Egli considera anche i movimenti naturali di
uccelli e animali come segno di misericordia o indifferenza di Bhagavan.

Piyusa-varsini-vrtti

A volte, assorto nei suoi pensieri, vaga da una foresta all'altra. Vedendo un
cervo nero, pensa: "Ah! Questo cervo, giustamente chiamato krsna-sara,
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ha fatto di Sri Krsna I'essenza della sua vita. Percid, se avanza di qualche
passo verso di me, sara chiaro che la misericordia di Sri Krsna mi assiste;
altrimenti capiro che sono ignorato dalla misericordia di Sri Krsna." Egli
intravede i sintomi della misericordia di Bhagavan nelle attivita naturali
degli uccelli e di altri animali, cioé vuol dire che desiderando ardentemente
la misericordia di Bhagavan, la ricerca in ogni cosa.

(Krsna-sdara e un particolare tipo di cervo, ma qui il devoto intende krsna
col significato di "Sri Krsna", e sara significa "essenza")

Testo 8
Vede alcuni brahmana come i quattro Kumara

gramopasalye ’pi khelato vipra-balakan sanakadin iva ‘kim aham
vrajendrakumaram prapsyami’ iti prstva tad-dattam uttaram meti
mugdhaksaram durbodharthataya subodharthataya va paramrsya

Bhavanuvada

Di nuovo, alla periferia di un villaggio, vede alcuni ragazzi brahmana che
giocano. Pensando che siano come i quattro kumara capeggiati da Sanaka,
chiede loro: "Potrd raggiungere il figlio di Sri Nanda Mahardja?" Alcune
volte comprende le loro risposte incomplete e disarticolate, e talvolta no.

Piyusa-varsini-vrtti

Alla periferia di un villaggio, potrebbe vedere giovani ragazzi brahmana che
giocano e istantaneamente, una visione momentanea (sphdrti) dei quattro
santi simili a bambini, i quattro Kumadra, guidati da Sri Sanaka Muni, si
risveglia nel suo cuore, e inizia a colloquiare con loro: "Raggiungerd Sri
Krsna?" Se, a questa domanda, uno dei ragazzi pronuncia anche solo un
indistinto no, allora il devoto che sperimenta asakti sara sopraffatto
dall'angoscia e comincera a piangere: "Ahime, ahime!" Ma, se vedendo la
sua condizione, qualcuno dice: "Otterrai certamente Sri Krsna," egli inizia a
danzare in estasi.
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Testo 9
Si comporta come un mercante avaro

sva-grha-madhya-madhydsyapi maha-dhana-grdhnuh krpana-vanig iva
'kvaham yami kim karomi kena vyaparena me tad-abhista-vastu-jatam
hasta-gatam syad' iti parimlana-vadanas cintayan svapan uttisthan
upavisan parijanaih karanam prcchyamano 'pi kadacin maka iva kadacid
avahittham alambamanah

Bhavanuvada

Altre volte, siede nella sua dimora e inizia a pensare proprio come un
mercante avaro che brama immense ricchezze: "Dove indirizzarmi? Cosa
fare? Come posso ottenere il mio prezioso tesoro?"

Preoccupato, il suo volto assume tratti espressivi di grande tristezza.
Rimane seduto, poi si alza in piedi e poi si addormenta. A volte, se i parenti
gli chiedono spiegazioni per il suo comportamento strano, rimane muto e
nasconde le sue vere emozioni.

Piyusa-varsini-vrtti

A volte, indifferente a tutto, si siede silenziosamente nella sua casa; come
un avaro mercante avido di grandi ricchezze, la sua mente inquieta si
chiede: "Quando otterro Bhagavan? Cosa devo fare per ottenere il mio
prezioso tesoro?" Ansioso e rattristato, s’inoltra in questa meditazione
dimentico persino delle funzioni corporee come mangiare e lavarsi. A volte
rimane a letto, o si alza improvvisamente, e altre volte rimane seduto. A
casa, quando i suoi parenti gli chiedono ragione del suo comportamento,
mantiene il silenzio nel tentativo di celare le sue emozioni.

Testo 10

Le opinioni delle persone al riguardo del devoto che ha raggiunto asakti
sampratam abhud ayam channa-buddhir iti bandhubhih svabhavata
evayam jada iti prativesibhir ajfiair mdrkha iti mimamsakaih bhranta iti
vedantibhih bhrasta iti karmibhir aho maha-saram vastu samadhi-gatam iti
bhaktair dambhika iti tatraparadhibhih paramrsyamano manapamana-
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vicara-vidhuro bhagavad-asakti-svardhuni-pravaha-patita eva cestate
bhakta iti madhurya-kadambinydm manoharini naGma sasthy amrta-vrstih

Bhavanuvada

Notando la sua condizione, gli amici e i parenti iniziano a pensare che la
sua intelligenza sia ora squilibrata. | vicini ignoranti dicono che di natura e
ritardato mentalmente. | seguaci della filosofia mimamsa asseriscono che e
pazzo. | seguaci della filosofia Vedanta lo definiscono disorientato, e le
persone volte all’azione interessata ne dichiarano la rovina. | devoti,
comprendono il vero stato delle cose e concludono: “Ah! Guarda! Ha
ottenuto I'essenza dell’esistenza". Gli offensori dei Vaisnava dicono che &
un simulatore orgoglioso e un imbroglione. Ma lui, il migliore dei devoti,
libero da ogni preoccupazione riguardante |'onore o il disonore mondano,
e immerso nel flusso dell'attaccamento divino per Bhagavan (bhagavad-
asakti), che, come la corrente del fiume Mandakini, continua a scorrere
manifestando, come visto, vari tipi di comportamento trascendentale.

Cosi termina il Bhavanuvada della Sesta Pioggia di Nettare, chiamata
Manoharini "L'incanto del Cuore".

Piyusa-varsini-vrtti

| suoi familiari e parenti ormai cominciano a pensare che la sua intelligenza
sia compromessa; i vicini ignoranti vedendo il suo comportamento, si
convincono che e stupido e per sua natura privo di conoscenza e
intelligenza. Alcuni ipotizzano che sia malato di mente. | seguaci della
filosofia mimamsa, che sono esperti in argomentazioni teoriche, lo
considerano pazzo. | seguaci mayavadi del Vedanta pensano che sbaglia
nel suo comportamento, e coloro che seguono la via dell’attivita
interessata, karma, giudicano che sia rovinato. Chi e abitualmente
offensivo verso i devoti, sostiene che e orgoglioso e duplice.

Le stigmatizzazioni superficiali originano da sentimenti di avversione per
Bhagavan e dalla loro profonda inadeguatezza riguardo le verita del
servizio di devozione (bhagavad-bhakti-tattva); essi ignorano le glorie
dell’lamorevole devozione per Bhagavan e le sue caratteristiche, né sono
in grado di distinguerne i diversi stadi, assorti come sono nell'etichetta
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mondana comportamentale. A volte cercano di spiegare, con la loro mente
e intelligenza limitate, verita inafferrabili dalla loro percezione sensoriale
relativa, e soggetta all’errore. Cosa sanno i mayavadi, offensori del Signore
Supremo, della meravigliosa e variegata felicita che gusta il devoto?

Confusi e ingannati, considerano i devoti di Bhagavan altrettanto confusi e
ingannati, perche ai loro occhi, il mondo intero e un’illusione. Solo un
gioielliere competente pud riconoscere un diamante e stimarne il valore,
non un vasaio o chi per lui. Partendo da tale semplice considerazione, solo i
devoti di Bhagavan che conoscono la verita della devozione a Bhagavan
(bhakti-tattva) possiedono la competenza adeguata a valutare un devoto
giunto al livello dell’amorevole attaccamento (dsakti). Possono apprezzare
la grande fortuna di colui che ha raggiunto la cosa piu essenziale: la
devozione al Signore Supremo, e che ora la sua vita ha ottenuto il successo.
Chi, se non i devoti di Bhagavan, ha la facolta di riconoscere I'anima

supremamente fortunata in cui e sorta asakti?

Indifferente all'onore e al disonore, il devoto € immerso nella corrente del
fiume Mandakini dell’attaccamento al Signore Supremo (bhagavad-asakti)
e, manifestando tali tipi di comportamento, avanza gradualmente verso il
grande oceano di prema.

Cosi termina il Piyasa-varsini-vrtti della Sesta Pioggia di Nettare, chiamata
Manoharini "L'Incanto del Cuore".
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Settima Pioggia di Nettare

Bhava-bhakti

La corrente fluttuante del rapimento divino

Testo 1
Bhava, il germoglio di tre potenze: sat, cit e ananda

atha saivasaktih parama-parindmam praptavati raty-apara-parydyo bhava
ity akhyam labhate | ya eva sac-cid-ananda iti sakti-trikasya svardpa-
bhatasya kandali-bhavam bhajate

Bhavanuvada

Da questo punto in avanti, essendo asakti completamente matura, ora
viene definita rati. Un altro sinonimo di rati & bhava, il germoglio delle tre
potenze interne del Signore (svardpa-sakti): eternita (sat), conoscenza (cit)
e beatitudine (Gnanda).

Piyusa-varsini-vrtti

Nello stato pienamente maturo, asakti si trasforma in bhava, e bhava &
anche definita rati. Bhava € il germoglio delle tre potenze interne (svardpa-
sakti): sat, cit e dnanda. In altre parole, & lo stadio in cui le tre energie,
sandhini, samvit e hladini, nascono nel cuore del sadhaka. Nel delineare i
sintomi di bhdva, Srila Riipa Gosvamr dice:
suddha-sattva-visesatma / prema-siryamsu-samya-bhak
rucibhis citta-masrnya- / krd asau bhava ucyate
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.3.1)
335



‘Macfﬁurya Kadambini

“Quando il cuore diventa soffice grazie a ruci (gusto), I'amorevole servizio
di devozione (sadhana-bhakti) giunge al grado di bhava-bhakti; esso & una
manifestazione speciale della pura virtu (Suddha-sattva-visesa), € come un
raggio di sole della prema-bhakti.”

Bhava, o rati, € il preludio del sentimento specifico di amore permanente
per Krsna (sthdyi-bhava), di prema, e delle sue trasformazioni come sneha,
mana e pranaya, fino a giungere a mahabhava, il grado piu intenso di
prema. Con l'intenzione di condurci a comprenderlo, vengono descritte le
caratteristiche intrinseche (svardpa-laksana) di bhava, che €& una
manifestazione speciale della pura virtu (Suddha-sattva-visesatma). Le sue
caratteristiche marginali (tatastha-laksana) descritte come un raggio del
sole di prema (prema-siryamsu-samya-bhak), sperimentandone i gusti
rendono il cuore soffice (rucibhi$ citta-masrnya-krt).  Sri Bhagavéan
possiede tre potenze principali: esistenza (sandhini), conoscenza (samvit) e
beatitudine (hladini). La definizione suddha-sattva-visesa indica I'essenza
della potenza cognitiva (samvit) unita alla funzione essenziale della
meravigliosa potenza di beatitudine conosciuta come hladini.

Nel commento al Verso del Bhakti-rasamrta-sindhu, che inizia con suddha-
sattva-visesatma, Srila Visvandatha Cakravarti Thakura scrive: “Quando,
attraverso le pratiche spirituali menzionate (sddhana-bhakti), il cuore del
devoto giunge a sciogliersi grazie al gusto spirituale (ruci) scaturito dal
desiderio di raggiungere Krsna (bhagavat-prapty-abhildasa); di fare cio che
e favorevole per Krsna (anukdlya-abhilasa); e di servire il Signore con
intimita (sauhdrdya-abhildsa), si deve comprendere che il sddhaka ha
raggiunto lo stadio di bhava-bhakti. La natura intrinseca di bhava-bhakti &
stata definita suddha-sattva-visesatma. L'espressione pura virtu (Suddha-
sattva) indica la funzione cognitiva auto-manifesta della potenza interna di
Bhagavan (samvit-vrtti); e Suddha-sattva-visesa indica la potenza di
piacere spirituale (hladini), che & un'altra meravigliosa potenza interna di
Bhagavan che include lo stadio piu alto della potenza di piacere: I'eccelso
mahabhava. La funzione suprema che scaturisce dal desiderio di
impegnarsi esclusivamente in cid che & favorevole per Sri Krsna, & I'essenza
della combinazione delle potenze samvit e hladini presente nel cuore degli
associati eterni di Bhagavan, la quale, unita alla condizione del loro animo
(tadatmya-bhava), & definita suddha-sattva-visesatma. Per spiegarlo in
termini piu semplici, I'eterno e perfetto sentimento di servizio (nitya-
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siddha-bhdva), che risiede nel cuore degli associati eterni di Sr7 Krsna, &
chiamato suddha-sattva-visesa. Quindi bhava-bhakti € come il primo
raggio del sole di prema, o il primo effettivo germoglio di prema. Nella Sri
Caitanya-s$iksamrta (5.1), Srila Bhaktivinoda Thdkura ha spiegato a tal
proposito: “prema-bhakti € il vero frutto delle pratiche devozionali
(sadhana-bhakti) e in essa si delineano due stadi di evoluzione: bhava e
prema. Paragonando prema al sole, si puo definire bhava il primo raggio
del sole di prema. Bhava, che per sua natura & esistenza pura e sublime
(visuddha-sattva), scioglie il cuore del sadhaka attraverso il gusto (ruci).
Dedicarsi con continuita all’lamorevole servizio devozionale, nutrendo un
sentimento favorevole a Sr7 Krsna (krsna-anusilana) €, come visto, una
caratteristica generica della bhakti, fino a quando non giunge al grado della
pura virtu trascendentale (visuddha-sattva). All’apice di questo processo e
delle sue varie fasi e componenti, si delinea bhava che rende soffice il
cuore del sadhaka, il quale sperimenta vari gusti (ruci).

Bhava svela la predisposizione del cuore (mano-vrtti), e diventa tutt’uno
con esso. Bhava e auto manifesta, ma sembra qualcosa che viene in essere,
perché si manifesta in virtu della predisposizione del cuore. Sebbene bhava
o rati, sia in se I'oggetto da gustare, & al contempo il fattore mediante cui si
assapora l'oggetto (visaya) di bhava, Bhagavan SrT Krsna. Bhava o rati &
I'estasi della realta spirituale (cit-tattva), e non esiste nell'intero mondo
fenomenico materiale. L'attrazione sperimentata dalle entita viventi
condizionate, per cio che e relativo alla sfera materiale, & semplicemente
una trasformazione distorta del rati spirituale, dovuta al contatto con la
materia. Quando il sadhaka, coltivando il servizio devozionale a Bhagavan,
giunge a rati, e ad esso si combina con |'aspetto samvit della potenza
interna, si genera il reale gusto per gli affascinanti passatempi di Bhagavan.
E’ attraverso l'aspetto della potenza interna (hladini), che rati conferisce
I'estasi (Ghlada) al praticante.

Testo 2

Bhdva é talmente raro ed elevato (sudurlabhd) che rende insignificante
anche la liberazione (moksa-laghuta-krt)
yam eva khalu bhakti-kalpa-vallya utphullam prasinam dacaksate
yasya ca bahyaiva prabha sarvaih sudurlabha abhyantari tu moksam api
laghu-karoti yasya ca paramanur eka eva tamah samastam unmilayati
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yasya parimalaih prasrmaraih madhusiddanam nimantryaniya tatra
prakati-kartum prabhdyate

Bhavanuvada

“Bhava € come il fiore pienamente sbocciato del rampicante della bhakti
che soddisfa i desideri. La caratteristica radiosita di questo fiore e che
raramente si ottiene (sudurlabhd), rende persino la liberazione
insignificante (moksa-laghutd-krt). Anche una minuta particella di bhava
dissipa I'oscurita dell'ignoranza fino alla sua radice. Il fiore di bhava emana
un tale affascinante aroma da attrarre Sri Madhusiidana, e a manifestarsSi
direttamente davanti al devoto.”

Piyusa-varsini-vrtti

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura afferma che bhédva, o rati, € come il
fiore sbocciato del rampicante che soddisfa i desideri inerenti la bhakti. Lo
splendore esterno del fiore di bhava é detto sudurlabha, ad indicare che
bhava si raggiunge molto raramente. Con l'assidua pratica del sadhana e
grazie alla misericordia di sadhu, guru e Sri Hari, si ottiene la rarissima
ricchezza di bhdva. Lo splendore interno del fiore di bhava rende
insignificanti persino quella liberazione (moksa-laghuta-krt), che jAani e
yogr raggiungono non prima di aver superato grandi difficolta. Pertanto, le
due caratteristiche di bhava-bhakti sono moksa-laghuta-krt che rende
insignificante la liberazione, e sudurlabhd che & molto rara. Srila Ripa
Gosvami ha scritto al riguardo di moksa-laghuta-krt:
eva praradhayam / hrdaye bhagavad-ratau
purusdrthas tu catvaras / trnayante samantatah
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.33)

“Quando bhava-bhakti si risveglia nel cuore anche solo lievemente, i
quattro oggetti della ricerca umana, vale a dire, dharma (doveri in accordo
ai principi religiosi), artha (ricchezza), kama (gratificazione dei sensi) e
moksa (liberazione), appaiono insignificanti e inutili come la paglia.”
Citato dal Sri Narada-paficardtra:
hari-bhakti-maha-devyah / sarva muktadi-siddhayah
bhuktayas cadbhutas tasyas / cetikavad anuvratah
citato nel Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.34)
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“Tutti i tipi di liberazione, tutte le perfezioni mistiche e ogni varieta di
godimento materiale, sono servitori della grande regina Bhakti-devi.” In
riferimento alla caratteristica sudurlabhad, Srila Riipa Gosvamr ha scritto:
sadhanaughair anasangair / alabhya sucirad api
harina casv adeyeti / dvidha sa syat sudurlabha
Bhakti-rasamyrta-sindhu (1.1.35)

“Una persona non pud ottenere la devozione a $r7 Hari seppur dopo aver
abbandonato I'attaccamento agli oggetti dei sensi ed essersi impegnato in
numerose pratiche spirituali per un lungo periodo di tempo. Inoltre, Sri
Hari non concede facilmente la bhakti. Per queste ragioni, I'hari-bhakti &
molto rara da ottenere.” Finché non si sviluppa un profondo desiderio di
raggiungere prema-bhakti, Sri Hari non la concedera. Ottenendo una
singola particella atomica di bhava-bhakti, nel cuore l'oscurita
dell'ignoranza e della nescienza sono completamente dissipate. La
fragranza del fiore trascendentale di bhava raggiunge il mondo spirituale,
dove il suo polline nettareo invita Bhagavan Sri Madhusiidana a venire e
gustare il suo miele, facendolo apparire di fronte al devoto. Portiamo ad
esempio un calabrone, esso diventa cosi attratto dal profumo di un fiore
sbocciato che ne diventa inebriato; si avvicina al fiore e con grande gusto
beve il suo nettare. Similmente, Bhagavan Sri Madhusidana & attratto
dalla fragranza che emana dal fiore di bhava sbocciato nel cuore del
devoto e Si manifesta personalmente nel cuore del devoto, inebriato dal
miele di quel fiore.

Testo 3

Il cuore, come liquefatto da bhdva, ha la purezza per accogliere
Bhagavan

kim bahuna yair eva vasitas citta-vrtti-tila-vitatayo dravi-bhavam asadya
sadya eva bhagavad-angam akhilam eva snehayitum yogyatam dadhate
yah khalv avirbhavann eva svadharam svapacam api brahmader api
namasyatvam apadayati

Bhavanuvada

Che altro si puo dire? Le varie tendenze adagiate nel cuore del devoto
(citta-vrtti) sono come un cumulo di semi di sesamo. Bhava fa si che queste
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tendenze diventino fragranti e si sciolgano diventando puro olio, idoneo
acosi da far immergere con grande affetto le membra di Sri Bhagavan.
Quando bhava si manifesta, rende colui che I'accoglie, adorabile persino
per Brahma e tutti gli altri, anche se quel devoto e nato in una famiglia
degradata (candala).

Piyusa-varsini-vrtti

Bhava scioglie il cuore del devoto, paragonato qui ad un cumulo di semi di
sesamo, tanto che l'intero corpo di Sri Bhagavan diventa intriso dell’affetto
da esso sprigionato. Bhava € talmente puro da potersi manifestare
ovunque, indipendentemente dagli aspetti legati alla nascita, e persino nel
cuore di chi discende da persone infime, rendendole adorabili persino per
il Signore Brahma.

Testo 4
L’incontro con Bhagavan per mezzo dei propri sensi

udyotamane ca asmin syamalimanam vraja-mahendra-
nandanasyanganam eva, arunyam tadiyadhara-netrantader eva,
dhavalimanam tadiya-vadana-smita- candrikader eva, pitimanam tad-
ambara-bhisanader eva ledhum labdhdsanna-samayam ivavalitotkantham
bhaktasya nayana-dvandvam asrubhir ajasram atmanam abhisificet gitam
tadiyam muralya eva Sifijitam tadiya-napurader eva, sausvaryam tadiya-
kanthasyaiva, nidesam tac-carana-paricaranasyaiva, tat-krtam kam api
svasyavatamsi-kartum mrgyad iva sthane sthane ksane ksane sravana-
dvayam niscali-bhavad unnamet | evam eva kidrso va tad-ubhaya-kara-
kisalaya-sparsah? iti tadaiva tam anubhavad iva gatram romancitam
bhavet | tat-saurabhyam labhyamanam iva vidusyau nase praphulle ksane
ksane svasam grhitva paricicisetam | hanta sa pheld kim me svadaniya? iti
tadaiva tam upalabhamaneva rasanapy ullasam dadhanav osthadharau
lihyat | kadapi tadiya sphirtau tam saksat praptavad iva ceto hrsyet tan-
madhuryasvada- sampattya madyet tadaiva tat-tirobhave visidet glayed ity
evam safcari-bhavair atmanam alankurvad iva Sobheta

Bhavanuvada

“Al risveglio di bhdva, il devoto (jata-rati-bhakta) gioisce nel vedere la
carnagione scura del corpo di Vrajendra Nandana Sri Krsna; il colore
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rossastro dei Suoi occhi e labbra; il Suo sorriso splendente; il Suo volto di
loto simile alla luna; e la lucentezza dorata dello scialle e degli altri
ornamenti. Sentendo Sr7 Krsna vicino a sé, la voce del devoto & interrotta
dall’emozione e il corpo si bagna da un flusso continuo di lacrime.

A volte egli desidera che gli ornamenti alle orecchie di Sr7 Krsna siano il
dolce suono del Suo flauto; che il tintinnio delle campanelle alle Sue
caviglie siano le parole melodiose che emanano dalla dolce voce di Sr7
Krsna; e le istruzioni personali di Sr7 Krsna quelle di servire i Suoi piedi di
loto. Cercandoli ovunque, il devoto si reca in diversi luoghi, e di tanto in
tanto si ferma, tende le orecchie e rimane immobile, in attesa di percepire
qualche suono. A volte si chiede: "Cosa si provera ad essere toccati dalle
mani di loto di Vrajendra-nandana Sri Krsna?"

In quell’estasi, tutti i peli del suo corpo si rizzano. A volte pensa di
percepire con l'olfatto la soave fragranza del corpo trascendentale di Sri
Krsna e, dilatando le narici, egli inspira profondamente per ricordarne la
fragranza; e poi si domanda: "Ahime, ahimé! Avrd mai la fortuna di gustare
il nettare delle labbra di Sri Sydmasundara?" Cosi la sua lingua sfiora le
labbra provando un'immensa felicita. Altre volte vede nel cuore, seppur
brevemente (sphdrti), il suo amato Sr7 Krsna, e nella felicita dell’incontro il
suo cuore inizia a danzare. In quel momento, egli giubila al pensiero di aver
raggiunto la preziosa ricchezza di contemplare la dolcezza di Bhagavan ma,
qguando la visione momentanea scompare, diventa irrequieto e si duole.”

Il devoto nel cui cuore si e risvegliato bhava, decora la sua anima con varie
emozioni estatiche che, come onde, salgono e scendono nell'oceano del
sentimento eterno (saficari-bhava) e, in tale stato, vive esperienze
magnifiche.

Piyusa-varsini-vrtti

Il sGdhaka in cui si € risvegliato bhava € ornato da varie emozioni estatiche,
come se assaporasse la presenza diretta di Sri Krsna e delle Sue qualita
quali forma, gusto, fragranza, voce e tatto, e prova un sentimento di
intimita con Lui. E come se stesse gustando la dolcezza della carnagione
scura di Sr7 Krsna, e anche il rosso delle Sue labbra e degli occhi; la
brillantezza del Suo dolce sorriso e del Suo volto di loto paragonabile alla
luna; e la lucentezza dorata del suo scialle e dei Suoi ornamenti, sono tutti
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innanzi a sé. Con grande eccitazione e commozione, un flusso ininterrotto
di lacrime gli piovono dagli occhi. Il sadhaka, desiderando ascoltare il dolce
suono del flauto di Sr7 Krsna, il tintinnio delle Sue cavigliere e della cintura;
la Sua suadente voce e le istruzioni personali nel servirLo, protende le
orecchie in ogni direzione. A volte, dopo aver percepito un tocco delicato e
dolce delle mani di loto di Sr7 Krsna, i peli del suo corpo si rizzano come
aculei. "Ora raggiungero® Sri Krsna! Ora raggiungerd Sri Krsna!" Egli vive in
tale stato d’animo.

Nel Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.9), Srila Ripa Gosvami afferma:
"ratirananda-ripaiva, lo stadio in cui si risveglia rati (bhava) € in verita la
forma di suprema felicita." Il sadhaka, decorato da rati, sperimenta gioia
illimitata ricevendo un’intima visione trascendentale di Sr7 Krsna (sphdrti) e
sembra fuori di sé per aver assaporato la dolcezza di Bhagavan. Altre volte,
privato della visione di Sri Krsna, diventa molto cupo e triste. In tal modo,
nel sadhaka fluttuano le varie onde delle emozioni estatiche transitorie
(safcari-bhava), recando giubilo o sconforto. Decorato da questi
sentimenti spirituali (bhava), ne & meravigliosamente abbellito. Si possono
osservare trentatré diversi saficari-bhava in questo devoto elevato:

(1) indifferenza - nirveda, (2) gravita - visada, (3) umilta - dainya, (4) colpa -
glani, (5) stanchezza - srama, (6) ebrezza - mada, (7) orgoglio - garva, ( 8)
dubbio - Sanka, (9) apprensione - trasa, (10) emozione intensa - avega, (11)
pazzia emotiva - unmada, (12) dimenticanza - apasmrti, (13) malattia -
vyadhi, (14) disorientamento - moha, (15) pensare di morire - mrtyu, (16)
pigrizia - alasya, (17) inerzia - jadya, (18) timidezza - vrida, (19) celare le
proprie emozioni - avahittha, (20) ricordo - smrti, (21) argomentazione -
vitarka, (22) contemplazione - cintd, (23) attenzione - mati, (24) pazienza -
drhti, (25) giubilo - harsa, (26) entusiasmo - autsukya, (27) ferocia - augrya,
(28) rabbia - amarsa, ( 29) gelosia - asdya, (30) irrequietezza - capalya, (31)
sonno - nidrd, (32) sonno profondo - supti e (33) risveglio o consapevolezza
- bodha. In realta e allo stadio di rati che il devoto puo essere veramente
definito un sadhaka.

| sintomi di un sadhaka-bhakta sono delineati nel Bhakti-rasamrta-sindhu
(2.1.276):
utpanna-ratayah samyan / nairvighnyam anupagatah
krsna-saksat-krtau yogyah / sadhakah parikirtitah
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“Quei devoti in cui si e risvegliato il krsna-rati, pur essendo ancora soggetti
ad alcuni ostacoli e che si sono adeguatamente purificati per I'incontro
diretto con Krsna, sono riconosciuti come sadhaka.”

La definizione tratta dal Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.278), esemplifica tale
soggetto: "O persona intelligente, non ti preoccupare per le fiamme
ardenti del fuoco che nella foresta dell'esistenza materiale continuano a
divampare nonostante ti sia bagnato di lacrime all’ascolto delle narrazioni
nettaree su Sri Bhagavan. L'orripilazione, come una folta schiera di pesci
che danzano, s’ in te manifestata, per cui, molto presto, la nuvola nera
(kha-megha) carica di pioggia misericordiosa che dissolve il desiderio di
nettare mondano, sorgera nel cielo del tuo cuore." In altre parole, quando
le lacrime scorrono come un flusso continuo all’ascolto delle narrazioni
riguardanti Sri Bhagavan, non c'é¢ bisogno di preoccuparsi della schiavitu
mondana, perché molto presto Sri Krsna donera la Sua misericordia. A
questo stadio di rati, I'hari-katha ha il sapore del nettare, e ogni altro
desiderio abbandona il cuore.

Testo 5
Il ricordo di Bhagavan nella veglia, nel sogno, e nel sonno profondo

buddhir apatantam evartham avadharayanti jagrat-svapna-susuptisu
tadiya- smrti-vartmany eva panthatvam adhyavasyet

Bhavanuvada

“L'intelligenza di colui che ha raggiunto bhava e incessantemente dedita a
raggiungere il suo unico e prediletto obiettivo. In ciascuno dei tre stati di
coscienza: veglia, sogno e sonno profondo, &€ come un viaggiatore sulla via
del costante ricordo di Sri Bhagavan.”

Piyusa-varsini-vrtti

Il jata-rati-sddhaka raggiunge uno stato di coesione in cui il ricordo di Sri
Hari € permanente (dhruva-anusmrti). Supportato dalla sua visione interna
e dalla realizzazione della bellezza sempre nuova di Vrajendra-nandana
(svaripa-lavanya), sia quando & addormentato, sveglio o immerso nel
sonno profondo; desidera ottenere il servizio dei piedi di loto di Sr7 Krsna; e
la sua meditazione su Sri Krsna non s’interrompe neanche per un
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momento. Bhagavan Sri Kapiladeva ha descritto dhruva-anusmrti come
sintomo della devozione che va oltre i tre modi della natura materiale
(nirguna-bhakti):
mad-guna-sruti-matrena / mayi sarva-guhasaye
mano-gatir avicchinna / yatha gangambhaso 'mbudhau
laksanam bhakti-yogasya / nirgunasya hy udahrtam
Srimad-Bhagavatam (3.29.11-12)

“Come l'acqua del Gange fluisce naturalmente verso I'oceano, ascoltando
le Mie qualita trascendentali la mente corre come un flusso continuo verso
di Me, I'Anima Suprema che dimora nel cuore di tutte le entita viventi.
Questo e il sintomo della devozione che trascende i modi propri della
creazione materiale (nirguna-bhakti).”

Il ricordo di Sr7 Krsna del jata-rati-sadhaka & continuo, sia egli nello stato di
veglia, sia in sogno o nel sonno profondo. Al risveglio, la mente delle
persone comuni corre verso forme, gusti e suoni materiali; ma la mente di
un sadhaka al grado di rati (bhava) non si sofferma o si affeziona a cio che
riguarda la materia temporanea, e in ultima analisi, privo di gusto
materiale; egli rimane assorto nel pensare al Signore Supremo Bhagavan.
Nello stato di veglia, i ricettori di senso esterni, come gli occhi, le orecchie
e il naso, son vigili e pronti a percepire gli oggetti sensoriali di questo
mondo, quali le forme, i profumi e i sapori che percid appaiono reali, e cio
che si desidera rimane una non-realta. Nello stato di sonno, viceversa, i
cinque sensi sono praticamente inattivi ed & quindi il momento opportuno
per il cervello di generare una grande varieta di pensieri; la mente
disgiunta dalle attivita esterne vaga in un mondo sottile, libera da
attrazioni grossolane. Nello stato di veglia, comunemente, le immagini che
la mente osserva e percepisce grazie agli organi di senso, appaiono nel
sonno in veste di sogni. Poiché il cuore del sadhaka che ha sviluppato
bhava € completamente libero da preoccupazioni e attaccamenti materiali,
solo i nomi, le forme, le qualitd e i passatempi di Sri Hari appaiono nel
flusso dei suoi pensieri; la sfera mondana e del tutto scomparsa. Pertanto,
anche nei sogni di un jata-rati-sadhaka, i nomi, le forme, e i passatempi di
Bhagavan trovano naturale espressione. Nello stato di sonno profondo, i
sensi grossolani e il corpo sottile, composto da mente, intelligenza, falso
ego e propensione i quali avviluppano il cuore, sono completamente
assopiti e inattivi; percio in quel momento la mente non e attraversata da
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pensieri. Ma il ricordo di Bhagavan giunge nell'anima del jata-rati-sadhaka,
anche nel sonno profondo.

Testo 6
Un senso puro di identita ‘10" e di possessivita ‘mio’

ahamta ca prapsyamane sevopayogini siddha-dehe pravisantiva sadhaka-
sariram prayo jahativa virdjeta | mamata ca tac-carandravinda-
makaranda eva madhukari-bhavitum upakrameteti

Bhavanuvada

“In questa fase, la concezione del sé del devoto (ahamta), entra nel corpo
spirituale perfetto (siddha-deha) idoneo a svolgere il suo prezioso servizio
a Bhagavan che raggiungera al tempo di vastu-siddhi. |l devoto continua a
vivere in questo mondo, quasi completamente distaccato dal corpo con cui
esegue il sadhana (sdadhaka-deha). Il suo sentimento di amorevole
possessivita (mamata) nei confronti di Sri Krsna si risveglia, anelando al
miele dei Suoi piedi di loto.”

Piyusa-varsini-vrtti

Ahamta, senso di identita "io", e mamata, senso di amorevole possessivita
"mio", si rapportano al corpo e a tutto cid che e relativo ad esso. Quando
I'entita vivente persuasa dal falso ego s’identifica col suo corpo attuale
costituito dai cinque elementi materiali (terra, acqua, fuoco, aria ed etere),
pensa di essere il suo vero sé ("io") e, sia la moglie, i bambini, i parenti, gli
amici e ciod che e di conforto per la gratificazione dei sensi gli appartengono
(mio), & I'esatto prospetto dell’esistenza materiale.

Coloro che ambiscono alla realizzazione del brahman (brahma-jfiani)
estinguono queste due tendenze avvalendosi della conoscenza. Praticando
la bhakti, I'essere vivente ristabilisce la sua pura natura di servitore di
Bhagavan, o in altri termini, risveglia la sua identita perfetta ed eterna e,
con tale consapevolezza il sddhaka ora s'impegna nei vari aspetti (anga)
della bhakti, come Sravana e kirtana. L'identita eterna e perfetta del
devoto in cui & sorto bhava si manifesta apparendo nel suo cuore
(spharti). La sua identita costitutiva matura a tal punto che, sebbene
rimanga in questo mondo, si distacca quasi completamente dal suo corpo
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di sadhaka. 1l suo senso di possessivita e volto a gustare il miele nettareo
dei piedi di loto della Coppia Divina, come un calabrone e assorto nel
gustare il dolce polline.

Il sadhaka che ha sviluppato bhdva e pressoché emancipato dal senso di
identita "lo" legata al corpo materiale composto da cinque elementi. Egli
raggiunge anche I’emancipazione quasi completa dal senso di possessivita
per tutto cio generalmente si ritiene gli appartenga "mio". Mantenere la
concezione di "io" e "mio" in relazione al corpo materiale e la caratteristica
primaria dell’esistenza condizionata; il jata-rati-sddhaka non ne e piu
irretito; egli sperimenta e apprende riguardo il proprio vero sé nel suo
corpo spirituale perfetto, la siddha-deha; I'unico adeguato per servire Sri
Krsna.

Con un corpo materiale egli non potra offrire servizio trascendentale alla
Personalita divina. Ottenuta la perfezione nelle pratiche dell’lamorevole
devozione (sadhana), nel sadhaka si sviluppa un corpo spirituale noto
come siddha-deha, idoneo a servire direttamente Bhagavan. Meditando
sulla siddha-deha, il sddhaka serve Sri Krsna il Quale, reciprocando,
alimenta il sentimento che egli desidera. Il corpo spirituale contemplato
internamente & anche chiamato antas-cintita-deha. 1l corpo spirituale di
chi percorre la via della devozione esclusiva e spontanea (rdgdnuga-
marga) nel dolce sentimento d’amore definito madhura-bhéva, & quello di
una giovane fanciulla di Vrndavana. In questo processo di adorazione, il
sddhaka mantiene la concezione di essere una servitrice di Srimati
Radharani. |l jata-rati-bhakta € consapevole che tale corpo perfetto e la
sua innata e vera identita e si libera quasi del tutto dall'identificarsi con il
corpo materiale; in esso si desta un forte senso di possessivita (mamata)
nel servizio ai piedi di loto di Sr7 Krsna.

Testo 7

Nonostante il tentativo di celare il gioiello di bhava, & comunque
riconosciuto dall’erudito

sa ca bhaktah praptam maha-ratnam krpana iva janebhyo bhavam
gopayann api ksanti-vairagyadinam aspadi-bhavan lasal-lalatam
evantardhanam kathayatiti nyayena tad-vijia-sadhu-gosthyam vidito
bhaved anyatra tu viksipta ity unmatta iti iti sajjata durlaksyatam gacchet
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Bhavanuvada

“In questa nuova fase, il devoto si comporta come I'avaro che, pur avendo
acquisito il grande tesoro di bhava, tenta di tenerlo segreto. Proprio come
una fonte luminosa indica la ricchezza interiore, le qualita che esprime,
come la tolleranza e la rinuncia, permettono alle sante persone erudite di
riconoscere colui che ha raggiunto lo stadio di bhava. Tuttavia, poiché ai
piu appare come uno squilibrato, la gente comune non & in grado di
comprendere la sua reale posizione spirituale.

Piyusa-varsini-vrtti

Il devoto cela il proprio sentimento interiore ma, al destarsi di rati, si
manifestano molti sintomi difficili da nascondere, nonostante non ne abbia
I'intento. | saggi che conoscono le verita del servizio di devozione (bhakti-
tattva) ne identificano facilmente i sintomi; ma le persone comuni, che non
hanno conoscenza della bhakti, non ne hanno facolta, anzi, ritengono che
egli sia uno squilibrato dedito agli intossicanti. Nel Bhakti-rasamrta-sindhu
(1.3.25-26), Srila Ripa Gosvamr ha descritto alcuni dei sintomi del jata-rati-
bhakta:
ksantir avyartha-kalatvam / viraktir mana-stnyata
asa-bandhah samutkantha / nama-gane sada rucih
asaktis tad-gunakhyane / pritis tad-vasati-sthale
ity adayo 'nubhavah syur / jata-bhavankure jane

“I nove sintomi principali che si manifestano nel cuore di un sadhaka
giunto allo stato di bhava, il germoglio di prema-bhakti, sono individuabili
in nove qualita: (1) ksanti - tolleranza, (2) avyartha-kalatva - non voler
sprecare tempo, (3) virakti - distacco dalla mondanita, (4) mana-sinyata -
liberta dall'orgoglio, (5) asa-bandhah - ardente speranza di ricevere la
misericordia di Bhagavan, (6) samutkanthd — intensa brama di raggiungere
SrT Bhagavan, (7) ndma-gdne sada rucih - gusto incessante per il canto del
santo nome di Bhagavan, (8) asaktis tad-gundkhydne - attaccamento per
I’ascolto e per esporre le qualita divine di Bhagavan e (9) pritis tad-vasati-
sthale - amore per i luoghi dei passatempi di Bhagavan.”

Quando la mente rimane indisturbata nonostante vi sia ragione di
arrabbiarsi o agitarsi, si definisce ksanti (tolleranza). L'esperienza
nell'evitare il coinvolgimento in varie attivita mondane di gratificazione dei
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sensi e nell'usare il proprio tempo esclusivamente nel bhagavad-bhajana, &
conosciuta come avyartha-kdlatva (preoccupazione che il tempo non
venga mai sprecato). Il naturale distacco per gli oggetti sensoriali come il
suono e il tatto materiali € noto come virakti (rinuncia). L'assenza del falso
ego, nonostante qualita eccellenti, & chiamata mana-sinyata (assenza di
orgoglio). La forte aspettativa di realizzare I'intimo desiderio di servire i
piedi di loto di Bhagavan & asa-bandha, ardente speranza. La brama di
raggiungere |'obiettivo desiderato & conosciuta come samutkanthd, grande
entusiasmo. Il vivido e amorevole affetto per il canto del nama-sankirtana
e definito nama-gdne sada ruci. Una profonda e forte inclinazione naturale
per le narrazioni dei dolci nomi, forme, qualita e passatempi di Bhagavan e
detta asaktis tad-gundakhyane. Lo spiccato desiderio di vivere nei luoghi in
cui Bhagavan Sri Krsna ha compiuto i Suoi passatempi, come Sri
Vrndavana-dhdama, € chiamato pritis tad-vasati-sthale.

Questi sintomi si ravvisano nel sadhaka non appena il germoglio di rati si
desta nel suo cuore. In una persona si possono palesare le lacrime e
I'orripilazione; ma se i nove sintomi sopra citati non si manifestano,
significa che rati non & ancora sbocciato. E I'addolcimento del cuore il vero
sintomo e la radice di rati. In determinate circostanze, si possono vedere
sintomi come lacrime ed emozioni in coloro che desiderano il godimento
(karmi) o la liberazione (jidni); ma non vanno confusi come dei sintomi di
rati, essi sono una semplice parvenza di rati (raty-abhdsa). Di raty-abhasa
se ne distinguono due tipi: il riflesso di cid che somiglia a rati (pratibimba-
raty-abhadsa) e I'ombra di cido che somiglia a rati (chaya-raty-abhasa).

Quando si osservano sintomi come lacrime e orripilazione in persone che
desiderano il godimento materiale e la liberazione, & espressione di
pratibimba-raty-abhasa; se si denotano in persone ignoranti o neofite,
dovuto all’associazione con i devoti, tali sintomi si esprimono nel chaya-
raty-abhasa. A volte e possibile osservare che coloro che per natura
"portano il cuore in mano", piangono facilmente ascoltando le narrazioni
dei passatempi di Sr7 Bhagavan; altri diventano esperti nel simulare sintomi
d’estasi, come lacrime, orripilazione e brividi, con I'intento d’impressionare
gli altri; per questo, non si possono definire raty-abhasa. Viceversa,
succede che i sintomi di lacrime e orripilazione non siano visibili in devoti
autorevoli dal cuore grave, anche se sperimentano rati. Il punto di
riferimento sono i nove anubhdva sopra menzionati come la tolleranza
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(ksanti) e le altre caratteristiche che sono i veri sintomi del risveglio di rati,
e solo i santi realizzati possono distinguerli.

Testo 8

Bhava che sorge grazie alla raga-bhakti e bhava che sorge tramite
la vaidhi-bhakti

sa ca bhavo raga-bhakty-uttho vaidha-bhakty-uttha iti dvi-vidhah | adyo
jati- pramanabhyam adhikyena mahima-jiananadarena bhagavati
samanyadhikydc ca sandrah | dvitiyah tabhyam prathamatah kificin
nydnatvena aisvarya- jiana-viddha-mamatavattvac casandrah | prayo dvi-
vidha evayam bhavo dvi-vidhanam bhaktanam dvi-vidha-cid-vasana-
sanathesu hrdayesu sphuran dvi-vidhasvadyatvam bhajate

Bhavanuvada

“Si evidenziano due tipologie di bhava: raga-bhakty-uttha, che si risveglia
seguendo il processo di devozione ardente e spontanea e vaidha-bhakty-
uttha, che si risveglia seguendo il processo della devozione regolata. |l
primo tipo, raga-bhakty-uttha-bhava, € intenso sia per qualita sia per
grandezza, perché non c'e timore della divinita o del dominio di Bhagavan,
né inibizioni date dalla conoscenza delle Sue glorie presentate nelle
Scritture. Il vivido e spontaneo sentimento di considerarsi uguale o
superiore a Lui, rende questo bhava molto condensato. Il secondo tipo,
vaidha-bhakty-uttha-bhava, € di qualita e forza in qualche modo inferiore
al primo, poiché la consapevolezza della divina maesta di Srf Bhagavan
inibisce il senso di possessivita (mamatd) per Lui determinandone un
indebolimento per cui il bhava non € intenso come il primo. Questi due
sentimenti che si manifestano nel cuore, hanno una loro propensione
spirituale specifica, e verra assaporata in due differenti modi.”

Piyusa-varsini-vrtti

La via della devozione (sadhana-bhakti) ha due aspetti: la viva devozione
spontanea (rdga-bhakti) e la devozione basata sulle ingiunzioni delle
scritture (vaidhi-bhakti). La raga-bhakti & satura di desiderio (lobha-mayi),
mentre la vaidhi-bhakti & motivata dalle istruzioni delle Scritture (Sastra-
sasana-mayi). Allo stesso modo, anche bhdava & di due tipi: risvegliata
attraverso la devozione spontanea (raga-bhakti) e risvegliata dalla
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devozione regolata (vaidhi-bhakti). In termini di qualita e potenza, il
sentimento di forte attaccamento (bhava) che nasce dalla raga-bhakti & di
gran lunga superiore a quello che sorge dalla pratica della vaidhi-bhakti.
Nella vaidhi-bhakti, il praticante considera Bhagavan il Controllore
Supremo, e quindi sviluppa uno stato d'animo alla cui base si delineano
timore e reverenza; per questo non puO assaporare la relazione con
Bhagavan in modo libero. Ogni sentimento di possessivita (mamata) per
SrT Hari & ostacolato dalla conoscenza della Sua divina maesta.

Nella rdaga-bhakti il devoto non ha consapevolezza che Sri Krsna & il
Controllore Supremo, quindi I'affetto e libero di esprimersi e non e limitato
da sentimenti di timore reverenziale. L’affettuosa relazione come tra cari
amici e familiari di cui abbiamo esperienza in questo mondo € un esempio:
"mora putra, mora sakha, mora prana-pati, Krsna € mio figlio, Krsna € mio
amico, Krsna & il mio pil caro amato" (Sri Caitanya-caritamrta, Adi-Iila
4.21). Di conseguenza, questi devoti gustano la Sua dolcezza liberi da ogni
concezione che non sia il puro affetto.

Nei cuori dei devoti assorti nei passatempi trascendentali del Signore
Supremo, si risvegliano due tipi di bhava: con la pratica della vaidhi-bhakti
o con la pratica della raga-bhakti, consentendo loro di gustare la dolcezza
di Bhagavan secondo le loro rispettive inclinazioni. Il punto da rilevare &
che il tipo di bhava che sorge attraverso la pratica della devozione regolata
(vaidhi-bhakti) e indebolito, poiché poggia su una propensione alla
devozione basata sulla paura di trasgredire le ingiunzioni delle scritture; e
in secondo luogo, € anche dovuto al sentimento d’amore misto alla
conoscenza della divina maesta di Bhagavan.

Quando nel cuore del sadhaka, 'amorevole servizio devozionale é fondato
sulla conoscenza della maesta di Srf Bhagavan, il sentimento di possessivita
(mamata) é fievole ed egli € sempre esitante, per cui dipende dalle regole
e dalle ingiunzioni delle Scritture. Sri Bhagavdn non sara mai controllato
dal grado d’amore espresso sui presupposti della vaidhi-bhakti. Le Scritture
stesse non forniscono alcuna prova di devoti che hanno ottenuto Sri Krsna
praticando la vaidhi-bhakti. 1| bhava che si ottiene praticando la vaidhi-
bhakti non & quindi adeguato. | devoti si distinguono in base al percorso
del servizio di devozione che intraprendono, la rdaga-bhakti o la vaidhi-
bhakti, in virtu delle diverse aspirazioni spirituali del cuore. L'accorata
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aspirazione del devoto che segue la via della raga-bhakti & libera da
qualsiasi sentore di desiderio di felicita personale ed e volta
esclusivamente a dar piacere a Sr7 Krsna, mentre il desiderio di felicita
personale & cid che prevale nel cuore del devoto che si ispira alla vaidhi-
bhakti. Il culmine dell'aspirazione del suo cuore e di liberarsi dalle miserie
materiali o emanciparsi dall'identificazione materiale. Pertanto, secondo le
aspirazioni del cuore, si manifestano due diversi tipi di bhava, e due distinti
gusti.

Testo 9
Categorie di bhava

ghana-rasa iva rasala-panaseksu-draksadisu pravistah prthak prtham
madhuryavattvam bhajate | te ca bhaktah santa-dasa-sakhi-pitr-preyasi-
bhavavantah pafica-vidhah syuh | tatra Santesu santir iti dasesu pritir iti
sakhisu sakhyam iti pitr-bhavavatsu vatsalyam iti preyasi-bhavavatsu
priyateti nama- bhedam api

Bhavanuvada

“Proprio come un gusto inconfondibile e condensato, anche detto rasa,
entra nei manghi, nei jackfruit, nell'uva, nella canna da zucchero e via
dicendo, conferisce a ciascuno un sapore e una dolcezza unici, allo stesso
modo i devoti secondo lo specifico bhdava che nutrono nel cuore
sviluppano: passivita (Santa), propensione al servizio (ddsya), amicizia
(sakhya), genitorialita (vatsalya) o amore coniugale (preyasi). Quelli che
costitutivamente possiedono il sentimento di neutralita, sperimentano
tranquillita (Santi); coloro che nutrono il sentimento di affettuoso servizio
sperimentano affetto (priti), coloro che prediligono uno stato d'animo di
intesa fraterna provano amicizia (sakhya); i genitori o gli anziani provano
I'affetto dei genitori (vatsalya) e le amate ragazze (preyasi) sperimentano
I’'amore trascendentale (priyatd). Son cosi delineati i distinti gusti insiti nei
vari bhava.”

Piyusa-varsini-vrtti
| bhakta possiedono diversi tipi di aspirazioni per servire Sr7 Krsna, esse

sono generalmente classificate in cinque tipi: (1) passivita o neutralita
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(santa), (2) sentimento di servizio (dasya), (3) amicizia (sakhya), (4) affetto
paterno o materno (vatsalya) e (5) amore coniugale (madhura).

Santa-bhava o il sentimento di neutralita: i devoti con tale propensione
possiedono ferma fede nella natura intrinseca (svaridpa) di Bhagavan. In
altre parole, lo vedono come Parabrahma (la Verita Assoluta) e come
Paramatma (I'Anima Suprema), percio essi sono definiti Santa-bhakta.

Dasya-bhava o sentimento di servizio: questi devoti considerano
Parabrahma Sri Krsna ornato delle sei opulenze; ricchezza, forza, fama,
bellezza, conoscenza e rinuncia. Oltre ad aver ferma fede in Krsna come i
devoti del santa-bhava, possiedono anche la specialita di una relazione
"maestro-servitore" con Bhagavdn. Considerano Krsna il loro maestro
trascendentale e il sentimento che provano verso di Lui € noto come
dasya-bhava.

Sakhya-bhava o sentimento di amicizia: coloro che sono animati da questo
sentimento considerano Sri Krsna come loro caro amico. Essi non sono
influenzati dal timore reverenziale che induce a pensare: "Sri Krsna € il mio
superiore e Signore". Essi possiedono gia le due qualita di santa-bhava e
ddasya-bhdva, cioé ferma fede in Sri Krsna e una predisposizione naturale a
servirLo; ma hanno anche un sentimento di uguaglianza con Lui, fondato
sulla profonda fiducia. La relazione con Sri Krsna & proprio come quella tra
amici, da qui la definizione sakhya-bhava.

Vatsalya-bhava o sentimento d'affetto dei genitori: i devoti che
possiedono tale grado di affetto considerano Sri Krsna il loro caro figlio e
Lo accudiscono con tenere carezze e adeguato nutrimento. Lo considerano
come il proprio bambino e tenendone gran cura, esprimono un sentimento
di grande e amorevole possessivita. ConsiderandolLo loro figlio, Gli
rivolgono molte amorevoli attenzioni e Lo proteggono. Se notano una Sua
particolare irrequietezza, a volte Lo castigano. Oltre a possedere le qualita
di una ferma fede in Sri Krsna come nel sentimento del $anta-bhava; di
servizio dasya-bhava di amore non limitato da sentimenti di esitazione,
dati dal timore reverenziale come nel sakhya-bhava; il loro sentimento
predominante e di essere il loro sostegno e coloro che Lo accudiscono. Tale
stato d’animo e percio chiamato vatsalya-bhava.
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Madhura-bhdava o sentimento d'amore tra amanti: questi devoti oltre a
possedere tutte le qualitd gid esposte, dedicano a Sr7 Krsna la mente, le
parole e I'intero loro corpo. Esse son conosciute come le care amate di Sri
Krsna (kanta) e il loro sentimento & definito madhura-bhava.

Sono stati descritti i cinque differenti sentimenti devozionali propri alle
specifiche gradazioni di affetto. Proprio come esiste un crescente grado
d’intensita nel gusto e nella dolcezza dell'uva, della canna da zucchero, del
jackfruit e del mango, cosi, la dolcezza e le qualita intrinseche presenti nel
santa-bhava sono maggiori nel dasya-bhava, ancor piu nel sakhya-bhava,
piu intense in vatsalya-bhava, fino a giungere all’apice di kanta-bhava
(madhura-bhava).

In quest’ambito potrebbe sorgere la seguente domanda: "Se esiste una
gradazione di piacere tra i rasa ad iniziare da santa, come mai non tutti
propendono all’eccelso madhura-rati, e perche tutti gli altri rasa non sono
collocati in posizione inferiore? Tutti ambiscono a cio che si considera
eccelso." In risposta, Srila Rupa Gosvami a questo proposito afferma:
yathottaram asau svada- / visesollasa-mayy api
ratir vasanaya svadvi / bhasate kapi kasyacit
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.5.38)

“Sebbene il gusto nettareo del rasa crescendo sia piu gustoso, ad iniziare
dal dasya-rati e dal santa-rati, fino al piu intenso madhura-rati e vatsalya-
rati, il gusto per uno di essi & determinato dalle precedenti aspirazioni o
impressioni.”

In accordo alle impressioni passate, una persona puo essere attratta da un
sapore che sia esso dolce, aspro o amaro, e non provare alcun gusto per gli
altri. E' cosi che l'entita vivente puo sviluppare gusto per uno dei
sentimenti dell’amorevole servizio devozionale di dasya-bhava, in virtu dei
desideri coltivati nelle vite precedenti e per aver ottenuto, in questa vita, la
speciale misericordia di una grande personalita che ha lo stesso bhava cui
egli aspira. Srila Jiva Gosvami scrive nel suo commento al Verso citato, che
il gusto provato dal devoto nel sentimento di neutralita (SGnta) aumenta
progressivamente negli stati di servizio (dasya), amicizia (sakhya) e cosi via,
ma detto cio, egli comunque sviluppa una particolare affinita per uno
specifico sentimento, in accordo al suo innato gusto. C’e un altro punto da
chiarire: chi potra stabilire la superiorita o l'inferiorita dei diversi tipi di
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rati? Coloro che son privi di tale aspirazione o coloro che sono attratti a un
solo rasa non possono accertarlo in quanto non hanno assaporato gli altri
rasa. Chi possiede molte aspirazioni gusta molti rasa, e anche loro perdono
la capacita critica di discernere. Ma la persona profondamente immersa in
un unico rasa ne ha la facolta, sebbene egli possa non aver assaporato altri
rasa, e ne comprendera comunque le caratteristiche confrontandole alle
caratteristiche proprie del suo prediletto rasa; con questi elementi potra
comprendere quali fattori nutrono o ostacolano i differenti rasa. Ad
esempio, Sri Uddhava & un devoto che sperimenta un sentimento di
servizio misto all’amicizia. Poiché la sua attitudine al servizio prevale, egli &
noto in quanto dasya-bhakta. Assorto nel suo sentimento & stato
testimone delle straordinarie emozioni spirituali delle bellissime fanciulle
di Vraja immerse nel madhura-rati.

Prendendo atto del loro insuperabile attaccamento prego di nascere a
Vrindavana come un filo d'erba o un arbusto, cosi da ottenere una
particella della polvere dei loro piedi, come vividamente descritto nello
Srimad-Bhdgavatam (10.47). Percid & necessario attribuire ai diversi tipi di
rati o affetto, nomi diversi. Nei devoti assorti nel sentimento neutrale c'e
santa-rati, nei servitori di Krsna c'e priti-rati (dasya-rati), negli amici di
Krsna c'e il sakhya-rati, nei genitori di Krsna & presente il vatsalya-rati e
nelle amanti di Krsna c'e priyata-rati o madhura-rati.

Testo 10

La trasformazione di bhava in sthayi-bhava e rasa

punas cayam sva-saktair avirbhavitair vibhavanubhdava-vyabhicaribhir
atmeva rajeva va prakrtibhir udbhitaisvaryah sthayiti nGmna vaisistyam
gacchan tair militah santa iti dasyam iti sakhyam iti vatsalyam iti ujjvala iti
labdha-vibhedo raso bhavati

Bhavanuvada

“I cinque bhava descritti prima, in virtu della loro rispettiva potenza,
raggiungono l'intensita di sentimenti quali vibhava, anubhava, sattvika-
bhava e vyabhicari-bhava, insieme alle opulenze insite in essi. | cinque
bhava diventano sovrani definiti emozioni permanenti (sthayi-bhava). Essi,
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unendosi ai fattori che li alimentano, come ad esempio vibhava, si
completano in quanto rasa, delineando le loro rispettive qualita: (1) Santa-
rasa, (2) dasya-rasa, (3) sakhya-rasa, (4) vatsalya-rasa e (5) ujjvala-rasa o
madhurya-rasa.”

Piyusa-varsini-vrtti

Qui, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura sta descrivendo il modo in cui
I'attaccamento trascendentale per Sri Krsna (krsna-rati) si trasforma in
rasa. | cinque tipi di rati precedentemente menzionati, agiscono come
sovrani indipendenti. Attraverso le loro rispettive potenze, si mescolano a
cio che li alimenta: vibhava, cid che stimola rati e la propria relazione
intrinseca con Krsna; anubhdva, i sintomi visibili delle emozioni spirituali
provate nel cuore; sattvika-bhava, gli otto sintomi di estasi spirituale che
compaiono grazie alla pura virtu trascendentale; e safAcari-bhava, o
vyabhicari-bhdva, emozioni transitorie interne che sorgono come onde
dall'oceano del sentimento permanente, che lo rendono piu vario per poi
immergersi di nuovo in esso. Alimentato da questi stimoli o fattori di rati, il
puro attaccamento per Sri Krsna si condensa trasformandosi in rasa.
aviruddhan viruddhams ca / bhavan yo vasatam nayan
su-rajeva virdajeta / sa sthayi bhava ucyate
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.5.1)

“Il. bhava che risplende sovrano e controlla le emozioni compatibili
(aviruddha) come la risata, e le emozioni incompatibili (viruddha) come la
rabbia, & noto come sthayi-bhava.”
sthayi-bhavo 'tra sa proktah / sri-krsna-visaya ratih
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.5.2)

“Solo il puro attaccamento rivolto esclusivamente a Sri Krsna & definito
sthayi-bhava, |’estasi permanente.”
vibhavair anubhavais ca / sattvikair vyabhicaribhih
svadyatvam hrdi bhaktanam / anita sravanadibhih

esa krsna-rati-sthayi- / bhavo bhakti-raso bhavet
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.5)

“Quando il devoto situato al livello di krsna-rati pratica gli aspetti del
servizio devozionale come l'ascolto; lo sthayi-bhava nel suo cuore si
355



‘Macfﬁurya Kadambini

alimenta, mescolandosi con (1) vibhava, (2) anubhava, (3) sattvika-bhava e
(4) saficari- bhava, o vyabhicari-bhava, allora il nettareo gusto che prova
nel cuore é cid che si definisce bhakti-rasa. Quindi, krsna-rati, altrimenti
noto come il sentimento permanente di sthayi-bhava, diventa il gusto
nettareo del bhakti-rasa.” Nella graduale maturazione di questo rati, esso
acquisisce nomi diversi che stabiliscono il grado d’intensita e loro
espressioni, come prema, spneha, mana, pranaya, raga, anurdaga e
mahdabhava; tutto partendo dalla base del sentimento permanente (sthayi-
bhava) collegato al krsna-bhakti-rasa. Quando il sentimento permanente
(sthayi-bhava) si mescola con altri fattori o stimoli (vibhava), e altri
ingredienti del rasa, diventa il bhakti-rasa, uno stato impareggiabile e
nettareo. Nei suoi insegnamenti a Srila Ripa Gosvami, Sriman
Mahaprabhu disse:

sadhana-bhakti haite haya 'rati'ra udaya

rati gadha haile tara' prema 'nama kaya

prema vrddhi-krame nama - sneha, man, pranaya

raga, anurdaga, bhava, mahabhava haya

jaiche bija, iksu-rasa, guda, khanda-sara

Sarkara, sitG-michari, uttama-michari ara

ei saba krsna-bhakti-rase sthayi-bhava
sthayi-bhave miglio jadi vibhava, anubhdava
sattvika-vyabhicari-bhavera milane
krsna-bhakti-rasa hay amrta asvadane
jaiche dadhi, sita, ghrta, marica, karpira
milane 'rasala’ haya amrta madhura
Sri Caitanya-caritamrta (Madhya-Iilg 19.177-182)

“Quando ci s’'impegna nella sadhana-bhakti, si risveglia I'attaccamento
estatico (rati) per Sri Krsna. Quando rati si trasforma in prema,
s’'intensifica, e i suoi diversi stadi prendono i nomi di sneha, mana,
pranaya, raga, anuraga, bhava e mahabhava. Questo sviluppo graduale di
prema puo essere paragonato a diversi stati di condensazione dello
zucchero. Il seme della canna da zucchero si trasforma in canna da
zucchero, poi in succo di canna da zucchero, poi bollendolo in melassa
liguida, melassa solida, poi zucchero, zucchero caramellato, zucchero
candito e infine cristalli di zucchero. Similmente, tutti i gradi d’intensita di
prema sono fondati sugli stati d'animo permanenti di amore per il Signore
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(sthayi-bhava), che si pud gustare come un estratto nettareo quando il
sentimento permanente di sthayi-bhava si mescola con gli altri ingredienti
del rasa (vibhava, anubhava ecc.). Questo puo essere paragonato ad una
miscela di yogurt, zucchero candito, burro chiarificato, pepe nero e canfora
che produce una bevanda squisita e dolce come il nettare.” Vibhava,
scaturita da rati, agisce in modo da poter veramente gustare rati, ed e di
due tipi: (1) alambana, il supporto o base di rati, il proprio sentimento
eterno; e (2) uddipana, uno stimolo al ricordo. Alambana & di due tipi: (1)
visaya-alambana, colui che riceve I'amore; e (2) asraya-alambana, colui
che offre I'amore.

SrT Krsna stesso & Colui che riceve I'amore (visaya-dlambana) del bhakti-
rasa; la bhakti che risiede nel cuore del devoto & volta ad un unico
obiettivo, Sri Krsna; e il devoto & la dimora della bhakti, I'asraya-adlambana.
Inoltre, quando Sri Krsna mostra affetto a un devoto, diventa Egli stesso
Colui che offre il Suo amore (asraya-alambana); e il devoto diventa colui
che riceve quell’amore (visaya-alambana) cioe reciproca quell’affetto
pervadendolo col Suo amore. La melodia del flauto, le nuvole e la piuma di
pavone (uddipana-vibhava), stimolano il krsna-rati; danzare (nrtya),
rotolare a terra (vilunthana), cantare (gdna) e gridare ad alta voce
(krosana) sono i sintomi che rivelano i sentimenti nel cuore (anubhava). |
sentimenti (asta-sattvika-bhava), come piangere e provare il fremito dei
peli sul corpo, sono i sintomi dell’estasi spirituale dati dalla pura virtu
(anubhava). | sattvika-bhava, pur rientrando tra i sintomi visibili
(anubhdva) sono stati separati perché, danzare e rotolare sul terreno,
possono essere un’espressione volontaria; mentre le lacrime,
I'orripilazione e cosi via si manifestano involontariamente quando le
emozioni travolgono il cuore. Tutti i sentimenti che si manifestano dalla
pura virtlu trascendentale (sattva) sono conosciuti come sattvika-bhava,
cosi definiti da autorevoli spiritualisti studiosi dei vari rasa sastra. Sebbene
espressioni quali la danza, derivino da moti interiori (sattva), poiche sono
supportati dall'intelligenza, non sono considerati sattvika-bhava. Vi sono
trentatre sintomi quali giubilo e distacco definiti saficari o vyabhicari-
bhava. Sono conosciuti come safAcari-bhava perché si integrano
potenziando gli affascinanti pregi dello sthayi-bhava. | saficari-bhava si
manifestano come onde nell'oceano nettareo dello sthayi-bhava, si ergono
schiumeggianti rigonfiando I'oceano del rasa e infine si fondono di nuovo
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in esso. Il sentimento d’amore immutabile (sthdyi-bhava, o krsna-rati),
diventa squisito rasa solo quando intervengono uno o piu dei quattro
diversi fattori, come vibhava e anubhdva. Non corrisponde al vero
sostenere che quando rati si risveglia nel cuore, il devoto sara in grado di
gustare il rasa. La capacita di gustare il rasa dipende dalle impressioni delle
vite precedenti. Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.6):

praktany adhunikr casti / yasya sad-bhakti-vasana

esa bhakti-rasasvadas / tasyaiva hrdi jayate

“Soloi devoti che hanno desiderato la pura devozione gia in molte
precedenti vite cosi come in quella attuale, potranno assaporare il nettare
della devozione (bhakti-rasa) nel cuore.” Nel commento a questo Verso,
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ha scritto:

praktani vasana tu raty-asvade 'vasyam apeksita, ataeva ekasminn eva
janmani daivan niraparadhai guru-padasrayanadibhir janais tasminn eva
janmani ratau jatayam api tasyah asvadah kintu janmantara iti bodhyam

“L'esistenza di rati indica I'attuale aspirazione alla bhakti; tuttavia,
I’'amorevole attaccamento (rati) dipende anche dal desiderio coltivato da
molte vite prima che la bhakti si trasformi in rasa, ed e grazie a cid che
diventa possibile assaporarlo. Se qualcuno libero dalle offese, s'impegna
nel bhajana arrendendosi ai piedi di loto di Sr7 guru e raggiunge rati nel
corso dell’attuale vita, di certo in una vita successiva giungera ad
assaporare il rasa.” ’adorabile Srila Ripa Gosvamr ha descritto il sddhana
che porta allo sviluppo del rasa, i fattori che aiutano il risveglio del rasa ed
il suo graduale sviluppo:
bhakti-nirdhata-dosanam / prasannojjvala-cetasam
sri-bhagavata-raktanam / rasika-sanga-ranginam
jivani-bhata-govinda- / pada-bhakti-sukha-Sriyam
premantaranga-bhatani / krtyany evanutisthatam
bhaktanam hrdi rajanti / samskara-yugalojjvala
ratir Gnanda-rdpaiva / niyamana tu rasyatam
krsnadibhir vibhavadyair / gatair anubhavadhvani
praudhananda-camatkara- / kastham apadyate param
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.7-10)

“Coloro che, avvalendosi del potere della bhakti, hanno completamente

sradicato ogni inauspiciosita e i cui cuori di conseguenza si sono colmati di
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gioia (qualificati ad accogliere la suddha-sattva); di radiosita (arricchiti da
vivida conoscenza); che nutrono profondo attaccamento per lo Srimad-
Bhagavatam; che provano sempre nuova felicita nell'associarsi con i
rasika-bhakta; che fanno tesoro della felicita insita nello svolgere il servizio
devozionale ai piedi di loto di Sri Govinda, a loro caro quanto la propria
vita; che son sempre assorti nel sddhana confidenziale di prema (Sravana,
kirtana e smarana); e il cui cuore brilla di desiderio per la bhakti da molte
vite precedenti e nell’attuale; per essi la beatitudine di rati si unisce
all'esperienza diretta di vibhava, anubhdva, ecc. e diventa altamente
gustosa, raggiungendo cosi il culmine della beatitudine condensata.”

Testo 11

Vrajendra-nandana Sri Krsna & ’origine di tutti i rasa
yo hi "raso vai sah"

"rasam hy evayam labdhvanandi bhavati" iti Sruty-abhidhiyate
ayam anyatravatdre 'vatarini va sambhavann api svayam sampdartimanam
tatra tatralabhamano vrajendra-nandana eva svakastham labhate
nada-nadi- tadagadisu sambhavann api yatha samudra eva jala-nidhitvam
yo hi bhavasya prathama-parinatav eva utpadyamana eva premani marta
eva rasah saksad eva tadvata bhaktenanubhtyata iti
iti madhurya-kadambinyam paramananda-nisyandini
nama saptamy amrta- vrstih

Bhavanuvada

Le Sruti (Taittiriya Upanisad 2.7.1) affermano: "Dio il Signore originale
Svayam Bhagavan € la personificazione del nettare di tutti i rasa
trascendentali. L'essere vivente ottiene la vera felicita solo
raggiungendolo. L'acqua e presente in torrenti e fiumi, tuttavia I'oceano &
il ricettacolo ultimo di tutta I'acqua; cosi, sebbene in altre manifestazioni di
SrT Bhagavan (Matsya, Kirma e cosi via) scorre il rasa, non ne raggiungono
la perfezione. Il rasa raggiunge la perfezione solo nella personalita di
Vrajendra-nandana Sri Krsna, 'origine di tutte le incarnazioni. Svayam
Bhagavan, Sri Vrajendra-nandana, si manifesta nel cuore del sadhaka nella
primissima fase della trasformazione di bhdva; ma solo nello stadio di
prema, Sri  Vrajendra-nandana & veramente realizzato come
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manifestazione diretta di tutti i rasa nel cuore dei devoti rasika; coloro che
sono esperti nel gustare il rasa trascendentale.”

Cosi termina il Bhavanuvada della Settima Pioggia di Nettare, chiamata
Paramananda-nisyandini, "Flusso del divino rapimento".

Piyusa-varsini-vrtti

Le Sruti, presentando la natura (svaripa) di Bhagavan, lo definiscono la
vera personificazione del rasa, attraverso i seguenti aforismi: "raso vai sah,
la Verita Assoluta Suprema é il ricettacolo del rasa" (Taittiriya Upanisad
2.7.1), "prajignanandam brahma, il Signore Supremo & colmo di
conoscenza e di beatitudine" e "anando brahmeti vyajanat, il Signore
Supremo & la forma della felicita trascendentale" (Taittiriya Upanisad
3.6.1). Inoltre, le Sruti incoraggiano gli esseri viventi che desiderano
ardentemente tale beatitudine, dichiarando: "rasam hi evayam
labdhvanandi bhavati, la Suprema Verita Assoluta (para-tattva) e
essenzialmente rasa”. E ancora: “raggiungendo quel rasa, I'essere vivente
raggiunge la felicita.” (Taittiriya Upanisad 2.7.1). Sebbene tutte le forme di
Bhagavan siano, per Loro essenziale natura, colme di rasa, solo in Svayam
Bhagavan, Vrajendra-nandana Sri Krsna, si trova la completa perfezione
del rasa. Alcune manifestazioni mostrano la forma parziale di un
particolare rasa, ma Sri Krsna & l'incarnazione di tutti i rasa (akhila-
rasamrta-mdrti), in Lui tutti i rasa trovano completezza sotto ogni aspetto.
L'acqua e presente in torrenti, fiumi e bacini artificiali, ma I'oceano ¢ il
rifugio originale di tutta l'acqua. Allo stesso modo, anche se il rasa e
presente in tutte le manifestazioni di Bhagavan, Sri Krsna & il solo rifugio
originale di tutti i rasa. Tutti i rasika-bhakta lo realizzano come la
personificazione del rasa, in qualunque rasa lo adorino, essi Lo realizzano
come l'incarnazione di quel rasa. Srila Bilvamangala Thakura, che adora
Bhagavan nel dolce sentimento di amore coniugale, ha detto: "srngara-
rasa sara sarvasvam, Sri Krsna & l'origine e il fine di ogni sentimento
trascendentale che trova espressione nell’lamore puro degli amanti
(Srngara-rasa)."

Cosi termina il Piydsa-varsini-vrtti della Settima Pioggia di Nettare,
chiamata Paramananda-nisyandini, "Flusso del Divino Rapimento".
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Ottava Pioggia di nettare

Prema-bhakti

Soddisfazione assoluta del profondo desiderio dell'anima

Testo 1
La trasformazione del fiore di bhava nel frutto di prema

atha tasya eva bhakti-kalpa-vallyah sadhanabhikhye ye pirvam dve patrike
laksite idanim tato ‘ticikkanani tadrsa-sravana-kirtanadi-mayani
bhavakusuma-samlagnani anubhavabhidhanani bahini patrani

sahasaivavirbhdya ksane ksane dyotayanti yany eva bhava-kusumam
parindmam prapayya punas tadaiva premabhidhana-phalatvam anayanti
kim ca ascarya-caryeyam bhaktikalpa-valli yasyah patra-stavaka-puspa-
phalani prapta-parinatiny api svasvaripam atyajanty eva nava-navany eva
sahaiva sarvani vibhrajante

Bhavanuvada

“Le prime due foglie della piantina della devozione che soddisfa i desideri
(bhakti-kalpa-lata) sono state descritte precedentemente; ora, da essa
scaturiscono molte altre foglie dette anubhdva, molto piu morbide e soffici
delle prime due ma allo stesso modo, sono composte da Sravana, kirtana e
dagli altri aspetti della bhakti i quali vanno a formare una corolla attorno al
fiore di bhava. Queste foglie di anubhava espandono la grande bellezza del
rampicante trascendentale, arricchendo lo splendore dei fiori di bhava, e
facendo crescere il dolce frutto di prema. La natura della piantina della
bhakti € cosi sorprendente che quando le sue foglie (sadhana-bhakti), i
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suoi grappoli di gemme (asakti), i suoi fiori (bhdva) e il suo frutto (prema)
raggiungono la maturita, non perdono la loro forma originale ma
continuano a brillare all’'unisono in modi sempre nuovi.”

Piyusa-varsini-vrtti

In questa Ottava Pioggia di Nettare, Srila Visvandtha Cakravarti Thakura
descrive dettagliatamente i sintomi dell’estasi d’amore trascendentale di
prema e dei suoi sintomi estatici (anubhdava). Quando bhava, o rati, ha
sciolto il cuore in profondita in virtu del desiderio di raggiungere Bhagavan
(bhagavat-prapty-abhildsa), del desiderio di fare cid che & favorevole a
Bhagavan (aGnukalya-abhildsa) e il desiderio di sviluppare profondo affetto
per Bhagavan (sauhdrdya-abhildsa), come menzionato nella Settima
Pioggia di Nettare, l'estasi del devoto accresce fino al limite estremo,
benedicendolo con un vivido senso di possesso (mamata) per il suo
adorabile Signore.

Gli eruditi si riferiscono a questo stadio di bhava col termine prema, come
espresso nel seguente Verso:
samyan-masrnita-svanto / mamatvatisayankitah
bhavah sa eva sandratma / budhaih prema nigadyate
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.1)

“La differenza tra bhava e prema e che bhdava intenerisce il cuore, mentre
prema lo scioglie completamente. Bhava conduce all'apice di ruci, e prema
conduce ad un grande sentimento di amorevole possessivita. L'estasi
condensata (sandra-tmakatva) € la qualita intrinseca di prema. |l cuore
sciolto (snigdhata) e il sentimento di possessivita (mamata) sono le
caratteristiche collaterali di prema.”

Dopo la premessa del Verso sopra citato, Srila Ripa Gosvami fornisce le
prove tratte dal Sri Narada-paficaratra:
ananya-mamata visnau / mamata prema-sangata
bhaktir ity ucyate bhisma- / prahladoddhava-naradaih

“l Mahajana come Bhisma, Prahlada, Uddhava e Narada considerano
prema il sentimento grazie al quale ci si emancipa dall’attaccamento per il
proprio corpo, la propria casa e quant’altro sia legato ai sensi materiali; e al
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contempo sviluppa un senso di amorevole possessivita per cio che € in
relazione a Visnu.”

Un sadhaka € considerato perfetto (siddha) solo nello stadio di prema.
Bhakti-rasamrta-sindhu (2.1.280) delinea i sintomi di un devoto perfetto:
avijiatakhila-klesah / sada krsnasrita-kriyah
siddhah syuh santata-prema- / saukhyasvada-parayanah

“Colui che e completamente libero da ogni tipo di sofferenza ed & sempre
immerso in attivitd connesse a Sri Krsna, assapora continuamente la felicita
di prema, ed e un devoto perfetto.”

A questo livello, il devoto ha un gusto assoluto per ascoltare e recitare
I'hari-katha, per esso, le narrazioni di Srf Hari sono sempre nuove e
fresche; proprio come chi & dominato dalla lussuria, ama sempre parlare di
una donna affascinante.

Lo Srimad-Bhagavatam (10.13.2) afferma:
satam ayam sara-bhrtam nisargo
yad-artha-vani-sruti-cetasam api
prati-ksanam navya-vad acyutasya yat
striya vitanam iva sadhu varta

“La naturale qualita dei devoti che eccellono come i diamanti, e sono in
grado di estrarre I'essenza di ogni cosa, € di aver dedicato le parole, il
senso dell'udito e il loro cuore a Sri Krsna. Essi sperimentano i dolci
argomenti che parlano di Lui, in modi sempre freschi e nuovi.”

Nella Seconda Pioggia di Nettare e stato trattato I'argomento delle prime
due foglioline del rampicante trascendentale che soddisfa i desideri
collegati alla bhakti, nella fase di pratica volta all’lamorevole devozione
(sadhana-bhakti): sollievo dal disagio materiale (klesa-ghni) e |l
conferimento di ogni prosperita (Subha-da).

Dopo la fase della pulizia dalle abitudini indesiderate (anartha-nivrtti), allo
stadio dell’attaccamento spirituale (asakti), il rampicante inizia a produrre
grappoli di gemme, e giunti ad un’intensa attrazione (rati), sboccia il fiore
delle emozioni estatiche (bhdva). Ora, giunta al divino amore (prema), il
ricordo e il canto (Sravana, kirtana) e cosi via, la piantina prospera con
centinaia e migliaia di foglie morbide e lisce che corrispondono ai sintomi
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estatici (anubhava): come lacrime, orripilazione, risate, pianto e danza; essi
cingono immediatamente il fiore di bhava che si trasforma, producendo il
frutto di prema. Queste foglie e fiori rendono molto bella e appagante la
piantina della bhakti.

L'essenza da comprendere € che in proporzione a quanto il sadhaka sul
sentiero di jAdna, yoga, ecc. si avvicina alla perfezione, il suo sforzo
decresce, perché su quei sentieri, la fase della pratica (sadhana) e lo stadio
della perfezione (siddhi) sono due distinti aspetti. Nel caso della bhakti essi
non sono diversi; l'unica differenza & che durante la fase di pratica
devozionale (sadhana), la beatitudine del devoto e diluita; mentre al livello
della perfezione € molto concentrata.

Pertanto, sulla via del bhakti-sadhana, mentre il praticante si avvicina allo
stadio di prema, la sua pratica del bhajana sotto forma di ascolto e canto,
aumenta, tanto che giunto allo stadio di prema, I'ascolto e il canto delle
qualita e dei passatempi di Sri Hari ($Sravana, kirtana e cosi via) diventano
la sua vita e anima, e il compimento degli aspetti della bhakti (anga) e
decorato da vari sintomi estatici.

Il frutto del rampicante della bhakti, prema, che e la funzione essenziale
della potenza di piacere di Bhagavan (hladini), &€ estremamente gradevole
e dolce. Rispetto alla deliziosa dolcezza e alle qualita inebrianti di prema, i
quattro obiettivi materiali della vita: religiosita, ricchezza, gratificazione dei
sensi e liberazione, appaiono insignificanti. Sebbene prema sia di per sé la
sorgente originaria del piacere, fa si che il premi-bhakta assapori la
dolcezza sorprendente di Sri Krsna (mdadhuri) e gli conferisca cosi la
realizzazione eterna: la gioia del servizio a Sri Krsna.

Sriman Mahdprabhu ha detto:
paficam-purusartha sei prema-maha-dhana
krsnera madhurya-rasa kardy asvadana
prema haite krsna haya nija bhakta-vasa
prema haite paya krsner seva-sukha-rasa
SrT Caitanya-caritamrta (Adi-lila 7.144-145)

“Il quinto e supremo traguardo della vita, krsna-prema, € la ricchezza piu
preziosa, grazie alla quale si gode dell'affascinante dolcezza di Krsna.
Prema & cosi influente che Sr7 Krsna rimane soggiogato dall’amore del Suo

364



‘Macfﬁurya Kadambini

devoto, il quale, grazie a prema ottiene la felicita nettarea e impareggiabile
del Suo servizio.”

Testo 2

Prema trasforma le tendenze materiali del cuore del devoto
in estasi spirituale

tatas casya bhakta-janasyatmatmiya-grha-vittadisu Sata-sahasraso
bhavatyo yas citta-vrttayo mamata-rajjubhis tesu tesu nibaddha eva
pdrvam asan ta eva citta-vrttih sarva eva tatas tato 'vahelayaivonmocya
sva-Saktya mayikir api ta maha-rasa-kupa-sprsyamana-padartha-
matraniva sakara-cid-ananda jyotirmayi-krtya tabhir eva mamatabhih
sarvabhis tatas tato vicitabhih sva- saktyaiva tathabhati-krtabhih Sri -
bhagavad-riupa-nadma-guna-madhuryesu yo nibadhnati so 'yam prema-
maha-kirana-maliva udayisyamana eva nikhila- purusartha-naksatra-
mandalih sahasaiva vilapayati

Bhavanuvada

“D’ora in poi, la tendenza nel cuore del devoto che prima era vincolato in
centinaia e migliaia di modi alle corde del senso di possessivita per il corpo,
le relazioni corporee, la casa, la ricchezza e cosi via, ora grazie a prema, &
immune dai suoi attaccamenti mondani. Qualsiasi cosa sia immersa in un
immenso lago di nettare si satura di quel nettare, ovvero ne ottiene le
qualita e le varie tendenze; assumendo il loro aspetto puro, si trasformano,
in virtu del potere di prema, in raggiante e condensata estasi spirituale
(cid-ananda). Quindi, con quella stessa possessivita, prema lega le
propensioni contenute nel cuore del devoto, alla dolcezza affascinante dei
nomi, delle forme e delle qualita di Sri Bhagavan. Questo & prema; tale
amore sorge come un grande sole e immediatamente i vari obiettivi della
vita paragonati a piccole stelle, svaniscono alla luce del suo sole.”

Piyusa-varsini-vrtti

Nello stadio di sadhana, la propensione del cuore del devoto (citta-vrtti) si
disperde in mille rivoli ed & incatenata alla concezione corporea e a cio che
e correlato ad essa: casa, ricchezza e tutto il resto. Ma al sorgere di prema,
il sadhaka si libera facilmente da ogni tendenza mondana. Con il nettare
tonico del rasa, prema trasforma l'inclinazione materiale nel cuore del
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sadhaka in estasi spirituale, immergendolo nella dolcezza dei nomi, delle
forme, delle qualita e dei passatempi di $r7 Bhagavan.

Non e facile amalgamare il mercurio e la polvere di zolfo, essi si
compenetrano completamente solo se vengono ripetutamente e
vigorosamente strofinati. In modo analogo, sebbene la propensione per la
bhakti, nella forma di sravana, kirtana, e cosi via, entri dalle porte dei sensi
del sadhaka che non ha ancora raggiunto rati, essa non si amalgama subito
con la tendenza del suo cuore. Il processo di purificazione o unita procede
attraverso gli stadi di anartha-nivrtti, nistha, ruci e dsakti, e poi
gradualmente la bhakti si fonde nella sua stessa natura: la propensione del
suo cuore.

Finché non avviene questa profonda integrazione, il cuore rimane incline
all'attaccamento materiale, all'invidia e ad altre alterazioni date dal
contatto con la sfera materiale; una volta raggiunta la piattaforma di rati,
la tendenza del cuore diventa trascendentale. Un amalgama di mercurio e
zolfo € noto come solfato di mercurio e I'amalgama della bhakti e del cuore
€ nota come prema.

Nello stadio di prema, la predisposizione del cuore del sadhaka assomiglia
a quella di un calabrone sopraffatto nell'assaporare il miele del loto
paragonato ai nomi, forme, qualita e passatempi di Sr7 Krsna. Quando,
come un grande sole, prema sorge nel cielo del cuore del sadhaka, le varie
costellazioni degli obiettivi mondani della vita, dharma, artha, kama e
moksa, scompaiono. L'unico desiderio nel cuore del premi-bhakta & di
servire Bhagavan con amore non avendo piu il minimo sentore di desiderio
di gratificazione dei sensi, liberazione o perfezione mistica.

Testo 3

Il frutto di prema: piacere condensato (sa@ndrananda-visesatma) e la
capacita di attrarre Krsna (krsnakarsini)

phala-bhitasyasya yah svadyamano rasah sa sandrananda-visesatma
rasasya parama-paustiki saktih sri-krsnakarsinity ucyate | yasminn
asvadayitum arabhyamana eva vighnan na ganayatiti kim vaktavyam
maha-suro bhata iva maha-dhana-grdhnur atyavesa-lupta-vicaras taskara
iva svatmanam api naveksate
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Bhavanuvada

“Il dolce sentimento (rasa) frutto di prema, € supremo piacere condensato
(s@ndrananda-visesatmad); e la potenza che lo nutre & capace di attrarre Sri
Krsna (krsnakarsini). Un devoto che inizia a deliziarsi in questo rasa ne
diventa subito avvinto e non e piu preoccupato di alcun ostacolo. Cos’altro
si pud dire? In questa condizione, egli perde ogni senso del sé; proprio
come un valoroso guerriero completamente assorto in battaglia, o un ladro
avido di entrare in possesso di un grande tesoro, entrambi perdono ogni
reticenza ed esitazione.”

Piyusa-varsini-vrtti

Prema-bhakti ha due qualita: la sua natura intrinseca costituita da
beatitudine condensata (sandrananda-visesatma), e la facolta di attrarre
persino Sri Krsna ($ri-krsnd-karsini). Riguardo alla prima qualita,
sandrananda-visesatma, il Bhakti-rasamyrta-sindhu (1.1.38) afferma:
brahmanando bhaved esa / cet parardha-guni-krtah
naiti bhakti-sukhambhodheh / paramanu-tulam api

“La beatitudine data dal fondersi nell'aspetto impersonale della Verita
Assoluta, traguardo possibile solo dopo lunga e risoluta meditazione
(samadhi) equivalente a oltre cinquant’anni della vita di Brahma, non e
paragonabile nemmeno a una goccia dell'oceano di beatitudine del servizio
devozionale.”

Srila Jiva Gosvami ha commentato questo Verso come segue: "parardha-
kala samadhina samuditam tat-sukham apity arthah - le parole parardha-
kala si riferiscono all’estasi che nasce da un samadhi che dura
cinquant’anni della vita di Brahma (pari a 155.520 miliardi di anni
terrestri)."

Srila Jiva Gosvamipdda a riprova di questa affermazione cita I’Hari-bhakti-
sudhodaya (14.36):
tvat-saksat-karanahlada- / visuddhabdhi-sthitasya me
sukhani gospadayante / brahmany api jagad-guro
“O guru dell'universo, osservando direttamente la Tua forma divina, ora
dimoro in un oceano di pura estasi. Tutti gli altri piaceri, inclusa la gioia di
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fondersi con il brahman, appaiono insignificanti come I'acqua contenuta
nello zoccolo di un vitello.”

Riguardo alla capacita di attrarre Sr7 Krsna, si afferma nel Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.1.41):

krtva harim prema-bhajam / priya-varga-samanvitam
bhaktir vasi-karotiti / Sri-krsnakarsini mata

“Poiché la bhakti attrae e controlla il ricettacolo di prema, Sri Krsna,
insieme ai Suoi amati associati, si dice sia sri-krsna-karsini.”

Lo Srimad-Bhagavatam (7.10.48) pud essere citato come prova:
yayam nr-loke bata bhdri-bhaga
lokam punana munayo 'bhiyanti
yesam grhan avasatiti saksad
gudham param brahma manusya-lingam

“l' maestro spirituale degli esseri celesti, Sri Narada Muni disse: O
Yudhisthira, tra gli abitanti della terra, la tua buona fortuna &
impareggiabilmente gloriosa, perché la Verita Assoluta, Parabrahma,
I'Anima Suprema che tutto pervade, ha preso una forma simile agli esseri
umani e vive celatamente nel tuo palazzo. Grandi persone sante, che
purificano l'intera creazione, ti visitano continuamente per incontrarLo.”

Nella spiegazione a questo Verso, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura cita
la risposta di Yudisthira Mahardja: "Quant’e fortunato Prahlada! Ha avuto
il darsana di Bhagavan; ma noi siamo sfortunati."

Sri Ndrada rispose a Mahdrdja Yudhisthira: "Voi Pdndava siete piu
fortunati di Prahldada, di me stesso (il guru di Prahldada) e di molti altri
devoti. Siete ancora piu fortunati degli abitanti di Yadu-pura (Dvaraka), dei
rsi guidati da Vasistha, Marici e Kasyapa, e anche piu fortunati di Brahma,
Rudra e altri. Sebbene essi purificano i tre mondi con la loro presenza, per
purificare completamente se stessi, vengono a casa tua. Questo avviene
perché la Suprema Verita Assoluta (Parabrahma), che rimane
completamente celata (anche dai Veda), risiede sempre nella tua casa con
grande affetto, nella forma di un essere umano, anche senza che tu lo
abbia invitato, come accade tra i familiari e gli amici intimi.
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La Verita Assoluta non risiede personalmente nella casa di Prahlada, e i
saggi non visitano quel luogo nella speranza di incontrarLo."

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura ha spiegato che |'estasi sandrananda-
visesatma e il gustoso rasa che scaturisce dal frutto di prema, e
I'incondizionato amore capace di attrarre e controllare Sri Krsna & la
potenza supremamente nutriente di quel frutto (krsna-karsini).

Nello Srimad-Bhdagavatam (1.2.6), Srila Sita Gosvami c’illustra che le due
qualita innate della pura bhakti trascendentale son prive del personale
desiderio di gioire del risultato delle proprie azioni (ahaituki e apratihata)
libere da tutti i tipi di ostacoli. Anche se sorgessero degli impedimenti nel
corso del bhajana del sadhaka, egli non ne sara sopraffatto. Piuttosto, cio
accresce la sua umilta e il desiderio, determinando un suo avanzamento sul
sentiero della bhakti.

Nello stadio di prema, il devoto & talmente inebriato dal gustare tali frutti
che nessun ostacolo pud minimamente influenzarlo. Proprio come un
coraggioso guerriero che, assorto nel combattere, si dimentica di se stesso;
o del ladro che brama grandi ricchezze ed e ossessionato all’'idea di rubare
al punto da non temere per la propria vita, cosi il premi-bhakta non si cura
per la propria fortuna o meno, poiché e incantato nel rapimento del
prema-rasa.

Testo 4

Il sadhaka brucia in separazione da Bhagavan e simultaneamente é
rinfrescato da una Sua visione

kim ca ratrindivam eva pratiksanam abhyavahriyamanais catur-vidhaih
parama- svadubhir aparimitair annair api durupasamaniya yadi kacit
ksudha sambhavet tat-sadrsya utkanthaya sirya iva tapayan tat-kala eva
sphdrtair avirbhavitani bhagavad-ripa-guna-madhuryany aparany asvada-
visayi-karyan koti-candra iva sisirayati

Bhavanuvada

“Il desiderio del devoto d’incontrare Bhagavan € come una fame
insaziabile che persiste anche dopo aver banchettato giorno e notte con
qguantita infinite dei cibi piu deliziosi. Questa brama arde in lui come il sole
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splendente, ma in quel momento gli si manifesta una visione momentanea
(sphdrti) che lo rinfresca come ci fossero milioni di lune; egli gusta l'infinita
bellezza, le qualita e la dolcezza di Bhagavan. Nello stadio di prema, il
devoto arde in separazione da Bhagavan ed & contemporaneamente
rinfrescato da visioni interiori e momentanee di Sri Krsnd (sphdrti); questa
e la natura sorprendente di prema.”

Piyusa-varsini-vrtti

Il regno di prema ha un'altra caratteristica unica nell’esperienza di questo
mondo, vediamo che fame e cibo si annullano a vicenda, invece piu il
premi-bhakta assapora la dolcezza di Sri Krsna grazie ad una
contemplazione interiore, ad un sogno o direttamente, piu il desiderio e il
gusto aumenta ulteriormente la sua gia ardente intensita. Questa bramosia
intensa indica la grande felicita o gusto. Anche se il desiderio intenso lo
arde con una sensazione di calore pari ad innumerevoli soli, contemplare
I'incomparabile fascino della forma, nome, e qualita di $r7 Krsna, lo lenisce
con la freschezza di milioni di lune.

Testo 5
Affranto, anche dopo aver visto Bhagavan

yugapad eva svadharam adbhuto 'yam prema uditya ca yasminn isad eva
vardhamdne bhagavat- saksatkdaram eva pratiksanam akanksato
bhaktasya utkantha-salyasya maha-dahakasyevati-prabalyodayat spharti-
prapta-tad- rapa-lila-madhuryair api atrptasya tasya bandhavo' pi
nirudakandha-kupa eva bhavanam api kantaka-vanam eva yat-
kificanabhyavahdaro 'pi prahdro mahan eva sajjana-krta-prasamsa api
sarpa-damsa eva pratyahika-krtya- kartavyam api martavyam eva anga-
pratyangani api mahda-bhara eva suhrd- gana-santvanam api visa-drsta
eva sada jagaro 'pi sagaro' nutapasyaiva kadacit nidrapi vidravini
jivanasyaiva sva-vigraho 'pi bhagavan-nigraho marta eva prana api
dhanah punah punar bhrsta eva kim bahuna prak sadaivabhistam asid yat
tac ca raho mahopadrava eva bhagavac-cintanam evatma-nikrntanam eva
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Bhavanuvada

“Il sorprendente prema amplifica sensazioni opposte, quali bruciare in
separazione e sentirsi rinfrescato dalla dolcezza di poterLo contemplare.
Quando prema fa la sua comparsa nel cuore del devoto, e tende a
svilupparsi leggermente, il devoto &€ come bruciato dalla feroce e ardente
freccia della sua intensa e implacabile brama d’incontrare direttamente
Bhagavan. L'intensita del suo entusiasmo ¢ tale che una visione della dolce
forma e dei passatempi di Bhagavan, non lo soddisfa piu.

Nel suo essere cosi affranto, parenti e amici appaiono al premi-bhakta
come un pozzo oscuro e inaridito; la sua casa piena di rovi spinosi; e
I’accettare una modesta quantita di cibo lo assilla. Le lodi delle persone
sante sono come il morso di un serpente velenoso, e i doveri quotidiani un
problema pari alla morte. Ogni suo arto e appesantito, gli amici che lo
consolano sono per lui come una pioggia nociva. La sua costante veglia &
un lago di pentimento, e poche ore di sonno bastano a fargli pensare di
aver sperperato la sua vita. Avere un corpo per lui & come sopportare la
punizione del Signore, e il suo respiro vitale gli appare inutile. Cio che in
precedenza amava, € ora un ostacolo; persino ogni pensiero su Bhagavan
lo sconvolge.”

Piyusa-varsini-vrtti

Nello stadio di rati o bhava, il sadhaka s'immerge nella beatitudine del
contemplare l'incantevole forma e qualita della sua adorabile divinita,
come fosse un’apparizione. Quando sboccia prema, non gli € piu possibile
essere soddisfatto da un momentaneo gusto intenso. Ora, nel cuore del
premi-bhakta nasce Iimpellente desiderio di raggiungere Sri Krsna
direttamente. Lo stadio maturo dell’lamore divino noto come prema,
I'eterna insita funzione dell’anima, sua eterna ricchezza e scopo, €
straordinariamente sorprendente, non & paragonabile a nulla, e si puo
realizzare solo per esperienza diretta; la parole non sono in grado di
descriverla. Nello stadio di prema, dopo aver contemplato Sri Krsna e
assaporato la Sua bellissima forma e qualita, il devoto sperimenta
simultaneamente sia intenso desiderio, sia perfetta tranquillita.
Quest’esperienza dona un desiderio indescrivibilmente beato nel cuore del
premi-bhakta.
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Cio & descritto nella Sri Caitanya- caritdmrta (Madhya-Iila 2.50-51):
bahire visa-jvala haya, bhitare aGnanda-maya,
krsna-premer adbhuta carita
ei prema-asvadana, tapta-iksu-carvana,
mukha jvale, na jaya tyajana
sei prema ja ra mane, tara vikrama sei jane,
visamrte ekatra milana

“Esternamente, sembra bruciare come il veleno, ma internamente dona la
pura felicita, tale & la natura sorprendente di krsna-prema. Essere deliziati
da prema pud essere paragonato a masticare la canna da zucchero
bollente. La bocca brucia, ma non si riesce a smettere di gustarne la
dolcezza. Solo chi ha prema nel cuore puo capire il suo reale potere,
guest’amore e paragonabile ad un amalgama di veleno e nettare insieme,
come una sola sostanza.”
pidabhir nava-kala-kita-katuta-garvasya nirvasano
nihsyandena mudam sudha-madhurimahankara-sankocanah
prema sundari nanda-nandana-paro jagarti yasyantare
jAdyante sphutam asya vakra-madhuras tenaiva vikrantayah
Sri Vidagdha-madhava (2.30)

“Paurnamadsi-devi disse a Nandimukhi: Mia cara, bellissima amica, solo la
persona che sviluppa prema per il figlio di Srila Nanda Mahérdja, sara in
grado di capire il vero potere di prema. La sofferenza procurata da
quell’amore supera il grave effetto del fresco veleno kalakdta, ma quando
l'estasi di prema comincia a fluire, sminuisce |'orgoglio del nettare,
talmente e delizioso da gustarne la dolcezza.”

Il cuore del devoto si muove tra la dualita dell'immensa beatitudine e il
dolore intollerabile, infine, data l'intensita del desiderio d’incontrare
direttamente Sr7 Krsna, questa beatitudine assume un ruolo di secondo
piano e si manifesta in tutta la sua forza nell'agonia della separazione.
Scrivendo questa raffinata poesia ricca di meravigliosi ornamenti letterari,
il venerato autore ha descritto i sintomi mentali e fisici manifestati nel
cuore del premi-bhakta all’apparire di prema. L'immagine che ritrae la sua
impazienza e angoscia e sorprendente. Egli vividamente descrive che, per
I'acuta sofferenza, tutte le sue azioni, persino la meditazione su Bhagavan,
che prima lo riempiva di beatitudine, ora son talmente brucianti da poter
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esser paragonate a un'agonia intollerabile. In assenza di Sri Krsna, la
condizione del premi-bhakta & simile a quella di un pesce che si contorce
fuori dall'acqua e in separazione da Bhagavan, l'intero universo appare
completamente vuoto. Sinydyitam jagat sarvam govinda-virahena me (Sri
Siksastaka 7).

Testo 6

Attratto dal prema del Suo devoto, Bhagavan concede il suo darsana
diretto e manifesta la Sua dolcezza (madhurya)

tatas ca premaiva cumbaki-bhavam apadya karsndyasi-bhiatam krsnam
akrsyaniya kasmimscana ksane bhaktasydsya nayana-gocari karoti
tatra ca saundarya-saurabhya-sausvarya-saukumarya-saurasyaudarya-
karunyaniti sviyah svariapa-bhatah parama-kalyana-gunah bhagavata sva-
bhaktasya tasya nayanadisv indriyesu nidhiyante

Bhavanuvada

“Da allora in poi, la forza magnetica di prema avvince Sri Krsna che qui &
paragonabile al metallo, che in qualsiasi momento puo essere trascinato
direttamente davanti al devoto. $r7 Bhagavan quindi rende percepibile agli
occhi e agli altri sensi del devoto, le qualita estremamente attraenti della
Sua svaripa, La sua bellezza (saundarya), la Sua fragranza (saurabhya), la
Sua dolce voce (sausvarya), il Suo tenero tocco (saukumadrya), il sapore
delle Sue labbra (saurasya), la Sua magnanimita (auddrya) e la Sua
compassione (kdarunya).”

Piyusa-varsini-vrtti

Incontrare direttamente Bhagavan (darsana) diventa possibile solo quando
I'intenso desiderio si congiunge al prema nel proprio cuore, non esistono
altre formule. Quando i materialisti privi di prema, nel corso dei
passatempi manifesti di Bhagavan vedono Krsna, non puo esser definito un
vero incontro, perché non sono in grado di assaporare la deliziosa dolcezza
di Bhagavan (madhuri), proprio come quando una persona affetta da ittero
assaggia dei dolci e non e in grado di gustarne il sapore squisito. Proprio
come una calamita possiede la facolta di attrarre il ferro, cosi prema, la
funzione essenziale della hladini-sakti (Radhika), attrae Sri Krsna e Lo rende
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percepibile agli occhi del devoto. Sorprendentemente, Sri Krsna gioisce
della beatitudine del Suo devoto, ancor piu della beatitudine insita nella
Sua svaripa.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura scrive nel suo commento al Verso
dello Srimad-Bhagavatam (9.4.64):

mat-svarupa-bhutanandad api mad-bhakta-svaridpanando 'ti-sprhaniya iti
dvayor api cid-rapatve' pi bhakta-varttinya bhakter anugrahakhya cid-vrtti-
vipaka-rupayah sarva-cit-sara-bhutatvan mamananda- svaripasyapy
anandakatvad akarsatvac ca

“SrT Nardyana disse a Durvasa: O brahmana, ancora piu desiderabile della
Mia intrinseca beatitudine e il prema racchiuso nel cuore del Mio devoto.
Sia la Mia beatitudine (svardpananda), sia la felicita di prema
(premananda) nel cuore del Mio devoto sono trascendentali; questa estasi
d’amore che si manifesta nel devoto grazie alla misericordia di un’elevata e
santa personalita, € lo stato maturo della predisposizione del suo cuore
(proprio come una crema densa & lo stato maturo o ultimo del latte, che
per sua natura e liquido), ed & l'essenza di tutto cio che e spirituale.
Sebbene lo sia la personificazione della beatitudine, quest’amore Mi dona
gioia e Mi attrae.

Il misericordioso Sr7 Bhagavan si rende visibile agli occhi del premi-bhakta
a riprova dell'immensa sete del premi-bhakta di deliziarsi nella Sua
dolcezza, egli permette loro di assaporare la Sua incomparabile essenza
(svariipa), il tesoro stesso di prema, la sua bellissima forma, fragranza,
suono, tatto e gusto, attraverso gli occhi, le narici, le orecchie, il tatto e la
lingua. Inoltre gli fa assaporare, nel cuore, le sue altre qualita, come
I'illimitata magnanimita e misericordia.

Testo 7
La gioia impareggiabile che si prova incontrando Bhagavan

tesam ca parama-madhuratve nitya-navatve ca bhaktasyasya ca tad-
asvadayituh premnaiva pravartamane pratiksana-varddhisnau
mahotkanthayam ca ko 'py ananda-mahodadhir avirbhavan narhati kavi-
sarasvati-lakutya parimeyatam | yatha hi atinividatara-vitapa-dala-kula-
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pravalita-maha-nyagrodha-talasya sura-dirghika-hima-salila-sambhrta-
ghata-sata-valayita-tatasyatisiirirve tad-asrayitur janasya ca tapartu-

tarani-kirana-tapta-maru-sarani -maha- panthatve ca | tatha kadambini-
ghanasarasyaparatva iva tad-abhisicyamanasya vana-matargajasya

cirantana-dava-davathu-dinatvena ca tatha sudha-
kiranasyatimadhuratve tat-pana-kartus ca maharoga-satavattve svada-
lolupatve yas ca tadatmika anandah sa eva dig-darsanartham
tasyopamani kriyate

Bhavanuvada

“Tutte queste qualita rappresentano I'apice della dolcezza e son percepite
come sempre nuove e fresche nel devoto che ne trae diletto grazie a
prema. Egli risveglia un entusiasmo sempre piu profondo; e un immenso
oceano di felicita sorge nel suo cuore, tanto da essere indescrivibile anche
per il piu grande poeta. Per dare un'idea dell'estasi sperimentata dal
premi-bhakta, si possono fare degli esempi come il sollievo di un
viaggiatore che, dopo aver percorso un lungo ed arso sentiero sotto i
brucianti raggi di un sole estivo, giunge all'ombra di un enorme albero
banyano con fitto fogliame, presso le rive di Ganga-devi, dove trova
conforto anche con freschissima acqua stipata in centinaia di vasi sotto il
magnifico albero. Oppure I'euforia degli elefanti selvaggi allontanatisi dopo
aver sofferto per un vasto incendio boschivo, al sopraggiungere di una
pioggia torrenziale. O ancora la contentezza di una persona che, per lungo
tempo e da numerose e persistenti malattie, aspira ad ottenere un po di
felicita assaporando la dolce ambrosia.”

Piyusa-varsini-vrtti

Le qualita di Krsna sono pilu affascinanti di cid che e affascinante e sono
sempre fresche come l'acqua sorgiva. Ad ogni istante, nel cuore del
devoto, cresce il desiderio di sete; piu si sviluppa il desiderio e piu il gusto
per queste qualita proporzionalmente aumenta; cosi la sua sete aumenta.
Il risultato di questa enorme sete e che il premi-bhakta non ne € mai sazio
e naviga nell'oceano della deliziosa dolcezza di Bhagavan. Il suo
entusiasmo e il suo gusto sono cosi inestimabili che nessun poeta potrebbe
trovar definizioni appropriate in nessun Verso poetico. Tuttavia, I'autore ha
illuminato questo punto con le analogie sopra esposte che forniscono
I'idea della beatitudine sperimentata dal premi-bhakta.
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Testo 8

Bhagavan rivela la Sua bellezza (saundarya) e la Sua fragranza
(saurabhya)

tatra prathamam labdhapara-camatkarasya bhaktasya locanayoh sva-
saundaryam prakdasyate prabhund | tatas tan-madhuryena
sarvendriyandm manasas ca locana-mayi-bhave pravartite stambha-
kampa-baspadibhih krta- vighnas ca tasyananda-krta-mdrcchayam
jatayam prabodhayitum iva dvitiyam saurabhyam tadiya-ghranendriyesu
prakdasyate | tendti tesam ghrana-mayi- bhave dvitiya-mirccharambhe

Bhavanuvada

“Come prima cosa, Srf Bhagavdan manifesta la Sua bellezza (saundarya)
innanzi agli occhi del devoto completamente attonito. L'influenza della
dolcezza di Bhagavan che si manifesta alla vista del devoto é tale che tutti i
suoi sensi, persino la mente, diventano come occhi. La contemplazione del
devoto & interrotta da trasformazioni estatiche (sattvika-vikdara), come
stordimento, orripilazione e lacrime; sommerso nella beatitudine, perde
conoscenza. In questo momento, per rianimare il devoto, Bhagavan rivela
la Sua seconda dolcezza, la fragranza del Suo corpo (saurabhya), che
permea |'olfatto del devoto. Di nuovo, per influenza dell'aroma corporeo
straordinariamente dolce di Bhagavan, tutti i sensi del devoto assumono la
funzione delle narici ed egli perde coscienza per la seconda volta.”

Piyusa-varsini-vrtti

Il supremamente misericordioso Sri Bhagavan si mostra personalmente al
Suo premi-bhakta. Si spiega qui il fatto che Bhagavan fa in modo che gli
occhi, il naso, le orecchie, il tatto e la lingua del devoto ammirino le Sue
cinque qualita di bellezza (saundarya), fragranza (saurabhya), voce soave
(sausvarya), tocco morbido e tenero (saukumarya) e il sapore delle Sue
labbra (saurasya). Inoltre, Egli desidera che il cuore dei Suoi premi-bhakta
possano gustare anche qualita come la Sua magnanimita (auddrya) e
compassione (kdrunya). Qui, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura delinea le
ragioni e la sequenza con cui esse si manifestano nei sensi dei premi-
bhakta. Per prima cosa Sri Bhagavédn manifesta la Sua bellezza sconfinata
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agli occhi del premi-bhakta che ha sviluppato incessante desiderio di
contemplarLo.
krsna-ripamrta-sindhu, tahara taranga-bindu,
eka-bindu jagat dubaya
SrT Caitanya-caritamrta (Antya-lila 15.19)

“Anche una sola goccia dell'oceano nettareo della bellezza di Sri Krsna pud
inondare il mondo intero.”

Mentre |'oceano nettareo della bellezza di Sr7 Krsna sorge davanti agli occhi
del devoto, tutte le sue facolta sensoriali si riuniscono nei suoi occhi,
bramando di vedere la forma affascinante di Sri Krsna, ad indicare che la
bellezza di Bhagavan e talmente dolce e sorprendente da oltrepassare la
capacita del devoto di assaporarla con solo due occhi. Pertanto, tutti i suoi
sensi ora agiscono come gli occhi, cosi da poter ammirare quella bellezza
insuperabile. Cosi facendo, sviene in estasi.

Testo 9

Bhagavan rivela la Sua voce dolce come miele (sausvarya) e la tenerezza
del Suo tocco (saukumarya)

‘are mad-bhakta tavaham eva sampadyamano’' smi ma vihvali-bhir
nikdmam mam anubhava 'iti trtiyam sausvaryam sravanendriya-grahyam
avirbhavyate | punas tendpi tesam sravana-mayi-bhave trtiya-
murcchopakrame krpaya carandravindena panibhyam urasa ca sva-
sparsam dattva caturtham sva- saukumaryam asav anubhavyate | tatra
dasya-bhavavatas tasya miardhni caranena sparsah, sakhya-bhavavatah
panyoh panibhyam vatsalya-bhavavatah sva-kara-talenasru-marjjanam
preyasi-bhavavatas tu urasi sva-vaksasa bahubhyam aslesah kriyate iti
bhedo bodhyah

Bhavanuvada

“Per rappacificare il Suo devoto, Bhagavan dice: "Tu Mi sei molto caro,
sono completamente asservito a te; lo ti appartengo, non temere. Lascia
che I'esperienza dell’ascoltarMi soddisfi il tuo desiderio. Suadentemente
Bhagavan manifesta la Sua terza dolcezza: il suono della Sua voce
(sausvarya). Ascoltando quella dolce voce, esattamente come prima, tutti i
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sensi del devoto diventano come orecchie, ed egli sviene per la terza volta.
Allora Bhagavan, colmo di compassione, conferisce I'esperienza della Sua
guarta dolcezza, il tenero tocco (saukumarya) dei Suoi piedi di loto, delle
mani o del petto. Bhagavan appone con delicatezza i Suoi piedi sulla testa
dei devoti che hanno il sentimento di servizio. Prende le mani dei devoti
che provano amore fraterno stringendole nelle Sue mani simili al loto.
Asciuga con le Sue mani le lacrime dei devoti che nutrono I'affetto dei
genitori. Cinge con le Sue braccia i devoti colmi di amore coniugale,
unendo il loro petto con il Suo, su cui & segnato lo Srivatsa. Bhagavan
manifesta il Suo tenero tocco in accordo al sentimento (bhava) del devoto
con Sua somma felicita. Ora il devoto perde coscienza per la quarta volta.”

Piyusa-varsini-vrtti

Per assaporare la squisita e dolce fragranza del corpo di Bhagavan, il Suo
flauto affascinante e melodioso, la Sua tenerezza ed il resto, tutti i sensi del
devoto si uniscono coralmente. Per assaporare la dolcezza della Sua bella
forma, tutti i sensi del devoto diventano come gli occhi. Per ascoltare la
dolcezza della Sua voce melodiosa, tutti i sensi diventano come le orecchie,
e i sensi non esercitano pil le loro specifiche funzioni. Il misericordioso Sri
Bhagavan reca felicita alla vita del devoto concedendogli la completa e
affascinante dolcezza. Consentendo al devoto di gustare il tipo di dolcezza
attinente al suo particolare sentimento, Bhagavan soddisfa l'intenso
desiderio del devoto.

Testo 10

Bhagavan rivela la dolcezza delle Sue labbra o il Suo gusto (saurasya)
e la Sua magnanimita (auddrya)

punas ca tenapi tatha tathaiva caturtha-maha-marccharambhe paficamam
svadhara-sambandhi saurasyam tadiya-rasanendriya-grahyam preyasi-
bhavavaty eva tat-kala-pradurbhdta-tad-abhistakaravati bhakta-jana eva
prakdsyate nanyatra | tatas ca parvavad eva tatha-tatha-bhave 'pi
tadatanyas tv ananda-murcchayas tv atinaividye jate tatah prabodhayitum
asamartheneva bhagavata sastham auddaryam vitanyate | tac ca tesam
eva saundaryadinam sarvesam eva tan-nayanadi-sarvendriyesv eva
yugapad eva balad vitaranam [ tadaiva bhagavad-ingita-jfieneva
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premnapy ativardhamanena sata tad-anurdpa- trsnatirekam samvardhyapi
tatra bhakte svayam candratvam upeyusa yugapad evananda-samudra-
sata-lahari-vyatisammardda-bhara-jarjaritatvam iva tasya antah
nirmimdnena svayam eva sakara-tan-mano 'dhidaivati bhavateva tatha
sva -saktir vitiryate yatha yaugapadyenaiva te te svada nirvivada eva
bhavanti

Bhavanuvada

“Mentre il premi-bhakta sviene profondamente per la quarta volta, Sri
Bhagavan manifesta la Sua quinta madhurya, vale a dire il dolce sapore
delle Sue labbra, che il devoto assapora. Egli rivela I'aspetto confidenziale
di questa affascinante dolcezza a chi possiede il sentimento di amante; ma
non a tutti. Agli altri, la rivela in modo opportuno, in accordo al desiderio
del loro cuore. L'esperienza del devoto di perdere conoscenza sopraffatto
da questi sentimenti estatici, raggiunge tali magnifiche profondita che
Bhagavan, incapace di rianimare il devoto in altro modo, conferisce la Sua
sesta madhurya, la magnanimita (audarya). Bhagavan per Sua ineludibile
volonta manifesta tutte le affascinanti dolcezze delle Sue qualita carpendo
tutti i sensi del premi-bhakta, a fulgido esempio della Sua magnanimita. In
quel momento, prema, comprendendo l'indicazione di Sr7 Bhagavan,
aumenta d’intensita in modo che il desiderio del devoto incrementi
ulteriormente. Bhagavan agisce come la luna che agita I'oceano della
beatitudine nel cuore del devoto, fa fluttuare centinaia e centinaia di onde
che agiscono sulle sue emozioni rimanendone sopraffatto e forgiandolo
magnificamente. Egli governa personalmente la mente del devoto in
qguanto divinita che la presiede; ed espandendo la Sua energia fa in modo
che il devoto, ora libero da lacrime e svenimenti, inizi a gustare, nel
profondo del suo cuore, la dolcezza di tutte le qualita di Bhagavan,
contemporaneamente.”

Piyusa-varsini-vrtti

Mentre il devoto sta per perdere conoscenza per la quarta volta, Sri
Bhagavan manifesta la quinta dolcezza (saurasya), il nettare delle Sue
labbra uniformemente allo specifico gusto del devoto. Ai devoti nel
sentimento di affettuoso servizio, Egli porge i resti del cibo che ha
mangiato come ad esempio la noce di betel, o che ha toccato la Sua bocca.
Per i devoti che nutrono il dolce amore coniugale o il sentimento di amate,
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Egli prodiga il gusto di dolcezza in accordo al desiderio interiore del devoto.
La pura estasi di questa dolcezza pone il devoto in un profondo stato di
incoscienza. Non vedendo altro modo di rianimarlo, Bhagavan manifesta la
Sua sesta dolcezza, la magnanimita (audadrya), per consentire ai cinque
organi di senso del devoto, occhi, naso, orecchie, pelle e lingua, di
percepire all’'unisono la Sua bellezza, fragranza, dolce voce, tenero tocco, la
dolcezza delle Sue labbra o il Suo gusto. In quel momento, dopo aver
ricevuto un'indicazione da Bhagavan, prema si espande nel cuore del
devoto ed egli sperimenta I'accrescersi del desiderio. Come il sorgere della
luna agita I'oceano creando nuove e piu alte onde, cosi Bhagavan agita
I'oceano della felicita del devoto manifestando una potenza speciale
all'interno del suo cuore, per permettergli di assaporare le cinque dolcezze
contemporaneamente.

Testo 11

Bhagavan rivela la Sua potenza inconcepibile (acintya-sakti)

na caivam manaso 'nekagratvena tat-tad-asvadasyasandrateti vacyam |
pratyuta saundarya-sausvaryadin prati-sarvendriyanam eva nayani-bhava-
sravani-bhavadya ekadaiva bobhiyamana alaukikacintyadbhuta-
camatkaram evatanvantah svadasyatisandratvam eva kurvanti | naivasti
tatra laukikanubhava- tarka-dava-davathor avakaso 'pi | "acintyah khalu
ye bhava na tams tarkena yojayet” ity adi

Bhavanuvada

“Ora potrebbe affiorare una domanda: "La mente puo avere la facolta di
concentrarsi solo su un soggetto alla volta?” Per assaporare
simultaneamente i cinque tipi di dolcezza di Bhagavan, la mente
dev’essere assorta in cinque soggetti e modi di percezione, impedendo di
assaporare in modo adeguato e profondo anche solo una singola qualita
percepita dai sensi. Sri Bhagavdn, per ovviare, espande la Sua
trascendentale e inconcepibile potenza, prodigando al devoto la facolta di
vedere, ascoltare ecc. a ciascuno dei diversi sensi contemporaneamente.
Cosi facendo, aumenta l'intensita e la profondita delle dolcezze gustate dal
devoto coralmente dai suoi cinque sensi. Ogni ipotesi legata all'esperienza
comune, perde valore di fronte alle trascendentali potenze che
oltrepassano la comprensione della logica e del ragionamento.”
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Come affermano gli sastra (Mahabharata, "Bhisma-parva"):
acintyah khalu ye bhava / na tams tarkena yojayet
prakrtibhyah param yac ca / tad acintyasya laksanam
“E’ inutile pensare di comprendere argomenti inconcepibili attraverso la
logica indotta dall’esperienza materiale, poiché la caratteristica primaria
dell'inconcepibile e di essere al di la della portata dei sensi della natura
materiale.”

Piyusa-varsini-vrtti

Non vi e logica nel voler comprendere la realta trascendentale avvalendosi
dell’esperienza tratta da sensi materiali imperfetti e soggetti all’errore.
Quindi, la realtd & che Sri Bhagavédn, in virtu della Sua inconcepibile
potenza (acintya-sakti), consente a tutti i sensi del devoto di
adempiere simultaneamente le funzioni di vista, udito e cosi via, dando
anche il potere di gustare profondamente le Sue cinque qualita di dolcezza.
In altre parole, grazie al potere dell’inconcepibile potenza acintya-sakti di
Srf Bhagavan, il devoto attraverso i suoi cinque sensi, non &
impedito nel gustare contemporaneamente i cinque tipi delle madhurya
di Bhagavan.

Testo 12

Poiché il devoto non ha la facolta di gustare completamente la dolcezza
di Bhagavan, Bhagavan espande la Sua compassione (karunya)

tatas ca saundaryadinam yavanti madhuryani tesam saGmastyena
'nububhusav api asmin bhakta-cataka-cancu-pute jalada-bindv-avaliva na
manti tani vimrsyaho tarhi mayaitani saundaryadiny etavanti kim artham
dhrtaniti tesam sambhojanayaiva saptamam

Bhavanuvada

“Il devoto desidera avere esperienza profonda delle dolci qualita che
risiedono in Sri Bhagavdn, come la Sua bellezza e fragranza, ma, come il
becco dell’uccello cataka non puo contenere tutte le gocce di pioggia che
cadono da una nuvola, cosi il devoto non e in grado di gustare la quantita
illimitata della dolcezza di Bhagavan. Cosi, Sri Bhagavdn amorevolmente
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considera: "Perché possiedo queste dolci qualita se i Miei devoti non
possono pienamente assaporarle?" Egli, allora, manifesta la Sua settima
dolcezza, la compassione (karunya).”

Piyusa-varsini-vrtti

L’anelito che nasce dal puro amore del premi-bhakta € tale da indurre un
intenso desiderio di sperimentare appieno tutte le dolci qualita di
Bhagavan contemporaneamente, a cominciare dalla Sua bellezza.
All'arrivo delle nuvole monsoniche, l'uccello cataka, per I'arsura del caldo
estivo, vorrebbe bere tutta la pioggia. Ma come puo farlo con il suo piccolo
becco? Cosi Sri Bhagavdn, vedendo che il premi-bhakta riesce ad
assaporare solo qualche goccia della Sua bellezza e dolcezza illimitate,
amorevolmente prodiga la Sua settima dolcezza, la compassione (karunya).

Testo 13

Kdrunya - La potenza pil importante di Bhagavan

sarva-sakti-kadamba-paramadhyaksaya agamadav api vimalotkarsiny
adinam asta-dig-dalesu vartamananam svaripa-saktinam madhya eva
karnikayam maharaja-cakravartinya iva sthitayah

Bhavanuvada

“La compassione (kdrunya) & la pili importante potenza di Sri Bhagavan.
Essa presiede le otto potenze intrinseche di Sri Bhagavan; queste potenze
come vimala, utkarsini e cosi via, menzionate nelle scritture Agama, sono
come i petali adagiati su otto lati del pericarpo del loto, dove ¢ situata la
compassione nel suo pieno splendore, come un sole universale.”

Piyusa-varsini-vrtti

Per poter meditare sull'energia di Bhagavan, le scritture Agama e altri testi
Vedici ci indicano che le otto potenze di Bhagavan, a cominciare dalla
purezza (vimald-sakti), sono disposte intorno ad un loto a otto petali, dove
nel pericarpo troneggia la Sua potenza di compassione:

382



‘Macfﬁurya Kadambini

vimalotkarsini jiana / kriya yogeti Saktayah
prahvi satya tathesana / anugraha navami smrta
Hari-bhakti-vilasa (1.5.140)

“Le otto energie sono: purezza (vimald), compassione (utkarsini),
conoscenza (jiana), azione (kriyd), unione (yoga), capacita (prahvi), verita
(satyad), e protezione (iSand), rimangono situate sugli otto petali del loto,
sul quale risplende al centro la nona potenza, quella della compassione
(anugraha), che sovrintende le altre otto come anche la divinita che le
presiede.”

Testo 14

La potenza della misericordia si manifesta al devoto attraverso gli occhi
di Bhagavan

hy anugrahabhidhanatvenoktayah bhagavato nayanaravinda eva
atmanam vyafjayantyah krpa-sakter vilasitam kvacit dasadau vatsalyam
iti kvacit karunyam iti priyadau ceto-drava iti kvacid anu kati
namnabhidhiyamanam udayate | yayaiva krpa-saktya sarva-vyapiny api
tadiyeccha-saktih sadhusu sadhv evam rafjita paramatmaraman api
maha-camatkrti-bhamir adhyarohayati

Bhavanuvada

“La potenza di compassione di Bhagavan, conosciuta come anugraha (la
Sua misericordia), si manifesta attraverso i Suoi occhi di loto per quei
devoti che hanno il sentimento di servizio, amicizia e genitorialita, a volte si
esprime sotto forma di affetto (bhakta-vatsalya) e talvolta come
compassione (kdarunya). Per i devoti che nutrono il sentimento di amanti, si
manifesta come cid che attrae Krsna e scioglie il Suo cuore.

La potenza di misericordia (anugraha) suscita molti passatempi allegri e
giocosi, ed e definita con nomi propri quali sneha, priti e madhurya. Grazie
ad essa, la potenza del desiderio di Bhagavan (iccha-sakti) pone i sadhu
sulla piattaforma di raga ed eleva persino le anime soddisfatte in sé
(@tmarama) sulla piattaforma d’inestimabili sentimenti.”
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Piyusa-varsini-vrtti

La potenza che concede il favore di Bhagavan, anugraha-sakti, che si
manifesta dai Suoi occhi di loto, si rivela nei devoti in dasya-rasa, sakhya-
rasa e vatsalya-rasa, come anche il naturale affetto di Krsna per i Suoi
devoti (bhakta-vatsalya), e talvolta come Sua compassione (kdarunya); nei
devoti in madhura-rasa, si manifesta come la potenza capace di attrarre
Krsna (krsna-karsini-sakti), e capace di sciogliere il Suo cuore. A volte
guesta potenza si manifesta come sneha (affetto), priti (nettare d’amore) o
madhurya (affascinante dolcezza) in base al grado d’intensita. Mosso dalla
misericordia, la potenza del desiderio di Bhagavan Sri Hari (iccha-sakti),
risveglia stupore nelle anime eccelse soddisfatte nel se (atmarama),
plasmandole in amorevoli devoti.”

Testo 15

L'affetto per i Suoi devoti e la piu alta vetta tra tutte le qualita di
Bhagavan
yayaiva bhagavato bhakta-vatsalyam nama eka eva gunah samrad iva
prathama- skandhe prthivyoktan svariapa-bhatan satya-saucadin kalyana-
gunan sasti

Bhavanuvada

“Dall'aspetto di misericordia (krpa-sakti) scaturisce I'affetto che Sri
Bhagavan ha per i Suoi devoti (bhakta-vatsalya) che regna sovrano sulle
Sue altre qualita intrinseche, come la veridicita e la purezza, che sono
descritte da Prthvi-devi nel Primo Canto dello Srimad-Bhagavatam.”

Piyusa-varsini-vrtti

SrT Prthvi-devi, la divinita che presiede la terra, ha descritto le qualita
intrinseche di Sr7 Krsna, come la veridicita e la purezza:
satyam saucam daya ksantis / tydgah santosa arjavam
samo damas tapah samyam / titiksoparatih Srutam
jiAianam viraktir aisvaryam / Sauryam tejo balam smrtih
svatantryam kausalam kantir / dhairyam mardavam eva ca
pragalbhyam prasrayah silam / saha ojo balam bhagah
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gambhiryam sthairyam astikyam / kirtir mano 'nahankrtih
Srimad-Bhagavatam (1.16.26-28)

Le seguenti trentanove qualitd sono inesauribilmente presenti in Sri
Bhagavan: (1) veridicita - satya, (2) purezza - Sauca, (3) compassione -
daya, (4) tolleranza - ksanti, (5) rinuncia - tydga, (6) auto-soddisfazione -
santosa, (7) franchezza - drjava, o saralata, (8) fermezza della mente -
sama, (9) controllo dei sensi - dama, (10) austerita - tapasya, (11)
imparzialita - samya, (12) tolleranza - titiksa, (13) equanimita, o
indifferenza per perdita o guadagno - uparati, (14) vedere attraverso gli
occhi delle Scritture - sruta, o sSastra-vicara, (15) conoscenza - jidana, (16)
distacco - virakti, (17) divina maesta - aiSvarya, (18) cavalleria - Saurya, (19)
splendore - teja, (20) forza - bala, (21) memoria - smrti, (22) indipendenza -
svatantratd, ( 23) destrezza in tutte le attivita - kausala, (24) bellezza -
kanti, o saundarya, (25) pazienza - dhairya, (26) gentilezza - mardava, (27)
coraggio - pragalbhatd, (28) cortesia - prasraya, o vinaya, (29) una natura
piacevole - Ssila, o su-svabhava, (30) determinazione - saha, (31)
competenza della mente e conoscenza tramite i sensi - ojah, (32)
esperienza dei sensi di azione - bala, (33) suprema fortuna - bhaga, (34)
gravita - gambhirya, (35) fermezza - sthirata, (36) fedelta - astikya, o
sraddha, (37) fama - kirti, (38) degno di adorazione - mana e (39)
mancanza di orgoglio - anahankrti.

La qualita di affetto di Sri Hari per i Suoi devoti regna sovrana su tutte,
ossia ha la qualita di governarle.

Testo 16

In Sr7 Bhagavan, anche gli apparenti difetti sono in realta qualita
meravigliose

"mohas tandra bhramo ruksa-rasata kama ulbanah | lolata mada-
matsarye himsa kheda-parisramau [ | asatyam krodha akanksa asanka
visva-vibhramah | visamatvam pardpeksa dosa astadasoditah ||
"astadasa-maha-dosai rahita bhagavat-tanuh "iti bhagavati sarvatha
nisiddha apy ete dosa yad-anurodhena rama-krsnady-avataresu kvacit
kvacid vidyamana eva santo bhaktair anubhilyamana maha-gundayante
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Bhavanuvada
“Le Scritture ci indicano le seguenti manchevolezze o inganni:

(1) illusione - moha, (2) noncuranza - tandra, (3) tendenza a errare o essere
disorientati - bhrama, (4) durezza - ruksa-rasata, (5) lussuria, o intenso
desiderio - prabala-kama, o tiva-kama, (6) avidita, irrequietezza o
volubilita - lolata, (7) pazzia, o orgoglio - mada, (8) invidia - matsarya, (9)
violenza - himsa, (10) depressione o esaurimento - kheda, (11) sforzo -
parisrama, (12) disonesta - asatya, (13) rabbia - krodha, (14) bramosia -
akanksa, (15) apprensione, o paura - asanka, (16) disorientare gli altri -
visva-vibhrama, (17) parzialita, o contraddizione - visamatva e (18) la
tendenza a dipendere dagli altri - parapeksa. Bhagavan, la cui forma e
costituita di eternita, conoscenza e beatitudine, & il rifugio di tutte le
qualita e in Lui non vi e traccia delle elencate imponenti fraglilita.

Anche se queste manchevolezze non sono affatto presenti in Bhagavan,
invocando la potenza di misericordia, talvolta gli avatdra come Sri
Ramacandra e Sr7 Krsnacandra le manifestano con grazia. In realta, per
influenza della krpa-sakti, questi difetti vengono trasmutati in virtu e sono
visti come tali dagli amorevoli ed eruditi devoti.”

Piyusa-varsini-vrtti

Sri Visvanatha Cakravarti Thakura elenca i diciotto difetti menzionati nelle
Scritture presenti negli esseri viventi, che includono materialisti ed esseri
celesti. Queste mancanze non possono mai esistere nella forma
trascendentale di Sri Bhagavan, che & la personificazione dell'eternita,
della conoscenza e della beatitudine (sac-cid-dnanda). Come |'oscurita non
puo esistere sul sole, che & luminoso in s&, nemmeno una particella di
manchevolezza pud trovarsi in Sri Bhagavadn. Tuttavia, quando apparve
Srila Rama, vediamo che fu afflitto in separazione da Sitd-devi, e questi
diciotto difetti, ad eccezione dell'eccessiva lussuria (tivra-kdma) e durezza
(ruksa-rasatd), si notano nei passatempi di Svayam Bhagavén Sri Krsna, la
Verita Assoluta.

Nel suo libro Siddhdnta-ratna, Sri Baladeva Vidyabhdsana cita esempi tratti
dallo Srimad-Bhdagavatam che sembrano indicare la presenza di difetti in
Bhagavan:
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nanu "tato vatsan adrstvaitya puline 'pi ca vatsapan
ubhav api vane krsno vicikaya samantata "ity atra mohah
"kvacit pallava- talpesu niyuddha-srama-karsitah
vrksa-mulasrayah sete gopotsangopabarhanah”
ity atra, tandra-kheda-parisramah
"tav anghri-yugmam" ity adau
"mugdha-prabhitavad upeyatur anti matroh" iti bhramah
"mada-vighirnita-locana isan mana-dah sva- suhrdam vanamalr"
ity adau madah
"lokesa-maninam maudhyad dharisye sri-madam tamah"
ity adau matsaryam himsa ca patanadi- vadhah
"naham bhaksitavan amba sarve mithyabhisamsinah"
ity atra jarasandha-cchaladau casatyam
krodho 'pi tatra tatra prasiddha eva
"tam stanya-kama asadya mathnantim jananim harih
grhitva dadhi-manthanam nyasedhat pritim avahan "ity atra akanksa
"kvapy adrstvantar-vipine vatsan palams ca visva-vit
sarvam vidhi- krtam krsnah sahasavajagama ha "ity atra asanka
"so 'kamayata bahu syam prajayeya”
ity adau jagad avesa-rapa visva-vibhramah
"samo 'ham sarva-bhitesu na me dvesyo' sti na priyah
ye bhajanti tu mam bhaktya mayi te tesu capy aham "ity aGdau vaisamyam
"aham bhakta-paradhino" ity adau parapeksa cavagamyate
riuksa- rasata prema-sambandhad rte ragah
ulbano duhkha-hetu kamah tav etau mastam
tatas ca ‘mohadinam sodasanam pramana-siddhatvan nirdosa-tanutvam
” katham iti cen na, bhaktananda-vaicitra-posaka-lila-vilasa-bhakta-
samraksana-bhakta-vatsalyadi-siddhaye prakrta- gandhasprstah svarupa-
dharma evaite udayante tan vina lilady- asiddheh
tad-asiddhau ca pdrnatvanupapattih
itaresu sarvesu gunesu rucy-abhavat tad-bhakty-anupapattih

Srimad-Bhagavatam (10.13.16): "tato vatsdan adrstvaitya, puline 'pi ca
vatsapan / ubhav api vane krsno, vicikaya samantatah - non vedendo i
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vitellini e i pastorelli sulla riva della Yamunad, Sr7 Krsna comincid a cercarli in
tutte le foreste." Qui si potrebbe delineare l'illusione (moha).

Srimad-Bhagavatam (10.15.16): "kvacit pallava-talpesu, niyuddha- srama-
karsitah / vrksa-mildasrayah $ete, gopotsangopabarhanah" - Sri Krsna,
stanco di lottare con i pastorelli, Si sdraio all'ombra di un albero sopra un
giaciglio di morbide foglie; appoggio la testa sul grembo di un pastorello e
Si addormento. "Qui, si configura la stanchezza (tandra), |'esaurimento
(kheda) e lo sforzo (parisrama).

Srimad-Bhagavatam (10.8.22): "tdv anghri-yugmam ... mugdha-
prabhitavad upeyatur anti matroh - Sri Baladeva e Sri Krsna ritornarono
dalle Loro madri, gattonando, come se fossero disorientati e impauriti."
Qui, vediamo lo spaesamento (bhrama).

Srimad-Bhagavatam (10.8.29): "vatsan mufican kvacid asamaye krosa-
safjata-hasah - Le gopi anziane si avvicinarono a Madre Yasoda e dissero:
"Tuo figlio libera i vitellini prima che le mucche siano munte, e quando noi
ci arrabbiamo, ride." Ora si denota l'irrequietezza (lolata).

Srimad-Bhdgavatam (10,35.24): "mada-vighdrnita-locana isat, mana- dah
sva-suhrd@m vanamalr - Vanamali SrT Krsna che indossa una ghirlanda di
fiori di foresta, mostra onore per i Suoi amici pastorelli con gli occhi
inquieti per I'orgoglio." Qui vediamo I'orgoglio (ahankara).

Srimad-Bhagavatam (10.25.16): Quando Indra invid una pioggia torrenziale
nel tentativo di distruggere Vraja, Sri Krsna disse: "lokesa-maninam
maudhyad, dhanisye sri-madam tamah - lo schiaccer?d il falso ego di Indra,
che lo induce a pensare stupidamente di essere il signore dei tre mondi." In
queste parole, vediamo in Bhagavan l'apparente invidia (matsarya).

Quando uccise Pitand, notiamo persino la violenza (himsa) in Bhagavan.

Srimad-Bhdgavatam (10.8.35): "ndham bhaksitavan amba, sarve
mithyabhisamsinah - Dopo aver ingerito della terra, Krsna disse a Sua
madre: ‘Maiyd, non ho mangiato la terra. Tutti ti dicono bugie!"" In questo
passatempo, e anche quando wuccise ad esempio Jarasandha, si
evidenziano parole disoneste (asatya-bhdsana) in Bhagavan. In questi
passatempi, € anche noto per la Sua rabbia (krodha).
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Srimad-Bhagavatam (10.9.4): "tam stanya-kdma dsddya, mathnantim
jananim harih / grhitva dadhi-manthanam, nyasedhat pritim avahan -
Desideroso di bere il latte materno, Sri Krsna ando da sua madre, che stava
facendo lo yogurt, e per renderla felice, I'afferro per farle smettere il suo
lavoro ed avere le sue attenzioni." Qui vediamo la bramosia (Gkanksa).

Srimad-Bhagavatam (10.13.17): "kvapy adrstvantar-vipine, vatsan palams
ca visva-vit / sarvam vidhi-krtam krsnah, sahasdavajagdma ha - Non
trovando i vitellini e i sakhd nella foresta, I'onnisciente Sr7 Krsna capi che
era stato Brahma." Qui vediamo apprensione (asanka) in Sri Krsna.

Dalla Taittiriya Upanisad (2.2.1): "so 'kdmayata bahu syam prajayeya - Sri
Hari penso: Desidero manifestarMi con molte forme". Con queste parole
delle Sruti, Sri Hari, assorto nelle attivita dell'universo, dimostra attitudine
a sconcertare gli altri (visva-vibhrama).

Nella Srimad Bhagavad-gita (9.29), Sri Krsna dice: "samo 'ham sarva-
bhatesu, na me dvesyo' sti na priyah / ye bhajanti tu mam bhaktya, mayi te
tesu capy aham - Sono imparziale verso tutti gli esseri viventi e non sono
né I'amico né il nemico di nessuno, ma poiché coloro che Mi servono con
devozione sono affezionati a Me, anch'lo sono legato da affetto per loro."
In tali affermazioni, vediamo I'apparente mancanza di parzialita (vismatva).

Nello Srimad-Bhdgavatam (9.4.63), il Signore dice a Durvasa: "aham
bhakta-paradhino, hy asvatantra iva dvija - O nato due volte, sono
controllato dai Miei devoti e rispetto ad essi, non sono affatto
indipendente." Qui, si denoterebbe la dipendenza dagli altri (parapeksa).

Per quanto riguarda una relazione d'amore, in cui la durezza (ruksa-rasata)
sembra avere priorita sull'attaccamento; a proposito dell’intensa lussuria
(prabala-kama), fattore che porta all'angoscia, non c’e€ nessun elemento
che porti a presupporre la loro esistenza in Bhagavan. La ragione di questi
apparenti gravi difetti di $r7 Krsna, & fondata unicamente sul fatto che Egli
vuol nutrire I'estasi trascendente dei devoti generata dallo stupore. Per Sua
natura intrinseca Bhagavan, che e privo di qualsiasi sentore di energia
materiale, mostra passatempi giocosi (/ila-vilasa), nutre i devoti (bhakta-
pdlana), e mostra il Suo speciale affetto per loro (bhakta-vatsalya); per cui
in definitiva, i passatempi di Srf Krsna non possono manifestarsi
completamente senza tali caratteristiche. Se gli affascinanti passatempi di
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SrT Krsna fossero privi di queste caratteristiche che ne accentuano la
dolcezza e il successo, la Sua natura di originale e Assoluta Persona
Suprema sarebbe compromessa.

Per i comuni esseri viventi difetti come l'illusione sono gravi ma, in Sri
Bhagavan, si manifestano come splendide qualita; e quando il devoto
sperimenta queste qualita sorprendenti, il suo cuore si scioglie
completamente.

Testo 17

Per misericordia di Bhagavan, il devoto gusta la Sua dolcezza (madhurya)

tatas ca sarvany eva tad-vitirnani saundaryadiny asvadayitum labdhaujasi
bhakte asvadyasvadya ca tam tam camatkrti-parama-kastham
adhiruhyadhiruhya casruta-caram bhagavato bhakta-vatsalyam idam iveti
manasa muhur muhur evanubhiya dravi-bhavam asedusi

Bhavanuvada

“Da qui in poi, con la capacita di gustare la grande dolcezza di Bhagavan, la
Sua bellezza, la Sua fragranza e il resto, il devoto eccelso raggiunge lo zenit
dello stupore, e realizzando I'affetto impareggiabile di Bhagavan per i Suoi
devoti, il suo cuore si scioglie.”

Piyusa-varsini-vrtti

La realizzazione di queste sorprendenti qualita scioglie completamente il
cuore del devoto.

Testo 18

Bhagavan glorifica il Suo devoto

tasminn are mad-bhakta-varya bahini janmani mad-artham daragara-
dhanadikam parityajya mat-paricaryanurodhena sita-vata-ksudha-trsna-
vyatha-mayadin bahun eva klesan sodhavate janavamanadin apy
aganitavate bhiksu-caryam grhitavate bhavate kim api datum asaknuvan
rni kevalam abhdvam | sGrvabhaumatva-paramesthya-yoga-siddhy-
adikam ca na bhavad- anuridpam iti tat tat katham vitarisyami | na hi na hi
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pasubhyo rocamanam ghasa- tusa-busadikam kasmaicin manusyaya
diyate tad aham gjito 'pi bhavatadhuna jita eva varte narte bhavat-
sausilya-vallim samyag avalambanam iti

Bhavanuvada

In questo frangente, Sri Bhagavéan dice: "O migliore tra i Miei devoti, per
tante vite ti sei allontanato da moglie, casa, ricchezza e agi per giungere da
Me. Solo per servirMi hai sopportato un’infinita di difficolta come il
freddo, il vento, la fame, la sete, il dolore e la malattia, e ignorando
maldicenze e insulti ti sei mantenuto in vita pregando. Incapace di
ripagarti, sono diventato tuo debitore. Per te, ricompense quali il regno
della terra, o dei pianeti celesti e persino la posizione di Brahma e le varie
perfezioni mistiche, non sono adatte. Come potrei concedertele? Certa
erba, paglia e crusca, che gli animali trovano gustosi, non sono adatti per
I'uomo, percio, anche se sono invincibile, tu oggi Mi hai conquistato, e In
tale condizione, dipendo esclusivamente dal tuo gentile volere."

Piyusa-varsini-vrtti

Come stato descritto, il cuore del premi-bhakta € pregno dell'esperienza
delle dolci qualita di Sr7 Bhagavan, quali lo speciale affetto che nutre per i
Suoi devoti; Egli € completamente avvinto dal devoto che lo ha adorato,
anche sopportando dolori, difficolta, disprezzo e disonore. Sebbene Egli
doni Sé stesso al devoto che con sincerita Gli offre dell’acqua e una foglia
di tulasi, Egli si considera ancora in debito con il devoto: "non posso
ricompensarlo adeguatamente, gli sard0 sempre debitore." Attraverso
parole estremamente tenere e compassionevoli come queste, Bhagavan
parla al Suo devoto.

Ci si potrebbe domandare: se Sri Bhagavan lo desidera, in virtu delle Sue
somme qualita, potrebbe facilmente conferire al devoto la sovranita su
tutta la terra, la posizione di Brahma, le perfezioni mistiche e ogni altra
facilitazione. Perché quindi rimane in debito con il Suo devoto? Questo
amorevole devoto e libero da ogni desiderio materiale e il suo cuore &
puro; si dedica al servizio devozionale unicamente per il Mio piacere e non
puo ricambiarlo con alcunche, sia di materiale che di spirituale, tranne il
servizio a Me dedicato. Grazie alle glorie stesse dello spontaneo e
incondizionato servizio, il devoto, certamente Mi raggiungera".
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Quindi sebbene Sri Krsna sia invincibile e conquistato dai puri devoti, la
gioia indescrivibile che il devoto sperimenta nel servirLo, € il Suo piu
grande conforto.

Testo 19
Il devoto esprime umilta quando viene glorificato da Bhagavan

bhagavato van-madhurim parama-snigdha-varnam karnavatamsi-krtya
prabho bhagavan krpa-paravara ghora-samsara-pravaha-prapita-Klesa-
cakra-nakra- vyuha-carvyamanam mam vilokya karunyodyota-drava-ceto-
navanito 'khila- lokatito bhagavan sri guru-ripa-dhari mad-anady-avidya-
vidari-sva-darsanena sudarsanenaiva tan nirbhidya tad-damstra-tatad
evonmocya nija-carana-kamala-yugala-dasi-cikirsaya sva-mantra-varna-
vithim mat-karna-vithim pravesya nirvyathikrtya muhur muhur api sva-
guna-nama-sravana-kirtana- smaranadibhir mam yad asuasudhan nija-
bhaktair api sangamitaih sva- sevam apy abuabudhat tad api durmedho
'ham adhamatamo divasam ekam api prabhum na paryacaram kadarya-
caryas tad ayam jano dandayitum evarhah pratyutaitavad darsana-
madhurim payitah | kim ca rni-bhavamiti sri-mukha-vanya prabhu-varena
vidambito 'smiti manye' ham tat kim karomi pafica va saptastathava laksa-
kotayo 'pi yady aparadha bhaveyus tad api tam samprati ksamayitum
dharstyam alambate mam | pardrdhato 'py adhikams tan avadharayami
kim ca te 'tiprabalds cirantana bhukta-bhoktavya-phala vartantam nama

Bhavanuvada

“La dolcezza delle parole di Sri Bhagavan, che sono espressione del piu
grande affetto, decorano le orecchie del devoto, che prega: "O Prabhu! O
Bhagavan! O oceano di misericordia! Travolto dalla corrente della temibile
esistenza materiale, sono stato catturato da un vortice di sofferenza e sono
divorato dai coccodrilli. Vedendomi in questa condizione, in Te € nata della
compassione che ha fatto sciogliere il Tuo cuore trascendentale simile al
burro. O Bhagavan, Tu sei apparso innanzi a me nella forma di Sri guru, il
guale ha sradicato l'ignoranza, la lussuria e cosi via.

Apparendo in tale veste, Tu, come Sudarsana (I'arma disco), hai
annientato i coccodrilli della sofferenza salvandomi dai loro terribili denti.
Con il desiderio di rendermi un servitore dei Tuoi piedi di loto, hai fatto in
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modo che le sillabe del Tuo mantra entrassero nel sentiero delle mie
orecchie, rimuovendo ogni mio dolore. Assistito dagli sforzi costanti
dell’ascolto, del canto e del ricordo dei Tuoi nomi e qualita divine, mi hai
purificato.”

"O maestro (Prabhu)! Mi hai insegnato l'arte di servirTi con devozione,
concedendomi |'associazione dei Tuoi devoti; ma, poiché sono sfortunato,
sciocco e il piu degradato, non potrei adeguatamente servirTi ogni giorno.
Tuttavia, anche se sono colpevole e malvagio, invece di castigarmi, mi fai
bere il dolce elisir della Tua sublime presenza. Nonostante tutto dici: 'Sono
in debito con te'. O migliore dei maestri, sembra che Tu mi voglia deridere
con queste parole gentili uscite dalla Tua bocca divina. Ora cosa dovrei
fare? Ho commesso diversi errori, migliaia e milioni di offese. Pregare per il
perdono non sarebbe altro che rifugiarsi nell'impudenza. Certo, le mie
offese sono incalcolabili. Inoltre, la potente influenza delle mie persistenti
offese e tale da doverne sopportare i risultati fino ad oggi. Fa che io soffra
per le offese che ancora permangono. Non pregher0 per essere
perdonato."

Piyusa-varsini-vrtti

L'umilta (dainya) sta alla base della bhakti. Inoltre, la natura dell’amorevole
devozione (bhakti) € di non essere mai soddisfatta, inducendo il premi-
bhakta a considerarsi sempre privo di bhakti, o comunque a considerare la
sua pratica spirituale (sadhana-bhajana) insufficiente. Dopo aver ascoltato
le parole misericordiose di Bhagavan, il devoto ricorda la Sua compassione
senza limiti nella forma di Sr7 guru e dei Vaisnava, e diventa irrequieto.
Pensa: "Una persona malvagia quanto me, merita una punizione, ma Sri
Bhagavan mi ha invece benedetto con la Sua presenza, che & molto rara."

Dopo aver gustato la misericordia di Sr7 Hari, il devoto & sempre piu
meravigliato. Ascoltando le compassionevoli parole di Bhagavan e di come
Egli si sente in debito, il devoto e attonito e disorientato, non sapendo piu
cosa fare. Ricorda le incalcolabili offese che ha commesso da tempo
immemorabile.

Considerandosi un grande offensore e meritevole di punizione, non riesce
ad evocare il coraggio per implorare il perdono; percio, offre preghiere che
esprimono la sua profonda umilta.

393



‘Macfﬁurya Kadambini

mat-tulyo nasti papatma / naparadhi ca kascana
parihare 'pi lajja me / kim brive purusottama
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.154)

“O Purusottama, non c'é peccatore e offensore peggiore di me, mi
vergogno persino di chiederTi il perdono per le mie offese. Cos'altro posso
dire?”

Mosso da grande umilta, il premi-bhakta non implora il perdono per le
offese che pensa di aver commesso, ma piuttosto indica a Bhagavan di
punirlo.

Testo 20

La bellissima forma di Sri Bhagavdn sconfigge ogni paragone materiale

samprati parvedyur eva niradena nila-nirajena nila-manina srimadangasya
candramasa Sri-mukhasya nava-pallavena sri-caranasya dyutim
upamimanena maya dagdha-sarsapardhena kanaka-sikharinam iva
canakakanena cintamanim iva pheruna kesarinam iva masakena
garuttvantam iva samikurvata durbuddhina spastam aparaddham evety
adhunaivavagatam [ tada tu prabhum aham staumiti sviyam avidvattvam
api kavitvam etad iti janesv api prakhyapitam | atah parantu mad-
tksanena ksanena samiksita-sri-mdrtiripena vaibhavena javena
tarjyamana dhairya-rahita gaur iva me gauh srimatsaundarya-kalpa-vallim
upamana-radanair disayitum na prabhavisyati iti

Bhavanuvada

"O Prabhu, ieri ero cosi audace da paragonare il Tuo corpo divino ad una
fresca nuvola carica di pioggia, che assume la tonalita del loto blu o dello
zaffiro; il Tuo viso di loto alla luna; e i Tuoi piedi di loto a tenere foglioline
appena germogliate. Ho avuto I'ardire di dichiarare che dei semi di senape
tostati sono come il dorato Monte Sumeru; che un cece € come un gioiello
che soddisfa i desideri (cintdmani); che uno sciacallo € come un leone; e
che una zanzara e come Garuda. Ero impazzito e spudoratamente Ti ho
offeso. Potro veramente comprendere i miei errori solo dopo aver ricevuto
la benedizione d’incontrarTi personalmente. Allora pensavo fossero lodi,
mentre in realta stavo semplicemente proclamando la mia stessa follia,
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reputando la mia ispirazione una fulgente espressione poetica. Quando,
per un momento, ho visto la bellezza e lo splendore della Tua forma divina,
ho realizzato che i miei paragoni erano del tutto inadeguati rispetto alla
Tua sontuosa e fiorita bellezza."

Piyusa-varsini-vrtti

Dopo aver visto la bellissima forma di Bhagavan, il devoto € molto
meravigliato e diventa consapevole che le numerose metafore appena
create nelle sue preghiere composte mentre meditava sulla forma di
Bhagavan, erano di certo fuorvianti. Egli pensa che una sorta di follia lo
abbia condotto a commettere [I'offesa di paragonare la forma
trascendentale di Bhagavan a degli oggetti di cui si ha esperienza in questo
mondo. La bella forma di Sri Krsna, che & l'essenza dell’eternita,
conoscenza e beatitudine & incomparabile, e non pu0 essere descritta
utilizzando metafore come la luna o il loto, che sono solo trasformazioni
dei cinque elementi materiali.

Sri Bilvamangala Thakura ha descritto Krsna nel Sri Krsna-karnamrta (97):
tat tvan mukham katham ivambuja-tulya-kaksam
vacam avdci nanu parvani parvanindoh
tam kim bruve kim aparam bhuvanaika-kanta
venu tvad ananam anena samam nu yat syat

“Come si pud paragonare il Tuo viso al loto? E impossibile paragonare il
Tuo volto perfetto, che € al di la di ogni possibile descrizione, alla luna, che
decresce gradualmente fino a non essere piu visibile. O unico maestro
dell'universo, a cosa posso paragonare il Tuo bel viso mentre suoni con il
Tuo flauto?”

Lilasuka qui scrive ora il prossimo Verso, come se Sri Krsna gli avesse
domandato: "O Lilasuka, in che modo i vari poeti hanno paragonato il Mio
viso sorridente, al loto e alla luna? Perché non li imiti anche tu? (Lilasuka &
un nome di Sr7 Bilvamargala Thakura, che & come Sukadeva Gosvami nel
modo in cui descrive dolcemente i passatempi Sri Krsna (/7ld), come se
fosse un pappagallo (Suka).

susrdsase srnu yadi pranidhdana-ptrvam
parvair apdrva-kavibhir na kataksitam yat
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nirajana-krama-dhuram bhavad ananendor
nirvyajam arhati cirdya sasi-pradipah
Sri Krsna-karnamrta (98)

“O Prabhu, se desideri conoscere la mia risposta, Ti prego ascolta. Poeti
antichi hanno visto la Tua affascinante forma in profonda meditazione.
Hanno paragonato il Tuo viso alla luna e al loto perché limitati nelle loro
abilita poetiche. In verita, la luna non & altro che una fiammella di canfora
adatta a contornare il Tuo viso di loto durante la cerimonia dell’arati per
poi essere messa da parte.”

Il premi-bhakta dice: "O Prabhu, non dard mai piu cosi scarso rilievo alla
Tua incomparabile bellezza da paragonare a qualcosa di questo mondo."

Testo 21

Vedere il dhama e incontrare i compagni di Bhagavan

evam bahu-vidham samsati tasminn ati-prasannena bhagavata punar api
preyasy- adi-bhavavatas tasya yatha-sambhavam abhipsitam tadatmika-
tat-sva-vilasa- vilaksitam sri-vrndavanam kalpa-sakhinam maha-
yogapitham sva-preyasi- vrnda-mukhyam sri-vrsabhanu -nandinim tat-
sakhih sri-lalitadyas tat-kinkarir api sva-vayasyan sri-subaladin sva-
palyamana naicikis ca sri-Sri yamunam govardhanam bhandiram ca
nandisvara-girim tatratya-janaka-Janani-bhratr- bandhu-dasadin sarvan
eva vrajaukaso rasotkarsena darsayitva tat-tad-ananda- maha-moha-
taranginyam tam nimagnikrtya svayam parikaranenantardhiyate

Bhavanuvada

“Quando il devoto dolendosene si ravvede, Bhagavan ne & estremamente
soddisfatto e, in accordo al particolare sentimento e desiderio del devoto,
come il preyasi-bhdva, gli rivela una visione di $r7 Vrndavana, la dimora dei
Suoi divini passatempi giocosi (vildasa), degli alberi che soddisfano i desideri
e del mahd-yogapitha di Sri Radha-Krsna circondati dai Loro intimi ed
eterni compagni. $r7 Krsna concede al devoto una visione diretta di Srimati
Radhika, la figlia di Vrsabhanu Mahardja, la piu importante tra le Sue
amate, e anche delle sakhi come Lalita e Visdakha e le loro amiche servitrici.
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Poi gli dona anche la visione dei Suoi amici pastorelli come Subala; le
mucche che Egli mantiene; il fiume Srf Yamuna; Sri Govardhana,
Bhandiravana e la collina Srf Nandisvara. Vede inoltre Sri Nanda, Yasoda,
Suo fratello, gli amici, i parenti, servitori, servitrici e tutti gli abitanti di
Vraja, e I'eccellenza dei loro rispettivi rasa. Dopo aver sommerso il devoto
nelle onde incantevoli dell'incontro con i Suoi eterni compagni, Krsna,
insieme a tutti loro, scompare dalla sua visione.”

Piyusa-varsini-vrtti

Dopo aver ascoltato dal premi-bhakta pronunciare dolenti parole di
ripensamento, Sri Krsna benedice quell'aspirante al mafijari-bhava
concedendogli di constatare I'eccellenza dei Suoi passatempi colmi di rasa
con Sr Radhdrani, le Sue sakhi come Lalitd, le mafijari come Sri Ripa e di
tutte le altre compagne confidenziali che Li assistono nei Loro amorevoli
divertimenti (madhura-rasa); insieme alla visione del tesoro ineguagliabile
e splendente di Sr7 Vrnddavana. Sopraffatto da un profondo sentimento
d’estasi, il devoto cade in stato d’incoscienza e Sr7 Hari scompare, insieme
a Sri Dhdma Vrnddvana e a tutti i Suoi compagni.

Testo 22

Quando Sr7 Hari scompare dalla vista del devoto, & tormentato
da vari dubbi
tatas ca kiyadbhih ksanair labdha-prabodhah punar api prabhum didrksu
locana-mudram unmocya, tam navalokayann atmanam asrubhir
abhisifican, kim ayam svapna alokitah,
na hi na hi sayyalasya-nayana-kalusady-abhavat, kim
iyam kasyacin maya va, na hi na hi etadrsanandasya mayikatvasambhavat,
kim va cittasyaiva bhrama-mayi kapi vrttih,
na hi na hi laya-viksepadyananubhavat,
kim va manoratha-paripaka-prapto ‘'yam vastu-visesah,
na hi na hiidrsa-padarthasya simno ’pi kadapi manorathenadhirodhum
asakyatvat, spharti-labdho ‘'yam bhagavat-saksatkaro va,
na hi na hi samprati smaryamanabhyah pdrva-parvodbhutabhyah
sphdrtibhyo ’syativailaksanyat ity evam vividham eva samsayanah, sayana
eva dhali-dhorani-dhasarayam dharanau, yatha tathastu punar
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api tad-darsanam me bhayad iti muhur asasano ’pi tad-anupalabhamanah
khidyan luthan rudan gatrani vranayan murcchayan prabudhyamana
uttisthann upavisan abhidravan krosan unmatta iva ksanam
tisnim asino manisiva ksanam, lupta nitya-kriyo bhrastacara iva ksanam
asambaddham pralapan graha-grasta iva ksanam kasmaicid asvasakaya
nibhrtam prcchate bhakta-jandya sva-bandhave svanubhatam artham
bruvanah, ksanam prakrti-stha iva ‘sakhe bhiri-bhaga bhagavat-
saksatkara evayam tavabhavad iti’ tena yuktya pratosyamano hrsyann eva
‘hanta tarhi katham esa punar na bhavatiti’
tadaiva visidan, hanta kasyacin mahdanubhava-ciadamaner
maha-bhagavatasya kapi krpa-vitana-parinatir va durbhagasyapi me
bhagavatparicaryaya ghianaksara-nyayena va kasmimscid divase
kathaficid utpannaya niskaitavatayah phalam idam va, kim va vaigunya-
samudre ’pi ksudre mayi bhagavad-anukampaya nirupadhitvam eva
mdartam prakati-babhidva, hanta hanta kena va anirvacaniya-bhagyena
svayam hasta-prapto nidhir ajani, kena v mahapardadhena tatas cyutam
iti, niscetum niscetano ’ham na prabhavami tad-badha-badhita-dhih,
kva yami, kim va karomi, kam upayam atra kam uta va
prcchami, maha-sinyam iva niratmakam iva nihsaranam iva dava-plustam
iva mam nigilad iva tri-bhuvanam avaloke
lokebhyo nihsrtya tad ebhyah ksanam vivikte pranidadhamiti
tatha kurvan ha prabho sundara-mukharavindamadhurika-
sudha-dhara-dhurina-bhavita-vasita-nikhila-vipina-sri-vigrahavara-
parimala-vana-mala-catulitali-jala punar api ksanam api tatrabhavantam
drsyasam; sakrd eva ca svadita eva, svadita-tan-madhuriko na punar evam
abhyarthayisye iti vilapan luthan Svasan miarcchann unmadyan pratidisam
eva tam pasyan hrsyan slisyan hasann atan gayan punar apy aniksamano
’‘nutapan rudan alaukika-cestita evayamsi nayan sva-deho ‘py asti nasti
va nanusandadhate

Bhavanuvada

“Poco dopo, il devoto riprendendosi dallo svenimento trascendentale, apre
gli occhi per poter vedere di nuovo Sri Bhagavan, il suo Prabhu. Non
vedendolo, il devoto diventa molto agitato e, inondato da un flusso
incessante di lacrime, si chiede: "Stavo sognando? No, no, se fosse stato un
sogno, ne avrei i sintomi, come occhi pesanti, intorpidimento, sbadigli, ma
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non provo niente del genere. Qualcuno ha creato un'illusione? No,
neppure questo e possibile, come puo un'esperienza illusoria, concedere
tale estasi? Forse ho vissuto uno stato di coscienza che porta al
disorientamento. No, no, neanche questo é realistico, perché non sono
affannato o confuso. E’ stato I'esito di un profondo desiderio? No, no,
anche questo e impossibile, perché un desiderio non puo mai avvicinarsi a
qualcosa di cosi indescrivibile. Allora, & possibile che si sia brevemente
manifestato a Me? No, anche questo non puo essere, perché ricordo molto
bene le precedenti esperienze, e l'estasi provata era completamente
diversa."

Afflitto da molti dubbi, il devoto si prosta a terra, e si sparge di polvere.
Spera di poter vedere di nuovo Radha, Krsna e tutto il contesto ma, non
ottenendolo, si lamenta e rotola per terra, e a volte sul suo intero corpo si
notano escoriazioni e piccole ferite. Poi sviene, e dopo aver ripreso
conoscenza, si siede ritto, o corre irrequieto qua e la. A volte, fuori di se,
singhiozza forte, e altre volte sembra un saggio soddisfatto che dimentica
di svolgere i suoi doveri o ride senza ritegno.

Egli confida la sua esperienza ad un altro devoto, ad un amico o a qualcuno
che lo consola interessandosi al suo benessere e tutti unanimanente
rispondono: "Amico mio, tu hai avuto il darsana diretto di Bhagavan, la tua
fortuna non ha limiti e, ascoltando attentamente il loro consiglio, ritrova la
calma e la felicita. Ma in breve tempo egli € di nuovo immerso in uno stato
di rimorso. “Ahime! Se e vero che sono fortunato, perché non vedo ancora
il mondo spirituale? Sembra che il gioiello piu splendente dei maha-
bhagavata mi abbia elargito la sua misericordia, permettendomi di vedere
guella forma squisita, benche io sia estremamente caduto; non ho in alcun
modo mai servito Bhagavan.

Forse, a volte accade che come una termite intaglia la forma di una lettera
dell'alfabeto nel legno, il servizio devozionale di questa mia anima
disgraziata ad un certo punto e risultato essere libero dalla duplicita, e cosi
mi & stato concesso il darsana di Bhagavan. Pil semplicemente puo essere
la misericordia di Bhagavadn, che ha manifestato la Sua compassione,
rivelandolo anche a una persona comune come me, che sono un oceano di
colpe. Ahime! Con quale indescrivibile fortuna ho raggiunto questo tesoro?
E in quale grande offesa sono incorso per non poterLo piu contemplare?
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Sono incapace di comprendere la situazione, che tipo di calamita & questa?
La mia intelligenza e paralizzata, e non so dove devo andare. Cosa devo
fare? Qual e la soluzione? A chi devo chiedere? | tre mondi sembrano
essere completamente vuoti. Niente qui € mio, e sono senza rifugio.
L'intero universo vuole divorarmi come fosse un enorme incendio. Forse
dovrei isolarmi da tutti per meditare."

Pensando in questo modo, il devoto che aveva personalmente
contemplato Bhagavan si reca in un luogo solitario e sedendosi, ad alta
voce, dice: "O Bhagavan dal bel volto di loto, O Tu che fai scorrere il dolce
nettare, grazie all'incantevole bellezza e la fragranza della Tua forma
divina, la foresta di Vrindavana che racchiude lo splendore di tutte le
foreste, sta diventando graziosa e profumata. Il dolce profumo della
ghirlanda dei fiori di foresta (vanamali) appoggiata sul Tuo collo, agita i
calabroni mentre si librano intorno ad essa. Ahimeé! Quando otterro di
nuovo la fortuna di contemplarTi, anche per una frazione di secondo? Una
volta ho potuto assaporare il nettare della Tua dolcezza; sara ora, questa
persona sfortunata, in grado di ottenere ancora quella dolcezza?" Assorto
in questi sentimenti, egli rotola a terra, respira pesantemente e cade
incosciente; pare come un insano. Vedendo Bhagavdn ovunque, € di nuovo
sommerso dal rapimento divino, Lo abbraccia e ride. A volte danza o canta,
e ancora, non vedendo Bhagavadn, si lamenta dolorosamente e piange.
Immerso in attivita cosi straordinarie, il devoto trascorre cio che resta della
sua vita, inconsapevole del suo corpo.

Piyusa-varsini-vrtti

Osservando I'angoscia e I'entusiasmo del bhakta, Sri Bhagavan gli concede
il Suo darsana e quello dei Suoi compagni. Quando il devoto cade in stato
d’incoscienza nell'estasi di quell’incontro, Bhagavan scompare. In questa
sezione del testo, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura espande i vari e
sorprendenti stati di estasi del premi-bhakta. Spiega anche il
comportamento del premi-bhakta dopo aver contemplato Bhagavan, e poi
di quando Bhagavan scompare. Bhagavan dona il Suo darsana e poi
scompare solo per far sbocciare questo tipo di rapimento nel cuore del
premi-bhakta, che & colmo di entusiasmo e desiderio. Questo livello di
intensa bramosia, e I'obiettivo supremo della vita umana.

400



‘Macfﬁurya Kadambini

Nello Srimad-Bhdgavatam & narrato come in una sua vita, Sr7 Narada, figlio
di una servitrice, raggiunse il bhagavat-prema in tenera eta per la
misericordia dei saggi. Nel profondo della giungla, Sr7 Bhagavan concesse il
Suo darsana a Narada e poi svani. Profondamente scosso, Narada,
trepidando per rivedere la forma trascendentale di Bhagavdn pregod
affinche cio accadesse presto. Bhagavan soddisfatto di Narada gli accordo
il potere di udirlLo:
sakrd yad darsitam ripam / etat kamaya te 'nagha
mat-kamah sanakaih sadhu / sarvan muficati hrc-chayan
Srimad-Bhagavatam (1.6.22)

“O tu che sei senza peccato, Mi sono rivelato a te una sola volta, per
accrescere il sentimento di attaccamento che provi per Me. Piu si sviluppa
I'intenso desiderio di vederMi, e piu i desideri per gli oggetti dei sensi
abbandonano il cuore.”

Quando Sri Krsna durante la rdsa-lild, scomparve alla vista delle gopi di
Vraja, esse furono afflitte da profondo dolore in Sua separazione, e
piangendo pregarono affinche tornasse da loro. Quando Bhagavan
manifestd di nuovo la Sua presenza, le gopi, con il pretesto di fare un
indovinello, Lo accusarono di averle abbandonate di notte, nelle profondita
della foresta. Sr7 Krsna, per tranquillizzarle disse:
naham tu sakhyo bhajato 'pi jantin
bhajamy amisam anuvrtti-vrttaye
yathadhano labdha-dhane vinaste
tac-cintayanyan nibhrto na veda
Srimad-Bhagavatam (10.32.20)

“Mie amate Sakhi, proprio come un uomo rimasto senza denaro, dopo aver
perso la ricchezza ottenuta grazie alla provvidenza, € immerso in quei
pensieri e dimentica tutto il resto, cosi, per facilitare la continua
meditazione del Mio devoto, lo non reciproco subito il suo desiderio
d’incontrarMi.”

Srila Visvandtha Cakravarti Thakura dipinge un'immagine ineguagliabile dei
sentimenti spirituali, ritraendo l'irrequetezza del devoto nel contemplare
direttamente Bhagavan. Questa rappresentazione trasmette illimitata
gioia, come una panoramica rassegna della bellezza trascendentale di
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Bhagavan e in parallelo la divina appassionata bramosia dell'amore del
devoto che giunge a concludere: "Sicuramente Bhagavan mi portera nel
regno dei Suoi passatempi dove potrd amorevolmente servirLo (prema-
sevd)." Pensando cosi, la sua vita raggiunge il completo successo. |l
significato tra le righe € che dopo che Bhagavan scompare, il devoto
continua a gustare la Sua bellezza e tutte le altre qualita, come se fosse in
Sua presenza; Non puo dimenticarsene nemmeno per un momento.

Testo 23
L'ingresso nei passatempi eterni (nitya-lila)

tatas ca samaye pafcatam gacchatam sva-deham na janan
mayabhyarthitah sa eva karuna-varunalayas tathaiva pratyaksi-bhdya
saksat sevayam mam niyufijanah sva-bhavanam nayatiti janan krta-krtyo
bhakto bhavatiti

Bhavanuvada

“A tempo debito, il devoto abbandona il corpo, che si dissolve nei cinque
elementi, senza tangibilmente accorgesene. La sua unica sensazione eé:
"L'oggetto della mia perpetua supplica, I'oceano di compassione, Sri
Bhagavan, si & personalmente manifestato davanti a me, esattamente
come allora, e per impegnarmi nel Suo servizio eterno ora mi scorta nella
Sua dimora personale." E la sua vita & coronata dal pieno successo.”

Piyusa-varsini-vrtti

A tempo debito, il devoto abbandona il suo corpo materiale senza
tangibilmente rendersene conto, ma consapevole che Bhagavan,
I'infinitamente misericordioso, lo ha impegnato in un servizio diretto e lo
ha portato nella Sua eterna dimora composta di conoscenza e beatitudine
cosi raggiungendo il pieno successo della forma di vita umana.

Testo 24

Il corpo umano del sddhaka non puo racchiudere prema
"adau sraddha tatah sadhu-sango 'tha bhajana-kriya
tato 'nartha-nivrttis ca tato nistha rucis tatah
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athasaktis tato bhavas tatah premabhyudancati
"ity arthah sadhu vivrtah
ato 'pi yathottara-svadu-vaisistya-bhajita sneha-mana- pranaya-
raganuraga-mahabhavakhyani bhakti-kalpa-vallya
ardhvordhva-pallava- gamini phalani santi
na tesam asvada-sampad-ausna-saitya-sammarda-sahah sadhakasya deho
bhaved iti na tesam tatra prakatya-sambhava iti na tany atra vivrtani

Bhavanuvada

“In primo luogo nasce sSraddha, seguita da sadhu-sanga, bhajana-kriya,
anartha-nivrtti, nistha, ruci, dasakti, bhava e infine prema. Questa é
I'accurata sequenza dell'avvento di prema, come delineato nelle Scritture.
Tra le foglie sui rami piu alti del rampicante che soddisfa i desideri della
bhakti, ci sono i frutti di sneha, mana, pranaya, raga, anurdga e
mahdabhava. Ogni fase successiva € progressivamente superiore alla
precedente in termini di gusto nettareo. Il corpo del sadhaka non € in
grado di tollerare il calore eccessivo generato dai sentimenti di
separazione, e la freschezza dell’'incontro o I'unione tra Radha e Krsna,
derivante dall'assaporare questi tesori (sneha, mana, e cosi via). Data
I'impossibilita che queste emozioni abbiano esiti nel corpo del sadhaka,
non saranno dettagliatamente descritte.”

Piyusa-varsini-vrtti

Una persona il cui cuore & coperto dall'ignoranza e da numerosi desideri
materiali, grazie alla buona fortuna, ossia la grazia di un puro devoto, puo
iniziare a sviluppare la fede trascendentale (Sraddha) intraprendendo la
pratica del bhajana arrendendosi ai piedi di $r7 guru, e ricevere l'iniziazione
harinama e diksa. Mentre pratica le attivita della bhakti come Sravana e
kirtana, i desideri e le abitudini indesiderabili (anartha-nivrtti)
gradualmente svaniscono; progredendo attraverso gli stadi di nistha, ruci,
asakti e bhava, si giungere a situarsi nel perfetto amore (prema).

Per chi e libero dalle offese, non c'e bisogno di progredire attraverso questi
stadi per raggiungere il perfetto amore spirituale colmo di estasi (prema),
egli l'ottiene immediatamente dopo aver intrapreso le pratiche del
bhajana guidate dal nama-sankirtana. Ma poiché le persone prive di offese

403



‘Macfﬁurya Kadambini

in questo mondo sono molto rare, queste fasi di avanzamento sono state
spiegate a beneficio di tutti, quindi a ragion veduta, sono le piu rilevanti.

A partire da prema vi sono sneha, mana, pranaya, raga, anuraga, bhava e
mahabhava, ognuno piu dolce del precedente. In queste fasi, la dolcezza
rassicurante dell'incontro con Sri Krsna, il sentimento ardente in
separazione da Lui, l'attrito e lo straripamento delle varie emozioni del
cuore, sono troppo intensi per il corpo perituro. Dopo aver raggiunto
prema e aver abbandonato il corpo materiale, il devoto ottiene il corpo
adatto ad un associato eterno di Bhagavan ed entra nella Sua santa
dimora. E’ solo con il suo corpo spirituale, che potra svilippare questi alti
gradi d’intensita d’amore; sneha, mana e gli altri, in accordo alla sua
relazione con Krsna (dasya, sakhya, vatsalya o madhura).

La manifestazione pilu alta di prema (mahdabhdva), si manifesta solo nei
devoti che si sono rifugiati nell'amore coniugale di Vraja; non in altri. In
questo testo, Srila Visvandtha Cakravarti Thakura ci ha accompagnato
descrivendo le fasi da sraddha fino a prema. Per i Gaudiya Vaisnava, arresi
ai piedi di loto di Sriman Mahdprabhu, il pil alto scopo del bhajana & il
servizio esclusivo a Sri Radha (radhd-dasyam), o in altre parole, il
sentimento di essere servitrice di Radha (mafjari-bhava). | cari associati
personali di Sriman Mahdprabhu, Sri Riipa, Sri Sandtana e gli altri Gosvami
sono gli acarya del mafjari-bhava. Pertanto, presentiamo una breve
introduzione a queste fasi di prema, citando dall'Ujjvala-nilamani di Sri
Ripa Gosvamt:

Sneha
aruhya paramam kastham / prema cid-dipa-dipanah
hrdayam dravayann esa / sneha ity abhidhiyate
atrodite bhavej jatu / na trptir darsanadisu
Ujjvala-nilamani (14.79)

“Quando krsna-rati (la relazione eterna con Sri Krsna) raggiunge
I'eccellenza e il cuore si fonde nella percezione di Sri Krsna, si definisce
sneha. Con il risveglio di sneha, il desiderio di vedere Sri Krsna non & mai
sazio.”
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Mana
snehas tatkrstatavaptya / madhuryam manayan navam
yo dharayaty adaksinyam / sa mana iti kirtyate
Ujjvala-nilamani (14.96)"

“Quando sneha si espande fino a raggiungere un grado d’eccellenza ancora
pill intenso, si inizia a sperimentare la dolcezza sempre fresca di Sr7 Krsna
come non si € mai verificato prima, e assume la speciale caratteristica di
celare i propri sentimenti; cio che s’intende con il termine mana.”

In questo stadio, 'amorevole possessivitd (mamatd) per Sri Krsna si
rafforza e non trova piu posto lindesiderabile duplicita radicata
nell'egoismo. Piuttosto, questa purificata duplicita € una specialita unica di
prema, che piace particolarmente a Sr7 Krsna.

Pranaya
mano dadhano visrambham / pranayah procyate budhaih
Ujjvala-nilamani (14,108)

“Quando mana si condensa grazie al sentimento di amorevole possessivita
(mamata), si determina uno stato in cui sembra che la propria aria vitale, la
mente, l'intelligenza, e il corpo, non differiscono dalla vita, mente,
intelligenza e corpo, del proprio amato, Sri Krsna. Questo stadio si definisce
pranaya. La parola visrambha nel Verso sopra, indica la completa
dimestichezza o assenza di formalita. Mana, che & satura di intimita, porta
a considerarsi non differenti dal proprio amato.”

Raga
duhkham apy adhikam citte / sukhatvenaiva vyajyate
yatas tu pranayotkarsat / sa raga iti kirtyate
Ujjvala-nilamani (14.126)
“Il livello piu alto di pranaya € detto raga, lo stadio d’inestinguibile amore
per I'oggetto del proprio affetto, Sri Krsna, provoca un assorbimento

spontaneo e intenso nella persona amata, al punto che se si accetta un po’
di sofferenza oppure degli ostacoli, c'eé la possibilita d’incontrare Krsna.
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Questa sofferenza diventa fonte di grande felicita; e dove la felicita non
offre alcuna possibilita d’incontrarLo, diventa fonte d’angoscia. In altre
parole raga significa sperimentare nell’anima il principio di attrazione
spontanea e profondo attaccamento per Krsna.”

Anuraga
sadanubhdtam api yah / kuryan nava-navam priyam
rago bhavan nava-navah / so ‘nuraga itiryate
Ujjvala-nilamani (14.146)

“Quando il sentimento di raga si rinnova ad ogni istante, induce a
percepire I'amato in ogni momento, in modo sempre nuovo, come fosse il
primo incontro, cio e il grado di amore definito anuraga.”

Mahabhava
anuragah sva-samvedya- / dasam prapya prakasitah
yavad-asraya-vrttis ced / bhava ity abhidhiyate
Ujjvala-nilamani (14.154)

“Quando l'intenso attaccamento (anuraga) giunge ad uno speciale stato di
condensazione (sva-samvedya) che esprime la tendenza a gustare la
bellezza insuperabile di Krsna, 'amore a Lui rivolto si espande senza limiti
(yavad-asraya-vrtti-anurdga) e si rende radiosamente manifesto
diventando il fulcro della propria esperienza (sva-samvedya), allora si
determina mahabhava. Lo stato di sva-samvedya € sperimentato solo dalle
vraja-devi capeggiate da Sri Radha. Il grado d’amore di mahabhdva non &
riscontrabile in nessun altro essere. E irraggiungibile anche per Rukmin,
Satyabhama e le altre regine. In questo stadio, i sintomi di sattvika-bhava
si manifestano fino all’'intensita uddipta (infuocato o brillante) e suddipta
(estremamente ardente o sfolgorante).

Mahabhdva si manifesta in molte sorprendenti varieta; inoltre, ci sono
molti diversi tipi di sneha, mana, pranaya, ecc., le fasi in cui fiorisce prema.
| sintomi delineati non possono manifestarsi nel corpo perituro, non
importa quanto si sia progrediti sul sentiero delle pratiche spirituali
(sadhana). Il corpo materiale ha facolta di raggiungere gli stadi della bhakti
fino a rati o bhava. Oltre rati, colui che persegue I'amorevole devozione,
abbandona il suo corpo ed entra nei luoghi dei passatempi di Bhagavan.
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Con il potere dell’associazione degli eterni compagni di Bhagavan, sneha,
mana, pranaya, ecc. si manifesteranno nel suo cuore.

Srila Cakravarti Thakura spiega che questi stadi non possono manifestarsi
semplicemente perché il corpo perituro non e in grado di sopportare le
trasformazioni estatiche che avvengono, quali il risveglio e il placarsi
dell’ardente fuoco del sentimento di separazione dall’amato. Per questo
motivo, il trattato non si addentra nei dettagli di questi temi. Coloro che
desiderano saperne di piu possono studiare il Capitolo 14 "Sthayi-bhava"
dell’Ujjvala-nilamani.

Testo 25

Prove tratte dalle scritture riguardanti ruci, asakti e cosi via

kim ceha rucy-asakti-bhava-premasu laksayitva saksad anubhava-
gocaratam prapitesu tatra santy api bhidrini praménani nopanyastani |
pramandpeksayd hy anubhava-vartma-parusyapadakatvat | kim ca tany
apeksyani cet "tasmims tada labdha-rucer maha-mateh" iti rucau; "gunesu
saktam bandhaya ratam va pumsi muktaye" ity asaktau; "priya-sravasy
anga mamabhavad ratih" iti ratau; "prematibhara-nirbhinna-pulakango
‘tinirvrtah" iti premani; "ta ye pibanty avitrso nrpa gadha-karnais tan na
sprsanty asana-trd-bhaya- soka-mohah" iti rucy-anubhave; "gayan vilajjo
vicared asangah" ity asakty- anubhave; "yatha bhramyaty ayo brahman
svayam akarsa-sannidhau, tatha me bhramyate cetas cakra-paner
yadrcchaya" iti raty-anubhave; "evam vrata" ity atra "hasanty atho roditi
rauti gayati" iti premno ‘nubhave; "ahdta iva me sighram darsanam yati
cetasi" iti tatra sphdrtau "pasyanti te me rucirany amba santah" iti saksad-
darsane; "tair darsaniyavayavair udara-vilasa-haseksita- vama-siktaih" iti
labdha-darsanasya svabhave; "vaso yatha parikrtam madira-madandha” iti
cestayam pramanany anusandhaya vicarayitavyani

Bhavanuvada

“Sebbene vi siano molti riscontri relativi alle caratteristiche e ai sintomi
visibili di ruci, asakti, bhava e prema, in molte scritture non sono state qui
citate, poiché affidandosi ad esse per cio che riguarda questi elevati stadi
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s’incontreranno delle ruvidita sul sentiero della loro realizzazione. Tuttavia,
per un’essenziale ricerca dalle Scritture e possibile studiare i versi seguenti.

Lo Srimad-Bhagavatam fornisce le seguenti evidenze riguardo il
sentimento di ruci: tasmim tada labdha-rucer maha-mate; per quanto
riguarda dsakti: “gunesu saktam bandhaya, ratam va pumsi muktaye; per
bhava: priya-sravasy anga mamabhavad ratih; e per prema: prematibhara-
nirbhinna-pulakango 'tinirvrtah.

Per i Versi riguardanti i sintmi visibili che illustrano la presenza di ruci (gli
anubhava di ruci): ta ye pibanty avitrso nrpa gadha-karnais, tan na
sprsanty asana-trd-bhaya-soka-mohah; riguardo asakti: gayan vilajjo
vicared asangah; per rati (bhava): yatha bhramyaty ayo brahman, svayam
akarsa- sannidhau / tathd me bhidyate cetas, cakra-paner yadrcchaya; e
per prema: evam-vratah sva-priya-nama-kirtya ... hasaty atho roditi rauti
gayati.

Riscontri relativi alla visione (sphdarti) di Bhagavan: ahata iva me sighram
darsanam yati cetasi. Prove relative al darsana diretto: pasyanti te me
rucir@ny amba santah. Prove riguardo la condizione del devoto dopo aver
ricevuto il darsana diretto: tair darsaniyavayavair udara-vilasa-haseksita-
vama-saktaih. Riguardanti le attivita del devoto che ha raggiunto il darsana
diretto: vaso yatha parikrtamm madira-madandhah. E’ senz’altro utile
cercare queste conferme nelle Scritture e valutarle attentamente.”

Piyusa-varsini-vrtti

Nel Mdadhurya-kadambini, gli stadi di ruci, asakti, bhava e prema e i sintomi
corrispondenti, sono stati solo descritti senza citazioni di Versi specifici.
Sebbene vi siano molte citazioni riguardo questi stadi, affidarsi alla
convalida delle scritture, per tali elevati livelli portera solo asprezze sul
percorso delle proprie realizzazioni del rasa. Accertare un soggetto, e
molto piu bello e affidabile per diretta realizzazione personale piuttosto
che dipendere esclusivamente dalle evidenze delle scritture.

Comunque, per chi desidera consultare le evidenze rilevabili dalle scritture,
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ha elencato diversi Versi dello Srimad-
Bhagavatam, il gioiello piu brillante di tutte le divine scritture e riverito da
ogni studioso.
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Riguardo ruci, lo Srimad-Bhagavatam (1.5.27) presenta le seguenti prove:
tasmims tada labdha-rucer maha-mate
priya-sravasy askhalita matir mama
yayaham etat sad-asat sva-mayaya
pasye mayi brahmani kalpitam pare

“Sri Narada Muni disse a Sri Vedavydsa: O eccelsa personalita, grazie
all’associazione di grandi anime che cantano devotamente dei passatempi
di Sri Krsna, e ascoltano con fede e costanza i Suoi affascinanti
divertimenti, il mio gusto (ruci) e attrazione per Lui si & svegliato. Con
intelligenza stabile sulle incantevoli glorie di Parabrahma Sri Krsna, ho
potuto comprendere che il corpo sottile e grossolano devono essere
impegnati solo nel Suo servizio.”

Il frutto dell'ascolto della bhagavat-katha che emana dalla bocca di loto di
un mahapurusa permette di dissolvere la contaminazione data dai desideri
materiali facendo sorgere ruci, grazie a cui nel cuore si stabilisce la ferma
determinazione di servire Sri Krsna. Questo, in altri termini & il significato
del Verso esaminato.

Per quanto riguarda asakti, lo Srimad-Bhdgavatam (3.25.15) afferma:
cetah khalv asya bandhaya / muktaye catmano matam
gunesu saktam bandhaya / ratam va pumsi muktaye

“SrT Kapiladeva spiegd a Madre Devahiiti: E accertato che la coscienza
dell’essere che determina lo stato mentale, sia la causa della schiavitu o
della liberazione della jiva. Quando la mente & soggiogata dai tre modi
della natura materiale, € la causa della schiavitu, e quando &
profondamente legata (dsakta) a Sri Krsna, & la causa della liberazione.”

Krsna-rati, lo stadio di bhdva, & descritto nello Srimad-Bhagavatam
(1.5.26) come segue:
tatranvaham krsna-kathah pragdyatam
anugrahenasrnavam manoharah
tah sraddhaya me 'nupadam visrnvatah
priya-sravasy anga mamabhavad ratih

“Sri Narada disse a Sri Vedavydsa: Ogni giorno, per misericordia di quelle
grandi anime, in loro associazione ascoltai gli affascinanti divertimenti di Sri
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Krsna. Ascoltandoli con fede, gradualmente nacque in me I'affetto per Sr7
Krsna (rati), le cui glorie sono molto attraenti.”

Vediamo in questo Verso, descritti gli argomenti che riguardano sadhu-
sanga e il risveglio di rati (bhdava) per Bhagavan che sono generati
dall’ascoltare dalla bocca dei puri sadhu.

Al riguardo di prema, lo Srimad-Bhagavatam (1.6.17) afferma:
prematibhara-nirbhinna- / pulakango 'tinirvrtah

ananda-samplave lino / napasyam ubhayam mune

“Sri Narada disse a Vedavydsa: O grande saggio, in quel momento,
completamente sopraffatto da prema, i peli sul mio corpo ebbero un
fremito e il mio cuore provo grande pace e tranquillita. Rimasi immerso in
quel flusso di felicita a tal punto da perdere ogni consapevolezza sia di me
stesso che dell'oggetto della mia meditazione, Bhagavan.”

Gli anubhdva, o sintomi visibili di ruci sono descritti nello Srimad-
Bhagavatam (4.29.40):
tasmin mahan-mukharita madhubhic-caritra-
piylsa-sesa-saritah paritah sravanti
ta ye pibanty avitrso nrpa gadha-karnais
tan na sprsanty asana-trd-bhaya-soka-mohah

“Sri Narada disse al re Prdcinabarhi: O Re, in associazione delle grandi
anime completamente dedicate al canto dei passatempi di Bhagavan, i
numerosi fiumi rappresentati dai passatempi nettarei di Sri Madhusidana
fluiscono in tutte le quattro direzioni. Coloro che, con orecchie attente e
insaziabili, bevono quel flusso di nettare, non potranno essere toccati dalla
fame, dalla sete, dalla paura, dal lamento e dall'illusione.”

Quando ruci si risveglia grazie all’ascolto dei dolci passatempi di Sri
Bhagavan che emanano dalla bocca di loto dei puri devoti, non si € mai
soddisfatti, nonostante un ascolto attento e continuo. In questo quadro, il
sadhaka s'immerge nell'estasi tanto da dimenticare persino se stesso, la
fame, la sete, la paura, il lamento, l'illusione, non possono disturbarlo
minimamente. Questa € la caratteristica di ruci.
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Lo Srimad-Bhagavatam (11.2.39) descrive lo stadio di dsakti in modo
simile:
Srnvan su-bhadrani rathanga-paner
janmani karmani ca yani loke
gitani nGmani tad-arthakani
gayan vilajjo vicared asangah

“Kavi Yogendra disse a Mahdraja Nimi: Libero dall'attaccamento (asakti)
per qualsiasi persona o cosa del mondo, e privi di senso di timidezza e
vergogna, si dovrebbe vagare su questa terra cantando gli ineguagliabili
auspiciosi passatempi della nascita e delle dolci e variegate attivita di
Bhagavan, cosi da far nascere un profondo attaccamento (asakti) per Lui.”

| sintomi visibili che illustrano la presenza di rati sono stati descritti nello
Srimad-Bhagavatam (7.5.14):

yatha bhramyaty ayo brahman / svayam akarsa-sannidhau
tatha me bhidyate cetas / cakra-paner yadrcchaya

“Sri Prahlada Mahadrdja disse ai suoi insegnanti di scuola: O brahmana,
nello stesso modo in cui una calamita attrae il ferro, Bhagavan, il
possessore del disco sudarsana, per Sua grazia e dolce volonta ha separato
la mia mente da questo mondo materiale, attraendomi forzatamente verso
di Lui.”

In sostanza, la bhakti o krsna-rati, & la funzione intrinseca della potenza
interna di Sri Bhagavén (svaripa-Sakti). Lei & luminosa in sé e appare per
Suo indipendente desiderio. Per Sua misericordia, chiunque essa accetti,
provera naturale attrazione verso Sr7 Krsna e nulla in questo mondo potra
distogliere il devoto da Sri Krsna. Piuttosto, la bhakti distoglie il devoto
dall'esistenza materiale e lo conduce verso Sri Bhagavan.

| sintomi esterni che indicano la presenza di prema sono descritti nello
Srimad-Bhdagavatam (11.2.40):

evam-vratah sva-priya-nama-kirtya
jatanurago druta-citta uccaih
hasaty atho roditi rauti gayaty
unmada-van nrtyati loka-bahyah
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“SrT Kavi disse a Mahdrdja Nimi: |l puro amore (prema) per Bhagavan sorge
nel cuore di una persona immersa nel bhajana, che ha dedicato se stesso al
kirtana costante dei santi nomi del suo caro Sri Hari. Il suo cuore ormai
sciolto non e influenzato dalle opinioni della gente comune. A volte invoca
Bhagavan a voce alta, sembrando arrabbiato, poi ride e talvolta piange. A
volte, con voce dolce, canta le qualita affascinanti di Bhagavan, e altre
volte, dopo aver ricevuto il darsana di Bhagavan, danza davanti a Lui.”

La visione momentanea di Bhagavan (bhagavat-sphdrti) € descritta nello
Srimad-Bhagavatam (1.6.33):
pragdyatah sva-viryani / tirtha-padah priya-sravah
ahata iva me sighram / darsanam yati cetasi

Sri Narada Rsi disse a Sri Vedavydsa: “Quando intono il canto dei
passatempi di Sri Bhagavan, i cui piedi di loto sono la fonte di tutti i luoghi
santi e la cui glorificazione ¢ il tesoro piu caro, Egli si rivela subito come se
fosse stato convocato.”

Poiché il devoto ha glorificato i passatempi di Sri Bhagavan, Egli entra nel
suo cuore come quando si chiama un amico al nostro cospetto.

Riguardo al darsana diretto di Bhagavan, lo Srimad-Bhagavatam (3.25.35)
afferma:
pasyanti te me rucirany amba santah
prasanna-vaktraruna-locanani
rapani divyani vara-pradani
sakam vacam sprhaniyam vadanti

“Il Signore Kapiladeva disse a Sua madre, Devahditi: O Madre, i Miei devoti
vedono sempre le Mie molteplici forme trascendentali attraenti e
benevole, i miei occhi del colore del sole che sorge e I'affascinante viso di
loto. | devoti conversano amorevolmente con me, che sono |'oggetto del
fervido desiderio di grandi asceti.”

Questo Verso illustra I'incontro diretto con Sri Bhagavan. La natura dei
devoti che lo hanno sperimentato & descritta nello Srimad-Bhagavatam
(3.25.36):
tair darsaniyavayavair udara-
vildsa-haseksita-vama-siktaih
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hrtatmano hrta-pranams ca bhaktir
anicchato me gatim anvim prayunkte

“SrT Kapiladeva disse: O Madre, la mente e i sensi dei Miei devoti sono
assorti nella dolcezza delle Mie attraenti forme divine, dagli ampi e giocosi
sorrisi, dagli sguardi affascinanti e dalle Mie dolci parole. Sebbene i Miei
devoti non desiderino raggiungere la liberazione raggiungono la Mia
dimora divina, in virtu dell’amorevole servizio devozionale (prema-bhakti)
che essi rivolgono a Me.”

Quando il devoto contempla personalmente Bhagavan anche per un breve
attimo, la sua mente e i suoi sensi si concentrano esclusivamente nel
gustare la bellissima forma di Sri Bhagavan, i Suoi sguardi fugaci e le Sue
parole dolci, niente nell'intera creazione materiale & piu degno di esser
visto o raggiunto.

Le varie attivita del devoto che ha ottenuto il darsana di Bhagavan sono
descritte nello Srimad-Bhagavatam (11.13.36):

deham ca nasvaram avasthitam utthitam va

siddho na pasyati yato 'dhyagamat svaripam
daivad apetam atha daiva-vasad upetam
vaso yatha parikrtam madira-madandhah

“Come un ubriaco perde consapevolezza di esser vestito o meno, cosi un
devoto che ha ricevuto il darsana diretto di Bhagavan non e consapevole
se il suo corpo, risultato delle sue precedenti azioni, sia in posizione eretta
o seduto, né quando, per volere della provvidenza, lascia un corpo e nasce
in un altro, poiche non presta particolare attenzione al corpo perituro.”

Dopo aver ricevuto il darsana diretto di Sri Bhagavan, il devoto non & piu
cosi consapevole del suo corpo temporaneo, e le sue attivita sembrano
perlomeno stravaganti, poiché e sempre immerso nel gustare la bellissima
e affascinante forma di Sri Bhagavan. Elencando queste evidenze tratte
dalle scritture, Srila Visvandatha Cakravarti Thakura ha descritto ogni fase di
prema (sulla base della sua esperienza personale).

Egli cita lo Srimad-Bhagavatam perché se c'é un’autorita divina che illustra
esclusivamente la prema-bhakti, quella scrittura e il quinto Veda, lo
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Srimad-Bhagavatam. Sriman Mahdprabhu considerava lo  Srimad-
Bhagavatam il gioiello immacolato tra tutti i Purana e la scrittura
autorevole piu eccelsa.

Testo 26

Il condizionamento dell'essere vivente e i metodi per liberarsene

atredam tattvam- "ahankarasya dve vrtti ahamta mamata ceti"
tayor jiianena layo moksah deha-gehadi-visayatve bandhah

Bhavanuvada

“Ora verranno spiegate le verita filosofiche (tattva) riguardanti il
condizionamento e la liberazione dell’entita vivente. |l falso ego adempie a
due funzioni: ahamta (senso di "io") e mamata (senso di "mio"). Se queste
due funzioni si innestano in dinamiche dell’ambito relativo, cioe applicate
al corpo fisico perituro, alla propria casa e cosi via, il senso di "io" e "mio"
saranno la causa della lunga trafila del condizionamento materiale. Ma
grazie alla conoscenza della propria relazione con Bhagavan, ahamta e
mamata cosi concepite, si dissolveranno e questo e lo stadio della
liberazione.”

Piyusa-varsini-vrtti

La facolta dell'essere umano di compiere azioni e delineata nel Vedanta-
satra (2.3.33): “karta $astrarthavattat - Gli Sastra affermano che I'entita
vivente cosciente ¢ I'agente; non sono i modi della natura materiale.” La
jiva & solo spinta ad agire con condizioni date dai modi della natura
materiale, poiché possiede un’indipendenza infinitesimale ed in questi
termini si definiscono le qualita costitutive della jiva. L'essere vivente puo
usufruire di questa indipendenza relativa come egli desidera, percio esso e
soggetto ai risultati o alle conseguenze delle proprie attivita - sva-karma-
phala-bhuk puman. Si deve comprendere che finché I|'essere vivente e
agente e fruitore, certamente sara soggetto al falso ego. Il falso ego genera
due tendenze: ahamta e mamata, o sentimenti di possessivita di "io" e
"mio".

L'entita vivente condizionata, che ¢ illusa sulla sua identita e assoggettata
da maya, considera il corpo materiale perituro creato da maya e ottenuto
come risultato delle sue attivita passate come il suo vero se’ (io), e nutre
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un senso di possessivita per famiglia, figli, ricchezza, beni e simili,
considerandoli come propri (mio). Questo é cio che considera il suo campo
d’azione ed in effetti e il suo stato di prigionia. Portando il fardello delle
impressioni nel cuore (samskara) legate al falso ego materiale, e dimentico
della sua vera identita, I'essere vivente, come conseguenza delle sue
attivita interessate volte al proprio godimento, vaga attraverso le
8.400.000 specie di vita fin da tempo immemorabile.

Seguendo le istruzioni di sadhu e sastra, l'essere vivente legato
dall'illusione, pratica il sadhana-bhajana; e il falso ego materiale, man
mano che si rivelano le impressioni del suo innato ego spirituale,
gradualmente svaniscono. L'ego spirituale insito nelle entita viventi,
richiama alla propria vera identita di servitrici di Krsna, ed € grazie a questa
dinamica delineata dall’ego spirituale, che ci si libera da maya e si e
benedetti dal servizio a Sri Hari.

| jiani bruciano questi due aspetti del falso ego materiale avvalendosi del
fuoco della conoscenza e raggiungono lo stato noto come mukti
(liberazione). In tal modo si allontanano irreparabilmente dalla vera natura
dell'anima che é infinitesimale particella di beatitudine spirituale (Gnanda).
A ragion veduta chi ricerca un reale bene spirituale preferisce incorrere in
temibili reazioni piuttosto che ottenere la liberazione impersonale.
"Naraka vafichaye, tabu sayujya na laya - un devoto preferisce incorrere in
sofferenze piuttosto che fondersi nello splendore di Bhagavan perdendo
cosi la sua vera natura costitutiva, particella di eternita, conoscenza e
beatitudine." (Sr7 Caitanya-caritamrta, Madhya-lild 6.268).

Testo 27

Prema e ben oltre la liberazione

aham prabhor janah sevako 'smi, sevyo me prabhur bhagavan sa-parikara
eva rupa-guna-madhuri-mahodadbhir iti parsada-rapa-vigraha-bhagavad-
vigrahadi- visayatve prema sa hi bandha-moksabhyam vilaksana eva
purusartha-cadamanir ity ucyate

Bhavanuvada

“La pura ahamta e espressione del sentimento: "lo appartengo a Bhagavan
e sono il Suo servitore," e la pura mamata & espressione del sentimento:
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"Sri Bhagavan, che & sempre accompagnato dai Suoi cari, & un grande
oceano di affascinante bellezza (rdpa-madhuri) e dolci qualita (guna-
madhuri), Egli € il mio maestro e I'oggetto del mio servizio." Prema si
manifesta come ahamta in relazione alla propria forma trascendentale,
I'innata identita di associato di Bhagavan, e come mamata in relazione
alla forma e alla personalita trascendentale di Bhagavan. |l puro amore &
molto al di 13, sia del condizionamento, sia della liberazione della jiva,
percio e considerato la vetta di tutte le conquiste possibili dell’essere
vivente.”

Piyusa-varsini-vrtti

Dedicandosi al bhajana di Sri Hari, i devoti di Bhagavdn trasformano
gradualmente queste due funzioni del falso ego (lo e mio) dirigendole
verso il servizio del Signore. Quando il senso di ahamta diventa: "lo sono
un servitore di Sr7 Hari" e il senso di mamata diventa: "Sri Hari & mio", si
determina prema. Prema ¢ il quinto e il piu alto conseguimento per la jiva.

Testo 28

La sequenza grazie a cui "io" e "mio" si allontanano gradualmente dalla
materia e s'immegono nella trascendenza

tatra kramah | ahamta-mamatayor vyavaharikyam eva vrttav
atisandrayam satyam samsdra eva | aham vaisnavo bhiyasam prabhur me
bhagavan sevyo bhavaty iti yadrcchikyam sraddha-kanikayam satyam tad-
vrtteh paramarthikatva-gandhe bhaktav adhikarah | tatah sadhu-sange
sati paramarthikatva-gandhasya sandratvam tato bhajana-kriyayam
anisthitayam satyam tayoh paramarthe vastuny eka-desa-vyapini vrttih
vyavahdare pdrnaiva | tasyam nisthitdyam paramarthe bahu-desa-vyapini
vyavahdare prayiky eva | rucav utpanndyam paramarthe prayiky eva vrttir
vyavahdre tu eka-desa- vyapini | Gsaktau jatayam paramarthe pdrna
vyavahdre tu gandha-matri | bhave tu paramartha evatyantiki vrttir
vyavahdre tu badhitanuvrtti-nyayenabhdsa- mayi | premni tayor ahamta-
mamatayor vrttih paramarthe paramatyantiki vyavahare tu naikapiti
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Bhavanuvada

“Ora & tracciata la sequenza grazie a cui "lo" e "mio" si sganciano dalla
materia e si trasformano in sentimenti trascendentali. Finché l'ego &
ancorato alla concezione materiale di "io" e "mio" €& in uno stato
condensato, e confina il destino dell’essere vivente nell’ambito
dell'esistenza materiale; ma al comparire di un solo atomo di sraddha,
anche persistendo tale condizione, pensera: "Diventerd un Vaisnava, e
dedichero a Prabhu Sri Bhagavan il mio amorevole servizio", determinando
cosi un sentore (gandha) di predisposizione spirituale, ed esso permettera
di ottenere le qualifiche per la bhakti. Da allora in poi, questo sentore di
predisposizione spirituale crescera sempre piu forte grazie al sadhu-sanga.

All'inizio di anisthita-bhajana-kriya, la concezione di "io" e "mio" &
indirizzata solo parzialmente alla realta spirituale (eka-desa-vyapini), e
I’'assorbimento nella materialita & pressocché pieno (pdrna). Con il risveglio
di nistha, la concezione di "io" e "mio" in relazione alla realta spirituale &
ampio (bahu-desa-vyapini), mentre [|'assorbimento nella materialita
decresce (prayiki). Quando giunge il grado dell’affetto di ruci, esso
connesso alla realta spirituale quasi completamente (prayiki), mentre
solo parziale (eka-desa-vyapini) in relazione alle questioni mondane.
All'apparire di asakti il senso di "io" e "mio" in relazione alla realta
spirituale € completo (pdrna), e ne rimane un semplice sentore in relazione
alla mondanita. Giunti a bhava, la concezione di "io" e "mio" inerente alla
realta spirituale & perfetto (atyantiki), e rimane solo una parvenza o ombra
(a@bhasa). Sviluppato il puro amore (prema), |'obiettivo finale dell’entita
vivente, il senso di "io" e "mio" in relazione alla realta spirituale e il piu
perfetto e assoluto (parama-atatiki), non si riscontra in nessuna traccia di
materialita.”

M’ M-

Piyusa-varsini-vrtti

In virtu dell'impegno nel sadhana-bhajana la concezione di “io” e “mio”, in
relazione agli oggetti mondani e terreni viene gradualmente purificata e ci
si dedica con perfetto equilibrio e senso di unione alla trascendenza.

Testo 29

La sequenza appropriata per meditare su Bhagavan
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evam ca bhajana-kriyayam bhagavad-dhyanam vartantara-gandhi
ksanikam eva | nisthayam tad-dhydne vartantarabhdsah
rucau vartantara-rahitam eva tad-dhyanam bahu-kala-vyapi
asaktau tad-dhyanam atisandram
bhave dhyana-matram eva bhagavatah sphdrtih premani spharter
vailaksanyam tad-darsanam ceti

Bhavanuvada

“Nelle fasi iniziali di bhajana-kriya, la meditazione su Bhagavan € instabile,
deviata e interrotta da faccende ed argomenti mondani. Nella fase di
nistha, nella meditazione permane la parvenza delle preoccupazioni
mondane. Quando ruci si risveglia, la meditazione e libera da pensieri
materiali e si protrae per lunghi periodi. Con il sorgere di dsakti, essa
assume caratteri di estrema profondita. Nello stadio di bhava, non appena
si inizia a meditare, appare una breve visione del Signore (bhagavat-
spharti). Giunti al puro amore (prema), il devoto ha percezioni ancora piu
straordinarie di Bhagavan fino a contemplarLo di persona.”

Piyusa-varsini-vrtti

La meditazione su Bhagavan matura gradualmente e raggiunge la
completezza quando si & sviluppato puro amore (prema) per il Signore,
come qui ben delineato da Srila Visvandtha Cakravarti Thakura.

Testo 30
La preghiera dell'autore per I'eterno buon auspicio

madhurya-varidheh krsna-caitanyad uddhrtaih rasaih | iyam dhinotu
madhurya-mayi-kadambini jagat iti madhurya-kadambinyam pdrna-
manoratho namastamy amrta-vrstih samapta samaptaisa madhurya-
kadambini

Bhavanuvada

“Possa questo Madhurya-kadambini, che ha attinto i suoi fiumi di rasa
dall'oceano nettareo di affascinante dolcezza, Sri Krsna Caitanya,
soddisfare l'intera creazione.”
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Cosi termina il Bhavanuvada dell'Ottava Pioggia di Nettare, chiamata
Pidrna-manoratha, La piena e profonda soddisfazione del desiderio
dell'anima.

Piyusa-varsini-vrtti

Svayam Bhagavén Vrajendra-nandana Sri Krsna € il ricettacolo di tutti i
rasa (akhila-rasamrta-mdrti). Al fine di soddisfare i Suoi desideri irrealizzati
nati dall’aver gustato il prema di Srimati Radhdrdni nei passatempi di
Vraja, Sri Krsna accettd il sentimento (bhdava) e la carnagione (kanti) di
Srimati Radhikd, la personificazione di prema, e discese nella forma di
Sacinandana Sri Gaurahari. Sri Gaurasundara & il nettareo oceano della
dolcezza, risultato dall’impareggiabile unione tra I'oceano del rasa (Sri
Krsna) e I'oceano di prema (Sr7 Radha). In Lui, le onde del madhurya-rasa si
ergono eternamente, nella piena completezza. Solo assaporando il rasa
dell'oceano dei Suoi dolci passatempi e possibile realizzare gli argomenti
descritti nel Madhurya-kadambini. Mettendo in pratica con costanza e
amorevole devozione, gli insegnamenti evidenziati da questo inestimabile
libro, il sadhaka-bhakta puo facilmente valicare gli ostacoli sulla via del
bhajana, come le aparadha e il desiderio di ricchezza, adorazione e
prestigio, e con gran soddisfazione raggiungere prema. Assaporando la
dolcezza di Bhagavan, I'esperienza umana € per sempre benedetta e trova
completa realizzazione.

Nel concludere questo libro, il venerato Srila Visvandatha Cakravarti
Thakura riversa la sua misericordia e le sue benedizioni sul mondo intero e
a tutti i suoi abitanti che, da tempo immemore ardono nel fuoco delle
miserie materiali: "Grazie alla compassione di Sr7 Gaurasundara, possa
questo Madhurya-kadambini, sorto dall'oceano dei Suoi passatempi
trascendentali, rinfrescare e soddisfare completamente I'intero mondo con
la sua pioggia di nettare."

Cosi termina il Piyidsa-varsini-vrtti dell'Ottava Pioggia di Nettare, chiamata
Pidrna-manoratha, “La piena e profonda soddisfazione del desiderio
dell'anima.”

Cosi termina il Madhurya-kadambini.

Finito di tradurre in italiano il 12 Luglio 2019 - Sayana Ekadasi e Fine del
Festival del Ratha-yatra
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Glossario dei termini sanscriti

A

abhilasa — Desiderio, aspirazione ardente.

abhinivesa — Assorbimento in oggetti materiali; uno dei cinque tipi di
miserie (klesa).

acarya — Potente precettore spirituale che istruisce con I’'esempio.

adhiridha-bhava — Stadio di prema in cui il devoto ha la sensazione che
tutti i tipi di felicita all’'interno degli universi non siano paragonabili ad un
atomo di felicita derivante dall’incontro con Sri Krsna, o che la sofferenza
causata dal morso di illimitati scorpioni o serpenti velenosi non sia
paragonabile ad una piccola particella dell’intensa separazione da Sri
Krsna.

Adhoksaja — Il Signore Supremo impecettibile ai sensi materiali e alla
mente.

ahamta — Senso di identita noto come “10”.
ahankara - Falso ego.
aisvarya — Maesta divina; opulenza.

ai$varya-kadambint — Un libro sul dualismo e monismo scritto da Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura.

alambana — Il supporto o la fondamenta del rasa.
ananda — Estasi spirituale.

anartha — Cattive abitudini o tratti del comportamento che ostacolano la
progressione sulla via della devozione; vi sono quattro tipi di anartha.

anartha-nivrtti — Eliminazione degli ostacoli alla devozione.

anga — Parte; aspetto; arto.
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anisthita — Instabile.
anisthita-bhajana-kriya — Pratica devozionale instabile.

anubhava — Espressione dell’emozione spirituale del cuore. Uno dei cinque
ingredienti del rasa.

anugraha — Misericordia, favore.
anukula — Favorevole, gentile.

anukilya-abhilasa — Profondo desideiro di servire Sri Krsna con un
sentimento favorevole.

anuraga — Uno stadio maturo di prema in cui I'attaccamento per Krsna
(raga) appare sempre nuovo e fresco.

anusilana — La coltivazione del sentimento devozionale per Bhagavan.
aparadha — Offesa a Sr7 Krsna o a qualcuno o qualcosa a Lui caro.

aparadhi — Colui che commette un’offesa a Sri Krsna o a qualcuno o
qualcosa a Lui caro.

aparadhottha-anartha — Ostacoli alla devozione derivanti da offese
passate; uno dei quattro ostacoli sulla via della devozione.

apauruseya — Divino, non di origine umana o celeste; in particolare
riferimento ai Veda, il cui autore ¢ il Signore Supremo.

aprarabdha-papa — |l risultato di azioni peccaminose non ancora giunto a
maturazione.

apratipatti — Incompetenza o fallimento; il terzo tra i cinque ostacoli alla
devozione.

Arjuna — |l caro amico di Krsna che viveva a Dvaraka, al quale parlo delle
istruzioni contenute nella Bhagavad-gita.

artha — Ricchezza; valore concreto; sviluppo economico.

arthapatti-pramana —Ragionamento basato su presupposti, considerandoli
evidenze.

asakti — Intenso affetto trascendentale.
421



‘Macfﬁurya Kadambini

asmita — Falsa identificazione col corpo e tutto cio che e legato al corpo;
uno dei cinque tipi di miserie o klesa.

asraya-alambana - Il regno delllamore trascendentale, riferito in
particolare a una relazione specifica con Krsna; un componente di vibhava,
uno dei cinque ingredienti del rasa.

asta-sattvika-bhava — Otto trasformazioni del corpo che originano
spontaneamente dalla trascendenza.

atyantiki — Assolutamente libero; il quinto e ultimo stadio di eradicazione
degli ostacoli alla devozione. Il quinto e ultimo stadio della trasformazione
spirituale dell’lo e mio.

audarya — Magnanimita.

avidya — Ignoranza; uno dei cinque tipi di miserie.

B

bahu-desa-vartini — il secondo stadio dell’eradicazione degli ostacoli alla
devozione.

bahu-desa-vyapini — il secondo stadio nella trasformazione spirituale
dell’lo e mio.

Baladeva Vidyabhiisana — Il discepolo pili importante di Srila Visvanatha

Cakravarti Thakura.

bhagavad / bhagavat — Cio che é relativo a Bhagavan.
bhagavad-asakti — Affetto per Bhagavan.
bhagavad-bhakti — Devozione per il Signore Supremo.

bhagavad-bhakti-tattva — Le verita ontologiche riguardanti il servizio
devozionale al Signore.

bhagavata-dharma — La natura eterna dell’anima, il servizio a Dio,
Bhagavan.
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Bhagavad-gita — “Il canto di Dio”, famoso trattato in cui il Signore Supremo
Krsna offre consigli al Suo caro amico Arjuna sui temi del servizio
devozionale e I'arresa.

Bhagavan — Dio la persona Suprema, completo di sei opulenze: bellezza,
ricchezza, potenza, fama, conoscenza e rinuncia.

Bhagavatamrta-kana — |l riassunto fatto da Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura al Brhad-bhagavatamrta, scritto da Srila Sanatana Gosvami.

bhagavat-katha — Narrazioni riguardanti il Signore Supremo.
bhagavat-prasada — Cibo offerto al Signore.

bhagavatta — Divinita.

bhajana — Meditazione devozionale.

bhajana-kriya — Pratiche devozionali preliminari.

bhajanananda — Estasi derivante dall’assorbimento spirituale.
bhajana-ruci — Gusto per le pratiche spirituali.

bhajaniya — L’oggetto del servizio devozionale, $rf Bhagavan.
bhakta — Colui che s'impegna nella devozione per Dio; un devoto.
bhakta-bhagavata — Devoto di Dio; o puro devoto del Signore.

bhakta-vatsalya — La qualita per eccellenza del Signore ovvero I'affetto per
i Suoi devoti.

bhakti — Servizio devozionale al Signore intriso di amore e affetto.
bhakti-anukdila-vartini — (vedi tad-anukdlavartini)

Bhakti-devi — La personificazione e il regno della devozione.
bhakti-kalpa-lata — || rampicante devozionale che soddisfa tutti i desideri.
bhakti-rasa — Sentimenti trascendentali della devozione.

Bhakti-rasamrta-sindhu — “L’oceano dei nettari devozionali”, il trattato
sulla devozione per eccellenza, scritto da Srila Ripa Gosvami.
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bhakti-sadhana — Pratica meditativa della bhakti, che precede lo stadio di
perfezione.

bhakti-sarhskara — Impressioni del cuore createsi attraverso I'impegno
nella bhakti e che facilitano le pratiche della bhakti.

Bhakti-sandarbha — Trattato devozionale di Srila Jiva Gosvamr.
bhakti-tattva — Verita conclusive riguardanti il servizio devozionale.

bhakty-uttha-anartha — Ostacoli sulla via della devozione che nascono da
pratiche imperfette della bhakti; uno dei quattro ostacoli alla devozione.

bhava — Realizzazione della propria identita e sentimeto eterno e
spirituale; comprende nove sintomi. Uno stadio avanzaro di prema.

bhava-bhakti — Servizio devozionale svolto col sentimento spirituale
interiore.

brahma — Trascendenza; I'aspetto impersonale della Verita Assoluta.

Brahma — |l primo essere creato, potenziato nel compito di creare
I’'universo materiale.

brahmarsi — Saggi realizzati nella Verita Assoluta (brahman).

Brahma-sarhita — Preghiere pronunciate dal Signore Brahma all’inizio
della creazione.

brahma-sayujya — Fondersi nell’aspetto privo di forma del Signore.

buddhi-purvaka — Spinto dall’intelligenza.

C

caitanya — Esseri senzienti; coscienza. Caitanya Mahaprabhu — Dio la
Persona Suprema apparso 500 anni fa per insegnare il servizio devozionale
d’amore con I'esempio.

Caitanya-caritamrta — Opera scritta da Srila Krsnaddsa Kavirdja Gosvami,
riguardante le verita riguardanti Sri Caitanya Mahaprabhu e i Suoi
passatempi, in ordine cronologico.

Cataka — Un uccello che beve solo I'acqua che cade dalla pioggia.
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chaya-raty-abhasa — Un’ombra della sembianza della propria natura
eterna.

cit — Conoscenza della trascendenza; la potenza spirituale.
cit-sakti — La potenza interna del Signore, pienamente spirituale.
citta — Conoscenza, cuore, mente.

cit-tattva — Verita ontologica della realta spirituale.

D

daréana — Visione diretta (con speciale riferimento a persone o luoghi
trascendentali).

dasya — Servizio d’affetto; uno tra i cinque tipi di relazioni con Sr7 Krsna.

dhama — Luogo sacro; regno del Signore Supremo nel quale svolge i Suoi
passatempi trascendentali.

dharma — Doveri, sia permanenti che temporanei, designati per assicurare
I’elevazione dell’individuo e non il suo degrado; religiosita.

dharma-$astra — Scritture riguardanti doveri materiali e religiosi.
dhruva-anu-smrti — Ricordo ininterrotto su Sri Hari.
diksa — Iniziazione al krsna-mantra.

duskrtottha / duskrti-jata — Ostacoli sulla via della devozione che appaiono
dovuti a precedenti attivita empie; uno dei quattro impedimenti alla
devozione.

dvesa — Avversione; odio, uno dei cinque klesa, o miserie.

E

eka-desa-vartini — Parziale; il primo stadio nell’eradicazione degli ostacoli
alla devozione.

eka-desa-vyapini — Parziale; il primo stadio nella trasformazione spirituale
dell’lo e Mio.
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G

gaudiya — Relativo ai precetti di Sri Caitanya Mahdprabhu riguardo la
devozione a Sri Radha-Krsna; proveniente dal Bengala.

ghana-tarala — Altalenante; sforzi devozionali sporadici; il secondo stadio
delle pratiche devozionali instabili.

Goloka — Il regno spirituale supremo, Sri Vrndavana.

gopi — Ragazza; pastorella.

Govardhana — Collina sacra a Vraja.

grantha-bhagavata — Il libro Bhagavata: lo Srimad-Bhagavatam.

guna-avatara — Le manifestazioni del Signore Supremo (avatdra) che
governano i modi della natura materiale (guna); si riferisce al Signore
Visnu, che mantiene l'universo e che presiede il modo della virtu, al
Signore Brahma, che crea l'universo materiale e presiede il guna della
passione, e al Signore Siva, che distrugge I'universo e presiede il modo
dell’ignoranza.

guru-avajia — Ignorare il maestro spirituale e le sue istruzioni.

guru-padasraya — Rifugiarsi ai piedi di loto di un maestro spirituale
autentico.

H

Hari — Uno dei nomi del Signore Supremo, riferito in particolare alla
misericordia dei Santi Nomi.

Hari-bhakti-sudhodaya — Sezione di testi Vedici supplementari.

Hari-bhakti-vilasa — Trattato di Srila Sanatana Gosvami che spiega le
pratiche della Gaudiya Vaisnava sampradaya.

Haridasa Thakura — Un grande devoto ai tempi di Sri Caitanya
Mahaprabhu, celebrato per il suo canto ininterrotto dei santi nomi.

Hari-katha — Narrazioni sublimi sul Signore e il processo per raggiungerLo.
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Harinama — Il santo nome di Hari, o Krsna. (Riferito anche come $rf nama).

Hiranyagarbha Brahma — Brahma appartenente alla categoria delle
manifestazioni del Signore.

Hiranyakasipu — Demone tiranno che terrorizzo cielo e terra; era stato in
precedenza guardiano alla porta di Vaikuntha e, insieme all’altro
guardiano, accettd la forma di demone per soddisfare il desiderio di
combattimento del Signore.

Hladint — Estasi trascendentale; una delle tre energie interne di Krsna.

Iccha-$akti — Potenza di desiderio.
Tévara — Controllore Supremo.

1$vara-sayujya — Fusione nella forma trascendentale del Signore.

J

Jada Bharata — Un grande devoto che scelse di diventare inerte (jada) per
non essere coinvolto in attaccamenti materiali dovuto all’errore commesso
nella vita precedente quando si affeziond ad un cerbiatto nonostante
avesse raggiunto alti livelli di realizzazione nella bhakti.

Jagai — Fu delinquente e ubriacone ma venne liberato grazie alla
misericordia di Nitydnanda Prabhu e Sri Caitanya Mahdprabhu.

japa-mala — Mala di 108 grani fatto di perle di tulasi, per la preghiera e la
meditazione.

jata-rati — Risveglio del proprio sentimento interno.
jata-ruci-sadhaka — Il devoto in cui si € risvegliato il gusto trascendentale.
Jaya e Vijaya — | guardiani alle porte di Vaikuntha.

jiva — Entita vivente.
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Jiva Gosvami — |l tattva-dcarya (colui che stabilisce la linea precisa e
corretta per un’intera scuola filosofica) della Gaudiya Vaisnava
sampradaya.

jhana — Conoscenza; studio della conoscenza impersonale riguardante la
Verita Assoluta.

jhani — Colui che dipende dall’analisi delle scritture Vediche per
determinarne la conclusione.

kaimutika-nyaya — Tipologia di logica usata quando le affermazioni
precedenti stabiliscono o precludono il significato di un’affermazione
successiva.

Kali-yuga — L’era della discordia e dell’ipocrisia; la piu degradata tra tutte le
quattro ere.

kalpa — Un giorno di Brahma.

kanta-bhava — Affetto di amante per Sri Krsna, anche detto madhura-
bhava.

karma-kanda — Scritture prominenti che prescrivono la via del godimento
materiale attraverso I'azione interessata.

karmi — Persona che agisce per gioire del frutto delle proprie azioni.

kasaya — Coscienza contaminata; il quarto dei cinque ostacoli alla stabilita
nella devozione.

kayiki-nistha — Stabili pratiche devozionali relative al corpo.
kirtana — Cantare i nomi del Signore.

klesa-ghni — Alleviare la sofferenza, ad iniziare dagli stadi preliminari della
bhakti; una delle due caratteristiche della sadhana-bhakti.

krpa — Misericordia.
Krsna — “L’infinitamente affascinante”, Dio la persona suprema originale.

krsna-bhakti — Devozione per Krsna.
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krsnakarsint — Capace di attrarre Krsna; una delle due caratteristiche di
prema-bhakti.

krsna-rati — Attaccamento trascendentale per Sri Krsna in uno dei cinque
tipi di relazione.

L

Laghu-bhagavatamrta — Libro di Srila Riipa Gosvamr riguardante Krsna, le
Sue manifestazioni e i Suoi devoti.

laya — sonno, inattivita mentale o indifferenza spirituale; il primo dei
cinque ostacoli alla devozione stabile.

llla — Passatempi trascendentali.
lila-katha — Narrazioni dei passatempi del Supremo Signore.

IMa-madhurya — La dolcezza affascinante dei passatempi di Sr7 Krsna; una
delle Sue distintive ed esclusive dolcezze.

Lilasukha — Un nome di Srila Bilvamargala Thakura che significa che come
Sukadeva Gosvami, pud descrivere i passatempi di Sr7 Krsna (/ild) tanto
dolcemente quanto un pappagallo (sukha).

M

Madhai — Fu delinquente e ubriacone, ma fu liberato grazie alla
misericordia di Nityananda Prabhu.

madhura — Affetto colmo d’amore; una delle cinque relazioni con $ri Krsna.

madhuri — Dolcezza; Sri Krsna possiede quattro dolcezze affascinanti,
peculiari solo a Lui.

madhurya — Dolcezza divina.

Madhurya-kadambini — “Il grande addensamento di nuvole cariche di
pioggia di nettare”.

maha-bhagavata — |l devoto piu elevato del Signore Supremo.
mahabhava - |l piu grande stadio di amore per Dio.
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Mahadeva — Uno dei nomi di Siva.

mahajana — Personalita sante e sagge.

maha-kalpa — Vita del Signore Brahma.

maha-prasada — Cibo offerto al Signore.

mahapurusa — Grande personalita.

mamata — Senso di possesso o “mio”’.

mana — Gelosia d’amore.

manasi-nistha — Pratiche devozionali miste, relativo alla mente.
Mandakint - Il celestiale fiume Gange.

mangalacarana — Preghiere per ottenere divine benedizioni, invocazione
benedetta

mafijari — Servitrice o ancella di Srimati Radharant.
maya — “Non questo”; illusione, o deviazione.
maya-sakti — L’energia deludente materiale del Signore.

Mayavadi — Proponitore della dottrina che tutto € uno e che ogni
apparente dualita e solo frutto di illusione o maya.

mohana — Uno degli stadi di prema; quando sorge nel cuore di Srimati
Radhika in separazione da Sr7 Krsna, Egli cade incosciente persino se si
trova stretto nell’abbraccio di Satyabhama o un’altra regina di Dvaraka;
con la potenza di questo sentimento, tutto I'universo soffre in separazione.

moksa — Emancipazione dall’energia materiale.

moksa-laghuta-krt — “La liberazione appare insignificante”; una delle due
caratteristiche di bhava-bhakti.

N

naisthiki-bhakti — Devozione risoluta o inflessibile.

nama — | santi nomi del Signore.
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nama-abhasa — Sembianza del santo nome.

nama-aparadha — Offesa al santo nome.

nama-kirtana — Canto del santo nome.

nami — Colui che viene chiamato attraverso il nome, Sri Krsna.

navadha-bhakti — | nove pocessi principali del servizio devozionale pratico:
ascoltare, cantare e ricordare il Signore, servire i Suoi piedi di loto,
adorarlo, offrirgli omaggi, diventare Suoi amici, servirLo e offrire tutto il
proprio se’.

ninda — Blasfemia.

nirguna-bhakti — Bhakti che trascende i tre modi della natura materiale
(virtu, passione e ignoranza).

nirvisesa-brahma — L’aspetto senza forma della Verita Assoluta.
ni$calata — La qualita di essere incrollabile.

niskama — Privo di desiderio.

nistha — Ferma fede. Fede incrollabile.

nisthita — Fisso.

nisthita-bhajana-kriya — Pratiche devozionali stabili.

Nityananda Prabhu — Il fratello maggiore di Caitanya Mahaprabhu.
nitya-siddha-bhava — Sentimento eterno e perfetto di servizio.
niyama — Aderenza ai codici di comportamento.

niyamaksama — Incapacita di mantenere voti; il quinto stadio di pratiche
devozionali instabili.

nrtya — Danzare.

P

papa — Peccato, attivita degradata.
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Parabrahma — Lo spirito supremo; la Verita Assoluta.
paramananda — Zenith del rapimento divino.
paramartha — La pilu grande ricchezza.

Paramesvara — |l Supremo (parama) Controllore (iSvara).
Parvati — Moglie di Siva.

Patala-loka — Pianeti celesti sotterranei.
Plyusa-varsini-vrtti — Il commento che rivela il nettare.
pranama — Omaggi rispettosi e affettuosi.

pranaya — Intimo amato.

prapty-abhilasa — Bramosia di raggiungere il Signore, definito anche
bhagavat-prapty-abhildasa.

prarabdha — Il risultato delle zioni passate.

prarabdha-papa — Peccati che fruttificano dalle azioni dcompiute nelle vite
precedenti.

pratibimba-raty-abhasa — Un riflesso della sembianza di rati.
pratistha — Desiderio di fama e prestigio.
prayascitta — Espiazione.

prayiki — Quasi totalmente libero; il terzo stadio dell’eradicazione degli
ostacoli alla devozione. Il terzo stadio nella spiritualizzazione dell’lo e mio.

prema — Amore trascendentale per il Signore Supremo.
prema-bhakti — Devozione d’amore per il Signore.

prema-madhurya — L'affascinante dolcezza dell’lamore di Krsna; una delle
dolcezze che esistono solo in Lui.

premananda — L’estasi dell’amore divino.

prema-rasa — Scambi d’amore nettarei con il Signore Supremo.
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premi-bhakta — Il devoto che ha raggiunto il pure amore per Dio (prema).
preyasi — Amata.

priti— Amore.

priyata-rati — Amore coniugale trascendentale. (anche detto madhura-rati)
pija — Adorazione.

Purana — Storie Vediche messe per iscritto, dei quali 18 volumi sono i
prominenti.

pirna — Completo, il quarto stadio nell’eradicazione degli ostacoli alla
devozione.

purusartha — | quattro obiettivi degli esseri umani: religiosita, ricchezza,
soddisfazione dei desideri materiali e liberazione.

R

raga — Attaccamento ardente; affetto spontaneo per Sri Krsna. Lo stadio
successivo a prema caratterizzato dall’intenso attaccamento per Krsna.
Forte attaccamento alla materialita; uno dei cinque tipi di miserie.

raga-bhakti — Servizio devozionale svolto con ardente spontaneita.

raga-marga-bhakti — Bhakti svolta sulla via dell’affetto spontaneo per
Krsna.

raganuga — Seguire le orme di chi ha affetto per Sri Krsna; amore
spontaneo.

rajo-guna raja / rajas — Modo della passione.
rasa — Il gusto squisito della relazione trascendentale; nettare.
rasaraja — |l Re tra coloro che gustano il rasa, Krsna.

rasaraja-mahabhava — La forma combinata di Krsna (rasardja) e Radha
(mahabhava), la quintessenza delle emozioni d’amore per (Krsna).

rasasvada — Gusto per i piaceri materiali; il quinto dei cinque ostacoli alla
devozione stabile.
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rasika — Persona esperta nel gustare i nettari piu intensi del servizio a Sri
Krsna.

rasika-Sekhara — Uno dei nomi di Sri Krsna che significa “il supremo
conoscitore del rasa o colui che gusta il rasa”.

rati — La propria relazione d’eterno affetto con Sri Krsna; bhava-bhakti.
raty-abhasa — Sembianza di rati.

rsi — Grande saggio, veggente.

ruci — Gusto spirituale puro.

ridha-bhava — Uno degli stadi di prema in cui il devoto prova sconforto
dovuto al pensiero che possa accadere qualcosa a Sri Krsna, nonostante
Egli sia felice; in questo stato d’animo, qualsiasi ritardo nell’incontro anche
per un solo momento, diventa intollerabile.

Rudra — Uno dei nomi di Siva.

Ripa Gosvami — Il seguace piu importante di Sr7 Caitanya Mahédprabhu; i
devoti nella sua linea si definiscono rapanuga; autore di molti libri volti a
soddisfare la missione di Mahaprabhu; il suo Bhakti-rasamrta-sindhu
contiene il Verso alla base del Madhurya-kadambini: adau sraddha tatah
sadhu-sanga.

ripa-madhurya — L’affascinante bellezza della forma di Krsna, una tra le
guattro dolcezze a Lui uniche.

S

sadhaka — Colui che si applica in pratiche spirituali di una specifica
disciplina.

sadhana — Il processo volto a raggiungere un obiettivo.
sadhana-bhajana — Pratiche devozionali meditative.
sadhana-bhakti — La pratica della devozione.

sadhu — Persona santa.

sadhu-sanga — Associarsi con persone sante.
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sakama-karma — Azioni pie svolte con motivazioni materiali.
sakha — Amico.

sakht — Cara amica intima; amata di Krsna.

sakhya — Amicizia, uno dei cinque tipi di relazione con Sr7 Krsna.

saksad-bhakti-vartini — Riposare nella devozione stessa, ovvero
direttamente collegato ai nove aspetti della devozione; uno dei due tipi di
nistha.

$alagrama-sila — Pietra sacra che non & diversa da Sri Visnu.

salokya-mukti — Liberazione che concede la residenza nello stesso luogo
dove vive il Signore Narayana.

samadhi — Trance. Obiettivo finale di personalita trascendentali, in cui si
rimane assorti nel proprio servizio eterno per il Signore Supremo.

samskara — Impressioni nella mente dovute alle azioni delle vite
precedenti.

samvit — Potenza di conoscenza; una delle tre energie interne di Krsna.

safcari-bhava — Emozioni transitorie interiori, che affiorano come onde
dell’oceano della propria relazione con Krsna, si alzano e si abbassano
ripetutamente in questo oceano; uno dei cinque ingredienti del rasa. (Vedi
anche vyabhicari-bhava)

sandhini — Potenza di esistenza, una delle potenze interne di Krsna.

sandrananda-visesatma — Condensato, piacere superlativo, una delle due
caratteristiche di prema-bhakti.

Sankara — Uno dei nomi di Siva.

sankirtana — Canto congregazionale dei santi nomi del Signore.

sankhya — Analisi della materia e dello spirito.

santa — Neutralita, una dei cinque tipi di emozione in relazione al Signore.

sarartha-darsini-ttka — Commentario allo Srimad-Bhagavatam di Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura.
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sastra — Scrittura.
sat — Eternita; realta.
sattva-guna — Il modo della virtu.

sattvika-bhava — Otto sintomi di estasi spirituale che nascono dalla
trascendenza; uno dei cinque ingredienti del rasa.

sattvika-vikara — Trasformazioni corporee derivanti dall’estasi spirituale.
sauhardya-abhilasa — Profondo desiderio di servire il Signore con intimita.
saukumarya — Il tenero tocco del Signore.

saundarya — La bellezza del Signore.

saurabhya — Il profumo del Signore.

saurasya — |l gusto delle labbra del Signore.

sausvarya — La dolce voce del Signore.

sayujya-mukti — Fondersi nella luce o nell’aspetto impersonale della Verita
Assoluta. (Vedi anche brahmasayujya e 1svara-sayujya)

siddha-deha — Corpo spirituale.

Siva — Manifestazione parziale del Signore Supremo. (Vedi anche
Mahadeva)

smarana — Ricordo.

Smrti — Ingiunzioni Vediche che venivano tramandate col ricordo da varie
successioni di generazioni.

sneha — Affetto che si manifesta dopo prema.
snigdha — Sciogliersi d’affetto.

sphirti — Visione interna momentanea.
sraddha — Fede trascendentale.

Srimad-Bhagavatam - |l gioiello della corona della letteratura Vedica; il
Purdna immacolato.
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Sruti — Ciod che si ascolta; letteratura tramandata da saggi perfetti.

sthayi-bhava — Estasi permanente; una delle cinque relazioni con Krsna:
neutralita, servizio, amicizia, genitorialita e amore; uno dei cinque
ingredienti del rasa.

subha-da — Cio che concede auspicio, ad iniziare dalla pratica della bhakti;
una delle due caratteristiche della sddhana-bhakti.

Subha-karma — Azioni pie.
suddha-bhakti — Devozione pura e incondizionata.
suddha-sattva — Pura virtu trascendentale.

suddha-sattva-visesa — La sezione essenziale della potenza di conoscenza
(samvit) che possiede la funzione eterna della potenza di piacere (hladini).

sudurlabha — “Che si ottiene raramente”; una delle due caratteristiche di
bhava-bhakti.

Sukracarya — Il guru dei demoni.
sukrti — Merito spirituale.

sukrtottha / sukrti-jata — Ostacoli alla devozione che affiorano dalle
attivita pie svolte in vite precedenti; uno dei quattro tipi di impedimenti
alla devozione.

surya-kanta-mani — Gemma potenziata con il potere del sole; rubino
stellato.

svamsa — Espansioni personali del Signore.

svarupa — Forma intrinseca, natura o carattere.
svarupa-laksana — Caratteristica intrinseca.
svarupananda — La felicita insita nel Supremo Signore.
svarupa-sakti — L'energia spirituale intrinseca del Signore.

Svayam Bhagavan — La forma originale del Signore che non ha altra origine
se non Se’ Stesso e che e la sorgente di tutte le altre manifestazioni divine.
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T

tad-anukila-vastu-vartini — Cio che & favorevole alla devozione; uno dei
due tipi di nistha. (Chiamato anche bhakti-anukila-vartini)

tama / tamas — Ignoranza.
tamo-guna — Il modo dell’ignoranza.

taranga-rangini — Gioire dei benefici materiali derivanti dal praticare la
devozione; il sesto stadio delle pratiche devozionali instabili.

tatastha-laksana — Marginale, caratteristiche estrinseche.
tattva — “Verita” o “Realta”; fatto esistenziale.

tilaka — Segno di argilla disegnato sulla fronte del devoto che denota
I’aspirazione spirituale.

U

uddipana — Stimolo per il ricordo grazie al quale nasce I'amore.

Ujjvala-nillamani - Trattato di Srila Rdpa Gosvami incentrato
esclusivamente sull’amore puro di Vraja.

ujjvala-rasa — Amore coniugale.

Vv

vaidha-bhakty-uttha — Risvegliato seguendo il processo della devozione
improntata alle regole.

vaidhi-bhakti — Servizio devozionale improntato a regole e precetti.

Vaikuntha — Il mondo spirituale, al di |a del regno materiale contraddistinto
da nascita e morte.

Vaisnava — Devoto di Visnu, Dio.

vastu-vaisistya-anapeksini — Il secondo e superiore tipo di ruci, significa
gusto per cio che non dipende dall’eccellenza esterna in relazione a
Bhagavan.
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vastu-vaisistya-apeksini — Il primo tipo di ruci ovvero “gusto per cio che
dipende dall’eccellenza esterna in relazione al servizio a Bhagavan”.

vatsalya — Genitorialita, una delle cinque relazioni con Sri Krsna.
Veda — Conoscenza.

Vedanta-siitra — Conclusione filosofica di tutta la conoscenza Vedica scritta
da Srila Viydsadeva, scritto sotto forma di aforismi.

Veda — Rg Veda, Yajur Veda, Sama Veda e Atharva Veda sono i quattro
Veda originali.

venu-madhurya — La dolcezza del flauto di Krsna, una delle sue quattro
caratteristiche a Lui uniche.

vibhava — Cio che stimola la propria relazione eterna con Sr7 Krsna e che fa
in modo di poterla gustare; uno dei cinque ingredienti del rasa.

vibhinnamsa — Espansioni eternamente separate dal Signore; le entita
viventi.

viksepa — Distrazione; il secondo dei cinque ostacoli all devozione stabile.
vilasa-murti — Manifestazione che si espande per compiere passatempi.

visaya-sangara — Conflitto con il godimento dei sensi; il quarto stadio della
devozione instabile.

Visnu — La personalita suprema.

Vraja — Il regno spirituale piu elevato, dove i devoti nutrono per Krsna un
sentimento di amore spontaneo, puro e incondizionato.

vrajavasi — Colui che vive a Vraja.

vyabhicari-bhava — Onde di emozioni spirituali; uno degli ingredienti del
rasa. (Vedi anche saficari-bhava)

vyudha-vikalpa — Indecisione, il terzo stadio nelle pratiche devozionali
instabili.
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Y

yajina — Offerte al fuoco.

yama — Ingiunzioni o proibizioni.

Yamaraja — Il Signore della Giustizia.

Yamuna — Il fiume sacro di Vrndavana.
yavad-asraya-vrtti — Lo stadio piu intenso di anuraga.

yuddha-rasa — Gusto per il combattimento.
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