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(traducido e la edicion en hindi)

Por la misericordia inmotivada de mi venerado maestro espiritual,
nitya-lila-pravista o vispupdda astottara-sata Sti Srimad Bhakti Prajiana
Kesava Gosvami Maharaja, presentamos hoy ante los fieles lectores esta
edicion del Sri Manah-siksa escrita por Sri Raghunatha Dasa Gosvami,
el prominente seguidor de Sri Rapa Gosvami. El comentario que encon-
trardn en esta edicion, titulado Sri Bhajana-darpana-digdarsini-vriti, es
una traducciéon con explicaciones ampliadas del comentario Bhajana-
darpana escrito por Srila Saccidananda Bhaktivinoda Thakura, la persona
que reinicid en esta era moderna la corriente del Ganges del bhakti que
se habia vuelto practicamente invisible.

El Sri Manah-siksa son doce versos que ofrecen instrucciones a la
mente escritos por Sri Raghunatha Dasa Gosvami, el asociado eterno de
St Chaitanya Mahaprabhu. Dichos versos forman parte del Sri Stavavali,
un libro que recopila las oraciones y los profundos anhelos espiritales
de su autor. Dasa Gosvami anadi6 sucintamente a los once versos del
Manah-Siksd la esencia de las ensefanzas de Sri Gaurasundara —la
manifestacion saturada de prema de las formas combinadas de Sri Sri
Radha-Krsna—, asi como también las instrucciones de Su asociado intimo
Sri Svaripa Damodara y de Sri Rapa Gosvami, el dcarya de la profunda

ciencia de las melosidades devocionales.
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En los libros devocionales Gaudiya —como el Sri Brhad-
bhagavatamyta, el Sri Bhakti-rasamyta-sindhu, el Sat Sandarbha o el
Sri Chaitanya-charitamyta—, se clasifica la devocion en tres grupos:
sadhana-bhakti, bhava-bhakti y prema-bhakti. El sadhana-bhakti, la
devocion en la etapa de la practica, se divide a su vez en dos: vaidhi (la
devocion basada en las normas de las escrituras) y raganuga (la devocion
espontanea). El bhava-bhakti que surge del vaidhi-sadhana-bhaktiy el
prema-bhakti que surge de ese bhava-bhakti estin predominados por el
aisvarya-jniana, el conocimiento de la opulencia y majestad del Absoluto.
Por el contrario, el bhdva que tiene su origen en el raganuga-sadhana
bhaktiy el prema que surge de esa clase de bhdva estin predominados
por mddhurya, una dulzura completamente libre de aisvarya.

El servicio amoroso a los pies de loto de la Pareja Divina, Vrajendra-
nandana Srf Krsna y Vrsabhanu-nandini Srimati Radhika solo se puede
obtener por medio del amor en el que predomina la dulzura sin el mas
leve rastro de formalidad y veneracion. El amor en el que predominan la
formalidad y la veneracion tiene como resultado el logro de Vaikuntha.
Existe, por tanto, una diferencia muy sutil pero importante entre la calidad
del bhava y del prema segin surjan del vaidhi-bhakti o del raganuga-
sadhana-bhakti, y esa diferencia fundamental es la marca distintiva de la
linea de pensamiento de los dcaryas vaisnavas de la Sri Gaudiya, tal como
se expresa en la siguiente afirmacion del Sri Chaitanya-charitamyta
(Adi-lila 3.15-17):

sakala jagate more kare vidhi-bhakti
vidhi-bhaktye vraja-bhava paite nahi Sakti

aisvarya jinanete saba jagata misrita
aisvarya-Sithila preme ndahi more prita

aisvarya jnane vidhi bhajana kariya

vaikunthake jaya catur-vidha mukti pana

11
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[Sti Krsna dijo:] En todas partes del mundo la gente Me adora
siguiendo las normas de las escrituras, pero solo por seguir esos principios
regulativos no se pueden obtener los elevados sentimientos amorosos
de Mis devotos de Vraja. Consciente de Mi majestad suprema, el mundo
entero Me adora con temor reverencial, pero el amor debilitado por esa
reverencia no Me proporciona placer. Quienes Me adoran siguiendo las
normas de las escrituras y con sentimientos en los que predominan el
temor y la veneracion, van a Vaikuntha y obtienen las cuatro clases de
liberacion: sarsthi (opulencia similar a la del Senor), saripya (rasgos
corporales similares a los del Senor), samipya (proximidad al Senor) y

salokya (residencia en el reino del Senor).

Elapego profundo al objeto del afecto con una absorcion espontanea
e intensa se denomina rdga. La devocion por StiKrsna que estd saturada con
ese profundo apego se conoce como rdagatmika-bhakti, y la devocion que
se deriva del rdagatmika-bhakti se denomina raganuga-bhakti. El Gnico
requisito necesario para el raganugd-bhakti es el vivo anhelo de obtener
los sentimientos de los devotos ragatmika del Sefior. Los practicantes del
raganugd-bhakti deben vivir siempre en Vraja recordando a Sti Krsna y a
Sus amadas gopis, y deben también meditar constantemente en Sri Radha-
Krsna tanto con el cuerpo fisico como con el cuerpo espiritual concebido
internamente, el cual es idoneo para llevar a cabo el servicio anhelado a
Sii Krsna.

Mientras se vive en Vraja bajo la tutela de devotos rasika que estan
profundamente inmersos en los sentimientos de Vraja, se debe escuchar,
recordar y cantar las glorias del nombre, la forma, las cualidades y
los pasatiempos de Sri Krsna. Este es el método de bhajana para los
sadhakas que han emprendido el sendero del rdganugda-bhakti. Entre
todos los procesos de la devocion —como la audicion y el canto— que

se mencionaron en relacion con el wvaidhi-bhakti, aquellos que son

111
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favorables para el desarrollo de la disposicion particular de cada uno se
pueden aceptar también en el sendero del rdaganugda-sadhana.

Es muy importante saber que por seguir las instrucciones que
Sti Chaitanya Mahaprabhu dio a las jivas de este mundo, surgira de pronto
en el corazon del sddhaka un intenso anhelo por seguir el sendero del
raganugd. El propio Sri Chaitanyadeva practico, propagd y sabored tni-
camente el bhajana en la linea de la devocion espontanea (rdga-marga).
Las jivas que por una gran fortuna obtienen la asociacion de los queridos
asociados de St Gaurangadeva, desarrollardn sin duda el anhelo por los
sentimientos de los residentes eternos de Vraja. Hasta que se recibe esa
asociacion, la mayoria de los sadhakas adopta —y debe adoptar— el pro-
ceso del vaidhi-bhakti.

Cuando alguien se refugia en los pies de loto de Sri Chaitanyadeva,
entra inevitablemente en el rdga-mdarga. Los sadhakas que tienen un vivo
deseo de adentrarse en el raga-mdrga deben practicar primero el sadhana
del raganuga-bhakti. Los requisitos necesarios para el raganuga-bhakti
son sumamente elevados. Cuando finalmente se desarrolla ese anhelo por
los sentimientos de los residentes eternos de Vraja, la persona pierde el
gusto por las cosas de este mundo y se libera de las actividades piadosas y
pecaminosas, de la accion fruitiva (karma), de la inaccion (akarma) de la
accion prohibida (vikarma), de la renuncia no devocional (vairdgya), del
cultivo del conocimiento que busca el logro de la liberacion impersonal
(jriana), y de la atraccion hacia la practica del yoga mistico.

Lo primero que la persona desarrolla en el vaidhi-marga es fe
(sraddha). Luego obtiene la asociacion con devotos (sdadhu-sanga).
Después, por la practica del bhajana, se libera de los impedimentos para
el avance espiritual (anarthas) y desarrolla gradualmente constancia
(nisthad), intenso gusto (ruci), firme atraccion (dsakti) y emocion extatica
(bhava). Siguiendo este sistema, se alcanza el bhdva tras un largo tiempo.

Sin embargo, cuando se despierta el anhelo, el deseo de disfrutar con

v



SPrefacio

los sentidos materiales se extingue y todos los anarthas desaparecen
facilmente, y, como resultado concomitante, surge también el bhdava. En
el raga-marga es esencial desechar la falsedad, el engano y el deseo de
prestigio. De otro modo se incrementaran los anarthas y la persona se
desviara. Entonces un apego o rdga corrompido se confundird con el
visuddha-rdaga o apego puro, y, poco a poco, el sadhaka incrementari la
asociacion material y caera.

Aqui rdganugad-bhakti significa rapanuga-bhakti. Si no se es un
ripanuga o seguidor de Sri Rapa Gosvami es imposible entrar en el
sendero del rdganugda-bhakti. Cuando por una inmensa fortuna alguien
desarrolla un intenso deseo de entrar en el sendero del raganuga-bhakti,
es fundamental que estudie y siga este Manah-siksa de St Dasa Gosvami,

el principal seguidor de Sri Rapa Gosvami.

Breve resumen de la vida de Sri Raghunatha Dasa Gosvami

Sri Raghunatha Dasa Gosvami aparecio alrededor del afio 1494 en
una respetable familia de ricos hacendados en el pueblo de Krsnapura
(Saptagrama), en el distrito de Hugali, Bengala Occidental. Su padre se
llamaba Sri Govardhana Majumadara y el hermano mayor de este Hiranya
Majumadara. A pesar de la gran fortuna que poseian, ambos hermanos
eran sumamente religiosos y tenian un profundo respeto por los sadhus
vaisnavas y una gran fe en ellos. Ilustres personalidades como Haridasa
Thakura —el famoso devoto del Senor Gaura y dcharya del santo
nombre— y St Yadunandana Acarya los visitaban con frecuencia. Este
tltimo, discipulo intimo de Sri Advaita Acarya y gran amigo de Sri Haridasa
Thakura, era el sacerdote real y el maestro espiritual de los dos hermanos.
StT Yadunandana Acarya fue también el maestro espiritual iniciador de

Srila Raghunatha Dasa.
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Ademis de asociarse con devotos puros como Sri Haridasa Thakura y
Sri Yadunandana Acarya en su nifiez, siendo adolescente Srila Raghunatha
Dasa conoci¢a StiNityananda Prabhuy a Susasociados, los cuales marcaron
su vida para siempre. Muy pronto renuncio a una fortuna comparable a
la de Indra y a una esposa tan bella como las diosas celestiales, y partid
hacia Puri-dhama para rendirse a los pies de Sri Chaitanya Mahaprabhu.
St Gaurasundara lo puso a cargo de Su asociado Sri Svartipa Damodara, y
desde ese momento Srila Raghunatha Dasa fue conocido como ‘Svarapera
Raghu’ o el Raghu de Svarapa. Por la misericordia de este, Raghunatha
Dasa se capacitd para desempefar un servicio intimo a Sri Chaitanya
Mahaprabhu vy, satisfecho con su dedicaciéon resuelta al bhajana y
su ejemplar renunciacion, Sri Gaurasundara le otorgd el servicio a Sri
Giridhari en la forma de una govardhana-silay a Sri Radhika en la forma
de una gunja-mala.

Cuando Sri Gaurasundara retird Sus pasatiempos de la vision de este
mundo, Sri Raghunitha Dasa se sintié abrumado por el intolerable dolor
de la separacion. No encontrando otra salida, salié de Puri-dhama y se
dirigi6 hacia Vrndavana con intencion de poner fin a su vida lanzandose
desde la cima de la Colina de Govardhana. Al llegar alli, St Rapa Gosvami
y Sri Sanatana Gosvami le convencieron para que desistiera de su idea
derramando sobre €l el néctar de su misericordia y su dulce krsna-
katha. Desde entonces se convirtid en su tercer hermano y establecio su
residencia a orillas de Sri Radha-kunda.

En Radha-kunda permanecioé profundamente absorto en la adoracion
a Sri Radha-Govinda con sentimientos de separacion y una rigurosa y
sobrenatural renunciacion. Cuando tenia aproximadamente cien anos, se
introdujo en las aguas del Sri Radha-kunda mientras realizaba su bhajana
y de ese modo entré en los pasatiempos no manifiestos de la Pareja
Divina. Se sabe que es Rati Manjari en el vraja-lila. En el Sri Chaitanya-

charitamyta, (Adi-lild 10.98-102), Sri Krsnadasa Kaviraja Gosvami describe
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el método de bhajana de Sti Raghunatha Dasa Gosvami con las siguientes

palabras:

anna-jala tyaga kaila anya-kathana

pala dui-tina matha karena bhaksana

sahasra dandavat kare, laya laksa nama

dui sahasra vaisnavere nitya parandama

ratri-dine radha-krsnera manasa sevana

prahareka mahdaprabhura caritra-kathana
tina sandhya radha-kunde apatita snana
vraja-vasi vaisnave kare dalingana mana

sardha sapta-prahara kare bhaktira sadhane

cari danda nidra, seha nahe kona-dine

Sri Raghunatha Dasa Gosvami fue a Vraja y, en cumplimiento de
la orden de Sri Ripa Gosvami y de Sri Sanatana Gosvami, estableci su
residencia en Sri Radha-kunda, donde se sumergio en el bhajana con
sentimientos de intensa separacion. Practicamente dejoé de comer y de
beber, y solo aceptaba un poco de suero de leche para mantener su
vida. Jamas participaba en conversaciones mundanas que no estuvieran
relacionadas con el hari-katha. Cada dia ofrecia como norma mil
reverencias postradas a Sti Nanda-nandana, a Srimati Vrsabhanu-nandini,
y a los asociados y los lugares eternos de los divinos pasatiempos de
Ambos. También ofrecia diariamente dos mil reverencias a distintos
vaisnavas, cantaba hasta cien mil santos nombres, hablaba tres horas
sobre los pasatiempos de Stiman Mahaprabhu, se banaba tres veces en Sri
Radha-kunda y abrazaba de forma regular a los vrajavasis vaisnavas. Dia
y noche servia a Sri Radha-Krsna en su mente. Asi, cada dia él dedicaba
veintidos horas y media al bhakti. Dormia una hora y media, y algunos
dias no dormia nada en absoluto.

Es autor de tres libros muy conocidos: el Sr Stavavali, el Sri Dana-

charita (Dana-keli-chintamani), y el Sri Muktd-charita. El presente
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libro, Sri Manah-Siksd, esta incluido dentro del Sri Stavavali, que es una

recopilacion de oraciones y alabanzas escritas por €l.

Srila Bhaktivinoda Thakura, autor del comentario

conocido como Sri Bhajana-darpana

Sii Saccidananda Bhaktivinoda Thakura, un asociado eterno de
SrT Gaurasundara, reinici6 la corriente de la devocion pura en esta era
moderna en la que casi todo el mundo es adicto al disfrute material
recubierto con el brillo del conocimiento material. Su comentario sobre los
versos del Sri Manah-Siksa esta sustentado con profundas conclusiones
filosoficas y lleno de rasa (las dulzuras liquidas de la devocion), y en él
analiza detalladamente cada verso en relacion con el raganuga-bhakti
o ripanuga-bhakti. Basindose en citas del Sy Bhakti-rasamyta-sindhu,
el Ujjvala-nilamani, el Stava-mala, el Stavavali y otros escritos de los
Gosvamis, el autor mostr6 el método esencial del bhajana para beneficio
de los raganuga sadhakas, quienes estarin siempre endeudados con él
por este extraordinario legado.

Srila Bhaktivinoda Thakura es un asociado intimo de Sachinandana
St Gaurasundara, la manifestacion de la Persona Suprema adornada
con la tez y el bhava de Sti Radha que libera a las almas caidas en
esta era de Kali. Hizo su aparicién el 2 de septiembre de 1838 en el
seno de una familia muy culta y respetada en el pueblo de Viranagara,
cerca de Sti Mayapura y dentro del distrito de Sri Navadvipa-dhama,
en Bengala Occidental, y desapareci6 de este mundo el 23 de junio de
1914 en la ciudad de Calcuta. El motivo de su venida fue difundir el
Sri harinama-sankirtana y propagar el bhakti puro, concretamente el
ripanuga (raganuga) bhakti, campliendo asi con el deseo profundo de
Sri Chaitanya Mahaprabhu. Escribié aproximadamente cien libros sobre el
bhakti en sanscrito, bengali, hindi, inglés, oriya y otros idiomas. Por esta

razon, grandes personalidades iluminadas le llaman “el Séptimo Gosvami”
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y el Bhagiratha que reinici6 la corriente suprema de la devocion pura en
la era moderna.

Srila Bhaktivinoda Thakura revel6 el lugar de nacimiento de
Sti Gauranga en el yoga-pitha de Sti Mayapura y también engendr6 a
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati. Sus poderosos e impecables discursos,
articulos y libros sobre el bhakti puro, y su establecimiento del s77 nama-
hata—el mercado del santo nombre en cada pueblo y ciudad—, sentaron
las bases para la distribucion del ripanuga-bhakti por todo el mundo. Los
resultados de esto se pueden apreciar hoy en todas partes. La vibracion
sonora del canto en congregacion de los santos nombres de Gaura y
Krsna resuena en cada rincon del planeta, e incluso en paises alejados
de Oriente y Occidente se han construido inmensos y opulentos templos.

Mi muy adorado maestro espiritual, Sri Srimad Bhakti Prajidana
Kesava Gosvami Maharaja, es un guardian de la Sri Gaudiya sampradaya
y el dcdrya fundador de la St Gaudiya Vedanta Samiti y de los templos
gaudiya que funcionan bajo la jurisdiccion de dicha samiti. Ademas
de los libros que escribio personalmente, publico los escritos de Srila
Bhaktivinoda Thakura y de otros dcdryas previos en bengali. Hoy en dia,
por su sincero deseo, su inspiracion y su misericordia inmotivada, se han
publicado ya en hindi, la lengua nacional de la India, libros como el Jaiva-
dharma, el Sri Chaitanya-siksamyta, el Sri Chaitanya Mahdprabhura-
Siksa o el Sri Siksastaka, entre otros.

El actual director y dcdrya de la Sri Gaudiya Vedanta Samiti, mi
venerable hermano espiritual parivrajakdcdrya Sri Bhaktivedanta Vamana
Maharaja, esta profundamente inmerso en el conocimiento trascendental
y es un sirviente intimo de los pies de loto de nuestro Gurudeva. Ruego
humildemente a sus pies de loto para que tenga la bondad de poner este
inestimable libro, el Manah-siksd, en las manos de loto de nuestro amado

Gurudeva y satisfaga asi el deseo intimo de su corazon.

IX
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Estoy convencido de que los devotos que tienen un profundo anhelo
por el bhakti, y concretamente los practicantes del raganuga bhakti que
codician el polvo de Vrndavana, apreciardin enormemente este libro, y
quienes lo estudien con fe se capacitaran para entrar en el prema-dharma
de Sri Chaitanya Mahaprabhu. Que nuestro muy adorable Gurudeva,
que es la manifestacion concentrada de la compasion del Senor, derrame
sobre nosotros una abundante lluvia de misericordia que nos faculte para
satisfacer cada vez mas los deseos intimos de su corazon. Esta es nuestra

anhelante y sentida oracion a sus pies de loto que otorgan kysna-prema.

Un aspirante humilde e insignificante
a una particula de misericordia
de Sri Hari, Guru y los vaisnavas,

Tridandi-bhiksu Sri Bhaktivedanta Narayana

Sri Guru-purnima
13 de julio de 1984
Mathura, Uttar Pradesh, India



SIntroduccion

Presentamos a continuacion con inmenso placer esta segunda edicion
del Sri Manah-Siksa, la cual ha sido posible gracias a la inspiracion y la
misericordia sin causa de Su Divina Gracia om visnupdda paramahamsa
parivrdjakacarya asttottara-Sata Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana
Maharaja. Srila Gurudeva considera que este libro es sumamente
importante para aquellos que aspiran alcanzar el servicio eterno de Sri Sri
Radha-Govinda, la Pareja Divina y eternamente joven de Vraja. El imparte
a menudo clases sobre este texto tanto en hindi como en inglés, y anima a
los devotos a que lo estudien detenidamente como parte de sus practicas
espirituales.

El Sri Manah-siksa es una recopilacion de doce versos escritos por
Srf Ragunatha Dasa Gosvami que instruyen a la mente sobre el modo de
progresar en el sendero del bhajana. Srila Bhaktivinoda Thakura escribio
un comentario sobre estos versos conocido como Bhajana-darpana
(el espejo que revela la naturaleza del bhajana) en el que analiza
minuciosamente cada palabra de los mismos.

Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja publico una edicion
en hindi de este libro con los versos originales y el comentario de
Srila Bhaktivinoda Thikura. Su traduccion no es solamente una version
fidedigna del comentario ‘Bhajana-darpana’ del Thakura, sino que
incluye ademas una explicacion sobre puntos concretos destinada a

hacer el tema mas accesible para los sadhakas que desean emprender el
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sendero del bhajana. Esa traduccion del comentario se conoce, por tanto,
como el Sri Bhajana-darpana-digdarsini-vriti o el significado que revela
cada punto del comentario conocido como el Bhajana-darpana.

La presente edicion, que es una traduccion de la obra en hindi de
Srila Narayana Maharaja, incluye ademds unos significados tomados de
las clases de Srila Mahardja sobre los cuatro primeros versos. Dichos
significados llevan por titulo ‘Anuvrtti’ o comentario que sigue la linea de
pensamiento previamente dada.

A la hora de presentar la traduccion palabra por palabra de los versos
del Sri Manah-siksd no hemos seguido el orden secuencial de las palabras,
sino su orden natural tal como estas aparecen en la frase. En sanscrito este
sistema se denomina anvaya, que literalmente quiere decir el orden o la
conexion natural de las palabras en una frase. El orden de las palabras de
un verso sanscrito no suele ser el orden natural que tienen en una frase en
prosa, y por eso los traductores utilizan normalmente el sistema anvaya
para transponer las palabras de los versos en prosa sanscrita, bengali o
hindi. Puede que al principio resulte algo extrano intentar localizar las
palabras del verso con este sistema, pero resulta muy util poder ver el
modo en que las palabras se unen para formar la traducciéon del verso.
Con el sistema anvaya, el significado del verso se hace evidente por si
solo. Esperamos que los lectores aprecien la ventaja de este sistema que
ayuda a adentrarse mas profundamente en el significado de los versos.

En su incensante labor de publicacion de la literatura vaisnava
en distintos idiomas, Srila Gurudeva menciona siempre que solo esti
aceptando los remanentes y siguiendo los pasos de su querido amigo e
instructor espiritual nitya-lila-pravista or visnupdda astottara-sata Sri
Srimad A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada. Al publicar ediciones
inmaculadas de obras tan importantes como la Bhagavad-gita, el
Srimad-Bhagavatam y el Sri Chaitanya-charitamyta, Srila Prabhupada

inund6 al mundo entero con el inestimable néctar de la devociéon por
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Sti Sri Radha-Krsna y Sri Chaitanya Mahaprabhu. Solo y en un plazo de
tiempo relativamente corto, Srila Prabhupada hizo famosas las palabras
“Hare Krsna” y cambid para siempre las vidas de innumerables personas.
La magnitud de su impar contribucion al vaisnavismo gaudiya es casi
imposible de valorar, y las entidades vivientes de este mundo estaran
siempre endeudadas con él.

En nombre de los muchos devotos que sirven en Publicaciones
Gaudiya Vedanta, presentamos humildemente esta edicion en manos de
Srila Gurudeva con la esperanza de que nos capacite para seguir sirviendo

sus mas intimos deseos.

Un aspirante al servicio de los pies de loto
de §r7 guruy los vaisnavas
Prema-vilasa dasa

Annada-ekadasi
23 de agosto de 2003
Gopinatha-bhavana, St Vrndavana
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gurau gosthe gosthalayisu sujane bhitsura-gane
sva-mantre Sri-namni vraja-nava-yuva-dvandva-sarane
sada dambhar hitvd Kuru ratim apiiroam atitard-

maye svantar bhratas chatubhir abhiyace dhrta-padah

Anvaya

aye bhratah—Oh hermana; svantal—mente; dhrta-padah—aferrandome
a tus pies; abhiyace—yo oro; catubhi—con dulces palabras; sadd—siempre;
hitvd—abandonando; dambham—el orgullo; atitaram—sumamente; kuru
—adopta; apirvam—sin precedentes; ratim—apego espiritual; gurau—al maes-
tro espiritual; gosthe—a Vraja-dhama; gostalayisu—a los vrajavasis; sujane—a los
vaisnavas; bhisura-gane—a los brahmanes; sva-mantre—a los diksa-mantras; sri-
namni—a los santos nombres del Senor; vraja-nava-yuva-dvandva-Sarane—(y)

al refugio de la eternamente joven pareja de Vraja.

Traduccion

iOh, mi querida hermana! jOh, mente necia! Aferrindome a tus pies,
yo te oro humildemente con palabras dulces. Abandona por favor todo
orgullo y desarrolla ripidamente un profundo y amoroso apego por el
maestro espiritual, por Sti Vraja-dhama, por los residentes de Vraja, por
los vaisnavas, por los brahmanes, por tus diksd-mantras, por los santos
nombres del Sefor Supremo, y por el refugio de Sri Sri Radha-Krsna, la

Pareja divina y eternamente joven de Vraja.
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Sri Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

Marngalacharana

namah ot visnu-padaya dcarya simha-riipine
1t sSrimad bhakti-prajfiana Kesava iti namine
atimartya-caritraya svasritandrca paline

Jva-dufikhe sadarttaya 1t nama-prema dayin

Oro en primer lugar a los pies de loto de mi supremamente adorable
maestro espiritual, nitya-lila-pravista om visnupdda astottara-sata Sii
Srimad Bhakti Prajiana Kesava Gosvami. Aunque no estoy en absoluto
capacitado, gracias a una gota de su misericordia sin causa voy a iniciar
la traduccion del Sri Manah-siksa y también este Digdarsini-vrtti, una
traduccion con significado ampliado del comentario en sanscrito y en
bengali de Srila Bhaktivinoda Thakura llamado Bhajana-darpana.
Postrindome a los pies de loto de Sri Bhaktivinoda Thakura y de
Sri Raghunitha Dasa Gosvami, el principal seguidor de Stf Rapa Gosvami

y eminente entre los seis Gosvamis, yo imploro su misericordia.

Sri sri guru caranebhyoh namah
$ri $ri caitanya candrdya namah

Sri sri radha krsnabhyarin namah

Empiezo el comentario titulado Bhajana-darpana ofreciendo
reverencias postradas a los pies de loto de Sri Raghunatha Dasa Gosvami.
Sri Dasa Gosvami es venerado en el mundo entero porque cortd con todas
las conexiones mundanas y se refugié plenamente en los pies de loto de
Sri Sachinandana Gaurahari, la magnanima encarnacioén de Kali-yuga. Por
deseo de Sriman Mahaprabhu, él recibio las profundas y confidenciales
conclusiones del bhakti de Sri Svarapa Damodara Gosvami. Los doce

versos del Sri Manah-$iksa son la vida y el alma de todos los vaisnavas
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gaudiya, a quienes Sri Raghunatha Dasa Gosvami instruy6 fijando como
objetivo a su propia mente.

Por una gran fortuna, y como resultado de los méritos piadosos
(sukrti) acumulados durante muchas vidas, se despierta en el corazon de
la entidad viviente la fe (Sraddha) en el Senor Supremo. Este pequeno
libro comprende las instrucciones que constituyen el primer deber de
la entidad viviente en ese momento. A continuaciéon presentamos el
profundo y confidencial significado de cada palabra del verso mencionado

anteriormente.

1. S guru

El devoto supremamente elevado que destruye todos los
impedimentos para el avance espiritual (anarthas) y otorga el
conocimiento trascendental de la relacion de la persona con Krsna
(sambanda-jriana), se conoce como diksd-guru o maestro espiritual
iniciador, y el devoto supremamente elevado que da instrucciones acerca
de como hacer bhajana de Sii Sri Radha-Krsna se conoce como §iksd-
guru o maestro espiritual instructor. Se debe servir amorosamente a
ambos de acuerdo con el deseo intimo de sus corazones, sabiendo que
no son diferentes de SriKrsna y que Le son muy queridos. En las escrituras
reveladas se considera que el maestro espiritual es la suma total de todos
los semidioses y la manifestacion eterna del Senor Supremo. Por lo tanto,
debe ser adorado y reverenciado, y no se debe pensar nunca que se trata

de un ser humano ordinario.

2. Gostha: Sri Vraja-dhama

Aqui la palabra gostha se refiere a Sti Vraja-dhama, es decir, a todos los
lugares dentro de Vraja-mandala donde se llevan a cabo los pasatiempos
eternos de la Pareja Divina. Esto incluye Sri Gokula, Sri Vrndavana,
Sri Nandagaon, Sri Varsana, St Javata, St Govardhana, Sri Syama-kunda o

St Radha-kunda. Puede que alguien se pregunte cuil es el sentido
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profundo de desear vivir en Vraja-dhama. ;Qué necesidad hay de vivir
alli cuando en realidad se puede hacer bhajana del Senor Supremo
en cualquier parte? Es preciso abandonar tales dudas y razonamientos
antagonistas, y tener un apego especial por Vraja. Y si no se puede vivir
en Vraja fisicamente, se ha de estar alli con la mente y con el corazon, y

hacer bhajana con mucho amor.

3. Gosthalayin: Los residentes de Vraja

Solo los devotos puros que viven en Vraja con la intencion de servir
a la Pareja Divina son verdaderos residentes de Vraja. Ellos ni siquiera
aspiran a vivir en Vaikuntha, y mucho menos buscan la liberacion
impersonal o el placer de los sentidos. Viven en Vraja con el cuerpo y
con la mente, y prestan un servicio amoroso a Sri Radha-Krsna Yugala.
Se considera que son devotos del mis alto nivel (uttama-bhagavatas),
y es imposible adentrarse en el raganugda-bhakti sin su misericordia. Se
debe abandonar el orgullo de pensar: “Soy un devoto virtuoso del Senor,
conozco todas las verdades devocionales y no soy inferior a los residentes
de Vraja en ningtin aspecto”. En lugar de ello, se debe sentir un profundo

amor por los devotos puros del Senor.

4. Sujana: Los vaisnavas

Los sujanas son devotos que pertenecen a las cuatro sampraddayas
vaisnavas o a sus ramas corolarias, pero no viven en Vraja en el verdadero
sentido de la palabra. Esto significa que aunque residan fisicamente en
Vraja, no sirven a ST Radha-Krsna Yugala con el apego espontineo y el
sentimiento caracteristico de Vraja. Son devotos intermedios (madhyama-
bhagavatas) y no se les debe menospreciar, sino que se debe tener una

actitud respetuosa hacia ellos.
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5. Bhiisura-gana: Los brahmanes

A los brahmanes que siguen el daiva-varndsrama, el sistema
social védico de deberes sociales relacionados con el avance en la vida
devocional, y que ensenan el estilo de vida vaisnava se les conoce como
bhilsuras o senores de la tierra. Aunque se trata de devotos inferiores
(kanistha-bhdgavatas), también se les debe mostrar afecto. En el Srimad
Bhagavatam (10.64.41), dentro del contexto de la narracion del Rey Nrga,
Svayam Bhagavan Sri Krsna dice a los residentes de Dvaraka:

vipram krtagasam api
naiva druhyata mamakdah

ghnantar bahu Sapantam

va namas-kuruta nityasah

Mis queridos parientes. No alberguen malicia alguna ni siquiera hacia los
brahmanes pecadores y ofensores. Aunque sean objeto de sus malos tra-
tos o sus ofensas, deben ofrecerles siempre reverencias. No mantengan

una actitud despreciativa o irrespetuosa hacia ellos.

6. Sva-mantra: Los diksa-mantras

El mantra personal o el mantra que se ha recibido del maestro
espiritual se conoce como sva-mantra. Se debe cantar ese mantra
regularmente con especial amor, siguiendo el método indicado por el

guru.

7. $r Harinama

Sri Hari, Sri Krsna, Govinda, Gopinatha o Radhakanta son nombres
principales del Sefior Supremo, y Patita-pavana, Paramatma o Brahma
son nombres secundarios. Solo se deben cantar los nombres principales,
especialmente el maha-mantra:

hare krsna hare krsna krsna krsna hare hare

hare rama hare rama rama rama hare hare
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Este mantra compuesto por dieciséis nombres es el mahda-mantra para
la liberacion en Kali-yuga y, por lo tanto, se debe hacer japay kirtana

del mismo con amor.

8. Vraja-nava-yuva-dvandva Sarana: Rindete a la Joven
Pareja Divina de Vraja

Se entiende por rendicion refugiarse completa y exclusivamente en
los pies de loto de la joven Pareja Divina, Sri Stf Radha-Krsna. En su can-
cién titulada “S#7 Radha-nisthd’, dentro de su Gitavali, Srila Bhaktivinoda
Thakura dice:

radhikara dasi yadi hoya abhimana

Sighrai milai taba gokula kana

Si una persona se enorgullece de ser una ddsi o sirvienta de Srimati

Radhika, muy pronto alcanzara al Vrajendra-nandana de Gokula.

9. Dambham-hitva: Abandona el orgullo

La ilusion (maya), el engano (chala), la hipocresia (kapatatd),
la ignorancia (avidya), la falta de honradez (kutilata) y la depravacion
(sathata) son distintos aspectos del orgullo. En el cultivo del bhakti, 1os
deseos y aspiraciones de la mente que no aumentan el amor puro por
nuestra deidad adorable (istadeva) se dice que son kapatatd, hipocresia.
Cuando predominan las actividades fruitivas, el conocimiento impersonal
o la practica del yoga mistico en el ejercicio del sadhana-bhakti, aumenta
la influencia de la ignorancia (avidya). Las actitudes desfavorables que
surgen en el cultivo del krsna-bhakti son originadas por la cobertura
de la energia ilusoria (mdaya). Es preciso abandonar todas esas cosas
rapidamente. Cuando nos refugiamos en la devocion pura (Suddha-
bhakti), desaparecen por completo las diferentes clases de prestigio
falso que surgen de la adhesion estricta a los deberes ocupacionales

relacionados con la casta y la etapa de la vida (varnasrama-dharma), las
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aspiraciones materiales y los conceptos erréneos sobre la identidad real

de la persona.

10. Apurva-rati

Atma-rati es el apego espiritual puro e intrinseco del alma. La
entidad viviente (jiva) es por naturaleza una sirvienta de Krsna. En su
forma espiritual pura esta presente en ella el apego espiritual puro, pero
cuando se desvia de Krsna y queda atrapada por mdyd, su apego se dirige
hacia los objetos materiales perecederos. Dicho apego desvirtuado que
esta conectado con mayd es temporal y esta lleno de sufrimiento. El rati
del alma solo encuentra su lugar en el krsna-bhakti puro —o, dicho de
otro modo, el krsna-bhakti puro es el arma-rati, puesto que Krsna es la
Superalma de todas las almas. En su etapa madura, cuanto mas evoluciona
este dtmd-rati, mas se conoce como apuirva-rati o apego espiritual sin

precedentes.

11. Atitaram kuru: Esfuérzate intensamente

El sddhaka debe esforzarse con verdadero ahinco por obtener dtmd-
rati, y no relajarse pensando que el bhakti surgira por fortuna de manera
espontanea. En la medida en que su fortaleza espiritual aumente, los
efectos de sus actividades fruitivas disminuiran, y entonces obtendra sin
ninguna duda la misericordia de los devotos puros y del Sefior Supremo.

El significado de esta ensenanza es que, en virtud de la asociacion con
devotos, el deseo por las actividades que buscan recompensa disminuye,
y mientras eso no ocurra no puede surgir la fe o Sraddha que capacita
a la persona para escuchar y asimilar el hari-kathd y las instrucciones
espirituales. Cuando, por una gran fortuna, surge en ella la Sraddha
trascendental, es preciso que se refugie en un maestro espiritual iniciador
y reciba el $§r7 yugala-mantra. Una vez obtenido ese mantra, debe adorar
a los maestros espirituales iniciador e instructor con un intenso apego o

atmad-rati.
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No debemos sentirnos satisfechos por ofrecer reverencias a
Sti Gurudeva como si se tratara de un sabio cualquiera. Es preciso
servirle con amor y afecto, y se le debe aceptar como el mejor amigo
y bienqueriente. Las tres clases de devotos wvaisnavas —el nedfito
(kanistha), el intermedio (madhyama) y el avanzado (uttama)— deben
ser debidamente respetados y recibidos con afecto. Debemos cultivar un
verdadero apego por el santo nombre y por el mantra otorgado por el
maestro espiritual iniciador, y debemos refugiarnos en los pies de loto de

Sr1 St Radha-Krsna Yugala considerando que lo son todo para nosotros.

Anuvrtti

Sri Raghunatha Dasa Gosvami estd dando instrucciones a la mente
descontrolada e inestable. La mente hace que una jiva condicionada sea
favorable o desfavorable al bhajana, y también por medio de la mente se
obtiene la fe mundana. La mente domina la vida de la persona. Solo se
puede hacer bhajana espontaneo cuando la mente esta bajo control. Por
eso St Raghunatha Dasa Gosvami compuso estos versos del Manah-siksd
por el bien de los sadhakas. El desarroll6 un intenso anhelo de servir a Sri
Radha-Madhava tras escuchar el hari-katha de Sri Chaitanya Mahaprabhu,
de Svarapa Damodara, de Rapa Gosvamiy de Sanatana Gosvami. Aunque
es un alma eternamente perfecta, se presenta a si mismo como un sddhaka.

“Oh, mente! Abandona por favor el deseo de prestigio y el engario,
y desarrolla un apego espiritual sin precedentes por los pies de loto del
maestro espiritual, Sri Vraja-dhama, los residentes de Vraja, los vaisnavas,
los brahmanes, tus mantras diksd, el santo nombre y el refugio de Sii Sri
Radha-Krsna Yugala”.

La palabra gosthdlayin hace referencia a los devotos excelsos que
residen en Vraja tanto con su identidad eterna como con su mente. La
palabra sujana se refiere a los vaisnavas de otras sampraddyas que

viven y hacen bhajana en Vraja —pero no con su svaripa—, y la palabra
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bhiisuras indica a los brahmanes que siguen las costumbres smdrta pero
que poseen bhakti por Krsna. Se debe desarrollar amor por todos ellos. El
afecto o raties de dos clases: general y apiirva o sin precedentes. Se debe
tener apiirva-rati por el maestro espiritual y se debe ejecutar visrambha-
guru-sevd, un servicio impregnado con un profundo sentimiento de fe e
intimidad. El servicio al guru y la fe inquebrantable en él son las bases del
bhajana, porque el maestro espiritual es el guia de la vida devocional.

Existen cuatro clases de gurus: el que proporciona la guia original
en el camino (vartma-pradarsaka-gurw), el maestro espiritual iniciador
(diksd-guru), el maestro espiritual instructor (Siksd-guru) y el propio
Senor como la Superalma (chaitya-guru), y todos ellos deben ser objeto
de una fe incondicional y un profundo apego. Los maestros espirituales
iniciador e instructor son iguales en todos los aspectos y estan al mismo
nivel. El maestro espiritual iniciador es bhagavad-riipa, la encarnacion de
la forma del Senor, y maestro espiritual instructor es bhagavad-svariipa,
la encarnacion de la personalidad del Sefor.

A veces un maestro espiritual actia como guru diksay también como
Siksd. Yo recibi ambas iniciaciones de mi Gurudeva. Si hay dos maestros
espirituales, se les debe ofrecer el mismo respeto a ambos. El guru tiene
que ser un mahda-bhdagavata, porque de otro modo el discipulo perdera
su fe. La fe verdadera surge del corazon; no es algo que pertenezca a la
imaginacion. El maestro espiritual iniciador mahabhdgavata desciende al
nivel intermedio (madhyama) y da instrucciones, alimenta el sambandha-
jnana del discipulo y destruye los obstaculos que le impiden avanzar en
el bhakti (anarthas). Una persona que instruye en el bhajana, lo mejora
y hace que se desarrolle, se dice que es un maestro espiritual instructor. El
diksd-guru de una persona puede actuar como Siksd-guru para otros.
Puede que existan pequenas diferencias entre ambos maestros espirituales,
pero ninguno de los dos es menos que el otro. La palabra guru es aplicable

en ambos casos y ambos son merecedores del mismo respeto.
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Al guru se le ofrecen dos tipos de servicio. Uno es comuin y surge
de la conciencia del deber, y el otro se realiza con amor (anurdga). Este
altimo es extraordinario y recibe el nombre de visrambha-guru-seva. En
este verso se describe esta segunda clase de servicio.

Por lo general, un sddhaka sencillo deja la casa familiar, entra en
contacto con un maestro espiritual, recibe iniciacion y gradualmente
también instruccion, y empieza a hacer progresos en el bhajana. Cada
manana ofrece reverencias a su guru, toca sus pies y ejecuta los nueve
procesos de la devocion: escuchar (Sravanam), cantar (kirtanam),
recordar las glorias del Sefior (visnu-smaranam), servir Sus pies de loto
(pada-sevanam), adorarle (archanam), ofrecerle oraciones (vandanam),
seguir Sus instrucciones (ddasyam), hacer amistad con El (sakhyam) y
ofrecerse a El por entero (atma-nivedanam). Estos son los nueve procesos
del bhakti mencionados en el Srimad-Bhagavatam (7.5.23).

En el Chaitanya-charitamyta (Madhya-lila 22.128) se mencionan
también cinco procesos del bhakti:

sadhu-sanga, nama-kirtana, bhagavata-Sravana

mathurd-vasa, sri-martira Sraddhaya sevana

Se debe tener la asociacion de devotos, cantar el santo nombre del
Sefor, escuchar el Srimad-Bhdagavatam, residir en Mathura-mandala y

servir a la deidad con mucha fe.

De todos los métodos descritos para ejecutar bhajana, el canto
constante del santo nombre del Senor es el mas elevado. Asi lo confirma
el Chaitanya-charitamyta (Antya-lila 4.70-71):

bhajanera madhye srestha nava-vidhda-bhakti

tara madhye sarva Srestha nama-sankirtana

Entre todas las clases de bhajana, los nueve procesos de la devocion

son superiores y, entre ellos, el nama-sankirtana es el mejor.
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Asi, una clase de discipulo pone un mayor énfasis en realizar las
actividades del sddhana y en escuchar, cantar y recordar. Esto se llama
servicio ordinario al maestro espiritual. La segunda clase de servicio, que
se realiza con amor espontaneo, es cuando el discipulo sirve primero al
maestro espiritual y, si tiene tiempo después de servir a su guru, canta
el santo nombre y practica otras clases de sadhana. El da preferencia al
servicio al maestro espiritual antes que al sddhana. Esa clase de servicio
es especial y extraordinario.

Yasya deve para bhaktir, yathd deve tatha gurau: Se debe tener
el mismo bhakti por el guru que por Krsna mismo. Esta es una verdad
eterna. En las etapas iniciales del sddhana se debe tener mas devocion
por gurudeva que por Bhagavan, porque la audicion (Sravana), el canto
(kirtana) y los demas procesos tienen sambandha, una relacion con el
objeto adorable, pero al comienzo no tenemos tanta relacion con Krsna ni
Le servimos directamente. Por otro lado, el servicio al maestro espiritual
otorga todas las perfecciones.

Un ejemplo notable de servicio al guru fue Giri (posteriormente
Totakacarya), uno de los discipulos de Sri Sankaracarya. Cada dia, Giri
lavaba la ropa de su maestro espiritual, cocinaba para él y realizaba otros
servicios similares. Servia a Sankaracarya incluso cuando este impartia sus
clases, aunque también procuraba asistir a ellas. Como era analfabeto,
los otros discipulos pensaban que era retrasado mental. Un dia, Giri fue
a lavar la ropa a la otra orilla del rio y tard6 algo mas de lo normal en
regresar. Su maestro espiritual tenia previsto hablar en ese momento, pero
no quiso comenzar la clase. El resto de los asistentes, cerca de seis mil,
pidieron a Sri Sankaracarya que iniciara la clase.

—Todos estan presentes excepto Giri —le dijeron—, pero él es un
ignorante que no entiende nada. Por favor, comience la clase.

Sankaracarya no prest6 oidos a la peticion de sus discipulos y siguio

esperando a Giri. Una vez completado su servicio, Giri llegd corriendo
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y se sento para la clase. Entonces comenz6 a recitar unos versos tan
llenos de poesia y de metaforas, que todos los presentes se quedaron
maravillados de su conocimiento. Sri Sankaracarya explico que ese era el
resultado del visrambha-seva, el servicio al maestro espiritual con mucho
amor e intimidad.

Hay numerosos ejemplos similares de guru-seva. Govinda ddsa servia
a Sri Chaitanya Mahaprabhu con mucho amor e intimidad, y a veces decia
a Svartipa Damodara: “;Por qué haces llorar a Mahaprabhu?” Aunque eso
no significa que no comprendiera el comportamiento de Mahaprabhu. El
entendia perfectamente Sus profundas emociones espirituales (bhdvas).
De hecho, compuso versos en sanscrito y anotd los pasatiempos de
Mahaprabhu en unos cuadernos —conocidos como el kadaca o las notas
de Govinda dasa— que Sri Krsnadasa Kaviraja Gosvami utilizé luego para
escribir su Chaitanya-charitamita.

El uttama-bhagavata, un maestro espiritual elevado que controla
a Krsna y tiene una relacion plena y madura con El, puede infundir su
bhakti en el corazon de sus discipulos. El servicio al maestro espiritual
puede concederlo todo y, en particular, la perfeccion en el bhakti.

Nosotros tenemos muchos anarthas o impedimentos como lujuria,
codicia, ira, orgullo, envidia, ilusion, ofensas cometidas contra el santo
nombre y contra la deidad, etc., y cada anartha se elimina de una manera
diferente. Para acabar con la ira no se deben tener deseos, puesto que
la ira surge de los deseos insatisfechos. Un devoto elevado no tiene otro
deseo aparte de complacer al maestro espiritual y a Bhagavan, y obtener
prema-bhakti. El corazéon de esa clase de devotos es la morada del Sefor.
La lujuria se puede eliminar mediante la asociacion con personas santas
y abandonando los objetos del apego. Esos anarthas pueden volver en
cualquier momento —no hay garantia de lo contrario—, pero el servicio
al maestro espiritual puede destruir todos los anarthas para siempre. El

guru proporciona al discipulo asociacion sagrada, le habla hari-katha y
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le ocupa en el servicio de Krsna, y de ese modo todos los obstaculos
(anarthas) del discipulo son gradualmente erradicados.

Al Vraja-dhama (gostha) y a los residentes de Vraja (gosthalayin)
se les sirve también de forma ordinaria o extraordinaria. No se puede
obtener rdga-bhakti sin residir en Vraja; si no fisicamente, al menos

mentalmente. Sriman Mahaprabhu dijo: “jekhane sdadhugana sekhane

s

vrnddavana’—Vrndavana es el lugar donde residen los sadhus’. Aunque
esto es asi, el propio Mahaprabhu tenia un vivo deseo de ir a Vrndavana
y, dondequiera que se encontrara, estaba siempre absorto meditando en
Vrndavana. Cuando estaba en Puri, pensaba que el monticulo de arena
conocido como Chataka-parvata era la Colina de Govardhana y que el
océano era el Yamuna. Y cuando viaj6o a Vrndavana, se llenod de éxtasis
de amor por Krsna. Al ver a Radha-kunda, a Govardhana, al Yamuna y
otros lugares de pasatiempos, Su locura de amor por Krsna se volvio
incontrolable. Inmerso en ese éxtasis, El abrazaba a Govardhana, se
sumergia en el Yamuna llorando y luego rodaba por la tierra. Balabhadra
Bhattacarya, el sirviente de Mahaprabhu, tuvo miedo de que pudiera sufrir
algtn accidente serio, por lo que después de ocho o diez dias decidio
llevarle de vuelta a Puri.
St Ripa Gosvami ha escrito en su Upadesamyta (8):
tan-nama-ripa-caritadi-sukirtananu
smytyoh kramena rasand manasi niyojya
tisthan vraje tad-anuragi-jandanugdami

kalam nayed akhilam ity upadesa-sara

Los devotos deben controlar gradualmente la lengua y la mente, y
dedicarlas exclusivamente al canto y el recuerdo de las glorias del
nombre, la forma, las cualidades y los pasatiempos de Sri Krsna. Deben
pasar asi su tiempo y residir en Sri Vraja-mandala bajo la guia de un
maestro espiritual y de vaisnavas que estén profundamente apegados a

Sri Krsna. Esta es la esencia de todas las instrucciones.
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¢:De qué modo sirve Sri Raghunatha Dasa Gosvami? Mientras un
sirviente masajea las piernas de Sri Ripa Gosvami, Sti Raghunatha Dasa
Gosvami, internamente absorto en la percepcion de las formas eternas de
Srila RGpa Gosvami y la suya propia como marnjaris asistentes de Srimati
Radhika, sonrie y recita el siguiente verso (Vilapa-kusumanjali, 1):
tvam ripa manjari sakhi prathita pure ‘smin
pumsah parasya vadanam nahi pasyasiti
bimbddhare ksatam mandgata-bhartrkayd
yat te vyadhayi kim utac-chuka-pungavena

Querida amiga Rapa Manjari, eres famosa en Vraja por tu castidad. Ni
siquiera miras el rostro de ningin otro hombre. Tu marido ha estado
fuera del pueblo unos dias y sin embargo tienes cortes en los labios. Es
posible que los haya mordido algin loro creyendo que eran una fruta

bimba?

Al oir aquello, Srila Ripa Gosvami sonrio.

Estando atin mas absorto en esos sentimientos internos, SriRaghunatha
Dasa Gosvami describe el servicio por el que aspira ansiosamente (Vilapa-
kusumanjali, 72):

Sri rilpa-manjari-kararcita pada-padma
gosthendra-nandana-bhujarpita-mastakayah

ha modatah kanakagauri padaravinda

samvdahanani Sanakais stava kim karisye?

Srimati Radhika esta fatigada debido al esfuerzo de los pasatiempos
amorosos y Su cabeza descansa en el regazo de Sii Krsna. El acaricia
dulcemente Su cabello y Ripa Mafjari masajea suavemente Sus piernas
y La abanica. Rati Manjari (Raghunatha Dasa Gosvami) contempla
la escena con ojos codiciosos y ora para obtener los remanentes del

servicio de Rupa Gosvami.

Sri Rapa Gosvami comprendi6 el deseo intimo (mano ‘bhista) de Sti

Mahaprabhu, y por eso Le era tan querido. Nosotros también debemos
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conocer el deseo intimo de nuestro maestro espiritual, del dhdama sagrado
(gostha) y de los residentes del dhama (gosthalayin), y debemos servirles
segin nuestra habilidad y capacidad con gran fe y determinacion, incluso
si en el desempeno de nuestro servicio tenemos que perder la vida. No
piensen que la practica del sadhana es superior a la asociacion con
devotos elevados. Yasya prasdaddad bhagavat prasddo: la misericordia de
Krsna se obtiene Gnicamente por medio de la misericordia del maestro
espiritual. Si este no esta satisfecho, de nada sirve que el resto del mundo
lo esté. Nos encontramos bajo su proteccion y nos hemos entregado a
él, de modo que nuestros esfuerzos independientes por hacer servicio
no son mas que actividad fruitiva (karma). El discipulo debe estar tan
intimamente unido al maestro espiritual, que este llegue a preocuparse
incluso por su alimento y otras necesidades fisicas.

SriRadhi-kundaesel mejorlugarde Vraja-dhama, y entre Nandagrama,
Gokula y Varsana, Govardhana es superior. Respecto al servicio ordinario
y extraordinario a los residentes de Vraja, el primero es drSyamana-
prakdsa. Drsyamana-prakasa se refiere a todo lo que percibimos con
nuestra vision material. Quien ve de esta forma comprende que, a pesar
de tratarse del dhama, lo que hay aqui no es eterno. En Vraja hay muchas
clases de personas, hasta ladrones y delincuentes que intentan engafar
a los peregrinos, y cuando una persona ordinaria ve esto se desanima y
empieza a sentirse a disgusto alli. Pero, ;qué Vraja ve Sri Raghunatha Dasa

Gosvamt’ Su vision queda reflejada en el siguiente verso:

yat kinicit trna-gulma kikata mukhar gosthe samastam hi tat
sarvanandamayar mukunda dayitam lilanukilam param
sastrair eva muhur muhuh sphutam idam nistankitam yacnyd
brahmader api sasprhena tad idam sarvam maya vandyate
(Stavavali, Vraja-vilasa-stava, 102)

Yo adoro a todas las entidades vivientes de Vraja —incluyendo a la

hierba, los arbustos, las moscas y las aves— que estan llenos de dicha
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trascendental. Su fortuna es tan grande, que aspiran a ella personalidades
como Sri Brahma y Uddhava. El Srimad-Bhdagavatam'y otras escrituras han
pregonado sus glorias abierta y repetidamente. Ellos Le son muy queridos

a $1f Mukunda y Le asisten en Sus pasatiempos.

Sri Dasa Gosvami considera que los arboles, las enredaderas, la
hierba y todos los animales —las aves, los tigres, los 0sos, las moscas, las
ratas y hasta los mosquitos— son completamente espirituales y favorables
para los pasatiempos de Krsna. ;Podemos nosotros pensar de la misma
manera? Nuestra devocion no es tan firme. Si viene un toro corriendo
hacia nosotros y no nos ponemos a salvo, nos golpeara con sus cuernos.
Por lo tanto, en nuestra condicion actual la vision ordinaria es correcta.

La palabra gosthalayin se refiere a los residentes de Vraja. Los
residentes de Vraja que poseen sentimientos como los de los vrajavasis
ragarmikd eternos son auténticos vrajavdsis —incluso si no han nacido
en Vraja—, sobre todo si poseen el madhurya-bhava de las gopisy hacen
bhajana con esos sentimientos. Debemos servir a esos vrajavdsis. ;COmMo?
Escuchando el hari-kathda que emana de sus labios y sirviendo el polvo
de sus pies. ;Qué significa “el polvo de sus pies”? Significa desarrollar
un profundo apego amoroso (rati) hacia ellos por medio del servicio.
Eso nos ayudard a mejorar nuestro bhajana. Recuerden siempre que
todo en Vraja, hasta los arboles, las enredaderas y los animales, son
trascendentales y favorables para los pasatiempos de Krsna. Todo lo que
dice Raghunatha Dasa Gosvami es la verdad eterna. Debemos alcanzar
ese estado y desarrollar la misma vision que €l.

No debemos tener ninguna relacion con personas contrarias al bhakti
aunque hayan nacido en Vraja; en lugar de ello, debemos asociarnos
con vrajavdsis cuyos sentimientos sean similares a los nuestros. El
impersonalista (mayavadi) considera que Krsna es ilusorio y piensa que
la liberacion impersonal (mukti) es superior al servicio eterno al Sefor.

Puede que sea piadoso y se comporte correctamente, pero €l cree en el
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conocido aforismo impersonalista sarva khalv idam brahma, “Todo esto
es Unicamente Brahman”. Si, por el contrario, una persona sirve a Krsna
y solo tiene atraccion por el bhakti —aunque no se encuentre atn en la
plataforma liberada—, ;cual de los dos merece respeto? Evidentemente
el que sirve a Radha-Krsna. La asociacion con madydvddis arruina por
completo el bhakti de la persona.

Sujane bhusura gane: Esto se refiere a los vaisnavas de otras
sampraddyas y a los brahmanes. También a ellos se les debe mostrar
respeto. No falten el respeto a los brahmanes ni a ninguna otra persona,
pero asociense Unicamente con quienes les ayudarin a incrementar
su bhakti.

Sva mantre: Los mantras diksd se cantan tres veces al dia. La ejecucion
de estos rituales religiosos en momentos determinados del dia establecidos
se denomina dghnika. Algunas personas cantan los tres por la manana y no
durante el resto del dia. Otros cantan Gnicamente el mahdamantra Hare
Krsna que les dio el maestro espiritual. Los mantras dados por el guru son
el brahma-gayatri (solo para hombres), el guru-mantra, el guru-gayatri,
el gaura-mantra, el gaura-gayatri, el gopala-mantra, el kama-gayatri,
el panca-tattva mantray el Hare Krsna maha-mantra. Piensen que esos
mantras son la forma de Bhagavan, y cantenlos con fe y con amor. El
maestro espiritual da los mantras tras considerar la aptitud del discipulo.
Pero primero se debe servir al maestro espiritual y luego se pueden cantar
los mantras.

No piensen que se trata de mantras ordinarios. El poder y la
importancia del mantra estain muy bien ilustrados en la breve historia
de Gopa-kumara, dentro del Brhad-bhagavatamyta. Debido a una buena
influencia de su anterior nacimiento, Gopa-kumara nacié en Vraja en el
seno de una familia de pastores. En cierta ocasion, cuando llevaba las
vacas a pastar, vio a un hombre de aspecto muy santo que recitaba

mantras y lloraba. Aunque no comprendia nada, se sinti6 atraido por
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él. Entonces comenzo6 a visitarle y a servirle, y cada dia le llevaba leche,
mantequilla o algin otro producto lacteo. Un dia, el santo pidid a Gopa-
kumara que se bafara en el Yamuna y, a su regreso, le dio el gopala-
mantra. No habia hecho mas que recitar la mitad del mantra cuando
de sus ojos empez6 a brotar un torrente de lagrimas. Al terminar de
pronunciarlo, y antes de mencionar el modo de cantarlo y las normas
para hacerlo, el hombre cay6 inconsciente. Gopa-kumara fue a buscar
un poco de agua, y cuando regreso vio que su guru habia desaparecido.
Como tenia fe en el mantra, se puso a cantarlo, y muy pronto todos sus
deseos materiales desaparecieron. Con la ayuda del gopdla-mantra viajo
desde el planeta Tierra hasta Brahmaloka y Sivaloka; estuvo en Vaikuntha,
Ayodhya, Dvaraka y Mathura, y, por dltimo, llegd a Vindavana, donde se
encontré con Krsna.

El mantra nutre el sambandha, 1a relacion con Krsna. Mantra quiere
decir aquello que controla la mente y elimina los anarthas. Por lo tanto,
no descuiden nunca sus mantrasy cantenlos con mucha atencion. En el
Chaitanya-charitamyta (Adi-lila 7.77, 78), Mahaprabhu dijo:

nama laite laite mora bhranta haila mana

dhairya dharite nari hailama unmatta

Por cantar el santo nombre una y otra vez, Mi mente estd desconcertada.

Ya no puedo mantener la compostura y he enloquecido.

Sri Mahaprabhu vio a un hermoso joven de tez oscura que tocaba la
flauta colocado en una postura curvada en tres lugares (tribanga-lalita).
Era tan atractivo, que Mahaprabhu corri6 tras El para agarrarlo, pero
entonces el joven desapareci6. Mahaprabhu se echo6 a llorar y se volvio
loco por El.

El canto del mantra quema para siempre todas las reacciones
pecaminosas. El canto de los impersonalistas elimina las reacciones que

atn no se han manifestado (aprarabdha-karma), pero la persona tiene
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que sufrir las reacciones que ya han madurado (prarabdha-karma). Es
decir, este cuerpo y los sufrimientos concomitantes son el resultado de los
actos realizados en vidas pasadas, y deben ser tolerados. Los vaisnavas
no tienen que padecer esa clase de sufrimientos porque se refugian en
el santo nombre. Se debe cantar el santo nombre siguiendo los pasos del
maestro espiritual y de los vaisnavas.

Mahotsavayate quiere decir “gozar de una gran dicha”. ;,Como? Krsna
estd corriendo y Sus pendientes se balancean en Sus mejillas. Va vestido
con una tela amarilla (pitambara). Yasoda ha ataviado a su pequenio de
un modo muy atractivo. Krsna mira hacia atras y, al ver que YaSoda Le
quiere atrapar, se echa a correr de nuevo. Yasoda estd algo obesa y su
cuerpo tiembla cuando corre. Este es el mahotsava o festival gozoso de
Gokula, y los que lo contemplan quedan fascinados. Estos mahotsavas
se manifiestan por medio del canto del santo nombre. El santo nombre
revela los bienaventurados pasatiempos de Radha-kunda y de Vrndavana
en funcién de la aptitud de cada uno. Para poder presenciarlos hay que
hacer bhajana como los vaisnavas raganugd: con una determinacion
firme y resuelta.

Lo perfecto es cantar al menos un /ldkha o cien mil nombres cada
dia con la mente centrada y fija. Eso es bhajana. El objetivo del bhajana
es obtener bhdava-bhakti. A quienes aspiran a obtener bhdva-bhakti
y hacen un bhajana ininterrumpido, el propio Sefior les da todas las
oportunidades y facilidades posibles. Srila Haridasa Thakura recibi6 esas
facilidades desde su nacimiento con la asociacion de Sti Advaita Acarya y
Sriman Mahaprabhu. Eso ocurrié gracias al canto del santo nombre.

“No comeré, beberé o dormiré hasta haber completado mi canto de
cincuenta mil nombres”. Esta debe ser la firme resolucion del sadhaka.
El cuerpo de Haridasa Thakura estaba muy débil en sus altimos dias.
Cuando Mahaprabhu le pregunt6 acerca de su enfermedad, él respondio

que su unico mal era no poder finalizar el nimero de rondas que cantaba
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regularmente. /Tenemos nosotros esa clase de apego por el santo nombre?
Debemos realizar un bhakti resuelto y enfocado en el maestro espiritual,
los vaisnavas, el santo nombre y la sagrada region de Vraja.

Dambhanr  hitva. Cuando practiquen su sadhana y bhajana
abandonen toda malicia y engano y tengan como unico objetivo el logro
del prema. “;Oh, mente! Abandona la ilusion y la ignorancia, y tan solo
haz bhajana’. Debemos llevar siempre en la mente a nuestra deidad
adorable, es decir, a Krsna y a Sus asociados —el maestro espiritual y
los vaisnavas. Nuestra Gnica preocupacion debe ser como incrementar
nuestro amor por el maestro espiritual, por los vaisnavas y por Krsna.
Debemos tener la absoluta conviccion de que Krsna cuidara de nosotros
y de nuestras necesidades diarias. Esta clase de fe inquebrantable es la
antesala de la rendicion.

Las practicas del bhakti deben ser realizadas con un intenso anhelo.
No debe uno confiarse pensando: “Adoptaré el bhakti si esta en mi carta
astral”. No dependan de la “suerte®. Trabajen para conseguir el bhakti,
luchen de dia y de noche y no desperdicien ni un minuto, porque
podemos morir en cualquier momento. Con el canto del santo nombre, y
en la medida en que se va desplegando el poder espiritual, el cuerpo se
vuelve chinmaya, trascendental.

La esencia de estas instrucciones es que el deseo por las actividades
mundanas no cesard a menos que uno se asocie con devotos. El canto
puro se logra con la asociacion de los santos, y asi es como el bhakti se

desarrolla y florece.
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na dharmam nadharman Sruti-gana niruktam Kila Kuru
vraje radha-Krsna pracura-paricaryam ifa tanu
Sact-sanum nandisvara-pati-sutatve guru-varatt

muKunda-presthatve smara param ajasrarit nanu manah

Anvaya

manah—Oh mente; kila—sin duda; na kuru—no realices; dharmam—actividades
piadosas rutinarias que deriven en religiosidad; adharmam na—ni actividades
irreligiosas que deriven en pecado; niruktam—mencionadas; Sruti-gana—en
los Vedas; param—mas bien; tanu—realiza; pracura—abundante; paricaryam
—servicio; rddhd-kysna—para Sri Radha-Krsna; iha—aqui; vraje—en Vraja-
dhama; nanu—(y) ciertamente; ajasram—siempre; smara—recuerda y medita
en; Saci-sinum—el hijo de Sachi; nandisvara-pati-sutatve—como el hijo del
sefor de Nandagrama; guru-varam—(y) Sri Gurudeva; mukunda-prestatve— Le

es muy querido a S1T Mukunda.

Traduccion

iOh, mi querida mente! No realices ni las actividades virtuosas
rutinarias que dan como fruto la religiosidad (dharma) ni las actividades
que derivan en pecado (adharma) mencionadas en los Srutis o en los
Vedas. En lugar de ello, rinde abundante servicio amoroso a Sri Sri Radha-
Krsna Yugala aqui en Vraja, porque los Srutis han asegurado que Ellos

son el principio mas elevado de adoracion y la Verdad Absoluta Suprema.
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Piensa siempre en Sachinandana Sri Chaitanya Mahaprabhu, que esti
hermosamente decorado con la tez y los sentimientos de Srimati Radhika,
y no es diferente de Sri Nanda-nandana. Y recuerda siempre que el

maestro espiritual Le es sumamente querido a Stf Mukunda.
Sr1 Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

Piirva-paksa: Primera réplica a una aseveracion en cualquier
debate.

El consejo que se dio en el primer verso de abandonar toda forma
de orgullo y servir a la joven Pareja Divina con devocion exclusiva suscita
algunas dudas. La primera es que si una persona abandona su orgullo y
se refugia exclusivamente en la devocion a St Krsna, ¢de qué forma se
mantendra? Nadie puede mantenerse sin realizar los deberes prescritos
diariosy ocasionales (karma nityay naimittika) consistentes en actividades
piadosas o impias orientadas a obtener un resultado. La segunda duda
es que si alguien adora de forma exclusiva a Sri Sri Radha-Krsna Yugala,
;como se debe contemplar la figura de Sri Chaitanya Mahaprabhu? Si se
hace bhajana de Sriman Mahaprabhu considerindolo también el objeto
de adoracion, habra dos objetos de adoracion vy, por lo tanto, la devocion
ya no sera exclusiva (ananya). El tercer planteamiento es jcon qué clase
de sentimientos devocionales se debe meditar en el maestro espiritual?

Estas tres dudas se resuelven en la siguiente explicacion.

1. Na dharmarh nadharmam $ruti-gana niruktar kila kuru:
No ejecutes las actividades religiosas e irreligiosas mencio-
nadas en los Srutis

Los Srutis —los cuatro Vedas originales y los Upanisads— y Smrtis
como los Puranas e Itihasas —que siguen los preceptos de los Srutis—,

describen el dharmay el adharma. Todas las actividades que un hombre
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realiza entran dentro de las dos categorias de dharma y adharma.
Si estuvieran completamente prohibidas, no se podria vivir ni por un
momento. Por eso Srila Raghunatha Dasa Gosvami no prohibié todas las
actividades de los 6rganos sensitivos. En este mundo hay dos clases de
personas: las instruidas (vijria) y las ignorantes (ajrnia). Los ignorantes no
trabajan a menos que se les obligue, y si actian de forma independiente
el resultado solo puede ser desfavorable. Para que las personas puedan
abstenerse facilmente de realizar actividades desfavorables y dedicarse a
aquellas que son auspiciosas, los Srutis y la literatura concomitante, los
Smirtis, han clasificado todas las actividades en dharma y adharma.

Las personas instruidas son conscientes de su identidad espiritual vy,
por lo tanto, las normas disciplinarias de las escrituras no son para ellas.
Ellas actGan en la plataforma del apego espiritual puro intrinseco al alma
(atma-ratiy krsna-rati) o, dicho de otro modo, del servicio puro a la Pareja
Divina. A los fieles se les incluye en la categoria de las personas instruidas.
La instruccién de Srila Raghunatha Dasa Gosvami de abandonar el dharma
y el adharma mencionados en los Vedas y dedicarse exclusivamente al
servicio amoroso de Sri Radha-Krsna Yugala es para esas almas instruidas
y autorrealizadas. Cualesquiera actividades que un sadhaka realice en su
vida, debe hacerlas con una actitud de servicio al Senor Supremo.

Incluso las actividades que prescriben los Vedas para personas
firmemente establecidas en la etapa de la vida del varnasrama se deben
llevar a cabo con esa actitud. Los devotos casados deben tener deidades
en sus hogares y adorarlas, y deben realizar todas las demds actividades —
ganar dinero, mantener a los miembros de la familia, proteger los bienes,
construir la casa, etc.—, como una ofrenda a esas deidades. Uno debe
considerarse a si mismo como un simple sirviente del Senor y nunca
el disfrutador que explota los frutos de la actividad buscando el placer
egoista. Los ritos religiosos —como ofrecer alimentos a los antepasados

(sraddha)—, prescritos en el libro Sri Hari-bhakti-vilasa, se deben realizar
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con una actitud de servicio al Senior. Cuando la persona adquiere el nivel
adecuado, trasciende su apego a los principios del varndsrama y su
dependencia de ellos, y en ese momento la residencia en Vraja se convierte
en un hecho y el servicio puro a la Pareja Divina se vuelve natural y facil.

Los que no pueden vivir en Vraja fisicamente deben hacerlo con la mente.

2. Saci-siinurh nandisvara-pati-sutatve (smara).
Medita en que Sri Sachinandana no es diferente de
Sri Nanda-nandana.

Sri Nanda-nandana aparecié en la forma de Sri Sachinandana
Gaurahari para distribuir el santo nombre y el amor divino mis radiante
que jamas se habia entregado a las entidades vivientes alejadas de Krsna y
atrapadas en la vida material. Y para saborear la dulzura incomparable del
§ri radhd-bhava, El adopto la tez y los sentimientos de Srimati Radhika.

En relacion con esto podrian surgir dos preguntas. Puesto que
Sti Chaitanya Mahaprabhu es la personificacion combinada de Sri Sri
Radha-Krsna, ;por qué no adorarle solo a El ya que se estaria adorando
automdticamente a la Pareja Divina? O bien, jse debe adorar a Sri Radha-
Krsna y a Sri Chaitanya Mahaprabhu separadamente? Sri Chaitanya
Mahaprabhu, el maestro espiritual del universo entero, esclarecié estas
dudas apareciendo personalmente con los sentimientos de un devoto.
El enseid con Su propio ejemplo la manera de practicar la devocion a
Krsna y aconsejo a las jivas que hicieran lo mismo. Debemos adorar a
Radha-Krsna Yugala siguiendo Sus instrucciones, pero antes de hacer
servicio a la Pareja Divina debemos meditar en el maestro espiritual y
en SrT Gaurangadeva; de otro modo no podremos alcanzar la perfeccion
espiritual suprema (paramartha-siddhi).

En respuesta al segundo planteamiento, se puede decir que adorando
separadamente a Sri Sachinandana Gaurahari no se puede entender que El

no es diferente de SriKrsna. Cuando la persona tiene el convencimiento de
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que Krsna no es diferente de Sri Gaurahari, puede recordar a Sri Chaitanya

Mahaprabhu incluso mientras adora a Sri Krsna.

3.Guru-vararh mukunda-presthatve (smara).
Medita en que Sri Gurudeva Le es sumamente querido a Sri
Mukunda

Se dice que el maestro espiritual es mukunda-prestha; es decir,
Le es muy querido a Sti Mukunda, el que otorga la liberacion (mukti)
del cautiverio material. Los devotos deben pensar: “Sri Krsna, que es un
océano de misericordia, ha enviado a Su querido asociado, mi maestro
espiritual, para liberarme”. Es, por tanto, muy conveniente pensar que
el maestro espiritual es una sirvienta intima de Srimati Radhika. Segtin
la declaracion de las escrituras, “dcdrya mdam vijaniyat’ (S.B.11.17.27),
el maestro espiritual es la personificacion (svaripa) de Bhagavan. En el
Hari-bhakti-vilasa y otros textos se da a entender que el guru Le es muy
querido a Bhagavan o tan digno de adoraciéon como el propio Senor.
Pero es una ofensa rechazar a Bhagavan y adorar Gnicamente al maestro

espiritual pensando que es Dios mismo.

prathaman tu gurum pijya
tatas caiva mamdrcanam
kurvan siddhim avapnoti
hy anyatha nisphalam bhavet
(Hari-bhakti-vilasa, 4.344)

[Sri Krsna dijol: “El devoto que adora primero al maestro espiritual
y después Me adora a Mi alcanza la perfeccion. Adorarme solo a Mi
es inatil.”

Por el contrario, si un hombre malvado, arrogante y miserable
desprecia al maestro espiritual y adora Gnicamente a Bhagavan, se vuelve
el objeto de la ira del Sefior. Cuando una flor de loto esta situada en el
agua, los rayos del sol hacen que florezca, pero ese mismo sol marchitara

a un loto que no esta situado en el agua. En este ejemplo extraido del
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verso que se cita a continuacion (del jayadakhyana Samhita), se compara
al maestro espiritual con el agua y al Sefior Supremo con el sol.
narayano pi vikrtim yati
guroh pracyutasya durbuddheh

kamalam jaldadapetam

Sosayati ravir na posayati

Anuvrtti

El Verso Dos explica el método del bhajana. Segan las instrucciones
del Verso Uno, antes de hacer bhajana se deben abandonar todas las
clases de orgullo. En esa condicion, es imposible llevar una vida mundana.
Srf Raghunatha Dasa Gosvami aconseja a quienes desean hacer bhajana
que abandonen el dharmay el adharma. Para hacer bhajana exclusivo
de Sii Sri Radha-Krsna se deben abandonar todas las clases de dharma
y adharma que proponen los Vedas, los Srutis y escrituras similares,
mas si se abandonaran los deberes diarios y ocasionales (karmas nitya
y naimittika), la vida seria muy dificil. ;Qué se ha de hacer entonces? Las
actividades que nos ayudan y son beneficiosas tanto para esta vida como
para la siguiente se dice que son dharma. No seguir esto se denomina
adharmay hacer algo contrario a ello es vidharma. Aunque no hagamos
adharma, vidharma ni kukarma (actividades negativas), tenemos que
seguir el dharma. Los Srutis dividen los deberes religiosos de acuerdo
a la accion fruitiva (karma), el cultivo del conocimiento que busca la
liberacion impersonal (jiana) y el bhakti(la devocion al Sefior Supremo).

tavat karmani kurvita
na nirvidyeta yavata
mat-katha Sravanddau va

Sraddha yavan na jayate
(Srimad Bhagavatam, 11.20.90
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Hasta que la persona despierte el desapego por los resultados de las
actividades fruitivas o desarrolle fe en escuchar los temas relacionados
conmigo, debe seguir llevando a cabo sus actividades obligatorias

diarias y ocasionales.

Los Vedas dicen: ahirsa paramo dharma —la no violencia es el
principio religioso mas elevado; pitr devo bhava, madtyr devo bhava —
respeta a tus mayores y a tus padres; atithi devo bhdva —respeta a los
invitados que se hospedan en tu casa; dcarya devo bhava —respeta a tus
maestros y preceptores. La gente se enreda en el karma por que puede
abandonar estas normas en la vida cotidiana. Pero cuando una persona se
da cuenta de que la accion fruitiva y las consecuencias de la misma solo
reportan sufrimiento, desea volverse libre: na nirvidyeta yavatd. Ningin
buen karma produce como resultado felicidad eterna; por el contrario, el
resultado final es siempre sufrimiento. La gente se casa para ser feliz, pero
con el tiempo termina sufriendo, y la acumulacion de riquezas también
acaba ocasionando sufrimiento. Cuando se comprende esto surge el
desapego de las actividades materiales, karma cetani nirveda... krtah —
se llega al desapego cuando se comprende lo terrible que es la actividad
material.

Draupadi y los Pandavas estaban completamente rendidos a Krsna,
pero aun asi pasaron muchas penalidades. El Rey HariSchandra siguio
el sendero del dharma, pero tuvo que sufrir. Cuando alguien llega al
convencimiento de que el karma 'y sus frutos solo causan sufrimiento,
se vuelve apto para el jrdana. Pero incluso los elaborados comentarios
acerca del jndna que aparecen en las escrituras no contienen verdadera
felicidad, puesto que no se acepta a Bhagavan. Los jidnis propugnan
que Bhagavan carece de forma, cualidades y nombres, y esa clase de
perspectiva vacia no puede contener felicidad. Cuando una persona oye

hablar de las glorias del Senor, surge en ella el deseo de hacer bhajana, y
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entonces abandona inmediatamente la actividad fruitiva y el conocimiento
impersonal. Esto se explica en el Srimad Bhagavatam (11.11.32)
ajnayaivar gunan dosan
mayadistan api svakan
dharma santyajya yah sarvan

mar bhajeta sa tu sattamah

[StT Krsna dijol: “A través de los Vedas y los Upanisads Yo transmiti unos
deberes a los seres humanos y expliqué el dharmay el adharma,lo que
son atributos y lo que son faltas. Es bueno realizar los deberes religiosos
porque purifica el corazon, y es un error descuidar esos deberes.
Quien sabiendo esto abandona su deber prescrito considerindolo una
distraccion al bhajana y Me adora de forma exclusiva con la firme
conviccion de que solo a través del bhakti se pueden obtener todas las

perfecciones, es el mejor de los hombres”.

Esto se explica también en el verso sarva-dharmam parityajya, mam
ekam saranam vraja de la Bhagavad-gita (18.66). Por eso Raghunatha
Dasa Gosvami aconseja que se abandone el dharma y el adharma
sugerido en los Vedas. “Esas cosas no benefician a tu identidad eterna, de
modo que abandénalas y sirve profusamente a Sri Stf Radha-Krsna de dia
y de noche”. Dasa Gosvami instruye a su mente, la cual no posee 7uci pero
ha desarrollado un anhelo por obtener la misericordia de Sri Chaitanya
Mahaprabhu y hacer bhajana a Sri Sti Radha-Krsna. El no aspiré nunca al
vaidhi-bhakti, la devocion basada en las normas de las escrituras, sino al
raganuga-bhakti, la devocion impregnada de amor espontaneo.

La persona que después de escuchar los pasatiempos de Sii
Chaitanya Mahaprabhu no desarrolla anhelo, es la mas desafortunada
entre todas las personas desafortunadas. No obstante, Sri Raghunatha
Dasa Gosvami asegura que todas las entidades vivientes estan capacitadas
para el raganuga-bhajana, puesto que son todas sirvientas de Krsna;

Jwera svaripa haya krsnera nitya-ddsa.
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Algunas personas dicen: “No lean el Décimo Canto del
Srimad- Bhdgavatam. Pero, ;quién no debe leerlo? Solo quienes llevan
una vida animal. Stf Raghunatha Dasa Gosvami dice ‘rddhd-krsna pracura
paricaryam iha tanuli: "Sirve constantemente a Sri Radha-Krsna aqui, en
Vraja. jQué es pracura-sevd? Significa servir dia y noche. En el Bhakti-

rasamyta-sindhu (1.2.295) Sri Ripa Gosvami dice:

seva sadhaka-ripena
siddha-riipena catra hi
tad-bhava lipsuna

karya vraja-lokanusaratah

El sadhaka que desea intensamente el raganuga-bhakti debe servir a
Sti Krsna tanto en su sadhaka-ripa como en su siddha-riipa siguiendo
el bhava de los residentes eternos de Vraja que poseen los mismos
sentimientos por los que €l aspira. Sddhaka-riipa es el cuerpo fisico en
el que la persona esta situada en la actualidad, y siddha-ripa es la forma
espiritual concebida interiormente y adecuada para servir a Krsna segun
el deseo de la persona. En el siddha-deha, el cuerpo espiritual interno
perfeccionado, se deben ofrecer servicios mentalmente a Sti Krsna bajo
la guia de Sri Radha, Lalita, Visakha, Rapa Mafjari, Rati Mafjari y otras.
En la sadhaka-riipa, el cuerpo fisico, se debe ofrecer servicio fisico bajo

la guia de Sri Ripa, Sri Sanatana y otros.

Al comienzo de su Bhakti-rasamyta-sindhu (1.1.11), Sri Rapa

Gosvami describe la naturaleza del uttama-bhakti:

Jnana-karmady andavrtam
anukiilyena krsndanu-

Silandam bhaktir uttama

Uttama-bhakti o servicio devocional puro es el cultivo de actividades
orientadas exclusivamente a dar placer a St Krsna, o, en otras palabras,

el flujo ininterrumpido de servicio a Sri Krsna realizado mediante el
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cuerpo, la mente y las palabras, y a través de la expresion de diversos
sentimientos espirituales (bhdvas). No estd cubierto por el conocimiento
que busca la liberacion impersonal (jrana), las actividades que buscan
recompensa (karma), ni el yoga o las austeridades, y estd completamente
libre de cualquier deseo que no sea la aspiracion de dar felicidad a

Sr1 Krsna.

“Abandona los deseos espurios, la actividad fruitiva y el cultivo del
conocimiento impersonal, y sirve a Krsna de un modo favorable”. ;Cémo
se practica este pracura-sevd favorable? St Raghunatha Dasa Gosvami ora
a los pies de StT Sanatana Gosvami:

vairagya yug bhakti-rasam prayatnair
apayayan mam anabhipsum andham
krpambhudhir yah paraduhkha duhkhi
sandtanam tam prabhum asraydami
(Vilapa-kusumanjali, 6)

Srila Sanatana Gosvami es un océano de misericordia que siente un
gran desconsuelo al ver el sufrimiento de los demas. Aunque yo estaba
cegado por la ignorancia y no lo deseaba, €l me indujo insistentemente
a que bebiera el néctar del bhakti-rasa (devocion) dotado con
renunciacion. Yo me refugio en Sanatana Gosvami Prabhu, mi maestro

espiritual instructor.

Sanatana Gosvami instruy6é a Sri Dasa Gosvami en el servicio a
Sri Radha-Krsna. Ese servicio debe ser también el objetivo de nuestro
bhajana. El vaidhi-bhakti comienza con fe (Sraddha) y va progresando
lentamente hasta llegar a ruci (gusto). [Sti Sanitana Gosvami es muy
misericordioso. Lo que nos dio en el Brhad-Bhagavatamyia fue el deseo
de seguir a Gopa-Kumara y a Narada.] La fe en el rdganugd-bhakti es
diferente. Empieza normalmente a partir del dsakti o apego profundo v,

debido a la presencia del anhelo, avanza muy rapido.
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Si hacemos caso a los que dicen que no se debe leer el Décimo
Canto del Srimad-Bhdgavatam, entonces tampoco debemos estudiar el
Bhakti-rasamyta-sindhu, los libros de nuestros Gosvamis o el Chaitanya-
charitamyia, porque todos tratan los mismos temas. Y tampoco debemos
escuchar la conversacion entre Raya Ramananda y Mahaprabhu. El primer
verso del Srimad-Bhagavatam —satyar param dhimahi— esti lleno de
radha-prema, de modo que tampoco deberiamos leerlo. En el tercer verso
se describe al Srimad-Bhdgavatam como nigama-kalpa-taror-galitar-
Dphalam, la fruta madura del arbol de los deseos de la literatura védica.
En ese verso esta incluido todo el Décimo Canto y otros pasatiempos de
forma codificada y, por lo tanto, también deberiamos evitar su estudio.
¢Qué queda entonces?

Cuando Maharaja Pariksit preguntd a Sukadeva Gosvami: “Si Krsna
es el propio Bhagavan, ;por qué rompio los principios religiosos y llevo a
cabo la danza rdsa con las esposas de otros? Eso no es correcto”, Sukadeva
Gosvami respondio: “Si se puede obtener a Bhagavan mediante la ira,
la lujuria y la envidia, jpor qué no se iba a poder obtener mediante el
amor divino (prema) y el deseo espiritual (kdma)?” Sukadeva Gosvami
queria hablar de los hermosos holi-lila (festival de lanzamiento de
colores) y jhulana-lila (festival del columpio) junto con el rasa-lila, pero
no lo hizo porque considerd que el auditorio no estaba preparado para
escucharlos. Nuestros dcaryas los describieron en el Krsna-bhavanamrta
[de Srila Visvanatha Chakravarti Thakural y el Govinda-lilamyta [de Srila
Krsnadasa Kaviraja Gosvamil pensando que las personas no autorizadas
no los leerian, pero si alguien tiene un poco de gusto seguro que los leera.

En el didlogo entre Uddhava y Maitreya se narran los pasatiempos
de Krsna, y en el Undécimo Canto los de las gopis. De una forma u
otra, cada verso del Srimad-Bhagavatam alude al Décimo Canto y, por
consiguiente, quienes aconsejan que no se lea no estan autorizados para

leer ninguna parte del Srimad-Bhdgavatam. No deben ni siquiera tocar el
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Chaitanya-charitamrta. ;Para quién escribié Raghunatha Dasa Gosvami
el pracura-seva, el tambuladi-arpanam (ofrecimiento de betel, etc.), y el
pada-mardanam (masaje de los pies de loto)? ;A quién aconsejaba todo
eso? Solo a los devotos. ;Y como se pueden aprender esos servicios si
no se lee el Srimad-Bhagavatan? Es cierto que hay que tener el nivel
adecuado y también Sraddha, nistha, etc.; pero si este no es nuestro
objetivo, no nos capacitaremos para escuchar estas cosas incluso después
de muchas vidas.

Segun palabras de Chaitanya Mahaprabhu, hay dos clases de servicios:
externo e interno. Raghunatha Dasa Gosvami dice que externamente
debemos practicar la audicion, el canto y los demis procesos, y que
quienes tienen anhelo deben recitar y hablar del nombre, la forma, las
cualidades y los pasatiempos mencionados anteriormente, y meditar en
ellos —tan-nama-ripa-charitadi-sukirtananu smytyoh. (Upadesamita,
8) Si vivimos en Vrndavana, ;por qué no habriamos de leer el Décimo
Canto? Cuando vayamos a Seva-kufjja para ofrecer prandmas, jcon qué
comprension debemos ir? ;jDebemos ofrecer reverencias Gnicamente a los
arboles y arbustos, o a los pasatiempos confidenciales de Radha y Krsna
que no estdn descritos ni siquiera en el Srimad-Bhagavatam? ;Qué sentido
tiene ir a Nidhuvana y a Cira-ghata si todos esos pasatiempos no derriten
nuestro corazon? jPara qué ir a Giriraja Govardhana, Chandra-sarovara,
Paithagrama y Radha-kunda? Puede que ahora no estemos capacitados
para percibir los pasatiempos que estan ocurriendo alli, pero es imposible
que ese capitulo esté cerrado para nosotros para siempre y no debamos
leerlo jamas.

Hay dos clases de bhajana: uno para los practicantes (sddhakas) y
otro para las almas perfeccionadas (siddhas). SriRaghunatha Dasa Gosvami
aconseja en este verso a los practicantes que realicen la clase de bhajana
que les llevara gradualmente al nivel de la perfeccion. Si desean hacer esa

clase de bhajana, piensen que Sachinandana es Yasoda-nandana y que el
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hijo de Jagannatha Misra es el hijo de Nanda Baba. El hijo de madre Sachi
es muy misericordioso. El vino desde Vrndavana para dar misericordia
a las entidades vivientes. Anarpita-charim chirat karunayavatirnah
kalau —Fl aparecio en la era de Kali por Su misericordia inmotivada para
entregar un regalo de incalculable valor, una clase de prema confidencial
que nunca antes se habia dado. Vino a saborear el radha-bhavd, y es tan
bondadoso, que otorga amor puro a todos —incluidos los animales, como
hizo en el bosque de Jharikhanda.

Krsna dio ese prema en algunas ocasiones, pero Chaitanya
Mahaprabhu lo distribuy6 profusamente. Para los que estan cautivos en
el mundo material no hay otro modo de recibirlo aparte del canto del
santo nombre y la asociacion con devotos. Esto fue lo que vinieron a traer
Chaitanya Mahaprabhu y Sus asociados. Srimati Radhika se convirtio en
Gadadhara Pandita, Visakha y Lalita aparecieron como Raya Ramananda
y Svarapa Damodara; Krsna trajo a sus ocho sakhis principales con sus
sirvientas, y el Senor Brahma y Prahlada Maharaja vinieron juntos como
Haridasa Thakura. Nityananda Prabhu predico las ensenanzas del Senor
Chaitanya y el nama-kirtana. Chaitanya Mahaprabhu fue a Jagannatha
Purl para saborear unnata-ujjvala-prema, el supremamente elevado
madhurya-prema de Srimati Radhika, y para inundar al mundo con el
néctar del servicio confidencial a Ella. Vino en la forma de Mahaprabhu
para probar la incomparable dulzura del rddhd-bhdava y predicar el
manjari-bhava.

Sin hacer bhajana de Chaitanya Mahaprabhu no se puede hacer
bhajana de Radha-Krsna. Sin embargo, las escrituras dicen que solo se
debe adorar a una deidad. ;Qué hacer entonces? ;Adoramos a Radha-Krsna
0 a Gaurachandra? Algunos dicen que adorar a Chaitanya Mahaprabhu
es adorar a Radha-Krsna. Srila Bhaktivinoda Thakura respondi6 a esta
interrogante en el Jaiva-dharma y en el Navadvipa-dhama-mahdtmya.

Antes de que viniera Bhaktivinoda Thakura, muchos pensaban:
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“Mahaprabhu es mi héroe (ndgara) y yo soy Su heroina (ndagari). Si yo
soy una sakhi de Krsna —sakhi de Radha— y Ellos llevan a cabo la danza
rasa, Mahaprabhu también debe realiza la danza rasa y nosotros debemos
tomar parte en ella como Sus sakhis’. Esta teoria recibe el nombre de
Gauranga-nagari-vdda. Sri Rapa Gosvami y todos los demds dcdryas
la han rechazado porque no es aceptada por Mahaprabhu. Por eso
Bhaktivinoda Thakura y Srila Bhaktisiddhanta Prabhupada la refutaron.

¢Se debe adorar a Radha-Krsna y a Mahaprabhu separadamente?
Los sahajiyds dicen: “No acepten a Gaura-Nityananda; acepten solo
a Mahaprabhu y no a Nityananda Prabhu”. Pero ellos no conocen la
complejidad del rasa. En nuestros templos estin Mahaprabhu-Radha-
Krsna, y también Gaura-Nityananda. Son idénticos. Chaitanya Mahaprabhu
dijo que sirviéramos a Radha-Krsna y que cantiramos el nombre de Krsna.
Nayanam-galad-asru-dhdaraya. Puesto que El no menciond Su propio
nombre, ;deberiamos omitirlo nosotros? Sri Bhaktivinoda Thakura dice
que antes de adorar a la Pareja Divina Radha-Krsna se debe recordar
a Mahaprabhu. El es Radha-Krsna. Debemos orar diciendo: “Por Tu
misericordia sin causa viniste con rddhd-bhdava para ensenar el método
del bhakti, y por eso yo Te recuerdo”. Mediten de ese modo y sirvan a
Radha-Krsna.

Las escrituras declaran que el maestro espiritual es el representante
directo de Krsna: saksad-dharitvena-samasta-sastrair. Krsna dice que se
debe saber que el maestro espiritual es El mismo: dcdryam mam vijaniyat
(Srimad-Bhdagavatam 11.17.27). El Chaitanya-charitamyta dice también
que se debe servir a los maestros espirituales iniciador e instructor
considerando que son la forma externa (77ipa) y la forma interna (svariipa)
de Krsna respectivamente. Pero si no se sirve al maestro espiritual no se
puede servir a Krsna. Si servimos al guru, por su misericordia podremos
servir a Radha y Krsna. No hagan diferencias; por el contrario, deben tener
mas bhakti por Gurudeva que por Krsna. Solo asi podran servir a Radha-

Krsna; de otro modo es imposible.
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Por lo tanto, para adorar a Radha-Krsna mediten en Mahaprabu y
oren: “TG no eres otro que Radha-Krsna”. Se debe servir a Mahaprabhu
con un sentimiento de servicio. Cuando ese sentimiento esté plenamente
maduro, Mahaprabhu otorgara Su darsana en la forma de Radha-Krsna. A
partir de ese momento se desarrolla la devocion de la persona con uno de
los sentimientos de sakhya (amistad), vatsalya (amor de padre o madre)
o madhurya (amor de amante). Sin meditar en Mahaprabhu no se puede
hacer bhajana.

El maestro espiritual Le es muy querido a Mukunda, como se afirma
en el Hari-bhakti-vildsa (4.344):

prathaman tu gurum piijya
tatas caiva mamdrcanam,

kurvan siddhim avapnoti
hy anyatha nisphalam bhavet:

Por adorar primero al maestro espiritual y luego a Mi se obtiene la

perfeccion; de otro modo la adoracion serd infructuosa”.

Se debe adorar primero al maestro espiritual en la forma de sadhaka
y servirle con un sentimiento de intimidad (visrambha-guru-sevd). Sepan
que el maestro espiritual es su eterno bienqueriente. Debe haber un
amor interno y profundo hacia el maestro espiritual. Se debe aspirar a
heredar y recibir el amor por Krsna que hay en su corazon. Sirvan la forma
(vapu) del maestro espiritual sirviendo sus palabras (vdni); de otro modo
su servicio serd material. El maestro espiritual es dsraya-bhagavand el
receptaculo supremo del amor por el Sefior, y Krsna es visaya-bhagavan,

el objeto supremo del amor.
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yadiccher avasam vraja-bhuvi sa-ragarm prati-janur
yuva-dvandvar tac cet paricaritum arad abhilasef
svariipam $1i riipar sa-ganam iha tasyagrajam api

sphutar premna nityam smara nama tada tvam srnu manah

Anvaya

manah—Oh mente; yadi—si; iccheh—deseas; avasam—vivir; vraja-bhuvi—en
Vraja-bhumi; sa-ragam—con ragatmika-bhakti; cet—(y) si; abhilaseh—deseas;
paricaritum—servir; tat yuva-dvandvam—a la joven Pareja Divina, Sri Radha-
Madhava; drat—directamente; fadd—entonces; lvam—ia; Srnu—escucha (a
mi); iha—aqui; prati-janul—nacimiento tras nacimiento; nityam—siempre;
sphutam—claramente; smara—recuerda; nama—(y) postrate; premnd—con
amor; svardpam—ante Sri Svarapa Damodara Gosvami; s77 ridpam—ante Sri Rapa
Gosvami; tasya agrajam—(y) ante su hermano mayor St Sanatana Gosvami,

api—también; sa-ganam—con sus asociados.

Traduccion

Querida mente, escichame, por favor. Si deseas obtener residencia
en Vraja con ragatmika-bhakti y el servicio directo a la Divina Pareja
eternamente joven —Sri Radha-Krsna— nacimiento tras nacimiento,
recuerda siempre de manera especial a Sti Svaripa Damodara, a Sri Ripa
Gosvami y a su hermano mayor Sri Sanatana Gosvami, y a todos los demads
asociados de Sri Chaitanya Mahaprabhu, que son los receptores de Su

misericordia, y postrate ante ellos con mucho amor.
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Pirva-paksa: Objecion

Aqui podria surgir la pregunta de si es posible alcanzar el rdgatmika-
bhaktiy la residencia en Vraja aceptando iniciacion e instrucciones de un
vaisnava de cualquier otra sampraddya. Esta duda queda aclarada en este
tercer verso.

El muy magninimo Sri Chaitanya Mahaprabhu otorga rdgatmika-
bhaktiy vraja-prema por Sri Radha-Krsna Yugala. El revela los misterios
supremamente confidenciales de ese wvraja-prema y el método para
obtenerlo. Sus asociados mds intimos, Sti Svartpa, Stf Rupa, Sti Sanatana
y otros gosvdamis, son los principales depositarios y guardianes de ese
extraordinario vraja-prema. Por medio de su sucesion discipular y sus
libros, ellos han dado al mundo el valiosisimo regalo del procedimiento
para alcanzar el vraja-rasa, el modo de residir en Vraja y el supremamente
confidencial método para obtener amor por la Pareja Divina. Sin refugiarse
en sus pies de loto y seguir sus instrucciones, no es posible obtener
residencia en Vraja en la plataforma de ragatmika-bhaktini el servicio de

la Divina Pareja saturado de anurdaga.

(1) Ragatmika-bhakti

La palabra sa-rdgam significa “con ragdtmika-bhakti’. La practica
(sadhana) y la perfeccion (siddhi) del bhakti pueden ser divididas —a
grosso modo— en tres categorias: sdadhana-bhakti, bhdva-bhakti y
prema-bhakti. Cuando el sadhana-bhakti madura, la persona obtiene
bhava-bhakti, y el bhava-bhakti completamente maduro se conoce como
prema-bhakti. En el Sri Bhakti-rasamyta-sindhu (1.4.15-16) Sri Rapa
Gosvami, que conoce las verdades mas profundas sobre el bhakti, utilizd

criterios muy sutiles para describir el desarrollo gradual del prema.
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ddau sraddha tatah sadhu-
sango ‘tha bhajana-kriya
tato ‘nartha nivritih syat

tato nistha rucis tatah

athdasaktis tato bhavas
tatah premabhyudanicati
sadhakdanam ayam premnah

pradurbhave bhavet kramah

Al comienzo, por escuchar las escrituras en la asociacion de devotos,
surge la Sraddha. Sraddha significa fe inquebrantable en las palabras
de las escrituras y del maestro espiritual. Esto lleva al sadhu-sanga
o la asociacion con devotos para aprender de ellos el método del
bhajana. Luego se emprende el bhajana-kriya, la practica del
bhajana que lleva al anartha-nivriti, la destruccion de las reacciones
pecaminosas prarabdha y aprarabdha. Entonces se desarrolla nisthda o
determinacion, que consiste en la prictica ininterrumpida del bhajana,
y este nisthd conduce a su vez al desarrollo de ruci, un deseo consciente
y un gusto por el bhajana. Luego se desarrolla dsakti, y en esta etapa
se experimenta una atraccion espontanea tanto por ejecutar el propio
bhajana como por el objeto del bhajana, Sri Sri Radha-Krsna. Después
se manifiesta el bhdva y finalmente surge el prema. Este es el orden

general del desarrollo del prema en los sadhakas.

El sadhana-bhakti que realiza un devoto en la etapa de la practica
puede ser de dos clases: vaidhiy raganuga. En la etapa final del bhakti,
la distincion sigue estando ahi. Es decir, existe una diferencia sutil entre
el prema que surge del vaidhi-sadhana-bhaktiy el prema que surge del
raganugd-sadhana-bhakti. La conclusion filosofica de St Rapa Gosvami
en lo referente al vaidhi-bhakti esti recogida en el Bhakti-rasamyia-
sindhu (1.2.6, 269):

yatra raganavaptatvat

pravrttir upajayate
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sdasane naiva sastrasya

sa vaidhi bhaktir ucyate
sastroktaya prabalaya

tat tan maryddayanvitd
vaidhi bhaktir ayam kaiscin

marydda marga ucyate

La dedicacion al sadhana-bhakti esta inspirada unas veces por un
intenso anhelo (lobha) y otras por las instrucciones disciplinarias de las
escrituras. Cuando la dedicacion al sadhana-bhakti no esta inspirada
por el amor espontdneo sino por los preceptos de las escrituras, se dice
que es vaidhi-bhakti. Algunos sabios eruditos (en la sucesion discipular
de Sri Vallabhacarya) llaman también maryada-marga a este vaidhi-

bhakti constituido por severas restricciones de las escrituras.

En el Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.270-3), Sri Rapa Gosvami describe

el raganuga-bhakti de la siguiente manera:

virajantim abhivyaktam
vrajavasi-jandadisu
ragarmikam anusrta ya
sd raganugocyate
raganuga vivekartham
adau ragarmikocyate
iste svarasiki ragah
paramavistata bhavet
tanmayi ya bhaved bhaktih
sdtra ragatmikoditd
sa kamarupa sambandha-ripd
ceti bhaved dvidhd

El bhakti presente en los residentes eternos de Vraja —incluyendo las
vacas, los loros y otros animales— se denomina rdgatmika-bhakti, y
el bhakti que se ejecuta conforme a ese ragatmika-bhakti se conoce
como raganuga-bhakti. Para comprender bien el raganuga-bhakti, se

describird primero el ragatmika-bhakti. Raga es una sed insaciable de
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amor por el objeto del afecto (Sri Krsna) que da lugar a una absorcién
espontdnea e intensa en ese objeto. El ragamaya-bhakti o la ejecucion
de servicios como elaborar guirnaldas con un rdga intenso, recibe el
nombre de ragatmika-bhakti. El ragatmika-bhakti es de dos clases: (1)
kama-riipa (basado en la atraccion conyugal) y (2) sambandha-riipa

(basado en una relacion parental o de otro tipo).

¢Quién posee el nivel adecuado para el raganuga-bhakti? Las
conclusiones de St Ripa Gosvami respecto a este punto estin recogidas

en su Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.291-293):

ragatmikaika-nistha ye
vrajavasi-fanddayah
tesam bhavaptaye lubdho
bhaved atradhikdaravan
tat tad bhavadi mdadhurye
Srute dhiryad apeksate
ndtra sdstram na yuktin ca
tal lobhotpati laksanam
vaidha bhakty adhikart tu
bhavavirbhavandavadhi
atra Sastram tatha tarkam
anukiilam apeksate

Las Unicas personas capacitadas para el raganuga-bhakti son aquellas
que tienen un intenso anhelo por obtener el bhdva que estd en total
consonancia con la actitud y los sentimientos de los residentes de Vraja
que poseen ragatmika-bhakti. El sintoma del despertar de ese anhelo es
que cuando alguien escucha las narraciones incomparablemente dulces
que aparecen en el Srimad-Bhdgavatam y en otros libros escritos por
devotos rasika referentes a los sentimientos, la forma o las cualidades
de Sri Nanda, Yasoda y otros vrajavdsis, y que son supremamente
atractivas para Krsna y satisfacen todos Sus sentidos, esa persona se

dedica automadticamente al bhakti con un intenso deseo de obtener esos
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mismos sentimientos. En ese momento, la inteligencia no depende ya en
lo mas minimo de las instrucciones de las escrituras ni del razonamiento
logico. Quienes estan capacitados Unicamente para el vaidhi-bhakti
dependen de las reglas y la 16gica favorable de las escrituras hasta que
en sus corazones se manifiesta un profundo amor por el Sefior Supremo
(bhagavat-rati). No obstante, una vez que aparece el rati dejan de
depender de esas cosas. Pero los que son aptos para el rdganuga-
bhakti se dedican desde el principio al bhakti con un intenso anhelo
por obtener los sentimientos de Vraja, y no dependen ni de la razéon
ni de las instrucciones de las escrituras. Esta es la excelencia suprema
del raganuga-bhakti. No obstante, cuando surge ese anhelo es esencial
estudiar las escrituras y seguir meticulosamente el s@dhana mencionado

en ellas mediante el cual se podra alcanzar el objetivo deseado.

Las conclusiones de Sri Ripa Gosvami sobre el método para practicar

el raganuga-bhajana se citan en el Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.294-295) :

krsnam smaran janan casya
presthariv nija samihitam
tat tat kathd ratas casau

kurydd vasam vraje sadd

Se debe recordar constantemente al amado y siempre lozano Sri
Nanda-nandana, y a los queridos asociados de Krsna que poseen los
mismos sentimientos por los que uno aspira. Se debe vivir siempre en
Sti Vraja-dhama sintiendo un profundo apego por escuchar los temas
relacionados con Krsna y Sus devotos. Si es fisicamente imposible
vivir en Vraja, se debe vivir alli mentalmente. Este es el método del

raganuga-bhakti-sadhana.

seva sadhaka-ripena
siddha-riipena catra hi
tad-bhava lipsuna karya

vraja-lokanusaratah
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El sadhaka que desea ardientemente el raganuga-bhakti debe servir
a Sri Krsna en la sadhaka-ripay en la siddha-ripa siguiendo los pro-
fundos sentimientos de los residentes eternos de Vraja que poseen las

mismas emociones por las que él aspira.

Sadhaka-riipa se refiere al cuerpo fisico en el que la persona esta
actualmente situada, y siddha-riipa es la forma espiritual concebida
internamente y adecuada para servir a Krsna segin el deseo de cada uno.
Se debe servir a Sri Krsna de estas dos formas, no imitando, sino siguiendo
la guia de las amadas de Krsna como Sti Radhika, Sri Chandravali, Lalita,
Visakha, Ripa Mafjari y otras, y también de sus seguidores como Sri Ripa,
Sri Sanatana y St Raghunatha Dasa Gosvami.

El sadhaka con un sentimiento de servidumbre debe servir siguiendo
los sentimientos de los asociados de Krsna con ddasya-bhdva, como
Raktaka y Patraka; el sadhaka con sakhya-bhdva debe seguir a Sridama,
a Subala y a otros; y el sdadhaka con vatsalya-bhava debe servir siguiendo
los sentimientos de Sri Nanda y Yasoda. Con el siddha-deha, el cuerpo
espiritual interno perfeccionado, se deben ofrecer servicios a Sri Krsna
mentalmente bajo la guia de Sri Radha, Sri Lalita, Visakha, Rapa Manjari,
Rati Manjari y otras. Con el sddhaka-rupa, el cuerpo fisico, se debe servir
bajo la guia de Sri Rapa, Sri Sanatana y otros.

Sravanotkirtandadini
vaidha bhakty uditani tu
yany angani ca tanyatra
vijneyani manisibhih
Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.296)

Los procesos del bhakti —como escuchar, cantar y refugiarse en
un maestro espiritual genuino— que se describieron en relaciéon con el
vaidhi-bhakti, también son utiles y necesarios en el raganugd-bhakti,
pero los sddhakas sensatos adoptarin Unicamente los procesos que

alimenten su bhdva especifico y evitaran los que supongan un obstaculo
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para dicho bhava. El sadhaka que aspira al vraja-bhdva no debe realizar
aquellas practicas que obstaculicen ese sentimiento. Algunas de ellas son:
(D) ahangrahopdsand, considerarse no diferente del objeto de adoracion;
(2) mudpras, diferentes modos de colocar los dedos durante la adoracion,
(3) nyasa, los métodos de respiracion conocidos como prandyama, y (4)
meditar en Dvaraka y adorar a Sri Rukmini y a otras reinas de Dvaraka.
Tras superar la etapa de sadhana se entra en el nivel de bhdava o
rati. En su libro Sri Ujjvala-nilamani (Sthayibhdva, textos 57, 59-62), Srila

Rapa Gosvami describe el rati de la siguiente forma:

iyam eva ratih praudhad

mahabhava dasam vrajet
ya mygya syad vimuktandii

bhaktanam ca variyasam
syad drdheyam ratih premad

prodyan snehah kramadayam
syan-manah pranayo rago

‘nurdgo bhava ity api

bijam iksuh sa ca rasah

sa gudah khanda eva sah
sa sarkara sitd sa ca

sa yatha syat sitopald
atah prema-vilasah syur

bhavah snehdadayas tu sat
prayo vyavahriyante ‘'mi

prema-sabdena siiribhih
yasya ydadysa-jatiyah

krsne premabhyudanicati

tasyam tadysa-jatiyah

sa kysnasyapy udiyate

La samarthd-rati va madurando gradualmente hasta convertirse en
mahdbhadva. Las almas liberadas y los devotos mas avanzados se esfuerzan

por obtener ese rati. La rati se va intensificando hasta convertirse en
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prema, que se conoce con diferentes nombres dependiendo del caracter
particular de cada etapa sucesiva: prema, sneha, mana, pranaya, raga,
anurdgay bhava. Este desarrollo se compara con la transformacion de las
semillas de la cana de aztcar en la planta de la cafa de azacar, el jugo de
cana de azacar, la melaza, el aztcar moreno, el azGcar refinado, el dulce
de azGcar y el aztcar cristalizado. En esta analogia se compara al rati con
la semilla de la cana de aztGcar porque es la semilla del prema. El prema se
compara con la planta de la cana de aztcar. Al igual que las seis fases —
desde la semilla hasta el aztcar cristalizado— son solo transformaciones
de la cana de azacar, los seis estados desde sneha hasta bhdva son
transformaciones distintivas del prema. Las autoridades versadas en las
escrituras usan por tanto la palabra prema en un sentido general para
referirse a los seis estados. Debe decirse aqui que la clase particular de
prema que Krsna siente por las ndyikds o heroinas que poseen samartha-
rati estd en total consonancia con el prema que hay en los corazones de
ellas.

Si alguien medita en esto de forma seria e imparcial, llegard a la
conclusion de que en otras sampraddyas no existe el prema relacionado
con el syngara-rasa de Vraja, y silo hay es solo en un nivel muy reducido.
Por eso Sri Dasa Gosvami aconseja a los sddhakas que desean obtener
el vraja-bhava que acepten como maestros espirituales instructores a Sri
Svartipa Damodara Gosvami, a Sri Ripa, a Sri Sanatana y a otros gosvamis,

que son el receptaculo de la misericordia de Sri Chaitanya Mahaprabhu.

2. Pratijanuh: Vida tras vida

El ragatmika-bhakti, que posee las caracteristicas del prema, solo se
perfecciona después de muchas vidas, pero si se obtiene la misericordia
de Bhagavan o de Sus devotos, puede alcanzar la perfeccion muy

rapidamente.
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Anuvrtti

A aquellos que desean realizar bhajana (sobre todo bajo la guia de
nuestros Gosvamis) se les dice en el Verso Uno que desarrollen un apego
espiritual sin precedentes (apirva-rati) por el maestro espiritual, por la
sagrada region de Vraja, por los residentes de Vraja, por los vaisnavas, por
los brahmanes, por los mantras dados en el momento de la iniciacion y
por el santo nombre. Esto se conoce como lobhamayi-bhakti, devocion
saturada de anhelo. El apiirva-rati comienza con la fase inicial de la fe
y avanza hasta la elevada etapa del bhdva. Este bhakti no es ordinario.
En el segundo verso, la instruccion es residir en Vraja y realizar pracura-
seva (abundante servicio) a los vrajavasis. Aqui ni siquiera hay bhajana
o sadhana. “Abandona el adharma e incluso el dharma prescrito en las
escrituras; ahora debes hacer bhajana viviendo en Vraja”.

En este verso se dice yadiccher avdsam: si deseas realizar bhdjana
vida tras vida con un intenso anurdga por los pies de loto de Sri Sri Radha-
Krsna, el método mas efectivo es svaridpam Sri ripam saganam iha
tasyagrajam api: debes llorar y pedir ayuda a Svaripa Damodara, a Raya
Ramananda, a Ripa Gosvami, a Sanatana Gosvamiy a sus asociados. Ellos
son los asociados eternos de St Chaitanya Mahaprabhu, el tesorero del
prema. Debes ofrecerles reverencias cada dia. “jOh mente! Aferraindome a
tus pies, te suplico que hagas ta lo mismo”.

La palabra pratijanu significa “vida tras vida”. Alguien podria
preguntar: “4Acaso no cesa el ciclo de nacimiento y muerte cuando se
adora al Senor Supremo? ;No intentan los devotos de Bhagavan detener
esa transmigracion?” La mayoria de las personas dicen que haciendo
bhajana nos libramos del nacimiento y la muerte. El bhakti es de tres
clases: sadhana-bhakti, bhdava-bhakti y prema-bhakti, y esta lleno de
néctar desde el comienzo del bhajana. Por eso los devotos no desean
detener el ciclo del nacimiento y la muerte hasta que su bhakti ha llegado

a la perfeccion final o la madurez total. Hasta entonces, ellos estin
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dispuestos a nacer miles de veces, vivir en Vraja e intentar hacer bhajana
con amor y devocion.

El devoto no desea fundirse en el Brahman ni aceptar ninguna otra
clase de liberacion. El quiere nacer en Vraja y tener la asociacion de
vaisnavas rasika. De ese modo su fe alcanzari el nivel de bhdva, y ese
bhdava madurard hasta alcanzar el prema. Al devoto no le importa nacer
una y otra vez mientras avanza hacia la perfeccion en su bhakti. Si se
corta antes de tiempo, el capullo de la rosa o del loto no florecera. El
capullo no tiene fragancia, belleza ni néctar; esas caracteristicas solo se
manifiestan cuando se transforma en flor, y es entonces cuando acuden
a ¢l los abejorros. Del mismo modo, al devoto no le importa nacer
varias veces para perfeccionar su bhaktiy alcanzar el prema que puede
controlar a Krsna y que le capacita para tener el darsana directo de Krsna.
Ese bhakti esta lleno de néctar. El devoto siente una felicidad inmensa
cuando absorbe su mente en el bhakti-rasa. Eso da placer a Krsna vy,
ulteriormente, el devoto también experimenta ese placer. Los senderos
del karma, el jnanay el yoga son muy dificiles, mientras que el bhajana
estd lleno de dicha. Los devotos de la sampradaya Gaudiya Vaisnava no
desean detener el ciclo de nacimiento y muerte hasta haber alcanzado la
perfeccion.

(Puede alguien obtener rdganugda-bhakti o la residencia en Vraja
con ragatmika-bhakti aceptando iniciacibn e instruccion de otra
sampraddya? ;Obtendrd el vraja-bhdava alguien que ha recibido el
mantra de sampraddyas como la de Ramanuja, Madhva u otras cuando
madure su bhajana o no? Sri Raghunatha Dasa Gosvami asegura —y
Sri Bhaktivinoda Thakura explica— que Gnicamente los asociados intimos
del supremamente magnanimo Sri Chaitanya Mahaprabhu son los tesoreros
y duenos originales de ese prema superior. Los misterios mas intimos,
confidenciales y sumamente esotéricos del método del ragatmika-bhakti

a Sri Sri Radhia-Krsna Yugala fueron otorgados a Svarapa Damodara y
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a otros asociados muy cercanos a Sri Chaitanya Mahaprabhu y, por lo
tanto, solo ellos pueden dar el extraordinario e inestimable tesoro del
vraja-prema.

La palabra sardgam significa “vivir en Vraja con rdaga”. Raga es el
afecto natural que los devotos ragatmika tienen por Krsna, y su servicio
se conoce como rdagdatmika-bhakti. Los que siguen a estos rdagatmikas
reciben el nombre de raganugds. Esto comienza en la etapa inicial de la fe
y llega incluso mas alla del prema. Para quienes no poseen ese anurdaga
natural pero quieren hacer bhakti, esta la via del vaidhi-bhakti. El deseo
de esas personas de practicar el bhaktitiene su origen en las regulaciones
de las escrituras.

Nadie orden6 a Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Prabhupada ni a
mi maestro espiritual, Srila Bhakti Prajiana Kesava Gosvami Maharaja,
que hicieran servicio ni bhajana. Su bhajana era natural y espontaneo.
Las personas que sirven al maestro espiritual y a los vaisnavas, realizan
servicio para la deidad, y siguen el proceso de escuchar, cantar y recordar
al Senor sin que nadie se lo haya ordenado, poseen un anurdaga natural.
Este anurdga no se obtiene en una vida, sino en varias. Pratijanu significa
varias vidas. El vaidhi-bhakti se puede alcanzar rapidamente, pero el
raganuga-bhakti se perfecciona a lo largo de varias vidas. Debido a un
pequeno error, Bharata Maharaja tuvo que nacer tres veces mas. Nosotros
cometemos muchos errores con nuestros cuerpos y también con nuestras
mentes, por lo que es logico pensar que alcanzaremos la perfeccion

después de varias vidas.
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asad-varta-vesya visrja mati-sarvasva-haranih
Katha mukti-vyaghrya na srnu Kila sarvatma-gilanth

api tyaktva laksmi-pati-ratim ito vyoma-nayanim
vraje radha-Krsnau sva-rati-mani-dau tvar bhaja manah

Anvaya

manah—Oh mente; visyja—abandona; asad-varta-vesyé—Ila prostituta 'y
despreciable conversacion mundana; haranih—que roba; sarvasva—toda la
riqueza de uno; mati—de la inteligencia pura; kila—e inequivocamente; na
Srnu—no escuches; kathah—Ias habladurias; mukti-vydaghryah—de la tigresa del
mukti; sarvatma-gilanih—que devora la existencia del alma; tyaktva—rechaza,
api—incluso; ratim—apego; laksmi-pati—por Sri Narayana, el esposo de Laksmi;
vyoma-nayanim—que conduce a Vaikuntha en el paravyoma; itah vraje—en este
Vraja-dhama; tvam—ta; bhaja—adora; radhd-krsnau—a Sri Radha-Krsna; dau

—otorgando; mani—Ila joya; sva-rati—del amor por Ellos.

Traduccion

iOh, hermana mente! Abandona por favorala prostituta y despreciable
conversacion mundana que saquea el tesoro del conocimiento puro.
No prestes nunca tus oidos a ninguna conversacion sobre la liberacion
impersonal, que es como una tigresa que te devorara el alma. Abandona
incluso el apego a Laksmipati St Narayana que conduce a Vaikuntha.
Debes vivir en Vraja y adorar a Sri Sri Radha-Krsna, que otorgan a los

devotos la preciosa joya del amor por Ellos.
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Sri Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti
Este cuarto verso habla de varios elementos que impiden el logro del

prema.

1. Mati-sarvasva-harani asad-varta-vesya:

La prostituta de la conversacion mundana que robalariqueza
del conocimiento.

Igual que una prostituta priva al libertino de sus riquezas, la
conversacion mundana roba a la entidad viviente la riqueza de una buena
inteligencia. La inteligencia dirigida hacia el logro espiritual supremo es
el Gnico tesoro de la entidad viviente que ha adoptado el sendero del
bhajana. Las conversaciones mundanas arruinan esa sabiduria y la dirigen
hacia el disfrute sensual y la liberacion. Las discusiones sobre el efimero
disfrute sensual y cualquier otra cosa relacionada con esos temas son asat,
inGtiles.

El estudio de las escrituras que otorgan Unicamente beneficios
temporales e insignificantes, el ansia de riquezas y la asociaciéon intima
con mujeres o con hombres apegados a mujeres, son todos asat. Los
vaisnavas casados que estin egoistamente apegados a sus esposas, y
los casados o los renunciantes que se asocian con mujeres movidos por
la lujuria so pretexto de compartir hari-kathd, entran también dentro
de la categoria de asat. El afin por lograr esos objetivos inttiles se
conoce como asad-vartd. Sri Raya Ramananda, el principal asociado de
Sriman Mahaprabhu, dijo en relacion con la buena inteligencia

krsna bhakti-rasa-bhavita matih
kriyatam yadi kuto pi labhyate
tatra laulyam api miilyam ekalam

Janma-koti-sukyrtair na labhyate
(Padyavali, 14):

iHombres virtuosos! Si la inteligencia infundida con las melosidades de la

devocion por el Senor Krsna estd disponible en alguna parte, comprenla
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sin demora. El Gnico precio para conseguirla es el intenso deseo de
obtener vraja-rasa; sin ese anhelo no se puede lograr ni acumulando las

actividades piadosas de millones de nacimientos”.

2. Sarvatma-gilani mukti-vyaghrya katha:
La conversacion acerca de la liberacién es una tigresa que
devora al alma.

Aquila palabra muktise refiere al bhrama-nirvana, también conocido
como sayujya-mukti o la fusion en la refulgencia corporal del Senor. El
sayujya-mukti consume rapida y completamente la existencia espiritual
individual del alma o datma-satta. Aunque en la teoria del mukti se admite
la existencia espiritual, la idea de que el dtma individual se convierte en el
omnipresente Brahman supremo es tan enganosa y fantasmagoérica como
una flor en el cielo. La Gnica Verdad Absoluta Suprema es Sri Bhagavan, el
dueno de todas las potencias.

El Senor Supremo posee una potencia divina —pard-sakti— que
es eterna y suprema. La pard-Sakti sirve al Senor de diversas maneras.
Como potencia interna —Yogamaya— ella manifiesta los pasatiempos
trascendentales de Bhagavan; como potencia externa —Mahamaya—
produce los universos materiales ilimitados y los cuerpos materiales
burdos y sutiles de las entidades vivientes condicionadas; y como potencia
marginal, manifiesta a las innumerabes e infinitesimales entidades
vivientes.

Las personas que son contrarias y hostiles al nombre, la forma, las
cualidades y los pasatiempos eternos de Bhagavan, imaginan un estado
de emancipacion de las reacciones a sus actividades fruitivas conocido
como brahma-laya o la disolucion en el Brahman, el cual trae consigo
la aniquilacién del ser. Ellas obtienen cierto placer al hablar de esa mal
llamada liberacion, pero el placer que se deriva de la misma es como
el del prisionero que se suicida para obtener un alivio permanente al

sufrimiento material. Se debe tener sumo cuidado en abandonar toda
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conversacion sobre los métodos de adoracion y los procedimientos para
obtener la liberacion, asi como también la asociacion con personas que
se deleitan en esos temas. Igual que una tigresa devoradora de hombres
consume el cuerpo de un hombre, la tigresa de la liberacion impersonal
devora la existencia individual del alma. Los devotos del Senor consideran
que liberacion es sindnimo de autoaniquilacion.
Las conclusiones de Srila Ripa Gosvami sobre este asunto estan re-
cogidas en su Bhakti-rasampta-sindhu (1.2.22-25):
bhukti mukti sprha
yavat pisdaci hydi vartate
tavad bhakti-sukhasydtra
katham abhyudayo bhavet

sri krsna caranambhoja
seva-nirvrta cetasam

esam moksaya bhaktandm
na kaddacit sprha bhavet

Mientras permanezcan en el corazon del sadhaka las dos brujas de los
deseos del disfrute material y la liberacion impersonal, ;como puede
despertarse en €l la felicidad de la devocion pura? En otras palabras, no
puede surgir el bhakti inmaculado en un corazon impuro. Los devotos
cuyas mentes estan inmersas en la felicidad del servicio a los pies de
loto de Vrajendra-nandana Sri Krsna, no sienten la menor atraccion por

la liberacion.
3. Vyoma-nayani laksmipati-rati:

El amor por Laksmipati Narayana conduce a Vaikuntha

Aqui la palabra vyoma o paravyoma hace referencia a Vaikuntha-
dhama, la morada de Laksmipati Sri Narayana caracterizada por una
opulencia y majestad supremas. La perfeccion en el sdadhana-bhakti
dirigido hacia Sriman Narayana otorga cuatro clases de liberacion en

Vaikuntha-dhama: obtener unos rasgos fisicos y una forma similares a las

52



@em() C{?&mtm

del Senor (saripya), vivir en la asociacion del Senor (samipya), vivir en
el mismo planeta que el Senor (s@lokya) y tener las mismas opulencias
que el Senor (sarsti). Las conclusiones de Srila Ripa Gosvami sobre este

asunto estan recogidas en el Bhakti-rasamyta-sindhu (1.2.55-59):

atra tydajyatayaivokld

muktih panca-vidhapi cet
salokyadis tathapy atra

bhaktya nati-virudhyate
sukhaisvaryottard seyam

prema-sevottarety api
salokyadir-dvidha tatra

nddya sevajusam matd
kintu premaika-mddhurya-

Jjusa ekantino harau
naivangi kurvate jatu

muktim panca-vidham api
tatrapy ekantindam sresthd

govinda-hyta-manasah
yesam Srisa-prasddo pi

mano hartum na saknuydt
siddhantatas tv abhede pi

Srisa-krsna-svaripayoh
rasenotkrsyate krsna-

riapam esa rasa-sthitih

Aunque el devoto puro no tiene que preocuparse por las cinco formas de
liberacion aqui citadas, las cuatro primeras (saripya, samipya, salokyay
sarsti) no son totalmente incompatibles con el bhakti. Las cuatro formas
de liberacion son de dos clases: (1) sukhaisvaryottara, la liberacion en
la cual el individuo busca su propio placer en la grandeza y la riqueza
de Vaikuntha, y (2) prema-sevottara, la liberacion en la cual el deseo
predominante es servir al Sefor para Su placer. Los devotos apegados
al servicio amoroso al Senor no aceptan la primera, sukhaisvaryottarda-

mukti, por estar contaminada con el deseo de placer personal y el
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disfrute de la opulencia del Senor. Algunos devotos si aceptan el prema-
sevottard-mukti, pero ahi también hay un ligero deseo indirecto de
disfrute personal. Los devotos apegados al servicio del Senor consideran
que incluso el prema-sevottarda-mukti se opone al bhakti(que es servicio
amoroso puro). Los devotos que saborean intensamente la dulzura del
prema-bhakti por el Senor Hari y cuyo UGnico interés es dar placer al
Senor, no aceptan ninguna de las cinco formas de liberacion aunque se

las ofrezca el propio Senor.

De todos los devotos exclusivos de las diferentes encarnaciones del
Senor Supremo, los parama-premdtura bhakta, aquellos que desean el
premamas elevado y cuyo corazon ha sido robado por Sri Nanda-nandana,
son los mejores. Ni siquiera la misericordia de Laksmipati Sti Narayana, el
Senor del paravyoma, puede atraer sus mentes. Aunque no hay diferencia
entre Sri Narayana vy Sri Krsna en cuanto a verdad existencial, la forma
de Sri Krsna es superior debido a la magnificencia del prema-rasa. La
propia naturaleza del rasa revela por si misma la excelencia suprema de
la forma de Sri Krsna. La maxima culminacion del prema-rasa se halla
Gnicamente en la condicion de mahdbhava, y el Gnico objetivo para esta
clase de rasa es Vrajendra-nandana; no Maha-Narayana u otros avatares
(encarnaciones). La propia Laksmi, que esta siempre situada en el pecho
de Maha-Narayana, se sometié a severas austeridades para obtener este
extraordinario rasa.

Sri Haridasa ha expresado el siguiente sentimiento en relaciéon con
esto (Padyavali, 102):

alam tri-diva vartaya kim iti sarvabhauma-sriya
viduratara-vartini bhavatu moksa laksmir api

kalinda-giri-nandini tata-nikunja-punjodare
mano harati kevalam nava-tamdla-nilam mahah

Me desagradan las conversaciones en las que se habla de alcan-

zar los planetas celestiales o de adquirir soberania sobre la Tierra. Ni
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siquiera los nombres Moksa (liberacion) y Laksmi (el logro del opulento
reino de Vaikuntha) me dan placer. Mi mente esta solo cautivada por ese
haz de brillo azulado cuyo color se asemeja al de un joven arbol tamala

y que adorna las glorietas situadas en la ribera del Yamuna.

4. Sva-rati mani-da: Otorgan la joya del amor por Ellos

Sri Radha-Krsna otorgan la joya del dtmd-rati. La entidad viviente
infinitesimal es una sirvienta eterna de Krsna. La atraccidon espontanea
por Sri Radha-Krsna que experimenta la jiva en su estado constitucional
se denomina dtmad-rati. Aunque el dtmd-rati esta eternamente presente
en la identidad original (svaripa) de la entidad viviente, en el estado
condicionado queda cubierta por deseos materiales nacidos de la
ignorancia.

La atraccion trascendental de Srimad Isvara Puri (Padydvali, 75) es
ejemplar en este sentido:

dhanyanam hrdi bhasatdam girivara pratyagra kunjaukasdim
satyananda-rasam vikara-vibhava-vyavrttam antar-mahah

asmaka kila vallavi-rati-raso vindatavi lalaso

gopah ko pi mahendranila-ruciras citte muhuh kridatu

Es posible que los brahma-jnanis no dualistas, esas afortunadas
almas puras que habitan en los apartados bosques de los Himalayas,
experimenten en sus corazones una dicha trascendental indescriptible
como resultado de un perfecto equilibrio mental y la liberacion de toda
ansiedad. A mi eso no me interesa, pues en mi corazon juega siempre
un pastorcillo eternamente joven cuya tez es mds atractiva que un zafiro
azul, que es la personificacion del rasa saturado de amor por las gopisy

que lleva a cabo gozosos pasatiempos en Vrndavana.

El fuerte apego de Sri Sri Madhavendra Puri estd también bellamente

descrito (Padyavali, 76):
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rasam prasamsaniu kavitva-nistha
brahmamytanm veda-Siro-nivistah
vayam tu gunja-kalitavatarisam

grhita-vamsam kam api Srayamah

Que los poetas ensalcen el dulce sabor de la poesia. Que los expertos
en los Vedas elogien el néctar de la experiencia del Brahman. Yo
personalmente me refugio en un joven pastorcillo que esta decorado
con una guirnalda de gusja y otros ornamentos, y que sostiene una

flauta sobre Sus florecientes labios.

Sti Kaviratna dice también (Padyavali, 78):

Jjatu prarthayate na parthiva-padan naindre pade modate
sandhate na ca yoga-siddhisu dhiyam moksam ca nakanksati
kalindi-vana-simani sthira-tadin-megha-dyutau kevalam
suddhe brahmani vallavi-bhuja-lata-baddhe mano dhavati

Mi mente no anhela el cargo de emperador ni obtendria placer alguno en
el puesto de Indra, y es incapaz de entender la inteligencia de quienes
desean tener perfecciones misticas o aspiran a la liberacion. Mi mente
corre solo tras ese indescriptible Brahman puro situado en el bosque de
Vrndavana a orillas del Yamuna que es abrazado por los brazos como
enredaderas de las gopisy que se asemeja a una brillante nube de lluvia

entrelazada con constantes reldmpagos.

Sti Madhavendra Purf expresa un sentimiento igual de glorioso:

ananga-rasa-caturi-capala-caru-netrancalas
calan-makara-kundala-sphurita-kanti-ganda-sthalah
vrajollasita-nagari-nikara-rasa-lasyotsukah
sa me sapadi manase sphuratu ko ‘pi gopdlakah
(Padyavali, 96)

Que aparezca pronto en el templo de mi corazon ese extraordinario
pastorcillo experto en el arte del amor que lanza miradas de soslayo

con Sus encantadores e inquietos ojos, cuyas mejillas reflejan el brillante
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resplandor de sus temblorosos pendientes con forma de makara y que
estd sumamente ansioso por disfrutar de la danza rdsa con las dichosas

gopis de Vraja.

Unicamente adorando a Stf Raidha-Krsna Yugala en Vraja se despierta
la joya del rati, amor puro por Ellos, en el corazon. Cuando este se

desarrolla, avanza hasta el estado de mahabhauva.

Anuvrtti

Existen dos clases de instrucciones respecto a la practica del
bhajana: una es el precepto (vidhi) y otra la prohibicion (nisedha).
Ambas son necesarias. “Recuerda siempre a Krsna y nunca Le olvides”.
Este es el principal mandamiento de los Vedas, y todos los demas estan
subordinados a él. “Recuerda siempre a Krsna” es vidhi, y “no Le olvides
nunca” es nisedha. Y también: “Acepta lo que es favorable para el bhakti
y rechaza lo que es desfavorable”. En realidad nosotros no estamos
capacitados para saber lo que es realmente favorable y lo que no lo es,
pero podemos averiguarlo a través de la asociacion con devotos elevados
y las escrituras. Las conversaciones mundanas son nisedha. Se nos ha
advertido que no hablemos sobre cosas mundanas. Gramya-kathd na
Sunibe, gramya-varta nda kahibe (Sri Chaitanya-charitamyta, Antya-lila
6.236): St Chaitanya Mahaprabhu dijo a Raghunatha Dasa Gosvami que
evitara el gramya-kathd o hablar de cosas innecesarias. Gramya significa
dharma (la religiosidad mundana), artha (el desarrollo econdémico),
kama (el disfrute sensual) y moksa (la liberacion). El maestro espiritual
y los vaisnavas nos dan misericordiosamente la capacidad para discernir.

Asad-varta-vesya —Sri Chaitanya Mahaprabhu dijo a Raghunatha
Dasa Gosvami: “El principal obsticulo en el reino del bhakti son las
conversaciones mundanas; por lo tanto, habla siempre Gnicamente sobre

el bhakti’. El Srimad-Bhagavatam también censura las conversaciones
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mundanas y aconseja al devoto practicante que se mantenga alejado de
ellas. Una mente contaminada es un gran impedimento para el bhakti, y
por eso Chaitanya Mahaprabhu dijo ceto-darpana-mdrjanam —se debe
limpiar el espejo de la mente por medio del canto del santo nombre.

La mente es un almacén de polucion. Estd constituida por las
actividades realizadas en vidas anteriores, y transporta las impresiones
de las acciones buenas y malas ejecutadas por la persona a lo largo de
incontables vidas. Dichas impresiones tienen que limpiarse mediante el
canto del santo nombre, como aconseja Mahaprabhu. No se puede hacer
bhajana cuando la mente esta atrapada en las garras de las modalidades
de la naturaleza material. Debe uno liberarse de las cualidades de la
pasion y la ignorancia. La modalidad de la bondad tiene ciertas virtudes,
como buen comportamiento, respeto a los mayores, etc., pero en ella no
hay bhajana. Para funcionar en la vida diaria hay que aceptar un poco
de bondad, pero luego es preciso abandonarla también, pues se halla
bajo la jurisdiccion de la naturaleza material. Las tres modalidades estan
contaminadas y hacen que la persona caiga en el disfrute sensual. El
bhakti no puede florecer en una mente asi.

La mala asociacion contamina la mente y destruye el bhakti. La
asociacion con personas materialistas y con gente que se asocia con mujeres
y con mayavddis es perjudicial para el aspirante al bhakti puro. Cuando la
mente se siente atraida a hablar de temas inttiles, uno se ve implicado en
la blasfemia al maestro espiritual, a los vaisnavas'y, finalmente, a Krsna,
y de ese modo cae del sendero del bhakti. No mantengan conversaciones
frivolas ni un minuto siquiera, pues eso desplaza al bhakti del corazéon y
destruye la semilla del rati, el amor extatico.

Esta extraordinaria semilla del amor extitico se obtiene por la
asociacion con devotos avanzados, y esa asociacion se logra tras acumular
méritos piadosos (sukrti) durante millones de vidas. Alguien que fuma o

bebe alcohol puede ser liberado en alguna vida, pero quien se complace
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en las conversaciones mundanas no puede ser salvado en ninguna vida.
¢Qué pecados son peores, los de una persona que fuma y se droga o
los de quien malversa el dinero de los vaisnavasy de las deidades? Un
fumador puede dejar de fumar en alguna vida, pero todas las vidas futuras
de la segunda persona estan arruinadas.

En el Jaiva-dharma, Srila Bhaktivinoda Thakura narra el incidente en
el que Paramaharhsa Babaji aconseja a Sannyasi Thakura que no cambie
su ropa, y le dice: “Aprende el siddhanta, absorbe las cualidades del
vaisnava y cambia tu mente. La vestimenta externa se puede mudar en
cualquier momento”.

La naturaleza traviesa e infame de la mente es muy perjudicial para el
bhakti. El asad-varta es la madre de las conversaciones insustanciales vy,
porlo tanto, se deben hacer sinceros esfuerzos por abandonarlo. Cualquier
conversacion que ponga en tela de juicio el servicio al maestro espiritual,
a los vaisnavas y a Krsna es asad-varta o gramya-varid, y destruye la
inclinacion y la determinacion (mati) en el bhakti. ;}Qué es mati? Krsna-
bhakti-rasa-bhavita-mati: es esa determinacion fortalecida con el sabor
de las emociones liquidas de la devocion por el Sefior Krsna. Aunque esa
determinacion parece muy pequefa, es la semilla de la enredadera de la
devocion, la cual se desarrolla a través de las etapas de nistha, ruci, asakti,
bhava, prema y, por Gltimo, mahdbhdava. Protejan cuidadosamente esa
semilla y no permitan que se seque. La determinacién que nos mueve
a hacer bhajana proviene de la asociacion con vaisnavas, y es tan
extraordinaria y valiosa como una piedra cintamani. Su enredadera
asciende hasta Goloka Vrndavana y produce el fruto del prema, de modo
que eviten a toda costa que se destruya.

El deseo de llevar una existencia fiacil y comoda es un serio
impedimento para el avance en el bhakti. Queremos que todas las
actividades de nuestra vida diaria —como comer, dormir o viajar— sean

confortables tanto ahora como en el futuro. Sri Chaitanya Mahaprabhu
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aconsejo a Raghunatha Dasa Gosvami que abandonara las comodidades
materiales: bhdla na khdaibe ara bhdla na paribe: “No comas alimentos
sabrosos ni lleves ropa elegante”. (Chaitanya-charitamyta, Antya 6.2306).
Nosotros estamos siempre ansiosos por satisfacer nuestros deseos
temporales (asa?). No deben preocuparse por esas cosas. Cocinar para la
deidad con el deseo de disfrutar después también es asad-varta. La mente
es enganadora y conoce muchos trucos. Estén siempre muy alerta para
librarse de todas las clases de asad-varta.

Mukti, 1a liberacion, es como una tigresa. Incluso hablar sobre ella es
peligroso. Srila Bhaktivinoda Thakura dice que la palabra muckti significa
brahma-nirvana o sayujya-mukti, y puede devorar la existencia del alma.
En esta definicion, la palabra dtma se refiere no solo al alma, sino también
al cuerpo, a la mente y a la inteligencia para hacer servicio devocional al
Senor Supremo. Si no hay alma, no puede haber bhajana. “Queremos
escapar de las miserias y obtener alivio al nacimiento y la muerte, y eso se
puede lograr mediante el sdyujya-mukti’. No queremos los sufrimientos
y las miserias de la vida, y por eso todos los dcdryas han meditado sobre
la liberacion. La liberacion mas grande que existe es la liberacion de la
existencia material, y un vaisnava obtiene eso muy facilmente por medio
del bhakti. Cuando se obtiene el bhakti, automaticamente se obtiene
la liberacion. Los bhaktas no tienen que esforzarse separadamente
para alcanzar la liberacion, mientras que los demas tienen que trabajar
duramente para obtenerla.

Se dice que el mukti otorga lo que se conoce como brahma-satida o
la fusién en el Brahman, pero esa condicion es como estar poseido por un
fantasma, un bhiita, y por eso ellos dicen brahma-‘bhiitah’ prasannatma.
Krsna es todopoderoso y la Verdad Absoluta Suprema, y posee una
potencia denominada pard-Sakti o svariipa-Sakti que manifiesta todos los

dhamas de Vaikuntha. La jada-sakti mundana, que es la sombra de la
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pard-sakti, manifiesta el mundo material, y la fatasthd-sakti manifiesta a
las jivas. Stimati Radhika es la potencia original y la fuente de todas las
demas potencias.

El deseo de complacer a Bhagavan y a Sus asociados, al maestro
espiritual y a los vaisnavas surge del bhakti. Cualquier otro deseo de
disfrute personal o el deseo de ir a Vaikuntha y disfrutar de la opulencia
de alli no son bhakti. Se deben hacer muchos esfuerzos por Krsna: akhila-
cesta-pardyana, deben intentar hacerlo todo por Krsna. No lo demoren

mas; comiencen ahora mismo.
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asac-cesta-Kasta-prada vikata-pasalibhir iha
prakamat Kamadi-prakata-pathapati vyatikaraih
gale baddhva hanye 'ham iti bakabhid vartmapa-gane
Kuru tvam phutkaran avati sa yathd tvarm mana itah

Anvaya

manah—Oh mente; iha—en esta existencia material; prakata-pathapadti-
vyatikaraih—todos los bandidos reunidos; kdamddi—de la lujuria, la ira, etcé-
tera; gale baddhvd—atando al cuello; prakamam—Ilicenciosamente; kasta-prada
vikata-pasalibhil—con las nefastas y tortuosas cuerdas; asac-cestd—de las malas
acciones; hanye—estin matando; aham—a mi; iti—(hablando) asi; tvam—tq;
kuru—en voz alta; phutkaran—Illama; vartmapa-gane—a los vaisnavas, los pro-
tectores del sendero; bakabhid—de Sii Krsna, el exterminador de Baka; yathd
—como resultado de lo cual; sah—esos devotos; avati—protegeran; tvam—a ti;

itah—de sus manos.

Traduccion

“La lujuria, la ira y demas anarthas son bandidos que asaltan
subitamente en el camino de la vida material. Esos asaltantes me han atado
descaradamente el cuello con las nefastas y tortuosas cuerdas de las malas
acciones, y me estan matando”. jOh mente! Con palabras como estas,
debes dirigir tus lastimeras suplicas a los poderosos y misericordiosos

devotos, que son los protectores del sendero de la devocion que conduce
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a Sri Krsna, el exterminador de Bakasura. Al escuchar tu desconsolado

llanto, ellos te protegeran sin duda de esa condicion.
Sri Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

1. Kamadi prakata pathapati vyatikara:
La lujuria y otros asaltantes del camino

La lujuria, la ira, la codicia, la ilusion, el orgullo y la envidia son seis
bandidos del callejon de la vida material. La palabra vyatikara significa
"reunirse”. Cuando se han reunido, esos seis bandidos asaltan a sus
victimas en el sendero de la vida material. En la Bhagavad-gita (2.62-63)
encontramos el siguiente verso relacionado con la lujuria, la ira y demas

anarthas:

dhyayato visayan pursah
sangas tesupajaydte

sangat sanjayate kamah
kamat krodho ‘bhijayate
krodhad bhavati sammohah

sammohdt smyti-vibhramah
smyti-bhramsad buddhi-naso

buddhi-nasat-pranasyati

Al contemplar los objetos de los sentidos, la persona desarrolla apego
hacia ellos; de ese apego nace la lujuria de disfrutar de esos objetos, y de
la lujuria insatisfecha surge la ira. De la ira surge la ilusion completa y
de la ilusion completa la ofuscacion de la memoria. Cuando la memoria
se ofusca, se pierde la inteligencia —jndana-sakti, la facultad de la
sabiduria—, y al perder la inteligencia se cae de nuevo en el disfrute
material. De este modo, la persona queda atrapada en el ciclo de la

existencia material y sufre los resultados de sus actos mundanos.

Sti Baladeva Vidyabhusana ha explicado el significado de estos ver-

sos en su comentario conocido como Gita-bhiisana-bhdsya:
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vijitendriyasydpi mayy anivesita-manasah punar anartho durbara
ityaha—dhyayata iti dvyabhyam. visayan s$abdadin sukha-hetutva
buddhya dhydyatah punah punas cintayato yoginas tesu sanga dasaktir
bhavati; sangaddhetos tesu kama-trsnd jayate; kamdc ca kenacit
pratihatat krodhah citta-jvalas-tat pratighdtako bhavati. (62)

krodhat sammohah  karyakarya-viveka-vijidana-vilopah;  sammohat
smrter-indriya-vijayddi-prayatnanusandher-vibhramo vibhramsa; smyti-
bhrarnsad buddher-atma-jiiandarthaka-syadhya-vasdayasyandsah; buddhi-
nasat pranasyati punar visaya-bhoga-nimagno bhavati amsarati
tyarthah—mad anasra-yanad durbalar manas tani sva-visaydir yojay-

antiti bhavah. tathda ca mano-vijigisunda mad updasanah vidheyam. (63)

Por mucho que se refrene la mente mediante el cultivo del
conocimiento impersonal, la practica del yoga mistico o las austeridades,
si esta no se fija en los pies de loto de Bhagavan es completamente
imposible liberarse de la lujuria, la ira y demas anarthas. Cuando alguien
piensa que los objetos de los sentidos —la forma, el sabor, el olor, el
tacto y el sonido— son la fuente de la felicidad, medita constantemente
en ellos. Por hacer esto, hasta los mas grandes yogis desarrollan apego. El
apego lleva al deseo de disfrute, y cuando el disfrute se ve obstaculizado,
surge la ira.

De la ira surge la ilusion, que aqui se refiere a la pérdida de la
inteligencia o la sabiduria que distingue entre lo que se debe y no se debe
hacer. La ilusion trae consigo la confusion de la memoria, lo que significa
que la persona se desvia del intento de conquistar los sentidos. Cuando
la memoria se confunde se pierde la inteligencia, y esto hace que se
destruya el cultivo del conocimiento de la autorrealizacion (atma-jnana).
Por altimo, cuando la inteligencia queda destruida, llega la extincion total
o el pranasyati. La palabra pranasyati significa aqui que la persona se

sumerge de nuevo en el disfrute sensual.
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La conclusion es que sin refugiarse en Sri Bhagavan es imposible
conquistar la mente indomita. La mente incontrolable es la causa de todos
los violentos anarthas. Por eso, quienes desean controlar la mente deben
adorar sin falta al Sefior Supremo. Este es el principal y Ginico deber de

todas las entidades vivientes.

2. Asac-cesta kasta-prada vikata pasa:
Las tortuosas y nefastas sogas de los malos actos

La entidad viviente estd atada por el cuello con las dolorosas y
temibles sogas de los malos actos llevados a cabo por los seis enemigos

antes mencionados de la lujuria, la ira, etc.

3. Bhaka-bhid vartmapa-gana:

Los protectores del sendero que conduce al aniquilador de
Bakasura

La palabra bakabhid se refiere a SriKrsna, el aniquilador del demonio
Baka, la personificacion de la duplicidad. La palabra vartma quiere decir
sendero o, dicho de otro modo, el sendero del cultivo del amor por Krsna.
El sufijo pa significa “guardian o protector”, que aqui hace referencia a
los vaisnavas. El significado es que para liberarse de los impedimentos
mencionados deben llorar desconsoladamente y suplicar a los vaisnauvas,
porque ellos son los guardianes y protectores del sendero del cultivo del
krsna-prema. Los poderosos y supremamente misericordiosos vaisnavas
sin duda les protegerin cuando escuchen su lastimero llanto.

Sri Ramanujacarya ora de la siguiente manera (Padyadvali, 52):

prahlada-narada-parasara-pundarika-
vyasambarisa-Suka-saunaka-bhisma-dalbhyan

rukmangadoddhava-vibhisana-phalgunddin
punyan imdn parama-bhdagavatan namdami
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Ofrezco mis respetuosas reverencias a los grandes y santos devotos del
Senor encabezados por Prahlada, Narada, Parasara, Pundarika, Vyasa,
Ambarisa, Suka, Saunaka, Bhisma, Dalbhya, Rukmangada, Uddhava,
Vibhisana y Arjuna.

El poeta devoto Sri Sarvajiia, que tiene una fe absoluta en los devotos,

describe la condiciéon de estos como sigue (Padyavali, 50):

tvad-bhaktah saritam patim culukavat khadyotavad bhaskaram
merum pasyati lostravat kim aparariv bhitmeh patim bhrtyavat

cintaratna-cayam Sila-Sakalavat kalpa-drumanm kasthavat
samsaram tyna-rasivat kim aparam dehari nijarin bharavat

iOh, Bhagavan! Tus devotos consideran que el océano es un simple
charco, el sol una luciérnaga, el Monte Meru un montén de tierra, un
poderoso emperador del mundo un insignificante sirviente, las joyas
cintamani simples trozos de piedra, un arbol kalpadruma de los deseos
un palo ordinario y el mundo entero un atado de paja. ;Qué mas se
puede decir? Separados de Ti, ellos consideran que sus propios cuerpos

son pesadas cargas.

1 Madhava Sarasvati explica también (Padyavali, 57):

Un
=
=

mimamsd-rajasa malimasa-dysam tavan na dhir iSvare
garvodarka-kutarka-karkasa-dhiydam diire pi varta hareh
Jananto pi na janate Sruti-sukham Sri-rangi-sangad rte

su-svadum parivesayanty api rasam gurvi na darvi sprset

Las personas cuyos ojos de la sabiduria se han ensuciado con el polvo
de la filosoffa mimarsda, que predica Gnicamente el karma—kanda, no
pueden fijar su inteligencia en Bhagavan. Las personas cuya inteligencia
estd embotada por argumentos falsos que no sirven mds que para
alimentar el orgullo, no tienen interés en escuchar las narraciones de Tus
pasatiempos. Incluso los sabios versados en los Vedas que carecen de

apego a Sri Krsna son incapaces de saber cudl es la verdadera conclusion
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de dichos Vedas. Ellos son exactamente como cucharones de mango

largo, que sirven comidas deliciosas pero no pueden saborearlas.

En el Sri Hari-bhakti-sudhodaya (citado en el Bhakti-rasamyta-
sindhu 1.2.229) se describen las glorias de la asociacion con devotos.
yasya yat sangatih puiso
manivat sydt sa tad-gunah

sva-kitlarddhyai tato dhiman

sva-yiithyan eva samsrayet

La influencia de la asociacion con personas de la misma mentalidad se
demuestra con el siguiente ejemplo: igual que un cristal refleja el color
de los objetos que tiene cerca, una persona absorbe las cualidades de las
personas con quienes se asocia. Por lo tanto, las personas inteligentes
deben asociarse con individuos respetables y de la misma mentalidad e

incrementar asi el prestigio de sus familias.

El significado de este verso es que la contaminacién del corazéon no
se puede erradicar por medio de la renunciacion arida, el conocimiento
impersonal, el yoga mistico o las austeridades. Solo cuando la persona
se asocia con vaisnavas carentes de orgullo y obtiene su misericordia, se

limpia el corazon facilmente de toda incertidumbre.
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are cetafl prodyat-Kapata-Kutinati-bhara-Khara
Ksaran-miitre snatva dahasi Katham atmanam api mam
sada tvam gandharva-giridhara-pada-prema-vilasat
sudhambhodhau snatva svam api nitaram mam ca sukhaya

Anvaya

are—Oh; cetah—mente; sndtvd—banandote; ksaran-miitre—el chorro
de orina; bhara-khara—del gran asno; prodyat—del plenamente desarrollado;
kapata—engano; kutinat—(y) la hipocresia; katham—por qué; dahasi
—quemas; dtmanam— a ti; mam api—y también a mi; tvam—tQ; sadd—siempre;
snatva—banandote; sudha-ambhodhau—en el océano de néctar; vilasat—que
surge; pada-prema—del amor nacido de los pies; gandharva-giridhara—de Sri
Radha-Giridhari; sukhaya—deleita; svam—a ti; ca—y; mam api—a mi también;

nitaram—completamente.

Traduccion

(A pesar de haber derrotado a los enemigos de la lujuria y la ira,
se puede no haber conquistado al gran enemigo del engano. Este verso
explica el modo de vencer a ese poderoso enemigo.) jOh, mente perversal
Aunque adoptas el sendero del sddhana, te crees purificada por banarte
en la orina del gran asno del engano y la hipocresia. Por hacer eso te estds
quemando y me estds abrasando también a mi, esta diminuta jiva. iDeja
eso! Deléitanos a ti y a mi banandote eternamente en el océano nectireo

del amor puro por los pies de loto de Sri Radha-Krsna Yugala.
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1. Prodyat kapata-kutinati-bhara-khara-ksaran-mitre
snatva:
Banarse en la orina del gran asno del engafio y la hipocresia

El engao y la hipocresia presentes en el sadhaka incluso después de
haber adoptado el sendero del sddhana se comparan con la orina de asno.
Considerar que se esta dedicado al bhdajana y seguir siendo un farsante y
un hipocrita es como considerar que se esta puro por banarse en la sucia
y ardiente orina de asno. El sadhaka debe evitar cuidadosamente caer en
esa trampa.

Hay tres clases de bhakti-sadhakas: (1) parinisthita, (2) svanisthay
(3) nirapeksa. El sadhaka parinisthita prescinde completamente de las
reglas y prohibiciones dispuestas en el varndsramay se dedica a servir
constantemente a Bhagavan Sri Hari. El sadhaka svanistharealiza todas sus
actividades siguiendo las reglas y prohibiciones prescritas para el servicio
de Bhagavan. Estas dos clases de sddhakas son casados (grhasthas). El
sadhaka nirapeksa es renunciante. Los tres se benefician solo cuando son
totalmente honestos. Si alguno recurre al engafo, caerd. A continuacion

se describe el modo en que los tres pueden caer en la hipocresia.

1 Engano del sddhaka parinisthita. a) dedicarse al disfrute
sensual con la excusa del sadhana-bhakti, b) servir a materialistas ricos
e influyentes en lugar de a devotos sencillos, ¢) acumular mas riqueza
de la necesaria, d) entusiasmarse excesivamente con iniciativas vanas
y temporales, e) absorberse en argumentos ilogicos con la excusa de
cultivar conocimiento y f) adoptar las ropas de renunciante para obtener

prestigio material.

2) Engano del sdadhaka svanistha: a) aparentar externamente que

cumple con las reglas y regulaciones mientras internamente sigue apegado
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a los asuntos materiales y b) preferir la asociacion de filantropos, eruditos
mundanos, yogis y personas materialistas en lugar de la de devotos

sinceros y afectuosos.

3) Engano del nirapeksa-sadhaka: a) tener el orgullo de creerse un
vaisnava elevado, b) llevar las ropas de renunciante y, debido al ego
falso, ver a los demas sddhakas como inferiores, ¢) acumular mas dinero
y objetos de los imprescindibles para cubrir las necesidades basicas de la
vida, d) asociarse con mujeres con la excusa del sadhana, ¢) mantener un
estrecho contacto con personas materialistas para hacer colectas y obtener
donativos en lugar de ir al templo, ) preocuparse por recaudar fondos
so pretexto de hacer bhajana, g) debilitar el apego por Krsna dando
importancia solo a la vestimenta y a los simbolos externos de la orden
de renuncia, y apegiandose excesivamente a las reglas y regulaciones de

la renunciacion.

Asi, los defectos de los argumentos mundanos (kutarka), las
conclusiones filosoficas falsas (kusiddhanta) y los impedimentos para el
avance (anarthas) —todos los cuales surgen del engafio en el ambito del
bhajana—, se han comparado con la orina de asno. Muchos sadhakas se
consideran purificados por haberse banado en la orina impura del asno

del engafio, pero lo Gnico que esta hace es consumir su alma.

(2) Gandharva-Giridhara-pada-prema-vilasat-sudham-
bhodhau snatva:
Bafiarse en el nectareo océano del amor por los pies de loto
de Sri Gandharva-Giridhari

Gandharva se refiere a Srimati Radhika, que es la potencia interna
(svariapa-sakti) de Bhagavan. Giridhara se refiere a la Persona Suprema,
Vrajendra-nandana St Krsna, que es el duefio de todas las potencias

(sarva-saktimdn). Aqui se recomienda banarse en el océano de néctar del
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visuddha-cid-vilasa, las transformaciones espirituales divinas nacidas del
amor por los pies de loto de la eternamente joven Pareja Divina.
El propio Sri Ripa Gosvami ora en este sentido en el Sri Prarthand-
paddhati (Stava-mala):
Suddha-gangeya-gaurangim
kurangi-langimeksanam
Jita-kotindu bimbdsyam

ambudambara-samuvrtam (1)

jOh, Vrndavanesvari Sri Radhika! El color de Tu cuerpo se asemeja al oro
fundido; Tus ojos son tan encantadores como los inquietos y alargados
ojos de una cierva; Tu rostro supera el brillo de millones de lunas y estas

graciosamente ataviada con un sari azul del color de una nube reciente.

navina-ballavi-vinda
-dhammillotiphulla-mallikam
divya-ratnddy-alankdra

sevyamana-tanu-sriyam (2)

TG eres la guirnalda de jazmines que corona el cabello trenzado y
decorado de las jovenes gopis de Vraja. Tu cuerpo esta espléndidamente

adornado con joyas divinas y otros ornamentos.

vidagdha-mandala-gurum
guna-gaurava-manditam

ati-prestha-vayasyabhir
astabhir abhivestitam (3)

Eres la mejor entre todas las elegantes y expertas gopis, ilimitadas
virtudes y excelencias Te adornan, y estds rodeada de las asta-sakhis

(ocho sakhis principales) que Te son muy queridas.

cancalapanga-bhangena
vyakuli-kyta kesavam

gosthendra-suta-jivatu-
ramya-bimbdadharamrtam (4)
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Agitas a Krsna con Tus irresistibles miradas de soslayo. El néctar de Tus
hermosos labios que se asemejan a la fruta bimba es el elixir de la vida

para Vrajendra-nandana Sti Krsna.

tvam asau ydacate natvd
viluthan yamund-tate
kakubhir-vydakula-svanto

Jano vrndavanesvari (5)

jOh, Srimati Radhika! Rodando desesperado por la tierra a orillas del

Yamuna y con el corazon roto, yo recurro humildemente a Ti.

Rriagaske py ayogye py
Jjane ‘smin kumatav api
dasya-dana-pradanasya
lavam apy upapadaya (6)

Aunque soy un ofensor, no estoy capacitado en ningtn sentido y poseo
una mente perversa, Te suplico que me concedas la inmensa fortuna de

otorgarme aunque sea el mas pequeno de Tus servicios.

yuktas tvaya jano naiva
duhkhito 'yam upeksitum

krpa-dyota-drava-citta-
navanitasi yat sada (7)

iOh, Krpamayl! No es propio de Ti que ignores a esta persona
angustiada, porque Tu corazon, como la mantequilla, se derrite siempre

de compasion.

En su S Sri Radhda-Mddhavayor nama-yugdstakam, Sti Rapa

Gosvami ha escrito (Stava-mala):

radha madhavayor etad
vaksye nama-yugastakam
radha-damodarau pitrvam

radhika-madhavau tatah (1)
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Ahora entonaré esta oracion de ocho versos en alabanza de los
nombres de la Divina Pareja Sri Radha-Madhava. Primero cantaré las

glorias de Sri Radha-Damodara y luego las de Sri Radhika-Madhava.

vrsabhdanu-kumadri ca
tatha gopendra-nandanah
govindasya priya-sakhi
gandharva-bandhavas tatha (2)

Srimati Radhika es Vrsabhanu-kumari, la joven hija del Rey Vrsabhanu,
y Sri Krsna es Gopendra-nandana, el hijo del rey de los pastores. Ella
es la amiga que mds quiere Govinda, y El es el amigo entranable de

Gandharva, Srimati Radhika.

nikunja-nagarau
gosta-kisora-jana-sekharau
vrndavanadhipau krsna-

vallabhda-radhika-priyau (3)

Ella es Nikufija-nagari, la heroina de los cenadores de Vraja, y El
es Nikunja-nagara, el héroe. Ella es mukuta-mani, la joya cumbre
entre todas las hermosas doncellas de Vraja, y El es el sirobhiisana,
el ornamento de las cabezas de todos los jovenes apuestos. Ella es
adhisthatri, la deidad regente de Vrndavana, y El es ahisvara, el regente
supremo. Ella es Krsna-vallabha, la amante de Krsna, y El es Radha-

vallabha, el amante de Radha.

Residiré en Vraja con mucho amor, glorificando los nombres de mi
amada Pareja Divina y recordando Sus pasatiempos eternos (asta-kalya-
lila) en mi corazén. jOh, mente! Si hago esto, ;cuando me sumergiré y
haré que te sumerjas ta también en el nectireo océano de las multiples

manifestaciones de amor por los pies de loto de Sri Gandharva-Giridhara?
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pratisthasa dhrsta svapaca-ramant me hrdi natet
Kathar sadhuh-prema sprsati Sucir etan nanu manaf,
sada tvam sevasva prabhu-dayita-samantam atular

yathd tam niskasya tvaritam iha tam vesayati sah

Anvaya

manah—Oh mente; asa—el deseo; pratistha—de prestigio; dhrsié—una audaz;
Svapaca-ramani—paria de la tribu de los comedores de perros; natet—si danza; me
hrdi—en mi corazon; katham—(entonces) como; nanu—sin duda; Sucih—puro;
sadhu-premda—amor divino; sprsati—puede tocar; etat—ese corazon; twam—Ipor
lo tanto) t4; sada—siempre; sevasva—sirve; atulam—Ilos incomparables; dayita—
amados; samantam—comandantes (del ejército); prabhu—del Senor Sri Krsna;
yathd—para que; sah—ellos; tvaritam—rapidamente; niskdsya—expulsen;
tam—esa paria; vesayati—haciendo que entre; tam—ese (amor divino); iha—en

este corazon.

Traduccion

(¢Por qué permanece la hipocresia en el corazéon a pesar de haber
abandonado todo el disfrute material? Este verso se escribié para
responder a esa pregunta.) {Oh, mente! ;,Como puede manifestarse en mi
corazon el divino amor puro mientras la desvergonzada paria comedora
de perros que es el deseo de prestigio danza desvergonzadamente en

él? Por lo tanto, recuerda y sirve siempre a los inconmensurablemente
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poderosos comandantes del ejército de Sri Krsna, los amados devotos del
Senor. Ellos desterrarin de inmediato a esa paria e iniciaran la corriente

del inmaculado vraja-prema en tu corazon.
Sr1 Bhajana-darpana-digdarsini-vrtti

1. Dhrsta §vapaca-ramani pratisthasa:
El deseo de prestigio es una audaz mujer paria comedora de
perros.

El deseo de recibir reconocimiento y honores se conoce como
pratisthasa. Aunque todos los demas anarthas puedan haber
desaparecido, el deseo de prestigio no es facil de eliminar. De él nacen y
se van nutriendo el engano y la hipocresia en todas sus formas. Se dice
que el deseo de prestigio es desvergonzado porque, a pesar de ser la raiz
de todos los anarthas, es incapaz de reconocer su propia falta. También
se lo conoce como candalini, una comedora de perros, porque se dedica
a comer la perruna carne de la fama.

El svanistha-sadhaka mencionado en el verso anterior quiere
ser reconocido como virtuoso, benevolente y libre de todo pecado. El
parinisthita-sadhaka piensa: “Soy un devoto de Bhagavan, lo entiendo
todo a la perfeccion y no estoy interesado en el disfrute material”, y de ese
modo ¢él alimenta su deseo de expandir su fama. El nirapeksa-sadhaka
piensa: “Soy un renunciante estricto, he comprendido perfectamente las
conclusiones de las escrituras y mi bhakti ha alcanzado la etapa de la
perfeccion”, y, asi, mantiene el deseo de prestigio.

Mientras no desaparezca del corazon el deseo de recibir honor
y reconocimiento, seguird anidando en €l la hipocresia; y nadie puede

obtener amor puro e inmaculado mientras no se libere del engaifio.
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2. Nirmala sadhu prema: Amor divino inmaculado

En relaciéon con esto, Srila Ripa Gosvami declara en su Bhakti-
rasamyta-sindhu (1.4.1):
samyan masynita-svanto
mamatvatisayankitah
bhavah sa eva sandrdatmda
budhaih prema nigadyate

Cuando el bhava—bhakti se perfecciona y madura ain mas, el corazon
del sadhaka se vuelve muy suave y se derrite por completo. En
ese momento el devoto experimenta el jabilo supremo de la dicha
trascendental y se despierta en €l un fuerte sentimiento de mamata,
posesividad hacia St Krsna. Las autoridades competentes describen esa

condiciéon como prema.

3. Prabhu-dayita atula samanta:
Los incomparables comandantes del ejército del Sefior Sri
Krsna

Las palabras prabhu-dayita hacen referencia a aquellos por quienes
Prabhu Vrajendra-nandana Sri Krsna siente un profundo afecto. La palabra
atula significa “aquello que no tiene comparacion”, y la palabra samanta
“general o comandante de un ejército”. Sirve siempre a los poderosos
generales del ejército de los devotos de Krsna. Esos sirvientes Le son
muy queridos a Sti Nanda-nandana y su misericordia es incomparable.
Los rayos divinos de la hladini-sakti reflejados en los corazones de los
vaisnavas puros son transmitidos a los corazones de los sadhakas fieles,
destruyendo asi los anarthas de la maldad, el engano y la hipocresia, y
manifestando el vraja-prema. El abrazo de los vaisnavas puros, el polvo
de sus pies de loto, el néctar de sus labios (los remanentes de su prasdada),

el agua que ha lavado sus pies y sus instrucciones son perfectamente
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capaces de transmitir la Zladini-sakti en el corazon. Por eso en el Padma
Purana se declara que la adoracion a los vaisnavas es superior a la
adoracion a Bhagavan.
arddhananam sarvesdam
visnor aradhanan param

tasmat parataram deuvi t

adiyanam samarcanam

St Mahadeva dijo: “jOh, Parvati! La adoracion a Sri Visnu es la mis
elevada entre todas las clases de adoracion. Pero incluso superior a ella

es la adoracion a Sus devotos”.

El Srimad-Bhagavatam (3.7.19-20) va atin mas lejos:

yat sevaya bhagavatah kuta-s
thasya madhu-dvisah

rati raso bhavet tivrah
padayor vyasandardanah

durapa hy alpa-tapasah

sevad vaikuntha-vartmasu

(Vidura dijo:) Por servir los pies de loto de los devotos de Bhagavan se
desarrolla un nitya-siddha prema sumamente concentrado (presente en
las tres fases del tiempo) por los pies de loto de St Madhustdana; y como
resultado concomitante de ello, la persona se libera para siempre de las
ataduras de la existencia material. Para aquellos que no son austeros y
cuyos créditos piadosos son exiguos, es extremadamente dificil obtener

el servicio a esos devotos que Le son tan queridos al Sefor.

En el Sri Chaitanya-charitamyta (Antya-lila 16.60-61) se dice:

bhakta-pada-dhiili ara bhakta-pada-jala
bhakta-bhukta-avasesa,—tina mahdbala
ei tina-seva haite kysna-prema haya
punah punah sarva-sastre phukariya kaya
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El polvo de los pies de loto de los devotos, el agua que lava sus pies y
los remanentes de su mahd-mahdprasdda, son sumamente poderosos.
Por honrar estos tres elementos se obtiene prema por los pies de loto de

Sri Krsna. Asi lo han proclamado reiteradamente las escrituras.
En este sentido, Sti Rapa Gosvami dice

yavant- bhagavad-bhakter
angani kathitaniha
prayas tavanti tad-bhakta-
bhakter api budha viduh
(Bhakti-rasamyrta-sindhu 1.2.219):

La mayoria de las ramas (angas) del bhakti descritas hasta ahora (en el
Bhakti-rasamrta-sindhu) en relacion con el Senor Supremo se pueden
practicar en relacion con Sus devotos. Esta es la opinion de sabios erudi-

tos que conocen las verdades esotéricas del bhakti.

Al describir las cinco angas mis potentes del bhakti, Sri Rupa
Gosvami ha dicho que poseen un poder tan inconcebible y extraordinario,
que incluso la mas ligera ejecucion de cualquiera de ellas puede hacer que
surja bhava-bhaktien personas que estan libres de ofensas aun cuando no
posean fe. Para demostrar que el bhdva-bhakti nace de la asociacion con
devotos que poseen bhdva, Sri Rupa Gosvami cita el siguiente ejemplo

(Bhakti-rasamrta-sindhu 1.2.241):

drgambhobhir dhautah pulaka-patalt mandita-tanuh
skhalann-antahphullo dadhad ati-prthuw vepathum api
drsoh kaksam yavan mama sa purusah ko py upayayau

na jane kim tavan matir iha grhe nabhi ramate

No comprendo por qué mi mente ya no siente apego por los asuntos
familiares desde que aparecio en el sendero de mis ojos esa extraordinaria
persona cuyo cuerpo estd empapado por un torrente de lagrimas, cuyos

vellos estan erizados de éxtasis, que se tambalea a cada paso, que estd
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sumergida en una dicha trascendental dentro de su corazon y que se

estremece de un modo febril, sobrecogida por la emocion espiritual.

Sti Mukunda Dasa Gosvami ha comentado sobre este verso: Las
palabras drsoh kaksan yavat—desde que aparecio en el sendero de mis
ojos— indican un contacto muy ligero con un devoto. Aunque la vision
de aquel extraordinario devoto fue sin duda la causa del desapego del
hombre, ¢l dice que no sabe cudl fue la causa, lo que indica falta de fe. Por
altimo, las palabras iha grhe nabhiramata—desapegado de su familia—,
denotan la aparicion del amor por Sti Krsna o bhdva-bhakti.

De los versos citados se concluye que los devotos amados de
Bhagavan son los generales incomparablemente poderosos del ejército
del Sefior. El servirlos erradica muy facilmente todos los anarthasy genera

el divino y excepcional krsna-prema.
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yatha dustatvam me davayati sathasyapi Krpaya
yatha mahyam premamrtam api dadaty wjjvalam asau
yatha s gandharva-bhajana-vidhaye prerayati mam

tatha gosthe Kakva giridharam iha tvarm bhaja manah

Anvaya

manah—Oh mente; iha gosthe—en esta Vraja, tvam—tG; bhaja—adora,
giridhamm—gri Giridhari; tathd—de tal forma; kdkvd—con palabras humildes;
yathd—de modo que; Sathasya api—aunque (Yo soy) corrupto; asau—El;
krpaya—misericordiosamente; davayati—aleje; me—mi; dustatvam—iniquidad,
yathd—de forma que; dadati—El conceda; ujjvalam—el radiante; amptam
—néctar; prema—del amor divino; api—también; mahyam—a mi; yathd—(y) de
forma que; prerayati—El impulse; mam—a mi; §11 gandharva-bhajana-vidhaye—

en el servicio a Srimati Radhika.

Traduccion

[Por la asociacion con devotos avanzados se transmite al corazon
del sddhaka la hladini-sakti, 1la cual acaba con toda la corrupcion y
trae la perfeccion suprema, pero esa clase de asociacion no es facil de
obtener.] Por lo tanto, joh mente!, adora a Sri Giridhari-Krsna en Vraja con
una humildad extrema y palabras llenas de desconsuelo, a fin de que se
sienta complacido conmigo. Por Su misericordia inmotivada, El eliminara
mi iniquidad, me concedera el néctar de ese amor Suyo supremamente

radiante y me conferira la inspiracion para adorar a Srimati Radhika.
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(1) Dainya-kakuti: Una expresiéon humilde y llena de
afliccion

"Estoy totalmente desamparado y desposeido.” Dainya-kakuti es
una oracién humilde y sincera con esa clase de actitud. Asi ora St Ripa

Gosvami en su Sri Gandharva-samprarthandstakam (Stava-mala):

vrndavane viharator iha keli-kuiije
matta-dvipa-pravara-kautuka-vibhramena
sandarsayasva yuvayor vadandravinda-
dvandvam vidhehi mayi devi! krpam prasida (1)

Extasiados como dos elefantes ebrios, Srimati Radhika y Sri Krsna Se
deleitan constantemente en Sus pasatiempos amorosos en las glorietas
de placer de Sri Vrndavana. jOh Gandharvika!, sé misericordiosa y

concédeme el darsana de los rostros de loto de Ustedes dos.

ha devi! kaku-bhara-gadgada ydadya vaca,
yace nipatya bhuvi dandavad udbhatartih
asya prasadam abudhasya janasya krtvd,

gandharvike! nija-gane ganandam vidhehi (2)

iOh, Devi Gandharvika! Estoy sumamente afligido. Por lo tanto, yo me
postro como una vara y, con voz trémula y desesperada, presento ante
Tus pies de loto la siguiente plegaria: Te lo ruego, sé misericordiosa con

este ignorante y considéralo una de Tus sirvientas.

Syame! rama-ramana-sundaratd-varistha-
saundarya-mohita-samasta-jagaj-janasya

Syamasya vama-bhuja-baddha-tanum kaddahar
tvam indira-virala-ripa-bharam bhajami? (3)

jOh, Srimati Syama (Radhika)! TG eres mucho mis hermosa que Sri

Laksmidevi. Tu amado St Syamasundara, cuya belleza eclipsa a la de
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Sriman Narayana y que cautiva a la creacion entera, Te abraza con Su

brazo izquierdo. ;Cudndo Te adoraré?

twam pracchadena mudira-cchavina pidhdaya
manjira-muklta-caranam ca vidhaya devi!
kunje vrajendra-tanayena virdajamane
naktan kada pramuditam abhisarayisye (4)

iOh, Devi Radhika! ;,Cuindo me convertiré en Tu sirvienta y Te vestiré
adecuadamente para Tu cita con Tu amado? En esos momentos quitaré
las campanillas tobilleras de Tus pies de loto y cubriré Tu gracioso
cuerpo con un sari del color azul de una nube fresca. 4Cudndo, con el
corazon arrobado y expectante ante la idea de reunirte con Tu amado

Sri Nanda-nandana, Te conduciré al kuija en la noche?

kunje prasina-kula-kalpita-keli talpe
samvistayor madhura-narma-vildsa-bhdjoh

loka-trayabharanayos carandambujdani
samvahayisyati kada yuvayor jano yam? (5)

iOh, Devi! T y Sri Krsna son el ornamento de los tres mundos. En el
cenador, cuando se reclinan sobre una suave cama hecha de multitud de
hermosas flores y toman parte en pasatiempos amorosos desbordantes
de gozo, seré bendecido con la oportunidad de servir Tus pies de loto

y los de Tu amado?

tvat-kunda-rodhasi vilasa-parisramena
svedambu-cumbi-vadanamburuha-sriyau vam
vrndavanesvari! kada taru-mitla-bhdjau

samvijayami camari-caya-camarena (6)

iOh Vrndavanesvari! Cuando los rostros de loto Tuyo y de Tu amado
se ven decorados por gotas de sudor debido a los esfuerzos de Sus
actividades amorosas, Ta Te sientas a la sombra de un hermoso arbol

kadamba en las riberas del Radha-kunda para descansar. sPodré yo en
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ese momento, como sirvienta Tuya, abanicar los cuerpos de ambos con
un camara adornado con piedras preciosas?
linam nikunja-kuhare bhavatim mukunde
citraiva stucitavatl ruciraksi! naham

bhugnarm bhruvariv na racayeti mysarusam tvam
agre vrajendra-tanasya kada nu nesye (7)

jOh, Sri Radhika de encantadores ojos! Cuando jugando Te
escondas en una cueva oculta del bosque, St Krsna averiguard
Tu escondite y aparecerd ante Ti. Entonces me reprocharis:
“/Oh Rupa Manjaril sLe revelaste tG Mi escondite?” Yo responderé:
“No, no, yo no dije nada. Fue Citra sakhi quien se lo indico, de
modo que no Te enojes conmigo, por favor”. ;Cudndo tendré la
bendicion de verte fingiendo ese enojo hacia mi? ;Cudndo tendré
la oportunidad de apaciguarte con palabras dulces en presencia de
Sri Krsna?
vag-yuddha-keli-kutuke vraja-rdja stinun
Jitvonmadam adhika-darpa vikasi-jalpam
phullabhir alibhir analpam udiryamana-
stotram kada nu bhavatim avalokayisye? (8)

Cuando derrotas juguetonamente a Sri Krsna en una batalla de palabras,
Te pones muy contenta y Te jactas de Tu elocuencia. Las sakhis,
sobrecogidas de dicha por la victoria de su svamini, Te alaban diciendo:
“;Jaya Radha, jaya Radha!” ;Cuindo Te contemplaré en ese estado?
yah ko pi susthu vrsabhanu-kumari-kayah
samprarthandstakam idam pathati prapannah

sa preyasa saha sametya dhyta-pramodda
tatra prasada-laharim urari-karoti (9)

Quien se refugie en Sri Vrsabhanu-nandini Sri Radhika recitando
regularmente este samprathandstaka con mucha fe y una actitud
devocional, complaceri sin duda tanto a Ella como a Su amado Sti Krsna

y se convertird en el recepticulo de la profusa misericordia de ambos.
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(2) éathaté me dustatvam: El orgullo es mi iniquidad

El orgullo es el vicio de las entidades vivientes condicionadas. En su
estado puro, las jivas son por naturaleza sencillas y honestas, pero cuando
se refugian en la ignorancia (avidyd) se vuelven enganadoras, orgullosas,
adictas al honor y el prestigio, hipocritas e inmorales, y de ese modo se
alejan de la verdad de su identidad espiritual en relacion con el Senor.
Cuando, por la potencia de la asociacion con devotos, se consideran mas
insignificantes que una brizna de hierba y ofrecen respeto a los demas
segln sus posiciones respectivas, ellas se refugian en el santo nombre.
Entonces Sti Krsna y Sus amados devotos les otorgan su misericordia y

ellas obtienen el excepcional tesoro del krsna-prema.

(3) Ujjvala Premamrta: El néctar del amor conyugal

La palabra wujjvala se refiere al srngara-rasa, también conocido como
mddhurya-rasa. En el Sri Ujjvala-nilamani (1.2-3), dentro el capitulo
denominado Nayaka-bheda-prakarana (las distintas clases de héroes),
St Rapa Gosvami describe el mddhurya-rasa como sigue:

mukhya-rasesu pura yah sanksepenodito 'ti rahasyatvat
prthag eva bhakti rasardt sa vistarenocyate madhurah

vaksyamanair vibhavadyaih svadyatam madhura ratih

nita bhakti rasah prokto madhurdakhyo manisibhih

En el Bhakti-rasamyta-sindhu se dice que se puede emprender el
cultivo del bhakti con cinco rasas diferentes —santa, dasya, sakhya,
vatsalya y madhurya—, conocidos como rasas primarios o mukhya.
Aunque el mddhurya-rasa es el principal de todos los bhakti-rasas, son
pocas las descripciones que hay de él, mientras que los otros cuatro rasas
se han descrito detalladamente. Esto se debe a que el madhurya-rasa es

muy confidencial, y esto es asi por tres motivos.
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1) Esta dirigido a los devotos que se han refugiado exclusivamente
en el mddhurya-rasa y no es adecuado para los devotos de los otros
cuatro rasas (santa, ddsya, etc.).

2) Aunque el nimero de devotos que se han refugiado en el
madhurya-rasa es grande, algunos no pueden saborearlo por carecer de
las impresiones apropiadas (sariskdras) para ese rasa. El madhurya-rasa
es dificil de comprender para esas personas.

3) El madhurya-rasa esta relacionado principalmente con el sendero
del amor espontineo (rdga-marga) y, por ende, describe muchos
sentimientos confidenciales. Los sadhakas cuyos corazones estan atados
por multitud de deseos no conocen los misterios confidenciales del
raga-mdrga y sus mentes estin obsesionadas con el vaidhi-mdrga. Por
consiguiente, este mddhurya-rasa no debe ser divulgado delante de ellos.

Asi, el madhurya-rasa es muy confidencial y no debe ser descrito
junto con los demis rasas. En el Sri Ujjvala-nilamani se habla del
madhurya-rasa de forma muy elaborada para que solo tengan acceso a
€l los devotos que transitan el rdga-margay se han refugiado de forma
exclusiva en este rasa. Cuando el madhurya-rati se ve estimulado por el
vibhdva, el anubhava, el sattvika-bhavay el vyabhicari-bhdavay se vuelve
extremadamente deleitable, los expertos en la profunda ciencia de las
melosidades trascendentales (rasa-tattva) lo denominan madhurya-rasa.

Esa rati que constituye el sthayibhdava de los rasas santa, dasya,
sakhya 'y vatsalya alcanza la condicion de rasa cuando se combina con
los cuatro elementos de vibhava, anubhdva, sattvika-bhavay vyabhicari
-bhava. Con el mddhurya-rasa ocurre lo mismo. En el madhurya-
rasa, Sri Krsna es el objeto del amor (visaydlambana) y las gopis son
el receptaculo del amor (dsraydlambana). Las cualidades de ellas son
uddipanas o estimulos para el maddhurya-rasa. Cuando realizan sus
pasatiempos conyugales, las amantes de Sri Krsna y el propio Sri Krsna

exhiben los ocho sattvika-bhavas y los treinta y tres vyabhicari-bhavas,
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los cuales surgen como olas que acrecientan el océano del bhakti-rasa.
Cuando el sadhana-bhakti se transforma en bhdava-bhakti se manifiesta el
sthayibhava, y cuando se combina con el vibhava, el anubhdvay otros, y
alcanza el estado de rasa, indica la aparicion del premay se conoce como
bhakti-rasa.

Los pasatiempos de Sri Krsna en Vrndavana y todos los pasatiempos
que realiz6 con Sus amadas gopis en Vraja-mandala son ejemplos de este
rasa. Las personas que, por una gran fortuna, desarrollan el anhelo de
obtener este mddhurya-rasa deben seguir las huellas de las gopisy orar
una y otra vez con un anhelo y una agonia intensos, y con voz trémula
por la emocion (tal como se describio anteriormente). Cuando Srimati
Radhika concede Su misericordia a esas personas, los rayos de la hladini-
Sakti entran a sus corazones y manifiestan ese rasa. No hay otra manera

de obtener madhurya-rasa.

4. Sri-Gandharva-bhajana

A veces, la entidad viviente infinitesimal busca la liberacion mediante
el cultivo del conocimiento impersonal, lo cual le lleva a absorberse
en la experiencia del brahmdnanda o Brahman impersonal. Pero esa
experiencia es insignificante como la luz de una luciérnaga delante del
sol comparada con el paramananda o prema-sevananda, el éxtasis
trascendental que se deriva de servir al Sefior con un amor inmaculado.
Hasta que no conoce la felicidad que se deriva del divino amor puro
(premananda), la entidad viviente infinitesimal considera que no existe
nada superior al desdenable placer de la experiencia del Brahman.
Sin la misericordia de la hladini-Sakti no se puede alcanzar éxtasis
espiritual supremo. A continuacion se describe el método para recibir esa
misericordia.

Cuando se oye hablar del bhdva de los residentes eternos de Vraja

que poseen rdagatmika-bhakti, puede que se despierte en el corazén un
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anhelo por obtener ese bhdva, y cuando eso ocurre uno debe refugiarse
en una de las sakhis o manjaris de Stimati Radhika y servir sus pies de loto
con una humildad extrema. Por prestar un servicio continuo, la idoneidad
para un servicio superior aumentara en proporcion directa al avance
de la capacidad de cada uno. Solo se puede obtener la misericordia de
Srimati Radhika a través de la misericordia de las sakhis. Cuanta mas
misericordia de esta clase se obtiene, mas se transmite al corazon la hldadini
-Sakti. De ese modo, y en funcion de la aptitud de cada uno, gradualmente
se adquirird el eterno servicio amoroso a Sti Sri Radha-Krsna.

Quienes no aceptan la existencia de los pasatiempos divinos eter-
nos en el plano trascendental son culpables de negar la perfeccion de la
Verdad Absoluta, que es el amo de todas las potencias (sarva-Saktimana)
y la personificacion del rasa. Esas personas son arrojadas del sendero de
la misericordia y privadas del servicio amoroso.

Una consideracion ulterior es que mientras el sdadhaka siga albergan-
do la idea de que es un varon material mundano, no esta capacitado para
este servicio impregnado con los sentimientos extaticos de Vraja. Ese ser-
vicio no tiene nada que ver con los cuerpos masculinos o femeninos ma-
teriales. La Gnica identidad apropiada para ese servicio es la actitud feme-
nina (stri-bhdva) que surge en la forma constitucional pura e infinitesimal
de la jiva. Los sddhakas que en el momento de la practica sobreponen en
la mente los conceptos de hombre o mujer nacidos del contacto con el
cuerpo material, se desvian del sendero del sadhana. Mantenerse alejado
de esas personas y hacer bhajana bajo la guia de un bhakta raganuga
rasika que se ha refugiado exclusivamente en los pies de loto de Srimati

Radhika, se conoce como sri-gandharva-bhajana.
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Derso cNueve

madisa-nathatve vraja-vipina-candram vraja-vane-
Svartm tam-nathatve tad-atula-sakhitve tu lalitam
visakham Siksali-vitarana-gurutve priya-saro-

girindrau tat-preKsa-lalita-rati-datve smara manah

Anvaya

manah—Oh mente; smara—recuerda; vraja-vipina-candram—Sii Vrndavana-
candra, la luna del bosque de Vraja; madisa-ndathatve—como el Sehor de la
vida de mi Sefiora; tam—esa; vrajavanesvariin—Sii Vrndavanesvari, la reina del
bosque de Vraja; nathatve—como mi Senora, lalitam—Sri Lalita; tu—en verdad;
tad-atula sakhitve—como la incomparable amiga de Sri Radha; visakhdm—Sri
Visakha; Siksali-vitarana-gurutve—como la maestra espiritual que imparte todas
las instrucciones; priya-saro-girindrau—el preciado estanque Sri Radha-kunda
y Girirdja Govardhana; tat-preksd-lalita-rati-datve—conceden el darsana de Sri

Radha-Krsna y amor extatico por Ellos.

Traduccion

[Este verso explica cudl debe ser la relacion mutua entre el
raganuga-bhajanay el mdadhurya-rasa). {Oh, mente! Recuerda siempre
a Vrndavanacandra Sri Krsna como el Sefior de la vida de mi svd@mini Sri
Radhika; a Vrndavanes$vari Srimati Radhika como mi Sefora; a Sri Lalita
como la incomparable amiga de mi sv@mini; a Sti Visakha como la maestra

espiritual instructora en los servicios que se realizan para la Pareja Divina,
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y a Sri Radha-kunda y a Girirdgja Govardhana como los que conceden el

darsana de Sri Radha-Krsna y otorgan amor extitico por Sus pies de loto.
Sri Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

(1) Vraja-vipina-chandram smara:
Recuerda a $ri Krsna, la luna del bosque de Vraja

En relacion con esto, seleccionamos dos versos de la seccion

Mukunda-muktavali-stava del Stava-mala de Sri Ripa Gosvami:

nava-jaladhara-varnam campakodbhdsi-karnam
vikasita-nalindasyar visphuran-manda-hdsyam
kanaka-ruci-dukiilam caru barhdva-ctilan

kamapi nikhila-saram naumi gopi-kumdram (1)

Yo adoro al amado hijo de una gopi, cuya tez es del color de una
fresca nube de lluvia, cuyas atractivas orejas estin decoradas con flores
campaka, y en cuyo encantador rostro florece una delicada sonrisa
semejante a un reluciente loto. Viste un atuendo amarillo parecido al
brillo del oro fundido, Su cabeza esta adornada con una hermosa pluma

de pavo real y es la quintaesencia de los tres mundos.

mukha-jita-sarad-induh keli-lavanya-sindhuh
kara-vinihita-kandur-ballavi-pranabandhuh
vapu-ripa-srta-renuh kaksa niksipta-venur

vacana-vasaga-dhenuh pdatu mam nanda-stinuh (2)

Pueda yo ser protegido por ese Sti Nanda-nandana. Su rostro es mucho
mas atractivo que la luna otonal, es un océano de elegancia apropiado
para realizar apasionados pasatiempos amorosos, Sus manos sostienen
una pelota para jugar, es el amigo mds querido de las jovenes doncellas
de Vraja, Su cuerpo se ve embellecido por el polvo que levantan las
pezunas de las vacas, Su flauta esta situada principalmente en Su costado

izquierdo, y domina a las vacas con Su melodiosa voz.
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Los dos versos siguientes, también tomados del Stava-mdalda, son

complementarios al Tri-bhangi-panchakam:

viracaya mayi dandam dina-bandho dayam va
gatir-iha na bhavattah kdcid-anya mamdsti

nipatatu Sata-kotir nirbharam va navambhas
tad-api kila payodah stityate catakena (1)

iOh, amigo de los caidos! Tanto si las nubes derraman un diluvio sobre
ellos como si les lanzan un rayo, los sedientos pdjaros cdtaka no se
cansan jamds de favorecerlas, pues no tienen otro refugio. Del mismo
modo, tanto si eres misericordioso conmigo como si me castigas, no
tengo otro sustento en este mundo aparte de Ti, de modo que puedes

hacer lo que desees.

pracinanam bhajanam-atulam duskaram Srnvato me
nairdasyena jualati hrdayar bhakti-lesalasasya

visvadricim-agha-hara tavakarnya karunya-vicim
asa-bindii ksitam-idam upaity-antare hanta saityam (2)

iOh, aniquilador de Aghasura (o destructor de los pecados)! Mi corazon,
que carece del mds ligero atisbo de bhakti, se llena de remordimiento
y desesperanza cuando oye hablar del sddhana y el bhajana tan
riguroso que practicaron en la antigiiedad grandes almas como Sri Suka
y Maharaja Ambarisa, porque esa clase bhajanay sadhana tan dificiles
jamas serdn posibles para mi. Pero cuando veo las olas de misericordia
que has prodigado por doquier, desde Brahma al mds abyecto de los
pecadores, mi corazon se calma de nuevo y se ve infundido con un rayo

de esperanza.

(2) Tarh Vrajavanesvarim nathatve (smara):
Recuerda a Srimati Radhika, nuestra svamini

En su Vilapa-Kusumanjali (7-8), Sti Raghunatha Dasa Gosvami
reconoce a Srimati Radhika como su svamini, y, con gran fervor y una

devocion inalterable, ora para obtener Su servicio.
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aty-utkatena nitaram virahdanalena
dandahyamana hrdaya kila kapi ddasi

ha svamini ksanam iha pranayena gadham
dkrandanena vidhura vilapami padyaih

iOh, Svamini Sri Radhika! Soy Tu sirvienta, pero mi corazon arde en
llamas debido al violento fuego de la separacion de Ti. Abatido por la
tristeza, lloro sin cesar. No hallando otra forma de alivio, resido a orillas
del Sri Radha-kunda, en Sri Govardhana, y elevo amorosamente mis

suplicas a Tus pies de loto con estas breves lineas llenas de desconsuelo.

devi duhkha kula sagarodare
dityamanam ati durgatam janam

twan krpa-prabala naukaya “dbhutam
prapaya sva-pada-panka-jalayam

iMuéstrate complacida conmigo, Vraja-vilasini Srf Radhika! He caido en
el inconmensurable océano de la intensa pena y estoy siendo cruelmente
atormentado por la desgracia. TG que eres supremamente compasiva,
sitiame bondadosamente en el indestructible barco de Tu misericordia

y concédeme el servicio de Tus pies de loto.

(3) Lalitam tad-atula-sakhitve (smara):
Recuerda a Sri Lalita, la incomparable amiga de Srimati
Radhika
Sti Rapa Gosvami expresa licidamente esta emocion en
Sri Lalitdstaka de su Stava-mala.
radha mukunda pada sambhava-dharma-bindu
nirmanchanopakarani-krta deha-laksam

uttunga-sauhyda visesa-vasat pragalbhdmm

devim gunaih sulalitan lalitam namami (1)

Ofrezco reverencias a la altiva Sri Lalita-devi, que esta encantadoramente

dotada con cualidades como belleza, dulzura y gravedad. Ella seca las
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brillantes gotas de sudor de los pies de loto de St Radha y Madhava, y
estd siempre abstraida en el supremamente elevado sauhrda-rasa, la
absorcion en el anhelo por satisfacer los entrafnables deseos de su amiga

intima Srimati Radhika.

raka-sudhd-kirana-mandala-kanti-dandi
vaktra-sriyam cakita caru camiiru-netram

radha-prasadhana-vidhana kala-prasiddham
devim gunaih sulalitan lalitam namami (2)

Su hermoso rostro opaca al brillo de la luna llena; tiene los ojos traviesos
de una gacela asustada; es famosa por su extraordinaria pericia en el arte
de vestir a Srimati Radhika y es un manantial de ilimitadas cualidades

femeninas. Yo ofrezco reverencias a Sri Lalita-devi.

lasyollasad-bhujaga Satru-patatra-citra-
pattamsukabharana-karniculikancitangim
gorocand-ruci vigarhana gaurimananm

devim gunaih sulalitar lalitam namami (3)

Su cuerpo estd adornado con un espléndido sari que brilla como la cola
multicolor de un pavo real danzando en éxtasis; su pecho esta cubierto
por una atractiva blusa (kasniculi); la raya de su cabello estd decorada
con brillante bermellon rojo; estda adornada con diversos collares y otros
ornamentos de piedras preciosas; su dorada tez derrota al gorocand (un
pigmento dorado que se utiliza para pintar, tefiir y como tilaka), y posee

innumerables cualidades. Yo ofrezco reverencias a Sri Lalita-devi.

dhirte vrajendra-tanaye tanu susthu-vamyann
ma daksina bhava kalankini laghavaya
radhe giram Srnu hitam iti Siksayantin

devinh gunaih sulatitam lalitam namami (4)

Ella es la encantadora tesorera de todas las cualidades, e instruye a
Srimati Radhika de esta manera: “jO Kalankini (deshonesta) Radhe!

Escucha estas ensefianzas que son favorables para Ti. Vrajendra-nandana
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es muy habil (dharta). No Le muestres Tu actitud de sumision gentil
(daksinya bhava), sino sé antagdnica (bamya bhdva) en todas las

circunstancias”. Yo ofrezco reverencias a Sii Lalita-devi.

radhamabhi-vrajapateh krtamdtmajena
kiitam manag api vilokya vilohitaksim
vag-bhangibhis tam-acirena vilajjayantin

devim gunaih sulalitam lalitam namami (5)

Al escuchar a Sri Krsna pronunciar aunque sea unas cuantas palabras
insinuantes a Srimati Radhika, ella se enfurece de inmediato y avergtienza
a Krsna con sus comentarios mordaces y sarcasticos: “jEres muy directo y
sincero! jEres un amante muy casto!”. Yo ofrezco reverencias a la morada

de todas las cualidades, la supremamente atractiva Sri Lalita-devi.

vatsalya-vrnda-vasatin pasupala-rajnyah
sakhyanusiksana-kaldasu gurum sakhindam
radha-balavaraja jivita-nirvisesdn

devini gunaih sulalitam lalitam namami (6)

Ella posee todas las cualidades divinas; es el recepticulo del afecto
maternal de Yasoda-devi, la reina de Goparaja Sti Nanda Maharaja; es
la maestra espiritual de todas las sakhis —a las cuales instruye acerca
de la amistad—, y es la vida de Stimati Radhika y del hermano menor
de Baladeva. Yo ofrezco reverencias a la supremamente encantadora
Sri Lalita-devi.
yam kam-api vraja-kule visabhanujayah
preksya svapaksa padavim anuruddhyamanam
sadyas-tad-ista ghatanena kytarthayantim
devim gunaih sulalitar lalitam namami (7)

Ella es el receptaculo de todas las cualidades. Cuando percibe que
alguna doncella de cualquier lugar de Vraja estd inclinada hacia su
queridisima amiga Srimati Radhika, Lalita satisface enseguida los deseos
intimos de esa joven y hace que tenga éxito en todos los sentidos. Yo

ofrezco reverencias a la supremamente encantadora Sri Lalita-devi.
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radha vrajendra-suta sangama-ranga-carydm
varyam viniscitavatim akhilotsavebhyah

tam gokula-priya-sakhi nikuramba-mukhydr
devim gunaih sulalitam lalitam namdami (8)

Ella es la personificacion de todas las virtudes divinas y la principal entre
las priya-sakhis de Gokula. La funcidén que mas le gusta es dar placer
a Sri Radha-Govinda organizando Sus encuentros. Su anhelo por este
delicioso servicio supera al disfrute de todos los otros festivales juntos.

Yo ofrezco reverencias a Sri Lalita-devi.

nandann-amuni lalita-guna-lalitani
padyani yah pathati nirmala-drstir astau

pritya vikarsati janam nija-vrnda-madhye
tam kirtida-pati-kulojjvala-kalpa-valli (9)

Si una persona recita con un corazon alegre y puro esta composicion en
alabanza a Lalita-devi, que estd maravillosamente ornamentada con las
cualidades de belleza, encanto y gracia, Srimati Radhika, la refulgente
enredadera de los deseos de la familia de Vrsabhanu Maharaja, la conducird

afectuosamente hacia Ella y la adoptard como una de Sus sakhis.

(4) Visakhar $iksali-vitarana-gurutve (smara):
Recuerda a Sri Vidéakha, nuestra maestra espiritual
instructora

Se considera que el rio Yamuna no es diferente de Sri Visakha.
Sri Baladeva Vidyabhtsana confirma esto en el siguiente verso:
visakhorasi ya visnor y
asyam visnur-jalatmani
nityam nimagjati pritya tam
saurin yamundm stumah
El Senor Visnu se sumerge diariamente en el Yamuna, la forma liquida de
Visakhadevi, y juega con gran placer y afecto en sus aguas. Yo ofrezco

oraciones a Yamunadevi, la hija de Sarya, el dios del sol.
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Sti Vidyabhiisanapada comenta sobre este verso:

visakha yamund-vapur iti vicarena

yamund-stutyd tat-stuti, iti vidyabhiisanah

Se considera que Sri Visakha es la personificacion del Yamuna. Por lo
tanto, cuando se ofrecen oraciones al Yamuna se ora automaticamente

a Visakha.

Dentro de su Stava-mdla, Sti Ripa Gosvami compuso la siguiente

oracion, titulada Sri Yamunastaka, para glorificar a Sri Yamuna:

bhratur-antakasya pattane "bhipatti-harint
preksayati-papino pi papa-sindhu-tarini
nira-madhuribhir apy-asesa-citta-bandhinit
mam pundtu sarvadaravinda-bandhu-nandini (1)

Que Yamuna-devi, la hija de Stryadeva, que deleita al amigo de los lotos
(Sarya) me purifique siempre. Ella salva a quienes la tocan de ir a la
morada de su hermano Yamaraja, y su sola vision exonera las reacciones
pecaminosas hasta de las personas mds impias. La ininterrumplida

dulzura de sus aguas cautiva los corazones de todos.

hari-vari-dharayabhimanditoru-khandava
pundarika-mandalodyad-andajali-tandava
snana-kdama pamarogra-papa-sampad-andhini

man punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (2)

Yamuna-devi adorna con su encantadora corriente al gran bosque
Khandava de Indra, y sobre sus florecidos lotos blancos danzan con
gran jubilo multitud de aves. El simple deseo de banarse en el Yamuna
concede el perdon por los mas graves pecados, qué decir de quienes se
banan en sus aguas. Que Yamuna-devi, la hija de Surya, el dios del sol,

me purifique siempre.

Sikarabhimysta-jantu-durvipaka-mardini
nanda-nandanantaranga-bhakti-prira-vardhini
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tra-sangamabhilasi mangalanubandhini
mar pundatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (3)

Una persona se libera de las reacciones a los crimenes mds atroces
con solo tocar una gota de sus aguas. Ella incrementa la corriente del
raganugd-bhakti por Nanda-nandana Sri Krsna dentro del corazon y
bendice a quien simplemente desea vivir en su ribera. Que Yamuna-

devi, la hija de Surya, el dios del sol, me purifique siempre.

dvipa-cakravala-justa-sapta-sindhu-bhedini
Sri-mukunda-nirmitoru-divya-keli-vedini
kanti-kandalibhir indranila-vinda-nindini

man punatu sarvadaravinda-bandhu-nandini (4)

Yamuna-devi es tan inconcebiblemente poderosa, que aunque
fluye a través de los siete mares que rodean las siete grandes islas de
Bha-mandala, nunca se mezcla con ellos como lo hacen los rios
ordinarios. Por ser espectadora intima de los maravillosos pasatiempos
trascendentales de Sri Krsna, ella hace que esos pasatiempos se
manifiesten en los corazones de quienes se refugian en ella. Su oscura y
brillante belleza derrota incluso a la del zafiro azul. Que Yamuna-devi,

la hija de Surya, el dios del sol, me purifique siempre.

madthurena mandalena carunabhimandita
prema-naddha-vaisnavadhva-vardhanaya pandita
armi-dor-vilasa padmanabha-pada-vandini
mam pundtu sarvadaravinda-bandhu-nandini (5)

Adornada con la supremamente encantadora tierra de Mathura-mandala,
Yamuna-devi es experta en impulsar el avance en el sendero vaisnava
de los devotos cautivados por el prema. En otras palabras, ella manifiesta
directamente raganugd-bhakti en los corazones de los devotos que se
bafan en sus aguas. Ella adora los pies de loto de Sri Krsna con sus olas,
que son como juguetones brazos. Que Yamuna-devi, la hija de Surya, el

dios del sol, me purifique siempre.
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ramya-tira-rambhamana-go-kadamba-bhiisita
divya-gandha-bhdk-kadamba-puspa-raji-riisita
nanda-sunu-bhakta-sangha-sangamdabhinandini
mam pundtu sarvadaravinda-bandhu-nandini (6)

Yamuna-devi se ve ain mas embellecida por la presencia de las vacas
que mugen suavemente a ambos lados de sus hermosas riberas, y esta
perfumada con la fragancia celestial que emana de las flores de los
arboles kadamba que crecen en sus orillas. Ella se deleita especialmente
cuando los devotos de Nanda-nandana se retnen en sus riberas. Que

Yamuna-devi, la hija de Sarya, el dios del sol, me purifique siempre.

phulla-paksa-mallikaksa-hamsa-laksa-kiijita
bhakti-viddha-deva-siddha-kinnarali-piijita
tira-gandhavaha-gandha-janma-bandha-randhini

mam pundtu sarvadaravinda-bandhu-nandini (7)

Yamunadevi reverbera con el cautivador sonido que producen cientos
y miles de exultantes cisnes blancos que sobrevuelan sus aguas. Ella
es adorada continuamente por los semidioses, siddhas, kinnaras
y humanos cuyos corazones estin dedicados al servicio a Sri Hari.
Cualquier persona que sea tocada por la suave brisa que sopla en sus
riberas es liberada del ciclo de nacimiento y muerte. Que Yamuna-devi,

la hija de Surya, el dios del sol, me purifique siempre.

cid-vilasa-vari-pira-bhiir-bhuvah -svarapini
kirtitapi durmadoru-papa-marma-tapini
ballavendra-nandanangaraga-bhanga-gandhini

mam pundtu sarvadaravinda-bandhu-nandini (8)

Yamuna-devi impregna los tres mundos conocidos como Bhuh, Bhuvah
y Svah con sus aguas, las cuales transportan la revelacion directa de los
trascendentales e insolitos pasatiempos de Sri Sti Radha-Krsna Yugala, y
de ese modo difunde esos pasatiempos por los tres mundos. Por cantar
sus glorias, los pecados mis profundamente arraigados, insalvables y

abismales quedan completamente reducidos a cenizas. Ella se ha vuelto
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muy fragante debido a la pasta de sindalo y el kurnkuma que cubren el
cuerpo de Sti Krsna y que se derriten en sus aguas cuando El disfruta de
Sus actividades acudticas. Que Yamuna-devi, la hija de Surya, el dios del

sol, me purifique siempre.

tusta-buddhir-astakena nirmalormi-cestitdan
tvam-anena bhanu-putri! sarva-deva-vestitam

yah staviti vardhayasva sarva-papa-mocane
bhakti-piiram asya devi! pundarika-locane (9)

jOh, hija de Sturyadeva! jOh, diosa divina, Srf Yamuna! T estds rodeada
por todos los semidioses y eres duefia de inmaculadas actividades en la
forma de tus olas transparentes. Yo ofrezco esta oracion a tus pies de
loto. Bendice a las personas inteligentes y satisfechas que reciten estos
versos en glorificacion tuya, y aumenta su corriente de bhakti por Sri
Krsna, el de los ojos de loto, que libera a las personas de sus pecados,

incluida la ignorancia.

(5) Priyasaro (Radha-kunda) tat-preksa-lalita-rati-datve
(smara):

Recuerda que Sri Radha-kunda concede el daréana de Sri
Radha-Krsna y otorga un amor extatico y sublime por Ellos.

Se debe recordar que Sri Radha-kunda otorga amor extitico por los
pies de loto de Sri Radha-Krsna Yugala. Asi lo manifiesta Sri Raghunatha
dasa Gosvami en una oracion de su Vilapa-Kusumanjali (98):

he sri sarovara! sada tvayi sa madisa
presthena sardham iha khelati kamarangaih
tvamcet priyat priyam ativa tayor iti man

ha darsayddya krpaya mama jivitam tam
iOh, Sri Radha-kunda! Mi svamini Sri Radhika disfruta siempre de
pasatiempos gozosos con Su amado Sti Krsna en tus orillas. Tt eres mas
preciada para Ellos que Su propia vida. Sé bondadosa y concédeme hoy

mismo el darsana de Sti Radhika, que es la vida de mi vida.
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(6) Ora a Sri Visakha (que concede el daréana de Sri Radha-
Krsna y amor extatico por Ellos)
Raghunatha dasa Gosvami ora a Sti Visakha de forma similar en su
Vilapa-Kusumanijali (99):
ksanam api tava sanga na tyajed eva devi
tvam asi sama-vayas tvan-narmabhiimir yad asyah

iti sumukhi visakhe darsayitva mad-isam
mama viraha-hatayah prana-raksar kurusva

iOh, Sumukhi (joven de rostro hermoso)! jOh, Visakha! Por tener la
misma edad que mi duena, Sri Radhika, eres la morada de Sus gozosos
pasatiempos. Por eso Ella no puede dejar tu asociacion ni siquiera un
instante. Separado de Ella, me siento sumamente agitado y afligido. Por

favor, preserva mi vida concediéndome el darsana de Sus pies de loto.

(7) Girindrau lalita-rati-datve (smara):
Recuerda a Giriraja Govardhana, que otorga amor extatico

En su Sri Govardhana-vdasa-prarthand-dasakam (8), dentro del
Sri Stavavali, Sri Raghunitha dasa Gosvami implora que se le permita vivir
en Sri Govardhana:
giri-nypa! hari-dasa-Sreni-varyeti-namda-
myrtam idam uditam Sri radhika-vaktra-candrat
vraja-nava-tilakatve klypta vedaih sphutam me

nija-nikata-nivasar dehi govardhana tvam

iOh Giriraja Govardhana! El néctar de tu nombre ‘Haridasa-varya’ (el
mejor de los sirvientes de St Krsna) se manifesté directamente de la boca
de loto de Srimati Radhika cuando pronuncié las palabras “hantayam
adrir abalda hariddsa-varyah (Srimad-Bhagavatam 10.21.18) —Oh
sakhis! Ese Giriraja Govardhana es el mejor entre los devotos de
Sri Hari”. Todos los Vedas te han definido como el fresco tilaka que
adorna la frente de Vraja. {Oh, Govardhana!, permite por favor que

resida junto a ti.
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El significado de esta declaracion es que Sri Raghunatha dasa Gosvami
ora a Giriraja Govardhana para que, al serle concedida una residencia a
sus pies, Govardhana manifieste en su corazon amor extatico por los pies
de loto de Sri Radha-Krsna Yugala.

Por ver, recordar y recitar las glorias de Sri Radha-kunda y Giriraja
Govardhana, se obtiene prema-bhakti impregnado con los sentimientos
del raganuga. Todos los lugares en los que Sri Krsna ejecutd Sus
pasatiempos trascendentales conceden un profundo apego por los pies
de loto de Sri Radha-Krsna Yugala. Por lo tanto, debemos recordarlos

siempre con mucho amor.
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ratiti gauri-lile api tapati saundarya Kiranaif
Sact-laksmi-satyah paribhavati saubhagya-valanaif
vast-Karais candravali-mukha-navina-vraja-satih

Ksipaty arad ya tam hari-dayita-radharm bhaja manah

Anvaya

manah—Oh mente; bhaja—adora; tari—esa, rdadhdar—Sri Radha, hari-dayita
—la amada de Sti Krsna; yd—Ila cual; tapati—quema o aflige; rati—Ratidevi, la
esposa de Kamadeva; gauri—Gauridevi, la esposa del Senor Siva; api—y; lila
—Liladevi, la energia personal del Senor Narayana; saundarya-kiranaih
—por los rayos de Su belleza; paribhavati—(quien) derrota; saci—Sacidevi, la
esposa de Indra; laksmi—Laksmidevi, la consorte eterna de Narayana; satydah
—(y) Satyabhamadevi, una de las principales reinas de Sri Krsna en Dvaraka;
saubhdgya-valanaih—por la profusion de Su buena fortuna; ksipaty—(y que)
arroja; darat—a un lugar distante; navina-vraja-satih—Ilas jovenes castas de Vraja;
candravali-mukha—encabezadas por Chandravali; vasi-karaih—por Su cualidad

de ser capaz de poner a Sri Krsna bajo Su control.

Traduccion

[Sin refugiarse en la potencia interna del Senor (svaripa-sakti) no
se puede obtener el aspecto pleno de la Verdad Absoluta, Sri Krsna, el
poseedor de esa potencia.] jOh, mente! Abandona el apego por todo lo

demads y tan solo adora a la mas amada de Sri Krsna, Srimati Radhika, que
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derrota a Rati, Gauri y Lila con la refulgencia de los rayos de Su belleza;
que conquista a StT Sact, Sri Laksmi y Sti Satyabhama con la profusion de
Su buena fortuna, y que aplasta el orgullo de las castas jovenes de Vraja
encabezadas por Chandravali con Su habilidad de poner a Krsna bajo Su

control. Krsna ama a Srimati Radhika mas que a ninguna otra.
Sri Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

(1) Las extraordinarias cualidades de Srimati Radhika

En el Sri Radha-prakarana (4.11-15) del Sri Ujjvala-nilamani, Sti
Ripa Gosvami describe las veinticinco cualidades principales de Srimati

Radhika.

atha vinddavanesvaryah
kirtyante pravara gunah
madhureyar nava-vayas
calapangojjvala-smita
caru-saubhagya-rekhadhyd
gandhonmddita-maddhava
sangita-prasarabhijnd
ramya-vak narma-pandita
vinita karund-pirnd
vidagdha patavanvita
lajjasila sumaryada
dhairya gambhirya-salini
suvildasa mahabhava
paramotkarsa-tarsini
gokula-prema vasatir
Jagac-chreni lasad yasdah
gurvarpita guru-snehd
sakhi-pranayitda-vasa
krsna-priyavalt-mukhyd

santatasrava-kesava
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bahund kim gunds-tasyah
sankhyatita harer iva

Ahora describiré las principales cualidades de Vrndavanesvari, Srimati
Radhika: 1) madhura, es atractiva, 2) nava-vayadh, tiene eternamente
la edad de la floreciente adolescencia, 3) calapanga, lanza miradas
de soslayo con Sus inquictos 0jos, 4) ujjvala-smitd, sonrie radiante
y dulcemente, 5) caru-saubhdagya-rekhdadhya, Sus pies y las demas
partes de Su cuerpo estin marcadas con bellas y auspiciosas lineas, 6)
gandhonmadita-mddhava, 1a fragancia de Su cuerpo enloquece a S
Krsna, 7) sangita-prasarabhijnd, es experta en el arte del canto y la
musica, 8) ramya-vak, Su hablar es encantador, 9) narma-pandita, es
ingeniosa y muy habil en el uso de palabras ocurrentes y humoristicas,
10) wvinita, es modesta, 11) karuna-prirnd, es misericordiosa, 12)
vidagdhd, es experta en las sesenta y cuatro artes y en todas las
clases de actividades amorosas o vildsa, 13) patavanvita, es diestra,
14) lajjasila, es timida, 15) sumarydda, nunca se desvia del sendero
de la rectitud, 16) dhairya-salini, es indulgente y tolerante frente a la
afliccion, 17) gambhirya-salini, es seria, 18) suvildsd, su cuerpo estd
siempre decorado con ornamentos corporales como hdva, bhava y
hela (diversos gestos femeninos que seducen al amante), y también
con la sonrisa, el erizamiento de los vellos y las modulaciones de la
voz indicativos de Sus emociones extiticas en relacion con Sti Krsna,
19) mahabhava-paramotkarsa-tarsini, desea intensamente exhibir la
manifestacion suprema del mahabhava, 20) gokula-prema-vasati, es
el objeto del amor de todos los residentes de Gokula, 21) jagat-sreni-
lasad-yasa, Su fama se expande por todos los rincones del universo,
22) gurvarpita-guru-snehd, es el recepticulo del gran afecto de Sus
mayores, 23) sakhi-pranayitda-vasd, es controlada por el amor de Sus
sakhis, 24) krsna-priyavali-mukhyd, es suprema entre las amantes de
Krsna, y 25) santatdsravd-kesava, siempre mantiene a Sri Kesava bajo
Su control. }Qué mis se puede decir? Al igual que Sii Krsna, Ella estd

plenamente dotada con ilimitadas cualidades trascendentales.
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Sri Ripa Gosvami describe atin mas las glorias de Srimati Radhika en

el Sri Ujjvala-nilamani (4.3-6):

tayor apy ubhayor madhye
radhika sarvathdadhika
mahabhdava-svaripeyan

gunair ativariyasi

Entre Sti Radha y Sti Chandravali, Sri Radha es superior en todos los
aspectos. Ella es la personificacion del mahdabhdva. Nadie puede

compararsele en lo que respecta a cualidades trascendentales.

gopdlottara-tapinydr
yad gandharveti visruta
radhety-rk parisiste ca
madhavena sahoditd
atas-tadiya-mahdatmyam

padme devarsinoditam

En el Gopalottara-tapani se La conoce con el nombre de Gandharva.
En el suplemento del Rg Veda se menciona Su nombre junto al de Sri
Madhava de la siguiente manera: “Madhava estd siempre con Srimati
Radhika y Ella estd siempre con El. Ellos permanecen juntos y nunca se

separan”. Sri Devarsi Narada ha descrito Sus glorias en el Padma Purana.

yatha radha priya visnos
tasyah kundam priyan tathd
sarva-gopisu saivaikd

visnor atyanta-vallabha

Igual que Srimati Radhika es a quien Krsna mas quiere, Su estanque, el
Sri Radha-kunda, Le es igual de querido. Entre todas las amadas gopis,
ninguna Le es tan querida como Srimati Radhika.
hiladini ya maha-saktih
sarva-sakti-variyasi
tat-sara-bhava-ripeyam

iti tantre pratisthitd
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La potencia suprema conocida como hlddini es superior a las demas
potencias de Sri Krsna. La forma concentrada de esta hladini-sakti, que
tiene su maxima expresion en la etapa de mddandkhyd-mahdabhava,
no es otra que Srimati Radhika. Esta conclusion ha sido establecida en

los Tantras.

En el Catu-puspanjali de su Stava-mdld, Sri Ripa Gosvami glorifica
a Srimati Radhika de la siguiente manera:

nava-gorocand-gaurim pravarendivarambaram

mani-stavaka-vidyoti-veni-vyalanganda-phanam (1)

iOh, Vrndavanesvari!, yo Te ofrezco oraciones. Tu tez dorada es como el
gorocana fresco, Tu saries del color de un hermoso loto azul, y la parte
superior de Tu cabello largo y trenzado esta decorado con joyas, lo cual

hace que parezca la capucha de una serpiente negra.

upamana-ghata-mana-prahdari-mukha-mandaldm

navendu-nindi-bhalodyat-kastitri-tilaka-Sriyam (2)

Tu exquisito rostro avergiienza al brillo de la luna llena, al loto
completamente florecido o a cualquier otro objeto de comparacion. Tu
frente, que semeja una luna creciente recién salida, estd hermosamente

decorada con tilaka perfumado.

bhrii-jitananga-kodandam lola-nilalakavalim
kajjalojjvalata-rajac-cakori-caru-locanam (3)

Tus curvadas cejas humillan al arco de Cupido, las trenzas de Tu cabello
negro y rizado son espléndidas, y Tus ojos, maravillosamente decorados
con kajala, parecen dos jovenes pajaros chakori (de los que se dice que
estan enamorados de la luna y son, por lo tanto, un simbolo del deseo

apasionado).

tila-puspabha-nasagra-virajad-vara-mauktikam
adharoddhiita-bandhikanm kundali-bandhura-dvijam (4)
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Una espléndida perla adorna la punta de Tu nariz semejante a la flor del
ajonjoli, Tus labios tienen el rojo profundo de las flores bandhuka, y Tus

dientes brillan como los chispeantes capullos blancos del jazmin.

sa-ratna-svarna-rajiva-karnikakyta-karnikam

kastiri-bindu-cibukar ratna-graiveyakojjvalam (5)

Tus orejas estin embellecidas con estambres de lotos dorados y piedras
preciosas, Tu menton esta decorado con un punto de almizcle, y llevas
una gargantilla adornada con joyas.

divyangada-parisvanga-lasad-bhuja-mynalikam
valari-ratna-valaya-kalalambi-kalavikam (6)

Tus hermosos brazos, que son como tallos de loto, estin adornados con
brazaletes, y las pulseras de Tus munecas confeccionadas con zafiros

azules tintinean dulcemente cuando Te mueves.

ratnanguriyakollasi-varanguli-karambujam

manohara-mahd-hdara-vihari-kuca-kutmalam (7)

Los dedos de Tus manos de loto estin decorados con anillos enjoyados,

y Tus pechos estin adornados con un encantador y valioso collar.

romali-bhujagi mitrdha-ratnabha-taralancitam

vali-trayi-lata-baddha-ksina-bhangura-madhyamam (8)

Posada sobre la linea de vellos que cruza Tu ombligo, la joya central de
ese collar se asemeja a la joya sobre la cabeza de una serpiente hembra.
Tu fina y esbelta cintura, ligeramente curvada por el peso de Tus pechos,

estd marcada por tres lineas que parecen enredaderas entrelazadas.

mani-sarasandadhara-visphara-sroni-rodhasam

hema-rambhda-madarambha-stambhanoru-yugakrtim (9)

Alrededor de Tus amplias caderas llevas un espléndido y tintineante
cinturobn enjoyado, y Tus torneados muslos aplastan el orgullo del

dorado tronco del arbol de pldtano.
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Jjanu-dyuti-fita-ksulla-pita-ratna-samudgakam

Saran-niraja-nirajya-manjira-viranat-padam (10)

La magnificencia de Tus hermosas rodillas humilla a la refulgencia de un
cofre redondo de zafiro amarillo, y Tus hermosos pies, adornados con

tintineantes tobilleras, relucen con lotos rojos que florecen en otono.

rakendu-koti-saundarya-jaitra-pada-nakha-dyutim

astabhih sattvikair bhavair akuli-krta-vigraham (11)

El resplandor de las unas de Tus pies de loto derrota al brillo de
millones de lunas llenas, y los ocho sdattvika-bhavas, como el sudor y la
estupefaccion, se esparcen por todo Tu cuerpo.

mukundanga-kriapangam anangormi-tarangitam

twam arabdha-sriyanandam vande vrndavanesvari (12)

Cuando lanzas centelleantes miradas de soslayo a Sri Krsna, Te inflamas
con las olas del deseo apasionado, y luego Te encuentras con El y
experimentas una bienaventuranza infinita. {Oh Vrndavanesvari! Yo Te
adoro a Ti, el almacén de las cualidades divinas.

ayi prodyan-mahd-bhava-mddhuri vihvalantare

asesa-nayikavasthda-prakatydadbhuta-cestite (13)

jOh Srimati! Tu corazén estd inundado por la dulzura combinada de
todos los sintomas de mahdbhdva que surgen en Ti simultineamente.
Debido a que posees los atributos de una ilimitada variedad de heroinas,
todos se maravillan al contemplar Tus diferentes emociones y gestos.

sarva-madhurya-vinicholi-nirmancchita-paddambuje
indira-mygya-saundarya-sphurad-anghri-nakhancale (14)

Todos los atributos de una heroina, como la dulzura, sirven a Tus
pies de loto, y la belleza por la cual ora la propia Laksmidevi brilla

resplandeciente en las unas de esos pies.

gokulendu-mukhi-vrnda-simantottamsa-manjari
lalitadi-sakhi-ytutha-jivatu-smita-korake (15)
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Tu eres la joya cimera y el capullo de las mujeres de Gokula, y Tu dulce
y delicada sonrisa es el tonico vitalizador para todas las sakhis encabeza-

das por Lalita.

catulapanga-madhurya-bindiunmadita-mddhave
tata-pada-yasah stoma-kairavananda-candrike (16)

Las miradas de soslayo de Tus traviesos ojos actian como gotas de
ambrosia que enloquecen a Madhava, y eres la luna que hace crecer la

flor de la fama de Tu padre.

apara-karund-pura-puritantar-mano-hrade

prasidasmin jane devi nija-dasya-sprha-jusi (17)

Tu corazén es como un lago insondable que desborda compasion.
Por tanto, joh Diosa!, compldcete por favor con esta humilde alma que

anhela convertirse en Tu sirvienta.

kaccit tvam catu-patund tena gosthendra-sinund

prarthyamana-calapanga-prasada draksyase maya? (18)

Cuando Tu ira celosa se ha apaciguado, el astuto Vrajendra-nandana Sri
Krsna Te suplica con palabras halagiiefias que Te encuentres con El. En
ese momento Te llenas de éxtasis y Lo banas con miradas de soslayo.

¢Cuando podré presenciar esas emociones?

tvam sadhu madhavi-puspair madhavena kala-vida
prasadhyamandam svidyantim vijayisyamy aham kada? (19)

Cuando el diestro y artistico Sti Krsna Te decora con flores mdadhaui,
el contacto de Sus manos de loto hace que en todo Tu cuerpo broten
sintomas de éxtasis que Te banan en sudor. ;Cuindo podré abanicarte

delicadamente con una hoja de palma en esos momentos?

keli-vistrarisino vakra-kesa-vrndasya sundari

samskardaya kada devi janam etar nideksyasi? (20)

jOh, Devi! jOh, Sundari! Después de Tus juegos amorosos con Sti
Krsna, Tu cabello queda despeinado y necesita ser arreglado de nuevo.

¢Cuando ordenaris a esta alma rendida que realice ese servicio?
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kada bimbhosthi tambiilam maya tava mukhambuje
arpyamanam vrajadhisa-sinur dcchidya bhoksyate? (21)

iOh, Bimbosthi (que posee labios semejantes a la fruta bimba)! Después
de que aceptes mi ofrenda de tambiila, Krsna la sacard de Tu boca de
loto y la pondra en la Suya. ;Cuiando contemplaré esos pasatiempos

amorosos?

vraja-raja-kumdra-vallabhda-kula-simanta-mani prasida me
parivara-ganasya te yathd padavi me na daviyasi bhavet (22)

iOh, Srimati! Puesto que eres la joya cimera de las adoradas gopis de
Vrajendra-nandana, complacete conmigo y considérame pronto como

un miembro de Tu familia. Por favor, sé bondadosa y concédeme esto.

karundam muhur arthaye param tava vinddavana cakravartini

api kesi-riporyaya bhavet sa catu-prarthana-bhdjanan janah (23)

iOh, Reina de Vrndavana! Yo imploro a Tus pies de loto una y otra
vez. Sé compasiva conmigo y conviérteme en Tu palyadasi (sirvienta).
Cuando estés indignada después de una discusion con Krsna, sabiendo
que soy Tu asistente, El me adulard con palabras halagiiefias para poder
estar contigo. Entonces Le tomaré de la mano y Lo llevaré ante Ti. jOh,

Svamini! ;Cudndo me concederds esa misericordia?

iman vrndavanesvaryd jano yah pathati stava

catu-puspanjalinn nama sa sydd asyah krpaspadam (24)

El alma afortunada que recite con fe este Catu-pusparnjali que glorifica a
Vrndavanesvari Stimati Radhika, se convertird ripidamente en el objeto

de Su misericordia.

Se debe adorar a Srimati Radhika recitando oraciones como esta
y ofreciendo toda clase de servicios. Sri Raghunatha dasa Gosvami ha

expresado este sentimiento en su Vilapa-Kusumdarnjali (101-102):

laksmir yad-anghri-kamalasya nakhancalasya
saundarya-bindum-api narhati labdhum-ise
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sa tvam vidhasyasi na cen-mama netradanar
kim jivitena mama duhkha-davagni-dena?

jOh, Pranesvari St Radhika! Sti Laksmidevi no puede obtener ni siquiera
una gota de la belleza que irradian las puntas de las unas de Tus pies
de loto. Si no me concedes los ojos para contemplar Tu esplendorosa
forma, cualidades y pasatiempos, ;cudl es entonces la razon de esta
miserable vida que me abrasa en una furiosa conflagracion de angustia?

asabharair ampta-sindhumayaih kathanicit

kalo mayati-gamitah kila sampratam hi
tvamcet kypam mayi vidhasyasi naiva kim me

pranair vrajena ca varoru vakarinapi?

iOh, Varoru (joven de hermosos muslos)! He podido mantenerme con
vida con gran dificultad solo con la esperanza de obtener el nectireo
océano de Tu servicio y la vision de Tus pasatiempos trascendentales.
Pero si no eres misericordiosa conmigo ni siquiera ahora, ;de qué me

sirven en esta vida, vivir en Vraja-dhama o incluso el propio Sti Krsna?

Si una persona es muy afortunada, por la misericordia sin causa de
Bhagavan o de Su devoto puede surgir en ella amor extitico infundido
con el sentimiento de Vraja. En ese momento, un rdganugd-guru le
ensenara su identidad eterna. Dotado con esa comprension y deseoso de
emprender los servicios y el sadhana apropiados, el aspirante espiritual
debe refugiarse primero en los pies de loto de ese maestro espiritual
percibiéndolo en su forma eterna espiritual de marijari, y luego dedicarse
al sadhana y al bhajana con todo su corazéon. Mediante la practica
continua de sdadhanay bhajana, por la misericordia de su manjari-guru
obtendra el servicio de una de las sakhis de Srimati Radhika. Mediante el
servicio continuo a esa sakhi, y tras recibir su misericordia, obtendra el
darsana directo de Vrndavanesvari Stimati Radhika. Finalmente, por la
misericordia de Srf Radhika, serd capaz de servir a la Pareja Divina en Sus
pasatiempos trascendentales. Todo esto se puede lograr Gnicamente con

humildad, anhelo intenso y una concentracion exclusiva en el objetivo.
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samari Sri-rilpena smara-vivasa-radha-giribhrtor
vraje saksat-seva-labhana-vidhaye tad-gana-yujoh
tad-ijyakhya-dhyana-sravana-nati-pasicamrtam idam

dhayan nitya govardhanam anudina tvar bhaja manah

Anvaya

manah—Oh mente; vidhaye—para el método; labhana—de obtener; saksdt-
seva—el servicio directo; rddha-giribhytoh—de Sri Sri Radha-Giridhart; smara-
vivasa—que estan extasiados con deseo apasionado; tad-gana-yujoh—junto con
Sus asociados; vraje—en Vraja; tvam—tQ; dhayan—bebes; Sri-ripena-samam
—de acuerdo con Sri Rupa; idam—este; pancamria—néctar elaborado con
cinco ingredientes; tad-ijyd—(en la forma de) Su adoracion (archana); dakhya
—descripciones de Sus nombres, formas, cualidades y pasatiempos (sarnkirtana),
dhyana—meditacion; Sravana—audicion de Sus nombres, formas, cualidades y
pasatiempos; nati—postrandote ante Ellos; bhaja—(y) adorar; govardhanam—Sii

Govardhana; anudinam—todos los dias; nityd—con los preceptos de la devocion.

Traduccion

(Ahora se explica el método para realizar un bhajana muy profundo
y confidencial). jOh, mi querida mente!, para obtener el servicio directo
a Sri Sri Radha-Giridhari —que estin siempre extasiados por el deseo
apasionado— y el servicio a Sus asociados eternos en Vraja, es necesario

beber el parncamytadel servicio a Ellos de acuerdo con el método prescrito
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por Sri Ripa Gosvami. Este paricamyta, que es ambrosia de néctar, consiste
en los siguientes cinco elementos: adorar a la Pareja Divina (archana),
cantar las glorias de Sus nombres, formas, cualidades y pasatiempos
trascendentales (sarnkirtana), meditar en Ellos (dhydana), oir hablar de las
glorias de Sus nombres, formas, cualidades y pasatiempos, y ofrecerles
reverencias. Ademis, se debe adorar diariamente a Sti Govardhana de

acuerdo con los preceptos del bhakti.
Sr1 Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

(1) Tad-gana-yujoh: Con Sus asociados

Esto se refiere a Sri Krsna rodeado por Sus amigos, como Sridama
y Subala, y a Stimati Radhika rodeada por Sus amigas, como Sri Lalita y
Visakha.

(2) Smara-vilasa-vivasa: Absortos en pasatiempos amorosos

Sti Radha-Giridhari estin profundamente absortos en el Spngdra-

rasa, que consideran mas atractivo que los rasas dasya, sakhyay vatsalya.

(3) Vraje saksat-seva-labhana: La obtencion del servicio
directo en Vraja

El servicio que se realiza en la etapa de sadhana es una simulacion
del servicio directo. En la etapa de la perfeccion se obtiene inicialmente un
servicio remoto; después de servir regularmente desde un lugar distante
bajo la guia de una manjari, se obtiene gradualmente el servicio a las
sakhisy, por altimo, se obtiene el servicio directo a S1i Sri Radha-Govinda.
Existe una variedad ilimitada de servicios, como limpiar el kurija donde
S1i Radha-Krsna realizan Sus pasatiempos, arreglar Su cama, traer agua,
elaborar guirnaldas, preparar tambiila y ofrecer alcanfor. Innumerables

sirvientas se dedican a sus servicios respectivos.
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El servicio directo a Sti Radha-Govinda solo es posible cuando la
entidad viviente obtiene su forma espiritual perfecta y eterna (nitya-
siddha deha). La entidad viviente condicionada no puede hacer servicio
directo con su cuerpo material o sutil. En el servicio directo, y en virtud de
las profundas emociones que surgen del madhurya-rasa, se experimenta
una bienaventuranza ilimitada y un rasa nuevo a cada instante. En esa
etapa, la felicidad que se deriva de esa clase de servicio es tan grande,
que no se posee ni el mas ligero atisbo de deseo de disfrute personal.
El corazén del devoto situado en esa plataforma nunca es tocado por
ningGn tipo de miseria. La afliccién que se exhibe en el madhura-rasa
—en los sentimientos de separacion (vipralambha)—, no es mas que
una transformacion del éxtasis divino. Esa experiencia no tiene ninguna

conexion con la afliccion asociada con el cuerpo material.

(4) Sri Riipena-samam: De acuerdo con Sri Riipa

En sus libros Sri Bhakti-rasamyta-sindhu y Sri Ujjvala-nilamani,
Sti Rapa Gosvami, el dcarya del madhurya-rasa, ha establecido los
procedimientos a seguir para los sddhakas rdaganugd que buscan ese rasa.
Se deben adoptar estos métodos y beber el parnicamrta mencionado en
este verso once. Dichos métodos se describen en el Sri Bhakti-rasamyta-
sindhu (1.20.90-93) como sigue:
Sraddha visesatah pritih
Sri-mirter-anghri-sevane
Srimad-bhagavatarthanam
dsvddo rasikaih saha
sajatiyasaye snigdhe
sadhau sangah svato vare
nama-sankirtanam Sriman-
mathurda-mandale sthitih
angananm pancakasyasya p

arvam vilikhitasya ca
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nikhila Sraisthya bodhaya
punar apy atra kirtanam

1) Se deben servir los pies de loto de la deidad con fe y, sobre todo,
con amor; 2) se debe saborear el significado del Srimad-Bhdgavatam en
compania de vaisnavas rasika; 3) se debe tener la asociacion de devotos
que poseen el mismo sentimiento, que son compasivos y afectuosos
(snidgha), y que son mas elevados que uno mismo; 4) se debe ejecutar
Sri-nama-sankirtana; y 5) se debe residir en Mathura-mandala, es decir,
en Vraja-mandala. Aunque estas ramas del bhaktiya se mencionaron, se

citan de nuevo para establecer su superioridad sobre las demds.

(5) Ijya: Adorar a la deidad

Las ramas del bhakti que se incluyen bajo este encabezado son:
servir los pies de loto de la deidad (archana), observar el Ekadasi y
algunos Dvadasis, usar un collar de cuentas de fulasi y tilaka, honrar el
charanamrtay el mahd-prasdada, hacer votos como el karttika-vrata, y

servir a tulasi.

(6) Akhya: Glorificar

Estudiar las escrituras devocionales, escuchar y recitar hari-kathd
en la asociacion de devotos, y cantar las glorias del santo nombre, la
forma, las cualidades y los pasatiempos del Senor se dice que es dk/hyad o

glorificacion.

(7) Dhyana: Meditar

La palabra dhydna se refiere a una practica especifica incluida dentro
de la disciplina del recuerdo (smarana), pero en este verso se denomina
dhyanaala totalidad de la prictica del smarana. Sri Jiva Gosvami ha descrito
detalladamente este tema en su Bhakti-sandarbha (Anuccheda 278)

smaranam manasanusandhanam. atha piirvavat krama-sopana-

rityd sukha-labhyar guna-parikara-seva-lila smaranan-canu-
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sandheyam. tad-idam smaranam panca-vidham—yat-kincid-
anusandhdanam smaranam. sarvatas-cittam-arrsya

samanyakarena manodhdranam dhdarand. visesato riupddi
cintanam dhyanam. amyta-dharavadanavacchinnam tad-

dhruvanusmytih. dhyeyamdtra sphitranam samddhir iti.

El examen minucioso con la mente se denomina smarana o recuerdo.
El recuerdo debe seguir el método progresivo descrito anteriormente;
es decir, primero el nombre, luego la forma, después las cualidades del
Senor y, siguiendo esta progresion, se debe practicar el sencillo método
de recordar las cualidades, los asociados, los servicios y los pasatiempos
de Sri Hari. El recuerdo es de cinco clases: 1) Un examen ligero de los
nombres, formas y demds atributos de St Hari se denomina smarana,
2) retraer la mente de todos los objetos externos y hacerla reposar de
modo general sobre el nombre, la forma y demads atributos del Senor se
conoce como dharana, 3) la contemplacion de los atributos del Sehor
de una manera caracteristica recibe el nombre de dhydana, 4) cuando
el recuerdo ocurre de manera ininterrumpida, como una corriente
continua de néctar, se dice que es dhruvanusmyti, y 5) la meditacion en
la que el objeto de contemplacion es lo Gnico manifiesto en el corazon

se conoce como samadhi’.

(8) Sravana: Escuchar

Oir hablar a devotos puros acerca del nombre, la forma, las cualidades
y los pasatiempos de Sri Bhagavan se denomina sravana. La audicion
del Srimad-Bhdgavatam y otras escrituras devocionales cada noche en la
asociacion de devotos puros y cualquier otro arreglo similar para escuchar,

se incluyen también dentro de esa categoria.

(9) Nati: ofrecer reverencias

Ofrecer reverencias postradas ante la deidad en el momento del

darsana e inclinarse en los lugares donde el Senor llevd a cabo Sus
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pasatiempos o en los lugares que estimulan el recuerdo del Sefior se

denomina nati.

(10) Govardhanarh bhaja: Adorar a Sri Govardhana

Sri Raghunatha dasa Gosvami dirige esta instruccion tanto a si mismo
como a los demds. Svayarn Bhagavan Sri Chaitanya Mahaprabhu dio
personalmente Su govardhana-sila a Sti Dasa Gosvami, quien describe
este acontecimiento en el Sri Gauwrdnga-stava-kalpataru (11) de su
Stavavali.

mahd-sampad-darad-api patitam uddhrtya Ripayda
svariipe yah sviye kujanam api mam nyasya muditah
uro-gunjaharam priyam api ca govardhana-silam
dadau me gaurango hrdaya udayan mdam madayati

Aunque soy sumamente indigno y despreciable, Sri Chaitanya Mahaprabhu,
por Su misericordia inmotivada, me liber6 de mi opulencia material, mi
esposa y demds posesiones materiales. Con gran placer, £l me puso bajo
la tutela de Sii Svarupa Damodara. Considerindome alguien muy querido,
me dio la gunja-mala que adornaba Su propio cuello y Su govardhana-
sila. Que Sti Gaurangadeva aparezca en mi corazOn y me intoxique con

éxtasis divino.

“Sri-govardhana-sild es una manifestacion directa del Sedor
Supremo. Sri Dasa Gosvami residia en Govardhana, en las margenes del
St Radha-kunda, y jamas iba a otro lugar. Siguiendo su ejemplo, yo jamas
dejaré de vivir en Govardhana.” Esta clase de determinacion es otra forma
de adorar a Sri Govardhana.

La adoracion a Sri Govardhana tiene dos significados para los
sdadhakas normales. El primero es que se debe considerar que la
govardhana-sila es una deidad o sri-vigraha venerable y, por lo tanto,
se la debe adorar de acuerdo con las reglas mencionadas previamente

[ver apartado 5. El segundo es que se debe vivir en Sri Govardhana,
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uno de los lugares donde el Senor realizd6 Sus pasatiempos, y adorar a
Sri Radha-Krsna Yugala. El significado indirecto (upalaksana) de esto es
que se debe residir en cualquier lugar de Vraja-mandala. St Ripa Gosvami
ha afirmado que vivir en Mathura-mandala es una de las principales ramas

del bhakti; aqui se expresa lo mismo con diferentes palabras.

(11) Nitya: En concordancia con las reglas (de la devocién)

No se debe pensar que la palabra niti usada aqui se refiere solo al
vaidhi-madrga. Los sddhakas aptos para el vaidhi-bhakti realizarin la
adoracion siguiendo las reglas establecidas por Sti Ripa Gosvami para el
vaidhi-mdrga, y los aptos para el raganugd-bhakti adoraran adoptando

los procedimientos del rdga-mdrga enunciados por €l.
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manah-siksa-daikadasaka-varam etan madhuraya
gird gayaty uccaif samadhi-gata-sarvartha-tati yah
sa-yithah sri-ripanuga iha bhavan gokula-vane

Jjano radha-Krsnatula-bhajana-ratnam sa labhate

Anvaya

yah-janah—quienquiera que; Sri-ripanugah bhavan—se convierta en seguidor
de Sii Rapa Gosvami; sa-yithalh—con su grupo; iha-gokula-vane—en este
bosque de Gokula (en Sri Vraja-mandala, cerca de Sti Govardhana); uccaih—(y)
en voz alta; gayati—cante; etat—estos; varam—excelentes; ekddasaka—once
versos; manah-siksa-da—aque instruyen a la mente; madhurayd-gird—con
una dulce voz; samadhi-gata—después de comprender por completo; sarva
—todos; artha-tati—los diversos significados; sah—él; labhate—obtiene; atula
—Ila incomparable; bhajana-ratnam—ijoya de la adoracion; radha-krsna—a Sri

Sri Radha-Krsna.

Traduccion

[Al tiempo que instruye a su propia mente, Sri Raghunitha dasa
Gosvami ofrece la siguiente bendicion para inspirar a otros devotos a
que estudien y reciten esta composicion conocida como Manah-siksal.
Quienquiera que, adoptando la linea de Sri Ripa y sus seguidores,
establezca su residencia en Gokula-vana y cante en voz alta estas once

excelentes instrucciones a la mente con voz melodiosa y comprendiendo
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su significado, obtendri sin duda la inestimable joya de la adoracion a Sri

Sri Radha-Krsna.
Sri Bhajana-darpana-digdar$ini-vrtti

(1) Sa-yuitha: Con su grupo

La palabra sayitha —con su grupo o seguidores— se refiere a
los vaisnavas ripanuga que tienen la misma inclinacion (sajatiya), se
muestran compasivos y afectuosos (snigdha), y son mas avanzados que
uno. El sadhaka debe permanecer bajo la guia de esas personas. A pesar
de ser heroinas (nayikads) y lideres de grupo (yzithesvaris) independientes,
Lalitadevi y otras sakhis permanecen bajo la guia de Srimati Radhika. Y
a pesar de ser maestros espirituales de muchos discipulos, los vaisnavas
uttamd-bhagavata son seguidores de St Ripa Gosvami. En relacion con
esto, el Sri Ujjvala-nilamani, Hari-priya prakarana (3.61) declara:

yathadhipatve py aucityan dadhana lalitadayah
svesta-radhadibhavasya lobhat sakhya-rucinm dadhuh

Aunque Lalita y las otras sakhis principales son plenamente competentes
como lideres de grupo (yithesvaris), su mayor anhelo es complacer a
su queridisima Srimati Radhika, por lo que prefieren aceptar la actitud
de sakhis asistentes. A ellas no les interesa ser yiithesvari nayikds

independientes.

(2) Rapanuga

En cumplimiento con las instrucciones de Sriman Mahaprabhu, Sri
Ripa Gosvami enuncio los principios del rasa. El hacia su propio bhajana
siguiendo esos principios, y a través de ellos establecio el estandar ideal
del vraja-bhajana para el mundo entero. Sri Jiva Gosvami, Sri Raghunatha
dasa Gosvami y otros dcaryas rasika siguieron ese mismo método de

bhajana conocido como Sri-ripanuga-bhajana.
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(3) Gokulavane: En el bosque de Gokula

Esto se refiere a cualquiera de los encantadores lugares dentro de
Srf Mathura o Vraja-mandala donde el Sefior llevo a cabo Sus pasatiempos.
St Rapa Gosvami describe las glorias de Sri Mathura-mandala en su Stava-

mala (Sri Mathurd-stava).

mukter-govinda-bhakter-vitarana-caturam sac-cid-ananda-ripam
yasyan vidyoti vidya-yugalam-udayate tarakar parakamca
krsnasyotpatti-lila-khanirakhila jagan-mauli-ratnasya sa te

vaikunthad ya pratistha prathayatu mathura mangalanam kalapam(1)

St Mathura-puri es experta otorgando la liberacion en forma de bhakti por
los pies de Sti Govinda. Ella hace posible que las entidades vivientes crucen
el océano de la existencia material y otorga amor por Sri Krsna, y por eso
se dice que estd plenamente dotada con dos clases de conocimiento:
taraka (ayudar a cruzar) y paraka (hacer alcanzar el objetivo supremo).
Por ser la morada donde Sii Krsna ejecuté Sus pasatiempos infantiles y otros
lilas, ella es la joya mis preciada de todos los lugares de la creacion. Que

Sti Mathura-puri, que es adorada incluso por Vaikuntha, te conceda todo bien.

kotindu-spasta-kantt rabhasa-yuta bhava-klesa-yodhair-ayodhya
maya-vitrasivasa muni-hydayam-uso divya-lilah sravanti
sasth kasisamukhyamarapatibhiralam prarthita-dvarakarya

vaikunthod-gita-kirttir-disatu madhupuri prema-bhakti-sriyam vah (2)

La refulgencia de Sri Mathura-puri es superior a la de muchos
millones de lunas. Las cinco clases de miserias —comenzando con la
ignorancia—, que son como poderosos guerreros que perpetian esta
terrible existencia material, no pueden conquistarla. Por residir en ella,
las personas se liberan ficilmente de los sufrimientos de la existencia
material. Conscientes de la grandeza de residir en Mathura-puri, los
misticos semidioses temen hacer algo a sus habitantes. Alli transcurren
eternamente los pasatiempos de Sri Krsna, los cuales roban los corazones

de grandes sabios como Sri Suka y Saunaka. Ella satisface todos los
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deseos de quienes la adoran. Hasta el Sefior Siva y los semidioses ansian
poder ser los vigilantes de Sri Mathura-puri. Sri Varihadeva canté sus

glorias. Que Sri Mathura-puri te conceda prema-bhakti.

bijam mukti-taror-anartha-patali nistarakam tarakar
dhama prema-rasasya vanchita-dhura sampdarakam pdarakam
etad-yatra nivasinam-udayate cic-chakti-vriti-dvayanm

mathmatu vyasandni mathurapuri sa vah sriyam ca kriyat (3)

St Mathura-puri es la semilla del drbol de la liberacion. Ella nos libera de
todos los anarthas, nos protege de todo infortunio y es el fundamento
del prema-rasa. Ademas, ella satisface todos los deseos y nos capacita
para alcanzar la rendicion completa a Sri Krsna. La cit-sakti de SriKrsna,
que tiene la funcion de dar placer a Krsna y nutrir Sus pasatiempos, y
que existe eternamente, estd hecha de conciencia espiritual y rebosa
dicha trascendental (sat-cit-ananda), se manifiesta alli a perpetuidad.
Que Sri Mathura-puri erradique todos tus pecados, hasta los del cuerpo

sutil, y te conceda prema-bhakti.

adyavanti! patad-graham kuru kare maye! sanair-vijaya
cchatram karici! grhana kasi! puratah padii-yugariv dharaya
nayodhye! bhaja sambhramanm stuti-kathdam nodgaraya dvdarake!

deviyariv bhavatisu hanta mathura dysti-prasadam dadhe (4)

iOh, Avanti (Ujjain)! Por favor, sostén ta hoy el recipiente para el betel
masticado. jOh, Mayapuri (Haridvara)! Ta debes abanicar con una
camara. iOh, Kanci! Sostén ta la sombrilla. {Oh, Kasi! Colocate delante
y ten preparadas las sandalias de madera. jOh, Ayodhya! No temas que
tu servicio pueda ser rechazado. Oh Dvaraka! No ofrezcas oraciones
ahora, porque hoy Sri Mathura-devi, la reina de Maharaja Sri Krsna, esta

complacida con todas ustedes, sus sirvientas.

En el Sri Vimdavandstakam de su Stava-mdld, Sri Ripa Gosvami

describe las glorias de Vrndavana:
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mukunda-murali-rava-sravana-phulla-hyrd-ballavi-
kadambaka karambita-prati-kadamba-kunjantara

kalinda-giri-nandini-kamala-kandalandolina
sugandhir anilena me Saranam astu vindatavi (1)

Los exuberantes bosquecillos de drboles kadamba de Sti Vindavana
estan llenos de gopis cuyos corazones se llenan de gozo al escuchar la
melodia de la flauta de St Krsna, y esos bosquecillos se vuelven atin
mas fragantes gracias a la delicada brisa que transporta el perfume de los
lotos que florecen sobre las aguas de St Yamuna, la hija de la Montafa

Kalinda. Que Sri Vrndavana sea mi refugio.

vikuntha-pura-samsrayad vipinato 'pi nihsSreyasat
sahasra-gunitam Sriyam praduhati rasa-Sreyasim
catur-mukha-mukhair api sprhita-tarna-dehodbhava

Jagad-gurubhir-agrimaih saranam astu vrndatavi (2)

La residencia en Sri Vrndavana es muy superior a la liberacion en
Vaikuntha y, por ende, miles de veces mas beneficiosa. En otras
palabras, Sri Vrndavana concede los inestimables tesoros de los rasas
dasya, sakhya, vatsalyay madhurya. El propio Sefior Brahma de cuatro
cabezas, el maestro espiritual del universo, implora nacer alli aunque
sea como una insignificante brizna de hierba o como un arbusto. Que

Sri Vrndavana sea mi refugio.

andrata-vikasvara-vratati-pusnija-puspavali-
visari-vara-saurabhodgama-rama-camatkarini
amanda-makaranda-bhyd-vitapi-vrnda-vandi-krta-

dvirepha-kula-vandita Saranam astu vindatavi (3)

Una infinidad de florecientes enredaderas de Vrndavana despiden siem-
pre un dulce aroma que se expande por doquier y maravilla a la propia
Sri Laksmidevi. Vrndavana es glorificada por enjambres de abejas que
planean entre los drboles y derraman una abundante lluvia de néctar

desde sus primorosas flores. Que Sri Vrndavana sea mi refugio.
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ksanadyuti-ghana-sriyor vraja-navina-yinoh padaih
suvalghubhir alavikria lalita-laksma-laksmi-bharaih

tayor nakhara-mandali-Sikhara-keli-caryocitair
vrta-kisalayankuraih saranam astu vrndatavr (4)

Toda el drea de Vrndavana estd marcada con atractivos y artisticos
simbolos, como el rayo y la vara de pastor que dejaron los pies de loto
de los jovenes amantes Sri Radha-Govinda Yugala, el color de cuyos
cuerpos se asemeja al centelleo del rayo mezclado con una nube
reciente. Esa tierra esta siempre repleta de capullos y brotes frescos que
emulan la belleza de las ufas de los pies de loto de Sri Sri Radha-Krsna.

Que Sti Vrndavana sea mi refugio.

vrajendra sakha-nandini subhataradhikara-kriya-
prabhavaja-sukhotsava-sphurita-jangama-sthavara

pralamba-damananuja-dhvanita vamsikda-kakali-
rasajna-myga-mandala Saranam astu vindatavi (5)

Cumpliendo con la orden de Stimati Radhika —la hija de Vrsabhanu
Maharaja, el amigo intimo de Nanda Maharaja—en la tierra de Vrndavana,
Vrnda sakhi deleita y fortalece a las entidades vivientes, tanto moviles
como inertes, para incrementar el festival de la bienaventuranza divina de
Sri Radha-Krsna. En esa tierra deambulan manadas de ciervos expertos
en saborear el dulce y melodioso sonido de la flauta de Sri Krsna, el
hermano menor de Baladeva y destructor del demonio Pralamba. Que

Sri Vrndavana sea mi refugio.

amanda-mudiraroudabhyadhika-mdadhuri-medura-
vrajendra-suta-viksanonnatita-nila-kanthotkara
dinesa-suhyd-atmaja-krta-nijabhimanollasal-

lata-khaga-mygangand Saranam astu vrndatavi (6)

En Vrndavana, los pavos reales danzan de jubilo embriagados al ver
la tez oscura de Sri Krsna semejante a una nube de lluvia. Debido
a Su profundo apego amoroso por esa tierra, Sri Radhika, la hija

de Sii Vrsabhanu Maharaja, el amigo del dios del sol, proclama:
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“Esta Vrndavana es mia”, deleitando asi a las enredaderas, a las ciervas,
a las pavas reales, a los cuclillos hembra y, en general, a las hembras de
todas las especies de aves que alli moran (debido a la prominencia de la
feminidad establecida por S1i Vindavanesvari Srimati Radhika). Que Sri

Vrndavana sea mi refugio.

aganya-guna-nagari-gana-garistha-gandharvika
manoja-rana-catruri-pisuna-kunja-punjojjvala

Jagat-traya-kald-guror lalita-lasya-valgat-pada-
prayoga-vidhi-saksini saranam astu vrndatavi (7)

Los esplendorosos cenadores de divina belleza de Vrndavana son
testigos de las sagaces peleas amorosas de Srimati Radhika, la cual
posee innumerables cualidades. Esa tierra es testigo de los cautivadores
pasos de danza de Sri Krsna, que es experto en todas las artes. Que Sri

Vrndavana sea mi refugio.

varistha-hari-dasata-pada-samyrddha-govardhand
madhiidvaha-vadhiti-camatkyti-nivasa rasa-sthalda
agiidha-gahana-sriyo madhurima vrajenojjvala

vrajasya sahajena me saranam astu vrndatavi (8)

En Vrndavana-dhama, Sri Girirdja Govardhana, a quien las gopis han
otorgado el excepcional titulo de ser el sirviente supremo de Hari, estd
gloriosamente manifiesto. Dentro de esa tierra estd situada la arena de
la danza rdsa, que maravilla por completo a las gopis y a las reinas de
Dviaraka, como Sri Rukmini y Satyabhami. Rodeada por bosques de
frondosos arboles cargados de fragantes flores y capullos, St Vrndavana
emana un resplandor que brilla con dulzura. Que Sri Vrndavana se

convierta de forma natural en mi tGnico refugio.

idam nikhila niskutavali-varistha vimdatauvi-
guna-smarana-kari yah pathati susthu padyastakam
vasan vyasana mukia-dhir anisam atra sad-vasanah
sa pita-vasane vasi ratim avapya vikridati (9)
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Si alguien que carece de pecados y ha conquistado los sentidos se
dedica seriamente al cultivo del suddha-bhakti y, mientras reside en
Vrndavana, recita con amor este astaka que estimula el recuerdo de las
cualidades de Sri Vrndavana, el mejor de todos los bosques, obtendra
amor extatico por los pies de loto de Srf Krsna —que Se viste con ropas
amarillas y estd acompanado por Srimati Radhiki—, y se sumergird

felizmente en Sus pasatiempos.

(4) Manah-siksa-da: Instrucciones a la mente

Esta composicion conocida como Manah-siksa ofrece instrucciones

a las mentes de las personas ansiosas por transitar el sendero del bhajana.

(5) Varam: Sumamente excelsos
Estos versos contienen las instrucciones mas elevadas y confidencia-
les reveladas por Sti Svaripa Damodara Gosvami y St Ripa Gosvami a

través de la misericordia de Sri Chaitanya Mahaprabhu.

(6) Madhuraya-gira-ucchaih: Cantar en alto y con voz
melodiosa

Estos versos deben ser cantados con la métrica y la melodia
apropiadas, ya sea en solitario o acompanado por otros sadhakas fieles,

en voz alta y desbordante de amor e intenso sentimiento.

(7) Samadhi-gata: Perfectamente comprendido
Estos once versos deben recitarse con una comprension plena de sus
significados profundos y confidenciales.

yesar sardaga-bhajane vraja-raja-siinoh
Sri-riipa siksita matanugamandanuragah

yatnena te bhajana-darpana nama bhdsyam
Siksada-sloka sahitam prapathantu bhaktyd

128



Derso Doce

Quienes tienen un intenso deseo de adorar a Sri Sri Radha-Krsna
Yugala con profundo apego mediante los métodos de vraja-bhajana
siguiendo las instrucciones del rasdcarya Sti Ripa Gosvami, deben
estudiar el Manah-siksa con mucho amor prestando gran atencion a este

comentario denominado Bhajana-darpana.

Asi finaliza el Digdarsini-vrtti, la traduccion y explicacion del
comentario en sanscrito y bengali denominado Bhajana-darpana escrito

por Srila Bhaktivinoda Thakura.
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A

dcarya - instructor espiritual; alguien que ensefia con el ejemplo.
adharma - 1) irreligion. 2) fracaso en el desempeno de los deberes socio-
religiosos establecidos en las escrituras.

aisvarya-jiiana - conocimiento de la opulencia, el esplendor, la
magnificencia, la majestad y la supremacia del Sehor. Con respecto
al bhakti, esto se refiere a la devocion inspirada por la opulencia y la
majestad del Sefor, sobre todo en Su manifestacion como Narayana. Esta
clase de devocion limita la intimidad del intercambio entre el Senor y Sus
devotos.

ananya-bhajana - devocion pura o exclusiva; devocion que no esta
mezclada con ningtin otro deseo; devocion que tiene a Sri Krsna como
Gnico objetivo.

anartha - inclinaciones no deseables del corazon que impiden el
avance en la vida espiritual. Hay cuatro clases de anarthas: 1) los que
surgen de los pecados pasados (duskrtottha), 2) los que surgen de las
actividades piadosas pasadas (sukrtottha), 3) los que surgen de ofensas
(apardadhottha), y 4 ) los que surgen en relacion con la devocion
(bhaktyuttha).

anartha-nivrtti - eliminacion de las inclinaciones no deseables del
corazon. Es el tercer estado en el desarrollo de la enredadera del bhakti
y se manifiesta por la influencia de la asociacion con devotos (sdadhu-
sanga) y la ejecucion de actividades devocionales (bhajana-kriya).
anubhava - uno de los cinco ingredientes esenciales del rasa. Acciones
que muestran o revelan las emociones situadas en el corazon. Los

anubhdvas son trece: 1) nrtya (danzar), 2) viluthita (rodar por el suelo),
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3) gita (cantar), 4) krosana (gritar), 5) tanu-motana (retorcimiento del
cuerpo), 6) hunkdra (rugir), 7) jrmbhana (bostezar), 8) svasa-bhiitma
(respirar agitadamente), 9) loka-anapeksita (olvidar toda preocupacion
por la imagen publica), 10) laldsrava (salivacion), 11) attahdsa (reir en
voz alta), 12) gharna (tambalearse), y 13) hikka (tener hipo).

anurdga - 1) apego en general. 2) apego espiritual. 3) estado de prema
intensificado; estado en el desarrollo del prema hacia el mahdabhava. El
Ujjvala-nilamani (14.146) define asi el anurdga: “Aunque la persona se
encuentra regularmente con el amado y lo conoce bien, el sentimiento
siempre nuevo de intenso apego hace que a cada momento se tenga la
sensacion de que nunca antes se habia tenido ninguna experiencia con
esa persona. Anurdga es el apego que inspira ese sentimiento”.

apiirva - inaudito, extraordinario, incomparable.

asakti - apego. Se refiere especialmente al apego por el Sefor y por
Sus asociados eternos. El dsakti tiene lugar cuando la atraccion por el
bhajana lleva a la persona a tener un apego directo y profundo por la
persona objeto de ese bhajana. Es el sexto estado en el desarrollo de la
enredadera del bhaktiy se despierta cuando madura el gusto (ruci) por
el bhajana.

atma - alma; puede también hacer referencia al cuerpo, la mente, la

inteligencia o el Ser Supremo. Generalmente se refiere al alma.

B

Bhagavan - ¢l Senor Supremo; la Personalidad de Dios. En el Visnu
Purana (6.5.72-74) se define a Bhagavan de la siguiente manera: suddhe
mahavibhiity akhye pare brahmani varttate maitreya bhagavac-chabdah
sarva-karana-karane; sambhartteti tatha bhartta bha-karo ‘rtha-
dvayanvitah neta gamayilda srasta ga-kararthas tathd mune; aisvaryasya
samagrasya dharmasya yasasah Sriyah jnana-vairagyayos caiva

sanndm bhaga itingand—-La palabra bhagauvat se utiliza para describir al
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Brahman supremo que posee todas las opulencias, que es completamente
puroy que es la causa de todas las causas. En la palabra bhagavatla silaba
bha tiene dos significados: alguien que mantiene a todas las entidades
vivientes y alguien que es el soporte de todas las entidades vivientes. Y
la silaba ga tiene también dos significados: el creador y alguien que es la
causa de que todas las entidades vivientes obtengan los resultados del
karmay el jndana. Bhaga o fortuna significa total opulencia, religiosidad,
fama, belleza, conocimiento y renunciacion”. El sufijo vat significa poseer.
Asi, alguien que posee estas seis opulencias se conoce como Bhagavan.
bhajana - 1) la palabra bhajana se deriva de la raiz verbal ‘bhaj, que
el Garuda Purana define de la siguiente manera (Parva-khanda 231.3):
bhaj ityesa vai dhatuh sevayam parikirtitah tasmdt seva budhaih prokta
bhaktih sadhana-bhiiyasi. “La raiz verbal bhaj se utiliza especificamente
en el sentido de sevd, servicio. Por lo tanto, cuando se ejecuta sadhana
con la conciencia de ser un sirviente, se denomina bhakti’. Segin este
verso, el krsna-seva o servicio devocional amoroso a Krsna se llama
bhakti. Este servicio es el atributo intrinseco del bhakti o del bhajana.
Por lo tanto, cualesquiera servicios que se realicen con esta conciencia
se denominan bhajana; 2) en un sentido general, el bhajana se refiere
a las practicas espirituales, especialmente escuchar, cantar y meditar en
el santo nombire, la forma, las cualidades y los pasatiempos de St Krsna.
bhakta - devoto.

bhakti - la palabra bhakti viene de la raiz bhaj, que quiere decir servir
(ver bhajana). Por lo tanto, el primer significado de la palabra bhakti es
prestar servicio. Se llama bhakti a la ejecucion de actividades que estan
dirigidas exclusivamente a complacer al Supremo Sefior St Krsna, que se
llevan a cabo con un espiritu favorable y lleno de amor, que estdn exentas
de cualquier otro deseo y que no estan cubiertas por la actividad fruitiva
(karma) o el conocimiento que busca la liberacion impersonal (jridna)

bhava - 1) emociones, amor y sentimientos espirituales; un sentimiento
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particular de amor que posee el devoto para amar a Krsna como sirviente,
amigo, padre o amante. 2) nivel de premaintensificado que en el Ujjvala-ni
lamani se ha equiparado con mahabhava. El Ujjvala-nilamani (14.154)
describe el bhava del siguiente modo: Cuando el anurdga alcanza un
estado especial de intensidad se conoce como bhdva o mahdabhava.
Ese estado de intensidad tiene tres caracteristicas: 1) anurdga alcanza el
estado de sva-samvedya, lo que significa que se convierte en el objeto
de su propia experiencia, 2) se hace prakasita, radiantemente manifiesto,
lo que significa que los ocho sdattvika-bhavas se muestran de un modo
prominente, y 3) alcanza el estado de ydvad-asraya-vriti, es decir, que
el ingrediente activo de ese estado intensificado de anurdga transmite la
experiencia del bhdva de Radha y Krsna a quienquiera que esté presente
y capacitado para recibirlo. Esto incluye tanto a los sddhakas como a los
siddha-bhaktas.

bhava-bhakti - estado inicial de perfeccion en la devocion. Etapa del
bhakti en la que la Suddha-sattva —la esencia de la potencia interna del
Senor consistente en conocimiento espiritual— se transmite al corazon
del devoto practicante desde los corazones de los asociados eternos del
Senor, y una vez alli ablanda al corazéon por medio de distintas clases de
sabores. El bhdava-bhakti es el primer brote del prema o amor puro por
Dios.

brahman - aspecto impersonal y omnipresente del Senor que carece de
atributos y cualidades.

brahmdn - uno de los cuatro varnas o castas dentro del sistema del
varndsrama; persona que es miembro de ese varna en calidad de

sacerdote o maestro.

C

camara - abanico hecho de pelo de cola de yak que se emplea

mayormente como parte de la parafernalia ofrecida a la Deidad.
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champaka - fragante flor de color blanco amarillento.

charanamrta - néctar procedente de los pies del Senor. Para lavar los
pies de la Deidad se utilizan sustancias como leche, miel, yogur, guiy agua
de rosas. El néctar que se recoge de esto se conoce como charanamyia.
cataka - una clase particular de pdjaro. La caracteristica de este ave es
que bebe Gnicamente las gotas de agua que caen directamente de las
nubes y solo durante la constelacion conocida como svati-naksatra. Este
péjaro morira antes que aceptar cualquier otra clase de agua. A las gopis se
las compara a menudo con los pédjaros cataki porque viven solo para ver a
Krsna, y sin El se encuentran al borde de abandonar sus vidas.
cintamani - piedra preciosa extraordinaria que puede otorgar todo
cuanto se desee. La palabra cinta significa pensar y mani significa piedra
preciosa. Por lo tanto, esta joya es capaz de manifestar cualquier cosa que
se pueda pensar. La tierra en el mundo espiritual esta hecha de cintamani.

cit-Sakti - 1a potencia interna del Senor (ver svaripa-sakti).

D

darsana - ver, encontrarse, visitar a, contemplar.

dasya - 1) una de las cinco relaciones principales con el Sefior que se
establece en los estados de bhdva o prema; amor o atraccion por el Sefor
que se expresa con el sentimiento de un sirviente. (2) en este mundo, la
relacion general de los devotos practicantes con el Sefior se conoce como
krsna-dasya o bhagavat-ddsya. Esto significa simplemente reconocer que
la verdadera identidad de la persona es ser un sirviente del Sefnor.
dhama - lugar sagrado de peregrinaje, los lugares donde el Senor aparece
y lleva a cabo Sus pasatiempos trascendentales.

dharma - 1) funcion caracteristica y natural de algo; aquello que no
puede separarse de su naturaleza, 2) religion en general; 3) deberes socio-
religiosos prescritos en las escrituras para diferentes clases de personas en

el sistema varndsrama.; y 4) religiosidad material.
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devas — seres superiores situados en los planetas celestiales que poseen
poderes concretos para regir el universo; deidades celestiales.
diksd-guru - maestro espiritual iniciador. Se dice que es diksd o mantra-
guru alguien que da un mantra segin las regulaciones de las escrituras
a un candidato preparado para que este pueda adorar y experimentar al
Senor mediante ese mantra.

diksa-mantras - los mantras dados por el guru en el momento de la
iniciacion. Estos mantras incluyen el el brahma-gayatri, el guru-mantra,
el guru-gayatri, el gaura-mantra, el gaura-gayatri, el gopdala-mantra,
el kama-gayatri, el panca tattva y el mahd-mantra. Los sentimientos
internos de servicio del guru a Radha y Krsna se transmiten a través de
estos mantras. Esto se indica en el siguiente verso del Bhakti-sandarbha
(Anuccheda 237): yo mantrah sa guruh saksat yo guruh sa harih svayam
gurur-yasya bhavet tustas-tasya tusto harih svayam—-El mantra (dado
por el guru) es el mismo guru, y el guru es directamente el Supremo
Senor Hari. La persona con la que el maestro espiritual estd complacido
obtiene también el placer del propio Sri Hari”. Estos mantras estin
investidos con divya-jiidna o conocimiento trascendental de la forma del
Senor y la relacion especifica de la persona con el Senor (ver también di
ksay mantra).

dvadast - duodécimo dia de la quincena lunar.

€

ekaddast - ayuno que se observa en el onceavo dia de la quincena lunar.

G

Gaudiya Vaispava sampradaya - la escuela del vaisnavismo que
sigue la linea del Sefior Chaitanya Mahaprabhu.
Gaudiya Vaispava dcaryas - maestros prominentes en la linea del

Senor Chaitanya.
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gopts - jovenes pastorcillas de Vraja lideradas por Srimati Radharani que
sirven a Krsna con sentimientos de amor de amante. También puede
referirse a las gopis mayores encabezadas por madre Yasoda que sirven a
Krsna con afecto maternal.

gostha - lugar de cobijo para el ganado, aprisco para las vacas, establo
para animales, lugar donde se guardan las vacas. También el pueblo
vaquero de Vraja donde Krsna lleva a cabo Sus pasatiempos.

gosvamt - alguien que es dueno de sus sentidos, titulo para los que
tienen la orden de vida de renuncia. También se refiere a los conocidos
seguidores de Chaitanya Mahaprabu que adoptaron el estilo de vida de
mendicantes.

govardhana-sila - piedra de la colina de Govardhana que no es diferente
de Krsna y, por lo tanto, debe ser adorada como el propio Krsna.
guitja-mala - collar de gunja, pequenas semillas de color rojo brillante
con una mancha negra en la parte superior. Se dice que las frutas gunja
representan a Srimati Radhika.

guru-seva - ofrecer servicio al maestro espiritual. En el Bhakti-
sandarbha (Anuccheda 237) Jiva Gosvami establece que mediante el
servicio constante al maestro espiritual, la persona supera facilmente
todos los obstaculos y anarthas que no pueden erradicarse por ningin
otro método. Solo mediante este servicio se puede obtener la misericordia

del Senor.

‘H

hari-katha - narraciones de los santos nombres, forma, cualidades y
pasatiempos de Sri Hari.

harindama - el canto de los santos nombres del Senor. Si no vaacompanado
por la palabra sankirtana, normalmente se refiere a la practica del canto
del maha-mantra Hare Krsna en voz baja para uno mismo con unas

cuentas de Tulasi.
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hladint - esto se refiere a la svaripa-sakti que esta predominada por la
hiadini (ver svartipa-sakti). La hldadini es la potencia relacionada con el
ananda o el aspecto de felicidad del Sefior Supremo. Aunque el Senor
Supremo es la personificacion de todos los placeres, la hladini es la
potencia mediante la cual El saborea la felicidad trascendental y hace que

otros saboreen felicidad.

J

Japa - pronunciacion en voz baja o susurro para uno mismo de los santos
nombres del Sefior; generalmente se refiere a la practica del canto del
harinama con cuentas de Tulasi.

Jiva -1a entidad viviente eterna e individual que, en el estado condicionado
de la existencia material, asume un cuerpo material en cualquiera de las
innumerables especies de vida.

Jiiana - 1) conocimiento; 2) conocimiento de la separacion del drma de
la materia y su identidad con el Brahman. Esta clase de conocimiento

conduce a la liberacion impersonal.

XK

kajala - ungtiento que se utiliza para oscurecer los bordes de los parpados.
kali-yuga - la era actual de rina e hipocresia que comenz6 hace cinco mil
anos (ver yuga).

kalpadruma - arbol que concede todos los deseos. La palabra kalpa
significa inventar, imaginar, crear o producir, y la palabra druma quiere
decir arbol. Por lo tanto, cualquier cosa que se pueda imaginar, este arbol
la puede producir. Los arboles del mundo espiritual tienen esa naturaleza.
Pueden proporcionar a los devotos cualquier cosa que deseen para el
servicio del Senor.

karma - 1) cualquier actividad realizada durante la existencia material.
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2) actividades que buscan resultados; actividades piadosas conducentes
a una ganancia material en este mundo o en los planetas celestiales
después de la muerte. 3) destino; actos previos que derivan en resultados
inevitables.

karma—kanda - seccion de los Vedas relacionada con la realizacion
de actos ceremoniales y sacrificios rituales dirigidos a la obtencion de
beneficios materiales o a la liberacion.

karttika-vrata - votos espirituales que se pronuncian en el mes de
Karttika (octubre-noviembre).

kayastha - casta particular dentro de la sociedad hinda que suele ser
acomodada y se ocupa de importantes servicios gubernamentales.
kinnara - la palabra kinnara viene del sanscrito kim nara: “;Es un ser
humano?” Los kinnaras son entidades vivientes cuyos rasgos faciales y
corporales son similares a los de los seres humanos, pero que residen en
bhuvar-loka, 1a region del espacio entre la tierra y los planetas celestiales.
kirtana - canto congregacional de los santos nombres del Senor que a
veces se acompana de musica. También puede ser el canto individual
del santo nombre en alta voz y las descripciones orales de nombre, las
formas, las cualidades, los asociados y los pasatiempos del Sefior. Kirtana
es una de las nueve ramas mas importantes del bhakti.

krsna-katha - narraciones del santo nombre, la forma, las cualidades y
los pasatiempos de Krsna.

kuitja — cenador o glorieta; lugar de retiro sombreado natural, en el que
las paredes y el techo estan formados principalmente por arboles y plantas

trepadoras.

L

lila - gozosos pasatiempos divinos. Las actividades del Sefor, ya sea
en la creacion del mundo material o en los intercambios amorosos

trascendentales con Sus devotos, nunca caen bajo la influencia del karma
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o la naturaleza material. Todas ellas son manifestaciones de Sus potencias
y, por tanto, se conocen como /ilds o juegos divinos. Los devotos oyen,
describen y meditan en esos pasatiempos como parte de su practica de
sadhana-bhakti.

M

madanakhya-mahabhadva - prema en su aspecto supremo; etapa mas
elevada del mahdabhava. En el Ujjvala-nilamani (14.219) se describe
el mddana como “Aspecto particular del prema que es la esencia
condensada de la potencia hlddiniy en el cual se retinen todas las demas
etapas del prema—desde sneha hasta el aspecto modana del adhirudha-
mahabhava— vy disfrutan de un jabilo supremo. Es la ctspide del prema
y no hay nada superior. Esta clase de prema existe eternamente en Srimati
Radhika y en nadie mas. Unas veces Ella exhibe este prema extraordinario
y otras veces lo oculta en Su corazon.

madhura-rati - sentimiento devocional permanente (sthayi-bhava) de
los devotos que sirven a Sri Krsna con sentimientos de amor de amante
(madhurya-rasa).

madhurya - dulzura o belleza. En relacion con el bhakti se refiere a la
devocion inspirada por la atraccion hacia la imagen dulce e intima del
Senor como un hermoso pastorcillo. Esta clase de devocion permite el
maximo intercambio amoroso entre el Senor y Sus devotos.
madhurya-rasa - una de las cinco relaciones principales con Krsna que
se establecen en el corazéon cuando se alcanza el nivel de bhdva o prema
amor o apego por Krsna que se expresa con los sentimientos de una
amante. Este sentimiento estd eternamente presente en las gopis de Vraja.
mahda-bhadgavata - gran devoto (ver sddhu)

mahabhava - el nivel mas elevado del prema o amor divino. En el
Ujjvala-nilamani (14.154) se define el mahabhdava como sigue: “Cuando

el anuraga alcanza una etapa de especial intensidad se conoce como
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bhava o mahabhdva. Esta etapa de intensidad tiene tres caracteristicas:
(D el anurdga alcanza el estado de sva-samvedya, que significa que
se vuelve el objeto de su propia experiencia, (2) se vuelve prakasita o
radiantemente manifiesto, lo que implica la aparicion de los ocho sattvika-
bhavas, y (3) alcanza el nivel de yavad asraya-uvrtti, 1o que significa que
el ingrediente activo de este estado intensificado de anurdga transmite la
experiencia del bhdva de Radha y Krsna a quienquiera que esté presente
y sea apto para recibirlo.”

mana - nivel intensificado de prema, nivel en el desarrollo del prema
hasta el mahabhava. El Ujjvala-nilamani (14.96) lo describe asi: “El
mana tiene lugar cuando sneha alcanza el jubilo que hace que el devoto
experimente la dulzura del amado de formas nuevas y sin embargo
externamente tiene una apariencia sinuosa.

manjari - las gopis amigas de Srimati Radhika que intensifican el prema-
lila de ST Sr Radha-Govinda se conocen en general como sakhis, pero
dependiendo de la clase de servicio que realicen se pueden dividir en
dos grupos: sakhis' y manjaris. Las que, como Stimati Radhika, Lalita y
Visakha, son independientes en su servicio, se llaman sakhis. Las que
siguen a Lalita, Visakha y a otras amigas intimas de Sti Radha se conocen
como manjaris o kinkaris, como Rapa Mafjari, Rati Mafjari, Ananga
Manjari y otras. Son un poco mds jovenes que Radhika, y como tienen los
sentimientos de sirvientas, llevan a cabo servicios que ni siquiera Lalita
y Visakha pueden realizar. Ellas siempre favorecen a Radhika y por ello
se las conoce como asama-sneha o radikadhika-sneha. Estan incluidas
dentro de las categorias de nitya-sakhis o prana-sakhis (ver sakhi).
maifijari-bhava—amor por Radha y Krsna que se expresa con el
sentimiento de una sirviente intima de Sri Radha. Las manjaris no tienen
un sentido independiente de felicidad y afliccion. Cuando Srf Radha esta
complacida, ellas se sienten felices, y cuando Ella esta afligida ellas se
sienten desoladas. No tienen un deseo independiente de encontrarse con

Krsna. Incluso si Krsna desea complacerlas uniéndose con ellas, ellas

141



=S é%ﬂ%ﬂﬁ—@'&k‘.gﬁ

permanecen indiferentes a Sus insinuaciones amorosas. Internamente
las manjaris experimentan las transformaciones del prema de St Radha
por Krsna a través de su sentimiento de servicio intimo a Ella, y no por
encontrarse con Krsna de forma independiente. Esta clase de amor
desinteresado estd presente eternamente en los asociados ragdatmika del
Sefior como Rapa Manjari, y es la maxima aspiracion de los sddhakas de
este mundo.

mantra—verso mistico compuesto por nombres del Senor que se dirige
a cualquier deidad individual. Los mantras son dados al discipulo por el
maestro espiritual en el momento de la iniciacion.

maya - ilusion; aquello que no es; potencia externa del Senor que
influencia a las entidades vivientes para que acepten el falso ego de ser
disfrutadores independientes de este mundo material.

mayavadi - defensor de la doctrina de la ilusion (ver mayavada).
mimaritsa - doctrina filosofica que tiene dos divisiones: 1) parva o
karma-mimamsa, fundada por Jaimini, que sostiene que por la adoraciéon
ritual Dios esta obligado a proveer el resultado; y 2) wuitar-mimamsa,
fundada por Badarayana, que trata de la naturaleza del Brahman.

moksa - liberacion de la existencia material.

mukti - liberacion de la existencia material.

N

nama - el santo nombre del Sefior que cantan los devotos como parte de
sus practicas del sadhana-bhakti.

nayika - heroina. Entre todas las gopis de Vraja, las que tienen union con
Krsna directamente se conocen como ndyikds. Todas las yithesvaris o
lideres de grupo son también ndayikds. Existen otras clases de gopis que
a veces actian como ndyikds cuando son instigadas por sus yuthesvaris.
nistha - fe firme. Estabilidad en las practicas devocionales. Es el cuarto
nivel en el desarrollo de la enredadera del bhakti. Tiene lugar tras la

eliminacion de una parte importante de los anarthas.
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paravyoma - cielo espiritual con innumerables planetas espirituales, cada
uno de ellos presidido por el Sefior Narayana y Sus distintas expansiones.
pranaya - nivel intensificado de prema; nivel dentro del desarrollo del
prema hasta mahdabhava. En el Ujjvala-nilamani (14.108) se describe
de la siguiente manera: “Cuando el mdna asume la forma de intimidad
desenfrenada conocida como visrambha, las autoridades competentes lo
llaman pranaya’. La palabra visrambha utilizada en este verso significa
completa confianza desprovista de cualquier limitacion o formalidad. Esta
confianza hace que la persona considere que su vida, mente, cuerpo y
posesiones son uno en todos los aspectos con la vida, mente, inteligencia
y cuerpo del amado.

prasada - literalmente quiere decir misericordia; especificamente se
refiere a los remanentes de los alimentos ofrecidos a la Deidad; también
puede referirse a los remanentes de otros articulos ofrecidos a la Deidad
como incienso, flores, guirnaldas y ropas.

prema - 1) amor por Krsna sumamente concentrado que derrite
completamente el corazon y hace surgir un profundo sentido de mamata
o posesion en relacion con el Senor (Esta es la definicion general dada
en el Bhakti-rasamyta-sindhu  1.4.1.). 2) Cuando el rati se arraiga
fuertemente y no puede ser detenido por ningin obsticulo, se denomina
prema. Cuando el prema aumenta se transforma gradualmente en sneha,
mana, pranaya, raga, anurdga y bhdva. Cuando surge alguna causa
que podria arruinar la relacion entre amante y amado, y sin embargo la
persona se mantiene completamente impasible, ese lazo amoroso tan
intimo se denomina prema. (Ujjvala-nilamani, 14.59,03).
prema-bhakti - nivel del bhakti que se caracteriza por la aparicion del
prema; nivel de devocion perfeccionado.

prema-dharma - 1a religion del amor divino.

priya-sakhi—amiga querida de Srimati Radhika.
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R

radha-bhava - se conoce como rddhd-bhdva a la caracteristica particular
del éxtasis o los sentimientos de amor divinos que experimenta Srimati
Radhika en Su actitud de servicio puro a Sri Krsna. La felicidad que Ella
experimenta en la posicion de ser el recepticulo del prema supera a
la felicidad que Krsna experimenta como el objeto del prema. Ansioso
por saborear esa clase de prema, Krsna asume la forma de Sri Chaitanya
Mahaprabhu dotado con los sentimientos y la tez de Stimati Radhika.
raga - 1) apego profundo saturado de absorcion intensa y espontinea
en el objeto del afecto. La caracteristica principal del 7dga es una sed
profunda e irresistible por el objeto del afecto. El deseo de agua se llama
sed. Cuando el cuerpo se ve privado de agua surge la sed. Cuanto mayor
es la sed, mayor es el deseo de agua, y cuando esa sed alcanza el punto en
que sin agua no se puede mantener ya mds el cuerpo, se dice que es una
sed irresistible. Del mismo modo, cuando la sed amorosa por complacer
al objeto del amor se vuelve tan intensa que en ausencia de ese servicio la
persona estd a punto de dejar la vida, se conoce como rdga. Este rdga es
la base del rdagdatmika bhakti de los devotos.

2) nivel de prema intensificado; nivel en el desarrollo del prema hasta
mahdabhava. En el Ujjvala-nilamani (14.126) se describe de la siguiente
manera: “Cuando el pranaya alcanza un jabilo en el cual incluso el mayor
sufrimiento se experimenta dentro del corazén como felicidad, se conoce
como rdga’. En el comentario de Jiva Gosvami a este verso €l explica que
si por aceptar cierto sufrimiento hay una posibilidad de encontrarse con
Krsna, ese sufrimiento se vuelve una fuente de gran felicidad. Y cuando
la felicidad no trae ninguna oportunidad de encontrarse con Krsna, esa
felicidad se vuelve una fuente de gran sufrimiento. Cuando se experimenta
ese estado, se conoce como raga.

raga-marga - el sendero del rdga o apego espontineo (ver

raganuga-bhakti).
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raganuga-bhakti - cstado del bhakti motivado por atraccion o amor
espontineos; el bhakti que sigue los pasos de la naturaleza ragatmika
presente en los corazones de los asociados eternos de Vraja del Senor.
ragatmika - persona en cuyo corazon existe de forma natural un deseo
profundo y espontineo de amar y servir al Supremo Sefor Sri Krsna;
persona cuyo bhakti esta saturado de rdga. Se refiere especificamente a
los residentes eternos de Vraja.

rasa - 1) transformacion espiritual del corazén que ocurre cuando
el estado perfeccionado del amor por Krsna, conocido como rati, se
transforma en emociones liquidas al combinarse con varios tipos de
éxtasis trascendentales. En el Bhakti-rasamyrta-sindhu (2.1.5) se define
asi el bhakti rasa: cuando el sthayibhdva o la emocion permanente
del corazéon en una de las cinco principales relaciones de neutralidad,
servidumbre, amistad, amor paternal y amor conyugal se mezclan con
vibhava, anubhdva, sattvika-bhdava y vyabhicari-bhdva y produce un
sabor extraordinario en el corazon del devoto, se denomina bhakti-rasa’.
Esta explicacion del bhakti como rasa es la contribucion incomparable de
Srila Rapa Gosvami. La teorfa del rasa ya era bien conocida entonces por
el Natya-sastra de Bharata Muni, la famosa obra de poemas y dramas
en sanscrito. Rapa Gosvami ha explicado la experiencia del rasa en
términos de bhakti o amor por Krsna, mientras que la opinién mas comin
era que el rasa se aplica a la experiencia emocional de la poesia o el
drama. Por lo tanto, existen dos concepciones del rasa, una trascendental
y otra profana. Las definiciones que siguen dan una idea de la concepcion
ordinaria del rasa aplicado al drama y la poesia. 2) estado de conciencia
estética; la palabra rasa significa principalmente sabor, gusto o deleite,
pero metaféricamente significa la experiencia emocional de la poesia
o el drama; el sabor o cardcter de una obra poética o dramatica, el
sentimiento que predomina en ella; la experiencia estética de presenciar

una representacion dramdtica o escuchar o leer un poema; el espectador
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se identifica con una emocion particular, como ser el héroe o la heroina,
y esto se conoce como la emocion dominante o sthayibhdava. Cuando la
emocion surge por una actuacion dramdtica brillante y se combina con
otros sentimientos, se consuma en un sentimiento deleitable conocido
como rasd.

rasa-lila - la svaripa-laksana o caracteristica natural inherente de
cualquier objeto tiene dos aspectos: 1) akrti, su forma o apariencia, y 2)
prakrti, su esencia fundamental. Primero definiremos el akyti del rasa.
Jiva Gosvami describe asi el rdsa-lila en su comentario del Srimad-
Bhagavatam (10.29.1): “Cuando un bailarin artistico baila con muchas
bailarinas que se mueven en circulo, las autoridades competentes dicen
que se trata de hallisa, danza circular. Este rdsa no se encuentra ni
siquiera en los planetas celestiales, y mucho menos en el planeta tierra”.
Sriddhara Svami (S.B. 10.33.2.) lo ha definido asi: “La modalidad especial
de danza que se ejecuta con muchas bailarinas se denomina rdsa’.
Sanatana Gosvami lo define del siguiente modo (S.B.10.33.2): “Cuando
muchos bailarines de ambos sexos danzan juntos en circulo y cada pareja
se abraza y se toma de las manos mientras bailan, se conoce como 7dsa’.
La conclusion de todas estas citas es que el rdsa se refiere a la ejecucion
combinada de muchos bailarines, y no solo de una pareja.

rasika - que puede saborear el bhakti-rasa dentro de su corazon.

rati - 1) apego, afecto; 2) nivel en el desarrollo del bhakti sinbnimo de
bhava (ver bhava—bhakti).

ruci - gusto. El despertar del gusto por escuchar, cantar y otras practicas
devocionales similares significa que la persona prefiere esas actividades
antes que ninguna otra actividad material. En ese nivel, la atraccion por
los asuntos espirituales es superior a la atraccion por las cosas materiales.
Este es el quinto nivel en el desarrollo de la enredadera del bhaktiy tiene
lugar cuando se adquiere estabilidad en el bhajana.

rigpanuga - seguidor de Srila Rupa Gosvami; bhakti que sigue el

sentimiento devocional particular dentro del corazon de Sri Rapa.

146



Cgf/()mw'()

S

sadhaka - que sigue una disciplina espiritual para lograr un objetivo
especifico; especialmente practicante del bhakti.

sadhana - método que se adopta para alcanzar un objetivo especifico.
Sin sdadhana no se puede obtener sddhya, el objetivo de las practicas.
Existen muchas clases distintas de sddhana que se corresponden con los
distintos objetivos. Los que tienen deseos de disfrute material adoptan
el sendero del karma como su sddhana, los que desean la liberacion
adoptan el sendero del jrana como su sadhana, y los que aspiran por el
servicio amoroso eterno de Sri Krsna adoptan el sendero del bhakti como
su sadhana. El sadhana del bhakti se refiere a practicas espirituales como
escuchar, cantar y demads.

sadhana-bhakti - 1) practica de la devocion. 2) etapa del bhakti en la
que se realizan diferentes disciplinas espirituales para la satisfaccion de
St Krsna y con objeto de hacer surgir la manifestacion de bhdva o amor
espiritual por Dios.

sadhu - aunque en un sentido general se puede traducir como persona
santa o devoto, se refiere a los devotos muy avanzados. Estos devotos se
conocen también como mahat (grandes almas) o bhdgavata (devotos que
personifican las caracteristicas de Bhagavan). Sus sintomas estan descritos
en el Srimad-Bhagavatam (5.5.2-3): mahantas te sama-citiah prasantdah
vimanyavah suhydah sdadhavo ye. ye va mayise kyta-sauhydartha janesu
dehambhara-vartikesu grhesu jayatmaja-ratimatsu na  priti-yukia
yavad-arthas ca loke. “Los mahat o grandes almas estan dotados de las
siguientes cualidades: Ven a todas las entidades vivientes con la misma
vision. Puesto que su inteligencia estd firmemente establecida en el Senor,
son completamente pacificos. Estan libres de la ira. Son amigos y desean
el bien de todas las entidades vivientes. Son sadhus en el sentido de que
nunca toman en consideracion los fallos de los demas. Poseen una solida

relacion de amor con el Sefior Supremo, consideran que ese amor es el
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objetivo maximo y no tienen interés por ninguna otra cosa. No tienen
apego por las personas que estan absortas en el disfrute material ni por la
esposa, los hijos, las riquezas o el hogar. No estan interesados en acumular
mas dinero que el necesario para mantener su cuerpo y servir al Sefior”.
sadhu-sanga - asociacion con devotos muy avanzados que poseen las
cualidades descritas anteriormente. La palabra sddhu-sanga no significa
simplemente estar cerca de devotos avanzados, sino también buscarlos,
permanecer junto a ellos, ofrecerles reverencias, servirles en la medida de
lo posible, escuchar instrucciones espirituales de ellos, realizar practicas
espirituales bajo su direccion, seguir sus pasos en cuanto a conducta
de vida y comportarse segin sus instrucciones. En el Bhakti-rasamyta-
sindhu (1.2.91) Srila Rapa Gosvami habla especificamente de la clase de
sadhu-sanga que se deberia buscar: sajatiyasaye snigdhe sadhau sangah
svato vare. Dice que debemos asociarnos con devotos que estin mucho
mds avanzados que nosotros, que tienen un corazon bondadoso y que
poseen los sentimientos de servicio a Krsna por los cuales aspiramos. Ese
es el primer desarrollo de la enredadera del bhakti tras el comienzo en
forma de fe.

sahajiya - mal llamados espiritualistas que consideran que se pueden
obtener facilmente las distintas etapas de la devocion avanzada e imitan
los sintomas de esas etapas.

sakht - a las amigas de Srimati Radhika se las describe asi en el Ujjvala-
nilamani (4.50-54): “Las hermosas jovenes de Vraja en el excelso grupo
de Srimati Radhika poseen encantadoras cejas, estin decoradas con
cualidades sumamente auspiciosas y atraen siempre a Madhava mediante
las seductoras transformaciones de sus juveniles sentimientos amorosos.
Esas sakhis de VrndavanesSvari son de cinco clases: 1) sakhi, Kusumika,
Vindhya, Dhanista, etc. (2) nitya-sakhi, Kastarika, Mani-manjari y otras.
(3) prana-sakhi—Sasimukhi, Vasanti, Lasika y otras. (4) priyasakhi—

Kurangaksi, Sumadhya, Madanalasa, Kamala, Madhuri, Manjukesi,
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Kandarpa-sundari, Madhavi, Malati, Kamalata, Sasikala y otras, y (5)
parama-prestha-sakhi—Lalita, Visakha, Citra, Champakalata, Tungavidya,
Indulekha, Rangadeviy Sudevi.”

Se dice que las sakhis, nitya-sakhisy prana-sakhis poseen practicamente
la misma forma y naturaleza de Srimati Radhika. Visvanatha Chakravarti
Thakura explica que esto significa que tienen casi el mismo prema,
belleza, cualidades auspiciosas y demas, no que sean iguales en todos
los aspectos. Si fueran iguales en todo alcanzarian la misma posicion que
las priya-sakisy las parama-prestha-sakhis. El dice que aunque hay cinco
clases de sakhis, se dividen a su vez en dos categorias: 1) sama-sneha, las
que tienen el mismo afecto por Radha y Krsna, y 2) asama-sneha, las que
muestran un afecto mayor por Radha o por Krsna.

Las sakhis sienten mayor afecto por Krsna, y las nitya-sakhis y
prana-sakhis sienten mayor afecto por Srimati Radhika. Las priya-sakhis
y las parama-prestha-sakhis tienen el mismo afecto por Radha y por
Krsna. El mismo afecto significa que unas veces muestran mayor afecto
por Sri Radha y otras veces por Krsna. Cuando Sri Radha estd esperando
a Krsna y finalmente El aparece con sintomas de haber estado con otra
amante, Radha se muestra taciturna y desdefiosa en un estado llamado
khandita. Entonces las parama-prestha-sakhis muestran mayor afecto
por Radha. Cuando Krsna, con una actitud humilde, cae a los pies de
Radhika y suplica que Le perdone pero Ella no abandona Su ira celosa, las
parama-prestha-sakhis se ponen de parte de Krsna. No pueden tolerar el
sufrimiento ni de Radha ni de Krsna, y cuando ven que uno es la causa del
sufrimiento del otro, se ponen de parte del que esta afligido.
sakhya - una de las cinco relaciones principales con Krsna que se
establecen en el corazon en el nivel de bhdva o prema; amor o apego por
el Senior expresado con actitud de amigo.
samartha-rati - el rati de las gopis por Krsna se conoce como samartha-

rati. La emocion permanente o predominante del corazéon que determina
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la relacion de alguien con Krsna se conoce segun los casos como sthayi
bhdava y también como krsna-rati o amor por Krsna. Este kysna-rati es
de diferentes clases segun la relacion del devoto con Krsna. El rati de las
gopis se define en el Ujjpala-nilamani (14.52-53) como sigue: “El deseo
de union conyugal, que ha alcanzado la unidad con la misma naturaleza
del propio rati y se distingue por tanto del sadharani-rati (el rati de
Kubja) y del samanijasa-rati (el rati de las reinas de Dvaraka), se conoce
como samartha-rati. Cuando en la naturaleza de las gopis aparece el mas
minimo indicio de ese rati sin ninguna motivacion externa o por el mas
leve contacto con cualquier cosa relacionada con Krsna, se olvidan todos
los obstaculos como la familia, la religion, la gravedad o la timidez. Ese
rati es tan condensado, que no pueden penetrar en €l ni el mas minimo
rastro de otros sentimientos”.

sambandha-jiiana - conocimiento relacionado con el sambandha-
tattva, la relacion mutua entre el Senior, las entidades vivientes y la energia
material. La palabra sambandha significa conexion, relacion y atadura.
Las entidades vivientes estdn eterna e inseparablemente conectadas con
el Sefor Supremo. Por lo tanto, El es el verdadero objeto de la relacion. La
relacion general entre las entidades vivientes del Senor Supremo es la de
sirviente y servido. Sin embargo, en el estado perfeccionado del bhakti el
devoto tiene una relacion especifica con el Sefior como sirviente, amigo,
padre, madre o amante.

sampraddya - linea de sucesion discipular; doctrina establecida
transmitida de un maestro a otro; sistema particular de ensenanza
religiosa. Segun el Padma Purana, en la era de Kali existen cuatro lineas
autorizadas de sucesion discipular vaisnava: atah kalau bhavisyanti
catvarah sampradayinah Sri-brahma-rudra-sanakda vaisnavah ksiti-
pavandh. “En la era de Kali cuatro sampradayas purificaran la tierra.
Son Sri (Laksmi), Brahma, Rudra y Sanaka (Chatuhsana) sampradayas.”

Estas sampraddyas se conocen con los nombres de los dcdryas que
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establecieron sus doctrinas en tiempos recientes: rdmanujam srih svicakre
madhuvdcaryam caturmukhah Sri visnusvaminam rudro nimbddityam
catuhsanah. “Sri, Laksmidevi, aceptd a Ramanuja; Chaturmukha Brahma
aceptd a Madhvacarya; Rudra acepté a Visnusvami; y Chatuhsana, los
cuatro Kumaras, aceptaron a Nimbaditya como las cabezas respectivas
de sus sampraddayas’. Aunque se acepta que Sri Gauranga Mahaprabhu
pertenece a la Madhva sampraddaya, Su linea se distingue como la
Gaudiya sampradaya porque El es el Sefior Supremo y presentd los
conceptos mas elevados de amor por Dios que eran desconocidos para
todas las sampradayas.

Santa - una de las cinco relaciones principales con el Senor que se
establece en el corazon cuando la persona se encuentra en los niveles
de bhavay prema; amor por Krsna en Su forma de cuatro brazos como
paramatmad que se expresa con la caracteristica de un perfecto equilibrio
de la mente. Se dice de hecho que el Santa-rati es prema solo en el
sentido de que los Santa-bhaktas estan situados en el nivel desarrollado
del visuddha-sattva o la bondad pura, que es la caracteristica intrinseca
del prema. Sin embargo, ellos carecen por completo de mamata, o el
sentimiento de relacion con Krsna. Simplemente meditan en El dentro de
sus corazones sin prestar ningln servicio.

sattvika-bhava - uno de los cinco ingredientes esenciales del rasa; ocho
sintomas de éxtasis espiritual que surgen exclusivamente de la visuddha-
sattva o, en otras palabras, cuando el corazon estd sobrecogido por
emociones en relacion con las formas primaria y secundaria del rati. Los
ocho sintomas son los siguientes: (1) stambha (quedarse estupefacto),
(2) sveda (transpiracion), (3) romdrica (erizamiento de los vellos),
(4) svara-bhanga (voz quebrada), (5) kampa (temblor), (6) vaivarna
(palidez o cambio de color), (7) asru (lagrimas) y (8) pralaya (pérdida del
conocimiento o desmayo).

seva - servicio, cuidado, reverencia, devocion hacia.
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siddha - (1) autorrealizado o perfecto. (2) almas liberadas que residen en
el mundo espiritual. (3) alma liberada que acompana al Senor al mundo
material para asistirlo en Sus pasatiempos. (4) alguien que ha alcanzado el
estado perfeccionado del bhakti (prema) en esta vida.

Siksa-guru - maestro espiritual de quien se reciben instrucciones
sobre como progresar en el sendero del bhajana. Después de
escuchar instrucciones del sravana-guru relacionadas con las verdades
fundamentales del Sefor, puede surgir el deseo de hacer bhajana. Si
surge este deseo, la persona a la que alguien se acerca para aprender
a hacer bhajana se llama Siksa-guru. El Sravana-guru y el Siksa-guru
son generalmente la misma persona, tal como se afirma en el Bhakti-
sandarbha, Anuccheda 206: atha Sravana-guru bhajana-Siksa-gurvoh
prayakari-ekatam-iti tathaivaha.

smarta - brahman ortodoxo. Normalmente se refiere a alguien que se
adhiere rigidamente a las smyti-Sastras (en particular a las dharma-sastras
o codigos de comportamiento religioso), y estd excesivamente apegado a
los rituales externos sin comprender la esencia de la escritura.

smyrti - 1) aquello que se recuerda; 2) el cuerpo de la literatura sagrada
que se recuerda (en oposicion con el sruti, que es escuchado o revelado
directamente a los sabios o 7sis). Estos incluyen los seis veddarngas, las
dharma-sdstras como el Manu-sawhitd, los Puranasy los itihdsas.
sneha - nivel intensificado de prema; nivel en el desarrollo desde prema
hasta mahdabhava. En el Ujjvala-nilamani(14.79) se describe asi: “Cuando
el prema se eleva hasta el limite maximo, intensifica la percepcion de la
persona del objeto del amor y derrite el corazon, se denomina sneha’.
Sraddha - fe. Se refiere a la fe en las afirmaciones de las escrituras que
se despierta tras acumular actividades piadosas devocionales durante
muchos nacimientos. Esta fe surge con la asociacion de personas santas y
es la manifestacion externa de la semilla de la enredadera del bhakti. La

esencia interna de esa semilla es la concepcion que se planta en el corazon
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del discipulo de servir a St7 Sri Radha-Krsna en un modo particular.

Sruti - 1) lo que se escucha; 2) conocimiento infalible recibido por Brahma
o por los grandes sabios en el comienzo de la creacion y que desciende
en sucesion discipular desde ellos; 3) los cuatro Vedas originales (también
conocidos como nigamas) y los Upanisads.

sthayibhava - uno de los cinco ingredientes esenciales del bhakti-
rasa; el sentimiento permanente o mukhya-rati, en una de las relaciones
principales de santa, dasya , vatsalya o madhurya. También se refiere
al sentimiento predominante en las siete melosidades o gauna-rati
secundarias de risa, sorpresa, heroismo, compasion, ira, temor y disgusto.
svamini - en un sentido general es un nombre que una sirvienta
puede utilizar para referirse a su sefiora o duena. Las manjaris llaman
afectuosamente a Sri Radha de este modo para indicar su querida e intima
relacion con Ella.

svariipa - 1) forma, identidad, naturaleza; 2) naturaleza constitucional
eterna e identidad del ser que se experimenta en el estado de bhdva.
svariipa-sakti—potencia divina del Senor. Se llama svaripa-Sakti
porque esta situada en la forma del Sefior. Esta potencia es cinmaya,
plenamente consciente, y por lo tanto es la contrapartida y la antitesis de la
materia. Por lo tanto, se conoce también como cit-Sakti o potencia dotada
de conciencia. Puesto que esta potencia estd intimamente unida al Sefior
por estar situada en Su forma, se conoce también como antaranga-sakti
o potencia interna. Como es superior a Sus potencias marginal y externa
tanto en forma como en gloria, se conoce como para--Sakti o potencia
superior. Debido a sus cualidades, esta potencia se conoce con diversos

nombres, como svariipa-sakti, cit-Sakti, antaranga-saktiy para-sakti.

R}

tambula - hoja de betel; preparacion de hojas de betel con lima, catechu,

arecanut y otras especies que se mastican como refresco.
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tatastha-sakti - potencia marginal del Senor integrada por innumerables
e infinitesimales entidades vivientes.

tilaka - senales de lodo que los vaisnavas se colocan en el frente y otros
lugares del cuerpo para indicar su devocion por el Senor Krsna o Visnu.
tulast - planta sagrada cuyas hojas, capullos y madera son utilizados por

los vaisnavas en la adoracion a Sti Krsna.

O

vaidht - nivel del bhakti impulsado por las reglas y prohibiciones de las
escrituras.

vaikuntha - el mundo espiritual. El reino de majestad del mundo espiritual
que esta predominado por el Sefor Narayana y Sus distintas expansiones.
vaisnava - devoto del Senor Krsna o Visnu.

varnasrama-dharma - sistema social védico que organiza a la sociedad
en cuatro divisiones ocupacionales (varnas) y cuatro etapas de vida
(asramas).

vatsalya - una de las cinco relaciones principales con Krsna que se
establecen en el corazoén cuando la persona se encuentra en los niveles de
bhavay prema, amor o apego por el Senor expresado con un sentimiento
de padre o madre.

vibhava - uno de los cinco ingredientes esenciales del rasa; aquello
en lo que y por lo que el rati se acrecienta y hace que se saboree. El
vibhava es de dos clases: alambana (el apoyo) y uddipana (el estimulo).
Alguien que hace que surja el rati se denomina visaydalambana (el objeto
del rati), y aquel en quien surge el rati se denomina dsrayalambana (el
receptaculo del rati). Sti Krsna es el visayalambana del kysna-rati'y los
devotos son el dasrayalambana. Uddipana-vibhdva se refiere a las cosas
que estimulan el recuerdo de Sri Krsna, como Su ropa y Sus ornamentos,
la estacion de la primavera, las orillas del Yamuna, los bosques, las vacas,

los pavos reales, etc.
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vraja-dhdama - el area de ochenta y cuatro millas cuadradas en el distrito
de Mathura donde Krsna llevo a cabo Sus pasatiempos.

vraja-mandala - igual que Vraja-dhama.

vraja-parikara - 10s asociados eternos de Sri Krsna en Vraja.
vraja-prema - el prema que tiene la naturaleza del amor por Krsna
que poseen los residentes de Vraja; prema impregnado de intimidad y
totalmente desprovisto de formalidad y reverencia. Los residentes de Vraja
no creen que Krsna es Dios. Ellos piensan que es su mejor amigo, su hijo
o su amante. Es la clase mas elevada de prema y el Gnico prema que
controla a Krsna.

vyabhicari-bhava - uno de los cinco ingredientes esenciales del rasa,
treinta y tres emociones espirituales internas que emergen del océano de
néctar del sthayibhdava, hacen que este se eleve y luego se funden de
nuevo en ese océano. Incluye emociones como el desaliento, el jubilo, el

temor, la ansiedad y el encubrimiento de las emociones.

Y

Yogamaya - En su comentario del Srimad-Bhdagavatam (10.29.1), Srila
Jiva Gosvami define asia Yogamaya: Yogamaya es la potencia inconcebible
conocida como pard. Por lo tanto, en esencia, Yogamaya es la para-sakti
o svarupa-Sakti del Senor. Yogamaya y Mahamaya son potencias dotadas
con el inconcebible poder de confundir y enganar. No obstante, la
aplicacion de esta potencia no es idéntica. Mahamaya confunde a quienes
estan apartados del Sefior y Yogamaya confunde a quienes estin en
contacto con el Sefior. Mahamaya confunde a las jivas que se oponen al
Senor y cubre su conocimiento para que cosechen los frutos de su karma.
¢Pero por qué Yogamaya confunde a quienes estadn en contacto con el
Senor? Lo hace para incrementar la dulzura y la belleza de los pasatiempos
del Senor. Los pasatiempos del Sefior y Sus asociados se conocen como

antaranga-lila. Por lo tanto, Yogamaya, la potencia interna del Senor,
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sirve al antaranga-lila del Senor. Yogamaya esta personificada en Vraja

en forma de la asceta Paurnamasi.

yogt - el que practica el sistema del yoga con el objetivo de experimentar
el Paramatma o la disolucion en el cuerpo personal del Senor.

yugala - dos, una pareja.
yugala-mantra - mantra para adorar a St Radha-Krsna; puede referirse

también al gopdla-mantra o al kama-gayatri.
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Otros titulos de Srila Bhaktivedanta Narayana
Gosvami Maharaja en espafiol:

A Tus pies

Bhakti-rasayana

Bhakti-tattva-viveka

Cancionero vaisnava

Chaitanya Mahaprabhu, el Avatar Dorado

Concepto real del Guru-tattva

El Principe Prahlad

Jaiva-dharma

La esencia de la Bhagavad-gita

La esencia de todas las instrucciones

Lazos eternos

Ratha-Yatra: Festival Universal del Amor

Secretos del ser desconocido

Sri Siksastaka

SiT Srimad Bhakti Prajiana Kesava Gosvami,
vida y ensenanzas

St Bhajana-rahasya

Sri Gurudevatatma

Sri Manah-siksa

Sri Upadesamrta

Srimad Bhagavad-gita

Verdades Secretas del Bhagavatam

Venu-gita

Si desea leer o imprimir gratuitamente las obras de
Srila Bhaktivedanta Narayana Gosvami Maharaja

en espanol o en inglés, visite nuestra pagina web:

wwwyureﬁﬁakti .com
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CENTROS Y CONTACTOS EN LATINOAMERICA Y

EspPaNa:

BOLIVIA:

® Cochabamba:

Epicentro, Av. Heroinas E-435. Casilla Postal: 2070. Tel: (4) 450 2132 /
450 3667. Correo-e: epicentrohk@gmail.com, epicentrohk@yahoo.com

BRASIL:

¢ Rio de Janeiro:

Sri. Radha Madhava Gaudiya Math. Mukundananda dasa
y Rama devi dasi. Tel: 021-25490909. Cep: 22041-080. Rua
Santa Clara 216. Copacabana. Rio de Janeiro. informativo@
bhaktibrasil.com

Sri Gauravani Gaudiya Matha. Rua Dr. Catrambi 384, Alto da boa vista.
Tel: 96811831/96769766. srigauravani@gmail.com

* Teres6polis:

Nueva Vrajabhumi, Subal Sakha dasa, Po.Box 93455. Alto
Teresopolis. R] CEP 25951 - 970 Tel: (021) 2644-7253/
(021) 2644-6191 Mobile: (021) 9725-5699 / (021) 9971-8929; Correo-e:
subal@gaura.com.br Sitio web: www.gaura.com.br

* Sao Paulo:

Sri Sr1 Radha Govinda Gouranga Gaudiya Math. Novo enderego: Rua
Coriolano 1684, Lapa - Sao Paulo. Tel: (11) 98462996 - Vrindavana
Palika Devi Dasi

Sundarananda dasa. Rua do Monjolo, 325 Itap. Da Serra SP. sundar-
ananda@psi.iol.br

¢ Pindamonhagaba:

Rasa-mayi devi dasl Postal caixa postal 164 Cep
12400-970 Pindamonhangaba S.P. Tel: (12) 3645-2007. Correo-e: rasa-
mayi_2003@yahoo.com.br
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® Belém:

BHAVA - Associagdio Bhaktivedanta (Belém - PA/Brazil). Pass.
Sao Francisco 152 QD: 07 Conj. Jd. Sideral. Nova Marambaia CEP:
66.635-560. Belém-Para.

Nitya Gopal das. Cel: (91) 8116-0115. nityagopaldasa@
yahoo.com.br

® Boa Vista:

Sri Narottama Gaudiya Matha. Avenida Bento Brasil, 29 Centro. Boa
Vista — Roraima. Cep: 69.301-050. Tel: (095) 623-0135 / 625-0283 vrajaji-
van@gmail.com

eBrasilia:Krsna Kripa Dasa. QS 7 Rua 800 Lote 6/8
N°103 Aguas Claras. Correo-e: gvbrasilia@gmail.com  Tel:
055 61 3356 4260

¢ Parana:

Instituto Vidya Nagar (divulgacao de livros, publicacdes e eventos). Av.
Coronel Santa Rita, 671 — Bairro Tuiuti. Paranagua — Parand. Cep: 83203-
630. www.sadhanatimes.com.br govinda@sadhanatimes.com.br

COSTA RICA:

e San José:

-Sr1 Sarasvati Prabhupada Gaudiya Math, 1331 Avenida 1ra, Cuesta de
Nuiiez, San José Tel: 2256 8650 Correo-e: gaudiyamathcr@gmail.com
-Radha Shop, Avenida 1ra, entre calles 3 y 5, San José. Tel: 2222 0917,
Fax: 2222 6021. Correo-e: radhashop@ice.co.cr

CHILE:
- Rasamayi dasi. Correo-e: rasamayidd@hotmail.com

ESPANA:

e Badalona (Barcelona):

Gopamurti dasa. Correo-e: gopamurti@gmail.com

¢ Barcelona:

Ishanidevidasi. Correo-e: ishaanidevidasi@hotmail.com. Tel: 658225191
¢ Granada:

Sat Prema dasa y Anjali dasi. Correo-e: nandabavana@telefonica.net
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eMadrid:

Krishna Prema dasa. Correo-e: krsnapremal08@hotmail.com

* Murcia:

Kalindi dasi . Correo-e: kalindidi@yahoo.es

e Valencia:

Jagadananda dasa Correo-e: jagad59@gmail.com

* Yecla (Alicante):

- Jagannath das y Mitravrinda dasi. Correo-e: mitravrinda@hotmail.
com Tel: 615586871

GUATEMALA:

¢ Ciudad de Guatemala:

Asociacién Filosoéfica por la Unidad del Hombre. Apdo. Postal 157-PP,
Guatemala 01063. Tel: :(502) 5668-5574. Correo-e: aniruddhaacbsp@
gmail.com

MEXICO:

¢ Distrito Federal:

- Durlabha dasa, Calle Norte 73, # 3112, Colonia Obrero Popular,
Azcapotzalco. Correo-e: rkrsna@prodigy.net.mx

- Gaura Gadadhar Gaudiya Seva Ashram. Vasanta dasa y Lalita
Priya dasi. Mar Blanco 71, Colonia Popotla (cerca del metro popotla),
Delegaciéon Miguel Hidalgo. CP 11400. Correo-e: gauragadadhar@
gmail.com

- Rohininandan dasa. Fuentes Brotantes, Edificio L-14, No. 102. Colonia
Miguel Hidalgo, Tlalpan. (Cerca de Metrobus “AYUNTAMIENTO”)
Tel: (+52 - 55) 5606 1717. Correo-e:pintor.nd@gmail.com

e Guadalajara:

Yasomati devi dasi, Tel: (0133) 3643 6323. Correo-e: jasomatidevi@ya-
hoo.com.mx

VENEZUELA:

¢ Barquisimeto:

Sr1 Kesavaji Gaudiya Matha. Quinta Saranagati, Colinas de Terepaima,
Pasaje Agua Santa, Palavecino, Edo. Lara. Tel: + 58 251 7155089. Sitio
web: www.bhaktipuro.com Correo-e: info@bhaktipuro.com
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A.C. Sri  Bhaktivenezuela. Divakara dasa, Calle 23 en-
tre carrera 14 y 15 casa 14-8, (detrds del colegio “Inmaculada
Concepcién”) en el Casco Histérico de Barquisimeto. Tel:
0416-3531414; 0251-8291186. Correo-e: divakara_108@yahoo.com

e Caracas:

Muni Priya dasa. Tel: 4141601741 y 0414-1601741. Correo-e: munipriya-
das@hotmail.com

Indupati  dasa, Tel: 414 4573022. Correo-e: Indupatidas@
cantv.net

Sitio web: www.saranagati.org.ve

® Maracay:

Ranga-devi dasi, Av. Principal el Milagro, Urb. La Esperanza, Edificio
Esperanza Torre A, Piso 10, Apart. 101, Maracay, Edo. Aragua. Zona

Postal: 2101 Tel: 4144576032 Correo-e: rangadevidasi@gmail.com
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CENTROS Y CONTACTOS EN LA INDIA

* Bangalore:

Bhakti Bangalore Gaudiya Matha, #50 Eighth Main Rd., Third Stage,
BEML Layout, Basavesvara Nagar, Bangalore, 560079 (KAR) Tel: 080-
23235766, 080-36961491 (mévil) Correo-e: bagalore@purebhakti.com

e Mathura:
Sri Kesavaji Gaudiya Matha, Jawahar Hata, 281001 Tel: (91) 565 250-
2334 Correo-e: mathuramath@purebhakti.com

* Navadvipa:
Sri Kesavaji Gaudiya Matha, M. Kolerdanga Lane. Tel: (Harijana
Maharaja) (91) 93332.22775 (Sagrughna dasa) (91) 9733.070869

e Nueva Delhi:
Sr1 Ramana-vihari Gaudiya Matha, OCF pocket, Block-B-3, Janakpuri
Tel: (91) 11 2553-3568 / 11 3230-2159 Correo-e: redas@purebhakti.com

e Vrindavan:
Sri Riapa Sanatana Gaudiya Matha, Dana Gali, UP Tel: (91) 565
(244-3270).

Centros Y Conractos EN EL Resto per Munpo:

wwwyureﬁﬁakti .com
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